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Θα ολοκληρωθεί στις 15 Ιουλίου

Η Euromedica Τρικάλων υιοθετώντας 
τις εξελίξεις στην απεικόνιση του μαστού,
γνωστοποιεί τη λειτουργία νέου τμήματος

Ψηφιακής 3D Τομοσύνθεσης και Ψηφιακής
Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

Νέο Ιατρείο

Γεώργιος Ν. Κρίνας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ιατρός Ομίλου Ιατρικού Αθηνών
Αρθροσκοπική, 

Ελάχιστα επεμβατική (MIS) &
Ρομποτική Χειρουργική

Δέχεται κάθε 

Τετάρτη 9:00-14:00 & 17:00-21:00

Καποδιστρίου 40Α, Τρίκαλα
Ραντεβού στα τηλ.:

24310 76455 & 6975702314

Σύμφωνα με το Δήμαρχο Τρικκαίων κ. Δημήτρη Παπαστεργίου προβλέπονται 14 θέσεις ΣΕΛ.
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KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 49 

l Aριθμ. Φύλλoυ 13.967  l Τιμή: EYPΩ 1

Εθφημίας μεγαλομάρ-

τυρος Όλγας οσίας

Αν. Ηλ. 6.12’

Δύση 20.49’

Σελήνη 9 ημ.

ΠΕΜΠΤΗ 11

ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Εκδόθηκε το ΦΕΚ για την επιστροφή όσων υπηρετούσαν σε Καταστήματα Κράτησης

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

Από ΠΥΣΠΕ σε ΠΥΣΠΕ 

έως τις 15 Ιουλίου 

>>5

Συνεχίζεται 

η διαδικασία 

των αποσπάσεων 

Εχει ενταχθεί στο πρόγραμμα

«ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ» με

προϋπολογισμό 12.050.000€

Το έργο απασχόλησε χθες τη

συνεδρίαση του Δ. Σ. της ΔΕΥΑΤ

>>4

Προς δημοπράτηση 

η αντικατάσταση 

των παλαιών αγωγών

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΤΑΚΤΙΚΗΣ

ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
Σύμφωνα με την απόφαση του Διοικητικού Συμ-

βουλίου με αριθμό 988/11.06.2019 καλούνται τα
μέλη της Συνεταιριστικής Τράπεζας Θεσσαλίας
Συν. Π. Ε. στην ετήσια τακτική Γενική Συνέλευση
η οποία θα πραγματοποιηθεί οριστικά την
11.07.2019, ημέρα Πέμπτη και ώρα 19:30, στην
αίθουσα του Επιμελητηρίου Τρικάλων με τα ακό-
λουθα θέματα ημερήσιας διάταξης:

1. Απολογισμός Διοικητικού Συμβουλίου της
διαχειριστικής περιόδου 1/1/2018 έως 31/12/2018.

2. Έγκριση Οικονομικών Καταστάσεων της Τρά-
πεζας, της διαχειριστικής περιόδου 1/1/2018
έως 31/12/2018.

3. Απαλλαγή μελών του Διοικητικού Συμβουλίου
και των Ελεγκτών της Συνεταιριστικής Τράπεζας
Θεσσαλίας από κάθε ευθύνη σχετικά με τις οι-
κονομικές καταστάσεις, στα πεπραγμένα και τη
διαχείριση των υποθέσεων της Τράπεζας για τη
χρήση 2018.

4. Έγκριση Προϋπολογισμού εσόδων – εξόδων
χρήσης 2019.

5. Έγκριση εγγραφής νέων μελών.
6. Ορισμός Ορκωτού Ελεγκτή για τη χρήση

2019. 
Δικαίωμα συμμετοχής στην Γενική Συνέλευση

έχουν όλα τα μέλη των οποίων η εγγραφή έχει εγ-
κριθεί από τη Γενική Συνέλευση και συγκεκριμέ-
να όσα μέλη είχαν εξοφλήσει τη μια μερίδα
τους μέχρι την 14.05.2019 και δεν έχουν δάνεια
ή τμήματα δανείων σε καθυστέρηση άνω των
τριών μηνών ή δικαστική εμπλοκή με την Τράπε-
ζα για καθυστερημένες οφειλές ή παρεχόμενες
εγγυήσεις κατά τον χρόνο δημοσίευσης της πα-
ρούσας, σύμφωνα με την παράγραφο 1 του άρ-
θρου 8 του Καταστατικού. 

Η προσκόμιση του δελτίου ταυτότητας είναι
απαραίτητη.

Οι συνεταίροι έχουν δικαίωμα να συμμετέχουν
στη ΓΣ αυτοπροσώπως. Εφόσον κάποιοι συνε-
ταίροι έχουν δικαίωμα άσκησης άνω των είκοσι
ψήφων για συνεταιριστικές μερίδες που κατέχουν,
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 18 παρ. 3
και 4, το δικαίωμα συμμετοχής και ψήφου στη Γε-
νική Συνέλευση δύναται να ασκείται και δι’ αντι-
προσώπου, που πρέπει να είναι συνεταίρος. Τα
νομικά πρόσωπα-μέλη του Συνεταιρισμού παρί-
στανται στη Γενική Συνέλευση δια του νομίμου εκ-
προσώπου τους, στον οποίο θα πρέπει να έχει χο-
ρηγηθεί σχετική έγγραφη εξουσιοδότηση. 

Προς διευκόλυνση των συνεταίρων, θα υπάρ-
χουν διαθέσιμα έντυπα εξουσιοδότησης στο site
της Τράπεζας, για όποιον επιθυμεί να κάνει χρή-
ση αυτών.
Ο Απολογισμός της Τράπεζας έχει δημοσιευτεί στην
ηλεκτρονική της σελίδα www.bankofthessaly.gr.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο
Αναστάσιος Ν. Λάππας

Πρόεδρος Δ.Σ.
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1995 

Οι Σέρβοι της Βοσνίας κα-
ταλαμβάνουν τη μουσουλμα-
νική πόλη της Σρεμπρένιτσα
και σκοτώνουν 8.000 κατοί-
κους της. (Η σφαγή της Σρεμ-
πρένιτσα)

2003 

Εντοπίζεται στη βιβλιοθήκη
του Πανεπιστημίου της Γλα-
σκώβης η άγνωστη ωδή του
Ανδρέα Κάλβου «Ελπίς Πα-
τρίδος», του πρώτου του ποι-
ήματος που έγραψε στην ελ-
ληνική γλώσσα.

2004 

Ο πρωθυπουργός Κώστας
Καραμανλής παρευρίσκεται
ως μάρτυρας στο γάμο της
κόρης του τούρκου ομολόγου
του, Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν,
εντείνοντας τις προσπάθειες
για την προσέγγιση των σχέ-
σεων των δυο χωρών.

2011 
12 άτομα σκοτώνονται και

62 τραυματίζονται από ισχυρή
έκρηξη στη Ναυτική Βάση
«Ευάγγελος Φλωράκης» στη
Λεμεσό, λόγω φωτιάς σε 98
εμπορευματοκιβώτια πυρο-
μαχικών, τα οποία κατασχέ-
θηκαν το 2009 από ιρανικό
πλοίο. Παραιτούνται ο υπουρ-
γός Άμυνας Κώστας Παπα-
κώστας και ο διοικητής της
Εθνικής Φρουράς Πέτρος
Τσαλικίδης.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΠΕΜΠΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση 
για σήμερα Πέμπτη 11/7/2019

Εθνος

```

Πρώτο crash test 

για την Κυβέρνηση 

```

(Αρκεί να φοράει

κράνος)

«Σε ένα κράτος δικαίου ο κομματισμός δεν

χωρεί σε κανέναν τομέα του Δημοσίου». 

```

Και ύστερα ήρθαν οι μέλισσες…

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Υπουργός

ΠΡΟ.ΠΟ. 

Μ. Χρυσοχοϊδης

Γ
ίνεται σε μια
εκλογική
αναμέτρηση να

είναι όλοι ή σχεδόν
όλοι ευχαριστημένοι
με το αποτέλεσμα; Δεν
γίνεται θα πείτε.
Λάθος.

Με λίγη προσπάθεια τα
επιτελεία των κομμάτων
μπορούν να κάνουν το μαύ-
ρο άσπρο ή άντε γκρίζο.
Ας δούμε ποια κόμματα
έχουν λόγους να πανηγυ-
ρίζουν για τις επιδόσεις
τους την Κυριακή.

Φυσικά η Νέα Δημοκρα-
τία. Ανετη νίκη με σημαντι-
κή διαφορά από τον ΣΥΡΙΖΑ
και καθαρή αυτοδυναμία.
Ο αρχηγός της Δεξιάς πήρε
ό,τι ζήτησε από τον ελλη-
νικό λαό. 

Θα ήθελε βεβαίως να δει
τον ΣΥΡΙΖΑ να καταποντί-
ζεται και να μπαίνει σε τρο-
χιά περιθωριοποίησης,
αλλά στη ζωή δεν μπορείς
να τα έχεις όλα.

Στον ΣΥΡΙΖΑ αμηχανία.
Λύπη για την ήττα, συγ-
κρατημένη χαρά γιατί το
ποσοστό του κάθε άλλο
παρά αμελητέο είναι. Είναι
το μεγαλύτερο κόμμα της
ριζοσπαστικής Αριστεράς
στην Ευρώπη και βρίσκεται
μέσα στην τριάδα των ισχυ-
ρότερων κομμάτων της ευ-
ρωπαϊκής σοσιαλδημοκρα-
τίας - μετά τους Πορτογά-
λους και τους Ισπανούς σο-
σιαλιστές. 

Είναι το κόμμα-κορμός
της λεγόμενης προοδευτι-

κής παράταξης στην Ελ-
λάδα, ωστόσο είναι υπο-
χρεωμένο να αναμετρηθεί
με το δίλημμα: θα παρα-
μείνει ένας σχηματισμός
που σε μεγάλο βαθμό οφεί-
λει τη δυναμική του στον
χαρισματικό αρχηγό του ή
θα μετεξελιχθεί σ’ ένα κόμ-
μα με προσβάσεις εκεί
όπου παίζεται καθημερινά
το πολιτικό παιχνίδι και χτί-
ζονται οι μηχανισμοί επη-
ρεασμού του εκλογικού σώ-
ματος (δήμοι, περιφέρειες,
συνδικάτα, επιμελητήρια,
επιστημονικοί σύλλογοι);

Το ΚΙΝ.ΑΛΛ. έχει λόγο
να είναι ευχαριστημένο;
Οχι, αν κρίνουμε από το
γεγονός ότι δεν έπιασε κα-
νέναν από τους στόχους
που είχε βάλει (διψήφιο πο-
σοστό, στρατηγική ήττα και
εκλογική ταπείνωση του
ΣΥΡΙΖΑ). Ναι, αν φοβόταν
ότι θα πέσει ακόμη πιο χα-
μηλά. Οφείλει να συμφι-
λιωθεί με την ιδέα ότι θα
είναι ένα κόμμα-μπαλαντέρ
μικρομεσαίου μεγέθους.
Αυτά που έλεγε δημοσίως
ότι επιθυμούσε δεν του
«έκατσαν»: έχουμε παλι-
νόρθωση της Δεξιάς και οι
συριζαίοι δεν πήγαν από
’κει που ήρθαν.

Αν δεν προσαρμοστεί
στη νέα κατάσταση και συ-

νεχίσει να συμπεριφέρεται
αλαζονικά, ανατρέχοντας
στο «ηρωικό» παρελθόν του
ΠΑΣΟΚ, ενδεχομένως να
υποστεί μεγαλύτερες βλά-
βες.

Το ΚΚΕ παραμένει ένα
κόμμα με γλίσχρα ποσοστά.
Κι όμως οι συνθήκες έμοι-
αζαν ιδανικές. Η κρίση δεν
έχει ξεπεραστεί, οι πολίτες
δυσφορούν γιατί η βελτίω-
ση της οικονομικής κατά-
στασής τους προχωρά με
αργούς ρυθμούς, η συμβι-
βασμένη Αριστερά (κατά
την ανάλυση του ΚΚΕ, ο
ΣΥΡΙΖΑ) υποχώρησε, η εγ-
χώρια σοσιαλδημοκρατία
βολοδέρνει, κι όμως αυτό
είδε τη δύναμή του να μει-
ώνεται έστω και οριακά.
Συνεπώς πρέπει να αναζη-
τήσει τις αιτίες της καθή-
λωσής του. Φταίει ο ταξικός
αντίπαλος που είναι ισχυ-
ρός;

Φταίει η ρεφορμιστική
Αριστερά που, παρά την
εκλογική ήττα της, έχει τη
δύναμη να κρατά σε καθε-
στώς αυταπατών τους αρι-
στερούς; Μήπως φταίει η
γραμμή του κόμματος και
πρέπει να αλλάξει;

Το ΜέΡΑ25 ανήκει στους
κερδισμένους αφού κατά-
φερε να πιάσει το όριο στην
πρώτη σε εθνικό επίπεδο

συμμετοχή του σε εκλογική
αναμέτρηση. 

Ωστόσο, πρέπει να απο-
δείξει ότι δεν θα είναι
απλώς ένα κόμμα-ευκαι-
ρίας, όπως τόσα άλλα τα
τελευταία χρόνια, τα οποία
έλαμψαν για λίγο και μετά
εξαφανίστηκαν χωρίς να
στενοχωρηθεί κανείς.

Τα κόμματα που προ-
έκυψαν από τη διάσπαση
του ΣΥΡΙΖΑ το καλοκαίρι
του 2015 (ΛΑΕ, Πλεύση
Ελευθερίας) ζυγίστηκαν,
μετρήθηκαν και απέτυχαν
παταγωδώς. 

Οσο για τα εξωκοινοβου-
λευτικά κόμματα της αντι-
καπιταλιστικής Αριστεράς,
μια από τα ίδια. Κινούνται
σε θερμοκρασίες παγετού.

Ανάγωγα
Διαβάζω από την ανακοί-

νωση του πρωθυπουργικού
γραφείου: «Τηλεφωνική επι-
κοινωνία είχε ο πρωθυ-
πουργός της Βόρειας Μα-
κεδονίας Ζόραν Ζάεφ με
τον πρωθυπουργό Κυριάκο
Μητσοτάκη. 

Οι δύο πρωθυπουργοί
εξέφρασαν κοινή ευχή να
συνεχιστεί η συνεργασία
των δύο χωρών...». Να θυ-
μίσουμε εδώ ότι τον δρόμο
της συνεργασίας άνοιξε ο
ολετήρας, ο μειοδότης, ο
ρίψασπις Αλέξης Τσίπρας
υπογράφοντας την κατά-
πτυστη Συμφωνία των Πρε-
σπών

Τάσος Παππάς
Η Εφημερίδα 

των συντακτών

Η κάλπη είχε κέφια

Όσο πιο πολύ προσέχεις 

τα λόγια της λατρείας,

τόσο περισσότερο 

αγαπάς 

τον εκκλησιασμό.

Όσιος Συμεών

ο νέος Θεολόγος

Το Άγγελμα

Μια μέρα, οι αστερίσκοι αποφάσισαν
να κάνουν πριβέ - πάρτι . Βγάζουν λοι-
πόν αφίσες που γράφουν: 

* ΣΑΒΒΑΤΟ ΒΡΑΔΥ - ΠΡΙΒΕ ΠΑΡΤΙ
ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΑΣΤΕΡΙΣΚΟΥΣ - ΑΠΑΓΟ-
ΡΕΥΟΝΤΑΙ ΑΥΣΤΗΡΩΣ ΤΕΛΕΙΕΣ , ΟΞΕΙ-
ΕΣ , ΚΟΜΜΑΤΑ , ΠΕΡΙΣΠΩΜΕΝΕΣ κλπ
* 

Το Σάββατο το βράδυ κατά τις μιά-
μιση και ενώ γίνεται χαμός στο πάρτι,
χτυπάει το κουδούνι . Ένας αστερίσκος

πηγαίνει στην πόρτα ,
κοιτάει από 

το στρογγυλό τζαμάκι
και βλέπει μια τελεία . 

- Τι γυρεύεις εδώ ; του φω-
νάζει . Αφού είπαμε ότι το πάρτι
είναι πριβέ μόνο για αστερί-
σκους ! 

- Ανοιξε ρε , αστερίσκος είμαι
, έχω βάλει ζελέ ...

Το ανέκδοτο της ημέρας

Nεφώσεις με τοπικές βροχές και σπορα-

δικές καταιγίδες, τοπικά ισχυρές έως και

τις πρωινές ώρες.  

Ανεμοι: Στα βόρεια βορειοδυτικοί 5 με 7

και πρόσκαιρα τοπικά έως 8 μποφόρ, με

σταδιακή εξασθένηση από τις πρωινές ώρες.  

Θερμοκρασία: Από 22 έως 32 βαθμούς

Κελσίου. 

Τη μέρα των εκλογών συνηθί-
ζουμε να την αποκαλούμε «Γιορτή
της Δημοκρατίας» και να την πα-
νηγυρίζουμε σαν μέρα της Αγίας
Κάλπης, με ορολογία που προκύ-
πτει κατόπιν εισπηδήσεως στα θρη-
σκευτικά εδάφη. Η συμμετοχή,
ωστόσο, στη γιορτή δεν είναι πάν-
δημη. Δεν πρόκειται, βεβαίως, για
αποκλειστικό ελληνικό γνώρισμα,
αλλά για πληγή όλων των δημο-
κρατικά οργανωμένων κρατών,
όπου η αποχή, ακόμα και επί δη-
μοψηφισμάτων, υπερβαίνει συχνά
το 40%. Οι πρόσφατες ευρωεκλο-
γές αποτέλεσαν ένα επιπλέον πει-
στήριο της αποστροφής προς την
κορυφαία τελετουργία της δημο-
κρατίας.

Μολαταύτα, ο διεθνής χαρακτή-
ρας της άρνησης της πολιτικής
δεν αποτελεί άλλοθι. Και φυσικά
δεν επιτρέπεται να εγκαλέσουμε
τις υψηλές θερμοκρασίες της Κυ-
ριακής για το υψηλό ποσοστό απο-
χής: από το 37,51% τον Ιούνιο του
2012 και το 35,13% τον Γενάρη
του 2015, φτάσαμε στο 41,31%
στις ευρωεκλογές του Μαΐου και
στο 42% στις προχθεσινές εκλογές.
Οι πρόχειρες εξηγήσεις, όσες βα-
σίζονται στα προφανή (στην κό-
πωση από τις τριπλές εκλογές
μέσα σε μικρό χρονικό διάστημα
και στις θερινές διακοπές) αφήνουν
το πρόβλημα εκεί όπου το βρί-
σκουν: επί της ουσίας αδιερεύνητο,
άρα και με μικρές πιθανότητες με-
ρικής έστω ίασής του.

Οποιαδήποτε προσπάθεια σο-
βαρής αντιμετώπισης του προβλή-
ματος προϋποθέτει την πλήρη απο-
σαφήνισή του, τον ακριβή αριθμη-
τικό του προσδιορισμό. Το ποσοστό
της αποχής παραμένει πλασματικό
όσο παραμένουν ανεκκαθάριστοι
οι εκλογικοί κατάλογοι. Ως πολίτες
με δικαίωμα ψήφου εξακολουθούν
να φέρονται εκεί πολλοί συνάν-
θρωποί μας που έχουν πολιτογρα-
φηθεί πλέον στον δήμο των νεκρών,
καθώς και άλλοι που δεν διέμεναν
ποτέ στην Ελλάδα. Τίποτε πιο χα-
ρακτηριστικό για την ταχύτητα με
την οποία λειτουργεί η γραφει-
οκρατία από το γεγονός ότι οι εγ-
γεγραμμένοι στους εκλογικούς κα-
ταλόγους (10.088.325) υπερτερούν
κατά 184.039 άτομα του πληθυ-
σμού της χώρας (9.904.286), όπως
μετρήθηκε με την απογραφή του
2011.

Πριν εκχωρήσουμε δικαίωμα ψή-
φου σε ομογενείς που δεν ζουν
και δεν φορολογούνται εδώ, προ-
έχει να μάθουμε πόσοι είναι οι Ελ-
λαδίτες πραγματικοί ψηφοφόροι.
Μέχρι τότε το πολιτικό σύστημα
οφείλει να εξετάσει, με την αυτο-
κριτική διάθεση που συνήθως του
λείπει, πόσο ευθύνονται για τη
διόγκωση της αποχής η αλυσίδα
των διαψεύσεων, ο χαμηλού επι-
πέδου εκθεατρισμός της κοινο-
βουλευτικής αντιπαράθεσης, η δε-
σποτική εξωθεσμικών κέντρων
ισχύος, η διαρκής επιτήρηση της
χώρας και η ύπαρξη περιοδευόν-
των πολιτευτών με μοναδική ιδεο-
λογία τον αριβισμό.

Παντελής Μπουκάλας
Η Καθημερινή 

Η φθίνουσα λάμψη

της γιορτής
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Σας έλειψα;

Καταργείται

η 2η θέση γενικού

γραμματέα 

στο ΥΠΑΑΤ;
Ίσως καταργηθεί η δεύτερη

θέση γενικού γραμματέα στο

Υπουργείο Αγροτικής Ανά-

πτυξης και Τροφίμων (ΥΠΑΑΤ)

και συγκεκριμένα αυτής που

αναφέρεται σε θέματα Αγρο-

τικής Πολιτικής και Κοινοτικών

Πόρων.

Αν αυτό συμβεί τελικά, μάλ-

λον τις  αρμοδιότητες της

θέσης αυτής  θα αναλάβει ο

Τρικαλινός υφυπουργός Κώ-

στας Σκρέκας, που μέχρι

τώρα είναι αρμόδιος για την

ΚΑΠ (Κοινή Αγροτική Πολιτι-

κή) της ΕΕ, οπότε θα πρόκει-

ται  για αναβάθμισή του στο

Υπουργείο.

Υπενθυμίζεται πως με βάση

την νέα ΚΑΠ, η οποία βρίσκε-

ται στο στάδιο της διαπραγ-

μάτευσης, θα διανεμηθούν

τα κονδύλια για τις αγροτικές

επιδοτήσεις και τα προγράμ-

ματα στις χώρες της ΕΕ και

θα χαραχθεί η Κοινοτική

αγροτική πολιτική για τα επό-

μενα χρόνια, από το 2021 μέ-

χρι το 2027.

∫Μ.Α.Μπ.

Ντ. Μπάρδας: «Θα ήθελα
να φανώ χρήσιμος

και να προσφέρω στο Γ.Ν.Τ»
« Το να οριστώ Διοικητής του Νοσοκομείου Τρικάλων

δεν είναι δικό μου θέμα και αρμοδιότητα. Το να θέλω
όμως είναι κάτι που αποτελεί για μένα πρόκληση, με μα-
γεύει, και θα ήθελα να φανώ χρήσιμος και να προσφέ-
ρω στο Γ.Ν.Τ τις υπηρεσίες μου». Αυτό δήλωσε, χθες το
πρωί, μιλώντας στη Ραδιοφωνική Λέσχη 97,6 ο Περιφε-
ρειακός Σύμβουλος κ. Ντίνος Μπάρδας, εκφράζοντας την
πρόθεση και τη επιθυμία να αναλάβει τη θέση του Διοι-
κητή του Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων. 

Όπως είπε ο Περιφερειακός Σύμβουλος «έχω διατε-
λέσει στο παρελθόν αντιπρόεδρος στο Νοσοκομείο, και
με έδιωξαν μόλις άλλαξε η κυβέρνηση. Έμεινα μέχρι την
τελευταία μέρα και παρέδωσα στην επόμενη διοίκηση,
δεν έφυγα για να βολευτώ αλλού. 

Σε τέτοιο σοβαρό πόστο δεν έχει κανένας το δικαίω-
μα να περνάει απλά τον καιρό του και όπως τον βολεύει,
δεν είναι παιδική χαρά για να δέχεται τα δικά μας παι-
χνίδια. Δεν έχει ξαναγίνει εν μια νυκτί να παραιτείται ο
διοικητής για να βολευτεί αλλού, δεν είχε δικαίωμα να
το κάνει αυτό ο κ. Παρθένης, κάτω από όποιες συνθή-
κες και να έγινε αυτό». 

∫Ε.Κ.
Πρόλαβαν τα χειρότερα! 

Συναγερμός σήμανε χθες νωρίς το μεσημέρι στην Πυροσβεστική Υπηρε-

σία Τρικάλων, όταν έγινε γνωστό πως ξέσπασε φωτιά στο Διαλεκτό και στο

Πρίνος. 

Η πρώτη εστία εντοπίστηκε στο πλατανόδασος του Διαλεκτού και η δεύ-

τερη σε χορτολιβαδική έκταση στο Πρίνος με τους άνδρες της Πυροσβεστικής

Υπηρεσίας να προσπαθούν να θέσουν υπό έλεγχο την πυρκαγιά. 

Στο Διαλεκτό έσπευσαν πέντε οχήματα και 12 άνδρες, καθώς επίσης και

στο Πρίνος, ενώ συνέδραμε και η Πυροσβεστική Υπηρεσία Καλαμπάκας. 

Η άμεση επέμβαση των πυροσβεστών πρόλαβε τα χειρότερα, ενώ η φω-

τιά τέθηκε υπό μερικό έλεγχο αργά χθες το απόγευμα. 

Ας ελπίσουμε να μην καταγραφούν παρόμοια περιστατικά το επόμενο διά-

στημα και το καλοκαίρι στην περιοχή να κυλήσει ήρεμα! 

∫Ε.Κ.

Η αποχή 
Τελικά υψηλό ήταν το ποσοστό αποχής και στις εθνι-

κές εκλογές, καθώς στον Νομό μας καταγράφηκε γύρω
στο 43%.

Για τα ελληνικά δεδομένα είναι ιδιαίτερα υψηλό,
εκτός αν αυτά έχουν πλέον αλλάξει και δεν το έχουμε
πάρει είδηση ότι βρισκόμαστε μπροστά σε μία νέα πραγ-
ματικότητα.

Παλιά, θεωρούνταν σχεδόν ιερή υποχρέωση η συμ-
μετοχή στην ψηφοφορία και πολλοί και πολλές μάλιστα,
ενδεδυμένοι κατάλληλα, ψήφιζαν μετά την Θεία Λει-
τουργία.

Η αποχή όμως τα τελευταία χρόνια έχει αυξηθεί και δεν
φαίνεται να είναι η κρίση η αιτία γι’ αυτό, αλλά μάλλον
αποτέλεσε αφορμή. Αν αφορά, που μάλλον αφορά κυ-
ρίως τους νέους η αποχή, τότε το πρόβλημα είναι πολύ
σοβαρό, λαμβάνοντας επιπρόσθετα υπόψη και την άρ-
νηση της μεγάλης πλειονότητας των πολιτών που κα-
λούνται να υπηρετήσουν στην εφορευτική επιτροπή σε
εκλογικά τμήματα, να παρουσιαστούν σ’ αυτά. 

∫ Μ.Α.Μπ.

Κλείδωσε τον τεχνικό 
στην επιχείρησή του μέχρι να του

φτιάξει τη βλάβη στο τηλέφωνο
Ένας επιχειρηματίας στο Τσαΐρι της Ρόδου κάλεσε στη βιο-

τεχνία του υπάλληλο εταιρείας κινητής τηλεφωνίας προκει-
μένου να του φτιάξει μία βλάβη.

Σύμφωνα με πληροφορίες, ο άνδρας έκλεισε τη σιδερένια
πόρτα εισόδου και δεν άφηνε τον τεχνικό να φύγει μέχρι να απο-
κατασταθεί η βλάβη. Οι δύο άνδρες διαπληκτίστηκαν και η όλη
υπόθεση είχε συνέχεια στο αστυνομικό τμήμα. 

∫Ψ.
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Σ
την ενίσχυση της
Δημοτικής
Αστυνομίας

προχωρά το αμέσως
επόμενο χρονικό
διάστημα η δημοτική
Αρχή Τρικκαίων, μετά
και την έκδοση του ΦΕΚ
που παρέχει τη
δυνατότητα μετάταξης
των πρώην Δημοτικών
Αστυνομικών που
υπηρετούν σε
Καταστήματα
Κράτησης, των οποίων
οι θέσεις
καταργήθηκαν.

Σύμφωνα με το Δήμαρχο
Τρικκαίων κ. Δημήτρη Πα-
παστεργίου προβλέπονται
14 θέσεις και αυτό σημαίνει
ότι θα ενισχυθεί σε σημαν-
τικό βαθμό η Δημοτική Αστυ-
νομία. 

«Με την ενίσχυση της Δη-
μοτικής Αστυνομίας θα μπο-
ρέσουμε να δώσουμε βα-
ρύτητα στα τραπεζοκαθί-
σματα, στους ελέγχους για
την απαγόρευση του καπνί-
σματος, για τη στάθμευση
και όπου αλλού χρειάζεται»
ανέφερε προς τον «Π.Λ.». 

Παράλληλα, τόνισε ότι
μέσα στους σχεδιασμούς
της δημοτικής Αρχής – μετά
και την επιστροφή των υπαλ-
λήλων- είναι να γίνει μια επα-
νεξέταση του μέτρου που
αφορά στην ελεγχόμενη

στάθμευση. 
Όπως ανέφερε ο Δήμαρ-

χος Τρικκαίων η κατάργηση

του θεσμού της Δημοτικής

Αστυνομίας και στη συνέ-
χεια ο αποδεκατισμός της
είχε ως αποτέλεσμα να κα-
ταργηθεί το μέτρο της ελεγ-
χόμενης στάθμευσης, με ό,τι
αυτό συνεπάγεται. 

«Με την επιστροφή των
δημοτικών αστυνομικών μέ-
νει να εξετάσουμε, εάν μπο-
ρούμε να το επαναφέρουμε
και με ποιον τρόπο» πρό-
σθεσε. 

Η διαδικασία

Αυτό που προβλέπεται εί-
ναι οι υπάλληλοι που εμπί-
πτουν στις σχετικές διατά-
ξεις, μπορούν -με αίτησή
τους- να μετατάσσονται σε
υπηρεσίες Δημοτικής Αστυ-
νομίας των Δήμων, ως ειδικό
ένστολο προσωπικό Δημοτι-
κής Αστυνομίας 

Η αίτηση υποβάλλεται
στον οικείο Δήμο και την
οριστική απόφαση λαμβά-
νει το αρμόδιο για το διο-
ρισμό. Το  ποσοστό κάλυψης
των θέσεων, στον φορέα
προέλευσης του κλάδου
στον οποίο ανήκει ο υπάλ-
ληλος, κατά την καταληκτική

ημερομηνία υποβολής των
αιτήσεων, πρέπει να ανέρ-
χεται σε ποσοστό τουλάχι-
στον 50%.

(1) Ο αιτών υπάλληλος
πρέπει να μην είναι ο μονα-
δικός που υπηρετεί στον οι-
κείο κλάδο, εκτός αν στο
οργανόγραμμα του φορέα
προβλέπεται μόνο μία θέση
του εν λόγω κλάδου

(2) Το προσωπικό μετα-
τάσσεται στο Δήμο, με το
βαθμό και το μισθολογικό
κλιμάκιο που κατείχε πριν
τη θέση του σε διαθε-
σιμότητα, συνυπολογι-
ζόμενου του χρόνου υπη-
ρεσίας του στα Κατα-
στήματα Κράτησης για
βαθμολογική και μισθολογι-
κή εξέλιξη

(3) Οι μετατασσόμενοι δια-
τηρούν το ίδιο ασφαλιστικό
και συνταξιοδοτικό καθε-
στώς

«Η μετάταξη διενεργείται
σε θέση της κατηγορίας και
του κλάδου Δημοτικής Αστυ-
νομίας ̟ου κατείχε ο υ̟άλλη-
λος ̟ ριν τεθεί σε διαθε-
σιμότητα με τις διατάξεις

του άρθρου 81 του ν.

4172/2013, με το βαθμό και

το μισθολογικό κλιμάκιο ̟ου

κατείχε, συνυ̟ολογιζομένου

του χρόνου υ̟ηρεσίας στα

Καταστήματα Κράτησης.

Διευκρινίζεται ότι ο χρόνος

υ̟πηρεσίας των μετατασ-

σομένων στα Καταστήματα

Κράτησης θα ̟ροσμετρηθεί

ως χρόνος διανυθείς στην

κατηγορία στην οπ̟οία μετα-

τάσσεται ο υ̟άλληλος.  

Οι Δήμοι οι ο̟ποίοι έλαβαν

α̟πόφαση μη ε̟πανασύστα-

σης της Υ̟πηρεσίας Δημοτι-

κής Αστυνομίας με τις δια-

τάξεις του άρθρου 19 α̟ρ. 3β

του ν. 4325/2015, με συ-

νέ̟πεια την κατάργηση θέ-

σεων δημοτικών αστυ-

νομικών, μ̟πορούν να λά-

βουν νέα α̟πόφαση σύστα-

σης της υ̟πηρεσίας και των

αναγκαίων θέσεων ειδικού

ένστολου ̟ προσω̟ικού

δημοτικής αστυνομίας» ανα-

φέρεται στην εγκύκλιο. 

Ε.Κ.

Χ
ωρίς
καθυστερήσεις
προχωρά το έργο

που αφορά στην
αντικατάστασης των
παλαιών αγωγών του
δικτύου των Τρικάλων
και όπως όλα δείχνουν
θα έχει δημοπρατηθεί
έως το τέλος του Ιουλίου. 

Το έργο απασχόλησε χθες,
τη συνεδρίαση του Διοικητι-
κού Συμβουλίου της ΔΕΥΑ
Τρικάλων, όπου έλαβε το πρά-
σινο φως η χρηματοδότηση
του.  

Ως γνωστόν, το έργο εν-
τάχθηκε στο πρόγραμμα «ΦΙ-
ΛΟΔΗΜΟΣ» με προϋπολογι-
σμό 12.050.000€ (χωρίς
ΦΠΑ). 

Συγκεκριμένα, το έργο πε-
ριλαμβάνει την εφαρμογή ζω-
νοποίησης στο εσωτερικό δί-
κτυο ύδρευσης της πόλης
των Τρικάλων , στην αντικα-
τάσταση του συνόλου των
αμιαντοτσιμεντοσωλήνων και
παλαιών πλαστικών αγωγών
του εσωτερικού δικτύου, στην
αντικατάσταση  του συνόλου
των αγωγών του εξωτερικού
υδραγωγείου και στην επι-

σκευή της δεξαμενής Φρου-

ρίου. 

Η αντικατάσταση αγωγών

αφορά στην περιοχή περιμε-

τρικά του κέντρου των Τρι-

κάλων  και εκτείνεται σε έκτα-

ση 3.200 στρεμμάτων. Το μή-

κος των νέων  σωληνογραμ-

μών του εσωτερικού και εξω-

τερικού δικτύου, θα ανέλθει

στα 100 χλμ περίπου. Με την

ολοκλήρωση του έργου η

πόλη των Τρικάλων θα δια-

θέτει ένα σύγχρονο δίκτυο

υδροδότησης με υλικά νέας

τεχνολογίας που θα βελτιώσει

τις παρεχόμενες της ΔΕΥΑΤ

προς του δημότες.

Τα έργα

Ειδικότερα, με τη ζωνοποί-
ηση οι απώλειες νερού θα
μειωθούν μέσω: α) της δια-
χείρισης των πιέσεων λει-
τουργίας β)  του ενεργού
ελέγχου των διαρροών γ) της
αύξησης της ταχύτητας και
ποιότητας των επισκευών και

δ) της σωστής διαχείρισης
των αγωγών και των συ-
σκευών του δικτύου. Η δια-
χείριση της πίεσης λειτουρ-
γίας, η εφαρμογή της οποίας
συνεπάγεται την τμηματο-
ποίηση του δικτύου σε στε-
γανές υποζώνες, θεωρείται
ο πιο αποτελεσματικός τρό-
πος μείωσης των απωλειών
νερού στο δίκτυο εφόσον
οδηγεί στη δραστική μείωση
των διαρροών  και των εμφα-
νιζόμενων θραύσεων στους
αγωγούς. 

Η υλοποίηση της παρακο-
λούθησης των διαρροών
απαιτεί την τοποθέτηση με-
τρητών  στις εισόδους δια-
κριτών περιοχών (DMAs) οι
οποίες έχουν καθορισμένα
και μόνιμα όρια, δηλαδή είναι
υδραυλικά στεγανές. Συγκε-
κριμένα, η εφαρμογή της ζω-
νοποίησης μας δίνει τη δυνα-
τότητα για αποτελεσματικό-
τερο έλεγχο του δικτύου, συ-
νεχή παρακολούθηση της
ελάχιστης νυχτερινής ροής
για εντοπισμό των διαρρο-
ών, ρύθμιση και έλεγχο της
πίεσης του δικτύου και τη
μείωση του χρόνου εντοπι-
σμού των διαρροών.

Επίσης, με την αντικατά-

σταση των παλαιωμένων

αγωγών των εσωτερικών και

εξωτερικών δικτύων διανο-

μής πόσιμου νερού μέσω θα

βελτιωθεί η ποιότητα του πα-

ρεχόμενου ύδατος, τα υδραυ-

λικών χαρακτηριστικών λει-

τουργίας των δικτύων και η

λειτουργικότητα και ευελιξία

του δικτύου σε περιπτώσεις

βλάβης ή απομόνωσης τμη-

μάτων για συντήρηση.

Τέλος, η επισκευή της δε-

ξαμενής Φρουρίου συνίστα-

ται στην αποκατάσταση των

κατεστραμμένων τμημάτων

σκυροδέματος με χρήση έτοι-

μου επισκευαστικού κονιάμα-

τος αφού προηγηθεί ο καθα-

ρισμός και η αφαίρεση των

σαθρών τμημάτων.  Στην συ-

νέχεια θα αποκατασταθεί η

στεγανότητα των θαλάμων

της με εφαρμογή στεγανωτι-

κής επίστρωσης. Τέλος θα

αντικατασταθούν, όλες οι σω-

ληνώσεις, τα ειδικά τεμάχια,

τα καλύμματα και η κλίμακα

καθόδου στην δεξαμενή.

Ευαγγελία Κάκια

Εκδόθηκε το ΦΕΚ για την επιστροφή των υπαλλήλων που υπηρετούν σε Καταστήματα Κράτησης

Ενισχύεται η Δημοτική Αστυνομία
Σύμφωνα με το Δήμαρχο Τρικκαίων κ. Δημήτρη Παπαστεργίου προβλέπονται 14 θέσεις

Να επαναφέρει το μέτρο της ελεγχόμενης στάθμευσης εξετάζει η δημοτική Αρχή Τρικκαίων 

Το έργο απασχόλησε χθες τη συνεδρίαση του Δ. Σ. της ΔΕΥΑΤ

ΠΠρροοςς  δδηημμοοππρράάττηησσηη  ηη  ααννττιικκααττάάσστταασσηη

ττωωνν  ππααλλααιιώώνν  ααγγωωγγώώνν
Εχει ενταχθεί στο πρόγραμμα «ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ» με προϋπολογισμό 12.050.000€
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Σ
υνεχίζεται η διαδικασία
υποβολής των αιτήσεων
απόσπασης εντός ΠΥΣΠΕ

Τρικάλων και προσωρινής
τοποθέτησης εκπαιδευτικών
του ΠΥΣΠΕ Τρικάλων, όπως
έγινε γνωστό από την
Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. 

Η διαδικασία θα ολοκληρωθεί
στις 15 Ιουλίου για τις αιτήσεις
απόσπασης εντός ΠΥΣΠΕ Τρικάλων
και έως τις 19 Ιουλίου2019 για τις
αιτήσεις προσωρινής τοποθέτησης
εκπαιδευτικών που βρίσκονται στη
διάθεση του ΠΥΣΠΕ.

Επίσης, μετά και την ορκωμοσία
της νέα κυβέρνησης, η διαδικασία
υποβολής των αιτήσεων για τις με-
ταθέσεις των μελών ΕΕΠ και ΕΒΠ
συνεχίζεται από χθες έως και τις
16 Ιουλίου μέσω του Online
Συστήματος Διαχείρισης Μητρώου
Εκπαιδευτικών και Υποβολής
Αιτήσεων Μεταθέσεων
(https://teachers.minedu.gov.gr).

Οι αιτήσεις μετάθεσης υποβάλ-
λονται ηλεκτρονικά από τα ίδια τα
μέλη ΕΕΠ-ΕΒΠ μέσω του Online
Συστήματος Διαχείρισης Μητρώου
Εκπαιδευτικών και Υποβολής Αιτή-
σεων Μεταθέσεων (https://teach-
ers.minedu.gov.gr ). 

Η σύνδεση στο σύστημα γίνεται
με το όνομα χρήστη (user name)
και τον κωδικό πρόσβασης (pass-
word) που χρησιμοποιούν τα μέλη

ΕΕΠ-ΕΒΠ για την πρόσβασή τους

στις υπηρεσίες του Πανελλήνιου

Σχολικού Δικτύου (ΠΣΔ). Αναλυτικές

οδηγίες του τρόπου ηλεκτρονικής

υποβολής των αιτήσεων αναφέρον-

ται στο αντίστοιχο «ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ

ΧΡΗΣΗΣ» που έχει αναρτηθεί στην

αρχική σελίδα της εφαρμογής.

Τα μέλη ΕΕΠ και ΕΒΠ κατά την

υποβολή της αίτησης πρέπει να

έχουν υπόψη τους τα ακόλουθα:

α) Η οριστικοποίηση της αίτησής

τους επέχει θέση υπογραφής από

τον αιτούντα, ο οποίος θα λάβει

αριθμό πρωτοκόλλου από το ηλε-

κτρονικό σύστημα και θα πρέπει

να αποθηκεύσει ή/και να εκτυπώσει

αντίγραφό της σε μορφή pdf.

Προσθήκη κριτηρίων μετάθεσης

μετά την οριστική υποβολή της ηλε-

κτρονικής αίτησης από τον εκπαι-

δευτικό δε θα είναι εφικτή, με την

επιφύλαξη των αναφερομένων στην

παρ. 1.3 του παρόντος κεφαλαίου.

Επισημαίνεται ότι η προσωρινή

αποθήκευση της αίτησης μετάθεσης

δεν θεωρείται ως οριστικοποιημένη

υποβολή και ως εκ τούτου αιτήσεις

που θα παραμείνουν σε κατάσταση

«προσωρινής αποθήκευσης» δεν

θα ληφθούν υπόψη και ούτε θα γί-

νουν δεκτά αιτήματα οριστικοποί-

ησης τους μετά το πέρας της προ-

θεσμίας υποβολής αιτήσεων. 

Ε.Κ.

Η
αγορά έχει ανάγκη
τα αυτονόητα, που
είναι  η δημιουργία

συνθηκών υγιούς
ανταγωνισμού, ανάσχεση
της υπερφορολόγησης,
ομαλή χρηματοδότηση από
το χρηματοπιστωτικό
σύστημα και
εξορθολογισμό της
ασφαλιστικής και
εργασιακής νομοθεσίας,
τονίζουν συνδικαλιστές
έμποροι.

Επίσης, ζωτικής σημασίας
για την αγορά και την οικονομία
γενικότερα είναι η πάταξη του
παρεμπορίου, που στερεί από
την πολιτεία δις φόρων και
ακόμη περισσότερα δις από
την νόμιμη επιχειρηματικότητα,
υπογραμμίζουν συνδικαλιστές
έμποροι, οι οποίοι στην συνέ-
χεια επισημαίνουν ότι τα άλλα
μέτρα που οφείλει να λάβει η
Κυβέρνηση είναι για την φο-
ρολογία, για την ανάπτυξη, την ρευστότητα, τις  τράπεζες,
την αγορά και τα εργασιακά-ασφαλιστικό.

Πρέπει να ισχύσει και πάλι το αφορολόγητο, μέχρι ένα
όριο, και για τους επιχειρηματίες και τους ελεύθερους επι-
χειρηματίες., καθώς έτσι, αφενός θα ελαφρυνθούν φορολογικά,
ενώ η χρήση καρτών θα επιφέρει ισχυρό πλήγμα στην φορο-
διαφυγή και το κράτος θα αυξήσει τα έσοδά του, σημειώνουν
συνδικαλιστές έμποροι, αναφέροντας στην συνέχεια πως
από τους συνδικαλιστικούς φορείς έχουν ανακοινωθεί μέτρα
στον τομέα αυτό, όπως κατάργηση του τέλους επιτηδεύματος
ή έστω σταδιακή μείωση, εξορθολογισμός της φορολογίας
εισοδήματος νομικών προσώπων, μέσω της θέσπισης κοινού
φορολογικού συντελεστή στο 20%, ενιαίος συντελεστής προ-
καταβολής Φόρου Εισοδήματος επόμενου έτους στο 50%,
απλούστευση του υφιστάμενου συστήματος ΦΠΑ, αύξηση
του ορίου απαλλαγής ΦΠΑ για τις μικρές επιχειρήσεις κ.α.

Για το ζήτημα της ρευστότητας, συνδικαλιστές τονίζουν

ότι τα πιστωτικά ιδρύματα δεν δρουν “φιλικά” προς τους επι-
χειρηματίες και ειδικά τους μικρούς και τους μικρομεσαίους,
κάτι που πρέπει αν αλλάξει, πρωτίστως με την μείωση των
επιτοκίων χορηγήσεων, αλλά και με την αξιοποίηση όλων των
χρηματοδοτικών εργαλείων, όπως επίσης και ισότιμη μετα-
χείριση όλων των επιχειρήσεων, ενώ παράλληλα επιβάλλεται
να μειωθούν οι προμήθειες των τραπεζών σε κάθε συναλλαγή
και εργασία.

Τέλος, στο ζήτημα του εργασιακού – ασφαλιστικού, συνδι-
καλιστές έμποροι αναφέρουν ότι τα βασικά τους αιτήματα
είναι επαναφορά του καθορισμού του κατώτατου μισθού της
εργασίας στην αρμοδιότητα των κοινωνικών εταίρων και στην
Εθνική Γενική Συλλογική Σύμβαση Εργασίας, μείωση των
αδικαιολόγητα υψηλών ασφαλιστικών εργοδοτικών εισφορών
(μη μισθολογικού κόστους), μείωση του συντελεστή ασφαλι-
στικών εισφορών υπέρ κλάδου υγείας από τον υφιστάμενο
6,95% και επιβράβευση συνεπών ασφαλισμένων.

Ματθαίος Μπίνας 

Φόρος επιχειρήσεων:

Έρχεται μείωση

από το 28% στο 20%
Το πλάνο για τις φοροελαφρύνσεις 

σε βάθος διετίας

Αμέσως μετά το τέλος της εισαγωγικής ομιλίας του πρωθυ-
πουργού Κυριάκου Μητσοτάκη στο υπουργικό συμβούλιο, πα-
ρουσιάστηκε ένα αρχείο με τις βασικές αρχές και τη φιλοσοφία
διακυβέρνησης από εδώ και στο εξής.

Μπροστά σε κάθε υπουργό στο τραπέζι του υπουργικού συμ-
βουλίου υπήρχε και ένας φάκελος. Σύμφωνα με ενημέρωση από
το Μέγαρο Μαξίμου αυτοί οι φάκελοι που μοίρασε ο πρωθυ-
πουργός Κυριάκος Μητσοτάκης περιείχαν τα βασικά σημεία κυ-
βερνητικού σχεδιασμού ανά υπουργείο.

Μεταξύ αυτών μεγάλο ενδιαφέρον παρουσίασε το χαρτοφυλάκιο
του υπουργείο Oικονομικών σε σχέση με τις προεκλογικές εξαγ-
γελίες του πρωθυπουργού.

Ένας από τους βασικούς πυλώνες των στόχων του ΥΠΟΙΚ
είναι οι φοροελαφρύνσεις και κυρίως η μείωση της φορολογίας
στις επιχειρήσεις.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με το πλάνο των Άμεσων Κυβερνητικών
Προτεραιοτήτων, προβλέπεται μεταξύ άλλων:

Μείωση του φόρου στις επιχειρήσεις από το 28% στο 20% σε
βάθος διετίας 

Το 2020 θα μειωθεί στο 24% και το 2021 στο 20%. 
Μείωση του φόρου μερισμάτων των μετόχων από 10% σε 5%,

το 2020. 
Άλλωστε ο νέος υπουργός Οικονομικών Χρήστος Σταϊκούρας

στην τελετή παράδοσης- παραλαβής στο υπουργείο Οικονομικών,
ανέφερε ότι «στην κορυφή των προτεραιοτήτων της κυβέρνησης
είναι η μείωση των φόρων στα νοικοκυριά και στις επιχειρήσεις».

Όπως όλα δείχνουν, το φορολογικό νομοσχέδιο, το κόστος
του οποίου προσεγγίζει τα 6 δισ. ευρώ σε βάθος τριετίας, θα κα-
τατεθεί στη Βουλή αμέσως μετά τις προγραμματικές δηλώσεις
και την ψήφο εμπιστοσύνης προς τη νέα κυβέρνηση (δηλαδή
μετά τις 22 Ιουλίου), με στόχο να έχει ψηφιστεί έως τις 10 Αυ-
γούστου

Από ΠΥΣΠΕ σε ΠΥΣΠΕ έως τις 15 Ιουλίου 

Συνεχίζεται η διαδικασία 

των αποσπάσεων
Η διαδικασία θα ολοκληρωθεί στις 15 Ιουλίου για τις αιτήσεις απόσπασης

Ζητούν συνδικαλιστές έμποροι 

Μέτρα για την μικρομεσαίαΜέτρα για την μικρομεσαία

επιχειρηματικότηταεπιχειρηματικότητα
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CMYK

Καποδιστρίου 37
Τρίκαλα

Τηλ.: 24310 20051

Η
Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας είναι πλέον γνωστό
ότι συμμετέχει στην Καλοκαιρινή Εκστρατεία
Ανάγνωσης και δημιουργικότητας, που

οργανώνει η Εθνική Βιβλιοθήκη της Ελλάδος για το
έτος 2019, με τίτλο "Για Φαντάσου..."

Η δράση «Να Μας Μιλούσαν Τ' Άστρα και να μας Έλεγαν
την Ιστορία τους» θα πραγματοποιηθεί με τα παιδιά της
κατασκήνωσης «Άγιος Κοσμάς» σήμερα  Πέμπτη 11 Ιουλίου
στις 7:30 μ.μ. στο Κακοπλεύρι Καλαμπάκας.

Στο πρόγραμμα αυτό τα παιδιά θα διαβάσουν και θα
ακούσουν την ιστορία της μικρής και της μεγάλης άρκτου.
Θα δουν φωτογραφίες των βασικών αστερισμών και θα

φτιάξουν μια μικρή κατασκευή για τους αστερισμούς. Στη
συνέχεια θα αφήσουν τη φαντασία τους ελεύθερη και θα
σχεδιάσουν το δικό τους αστερισμό.

Τέλος, θα πραγματοποιηθεί Βραδιά Αστροπαρατήρησης
με το Τηλεσκόπιο της Βιβλιοθήκης. 

Οι μικροί φίλοι, θα θαυμάσουν την αστρική γειτονιά σε
μια ιδανική τοποθεσία μακριά από τα φώτα της πόλης.

Διαδικτυακή ξενάγηση 
στο ενυδρείο Κρήτης CRETAquarium

Χθες Τετάρτη 10 Ιουλίου, η Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας
υποδέχτηκε 72 παιδιά για μία διαδικτυακή ξενάγηση στο
θαλάσσιο κόσμο του CRETAquarium, το μεγαλύτερο συγ-

κρότημα θαλάσσιας έρευνας, τεχνολογίας και αναψυχής

στη Μεσόγειο.

O κ. Μιχάλης Φουργιαλάκης, βιολόγος του Ενυδρείου,

ξενάγησε τα παιδιά στις δεξαμενές του ενυδρείου όπου

και γνώρισαν ποικίλα από τα ζώα που κατοικούν εκεί.

Οι μικροί φίλοι, είχαν την ευκαιρία να βιώσουν τη μαγεία

του βυθού βλέποντας καρχαρίες, μέδουσες, θαλάσσιες

χελώνες, ιππόκαμπους, χταπόδια και πληθώρα άλλων ψα-

ριών. 

Η ξενάγηση ήταν διαδραστική καθώς τα παιδιά μπορούσαν

να θέσουν άμεσα ερωτήσεις και να λύσουν τυχόν απορίες

τους.

««ΝΝαα  μμααςς  μμιιλλοούύσσαανν  τταα’’   άάσσττρραα  

κκααιι   νναα  μμααςς  έέλλεεγγαανν  ττηηνν  ιισσττοορρίίαα  ττοουυςς»»
• Εργαστήριο και Αστροπαρατήρηση με τα παιδιά της κατασκήνωσης «Άγιος Κοσμάς» στο Κακοπλεύρι
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Μ
ια νέα
λεωφορειακή
γραμμή μεταξύ

δυο μοναδικών
τουριστικών προορισμών
«Μετέωρα – Δελφοί» έχει
γίνει ήδη πραγματικότητα
από την προηγούμενη
εβδομάδα και
συγκεκριμένα από την 5η
Ιουλίου. 

Το υπεραστικό ΚΤΕΛ Ν. Τρι-
κάλων σε συνεργασία με το
υπεραστικό ΚΤΕΛ Φωκίδας,
συμφωνήσαν να εκτελούνται
δρομολόγια προς τις δυο πε-
ριοχές με καθημερινή σύνδε-
ση, η οποία ενώνει δυο πολύ
σημαντικούς τουριστικούς
προορισμούς της χώρας μας!
Των Μετεώρων, μνημείου παγ-
κόσμιας πολιτιστικής κληρο-
νομίας και μοναστικού κέν-
τρου της ορθοδοξίας και των
Δελφών, παγκοσμίου φήμης
αρχαιολογικού χώρου.

Η συγκεκριμένη κίνηση εκ
μέρους των δυο υπεραστι-
κών ΚΤΕΛ πραγματικά ικανο-
ποιεί τα μέγιστα τους ιδιο-
κτήτες τουριστικών επιχειρή-

σεων στις δυο περιοχές. 
Η ικανοποίηση αυτή εκ-

φράζεται και μέσω συγχαρη-
τήριας επιστολής που απέ-
στειλε η Ένωση Ξενοδόχων
Νομού Τρικάλων με έδρα τα
Μετέωρα, την οποία υπογρά-
φει ο Πρόεδρος κ. Σωτήρης
Φαμίσης, με την οποία ευχα-
ριστούν το υπεραστικό ΚΤΕΛ
Τρικάλων για την κίνηση αυτή.

«Η Ένωση Ξενοδόχων Ν.
Τρικάλων με έδρα τα Μετέω-
ρα αισθάνεται την ανάγκη και
δημοσίως να συγχαρεί την
Διοίκηση και τον Πρόεδρο
του  Υπεραστικού ΚΤΕΛ Τρι-
κάλων Κ. Τζατζάκη για τον
σχεδιασμό και την υλοποίηση
της γραμμής ΜΕΤΕΩΡΑ -
ΔΕΛΦΟΙ συμβάλλοντας στην

περαιτέρω τουριστική σύνδε-
ση των ανωτέρω Τουριστικών
Προορισμών οι οποίοι αμφό-
τεροι θα εξασφαλίσουν εύ-
κολη και γρήγορη πρόσβαση
στους χιλιάδες επισκέπτες-
τουρίστες.

Αναμφίβολα τέτοιες ενέρ-
γειες συμβάλουν στην ανά-
πτυξη της ευρύτερης περιο-
χής του Νομού.

Υπενθυμίζουμε ότι τα  ΜΕ-
ΤΕΩΡΑ και  ΔΕΛΦΟΙ αποτε-
λούν από μόνοι τους brand
προορισμοί παγκόσμιας ανα-
γνωσιμότητας και είναι αμφό-
τεροι άμεσα συνδεδεμένοι με-
ταξύ τους καθώς τα τουριστι-
κά πακέτα που επιλέγουν οι
εκατοντάδες χιλιάδες επισκέ-
πτες - τουρίστες  να υλοποι-

ήσουν συμπεριλαμβάνουν τα
ΜΕΤΕΩΡΑ και τους  ΔΕΛ-
ΦΟΥΣ.

Καλοσωρίζουμε την σύνδε-
ση των δύο Προορισμών και
ευχόμαστε όλοι μαζί από κοι-
νού να αναπτύξουμε ακόμη
περισσότερο συνεργασίες με
μοναδικό σκοπό την καλύτερη
εξυπηρέτηση των επισκεπτών
μας».

Τα καθημερινά δρομολόγια
θα πραγματοποιούνται ως
εξής:

Από ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ προς
ΔΕΛΦΟΥΣ

Δευτέρα έως Σάββατο: 9.30
π.μ. EXPRESS   και  Κυριακή:
16.00 μ.μ. (με ανταπόκριση
στη Λαμία)

Από ΔΕΛΦΟΥΣ  προς ΚΑ-
ΛΑΜΠΑΚΑ

Δευτέρα έως Σάββατο: 9.30
π.μ. EXPRESS και  Κυριακή:
15.15 μ.μ. (με ανταπόκριση
στη Λαμία)

Πληροφορίες στο τηλ.
24310 73130.

Online έκδοση εισιτηρίων
από την ιστοσελίδα
μας  www.ktel-trikala.gr.

Γιώργος Χρ. Σιαμουρέλης 

Για τη νέα λεωφορειακή γραμμή Μετέωρα – Δελφοί

Ικανοποίηση στους

ξενοδόχους της Καλαμπάκας 

Έ
να σημαντικό βήμα για
τη μετάβαση στην
ψηφιακή Περιφέρεια

έκανε η Περιφέρεια
Θεσσαλίας, καθώς ο
Περιφερειάρχης κ. Κώστας
Αγοραστός υπέγραψε
μνημόνιο συνεργασίας με το
Υπουργείο Εσωτερικών και το
ΓΕΑ για την εισαγωγή του
Πληροφοριακού Συστήματος
Ηλεκτρονικής Διαχείρισης
Εγγράφων «ΙΡΙΔΑ», στις
υπηρεσίες της Περιφέρειας
και του Περιφερειακού
Ταμείου Ανάπτυξης
Θεσσαλίας. 

«Η Περιφέρεια Θεσσαλίας περνά
πλέον σε μια άλλη εποχή και σε ένα
νέο σύστημα λειτουργίας που συγ-
χρονίζεται με τις ανάγκες της επο-
χής αλλά και την απαίτηση των πο-
λιτών για αποτελεσματικές, ευέλι-
κτες και γρήγορες υπηρεσίες» δη-
λώνει ο κ. Αγοραστός. «Με την
ιδιότητά μου και ως προέδρου της
Ένωσης Περιφερειών Ελλάδας,
στηρίζουμε κάθε προσπάθεια για
την καταπολέμηση της γραφει-
οκρατίας και της αναποτελεσματι-
κότητας της δημόσιας διοίκησης. Το
πρόγραμμα ΙΡΙΔΑ το οποίο πρόκει-
ται να εφαρμόσει άμεσα η Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας, μας οδηγεί στην
ψηφιακή εποχή της αυτοδιοίκησης,
μέσα από την καλύτερη οργάνωση
και τον εκσυγχρονισμό της. Για τον

πολίτη, αυτό μεταφράζεται σε

απλούστερες διαδικασίες, τυπο-

ποιημένες, γρήγορες και ψηφια-

κές. Για την Περιφέρεια Θεσσαλίας

αποτελεί στρατηγική επιλογή η ανα-

βάθμιση της διοικητικής αποτελε-

σματικότητας των υπηρεσιών της με

εξοικονόμηση χρόνου, αλλά και αν-

θρώπινων και οικονομικών πόρων.

Χωρίς ισχυρό δημόσιο τομέα δεν

υπάρχει ανάπτυξη. Είναι πολύ ση-

μαντικό ότι το σύστημα ΙΡΙΔΑ απο-

τελεί δημιούργημα της δημόσιας δι-

οίκησης, αφού αναπτύχθηκε από

την Πολεμική Αεροπορία, γεγονός

που αποδεικνύει τη σοβαρή δου-

λειά, την εξω-
στρέφεια αλλά
και τις τεχνολογι-
κές δυνατότητες
που διαθέτει και
πρέπει να αξιοποιήσει
ο ευρύτερος δημόσιος
τομέας» επισημαίνει ο Περι-
φερειάρχης Θεσσαλίας.

Τί είναι η ΙΡΙΔΑ

Σκοπός του συστήματος ΙΡΙΔΑ εί-
ναι η αντικατάσταση της έντυπης ει-
σερχόμενης και εξερχόμενης αλ-
ληλογραφίας, μέσα από την παρο-
χή ολοκληρωμένων υπηρεσιών
πρωτοκόλλου, ψηφιακής διακίνησης

και αρχειοθέτη-
σης, λήψης υπο-
γραφών και διεκ-

περαίωσης.
Πρόκειται για

ένα νέο, αποτελε-
σματικότερο, ταχύτε-

ρο, ασφαλέστερο και πιο
διαφανές σύστημα λειτουργίας των
υπηρεσιών της Περιφέρειας για
την κεντρική διαχείριση και διακί-
νηση των εγγράφων, το οποίο βελ-
τιώνει την ταχύτητα κεντρικής δια-
κίνησης και έγκρισης εγγράφων,
επαυξάνει την ακεραιότητα και την
ασφάλεια των πληροφοριών και
εξοικονομεί πόρους.

Με αυτόν τον τρόπο διαχείρισης
και διακίνησης εγγράφων, προκύ-
πτουν σημαντικά οφέλη, όπως εξοι-
κονόμηση χρόνου χρέωσης και δια-
κίνησης της αλληλογραφίας, με
συνέπεια τη μείωση στις μετακινή-
σεις αποστολής- παράδοσης της
σχετικής αλληλογραφίας και πα-
ράλληλη αύξηση της παραγωγικό-
τητας, καλύτερη παρακολούθηση
εκκρεμοτήτων σε όλα τα επίπεδα
της υπηρεσιακής ιεραρχίας, εξοι-
κονόμηση χαρτιού και μελανιών,
αποτύπωση, καταγραφή και διόρ-
θωση βασικών διοικητικών λει-
τουργιών. 

Το Πληροφοριακό Σύστημα Ηλε-
κτρονικής Διαχείρισης Εγγράφων
«ΙΡΙΔΑ» αναπτύχθηκε εξ ολοκλή-
ρου από τα στελέχη του Κέντρου
Μηχανογράφησης του Γενικού Επι-
τελείου Αεροπορίας.

Βασική φιλοσοφία και συγκριτικό
πλεονέκτημα της «ΙΡΙΔΑΣ» αποτελεί,
μεταξύ άλλων, η προσαρμοστικό-
τητα του συστήματος στις εκάστο-
τε ανάγκες του φορέα που το χρη-
σιμοποιεί, αλλά και το γεγονός ότι
– στο πλαίσιο πάντοτε της ισχύου-
σας νομοθεσίας – ελαχιστοποιεί
τις απαιτήσεις σε ενδιάμεσα βήμα-
τα και διαδικασίες, κατά την ηλε-
κτρονική έκδοση ενός εγγράφου.

Να σημειωθεί ότι το Πληροφο-
ριακό Σύστημα «ΙΡΙΔΑ» ονομάστη-
κε σύμφωνα με τη μυθική αγγελιο-
φόρο των θεών, κόρη του Θαύμαν-
τα και της Ωκεανίδας Ηλέκτρας.

Στο σύστημα ηλεκτρονικής διακίνησης

εγγράφων «Ίριδα» η Περιφέρεια Θεσσαλίας 
•Κ. Αγοραστός: «Στόχος μας η μετάβαση στην ψηφιακή Περιφέρεια και η καλύτερη εξυπηρέτηση του πολίτη»



όσα αυτή μπορεί γρήγορα να αναπλη-
ρώσει. Το ακριβώς αντίθετο είναι η υπερ-
κάρπωση από την οποία κινδυνεύουν
ορισμένα αρωματικά φυτά» επισημαίνει
ο κ. Κουτσονάσιος. 

Με όρους 
και με σεβασμό

Η ρίγανη και το τσάι του βουνού βρί-
σκονται στην κορυφή της προτίμησης
του πληθυσμού και δέχονται σημαντικές
πιέσεις από την αλόγιστη συλλογή με
σκοπό την παράνομη εμπορία, με άμεσο
κίνδυνο την εξαφάνιση τους από ορι-
σμένες περιοχές του Νομού μας ανα-
φέρει ο κ. Κουτσονάσιος, προσθέτοντας
πως τόσο η ρίγανη όσο και το τσάι είναι
πολυετή φυτά τα οποία αναβλαστάνουν
κάθε χρόνο από το ρίζωμα τους, αλλά

και με σπόρους, συνεπώς όσον αφορά
τη συλλογή τους, θα πρέπει να γίνεται
με τέτοιο τρόπο ώστε αφενός μεν να
μην εκριζώνονται τα μητρικά φυτά και
αφετέρου δε να μην κόβονται όλα τα
ανθοφόρα στελέχη τους, τα οποία πα-
ράγουν τους σπόρους από τους οποίους
προκύπτουν τα νέα φυτά.

«Ενημερώνουμε τους πολίτες του Νο-
μού μας ότι τα Δασαρχεία Τρικάλων και
Καλαμπάκας έχουν εκδώσει Δασικές
Απαγορευτικές Διατάξεις με τις οποίες
επιτρέπουν την συλλογή κυρίως του
τσαγιού και της ρίγανης κατά την εποχή
της ωρίμανσης, υπό όρους» δηλώνει ο
κ. Κουτσονάσιος και παραθέτει τα εξής:
Συγκεκριμένα ρυθμίζουν το χρόνο, τον
τρόπο αλλά και την συνολική ποσότητα
κατ’ άτομο.

1) Από τα μέσα μηνός Ιουλίου έως και
μέσα Σεπτεμβρίου επιτρέπεται η συλλογή
του τσαγιού και 

2) Μετά τις 10 Αυγούστου έως και τέ-
λους μηνός Σεπτεμβρίου επιτρέπεται η
συλλογή της ρίγανης. Και στις δύο πε-
ριπτώσεις επιτρέπεται η συλλογή μόνον
με κοπή και όχι εκρίζωση, για τους λό-
γους που προαναφέραμε.

3) Ενδεικτικά αναφέρουμε πως η επι-
τρεπόμενη ποσότητα συλλογής κατ’ άτο-
μο για προσωπική χρήση για τα αρωμα-
τικά φυτά που φύονται στα ορεινά του
Νομού μας και που είναι στην κορυφή
της προτίμησης του πληθυσμού όπως:
η ρίγανη, τσάι του βουνού, μέντα, με-
λισσόχορτο, φασκόμηλο, θυμάρι, δεν-
δρολίβανο, διόσμος κ.α.,

4) Όσοι εκ των πολιτών έχουν δημι-

Πρέπει να γίνει η συλλογή αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών, τονίζει ο διευθυντής Δασών ν. Τρικάλων Χρ. Κουτσονάσιος 
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Με σεβασμό στο περιβάλλον 
•Αυστηρούς ελέγχους πραγματοποιούν οι Δασικές Υπηρεσίες 

κατά την περίοδο “συγκομιδής” τους  •Χρειάζεται και η συνδρομή

των πολιτών για την πάταξη του φαινομένου της ληστρικής

συλλογής των φυτών αυτών από ασυνείδητους 

«Π
ανελλαδικά
διαπιστώνοντ
αι κρούσματα

παράνομης και συνάμα
ληστρικής συλλογής
αρωματικών και
φαρμακευτικών φυτών,
αλλά και μελισσοκομικών
φυτών, κάτι γνωστό σε
όλους, που όμως πρέπει
άμεσα να σταματήσει»
τονίζει ο διευθυντής
Δασών ν. Τρικάλων
Χρήστος Κουτσονάσιος.

Σε λίγο καιρό θα αρχίσει η
“συγκομιδή” των φυτών αυ-
τών και για πολλοστή φορά
η Διεύθυνση Δασών εφιστά
την προσοχή στους πολίτες
για την συλλογή των αλλά
και τους προτρέπει να σεβα-
στούν τις επόμενες γενιές και
το περιβάλλον, είτε συλλέ-
γουν, είτε αγοράζουν από πα-
ράνομα σημεία πώλησης, κα-
θώς πλέον, πολλά τέτοια
φυτά τείνουν να εξαφανι-
στούν από την χλωρίδα του
τόπου μας.

Μεγάλης 
οικολογικής αξίας

«Στις ορεινές περιοχές του
ν. Τρικάλων φύονται πολλά
είδη αρωματικών και φαρμα-
κευτικών φυτών, από τα οποία
τα πιο γνωστά είναι η ρίγανη,
το τσάι του βουνού, η μέντα,
το μελισσόχορτο, το φασκό-
μηλο, το θυμάρι, το δεντρο-
λίβανο, ο άγριος δυόσμος κ.α.
και αποτελούν σημαντικό κομ-
μάτι της τοπικής χλωρίδας»
αναφέρει ο κ. Κουτσονάσιος,
υπογραμμίζοντας «η οικολο-
γική τους αξία είναι μεγάλη,
αφού συντηρούν πλήθος
άγριων εντόμων, έχουν όμως
και μεγάλη θεραπευτική – οι-
κονομική αξία ως βότανα και
μελισσοκομικά φυτά».

«Όλοι οι ανανεώσιμοι φυ-
σικοί πόροι, όπως τα βότανα
πρέπει να διαχειρίζονται σω-
στά με γνώμονα την αειφο-
ρική κάρπωση, δηλαδή να
παίρνουμε από τη φύση τόσα,

ουργήσει νόμιμες φυτείες
αρωματικών ειδών, προς εμ-
πορία θα πρέπει να απευθύ-
νονται στα κατά τόπους Δα-
σαρχεία του Νομού προκει-
μένου να εφοδιαστούν με τις
απαραίτητες άδειες συλλογής
και διακίνησης των αρωματι-
κών φυτών.

Αυστηροί έλεγχοι

«Δυστυχώς όμως παρατη-
ρείται το φαινόμενο ορισμένοι
ασυνείδητοι να προβαίνουν
σε καταστροφική υπερσυλ-
λογή των συγκεκριμένων βο-
τάνων τσαγιού και ρίγανης
κυρίως, τα οποία θυσιάζονται
στο βωμό του κέρδους» το-
νίζει ο κ. Κουτσονάσιος και
υπογραμμίζει «επειδή ως αρ-
μόδια υπηρεσία έχουμε την
ευθύνη για την αντιμετώπιση
του προβλήματος, γνωρίζου-
με στο κοινό ότι θα λάβουμε
όλα τα απαραίτητα μέτρα,
όπως συνεχείς ελέγχους και
περιπολίες σε γνωστά στην
υπηρεσία σημεία συλλογής
των και σε σημεία εμπορίας
καθ’ όλο το 24ωρο και επι-
βολής αυστηρών κυρώσεων
στους παραβάτες στα πλαίσια
εφαρμογής των δασικών δια-
τάξεων». 

Συνδρομή 
των πολιτών

«Παράλληλα, στην προσπά-
θειά μας αυτή ελπίζουμε στην
ευαισθητοποίηση και συνδρο-
μή των πολιτών, τούτο επι-
βάλλεται από όλους μας,
ώστε να περιορισθεί το φαι-
νόμενο της ληστρικής συλ-
λογής των αρωματικών φυτών
κυρίως τσαγιού και ρίγανης
και να αποτρέψουμε τον κίν-
δυνο εξαφάνισής των από
ορεινές περιοχές του Νομού
μας στις οποίες από αρχαι-
οτάτων χρόνων αποτελούν
την τοπική χλωρίδα και κλη-
ρονομιά της χώρας μας και
αυτό αποτελεί χρέος όλων
μας» επισημαίνει ο κ. Κου-
τσονάσιος.

Ματθαίος Μπίνας 

Ο διευθυντής Δασών ν. Τρικάλων 

Χρ. Κουτσονάσιος 

Ο
λοκληρώθηκαν
χθες οι πληρωμές
σε δικαιούχους

παραγωγούς βιολογικής
γεωργίας και κτηνοτροφίας
από τον ΟΠΕΚΕΠΕ, οι
οποίες αφορούσαν
εκκαθαρίσεις του 2018.

Τα κονδύλια κατατέθηκαν
στους τραπεζικούς λογαρια-
σμούς αγροτών, μετά από την
περαίωση των ελέγχων που
κρίθηκαν απαραίτητο να πραγ-
ματοποιηθούν. Οι δικαιούχοι
έχουν πρόσβαση στους ανα-
λυτικούς πίνακες με τα στοι-
χεία του υπολογισμού της πλη-
ρωμής τους με τη χρήση των
κωδικών τους στην διαδικτυα-
κή εφαρμογή του Μέτρου
(https://p2.dikaiomata.gr/Or-
ganics16).

Κατά των αποτελεσμάτων της
πληρωμής εκκαθάρισης, οι πα-
ραγωγοί μπορούν να υποβάλ-
λουν σχετική ενδικοφανή προ-
σφυγή εντός πέντε εργασίμων
ημερών από την ημερομηνία
που θα γνωστοποιηθεί σε επό-
μενη ανακοίνωση, ηλεκτρονικά
μέσω του Πληροφοριακού Συ-
στήματος της Δράσης με τη

χρήση των προσωπικών τους

κωδικών.

Προβάδισμα οι παλιοί

Προβάδισμα είχαν οι ενεργοί
βιοκαλλιεργητές της περασμέ-
νης πενταετίας στην ένταξη
στην νέα προκήρυξη για το εν
λόγω Μέτρο. 

Η χρονική διάρκεια προ-
ηγούμενης εφαρμογής βιολο-
γικού συστήματος είναι 10 μόρια

ανά έτος εφαρμογής συ-
στήματος βιολογικής γεωργίας
κατά το χρονικό διάστημα των
αμέσως προηγούμενων πέντε
ετών από την ημερομηνία αίτη-
σης του υποψηφίου στο Μέτρο.

-Για τα υπόλοιπα κριτήρια
ισχύουν τα εξής:

Το μέγεθος της υπό ένταξη
έκτασης του υποψηφίου στο
Μέτρο σε ορεινές περιοχές:
Μέχρι 15,2 μόρια, σε περιοχές

με φυσικούς περιορισμούς και
ειδικά μειονεκτήματα: Μέχρι
11,4 μόρια.

- Το μέγεθος της υπό ένταξη
έκτασης του υποψηφίου, ο οποί-
ος είναι δικαιούχος στο Μέτρο
11 Βιολογική Κτηνοτροφία για
την παραγωγή ζωοτροφών: Μέ-
χρι 7,6 μόρια.

- Το ποσοστό της υπό ένταξη
έκτασης της εκμετάλλευσης που
αιτείται ο υποψήφιος ως προς
τη συνολική του έκταση (εξαι-
ρουμένων των βοσκοτόπων):
Μέχρι 3,8 μόρια.

- Κατ’ επάγγελμα αγρότης και
ταυτόχρονα μέλος Συνεται-
ρισμού ή Οργάνωσης Παραγω-
γών ή Ομάδας Παραγωγών: 10
μόρια. Μη οργανωμένος κατ’
επάγγελμα αγρότης: 5 μόρια.

- Εντασσόμενη έκταση που
ανήκει σε περιβαλλοντικά ευαί-
σθητες περιοχές: Μέχρι 2 μόρια

Σε περίπτωση ισοβαθμίας εν-
τάσσεται αυτός που είναι κατ’

επάγγελμα αγρότης και μέλος
συνεταιρισμού ή οργάνωσης
παραγωγών ή ομάδας παραγω-
γών.

Μετατροπή στη
Βιολογική Γεωργία

Για την μετατροπή σε βιολο-
γική γεωργία ισχύουν τα κάτωθι: 

Ηλικία υποψηφίου 18 έως και
31 ετών η μοριοδότηση βαίνει
μειούμενη κατά 1 μόριο για κάθε
δύο έτη ξεκινώντας από το 100.
Από 32 έως και 41 ετών η μοριο-
δότηση βαίνει μειούμενη κατά
1 μόριο για κάθε ένα έτος ξεκι-
νώντας από το 93. Από 42 ετών
έως και 55 η μοριοδότηση βαίνει
μειούμενη κατά 6 μόρια για κάθε
έτος ξεκινώντας από το 83. Από
56 ετών και πάνω παίρνει 0
μόρια.

Τα συνολικά αποτελέσματα
πολλαπλασιάζονται με το 0,5
για την τελική βαθμολογία.

- Εντασσόμενη έκταση: Το

μέγεθος της υπό ένταξη έκτα-
σης του υποψηφίου σε ορεινές
περιοχές: Μέχρι 19,2 μόρια, σε
περιοχές με φυσικούς περιο-
ρισμούς και ειδικά μειονε-
κτήματα: Μέχρι 14,4 μόρια.

- Το μέγεθος της υπό ένταξη
έκτασης του υποψηφίου, ο οποί-
ος είναι δικαιούχος Βιολογικής
Κτηνοτροφίας για την παραγωγή
ζωοτροφών: Μέχρι 9,6 μόρια.

- Το ποσοστό της υπό ένταξη
έκτασης της εκμετάλλευσης που
αιτείται ο υποψήφιος ως προς
τη συνολική του έκταση (εξαι-
ρουμένων των βοσκοτόπων):
Μέχρι 4,8 μόρια.

- Εντασσόμενη έκταση που
ανήκει σε περιβαλλοντικά ευαί-
σθητες περιοχές: Μέχρι 2 μόρια.

Σε περίπτωση ισοβαθμίας των
αιτήσεων εντάσσεται αυτός που
έχει τη μεγαλύτερη βαθμολογία
στο σχετικά με την έκταση σε
ορεινές περιοχές.

Ματθαίος Μπίνας

Αφορούσαν εκκαθαρίσεις του 2018 και η διαδικασία ολοκληρώθηκε χθες 

Πληρώθηκαν δικαιούχοι βιολογικών 



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ 

ΙΠΠΙΚΗ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ

ΒΟΥΚΕΦΑΛΑ

Ο ιππικός σύλλογος Τρικάλων θα πραγματοποιήσει
τη την Πανελλήνια ιππική συγκέντρωση στο Περτουλι
Τρικάλων. 

Ποιο συγκεκριμένα το τριήμερο 12,13 & 14-7-19
στην θέση Περτουλιώτικα λιβάδια θα κατασκηνώσουν
άλογα, ιππείς και φίλοι για να απολαύσουν το όμορ-
φο τοπίο μέσα από τον μαγικό κόσμο των αλόγων. 

Ευχαριστούμε εκ των προτέρων το Δήμο Πύλης και
το Δασαρχείο Περτουλίου για την συμπαράσταση της
όλης εκδήλωσης.

Πληροφορίες για λεπτομέρειες του προγράμματος
6944127157.

Mεγάλη φωτιά 

στη Δίβρη Φθιώτιδας
Μέσα από τα σπίτια πέρασαν οι φλόγες 

Ώρες αγωνίας πέρασαν χθες οι κάτοικοι του χω-
ριού Δίβρη Φθιώτιδαςλόγω της μεγάλης φωτιάς
που ξέσπασε το απόγευμα στην περιοχή.

Λόγω των ισχυρών ανέμων το πύρινο μέτωπο κι-
νήθηκε προς το χωριό και δόθηκε μεγάλη μάχη από
τις πυροσβεστικές δυνάμεις προκειμένου να σωθούν
τα σπίτια ενώ την ίδια ώρα με εντολή της Πυροσβε-
στικής όλοι οι κάτοικοι συγκεντρώθηκαν σε ασφαλές
σημείο.

Οι φλόγες τελικά πέρασαν μέσα από τις αυλές των
σπιτιών και από τη φωτιά κάηκε σε μικρή ευτυχώς
έκταση μια κατοικία, μια αποθήκη κάηκε ολοσχερώς
ενώ σοβαρές ζημιές υπέστησαν άλλες αποθήκες και
αυλές σπιτιών. Το χωριό πνίγηκε στον καπνό ενώ ο
δυνατός άνεμος δεν βοηθούσε το έργο της πυρό-
σβεσης. 

Τελικά το πύρινο μέτωπο κινήθηκε βόρεια προς το
βουνό όπου η φωτιά είναι σε εξέλιξη ενώ φαίνεται να
πέρασε ο κίνδυνος για τη Δίβρη.

Λόγω της μεγάλης έκτασης που πήρε η φωτιά, η
πυροσβεστικές δυνάμεις έείχαν ενισχυθεί στην πε-
ριοχή και χθες επιχειρούσαν 60 πυροσβέστες (42 πυ-
ροσβέστες με 21 οχήματα και 18 άτομα πεζοπόρου
τμήματος). Επίσης συνέδραμαν από αέρος πέντε αε-
ροσκάφη και τέσσερα ελικόπτερα, ενώ έσπευσαν στο
σημείο 11 οχήματα του δήμος, η ΕΛ.ΑΣ. και το Δα-
σαρχείο. 

Πυρκαγιά στο Πευκί Εύβοιας 
Πυρκαγιά ξέσπασε χθες και σε δασική έκταση στο

Πευκί Εύβοιας.
Άμεσα κινητοποιήθηκαν 16 πυροσβέστες με 8

οχήματα, μία ομάδα πεζοπόρου τμήματος, ένα αε-
ροπλάνο και ένα ελικόπτερο.
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Τ
ο Μουσικό Φεστιβάλ
Μετεώρων εντάχθηκε φέτος
στις πολιτιστικές

εκδηλώσεις του Δήμου
Μετεώρων - Μετέωρα Τέχνης
2019 –, δίνοντας τη δυνατότητα
σε δημότες και επισκέπτες να
απολαύσουν δωρεάν τοπικά
μουσικά σχήματα, αλλά και
γνωστούς καλλιτέχνες της
ελληνικής μουσικής σκηνής.

Σήμερα Πέμπτη 11 Ιουλίου, θα «τα-
ξιδέψουμε» με το συγκρότημα «Με-
λωδία», στη μουσική εκδήλωση «Σαν
παλιό σινεμά».

Σας περιμένουμε στον αύλειο χώρο
του Κέντρου Ψηφιακής Προβολής Με-
τεώρων, να θυμηθούμε και να τρα-

γουδήσουμε παλιές γνωστές επιτυ-
χίες του ελληνικού κινηματογράφου.

Ώρα έναρξης 21:00.
Πραγματοποιήθηκε επιτυχώς η Προ-

βολή της Ταινίας «Πριν Έρθεις Εσύ»
Το βράδυ της Τρίτης 9 Ιουλίου στο

πλαίσιο του Μετεώρα Τέχνης 2019
προβλήθηκε η Βρετανική ταινία "Πριν
Έρθεις Εσύ" στον αύλειο χώρο της Βι-
βλιοθήκης. 

Οι θεατές παρακολούθησαν μία ιστο-
ρία για τη δύναμη της αληθινής αγάπης
μεταξύ δύο διαφορετικών ανθρώπων,
της Λουίζας και του Γουίλ, που ερω-
τεύονται παράφορα και αλλάζουν για
πάντα. 

Η επόμενη προβολή θα πραγματο-
ποιηθεί στις 16 Ιουλίου με την παιδική
ταινία "Το Βιβλίο της Ζούγκλας."

ΜΕΤΕΩΡΑ ΤΕΧΝΗΣ 2019:

Μουσικό φεστιβάλ Μετεώρων

με το συγκρότημα «Μελωδία»

Σ
τις 16 Ιουλίου εκπνέει η προθεσμία βεβαίωσης
οφειλών των πολιτών, που θα μπορούν να
υπαχθούν στον νόμο 4611/2019. Ο νόμος αφορά

σε ρύθμιση οφειλών που έχουν βεβαιωθεί ή θα
βεβαιωθούν μέχρι και 16 Ιουλίου 2019.

Επιπροσθέτως όμως, οι πολίτες θα μπορούν να προσέρχονται
στον Δήμο Τρικκαίων μέχρι τις 16 Σεπτεμβρίου 2019, καθώς
η σχετική προθεσμία εφαρμογής του νόμου πήρε παράταση. 

Αναλυτικά, σύμφωνα με τον νόμο:
Α. Στη ρύθμιση του Ν. 4611/2019 υπάγονται οι οφειλές προς

τους Δήμους και τα νομικά πρόσωπα αυτών που έχουν βε-
βαιωθεί ή που θα βεβαιωθούν έως και δύο (2) μήνες από την
έναρξη ισχύος αυτού, δηλαδή μέχρι και 16 Ιουλίου 2019.

Β. Οι οφειλές δύνανται να καταβληθούν εφάπαξ ή σε μηνι-
αίες ισόποσες δόσεις (πλην της τελευταίας που μπορεί να εί-
ναι μικρότερη των υπολοίπων) με απαλλαγή κατά ποσοστό από
τις προσαυξήσεις και τους τόκους εκπρόθεσμης καταβολής που
τις επιβαρύνουν καθώς και από τα πρόστιμα λόγω εκπρόθεσμης

υποβολής ή μη υποβολής ή ανακριβούς δήλωσης ή λόγω μη
καταβολής τέλους. Ακολουθεί αναλυτικός πίνακας:
ΤΡΟΠΟΣ ΕΞΟΦΛΗΣΗΣ ΑΠΑΛΛΑΓΗ 

ΑΠΟ ΠΡΟΣΑΥΞΗΣΕΙΣ
1) Εφάπαξ καταβολή οφειλής (εξόφληση) 100%
2) 2 έως 24 ισόποσες δόσεις 80%
3) 25 έως 48 ισόποσες δόσεις 70%
4) 49 έως 72 ισόποσες δόσεις 60%
5) 73 έως 100 ισόποσες δόσεις 50%

Γ. Η ρυθμιζόμενη οφειλή εξοφλείται εφάπαξ ή η πρώτη δόση
της καταβάλλεται μέσα σε τρεις (3) εργάσιμες ημέρες από την
ημέρα υπαγωγής στη ρύθμιση, διαφορετικά η ρύθμιση κα-
ταργείται αυτοδικαίως. Οι επόμενες δόσεις καταβάλλονται μέ-
χρι την τελευταία εργάσιμη ημέρα του αντίστοιχου μήνα, χω-
ρίς να απαιτείται ιδιαίτερη ειδοποίηση του οφειλέτη.

Δ. Κάθε δόση πλην της τελευταίας δεν μπορεί να είναι μι-
κρότερη των είκοσι (20) ευρώ.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορεί ο κάθε πολίτης να
απευθύνεται στον τηλεφωνικό αριθμό 2431351135.

Συνεχίζεται η διαδικασία για 

τις 100 δόσεις στον Δήμο Τρικκαίων

Η
ενίσχυση της
κυβερνησιμότητας
των Δήμων και

των Περιφερειών με
συγκεκριμένες
νομοθετικές ρυθμίσεις,
οι οποίες θα
περιλαμβάνονται στο
πρώτο νομοσχέδιο της
νέας κυβέρνησης που
αναμένεται να κατατεθεί
στις 23 Ιουλίου, αποτελεί
την πρώτη
προτεραιότητα του νέου
υπουργού Εσωτερικών
Παναγιώτη
Θεοδωρικάκου. 

Αμεσα θα ξεκινήσουν η προ-
ετοιμασία και η επεξεργασία
του νέου εκλογικού νόμου
που θα αντικαταστήσει την
απλή αναλογική στις βουλευ-
τικές εκλογές, ενώ ταυτόχρο-
να θα θεσπίζει και τη δυνατό-
τητα των Eλλήνων του εξωτε-

ρικού να ψηφίζουν στον τόπο
διαμονής τους, όπως τόνισε ο
κ. Θεοδωρικάκος κατά την
τελετή παράδοσης-παραλα-
βής χθες.

Ο νέος υπουργός συνεχάρη
τον υπηρεσιακό υπουργό Αν-
τώνη Ρουπακιώτη για την άψο-

γη διενέργεια των εκλογών
και απευθυνόμενος στους
υπαλλήλους του υπουργείου
διαβεβαίωσε ότι θα είναι όλοι
τους συνεργάτες της νέας
πολιτικής ηγεσίας χωρίς οποι-
ουδήποτε είδους διαχωρι-
σμούς.

«Είμαστε πολύ λίγοι για να
είμαστε χωρισμένοι», τόνισε ο
νέος υπουργός αναφερόμε-
νος στο μέγεθος της χώρας.
Νωρίτερα, κατά την τελετή
παράδοσης-παραλαβής στο
υπουργείο Διοικητικής Ανα-
συγκρότησης, το οποίο σύμ-
φωνα με το νέο σχήμα θα
συγχωνευθεί με το υπουρ-
γείο Εσωτερικών, ο κ. Θεο-
δωρικάκος αναφέρθηκε σε
ένα κράτος που στη συνείδη-
ση των πολιτών θα ταυτιστεί
με την εξυπηρέτηση. Διαβε-
βαίωσε, επίσης, ότι δεν πρό-
κειται να υπάρξουν απολύ-
σεις δημοσίων υπαλλήλων.

Στο υπουργείο Εσωτερικών
ως υφυπουργός αρμόδιος για
θέματα Αυτοδιοίκησης και
Εκλογών αναλαμβάνει ο Θεό-
δωρος Λιβάνιος ενώ ως υφυ-
πουργός αρμόδιος για θέμα-
τα Μακεδονίας-Θράκης ο κ.
Θεόδωρος Καράογλου.

Υπουργείο Εσωτερικών: Ψηλά 

στην ατζέντα ο νέος εκλογικός νόμος

Ο Αντώνης Ρουπακιώτης με τον Παναγιώτη Θεοδωρικάκο
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Τ
ον Δήμο Τρικκαίων
και τις σύγχρονες
μεθόδους του σε

ζητήματα προώθησης,
πρ9οβολής, marketing,
γνώρισαν 28 μεταπτυχιακοί
φοιτητές του Οικονομικού
Πανεπιστημίου Αθηνών.
Επρόκειτο για
μεταπτυχιακούς του
Τμήματος Μάρκετινγκ και
Επικοινωνίας του Ο.Π.Α.,
που με επικεφαλής τον
αναπληρωτή Καθηγητή κ.
Σέργιο Δημητριάδη επί
τριήμερο επισκέφθηκαν τα
Τρίκαλα. 

Στο πλαίσιο των δράσεων του
ΜΠΣ και με γνώμονα την ενημέ-
ρωση και γνωριμία των φοιτητών
με τον Δήμο Τρικκαίων, πραγμα-
τοποιήθηκε επίσκεψη στο Δημαρ-
χείο Τρικκαίων την Τρίτη 9 Ιουλίου
2019. 

Ο εκπρόσωπος Τύπου του Δή-
μου Τρικκαίων κ. Θανάσης Μιχα-
λάκης πραγματοποίησε δύο πα-
ρουσιάσεις: η μία για τα συμβαί-
νοντα και τις δράσεις του Δήμου
και η δεύτερη σε ζητήματα προ-
βολής των δράσεων του Δήμου
στη σύγχρονη εποχή, με βάση τις
ανάγκες του Δήμου, τις απαιτήσεις
της επικοινωνίας και τα δεδομένα
που ισχύουν για τα Τρίκαλα. 

Ακολούθησε κύκλος ερωτήσεων
και η συνάντηση εξελίχθηκε σε
μια εμπειρία με πραγματικά δε-
δομένα εργασίας για τα μετέπειτα
στελέχη του μάρκετινγκ στη χώρα.

Οι φοιτητές, ο καθηγητής και

στελέχη του τμήματος, μία ημέρα

νωρίτερα είχαν μετάσχει σε ειδικό

σεμινάριο που διοργάνωσαν οι

ίδιοι, στον πάντα φιλόξενο χώρο

του Μουσείου Τσιτσάνη.

Η συγκεκριμένη δράση ενισχύει

τη σύνδεση του Δήμου Τρικκαίων

με την πανεπιστημιακή κοινότητα,

σε μια αμφίπλευρη επικοινωνία

με οφέλη που ενισχύουν την ταυ-

τόχρονη απόκτηση θεωρητικών

και πρακτικών γνώσεων επί πραγ-

ματικών δεδομένων.

Το Οικονομικό Πανεπιστήμιο

Αθηνών στον Δήμο Τρικκαίων
Εκπαιδευτική εκδρομή και σεμινάρια για το μάρκετινγκ και την επικοινωνία
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή  

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 9% 

με μοσχάρι και κοτόπουλο
ΜΟΝΟ 10,00€

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι 1€

Λουκάνικο 1€

Κοτόπουλο σουβλάκι 1€

Λουκάνικο κοτόπουλο 1,50€

Λουκάνικο μοσχάρι 1,50€

Τηλ.: 24310 30268
Έναντι Τεχνική Σχολής

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Για σουβλάκι μην το ψάχνεις

6975 815 674  

Delivery: 19:30 - 23:30

Πίτα σουβλάκι 2€

«Η
Ευρώπη, για να είναι χρή-
σιμη, πρέπει να έρθει πιο
κοντά στον άνθρωπο, εμ-

πεδώνοντας την αρχή της συμμετο-
χικότητας και της συλλογικής ηγε-
σίας» υπογράμμισε ο  Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας και πρόεδρος της Ένωσης
Περιφερειών Ελλάδος (ΕΝΠΕ) κ. Κώ-
στας Αγοραστός, από τις Βρυξέλες
όπου βρίσκεται συμμετέχοντας στις
ευρωπαϊκές διαδικασίες για τη χάρα-
ξη της  νέας στρατηγικής για την Πε-
ριφερειακή Ανάπτυξη το διάστημα
2021-2027. 

Σε παρέμβασή του, στη διάρκεια
των εργασιών της Επιτροπής Εδαφι-
κής Συνοχής COTER, ο κ. Αγορα-
στός τόνισε μεταξύ άλλων: « Τώρα εί-
ναι η ώρα να ενεργοποιήσουμε τη σχέ-
ση διαλόγου της κοινωνίας και την
ανάγκη τοποθέτησης του πολίτη στο
κέντρο των αποφάσεων. Αυτό σημαί-
νει  συλλογική ηγεσία. Χρειάζεται να
δώσουμε τη δυνατότητα στον κάθε
πολίτη να συμμετέχει στις ευρωπαϊκές
αποφάσεις, ώστε να αποφασίζουν
εκείνοι που καλούνται και να υλοποι-
ήσουν. Τώρα είναι η ώρα που οι νέοι
άνθρωποι έχουν ανάγκη για επικοι-
νωνία, για ενεργότερη συμμετοχή,
για ελπίδα για έναν καλύτερο κόσμο

και για δικαιότερη  διανομή του οικο-
νομικού αποτελέσματος. Αυτός πρέ-
πει να είναι ο κοινός στόχος μας, μέσα
από τη νέα πολιτική συνοχής της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης, που είναι άμεσα
συνδεδεμένη με το μέλλον της Ευ-
ρώπης.

Ο κ. Αγοραστός αποκάλυψε  ότι
σύμφωνα με  έρευνα για την αξιολό-
γηση των δράσεων πληροφόρησης
και επικοινωνίας του ΠΕΠ Θεσσα-
λίας 2014-2020, προκύπτει ότι το 70%
των πολιτών της Θεσσαλίας αναγνω-
ρίζει τη θετική συμβολή της Ευρώπης

στην βελτίωση της καθημερινότητας
και ειδικότερα τη χρηματοδοτική της
συμβολή στην υλοποίηση  σημαντικών
έργων, με το 88% των Θεσσαλών να
γνωρίζουν το εμβληματικό έργο της
ανασύστασης της λίμνης Κάρλας,
που αποτελεί το μεγαλύτερο περι-
βαλλοντικό έργο στην Ευρώπη.

«Το γεγονός αυτό αποδεικνύει» τό-
νισε ο Περιφερειάρχης ότι «με συ-
στηματική δουλειά, με προβολή των
έργων, με διαδικασίες επεξηγηματικές
και με τη συμμετοχή του κόσμου,
μπορούμε να πετύχουμε πολλά. 

Είναι σημαντικό να παίρνουμε  απο-

φάσεις από κάτω προς τα πάνω, κά-

νοντας πράξη το όραμα για περιφε-

ρειακή διακυβέρνηση και συλλογική

ηγεσία. Η Ευρώπη πρέπει να κινηθεί

ταχύτατα προς αυτή την κατεύθυνση

για να είναι αποτελεσματική και χρή-

σιμη για τον πολίτη».

Την ανάγκη για μετάβαση στην Πε-

ριφερειακή Διακυβέρνηση τόνισε

εξάλλου νωρίτερα και σε άλλη πα-

ρέμβασή του ο κ. Αγοραστός, διεκδι-

κώντας  στο νέο ΕΣΠΑ το 75% των

προγραμμάτων να είναι Περιφερειακά

Προγράμματα και το υπόλοιπο 25%

Τομεακά. 

«Οι Περιφέρειες έχουν αποδείξει ότι

διαθέτουν τη διαχειριστική επάρκεια

και τη διοικητική ικανότητα να αξιο-

ποιήσουν αποτελεσματικά τους κοι-

νοτικούς πόρους. Η Περιφερειακή

Διακυβέρνηση εγγυάται την δραστική

μείωση της κακονομίας, της πολυνο-

μίας και της γραφειοκρατίας ώστε να

προχωρήσουμε με ταχύτητα στο νέο

αναπτυξιακό μοντέλο που έχει ανάγ-

κη η χώρα και η κοινωνία» τόνισε ο κ.

Αγοραστός.

Ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κ. Αγοραστός σε παρέμβασή 

του στη συνεδρίαση της Επιτροπής Συνοχής στις Βρυξέλες: 

Η Ευρώπη, για να είναι χρήσιμη,

πρέπει να έρθει πιο κοντά στον άνθρωπο
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Ή
ρθε το καλοκαίρι,
πέρασαν οι εκλογές και
λίγο πολύ όλοι

σκεφτόμαστε πώς θα
ξεκουραστούμε λίγο το
προσεχές διάστημα. Θα
γυρίσουμε όμως πιο
ξεκούραστοι ή πιο
κουρασμένοι σωματικά και
ψυχικά; Θα έρθουμε πιο κοντά
με τα αγαπημένα μας πρόσωπα
που το τρέξιμο στις δουλειές
όλο τον Χειμώνα μας έκαναν να
απομακρυνθούμε; Θα
ασχοληθούμε με τον εαυτό μας
που και μ΄ αυτόν δεν είχαμε
τον χρόνο να ασχοληθούμε;

Καλό λοιπόν  είναι όλοι μαζί η οι-
κογένεια γονείς και παιδιά να πάμε
κάπου κοντά ή μακρυά διακοπές. Ας
αποφεύγουμε το καλοκαίρι να πάμε
διακοπές με φίλους και συγγενείς. Ας
μείνει και λίγο η οικογένεια μόνη. Και
αν δεν υπάρχουν χρήματα για δια-
κοπές ας πάμε σε μια ήσυχη καφε-
τέρια για καφέ, ας περπατήσουμε δί-

πλα σε ένα κοντινό ποτάμι, ας πάμε
μια μονοήμερη εκδρομή για να μας
δοθεί η ευκαιρία να ανοίξουμε τις
καρδιές μεταξύ μας. 

Στις διακοπές ας έχουμε πάντα
μαζί ένα καλό βιβλίο. Ας διαβάζουμε
καθημερινά λίγα αποσπάσματα από
την Καινή ή την Παλαιά Διαθήκη, ας
έχουμε μαζί μας τον Συναξαριστή
του μήνα. Το πιο εποικοδομητικό
και ξεκούραστο ανάγνωσμα για την
πνευματική μας ωφέλεια είναι η βίοι
των αγίων. 

Πηγαίνουν οι νέοι αλλά και πολλοί
μεγάλοι για μπάνιο στην παραλία,
μετά κάθονται για καφέ και όλοι ζη-
τούν τον κωδικό για να μπουν στο ίν-
τερνετ. 

Αντί να επικοινωνήσουν μεταξύ
τους όλοι σερφάρουν σε μια οθόνη

στο facebook και σε διάφορες άλλες
κουτσομπολίστiκες σελίδες. Έχουμε
πάθη όλοι εξάρτηση από τις οθόνες.
Και τι αρρώστια είναι αυτή που ό,τι
κάνουμε θέλουμε στα μέσα δικτύω-
σης να το μαθαίνουν όλοι! Το κά-
νουμε για να ζηλέψουν αυτοί που δεν
πάνε διακοπές ή για να δείξουμε ότι
εμείς είμαστε οι τυχεροί και ''ευτυ-
χισμένοι''; Νομίζω πως αυτό απο-
δεικνύει τη μοναξιά μας και το κενό
της ψυχής μας.

Στους ανθρώπους που μένουν μό-
νοι το καλοκαίρι για διάφορους λό-
γους ή που μπορεί να βρίσκονται με
ανθρώπους που δεν τους καταλα-
βαίνουν να τους συστήσουμε την επι-
κοινωνία με τον Θεό, την προσευχή.
Για όλους μας δεν υπάρχει πιο όμορ-
φο πράγμα από την προσευχή. Αυτή

μας ενώνει με τον Θεό, με τους αν-
θρώπους ακόμη και με τους εχ-
θρούς μας. Η μοναξιά είναι σχετικό
πράγμα. Ο σύγχρονος άνθρωπος
πρέπει να επιδιώκει την μοναξιά. Ο
σύγχρονος τρόπος ζωής με το συ-
νεχές τρέξιμο για τις δουλειές, οι
οποίες δεν τελειώνουν ποτέ, απαιτεί
και στιγμές να μένουμε μόνοι με
τον εαυτό μας και τον Θεό που μό-
νον αυτός μπορεί να φέρει ισορρο-
πία στη Ψυχή μας. 

Το καλοκαίρι ας προσέξουν οι
νέοι και την διασκέδαση. Όλοι ας δια-
σκεδάζουμε αλλά να μην αμαρτά-
νουμε. Όλα τα πράγματα χρειάζεται
να έχουν ένα μέτρο.

Οι πληγές από τις αμαρτίες δεν
επουλώνονται εύκολα αλλά χρει-
άζονται χρόνο να εξαφανιστούν τε-

λείως. Το καλοκαίρι όταν ο άνθρω-
πος χαλαρώνει εκδηλώνει τόσο τα
χαρίσματά του αλλά δυστυχώς και τα
πάθη του. Ευκαιρία τώρα που είμα-
στε πιο χαλαροί από τις δουλειές να
ασχοληθούμε και λίγο με τα πάθη
μας. Αν διορθώσουμε λίγο τον εαυ-
τό μας θα βελτιώσουμε σίγουρα και
την σχέση μας με τα αγαπημένα
μας πρόσωπα. Όλο το νόημα της χρι-
στιανικής ζωής είναι να ασχολούμα-
στε με τα δικά μας ελαττώματα και
όχι των άλλων. Δύσκολος ο δρόμος
της αυτοκριτικής και τις ειλικρινής
μετάνοιας.

Ας ευχηθούμε αυτό το καλοκαίρι
όλοι να καταφέρουμε να ξεκουρα-
στούμε  σωματικά αλλά κυρίως ψυ-
χικά, ώστε να γυρίσουμε με φορτι-
σμένες τις ''πνευματικές μπαταρίες''.

ΛΙΓΕΣ ΣΚΕΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ
π. Αθανασίου Πολ. Τύμπα, Θεολόγου-Μουσικού

Τ
ις πληροφορίες που ήθελαν
τον μέχρι χθες αρχηγό της
ΕΛ.ΑΣ. Αριστείδη Ανδρικό-

πουλο να υποβάλει προχθές βράδυ
την παραίτησή του από την αρχη-
γεία του σώματος επιβεβαίωσε ο
νέος υπουργός Προστασίας του
Πολίτη, Μιχάλης Χρυσοχοΐδης.

Οπως αναφέρει σε δήλωσή του
«Σε ένα κράτος δικαίου ο κομματι-
σμός δεν χωρεί σε κανέναν τομέα
του Δημοσίου. Πολύ περισσότερο
στις Υπηρεσίες ασφάλειας της χώ-
ρας. Ζήτησα και έλαβα την παραί-
τηση της ηγεσίας της Ελληνικής
Αστυνομίας.

Θα γίνουν αξιοκρατικές κρίσεις,
όπως επιτάσσει το Σύνταγμα και πε-
ριμένει η κοινωνία. Είναι όρος για
την αποτελεσματικότητά τους. Προ-

χωράμε μπροστά, με αίσθηση του
δημοκρατικού καθήκοντος».

Σημειώνεται ότι χθες το πρωί ο
Αριστείδης Ανδρικόπουλος δεν
πήγε στο γραφείο του επιβεβαι-
ώνοντας ουσιαστικά τις μέχρι εκεί-
νη την ώρα πληροφορίες. 

Οπως όλα δείχνουν και σύμφωνα
με τις δηλώσεις του πρωθυπουργού
στο υπουργικό συμβούλιο ότι «η νέα
ηγεσία της ελληνικής αστυνομίας θα
οριστεί εντός των επόμενων ημε-
ρών», η σύγκληση του ΚΥΣΕΑ ώστε
να γίνουν οι κρίσεις, αναμένεται να
πραγματοποιηθεί μετά τις προ-
γραμματικές δηλώσεις της νέας
κυβέρνησης στη Βουλή. 

Μέχρι τότε χρέη αρχηγού θα
εκτελεί ο υπαρχηγός της ΕΛ.ΑΣ. Μι-
χάλης Καραμαλάκης, ο οποίος ανα-

μένεται να είναι και το φαβορί για
την ηγεσία όταν γίνουν οι κρίσεις. 

Σημειώνεται ότι το απόγευμα της
Τρίτης ο κ. Χρυσοχοΐδης συγκάλε-
σε σύσκεψη στο υπουργείο, με
τους κλαδάρχες της ΕΛ.ΑΣ και τους
επιτελείς κυρίως της ΓΑΔΑ και της
Αντιτρομοκρατικής Υπηρεσίας, στην
οποία δεν κλήθηκε ο Αρχηγός και
κανένας από τους αντιστρατήγους
της ΕΛ.ΑΣ, όπου συζητήθηκε το
γενικό πλαίσιο της αντεγκληματικής
πολιτικής της νέας κυβέρνησης,
κυρίως στο λεκανοπέδιο της Αττι-
κής.

Υπενθυμίζεται ότι ο Αριστείδης
Ανδρικόπουλος είχε διαδεχθεί τον
τότε αρχηγό Κωσταντίνο Τσουβάλα
που βρισκόταν στο τιμόνι της ΕΛ.ΑΣ.
μετά το Μάτι και την παραίτησή του.

T
oυς κύριους στόχους
και προτεραιότητες
του υπουργείου Ερ-

γασίας και Κοινωνικών Υπο-
θέσεων, που καθορίστηκαν
στο πρώτο υπουργικό συμ-
βούλιο μετά από εντολή του
Κυριάκου Μητσοτάκη, επα-
νέλαβε ο αρμόδιος υπουρ-
γός, Γιάννης Βρούτσης,
στην πρώτη συνάντηση που
είχε με τους Επιθεωρητές
του Σώματος Επιθεώρησης
Εργασίας (Σ.ΕΠ.Ε).

Ο κ. Βρούτσης τόνισε
πως «η τήρηση της νομιμό-
τητας στην αγορά εργασίας
και η αποτροπή κάθε μορ-
φής αυθαιρεσίας σε βάρος
των δικαιωμάτων των εργα-
ζομένων αποτελεί μία από
τις κεντρικές προτεραιότη-
τες της πολιτικής της κυ-
βέρνησης και του υπουρ-
γείου κι ένα προσωπικό στοί-
χημα για μένα, σε συνέχεια
των αυστηρών κυρώσεων
που ο ίδιος έχω θεσπίσει
ήδη από το 2013».

Απευθυνόμενος στους λει-
τουργούς του ΣΕΠΕ, στους
Επιθεωρητές Εργασιακών
Σχέσεων και τους Επιθεω-

ρητές Υγείας και Ασφάλειας
στην Εργασία, αλλά και στο
υποστηρικτικό προσωπικό, ο
υπουργός σημείωσε πως
τους εμπιστεύεται όλους,
«γιατί γνωρίζω ότι, πέρα από
τις εξαιρετικές ικανότητες,
την εμπειρία και τον επαγ-
γελματικό δυναμισμό, δια-
θέτετε την απαραίτητη κοι-
νωνική ευαισθησία για την
προστασία των εργαζομέ-
νων, αλλά και των υγιών και
συνεπών εργοδοτών που
βλάπτονται από τις κατα-
χρηστικές πρακτικές κάποι-
ων παραβατικών επιχειρή-

σεων. Θα είμαι δίπλα σας»
τους είπε και συμπλήρωσε:

«Με τη δική σας στήριξη,
αλλά και με τη δική μας
ισχυρή πολιτική βούληση,
δρομολογούμε την περαι-
τέρω θεσμική και οργανωτι-
κή ενδυνάμωση του ΣΕΠΕ. 

Οι νόμιμοι εργοδότες που
συμμορφώνονται με τις προ-
βλέψεις της νομοθεσίας για
τις εργασιακές σχέσεις και
την υγεία και ασφάλεια
στους χώρους εργασίας δεν
έχουν να φοβηθούν απολύ-
τως τίποτε. Θα τους στηρί-
ξουμε έμπρακτα ακόμη πε-
ρισσότερο και με ειδικά κί-
νητρα. 

Αλλά όσοι παρανομούν σε
βάρος των εργαζομένων, θα
μας βρουν μπροστά τους.
Ξεκινάμε, λοιπόν, από σή-
μερα σαρωτικούς ελέγχους
σε όλη τη χώρα, με έμφαση
στις τουριστικές περιοχές,
αφήνοντας πίσω την όποια
χαλάρωση της τελευταίας
προεκλογικής περιόδου»
υπογράμμισε ο υπουργός
Εργασίας και Κοινωνικών
Υποθέσεων, Γιάννης Βρού-
τσης.

Την παραίτησή του υπέβα-
λε σήμερα το πρωί στον
υπουργό Προστασίας του Πο-
λίτη Μιχάλη Χρυσοχοΐδη ο Γε-
νικός Γραμματέας Πολιτικής
Προστασίας Γιάννης Ταφύλ-
λης.

Σύμφωνα με πληροφορίες
ο κ. Ταφύλλης αναφέρει στην
επιστολή του προς τον υπουρ-
γό ότι θέτει στη διάθεσή του
την παραίτησή του για να δι-
ευκολύνει το έργο του. Σημει-
ώνει επίσης ότι αναμένει στο
γραφείο του τον νέο Γ.Γ. Πο-
λιτικής Προστασίας, ο οποίος
του έχει ανακοινωθεί προκει-
μένου να τον ενημερώσει για
τα καθήκοντά του και ο οποίος

εκτιμάται ότι θα είναι ο πρώην
δήμαρχος Βύρωνα, Νίκος Χαρ-

δαλιάς. Επίσης ο κ Ταφύλλης
αναφέρει ότι εάν ο νέος υπουρ-
γός κρίνει σε οποιαδήποτε πε-
ρίπτωση ότι η εμπειρία του
μπορεί να προσφέρει στο κοι-
νό καλό, είναι πρόθυμος να δια-
θέσει αυτή την εμπειρία.

Σημειώνεται ότι ο κ. Ταφύλ-
λης τοποθετήθηκε στη θέση
του Γ.Γ. Πολιτικής Προστα-
σίας μετά την τραγωδία στο
Μάτι με αποστολή να διαμορ-
φώσει και να επεξεργαστεί την
Εθνική Υπηρεσία Πολιτικής
Προστασίας, την οποία και
ολοκλήρωσε αλλά το σχέδιο
νόμου το οποίο δόθηκε για
διαβούλευση, δεν ψηφίστηκε
στη Βουλή λόγω εκλογών.

Χρυσοχοΐδης: Ζήτησα και έλαβα την παραίτηση του αρχηγού της ΕΛ.ΑΣ.

Ο υπουργός Προστασίας του Πολίτη, Μιχάλης Χρυσοχοΐδης

Γ. Βρούτσης: Ξεκινούν οι έλεγχοι

του ΣΕΠΕ σε όλη τη χώρα

Ο υπουργός Εργασίας

Γιάννης Βρούτσης

Την παραίτησή του στον Χρυσοχοΐδη

υπέβαλε ο Γ.Γ. Πολιτικής Προστασίας

Ο Γιάννης Ταφύλλης.

Κρεμαστινός: Μονόδρομος η συνεργασία ΣΥΡΙΖΑ - ΚΙΝΑΛ
Μονόδρομο θεωρεί τη συνεργασία ΣΥΡΙΖΑ και ΚΙΝΑΛ ο Δημήτρης Κρεμαστινός. «Τσίπρας και Γεν-

νηματά θα έπρεπε να συνομιλήσουν. Αν το έκαναν ήδη, μπορεί να ήταν και κυβέρνηση» δήλωσε στον

ραδιοφωνικό σταθμό News 24/7 στους 88,6 και την εκπομπή "Παιχνίδια Εξουσίας" με τον Βασίλη Σκου-

ρή το στέλεχος του Κινήματος Αλλαγής, και μίλησε είτε για συνεργασία με κοινή γραμμή πλεύσης,

είτε και για ένωση των δύο κομμάτων.

Τόνισε δε, ότι την πρωτοβουλία κινήσεων προς αυτή την κατεύθυνση την έχει πάντα ο μεγαλύτε-

ρος σχηματισμός, σε αυτή την περίπτωση δηλαδή ο ΣΥΡΙΖΑ.

“Αυτό που λέμε δημοκρατική παράταξη έχει ένα ποσοστό πάνω 40%” είπε ο πρώην βουλευτής, προ-

σθέτοντας τα ποσοστά του ΣΥΡΙΖΑ και του ΚΙΝΑΛ στις εκλογές της 7ης Ιουλίου και επανέλαβε τη θέση

του ότι τα όμορα κόμματα θα έπρεπε τουλάχιστον να συζητούν ενώ τάχθηκε κατά της μεταγραφής

στελεχών από το ένα κόμμα στο άλλο γιατί όπως είπε αυτό δημιουργεί αποστάσεις και δυσχεραίνει

το κλίμα. Την ίδια ώρα εκτίμησε ότι το ΚΙΝΑΛ κρατήθηκε στη θέση του, σχολιάζοντας το εκλογικό απο-

τέλεσμα ενώ χαρακτήρισε επιτυχείς τις πρώτες κινήσεις του Κυριάκου Μητσοτάκη, “αλλά το αποτέ-

λεσμα θα μετρήσει” υπογράμμισε.
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4 Καιρός για προσεκτικές και ουσιαστικές κινήσεις 

στον Α.Ο. Τρίκαλα, που είναι λογικό να έχει στο στόχαστρο

αξιόλογες επιλογές, που μπορούν να δώσουν ώθηση
(σελ. 5)

Ρίζες στα Τρίκαλα βγάζει το λακρός, 

με την συμπολίτισσα Ε.Τσιάντα να παίρνει

περιβραχιόνιο αρχηγού (σελ 6)

Ο Αίολος γνωστοποίησε την συνεργασία

του με τον χαρισματικό σκόρερ

Ντόρη Πανάρα (σελ 4)

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΜΠΑΣΚΕΤ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ
Εντονη είναι η κινητικότητα στον χώρο

του ερασιτεχνικού και της υποδομής 

για καλύτερες μέρες (σελ 7)

ΣΕ ΠΟΛΛΑ ΜΕΤΩΠΑ ΠΗΡΕ ΚΑΛΑΘΟΜΗΧΑΝΗ
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Πάλι

στο τιμόνι
Τους δύο οδηγούς της "έδεσε" και για

τη νέα σεζόν η McLaren. Λάντο Νόρις και

Κάρλος Σάινθ θα είναι το δίδυμο των οδη-

γών της βρετανικής ομάδας στη Formula

1 και για το 2020 δείχνοντας με αυτόν

τον τρόπο την εμπιστοσύνη της στους

δύο πιλότους. Τάδε έφη sport 24.

Μπότας, Φέτελ πιθανότατα θα αποχαι-

ρετήσουν, ενώ δεν αποκλείεται η Red Bull

είτε να κουνήσει μαντήλι μόνο στον Γκασλί

είτε να χάσει και τον Φερστάπεν ο οποίος

μπορεί να μετακομίσει σε μία εκ των

Ferrari και Mercedes σύμφωνα με τα σε-

νάρια που κυκλοφορούν. 

Ο Ολλανδός μπορεί να έχει συμβόλαιο

για έναν ακόμα χρόνο με την Red Bull,

ωστόσο υπάρχει όρος σε αυτό που του

επιτρέπει να φύγει.

Σε καλή

φόρμα
Είναι γνωστή η σχέση των Τρικαλινών

με την ποδηλασία και φυσικά δεν κρύβουν

την χαρά τους όταν βλέπουν τους συμ-

πολίτες πρωταγωνιστές να παίζουν δυ-

νατά.

Ο Γιώργος Μπούγλας πραγματοποιεί

μεστή χρονιά με εξαιρετικά πλασαρίσμα-

τα.

Στο βάθος φυσικά είναι οι Ολυμπιακοί

αγώνες και προσπαθεί να βοηθήσει την

ομάδα με συλλογή πόντων.

Μέχρι στιγμής έχει συλλέξει 211, οπότε

αξίζει να συνεχίσει με την ίδια δυναμική

και φρεσκάδα.

Σε κάθε περίπτωση τόσο ο ίδιος όσο

και οι συνάδελφοί του ξεπερνούν τον

εαυτό τους προκειμένου να διατηρήσουν

την λάμψη τους αθλήματος, που υπηρε-

τούν.

Δ
εν υπάρχει
μεγαλύτερη χαρά
και τιμή για
Τρικαλινούς

αθλητές στίβου από το να
μετέχουν σε
διοργανώσεις του
εξωτερικού.

Αισθάνονται ότι στους
ώμους τους κουβαλούν τον
νομό και είναι λογικό να θέλουν
να εξαντλήσουν τις πιθανότη-
τες για το καλύτερο δυνατό
αποτέλεσμα.

Στο διάβα του χρόνου εντο-
πίζει κανείς τεράστια άλματα
προόδου όσον αφορά τις επι-
δόσεις εκτός Ελλάδας. Το έμ-
ψυχο δυναμικό ψάχνεται στον
μέγιστο βαθμό και φροντίζει
να εμφανίζεται στην επιθυμητή
φόρμα την ώρα της αλήθει-
ας.

Εννοείται ότι οι μαζεμένες
επιτυχίες στις εγχώριες διορ-
γανώσεις ανεβάζουν το ηθικό
των αθλητών οι οποίο σαν έτοι-
μοι από καιρό φροντίζουν να
δώσουν το στίγμα τους και
στις μεγάλες συνάξεις του
εξωτερικού.

Είναι φανερό ότι έχουν απο-
μυθοποιήσει τους αντιπάλους
και προσπαθούν να κάνουν
την δουλειά τους με τον τρόπο
που ξέρουν και μπορούν.

Στο βάθος του μυαλού τους
είναι φυσικά η εκτόξευση των
ατομικών επιδόσεων, που θα
μεταφέρουν την πίεση στους
ανταγωνιστές.

Από σήμερα αρκετοί Τρικα-
λινοί φίλαθλοι θα έχουν ανοι-
χτή γραμμή με το Γκέβλε της
Σουηδίας για να παρακολου-
θήσουν την προσπάθεια του
Κώστα Ζήκου.

Ο συμπολίτης αθλητής της
ΓΕΑΤ έβαλε από την αρχή της
χρονιάς τον συγκεκριμένο στό-
χο και έσπευσε να τον υπηρε-
τήσει όσο καλύτερα μπορού-
σε.

Μέσα από έναν κύκλο αγώ-
νων φάνηκε ότι βρήκε τον ρυθ-
μό τους και οι επιδόσεις του
μνημονεύονται στον χώρο.

Σίγουρα πάντως οι αγώνες
στο εξωτερικό διαθέτουν πολ-
λά μυστικά και ντοκουμέντα,

οπότε καλείται να πιάσει ταβάνι
για να χαμογελάσει με τον
τρόπο που θέλει.

Πέρα από την ατομική προ-
ετοιμασία δούλεψε και με τους
συναδέλφους του στις σκυτά-
λες, οπότε ξέρει που να ρίξει
το βάρος.

Πολύ σωστά πάντως ο ίδιος
κράτησε χαμηλούς τόνους
κατά την αναχώρησή του για
το Γκέβλε σημειώνοντας ότι
θα πορευτεί βήμα- βήμα. Πρώ-
τος στόχος είναι το εισιτήριο
για τον τελικό και εκεί πια θα
εξαντλήσει τις πιθανότητες.

Οσο για το μικροπρόβλημα
τραυματισμού το αντιμετώπισε
μαζί με το επιτελείο και την
ώρα της δράσης θα ξεχάσει
τα πάντα και θα αφιερωθεί
ολοκληρωτικά στην αποστολή
του.

Το σίγουρο είναι ότι το όνο-
μα των Τρικάλων θα ακουστεί
για μια ακόμη φορά σε εκδή-
λωση του εξωτερικού για να
επιβεβαιωθεί η παράδοση της
περιοχής μας στον χώρο, όπου
η σκυτάλη βρίσκεται σε στι-
βαρά χέρια.

Δυνατές μάχες

Η αφρόκρεμα των αθλητών
στις συγκεκριμένες ηλικίες θα
δώσει το παρόν και θα μοχθή-

σει για το καλύτερο.
Υπό το πρίσμα αυτό όλα τα

αγωνίσματα θα είναι γεμάτα
και ο συναγωνισμός έντονος.

Συνεπώς οι δικοί μας αθλη-
τές πέρα από την υπομονή
πρέπει να διαβάσουν σωστά
τις καταστάσεις και μάλιστα
στον χρόνο, που έχουν στην
διάθεσή τους.

Τέσσερις ημέρες πλούσιας
δράσης περιλαμβάνει το πρό-
γραμμα του 13ου Ευρωπαϊκού
Πρωταθλήματος Κ23, που θα
γίνει στο Γκέβλε της Σουηδίας.
Στη διοργάνωση θα συμμετά-
σχουν 597 άνδρες και 508 γυ-
ναίκες από 50 χώρες (49 χώ-
ρες και οι Ρώσοι που έχουν
άδεια να αγωνίζονται ως ανε-
ξάρτητοι), ανάμεσα σε αυτούς
και 25 αθλητές και αθλήτριες
που θα εκπροσωπήσουν με
υψηλές προσδοκίες τη χώρα
μας.

Οι διοργανωτές έδωσαν στη
δημοσιότητα τις τελικές συμ-
μετοχές, από τις οποίες επι-
βεβαιώνεται πως σε πολλές
περιπτώσεις - και με βάση τα
φετινά ρεκόρ - οι αθλητές και
αθλήτριες μας θα έχουν την
ευκαιρία να διεκδικήσουν αρ-
χικά πρόκριση στον τελικό των
αγωνισμάτων τους κι έπειτα
καλά πλασαρίσματα.

Καλή παράδοση

Μελετώντας κανείς τα στοι-
χεία από την ιστοσελίδα του
ΣΕΓΑΣ θα παρατηρούσε ότι η
συγκεκριμένη γιορτή ταιριάζει
στους Ελληνες.

Την σφραγίδα του έχει βάλει
μεταξύ άλλων και ο δικός μας
Περικλής Ιακωβάκης.

Γεμάτη μετάλλια και διακρί-
σεις είναι η 22χρονη διαδρομή
της χώρας μας στη διοργά-
νωση του Ευρωπαϊκού Πρω-
ταθλήματος Κ23. Από το 1997
και την παρθενική διοργάνωση
στο Τούρκου της Φινλανδίας
μέχρι το 2017 στο Μπίντγκοζ
της Πολωνίας οι αθλητές και
οι αθλήτριες μας κατέκτησαν
συνολικά 22 μετάλλια (10-5-
7) έχοντας εκπροσώπηση στο
βάθρο των νικητών σε όλες
τις διοργανώσεις πλην αυτής
του 2015 στο Ταλίν.

Η μεγαλύτερη συγκομιδή
μεταλλίων έγινε το 2003 στο
Μπίντγκοζ όπου η χώρα μας
κατέκτησε τέσσερα μετάλλια.
Η Βούλα Παπαχρήστου είναι
η μοναδική με δύο χρυσά με-
τάλλια, αφού επικράτησε τόσο
στη διοργάνωση του 2009 όσο
και σε εκείνη του 2011 στην
Οστράβα, ενώ  δύο μετάλλια
στη διοργάνωση έχει και ο Πε-
ρικλής Ιακωβάκης στα χαμηλά
εμπόδια. Ο αθλητής που κα-
τέκτησε το πρώτο μετάλλιο
της χώρας μας ήταν ο Άγγελος
Παυλακάκης στο Τούρκου της
Φινλανδίας, το μοναδικό της
ομάδας μας στην πρώτη –
ιστορική – διοργάνωση του
θεσμού.

Τα ελληνικά μετάλλια
1ος 100 μ. 10.18 (w) Αγγελος

Παυλακάκης Τούρκου (Φινλαν-
δία) 1997

1ος 100 μ. 10.19 Χριστόφο-
ρος Χοίδης Γκέτεμποργκ
(Σουηδία) 1999

1ος 200 μ. 20.59 Λυκούργος
Τσάκωνας Οστράβα (Τσεχία)

2011
1ος 10.000 μ. 29.00.78 10

Γιάννης Κανελλόπουλος
Μπίντγκοζ (Πολωνία) 2003

1ος 110 μ. εμπ. 13.49 Κώ-
στας Δουβαλίδης Ντέμπρετσεν
(Ουγγαρία) 2007

1ος Μήκος 8,24 μ. Λούης
Τσάτουμας Μπίντγκοζ (Πολω-
νία) 2003

1η 100 μ. Γεωργία Κοκλώνη
11.33 (Μπίντγκοζ) 2003

1η 100 μ. 11.03 Μαρία Κα-
ρασταμάτη Ερφουρτ (Γερμα-
νία) 2005

1η Τριπλούν 14,34 μ. Βούλα
Παπαχρήστου Κάουνας (Λι-
θουανία) 2009

1η Τριπλούν 14,40μ. Βούλα
Παπαχρήστου Οστράβα (Τσε-
χία) 2011

2ος 400 μ. εμπ. 49.63 Περι-
κλής Ιακωβάκης Αμσατερνταμ
(Ολλανδία) 2001

2ος 400 μ. εμπ. 50.04 Μινάς
Αλοζίδης Ερφουρτ (Γερμανία)
2005

2η Υψος 1,92 μ. Αντωνία
Στεργίου Ντέμπρετσεν (Ουγ-
γαρία) 2007

2η Επί κοντώ 4,45 μ. Κατε-
ρίνα Στεφανίδη Οστράβα (Τσε-
χία) 2011

2ος Ακοντισμός Γιάννης Κυ-
ριαζής Μπίντγκοζ (Πολωνία)
2017

3ος 400 μ. εμπ. 49.97 Περι-
κλής Ιακωβάκης Γκέτεμποργκ
(Σουηδία) 1999

3ος Υψος 2,26 μ. Αντώνης
Μάστορας Τάμπερε (Φινλαν-
δία) 2013 

3ος Επί κοντώ 5,55 μ. Δη-
μήτρης Πατσουκάκης Κάουνας
(Λιθουανία) 2009

3ος Ακοντισμός 79,37 μ.
Σπύρος Λεμπέσης Κάουνας
(Λιθουανία) 2009

3η 10.000 μ. 33.57.74 Ανα-
στασία Καρακατσάνη Τάμπερε
(Φινλανδία) 2013

3η Τριπλούν 13,94 μ. Αθα-
νασία Πέρρα Ερφουρτ (Γερ-

μανία) 2005
3η Επταθλο 5.863 β. Βασι-

λική Δεληνικόλα Μπίντγκοζ
(Πολωνία) 2003

Το πρόγραμμα

Νωρίς θα ριχθεί σήμερα στο
κυνήγι του στοιχήματος ο  Κώ-
στας  Ζήκος, ενώ τελικά έχει
και ημιτελικό το απόγευ-
μα(19.30). Αν όλα πάνε καλά
θα αγωνιστεί στον τελικό το
απόγευμα της Παρασκευής.
Να σημειώσουμε ότι κατέχει
την 12η θέση στην κατάταξη,
ενώ θα αγωνιστεί και στα
4χ100.Οι ακριβείς ώρες των
διοργανωτών έχουν ως εξής:

Πέμπτη 11/7
Πρωί
11.00 100 μ. εμπ. 7αθλου
11.05 Σφυροβολία (Γ)

Α’γκρουπ
11.10 Μήκος Ανδρων

πρ. Τεντόγλου, Παπαδόπου-
λος, Μαντζουρογιάννης

11.45 100 μ. Α προκρ. Ζήκος,
Γκαραγκάνης

12.05 Σφαιροβολία (Α)
πρ. Μουζενίδης

12.15 Υψος 7αθλου
12.20 400 μ. Γ πρ.
12.35 Σφυροβολία (Γ)

β’γκρουπ
12.50 200 μ. (Γ) πρ.
13.20 400 μ. (Α) πρ. Παπ-

πάς
Παρασκευή 12/7
Απόγευμα
17.00 100 μ. εμπ. (Γ) ημ.
17.15 400 μ. (Γ) Ημ.
17.30 Μήκος (Α) Τελικός
17.35 110 μ. εμπ. (Α) Ημ.
17.40 Σφυροβολία (Γ) Τελι-

κός
17.55 400 μ. (Α) Ημ.
18.15 3.000 μ. στιπλ (Α) πρ.
18.20 Επί κοντώ (Γ) πρ. 
18.45 100 μ. (Γ) Τελικός
18.55 100 μ. (Α) Τελικός
19.05 800 μ. 7αθλου
19.30 Δισκοβολία (Γ) τελι-

κός
19.35 100 μ. εμπ. (Γ) τελι-

κός
19.45 110 μ. εμπ. (Α) τελι-

κός
19.50 Τριπλούν (Γ) τελικός
19.55 200 μ. (Γ) πρ.
20.00 Σφαιροβολία (Α) τελι-

κός
20.20 200 μ. (Α) πρ.
20.50 10.000 μ. (Γ)

Τελικός Μιχάλα.

Βλέπει μακριά
Στην Γκουανκζού της Νότιας Κορέας θα διεξαχθεί το μεγαλύτερο γεγονός του υγρού στίβου,

το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα (12-28/7), όπου οι καλύτεροι αθλητές όλου του κόσμου θα δώσουν το
παρόν, ένα χρόνο πριν τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο.

Η Ελληνική αποστολή απαρτίζεται από εξαιρετικά ταλαντούχους αθλητές, με στόχους και
όνειρα που μπορούν να καταφέρουν.

Ο Απόστολος Χρήστου στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα θα λάβει μέρος σε 4 αγωνίσματα (50, 100,
200μ ύπτιο, 4Χ100μ ελεύθερο ομαδικό), θέτοντας υψηλούς στόχους.

Ο κολυμβητής του Ολυμπιακού, μίλησε στην ιστοσελίδα της Ομοσπονδίας για την προετοιμασία
του, αναφέροντας ότι στόχος του είναι ένα ακόμα Ολυμπιακό όριο: «Η προετοιμασία μου κύλησε
πάρα πολύ καλά, χωρίς προβλήματα και είμαι στο επίπεδο που επιθυμώ, ενόψει του Παγκοσμίου
Πρωταθλήματος. Θέλω να βελτιώσω τα ατομικά μου ρεκόρ και στόχος μου είναι, μετά το όριο
στην Ολυμπιάδα του 2020 στα 100μ ύπτιο, να καταφέρω να πιάσω το όριο και στα άλλα αγωνί-
σματα».

Στη συνέχεια, ο Απόστολος Χρήστου, εστίασε στο επίπεδο των αγώνων στη Γκουανκζού και
στην προσμονή του για διάκριση: «Στη Νότιο Κορέα θα βρίσκεται η ελίτ της Παγκόσμιας
κολύμβησης και είμαι πολύ χαρούμενος που θα αγωνιστώ κόντρα στους καλύτερους του κόσμου.
Ανυπομονώ να κολυμπήσω και να φτάσω όσο ψηλότερα μπορώ».

Τέλος, ο Έλληνας αθλητής τόνισε τη σπουδαιότητα της συμμετοχής στους Ολυμπιακούς
Αγώνες: «Έχοντας πιάσει το όριο για τους Ολυμπιακούς Αγώνες στα 100μ ύπτιο, θέλω να πιάσω
το όριο και στα υπόλοιπα αγωνίσματα, καθώς η διοργάνωση αυτή είναι η καλύτερη για έναν
αθλητή. 

Είναι προολυμπιακή χρονιά, εχώ κάνει πολύ καλή προετοιμασία και θα τα δώσω όλα για το
καλύτερο αποτέλεσμα, ώστε να κολυμπήσω σε περισσότερα αγωνίσματα στο Τόκιο, ενώ εκεί
θέλω να πετύχω έστω μία πρόκριση σε ημιτελικό».

Σωστή προσέγγιση
Ο Κώστας Ζήκος(ΓΕΑΤ) θα προσπαθήσει να εξαντλήσει τις

πιθανότητες στο Πανευρωπαϊκό του Γκέβλε Σουηδίας

Τον καλύτερο εαυτό του πρέπει να καταθέσει ο Κ. Ζήκος

για να πετύχει τους στόχους του στο Γκέβλε Σουηδίας

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Και από 
συναδέλφους

Νέα ψήφο

εμπιστοσύνης 

πήρε ο Γιάννης

Αντετοκούνμπο

αυτή την φορά

από την Ενωση

παικτών ΝΒΑ

Εν μέσω καλοκαιριού

και καύσωνα οι διακρί-

σεις έρχονται βροχή για

έναν υπερηχητικό αθλη-

τή. 

Αυτή η απίστευτη πα-

ραδοχή και εκτίμηση του

δίνουν τεράστια δύναμη

να συνεχίσει για ακόμη

μεγαλύτερα κατορθώμα-

τα.

Το basketblog αναφέ-

ρει:

Η Ένωση των παικτών

του NBA ανακοίνωσε τα

δικά της βραβεία με τον

Γιάννη Αντετοκούνμπο

να αποτελεί τον MVP,

ενώ περίοπτη θέση σε

αυτά έχει ο Λεμπρόν, ο

οποίος είναι ο πιο αρε-

στός στους φαν της κα-

λύτερης λίγκας του πλα-

νήτη όσον αφορά την

δράση εκτός γηπέδων.

H NBPA (ένωση παι-

κτών του NBA) ανακοί-

νωσε τους νικητές των

δικών της βραβείων με

τον Γιάννη Αντετοκούνμ-

πο να έχει περίοπτη θέση

και σε αυτά. Συγκεκρι-

μένα, ο «Greek Freak»

αποτελεί, και για τους

παίκτες της λίγκας, τον

MVP της σεζόν και όχι

άδικα καθώς οδήγησε

την ομάδα του στο κα-

λύτερο ρεκόρ του NBA

και στην πρώτη θέση της

κανονικής διάρκειας.

Παράλληλα, καλύτε-

ρος νέος παίκτης ανα-

δείχθηκε ο Λούκα Ντόν-

σιτς, ενώ Ντιρκ Νοβίτσκι

και Ντουέιν Ουέιντ κα-

τέκτησαν το βραβείο το

πιο...σεβάσμιων φιγού-

ρων στην μπασκετική

πραγματικότητα του NBA

την περασμένη σεζόν.

Πιο αγαπητός στο κοι-

νό αναφορικά με την

δράση του εκτός γηπέ-

δων αποτελεί για ακόμη

μία φορά ο Λεμπρόν

Τζέιμς, ο οποίος κάνει

σπουδαίο φιλανθρωπικό

έργο και επηρεάζει θετι-

κά ένα μεγάλο όγκο αν-

θρώπων κυρίως στην κοι-

νότητα του Οχάιο από

το οποίο κατάγεται.

Μπάσκετ

παντού
ο μεγάλος

Παναγιώτης

Γιαννάκης δίδαξε

μυστικά της

καλαθοσφαίρισης

στο πανέμορφο

Καστελλόριζο

Το μπάσκετ βρίσκεται σε
κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Απλά κάποιες φορές χρει-
άζονται τα κατάλληλα άτο-
μα για να παρακινήσουν ει-
δικά τη νεολαία να μπει στο
μεράκι.

Από την στιγμή που ισχύ-
σει κάτι τέτοιο τότε οι πι-
τσιρικάδες αφοσιώνονται
ολοκληρωτικά στο αντικεί-
μενο και μακαρίζουν την
στιγμή, που έκαναν την
συγκεκριμένη επιλογή.

Το ενημερωτικό δελτίο
αναφέρει:

Το πρόγραμμα Εταιρικής
Κοινωνικής Ευθύνης ‘LG
Αθλητές του Αύριο’ έφτασε
μέχρι το ακριτικό Καστελ-
λόριζο σε συνεργασία με
την Ακαδημία μπάσκετ του
Παναγιώτη Γιαννάκη

Διαχρονικά η LG επιθυμεί
να προσφέρει στους νέους
αθλητές τα κατάλληλα εφό-
δια δημιουργώντας τις ευ-
καιρίες για να ασχοληθούν
με τον αθλητισμό και για
3η συνεχόμενη χρονιά η
συνεργασία με το Giannakis
Academy basketball camp
έδωσε στην εταιρεία ακρι-
βώς αυτή τη δυνατότητα. 

Όλα τα παιδιά του νησιού
είχαν τη ευκαιρία να προ-
πονηθούν δίπλα στον θρύ-
λο του ελληνικού μπάσκετ
Παναγιώτη Γιαννάκη. Ο Πα-
ναγιώτης Γιαννάκης κατά-
φερε στις 3 μόνο ημέρες
του camp να μεταλαμπα-
δεύσει στα παιδιά την αξία
της ομάδας, της προσπά-
θειας, της πειθαρχίας μαζί
με τη χαρά που μπορεί να
φέρει ένας αγώνας μπά-
σκετ.

Κάθε απόγευμα οι μαθη-
τές μαζεύονταν στο γήπεδο
του σχολείου με την «μπα-
σκετική» τους εμφάνιση με
όρεξη και πάθος να απο-
κτήσουν πιο σφαιρική γνώ-
ση γύρω από το άθλημα.
Πήραν μέρος σε διαγωνι-
στικά παιχνίδια, αγώνες 3x3
και 5x5 και στην τελετή
απονομής αναμνηστικών
μεταλλίων με ενθουσιασμό.
Το εύθυμο κλίμα ήταν διά-
χυτο και τις 3 ημέρες του
camp καθώς το μπάσκετ
και η Giannakis Academy
αποτέλεσαν την κεντρική
γραμμή δραστηριοτήτων
όλου του νησιού.

Και η LG δεν έμεινε μόνο
σε αυτό. Μέσω του προ-
γράμματος ‘LG Αθλητές
του Αύριο’ εξόπλισε το σχο-
λείο του Καστελλόριζου με
αθλητικό εξοπλισμό ώστε
η άσκηση να συνεχίσει να
αποτελεί μέρος της καθη-
μερινότητας των παιδιών.
Και για να μην ξεχάσουν
ποτέ ότι «Η Ζωή είναι
Ωραία» σε συνεργασία με
τον γνωστό Graffiti artist
Same84 τα παιδιά άφησαν
ένα καλλιτεχνικό αποτύπω-
μα στην αυλή του σχολεί-
ου.

Ο
υκ ολίγοι
Τρικαλινοί
φίλοι του
μπάσκετ δεν

κρύβουν την αδυναμία
τους. Ετσι σε πρώτη
ευκαιρία ρωτούν φίλους
και γνωστούς αν
εντόπισαν κάποια
χαρισματικά νέα στελέχη
στα τοπικά κλειστά.

Γιατί αισθάνονται υπερήφα-
νοι για την ιστορία της περιο-
χής μας και την προσφορά
στον χώρο αλλά θέλουν να
βλέπουν φρέσκα πρόσωπα να
παίρνουν την σκυτάλη.

Οι ειδήσεις πάντως δεν έλει-
ψαν είτε μέσα από τις προ-
σπάθειες των ομάδων και
εκτός τειχών, τις συμμετοχές
σε διάφορα καμπ και τουρνουά
αλλά και τις κλήσεις σε αντι-
προσωπευτικά συγκροτήμα-
τα.

Σε κάθε περίπτωση το άπλω-
μα ήταν εξαιρετικό και κάθε
αγώνας έβαζε τους πιτσιρικά-
δες καλύτερα στο πνεύμα.

Εν αρχή είχαμε τους παίδες
και τους εφήβους. Πραγμα-
τοποιήθηκαν λοιπόν αρκετά
ανοιχτά και ενδιαφέροντα παι-
χνίδια, που άνοιξαν την όρεξη
του κοινού.

Ολοι εύχονται η συνέχεια
να είναι ανάλογη.

Ακολούθως την σκυτάλη πή-
ραν μίνι και παμπαίδες. Τα νιά-
τα του Τρικαλινού μπάσκετ
έδειξαν ότι μπήκαν νωρίς στο
πνεύμα και συνεπήραν όλους
με τον ενθουσιασμό τους.

Πολύ σωστά οι υπεύθυνοι
έχουν τα στελέχη αυτών των
βαθμίδων σαν α μάτια τους,
αφού είναι επιτακτική ανάγκη
να βγουν άφθαρτα πρόσωπα
στον αφρό. Όπως και να’χει
δεύτερη φύση αποτελεί για
τους Τρικαλινούς το μπάσκετ
και ειδικά τα τελευταία χρόνια
τα κλειστά αποτέλεσαν σημεία
αναφοράς.

Στους συγκεκριμένους χώ-
ρους καταγράφηκαν ορισμέ-
νες από τις πιο σημαντικές
στιγμές της τοπικής καλαθο-
σφαίρισης, ενώ τα παιχνίδια
των Εθνικών κατηγοριών είχαν
και έχουν το δικό τους χρώ-
μα.

Βέβαια η ζωή συνεχίζεται,
οπότε οι εκπρόσωποί μας οφεί-
λουν να είναι σαν έτοιμοι από
καιρό για να ανταποκριθούν
στις προκλήσεις του μέλλον-
τος.

Ασφαλώς σε όλα τα ματς
υπάρχουν φαβορί και αου-
τσάϊντερ αλλά η δικαίωση έρ-
χεται μόνο στο τέλος του δρό-
μου.

Σχεδόν όλες οι τοπικές ομά-
δες συγκεντρώνουν θετικές
κριτικές αλλά δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι την διαφορά την
κάνει εκείνο το συγκρότημα
που μπορεί να διαχειρίζεται

σωστά την πίεση και βρίσκει
λύσεις ακόμη και όταν στρα-
βώνει η δουλειά. 

Θα είναι ευχής έργον πάν-
τως τα σωματεία να μπουν πιο
δυναμικά στον αγώνα παρα-
γωγής παικτών, ενώ δεν πρέπει
να ξεχνάμε ότι στην βράση
κολλάει το σίδερο.

Κοινώς οι πιτσιρικάδες πρέ-
πει να τύχουν απλόχερης στή-
ριξης για να βγάλουν άσους
από το μανίκι τους.

Η εμπειρία πάντως δείχνει
ότι είναι σημαντικό οι άνθρωποι
του χώρου να παίρνουν το ρί-
σκο και να ρίχνουν στα βαθιά
τους πιτσιρικάδες.

Γιατί στην Ελλάδα φαντάζει
δύσκολο να πάρει ένα ταλέντο
μαζεμένο χρόνο, ειδικά στα
κρίσιμα παιχνίδια. Σιγά-σιγά
πάντως η συγκεκριμένη νοο-
τροπία αλλάζει.

Ομολογουμένως από κάπου
όμως πρέπει να γίνει η αρχή
για να ανανεωθούν έτσι τα
κύτταρα.

Αλλωστε από την στιγμή που
η εποχή των παχιών αγελάδων
πέρασε ανεπιστρεπτί είναι λο-
γικό τα επιτελεία των ομάδων
να στηριχθούν στις δικές τους
δυνάμεις.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται
ότι αποτελεί επιτακτική ανάγκη
το χαμήλωμα του μέσου όρου
ηλικίας.

Μόνο μ’ αυτή την φιλοσοφία
θα έρθουν καλύτερες μέρες
για τους συλλόγους.

Βέβαια ο δρόμος είναι δύ-
σκολος αλλά στον αθλητισμό
τίποτα δεν χαρίζεται.

Σαφώς και είναι λογικό τα
μεγάλα ονόματα να κλέβουν
την παράσταση και να μαγνη-
τίζουν.

Όμως επιβάλλεται ευρύτητα
πνεύματος, καθώς το στοίχημα
βρίσκεται στην διάδοχη κατά-
σταση.

Η φθορά του χρόνου είναι
δεδομένη και κάποια στιγμή
θα έρθει το πλήρωμα των και-
ρών, που τα βαριά χαρτιά θα
κρεμάσουν τα παπούτσια τους.
Αλίμονο όμως αν στο σημείο
αυτό καταγραφεί τεράστιο
κενό.

Αναγκαστικά μετά αρκετός
κόσμος θα τρέχει και δεν θα
φτάνει για να καλύψει την από-

σταση.
Όμως θαύματα δεν μπορούν

να γίνουν από την μια στιγμή
στην άλλη.

Ειδικά η ωρίμανση ενός
αθλητή απαιτεί ένα εύλογο
χρονικό διάστημα.

Αξίζουν λοιπόν πολλά μπρά-
βο στους αφανείς ήρωες, δη-
λαδή στα στελέχη των ομάδων,
που δεν τρελαίνονται για πρω-
τοσέλιδα αλλά βάζουν πλάτη
για να βγουν παίκτες από τα
σπλάχνα των ομάδων.

Δεν υπάρχει μεγαλύτερο πα-
ράσημο για κάθε τεχνικό από
το να αποκτήσει την φήμη αν-
θρώπου με έφεση στην παρα-
γωγή.

Επίσης δεν χρειάζεται να
κόβει το μάτι τους και να φτιά-
χνουν σχήματα και συστήματα
αλλά χρειάζονται άνθρωποι,
που πέραν όλων των άλλων
θα μεταλαμπαδεύσουν γνώ-
σεις.

Παράλληλα δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι ο αθλητισμός είναι
συνώνυμο του ήθους. Ως εκ
τούτου οι τεχνικοί οφείλουν
να δίνουν τα σωστά μηνύματα
στους πιτσιρικάδες ούτως
ώστε όταν βγουν επίσημα στο
παρκέ να κερδίζουν τους πάν-
τες με την συμπεριφορά τους.

Όταν το νέο αίμα επιλέγει
πρότυπα δεν το κάνει μόνο
για την μπασκετική ποιότητα
αλλά και για τους χαμηλούς
τόνους, που χαρακτηρίζουν
τους πρωταγωνιστές.

Αναφερόμαστε σε αθλητές
οι οποίοι μολονότι τα έχουν
πάρει όλα στην καριέρα τους
συμπεριφέρονται με τέτοιο
τρόπο σαν να ξεκινούν τώρα
τον μπασκετικό βίο.

Ετσι δείχνουν τον δρόμο,
ενώ υπογραμμίζουν ότι κάθε
αγώνας ξεκινάει από μηδενική
βάση.

Βέβαια η διαδικασία παρα-
γωγής θέλει προσοχή, γερό
στομάχι και χρόνο.

Όλα ξεκινούν από τον εντο-
πισμό των στελεχών.

Οι προπονητές δεν χαλα-
ρώνουν στιγμή και έχουν τις
αισθήσεις τους σε επιφυλακή
προκειμένου να διαλέξουν παι-
δί με προοπτικές εξέλιξης.

Κάποια πράγματα φωνάζουν
από μακριά αλλά σε ορισμένες

περιπτώσεις παίζει μεγάλο
ρόλο και το ένστικτο.

Οι άνθρωποι του χώρου φη-
μίζονται για την διορατικότητά
τους, οπότε μπορούν να εκτι-
μήσουν με καλά ποσοστά αν
ένας πιτσιρικάς μπορεί να παί-
ξει σε υψηλό επίπεδο.

Βέβαια όλοι έχουν δικαίωμα
στο όνειρο. Γιατί κάποιο στέ-
λεχος μπορεί να μην ξεχειλίζει
από ταλέντο.

Όμως από την στιγμή που
δουλέψει με μεράκι, εφαρμό-
σει τις οδηγίες των προπονη-
τών και μείνει στο κλειστό πε-
ρισσότερο χρόνο από τους
υπόλοιπους για εξειδικευμένη
δουλειά θα αυξήσει τις πιθα-
νότητες αγωνιστικής εκτόξευ-
σης.

Ανάλογη συνέχεια

Τα επιτελεία των τοπικών
ομάδων μπάσκετ ετοίμασαν
ένα πλούσιο πρόγραμμα για
τα ταλέντα τους.

Ηταν μια σωστή κίνηση,
αφού μέσα από τα μαζεμένα
παιχνίδια ο καθένας μπαίνει
καλύτερα στο πνεύμα και βρί-
σκει τα πατήματά του.

Οι νεαροί πρωταγωνιστές
ολοκλήρωσαν την χρονιά με
ένα αίσθημα πληρότητας νιώ-
θοντας ότι έκαναν το καθήκον
τους.

Φυσικά με την ησυχία τους
μελέτησαν αρκετά παλαιότερα
παιχνίδια για να εντοπίσουν
που πήγαν καλά και τι μπορούν
να βελτιώσουν.

Σίγουρα έχουμε να κάνουμε
με ανήσυχα πνεύματα που από
την στιγμή που επέλεξαν έναν
δρόμο είναι αποφασισμένα να
τον συνεχίσουν μέχρι τέλους.

Για το κενό διάστημα πήραν
οδηγίες από τους προπονητές
τους, οπότε και μπορούν να
χαλαρώσουν αλλά και τους
δεσμούς με το μπάσκετ να
μην κόψουν τελείως.

Εννοείται ότι η αθλητική ζωή
είναι απαραίτητη και κάθε πα-
ρέκκλιση κάνει πολύ δύσκολη
την αποστολή των πρωταγω-
νιστών.

Σίγουρα τα ταλέντα θα
βρουν χρόνο για να διατηρή-
σουν την επαφή με το άθλημα,
οπότε με την επιστροφή στους
συνηθισμένους ρυθμούς θα
έχουν και γεμάτες μπαταρίες
αλλά και νέες ιδέες.

Όπως γίνεται αντιληπτό
εκτός από την ομαδική δουλειά
χρειάζεται και ατομική προ-
σπάθεια μαζί με εγρήγορση.

Επίσης η βελτίωση στην φυ-
σική κατάσταση είναι απαραί-
τητη, αφού το σύγχρονο μπά-
σκετ απέκτησε ιδιαίτερα γρή-
γορους ρυθμούς.

Μέλημα όλων πάντως είναι
να αναδειχτούν παίκτες που η
φήμη τους θα περάσει τα Τρι-
καλινά όρια. Αλλωστε μια τέ-
τοια εξέλιξη καταξιώνει την
δουλειά που γίνεται και δημι-
ουργεί αισθήματα πληρότη-
τας.

Απολαυστική χρονιά
Οι μπασκετικές συνάξεις σε όλες τις ηλικίες είχαν το δικό τους

χρώμα και έδωσαν πολλά ερεθίσματα στην καινούργια φουρνιά

Μέσα από τον κύκλο σημαντικών παιχνιδιών στην υποδομή βγήκαν

χρήσιμα συμπεράσματα για το μέλλον.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Σε άλλη έδρα
Οι φίλοι του Τρικαλινού μπάσκετ τον γνώ-

ρισαν πέρυσι μέσα από τις προσπάθειές
του στο «Βλαχάβειο».

Φέτος δεν άργησε να βρει νέα μπασκετική
στέγη. Η Γέφυρα έχει κερδίσει τις εντυπώ-
σεις με τις κινήσεις που έχει πραγματοποι-
ήσει μέχρι στιγμής το φετινό καλοκαίρι, θέ-
λοντας να δημιουργήσει ένα ρόστερ που
θα έχει δυνατότητες να πρωταγωνιστήσει
στη Β' Εθνική.

Μετά λοιπόν από τις εντυπωσιακές κινή-
σεις με τον Πάρη Μάρτζο και τον Ευθύμη
Τσακαλέρη, την Τρίτη αργά το απόγευμα
ήταν η ώρα που Αλέξανδρου Κιουρτζίδη να
ανακοινωθεί από τη διοίκηση της Γέφυρας,
με το ρόστερ να βρίσκεται σιγά σιγά προς
διαμόρφωση.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
ΤΟ ΔΣ του ΚΣ. Γέφυρας  βρίσκεται στην

ευχάριστη θέση να ανακοινώσει την συμ-
φωνία με τον αθλητή Κιουρτζίδη Αλέξανδρο .
Ο Κιουρτζίδης Αλέξανδρος γεννήθηκε το
2000 έχει ύψος 2.08 ξεκίνησε από τις ακα-
δημίες του ΠΑΟΚ μετά στις ακαδημίες
του Ολυμπιακού και την περασμένη χρονιά
έπαιξε στην ομάδα της Καλαμπάκας Γ` εθνι-
κή κατηγορία.

Εμείς σαν σύλλογος τον καλωσορίζουμε
στην οικογένεια μας και του ευχόμαστε
καλή αγωνιστική χρονιά χωρίς τραυματι-
σμούς και επιτυχίες.

Π
οια είναι η
καλύτερη τροφή
για τα μέλη των
ομάδων και για

τους φιλάθλους;

Μα πολύ απλά οι μαζεμένες
διακρίσεις. Φαίνεται λοιπόν ότι
οι Τρικαλινοί δεν μπορούν να
περιμένουν για μεγάλο διάστη-
μα χωρίς τον απαιτούμενο
αριθμό των ροζ φύλλων, οπότε
θέλουν τα τοπικά σωματεία
της Γ’ Εθνικής να κινηθούν στα
όρια και αν μπορέσουν να ξε-
περάσουν τον εαυτό τους.

Πλέον η κατηγορία δεν είναι
άγνωστη. Οι Ικαροι φυσιολο-
γικά την έμαθαν απ’ έξω και
ανακατωτά τα τελευταία χρόνια
θητείας τους, οπότε θα σπεύ-
σουν να προσαρμοστούν όσο
το δυνατόν καλύτερα εστιά-
ζοντας στην αποτελεσματικό-
τητα.

Οσο για τον Αίολο μπορεί
να επανέρχεται από την αγρα-
νάπαυση αλλά τα στελέχη του
γνωρίζουν καλά τα ιδιαίτερα
στοιχεία και τις παγίδες του
χρόνου.

Αλλωστε απ’ ότι φαίνεται
αποκτήθηκαν ή θα αποκτηθούν
παίκτες που είναι μανούλες
στην συγκεκριμένη κατηγορία.

Το αν έφτασε το πλήρωμα
του χρόνου για να προκύψει
κάτι περισσότερο από μια συμ-
βατική πτήση είναι κάτι που
θα το δείξει η ίδια η αθλητική
ζωή.

Τίποτα πάντως δεν είναι εύ-
κολο και δεν θα χαριστεί. Συ-
νεπώς οι Τρικαλινές φωνές κα-
λούνται να ετοιμαστούν όσο
το δυνατόν πιο μεθοδικά γίνε-
ται και να κοιτάξουν την δική
τους δουλειά και εικόνα.

Από την στιγμή που οι ομά-
δες φιλοτεχνήσουν με επιμέ-
λεια την αγωνιστική τους ταυ-
τότητα θα κινηθούν πιο άνετα
τόσο στα θεωρητικά εύκολα,
όσο και στα δύσκολα παιχνί-
δια.

Στοιχείο κλειδί φυσικά απο-
τελεί το κλίμα. Από την στιγμή
που το έμψυχο δυναμικό δεν
βλέπει την ώρα να βρεθεί στις
αθλητικές εγκαταστάσεις για
προπονήσεις αυξάνονται οι πι-
θανότητες επιτυχίας.

Αν ερμηνεύουμε σωστά τους
προπονητές θα προσπαθήσουν
να αξιοποιήσουν το σύνολο
των αρετών και να δώσουν δια-
κριτούς ρόλους στο έμψυχο
δυναμικό. Η εμπειρία δείχνει
ότι σ’ένα μακρύ πρωτάθλημα
χρειάζονται όλοι οι παίκτες
προκειμένου να έρθουν οι πε-
ρίφημες υπερβάσεις.

Φωνάζουν από μακριά τα
τμήματα που εκπέμπουν υγεία
και στο κομμάτι αυτό πρέπει
να ρίξουν μεγάλο βάρος οι
συντελεστές.

Εν τέλει δεν πρέπει να ξε-
χνάμε ότι τα μεγάλα αποτελέ-
σματα αποτελούν κράχτη για
τον κόσμο, που μετά από μια
περίοδο ομφαλοσκόπησης θέ-
λει να βιώσει κάτι από τις αξέ-
χαστες επιτυχίες του παρελ-

θόντος.

Προσεκτική στάθμιση

Τι θέλουν αλήθεια οι συμ-
πολίτες φίλοι του μπάσκετ και
δη της Γ’ Εθνικής για να ζε-
σταθούν;

Μα πολύ απλά ορισμένες
ενέργειες ουσίας, που θα είναι
σωστά επεξεργασμένες και θα
δίνουν αίσθηση προοπτικής.

Ασφαλώς τα επιτελεία επι-
βάλλεται να βρίσκονται μόνιμα
στην πρίζα για να κάνουν το
καθήκον τους.

Είναι λογικό λοιπόν ο κόσμος
να θέλει το κάτι παραπάνω στο
προσεχές πρωτάθλημα.

Στο σημείο αυτό να διευκρι-
νίσουμε ότι οι συμπολίτες φί-
λαθλοι ξέρουν καλά το άθλημα
αλλά και τις συνθήκες που επι-
κρατούν στην αγορά.

Ετσι με τίποτα στον κόσμο
δεν έχουν τρελές απαιτήσεις
αν και με βάση τα ονόματα
που κυκλοφόρησαν μέχρι τώρα
φαίνεται ότι μπορεί να γίνει
αξιόλογη στελέχωση.

Βαθιά μέσα τους λοιπόν πι-

στεύουν ότι μπορούν να προ-
κύψουν ανταγωνιστικές εκδό-
σεις που θα ανεβάσουν κι άλλο
τις μετοχές τους.

Όλα φυσικά περνούν μέσα
από την σκληρή και συστημα-
τική δουλειά.

Οποιος επένδυσε στο συγ-
κεκριμένο κομμάτι δεν έχασε
και δικαιώθηκε αργά ή γρήγο-
ρα.

Αντίθετα όσοι έβαλαν τον
αυτόματο πιλότο μπορεί να χα-
μογέλασαν προσωρινά αλλά
σε βάθος χρόνου είδαν τους
αντιπάλους να τους προσπερ-
νούν.

Η λογική λέει ότι τόσα χρόνια
στον χώρο όσοι κρατούν τις
τύχες των σωματείων στα χέρια
τους έχουν την εμπειρία και
ξέρουν που να ρίξουν το βάρος
τους. Το θετικό είναι ότι αρκε-
τοί από τους πρωταγωνιστές
δεν διεκδικούν το αλάθητο του
Πάπα.

Ετσι κοιτάζουν σφάλματα
και αδυναμίες που μπορούν
να παίξουν τον ρόλο τους.

Από την στιγμή λοιπόν που
τα εντόπισαν μέλημά τους είναι
το πώς θα τα διορθώσουν.

Το κίνητρο συνεπώς υπάρχει
και είναι υψηλό. Οσοι διακο-
νούν τον χώρο έχουν τα φόντα
να δώσουν έντονα το στίγμα
τους.

Αυτό δεν το γράφουμε τυ-
χαία αλλά αναλύοντας κάποια
δεδομένα.

Διάθεση υπάρχει όπως και
γνώση των μυστικών της κα-
τηγορίας, ενώ οι βολιδοσκο-
πήσεις αφορούν παίκτες, που
δεν χρειάζονται συστάσεις.

Αξίζει λοιπόν να γίνει αγώνας
δρόμου για να ενταχθούν στα

ρόστερ.
Αυτό το σκηνικό θέλουν να

δουν οι Τρικαλινοί φίλαθλοι
και στο προσεχές διάστημα.

Από την στιγμή λοιπόν που
χτιστούν εκδόσεις με ξεκάθαρο
προσανατολισμό οι φίλαθλοι
θα κάνουν και αυτοί σωστά
την δουλειά τους.

Πολύ απλά θα γεμίσουν κάθε
σημείο των Τρικαλινών κλει-
στών για να δώσουν την απα-
ραίτητη ώθηση και να λειτουρ-
γήσουν ως ο περίφημος 6ος
παίκτης.

Καθαρά αγωνιστικά λοιπόν
οι εκπρόσωποί μας καλούνται
να υλοποιήσουν μαζεμένα αρ-
κετά πράγματα μέσα στο παρ-
κέ.

Όλα ξεκινούν φυσικά από
την αμυντική προσήλωση. Τού-
το το στοιχείο αποτελεί το Α
και το Ω για την πρόοδο κάθε
ομάδας που σέβεται τον εαυτό
της.

Αλλωστε δεν είναι τυχαίο ότι
όλοι οι ειδικοί του μπάσκετ
στέκονται στην σπουδαιότητα
αυτού του κομματιού.

Οσο για την επίθεση και εδώ
υπάρχουν σκέψεις, επιλογές
και προσανατολισμός.

Και απέναντι σε οργανωμέ-
νες άμυνες πρέπει να βγαίνουν
μεγάλα καλάθια, ενώ οι γρή-
γορες εκδηλώσεις προσπαθει-
ών κάνουν πιο εύκολη την ζωή
των πάντων ενώ μιλούν στην
καρδιά του κόσμου.

Αν μη τι άλλο τα καλάθια
στον αιφνιδιασμό δίνουν άλλο
αέρα και αυτοπεποίθηση.

Ασφαλώς οι φίλαθλοι θέλουν
να δουν και στο καινούργιο
πρωτάθλημα ανάλογο σκηνικό
και γιατί όχι ακόμη καλύτερο.

Φυσικά για να γίνει κάτι τέ-
τοιο μεγάλο ρόλο θα παίξει η
ποιότητα των αθλητών. Πολύ
σωστά λοιπόν οι ιθύνοντες εξε-
τάζουν προσεκτικά την λίστα
με τα ονόματα που έχουν στην
διάθεσή τους προκειμένου να
εντάξουν χαρισματικούς παί-
κτες, που θα ταιριάξουν με οι-
κεία πρόσωπα.

Ευχής έργον βέβαια είναι να
καταγραφεί η μεγαλύτερη δυ-
νατή πολυφωνία. Γιατί αν ένα
σωματείο τα περιμένει όλα από
συγκεκριμένο αριθμό παικτών
μπορεί να χαμογελάσει κάποιες
φορές αλλά στα δύσκολα οι
συσχετισμοί μπορεί να είναι
διαφορετικοί.

Αναμφίβολα όταν η τράπου-
λα ανακατεύεται οι αντίπαλοι
τα βρίσκουν μπαστούνια και
αυξάνονται οι πιθανότητες λά-
θους.

Συνεπώς οι δικοί μας ξέρουν
που να στοχεύσουν για να εν-
τοπίσουν την περίφημη αχίλ-
λειο πτέρνα.

Ένα ακόμη κλειδί έχει να κά-
νει σχέση με την ισορροπία
στο ρόστερ.

Κάθε συγκρότημα χρειάζεται
αξιόλογους περιφερειακούς,
που θα μιλούν την ίδια γλώσσα,
θα εμπνέουν και θα δείχνουν
τον δρόμο.

Όμως και οι ψηλοί χρειάζεται
να διαθέτουν το πακέτο όλο
μολονότι η παραγωγή τους
στην χώρα μας είναι δύσκολη
υπόθεση.

Με διορατικότητα όμως οι
ιθύνοντες βρίσκουν λύσεις και
έτσι οι φίλοι των Τρικαλινών
ομάδων της Γ’ Εθνικής περι-
μένουν να δουν εκδόσεις με
αρχή, μέση και τέλος.

Π
ρόκειται για ένα

από τα Τρικαλινά

στελέχη που από

τα πρώτα του

πατήματα στα τοπικά

κλειστά φάνηκε ότι είχε τα

φόντα για γεμάτο

βιογραφικό.

Πραγματικά στην πορεία υπη-
ρέτησε πιστά το άθλημα και κα-
τάφερε να αυξήσει τις μετοχές
του.

Τα επιτελεία εμπιστεύτηκαν την
ποιότητα, το πάθος και το κρύο
αίμα στην εκτέλεση, οπότε δι-
καιώθηκαν για την επιλογή τους.

Στην οικογένεια του Αιόλου δεν
έκρυψαν από την πρώτη στιγμή
ότι ένας από τους βασικούς με-
τεγγραφικούς στόχους ήταν ο
συγκεκριμένος, όπως γράψαμε
πολλές φορές.

Διατήρησαν ανοιχτούς διαύ-
λους και έτσι η επιθυμία έγινε
πραγματικότητα.

Οι φίλοι της ομάδας λοιπόν θα
δουν ένα μπαρουτοκαπνισμένο
στέλεχος στα κυανέρυθρα.

Μεταγραφή από το “πάνω
ράφι” για τον Αίολο καθώς απέ-
κτησε τον πολύπειρο Ντόρη Πα-
νάρας. Η σχετική ανακοίνωση
αναφέρει…

” Ο πολύπειρος Θοδωρής Πα-

νάρας αποτελεί την πρώτη μετα-
γραφή της νέας εποχής του Αι-
όλου.

Ο επαγγελματισμός του και η
εμπειρία του είμαστε σίγουροι
ότι θα αποτέλεσει το παράδειγμα
για όλους τους αθλητές που θα
απαρτίζουν την ομάδα μας.

Καλωσόρισες στον σύλλογο
μας.

Να θυμίσουμε ότι τα τελευταία
χρόνια ο Πανάρας αγωνίστηκε
με μεγάλη επιτυχία και εξαιρετικά
στατιστικά στον ΠΑΣ Γιάννενα
συμβάλλοντας καθοριστικά στην
επίτευξη των στόχων του.

Πέρυσι οι συμπολίτες φίλαθλοι
τον είδαν ως αντίπαλο στην Μπά-
ρα αλλά φέτος έφτασε το πλή-
ρωμα του χρόνου για την επι-
στροφή.

Φυσικά οι άνθρωποι του Αιόλου
έχουν εκπονήσει το μετεγγραφικό
τους σχέδιο, που περιλαμβάνει
συγκεκριμένους στόχους, όπως

προϊδεάσαμε, ενώ ετοιμάζονται

και άλλες ανάλογες ποιοτικές

προσθήκες προς ευχαρίστηση
των φίλων του.

Αυξημένες προσδοκίες
Οι συμπολίτες φίλοι της μπασκετικής Γ’ Εθνικής περιμένουν 

καλές Τρικαλινές προτάσεις και ενδιαφέρουσα αγωνιστική χρονιά

Οι Τρικαλινοί μπασκετόφιλοι της Γ’ Εθνικής περιμένουν 

τις νέες εκδόσεις με θετικά χρώματα

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Ποιοτική ενίσχυση
Ολοκληρώθηκε η ένταξη του πολύπειρου Ντόρη Πανάρα

στον Αίολο, που περιμένει πολλές και καλές λύσεις

Ο Ντόρης Πανάρας θα ενισχύσει την καινούργια προσπάθεια του Αιόλου
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. Στην απόκτηση του 27χρονου επιθετικού
προχώρησε το «Σίτι». Η ανακοίνωση αναφέρει: 
«Η ΠΑΕ Αιγάλεω 1931 ανακοινώνει την απόκτηση του
Σεκούμπα Ντιατά. Ο 27χρονος με 1,86 ύψος
(25/8/1992) Σενεγαλέζος επιθετικός την περυσινή
χρονιά αγωνίστηκε στην Ένωση Ασπροπύργου. Ο
Ντιατά έχει αγωνιστεί σε Α.Ο. Πελλάνας, ΟΦΙ
Ιεράπετρας, Τρίκαλα, Αναγέννηση Καρδίτσας, NK
Bratstvo Gracanica, Zeljeznicar, Zvijezda G., FK
Sarajevo, Ml.Boleslav U21 και Radnik Hadzici».

. Την παραμονή του Έλληνα ποδοσφαιριστή
ανακοίνωσε η ομάδα της ιεράπετρας. Η ανακοίνωση
αναφέρει: «ο Μάριος Παπαδόπουλος παραμένει
στον οΦι. Το σίριαλ της παραμονής του στον οΦι
τελείωσε απλά και όμορφα αφού το «πήρε πάνω
του» ο πρόεδρος του οΦι ο κ. Χηνόπουλος. 
ο Μάριος, ένας ειδικής βαρύτητας παίκτης για τον
οΦι, θα συνεχίσει να είναι μαζί μας. Και είμαστε
σίγουροι ότι φέτος ο Μάριος θα σηκώσει τον οΦι 
σε πολλούς αγώνες στην πλάτη του, και είμαστε
σίγουροι επίσης ότι το γνωστό σύνθημα των
Κουρητών για πάρτη του θα ακούγεται σε κάθε
αγώνα. Καλή σεζόν Μάριε, τα ασπρόμαυρα σου
πάνε».

. Τον βασικό τους κορμό κράτησαν ο Ιωνικός, παρά
τις αυξημένες του υποχρεώσεις. Η ανακοίνωση
αναφέρει: «Η διοίκηση του Ιωνικού βρίσκεται στην
ευχάριστη θέση να ανακοινώσει την ανανέωση της
συνεργασίας της με τους εξής ποδοσφαιριστές: Τάσο
Κουρεπίνη, Νίκο Μουστάκη,Βασίλη Πατσατζόγλου,
Παναγιώτη Καρέλη, Μιχάλη Καλλέργη, Γιάννη
Γκοτσούλια, Βασίλη Πογοσιάν, Κώστα Τσιριγώτη και
Γιώργο Καρυτινό».

. Στην ανανέωση της συνεργασίας του με τον
22χρονο μέσο προχώρησε ο ιάλυσος. «Η διοίκηση
του ΓΑΣ ιΑλυΣοΣ ανακοινώνει την ανανέωση της
συνεργασίας της με τον ποδοσφαιριστή Δημήτρη
Μπάρδη. ο Δημήτρης είναι 22 ετών και αγωνίζεται
στη μεσαία γραμμή. Στο παρελθόν είχε αγωνιστεί
στον Απόλλων Καλυθιών και τον Φοίβο ενώ φέτος
ήταν βασικό στέλεχος της ομάδας μας στη
κατάκτηση του πρωταθλήματος της Γ Εθνικής. 
Του ευχόμαστε υγεία και μια λαμπρή χρονιά!»

. Προς το τέλος τους οδεύουν οι διαδικασίες για την
σύσταση της ΠΑΕ Βέροια 2019, οι οποίες όπως όλα
δείχνουν θα έχουν ολοκληρωθεί μέχρι το τέλος της
τρέχουσας εβδομάδας. Το μεγαλύτερο μέρος του
μετοχικού κεφαλαίου θα καλυφθεί κατά κύριο λόγο
από τους αδερφούς Μπίκα, ενώ συνεισφορά σε αυτό
θα έχουν και όσοι επιχειρηματίες είχαν συμμετοχή στο
προηγούμενο μετοχικό σχήμα. Μετά την ολοκλήρωση
των απαιτούμενων διαδικασιών, σειρά θα πάρει ο
αγωνιστικός σχεδιασμό της «Βασίλισσας του Βορρά»
για την νέα αγωνιστική περίοδο.

ΑΝΤΙΠΑΛΑ ΝΕΑ

CMYK

CMYK

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑτΜιΣΕιΣ ΚΑτΑΛΥτΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης • Τηλ. 24310 24735

Άρης • 6977 231 913

www.bakosis.gr

Α
ν και οι
ανακοινώσεις
δεν αποτελούν
καθημερινό

μενού στον Α.ο Τρίκαλα,
αυτό δεν σημαίνει πως οι
υπεύθυνοι της ομάδας
δεν κινούνται στο δρόμο
της ενίσχυσης αλλά και
σε άλλα μονοπάτια της
οργάνωσης. Κάθε μέρα
που περνάει, μπαίνουν
μεταγραφικοί στόχοι,
άλλοι γίνονται «ένα» με
τον ΑοΤ και άλλοι
απομακρύνονται. Η
αγορά άλλωστε αυτά
παρουσιάζει. 

Στο στόχαστρο 

ο Σπυρόπουλος

Ένας ακόμη ποδοσφαιρι-
στής με πολλές συμμετοχές
και παραστάσεις στα πρω-
ταθλήματα της Σούπερ Λιγκ
και της φουτμπολ λιγκ, ο Πα-
ναγιώτης Σπυρόπουλος
ακραίος δεξιός αμυντικός,
απασχολεί μεταγραφικά τον
Α Ο Τρίκαλα. 

Ο 26χρονος είχε με τον
Αήττητο Σπάτων την περα-
σμένη σεζόν, 21 συμμετοχές
και 1 γκολ. Έχει αγωνιστεί
επίσης σε Πανιώνιο, Πανα-
θηναϊκό, Καλλονή, Λαμία,
Δόξα Δράμας.

Πληροφορίες αναφέρουν
πως ο συγκεκριμένος παί-
κτης βρίσκεται πολύ κοντά
στην ομάδα, ενώ οι ίδιες πλη-

ροφορίες αναφέρουν πως

πολύ μακριά βρίσκεται ο Ξε-

νοφών Πάνος. Αλλωστε αυτό

προκύπτει και από την ίδια

θέση που αγωνίζονται οι δύο

παίκτες.

ιστορικές… μέρες

Η ιστορία του ΑΟΤ γνωστή
για πολλούς που την έζησαν
αλλά και γιαυτούς που τη διά-
βασαν. Αν και η ομάδα πέρασε
από συμπληγάδες και χρει-
άστηκε «ανάσες» για να στα-
θεί στα πόδια της στο παρελ-
θόν, καταφέρνει να μετράει
56 χρόνια ζωής. Σαν χθες στις
10 Ιουλίου 1963 πραγματο-
ποιήθηκαν παράλληλες συνε-
λεύσεις των διοικητικών συμ-
βουλίων την ΑΕΤ και του Αχιλ-
λέα Τρικάλων.

Στην συνέλευση του ΑΧΙΛ-
ΛΕΑ αποφασίστηκε η αλλαγή
του ονόματος σε ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ
ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ με χρώματα
το ερυθρό και κυανό και στην
σφραγίδα του σωματείου να
συμπεριλαμβάνονται δύο κύ-
κλοι ενωμένοι.

Στην συνέλευση της ΑΕΤ
αποφασίστηκε η αλλαγή του
ονόματος σε ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ
ΟΜΙΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑ ΤΡΙΚΑ-
ΛΩΝ με χρώμα το πράσινο
και έμβλημα ένα στάχυ.

Η είδηση έφερε ενθουσια-
σμό στους φιλάθλους της πό-
λης. Στον ΑΟΤ πήγαν οι κα-
λύτεροι παίκτες των ομάδων
του Αχιλλέα και της ΑΕΤ και
στην Δήμητρα παίκτες πιο νε-
αροί αρκετοί από τους οποί-
ους μεταγράφηκαν αργότερα
στον ΑΟΤ.

Ο ΑΟΤ ιδρύθηκε επίσημα
στις 16 Ιουλίου του 1963. Τον
πρώτο μόλις χρόνο της πα-
ρουσίας του ανέβηκε στην Α
Εθνική.

*Τα στοιχεία και οι φωτο-
γραφίες από το βιβλίο του
Σωτήρη Κύρμπα.

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Στοχευμένες… κινήσεις
•Στο «μάτι» του ΑΟΤ ο Σπυρόπουλος •Ημέρες ιστορικές

για την Τρικαλινή ομάδα η οποία, παρά τα πάμπολλα

εμπόδια που συνάντησε, συμπληρώνει 56 χρόνια ζωής

Ο Σπυρόπουλος απασχολεί πολύ έντονα τον ΑΟΤ

ΑΕΤ και Αχιλλέας Τρικάλων έγιναν… ΑΟ Τρίκαλα. Πριν από 56 χρόνια
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Α
πό την πρώτη
στιγμή που
έπεσε ο σπόρος
και καλύψαμε τα

σχετικά ρεπορτάζ
ήμασταν σίγουροι ότι το
άθλημα θα γοήτευε
αρκετούς συμπολίτες.

Μάλιστα ορισμένοι έπεσαν
στα βαθιά και έκαναν απί-
στευτα άλματα προόδου.

Από την στιγμή που διαθέ-
τουν ταλέντο, φλόγα και ηγε-
τικά προσόντα είναι λογικό
να απολαμβάνουν τον σεβα-
σμό.

Το ενημερωτικό δελτίο ανα-
φέρει: Ο HELLAS LACROSSE
είναι ένας οργανισμός ο οποί-
ος δημιουργήθηκε πριν από 2
περίπου χρόνια με σκοπό να
αποδώσουμε τιμή στις ελλη-
νικές μας ρίζες σε συνδυασμό
με την αγάπη μας για το άθλη-
μα του λακρός. Η Cathy
Samaras και ο John Kanaras
έχουν συνδέσει ολόκληρη τη
ζωή τους με το άθλημα, είτε
ως παίκτες, καθηγητές Φυσι-
κής Αγωγής ή προπονητές.
Τώρα που το Λακρός ανα-
γνωρίστηκε ξανά ως Ολυμ-
πιακό Άθλημα από τη Διεθνή
Ολυμπιακή Επιτροπή το όρα-
μά μας ευθυγραμμίζεται στον
παρακάτω κοινό στόχο:

«Στοχεύουμε να βοηθήσου-
με την Ελλάδα να δημιουργή-
σει ομάδες Λακρός ανδρών
και γυναικών για τους Ολυμ-
πιακούς του 2028».

Το άθλημα του λακρός συν-
δυάζει στοιχεία ποδοσφαί-
ρου, μπάσκετ και χόκεϋ στο
χόρτο, με μόνη διαφορά ότι
χρησιμοποιείται ένα μπα-
στούνι με δίχτυ για να γίνει
πάσα της μπάλας.

Το HELLAS LACROSSE έχει
μέχρι στιγμής προπονήσει πε-
ρισσότερους από 1500 αθλη-
τές, καθηγητές Φ. Αγωγής
καθώς και αφοσιωμένους παι-
δαγωγούς. Τους τελευταίους
24 μήνες έχουμε πραγματο-
ποιήσει προπονήσεις σε 4 δια-
φορετικές περιοχές της Ελ-

λάδας καθώς και Εκπαιδευτι-
κά Ιδρύματα: στο κολλέγιο
Ανατόλια (2 φορές), στη Γε-
ωργική Σχολή (2 φορές) και
στα Εκπαιδευτήρια Μαντου-
λίδη (1) στη Θεσσαλονίκη,
στα Εκπαιδευτήρια Δούκα (2
φορές) και Πλάτωνα (1) στην
Αθήνα, στα Εκπαιδευτήρια
Μπακογιάννη (4) στη Λάρισα,
στα Εκπαιδευτήρια Αθηνά(1)
στα Τρίκαλα και φυσικά στην
Πανεπιστημιακή Σχολή ΣΕ-
ΦΑΑ των Τρικάλων (6 φορές!)
που αποτέλεσε τον πρώτο
τόπο φιλοξενίας για μας και
σύμμαχο, μαζί με τον Δήμο
Τρικκαίων που είναι δίπλα μας
σε κάθε βήμα.

Τον περασμένο Απρίλιο (12-
16/4-19) εξορμήσαμε για ένα
ακόμη κύκλο εντατικών προ-
πονήσεων σε Θεσσαλονίκη,
Τρίκαλα και Αθήνα, επίσημοι
προσκεκλημένοι του Πανελ-
λήνιου Συνεδρίου της Ένωσης
Γυμναστών Β. Ελλάδας
(ΕΓΒΕ) όπου διεξήγαμε σεμι-
νάριο πάνω στο άθλημα του
λακρός στις 17.00 -18.30 το
απόγευμα του Σαββάτου 13
Απριλίου 2019 καθώς και προ-
πονήσεις ακολούθως, με τη
συμμετοχή πολλών σπουδα-
στών αλλά και νυν καθηγητών
Φ. Αγωγής.

Αποτέλεσμα όλων των πα-
ραπάνω προσπαθειών, που
σημειωτέον έχουν λάβει χώρα
καθαρά εθελοντικά και με
βάση το γεγονός ότι η πρώην
Πρόεδρος της Γυναικείας
Ομοσπονδίας Λακρός στις
ΗΠΑ και νυν Πρόεδρος της
Hellas Lacrosse Association
Cathy Samaras και η οικογέ-
νειά της τιμούν και επιθυμούν
να προβάλλουν τις ελληνικές
ρίζες τους, είναι η δημιουργία
δειλά δειλά μιας ομάδας που
αποτελείται από 7 Ελληνίδες
αθλήτριες που είδαν και αγά-
πησαν το λακρός και 6 Ελλη-
νοαμερικανίδες, οι οποίες εί-
ναι έτοιμες να εκπροσωπή-
σουν για ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ τα
Ελληνικά Εθνικά χρώματα
στους Πανευρωπαϊκούς Αγώ-
νες στη Νετάνια του Ισραήλ.

Στην ομάδα αυτή πρωτα-
γωνιστικό ρόλο θα έχει μια
Τρικαλινή συμπολίτισσά μας,
η Ελένη Τσιάντα, παίκτρια της
Πρωταθλήτριας Γυναικείας
Ομάδας Ποδοσφαίρου του
ΑΟΤ Τρίκαλα, η οποία έχει
ξεχωρίσει για το ταλέντο και
το ήθος της από την πρώτη
στιγμή. Για το λόγο αυτό θα
αποτελέσει τη μία αρχηγό της
ομάδας, με δεύτερη την
Christina Daniskas, τερματο-

φύλακα.
Περισσότερα νέα λοιπόν θα

ακολουθήσουν προσεχώς,
μετά το πέρας της αποστο-
λής, η οποία ευελπιστούμε
να είναι επιτυχής και να απο-
τελέσει την έναρξη πολλών
παρόμοιων εξορμήσεων στο
εγγύς μέλλον.

Οι ευχές όλων θα συντρο-
φεύουν τη νεοσύστατη αυτή
ομάδα – με το Τρικαλινό παι-
δί στα σπλάχνα της – να λάμ-
ψει και να διακριθεί εκτός των
συνόρων εκπροσωπώντας
επάξια την πατρίδα τους.

Εξάλλου, μέλημα όλων μας
είναι να ακολουθήσουν και
άλλα παιδιά το παράδειγμα
της Ελένης και να βρουν διε-
ξόδους μέσω του καινούργιου
αθλήματος του λακρός στη
χώρα μας και όχι μόνο! Πι-
στεύουμε αληθινά ότι η αρχή
έγινε, οι βάσεις έχουν μπει και
θα απολαύσουμε καρπούς
σύντομα.

Ακολουθούν link της τελευ-
ταίας συνάντησης με τον Δή-
μαρχο κο Δημήτρη Παπα-
στεργίου, τον οποίο ευχαρι-
στούμε για μία ακόμη φορά,
και ορισμένα επιλεγμένα αρ-
χεία της διετούς δράσης της
Ομοσπονδίας μας.

Πήραν εύσημα
•Τα ταλέντα του ΟΠΟΠ κέρδισαν 

τις εντυπώσεις στο 11ο κύπελλο

Ανάπτυξης αγωνιστικής αναρρίχησης

Βάλτε δύσκολα στα νέα Τρικαλινά παιδιά και είναι μα-
θηματικά βέβαιο ότι θα βγάλουν τους πάντες ασπροπρό-
σωπους. Αρκετά λοιπόν παίζουν στα δάχτυλα και το αντι-
κείμενο.

Το σχετικό κείμενο που ανέβηκε στο pylinews αναφέρει:
Δύο σημαντικές διακρίσεις για την ακαδημία αναρρίχη-

σης του Ο.Π.Ο.Π κατεγράφησαν το Σάββατο 22 Ιουνίου στην
Κομοτηνή. Η αποστολή του Ο.Π.Ο.Π ταξίδεψε με 5 αθλη-
τές για να συμμετάσχει στο 11ο Κύπελλο Ανάπτυξης Νέων
Αγωνιστικής Αναρρίχησης (δυσκολίας) που διεξήχθη με την
συμμετοχή συλλόγων από όλη την Ελλάδα, καθώς πρόκειται
για Πανελλήνια διοργάνωση.

Στον συγκεκριμένο αγώνα ο αθλητής Ξαγαράς Λάμπρος
κατέκτησε την 3η θέση κερδίζοντας έτσι το χάλκινο μετάλλιο
στην κατηγορία Παίδες Δ. Πρόκειται για τη δεύτερη διάκριση
του μικρού αθλητή φέτος καθώς στον προηγούμενο αγώ-
να κυπέλλου είχε βγει δεύτερος.

Κατά τη διάρκεια των αγώνων ανακοινώθηκε και η τελι-
κή κατάταξη των αθλητών η οποία λαμβάνει υπόψην την συ-
νολική παρουσία στους αγώνες κυπέλλου. Εδώ ο σύλλογος
κατέκτησε 2 σημαντικές και ελπιδοφόρες διακρίσεις με τον
Ξαγαρά Λάμπρο να καταλαμβάνει την 2η θέση πανελλαδι-
κά στην κατηγορία Παίδες Δ και την Παπασπύρου Αφρο-
δίτη την 3η θέση στην κατηγορία Κορασίδες Β.

Σημαντική ήταν και η τελική κατάταξη της Σκυλογιάννη
Ειρήνης η οποία βρέθηκε στην 6η θέση πανελλαδικά στην
κατηγορία Κορασίδες Α.

Στους αγώνες έλαβαν μέρος οι εξής 5 αθλητές: Ελένη Θε-
μελή, Δημήτριος Θεμελής, Ειρήνη Σκυλογιάννη, Αφροδίτη
Παπασπύρου και Λάμπρος Ξαγαράς. Την αποστολή συνό-
δευσε ο προπονητής της ακαδημίας Χρήστος Μπαλάς ο
οποίος έμεινε απόλυτα ικανοποιημένος από την απόδοση
των αθλητών του καθώς με αυτές τις διακρίσεις η ακαδη-
μία έφτασε τα 5 μετάλλια για φέτος σε πανελλήνιο επίπε-
δο, έχοντας παράλληλα κερδίσει και 3 ακόμα (τα 2 με πρω-
τιές) σε διασυλλογικό επίπεδο Τρικάλων και Καρδίτσας.

Επόμενος αγώνας θα είναι το Βαλκανικό πρωτάθλημα
boulder στην Αθήνα στα τέλη Οκτωβρίου.

Πάει Βαλκανικούς
Χθες το μεσημέρι έγινε γνωστή η αποστολή για τους

Βαλκανικούς Κ18, που φέτος θα φιλοξενηθούν στην Κων-
σταντινούπολη την Κυριακή 14/7.

Στιβική εκδήλωση χωρίς Τρικαλινή συμμετοχή δεν νο-
είται και τα τοπικά χρώματα και την Εθνική φανέλα θα εκ-
προσωπήσει η Ευτυχία Γιουβρή του ΓΣΤ, που θα λάβει μέ-
ρος στα 800μ.

Περισσότερα σε επόμενο φύλλο.

Με Τρικαλινή αρχηγό
•Στην αντιπροσωπευτική ομάδα του λακρός η συμπολίτισσα 

Ελένη Τσιάντα θα είναι εκ των φυσικών ηγετών

Τρικαλινή αρχηγία στην φιλόδοξη προσπάθεια που κάνει το αντιπροσωπευτικό συγκρότημα του λακρός

Κ
ράμα ποιότητας και
εμπειρίας φαίνεται ότι
θα είναι η καινούργια
έκδοση του

μπασκετικού ΑΟΤ.

Ο Θοδωρής Βήτας, με πολλά χι-
λιόμετρα στα Θεσσαλικά γήπεδα θα
φορέσει την φανέλα των Τρικάλων
στο πρωτάθλημα της Α1 ΕΣΚΑΘ.
Αναλυτικά η ανακοίνωση: Η Διοι-
κούσα Επιτροπή του τμήματος κα-

λαθοσφαίρισης του Α Ο ΤΡΙΚΑΛΑ εί-
ναι στην ευχάριστη θέση να ανα-
κοινώσει την έναρξη της συνεργα-
σίας της με τον Τρικαλινό Θοδωρή
Βήτα. Ο Θοδωρής είναι 32 χρονών
και αγωνίζεται στις θέσεις 4 και 5.
Την προηγούμενη χρονιά αγωνί-
στηκε με τα χρώματα της ΑΕΤ στην
Α2 ΕΣΚΑΘ με επιτυχία. Προηγού-
μενες ομάδες Ερμής, ΑΣΚ Φαλώ-
ρεια, Δαναοί Τρικάλων, Ικαροι Τρι-
κάλων, ΑΕΤ.

Μεγαλώνει η παρέα
•Και ο Θοδωρής Βήτας εντάχθηκε 

στο δυναμικό του μπασκετικού ΑΟΤ

Ο πολύπειρος Θ. Βήτας θα αγωνιστεί για

λογαριασμό των μπασκετικών Τρικάλων

Στιγμιότυπα από τις πρόσφατες επιτυχίες ταλέντων 

του ΟΠΟΠ στην αναρρίχηση
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Ο
ι δυσκολίες της
εποχής δεν
κρύβονται…
Εχουν

επηρεάσει τους πάντες
και τα πάντα, το
ερασιτεχνικό
ποδόσφαιρο δεν θ’
άγγιζε; Και όμως
ακούσατε κάτι για
βοήθεια από την
πολιτεία; 

Διαβάσατε κάπου ένα πα-
ράπονο στους αρμόδιους για
τον ερασιτεχνικό αθλητισμό,
τον οποίο όλοι αναγνωρίζουν
και εκτιμούν την αναγκαιότη-
τά του, αλλά όλοι έχουν γυρί-
σει τη πλάτη προς αυτόν και
τους αθλούμενους, οι οποίοι
μετριούνται σε εκατοντάδες
χιλιάδες. Δεν υπάρχουν επι-
χορηγήσεις, εδώ και αρκετά
χρόνια, δεν υπάρχει οικονο-
μική βοήθεια προς τα σωμα-
τεία. Ευτυχώς όμως υπάρ-
χουν ακόμα κάποιοι «τρελοί»
ή «ρομαντικοί» που κόντρα
στις υποχρεώσεις τους (επαγ-
γελματικές, οικογενειακές
κλπ) «ματώνουν» για να υπάρ-
ξει ερασιτεχνικός αθλητισμός.
Ευτυχώς υπάρχουν ακόμα άν-
θρωποι που αγαπούν τον το-
πικό ερασιτεχνικό αθλητισμό
και βγάζουν στα γήπεδα κάθε
ηλικίας αθλούμενο, διατηρούν
ομάδες, σχέσεις και πολιτισμό
με οποιοδήποτε κόστος. Πόσο
όμως αυτοί θα αντέξουν;

Αντίθετα με τον ερασιτεχνι-
κό αθλητισμό, πολύς ντόρος
γίνεται για τις επαγγελματικές
ομάδες, για τα ποσά που θα
πάρουν τα σωματεία ως επι-
χορήγηση, για τα «καύσιμα»
που θα δοθούν στους επιχει-
ρηματίες παράγοντες προ-
κειμένου αυτοί να στήσουν
το μαγαζάκι τους, με τα γνω-
στά αποτελέσματα τα οποία
δεν ικανοποιούν.

Και μέσα σε όλα αυτά δεν
υπάρχει καμιά αντίδραση από
τα ερασιτεχνικά σωματεία.
Από τις διοργανώτριες αρ-
χές, οι οποίες νοιάζονται πε-
ρισσότερο – αν όχι μόνο- για
τη δική τους επιχορήγηση
ώστε να λειτουργήσουν. 

Ολες αυτές οι δυσκολίες
έχουν αλλάξει πολύ τον ερα-
σιτεχνικό αθλητισμό. Λιγότερα
σωματεία, λιγότερες δαπά-
νες.

Μια λύση για να αντιμετω-
πίσουν κάποιοι τις δυσκολίες-
αδυναμίες επιβίωσης είναι οι
συνεργασίες. ‘Η συγχωνεύ-
σεις έτσι ώστε δύο ή περισ-
σότερα σωματεία να ενώσουν
τις δυνάμεις τους και να πα-
λέψουν.

Πρόσφατο γεγονός, σε το-
πικό επίπεδο, η συνένωση των
ακαδημιών Αμπελακίων και
«Αγιαξ» Τρικάλων, οι οποίες
λειτουργούν ως μία.

Μόλις χθες ανακοινώθηκε
και η συνεργασία ανάμεσα
στην ΑΕΤ και το Κηπάκι. Δύο
ομάδες που έχουν διανύσει χι-
λιόμετρα στο ερασιτεχνικό
ποδόσφαιρο, αλλά για διά-
φορους λόγους έχουν μείνει
από «καύσιμα». Οπότε ανα-
γκαία η συνεργασία τους. Αλ-
λωστε την περσινή χρονιά η
ΑΕΤ δήλωσε αδυναμία συμ-
μετοχής στην Α’ Ερασιτεχνική,

ενώ το Κηπάκι χρησιμοποί-
ησε τις αθλητικές εγκαταστά-
σεις της πρώτης ως έδρα.

Στη συνέχεια είναι πιθανό να
δούμε και άλλες παρόμοιες
συνεργασίες. Δεν είναι της…
μόδας, είναι της ανάγκης.

ΑΕΤ- Κηπάκι μαζί

Σε κοινή συνεδρίαση του
τα Δ.Σ. της ΑΕΤ και του Α.Ο.
Κηπακίου αποφάσισαν την συ-
νεργασία των δυο σωματείων
για την νέα αγωνιστική πε-
ρίοδο με σκοπό:

1. Την ανάδειξη του αθλη-
τικού κέντρου Κηπακίου με
τρία γήπεδα και ένα γήπεδο
5χ5 σε σημείο αναβάθμισης
της ποδοσφαιρικής παιδείας
όλων των νέων παιδιών της
περιοχής Κηπακίου – Βουβής
– Γαρδικίου -Βαρουσίου – Πα-
λαιού Δεσποτικού- Πράσινης
Γωνιάς – Δημοσιοϋπαλληλι-
κά αλλά και των άλλων πε-
ριοχών

2. Την δημιουργία μιας δυ-
νατής ποδοσφαιρικής ομά-
δας που θα αγωνιστεί στην Β’
Ερασιτεχνική κατηγορία απο-
τελούμενη κατά κύριο λόγο
από νέους αλλά και έμπει-
ρους ποδοσφαιριστές και των
δυο σωματείων.

3. Υπεύθυνο προπονητή για
την μεγάλη ομάδα τον Πανα-
γιώτη Γκένα και υπεύθυνο για
τις ακαδημίες τον Βασίλειο
Σκούτα

Τα Δ.Σ. των σωματείων

ΑΕΤ – ΑΟ Κηπακίου»

Συνεχίζει ο Ρούλης

Ζήκος στην Αγία Μονή 

Ο Ρούλης Ζήκος θα συνε-
χίσει- όπως όλα δείχνουν-
στον πάγκο της Αγίας Μο-
νής. Ο έμπειρος προπονητής
οδήγησε εκ του ασφαλούς
πέρυσι τον «Αρη» οπότε θα
οδηγήσει εκ νέου την ομάδα.

Κρύα Βρύση:

Παρέμεινε ο Βλαχάβας

Μια χρονιά ακόμα θα τον
βρεί κάτω από τα γκολπόστ
της Κρύας Βρύση. Και θέληση
υπήρχε και προτάσεις για κάτι
ανώτερο αλλά η επιλογή του
αφορά την αγαστή συνεργα-
σία με το Καλαμπακιώτικο
συγκρότημα αλλά κυρίως
λόγω επαγγελματικών υπο-
χρεώσεων.

Για την Κρύα Βρύση ο Αν-
δρέας Βλαχάβας αποτελεί μια
αξιόπιστη λύση.

Καρυές: Συνεχίζουν 

με άλλη διοίκηση

Ενας διοικητικός κύκλος
έκλεισε. Η παρέα του Μάκη
Παυλάκου δίνει τη σκυτάλη σε
άλλους ενδιαφερόμενους
προκειμένου η «Νίκη» Καρυών
να έχει συνέχεια στο πρωτά-
θλημα της Β’ Ερασιτεχνικής.

Η σχετική ανακοίνωση “Ανα-
κοινώνεται απο την ομαδα
μας πως μετα την παραίτηση
του παλαιού διοικητικού συμ-

βουλίου, αναλαμβάνει ένα νεο
Δ.Σ το μελλον της ομάδας, το
οποίο θα τρεξει τις όποιες
εξελίξεις για την νεα ποδο-
σφαιρική χρονιά.Τα ονόματα
του καινούριου συμβουλίου
θα γίνουν σύντομα γνωστά
με γνώμονα η ομαδα να κα-
τέβει οσο πιο ανταγωνιστική
γίνεται τη νέα χρονιά”.

Και εγένετο 

Α.Ε.Κηπάκι Σαραγίων

Ο ΑΟ Συνοικία Σαραγίων
ιδρύθηκε μόλις το 2017 και
την περσινή σεζόν έλαβε για
πρώτη φορά μέρος στο πρω-
τάθλημα της Γ’ Ερασιτεχνικής
κατακτώντας τον τίτλο και
κερδίζοντας την άνοδο στην
Β’ Ερασιτεχνική.

Η νέα σεζόν ξεκινά με μία
βασική αλλαγή για την ομάδα
στην οποία ηγείται διοικητικά
ο Θωμάς Λούτας. Μετονομά-
ζεται σε Α.Ε.Κ(Κηπάκι) Σαρα-
γίων και αναδιοργανώνεται
σε όλα τα επίπεδα.

Τεχνικό δίδυμο της ομάδας
την νέα σεζόν στην Β’ Ερασι-

τεχνική θα είναι οι Νίκος Πα-
πακυρίτσης και Γιώργος Μου-
ρίκης που θα συνεχίσουν να
έχουν και την επιμέλεια των
Ακαδημιών.

Στον Παλαμά 

ο Πατσιαλής

Τα τελευταία χρόνια ήταν
κάτοικος Τρικάλων. Πότε στη
Φαρκαδόνα, πότε στην Κρύα
Βρύση και πότε στη Φήκη.
Και τελευταία στον Πύργο. Ο
λόγος για τον Θωμά Πατσια-

λή, τον έμπειρο τερματοφύ-
λακα ο οποίος επέστρεψε στο
πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής με
τη φανέλα του Παλαμά Καρ-
δίτσας. Την ξαναφόρεσε δη-
λαδή.

Τι έγραψαν τα γειτονικά
ΜΜΕ: «Τη σεζόν 2016-17 ο έμ-
πειρος πορτιέρο είχε καθορι-
στική συμβολή στην πορεία
της Κρύας Βρύσης, καταγρά-
φοντας 27 συμμετοχές και με
την εμπειρία του κατάφερε
να ανταποκριθεί στις απαιτή-
σεις πρωταθλητισμού στην Α'
ΕΠΣ Τρικάλων.

Ο 31χρονος γκολκίπερ είχε
αγωνιστεί τη σεζόν 2014-15
στο γειτονικό πρωτάθλημα με
την Α.Ε. Φαρκαδόνας, με την
οποία πέτυχε την άνοδο στη Γ’
Εθνική πανηγυρίζοντας τον
τίτλο της Α' ΕΠΣΤ και παρέ-
μεινε μέχρι τον Ιανουάριο του
2016 (αγωνίστηκε ένα εξάμη-
νο στη Γ' Εθνική) όπου και
επέστρεψε στον Ατρόμητο
Παλαμά.

Με τους «Πράσινους» έφτα-
σε μέχρι τη 2η θέση των πλέι-
οφ της Α’ ΕΠΣ Καρδίτσας,
ενώ στην καριέρα του έχει
αγωνιστεί επίσης με τα χρώ-
ματα του Φιλοκτήτη Μελιβοί-
ας, της Α.Ε.Δ. Νίκαιας και του
Ηρακλή Σοφάδων.

Επίσης, τη χρονιά 2017-18
αγωνίστηκε στην Παλαμαϊκή».

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Δεν είναι της μόδας,
είναι της ανάγκης…

•Μετά τη συνένωση ακαδημιών Αμπελακίων- Αξιαξ, προέκυψε

συνεργασία ΑΕΤ- Κηπακίου για το καλό των σωματείων

•Παρέμεινε στη Κρύα Βρύση ο Βλαχάβας •Ο Γκένας προπονητής

στην ΑΕΤ- Κηπάκι, συνεχίζει στην Αγία Μονή ο Ρούλης Ζήκος

Φήκη:

Για το χορό της…

δυναμικά

Η Φήκη δεν είναι γνωστή ποδοσφαιρικά μόνο από τους
ποδοσφαιριστές που έβγαλε (Κατσιάκος, Τσιρογιάννης,
Κολτσίδας), ούτε –μόνο- από την προσπάθεια ανόδου που
κάνει η ομάδα τα τελευταία χρόνια, αλλά και από τους επι-
τυχημένους χορούς που κάνει, προκειμένου να ενισχύσει
οικονομικά τον ΠΟ Φήκης και να περάσουν οι θαμώνες
καλά.

Στις 2 Αυγούστου Λευτέρης Πανταζής και Αντζελα Δη-
μητρίου μαζί, μετά από πολλά χρόνια. Και όπως αναφέρουν
οι υπεύθυνοι της ομάδας θα γίνει «Σεισμός»!

Δεν αλλάζει την Κρύα Βρύση ο Ανδρέας Βλαχάβας

Ο Παναγιώτης Γκένας

επιστρέφει στο πάγκο της ΑΕΤ,

αυτή τη φορά με τη συνεργασία

του Κηπακίου

Συνεχίζει στην Αγία Μονή 

ο Ρούλης Ζήκος

Ετοιμάζεται η Φήκη να υποδεχτεί Πανταζή – Δημητρίου

Ο Πατσιαλής θα επιστρέψει στον Παλαμά
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* Το μετεγγραφικό κομμάτι ασκεί την δική του γοητεία

στους Τρικαλινούς φιλάθλους, που θέλουν να πλη-

ροφορούνται άμεσα όσο το δυνατόν περισσότερα

φρέσκα στοιχεία για τις πρωτοβουλίες των σωμα-

τείων. Εννοείται ότι η χαρά τους δεν κρύβεται όταν

ανακοινώνονται αξιόλογες προσθήκες, που αφήνουν

υποσχέσεις για κάτι καλό.

* Βέβαια η πράξη δείχνει ότι το μυστικό βρίσκεται

στο σωστό πάντρεμα των εκλεκτών. Διότι αν δεν

ταιριάζουν τα χνότα τους όσο καλές συστάσεις και

αν διαθέτουν δεν θα μπορέσουν να κάνουν την μη-

χανή να δουλέψει σε υψηλές στροφές.

* Αντίθετα αν οι πρωταγωνιστές αποκτήσουν την

επιθυμητή χημεία θα μπορέσουν να απλωθούν

άνετα και σωστά στον αγωνιστικό χώρο αυξάνοντας

τις πιθανότητες επιτυχίας.

* Παραδοσιακά το κοινό κοιτάζει σε πρώτο χρόνο τις

προσθήκες του ιστορικού ΑΟΤ. Οι κυανέρυθροι με

την προσθήκη Βέρτζου πρόσθεσαν εμπειρία στις

μηχανές τους. Πάντως το κοινό θέλει να βλέπει

παίκτες οι οποίοι να ματώνουν την φανέλα τους

και να εξαντλούν τις πιθανότητες.

* Με τον τρόπο αυτό ακόμη και αν στραβώσει ένα

αποτέλεσμα άπαντες θα το αντιμετωπίσουν πιο

ήπια και θα βάλουν πλώρη για την συνέχεια. Ασφα-

λώς οι αξιόλογες ομάδες ξέρουν να χειρίζονται δύ-

σκολες στροφές και ατυχίες.

* Επιπρόσθετα οι μετεγγραφές ενέχουν και μάλιστα

έντονα και το στοιχείο της ψυχολογίας. Πραγματικά

οι λάτρεις της ομάδας απολαμβάνουν τις αξιόλογες

συνεργασίες, ενώ το ηθικό τους εκτοξεύεται στα

ύψη. Ετσι ατενίζουν με αισιόδοξη ματιά το μέλλον.

* Κάποιες ιστορικές ομάδες της χώρας στο ποδόσφαιρο

αντιμετώπισαν σημαντικά προβλήματα τα προηγού-

μενα χρόνια. Φαίνεται όμως ότι με αυτοκριτική και

κοινή προσπάθεια βρήκαν το κατάλληλο φάρμακο

για να ορθώσουν ανάστημα και να ορθοποδήσουν.

* Στον αντίποδα δεν λείπουν και ομάδες με μακρά

διαδρομή που για πολλούς και διαφόρους λόγους

δεν κατάφεραν να αντέξουν την πίεση της καθημε-

ρινότητας και τέθηκαν εκτός μάχης.

* Στην Γ’ Εθνική αρκετά σωματεία πονοκεφαλιάζουν

και ήδη ορισμένα δήλωσαν αδυναμία καθόδου στο

πρωτάθλημα. Κυρίως αυτά τα σωματεία προέρχονται

από νησιά και τα οικονομικά είναι δυσβάσταχτα.

* Γενικά όλες οι ομάδες πρέπει να προσέχουν σαν

τα μάτια τους το ταμείο και να κινούνται με προσε-

κτικά βήματα διότι αν εκτροχιαστεί ο προϋπολογισμός

τότε είναι δύσκολο στην συνέχεια να εντοπιστεί

αντίδοτο με τον χρόνο να πιέζει και τους αντιπάλους

να γεμίζουν το βαθμολογικό σακούλι.

* Αρκετοί καλαθοσφαιριστές είναι περιζήτητοι αυτό

το διάστημα, οπότε μένει να δούμε την φανέλα

που θα επιλέξουν. Σε κάποιες περιπτώσεις οι δια-

πραγματεύσεις είναι σκληρές, ενώ οι αθλητές

θέλουν συνέπεια, αφού δεν θέλουν να βιώσουν εκ

νέου την πίεση του παρελθόντος.

* Σε πολλά μέτωπα παίζουν οι συμπολίτες εκπρόσωποι

του στίβου αυτές τις μέρες. Επίσης τα ονόματά

τους βρίσκονται στις περισσότερες ανακοινώσεις

της ομοσπονδίας.

* Το σκηνικό δεν είναι τυχαίο, αφού τόσο τα έμπειρα

στελέχη, όσο και τα νεώτερα διαθέτουν τα στοιχεία

εκείνα, που τα επιτρέπουν να πραγματοποιήσουν

μεστές εμφανίσεις. Πάντως το Πανελλήνιο ΠΠ-ΠΚΑ’

της Καβάλας θα δώσει ευκαιρίες στα Τρικαλινά νιά-

τα.

* Θα γεμίσει μηχανές η Ελάτη και η ευρύτερη περιοχή

Πύλης από τις 12 του μήνα. Οι δικοί μας ξέρουν να

ανοίγουν πάντα μια μεγάλη αγκαλιά, οπότε οι φι-

λοξενούμενοι και εξαιρετικές διαδρομές θα πραγ-

ματοποιήσουν και τις Τρικαλινές ομορφιές θα απο-

λαύσουν.

11:00 Eurosport 2

Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα Νέων U-23

Σπορ - Στίβος-1η ημέρα

13:55 Eurosport 1

Ο Γύρος της Γαλλίας

Σπορ - Ποδηλασία-6ο ετάπ

15:00 Novasports 1 HD

Wimbledon, Σπορ - Τένις

17:00 Eurosport 2

Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα Νέων U-23

Σπορ - Στίβος-1η ημέρα

17:30 Novasports 1 HD

Wimbledon, Σπορ - Τένις

20:55 Eurosport 2

Μπάσκετ: Πανεπιστημιάδα

Μπάσκετ - Τελικός Ανδρών
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Επίσκεψη
Στα Τρίκαλα και στο athletic park βρέθηκε

πρόσφατα ο βετεράνος ποδοσφαιριστής του
Ηρακλή Λάκης Παπαϊωάννου, οπότε ήταν ιδι-
αίτερη η χαρά του Κώστα Καρακούση. «Μία
ευχάριστη επίσκεψη είχα στο athletic park.
Ένας από τους ποιοτικότερους παίκτες που
πέρασαν από το ελληνικό ποδόσφαιρο ο Λάκης
Παπαϊωάννου μας έκανε την τιμή. Είχαμε την
ευκαιρία να τα πούμε και να ξεναγηθεί στους
χώρους του αθλητικού κέντρου”, έγραψε στη
προσωπική του σελίδα.

Γεύση από

Μαδρίτη

«Δεν τον έφτανε το Μπερναμπέου ήθελε και το
Γουάντα Μετροπολιτάνο…» αναρωτιέται ο Γιάννης
Κρίκης για τον μικρό του γιο Θοδωρή ο οποίος
φαίνεται να ξεπερνάει τα… χιλιόμετρα του πατέρα
του, μέσα κι έξω από τα γήπεδα.

Πέρασαν

καλά
Αυτοί πέρασαν καλά στο Πευκοχώρι. Ο

λόγος για τους «Πρωταθλητές» Μπάρας οι
οποίοι βρέθηκαν ένα οκταήμερο στη κατα-
σκήνωση «Γλάροι».

Περισσότερες φωτό στο αυριανό φύλλο.

Στον τελικό
Πήγαν στη Θεσσαλονίκη να σφραγίσουν το

εισιτήριο για την Πορτογαλία, οι εργαζόμενοι
στο LIDL Τρικάλων αλλά ηττήθηκαν από το αν-
τίστοιχο κατάστημα της Αθήνας στον τελικό.

Πάντως έπαιξαν φοβερή μπάλα και το ευχα-
ριστήθηκαν φέτος. Του χρόνου θα πετύχουν το
στόχο τους…



Ε
ίναι πολύ εύκολο να βαδίσει ένας άνθρωπος το δρόμο
της ευτυχίας. Το δύσκολο είναι να καταφέρει να τον δια-
κρίνει. Μα και να τον διακρίνει πώς να τον περπατήσει

αφού σημασία έχει μονάχα τι ορίζει το γραμμένο; Το γραμμέ-
νο είναι απλώς αυτό που επιθυμεί ο Θεός για τον άνθρωπο κι
αυτό που επιθυμεί ο Θεός για τον άνθρωπο είναι να κάνει ο ίδιος
ο άνθρωπος ότι επιθυμεί.

Όταν γνωρίζεις την τέχνη του συσκευάζειν και συσκευάζε-
στε ρολάρεις πανεύκολα σ' αυτό τον απατηλό κόσμο. Έτσι κι
αλλιώς ο αγώνας είναι σικέ. Το παραμύθι λίγοι το αντέχουν αν
τώρα λέμε αν... βάλει κανείς την ουρά του και σου μπερδέψει
την κορδελίτσα και σου ξεσκίσει τη ζελατίνα, τότε θα σου εί-
ναι κομμάτι δύσκολο να εννοήσεις μάγκα μου τι εστί σκουπι-
δότοπος. Αλλά ξέχνα το, προχώρα εσύ, στρίβε τις κορδελίτσες
σου. Πω πω σελοφάν και κορδελίτσες κατσαρές. Τι σου είναι
η συσκευασία! Υπάρχουν άνθρωποι που όλη τους η ζωή γρά-
φεται μόνο στο δέρμα τους. Υπάρχουν πράγματι άνθρωποι χω-
ρίς αντίκρυσμα, σαν ακάλυπτες επιταγές. Τρισαλίμονό του όποι-
ος κρατάει μια τέτοια επιταγή κι έχει στηθεί σ' ένα ταμείο προσ-

δοκώντας κάποτε να πληρωθεί. Συμβαίνει κι αυτό. Άνθρωποι
που έχουν ξεφύγει τελείως από τα όρια της λεγόμενης ηθικής
που είναι σημαιοφόροι στη χυδαιότητα και στο ψεύδος να σου
κάνουν τον προφέσορα και να σε επιτιμούν τόσο πειστικά για
το δικό σου ολίσθημα και να σου 'ρχεται να πάρεις φόρα και
να φουντάρεις στον πρώτο γκρεμό που θα συναντήσεις. Συμ-
βαίνει πολύ συχνά αυτό!

Καμιά φορά όταν βρίσκεται κανείς στο τελευταίο βραχάκι του
χαμού τον πιάνει πανικός. Σκέφτεται πως τέλειωσαν τα ψέμα-
τα. Ξαφνικά ξυπνάει η αγάπη για τον εαυτό του δεν θέλει να
τον χαρίζει πια. Τον διεκδικεί. Μόνο αυτοί που έχουν περάσει
τα σαράντα κύματα, κι όμως τους έχει μείνει ακόμη το κουράγιο
ν' αγναντεύουν τη θάλασσα και να της σκάνε ένα χαμόγελο.
Μόνο αυτοί... Μόνο αυτοί που έχουν πέσει πολλές φορές σε
λασπόλακκο κι έχουν βγει χωρίς να 'χουν χάσει την ικανότη-
τα να ξεχωρίζουν το άρωμα της πασχαλιάς. Μόνο αυτοί!.. και
πάλι... και πάλι...

Ποτέ δεν είναι σίγουρο αν οι απαντήσεις είναι σωστές. Αυτά
είναι τσιγάρο που στρίβει κανείς μόνος του για τον εαυτό του,
συμβαίνει... Συμβαίνει να μισείς τη χυδαιότητα κι όμως να κά-
θεσαι και να την αποδέχεσαι. Ενίοτε και να την υποδέχεσαι μην
τυχόν και ξύσεις τις πληγές. Αφού στο κάτω κάτω δεν μπορείς
να βγάλεις πιστόλι ρε φίλε πως να το κάνουμε, εσύ μια ζωή κερ-
νάς σοκολατάκια ακόμα και σ' αυτούς που σε ληστεύουν. Το
τέρμα της ταπείνωσης μπορεί να είναι η αγιοσύνη! Μπορεί!..
Πάντως αυτοί που υπομένουν την ταπείνωση είναι μάλλον οι
δυνατοί. Ίσως τις ηρωικότερες πράξεις τις κάνουν σ' αυτό τον
κόσμο οι αντιήρωες. Μόνο που γι' αυτούς δεν υπάρχουν ύμνοι
και δοξαστικά. Δεν υπάρχουν τιμές. Ούτε ένα μνημείο που να
πάρει και να σηκώσει... Ούτ' ένα μνημείο δε στήθηκε ποτέ που-
θενά που να γράφει “Σ' αυτόν που είχε την αντοχή να ταΐζει στα

όρνια την ψυχή του, με το μάταιο όνειρο πως κάποτε μπορεί
να τα εξημερώσει”.

Αλλά! Είναι κάτι μπόρες! Μα τι μπόρες! Αρχίζουν με ψιλή βρο-
χούλα και καταλήγουν σε καταιγίδα, σε θεομηνία και βέβαια κά-
ποτε περνάν. Πάντα ο ήλιος ξαναβγαίνει. Χαρά σ' αυτούς που
τα καταφέρνουν να στέκονται μετά στο παραθύρι τους και να
τον κλείνουν το μάτι. Η ζωή πάντως συνεχίζεται, δε σταμάτη-
σε ποτέ να μετρήσει βρεγμένους και πνιγμένους.

Τελικά η δόξα ανήκει μόνο στη ζωή. Η ζωή κερδίζει. Μια γυ-
ναίκα έχει μάθει να βλέπει με τα μάτια της ψυχής της γιατί ξέ-
ρει να μυρίζεται τον αέρα. Ποιος πονάει σήμερα; Μια ψυχή λη-
σμονημένη κανείς! Ψέματα; Βαρέθηκα πια, κουράστηκα, ξε-
ράθηκε το στόμα μου. Ποιος πονάει μια ψυχή λησμονημένη και
μονάχη που περιμένει. Είναι κάτι άνθρωποι που οι μέρες τους
έρχονται και φεύγουν χωρίς ν' αφήνουν πίσω τους ένα σημά-
δι, μια μυρωδιά, έναν ήχο. Είναι κάτι άνθρωποι σαν τα έπιπλα
που τα σκεπάζουν οι νοικοκυραίοι με άσπρο σεντόνι λίγο πριν
εγκαταλείψουν το σπιτικό ψέματα;

-Πού το περίμενα που το φανταζόμουν ότι θα με πιάσει από
το χέρι και θα με περπατήσει στα μονοπάτια της αγάπης! Πως
θα μου χαρίσει μ' ένα του χαμόγελο τη μαγεία όλου του κόσμου.
Να βγαίνω νύχτα και να τριγυρνώ στους δρόμους της ευτυχίας
μου σαν τον παράνομο, σαν τον κλέφτη, σαν τον κυνηγημένο,
να κρύβομαι μέσα στα λαγούμια της ψυχής μου και να παρα-
μιλάω σαν τον βαρεμένο. Ω Εσύ στεφάνι της Πρωτομαγιάς στην
πόρτα της χαράς μου.

Η νύχτα έγινε λαμπρή σαν να ήταν μεσημέρι. Όλα ξεχάστηκαν
στο πριν τώρα ξαναγεννιόταν. Την κοιτούσε στα μάτια λέγον-
τάς της λόγια ακριβά, μιλώντας μόνο με τα μάτια. Χάθηκε ο κό-
σμος από μπρος και ήτανε σαν να ήτανε οι δυο μονάχοι, θα σε
περίμενα και εγώ σ' έψαχνα παντού αγαπημένε μου. Ζωογό-
νο φτερούγισμα της ψυχής μου. Δεν είναι πια η ζωή μου μια
πορεία στην έρημο. Ξαφνικά οι μέρες μου γέμισαν πολύχρω-
μους ήλιους, ξαφνικά οι νύχτες μου γέμισαν δίδυμα φεγγάρια.

Είσαι σαν άρωμα γιασεμιού, σαν κελάηδισμα πουλιού
Ω ζωή της ζωής μου
Ω ληστή της ψυχής μου
Αγάπη στους ώμους μου βάζεις
Χρυσαφένια φτερά, όπου ο άνεμος
με συνεπαίρνει με τέρπει γλυκά
Έλα σαν ένα χάδι στο πρόσωπο
Έλα στον έβδομο ουρανό της Ευτυχίας
Αυτή είναι η διαδρομή του έρωτα από την
ψυχή στο σώμα, πως μπορώ να είμαι ευτυχισμένη
χωρίς εσένα;..
Κι όταν ο άνθρωπος χάνεται στη διαδρομή και πλέον δεν αι-

σθάνεται, είναι ο άνθρωπος κενός.

Μαργαρίτη Σταυρούλα
Μεγ. Καλύβια
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Μ
ια δασκάλα που
δίδασκε στη ΣΤ’
Τάξη σε κάποιο

Δημοτικό Σχολείο τής
πρωτεύουσας, αποφάσισε
να πει στα παιδιά μια
καταπληκτική ιστορία.
Διηγήθηκε: 

Πριν από αρκετά χρόνια ένα
κρουαζιερόπλοιο άρχισε να
βουλιάζει στη μέση του ωκεα-
νού. Έπρεπε άμεσα να εκκε-
νωθεί από τους επιβάτες. Ένα
ζευγάρι έτρεξε γρήγορα προς
τις σωσίβιες λέμβους. Όταν
έφτασαν όμως, είδαν έντρομοι
ότι υπήρχε χώρος, για να σω-
θεί μόνο ένα άτομο. Εκείνη
ακριβώς τη στιγμή ο άνδρας
πήδηξε αυτός μέσα στη βάρκα.
Τότε η γυναίκα του φώναξε
στον σύζυγό της μια φράση. 

Η δασκάλα σταμάτησε την
αφήγηση της, γύρισε προς την
Τάξη και ρώτησε τα παιδιά: Τι
νομίζετε ότι του φώναξε;

Οι περισσότεροι από τους
μαθητές απάντησαν ότι η σύ-
ζυγος φώναξε: Σε μισώ. Δεν το
περίμενα ποτέ αυτό από σένα,
νόμιζα ότι με αγαπούσες κ.τ.λ..

Η δασκάλα παρατήρησε ένα
αγόρι, που ήταν συνέχεια σιω-
πηλό. Το ρώτησε τί πίστευε
ότι φώναξε η σύζυγος στον
σύζυγό της και το παιδί της
απήντησε: Κυρία, νομίζω ότι
του φώναξε: Να προσέχεις το
παιδί μας. 

Έκπληκτη η δασκάλα το ρώ-
τησε: Έχεις ακούσει ξανά αυτή
την ιστορία; 

Το αγόρι κούνησε το κεφάλι
του αρνητικά. -Όχι, είπε, αλλά
αυτό ήταν εκείνο που είπε και
η δική μου μαμά στον μπαμπά
μου, λίγο πριν πεθάνει από την
αρρώστια της. Η δασκάλα γύ-
ρισε προς τα παιδιά και είπε με
χαμηλή φωνή: Η απάντηση
αυτή είναι η σωστή. 

Το πλοίο τελικά βυθίστηκε
και όλοι όσοι δεν κατάφεραν να
ξεφύγουν, πνίγηκαν. Ο άνδρας

πήγε στο σπίτι και μεγάλωσε
την κόρη τους μόνος του. Πολ-
λά χρόνια αργότερα, μετά τον
θάνατο του πατέρα της, η κόρη
τους βρήκε τυχαία το ημερο-
λόγιό του και διάβασε ολόκλη-
ρη την ιστορία. Ανακάλυψε ότι
η μητέρα της, αρκετόν καιρό
πριν επιβιβαστεί στο πλοίο,
είχε διαγνωστεί με μια ανίατη
ασθένεια. Η κρουαζιέρα του
ζεύγους έγινε με τη λογική κά-
ποιας διασκέδασης της μητέ-
ρας - συζύγου, πριν ο θάνατος
την ανεβάσει στους ουρανούς. 

Την κρίσιμη στιγμή ο πατέ-
ρας έκαμε αυτό που πίστευε
ότι ήταν σωστό. Όχι γι’ αυτόν,
αλλά για την κόρη τους. Έλε-
γε επίσης στο ημερολόγιο:
Ήθελα τόσο πολύ να μείνω
μαζί σου στο πλοίο, αγαπημέ-
νη μου. Ήθελα να πεθάνουμε
μαζί αγκαλιά στο κατάστρωμα
του πλοίου. Αλλά για χάρη τής
κόρης μας επέλεξα να σε αφή-
σω μόνη·. μου λείπεις πολύ. 

Τα παιδιά έμειναν για αρκε-
τά λεπτά σιωπηλά, μόλις η δα-
σκάλα τελείωσε την ιστορία
της. Η δασκάλα τότε προσπά-

θησε να δώσει στα παιδιά να
καταλάβουν το νόημα της ιστο-
ρίας. Είπε στα παιδιά: Το καλό
και το κακό είναι περίπλοκα και
πολλές φορές πολύ δύσκολο
να τα κατανοήσεις. Αυτός είναι
και ο λόγος που δεν πρέπει να
επικεντρώνεται κάποιος μόνο
στην επιφάνεια και να μην κρί-

νει τον άλλον, χωρίς να προ-
σπαθήσει πρώτα να κατανοήσει
τις πράξεις του. Και συνέχισε: 
● Αν έχετε βγει να φάτε με

κάποιον φίλο και προσφερθεί-
τε να πληρώνετε τον λογαρια-
σμό, δεν το κάνετε διότι έχετε
πολλά χρήματα, αλλά διότι βά-
ζετε τη φιλία σας πάνω από τα

χρήματα. 
● Εκείνοι που παίρνουν πρω-

τοβουλίες στη δουλειά τους,
δεν το κάνουν διότι είναι «ανόη-
τοι» αλλά διότι καταλαβαίνουν
την έννοια της ευθύνης. 
● Εκείνοι που σας τηλεφω-

νούν συχνά, δεν το κάνουν διό-
τι δεν έχουν τίποτε άλλο να κά-
μουν, αλλά διότι είστε στην
καρδιά τους.
● Όσοι ζητούν συγγνώμη

μετά από έναν καυγά, δεν το
κάνουν διότι ξέρουν ότι υπο-
στήριξαν τη λαθεμένη άποψη,
αλλά διότι εκτιμούν περισσό-
τερο τον άνθρωπο δίπλα τους. 
● Εκείνοι που είναι πρόθυμοι

να σας βοηθήσουν, δεν το κά-
νουν διότι σας χρωστάνε κάτι,
αλλά διότι σας βλέπουν ως
έναν αληθινό φίλο. 

Μια ημέρα όλοι θα αναγκα-
στούμε να χωρίσουμε από αυ-
τούς που έχουμε σήμερα δίπλα
μας. Θα χάσουμε τις κουβέντες
τους, θα ξεχάσουμε τα όνειρα
που κάναμε μαζί τους. Οι ημέ-
ρες θα περάσουν, τα χρόνια θα
φύγουν και μια μέρα τα παιδιά
μας θα δουν μερικές φωτο-
γραφίες και θα ρωτήσουν:
«Ποιοι είναι αυτοί οι άνθρωποι»;
Και εμείς θα χαμογελάσουμε
με αόρατα δάκρυα και θα τους
απαντήσουμε: «Είναι οι άν-
θρωποι με τους οποίους πε-
ράσαμε τις καλύτερες ημέρες
της ζωής μας».

ΠΠεεςς  ττοο..   ΠΠεεςς  ττοο.. .. ..   χχωωρρίίςς   νναα  μμιιλλήήσσεειιςς

Καρδίτσα 18 – 3 – 2019

Το κρουαζερόπλοιο
Του Αποστόλου Στεφανή, γεωπόνου - Καθηγητή

Επιμέλεια

Νικολάου Κατοίκου
Καθηγητής Φιλολογίας
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ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Ο
λοκληρώθηκε
αργά χθες το
απόγευμα η

συνεδρίαση της
Πολιτικής Γραμματείας
του ΣΥΡΙΖΑ μετά από
περίπου πέντε ώρες,
στην οποία προήδρευσε
ο πρόεδρος του
κόμματος Αλέξης
Τσίπρας. Στη συνεδρίαση
έγινε αποτίμηση του
εκλογικού
αποτελέσματος και
συζητήθηκε ο
σχεδιασμός για την
επόμενη ημέρα.

Ο Πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ,
κατά την εισήγησή του, τόνισε
πως το εκλογικό αποτέλεσμα
του 31,53% αποτελεί ισχυρή
επιβεβαίωση της εδραίωσης
του ΣΥΡΙΖΑ ως αδιαμφισβή-
τητο εκφραστή των αριστε-
ρών, προοδευτικών και δη-
μοκρατικών δυνάμεων, και
διασφαλίζει μία ισχυρή, μα-
χητική και προγραμματική
αξιωματική αντιπολίτευση.

Επιπλέον, υπογράμμισε πως
η Προοδευτική Συμμαχία απο-
τελεί μία στρατηγική επιλογή

του ΣΥΡΙΖΑ, που θα πρέπει
να επικυρωθεί το προσεχές
διάστημα.

Στο πλαίσιο αυτό, τόνισε
πως το ποσοστό των εθνικών
εκλογών δεν πρέπει να οδη-
γήσει σε επανάπαυση αλλά,
αντίθετα, να δρομολογήσει
άμεσα τις διαδικασίες για την
ανασυγκρότηση του κόμμα-
τος και την αντιστοίχησή του
με την ευρεία εκλογική του
βάση.

Για αυτό το λόγο και υπο-
γράμμισε την ανάγκη να ξε-
κινήσει αμέσως μετά το κα-
λοκαίρι, μία πλατιά καμπάνια

οργανωτικής ανασυγκρότη-
σης, με έμφαση και στη νέα
γενιά που έδωσε ψήφο εμπι-
στοσύνης στον ΣΥΡΙΖΑ στις
εθνικές εκλογές, με ποσοστό
38% στις ηλικίες ως 24 ετών.
Βασικός στόχος είναι μέχρι,
το Συνέδριο, τα οργανωμένα
μέλη του κόμματος να φθά-
νουν τουλάχιστον το 10% των
ψηφοφόρων του ΣΥΡΙΖΑ.

Όπως τόνισαν στελέχη του
ΣΥΡΙΖΑ το Σάββατα θα συνε-
δριάσει η ΚΕ του κόμματος
ενώ το συνέδριο έχει προ-
γραμματισθεί για τα τέλη του
2019.

Αλ. Τσίπρας: Ανασυγκρότηση

του κόμματος με έμφαση στη νέα γενιά
Συνέδριο στα τέλη του 2019 και Κεντρική Επιτροπή 

το Σάββατο αποφάσισαν στη μαραθώνια ΠΓ του ΣΥΡΙΖΑ

Μ
πορεί το αποτέλεσμα των εθνικών
εκλογών να «αναγνώστηκε» ως θετικό
μήνυμα από την ηγεσία του Κινήματος

Αλλαγής, ωστόσο δεδομένο θα πρέπει να θεω-
ρείται ότι στη Χαρ. Τρικούπη, αλλά και συνολικά
στο εσωτερικό του κόμματος, έχουν ληφθεί
υπόψη όλα τα συμπεράσματα που εξήχθησαν
από την ετυμηγορία της κάλπης.

Αλλωστε, όπως ανέφερε σε μια αποστροφή
του λόγου του ο εκπρόσωπος Τύπου του ΚΙΝΑΛ
Παύλος Χρηστίδης, «δεν πετάμε στα σύννεφα
και είναι αυτονόητο ότι κι εμείς θα προχωρήσουμε
σε αλλαγές». Τοποθέτηση η οποία σηματοδοτεί
και την πρόθεση της ηγεσίας να «ανακατέψει
την τράπουλα», ώστε να αποφευχθεί ο κίνδυνος
της στασιμότητας. Σε αυτή την κατεύθυνση, με
ενδιαφέρον αναμένονται οι συνεδριάσεις Πολι-
τικού Συμβουλίου και Κεντρικής Επιτροπής την
Πέμπτη και την Παρασκευή, όπου θα τεθεί επί
τάπητος η επόμενη ημέρα.

Το 8,10% της Κυριακής δίνει μεν στη Φώφη
Γεννηματά χώρο και χρόνο για τη χάραξη των
επόμενων βημάτων, ωστόσο εκτιμάται ότι στις
συνεδριάσεις θα διατυπωθούν και οι αρνητικές
πτυχές του εκλογικού αποτελέσματος, χωρίς
αυτό βέβαια να σημαίνει απαραίτητα ότι η όποια
κριτική θα έχει τη μορφή αμφισβήτησης της
ηγεσίας. Σε κάθε περίπτωση, οι πληροφορίες
αναφέρουν ότι δεν λείπουν –παρότι δεν έχουν
εκφραστεί δημοσίως– οι εσωκομματικές φωνές
που υποστηρίζουν ότι ο στόχος πάνω στον οποίο
χτίστηκε αρχικά η προεκλογική εκστρατεία, δη-
λαδή ο «επαναπατρισμός» ψηφοφόρων από τον
ΣΥΡΙΖΑ, δεν επετεύχθη. Αντίθετα, το κόμμα του
Αλέξη Τσίπρα βγήκε ενισχυμένο από την κάλπη
και ήδη διεκδικεί πιο δυναμικά τη διεύρυνσή του
εις βάρος του ΚΙΝΑΛ.

Ακόμη, δεν είναι τυχαίο ότι στελέχη προτάσσουν
την ανάγκη να δοθεί «άμεσα ξεκάθαρη απάντηση»
για τη θέση της παράταξης στο νέο πολιτικό
σκηνικό, που βρίσκει Πειραιώς και Κουμουνδού-
ρου να δημιουργούν έναν νέο δικομματισμό.

Πρόκειται για ένα αίτημα που σχετίζεται με το
«ασαφές στίγμα» που εκτιμάται ότι έστειλε η
Φώφη Γεννηματά προεκλογικά, προσπαθώντας
να ισορροπήσει μεταξύ του ανοίγματος προς
«αριστερόστροφα» ακροατήρια και της πρόθεσης
για συνεννόηση με την κυβέρνηση Μητσοτάκη.

Τέλος, ένα ακόμη στοιχείο που προκαλεί προ-
βληματισμό είναι τα χαμηλά ποσοστά της παρά-
ταξης στις νεαρές ηλικίες, μιας και βάσει της
στατιστικής «ακτινογραφίας» των εκλογών, το
Κίνημα κινήθηκε μόλις στο 5,7% στην ηλικιακή
ομάδα 17-34, πάνω από 30 μονάδες πίσω από
τον ΣΥΡΙΖΑ.

Εν τω μεταξύ, τα πρώτα πυρά κατά της νέας
κυβέρνησης ήρθαν χθες με αφορμή τη σύνθεση
του υπουργικού συμβουλίου. Η Χαρ. Τρικούπη,
αλλά και μεμονωμένα το ΚΙΔΗΣΟ του Γ. Παπαν-
δρέου, άσκησαν κριτική στη Ν.Δ. για το γεγονός
ότι το νέο κυβερνητικό σχήμα είναι πολυπληθές
και... ανδροκρατούμενο, ενώ σχολίασαν αρνητικά
και τις επιλογές των κ. Χρυσοχοΐδη και Μενδώνη,
με τον Παύλο Χρηστίδη μάλιστα να κάνει λόγο
(ρ/σ News247) για απόπειρα διεμβολισμού του
ΚΙΝΑΛ.

Αλλαγές στο ΚΙΝΑΛ σχεδιάζει η Γεννηματά

Η επικεφαλής του ΚΙΝΑΛ,  Φώφη Γεννηματά



Τ
ην αλλαγή του
μοντέλου
διακυβέρνησης, ως

κεντρικού πυλώνα της
κυβερνητικής πολιτικής,
ανακοίνωσε ο
πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης κατά την
εισηγητική του ομιλία στην
πρώτη συνεδρίαση του νέου
υπουργικού συμβουλίου,
όπου ανέπτυξε τις 12
προτεραιότητες της
κυβέρνησης.

«Κερδίσαμε τη μάχη των ιδεών
με το πρόγραμμά μας για καλύ-
τερη Ελλάδα, τώρα ήρθε η ώρα
να ενώσουμε όλους τους Έλληνες
κάτω από ένα κοινό όραμα ευη-
μερίας και προκοπής» ανέφερε.
«Από σήμερα αποδεικνύουμε στην
πράξη πως είμαστε έτοιμοι. Η
δουλειά έχει ήδη ξεκινήσει» πρό-
σθεσε και εξέφρασε την «απόλυ-
τη εμπιστοσύνη» του στις δυνα-
τότητες του νέου κυβερνητικού
σχήματος «να αλλάξει την Ελλά-
δα».

Δίνοντας το στίγμα των επόμε-
νων κινήσεων της κυβέρνησης, ο
κ. Μητσοτάκης προανήγγειλε ότι
τις προσεχείς ημέρες δρομολο-
γούνται δράσεις «που άλλοι χρει-
άστηκαν μήνες και μήνες για να
υλοποιήσουν». «Έχουμε καθαρές
προτεραιότητες και σαφές χρο-
νοδιάγραμμα» τόνισε.

Αλλαγή του μοντέλου
διακυβέρνησης

«Καλούμαστε να κερδίσουμε
ένα δύσκολο και ασύμμετρο πό-
λεμο, από τον οποίο όλες οι κυ-
βερνήσεις έχουν βγει χαμένες:
την αλλαγή του μοντέλου διακυ-
βέρνησης» συνέχισε. «Είμαι σί-
γουρος ότι θα πετύχουμε» υπο-
γράμμισε, προσθέτοντας πως η
κυβέρνηση διαθέτει και πολιτικό
σχέδιο και «το κατάλληλο επιτε-
λείο» και αυτό - όπως είπε - ση-
ματοδοτεί η σύνθεση του υπουρ-
γικού συμβουλίου. «Εμπειρότε-
ροι και νεότεροι βρισκόμαστε στο
ίδιο τραπέζι. Πολιτικοί και τεχνο-
κρατες σε μια δημιουργική σύν-

θεση» σημειωσε.
Ανακοίνωσε παράλληλα πως

τα επόμενα υπουργικά συμβούλια
θα λαμβάνουν χώρα στο Μαξίμου
και όχι στη Βουλή « γιατί πρέπει να
διαχωρίζεται η εκτελεστική από τη
νομοθετική λειτουργία». «Οι συ-
νεδριάσεις του υπουργικού συμ-
βουλίου αποτελούν συσκέψεις
για συντονισμό και δράση όχι ευ-
καιρία για επικοινωνία και εντυ-
πώσεις» ανέφερε.

Ο Πρωθυπουργός σημείωσε
πως φιλοδοξία του ειναι η κυ-
βέρνηση «να λειτουργήσει ως κα-
λοκουρδισμένη μηχανή». «Ο πρώ-
τος ο οποίος αξιολογείται διαρ-
κώς από τους πολίτες είμαι εγώ»
πρόσθεσε.

Ετήσιο στρατηγικό σχέδιο
κυβέρνησης - υπουργείων 

Ο κ. Μητσοτάκης γνωστοποί-
ησε πως σήμερα κάθε υπουργός
θα παραλάβει από ένα φάκελο με
τους στόχους ανά υπουργείο «και
τις εκκρεμότητες και δεσμεύσεις
που εγκαταλείπει η προηγούμενη
κυβέρνηση». Παράλληλα, όπως
είπε, θα παραλάβουν και ένα έν-
τυπο για να καταθέσουν τις προ-
τάσεις τους για τις προγραμμα-
τικές δηλώσεις. Αρωγός, σύμφω-

να με όσα ανέφερε ο Πρωθυ-
πουργός, «θα είναι το ηλεκτρονι-
κό σύστημα για παρακολούθηση
του κυβερνητικού έργου ανά
υπουργείο και συνδέσμου με τη
γραμματεία της κυβέρνησης».

Ανακοίνωσε επιπλέον πως «η
κυβέρνηση και κάθε υπουργείο
αποκτούν το ετήσιο στρατηγικό
τους σχέδιο».

Το χρονοδιάγραμμα
των επόμενων κινήσεων

Παραθέτοντας το χρονοδιά-
γραμμα των σχεδιασμών της κυ-
βέρνησης ανέφερε πως η Βουλή
θα λειτουργήσει όλο το καλοκαί-
ρι. «Στις 17 Ιουλίου ορκιζόμαστε,
στις 18 η Βουλή θα ψηφίσει τον Κ.
Τασούλα ως πρόεδρό της» είπε,
προσθέτοντας ότι οι προγραμ-
ματικές δηλώσεις θα γίνουν από
τις 20 έως τις 22 Ιουλίου το βρά-
δυ της 22ας Ιουλίου «η κυβέρνη-
ση θα λάβει την εμπιστοσύνη της
Βουλής».

Ανακοίνωσε επιπλέον ότι την
επόμενη ημέρα μετά την παροχή
ψήφου εμπιστοσύνης θα κατατε-
θεί το πρώτο νομοσχέδιο για το
επιτελικό κράτος και μία εβδομά-
δα μετά, το πρώτο φορολογικό με
τις πρώτες μειώσεις φόρου. Δια-

βεβαίωσε παράλληλα πως στις
προτεραιότητες είναι να αποκα-
τασταθεί το κύρος της Δικαιοσύ-
νης «με τον ορισμό της νέας ηγε-
σίας με σεβασμό στην ιεραρχία
της Θέμιδας».

Ο Πρωθυπουργός γνωστοποί-
ησε ότι αύριο θα επισκεφθεί το
υπουργείο Παιδείας προκειμένου
να συζητήσει με την νέα ηγεσία
του υπουργείου, για το τολμηρό
σχέδιο της Ν.Δ. για την εκπαί-
δευση.

Οι 12 προτεραιότητες

Ο κ. Μητσοτάκης προέταξε 12
προτεραιότητες της κυβέρνησης,
ως εξής:

Ισχυρή ανάπτυξη με επενδύ-
σεις. 

Αξία στην ακίνητη περιουσία. 
Ασφάλεια. 
Κοινωνική συνοχή και αληλ-

λεγγύη. 
Εκπαίδευση που απελευθερώ-

νει το δυναμικό. 
Ποιοτική δημόσια υγεία. 
Νέο κοινωνικό συμβόλαιο με-

ταξύ κράτους, εργαζομένων και
επιχειρήσεων. «Δεν θα δεχθούμε
καμία απόκλιση από την εργα-
σιακή νομοθεσία» υπογράμμισε. 

Υψηλότερο εισόδημα για τους
εργαζόμενους και τη μεσαία τάξη. 

Προστασία περιβάλλοντος. 
Σύγχρονο ψηφιακό κράτος. 
Νέο μοντέλο πολιτισμού. 
Ισχυρή Ελλάδα σε έναν κόσμο

που αλλάζει. 

Συστάσεις
προς τους υπουργούς

Απευθυνόμενος στους υπουρ-
γούς τόνισε ότι «δεν αρκούν οι κα-

λές προθέσεις και τα λόγια» και
πως «ο κόσμος περιμένει έργα και
πράξεις».

«Δουλεύουμε για το εμείς και
όχι για το εγώ. Μειώνουμε κατά το
1/3 τις γραμματείες και τους συ-
νεργάτες των μελών της κυβέρ-
νησης. 

Δεν σταματάμε στην ψήφιση
ενός νόμου, παρακολουθούμε
την εφαρμογή του» ανέφερε για
να προσθέσει πως «δεν ασκούμε
πολιτική μόνο με το έργο, αλλά
και με τη συμπεριφορά μας».

«Κρινόμαστε όχι μόνο για όσα
λέμε, αλλά και για όσα εκπέμ-
πουμε» υπογράμμισε.

«Η εποχή του διχασμού
τελείωσε - Αντίπαλοί μας

μόνο οι δυσκολίες»
Επανέλαβε ακόμη πως η κυ-

βέρνηση της Ν.Δ. θα επιδιώξει ευ-
ρύτερες συναινέσεις. «Η εποχή
του διχασμού τελείωσε στις 7
Ιουλίου» είπε, στέλνοντας πα-
ράλληλα μήνυμα στην αντιπολί-
τευση: 

«Πριν από λίγες ημέρες ο λαός
μάς εμπιστεύτηκε με τόλμη και
ωριμότητα. Με την ίδια τόλμη και
ωριμότητα καλούμαστε να κυ-
βερνήσουμε. Μακάρι να συναν-
τήσουμε την ίδια και από την αν-
τιπολίτευση».

«Αντίπαλοί μας είναι μόνο οι δυ-
σκολίες» πρόσθεσε και απευθυ-
νόμενος προς τους υπουργούς
κατέληξε: «Σας καλώ να σηκώ-
σουμε τα μανίκια ψηλά, να απο-
δείξουμε ότι δεν θα γίνουμε άλλη
μια κυβέρνηση, αλλά μια άλλη κυ-
βέρνηση».
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Εξατομικευμένα Διαιτολογία για:

-Ενήλικες, παιδιά, εγκύους, αθλητές

-Παχυσαρκία  -Σακχαρώδη διαβήτη

-Υπερλιπιδαιμίες, Υπέρταση, Καρδιαγγειακά

-Αναιμία  -Γαστρεντερικές διαταραχές

-Κοιλιοκάκη (δυσανεξία στη γλουτένη)

Μετρήσεις

-Μέτρηση Βασικού Μεταβολισμού

-Μέτρηση Τοπικού Λίπους

-Μέτρηση Τοπικής Μυικής Μάζας
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Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Κ. Μητσοτάκης: Η δουλειά έχει ήδη ξεκινήσει
Αλλαγή του μοντέλου διακυβέρνησης και δέσμη 12 προτεραιοτήτων

Από την πρώτη συνεδρίαση του νέου υπουργικού συμβουλίου

Ποιους 
θα προτείνει 

ως αντιπροέδρους
της Βουλής η Ν.Δ.

Τους Χαράλαμπο Αθανα-
σίου, Νικήτα Κακλαμάνη και
Αθανάσιο Μπούρα θα προ-
τείνει η Νέα Δημοκρατίας
ως αντιπροέδρους της Βου-
λής.

Σημειώνεται πως η νέα κυ-
βέρνηση πρότεινε τον βου-
λευτή Ιωαννίνων, Γιάννη Τα-
σούλα, ως νέο πρόεδρο της
Βουλής.

Νωρίτερα και κατά τη
διάρκεια του πρώτου Υπουρ-
γικού Συμβουλίου ο πρωθυ-
πουργός Κυριάκος Μητσο-
τάκης παραθέτοντας το χρο-
νοδιάγραμμα των σχεδια-
σμών της κυβέρνησης ανέ-
φερε πως η Βουλή θα λει-
τουργήσει όλο το καλοκαίρι.
«Στις 17 Ιουλίου ορκιζόμα-
στε, στις 18 η Βουλή θα ψη-
φίσει τον Κ. Τασούλα ως
πρόεδρό της» είπε, προσθέ-
τοντας ότι οι προγραμματι-
κές δηλώσεις θα γίνουν από
τις 20 έως τις 22 Ιουλίου το
βράδυ της 22ας Ιουλίου «η
κυβέρνηση θα λάβει την εμ-
πιστοσύνη της Βουλής».

Ανακοίνωσε επιπλέον ότι
την επόμενη ημέρα μετά την
παροχή ψήφου εμπιστοσύ-
νης θα κατατεθεί το πρώτο
νομοσχέδιο για το επιτελικό
κράτος και μία εβδομάδα
μετά, το πρώτο φορολογικό
με τις πρώτες μειώσεις φό-
ρου. 

Διαβεβαίωσε παράλληλα
πως στις προτεραιότητες εί-
ναι να αποκατασταθεί το κύ-
ρος της Δικαιοσύνης «με τον
ορισμό της νέας ηγεσίας με
σεβασμό στην ιεραρχία της
Θέμιδας».



32 σελίδα τοπικάΠΕΜΠΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 201911

Ο
άγιος Νεκτάριος
έζησε στα τέλη
του 18ου με αρχές

του 19ου αιώνα.
Καταγόταν από τα
Βρύουλλα της Μικράς
Ασίας. Όταν ήταν 17
ετών, μαζί με άλλους 6
χριστιανούς της ίδιας
ηλικίας, απατήθηκε μετά
από κολακείες για
πλουτισμό και αξιώματα
από κάποιους Τούρκους
της περιοχής, με
αποτέλεσμα να γίνει
μουσουλμάνος. 

Όταν παρουσιάσθηκε στη
μητέρα του με τουρκική εν-
δυμασία, αυτή τον έδιωξε με
τα λόγια: «Εγώ δεν εγέννησα
Τούρκον, αλλά εγέννησα χρι-
στιανόν». Αν και έφυγε με με-
γάλη λύπη, σύντομα όμως κα-
τάλαβε το μεγάλο κακό που
έκανε στον εαυτό του και στην
οικογένειά του. Φθάνοντας
στη Σμύρνη, εκεί βρήκε έναν
Αγιορείτη μοναχό και εξομο-
λογήθηκε. Αυτός τον συμβού-
λεψε να μεταβεί  στο Άγιο
Όρος. 

Πορεύτηκε προς τη Σκήτη
της Αγίας Άννης, στο καλύβι
του Αγίου Ιωάννου του Θεο-
λόγου, κοντά στον γέροντα
Στέφανο. 

Δοκιμάστηκε από πολλούς
και διάφορους πειρασμούς,
πολλές λύπες και θλίψεις,
πολλές κακοπάθειες και τα-
πεινώσεις, τα οποία όλα αυτά
τα υπέμενε αγόγγυστα και με
καρτερία, με την δύναμη που
του έδινε η Θεία Χάρης. Μετά
από λίγο καιρό, έγινε μοναχός
και από Νικόλαος ονομάστηκε
Νεκτάριος. Είχε δοθεί ολό-

κληρος στην άσκηση και στην

προσευχή. Όλοι θαύμαζαν τη

θεία αλλοίωση που του είχε

γίνει. 

Αυτός όμως, καθημερινώς

ζητούσε τη βοήθεια της Πα-

ναγίας Θεοτόκου να τελειώσει

τον βίο του με μαρτυρικό τρό-

πο. 

Ζητώντας και λαμβάνοντας

τις ευλογίες των Πατέρων και
του γέροντά του Στεφάνου,
ανδρωμένος πια πνευματικά,
αναχώρησε έτοιμος για το
μαρτύριο. Έφτασε στην πα-
τρίδα του, τα Βουρλά, όπου
άρχισε να διδάσκει και να κη-
ρύττει με θάρρος και πίστη
τις αλήθειες της χριστιανικής
πίστης. 

Κάποιοι γνωστοί του Τούρ-
κοι τον αναγνώρισαν και τον
κατέδωσαν στον κριτή. Αυτός
με υποσχέσεις για τιμές και
πλούτη προσπάθησε να τον
συνετίσει. Όλα αυτά τον άφη-
σαν παγερά αδιάφορο, μιας
και αυτός ήταν ο λόγος της
πρότερης αρνησιχριστίας του. 

Έτσι ο κριτής διέταξε τον
παραδειγματικό και βάναυσο
βασανισμό του, και το κλείσι-
μο στη φυλακή. Ο άγιος Νε-
κτάριος τα δέχθηκε όλα αυτά
με μεγάλη χαρά και πολύ υπο-
μονή. 

Είχε συνέχεια τα μάτια του
στραμμένα στον ουρανό,
όπου προσευχόμενος έπαιρνε
δύναμη. Μέσα στη φυλακή
νουθετούσε, καθοδηγούσε,

και προέτρεπε τους φυλακι-
σμένους χριστιανούς να μεί-
νουν σταθεροί στην πίστη
τους και να μην αλλαξοπιστή-
σουν σαν και αυτόν. 

Προέλεγε τα μελλούμενα
με συνεχή νηστεία και προ-
σευχή. Μερικές μέρες αργό-
τερα ο κριτής διέταξε τον
αποκεφαλισμό του, που έγινε
στις 11 Ιουλίου 1820 και σε
ηλικία 21 ετών.

Μετά την ανακομιδή των
λειψάνων του, την τιμία κάρα
του παρέλαβε ο γέροντάς του
Στέφανος και την τοποθέτησε
στο Κυριακό στη Σκήτη της
Αγίας Άννης, όπου βρίσκεται
μέχρι σήμερα. Μέρος των λει-
ψάνων του δόθηκαν και στην
ευλαβή μητέρα του, τα οποία
πραγματοποίησαν πολλά θαυ-
μάσια. 

Μετά την Μικρασιατική Κα-
ταστροφή, πρόσφυγες από
την πατρίδα του, μετέφεραν
την τιμή του αγίου Νεκταρίου
και στην Ελλάδα, και συνεχί-
ζουν να τιμούν την μνήμη του.
Σήμερα υπάρχουν ανά την
Ελλάδα πολλοί Ιεροί Ναοί
αφιερωμένοι στον άγιο Νε-
κτάριο εκ Βρυούλλων, όπως
στη Νέα Ιωνία Αθήνας, στη
Κρήτη. Η Εκκλησία μας εορ-
τάζει και τιμά την μνήμη του
στις 11 Ιουλίου.

«Βρυούλλων αγλάισμα και
αντιλήπτωρ θερμός, εδείχθης
Νεκτάριε, ως Αθλητής του
Χριστού, εσχάτοις εν έτεσι,
συ γάρ καλώς ασκήσας, εν
τω δρει του Άθω, ήθλησας
θεοφρόνως και καθείλες τον
όφιν διό σε Οσιομάρτυς,
πόθω γεραίρομεν».

Α
ιτίες της πνευματι-
κής τυφλότητας.
Από το βιβλίο των

Πράξεων βλέπουμε τους
Αποστόλους να θεραπεύουν
εκ γενετής τυφλούς. 

Η διαφορά είναι ότι στο
πρώτο ανάγνωσμα θερα-
πεύεται σωματικά τυφλός,
ενώ στο δεύτερο ψυχικά τυ-
φλοί. Είναι φανερό ότι η θε-
ραπεία των οφθαλμών της
ψυχής είναι πολύ δυσκολό-
τερη από τη σωματική τυ-
φλότητα. Κατ' αρχήν ο ψυ-
χικά τυφλός δεν είναι πάν-
τοτε δεδομένο ότι παραδέ-
χεται την τυφλότητά του,
πράγμα που δεν συμβαίνει
με τους σωματικά. Έπειτα,
δεν είναι συνήθως συνεργά-
σιμος με τον γιατρό και στην
περίπτωση της πνευματικής
τυφλότητας δεν υπάρχει κα-
μία ελπίδα θεραπείας, χωρίς
την πρόθυμη συνεργασία
ασθενούς και γιατρού. Ο βα-
σικός λόγος της απροθυμίας
είναι ότι ο ψυχικά τυφλός
έχει βολευτεί στο σκοτάδι,
μερικές φορές τόσο πολύ
που έχει αρχίσει να το αγα-
πάει. Γιατί του είναι πολύ
εξυπηρετικό: σκεπάζει τα
πάθη, τις ντροπές του, εν-
θαρρύνει το κατρακύλισμα
σε ραθυμία κι αμεριμνησία,
τρέφει ψευδαισθήσεις ότι
όλα πάνε καλά. Έτσι όποιος
επιχειρήσει να τον βγάλει
από αυτή την εγωϊστική ανά-
παυση, γίνεται μισητός. Το
επεσήμανε ο Χριστός: “Κα-
θένας που κάνει έργα πονη-
ρά, μισεί το φως, δεν έρχεται

σ' αυτό, για να μην φανερω-
θούν τα κακά έργα του” (Ιω.
3).

Αιτίες του μίσους προς
την Αλήθεια. Ο απ. Παύλος,
“υιός φωτός” και κήρυκας
του αληθινού Φωτός, θερα-
πεύοντας τη νεαρή δούλη
που είχε μαντικό πνεύμα, φα-
νέρωσε κατ' αρχήν την πο-
νηρία που του έκανε ο διά-
βολος, δηλ. το πονηρό πνεύ-
μα ήθελε να εξαπατήσει τους
ευνοϊκά διατεθειμένους προς
τον Παύλο και να τους ελ-
κύσει σ' εμπιστοσύνη προς
τις “μαντείες του”. Εκτός βέ-
βαια από την πονηρία του
διαβόλου, ο Απόστολος ξε-
σκέπασε και τη φιλαργυρία
των κυρίων της δαιμονισμέ-
νης. Αυτή απαλλάχθηκε από
την κατοχή του δαιμονίου,
τ' αφεντικά της όμως βολε-
μένα στο σκοτάδι της φιλαρ-

γυρίας, αντί να πιστέψουν
στο κήρυγμά του και να τον
ευχαριστήσουν για τη θε-
ραπεία, τον συκοφάντησαν
στις Αρχές και κατάφεραν
να τον εγκλείσουν στη φυ-
λακή, μαζί με τον συνοδό
του απ. Σίλα. Προφανώς
δεν ήταν μόνο η φιλαργυρία
που τύφλωνε τους ταλαί-
πωρους ανθρώπους, ήταν
και η εμπιστοσύνη τους στο
μαντικό “χάρισμα” της γυ-
ναίκας. Πρόκειται για μία
εμπιστοσύνη που αποτέλε-
σε μια από τις βασικές αι-

τίες μίσους του ειδωλολα-
τρικού κόσμου προς το κή-
ρυγμα των Αποστόλων. Ο
ιστορικός Λακτάντιος ανα-
φέρει ότι ο Διοκλητιανός
πήρε τα πρώτα μέτρα κατά
των Χριστιανών, όταν σε τε-
λετουργική θυσία διαπίστωσε
ως αυτόπτης μάρτυρας, ότι
διαταράχθηκε η ομαλή εξέ-
λιξη μιας σπλαχνοσκοπίας
από παρευρισκόμενους χρι-
στιανούς που έκαναν τον
σταυρό τους. Και αργότερα
ο Ιουλιανός ο Παραβάτης
θα διατάξει στην Αντιόχεια
την απομάκρυνση του λει-
ψάνου του αγίου Βαβύλα
από τον περίβολο του ναού
του Απόλλωνα, γιατί εμπόδιζε
τους μάντεις να χρησμοδο-
τούν. Είναι πράγματι μεγάλη
τραγωδία, αντί ν' ανοίγεις
τα μάτια σου στο φως, όχι
απλώς να τα κλείνεις ερμη-
τικά αλλά και να γίνεσαι αμεί-
λικτος εχθρός του.

-Η γενναιότητα της αγάπης
του φωτός είναι να κρατάς
τα μάτια σου ανοιχτά, όσο
μεγάλο κι αν είναι το κόστος
της θεραπείας. Τέτοια παλι-
καριά έδειξε ο δεσμοφύλα-
κας των Αποστόλων, ο σει-
σμός και η ανδρεία του Παύ-
λου του άνοιξαν τα μάτια
της ψυχής. Θαύμασε τη φι-
λανθρωπία του Αποστόλου
γιατί όχι μόνο δεν έφυγε,
ενώ μπορούσε, αλλά τον εμ-
πόδισε να αυτοκτονήσει. Γι'
αυτό πρόθυμα δέχθηκε τις
φωτεινές αρετές του αγίου,
να κατηχηθεί και να βαπτι-
σθεί οικογενειακώς, αψηφών-
τας τις συνέπειες. Περισσό-
τερο βέβαια θα περίμενε κα-
νείς τη μεταστροφή των φυ-
λακισμένων, αφού αυτοί γεύ-
τηκαν πιο έντονα το θαύμα
της απαλλαγής από τα δε-
σμά.

Πόσο περίεργα δουλεύει
το αυτεξούσιο των ανθρώ-
πων, απορεί ένας άλλος ερ-
μηνευτής, βλέποντας ότι το
φωτεινό παράδειγμα των
Αποστόλων, αφύπνισε μόνο
τον δεσμοφύλακα αφήνον-
τας αδιάφορους όλους τους
κρατουμένους.

-Ο Χριστός είπε ότι η ου-
σιαστική αμαρτία, για την
οποία θα ελέγξει τον κόσμο
ο Παράκλητος, είναι για το
ότι οι άνθρωποι δεν πίστεψαν
σ' Αυτόν και έστω κι αν είδαν
καθαρά το Φως της Αλήθει-
ας, προτίμησαν την παρα-
μονή στο σκοτάδι.

Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.blog
spot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Οσιομάρτυς και Νεομάρτυς
Νεκτάριος ο Αγιαννανίτης

ο εκ Βρυούλλων της Μικράς Ασίας

Οσιομάρτυς και Νεομάρτυς Νεκτάριος ο Αγιαννανίτης

το «Αγλάισμα των Βρυούλλων»

Αγάπη του σκότους ή του φωτός; (Πραξ. 15’)

Του Γεωργίου Δ. Κατσικά

Χίος: Αυξάνονται

οι αφίξεις μεταναστών

-Πάνω από 2.200 στο νησί

Περισσότεροι από 2.200 πρόσφυγες και μετανάστες
διαμένουν αυτή τη στιγμή στη Χίο, σύμφωνα με το Γραφείο
της Ύπατης Αρμοστείας του ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες
στο νησί.

Από αυτούς, το 20% είναι Παλαιστίνιοι και το 16% Ιρα-
κινοί, ενώ ακολουθούν Σύροι, Σομαλοί και Αφγανοί.

Την εβδομάδα 1-7 Ιουλίου έφτασαν στη Χίο 190 άτομα,
ενώ την αμέσως προηγούμενη μόλις 39. Να σημειωθεί
ότι την αντίστοιχη περσινή εβδομάδα είχαν αποβιβαστεί
στη Χίο 221 αλλοδαποί.

Από το σύνολο των περίπου 2.200 προσφύγων-μετανα-
στών, το 23% είναι γυναίκες, άλλο ένα 23% παιδιά, εκ
των οποίων επτά στα 10 κάτω των 12 ετών.

Περίπου 14% των παιδιών είναι ασυνόδευτα ή χωρισμένα
από τις οικογένειές τους, ενώ το 48% των αλλοδαπών
είναι άντρες ηλικίας 18 έως 39 ετών.

Παράλληλα, τη συγκεκριμένη εβδομάδα 55 αιτούντες
ασύλου μεταφέρθηκαν από τη Χίο στην ενδοχώρα.

Να σημειωθεί ότι 790 πρόσφυγες - μετανάστες έφτασαν
από 1-7 Ιουλίου στα άλλα νησιά του Ανατολικού Αιγαίου,
με τους περισσότερους στη Λέσβο. Ο μέσος όρος των
ημερήσιων αφίξεων ανήλθε σε όλα τα νησιά για το συγ-
κεκριμένο διάστημα στους 140.



Αναρτήθηκαν τα ειδοποιητήρια

του ΕΦΚΑ με την εκκαθάριση 2018

Περιθώριο έως τις 30 Αυγούστου έχουν οι μη μισθωτοί ασφαλισμένοι του ΕΦΚΑ  προ-
κειμένου να καταβάλλουν την πρώτη δόση  της εκκαθάρισης εισφορών 2018 εφόσον έλα-
βαν χθες χρεωστικά ειδοποιητήρια.  Η διοίκηση του ΕΦΚΑ ανακοίνωσε χθες ότι ολο-
κληρώθηκε η εκκαθάριση των ασφαλιστικών εισφορών του 2018, με βάση το εισόδημα
του 2017, για ελεύθερους επαγγελματίες, αυτοαπασχολουμένους και αγρότες.

Τα σχετικά ειδοποιητήρια έχουν αναρτηθεί στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του Ταμείου,
και εφόσον είναι χρεωστικά, οι ασφαλισμένοι έχουν περιθώριο έως το τέλος Αυγούστου
προκειμένου να καταβάλλουν την πρώτη δόση. Αλλά και όσοι έχουν πιστωτικό υπόλοι-
πο άνω των 50 ευρώ μπορούν, επίσης έως το τέλος Αυγούστου, να δηλώσουν ότι επι-
λέγουν να συμψηφίσουν το ποσό με επόμενες ασφαλιστικές εισφορές. Αναλυτικά, βά-
σει της διαδικασίας που ακολουθήθηκε και κατά την προηγούμενη, πρώτη εκκαθάριση,
όσοι ασφαλισμένοι έχουν πιστωτικό υπόλοιπο άνω των 50,01 ευρώ μπορούν να το συμ-
ψηφίσουν με επόμενες ασφαλιστικές εισφορές ή να εισπράξουν εφάπαξ το ποσό.  Οσοι
επιλέξουν τον συμψηφισμό πρέπει να υποβάλουν αίτηση έως τις 30 Αυγούστου στον ιστό-
τοπο του ΕΦΚΑ.

Μετά τις 30 Αυγούστου, εάν δεν έχει υποβληθεί αίτηση, το ποσό θα πιστωθεί εφάπαξ
στον τραπεζικό λογαριασμό των δικαιούχων. Οσοι έχουν πιστωτικό υπόλοιπο έως 50 ευρώ
αυτό συμψηφίζεται αυτόματα με επόμενες εισφορές. Αντίθετα, οι ασφαλισμένοι που λαμ-
βάνουν χρεωστικό υπόλοιπο εκκαθάρισης θα πρέπει να αποπληρώσουν τα οφειλόμενα
σε 5 μηνιαίες δόσεις, με την πρώτη να πληρώνεται έως τις 30 Αυγούστου. Τα ποσά που
οφείλονται για το  2018 μπορούν να ενταχθούν στη ρύθμιση των 120 δόσεων.
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Τ
ην εφαρμογή ενός σχεδίου
διάσωσης για τη ΔΕΗ έθεσε ως
πρώτη προτεραιότητα του

υπουργείου Περιβάλλοντος και
Ενέργειας ο νέος υπουργός Κωστής
Χατζηδάκης αναλαμβάνοντας τα
καθήκοντά του στις 2 το μεσημέρι
προχθές, και λίγες ώρες αργότερα, στις
6.30 το απόγευμα, βρέθηκε στο Μαξίμου
για να συμμετάσχει στην πρώτη
σύσκεψη με τον πρωθυπουργό Κυριάκο
Μητσοτάκη και αντικείμενο τη διάσωση
της ΔΕΗ. Αν και στη σύσκεψη με τον
πρωθυπουργό, όπως ο ίδιος ο κ.
Χατζηδάκης τόνισε στη σύντομη
συνομιλία που είχε με τους
δημοσιογράφους αμέσως μετά την
τελετή παράδοσης - παραλαβής, δεν
αναμενόταν να ληφθούν συγκεκριμένα
μέτρα, εκτιμάται ότι στη συζήτηση
μπήκαν όλα τα θέματα που ταλανίζουν
τη ΔΕΗ με αιχμή τη ρευστότητα και
εξετάστηκαν όλες οι πιθανές λύσεις για
τη βραχυπρόθεσμη ενίσχυσή της. 

«Στην ενέργεια στοχεύουμε να εργαστούμε
σκληρά από την πρώτη ημέρα για να εφαρ-
μόσουμε ένα σχέδιο διάσωσης για τη ΔΕΗ. Ενα
σχέδιο που θα είναι προς όφελος καταναλω-
τών και εργαζομένων και θα δώσει νέα προ-
οπτική στην εταιρεία», είπε ο κ. Χατζηδάκης
στην ομιλία του κατά την τελετή παράδοσης
- παραλαβής, επισημαίνοντας ότι το σχέδιο διά-
σωσης σκοπεύει καταρχάς να διασφαλίσει τη
βιωσιμότητα της εταιρείας και ακολούθως να

δώσει νέα προοπτική. Εντύπωση, μάλιστα,

προκάλεσε ο διαχωρισμός του προβλήματος

ΔΕΗ και διοίκησης της εταιρείας από τον κ. Χα-

τζηδάκη.

«Η ΔΕΗ αντιμετωπίζει πολύ μεγάλο πρό-

βλημα, παρά τις προσπάθειες της διοίκησης

και των εργαζομένων της», είπε χαρακτηρι-

στικά, υιοθετώντας μια πολύ πιο ήπια ρητορι-

κή για τους επικεφαλής της ΔΕΗ σε σχέση με

αυτή που ακολούθησαν στελέχη της Ν.Δ.

κατά τη διάρκεια της προεκλογικής περιόδου.

Στις άλλες προτεραιότητες του τομέα ενέρ-

γειας, ο κ. Χατζηδάκης ανέφερε την ολοκλή-

ρωση των ηλεκτρικών διασυνδέσεων των νη-

σιών και την ολοκλήρωση όλων των διεθνών

projects για υποδομές φυσικού αερίου καθώς

και άλλα έργα υποδομών, την επιτάχυνση
των διαδικασιών για την αξιοποίηση των υδρο-
γονανθράκων και για έρευνες σε νέα οικόπε-
δα, αλλά και πρωτοβουλίες για εξοικονόμηση
ενέργειας και την ανάπτυξη των ΑΠΕ. Ο κ. Χα-
τζηδάκης μετέφερε την απόφαση της κυβέρ-
νησης να ακολουθήσει εμπροσθοβαρή πολι-
τική. «Ξέρουμε ότι το πρώτο εξάμηνο είναι κομ-
βικής σημασίας όχι μόνο γιατί δεν θα υπάρχει
ανοχή, αλλά και για να προκαλέσουμε μια ευ-
χάριστη έκπληξη διεθνώς, ότι η Ελλάδα θα γί-
νει μια κανονική ευρωπαϊκή χώρα με χαμόγε-
λο και προοπτική», είπε. Στις προτεραιότητες
του υπουργείου έθεσε και τη χωροταξική πο-
λιτική, την οποία συνέδεσε με τις επενδύσεις,
μνημονεύοντας το Ελληνικό και τις Σκουριές
ως δύο εμβληματικές επενδύσεις που συνδέ-
ονται με τις αρμοδιότητες του ΥΠΕΝ.

Με την πολιτική ευγένεια που τον χαρακτη-
ρίζει, αποχαιρέτησε τον προκάτοχο και συμ-
πατριώτη του Γιώργο Σταθάκη, όπως και τον
απερχόμενο αναπληρωτή υπουργό Σωκράτη
Φάμελλο και τον υφυπουργό Γιάννη Δημαρά,
και καλωσόρισε δίπλα του τον νέο υφυπουρ-
γό Ενέργειας Γεράσιμο Θωμά και τον νέο υφυ-
πουργό Περιβάλλοντος Δημήτρη Οικονόμου.
«Θέλω να διαβεβαιώσω ότι αυτή η κυβέρνηση
δεν έρχεται για να γκρεμίσει, έρχεται για να χτί-
σει. Θα κρατήσουμε ό,τι θετικό έχει γίνει, άλ-
λωστε έχουμε υπερψηφίσει αρκετές νομοθε-
τικές πρωτοβουλίες του υπουργείου», είπε ο
κ. Χατζηδάκης και, απευθυνόμενος στους
υπαλλήλους του υπουργείου, τόνισε ότι προ-
σβλέπει σε εποικοδομητική συνεργασία.

Σχέδιο έκτακτης ανάγκης ετοιμάζει

η κυβέρνηση για τη ΔΕΗ

Ο Γ. Σταθάκης υποδέχεται τον διάδοχό του Κ. Χατζηδάκη στο υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας. 
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς�παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H�λύση�του�προηγούμενου

1 5 2 9 4 6 3 8 7

6 7 3 2 8 5 1 9 4

8 9 4 7 1 3 2 6 5

9 2 7 4 3 8 5 1 6

3 1 5 6 9 7 4 2 8

4 8 6 1 5 2 7 3 9

2 4 1 8 7 9 6 5 3

5 6 9 3 2 4 8 7 1

7 3 8 5 6 1 9 4 2

5 4

6 2 7 9 5

8 6

1 7 3

5 2 4 8 9

3 9 1

8 3 4 6

2 1

ΚΡΙΟΣ: Οι δυνάμεις σας μπορεί να αποδει-
κνύονται ανεξάντλητες, η ψυχολογική κούρα-
ση όμως δημιουργεί άμυνες για να αντέξετε.
Έχετε την ανάγκη να πιστέψετε σε κάτι ανώ-
τερο, σε κάτι που ελέγχει τα πράγματα και βγά-
ζει από πάνω σας το βάρος των ευθυνών που
νοιώθετε πως έχουν οι αποφάσεις σας.

ΤΑΥΡΟΣ: Ο Ήλιος με τον Κρόνο σας βάζουν δύ-
σκολα στη συνεννόηση με τον κόσμο γύρω σας
και έρχεται ο Ποσειδώνας για να σας δώσει τη
λύση φέρνοντας σας σε επαφή με ανθρώπους
που αν μη τι άλλο υποτίθεται ότι μπορείτε να
επικοινωνήσετε.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Όπως έχουμε ξαναπεί η επιρροή της
όψης του Ήλιου με τον Κρόνο δημιουργεί εμ-
πόδια στα οικονομικά σας που απαιτούν επί-
λυσης

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Δεν είναι μόνο τα προβλήματα στις
σχέσεις σου με τους άλλους που βάζει η αν-
τίθεση του Ήλιου με τον Κρόνο, αλλά και το γε-
γονός ότι νιώθεις πως σε καθηλώνει, πως σε
ρίχνει σε αυτή την καλοκαιρινή ραστώνη και βα-
ριέσαι να κουνήσεις ακόμα και το μικρό σου δα-
χτυλάκι. 

ΛΕΩΝ: Ο Ποσειδώνας έρχεται να γίνει χορη-
γός σου τώρα που η ζωή έχει προβλήματα και
ψυχολογική πίεση. Κάποιος φίλος; Ο άνθρω-
πος σου; Κάποιος βάζει πλάτες και δε νιώθεις
μόνος σε αυτή την καμπή της ζωής σου. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Ο Κρόνος είναι ψυχρός και κοιτάει
να κάνει τη δουλειά του με τον έναν ή τον άλλο
τρόπο. Ακόμα λοιπόν κι αν υπάρχουν όψεις που
μπορούν να κάνουν τη ζωή να μοιάζει λίγο πιο
παραμύθι, απαιτεί προσπάθεια και ρεαλισμό για
την ευτυχία.

ΖΥΓΟΣ: Η αντίθεση του Κρόνου με τον Ήλιο κά-
νουν τη δουλειά άχαρη, την οικογενειακή ζωή
να έχει ευθύνες και υποθέσεις που σε απο-
γοητεύουν ή σου δημιουργούν άγχος.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Ο Ποσειδώνας όμως δηλώνει πα-
ρόν και αν μη τι άλλο σας κάνει δημιουργικούς
ή σας προσφέρει ανθρώπους που νομίζετε ότι
είναι ικανοί να σας βοηθήσουν να κάνετε ένα
άλμα προόδου, είτε επειδή μπορούν να λύσουν
μεγάλο μέρος των προβλημάτων σας, είτε επει-
δή κεντρίζουν το ενδιαφέρον σας.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Τα έξοδα με τη αντίθεση του Ήλι-
ου με τον Κρόνο είναι σχεδόν αναπόφευκτα,
αλλά αν μη τι άλλο η παρουσία του Ποσειδώ-
να στο σχήμα έρχεται να σας δώσει επιλογές
ως προς το πως θα μπορούσατε να τα ξοδέ-
ψετε για να νιώσετε ότι πιάνουν τόπο.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Ο Ήλιος σε αντίθεση με τον Κρό-
νο στο ζώδιο σου και σε τρίγωνο με τον Πο-
σειδώνα φέρνει στη ζωή σου τους ανθρώπους
εκείνους που μπορούν να σε βοηθήσουν να δεις
τι σε κρατάει πίσω, τι σου δημιουργεί συστο-
λές και αφήνεις να σε εξουσιάζουν άνθρωποι
που εκμεταλλεύονται τις αδυναμίες σου.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η συμμετοχή του Ποσειδώνα
έρχεται για να σας δώσει από το πουθενά βοή-
θειες υλικής φύσεως, αλλά και από ψυχολο-
γικής πλευράς σας βάζει σε μια διαδικασία να
πιστέψετε στον εαυτό σας, να επαναπροσ-
διορίσετε τι έχει πραγματική αξία και να σας
κάνει φτιάξετε καλύτερες μέρες.

ΙΧΘΕΙΣ: Ο Ποσειδώνας από το ζώδιο σας με το
τρίγωνο που σχηματίζει με τον Ήλιο έρχεται να
απαλύνει τις συνέπειες της αντίθεσης Ήλιου-
Κρόνου.

ΔIANYKTEPEYONTA�ΦAPMAKEIA

Μεσιακάρης-Οδ. Ριζαριού
Κατσάνας-Μ. Καλύβια
Κουβελάς-Γόμφοι
Κουτσίρας-Ράξα
Χατζής-Ταξιάρχες

Οικονόμου-Παλαιόπυργος
Παπαγεωργίου-Αρδάνι
Γραμμένου-Πετρωτό
Τσιώκας
-Μικρό Κεφαλόβρυσο

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

8 πρωί – 2 μεσημέρι 

και 5 απόγευμα 

έως 8 πρωί επομένης 

ΝΙΤΣΑ ΠΕΝΥ, ΠΛΑΤΕΙΑ
ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ
2431020333

08:00 π.μ. – 23:00 μ.μ. 

ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,
ΚΟΝΔΥΛΗ 28,
2431037855

Από τις 5.30 το απόγευμα 

έως τις 10 το βράδυ

ΓΙΑΝΝΕΛΟΣ ΗΛΙΑΣ
ΦΛΕΓΙΟΥ 70, 2431076140

ΓΚΟΥΜΠΛΙΑ ΑΝΝΑ
ΟΘΩΝΟΣ 14
2431021988

ΖΑΛΑΒΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ & ΤΙΟΥΣΟΝ
2431023767

ΚΥΠΡΙΖΛΗ ΕΛΕΝΗ
ΠΛΑΤΕΙΑ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ

2431035832
ΜΑΚΡΗΣ ΚΟΣΜΑΣ

ΤΣΙΤΣΑΝΗ 11 & ΓΑΜΒΕΤΑ
2431020962

ΠΑΠΠΑΣ ΑΝΕΣΤΗΣ
ΒΑΣ.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 29

2431031615
ΣΑΠΟΥΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΣΑΡΑΦΗ 4
2431026350

ΤΣΑΓΚΟΥΛΗ ΣΟΦΙΑ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14

2431022175

ΔPOMOΛOΓIA�OΣE�τηλ.:�24310�27529

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55 αν-
ταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46. ΑΠΟ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ. 16.17
απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35 απευθ. 21.14
απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11. 08.35. 17.48. 21.14
ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30. 07.56. 13.03. 19.10.
20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313 51100-

110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγγελία Πυρ-

καγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής 46248, Tμήμα

Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’ βάθμια Eκ/ση 46314,
B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281, 1050, ΔEYAT 76711-
13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί 18300 (από σταθερά
ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προστεθεί κωδικός) ισχύουν
και τα εξής: 22111, 33111, TAXI Πύλης 24340 22446, Φορ-

τοταξί 70222, Tρίκυκλα 25111. KAΛAMΠAKAΣ
(24320):�Δημαρχείο 22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί

2431022022, KTEΛ 22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική

22999, ΔEH 22288, Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ
(24340):�Δημαρχείο 22313, Kέντρο Yγείας 22870,
Aστυνομία 22277, ΔEH 41255. ΦAPKAΔONAΣ
(24330):�Δημαρχείο 29023, Kέντρο Yγείας 22570,
Aστυνομία 63030, OTE 22099, Πυροσβεστική 61199,
61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1. Διάκριση της

Εκπαίδευσης.
2. Κοντά στην

πλοκή... επιδεινώνει
(αντιστρ.) -Αδελφός
του Μωυσή.

3. Κάτι συγκρατεί.
4. Δεν τους χαρα-

κτηρίζει κοινωνικό-
τητα - Αρχαίο κτητι-
κό.

5. Αρχή... υποδεί-
ξεων - Δεν σταμα-
τάει να δουλεύει.

6. Το ακούμε συ-
χνά στην Κρήτη - Η
πρώτη σύζυγος του Περόν (αν-
τιστρ.).

7. Βυζαντινή μουσική νότα -
Ιταλική μεγαλούπολη.

8. Γνωστικό ρήμα της αρχαίας
- Κατάληξη υποκοριστικού.

9. Μία από τις Ωκεανίδες –
Αγαπητός για τον χαρακτήρα
του.

ΚΑΘΕΤΑ
1. Πολυβραβευμένη ταινία του

Τζέιμς Κάμερον.
2. Πάντοτε κρύβει κάτι.
3. Πιάνει, αλλά και... πιάνεται -

Το ρήμα «δένω» στα αρχαία.
4. Αναφέρονται και επί απότο-

μων αυξήσεων.
5. Απεικονίζεται με δύο πρό-

σωπα (γεν.).
6. Γυναικείο υποκοριστικό - Πα-

τέρας του ήταν ο Κραναός.
7. Το λατινικό της όνομα έχει ο

Ιούνιος - Διάκριση τραγουδιών.
8. Ελληνικό ακρωτήριο.
9. Ο,τι και το 6 α' οριζοντίως -

Ερχομαι... λατινοπρεπώς.

ΛΥΣΗ (10-7-2019)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ 2.
ΜΕΛΕΤΗΡΟΣ 3. ΠΡΙΝ - ΣΜΙΘ 4.
ΡΟΓΑ - ΤΗ 5. ΕΣΑΡΠΕΣ 6. ΟΣ - ΔΙ
7. ΑΣΚΟΣ - ΣΕΚ 8. ΜΗΧΑΝΙΚΟ 9.
ΤΑΣΗ - ΕΚΑΣ ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΟΜ-
ΠΡΕΛΑ 2. ΛΕΡΟΣ - ΣΜΑ 3. ΟΛΙ-
ΓΑΡΚΗΣ 4. ΜΕΝΑΡ - ΟΧΗ 5. ΕΤ -
ΠΟΣΑ 6. ΛΗΣΤΕΣ - ΝΕ 7. ΕΡΜΗΣ
- ΣΙΚ 8. ΙΟΙ - ΔΕΚΑ 9. ΑΣΘΕΝΙΚΟΣ

ΘΕΡΙΝΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ�

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE�–ΜΥΛΟΣ-�3d

Digital�Cinema�

&�Dolby.

στο Μύλο

Ματσόπουλου

μαγευτικό περιβάλλον,

ψηφιακή εικόνα & ήχος,

άνετα καθίσματα, 

αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090

Ώρες προβολών: 

Καθημερινά  21.45

Τιμές εισιτηρίων: 

Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό

9-12/7

Φανταστικά Ζώα:

Τα Εγκλήματα 

του Γκρίντελβαλντ

Φαντασίας 134  K12 

3D προβολή  10 & 12/7

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:
ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 
ΠΡΟΒΟΛΗ 
Η ΥΠΕΡΠΑΡΑΓΩΓΗ 
ΤΗΣ MARVEL 

“SPRIDER-MAN
ΜΑΚΡΙΑ ΑΠΟ 
ΤΟΝ ΤΟΠΟΥ ΤΟΥ”.
ΑΙΘΟΥΣΑ 2
ΣΕ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ

ΠΡΟΒΟΛΗ 
Η ΤΑΙΝΙΑ ΤΗΣ NTISNEY

“TOY STORY 4”
ΣΕ ΒΡΑΔΥΝΕΣ 
ΠΡΟΒΟΛΕΣ

“AΝΝΑΒELLE”
Για τις ώρες στο 78775

09:50 Απευθείας
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Για την Ελλάδα...
14:30 Ώρα Ελλάδας
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
15:55 Άλλη Διάσταση
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη

Νοηματική - Αθλητικά - Καιρός
18:15 Καιρός για... ΕΡΤ
18:30 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
18:45 Μπροστά στα Γεγονότα
20:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Focus
00:00 Ειδήσεις
00:10 Δεύτερη Ματιά
02:05 Γραφή Καθαρή

07:30 Τέχνη και Πολιτισμός (Ε)
08:00 Ανιμάλια
08:30 Γιάκαρι Ε85 (Ε)
09:00 Spirit Riding Free Ε4 (Ε)
09:30 Μάγια η Μέλισσα Ε7 (Ε)
10:00 Στρογγυλός Πλανήτης
11:00 Στις Στέγες των Πόλεων
12:00 Massa Fresca Ε37 (Ε)
13:30 Ανιμάλια
14:00 Ροζ Πάνθηρας Ε4
14:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου
15:00 'Eξι Αδελφές Κ7 Ε42 (Ε)
17:45 Γιατί με Εγκατέλειψες;
19:15 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3 Ε133
20:00 Η Αυλή των Χρωμάτων
22:00 Peaky Blinders Κ2 Ε2 (Ε)
23:00 Μη Αναστρέψιμος Πειρασμός
01:00 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3 Ε136

(Ε)

07:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα Βάργκας
(Ε)

08:00 Οι Απίθανες Ε129 (Ε)
09:00 Περιπέτειες στη Φύση Ε17
09:30 Εκεί στην Αμερική Ε19
10:00 ΕπιΚοινωνία
12:00 'Eνας Απίστευτος Πλανήτης Ε4
13:00 Ειδήσεις
14:00 Ερωτευμένοι με τα Αστέρια Ε4 (Ε)
15:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα Βάργκας

Ε4 (Ε)
16:00 Λιμάνια του Κόσμου Ε4 (Ε)
17:00 Ο Κόσμος των Σπορ
17:50 Δελτίο Καιρού
18:00 'Eνας Απίστευτος Πλανήτης Ε4 (Ε)
19:00 Εναλλακτικά Art-ο-Ποιήματα Κ2 Ε2

(Ε)
20:00 Ερωτευμένοι με τα Αστέρια Ε4 (Ε)
21:00 Περιπέτειες στη Φύση Ε17 (Ε)
21:30 Εκεί στην Αμερική Ε19 (Ε)
21:50 Δελτίο Καιρού
22:00 Ειδήσεις
23:00 Το Μαγικό Δέρμα
00:30 Ο Ήχος της Νέας Υόρκης
01:00 Μικροπλασία Ε3

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Παρθένα Ζωή Ε7 (Ε)
11:00 Θα Βρεις το Δάσκαλό σου Κ1 Ε17

(Ε)
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης Κ1 Ε27 (Ε)

16:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
17:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη Νοηματική

Γλώσσα
17:15 Μπρούσκο Ε4 (Ε)
18:30 Οργή Ε10
19:30 ANT1 News
20:45 Μην Ψαρώνεις Ε8 (Ε)
21:45 Πέτα τη Φριτέζα Ε11 (Ε)
22:45 Κάτι Χωρισμένα Παλικάρια Ε4 (Ε)
23:45 The Night Shift Ε4
00:45 Οργή (Ε)
01:45 Οι Στάβλοι της Εριέτας Ζαΐμη (Ε)

07:30 Shopping Star (Ε)
09:00 Στη Φωλιά των Κου Κου
12:00 Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ4 Ε11
15:00 Star News
16:00 Shopping Star (Ε)
17:40 Elif Κ2 Ε370
18:30 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
18:40 Τροχός της Τύχης (Ε)
19:50 Star News
21:00 Το Άσυλο του Τρόμου
23:20 Σκουριασμένη Πόλη
01:45 Επιχείρηση Εξόντωσης

07:30 Σοφία, η Πριγκίπισσα
08:00 'Eλα στη Θέση μου Κ3 Ε141 (Ε)
09:00 Alpha Ρεπορτάζ
12:15 Ειδήσεις
13:00 Total Dreamer Ε14
14:50 Kitchen Lab (Ε)
15:50 Η Βουλευτίνα
17:00 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
17:10 Η Βουλευτίνα
18:00 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Κράτα μου το Χέρι Ε10
21:15 Το Σόι σου Κ2 Ε9 (Ε)
22:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ6 Ε7

(Ε)
23:00 Grey's Anatomy Κ8 Ε15
00:50 Αληθινοί 'Eρωτες Κ1 (Ε)
02:00 Κόκκινος Κύκλος Κ1 (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Μαζί Σου
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
16:00 'Oσο 'Eχω Εσένα (Ε)
17:00 Happy Traveller
18:00 Δελτίο στη Νοηματική
18:10 Η Κόρη Μου Ε29
19:30 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
20:50 Φτερωτός Θεός Ε4
21:50 Πεθερικά της Συμφοράς
00:00 Deadly Women
01:00 Αγάπη σαν Ναρκωτικό

07:00 Be a Predator (Ε)
08:00 Κοινωνία και Πολιτισμός (Ε)
09:00 Τηλεαγορές
14:00 Η Νύφη
15:00 Κεντρική Ελλάδα Καλησπέρα
17:00 Τηλεαγορές
18:00 Δελτίο Ειδήσεων
18:05 Τηλεαγορές
19:00 Η Νύφη
20:00 News

21:00 Δελτίο Ειδήσεων
21:30 Κόντρα και Ρήξη
22:30 Αγροτόραμα
23:30 Δυνατά και Ελληνικά
00:30 Δελτίο Ειδήσεων (Ε)
01:00 Πολιτιστικό Ημερολόγιο

07.45 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
08.20 «Καλημέρα Θεσσαλία»
09.30 Τελεμάρκετινγκ
10.30 Παιδικό πρόγραμμα «Σούπερ γιαγιά»,
«Voltren», «Voltron»
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Ντοκυμαντέρ «Το Βλαχογιάννι

Ποταμιάς Ελασσόνας»
14.40 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας
16.00 Τελεμάρκετινγκ
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
18.40 Τελεμάρκετινγκ
19.00 «Καρέ- καρέ μαθήματα σκίτσου» (Ε)
19.30 Ελληνική ταινία «Ο,τι λάμπει είναι

χρυσός»
21.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
21.45 Δεξιά και αριστερά
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 «Καλημέρα Θεσσαλία»

08.30 ΠΡΩΙΝΗ ΑΤΖΕΝΤΑ
10.00 ASTRA MARKET
15.00 ΠΑΡΑΘΥΡΟ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ
17.00 KONTΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19.00 ΟΛΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
20.30   ASTRA MARKET
22.30 ΘΕΛΩ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΟΥ
24.00 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ
01.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
02.00 NIGHT ZONE

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 21.30 Πολιτιστικό Ημερολόγιο
21.30 – 22.00 Ζούμε όμορφα, ζούμε Ελλάδα
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια

07:00 Ώρα Ελλάδος 07:00
10:00 Studio Open
13:00 Μεσημεριάτικα
14:00 Open News - Μεσημεριανό Δελτίο
15:00 Για την Παρέα (Ε)
16:45 Open News στη Νοηματική
17:00 Ο Λαμπρούκος Μπαλαντέρ
18:55 Open News
21:00 NCIS Κ7 Ε10
23:00 Open Mind
01:15 Criminal Minds Κ1 Ε15



Νέος κανονισμός της Ευρω-
παϊκής Ένωσης θα ισχύσει από τις
14 Σεπτεμβρίου, για τις συναλ-
λαγές με πιστωτικές και χρεω-
στικές κάρτες, σύμφωνα με την
ανακοίνωση που εξέδωσε η Ελ-
ληνική Ένωση Τραπεζών (ΕΕΤ).

Οι νέες απαιτήσεις ασφαλείας
ορίζουν, μεταξύ άλλων, τη χρήση
του κωδικού (PIN) για την ολο-
κλήρωση ανέπαφων συναλλαγών,
όταν υπερβαίνουν ένα συγκεκρι-
μένο ποσό ή αριθμό.

Πιο συγκεκριμένα και σύμφωνα
με την ανακοίνωση, από τις 14 Σε-
πτεμβρίου θα αρχίσει να ισχύει
νέος Κανονισμός της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, ο οποίος εξειδικεύει
συγκεκριμένες διατάξεις της Οδη-
γίας 2015/2366 «για τις υπηρεσίες
πληρωμών» (PSD 2).

Έτσι, θα εφαρμόζονται στην
Ελλάδα αλλά και πανευρωπαϊκά
νέες απαιτήσεις ασφαλείας στις

συναλλαγές που διενεργούνται
με τη χρήση καρτών πληρωμών
(χρεωστικών, πιστωτικών και προ-
πληρωμένων).

Οι νέες απαιτήσεις ασφαλείας
θα αφορούν τις εξής περιπτώσεις
συναλλαγών:

Ανέπαφες πληρωμές με κάρτα
σε τερματικά αποδοχής συναλ-
λαγών των εμπόρων (POS). Θα

απαιτείται από τον κάτοχο της

κάρτας η χρήση του κωδικού

(ΡΙΝ) για την ολοκλήρωση και

των ανέπαφων συναλλαγών του,

όταν αυτές υπερβαίνουν ένα συγ-

κεκριμένο ποσό ή αριθμό. Σήμε-

ρα, οι ανέπαφες συναλλαγές γί-

νονται μέχρι το ποσό των 25

ευρώ.

Μεμονωμένες πληρωμές σε πε-

ριβάλλον «ηλεκτρονικού εμπορί-

ου». Θα πρέπει να εξασφαλίζεται

η ισχυρή ταυτοποίηση του κατό-

χου κάρτας, για τις ανάγκες της

κάθε συναλλαγής του.

Γι' αυτό ο αποδέκτης των συ-

ναλλαγών με κάρτα (π.χ. τράπεζα,
ίδρυμα ηλεκτρονικού χρήματος,
κ.λπ) θα πρέπει να συνεργαστεί
έγκαιρα με τις επιχειρήσεις-πε-
λάτες του για την χωρίς καθυ-
στέρηση προσαρμογή των συ-
στημάτων του στο νέο περιβάλλον
ισχυρής ταυτοποίησης.

Πάγιες εντολές (περιοδικές
πληρωμές κατόπιν εξουσιοδότη-
σης του πελάτη σε ηλεκτρονικές
πλατφόρμες εμπόρων). Θα πρέπει
και στην περίπτωση αυτή η επι-
χείρηση που αποδέχεται στην
πλατφόρμα της περιοδικές πλη-
ρωμές με κάρτα πληρωμών, να
εξασφαλίζει την ισχυρή ταυτο-
ποίηση του κατόχου της και της
συναλλαγής του.

Οι τράπεζες-μέλη της Ελληνι-
κής Ένωσης Τραπεζών έχουν ήδη
προβεί στις αναγκαίες ενέργειες
για να ανταποκριθούν έγκαιρα
στις παραπάνω νέες υποχρεωτι-
κές ρυθμίσεις. Οι πελάτες-επι-
χειρήσεις των τραπεζών θα λά-
βουν τη σχετική λεπτομερέστερη
ενημέρωση και περαιτέρω πλη-
ροφορίες από τις τράπεζες συ-
νεργασίας τους.
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Ισχυρή ανάκαμψη κατέγραψαν χθες οι τιμές των μετο-
χών, μετά από δύο έντονες πτωτικές συνεδριάσεις, στη
διάρκεια των οποίων ο βασικός δείκτης κατέγραψε συνο-
λικές απώλειες 6,04%, ενώ η κεφαλαιοποίηση της αγοράς
μειώθηκε κατά 3,2 δισ. ευρώ.

Συγκεκριμένα, υπεραπέδωσαν οι μετοχές της Πειραιώς,
της ΔΕΗ, της Εθνικής και της Alpha Bank.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε πάνω από τα επίπεδα
των 860 μονάδων, στις 861,57 μονάδες, σημειώνοντας άνο-

δο 2,50%. Ενδοσυνεδριακά
κατέγραψε υψηλότερη τιμή
στις 864,16 μονάδες (+2,
81%).

Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 69,358 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
35.406.747 μετοχές. Η συ-
νολική κεφαλαιοποίηση της
αγοράς αυξήθηκε κατά
1,034 δισ. ευρώ σε σχέση
με την προηγούμενη συνε-
δρίαση.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε άνο-
δο σε ποσοστό 1,81%, ενώ

ο δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε πο-
σοστό 4,03%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της Πειραιώς
(+7,63%), της ΔΕΗ (+6,21%), της Εθνικής (+4,53%), της
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ (+4,49%), της Alpha Bank (+4,25%) και της Mo-
tor Oil (+4,06%). Αντιθέτως, πτώση σημείωσε μόνο ο τίτ-
λος της Coca Cola HBC (-1,27%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι δείκτες των Πρώτων Υλών (+10,20%) και των
Τραπεζών (+4,55%), ενώ τις μεγαλύτερες απώλειες ση-
μείωσαν οι δείκτες των Τροφίμων (-1,26%) και της Υγείας
(-0,43%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Eu-
robank και η Alpha Bank διακινώντας 7.816.198 και
5.892.695 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Alpha
Bank με 9,648 εκατ. ευρώ και η Πειραιώς με 7,785 εκατ.
ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 94 μετοχές, 27 πτωτικά και 19 παρέ-
μειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι με-
τοχές: SATO+20,00%, Forthnet+20,00%. Τη μεγαλύτερη
πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Ξυλεμπορία(κ) -23,31% και
Βιοκαρπέτ-10,49%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 861,57

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê2,50%

Ισχυρή ανάκαμψη

στο Χρηματιστήριο

Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔηΜHτρηΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157

TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Τ
α μέτρα του Μαΐου 2019 θα
δώσουν κάποια βραχυπρόθεσμη
ώθηση στην ελληνική οικονομία,

υπό την προϋπόθεση της εφαρμογής
των μεταρρυθμίσεων, ανέφερε ο
επίτροπος Οικονομικών υποθέσεων
Πιερ Μοσκοβισί κατά τη διάρκεια
συνέντευξης Τύπου για τις θερινές
οικονομικές προβλέψεις της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής.

Ερωτηθείς σχετικά με τον αντίκτυπο της
ελληνικής πολιτικής στην ανάπτυξη και
στην επίτευξη του στόχου για το 3,5%, ο Π.
Μοσκοβισί υπενθύμισε ότι τις προηγούμε-
νες ημέρες υπογραμμίστηκε ο κίνδυνος να
μην επιτευχθεί ο στόχος και σημείωσε ότι
η Επιτροπή προβλέπει πως η ανάπτυξη το
2019 θα είναι ελαφρώς μειωμένη σε σχέση
με την προηγούμενη πρόβλεψη (2,1% σε
σχέση με 2,2%).

Επίσης αναφέρθηκε στις εκτιμήσεις που
περιλαμβάνονται στην έκθεση της Επιτρο-
πής ότι το δεύτερο τρίμηνο σημειώθηκε «μι-
κρή επιβράδυνση» της ανάπτυξης από το
1,5% στο 1,3%, εξαιτίας της υποχώρησης
των εξαγωγών και της μείωσης της δημό-
σιας κατανάλωσης.

Ωστόσο είπε πως οι επενδύσεις δεί-

χνουν σημάδια ανάκαμψης ενώ παρατη-
ρείται μέτρια αύξηση της ιδιωτικής κατα-
νάλωσης.

«Τα μέτρα του Μαΐου 2019 θα δώσουν κά-
ποια βραχυπρόθεσμη ώθηση στην οικονο-
μία, υπό την προϋπόθεση της εφαρμογής
των μεταρρυθμίσεων», δήλωσε ο Π. Μο-
σκοβισί.

Σε ό,τι αφορά την νέα κυβέρνηση, ο Π.
Μοσκοβισί ανέφερε ότι υπάρχουν οι δε-
σμεύσεις από τη συμφωνία του 2018 και
«κάθε πρόταση διαφοροποίησής της πρέ-

πει να συζητιέται».
«Περνάμε σε μια νέα φάση με νέα κυ-

βέρνηση και πρέπει να σεβαστούμε τη δη-
μοκρατική διαδικασία», ανέφερε, σημει-
ώνοντας ότι δεν θα ήθελε να προβεί σε «ει-
κασίες».

Επιπλέον, ο Π. Μοσκοβισί ανακοίνωσε ότι
είχε σήμερα συνομιλία με τον νέο υπουρ-
γό Οικονομικών Χρήστο Σταϊκούρα, τον
οποίο όπως είπε γνωρίζει καλά, λόγω της
προηγούμενης κυβερνητικής και κοινο-
βουλευτικής του εμπειρίας. Όπως συμ-
πλήρωσε, απηύθυνε συγχαρητήρια και
στον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη εκ-
φράζοντας την ελπίδα ότι θα υπάρξει «θε-
τική και εποικοδομητική συνεργασία», ενώ
ανέφερε ότι θα πραγματοποιήσει συναν-
τήσεις με τη νέα κυβέρνηση στην Ελλάδα
ή στις Βρυξέλλες μέσα στον μήνα.

Εξάλλου, ο Γάλλος επίτροπος υπογράμ-
μισε πως η Επιτροπή δεν ήταν ποτέ υπέρ-
μαχος της λιτότητας στην Ελλάδα και επα-
νέλαβε πως θα βρίσκεται πάντα στο πλευ-
ρό της.

«Καταφέραμε μαζί την έξοδο από το
πρόγραμμα και πλέον πρέπει να οικοδο-
μήσουμε την πορεία επιτυχίας της ελληνι-
κής οικονομίας από κοινού», κατέληξε ο Π.
Μοσκοσβισί.

«Καμπανάκι» Μοσκοβισί

για το πρωτογενές πλεόνασμα
«Προϋπόθεση για την ανάπτυξη η εφαρμογή των μεταρρυθμίσεων»

Ο επίτροπος Οικονομικών υποθέσεων 

Πιερ Μοσκοβισί

Τι αλλάζει στις πληρωμές με κάρτα από τις 14 Σεπτεμβρίου



Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης
και Σταγών θα λειτουργήσει
και φέτος την Κατασκήνωση
για αγόρια και κορίτσια Δημο-
τικού, Γυμνασίου και Λυκείου σε
δύο αντίστοιχες περιόδους από
13 έως 31 Ιουλίου.

Τα παιδιά μας θα έχουν την
ευκαιρία, και τούτο το καλο-
καίρι, να περάσουν ημέρες
αληθινής ψυχαγωγίας και πνευ-
ματικής ωφέλειας στις εγκα-
ταστάσεις των κατασκηνώσεων
της τοπικής εκκλησίας, στην
καταπράσινη και πανέμορφη
τοποθεσία της Πύρρας.

Προτρέπουμε όλους τους
γονείς να ενθαρρύνουν τα παι-
διά τους να φιλοξενηθούν στις
Κατασκηνώσεις, αποκομίζον-
τας πολλά οφέλη και ανεπα-
νάληπτες εμπειρίες. Το παι-
χνίδι και η άθληση, η προσευ-
χή και η λατρεία, η συνεργασία
και η επικοινωνία, οι εκδρομές

και οι περίπατοι, το τραγούδι
και ο χορός είναι λίγα από τα
πολλά που κάθε παιδί απο-
λαμβάνει κάθε φορά που συμ-
μετέχει σε μία κατασκηνωτική
περίοδο. Οι Κατασκηνώσεις
της Ιεράς Μητροπόλεως θα
λειτουργήσουν και πάλι για να
προσφέρουν μια ξεχωριστή
ευκαιρία μέσα στις θερινές
διακοπές για τα παιδιά μας να
δημιουργήσουν αληθινές φι-
λίες, να γνωρίσουν τις αλήθει-
ες της πίστεώς μας, να απο-
κτήσουν εμπειρία κοινοτικής
ζωής, να εξασκηθούν σωματι-
κά και να ωφεληθούν πνευμα-
τικά.

Η Εκκλησιαστική Κατασκή-
νωση είναι μια κοινωνία χα-
ράς, με πολύ παιχνίδι και αλη-
θινή ψυχαγωγία! Αξίζει να απο-
λαύσουν τα παιδιά τις χαρές
της ομαδικής ζωής, την υπευ-
θυνότητα της αυτοεξυπηρέτη-

σης, την ομορφιά της φύσης,
την χάρη της εκκλησιαστικής
ζωής και ένα πρόγραμμα πλού-
σιο σε αθλητικές δραστηριό-
τητες, δημιουργική απασχό-
ληση, ομαδική ψυχαγωγία, δια-
γωνισμούς, τραγούδι, παιχνίδια
στο δάσος, ελεύθερο διάλογο
για ενδιαφέροντα θέματα, λα-
τρευτικές ευκαιρίες.

Αξίζει να ζει κανείς την κάθε

στιγμή στην κατασκήνωση, κον-
τά στον Χριστό, στην αγκαλιά
της εκκλησίας!

Συμμετοχή μπορείτε να δη-
λώνετε, το συντομότερο δυ-
νατόν, στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως (Απόλλωνος 19,
Δευτέρα έως Παρασκευή 9-1
το πρωί).

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ

ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
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τΡΙΚΑΛΑ - ΑΘΗΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,

01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.)

ΑΘΗΝΑ - τΡΙΚΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00

extra Παρασκευή & Κυριακή: 17.00

τΡΙΚΑΛΑ - ΘΕΣΣ/ΚΗ

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

ΘΕΣΣ/ΚΗ - τΡΙΚΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

τΡΙΚΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30 )

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – τΡΙΚΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

τΡΙΚΑΛΑ–ΓΡΕΒΕΝΑ 

10.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

ΓΡΕΒΕΝΑ – τΡΙΚΑΛΑ 

14.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΡτΑ - πΡΕΒΕΖΑ

καθημερινά (πλην Σαββάτου): 16:15

τΡΙΚΑΛΑ - ΚΕΡΚΥΡΑ

Τετάρτη, Κυριακή: 14:45

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

τΡΙΚΑΛΑ - πΑτΡΑ

Πέμπτη, Παρασκευή & Κυριακή: 15.00

πΑτΡΑ - τΡΙΚΑΛΑ

Δευτέρα, Παρασκευή, Κυριακή: 15.15

τΡΙΚΑΛΑ – ΒΟΛΟΣ

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟΣ – τΡΙΚΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

τΡΙΚΑΛΑ – ΛΑΡΙΣΑ

Καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές),
8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 14.30,

16.30, 19.00, 21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30,
8.15, 9.30, 12.00, 14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙΣΑ – τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 12.00,
13.30, 15.00 (εξπρές), 16.00, 18.00, 19.30,
21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00,

14.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00

τΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΡΔΙτΣΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00,1 3.00, 14.00,
15.00, 16.10, 19.00, 21.15. Σαββατοκύριακα:

8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 13.00
(Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

ΚΑΡΔΙτΣΑ-τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.00, 10.00, 12.00, 13.50,
15.00, 17.05, 18.00, 20.30. Σαββατοκύριακα:

8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 12.00
(Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

τΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΛΑΜπΑΚΑ

Καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45. Σαββατοκύριακα: 5.05, 7.00,
9.00, 11.15, 12.00, 13.00, 14.15, 15.00,

16.00, 18.00, 20.15, 22.45

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,

9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30. Σαββατοκύριακα: 5.45,
8.00, 9.00, 10.00, 12.00, 14.00, 15.15,

17.15, 19.00, 21.15, 23.30

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – ΜΕτΕΩΡΑ

Καθημερινά: 9.00, 12.00, 15.00

τΡΙΚΑΛΑ – πΥΛΗ

Καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15 13.00,
14.00, 16.30, 18.20, 21.15

Σαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 13.00
(Κυρ.), 14.00, 16.30 21.15

πΥΛΗ - τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,
15.30, 17.00, 19.00, 21.45

Σαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,
17.00, 21.45

τΡΙΚΑΛΑ – ΜΟΥΖΑΚΙ

Καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,
16.30, 18.20, 21.15 Σαββατοκύριακα: 6.30,

11.15 (Σαβ.), 14.00, 16.30, 21.15

τΡΙΚΑΛΑ – ΝΕΟΧΩΡΙ

Καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 13.55,
16.15, 21.05. Σάββατο: 6.50, 13.50

TO NEO ΠPOΓPAMMA ΔPOMOΛOΓIΩN AΠO TO KTEΛ 
TPIKAΛΩN A.E.•ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛΗΡΟφΟΡiΕΣ - ΚΡΑτhΣΕΙΣ: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
για τα δρομολόγια

ΑΘΗΝΩΝ & ΘΕΣΣ/ΚΗΣ
από την ιστοσελίδα μας

www.ktel-trikala.gr

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά κοντά στο
Σταθμό. Όποιος τα έχασε να έρ-
θει από τα γραφεία μας να τα πα-
ραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό
Βασ. Όλγας κοντά στην Eurobank.
Όποιος τα έχασε να περάσει από
τα γραφεία μας να τα παραλάβει.

BΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό
Βούλγαρη και Βαλαωρίτου γωνία.
Όποιος τα έχασε να επικοινωνή-
σει στο τηλέφωνο 2431030156.

ΒΡΕΘΗΚΕ σκυλί ράτσας Πόιν-
τερ, λευκό με καφέ βούλες. Όποι-
ος το έχασε παρακαλείται να επι-
κοινωνήσει στο τηλέφωνο
6946625272.

ΒΡΕΘΗΚΕ σημειωματάριο, στην
οδό Βύρωνος. Όποιος το έχασε να
επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6906905595.

ΧΑΘΗΚΕ βιβλιάριο υγείας στο
όνομα Τσόγιας Κωνσταντίνος.
Όποιος γνωρίζει κάτι να επικοι-
νωνήσει στο τηλέφωνο
2431026273.

ΒΡΕΘΗΚΕ κινητό τηλέφωνο
μάρκας LG, χρώματος μαύρο,
στην οδό Μετεώρων & Πύλης.
Όποιος το έχασε να περάσει από
την Αστυνομία να το παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ -

ΧΑΘΗΚΑΝ

ΥΠΟΔΟΧΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΞΥΛΟΥ

ΕΚ ΤΟΥ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ
ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΑΓΙΩΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

12-18 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019
Φέρεται εἰς γνῶσιν πάντων, ὅτι ἀπό 12 ἕως 18 Σεπτεμβρί-

ου 2019 ἡ Ἱερά Μητρόπολις Τρίκκης καί Σταγῶν, θὰ ὑποδεχθῇ
τεμάχιον τοῦ Τιμίου καί Ζωοποιοῦ Σταυροῦ, τό ὁποῖον φυ-
λάσσεται εἰς τό Πατριαρχεῖον Ἱεροσολύμων. Τό Ἱερόν Κει-
μήλιον θά κομίσῃ εἰς τὴν πόλιν μας ὁ Πανιερώτατος Μητρο-
πολίτης Ναζαρέτ κ. Κυριακός πρὸς εὐλογίαν τοῦ πιστοῦ λαοῦ
τῆς ἐπαρχίας μας.

Εἰς ἅπαντας τοῦ Ἱεροὺς Ναοὺς θὰ ἀναρτηθῇ καὶ διανεμηθῇ
ἀναλυτικῶς τὸ πρόγραμμα τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν.
Ὁ Σταυρός εἶναι ἡ δόξα τῆς Ἐκκλησίας, εἶναι «ἡ ὠραιότης

τῆς Ἐκκλησίας» καί τό μεγάλον μυστήριόν της.
Ἡ Ἐκκλησία βιώνει τόν Σταυρόν τοῦ Χριστοῦ, διακηρύσσει

καί λιτανεύει τόν Σταυρόν. Καί τοῦτο, διότι τιμῶντας τόν Σταυ-
ρόν προσκυνοῦμεν τόν Ἐσταυρωμένον. Δέν λατρεύουμε
εἰδωλολατρικά κάποιο σχῆμα, ἀλλά ἀναγνωρίζουμε τό μέγε-
θος τῆς θυσίας, πού ὁ Χριστός ἑκούσια ὑπέστη διά τήν σω-
τηρίαν τῶν ἀνθρώπων.

Παρακαλοῦμεν θερμῶς διὰ τὴν συμμετοχὴν ἁπάντων εἰς τὴν
ὑποδοχὴν τοῦ Τιμίου καί Ζωοποιοῦ Σταυροῦ.

Ιερές Αγρυπνίες στην πόλη,

Μονές και χωριά των Τρικάλων

την 11η Ιουλίου 2019
Την 11η Ιουλίου με την ευκαιρία της εορτής του Οσίου και

Θεοφόρου Πατρός Ημών Παϊσίου του Αγιορείτου, στην πόλη,
Μονές και χωριά των Τρικάλων θα τελεσθούν οι κάτωθι Ιερές
Αγρυπνίες:

9:30-12:30 βραδινή στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων
ο Όρθρος και εν συνεχεία Αρχιερατικό Συλλείτουργο, ιερουρ-
γούντων του Θεοφιλεστάτου Επισκόπου Μοζαμβίκης κ. Χρυ-
σοστόμου και του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Στα-
γών κ. Χρυσοστόμου και θα τελεσθεί Χειροτονία Διακόνου.

Την ίδια μέρα από 8-12:30 βραδινή θα τελεσθεί Ιερά Αγρυ-
πνία και στους Ιερούς Ναούς: Αγίου Νικολάου Τρικάλων, Αγίων
Κωνσταντίνου και Ελένης Καλονερίου και στην Ιερά Μονή Τι-
μίου Προδρόμου χωρίου Πρόδρομος Τρικάλων.

Ιερά Αγρυπνία προς τιμή του Οσίου

Παϊσίου του Αγιορείτου στον Ιερό

Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων 
Ανακοινώνεται ότι με την ευκαιρία της εορτής του Οσίου Παϊ-

σίου του Αγιορείτου σήμερα Πέμπτη 11 Ιουλίου 2019 στον Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων θα τελεσθεί Αρχιερατική
Ιερά Αγρυπνία από ώρα 9:30 έως 12:30 βραδινή ιερουργούν-
τος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ.
Χρυσοστόμου. Κατά τη διάρκεια της Αγρυπνίας θα τελεσθεί
Χειροτονία Διακόνου.

Στο τέλος ο Σεπτός μας Ποιμενάρχης θα διανέμει ευλογίες
από τα Ιεροσόλυμα (λαδάκι και σταυρουδάκι από τον Πανά-
γιο Τάφο και εικόνα της Παναγίας Ιεροσολυμίτισσας).

Ο γνωστός σε όλους μας Θεολόγος-συγγραφεύς Μανώλης
Μελινός, διευθυντής της Βιβλιοθήκης της Ιεράς Συνόδου της
Εκκλησίας της Ελλάδος, συν Θεώ θα παραβρίσκεται στην Ιερά
Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών και θα πραγματοποιήσει σει-
ρά ομιλιών σε διάφορους Ιερούς Ναούς της πόλεως των Τρι-
κάλων από το απόγευμα της 11ης Ιουλίου έως το πρωί της 14ης
Ιουλίου προς ωφέλεια όλων και πνευματικό ανεφοδιασμό σύμ-
φωνα με το κάτωθι πρόγραμμα:

α) 11/7/2019 Ιερός Ναός Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων Εσπε-
ρινός 8:00 μ.μ.

β) 11/7/2019 Ιερός Μητροπολιτικός Ναός
Αγίου Νικολάου Τρικάλων Αγρυπνία 9:30 μ.μ.
γ) 12/7/2019 Ιερός Μητροπολιτικός Ναός
Αγίου Νικολάου Τρικάλων Παράκληση 9:30 π.μ.
δ) 12/7/2019 Ιερός Μητροπολιτικός Ναός
Αγίου Νικολάου Τρικάλων Εσπερινός 7:00 μ.μ.
ε) 14/7/2019 Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου Οιχαλίας Θ. Λει-

τουργία 7:00-10:00 π.μ.
Σας αναμένουμε μετά πολλής χαράς!

Σειρά ομιλιών από το Θεολόγο-

Συγγραφέα Μανώλη Μελινό

στην πόλη των Τρικάλων

ΠΕΜΠΤΗ 11 ΙΟΥΛΙΟΥ 
(ΕΥΦΗΜΙΑΣ

ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ-
ΟΛΓΑΣ ΤΗΣ

ΙΣΑΠΟΣΤΟΛΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

07:00-09:00 π.μ.
ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ

ΕΙΣ ΤΙΜΗΝ ΚΑΙ ΜΝΗΜΗΝ
ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΚΑΙ ΘΕΟΦΟΡΟΥ
ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ ΠΑΪΣΙΟΥ ΤΟΥ
ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ την ΠΕΜΠΤΗ 11
ΙΟΥΛΙΟΥ θα τελεσθεί στον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγί-
ου Νικολάου Τρικάλων Αρ-
χιερατική Ιερά Αγρυπνία Ιε-
ρουργούντος του Σεβασμιω-
τάτου Ποιμενάρχου μας κ.κ.
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ εις τιμήν και
μνήμην του Οσίου και Θεο-
φόρου Πατρός ημών Παϊσίου
του Αγιορείτου 08:00μ.μ. -
01:00 Νυκτερινή

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12
ΙΟΥΛΙΟΥ

ΠΡΩΙ: ΙΕΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ
09:00π.μ.

ΑΠΟΓΕΥΜΑ: ΜΕΘΕΟΡΤΙΟΣ
ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ

ΙΕΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ
ΥΨΩΜΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ: 07:00

μ.μ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΛΙΟΥ
(ΗΛΙΟΥ ΠΡΟΦΗΤΟΥ ΤΟΥ

ΘΕΣΒΙΤΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

07:00-09:00 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΟΥΛΙΟΥ

(ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΑΙ ΣΥΜΕΩΝ
ΤΩΝ ΟΣΙΩΝ)

Όρθρος-Θεία Λειτουργία:
07:00-10:00 π.μ.

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΛΙΟΥ 
(Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ

ΑΝΝΗΣ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

07:00-09:00 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ

(ΠΡΟΧΟΡΟΥ,
ΝΙΚΑΝΟΡΟΣ, ΤΙΜΩΝΟΣ

ΚΑΙ ΠΑΡΜΕΝΑ ΤΩΝ
ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ, ΕΙΡΗΝΗΣ

ΟΣΙΑΣ
ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ)

Όρθρος-Θεία Λειτουργία:
07:00-10.00 π.μ.

ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΙΣ
Το Μυστήριο της Ιεράς Εξο-

μολογήσεως θα τελείται τον
μήνα Ιούλιο κατόπιν τηλεφω-
νικής συνεννοήσεως. ΤΗΛ:
2431028809.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα
Ενοριακής και Μυστηριακής ζωής

ΜΗΝΑΣ ΙΟΥΛΙΟΣ - ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

Όρθρος: 7:30 π.μ.
Εσπερινός: 7:00 μ.μ.

Ιερά Αγρυπνία επί τη μνήμη 

του Οσίου Παϊσίου του Αγιορείτου

στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό

Αγίου Νικολάου Τρικάλων
Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών Χριστιανών ότι την 12ην Ιου-

λίου 2019 τιμάται μεγαλοπρεπώς η μνήμη του Οσίου Παϊσίου του
Αγιορείτου στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρι-
κάλων.

Οι Ιερές Ακολουθίες θα λάβουν χώρα κατά το κάτωθι πρό-
γραμμα:

ΠΕΜΠΤΗ 11 ΙΟΥΛΙΟΥ, ΩΡΑ 8:00-1:00 βραδινή: 
Ιερά Αγρυπνία: Εσπερινός μετ’ αρτοκλασίας και Θείου Κηρύγ-

ματος, Όρθρος και εν συνεχεία Πανηγυρική Θεία Λειτουργία. Το
Θείο Λόγο θα κηρύξει ο Θεολόγος-συγγραφεύς Μανώλης Μελι-
νός.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΙΟΥΛΙΟΥ, ΩΡΑ 9:00 π.μ.: Ιερά Παράκληση
προς τον Όσιο Παΐσιο τον Αγιορείτη. Ομιλία για τον Άγιο από το
Θεολόγο-συγγραφέα Μανώλη Μελινό.

ΩΡΑ 7:00 μ.μ.: Μεθέορτος Εσπερινός, Ιερά Παράκληση προς
τον Όσιο Παΐσιο τον Αγιορείτη και το Ύψωμα του Αγίου. Θα ακο-
λουθήσει παρουσίαση φωτογραφικών διαφανειών με θέμα τη ζωή
του Οσίου Παϊσίου και άλλων συγχρόνων αγιορειτών πατέρων.

Παρακαλούνται οι φιλέορτοι και φιλακόλουθοι Χριστιανοί να προ-
σέλθουν και να λάβουν τη χάρη και ευλογία του Αγίου.

ΣΥΝΕΧΙΖΟΝΤΑΙ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΜΑΘΗΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΙΣ

ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ



ΠΕΜΠΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 201911 σελίδα 37εκδρομές

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

«ΛΗΜΝΟΣ» Από 20 - 26/07/2019

ΠΡΑΓΑ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ
Βελιγράδι-Μπρατισλάβα-Δρέσδη

8ήμερη εκδρομή 23-30/8-2019

ΠΑΤΜΟΣ
Από 31/08-03/09/2019

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ
«Εορτασμός της Αρμάτας». Από 06-08/09/2019

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ (ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ -
ΑΓΚΥΡΑ - ΠΑΜΟΥΚΚΑΛΕ - ΣΜΥΡΝΗ-ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ)

Από 16-23/09/2019

ΤΟΣΚΑΝΗ (ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΠΙΖΑ - ΛΟΥΚΑ - ΣΑΝ
ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ - ΣΙΕΝΑ)

Από 22-28/10/2019

ΚΥΘΗΡΑ
Μονεμβασιά - Σπάρτη - Μυστράς – Ναύπλιο

Από 31/08 – 03/09/2019

ΚΥΘΝΟΣ
Από 04-06/10/2019

ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΟΤΑ Κυριακή 28-7-2019

ΙΜΒΡΟΣ-ΠΡΟΥΣΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
05-09/08/2019

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΣΑΜΑΡΗΝΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΟΛΙ 
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
3 & 4 ΑΥΓΟYΣΤΟΥ 2019

(ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥH 2 ΑΥΓΟYΣΤΟΥ ΒΡΑΔΥ)

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΕΛΛΑΔΑ-ΓΕΡΜΑΝΙΑ-ΕΛΛΑΔΑ 
ISERLOHN-LUNDENSCEID-HAGEN-DORTMUND-WUPPERTAL-

DUSSELDORF�KOLN-MANNHEIM-STUTTGART-MUNCHEIN

International Bus Line / Τακτική λεωφορειακή γραμμή

ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ οργανωμένα πακέτα διακοπών
5ημέρες & 4 νύχτες στη Μεταμόρφωση Χαλκιδικής

Ημερομηνίες: από 02.09.19 εως 09.09.19
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Διαμονή στο τουριστικό συγκρότημα ΣΙΘΩΝ,

all inclusive (πρωινό,μεσημεριανό, βραδινό).

ΑΙΓΙΝΑ-ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
14 - 15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ(Σάββατο & Κυριακή)

Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στο νησί της Αίγινας και Άγιο Νεκτάριο
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Διαμονή σε κεντρικό ξενοδοχείο, πρωινό, ακτο-

πλοϊκά εισιτήρια, Ξεναγήσεις /περιηγήσεις στο νησί.

ΤΗΝΟΣ το νησί της Παναγίας
21 -22 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (Σάββατο & Κυριακή)

Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στη ΤΗΝΟ -ΑΓΙΑ ΠΕΛΑΓΙΑ (Μοναστήρι)
Περιλαμβάνει: Μεταφορά με το λεωφορείο στο νησί, Διαμονή ξενοδο-

χείο, πρωινό, περιηγήσεις/Ξεναγήσεις.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
27 εως 30 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ (4ημέρες & 3 νύχτες)

Τετραήμερη οργανωμένη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Διαμονή σε ξενοδοχείο στην πλατεία Ταξίμ,

πρωινό, Ξεναγήσεις/περιηγήσεις.

ΠΛΑΤΑΜΩΝΑΣ – VENUS – N. ΠΟΡΟΙ
Θαλάσσια μπάνια κάθε Κυριακή 

Τιμή κατ’ άτομο: 8 euro

ΣΚΙΑΘΟΣ το σμαραγδένιο νησί!
14 ΙΟΥΛΙΟΥ ημέρα Κυριακή

Ημερησία κρουαζιέρα στη Σκιάθο και Κουκουναριές (μπάνιο)
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, ακτοπλοϊκά εισιτήρια, Ηappenings εν πλω, Κου-

κουναριές, ξενάγηση στη Σκιάθο.

AM.EOT 0727E60000012200
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Ταξίδια εκδρομές Εσωτερικού & Εξωτερικού / Private Group / Συλλόγων-Σωματεία 

Κρατήσεις Ξενοδοχείων με σύστημα οn line / Transfer airport
Το γραφείο μας διαθέτει σύστημα POS για όλες τις συναλλαγές σας με κάρτα 

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

• www.kotoulastours.gr
Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας και στα τηλέφωνα 
24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΤΗΝΟΣ (2ήμερες εκδρομές) Τήνος - Ι.Μ. Αγ. Πελαγίας
13-14 Ιουλίου. 27-28 Ιουλίου. 22-23 Αυγούστου. 

31 Αυγούστου-1 Σεπτεμβρίου.

ΣΚΙΑΘΟΣ-ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ
Κρουαζιέρα Κυριακή 21 Ιουλίου.

ΠΑΤΜΟΣ 4ήμερη εκδρομή από 20 έως 23 Σεπτεμβρίου.

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

 
Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας, 

Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168  •e-mail: lipastr@otenet.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Μονοήμερη εκδρομή – κρουαζιέρα 
«ΠΑΡΓΑ-ΠΑΞΟΥΣ-ΑΝΤΙΠΑΞΟΥΣ»

Σάββατο 13 Ιουλίου 2019. ΚΟΣΤΟΣ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑΣ: 30,00 €

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ «ΑΙΔΗΨΟ»

ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ 
ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ

Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» με 3ήμερα-
4ήμερα-5ήμερα-8ήμερα-10ήμερα-15ήμερα “ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ”

Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή για όλο το καλοκαίρι.
Κάθε Πέμπτη αναχώρηση από την Καλαμπάκα. Από 85,00€

5ήμερη οδική εκδρομή στην «ΡΩΜΗ-ΠΟΜΠΗΙΑ» 23-28 Οκτωβρίου 2019

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»

•4ήμερη εκδρομή 15-18/8/2019 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη-Βόσπορος)

•5ήμερη εκδρομή 14-18/8/2019 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη – Βόσπορος – Πριγκηπόννησα)

2ήμερη εκδρομή στην «ΤΗΝΟ» μία διανυκτέρευση με πρωινό
(ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH), λεωφορείο που περνάει στην Τήνο, ξεναγός
στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-
Τήνο & επιστροφή, φόρος διαμονής. 7-8 Σεπτεμβρίου 2019 (Αναχώρηση
Παρασκευή 6/9 το βράδυ). ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ:110,00 €

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ

(ΔΑΡΔΑΝΕΛΙΑ-ΤΡΟΙΑ-ΑΪΒΑΛΙ-ΠΕΡΓΑΜΟΣ-ΣΜΥΡΝΗ-ΕΦΕΣΣΟ-ΚΟΥΣΑΝΤΑΣΙ)
6ήμερη εκδρομή 24-29/9/2019

4 διαν/σεις με ημιδιατροφή (μία διαν/ση στο Αϊβαλί, δύο στη Σμύρνη και
μία στα Δαρδανέλια), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 230,00 €

7ήμερη οδική εκδρομή «ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΛΟΥΜΠΛΙΑΝΑ – ΛΙΜΝΗ ΜΠΛΕΝΤ
– ΒΙΛΑΧ –ΖΑΓΚΡΕΠ» 23-29/10/2019. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 360,00 €

Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Αρ. μητρώου 0727Ε60000016600

Στ. Σαραφη 25 Τρικαλα• Τηλ.: 24310 39837

Email. trikalatravel@gmail.com

Καθημερινές αποδράσεις

Πλαταμώνα – Καλαμάκι – Ν. Πόρους

προσφορά 8€ για όλο το Καλοκαίρι

•Μονοήμερη κρουαζιέρα στην Σκιάθο 13 Ιουλίου.

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Γύρος της Κρήτης 7 ήμερη εκδρομή 
(Ηράκλειο – Αγ. Νικόλαο – Σπιναλλόγκα – Ελούντα – 

Ρέθυμνο-Χανιά) από 18-24 Ιουλίου 
Ξενοδοχείο δίπλα στη θάλασσα με ημιδιατροφή σε μπουφέ

Τριήμερη εκδρομή Τήνο –Μύκονο από 2-4 Αυγούστου 

9 ήμερη εκδρομή στη Πολωνία
(Βαρσοβία-Κρακοβία-Μπρατισλάβα- Βουδαπέστη-Βελιγράδι)

Από 22 έως 30 Αυγούστου 

Πενθήμερη εκδρομή στα Παράλια της Μ. Ασίας 
(Τροία-Έφεσος –Κουσάντασι-Αιβαλί-Σμύρνη)

Από 17-22 Σεπτεμβρίου

Τριήμερη εκδρομή στη Σύρο –Τήνο από 6-8 Σεπτεμβρίου 

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΡΗΣ -

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
(A.M. EOT 0727661-005461)

Τηλ. 24310 23564-23646

Τσιτσάνη 21 - Τρίκαλα

Στρ. Σαράφη 19 Τρίκαλα • Τ+F: 24310 76106/24310 76105
E: xehorista@gmail.com • Info@xehorista-taxidia.gr•www.xehorista-taxidia.gr

F: www.facebook.com/xehoristataxidia • ΜΗ.Τ.Ε. 0727Ε60000011700

• LEDA VILLAGE RESORT (Χόρτο Πηλίου): 5 νύχτες από 165 €/7ν. από 223 € ημι-
διατροφή plus -2 παιδιά δωρεάν.

• AKS HINITSA BAY 4* Sup (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 314 €/7ν. από 510 € με ημιδιατροφή
-1 παιδί δωρεάν.

• ATHOS PALACE 4* (ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ): 5ν. από 348 €/7ν. από 480 € all inclusive-1 παιδί
δωρεάν

• SUNSHINE CORFU HOTEL 4* Sup (Κέρκυρα): 5ν. από 755 € + συνολική τιμή για
familly δωμάτιο -2εν.+2 παιδιά με All inclusive.

• SIKYON COAST HOTEL and RESORT 4* Sup (Ξυλόκαστρο): 5ν. από 305 €/7ν. από
420 € με ημιδιατροφή -1 παιδί δωρεάν

• LIMIRA MARE 3* (Νεάπολη Λακωνίας): 5ν. από 165 €/7ν. από 225 € με πρωινό -1
παιδί δωρεάν.

• NAUTICA BAY 3* Sup. (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 160 €/7ν. από 215 € με ημιδιατροφή
-2 παιδιά δωρεάν.

• ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 4ημ. από 219 €/5ημ. από 245 €/6ημ. από 275 €/7 ημ. από 379 €
• ΠΑΡΟΣ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/8ημ. από 339 €
• ΡΟΔΟΣ 5ημ. από 245 €/6ημ. από 255 €/8ημ. από 335 €
• ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ 8ημ. Από 389€
• ΧΑΝΙΑ 5ημ. από 349€/8ημ. από 399 €
• ΙΚΑΡΙΑ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/7ημ. από 335 €/8ημ. Από 359 €

Θα χαρούμε να σας γνωρίσουμε από κοντά και να σας προτείνουμε το πακέ-
το διακοπών που ταιριάζει στις προτιμήσεις σας και στην οικονομική σας δυνα-
τότητα!!!

ΓΑΜΗΛΙΑ ταξίδια σε ΞΕΧΩΡΙΣΤΟΥΣ προορισμούς... σε ειδικά διαμορφωμέ-
νο χώρο, παρουσίαση προορισμών... μόνο για εσάς!!!

* Όλες οι τιμές είναι κατά άτομο. Στα αεροπορικά πακέτα δεν περιλαμβάνον-
ται οι φόροι αεροδρομίων.

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΔΙΚΟ ΣΑΣ Ι.Χ.

FLY & DRIVE πακέτα με πτήση από Θεσ/νίκη
για τη νησιωτική Ελλάδα

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ
•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ
•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ
6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας

τ. 24310 85840
e-mail: info@marfal.gr

www.marfal.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ
ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχαράκι κοκκινιστό με ταλιατέλες
•Κολοκυθάκια γεμιστά με αυγολέμονο
•Ψάρι φούρνου με πατατούλες
•Σνίτσελ κοτόπουλο
•Σνίτσελ χοιρινό
•Κεφτεδάκια τηγανιτά
•Μπακαλιάρο σκορδαλιά

Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

•παστίτσιο  •μοσχάρι λεμονάτο
•μαυρομάτικα φούρνου
•μπούτι κοτόπουλο με μέλι και σουσάμι
•πένες ολικής με ντοματίνια,

φέτα και βασιλικό

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

Ανακοίνωση λειτουργίας
Γραφείων Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης 

και Σταγών για το μήνα Ιούλιο

Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της οδού
Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διάστημα, από Δευτέρα
15 Ιουλίου έως και Τετάρτη 31 Ιουλίου 2019.

Μόνον έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποι-
ητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται στο Γραφείο του Ιερού Ναού
Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής Τρικάλων 11:00-13:00 από τον Εφημέ-
ριο, Πρωτοπρεσβύτερο Κωνσταντίνο Σαγάνη. Τηλέφωνο επικοινωνίας
2431027805.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΤΙΜΙΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΙΕΡΟΝ ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΝ 
ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ ΤΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ
ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών χρι-

στιανών, ότι την Παρασκευή 12 Ιου-
λίου 2019 εορτάζει μεγαλοπρεπώς
για πρώτη φορά στην Ιερά Μονή
Τιμίου Προδρόμου στο χωριό
Πρόδρομος Τρικάλων, το Ιερόν
Παρεκκλήσιον προς τιμήν του
Αγίου Παϊσίου του Αγιορείτου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ
ΤΕΤΑΡΤΗ 10 ΙΟΥΛΙΟΥ 7.30 μ.μ.:

Υποδοχή Ιεράς Εικόνος του Αγίου
Παϊσίου. Εν συνεχεία θα τελεσθεί η
Ακολουθία του Αγιασμού έμπροσθεν
του Ιερού Παρεκκλησίου και ακολούθως
η Ιερά Παράκληση του Αγίου Παϊσίου.

ΠΕΜΠΤΗ 11 ΙΟΥΛΙΟΥ 7.00 – 9.00 π.μ.: Όρθρος και Θεία
Λειτουργία.

ΠΕΜΠΤΗ 11 ΙΟΥΛΙΟΥ 9.00 μ.μ. - 00.30 π.μ.: Ιερά Αγρυ-
πνία προς τιμήν του Αγίου Παϊσίου μετ' Αρτοκλασίας, Θεί-
ου Κηρύγματος και το Ύψωμα του Αγίου. Στο τέλος των
Ιερών Ακολουθιών θα προσφερθεί παραδοσιακή φιλοξε-
νία.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΙΟΥΛΙΟΥ 11.00 π.μ.: Ιερά Παράκληση
προς τιμήν του Αγίου Παϊσίου.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΙΟΥΛΙΟΥ 7.30 μ.μ.: Ο Μεθεόρτιος
Εσπερινός και εν συνεχεία πνευματική ομιλία για τον βίο
του Αγίου Παϊσίου στον προαύλιο χώρο της Μονής.

Εκ της Ιεράς Μονής

Iερά Αγρυπνία
Σήμερα Πέμπτη το βράδυ 11 Ιουλίου στόν Ι. Ναό Αγ. Αθα-

νασίου Θεόπετρας θα τελεσθεί Ιερά Αγρυπνία επί τη εορτή του
Αγίου πατρός ημών Παϊσίου του Αγιορείτου, του οποίου η μνή-
μη εορτάζεται 12 Ιουλίου.

Ώρα ενάρξεως Εσπερινού 9:00 μ.μ., Όρθρου 10:00 περίπου
και πέρας Θείας Λειτουργίας 12:45 μεταμεσονύκτιον.

ΤΟ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΝ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΝ

ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ
Σήμερα Πέμπτη, 11 Ιουλίου, η αγία μας Εκκλησία εορτάζει τη μνή-

μη της Αγίας Ευφημίας της μεγαλομάρτυρος και της Αγίας Όλγας της
Ισαποστόλου. 

Ως εκ τούτου, την Τετάρτη το απόγευμα, στο πανέμορφο εξωκλή-
σι της Αγίας Παρασκευής, στη Διάβα Καλαμπάκας, θα τελεστεί Ιερά
Αγρυπνία (Εσπερινός, Όρθρος, Θεία Λειτουργία) από ώρα 8.30 μ.μ.
έως ώρα 12.15 μεσάνυχτα.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολί-
της Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-
ΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Πέμπτη 11
Ιουλίου το απόγευμα στις 8:15 θα
συγχοροστατήσει μετά του Θεο-
φιλεστάτου Επισκόπου Μοζαμβί-
κης κ. Χρυσοστόμου κατά την
Ακολουθία του Εσπερινού στον
πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου
Νεκταρίου Τρικάλων επί τη μνήμη
του Οσίου Παϊσίου του Αγιορεί-
του.

Το βράδυ θα συλλειτουργήσει
μετά του Θεοφιλεστάτου Επισκό-
που Μοζαμβίκης κ. Χρυσοστόμου
κατά την Ιερά Αγρυπνία στον πα-
νηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Νε-
κταρίου Τρικάλων επί τη μνήμη
του Οσίου Παϊσίου του Αγιορείτου
και θα τελεσθεί Χειροτονία Δια-
κόνου.

Αύριο Παρασκευή 12 Ιουλίου το
πρωί θα Χοροστατήσει και θα
Ομιλήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων
επί τη μνήμη του Οσίου Παϊσίου
του Αγιορείτου. Εν συνεχεία στις
10 θα μεταβεί στο στρατόπεδο
Καβράκου όπου θα τελέσει την

ορκωμοσία των Μονίμων Λοχιών
τάξης 2019.

Το απόγευμα στις 8 θα Χορο-
στατήσει και θα Ομιλήσει κατά την
Ακολουθία του Εσπερινού και θα
τελέσει το Μυστήριο του Ιερού Ευ-
χελαίου στον πανηγυρίζοντα Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων.

Ο ΘΕΟΦΙΛΕΣΤΑΤΟΣ
ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΜΟΖΑΜΒΙΚΗΣ κ.
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ

ΣΤΑΓΩΝ
Σήμερα Πέμπτη 11 Ιουλίου το

απόγευμα και ώρα 8:15, ευγενώς
προσκληθείς, ο Θεοφιλέστατος
Επίσκοπος Μοζαμβίκης κ. Χρυ-
σόστομος θα συγχοροστατήσει
μετά του Σεβασμιωτάτου Ποιμε-
νάρχου μας κ. Χρυσοστόμου κατά
την Ακολουθία του Εσπερινού
στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό
Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων επί τη
μνήμη του Οσίου Παϊσίου του
Αγιορείτου και εν συνεχεία θα
συλλειτουργήσει μετά του Σεβα-
σμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ.
Χρυσοστόμου κατά την Ιερά Αγρυ-
πνία στον ίδιο Ιερό Ναό.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών 

κ. Χρυσοστόμου έως 13 Ιουλίου 2019

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟ ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ

ΙΕΡΑ ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ
11-12 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

Με ιδιαίτερη χαρά και συγκίνηση Σας προσκαλούμε στην
πρώτη Ιερά Πανήγυρι για την Εορτή του Αγίου Παϊσίου του Αγιο-
ρείτου που θα τελεσθεί επάνω στα θεμέλια του ανεγειρόμενου Πα-
ρεκκλησίου επ’ ονόματι του Αγίου Παϊσίου στον αύλειο χώρο του
Ιερού Ναού του Αγίου Νεκταρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ
ΠΕΜΠΤΗ 11-07-2019 Ώρα: 8:15 μ.μ: Μέγας Πανηγυρικός Αρ-

χιερατικός Εσπερινός, Χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ, μετ’ αρτο-
κλασίας και Θείου Κηρύγματος.

Ώρα: 9:30 μ.μ έως 12:30 βραδινή: ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ, Όρθρος
καί Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ. Κατά τη διάρκεια
της Αγρυπνίας θα τελεσθεί Χειροτονία Διακόνου.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12-07-2019 Ώρα 7:30 π.μ έως 10:00 π.μ.: Όρ-
θρος καί Πανηγυρική Θεία Λειτουργία Χοροστατούντος του Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟ-
ΜΟΥ και το ύψωμα του Αγίου.

Ώρα 8:00μ.μ: Μεθέορτος Πανηγυρικός Εσπερινός και το Μυ-
στήριο του Ιερού Ευχελαίου Χοροστατούντος του Σεβασμιωτά-
του Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ.

Πολλοί από εμάς γνωρίσαμε από κοντά τον Άγιο Παΐσιο και μέσα
από τις συμβουλές του άλλαξε η ζωή μας. Άλλοι από εμάς ανα-
παυθήκαμε μέσω της εξομολόγησης και τα λόγια του Αγίου έδω-
σαν παρηγοριά στις καρδιές μας. Και βέβαια πολλοί από εμάς δί-
πλα στον Άγιο Παΐσιο ενισχυθήκαμε στις δυσκολίες της καθημε-
ρινότητας και ιδιαίτερα οι ασθενείς αδελφοί μας βρήκαν ίαση και
θαλπωρή από την αγιασμένη παρουσία του. Γι αυτό, παρακαλούμε
όλους τους φιλέορτους Χριστιανούς, να έλθουν στην Ιερά Πα-
νήγυρι και να λάβουν την χάρι και ευλογία του Αγίου Παϊσίου του
Αγιορείτου.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

«...ο Θεός ο Ποιητής μου,
όστις δίδει άσματα εις την νύκτα»
(Ιώβ35:10)

Ο κορυδαλλός, ξυπνάει με το
χάραμα και αρχίζει το γλυκό κε-
λάηδημα του καλωσορίζοντας
την καινούρια μέρα. Ένα άλλο
πουλί όμως, το αηδόνι, ελάχιστα
κελαηδάει την ημέρα αλλά καθώς
νυχτώνει, αρχίζει να σκορπάει
γύρω του τις τρυφερές τρίλιες
του.

Στη ζωή μας δεν είναι δύσκολο
να δοξολογούμε και να ψάλλομε
στον Κύριο όταν όλα είναι καλά.
Η υγεία, η δουλειά, η οικογένεια.
Τι γίνεται όμως όταν νυχτώνει;
Όταν έρθει η αρρώστια, η οικο-

νομική δυσκολία, το πρόβλημα
των παιδιών και όποια άλλη δοκι-
μασία στη ζωή μας; Μόνον αυτοί
που έχουν παραδώσει ολόψυχα
τη ζωή τους στον Ιησού Χριστό
τον Λυτρωτή τους μπορούν, και
μέσα στη δοκιμασία, να ψάλλουν.
Ξέρουν ότι ο Θεός «συνεργεί τα
πάντα προς το αγαθό σ' αυτούς
που Τον αγαπούν» (Ρωμ.8:28).
Είναι μαζί τους, τους στηρίζει και
μετά τη δοκιμασία θα βγουν πνευ-
ματικά πιο δυνατοί και πιο ευλο-
γημένοι. Ας δοξολογούμε λοιπόν
τον αγαθό Κύριο μας «εν παντί
καιρώ», σε κάθε περίσταση, και
μαζί με τον Δαβίδ ας πούμε:
«Κάθε μέρα θα αινώ το όνομα σου
Κύριε» (Ψαλμ.145:2).



Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο,
πατέρα, αδελφό και θείο 

ΒΥΡΩΝ ΔΗΜ.
ΣΤΡΑΤΟ

Ετών 89
Θανόντα κηδεύουμε σήμερα Πέμ-

πτη 11 Ιουλίου 2019 και ώρα 7.00μ.μ.,
εκ του Ιερού Μητροπολιτικού Ναού
Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Παρακαλούμε τους συγγενείς
και φίλους να προσέλθουν και συνοδεύσουν την εκφορά του.

Τρίκαλα 11-7-2019
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Λέλα Στράτου. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Δημήτρης Στράτος

και Λία Πολύζου, Βασίλης Σταράτος. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ ΑΝΗ-
ΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ

Σημ.: 1) Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Μητροπολιτικό
Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων, σήμερα Πέμπτη 11 - 7 - 2019
και ώρα 6.30μ.μ.

2) Ο καφές θα δοθεί στην αίθουσα κοινωνικών εκδηλώσεων
του 1ου Νεκροταφείου Τρικάλων.

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών «Παναγιώτου».

†ΠΕΝΘΗ

†MNHMOΣΥΝΟ
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†ΚΗΔΕΙΑ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Πρόγραμμα Εορτής Πανηγύρεως
Οσίου Παϊσίου του Αγιορείτου

Την 12η Ιουλίου εορτάζει και πανηγυρίζει το επ' ονόματι
του Οσίου πατρός ημών Παϊσίου του Αγιορείτου παρεκ-
κλήσιον στο υπερώον του Ιερού Προσκυνηματικού Ναού
του Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων ως ακολούθως:

ΠΕΜΠΤΗ 11 ΙΟΥΛΙΟΥ
Ώρα 7.30 μ.μ. Μέγας πανηγυρικός Εσπερινός μετ' αρ-

τοκλασίας και Θείου κηρύγματος.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΙΟΥΛΙΟΥ

Ώρα 7.00 π.μ. Όρθρος και Θεία Λειτουργία, μετά Θεί-
ου κηρύγματος.

Ώρα 7.00 μ.μ. Εσπερινός και Παράκλησις στον Όσιο Παΐ-
σιο τον Αγιορείτη.

Εκ του Ιερού Προσκυνήματος

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Η ΕΟΡΤΗ ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΠΑΙΣΙΟΥ

(του Αγιορείτου) ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΑΓΙΑΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (ΒΑΡΟΥΣΙΟΥ) ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Αύριο Παρασκευή 12 Ιουλίου η Εκκλησία μας τιμά τη μνή-
μη του Οσίου Παϊσίου του Αγιορείτου. Φέρεται εις γνώσιν
των ευλαβών χριστιανών, ότι το πρργραμμα της εορτής
του Οσίου Παϊσίου θα έχει ως εξής:

Αύριο Παρασκευή το πρωί και από ώρας 7:15'-10:00'
ο Όρθρος (στο τέλος του όρθρου θα τελεσθεί η ακολουθία
της Αρτοκλασίας) και στη συνέχεια η Θεία Λειτουργία μετά
θείου κηρύγματος.

Το απόγευμα της Παρασκευής και ώρα 7:00'μ.μ. θα ψα-
λεί ο Μεθεόρτιος Εσπερινός και η παράκληση του Οσίου
Παϊσίου.

Κατά τη διάρκεια των ιερών Ακολουθιών θα τεθούν προς
προσκύνηση ιερά λείψανα διαφόρων Αγίων, που φυλάσ-
σονται στον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής (Βαρουσίου) Τρι-
κάλων.

Εκ του Ιερού Ναού

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΤΑΣ του Γεωργίου και της Γεωργίας
το γένος Λιάπη που γεννήθηκε στο Γκολφάρι Πύλης Τρικάλων
και κατοικεί στο Λογγάκι Τρικάλων και η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΝΙ-
ΚΟΛΟΥΣΙΟΥ του Χρήστου και της Χριστίνας το γένος Πρεβέντα
που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παν-
τρευτούν και ο γάμος θα γίνει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΜΠΟΤΑΣ του Θεοδώρου και της Βα-
σιλικής, το γένος Κύργια, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρί-
καλα και η ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΤΣΙΑΜΠΑΛΗ του Κωνσταντίνου και
της Αλεξάνδρας, το γένος Μπαμπάνη, που γεννήθηκε και κα-
τοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτικό
γάμο που θα γίνει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΜΠΛΙΩΚΑΣ του Κωνσταντίνου και
της Κωνσταντινιάς, το γένος Ψάλλα, που γεννήθηκε και κατοικεί
στα Τρίκαλα και η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΠΕΛΛΑ του Νικολάου και
της Ευαγγελής, το γένος Κολέτσιου, που γεννήθηκε και κατοικεί
στην Πύλη Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν και ο γάμος θα
γίνει στην Πύλη Τρικάλων.

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο,
πατέρα, παππού, γιο, αδελφό και θείο

ΑΘΑΝΑΣΙΟ ΔΗΜ.
ΚΑΤΣΑΡΟ

Ετών 62
Θανόντα κηδεύσαμε την Τετάρτη

10 Ιουλίου 2019 και ώρα 6.00μ.μ., εκ
της οικίας μας στο Γλίνος Τρικάλων,
στον Ιερό Ναό Αγίων Αναργύρων
Γλίνους Τρικάλων.

Όλους όσοι μας συμπαραστάθηκαν καθ' οιονδήποτε τρόπο
στο πένθος μας

Ευχαριστούμε θερμά
Γλίνος Τρικάλων 11-7-2019

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ανδρονίκη Κατσαρού. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Ελένη Κα-
τσαρού και Αντώνιος Σιακαβάρας, Μαρία Κατσαρού. Ο ΕΓ-
ΓΟΝΟΣ: Χρήστος. ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ: Ελένη Κερασοβίτη, Μαρία και
Κωνσταντίνος Τσιτσιλίδας. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙ-
ΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Την τελετή επιμελήθηκε το γραφείο τελετών “Παναγιώτου”.

Τελούμε το Σάββατο 13 Ιουλίου
2019 στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανα-
σίου Μπάρας Τρικάλων, 40ήμερο
μνημόσυνο για την ανάπαυση της
ψυχής του αγαπημένου μας συζύ-
γου, αδελφού και θείου 

ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΤΕΦ.
ΜΟΣΧΟΒΟΥ
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣ

Παρακαλούμε όσους τιμούν την
μνήμη του να παρευρεθούν και να προσευχηθούν μαζί μας για
την ανάπαυση της ψυχής του.

Τρίκαλα 11-7-2019
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Νόη Καραγιάννη - Μόσχοβου. Η ΑΔΕΛΦΗ: Ευ-

γενία Σωκράτη Καραγιάννη. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕ-
ΝΕΙΣ.

Σημείωση: Ο καφές θα δοθεί στην αίθουσα κοινωνικών εκ-
δηλώσεων του Ιερού Ναού Αγίου Αθανασίου Μπάρας.



Τ
ην ανάγκη σεβασμού
από την Τουρκία του
συνόλου του Διεθνούς

και του Ευρωπαϊκού Δικαίου,
υπογράμμισε ο Πρόεδρος της
Δημοκρατίας, Προκόπης Παυ-
λόπουλος, κατά τη συνάντησή
του με το Διοικητικό Συμβού-

λιο της Παγκόσμιας Διακοι-
νοβουλευτικής Ένωσης Ελ-
ληνισμού, στο Προεδρικό Μέ-
γαρο.

Ο κ. Παυλόπουλος επανέ-
λαβε πόσο σημαντική είναι η
συμβολή τους στην υπερά-
σπιση των εθνικών μας θεμά-

των έναντι της Τουρκίας, δι-
ευκρινίζοντας ότι οι σχέσεις
φιλίας και καλής γειτονίας
μαζί της εξαρτώνται από τον
εκ μέρους της πλήρη και ειλι-
κρινή σεβασμό του συνόλου
του Διεθνούς και του Ευρω-
παϊκού Δικαίου.

Όπως σημείωσε, «αναπό-

σπαστο μέρος του οποίου
αποτελεί το Δίκαιο της Θά-
λασσας, ήτοι η Συνθήκη του
Montego Bay του 1982, που
δεσμεύει και την Τουρκία
μέσω των γενικώς παραδε-
δεγμένων κανόνων του Διε-
θνούς Δικαίου, τους οποίους
παράγει. Διαμηνύουμε λοιπόν

προς την Τουρκία ότι θα υπε-
ρασπισθούμε τη Διεθνή και
την Ευρωπαϊκή Νομιμότητα,
δίχως καμία έκπτωση, υπο-
χώρηση ή υπαναχώρηση.
Πολλώ μάλλον όταν τέτοιες
εκπτώσεις, υποχωρήσεις και
υπαναχωρήσεις θα δημιουρ-
γούσαν ένα εξαιρετικά επι-

κίνδυνο αρνητικό προηγού-
μενο και για το Διεθνές και για
το Ευρωπαϊκό Δίκαιο». Υπο-
γράμμισε, επίσης, ότι προς
αυτή την κατεύθυνση πολύτι-
μη είναι η κατανόηση και συμ-
παράσταση της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, του ΝΑΤΟ και των
ΗΠΑ.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτική

Σασμάν 

2+1
ταχύτητες

Προσφορά 

από

540€

Δίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

ΣΕΙΣΜΟΣ ΑΠΙΣΤΕΥΤΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

4,80το κιλό

Τελεμές

ΤΡΙΚΚΗ

Παγωτά ΛΑΝΑΡΑΣ

ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 2lt

5,59το κιλό

Φέτα ΤΡΙΚΚΗ

ΑΠΟ ΤΡΙΤΗ ΕΩΣ ΣΑΒΒΑΤΟ

3,49 το τεμ.

Eξαιρετικό

παρθένο

ελαιόλαδιο

Λιόφυτο 4lt

15,99
το τεμ.

Mπροστινό

αρνάκι

γάλακτος Ελλάς

5,49 το κιλό

ΧΥΜΑ

ΧΥΜΑ

Παυλόπουλος για Τουρκία: Δεν κάνουμε

καμία έκπτωση, υποχώρηση ή υπαναχώρηση

Ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας, Προκόπης Παυλόπουλος
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