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Θα υπογράφονται συμβάσεις μεταξύ

εκκοκκιστών και βαμβακοπαραγωγών

Εως τις 22 Ιουλίου
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Θα υποβάλλονται 

οι αιτήσεις για αποσπάσεις 

Οι αιτήσεις κατατίθενται

ηλεκτρονικά από τους ίδιους τους

εκπαιδευτικούς μέσω του ΟΠΣΥΔ 

Η Euromedica Τρικάλων
υιοθετώντας τις εξελίξεις στην

απεικόνιση του μαστού, γνωστοποιεί
τη λειτουργία νέου τμήματος

Ψηφιακής 3D Τομοσύνθεσης και
Ψηφιακής Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

Νέο Ιατρείο

Γεώργιος Ν. Κρίνας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ιατρός Ομίλου Ιατρικού Αθηνών
Αρθροσκοπική, 

Ελάχιστα επεμβατική (MIS) &
Ρομποτική Χειρουργική

Δέχεται κάθε 

Τετάρτη 9:00-14:00 & 17:00-21:00

Καποδιστρίου 40Α, Τρίκαλα
Ραντεβού στα τηλ.:

24310 76455 & 6975702314

Σύμφωνα με τον κ. Κωνσταντάκο δόθηκαν διαβεβαιώσεις 

από το Υπουργείο Παιδείας για τη συνέχιση του προγράμματος 
ΣΕΛ.
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KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 49 

l Aριθμ. Φύλλoυ 13.970 l Τιμή: EYPΩ 1

Νικοδήμου, Ακύλα απ.

Ιωσήφ Θεσ/νίκης

Αν. Ηλ. 6.14’

Δύση 20.48’

Σελήνη 12 ημ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 14

ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Την ερχόμενη σχολική χρονιά στα σχολεία του ν. Τρικάλων Θα ισχύσουν από το 2020, 

αν δεν αλλάξει κάτι μέχρι τότε
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Αλλαγές στο

εμπόριο βαμβακιού 

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

Στα εμπορικά του Δήμου Πύλης, την 1η εβδομάδα των θερινών εκπτώσεων 

Σε χαμηλά επίπεδα 

το αγοραστικό

ενδιαφέρον
•Ελπίδα αναθέρμανσης της αγοράς

υπάρχει για το υπόλοιπο της περιόδου 
ΣEΛ. 5



σελίδα 2ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 201914

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1789: Πέφτει η Βαστίλη,

σηματοδοτώντας την έναρξη

της Γαλλικής Επανάστασης.

(Εθνική εορτή της Γαλλίας)

1867: Ο σουηδός βιομή-

χανος εκρηκτικών Άλφρεντ

Νόμπελ επιδεικνύει ενώπιον

άγγλων ειδικών τη νέα του

εφεύρεση, τη δυναμίτιδα.

1919: Ελληνικό στρατιω-

τικό τμήμα παρελαύνει τιμη-

τικά στη Λεωφόρο των Ηλυ-

σίων Πεδίων στο Παρίσι,

κατά τον λαμπρό εορτασμό

της νίκης των συμμάχων

στον Α’ Παγκόσμιο Πόλεμο.

1969: Ένας διαφιλονικού-

μενος ποδοσφαιρικός αγώ-

νας ανάμεσα στο Ελ Σαλβα-

δόρ και την Ονδούρα προ-

καλεί τον πόλεμο μεταξύ των

δύο χωρών, με 3.000 νε-

κρούς και τραυματίες.

1992: Σημειώνεται από-

πειρα δολοφονίας εναντίον

του υπουργού Οικονομικών,

Ιωάννη Παλαιοκρασά, από

τη «17 Νοέμβρη» στην πλα-

τεία Συντάγματος. Σκοτώνε-

ται ο περαστικός Θάνος

Αξαρλιάν.

2006: Σκάνδαλο με στη-

μένα παιγνίδια αποκαλύπτε-

ται στην Ιταλία. Υποβιβάζον-

ται η Γιουβέντους και η Φιο-

ρεντίνα.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΚΥΡΙΑΚΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση 
για σήμερα Κυριακή 14/7/2019

Εθνος

```

Η εκδίκηση της φύσης 

```

(Δε ξέρουμε, εάν μας

εκδικείται, εμείς σίγουρα

εκδικούμαστε εκείνη!)

«Η σύγκριση για το αποτέλεσμα πρέπει

να γίνεται όχι με το αποτέλεσμα του

2015, αλλά με τους 212.000 που

ψήφισαν για την ίδρυση του ΚΙΝΑΛ». 

```

(Αρχισαν τα όργανα 

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Ο ευρωβουλευ-

τής Νίκος 

Ανδρουλάκης 

Ξεχωριστά παλληκάρια, θαρ-
ραλέοι καπεταναίοι-αρχηγοί,
αλύγιστοι και πατριώτες με
ψυχή, καρδιά ελληνική, που τα
'βαλαν με άγριους και αδίστα-
κτους Βούλγαρους κομιτατζή-
δες, με πασάδες και Τούρκους
Βεζύρηδες και με ζαπτιέδες, που
θέλαν τη Μακεδονία μας ν' αρ-
πάξουν, να σκλαβώσουν και χύ-
σανε το άλικο το τιμημένο αίμα
τους, για να 'ναι πάντα ελεύθερη
και πάντα ελληνική. 

Παραθέτουμε κατ' επιλογή
ορισμένα απ' αυτά της καρδιάς
τα δημιουργήματα και της ψυχής
του ελληνικού λαού:

1. Παραθέτουμε ένα τραγούδι
για το θρυλικό υπολοχαγό του
πυροβολικού και θρυλικό καπε-
τάνιο Παύλο Μελά (Μίκη Ζέζα)
που σκοτώθηκε στη Σιάτιστα της
Μακεδονίας στις 13 Οκτωβρίου
1904 και τον θρήνησε ολάκερη
Ελλάδα.

“Έλα σπαθί μου γρήγορα τη
μέση μου να ζώσεις

στ' αδέλφια μου παρηγοριά
κι 'λευθεριά να δώσεις. Ντουφέκι
μου

ολοπρόθυμο, αχώριστο να γέ-
νεις σε χαιρετούνε τα βουνά, οι
κάμποι

και οι λόφοι. Πηδούν οι Μα-
κεδονομάχοι μας εις τα βουνά
επάνω

κι εγώ γιατί να στέκομαι, μαζί
τους ας πεθάνω. Τρομάξανε

οι Βούλγαροι εις τα βουνά
επάνω. Συ καπετάνιε μου Μελά,
λεβέντη

παλληκάρι, Παύλο Μελά τρι-
σένδοξε, ετόλμησες και βγήκες
μες

τα βουνά να κατοικείς, το αίμα
σου να χύσεις!”

2. Στον καπετάνιο Μιχάλη
Τσόντο από τα Χανιά της Κρή-
της.

“Βγαίνω στου Βίτσι την κορφή
και βλέπω εκεί τον Βάρδα

κι είχε τα παλληκάρια του και
στέκαν μπρος του αράδα

κι έδινε διαταγές στον Καπε-
τάν Μιχάλη:

-Με τους Βουλγάρους αύριο
θα έχουμε κραιπάλη (μεγάλο
μεθύσι)

πάρε μαζί σου τους μισούς
όλοι είναι παλληκάρια.

Και να βαδίσεις φτερωτός να
μην αφήνεις χνάρια

την Πρεκοπάνα χτύπησε που
'ναι κομιτατζήδες

κι αν φύγουνε προς την πλα-
γιά οι Ούννοι οι κιοτήδες

θα κατεβούμε και εμείς εις
του βουνού τα φρύδια

κι αν προσπαθούν να φύγουμε
προς τα εκεί τα φίδια

θα πέσουνε στα χέρια μας
και θα τους συγυρίσω”.

3. Στον οπλαρχηγό Γιάννη Δο-
ξογιάννη από το Σέλινο Χανίων

“Έχυσες αίμα άφθονο για τη
Μακεδονία, γιατί χτυπούσες
άφοβα

τη μαύρη τυραννία. Εστάθη-
κες ατρόμητος στην κάθε μία
μάχη

κι όσους αντάρτες έσερνες,
ήτανε Πολεμάρχοι. Ήταν από

το Σέλινο, άριστα διαλεγμένοι
και μπαίναν μέσα στη φωτιά

σαν να 'ταν μεθυσμένοι”.

4. Στον οπλαρχηγό Θ. Κου-
κουλάκη από τους Λάκκους Κρή-
της.

“Είδα τον Κουκουλάκη μας
σε δάσος να διαβαίνει

είκοσι λεβεντόπαιδα εξοπλι-
σμένα σέρνει.

Λαχταριστοί εφθάσανε, στο
Βίτσι προχωρούνε.

Κομιτατζήδες θέλουνε, τους
Τούρκους συναντούνε,

σε μάχη επιαστήκανε, τα
σμπάρα θορυβούνε...

Μα ήταν η μέρα βροχερή και
καταχνιά μεγάλη

και τ' Αγαδάκια εκάμανε και
τα 'πιασε η ζάλη!

Έπεσαν Τούρκοι δώδεκα κι
ευθύς εσταματήσαν

και σάλπιγγα εβάρεσε κι οπί-
σω εγυρίσαν!

Κι ο Κουκουλάκης είχενε μόνο
'να πληγωμένο

κι είχενε με επίδεσμο το χέρι
του δεμένο.

5. “Αχ! Όποιος έζησε σκληρά
σ' αγέρα σκλαβωμένο

κι έφαγε μ' αίμα το ψωμί και
δάκρυα ζυμωμένο

όποιος της μαύρης της σκλα-
βιάς δοκίμασε τον πόνο,

σκλαβιά και πόνος τι θα πει
εκείνος ξέρει μόνο

(Παύλος Γύπαρης Μακεδο-
νομάχος και ποιητής).

6. Στον καπετάνιο Τέλλο Άγρα
(ψευδώνυμο του Σαράντου Α.
Αγαπηνού από τους Γαργαλιά-
νους Μεσσηνίας), τον θρυλικό
ήρωα της περιοχής Γιαννιτσών
κι από τους γνωστότερους Μα-
κεδονομάχους. Κατατρόμαξε
τους κομιτατζήδες Βούλγαρους.
Τον παγίδεψε ο πανούργος Ζλα-
τάν, που τον κάλεσε να συναν-
τηθούν για να πολεμήσουν τους
Τούρκους. Τον κρέμασαν στο

χωριό Καρυδιά (Τέχοβο) και εξα-
φανίστηκαν. Λίγο αργότερα τα
παιδιά του Γιαννακοβίτη εξόν-
τωσαν τον άθλιο Ζλατάν.

“Ήλθε κι ο Άγρας στη φωτιά
με τα πολλά τα πάθη, με τους
Βουλγάρους ήθελε 

να φιλευθεί κι εχάθη. Το πως
αυτός στο Βούλγαρο 'μπιστεύθη
τη ζωή του

και πως εξεγελάστηκε, πίστε-
ψε στην τιμή του και προδομένος
έπεσε

σ' αυτού του εχθρού το χέρι,
και εκρεμάσθη με σχοινί, και
ποιος πια δεν το ξέρει!..

Ο Βούλγαρος είν' Βούλγαρος,
λόγο ποτέ δεν έχει, γι' αυτό κι ο
Άγρας έπρεπε να προσέχει.

(Από τον Παύλο Γύπαρη). Και
ένα άλλο για τον Άγρα:

“Με δόλο σε επιάσανε οι άτι-
μοι Βουλγάροι

τα χέρια σου τα δέσανε γεν-
ναίο παλληκάρι...

Κατόπι σε κρεμάσανε στης
καρυδιάς τον κλώνο

ξεψύχησες με σπαραγμό, με
οιμωγές, με πόνο...

Ξύπνα Άγρα μια στιγμή ν'
ακούσεις τα τραγούδια

που τα Μακεδονόπουλα ψάλ-
λουν σαν αγγελούδια”.

Εκατοντάδες καπεταναίοι από
τη Μακεδονία κυρίως και από
άλλες περιφέρειες της Ελλάδας
και χιλιάδες παλληκάρια θυσιά-
στηκαν για τη Μακεδονία που
από την 6η χιλιετία π.Χ. ζει και
πάλλεται με ελληνική ψυχή.

Πηγές: Μακεδονικό (Ελευθε-
ροτυπία), Μακεδονικός Αγώνας
(Εκδόσεις Αγγελάκη), Μακεδονίς
γη, Ηρόδοτος, Μεγ. Ελληνική
Εγκυκλοπαίδεια.

Τραγούδια, Θούρια και Ποιήματα για ήρωες, καπεταναίους-

Μακεδονομάχους, που έχυσαν το αίμα τους για ελεύθερη Μακεδονία

Ευτυχισμένος είναι εκείνος

που όταν κλαίει τον αποδη-

μήσαντα δεν έχει τίποτε να

μεμφθεί τον εαυτό του για

αστοργία ή για πικρά λό-

για.

Δροσοσταλίδες Α’, σ. 183

Το Άγγελμα

Τρεις φίλοι έμποροι υπερηφανεύονται για τα κατορθώματά
τους.

Ρωτάει ο ένας τον άλλο τι πούλησες εσύ σήμερα;
Πούλησα μια τηλεόραση σ' έναν τυφλό, ο άλλος πούλησα ένα

στέρεο σε έναν κουφό και ο τρίτος εγώ πούλησα ένα ρολόι “κούκου”
σ' έναν πόντιο.

Και του λένε οι άλλοι και τι έγινε;
Πως, τι έγινε του πούλησα και 100 κιλά σπόρους για τον κούκο.

Το ανέκδοτο της ημέρας

Στη Θεσσαλία, τις Σποράδες και την Εύβοια

νεφώσεις με κατά τόπους ισχυρές βροχές και

καταιγίδες. Στις υπόλοιπες περιοχές λίγες νε-

φώσεις που γρήγορα θα αυξηθούν και θα εκδη-

λωθούν τοπικές βροχές και καταιγίδες, κυρίως

στα βορειότερα τμήματα. Τα φαινόμενα από τις

απογευματινές ώρες θα εξασθενήσουν και μέχρι

το βράδυ θα σταματήσουν. Ανεμοι: Δυτικοί 4 με

5 και τοπικά 6 μποφορ που στα βόρεια θα στρα-

φούν σε ανατολικούς με την ίδια ένταση. Θερ-

μοκρασία: Από 17 έως 32 βαθμούς Κελσίου.

Οπως το κακό νόμισμα διώχνει το
καλό, έτσι και το κακό ΜΜΕ-περιεχό-
μενο διώχνει το καλό. Οι όποιες καλές
εκπομπές είχε η τηλεόραση μοιάζουν
τώρα πια, στη σημερινή πολυ-κάναλη
εποχή της υπερ-έκθεσης στην ατε-
λείωτη ροή των μηνυμάτων, με τηλε-
οπτικούς σταθμούς να είναι σε οικο-
νομικό αδιέξοδο, σαν μια μακρινή και
μάλλον ευχάριστη ανάμνηση με κά-
ποιες ρομαντικές αποχρώσεις.

Αρκετές από τις σημερινές εκπομ-
πές των ΜΜΕ χαρακτηρίζονται από
ένα ολοένα διευρυνόμενο ποσοστό
συμπολιτών μας, και κυρίως νέων
ατόμων, «σκουπίδια» (trash). Και αυτός
ο χαρακτηρισμός δεν έχει μόνο αι-
σθητικές διαστάσεις, αλλά αφορά
την ίδια την ουσία τους, δηλαδή το
ίδιο το νόημα που παράγουν (αν πα-
ράγουν κάποιο νόημα).

Φαίνεται όμως ότι αυτή η σκουπι-
δοφαγία έχει αρχίσει να διογκώνεται
επικίνδυνα και να καταλαμβάνει ένα
αυξανόμενο τμήμα της καθημερινό-
τητάς μας. Εχουμε, πέρα από τα προ-
γράμματα-σκουπίδια, και τις ειδή-
σεις-σκουπίδια, και εμπορεύματα-
σκουπίδια, φαγητά-σκουπίδια, ιδέες-
σκουπίδια, σχέσεις-σκουπίδια, παι-
δεία-σκουπίδια, που περιθωριοποιεί
συστηματικά κάθε αμφισβήτηση και
κριτική σκέψη, καθημερινότητα-σκου-
πίδια.

Ιδιαίτερα οι ειδήσεις-σκουπίδια, ή
το αποτέλεσμα της εργασίας των
αποκαλούμενων «δημοσιογράφων-
παπαγάλων», αποδομούν εντελώς την
πραγματικότητα, δημιουργούν πολίτες
που ζουν σε ένα αέναα φοβικό καθε-
στώς, ευεπίφορους στην όποια κιν-
δυνολογία. Και παράλληλα, αυτή η
πρακτική κάνει τη μεγαλύτερη δυνατή
ζημιά στην ίδια την έννοια της δημο-
σιογραφίας, στον ίδιο της τον πυρήνα.
Σαν αποτέλεσμα, η πτώση της κυ-
κλοφορίας των ίδιων των εφημερίδων
είναι πια περισσότερο από ορατή.

Βέβαια, η απάντηση κάποιων «κύ-
κλων» είναι ότι τα νέα ΜΜΕ, όπως το
διαδίκτυο, είναι αυτά που επηρεάζουν
πλέον την καθημερινότητα. Χωρίς τη
στοιχειώδη ενδοσκόπηση, όλα αυτά
αποτελούν «προφάσεις εν αμαρτίαις»,
είναι υπεκφυγές και τίποτε άλλο από
μια συγκάλυψη της ζώσης πραγματι-
κότητας.

Αφού συμβαίνουν όλα αυτά, και
ταυτόχρονα μάλιστα, δεν θα ήταν
άδικο να πούμε πως γινόμαστε εθι-
σμένοι στη σκουπιδοφαγία. Και όλα
αυτά οδηγούν σε καταστάσεις ιδιαί-
τερα δύσκολα αναστρέψιμες. Ανα-
στρέψιμες μόνο με συνεχή προσπά-
θεια και συστηματικότητα (για τις
οποίες μάλλον δεν διακρινόμαστε).

Πρόσφατα, χώρες εκτός της «πο-
λιτισμένης» Δύσης ανακοίνωσαν ότι
δεν θα δέχονται πλέον επί πληρωμή
τα σκουπίδια που τους στέλνει η
Δύση για αποθήκευση. Αυτό ξεκίνησε
από την Κίνα και συνεχίζεται τώρα
με τις Φιλιππίνες, που στέλνουν πίσω
στον Καναδά ολόκληρες καραβιές με
(καναδέζικα) σκουπίδια. Μάλιστα ο
πρόεδρος των Φιλιππίνων, Ντουτέρτε,
δήλωσε στα διεθνή ΜΜΕ ότι οι Κα-
ναδοί «μπορούν να φάνε τα σκουπίδια
τους, αν δεν μπορούν να τα κάνουν
κάτι άλλο».

Η άμεση συνέπεια αυτής της κίνη-
σης είναι ότι τα προϊόντα της Δύσης
γίνονται λιγότερο ανταγωνιστικά σε
επίπεδο λιανικής τιμής στον διεθνή
ανταγωνισμό, εφόσον το κόστος της
διαχείρισης των σκουπιδιών θα προ-
στίθεται, επιμεριζόμενο, στη λιανική
τιμή των προϊόντων. Μοιάζουν αυτά
τα διαρκώς αυξανόμενα φαινόμενα
με τέλος εποχής.

Εφημερίδα των Συντακτών 

Σκουπιδοφαγία

Από τον 
Γιώργο Ηλ. Ζιάκα
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Ο καιρός βάλθηκε να μας τρελάνει! 

Νέα επιδείνωση 

Την προσοχή των πολιτών εφιστά η Διεύθυνση Πολιτικής
Προστασίας της Περιφερείας Θεσσαλίας, καθώς αναμένεται
πρόσκαιρη επιδείνωση του έως και σήμερα το βράδυ, με έν-
τονες βροχοπτώσεις και σποραδικές καταιγίδες.

Οι πολίτες θα πρέπει να είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί στις με-
τακινήσεις τους, στους χώρους παραμονής και αναψυχής και
να λαμβάνουν μέτρα αυτοπροστασίας. 

∫Ε.Κ.

Ασύμφορα μεγάλη 
η διάρκεια των εκπτώσεων 

«Η μεγάλη διάρκεια των εκπτώσεων και η ύπαρξη πολλών τέ-
τοιων περιόδων, βλάπτει τον θεσμό αυτό και το εμπόριο» το-
νίζουν συνδικαλιστές έμποροι. «Επιβάλλεται, για το καλό της
αγοράς και της οικονομίας, αλλά και των καταναλωτών, να επι-
στρέψουμε στις παλιές εκπτώσεις, όταν αυτές διαρκούσαν από
20 ημέρες τον χειμώνα και το καλοκαίρι, ενώ παράλληλα πρέ-
πει να καταργηθούν οι ενδιάμεσες εκπτωτικές περίοδοι» δη-
λώνουν συνδικαλιστές έμποροι και υπογραμμίζουν «ως μι-
κρομεσαίες επιχειρήσεις το ζητάμε αυτό εδώ και πάνω από 10
χρόνια, όμως μέχρι τώρα κανείς δεν ικανοποιεί αυτό το δίκαιο
αίτημά μας, καθώς δεν έχει δοθεί η πρέπουσα σημασία στις
μικρές και μικρομεσαίες επιχειρήσεις και ας είμαστε η ραχο-
κοκαλιά της οικονομίας και οι βασικοί εργοδότες».

∫ Μ.Α.Μπ.

Γερμανοί: «Ιδιωτικό ζήτημα» 
η υγεία της Μέρκελ 

Η πλειονότητα των Γερμανών θεωρεί ότι η καγκελάριος Άγ-
γελα Μέρκελ, η οποία μέσα σε λιγότερο από έναν μήνα έχει
θεαθεί να τρέμει τρεις φορές, δεν θα πρέπει να καλείται να δώ-
σει στη δημοσιότητα πληροφορίες σχετικά με την υγεία της.

Σύμφωνα με μια δημοσκόπηση την οποία διενήργησε το ιν-
στιτούτο έρευνας Civey, το 59% των ερωτηθέντων απάντησε
ότι η υγεία της Μέρκελ είναι ένα ιδιωτικό ζήτημα.

Περίπου το 34% απάντησε ότι ως ένα πρόσωπο εκλεγμένο
σε δημόσιο αξίωμα η Μέρκελ θα πρέπει να ενημερώσει το κοι-
νό για την κατάσταση της υγείας της ενώ το 7% απάντησε ότι
είναι αναποφάσιστο ως προς το συγκεκριμένο ζήτημα. 

Η Μέρκελ επέμεινε ότι είναι καλά στην υγεία της στις αρχές
της εβδομάδας έπειτα και από το τρίτο επεισόδιο τρόμου που
είχε υποδεχόμενη τον φινλανδό πρωθυπουργό Άντι Ρίνε στο
Βερολίνο.

Παραμένει ενεργός! 

Αποφασισμένος να παραμείνει ενεργός και να
συνεχίσει να δίνει μάχη για μια καλύτερη κοινω-
νία είναι ο πρώην βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ κ. Χρή-
στος Σιμορέλης. 

Μάλιστα, δηλώνει παρών μέσω άρθρου του (σ.σ.
δημοσιεύεται στο σημερινό φύλλο), υπογραμμί-
ζοντας με έμφαση ότι «ο ΣΥΡΙΖΑ έχει πάρει την εν-
τολή του λαού να παίξει το επόμενο διάστημα ένα
ρόλο συσπείρωσης του προοδευτικού κόσμου. Με
ρεαλισμό, χρειάζεται να δημιουργηθεί ένα μαζικό
κόμμα, με ένα ριζοσπαστικό, αντί-νεοφιλελεύθε-
ρο, οικολογικό πρόγραμμα, που να αποκτήσει ισχυρούς δεσμούς με τις τοπικές κοι-
νωνίες». 

Ενώ, δίνει το στίγμα της επόμενης μέρας για τον ΣΥΡΙΖΑ, λέγοντας ότι «ιδιαίτε-
ρο βάρος πρέπει να δοθεί στην γείωση στους εργασιακούς χώρους, στην τοπική
αυτοδιοίκηση και στη νεολαία, καθώς επίσης και στην επικοινωνία (στο διαδίκτυο,
σε τοπικό επίπεδο κα)».

Παράλληλα, γνωστοποίει ότι το πολιτικό του γραφείο θα παραμείνει ανοικτό και
εκείνος θα είναι δίπλα σε όλους τους πολίτες. 

Και πολύ ορθώς θα πράξει, δεδομένου ότι τον τίμησαν με την ψήφο τους 6.965
Τρικαλινοί και Τρικαλινές! 

Π.

Αξιοποίηση 
πλεονεκτημάτων 

1.032 άδειες κυνηγιού και

40.300 ευρώ εισπράξεις το 2016

για την Ελεγχόμενη Κυνηγετική

Περιοχή Κόζιακα, σύμφωνα με

τα επίσημα στοιχεία της αρμό-

διας Υπηρεσίας του Δασαρχείου

Τρικάλων. Αυτά τα χρήματα

αφορούν μόνο τις κρατικές Υπη-

ρεσίες. Εύκολα υπολογίζει κά-

ποιος  πόσα διατέθηκαν κατ’

ελάχιστο  στην τοπική οικονομία,

στην αργκό της αγοράς, «πόσο

χρήμα γύρισε». 

Και αυτά προέκυψαν αποκλει-

στικά και μόνο με την καλή φήμη

της Περιοχής και με την δουλειά

του ολιγάριθμου προσωπικού.

Αν δηλαδή χρηματοδοτούνταν

κανονικά η Ελεγχόμενη Κυνηγε-

τική Περιοχή Κόζιακα και υπήρ-

χε σωστός προγραμματισμός

από το Υπουργείο Περιβάλλον-

τος, ασφαλώς ο αριθμός των

επισκεπτών – κυνηγών θα ήταν

πολλαπλάσιος και ασφαλώς και

τα έσοδα, τόσο για το κράτος,

όσο και για την τοπική οικονομία.

Επίσης, αν υπήρχε γόνιμη συ-

νεργασία για την ανάπτυξη της

Ελεγχόμενης Κυνηγετικής Πε-

ριοχής Κόζιακα μεταξύ της πο-

λιτείας, της τοπικής αυτοδιοί-

κησης και φορέων, τα αποτελέ-

σματα θα ήταν ακόμη καλύτερα,

με ευμενείς συνέπειες για όλους,

ασφαλώς και για τον τόπο μας.

Άντε να δούμε πότε θα αξιο-

ποιήσουμε τα πλεονεκτήματά

μας! 

∫Μ.Α.Μπ.



Μεταρρύθμιση του

«Κλεισθένη» προανήγγειλε 

ο υπουργός Εσωτερικών
«Είναι ξεκάθαρη η δέ-

σμευσή μας για κατάργηση
της απλής αναλογικής, η
οποία οδηγεί σε ακυβερνη-
σία», τόνισε ο υπουργός Εσω-
τερικών, Τάκης Θεοδωρικά-
κος. «Ο πρωθυπουργός έχει
ήδη ανακοινώσει ότι ο εκλο-
γικός νόμος θα αλλάξει το
πρώτο διάστημα της κυβερ-
νητικής μας θητείας. Ο εκλο-
γικός νόμος θα διασφαλίζει
την αντιπροσωπευτικότητα
και την κυβερνησιμότητα. Βα-
σικό του χαρακτηριστικό είναι
επίσης ότι θα δίνει στους Έλ-
ληνες του εξωτερικού το δι-
καίωμα να ψηφίζουν στη
χώρα όπου κατοικούν», ση-
μειώνει σε συνέντευξή του στην εφημερίδα «Παραπολιτικά».

«Σε κάθε περίπτωση σε ό,τι αφορά και τον εκλογικό νόμο,
στόχος μας είναι οι μέγιστες δυνατές συναινέσεις και συγ-
κλίσεις», σημείωσε ο κ. Θεοδωρικάκος.

Επισήμανε ότι τις επόμενες ημέρες θα καταλήξουν στις
βέλτιστες λύσεις που θα επιτρέπουν τη λειτουργία των δή-
μων και των περιφερειών και την αντιμετώπιση των διαλυ-
τικών προβλημάτων που προκάλεσε η εφαρμογή της
απλής αναλογικής στους δήμους και τις περιφέρειες. «Οι
κεντρικές ιδέες είναι η διασφάλιση της πλειοψηφίας του εκά-
στοτε δημάρχου ή περιφερειάρχη τουλάχιστον στη ση-
μαντική για την καθημερινή λειτουργία των ΟΤΑ οικονομι-
κή Επιτροπή, καθώς και η ενθάρρυνση των συμπράξεων δη-
μοτικών πρατάξεων. 'Ολα αυτά σε ένα πλαίσιο ρυθμίσεων
που πρέπει να είναι συμβατές με τη συνταγματική νομιμό-
τητα» υπογράμμισε ο υπουργός Εσωτερικών.

Τέλος, ο υπουργός Εσωτερικών τόνισε ότι ο «Κλεισθένης»
θα μεταρρυθμιστεί και θα αποσαφηνιστούν πλήρως οι αρ-
μοδιότητες μεταξύ κράτους και αυτοδιοίκησης και πρόσθεσε
ότι επειδή περιλαμβάνει πολλές εξαιρετικά προβληματικές
διατάξεις θα γίνει συνολικότερη ρύθμιση για την αυτοδι-
οίκηση, που θα αποκαθιστά τις στρεβλώσεις.

Χρυσοχοΐδης: Θετικές οι

εντυπώσεις για την αντιμετώπιση

του προσφυγικού στη Μόρια 
«Με μοναδικό σκοπό την

ενημέρωση», όπως χαρα-
κτηριστικά δήλωσε, ο υπουρ-
γός Προστασίας του Πολίτη,
Μιχάλης Χρυσοχοΐδης, επι-
σκέφτηκε χθες τη Μυτιλήνη.
Από νωρίς το πρωί μέχρι και
το μεσημέρι που αναχώρησε,
ο υπουργός επιθεώρησε το
Κέντρο Υποδοχής και Ταυ-
τοποίησης της Μόριας, το
Ανοιχτό Κέντρο Φιλοξενίας
του Δήμου Λέσβου στο Καρά
Τεπέ, ενώ προήδρευσε σε
σύσκεψη στην Περιφέρεια
Βορείου Αιγαίου και στην

οποία συμμετείχαν εκπρόσωποι φορέων της αυτοδιοίκησης
αλλά και εμπλεκόμενοι στη διαχείριση της μεταναστευτικής
και προσφυγικής κρίσης φορείς.

Στη Μόρια ο κ. Χρυσοχοΐδης είχε την ευκαιρία να ενη-
μερωθεί για τη διαδικασία ελέγχου των νεοεισερχομένων
στη χώρα με αφορμή την καταγραφή 40 ατόμων στην πλει-
οψηφία τους Αφγανών που είχαν φτάσει στο ΚΥΤ εκείνη την
ώρα, ενώ περιόδευσε σε δομές διαμονής ανηλίκων και γυ-
ναικών καθώς και στον ελαιώνα στον εξωτερικό χώρο του
καταυλισμού. Επίσης με τη συμμετοχή και εκπροσώπων φο-
ρέων που εμπλέκονται στη διαχείριση του ΚΥΤ συζήτησε με
το Διοικητή του ΚΥΤ Γιάννη Μπαλμπακάκη. Ας σημειωθεί ότι
σήμερα στο ΚΥΤ διαμένουν πάνω από 6.000 αιτούντες άσυ-
λο από διάφορες χώρες του κόσμου. Στο ανοιχτό Κέντρο
Φιλοξενίας του Δήμου Λέσβου στον Καρά Τεπέ ο κ. Χρυ-
σοχοίδης ενημερώθηκε για τη λειτουργία της ανοικτής αυ-
τής δομής που φιλοξενεί περί τους 1.200 αιτούντες άσυλο.

Στη διάρκεια, δε, της σύσκεψης που ακολούθησε ο κ.
Χρυσοχοΐδης έδειξε ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τη δυνατό-
τητα μετεγκατάαστασης των άνω από 300 ανήλικων ασυ-
νόδευτων που διαμένουν στη Μόρια. 

Σε δηλώσεις του ο κ. Χρυσοχοΐδης, και λίγο πριν ανα-
χωρήσει από τη Μυτιλήνη, δήλωσε εντυπωσιασμένος
«από την υπευθυνότητα, τη σεμνότητα και την πληρότητα
με την οποία οι εκφραστές – οι εκπρόσωποι της τοπικής
κοινωνίας μετέφεραν όλο τους τον προβληματισμό για το
κρίσιμο προσφυγικό και μεταναστευτικό πρόβλημα στο
νησί».

Τέλος, ο κ. Χρυσοχοΐδης σημείωσε ότι αναχωρεί «με την
εντύπωση, τη θετική, που αποκόμισα από την πληρότητα
με την οποία αντιμετωπίζουν και διαχειρίζονται οι υπηρε-
σίες της χώρας το προσφυγικό πρόβλημα εδώ στο νησί». 
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Ε
ως τη Δευτέρα 22
Ιουλίου θα
μπορούν να

υποβάλλουν τις αιτήσεις
για απόσπαση οι
εκπαιδευτικοί της
Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης, καθώς η
διαδικασία συνεχίζεται
κανονικά, μετά το πέρας
των εκλογών. 

Η απόφαση αφορά τους εκ-
παιδευτικούς των κλάδων ΠΕ
81, ΠΕ82, ΠΕ83, ΠΕ 84, ΠΕ 85,
ΤΕ 02.02, ενώ οι αιτήσεις
αποσ́πασης θα υποβαλ́λονται
ηλεκτρονικά από τους ιδ́ιους
τους εκπαιδευτικους́ μεσ́ω του
Ολοκληρωμένου Πληροφο-
ριακού Συστημ́ατος Διαχειρ́ι-
σης Προσωπικού Πρωτο-
βαθ́μιας και Δευτεροβαθ́μιας
Εκπαιδ́ευσης (ΟΠΣΥΔ).

Οι ενδιαφερόμενοι εκπαι-
δευτικοί παρακαλούνται να
διαβασ́ουν προσεκτικά εγχει-
ρίδιο χρήσης στη διεύθυνση
https://opsyd.sch.gr, καθώς
και την προσ́κληση υποβολης́
αιτήσεων. 

Δικαίωμα υποβολής αίτη-
σης - υπεύθυνης δήλωσης
για απόσπαση έχουν όλοι οι
εκπαιδευτικοί Β/θμιας Εκπαί-
δευσης κλάδων ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ
ΜΗΧ/ΚΩΝ – ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΩΝ
(ΠΕ 81), ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΩΝ
(ΠΕ82), ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΩΝ
(ΠΕ83), ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ (ΠΕ
84), ΧΗΜΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ
(ΠΕ 85), ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΩΝ (ΤΕ
02.02) οι οποίοι δεν έχουν τα
κωλύματα που αναφέρονται
στην αντίστοιχη εγκύκλιο του

Υπουργού Παιδείας, Έρευ-
νας και Θρησκευμάτων με
αριθ. 56641/E2 /10-4-2019
(ΑΔΑ: ΩΦΙΜ4653ΠΣ-Ρ6Η).

Οι αιτήσεις απόσπασης θα
υποβάλλονται ηλεκτρονικά
από τους ίδιους τους εκπαι-
δευτικούς μέσω του Ολοκλη-
ρωμένου Πληροφοριακού Συ-
στήματος Διαχείρισης Προ-
σωπικού Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευ-
σης (ΟΠΣΥΔ) και θα πρέπει να
επιλέξουν αίτηση απόσπασης
στη Γενική Γραμματεία του
ΥΠ.Π.Ε.Θ. Πριν την πρώτη

υποβολή αίτησης απόσπασης,
οι ενδιαφερόμενοι εκπαιδευ-
τικοί θα πρέπει να εγγραφούν
στο ΟΠΣΥΔ, ώστε να αποκτή-
σουν όνομα χρήστη και κωδι-
κό πρόσβασης στις ηλεκτρο-
νικές υπηρεσίες του.

Οδηγίες για την εγγραφή
και για την ηλεκτρονική υπο-
βολή αίτησης απόσπασης πε-
ριγράφονται στο εγχειρίδιο
χρήσης στη διεύθυνση
https://opsyd.sch.gr. Αιτήσεις
οι οποίες θα αποσταλούν
απευθείας στην υπηρεσία
στην οποία ενδιαφέρονται να

αποσπαστούν δεν θα ληφθούν
υπόψη. Τα στοιχεία που δη-
λώνονται στην αίτηση από-
σπασης έχουν την έννοια της
υπεύθυνης δήλωσης, με βάση
τα οριζόμενα στο άρθρο 8
του Ν.1599/86 και ψευδής δή-
λωση συνεπάγεται κυρώσεις
που προβλέπονται από την
παράγραφο 6 του άρθρου 22
του ίδιου νόμου.

Η αίτηση των εκπαιδευτικών
θα πρέπει να συνοδεύεται
από αναλυτικό βιογραφικό
σημείωμα.

Ε.Κ. 

Θα υποβάλλονται οι αιτήσεις για αποσπάσεις 

Εως τις 22 Ιουλίου
Οι αιτήσεις κατατίθενται ηλεκτρονικά από τους ίδιους 

τους εκπαιδευτικούς μέσω του ΟΠΣΥΔ 

Τ
η 10η θέση στην Ευρώπη
και την 72η θέση παγκο-
σμίως στον πίνακα Top

Universities by Top Google Schol-
ar Citations της Webometrics κα-
τέλαβε το Πανεπιστήμιο Αθηνών
(ΕΚΠΑ). Η παγκόσμια αυτή κατά-
ταξη δημοσιεύθηκε στις αρχές
Ιουλίου για 8η φορά, περιλαμβά-
νει 5.011 ιδρύματα, μεταξύ των
οποίων και 30 ελληνικά πανεπι-
στήμια, ΤΕΙ και άλλους φορείς εκ-
παίδευσης, όπως κολέγια. Το
ΕΚΠΑ βρίσκεται στην πρώτη θέση
μεταξύ των ελληνικών ιδρυμά-
των, στην 72η θέση παγκοσμίως
και στην 10η θέση στην Ευρώπη
με 2.068.170 ετεροαναφορές (ci-
tations). Την πεντάδα των καλύ-
τερων ελληνικών πανεπιστημίων
συμπληρώνουν το ΑΠΘ (θέση
334) με 651.553 ετεροαναφορές
(αναφορές ως πηγή σε άλλα άρ-
θρα), το ΕΜΠ (θέση 390) με
554.502 ετεροαναφορές, το Πα-
νεπιστήμιο Πατρών (θέση 415)
με 517.362 ετεροαναφορές και το
Πανεπιστήμιο Κρήτης (θέση 456)
με 463.321 ετεροαναφορές.

Η συγκεκριμένη κατάταξη συν-
τάσσεται με βάση τον αριθμό ετε-
ροαναφορών (citations) του ερευ-
νητικού έργου των καθηγητών
και ερευνητών των ιδρυμάτων. Ο

εντοπισμός των ετεροαναφορών

γίνεται μέσω της πλέον δημοφι-

λούς μηχανής αναζήτησης ακα-

δημαϊκής βιβλιογραφίας, του

Google Scholar. Τα στοιχεία των

ετεροαναφορών συλλέχθηκαν το

διήμερο 29-30 Ιουνίου 2019. Σύμ-

φωνα με την ανακοίνωση του

ΕΚΠΑ, η φετινή κατάταξη του

Ιουλίου περιλαμβάνει σημαντική

μεθοδολογική αλλαγή σε σχέση

με τις προηγούμενες επτά κατα-

τάξεις. Ο αριθμός ετεροαναφο-

ρών και κατά συνέπεια η θέση

κάθε πανεπιστημίου υπολογίζον-

ται από το άθροισμα των ετερο-

αναφορών των πρώτων 100 προ-

φίλ καθηγητών και ερευνητών

του πανεπιστημίου, μείον τις ετε-

ροαναφορές των πέντε πρώτων

προφίλ. 

Μέχρι τον Ιανουάριο του 2019

ο υπολογισμός γινόταν με βάση

το άθροισμα των 10 καλύτερων

προφίλ καθηγητών και ερευνητών

του κάθε πανεπιστημίου μείον τις

ετεροαναφορές του πρώτου προ-

φίλ. Συνεπώς τα αποτελέσματα

της τρέχουσας κατάταξης δεν εί-

ναι άμεσα συγκρίσιμα με τις προ-

ηγούμενες κατατάξεις.
Ιδιαίτερα εντυπωσιακό στοι-

χείο είναι το γεγονός ότι ο αριθ-
μός των ετεροαναφορών του
ΕΚΠΑ καλύπτει το 33% του συ-
νόλου των ετεροαναφορών των
30 ελληνικών πανεπιστημίων που
συμπεριλαμβάνονται στην κατά-
ταξη. 

Οπως δήλωσε ο πρύτανης του
Πανεπιστημίου Αθηνών Θάνος
Δημόπουλος, «πρακτικά η μελέτη
των ετεροαναφορών θεωρείται
το εγκυρότερο κριτήριο αποτί-
μησης του επιστημονικού-ερευ-
νητικού έργου ενός πανεπιστημί-
ου. Στο κριτήριο αυτό δεν ενδια-
φέρει το πόσα άρθρα έχουν γρα-
φτεί από τους καθηγητές του πα-
νεπιστημίου αλλά πόσες αναφο-
ρές του ονόματος και του έργου
του έχουν γίνει σε άρθρα και
έρευνες άλλων συγγραφέων και
καθηγητών άλλων πανεπιστημίων.
Με άλλα λόγια, ένα άρθρο του κα-
θηγητή ενός πανεπιστημίου που
έχει αναφερθεί ως πηγή σε άλλα
4.000 άρθρα, άρα έχει 4.000 ετε-
ροαναφορές, δείχνει πολύ ση-
μαντική επίδραση στο αντικείμε-
νο που θεραπεύει, αλλά και επι-
στημονική αναγνώριση από την
κοινότητα των συναδέλφων του
παγκοσμίως».

Δέκατο στην Ευρώπη, 72ο στον κόσμο

το Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ο υπουργός Εσωτερικών,

Τάκης Θεοδωρικάκος

Ο υπουργός Προστασίας

του Πολίτη, 

Μιχάλης Χρυσοχοΐδης
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Χ
αμένη πήγε η 1η
εβδομάδα των
φετινών θερινών

εκπτώσεων, σύμφωνα
με τον πρόεδρο του
Εμπορικού Συλλόγου
Δήμου Πύλης Κώστα
Βοϊτσίδη.

«Παραδοσιακά,  η χρονική
αυτή περίοδος και οι τελευ-
ταίες ημέρες των εκπτώσεων
ήταν τα δυνατά διαστήματα
των εκπτώσεων και όλοι ανα-
μέναμε να γινόταν το ίδιο και
φέτος, όμως, οι προσδοκίες
μας δεν επαληθεύτηκαν για
ακόμη μία φορά» σημειώνει
ο κ. Βοϊτσίδης και επισημαίνει
«δυστυχώς δεν υπήρξε κατα-
νάλωση. 

Η αγορά δεν κινήθηκε κα-
θόλου και το χειρότερο είναι
πως δεν εκδηλώθηκε και εν-
διαφέρον από τους κατανα-
λωτές, δηλαδή δεν βγήκε κό-
σμος στα καταστήματα να κά-
νει έρευνα, να ζητήσει να μά-
θει τιμές, να δει τι προϊόντα
υπάρχουν».

«Φαίνεται πως η κρίση χτύ-
πησε για τα καλά και την
επαρχία πλέον. 

Μέχρι τώρα αντέχαμε κά-
πως, αλλά πλέον μπορούμε
να μιλάμε για κορύφωση της
κρίσης και στην επαρχία» το-
νίζει ο κ. Βοϊτσίδης και υπο-

γραμμίζει «ο κόσμος είναι
πολύ μαζεμένος και εξαιρετικά
προσεκτικός στα έξοδά του.
Μετράει και το κάθε ευρώ,
κάτι που ασφαλώς κατανο-
ούμε απόλυτα».

«Μέχρι τώρα στις φετινές
θερινές εκπτώσεις δεν έχει

εκδηλωθεί αγοραστικό ενδια-

φέρον και από τους επισκέ-

πτες στην περιοχή μας, συμ-

πολίτες μας που διαμένουν

σε μεγάλα αστικά κέντρα και

έρχονται εδώ για παραθερι-

σμό. 

Πάντα συνέβαλλαν σημαν-

τικά στην κατανάλωση, ωστό-

σο το 2019 δεν κινούνται κα-

ταναλωτικά, κάτι που προφα-

νώς  επηρεάζει δυσμενώς το

εμπόριο» δηλώνει ο κ. Βοϊ-

τσίδης, προσθέτοντας «ευελ-

πιστούμε και ευχόμαστε να

έχουμε καλύτερη συνέχεια

και άνοδο του αγοραστικού

ενδιαφέροντος».

Όσον αφορά τα αίτια, ο κ.

Βοϊτσίδης σημειώνει πως είναι

τα γνωστά, καθώς τίποτα δεν

έχει αλλάξει: 

Έχουν μεταφερθεί υποχρε-

ώσεις του 2017, του 2018 στο

2019, για τις οποίες τώρα γί-

νεται προσπάθεια να καλυ-

φθούν, οπότε δεν υπάρχει δυ-

νατότητα να κάνουν οι κατα-

ναλωτές τίποτα άλλο, πέρα

από τα βασικά(διατροφή, παι-

διά) και οι υποχρεώσεις είναι

δυσβάσταχτες, αν όχι αβά-

σταχτες (ΕΝΦΙΑ, εφορία, τρά-

πεζες), ενώ τα εισοδήματα

έχουν μειωθεί κατά πολύ.

Ματθαίος Μπίνας 

Ο
Δήμαρχος Μετεώ-
ρων κ. Χρήστος Σι-
νάνης είχε σήμερα,

Παρασκευή 12 Ιουλίου 2019,
συνάντηση με εκπροσώπους
της εταιρίας LEVER, του Επι-
μελητηρίου Τρικάλων και του
Εμπορικού Συλλόγου Καλαμ-
πάκας, με σκοπό την ενημέ-
ρωση και το συντονισμό των
ενεργειών που απαιτούνται
για την υλοποίηση του έργου
«Ανοικτό Κέντρο Εμπορίου
Καλαμπάκας» (Open Mall).

Πρόκειται για ένα έργο, για
το οποίο με συντονισμένες
ενέργειες του Δήμου Μετεώ-
ρων υποβλήθηκε πρόταση επι-
δότησης και πρόσφατα εξα-
σφαλίστηκε χρηματοδότηση
ύψους 1.844.872,07 € -η μέ-

γιστη που θα μπορούσε να
διατεθεί-.

Το έργο, το οποίο προβλέ-
πεται να υλοποιηθεί σε χρο-
νικό ορίζοντα 36 μηνών, στο-

χεύει στην αναβάθμιση της
λειτουργικότητας και της αι-
σθητικής του εμπορικού κέν-
τρου, στην ενίσχυση της οι-
κονομικής δραστηριότητας με

υιοθέτηση εφαρμογών έξυ-
πνης πόλης (smart city), κα-
θώς και στην ίδρυση νέων
επιχειρήσεων και νέων θέσεων
εργασίας.

Στη συντήρηση 

και ασφαλτόστρωση του

δρόμου προς Κορομηλιά

προχωρά η Περιφέρεια

Θεσσαλίας
Με έργο 300.000 ευρώ

Στη συντήρηση και ασφαλτόστρωση του δρόμο προς
Κορομηλιά στην  Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων προ-

χωρά η Περιφέρεια Θεσσαλίας. Ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας Κώστας Αγοραστός υπέγραψε τη σύμβαση του
έργου προϋπολογισμού 300.000 ευρώ που αφορά τη
βελτίωση του δρόμου προς Κορομηλιά με την κατασκευή
τσιμεντόστρωσης και επενδεδυμένης τάφρου από το
τέλος του υπάρχοντος ασφαλτοτάπητα μέχρι συναντή-
σεως της υπάρχουσας τσιμεντόστρωσης σε μήκος δρό-
μου 1.500m περίπου. «Σε συνεργασία με τον Αντιπερι-
φερειάρχη Τρικάλων Χρήστο Μιχαλάκη, τους Περιφε-
ρειακούς Συμβούλους και τις υπηρεσίες μας, βελτιώνουμε
την καθημερινότητα των πολιτών της υπαίθρου» δηλώνει
ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός. «Πα-
ρεμβαίνουμε σε τομείς που αφορούν στην ασφαλή  με-
τακίνηση των ανθρωπίνων κοινοτήτων, ενώ παράλληλα
δημιουργούμε  θέσεις εργασίας και  μόχλευση στην
τοπική πραγματική οικονομία».

Το αγοραστικό ενδιαφέρον στα εμπορικά του Δήμου Πύλης,

την 1η εβδομάδα των θερινών εκπτώσεων 

Σε χαμηλά επίπεδα 
Ελπίδα αναθέρμανσης της αγοράς υπάρχει 

για το υπόλοιπο της περιόδου 

Ο πρόεδρος του Εμπορικού

Συλλόγου Δήμου Πύλης 

Κων. Βοϊτσίδης 

Σε πολύ ελκυστικές τιμές διατίθενται ποιοτικά προϊόντα στην αγορά του Δήμου Πύλης 

Συνάντηση εργασίας σχετικά με

την υλοποίηση του έργου «Ανοικτό

Κέντρο Εμπορίου Καλαμπάκας»

Συνάντηση εργασίας σχετικά με

την υλοποίηση του έργου «Ανοικτό

Κέντρο Εμπορίου Καλαμπάκας»
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CMYK

Καποδιστρίου 37
Τρίκαλα

Τηλ.: 24310 20051

Χ
ωρίς ιδιαιτέρα
προβλήματα
υλοποιήθηκε την χρονιά

που πέρασε το πρόγραμμα των
σχολικών γευμάτων, στα
σχολεία της Πρωτοβάθμιας
Εκπαίδευσης του ν. Τρικάλων. 

Μάλιστα, το πρόγραμμα θα συνε-
χιστεί και την ερχόμενη διδακτική
χρονιά, ενώ στον κατάλογο των σχο-
λειών που μετέχουν στο πρόγραμμα,
προστέθηκε το 11ο Δημοτικό Σχο-
λείο Τρικάλων και το Δημοτικό Σχο-
λείο Ράξας. 

Αυτό έκανε γνωστό, ο προϊστά-
μενος της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευ-
σης Τρικάλων κ. Γιώργος Κωνσταν-
τάκος, λέγοντας ότι δόθηκαν δια-
βεβαιώσεις από το Υπουργείο Παι-
δείας για τη συνέχιση του προγράμ-
ματος. 

Ωστόσο, ακόμα δεν έχει γνωστο-
ποιηθεί πότε θα υλοποιηθεί το πρό-
γραμμα, εάν θα ξεκινήσει δηλαδή
με το πρώτο κουδούνι ή θα καθυ-
στερήσει- όπως πέρυσι. 

Τα σχολεία που έχουν ενταχθεί
στην εφαρμογή του μέτρου είναι
στο 9ο, 13ο, 14ο , 16ο, 17ο, 20ο,
18ο 22ο, 24ο, 25ο Δημοτικό Σχολείο
Τρικάλων, στο Δημοτικό Σχολείο του
Γλίνους, του Διαλεκτού, της Με-
γάρχης, του Κεφαλόβρυσου, του
Μεγάλου Κεφαλόβρυσου, του Πα-
λαιόπυργου, και του Ριζώματος
(σ.σ. 17 σχολεία). 

Σημειωτέον, το πρόγραμμα απευ-
θύνεται συνολικά σε 153.244 μαθη-
τές, 950 σχολείων, 63 δήμων όλης
τη χώρας. Μετά τον ανοιχτό δημόσιο
ηλεκτρονικό διαγωνισμό, το πρό-
γραμμα αναπτύσσεται εντός της
επόμενης εβδομάδας σε 831 σχολεία

όλης της Επικράτειας, καλύπτοντας
κατ’ αυτόν τον τρόπο το 90% των
μαθητών, που εκδήλωσαν ενδιαφέ-
ρον να συμμετάσχουν.

Συγκριτικά με τον αριθμό των μα-
θητών που συμμετείχαν στο πρό-
γραμμα τη σχολική περίοδο 2017-

2018 - τη χρονιά που πέρασε- ση-
μειώθηκε αύξηση που ξεπερνά το
20%, γεγονός που αποδεικνύει τη
θετική αποδοχή από τους μαθητές,
τους γονείς και την εκπαιδευτική
κοινότητα.

Τα σχολικά γεύματα, ως θεσμός

που εφαρμόζεται στην πλειονότητα
των ευρωπαϊκών χωρών, συντελούν
σημαντικά στην ενίσχυση της αλλη-
λεγγύης και της συντροφικότητας
στη μαθητική κοινότητα και ταυτό-
χρονα βελτιώνουν τις μαθητικές επι-
δόσεις. Τα πολλαπλά οφέλη του

προγράμματος έχουν θετική αντα-
νάκλαση και στην ανάπτυξη της
πρωτογενούς εγχώριας παραγωγής,
καθώς τα προϊόντα που επιλέγονται
για την παρασκευή των γευμάτων,
η οποία γίνεται σε συνεργασία με
το Γεωπονικό Πανεπιστήμιο, είναι
ντόπια και υψηλής διατροφικής
αξίας. Προάγεται δηλαδή στην νέα
γενιά η υγιεινή, μεσογειακή διατρο-
φή, ενώ παράλληλα διευρύνεται ο
αριθμός των θέσεων εργασίας στις
τοπικές κοινωνίες.

Σύμφωνα με τους αρμόδιους ο
«θεσμός του ζεστού γεύματος στα
σχολεία, ο οποίος συμπληρώνει φέ-
τος τρία χρόνια επιτυχούς εφαρμο-
γής, αποτελεί εθνικό πρόγραμμα,
ενταγμένο στον κρατικό προϋπολο-
γισμό και για την υλοποίησή του
διατίθενται 50 εκατ. ευρώ».

«Τα πολλαπλά οφέλη του προ-
γράμματος έχουν θετική αντανά-
κλαση και στην ανάπτυξη της πρω-
τογενούς εγχώριας παραγωγής, κα-
θώς τα προϊόντα που επιλέγονται
για την παρασκευή των γευμάτων,
η οποία γίνεται σε συνεργασία με
το Γεωπονικό Πανεπιστήμιο, είναι
ντόπια και υψηλής διατροφικής
αξίας» υπογραμμίζουν οι αρμόδιοι

Ε.Κ. 

Την ερχόμενη σχολική χρονιά στα σχολεία του ν. Τρικάλων 

Θα συνεχιστούν τα σχολικά γεύματα 
•Σύμφωνα με τον κ. Κωνσταντάκο δόθηκαν διαβεβαιώσεις 

από το Υπουργείο Παιδείας για τη συνέχιση του προγράμματος 
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Ο
ελληνικός λαός
ανέδειξε τη ΝΔ ως
τη νέα κυβέρνηση

της χώρας, έχοντας
ωστόσο καταστήσει τον
ΣΥΡΙΖΑ ως το κυρίαρχο
κόμμα στον χώρο της
Αριστεράς και της
αριστερής προοδευτικής
δημοκρατικής
παράταξης. Ο ΣΥΡΙΖΑ
σήμερα παραμένει
μεγάλη δύναμη, προς
απογοήτευση του
συστήματος που επένδυε
στη στρατηγική του ήττα,
και μια ισχυρότατη
αξιωματική
αντιπολίτευση. 

Έχει πάρει την εντολή του
λαού να παίξει το επόμενο
διάστημα ένα ρόλο συσπεί-
ρωσης του προοδευτικού κό-
σμου. 

Με ρεαλισμό, χρειάζεται να
δημιουργηθεί ένα μαζικό κόμ-
μα, με ένα ριζοσπαστικό, αντί-
νεοφιλελεύθερο, οικολογικό
πρόγραμμα, που να αποκτήσει
ισχυρούς δεσμούς με τις το-
πικές κοινωνίες. Ιδιαίτερο βά-
ρος πρέπει να δοθεί στην γεί-
ωση στους εργασιακούς χώ-
ρους, στην τοπική αυτοδιοί-

κηση και στη νεολαία, καθώς
επίσης και στην επικοινωνία
(στο διαδίκτυο, σε τοπικό επί-
πεδο κα). 

Όλα τα παραπάνω είναι
αναγκαία ώστε ο ΣΥΡΙΖΑ να
υπερασπιστεί αποτελεσματικά
τα κεκτημένα των τελευταίων
4 ετών, τα συμφέροντα των

εργαζόμενων και της κοινωνι-
κής πλειοψηφίας.

Το νέο κυβερνητικό σχήμα
της Ν.Δ, ούτε νέο είναι, ούτε
μικρό κι ευέλικτο, όπως δή-
λωνε ο κ. Μητσοτάκης. Υπάρ-
χουν μια σειρά από παλιά στε-
λέχη υπεύθυνα για τις πολιτι-
κές 2012-24, μια σειρά εξω-

κοινοβουλευτικοί, νεοφιλε-
λεύθεροι τεχνοκράτες, υφυ-
πουργοί με αρμοδιότητες τις
οποίες είχαν, μέχρι πρότινος,
Γενικοί Γραμματείς και ελάχι-
στες γυναίκες. 

Ο νέος Πρωθυπουργός έθε-
σε υπό την εποπτεία του το
Α.Π.Ε., την Ε.Ρ.Τ. και την
Ε.Υ.Π.. Δεν μπορώ καν να
φανταστώ τι θα είχε ακούσει
ο Αλέξης Τσίπρας αν είχε
πράξει το ίδιο. 

Ενέταξε της αρμοδιότητες
για το Προσφυγικό, αλλά και
για τη Σωφρονιστική Πολιτική,
στο Υπουργείο Προστασίας
του Πολίτη, κάτι που δεν
υπάρχει σε κάποια άλλη ευ-
ρωπαϊκή χώρα. Επίσης τοπο-
θετεί τον πρώην Αντιπρόεδρο
του Αρείου Πάγου ως Υφυ-
πουργός Δικαιοσύνης μία μό-
λις εβδομάδα μετά τη συντα-
ξιοδότησή του. 

Μια ακόμα επιλογή που
φέρνει νέα ήθη στην πολιτική
σκηνή, είναι να τοποθετήσει
του Δημήτρη Οικονόμου στη
θέση του υφυπουργού Περι-
βάλλοντος, αρμόδιου για θέ-
ματα Χωροταξίας και Αστι-
κού Περιβάλλοντος και άρα
υπεύθυνου να χειριστεί τα πο-
λεοδομικά θέματα στο Ελλη-
νικό, ο οποίος μέχρι πρότινος
ήταν σύμβουλος της Lamda
Development για το Ελληνικό.
Πρόκειται για σαφή σύγ-
κρουση συμφερόντων, χατίρια
σε εταιρείες (Business as usu-
al). 

Παράλληλα η Υπουργός
Παιδείας δεν ανέφερε τίποτα
σχετικά με τους10.500 διορι-
σμούς των εκπαιδευτικών και
ανακοίνωσε την κατάργηση
της Νομικής Πάτρας. Η Ν.Δ.
κλείνει δημόσια πανεπιστη-
μιακά τμήματα και σχολές

προκειμένου να ανοίξουν ιδιω-
τικά. 

Επιπρόσθετα προχώρησαν
σε βίαιη απόσπαση της Έρευ-
νας από το υπουργείο Παι-
δείας και μετακίνηση στο Ανά-
πτυξης χωρίς να έχει προ-
ηγηθεί οποιαδήποτε διαβού-
λευση ή συζήτηση με την
ερευνητική και ακαδημαϊκή
κοινότητα. 

Όλα αυτά σίγουρα δεν απο-
τελούν ενθαρρυντικό πρώτο
δείγμα γραφής και δείχνουν
τις προθέσεις τους για τη συ-
νέχεια. Ο ΣΥΡΙΖΑ θα κάνει
εποικοδομητική και μαχητική
αντιπολίτευση, όχι επανάληψη
των στείρων αντιπολιτευτικών
τακτικών της ΝΔ που περι-
λάμβαναν fake news και
ύβρεις. Είμαστε παρόντες και
συνεχίζουμε, προσωπικά δια-
βεβαιώνω πως θα βρίσκομαι
δίπλα στους πολίτες των Τρι-
κάλων. 

Το πολιτικό μου γραφείο
βρίσκεται στην οδό Καραϊ-
σκάκη 29, 42100 Τρίκαλα, Τη-
λέφωνα: 24310 63308, 694
690 6617

Χρήστος Σιμορέλης
πρώην Βουλευτής 

Τρικάλων με τον ΣΥΡΙΖΑ

Κ
άλεσμα στους
εργαζόμενους να
οργανώσουν την

υπεράσπιση των
δικαιωμάτων τους και την
αντεπίθεσή τους
απευθύνει το ΠΑΜΕ με
αφορμή την προσφυγή
του ΣΕΒ υπέρ της
κατάργησης των
τριετιών.

Και σε τοπικό επίπεδο τα
μέλη της Γραμματείας του
ΠΑΜΕ  είναι σε ετοιμότητα και
προγραμματίζουν τις επόμε-
νες δράσεις τους, ώστε να πε-
ράσουν στην αντεπίθεση. 

Όπως σημειώνουν «Η το-
ποθέτηση του μέχρι πρόσφα-
τα διατελέσαντος γενικού δι-

ευθυντή του ΣΕΒ κ. Σκέρτσου

σε υφυπουργό της κυβέρνη-

σης επιβεβαιώνει την προσή-

λωση της ΝΔ να κλιμακώσει

την αντεργατική πολιτική πιά-

νοντας το νήμα από εκεί που

το άφησε ο ΣΥΡΙΖΑ. 

Δεν είναι τυχαίο ότι ο ΣΕΒ

προεκλογικά είχε ομολογή-

σει ότι η οικονομική πολιτική

της προηγούμενης κυβέρνη-

σης υλοποίησε κατά 62% τις

θέσεις του. 

Σ’ αυτό το βαθιά αντιλαϊκό

πλαίσιο θα κινηθεί και θα κλι-

μακώσει η ΝΔ. Στη συγκεκρι-

μένη περίπτωση η υπονόμευ-

ση των Συλλογικών Συμβάσε-

ων Εργασίας, οι μειώσεις σε

μισθούς και δικαιώματα πη-

γάζουν από την εφαρμογή

των νόμων 4093/2012 και

4172/2013, ειδικότερα για το

πάγωμα των τριετιών από τη

διάταξη όπου ο κατώτατος

μισθός ορίζεται ως "μοναδιαία

αξία (ποσό) αναφοράς". Νόμοι

που ψήφισαν η ΝΔ και το ΠΑ-

ΣΟΚ και διατήρησε στο ακέ-

ραιο ο ΣΥΡΙΖΑ».

Και τονίζουν, μεταξύ των

άλλων «τη φόρα που έχει πά-

ρει η ΝΔ και οι υπουργοί της,

πατώντας στο νομοθετικό

πλαίσιο του ΣΥΡΙΖΑ, πρέπει να

τους την κόψει η εργατική

τάξη με τον αγώνα της, με τις

διεκδικήσεις της, με τα συν-

δικάτα της και την οργάνωσή

της. Βάζουμε μπροστά τις δι-

κές μας ανάγκες όχι τα κέρδη

των λίγων. 

Ο ΣΕΒ έχει στην κυβέρνηση

τον δικό του άνθρωπο για να

προωθεί απευθείας τις αξιώ-

σεις του. Η εργατική τάξη

έχει το ΠΑΜΕ που είναι μέτω-

πο συσπείρωσης και πάλης

Σωματείων, Εργατικών Κέν-

τρων, Ομοσπονδιών, Επιτρο-

πών Αγώνα και συνδικαλιστών.

Καλούμε κάθε τίμιο συνδικα-

λιστή, όλους τους εργαζόμε-

νους να οργανώσουμε την

υπεράσπιση των δικαιωμάτων

μας, την αντεπίθεσή μας. Έλα

μαζί να πάμε εργάτη με το

ΠΑΜΕ, στους ταξικούς αγώ-

νες βρίσκεται η ζωή».

Ε.Κ. 

Χρ. Σιμορέλης: Συνεχίζουμε

και θα είμαστε παντού!

Προγραμματίζουν

τις επόμενες δράσεις 
«Καλούμε όλους τους εργαζόμενους να οργανώσουμε την

υπεράσπιση των δικαιωμάτων μας» τονίζουν τα μέλη του ΠΑΜΕ 

Γ. Γεραπετρίτης: Η νέα

κυβέρνηση θα διασφαλίσει

την ανάκαμψη των θεσμών

«Η ανάκαμ-
ψη των θεσμών
συνιστά τη μεί-
ζονα διακύβευ-
ση, την οποία
θα πρέπει να
διασφαλίσουν
η νέα κυβέρνη-
ση και η νέα
βουλή» τονίζει
ο υπουργός
Επικρατε ίας
και καθηγητής
του Συνταγμα-
τικού Δικαίου
Γιώργος Γερα-
πετρίτης. «Και
αυτό διότι την περασμένη τετραετία σημειώθηκαν παθο-
λογικά φαινόμενα σε σχέση με τους θεσμούς και υπο-
βαθμίστηκε η αναγκαία για το πολίτευμα διάκριση των λει-
τουργιών. Μπορεί να επιστρέφουμε σταδιακά σε μια δη-
μοσιονομική κανονικότητα, αλλά το πλήγμα στους θεσμούς
είναι μεγάλο και θα έχει μακροσκοπικά σημαντικές συνέ-
πειες, αν δεν καταφέρουμε να δημιουργήσουμε ένα νέο
ασφαλές και σύγχρονο θεσμικό περιβάλλον», υπογραμμίζει.

Επισημαίνει ότι στο πρώτο νομοσχέδιο που θα κατατε-
θεί στη βουλή και θα αφορά το επιτελικό κράτος, θα προ-
βλέπεται η διεξαγωγή των υπουργικών συμβουλίων κάθε
μήνα σε τακτό χρόνο και καθένα από αυτά θα έχει συγ-
κεκριμένο στόχο που θα αφορά τον συνολικό προγραμ-
ματισμό, την επεξεργασία των στόχων και την έγκριση ενός
συνολικού επιχειρησιακού σχεδίου. 

«Στη βάση αυτού του κυβερνητικού προγράμματος, η
προεδρία της κυβέρνησης και το κάθε υπουργείο θα βρί-
σκονται σε διαρκή αλληλεπίδραση μέσω ενός ηλεκτρονι-
κού συστήματος στο οποίο θα εντάσσονται όλα τα δεδο-
μένα που θα αφορούν στόχους», σημειώνει ο κ. Γεραπε-
τρίτης,

Τέλος, ο κ. Γεραπετρίτης υπογραμμίζει ότι «η πιο ση-
μαντική διάταξη που τίθεται προς αναθεώρηση είναι
αυτή που αφορά τον τρόπο εκλογής του Προέδρου της
Δημοκρατίας, ώστε πλέον η αδυναμία της βουλής να ψη-
φίσει Πρόεδρο με την προβλεπόμενη αυξημένη πλειοψη-
φία να μην οδηγεί σε διάλυση της βουλής και προκήρυ-
ξη εκλογών, ώστε να διακόπτεται βίαια ο πολιτικός κύ-
κλος» και προσθέτει «δεδομένου του γεγονότος ότι ο Πρό-
εδρος της Δημοκρατίας δεν έχει κατά το σύνταγμα του
1986 ευρείες αρμοδιότητες, η θέση που έχει διατυπωθεί
είναι ότι αρκεί η απόλυτη πλειοψηφία του όλου αριθμού
των βουλευτών για την εκλογή του».

Τα μέλη της Γραμματείας Τρικάλων του ΠΑΜΕ a

Ο υπουργός Επικρατείας

Γιώργος Γεραπετρίτης
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Α
λλαγές στο εμπόριο
βαμβακιού θα
ισχύσουν από την

επόμενη καλλιεργητική
περίοδο, δηλαδή από το
2020.

Αν δεν αλλάξει κάτι μέχρι
τότε, προβλέπεται ότι η πώ-
ληση σύσπορου από παρα-
γωγούς σε εκκοκκιστές γίνεται
υποχρεωτικά με συμβάσεις,
υπογεγραμμένες πριν την πα-
ράδοση του προϊόντος. Τα εκ-
κοκκιστήρια θα πρέπει να
αναρτούν την διεθνή τιμή βάμ-
βακος σε εμφανές σημείο,
ενώ θα ελέγχονται αν κάνουν
όσα προβλέπει η απόφαση
από τον ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ.

Όπως αναφέρουν γεωπόνοι,
η πώληση του σύσπορου βαμ-
βακιού γίνεται με συμβάσεις
αγοραπωλησίας με ευθύνη των
εκκοκκιστικών επιχειρήσεων
και των παραγωγών, οι οποίες
υπογράφονται το αργότερο
μέχρι την ημερομηνία παρά-
δοσης του προϊόντος, περι-
λαμβάνουν δε και τη συμφω-
νούμενη τιμή. Η τιμή προσδιο-
ρίζεται λαμβάνοντας υπόψη
και τη διεθνή τιμή και την τυχόν
θετική ή αρνητική πριμοδότηση
που προκύπτει από την εκά-
στοτε ισχύουσα απόφαση της
Διεπαγγελματικής Οργάνωσης
Βάμβακος(ΔΟΒ). Η απόφαση
εγκρίνεται από τον Υπουργό
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων(ΥΠΑΑΤ) κατόπιν εισή-
γησης του Εθνικού Κέντρου

Ποιοτικού Ελέγχου Ταξινόμη-

σης και Τυποποίησης Βάμβα-

κος (Ε.Κ.Π.Ε.Τ.Τ.Β). Σε περί-

πτωση διαπίστωσης παράβα-

σης επιβάλλονται κυρώσεις.

Σε περίπτωση μη ύπαρξης από-

φασης από την Δ.Ο.Β, η τιμή

διαμορφώνεται από τους συμ-

βαλλόμενους ελεύθερα.

Επίσης, να πρέπει να γνω-

στοποιείται εγγράφως στην

αρμόδια Περιφερειακή Διεύ-

θυνση του Ο.Π.Ε.Κ.Ε.Π.Ε. την

ημερομηνία έναρξης των πα-

ραλαβών σύσπορου βαμβακιού

δύο τουλάχιστον εργάσιμες

ημέρες νωρίτερα. 

Τέλος, οι εκκοκκιστικές επι-

χειρήσεις θα πραγματοποιούν-

ται διοικητικοί έλεγχοι, οι οποίοι

διεξάγονται στο 10% των εκ-

κοκκιστικών επιχειρήσεων στο

τέλος της εκκοκκιστικής πε-

ριόδου για την εξακρίβωση και

επαλήθευση των στοιχείων πα-

ραδόσεων σε ποσοστό του-

λάχιστον 1% επί του συνόλου

των παραγωγών που παρέδω-

σαν σύσπορο βαμβάκι ανά εκ-

κοκκιστική επιχείρηση.

Ματθαίος Μπίνας 

Τ
ην περαιτέρω
αναβάθμιση και
την πλήρη

αξιοποίηση της
Ελεγχόμενης
Κυνηγετικής Περιοχής
Κόζιακα (ΕΚΠΚ)
επιζητούν πολλοί
Τρικαλινοί
επιχιερηματίες.

Το σκεπτικό βασίζεται στο
γεγονός πως αποτελεί πόλο
έλξης πολλών κυνηγών απ’
όλη την Ελλάδα, αλλά και
από το εξωτερικό, έστω και
αν υπάρχουν προβλήματα σ’
αυτήν, οπότε, αναβαθμίζον-
τας την και αξιοποιώντας την
πλήρως, αναμένεται αύξηση
επισκεπτών και αύξηση εσό-
δων στον ν. Τρικάλων.

Το Δασαρχείο Τρικάλων
διαχειρίζεται την Περιοχή με
περιορισμένα κονδύλια και
πολύ λίγο προσωπικό, το
οποίο υπερβάλλει εαυτόν
προκειμένου να λειτουργήσει
αυτή ικανοποιητικά και έχει
αναλάβει πρωτοβουλίες ανα-
βάθμισής της, όπως νέοι κλω-
βοί και αναβάθμιση των υφι-
στάμενων, ηλεκτροφόρα πε-
ρίφραξη για την προστασία
των εκτρεφόμενων θηραμά-
των, αλλά και προσπάθεια
εμπλουτισμού με θηράματα.

Ωστόσο, η Περιοχή χρει-
άζεται πολλά ακόμη και το
κυριότερο έναν γενικό σχε-
διασμό και κονδύλια, που

μπορούν να έρθουν μόνο από

την πολιτεία και το αρμόδιο

Υπουργείο Περιβάλλοντος.

Στις σκέψεις είναι η δημι-

ουργία ενός φορέα που θα

διαχειρίζεται την Περιοχή,

από την οποία θα είναι δυ-

νατό να υπάρξουν οφέλη για

το τουριστικό προϊόν του τό-

που, άρα και για τους επαγ-

γελματίες του κλάδου, αλλά

και για όλους τους κατοί-

κους.
Όπως σημειώνουν επαγ-

γελματίες και επιχειρηματίες,
καλό είναι οι σχετικές διερ-
γασίες να εκκινήσουν το τα-
χύτερο δυνατό, να καταρτι-
στούν ολοκληρωμένες προ-
τάσεις που θα παρουσια-
στούν στο Υπουργείο, ενώ
απαραίτητη είναι η εμπλοκή
του Δήμου Πύλης στο εγχεί-
ρημα, καθώς είναι ο αυτοδι-
οικητικός φορέας που έχει
στην περιοχή αρμοδιότητάς
του την ΕΚΠΚ. 

Μεγάλη συνεισφορά

Η περιοχή «Κόζιακας» είναι
μια από τις μεγαλύτερες σε
έκταση, 483.000 στρεμμάτων,
ελεγχόμενες κυνηγητικές πε-
ριοχές της χώρας μας, στην
οποία η άσκηση κυνηγίου εί-
ναι ελεγχόμενη και αποτελεί
πόλο έλξης όχι μόνον για
τους ντόπιους κυνηγούς,
αλλά και κυνηγούς από όλη
την Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Είναι γνωστή σε όλους
τους πολίτες του Νομού ,
αλλά κυρίως του ορεινού
πληθυσμού, η συμβολή της
δε στην ανάπτυξη της ορει-
νής τοπικής οικονομίας ,αλλά
και σε συναφείς με το κυνήγι
επαγγελματικούς κλάδους,
είναι πολύ σημαντική. 

Ματθαίος Μπίνας 

•Θα ισχύσουν από το 2020, αν δεν αλλάξει κάτι μέχρι τότε

Αλλαγές στο εμπόριο βαμβακιού 
•Θα υπογράφονται συμβάσεις μεταξύ εκκοκκιστών και βαμβακοπαραγωγών 

Της ΕΚΠ Κόζιακα, ζητούν επιχειρηματίες 

Αναβάθμιση και πλήρη αξιοποίηση
Είναι δυνατό να αποτελέσει πόλο έλξης επισκεπτών-κυνηγών

και να συμβάλει στην αύξηση των εσόδων στον ν. Τρικάλων 

Αναβάθμιση και πλήρη αξιοποίηση
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«Ε
ίναι ξεκάθαρη η
δέσμευσή μας για
κατάργηση της απλής

αναλογικής, η οποία οδηγεί σε
ακυβερνησία» τόνισε ο υπουργός
Εσωτερικών, Τάκης Θεοδωρικάκος,
σε συνέντευξή του στην εφημερίδα
«Παραπολιτικά» και πρόσθεσε «ο
πρωθυπουργός έχει ήδη
ανακοινώσει ότι ο εκλογικός νόμος
θα αλλάξει το πρώτο διάστημα της
κυβερνητικής μας θητείας. 
Ο εκλογικός νόμος θα διασφαλίζει
την αντιπροσωπευτικότητα και την
κυβερνησιμότητα. Βασικό του
χαρακτηριστικό είναι επίσης ότι θα
δίνει στους 'Ελληνες του
εξωτερικού το δικαίωμα να
ψηφίζουν στη χώρα όπου
κατοικούν».

«Σε κάθε περίπτωση σε ό,τι αφορά και
τον εκλογικό νόμο, στόχος μας είναι οι μέ-
γιστες δυνατές συναινέσεις και συγκλί-
σεις» σημείωσε ο κ. Θεοδωρικάκος.

Επισήμανε ότι τις επόμενες ημέρες θα

καταλήξουν στις βέλτιστες λύσεις που θα

επιτρέπουν τη λειτουργία των δήμων

και των περιφερειών και την αντιμετώπι-

ση των διαλυτικών προβλημάτων που

προκάλεσε η εφαρμογή της απλής ανα-

λογικής στους δήμους και τις περιφέ-

ρειες. «Οι κεντρικές ιδέες είναι η δια-

σφάλιση της πλειοψηφίας του εκάστοτε

δημάρχου ή περιφερειάρχη τουλάχιστον

στη σημαντική για την καθημερινή λει-

τουργία των ΟΤΑ οικονομική Επιτροπή,

καθώς και η ενθάρρυνση των συμπρά-

ξεων δημοτικών παρατάξεων. 'Ολα αυτά

σε ένα πλαίσιο ρυθμίσεων που πρέπει να

είναι συμβατές με τη συνταγματική νο-

μιμότητα» υπογράμμισε.

Τέλος, ο υπουργός Εσωτερικών τόνι-

σε ότι ο «Κλεισθένης» θα μεταρρυθμιστεί

και θα αποσαφηνιστούν πλήρως οι αρ-

μοδιότητες μεταξύ κράτους και αυτοδι-

οίκησης και πρόσθεσε ότι επειδή περι-

λαμβάνει πολλές εξαιρετικά προβλημα-

τικές διατάξεις θα γίνει συνολικότερη

ρύθμιση για την Αυτοδιοίκηση, που θα

αποκαθιστά τις στρεβλώσεις.

Οδηγεί σε ακυβερνησία

Θεοδωρικάκος: Ξεκάθαρη η δέσμευσή μας

για κατάργηση της απλής αναλογικής

«Ο εκλογικός νόμος θα διασφαλίζει

την αντιπροσωπευτικότητα 

και την κυβερνησιμότητα», 

υπογραμμίζει ο υπουργός Εσωτερικών

Ε
πιστρέφει στην
κανονικότητα η
ζωή στη Χαλκιδική,

μετά την πρωτοφανή
θεομηνία που έπληξε την
περιοχή. Μικρά
προβλήματα
ηλεκτροδότησης και
υδροδότησης
εξακολουθούν να
υπάρχουν σε σημεία της
πληγείσας περιοχής,
αλλά αναμένεται η
πλήρης αποκατάσταση
των ζημιών μέχρι το
βράδυ.

Στον δήμο Νέας Προποντί-
δας οι ζημιές αποκαθίστανται
και η ηλεκτροδότηση και η
υδροδότηση έχουν επιστρέψει
στο μεγαλύτερο τμήμα του
δήμου, σε ποσοστό πάνω από
90%. «Έχουμε μικρά προβλή-
ματα, τα οποία κατά τη διάρ-
κεια της μέρας θα τελειώσουν
κιόλας» δήλωσε ο δήμαρχος
Μανώλης Καρράς. 

Τόνισε ότι συνεργεία του
ΔΕΔΔΥΕ και της καθαριότη-
τας εργάζονται για να αποκα-
ταστήσουν και τις τελευταίες
βλάβες, ενώ σε μεγάλες του-
ριστικές περιοχές έχει δοθεί
ρεύμα και νερό και οι λουό-
μενοι έχουν πρόσβαση στην
παραλία. «Έχουμε επιστρέ-
ψει στην ομαλότητα» υπο-
γράμμισε ο κ. Καρράς. Πρό-
σθεσε, μάλιστα ότι αυτό έγινε
«πολύ γρήγορα» χάρη στη
συνεργασία και την κινητο-
ποίηση όλων των εμπλεκομέ-
νων φορέων.

Στη Σιθωνία, όπως τόνισε ο
δήμαρχος Σιθωνίας Κυπαρίσ-
σης Ντέμπλας, παρότι έχει
ηλεκτροδοτηθεί το μεγαλύ-
τερο μέρος της περιοχής

(πάνω από το 80% της Σάρτης
και πάνω από το 90% του Ν.
Μαρμαρά) το ρεύμα και το
νερό δεν έχουν επιστρέψει
σε κάποιες περιοχές. Ιδιαίτε-
ρο πρόβλημα αντιμετωπίζουν
οι επιχειρηματίες του τουρι-
σμού και της εστίασης, καθώς
σε ορισμένες τουριστικές ζώ-
νες του παραλιακού μετώπου
το ρεύμα δεν έχει ακόμη επι-
στρέψει.

«Στο Ν. Μαρμαρά, ένα τμή-
μα της τουριστικής περιοχής,
η περιοχή του δημοτικού σχο-
λείου και η πλαζ δεν έχουν
ηλεκτροδοτηθεί ακόμη. Έχει
πεσμένες πέντε κολώνες μέσα
στον οικισμό. Επίσης, δεν έχει
ρεύμα σε κάποια τμήματα, με
τουριστική κίνηση, στο παρα-

λιακό μέτωπο της Σάρτης και
της Συκιάς» δήλωσε ο κ. Ντέμ-
πλας και πρόσθεσε: «Έχουμε,
ωστόσο, λάβει διαβεβαιώσεις
από τον νέο γενικό γραμματέα
πολιτικής προστασίας, τον
Νίκο Χαρδαλιά - με τον οποίο
έχουμε άριστη συνεργασία-
και από τον υπεύθυνο της
ηλεκτροδότησης, ότι μέχρι το
βράδυ θα έχουν αποκατα-
σταθεί οι ζημιές».

Στον δήμο της Κασσάνδρας
οι βλάβες έχουν αποκατα-
σταθεί στο μεγαλύτερο μέρος
του. Σε ένα τμήμα της Καλλι-
θέας δεν έχει επιστρέψει η
υδροδότηση, επειδή η μια
από τις τρεις γεωτρήσεις που
δίνουν νερό στο χωριό έχει
υποστεί βλάβη. Η συγκεκρι-

μένη βλάβη, πάντως προβλέ-
πεται να αποκατασταθεί τις
επόμενες ώρες. Παραμένει
χωρίς ρεύμα - αλλά μέσα στις
επόμενες ώρες θα δοθεί και
εκεί - μια περιοχή μικρή σε
έκταση, έξω από το Πολύ-
χρονο, μεταξύ Πολύχρονου
και Καλλιθέας.

«Είναι πια μικρά τα προ-
βλήματα, έχει αποκαταστα-
θεί η κανονικότητα» δήλωσε
στο ΑΠΕ- ΜΠΕ ο δήμαρχος
Κασσάνδρας Γιώργος Κυρί-
τσης.

Επιστρέφει στην κανονικότητα

η Χαλκιδική μετά τη θεομηνία

Ξεκίνησαν οι απολογίες για τις

φονικές πλημμύρες στη Μάνδρα

Μέσα στις επόμενες μέρες θα προσέλθει στο γραφείο
της 7ης ανακρίτριας η τέως περιφερειάρχης Αττικής Ρένα
Δούρου, στο πλαίσιο των απολογιών που έχουν ξεκινήσει
για τις  πλημμύρες στη Μάνδρα Αττικής το Νοέμβριο του
2017 που κόστισαν τις ζωές 25 πολιτών.

Ειδικότερα, η 7η τακτική ανακρίτρια έχει ήδη ξεκινήσει
να λαμβάνει εξηγήσεις από τους 9 κατηγορούμενους στην
υπόθεση της Μάνδρας σε βάρος των οποίων έχουν
ασκηθεί ποινικές διώξεις για αδικήματα σε βαθμό πλημ-
μελήματος.

Ενώπιον της 7ης ανακρίτριας έχουν βρεθεί ήδη οι τότε
δήμαρχοι Μάνδρας και Ελευσίνας, Ιωάννα Κριεκούκη και
Γιώργος Τσουκαλάς, ο δασάρχης του Αιγάλεω, ο διευ-
θυντής Δασών και υπάλληλοι του δασαρχείου.

Την ερχόμενη Τετάρτη αναμένεται να προσέλθει στο
ανακριτικό γραφείο η τέως περιφερειάρχης Αττικής,
Ρένα Δούρου.

Ο τέως δήμαρχος Ελευσίνας Γιώργος Τσουκαλάς, ο
οποίος αφέθηκε ελεύθερος μετά την απολογία του, μέσω
της δικηγόρου του Βάσως Πανταζή, σε ανακοίνωσή του
αναφέρει:

«Χθες, Παρασκευή, κλήθηκα να απολογηθώ ως πολιτι-
κός προϊστάμενος της ΥΔΟΜ Ελευσίνας για το πλημμυ-
ρικό φαινόμενο που έπληξε τον Νοέμβριο του 2017 το γει-
τονικό μας Δήμο Μάνδρας και κόστισε τη ζωή συναν-
θρώπων μας.

Με την απολογία μου, εκφράζοντας τη λύπη μου για τις
ζωές που χάθηκαν και την συμπαράσταση μου στις οικο-
γένειες που πενθούν, προσπάθησα να βοηθήσω την Δι-
καιοσύνη να εκδώσει μια πρώτη δίκαιη δικαιοδοτική κρί-
ση, εξηγώντας, ότι ως Δήμαρχος Ελευσίνας δεν είχα κα-
μία απολύτως αρμοδιότητα επί θεμάτων που αφορούν τα
γεωγραφικά και διοικητικά όρια έτερου Δήμου.

Η σύμφωνη γνώμη της κας 7ης Ανακρίτριας και της κας
Εισαγγελέως Γνωμοδοτήσεων να αφεθώ ελεύθερος μετά
την απολογία μου, χωρίς την επιβολή περιοριστικών
όρων, δικαιώνει την προσπάθεια μου να αποκαλυφθεί η
αλήθεια στην δύσκολη αυτή υπόθεση».

Όπως είναι γνωστό, ο Γεώργιος Τσουκαλάς αντιμετω-
πίζει τα αδικήματα της ανθρωποκτονίας από αμέλεια κατά
συρροή, της πλημμύρας από αμέλεια και της παράβασης
καθήκοντος.

Τ
ην πρώτη μηνιαία βελτίωση του 2019
κατέγραψε κατά τη διάρκεια του
φετινού Απριλίου η οικοδομική

δραστηριότητα. Σύμφωνα με τα στοιχεία
που ανακοίνωσε η Ελληνική Στατιστική
Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ), η συνολική οικοδομική
δραστηριότητα στο σύνολο της χώρας
διαμορφώθηκε σε 1.228 οικοδομικές
άδειες, που αντιστοιχούν σε 247,9 χιλιάδες
τ.μ. επιφάνειας και 1.183,6 χιλιάδες κυβικά
μέτρα όγκου, σημειώνοντας άνοδο κατά
14,6% στον αριθμό των οικοδομικών
αδειών, μείωση κατά 2,5% στην επιφάνεια
και αύξηση κατά 1,9% στον όγκο σε σχέση
με τον αντίστοιχο μήνα του 2018.

Αντίστοιχα, η ιδιωτική οικοδομική δραστη-
ριότητα ανήλθε σε 1.218 οικοδομικές άδειες,
που αντιστοιχούν σε 243,2 χιλιάδες τ.μ. επιφά-
νειας και 1.164,8 χιλιάδες κυβικά μέτρα όγκου,
παρουσιάζοντας αύξηση κατά 14,7% στον αριθ-
μό των οικοδομικών αδειών, μείωση κατά 3,9%
στην επιφάνεια και αύξηση κατά 0,8% στον
όγκο, σε σχέση με τον Απρίλιο του 2018.

Υπενθυμίζεται ότι μετά την αύξηση του 2018,
η ιδιωτική οικοδομική δραστηριότητα υποχώ-
ρησε κατά το φετινό πρώτο τρίμηνο κατά 9,2%

στον αριθμό των αδειών, κατά 18,3% στην επι-

φάνεια και κατά 18,7% στον όγκο, συγκριτικά με

το αντίστοιχο διάστημα του προηγούμενου

έτους. Η εν λόγω κάμψη συνδέεται με τις εν-

δείξεις κορεσμού της δραστηριότητας των

ανακατασκευών / ανακαινίσεων ακινήτων προ-

κειμένου να αξιοποιηθούν μέσω των βραχυ-

χρόνιων μισθώσεων, αλλά και με το σταθερά χα-

μηλό αγοραστικό ενδιαφέρον για νεόδμητα

διαμερίσματα.

Με βάση τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, κατά την

περίοδο των τελευταίων 12 μηνών, δηλαδή από

τον Μάιο 2018 έως τον Απρίλιο 2019, η συνο-

λική οικοδομική δραστηριότητα ανήλθε σε

15.208 οικοδομικές άδειες, που αντιστοιχούν σε

3.379,9 χιλιάδες τ.μ. επιφάνειας και 14.866,1 χι-

λιάδες κυβικά μέτρα όγκου. Σε σχέση με την αν-

τίστοιχη περίοδο Μαΐου 2017 - Απριλίου 2018

παρατηρήθηκε αύξηση κατά 7,7% στον αριθμό

των οικοδομικών αδειών, κατά 12,8% στην επι-

φάνεια και κατά 13,5% στον όγκο. Κατά την αν-

τίστοιχη ετήσια σύγκριση, η ιδιωτική οικοδομι-

κή δραστηριότητα καταγράφει αύξηση κατά

7,5% στον αριθμό των εκδοθεισών οικοδομικών

αδειών, κατά 12,8% στην επιφάνεια και κατά

13,7% στον όγκο.

Ανοδικά η οικοδομή τον Απρίλιο, 

για πρώτη φορά εντός του έτους
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Π
ραγματοποιήθηκε
από 24-29 Ιουνίου
2019  και η τρίτη

επίσκεψη του 2ου

Γυμνασίου Καλαμπάκας
στα πλαίσια του
προγράμματος Erasmus+
/KA2 με θέμα,«Working for
Europe” στο πανέμορφο
Ζόλινγκεν της Γερμανίας,
στη Βόρεια Ρηνανία-
Βεστφαλία. 

Στο ταξίδι συμμετείχαν οι μα-
θήτριες της Β΄ τάξης του Γυ-
μνασίου μας Μυρτώ Μέκρα και
Μαρία Γκοτζαμάνη συνοδευό-
μενες από τους καθηγητές Σμα-
ραγδή Νάκη, Περσεφόνη Κα-
λαμπάκα και Σπυρίδωνα Βλιώ-
ρα . 

Η αναχώρησή μας πραγμα-
τοποιήθηκε από το αεροδρόμιο
«Μακεδονία» της Θεσσαλονίκης,
την Δευτέρα 24 Ιουνίου το με-
σημέρι και το απόγευμα της
ίδιας ημέρας προσγειωθήκαμε
στο αεροδρόμιο της Κολωνίας.
Από εκεί όλες οι αποστολές, Λι-
θουανίας, Πορτογαλίας και Ελ-
λάδας μεταφέρθηκαν στην πόλη
Ζόλινγκεν.

Κατά την άφιξη μας, δεχτή-
καμε θερμή υποδοχή  από τους
εταίρους μας γεμάτη ευχάριστες
εκπλήξεις! Στον υπαίθριο χώρο
του καταλύματος, όπου θα φι-
λοξενούνταν όλες οι αποστολές
είχε οργανωθεί βραδινό μπάρμ-
πεκιου από τους συμμετέχοντες
Γερμανούς καθηγητές και μα-
θητές για όλες τις επισκέπτριες
χώρες.

Την επόμενη ημέρα, Τρίτη 25
Ιουνίου, που ήταν και η επίσημη
εναρκτήρια ημέρα των εργασιών
και δραστηριοτήτων του προ-
γράμματος, μετακινηθήκαμε στις
όχθες του ποταμού Βούπερ.

Εκεί είχαμε την ευκαιρία να κά-
νουμε για δύο ώρες κανόε στα
ήρεμα νερά του ποταμού και να
απολαύσουμε τη φυσική ομορ-
φιά του τοπίου. Η εμπειρία που
αποκτήσαμε είναι μοναδική.  

Στη συνέχεια μέσω ενός πα-
ραποτάμιου μονοπατιού, οδη-
γηθήκαμε σε ένα τοπικό παρα-
δοσιακό σιδηρουργείο, όπου
σφυρηλατήσαμε τις δικές μας
δημιουργίες με την καθοδήγηση
έμπειρων σιδηρουργών. Από το
σημείο εκείνο, είχαμε την ευκαι-
ρία να ατενίσουμε την πανύψηλη
γέφυρα και τον εναέριο σιδη-
ρόδρομο της περιοχής. Το από-
γευμα της ίδιας μέρας επισκε-
φτήκαμε το γραφικό Grafrath,
ένα από τα πέντε διαμερίσματα
του Ζόλινγκεν.

Την Τετάρτη, 26 Ιουνίου, επι-
σκεφτήκαμε το τεχνικό σχολείο
Jugendhilfewerkstatt, με το οποίο
συνεργάζεται το ειδικό σχολείο
των Γερμανών εταίρων μας, κα-
θώς πολλοί  μαθητές του Carl-
Ruβ-Schule συνεχίζουν τις σπου-
δές τους εκεί. Οι μαθητές μας,
εκεί, χάραξαν την επιγραφή «2ο

Γυμνάσιο Καλαμπάκας» στο  σι-
δερένιο δαχτυλίδι, που ετοιμά-
σαμε για να το εναποθέσουμε
στο μνημείο κατά του ρατσισμού.
Κατόπιν, επισκεφτήκαμε το μνη-
μείο που στήθηκε με αφορμή
ενός θλιβερού γεγονότος στις
29 Μαΐου του 1993, την εμπρη-
στική δολοφονική επίθεση τεσ-
σάρων μελών ηλικίας 16-23 χρο-
νών ακροδεξιάς ναζιστικής ορ-
γάνωσης με θύματα 3 κορίτσια

και 2 γυναίκες τουρκικής προ-
έλευσης. 

Ακολούθως, επισκεφτήκαμε
το καλύτερο εργοστάσιο κατα-
σκευής χειροποίητων μαχαιριών
του κόσμου Gude. Μετά το γεύ-
μα στην καντίνα του σχολείου,
μεταβήκαμε σε ένα παλαιό ερ-
γοστάσιο ψαλιδιών, το
Gesenkschmiede Henrichs
(drop forge), που σήμερα λει-
τουργεί ως βιομηχανικό μουσείο.
Περιηγηθήκαμε στο χώρο του
μουσείου, είδαμε της μηχανές
και οι υπεύθυνοι μας εξήγησαν
την λειτουργία και τον τρόπο
παρασκευής των προϊόντων κα-
θώς και τις εξαιρετικά δύσκολες
συνθήκες των εκεί εργαζομένων.
Σαν ένα μικρό δωράκι, μαθητές
και καθηγητές φτιάξαμε τα δικά

μας μπρελόκ.
Την Πέμπτη, 27 Ιουνίου,  πε-

ριηγηθήκαμε στους χώρους του
Carl-Ruβ-Schule και γνωρίσαμε
το διευθυντή και τους καθηγητές
του σχολείου. Την ξενάγηση μας
στους χώρους του Σχολείου και
στις αίθουσες διδασκαλίας ανέ-
λαβαν οι Γερμανοί μαθητές, που
συμμετέχουν στο project, μας
σύστησαν στους μαθητές πρω-
τοβάθμιας και δευτεροβάθμιας
εκπαίδευσης του ειδικού σχο-
λείου  και στην συνέχεια μας
οδήγησαν στον χώρο που έγινε
η παρουσίαση των εργασιών των
ομάδων μας με θέμα: «Πώς ερ-
γάζονταν οι παππούδες μας».
Τέλος, απολαύσαμε ένα σύντομο
μουσικό πρόγραμμα με κρουστά
που ετοίμασαν οι μαθητές με

τον καθηγητή της μουσικής. Το
βράδυ της ίδιας μέρας πραγμα-
τοποιήθηκε  και το αποχαιρετι-
στήριο  δείπνο.

Η διοργανώτρια χώρα έκλεισε
το πρόγραμμα των  δραστηριο-
τήτων με την επίσκεψη-ξενάγηση
την Παρασκευή 28 Ιουνίου στη
γειτονική Κολωνία, αδελφοποι-
ημένη πόλη με την δική μας
Θεσσαλονίκη. Μείναμε εκστα-
σιασμένοι μπροστά  στη θέα του
ποταμού Ρήνου που χωρίζει την
πόλη στα δύο, με τις πολλές γέ-
φυρες και τα ποταμόπλοια. Εν-
τυπωσιαστήκαμε από τον τερά-
στιο Καθεδρικό Ναό γοτθικής
αρχιτεκτονικής καθώς και τις
πάμπολλες άλλες ευαγγελικές
και ρωμαιοκαθολικές εκκλησίες
ρομανικού και γοτθικού τύπου.
Θαυμάσαμε τα διάφορα πολιτι-
στικά δρώμενα του δρόμου. Εί-
δαμε το εργοστάσιο σοκολάτας
και αρωματοποιίας Farina.

Το Σάββατο 29 Ιουνίου πή-
ραμε τον δρόμο της επιστροφής.
Η εμπειρία που αποκτήσαμε,
μοναδική! Η αξία αυτών των
ταξιδιών ανυπολόγιστη! Πολι-
τισμοί έρχονται κοντά, εκπαι-
δευτικές και σχολικές κουλτού-
ρες σμίγουν, οι πνευματικοί
ορίζοντες διευρύνονται, δημι-
ουργούνται στενές φιλίες με-
ταξύ των παιδιών όλων των
χωρών! Οι αποχαιρετισμοί πάν-
τα δύσκολοι! Οι αναμνήσεις
δυνατές και γεμάτες συγκίνηση! 

Η επόμενη συνάντηση θα είναι
στην Ελλάδα, στην όμορφή μας
Καλαμπάκα, στις αρχές Νοεμ-
βρίου του 2019. Είναι σειρά μας
λοιπόν να προσφέρουμε στους
εταίρους μας βιώματα αντάξια
αυτών που ζήσαμε εμείς στην
χώρα τους.

Η ομάδα Erasmus του 2ου 
Γυμνασίου Καλαμπάκας

Επίσκεψη στην πόλη

Ζόλινγκεν της Γερμανίας
Η επίσκεψη του 2ου Γυμνασίου Καλαμπάκας πραγματοποιήθηκε

στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+/KA2
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή  

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 9% 

με μοσχάρι και κοτόπουλο
ΜΟΝΟ 10,00€

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι 1€

Λουκάνικο 1€

Κοτόπουλο σουβλάκι 1€

Λουκάνικο κοτόπουλο 1,50€

Λουκάνικο μοσχάρι 1,50€

Τηλ.: 24310 30268
Έναντι Τεχνική Σχολής

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Για σουβλάκι μην το ψάχνεις

6975 815 674  

Delivery: 19:30 - 23:30

Πίτα σουβλάκι 2€

Σ
το υπαίθριο Θέατρο
Καλαμπάκας
τραγούδησαν το

βράδυ της Παρασκευής
το συγκρότημα Χαϊνηδες
το  οποίο με τη μουσική
του συνεπήρε του
Καλαμπακιώτης και όχι
μόνο οι οποίοι έσπευσαν
να τους απολαύσουν. 

Οι Χαΐνηδες υποσχέθηκαν
μια μουσική παράσταση όπου
«πεινασμένα άγρια θηρία, πα-
ράτολμοι ακροβάτες, σελη-
νιασμένοι προφήτες, ριψοκίν-
δυνοι ταξιδευτές, αλλόκοτοι
μάγοι, αλογάρηδες τσιγγά-
νοι, θαλασσοδαρμένοι κουρ-
σάροι και παιγνιδιάρηδες λη-
στές τεντώνουν στα άκρα το
λευκό πανί του χωροχρόνου.
Πάνω σ’ αυτό χόρεψε μια
σκιά. Η σκιά της αρχέγονης
φλόγας της ύπαρξης» και το
έκαναν πράξη.

Μάγεψαν το κοινό το οποίο
κατέκλυσε το υπαίθριο θέατρο

της Καλαμπάκας και πέρασε
μια θαυμάσια βραδιά. 

Η μουσική εκδήλωση πραγ-

ματοποιήθηκε υπό την αιγίδα
του Δήμου Μετεώρων και
συμπεριλήφθηκε στο πρό-

γραμμα του «Μετέωρα Τέ-
χνης 2019».

Γιώργος Χρ. Σιαμουρέλης 

Οι «Χαϊνηδες» συνεπήραν
το κοινό στην Καλαμπάκα



Είμαι γεννημένος το

1958,μισθωτός με ένσημα

μέχρι σήμερα 11000. Είμαι

έγγαμος χωρίς τέκνα. Ποτε

μπορώ να συνταξιοδο-

τηθώ; Θα αλλάξει κάτι αν

κάνω εξαγορά τα ένσημα

μέχρι τις 12000 που γνω-

ρίζω ότι πλέον απαιτούνται

για τη σύνταξη; 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Με 12.000 ημέρες δικαιού-

στε σύνταξη σε ηλικία 62
ετών,επομένως αρχικά ηλι-
κιακά θα πρέπει να περιμέ-
νετε το 2020 για να συντα-
ξιοδοτηθείτε. Εάν επιλέξετε
να αναγνωρίσετε τα ένσημα
που απαιτούνται και πάλι δεν
θα αλλάξει κάτι καθώς πέρα
από τα 12000 ένσημα πρέπει
να υπάρχει και το 62ο έτος
της ηλικίας.
Είμαι γεννημένη τον

3/1964 και εργάζομαι στο

Δημόσιο από τον 12/1991

μέχρι σήμερα, με δύο παι-

διά και 5 έτη σπουδών (Πο-

λυτεχνείο). Πότε μπορώ να

συνταξιοδοτηθώ; Μπορώ

να αναγνωρίσω πλασμα-

τικά έτη παιδιών και σπου-

δών και μέχρι πόσα;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Με αναγνώριση χρόνου τέ-

κνων και σπουδών συμπλη-
ρώνετε 25ετία το 2011,επο-
μένως μπορείτε να κάνετε
χρήση μειωμένης σύνταξης
σε ηλικία 56 ετών.
Έχω γεννηθεί το 1951.Είχα

ΟΑΕΕ από τον 1/2001 ΤΕΒΕ

μέχρι το 12/2014. Μετά ο

σύζυγος μου παρουσίασε

πρόβλημα υγείας οπότε

κλείσαμε το μαγαζί. Δι-

καιούμαι σύνταξη από το

ταμείο;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Για να δικαιούστε σύνταξη

γήρατος από τον τ.ΟΑΕΕ, θα
πρέπει να συμπληρώσετε 15

έτη ασφάλισης και την ηλικία
των 67 ετών. Εάν σας λείπει
χρόνος ασφάλισης για την
15τία όπως φαίνεται από τα
δεδομένα που μας δίνετε
μπορείτε είτε να εργαστείτε
(με ασφάλιση ΟΑΕΕ και πάλι)
μέχρι τη συμπλήρωση της,
είτε να προχωρήσετε σε αυ-
τασφάλιση.
Γεννήθηκα τον 12/1965.

Είμαι ασφαλισμένη στο ΙΚΑ

και εργάζομαι από το 1991.

Ο γιος μου έχει γεννηθεί το

έτος 1990. Πότε μπορώ να

συνταξιοδοτηθώ με μει-

ωμένη ή με πλήρη σύν-

ταξη ως μητέρα ανηλίκου; 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Μας αναφέρετε έτος έναρ-

ξης απασχόλησης αλλά όχι
σύνολο ενσήμων. Αν έχετε
συμπληρώσει 5500 ημέρες
ασφάλισης έως το 2010 τότε
δικαιουστε μειωμένη σύνταξη
σε ηλικία 55 ετών καθώς συμ-
πληρώσατε το προγενέστερο
όριο της μειωμένης (50ο),
τον 12/2015 άρα συνταξιο-
δοτείστε με τα αυξημένα ηλι-
κιακά όρια. Η πλήρης σύντα-
ξη σας πάει μακριά,στα 64
σας.
Γεννήθηκα το 1967. Στο

τέλος του 2019 κλείνω 34

χρόνια στο δημόσιο ως μό-

νιμη υπάλληλος στο ΥΠ.

ΕΣ. Μέχρι το 2016 είχα ανή-

λικο τέκνο.Πότε μπορώ να

συνταξιοδοτηθώ;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Δικαιούστε σύνταξη από

το Δημόσιο σε ηλικία 58 ετών
και 5 μηνών καθώς συμπλη-
ρώσατε το 50οέτος σας το
2017. Δυστυχώς τα όρια ηλι-

κίας έχουν μεταβληθεί προς
το χειρότερο στη δική σας πε-
ρίπτωση καθώς είστε πολύ
νέα.
Είμαι γεννημένος το 1956

και υπολογίζω ότι έχω συ-

νολικά χρόνο ασφάλισης

μέχρι σήμερα 32 έτη και 9

μήνες με ασφάλιση πρώτα

στο ΙΚΑ και έπειτα στο Δη-

μόσιο. Το μικρότερο τέκνο

μου γεννήθηκε το 1995.

Πότε μπορώ να συνταξιο-

δοτηθώ;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Από τα στοιχεία που μας

αναφέρετε προκύπτει ότι μέ-
χρι 31/12/2011 έχετε 24 έτη
και 9 μήνες. Με δεδομένο ότι
και το τέκνο σας ήταν ανήλι-
κο μέχρι 31/12/2011, μπορεί-
τε με αναγνώριση πλασματι-
κού χρόνου 3 μηνών, να συμ-
πληρώσετε την 25ετία, προ-
κειμένου να συνταξιοδοτη-
θείτε ως πατέρας ανήλικου
τέκνου. Το προγενέστερο νο-
μοθετικό καθεστώς προ-
έβλεπε το όριο ηλικίας των
52, το οποίο εσείς συμπλη-
ρώσατε πολύ πριν τη ψήφιση
του Ν. 4336/2016, συνεπώς
δεν επηρεάζεστε από την αύ-

ξηση των ηλικιακών ορίων.
Συνεπώς μπορείτε να αιτη-
θείτε σύνταξης ανά πάσα
στιγμή. 
Έχω γεννηθεί το 1966 και

υπολογίζω πως μέχρι

31/12/2011 είχα 5.800 ημε-

ρομίσθια ενώ είχα και 2

ανήλικα παιδιά,τα οποία

τώρα έχουν ενηλικιωθεί.

Μπορώ ακόμα να συντα-

ξιοδοτηθώ ως μητέρα ανή-

λικου τέκνου;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Με βάση τις προγενέστε-

ρες του Ν.4336/2015 διατά-
ξεις, θα μπορούσατε να βγεί-
τε με μειωμένη σύνταξη στην
ηλικία των 52 και με πλήρη
στην ηλικία των 57. Καθώς
συμπληρώσατε όμως το
52οέτος της ηλικίας σας το
2018,το νέο όριο ηλικίας για
την λήψη μειωμένης σύντα-
ξης αυξάνεται και μπορείτε
πλέον να καταθέσετε αίτηση
για μειωμένη σύνταξη σε ηλι-
κία 60 ετών και 2 μηνών, ενώ
το νέο όριο ηλικίας για πλήρη
συνταξιοδότηση είναι μετα
νέα δεδομένα το 67ο έτος. 
Είμαι γεννημένος τον

6/1952. Έχω εργαστεί από

το 1983 πρώτα με ασφά-

λιση ΙΚΑ και τέλος ήμουν

ασφαλισμένος στον ΟΑΕΕ

(τ.ΤΕΒΕ). Επηρεάζομαι από

τα νέα όρια ηλικίας; Πότε

μπορώ να καταθέσω για

σύνταξη;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Μετά την ψήφιση του νό-

μου 4336/2015, δεν επήλθαν
αλλαγές στις προϊσχύουσες
διατάξεις του ΟΑΕΕ, για τη

θεμελίωση συνταξιοδοτικού
δικαιώματος λόγω γήρατος
με τις ελάχιστες χρονικές
προϋποθέσεις. Έτσι μπορεί-
τε να καταθέσετε αίτηση για
σύνταξη με 15 τουλάχιστον
χρόνια ασφάλισης μόλις συμ-
πληρώσετε την ηλικία των
67 ετών.
Είμαι γεννημένη το 1965.

Ξεκίνησα να εργάζομαι το

1990 και  έχω έως σήμερα

4800 ένσημα. Είμαι παντρε-

μένη και τα τέκνα μου γεν-

νήθηκαν το 1987 και 1989.

Πότε θα μπορούσα να κα-

ταθέσω αίτηση για σύν-

ταξη;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Δυστυχώς από τα δεδομέ-

να που μας δίνετε, προκύπτει
πως μπορείτε να συνταξιο-
δοτηθείτε σύμφωνα με τις
γενικές διατάξεις, δηλαδή
στο 62ο έτος της ηλικίας σας
με μειωμένη ή στο 67ο έτος
με πλήρη σύνταξη. Για τη
μειωμένη σύνταξη απαιτείται
επιπλέον να έχετε 100 ένση-
μα ανά έτος κατά την τελευ-
ταία πενταετία πριν από την
υποβολή του αιτήματος για
συνταξιοδότηση. 
Είμαι γεννημένη τον

9/1952 και διατηρούσα κα-

τάστημα ψιλικών από τον

10/2003 μέχρι τον 12/2018

οπότε και διέκοψα. Μπορώ

να καταθέσω για σύνταξη;

Μπορώ να αναγνωρίσω

χρόνο από τα δύο μου παι-

διά;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ:
Μπορείτε να καταθέσετε

αίτηση για σύνταξη με 15
χρόνια ασφάλισης σε ηλικία
67 ετών, με βάση τις γενικές
διατάξεις. Τα έτη ασφάλισης
τα έχετε καλύψει, μένει μόνο
να συμπληρώσετε και το 67ο
έτος της ηλικίας σας, τον
9/2019, προκειμένου να αι-
τηθείτε σύνταξης.
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Μ
ε το φιλόδοξο σχέδιο του
Κυριάκου Μητσοτάκη
ασχολείται η γερμανική

εφημερίδα Handelsblatt που χρη-
σιμοποιεί για να περιγράψει τους
στόχους του νέου πρωθυπουργού
το παράδειγμα της υλοποίησης της
επένδυσης στο Ελληνικό.

Στο δημοσίευμα υπό τον τίτλο «Λι-
γότερο κράτος, λιγότεροι φόροι, πε-
ρισσότερη ανάπτυξη - Ο Έλληνας
πρωθυπουργός έχει μεγάλα σχέ-
δια», η γερμανική εφημερίδα ανα-
φέρει ότι ο φιλόδοξος στόχος του

νέου Έλληνα πρωθυπουργού είναι
ο διπλασιασμός του ρυθμού ανά-
πτυξης και υπογραμμίζει ότι «το Ελ-
ληνικό ήταν κάποτε το σύμβολο
της στασιμότητας και τώρα θα γίνει
το σύμβολο της ανάπτυξης».

Η Handelsblatt παραθέτει τις δη-
λώσεις του νέου υπουργού Ανά-
πτυξης και Επενδύσεων, Άδωνι Γε-
ωργιάδη, ότι «θα προχωρήσουμε το
έργο χωρίς καθυστέρηση, αποτελεί
κορυφαία προτεραιότητα» υπεν-
θυμίζοντας ότι η πρώτη συνάντηση
του κ. Γεωργιάδη ήταν με τον δι-

ευθύνοντα σύμβουλο της Lamda
Development, Οδυσσέα Αθανασίου.

Σε σχέση με τη στάση του Αλέξη
Τσίπρα στο θέμα της συγκεκριμέ-
νης επένδυσης, η γερμανική εφη-
μερίδα γράφει ότι «ως πρωθυ-
πουργός την τορπίλιζε συστηματι-
κά εμποδίζοντας τη μεγαλύτερη
ιδιωτική επένδυση στην Ελλάδα
και ένα από τα πιο σημαντικά ανα-
πτυξιακά σχέδια σε οικιστικό ιστό
στην Ευρώπη».

«Το Ελληνικό αποτελεί τον πρώ-
το σημαντικό στόχο για τον νέο

πρωθυπουργό: θα μπορέσει να
υλοποιήσει την υπόσχεσή του να
επανεκκινήσει την οικονομία και να
οδηγήσει την Ελλάδα σε ένα βιώ-
σιμο δρόμο ανάπτυξης;» σημειώνει
η γερμανική εφημερίδα.

Το άρθρο συνοψίζει τα όπλα που
έβγαλε από τη φαρέτρα του ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης απαριθμώντας
συγκεκριμένα:

- λιγότερο κράτος με μείωση των
γραφειοκρατικών εμποδίων και
απλοποίηση των διαδικασιών έκ-
δοσης αδειών κάνοντας ειδική ανα-

φορά εκτός από το Ελληνικό, στην
επέκταση της Cosco στο λιμάνι
του Πειραιά και στην επένδυση της
Eldorado Gold στη Χαλκιδική

- μείωση φόρων για τις επιχειρή-
σεις

- μείωση σπατάλης
«Ο Μητσοτάκης θέλει επίσης να

διαπραγματευτεί με τους δανει-
στές την χαλάρωση των στόχων του
πρωτογενούς πλεονάσματος προ-
κειμένου να έχει περισσότερα χρή-
ματα για δημόσιες επενδύσεις» το-
νίζεται από τη  Handelsblatt.

Handelsblatt: Το Ελληνικό θα γίνει σύμβολο ανάπτυξης
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CMYK

CMYK

4Μια φρέσκια και ανταγωνιστική έκδοση πρέπει να φτιάξουν 

στον Α.Ο. Τρίκαλα προκειμένου η ομάδα να κερδίσει τα στοιχήματα

που θα θέσει, χωρίς όμως να «ξεχνά» υποχρεώσεις της…
(σελ. 5)

Οι μέχρι τώρα κινήσεις στην Α1 ΕΣΚΑΘ

καταδεικνύουν ότι θα διεξαχθεί

ελκυστικό πρωτάθλημα (σελ 3)

Η Θεσσαλία θα έχει την τιμητική της 

στην καινούργια έκδοση της Γ’ Εθνικής 

με ιστορικούς συλλόγους (σελ 4)

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΜΠΑΣΚΕΤ

ΥΨΗΛΟ ΕΠΙΠΕΔΟ
•Ο νεαρός γκολκήπερ συμφώνησε με το

Νεοχώρι, ακολουθεί ο Τζέλης •Νεά από

το ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο (σελ 7)

ΠΑΡΕΜΕΙΝΕ Ο ΡΑΠΤΗΣ ΔΥΝΑΤΗ ΦΩΝΗ
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Π
όσα και πόσα
παιδικά δωμάτια
δεν είχαν και
μάλιστα φαρδιά-

πλατιά κάποια
φωτογραφία του
Παναγιώτη Γιαννάκη; Η
μεγάλη αυτή μορφή του
μπάσκετ μπήκε στην
καρδιά του κόσμου χάρη
στην απίστευτη διαδρομή
του, ενώ αποτέλεσε
λαμπρό παράδειγμα
συμπεριφοράς.

Λέτε να είναι τυχαίο, που
ειδικά οι πιτσιρικάδες οι οποίοι
κρίνουν τα πράγματα με τα
μάτια της ψυχής τους μόλις
βλέπουν τον «Δράκο» της Ελ-
ληνικής καλαθοσφαίρισης
κοντεύουν να τον πνίξουν με
την αγάπη τους;

Χωρίς υπερβολή κρέμονται
από τα χείλη του, αφού ξέ-
ρουν ότι κάθε φράση του είναι
απόσταγμα σοφίας.

Τόσα χρόνια στους αγωνι-
στικούς χώρους ήξερε να
βγαίνει πάντα μπροστά, ενώ
ακόμη και στα δύσκολα και
με τραυματισμούς έσφιγγε τα
δόντια για να βοηθήσει την
ομάδα του.

Πρόκειται για συνώνυμο του
μαχητή. Οι περισσότεροι τον
έχουν στο μυαλό τους σαν
τον άνθρωπο, που δεν ήθελε
να χάνει ούτε στον ύπνο του.
Ακόμη και όταν η διαφορά
φάνταζε μη αναστρέψιμη ο
ίδιος κάθε άλλο παρά έσβηνε
τις μηχανές.

Ισα-ίσα που πείσμωνε όσο
τίποτα άλλο, το μάτι του γυά-
λιζε, οπότε η συνέχεια είναι
γνωστή.

Ακολουθούσε ομοβροντία
από τρίποντα, οπότε τα δε-
δομένα άρχισαν να αλλάζουν,
αφού η πίεση μεταφέρονταν
στους αντιπάλους.

Σάλπιζε με τον τρόπο αυτό
λοιπόν γενικευμένη αντεπίθε-
ση και ακόμη και αν δεν έρ-
χονταν το ροζ φύλλο ήξερε
ότι τα είχε δώσει όλα ιδρώ-
νοντας την φανέλα του.

Η άμυνά του επίσης ήταν
πιεστική και αποτελεσματική
δείχνοντας ότι στην καλαθο-
σφαίριση δεν είναι μόνον οι
πόντοι αλλά και η σπουδαία
προσπάθεια στα μετόπισθεν.
Αλλωστε οι μύστες του μπά-
σκετ υπογραμμίζουν σε όλους
τους τόνους ότι οι άμυνες δί-
νουν τις νίκες.

Και ως προπονητής όμως
πρόσφερε πλούσιο έργο. Οι
ομάδες που παρουσίαζε πε-
ριείχαν την δική του φιλοσο-
φία.

Κανείς παίκτης δεν ήταν
αδιάφορος και όλοι έβαζαν
την ομάδα πάνω απ’όλα. Ένα
από τα κλασικά του συνθή-
ματα ήταν το: μπάλα- μπάλα
θέλοντας με τον τρόπο αυτό
να δείξει πόσο πολύτιμη είναι
η κάθε κατοχή και χτίζοντας
με υπομονή όλα μπορούν να
γίνουν στο τέλος του δρό-
μου.

Με όλα αυτά δικαίως απο-
λαμβάνει την καθολική απο-
δοχή και εξελίχτηκε σ’έναν
από τους πιο λαμπρούς πρε-
σβευτές του αθλητισμού.

Με την στάση ζωής άνοιξε
τον δρόμο σε αρκετούς πι-
τσιρικάδες, που ακόμη και αν
δεν έκαναν την μεγάλη κα-
ριέρα αγάπησαν τον αθλητι-
σμό.

Εχοντας όλα αυτά υπόψιν
της η ΣΕΦΦΑ σχεδίασε μια
ξεχωριστή πρωτοβουλία.

Οι φίλοι του στα Τρίκαλα
ενημερώθηκαν ήδη και περι-
μένουν με αδημονία για να
του σφίξουν το χέρι, να τον
χειροκροτήσουν και να πουν
τα δικά τους.

Το ενημερωτικό κείμενο
αναφέρει:

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο
Οργανισμό Υγείας τα παιδιά
και οι έφηβοι χρειάζεται να
κάνουν τουλάχιστο μία ώρα
μέτριας-έντονης έντασης
άθληση καθημερινά. Στo πλαί-
σιo της προώθησης αυτού
του μηνύματος, η ΣΕΦΑΑ του
πανεπιστημίου Θεσσαλίας θα
τιμήσει με τον ανώτατο τίτλο
του επίτιμου διδάκτορα του
πανεπιστημίου δύο ανθρώ-
πους που με το έργο τους
συνέβαλαν τα μέγιστα στην
προώθηση της φυσικής δρα-
στηριότητας των νέων: Την
πρόεδρο του European Col-
lege of Sport Science (ECSS)
καθηγήτρια του πανεπιστημί-
ου Birmingham κ. Joan Duda,
και τον προπονητή και πρώην
αρχηγό της εθνικής ομάδας
καλαθοσφαίρισης κ. Πανα-
γιώτη Γιαννάκη.

Το επιστημονικό έργο της
κ. Duda επηρέασε παγκο-
σμίως την επιστημονική με-
θοδολογία παρακίνησης των
νέων στον αθλητισμό. Ως η
μόνη γυναίκα πρόεδρος της
μεγαλύτερης εταιρείας αθλη-
τικής επιστήμης στην Ευρώπη
συμβολίζει επίσης το σημαν-
τικό ρόλο της γυναίκας στον
αθλητισμό, ο οποίος χρειάζε-
ται να αναδειχθεί περισσότερο
για να προσελκύσει ακόμη
περισσότερα κορίτσια στον

αθλητισμό. Ο κ. Παναγιώτης
Γιαννάκης, πτυχιούχος του
τμήματος Φυσικής Αγωγής
και Αθλητισμού του πανεπι-
στημίου Αθηνών, με το πα-
ράδειγμα και το ήθος του συ-
νέβαλε στην προσέλκυση εκα-
τοντάδων χιλιάδων παιδιών
στον αθλητισμό της χώρας
μας. Οι κορυφαίες επιδόσεις
του ως αθλητής και προπο-
νητής της χώρα μας συνο-
δεύτηκαν από παρεμβάσεις
του που ανέδειξαν τις αρχές
της προσπάθειας, της προ-
όδου, της συμμετοχής και της
αθλητικής διαπαιδαγώγησης
των νέων που αποσκοπεί στην
προσωπική και κοινωνική
υγεία και ευεξία.

Επειδή οι κ.κ. Duda και Γιαν-
νάκης, με διαφορετικό αλλά
με τον καλύτερο τρόπο συ-
νεισέφεραν στην επίτευξη
ενός από τους σημαντικότε-
ρους σκοπούς της ΣΕΦΑΑ
που είναι η προσέλκυση και
η παρακίνηση των νέων στον
αθλητισμό και η προώθηση
της προσωπικής και κοινωνι-
κής υγείας και ευεξίας τους
μέσα από τον αθλητισμό, τους
απονέμει τον τίτλο του επίτι-
μου διδάκτορα του πανεπι-
στημίου Θεσσαλίας. H απο-
νομή θα γίνει την Τετάρτη 9
Οκτωβρίου 2019 στο νέο αμ-
φιθέατρο του ΤΕΦΑΑ στις Κα-

ρυές Τρικάλων και θα μετα-
δοθεί διαδικτυακά.

Βρίσκεται παντού

Οι δραστηριότητες του Πα-
ναγιώτη Γιαννάκη είναι πλού-
σιες και απλώνονται σε κάθε
γωνιά της Ελλάδας.

Με μεγάλη προσέλευση κό-
σμου, πολλή διάθεση για μπά-
σκετ και με τη συμμετοχή του
Παναγιώτη Γιαννάκη, πραγ-
ματοποιήθηκε η πρώτη μέρα
του “4ου Τουρνουά καλαθο-
σφαίρισης «3on3 Streetball-
Τάπα στη βία και στον ρατσι-
σμό” που διοργάνωσε ο Δή-
μος Χανίων και ο Πανελλήνιος
Σύνδεσμος Αμειβομένων Κα-
λαθοσφαιριστών.

Το 4ο τουρνουά “3on3
Streetball” φιλοξενήθηκε
στους Αγίους Αποστόλους,
σε 8 γήπεδα μπάσκετ και με
συμμετοχή άνω των 500 φίλων
του αθλήματος, οι οποίοι συ-
ναγωνίστηκαν για την ανάδει-
ξη των καλύτερων.

Η μεγάλη μορφή του μπά-
σκετ βιώνοντας από μέσα την
όμορφη ατμόσφαιρα

δήλωσε στο zarpanews.gr
θυμίζοντας κάτι από αγνές
εποχές: “Συγχαρητήρια σε
όσους συμμετείχαν στη συγ-
κεκριμένη διοργάνωση. Χαί-
ρομαι που βρίσκομαι ανάμεσα
σε παιδιά που παίζουν μπά-
σκετ. Τι πιο ωραίο πράγμα
από το να παίζουν μπάσκετ
στους δρόμους, κάτι που μου
θυμίζει τη δική μου εποχή που
παίζαμε σε ότι καλάθι βρί-
σκαμε. Εύχομαι αυτό το πά-
θος που έχουν τα παιδιά για
το μπάσκετ να τους δώσει
την δυνατότητα να μάθουν
ακόμα περισσότερο το παι-
χνίδι και τον εαυτό τους γιατί
το μπάσκετ είναι ένα παιχνίδι
μέσα από το οποίο ανακαλύ-
πτεις τον εαυτό σου”.

Γενικά ο θρύλος του Ελλη-
νικού μπάσκετ θέλει να βρί-
σκεται κοντά στα νιάτα, οπότε
το πρόγραμμα της Ακαδημίας
του είναι γεμάτο. Μάλιστα
επισκέφθηκε και μια γωνιά με
έντονο Ελληνικό χρώμα και
συναίσθημα. Οι λεπτομέρειες
έχουν ως εξής:

«Η LG στο πλαίσιο του προ-

γράμματος Εταιρικής Κοινω-
νικής Ευθύνης ‘LG Αθλητές
του Αύριο’, ανακοίνωσε την
χορηγία της στο Giannakis
Academy basketball camp με
στόχο να αναδείξει και να
στηρίξει τη νέα γενιά αθλητών.
Με πρώτο σταθμό την απο-
μακρυσμένη περιοχή του Κα-
στελλόριζου, η LG προσέφερε
στο σχολείο της περιοχής
αθλητικό εξοπλισμό που συμ-
περιλάμβανε ένα τραπέζι ping
pong, ρακέτες, μπαλάκια και
μπάλες βόλεϊ.

Όλοι οι μαθητές του Κα-
στελλόριζου συμμετείχαν σε
ένα τριήμερο camp κατά τη
διάρκεια του οποίου πήραν
μέρος σε διαγωνιστικά παι-
χνίδια, αγώνες 3x3 και 5x5
και τελετή απονομής αναμνη-
στικών μεταλλίων. Επιπλέον,
στο πλαίσιο των δράσεων της
LG τα παιδιά είχαν την ευκαι-
ρία μαζί με τον graffiti artist
Same84 να αφήσουν το καλ-
λιτεχνικό τους αποτύπωμα
στο ‘Life is Good’ graffiti που
δημιούργησε στο σχολείο
υπενθυμίζοντάς τους ότι δεν
πρέπει ποτέ να σταματήσουν
να ακολουθούν το όνειρό
τους.

Ο θρύλος του ελληνικού
μπάσκετ Παναγιώτης Γιαννά-
κης κατάφερε σε μόνο 3 ημέ-
ρες να μεταλαμπαδεύσει στα
παιδιά την αξία της ομάδας,
της προσπάθειας, της πει-
θαρχίας μαζί με τη χαρά που
μπορεί να φέρει ένας αγώνας
μπάσκετ.

Κάθε απόγευμα οι μαθητές
μαζεύονταν στο γήπεδο του
σχολείου με την «μπασκετική»
τους εμφάνιση με όρεξη και
ενθουσιασμό να αποκτήσουν
πιο σφαιρική γνώση γύρω από
το άθλημα. Το εύθυμο κλίμα
ήταν διάχυτο και τις 3 ημέρες
του camp καθώς το μπάσκετ
και η Giannakis Academy απο-
τέλεσαν την κεντρική γραμμή
δραστηριοτήτων όλου του νη-
σιού.

Το πρόγραμμα του Gian-
nakis Academy θα ολοκλη-
ρωθεί κλείνοντας την αθλητική
περίοδο στην Χαλκιδική από
τις 4 μέχρι τις 10 Αυγούστου.

Λ
ένε ότι οι μεγάλοι πρωτα-
γωνιστές του αθλητισμού
ξέρουν να αναγνωρίζουν τις
αξίες απ’ όπου και αν προ-

έρχονται. Κάτι τέτοιο είναι φυσιολογικό,
αφού ξέρουν πόσες ώρες δουλειάς
κρύβει το χτίσιμο μιας ομάδας, ενώ
κλειδιά είναι το καλό κλίμα και η δια-
χείριση διαφορετικών προσωπικοτή-
των.

Ο Ζέλικο Ομπράντοβιτς έδωσε το
παρών στο Διεθνές Σεμινάριο του Συν-
δέσμου Ελλήνων προπονητών καλα-
θοσφαίρισης (Σ.Ε.Π.Κ) και αποθέωσε
τον Παναγιώτη Γιαννάκη και πόσο με-
γάλο κεφάλαιο είναι για το ελληνικό
μπάσκετ.

"Είμαι πολύ χαρούμενος που βρί-
σκομαι στην Αθήνα για το Σεμινάριο
και μου δίνεται η ευκαιρία να έρθω σε
επαφή με τόσους προπονητές για να

μοιραστώ τις ιδέες μου. Είναι ιδιαίτερα
μεγάλη η χαρά, που είμαι ομιλητής
μετά τον Δημήτρη Ιτούδη, που φέτος
κατέκτησε την EuroLeague στη Βιτό-
ρια", είπε αρχικά ο Ζέλιμιρ Ομπράν-
τοβιτς.

Πριν εμβαθύνει στο περιεχόμενο
της ομιλίας του, έκανε μάλιστα ειδική
μνεία στον Παναγιώτη Γιαννάκη, ανα-
φέροντας μια άγνωστη ιστορία για
την πρώτη γνωριμία τους. Τάδε έφη
sdna.

"Θέλω να πω κάτι ακόμη για τον

Παναγιώτη Γιαννάκη, αυτή τη σπουδαία
προσωπικότητα. Τον παρακολουθώ
πάρα πολλά χρόνια. Τον είδα για
πρώτη φορά από κοντά το 1976, ήμουν
τότε 16 ετών. Στην πόλη που γεννή-
θηκα, το Τσάτσακ έγιναν οι Βαλκανικοί
Αγώνες εκείνη τη χρονιά. Ο κόουτς
έπαιζε τότε στην Ελλάδα. Εντυπωσιά-
στηκα από τον τρόπο που έπαιζε,
έκανε μια κίνηση που δεν είχα ξαναδεί
ποτέ, κάτι που τότε δεν ήταν τόσο
διαδεδομένο. Ήταν μια τεράστια εμ-
πειρία για εμένα αυτή η διοργάνωση,

να βλέπω από κοντά τόσο σπουδαίους
παίκτες", ανέφερε πριν σημειώσει προς
τους προπονητές που βρίσκονταν στις
εξέδρες του κλειστού των Μελισσίων:

"Θα πρέπει να θυμάστε κάτι: ο Πα-
ναγιώτης Γιαννάκης είναι ένας από
τους σπουδαιότερους ανθρώπους
στην ιστορία, όχι μόνο του ελληνικού,
αλλά του ευρωπαϊκού μπάσκετ. Να
μην το ξεχνάτε αυτό"!

Μετά την ολοκλήρωση της ομιλίας
του, κι αφού βραβεύθηκε για την πα-
ρουσία του από τον Παναγιώτη Γιαν-

νάκη, εξήγησε ότι "είναι πολύ σημαντικά
αυτά τα Σεμινάρια, να έρχονται σε
επαφή οι προπονητές και να μοιρά-
ζονται ιδέες, σκέψεις και προβληματι-
σμούς. Είναι μεγάλη η χαρά μου, που
είχα τη δυνατότητα να μιλήσω πάλι
στην Αθήνα μετά από μερικά χρόνια
και να δείξω ένα μέρος του τρόπου
δουλειάς και της φιλοσοφίας μου".

Όσο για το ποιοι είναι αυτοί που
λειτουργούν ως δάσκαλοι για τον ίδιο,
βοηθώντας τον να βρίσκει νέες λύσεις
και τρόπους βελτίωσης της αγωνιστι-
κής εικόνας της ομάδας του, σημεί-
ωσε: "Οι παίκτες μου, αυτοί με μαθαί-
νουν κάθε μέρα. Από τον τρόπο που
λειτουργούν και δρουν μέσα στο γή-
πεδο, μου δίνουν διαρκώς μαθήματα
και τη δυνατότητα να σκέφτομαι διαρ-
κώς για κάτι νέο, που θα βοηθήσει
την ομάδα μου να πετύχει".

Στέλνει παντού μηνύματα
Ο Παναγιώτης Γιαννάκης, που θα τιμηθεί από την ΣΕΦΑΑ

μεταλαμπαδεύει τις γνώσεις του στην καλαθοσφαίριση

Απένειμε εύσημα
Φιλοφρονήσεις του Ζέλικο Ομπράντοβιτς στον Παναγιώτη Γιαννάκη

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Ο Παναγιώτης Γιαννάκης αναδεικνύει σε κάθε ευκαιρία 

την ομορφιά του αθλητισμού και θα τιμηθεί από την ΣΕΦΑΑ
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Ε
χουμε την αίσθηση
ότι ποτέ άλλοτε δεν
υπήρχε τέτοια
κινητικότητα στην Α1

ΕΣΚΑΘ. Φαίνεται ότι τα
στελέχη των τοπικών ομάδων
ζεστάθηκαν για τα καλά και
δεν κρύβουν τις φιλοδοξίες
τους. Υπό το πρίσμα αυτό
πολλές μετεγγραφές είναι μια
και μια.

Ετσι τα επιχώρια ΜΜΕ δέχονται
την μια ανακοίνωση μετά την άλλη,
ενώ οι φίλαθλοι νιώθουν μεγάλη
χαρά όταν διαπιστώνουν ότι οι
αγαπημένες τους ομάδες προσθέ-
τουν την απαραίτητη ποιότητα στο
δυναμικό.

Ειδικά τις τελευταίες μέρες συν-
τελείται κάτι σαν μπασκετική κο-
σμογονία, οπότε με τις αθρόες ει-
δήσεις άνοιξε η όρεξη του κοι-
νού.

Πραγματικά μέρα με την μέρα
οι ομάδες βρίσκουν τον μετεγ-
γραφικό ρυθμό τους, ενώ ο αντα-
γωνισμός βάζει τους πάντες κα-
λύτερα στο παιχνίδι.

Γιατί όταν μια ομάδα ενισχύεται
είναι λογικό και η άλλη να μην
θέλει να καλύψει τα νώτα της.

Υπό το πρίσμα αυτό οι ιθύνοντες
κινούνται μεθοδικά, ενώ δεν απο-
καλύπτουν όλες τις προσεγγίσεις.

Διάθεση όμως υπάρχει και δεν
θα αργήσει η ολοκλήρωση των
ρόστερ, τουλάχιστον όσον αφορά
τα περισσότερα σωματεία.

Φωνάζει πάντως από μακριά ότι
οι μηχανές παίρνουν μπροστά.

Ασφαλώς μόνιμο συμβόλαιο με
τις επιτυχίες δεν υπέγραψε κανείς,
οπότε όλοι οφείλουν να είναι υπο-
ψιασμένοι και να μην αφήνουν να
πέσει τίποτα κάτω.

Κάθε ομάδα όμως έχει τις καλές
και δύσκολες στιγμές της. Το ζη-
τούμενο είναι στις δεύτερες όχι
μόνο να μην απογοητευτεί αλλά
να πεισμώσει περισσότερο.

Αυτό λοιπόν περιμένουν οι φίλοι
των εκπροσώπων μας. Σίγουρα
διαβάζοντας τα ρεπορτάζ των αν-
τιπάλων αλλά και τα δεδομένα των
ομίλων ξέρουν ότι θα χρειαστούν
μεγάλες εμφανίσεις και διάρκεια.

Οι παίκτες πάλι ξέρουν την δου-
λειά και με τον απαραίτητο μπα-
σκετικό εγωϊσμό θα επιδιώξουν
να περάσουν στην άλλη πλευρά
του ποταμιού.

Εδώ και καιρό τα στελέχη των
εκπροσώπων μας κινούνται αθό-
ρυβα αλλά ουσιαστικά προκειμέ-
νου να βάλουν τις βάσεις για μια
παραγωγική καινούργια χρονιά.

Εννοείται ότι η δουλειά δεν στα-
ματάει ποτέ, ενώ η καλή αθλητική
ζωή και στα νεκρά διαστήματα
παίζει μεγάλο

Φυσικά οι ιθύνοντες βρίσκονται
σε εγρήγορση και διατηρούν ανοι-
χτή γραμμή προκειμένου να συμ-
πληρώσουν όλα τα κομμάτια του
παζλ.

Σε πρώτη φάση τα στελέχη ρί-
χνουν το βάρος του στην διατή-
ρηση του κορμού. 

Ασφαλώς είναι διαφορετικό για
κάθε συγκρότημα να θέλει να χτι-
στεί από την αρχή και είναι άλλο
να αρκούν ορισμένες σημαντικές
προσθήκες.

Μετά από ενδελεχή αναζήτηση
οι ιθύνοντες καταλήγουν ή το έκα-
ναν ήδη στις επιλογές τους και
για τις θέσεις που θέλουν να γε-
μίσουν.

Μέλημα είναι να υπάρχουν λύ-
σεις σε περιφέρεια και ρακέτα.

Γενικά οι νέες εκδόσεις θέλουν

να έχουν πολυφωνία, ενώ στην
περίοδο των μετεγγραφών πάντα
υπάρχουν περιθώρια για ανατρο-
πές και ευχάριστες εκπλήξεις.

Απλά κάποια ζητήματα θέλουν
ιδιαίτερη και κυρίως ανθρώπινη
προσέγγιση.

Ετσι προσπαθούν να χτίζουν κα-
θημερινά με υπομονή και επιμονή,
ενώ θεωρούν ότι ο χρόνος αποτε-
λεί σύμμαχο.

Φυσικά όλοι οι πρωταγωνιστές
είναι γνώστες της κατηγορίας και
απλά θα ψάξουν να βρουν το ιδι-
αίτερο εκείνο στοιχείο, που μπορεί
να αλλάξει ταχύτητα στα σωμα-
τεία

Είναι λογικό φυσικά να υπάρχουν
βλέψεις μικρές ή μεγάλες για όλο
τον κόσμο, ενώ οδηγό αποτελεί η
περσινή χρονιά, που είχε αρκετές
συγκινήσεις μέχρι τέλους.

Ξεδιπλώνοντας τα ταλέντο τους
και δουλεύοντας στις υψηλές
στροφές το νερό θα μπει στο αυ-
λάκι.

Φάση ενδυνάμωσης

Τα τελευταία χρόνια η μεγάλη
κατηγορία της Θεσσαλίας δείχνει
ότι έχει ανεβάσει τις μετοχές της.

Πραγματικά η ποιότητα αποτελεί
σήμα κατατεθέν, ενώ όλοι ψάχνον-
ται.

Αυτή την εποχή τα επιτελεία βρί-
σκονται σε φάση ενδυνάμωσης.

Η πρώτη τη τάξει κατηγορία της
Θεσσαλίας δεν είναι παίξε- γέλασε.
Από τον χώρο έχουν περάσει συγ-
κροτήματα με μεγάλη ιστορία.

Κάποια απ’ αυτά συνεχίζουν και
σήμερα στο συγκεκριμένο πόστο
και φυσικά δεν αρκούνται σε συμ-
βατική πορεία.

Αν κοντά στις ομάδες αυτές
προσθέσουμε και αρκετά ακόμη
σκληροτράχηλα σωματεία ο κάθε
φίλαθλος έχει στο πιάτο του την
εικόνα του καινούργιου μαραθω-
νίου.

Αρκετά τμήματα θα παίξουν δυ-
νατά για την αλλαγή σελίδας και
μάλιστα φρόντισαν να προβούν
σε αξιόλογες μετεγγραφές.

Ακόμη όμως και όσοι δεν το φω-
νάζουν αφήνουν χώρο για κάτι
καλό στο βάθος του μυαλού τους.

Ως εκ τούτου η Τρικαλινή παρέα
καλείται να απαντήσει αναλόγως

και ήδη άρχισε να το κάνει.
Εύκολο παιχνίδι δεν υπάρχει και

τέτοιο μπορούν να το κάνουν οι
ίδιοι οι αθλητές με τον τρόπο, που
θα χειριστούν τις συναντήσεις.

Φιλοδοξίες και όνειρα σίγουρα
υπάρχουν. Αλλωστε στο ρόστερ
βρίσκονται στελέχη, που διαθέτουν
περισσή εμπειρία και ξέρουν να
βγαίνουν μπροστά όταν επιβάλ-
λεται.

Και οι πιο φρέσκοι συνάδελφοί
τους όμως ξέρουν να δίνουν στίγ-
μα.

Γενικά η πράξη δείχνει ότι όποια
ομάδα είναι τέτοια με την πραγ-
ματική σημασία της λέξης αυξάνει
κατακόρυφα τις πιθανότητες επι-
τυχίας.

Συνεπώς οι αθλητές ξέρουν τον
δρόμο αλλά δεν πρέπει να ξεχνάμε
ότι όλα κρίνονται στην πράξη.

Το ζητούμενο λοιπόν είναι οι
ομάδες να εμφανίζονται πανέτοι-
μες κάθε αγωνιστική και να διεκ-
δικούν το αποτέλεσμα μέχρι το
τελευταίο σφύριγμα.

Αναμφίβολα όποιος επενδύει
στο μαχητικό πνεύμα και βελτιώ-
νεται διαρκώς θα φτάσει κάποια
στιγμή στο τέλος του δρόμου με
ψηλά το κεφάλι.

Ασφαλώς το κίνητρο είναι υψηλό
για όλους και θέλουν να διακριθούν
στην κορυφαία κατηγορία της Θεσ-
σαλίας.

Για να επιτευχθεί κάτι τέτοιο θα
πρέπει ο καθένας στον τομέα του
να σταθεί στο ύψος των περιστά-
σεων αλλά και να λειτουργήσει
ως μέλος μιας καλά δομημένης
μπασκετικής μηχανής.

Διότι όταν ο ένας αθλητής παίζει
για τον άλλο και τον συμπληρώνει
τότε αυξάνονται οι πιθανότητες
επιτυχίας.

Από την πλευρά τους οι φίλοι
της κάθε ομάδας θέλουν να την
δουν να βγάζει και άλλους άσους
από το μανίκι τους.

Σίγουρα το άρωμα της δράσης
έλειψε ήδη στο κοινό, που είχε
συνηθίσει έναν συγκεκριμένο ρυθ-
μό την ώρα της δράσης.

Ακόμη έχει στο μυαλό του την
εικόνα με την μπάλα να παίζεται
πάνω- κάτω, τους παίκτες να βρί-
σκονται σε κάθε πλευρά του αγω-
νιστικού χώρου και τις εμπνεύσεις

να δίνουν και να παίρνουν.
Τα μεγάλα σουτ δεν έλειψαν πέ-

ρυσι, όπως βέβαια και η συντονι-
σμένη αμυντική προσπάθεια. Συ-
νεπώς τα στελέχη των ομάδων
μας ξέρουν που να πατήσουν για
να παρουσιάσουν κάτι ελκυστικό
και ουσιαστικό την καινούργια χρο-
νιά.

Με τέτοια εικόνα έχει εξήγηση
το γεγονός ότι εκτός από τους
φίλους και γνωστούς σπεύδουν
στα γήπεδα και νέοι λάτρεις, που
θέλουν να βιώσουν ένα γεμάτο
40λεπτο.

Το έμψυχο δυναμικό των τοπικών
ομάδων δεν τους χαλάει χατίρι.

Επιγραμματικά να σημειώσουμε
ότι η Καλαμπάκα ακούγεται ότι
έκανε βολιδοσκόπηση σε γνωστό
κόουτς αλλά και σε ορισμένους
παίκτες, οπότε περιμένουμε τα
επίσημα.

Οι Γόμφοι κράτησαν τους αθλη-
τές που έκαναν πέρυσι απίστευτη
πορεία, ενώ και στις μετεγγραφές
ενήργησαν συντονισμένα και στο-
χευμένα.

Ετσι κάλυψαν όλες τις θέσεις,
οπότε με οδηγό την ποιότητα θα
προσπαθήσουν να φτάσουν ως το
τέλος του δρόμου παίρνοντας ότι
στερήθηκαν πέρυσι.

Από την πλευρά τους οι Δαναοί
ποντάρουν στις καλές βάσεις και
στην χημεία που διαθέτουν, ενώ
και φέτος θα δώσουν ευκαιρίες
στα νέα παιδιά.

Φυσικά ξέρουν πολύ καλά τα
κατατόπια, οπότε θα συμπεριφερ-
θούν αναλόγως για βαθμολογική
αναρρίχηση.

Στον ΑΟΤ υπάρχει ενθουσιασμός
για το νέο φιλόδοξο ξεκίνημα αλλά
και αίσθημα ευθύνης, αφού οι
απαιτήσεις θα είναι μεγάλες.

Συνεπώς οι παίκτες θα ιδρώσουν
την φανέλα για να δικαιώσουν
όσους πιστεύουν στο ταλέντο
τους.

Με την γνωστή φιλοσοφία όμως
θα πορευτεί και η ΑΕΤ που ενήρ-
γησε γρήγορα στις μετεγγραφές.

Εχοντας οδηγό το καλό κλίμα
και την ενέργεια οι κόκκινοι θα
σπεύσουν να κλειδώσουν νωρίς
επιθυμητά αποτελέσματα για να
συνεχίσουν χωρίς άγχος.

Δυναμικός ΠΣΑΚ
πήρε θέση για να διασφαλιστούν

οι επιθυμίες των πραγματικών

πρωταγωνιστών

«Δεν δεχόμαστε παιχνίδια στην πλάτη
μας», ανέφερε μεταξύ άλλων σε ανα-
κοίνωσή του ο Πανελλήνιος Σύνδεσμος
Αμειβομένων Καλαθοσφαιριστών που
επιτέθηκε σφοδρότατα στη Euroleague.

Η σκληρή απόφαση του Τζόρντι Μπερ-
τομέου και της Ευρωλίγκας να κάνουν
ακόμα πιο κλειστό κλαμπ την διοργάνω-
ση, να… αποκόψουν τελείως τα εθνικά
πρωταθλήματα και να δίνουν wild card
σε όποιες ομάδες θέλουν εκείνοι, συνε-
χίζει να προκαλεί θύελλα διαμαρτυριών
από Λίγκες, ενώσεις. Αντεπίθεση κατά
της Ευρωλίγκας εξαπέλυσε και ο ΠΣΑΚ.

Ο Πανελλήνιος Σύνδεσμος Αμειβομέ-
νων Καλαθοσφαιριστών επιτέθηκε σφο-
δρότατα στη Ευρωλίγκα. Ο ΠΣΑΚ εξέ-
φρασε την αντίθεσή του κατά των απο-
φάσεων που πάρθηκαν, τόνισε ότι η Eu-
roleague αποφασίζει χωρίς τους πρω-
ταγωνιστές του αθλήματος και δημιουρ-
γεί ένα σύστημα, που σύμφωνους βρίσκει
μόνον τους... υπαλλήλους της. Ο Πα-
νελλήνιος Σύνδεσμος Αμειβομένων Κα-
λαθοσφαιριστών ξεκαθάρισε επίσης ότι
οι παίκτες δεν δέχονται παιχνίδια πίσω
από την πλάτη τους.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
«Την αντίθεση του στη Euroleague για

το νέο σύστημα συμμετοχής, εκφράζει
και ο Πανελλήνιος Σύνδεσμος Αμειβο-
μένων Καλαθοσφαιριστών.

Το εμπορικό κομμάτι, από ότι φαίνεται,
αποτελεί προτεραιότητα για την Eu-
roleague, η οποία αποφασίζει χωρίς τους
πρωταγωνιστές του αθλήματος και δη-
μιουργεί ένα σύστημα, που σύμφωνους
βρίσκει μόνον τους... υπαλλήλους της
Euroleague.

Αποδεικνύεται για μια ακόμη φορά,
πως ουδείς νοιάζεται για τον καλαθο-
σφαιριστή και συγκεκριμένα για το υγιές
μπασκετ.

Παιχνίδια στην πλάτη των καλαθο-
σφαιριστών δεν δεχόμαστε και μέσω
επιστολής μας, θα καλέσουμε όλες τις
ενώσεις παικτών στην Ευρώπη, προκει-
μένου να συζητήσουμε για το μέλλον
μας».

Εδωσε εξήγηση
Ο πρώην προπονητής του Παναθηναϊ-

κού Ρικ Πιτίνο φιλοξενήθηκε στο podcast
«The Vegas Take» και μεταξύ άλλων μίλησε
για το μέλλον του, αλλά και όσα έγιναν
με τους «πράσινους».

«Θα σας πω τι έγινε. Αν ένα κολέγιο
πει: "Θέλουμε να προσλάμβουμε τον Ρικ
Πιτίνο" το NCAA θα απαντήσει πως η πε-
ρίπτωσή μου είναι υπό εξέταση. "Μπορεί
να είναι 100% αθώος, δεν το ξέρουμε,
δεν έχουμε μιλήσει με τον Ρικ". Το NCAA
πρέπει να το κάνει αυτό. Ίσως υπάρχει
μια ευκαιρία την επόμενη χρονιά. Μου
προσφέρθηκε η δουλειά του προέδρου
και του προπονητή στον Παναθηναϊκό.
Αν δεν είχα προσωπικούς λόγους στο
σπίτι μου με τον εγγονό μου, πιθανότατα
θα είχα γυρίσει. Θα κάτσω εκτός αυτή τη
σεζόν και θα δω τι θα γίνει. Ελπίζω το
NCAA να μου μιλήσει και να καταλάβει τι
έγινε».

Σε άλλο θέμα ο Ζάιον Ουίλιαμσον πά-
τησε για πρώτη φορά παρκέ με την φανέλα
των Πέλικανς πριν από λίγες μέρες  σε
ένα ντεμπούτο που κράτησε μόλις 11 λε-
πτά. Στην συνέχεια, η Νέα Ορλεάνη τον
απέσυρε από το Σάμερ Λιγκ ώστε να τον
προστατέψει από τυχόν τραυματισμούς.

Τις επόμενες ημέρες που ακολούθησαν
κάποιοι στις ΗΠΑ μίλησαν για την κακή
φυσική κατάσταση που βρίσκεται το νού-
μερο 1 του φετινού ντραφτ. Ένας από
αυτούς είναι ο πρώην προπονητής του
Βιρτζίνια Τεκ, Σεθ Γκρίνμπεργκ, που μίλησε
στην εκπομπή «Get Up».

Εκεί, ο έμπειρος πρώην προπονητής
και νυν αναλυτής τόνισε ότι ο Ζάιον Ουί-
λιαμσον πρέπει να δουλέψει πρώτα το
σώμα του και μετά τις επιμέρους μπα-
σκετικές του ικανότητες.

Τα μάτια ανοιχτά
Σε εγρήγορση βρίσκονται τα στελέχη

των τοπικών ομάδων Α1 ΕΣΚΑΘ

προκειμένου να χτίσουν τμήματα μακράς πνοής
Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr

Η πολυφωνία και οι φιλοδοξίες χαρακτηρίζουν την καινούργια Α1 ΕΣΚΑΘ.
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Ο
σοι εντρυφούν
στον αθλητισμό
ξέρουν πολύ
καλά ότι αυτός

δεν είναι μια στατική
έννοια. Ισα- ίσα τα
δεδομένα αλλάζουν με
κινηματογραφική ταχύτητα,
οπότε πράγματα που μέχρι
πριν λίγο καιρό έμοιαζαν
δεδομένα πλέον θέλουν
διαφορετική προσέγγιση.

Για κάποια ζητήματα δεν χρει-
άζεται να πάμε μακριά. Μέχρι
και πριν λίγα χρόνια η μπασκετική
Γ’ Εθνική δεν είχε καν Τρικαλινή
εκπροσώπηση.

Το τελευταίο διάστημα όμως
η κατηγορία αποτελεί κάτι σαν
αποκούμπι.

Αρχικά ήταν μόνοι τους οι Ικα-
ροι. Πέρυσι δίπλα στους κιτρι-
νόμαυρους βρέθηκε η Καλαμ-
πάκα, που έκανε την προσπάθειά
της αλλά έχασε οριακά το στοί-
χημα.

Στο νέο πρωτάθλημα πάντως
θα έχουμε ισχυρό δίπολο με
τους Ικάρους και τον Αίολο. Και
τα δυο συγκροτήματα έχουν την
δική τους διαδρομή, οπότε αξίζει
να δώσουν τον καλύτερο εαυτό
τους για να προκύψουν ακόμη
καλύτερες μέρες.

Και όλα αυτά σ’ένα τοπίο με
έντονο Θεσσαλικό άρωμα.

Ομολογουμένως οι λάτρεις
του χώρου και οι ειδικοί πρέπει
να ψάξουν πολύ για να εντοπί-
σουν συνωστισμό ομάδων από
την Περιφέρεια ανάλογο της και-
νούργιας χρονιάς.

Ετσι οι φίλαθλοι θα έχουν έναν
ακόμη λόγο παραπάνω να πα-
ρακολουθούν τον συγκεκριμένο
μαραθώνιο, που πάντα βγάζει
ειδήσεις.

Σίγουρα μπορεί να μην είναι
Α1 ΕΣΑΚΕ αλλά οι ανατροπές
και οι εκπλήξεις είναι στην ημε-
ρήσια διάταξη.

Όλα αυτά μάλιστα σε πείσμα
των αντιξοοτήτων, αφού χωρίς
υπερβολή οι ιθύνοντες κάνουν
αγώνα δρόμου για να κρατήσουν
ζωντανά τα τμήματα.

Το σίγουρο είναι ότι οι συμ-

πολίτες φίλαθλοι άρχισαν εδώ
και καιρό την μελέτη για να ξέ-
ρουν τα περισσότερα στοιχεία
για τις Θεσσαλικές ομάδες του
χώρου, οπότε γνωρίζουν μέσες
άκρες τι θα παρακολουθήσουν,
ενώ προβαίνουν και σε αναλύσεις
σχετικά με τον πήχη των φιλο-
δοξιών.

Εννοείται όμως ότι ο καλύτε-
ρος καθρέπτης είναι ο αγωνι-
στικός χώρος.

Στο πλαίσιο αυτό απολαμβά-
νουν να διαβάζουν για τις πιο
φρέσκες κινήσεις των σωματεί-
ων.

Και όπως συνηθίζεται κάθε
χρόνο αυτό το διάστημα τα επι-
τελεία των συλλόγων φρόντισαν
να επιταχύνουν δίνοντας βαρύ-
τητα στο κομμάτι της ενίσχυ-
σης.

Ακόμη και όσοι διαπιστώνουν
ότι τα οικονομικά είναι δύσκολα
βρίσκουν τρόπους να μείνουν
στις επάλξεις.

Εννοείται ότι κανείς δεν θέλει
να βλέπει σωματεία να γράφουν
τίτλους τέλους και να σβήνουν
από τον χάρτη, όπως συνέβη
πρόσφατα με τον Εύαθλο(διά-
δοχος οι Αετοί Βέροιας).

Ασφαλώς τα στενά οικονομικά
δεδομένα αποτελούν τροχοπέδη
για αρκετό μπασκετικό κόσμο.
Σίγουρα οι ιθύνοντες σπάζουν
το κεφάλι τους για να βρουν λύ-
σεις που επιτρέπουν το πλήρες
ξεδίπλωμα των αρετών και του
πλάνου.

Μια από τις ατάκες που αλι-
εύσαμε από παράγοντες λέει
ότι: τα τελευταία χρόνια είμαστε
μόνιμα στην πρίζα για να προ-
κύψει κάτι υγιές.

Φυσικά το βάρος πέφτει  στις
σωστές επιλογές παικτών, που

όμως είναι λογικό να εξετάζουν
την πλέον συμφέρουσα πρότα-
ση.

Ενας μεγάλος βραχνάς έχει
να κάνει με τις μετακινήσεις,
ενώ δεν λείπουν και τα έξοδα
εκτός προγράμματος.

Γενικά στην καθημερινότητα
μιας ομάδας τρέχουν πράγματα
που δεν μπορεί να τα δει εύκολα
το ευρύ κοινό.

Ετσι οι φίλαθλοι πάντα έχουν
απαιτήσεις χωρίς όμως να γνω-
ρίζουν τον καθημερινό αγώνα
δρόμου που γίνεται.

Δεν είναι τυχαίο ότι οι ίδιοι
απευθύνουν πρόσκληση σε πρώ-
τη ευκαιρία σε τοπικούς φορείς
και χορηγούς να στηρίξουν την
προσπάθεια.

Εννοείται ότι η χαρά τους είναι
μεγάλη όταν βλέπουν συμπολί-
τες να βάζουν πλάτη και να θέ-
λουν να βοηθήσουν από το δι-
οικητικό μετερίζι.

Πολύ σωστά λοιπόν τα στε-
λέχη των ομάδων επιλέγουν να
πορευτούν μέρα- μέρα θέλοντας
να περιορίσουν στο ελάχιστο τα
ανοίγματα.

Και οι παίκτες βέβαια προ-
σαρμόζονται ανάλογα, οπότε
από την στιγμή που μπαίνουν
στο παρκέ δίνουν τον καλύτερο
εαυτό τους.

Στο σημείο αυτό να φρεσκά-
ρουμε τις Θεσσαλικές συμμε-
τοχές στον 3ο όμιλο της Γ’ Εθνι-
κής.

Ικαροι και Αίολος θα συντρο-
φεύσουν τους φιλάθλους για
μεγάλο χρονικό διάστημα.

Κάτι ανάλογο θα γίνει και στον
Βόλο. Από την μια είναι ο Ολυμ-
πιακός που κατέθεσε πέρυσι
διαπιστευτήρια στην κατηγορία.
Μένει να δούμε το καινούργιο

σκηνικό, καθώς και το πώς θα
αντιμετωπιστούν ορισμένα ζη-
τήματα, που γράφτηκαν το προ-
ηγούμενο διάστημα.

Οσο για τη Νίκη έσπευσε να
ξεπεράσει το σοκ της πτώσης
από την ανώτερη κατηγορία και
ήδη έκανε τις πρώτες κινήσεις
της οργανωτικά και αγωνιστικά.

Πρόκειται πάντως για ομάδες
με μεγάλη διαδρομή και βαριά
φανέλα.

Δίδυμο όμως προέκυψε και
στην Καρδίτσα. Κοντά στους συ-
νήθεις υπόπτους Τιτάνες  Πα-
λαμά, που ξέρουν άριστα τα μυ-
στικά του χώρου προστέθηκε
και η Αναγέννηση Καρδίτσας.

Να θυμίσουμε ότι οι κιτρινό-
μαυροι των πολλών οικείων στε-
λεχών πήραν την άνοδο μέσα
από τα γεμάτα ματς με τους
Γόμφους.

Κάθε συγκρότημα έχει την
δική του φιλοσοφία και θα σπεύ-
σει να την υπηρετήσει όσο κα-
λύτερα μπορεί.

Ειδικά τα Θεσσαλικά ντέρμπι
έχουν άγρια ομορφιά και συνή-

θως εκκινούν από μηδενική βάση.
Το κίνητρο είναι υψηλό, ενώ

μεγάλο ρόλο παίζει το ποιος θέ-
λει περισσότερο το ροζ φύλλο,
όπως και η μέρα στην οποία θα
εμφανιστούν τα σωματεία.

Επιπρόσθετα σε τέτοια ματς
αυξάνεται και η προσέλευση των
φιλάθλων, που θέλουν να γίνουν
μέρος της παρέας βιώνοντας
από μέσα τις συγκινήσεις.

Τα τελευταία χρόνια πάντως
δίνεται και πολύ σωστά βαρύτητα
στον αθλητικό πολιτισμό με συγ-
κεκριμένες ομάδες να προβαί-
νουν σε κινήσεις αβροφροσύνης
προς τα βαριά χαρτιά των αντι-
πάλων.

Σε κάθε περίπτωση η Θεσσα-
λία θα σπεύσει να δείξει την δυ-
ναμική της στην Γ’ Εθνική επι-
βεβαιώνοντας την πλούσια μπα-
σκετική παράδοση.

Σημαντικές ημερομηνίες

Αν και είναι σχετικά νωρίς άρ-
χισαν να γίνονται γνωστές κά-
ποιες κομβικές ημερομηνίες σχε-
τικά με την κατηγορία.

Ετσι οι φίλαθλοι φτιάχνουν
σιγά-σιγά το πλάνο τους περι-
μένοντας πως και πως την έναρ-
ξη της δράσης.

Από την Επιτροπή Εθνικών
Πρωταθλημάτων λοιπόν ανακοι-
νώνεται πως η προθεσμία για
τις δηλώσεις συμμετοχής στα
Εθνικά Πρωταθλήματα λήγει αύ-
ριο Δευτέρα 15/7/2019.

Οι προκηρύξεις για τα Εθνικά
Πρωταθλήματα και τα Κύπελλα
Ελλάδος Ανδρών και Γυναικών
έχουν αναρτηθεί στην ιστοσελίδα
της ΕΟΚ, οπότε οι ενδιαφερό-
μενοι ξέρουν που να προστρέ-
ξουν για να λύσουν κάθε απο-
ρία.

Οι κληρώσεις των Εθνικών
Πρωταθλημάτων των κατηγο-
ριών Α1 Γυναικών, Α2 Ανδρών,
Α2 Γυναικών 1ος Όμιλος, Β΄
Ανδρών 1ος Όμιλος, Γ΄ Ανδρών
1ος και 2ος  Όμιλος, και των
Κυπέλλων Ανδρών και Γυναικών
θα πραγματοποιηθούν στην Αθή-
να σε αίθουσα του Ξενοδοχείου
“Divani Caravel” τη Δευτέρα 19
Αυγούστου.

Οι κληρώσεις των Εθνικών
Πρωταθλημάτων των κατηγο-
ριών Α2 Γυναικών 2ος Όμιλος,
Β΄ Ανδρών 2ος Όμιλος, Γ΄ Αν-
δρών 3ος και 4ος Όμιλος, που
αφορούν φυσικά τις Τρικαλινές
ομάδες και τους φιλάθλους θα
πραγματοποιηθούν στη Θεσσα-
λονίκη στην αίθουσα συνεδριά-
σεων του Καυταντζόγλειου την
Τρίτη 20 Αυγούστου.

Με τον τρόπο αυτό άπαντες
θα πληροφορηθούν τα αγωνι-
στικά δρομολόγια και θα σπεύ-
σουν να κάνουν τις προσαρμογές
και τις απαραίτητες αναλύσεις.

Θεωρητικά όλοι επιθυμούν μια
παραγωγική αρχή για τόνωση
της ψυχολογίας αλλά η εμπειρία
δείχνει ότι το συγκεκριμένο πρω-
τάθλημα είναι μακράς διαρκείας.

Συνεπώς ούτε υπερβολικός
ενθουσιασμός χρειάζεται, ούτε
απογοήτευση. Με σωστή δια-
χείριση οι εκπρόσωποί μας μπο-
ρούν να ολοκληρώσουν με το
κεφάλι ψηλά κερδίζοντας τα εύ-
σημα των φιλάθλων, που ξέρουν
να αναγνωρίζουν πράγματα.

Οσο για την έναρξη του μα-
ραθωνίου ορίστηκε για τις 13
Οκτώβρη, που παραδοσιακά εί-
ναι μπασκετικός μήνας.

Ο
ι ειδικοί του μπάσκετ ση-
μειώνουν σε όλους τους
τόνους ότι οι ομάδες και

οι πρωταγωνιστές δεν πρέπει να
αφήνουν μεγάλα χρονικά κενά στο
κομμάτι της δράσης.

Ετσι οι Ικαροι δίνουν βαρύτητα
σε συγκεκριμένη δουλειά αυτή την
εποχή προκειμένου όταν πάρουν
το σύνθημα να είναι σαν έτοιμοι
από καιρό.

Κατά γενική ομολογία η προερ-
γασία παίζει μεγάλο ρόλο στην
σύγχρονη καλαθοσφαίριση.

Το ενημερωτικό δελτίο περιγρά-
φει το πρόγραμμα σε εξαιρετικό
κλίμα.

Μπορεί ο καιρός μερικές φορές
μην είναι σύμμαχος αλλά οι προ-
πονήσεις των Ικάρων στα πλαίσια
του μεταβατικού Σταδίου προετοι-
μασίας συνεχίζονται κανονικά.

Οι παίκτες που δίνουν το παρόν
ακολουθούν πιστά τις εντολές του
τεχνικού τιμ έτσι ώστε, μετά τις
καλοκαιρινές διακοπές, να παρου-
σιαστούν σε καλή κατάσταση ενό-
ψει της έναρξης της προετοιμα-
σίας.

Το κλίμα είναι… οικογενειακό και
η πλάκα είναι μέσα στο πρόγραμμα.
Αποκάλυψη των προπονήσεων, ο
βοηθός του Κώστα Σδράκα, Σαβ-

βας Τσίγκας που στα «μονά» με-
ταξύ των παικτών, παίρνει μέρος

με μεγάλη ικανότητα στα μακρινά
σουτ… αποσπώντας και τα συγχα-

ρητήρια του κόουτς.
Φυσικά είναι συγκεκριμένες οι

μετεγγραφικές βλέψεις για βαριά
χαρτιά και όχι μόνον.

Εντονο Θεσσαλικό χρώμα
Μεγάλη πολυφωνία φέτος στον

μπασκετικό όμιλο της Γ’ Εθνικής

από ομάδες της Περιφέρειας, 

που έχουν τις σκέψεις τους
Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr

Οι Θεσσαλικές ομάδες θα έχουν την τιμητική τους 

στη νέα έκδοση της μπασκετικής Γ’ Εθνικής

Μένουν σε εγρήγορση
Οι Ικαροι συνεχίζουν τις μεταβατικές

για να μπουν με καλές προϋποθέσεις στην προετοιμασία

Στιγμιότυπα από τις μεταβατικές  προπονήσεις  των  Ικάρων



Α
ν και το ξεκίνημα
της εβδομάδας
που μόλις
τελείωσε ήταν

θετικό και η συνέχεια…
εντυπωσιακή με την
ανακοίνωση αξιόλογων
παικτών,  αυτή τελείωσε
με τη δυσάρεστη είδηση
των εφτά προσφυγών…
Σκωτσέζικο ντουζ  για
πολλούς, αν και στο
Ελληνικό ποδόσφαιρο
δεν πρέπει να μας
ξαφνιάζει τίποτα αφού τα
έχουμε δει όλα. ‘Η όχι;

Αναμφισβήτητα, η ενίσχυση
της ομάδας που παίρνει σάρ-
κα και οστά  τις τελευταίες
μέρες  γεμίζει  αισιοδοξία τον
κάθε Τρικαλινό φίλαθλο, με
τους παίκτες που έρχονται
και το βιογραφικό τους. 

Αναμφισβήτητα ο κ. Αϊβά-
ζογλου για να προβεί σ’ αυτές
τις ενέργειες ενίσχυσης βάζει
το χέρι στη τσέπη, όπως απαι-
τούν οι περιστάσεις σε μια
εποχή δύσκολη, έστω και αν
αυτή είναι η επιλογή του.

Αν υπήρχε μόνο αυτό το
κομμάτι στο περασμένο διά-
στημα, η κανονικότητα θα
ήταν το κύριο χαρακτηριστικό
της φετινής προσπάθειας από
ανθρώπους που μαθαίνουν,
προσπαθούν και ελπίζουν.

Δυστυχώς όμως υπάρχει
και η άλλη πλευρά, η οποία
«χάλασε» την εικόνα της εβδο-
μαδιαίας προσπάθειας. Οι
προσφυγές εφτά παικτών. Και
δεν είναι συνηθισμένο φαινό-
μενο σε μια ομάδα που προ-
σπαθεί να «χτίσει» σχεδόν από
την αρχή το ποδοσφαιρικό
οικοδόμημα, την εμπιστοσύνη
και την αξιοπιστία, να φτάνουν
εφτά παίκτες σε προσφυγή.
Για κανέναν λόγο. 

Πέρα από το γεγονός πως
οι οφειλές προς εργαζόμε-
νους είναι καταδικαστέα πρά-
ξη, απ’ όποιον και αν προέρ-
χεται, αμαυρώνει και τη γενι-
κότερη προσπάθεια.

Και μέσα σ’ όλα αυτά  σε
λυπεί το γεγονός πως κάποιοι
προσπαθούν να δικαιολογή-
σουν τα αδικαιολόγητα, ίσως
για να δείξουν πως αυτοί αγα-
πούν περισσότερο την ομάδα
και τελικά δείχνουν πως μάλ-
λον αγαπούν το… αφεντικό
της ομάδας. 

Οι μεταγραφές είναι… με-
ταγραφές, οι οφειλές… οφει-
λές και οι προσφυγές… προ-
σφυγές. Η προσπάθεια να αλ-
λάξουν οι έννοιες μάλλον εκ-
θέτουν ανεπανόρθωτα…

Απαντες γνώριζαν τι συνέ-
βη, κανένας δεν ξαφνιάστηκε
και το βάρος πέφτει σ’ αυτόν
που πληρώνει. Ισως και αμαρ-
τίες παλαιές… Και δεν μπορεί
να κάνει αλλιώς, αφού έχει
ορισθεί εκδίκαση. Με καλύ-
τερη προσέγγιση του προ-
βλήματος, θα είχε λυθεί και
θα είχαν αποφευχθεί τα χει-
ρότερα.

Το δυσάρεστο είναι πως ο
κ. Αϊβάζογλου βρίσκεται εδώ
και λίγες μέρες με τη πλάτη
στον τοίχο απέναντι στους
παίκτες που έκαναν προσφυ-
γή. Το ευχάριστο είναι πως
έχει την πρόθεση να ξεκαθα-
ρίσει το τοπίο, σε συνεννόηση

πάντα με τους παίκτες και να
κοιτάξει μπροστά.

Το Αιγάλεω ενδιαφέρεται
για τον Συριόπουλο

Σ’ αυτή την περίοδο οι ομά-
δες ψάχνουν για… παίκτες
και άλλες φορές για να… τα-
ρακουνήσουν τα νερά κάποια
δημοσιεύματα, για καλό των…
ποδοσφαιριστών.

Το Αιγάλεω αποτελεί μία
από τις ελάχιστες ομάδες της
Football League που κινούνται
δυναμικά στο μεταγραφικό
παζάρι και σύμφωνα με πλη-
ροφορίες του Sportime.gr, ο
Στάθης Συριόπουλος αποτελεί
τη βασική επιλογή για το κέν-
τρο της άμυνας

Ο 27χρονος ποδοσφαιρι-
στής έχει μείνει ελεύθερος
από τα Τρίκαλα, καθώς το
συμβόλαιό του με τους Θεσ-
σαλούς έληξε στο τέλος Ιου-
νίου και αναζητεί τον επόμενο
σταθμό της καριέρας του.

Μία από τις ομάδες που
έχει δείξει «ζεστό» ενδιαφέρον
για την απόκτησή του είναι
το Σίτι. Οι «κυανόλευκοι» βρί-
σκονται σε συζητήσεις με τον
ποδοσφαιριστή, σε μία προ-
σπάθεια να τον εντάξουν στο
έμψυχο δυναμικό τους και
μέσα στις επόμενες ημέρες
αναμένεται να υπάρξουν εξε-
λίξεις.

Η εβδομάδα που πέρασε

Ξεκίνησε με τη συμπλήρω-
ση του τεχνικού τιμ η εβδο-
μάδα και την ανακοίνωση
(γνωστοί για τους περισσό-
τερους) των συνεργατών του
Περικλή Αμανατίδη «Η ΠΑΕ

ΑΟ Τρίκαλα ανακοίνωσε την
έναρξη της συνεργασίας με
τους Σήφη Μωυσίδη και Γιάν-
νη Ζαλαώρα οι οποίοι θα πλαι-
σιώσουν το προπονητικό τιμ.

Ο κ. Μωυσίδης ειναι καθη-
γητής Φυσικής Αγωγής και
στο παρελθόν έχει εργαστεί
σε Βέροια, ΑΕΠ, Αγροτικό
Αστέρα, Ολυμπιακό Βόλου,
Νίκη Βόλου, ΑΟ Τρίκαλα και
Αιγινιακό.

Ο Γιάννης Ζαλαώρας είναι
προπονητής τερματοφυλά-
κων, κάτοχος του διπλώματος
UEFA B’, και έχει εργαστεί

σε Καλλιθέα,  Ιωνικό, Προ-
οδευτική, Εθνικό Αστέρα, Φω-
κικό, Λάρισα, Λαμία,  Νίκη Βό-
λου,  Λεβαδειακό, ΑΟ Τρίκαλα
και Ολυμπιακό Βόλου  ενώ
έχει διατελέσει μέλος του τε-
χνικού επιτελείου της Εθνικής
Ελλάδος Κ19.

Ακολούθησε η μεταγραφή
του Αγγελου Βέρτζου ο οποί-
ος μας συστήθηκε σαν
«25άρης» γιατί το «λέει» ακό-
μα η ψυχή του. Η ανακοίνωση
της ΠΑΕ.

«Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανα-
κοίνωσε την απόκτηση του

ποδοσφαιριστή, Άγγελου Βέρ-
τζου. 

Ο πολύπειρος αμυντικός
που έχει διατελέσει αρχηγός
της ομάδας μας στο παρελ-
θόν έχει αγωνιστεί σε Βέροια,
Κέρκυρα, Απόλλων Σμύρνης,
Νίκη Βόλου, Δόξα Δράμας,
Βέροια, Άγιο Δημήτριο, Προ-
οδευτική, Αχαρναϊκό, Διαγόρα
και Πανηλειακό».

Στα Τρίκαλα ο Αρης Λώτ-
τας. Μια προσθήκη που όλου
δέχτηκαν με ενθουσιασμό.
«“Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανακοι-
νώνει την απόκτηση του πο-
δοσφαιριστή, Αριστείδη Λώτ-
τα.

O 31χρονος επιθετικός μέ-
σος έχει αγωνιστεί σε Φω-
στήρα, Χαϊδάρι, Λοκομοτίβ
Μέζντρα (Βουλγαρία)  Δόξα
Κρανούλας, Εθνικό Φιλιππιά-
δας, Καλλονή, Πανηλειακό,
Κέρκυρα, Κόρινθο, Δωτιέα
Αγιάς, Κισσαμικό, Α.Ε. Καραϊ-
σκάκης,  Σπάρτη Άρη Θεσ-

σαλονίκης και Ολυμπιακό Βό-
λου”

Και μεταγραφικά η εβδο-
μάδα ολοκληρώθηκε με την
επιστροφή του Γιαννίτση «Ο
Μιχάλης Γιαννίτσης που βρέ-
θηκε στον ΑΟ Τρίκαλα και
στις αρχές της σεζόν 2017-
2018 επιστρέφει στον ΑΟΤ με
την ελπίδα να μακροημερεύ-
σει αυτή τη φορά».

Και πριν κλείσει η πόρτα
της… εβδομάδας, ανακοινώ-
θηκε η εκδίκαση των προσφυ-
γών για να επηρεάσει την ει-
κόνα που δημιουργήθηκε τις
προηγούμενες μέρες.

Οι επτά παίκτες που προ-
σέφυγαν είναι: Ταϊρης, Θεο-
λόγης, Τσιάρας, Πάνος, Κούλ-
πας, Συμελίδης και Αντρονικ.

Η ερχόμενη εβδομάδα θα
έχει νέες προσθήκες στην
ομάδα. Αυτό που όλοι θέλου-
με. Ελπίζουμε να μην έχουμε
άλλες… αναταράξεις. Αυτό
δεν θέλουμε…
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«Καυτή» εβδομάδα…
•Ηχηρές προσθήκες στην ομάδα, ηχηρό και το χαστούκι με τις προσφυγές

•Πρόθεση να «σβήσει» το παρελθόν και να συνεχιστεί το παρόν από τη διοίκηση

Του πANOΥ 

ΓIΔOπOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Πολλοί οι πρωταγωνιστές της εβδομάδας που πέρασε. Ο κύριος πρωταγωνιστής είναι ο κ. Αϊβάζογλου ο οποίος πρέπει να βάλει μια σειρά…

Το Αιγάλεω θέλει τον Συριόπουλο. Ο Συριόπουλος;
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Τ
α στελέχη που
πέρασαν από τα
μπασκετικά
Τρίκαλα

βρίσκονται παντού.

Στο πλαίσιο αυτό ο νυν προ-
πονητής των Beijing Ducks και
μέλος του τεχνικού team της
εθνικής Κίνας Γιάννης Χριστό-
πουλος, μίλησε επί παντός επι-
στητού.

Ο Έλληνας τεχνικός φιλοξε-
νήθηκε από τον Αντώνη Καλ-
καβούρα στον «Επικοινωνία FM
94.0» και μεταξύ άλλων ανα-
φέρθηκε για την δουλειά του
στην Κίνα, σε συλλογικό αλλά
και ομοσπονδιακό επίπεδο, για
την Εθνική Ελλάδος, για τον
Γιάννη Μπουρούση και το νέο
απόκτημα του Παναθηναϊκού,
Τζίμερ Φριντέτ, όπως επίσης και
στον Γιάννη Αντετοκούνμπο,
που, όπως όλοι οι μεγάλοι σταρ
του ΝΒΑ, έχει μεγάλο κοινό
στην Ασιατική χώρα.

Για την δουλειά του στην
Κίνα: «Το να είσαι σε μια ξένη
χώρα και, βήμα βήμα, να έχεις
αναρριχηθεί και να έχεις φτάσει
πλέον σε ένα επίπεδο υψηλό εί-
ναι σίγουρα ένα ακόμα γαλόνι
που, όμως, δεν πρέπει να αφαι-
ρεί την ταπεινότητά και την θέ-
ληση να δουλεύεις σκληρά. Συ-
νεχίζουμε να κερδίζουμε ακόμα
σε εμπειρίες και γνώσεις, πάν-
τα προετοιμάζοντας το μέλλον.
Χρησιμοποιώ πρώτο πληθυντι-
κό γιατί σε αυτή την προσπά-
θεια δεν είμαι ένας, αλλά πολ-
λοί, μάλιστα ακόμα ένας από
αυτούς Έλληνας, ο Χάρης ο
Μαρκόπουλος, που είναι μαζί
μου στο προπονητικό team της
ομάδας του Πεκίνου».

Για την Εθνική ομάδα της Κί-
νας που πρόσφατα πήρε μέ-
ρος στο αμερικάνικο Sum-
merLeague: «Σκοπός του εγ-
χειρήματος ήταν να προσαρ-
μοστούν οι παίκτες σε διαφο-
ρετικές αγωνιστικές φιλοσο-
φίες και να προετοιμαστούν
ώστε να ανταποκριθούν σε πιο
υψηλό επίπεδο. Θεωρώ την πα-

ρουσία μας στο Summer
League ικανοποιητική, αναλο-
γικά, βέβαια, με το πρώιμο στά-
διο προετοιμασίας στην οποία
βρισκόμαστε και με τις δεδο-
μένες ελλείψεις παικτών σε
αυτή την χρονική περίοδο. Εί-
δαμε αρκετά πράγματα που θα
προσπαθήσουμε να τα εφαρ-
μόσουμε. Στόχος μας στο Παγ-
κόσμιο Κύπελλο είναι η κατά-
κτηση μιας θέσης που θα μας
δώσει την πρόκριση στους
Ολυμπιακούς Αγώνες του Τό-
κιο. Νομίζω είναι εφικτό, μολο-
νότι έχουμε μια ομάδα με αρ-
κετά νέα πρόσωπα. Εάν γίνει
κατάλληλη προσπάθεια από
όλους θα τα καταφέρουμε».

Για τον εάν σκέφτεται το
σενάριο να αντιμετωπίσει
στο Παγκόσμιο την Εθνική
Ελλάδας: «Όλα είναι πιθανά!
Ποτέ δεν μπορείς να ξέρεις,
πριν ξεκινήσει μια διοργάνω-
ση, τι θα συμβεί. Θα είναι, σί-
γουρα, ένα πρωτόγνωρο συ-
ναίσθημα καθώς δεν έτυχε
ποτέ να αντιμετωπίσω την
χώρα μας, ως μέλος άλλης
ομοσπονδιακής ομάδας».

Για τον Γιάννη Μπουρούση
και την παρουσία του στο Κι-
νεζικό Πρωτάθλημα: «Ο Γιάν-
νης έδωσε στην ομάδα του μια
διαφορετική προσέγγιση του
παιχνιδιού. Ειδικά στον πρώτο
του χρόνο, κατάφερε να ανε-
βάσει πολλά επίπεδα την ομά-
δα των Lions. Όλη η ομάδα, ο
τρόπος σκέψης και λειτουρ-
γίας, βασίστηκε πάνω στην εμ-
πειρία και τον τρόπο παιχνιδιού

του Γιάννη, τις ικανότητές του
να παίζει μέσα και έξω από την
ρακέτα και να αξιοποιεί τους
συμπαίκτες του. Μπορώ να πω
ότι μέσω του Γιάννη οι Κινέζοι,
οι οποίοι είναι επηρεασμένοι
από το αμερικάνικο στυλ, κα-
τάλαβαν ότι στο παιχνίδι δεν
έχουν σημασία μόνο οι σταρ
αλλά και ο τρόπος παιχνιδιού
μιας ομάδας ως σύνολο».

Για τον Τζίμερ Φριντέτ που
είναι να έρθει από την Κίνα
στον Παναθηναϊκό: «Ο Τζίμερ
είναι ένας παίχτης θρύλος,
τουλάχιστον στο κολλεγιακό
μπάσκετ, γνωστός για την επι-
θετική του ικανότητα. Αυτό
που μπορώ να παρατηρήσω,
ζώντας τον συγκεκριμένο παί-

χτη τα τελευταία δύο χρόνια
και έχοντας τον αντιμετωπίσει
αρκετές φορές, είναι η δεινό-
τητα στο σκοράρισμα και ο
τρόπος με τον οποίο μπορεί
να σκοράρει. Είναι ένας παί-
χτης που μπορεί να δημιουρ-
γήσει το δικό του σουτ, αλλά
και καταστάσεις για τους συμ-
παίκτες του. Μπορεί να δια-
βάσει το παιχνίδι και να εκμε-
ταλλευτεί την αδράνεια του
αμυντικού, ενώ μπορεί εύκολα
να σκοράρει σε κρίσιμα ση-
μεία του αγώνα. Ο Φριντέτ γί-
νεται πολύ καλύτερος όταν
υπάρχουν καλοί συμπαίκτες
γύρω του. Είναι ένα στοίχημα
τι θα γίνει στον Παναθηναϊκό
όπου δεν θα έχει, ελέω Καλά-

θη, τόσο πολύ την μπάλα στα
χέρια του, ένα στοίχημα όμως
που πρέπει να κερδηθεί. Μπο-
ρεί να γίνει αποτελεσματικός
και χωρίς την μπάλα, αλλά
είναι σημαντικό να μπει και ο
ίδιος αλλά και να τον βάλει η
ομάδα σε αυτή την διαδικασία.
Είναι θέμα προσέγγισης και
νοοτροπίας. Όμως ο Τζίμερ εί-
ναι έξυπνος και έχει καλή μπα-
σκετική κουλτούρα και, έτσι,
θα καταφέρει μαζί με τον Αρ-
γύρη Πεδουλάκη να βρουν
τον ρόλο του στον Παναθη-
ναϊκό εκμεταλλευόμενοι τα
προτερήματα και κρύβοντας
τις αδυναμίες του, όπως είναι
το μικρό του κορμί που δεν εί-
ναι στα μέτρα της σύγχρονης

Ευρωλίγκας».
Για την ζωή στην καθημερι-

νότητα της Κίνας: «Είναι αρ-
κετά δύσκολη η προσαρμογή
την στιγμή που μιλάμε για ένα
λαό με τελείως διαφορετική
προσέγγιση. Βέβαια, η κουλ-
τούρα των Κινέζων σε τομείς
όπως η κοινωνικότητα ή η φι-
λοξενία μοιάζει αρκετά με την
Ελληνική, από την άλλη όμως
υπάρχουν και τεράστιες δια-
φορές. Είναι εντυπωσιακός ο
αριθμός και μόνο του πληθυ-
σμού καθώς και το μέγεθος
των αποστάσεων. Ειδικά στον
επαγγελματικό αθλητισμό τα
πράγματα είναι ακόμα πιο δύ-
σκολα: έχουμε 3 παιχνίδια την
εβδομάδα με πολύ μεγάλες με-
τακινήσεις, χωρίς να υπάρχει,
πολλές φορές, η δυνατότητα να
πετάξεις με άμεσες πτήσεις».

Για την διεθνοποίηση των
Ελλήνων προπονητών: «Είχα
την ευκαιρία στο Summer
League να ανταλλάξω απόψεις
και με άλλα παιδιά που δου-
λεύουν εκτός Ελλάδας. Ανε-
ξάρτητα σε ποια χώρα βρισκό-
μαστε, εισπράττουμε τον σε-
βασμό και για το ελληνικό μπά-
σκετ και για την ελληνική μπα-
σκετική κουλτούρα. Θα ήθελα
να συμβαίνει το ίδιο και στο κοι-
νωνικό κομμάτι, για την συνο-
λική εικόνα της χώρας μας, πέ-
ραν της Ιστορίας του τόπου
και του Αθλητισμού».

Για τον Γιάννη Αντετο-
κούνμπο και την επιρροή που
έχει στο παγκόσμιο μπάσκετ:
«Να σας πω ότι και στην Κίνα,
όταν περπατάς στον δρόμο και
καταλαβαίνουν ότι είσαι Έλλη-
νας, πλέον από τις πρώτες ανα-
φορές είναι και το όνομα του
Γιάννη. Είναι πραγματικά ευ-
λογία όταν έχεις τέτοιες προ-
σωπικότητες ως πρέσβεις της
χώρας σου, πόσο μάλλον όταν
μπορούν και θέλουν να παί-
ξουν επάξια αυτό τον ρόλο
όπως το κάνει ο Γιάννης. Δεν
νομίζω ότι υπάρχει πια χώρα
που να μην τον ξέρουν και να
μην έχει σεβασμό».

Η
ταν θέμα χρόνου να
δώσουν επίσημα τα
χέρια Ηρακλής και
Γιάννης Καστρίτης

μετά και τις πρόσφατες
δηλώσεις του προέδρου.

Η ΚΑΕ ΗΡΑΚΛΗΣ ΓΣ 2017 ανα-
κοινώνει την έναρξη της συνεργα-
σίας της με τον προπονητή Γιάννη
Καστρίτη. Ο νέος τεχνικός επικε-
φαλής της Ομάδας μας αναλαμβά-
νει άμεσα καθήκοντα με στόχο μια
ανταγωνιστική παρουσία στην επερ-
χόμενη Basket League και του ευ-
χόμαστε καλή επιτυχία. Σύντομα
θα ανακοινωθεί και η ομάδα συ-
νεργατών του καθώς και οι πρώτες
μεταγραφικές κινήσεις της Ομά-
δας μας. 

Ο Γιάννης Καστρίτης γεννήθηκε
στις 4 Απριλίου του 1982 στην Τρί-
πολη. Ξεκίνησε την καριέρα του το
2005 στην Απολλωνιάδα Πάτρας
που συμμετείχε στο πρωτάθλημα
της Γ' Εθνικής. Την επόμενη διετία
(2006-2008) ήταν μέλος του τεχνι-
κού επιτελείου της Ολυμπιάδας Πα-
τρών που συμμετείχε στην Α1, στο
πλευρό του Γιάννη Χριστόπουλου.

Από το 2009 έως το 2012 εργά-
στηκε ως assistant coach στον Αρ-
καδικό. Το 2012 προήχθη σε πρώτο
προπονητή στην ομάδα της Τρίπο-
λης. Με αυτόν στον πάγκο, οι Αρ-
κάδες εξασφάλισαν την άνοδο στην

Α1 τη σεζόν 2014-2015, τερματί-
ζοντας στη δεύτερη θέση του πρω-
ταθλήματος της Α2. Ο Καστρίτης
αναδείχθηκε προπονητής της χρο-
νιάς στη δεύτερη τη τάξει κατηγο-
ρία.

Τη σεζόν 2015-2016 έκανε το
ντεμπούτο στην Α1, ως πρώτος
προπονητής με τον Αρκαδικό. 

Το καλοκαίρι του 2016 ανέλαβε
την τεχνική ηγεσία των Τρικάλων, τα
οποία οδήγησε στην καλύτερη σε-
ζόν της ιστορίας τους και τη 10η
θέση στην Α1, με ρεκόρ 10 νίκες και
16 ήττες.

Τον Μάϊο του 2017 συμφώνησε με
την Κύμη, με την οποία κατέλαβε πέ-
ρυσι την 7η θέση στην κανονική πε-
ρίοδο, η οποία της εξασφάλισε για
πρώτη φορά στην ιστορία της τη
συμμετοχή στα πλέι οφς. Στις 25
Νοεμβρίου του 2018 υπέβαλλε την
παραίτηση του από την ομάδα της
Εύβοιας.

Από το Φεβρουάριο του 2018
ανήκει στο τιμ των Ομοσπονδιακών
προπονητών και πρόσφατα οδήγη-
σε την Εθνική μας Ομάδα Κ19 στη
10η θέση στον κόσμο, στο Παγκό-
σμιο Κύπελλο που έγινε στην Κρή-
τη. 

* Η ΚΑΕ ΗΡΑΚΛΗΣ ΓΣ 2017 εξ άλ-
λου, ευχαριστεί για την προσφορά
του στην Ομάδα μας τον Κώστα
Μέξα, στον οποίο και εύχεται ό,τι κα-
λύτερο για τη συνέχεια της καριέ-
ρας του».

Ο νέος Προπονητής του Ηρα-
κλή, Γιάννης Καστρίτης, επ’ ευκαι-
ρία της αναλήψεως των καθηκόντων
του, προέβη στην ακόλουθη δήλω-
ση: 

“Θα ήθελα να ευχαριστήσω τον
κύριο Δρακόπουλο προσωπικά και
τους ανθρώπους της διοίκησης του
ΗΡΑΚΛΗ, για την τιμή που μου έκα-
ναν να με εμπιστευτούν για τη θέση
του προπονητή της ομάδας, στην

επιστροφή της στην Basket League
μετά από αρκετά χρόνια.

Ο Ηρακλής επιστρέφει εκεί που
ανήκει και υποχρέωση όλων μας εί-
ναι να δίνουμε καθημερινά το 100%
ώστε η ομάδα να πατήσει γερά
στην κατηγορία, να εδραιωθεί και να
κάνει συνεχώς μικρά και σταθερά
βήματα προόδου.

Έχουμε μπροστά μας, αναμφι-
σβήτητα, μία πολύ απαιτητική χρο-
νιά με υψηλό ανταγωνισμό από
όλες τις ομάδες.

Με πολλή δουλειά σε όλα τα επί-
πεδα και με τη βοήθεια και την
υποστήριξη του κόσμου μας που
ανυπομονεί για την επιστροφή της
ομάδας στα παρκέ της Α1, είμαι
απόλυτα σίγουρος πως στο τέλος
θα είμαστε όλοι υπερήφανοι γι’αυ-
τό που θα έχουμε καταφέρει”.

Για το θέμα θα παραθέσουμε μια
διαφορετική προσέγγιση με άρωμα
Τρικάλων σε επόμενο φύλλο.

Σε νέο ρόλο
Σε μια κίνηση με προοπτική

προχώρησε ο Ερμής Αγιάς, ο
οποίος έδωσε το πόστο του τε-
χνικού διευθυντή στον Γιάννη
Τζήμα, ο οποίος επιστρέφει για
να εργαστεί στη Λάρισα.

Ο Θεσσαλός προπονητής
αναμένεται να βοηθήσει με
τις γνώσεις του τόσο τον Κώ-
στα Κεραμιδά που αποτελεί
τον προπονητή της ομάδας,
όσο και το οικοδόμημα του
Ερμή, με τον τοπικό τύπο να
δίνει στη δημοσιότητα την εί-
δηση, σε μια κίνηση που ίσως
έχει και προοπτικές…Basket
League. Τάδε έφη basketa.

Επίσης η ίδια ιστοσελίδα
έγραψε ότι στα σχέδια του
ΑΣ. Καρδίτσας και του Κώστα
Κομποδιέτα βρίσκονται τόσο ο
Νίκος Κακλαμάνος όσο και ο
Κώστας Σαριμπαλίδης, παί-
κτες που έπαιξαν βασικό ρόλο
στην περσινή πορεία προς τα
πλέι οφς, των Θεσσαλών. Ο
πολύπειρος γκαρντ, Νίκος Κα-
κλαμάνος αποτέλεσε τον πρώ-
το σκόρερ της Καρδίτσας,
έχοντας 14,5 πόντους και 3
ασίστ σε 31 παιχνίδια, έχοντας
72 εύστοχα τρίποντα και 37%
σε αυτά. 

Βρήκε εκλεκτό
•Ο μπασκετικός Ηρακλής θα πορευτεί 

με τον γνωστό μας Γιάννη Καστρίτη στο τιμόνι

Μίλησε για όλα
•Ο πρώην προπονητής του ΑΣΤ Γιάννης Χριστόπουλος

σχολίασε μια σειρά θεμάτων που άπτονται του τομέα του

Ο πρώην τεχνικός του ΑΣΤ Γιάννης Χριστόπουλος είπε ενδιαφέροντα πράγματα για το μπασκετικό φάσμα
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Ό
πως
προαναφερθήκ
αμε σε
προηγούμενα

ρεπορτάζ οι ομάδες του
Ερασιτεχνικού Τρικαλινού
ποδοσφαίρου, μπορεί να
μην ταράζουν τα… νερά,
δεν μένουν όμως
άπραγες. Με δεδομένη
την οικονομική
«δυσκοιλιότητα» που
επικρατεί φέτος οι
κινήσεις που γίνονται
είναι πιο προσεγμένες και
όταν το χέρι μπαίνει στη
τσέπη των υπεύθυνων,
αυτό γίνεται μετά από
ώριμη σκέψη, σε αντίθεση
με άλλες εποχές που το
ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο
πλήρωνε περισσότερα και
από το επαγγελματικό…

Με τα σημερινά λοιπόν δε-
δομένα άπαντες έχουν προ-
σαρμοστεί στην εποχή και προ-
σπαθούν να υποστούν τη μι-
κρότερη… ζημιά καταβάλλον-
τας περισσότερη προσπάθεια.

Μ’ αυτά τα δεδομένα «κάτι»
κινείται…

ΝΕΟΧΩΡΙ: Παρέμεινε

«Διγενής» Ράπτης, 

ακολουθεί ο Τζέλης

Εντείνουν τις προσπάθειές
τους οι ομάδες της Γ’ Εθνικής
μιας και ο βαθμός δυσκολίας
τους είναι μεγαλύτερος και
πρέπει να προστατεύσουν τα
συμφέροντά τους. Κύριο μέ-
λημά τους είναι να κρατήσουν
τον κορμό της. Αυτό δείχνουν
οι κινήσεις τους άλλωστε, μιας
και δεν υπάρχουν πολλές επι-
λογές. Και για να λέμε τα πράγ-
ματα με το όνομά τους δεν
επαρκεί ούτε η ποσότητα, ούτε
η ποιότητα για να μπορέσει ο
νομός μας να επανδρώσει δυ-
ναμικά δύο ομάδες στη Γ’ Εθνι-
κή κατηγορία. 

Γεγονός πάντως είναι – μέχρι
τώρα- πως τόσο τα Μετέωρα
όσο και το Νεοχώρι δεν «χτυ-
πιούνται» για τους ίδιους παί-
κτες καθώς χειρίζονται με προ-
σοχή και διακριτικά το συγκε-
κριμένο θέμα.

Ο νεαρός γκολκήπερ Ρά-
πτης ανανέωσε τη συνεργασία
του με την Τρικαλινή ομάδα. Η
σχετική ανακοίνωση: « Το Δ.Σ
ανακοινώνει την ανανέωση της
συνεργασίας του με τον νεαρό
ταλαντούχο τερματοφύλακα
Ράπτη Ευάγγελο, ο οποίος θα
υπερασπίζεται την εστία της
ομάδας μας και την νέα χρονιά.
Του ευχόμαστε καλή ποδο-
σφαιρική σεζόν με υγεία και
επιτυχίες».

Πληροφορίες αναφέρουν
πως ένας ακόμα ποδοσφαιρι-
στής θα συνεχίσει στο Νεοχώ-
ρι. Πρόκειται για τον Κώστα
Τζέλη ο οποίος για 3η συνεχό-

μενη χρονιά θα προσφέρει τις
υπηρεσίες του στον «Διγενή,
αφού είχε συμμετάσχει στην
προσπάθεια που έκανε στο
πρωτάθλημα Γ’ Εθνικής αλλά
και πέρυσι στην Α’ Ερασιτεχνι-
κή. Η χρονιά που προηγήθηκε
τον βρήκε στον στρατό, οπότε
στερήθηκε αγώνες και αυτό
τον ωθεί να μπει δυναμικά φέ-
τος.

Σύντομα, αναμένονται και οι
επίσημες ανακοινώσεις της
ομάδας και οι οποίες έχουν
την ειδική βαρύτητα.

ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΠΟΛΛΩΝ:

Κουράγιο στον Κώστα

Η ατυχία χτύπησε και τον
Κώστα Φορτούνη. Και μάλιστα
ήταν σοβαρός ο τραυματισμός
του, περισσότερο απ’ όσο προ-
έβλεψαν αρχικά και οι γιατροί.
Ο Καλαμπακιώτης παίκτης υπέ-
στη ρήξη πρόσθιου χιαστού
στο δεξί γόνατο, οπότε για ένα
τετράμηνο τουλάχιστον θα μεί-
νει εκτός δράσης. Η είδηση
στεναχώρησε τους πάντες.
Πόσο μάλιστα την οικογένειά
του, τον Ολυμπιακό, την Εθνι-
κή, αλλά και τους ανθρώπους
της Δήμητρας Απόλλων οι
οποίοι ένιωσαν τον τραυματι-
σμό του Κώστα στο… πετσί
τους, ακούγοντας αυτό το δυ-
σάρεστο συμβάν για το δικό
τους «παιδί».«Δυστυχώς η χρο-
νιά δεν ξεκίνησε όπως την φαν-
ταζόταν ο Κώστας Φορτούνης

καθώς υπέστη ρήξη χιαστών
και θα μείνει εκτός γηπέδων για
αρκετούς μήνες .

Η οικογένεια της Δήμη-
τρας/Απόλλων εύχεται στον
πρώην ποδοσφαιριστή της κου-
ράγιο, καλή ανάρρωση και γρή-
γορα πίσω στα γήπεδα πιο δυ-
νατός από ποτέ» ήταν η ανα-
κοίνωση των υπευθύνων.

Στο ποδόσφαιρο δυστυχώς
υπάρχουν οι άτυχες στιγμές.
Όπως και στη ζωή όμως πρέπει
να τις ξεπερνάς και να προχω-
ράς. Αυτό θα κάνει και ο Κώ-
στας ο οποίος παραμένει φι-
λόδοξος, πεισματάρης και αγω-
νιστής. Πολύ σύντομα θα τον
καμαρώνουμε και πάλι… 

Ο Κώστας Φορτούνης από
προχθές το απόγευμα είναι
στην Καλαμπάκα προκειμένου
να χαλαρώσει κοντά στους δι-
κούς του ανθρώπους που του
συμπαραστέκονται σε αυτήν
την μεγάλη δοκιμασία. Οι γο-
νείς του βρέθηκαν από την
πρώτη στιγμή στο πλευρό του,
και ήρθαν μαζί από την Αθήνα
μετά την απόφαση του ιατρικού
τιμ του Ολυμπιακού η επέμβα-
ση στον χιαστό να γίνει το
άλλο Σάββατο.

ΚΑΣΤΡΑΚΙ: Παρέμεινε 

ο Αλμπάνης στον πάγκο

Η είδηση της παραμονής του
Γιώργου Αλμπάνη στον πάγκο
του Καστρακίου μοιάζει πε-
ρισσότερο με τυπική διαδικα-

σία, μιας και άπαντες είχαν
«δεδομένη» την παραμονή του.

ΘΕΟΠΕΤΡΑ: 

Με Χρ. Ιακωβάκη 

στον πάγκο

Η ποδοσφαιρική ομάδα της
Θεόπετρας -Α.Ο. ΒΡΑΧΟΣ- βρί-
σκεται στην ευχάριστη θέση να
υποδεχτεί τον νεο της προπο-
νητή Χρήστο Ιακωβάκη, καθώς
και το νεο μέλος στο διοικητι-
κό συμβούλιο, Σωτήρη Παπα-
κώστα.

Με σύμπνοια και κοινό αγω-
νιστικό πνεύμα όλοι οι παίκτες
παραμένουν στο δυναμικό της
ομάδας.

Ευχόμαστε καλή αγωνιστι-
κή σεζόν σε όλους.

Το νέο Δ.Σ. της ομάδας έχει
ως εξής:

Πρόεδρος: Κωνσταντίνος
Παπαβασιλείου

Αντιπρόεδρος: Ευθύμιος Γά-
τσιας

Γεν. Γραμματέας: Δημήτρης
Παπακώστας

Ταμίας: Θεόδωρος Καρα-
μίντζιος

Γεν. Αρχηγός: Σωτήρης Πα-
πακώστας

Ειδικός Γραμματέας: Αλέ-
ξανδρος Λιάκος

Μέλος: Νικόλαος Τσιγάρας

Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ: Σχεδόν

γνωστοί οι προπονητές

Για να ξεκινήσει μια ομάδα
πρέπει πρώτα να έχει διοίκηση
και προπονητή. Στην Α’ Ερασι-
τεχνική, όλες έχουν προβεί σε
ανάλογες ενέργειες στο διοι-
κητικό κομμάτι και στο προπο-
νητικό σχεδόν όλες έχουν

«κλείσει» τον κόουτς.
Να ξεκινήσουμε από τις

«στάνταρ» επιλογές και από
την Δήμητρα Απόλλωνα. Στην
ομάδα που για περίπου μια
15ετία έχει προπονητές τους
Αποστόλη Γκαραγκάνη  και
Νίκο Γιαγιάκο και δεν χρειάζε-
ται καν να μπούμε στη διαδι-
κασία να αναρωτηθούμε  ποιοι
θα στελεχώσουν την τεχνική
ηγεσία.

Σ’ αυτή τη λογική μπήκε και
ο Πύργος με τον Βαγγέλη Τσι-
ούκα να παραμένει ως τεχνικός
υπεύθυνος στην ομάδα.

Από κει και πέρα. Στη Φήκη
παραμένει για 3η χρονιά ο Τά-
κης Ρούσσας ο οποίος τα τε-
λευταία χρόνια έχει βρει δίαυ-
λο επικοινωνίας με τους ιθύ-
νοντας της ομάδας, προσπα-
θώντας όλοι μαζί να βρεθεί η
Φήκη σε μεγαλύτερη κατηγο-
ρία.

Το Καστράκι, όπως προανα-
φέραμε εμπιστεύεται τα τε-
λευταία χρόνια τον Γιώργο
Αλμπάνη παρουσιάζοντας ένα
ανταγωνιστικό πρόσωπο.

Στον ίδιο προπονητή επιμένει
και το Μικρό Κεφαλόβρυσο.
Ο Γιώργος Παπαζήσης συνε-
χίζει ακάθεκτος με την ποδο-
σφαιρική του παρέα, αφού πέ-
ρυσι κατάφεραν να κάνουν αι-
σθητή την παρουσία τους στο
πρωτάθλημα της Α’ Ερασιτε-
χνικής.

Στην Αγία Μονή, όπως τε-
λείωσε τη χρονιά της, έτσι θα
την ξεκινήσει όσο αφορά τον
προπονητή. Ο Ρούλης Ζήκος
παραμένει και θα οδηγήσει και

φέτος τον «Αρη» στα δύσκολα
μονοπάτια της κατηγορίας.

Προπονητική συνεργασία
δεν αλλάζουν και άλλες τέσ-
σερις ομάδες. Η Λυγαριά, οι
Παραληθαίοι, το Ριζαριό και ο
Πορταϊκός. Η πρώτη ανέβηκε
φέτος στην Α’ Ερασιτεχνική
και ο Ηλίας Πατσιάνης συνεχί-
ζει το έργο του. Το ίδιο συμ-
βαίνει και στη δεύτερη.Οι Πα-
ραληθαίοι έκοψαν πρώτοι το
νήμα του τερματισμού και δί-
καια ο Μάκης Ζαβλανός πα-
ραμένει στον πάγκο του.  Ο «Γί-
γας» πήρε το εισιτήριο ως δεύ-
τερος από τον 1ο όμιλο, με τον
Γιάννη Κέφο να συνεχίζει. Στη
Πύλη παρέμεινε ο Δημήτρης
Σαργιώτης ο οποίος οδήγησε
πέρυσι εκ του ασφαλούς τον
Πορταϊκό.

Αν εξαιρέσουμε το Μεγαλο-
χώρι το οποίο ακόμα ψάχνεται
διοικητικά και δεν έχει ανακοι-
νώσει προπονητή, με τον Πε-
ρικλή Βασιλείου να παραμένει
φαβορί, την Πηγή η οποία άλ-
λαξε διοίκηση και προσπαθεί
να οργανωθεί σε όλους τους
τομείς και την Ενωση Δροσε-
ρού Μουριάς η οποία δεν ανα-
κοίνωσε αν θα συνεχίσει με
τον Κώστα Γκουγκουλή, οι υπό-
λοιπες ομάδες έχουν αλλάξει
πρόσωπα στους πάγκους.

Ο Πυργετός ξεκίνησε συ-
νεργασία με τον Κώστα Γουρ-
γούλια ο οποίος αντικατέστησε
τον Πάτρα και θα έχει και την
ευθύνη των τμημάτων υποδο-
μής. Οι Ταξιάρχες εμπιστεύ-
θηκαν ένα «δικό» τους παιδί ως
προπονητή. Πρόκειται για τον
Κώστα Γιώτα ο οποίος θα ξε-
κινήσει σε ένα διαφορετικό πο-
δοσφαιρικό μονοπάτι απ’ αυτό
που μας έχει συνηθίσει.

Τα Καλύβια θα έχουν στο
πάγκο τους τον Νίκο Μανούρα
στη θέση του Κώστα Μαργα-
ριτόπουλου. Ο νεαρός και φι-
λόδοξος προπονητής θα επι-
διώξει το καλύτερο στην ομά-
δα του, όπως και ο Δημήτρης
Κορομπλής ο οποίος αντικα-
τέστησε τον Τέο Λιούλιο στον
πάγκο των Σαραγίων.

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Συνέχεια στον «Διγενή» ο Ράπτης
•Ο νεαρός γκολκήπερ ανανέωσε τη συνεργασία του με την ομάδα •Σύμφωνα με πληροφορίες 

θα συνεχίσει στο Νεοχώρι και ο Τζέλης •Μπήκε το… νερό στ’ αυλάκι και οι προπονητές στη θέση

τους στις περισσότερες ομάδες της Α’ Ερασιτεχνικής •Συνεχίζει ο Γ. Αλμπάνης στο Καστράκι

•Ευχές για ταχεία ανάρρωση στον Κ. Φορτούνη από την Δήμητρα

Ανανέωσε ο Ράπτης στο Νεοχώρι

Ατυχος αλλά δυνατός ο Κώστας Φορτούνης 

λαμβάνει μηνύματα εμψύχωσης από την Δήμητρα Απόλλων

αλλά και απ’ όλη την ποδοσφαιρική κοινωνία

Ο Κώστας Τζέλης θα συνεχίσει στο Νεοχώρι

Τα Σαράγια θα εμπιστευτούν φέτος 

τον Δημήτρη Κορομπλή στον πάγκο τους

Παρέμεινε ο Γιώργος Αλμπάνης

στον πάγκο του Καστρακίου 
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* Ο αθλητισμός και φυσικά ο βασιλιάς των σπορ, το ποδό-

σφαιρο έχουν τις καλές αλλά και τις δύσκολες στιγμές.

Στις πρώτες καταγράφονται οι σημαντικές επιτυχίες και οι

εντυπωσιακές εμφανίσεις των πρωταγωνιστών. Από την

στιγμή που όλα δουλεύουν ρολόϊ τότε οι πρωταγωνιστές

απολαμβάνουν την καθολική αναγνώριση του χώρου.

* Δεν λείπει όμως και το αντίθετο σκηνικό. Κάποιες φορές
δεν βγαίνουν πράγματα στον αγωνιστικό χώρο, οπότε το

έμψυχο δυναμικό καλείται να έχει ολύμπια ψυχραιμία και

να εφαρμόσει ένα διαφορετικό πλάνο προκειμένου να

φτάσει στον αντικειμενικό στόχο.

* Πάνω απ’ όλα όμως είναι η υγεία και δεν είναι τυχαίο ότι

το συγκεκριμένο στοιχείο επικαλούνται παίκτες, παράγοντες

και προπονητές στις δηλώσεις τους. Επίσης το έμψυχο δυ-

ναμικό κάνει σε πρώτη ευκαιρία και πριν την έναρξη της

δράσης τον σταυρό του προκειμένου όλα να τελειώσουν

χωρίς πονοκεφάλους.

* Σε μια απίστευτη σύμπτωση τα δυο πιο βαριά Τρικαλινά
ποδοσφαιρικά χαρτιά αντιμετωπίζουν προβλήματα τραυ-

ματισμών. Αρχικά ήταν ο Χρήστος Αλμπάνης, που μπήκε

στην σχετική λίστα και κάνει την δική του προσπάθεια για

να επιστρέψει όπως τον ξέρουν όλοι. Είναι σημαντικό

πάντως η ομάδα του κάθε αθλητή να τον στηρίζει στα δύ-

σκολα και σε τέτοιες καταστάσεις.

* Ακολούθησε ο Κώστας Φορτούνης και μάλιστα σε μια ιδι-

αίτερη εποχή, αυτή δηλαδή της τοποθέτησης των βάσεων.

Πρόκειται πάντως για πολύ αγαπητά παιδιά και ως εκ

τούτου στάθηκαν δίπλα τους ακόμη και αντίπαλοι, που

αναγνωρίζουν την αξία τους.

* Επιπρόσθετα ξεχωρίζουν και για το ήθος τους. Δικαίως άν-
θρωποι του χώρου κάνουν λόγο για παιδιά- διαμάντια, που

κοιτάζουν να κάνουν όσο καλύτερα την δουλειά τους με

σεβασμό στην άλλη πλευρά.

* Με την όλη στάση τους εμπνέουν τους πιτσιρικάδες, που

δεν κρύβουν ότι το Καλαμπακιώτικο δίδυμο τους δίνει δύ-

ναμη και ιδέες, οπότε δικαίως λένε τα καλύτερα για τα ιν-

δάλματά τους. Σε κάθε περίπτωση το Ελληνικό ποδόσφαιρο

έχει ανάγκη τους συγκεκριμένους αθλητές, που ξέρουν να

κάνουν την διαφορά, οπότε οι ευχές όλων τους συνο-

δεύουν.

* Μπόλικη δουλειά έχει αυτό το διάστημα ο ποδοσφαιρικός

ΑΟΤ, που πέρα από τις σημαντικές μετεγγραφές καλείται

να πάρει υψηλό βαθμό και σε οργανωτικά θέματα.

* Στο γυναικείο ποδόσφαιρο τα τελευταία χρόνια αρκετές

ομάδες έκαναν ευχάριστες εκπλήξεις. Ετσι οι Ελπίδες Καρ-

δίτσας ενέταξαν στο προπονητικό τιμ ως συνεργάτη του

Δημήτρη Κουτσονάσιου τον Ιταλό Γιάκομπο Λεάντρι. Σύμ-

φωνα με την επίσημη ανακοίνωση ο συγκεκριμένος τεχνικός

θα βοηθάει την προετοιμασία της ομάδας πριν από τα

μεγάλα παιχνίδια.

* Από την πλευρά της η γυναικεία ποδοσφαιρική οικογένεια

των Τρικάλων βρήκε για τα καλά τον βηματισμό της και

πέρυσι είχε καταπληκτική χρονιά σε όλους τους τομείς.

Πάντως από την στιγμή που το επιτελείο ανακάλυψε πο-

δοσφαιρική φλέβα χρυσού στις μικρές ηλικίες δεν έχει να

φοβάται τίποτα στο μέλλον, όσες ανακατατάξεις και να γί-

νουν με σπουδαίες ξένες παίκτριες.

* Εντονο το άρωμα στίβου με τον Κ. Ζήκο(ΓΕΑΤ) να έχει

σήμερα σκυτάλη 4χ100. Ως γνωστόν ταλαιπωρήθηκε από

τραυματισμό. Σε άλλο μέτωπο η Ε. Γιουβρή(ΓΣΤ) θα βιώσει

μια ξεχωριστή εμπειρία στο Βαλκανικό Κ18 της Κωνσταντι-

νούπολης.

* Πόλο έλξης και στο Γκέβλε αποτέλεσε ο δικός μας Περικλής
Ιακωβάκης με τον οποίο χαίρεται να μιλάει κανείς για τα

πάντα.

09:30 ΕΡΤ SPORTS HD

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου, Πόλο

- «Καταδύσεις, Τελικός 1μ.ανδρών»

11:05 OTE Sport 6 HD

Beach Volley: FIVB World Tour 2019

Βόλεϊ - Beach Volley

11:50 ΕΡΤ SPORTS HD

Ελλάδα-Ισπανία

Πόλο - Πόλο Γυναικών

12:05 OTE Sport 6 HD

Beach Volley: FIVB World Tour 2019

Βόλεϊ - Beach Volley

13:00 ΕΡΤ SPORTS HD

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου, Σπορ

-«Καλλιτεχνική, τελικό, Ντουέτο, Τεχνικό»

13:55 Eurosport 1

Ο Γύρος της Γαλλίας

Σπορ - Ποδηλασία-9ο ετάπ

14:00 OTE Sport 7 HD

Red Bull Air Race World Championship

2019, Auto-moto - Αγώνας

14:30 ΕΡΤ SPORTS HD

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου, Σπορ

- «Καταδύσεις τελικός 10μ. γυναικών»

14:35 OTE Sport 6 HD

Beach Volley: FIVB World Tour 2019

Βόλεϊ - Beach Volley

15:00 OTE Sport 8 HD

WRC 2019, Auto-moto - Εσθονία

15:50 ΕΡΤ SPORTS HD

Formula 1: Γκραν Πρι Σίλβερστοουν
Auto-moto - Αγώνας
15:50 OTE Sport 6 HD

Beach Volley: FIVB World Tour 2019
Βόλεϊ - Beach Volley
16:00 Novasports 2 HD

Έστερσουντ-Νόρκεπινγκ
Ποδόσφαιρο - Σουηδικό Πρωτάθλημα
16:00 Novasports 1 HD

Wimbledon, Σπορ - Τένις
16:00 OTE Sport 5 HD

Formula 1: Γκραν Πρι Σίλβερστοουν
Auto-moto - Αγώνας
16:00 OTE Sport 7 HD

Red Bull Air Race 
Auto-moto - Αγώνας
19:00 Novasports 1 HD

Wimbledon, Σπορ - Τένις
20:00 ΕΡΤ SPORTS HD

Beach Volley Antirio Masters
Σπορ - Beach Volley
23:55 Eurosport 1

Superbike: Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Η.Π.Α.
Auto-moto - Αγώνας, Λαγκούνα Σέκα
03:00 OTE Sport 7 HD

UFC Night Fight
Σπορ - Πολεμικές Τέχνες
03:50 ΕΡΤ SPORTS HD

Ν. Κορέα-Ελλάδα
Πόλο - Πόλο Ανδρών

ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΙΟΥλΙΟΥ 2019

Σ
ε ένα ακόμη
καλοκαιρινό
σεμινάριο
καράτε που

πραγματοποιήθηκε στη
Σκιάθο, προσκεκλημένος
από τον εκπρόσωπο της
ΙΚΟ Kyokushin Hellas κ.
Στεφάνου Ιωάννη,
συμμετείχε ο Α.Σ.
Μαχητικών Τεχνών
Καλαμπάκας με τον
προπονητή του και τρεις
επιπλέον αθλητές του
Συλλόγου.

Το σεμινάριο είχε διάρκεια
έξι ημέρες (2-7 Ιουλίου) και
διεξήχθη στην πανέμορφη πε-
ριοχή των Κουκουναριών στο
νησί της Σκιάθου. Δίδαξε ο
Γενικός Γραμματέας και νού-
μερο 2 στην ιεραρχία της
Παγκόσμιας Ιαπωνικής Οργά-
νωσης της IKO Kyokushinkai
κ. Κατσουχίτο Γκοράι 7 Νταν
(με αρχηγό τον Ακιγιόσι Μα-
τσούι 8 Νταν με έδρα το Τό-
κυο), ο οποίος ήταν προσω-
πικός μαθητής του Ιδρυτή του
kyokushin Μασουτάτσου
Ογιάμα.

Οι συμμετέχοντες διδάχθη-
καν πολλές εξαίρετες παρα-
δοσιακές τεχνικές συνδυα-
σμών χεριών-ποδιών όπως
ακριβώς διδάσκονται στο αρ-
χηγείο της οργάνωσης, από
έναν Παγκοσμίου φήμης δά-
σκαλο στο χώρο του
kyokushin, ο οποίος έχει εκ-
παιδεύσει πολλούς παγκόσμι-
ους πρωταθλητές και μεγάλα
ονόματα της οργάνωσης, που
σημειωτέο είναι η δυνατότερη
ποιοτικά και πολυπληθέστερη
σε αθλητές kyokushin παγ-
κοσμίως.

Στο σεμινάριο αυτό παρα-
βρέθηκε και συμμετείχε ο εκ-

πρόσωπος της τουρκικής ορ-
γάνωσης της ΙΚΟ ο οποίος
προσκάλεσε τον τοπικό προ-
πονητή μας σε μελλοντική
διοργάνωση αγώνων και σε-
μιναρίου στη χώρα του στην
πόλη της Προύσας.

Ο ιάπωνας δάσκαλος ο
οποίος ήταν πολύ έμπειρος
και εκπληκτικός στη μετάδοση
γνώσεων αφού αρχικά έκανε
διορθώσεις στις βασικές τε-
χνικές του kyokushin που απο-
τελεί τη κύρια βάση για τους
νέους αθλητές και στη συνέ-
χεια δίδαξε στους συμμετέ-

χοντες πάρα πολλές τεχνικές
kihon (βηματισμοί), έκανε
διορθώσεις στα kata, δίδαξε
πολλούς συνδυασμούς τεχνι-
κών μάχης για αγώνες και μά-
λιστα επέμενε στο αγωνιστικό
κομμάτι με αρκετούς φιλικούς
αγώνες να εξασκούνται οι
αθλητές αναμεταξύ τους.

Ήταν σίγουρα ακόμη μία
μεγάλη εμπειρία για τον προ-
πονητή και τους αθλητές του
τοπικού συλλόγου που συμ-
μετείχαν στο σεμινάριο αυτό,
αποκομίζοντας αρκετές επι-
πλέον γνώσεις από έναν με-

γάλο έμπειρο δάσκαλο συμ-
πληρώνοντας τις ήδη υπάρ-
χουσες και θα ήταν παράλειψη
να μην ευχαριστήσουν τον εκ-
πρόσωπο της ΙΚΟ Kyokushin
Hellas κ. Στεφάνου Ιωάννη
που τους έκανε την τιμή της
πρόσκλησης για συμμετοχή
στο καλοκαιρινό αυτό σεμι-
νάριο, αφήνοντας άριστες εν-
τυπώσεις στους συμμετέχον-
τες και ο σύλλογος όπως είναι
φυσικό θα συνεργάζεται πλέον
και θα αποτελεί μέλος της
ΙΚΟ Kyokushin Hellas.
Ο Προπονητής του Συλλόγου

Διδάχτηκαν πολλά
•Συμμετοχή του Α.Σ. Μαχητικών Τεχνών Καλαμπάκας 

σε Summer Camp της IKO Kyokushin Karate Hellas

CMYK

CMYK



Ό
πως θυμάστε,
τα
συνηρημένα

ρήματα η Γραμματική της
Αρχαίας Ελληνικής
γλώσσας τα κατατάσσει
σε τρεις «τάξεις»
(κατηγορίες): α)στα εις -
αω λήγοντα, β)στα εις
-έω λήγοντα, και γ)στα
εις -όω λήγοντα.
Αντιστοίχως, κλίνονται
εκεί τα ρήματα: τιμάω -ῶ,
ποιέω -ῶ και δηλόω -ῶ.

Στη Νέα γλώσσα μας ση-
μειώθηκαν μεταβολές στην
κλίση, με μεγαλύτερη εκείνη
της μετατροπής των ρημά-
των της γ’ κατηγορίας σε -
ώνω, π.χ. δηλόω -ῶ > δηλ-
ωνω, δουλόω -ῶ > (υπο)δου-
λώνω. Οι άλλες μεταβολές
οφείλονται στην εξέλιξη της
μακρόβιας γλώσσας μας. Τις
δυο «τάξεις» η Γραμματική
τής Νέας γλώσσας μας τις εν-
τάσσει στη λεγόμενη β’ συζυ-
γία ρημάτων. 

Φυσικά, όσοι θέλουν να
μιλούν σωστά τα σύγχρονα
ελληνικά, οφείλουν να συμ-
βουλεύονται τη Γραμματική
τής σύγχρονης γλώσσας μας
και να ακολουθούν ταυτο-
χρόνως το ορθό γλωσσικό αί-
σθημα, αποφεύγοντας τα
λάθη που κατωτέρω επιση-
μαίνουμε:

α) ΑΓΝΟΙΑ ΤΩΝ ΛΗΓΟΝ-
ΤΩΝ ΣΕ -ΑΩ ΡΗΜΑΤΩΝ

1. «Αλλιώς, αφήνεται ο άν-
θρωπος (και ο ανθρωπισμός)
να συνθλίβεται ανάμεσα σε
μια γλώσσα που τον παρα-
πλανεί(ορθό: παραπλανά) και
τον αποβλακώνει», από το βι-
βλίο «Ο φόβος τής ελευθε-
ρίας», Αθήνα 1971, εισαγωγή,
σελ. 21. Είναι απλό: πλάνη
(θηλυκό α’ παλαιάς κλίσης) ῶ
πλανῶ, πλανῶς, πλανῶ (Αρχαία)
και πλανώ, πλανάς, πλανά
(Νέα), τιμή >τιμάω.

2. «Αναλύει θέματα αφο-
ρούντα(ορθό: αφορώντα)
στην Εθνική Άμυνα», «Νέος
Αγών», 18-12-2006 (από κεί-
μενο σχολιογράφου). Το ρήμα
κάνει ῶφοράω -ῶ και όχι ῶφορέω
-ῶ (έτσι ακούγεται και σήμερα:
αφορώ, αφοράς, αφορά).

3. «Πέρα από όλα αυτά η
μεγαλύτερη ανάσταση είναι η
προσδοκούμενη (ορθό: προσ-
δοκώμενη) ανάσταση των ψυ-
χών», «Πατρίδα» 1-4-2007
(από κείμενο αρθρογράφου).
Με τη σημασία «περιμένω
κάτι» το ρήμα λήγει σε -άω
(Αρχαία και Νέα).

4. «Όποιος το λέει αυτό,
απλώς παραπλανεί (ορθό:
παραπλανά) τον κόσμο», ΝΕΤ
15-10-2008, ώα 9.08’ βράδυ -
Ειδήσεις (από δηλώσεις Βου-
λευτή).

5. «Η καλύτερη προσφορά
προτιμείται» (ορθό: προτιμά-
ται), Mega16-11-2008, ώρα
9.25’ βράδυ. Τιμή >τιμάω (Αρ-
χαία και Νέα). Κοίτα και το υπ’
αριθμ. 1 λάθος.

6. «Η αδιαφορία τών εκά-
στοτε κυβερνόντων» (ορθό:
κυβερνώντων), Νοέμβριος
2008 (από φυλλάδιο της Ομο-
σπονδίας Δικαστικών Υπαλ-
λήλων Ελλάδος - Ο.Δ.Υ.Ε.). Η
μετοχή προέρχεται από ρήμα

σε -άω και γι’ αυτό γράφεται
με -ω.

7. «Οι κυβερνούσες(ορθό:
κυβερνώσες) ελίτ», ΕΤ3 16-9-
2009, ώρα 12.40’ νύχτα (λόγια
Καθηγητή Οικονομίας). Το
ρήμα κάνει «κυβερνάω» (Αρ-
χαία και Νέα), και όχι «κυβερ-
νέω».

8. «Οι φοιτούντες (ορθό:
φοιτώντες) μαθητές), «Νέος
Αγών», 9-4-2010 (από κείμενο
Βουλευτίνας). Το ρήμα κάνει
«φοιτάω» (Αρχαία και Νέα), και
όχι φοιτέω.

9. «Η αγροτική τάξη δεν
προσδοκεί(ορθό: δεν προσ-
δοκά) καλύτερες ημέρες»,
«Νέος Αγών» 2-7-2010 (από
κείμενο δασκάλου και δημάρ-
χου). Κοίτα και το υπ’ αριθμ. 3
λάθος.

10. «Το κυβερνούν(ορθό:
κυβερνών) κόμμα», «Νέος
Αγών», 7-9-2010 (από κείμενο
σχολιογράφου). Το ρήμα κά-
νει «κυβερνάω» (Αρχαία και
Νέα), και όχι «κυβερνάω».

11. «Δεν υπάρχει κανείς
που δεν διερωτείται (ορθό:
διερωτάται) αυτή τη στιγμη»,
Mega25-10-2010, ώρα 8.07’
βράδυ (λόγια διαπρεπούς τη-
λεπαρουσιάστριας). Το ρήμα
λήγει σε -άω και όχι σε -έω.

12. «Κυβερνούσα(ορθό:
Κυβερνώσα) Αριστερά», «Τα
Μετέωρα» 18-1-2013 (από κεί-
μενο αρθρογράφου). Το ρήμα
κάνει «κυβερνάω» και όχι «κυ-
βερνέω». Κοίτα και τα υπ’
αριθμ. 6 και 7 λάθη.

13. «Τα
συναρτούμενα(ορθό: συναρ-
τώμενα) Μνημόνια», ΕΡΤ 9-7-
2015 ώρα 3.15’ μ.μ. (λόγια
ρεπόρτερ). Το ρήμα κάνει
«συναρτάω» (Αρχαία και Νέα),
και όχι «συναρτέω».

14. «Διερευνεί» (ορθό: διε-
ρευνά), ΣΚΑΪ 23-3-2016, ώρα
10.30’ π.μ. Το είπε μια γυναί-
κα ρεπόρτερ. Το ρήμα κάνει
«διερευνάω», και όχι «διερευ-
νέω». Έρευνα (α’ κλίση) ῶ
ερευνάω. Κοίτα και τα υπ’
αριθμ. 1 και 5 λάθη.

15. «Εγγυούνται(ορθό: εγ-
γυώνται) χειρότερες μέρες»,
«Πρωινός Λόγος», 21-8-2016
(από κείμενο αρθρογράφου).
Το ρήμα κάνει «εγγυάω» (Αρ-
χαία και Νέα), και όχι «εγ-
γυέω».

16. «Όταν ο Άγγελος Τερ-
ζάκης αποφοιτεί(ορθό: απο-
φοιτά) από τη Δ’ τάξη τού
Πρακτικού Γυμνασίου»,
«Εστία» 2-6-2017. Το ρήμα
κάνει «αποφοιτάω» (Αρχαία
και Νέα), και όχι «αποφοι-

τέω».
17. «Η περιοχή αυτή της

Κίνας τώρα εξερευνείται
(ορθό: εξερευνάται) τώρα»,
D.V.D. «Καθημερινής»: «Η
Άγρια Κίνα». Το ρήμα κάνει
«εξερευνάω», και όχι «εξε-
ρευνέω». 

β) ΑΓΝΟΙΑ ΤΩΝ ΛΗΓΟΝ-
ΤΩΝ ΣΕ -ΕΩ ΡΗΜΑΤΩΝ

1. «Τα παράπονα που πα-
ρατηρώνται(ορθό: παρατη-
ρούνται), είναι δικαιολογημέ-
να», ΕΤ3 20-2-2009, ώρα 9.50’
βράδυ (λόγια μιας δημοσιο-
γράφου). Το ρήμα τόσο στα
Αρχαία, όσο και στα Νέα λή-
γει σε -έω. Κάνει: παρατηρώ -
είς, -εί, και όχι παρατηρώ -άς,
-ά.

2. «Απ’ όσα συζητών-
ται(ορθό: συζητούνται ή συ-
ζητιούνται) στο Παιδαγωγικό
Ινστιτούτο», ΝΕΤ 30-4-2009,
ώρα 9.45’ βράδυ (λόγια δη-
μοσιογράφου). Το ρήμα προ-
έρχεται από την Αρχαία γλώσ-
σα και από τη λογία παράδο-
ση, και γι’ αυτό λήγει σε -έω
(συζητώ -είς -εί).

3. «Τα εκατομμύρια δεν
τα έχουμε δει ακόμη· αυτά
αναζητώνται» (ορθό: αναζη-
τούνται), ΝΕΤ 26-5-2010, ώρα
8.40’ βράδυ (λόγια μιας δια-
πρεπούς δημοσιογράφου).
Ισχύουν και εδώ όσα γρά-
φουμε στο προηγούμενο λά-
θος.

4. Στο Ραδιόφωνο της Εκ-
κλησίας τής Ελλάδος ακού-
στηκε: «τον ομιλώντα» (ορθό:
τον ομιλούντα) από ιερωμένο
θεολόγο, Καθηγητή Πανεπι-
στημίου (23-1-2011, ώρα
10.30’ βράδυ). Λαϊκά, το απλό
ρήμα λήγει και σε -άω (π.χ. μι-
λείς, και κυρίως: μιλάς), αλλά
το σύνθετο προέρχεται από
την Αρχαία και τη λογία γλώσ-
σα και κάνει: ομιλείς, ομιλεί.

5. «Καταπατώντες» (ορθό:
καταπατούντες). Ακούστηκε
από το Ραδιόφωνο της Εκ-
κλησίας (29-1-2011, ώρα 1.35’
μ.μ.). Το ρήμα «καταπατῶ» προ-
έρχεται από την Αρχαία και τη
λογία γλώσσα και λήγει σε -
έω. Το απλό ρήμα (πατώ) προ-
έρχεται από τη λαϊκή παρά-
δοση και κάνει: πατείς, και
κυρίως πατάς.

6. Από δημοσιογράφο στις
11-11-2011 (ώρα 5.15’ μ.μ.)
ακούστηκε η φράση: «πλει-
οψηφών(ορθό: πλειοψηφούν·
πιο ορθό: πλειονοψηφούν)
κόμμα» (ΝΕΤ). Το ρήμα προ-
έρχεται από τη λογία παρά-
δοσή μας και λήγει σε -έω
(πλειοψηφέω, και όχι: πλει-

οψηφάω).
7. «Τα μέτρα που ζητών-

ται» (ορθό: ζητιούνται), ΝΕΤ 8-
5-2013, ώρα 9.15’ βράδυ (λό-
για Υπουργού). Το ρήμα ως
αρχαίο και λόγιο κάνει: ζητέω
-ῶ, αλλά ως λαϊκό κάνει: ζητάω,
και στον ενεστώτα τής παθη-
τικής φωνής κλίνεται έτσι: ζη-
τιέμαι, ζητιέσαι, ζητιέται, ζη-
τιόμαστε, ζητιέστε, ζητιούν-
ται. 

8. «Οι απόψεις αυτές δεν
αμφισβητώνται(ορθό: δεν αμ-
φισβητούνται ή αμφισβητι-
ούνται), TRT25-5-2015, ώρα
10.30’ πρωί (λόγια πολιτικού
στελέχους). Το ρήμα κάνει:
αμφισβητέω, και όχι αμφι-
σβητάω. Προέρχεται από την
Αρχαία γλώσσα και τη λογία
παράδοση.

9. «Πολλοί τραπεζικοί,
πολύ καλά ποιώντες...» (ορθό:
ποιούντες), ΣΚΑΪ 7-11-2015,
ώρα 11.15’ πρωί (λόγια τού
Προέδρου ΣΕΛΠΕ). Το ρήμα
(Αρχαία και λογία γλώσσα)
κάνει: ποιέω, και όχι ποιάω!

10. «Προχωρά(ορθό: προ-
χωρεί ή προχωράει - ασυναί-
ρετο) ο ελληνοβουλγαρικός
αγωγός φυσικού αερίου»,
(Νέος Αγών», 11-8-2016 (τίτ-
λος δημοσιεύματος). Το ρήμα
ανήκει στα εις -έω ρήματα
και προέρχεται από την Αρ-
χαία γλώσσα και τη λογία πα-
ράδοση. Το ίδιο συμβαίνει και
με το ρήμα «κρατώ» (κλίση:
κρατείς, κρατεί, και λαϊκά:
κρατάς, κρατάει - ασυναίρε-
το).

11. «Τον ασκώντα(ορθό:
ασκούντα) καθήκοντα...»,
TRT11-1-2017, ώρα 3.40’ μ.μ.
(λόγια δημοσιογράφου). Το
ρήμα προέρχεται από την Αρ-
χαία γλώσσα και τη λογία πα-
ράδοση, και κάνει: ασκέω -ώ,
και όχι ασκάω -ώ!

12. «Πρέπει να πληρω-
θούν τα οφειλούμενα(ορθό:
οφειλόμενα), ΣΚΑΪ 26-8-2016,
ώρα 8.45’ πρωί (λόγια ενός
Προέδρου Επιμελητηρίου).
Το ρήμα οφείλομαι δεν είναι
καν συνηρημένο.

ΣΗΜ. Όπως βλέπετε, στα
ρήματα σε -άω και σε -έω
υπάρχει μεγάλη άγνοια (φα-
νερή και αδικαιολόγητη). Η
γλώσσα έχει την αρμονία της
και δεν πρέπει, εμείς να τη δια-
σαλεύουμε. Πρέπει ακόμη να
παρατηρήσουμε ότι αυτά συμ-
βαίνουν, διότι δεν προσέχου-
με όσο πρέπει τη μητέρα
γλώσσα, δηλαδή τα Αρχαία
Ελληνικά.
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ – ΕΥΧΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ

ΑΠΟΦΟΙΤΟΥΣ ΣΜΥ ΤΑΞΕΩΣ 2019
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
Η ημέρα αποφοίτησης από τη Σχολή είναι μια μοναδική

στιγμή, αποτυπωμένη βαθιά στη μνήμη όλων μας.  Γεμάτη
εξαιρετικά συναισθήματα και νεανικά όνειρα, ανακαλείται απ’
όλους μας μετά από χρόνια, με την ίδια πάντα μαγεία. 

Εκ μέρους των μελών του Συνδέσμου Αποφοίτων Σχολής
Μονίμων Υπαξιωματικών (ΣΑΣΜΥ) και διερμηνεύοντας, σε ευ-
ρύτερο πλαίσιο, τα συναισθήματα του συνόλου των απο-
φοίτων της Σχολής, επιτρέψτε μας να σας εκφράσουμε τα
θερμά μας συγχαρητήρια, παράλληλα με τις πλέον εγκάρ-
διες ευχές για καλή σταδιοδρομία. Συγχαρητήρια αξίζουν
επίσης στους γονείς σας, καθώς και στη Διοίκηση και στο
προσωπικό της Σχολής, οι οποίοι ήταν αρωγοί και συμπα-
ραστάτες στον δύσκολο αγώνα σας. 

Σήμερα αφήνετε πίσω σας τη Σχολή Μονίμων Υπξκων και
είστε πλέον έτοιμοι & έτοιμες για το νέο σας ξεκίνημα, για
το επόμενο μεγάλο βήμα. Ξεκινήστε λοιπόν με αποφασι-
στικότητα και πίστη τη νέα σας διαδρομή. Να ξέρετε ότι κάθε
σημερινό σας βήμα είναι η αυριανή σας ζωή. Αποδείξτε ότι
είστε καλύτεροι από εμάς. Αυτό θα είναι η δική μας δικαίωση! 

Το νέο ταξίδι που ξεκινά, ευελπιστούμε να είναι δημι-
ουργικό και παραγωγικό σε κάθε επίπεδο. Κάθε στόχος σας,
να ευοδωθεί και να γίνει σύντομα πραγματικότητα.   

Ο ΣΑΣΜΥ, θα σας συνοδεύει σε αυτό σας το ταξίδι, ενώ
δεσμεύεται ότι  θα βρίσκεται πάντα κοντά στους σπουδα-
στές και στη Διοίκηση της Σχολής, η οποία καταβάλλει ομο-
λογουμένως μεγάλη προσπάθεια για την εύρυθμη λει-
τουργία και την αναβάθμισή της.

Σας ευχόμαστε Καλή Τύχη και Καλή Σταδιοδρομία!
Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Επιδόθηκε στον Μητροπολίτη Σπάρτης

Ευστάθιο η τιμητική απόφαση 

του Πανεπιστημίου Πειραιώς
Το απόγευμα της Παρασκευής 12 Ιουλίου 2019 επισκέ-

φθηκε τον Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Σπάρτης Ευστάθιο,
στο γραφείο του, ο αναπληρωτής Καθηγητής του τμήματος
Πληροφορικής του Πανεπιστημίου Πειραιώς και αναπλη-
ρωτής Πρόεδρος και Διευθυντής του Προγράμματος Με-
ταπτυχιακών Σπουδών «Ψηφιακός Πολιτισμός, Έξυπνες Πό-
λεις, ΙοΤ και Προηγμένες Ψηφιακές Τεχνολογίες» κ. Δημή-
τριος Δ. Βέργαδος, προκειμένου να του επιδώσει επίση-
μα  την ομόφωνη απόφαση της Συγκλήτου, για αναγόρευ-
ση του σεπτού Ποιμενάρχη μας σε επίτιμο Διδάκτορα του
τμήματος Πληροφορικής. Επίσης ο κ. Βέργαδος πρόσφερε
ένα αναμνηστικό δώρο στον Σεβ. Σπάρτης  εκ μέρους του
Πανεπιστημίου Πειραιώς.

Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, ο Σεβ. Σπάρτης  ευ-
χαρίστησε θερμά τόσο τον κ. Βέργαδο για την τιμητική και
συγκινητική εισήγησή του, όσο και τα μέλη της Συνέλευσης
του τμήματος Πληροφορικής καθώς και της Συγκλήτου του
Πανεπιστημίου Πειραιώς, που ομόφωνα αποφάσισαν να τι-
μήσουν στο πρόσωπο του ιδίου την Ιερά Μητρόπολη και την
Εκκλησία της Ελλάδος εν γένει. 

Από την πλευρά του ο κ. Βέργαδος επισήμανε ότι αποτελεί
εξαιρετική τιμή και χαρά για το Πανεπιστήμιο Πειραιώς να
έχει στις τάξεις του, ως επίτιμο Διδάκτορα, έναν καταξιω-
μένο Ιεράρχη με πλούσιο πνευματικό, φιλανθρωπικό, κοι-
νωνικό και συγγραφικό έργο, ο οποίος χαίρει της συνολικής
αποδοχής στους κόλπους της Ορθόδοξης Εκκλησίας, απο-
τελώντας παράδειγμα σύνεσης, πνευματικότητας, ταπει-
νότητας και εργατικότητας.

ΓΛΩΣΣΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

Λάθη στα συνηρημένα ρήματα

Επιμέλεια

Νικολάου Κατοίκου



τικό και σύγχρονο, με ισχυρή ταυ-
τότητα, αριστερό, πράσινο, «που θα
αποτελεί κύριο εκφραστή της προ-
οδευτικής παράταξης στο τόπο
μας». Ο κ.Τσίπρας είπε ότι «η επα-
νίδρυση του ΣΥΡΙΖΑ θα γίνει ντε
φάκτο με το πολλαπλασιασμό των
μελών μας, που θα μας οδηγήσει
σε ένα νέο συνέδριο επανίδρυσης,
με πλατιές δημοκρατικές διαδικασίες
όπου θα τεθούν στη κρίση των μελών
τα πάντα».

Αλ. Τσίπρας για Χαλκιδική:
Θα κάνουμε ό,τι περνάει

από το χέρι μας 
για να συνδράμουμε
όσους έχουν πληγεί

Τη συμπαράσταση του στις οικο-
γένειες των θυμάτων της καταστρο-
φής της Χαλκιδικής εξέφρασε ο
Αλέξης Τσίπρας ανοίγοντας τις ερ-
γασίες της ΚΕ του ΣΥΡΙΖΑ, δεσμευό-
μενος ότι «θα κάνουμε ό,τι περνάει
από το χέρι μας, χωρίς μικροκομ-
ματικούς υπολογισμούς, για να συν-
δράμουμε όσους έχουν πληγεί».

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ υπο-
γράμμισε ότι η κλιματική αλλαγή
δεν είναι μελλοντικό σενάριο, αλλά
ότι ήδη είναι εδώ. Τόνισε ότι όσο οι
ισχυροί του κόσμου εξακολουθούν
να κλείνουν τα μάτια, εν ονόματι
του κέρδους και όσο κόμματα θα

μιλούν για «ισχυρή ανάπτυξη» που

«παραπέμπει στην άκρατη ανάπτυξη,

που ζήσαμε στο παρελθόν, χωρίς

ίχνος έγνοιας για τη προστασία του

περιβάλλοντος, τόσο θα είμαστε

ολοένα και περισσότερο εκτεθειμένοι

σε ακραία φαινόμενα και στις επι-

πτώσεις της περιβαλλοντικής κατα-

στροφής».

Σημείωσε την αναγκαιότητα μιας

άλλης αντίληψης για την ανάπτυξη

και είπε πως ο ΣΥΡΙΖΑ ως μέρος

της πράσινης Αριστεράς και οι προ-

οδευτικές δυνάμεις «δεν μπορεί

παρά να έχουμε στην πρώτη γραμμή

το καθήκον της προστασίας της

ζωής και του πλανήτη».

Για το εκλογικό
αποτέλεσμα

«Νέα κατάσταση και νέα καθή-
κοντα βρίσκονται μπροστά μας»,
είπε ο Αλ. Τσίπρας μιλώντας για το
εκλογικό αποτέλεσμα.

Είπε πως η ΝΔ σημείωσε μια εκλο-
γική νίκη και πως όμως, «σε συνθή-
κες ολομέτωπης επίθεσης εναντίον
μας, αλλά και συντριπτικής παρά-
στασης ήττας από τις ευρωεκλογές»,
ο λαός έδωσε στον ΣΥΡΙΖΑ «μια δύ-
ναμη ισχυρή, μεγάλη, ώστε να εί-
μαστε σήμερα σε θέση όχι μόνο να
δυσκολέψουμε, αλλά και να μαται-
ώσουμε αντιλαϊκά σχέδια».

Σχολίασε ότι τα πρώτα δείγματα
γραφής της νέας κυβέρνησης, είναι
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ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Αλέξης Τσίπρας στην ΚΕ του ΣΥΡΙΖΑ: 

Θέλουμε ένα κόμμα μαζικό

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας

Μ
ιλώντας για τον
μετασχηματισμό του
κόμματος, ο Αλ.

Τσίπρας ξεκαθάρισε ότι
«ζητούμενο δεν είναι να
αλλάξουμε τις αξίες μας, τις
ιδέες μας, τις αρχές μας, αλλά
τη φόρμα για να υπηρετήσουμε
καλύτερα αυτές τις αξίες.

Μετασχηματισμός σημαίνει, τόνι-
σε, «να επιχειρήσουμε να φτιάξουμε
το κόμμα μας ξανά από την αρχή»,
«όχι να παραμείνουμε θάμνος, να
κρατήσουμε τις ρίζες μας αλλά να
μη φοβηθούμε να γίνουμε δέντρο,
με ρίζες βαθιές και δυνατές αλλά
με τα κλαδιά του να ανοίγονται και
να σκεπάζουν όλο το προοδευτικό
και δημοκρατικό κόσμο». Σχολιά-
ζοντας την αναντιστοιχία ψηφοφό-
ρων-οργανωμένων μελών, τόνισε
ότι δεν είναι αριστερό «να κρατάμε
μέσα στο ιερό τους λίγους και ικα-
νούς, τους μυημένους να παίρνουν
τις αποφάσεις και έξω το εκκλησία-
σμα».

Τόνισε ότι δεν ζητά «να υποστεί-
λουμε τις σημαίες των ιδεών μας»,
αλλά να γίνουν πιο επαναστατικές,
όχι μόνο κόκκινες αλλά και πράσινες,
όχι απ' το πράσινο του ΠΑΣΟΚ, γιατί
«κανένας δε θέλει να γίνει ΠΑΣΟΚ,
ούτε το ίδιο το ΠΑΣΟΚ που ονομά-
στηκε αλλιώς, αλλά πράσινες από
το χρώμα της οικολογίας, που είναι
το αύριο της αριστεράς».

«Θέλουμε ένα κόμμα μαζικό», είπε
θέτοντας ως αρχικό εφικτό στόχο
τα μέλη να αριθμούν τουλάχιστον
στο 10% των ψηφοφόρων. Μίλησε
για κόμμα νεανικό, λαϊκό, δημοκρα-

εξαιρετικά δυσοίωνα. Ανέφερε ότι
το κυβερνητικό σχήμα περιλαμβάνει
«τους βασικούς υπουργούς της κυ-
βέρνησης Σαμαρά», ότι περιλαμβάνει
μόλις 5 γυναίκες στους 51 υπουρ-
γούς. Πρόσθεσε ότι άνθρωποι του
ΣΕΒ και μεγάλων επιχειρηματικών
ομίλων μπήκαν σε θέσεις-κλειδιά,
«είδαν τον άνθρωπο του ΣΕΒ σε
ρόλο συντονιστή των υπουργών»,
«τον εκπρόσωπο της Λάμδα, στις
διαπραγματεύσεις με το Δημόσιο
για το Ελληνικό, να αλλάζει στολή
από τον κ. Μητσοτάκη, και να γίνεται
εκπρόσωπος του Δημοσίου, απέναντι
στην εταιρεία του». «Τα μεγάλα συμ-
φέροντα αναλαμβάνουν απευθείας
τα υπουργεία που τους ενδιαφέ-
ρουν», είπε.

«Οι ίδιοι εφαρμόζουν 
όλα εκείνα για τα οποία

κατηγορούν τον Μαδούρο»
«Είδαμε και το πρωτοφανές, από

τη μεταπολίτευση και μετά, ο πρω-
θυπουργός να αναλαμβάνει όχι μόνο
την ΕΥΠ, αλλά και την ΕΡΤ & το
ΑΠΕ. Την ίδια ώρα που σπεύδουν
να αναγνωρίσουν τον Γκουαϊδό, οι
ίδιοι εφαρμόζουν όλα εκείνα για τα
οποία κατηγορούν τον Μαδούρο»,
είπε σε άλλο σημείο της ομιλίας
του ο Αλέξης Τσίπρας.

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ σημείωσε
ότι «σήμερα η Ελλάδα είναι έξω
από τα μνημόνια, χωρίς την τρόικα
πάνω από τα κεφάλια των Υπουργών,
με 37 δισ. στα ταμεία του κράτους,
με θετικούς ρυθμούς ανάπτυξης για
9 συνεχόμενα τρίμηνα, με το χαμη-
λότερο ιστορικά επιτόκιο δανεισμού,
με κύρος & αξιοπιστία σε διεθνές
επίπεδο».
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Εξατομικευμένα Διαιτολογία για:

-Ενήλικες, παιδιά, εγκύους, αθλητές

-Παχυσαρκία  -Σακχαρώδη διαβήτη

-Υπερλιπιδαιμίες, Υπέρταση, Καρδιαγγειακά

-Αναιμία  -Γαστρεντερικές διαταραχές

-Κοιλιοκάκη (δυσανεξία στη γλουτένη)

Μετρήσεις

-Μέτρηση Βασικού Μεταβολισμού

-Μέτρηση Τοπικού Λίπους

-Μέτρηση Τοπικής Μυικής Μάζας

Απόλλωνος 26 • 2ος όροφος - Τρίκαλα

Τηλ.: 2431 300 138, Κιν.: 6978 386 579
email: diatrofis@gmail.com

Λογιστικά - Φοροτεχνικά

ΖΟΥΡΜΠΑΣ Ν. - ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Ν. Ο.Ε.

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Ο
ι προοπτικές της
ελληνικής οικονομίας, η
υλοποίηση του

μεταρρυθμιστικού σχεδίου της
κυβέρνησης και η δημοσιονομική
αποτύπωση του τρέχοντος και
του επόμενου έτους ήταν το
αντικείμενο σύσκεψης του
οικονομικού επιτελείου που έγινε
στις 10 χθες το πρωί υπό τον
πρωθυπουργό Κυριάκο
Μητσοτάκη στο Μέγαρο Μαξίμου.

Στη σύσκεψη, στην οποία συμμετεί-
χαν ο υπουργός Οικονομικών κ. Χρή-
στος Σταικούρας, οι υφυπουργοί κ.
Απόστολος Βεσυρόπουλος, Γιώργος
Ζαββός και Θόδωρος Σκυλακάκης,
συζητήθηκαν εκτενώς οι μεταρρυθμί-

σεις αναπτυξιακού χαρακτήρα που θα
εφαρμόσει η κυβέρνηση και θα ανα-
κοινωθούν στις προγραμματικές δη-
λώσεις το τριήμερο 20-22 Ιουλίου.

Παράλληλα, επιβεβαιώθηκε ότι η
υλοποίηση αυτών των μεταρρυθμίσε-
ων θα διαφυλάξει τις δημοσιονομικές
δεσμεύσεις της χώρας για το στόχο
του πρωτογενούς πλεονάσματος.

Από την πλευρά του, ο πρωθυπουρ-
γός τόνισε ότι «η αλλαγή του μείγμα-
τος δημοσιονομικής πολιτικής, η υλο-
ποίηση φιλοεπενδυτικών επιλογών και
η ενίσχυση της ρευστότητας στην
πραγματική οικονομία αποτελούν βα-
σικές προτεραιότητες της νέας κυ-
βέρνησης με στόχο την ισχυρή ανά-
πτυξη και τη δημιουργία πολλών και κα-
λών θέσεων εργασίας».

Α. Γεωργιάδης:

Μέσα στον

Αύγουστο οι ΚΥΑ

για το Ελληνικό

Αρχές ή μέσα Αυγούστου θα έχουν
εκδοθεί οι απαιτούμενες Κοινές Υπουρ-
γικές Αποφάσεις για την επένδυση στο
Ελληνικό επισήμανε  ο υπουργός Ανά-
πτυξης και Επενδύσεων Άδωνις Γεωρ-
γιάδης κατά την είσοδό του στο υπουρ-
γείο.

Όπως τόνισε ο κ. Γεωργιάδης, είμα-
στε σε πυρετώδεις διαβουλεύσεις θα
πάνε όλα παρά πολύ γρήγορα, ήδη ετοι-
μάζονται οι ΚΥΑ και την Παρασκευή εί-
χαμε σύσκεψη.

«Το πρώτο νομοσχέδιο θα κατατεθεί
μέσα στον Αύγουστο στη Βουλή, θα
ρυθμίζει σειρά θεμάτων, οι ΚΥΑ θα
έχουν εκδοθεί αρχές ή μέσα Αυγού-
στου, αρά θα ανοίξει ο δρόμος για το
Ελληνικό, θα βλέπετε να γίνονται πράγ-
ματα με πολύ μεγάλη ταχύτητα» ανέ-
φερε χαρακτηριστικά ο υπουργός.

Ο υπουργός Ανάπτυξης και Επενδύσεων

Άδωνις Γεωργιάδης

Στο τραπέζι του Μαξίμου

οι μεταρρυθμίσεις 

της κυβέρνησης

Χατζηδάκης:

Η ΔΕΗ δεν έχει λεφτά

να αγοράσει κολώνες
•«Παλεύουμε να μη μείνει 

η χώρα στο σκοτάδι»

«Η ΔΕΗ δεν έχει χρήματα ούτε να αγοράσει κολώνες,
είναι σε άσχημη κατάσταση δεν μπορεί να ιδιωτικοποιηθεί,
κανείς δεν είναι τρελός να την πάρει» προειδοποίησε ο
υπουργός Ενέργειας και Περιβάλλοντος Κωστής Χα-
τζηδάκης.

Η ΔΕΗ, τόνισε ο κ. Χατζηδάκης, είχε 90 εκατ. ευρώ κέρ-
δη το 2014 και τώρα έχει 900 εκατ. ευρώ ζημιές το χρό-
νο. «Ποιος θα πάρει τις ζημιές με το "καλημέρα";» διε-
ρωτήθηκε.

«Παλεύουμε να μη μείνει η χώρα στο σκοτάδι, ήδη
έχουν γίνει τοπικά μπλακ άουτ όπως στην Αθήνα και στο
Λασίθι» σημείωσε ο υπουργός Ενέργειας. «Αν πέσει η
ΔΕΗ, η μεγαλύτερη ελληνική επιχείρηση των Βαλκανίων,
θα πέσει η χώρα» δήλωσε.

«Το σύστημα ηλεκτρικής ενεργείας είναι σε οριακή κα-
τάσταση... Την Πέμπτη το πρωί έπαιρνα εγώ ο ίδιος τους
μεγάλους παίκτες της αγοράς ηλεκτρικής ενεργείας και
ζητούσα γεννήτριες, δεν υπήρχαν, έχουν πάει σχεδόν
όλες σε Κρήτη, Ρόδο Σαντορίνη για να κρατηθούν (η ηλε-
κτροδότηση) τα νησιά δεν έχουν γίνει τόσα χρόνια οι συν-
δέσεις των νησιών με υπόγεια καλώδια ιδίως της Κρήτης»
επισήμανε ο υπουργός.

«Οι στύλοι του ΔΕΔΔΗΕ, οι κολώνες, δεν είναι σε με-
γάλη επάρκεια διότι η ΔΕΗ δεν έχει λεφτά για να δώσει
στη θυγατρική της το ΔΕΔΔΗΕ να αγοράσει κολώνες εκεί
είμαστε» ανέφερε χαρακτηριστικά.  Δε θέλουμε να αυ-
ξηθούν τα τιμολόγια της ΔΕΗ διευκρίνισε πάντως ο
υπουργός.

Ο Κωστής Χατζηδάκης σχολίασε ότι έχουν γίνει σειρά
από άστοχες επιλογές από την προηγούμενη κυβέρνη-
ση, με βασική αυτή που έγινε το καλοκαίρι του ’15 όταν
η τότε κυβέρνηση συμφώνησε με την τρόικα να πάει η
ΔΕΗ από το 90% στο 50% της αγοράς σε πέντε χρόνια
έναντι μηδενικού οικονομικού ανταλλάγματος. «Ο ορ-
κωτός ελεγκτής Ernest & Young είπε ότι η ΔΕΗ είναι στα
πρόθυρα της χρεοκοπίας, δεν το είπα εγώ» τόνισε.

Σύμφωνα με τον υπουργό «η ΔΕΗ είναι παγιδευμένη δεν
μπορεί να ανεβάσει τα τιμολόγια γιατί θα χάσει πελάτες
δεν είναι πια μόνη της - μπρος γκρεμός και πίσω ρέμα,
δεν θα ήθελαν πολλοί πολιτικοί να είναι στη θέση μου».

Ο υπουργός Ενέργειας και Περιβάλλοντος Κωστής Χατζηδάκης



Η
αγία Ιουλίττα και ο
γιος της άγιος Κή-
ρυκος, έζησαν τον
4ο αιώνα κατά την

εποχή του αυτοκράτορα Διο-
κλητιανού και καταγόταν από
το Ικόνιο της Λυκαονίας της
Μικράς Ασίας. Η αγία Ιουλίττα
ήταν γόνος ευγενούς οικογέ-
νειας και οι γονείς της διακρί-
νονταν για την ευσέβεια και
τις πολλές αρετές τους. Για
αυτό και γαλουχήθηκε με τα
νάματα της χριστιανικής πίστης
και διακρίθηκε για το ήθος, τη
σεμνότητα και το αγωνιστικό
της φρόνημα. Όταν η αγία Ιου-
λίττα ενηλικιώθηκε, παντρεύ-
τηκε ένας χριστιανό νέο με
τον οποίο απέκτησε ένα χαρι-
τωμένο αγόρι, τον άγιο Κήρυ-
κο. 

Γρήγορα όμως, ο σύζυγός
της αρρώστισε βαριά και μετά
από μικρό χρονικό διάστημα
πέθανε, αφήνοντας την χήρα.
Παίρνει όμως δύναμη και θάρ-
ρος από τον Ιησού Χριστό,
που στερεώνει την πίστη της
και την ενισχύει ακόμη περισ-
σότερο, παρόλο που αντιμε-
τωπίζει δυσκολίες, θλίψεις, εμ-
πόδια και προκλήσεις. 

Στρέφει τις ελπίδες της στο
μονάκριβο παιδί της και του
μεταλαμπαδεύει την άσβεστη
φλόγα της αγάπης στον Χρι-
στό. Αποφασίζει να αφιερωθεί
εξ ολοκλήρου στον Κύριο και
στην ανατροφή του παιδιού
της. 

Μέχρι δε την ηλικία των
τριών ετών, του δίδασκε με
περισσή φροντίδα και επιμέ-
λεια, ιδίως όμως με το παρά-
δειγμά της, την πίστη και την
αγάπη προς τον Ιησού Χριστό,
η οποία εκδηλώνεται με την

αδιάλειπτη προσευχή, την αγία
και ενάρετη ζωή, την μελέτη
της Αγίας Γραφής, την συμ-
μετοχή στα Άγια Μυστήρια της
Εκκλησίας και την ομολογία
του Αγίου Ονόματός Του. Απο-
δεικνύει δε, έμπρακτα την αγά-
πη της προς τον πλησίον και
τον πάσχοντα συνάνθρωπο.
Για αυτό και επισκέπτεται χή-
ρες και ορφανά, φτωχούς και
ασθενείς και προσφέρει πλου-
σιοπάροχα τις πολύτιμες υπη-
ρεσίες της. 

Επιθυμεί να οδηγήσει όλους
τους ανθρώπους στην αλήθεια
του Ευαγγελίου του Χριστού
και να τους οικοδομήσει πνευ-
ματικά, ενώ ο διακαής πόθος
της είναι και ο τρίχρονος γιος
της, ο άγιος Κήρυκος, να τι-

μήσει και να δοξάσει το όνομα
του Χριστού. 

Εκείνη την εποχή ο αυτο-
κράτορας Διοκλητιανός εξα-
πολύει άγριους διωγμούς εναν-
τίον των χριστιανών με σκληρά
βασανιστήρια. Η αγία Ιουλίττα
προσεύχεται στον Θεό για να
στερεωθεί ακόμη περισσότερο
η πίστη της και αποφασίζει να
εγκαταλείψει την πατρίδα της,
παίρνοντας μαζί της τον τρί-
χρονο άγιο Κήρυκο και τις δύο
χριστιανές υπηρέτριες. Φτά-
νουν στη Σελεύκεια, αλλά η
κατάσταση εκεί είναι ιδιαίτερα
επικίνδυνη και πολλοί χριστια-
νοί φονεύονται. Για αυτό και
αναχωρεί για την Ταρσό, αλλά
και εκεί δεν κατορθώνει να
διαφύγει την προσοχή των διω-
κτών. Συλλαμβάνεται μαζί με
το παιδί της και οδηγείται ενώ-
πιον του ειδωλολάτρη έπαρχου
Αλεξάνδρου.

Ο έπαρχος προσπαθεί με
υποσχέσεις και κολακευτικά
λόγια να την πείσει να αρνηθεί
τον Χριστό και να προσκυνήσει
τα ψεύτικα είδωλα. Η αγία Ιου-
λίττα παραμένει όμως σταθερή
και ακλόνητη, απορρίπτοντας
περιφρονητικά τις υποσχέσεις
και ομολογεί ευθαρσώς την
πίστη της στον αληθινό Θεό,
δηλώνοντας με παρρησία:
«Ποτέ δεν πρόκειται να αρνηθώ
την πίστη μου, έστω και αν με
αποκεφαλίσεις, με κάψεις στη
φωτιά ή με παραδώσεις ως
τροφή στα θηρία». Ο έπαρχος,
βλέποντας την ακλόνητη πίστη

και την άκαμπτη θέλησή
της, διατάζει να την μα-
στιγώσουν ανελέητα μπρο-
στά στο μικρό παιδί της. 

Ο άγιος Κήρυκος κλαίει
διαρκώς και ζητάει απε-
γνωσμένα τη μητέρα του,
την οποία βλέπει να μα-
στιγώνεται αλύπητα. Ο
έπαρχος παίρνει τότε στα
χέρια το παιδί και προ-
σπαθεί να το ηρεμήσει.
Του λέει να αφήσει τη μη-
τέρα του και να ζήσει ευ-
τυχισμένο μαζί του, αφού
θα του προσφέρει πολλά
δώρα και θα το κάνει κλη-
ρονόμο της περιουσίας
του. Το ευλογημένο και
θεοφώτιστο νήπιο, με
φωνή υποψελλίζουσα το
όνομα του Χριστού, ομο-
λογεί με θάρρος τη χρι-
στιανική του ταυτότητα και του
απαντά: «Εγώ τον Χριστό μου
αγαπώ. Είμαι Χριστιανός! Άφη-
σε με να πάω στην μητέρα
μου», ενώ στην προσπάθειά
του να γλιτώσει από τα χέρια
του, δίνει μία κλωτσιά στην
κοιλιά του. Τότε εκείνος εξα-
γριώθηκε τόσο πολύ, ώστε πέ-
ταξε το παιδί με μανία και
αγριότητα στα μαρμάρινα σκα-
λοπάτια, με αποτέλεσμα να
συντριβεί το κεφάλι του. 

Στο θέαμα αυτό, η θαρραλέα
μητέρα παρακολουθεί με πόνο
και θλίψη τα γεγονότα, αλλά
νικώντας την φύση με την πίστη
στον Χριστό και ευχαριστούσα
τον  Θεό, είπε στον έπαρχο:

«Όπως συνέτριψες την κεφαλή
του τέκνου μου, έτσι θα συν-
τριβή, σκληρέ και κακούργε
άρχοντα, η ψευδοθρησκεία
σου». 

Εκνευρισμένος ο έπαρχος
και μη μπορώντας να κάμψει
το αγωνιστικό φρόνημα της
αγίας Ιουλίττας, διατάζει τον
αποκεφαλισμό της. Αλλά πριν
όμως από αυτό, δοκιμάζεται
ξανά, υποβάλλεται σε νέα, πιο
φρικτά βασανιστήρια, που και
πάλι υπομένει καρτερικά κα-
θώς προσεύχεται για τη συγ-
χώρηση των βασανιστών της.
Της έβαλαν μάλιστα και χαλι-
νάρι στο στόμα, καθώς την
οδήγησαν με τη βία στον τόπο
της εκτέλεσης. Η αγία Ιουλίττα,

ζητά πριν το επίγειο τέλος της,
να προσευχηθεί στον Πανά-
γαθο Θεό, στο τέλος δε την
αποκεφαλίζουν το έτος 304. 

Μετά τον αποκεφαλισμό της
το ιερό λείψανο της αγίας Ιου-
λίττας, ρίχτηκε στον τόπο,
όπου βρισκόταν το λείψανο
και του τρίχρονου γιου της.
Την επόμενη νύχτα οι δύο υπη-
ρέτριες ήρθαν και παρέλαβαν
κρυφά τα ιερά λείψανα και τα
τοποθέτησαν σε σπήλαιο έξω
από την πόλη της Ταρσού. Τα
ιερά λείψανά τους βρίσκονται
σήμερα σε διάφορες Ιερές Μο-
νές, όπως στην Ιερά Μονή οσί-
ου Γρηγορίου Αγίου Όρους,
όπου φυλάσσεται η κάρα του
αγίου Κηρύκου και στην Ιερά
Μονή Διονυσίου Αγίου Όρους,
όπου φυλάσσεται τμήμα του
αριστερού χεριού και του δε-
ξιού ποδιού του.  Η Εκκλησία
μας εορτάζει και τιμά την μνή-
μη τους στις 15 Ιουλίου.

«Η καλλιμάρτυς του Χριστού
Ιουλίττα, συν τριετεί αμνώ αυ-
τής τω Κηρύκω, δικαστικού
προ βήματος παρέστησαν φαι-
δρώς, εύτολμοι κηρύττοντες,
την χριστώνυμον κλήσιν, άμφω
μη πτοούμενοι, απειλάς των
τυρράνων· και στεφηφόροι νυν
εν ουρανοίς, αγαλλιώνται, Χρι-
στώ παριστάμενοι»

«Εν αγκάλαις φέρουσα η
Χριστομάρτυς, Ιουλίττα Κήρυ-
κον, εν τω σταδίω ανδρικώς,
αγαλλομένη εκραύγαζε· Χρι-
στός υπάρχει Μαρτύρων το
καύχημα»

«Φέρουσα ως άμπελος νοη-
τή, Κήρυκον τον θείον, Ιουλίττα
εν ταις χερσίν, οίνον ευφρο-
σύνης, ληνοίς του μαρτυρίου,
βλυστάνετε τω κόσμω, εν θείω
Πνεύματι»
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Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.
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ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Αγία Ιουλίττα και ο υιός της Άγιος Κήρυκος εξ Ικονίου της Μικράς Ασίας

«Ο
υδέποτε έχω
υπάρξει
αντισημίτης»,

δηλώνει ο υπουργός
Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων, Μάκης
Βορίδης, προσθέτοντας
ότι «έχω όμως πολυετή
πολιτική θητεία σε
πολιτικά κόμματα και
οργανώσεις του
εθνικιστικού χώρου και
έχω συνυπάρξει πολιτικά
με ανθρώπους που είχαν
τέτοιες απαράδεκτες
ιδέες. 

Προς άρση λοιπόν οποιασ-
δήποτε αμφιβολίας, αποκη-
ρύσσω κάθε πράξη, παράλει-
ψη ή ανοχή μου σε πράξη
τρίτου που θα μπορούσε να
εκληφθεί ως αντισημιτική ή
νεοναζιστική». 

Αναλυτικά η δήλωση του κ.
Μάκη Βορίδη έχει ως εξής:

«Ο Γενικός Γραμματέας του
Κεντρικού Ισραηλιτικού Συμ-
βουλίου κ. Βίκτωρ Ελιέζερ,
σε συνέντευξή του σε ραδιο-
φωνικό σταθμό, με κάλεσε
δημόσια να αποκηρύξω το
αντισημιτικό παρελθόν μου.
Ουδέποτε έχω υπάρξει αντι-
σημίτης.

Έχω όμως πολυετή πολιτική

θητεία σε πολιτικά κόμματα
και οργανώσεις του εθνικιστι-
κού χώρου και έχω συνυπάρ-
ξει πολιτικά με ανθρώπους
που είχαν τέτοιες απαράδε-
κτες ιδέες. 

Προς άρση λοιπόν οποιασ-
δήποτε αμφιβολίας, αποκη-
ρύσσω κάθε πράξη, παράλει-
ψη ή ανοχή μου σε πράξη
τρίτου που θα μπορούσε να
εκληφθεί ως αντισημιτική ή
νεοναζιστική. 

Επιπροσθέτως να γνωστο-
ποιήσω στον κ. Ελιέζερ τα
ακόλουθα, ελπίζοντας ότι θα
κατευναστούν οι ανησυχίες

που εξέφρασε:
1. Ως μέλος της κοινοβου-

λευτικής συνέλευσης του
ΟΑΣΕ, σε συνεννόηση με τους
συναδέλφους μου της Knes-
set, του Ισραηλινού Κοινο-
βουλίου, έχω τρεις διαδοχικές
χρονιές εισηγηθεί την απόρ-
ριψη του αιτήματος της Πα-
λαιστινιακής Αρχής να κατα-
στεί μέλος της κοινοβουλευ-
τικής συνέλευσης και αδιά-
στικτα και συστηματικά υπο-
στηρίξει την καταδίκη του αν-
τισημιτισμού. 

Οι Ισραηλινοί συνάδελφοί
μου γνωρίζουν.

2. Έχω μιλήσει στο κοινο-
βούλιο εναντίον του λεγόμε-
νου αντιρατσιστικού νόμου,
αναγνωρίζοντας ως μόνο θε-
τικό του σημείο την ποινικο-
ποίηση της αρνήσεως του
Ολοκαυτώματος (βλ. και σχετ.
επιστολή μου στο ΚΙΣ από 7-
6-2013)

3. Είμαι ο μόνος Έλληνας
πολιτικός που έχει αρθρογρα-
φήσει υπέρ της μεταφοράς
της Ελληνικής Πρεσβείας από
το Τελ Αβίβ στην Ιερουσαλήμ
(βλ. Άρθρο μου στην Καθη-
μερινή 5-3-2018).

4. Είμαι ο μόνος Έλληνας
πολιτικός που υποστηρίζει τη
σύναψη αμυντικής και όχι
μόνο στρατηγικής συμμαχίας
με το Ισραήλ (βλ. The press
project «Κανόνες εμπλοκής
απέναντι στην Τουρκία και
στροφή στο Ισραήλ ζητά ο
Βορίδης»).

5. Είμαι ο μόνος Έλληνας
πολιτικός που έχει τοποθετη-
θεί εναντίον της καταδίκης
του Ισραήλ για τα περιστατικά
στη Γάζα (βλ.
bankingnews.gr μετά από δη-
λώσεις μου στο ραδιόφωνο
24/7, 2-4-2018). 

Μετά ταύτα, ελπίζω οι όποι-
ες ανησυχίες να έχουν δια-
σκεδαστεί».

Το σχέδιο του Χρυσοχοΐδη για

να «καθαρίσει» τα Εξάρχεια
Στην περιοχή θα μπαίνουν συχνά

κλούβες ενώ θα περιπολούν

οι αστυνομικοί της γειτονιάς

Η εξάρθρωση της παραβατικότητας στα Εξάρχεια
είναι ένας από τους κύριους στόχους του υπουργείου
Προστασίας του Πολίτη.

Ο Μιχάλης Χρυσοχοΐδης θέλει να δείξει ότι στην πο-
λύπαθη γειτονιά της Αθήνας θα επιστρέψει σύντομα η
ηρεμία και θα επιβληθεί η τάξη.

Η Επιχείρηση Εξάρχεια έχει δυο κύριους στόχους οι
οποίοι θα εξειδικευθούν σε πολλές επιμέρους αστυνομικές
δράσεις με πολλές κατευθύνσεις που θα υλοποιηθούν
σταδιακά.

Πρώτον η εξάλειψη της έννοιας άβατο και δεύτερον η
καταπολέμηση της ανομίας. Υλοποιώντας τις προανα-
φερθείσες κατευθύνσεις, το υπουργείο ετοιμάζει μια
σειρά από δράσεις, στόχος των οποίων είναι η βαθμιαία
διασφάλιση της ομαλότητας στην περιοχή ενώ για να
πάψουν τα Εξάρχεια να ανήκουν στις συμμορίες, κατά
τον νέο σχεδιασμό κρίνονται απαραίτητα αστυνομικά
μέτρα.

Για τον λόγο αυτό το πλάνο εντός του καλοκαιριού
περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, εμφανή παρουσία της
Αστυνομίας στην ευρύτερη περιοχή καθώς και ενίσχυση
της αστυνόμευσης. 

Στα Εξάρχεια θα μπαίνουν συχνά κλούβες της Αστυ-
νομίας, ενώ σύντομα θα περιπολούν αστυνομικοί της
γειτονιάς, που πλέον θα έχουν δικαιοδοσίες παρέμβα-
σης.

Στο πλάνο των ενεργειών  υπάρχει ακόμα η διαχείριση
των καταλήψεων, η αντιμετώπιση του Ρουβίκωνα, η κα-
ταπολέμηση των ναρκωτικών και του λαθρεμπορίου, η
διαχείριση των προσφύγων και μεταναστών στην περιοχή
αλλά και η υποστήριξη των κατοίκων και η ανάπλαση
της περιοχής.

Μάκης Βορίδης: Ουδέποτε

έχω υπάρξει αντισημίτης

Ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, Μάκης Βορίδης

Αγία Καλλιμάρτυς Ιουλίττα

και ο υιός της Άγιος Κήρυκος

εξ Ικονίου της Μικράς Ασίας
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Τ
ο ΚΙΝΑΛ έχασε ή
κέρδισε τελικά σε
αυτές τις εκλογές; Η

σύγκριση σε απόλυτους
αριθμούς δείχνει προς τη
δεύτερη απάντηση. Το
6,29% του 2015 που
μεταφραζόταν σε
341.732 ψήφους έγινε
8,1% και 457.519 ψήφοι
στις τελευταίες εκλογές.
Σε καθαρούς αριθμούς
δηλαδή το Κίνημα
Αλλαγής κατάφερε να
ανεβάσει το ποσοστό του
και να «μείνει ζωντανό»
παρά την ακραία πόλωση
που ούτως ή άλλως
έχουν οι εθνικές εκλογές.

Η άλλη ανάγνωση, όμως,
λέει πως οι αριθμοί είναι ο κα-
λύτερος τρόπος για να πει κα-
νείς ψέματα. Το 2015 υπήρχε
ένας ΣΥΡΙΖΑ που ερχόταν με
φόρα στην εξουσία, ενώ στην
παρούσα πολιτική συγκυρία ο
ΣΥΡΙΖΑ είχε πάνω του όλη τη
φθορά και την τοξικότητα από
τα 4,5 χρόνια διακυβέρνησης.
Παρ’ όλα αυτά, το Κίνημα Αλ-
λαγής δεν πήρε μερίδιο από
αυτή τη φθορά, η οποία με-
τακινήθηκε ολόκληρη προς
τη Ν.Δ., όπως δείχνουν τα
ποιοτικά στοιχεία της κάλπης,
όπου το κυβερνών κόμμα
πήρε απευθείας μεγάλο μέ-
ρος των δυσαρεστημένων του
ΣΥΡΙΖΑ. 

«Η ενδιάμεση στάση του
ΚΙΝΑΛ δεν ικανοποίησε» ανα-
φέρει κομματικό στέλεχος
στην «Κ». 

Πρακτικά αυτό σημαίνει
πως η εν γένει στρατηγική –
που είχε αρκετά θολά ση-
μεία– «δεν βγήκε» στον από-
λυτο βαθμό στην Χαριλάου
Τρικούπη και δεν κατάφερε να
επαναπατρίσει τις ψήφους
που ήθελε από την παλιά του
δεξαμενή.

Οι δύο παραπάνω οπτικές
δημιουργούν αναπόφευκτα
δύο διαφορετικά στρατόπεδα,
που ούτως ή άλλως συνυ-

πήρχαν εντός του κόμματος
το προηγούμενο διάστημα.

Στο στρατόπεδο της κ. Γεν-
νηματά επιχειρούν μία φυγή
προς τα εμπρός, όπως την πε-
ριγράφουν αρμόδια χείλη.
«Δεν πετάμε στα σύννεφα,
έχουμε επίγνωση του τι ση-
μαίνει το εκλογικό αποτέλε-
σμα», σημειώνει χαρακτηρι-
στικά κομματική πηγή, καθώς
αναλύει το 31,6% του ΣΥΡΙΖΑ,
αλλά την ίδια ώρα υπογραμ-
μίζει πως μέσα από μία συν-
τονισμένη αντιπολίτευση στη
Νέα Δημοκρατία μπορεί το
ΚΙΝΑΛ να καταφέρει να κερ-
δίσει κρίσιμες πολιτικές μάχες
στον «χώρο» της Κεντροαρι-
στεράς. 

Με δύο λόγια στη Χαριλάου
Τρικούπη αφήνουν πίσω τον
ΣΥΡΙΖΑ και ενεργοποιούν τον
«κωδικό Νέα Δημοκρατία»,
δηλαδή την κατά μέτωπο επί-
θεση στην κυβέρνηση όπως
έχει διαφανεί ήδη από τις
πρώτες παρεμβάσεις. Θεω-
ρούν, μάλιστα, πως τώρα το
έδαφος είναι πιο πρόσφορο
με «δεξιά κυβέρνηση» ώστε να

επανασυνδεθούν με ένα κοινό
της Κεντροαριστεράς που δεν
έβλεπε με συμπάθεια τη σκλη-
ρή κριτική του ΚΙΝΑΛ στον ΣΥ-
ΡΙΖΑ. 

«Αυτό είναι το κοινό μας»,
προσθέτει η ίδια πηγή, φέρ-
νοντας ως επιχείρημα το γε-
γονός πως το κόμμα δεν υπέ-
στη μεγάλη ζημιά από το τέ-
λος της συνεργασίας με τον
Ευάγγελο Βενιζέλο. Επιθετικά
έχει επιλέξει να κινηθεί η κ.
Γεννηματά και στο εσωκομ-
ματικό πεδίο. 

Αρμόδιες πηγές μιλούν για
«κρυπτόμενους» –το είπε και
η ίδια η πρόεδρος– κατά την
προεκλογική περίοδο, φωτο-
γραφίζοντας ευθέως τον Νίκο
Ανδρουλάκη. Προσάπτουν δη-
λαδή στον ευρωβουλευτή πως
αφότου εξελέγη στο Ευρω-
κοινοβούλιο, δεν συνέδραμε
στην προσπάθεια του κόμμα-
τος και τώρα ασκεί κριτική με
κίνητρο τις προσωπικές τους
επιδιώξεις.

Η μάχη αυτή για την πρό-
εδρο του Κινήματος Αλλαγής
δεν θα είναι πάντως εύκολη. Η

αντιπολιτευόμενη πλευρά –
που δεν είναι μόνο του κ. Αν-
δρουλάκη– της προσάπτει
κάτι χειρότερο από ηγετική
ανεπάρκεια: σημειώνει πως
αυτό που πραγματικά θέλει η
κ. Γεννηματά είναι ένα «μι-
κρό ελεγχόμενο κόμμα», αδια-
φορώντας για τις προοπτικές
του. 

Στο ίδιο πλαίσιο κρούουν
καμπανάκια κινδύνου πως αν
η πρόεδρος δεν αλλάξει τα-
κτική και δεν γίνουν «γενναίες
αλλαγές», υπάρχει ο κίνδυνος
όταν η νέα κυβέρνηση αρχίσει
να δέχεται φθορά, τα στελέχη
της Κεντροαριστεράς να κι-
νηθούν προς τον ΣΥΡΙΖΑ στη
λογική του αντίπαλου πόλου.

Δύσκολη εξίσωση
Σε κάθε περίπτωση, η κ.

Γεννηματά καλείται το επό-
μενο διάστημα να λύσει μία
ακόμα εξίσωση: αφενός να
βρει ρόλο σε ένα πολιτικό
σκηνικό έντονου διπολισμού
και αφετέρου να κλείσει εσω-
κομματικά μέτωπα. Και η εξί-
σωση αυτή δεν είναι καθόλου
εύκολη.

Φτάσε και 

μη φοβάσαι

Ε
ίναι προφανές πως μετά την κυβερνητική αλλα-
γή, οι αγορές υπερθεμάτισαν τις προοπτικές της
χώρας. Σήμερα ο πραγματισμός των πολιτών αν-

τιμετωπίζει θετικά την ανάγκη δραστικών αλλαγών μέσα
από μεταρρυθμίσεις σε στοχευμένα πεδία.

Η κοινωνία και η αγορά είναι σε αναμονή. Δικαιοσύνη,
θεσμοί, δημόσια διοίκηση, παιδεία, υγεία, φορολογία και
επενδύσεις. Όσο και να
ξενίζει, χωρίς αξιοπιστία
στη δικαιοσύνη, άμεσα
εντάσσεσαι σε τριτοκο-
σμική χώρα. 

Τα γεγονότα των τε-
λευταίων ετών έθεσαν συ-
χνά ζήτημα ποιότητας και
θωράκισης της Δημοκρα-
τίας, η οποία χρήζει συ-
ναίνεσης για να λειτουρ-
γήσει αλλά είναι ευάλωτη
στο λαϊκισμό. 

Δημοκρατία που καλεί-
ται να εξασφαλίσει τα δι-
καιώματα, την πολυφω-
νία και τις ίσες ευκαιρίες
και όχι την ισοπεδωτική
εξίσωση των ικανοτήτων
και το διαχωρισμό σε
εμείς και οι άλλοι. Αυτά
καπηλεύονται τη Δημο-
κρατία και θυμίζουν γκουλάγκ και ολοκληρωτισμούς. 

Επιπλέον, ψηφιακή δημόσια διοίκηση, για μείωση της
γραφειοκρατίας και διαφθοράς, για εξοικονόμηση πόρων
και βελτίωση των υπηρεσιών προς τον πολίτη, ο οποίος
δεν μπορεί να είναι έρμαιο του κάθε οκνηρού. 

Πόσο δε μάλλον στις επενδύσεις. Τα πρότυπα e-citizens
και e-residency της Εσθονίας είναι χαρακτηριστικά. Η γνώ-
ση παράλληλα, το κυριότερο στα πλαίσια της 4ης βιο-
μηχανικής επανάστασης. 

Παιδεία, έρευνα και καινοτομία, με ουσιαστικούς πό-
ρους και παράλληλη συρρίκνωση των τμημάτων για
ύπαρξη υποδομών και αναγκαία εξοικονόμηση πόρων για
περαιτέρω έρευνα. Όσο και να πληγώνονται οι τοπικές
κοινωνίες. 

Αυστηρή αξιολόγηση στην εκπαίδευση επίσης. Στην δε
υγεία η φαρμακευτική δαπάνη πρέπει να αυξηθεί στα
2,5δις και αντίστοιχα στα νοσοκομεία προκειμένου να έλ-
θουν νέα σκευάσματα και με αυστηρά πρωτόκολλα να μει-
ωθεί η άκρατη συνταγογράφηση. 

Επιλογή γιατρού, πρωτοβάθμια φροντίδα και επάν-
δρωση με γιατρούς και νοσηλευτές. 

Και τελευταίο αλλά όχι έσχατο η φορολογία και οι επεν-
δύσεις. Τα αποτελέσματα της υπερφορολόγησης τα εί-
δαμε.

Στροφή λοιπόν σε μικρότερους φορολογικούς συντε-
λεστές και προσέλκυση επενδύσεων προκειμένου να ανα-
σάνει η χώρα. 

Σήμερα ένα ελεγκτικό στοιχείο τύπου government
ombudsman, ως ολοκληρωμένος μηχανισμός λογοδοσίας
μέσα την κυβέρνηση, θα ήταν μια άριστη επιλογή για τη
βελτίωση της ποιότητας του έργου, την επαύξηση της
αξιοπιστίας, της δεοντολογίας και της παραγωγικότητας. 

Απαιτείται σοβαρότητα και αποφασιστικότητα. Λύ-
τρωση από τη μιζέρια και την εξαθλίωση και όχι μισές δου-
λειές, γιατί «...οι μισές καλοσύνες έφεραν τον κόσμο στα
σημερινά χάλια. Φτάσε, μωρέ άνθρωπε, ως την άκρα,
βάρα και μη φοβάσαι!»  Ν. Καζαντζάκης “Βίος και Πολι-
τεία του Αλέξη Ζορμπά” 

Με απόφαση του υπουρ-
γού Προστασίας του Πολίτη,
Μιχάλη Χρυσοχοϊδη, αποδε-
σμεύονται περισσότεροι από
300 αστυνομικοί, συνολικά,
από τη φύλαξη υψηλών προ-
σώπων, αλλά και από άλλες
υπηρεσίες. 

Οι αστυνομικοί που είχαν
διατεθεί για την ασφάλεια πο-
λιτικών προσώπων τα οποία
δεν εξελέγησαν στις εκλογές
της 7ης Ιουλίου, όπως και άλ-
λοι που είχαν διατεθεί σε διά-
φορες άλλες υπηρεσίες, επι-
στρέφουν αμέσως στις ορ-
γανικές θέσεις τους, όπως
αναφέρεται στη σχετική δια-
ταγή του Αρχηγείου της
ΕΛ.ΑΣ.

Στόχος του κ.Χρυσοχοϊδη
είναι να βγουν όσο το δυνατόν

περισσότεροι αστυνομικοί
στους δρόμους και να συμ-
μετάσχουν στην καθημερινή
μάχη κατά του εγκλήματος,
ώστε να εμπεδωθεί το αίσθη-
μα ασφάλειας στους πολίτες.

Σημειώνεται ακόμη, ότι σύμ-

φωνα με την σχετική διαταγή
του Αρχηγείου της ΕΛ.ΑΣ,
πρόκειται να μειωθούν οι
αστυνομικοί των υπουργών
της κυβέρνησης σε τέσσερις
και των υφυπουργών σε δύο,
ενώ οι γενικοί γραμματείς δεν

θα έχουν αστυνομικό. Τέλος,
οι βουλευτές και οι ευρωβου-
λευτές δικαιούνται από έναν
αστυνομικό.

ΑΣΔΣΔ ΑΗΔΟΝΑΣ

Διακήρυξη
Ο ΑΣΔΣΔ Αηδόνας εκθέτει σε φα-

νερή πλειοδοτική δημοπρασία 1000
περίπου κ.μ. στρογγύλης ξυλείας Ελά-
της έτοιμη επί δασοδρόμου την 21η
Ιουλίου 2019, ημέρα Κυριακή και ώρα
11-12 π.μ. στα γραφεία του Συν/σμού.

Εγγύηση συμμετοχής 5000 ευρώ
Αρχική τιμή 90 ευρώ ανά κυβικό μέ-

τρο πλέον Φ.Π.Α.
Πληροφορίες στο τηλέφωνο

6973202274, Πρόεδρος συνεταιρι-
σμού.

Αηδόνα 13-7-2019
Ο Πρόεδρος

Γεώργιος Παπαπολυζόπουλος

Νικόλαος Χρ. Γκίκας

Δύο αναγνώσεις για το εκλογικό

αποτέλεσμα στο ΚΙΝΑΛ

Η πρόεδρος του Κινήματος Αλλαγής Φώφη Γεννηματά, χθες, 

στη συνεδρίαση της Κεντρικής Πολιτικής Επιτροπής. 

ΕΛΑΣ: Περισσότεροι από 300 αστυνομικοί 

αποδεσμεύονται από τη φύλαξη υψηλών προσώπων 
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

4 7 1 9 3 2 6 8 5

9 2 8 1 6 5 7 4 3

6 5 3 8 4 7 9 1 2

8 1 5 4 2 9 3 7 6

7 3 9 6 5 1 4 2 8

2 6 4 7 8 3 1 5 9

5 4 2 3 1 6 8 9 7

1 9 6 5 7 8 2 3 4

3 8 7 2 9 4 5 6 1

2 7 8 3 6

5 6 4

2 5

4 3 9

9 1 7 8

7 9 8 1

3 2 4

6 1 5

ΚΡΙΟΣ: Αν ένας γάμος ή μια συνεργασία περ-
νάει δύσκολα, τα πράγματα πρέπει να ξεκα-
θαρίσουν. Ή θα αλλάξουν ριζικά κάποια πράγ-
ματα ή το τέλος είναι η μόνη πιθανή εξέλιξη.
Προσοχή τις μετακινήσεις σας οι γεννημένοι
τις 3 τελευταίες μέρες του ζωδίου.

ΤΑΥΡΟΣ: Η αντίθεση του Ήλιου με τον Πλού-
τωνα έρχεται να κάνει ένα ξεκαθάρισμα σε επί-
πεδο ανθρώπων που βρίσκονται στο μεταίχμιο
να θεωρούνται φίλοι ή απλά γνωστοί. Οι γεν-
νημένοι τις 3 τελευταίες μέρες να δείξουν προ-
σοχή στη διαχείριση των οικονομικών τους.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Ανασφάλειες, απωθημένα και εκρή-
ξεις θυμού και ζήλειας δυσκολεύουν τις σχέ-
σεις σου. Ακόμα πιο δύσκολα τα πράγματα για
τα προσωπικά των γεννημένων τις 3 κυρίως τε-
λευταίες μέρες του ζωδίου.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μπορεί μια σχέση που μέχρι πριν
λίγο καιρό έμοιαζε να βρίσκεται σε γυάλα, μια
σχέση που για χρόνια ήταν ό,τι πιο σημαντικό
είχες στη ζωή σου να αποκαθηλώνεται και να
πέφτει. Αυτό όμως που στο τέλος καθορίζει τα
πράγματα είναι το συναισθηματικό κομμάτι και
τα όσα συμβολίζουν αυτοί οι άνθρωποι στη ζωή
σας. Προσοχή και σε θέματα υγείας οι γεννη-
μένοι στα τέλη.

ΛΕΩΝ: Η αντίθεση του Ήλιου με τον Πλούτω-
να που δυσκολεύει τις μέρες μας ίσως στην πε-
ρίπτωση σου δεν είναι και τόσο πρόβλημα, με
την έννοια ότι θα σου δοθούν ερεθίσματα που
θα σε κάνουν να ανακαλύψεις μέσα σου αλή-
θειες και μύθους.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Οι μέρες που θα βρισκόμαστε υπό
την επιρροή της αντίθεσης του Ήλιου με τον
Πλούτωνα κρύβουν για σένα ανατροπές και
αναγκαστικές αλλαγές πορείας. Υπάρχει όμως
συνέχεια και είναι επιλογή σου το κατά πόσο
θα είναι γεμάτη θέληση ή μεμψιμοιρία.

ΖΥΓΟΣ: Κάποιες φορές όταν αποφεύγουμε
να αποφασίσουμε εμείς για τη ζωή μας, απο-
φασίζει εκείνη για μας, γιατί η αλλαγή είναι
η φυσική πορεία αυτού του κόσμου και το να
αντιστεκόμαστε είναι απλά μάταιο κάποιες
φορές.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η γλώσσα σας τσακίζει κόκαλα
και προκειμένου να κερδίσετε τη μάχη χρη-
σιμοποιείτε κάθε δυνατό όπλο που μπορεί να
στερείται λογικής και επιχειρημάτων. Κα-
λύτερα ψάξτε για αποδείξεις, τουλάχιστον να
έχετε επιχειρήματα.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Οι δύσκολες όψεις για τα οικο-
νομικά σας συνεχίζονται. Ερχεται να κλονί-
σει λίγο (το "λίγο" για να σου έρθει λίγο πιο
μαλακά...) κάποιες από τις σταθερές της
ζωής σου και να σου πάρει κάτι απ' αυτά που
θεωρείς δεδομένα.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Μια σχέση μπορεί να δεχτεί ένα
καθοριστικό πλήγμα ή μια άλλη να σηματο-
δοτήσει με το ξεκίνημα της μια διαδικασία που
τα μέλη της σύντομα θα είναι άλλοι άνθρω-
ποι. Παράλληλα δίνει και δυσκολίες σε
επαγγελματικής φύσεως ζητήματα ή θέμα-
τα υγείας ειδικά για τους γεννημένους τις τε-
λευταίες ημέρες του ζωδίου.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Οι γεννημένοι τις τελευταίες μέ-
ρες ίσως μπορούν να περιμένουν δυνατές
καταστάσεις στα ερωτικά τους, όχι μόνο αυ-
τές τις μέρες, αλλά σε ένα βάθος 6 μηνών,
αφού αυτή η όψη ενισχύεται λόγω της έκλει-
ψης.

ΙΧΘΕΙΣ: Μια αντίθεση Ήλιου/Πλούτωνα, αν
πιάνει κάτι σημαντικό στο χάρτη σου είναι ικα-
νή να σου αλλάξει τη ζωή. Μπορεί ένα νέο
μικρό ανθρωπάκι να έρθει στη ζωή σου και
να σου την αλλάξει με το δικό του μοναδικό
τρόπο.

OΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Εφευρέτης του ο Τορι-
τσέλι.

2. Εκκριτικές οι ιδιότητές
του.

3. Συγκαταλέγεται στις
αρετές.

4. Οινοπνευματώδες ποτό
(αντιστρ.) -Από αξιωματι-
κούς διοικούνται (γεν.).

5. Ο αριθμός των γραμμά-
των του αραβικού αλφαβή-
του -Ρήμα που εκφράζει και
κατάργηση.

6. Γεμίζουν με εμπορεύ-
ματα.

7. Ξενική άρνηση - Τα αρ-
χικά στρατιωτικής σχολής.

8. Μπαίνει σε μπουκάλι - Αραβικό
άρθρο.

9. Εμπιστος Ακόλουθος (αιτ.).

ΚΑΘΕΤΑ

1. Μία από τις μεγαλύτερες οικο-
νομικές δυνάμεις της Ιταλίας (γεν.).

2. Πράξη ή παράλειψη το συνιστά.
3. Κοίτη χειμάρρου -Ψήνεται στον

φούρνο.
4. Δικό του «Το βιβλίο του κ. Ασό-

φου» (με άρθρο).
5. Πασίγνωστο κινέζικο όνομα -

Ομοια γράμματα.
6. Αναφέρονται και επί μικροβίων

(καθ.) -Δίφθογγος.
7. Τίτλος ορατόριου του Μέντελ-

σον.
8. Διαθέτει ένα χάρισμα (καθ.) - Η

αιχμαλωσία ενός βασιλιά.
9. Χαρακτηρισμός επιφάνειας.

ΛΥΣΗ (13-7-2019)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΛΙΓΝΙΤΗΣ 2. ΕΚΕΙ
- ΟΠΛΑ 3. ΠΑΝΑΚΕΙΑΣ 4. ΥΝΙ - ΑΡΤ
5. ΑΟΡ - ΝΚ (ΝΙΚΟΣ ΚΑΖΑΝΤΖΑ-
ΚΗΣ) - ΤΑ 6. ΤΟ - ΑΝΑΝΑ 7. ΝΗ-
ΣΙΩΤΙΚΑ 8. ΤΕΚΝΑ-ΤΟ 9. ΒΑΛΣ-
ΡΑΣΟ.

ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΛΕΠΥΡΟΝ 2. ΙΚΑ-
ΝΟΤΗΤΑ 3. ΓΕΝΙΑ - ΣΕΛ 4. ΝΙΑ -
ΣΚΙΑ 5. ΚΑΝΝΩΝ 6. ΤΑΕ - ΚΑΤΑΡ 7.
ΗΛΙΣ 8. ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ 9. ΟΣΤΑ -
ΑΤΟ.

ΘΕΡΙΝΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ- 3d

Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο

Ματσόπουλου

μαγευτικό περιβάλλον,

ψηφιακή εικόνα & ήχος,

άνετα καθίσματα, 

αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090

Ώρες προβολών: 

Καθημερινά 21.45

Τιμές εισιτηρίων: 

Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό

9-12/7

Φανταστικά Ζώα:

Τα Εγκλήματα 
του Γκρίντελβαλντ

Φαντασίας 134 K12 

3D προβολή 10 & 12/7

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 

ΠΡΟΒΟΛΗ 

Η ΥΠΕΡΠΑΡΑΓΩΓΗ 

ΤΗΣ MARVEL 

“SPRIDER-MAN
ΜΑΚΡΙΑ ΑΠΟ 

ΤΟΝ ΤΟΠΟΥ ΤΟΥ”.

ΑΙΘΟΥΣΑ 2

ΣΕ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΠΡΟ-

ΒΟΛΗ 

Η ΤΑΙΝΙΑ ΤΗΣ NTISNEY

“TOY STORY 4”
ΣΕ ΒΡΑΔΥΝΕΣ 

ΠΡΟΒΟΛΕΣ

“AΝΝΑΒELLE”
Για τις ώρες στο 78775

06:45 Μαζί το Σαββατοκύριακο
10:00 Πάμε Αλλιώς
11:30 Με Αρετή και Τόλμη
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
12:45 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
13:00 Το Αλάτι της Γης
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Προσωπικά
17:00 Μεγιστάνες και Αστέρες: η Ιστορία

του Χόλιγουντ Ε1 (Ε)
18:05 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
18:20 Η Μηχανή του Χρόνου (Ε)
19:15 20ός Αιώνας Επιλογές
19:30 'Eνας Βέγγος για 'Oλες τις Δουλειές
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά

- Καιρός
21:45 Καιρός για... ΕΡΤ
22:00 Τζέιμς Μποντ, Πράκτωρ 007:

Επιχείρηση Οκτόπουσι
00:15 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:30 Αγόρι Συναντά Κορίτσι

06:00 Εδώ που τα Λέμε
07:00 Καπετάν Σβούρας Ε4 (Ε)
07:25 Ο Θησαυρός της Βάγιας
08:00 Αρχιερατική Θεία Λειτουργία
10:30 Φωτεινά Μονοπάτια Ε4 (Ε)
11:30 Εν Συνόλω (Ε)
12:30 Χωρίς Ερώτηση (Ε)
13:00 Οι Δρόμοι της Ανάπτυξης
14:00 Δόκτωρ Ζιβέγγος
15:30 Εδώ Που Τα Λέμε
16:30 Ροζ Πάνθηρας Ε3 (Ε)
18:00 Art Week (Ε)
19:00 Τα Στέκια Κ3
20:00 Αθήνα-Θεσσαλονίκη Ε2
21:00 Το Μυστικό του Βράχου των

Κρεμασμένων Ε6
22:00 Απ' τα Κόκαλα Βγαλμένα
23:30 The Affair Κ1 Ε5 (Ε)
01:30 Η Άλλη Πλευρά

06:00 Βότανα, Καρποί της Γης (Ε)
07:00 Μικρές Φάρμες (Ε)
07:30 Άγρια Ελλάδα (Ε)
08:30 Φεστιβάλ Waldbuhne 2015 - Μουσική

από τον Κινηματογράφο (Ε)
10:00 Ο Τόπος της Καρδιάς μας Ε3 (Ε)
11:00 Ο Τόπος της Καρδιάς μας Ε4 (Ε)
12:00 Χαρά Θεού Κ4
13:00 Ειδήσεις
13:30 Κυριακή στο Χωριό Κ3 (Ε)
15:00 24 Ώρες Ελλάδα Κ3 Ε8 (Ε)
16:00 Αν Είχα Φτερά
17:30 Διάλογος Κ2 Ε7 (Ε)
18:00 Αντιδραστήριο Κ4 (Ε)
19:00 Ειδήσεις
19:30 Animated... Φιλόσοφοι Ε1 (Ε)
20:00 Απόψε Κάνεις Μπαμ Κ3
21:00 Τα Φονικά Μυστήρια της Κας Φίσερ

Κ2 Ε12
22:00 Το Μαύρο Τετράγωνο Ε2 (Ε)
22:30 Θάλασσα από Πλαστικό Κ2 Ε11
23:45 Το Προφίλ του Joshua
00:45 Τα Φονικά Μυστήρια της Κας Φίσερ

(Ε)
01:45 Θάλασσα από Πλαστικό (Ε)

06:00 Πάτερ Ημών Κ2 Ε1 (Ε)
07:00 Οι Μεν και οι Δεν (Ε)
08:00 Της Ελλάδος τα Παιδιά Ε3 (Ε)
09:00 Thrive
09:45 Μια Ζωή Κ2 Ε60
10:45 Το Καφέ της Χαράς Κ3 Ε15 (Ε)
13:00 ANT1 News

13:45 Κωνσταντίνου και Ελένης Κ1 Ε33 (Ε)
16:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
17:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη Νοηματική

Γλώσσα
17:15 Ρόδα, Τσάντα και Κοπάνα Νο2
19:30 ANT1 News
20:45 Karate Kid
23:30 Ραντεβού στα Κλεφτά
01:30 Ρόδα Τσάντα και Κοπάνα Νο2

06:00 Beyblade Burst
06:30 Sylvester and Tweety Mysteries
07:00 Οι Περιπέτειες των Τομ και Τζέρι
07:30 Super Wings
08:00 Polly Pocket
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Οι Ευχούληδες: Το Πάρτι Συνεχίζεται
09:15 Η Μάσα και ο Αρκούδος
09:45 Μπόμπι και Μπιλ
10:15 PJ Masks
10:45 Miraculous Lady Bug
11:15 Η Barbie ως Βασιλοπούλα και

Χωριατοπούλα
12:00 Mecard
12:30 Be Cool Scooby-Doo!
12:45 Dolphin Tale 2
15:00 Star News
15:30 Τα Φιλαράκια Κ6 Ε19
16:30 Life is a Beach
17:00 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
17:10 Σελίνα
19:50 Star News
21:00 Το Κοροϊδάκι της Δεσποινίδος
22:50 Θηλυκή Εταιρεία
01:00 Μα πως τα Καταφέρνει!

06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Ribbit: Ο Πρίγκιπας Βάτραχος
08:00 Νόστιμη Γη (Ε)
09:00 Βελούδο από Μετάξι
10:00 Οδηγός Καλής Ζωής
11:00 Μου το Κρατάς Μανιάτικο Ε2 (Ε)
12:00 Πήρα Κόκκινα Γυαλιά Ε2 (Ε)
13:00 Ειδήσεις
13:50 60' Ελλάδα
15:50 Εντιμότατοι Κερατάδες (Ε)
16:50 Ο Περίεργος... και ο Πρώτος

Ματάκιας
17:50 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
18:00 Ο Περίεργος... και ο Πρώτος

Ματάκιας
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ1 Ε27

(Ε)
21:00 Ψάχνοντας τον Νέμο (Finding Nemo)
23:00 Η Μεγάλη Διάσωση
01:15 Η Εξαφάνιση του Μικρού Τζό

06:00 Καλημέρα με τον Γιώργο Αυτιά
10:00 Ακραία Φαινόμενα
12:30 Τα Νέα των Μικρομεσαίων

Επιχειρήσεων. Ready?
13:00 Happy Traveller (Ε)
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
14:40 Η Κόρη Μου (Ε)
16:00 The Tourίστες
17:00 Δελτίο στη Νοηματική
17:15 Πεθερικά της Συμφοράς
19:30 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
20:50 Επικίνδυνη Αποστολή 2
23:15 WWE - Smackdown Live
01:30 Deadly Women
02:30 Ανατριχίλες

09:45 Πάμε για Καφέ
11:45 Passenger (Ε)
12:50 Open Sport

14:00 Open News - Μεσημεριανό Δελτίο
14:30 'Oλα... Λάθος
17:00 Open News στη Νοηματική
17:15 Φίφης ο Αχτύπητος
18:55 Open News
20:00 Το Πιο Λαμπρό Μπουζούκι
22:00 Ασκήσεις Ηρεμίας
00:00 Βαθιά Άγρια Θάλασσα

06:15 News (Ε)
07:00 Τηλεαγορές
08:00 Κοινωνία και Πολιτισμός (Ε)
09:00 Τηλεαγορές
16:00 Κόντρα και Ρήξη
17:00 Τηλεαγορές
19:00 Μύθος και Αλήθεια
20:00 Πας Μαγειρεύοντας
21:00 Δελτίο Ειδήσεων
21:10 Κόντρα και Ρήξη
22:10 Αχ Πατρίδα μου Γλυκιά!
23:30 Δυνατά και Ελληνικά
23:50 Δυνατά και Ελληνικά
00:30 Δελτίο Ειδήσεων (Ε)
01:00 Ρεπορτάζ στην Ελλάδα

07.00 Μουσικό πρόγραμμα
07.30 Γεγονότα -Δελτίο Ειδήσεων(E)
08.00 Ντοκυμαντέρ «To Μεγάλο Μετέωρο -

Οι μουσειακοί χώροι»
08.30 “Πνευματική Θεσσαλία”
09.30 Τελεμάρκετινγκ
10.30 Παιδικό πρόγραμμα «Παιχνιδοιστορία»
11.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 Θεία λειτουργία
12.45«Εδώ Θεσσαλία - Εδώ Ελλάδα»
14.45 Ελληνική ταινία «Ενας κλεφτης με

φιλότιμο»
16.00 Τελεμάρκετινγκ
17.00 Τravel Guide (Ε)
18.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
18.40 Τελεμάρκετινγκ
19.00 Εν λευκώ (E)
20.30 Ντοκυμαντέρ «Πάτμος, το Σπήλαιο της

Αποκάλυψης»
21.00 ΓΕΓΟΝΟΤΑ -ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
21.30 Ελληνική ταινία «Εξωτικές βιταμίνες»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ξένη ταινία «Summer city»
01.30 Ξένη ταινία «Τerra bruciata»

06.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
07.00 ASTRA MARKET
08.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
09.00 ASTRA MARKET
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
20.00 ASTRA MARKET
23.00 ΚΩΔΙΚΑΣ ΜΥΣΤΗΡΙΩΝ
01.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
02.00 NIGHT ZONE
04.30 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Δρόμοι της Παράδοσης
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 19.00 Κόντρα και Ρήξη
19.00 – 21.00 Ελληνική ταινία
21.00 – 23.00 Αθλητικές μεταδόσεις
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
06.00 – 07.00 Videoclips

ΔIANYKTEPEYONTA ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

Πιάζα-Οδ. Καλαμπάκας
Παπαθανασίου Αφοί-Οδ. Με-
τεώρων
Ευθυμίου-Οδ. Τρικάλων-Λαρί-
σης
Παππάς-Οδ. Πύλης
Ιωάννου-Οδ. Κονδύλη
Κωτούλας Παν.-Οδ. Λαρίσης
Ντόκος-Οδ. Καρδίτσης
Σαλταγιάννης-Οδ. Ριζαριού
Νταούλας-Οδ. Πύλης
Σιούλης-Οδ. Καρδίτσης
Λιάπης-Οδ. Τρικάλων-Καλ/κας
Νταϊλιάννης-Οδ. Καλαμπάκας
Αρβύθης-Οδ. Πύλης
Σταυρόπουλος-Οδ. Καρδίτσης
Νταϊλιάννη-Οδ. Λαρίσης

Στραπάτσας-Κόκκινος Πύργος
Τσιανατέλης-Οδ. Ιωαννίνων
Βουτσελάς-Οδ. Καρδίτσης
Ανυφαντής-Πηγή
Βότσιος-Μέλιγος
Καλαμπανίδας-Αγ. Βησσαρίω-
νας
Καλαντσής-Πηγή
Καλκαντέρας-Φήκη
Καραντάκος-Δροσερό
Κωλέτσιος-Πύλη
Κωτούλας-Μεγαλοχώρι
Λαόπουλος-Φανερωμένη
Μερεντίτης-Πύλη
Μπαρτζίγκας-Φήκη
Οικονόμου-Μικ. Κεφαλόβρυσο
Πανάγος-Πύλη

Παπαβασιλείου-Μεγ. Κεφαλό-
βρυσο 
Παππά-Χρυσαυγή
Πρεβέντας-Μεγ. Κεφαλόβρυ-
σο
Σκρέκας-Μεγάρχη
Τζέλης-Μεγαλοχώρι
Τουρτούνης-Ρίζωμα
Τσεκούρας-Γλίνος
Μπαλάφας Γεώργιος-Παραπό-
ταμος
Μπαλάφας Γεώργιος Μ. Καλύ-
βια
Κουβελάς-Γόμφοι
Τσιάκας-Γόμφοι
Τσιόγκας-Φωτάδα
Τσιούτσιας-Αγ. Κων/νος

Τσόγιας-Ρίζωμα
Κατσάνας-Μ.Καλύβια

Δευτέρα 28

Κωτούλας Παν. Οδ. Λαρίσης
Μπάκος-Οδ. Καλαμπάκας
Παπακώστας-Οδ. Καρδίτσης
Ανυφαντής-Πηγή
Βαλοτάσιος-Ταξιάρχες
Μερεντίτης-Πύλη
Μπαρτζίγκας-Φήκη
Παπαβασιλείου-Μεγ. Κεφαλό-
βρυσο
Σκρέκας-Μεγάρχη
Τουρτούνης-Ρίζωμα
Τσιούτσιας-Αγ. Κων/νος

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

8 πρωί – 2 μεσημέρι και 5 απόγευμα έως 8 πρωί

επομένης

ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ, 

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 46, 2431027277

8:00 π.μ. – 23:00 μ.μ.

ΤΣΑΓΚΟΥΛΗ ΣΟΦΙΑ, ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14, 2431022175

Δευτέρα 15 Ιουλίου 

8 πρωί – 2 μεσημέρι και 5 απόγευμα έως 8 πρωί

επομένης

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΛΙΛΙΑ, ΟΘΩΝΟΣ 2, 2431022622
8:00 π.μ. – 23:00 μ.μ.

ΤΣΙΠΟΥΛΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ, ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ,
2431021345



Τ
η νέα φορολογική
κλίμακα αναμένουν
οι εκατοντάδες

χιλιάδες ελεύθεροι
επαγγελματίες και
ατομικές επιχειρήσεις,
προκειμένου να
ανασάνουν από τους
υψηλούς φόρους και τις
τεράστιες ασφαλιστικές
εισφορές.

Οπως προκύπτει από τα
πραγματικά στοιχεία, οι φο-
ρολογούμενοι που προσπά-
θησαν και κατάφεραν να αυ-
ξήσουν τα εισοδήματά τους,
μέσα από τη σκληρή δου-
λειά, διαπίστωσαν ότι το
70%-75% των εισοδημάτων
τους «πήγε» στο κράτος. 

Τα χρήματα που τους απέ-
μειναν όχι απλά δεν έφθα-
σαν για να ζήσουν αλλά χρει-
άστηκε, όσοι είχαν, να βά-
λουν χέρι στις όποιες οικο-
νομίες τους.

Σύμφωνα με ανώτατο στέ-
λεχος του υπουργείου Οι-
κονομικών, με τις αλλαγές
που θα επέλθουν στη φο-
ρολογική κλίμακα αλλά και
με τη μείωση των ασφαλι-
στικών εισφορών το ποσό
που θα πηγαίνει στην εφορία
και στα ταμεία θα περιορι-
σθεί στο 55%-60% στα επό-
μενα δύο χρόνια.

Η υπερφορολόγηση των
τελευταίων χρόνων ήταν και
ο λόγος που χιλιάδες ελεύ-
θεροι επαγγελματίες αναγ-
κάσθηκαν να βρουν άλλους

τρόπους να αμείβονται ή να
συστήσουν ΙΚΕ για να γλι-
τώσουν από τους εξωπραγ-
ματικούς συντελεστές που
έχουν τα φυσικά πρόσωπα. 

Σημειώνεται ότι ο ανώτα-
τος φορολογικός συντελε-
στής για τα φυσικά πρόσω-
πα ανέρχεται στο 45% και
επιβάλλεται στα εισοδήματα
άνω των 40.000 ευρώ, ενώ
στις επιχειρήσεις ο συντε-
λεστής σήμερα ανέρχεται
στο 28%, και ο φόρος στα
διανεμόμενα κέρδη στο
10%.

Οπως προαναφέρθηκε, τα
παραδείγματα που έχει στη
διάθεσή της η «Κ» είναι
πραγματικά και τα εκκαθα-
ριστικά δείχνουν πως το κρά-
τος υφαρπάζει το μεγαλύ-

τερο μέρος των κερδών των
επαγγελματιών.

Για παράδειγμα, ο κ. Γ.Π.
δήλωσε φορολογητέο εισό-
δημα 198.000 ευρώ και κα-
λείται να πληρώσει σε τρεις
δόσεις 126.644 ευρώ, χωρίς
σε αυτά να υπολογίζονται οι
ασφαλιστικές εισφορές. 

Μαζί με τις εισφορές το
ποσό που οδεύει στην εφο-
ρία και στα ταμεία ανέρχεται
περίπου στις 143.000 ευρώ,
το οποίο αποτελεί το 72%
του φορολογητέου εισοδή-
ματος. Eφόσον οι επιβα-
ρύνσεις περιορισθούν στο
55%-60% το ποσό που θα
καταβάλει περιορίζεται στις
109.000 ευρώ, δηλαδή το
όφελος φθάνει στις 34.000
ευρώ. 

Με βάση τα σημερινά δε-
δομένα ο ανωτέρω φορο-
λογούμενος καλείται να πλη-
ρώσει στο ελληνικό Δημόσιο
για εισοδήματα ύψους
198.000 ευρώ:

• Για φόρο εισοδήματος
και προκαταβολή φόρου
110.018 ευρώ.

• Για εισφορά αλληλεγ-
γύης 15.976 ευρώ.

• Για τέλος επιτηδεύμα-
τος 650 ευρώ.

• Για ασφαλιστικές ει-
σφορές 17.000 ευρώ.

Σύμφωνα με τον φοροτε-
χνικό κ. Νίκο Φραγκιαδάκη,
η μείωση των φορολογικών
συντελεστών είναι επιβε-
βλημένη, καθώς η ισχύουσα
κατάσταση οδηγεί αφενός
σε έξαρση του φαινομένου
της φοροδιαφυγής, αφετέ-
ρου στο κλείσιμο πολλών
επιχειρήσεων. 

Από την άλλη πλευρά, η
μείωση των φορολογικών
συντελεστών σε συνδυασμό
με την πάταξη της γραφει-
οκρατίας θα αποτελέσει
ισχυρό κίνητρο για τη δημι-
ουργία επενδύσεων, γεγο-
νός που θα οδηγήσει και
στην αύξηση των δημοσίων
εσόδων. 

Δεν είναι δυνατόν σήμερα
κάποιος να κοπιάζει και να
δίνει το 70% του εισοδήμα-
τος σε φόρους και εισφο-
ρές, χωρίς μάλιστα να υπάρ-
χει ανταποδοτικότητα.

Από το νέο έτος, σύμφωνα
με όσα έχει εξαγγείλει η κυ-
βέρνηση, αναμένεται να πε-
ριορισθούν σημαντικά οι επι-
βαρύνσεις. 

Ο ανώτατος φορολογικός
συντελεστής θα διαμορφω-
θεί στα επίπεδα του 42%, το
τέλος επιτηδεύματος στα-
διακά καταργείται όπως επί-
σης και η εισφορά αλληλεγ-
γύης. Μειωμένη θα είναι και
η προκαταβολή φόρου.

Σημαντικές αλλαγές φέρ-
νει το σχέδιο νόμου για τις
επιχειρήσεις. 

Η μείωση του συντελεστή
επί των κερδών στο 20% τα
επόμενα δύο χρόνια (από
28% σήμερα) και η μείωση
του φόρου στα διανεμόμενα
κέρδη στο 5% (από 10% σή-
μερα) θα δώσουν ανάσα
στις επιχειρήσεις.
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Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβοΣ ΔηΜHτρηΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157

TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε αναμονή 400.000

αιτήσεις ασφαλισμένων

προς τον ΕΦΚΑ

Τουλάχιστον 160.000 εκκρεμότητες, αιτήσεις συν-
ταξιοδότησης του Δημοσίου αλλά και αναγνώρισης
πλασματικών ετών ασφάλισης, χρόνου της στρα-
τιωτικής θητείας ή σπουδών, παράλληλα με μεγάλες
ελλείψεις σε υποδομές και προσωπικό, διαπίστωσε
κατά την  απροειδοποίητη επίσκεψη που πραγματο-
ποίησε σε κτίριο του ΕΦΚΑ  ο υπουργός Εργασίας και
Κοινωνικών Υποθέσεων  Γ. Βρούτσης συνοδευόμε-
νος από τον υφυπουργό  Ν. Μηταράκη. Σωρευτικά,
οι υποχρεώσεις - εκκρεμότητες στον ΕΦΚΑ, σύμφωνα
με τον κ. Βρούτση, υπολογίζονται σε περίπου
400.000, καθώς στις 160.000 υποθέσεις του Δημοσίου
(πρώην ΓΛΚ) πρέπει να αθροιστούν και οι 230.000 του
ΕΦΚΑ. Η επίσκεψη στα γραφεία του Ταμείου απο-
κάλυψε βέβαια και τις τεράστιες ελλείψεις σε υπο-
δομές, όπως και την υποστελέχωση συγκεκριμένων
υπηρεσιών.

Σύμφωνα με ανακοίνωση, η ηγεσία του υπουργεί-
ου Εργασίας βρέθηκε αντιμέτωπη με θλιβερές εικό-
νες ταλαιπωρημένων και αγανακτισμένων πολιτών
που στέκονταν επί ώρες στις ουρές, προκειμένου να
καταθέσουν τα απαραίτητα έγγραφα προς συντα-
ξιοδότηση. Επίσης, διαπίστωσε τόσο τον μεγάλο φόρ-
το εργασίας των υποστελεχωμένων γραφείων εξυ-
πηρέτησης όσο και τον πρόχειρο τρόπο με τον
οποίο στοιβάζονταν εκτεθειμένες χιλιάδες αιτήσεις
συνταξιοδότησης.

Ο κ. Βρούτσης επανέλαβε για ακόμα μία φορά τη
δέσμευση της κυβέρνησης ώστε να σταματήσει
αυτό το απαράδεκτο φαινόμενο, το οποίο υποστήριξε
πως εντάθηκε επί της προηγούμενης ηγεσίας του
υπουργείου, και υποσχέθηκε ότι μέχρι την 1η Ιουνί-
ου του 2020 το 34% των συντάξεων θα εκδίδεται ψη-
φιακά. 

Οσο για τις εκκρεμότητες, εκτίμησε ότι το μέγεθός
τους ενδέχεται να είναι  μεγαλύτερο και από τις
400.000. Προσοχή βέβαια, δεν πρόκειται μόνο για λη-
ξιπρόθεσμες αιτήσεις συνταξιοδότησης, αλλά και για
διάφορα αιτήματα ασφαλισμένων προς τον ΕΦΚΑ,
όπως για παράδειγμα αναγνώρισης ή και εξαγοράς
πλασματικών ετών ασφάλισης, χωρίς αυτό να ση-
μαίνει ότι δεν υπάρχει τεράστια αναμονή και για την
εξυπηρέτηση των συγκεκριμένων αιτημάτων.

Μείωση φόρων και εισφορών

στο 55% με 60% του εισοδήματος

για ελεύθερους επαγγελματίες

Ο νέος υπουργός Οικονομικών Χρ. Σταϊκούρας ετοιμάζει 

με τους συνεργάτες του το φορολογικό νομοσχέδιο, το οποίο

αναμένεται να κατατεθεί στη Βουλή εντός του Αυγούστου. 



Ο
Τ/κ ηγέτης
Μουσταφά Ακιντζί
υπέβαλε νέα

πρόταση για δημιουργία
κοινής επιτροπής για
τους υδρογονάνθρακες
στον Πρόεδρο της
Δημοκρατίας Νίκο
Αναστασιάδη, μέσω των
Ηνωμένων Εθνών στην
Κύπρο, αναφέρεται σε
ανακοίνωση της
«προεδρίας».

Σύμφωνα με την ανακοίνω-
ση, ο κ. Ακιντζί υπέβαλε σή-
μερα την πρόταση μέσω του
Επικεφαλής του Γραφείου του
Ειδικού Συμβούλου του ΓΓ
του ΟΗΕ, Sergiy Illarionov,
ώστε ο Πρόεδρος Αναστα-
σιάδης να έχει την ευκαιρία να
την αξιολογήσει και ακολού-
θως οι δύο ηγέτες να την εξε-
τάσουν από κοινού σε μια
τετ-α-τετ συνάντηση.

Προστίθεται ότι η νέα πρό-
ταση Ακιντζί αποσκοπεί στο να
σταματήσει να αποτελεί ο το-
μέας των υδρογονανθράκων
πεδίο έντασης και να μετα-
τραπεί σε πεδίο παραγωγι-
κής συνεργασίας.

Η πρόταση περιλαμβάνει
τη δημιουργία επιτροπής υπό
την εποπτεία των Ηνωμένων
Εθνών με ίσο αριθμό μελών
από τις δύο κοινότητες και τη
συμμετοχή της ΕΕ ως παρα-
τηρητή. Περιγράφεται πα-
ράλληλα η δομή, οι στόχοι και
ο τρόπος εργασίας της κοινής
επιτροπής, ενώ περιέχονται
λεπτομέρειες και για τη δημι-
ουργία ταμείου και τους τρό-
πους που θα μπορούσε να κα-
ταστεί επωφελές.

Αναφέρεται ακόμη ότι ο κ.
Ακιντζί απέστειλε την πρότα-
ση στον ΓΓ του ΟΗΕ Αντόνιο
Γκουτέρες, τον Πρόεδρο της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής Ζαν

Κλοντ Γιούνκερ και στην Υπά-
τη Εκπρόσωπο της ΕΕ Φεντε-
ρίκα Μογκερίνι, για ενημέρω-
σή τους.

Να στηρίξουν την
πρόταση Ακιντζί

καλεί η Αγκυρα ΗΕ,
ΕΕ και εγγυήτριες

δυνάμεις 
Η Άγκυρα στηρίζει τη νέα

πρόταση συνεργασίας επί των
υδρογονανθράκων της Κύ-
πρου που υπέβαλε ο Τ/κ ηγέ-
της Μουσταφά Ακιντζί στην
ε/κ πλευρά μέσω των ΗΕ, ανα-
φέρει ανακοίνωση του τουρ-
κικού Υπουργείου Εξωτερι-
κών.

Στην ίδια ανακοίνωση απευ-
θύνεται έκκληση προς τα ΗΕ,
την ΕΕ και κυρίως τις εγγυή-
τριες δυνάμεις, να στηρίξουν
την πρόταση και να ενθαρρύ-
νουν τις δύο πλευρές για συ-
νεργασία στο θέμα αυτό.

Συγκεκριμένα, στην ανα-
κοίνωση αναφέρεται ότι έχει
γίνει γνωστό ότι ο Μουσταφά
Ακιντζί "υπέβαλε σήμερα στην
ε/κ πλευρά μέσω των ΗΕ τη
νέα περιεκτική πρόταση συ-
νεργασίας που ετοίμασε η τ/κ
πλευρά για την έρευνα και εκ-
μετάλλευση των πηγών υδρο-
γονανθράκων γύρω από την
Κύπρο”, προσθέτοντας ότι
“αντικρίζουμε με ικανοποίηση
αυτή την πρόταση συνεργα-
σίας και την στηρίζουμε”.

"Η πρόταση προβλέπει για
το θέμα των υδρογονανθρά-
κων επί των οποίων οι Τ/κ και
οι Ε/κ έχουν ίσα δικαιώματα
ως ίσοι συνέταιροι του νησιού,
να συνεργαστούν και στο
θέμα των εισοδημάτων και

από αυτές τις πηγές να επω-
φεληθούν μαζί ταυτόχρονα",
αναφέρει.

Στην ανακοίνωση αναφέρε-
ται ότι "στην περίπτωση που
γίνει αποδεκτή αυτή η πρό-
ταση, θα ξεκινήσει μια νέα
περίοδος μεταξύ των δύο
πλευρών, θα συμβάλει στην
περιφερειακή ειρήνη, σταθε-
ρότητα και συνεργασία και
θα δημιουργήσει το κατάλ-
ληλο έδαφος για τη λύση του
Κυπριακού. Γι αυτό το λόγο
απευθύνουμε έκκληση σε
όλες τις πλευρές, συμπερι-
λαμβανομένων των ΗΕ και
της ΕΕ και ιδιαίτερα προς τις
εγγυήτριες δυνάμεις να αξιο-
λογήσουν αυτή την σημαντική
ευκαιρία, να στηρίξουν την
εν λόγω πρόταση συνεργα-
σίας και να ενθαρρύνουν τις
δύο πλευρές για τη συνεργα-
σία στο θέμα των υδρογο-
νανθράκων στο νησί", αναφέ-
ρεται στην ανακοίνωση.

Το τουρκικό ΥΠΕΞ αναφέρει
ακόμη ότι "η χώρα μας είναι
αποφασισμένη πλήρως να
προστατεύσει τόσο τα δι-
καιώματά της στη δική της
υφαλοκρηπίδα στην ανατολι-
κή Μεσόγειο όσο και τα ίδια
δικαιώματα των Τ/κ επί των
φυσικών πηγών του νησιού".

"Σε αυτό το πλαίσιο, μέχρι
να τεθούν υπό εγγύηση τα δι-
καιώματα των Τ/κ, θέλουμε για
άλλη μια φορά να επιστήσου-
με την προσοχή της διεθνούς
κοινότητας αναφέροντας ότι
θα συνεχίσουμε την αποφα-
σιστική στάση αρχών μας στο
θέμα της προστασίας αυτών
των δικαιωμάτων", αναφέρεται
στην ανακοίνωση.
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τΡΙΚΑΛΑ - ΑΘΗΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,

01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.)

ΑΘΗΝΑ - τΡΙΚΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00

extra Παρασκευή & Κυριακή: 17.00

τΡΙΚΑΛΑ - ΘΕΣΣ/ΚΗ

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

ΘΕΣΣ/ΚΗ - τΡΙΚΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

τΡΙΚΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30 )

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – τΡΙΚΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

τΡΙΚΑΛΑ–ΓΡΕΒΕΝΑ 

10.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

ΓΡΕΒΕΝΑ – τΡΙΚΑΛΑ 

14.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΡτΑ - πΡΕΒΕΖΑ

καθημερινά (πλην Σαββάτου): 16:15

τΡΙΚΑΛΑ - ΚΕΡΚΥΡΑ

Τετάρτη, Κυριακή: 14:45

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

τΡΙΚΑΛΑ - πΑτΡΑ

Πέμπτη, Παρασκευή & Κυριακή: 15.00

πΑτΡΑ - τΡΙΚΑΛΑ

Δευτέρα, Παρασκευή, Κυριακή: 15.15

τΡΙΚΑΛΑ – ΒΟΛΟΣ

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟΣ – τΡΙΚΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

τΡΙΚΑΛΑ – ΛΑΡΙΣΑ

Καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές),
8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 14.30,

16.30, 19.00, 21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30,

8.15, 9.30, 12.00, 14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙΣΑ – τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 12.00,

13.30, 15.00 (εξπρές), 16.00, 18.00, 19.30,

21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00,

14.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00

τΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΡΔΙτΣΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00,1 3.00, 14.00,

15.00, 16.10, 19.00, 21.15. Σαββατοκύριακα:
8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 13.00

(Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

ΚΑΡΔΙτΣΑ-τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.00, 10.00, 12.00, 13.50,

15.00, 17.05, 18.00, 20.30. Σαββατοκύριακα:
8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 12.00

(Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

τΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΛΑΜπΑΚΑ

Καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45. Σαββατοκύριακα: 5.05, 7.00,

9.00, 11.15, 12.00, 13.00, 14.15, 15.00,

16.00, 18.00, 20.15, 22.45

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,

9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,

15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30. Σαββατοκύριακα: 5.45,

8.00, 9.00, 10.00, 12.00, 14.00, 15.15,

17.15, 19.00, 21.15, 23.30

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – ΜΕτΕΩΡΑ

Καθημερινά: 9.00, 12.00, 15.00

τΡΙΚΑΛΑ – πΥΛΗ

Καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15 13.00,

14.00, 16.30, 18.20, 21.15

Σαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 13.00

(Κυρ.), 14.00, 16.30 21.15

πΥΛΗ - τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,

15.30, 17.00, 19.00, 21.45

Σαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,

17.00, 21.45

τΡΙΚΑΛΑ – ΜΟΥΖΑΚΙ

Καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,

16.30, 18.20, 21.15 Σαββατοκύριακα: 6.30,

11.15 (Σαβ.), 14.00, 16.30, 21.15

τΡΙΚΑΛΑ – ΝΕΟΧΩΡΙ

Καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 13.55,

16.15, 21.05. Σάββατο: 6.50, 13.50

TO NEO ΠPOΓPAMMA ΔPOMOΛOΓIΩN AΠO TO KTEΛ 
TPIKAΛΩN A.E.•ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛΗΡΟφΟΡiΕΣ - ΚΡΑτhΣΕΙΣ: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
για τα δρομολόγια

ΑΘΗΝΩΝ & ΘΕΣΣ/ΚΗΣ
από την ιστοσελίδα μας

www.ktel-trikala.gr

BΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά με μπρελόκ

της ΔΟΥ Καρδίτσας, μπροστά σ'

ένα καφενείο στην οδό Βασ. Τσι-

τσάνη. Όποιος τα έχασε μπορεί να

περάσει από τα γραφεία της εφη-

μερίδας να τα παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΕ ρολόι στη λαϊκή την

Δευτέρα. Όποιος το έχασε να επι-

κοινωνήσει στο τηλέφωνο

6951484395.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά κοντά στο

Σταθμό. Όποιος τα έχασε να έρ-

θει από τα γραφεία μας να τα πα-

ραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό

Βασ. Όλγας κοντά στην Eurobank.

Όποιος τα έχασε να περάσει από

τα γραφεία μας να τα παραλάβει.

BΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό

Βούλγαρη και Βαλαωρίτου γωνία.

Όποιος τα έχασε να επικοινωνή-

σει στο τηλέφωνο 2431030156.

ΒΡΕΘΗΚΕ σκυλί ράτσας Πόιν-

τερ, λευκό με καφέ βούλες. Όποι-

ος το έχασε παρακαλείται να επι-

κοινωνήσει στο τηλέφωνο

6946625272.

ΒΡΕΘΗΚΕ σημειωματάριο, στην

οδό Βύρωνος. Όποιος το έχασε να

επικοινωνήσει στο τηλέφωνο

6906905595.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ -

ΧΑΘΗΚΑΝ

ΥΠΟΔΟΧΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΞΥΛΟΥ

ΕΚ ΤΟΥ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ

ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΑΓΙΩΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
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Φέρεται εἰς γνῶσιν πάντων, ὅτι ἀπό 12 ἕως 18 Σεπτεμβρί-
ου 2019 ἡ Ἱερά Μητρόπολις Τρίκκης καί Σταγῶν, θὰ ὑποδεχθῇ
τεμάχιον τοῦ Τιμίου καί Ζωοποιοῦ Σταυροῦ, τό ὁποῖον φυ-
λάσσεται εἰς τό Πατριαρχεῖον Ἱεροσολύμων. Τό Ἱερόν Κει-
μήλιον θά κομίσῃ εἰς τὴν πόλιν μας ὁ Πανιερώτατος Μητρο-
πολίτης Ναζαρέτ κ. Κυριακός πρὸς εὐλογίαν τοῦ πιστοῦ λαοῦ
τῆς ἐπαρχίας μας.

Εἰς ἅπαντας τοῦ Ἱεροὺς Ναοὺς θὰ ἀναρτηθῇ καὶ διανεμηθῇ
ἀναλυτικῶς τὸ πρόγραμμα τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν.
Ὁ Σταυρός εἶναι ἡ δόξα τῆς Ἐκκλησίας, εἶναι «ἡ ὠραιότης

τῆς Ἐκκλησίας» καί τό μεγάλον μυστήριόν της.
Ἡ Ἐκκλησία βιώνει τόν Σταυρόν τοῦ Χριστοῦ, διακηρύσσει

καί λιτανεύει τόν Σταυρόν. Καί τοῦτο, διότι τιμῶντας τόν Σταυ-
ρόν προσκυνοῦμεν τόν Ἐσταυρωμένον. Δέν λατρεύουμε
εἰδωλολατρικά κάποιο σχῆμα, ἀλλά ἀναγνωρίζουμε τό μέγε-
θος τῆς θυσίας, πού ὁ Χριστός ἑκούσια ὑπέστη διά τήν σω-
τηρίαν τῶν ἀνθρώπων.

Παρακαλοῦμεν θερμῶς διὰ τὴν συμμετοχὴν ἁπάντων εἰς τὴν
ὑποδοχὴν τοῦ Τιμίου καί Ζωοποιοῦ Σταυροῦ.

Υ
πάρχει μια τεράστια
«μαύρη τρύπα»
πολλών τρισ.

δολαρίων στην καρδιά
των διεθνών
χρηματοπιστωτικών
αγορών. Πρόκειται για τα
ομόλογα αρνητικών
αποδόσεων, δηλαδή
τίτλους που θα αξίζουν
λιγότερο κατά τη
διάρκεια της λήξης. Αυτή
η επικίνδυνη «μαύρη
τρύπα» εξαπλώνεται με
ταχείς ρυθμούς και σε
ολοένα και περισσότερες
γωνιές του κόσμου,
καταστρέφοντας τα
δυνητικά κέρδη των
επενδυτών και
ανατρέποντας τους
βασικούς κανόνες του
χρηματοοικονομικού
συστήματος.

Τα ομόλογα με επιτόκιο
κάτω του μηδενός αποτελούν
τη νέα πραγματικότητα, που
όμως είναι προς όφελος των
κυβερνήσεων. Όχι όμως και
των καταθετών, συνταξιού-
χων και κάθε είδους επενδυ-
τών. H διαρκής αναζήτηση
κέρδους αποτελεί ισχυρό κί-
νητρο για ολοένα και πιο ρι-
ψοκίνδυνα στοιχήματα, αυξά-
νοντας τον κίνδυνο για μια νέα
φούσκα. 

Τα ομόλογα -και ειδικά το
κρατικό χρέος- αποτελούν
κατά παράδοση ένα από τα
ασφαλέστερα στοιχεία ενερ-
γητικού. Κατά συνέπεια, βρί-
σκονται διαρκώς στο ραντάρ
των επενδυτών, ειδικά σε πε-
ριόδους οικονομικής ή γεω-
πολιτικής αστάθειας. Οι εν-
δείξεις επιβράδυνσης της
παγκόσμιας οικονομίας και οι

εμπορικές εντάσεις μεταξύ
ΗΠΑ και Κίνας, σε συνδυασμό
με την ένταση στον Αραβικό
Κόλπο, κρατούν τα ομόλογα
στο επίκεντρο του ενδιαφέ-
ροντος. Η υψηλή ζήτηση ωθεί
προς τα πάνω τις τιμές, με
αποτέλεσμα την κατακόρυφη
πτώση των αποδόσεων, σε
βαθμό τέτοιο που οι επενδυ-
τές στην ουσία δεν έχουν κα-
νένα κέρδος στη λήξη του
τίτλου. 

Η αξία των ομολόγων με αρ-
νητικό επιτόκιο ξεπέρασε τον
Ιούνιο το φράγμα των 13 τρισ.
δολαρίων, έχοντας διπλασια-
σθεί σε σύγκριση με τα επί-
πεδα του Δεκεμβρίου. Τα ομό-
λογα αρνητικών αποδόσεων
αντιπροσωπεύουν πλέον το
25% του παγκόσμιου χρέους,
όπως δείχνουν τα τελευταία
στοιχεία. Στην περίπτωση της
Γερμανίας, το 85% των κρα-
τικών τίτλων έχουν απόδοση
κάτω του μηδενός. Αυτό ση-
μαίνει ότι οι επενδυτές πλη-
ρώνουν το γερμανικό κράτος
για το "προνόμιο" της διακρά-
τησης των γερμανικών ομο-
λόγων. 

Οι ΗΠΑ αποτελούν μια από

τις ελάχιστες εξαιρέσεις, κα-
θώς κανένα από τα ομόλογα
που έχει εκδώσει το αμερικα-
νικό Δημόσιο -συνολικής αξίας
16 τρισ. δολαρίων- δεν έχει
απόδοση κάτω του μηδενός.
Ανά τον κόσμο όμως, το πρό-
βλημα του αρνητικού χρέους
εξαπλώνεται σαν «ιός». 

Τα αρνητικά επιτόκια έρ-
χονται σε αντίθεση με τις βα-
σικές αρχές του παγκόσμιου
χρηματοπιστωτικού συστή-
ματος. «Ένας σημαντικός νό-
μος της χρηματοοικονομικής
λογικής -εάν δανείζεις χρή-
ματα για μεγαλύτερο χρονικό
διάστημα, τότε θα έχεις και
υψηλότερες αποδόσεις- δεν
ισχύει πλέον», ανέφερε σε
άρθρο του στο Bloomberg o
Mάρκους Άσγουορθ. «Η χρο-
νική αξία του χρήματος έχει
στην ουσία εξαφανισθεί», ση-
μειώνει.

Η συγκεκριμένη εξέλιξη
ωθεί ολοένα και περισσότερο
τους επενδυτές σε ριψοκίν-
δυνα στοιχήματα στην ανα-
ζήτησή τους για υψηλότερες
αποδόσεις, αυξάνοντας έτσι
τις πιθανότητες για νέα φού-
σκα στις διεθνείς αγορές. 

Η «μαύρη τρύπα» 

των ομολόγων 

με αρνητική απόδοση

Πρόταση Ακιντζί στον Ν. Αναστασιάδη

για δημιουργία κοινής επιτροπής

για υδρογονάνθρακες
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Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

«ΛΗΜΝΟΣ» Από 20 - 26/07/2019

ΠΡΑΓΑ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ
Βελιγράδι-Μπρατισλάβα-Δρέσδη

8ήμερη εκδρομή 23-30/8-2019

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ
«Εορτασμός της Αρμάτας». Από 06-08/09/2019

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ (ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ -
ΑΓΚΥΡΑ - ΠΑΜΟΥΚΚΑΛΕ - ΣΜΥΡΝΗ-ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ)

Από 16-23/09/2019

ΤΟΣΚΑΝΗ (ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΠΙΖΑ - ΛΟΥΚΑ - ΣΑΝ
ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ - ΣΙΕΝΑ)

Από 22-28/10/2019

ΚΥΘΗΡΑ
Μονεμβασιά - Σπάρτη - Μυστράς – Ναύπλιο

Από 31/08 – 03/09/2019

ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΟΤΑ Κυριακή 28-7-2019

ΙΜΒΡΟΣ-ΠΡΟΥΣΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
05-09/08/2019

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΣΑΜΑΡΗΝΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΟΛΙ 
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
3 & 4 ΑΥΓΟYΣΤΟΥ 2019

(ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥH 2 ΑΥΓΟYΣΤΟΥ ΒΡΑΔΥ)

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 
ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ ΜΕΓΑΛΟΥ ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΟΥ 

ΤΗΝ ΤΡΙΤΗ 16 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019
(Ώρα αναχώρησης 18:30)

ΔΙΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ ΚΑΙ ΤΟΝ ΟΣΙΟ ΕΦΡΑΙΜ ΣΤΗ ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ 

ΑΠΟ 27 ΕΩΣ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΕΛΛΑΔΑ-ΓΕΡΜΑΝΙΑ-ΕΛΛΑΔΑ 
ISERLOHN-LUNDENSCEID-HAGEN-DORTMUND-WUPPERTAL-

DUSSELDORF�KOLN-MANNHEIM-STUTTGART-MUNCHEIN

International Bus Line / Τακτική λεωφορειακή γραμμή

ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ οργανωμένα πακέτα διακοπών
5ημέρες & 4 νύχτες στη Μεταμόρφωση Χαλκιδικής

Ημερομηνίες: από 02.09.19 εως 09.09.19
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Διαμονή στο τουριστικό συγκρότημα ΣΙΘΩΝ,

all inclusive (πρωινό,μεσημεριανό, βραδινό).

ΑΙΓΙΝΑ-ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
14 - 15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ(Σάββατο & Κυριακή)

Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στο νησί της Αίγινας και Άγιο Νεκτάριο
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Διαμονή σε κεντρικό ξενοδοχείο, πρωινό, ακτο-

πλοϊκά εισιτήρια, Ξεναγήσεις /περιηγήσεις στο νησί.

ΤΗΝΟΣ το νησί της Παναγίας
21 -22 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (Σάββατο & Κυριακή)

Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στη ΤΗΝΟ -ΑΓΙΑ ΠΕΛΑΓΙΑ (Μοναστήρι)
Περιλαμβάνει: Μεταφορά με το λεωφορείο στο νησί, Διαμονή ξενοδο-

χείο, πρωινό, περιηγήσεις/Ξεναγήσεις.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
27 εως 30 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ (4ημέρες & 3 νύχτες)

Τετραήμερη οργανωμένη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Διαμονή σε ξενοδοχείο στην πλατεία Ταξίμ,

πρωινό, Ξεναγήσεις/περιηγήσεις.

ΠΛΑΤΑΜΩΝΑΣ – VENUS – N. ΠΟΡΟΙ
Θαλάσσια μπάνια κάθε Κυριακή 

Τιμή κατ’ άτομο: 8 euro

AM.EOT 0727E60000012200
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Ταξίδια εκδρομές Εσωτερικού & Εξωτερικού / Private Group / Συλλόγων-Σωματεία 

Κρατήσεις Ξενοδοχείων με σύστημα οn line / Transfer airport
Το γραφείο μας διαθέτει σύστημα POS για όλες τις συναλλαγές σας με κάρτα 

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

• www.kotoulastours.gr
Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας και στα τηλέφωνα 
24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΤΗΝΟΣ (2ήμερες εκδρομές) Τήνος - Ι.Μ. Αγ. Πελαγίας
13-14 Ιουλίου. 27-28 Ιουλίου. 22-23 Αυγούστου. 

31 Αυγούστου-1 Σεπτεμβρίου.

ΣΚΙΑΘΟΣ-ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ
Κρουαζιέρα Κυριακή 21 Ιουλίου.

ΠΑΤΜΟΣ 4ήμερη εκδρομή από 20 έως 23 Σεπτεμβρίου.

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

 
Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας, 

Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168  •e-mail: lipastr@otenet.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ «ΑΙΔΗΨΟ»

ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ 
ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ

Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» με 3ήμερα-
4ήμερα-5ήμερα-8ήμερα-10ήμερα-15ήμερα “ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ”

Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή για όλο το καλοκαίρι.
Κάθε Πέμπτη αναχώρηση από την Καλαμπάκα. Από 85,00€

5ήμερη οδική εκδρομή στην «ΡΩΜΗ-ΠΟΜΠΗΙΑ» 23-28 Οκτωβρίου 2019

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»

•4ήμερη εκδρομή 15-18/8/2019 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη-Βόσπορος)

•5ήμερη εκδρομή 14-18/8/2019 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη – Βόσπορος – Πριγκηπόννησα)

2ήμερη εκδρομή στην «ΤΗΝΟ» μία διανυκτέρευση με πρωινό
(ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH), λεωφορείο που περνάει στην Τήνο, ξεναγός
στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-
Τήνο & επιστροφή, φόρος διαμονής. 7-8 Σεπτεμβρίου 2019 (Αναχώρηση
Παρασκευή 6/9 το βράδυ). ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ:110,00 €

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ

(ΔΑΡΔΑΝΕΛΙΑ-ΤΡΟΙΑ-ΑΪΒΑΛΙ-ΠΕΡΓΑΜΟΣ-ΣΜΥΡΝΗ-ΕΦΕΣΣΟ-ΚΟΥΣΑΝΤΑΣΙ)
6ήμερη εκδρομή 24-29/9/2019

4 διαν/σεις με ημιδιατροφή (μία διαν/ση στο Αϊβαλί, δύο στη Σμύρνη και
μία στα Δαρδανέλια), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 230,00 €

7ήμερη οδική εκδρομή «ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΛΟΥΜΠΛΙΑΝΑ – ΛΙΜΝΗ ΜΠΛΕΝΤ
– ΒΙΛΑΧ –ΖΑΓΚΡΕΠ» 23-29/10/2019. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 360,00 €

Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Αρ. μητρώου 0727Ε60000016600

Στ. Σαραφη 25 Τρικαλα• Τηλ.: 24310 39837

Email. trikalatravel@gmail.com

Καθημερινές αποδράσεις

Πλαταμώνα – Καλαμάκι – Ν. Πόρους

προσφορά 8€ για όλο το Καλοκαίρι

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Γύρος της Κρήτης 7 ήμερη εκδρομή 
(Ηράκλειο – Αγ. Νικόλαο – Σπιναλλόγκα – Ελούντα – 

Ρέθυμνο-Χανιά) από 18-24 Ιουλίου 
Ξενοδοχείο δίπλα στη θάλασσα με ημιδιατροφή σε μπουφέ

Τριήμερη εκδρομή Τήνο –Μύκονο από 2-4 Αυγούστου 

9 ήμερη εκδρομή στη Πολωνία
(Βαρσοβία-Κρακοβία-Μπρατισλάβα- Βουδαπέστη-Βελιγράδι)

Από 22 έως 30 Αυγούστου 

Πενθήμερη εκδρομή στα Παράλια της Μ. Ασίας 
(Τροία-Έφεσος –Κουσάντασι-Αιβαλί-Σμύρνη)

Από 17-22 Σεπτεμβρίου

Τριήμερη εκδρομή στη Σύρο –Τήνο από 6-8 Σεπτεμβρίου 

Τετραήμερη εκδρομή στην Πάτμο
Από 20 έως 24 Ιουλίου

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΡΗΣ -

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
(A.M. EOT 0727661-005461)

Τηλ. 24310 23564-23646

Τσιτσάνη 21 - Τρίκαλα

Στρ. Σαράφη 19 Τρίκαλα • Τ+F: 24310 76106/24310 76105
E: xehorista@gmail.com • Info@xehorista-taxidia.gr•www.xehorista-taxidia.gr

F: www.facebook.com/xehoristataxidia • ΜΗ.Τ.Ε. 0727Ε60000011700

• LEDA VILLAGE RESORT (Χόρτο Πηλίου): 5 νύχτες από 165 €/7ν. από 223 € ημι-
διατροφή plus -2 παιδιά δωρεάν.

• AKS HINITSA BAY 4* Sup (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 314 €/7ν. από 510 € με ημιδιατροφή
-1 παιδί δωρεάν.

• ATHOS PALACE 4* (ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ): 5ν. από 348 €/7ν. από 480 € all inclusive-1 παιδί
δωρεάν

• SUNSHINE CORFU HOTEL 4* Sup (Κέρκυρα): 5ν. από 755 € + συνολική τιμή για
familly δωμάτιο -2εν.+2 παιδιά με All inclusive.

• SIKYON COAST HOTEL and RESORT 4* Sup (Ξυλόκαστρο): 5ν. από 305 €/7ν. από
420 € με ημιδιατροφή -1 παιδί δωρεάν

• LIMIRA MARE 3* (Νεάπολη Λακωνίας): 5ν. από 165 €/7ν. από 225 € με πρωινό -1
παιδί δωρεάν.

• NAUTICA BAY 3* Sup. (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 160 €/7ν. από 215 € με ημιδιατροφή
-2 παιδιά δωρεάν.

• ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 4ημ. από 219 €/5ημ. από 245 €/6ημ. από 275 €/7 ημ. από 379 €
• ΠΑΡΟΣ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/8ημ. από 339 €
• ΡΟΔΟΣ 5ημ. από 245 €/6ημ. από 255 €/8ημ. από 335 €
• ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ 8ημ. Από 389€
• ΧΑΝΙΑ 5ημ. από 349€/8ημ. από 399 €
• ΙΚΑΡΙΑ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/7ημ. από 335 €/8ημ. Από 359 €

Θα χαρούμε να σας γνωρίσουμε από κοντά και να σας προτείνουμε το πακέ-
το διακοπών που ταιριάζει στις προτιμήσεις σας και στην οικονομική σας δυνα-
τότητα!!!

ΓΑΜΗΛΙΑ ταξίδια σε ΞΕΧΩΡΙΣΤΟΥΣ προορισμούς... σε ειδικά διαμορφωμέ-
νο χώρο, παρουσίαση προορισμών... μόνο για εσάς!!!

* Όλες οι τιμές είναι κατά άτομο. Στα αεροπορικά πακέτα δεν περιλαμβάνον-
ται οι φόροι αεροδρομίων.

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΔΙΚΟ ΣΑΣ Ι.Χ.

FLY & DRIVE πακέτα με πτήση από Θεσ/νίκη
για τη νησιωτική Ελλάδα

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ
•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ
•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr



Π
ολιτική κόντρα
μεταξύ
κυβέρνησης και

αξιωματικής
αντιπολίτευσης έχει
ξεσπάσει για τη
χορήγηση ΑΜΚΑ σε
ξένους υπηκόους εκτός
ΕΕ προεκλογικά με τον
υπουργό Εργασίας,
Γιάννη Βρούτση να
προχωρά στην ανάκληση
εγκυκλίου η οποία
προέβλεπε απλοποίηση
των διαδικασιών.

«Λίγες μέρες πριν τις εκλο-
γές ο ΣΥΡΙΖΑ εξέδωσε εγκύ-

κλιο διάτρητη και αντίθετη
στο νόμο που παρείχε ΑΜΚΑ
με αυθαίρετο τρόπο στους
κατοίκους τρίτων χωρών! Οι
ίδιες οι υπηρεσίες του Υπ.
Εργασίας ήταν αντίθετες &
διαφωνούσαν! Την κατάργησα
αμέσως! Η χώρα μας δεν είναι
ξέφραγο αμπέλι!», έγραψε
χαρακτηριστικά ο κ. Βρού-
τσης στο λογαριασμό του στο
Twitter.

Ο υπουργός Εργασίας προ-
χώρησε στην ανάκληση εγκυ-
κλίου η οποία προέβλεπε
απλοποίηση των διαδικασιών
απόδοσης ΑΜΚΑ σε ξένους
υπηκόους χωρών εκτός ΕΕ. Σε σχόλιό του το ΚΙΝΑΛ έκανε

λόγο για «ρατσιστική και απάν-

θρωπη απόφαση».

Τι απαντά ο Τάσος

Πετρόπουλος

Ο πρώην υφυπουργός, Τά-

σος Πετρόπουλος, από τη

δική του πλευρά δήλωσε:

«Ξαφνιάστηκα με την είδηση

ότι τους καταργούν τη δυνα-

τότητα να έχουν ΑΜΚΑ, να
δουλεύουν, και να έχουν πε-
ρίθαλψη».

Ο ίδιος μιλώντας στην ΕΡΤ
τόνισε ότι «η εγκύκλιος έδινε
τη δυνατότητα να αντιμετω-
πίζονται οι μετανάστες ισότι-
μα με όσους κατοικούν στη
χώρα, όπως επιβάλει το Σύν-
ταγμα. Περίμενα τουλάχιστον
ότι θα ήταν άλλη η στάση της
νέας κυβέρνησης».

38 σελίδα τοπικάΚΥΡΙΑΚΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 201914

CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Σπαγγέτι θαλασσινών
•Μακαρονοσαλάτα Μπέρδεμα
•Σνίτσελ κοτόπουλο
•Σνίτσελ χοιρινό
•Κεφτεδάκια και πατάτες
•Μπακαλιάρο σκορδαλιά
•Πέστροφα

Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

•σνίτσελ κοτόπουλο

•χοιρινό με λαχανικά εποχής

•συκωτάκια μοσχαρίσια ψητά

•μουσακά

•μοσχάρι κοκκινιστό

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

Ανακοίνωση λειτουργίας
Γραφείων Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης 

και Σταγών για το μήνα Ιούλιο

Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της
οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διάστη-
μα, από Δευτέρα 15 Ιουλίου έως και Τετάρτη 31 Ιουλίου 2019.

Μόνον έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πι-
στοποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται στο Γραφείο
του Ιερού Ναού Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής Τρικάλων 11:00-
13:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Κωνσταντίνο Σα-
γάνη. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431027805.

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκ-
κης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σή-
μερα Κυριακή 14 Ιουλίου το πρωί θα συλ-
λειτουργήσει μετά του Θεοφιλεστάτου
Επισκόπου Μοζαμβίκης κ. Χρυσοστό-
μου στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου
Νικολάου Οιχαλίας και θα τελεσθεί Χει-
ροτονία Πρεσβυτέρου.

Το βράδυ θα μεταβεί στο Γαρδικάκι και
θα παρακολουθήσει εορταστική ενορια-
κή εκδήλωση.

Αύριο Δευτέρα 15 Ιουλίου το πρωί θα
Λειτουργήσει και θα ομιλήσει στην Ιερά
Μονή Κοιμήσεως της Θεοτόκου Γκούρας.
Εν συνεχεία θα τελέσει το τεσσαρακον-
θήμερο μνημόσυνο της μακαριστής Ξέ-
νης Μοναχής. Ακολούθως θα μεταβεί στις
κατασκηνώσεις της ΓΕΧΑ. Εν συνεχεία θα
μεταβεί στις κατασκηνώσεις της Ιεράς
Μητροπόλεως στην Πύρρα και θα επι-
δώσει τα αναμνηστικά στα παιδιά της
πρώτης κατασκηνωτικής περιόδου.

Την Τρίτη 16 Ιουλίου το απόγευμα
στις 6, ευγενώς προσκληθείς, θα μεταβεί

στη Θεσσαλονίκη και θα τελέσει τα εγ-

καίνια του Πνευματικού Κέντρου του Ιε-

ρού Ναού Αγίας Μαρίνης Άνω Τούμπας.

Ακολούθως στις 7 θα Χοροστατήσει και

ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπε-

ρινού στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό

Αγίας Μαρίνης Άνω Τούμπας.

Την Τετάρτη 17 Ιουλίου το πρωί θα Λει-

τουργήσει και θα ομιλήσει στον πανη-

γυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίας Μαρίνης Άνω

Τούμπας.

Το απόγευμα θα Χοροστατήσει κατά

την Ακολουθία του Μεθέορτου Εσπερι-

νού στον ίδιο Ιερό Ναό. Ακολούθως θα

προεξάρχει της Ιεράς Λιτανεύσεως του

Ιερού Λειψάνου και της Ιεράς Εικόνος της

Αγίας Μαρίνης σε οδούς της ενορίας.

Την Παρασκευή 19 Ιουλίου το από-

γευμα, ευγενώς προσκληθείς,  θα Χο-

ροστατήσει και θα ομιλήσει κατά την Ακο-

λουθία του Εσπερινού στον πανηγυρί-

ζοντα Ιερό Ναό Προφήτου Ηλιού Πυλαί-

ας Θεσσαλονίκης.

Ο ΘΕΟΦΙΛΕΣΤΑΤΟΣ ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ
ΜΟΖΑΜΒΙΚΗΣ κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ

ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ
ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

Σήμερα Κυριακή 14 Ιουλίου το πρωί θα
συλλειτουργήσει μετά του Σεβασμιωτά-
του Ποιμενάρχου μας κ. Χρυσοστόμου
στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Νι-
κολάου Οιχαλίας.

ΚΙΝΗΣΗ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ
ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

ΘΕΙΟΝ ΚΗΡΥΓΜΑ
ΙΕΡΟΚΗΡΥΚΕΣ:

Ο π. Διονύσιος Χουρμουζιάδης σήμε-
ρα Κυριακή 14 Ιουλίου το πρωί θα λει-
τουργήσει στον Ιερό Ναό Αγίου Κοσμά
του Αιτωλού Νεραϊδοχωρίου.

Την Τετάρτη 17 Ιουλίου το πρωί θα λει-
τουργήσει στον Ιερό Ναό Αγίας Μαρίνης
Χρυσαυγής.

Ο π. Χαρίτων Μανιτάρας σήμερα Κυ-
ριακή 14 Ιουλίου το πρωί θα λειτουργή-
σει στο Γριζάνο.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης 

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου έως 19 Ιουλίου 2019 «Αληθώς, αληθώς σοι λέγω,
εάν τις δεν γεννηθή άνωθεν,
δεν δύναται να ίδη την βασι-
λείαν του Θεού»(Ιωαν.3:3)

Παρά τις φιλοφρονήσεις
του Νικόδημου προς τον Ιη-
σού (εδ.2), ο Ιησούς χωρίς πε-
ριστροφές του λέει ακριβώς
αυτό που χρειάζεται να μάθει:
«πρέπει να γεννηθείς άνωθεν
αν θέλεις να δεις την βασιλεία
του Θεού». Ο Νικόδημος είναι
Φαρισαίος, θρησκευτικός άρ-
χοντας των Ιουδαίων και δι-
δάσκαλος του Νόμου αλλά
δεν ξέρει και δυσκολεύεται να
καταλάβει αυτό που του λέει
ο Ιησούς, ότι πρέπει να γεν-
νηθεί «άνωθεν». Αγαπητέ μου

φίλε, ο Χριστός δεν ήρθε να
επιβραβεύσει τα προσόντα
μας ή να διορθώσει την αμαρ-
τωλή ζωή μας. Ήρθε να μας
δώσει μια καινούρια ζωή. Αυτό
λέγεται: «άνωθεν γέννηση»,
Αναγέννηση. Την πραγματο-
ποιεί το Άγιο Πνεύμα στη καρ-
διά του ανθρώπου όταν με με-
τάνοια και πίστη δεχθεί τον
Χριστό Σωτήρα του. Τότε, ο
αμαρτωλός και εχθρός του
Θεού, συμφιλιώνεται μαζί Του,
γίνεται νέο δημιούργημα, ικα-
νό να ζήσει μια ζωή σύμφωνη
με το θέλημά Του. Γίνεται
παιδί του Θεού και πολίτης
της ουράνιας βασιλείας Του
(Ιωαν.1:12).

Πολιτική κόντρα για τον ΑΜΚΑ – Βρούτσης:

Η χώρα δεν είναι ξέφραγο αμπέλι
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†ΚΗΔΕΙΑ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Την πολυαγαπημένη μας μητέρα,
γιαγιά, αδελφή και θεία 

ΕΥΘΥΜΙΑ ΘΕΟΦ.
ΠΕΤΣΙΑ

Ετών 84
Θανούσα κηδεύουμε σήμερα Κυ-

ριακή 14 Ιουλίου 2019 και ώρα 6.00μ.μ.,
εκ του Ιερού Ναού Αγίου Νικολάου εκ
Μετσόβου Τρικάλων. 

Παρακαλούμε τους συγγενείς και φί-
λους να προσέλθουν και συνοδεύσουν την εκφορά της.

Τρίκαλα 14-7-2019
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Βασίλης Πετσιάς και Δήμητρα Δημητρίου, Σο-

φία Πετσιά και Λάμπρος Ντιντής. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ευθυμία, Θε-
όφιλος, Νικόλαος, Θεόφιλος. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Κωνσταντίνος και
Μαρία Βακουφτσή, Απόστολος και Μαρία Πετσιά, Πολυξένη
Κουφού, Δήμητρα Ξάνθου. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕ-
ΝΕΙΣ.

Σημ.: 1) Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Ναό Αγίου Νι-
κολάου εκ Μετσόβου, σήμερα Κυριακή 14 - 7 - 2019 και ώρα
5.30μ.μ.

2) Ο καφές θα δοθεί στην Αίθουσα κοινωνικών εκδηλώσε-
ων του Α’ Νεκροταφείου Τρικάλων.

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών «Παναγιώτου».

Τελέσαμε σε στενό οικογενειακό
κύκλο στον Ιερό Ναό Ζωοδόχου Πηγής
Σαραγίων Τρικάλων ετήσιο μνημόσυ-
νον υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του
αγαπημένου μας συζύγου, πατέρα,
παππού, αδελφού και θείου

ΑΝΔΡΕΑ ΚΟΥΤΗ
Τρίκαλα 14-7-2019

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ευαγγελία. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ:
Βασιλική και Θωμάς Παπαγεωργίου,
Γεώργιος και Αικατερίνη Κουτή. ΤΑ ΕΓ-
ΓΟΝΙΑ: Ανδριάνα, αβάπτιστο. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΠΑΡΔΑΣ του Βασιλείου και της Αθη-
νάς, το γένος Τουμπρούκη, που γεννήθηκε στην Αθήνα και κα-
τοικεί στα Τρίκαλα και η ΒΑΪΑ ΒΛΑΧΟΜΗΤΡΟΥ του Βασιλεί-
ου και της Κωνσταντινιάς, το γένος Κουτελίδα, που γεννήθη-
κε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με θρη-
σκευτικό γάμο που θα γίνει στα Τρίκαλα.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΝ ΕΞΩΚΚΛΗΣΙΟΝ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ

ΜΕΓ. ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πανήγυρις
ΤΗΝ ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ΙΟΥΛΙΟΥ

2019
Εορτάζει το Ιερόν εξωκ-

κλήσιον της Αγίας Ενδό-
ξου Μεγαλομάρτυρος
Μαρίνης που βρίσκεται
στο Μεγάλο Κεφαλόβρυ-
σο Τρικάλων.

ΤΗΝ ΤΡΙΤΗ 16/7 
ΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 
και ώρα 7.30 μ.μ.

Θα τελεσθεί Μέγας Πανηγυ-
ρικός Εσπερινός με αρτοκλασία και
θείον Κήρυγμα. Στο τέλος θα προσφερθεί παραδοσιακή
φιλοξενία.

ΤΗΝ ΤΕΤΑΡΤΗ 17/7 ΤΟ ΠΡΩΙ από 7.30 π.μ. 
μέχρι 10.00 π.μ.

Θα ψαλλεί Όρθρος, Πανηγυρική Θεία Λειτουργία και εν
συνεχεία το Ύψωμα της Αγίας.

Παρακαλούνται οι φιλέορτοι πιστοί να την παρακολου-
θήσουν και να λάβουν την ευλογία και χάρη της Αγίας.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΛΙΟΥ
(ΗΛΙΟΥ ΠΡΟΦΗΤΟΥ ΤΟΥ ΘΕΣΒΙΤΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 07:00-09:00 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΟΥΛΙΟΥ
(ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΑΙ ΣΥΜΕΩΝ ΤΩΝ ΟΣΙΩΝ)

Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 07:00-10:00 π.μ.
ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΛΙΟΥ 

(Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΑΝΝΗΣ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 07:00-09:00 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΠΡΟΧΟΡΟΥ, ΝΙΚΑΝΟΡΟΣ,

ΤΙΜΩΝΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΜΕΝΑ ΤΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ,
ΕΙΡΗΝΗΣ ΟΣΙΑΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ)

Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 07:00-10.00 π.μ.
ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΙΣ

Το Μυστήριο της Ιεράς Εξομολογήσεως θα τελείται τον μήνα
Ιούλιο κατόπιν τηλεφωνικής συνεννοήσεως. ΤΗΛ: 2431028809.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα
Ενοριακής και Μυστηριακής ζωής

ΜΗΝΑΣ ΙΟΥΛΙΟΣ - ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

Όρθρος: 7:30 π.μ. • Εσπερινός: 7:00 μ.μ.



Κατά τη διάρκεια τηλεοπτι-
κής συνέντευξης, ο Ζάεφ δή-
λωσε ότι ο νέος πρωθυπουρ-
γός της Ελλάδας, Κυριάκος
Μητσοτάκης, είναι «προσε-
κτικός» με τη Συμφωνία των

Πρεσπών, ενώ παρείχε λε-
πτομέρειες για το τι συζητή-
θηκε με τον Έλληνα πρωθυ-
πουργό στην πρώτη τηλεφω-
νική συνομιλία που είχε μαζί
του.

«Μιλήσαμε με φιλικό τρόπο.
Τον ευχήθηκα για τα νέα του
καθήκοντα και για την ευημε-
ρία του ελληνικού λαού, ενώ
εξέφρασε την επιθυμία του να

συναντηθούμε και να συνερ-
γαστούμε προς το συμφέρον
και των δύο χωρών», είπε ο
Zaev.

Ο αρχηγός του VMRO-

DPMNE, Χριστιάν Μιτσκόσκι,
δήλωσε λίγες μέρες μετά την
εκλογή του Μητσοτάκη ως
νέου Πρωθυπουργού της Ελ-
λάδας ότι είναι έτοιμος να μι-

λήσει για τη Συμφωνία των
Πρεσπών σε περίπτωση που
εκλεγεί Πρωθυπουργός και
εάν το επιθυμεί και η ελληνική
πλευρά.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτική

Σασμάν 

2+1
ταχύτητες

Προσφορά 

από

540€

Δίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

ΣΕΙΣΜΟΣ ΑΠΙΣΤΕΥΤΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

4,80το κιλό

Τελεμές

ΤΡΙΚΚΗ

Παγωτά ΛΑΝΑΡΑΣ

ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 2lt

5,59το κιλό

Φέτα ΤΡΙΚΚΗ

ΑΠΟ ΤΡΙΤΗ ΕΩΣ ΣΑΒΒΑΤΟ

3,49 το τεμ.

Eξαιρετικό

παρθένο

ελαιόλαδιο

Λιόφυτο 4lt

15,99
το τεμ.

Mπροστινό

αρνάκι

γάλακτος Ελλάς

5,49 το κιλό

ΧΥΜΑ

ΧΥΜΑ

Ζάεφ: Ελπίζω πως 

η στρατηγική και φιλική σχέση

με την Ελλάδα θα συνεχιστεί

Τ
ην εκλογή της νέας ελληνικής κυβέρνησης
σχολίασε ο πρωθυπουργός της Βόρειας
Μακεδονίας, Zόραν Ζάεφ, σημειώνοντας

πως αναμένει ότι η στρατηγική εταιρική σχέση και
οι σχέσεις καλής γειτονίας με την Ελλάδα θα
συνεχιστούν.
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