
CMYK

Μπορούν να γίνουν είτε μέσω της 

on line εφαρμογής, είτε μέσω του ΚΥΔ

Η Euromedica Τρικάλων
υιοθετώντας τις εξελίξεις στην

απεικόνιση του μαστού, γνωστοποιεί
τη λειτουργία νέου τμήματος

Ψηφιακής 3D Τομοσύνθεσης και
Ψηφιακής Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

Νέο Ιατρείο

Γεώργιος Ν. Κρίνας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ιατρός Ομίλου Ιατρικού Αθηνών
Αρθροσκοπική, 

Ελάχιστα επεμβατική (MIS) &
Ρομποτική Χειρουργική

Δέχεται κάθε 

Τετάρτη 9:00-14:00 & 17:00-21:00

Καποδιστρίου 40Α, Τρίκαλα
Ραντεβού στα τηλ.:

24310 76455 & 6975702314

Το TAXIS δεν τους αναγνωρίζει στον έλεγχο με τα στοιχεία

του Υπουργείου Παιδείας και τους απορρίπτει 
ΣΕΛ.
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KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 49 

l Aριθμ. Φύλλoυ 13.972 l Τιμή: EYPΩ 1

Μαρίνης 

μεγαλομάρτυρος

Αν. Ηλ. 6.16’

Δύση 20.46’

Σελήνη 15 ημ.

ΤΕΤΑΡΤΗ 17

ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Εξαιτίας διαλυτικών στο επώνυμό τους 

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

Η προθεσμία λήγει 

στις 25 Ιουλίου 2019 

>>8

Διορθώσεις δηλώσεων

ΟΣΔΕ 2019 

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

Εφερε από χθες ο «Αντίνοος» στο ν. Τρικάλων 

Εντονες βροχοπτώσεις 

και χαμηλές θερμοκρασίες
•Δέκα μηχανήματα της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων 

να είναι σε επιφυλακή σε όλο το Εθνικό και επαρχιακό οδικό δίκτυο 
ΣEΛ. 6
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1936: Με την εξέγερση
του στρατηγού Φράνκο
εναντίον της προσφάτως
νόμιμα εκλεγμένης αριστε-
ρής κυβέρνησης του Λαϊ-
κού Μετώπου, αρχίζει ο
ισπανικός εμφύλιος πόλε-
μος, που θα διαρκέσει έως
το 1939 και θα τελειώσει
με την πλήρη επικράτηση
του στρατηγού.

1945: Αρχίζει στο Πό-
τσνταμ της Γερμανίας η
διάσκεψη κορυφής, με τη
συμμετοχή των Ιωσήφ Στά-
λιν, Χάρι Τρούμαν και
Γουίνστον Τσόρτσιλ, που
θα αντικατασταθεί από τον
Κλέμεντ Άτλι όταν γίνουν
γνωστά τα αποτελέσματα
των βρετανικών εκλογών.
Είναι η τελευταία διασυμ-
μαχική διάσκεψη του Β’
Παγκοσμίου Πολέμου, που
θα καθορίσει την τύχη της
ηττημένης Γερμανίας και
τις διαδικασίες για τις μελ-
λοντικές συνθήκες ειρήνης
στην Ευρώπη.

1989: Το αμερικανικό
βομβαρδιστικό αεροπλάνο
πολλαπλών ρόλων B-2
Stealth, γνωστό και ως «αό-
ρατο αεροπλάνο», εκτελεί
την πρώτη πτήση του.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση 
για σήμερα Τετάρτη 17/7/2019

Η Εφημερίδα 

των Συντακτών

```

ΔΕΗ: Την απαξιώνουν

για να την πουλήσουν

```

(Όπως συμβαίνει με κάθε

δημόσια περιουσία) 

«Οι προοδευτικές δυνάμεις οφείλουν

να αναζητήσουν τρόπους συντονισμού»

```

(Αργάτε παιδιά, αργάτε…)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Ο Βουλευτής του

Νότιου Τομέα Β’

Αθηνών 

του ΣΥΡΙΖΑ 

Ν. Παππάς

Ε
ίναι λίγο σαν
το γνωστό
μυθιστόρημα

της Άγκαθα Κρίστι,
«Το έγκλημα στο
Οριάν Εξπρές», όπου
στο τέλος όλοι οι
ύποπτοι είναι και
ένοχοι.

Μιλάω για τη ΔΕΗ που
έχει φτάσει σε οριακό ση-
μείο και κινδυνεύει να κα-
ταρρεύσει.

Η ΔΕΗ είναι μια τερά-
στια βιομηχανική επιχεί-
ρηση και η ραχοκοκαλιά
του ενεργειακού συστή-
ματος της χώρας. Δεν
ήταν προδιαγεγραμμένη
να φτάσει σε αυτό το ση-
μείο.

Γιατί δεν θα πρέπει να
ξεχνάμε ότι η ίδια η δημι-
ουργία της ΔΕΗ και το
γεγονός ότι μπόρεσε να
υπάρξει ηλεκτροδότηση
σε όλη τη χώρα και να
καλυφθούν οι ενεργειακές
μας ανάγκες δεν ήταν μι-
κρό πράγμα.

Ήταν και μια απόδειξη
ότι ορισμένα πράγματα
μόνο ο ευρύτερος δημό-
σιος τομέας μπορεί να τα
κάνει.

Και οι εργαζόμενοι της
ΔΕΗ μπορεί κάποτε να
ήταν καλύτερα πληρωμέ-
νοι από άλλους κλάδους,
αλλά δούλευαν σε σκλη-
ρές συνθήκες και προσέ-
φεραν έργο. Μια ματιά
να ρίξει κανείς στις συν-
θήκες που δουλεύουν οι
«εναερίτες» για την απο-

κατάσταση βλαβών, ή στο
τι σημαίνει εργασία στο
«Πεδίο» πάνω στην Πτο-
λεμαΐδα, στις στοές, στα
ορυχεία, θα σκεφτεί «και
λίγα παίρνουν».

Μόνο που επειδή είμα-
στε στην ΕΕ έπρεπε να
«απελευθερωθεί η αγορά
ενέργειας».

Όμως, επειδή κανένας
ιδιώτης δεν μπορούσε να
καλύψει το κόστος να
φτιαχτεί μια δεύτερη ΔΕΗ
που να παράγει και να
διανέμει ηλεκτρική ενέρ-
γεια, εξαρχής έπρεπε να
περιοριστεί το έργο της
Επιχείρησης.

Έτσι, σταδιακά η ΔΕΗ
έμεινε έξω επί της ουσίας
από τις ανανεώσιμες πη-
γές ενέργειες, δεν μπο-
ρούσε να αναπτυχθεί σε
κατευθύνσεις που θα βελ-
τίωναν την κερδοφορία
τους, και υποχρεώθηκε
να δίνει σε χαμηλή τιμή
μέρος της παραγωγής
της με τις δημοπρασίες
ΝΟΜΕ.

Την ίδια ώρα η αποσύν-
δεση της παραγωγής από
τη διανομή και τα δίκτυα
δημιουργούσε πλήθος
προβλήματα.

Σε όλα αυτά προστέ-
θηκαν, διάφοροι τρόποι
με τους οποίους οι κυ-

βερνήσεις υπονόμευαν τη
ΔΕΗ: την υποχρέωναν να
ηλεκτροδοτεί δημόσιες
επιχειρήσεις και οργανι-
σμούς ακόμη και εάν χρώ-
σταγαν μεγάλα ποσά, ενώ
χρησιμοποιούσαν τους
λογαριασμούς της ΔΕΗ
για να εισπράττουν αντι-
λαϊκά χαράτσια με απο-
τέλεσμα να πληθαίνουν
οι απλήρωτοι λογαρια-
σμοί.

Με όλους αυτούς τους
τρόπους η ΔΕΗ διαρκώς
απαξιωνόταν. Εκτός όλων
των άλλων βρέθηκε εναγ-
καλισμένη με τον λιγνίτη,
σε μια εποχή που υπάρχει
πολύ μεγάλη πίεση, εξαι-
τίας της κλιματικής αλ-
λαγής, να περιοριστεί η
παραγωγή ενέργειας από
ορυκτά καύσιμα και δη
άνθρακα ή λιγνίτη.

Σε όλα αυτά ήρθαν και
τα μνημόνια και η πίεση
μέσα στο γενικό ξεπού-
λημα να εκποιηθεί και η
ΔΕΗ ή τα «φιλέτα» της.
Και βέβαια όταν μαθευτεί
ότι μια εταιρεία είναι σε
απαξίωση, οι αγοραστές
θα πιέσουν να αγοράσουν
μπιρ παρά. Εξ ου και οι
«άγονοι διαγωνισμοί».

Όμως, το μέλλον της
χώρας απαιτεί να υπάρχει
δημόσια ΔΕΗ και αυτή να

εγγυάται ότι υπάρχει
επάρκεια ενέργειας και
ένα δίκτυο διανομής που
να φτάνει παντού, χωρίς
διακοπές και άλλα προ-
βλήματα. Η «απελευθέ-
ρωση των αγορών» δεν
μπορεί να μπαίνει πάνω
από τις βασικές ανάγκες
μιας κοινωνίας.

Και βέβαια δεν προσφέ-
ρει καλές υπηρεσίες ένας
υπουργός όταν βγαίνει
και λέει ότι «δεν έχει λε-
φτά ούτε για κολώνες η
ΔΕΗ». Γιατί όταν γίνεται
μια τέτοια δήλωση, για
μια εταιρεία που είναι στο
χρηματιστήριο, απλώς
πιέζει ακόμη περισσότερο
προς τα κάτω τη μετοχή
της.

Και γύρω από τέτοιες
επιχειρήσεις πάντα υπάρ-
χουν αυτοί που θέλουν
να αγοράσουν φτηνά, να
πουλήσουν πιο ακριβά και
να κυρίως να βγάλουν εύ-
κολα κέρδη με το παιχνίδι
γύρω από μια μετοχή.

Όμως, αυτό καμιά σχέ-
ση δεν έχει με τη σωτηρία
της επιχείρησης. Ας το
θυμούνται αυτό οι υπουρ-
γοί, όταν διαχειρίζονται
τέτοια θέματα.

Λευτέρης 
Χαραλαμπόπουλος 

In.gr

Το διαρκές έγκλημα κατά της ΔΕΗ

Αν η ειρήνη βασιστεί

στον άνθρωπο, γρήγορα

καταλύεται, αν όμως βα-

σιστεί στον Θεό, δεν κα-

ταλύεται.

Ιερός Χρυσόστομος

Το Άγγελμα

Ένας κύριος μπαίνει σε ένα εστιατόριο και παραγγέλνει
δυο αβγά μάτια. Όταν του τα φέρουν και αφού τα δοκιμάζει
ανακαλύπτει με αγανάκτηση ότι δεν είναι καθόλου φρέσκα.

- Τα αυγά αυτά έχουν πουλάκια, γκαρσόν. Τι κατάσταση είναι
αυτή; Φωνάζει στον σερβιτόρο.

-Σουτ, κύριε, το νου σας να μη το ακούσει το αφεντικό, γιατί
τότε θα τα πληρώσετε για… κοτόπουλα, του απαντά αυτός.

Το ανέκδοτο της ημέρας

Βροχές και καταιγίδες κατά τόπους ισχυ-
ρές στη Θεσσαλία, τις Σποράδες, την ανα-
τολική Στερεά, την κεντρική και βόρεια Εύ-
βοια με εξασθένηση από το μεσημέρι. Βελ-
τίωση του καιρού από το βράδυ. 

Ανεμοι: Βόρειοι βορειοανατολικοί 3 με 5
μποφόρ και στα ανατολικά βαθμιαία τοπικά
6 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 18 έως 29 βαθμούς
Κελσίου. 

Η κυβέρνηση που ανέλαβε τη διακυ-
βέρνηση της χώρας είναι διαφορετική
σε σχέση με το τι είχαμε συνηθίσει
μέχρι τώρα. Πολύ διαφορετική και αρ-
κετά κοντά σε αυτό που αναζητούσε
ένα σημαντικό κομμάτι του πληθυσμού.
Είναι μια κυβέρνηση που, όπως φαίνεται,
έχει μπει στο γήπεδο καλά προετοιμα-
σμένη και με σχέδιο. Οχι μόνο σε σύγ-
κριση με την εντελώς απροετοίμαστη
κυβέρνηση που πήρε το τιμόνι την πιο
κρίσιμη στιγμή το 2015, αλλά και με
προηγούμενες που υποτίθεται ότι είχαν
έμπειρα στελέχη. Γνωρίζουμε όλοι πως
τα σχέδια αναιρούνται γιατί σημασία
στην πολιτική έχουν τα γεγονότα που
μπορούν σε μια στιγμή να ανατρέψουν
τα πάντα.

Είναι επίσης η πρώτη φορά στην επο-
χή της κρίσης που τα προαπαιτούμενα
και το επιχειρησιακό σχέδιο καθορίζονται
από το Μαξίμου, όχι από την τρόικα.
Τα κυβερνητικά στελέχη λειτουργούν
με προϋπολογισμούς, χρονοδιαγράμ-
ματα και προθεσμίες. Πράγματα άγνω-
στα μέχρι τα μνημόνια, με μια μικρή
παρένθεση την περίοδο των Ολυμπιακών
Αγώνων. Και τα οποία ελπίζουμε ότι θα
γίνουν κάποτε αυτονόητο και αναπό-
σπαστο κομμάτι του τρόπου διοίκησης
της χώρας.

Ο κ. Μητσοτάκης έκανε όμως πράξη
κάτι που ακουγόταν χρόνια ως αίτημα,
όχι μόνο στα σαλόνια αλλά και στα κα-
φενεία της χώρας. Επέλεξε για ορισμέ-
νες κρίσιμες θέσεις ικανά στελέχη από
άλλους πολιτικούς χώρους. Και αυτό
είναι πρωτόγνωρο, με εξαίρεση ίσως
την τοποθέτηση του κ. Στουρνάρα στη
θέση του υπουργού Οικονομικών. Ο
στόχος ήταν να βρεθούν οι καλύτεροι,
άσχετα από το πού ανήκαν. Γιατί και ο
κ. Τσίπρας διόρισε προς το τέλος υπουρ-
γούς που ήταν πάλαι ποτέ ΠΑΣΟΚ ή
ΑΝΕΛ, αλλά το κριτήριο ήταν αμιγώς
πολιτικο-επικοινωνιακό.

Αισιόδοξο σημάδι είναι εξάλλου και
η συμμετοχή στην κυβέρνηση ανθρώπων
που προήλθαν απευθείας από τον ιδιω-
τικό τομέα. Προφανώς δεν επρόκειτο
για μια εύκολη υπόθεση. Ο νυν πρωθυ-
πουργός ζήτησε από πολλούς να αφή-
σουν τις δουλειές τους και να αναλάβουν
κάποιο πόστο. Οι περισσότεροι αρνή-
θηκαν, για προφανείς λόγους. Το ότι
βρέθηκαν αρκετοί που το έκαναν μόνο
καλό μπορεί να φέρει. Κανείς δεν μπορεί
να προβλέψει αν οι συμπολίτες μας αυ-
τοί θα αντέξουν ή θα λιώσουν στο καμίνι
της πολιτικής. Χρειαζόμαστε όμως επει-
γόντως μια μαγιά ανθρώπων που έχουν
κολλήσει ένσημα, έχουν νιώσει τον κίν-
δυνο της απόλυσης και καταλαβαίνουν
από αγορά.

Οι κυνικοί και αθεράπευτα απαισιό-
δοξοι ανησυχούν, όπως λένε, γιατί βλέ-
πουν στοιχεία «ΓΑΠισμού» στις εξαγ-
γελίες περί ηλεκτρονικής παρακολού-
θησης του κυβερνητικού έργου και πλή-
ρους ψηφιοποίησης του Δημοσίου. Χω-
ρίς αμφιβολία το παλιό, φαύλο και πα-
λαιοκομματικό DNA της κυβερνώσας
παράταξης δεν θα υποχωρήσει εύκολα.
Το «παλιό» θα δώσει τη μάχη του, θα
ειρωνευτεί και θα λοιδορήσει κάθε και-
νοτόμο προσπάθεια. Ετσι έχει καταφέρει
να κρατήσει τη χώρα στα μέτρα του.
Συγκρούσεις θα υπάρξουν. Μπορεί εύ-
κολα να φανταστεί κανείς τον τεχνο-
κράτη υπουργό ή υφυπουργό να φω-
νάζει σε έναν πολιτικό-υπουργό για κά-
ποιο ανεκτέλεστο έργο και εκείνος να
απαντάει: «Ξέρεις ποιος είμαι εγώ; Εχω
πάρει τόσες χιλιάδες σταυρούς...».

Αυτή η κυβέρνηση πρέπει όμως να
πετύχει. Εχουμε μείνει πολύ πίσω ως
χώρα τα τελευταία χρόνια. Μόνο με ρί-
σκο και άλματα μπορούμε να καλύψουμε
τον χαμένο χρόνο.

Αλέξης Παπαχελάς
από την “Καθημερινή”

Με ρίσκο

και... ένσημα
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Τελικά δεν θα γλιτώσουμε από την κ. Λαγκάρντ; 

Δεν βγαίνουν στην αγορά 
οι καταναλωτές 

«Η κίνηση στην αγορά, την πρώτη και θεσμοθετημένη
Κυριακή των τακτικών εκπτώσεων, ήταν για τις περισ-
σότερες επιχειρήσεις αντίστοιχη με μία μέτρια έως
κακή καθημερινή» τονίζουν στελέχη της ΕΣΕΕ και επι-
σημαίνουν «και μάλιστα, αυτό συνέβη στο τέλος της πρώ-
της εβδομάδας των εκπτώσεων, η οποία είναι συνήθως
η πιο δραστήρια εισπρακτικά για όλους τους εμπόρους. 

Το γεγονός αυτό εξηγείται από τις αυξημένες φορο-
λογικές και άλλες υποχρεώσεις της εποχής, το καλο-
καιρινό κλίμα που δεν ευνοεί τις “αστικές” αγορές, αλλά
και από την σταθερή πλέον αδιαφορία του καταναλωτι-
κού κοινού απέναντι στο άνοιγμα των καταστημάτων τις
Κυριακές».

«Είναι προφανές, πώς ενώ η Ελλάδα ετοιμάζεται και
πάλι να βγει στις αγορές, ο καταναλωτής δεν φαίνεται
και τόσο διατεθειμένος να βγει στην αγορά…. 

Γι’ αυτό και πολλές επιχειρήσεις παρέμειναν κλειστές,
καθώς ο τζίρος ενός καταστήματος που λειτούργησε την
Κυριακή σε αρκετές περιπτώσεις δεν είναι αρκετός ούτε
για να καλύψει τα έξοδά του» υπογραμμίζουν στελέχη
της Συνομοσπονδίας.

∫ Μ.Α.Μπ.

…μια κόρη, μια Χασιώτισσα… 

Συνεχίζονται οι εκδηλώσεις που έχει προγραμματίσει
η Περιφέρεια Θεσσαλίας  και η Περιφερειακή Ενότητα
Τρικάλων για φέτος το καλοκαίρι, σε διάφορα χωριά του
Νομού. 

Αυτό το Σάββατο 20 Ιουλίου θα πραγματοποιηθεί στην
Οξύνεια Καλαμπάκας (8.30 μ.μ.) μουσικοχορευτική εκ-
δήλωση αφιερωμένη στη ζωή της γυναίκας με παραδο-
σιακά δρώμενα, μουσικές, χορούς και τραγούδια από πο-
λιτιστικούς συλλόγους της περιοχής. 

Οπότε, όσοι έχουν σκοπό να ανηφορίσουν προς τα
ορεινά, ας περάσουν μια βόλτα από την Οξύνεια και θα
έχουν την ευκαιρία να έρθουν πιο κοντά στην παράδο-
ση… 

∫Ε.Κ.

Τέλος χρόνου 
για τα μηχανογραφικά

«Κλειδώνει» σήμερα η υποβολή του μηχανογραφικού
δελτίου για τους υποψήφιους των πανελλαδικών εξε-
τάσεων μετά και τη διήμερη παράταση που δόθηκε από
το υπουργείο Παιδείας.

Σύμφωνα με τη σχετική ανακοίνωση η προθεσμία εί-
ναι οριστική και μετά την παρέλευσή της δεν θα γίνει δε-
κτή καμία αλλαγή στα μηχανογραφικά.

Αυτό σημαίνει πως σήμερα κλείνει οριστικά η εφαρμογή
προκειμένου να ξεκινήσει η ηλεκτρονική επεξεργασία των
μηχανογραφικών δελτίων. 

Οι υποψήφιοι θα έχουν στο εξής πρόσβαση στην ηλε-
κτρονική διεύθυνση διεύθυνση http://exams.it.mine-
du.gov.gr, μόνο για να βλέπουν την οριστικοποιημένη
μορφή του μηχανογραφικού δελτίου, το οποίο φέρει
αριθμό πρωτοκόλλου. Αντιστοίχως, οι υποψήφιοι μπο-
ρούν να τυπώσουν την οριστικοποιημένη μορφή ή να την
αποθηκεύσουν στον υπολογιστή τους.

∫Ε.Κ.

Πλούσιες 
και ποικίλες 
εκδηλώσεις 
στην Κόρη 

Πλούσιες και ποικίλες πο-
λιτιστικές και αθλητικές εκ-
δηλώσεις θα λάβουν χώρα
στην Κόρη της ΔΕ Κόζιακα
του Δήμου Τρικκαίων το
επόμενο χρονικό διάστημα
του καλοκαιριού. Οι εκδη-
λώσεις διοργανώνονται από
τον Σύνδεσμο Σαμαριναίων
ν. Τρικάλων “Η Κόρη”, με
την στήριξη και της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας, της
Περιφερειακής Ενότητας
Τρικάλων και του Δήμου
Τρικκαίων, αλλά και πολλών
τοπικών επιχειρήσεων.

Οι εκδηλώσεις αρχίζουν
την Κυριακή 21 Ιουλίου και
ώρα 18:30, με ποδοσφαιρι-
κό αγώνα παλαιμάχων ΑΟ
Τρικάλα - παλαίμαχων Κό-
ρης, στο γήπεδο του χωρι-
ού. Το Σάββατο  27 Ιουλίου
το  απόγευμα, παιδιά θα
έχουν την δυνατότητα να
αναδείξουν το καλλιτεχνικό
τους ταλέντο, με ζωγραφι-
κή τοίχου. Την Κυριακή 4
Αυγούστου θα κατασκευα-
στούν και θα πετάξουν αε-
ρομοντέλα. Το Σάββατο 10
Αυγούστου θα διεξαχθούν
οι 6οι Αγώνες Δρόμου
“Κόρη Καλοκαίρι 2019”. Στο
πρόγραμμα των εκδηλώ-
σεων περιλαμβάνονται πο-
ρείες στο δάσος μέχρι τις
θέσεις “Τρύπιο Λιθάρι” και
“Κουπάνες”, η 2η  Συνάν-
τηση Σκάκι και θεατρικές
παραστάσεις.

∫Μ.Α.Μπ.

ΣτΕ: Νόμιμη η περικοπή δώρων 
των δημοσίων υπαλλήλων 

Νόμιμη έκρινε η Ολομέ-
λεια του ΣτΕ την περικοπή
των δώρων-επιδομάτων
Χριστουγέννων, Πάσχα και
θερινής άδειας των δημο-
σίων υπαλλήλων.

Κατά τους δικαστές ο
βασικός μισθός των δημο-
σίων υπαλλήλων που κυ-
μαίνεται από τα 780 ευρώ
έως και 1.092 ευρώ, ακόμη
και μετά την κατάργηση των τριών επίμαχων επι-
δομάτων, εξασφαλίζουν «αξιοπρεπές επίπεδο
διαβίωσης, τόσο σε σχέση με όσους διαβιούσαν
στα όρια της φτώχειας όσο και με όσους απα-
σχολούνταν στον ιδιωτικό τομέα με τον κατώ-
τατο βασικό μισθό και ημερομίσθιο» ενώ η πε-
ρικοπή του 13ου και 14ου μισθού ήταν αναγκαία
σύμφωνα με τα δημοσιονομικά δεδομένα.

Ειδικότερα η Ολομέλεια του Ανώτατου Δικα-
στηρίου με μια σειρά αποφάσεων της (1307-

1316/2019) έκρινε μεταξύ
άλλων κατά πλειοψηφία
(μειοψήφησαν 2 αντιπρό-
εδροι και 4 συμβούλοι
Επικρατείας), ότι η κα-
τάργηση των τριών επι-
δομάτων, «τεκμηριώνεται
επαρκώς» και δεν παρί-
σταται απρόσφορο μέ-
τρο, και μάλιστα προδή-
λως, για «την επίτευξη

των επιδιωκόμενων σκοπών, ούτε μπορεί να θε-
ωρηθεί ότι δεν ήταν αναγκαίο, δεδομένου ότι με
αυτό το μέτρο, το οποίο εφαρμόζεται γενικά σε
όλους τους μισθωτούς του δημόσιου τομέα, γί-
νεται προσπάθεια εξοικονόμησης και περιορι-
σμού των διογκωμένων δαπανών της Γενικής Κυ-
βέρνησης, η οποία υπαγορεύεται από επιταγές
της Ε.Ε. για μείωση του υπερβολικού δημοσίου
ελλείμματος».

∫Ψ.
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Χ
άνουν άδικα και για
παράλογο λόγο το
στεγαστικό

φοιτητικό επίδομα πολλοί
φοιτητές και φοιτήτριες,
λόγω της γραμματικής
στο επώνυμό τους και
την εσφαλμένη
πρόβλεψη γραφής του
TAXIS.

Συγκεκριμένα, στο TAXIS
της εφορίας οι υπάλληλοι
υποχρεωτικά καταχωρούν στο
Μητρώο τα ονοματεπώνυμα
χωρίς την χρήση τόνων και κυ-
ρίως διαλυτικών, που είναι ο
“ένοχος”. 

Και εδώ γίνεται το εξής πα-
ράλογο: Το Υπουργείο Παι-
δείας με βάσει τα δικαιολο-
γητικά που καταθέτουν φοι-
τητές και φοιτήτριες στα ΑΕΙ
και στα ΤΕΙ, εγκρίνει τα στε-
γαστικά φοιτητικά επιδόμα-
τα, κάνοντας τις καταχωρή-
σεις των ονοματεπώνυμων και
των στοιχείων τους φυσιολο-
γικά, δηλαδή με την χρήση τό-
νων και διαλυτικών.

Όταν όμως πραγματοποιεί-
ται η διασταύρωση των στοι-
χείων με την εφορία, το σύ-
στημα του Υπουργείου Οικο-
νομικών τους απορρίπτει, διό-
τι δεν ταιριάζει το επίθετο,
αφού στο Παιδείας έχει δια-
λυτικά, ενώ στο Οικονομικών
δεν έχει, άρα για το ψηφιακό
σύστημα TAXIS δεν είναι οι ίδι-
οι άνθρωποι!

Για παράδειγμα, κάποιος

έχει στο επίθετό του το “αι”.

Αν γράφεται “αι”, φωνητικά

ισούται με “ε”, όμως αν γρά-

φεται “αϊ”, τότε ισούται με

“α” και “ι”. Η διαφορά αυτή

δεν υπάρχει για το TAXIS, με

αποτέλεσμα πάρα πολλοί να

χάνουν χρήματα που δι-

καιούνται. 
Απογοητευμένοι και έντονα

δυσαρεστημένοι είναι πάρα
πολλοί συμπολίτες μας από
αυτό το ζήτημα ελληνικού τύ-
που και εκφράζουν την απορία
τους γιατί δεν έχει προβλεφθεί
και τέλος πάντων, αφού έγινε
το σφάλμα στον σχεδιασμό
του συστήματος, γιατί δεν το
διορθώνουν. 

Το πρόβλημα εμφανίστηκε
όταν η διαδικασία άρχισε να
γίνεται με ηλεκτρονικό τρόπο,
ενώ όταν ήταν χειρόγραφη, το
επίδομα δινόταν! Υπάρχουν
περιπτώσεις, στις οποίες δύο
παιδιά της ίδιας οικογένειας,
το εισόδημα της οποίας δεν
έχει μεταβληθεί, το πρώτο
παιδί να παίρνει με τον χειρό-
γραφο τρόπο το επίδομα και
το δεύτερο λίγα χρόνια μετά,
με τον ηλεκτρονικό να μην το
λαμβάνει, εξαιτίας του TAXIS
και της “γραμματικής” του. 

Το επίδομα είναι 1.000 ευρώ
ετησίως, ένα ποσό σεβαστό
στην εποχή της κρίσης, ιδίως
αν δυσκολεύεται οικονομικά
να σπουδάσει ένα παιδί. 

Πρέπει να τονιστεί ότι οι
υπάλληλοι της ΔΟΥ δεν φέ-
ρουν καμία ευθύνη, διότι δεν
έχουν δυνατότητα παρέμβα-
σης στο σύστημα και γρά-
φουν όπως αυτό επιτρέπει. Το
πρόβλημα πρέπει να διορθω-
θεί από τα δύο Υπουργεία, το
Παιδείας και το Οικονομικών. 

Ματθαίος Μπίνας 

Πολλοί φοιτητές και πολλές φοιτήτριες, εξαιτίας διαλυτικών στο επώνυμό τους 

Χάνουν άδικα το φοιτητικό

στεγαστικό επίδομα 
•Το TAXIS δεν τους αναγνωρίζει στον έλεγχο με τα στοιχεία

του Υπουργείου Παιδείας και τους απορρίπτει  •Δυσαρέσκεια

επικρατεί μεταξύ των γονέων και των παιδιών για το ζήτημα 

Η
υλοποίηση της
δίχρονης
προσχολικής αγωγής

και εκπαίδευσης βρέθηκε
στο επίκεντρο της
συνάντησης που είχε χθες
το Διοικητικό Συμβούλιο της
ΔΟΕ με την νέα Υπουργό
Παιδείας κα. Νίκη
Κεραμέως. 

Το Δ.Σ. της Δ.Ο.Ε. κατέθεσε τη
θέση του κλάδου για άμεση εφαρ-
μογή της δίχρονης υποχρεωτικής
προσχολικής αγωγής και εκπαί-
δευσης σε όλη την Ελλάδα και ζή-
τησε την πλήρη απεμπλοκή των
Ο.Τ.Α. από τη διαδικασία λήψης
αποφάσεων που αφορούν τη δη-
μόσια υποχρεωτική εκπαίδευση.

Στο ν. Τρικάλων, η δίχρονη
υποχρεωτική προσχολική αγωγή
υλοποιείται από πέρυσι, χωρίς
να έχουν καταγραφεί ιδιαίτερα
προβλήματα, ενώ θα συνεχιστεί
και την ερχόμενη σχολική χρονιά. 

Όπως είπε, ο πρόεδρος του
Συλλόγου των Εκπαιδευτικών Π.
Ε. Τρικάλων κ. Χρήστος Τρικάλης
πρόκειται για ένα πάγιο αίτημα
του κλάδου που υλοποιείται, χω-
ρίς ιδιαίτερα προβλήματα στην
περιοχή και θα συνεχίσει να υλο-
ποιείται. 

Ως γνωστόν, για την εφαρμογή
της απόφασης είχαν συσταθεί

επιτροπές για την καταγραφή
των κτιριακών υποδομών του κάθε
Δήμου, εάν επαρκεί δηλαδή ο
αριθμός των νηπιαγωγείων ώστε
να φιλοξενηθούν από τη νέα χρο-
νιά τα παιδιά που πρέπει να πα-
ρακολουθήσουν την υποχρεωτική
προσχολική αγωγή. 

Βασικό αίτημα της ΔΟΕ είναι  η
πολιτική ηγεσία του υπουργείου
Παιδείας να λάβει όλα τα επιβε-
βλημένα μέτρα (χρηματοδότηση
για εκμίσθωση αιθουσών, αγορά
οικοπέδων, ανέγερση κτιρίων,
επιτάχυνση των διαδικασιών…)
ώστε να αποδείξει έμπρακτα τη
βούλησή της για πλήρη εφαρμο-
γή της δίχρονης υποχρεωτικής
προσχολικής αγωγής και εκπαί-
δευσης.

Το Δ.Σ. της Δ.Ο.Ε., ανακοίνωσε
ότι με βάση τις θέσεις του κλά-
δου, θα παρακολουθήσει όλη τη
διαδικασία και σε συνεργασία με
τα Πρωτοβάθμια Σωματεία θα
παρέμβει για τη διασφάλιση της
υλοποίησης του Νόμου για εφαρ-
μογή της δίχρονης υποχρεωτικής
προσχολικής αγωγής και εκπαί-
δευσης σε όλη τη χώρα στα δη-
μόσια Νηπιαγωγεία.

Από την πλευρά της, η Υπουρ-
γός Παιδείας ξεκαθάρισε ότι η Κυ-
βέρνηση είναι υπέρ της  δίχρονης
υποχρεωτικής προσχολικής αγω-
γής και εκπαίδευσης.

Ε.Κ. 

Η απόφαση θα εφαρμοστεί κανονικά τη νέα σχολική χρονιά 

Χωρίς προβλήματα η δίχρονη

προσχολική αγωγή
•Οι εκπαιδευτικοί ζητούν την πλήρη απεμπλοκή των Ο.Τ.Α. από τη

διαδικασία λήψης αποφάσεων που αφορούν τη δημόσια  εκπαίδευση

Τελευταία ημέρα σήμερα

για τα μηχανογραφικά

Λ
ήγει σήμερα, Τετάρτη, η προθεσμία τελικής υπο-
βολής του μηχανογραφικού δελτίου για τους
υποψήφιους των πανελλαδικών εξετάσεων μετά

και τη διήμερη παράταση που δόθηκε από το υπουργείο
Παιδείας. Όπως αναφερόταν σε σχετική ανακοίνωση, η αυ-
ριανή προθεσμία είναι οριστική και μετά την παρέλευσή
της δεν θα γίνει δεκτή καμία αλλαγή στα μηχανογραφικά.

Αυτό σημαίνει πως σήμερα κλειδώνει οριστικά η εφαρ-
μογή προκειμένου να ξεκινήσει η ηλεκτρονική επεξεργα-
σία των μηχανογραφικών δελτίων. Οι υποψήφιοι θα έχουν
στο εξής πρόσβαση στην ηλεκτρονική διεύθυνση διεύ-
θυνση http://exams.it.minedu.gov.gr, μόνο για να βλέπουν
την οριστικοποιημένη μορφή του μηχανογραφικού δελτίου,
το οποίο φέρει αριθμό πρωτοκόλλου. Αντιστοίχως, οι υπο-
ψήφιοι μπορούν να τυπώσουν την οριστικοποιημένη μορ-
φή ή να την αποθηκεύσουν στον υπολογιστή τους.

Η πλατφόρμα άνοιξε στις 21 Ιουνίου, ημέρα από την
οποία οι υποψήφιοι για την εισαγωγή στην τριτοβάθμια εκ-
παίδευση, μπορούσαν να αποκτήσουν τον προσωπικό κω-
δικό τους από το λύκειό τους. Η προθεσμία οριστικοποί-
ησης έληγε στις 15 Ιουλίου. Ωστόσο εξετάστηκε από τη
νέα ηγεσία του υπουργείου Παιδείας το ενδεχόμενο να δο-
θεί παράταση προκειμένου να εξεταστούν τυχόν αδυνα-
μίες σε νέα Ιδρύματα.

Υπενθυμίζεται πως δικαίωμα υποβολής έχουν όσοι
συμμετείχαν στις πανελλαδικές εξετάσεις ΓΕΛ ή ΕΠΑΛ του
2019, όσοι απόφοιτοι συμμετείχαν στις πανελλαδικές εξε-
τάσεις των ημερησίων ΓΕΛ και ΕΠΑΛ τα έτη 2017 ή 2018,
διεκδικώντας φέτος το 10% των θέσεων εισακτέων, χω-
ρίς νέα εξέταση και όσοι απόφοιτοι είναι υποψήφιοι για το
10%, συμμετέχουν στη διαδικασία επιλογής με τα μόρια
που είχαν επιτύχει στην τελευταία τους εξέταση.
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Έ
ρευνα

πραγματοποίησε

η ΕΣΕΕ για την

κίνηση της αγοράς της

Κυριακής 14 Ιουλίου

2019, σύμφωνα με

στελέχη της

συνομοσπονδίας.

Το βασικό συμπέρασμα που

προκύπτει είναι ότι τα αποτε-

λέσματα δεν ήταν ικανοποι-

ητικά για την μεγάλη πλει-

ονότητα των επιχειρήσεων και

επιπλέον, αξίζει να αναφερθεί

ότι πολλοί επιχειρηματίες επέ-

λεξαν να μην ανοίξουν τις επι-

χειρήσεις τους.  

Τα αποτελέσματα της έρευ-

νας συνοψίζονται στα εξής

πέντε σημεία:

1.H πλειονότητα των επι-

χειρήσεων (56%) δεν

ήταν καθόλου ικανοποιημένη

από τον κύκλο εργασιών της

Κυριακής. Μόνο το 19% των

επιχειρηματιών ήταν αρκετά

ευχαριστημένοι και μόλις το

2% πολύ ικανοποιημένο.

2.Σε σύγκριση με τον τζί-
ρο μιας καθημερινής

ημέρας, για τη συντριπτική
πλειονότητα των ερωτηθέντων
(75%) ο τζίρος της Κυριακής
ήταν μικρότερος και μόλις το
6% ότι ήταν μεγαλύτερος.

3.Σχεδόν ταυτόσημα
ήταν τα ευρήματα σε

σύγκριση με τον κύκλο εργα-
σιών του Σαββάτου, καθώς

το 76% των εμπόρων σημεί-

ωσε ότι ο τζίρος της Κυριακής

ήταν χαμηλότερος και μόλις

το 7% ότι ήταν υψηλότερος.

4.Σε ποσοστό 58% οι έμ-

ποροι υποστηρίζουν

ότι το άνοιγμα των Κυριακών

δεν έχει συμβάλει καθόλου

στην αύξηση της επισκεψιμό-

τητας στα καταστήματα.

5.Τέλος, το 67% θεωρεί
ότι σε ένα γενικότερο

πλαίσιο κυρίως οι πολύ με-
γάλες επιχειρήσεις έχουν
επωφεληθεί από την λειτουρ-
γία των καταστημάτων τις Κυ-
ριακές.

«Ως εκ τούτου, η λειτουργία
των καταστημάτων τις Κυρια-
κές κατά τη διάρκεια των θε-
ρινών εκπτώσεων, δεν φαίνε-
ται να ωφέλησε τη συντριπτική
πλειονότητα των εμπορικών
επιχειρήσεων. Οι θετικές
προσδοκίες που δημιουργούν-
ται ενόψει της καλοκαιρινής
περιόδου/ανάπαυλας δεν συ-
νέβαλαν θετικά στον κύκλο
εργασιών των εμπορικών επι-
χειρήσεων την Κυριακή 14
Ιουλίου, αφού, όπως προκύ-
πτει από την έρευνα, οι πε-
ρισσότερες από αυτές κατέ-
γραψαν τζίρο χαμηλότερο των
αντίστοιχων του Σαββάτου, ή
ακόμα και μιας καθημερινής
ημέρας, χωρίς μάλιστα τόνω-
ση της επισκεψιμότητας» δη-
λώνουν στελέχη της ΕΣΕΕ. 

Ματθαίος Μπίνας 

Για τους καταστηματάρχες, από την λειτουργία

των εμπορικών την Κυριακή 14 Ιουλίου 

Καθόλου ικανοποιητικά

αποτελέσματα
Έρευνα πραγματοποιήθηκε 

για το ζήτημα 

Στην τελική ευθεία για την
ολοκλήρωση του φράγματος
στον ποταμό  Ληθαίο της Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικά-
λων προχωρά η Περιφέρεια
Θεσσαλίας. Ο Περιφερειάρ-
χης Θεσσαλίας Κώστας Αγο-
ραστός υπέγραψε τη σύμβα-
ση του έργου προϋπολογι-
σμού  1.950.000 ευρώ προ-
κειμένου να ολοκληρωθούν
οι εργασίες έμφραξης του
φράγματος και πλήρωσης του
ταμιευτήρα. Το φράγμα βρί-
σκεται βορειοανατολικά  του
οικισμού Θεόπετρα και κατα-
σκευάζεται σε απόσταση πε-
ρίπου 6km από τον οικισμό
της Νέας Ζωής, στον ποταμό
Ληθαίο, σε υψόμετρο κοίτης
περίπου +300(m).

Με το φράγμα δημιουργεί-
ται ταμιευτήρας αποθήκευσης
του απορρέοντος νερού του
ποταμού, το οποίο θα χρησι-
μεύσει για την άρδευση των
κατάντη γεωργικών εκτάσεων
των δήμων Καλαμπάκας και
Τρικκαίων.

«Σε συνεργασία με τον Αν-
τιπεριφερειάρχη Π.Ε. Τρικά-
λων Χρήστο Μιχαλάκη, τους

Περιφερειακούς Συμβούλους
και τις υπηρεσίες μας υλο-
ποιούμε έργα που ενισχύουν
την παραγωγική διαδικασία.

Προχωράμε την υλοποίηση
ενός μεγάλου και σημαντικού
έργου, ενός έργου ζωής. Πρό-
κειται για ένα πρωτοποριακό

για την Ελλάδα έργο που αλ-
λάζει την δυναμικότητα και
την παραγωγικότητα των καλ-
λιεργειών. Το έργο αναμένεται
να αρδεύει πάνω από 6.000
στρέμματα, βελτιώνοντας το
μικροκλίμα και αναβαθμίζον-
τας την ευρύτερη περιοχή.
Στεκόμαστε με σεβασμό και
ενδιαφέρον απέναντι στους
ανθρώπους της παραγωγής
βελτιώνοντας την καθημερι-
νότητά τους» τόνισε σε δη-
λώσεις του ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγορα-

στός.
Οι εργασίες που περιλαμ-

βάνονται στο έργο είναι οι
εξής:

• Ολοκλήρωση του τελευ-
ταίου τμήματος του γεωφράγ-
ματος μέσου ύψους περίπου
11,5 m.  

• Ολοκλήρωση της συναρ-
μογής γεωφράγματος και
φράγματος από σκληρό επί-
χωμα (Lean Roller Compacted
Concrete- LRCC)

• Κατασκευή των έργων
στέψης στην περιοχή του γε-

ωφράγματος και του σκληρού

επιχώματος

•  Τοποθέτηση των οργά-

νων ελέγχου του φράγματος,

όπως αυτά περιλαμβάνονται

στην ομάδα Γ του προϋπο-

λογισμού του έργου. 

• Ολοκλήρωση των εργα-

σιών στην περιοχή διαμόρ-

φωσης κατάντη του φράγμα-

τος (συρματοκιβώτια, λιθορ-

ριπές, φρεάτια, μέτρηση υδά-

των διηθουμένων μέσω του

φράγματος, ολοκλήρωση έρ-

γου καταστροφής ενέργειας,

εκσκαφές διαμόρφωσης κοί-

της στην έξοδο του αγωγού

εκτροπής και του υπερχειλι-

στή, λοιπές εργασίες σύμφω-

να με τη μελέτη)

• Διαμορφώσεις χώρων

όπου  απαιτείται 

• Κατασκευή του πώματος

έμφραξης του ταμιευτήρα, 

• Εργασίες πρώτης πλή-

ρωσης

Από την  Περιφέρεια Θεσσαλίας

Ολοκληρώνεται το φράγμα

του Ληθαίου στην Καλαμπάκα 

Ξαναγυρνάει τα χωριά 

ο Μικέλης Χατζηγάκης
Επιπλέον γύρο περιοδειών

κάνει ο Μικέλης Χατζηγάκης
σε όλο τον Νομό Τρικάλων για
να ευχαριστήσει τους πολίτες
που τον τίμησαν με την εμπι-
στοσύνη τους. 

Ο νεαρός Χατζηγάκης δεί-
χνει αποφασισμένος να συνε-
χίσει να καλλιεργεί την σχέση
που ανέπτυξε τους τελευταί-
ους μήνες με τις Τρικαλινές
και τους Τρικαλινούς και να
οικοδομήσει μια καινούργια
και γερή σχέση σε στέρεες
βάσεις.   

Ο ίδιος δηλώνει πως: «Αι-
σθάνομαι τιμή και ευγνωμο-
σύνη που σχεδόν 8.500 συμ-
πολίτες μου με στήριξαν με
την ψήφο τους. 

Θα συνεχίσω να είμαι πολιτικά παρών για τα Τρίκαλα και θα αγωνιστώ με όλες μου τις
δυνάμεις για να βελτιωθεί η ζωή των Τρικαλινών πολιτών και να αναβαθμιστεί ο τόπος
μου. Η 7η Ιουλίου δεν ήταν το τέλος αλλά η αρχή».

Για τις Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής
αναχώρησε χθες ο υπουργός Εξωτερικών,
Νίκος Δένδιας, όπου θα έχει σήμερα συ-
νάντηση με τον Αμερικανό ομόλογό του,
Μάικ Πομπέο με τον οποίο θα συζητήσουν
ζητήματα διμερούς, περιφερειακού και διε-
θνούς ενδιαφέροντος.

Ο υπουργός Εξωτερικών θα συναντηθεί,
επίσης, με τον Σύμβουλο Εθνικής Ασφαλείας
του Αμερικανού Προέδρου, Τζον Μπόλτον
καθώς και με τον Γερουσιαστή Ρόμπερτ
Μενέντεζ.

Ο Νίκος Δένδιας θα μετάσχει επιπρο-
σθέτως στις εργασίες της Υπουργικής Διά-
σκεψης για την Προώθηση της Θρησκευ-
τικής Ελευθερίας (Ministerial Conference
to Advance Religious Freedom) που θα
λάβει χώρα στην Ουάσιγκτον, στις 17 και
18 Ιουλίου.

Τέλος, θα παραστεί, μαζί με τον Αρχιεπί-
σκοπο Αμερικής, κ. Ελπιδοφόρο, καθώς
και με την Πρόεδρο της Βουλής των Αντι-

προσώπων, Μάνσι Πελόζι, σε στρογγυλή
τράπεζα με θέμα, την εκδίωξη των Χρι-
στιανών από τη Μέση Ανατολή και τις σχε-
τικές δράσεις του Οικουμενικού Πατριάρχη,
κ.κ. Βαρθολομαίου.

Στην Ουάσιγκτον σήμερα ο Ν. Δένδιας

Ο υπουργός Εξωτερικών, 

Νίκος Δένδιας
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Καποδιστρίου 37
Τρίκαλα

Τηλ.: 24310 20051

Ο
ι έντονες
βροχοπτώσεις
και οι χαμηλές

θερμοκρασίες είναι τα
κυριότερα
χαρακτηριστικά του
κύματος κακοκαιρίας που
πλήττει από χθες το πρωί
το ν. Τρικάλων. 

Εως και αργά χθες το από-
γευμα δεν είχαν καταγραφεί
σημαντικά προβλήματα από
το πέρασμα του «Αντίνοου»
με 10 μηχανήματα της Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων
να είναι σε επιφυλακή σε όλο
το Εθνικό και επαρχιακό οδικό
δίκτυο. 

Επίσης, από το πρωί μηχα-
νήματα καθάριζαν με εντατι-
κούς ρυθμούς κατά μήκος
του Πηνειού ποταμού και των
παραποτάμιων του, όπως
στον Ανάποδο, στον Ίωνα,
στον Μπενέκη, στον Κουρμέ-
κη, αλλά και στο Ληθαίο πο-
ταμό. 

Ωστόσο, προβληματισμό και
ανησυχία προκαλεί η αύξηση
της στάθμης  του Ενιπέα πο-
ταμού, καθώς ελλοχεύει ο κίν-
δυνος να πλημμυρίσουν καλ-
λιέργειες στην περιοχή. 

Σύμφωνα με τον Αντιπερι-
φερειάρχη Τρικάλων κ. Χρή-
στο Μιχαλάκη είναι σε επι-
κοινωνία με την Πυροσβεστική
Υπηρεσία Τρικάλων και την
Αστυνομική Διεύθυνση, ενώ
θα είναι σε επιφυλακή έως
και αύριο. 

Εν τω μεταξύ, σύμφωνα με
το έκτακτο Δελτίο Επιδείνω-

σης Καιρού, που εκδόθηκε
από την Εθνική Μετεωρολο-
γική Υπηρεσία (ΕΜΥ) σήμερα
τα έντονα φαινόμενα στα βο-
ρειοδυτικά θα εξασθενήσουν
και μέχρι το μεσημέρι θα πε-
ριοριστούν στη Θεσσαλία, τις
Σποράδες, την Ανατολική Στε-
ρεά και πιθανώς την Εύβοια.
Εξασθένηση από τις απογευ-
ματινές ώρες.

Οι πολίτες μπορούν να ενη-
μερώνονται καθημερινά για
την εξέλιξη των έκτακτων και-
ρικών φαινομένων στα τακτικά
δελτία καιρού της ΕΜΥ και
στην ιστοσελίδα της ΕΜΥ στην
ηλεκτρονική διεύθυνση
www.emy.gr.

Η Γενική Γραμματεία Πολι-
τικής Προστασίας (www.civil-
protection.gr) του Υπουργείου
Προστασίας του Πολίτη, έχει
ενημερώσει τις αρμόδιες υπη-
ρεσιακά εμπλεκόμενες κρα-
τικές υπηρεσίες, καθώς και
τις περιφέρειες και τους δή-
μους της χώρας, ώστε να βρί-
σκονται σε αυξημένη ετοιμό-
τητα πολιτικής προστασίας,
προκειμένου να αντιμετωπί-
σουν άμεσα τις επιπτώσεις
από την εκδήλωση των έντο-
νων καιρικών φαινομένων.

Παράλληλα, η Γενική Γραμ-
ματεία Πολιτικής Προστασίας
συνιστά στους πολίτες να είναι
ιδιαίτερα προσεκτικοί, μερι-
μνώντας για τη λήψη μέτρων
αυτοπροστασίας από κινδύ-
νους που προέρχονται από
την εκδήλωση των έντονων
καιρικών φαινομένων.

Ε.Κ. 

Εφερε από χθες ο «Αντίνοος» στο ν. Τρικάλων 

Εντονες βροχοπτώσεις 

και χαμηλές θερμοκρασίες
•Δέκα μηχανήματα της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων 

να είναι σε επιφυλακή σε όλο το Εθνικό και επαρχιακό οδικό δίκτυο 
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Τ
ην περίπτωση
ενδιάμεσης λύσης
αποστολής

ειδοποιήσεων μέσω
γραπτών μηνυμάτων
στους πολίτες της
εφαρμογής 112 σε
καταστάσεις έκτακτης
ανάγκης εξετάζει το
υπουργείο Ψηφιακής
Διακυβέρνησης έως ότου
ολοκληρωθεί το σύστημα
στο τέλος του έτους. 

Συγκεκριμένα, σε συνάντη-
ση που είχε χθες ο υπουργός
Επικρατείας και Ψηφιακής
Διακυβέρνησης, Κυριάκος
Πιερρακάκης με τους επικε-
φαλής των δικτύων κινητής τη-
λεφωνίας συζητήθηκε το χρο-
νοδιάγραμμα υλοποίησης του

112 και των ειδοποιήσεων των

πολιτών για έκτακτες κατα-

στάσεις.

Θα ακολουθήσουν και άλ-

λες συναντήσεις με τις εται-

ρείες του κλάδου για επιμέ-

ρους θέματα και για την αξιο-

λόγηση της εφαρμογής όσων

συμφωνήθηκαν χθες. 

Στο μεταξύ, έχοντας στόχο

περισσότερος κόσμος να έχει

πρόσβαση σε υπερυψηλές τα-

χύτητες internet, συζητήθη-

καν μέτρα ενίσχυσης για την

διείσδυση της ευρυζωνικότη-

τας καθώς και για την ενθάρ-

ρυνση των επενδύσεων σε δί-

κτυα νέας γενιάς, σταθερής

και κινητής. 

Παρόντες στην συνάντηση

με τον κ. Πιερρακάκη ήταν ο

πρόεδρος και διευθύνων σύμ-

βουλος του Ομίλου ΟΤΕ, Μι-

χάλης Τσαμάζ, ο πρόεδρος

και διευθύνων σύμβουλος της

Vodafone Ελλάδας Χάρης

Μπρουμίδης, ο πρόεδρος και

διευθύνων σύμβουλος της

Wind Νάσος Ζαρκαλής και ο

πρόεδρος της Ένωσης Εται-

ρειών Κινητής Τηλεφωνίας

Γιώργος Στεφανόπουλος.

Σύμφωνα με δημοσιεύματα
του Τύπου, η νέα υφυπουργός
εργασίας κυρία Δ. Μιχαηλίδου
στην παρουσίαση του βιβλίου
του Σταύρου Τσακυράκη με
τίτλο «Από πού κι ως πού όλοι
οι αγώνες είναι δίκαιοι;», τον
Απρίλιο του 2018, τοποθετή-
θηκε με εριστικά και υβριστι-
κά σχόλια μιλώντας για «αγιο-
ποίηση του αντιδικτατορικού
αγώνα» ενώ χαρακτήρισε «ψυ-
χικά νοσούντες» όλους όσοι
τάσσονται υπέρ αυτού του
αγώνα. 

Πιο συγκεκριμένα είχε δη-
λώσει «έχουμε μία αγιοποί-
ηση του αγώνα της δικτατο-
ρίας, η οποία ουσιαστικά έγι-
νε επειδή δεν έγινε ο αγώνας
την ώρα που έπρεπε να γίνει.
Ακόμα υπογραμμίζει ότι ο
αγώνας κατά της δικτατορίας
«παίρνει διαστάσεις υπερβο-
λής, όπως αυτή της απώλειας
ενός αγαπημένου προσώ-
που».

Στην συνέχεια σε ένα κρε-

σέντο κατά του αντιδικτατο-
ρικού αγώνα αναφέρει, ότι η
σκέψη της σχετικά με αυτόν
«έχει σχέση με τη μετατροπή
σε βαθιά ψυχική νόσο, η οποία
πολύ φοβάμαι ότι είναι μία με-
τατροπή σε μια συλλογική
ψυχική νόσο, διότι έχει δημι-
ουργηθεί αυτό το συλλογικό
αφήγημα μέσα από τη συλ-
λογική μνήμη αυτής της ιστο-
ρικότητας».

Ασφαλώς και δεν είναι η
πρώτη φορά που με  όρους
μιας δήθεν ψυχολογικής  ανά-

λυσης επιδιώκεται να αμαυ-
ρωθούν οι αγώνες κατά της
χούντας, αλλά και γενικότερα
η ανάγκη των ανθρώπων να
αντιστέκονται στον ολοκλη-
ρωτισμό και την καταπίεση. Η
«θεωρητικοποίηση» της απα-
ξίωσης, από την κυρία υφυ-
πουργό, δεν απέχει καθόλου
από τις πιο χυδαίες προσεγ-
γίσεις της ακραίας νεοφιλε-
λεύθερης και ακροδεξιάς ρη-
τορικής που το τελευταίο διά-
στημα κατακλύζει το δημό-
σιο λόγο πολλών στελεχών
της Νέας Δημοκρατίας.

Η συνταγή είναι γνωστή: Οι
αγώνες της Αριστεράς δεν
έχουν κοινωνικό υπόβαθρο
αλλά είναι αποτέλεσμα κά-
ποιας «εμμονής». 

Ακόμη περιμένουμε την αν-
τίδραση του Κ. Μητσοτάκη.
Περιμένουμε να τοποθετηθεί
στα λεγόμενα της κυρίας υφυ-
πουργού, αφού και ο ίδιος,
σύμφωνα με όσα υποστήριξε
δημόσια στη βουλή, έχει

υπάρξει θύμα της δικτατο-
ρίας και πολιτικός εξόριστος. 

Όλοι εμείς, οι αριστεροί και
δημοκρατικοί πολίτες αυτού
του τόπου, τα παιδιά και τα εγ-
γόνια των… «ψυχικώς νο-
σούντων», μπορούμε να υπο-
σχεθούμε, ότι θα παραμεί-
νουμε πιστοί στους αγώνες,
τις αξίες και τα ιδανικά όλων
εκείνων που βασανίστηκαν και
εξορίστηκαν κατά την περίοδο
της δικτατορίας. Εμείς θα συ-
νεχίσουμε πεισματικά να κρα-
τάμε φυλακτό τη δική τους
Ιστορική Μνήμη.

Γιατί εμάς δεν μας άφησαν
αμύθητες περιουσίες προερ-
χόμενες από δωσιλογισμό,
μαυραγοριτισμό και μίζες
Αποστασίας. Αντίθετα, δημο-
κρατικό ήθος, αξιοπρέπεια
και μνήμες αγώνων είναι ότι
μας κληροδότησαν.

Από το Γραφείο
Του Βουλευτή ΣΥ.ΡΙΖ.Α.

Ν. Τρικάλων
Σάκη Παπαδόπουλου

Δεν θα δοθεί νέα

παράταση για τις

φορολογικές δηλώσεις
Δεν θα δοθεί νέα παράταση στην προθεσμία υπο-

βολής των φορολογικών δηλώσεων, σύμφωνα με τον
υφυπουργό Οικονομικών, Απόστολο Βεσυρόπουλο.
Αυτό σημαίνει ό,τι η διαδικασία ολοκληρώνεται στις 29
Ιουλίου.

«Θέλω να καταστήσω σαφές ότι δεν πρόκειται να δο-
θεί άλλη παράταση στην προθεσμία υποβολής των φο-
ρολογικών δηλώσεων που εκπνέει στις 29 Ιουλίου. Άλ-

λωστε, το σύστημα υποβολής φορολογικών δηλώσε-
ων έχει ανοίξει από τις 28 Μαρτίου, διάστημα που θε-
ωρείται ικανό και εύλογο για να έχουν τη δυνατότητα
όλοι να υποβάλλουν τις φορολογικές τους δηλώ-
σεις. Στόχος μας είναι να εμπεδωθεί η εικόνα ενός κρά-
τους που θα είναι σοβαρό, συνεπές και αξιόπιστο απέ-
ναντι στους πολίτες, εμπνέοντας ανάλογες συμπερι-
φορές».

Δήλωση 

Παναγιώτας Δριτσέλη 
“Δεσμεύεται το υπουργείο παιδείας 

ότι θα λειτουργήσουν όλα τα νέα
πανεπιστημιακά τμήματα”; 

Η επίσκεψη του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη στο
υπουργείο παιδείας
επαναφέρει μνήμες του
παρελθόντος. Ασφυ-
κτική εποπτεία στους
χώρους της γνώσης,
λειτουργία των δημο-
σίων δομών εκπαίδευ-
σης με ιδιωτικο-οικο-
νομικά κριτήρια και πα-
ραπομπή των διορι-
σμών στην εκπαίδευ-
ση στις καλένδες. Αυτή ήταν ανέκαθεν η ατζέντα της
ΝΔ για την εκπαιδευτική πολιτική. Όσες φορές επι-
χείρησε να την εφαρμόσει, το δημόσιο εκπαιδευτικό
σύστημα κατέρρευσε, οι οικογένειες των μαθητών και
των φοιτητών επιβαρύνθηκαν κι οι εκπαιδευτικοί και
ακαδημαϊκοί λειτουργοί είδαν τους όρους εργασίας
τους να υποβαθμίζονται. 

Εξίσου ανησυχητικό είναι και το γεγονός ότι, σύμφωνα
με τις δηλώσεις τις νέας υπουργού, θα επανεξεταστούν
οι συνέργειες ανάμεσα στα Πανεπιστήμια και τα ΤΕΙ και
τα νέα πανεπιστημιακά τμήματα που δημιουργήθηκαν
στα ΑΕΙ και θα δοθεί παράταση στην υποβολή των μη-
χανογραφικών. Υπενθυμίζεται ότι στα Τρίκαλα έχει
σχεδιαστεί να λειτουργήσει, από αυτό τον Σεπτέμβριο,
ένα νέο Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, με εξαι-
ρετικές προοπτικές και δυνατότητες. Ελπίζουμε ο σχε-
διασμός αυτός να μην ανατραπεί. 

Το υπουργείο Εργασίας αποφάσισε την έγκριση 70 εκα-
τομμυρίων ευρώ για χορήγηση προνοιακών παροχών σε Άτο-
μα με Αναπηρία.

Η απόφαση του υπουργού Εργασίας Γιάννη Βρούτση,
αναρτήθηκε στη «Διαύγεια».

Με την απόφαση αυτή εγκρίθηκε δαπάνη, ύψους 70 εκατ.

ευρώ, για την πληρωμή ισόποσης δαπάνης σε βάρος της πί-
στωσης του προϋπολογισμού εξόδων του υπουργείου Εργα-
σίας, οικονομικού έτους 2019, για την επιχορήγηση του Ορ-
γανισμού Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης
(ΟΠΕΚΑ), προκειμένου να καλυφθούν οι δαπάνες χορήγησης
προνοιακών παροχών σε χρήμα σε Άτομα με Αναπηρία.

Ενδιάμεση λύση αποστολής

μηνυμάτων από το 112 μελετά το

υπουργείο Ψηφιακής Διακυβέρνησης

Σάκης Παπαδόπουλος

Ο αντιδικτατορικός αγώνας μας

κληροδότησε δημοκρατικό ήθος

Υπουργείο Εργασίας:

70 εκατομμύρια ευρώ

για προνοιακές παροχές

σε Άτομα με Αναπηρία
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Μ
έχρι στις 25 Ιουλίου
2019 μπορούν οι
αγρότες δικαιούχοι

άμεσων ενισχύσεων να
προβούν σε διορθώσεις των
δηλώσεων ΟΣΔΕ 2019, του
οποίου ο έλεγχος
απασφαλμάτωσης
ολοκληρώθηκε, σύμφωνα με
στελέχη του ΟΠΕΚΕΠΕ.

Οι διορθώσεις μπορούν να γίνουν
είτε μέσω της on line εφαρμογής,
είτε μέσω του ΚΥΔ όπου έχει υπο-
βληθεί η αίτηση του κάθε παραγω-
γού, ενώ τα αποτελέσματα του 12ου
διασταυρωτικού ελέγχου των αιτή-
σεων έχουν αναρτηθεί, στην εφαρ-
μογή της Ενιαίας Αίτησης Ενίσχυσης
2019 (https://osdeypovoli.dikaioma-
ta.gr/gaee2019/) και στο  menu “έλεγ-
χοι αποσφαλμάτωσης”  στην οποία
υπάρχει πρόσβαση μέσω του προ-
σωπικού λογαριασμού του καθενός
στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του
ΟΠΕΚΕΠΕ.

Για να είναι δυνατή η είσοδος
στην εφαρμογή είναι απαραίτητη η
δημιουργία προσωπικού λογαρια-
σμού από την σελίδα https://regis-
tration.dikaiomata.gr/user_registra-
tion. Οδηγίες για τη δημιουργία προ-
σωπικού λογαριασμού και λήψης
κωδικού, περιέχονται στο
αρχείο https://registration.dikaioma-
ta.gr/user_registration/static/files/egx-
eiridio_online_xristi.pdf.

Σημειώνεται ότι όσοι από τους
παραγωγούς δεν έχουν αποκτήσει
προσωπικούς λογαριασμούς πρό-
σβασης, μπορούν να δημιουργήσουν

είτε μόνοι τους , είτε μέσω των ΚΥΔ
που υπέβαλλαν την αίτησή τους.

Το ΟΣΔΕ

Η δήλωση ΟΣΔΕ του 2013 έπαιξε
ρόλο για την κατοχύρωση δικαιώ-
ματος συμμετοχής στην πρώτη κα-
τανομή των νέων δικαιωμάτων του
2015 και η αξία δικαιωμάτων το 2014
ήταν η βάση αναφοράς για τον υπο-
λογισμό της Αρχικής Μοναδιαίας
Αξίας των νέων δικαιωμάτων του
κάθε παραγωγού, ενώ το 2015 δό-
θηκαν τόσα νέα δικαιώματα, όσα
εκτάρια (στρέμματα) δηλώσει κάθε
αγρότης. 

Με τον νέο Κοινοτικό Κανονισμό
οι περισσότερες ενισχύσεις του πα-
ρελθόντος ενοποιήθηκαν σε μία, την
Ενιαία Ενίσχυση. Παράλληλα, εφαρ-
μόζονται τα καθεστώτα ενίσχυσης
που εξαιρέθηκαν εν όλω ή εν μέρει
από το καθεστώς ενιαίας ενίσχυσης
(μη αποσυνδεδεμένα καθεστώτα),
καθώς και το μέτρο της χορήγησης
πρόσθετης ενίσχυσης για συγκεκρι-
μένους τύπους γεωργίας, οι οποίοι
είναι σημαντικοί για την προστασία
ή τη βελτίωση του περιβάλλοντος ή
για την βελτίωση της ποιότητας των
αγροτικών προϊόντων.

Για την διαχείριση και τον έλεγχο

των παραπάνω καθεστώτων και μέ-
τρων στήριξης, έχει θεσπισθεί ένα
Ολοκληρωμένο Σύστημα Διαχείρισης

και Ελέγχου (ΟΣΔΕ), το οποίο εν-
σωματώνει επίσης την διαχείριση
και έλεγχο των Κανόνων Πολλαπλής

Συμμόρφωσης, της διαφοροποίησης
και της Δημοσιονομικής πειθαρχίας.

Ματθαίος Μπίνας 

Η προθεσμία λήγει στις 25 Ιουλίου 2019 

Διορθώσεις δηλώσεων ΟΣΔΕ 2019 
•Μπορούν να γίνουν είτε μέσω της on line εφαρμογής, είτε μέσω του ΚΥΔ

Σ
την κατασκευή
συστήματος
μεταφοράς νερού

για τις ανάγκες
κτηνοτροφικών μονάδων
στους Ταξιάρχες, στο
Πετρόπορο και στη
Χρυσαυγή θα
προχωρήσει Περιφέρεια
Θεσσαλίας το επόμενο
διάστημα. 

Το έργο έχει συνολικό προ-
ϋπολογισμό 100.000 ευρώ και
είναι σε εξέλιξη η δημοπρά-
τηση του για την επιλογή ανα-
δόχου. 

Αντικείμενο του παρόντος
έργου είναι η κατασκευή τμή-
ματος του έργου μεταφοράς
νερού για τις ανάγκες κτηνο-
τροφικών μονάδων στην πε-
ριοχή των  Ταξιαρχών του Δή-
μου Φαρκαδόνας.

Με το έργο προβλέπονται
η ανόρυξη Υδρευτικής Γεώ-
τρησης στην κτηματική περι-
φέρεια της Τοπικής Κοινότη-
τας Ταξιαρχών του Δήμου
Φαρκαδόνας, εξοπλισμός της
γεώτρησης με υποβρύχιο αντ-
λητικό συγκρότημα, υδραυ-
λική και ηλεκτρική Εγκατά-
σταση της Γεώτρησης για τη
σύνδεσή της με την Δεξαμενή
Δ1, η κατασκευή της οποίας
(δεξαμενής) δεν περιλαμβά-
νεται στο παρόν έργο.

Αντλιοστάσιο για την μετα-
φορά νερού στις δεξαμενές ,
οι οποίες θα τροφοδοτήσουν
τις κτηνοτροφικές μονάδες
της περιοχής και δεν περι-
λαμβάνονται (οι δεξαμενές)
στο παρόν έργο.

Για την ολοκλήρωση του
έργου μεταφοράς νερού στις
κτηνοτροφικές μονάδες απαι-
τείται η κατασκευή και των
υπολοίπων εγκαταστάσεων
ήτοι: Α) δεξαμενής Δ1 (χω-

ρητικότητας 60m3), αποθή-
κευσης του νερού της γεώ-
τρησης, Β) των δεξαμενών
Δ2.1 (χωρητικότητας 40m3)
και Δ3 (χωρητικότητας 20m3),
Καταθλιπτικού Δικτύου μετα-
φοράς νερού, αντλιοστασίου
για την μεταφορά νερού από
την Δεξαμενή Δ2.1 στην Δ2.2,
της δεξαμενής Δ2.2 (χωρητι-
κότητας 40m3), καταθλιπτικού

δικτύου μεταφοράς νερού
από την Δεξαμενή Δ2.1 στην
δεξαμενή Δ2.2 οι οποίες θα
υλοποιηθούν με νέα εργολα-
βία, μετά την έγκριση της σχε-
τικής χρηματοδότησης.

Σκοπός του έργου, στο σύ-
νολό του, είναι η κάλυψη των
αναγκών σε ύδρευση και κα-
θαρισμό των υφιστάμενων
κτηνοτροφικών μονάδων που

αριθμούν 4000 αμνοερίφια
και 600 αγελάδες. 

Κύριος του έργου είναι η
Περιφέρεια Θεσσαλίας- Πε-
ριφερειακή Ενότητα Τρικάλων
και Διευθύνουσα υπηρεσία το
Τμήμα Δομών Περιβάλλοντος
της Διεύθυνσης Τεχνικών Έρ-
γων της Περιφερειακής Ενό-
τητας Τρικάλων.

Ε.Κ. 

Σύστημα μεταφοράς νερού θα κατασκευάσει 

η Περιφέρεια Θεσσαλίας στους Ταξιάρχες 

Σημαντικό έργο 

για κτηνοτρόφους
•Το έργο έχει συνολικό προϋπολογισμό 100.000

ευρώ και είναι σε εξέλιξη η δημοπράτηση του

Ολοκληρώθηκε 

η εκκαθάριση πληρωμών

του 2018 για τις

Βιολογικές Καλλιέργειες
•Πώς θα έχουν οι δικαιούχοι

πρόσβαση στους αναλυτικούς πίνακες

Σύμφωνα με ανακοίνωση του ΟΠΕΚΕΠΕ, ολοκληρώθηκε
ο υπολογισμός πληρωμών εκκαθάρισης για το έτος
εφαρμογής 2018, που έληξε στο τέλος του Μαΐου 2019
και αφορά τις Βιολογικές Καλλιέργειες.

Για τις δράσεις της φυτικής παραγωγής το ποσό ανέρ-
χεται σε 12.815.095,60 ευρώ και για τις δράσεις της
ζωικής παραγωγής το ποσό ανέρχεται σε 16.780.621,87
ευρώ πανελλαδικά.

Παράλληλα, όπως αναφέρεται στην ανακοίνωση, «για
τους δικαιούχους των νομών αρμοδιότητας Περιφερειακής
Δ/νσης Δυτικής Ελλάδος, Πελοποννήσου και Ιονίων Νή-
σων, για τις δράσεις της ζωικής παραγωγής, έχει ολο-
κληρωθεί ο υπολογισμός πληρωμής και η έκδοση των
απαιτούμενων παρτίδων πληρωμής αλλά η πίστωση
στους τραπεζικούς λογαριασμούς θα ολοκληρωθεί αμέ-
σως μετά τη μεταφορά των απαραίτητων πιστώσεων
στον ΕΛΕΓΕΠ».

Οι δικαιούχοι έχουν πρόσβαση στους αναλυτικούς πί-
νακες με τα στοιχεία του υπολογισμού της πληρωμής
τους με τη χρήση των προσωπικών κωδικών τους στη
διαδικτυακή εφαρμογή του μέτρου.

Εν τω μεταξύ, ανοικτή θα παραμείνει από σήμερα, Τε-
τάρτη 17 Ιουλίου και έως την Τετάρτη 24 Ιουλίου, η
πλατφόρμα για υποβολή ενδικοφανούς προσφυγής.
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Ε
κτός φυλακής θα
βρεθεί ο Αριστείδης
Φλώρος, καθώς το

Πενταμελές Εφετειο
Κακουργημάτων
ομοφωνα έκανε δεκτό το
αίτημα που είχε υποβάλει
ο κατηγορούμενος για
αναστολή της ποινής των
21 χρόνων που του είχε
επιβληθεί για την
υπόθεση της Energa.

Αν και ο εισαγγελέας είχε
προτείνει την απόρριψη του
αιτήματος, οι δικαστές έκαναν
δεκτούς τους ισχυρισμούς
των συνηγόρων του Βασ.
Χειρδάρη και Ηλ. Αναγνω-
στόπουλου, οι οποίοι επικα-
λέστηκαν τον νέο ποινικό κώ-
δικα.

Σύμφωνα με τις νέες διατά-
ξεις, η απειλούμενη ποινή των
ισοβίων με βαση τον νόμο
περι καταχραστών δημοσίου
(που καταργήθηκε) σε μέγιστο
βαθμό φτάνει τα 15 χρόνια για
οικονομικά εγκλήματα. Με δε-
δομένο ότι στον Φλώρο έχουν
αναγνωριστεί και δυο ελα-
φρυντικά και η ποινή του ήταν
21 χρόνια, εκτιμάται ότι η μέ-
γιστη ποινή (με τα ίδια ελα-
φρυντικά) που τυχον θα του
επιβληθεί θα είναι πολύ μι-
κρότερη.

Παράλληλα, οι συνήγοροι
του υποστήριξαν ότι ήδη ο κα-
τηγορούμενος εχει εκτίσει με
τους ευεργετικούς υπολογι-
σμούς που ισχύουν, περίπου
έξι χρόνια, ενώ εχει επιστρέ-
ψει, όπως είπαν, σχεδον το

σύνολο των απαιτήσεων του
δημοσίου και των ΟΤΑ για
την υπόθεση ENERGA-HEL-
LAS POWER. Κατόπιν αυτών
το δικαστήριο έκανε δεκτή
την αίτησή του. 

Οι δικαστές του επέβαλαν
τους περιοριστικούς όρους
της απαγόρευσης εξόδου από
τη χώρα, της εμφάνισης δυο
φορές το μήνα στο ΑΤ της πε-
ριοχής του και της καταβολής
εγγυοδοσίας 50.000 ευρω.

Ν.Δ.: Ο νέος Ποινικός
Κώδικας του ΣΥΡΙΖΑ
αποφυλάκισε τον
Αριστείδη Φλώρο

«Ο νέος Ποινικός Κώδικας
του ΣΥΡΙΖΑ αποφυλάκισε τον
Αριστείδη Φλώρο», αναφέρει
σε ανακοίνωσή της η Ν.Δ. «Οι
πρώτες αρνητικές συνέπειες
του νέου Ποινικού Κώδικα που
ψήφισε μόνος του ο ΣΥΡΙΖΑ
άρχισαν ήδη να εκδηλώνον-

ται» σημειώνει η Ν.Δ.
«Η αποφυλάκιση του κατα-

δικασμένου για κακουργήμα-
τα Αριστείδη Φλώρου είναι το
αποτέλεσμα των νέων ποινι-
κών διατάξεων που ψήφισε ο
ΣΥΡΙΖΑ λίγο πριν από τις εκλο-
γές, παρά την αντίδραση της
Ν.Δ. και σύσσωμης της αντι-
πολίτευσης. 

Η Ν.Δ., όπως είχε δεσμευ-
θεί, θα αλλάξει όλα τα προ-
βληματικά άρθρα του νέου
Ποινικού Κώδικα τις αμέσως
επόμενες μέρες», προστίθεται
στην ανακοίνωση.

ΣΥΡΙΖΑ: «Η
αποφυλάκιση
Φλώρου, συνεργάτη
του διευθυντή του
γραφείου του κ.
Μητσοτάκη είναι η
επιστροφή στην
“κανονικότητα” της
Ν.Δ.»

«Η αποφυλάκιση Φλώρου,
συνεργάτη του διευθυντή του
γραφείου του κ. Μητσοτάκη
είναι η επιστροφή στην “κα-
νονικότητα” της Ν.Δ.», ανα-
φέρει σε ανακοίνωσή του το

γραφείο Τύπου του ΣΥΡΙΖΑ.
«Μία εβδομάδα μετά την

ανάληψη καθηκόντων διευ-
θυντή του γραφείου του Πρω-
θυπουργού από τον ανηψιό
του κ. Μητσοτάκη, Γρηγόρη
Δημητριάδη, ο Αριστείδης
Φλώρος αποφυλακίζεται προ-
καλώντας το πανελλήνιο.

Αντί η Ν.Δ. να αποπροσα-
νατολίζει την κοινή γνώμη για
δήθεν αποφυλάκισή του με
τον νέο Ποινικό Κώδικα οφεί-
λει να απαντήσει άμεσα:

Ήταν ο κ. Δημητριάδης ο δι-
κηγόρος που έφτιαξε τις off-
shore της οικογένειας Φλώ-
ρου την περίοδο που έλαβε
χώρα το σκάνδαλο της Ener-
ga;

Ποιοι ήταν οι δικηγόροι που
επισκέπτονταν σε τακτά χρο-
νικά διαστήματα τον κ. Φλώρο
στη φυλακή; Εάν δεν ξέρει ο
κ. Μητσοτάκης, ίσως να μπο-
ρεί να απαντήσει ο κ. Δημη-
τριάδης.

Έχει κληθεί σε απολογία
εδώ και έναν χρόνο για τα
πλαστά πιστοποιητικά; Εάν
όχι, και για αυτό ο νέος Ποι-
νικός Κώδικας φταίει;

Γιατί ο κ. Φλώρος είχε εξα-
σφαλίσει αναστολή εκτέλε-

σης ποινής (κάθειρξη 13 ετών)

για την υπόθεση Ζαφειρό-

πουλου, πολύ πριν καν τεθεί

σε διαβούλευση ο νέος ΠΚ;

Και για αυτό ο νέος Ποινικός

Κώδικας φταίει;

Οι ισχυρισμοί της Ν.Δ. και

των φίλα προσκείμενων Μέ-

σων της πως ο κ. Φλώρος

αποφυλακίστηκε με το νέο

Ποινικό Κώδικα και για αυτό

ευθύνεται ο ΣΥΡΙΖΑ δεν είναι

μόνο αβάσιμοι, είναι αστείοι. 

Ο εξορθολογισμός του Ποι-

νικού Κώδικα για τους κατα-

χραστές του Δημοσίου, μετά

και την “υπόθεση της καθαρί-

στριας” δεν έφερε καμία ου-

σιώδη αλλαγή στο θεσμό της

αναστολής εκτέλεσης της ποι-

νής για τους καταδικασθέντες

σε πολυετείς ποινές κάθειρ-

ξης. 

Και προφανώς ο εξορθολο-

γισμός αυτός δεν αρκεί από

μόνος του για να οδηγηθεί

οποιοδήποτε δικαστήριο σε

μια τέτοια κρίση, όπως η ση-

μερινή για τον κ. Φλώρο. 

Είναι, μάλιστα, χαρακτηρι-

στικό ότι η πρόταση του Ει-

σαγγελέα του δικαστηρίου

ήταν να απορριφθεί η σχετική

αίτηση.

Η αποφυλάκιση του κ. Φλώ-

ρου, συνεργάτη του διευθυν-

τή του γραφείου του Πρωθυ-

πουργού, κ. Δημητριάδη, είναι

η επιστροφή στην “κανονικό-

τητα” που είχε υποσχεθεί η

Ν.Δ.», αναφέρεται στην ανα-

κοίνωση.

Ώρα απολογίας για τον καθ'
ομολογία δολοφόνο της άτυ-
χης 60χρονης Αμερικανίδας
βιολόγου, Σούζαν Ίτον, ο οποί-
ος την Δευτέρα ομολόγησε
στις αστυνομικές αρχές Χα-
νίων και περιέγραψε τον σο-
καριστικό τρόπο με τον
οποίο πρώτα βίασε και μετά
σκότωσε την άτυχη γυναίκα.

Στον Εισαγγελέα μετέβη
λίγο μετά τις 15:00 χθες το με-
σημέρι ο 27χρονος. Σύμφωνα
με πληροφορίες, ο δράστης
θα ζητήσει μέσω του δικηγό-
ρου προθεσμία για να απολο-
γηθεί.

Να υπενθυμίσουμε ότι
είχε προηγηθεί η συνέντευξη
τύπου της ηγεσίας της τοπι-
κής ΕΛ.ΑΣ. που έφερε στο
φως της δημοσιότητας συγ-
κλονιστικά στοιχεία για το
χρονικό του ειδεχθούς εγ-
κλήματος, καθώς όπως απο-
καλύφθηκε, ο 27χρονος αφού
χτύπησε και άφησε αναίσθη-
τη την 60χρονη, στη συνέ-
χεια την μετέφερε στο Μάλε-
με, στο πορτ μπαγκάζ του αυ-
τοκινήτου του και προτού την
πετάξει στη σπηλιά, την βίασε.

Σε κακή ψυχολογική κατά-
σταση η σύζυγος του 27χρο-
νου - «Της είπε ότι το έκανε.
Κλαίει συνέχεια...»

Σοκαρισμένη είναι η οικο-
γένεια του 27χρονου που ομο-
λόγησε τη δολοφονία της Αμε-

ρικανίδας βιολόγου.
Τα στοιχεία που βλέπουν

το φως της δημοσιότητας εί-
ναι ανατριχιαστικά και σύμ-
φωνα με τον πεθερό του δρά-
στη, ο 27χρονος παραδέχτη-
κε το έγκλημα στη σύζυγό
του, μητέρα των δύο παιδιών
τους. «Ναι, το έκανα», φέρεται
να της είπε. Η σύζυγός του εί-
ναι σε κακή ψυχολογική κα-
τάσταση. «Κλαίει συνέχεια»,
λέει ο πατέρας της.

«Πέσαμε από τα σύννεφα»,
δήλωσε ο πεθερός του δρά-
στη, σύμφωνα με το

zarpanews: «Έχουμε πέσει
όλοι από τα σύννεφα, μιας και
ποτέ δεν είχαμε αντιληφθεί
πως το παιδί ήταν άρρωστο”
τόνισε στις αρχικές δηλώσεις
ο πεθερός και συμπλήρωσε:
Ήταν ένας ήρεμος άνθρω-
πος, με τα αστεία του δεν
σου άφηνε περιθώριο να σκε-
φτείς κάτι άλλο. Τραβούσε
κάθε τόσο κάποια βίντεο και
μας τα έδειχνε από διάφορα
πράγματα. Τις ανιψιές μου
που μένουν από πάνω και η
γυναίκα μου, δεν τις ενόχλησε
ποτέ.

Ξέρεις τι είναι να μην σε ξέ-
ρει η αστυνομία και να σε μά-
θει μέσα σε μια μέρα, μου
κουβάλησε όλη την ασφάλεια
εδώ… Τόσο καιρό δεν έδειχνε
το οτιδήποτε, ήταν φυσιολο-
γικός. Δεν κρυβόταν, πηγαι-
νοερχόταν στο χωριό. Εγώ
ξέρω ότι δεν έχει κάποιο βοη-
θό, αλλά στο χωριό του στο
Μάλεμε δεν ξέρω αν έχει ερ-
γάτη. 

Η κόρη μου είναι σοκαρι-
σμένη, όλο κλαίει και το μόνο
που της είπε, είναι ότι “ναι, το
έκανα”». 

Εκτός φυλακής 

ο Αριστείδης Φλώρος

O Αριστείδης Φλώρος είχε καταδικαστεί 

για την υπόθεση της Energa.

Στον Εισαγγελέα ο 27χρονος δολοφόνος

της Αμερικανίδας βιολόγου

Τι ζητάει μέσω του δικηγόρου του

Θεσσαλονίκη: Άνδρας

επιτέθηκε και τραυμάτισε

γυναίκα με τσεκούρι

Στο νοσοκομείο «Παπαγεωργίου» της Θεσσαλονίκης με-
ταφέρθηκε χθες, αλλοδαπή ηλικίας 53 ετών, την οποία
τραυμάτισε με τσεκούρι άνδρας, ηλικίας 53 ετών.

Σύμφωνα με όσα ανακοινώθηκαν από την αστυνομία,
το περιστατικό έγινε στους Αμπελόκηπους Θεσσαλονί-
κης. Ο άνδρας που τραυμάτισε την γυναίκα εντοπίστη-

κε, συνελήφθη και κρατείται στο Τμήμα Ασφάλειας Αμ-
πελοκήπων- Μενεμένης.

Το ΕΚΑΒ κλήθηκε άμεσα για το περιστατικό και ασθε-
νοφόρο του παρέλαβε από την οδό Χαλκοκονδύλη την
άτυχη γυναίκα που φέρει τραύματα στο κεφάλι και έχει
μεγάλη αιμορραγία.

Σύμφωνα με αυτόπτες μάρτυρες, ο άντρας επιτέθηκε
με το τσεκούρι στη γυναίκα και τη χτύπησε στο πρόσω-
πο. Μόλις οι περίοικοι αντιλήφθηκαν τι είχε συμβεί έτρε-
ξαν για να ακινητοποιήσουν τον δράστη και να βοηθήσουν
την γυναίκα.

Κάτοικοι καταδίωξαν τον άνδρα με το τσεκούρι, ο οποί-
ος για να διαφύγει τους απείλησε και μάλιστα έκανε και
κίνηση για να τους επιτεθεί.Ο δράστης φέρεται να προ-
σπάθησε να επιβιβαστεί σε ΙΧ αυτοκίνητο για να διαφύ-
γει, αλλά τελικά οι αστυνομικοί που έσπευσαν στο σημείο
κατάφεραν να τον συλλάβουν. 
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Τ
ο νέο βιβλίο της γνωστής συγγραφέας Φανής Γεωργολοπούλου παρουσιάστηκε
το βράδυ της περασμένης Κυριακής στο Λιτόχωρο.  Ο τίτλος του βιβλίου είναι
«Κάποτε στον Όλυμπο» και πρόκειται για ένα τρυφερό, αληθινό ανθρώπινο

βιβλίο, ένα αφηγηματικό οδοιπορικό της ηρωίδας του, της Μαρίκας Ξεφτέρου, στην
ρόδα της ζωής της κάτω από τον Όλυμπο. 

Οι Λιτοχωρητες τίμησαν την συγγραφέα με την αθρόα προσέλευση τους και γενικά η
εκδήλωση είχε εξαιρετική επιτυχία! Ο «Π.Λ.» εύχεται καλοτάξιδο το νέο βιβλίο της κ. Γεωργο-
λοπούλου.  

Το νέο βιβλίο της κ. Φαν. Γεωργολοπούλου, που παρουσιάστηκε με επιτυχία την περασμένη Κυριακή στο Λιτόχωρο 

«Κάποτε στον Όλυμπο»
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή  

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 9% 

με μοσχάρι και κοτόπουλο
ΜΟΝΟ 10,00€

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι 1€

Λουκάνικο 1€

Κοτόπουλο σουβλάκι 1€

Λουκάνικο κοτόπουλο 1,50€

Λουκάνικο μοσχάρι 1,50€

Τηλ.: 24310 30268
Έναντι Τεχνική Σχολής

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Για σουβλάκι μην το ψάχνεις

6975 815 674  

Delivery: 19:30 - 23:30

Πίτα σουβλάκι 2€

Μια ονειρεμένη βάπτιση
για τον μικρό Σταύρο! Την
Κυριακή 14 Ιουλίου στο πα-
ρεκκλήσι του Αγίου Δημη-
τρίου, του Ιερού Ναού Κοί-
μησης της Θεοτόκου Αφιδ-
νών, οι γονείς Μπελίντα Σί-
μου και Κώστας Τσαρου-
χάς τέλεσαν το Ιερό Μυστή-
ριο της βάπτισης για τον μι-
κρό τους γιο.

Οι νονοί Αναστασία Κο-
κόνα και Κωνσταντίνος Κυ-
πραίος έδωσαν το όνομα
Σταύρος στο νεοφώτιστο,
ενώ ο μικρός έφτασε στην
εκκλησία μέσα στο κέφι…
και όλοι έσπευσαν να φωτο-
γραφηθούν μαζί του.

Ο “Π.Λ.” εύχεται καλότυχο
το νέο μέλος της οικογένει-
ας Κώστα Τσαρουχά! 

Και το όνομα αυτού Σταύρος!
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Η
μείωση των
φορολογικών
συντελεστών για τα

νοικοκυριά και τις
επιχειρήσεις, η μείωση
του ελάχιστου ποσού της
μηνιαίας δόσης στη
ρύθμιση των 120 δόσεων
της εφορίας και του
επιτοκίου καθώς και η
διεύρυνση της
δυνατότητας υπαγωγής
στη ρύθμιση των
επιχειρήσεων
περιλαμβάνονται στις
προτεραιότητες του
κυβερνητικού σχεδίου
για την οικονομία, ένα
αναπτυξιακό σχέδιο που
θα βοηθήσει στη μείωση
των πρωτογενών
πλεονασμάτων, τόνισε,
μεταξύ των άλλων, ο
υπουργός Οικονομικών
Χρήστος Σταϊκούρας
μιλώντας στο συνέδριο
του Economist.

Ο υπουργός Οικονομικών
προσδιόρισε τέσσερις προ-
τεραιότητες οι οποίες είναι η
φορολογική μεταρρύθμιση, η
υλοποίηση μεταρρυθμίσεων
με φιλο - επενδυτικό και φιλο
- εξαγωγικό πρόσημο, η τό-
νωση της ρευστότητας προς
την πραγματική οικονομία και
η ενίσχυση της κοινωνικής
αλληλεγγύης προς τους πιο
αδύναμους πολίτες, κάνοντας
ιδιαίτερη αναφορά στην αύ-
ξηση του Ελάχιστου Εγγυη-
μένου Εισοδήματος, στην υιο-
θέτηση κινήτρων για την στή-
ριξη της οικογένειας και στην
προώθηση προγραμμάτων για
την απόκτηση ψηφιακών ικα-
νοτήτων για τους μακροχρό-
νια άνεργους.

Ο Χ. Σταικούρας επισήμανε
ότι «η ελληνική οικονομία έχει
ανάγκη από ανάταξη της εθνι-
κής αυτοπεποίθησης, από πο-
λιτική σταθερότητα, από συν-
θήκες ασφάλειας, από αυξα-
νόμενες βεβαιότητες, από μει-
ούμενους κινδύνους, από αυ-
ξανόμενη αξιοπιστία, από αυ-
ξανόμενους βαθμούς ελευθε-
ρίας, από κλίμα δημιουργίας,
από κοινωνική δικαιοσύνη.

Κεντρικός στρατηγικός στό-
χος μας είναι η μεγέθυνση της
οικονομίας με υψηλότερους
ρυθμούς, με υγιή δημόσια οι-
κονομικά, με ευσταθή τραπε-
ζικό τομέα, με εξωστρεφή
προσανατολισμό, με συνεχώς
αυξανόμενες θέσεις πλήρους
απασχόλησης, με δικαιότερη
διανομή του παραγόμενου
πλούτου, με αλληλεγγύη
στους ασθενέστερους».

Στο σημείο αυτό έκανε
σαφή την πρόθεση της κυ-
βέρνησης να εφαρμόσει την
πολιτική της επιδιώκοντας τις
μέγιστες δυνατές πολιτικές,
κοινωνικές και κοινοβουλευτι-
κές συγκλίσεις και συναινέ-
σεις.

«Με οδηγό τις οδηγίες του
Πρωθυπουργού και την προ-
σωπική μου πεποίθηση, δεν
μηδενίζω το έργο κανενός,
και βεβαίως ούτε του προκα-
τόχου μου» τόνισε χαρακτη-
ριστικά.

Αναλυτικότερα οι προτε-
ραιότητες του κυβερνητικού
σχεδίου όπως τις περιέργρα-

ψε ο υπουργός Οικονομικών
είναι οι ακόλουθες:

Πρώτη προτεραιότητα: Μία
εκτεταμένη αλλά συνεκτική
φορολογική μεταρρύθμιση,
με απώτερο στόχο την επιτά-
χυνση της οικονομικής ανά-
πτυξης. Η μεταρρύθμιση:
▪ Θα απλοποιεί τη φορολο-

γική νομοθεσία, ενσωματώ-
νοντας στον Κώδικα Φορολο-
γίας Εισοδήματος όλες τις
νομοθετικές αλλαγές που
έχουν επέλθει τα τελευταία
χρόνια μέσα από τη δευτερο-
γενή νομοθεσία της φορολο-
γικής διοίκησης, τις υπουργι-
κές αποφάσεις, τις εγκυκλίους
και τη νομολογία Ανωτάτων Δι-
καστηρίων.
▪Θα προβλέπει μείωση φο-

ρολογικών συντελεστών νοι-
κοκυριών και επιχειρήσεων,
οι οποίοι έχουν διαμορφωθεί
τα τελευταία χρόνια πολύ
υψηλότερα από το μέσο όρο
των ανεπτυγμένων χωρών.
▪ Θα ενσωματώνει τα φο-

ρολογικά επενδυτικά κίνητρα
που υπάρχουν διάσπαρτα στη

νομοθεσία, συμπεριλαμβανο-
μένων των κινήτρων για την
αγορά ακινήτων και την ανα-
θέρμανση των επενδύσεων
σε έρευνα και ανάπτυξη.
▪ Θα αυξάνει τη διαφάνεια

και την προβλεψιμότητα, θα
αποσαφηνίζει την έννοια της
φορολογικής κατοικίας, θα
ενισχύει το καθεστώς προ-
σέλκυσης μη-κατοίκων στην
Ελλάδα, θα ενισχύει τις ηλε-
κτρονικές συναλλαγές.
▪Θα ενισχύει δράσεις Εται-

ρικής Κοινωνικής Ευθύνης και
θα περιλαμβάνει μέτρα που
αυξάνουν το διαθέσιμο εισό-
δημα των εργαζομένων.
▪Θα αίρει στρεβλώσεις που

προκλήθηκαν από κακή νο-
μοθέτηση.
▪ Θα ευνοεί τις οικονομίες

κλίμακας και τις συνέργειες,
ειδικά στον πρωτογενή το-
μέα.

Παράλληλα, θα επιδιωχθεί η
βελτίωση του πλαισίου ρύθ-
μισης οφειλών στην εφορία,
με μείωση του ελάχιστου πο-
σού μηνιαίας δόσης, με διεύ-
ρυνση της δυνατότητας και
των κριτηρίων ρύθμισης οφει-
λών για τα νομικά πρόσωπα,
με μείωση των επιβαρύνσεων
των οφειλών που υπάγονται
στη ρύθμιση.

Δεύτερη προτεραιότητα: Η
υλοποίηση μεταρρυθμίσεων
με φιλο-επενδυτικό και φιλο-
εξαγωγικό πρόσημο.
▪ Με απλοποίηση του αδει-

οδοτικού και γραφειοκρατι-
κού περιβάλλοντος.
▪ Με υλοποίηση αποκρατι-

κοποιήσεων και αξιοποίηση
της δημόσιας περιουσίας.
▪ Με απεμπλοκή εμβλημα-

τικών επενδύσεων, όπως είναι
το Ελληνικό.

▪ Με δημιουργία ενός πιο
αποτελεσματικού Κράτους,
με απλούστερες δομές και
σαφείς αρμοδιότητες, με ου-
σιαστική και αντικειμενική
αξιολόγηση. Κράτος το οποίο
θα εποπτεύει την αγορά με
ισχυρούς και αποτελεσματι-
κούς θεσμούς και μηχανι-
σμούς.

Και με επιχειρήσεις που θα
λειτουργούν με υπευθυνότη-
τα, υιοθετώντας βέλτιστες
πρακτικές εταιρικής διακυ-
βέρνησης, επιδεικνύοντας αυ-
ξημένη εταιρική κοινωνική ευ-
θύνη.

Τρίτη προτεραιότητα: Η τό-
νωση της ρευστότητας στην
πραγματική οικονομία.
▪Με αξιοποίηση των ευρω-

παϊκών χρηματοδοτικών ερ-
γαλείων.
▪ Με καλύτερη εκτέλεση

του Προγράμματος Δημοσίων
Επενδύσεων.
▪Με σημαντική μείωση των

οφειλών του Δημοσίου προς
τον ιδιωτικό τομέα.
▪Με σταδιακή εξομάλυνση

της πιστωτικής επέκτασης.

Τέταρτη προτεραιότητα: Η
ενίσχυση της κοινωνικής αλ-
ληλεγγύης προς τους πιο αδύ-
ναμους πολίτες.
▪Με την ενίσχυση του Προ-

ϋπολογισμού για το Ελάχιστο
Εγγυημένο Εισόδημα.
▪ Με την υιοθέτηση κινή-

τρων για τη στήριξη της οικο-
γένειας.
▪ Με την υλοποίηση προ-

γραμμάτων απόκτησης ψη-
φιακών δεξιοτήτων για μα-
κροχρόνια ανέργους.

Εξηγώντας το πλαίσιο στο
οποίο περιλαμβάνονται οι
προτεραιότητες αυτές ο Χ.

Σταικούρας διευκρίνισε ότι
«εδράζονται σε ένα συνεκτικό
σχέδιο ενίσχυσης της ποσό-
τητας και βελτίωσης της σύν-
θεσης και της ποιότητας του
πλούτου της χώρας, με επεν-
δυτική πανστρατιά, δημόσιων
και ιδιωτικών επενδύσεων.

Σχέδιο που θα διασφαλίζει
την ατομική ελευθερία και
προκοπή, αλλά και τη συλλο-
γική ευημερία.

Σχέδιο που θα στοχεύει σε
ένα καλύτερο Κράτος, με την
οικοδόμηση μιας ανοικτής και
δημοκρατικής κοινωνίας, το
οποίο θα μεριμνά για τη δια-
φανή και αμοιβαία επωφελή
συνεργασία δημόσιου και
ιδιωτικού τομέα.

Σχέδιο που θα παρέχει υψη-
λής ποιότητας γνώσεις σε
όλες τις βαθμίδες του συστή-
ματος της δημόσιας εκπαί-
δευσης, με διεύρυνση των
επιλογών, μέσα από ένα σύ-
στημα ανοικτών οριζόντων και
ίσων ευκαιριών για όλους τους
πολίτες.

Σχέδιο που θα αναστρέφει
την αυξημένη «διαρροή» επι-
στημόνων και επιχειρήσεων.

Σχέδιο που θα βοηθά τη
χώρα να ανταποκριθεί στον
«δομικό μετασχηματισμό της
εργασίας» εξαιτίας της τε-
χνολογικής επανάστασης.

Σχέδιο που θα επιδιώξει τη
επιστροφή της χώρας σε
επενδυτική βαθμίδα το συν-
τομότερο δυνατόν.

Σχέδιο που θα οδηγεί στην
πλήρη άρση των κεφαλαιακών
περιορισμών.

Σχέδιο που θα διασφαλίζει
τη συστηματική, ασφαλή και
με χαμηλό κόστος δανεισμού
χρηματοδότηση της χώρας
από τις αγορές, όπως ξεκινή-
σαμε να πράττουμε αυτές τις
ημέρες.

Σχέδιο που θα ενισχύει,
μέσω της υψηλότερης ανά-
πτυξης και του χαμηλότερου
κόστους δανεισμού, τη βιω-
σιμότητα του χρέους, οδη-
γώντας στη δυνατότητα μεί-
ωσης των πρωτογενών πλεο-
νασμάτων.

Σχέδιο που θα επαναφέρει
την κανονικότητα στη χώρα».

Σ
το χρονοδιάγραμμα
για την επίλυση του
προβλήματος με τις

εκκρεμείς συντάξεις-υποθέ-
σεις, που κατά την εκτίμησή
του ξεπερνούν τις 550.000,
αναφέρθηκε ο υπουργός Ερ-
γασίας και Κοινωνικών Υπο-
θέσεων, Γιάννης Βρούτσης.

Ο κ. Βρούτσης , είπε ότι οι
εκκρεμείς συντάξεις-υποθέ-
σεις όλων των κατηγοριών
ξεπερνούν τις 400.000.
«Πήγα στο Γενικό Λογιστήριο
του Κράτους και εντόπισα
160.000 εκκρεμείς συντάξεις-
υποθέσεις δημοσίων υπαλ-
λήλων» σημείωσε ο υπουρ-
γός, επισημαίνοντας πως ει-
δικά για τη δεύτερη ομάδα
συντάξεων, «έχουν αφεθεί
18 άνθρωποι να τις βγάλουν,
οι υπόλοιποι μετατέθηκαν».

Αναφερόμενος στις
400.000 εκκρεμείς υποθέ-
σεις-συντάξεις ΕΦΚΑ και Δη-
μοσίου, εξήγησε ότι θα προ-
χωρούν με δύο ταχύτητες,
καθώς ένα τμήμα τους θα εν-
ταχθεί στο νέο ψηφιοποι-
ημένο σύστημα που θα ισχύ-
σει μετά την ψήφιση του νό-

μου για την ψηφιακή σύντα-
ξη με την επωνυμία ΑΤΛΑΣ
τον Νοέμβριο κι ένα τμήμα θα
συνεχίσει να εκδίδεται με
τη διαδικασία που ισχύει σή-
μερα, η οποία, όμως, θα επι-
ταχυνθεί, καθώς θα απελευ-
θερωθούν υπάλληλοι.

Σύμφωνα με τον υπουρ-
γό, «την 1η Ιουνίου 2020 το
34,33% των νέων συντάξεων
θα βγαίνει αυτόματα. Τον Ια-
νουάριο του 2021 ένα άλλο
30% και τον Ιουνιο του 2021
θα φτάσουμε στο 90%. Το
υπόλοιπο 10% που ανήκει
σε ειδκές κατηγορίες δεν θα
χρειάζεται περισσότερο από
τρεις μήνες» υπογράμμισε.

Ο κ. Βρούτσης συμπεριέ-
λαβε στον συνολικό αριθμό
και τις 150.000 συντάξεις χη-
ρείας, για τις οποίες εκκρεμεί

η χορήγηση της αύξησης
που προβλεπόταν σε νομο-
σχέδιο που ψήφισε η κυβέρ-
νηση ΣΥΡΙΖΑ τον περασμένο
Μάιο. «Είχα πει ότι αυτός ο
νόμος ήταν επικοινωνιακός

και μας έλεγαν ότι φλυα-
ρούμε. Οι συντάξεις αυτές
δεν πληρώθηκαν, όλα είναι
στον αέρα, δεν μπορούν να
πληρωθούν, γιατί δεν υπάρ-
χει το λογισμικό. Είναι

150.000 συντάξεις με αναζη-
τήσεις σε ατομικούς φακέ-
λους. Αν το κάνουμε χειρο-
κίνητα, θα πάρει χρόνια» εξή-
γησε.

Όπως συμπλήρωσε,
για την κατηγορία αυτή χρει-
άζεται η έκδοση μιας-δυο
εγκυκλίων και η ανάπτυξη
του σχετικού λογισμικού. Πα-
ράλληλα, υποστήριξε πως η
προηγούμενη κυβέρνηση
«μόνο πέρασε τη διάταξη για
να πάρει τις ψήφους».

Κληθείς να δώσει ένα πιο
συγκεκριμένο χρονοδιά-
γραμμα για τις συντάξεις χη-
ρείας, ο υπουργός αρχικά
ξεκαθάρισε ότι το θέμα των
συντάξεων χηρείας αποτε-
λεί «πρώτη προτεραιότητα»
και «προσωπικό στοίχημα»,
τόνισε πάντως πως «θα τα

καταφέρουμε μέσα στη χρο-
νιά».

Ο ίδιος επέκρινε την κυ-
βέρνηση ΣΥΡΙΖΑ, σημει-
ώνοντας ότι όταν παρέδωσε
το 2015 το χαρτοφυλάκιο
του υπουργείου Εργασίας,
«το ΑΤΛΑΣ ήταν ένα έτοιμο
σύστημα. Το παρέδωσα,
αλλά ο φάκελος πετάχτηκε
στα σκουπίδια. Δεν θα είχα-
με αυτές τις εκκρεμείς συν-
τάξεις σήμερα, αν είχε υλο-
ποιηθεί το σύστημα» εκτίμη-
σε.

«Το 2013-2014 συνήθιζα
να λέω ότι τη λύση του προ-
βλήματος της παθογένειας
των εκκρεμών συντάξεων δεν
θα τη δώσουν οι περισσότε-
ροι άνθρωποι, αλλά ο ψη-
φιακός μετασχηματισμός του
υπουργείου Εργασίας» είπε
ο κ. Βρούτσης.

Για το ασφαλιστικό, τέλος,
ο υπουργός είπε πως «θα
έρθει μετά την απόφαση του
Συμβουλίου της Επικρατείας.
Θα ευθυγραμμίσουμε όλο το
πλαίσιο» προανήγγειλε ο
Γιάννης Βρούτσης.

Χρ. Σταϊκούρας: Αναπτυξιακό

σχέδιο θα βοηθήσει στη μείωση

των πρωτογενών πλεονασμάτων

Ο υπουργός Οικονομικών Χρήστος Σταϊκούρας

Γ. Βρούτσης: Τι θα γίνει με τις

550.000 εκκρεμείς συντάξεις

Ο υπουργός Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, Γ. Βρούτσης
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CMYK

CMYK

4 Ενίσχυση σε βάθος καλείται να κάνει ο Α.Ο. Τρίκαλα

προκειμένου να υλοποιήσει στον αγωνιστικό χώρο 

τις επιθυμίες των φιλάθλων, που δικαίως έχουν απαιτήσεις
(σελ. 5)

Ακρως εντυπωσιακό σκηνικό 

στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα, 

που φιλοξενήθηκε στην Κατερίνη (σελ 4)

Εντυπωσιακό είναι το άπλωμα 

των στιβικών δραστηριοτήτων εντός 

και εκτός Ελλάδας (σελ 3)

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ

ΛΑΒΕΣ ΣΤΗΝ ΑΜΜΟ
Το έμψυχο δυναμικό των τοπικών 

ομάδων είτε προχωρά σε ανανεώσεις, 

είτε βρίσκει νέα στέγη (σελ 7)

ΔΙΝΟΥΝ ΧΕΡΙΑ ΜΕΣΑ ΣΕ ΟΛΑ
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Μ
ελετώντας κανείς
αυτή την εποχή τα
μπασκετικά
ρεπορτάζ ειδικά των

Εθνικών κατηγοριών νιώθει σαν
τις παλιές καλές εποχές , που
οι εκπρόσωποί μας έκαναν τις
προσπάθειές τους στις πιο
μεγάλες Εθνικές κατηγορίες.

Οι λάτρεις του είδους θυμούνται
ότι κάθε μέρα κυκλοφορούσαν ονό-
ματα, ενώ όσοι ανήκαν στο δυναμικό
των τοπικών σωματείων έκαναν ότι
περνούσε από το χέρι τους για να
δικαιώσουν αυτούς που τους εμπι-
στεύτηκαν.

Εννοείται πως η ζωή συνεχίζεται
και έτσι στο διάβα του χρόνου κα-
ταξιωμένα πρόσωπα στον τομέα
τους εντάχθηκαν στο δυναμικό άλλων
σωματείων.

Φυσικά και σ’αυτά δεν άλλαξαν
συνήθειες. Ισα-ίσα δούλεψαν με
άκρως επαγγελματικό τρόπο, οπότε
παράγοντες και φίλαθλοι αναγνώρι-
σαν ότι έδωσαν το 100% των δυνα-
τοτήτων τους.

Δέθηκαν λοιπόν και με τις συγκε-
κριμένες ομάδες γεμίζοντας το βιο-
γραφικό τους.

Ηταν μαθηματικά βέβαιο ότι και
φέτος ένας όμιλος αθλητών και τε-
χνικών θα περνούσαν κάποια στιγμή
στην πρώτη γραμμή της επικαιρό-
τητας. Το Σαββατοκύριακο και την
Δευτέρα προέκυψαν λοιπόν ειδήσεις
που θύμισαν στους Τρικαλινούς φι-
λάθλους κάτι από τα παλιά.

Όπως γίνεται αντιληπτό στα στέκια
και όχι μόνον έγιναν διεξοδικές συ-
ζητήσεις και αναλύσεις για τις και-
νούργιες επιλογές.

Ούτε συνεννοημένοι να ήταν, αφού
έδωσαν τα χέρια με τα σωματεία
τους με διαφορά λίγων ωρών.

Οπου και αν βρίσκονται πάντως
τα αισθήματα είναι αμοιβαία, αφού
ο καθένας αναγνωρίζει την προσφο-
ρά του άλλου.

Κάθε συγκρότημα θέλει να έχει
στο δυναμικό του ικανούς προπο-
νητές, που να βλέπουν μπροστά και
να είναι σε θέση να εμπνεύσουν
τους παίκτες παίρνοντας το 100%
των αρετών τους.

Οσο για τους πρωταγωνιστές αυτοί
επιθυμούν διακαώς να εκτελούν με
πειθαρχία το σχέδιο, ενώ ξέρουν και
πότε θα αυτοσχεδιάσουν.

Αρκετοί έχουν έφεση στην εκτέ-
λεση, ενώ άλλοι παίζουν στα δάχτυλα
το αμυντικό κομμάτι.

Πάντως αρκετά παιδιά στην πορεία
κατάφεραν πέρα από την φυσική
τους θέση να βελτιώσουν τους συ-
σχετισμούς και σε τομείς που πριν
κάποια χρόνια δεν αποτελούσαν τα
δυνατά τους χαρτιά.

Κατά χρονική σειρά και σε επίπεδο
προπονητών ήταν ο Γιάννης Τζήμας,
που εγκαινίασε μια διαφορετική συ-
νεργασία με τον Ερμή Αγιάς.

Ο πολύπειρος κόουτς θα βοηθήσει
την συγκεκριμένη ομάδα από την
κρίσιμη θέση του τεχνικού διευθυντή.
Ασφαλώς έχουν δει πολλά τα μάτια
του τόσα χρόνια στα παρκέ, οπότε
ξέρει που να ρίξει το βάρος του.

Η πράξη δείχνει ότι στην εξέλιξη

του πρωταθλήματος κάθε ομάδα
έχει ανάγκη από ένα ψύχραιμο βλέμ-
μα, που θα δώσει λύσεις και θα συμ-
βάλλει καθοριστικά στην διατήρηση
της συσπείρωσης.

Διότι ο καθένας αντιλαμβάνεται
πως όταν σε μια ομάδα οι πρωτα-
γωνιστές είναι ενωμένοι και παίζουν
για το κοινό καλό θα μπορέσουν να
σταθούν όρθιοι, ακόμη και όταν η
υπόθεση στραβώσει αρκετά.

Λίγο αργότερα την σκυτάλη πήρε
ο πρώην προπονητής των Τρικάλων
Γιάννης Καστρίτης. Το φλερτ με τον
Ηρακλή μετρούσε μέρες αλλά τελικά
οι ιθύνοντες του «Γηραιού» κατάφε-
ραν να δελεάσουν τον φιλόδοξο τε-
χνικό.

Ο ίδιος δεν φοβήθηκε να αναλάβει
μια νεοφώτιστη ομάδα, που σίγουρα
πρέπει να κάνει διπλάσια δουλειά
για να ανταποκριθεί στις προσδο-
κίες.

Η προϋπηρεσία του δείχνει ότι ξέ-
ρει να επιλέγει αξιόλογους παίκτες
και χωρίς να τινάζει την μπάνκα στον
αέρα.

Επίσης μπορεί να βελτιώνει τις
ομάδες και τους παίκτες του.

Βέβαια μεγάλο ρόλο θα παίξε και
το επίπεδο των ανταγωνιστών, αφού
σε αρκετές περιπτώσεις ο πήχης
ανεβαίνει ιδιαίτερα και στην τελική
ευθεία χρειάζεται μεγαλύτερος αριθ-
μός νικών απ’αυτές, που είχαν αρχικά
σχεδιαστεί.

Μένει ακόμη να δούμε και την επι-
λογή του Κώστα Φλεβαράκη. Μέχρι

και πριν λίγες μέρες τα ρεπορτάζ
τον θεωρούσαν σίγουρο για την
θέση του πάγκου. Στην πορεία οι
περισσότεροι ασχολήθηκαν με θέ-
ματα διοικητικής υφής όσον αφορά
τον Δικέφαλο του Βορρά.

Πάντως ακούστηκε και το όνομα
του Αρη Λυκογιάννη. Αρκετοί Τρι-
καλινοί φίλαθλο βέβαια δεν κρύβουν
ότι θέλουν να ξαναδούν τον κ. Φλε-
βαράκη σε ενεργό ρόλο.

Προτίμηση στην γειτονιά

Μπασκετικά πρόσωπα που έδωσαν
τον καλύτερο εαυτό τους με τα Τρι-
καλινά χρώματα επέλεξαν να συνε-
χίσουν σε ομάδες της Περιφέρειας.

Ευχάριστη έκπληξη αποτέλεσε η
επιστροφή ενός πρώην αρχηγού των
κυανέρυθρων. Στο διάστημα που
έμεινε στο Δημοτικό ο Μάριος Μα-
ταλών ήταν πραγματικός αρχηγός,
αφού έδινε πάντα το απόλυτο στον
αγωνιστικό χώρο.

Τον θυμόμαστε πολλές φορές να
σφίγγει τα δόντια, αφού δεν δια-
νοήθηκε ότι κάποιος τραυματισμός
θα τον άφηνε εκτός δράσης.

Πλέον οι φίλοι που απέκτησε στα
μέρη μας θα μπορούν να τον συ-
ναντήσουν πιο εύκολα και φυσικά
να τον παρακολουθήσουν.

Ο Ερμής Αγιάς λοιπόν κινείται εν-
τυπωσιακά στο μεταγραφικό παζάρι
και ολοκλήρωσε ακόμη μία δυνατή
μεταγραφική κίνηση. Συγκεκριμένα,
η ομάδα της Λάρισας προχώρησε
στην απόκτηση του Μάριου Ματα-
λών, ο οποίος την περσινή χρονιά

αγωνίστηκε στον Απόλλωνα Πάτρας.
Αναλυτικά:
“Ο Ερμής Αγιάς Λάρισας ανακοι-

νώνει τη συμφωνία συνεργασίας με
τον Μάριο Ματαλών.

Ο Μάριος Ματαλών, γεννημένος
στην Θεσσαλονίκη στις 16 Φεβρουα-
ρίου 1989, είναι Έλληνας διεθνής
καλαθοσφαιριστής. Έχει ύψος 1,86
m και αγωνίζεται στη θέση του πόιντ
γκαρντ.

Άρχισε την μπασκετική του καριέρα
από την Ακαδημία «Αστέρια» και στη
συνέχεια αγωνίστηκε στην ομάδα
των Εκπαιδευτηρίων Μαντουλίδη με
την οποία κατέκτησε την δεύτερη
θέση στο Παγκόσμιο Σχολικό Πρω-
τάθλημα.

Επαγγελματική καριέρα

Ο Ματαλών ξεκίνησε την επαγ-
γελματική του καριέρα από την ομά-
δα του Άρη. Το 2007-08 αγωνίστηκε
με το Πανεπιστήμιο του Γουαϊόμινγκ
σε τρεις αγώνες του NCAA και επέ-
στρεψε στην Ελλάδα φορώντας την
φανέλα του Κολοσσού Ρόδου. Την
επόμενη χρονιά δόθηκε δανεικός
στην Α.Ε. Λάρισας από τον Άρη.

Το 2009-10 αγωνίστηκε στο πρω-
τάθλημα του Ισραήλ με την ομάδα
της Χάποελ Αφούλα πετυχαίνοντας
394 πόντους σε 26 παιχνίδια για την
δεύτερη κατηγορία του τοπικού πρω-
ταθλήματος. Το 2010-11 φόρεσε την
φανέλα του Κόροιβου Αμαλιάδας
για την Α2 εθνική κατηγορία ενώ με-
ταγράφηκε στον Ηλυσιακό το 2011-
12, επιστρέφοντας στο πρωτάθλημα
της Α1 μετά από τρία χρόνια, Το κα-
λοκαίρι του 2012 συμφώνησε με την
ομάδα του ΟΦΗ, η οποία αγωνιζόταν
στο πρωτάθλημα της Α2, πριν μετα-
γραφεί για δύο σεζόν στα Τρίκαλα,
όπου σε 43 αγώνες πρωταθλήματος
πέτυχε 240 πόντους.

Το καλοκαίρι του 2015 υπέγραψε
στον Α.Γ.Ο. Ρεθύμνου, ενώ το καλο-
καίρι του 2016 συμφώνησε με την
ομάδα του Πανιωνίου και κατά τη
διάρκεια της περσινής χρονιάς αγω-
νίστηκε με τη φανέλα του Απόλλωνα
Πατρών.

Έχει λάβει μέρος στις υποχρεώ-
σεις με τις εθνικές ομάδες Παίδων,
Εφήβων και Νέων με τις οποίες έχει
συνολικά 67 διεθνείς συμμετοχές.

Ως μέλος της Εθνικής Εφήβων
κατέκτησε τη δεύτερη θέση (αση-
μένιο μετάλλιο) στο Ευρωμπάσκετ
του 2007 που διεξήχθη στην Μαδρί-
τη.

Από την πλευρά του ένα ακόμη
οικείο πρόσωπο επέλεξε να μην αλ-
λάξει έδρα.

Και τη νέα περίοδο, ο Νίκος Κα-
κλαμάνος θα ενισχύσει την περιφε-
ρειακή γραμμή του Α.Σ.Κ. και με την
ηγετική του προσωπικότητα, το ήθος
και τον εξαιρετικό επαγγελματισμό
του, θα είναι ένα πολύτιμο μέρος
στη νέα ομάδα που δημιουργείται. 

Ο έμπειρος γκαρντ, στην περυσινή
του πρώτη χρονιά στην ομάδα, ήταν
από τους βασικότερους συντελεστές
της πολύ επιτυχημένης πορείας της
στο πρωτάθλημα της Α2 Εθνικής.
Με μ.ο. 14,5 πόντους και 3,0 ασίστ,
ήταν ο πρώτος σκόρερ και πασέρ
της ομάδας μας, με 72 εύστοχα τρί-
ποντα ο δεύτερος «μπόμπερ» της
κατηγορίας, επιβεβαιώνοντας την
αξία του και το γεγονός ότι κατα-
τάσσεται στους καλύτερους σκόρερ
στην ιστορία της Α2.

Πελίγκος 
στον  ΑΓΣΙ

Μία ακόμη σημαντική μεταγραφή
ανακοίνωσε η διοίκηση του τμήμα-
τος μπάσκετ του ΑΓΣI. Πρόκειται
για τον Αριστοτέλη Πελίγκο ο οποί-
ος αγωνίζεται ως φόργουορντ.

«Ο Πελίγκος γεννήθηκε στα Τρί-
καλα και είναι 25 χρονών
(19/5/1994), ύψους 2.02 μ.

Την περσινή σεζόν είχε αγωνιστεί
στη Νικόπολη και ήταν από τις βα-
σικές μονάδες της ομάδας της
Πρέβεζας.

Έχει αγωνιστεί επίσης σε Κρόνο
Τρικάλων (2008-2012), Τρίκαλα BC
στην Α2 Εθνική Κατηγορία (2012-
2013), Τιτάνες Παλαμά στη Β' Εθνι-
κή, στον Ηλυσιακό και στους Δα-
ναούς Τρικάλων.

Σε άλλο θέμα νέος  ΓΓΑ επιλέ-
χτηκε ο  Γιώργος  Μαυρωτάς.

Βρήκε
αντικαταστάτη
Ο Ολυμπιακός έριξε δίχτυα

για να γεμίσει το κενό που

προέκυψε στην

περιφερειακή του γραμμή

Ο Ολυμπιακός βρήκε άμεσα τον
αντικαταστάτη του Γουίλιαμς Γκος,
ο οποίος αποχώρησε από τον Πει-
ραιά για να αγωνιστεί στους Τζαζ.
Τάδε έφη ebasket.

Ο εκλεκτός του Μπλατ φαίνεται
ότι είναι ο Ουέιντ Μπάλντγουιν. Οι
Πειραιώτες είναι κοντά σε συμφωνία
με τον 23χρονο Αμερικανό πόιντ
γκαρντ (1μ93), ο οποίος επελέγη
στο Νο17 του Draft το 2017 από
τους Μέμφις Γκρίζλις.

Στο ΝΒΑ έχει παίξει 56 αγώνες
την τελευταία τριετία, με 3.1 πόν-
τους, 1.4 ασίστ και 1.2 ριμπάουντ
κατά μέσο όρο. Τον περισσότερο
καιρό είναι στη G-League, όπου με
Αϊόβα Ένερτζι, Τέξας Λέτζεντς και
Ράπτορς 905 μετράει 16.3 πόντους,
4.6 ριμπάουντ, 4.9 ασίστ και 1.6
κλεψίματα ανά αγώνα.

Αντίθετα σύμφωνα με την ίδια
ιστοσελίδα παρελθόν από τον Ολυμ-
πιακό αναμένεται να αποτελέσει το
επόμενο διάστημα ο Βαγγέλης Μάν-
τζαρης. Ο Έλληνας γκαρντ ενημε-
ρώθηκε από την ομάδα ότι δεν
υπολογίζεται για τη νέα σεζόν, με
τις δύο πλευρές να βρίσκονται σε
διαπραγματεύσεις για την αποζη-
μίωση του παίκτη και το “διαζύγιο”
έπειτα από οκτώ χρόνια.

Ο Μάντζαρης είναι εκτός πλάνων
του Μπλατ και καλείται να βρει τον
επόμενο σταθμό της καριέρας του.
Όπως όλα δείχνουν, μάλιστα, το
έχει κάνει ήδη, με την Ούνικς Καζάν
να είναι το φαβορί για την απόκτηση
του.

Πρώτα απ’ όλα, όμως, ο παίκτης
πρέπει να αποζημιωθεί, μιας κι έχει
συμβόλαιο με τον Ολυμπιακό για
ακόμα έναν χρόνο.

Μεγάλωσε 
η οικογένεια
Ο Άρης καλωσόρισε την εταιρεία

WOLF, ενώ επέκτεινε τη συνεργα-
σία του με πέντε εταιρείες.

Αναλυτικά:
“Η Κ.Α.Ε. ΑΡΗΣ καλωσορίζει στην

οικογένειά της, την εταιρεία WOLF,
μέλος του γνωστού στα Τρίκαλα
Ομίλου ARIES, ως μια από τις Silver
Sponsors της και βρίσκεται στην
ευχάριστη θέση να ανακοινώσει
την επέκταση της συνεργασίας της,
επίσης στην Κατηγορία Silver Spon-
sors, με τις εταιρείες WELCOME,
ΙΝΤΕΡΣΑΛΟΝΙΚΑ, DOLE, ΕΛΛΗΝΙΚΑ
ΜΑΡΚΕΤ, καθώς και την ΕΔΑΘΕΣΣ
(στην κατηγορία Bronze Sponsors)”.

Κέρδισαν τον σεβασμό
•Στελέχη που πέρασαν από τα Τρίκαλα έκλεισαν άμεσα 

νέες συνεργασίες, αφού αναγνωρίζεται καθολικά η αξία τους

Ο Ερμής

Αγιάς θα

αποτελέσει

τον

καινούργιο

σταθμό του

Μάριου

Ματαλών

Στον ΑΣ. Καρδίτσας θα συνεχίσει ο Νίκος Κακλαμάνος

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Σ
τα πολύ πάνω του είναι αυτή
την εποχή ο στίβος αφού η
μια σύναξη διαδέχεται την
άλλη. Όπως γίνεται αντιληπτό

το έμψυχο δυναμικό βρίσκεται
συνέχεια στους δρόμους
προκειμένου να βρεθεί στην έδρα
των αγώνων και να αγωνιστεί με την
συνέπεια που το διακρίνει.

Βέβαια αυτό είναι το καλύτερο για τα
παιδιά του στίβου αφού δουλεύουν όλη
την χρονιά προκειμένου να μιλήσουν στην
κατάλληλη στιγμή.

Μέλημά τους είναι να πιάνουν ταβάνι
στην απόδοση την ώρα των βασικών στό-
χων, οπότε με την συγκεκριμένη τακτική
αυξάνονται οι πιθανότητες επιτυχίας.

Χωρίς υπερβολή τα δικά μας παιδιά δεν
άφησαν γωνιά της Ελλάδας απάτητη, αφού
τα πρωταθλήματα μοιράζονται σε πολλές
περιοχές της χώρας.

Φυσικά δεν άλλαξαν συνήθειες και είχαν
ως μέλημα να αναδεικνύουν όσα σχεδίασαν
στις προπονήσεις με την απαραίτητη προ-
σαρμογή στα ιδιαίτερα δεδομένα κάθε
αγώνα. Στο θέμα αυτό πρέπει να λάβουμε
υπόψιν μας και την πίεση που γεννούν
από την φύση τους οι αγώνες, οπότε
πρέπει να υπάρχει το κατάλληλο αντίδο-
το.

Οι αθλητές είναι από την φύση τους χα-
μηλών τόνων, ενώ ξέρουν πολύ καλά ότι η
επιτυχία κρέμεται από μια κλωστή. Ακόμη
και ένας κρίκος αν λείψει από την αλυσίδα
μπορεί να γίνει η ζημιά.

Συνεπώς περιμένουν και πολύ σωστά
να πάνε με τις καλύτερες προϋποθέσεις
στον κάθε αγώνα και κυρίως να κάνουν
τον απολογισμό τους στο τέλος.

Από την πλευρά τους οι φίλαθλοι ξέρουν
να αναγνωρίζουν τις αξίες και με την πρώτη
ευκαιρία σπεύδουν να ανεβάσουν τους
πρωταγωνιστές με τον δικό τους μοναδικό
τρόπο.

Γενικά κάθε εκδήλωση έχει το δικό της
αποτύπωμα με το βάρος να πέφτει βέβαια
στις κορυφαίες διοργανώσεις. Διότι εν
τέλει σε βάθος χρόνου όλοι θα θυμούνται
τους αθλητές και τις αθλήτριες, που φέρουν
τον τίτλο του Πανελληνιονίκη.

Αυτός αποτελεί τίτλο τιμής, ενώ δικαιώνει
την μεθοδική προεργασία που κάνουν οι
πρωταγωνιστές για να βρεθούν στην ψη-
λότερη θέση του βάθρου.

Εννοείται ότι κάθε στέλεχος κινείται στα
κόκκινα θέλοντας πρώτα και κύρια να ξε-

περάσει τον εαυτό του.
Με τον τρόπο αυτό αυξάνονται οι πιθα-

νότητες επιτυχίας.
Ακόμη όμως και αν το πλάνο δεν εκτε-

λεστεί στο ακέραιο το έμψυχο δυναμικό
θα έχει την αίσθηση ότι εξάντλησε τις πι-
θανότητες.

Στο τοπίο αυτό οι Τρικαλινοί στιβικοί
όταν βρίσκονται στην αφετηρία επιδιώκουν
να αναδείξουν όλα τα αγωνιστικά τους
μυστικά.

Είναι φανερό ότι μέσα από έναν μεγάλο
κύκλο αγώνων έχουν αποκτήσει την απαι-
τούμενη αυτοπεποίθηση, ενώ είναι σε θέση
να αντιδρούν σωστά σε αναποδιές και να
προβλέπουν καταστάσεις.

Φυσικά ένα από τα σημαντικά στοιχεία
είναι η αυτοπεποίθηση. Στην περίπτωση
αυτή αυξάνονται οι πιθανότητες επιτυχίας.

Γενικά η εμπειρία δείχνει ότι όταν οι
αθλητές εφαρμόζουν κατά γράμμα τις
οδηγίες και έχουν καλά ανακλαστικά φτά-
νουν στις επιτυχίες που έχουν στο μυαλό
τους.

Και τα νέα πρόσωπα όμως άρχισαν να
παίζουν δυνατά και δείχνουν ότι μπορούν
να μείνουν στον αφρό για πολλά χρόνια.

Διότι από την στιγμή που βρίσκουν το
κουμπί σπουδαίων αθλητών άλλων συλ-
λόγων, που εκπροσωπούν κορυφαίους
συλλόγους καταφέρνουν να κάνουν πιο
εύκολη την δική τους ζωή.

Όπως και να’χει είναι φανερό ότι ο Τρι-
καλινός κλασικός αθλητισμός δεν είναι
της μιας ανάσας από την άποψη ότι έρ-
χονται από πίσω φιλόδοξα παιδιά, που θέ-
λουν να συντηρήσουν τον τοπικό μύθο.

Υπό το πρίσμα αυτό είναι μαθηματικά
βέβαιο ότι η κάνουλα των διακρίσεων θα
μείνει ανοιχτή για μεγάλο χρονικό διάστη-
μα.

Για όλα τα γούστα

Ειδικά το προηγούμενο διήμερο η στιβική
καρδιά χτύπησε σε πολλά μέτωπα.

Μεγάλη μερίδα φιλάθλων εστίασε την
προσοχή της στο Ευρωπαϊκό του Γκέβλε
Σουηδίας.

Εκεί ο Κώστας Ζήκος έκανε συγκινητική
προσπάθεια αλλά ο τραυματισμός του δεν
του επέτρεψε να τρέξει με τον τρόπο
ήθελε και μπορούσε.

Σίγουρα η μοίρα ενός αθλητή είναι σκλη-
ρή, δηλαδή να προετοιμάζεται επί μήνες
για ένα αγωνιστικό στοίχημα και μια ατυχία
να μην επιτρέψει την ευόδωση των στό-
χων.

Όμως ο ίδιος είναι δυνατός και στο μέλ-
λον θα χαρίσει πολλές διακρίσεις στον
Ελληνικό και Τρικαλινό στίβο.

Με την ευκαιρία να φιλοξενήσουμε τον
απολογισμό που ανέβηκε στην ιστοσελίδα
του ΣΕΓΑΣ.

Έπεσε την Κυριακή η αυλαία του Ευ-
ρωπαϊκού Πρωταθλήματος στο Γκέβλε της
Σουηδίας με τη χώρα μας να κατακτά την
11η θέση στον πίνακα των μεταλλίων και
την 18η στον πίνακα βαθμολόγησης.

Η 12η έκδοση του θεσμού ολοκληρώ-
θηκε με τη χώρα μας να κατακτά δύο με-
τάλλιο και να έχει καλά πλασαρίσματα σε
αρκετά αγωνίσματα πραγματοποιώντας
μία από τις καλύτερες εμφανίσεις της στην
ιστορία της διοργάνωσης. Ο Μίλτος Τεν-
τόγλου και ο Εμμανουήλ Καραλής επιβε-
βαίωσαν τα προγνωστικά και τη δυναμική
τους και κατέκτησαν το χρυσό και ασημένιο
μετάλλιο αντίστοιχα, ωστόσο δεν ήταν οι
μόνοι που διακρίθηκαν. Ο Οδυσσέας Μου-
ζενίδης, ο Αντώνης Μέρλος, η Σοφία Αλι-
κανιώτη, η Ολυμπία Καραγιάννη, ο Μάριος
Αναγνώστου, ήταν ορισμένοι από αυτούς
που ξεχώρισαν και έβαλαν παρακαταθήκη
για τη συνέχεια. Η χώρα μας ταξίδεψε
στο Γκέβλε με 24 αθλητές και αθλήτριες
αρκετοί εκ των οποίων έχουν μπροστά
τους δύο ακόμη χρόνια να προετοιμαστούν
για το επόμενο Ευρωπαϊκό Κ23, το 2021
στο Μπέργκεν της Νορβηγίας.

Η Γερμανία κατέκτησε 20 μετάλλια και
κατέλαβε την πρώτη θέση στον πίνακα
μεταλλίων. Ακολούθησαν οι Πολωνία (6-3-
2), Γαλλία (5-6-6) και Μ. Βρετανία (3-8-3),
ενώ ψηλά στην κατάταξη βρέθηκε τόσο η
Ελβετία, που ήταν πέμπτη θέση με 4 με-
τάλλια (3-0-1), όσο και η Τουρκία που ήταν
έκτη με πέντε μετάλλια (2-3-0).

Οι θέσεις των αθλητών 

Άνδρες
Τελικοί
1ος 8,32 μ.(0,9) /7,80 μ.(1,8) Μήκος Μίλ-

τος Τεντόγλου 
2ος 5,60μ./5,20 μ. Επί κοντώ Εμανουήλ

Καραλής 
7ος 18,99 μ./18,75 μ. Σφαιροβολία Οδυσ-

σέας Μουζενίδης 
9ος 2,11 μ./ 2,16 μ. Ύψος Αντώνης Μέρ-

λος 
Απευθείας τελικοί
7η 1.39.11 20χλμ. βάδην Σοφία Αλικα-

νιώτη
12ος 7.141 β. 10αθλο Άρης Περιστέρης 
13η 1.42.18 20χλμ. βάδην Ευσταθία

Κουρκουτσάκη 
17η 35.39.98 10.000 μ. Ειρήνη – Ρία Μι-

χαλά 
18ος 29.36.64 10.000 μ.: Μάριος Ανα-

γνώστου 
- εγκ. 10.000 μ. Γιώργος Τάσσης 
- ακ. 20χλμ. βάδην: Γιώργος Τζατζιμάκης 
Ημιτελικοί 
12η 59.21/59.35 400 μ. εμπ. Ολυμπία

Καραγιάννη 
13ος 10.80/10.73 100 μ. Σωτήρης Γκα-

ραγκάνης 
14ος 10.87/10.79 100 μ. Κώστας Ζήκος 
Προκριματικοί
10η 40.38 4Χ100 μ.: Παππάς, Κόκκινος,

Αρβανίτης, Γκαραγκάνης
13η 15,06 μ. Σφαιροβολία Σοφία Καϊσίδου 
15ος 7,40 μ. (2,9) Μήκος Θανάσης Πα-

παδόπουλος 
16ος 15,77 μ. (1,1) Τριπλούν Δημήτρης

Μονόπωλης 
17η 5,98 μ. (-0,1) Μήκος Ελένη Κουτσα-

λιάρη 
18ος 15,63 μ. (1,8) Τριπλούν Νίκος Αν-

δρικόπουλος 
19ος 7,27 μ. (1,2) Μήκος Παναγιώτης

Μαντζουρογιάννης 
27η 1,68 μ. Ύψος Δέσποινα Μαλταμπέ 
28ος 48.46 400 μ. Μιχάλης Παππάς
Στο εξωτερικό βρέθηκε και η Ευτυχία

Γιουβρή του ΓΣΤ όπου την Κυριακή αγω-
νίστηκε στο Βαλκανικό Κ18 της Κωνσταν-
τινούπολης.

Παρά τον συναγωνισμό και τις καλές
συμμετοχές κατάφερε να τερματίσει στην
6η θέση στα 800μ με επίδοση 2.15.72.

Τέτοιοι αγώνες αποτελούν την καλύτερη
παρακαταθήκη για το νέο αίμα που βιώνει
από μέσα ξεχωριστά στοιχεία αλλά και
τον τρόπο δουλειάς συναδέλφων άλλων
χωρών.

Το δικό του χρώμα είχε και το Πανελλήνιο
ΠΠ-ΠΚΑ, που διεξήχθη στην Καβάλα.

Τα Τρικαλινά αστεράκια έβαλαν τα δυ-
νατά τους και τα μετάλλια αλλά και τα
πλασαρίσματα έδειξαν ότι οι σύλλογοί
τους και το κοινό μπορούν να βασίζονται
σ’αυτά.

Διαχρονική
σχέση

Η καθιερωμένη στιβική

συνάντηση Ελλάδας-

Κύπρου θα φιλοξενηθεί

φέτος  στον Βόλο

Η πόλη του Βόλου θα φι-
λοξενήσει στις 7-8 Αυγούστου
την συνάντηση Ελλάδα/Κύ-
προς για τους αθλητές και
τις αθλήτριες της κατηγορίας
Κ18. 

Οι αγώνες θα γίνουν στο
Πανθεσσαλικό στάδιο, το
οποίο απέκτησε φέτος τον
απαραίτητο υλικοτεχνικό εξο-
πλισμό, χάρη στις ενέργειες
της ομοσπονδίας και τη χο-
ρηγία της Εθνικής Πανγαία
κι έτσι μετά από χρόνια αδρά-
νειας αποκτά και πάλι ζωή.
Τις επόμενες ημέρες η ομο-
σπονδία θα ανακοινώσει την
ομάδα που θα εκπροσωπήσει
τη χώρα μας στη διοργάνω-
ση.

Όπως είχαμε γράψει σε
προηγούμενο φύλλο και σ’αυ-
τή την διοργάνωση θα υπάρ-
ξουν Τρικαλινές συμμετοχές.

Πάλι σε
δράση

Σήμερα Τετάρτη 18 Ιουλίου
στο πλαίσιο των ελληνικών
Grand Prix θα διεξαχθούν
στην Καβάλα οι αγώνες με
την επωνυμία «Δαβιτζόγλεια»
στη μνήμη του Καβαλιώτη
πρωταθλητή της σφυροβο-
λίας Ευθύμη Δαβίτζογλου.

Αρκετοί πρωταθλητές και
πρωταθλήτριες διαφόρων ηλι-
κιακών κατηγοριών αναμένε-
ται να αγωνιστούν στο Δη-
μοτικό Στάδιο «Ανθή Καρα-
γιάννη».

Στα 110μ εμπόδια ο Κώ-
στας Δουβαλίδης θα συναν-
τήσει μεταξύ των άλλων τον
Μιχάλη Κιάφα και τον Κώστα
Χιντά, στον ακοντισμό θα πά-
ρουν μέρος η Σοφία Υφαντί-
δου και η Θεοδώρα Αραμπα-
τζή, στο μήκος Μερτζανίδης,
Ξενικάκης και Στυλιανίδης.

Στη σφαιροβολία έχουν δη-
λώσει συμμετοχή ο Οδυσσέ-
ας Μουζενίδης και ο Κυριάκος
Ζώτος, στο τριπλούν Μονό-
πωλης, Μπόφτσης, Καϊσίδου
Σοφία στη σφαιροβολία, στο
μήκος η Ευθυμία Κολοκυθά,
Τσουκαλά Δήμητρα στα 100
και 200μ και άλλοι.

Δικαιολο
γημένα

χαμόγελα
Με το χαμόγελο στα χείλη,

παρά το πολύωρο ταξίδι της
επιστροφής, έφτασαν το βρά-
δυ της Δευτέρας (15/07) στην
Αθήνα οι Μίλτος Τεντόγλου
και Εμμανουήλ Καραλής. 

Οι Έλληνες πρωταθλητές,
τις προσπάθειες των οποίων
στηρίζει η Stoiximan, κατέ-
κτησαν το χρυσό μετάλλιο
και το ασημένιο μετάλλιο αν-
τίστοιχα στο Ευρωπαϊκό πρω-
τάθλημα στίβου Κ23 που διε-
ξήχθη στο Γκέβλε της Σουη-
δίας

Ο Τεντόγλου με άλμα στα
8,32 στον τελικό του μήκους
πήρε το χρυσό μετάλλιο, ενώ
ο Καραλής έδειξε πόσο σπου-
δαίος αθλητής είναι, ενώ έχει
λαμπρό μέλλον.

Στα δικά του μέρη
Οσοι διακονούν τον αθλητι-

σμό φροντίζουν να μην κόβουν
τους δεσμούς με την γενέθλια
γη και αντλούν δύναμη από
τους δικούς τους ανθρώπους.

Μπορεί ο Νόβακ Τζόκοβιτς
να κέρδισε τον Ρότζερ Φέντε-
ρερ και να κατέκτησε το Γουίμ-
πλεντον, σε έναν απίστευτο
τελικό που θα μείνει στην ιστο-
ρία του παγκοσμίου τένις, ο
6ος σε παγκόσμια κατάταξη
Στέφανος Τσιτσιπάς προτίμησε
μετά τις διακοπές από την
Κέρκυρα να περάσει μια βόλτα
από το χωριό του πατέρα του
Αποστόλη, το γειτονικό Προ-
άστιο Καρδίτσης για να δει
την γιαγιά του.

Εξάλλου όλες τις διακοπές
των παιδικών του χρόνων εκεί
τις πέρασε, όπου βρήκε ευ-

καιρία να φωτογραφηθεί και με τους συγγενείς του.
Πηγή: energopolitis.gr

Ο Στέφανος Τσιτσιπάς στο αγαπημένο του

Προάστιο Καρδίτσας

Σε πολλά μέτωπα
•Τρικαλινά στελέχη στίβου μόχθησαν για το καλύτερο στις πρόσφατες 

εντός και εκτός έδρας διοργανώσεις, που πρόσφεραν χρήσιμο υλικό

Δυναμική ήταν η Τρικαλινή εκπροσώπηση και σε αγώνες του εξωτερικού με την Ε. Γιουβρή να αγωνίζεται στο Βαλ-

κανικό Κ18.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr



ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ιουλιου 201916_4 τοπιΚΑ

CMYK

CMYK

Μ
πορεί ο
καιρός να
κάνει κόλπα
εσχάτως αλλά

πριν λίγες μέρες το
σκηνικό ήταν ιδανικό. Η
πάλη μπορεί να
προσαρμοστεί παντού,
οπότε τα τελευταία
χρόνια αναπτύσσεται με
γρήγορους ρυθμούς το
άθλημα στην άμμο.
Πραγματικά όσοι
διακονούν τον χώρο δεν
θέλουν να μένουν έστω
και για σύντομο χρονικό
διάστημα μακριά από την
δράση.

Υπάρχει λοιπόν καλύτερο
σκηνικό από το παραδοσιακό
ατέλειωτο Ελληνικό καλοκαίρι
και την δημιουργία φυσικής
παλαίστρας δίπλα στο κύμα;

Κατηγορηματικά όχι είναι η
απάντηση και για τον λόγο
αυτό οι συμμετοχές αυξάνονται
και πληθύνονται κάθε χρόνο.

Το έμψυχο δυναμικό προ-
ετοιμάζεται όσο καλύτερα μπο-
ρεί προκειμένου να κάνει τις
λαβές του και γενικά να ανα-
δείξει το σύνολο των τεχνικών
του αρετών.

Οι παλαιστές γνωρίζονται
πολύ καλά μεταξύ τους άλλα
κάθε σύναξη είναι διαφορετική.
Αυτό σημαίνει ότι ο αθλητής
οφείλει να βρίσκεται σε αυξη-
μένη ετοιμότητα και να διαβά-
σει σωστά όλες τις λεπτομέ-
ρειες.

Από την πλευρά τους οι φί-
λαθλοι δεν κρύβουν τον θαυ-
μασμό τους γι’αυτά που βλέ-
πουν. Αφήνουν για λίγο λοιπόν
το κολύμπι και σπεύδουν να
χειροκροτήσουν μικρούς και
μεγάλους, αφού το άθλημα
δεν έχει ηλικία.

Επίσης και οι γυναίκες μπή-
καν δυναμικά στο κάδρο κα-
ταθέτοντας τα δικά τους δια-
πιστευτήρια.

Η κερκίδα έκανε άριστα το
καθήκον της αλλά τα φώτα
έπεσαν στο έμψυχο δυναμικό,
που κυνήγησε κάθε πόντο.

Οι εμπνεύσεις του ξεχείλιζαν,
οπότε κανείς δεν σήκωνε το
βλέμμα του από την παλαί-
στρα.

Και όλα αυτά με οδηγό το
ευ αγωνίζεσθαι. Αλλωστε τέ-
τοιοι αγώνες δημιουργούν από
την φύση τους ευφορία και
τους χαίρονται άπαντες με όλη
την δύναμη της ψυχής τους.

Επιπρόσθετα ανάλογες πρω-
τοβουλίες αποτελούν τον κα-
λύτερο κράχτη για τη νεολαία,
που βλέπει ότι ένας αγώνας
πάλης μπορεί να στηθεί παντού
και έτσι μπαίνει στο μεράκι.

Είναι σημαντικό τα κύτταρα
του αθλήματος να ανανεώνον-
ται, οπότε όσο περισσότερες
παραστάσεις και ερεθίσματα
έχουν οι πιτσιρικάδες τόσο κα-
λύτερα είναι.

Φυσικά οι διοργανωτές είχαν
εργαστεί για να κυλήσουν όλα
στην εντέλεια.

Καθένας είχε τον ρόλο του,
ενώ οι διαιτητές έσπευσαν να
απονείμουν δικαιοσύνη.

Ετσι ο χρόνος κέρδισε σαν
νεράκι και στο τέλος όλοι έφυ-
γαν με χαμόγελα και μεγάλες
αγκαλιές.

Ασφαλώς οι Τρικαλινοί λά-
τρεις της πάλης είτε βρέθηκαν

στον χώρο, είτε διατήρησαν
ανοιχτή γραμμή και σίγουρα
είχαν πολλά να κάνουν και να
πουν.

Το δικό του μήνυμα για την
σημασία της γιορτής αλλά και
γενικότερα για την αξία της
πάλης έδωσε ο Ολυμπιονίκης
Κώστας Θάνος.

Στο καθαρά αγωνιστικό κομ-
μάτι το ενημερωτικό δελτίο
αναφέρει:

Την Κυριακή 14 Ιουλίου στο
Aloha beach bar στην Παραλία
Κατερίνης πραγματοποιήθηκε

από νωρίς το μεσημέρι(13.00)
έως το βράδυ το Πανελλήνιο
πρωτάθλημα πάλης στην άμμο
υπό την αιγίδα της ιεράς Μη-
τροπόλεως Κίτρους Κατερίνης
και Πλαταμώνος της Περιφε-
ρειακής ενότητας Πιερίας του
ΟΠΠΑΠ Δήμου Κατερίνης και
βέβαια της Ελληνικής ομο-
σπονδίας πάλης 

Στους πολύ δυνατούς αγώ-
νες αυτούς δηλώθηκαν στην
Ελληνική ομοσπονδία πάλης
για να αγωνιστούν 400 αθλητές
και αθλήτριες από κάθε γωνιά

της χώρας μας. 
Μέσα από το δυνατό αυτό

πρωτάθλημα θα επιλεχθεί και
η Εθνική ομάδα(της οποίας
την καθοδήγηση έχουν ανα-
λάβει οι Κατερινιώτες προπο-
νητές Παπακωνσταντίνου Κων-
σταντίνος και Μπατάλας Βα-
σίλης), η οποία θα αντιπρο-
σωπεύσει την χώρα μας στους
Μεσογειακούς αγώνες παρά-
κτιων αθλημάτων στην Πάτρα,
αλλά και στο παγκόσμιο πρω-
τάθλημα πάλης στην άμμο που
θα γίνει στην Ουκρανία τον
Αύγουστο 

Όπως γίνεται αντιληπτό οι
αγωνιστικές προκλήσεις είναι
ουκ ολίγες για το θεαματικό
αυτό παλαιστικό κομμάτι.

Ανήσυχα πνεύματα

Από την πλευρά τους τα Τρι-
καλινά στελέχη που διακονούν
την πάλη έχουν αποδείξει ότι
είναι ανήσυχα πνεύματα και
δεν μένουν στιγμή στα κεκτη-
μένα τους.

Ακόμη και όταν όλα έχουν
γίνει σχεδόν τέλεια όλοι θέλουν
το κάτι παραπάνω. Μέσα από
την διαρκή αναζήτηση λοιπόν
μπορούν να προκύψουν καλές
ειδήσεις στο μέλλον.

Αλλωστε οι συμπολίτες φίλοι
της πάλης έχουν συνηθίσει να
βλέπουν από παλιά γεμάτο το
κάδρο και επιθυμούν διακαώς
και η νέα γενιά να συνεχίσει
ανάλογα γράφοντας την δική
της ιστορία.

Μιλώντας με τους ειδικούς
διαπιστώνει κανείς ότι στα Τρί-
καλα υπάρχουν χαρισματικά
παιδιά τα οποία με την πλήρη
αξιοποίηση του ταλέντου τους
και την απλόχερη στήριξη μπο-
ρούν να συγκινήσουν τους λά-
τρεις του είδους.

Επιπρόσθετα δεν λείπουν
και οι ιδέες. Ετσι ακόμη συζη-
τείται στην οικογένεια της πά-
λης το φετινό Wrestling Acad-
emy. Οι διοργανωτές έφεραν

την αφρόκρεμα των προπονη-
τών οι οποίοι απέδειξαν ότι
δεν είναι τυχαία τα παράσημα
που κουβαλούν.

Αφοσιώθηκαν ολοκληρωτικά
στο αντικείμενό τους και έδει-
ξαν νέους δρόμους στη νέα
γενιά.

Πάντως οι πιτσιρικάδες πα-
λαιστές από Αμερική, Ρωσία,
Σουηδία και τις Βαλκανικές
χώρες είχαν την ευκαιρία να
μετρήσουν δυνάμεις και να
συλλέξουν χρήσιμα στοιχεία.

Πάνω απ’όλα κράτησαν την
ζεστή φιλοξενία, αφού οι υπεύ-
θυνοι δεν τους άφησαν στιγμή
να πλήξουν, ενώ πέρα από τον
αγωνιστικό τομέα τους πρό-
σφεραν και πνευματική τροφή
με ξεχωριστές επισκέψεις.

Υπό το πρίσμα αυτό μόνο
τυχαίες δεν είναι οι ζεστές
αναφορές που κάνουν στα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Φυσικά θα είναι και του χρό-
νου εδώ, ενώ πρόθεση των

διοργανωτών είναι να διανθί-
σουν την σύναξη με νέα στοι-
χεία, αφού θα διατηρήσουν
ανοιχτή γραμμή με την Παγ-
κόσμια ομοσπονδία.

Ακόμη τα τοπικά επιτελεία
ανταποκρίνονται στις ευχάρι-
στες προκλήσεις.

Ετσι πριν λίγο καιρό επίλεκτα
στελέχη συλλόγων μας βρέ-
θηκαν σε μια ξεχωριστή διορ-
γάνωση στο Ζρένιανιν της Σερ-
βίας.

Εκεί το επίπεδο ήταν υψηλό
και τα νιάτα του χώρου έβαλαν
δυνατούς αγώνες στα χέρια
τους, ενώ εστίασαν σε πολλά
ψιλά γράμματα, που παίζουν
μεγάλο ρόλο στην διαμόρφω-
ση ενός αποτελέσματος.

Ο κύκλος των συγκεκριμέ-
νων εκδηλώσεων φυσικά θα
συνεχιστεί και με καινούργιους
σταθμούς. Εννοείται ότι άπαν-
τες αποζητούν τέτοιες εξό-
δους, αφού αποτελούν μεγάλο
σχολείο.

•Το Πανελλήνιο πρωτάθλημα πάλης στην άμμο, που φιλοξενήθηκε 

στην Κατερίνη πρόσφερε μοναδικές εικόνες στο φίλαθλο κοινό

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Χαρακτηριστικά εντυπωσιακά

στιγμιότυπα(φιλοξενούνται στην

ιστοσελίδα της Ομοσπονδίας)

από το Πανελλήνιο πρωτάθλημα

πάλης στην άμμο, που πραγ-

ματοποιήθηκε στην Κατερίνη



Σ
’ αυτή την ομάδα
είναι αλήθεια
πως δεν πλήττεις
ποτέ. Η

καθημερινότητα και
κυρίως οι πράξεις όλων
αυτών που γράφουν τις
χιλιάδες σελίδες της
ιστορίας της, μοιάζουν
ατελείωτες. 

Διαβάζεις και διαβάζεις…
Γράφουν και γράφουν… Το
αποτέλεσμα; Ενας κύκλος και
για να αποτυπώσουμε το
σήμα του Α.Ο Τρίκαλα –γιαυ-
τόν ο λόγος- δύο κύκλοι… Ξε-
κινάς και καταλήγεις στο ίδιο
σημείο. Ζεις και ξαναζείς τις
ίδιες ιστορίες. Τις ίδιες περι-
πέτειες. 

Περνάς από τα ίδια μονο-
πάτια, τις ίδιες παγίδες, τους
ίδιους κινδύνους. Και ξανά
από την αρχή. Δεν είναι τυχαίο
πως τα τελευταία χρόνια, αν
όχι τα περισσότερα, έχουμε
κολλήσει και περιφερόμαστε
σε μια μικρή ακτίνα ανησυχίας
και αβεβαιότητας. 

Αλλάζουν μόνο οι πρωτα-
γωνιστές. Και η σειρά των γε-
γονότων. Πότε υπάρχουν άν-
θρωποι με πολλά χρήματα,
αλλά δεν υπάρχει η τεχνο-
γνωσία για να αξιοποιηθούν.
Υπάρχουν γνωριμίες, αλλά
δεν… εκμεταλλεύονται. Υπάρ-
χει ταλέντο αλλά δεν αξιολο-
γείται σωστά.

Τα σταθερά στην υπόθεση
του ΑΟΤ, όλα τα χρόνια ύπαρ-
ξής του – εκτός από κάποια
μικρά διαστήματα για να μην
αδικούμε ελάχιστους- είναι η
έλλειψη υπομονής και φυσικά
η απουσία σύγχρονων αθλη-
τικών εγκαταστάσεων, οι οποί-
ες θα παρέχουν βασικά πράγ-
ματα στο προπονητικό τιμ και
στους παίκτες, ώστε να δου-
λέψουν σωστά.

Αδυναμία ή κοροϊδία;

Πολλά χρόνια τώρα, πέρα-
σαν εκατοντάδες άνθρωποι
από την επαγγελματική ομάδα
του ΑΟΤ (γιαυτή γίνεται η
αναφορά), έφεραν καραβιές
παικτών (μέσα σ’ αυτές και
αξιόλογα ποδοσφαιρικά φορ-
τία), αλλά καμιά διοίκηση δεν
μπόρεσε ή δεν προσπάθησε

να δημιουργήσει ένα αθλητικό
κέντρο, στο οποίο να μπορεί
η ομάδα να λειτουργεί όπως
απαιτούν οι σύγχρονες συν-
θήκες. 

Γράφτηκαν βιβλία για την
ιστορία της ομάδας, αλλά
ούτε σελίδα για γήπεδα. Και
αν αυτό δεν είναι αδυναμία ή

κοροϊδία μέσα σε έναν πα-

κτωλό χρημάτων που έχουν

ξοδευτεί για να «χρυσωθούν»

κάποιοι ποδοσφαιρικοί «τενε-

κέδες», τότε τι είναι; 

Μ’ αυτά και μ’ αυτά φτάσα-

με στην αγωνιστική περίοδο

2019-2020 και περιμένουμε

να πρασινίσει το βοηθητικό

γήπεδο του σταδίου. Και πώς

να γίνει αυτό όταν κάθε από-

γευμα το πατούν δεκάδες πό-

δια, που θέλουν να δείξουν
τις ερασιτεχνικές τους ποδο-
σφαιρικές δεξιότητες; Περι-
μένουμε μήπως φιλοτιμηθεί
κάποια ερασιτεχνική ομάδα
να παραχωρήσει το γήπεδο,
γνωρίζοντας πως στο παρελ-
θόν σε κάθε προπονητικό
χώρο υπήρχε κι ένα φέσι…
Σε λίγες μέρες θα ξεκινήσει
η προετοιμασία και η ομάδα
δεν έχει τον δικό της προπο-
νητικό χώρο. Από την άλλη
αναρωτιόμαστε αν θα είναι
έτοιμο και το στάδιο για αγώ-
νες… Άλλη «πονεμένη» ιστο-
ρία…

Χωρίς υπομονή, 

που μας περιμένουν;

Ένα ακόμα χαρακτηριστικό
του ΑΟΤ, το οποίο διαρκεί
όσο η ιστορία του, είναι η έλ-
λειψη υπομονής. Ποτέ δεν τη-
ρήθηκε με ευλάβεια ένα μα-
κροχρόνιο πλάνο. Για αλλού
ξεκινήσαμε πολλές φορές και
αλλού καταλήξαμε. Μην πάτε
μακριά. Κοιτάξτε την περσινή
διαδρομή, φωτεινό παράδειγ-
μα αποφυγής. «Μονόδρομος»
η άνοδος είπαν οι «φωστήρες»
και εξαφανίστηκαν…  Τα σχέ-
δια να διασχίσουν τον Ωκεανό
της ανόδου βούλιαξαν σε μια
σχεδία, τελικά. Με τι; Πώς,
Πού; Πότε; Με 20 μεταγρα-
φές; Προπόνηση στο τσιμέν-
το; Με λόγια;

οι προσδοκίες

επιμένουν…

Κι όμως οι προσδοκίες επι-
μένουν. Οι Τρικαλινοί, παρότι
απέχουν διακριτικά από την
ομάδα, έχουν προσδοκίες για
τη νέα χρονιά… Αν και πολλοί
δηλώνουν «αμέτοχοι», ο πό-

θος να δουν μια καλά οργα-
νωμένη ομάδα που να πρω-
ταγωνιστεί στο πρωτάθλημα,
δεν κρύβεται… Θέλουν όμως
αποδείξεις. Θέλουν χρόνο. Οι
μεταγραφικές κινήσεις που
έγιναν άρεσαν. Οι προσφυγές
δεν άρεσαν. Η παρουσία του
Περικλή Αμανατίδη στον πάγ-
κο εμπνέει μια σιγουριά πως
θα γίνει προσπάθεια για το
καλύτερο. Το γεγονός πως η
διοίκηση βάζει το χέρι στη
τσέπη, με τη δική της λογική,
δίνει το δικαίωμα σε πολλούς
να ελπίζουν. Για να γυρίσει
όμως η κατάσταση έχει δρόμο
ακόμα. Και σ’ αυτή την προ-
σπάθεια, ξανά με προσδοκίες,
δεν αρκεί ο Αϊβάζογλου και ο
Αμανατίδης. Πρέπει όλοι να
βάλουν το χεράκι τους…

Η χθεσινή μέρα

Ανακοινώσεις δεν υπήρξαν
χθες. Ούτε ευχάριστες, ούτε
δυσάρεστες. Ο Γενικός Διευ-
θυντής Νίκος Σαμολαδάς και
ο προπονητής βρίσκονται στα
Τρίκαλα συνεχίζοντας την
προσπάθειά τους να γεμίσουν
το ρόστερ της ομάδας, αλλά
και να δώσουν λύσεις σε πολ-
λά ακόμα θέματα.

Η προετοιμασία

Η έναρξη της νέας σεζόν
για τον ΑΟ Τρίκαλα θα είναι
στις 24 Ιουλίου, ημέρα Τε-
τάρτη. Οι ποδοσφαιριστές θα
κάνουν τις πρώτες προπονή-
σεις μέχρι 31 Ιουλίου στα Τρί-
καλα. 1 Αυγούστου η απο-
στολή θα αναχωρήσει για το
Καρπενήσι όπου και θα πραγ-
ματοποιηθεί το βασικό στάδιο
της προετοιμασίας ενώ η ομά-
δα επέλεξε να καταλύσει στο
πολυτελές Montana.

Του πANOΥ 

ΓIΔOπOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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. Την απόκτηση του Παναγιώτη Σπυρόπουλου, ο
οποίος απασχόλησε και τον ΑοΤ, ανακοίνωσε το
Αιγάλεω.

. Ο Διαγόρας Ρόδου ετοιμάζεται για τη νέα Football

League και λειτουργεί σε επαγγελματικά πρότυπα σε
όλα τα πόστα της ομάδας. Εκτός από τον μεταγραφικό
σχεδιασμό που είναι σε πλήρη εξέλιξη οι νησιώτες
στελέχωσαν και το προπονητικό τιμ το οποίο δεν έχει
ζηλέψει σε τίποτα τους συλλόγους της Super League.

. Κάτοικος ιεράπετρας θα είναι τη νέα σεζόν ο
28χρονος τερματοφύλακας. 
Η ανακοίνωση: «Τον Γιώργο Τσάμη , τερματοφύλακα
28 ετών απέκτησε ο οΦι. Πέρυσι έπαιζε στον
Διαγόρα Ρόδου ενώ έχει αγωνιστεί επίσης στις
ομάδες: Πάμισος, Αστέρας Αμαλιάδας, Αναγέννηση
Καρδίτσας και λαμία.

. Όπως ανακοίνωσε η ΕΠΟ, σήμερα στις 14:00 θα

εκδικαστεί η υπόθεση του Ηρακλή, μετά την προσφυγή
του για καθαρό ΑΦΜ. Οι «κυανόλευκοι» κινούνται
νομικά μετά την αθωωτική απόφαση του συμβουλίου
εφετών (Αθωώθηκε μεγαλομέτοχος του Ηρακλή
Αντώνης Ρέμος) και ζητάνε καθαρό το πρωτογενές
ΑΦΜ και συμμετοχή στη Super League 2. 
Ο Γ.Σ Ηρακλής έχει αναθέσει την συγκεκριμένη
υπόθεση στους δικηγόρους Γιώργο Παναγόπουλο και
Χάρη Γρηγορίου οι οποίοι θα εκπροσωπήσουν την
ομάδα της Θεσσαλονίκης.

ΑΝΤΙΠΑΛΑ ΝΕΑ

CMYK

CMYK

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑτΜιΣΕιΣ ΚΑτΑΛΥτΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης • Τηλ. 24310 24735

Άρης • 6977 231 913

www.bakosis.gr

ΥΔΡΑΥΛιΚΑ

ΧΡΩΜΑτΑ

ΣιΔΕΡιΚΑ

ΖΑππΑ 9 - τΡιΚΑΛΑ

τΗΛ.: 24310 25442

ΚιΝ.: 6977 246 233

τΖΕΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛοΣ

ΗΛΕΚτΡιΚΑ ΕΡΓΑΛΕιΑ

οιΚοΔοΜιΚΑ ΥΛιΚΑ

Προσδοκίες που επιμένουν…
•Αν και ο ΑΟΤ δεν έχει ξεπεράσει βασικές «αδυναμίες» οι Τρικαλινοί φίλαθλοι περιμένουν το καλύτερο

Οι Τρικαλινοί φίλαθλοι περιμένουν το καλύτερο από τους υπεύθυνους της ομάδας

Στο Καρπενήσι θα γίνει η φετινή προετοιμασία της ομάδας
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Δ
εν υπάρχει
μεγαλύτερη
ικανοποίηση για
κάθε σύλλογο

από το να βλέπει τα
παιδιά του να αγωνίζονται
με αυτοπεποίθηση και να
ολοκληρώνουν τις
προσπάθειες με ψηλά το
κεφάλι.

Στην οικογένεια του  ΖΕΥΣ
λοιπόν υπάρχει  ιδιαίτερη ικα-
νοποίηση αφού τα αστεράκια
μπήκαν με όρεξη στην δράση
κερδίζοντας σημαντικά στοι-
χήματα. Αξίζει λοιπόν να συνε-
χίσουν ανάλογα  κρατώντας
ψηλά το λάβαρο του συλλόγου
και των  Τρικάλων.

Το επίσημο δελτίο τύπου
αναφέρει:

Ένα ακόμη  Πανελλήνιο
Πρωτάθλημα στίβου στην κα-
τηγορία Κ16, διεξήχθη το Σαβ-
βατοκύριακο 13 και 14 Ιουλίου
στην πόλη της Καβάλας, με
τους αθλητές του ΓΑΣ ΤΡΙΚΑ-
ΛΩΝ “Ο ΖΕΥΣ” να σημειώνουν
εξαιρετικές επιδόσεις με την
συγκομιδή δύο μεταλλίων και
με πολλές καλές θέσεις στους
τελικούς των αγωνισμάτων
τους. Αναλυτικά οι αθλητές
του συλλόγου κατέλαβαν τις
εξής θέσεις.

Η Φιλίππου Ελένη στο αγώ-
νισμα της σφυροβολίας έδειξε
εξαιρετικά στοιχεία σαν νέα
αθλήτρια και πρωταγωνίστησε
στο αγώνισμά της,στέλνοντας

την σφύρα στα 50,58 μέτρα,

κάνοντας νέο ατομικό ρεκόρ

και ανέβηκε στο ψηλότερο

σκαλί του βάθρου των νικητών.

Ο Κολίτσας Μάριος στο αγώ-

νισμα της δισκοβολίας ξεπέ-

ρασε τον εαυτό του, κάνοντας

μεγάλη επίδοση με νέο ατομι-

κό ρεκόρ με 50,07 μέτρα και

κατέλαβε την δεύτερη θέση

στο αγώνισμά του, χάνοντας το
χρυσό μετάλλιο στην τελευταία
του βολή.

Η Μπρουζούκη Ζωή μόλις
δεκατεσσάρων ετών στα 300

μέτρα με εμπόδια, συμμετέ-
χοντας για πρώτη στο Πανελ-
λήνιο Πρωτάθλημα σημείωσε
νέο ατομικό ρεκόρ με 49’’11 και
κατέλαβε την πέμπτη θέση στο
αγώνισμά της,

Η σκυταλοδρομία 4Χ300 μέ-
τρα αποτελούμενη από τις δε-
κατετράχρονες αθλήτριες Κε-
λεπούρη Μαρία, Χατζή Θεο-
δώρα, Χατζή Ραφαηλία και
Μπρουζούκη Ζωή, ξεπέρασαν
τον εαυτό τους και κάνοντας
νέο ατομικό ρεκόρ με 3’02’’ κα-
τέλαβαν την πέμπτη θέση στο
αγώνισμά τους.

Στους αγώνες ακόμη έλαβαν
μέρος και σημείωσαν τις πα-
ρακάτω επιδόσεις οι: Η Τρα-
γανίτη Βασιλεία στην σφυρο-
βολία και αυτή 14χρονη κατέ-
λαβε την όγδοη θέση στο αγώ-
νισμά της με επίδοση κοντά
στο ρεκόρ της με 40,04 μέτρα.

Ο Φαγκρίδας Αθανάσιος
στον ακοντισμό ήταν ένατος με
επίδοση 42,52 μέτρα.

Ο Μανίκας Δημήτριος-Χρή-
στος στον ακοντισμό ήταν δέ-
κατος με επίδοση 41,59 μέτρα.

Επόμενοι αγώνες είναι το
Πανελλήνιο πρωτάθλημα Αν-
δρών-Γυναικών που θα διε-
ξαχθεί στην Πάτρα στις 27 και
28 Ιουλίου.

Ανοιξε τα φτερά
Ο Τρικαλινός Β. Βαϊόπουλος θα

αγωνιστεί σε Ουγγρική ομάδα
Συνήθως μετακινήσεις Τρι-

καλινών αθλητών σε ομάδες
εκτός χώρας γίνονται κυ-
ρίως από τον χώρο του πο-
δοσφαίρου και του μπάσκετ.

Όμως και στο βόλεϊ υπάρ-
χουν παιδιά με ταλέντο και
με ανοιχτούς ορίζοντες. Θέ-
λουν λοιπόν να γευτούν μια
ξεχωριστή αγωνιστική εμ-
πειρία. Ο συντοπίτης μας
κεντρικός του βόλει, Βαγγέ-
λης Βαϊόπουλος, ανοίγει τα
φτερά του για νέες περιπέ-
τειες καθώς απο την νέα σε-
ζόν θα είναι μέλος της Ουγ-
γρικής ομάδας Kecskemeti
RC.

Ο Βαϊόπουλος ξεκίνησε την
καριέρα του απο τον Ασκλη-
πιό Τρικάλων και το 2016 με-

ταγράφηκε στον ΣΠΑ Καρδίτσας με τον οποίο και διέ-
πρεψε τα τελευταία χρόνια. Μέλος της Εθνικής ομάδας
απο το 2017 ψηφίστηκε το 2018 ως ο καλύτερος μπλο-
κέρ στο πρωτάθλημα U21.

Πηγή: greekvolley.gr

Προκήρυξη κυπέλλου
Σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 2725/99 του καταστατι-

κού και των κανονισμών της Ε.0.Κ, καθώς και της Γενικής Προ-
κήρυξης Κυπέλλου προκηρύσσουμε το Κύπελλο Ε.Σ.ΚΑ.Θ.
περ.2019-2020.

Στο Κύπελλο Ε.Σ.ΚΑ.Θ δικαιούνται να πάρουν μέρος όλα
τα σωματεία Α-1 και Α-2 Κατηγορίας.

Η Συμμετοχή στο Κύπελλο είναι προαιρετική.
Η έναρξη της διοργάνωσης ορίζεται στις 07-09-19
Η κλήρωση των αγώνων αμφοτέρων των ομίλων θα γνω-

στοποιηθεί έγκαιρα.

Απόλαυσαν δράση
Σε πρώτη ευκαιρία οι λάτρεις των χιλιομέτρων βρίσκουν

τρόπο να αγωνιστούν με τον τρόπο που ξέρουν και μπορούν.
Με 4 δρομείς λοιπόν συμμετείχε ο Σύλλογος δρομέων Τρι-

κάλων στους αγώνες του Faethon Olympus Marathon και όλοι
επέστρεψαν με όμορφα συναισθήματα.

Ειδήσεις αυτή την εποχή
δεν βγαίνουν μόνο από τις
ομάδες μπάσκετ αλλά και από
το διαιτητικό μετερίζι.

Μετά από έκτακτο διοικητι-
κό συμβούλιο λοιπόν ο Σύν-
δεσμος Διαιτητών Καλαθο-
σφαίρισης Τρικάλων προχώ-
ρησε σε αναδιάρθρωση του
διοικητικού συμβουλίου.

Η ανακατανομή θέσεων του
νέου διοικητικού συμβουλίου
έχει ως εξής: Τα ηνία πήρε ο
Γιάννης Δημουλάς, ενώ ο Θά-

νος Κυρίτσης θα προσφέρει
από την θέση του μέλους:

Πρόεδρος: Δημουλάς Ιωάν-
νης,

Γενικός Γραμματέας: Χλω-
ρός Χρήστος,

Ταμίας: Γκούτας Μιχάλης
Μέλη: Γκαρτζονίκας Χρή-

στος, Κυρίτσης Αθανάσιος.
Εξάλλου ο Σύνδεσμος Διαι-

τητών Καλαθοσφαίρισης Τρι-
κάλων ανακοινώνει την διε-
νέργεια σχολής για την ανά-
δειξη νέων διαιτητών.

Η σχολή θα λειτουργήσει
από 10/9/2019 έως και
25/9/2019. Οι ενδιαφερόμε-
νοι μπορούν να επικοινωνή-
σουνστο trikalareferees
@gmail.com όπως και στα:

6989396013 (Δημουλάς
Ιωάννης πρόεδρος ΣΔΚΤ) 

6987022572 (Χλωρός Χρή-
στος Γ. Γραμματέας ΣΔΚΤ)

Εβγαλαν καλά στοιχεία
•Οι νεαροί αθλητές του ΖΕΥΣ με την εμφάνισή τους στην Καβάλα

έδειξαν ότι μπορούν να παίξουν σε υψηλό επίπεδο

Φιλίππου, Κολίτσας και τ’ άλλα παιδιά του  ΖΕΥΣ στάθηκαν στο ύψος τους στο  Πανελλήνιο  ΠΠ-ΠΚΑ  της  Καβάλας.

Ο Βαγγέλης Βαϊόπουλος θα

ξεδιπλώνει πλέον το ταλέντο

του για Ουγγρικό σύλλογο.

Εγινε αναδιάρθρωση
Οι καινούργιες θέσεις στους διαιτητές μπάσκετ,

που ετοιμάζουν σχολή για φρέσκα πρόσωπα

Ο Γιάννης Δημουλάς ανέλαβε

πρόεδρος στους Τρικαλινούς

διαιτητές μπάσκετ

Τ
ο μεσημέρι της Πέμ-
πτης 1/8 (12:00) θα
πραγματοποιηθεί η πα-

ρουσίαση της Εθνικής Ανδρών,
ενόψει του Παγκοσμίου Κυ-
πέλλου της Κίνας, με τους Έλ-
ληνες διεθνείς να έχουν την κα-
θιερωμένη επαφή τους με τα
ΜΜΕ.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Την Πέμπτη 1η Αυγούστου

στις 12:00 θα πραγματοποι-
ηθεί η επίσημη παρουσίαση
της Εθνικής Ανδρών και η κα-
θιερωμένη επαφή των μελών
της ομάδας με τα ΜΜΕ.

Η εκδήλωση θα πραγματο-
ποιηθεί στο Μέγαρο Ιδρύματος
Μποδοσάκη - Κτίριο Διοίκη-
σης της Eurobank, Μεγάλου
Χορηγού όλων των Εθνικών
Ομάδων Μπάσκετ (Αμαλίας 20
& Σουρή 5, Σύνταγμα).

Η παρουσίαση θα ξεκινήσει
με το καλωσόρισμα από τα
μέλη των Διοικήσεων της ΕΟΚ
και της Eurobank και θα ακο-
λουθήσει η καθιερωμένη media
day διάρκειας 45 λεπτών με τις
συνεντεύξεις παικτών και προ-
πονητών στους εκπροσώπους
των ΜΜΕ.

Θα ακολουθήσει νεότερη

ενημέρωση με λεπτομέρειες
της εκδήλωσης, αλλά και για
την ημέρα που θα υπάρξει ευ-
χέρεια πρόσβασης στο ΟΑΚΑ
αποκλειστικά και ΜΟΝΟ για
την λήψη στιγμιότυπων κατά
την διάρκεια μιας προπόνησης
της Εθνικής Oμάδας.

Εξάλλου η επίσημη αγαπη-
μένη θα παλέψει για τη διάκρι-
ση, με νέα εμφάνιση.

Η GSA Sport θα παρουσιάσει
την ομάδα του Θανάση Σκουρ-
τόπουλου με νέες εμφανίσεις,
τις οποίες σχεδίασε και κατα-
σκεύασε εξ ολοκλήρου στην
Ελλάδα. 

Όπως αναφέρουν από την
αθλητική εταιρεία που ντύνει
την "επίσημη αγαπημένη", μία
από τις επιλογές θα είναι εμ-
πνευσμένη από το EuroBasket
1987, τότε που η Ελλάδα ανέ-
βηκε για πρώτη φορά στην κο-
ρυφή της Ευρώπης.

Με επετειακή διάθεση λοιπόν
και το "ΕΛΛΑΣ" στο στήθος, η
GSA Sport ήθελε να δώσει έμ-
φαση στις αξίες του κλασσικού

αθλητισμού και την βαρύτητα

που αρμόζει σε μια παγκοσμί-

ου εμβέλειας εμφάνιση συν-

δέοντας το παρόν με το πα-

ρελθόν.

Πέραν αυτών, ο σχεδιασμός

και η κατασκευή των νέων εμ-

φανίσεων έγινε σύμφωνα με

τις 3 αξίες που πρεσβεύει η

GSA Sport: αθλητισμός, καινο-

τομία, οικολογία με υψηλές

προδιαγραφές, σεβασμό στο

περιβάλλον και αξεπέραστη αι-
σθητική. 

Λαμβάνοντας υπόψιν τις υψη-
λές και συνεχείς απαιτήσεις
χρησιμοποιήθηκε η τεχνολο-
γία GSA Hydro+ προσφέρον-
τας κορυφαία ποιότητα και μο-
ναδική εμπειρία!

"Once a champion, always a
champion" διακρίνεται στις δύο
από τις τέσσερις επιλογές του
αντιπροσωπευτικού μας συγ-
κροτήματος, με την ευχή όλων
να αποδειχθούν γούρικες και να
συνδυαστούν με ένα μετάλλιο
στην Κίνα τον Σεπτέμβριο.

Ικαροι στον Βελβεντό
Οι Ίκαροι θα πραγματοποιήσουν το βασικό στάδιο της

προετοιμασίας τους στον Βελβεντό Κοζάνης. Ο Κώστας
Σκρέτας μαζί με τον Κώστα Σδράκα αναμένεται να μετα-
βούν αυτές τις μέρες στην περιοχή ώστε να δουν από κον-
τά τους χώρους και να φροντίσουν για τις λεπτομέρειες
της προετοιμασίας.

Σε άλλο θέμα ο Δημήτρης Ιτούδης κατέκτησε το βρα-
βείο του καλύτερου προπονητή της σεζόν στην Eu-
roleague για δεύτερη φορά στην καριέρα του, ενώ απο-
θέωσε την ομάδα.

Λάμψη Εθνικής
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Γ
εμίζουν τα ρόστερ
οι εκπρόσωποι
του Τρικαλινού
ποδοσφαίρου στο

πρωτάθλημα της Γ’
Εθνικής κατηγορίας.
Μετέωρα και Νεοχώρι
συνεχίζουν να
συμφωνούν με παίκτες
που είχαν στη δύναμή
τους πέρυσι, ενώ
ταυτόχρονα μιλούν με
παίκτες  που θα
φορέσουν πρώτη φορά
τη φανέλα των
σωματείων.

ΜΕΤΕΩΡΑ:�Ανανέωσαν

Γεωργάκης�και

Πολυζόπουλος

Εδώ και αρκετό καιρό υπήρ-
ξε θέληση τόσο από τη διοί-
κηση των Μετεώρων, όσο και
από τους ποδοσφαιριστές Γε-
ωργάκη και Πολυζόπουλο, να
ανανεώσουν τη συνεργασία
τους. Και αυτό έγινε, έστω και
αν ανακοινώθηκε μόλις χθες.
Το είχαμε γράψει άλλωστε
μέρες πριν ότι θα συνεχίσουν
και οι δύο στο Καλαμπακιώτι-
κο συγκρότημα. «Σαν θέλει η
νύφη και ο γαμπρός…» λέει ο
σοφός λαός.

Πολύτιμες μονάδες και οι
δύο θα συμβάλλουν τα μέγι-
στα στο δύσκολο πρωτάθλη-
μα. Αλλωστε πέρυσι, στον ίδιο
χώρο και με την ίδια φανέλα,
άφησαν άριστες εντυπώσεις.

Η ανακοίνωση των Μετεώ-
ρων: «Η νέα Διοίκηση του Α.Σ.
Μετέωρα, ανακοινώνει την
ανανέωση της συνεργασίας
με τους  ποδοσφαιριστές Αν-
δρέα Γεωργάκη και Παναγιώ-
τη Πολυζόπουλο και τους εύ-
χεται υγεία και δύναμη στη φε-
τινή αγωνιστική περίοδο».

ΝΕΟΧΩΡΙ:�

Κράτησε…�πολυβόλο

Η παρουσία του Χρήστου
Μακρυγιάννη στον περσινό
«Διγενή» όχι μόνο φάνηκε
αλλά ήταν χαρακτηριστική.
Τόσο σε συμμετοχές, άλλο
τόσο σε… απόδοση και πε-
ρισσότερο στα γκολ που πέ-
τυχε με αποτέλεσμα να βοη-
θήσει τα μέγιστα στην άνοδο
του Νεοχωρίου και να τερμα-
τίσει πρώτος στον πίνακα των
σκόρερς.

Όλα αυτά δεν θα μπορούσαν
παρά να κάνουν τον Μακρυ-
γιάνννη… περιζήτητο. Παρά
τις σκέψεις να επιστρέψει στη
Γερμανία, κυρίως για επαγ-
γελματικούς λόγους- τελικά
έμεινε στην ομάδα του χωριού
του και αναμένεται να παίξει και
πάλι πρωταγωνιστικό ρόλο στο
δύσκολο πρωτάθλημα της Γ’
Εθνικής κατηγορίας.

Η ανακοίνωση της ομάδας
«Ο Διγενής Νεοχωρίου, ανα-
κοίνωσε την παραμονή στην
ομάδα  του Χρήστου Μακρυ-
γιάννη  ο οποίος με καταγωγή
από την Οιχαλία αγωνίστηκε
με επιτυχία στη Bayernliga
της Γερμανίας, ενώ πέρυσι
αναδείχθηκε πρώτος σκόρερ
της ομάδας  και του πρωτα-
θλήματος της Α ερασιτεχνι-
κής».

ΕΝΩΣΗ�ΔΜ:�

Ψάχνουν�για�λύσεις…

Ανακοινώσεις δεν υπάρχουν
αλλά δεν έχει πάψει η αναζή-

τηση, προκειμένου η Ενωση
ΔΜ να αγωνιστεί με αξιοπρέ-
πεια στο πρωτάθλημα της Α’
Ερασιτεχνικής κατηγορίας.

Πρώτα απ’ όλα πρέπει να
ξεκαθαρίσει το θέμα του προ-
πονητή και πληροφορίες ανα-
φέρουν πως έγινε συζήτηση
με τον Κώστα Γκουγκουλή να
συνεχίσει στον πάγκο της ομά-
δας, αλλά οι επαγγελματικές
του υποχρεώσεις τον… πε-
ριορίζουν, οπότε δεν έχει ξε-
καθαρίσει το θέμα.

Από κει και πάρα υπάρχουν
επαφές με το υπάρχουν υλικό
ώστε να παραμείνει και να
ενισχυθεί με κάποιες προ-
σθήκες. Μια φυσιολογική ανη-
συχία δηλαδή η οποία θα δεί-
ξει που θα οδηγήσει στη συ-
νέχεια.

ΚΑΣΤΡΑΚΙ:�Συμφωνία�

με�Παπαγεωργόπουλο,

μένει�ο�Γκόβαρης

Ο Μανώλης Παπαγεργό-
πουλος έχει αφήσει το στίγμα

του ως ποδοσφαιριστής στη
Καλαμπάκα και αναμφισβή-
τητα ο κάθε προπονητής θα
ήθελε να τον έχει στη διάθεσή
του. Φέτος, ο έμπειρος παί-
κτης θα αγωνιστεί στο Κα-
στράκι και θα συμβάλλει ώστε
η νέα του ομάδα να παίξει
πρωταγωνιστικό ρόλο στη κα-
τηγορία. 

Η ανακοίνωση της ομάδας:
«Η Διοίκηση του Βραχου ανα-
κοίνωσε την απόκτηση του
γνωστού ποδοσφαιριστή Μα-
νώλη Παπαγεωργόπουλου τον
οποίο και καλωσορίζει στην
ομάδα»!

Όπως φαίνεται οι περυσινοί
παίκτες ανανεώνουν την πα-

ραμονή τους στην ομάδα, με
τον “πονοκέφαλο” να μικραίνει
στην διοίκηση, για την αναζή-
τηση παικτών!

Ένας ακόμη παίκτης που
συνεχίζει στον Βράχο Κα-
στρακίου είναι ο Γιώργος Γκό-
βαρης, σύμφωνα με ανακοί-
νωση της Διοίκησης!

ΠΕΤΡΩΤΟ:�

Το�«αντίο»�του�αρχηγού

Σχεδόν μια… ποδοσφαιρική

ζωή στο Πετρωτό. Στην ομά-
δα του χωριού του ο Πάνος
Φλούλης. 

Πέρασαν πολλά χρόνια φο-
ρώντας τη φανέλα της «Θύελ-
λας» και μ’ αυτή έζησε καλές
και άσχημες στιγμές. Οι υπο-
χρεώσεις και ο περιορισμένος
χρόνος από τις επαγγελματι-
κές και οικογενειακές υπο-
χρεώσεις του τον αναγκάζουν
να πει «αντίο» στην ομάδα
της καρδιάς του, απόφαση

στην οποία αναφέρεται ο
ίδιος. «Αυτή ήταν η τελευταία
μου σεζόν στη «Θύελλα» Πε-
τρωτού. Μετά από 19 χρόνια
στην ομάδα του χωριού μας
ήρθε η ώρα να πούμε «αν-
τίο»...

Λόγω οικογενειακών και
επαγγελματικών υποχρεώσε-
ων μου ήταν αδύνατον να συ-
νεχίσω, καθώς ο χρόνος είναι
περιορισμένος και ελάχιστος.

Στα χρόνια που υπήρξα μέ-
λος της ομάδας λειτούργησα
αποκλειστικά και  μόνο με
γνώμονα το καλό της ομά-
δας... και ελπίζω φεύγοντας
να έβαλα έστω ένα λιθαράκι
στη πορεία της ομάδας...

Ενα μεγάλο ευχαριστώ σε
διοίκηση, προπονητές και παί-
χτες που συνεργάστηκα.. 

Κρατάω όλες τις στιγμές
που περάσαμε ( καλές και κα-
κές) και τις φιλίες με παιδιά
που δημιουργήθηκαν!!

Αντίο αγαπημένη μου θύελ-
λα !!!

Εύχομαι μόνο επιτυχίες
στην ομάδα μας»

Στη διάθεσή τους!
•Γεωργάκης και Πολυζόπουλος ανανέωσαν τη συνεργασία τους

με τα Μετέωρα, όπως και ο Μακρυγιάννης με το Νεοχώρι  

•Στο Καστράκι ο Μανώλης Παπαγεωργόπουλος, ανανέωσε 

ο Γκόβαρης •Αποχαιρέτησε το Πετρωτό ο Π. Φλούλης

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Σημαντική είναι η παραμονή του Χρ. Μακρυγιάννη στο Νεοχώρι

Ο Μανώλης Παπαγεωργόπουλος θα είναι μέλος του Καστρακίου.

Στη φωτό με τον πρόεδρο κ. Χουτέα, ενώ ανανέωσε και ο Γκόβαρης

Ο Πάνος Φλούλης, μετά από 19 χρόνια παρουσίας στη «Θύελλα» Πετρωτό 

αποχαιρετά την ομάδα της καρδιάς του

Συνεχίζει ο Πολυζόπουλος στα Μετέωρα

Ο Γεωργάκης θα φορέσει και

φέτος τη φανέλα των Μετεώρων
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* Κάθε ομάδα έχει έναν συγκεκριμένο όγκο δουλειάς να

φέρει σε πέρας. Οσο μεγαλύτερες είναι οι υποχρεώσεις

της τόσο περισσότερο πρέπει να είναι το τρέξιμο. Γενικά

οι ιθύνοντες και το επιτελείο δεν έχουν την πολυτέλεια

να χαλαρώσουν ούτε δευτερόλεπτο ειδικά την εποχή,

που μπαίνουν οι βάσεις.

* Ωστόσο και στο υπόλοιπο διάστημα τα ανακλαστικά πρέπει

να είναι υποδειγματικά για να αντιμετωπίζονται ακόμη και

οι πιο μικρές λεπτομέρειες, που μπορούν να παίξουν ση-

μαντικό ρόλο όσον αφορά τις ισορροπίες.

* Πάντως με όσους ανθρώπους ομάδων και να μιλήσει

κανείς θα διαπστώσει ένα σφίξιμο. Διότι η οικονομική επι-

βίωση φαντάζει βουνό, οπότε όσοι κρατούν τα ηνία οφεί-

λουν να σπάσουν το κεφάλι τους για να αναζητήσουν λύ-

σεις.

* Το σκηνικό καταγράφεται σε όλα σχεδόν τα αθλήματα,

ενώ η πορεία είναι μοναχική. Κάπως έτσι αρκετά σωματεία

κινούνται μεταξύ φθοράς και αφθαρσίας, ενώ ορισμένα

κατέβασαν εδώ και καιρό ρολό. Αντίθετα όταν βγαίνει στο

φως κάποια καινούργια έκδοση όλοι χαίρονται και αγαλ-

λιάζονται.

* Ως έναν βαθμό ήταν αναμενόμενο, ότι δηλαδή αρκετά

συγκροτήματα της Γ’ Εθνικής θα είχαν σημαντικό πρόβλημα

να κατέβουν στα καινούργια πρωταθλήματα. Όμως έρχεται

η ίδια η πράξη για να επιβεβαιώσει τους ίδιους τους φό-

βους.

* Μετά από έναν κύκλο αναζητήσεων συγκεκριμένοι παρά-

γοντες διαπίστωσαν από μέσα ότι είναι ασύμφορο να κα-

τεβάσουν τα σωματεία τους στην συγκεκριμένη ποδο-

σφαιρική Εθνική κατηγορία.

* Δεν θα δώσουν λοιπόν τον αγώνα τους, αφού θα μείνουν

στο τοπικό οι: Ολυμπος Αγιάσου(Λέσβος), Κανάρης Νενή-

των(Χίος), Βαθύλος- Πανσαμιακός(Σάμος), Καταστάρι(Ζά-

κυνθος). Πρόννοι(Κεφαλονιάς) αλλά και ο ιστορικός Κιλ-

κισιακός τον οποίο ο ΑΟΤ αντιμετώπισε πολλές φορές

κατά το παρελθόν.

* Όπως διαπιστώνει εύκολα κανείς οι αποστάσεις και ότι

αυτές συνεπάγονται για το οικονομικό αποτελούν τεράστια

τροχοπέδη. Πραγματικά τα δρομολόγια είναι μαζεμένα με

αποτέλεσμα τα ταμεία των εν λόγω ομάδων να αιμορραγούν

μονίμως. Συνεπώς με πόνο καρδιάς οι υπεύθυνοι επιλέγουν

να μείνουν τα τμήματα στο τοπικό.

* Ειδικοί του χώρου φοβούνται μήπως η σχετική λίστα με-

γαλώσει περισσότερο, ενώ σε κάποιες περιπτώσεις η συμ-

μετοχή κρίνεται οριακά, δηλαδή πριν εκπνεύσουν οι προ-

θεσμίες.

* Ανθρωποι ομάδων εκτιμούν ιδιαίτερα τα Τρικαλινά ποδο-

σφαιρικά στελέχη. Ετσι εντοπίζει κανείς αρκετά οικεία

πρόσωπα που προσφέρουν τις υπηρεσίες τους σε συγ-

κροτήματα εκτός νομού τόσο προπονητικά, όσο και αγω-

νιστικά.

* Από την στιγμή που ανακοινώθηκε η συνεργασία του με

τον μπασκετικό Ηρακλή ο οικείος στο τοπικό κοινό Γιάννης

Καστρίτης σήκωσε τα μανίκια και δεν άφησε μέρα για

χάσιμο. Αρχισε λοιπόν τις βολιδοσκοπήσεις σε παίκτες

που εκτιμά και εμπιστεύεται.

* Μεταξύ αυτών στράφηκε στην περίπτωση του Βασίλη

Καββαδά τον οποίο γνωρίζει πολύ καλά μέσα από την συ-

νεργασία τους στον Αρκαδικό. Να θυμίσουμε ότι ο συγκε-

κριμένος παίκτης υπό τις οδηγίες του κ. Καστρίτη έκανε

εντυπωσιακή χρονιά.

* Αθόρυβα κινούνται τα στελέχη Τρικαλινών συλλόγων στί-

βου, που σε πρώτη ευκαιρία βγαίνουν από τα σύνορα

προκειμένου να μετρήσουν τις δυνάμεις τους. Τέτοιες εμ-

πειρίες δεν αλλάζονται με τίποτα.

* Στο πλαίσιο αυτό η Αναστασία Μαρινάκου(ΓΕΑΤ) πήρε

μέρος σε μίτινγκ, που φιλοξενήθηκε στην πόλη Κορτράϊκ

του Βελγίου. Αγωνίστηκε λοιπόν στα 1500μ και τερμάτισε

με χρόνο 4.28.83. Γενικά οι στιβικές ειδήσεις δεν απου-

σιάζουν αυτή την εποχή.

09:30 ΕΡΤ SPORTS HD

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου,

Σπορ - «Καταδύσεις 3μ. ανδρών»

11:45 ΕΡΤ SPORTS HD

Βραζιλία-Γερμανία

Πόλο - Πόλο Ανδρών

13:00 ΕΡΤ 2

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου,

Σπορ - «Καλλιτεχνική, τελικός σόλο,

Ελεύθερο»

13:00 ΕΡΤ SPORTS HD

Ελλάδα-Μαυροβούνιο

Πόλο - Πόλο Ανδρών

13:00 ΕΡΤ 2

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου,

Σπορ - Καλλιτεχνική, Τελικός, Σόλο,

Ελεύθερο

13:00 OTE Sport 1 HD

Γουλβς-Νιουκάστλ, Ποδόσφαιρο - Pre-

mier League Asia Trophy

14:25 Eurosport 1

Ο Γύρος της Γαλλίας

Σπορ - Ποδηλασία-11ο ετάπ

14:45 ΕΡΤ SPORTS HD

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου,

Σπορ - «Καταδύσεις 10μ. γυναικών»

15:30 OTE Sport 1 HD

Μάντσεστερ Σίτι-Γουέστ Χαμ, Ποδό-

σφαιρο - Premier League Asia Trophy

17:45 ΕΡΤ SPORTS HD

Πορτογαλία-Ισπανία

Ποδόσφαιρο - Ευρωπαϊκό Κ19

20:00 ΕΡΤ SPORTS HD

Αρμενία-Ιταλία

Ποδόσφαιρο - Ευρωπαϊκό Κ19

03:50 ΕΡΤ SPORTS HD

Ελλάδα-Καζακστάν

Πόλο - Πόλο Γυναικών

ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ιουλιου 2019

Σχολιάζοντας με το...

Φίλαθλοι
Κάτι πρέπει να γίνει. Κάτι πρέπει να αλλάξει. Για να επιστρέψουν οι φίλαθλοι στο ερασιτεχνικό

ποδόσφαιρο, για να στηριχθούν οι τοπικές ομάδες, για να διορθωθούν οι εγκαταστάσεις, για να έρθουν οι
τοπικές κοινωνίες πιο κοντά. Εστω και στα γήπεδα.

Όλα
Όλα γίνονται στο ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο. Ακόμα και κινητές κερκίδες…

Συνταγή
Η συνταγή του Γριζάνου πάντα «νόστιμη» και «χορτα-

στική». Παιδιά από τον τόπο σου, για νάχεις και του χρό-
νου… Δεν είναι εύκολο, αλλά είναι αληθινό και βιώσιμο
στη «Μπάρτσα»…

Περιζήτητος
Ο Δημήτρης Πάντος είναι το «κανόνι» του Λόγγου.

Παρά το γεγονός πως δεν προλαβαίνει λόγω επαγ-
γελματικής ενασχόλησης να προπονείται όσο πρέπει
έχει έφεση στο σκοράρισμα, ενώ πολλοί τον χαρα-
κτηρίζουν και «θωρηκτό» καθώς μαρκάρεται δύ-
σκολα… Λογικό λοιπόν να είναι περιζήτητος…

Φωτιά
Φωτιά πήραν οι Αποστόλης Γιαννόπουλος και Θέμης Πράσινος. Πέρα

από το γεγονός πως «τρέχουν» με… χίλια για το χορό της Φήκης, στον
οποίο θα γίνει… ταραχή, τρέχουν και για παίκτες ώστε η ομάδα να γίνει
δυνατή και παίξει για άνοδο.

CMYK

CMYK
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Είναι πολλοί που με ρωτούν
ποια είναι η αιτία
που ο Αλέξης έχασε
αυτή την εξουσία.

Είναι κι άλλοι που ρωτούν
μην έχει κάνει μάγια
και ο Κυριάκος έβαψε
τη χώρα όλη γαλάζια.

Είναι κι αυτοί που δεν μπο-
ρούν
ακόμα να πιστέψουν
αυτό το τέσσερα μηδέν
και πως να το χωνέψουν.

Να χάνεις τέσσερα μηδέν
μέσα σε ένα μήνα
αυτό δεν είναι δίκαιο
αυτό είναι ξεφτίλα.

Τον είχανε για παικταρά
το ματς θα το γυρνούσε
η μπάλα όμως δυστυχώς
συνέχεια τον πουλούσε.

Αυτός που ήταν ο ΠΕΛΕ
που ήτανε αστέρι
να χάσει από αντίπαλο
που 'παιζε σαν μπεγλέρι.

Ε... όχι αυτό δεν γίνεται
δεν παίζουν έτσι μπάλα
εκτός και αν εμπέρδευε
την μπάλα με τραμπάλα.

Κι εγώ λοιπόν τους απαντώ
απ' την δική μου πείρα
για όλα αυτά που γίνανε
και πως εγώ τα είδα.

Όταν πουλάς τα σύμβολα
πουλάς την ιστορία
τον ΜΕΓΑ τον ΑΛΕΞΑΝ-
ΔΡΟ
και την ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ.

Όταν στο δάκρυ που 'χυνε
για τη ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ
ο εθνάρχης ο ΚΑΡΑΜΑΝ-
ΛΗΣ
δεν δίνεις σημασία.

Δεν κάνεις δημοψήφισμα
να δεις που πάει το πράμα
μα ψήφους να εξαγοράς
με Ζάεφ κι Έντι Ράμα.

Τι θα σε κάνει ο λαός

κι αυτή η κοινωνία
σε στέλνει στον αγύριστο
χωρίς αμφιβολία.

Αυτός λέει δεν έχασε
πως είναι κερδισμένος
σε ποσοστά απ' την άλλη
φορά
για λίγα είναι χαμένος.

Χαιρέτα μας τον πλάτανο
δεν ξέρει να μετράει
ο Κρητικός το Είκοσι επτά
σαράντα το 'χει πάει.

Αυτά λέω στους φίλους
μου
που ψάχνουν την αιτία
που ο Αλέξης έφυγε
από την εξουσία.

Πριν από μένα τα 'λεγε
κι ο Πάνος ο Καμμένος
στις Πρέσπες όταν γέλαγε
ο κάθε πικραμένος.

Εκεί που κάναν τις χαρές
κι άλλα γκαραγκιοζιλίκια
γραβάτες ανταλλάζανε
και τα παπατσιλίκΙα.

Όλα εδώ πληρώνονται
αγαπητοί μου φίλοι
και το μυαλό απ' το κε-
φάλ' 
μη το αφήσ' να φύγει.

Αν γράφεις στα παπούτσια
σου
λαό και ιστορία
τα βάια παίρνεις γρήγορα
από την εξουσία.

ΜΠΙΛΙΑΛΗΣ ΒΑΣ. 
Ο ΜΑΚΕΔΟΝΑΣ
Γεννημένος στο Ξυλοπά-
ροικο Τρικάλων από μάνα
Μακεδόνισσα και πατέρα
αγωνιστή της Εθνικής Αν-
τίστασης. Υπεύθυνος Πα-
ραδοσιακού Θεάτρου Ξυ-
λοπάροικου, σεναριογρά-
φος, σκηνοθέτης, ηθοποι-
ός. Δύο βραβεία σε φεστι-
βάλ θεάτρου. Συνθέτης,
στιχουργός. Αυτοδίδακτος
και αιρετό μέλος επί είκοσι
χρόνια στα ΚΑΠΗ Δήμου
Τρικκαίων.

Είναι πολλοί 

που με ρωτούν

Α
πό 17-20/7 στον
Θερινό Δημοτικό
Κινηματογράφο,

στον Μύλο Ματσόπουλου
θα προβάλλεται
καθημερινά στις 21.45 η
ταινία «John Wick:
Κεφάλαιο 3»  Περιπέτεια
130’ Κ15

Τιμές εισιτηρίων: Γεν. είσο-
δος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό- ανέρ-
γων- πολυτέκνων 4 €.

Σκηνοθέτης: Τσαντ Σταέλ-
σκι 

Πρωταγωνιστούν: Κιάνου
Ριβς, Ίαν Μακ Σέιν, Χάλι Μπέ-

ρι, Άζια Κέιτ Ντίλον

Ο επικηρυγμένος εκτελε-

στής Τζον Γουίκ προσπαθεί να

επιβιώσει ενάντια σε δεκάδες

επαγγελματίες δολοφόνους,

οι οποίοι θέλουν το θάνατό

του για να αποσπάσουν αμοι-
βή 14 εκατ. δολαρίων.

ΚΡΙΤΙΚΕΣ:
Tα όρια καταργούνται στο

νέο σίκουελ, καθώς η κλίμακα
της περιπέτειας γιγαντώνεται
και η ένταση σερβίρεται ωμή.
Ακόμη και όταν η έλλειψη μέ-
τρου «εκπυρσοκροτεί» εις βά-
ρος της πλοκής, οι σκηνές μά-
χης, που έχουν τον πρώτο
λόγο και αποδίδονται με μια
φετιχιστική προσήλωση στη
βία, αποζημιώνουν τον θεατή,
ενώ δεν λείπουν ούτε οι κα-
τακόκκινες gore πινελιές ούτε
ο ρεαλισμός που τσακίζει (κυ-
ριολεκτικά) κόκαλα.

Η μεγάλη επιτυχία της Αθήνας, τώρα πε-
ριοδεία σε όλη την Ελλάδα, ένας πολυ-
πληθής θίασος ηθοποιών και μουσικών, με
επικεφαλής την Ελένη Κοκκίδου (Λωξάν-
τρα), τον Γιώργο Αρμένη (Δημητρός), τον
Μιχάλη Μητρούση, την Ευαγγελία Μου-
μούρη και την Σοφία Παπάζογλου (τρα-
γουδίστρια Ευθαλία) ζωντανεύουν την
ιστορία, τα ήθη και τα έθιμα, τα τραγού-
δια, τις γεύσεις και τις μυρωδιές μιας ξε-
χασμένης Ελλάδας.

Η «Λωξάντρα», βασισμένη στο συναρ-
παστικό μυθιστόρημα της Μαρίας Ιορδα-
νίδου, σε θεατρική απόδοση του Άκη Δή-
μουκαι σκηνοθεσία Σωτήρη Χατζάκη είναι
μια γοητευτική παράσταση-ταξίδι στο
χρόνο, μέσα από τα μάτια και τις συντα-
γές μιας χαρισματικής γυναίκας.

Ταυτότητα παράστασης 
Λωξάντρα 
Βασισμένη στο μυθιστόρημα της Μαρίας

Ιορδανίδου
Θεατρική μεταφορά: Άκης Δήμου 
Σκηνοθεσία: Σωτήρης Χατζάκης 
Σκηνικά-Κοστούμια:ΈρσηΔρίνη
Φωτισμοί: Λευτέρης Παυλόπουλος 
Χορογράφος: Δήμητρα Γρατσιούνη
Βοηθός σκηνοθέτη: Κωνσταντίνος Κυ-

ριακού 
Φωτογράφος: Μαριλένα Αναστασιάδου 
Οργάνωση Παραγωγής: Ντόρα Βαλ-

σαμάκη 
Παραγωγή: Θεατρικές επιχειρήσεις Τά-

γαρη
Προβολή και Επικοινωνία εντός Αττικής:

Βάσω Σωτηρίου-WeWill
Προβολή και Επικοινωνία εκτός Αττικής:

Μαργαρίτα Σίσιου
Πρωταγωνιστούν: 
Ελένη Κοκκίδου, Γιώργος Αρμένης, Μι-

χάλης Μητρούσης, Ευαγγελία Μουμούρη,
Χρύσα Παπά 

Συμμετέχουν αλφαβητικά οι: Κατερίνα
Αντωνιάδου, Χρήστος Ζαχαριάδης, Αλε-
ξάνδρα Καρακατσάνη, Κωνσταντίνος Κυ-
ριακού, Γιάννης Κουκουράκης, Αλεξία
Μουστάκα, Κοραλία Τσόγκα, Σόλων Τσού-
νης, Αλμπέρτο Φάις, Μαρία Χάνου, Χρι-
στίνα Ψάλτη

«Τραγουδίστρια Ευθαλία» η Σοφία Πα-
πάζογλου 

Μουσική: Ανδρέας Κατσιγιάννης

Η θρυλική κοκόνα από την
Πόλη

Τέλη 19ου αιώνα-αρχές 20ου. Μια με-
σοαστική ελληνική οικογένεια της Κων-
σταντινούπολης ζει τις μικρές και τις με-

γάλες στιγμές της καθημερινότητάς, με
φόντο τα ιστορικά γεγονότα της εποχής.
Στον πυρήνα της, η κοκόνα Λωξάντρα. Μια
λαϊκή γυναίκα που έχει αγάπη για τη ζωή
και τους γύρω της. Πανέξυπνη, στοργική,
αλλά και χαρισματική μαγείρισσα. Σημει-
ώστε ένα από τα μυστικά της: «Τη σαρδέλα
καλά να τη λαδώσεις πρέπει και μετά πάνω
σε κληματόφυλλα να την ψήσεις-όλα εγώ
θα σε τα λέω;». Στην παράσταση θ’ απο-
καλύψει περισσότερα! 

Η Λωξάντρα δεν είναι γέννημα συγ-
γραφικής φαντασίας, αλλά πρόσωπο

υπαρκτό. Συγκεκριμένα, η γιαγιά της Μα-
ρίας Ιορδανίδου. Η τελευταία το 1962 και
σε ηλικία 65 χρονών μετέφερε στο ομώ-
νυμο μυθιστόρημα την ιστορία αυτής της
δυναμικής γυναίκας, περιγράφοντας πα-
ράλληλα με χιούμορ και ζηλευτή ζωντάνια
τα έθιμα και τη ζωή των Ελλήνων της Πό-
λης. 

Ελάτε, λοιπόν, να θυμηθούμε οι παλαι-
ότεροι και να μάθουμε οι νεότεροι τα πα-
λιά, να γελάσουμε και να συγκινηθούμε.
Και πού ξέρετε, ίσως η Λωξάντρα σας φι-
λέψει και λίγο από τον ξακουστό χαλβά
της.

ΤΟΠΟΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ
ΥΠΑΙΘΡΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΤΡΙ-

ΚΑΛΩΝ (ΦΡΟΥΡΙΟ)
KΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019, 21:00
«ΛΩΞΑΝΤΡΑ»
ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΗΜΟΥ ΤΡΙΚ-

ΚΑΙΩΝ (ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 8) , 9:30 π.μ.-2:30μ.μ.
ΤΡΙΤΗ 16/7  ΤΕΤΑΡΤΗ 17/7 ΠΕΜΠΤΗ

18/7 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19/7
ΓΕΝΙΚΗ ΕΙΣΟΔΟΣ 20 ΕΥΡΩ ,
ΑΝΕΡΓΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ, ΜΑΘΗΤΩΝ,

ΑΝΩ ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ 15 ΕΥΡΩ
ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 6972084470
Διάρκεια παράστασης: 120 λεπτά

«John Wick: Κεφάλαιο 3» στον
θερινό δημοτικό κινηματογράφο

Η «Λωξάντρα» στα Τρίκαλα



Γ
ια προγραμματική
και όχι
καταστροφολογική

αντιπολίτευση από
πλευράς ΣΥΡΙΖΑ, μετά το
αποτέλεσμα των εθνικών
εκλογών της 7ης Ιουλίου,
έκανε λόγο ο Γιάννης
Μπαλάφας, ενώ έφερε
ως αντιπαράδειγμα τη
Νέα Δημοκρατία, η οποία
«ζητούσε από το πρώτο
εξάμηνο εκλογές».

Αναφερόμενος στις εσωτε-
ρικές διεργασίες μετασχημα-
τισμού στο κόμμα, ο βουλευ-
τής του Νότιου Τομέα Αθηνών

επισήμανε πως «το κύριο είναι
η πολιτική βούληση να υπάρ-
ξει ένας φορέας, ένα κόμμα
προοδευτικό, δημοκρατικό,
αριστερό όπως είναι και θέ-
λουμε να γίνει έτι περαιτέρω
ο ΣΥΡΙΖΑ ο οποίος να έρθει
σε μια πολύ μεγαλύτερη αν-
τιστοίχιση ανάμεσα στον μι-
κρό αριθμό οργανωμένων του
μελών και τον πολύ μεγάλο
αριθμό ανθρώπων που τον
στηρίζουν».

Σύμφωνα με τον κ. Μπαλά-
φα, ο ΣΥΡΙΖΑ καθιερώνεται
στην ελληνική πολιτική σκηνή
«ως ένα μεγάλο κόμμα, ένας
από τους δύο πόλους του πο-

λιτικού συστήματος, ο προ-
οδευτικός, δημοκρατικός πό-
λος, απέναντι στον συντηρη-
τικό».

«Εμείς, στα τέσσερα - τεσ-
σεράμισι χρόνια που κυβερ-
νήσαμε, αφενός μεν αντιμε-
τωπίσαμε ένα 2015 που θέ-
λανε να μας πνίξουν και να
υπάρξουμε ως "αριστερή πα-
ρένθεση" και μετά κάτω από
το εκβιαστικό δίλημμα Grexit
ή τρίτο μνημόνιο, αναγκαστή-
καμε -και καλά κάναμε γιατί
εναλλακτική ήταν Grexit θα
ήταν καταστροφή για τη
χώρα- να δεχθούμε ένα τρίτο
μνημόνιο και μέχρι τον Σε-
πτέμβριο του 2018 η ενασχό-
λησή μας βασικά και στα ζη-
τήματα τα οργανωτικά ήταν
υποτυπώδης, διότι ασχολιό-
μαστε κυρίως με το να υλο-
ποιηθεί ένα μνημόνιο με τον
λιγότερο επώδυνο τρόπο για
τους Έλληνες και κυρίως στα
τρία χρόνια ακριβώς να βγού-
με (από το μνημόνιο), άρα
δεν είχαμε την πολυτέλεια να
δούμε και τέτοια θέματα το
προηγούμενο διάστημα της

διακυβέρνησής μας,» ανέφερε
χαρακτηριστικά.

Ερωτηθείς για τα έξι μέτρα
της κυβέρνησης για το μετα-
ναστευτικό, ο κ. Μπαλάφας
είπε -μεταξύ άλλων- πως «τα
πρώτα δείγματα γραφής είναι
στην κατεύθυνση και στην ου-
σία τους προς την αρνητική
κατεύθυνση».

Καταληκτικά, επισήμανε:
«Ένα από τα πρώτα μέτρα
που πήρε η κυβέρνηση τις
πρώτες μέρες ουσιαστικά εί-
ναι να κάνει μια πρωτοφανή
για ευρωπαϊκά δεδομένα κί-
νηση, να περάσει τη μετανα-
στευτική πολιτική στο υπουρ-
γείο Προστασίας του Πολίτη...
Αυτό δεν συμβαίνει πουθενά
στην Ευρώπη. Ακόμα και στην
Ιταλία του φασιστοειδούς Σαλ-
βίνι, ακόμα και εκεί το μετα-
ναστευτικό είναι στο υπουρ-
γείο Εσωτερικών. Άρα, αυτό
δεν πρέπει να περνάει απα-
ρατήρητο. Θεωρεί πρόβλημα
ασφάλειας πρωτίστως ένα
μείζον πανευρωπαϊκό και ελ-
ληνικό φυσικά κοινωνικό πρό-
βλημα».
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Μπαλάφας: Θα κάνουμε προγραμματική,

όχι καταστροφολογική αντιπολίτευση
•«Ο ΣΥΡΙΖΑ καθιερώνεται στην ελληνική πολιτική σκηνή»

Οριστικά η έδρα

στον Παπαχριστόπουλο 
Εκτός Βουλής ο Κουρουμπλής

Και επίσημα στον Θανάση
Παπαχριστόπουλο περνάει
η έδρα μετά την επανακα-
ταμέτρηση των ψήφων που
είχε ζητήσει ο Παναγιώτης
Κουρουμπλής.

Σύμφωνα με τα αποτελέ-
σματα της επανακαταμέ-
τρησης  ο Θανάσης Παπα-
χριστόπουλος κερδίζει την
έδρα αφήνοντας εκτός του
Κοινοβουλίου τον πρώην
υπουργό Παναγιώτη Κου-
ρουμπλή.

Τώρα αυτό που μένει είναι να δούμε εάν ο κ. Κουρουμ-
πλής προσφύγει στο εκλογοδικείο -όπως είχε δηλώσει
πως θα πράξει στην περίπτωση που έχανε στην επανα-
καταμέτρηση- καθώς οι συνεργάτες του φέρονται να
έχουν εντοπίσει παρατυπίες.
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Εξατομικευμένα Διαιτολογία για:

-Ενήλικες, παιδιά, εγκύους, αθλητές

-Παχυσαρκία  -Σακχαρώδη διαβήτη

-Υπερλιπιδαιμίες, Υπέρταση, Καρδιαγγειακά

-Αναιμία  -Γαστρεντερικές διαταραχές

-Κοιλιοκάκη (δυσανεξία στη γλουτένη)

Μετρήσεις

-Μέτρηση Βασικού Μεταβολισμού

-Μέτρηση Τοπικού Λίπους

-Μέτρηση Τοπικής Μυικής Μάζας

Απόλλωνος 26 • 2ος όροφος - Τρίκαλα

Τηλ.: 2431 300 138, Κιν.: 6978 386 579
email: diatrofis@gmail.com

Λογιστικά - Φοροτεχνικά

ΖΟΥΡΜΠΑΣ Ν. - ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Ν. Ο.Ε.

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Σ
τις άμεσες δράσεις
στον κρίσιμο κλάδο
της δημόσιας

Υγείας με σκοπό πάντα
την ανακούφιση των
ασθενών, αναφέρθηκε ο
πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης στις
δηλώσεις που έκανε μετά
τη σύσκεψη στο
υπουργείο Υγείας, και
ευχήθηκε καλή δουλειά
σε όλους τους
εργαζόμενους.

Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε
στην ανάγκη να μειωθεί ο
χρόνος αναμονής των ασθε-
νών και κυρίως των καρκινο-
παθών που μερικές φορές
φθάνει σε μήνες καθώς και για
τη διανομή φαρμάκων κατ οί-
κον. Επίσης αναφέρθηκε στις
προσλήψεις νοσηλευτικού
προσωπικού που θα κατευ-
θυνθούν εκεί που υπάρχει με-
γαλύτερη και άμεση ανάγκη.
Έδωσε δε διαβεβαιώσεις ότι
το σύστημα υγείας θα έχει
σύντομα τον ικανό αριθμό νο-
σηλευτών για να καλύψουν
καίρια κενά όπως στις μονά-
δες εντατικής θεραπείας. Ο
πρωθυπουργός επανέλαβε ότι
δεσμεύεται για μία τολμηρή
καινοτόμα πολιτική πρόληψης
και στήριξη της πρωτοβάθ-
μιας περίθαλψης ώστε να μην
σπεύδουν οι πολίτες στα νο-
σοκομεία με το παραμικρό
πρόβλημα υγείας. Κλείνοντας

είπε ότι: «Θέλω να μεταφέρω
την εμπιστοσύνη μου σε
όλους τους εργαζόμενους
στο ΕΣΥ. Καταβάλλουν συ-
χνά μία υπεράνθρωπη προ-
σπάθεια. Τους χρειαζόμαστε
μαζί μας σε αυτές τις μεταρ-
ρυθμίσεις που σχεδιάζουμε.
Ετοιμάζουμε ένα τολμηρό
άλμα στο μέλλον προς όφε-
λος πάντα των πολιτών», ανέ-
φερε χαρακτηριστικά ο πρω-
θυπουργός.

Ο υπουργός Υγείας Βασί-
λης Κικίλιας ευχαρίστησε τον
πρωθυπουργό για την επί-
σκεψή του που όπως ανέφε-
ρεν δείχνει την μέριμνα της

νέας κυβέρνησης για τον άν-
θρωπο. Το υπουργείο Υγείας
ικανοποιεί τις ανθρώπινες
ανάγκες, ανέφερε και πρό-
σθεσε ότι στόχος είναι να το
μετατρέψουμε από υπουρ-
γείο της απόγνωσης σε
υπουργείο της ελπίδας. Τέ-
λος, ανέφερε ότι ενημέρωσε
τον πρωθυπουργό για τα προ-
βλήματα αλλά και για τις δυ-
νατότητες που υπάρχουν που
είναι ανάλογες.

Ο πρωθυπουργός έφθασε
ακριβώς στη 1:00 το μεσημέ-
ρι στο υπουργείο Υγείας,
όπως είχε κάνει και με τα
άλλα δύο υπουργεία που έχει

επισκεφθεί. Τον υποδέχθηκε
έξω από την είσοδο, στα σκα-
λιά ο υπουργός Βασίλης Κικί-
λιας και ο υφυπουργός Βασί-
λης Κοντοζαμάνης.

Στο εσωτερικό περίμεναν
εργαζόμενοι που τον υποδέχ-
θηκαν με χειροκροτήματα και
ευχές. Στη συνέχεια ανέβηκαν
στον δεύτερο όροφο στο γρα-
φείο του κ. Κικίλια όπου και
έγινε σύσκεψη με τη συμμε-
τοχή του υπουργού Επικρα-
τείας Γιώργου Γεραπετρίτη
που τον συνόδευε από το Μα-
ξίμου και του Στέλιου Πέτσα
που είχε φθάσει νωρίτερα και
τον περίμενε.

Κυρ. Μητσοτάκης από υπουργείο Υγείας

Προσλήψεις νοσηλευτικού

προσωπικού όπου υπάρχει ανάγκη

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης με τον υπουργό Υγείας Βασίλη Κικίλια

Μητσοτάκης - Ιερώνυμος:

Ο διάλογος Κράτους -

Εκκλησίας ξεκινά από την

αρχή για όλα τα ζητήματα

Μ
ια νέα αρχή στις σχέσεις Πολιτείας –
Εκκλησίας που θα στηρίζεται στο
σεβασμό των διακριτών ρόλων τους και

σε μια σχέση ειλικρίνειας, η οποία δεν θα γίνεται
αντικείμενο μικροκομματικής εκμετάλλευσης,
συμφώνησαν ότι χρειάζεται ο πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης και ο Αρχιεπίσκοπος
Αθηνών και Πάσης Ελλάδος κ. Ιερώνυμος στη
συνάντηση που είχαν χθες το πρωί στο Μέγαρο
Μαξίμου.

Στο πλαίσιο αυτό, συμφωνήθηκε η ανάγκη άμεσης
επαναλειτουργίας της Επιτροπής διαλόγου Πολιτείας-
Εκκλησίας, με στόχο τη διευθέτηση όλων των ζητη-
μάτων που αφορούν τους δύο θεσμούς, όπως η διδα-
σκαλία του μαθήματος των Θρησκευτικών και η αξιο-
ποίηση της εκκλησιαστικής περιουσίας.

Ο πρωθυπουργός, από την πλευρά του, εγγυήθηκε
πλήρως τη διασφάλιση των υφιστάμενων μισθολογικών,
ασφαλιστικών και συνταξιοδοτικών δικαιωμάτων των
κληρικών, ενώ ο Αρχιεπίσκοπος υπογράμμισε ότι για την
Ιερά Σύνοδο της Ιεραρχίας η γνωστή πρόταση συμ-
φωνίας Πολιτείας - Εκκλησίας του προηγούμενου Νο-
εμβρίου θεωρείται ως μη γενόμενη.

Στη συνάντηση συζητήθηκε, τέλος, και το ζήτημα της
έγκρισης των σχετικών πιστώσεων για την κατανομή θέ-
σεων κληρικών στις Μητροπόλεις της Εκκλησίας της
Ελλάδος για το έτος 2019.

όπως παλιά...

ουζερί ταβέρνα

Ρούλα Μπάλτου

Περσεφόνης 2 Τρίκαλα

Τηλ.: 2431100104



Η
αγία Μαρίνα
γεννήθηκε το
270, στα χρόνια

του αυτοκράτορα
Κλαύδιου Β’. Καταγόταν
από την Αντιόχεια της
Πισιδίας της Μικράς
Ασίας. Η μητέρα της
πέθανε, λίγες μέρες μετά
τη γέννησή της, και ο
πατέρας της Αιδέσιος,
που ήταν ιερέας των
ειδώλων, παρέδωσε την
κόρη του σε μία γυναίκα
που κατοικούσε έξω από
την πόλη, για να την
αναθρέψει. Ο πατέρας
δεν ήξερε ότι αυτή η
γυναίκα ήταν χριστιανή.
Έτσι, από αυτή μυήθηκε
και διδάχθηκε την
χριστιανική πίστη. Ως εκ
τούτου, η αγία Μαρίνα
αγάπησε με όλη της την
καρδιά τον Ιησού Χριστό
και το Ιερό Ευαγγέλιό
Του. 

Σε ηλικία 15 ετών, αποκα-
λύπτει στον πατέρα της ότι
είναι χριστιανή. Ο Αιδέσιος,
έμεινε έκπληκτος από αυτά
που άκουσε, με αποτέλεσμα
να την διαγράψει από παιδί
του, γεμίζοντας μίσος για την
ίδια του την κόρη. Όταν αυτό
διαδόθηκε σε όλη την πόλη,
αποτέλεσμα αυτού ήταν ο
έπαρχος της περιοχής Ολύμ-
βριος, να διατάξει να την συλ-
λάβουν και να την φέρουν
ενώπιόν του. Όταν δε την είδε,
έμεινε εκστατικός και θαύμασε
την ωραιότητά της. Έτσι θαμ-
πωμένος από την ομορφιά της,
σκέφτηκε να την κάνει σύζυγό
του. Την ρώτησε ποια είναι
και ποια είναι η πίστη της. Η
αγία Μαρίνα με παρρησία απο-
κρίθηκε: «Μαρίνα ονομάζομαι,
της Πισιδίας είμαι γέννημα και
θρέμμα, και το όνομα του Κυ-
ρίου μου Ιησού Χριστού επι-
καλούμαι». 

Τότε ο έπαρχος προσπάθη-
σε να την πείσει με κολακείες
να αρνηθεί την πίστη της, να
θυσιάσει στους θεούς και να
γίνει γυναίκα του. Η αγία Μα-
ρίνα όμως δεν δέχθηκε και
αντιθέτως χωρίς να δειλιάσει
απάντησε στον Ολύμβριο: «Εί-
μαι χριστιανή !!!». Ο έπαρχος
μη περιμένοντας τέτοια απάν-
τηση και εκνευρισμένος, διέ-
ταξε να την υποβάλουν σε
φρικτά και σκληρά βασανιστή-
ρια. Την ξάπλωσαν στη γη και
την χτυπούσαν αλύπητα στο
σώμα της με ραβδιά, τόσο βά-
ναυσα ώστε σκίστηκε το δέρμα
της και κοκκίνισε το χώμα από
την μεγάλη ποσότητα αίματος
που έτρεξε. Κατόπιν διέταξε
να την κρεμάσουν όρθια και
να συνεχίσουν να την χτυπούνε
με τα ραβδιά. Έπειτα, την άφη-
σε έτσι κρεμασμένη για πολλή
ώρα και μετά τη φυλάκισε. 

Ενώ η αγία Μαρίνα βρισκό-
ταν στο κελί, έγινε ένας σει-
σμός και από ένα σημείο του
κελιού βγήκε ένας δράκος,
όπου με κραυγές και βγάζον-
τας φωτιές, προσπάθησε να
την φοβερίσει και να την κάνει
να χάσει την πίστη της. Η αγία
Μαρίνα όμως δεν φοβήθηκε
καθόλου, και χωρίς να χάσει
την ψυχραιμία της, προσευ-
χήθηκε στον Θεό και τότε ο

μεγάλος δράκος μεταμορφώ-
θηκε σε ένα μαύρο σκύλο.
Όταν το είδε αυτό η αγία Μα-
ρίνα, κατανόησε ότι ήταν τέ-
χνασμα του διαβόλου, και ότι
ο ίδιος ο διάβολος ήταν μετα-
μορφωμένος σε άγριο δράκο,
άρπαξε ένα σφυρί και χτυ-
πώντας τον στο κεφάλι και
την ράχη τον ταπείνωσε. 

Μετά από λίγες μέρες ο
Ολύμβριος κάλεσε για δεύτε-
ρη φορά σε απολογία την αγία
Μαρίνα. Ο έπαρχος της ζήτησε
και πάλι με αφόρητες πιέσεις,
να αρνηθεί τον Χριστό και να
γίνει γυναίκα του. Η αγία Μα-
ρίνα αρνήθηκε και πάλι. Δια-
πιστώνοντας ο έπαρχος την
ακλόνητη πίστη της, διέταξε
την υποβολή νέων, πιο σκλη-
ρών βασανιστηρίων. Έκαψαν
ολόκληρο το σώμα της με
αναμμένες λαμπάδες, ενώ βρί-
σκοντας ανάποδα κρεμασμένη
με το κεφάλι της μέσα σε ένα
δοχείο γεμάτο με νερό. Αλλά
όμως, με την δύναμη του
Θεού, η αγία Μαρίνα δεν πά-
θαινε τίποτα από όλες αυτές
τις κακοπάθειες και οι πληγές
της έκλειναν θαυματουργικά.
Αντιθέτως, πολλοί από τους
παρευρισκόμενους ειδωλολά-
τρες, βλέποντας όλα αυτά τα
θαύματα να γίνονται μπροστά
στα μάτια τους, πίστεψαν στο
Χριστό. Μπροστά σε αυτόν
τον κίνδυνο ο έπαρχος διέταξε
να την αποκεφαλίσουν. 

Η αγία Μαρίνα ενταφιάστηκε
με τιμές από τους χριστιανούς
της περιοχής, επιτελώντας
θαύματα κατά την στιγμή της
ταφής της. Τα άγια λείψανα
της φυλάγονταν στην Κων-
σταντινούπολη μέχρι την πρώ-
τη άλωση της από τους Λατί-
νους, το 1204, και στην συνέ-
χεια μεταφέρθηκαν στην Ιτα-
λία. Σήμερα, τα άγια λείψανα
της Αγίας Μαρίνας, φυλάγον-
ται στον Ιερό Ναό Αγίας Μα-
ρίνας Αθηνών, ενώ η χείρα
της έχει μεταφερθεί στη Ιερά
Μεγίστη Μονή Βατοπαιδίου
στο Άγιο Όρος. Η Εκκλησία
μας εορτάζει και τιμά την μνή-
μη της στις 17 Ιουλίου.

«Μνηστευθείσα τω Λόγω
Μαρίνα ένδοξε, των επιγείων
την σχέσιν πάσαν κατέλιπες,
και ενήθλησας λαμπρώς ως
καλλιπάρθενος· τον γάρ αό-
ρατον εχθρόν, κατεπάτησας
στερρώς, οφθέντα σοι Αθλη-
φόρε. Και νυν πηγάζεις τω
κόσμω, των ιαμάτων τα χα-
ρίσματα»

«Παρθενίας κάλλεσι, πε-
ποικιλμένη παρθένε, ακηρά-
τοις στέμμασιν, εστεφανώ-
θης Μαρίνα· αίμασι, του μαρ-
τυρίου δε φοινιχθείσα, θαύ-
μασι, κατελαμπρύνθης των
ιαμάτων, και της νίκης τα
βραβεία, εδέξω Μάρτυς, χει-
ρί του Κτίστου σου»

«Την λαμπάδα πάντες την
φαεινήν, και της παρθενίας,
τον ασύληπτον θησαυρόν,
την νύμφην Κυρίου, και άσπι-
λον αμνάδα, Μαρίναν την
αγίαν, ύμνοις τιμήσωμεν»

«Ανδρείαν και φρόνησιν,
συ κεκτημένη σεμνή, ανδρεί-
ως κατεπάτησας όφιν αρχέ-
κακον, Μαρίνα πανεύφημε,
ήσχυνας Ολυμβρίου τας πι-
κράς τιμωρίας, εύφρανας
Ασωμάτων τας χορείας
αθλούσα, διό απαύστως πρέ-
σβευε Χριστώ, εις το σωθή-
ναι ημάς»

«Η αμνάς σου Ιησού, κρά-
ζει μεγάλη τη φωνή. Σε Νυμ-

φίε μου ποθώ, και σε ζητού-
σα αθλώ, και συσταυρούμαι
και συνθάπτομαι τω βαπτι-
σμώ σου· και πάσχω διά σε,
ως βασιλεύσω συν σοι, και
θνήσκω υπέρ σου, ίνα και
ζήσω εν σοι· αλλ’ ως θυσίαν
άμωμον προσδέχου την μετά
πόθου τυθείσάν σοι. Αυτής
πρεσβείαις, ως ελεήμων, σώ-
σον τας ψυχάς ημών»

«Τω νυμφίω Χριστώ, έρω-
τι της καρδίας σου από
βρέφους σεμνή πυρπολη-
θείσα, έδραμες, δορκάς ως
διψώσα πηγαίς αειρύτοις,
Παρθενομάρτυς, και τη
αθλήσει σεαυτήν συν-
τηρήσασα, εν τω αφθάρτω
όντως του Κτίστου σου,
νύμφη ευκλεής, θαλάμω
έφθασας εστολισμένη, πε-
ποικιλμένη, στεφανηφόρος,
νικητής λαμπαδηφόρος, ευ-
θαλής, αφθάρτου νυμφώ-
νος τυχούσα, και δεξαμένη
ως χρυσίον, βραβεία νίκης
της σης αθλήσεως»

32 σελίδα τοπικά

H αγριότητα 

των “Πολιτισμένων” 

και ο Πολιτισμός 

των “Απολίτιστων”

Τ
α τελευταία
χρόνια πολύς
λόγος γίνεται

για τη μόλυνση του
περιβάλλοντος.
Αναρίθμητες σελίδες
περιοδικών και
βιβλίων
αφιερώνονται στην
προστασία του
περιβάλλοντος. Είναι
πραγματικότητα ότι
το καθαρό και
γάργαρο νερό
λιγοστεύει. Τα
υδροφόρα στρώματα
της γης μολύνονται
από χημικές ουσίες.
Τα ποτάμια, οι λίμνες, οι θάλασσες, το έδαφος
ρυπαίνεται από τα τοξικά βιομηχανικά απόβλητα
και τ' αστικά λύματα των μεγαλουπόλεων. Ο
καθαρός και ζωογόνος αέρας μολύνεται από την
αιθαλομίχλη, τα καυσαέρια των καμινάδων στις
μεγάλες βιομηχανικές μονάδες αλλά κι από το
πλήθος των αυτοκινήτων. Άμεσα απειλεί ακόμη
τον πλανήτη μας και τη ζωή των ανθρώπων η
ραδιενέργεια, που χρησιμοποιείται όχι μόνο για
ειρηνικούς σκοπούς αλλά κυρίως για
στρατιωτικούς.

-Ο Θεός έθεσε τον άνθρωπο κυρίαρχο επί της
γης. “Και ευλόγησε αυτούς ο Θεός λέγων: Αυξάνεσθε
και πληθύνεσθε και πληρώσατε την γην και κατακυ-
ριεύσατε αυτής” (Γεν. α’). Η κυριαρχία που έχει ο
άνθρωπος πάνω στη γη του γεννά και την υποχρέωση
να την προστατεύει. Τα πράγματα, όμως, άλλαξαν
από την ώρα της πτώσεώς του. Έχουν διασαλευθεί
οι σχέσεις του με τον Θεό, αλλά και οι σχέσεις του
με το περιβάλλον. Ο άνθρωπος ολοένα και περισ-
σότερο ζει μακριά από τη φύση, κατάντησε μάλιστα
να παρουσιάζεται ως ξένος κατακτητής και να τη
ληστεύει για οικονομικούς λόγους. Η απληστία του
τον κάνει να θέλει να “καταπιεί” τη γη, αδιαφορώντας
αν αφήνει πίσω του έρημο, αρκεί να αυξήσει τα
κέρδη. Ορθώς έχει γραφεί ότι για τη γη ο άνθρωπος
“είναι ένας ξένος που φτάνει τη νύχτα και παίρνει
από τη γη όλα όσα του χρειάζονται... η γη είναι εχ-
θρός που πρέπει να την κατακτήσει”. Οι σημερινοί
θεωρούμενοι “πολιτισμένοι” άνθρωποι συμπεριφέ-
ρονται με αγριότητα προς το περιβάλλον. Αυτή την
αγριότητα των “πολιτισμένων” την περιγράφει με
ακρίβεια ένα κείμενο που γράφτηκε το 1854 από
τον αρχηγό των Ινδιάνων Σιατλ, προς τον Πρόεδρο
των ΗΠΑ Φράγκλιν Πηρς, ο οποίος αποφάσισε ν'
αγοράσει μία μεγάλη έκταση απ' αυτές που κατείχαν
οι Ινδιάνοι. Τα λόγια του αρχηγού των Ινδιάνων
είναι εκπληκτικά, έγραφε: “Του ερυθρόδερμου είναι
ακριβός ο αγέρας, γιατί όλα, τα πάντα, μοιράζονται
την ίδια πνοή: τα ζώα, τα δένδρα, οι άνθρωποι.
Αυτή τη γη την αγαπούν οι ερυθρόδερμοι, όπως το
βρέφος αγαπάει τον χτύπο της μητρικής καρδιάς.
Κάθε αστραφτερή πευκοβελόνα, κάθε αμμούδα
στις ακρογιαλιές, κάθε θολούρα στο σκοτεινό δά-
σος, κάθε ξέφωτο και κάθε ζουζούνι είναι γι'
αυτόν σεβαστό”. Ένας υποτίθεται άγριος, δίδαξε
στον ψευδοπολιτισμένο πρόεδρο κορυφαίο μάθημα:
Τον Σεβασμό στο περιβάλλον. Όμως και ο καθένας
μας οφείλει να καταλάβει ότι πρέπει να γίνει “πιστός
οικονόμος”, τίμιος διαχειριστής του φυσικού περι-
βάλλοντος, δείχνοντας σεβασμό προς όλα τα έμψυχα
και άψυχα δημιουργήματα του Θεού, δεν είμαστε
ιδιοκτήτες. “Στον Κύριο ανήκει όλη η γη και το πλή-
ρωμα αυτής, η οικουμένη και πάντες οι κατοικούντες
εν αυτή” (Ψαλμ. κγ’ 23).

Ας το καταλάβουμε κάποτε κι ας βοηθήσουμε
όλοι μας εγκαίρως, πριν είναι πλέον πολύ αργά.

Υ.Σ. Εις μνήμην των θυμάτων της Χαλκιδικής.
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Τ
ο καλοκαίρι μπορεί να
περιλαμβάνει κολύμπι,
ηλιοθεραπεία,

χαλάρωση και ρομαντικές
βραδιές, αλλά συχνά κρύβει
και δυσάρεστες εκπλήξεις
για τις γυναίκες, που ίσως
τους χαλάσουν τη διάθεση
και τη γαλήνη των
διακοπών. 

Μια από αυτές τις εκπλήξεις εί-
ναι η κολπίτιδα, που εμφανίζεται
άλλοτε με ήπια και άλλοτε με πιο
θορυβώδη συμπτώματα, ειδικά
το καλοκαίρι, λόγω της ζέστης,
του ιδρώτα, της θάλασσας, της πι-
σίνας και της μεγαλύτερης επι-
θυμίας για σεξουαλικές επαφές.

Τί είναι η κολπίτιδα;

Είναι η φλεγμονή του κόλπου,
μια κατάσταση αρκετά συχνή,
που θεραπεύεται εύκολα στις πε-
ρισσότερες περιπτώσεις, και καλό
είναι η γυναίκα να φροντίζει σω-
στά την υγιεινή της γεννητικής πε-
ριοχής της, αν θέλει να αποφύγει
τα δυσάρεστα επακόλουθα αυτής
της συχνής λοίμωξης. 

Χρειάζεται προσοχή, γιατί κά-
ποια από τα συμπτώματα που
συναντώνται στην κολπίτιδα, μπο-
ρεί και να οφείλονται σε κάποιο
σεξουαλικώς μεταδιδόμενο νό-
σημα, πράγμα που αποτελεί σα-
φώς σοβαρότερο γεγονός και
απαιτεί ειδικότερη ιατρική φρον-
τίδα. Να σημειωθεί ότι τόσο η κολ-
πίτιδα, όσο και κάποιο σεξουαλι-
κώς μεταδιδόμενο νόσημα, εν-
δεχομένως να είναι χωρίς συμ-
πτώματα και επομένως να μην
ανησυχήσουν τόσο έκδηλα τη γυ-
ναίκα. 

Πού οφείλεται;

Η κολπίτιδα οφείλεται σε κά-
ποιο μικρόβιο ή μικρόβια που
υπάρχουν φυσιολογικά στο γυ-
ναικείο κόλπο, χωρίς να προκα-
λούν προβλήματα. Κάποια στιγμή
όμως μπορεί να  διαταραχθεί η
ισορροπία που υπάρχει μεταξύ
τους, και κάποιο από αυτά να
υπεραναπτυχθεί σε βάρος των
υπολοίπων και να οδηγήσει σε
κολπίτιδα. Βασικός ρυθμιστής της
υγείας του κόλπου είναι το pH, κα-
θώς και η προσφορά γλυκογόνου
που χρησιμοποιείται ως θρεπτικό
υλικό των μικροβίων. 

Το όξινο pH του κόλπου, για πα-
ράδειγμα, οφείλεται στο γαλα-

κτικό οξύ, η παρουσία του οποίου
εξαρτάται κυρίως από τη δράση
των γαλακτοβακίλλων. Αν διατα-
ραχθεί το pH, τότε το κολπικό πε-
ριβάλλον γίνεται ευνοϊκό για την
ανάπτυξη κάποιων μικροβίων και
δυσμενές για άλλα.

Μεταδίδεται η κολπίτιδα; 

Μια κολπική φλεγμονή μικρο-
βιακής αιτιολογίας μπορεί να με-
ταδοθεί σεξουαλικά, αλλά και με
άλλους τρόπους. Μπορεί επίσης
να εμφανιστεί ως αποτέλεσμα
διαφόρων καταστάσεων. Έτσι,
για παράδειγμα, η μακροχρόνια
χρήση αντιβιοτικών μπορεί να
οδηγήσει σε εμφάνιση μυκητια-
σικής κολπίτιδας, επειδή τα αντι-
βιοτικά διαταράσσουν τη φυσιο-
λογική ισορροπία των μικροβίων
στον κόλπο. Η μυκητίαση μπορεί
να μεταδοθεί στον ερωτικό σύν-
τροφο, ο οποίος σε πολλές περι-
πτώσεις είναι ασυμπτωματικός,
και σε άλλες συμπτωματικός,
αλλά μπορεί να μολύνει και πάλι
τη σύντροφό του, η οποία στο με-
ταξύ έχει θεραπευτεί. Για τους λό-
γους αυτούς, ο γιατρός, ανάλογα
με την περίπτωση, μπορεί να συ-
στήσει προληπτικά μέτρα (π.χ.
χρήση προφυλακτικού) και θε-
ραπεία και στους δύο συντρό-
φους.

Πώς γίνεται η διάγνωση;
Από τη λήψη του ιστορικού

που αφορά τα χαρακτηριστικά
των κολπικών εκκρίσεων (π.χ.
χρώμα εκκρίσεων και οσμή), από
τα λοιπά συμπτώματα (π.χ. φα-
γούρα, τσούξιμο, κάψιμο, πόνος,
ερυθρότητα) και την κλινική εξέ-
ταση, είναι εύκολη η διάγνωση.
Απλές μέθοδοι στο γυναικολογικό
ιατρείο ή εργαστηριακές εξετά-
σεις (π.χ. καλλιέργεια κολπικών
υγρών) μπορεί να χρειαστούν,
ώστε με βεβαιότητα να καθοριστεί
ο υπεύθυνος μικροοργανισμός
και, βεβαίως, η ενδεδειγμένη θε-
ραπεία.

Υπάρχουν διάφορα είδη κολπί-
τιδας, ανάλογα με τον υπεύθυνο
μικροοργανισμό που την προκά-
λεσε, όπως η βακτηριακή κολπί-
τιδα, η μυκητιασική κολπίτιδα και
η τριχομοναδική κολπίτιδα. Η τε-
λευταία θεωρείται σεξουαλικώς
μεταδιδόμενο νόσημα και συχνά
συνυπάρχει με τις άλλες δύο μορ-
φές κολπίτιδας. Στις μετεμμηνο-
παυσιακές γυναίκες, λόγω της

έλλειψης οιστρογόνων, είναι συ-
χνή και η ατροφική κολπίτιδα.  

Φαρμακευτική θεραπεία

Η τριχομοναδική κολπίτιδα θε-
ραπεύεται με φάρμακα δραστικά
έναντι των τριχομονάδων όπως η
μετρονιδαζόλη. Η θεραπεία απευ-
θύνεται και στους δύο σεξουαλι-
κούς συντρόφους, εφόσον βε-
βαίως αυτό είναι εφικτό. 

Η μυκητιασική κολπίτιδα θερα-
πεύεται με φάρμακα (αζόλες) που
κυρίως χορηγούνται τοπικά (κολ-
πικές κρέμες και κολπικά υπόθε-
τα) ή από το στόμα. Η από του
στόματος θεραπεία πλεονεκτεί
στο γεγονός ότι το φάρμακο φτά-
νει, μέσω της κυκλοφορίας του αί-
ματος, σε ιστούς που δεν φτάνουν
τα τοπικώς χορηγούμενα. 

Για τη βακτηριακή κολπίτιδα
υπάρχουν επίσης αντιβιοτικά φάρ-
μακα που χορηγούνται τοπικά ή
συστηματικά ανάλογα πάντα με
τον αιτιολογικό παράγοντα. 

Η μετεμμηνοπαυσιακή ατροφι-
κή κολπίτιδα θεραπεύεται με το-
πική χορήγηση οιστρογόνου σε
μορφή κολπικού δισκίου ή γέ-
λης. 

Η πρόληψη είναι η
καλύτερη θεραπεία

1. Ο καθημερινός καθαρισμός
της ευαίσθητης περιοχής με ένα
ήπιο καθαριστικό και άφθονο νερό
είναι βασικής σημασίας για την
υγιεινή του κόλπου.

2. Φυσιολογικά ο κόλπος δια-
θέτει μηχανισμό αυτοκαθαρισμού
του. Η χρήση ισχυρών αντισηπτι-
κών και κολπικών εσωτερικών
πλύσεων, χωρίς ιατρικό λόγο, δεν
επιτρέπεται, γιατί μπορεί να δια-
ταράξει τη μικροβιακή ισορρο-
πία του κόλπου και να προκαλέσει
κολπίτιδα.

3. Τα βακτήρια και οι μύκητες
αναπτύσσονται ταχύτερα σε ζε-
στό και υγρό περιβάλλον. Πρέπει
να προτιμώνται βαμβακερά και όχι
συνθετικά εσώρουχα. Καλό είναι
να αποφεύγεται η χρήση στενών
παντελονιών και κολάν, γιατί ειδι-
κά το καλοκαίρι με την αύξηση
της θερμοκρασίας και τον ιδρώτα
διαταράσσεται η φυσιολογική
χλωρίδα.

4. Να αποφεύγεται η χρήση
του ταμπόν, που σημειωτέον δεν
πρέπει να υποκαθιστά τη σερβιέ-
τα, και να μη χρησιμοποιείται πε-
ρισσότερο από οκτώ ώρες. Η

χρήση του ας είναι επιλεκτική,
μόνο σε ειδικές περιπτώσεις. 

5. Δεν επιτρέπεται η χρήση ξα-
πλώστρας στην παραλία χωρίς

πετσέτα. Το ίδιο και για την ηλιο-
θεραπεία στην άμμο. 

6. Τέλος, το βρεγμένο μαγιό
μπορεί να κρύβει μικρόβια. Μετά

το κολύμπι πρέπει να αντικαθί-
σταται με στεγνό. 

Δρ. Καββαδίας Αλέξιος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος
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Κολπίτιδα: Μια συχνή καλοκαιρινή πάθηση

Ο
ΣΥΡΙΖΑ θα ψηφίσει
τον Κώστα Τασούλα
για πρόεδρο της

Βουλής, είπε ο Αλέξης
Τσίπρας, μιλώντας στους
βουλευτές του κόμματός
του.

Αποκρούοντας, συγκεκριμέ-
να, την «κατάντια της αντιΣΥΡΙ-
ΖΑ υστερίας», σημείωσε χαρα-
κτηριστικά «Εμείς δεν θα ακο-
λουθήσουμε αυτή την ανόητη
τακτική» και ξεκαθάρισε:

«Θα ψηφίσουμε για πρόεδρο
της Βουλής τον προτεινόμενο
από το πλειοψηφούν κόμμα,
πόσο μάλλον όταν δεν έχουμε
κάποια επιφύλαξη επί προσω-
πικού. Το ίδιο θα πράξουμε και
για όσους άλλους αντιπρο-
έδρους δεν έχουμε επιφύλαξη
επί προσωπικού».

Γιατί, επαναλαμβάνω, δεν εί-
μαστε εδώ για να κάνουμε αν-
τιπολίτευση για την αντιπολί-
τευση. Αλλά για την ουσία».

Κάνοντας τον απολογισμό
των εκλογών, μιλώντας στην
πρώτη συνεδρίαση της Κοινο-
βουλευτικής του Ομάδας, ο
πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης
Τσίπρα είπε «Δώσαμε μια δύ-
σκολη μάχη, μια μάχη στην
οποία ο αντίπαλος ήθελε, σχε-

δίαζε, επεδίωκε, τη συντριβή
μας. «Αλλά δεν τα κατάφεραν»,
επισήμανε.

Και τούτο γιατί, όπως τόνισε,
«τα μέλη και οι φίλοι του ΣΥΡΙ-

ΖΑ, οι φίλοι της Προοδευτικής
Συμμαχίας απέτρεψαν αυτό το
σχεδιασμό». «Παρά τις επιθέ-
σεις και τη στοχοποίηση που
έφτανε ορισμένες φορές στα

όρια αντιΣΥΡΙΖΑ υστερίας, πε-
ρίπου 1.800.000 γυναίκες και άν-
δρες σε όλη την Ελλάδα μας εμ-
πιστεύτηκαν ξανά. Και πρέπει να
είμαστε ευγνώμονες σε όλο
αυτό τον κόσμο», σημείωσε με
έμφαση ο πρόεδρος του ΣΥΡΙ-
ΖΑ. «Έχουμε όμως παράλληλα
και τη βαριά ευθύνη να ανα-
συγκροτήσουμε τη δράση μας
και να αποτελέσουμε το αγκω-
νάρι του κόσμου της εργασίας,
του μόχθου και της δημιουργίας
που πρέπει να σταθεί όρθιος, να
παλέψει και να αντισταθεί στην
ολομέτωπη επίθεση που θα δεχ-
θεί από τη νέα κυβέρνηση σε δι-
καιώματα και κατακτήσεις», είπε
ακόμη.

Επίθεση στον πρωθυπουργό
Κυριάκο Μητσοτάκη εξαπέλυσε
ο Αλέξης Τσίπρας, μιλώντας
στην Κ.Ο. του ΣΥΡΙΖΑ.

«Η κυβέρνηση του κυρίου

Μητσοτάκη επιχειρεί να λαν-
σάρει ένα πρωτότυπο μοντέλο
κυβέρνησης Ανώνυμης Εται-
ρείας. Με δεκάδες τεχνοκράτες
σε ρόλο ceo υπουργών.

Με ελάχιστες γυναίκες, γιατί
όπως μας εξήγησαν οι γυναίκες
δεν είναι πρόθυμες να αναλά-
βουν ρόλους ευθύνης.

Με εκπροσώπους επιχειρη-
ματικών ομίλων να έχουν ανα-
λάβει απευθείας τη διαπραγ-
μάτευση του Δημοσίου με τους
ομίλους από τους οποίους προ-
έρχονται και μάλιστα για κρίσι-
μης οικονομικής σημασίας θέ-
ματα, όπως το Ελληνικό. Με
τον άνθρωπο του ΣΕΒ, συντο-
νιστή όλων των υπουργών.

Εδώ δηλαδή καταργείται ακό-
μα και η λογική της διαμεσολά-
βησης μεταξύ πολιτικής και επι-
χειρηματικών ομίλων, αφού οι
όμιλοι αναλαμβάνουν απευθεί-

ας τα υπουργεία που τους αφο-
ρούν», ανέφερε χαρακτηριστι-
κά.

Σε άλλο σημείο της ομιλίας
του προς τους βουλευτές του
ΣΥΡΙΖΑ, ο αρχηγός της αξιω-
ματικής αντιπολίτευσης ανα-
φέρθηκε στην υπόθεση της EN-
ERGA και το στέλεχος του Μ.
Μαξίμου, Γρ. Δημητριάδη, φέρ-
νοντάς το ως παράδειγμα με-
τατροπής της κυβέρνησης σε
κυβέρνηση Α.Ε.

«Με τον δικηγόρο της ENER-
GA και ανεψιό του κ. Μητσοτά-
κη, διευθυντή του Μαξίμου, να
δημιουργεί με το 'καλημέρα'
ερωτηματικά, με την αποφυλά-
κιση σήμερα του πρώην συνε-
ταίρου του, κυρίου Αριστείδη
Φλώρου.

Και βέβαια εδώ πέραν των
ερωτηματικών, υπάρχει και η
σαφέστατη μεθόδευση χειρα-
γώγησης της Δικαιοσύνης. Όλοι
αντιλαμβανόμαστε τώρα, γιατί η
ΝΔ αρνήθηκε τον συναινετικό
ορισμό ηγεσίας της Δικαιοσύ-
νης» είπε ο Αλέξης Τσίπρας

«Μια εξέλιξη που μας δείχνει
το πώς εννοεί η νέα κυβέρνηση
την επιστροφή στη κανονικότη-
τα. Δε κρατάνε ούτε τα στοι-
χειώδη προσχήματα», προσέ-
θεσε ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ.

Τσίπρας στην ΚΟ ΣΥΡΙΖΑ: Θα ψηφίσουμε 

τον Κώστα Τασούλα για πρόεδρο της Βουλής
«Έχουμε τη βαριά ευθύνη να ανασυγκροτήσουμε τη δράση μας»

Ο Αλέξης Τσίπρας, στην Κ.Ο. του ΣΥΡΙΖΑ.
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς�παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H�λύση�του�προηγούμενου

9 1 4 3 2 6 5 7 8

8 5 6 7 4 1 2 3 9

7 2 3 9 5 8 4 1 6

6 3 5 4 1 2 9 8 7

1 9 8 5 6 7 3 4 2

4 7 2 8 9 3 6 5 1

2 6 7 1 3 5 8 9 4

3 4 1 6 8 9 7 2 5

5 8 9 2 7 4 1 6 3

3 9

9 2

8 5 6

4 5 1 3 7

1 4

7 2 8 6

7 5

3 6 2 9

4 8

ΚΡΙΟΣ: Είτε στη δουλειά, είτε στο σπίτι οι συν-
θήκες είναι δύσκολες και πιέζεστε για να δια-
τηρήσετε τις ισορροπίες. Τα χρονικά περιθώ-
ρια είναι στενά και πρέπει να ασχοληθείτε με
θέματα που δεν έχετε καμία διάθεση. Αποφύ-
γετε τις αγορές γενικότερα και κυρίως αυτές
που αφορούν το σπίτι.

ΤΑΥΡΟΣ: Η αντίθεση της Αφροδίτης με τον Κρό-
νο φέρνει ειδήσεις που δεν είναι καθόλου ευ-
χάριστες και ξυπνούν μέσα σας με αλυσιδω-
τές αντιδράσεις μια σειρά από αρνητικές σκέ-
ψεις που μπορεί να σας δυσκολέψουν ιδιαίτε-
ρα αυτές τις μέρες και να επηρεάσουν τις επα-
φές σας.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Η αντίθεση της Αφροδίτης με τον
Κρόνο έρχεται να αυξήσει την οικονομική πίε-
ση την ώρα που φαινόταν ότι πηγαίνατε να πά-
ρετε μια ανάσα. Και μπορείτε να την πάρετε δη-
λαδή, αλλά θα πρέπει να λαχανιάσετε... 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η αντίθεση της Αφροδίτης από το
ζώδιο σας με τον Κρόνο απ' τον Αιγόκερω σας
βάζει δύσκολα, αφού δεν μπορείτε να χαρεί-
τε τις στιγμές, δε σας αφήνει να δείτε όσα έχε-
τε πετύχει το προηγούμενο διάστημα, να τα ανα-
γνωρίσετε και να απολαύσετε τους κόπους σας. 

ΛΕΩΝ: Η αντίθεση της Αφροδίτης με τον Κρό-
νο βάζει δύσκολα κυρίως σε όσους διατηρούν
"παράνομες" σχέσεις, αφού είναι πιθανό να γί-
νουν τα... αποκαλυπτήρια και να μετρήσετε θύ-
ματα. Μια αντιπαράθεση στη δουλειά κάνει τα
πράγματα ακόμα πιο δύσκολα. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η αντίθεση της Αφροδίτης με τον
Κρόνο φέρνει εμπόδια στα ερωτικά θέματα στα
οποία συχνά θα εμπλέκεται και κάποιο άτομο
του φιλικού σας περίγυρου είτε ως αιτία του κα-
κού, είτε ως αφορμή. 

ΖΥΓΟΣ: Οι επαγγελματικές σας φιλοδοξίες
δεν επαληθεύονται και η βελτίωση ή η ελ-
πίδα ότι οι συνθήκες της καθημερινότητας
θα βελτιωθούν αποδεικνύονται πρόσκαι-
ρες. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Για να μην τραγικοποιούμε τα
πράγματα, θα μπορούσε απλά να σημαίνει και
ότι ο προορισμός δεν ανταποκρίνεται τελι-
κά στις προσδοκίες σας. Αν περιμένετε εξε-
λίξεις σε νομικές υποθέσεις αυτές τις μέ-
ρες, το αποτέλεσμα δε θα σας ικανοποιήσει
ιδιαίτερα.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η αντίθεση της Αφροδίτης με τον
Κρόνο είναι μια δύσκολη υπόθεση για την
ερωτική σας ζωή. Ίσα που προλάβατε να βου-
τήξετε το δάχτυλο στο μέλι και τελικά το γλεί-
φει άλλος. Αυτή την παρομοίωση βάλτε την
και στη σεξουαλική σας ζωή, όπου προκύ-
πτουν περιορισμοί και δεν μπορείτε να την
απολαύσετε.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Ο Κρόνος από το ζώδιο σας σε
αντίθεση με την Αφροδίτη, στην καλή του έκ-
φραση, έρχεται να επισημοποιήσει μια σχέ-
ση με ένα γάμο, να φέρει ένα παιδί ή κάποια
άλλη ευχάριστη ευθύνη. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Αυτές τις μέρες δεν εννοούν-
ται ιατρικά θέματα όπως οι πλαστικές επεμ-
βάσεις, τα οδοντιατρικά και τα ορθοπεδικά,
όπως και το να ξεκινήσετε κάποιο πρόγραμμα
διατροφής ή κάποιο είδος γυμναστικής.

ΙΧΘΕΙΣ: Η αντίθεση της Αφροδίτης με τον
Κρόνο είναι δύσκολη κι αυτό γιατί ίσως κατά
τη διάρκεια της επιρροής της πληγωθείς συ-
ναισθηματικά και μάλιστα το πλήγμα θα εί-
ναι βαθύ και η διάρκεια της αποκατάστασής
του μακρά...

ΔIANYKTEPEYONTA�ΦAPMAKEIA

Καραγιάννης ------------------7 χλμ. Τρικάλων-Καλαμπάκας

Κωτούλας ---------------------------------------Οδ. Καρδίτσης

Τζάρτζος ----------------------------------------Οδ. Μετεώρων

Ευθυμίου-------------------------------Οδ. Τρικάλων-Λαρίσης

Γιαννακόπουλος --------------------------------------Διαλεκτό

Ζουλιανίτης --------------------------------------------Σερβωτά

Καρανίκας -------------------------------------------Μ.Καλύβια

Λαόπουλος----------------------------------------Φανερωμένη

Μπάλλας ---------------------------------------------------Πύλη

Σκαρλέας-------------------------------------------------Αρδάνι

Τσιγάρας ------------------------------------------------Βαλτινό

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

8�πρωί�–�2�μεσημέρι�και�5�απόγευμα
έως�8�πρωί�επομένης�

ΖΥΓΟΥΡΑΚΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ: ΕΝΑΝΤΙ ΝΟΣΟΚΟ-
ΜΕΙΟΥ, 2431079410

8:00�π.μ.�–�23:00�μ.μ.�
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗ: ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 8,

2431024874

ΔPOMOΛOΓIA�OΣE�τηλ.:�24310�27529

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55 αν-
ταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46. ΑΠΟ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ. 16.17
απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35 απευθ. 21.14
απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11. 08.35. 17.48. 21.14
ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30. 07.56. 13.03. 19.10.
20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313 51100-

110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγγελία Πυρ-

καγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής 46248, Tμήμα

Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’ βάθμια Eκ/ση 46314,
B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281, 1050, ΔEYAT 76711-
13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί 18300 (από σταθερά
ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προστεθεί κωδικός) ισχύουν
και τα εξής: 22111, 33111, TAXI Πύλης 24340 22446, Φορ-

τοταξί 70222, Tρίκυκλα 25111. KAΛAMΠAKAΣ
(24320):�Δημαρχείο 22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί

2431022022, KTEΛ 22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική

22999, ΔEH 22288, Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ
(24340):�Δημαρχείο 22313, Kέντρο Yγείας 22870,
Aστυνομία 22277, ΔEH 41255. ΦAPKAΔONAΣ
(24330):�Δημαρχείο 29023, Kέντρο Yγείας 22570,
Aστυνομία 63030, OTE 22099, Πυροσβεστική 61199,
61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Πολλή η ζάχαρή τους.
2. Εχει την «ακολουθία» του.
3. Η γενέτειρα του Τοσκανί-

νι - Βιβλικός κριτής.
4. Ενδιαφέρει και η... φωνή

του (αντιστρ.).
5. Φυσικό χάρισμα.
6. Λέξη από γνωστό χαρα-

κτηρισμό του Αιόλου - Γειτο-
νικά στο αλφάβητο.

7. Συχνά χαρακτηρίζεται
ασυλλόγιστη (με άρθρο).

8. «...Πολέμου», τίτλος έρ-
γου του Ηλία Βενέζη.

9. Κολακευτικός χαρακτηρι-
σμός δικαστικών (γεν.).

ΚΑΘΕΤΑ

1. Είναι αποτέλεσμα αγωγής.
2. Διπλασιάζονται στο... ξε-

πούλημα - Προσωπική αντωνυ-
μία.

3. Από τη βελγική αυτή πόλη
πήρε την ονομασία του ο υπερί-
της -Περιλαμβάνεται στα πνευ-
στά.

4. Είδος δερμάτινων ζωνών.
5. Προστακτική... παραδειγμα-

τισμού -Ακριβώς απέναντι.
6. Ομόηχα φωνήεντα - Δεύτερη

σύζυγος του προφήτη Μωάμεθ.
7. Πάντοτε... σιωπηλό -Γνω-

στός κάτοικος των Σοδόμων.
8. Το έπαθλο μυθικών αγώνων

τόξου, στους οποίους νίκησε ο
Ηρακλής - Ρήμα... συνέπειας.

9. Οι αρχαίοι Μακεδόνες τη
χρησιμοποιούσαν (αντιστρ.) - Ει-
σάγει υποθετική πρόταση.

ΛΥΣΗ�(16-7-2019)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΕΝΟΤΗΤΑΣ 2.
ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ 3. ΑΝΑ - ΟΣΑ 4. ΚΙ-
ΝΙΝΟΥ 5. ΤΟ ΤΕΡΜΑ 6. ΛΔ - ΙΑ -
ΑΑΡ 7. ΣΟΣ - ΙΛΙΑΣ 8. ΨΑΡΙ - ΝΤΟ
9. ΤΑΡΖΑΝ - ΑΑ 

ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΕΝΓΚΕΛΣ 2. ΝΙ -
ΔΙΨΑ 3.Ο ΚΑΝΤ - ΑΑΡ 4. ΤΗΝΙΟΙ
- ΡΖ 5. Η ΦΑΝΤΑΣΙΑ 6. ΤΟ - ΟΕ 7.
ΑΡΟΥΡΑΙΟ 8. ΣΟΣ - ΜΑΛΤΑ 9.
ΣΑΜΑΡΙΝΑ

ΘΕΡΙΝΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ�

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE�–ΜΥΛΟΣ-�3d

Digital�Cinema�

&�Dolby

στο Μύλο

Ματσόπουλου

μαγευτικό περιβάλλον,

ψηφιακή εικόνα & ήχος,

άνετα καθίσματα, 

αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090

Ώρες προβολών: 

Καθημερινά 21.45

Τιμές εισιτηρίων: 

Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό

17-20/7

John�Wick:

Κεφάλαιο�3�

Περιπέτεια 130’ Κ15

21-24/7

Το�Πράσινο�Βιβλίο�

Δραματική κομεντί 130’

Κ12

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 

ΠΡΟΒΟΛΗ 

Η ΥΠΕΡΠΑΡΑΓΩΓΗ 

ΤΗΣ MARVEL 

“SPRIDER-MAN
ΜΑΚΡΙΑ ΑΠΟ 

ΤΟΝ ΤΟΠΟΥ ΤΟΥ”.

ΑΙΘΟΥΣΑ 2

ΣΕ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΠΡΟ-

ΒΟΛΗ 

Η ΤΑΙΝΙΑ ΤΗΣ NTISNEY

“TOY STORY 4”
ΣΕ ΒΡΑΔΥΝΕΣ 

ΠΡΟΒΟΛΕΣ

“AΝΝΑΒELLE”
Για τις ώρες στο 78775

09:50 Απευθείας
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Για την Ελλάδα...
14:30 Ώρα Ελλάδας
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
15:55 Άλλη Διάσταση
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη Νοηματική -

Αθλητικά - Καιρός
18:15 Καιρός για... ΕΡΤ
18:30 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
18:45 Μπροστά στα Γεγονότα
20:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά

- Καιρός
22:00 Λούφα και Παραλλαγή Ε3 (Ε)
00:00 Ειδήσεις
00:10 Δεύτερη Ματιά

07:00 Αειναύτες, οι 'Eλληνες και η Θάλασσα 
07:30 Τέχνη και Πολιτισμός (Ε)
08:00 Ανιμάλια Ε7 (Ε)
08:30 Γιάκαρι Ε103 (Ε)
09:00 Spirit Riding Free Ε13 (Ε)
09:30 Μάγια η Μέλισσα Ε25 (Ε)
10:00 Στρογγυλός Πλανήτης Ε1 (Ε)
11:00 Just Married Ε2 (Ε)
12:00 Massa Fresca Ε55 (Ε)
13:00 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου

- Gwangju 2019 (Ζ)
14:10 Ροζ Πάνθηρας Ε13
14:40 1.000 Χρώματα του Χρήστου
15:10 'Eξι Αδελφές Κ7 Ε72 (Ε)
17:45 Αγάπη και Θύελλα
19:15 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3 Ε142
20:00 Μόνο Εσύ Ε4 (Ε)
21:00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ Κ9 Ε16 (Ε)
22:00 Peaky Blinders Κ3 Ε3
23:00 Το Μυστικό μου Λουλούδι
01:00 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3 Ε140
01:45 Ντετέκτιβ Μέρντοχ Κ9 Ε13 (Ε)

06:00 'Eνας Απίστευτος Πλανήτης (Ε)
07:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα Βάργκας
08:00 Οι Απίθανες Ε131 (Ε)
09:00 Περιπέτειες στη Φύση Ε21
09:30 Εκεί στην Αμερική Ε23
10:00 'Eνας Απίστευτος Πλανήτης Ε8
11:00 24 Ώρες Ελλάδα Ε1 (Ε)
12:00 Αλτερνατίβα Ε1 (Ε)
13:00 Ειδήσεις
13:30 Οικογενειακή Γιορτή Ε3 (Ε)
14:00 Περιπέτειες στη Φύση Ε21 (Ε)
14:30 Εκεί στην Αμερική Ε23 (Ε)
15:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα Βάργκας
16:00 Ώρα Θερινή
17:00 Τι Φέρνει το Μέλλον
17:15 Ο Κόσμος των Σπορ
18:00 'Eνας Απίστευτος Πλανήτης Ε8 (Ε)
18:55 Δελτίο Καιρού
19:00 Ειδήσεις
19:30 Δίγαμμα Ε2 (Ε)
20:30 Το Μεγαλείο της Τέχνης Ε3 (Ε)
21:30 Από Στόμα σε Στόμα Ε3 (Ε)
23:00 Διακοπές Πολυτελείας
00:30 Ο Ήχος της Νέας Υόρκης
01:00 Μικροπλασία Ε6

06:00 Και οι Παντρεμένοι 'Eχουν Ψυχή Κ1 Ε3 
07:00 Καλοκαίρι Μαζί
11:00 Παρθένα Ζωή Ε11 (Ε)
12:00 Θα Βρεις το Δάσκαλό σου Κ1 Ε23 (Ε)
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης Κ2 Ε5 (Ε)
16:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
17:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη Νοηματική

Γλώσσα
17:15 Μπρούσκο Ε8 (Ε)

18:30 Οργή Ε14
19:30 ANT1 News
20:45 Μην Ψαρώνεις Ε12 (Ε)
21:45 Πέτα τη Φριτέζα Ε15 (Ε)
22:45 Κάτι Χωρισμένα Παλικάρια Ε8 (Ε)
23:45 The Night Shift Ε8
00:45 Οργή (Ε)
01:45 Οι Στάβλοι της Εριέτας Ζαίμη

06:00 Beyblade Burst
06:30 The Looney Tunes Show
07:00 Duck Dodgers
07:30 Τομ και Τζέρι
08:00 Robocar Poli
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Ben and Holly's Little Kingdom
09:15 Baby Looney Tunes
09:45 Οι Ευχούληδες: Το Πάρτι Συνεχίζεται
10:15 PJ Masks
10:45 Miraculous Lady Bug
11:15 The Garfield Show
11:45 Scooby-Doo! Mystery Inc
12:15 Τρελή Οικογένεια Ε3 (Ε)
13:00 Two and a Half Men Κ1 Ε5
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ4 Ε13
15:00 Star News
15:30 Ο Άντρας των Ονείρων μου Ε3 (Ε)
16:35 Shopping Star (Ε)
17:40 Elif Κ2 Ε373
18:30 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
18:40 Τροχός της Τύχης (Ε)
19:50 Star News
21:00 Πολύ Σκληρός για να Πεθάνει 4.0
23:45 Νόμος και Τάξη: Ειδική Ομάδα Κ16
01:45 Frozen

06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Η Μικρή Γιατρός Κ3
07:30 Σοφία, η Πριγκίπισσα
08:00 Total Dreamer Ε18
09:00 Alpha Παντού
12:15 Ειδήσεις
13:00 Εντιμότατοι Κερατάδες (Ε)
14:00 Kitchen Lab (Ε)
15:00 Καμικάζι Αγάπη μου
17:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ1 Ε25 
17:50 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
18:00 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Κράτα μου το Χέρι Ε14
21:15 Το Σόι σου Κ2 Ε13 (Ε)
22:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ6 Ε11
23:00 Grey's Anatomy Κ9 Ε1
01:30 Αληθινοί 'Eρωτες Κ1 (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
12:00 Online
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Φτερωτός Θεός Ε8 (Ε)
16:00 'Oσο 'Eχω Εσένα Ε8 (Ε)
17:00 Happy Traveller (Ε)
18:00 Δελτίο στη Νοηματική
18:10 Η Κόρη Μου Ε33
19:30 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
20:50 Φτερωτός Θεός Ε9
21:50 Το Άρωμα: Η Ιστορία ενός Δολοφόνου
23:40 S.W.A.T. Ε2
01:45 Deadly Women`

07:00 Ώρα Ελλάδος Καλοκαίρι
10:00 Καλοκαίρι not
13:00 Μεσημεριάτικα
14:00 Open News - Μεσημεριανό Δελτίο
15:00 Για την Παρέα (Ε)
16:40 Open News στη Νοηματική
16:50 Ο Ποδόγυρος

18:55 Open News
20:00 Για Πάντα Παιδιά Κ1 Ε13 (Ε)
21:00 NCIS Κ7 Ε13
22:00 Βαβέλ
01:00 Criminal Minds Κ1 Ε22

06:15 News (Ε)
07:00 Be a Predator (Ε)
08:00 Κοινωνία και Πολιτισμός (Ε)
09:00 Τηλεαγορές
14:00 Η Νύφη
15:00 Κεντρική Ελλάδα Καλησπέρα
17:00 Τηλεαγορές
18:00 Δελτίο Ειδήσεων
18:05 Τηλεαγορές
19:00 Η Νύφη
20:00 News
21:00 Δελτίο Ειδήσεων
21:30 Κόντρα και Ρήξη
22:30 Αγροτόραμα
23:30 Δυνατά και Ελληνικά
00:30 Δελτίο Ειδήσεων (Ε)
01:00 Πολιτιστικό Ημερολόγιο

06.00 «Αρωμα Ελλάδος»
07.45 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
08.20 «Καλημέρα Θεσσαλία»
09.30 Τελεμάρκετινγκ
10.30 Παιδικό πρόγραμμα «Κόμης
Μοντεχρήστο», «Η ωραία και το τέρας»
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Ντοκυμαντέρ «Καρδίτσα, η πόλη στον

κάμπο»
14.40 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας
16.00 Τελεμαρκετινγκ
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
18.40 Τελεμάρκετινγκ
19.00 «Καρέ- καρέ μαθήματα σκίτσου» Ε
19.30 «Θεσσαλών Γη»
21.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
21.45 Τravel Guide
22.30 Ντοκυμαντέρ «Το πέτρινο γεφύρι στην
Πύλη Τρικάλων»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 «Καλημέρα Θεσσαλία»
00.50 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας

08.30 ΠΡΩΙΝΗ ΑΤΖΕΝΤΑ
10.00 ASTRA MARKET
15.00 ΠΑΡΑΘΥΡΟ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19.00   ΟΛΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
20.30 ASTRA MARKET
22.00 ΠΟΛΙΤΙΚΟ FORUM

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Εκ Βαθέων
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
06.00 – 07.00 Videoclips



O οίκος Moody's αναβάθμισε
χθες σε θετική από σταθερή την
προοπτική (outlook) για το μα-
κροπρόθεσμο αξιόχρεο Caa1
των καταθέσεων της Alpha Bank,

της Eurobank και της Εθνικής
Τράπεζας. Οι μακροπρόθεσμες
αξιολογήσεις κινδύνου αντισυμ-
βαλλομένου (CRA) της Eurobank
και της Εθνικής Τράπεζας ανα-

βαθμίστηκαν, επίσης, στο B1 (cr)
από B2 (cr), ενώ επιβεβαιώθηκαν
όλες οι άλλες αξιολογήσεις των
τριών τραπεζών, περιλαμβανο-
μένων των βασικών πιστωτικών
αξιολογήσεων τους (BCA) στο
caa1.

Η αλλαγή στην αξιολόγηση
των ελληνικών τραπεζών «καθο-
δηγείται κυρίως από την προσ-
δοκία μας για περαιτέρω βελ-
τιώσεις στην ποιότητα του ενερ-
γητικού, στη χρηματοδότηση και
στην κερδοφορία το 2019-20,
αντλώντας όφελος από ένα πιο

υποστηρικτικό λειτουργικό πε-
ριβάλλον», δήλωσε ο Νώντας
Νικολαϊδης, αντιπρόεδρος - υψη-
λόβαθμος αξιωματούχος για πι-
στοληπτικές αξιολογήσεις του οί-
κου. «Η πρόσφατη κυβερνητική
αλλαγή στην Ελλάδα είναι πιθα-
νό να επιταχύνει φιλικές προς την
ανάπτυξη οικονομικές πολιτικές,
οι οποίες θα κάνουν ευκολότερη
για τις τράπεζες την εφαρμογή
των στρατηγικών σχεδίων τους
για τη βελτίωση των οικονομικών
επιδόσεων τους», σημειώνει σε
ανακοίνωσή του ο Moody's.

ΤΡΙΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 201916

Με θετικό πρόσημο έκλεισε τελικά το Χρηματιστήριο
Αθηνών χθες, παρά την πίεση που δέχθηκε από τη ΔΕΗ,
με τη ψυχολογία των επενδυτών να «ανεβαίνει» από την
επιτυχία στην έκδοση του 7ετούς ομολόγου.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 855,91 μονά-
δες, σημειώνοντας ήπια άνοδο 0,54%.

Υπεραπέδωσαν οι μετοχές της Τιτάν, της Εθνικής και
της Cenergy, ενώ έντονες πιέσεις δέχθηκε ο τίτλος της
ΔΕΗ.  Ενδοσυνεδριακά ο Γενικός Δείκτης Τιμών κατέ-

γραψε υψηλότερη τιμή
στις 858,49 μονάδες
(+0,85%) και κατώτερη
τιμή στις 847,60 μονάδες
(-0,43%). Η αξία των συ-
ναλλαγών ανήλθε στα
59,350 εκατ. ευρώ, ενώ
διακινήθηκαν 28.057.930
μετοχές. Ο δείκτης υψη-
λής κεφαλαιοποίησης ση-
μείωσε άνοδο σε ποσο-
στό 0,22%, ενώ ο δείκτης
της μεσαίας κεφαλαι-
οποίησης ενισχύθηκε σε
ποσοστό 2,34%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της Cenergy
(+6,38%), της Τιτάν (+5,41%), της Εθνικής (+3,51%),
της Fourlis (+2,34%) και της Μυτιληναίος (+2,16%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι με-
τοχές της ΔΕΗ (-5,45%), της Σαράντης (-1,66%), και της
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ (-0,99%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο
σημείωσαν οι δείκτες των Πρώτων Υλών (+4,68%) και
της Τεχνολογίας (+2,99%), ενώ τις μεγαλύτερες απώ-
λειες σημείωσαν οι δείκτες του Πετρελαίου (-1,34%) και
των Υπηρεσιών Κοινής Ωφέλειας (-0,90%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Eurobank και η Alpha Bank διακινώντας 5.585.867 και
5.169.470 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν Alpha
Bank με 8,319 εκατ. ευρώ και η Εθνική με 7,967 εκατ.
ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 69 μετοχές, 50 πτωτικά και 26 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Βιο-
καρπέτ +28,83% και Λεβεντέρης (κ) +18,49%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Λε-
βεντέρης (π) -14,29% και Ιντεάλ (κ) -10,00%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 855,91
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Η
μεταρρυθμιστική ατζέντα που
προωθεί η νέα κυβέρνηση με
στόχο την τόνωση της

επιχειρηματικότητας και τη βελτίωση
του επενδυτικού κλίματος είναι
καλοδεχούμενη, ανέφερε ο
επικεφαλής του Ευρωπαϊκού
Μηχανισμού Σταθερότητας, Κλάους
Ρέγκλινγκ, από το βήμα του συνεδρίου
του Εconomist, επισημαίνοντας ότι
εάν και η κυβέρνηση μόλις εκλέχθηκε
και οι λεπτομέρειες πρόκειται να δουν
το φως της δημοσιότητας προσεχώς,
από τα όσα είναι γνωστά μέχρι σήμερα
είναι ενθαρρυντικό ότι τηρούνται οι
δεσμεύσεις και το πλαίσιο που έχει
συμφωνηθεί.

Ο επικεφαλής του ΕΜΣ εξέφρασε την ικα-
νοποίησή του για τη συνάντηση που είχε τη
Δευτέρα με τον νέο υπουργό Οικονομικών,
Χρήστο Σταϊκούρα. «Με διαβεβαίωσε ότι η
νέα κυβέρνηση είναι αποφασισμένη να επι-
τύχει βιώσιμους ρυθμούς μακροπρόθεσμης
ανάπτυξης με ταυτόχρονη τήρηση των δη-
μοσιονομικών στόχων για το 2020. Αυτό εί-
ναι πολλά υποσχόμενο για το μέλλον της ελ-
ληνικής οικονομίας και ανυπομονούμε να συ-
νεργαστούμε με την ελληνική κυβέρνηση για
την επίτευξη αυτού του στόχου», τόνισε ο κ.
Ρέγκλινγκ.

Ο κ. Ρέγκλινγκ αναφερόμενος στην τρίτη
μεταμνημονιακή έκθεση που συνέταξε πρό-
σφατα η Ευρωπαϊκή Επιτροπή είπε ότι προ-
κύπτει καθυστέρηση στην υλοποίηση των με-
ταρρυθμίσεων, ενώ δεν διασφαλίζεται η συ-
νέπεια μεταξύ υλοποιηθέντων μέτρων και δε-
σμεύσεων της χώρας. Κάποιες από τις απο-
φάσεις που ελήφθησαν είναι πιθανό να επι-

δράσουν αρνητικά στην ανάπτυξη και να υπο-
νομεύσουν τις προηγούμενους μεταρυθμί-
σεις, όπως οι αυξήσεις των δαπανών, τόνι-
σε. Για να διασφαλιστεί η ανάπτυξη και η βιω-
σιμότητα του χρέους είναι σημαντικό να πα-
ραμείνει η χώρα σε μεταρρυθμιστική τροχιά
και μετά την ολοκλήρωση των προγραμμά-
των, προόσθεσε.

Η πρώτη προτεραιότητα της χώρας πρέ-
πει να είναι η ανάπτυξη παράλληλα με την τή-
ρηση των δεσμεύσεων και τη διασφάλιση της
κοινωνικής δικαιοσύνης. Προς την κατεύ-
θυνση των αναπτυξιακών μέτρων, ο επικε-
φαλής του EMΣ προτείνει τις εξής κατευ-
θύνσεις:

Διατήρηση των διαρθρωτικών μεταρρυθ-
μίσεων: Δεν πρέπει να αναιρεθούν μεταρ-
ρυθμίσεις που έχουν ήδη υλοποιηθεί στο
πλαίσιο των προγραμμάτων, όπως στην
αγορά εργασίας. Τυχόν αυξήσεις στον κα-
τώτατο μισθό, για παράδειγμα, θα πρέπει να
εναρμονίζονται με τις εξελίξεις σε επίπεδο
παραγωγικότητα προκειμένου να διαφυ-
λαχθεί η ανταγωνιστικότητα της ελληνικής οι-
κονομίας. Ταυτόχρονα, είναι απαραίτητο να
υλοποιηθούν νέες διαρθρωτικές μεταρρυθ-

μίσεις προκειμένου να ενισχυθεί η παραγω-
γικότητα και η ανταγωνιστικότητα, δεδομέ-
νων μάλιστα των ανησυχητικών δημογραφι-
κών προοπτικών της χώρας. Για να ενισχυ-
θεί η παραγωγικότητα απαιτούνται μέτρα που
θα βελτιώσουν το οικονομικό κλίμα και θα
εξασφαλίσουν ένα περιβάλλον πιο φιλικό για
τις επιχειρήσεις, όπως μέσω της μείωσης του
χρόνου αναμονής στα δικαστήρια και της
βελτίωσης της δημόσιας διοίκησης.

Συνέχιση των μεταρρυθμίσεων: Είναι απα-
ραίτητη σε συνδυασμό με τη βελτιωμένη δια-
χείριση της δημόσιας περιουσίας. Είναι απα-
ραίτητη η ενίσχυση της κουλτούρας εταιρι-
κής διακυβέρνησης στην Ελλάδα με στόχο
την προσέλκυση ξένων και εγχώριων επεν-
δύσεων.

Θωράκιση του τραπεζικού κλάδου: Είναι
αναγκαίο να ενισχυθεί η ανθεκτικότητα των
τραπεζών προκειμένου να βελτιωθούν οι
συνθήκες χρηματοδότησης και να τονωθεί η
ανάπτυξη. Η Ελλάδα χρειάζεται έναν στα-
θερό και κερδοφόρο τραπεζικό κλάδο που θα
στηρίξει τις επιχειρήσεις και τα νοικοκυριά.

Εξισορρόπηση των δημοσιονομικών πο-
λιτικών: Θα πρέπει να στοχεύουν στην επί-
σπευση της ανάπτυξης διαφυλάσσοντας
ταυτόχρονα τους δημοσιονομικούς στό-
χους. Η μείωση των φορολογικών συντελε-
στών, για παράδειγμα, θα μπορούσε να
συνδυαστεί με μείωση του αφορολόγητου.
Επιπλέον, θα πρέπει να εξασφαλιστεί δημο-
σιονομικός χώρος για παραγωγικές δημόσιες
επενδύσεις.

Μέτρα με δημόσιο κοινωνικό χαρακτήρα:
Οι κοινωνικές παροχές θα πρέπει να επικεν-
τρωθούν στους λιγότερο ευνοημένους, όπως
οι νέοι όπου τα ποσοστά φτώχειας είναι αυ-
ξημένα.

Προειδοποίηση Ρέγκλινγκ: Τηρήστε

τις δεσμεύσεις - Μείωση φόρων

μόνο με μείωση του αφορολόγητου

Η Moody’s αναβάθμισε σε θετική από σταθερή 

την προοπτική του αξιόχρεου των καταθέσεων ελληνικών τραπεζών



Τ
ους πρώτους 28
γενικούς και
ειδικούς

γραμματείς, οι οποίοι θα
αναλάβουν από αύριο
καθήκοντα στα
χαρτοφυλάκια του νέου
υπουργικού συμβουλίου,
ανακοίνωσε σήμερα η
κυβέρνηση.

Πρόκειται για στελέχη που,
σύμφωνα με την κυβέρνηση,
μαζί με τους νέους υπουρ-
γούς και υφυπουργούς, θα
κάνουν πράξη τη δέσμευση
του Πρωθυπουργού, Κυριά-
κου Μητσοτάκη, για τη διεύ-
ρυνση και την ανανέωση του
πολιτικού προσωπικού της
χώρας με πρόσωπα που προ-
έρχονται και από τον ιδιωτικό
τομέα και δεν έχουν στο πα-
ρελθόν ασχοληθεί με την
ενεργό πολιτική. «Αυτό, άλ-
λωστε, ήταν κι ένα από τα κρι-
τήρια του κ. Μητσοτάκη για
την επιλογή τους, οι εξειδι-
κευμένες γνώσεις και η πείρα
τους στον τομέα ευθύνης που
αναλαμβάνουν, και όχι προ-
φανώς η κομματική τους προ-
έλευση» επισημαίνουν πηγές
του Μαξίμου.

Οι ίδιες σημειώνουν πως εί-
ναι η πρώτη φορά που ελλη-
νική κυβέρνηση τοποθετεί
μέσα σε μόλις 10 μέρες μετά
τις εθνικές εκλογές, γενικούς
και ειδικούς γραμματείς στα
υπουργεία, καθώς στο πα-
ρελθόν χρειάζονταν ακόμη
και μήνες.

Τις αμέσως επόμενες μέρες
θα ακολουθήσει και η ανακοί-
νωση των υπολοίπων γενικών
και ειδικών γραμματέων, ο
συνολικός αριθμός των οποί-
ων θα μειωθεί σε 59, από 93
που ήταν επί της προηγούμε-
νης κυβέρνησης.

Οι νέοι γενικοί και ειδικοί
γραμματείς:

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ:

Γενικός Γραμματέας Οικο-
νομικής Πολιτικής: Χρήστος
Τριαντόπουλος

Ειδικός Γραμματέας Δια-
χείρισης Ιδιωτικού Χρέους:
Φώτης Κουρμούσης

Γενικός Γραμματέας Δημο-
σιονομικής Πολιτικής: Θάνος
Πετραλιάς

Γενική Γραμματέας Φορο-
λογικής Πολιτικής και Δημό-
σιας Περιουσίας: Αθηνά Κα-
λύβα

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΚΑΙ ΕΠΕΝΔΥΣΕΩΝ:

Γενικός Γραμματέας Δημο-
σίων Επενδύσεων και ΕΣΠΑ:
Δημήτρης Σκάλκος

Ειδική Γραμματέας Διαρ-
θρωτικών Ταμείων (EKT-
ΕΤΠΑ-ΤΣ): Νίκη Δανδόλου

Γενικός Γραμματέας Ιδιωτι-
κών Επενδύσεων και ΣΔΙΤ: Νί-
κος Μαντζούφας

Γενικός Γραμματέας Βιο-
μηχανίας: Πελοπίδας Καλλί-
ρης

Γενικός Γραμματέας Εμπο-
ρίου και Καταναλωτή: Πάνος
Σταμπουλίδης

Γενικός Γραμματέας Έρευ-
νας και Τεχνολογίας: Θανά-
σης Κυριαζής

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 
ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ:

Γενικός Γραμματέας Μετα-
ναστευτικής Πολιτικής, Υπο-
δοχής και Ασύλου: Πάτρο-
κλος Γεωργιάδης

Ειδικός Γραμματέας Πρώ-
της Υποδοχής: Μάνος Λογο-
θέτης

Γενικός Γραμματέας Δημό-
σιας Τάξης: Κωνσταντίνος
Τσουβάλας

Γενική Γραμματέας Αντεγ-
κληματικής Πολιτικής: Σοφία
Νικολάου

Γενικός Γραμματέας Πολι-
τικής Προστασίας: Νίκος Χαρ-
δαλιάς

Αναπληρωτής Γενικός
Γραμματέας Πολιτικής Προ-
στασίας: Γιώργος Μάριος Κα-
ραγιάννης

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ:

Γενικός Γραμματέας Αθλη-
τισμού: Γιώργος Μαυρωτάς

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 
ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ:

Γενικός Γραμματέας: Αν-
τώνης Οικονόμου

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ:

Γενικός Γραμματέας Φυσι-
κού Περιβάλλοντος και Υδά-
των: Κωνσταντίνος Αραβώ-
σης

Γενικός Γραμματέας Χωρο-
ταξίας και Αστικού Περιβάλ-
λοντος: Ευθύμιος Μπακο-
γιάννης

Γενική Γραμματέας Ενέρ-
γειας και Φυσικών Πόρων:
Αλεξάνδρα Σδούκου

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΨΗΦΙΑΚΗΣ
ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ:

Γενικός Γραμματέας Ψη-

φιακής Διακυβέρνησης και
Απλούστευσης Διαδικασιών:
Λεωνίδας Χριστόπουλος

Γενικός Γραμματέας Πλη-
ροφοριακών Συστημάτων: Δη-
μοσθένης Αναγνωστόπουλος

Γενικός Γραμματέας Τηλε-
πικοινωνιών και Δικτύων: Αν-
τώνης Τζωρτζακάκης

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΥΠΟΔΟΜΩΝ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ:

Γενικός Γραμματέας Υπο-
δομών: Γιώργος Καραγιάν-
νης

Γενικός Γραμματέας Μετα-
φορών: Νίκος Σταθόπουλος

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΚΑΙ ΤΡΟΦΙΜΩΝ:

Γενικός Γραμματέας Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφί-
μων: Γεώργιος Στρατάκος

Γενικός Γραμματέας Αγρο-
τικής Πολιτικής και Κοινοτικών
Πόρων: Κωνσταντίνος Μπαγι-
νέτας

36 σελίδα εσωτερικάΤΕΤΑΡΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 2019α17

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΘΗΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,

01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.)

ΑΘΗΝΑ - τΡΙΚΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00

extra Παρασκευή & Κυριακή: 17.00

τΡΙΚΑΛΑ - ΘΕΣΣ/ΚΗ

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

ΘΕΣΣ/ΚΗ - τΡΙΚΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

τΡΙΚΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30 )

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – τΡΙΚΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

τΡΙΚΑΛΑ–ΓΡΕΒΕΝΑ 

10.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

ΓΡΕΒΕΝΑ – τΡΙΚΑΛΑ 

14.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΡτΑ - πΡΕΒΕΖΑ

καθημερινά (πλην Σαββάτου): 16:15

τΡΙΚΑΛΑ - ΚΕΡΚΥΡΑ

Τετάρτη, Κυριακή: 14:45

τΡΙΚΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

τΡΙΚΑΛΑ - πΑτΡΑ

Πέμπτη, Παρασκευή & Κυριακή: 15.00

πΑτΡΑ - τΡΙΚΑΛΑ

Δευτέρα, Παρασκευή, Κυριακή: 15.15

τΡΙΚΑΛΑ – ΒΟΛΟΣ

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟΣ – τΡΙΚΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

τΡΙΚΑΛΑ – ΛΑΡΙΣΑ

Καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές),
8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 14.30,

16.30, 19.00, 21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30,

8.15, 9.30, 12.00, 14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙΣΑ – τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 12.00,

13.30, 15.00 (εξπρές), 16.00, 18.00, 19.30,

21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00,

14.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00

τΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΡΔΙτΣΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00,1 3.00, 14.00,

15.00, 16.10, 19.00, 21.15. Σαββατοκύριακα:
8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 13.00

(Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

ΚΑΡΔΙτΣΑ-τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.00, 10.00, 12.00, 13.50,

15.00, 17.05, 18.00, 20.30. Σαββατοκύριακα:
8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 12.00

(Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

τΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΛΑΜπΑΚΑ

Καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45. Σαββατοκύριακα: 5.05, 7.00,

9.00, 11.15, 12.00, 13.00, 14.15, 15.00,

16.00, 18.00, 20.15, 22.45

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,

9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,

15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30. Σαββατοκύριακα: 5.45,

8.00, 9.00, 10.00, 12.00, 14.00, 15.15,

17.15, 19.00, 21.15, 23.30

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – ΜΕτΕΩΡΑ

Καθημερινά: 9.00, 12.00, 15.00

τΡΙΚΑΛΑ – πΥΛΗ

Καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15 13.00,

14.00, 16.30, 18.20, 21.15

Σαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 13.00

(Κυρ.), 14.00, 16.30 21.15

πΥΛΗ - τΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,

15.30, 17.00, 19.00, 21.45

Σαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,

17.00, 21.45

τΡΙΚΑΛΑ – ΜΟΥΖΑΚΙ

Καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,

16.30, 18.20, 21.15 Σαββατοκύριακα: 6.30,

11.15 (Σαβ.), 14.00, 16.30, 21.15

τΡΙΚΑΛΑ – ΝΕΟΧΩΡΙ

Καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 13.55,

16.15, 21.05. Σάββατο: 6.50, 13.50

TO NEO ΠPOΓPAMMA ΔPOMOΛOΓIΩN AΠO TO KTEΛ 
TPIKAΛΩN A.E.•ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛΗΡΟφΟΡiΕΣ - ΚΡΑτhΣΕΙΣ: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
για τα δρομολόγια

ΑΘΗΝΩΝ & ΘΕΣΣ/ΚΗΣ
από την ιστοσελίδα μας

www.ktel-trikala.gr

ΕΧΑΘΗ δίπλωμα γεωργικού ελκυστήρος επ' ονόματι
Θωμά Κων. Βαμπούλα, κατοίκου Φιλύρας Τρικάλων. Όποι-
ος το βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6973005566.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, μάρκας TOYOTA, στην
λαϊκή αγορά. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινω-
νήσει στο τηλέφωνο 6978587436.

BΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά με μπρελόκ της ΔΟΥ Καρδίτσας,
μπροστά σ' ένα καφενείο στην οδό Βασ. Τσιτσάνη. Όποιος
τα έχασε μπορεί να περάσει από τα γραφεία της εφημερί-
δας να τα παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΕ ρολόι στη λαϊκή την Δευτέρα. Όποιος το έχα-
σε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6951484395.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά κοντά στο Σταθμό. Όποιος τα έχα-
σε να έρθει από τα γραφεία μας να τα παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό Βασ. Όλγας κοντά στην Eu-
robank. Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία μας
να τα παραλάβει.

BΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό Βούλγαρη και Βαλαωρίτου
γωνία. Όποιος τα έχασε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
2431030156.

ΒΡΕΘΗΚΕ σκυλί ράτσας Πόιντερ, λευκό με καφέ βούλες.
Όποιος το έχασε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τη-
λέφωνο 6946625272.

ΒΡΕΘΗΚΕ σημειωματάριο, στην οδό Βύρωνος. Όποιος
το έχασε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6906905595.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

Οι πρώτοι 28 γενικοί και ειδικοί

γραμματείς της κυβέρνησης

Συνεδρίαση του υπουργικού συμβουλίου την Τετάρτη 10 Ιουλίου 2019

Γενικός Γραμματέας Δημόσιας

Τάξης ο πρώην αρχηγός της

ΕΛΑΣ, Κωνσταντίνος Τσουβάλας

•Ήταν αρχηγός της Αστυνομίας
όταν έγινε η πυρκαγιά στο Μάτι

Ανάμεσα στα πρόσωπα -έκπληξη που ανακοινώθηκαν
από την κυβέρνηση ότι καταλαμβάνουν τις 28 πρώτες θέ-
σεις γενικών γραμματέων του υπουργείων είναι και ο επι-
λεγμένος από την προηγούμενη κυβέρνηση πρώην αρ-
χηγός της ΕΛ.ΑΣ. Κωνσταντίνος Τσουβάλας, ως νέος Γε-
νικός Γραμματέας Δημόσιας Τάξης.

Συγκεριμένα, ο κ. Τσουβάλας ήταν ο αρχηγός της ΕΛ.ΑΣ
ο οποίος ξηλώθηκε ως ένας από τους υπεύθυνους για τη
διαχείριση της φονικής πυρκαγιάς στο Μάτι μαζί με τους
άλλους αρχηγούς των Σωμάτων, παρόλο που το βάρος των
ευθυνών επωμιζόταν ο τότε αρχηγός της Πυροσβεστικής.
«Είμαι περήφανος για τις υπηρεσίες της ΕΛ.ΑΣ. Εκαναν
εξαιρετική και αποτελεσματική δουλειά σε πολύ κρίσιμους
οριακούς χρόνους», δήλωνε τον Ιούλιο του 2018 ο Κων-
σταντίνος Τσουβάλας, ξεσηκώνοντας τότε αντιδράσεις από
την Νέα Δημοκρατία.

Παράλληλα, ήταν ανάμεσα στους υπεύθυνους που
βρίσκονταν στη σύσκεψη στο Συντονιστικό της Πυρο-
σβεστικής για το Μάτι, για τους οποίους ο Αλέξης Τσίπρας
ανέφερε στη συνέντευξη που είχε δώσει στον ΣΚΑΪ ότι «αυ-
τοί που βρίσκονταν στο τραπέζι, ακριβώς επειδή αιφνι-
διάστηκαν με την ύπαρξη της κάμερας και της ζωντανής
σύνδεσης, πάγωσαν και δεν μου είπαν τίποτα, εκείνη την
ώρα. Μόλις έφυγαν οι κάμερες μου είπαν ότι υπάρχει πι-
θανότητα να είναι περισσότεροι οι νεκροί».

Επίσης, προ μιας εβδομάδας (10-07-2019), ο Κων-
σταντίνος Τσουβάλας συγκαταλεγόταν ανάμεσα στους 37
ανώτερους αξιωματικούς της ΕΛ.ΑΣ. που έστειλαν επι-
στολή στον πρωθυπουργό Κυριακο Μητσοτάκη και τον
υπουργό Δημόσιας Τάξης Μιχάλη Χρυσοχοΐδη, ζητώντας
από τη νέα κυβέρνηση να τους επανακρίνει και ουσιαστι-
κά να τους επαναφέρει στο Σώμα.
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Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

«ΛΗΜΝΟΣ» Από 20 - 26/07/2019

ΠΡΑΓΑ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ
Βελιγράδι-Μπρατισλάβα-Δρέσδη

8ήμερη εκδρομή 23-30/8-2019

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ
«Εορτασμός της Αρμάτας». Από 06-08/09/2019

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ (ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ -
ΑΓΚΥΡΑ - ΠΑΜΟΥΚΚΑΛΕ - ΣΜΥΡΝΗ-ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ)

Από 16-23/09/2019

ΤΟΣΚΑΝΗ (ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΠΙΖΑ - ΛΟΥΚΑ - ΣΑΝ
ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ - ΣΙΕΝΑ)

Από 22-28/10/2019

ΚΥΘΗΡΑ
Μονεμβασιά - Σπάρτη - Μυστράς – Ναύπλιο

Από 31/08 – 03/09/2019

ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΟΤΑ Κυριακή 28-7-2019

ΙΜΒΡΟΣ-ΠΡΟΥΣΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
05-09/08/2019

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΣΑΜΑΡΗΝΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΟΛΙ 
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
3 & 4 ΑΥΓΟYΣΤΟΥ 2019

(ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥH 2 ΑΥΓΟYΣΤΟΥ ΒΡΑΔΥ)

ΔΙΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ ΚΑΙ ΤΟΝ ΟΣΙΟ ΕΦΡΑΙΜ ΣΤΗ ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ 

ΑΠΟ 27 ΕΩΣ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

• www.kotoulastours.gr
Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας και στα τηλέφωνα 
24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΤΗΝΟΣ (2ήμερες εκδρομές) Τήνος - Ι.Μ. Αγ. Πελαγίας
27-28 Ιουλίου. 22-23 Αυγούστου. 

31 Αυγούστου-1 Σεπτεμβρίου.

ΣΚΙΑΘΟΣ-ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ
Κρουαζιέρα Κυριακή 21 Ιουλίου.

ΠΑΤΜΟΣ 4ήμερη εκδρομή από 20 έως 23 Σεπτεμβρίου.

ΠΡΟΦΗΤΗΣ ΗΛΙΑΣ ΡΟΠΩΤΟΥ
Για την θεία λειτουργία (θα προσφερθεί παραδοσιακή

φιλοξενία). Σάββατο 20 Ιουλίου.

ΑΓΙΟΣ ΠΑΡΘΕΝΙΟΣ ΒΑΤΣΟΥΝΙΑΣ
Για την Θεία Λειτουργία (θα προσφερθεί παραδοσιακή

φιλοξενία). Κυριακή 21 Ιουλίου.

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
Τακτικές προσκυνηματικές εκδρομές

ΜΥΤΙΛΗΝΗ
(4ήμερη εκδρομή) από 20 έως 23 Αυγούστου

Άγιο Ραφαήλ- Αγιάσο- Ι.Μ. Λειμώνος - Πέτρα - Μόλυβο -
Ταξιάρχη στο Μανταμάδο κ.ά.

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ
2 ΜΕΡΕΣ 12-13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

Αγία Θεοδώρα με τα 17 δένδρα στη στέγη, 
Ι.Μ. Παν. Μαλεβής, Ι.Μ. Παλαιοπαναγιάς, Ναύπλιο κ.ά.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ ΑΠΟ 25 ΕΩΣ 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

 
Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας, 

Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168  •e-mail: lipastr@otenet.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ «ΑΙΔΗΨΟ»

ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ 
ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ

Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» με 3ήμερα-
4ήμερα-5ήμερα-8ήμερα-10ήμερα-15ήμερα “ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ”

Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή για όλο το καλοκαίρι.
Κάθε Πέμπτη αναχώρηση από την Καλαμπάκα. Από 85,00€

5ήμερη οδική εκδρομή στην «ΡΩΜΗ-ΠΟΜΠΗΙΑ» 23-28 Οκτωβρίου 2019

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»

•4ήμερη εκδρομή 15-18/8/2019 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη-Βόσπορος)

•5ήμερη εκδρομή 14-18/8/2019 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη – Βόσπορος – Πριγκηπόννησα)

2ήμερη εκδρομή στην «ΤΗΝΟ» μία διανυκτέρευση με πρωινό
(ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH), λεωφορείο που περνάει στην Τήνο, ξεναγός
στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-
Τήνο & επιστροφή, φόρος διαμονής. 7-8 Σεπτεμβρίου 2019 (Αναχώρηση
Παρασκευή 6/9 το βράδυ). ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ:110,00 €

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ

(ΔΑΡΔΑΝΕΛΙΑ-ΤΡΟΙΑ-ΑΪΒΑΛΙ-ΠΕΡΓΑΜΟΣ-ΣΜΥΡΝΗ-ΕΦΕΣΣΟ-ΚΟΥΣΑΝΤΑΣΙ)
6ήμερη εκδρομή 24-29/9/2019

4 διαν/σεις με ημιδιατροφή (μία διαν/ση στο Αϊβαλί, δύο στη Σμύρνη και
μία στα Δαρδανέλια), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 230,00 €

7ήμερη οδική εκδρομή «ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΛΟΥΜΠΛΙΑΝΑ – ΛΙΜΝΗ ΜΠΛΕΝΤ
– ΒΙΛΑΧ –ΖΑΓΚΡΕΠ» 23-29/10/2019. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 360,00 €

Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Αρ. μητρώου 0727Ε60000016600

Στ. Σαραφη 25 Τρικαλα• Τηλ.: 24310 39837

Email. trikalatravel@gmail.com

Καθημερινές αποδράσεις

Πλαταμώνα – Καλαμάκι – Ν. Πόρους

προσφορά 8€ για όλο το Καλοκαίρι

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Γύρος της Κρήτης 7 ήμερη εκδρομή 
(Ηράκλειο – Αγ. Νικόλαο – Σπιναλλόγκα – Ελούντα – 

Ρέθυμνο-Χανιά) από 18-24 Ιουλίου 
Ξενοδοχείο δίπλα στη θάλασσα με ημιδιατροφή σε μπουφέ

Τριήμερη εκδρομή Τήνο –Μύκονο από 2-4 Αυγούστου 

9 ήμερη εκδρομή στη Πολωνία
(Βαρσοβία-Κρακοβία-Μπρατισλάβα- Βουδαπέστη-Βελιγράδι)

Από 22 έως 30 Αυγούστου 

Πενθήμερη εκδρομή στα Παράλια της Μ. Ασίας 
(Τροία-Έφεσος –Κουσάντασι-Αιβαλί-Σμύρνη)

Από 17-22 Σεπτεμβρίου

Τριήμερη εκδρομή στη Σύρο –Τήνο από 6-8 Σεπτεμβρίου 

Τετραήμερη εκδρομή στην Πάτμο
Από 20 έως 24 Ιουλίου

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΡΗΣ -

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
(A.M. EOT 0727661-005461)

Τηλ. 24310 23564-23646

Τσιτσάνη 21 - Τρίκαλα

Στρ. Σαράφη 19 Τρίκαλα • Τ+F: 24310 76106/24310 76105
E: xehorista@gmail.com • Info@xehorista-taxidia.gr•www.xehorista-taxidia.gr

F: www.facebook.com/xehoristataxidia • ΜΗ.Τ.Ε. 0727Ε60000011700

• LEDA VILLAGE RESORT (Χόρτο Πηλίου): 5 νύχτες από 165 €/7ν. από 223 € ημι-
διατροφή plus -2 παιδιά δωρεάν.

• AKS HINITSA BAY 4* Sup (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 314 €/7ν. από 510 € με ημιδιατροφή
-1 παιδί δωρεάν.

• ATHOS PALACE 4* (ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ): 5ν. από 348 €/7ν. από 480 € all inclusive-1 παιδί
δωρεάν

• SUNSHINE CORFU HOTEL 4* Sup (Κέρκυρα): 5ν. από 755 € + συνολική τιμή για
familly δωμάτιο -2εν.+2 παιδιά με All inclusive.

• SIKYON COAST HOTEL and RESORT 4* Sup (Ξυλόκαστρο): 5ν. από 305 €/7ν. από
420 € με ημιδιατροφή -1 παιδί δωρεάν

• LIMIRA MARE 3* (Νεάπολη Λακωνίας): 5ν. από 165 €/7ν. από 225 € με πρωινό -1
παιδί δωρεάν.

• NAUTICA BAY 3* Sup. (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 160 €/7ν. από 215 € με ημιδιατροφή
-2 παιδιά δωρεάν.

• ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 4ημ. από 219 €/5ημ. από 245 €/6ημ. από 275 €/7 ημ. από 379 €
• ΠΑΡΟΣ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/8ημ. από 339 €
• ΡΟΔΟΣ 5ημ. από 245 €/6ημ. από 255 €/8ημ. από 335 €
• ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ 8ημ. Από 389€
• ΧΑΝΙΑ 5ημ. από 349€/8ημ. από 399 €
• ΙΚΑΡΙΑ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/7ημ. από 335 €/8ημ. Από 359 €

Θα χαρούμε να σας γνωρίσουμε από κοντά και να σας προτείνουμε το πακέ-
το διακοπών που ταιριάζει στις προτιμήσεις σας και στην οικονομική σας δυνα-
τότητα!!!

ΓΑΜΗΛΙΑ ταξίδια σε ΞΕΧΩΡΙΣΤΟΥΣ προορισμούς... σε ειδικά διαμορφωμέ-
νο χώρο, παρουσίαση προορισμών... μόνο για εσάς!!!

* Όλες οι τιμές είναι κατά άτομο. Στα αεροπορικά πακέτα δεν περιλαμβάνον-
ται οι φόροι αεροδρομίων.

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΔΙΚΟ ΣΑΣ Ι.Χ.

FLY & DRIVE πακέτα με πτήση από Θεσ/νίκη
για τη νησιωτική Ελλάδα

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ

•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ

•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ

•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr

ΜΗ.ΤΕ 0727Ε60000017701

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ
02 - 03 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019

05-10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2019

Με 100,00 ευρώ ανά άτομο.
Προσκύνημα στην Παναγία-Αγία Πελαγία &

Περιήγηση στο Νησί της Τήνου

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ –ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ: 2431073137 & 2432022250
e-mail: kteltrik@otenet.gr/ hypertourskalampaka@gmail.com

Η τιμή περιλαμβάνει την μεταφορά με Λεωφορείο- Ξενοδοχείο
“TINOS BEACH” 4* με πρωινό & ακτοπλοϊκά εισιτήρια & ξεναγός. 

Στην Τιμή δεν συμπεριλαμβάνεται ο φόρος διαμονής στο Ξε-
νοδοχείο.



Τ
ην άποψη ότι «η κυβέρ-
νηση σχεδιάζει την πα-
ράδοση των, εξαιρετικά

σημαντικών, υδροηλεκτρικών
μονάδων της ΔΕΗ στους ιδιώ-
τες», καθώς και ότι «επιχειρεί να
υλοποιήσει έναν παρωχημένο
και καταστροφικό για τη ΔΕΗ
σχεδιασμό», εξέφρασε ο γραμ-
ματέας της Κ.Ε. του ΣΥΡΙΖΑ και
βουλευτής Επικρατείας, Πάνος
Σκουρλέτης.

Ειδικότερα, ο κ. Σκουρλέτης
είπε ότι «επιχειρείται, μετά από
χρόνια, να εφαρμοστεί ένα σχέδιο
το οποίο θα είναι καταστροφικό
για τον χώρο της ενέργειας, για τη

Δημόσια Επιχείρηση ηλεκτρικής
ενέργειας» και πως «αυτό που γί-
νεται αυτή τη στιγμή είναι προ-
σπάθεια απαξίωσης για να δοθούν
τα υδροηλεκτρικά της ΔΕΗ σε
συγκεκριμένα οικονομικά συμφέ-
ροντα». Ανέφερε ότι «η εταιρεία
έχει πάρα πολλά προβλήματα
από την υπερχρέωση 5 δισ. ευρώ
που υπέστη επί των κυβερνήσεων
ΝΔ και ΠΑΣΟΚ» και η οποία μει-
ώθηκε επί διακυβέρνησης ΣΥΡΙΖΑ
κατά 25 με 30%, όπως είπε. Πρό-
σθεσε ότι «τα πράγματα έχουν
μπει σε μία σειρά» και «τώρα επι-
χειρείται να δοθούν τα φιλέτα
της εταιρείας, που είναι τα υδροη-
λεκτρικά, κοψοχρονιά», «διότι

υπάρχει ένας νεοφιλελεύθερος
δογματισμός που λέει ότι αυτά
πρέπει να πάνε στους ιδιώτες».

Υποστήριξε ότι δεν υπάρχει
λόγος να δοθεί ο ΑΔΜΗΕ σε ιδιώ-
τες, αναφέροντας ότι επί ΣΥΡΙΖΑ
διαχωρίστηκε και κατά 51% πα-
ραμένει στον δημόσιο έλεγχο και
«αποτελεί μια τις μεγαλύτερες
ευρωπαϊκές εταιρείες». «Θέλουν
να την πουλήσουν σε ιδιώτες.
Αυτό, όμως, δεν έχει να κάνει με
την απελευθερωμένη αγορά ενέρ-
γειας. Το Δίκτυο το κατέχει ένας,
είναι φυσικό μονοπώλιο. Δεν μπο-
ρώ να καταλάβω γιατί αυτή την
υποδομή στρατηγικής σημασίας
δεν μπορεί να την εκμεταλλεύεται
το Δημόσιο και πρέπει να τη δώ-
σει σε κάποιους ιδιώτες», τόνισε.

Ο κ. Σκουρλέτης είπε ότι τα
προβλήματα η ΔΕΗ τα είχε από το
2015 και πρόσθεσε ότι τα ληξι-
πρόθεσμα άρχισαν να ανεβαί-
νουν από το 2010 και μετά, «διό-
τι όταν αυξήθηκε, από το ‘11 μέ-
χρι το '15, κατά 60% το ηλεκτρι-
κό ρεύμα, την ίδια στιγμή μει-
ώθηκε το εισόδημά της χώρας
κατά 25%». Δηλαδή, επισήμανε,
την ώρα που αφαιρείτο εισόδημα
από τις τσέπες των ανθρώπων
μέσω των μνημονιακών πολιτι-

κών, το ρεύμα αυξανόταν. «Ήμα-
σταν η πρώτη χώρα στην Ευρώπη
στην ακρίβεια του ρεύματος στο
οικιακό και η δεύτερη στο βιομη-
χανικό ρεύμα», είπε μεταξύ άλ-
λων.

Ανέφερε επίσης ότι υπήρχε εγ-
κατάλειψη από τη ΔΕΗ ενός επεν-
δυτικού σχεδίου στις Ανανεώσιμες
Πηγές Ενέργειας (ΑΠΕ) με απο-
τέλεσμα να χάσει έσοδα από το
πιο κερδοφόρο κομμάτι των επεν-
δύσεων και πως η κυβέρνηση ΣΥ-
ΡΙΖΑ επανεκκίνησε το σχέδιο των
ΑΠΕ και «αυτή τη στιγμή η Ελλά-
δα είναι η ένατη στον κόσμο σε
παραγωγή Ηλεκτρικής Ενέργειας
από ΑΠΕ». Επιπλέον ανέφερε ότι
θα υπάρξουν πολλαπλά οφέλη
από τις ηλεκτρικές διασυνδέσεις
που ήδη έχουν δρομολογηθεί
ανεπιστρεπτί, όπως επισήμανε.
Μιλώντας για το έργο διασύνδε-
σης Λακωνία - Χανιά και το Αττική
- Ηράκλειο Κρήτης, είπε ότι «και
θα ηλεκτροδοτούν την Κρήτη,
της οποίας συνεχώς αυξάνονται οι
ανάγκες, διότι εκεί υπάρχει του-
ρισμός και μία πολύ καλή ανα-
πτυξιακή προοπτική και θα μπο-
ρούν να μεταφέρουν την παρα-
γόμενη ηλεκτρική ενέργεια από
ανεμογεννήτριες».
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μουσακάς
•Γεμιστά
•Ρεβυθάδα
•Μπατζίνα
•Σπεντζοφάι
•Κεφτεδάκια
•Μπακαλιάρο σκορδαλιά

Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

•μπούτι κοτόπουλο κοκκινιστό
•γεμιστά  •μαυρομάτικα φούρνου
•χοιρινό με σάλτσα μουστάρδας

και μανιτάρια
•ιμάμ μπαϊλντί

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις
Ο Διευθυντής της Διεύθυνσης Αστυνομίας Τρικάλων αποφασίζει: 
- Την προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας οχημάτων για την Πέμπτη

18/07/2019 και κατά τις ώρες 07:30’ - 09:30’, στην οδό Ζάππα και στο
τμήμα αυτής μεταξύ των οδών Κολοκοτρώνη και Βενιζέλου, στην πόλη
των Τρικάλων.

- Η κυκλοφορία των οχημάτων θα διεξάγεται από εναλλακτικές – πα-
ρακαμπτήριες οδούς, σύμφωνα με τις υποδείξεις των τροχονόμων ή
την προς τούτο υπάρχουσα σήμανση, καθώς επίσης σύμφωνα και με
τις υποδείξεις του συνεργείου εκτέλεσης εργασιών και την σήμανση
που θα τοποθετηθεί εκ μέρους αυτού.

- Με μέριμνα και ευθύνη των εκτελούντων τις εργασίες, σε συνεν-
νόηση με το Τμήμα Τροχαίας

Τρικάλων, να τοποθετηθούν κατά περίπτωση οι ανάλογες πινακίδες
σήμανσης, αναγγελίας κινδύνου κ.λπ.

- Η παρούσα απόφαση είναι προσωρινή και ισχύει μόνο, από την
ανάρτησή της στο διαδίκτυο και την τοποθέτηση της σχετικής κατά
τα ανωτέρω σήμανσης για το προειρημένο χρονικό διάστημα.

Τις προσεχείς ημέρες στην
πόλη των Τρικάλων θα τελε-
σθούν οι κάτωθι Ιερές Αγρυ-
πνίες:

Την Πέμπτη 19 Ιουλίου από
10-12:30 βραδινή, με την ευ-
καιρία της εορτής του Προ-
φήτου Ηλιού στον Πανηγυρί-
ζοντα ομώνυμο Ναό Τρικάλων
ο Όρθρος και εν συνεχεία η
Θεία Λειτουργία.

Την ίδια μέρα από 9:30-
12:15 βραδινή στον Ιερό Ναό

Παναγίας Φανερωμένης Τρι-
κάλων με την ευκαιρία της
εορτής του Προφήτου Ηλιού
ο Όρθρος και εν συνεχεία η
Θεία Λειτουργία.

Την Κυριακή 21 Ιουλίου από
8:30-12:30 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αναλήψεως του Σωτήρος
Τρικάλων με την ευκαιρία της
εορτής της Αγίας Μαρίας της
Μαγδαληνής ο Εσπερινός, ο
Όρθρος και εν συνεχεία η
Θεία Λειτουργία.

Ιερές Αγρυπνίες

στην πόλη των Τρικάλων

έως 21 Ιουλίου 2019

Ιερές Πανηγύρεις σε Μονές, 

στην πόλη και χωριά των

Τρικάλων από 17 έως 20 Ιουλίου
Τις προσεχείς ημέρες σε Ιερές Μονές, στην πόλη και σε χω-

ριά των Τρικάλων πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί και Πα-
ρεκκλήσια:

17 Ιουλίου, Μαρίνης Μεγαλομάρτυρος: Τρίκαλα, Χρυσαυ-
γή, (Καρυές, Μεγάλα Καλύβια, Παλαιοχώρι Γαρδικίου, Πα-
λαιοκαρυά).

20 Ιουλίου Προφήτου Ηλιού του Θεσβίτου: (Τρίκαλα, Ι. Μ.
Γκούρας, Ι. Μ. Πύρρας,  Δέση, Γριζάνο, Παλαιομονάστηρο, Πια-
λεία, Ζάρκο, Φιλύρα, Πρίνος, Αχλαδοχώρι, Ζηλευτή, Αρδάνι,
Μεσοχώρα, Πετροχώρι, Κοτρώνι, Άγιος Προκόπιος, Στουρ-
ναρέικα, Παχτούρι, Κορυφή, Νεράιδα, Βροντερό, Βαθύρρευ-
μα, Ελάτη, Αγία Παρασκευή (Τζιούρτζια), Νεραϊδοχώρι, Κα-
λόγηροι, Μοσχόφυτο, Παλαιοκαρυά, Αθαμανία, Μεγάρχη).

Η
έλλειψη κλιματισμού, λόγω
βλάβης, είναι η επίσημη αιτία
που οδήγησε σε αναστολή

της λειτουργίας της
Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Λαμίας.
Ωστόσο, όπως αναφέρουν
πληροφορίες, αυτή ήταν η αφορμή
για να ξεχειλίσει το ποτήρι στην
ήδη πολύπαθη υπηρεσία του
δήμου.

Με αφορμή αρκετούς αιφνίδιους θα-
νάτους πολιτών της Λαμίας, το τελευταίο
διάστημα παρατηρείται ότι και πάλι οι νε-
κροψίες - νεκροτομές πραγματοποιούνται
στις Υπηρεσίες της Αθήνας ή του Πειραιά
και όχι στη Λαμία που είναι υπεύθυνη για
την Περιφέρεια Στερεάς.

Μάλιστα το τελευταίο θλιβερό περι-
στατικό που συγκλόνισε τη Φθιώτιδα με το
θάνατο ενός 62χρονου οικογενειάρχη
στην Αμφίκλεια, η νεκροψία – νεκροτομή
ανατέθηκε στο Πανεπιστημιακό του Ρίου

που δέχτηκε εκτάκτως να εξυπηρετήσει

περιστατικό από τη Λαμία.

Τους τελευταίους μήνες δεν πραγμα-

τοποιούνται ιατροδικαστικές πράξεις στην

έδρα της Περιφέρειας Στερεάς, με την αι-

τιολογία ότι δεν υπάρχει νεκροτόμος

στην Υπηρεσία. Σύμφωνα με το ρεπορτάζ

της ίδιας ιστοσελίδας, η επίσημη αιτία που

οδήγησε σε αναστολή της λειτουργίας της

Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Λαμίας είναι

η έλλειψη κλιματισμού, λόγω βλάβης.

Μάλιστα η συγκεκριμένη αιτία έχει γνω-

στοποιηθεί και στις υπόλοιπες τοπικές αρ-

χές, από την Προϊσταμένη της Υπηρεσίας

κ. Αποστολία Ακριβούση, ώστε να γνωρί-

ζουν ότι η Ιατροδικαστική Υπηρεσία Λα-

μίας δεν μπορεί να κάνει νεκροψίες - νε-

κροτομές.

«Λουκέτο» στην Ιατροδικαστική Λαμίας

εξαιτίας... χαλασμένου κλιματιστικού

Σκουρλέτης: «Η κυβέρνηση σχεδιάζει την παράδοση

των φιλέτων της ΔΕΗ στους ιδιώτες»
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ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

Ανακοίνωση λειτουργίας
Γραφείων Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης 

και Σταγών για το μήνα Ιούλιο

Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της
οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διάστη-
μα, από Δευτέρα 15 Ιουλίου έως και Τετάρτη 31 Ιουλίου 2019.

Μόνον έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πι-
στοποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται στο Γραφείο
του Ιερού Ναού Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής Τρικάλων 11:00-
13:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Κωνσταντίνο Σα-
γάνη. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431027805.

ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΙΟΥΛΙΟΥ
(ΗΛΙΟΥ ΠΡΟΦΗΤΟΥ ΤΟΥ ΘΕ-

ΣΒΙΤΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

07:00-09:00 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΟΥΛΙΟΥ

(ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΑΙ ΣΥΜΕΩΝ
ΤΩΝ ΟΣΙΩΝ)

Όρθρος-Θεία Λειτουργία:
07:00-10:00 π.μ.

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΛΙΟΥ 
(Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ

ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΑΝΝΗΣ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

07:00-09:00 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ
(ΠΡΟΧΟΡΟΥ,

ΝΙΚΑΝΟΡΟΣ, ΤΙΜΩΝΟΣ
ΚΑΙ ΠΑΡΜΕΝΑ ΤΩΝ

ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ, ΕΙΡΗΝΗΣ
ΟΣΙΑΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ)

Όρθρος-Θεία Λειτουργία:
07:00-10.00 π.μ.

ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΙΣ
Το Μυστήριο της Ιεράς Εξο-

μολογήσεως θα τελείται τον
μήνα Ιούλιο κατόπιν τηλεφωνι-
κής συνεννοήσεως. ΤΗΛ:
2431028809.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα
Ενοριακής και Μυστηριακής ζωής

ΜΗΝΑΣ ΙΟΥΛΙΟΣ - ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

Όρθρος: 7:30 π.μ. • Εσπερινός: 7:00 μ.μ.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών 

κ. Χρυσοστόμου έως 19 Ιουλίου 2019
Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-

πολίτης Τρίκκης και Σταγών κ.
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Τε-
τάρτη 17 Ιουλίου το πρωί θα
Λειτουργήσει και θα ομιλή-
σει στον πανηγυρίζοντα Ιερό
Ναό Αγίας Μαρίνης Άνω
Τούμπας.

Το απόγευμα θα Χοροστα-
τήσει κατά την Ακολουθία του
Μεθέορτου Εσπερινού στον
ίδιο Ιερό Ναό. Ακολούθως θα
προεξάρχει της Ιεράς Λιτα-
νεύσεως του Ιερού Λειψάνου
και της Ιεράς Εικόνος της
Αγίας Μαρίνης σε οδούς της
ενορίας.

Την Παρασκευή 19 Ιουλίου

το απόγευμα, ευγενώς προ-
σκληθείς,  θα Χοροστατήσει
και θα ομιλήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού στον
πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Προ-
φήτου Ηλιού Πυλαίας Θεσ-
σαλονίκης.

ΚΙΝΗΣΗ ΙΕΡΑΣ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

ΘΕΙΟΝ ΚΗΡΥΓΜΑ
ΙΕΡΟΚΗΡΥΚΕΣ:

Ο π. Διονύσιος Χουρμου-
ζιάδης σήμερα Τετάρτη 17
Ιουλίου το πρωί θα λειτουρ-
γήσει στον Ιερό Ναό Αγίας
Μαρίνης Χρυσαυγής.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ του Μιχαήλ και της Βα-
σιλικής, το γένος Καρατσώλη, που γεννήθηκε στη Θεσσαλο-
νίκη και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΜΑΡΙΑ ΜΠΑΞΕΒΑΝΟΥ του
Ευαγγέλου και της Ευθυμίας, το γένος Τζιγκού, που γεννήθηκε
στο Μαρούσι Αττικής και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παν-
τρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΗΤΤΑΣ του Αριστοτέλη και της Μαρίας,
το γένος Γώττη, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και
η ΑΝΝΑ ΒΟΥΖΒΟΥΡΗ του Αποστόλου και της Αναστασίας, το
γένος Δεληγιαννάκη, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Γιαννι-
τσά πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα
γίνει στο Μελίσσι Γιαννιτσών.

«Εάν ο νόμος σου δεν ήτο
η τρυφή μου, τότε ήθελον
χαθή εις την θλίψιν μου»
(Ψαλμ.119:92)

Ήταν καταδικασμένος σε
ισόβια. Ένας άνθρωπος μο-
ναχικός, κλεισμένος στον εαυ-
τό του, πάντα οργισμένος και
πολύ βλάσφημος. Όλοι τον
φοβόνταν. Μια μέρα όμως,
ένας συγκρατούμενός του
που αποφυλακιζόταν, τόλμη-
σε, καθώς τον αποχαιρετού-
σε, να του δώσει το Ευαγγέ-
λιο που διάβαζε λέγοντας του:
«Ήταν η παρηγοριά μου όλα
αυτά τα χρόνια. Ελπίζω να
γίνει και η δική σου». Απί-
στευτο, αλλά ο άνθρωπος αυ-
τός άρχισε δειλά να Το δια-

βάζει και κάθε μέρα το ενδια-
φέρον του μεγάλωνε. Μια αλ-
λαγή σιγά σιγά γινόταν μέσα
στην καρδιά του και ένα φως
άρχισε να φωτίζει το σκοτι-
σμένο του μυαλό. Λίγους μή-
νες αργότερα έγραψε στην
πρώτη σελίδα: «Με όλο το
ασήκωτο βάρος της ενοχής
μου, με όλες τις μαύρες ανα-
μνήσεις της αμαρτίας μου,
με όλη τη συναίσθηση της
αναξιότητάς μου, ακούμπη-
σα στον Χριστό και δέχθηκα
τη σωτηρία Του. Στα μάτια
των ανθρώπων θα είμαι πάν-
τα ένας φονιάς, στα μάτια
όμως του Σωτήρα μου είμαι
τώρα ένας καινούριος άν-
θρωπος, συγχωρημένος, και
Τον ευχαριστώ!»



Μ
ια σειρά από
κυρώσεις
αποφάσισε να

επιβάλει η Ε.Ε. στην
Τουρκία ως αντίποινα για
τις παράνομες γεωτρήσεις
που λαμβάνουν χώρα στην
κυπριακή αποκλειστική
οικονομική ζώνη το
τελευταίο διάστημα. Οι
υπουργοί Εξωτερικών της
Ε.Ε. για πρώτη φορά
προχωρούν σε μια τέτοια
κίνηση εναντίον χώρας
που είναι σε ενταξιακές
διαπραγματεύσεις με την
Ε.Ε., όπως η Τουρκία.

Μετά τις έντονες διπλωματι-
κές προσπάθειες που έκανε η
Κύπρος τις τελευταίες εβδο-
μάδες, έτσι ώστε να εξασφαλί-
σει το έντονο μήνυμα προειδο-
ποίησης προς την Αγκυρα από
τους Ευρωπαίους εταίρους, οι

υπουργοί εξωτερικών της Ε.Ε.
αποφάσισαν χθες τρία βασικά
μέτρα. Πρώτον, το «πάγωμα»
της προενταξιακής βοήθειας
ύψους 145,8 εκατ. ευρώ από
την Ε.Ε. στην Τουρκία το 2019.
Δεύτερον, το «πάγωμα» της
υπογραφής νέας συμφωνίας
στον τομέα των αεροπορικών
μεταφορών αλλά και την ανα-
βολή του διαλόγου σε υψηλό
πολιτικό επίπεδο σε τομείς
όπως η οικονομία, η ενέργεια,
οι μεταφορές και η γεωργία.
Και τρίτον, την αναστολή της
χορήγησης δανείων από την
Ευρωπαϊκή Τράπεζα Επενδύ-
σεων για έργα τα οποία υλο-
ποιούνται υπό την εγγύηση του
τουρκικού κράτους.

Ο Τούρκος υπουργός Eξω-
τερικών Μεβλούτ Τσαβούσο-
γλου, σε μια προσπάθεια να κα-
θυστερήσει τις κυρώσεις, επι-
κοινώνησε με την ύπατη εκ-

πρόσωπο για την Εξωτερική
Πολιτική της Ε.Ε. Φεντερίκα
Μογκερίνι και, επικαλούμενος
τις εκδηλώσεις για την τρίτη
επέτειο από το αποτυχημένο
πραξικόπημα στη χώρα του,
ζήτησε οι κυρώσεις να ανακοι-
νωθούν την Τετάρτη. Τελικά οι
28 υπουργοί Eξωτερικών μετέ-
θεσαν για λίγες ώρες την έκ-
δοση της ανακοίνωσης και αρ-

νήθηκαν να ικανοποιήσουν το
αίτημά του αυτό.

Οι υπουργοί Εξωτερικών
προειδοποίησαν ότι προετοι-
μάζουν και στοχευμένα μέτρα
εάν συνεχίσει η τουρκική επι-
θετικότητα, δηλαδή κυρώσεις
εναντίον φυσικών προσώπων
και εταιρειών που σχετίζονται
με τις γεωτρήσεις στην κυ-
πριακή ΑΟΖ. Δεν είναι μυστικό

το ότι υπάρχουν κράτη-μέλη
που θέλουν η Ε.Ε. να κρατήσει
μια πιο προσεκτική στάση ως
προς την Τουρκία, καθώς η Aγ-
κυρα έχει συμβάλλει αποφασι-
στικά στη μείωση των μετανα-
στευτικών ροών στο Ανατολικό
Αιγαίο, εξ ου και, παρότι οι
ηγέτες κατά τη διάρκεια της Συ-
νόδου Κορυφής είχαν δώσει
το πράσινο φως για επιβολή κυ-

ρώσεων, αυτό δεν έγινε πραγ-
ματικότητα. Η χθεσινή συνε-
δρίαση ήταν και η πρώτη του κ.
Δένδια, που είχε μια σειρά από
συναντήσεις γνωριμίας με τους
ομολόγους του της Κύπρου,
του Ηνωμένου Βασιλείου, της
Ιταλίας, της Ολλανδίας, καθώς
και με την κ. Μογκερίνι. Στη συ-
νάντηση με τον Κύπριο υπουρ-
γό Εξωτερικών Νίκο Χριστο-
δουλίδη τονίστηκε η σημασία
της κοινής δράσης της Κύπρου
και της Ελλάδας στο πλαίσιο
των τριμερών συνεργασιών
αλλά και της ομάδας των με-
σογειακών κρατών-μελών της
Ε.Ε.

Δίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

ΣΕΙΣΜΟΣ ΑΠΙΣΤΕΥΤΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

4,80το κιλό

Τελεμές

ΤΡΙΚΚΗ

Παγωτά ΛΑΝΑΡΑΣ

ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 2lt

5,59το κιλό

Φέτα ΤΡΙΚΚΗ

ΑΠΟ ΤΡΙΤΗ ΕΩΣ ΣΑΒΒΑΤΟ

3,49 το τεμ.

Eξαιρετικό

παρθένο

ελαιόλαδιο

Λιόφυτο 4lt

15,99
το τεμ.

Mπροστινό

αρνάκι

γάλακτος Ελλάς

5,49 το κιλό

ΧΥΜΑ

ΧΥΜΑ

Οι γεωτρήσεις έφεραν 

μέτρα κατά της Τουρκίας
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