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Αιτήσεις υποβάλλονται από 16/9, μόνο ηλεκτρονικά 

"Εξοικονόμηση

κατ' οίκον ΙΙ"
•Προϋπόθεση για την ένταξη 

στο πρόγραμμα είναι η επιλογή
ενεργειακού επιθεωρητή

Ακίνδυνα 

για τον άνθρωπο 

Τα βοοειδή που πάσχουν από

φυματίωση, σύμφωνα με τον

διευθυντή Κτηνιατρικής Σπ. Ζντρίβα  

Περνούν από ενδελεχείς ελέγχους 

στα σφαγεία, ενώ η ασθένεια αφορά 

τα κρεοπαραγωγής 

Η Euromedica Τρικάλων
υιοθετώντας τις εξελίξεις στην

απεικόνιση του μαστού, γνωστοποιεί
τη λειτουργία νέου τμήματος

Ψηφιακής 3D Τομοσύνθεσης και
Ψηφιακής Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

Νέο Ιατρείο

Γεώργιος Ν. Κρίνας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός
Ιατρός Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

Αρθροσκοπική, 
Ελάχιστα επεμβατική (MIS) &

Ρομποτική Χειρουργική

Δέχεται κάθε 

Τετάρτη 9:00-14:00 & 17:00-21:00

Καποδιστρίου 40Α, Τρίκαλα
Ραντεβού στα τηλ.:

24310 76455 & 6975702314

Θα αφορά και τους τρεις τομείς της οικονομίας

και θα είναι μακρόπνοο και συνδυαστικό
ΣΕΛ.
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KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 49 

l Aριθμ. Φύλλoυ 13.986 l Τιμή: EYPΩ 1

Ανακομ. λειψάνων

Στεφάνου Πρωτομ.

Αν. Ηλ. 6.29’

Δύση 20.34’

Σελήνη 2 ημ.

παρασκευη 2

αυΓΟυσΤΟυ 2019

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Εκπονεί το Επιμελητήριο Τρικάλων, σύμφωνα με τον πρόεδρο Βασ. Γιαγιάκο 

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΣ

ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

Ημέρες λειτουργίας

Δευτέρα: 9π.μ.-1.30μ.μ.

Τρίτη απόγευμα: 6-9μ.μ.

Dr ΓΙΑΝΝΗΣ Ε. ΠΑΚΑΣ

Ασκληπιού 4-Τηλ/Fax:24310 38715-ΤΡΙΚΑΛΑ

Κιν: 6944587743-e mail: pakasioa@gmail.com

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

>>8

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΣEΛ. 8

Σε αύξηση της κίνησης ελπίζουν 
οι έμποροι της Καλαμπάκας

ΣΕΛ.
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

46
Ο Ιούλιος Καίσαρας νικά

τον βασιλιά του Πόντου
Φαρνάκη Γ’ και αναφωνεί
«Veni,Vidi, Vici» («Ήλθον,
είδον, ενίκησα») για την ευ-
κολία της επικράτησής του.

μ.Χ.
1903
Επαναστατούν οι βουλ-

γαρόφωνοι πληθυσμοί στη
Μακεδονία, ανήμερα της
γιορτής του προφήτη Ηλία
(Παλαιό Ημερολόγιο). Η
επανάσταση, την οποία έχει
σχεδιάσει η Εσωτερική Μα-
κεδονική Επαναστατική Ορ-
γάνωση (VMRO), καταπνί-
γεται από τα τουρκικά στρα-
τεύματα. Το γεγονός αυτό
γίνεται αφορμή για να ξεκι-
νήσει ο Μακεδονικός Αγώ-
νας. Στην ιστορία θα μείνει
ως η «Επανάσταση του Ίλιν-
τεν» (Ίλιντεν = Ημέρα του
Αη Λιά).

1913
Ο Χρήστος Κάκαλος, ο

Φρεντερίκ Μπουασονά και
ο Ντανιέλ Μπο-Μποβί πα-
τούν για πρώτη φορά στον
Μύτικα, την ψηλότερη κο-
ρυφή του Ολύμπου (2.917
μ.).

1990 Το Ιράκ εισβάλει και
καταλαμβάνει το Κουβέιτ.
(Α’ Πόλεμος του Κόλπου)

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση 
για σήμερα Παρασκευή 2/8/2019

SZ: 

```

Λίμνη χωρίς σύνορα

η Πρέσπα 

```

(Τέτοια να γράφεται να

έχουμε νέα τρεξίματα!)

«Λανθασμένη η έκφραση

"αποβράσματα"»

```

(Είπαμε και καμιά κουβέντα

παραπάνω, δεν βαριέσαι αδελφέ...)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Κ. Καραμανλής: 

Ο
αρχικός
σκεπτικισμός
των πολιτών

απέναντι στις
φοροελαφρύνσεις
μετατρέπεται σταδιακά
σε αισιοδοξία. 

Το νέο φορολογικό νομο-
σχέδιο που ψηφίστηκε στην
Βουλή είναι η βάση για να
αλλάξει το διάχυτο στην κοι-
νωνία κλίμα πως η υπερο-
φορολόγηση ήρθε για να
μείνει!

Μακριά από προεκλογικά
τάλιρα για εξαγορά ψήφων,
βλέπουμε πως η νέα κυβέρ-
νηση γίνεται η πρώτη εδώ
και πολλά χρόνια που προ-
χωρά σε ελαφρύνσεις στην
φορολογία με άμεσο απο-
τέλεσμα στις τσέπες μας
άμα τη αναλήψει της εξου-
σίας και όχι λίγο πριν την
εγκαταλείψει. Αυτή, όμως
είναι η πολιτική ανάγνωση.

Υπάρχει και μία άλλη οπτι-
κή που αφορά την χώρα εν
γένει και όχι εμάς ξεχωρι-
στά. 

Η Ελλάς πέρας μία πολύ
δύσκολη δεκαετία που ση-
μαδεύτηκε από λάθη, από
δουλοπρέπεια, από ψευτο-
τσαμπουκάδες και ιδεολο-
γικές εμμονές που μας κρά-
τησαν πίσω στην κούρσα
εξόδου από την κρίση, την
οποία άλλες χώρες έχουν
ήδη τερματίσει εδώ και σχε-
δόν μία πενταετία.

Σύμφωνα με τα σχετικά
ευρήματα της διεθνούς εκ-
θέσεως για την «Ημέρα Φο-
ρολογικής Ελευθερίας» για
το 2019, ο μέσος Έλληνας
και η μέση Ελληνίδα πρέπει
να εργάζονται 180 από τις

365 ημέρες του χρόνου για
το κράτος. Η επίδοση της
χώρας μας είναι η τέταρτη
χειρότερη μεταξύ των χω-
ρών της Ε.Ε., ενώ οι Έλλη-
νες το 2018 ήταν οι πιο δυ-
σαρεστημένοι μεταξύ των
χωρών του ΟΟΣΑ ως προς
τη φορολογική επιβάρυνση
που υφίστανται.

Σημειώνεται ακόμη ότι
κατά την περίοδο της κρίσης
(από το 2009 μέχρι σήμερα),
κάθε χρόνος που περνούσε
επιβάρυνε τον κάθε πολίτη
κατά μέσο όρο με 3,5 ημέ-
ρες εργασίας για φόρους
στο κράτος. Αντίθετα, χώρες
όπως για παράδειγμα η Πορ-
τογαλία, που επίσης βρέθη-
κε σε πρόγραμμα διάσωσης,
συγκαταλέγεται ανάμεσα
στα κράτη με τη μικρότερη
φορολογική επιβάρυνση.

Το νέο φορολογικό νομο-
σχέδιο μπορεί να αποτελέσει
τον φάρο αλλά και την πυ-
ξίδα για το πώς πρέπει να
βαδίσουμε εάν θέλουμε να
βγούμε από το πηγάδι που
έχουμε πέσει. Και αυτό γιατί
πρόκειται για ένα τροχιο-
δεικτικό νομοθέτημα ως
προς την πορεία της κυβέρ-
νησης. Άλλωστε, το γεγονός
ότι οι μειώσεις στον ΕΝΦΙΑ
ισχύουν ήδη από φέτος και
από 1/1/2020 δείχνει, σύμ-
φωνα με τα κυβερνητικά
στελέχη, ότι η κυβέρνηση
κάνει με σαφήνεια πράξη
τα όσα είχε υποσχεθεί.

Όχι δεν θα μας σώσει
μία μικρή μείωση του ΕΝΦΙΑ,
ούτε τα 10 ευρώ λιγότερα
της δόσης στην ρύθμιση για
τις 120 δόσεις. Θα μας σώ-
σει η αλλαγή του ψυχολογι-
κού κλίματος τόσο στο εσω-
τερικό όσο και στο εξωτε-
ρικό.

Ο αρχικός σκεπτικισμός
των πολιτών στις εξαγγελίες
της κυβέρνησης μετατρέ-
πεται σταδιακά σε αισιοδο-
ξία. Αισιοδοξία πως επιτέ-
λους οι κυβερνώντες αντι-
λήφθηκαν πως μέσα από
την σκληρή υπερφορολόγη-
ση δεν μπορούμε όλοι μαζί
να ξεπεράσουμε τα εμπόδια.
Η οικονομία μας χρειάζεται
βήμα-βήμα, αλλαγή της ψυ-
χολογίας, σταθερό οικονο-
μικό περιβάλλον, εμπιστο-
σύνη από τους πολίτες, τους
δανειστές και τους εταίρους
και εισροή ζεστού χρήματος. 

Η Ελλάδα κάνει ήδη τα
πρώτα σταθερά και σίγουρα
βήματα για να αφήσει ορι-
στικά πίσω της την εμπειρία
της κρίσης. Κερδίζει, ήδη,
την εμπιστοσύνη των αγο-
ρών και δανείζεται με το χα-
μηλότερο επιτόκιο της επο-
χής του ευρώ.

Μέσα στους επόμενους
μήνες θα έρθουν και νέες
αλλαγές στο υφιστάμενο
πλέον ψηφισθέν φορολογικό
πλαίσιο οι οποίες στόχο
έχουν να δείξουν εντός και
εκτός Ελλάδος πως η κα-

τάσταση έχει αλλάξει. Πως

η Ελλάδα μετατρέπεται σε

έναν φερέγγυο τόπο για να

επενδύσει κάποιος τα χρή-

ματά του και δεν προσφέρει

χαμηλούς μισθούς αλλά ένα

συνολικό πακέτο που μπορεί

να είναι ελκυστικό για τους

επενδυτικούς κολοσσούς,

κάτι που θα έχει άμεσο απο-

τέλεσμα στα οικογενειακά

εισοδήματα. 

Η νέα αυτή φορολογική

μεταρρύθμιση, θα απλοποιεί

διαδικασίες και θα μειώνει

τους φόρους για κάθε πα-

ραγωγική δραστηριότητα. 

Θα δίνει τολμηρά κίνητρα

για παραγωγικές επενδύ-

σεις, για ξένες επενδύσεις

θα κινητοποιεί ταυτόχρονα

και ελληνικά κεφάλαια. Θα

ανακουφίσει το τραπεζικό

σύστημα. Θα καθιερώνει το

ηλεκτρονικό χρήμα στις συ-

ναλλαγές.

Πρόκειται για μία πολύ

σημαντική τομή, που θα επι-

βεβαιώνει τις λέξεις-κλειδιά

της πολιτικής που έπρεπε

να ακολουθήσουν οι κυβερ-

νήσεις εδώ και χρόνια: Απο-

τέλεσμα και εμπιστοσύνη!

*Ο Γιώργος Μιχαηλίδης

είναι ο διευθυντής

του EleftherosTypos.gr

Επιτέλους φοροελαφρύνσεις

Οι χαρτοπαίκτες χά-

νουν και την ψυχή τους

και τη ζωή τους· και την

πρόσκαιρη και την αι-

ώνια. Κερδίζουν την αι-

ώνια κόλαση.

Γέροντας Φιλόθεος

Ζερβάκος

(1884-1980)

Το Άγγελμα

Μεσάνυχτα 9 προς 10 Μαρτίου 1996. Καταφύγιο
Φλαμπούρι (ναι, έτσι το λένε) 

στην Πάρνηθα. 
Αφού οι 3 Ανιχνευτές που χάθηκαν για 11 ώρες

στην καταχιονισμένη Πάρνηθα 
(ναι, Μάρτιο μήνα έχει χιόνι) ξαναβρήκαν το δρό-

μο για το καταφύγιο, όλοι 
καταχάρηκαν που τους είδαν γιατί είχαν τρελλα-

θεί από την αγωνία τους. 
Μάλιστα είχαν ήδη φύγει 5 καταδρομείς και τους

ψάχνανε εδώ και ώρες. Οταν οι 
καταδρομείς γυρίσανε, βάλανε τις φωνές τους 3

ανιχνευτές. Ο πιό ήρεμος 
απ αυτούς, μετά από όλες

τις φωνές, ρώτησε τους ανι-
χνευτές: 

- Καλά, τις φωτοβολίδες
δεν τις είδατε; 

- (κοιτιούνται μεταξύ τους)
Οχι, δεν τις είδαμε... 

- Ε, το φανταστήκαμε ότι δεν
θα τις βλέπατε, γι αυτό 

δεν τις ρίξαμε!

Το ανέκδοτο της ημέρας

Γενικά αίθριος. Τις μεσημβρινές και απο-
γευματινές ώρες θα αναπτυχθούν τοπικές
νεφώσεις και πιθανώς να εκδηλωθούν
πρόσκαιροι όμβροι στα ορεινά. 

Ανεμοι: Μεταβλητοί 3 με 4 και μέχρι το
μεσημέρι στην Εύβοια και κατά τόπους
στην ανατολική Στερεά από βόρειες διευ-
θύνσεις 4 με 5 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 22 έως 38 και κατά
τόπους 39 βαθμούς Κελσίου. 

Δεν λέμε, είναι καλό πράγμα να

οργανωθεί το γραφείο του πρωθυ-

πουργού στα πρότυπα της γερμανι-

κής Καγκελαρίας ή του Λευκού Οίκου,

αλλά δεν πρέπει να ξεχνάμε πως

ούτε η πρώτη ούτε ο δεύτερος ορί-

ζουν ένα τόσο συγκεντρωτικό κράτος

όπως είναι το ελληνικό. Η Γερμανία

και οι ΗΠΑ είναι ομόσπονδα κράτη,

όπου η τοπική αυτοδιοίκηση παίζει

αποφασιστικό ρόλο στη ζωή των πο-

λιτών. Η γερμανική Καγκελαρία δεν

ορίζει πόσα εισπράττει και ξοδεύει

ένα κρατίδιο ή ένας οργανισμός το-

πικής αυτοδιοίκησης, ούτε ο Λευκός

Οίκος κανονίζει τι θα κάνει το Χάρ-

βαρντ ή αν θα ιδρύσει νομική σχολή

το Στάνφορντ.

Βεβαίως, στο μπάχαλο του ελλη-

νικού κράτους, ακόμη και το πρωθυ-

πουργικό γραφείο χρειάζεται οργά-

νωση, έστω για να μην ξαναζήσουμε

ρεζιλίκια σαν αυτό που έπαθε ο κ.

Αλέξης Τσίπρας όταν την επόμενη

ακριβώς ημέρα της φιέστας που έκα-

νε, ως πρωθυπουργός, για την πα-

ραχώρηση των μετοχών του ΟΛΠ

στην Cosco (10.4.2016) βγήκε ο

υπουργός Ναυτιλίας του και τον διέ-

ψευσε λέγοντας ότι «έχουμε μπροστά

μας δρόμο μέχρι τη μεταβίβαση των

μετοχών τον Ιούνιο». Ομως, η οργά-

νωση και η μηχανοργάνωση ενός

αποτυχημένου μοντέλου δεν το κάνει

επιτυχημένο. Απλώς η αποτυχία γί-

νεται με καλύτερες διαδικασίες.

Το μυστικό για μια επιτυχημένη

κυβέρνηση είναι αυτό που είχε πει

πριν 200 χρόνια ο Τόμας Τζέφερσον:

να κυβερνάει λιγότερο, υπό την έννοια

να ρυθμίζει λιγότερα σε κεντρικό επί-

πεδο, και να αφήνει έναν μεγάλο

αριθμό μικρών αποφάσεων να λαμ-

βάνονται σε χαμηλότερο επίπεδο.

Καλή είναι η μείωση του ΕΝΦΙΑ

που οριζοντίως (σε όλη την επικρά-

τεια) ανακοινώθηκε σε βάθος τριετίας,

αλλά πώς συμβιβάζεται με την από-

δοση του τέλους στους δήμους;

Εκτός αν οι δήμοι θα έχουν το βάρος

της συλλογής των φόρων και η κυ-

βέρνηση θα αποφασίζει για το ύψος

τους. Αυτό δεν θα δουλέψει.

Δηλαδή, αν οι δημότες Κηφισιάς

θέλουν –για τους δικούς τους λό-

γους– να πλακοστρώσουν όλους τους

δρόμους τους, θα παρακαλούν τον

κ. Τάκη Θεοδωρικάκο να τους αυξήσει

τον ΕΝΦΙΑ, όπως πριν παρακαλούσαν

τον κ. Πάνο Σκουρλέτη να τους αυ-

ξήσει την επιχορήγηση;

Εχουμε μια καλά στελεχωμένη κυ-

βέρνηση, με ανθρώπους που κατά

κανόνα γνωρίζουν το αντικείμενό

τους. Αλλά, όσο καλούς τεχνοκράτες

και αν επιλέξει ο πρωθυπουργός, η

πραγματικότητα αποδεικνύεται πιο

πανούργα. 

Δεν θα περάσει πολύς καιρός πριν

αυτά τα εξαιρετικά μυαλά αρχίσουν

να κατατρίβονται με τις απίθανες λε-

πτομέρειες του κυβερνητικού έργου,

ακριβώς επειδή όλα θα περνούν από

το γραφείο τους. Και ο διάβολος για

κάθε κυβέρνηση κρύβεται σε απίθα-

νες λεπτομέρειες, οι οποίες δεν θα

έπρεπε να είναι των υπουργών.

Επομένως, είναι καλό πράγμα η

οργάνωση του επιτελικού κράτους,

αρκεί να μην ξεχνάμε το επίθετο πριν

από το ουσιαστικό. Το επιτελικό δεν

μπορεί παρά να είναι αποκεντρωμένο

κράτος.

ΠΑΣΧΟΣ ΜΑΝΔΡΑΒΕΛΗΣ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ

Επιτελικό, 

αποκεντρωμένο κράτος
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Θα χρειαστούμε πολλές πηγές δροσιάς το ερχόμενο διήμερο!

Λαϊκό γλέντι 
στο αυγουστιάτικο

φεγγάρι 

Λαϊκό γλέντι έχει διοργανωθεί στην καφετέρια της Κόρης για αύριο βράδυ. Ορχήστρα θα αποδώσει τα αγαπημένα τρα-
γούδια όλων σε έναν χώρο απολύτως κατάλληλο για τον σκοπό αυτό, καθώς το περιβάλλον είναι μοναδικό, τόσο λόγω
του “φόντου” που θα έχουν οι θαμώνες του καταστήματος, τον τρικαλινό και τον καρδιτσιώτικο κάμπο με τα χιλιάδες φώτα
και το αυγουστιάτικο φεγγάρι στον ουρανό να δημιουργούν μαγευτική εικόνα και αίσθηση, απολαμβάνοντας παράλλη-
λα την μουσική, τα ποτά και τα συνοδευτικά τους, όσο και εξαιτίας του υψομέτρου στην ανατολική πλαγιά του Κόζιακα
και του εξαίρετου κλίματος, μακριά από τον καύσωνα. 

Μοναδική ευκαιρία για δημιουργία μαγικών αναμνήσεων…

∫ Μ.α.Μπ.

Εύσημα για τα Τρίκαλα 

Όταν κάτι είναι καλό και είναι ξεχωριστό επαινείται, γίνεται
γνωστό και αποτελεί την καλύτερη διαφήμιση για έναν τόπο,
ιδίως όταν οι άνθρωποί του θέλουν να αναπτύξουν περαιτέρω
το τουριστικό προϊόν.

Χθες το πρωί σε ενημερωτική εκπομπή του τηλεοπτικού σταθ-
μού “ΣΚΑΪ”, ο δημοσιογράφος του κ. Πιτταράς, αφού ολο-
κλήρωσε με τον συμπαρουσιαστή του τα αρνητικά σχόλια για
το ότι γενικά οι οδηγοί δεν σέβονται τις διαβάσεις πεζών, δή-
λωσε: «Και όμως, η μοναδική πόλη στην Ελλάδα που σέβον-
ται τις διαβάσεις πεζών είναι στα Τρίκαλα. 

Όποιος βρεθεί εκεί θα υποστεί πολιτισμικό σοκ, διότι οι οδη-
γοί όχι μόνο ακινητοποιούν το αυτοκίνητό του  στις διαβάσεις,
αλλά γενικά επιτρέπουν την διάσχιση των δρόμων από τους πε-
ζούς». 

Ο συμπαρουσιαστής αφού συμφώνησε,  προσέθεσε πως κά-
ποια στιγμή πρέπει να βγάλουνε στον αέρα τον δήμαρχο Δη-
μήτρη Παπαστεργίου, καθώς στην πόλη γίνεται καλή και σο-
βαρή δουλειά σε πολλά ζητήματα. 

Τα εύσημα, και μάλιστα σε πανελλήνια εμβέλεια, δεν τα λά-
βαμε δωρεάν και ασφαλώς καθόλου  χαριστικά, αλλά γιατί τα
αξίζουμε, τα κερδίσαμε με την συμπεριφορά μας και αποτε-
λούν την καλύτερη διαφήμιση. 

Καμπόση  προσπάθεια ακόμη και σε άλλους τομείς και ασφα-
λώς θα φτάσουμε ακόμη πιο ψηλά!

∫ Μ.α.Μπ.

Τα περιθώρια του ν. Τρικάλων

για τον τουρισμό
Για την τουριστική ανάπτυξη του Νομού μίλησε  στη Ρα-

διοφωνική Λέσχη 97,6 ο περιφερειακός σύμβουλος Γιάννης
Μπουτίνας, αναφέροντας χαρακτηριστικά:

« Αυτή τη στιγμή βρισκόμαστε στο ζενίθ της τουριστικής πε-
ριόδου, και περιμένουμε ένα εξίσου δυνατό Σεπτέμβριο για το
Νομό Τρικάλων. Τα Μετέωρα στατιστικά αποτελούν το δεύτερο
σημείο σε επισκεψιμότητα μετά την Ακρόπολη. Είναι ένα εξαι-
ρετικό brand name στην περιοχή μας, και σε αυτό πρέπει να
επενδύσουμε. 

Περιθώρια βελτίωσης υπάρχουν βεβαίως, και στοχεύουμε
κυρίως στο να μπούμε σε νέες αγορές αλλά και να διευρύνουμε
τον αριθμό διανυκτερεύσεων και των επισκέψεων σε άλλα μέρη
του Νομού. Κάποιος δηλαδή που μπορεί να μείνει μια μέρα στα
Μετέωρα, να μείνει και άλλη μια π.χ. στον ορεινό όγκο, στον
Ασπροπόταμο, ή στην πόλη των Τρικάλων για city break. Αυτό
δουλεύουμε αυτή τη στιγμή και με τους 4 Δήμους και με το Επι-
μελητήριο, να κάνουμε κάποιες δράσεις που θα φέρουν κον-
τά όλα τα σημεία ενδιαφέροντος που έχει ο Νομός. Προβάλ-
λουμε τις ομορφιές του τόπου μας όπου μπορούμε, θέλει και
δουλειά και σχεδιασμό, και πιστεύω ότι η ήπια τουριστική ανά-
πτυξη που επιθυμούμε θα έρθει σταδιακά.»

∫χρ.παπ.

Χρειάζεται 

προσοχή το τιμόνι
Το βράδυ της Τετάρτης μεγάλη ανα-

στάτωση επικράτησε σε οδηγούς που κι-

νούνταν στην Τρικάλων – Καρδίτσας. Σο-

βαρό  τροχαίο έγινε μετά την γέφυρα του

Πηνειού Τρικάλων – Καρδίτσας (προς

Αγναντερό) με δύο σοβαρά τραυματίες οι

οποίοι μεταφέρθηκαν με ασθενοφόρα του

ΕΚΑΒ στο Νοσοκομείο Τρικάλων.

Στο τροχαίο εμπλέκεται μία νταλίκα και

ένα μικρό αγροτικό αυτοκίνητο. 

Ενώ από την πλευρά της Τροχαίας γίνε-

ται έρευνα για τις συνθήκες του τροχαίου.

∫χρ.παπ.
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Ο
λοκληρωμένο επιχειρησιακό
σχέδιο για την ανάπτυξη του ν.
Τρικάλων εκπονεί το

Επιμελητήριο, το οποίο αναμένεται να
είναι έτοιμο στο αμέσως επόμενο
χρονικό διάστημα.

Ο πρόεδρος του Επιμελητηρίου Βασίλης
Γιαγιάκος ενημερώνει πως ο σχεδιασμός
αφορά και τους τρεις τομές της οικονομίας,
τον πρωτογενή, τον δευτερογενή και τον τρι-
τογενή και θα περιλαμβάνει και επιμορφω-
τικά σεμινάρια, ώστε να εκπαιδευτούν οι επι-
χειρηματίες και οι αγρότες.

Επίσης, στο επιχειρηματικό σχέδιο θα
προβλέπεται συνδυασμός και συνέργειες με-
ταξύ των τομέων αναφέρει ο κ. Γιαγιάκος,
προσθέτοντας πως ενώνονται τα κομμάτια
του παζλ για να γίνει κάτι ενιαίο, ολοκλη-
ρωμένο και μακροπρόθεσμο, ένας “οδικός
χάρτης”, βάσει του οποίου θα αναλαμβά-
νονται στο εφεξής οι πρωτοβουλίες και θα
γίνονται οι δράσεις με προοπτική 10ετίας,
ενώ παράλληλα θα ενσωματώνονται οι εξε-
λίξεις σε κάθε τομέα και θα χρησιμοποιείται
ψηφιακή τεχνολογία.

Η άμεση αντιμετώπιση των προβλημάτων
της οικονομίας και η ανάπτυξη  πρέπει να επι-
τευχθούν  όχι με  αποσπασματικές ενέργει-
ες αλλά με ουσιαστικά μέτρα, τα οποία θα

δώσουν το απαραίτητο οξυγόνο στην επι-

χειρηματικότητα για να σταθεροποιηθεί και

να αναπτύξει την πραγματική οικονομία,

έχει επισημανθεί από την Διοίκηση και στε-

λέχη του Επιμελητηρίου, ενώ έχει σημειωθεί

πως τα Επιμελητήρια έχουν να διαδραματί-

σουν ένα πολύ σημαντικό ρόλο ως σύμ-

βουλοι της Πολιτείας και ως  δομές ανά-

πτυξης. Η εξωστρέφεια είναι διέξοδος από
την κρίση, αν ασφαλώς συνδυαστεί με την
γνώση. Οι δυνατότητες του Νομού μας και
στους τρεις τομείς της οικονομίας  είναι με-
γάλες. Για να δημιουργήσουμε πλούτο και
θέσεις εργασίας στον τόπο μας, οφείλουμε
να τις εκμεταλλευτούμε, σύμφωνα με τα σύγ-
χρονα δεδομένα. 

Επίσης, το Επιμελητήριο έχει αναλάβει
πρωτοβουλίες προς την κατεύθυνση της
χρήσης νέων τεχνολογιών από ντόπιες επι-
χειρήσεις, προσφέροντας διοικητική εξυ-
πηρέτηση των επιχειρήσεων και μείωση της
γραφειοκρατίας, συνεχή επικοινωνία μέσω
του   e-chamber  και ηλεκτρονική πρόσβα-
ση σε κάθε ενδιαφερόμενο. 

Ματθαίος Μπίνας 

Στη χρηματοδότηση της στήριξης και ενίσχυσης του θεσμού της εξειδικευμένης εκπαιδευτικής υπο-
στήριξης για την ένταξη μαθητών με αναπηρία ή και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες για τα σχολικά
έτη 2019-2020 & 2020-2021 προχωρά η Περιφέρεια Θεσσαλίας. Πιο συγκεκριμένα ο Περιφερειάρ-
χης Θεσσαλίας έδωσε την έγκριση για την ένταξη στο ΕΣΠΑ Θεσσαλίας της χρηματοδότησης της
πρόσληψης και στελέχωσης μονάδων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Θεσσαλίας
με 38 άτομα αναγκαίο Ειδικό Βοηθητικό Προσωπικό (ΕΒΠ) για την εξυπηρέτηση των μαθητών που
αδυνατούν να αυτοεξυπηρετηθούν καθώς και με 23 άτομα Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΕΕΠ) ανά
σχολικό έτος, για όσους μαθητές χρήζουν σχετικής υποστήριξης. Προβλέπεται η στήριξη 110 μαθητών.
Το πρόγραμμα είναι συνολικού προϋπολογισμού 1.763.107 ευρώ.

Σε δηλώσεις του ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός τόνισε τα εξής: «Η Περιφέρεια
Θεσσαλίας με σεβασμό και ενδιαφέρον στα άτομα με αναπηρίες καταβάλλει κάθε δυνατή προσπά-
θεια για τη βελτίωση της καθημερινότητάς τους. Με διαγενεακές πολιτικές αναβαθμίζουμε τη δημόσια
παιδεία. Η δημιουργία μιας κοινωνίας με συνοχή, χωρίς αποκλεισμούς, είναι μια πρόκληση που εμ-
φανίζεται ακόμη πιο δύσκολη αλλά και επιτακτική, λόγω της οικονομικής κρίσης. Η Περιφέρεια Θεσ-

σαλίας υποστηρίζει με όλους τους πόρους που διαθέτει, δράσεις και δομές που προσφέρουν σε άτομα με αναπηρία και ειδικές
ανάγκες ευκαιρίες και δυνατότητες να βελτιώσουν την ποιότητα ζωής τους. Στεκόμαστε με σοβαρότητα και ευαισθησία δίπλα
σε κάθε προσπάθεια που καταπολεμά τις κοινωνικές ανισότητες και κάθε μορφής διάκριση». 

Στόχος του έργου είναι η ενσωμάτωση και η εξασφάλιση της προσβασιμότητας όλων των μαθητών στο κοινωνικό γίγνεσθαι
με αποτέλεσμα την αντιμετώπιση του κοινωνικού αποκλεισμού, την αντιμετώπιση της σχολικής αποτυχίας και της πρόωρης εγ-
κατάλειψης του σχολείου. Η εξειδικευμένη εκπαιδευτική υποστήριξη των ΑμΕΑ είναι μία έμπρακτη εφαρμογή προς την κατεύ-
θυνση της ενσωμάτωσης των ΑμεΑ κοινωνικά στη σχολική τάξη του γενικού σχολείου και κατ'επέκταση στη σχολική κοινότητα.

Δήλωση Παναγιώτας Δριτσέλη 

“Απαράδεκτη η αναστολή 

των διετών προγραμμάτων 

σπουδών των Πανεπιστημίων”.
Η Νέα Δημοκρατία κάνει

πράξη αυτό που υποσχέθηκε
στους κολλεγιάρχες και στα
μεγάλα συμφέροντα της ιδιω-
τικής εκπαίδευσης. Σύμφωνα
με ενημέρωση της ηγεσίας
του Υπουργείου Παιδείας
στους εκπαιδευτικούς συντά-
κτες υπήρξε επικοινωνία της
κυρίας Κεραμέως με τους Πρυ-
τάνεις των Πανεπιστημίων, με
αντικείμενο την αναστολή της
λειτουργίας των διετών προ-
γραμμάτων σπουδών τους και
την άρση της χρηματοδότησης
1,8 εκατομμυρίων ευρώ που εί-
χαν διατεθεί από την κυβέρνηση της Αριστεράς για τον συγ-
κεκριμένο σκοπό. Υπενθυμίζεται ότι τα συγκεκριμένα προ-
γράμματα σπουδών απευθύνονταν σε αποφοίτους της τεχνι-
κής - επαγγελματικής εκπαίδευσης, σχεδιάστηκαν για να εί-
ναι δωρεάν και οι σπουδαστές να εισάγονται σε αυτά με κα-
θεστώς ελεύθερης πρόσβασης. 

Ιδιαίτερα σε ότι αφορά το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας είχε προ-
γραμματιστεί η έναρξη των πρώτων 10 τέτοιων προγραμμά-
των σπουδών για φέτος τον Σεπτέμβριο. Δυστυχώς, η νεολαία
της περιφέρειάς μας θα χρειαστεί να πληρώσει σε ιδιωτικές
δομές για να έχει πρόσβαση σε επαγγελματική εκπαίδευση
μετά το λύκειο, η οποία σίγουρα δεν θα είναι του επιπέδου που
θα παρείχε το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Καλό θα ήταν στο
πλαίσιο αυτό, όλοι εκείνοι που “διερρήγνυαν τα ιμάτια τους”
σε σχέση με τη νέα αρχιτεκτονική του Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας και ζητούσαν κι άλλα τμήματα, κι άλλες δομές, να βγουν
τώρα και να διαμαρτυρηθούν στην κομματική τους ιεραρχία
για το “λουκέτο” σε αυτά τα νέα τμήματα.   

Ραγδαίες εξελίξεις 

στο Νοσοκομείο Τρικάλων
Παραιτούνται μέλη του Δ.Σ. του Γενικού
Νοσοκομείου Τρικάλων, ενώ σε αναμονή

βρίσκονται όλοι για την απόφαση του
Υπουργείου Υγείας για το νέο Διοικητή 

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Με καταιγιστικούς ρυθμούς τρέχουν οι εξελίξεις στο νοσοκο-
μείο Τρικάλων γύρω από την διοίκηση του ιδρύματος. Άπαντες βρί-
σκονται σε αναμονή για την απόφαση της νέας ηγεσίας του Υπουρ-
γείου Υγείας που αφορά τον νέο διοικητή στο νοσοκομείο Τρι-
κάλων. Ενώ την ίδια στιγμή τέσσερα μέλη της προηγούμενης δι-
οίκησης έκαναν γνωστό χθες με επιστολή ότι παραιτούνται από
τη θέση τους, μέχρι να βρεθεί ο αντικαταστάτη τους. Το σίγου-
ρο είναι ότι θα πρέπει η κυβέρνηση να τρέξει τις εξελίξεις, για αν-
τιμετώπιση αβεβαιότητας. Ενώ η επιλογή θα πρέπει να γίνει από
έναν ικανό γνώστη του αντικειμένου, ώστε να μην επιτρέψει εν-
τάσεις μέσα στο νοσοκομείο που πάντα μια τέτοια κατάσταση ζη-
μιώνει τους ασθενείς. 

Όσο αφορά τα μέλη του Δ.Σ. που παραιτήθηκαν σε ανακοίνω-
σή τους αναφέρουν τα εξής:

Κληθήκαμε από την κυβέρνηση να υπηρετήσουμε τις δομές της
Δημόσιας Υγείας και ειδικότερα να συμβάλουμε στην αναβάθμι-
ση του Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων ως τακτικά και αναπλη-
ρωματικά μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου.

Παραλάβαμε το Νοσοκομείο Τρικάλων με σοβαρά προβλήμα-
τα στη λειτουργία του και τώρα είμαστε περήφανοι που μαζί με
την κυβέρνηση, το υπουργείο Υγείας, τους γιατρούς, το νοση-
λευτικό προσωπικό και όλους τους εμπλεκόμενους, συμβάλαμε
στην αναβάθμισή του.

Μετά την νέα πολιτική κατάσταση που διαμορφώθηκε, υπο-
βάλλουμε τις παραιτήσεις μας στη διάθεση του νέου Υπουργού
και παραμένουμε στην θέση μας μέχρι την αντικατάστασή μας.

Τα μέλη του Δ.Σ.
Στάλιας Θεοδόσιος, Αντιπρόεδρος Δ.Σ
Καπέλος Γεώργιος, Μέλος Δ.Σ.
Μπούρα Σούλα, Αναπληρωματικό Μέλος Δ.Σ.
Ζτούπης Βασίλειος, Αναπληρωματικό Μέλος Δ.Σ

Υψηλές θερμοκρασίες και συνθήκες καύσωνα από
χθές στην χώρα μας  έως και το Σάββατο (03-8-2019),
σύμφωνα με έκτακτο δελτίο από την ΕΜΥ. Ενώ η πε-
ριοχή των Τρικάλων είναι από τις πλέον... καυτές! 

Πιο αναλυτικά:
Σήμερα Παρασκευή (02-8-2019) η θερμοκρασία θα

φτάσει στην ηπειρωτική Ελλάδα στους 38 με 39 και
στη νησιωτική χώρα 35 με 37 βαθμούς Κελσίου.

Το Σάββατο (03-8-2019) η θερμοκρασία θα πα-
ραμείνει σε όλη τη χώρα σε υψηλά επίπεδα και στη Θεσσαλία, τη Φθιώ-
τιδα, τη Βοιωτία και την ανατολική Πελοπόννησο θα φτάσει κατά τόπους
στους 40 με 41.

Σύμφωνα με τα μέχρι τώρα διαθέσιμα στοιχεία
α. Το απόγευμα και το βράδυ του Σαββάτου (03-8-2019) πρόσκαιρες

καταιγίδες θα εκδηλωθούν στη βόρεια Ελλάδα, κυρίως στην κεντρική και
την ανατολική Μακεδονία, τη Θράκη και τα βορειότερα τμήματα του Αι-
γαίου. 

β. Από νωρίς το βράδυ του Σαββάτου (03-8-2019) στο Ιόνιο και βαθ-
μιαία στην ηπειρωτική Ελλάδα και το βόρειο Αιγαίο θα επικρατήσουν ισχυ-

ροί βόρειοι άνεμοι.
Την Κυριακή (04-8-2019) προβλέπεται πτώση της

θερμοκρασίας, κατά 4 με 6 βαθμούς Κελσίου περί-
που. Απέναντι στις επερχόμενες μεγάλες ζέστες η κα-
τάλληλη προετοιμασία είναι μείζονος σημασίας,
ώστε να αποφύγουμε τα χειρότερα. Στον “Πρωινό
Λόγο” μίλησε με τον γενικό Ιατρικής  Γεώργιο Κο-
λώνα, ο οποίος έδωσε μερικές  χρήσιμες συμβουλές:

1. Αποφύγετε να βγαίνετε έξω τις ζεστές ώρες της
ημέρας, δηλαδή από τις 11 μέχρι τις 5 και μισή το απόγευμα

2. Κάνετε πολλά, συχνά και κρύα ντουζ
3. Εάν έχετε κλιματισμό στο σπίτι και είστε σε ομάδα υψηλού κινδύ-

νου  να μένετε μέσα σε κλιματιζόμενα μέρη
4. Να πίνετε συχνά νερό
5. Να φοράτε ανοιχτόχρωμα ρούχα και οπωσδήποτε καπέλα και αν-

τηλιακό
6. Αποφύγετε την κατανάλωση αλκοόλ και την επίπονη άσκηση κατά

την περίοδο του καύσωνα.
ΧΡ.ΠΑΠ.

Εκπονεί το Επιμελητήριο Τρικάλων, σύμφωνα με τον πρόεδρο Βασ. Γιαγιάκο 

Ολοκληρωμένο επιχειρησιακό σχέδιο
Θα αφορά και τους τρεις τομείς της οικονομίας και θα είναι μακρόπνοο και συνδυαστικό

Ο πρόεδρος του Επιμελητηρίου 

Βασ. Γιαγιάκος

Την έγκριση της ένταξης του προγράμματος προϋπολογισμού 
1,7 εκατ. ευρώ έδωσε ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας

ΧΧρρηημμααττοοδδόό ττηησσηη  ππρρόόσσλληη ψψηη ςς   6611   ααττόό μμωωνν   

ΕΕ ιιδδ ιικκοούύ  ΠΠρροοσσωωππιικκοούύ  γγ ιιαα   ττηηνν   υυπποο σσττήήρρ ιι ξξηη   μμααθθηηττ ώώνν   

μμεε   ααννααππηηρρ ίίαα  ππρροοχχωωρράά   ηη   ΠΠεερρ ιιφφέέρρεε ιιαα   ΘΘεεσσσσααλλ ίίααςς
• Κ. Αγοραστός: «Με σεβασμό και ενδιαφέρον στα άτομα με αναπηρίες καταβάλλουμε

κάθε δυνατή προσπάθεια για τη βελτίωση της καθημερινότητάς τους»

Προειδοποίηση για τον αφρικανικό καύσωνα
Έως και 42 βαθμούς θα φτάσει η θερμοκρασία, με τα Τρίκαλα να είναι μέσα στην... καυτή ζώνη!
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Μ
ειωμένη είναι
σύμφωνα με τον
πρόεδρο του

Εμπορικού Συλλόγου
Καλαμπάκας η εμπορική
κίνηση στα εμπορικά
καταστήματα της πόλης
για τον μήνα Ιούλιο, ο
οποίος είναι και ο
πρώτος μήνας των
θερινών εκπτώσεων.

Του 

Γιώργου Χρ. Σιαμουρέλη

✉grgsiamourelis@gmail.com

Το «πρόσημο» πάντως για
Ιούλιο δεν ήταν θετικό είπε ο
κ. Αθανασούλας, ωστόσο δεν
έκρυψε την αισιοδοξία του
για το νέο μήνα που μπήκε
μόλις χθες, ο οποίος παρα-
δοσιακά είναι ένας καλός μή-
νας για το εμπόριο. 

Μάλιστα η κίνηση  αναμένε-
ται να κορυφωθεί κοντά στον
δεκαπενταύγουστο κι αυτό
αφήνει όπως είπε, αρκετά «πε-
ριθώρια για να περιμένει ο εμ-
πορικός κόσμος της Καλαμ-
πάκας καλύτερες ημέρες».

Ωστόσο, μια σύγκριση, με
την περσινή χρονιά, δεν αφή-
νει περιθώρια αμφισβήτησης
σε ότι αφορά τη μείωση της
κίνησης κι αυτό συμβαίνει
σύμφωνα με τον Πρόεδρο

διότι υπάρχει μείωση και στον
τομέα του τουρισμού, ο οποί-
ος είναι σημαντικός και βασι-
κός παράγοντας, για το κα-
λαμπακιώτικο εμπόριο. «Η φε-
τινή καλοκαιρινή σαιζόν μέχρι
στιγμής δεν είναι σαν την περ-
σινή κι αυτό οφείλεται στην
μείωση των τουριστών που
διανυκτερεύουν στην πόλη

κυρίως και όχι των περαστι-
κών. Αφού υπάρχει μείωση
στον τουρισμό της τάξεως
του 15- 20% είναι λογικό και
ο εμπορικός κόσμος να έχει
υποστεί μείωση στον τζίρο
του! Όμως υπάρχουν ακόμη
ορισμένοι μήνες μπροστά μας
όπου τα μηνύματα είναι ελπι-
δοφόρα και ελπίζουμε να είναι
καλά και για εμάς που ασχο-
λούμαστε με το εμπόριο και
έχουμε τα μαγαζιά μας στην
Καλαμπάκα» επεσήμανε.

Ο κ. Αθανανασούλας μας
μίλησε ακόμη και για το πρό-
γραμμα του Open Mall ή Κέν-
τρα Ανοιχτού Εμπορίου και
είπε πως το εν λόγω  πρό-
γραμμα σιγά - σιγά περνά σε
φάση υλοποίησης σε δήμους
της Ελλάδος οπου υπάρχει
έγκριση.

Και στην Καλαμπάκας το
πρόγραμμα έχει εγκριθεί θα
ξεκινήσει κι αυτό προσδιορί-
ζεται περίπου στις αρχές του

ερχόμενου Οκτώμβρη. Εμπο-
ρικός Σύλλογος, Επιμελητήριο
Τρικάλων και Δήμος Μετεώ-
ρων είναι έτοιμοι να υλοποι-

ήσουν το πρόγραμμα το οποίο
αναμένεται να αλλάξει τα εμ-
πορικά δεδομένα στην πόλη,
με σημαντικές παρεμβάσεις.

Βεβαίως, αναμένεται η ανά-
ληψη των καθηκόντων της
νέας δημοτικής Αρχής στα
τέλη του μήνα ενώ ο ίδιος
έχει μιλήσει με το νέο Δή-
μαρχο Καλαμπάκας κ. Θοδω-
ρή Αλέκο ο οποίος είναι πέρα
για πέρα θετικός με την προ-
οπτική ανάπτυξης του εμπο-
ρικού κόσμου και της υλοποί-
ησης του προγράμματος.

Έτσι, το μόνο που απομένει
μας είπε ο κ. Αθανασούλας
είναι να έρθει το πλήρωμα
του χρόνου και να αρχίσουν
οι παρεμβάσεις οι οποίες πρέ-
πει να έχουν ολοκληρωθεί
μέσα σε μια διετία, πιθανόν
και σε λίγο παραπάνω.

Σε αύξηση της κίνησης ελπίζουν

οι έμποροι της Καλαμπάκας
Ο Αύγουστος είναι παραδοσιακά ένας καλό μήνας για το εμπόριο της Καλαμπάκας

και υπάρχει αισιοδοξία τονίζει ο Πρόεδρος κ. Απ. Αθανασούλας

Η Άντζελα Γκερέκου

νέα πρόεδρος του ΕΟΤ

Η Άντζελα Γκερέκου αναλαμβάνει πρόεδρος του ΕΟΤ,
όπως ανακοίνωσε ο υπουργός Τουρισμού, Χάρης Θεο-
χάρης.  Στην ανακοίνωση του υπουργού επισημαίνεται
ότι η εμπειρία και οι γνώσεις της κ. Γκερέκου πάνω σε
θέματα τουρισμού θα συμβάλουν στην διαμόρφωση
ενός σύγχρονου ΕΟΤ, προσαρμοσμένου στις νέες συν-
θήκες. «Την καλωσορίζουμε και της ευχόμαστε καλή
δύναμη» καταλήγει η ανακοίνωση. 

Υπενθυμίζεται ότι στις 30 Ιουλίου είχε παραιτηθεί από
πρόεδρος του ΕΟΤ ο Χαράλαμπος Καρίμαλης, αφήνοντας
αιχμές κατά του γενικού γραμματέα Τουρισμού Κων-
σταντίνου Λούλη.

Η Π.Ε.Δ Θεσσαλίας διοργανώνει ημε-
ρίδα με θέμα:  «Καταδυτικός τουρισμός
και Θαλάσσιο Πάρκο» προκειμένου να
αναδείξει την σπουδαιότητα της συγκε-
κριμένης μορφής τουρισμού, ως μοχλό
ανάπτυξης,  σε συνδυασμό με το θα-
λάσσιο πάρκο, για το νησί της Αλοννή-
σου. 

Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί στις
03/08/2019 ημέρα Σάββατο και ώρα
10:00 στο Δημαρχείο Αλοννήσου. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

10 -  1030
Προσέλευση Προσκεκλημένων
1030 – 1045
Χαιρετισμός Δημάρχου Δήμου Αλον-

νήσου κ. Πέτρου Βαφίνη
1045 – 1100
Χαιρετισμοί Επισήμων
1100 – 1115
Έναρξη εργασιών Ημερίδας από τον

Πρόεδρο της Π.Ε.Δ. Θεσσαλίας  κ. Μου-
λά Γεώργιο 

1115 – 1135
Εθνικό Θαλάσσιο Πάρκο Αλοννήσου

και Β.Σποράδων 
Η προσβασιμότητα στη κατάδυση ως

μηχανισμός προστασίας
Εισηγητής : Σπυρίδων Ιωσηφίδης  
Τεχνολόγος Ιχθυολόγος Πανεπιστημίου

Αιγαίου 
Φορέας διαχείρισης Εθνικού Θαλάσ-

σιου Πάρκου.

1135 – 1155
Αναπτυξιακές δυνατότητες του κατα-

δυτικού τουρισμού στην Αλόννησο
Εισηγητής:
Άγγελος Μαγκλής
Ιδρυτής & Αντιπρόεδρος Ατλαντίς Συμ-

βουλευτική Α.Ε.
Εταίρος του Ευρωμεσογειακού Έργου

BLUMED Συντονιστής Έταιρος του «Ανω
Μαγνήτων Νήσοι»

1155 – 1215
Τοποθετήσεις – Ερωτήσεις
1215 – 1230
Συμπεράσματα – Αποφώνηση από τον

Πρόεδρο της  ΠΕΔ Θεσσαλίας κ. Μουλά
Γεώργιο

Λήξη ημερίδας

Ημερίδα της ΠΕΔ Θεσσαλίας

Συνάντηση εργασίας με τον υπουργό
Ανάπτυξης και Επενδύσεων, κ. Άδωνι
Γεωργιάδη, πραγματοποίησε ο βουλευ-
τής Τρικάλων της ΝΔ, κ. Θανάσης Λιού-
τας.

Ο κ. Λιούτας είχε την ευκαιρία να ενη-
μερωθεί για τις βασικές πολιτικές προ-
τεραιότητες του υπουργείου, οι οποίες
στοχεύουν στην άμεση και αποφασιστική
αντιμετώπιση των κρίσιμων προβλημά-
των, τα οποία ταλανίζουν την πραγματική
οικονομία και εμποδίζουν την ανάπτυ-
ξη.

Ο Θανάσης Λιούτας συζήτησε με τον
υπουργό τα προβλήματα, τα οποία κα-
λείται να αντιμετωπίσει σήμερα ο Έλλη-
νας επιχειρηματίας, τα οποία ο ίδιος
γνωρίζει εκ των έσω, τόσο λόγω της
επιχειρηματικής του δραστηριότητας,
όσο και μέσα από τη θήτευσή του, για

δώδεκα και πλέον χρόνια, στη διοίκηση
του Εμπορικού και Βιομηχανικού Επιμε-
λητηρίου Τρικάλων, και μέσα από τη
θέση του Γενικού Γραμματέα.

Ο κ. Λιούτας εξέφρασε την απόλυτη
βεβαιότητά του, ότι ο κ. Γεωργιάδης
έχει την αποφασιστικότητα, την πυγμή,
τις γνώσεις και την εμπειρία να συνδράμει
καθοριστικά και να δώσει οριστικές λύ-
σεις. Τις λύσεις εκείνες, οι οποίες μπο-
ρούν να ξεμπλοκάρουν την πραγματική
οικονομία και να οδηγήσουν σε ανάπτυξη. 

Πρόκειται για μια στρατηγική, συνέχισε
ο βουλευτής Τρικάλων, η οποία αντανα-
κλά τη συνολική στάση και θέση του
πρωθυπουργού, Κυριάκου Μητσοτάκη,
ο οποίος ως βασικούς στόχους έχει θέ-
σει, την ανάπτυξη της πραγματικής οι-
κονομίας και την ευημερία της κοινωνίας
μας.

Συνάντηση εργασίας με τον υπουργό Ανάπτυξης 

και Επενδύσεων, κ. Άδωνι Γεωργιάδη, πραγματοποίησε

ο βουλευτής Τρικάλων, Θανάσης Λιούτας
Σε άμεσες και οριστικές λύσεις για την οριστική 

έξοδο της χώρας από την κρίση στοχεύει το υπουργείο

5_proinos logos  8/1/19  9:09 PM  Page I
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CMYK

Καποδιστρίου 37
Τρίκαλα

Τηλ.: 24310 20051

Ο
Μύλος των Ξωτικών
«αγκαλιάζει» τα
Τρίκαλα τον χειμώνα.

Τις υπόλοιπες ημέρες όμως;
Πώς μπορεί ο επισκέπτης να
γνωρίσει περισσότερες
δράσεις και ο τρικαλινός να
απολαύσει περισσότερες
καινοτόμες πρακτικές; Και
μάλιστα, σε συνδυασμό με
τον πολιτισμό, τα αξιοθέατα,
τη φύση των Τρικάλων;

Με την αναβάθμιση, αλλαγή,
αναμόρφωση του λόφου του Προ-
φήτη Ηλία. Ο εμβληματικός για
την πόλη των Τρικάλων λόφος
ετοιμάζεται να πάρει νέα μορφή.
Ο Δήμαρχος Τρικκαίων κ. Δημή-
τρης Παπαστεργίου, έχοντας
εξαγγείλει τον σχεδιασμό, συγ-
κάλεσε σύσκεψη με την είσοδο
του Αυγούστου 2019. Στο γραφείο
του, συγκεντρώθηκαν, η αντιπρό-
εδρος του Μουσείου Τσιτσάνη κ.
Βασιλένα Μητσιάδη, στελέχη των
υπηρεσιών του Δήμου, ο ειδικός
συνεργάτης κ. Χ. Καλλιάρας και
ο εκπρόσωπος του  «Συνεταιρι-
σμού Εργαζομένων Common-
space». Ο κ. Πούλιος συγκεκρι-
μένα, ανέλαβε να παρουσιάσει
το πρώτο τμήμα της μελέτης με
τίτλο «Σχέδιο Ανάδειξης, Προ-
στασίας και Αναβάθμισης λόφου
Προφήτη Ηλία» που εκπόνησε η
εταιρεία. Η συγκεκριμένη πρό-
ταση πλέον αποτελεί τον «οδηγό»
για μια νέα μορφή, προστασία,
ανάδειξη του λόφου.

Οι δέκα επιστήμονες που συ-
νέθεσαν την πρόταση, αφού εξέ-
τασαν την υφιστάμενη κατάσταση,
διαμόρφωσαν πέντε βασικούς
άξονες:

1. Βελτίωση της Προσβασιμό-
τητας του λόφου και της σύνδε-
σής του με την πόλη

2. Ανάπτυξη, Ανάδειξη και ανά-
πλαση δικτύου μονοπατιών

3. Προστασία και αναβάθμιση
του φυσικού περιβάλλοντος

4. Ένας λόφος για τους κατοί-
κους: Δασική Αναψυχή και Εκ-
παίδευση

5. Διαδρομές Ιστορίας και Πο-
λιτισμού

Κάθε ένας από αυτούς εξειδι-

κεύει δράσεις και έργα, προκει-
μένου ο λόφος να μετατραπεί σε
μια φωτεινή πλευρά του περιβάλ-
λοντος, της μάθησης, της επαφής
με τη φύση για τα Τρίκαλα.

Παραδείγματα
Αυτό επιτυγχάνεται, για παρά-

δειγμα, με δράσεις, όπως:

- Βελτίωση των εισόδων και
των κατωφλιών προς τον λόφο

- Σύνδεση του λόφου Προφήτη
Ηλία με το λόφο του Κάστρου 

- Εναλλακτική συγκοινωνιακή
προσέγγιση του λόφου

- Διαμόρφωση και σήμανση μο-
νοπατιών και σημείων στάσης και
θέασης

- Υλοποίηση του Διαχειριστικού
Σχεδίου του Δάσους

- Σύνδεση με «Σχέδιο Ασκλη-
πιός» με σχεδιασμό θέσεων για
συλλογική καλλιέργεια φαρμα-
κευτικών και αρωματικών φυτών

- Δημιουργία πάρκου ενδημικής
χλωρίδας και πανίδας

- Δημιουργία Χώρου Ανάδειξης
& Προώθησης της Τοπικής Γα-
στρονομίας

- Δημιουργία χώρου εναλλα-
κτικών δραστηριοτήτων που

έχουν σχέση με τη φύση 
- Δημιουργία θεματικής παιδι-

κής χαράς «Κιβωτός του Νώε»,
εντός του οριοθετημένου χώρου
του Ζωολογικού Κήπου

- Εκπαιδευτική Οικολογική Δια-
δρομή «Μαθαίνω το δάσος μου!»

- Δημιουργία μνημείου στη
θέση «Νταμάρια» 

- Σχεδιασμός Διαδρομής Ιστο-
ρίας και Πολιτισμού

- Αξιοποίηση του πρώην στρα-
τοπέδου Πούλιου ως χώρου τέ-
χνης και πολιτισμού και  σύνδεσή
του με το λόφο του Προφήτη
Ηλία 

Διαβούλευση

Ετσι, ο αγαπημένος λόφος των
τρικαλινών, αλλάζει. Και αλλάζει
για τον πεζό, τον ποδηλάτη, τον
μαθητή, τον επισκέπτη, τον λάτρη
του περιβάλλοντος. Μάλιστα,
όπως δήλωσε ο Δήμαρχος Τρικ-
καίων κ. Δημήτρης Παπαστεργίου,
«πρόκειται για το μεγαλύτερο
έργο που θα αφορά στην πόλη
της επόμενης δεκαετίας, συμ-
πληρωματικό και ενισχυτικό του
Μύλου των Ξωτικών, σημείου ανα-
φοράς για τα Τρίκαλα, με έμφαση
στο περιβάλλον, στα παιδιά, στη
φύση».

Είναι χαρακτηριστικό, μάλιστα
ότι στη μελέτη και στη συζήτηση
που διεμείφθη στο γραφείο του
Δημάρχου, τέθηκαν θέματα για
μείωση και εναλλακτικό τρόπο
μετακίνησης των πολιτών προς
τον λόφο, με έμφαση και στο Βα-
ρούσι. 

Επίσης, συζητήθηκε πλήθος
τεχνικών ζητημάτων, υποβλήθη-
καν προτάσεις, έγινε ευρεία συ-
ζήτηση. Ακολουθεί το δεύτερο
στάδιο, η αποτύπωση όλων αυτών
των προτάσεων σε νέο σχέδιο,
που θα τεθεί προς διαβούλευση,
στους τρικαλινούς και τις τρικα-
λινές, για να ακολουθήσει η υλο-
ποίηση του έργου.

Λόφος Πρ. Ηλία: Το μεγαλύτερο έργο

για τα Τρίκαλα της επόμενης δεκαετίας
Με σύγχρονη «Κιβωτό του Νώε», με διαδρομές, γαστρονομία, πάρκο ενδημικής χλωρίδας και
πανίδας και άλλες δράσεις, ο Δήμος Τρικκαίων δίνει νέα πνοή στον σημαντικό λόφο της πόλης



Σ
ε περίοδο δράσεων
βρίσκεται ο Κυνηγετι-
κός Σύλλογος Καλαμ-

πάκας οι οποίες αφορούν
τους κυνηγούς της περιοχής
οι οποίοι και πολλοί είναι και
περιμένουν την έναρξη της
νέας Κυνηγετικής περιόδου
2019-2020, η οποία αρχίζει
εντός του μήνα.

Την Παρασκευή 19 Ιουλίου
2019 πραγματοποιήθηκε στην
περιοχή ευθηνής του Κυνη-
γετικού συλλόγου Καλαμπά-
κας απελευθέρωση κυνηγετι-
κού φασιανού μετά από εγκε-
κριμένη μελέτη η οποία συν-
τάχθηκε από την Ζ ΚΟΘ για
τον εμπλουτισμό βιοτόπων.

Στην απελευθέρωση συμ-
μετείχαν μέλη του Δ.Σ του
Συλλόγου καθώς και Υπάλ-
ληλοι της Δασικής Υπηρεσίας
Καλαμπάκας.

Τα μέλη του Κυνηγετικού
Συλλόγου Καλαμπάκας στο
σημείο αυτό, ευχαριστούν την
Ζ ΚΟΘ για την σύνταξη τις Έκ-
θεσης Εμπλουτισμού βιοτό-
πων καθώς και το Δασαρχείο
Καλαμπάκας για την αμέριστη
συμπαράσταση και συνεργα-

σία προς τον σύλλογο με σκο-
πό την προστασία του θηρα-
ματικού πλούτου της περιο-
χής.

Οι εξετάσεις 
και τα έγγραφα

Επίσης ο Κυνηγετικός Σύλ-
λογος Καλαμπάκας ανακοι-
νώνει στους φίλους κυνηγούς
την έναρξη των εξετάσεων
νέων κυνηγών οι υποψήφιοι
που επιθυμούν να εφοδια-

στούν με νέα άδεια θήρας
κατά την κυνηγητική περίοδο
2019-2020 θα πρέπει να προ-
σκομίσουν στα γραφεία του

κυνηγητικού συλλόγου Κα-
λαμπάκας τα παρακάτω δι-
καιολογητικά : 

1. Δυο πρόσφατες έγχρω-
μες φωτογραφίες τύπου
αστυνομικής    ταυτότητας 

2. Φωτοτυπία αστυνομικής
ταυτότητας

3. Επικυρωμένο φωτοαντί-
γραφο της άδειας κατοχής
κυνηγητικού όπλου ή βεβαί-
ωση ότι πληρούνται οι προ-
ϋποθέσεις χορήγησης άδειας
κατοχής κυνηγητικού όπλου
από την αστυνομική αρχή του
τόπου κατοικίας του ενδια-
φερομένου 

4.Αποδεικτικο μόνιμης κα-
τοικίας (βεβαίωση από τον οι-
κείο δήμο η το τελευταίο εκ-
καθαριστικό της εφορίας)

Γ.Χ.Σ
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To κατάστημα θα παραμείνει
ανοιχτό τον Αύγουστο

Σ
το πλαίσιο της συνεργασίας
του περιφερειακού τμήματος
Κεντρικής & Δυτικής

Θεσσαλίας με το Ελληνο-Ιταλικό
Επιμελητήριο Θεσσαλονίκης, το
ΤΕΕ ανακοινώνει στα μέλη του την
δυνατότητα συμμετοχής τους με
προνομιακούς όρους, σε τρεις
επιχειρηματικές αποστολές στην
Ιταλία, που καλύπτουν την δόμηση,
τις κατασκευές, την ανακύκλωση,
την πράσινη οικονομία, την
καινοτομία και την βιομηχανία 4.0.

Ο πρόεδρος, Νίκος Παπαγεωργίου,
κατά την υπογραφή του πρωτοκόλλου
συνεργασίας με τον Θωμά Μπακούρα, δι-
ευθυντή του παραρτήματος Λάρισας
του ΕΙΕΘ, επισήμανε σχετικά:

«Ξεκινάμε την συνεργασία μας με το
Ελληνο-Ιταλικό Επιμελητήριο Θεσσαλο-
νίκης, με την δυνατότητα που δίνουμε
στα μέλη μας, να μετέχουν σε τρεις διε-
θνείς εκθέσεις που έχουν άμεση σχέση
με το επαγγελματικό αντικείμενό τους.
Επισκέψεις στις εκθέσεις διεθνών οί-
κων, επιχειρηματικές συναντήσεις, πα-
ροχή διερμηνέα, φιλοξενία, είναι κάποια

από τα προνόμια που μπορούν να λάβουν

τα μέλη μας που επιθυμούν να συμμετέ-

χουν σε αυτές τις  αποστολές.

Ελπίζουμε σύντομα αυτή προσπάθεια

εξωστρέφειας να αποδώσει καρπούς με

νέες συνεργασίες μεταξύ των μελών

μας και διεθνών οίκων, οι οποίες θα

αποτελέσουν εφαλτήριο για την ανά-

πτυξη διμερών επιχειρηματικών συμφω-

νιών.»

Περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-

φερόμενοι μπορούν να αναζητήσουν

στον υπερσύνδεσμο: https://tee-

kdth.gr/epixeirimatikes-apostoles

Νεκρός ο 38χρόνος 

από τον Τύρναβο 

που έψαχναν στα Τρίκαλα
Στον 38χρόνο από τον Τύρναβο 

που έψαχναν στα Τρίκαλα ανήκει 
η σορός που βρέθηκε στην Λάρισα

Στον 38χρονο Δημήτρη Χασάπη από τον Τύρναβο ανήκει η
σορός που βρέθηκε σε αποθήκη δίπλα από το νεκροταφείο της
Γιάννουλης χθες το πρωί.  Ενώ υπήρχε η εκτίμηση ότι ίσως να
βρισκόταν σε κάποια περιοχή των Τρικάλων, δυστυχώς όμως
τα πράγματα εξελίχθηκαν τραγικά. 

Ο 38χρονος είχε φύγει το πρωί της Δευτέρας από το σπίτι
του και εκ τότε δεν είχε δώσει σημείο ζωής. Οι γονείς του αγω-
νιούσαν καθώς δεν γνώριζαν τι μπορεί να έχει συμβεί. Δήλω-
σαν την εξαφάνισή του στην αστυνομία, ενώ είχε εκδοθεί sil-
ver alert για τον εντοπισμό του.

Χθες γράφτηκε ο τραγικός επίλογος.
Μάλιστα υπήρχε η υποψία ότι ο 38χρόνος από τον Τύρνα-

βο βρισκόταν ίσως στην περιοχή των Τρικάλων και έγιναν έρευ-
νες της αστυνομίας.

Χθες κατέληξαν οι προσπάθειες των αρχών αλλά και της οι-
κογένειας του εξαφανισθέντα Δημήτρη Χασάπη, ο οποίος έφυ-
γε από το σπίτι του τη Δευτέρα 29 Ιουλίου χωρίς δυστυχώς βρέ-
θηκε νεκρός στην Γιάννουλη Λάρισας. 

Σύμφωνα με τις επίσημες πληροφορίες την ημέρα που εξα-
φανίστηκε φορούσε μαύρη μπλούζα και μαύρο παντελόνι.

Ο Δημήτρης Χασάπης οδηγούσε ένα παλιό citroen zx χρώ-
ματος βισινί με αριθμό κυκλοφορίας ΡΙΚ 2195 και σύμφωνα με
τις εκτιμήσεις μάλλον κατευθύνθηκε προς τα Τρίκαλα, αλλά τε-
λικά λίγο πιο μακριά από την σορό του βρέθηκε και το αυτο-
κίνητό του.

Αξίζει να σημειωθεί ότι ο Δημήτρης Χασάπης  στις 8:00 μμ
της Δευτέρας φαίνεται να πέρασε από την πλατεία του Τυρ-
νάβου με το αυτοκίνητο του ενώ λίγο αργότερα είχε επικοινωνία
και με κάποιο φίλο του, αλλά και με την κοπέλα του, ενώ η εξα-
φάνισή του έγινε αντιληπτή από τους οικείους του το  πρωί της
Τρίτης όταν δεν πήγε στη δουλειά του.

ΧΡ.ΠΑΠ.

Επιχειρηματικές αποστολές

σε συνεργασία με το

Ελληνο-Ιταλικό Επιμελητήριο

Προς εξέταση οι νέοι κυνηγοί της Καλαμπάκα 

και απελευθέρωση φασιανών από τον σύλλογο 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Ο Δήμος Πύλης στα πλαίσια του Ν.

4611/2019 (ΦΕΚ 73/17.05.2019 τεύχος
Α'), ανακοινώνει τη ρύθμιση οφειλών
που έχουν βεβαιωθεί ή θα βεβαιωθούν
έως και τις 16.07.2019. Ως τελευταία
ημέρα για την υποβολή των αιτήσεων
για την υπαγωγή στη ρύθμιση, ορίζεται
η 16η Σεπτεμβρίου 2019 

Συγκεκριμένα:
Α. Στη ρύθμιση υπάγεται το σύνολο

των οφειλών που έχουν βεβαιωθεί ή θα βεβαιωθούν έως τις
16.07.2019 προς τους ΟΤΑ α' βαθμού και νομικά πρόσωπα αυ-
τών, συμπεριλαμβανομένων των οφειλών που προκύπτουν από
εισφορά σε χρήμα ή τη μετατροπή εισφοράς γης σε χρήμα των
προς ένταξη ή και των ήδη ενταγμένων ιδιοκτησιών, σύμφωνα με
το Ν. 1337/1983.

Β. Οι οφειλές δύνανται να καταβληθούν εφάπαξ ή έως και σε
100 μηνιαίες δόσεις με απαλλαγή κατά ποσοστό από τις προ-
σαυξήσεις και τόκους εκπρόθεσμης καταβολής, καθώς και από
τα πρόστιμα λόγω εκπρόθεσμης υποβολής ή μη υποβολής ή ανα-
κριβούς δήλωσης ή λόγω μη καταβολής τέλους, που τις επιβα-
ρύνουν. 

Γ. Για την υπαγωγή στη ρύθμιση, θα πρέπει να καταβληθεί η
πρώτη δόση εντός τριών (3) εργάσιμων ημερών από την ημερο-
μηνία αίτησης υπαγωγής στη ρύθμιση. Οι επόμενες δόσεις κα-
ταβάλλονται έως την τελευταία εργάσιμη ημέρα των επομένων
μηνών από την ημερομηνία αίτησης υπαγωγής στη ρύθμιση. 

Δ. Το ελάχιστο ποσό μηνιαίας δόσης της ρύθμισης δεν μπο-
ρεί να είναι μικρότερο των είκοσι (20) ευρώ. Η καθυστέρηση κα-
ταβολής δόσης συνεπάγεται την επιβάρυνση αυτής με μηνιαία
προσαύξηση 5% επί του ποσού της δόσης. Περισσότερες πλη-
ροφορίες στο τηλέφωνο 2434350133, Τμήμα Εσόδων.

Ο Δήμαρχος Πύλης
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΡΑΒΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΔΗΜΟΣ ΠΥΛΗΣ



8 σελίδα τοπικάΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 20192

Δ
εν υπάρχει κανένας
λόγος ανησυχίας
για τον άνθρωπο

από την φυματίωση που
έχει επηρεάσει αριθμό
βοοειδών σε
κτηνοτροφικές
εκμεταλλεύσεις
κρεοπαραγωγής,
σύμφωνα με τον
διευθυντή της
Κτηνιατρικής Υπηρεσίας
Σπύρο Ζντρίβα.

«Η ασθένεια δεν μεταδίδεται
με το σφάγιο στον άνθρωπο.
Στα σφαγεία ελέγχουμε ενδε-
λεχώς τα ζώα, απομακρύνουμε
τα σπλάχνα και την κεφαλή
όσων πάσχουν, οπότε το ζώο
είναι καθαρό, ενώ αν η νόσος
έχει εξαπλωθεί, τότε δεν δια-
τίθεται στην αγορά, αλλά κα-
ταστρέφεται, οπότε δεν υφί-
σταται κίνδυνος για τους αν-
θρώπους. 

Πρέπει  να υπογραμμίσουμε
πως στις γαλακτοπαραγωγές
μονάδες δεν υπάρχει ζήτημα
με την ασθένεια αυτή» τονίζει
ο κ. Ζντρίβας, επισημαίνοντας
στην συνέχεια «το πρόβλημα
υπάρχει για τους αγρότες, οι
οποίοι υφίστανται ζημιές στο
ζωικό τους κεφάλαιο και στα
εισοδήματά τους, καθώς, πέρα

από τις απώλειες σε ζώα, έμ-

ποροι εκμεταλλεύονται το γε-

γονός και πιέζουν τους κτηνο-

τρόφους για χαμηλότερες τι-

μές».

«Η φυματίωση ανέκαθεν

υπήρχε και δεν προέκυψε

τώρα, απλά στη παρούσα πε-

ρίοδο έχουμε άνοδο στον αριθ-

μό των κρουσμάτων. Στην Αγ-

γλία για παράδειγμα βρίσκεται

σε έξαρση. Αντιμετωπίζεται με

εμβόλιο, όμως στην ΕΕ απα-

γορεύεται η χρήση του. Πρέπει

να βρεθεί λύση σ’ αυτό το ζή-

τημα» σημειώνει ο κ. Ζντρίβας. 

Συνεργασία με το
υφυπουργό κ. Σκρέκα

Από την πλευρά του ο πρό-
εδρος του Συλλόγου Αγελα-
δοτρόφων Ελευθέρας Βοσκής
ν. Τρικάλων και αντιδήμαρχος
Πύλης Κώστας Ούτρας, ανα-
φέρει πως για το θέμα, κλιμά-
κιο του συνδικαλιστικού φορέα
του κλάδου έχει συναντηθεί
με τον υφυπουργό Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων Κώ-
στα Σκρέκα και συμφωνήθηκε
να εξεταστεί το ζήτημα και να
αντιμετωπιστεί. Θα υπάρξει εκ
νέου συνεργασία στα τέλη Αυ-

γούστου ή στις αρχές Σεπτεμ-

βρίου στην Λάρισα, μαζί με

άλλους συναρμόδιους φορείς,

ώστε να αναζητηθεί λύση στο

πρόβλημα και μετά να πραγ-

ματοποιηθεί εκδήλωση στα

Τρίκαλα, με σκοπό να ενημε-

ρωθούν οι παραγωγοί.

Ο κ. Ούτρας αναφέρει πως

το μόνο που μπορεί να γίνει,

εκτός από την θανάτωση των

ζώων που ασθενούν, είναι ο

εμβολιασμός, όμως τροχοπέδη

αποτελεί η σχετική απαγόρευ-

ση χρήσης του από την ΕΕ.

Ματθαίος Μπίνας 

Α
πό τις 16 Σεπτεμβρίου θα αρ-
χίσει διαδοχικά ανά ομάδα Πε-
ριφερειών η υποβολή των αι-
τήσεων για τον δεύτερο κύκλο

του "Εξοικονόμηση κατ' οίκον ΙΙ".
Η αρχή θα γίνει τη Δευτέρα 16 Σεπτεμ-

βρίου με τις Περιφέρειες Ανατολικής Μα-
κεδονίας και Θράκης, Κεντρικής Μακε-
δονίας, Ηπείρου, Θεσσαλίας και Δυτικής
Ελλάδος.

Οι διαθέσιμοι πόροι θα ανέλθουν σε
250.000.000 ευρώ, τα οποία εκτιμάται ότι
θα χρηματοδοτήσουν παρεμβάσεις σε
20.000-25.000 κατοικίες. Μαζί με τη συμ-
μετοχή των ιδιωτών, το ύψος των παρεμ-
βάσεων αναμένεται να υπερβεί τα
400.000.000 ευρώ.

Οι αιτήσεις χρηματοδότησης υποβάλ-
λονται μόνο ηλεκτρονικά από τους υπο-
ψηφίους και υποχρεωτικά μέσω του πλη-
ροφοριακού συστήματος της επίσημης
διαδικτυακής πύλης του προγράμματος
https://exoikonomisi.ypen.gr. Η επιδότηση
των παρεμβάσεων βασίζεται στα εισοδη-
ματικά κριτήρια του φορολογικού έτους
2018 (εκκαθαρισμένες δηλώσεις φορο-
λογίας).

Η βασική αλλαγή σε σχέση με τον
πρώτο κύκλο του προγράμματος αφορά
την κατάργηση του άνω ορίου στην 7η
εισοδηματική κατηγορία, κάτι που πρα-
κτικά σημαίνει ότι δικαίωμα επιδότησης
έχουν και πολίτες με υψηλά εισοδήματα.

Πέρα απ' αυτό, για την υπαγωγή στο
πρόγραμμα ακινήτου με πολεοδομικές

παρεμβάσεις θα πρέπει να έχει μπει σε
νόμο τακτοποίησης αυθαίρετων κατα-
σκευών και να έχει καταβληθεί τουλάχιστον
το 30% του συνόλου του ενιαίου ειδικού
προστίμου.

Πολίτες, δηλαδή, που έχουν σπεύσει
να τακτοποιήσουν από πολεοδομικές πα-
ραβάσεις, όπως ημιυπαίθριοι, υπόγεια
κ.λπ., μέχρι και ολόκληρα αυθαίρετα, θε-
ωρούνται επιλέξιμοι για το πρόγραμμα,
αρκεί να έχουν πληρώσει το 30% του
προστίμου.

Οι επιλέξιμες δαπάνες αφορούν:
• Αντικατάσταση κουφωμάτων
• Τοποθέτηση ή αναβάθμιση θερμο-

μόνωσης
• Αναβάθμιση συστήματος θέρμανσης

ή ψύξης
• Σύστημα ζεστού νερού χρήσης με

χρήση Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας. 

Προϋποθέσεις

• Προϋπόθεση για την ένταξη στο πρό-
γραμμα είναι η επιλογή ενεργειακού επι-

θεωρητή –   από το μητρώο που θα συ-
σταθεί – ο οποίος και θα καθορίσει τις
απαιτούμενες οικοδομικές εργασίες.

• Ο ενεργειακός επιθεωρητής θα πρέπει
να τις καταγράψει τις προτεινόμενες πα-
ρεμβάσεις εκδίδοντας το Α’ Πιστοποιητικό
Ενεργειακής Απόδοσης (ΠΕΑ).

• Οι ωφελούμενοι μετά την εκτέλεση
των παρεμβάσεων πρέπει να απευθυνθούν
εκ νέου σε ενεργειακό επιθεωρητή, ώστε
να διενεργηθεί δεύτερη ενεργειακή επι-
θεώρηση της ιδιοκτησίας τους και να εκ-
δοθεί νέο ΠΕΑ (Β’ ΠΕΑ).

• Μετά τη διαπίστωση της επίτευξης
του ενεργειακού στόχου, με βάση το Β’
ΠΕΑ,  καταβάλλονται τα κίνητρα του προ-
γράμματος.

Καλυπτόμενες δαπάνες

Η δαπάνη για το κόστος των δύο ενερ-
γειακών επιθεωρήσεων, η δαπάνη του
συμβούλου έργου καθώς και τυχόν δα-
πάνες μελετών, καλύπτονται από το Πρό-
γραμμα υπό την προϋπόθεση υπαγωγής
της αίτησης και επίτευξης του ελάχιστου
ενεργειακού στόχου του προγράμματος.

Η συμμετοχή στο πρόγραμμα αφορά
κύριες κατοικίες (μονοκατοικίες,  πολυ-
κατοικίες καθώς και  μεμονωμένα διαμε-
ρίσματα)  αλλά όχι και ιδιοκτησίες του
κτιρίου που δεν χρησιμοποιούνται για κα-
τοικία (π.χ. κατάστημα).

Η κατοικία πρέπει επίσης να υφίσταται
νόμιμα, να έχει καταταχθεί βάσει του Πι-
στοποιητικού Ενεργειακής Απόδοσης.

Ματθαίος Μπίνας 

Η μάχη των χόρτων!
Συνεργία του Δήμου Φαρκαδόνας

επεμβαίνουν σε όλα τα Δημοτικό

Διαμερίσματα, σε μια προσπάθεια να λυθούν

τα προβλήματα της καθημερινότητας

Ο Δήμαρχος Φαρκαδόνας Θανάσης Μεριβάκης πολλές
φορές έχει τονίσει ότι το έμπειρο προσωπικό του Δήμου
του έχει δώσει λύσεις σε προβλήματα καθημερινότητας.
Ο ίδιος λίγες μέρες πριν παραδώσει τα ηνία στον νέο

Δήμαρχο Γιάννη Σακελλαρίου, παρακολουθεί από κοντά
τις νέες δράσεις του προσωπικού πρασίνου και καθα-
ριότητας. Δηλώνει για μια ακόμη φορά ικανοποιημένος
και οι δράσεις θα συνεχιστούν, ώστε όλα τα Δημοτικά

Διαμερίσματα του δήμου Φαρκαδόνας να είναι σε καλή
κατάσταση για τον Δεκαπενταύγουστο.

Έτσι οι παρεμβάσεις έχουν να κάνουν είτε με την κα-
θαριότητα είτε με τον καθορισμό χόρτων. Άλλωστε βρι-
σκόμαστε και σε μια εποχή όπου οι πυρκαγιές αποτελούν
έναν σημαντικό πονοκέφαλο, έτσι τέτοιες κινήσεις είτε
από κάθε πλευρά ουσιαστικές. Ενώ σημαντικό είναι ότι
αρωγοί στην προσπάθεια του Δήμου Φαρκαδόνας είναι
οι ίδιοι οι κάτοικοι των χωριών.

Οι φωτογραφίες είναι από τις παρεμβάσεις του δήμου
σε διάφορα χωριά. 

Xριστόφορος Παπαθανασίου

Τα βοοειδή που πάσχουν από φυματίωση, 

σύμφωνα με τον διευθυντή Κτηνιατρικής Σπ. Ζντρίβα  

Ακίνδυνα για τον άνθρωπο
•Περνούν από ενδελεχείς ελέγχους στα σφαγεία, ενώ η ασθένεια αφορά τα κρεοπαραγωγής  

•Συνεργασία για το ζήτημα υπάρχει μεταξύ του υφυπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης Κων. Σκρέκα και 

του Συλλόγου Αγελαδοτρόφων Ελευθέρας Βοσκής, αναφέρει ο πρόεδρος του φορέα Κων. Ούτρας 

Αιτήσεις υποβάλλονται από 16/9, μόνο ηλεκτρονικά 

"Εξοικονόμηση κατ' οίκον ΙΙ"
Προϋπόθεση για την ένταξη στο πρόγραμμα είναι η επιλογή ενεργειακού επιθεωρητή



Ολοκληρώθηκε για όγδοη
συνεχόμενη σχολική χρονιά το
πρόγραμμα σίτισης και προ-
ώθησης υγιεινής διατροφής –
«Διατροφή» από το Ινστιτούτο
Prolepsis, σε δημόσια σχολεία
ευπαθών περιοχών της χώρας.
Οπως ανακοινώθηκε, τη χρονιά
που πέρασε, παρά τις αντιξο-

ότητες, το πρόγραμμα υλο-
ποιήθηκε σε 100 σχολεία εξα-
σφαλίζοντας καθημερινά υγι-
εινά γεύματα σε συνολικά
6.127 μαθητές.

Ειδικότερα, φέτος συμμε-
τείχαν στο πρόγραμμα σχο-
λεία της Αττικής, της Στερεάς
Ελλάδας, της Θράκης και της

Αρκαδίας (Βόρεια Κυνουρία).
Στους μαθητές διανεμήθηκαν
656.186 υγιεινά γεύματα, που
περιελάμβαναν 220.716 συ-
σκευασίες γάλακτος, 103.919
συσκευασίες γιαουρτιού,
656.186 φρούτα και 656.186
σάντουιτς, πίτες ή άλλα αρτο-
σκευάσματα.

Στόχος του Ινστιτούτου είναι
να ανταποκριθεί και το επόμε-
νο σχολικό έτος στην ανάγκη
για καθημερινή υγιεινή σίτιση
των μαθητών. Είναι ενδεικτικό
ότι για τη χρονιά που μόλις
ολοκληρώθηκε είχαν ζητήσει
να ενταχθούν στο πρόγραμμα
1.216 σχολεία από όλη την Ελ-
λάδα, στα οποία φοιτούν
113.437 μαθητές. Το Ινστιτού-
το Prolepsis απευθύνει κάλε-
σμα στην Πολιτεία, σε οργανι-
σμούς περιφερειακής και το-
πικής αυτοδιοίκησης, σε ιδρύ-
ματα, εταιρείες, αλλά και σε πο-
λίτες από την Ελλάδα και το
εξωτερικό να στηρίξουν το
πρόγραμμα, προκειμένου να
καλυφθούν διατροφικά όσο γί-
νεται περισσότερα παιδιά την
επόμενη σχολική χρονιά.

Από το 2012, το πρόγραμμα
«Διατροφή» αποτελεί βασικό
πυλώνα στήριξης για χιλιάδες
μαθητές και οικογένειες, έχον-

τας διαθέσει περισσότερα από
15 εκατ. γεύματα σε 650 σχο-
λεία και περίπου 110.000 μα-
θητές σε όλη την Ελλάδα. Στό-
χος ήταν και παραμένει η κα-
ταπολέμηση της επισιτιστικής
ανασφάλειας των οικογενει-
ών, η βελτίωση των διατροφι-
κών συνηθειών των παιδιών, η
προάσπιση της σωματικής και
ψυχικής τους υγείας.

Το πρόγραμμα υλοποιείται
υπό την αιγίδα του υπουργείου
Παιδείας και Θρησκευμάτων,
με ιδρυτικό δωρητή το Ιδρυμα
Σταύρος Νιάρχος. 

Το σχολικό έτος 2018-2019,
η ΑΒ Βασιλόπουλος ανακη-
ρύχθηκε σε χρυσό δωρητή,
προσφέροντας 186.704 γεύ-
ματα και στηρίζοντας καθημε-
ρινά περισσότερους από 1.500
μαθητές 25 σχολείων σε όλη τη
χώρα. «Ευχαριστούμε από την
καρδιά μας τα ιδρύματα, τις
εταιρείες, τους οργανισμούς
και τους εκατοντάδες συμπο-
λίτες μας, που βρίσκονται δί-
πλα μας, και κυρίως δίπλα στα
παιδιά της Ελλάδας», αναφέρει
η κ. Αθηνά Λινού, καθηγήτρια
της Ιατρικής Σχολής του Πα-
νεπιστημίου Αθηνών και πρό-
εδρος του Ινστιτούτου Prolep-
sis.

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΑΛΟKAIΡΙ 2019

1 4 ο  Α ν τ ά μ ω μ α
Απανταχού Λιοπρασιτών

Πρόγραμμα εκδηλώσεων

Σάββατο 03/08 Νυχτέρι στο σχολείο
Κυριακή 04/08 Αγώνας ποδοσφαίρου
Τρίτη 06/08 7ο Τουρνουά Πινγκ Πονγκ
Πέμπτη 08/08 Αγώνες Αντοχής στον Σταυρό
Παρασκευή 09/08 Συναυλία με τους Τhe Teasers
Σάββατο 10/08 Παραδοσιακή Δημοτική βραδιά με

τους Χρήστο Αγριόδημο, Γιάννη Γκουζιώτη, Βασίλη Πλα-
κιά και Κώστα Δεδούση

Κυριακή 11/08 Γενική συνέλευση και εκλογές στο χώρο
του σχολείου στις 19:00 μ.μ.

Έκθεση χειροτεχνίας στην πλατεία
Δευτέρα 12/08 2ο Τουρνουά Μπάσκετ
Τρίτη 13/08 "Απόψε στ' Όνειρό μου, Παράθυρο ανοι-

χτό"
Μουσική βραδιά με τους Μάκη Σεβίλογλου και Χρήστο

Ντάγκαλα στο τραγούδι, Γιώργο Στάμο στο βιολί, Μιχά-
λη Παναγούλα στο κλαρίνο, Μάριο Μακρή στην κιθάρα,
Τέλη Αντωνίου στο κοντραμπάσο και Γιάννη Αντωνίου στην
κιθάρα.

Πέμπτη 15/08 «Στο φως του Φεγγαριού»
Μουσική βραδιά υπό το φως της Αυγουστιάτικης Παν-

σελήνου στον χώρο του σχολείου. Σουίτα  live εντεχνο-
λαϊκή βραδιά με τους Σοφιανό Παπαευθυμίου, Λιάνα Μή-
νια και Παναγιώτη Μαγκλάρα

Παρασκευή 16/08 Απογευματινή πεζοπορία στα μο-
νοπάτια του χωριού.

Συγκέντρωση στην πλατεία στις 18:30 μ.μ.
Εκπολιτιστικός

Σύλλογος Λιοπράσου
www.liopraso.gr

f LIOPRASO ΛΙΟΠΡΑΣΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
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Αποχαιρετιστήριο δείπνο

από τον «Ελεήμονα Σαμαρείτη»

Σε φιλική και εγκάρδια ατμόσφαιρα πραγματοποιήθηκε το
βράδυ της Τρίτης 30 Ιουλίου το αποχαιρετιστήριο -λόγω κα-
λοκαιριού- δείπνο της Ορθοδόξου Χριστιανικής Αδελφότητας
«Ο Ελεήμων Σαμαρείτης» προς τα μέλη της, παρουσία του

σεβαστού μας Αρχιμανδρίτη και Ιεροκήρυκα της Μητρο-
πόλεώς μας π. Χαρίτωνα Μανιτάρα.

Το δείπνο στην οικογενειακή ταβέρνα Ζάχος, έχει καθιε-
ρωθεί από την Αδελφότητά μας να παρατίθεται κάθε χρό-
νο στο τέλος του κύκλου μαθημάτων και ομιλιών στην πάν-
τα φιλόξενη αίθουσα στην οδό Στουρνάρα 15 τον χειμώνα
όπως και στον Ιερό Ναό Αναλήψεως την θερινή περίοδο.

Οι παρευρισκόμενοι συζήτησαν, τραγούδησαν παραδο-
σιακά τραγούδια και γεύτηκαν τα πολύ νόστιμα φαγητά και
από τα μέσα Οκτωβρίου θα είναι πάλι μαζί σε δράσεις διά-
δοσης του Θείου Λόγου και φιλανθρωπικής προσφοράς.

Eνοπλη ληστεία τράπεζας

στο Συκούριο Λάρισας
Ληστεία σε υποκατάστημα τράπεζας στην περιοχή του Συ-

κουρίου της Λάρισας σημειώθηκε χθες.
Σύμφωνα με πληροφορίες, ένας άνδρας με καλυμμένα τα

χαρακτηριστικά του μπήκε στο κατάστημα και με την απει-
λή πιστολιού απέσπασε τα χρήματα από το ταμείο.

Στη συνέχεια, επιβιβάστηκε σε όχημα όπου τον περίμενε
συνεργός του και διέφυγαν προς άγνωστη κατεύθυνση.

Το αυτοκίνητο της ληστείας έχει ήδη εντοπιστεί από την
αστυνομία, η οποία έχει εξαπολύσει ανθρωποκυνηγητό για
τη σύλληψη των δραστών.

Ν
α προχωρήσει
άμεσα η
προκήρυξη που

είχε ξεκινήσει από την
προηγούμενη κυβέρνηση
για την κάλυψη 172
θέσεων στα ΚΕΠ, «καθώς
οι ανάγκες υπάρχουν και
είναι πολύ μεγάλες»
εξήγγειλε σήμερα ο
υφυπουργός Ψηφιακής
Διακυβέρνησης,
αρμόδιος για θέματα
απλούστευσης
διαδικασιών, Γιώργος
Γεωργαντάς κατά την
επίσκεψή του στο ΚΕΠ
Συντάγματος χθες στις
12 το μεσημέρι. 

Ο υφυπουργός συναντήθη-
κε και συζήτησε με τον προ-
ϊστάμενο του συγκεκριμένου
ΚΕΠ για τα βασικά προβλή-
ματα που αντιμετωπίζουν οι
εργαζόμενοι αλλά και για τα
αιτήματά τους. 

«Δυστυχώς επιβεβαιώθηκε
και στην πράξη ότι αυτό που
είχα ως εικόνα από τα συνδι-
καλιστικά όργανα των εργα-

ζομένων στα ΚΕΠ ότι αυτήν
την στιγμή ο τόσο σοβαρός
και καταξιωμένος στην συνεί-
δηση των πολιτών θεσμός
βρίσκεται στα όριά του» δή-
λωσε ο υφυπουργός Ψηφια-
κής Διακυβέρνησης και τόνισε
ότι «έχουν υπερφορτωθεί με
επιπλέον υπηρεσίες χωρίς να
υπάρξει η αναγκαία στελέχω-
ση από ανθρώπινο δυναμικό
αλλά και χωρίς να υπάρχουν
και τα κατάλληλα μηχανικά
μέσα για να υποστηριχθεί όλο
αυτό. Είναι μια ανάγκη τώρα

που τα ΚΕΠ ενηλικιώνονται,
καθώς συμπληρώνονται 18
χρόνια από την λειτουργία
τους, να υπάρξουν συγκεκρι-
μένες πρωτοβουλίες για την
ενίσχυση και την αναβάθμισή
τους, καθώς ο ψηφιακός με-
τασχηματισμός στον οποίο
πιστεύει η κυβέρνηση και τον
οποίο ετοιμάζεται να επιτελέ-
σει δεν μπορεί να πραγματο-
ποιηθεί χωρίς την στήριξη και
των ΚΕΠ. Πρέπει να υποστη-
ριχθούν με όσες δυνατότητες
υπάρχουν έτσι ώστε να μπο-

ρέσουν με την φυσική πα-
ρουσία όποιου επιθυμεί να τα
χρησιμοποιήσει για να εξυ-
πηρετηθεί, αυτό να γίνεται με
έναν άμεσο και αποτελεσμα-
τικό τρόπο». 

Ο κ. Γεωργαντάς ευχαρί-
στησε όλους τους υπαλλή-
λους των ΚΕΠ, οι οποίοι «κάτω
από δύσκολες συνθήκες ερ-
γάζονται καθημερινά εξυπη-
ρετώντας εκατοντάδες χιλιά-
δες πολίτες. Ήρθε όμως η
στιγμή που η πολιτεία αυτήν
την προσπάθεια πρέπει και
να την επιβραβεύσει και να την
υποστηρίξει». Ο υφυπουργός
είχε έναν σύντομο διάλογο
με τους υπαλλήλους του ΚΕΠ
Συντάγματος, ενώ άκουσε με
προσοχή και τα αιτήματα πο-
λιτών που βρίσκονταν εκεί.
Μάλιστα, το επόμενο διάστη-
μα θα συνεχίσει τις επισκέψεις
και σε άλλα ΚΕΠ στην Αττική. 

Να αναφερθεί ότι το ΚΕΠ
Συντάγματος εξυπηρετεί πε-
ρίπου 1.000 πολίτες σε καθη-
μερινή βάση τους οποίους
εξυπηρετούν 12 υπάλληλοι.

Θα προχωρήσει η προκήρυξη

για κάλυψη 172 θέσεων στα ΚΕΠ

Καθημερινά υγιεινά γεύματα σε 110.000 μαθητές

Από το 2012, έχουν διατεθεί 15 εκατ. γεύματα σε 650 σχολεία
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Π
ώς συνδέεται το ΤΕΦΑΑ
Τρικάλων του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, με την πόλη των

Τρικάλων; Με την παραμονή του
και μόνο στην περιοχή; Οχι μόνο!
Αλλά και με τη συνεργασία για την
ανάδειξη των θετικών που
υλοποιούνται στον Δήμο και στη
Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής
και Αθλητισμού.

Οπερ και εγένετο. Δηλαδή εγένετο…
aerial dance στην κεντρική γέφυρα των
Τρικάλων. Εκεί, όπου τα βράδια η νεολαία
συναντιέται, εκεί, όπου οι επισκέπτες
φωτογραφίζουν ή φωτογραφίζονται, εκεί-
νον τον χώρο, διάλεξαν οι ιθύνοντες του
νεοσύστατου εργαστηρίου «Επιστήμες
Ελεύθερου χρόνου: ΦΥΣΗ-ΣΠΟΡ-ΤΕ-
ΧΝΕΣ» του ΤΕΦΑΑ της ΣΕΦΑΑ του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας, να κάνουν κάτι
πρωτοποριακό. Να γίνει τόπος aerial
dance, δηλαδή εναέριου χορού, με τη
βοήθεια των γνωστών πανιών, που επι-
τρέπουν στον ασκούμενο να συνδυάσει
χορό και ακροβατική γυμναστική.

και όλο αυτό, παρουσιάστηκε το από-
γευμα της τελευταίας ημέρας του Ιουλίου
του 2019, από την performer Δρ Ζαφει-
ρούδη Αγλαΐα, που ήταν και υπεύθυνη
για την ιδέα, τη σύλληψη, τη χορογραφία
και την καλλιτεχνική επιμέλεια του γε-
γονότος. Μια πρωτότυπη ιδέα, π[ου φέρ-
νει πιο κοντά την άθληση με τη μοντέρνα
της μορφή, την πόλη των Τρικάλων στο
κεντρικότερο σημείο της, και το ΤΕΦΑΑ
της πόλης, αναδεικνύοντας τη σχέση
του αθλητισμού με την καθημερινότητα.
Και μάλιστα, λίγες ημέρες μετά τη συ-

νάντηση του Δημάρχου Τρικκαίων κ. Δη-
μήτρη Παπαστεργίου με τον νεοεκελ-

γέντα πρόεδρο του τμήματος, αν. καθη-
γητή κ. Νίκο Διγγελίδη, με τον οποίο συ-

ζήτησαν ακριβώς τη δυνατότητα νέων
συνεργασιών. Τον Δήμαρχο Τρικκαίων
ευχαρίστησε και ο Διευθυντής του Ερ-
γαστηρίου, Δρ. Χάρης Κουθούρης, επι-
σημαίνοντας ότι «το project "AERIAL
DANCE: SPORTS, ARTS & CULTURE"
συνδέει την κίνηση, την άσκηση, τη φύση
με την τέχνη κ τον πολιτισμό, αναδει-
κνύοντας ιστορικά, πολιτιστικά μνημεία
κ αξιοθέατα της πόλης και του Νομού». 

Ο Δήμος Τρικκαίων και η πόλη των
Τρικάλων έκαναν την αρχή, διαδίδοντας
την ομορφιά της άσκησης με φόντο την
όμορφη γέφυρα της πόλης, που χρονο-
λογείται από τα τέλη του 1886.

Τη συγκεκριμένη δράση πλαισίωσαν
επίσης, ο κ. Πασχάλης Ζαφειριάδης στην
ασφάλεια της performer, και οι κ. Θάνος
και Γιάννης Φλούλης στο βίντεο και στη
φωτογραφία.

Και aerial dance στην κεντρική

γέφυρα των Τρικάλων!
Πρωτοπόρα συνεργασία ΤΕΦΑΑ – Δήμου Τρικκαίων

για την άσκηση στη ζωή των πολιτών
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Λογιστικά - Φοροτεχνικά

ΖΟΥΡΜΠΑΣ Ν. - ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Ν. Ο.Ε.

Εξατομικευμένα Διαιτολογία για:

-Ενήλικες, παιδιά, εγκύους, αθλητές

-Παχυσαρκία  -Σακχαρώδη διαβήτη

-Υπερλιπιδαιμίες, Υπέρταση, Καρδιαγγειακά

-Αναιμία  -Γαστρεντερικές διαταραχές

-Κοιλιοκάκη (δυσανεξία στη γλουτένη)

Μετρήσεις

-Μέτρηση Βασικού Μεταβολισμού

-Μέτρηση Τοπικού Λίπους

-Μέτρηση Τοπικής Μυικής Μάζας

Απόλλωνος 26 • 2ος όροφος - Τρίκαλα

Τηλ.: 2431 300 138, Κιν.: 6978 386 579

email: diatrofis@gmail.com

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι 1€

Λουκάνικο 1€

Κοτόπουλο σουβλάκι 1€

Λουκάνικο κοτόπουλο 1,50€

Λουκάνικο μοσχάρι 1,50€

Τηλ.: 24310 30268
Έναντι Τεχνική Σχολής

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Για σουβλάκι μην το ψάχνεις

6975 815 674  

Delivery: 19:30 - 23:30

Πίτα σουβλάκι 2€

Μ
ε ακόμη ένα μέσο,
κινητό αυτή τη
φορά, ο Δήμος

Τρικκαίων συνεχίζει να
υλοποιεί δράσεις και
προτεραιότητες για τον
έλεγχο της
ηλεκτρομαγνητικής
ακτινοβολίας. 

Με έμφαση και γνώμονα τη
γνώση, με στόχο την προστα-
σία όλων, από την Πέμπτη 25
Ιουλίου 2019 ο Δήμος εγκα-
τέστησε στον προαύλιο χώρο
του Νοσοκομείου Τρικάλων
(έμπροσθεν παλιάς πτέρυ-
γας), την κινητή μονάδα μέ-
τρησης ηλεκτρομαγνητικής
μη ιονίζουσας ακτινοβολίας.
Μια μονάδα που προσφέρθη-
κε δωρεάν στον Δήμο από τη
Γενική Γραμματεία Τηλεπικοι-
νωνιών και Ταχυδρομείων τον
Δεκέμβριο του 2018. Σε συ-
νεργασία με την Ελληνική Επι-
τροπή Ατομικής Ενέργειας,
υλοποιείται η τέταρτη κατά
σειρά δράση του Δήμου για τη
μέτρηση της ηλεκτρομαγνη-
τικής ακτινοβολίας.

Οι άλλες τρεις ήταν:
- στις 16 Ιουνίου 2015 σε συ-

νεργασία επίσης με την ΕΕΑΕ
και το Εθνικό Παρατηρητήριο
Ηλεκτρομαγνητικών Πεδίων,
τοποθετήθηκαν τέσσερις στα-
θεροί μετρητές της ακτινο-

βολίας (σε Δημαρχείο, ΔΕΥΑΤ,
Νοσοκομείο, Ε ΚΑΠΗ). Τα
αποτελέσματα είναι διαθέσιμα
σε όλους στη διεύθυνση
https://paratiritirioemf.eeae.gr/i
ndex.php?lang=el

- στις 21 Δεκεμβρίου 2018 η
Γενική Γραμματεία Τηλεπικοι-
νωνιών και Ταχυδρομείων
(γραμματέας ο κ. Βασίλης
Μαγκλάρας) δώρισε στον
Δήμο Τρικκαίων μια κινητή

μονάδα μέτρησης τιμών της
ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβο-
λίας, επίσης σε συνεργασία με
την ΕΕΑΕ

- στις 8 Φεβρουαρίου 2019
έγιναν επίσημες μετρήσεις
για ηλεκτρομαγνητική ακτινο-
βολία από κεραίες κινητής τη-
λεφωνίας. Τις μετρήσεις διε-
ξήγε το εργαστήριο Ιατρικής
Φυσικής του τμήματος Ιατρι-
κής του Πανεπιστημίου Θεσ-

σαλίας, με αρμόδιο επιστη-
μονικό υπεύθυνο, τον καθη-
γητή κ. Κώστα Κάππα.

Πλέον, με την κινητή αυτή
μονάδα, και πάλι στο Νοσο-
κομείο (αλλά επί εδάφους,
για σύγκριση τιμών με τη στα-
θερή μονάδα), η ΕΕΑΕ και ο
κάθε πολίτης, θα γνωρίζει,
πόση είναι η ηλεκτρομαγνητι-
κή ακτινοβολία. Εξάλλου η
συγκεκριμένη μονάδα διαθέτει

και άμεση επαφή με την
ΕΕΑΕ, καθώς ο χώρος εργα-
σίας στο συγκεκριμένο όχημα
επιτρέπει την on line προβολή
και ενημέρωση επί των με-
τρήσεων, που προβάλλονται
επίσης στην ιστοσελίδα του
Παρατηρητηρίου.

Άλλες δύο δράσεις
Και όχι μόνο αυτό. Η κινητή

αυτή μονάδα θα εγκαθίσταται
ανά περιόδους σε διάφορα

σημεία της πόλης και του Δή-
μου, με στόχο να μετριέται η
ακτινοβολία, ειδικά σε σημεία
συγκέντρωσης πολιτών. Για
παράδειγμα, μπορεί να εγκα-
τασταθεί σε αθλητικούς χώ-
ρους, στον μύλο Ματσόπου-
λου και όπου αλλού κριθεί
απαραίτητο.

Ταυτοχρόνως, ο Δήμος
Τρικκαίων κάνει ένα ακόμη
βήμα. Συνεργάζεται με το ερ-
γαστήριο Ιατρικής Φυσικής
του τμήματος Ιατρικής του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και
προχωρά σε πρόσθετες με-
τρήσεις με χειροκίνητες συ-
σκευές και σε ενημέρωση των
πολιτών. Ειδικά για τους μα-
θητές, προγραμματίζονται
δράσεις ενημέρωσης, με την
έναρξη της σχολικής χρονιάς,
σχετικά με το τι σημαίνει ακτι-
νοβολία.  Για τα θέματα αυτά,
ο κ. Κάππας και συνεργάτες
του επισκέφθηκαν τον Δήμο
Τρικκαίων, συνομιλώντας με
τον συνεργάτη κ. Γ. Χρυσό-
μαλλο για τα ειδικά τεχνικά ζη-
τήματα.

Δ. Τρικκαίων: Και κινητή μονάδα

για τον έλεγχο της ακτινοβολίας
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Τ
η σταδιακή
κατάργηση του
συστήματος

επιβολής φόρων βάσει
τεκμηρίων διαβίωσης
σχεδιάζει από το 2020 και
μετά η κυβέρνηση, όπως
προαήνήγγειλε ο
κυβερνητικός
εκπρόσωπος, Στέλιος
Πέτσας, τονίζοντας ότι
υπάρχει σχετική πρόνοια
στον Κώδικα Φορολογίας
Εισοδήματος που θα
έρθει σε λίγες μέρες στη
Βουλή.

«Θα υπάρχει πρόνοια για
σταδιακή κατάργηση των τεκ-
μηρίων, εφόσον προωθούμε
τις έμμεσες τεχνικές ελέγχου.
Και εμείς έχουμε στον πυρήνα
του σχεδιασμού μας την προ-
ώθηση των ηλεκτρονικών συ-
ναλλαγών. Τα τεκμήρια στα-
διακά θα φύγουν. Αυτό φέρνει
και μια ευθύνη. Όταν φεύγει το
αντικειμενικό κριτήριο, θα πρέ-
πει να δούμε τα εισοδήματα να
ανταποκρίνονται στα πραγμα-
τικά. Μειώνουμε τους φορο-
λογικούς συντελεστές για να
δώσουμε κίνητρο στους πολί-
τες να δηλώνουν τα πραγματι-
κά τους εισοδήματα», ανέφερε
χαρακτηριστικά ο κ. Πέτσας.

Με την κατάργηση των τεκ-
μηρίων θα αντικατασταθούν
τα πλασματικά εισοδήματα
που υπολογίζει από μόνη της
η εφορία, με σύγχρονες τε-
χνικές ελέγχου και βάσεις δε-
δομένων που δεν διέθετε στο
παρελθόν η Φορολογική Διοί-
κηση.

Σύμφωνα με πληροφορίες,
το σχέδιο της κυβέρνησης στη-
ρίζεται στη σταδιακή αναπρο-
σαρμογή του προσδιορισμού
τεκμαρτής δαπάνης που ισχύει
σήμερα, με βάση τα διαθέσιμα

περιουσιακά ή άλλα στοιχεία
του φορολογουμένου.

Αξίζει να σημειωθεί πως το
αναχρονιστικό σύστημα των
τεκμηρίων, που ισχύει εδώ και
περισσότερα από 40 χρόνια
αποδείχθηκε κοινωνικό άδικο,
καθώς τα χρόνια της κρίσης με
την εφορία να υπολογίζει εξω-
πραγματικά εισοδήματα, άπο-
ροι, χαμηλοσυνταξιούχοι ή
άνεργοι φορολογούνταν για
εισοδήματα χιλιάδων ευρώ,
σαν να ήταν …επιχειρήσεις
και χωρίς αφορολόγητο, για
μόλις 1 ευρώ που είχαν από τό-

κους.
Επιπλέον, λόγω τεκμηρίων

πολλοί πλήρωναν όχι μόνον
υψηλότερο φόρο αλλά και ει-
δική εισφοράς αλληλεγγύης,
χάνοντας εκπτώσεις από τον
ΕΝΦΙΑ ή επιδόματα φτώχειας.

Σύμφωνα με τα στοιχεία,
μόνο το 2018:

- 1,9 εκατ. φορολογούμενοι
φορολογήθηκαν για τεκμαρτά
εισοδήματα που ξεπερνούσαν
τα δηλωθέντα κατά 6,7 δισ.
ευρώ και κλήθηκαν να πληρώ-
σουν πρόσθετο φόρο 150
εκατ. ευρώ.

- 697.290 ήταν μισθωτοί
- 515.509 συνταξιούχοι που

μπορεί να είχαν αυτοκίνητο ή
σπίτια από παλιά, είδαν τα ει-
σοδήματά τους να «φουσκώ-
νουν» λόγω τεκμηρίων κατά 1,5
δισ. ευρώ και πλήρωσαν πρό-
σθετο φόρο.

- 394.461 εισοδηματίες φο-
ρολογήθηκαν για εισοδήματα
μεγαλύτερα κατά 1,97 δισ.
ευρώ.

- 206.340 ελεύθεροι επαγ-
γελματίες πλήρωσαν επιπλέον
φόρους για εισοδήματα 917
εκατ. ευρώ

Το σχέδιο 11 σημείων
Όπως ανέφερε ο κ. Πέτσας

«έχουμε ένα σχέδιο 11 σημεί-
ων για την προώθηση των ηλε-
κτρονικών συναλλαγών. Θα το
δείτε να ξεδιπλώνεται και μέσα
στο Κώδικα Φορολογίας Ει-
σοδήματος που θα έρθει σε
λίγο στη Βουλή. Έχουμε ήδη
προχωρήσει στη διαδικασία
για τα δύο από αυτά, που είναι
η ηλεκτρονική τιμολόγηση και
τα ηλεκτρονικά βιβλία. Και εί-
ναι τα δύο πιο σημαντικά ερ-
γαλεία που έχουμε στη διάθε-
σή μας, ώστε να έρθει στην
επιφάνεια φορολογητέα ύλη
που μέχρι σήμερα αποκρύ-
πτονταν».

Με τον τρόπο αυτό, θα απε-
νεργοποιούνται βαθμηδόν τα
τεκμήρια που επιβάλλονται αυ-
τομάτως με βάση τα τετρα-
γωνικά της κατοικίας (ακόμα
και ενοικιασμένης) , τα κυβικά
των αυτοκίνητων, τις πισίνες,
των σκαφών, ιδιωτικών σχο-
λείων κλπ.

Τα βήματα θα γίνονται κα-
θώς προχωρούν άλλες διαδι-
κασίες ελέγχου δαπανών και
εισοδημάτων που μπορεί να
«τρέξει» πλέον η Ανεξάρτητη
Αρχή Δημοσίων Εσόδων. Τέ-
τοια «όπλα» αποκάλυψης των
πραγματικών εισοδημάτων θα
είναι, για παράδειγμα, οι νέες
έμμεσες τεχνικές ελέγχου που
στηρίζονται σε:

- Ηλεκτρονικά βιβλία και e-τι-

μολόγια, χωρίς τα οποία δεν

θα αναγνωρίζονται πλέον για

έκπτωση δαπάνες επιχειρήσε-

ων και ελ. επαγγελματιών, προ-

σφέροντας δυνατότητα για

άμεση διασταύρωση των

πραγματικών συναλλαγών και

εισοδημάτων.

- Κινήσεις τραπεζικών λογα-

ριασμών. Το τραπεζικό απόρ-

ρητο για τους φορολογικούς

ελέγχους έχει καταργηθεί. Σχε-

δόν όλες οι πληρωμές αμοιβών

ή άλλες συναλλαγές μεγάλης

αξίας (από 500 ευρώ) διεξά-

γονται πλέον μέσω τραπεζών

και οι ροές χρήματος κατα-

γράφονται και αποστέλλονται

προς έλεγχο στην ΑΑΔΕ.

- Δαπάνες για πάσης φύσε-

ως αγαθά και υπηρεσίες, τα

οποία αποστέλλονται στην

ΑΑΔΕ από επιχειρήσεις ΔΕΚΟ

(λογαριασμούς ρεύματος,

ύδρευσης κλπ), δίδακτρα σχο-

λείων κλπ.

- Χρήση νέων "έμμεσων" τε-

χνικών ελέγχου για την "καθα-

ρή θέση" του ελεγχόμενου ή

χαμηλά ποσοστά κέρδους και

τυχόν άλλες ύποπτες αποκλί-

σεις εισοδημάτων από τους μέ-

σους όρους ολόκληρων κλά-

δων ή ομοειδών επαγγελμάτων

στην αγορά.

Το σχέδιο της κυβέρνησης

Καταργείται ύστερα από 40 χρόνια

η «παγίδα» των τεκμηρίων διαβίωσης 

Μόνο πέρυσι, 1,9 εκατομμύρια φορολογούμενοι έπεσαν

στην «παγίδα» φόρου με τα πλασματικά εισοδήματα. 

Ανώτατο όριο συντάξεων
σχεδιάζει να θέσει σε εφαρ-
μογή το υπουργείο Εργασίας.
Το πρόβλημα εντοπίζεται για
το διάστημα υπολογισμού των
εισφορών από το 2002 έως το
2016.

Για τους συγκεκριμένους
ασφαλισμένους, στις ασφαλι-
στέες αποδοχές τους προ-
στίθενται και οι κοινωνικοί πό-
ροι που εισέπρατταν. Αυτό
έχει ως αποτέλεσμα να εκτι-
νάσσονται στα ύψη οι ασφα-
λιστέες αποδοχές, βάσει των
οποίων υπολογίζονται οι συν-
τάξεις τους.

Για παράδειγμα, οι συμβο-
λαιογράφοι εισέπραταν και
απέδιδαν τους κοινωνικούς
πόρους από την εκάστοτε
πράξη που ολοκλήρωναν μόνο
με τη χρήση του ΑΦΜ τους,
χωρίς να υπάρχει διαχωρι-
σμός από το εισόδημά τους.
Από το 2016 και μετά ισχύει το
πλαφόν που ορίζει ο νόμος
Κατρούγκαλου.

Ειδικότερα το υπουργείο
Εργασίας επεξεργάζεται τα
εξής σενάρια, σύμφωνα με
το «Έθνος»: 

Να τεθεί ανώτατο πλαφόν
στις συγκεκριμένες κατηγο-

ρίες συντάξεων, στις οποίες
υπολογίζονται κοινωνικοί πό-
ροι στις ασφαλιστέες αποδο-
χές. 

Να εφαρμοστούν και σε αυ-
τές τις περιπτώσεις για το
διάστημα 2002-2016 τα ανώ-
τατα ασφαλιστέα εισοδήματα
(δεκαπλάσιο του κατώτατου
μισθού). 

Να μπει πλαφόν στο ποσο-
στό των κοινωνικών πόρων
που θα προϋπολογίζεται στο
ασφαλιστέο εισόδημα για το
ανταποδοτικό μέρος του μελ-
λοντικού συνταξιούχου. 

Υπενθυμίζεται ότι τα μνη-
μόνια είχαν επιβάλει για τους

παλιούς συνταξιούχους πλα-
φόν στην κύρια σύνταξη, η
οποία δεν έπρεπε να υπερ-
βαίνει τα 2.000 ευρώ μεικτά,
καθώς και πλαφόν 3.000 ευρώ
για τους διπλοσυνταξιούχους. 

Ωστόσο, παρά τη λήξη των
προγραμμάτων δημοσιονομι-
κής προσαρμογής, αυτές οι
συντάξεις δεν πρόκειται να
επανέλθουν ποτέ ξανά. 

Πριν από τα μνημόνια το
πλαφόν για μια σύνταξη ανερ-
χόταν στα 2.773 ευρώ (μαζί με
τα οικογενειακά επιδόματα),
ενώ για το άθροισμα των συν-
τάξεων βρισκόταν στα 3.680
ευρώ.

Ο πρόεδρος του ΟΑΣΘ Στέλιος Παππάς
και ο διευθύνων σύμβουλος του Οργανι-
σμού Σάββας Παναγιωτίδης κατέθεσαν
αγωγή σε βάρος του υφυπουργού Μακε-
δονίας - Θράκης Θεόδωρου Καράογλου,
αξιώνοντας συνολική χρηματική αποζημίω-
ση ύψους 120.000 ευρώ, για ηθική βλάβη.

Η απαίτηση, στηρίζεται στον ισχυρισμό ότι
κ. Καράογλου, «απέφυγε να ανακαλέσει ως
αναληθείς και συκοφαντικές τις δηλώσεις
που είχε κάνει σε συνέντευξή του στην εφη-
μερίδα "Μακεδονία της Κυριακής", όπου ανέ-
φερε μεταξύ άλλων ότι "από τότε που ανέ-
λαβε η κρατική διοίκηση, τα προβλήματα, τα
ελλείμματα και η διαφθορά υπάρχουν σε μέ-
γιστο βαθμό"».

Σύμφωνα με τους ενάγοντες, «αρχικά
στον κ. Καράογλου, εστάλη εξώδικη δια-
μαρτυρία, με την οποία του ζητήθηκε να
ανακαλέσει τη συγκεκριμένη δήλωση, ωστό-
σο, όχι μόνο δεν το έπραξε, αλλά επιχείρησε
με έγγραφη απάντησή του να ισχυρισθεί ότι
οι δηλώσεις του αποτελούν "διδάγματα
κοινής πείρας", εμμένοντας ουσιαστικά σε
όλες τις συκοφαντικές και προσβλητικές θέ-
σεις του».

«Ο καθένας μας προσβλήθηκε βάναυσα

στην προσωπικότητά του και δη στην τιμή,
στην επαγγελματική πίστη, στο κύρος του
στον πολιτικό χώρο και την κοινωνία, στην
ηθική υπόληψη και αξιοπρέπεια, από τον
εναγόμενο», αναφέρεται στην αγωγή, ενώ
ζητείται από το δικαστήριο να κηρυχθεί προ-
σωρινά εκτελεστή η απόφαση και να δια-
ταχθεί η προσωπική κράτηση του εναγό-
μενου, διάρκειας δώδεκα μηνών, ως μέσο
εκτέλεσής της.

Αγωγή του ΟΑΣΘ κατά

Καράογλου για τις δηλώσεις του

για τον Οργανισμό
Ζητείται κράτησή του και αποζημίωση 

ύψους 120.000 ευρώ για ηθική βλάβη

Ο υφυπουργός Μακεδονίας - Θράκης

Θεόδωρος Καράογλου

Έρχεται «κόφτης» για

τις μεγάλες συντάξεις 
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CMYK

CMYK

4 Βροχή οι ανακοινώσεις χθες στον Α.Ο. Τρίκαλα με φρέσκο 

πρόσωπο τον Σταματή, ενώ η ομάδα πέρασε σε νέο στάδιο δουλειάς

με ορμητήριο το Καρπενήσι, όπου γράφονται χιλιόμετρα
(σελ. 5,8)

Το πρωτάθλημα Παλαιμάχων και 

το εργασιακό του μπάσκετ αγκαλιάζονται 

από το Τρικαλινό κοινό (σελ 3)

Για όλα τα γούστα είναι τα προπονητικά

κέντρα, ενώ πάντα υπάρχουν αναμνήσεις

από τους πρωταγωνιστές (σελ 2)

Βόλεϊ Αθλητισμός Αθλητισμός

Ο προπονητής του Ασκληπιού Νίκος

Γεροβάϊος εστίασε στην αξία της

συστηματικής δουλειάς (σελ 4)

ΚΑΘΑΡΟΣ ΔΡΟΜΟΣ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΕΠΙΛΟΓΩΝΚΕΡΔΙΖΟΥΝ ΦΙΛΟΥΣ
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Επιστροφή 

σε παλατάκι
Ηταν ένα από τα καλύτερα γήπεδα μπιτς

βόλεϊ στον κόσμο, όμως και αυτό είχε την

μοίρα των περισσότερων Ολυμπιακών Εγ-

καταστάσεων των Αγώνων της Αθήνας. Το

προσεχές Σαββατοκύριακο μετά από 13

χρόνια η εγκατάσταση του Φαλήρου θα

χρησιμοποιηθεί ξανά και θα φιλοξενήσει

αγώνες μπιτς χάντμπολ.

Αναλυτικά η σχετική ανακοίνωση: "H Επι-

τροπή Beach Handball της Ομοσπονδίας

Χειροσφαιρίσεως Ελλάδος βρίσκεται στην

ευχάριστη θέση να ανακοινώσει την διορ-

γάνωση του 6ου Κυπέλλου και του διεθνούς

τουρνουά Εθνικών ομάδων Beach Handball

Ανδρών- Γυναικών, στην Ολυμπιακή Εγκα-

τάσταση Φαλήρου και συγκεκριμένα στο

Ολυμπιακό Κέντρο Beach Volley με την

υποστήριξη της Περιφέρειας Αττικής.

Είναι η πρώτη φορά μετά από 13 χρόνια

που θα διεξαχθούν επίσημοι αγώνες στο

κεντρικό γήπεδο της εγκατάστασης, η οποία

ήταν κλειστή και εγκαταλελειμμένη επί σειρά

ετών.

Η επαναλειτουργία της εγκατάστασης

αποτελούσε πρόκληση και στρατηγικό στόχο

της Ομοσπονδίας, η οποία με συντονισμένες

ενέργειες κατόρθωσε να πάρει την σχετική

άδεια για την τέλεση των αγώνων και θα

προσπαθήσει με τις δυνάμεις της να δια-

μορφώσει κατάλληλα τον χώρο για τις εν

λόγω διοργανώσεις, αλλά και για να μπορεί

να χρησιμοποιείται και μετέπειτα για αγώνες

και προπονήσεις.

Εξάλλου πριν δύο χρόνια ΟΧΕ και ΕΟΠΕ

είχαν συζητήσει και ζητήσει επίσημα από

την Περιφέρεια Αττικής την από κοινού

χρήση της εγκατάστασης για προπονήσεις

και αγώνες Beach Handball και Beach Vol-

ley.

Θέλουμε να πιστεύουμε ότι αυτές οι διορ-

γανώσεις θα είναι αφετηρία για να μπει

οριστικά τέρμα στον μαρασμό αυτής της

σημειολογικής εγκατάστασης για τον ελ-

ληνικό αθλητισμό και καλούμε φορείς και

ομοσπονδίες να σταθούν στο πλευρό μας

για να πάρει και πάλι ζωή αυτός ο αθλητικός

χώρος με προπονήσεις και αγώνες παρά-

κτιων αθλημάτων.

Είναι δε αυτονόητο ότι η Παγκόσμια Πρω-

ταθλήτρια Beach Handball Εθνική Ελλάδος

Γυναικών δικαιούται και πρέπει να έχει στην

Αττική μία άρτια εγκατάσταση για τις ανάγ-

κες της, όπως εξάλλου και οι πετυχημένες

Εθνικές μας ομάδες στο Beach Volley που

διεκδικούν μάλιστα και Ολυμπιακή πρόκρι-

ση.

Η διοργάνωση του Κυπέλλου θα διεξαχθεί

το Σαββατοκύριακο 3-4 Αυγούστου 2019

με την συμμετοχή 7 ομάδων.

Είναι ενταγμένη στο 20ο Πανελλήνιο

Πρωτάθλημα, στο EBT με 92+20 πόντους

και είναι το τελευταίο τουρνουά πριν το

Final Four (9-10/8) της Πάτρας που θα απο-

τελέσει test event για τους Μεσογειακούς

Παράκτιους Αγώνες.

Το διεθνές τουρνουά Εθνικών ομάδων

Beach Handball Ανδρών- Γυναικών θα πραγ-

ματοποιηθεί το διάστημα 5-8 Αυγούστου

2019 με την συμμετοχή Ελλάδας και Κύπρου

και αποτελεί μέρος της προετοιμασίας των

τεσσάρων συγκροτημάτων ενόψει των Με-

σογειακών Παράκτιων Αγώνων στη Πάτρα

(25-31 Αυγούστου 2019).

Δυνατή ομάδα
Η πιο δυνατή ομάδα ετοιμάζεται να δώσει

ηχηρό παρών στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα

Στίβου στο Ντουμπάι, το οποίο θα διεξαχθεί

από τις 7 έως τις 15 Νοεμβρίου 2019 και

θα κρίνει την συμμετοχή στους Παραο-

λυμπιακούς του Τόκιο το 2020.

Δεκαεννέα Παραολυμπιακοί αθλητές και

αθλήτριες έχουν πάρει μέχρι στιγμής το

εισιτήριο για την κορυφαία αθλητική διορ-

γάνωση και θα εκπροσωπήσουν τη χώρα

μας στα αγωνίσματα δρόμου των 100, 200

και 400 μέτρων, στο άλμα εις μήκος, τη

σφαίρα, την κορίνα, τη δισκοβολία και το

ακόντιο.

Τ
α καλοκαίρια είναι

ταυτισμένα για τους

φιλάθλους πρώτα και

κύρια με την

προετοιμασία των ομάδων.

Δεν είναι τυχαίο ότι τα σχετικά
ρεπορτάζ γίνονται ανάρπαστα. Ει-
δικά κάποια χρόνια πριν, που δεν
είχαν αναπτυχθεί τα μέσα κοινωνι-
κής δικτύωσης και οι ιστοσελίδες,
οι πιστοί του είδους ξεκοκάλιζαν
τα έντυπα.

Παράλληλα δεν χόρταιναν το
σχετικό φωτογραφικό υλικό.

Ετσι κατά κάποιο τρόπο έμπαιναν
στο πνεύμα της δουλειάς με την
ψυχολογία τους να ανεβαίνει ,ειδικά
όταν πληροφορούνταν θετικά νέα.

Βέβαια τα φιλικά της προετοι-
μασίας ξεχνιούνται γρήγορα, αφού
η ουσία βρίσκεται στα επίσημα.

Πάντως οι αθλητές τελειώνουν
νωρίς τις διακοπές τους, αφού ξέ-
ρουν ότι ουσιαστικά από τα μέσα
Ιούλη θα μπουν ξανά στην πρίζα.

Ετσι σαν έτοιμοι από καιρό αρ-
χίζουν να καταπίνουν τα χιλιόμετρα
και να εκτελούν πειθαρχημένα τις
οδηγίες των προπονητών.

Απαντες αντιλήφθηκαν ότι πρέπει
να γίνουν ομάδα, ενώ δεν χρειάζε-
ται με τίποτα στον κόσμο να κλέ-
ψουν κάποια κομμάτια του προ-
πονητικού σκέλους κάνοντας αγ-
γαρεία.

Διότι στην περίπτωση αυτή θα
βρουν τα δύσκολα μπροστά τους,
όταν δηλαδή ξεμείνουν από δυνά-
μεις με αποτέλεσμα οι ανταγωνι-
στές να φτάσουν στα επιθυμητά
αποτελέσματα.

Φυσικά στο διάβα του χρόνου
άλλαξαν πολλά προπονητικά μον-
τέλα αλλά οι ειδικοί θεωρούν ότι η
αλλαγή παραστάσεων και η εκγύ-
μναση στην φύση διευκολύνει την
τοποθέτηση βάσεων.

Παράλληλα ακούγονται και πολ-
λές ιστορίες. Οι παλαιότεροι θα
θυμούνται τον Γιάτσεκ Γκμοχ, που
είχε προμηθευτεί μοτοποδήλατο
προκειμένου να κάνει τις εφόδους
του και να μην χάνει από τα μάτια
του τους ποδοσφαιριστές του.

Γενικά κάθε αθλητικό στέλεχος
ή δημοσιογράφος που κάλυψε μέ-
ρος της προετοιμασίας έχει να
αφηγηθεί αρκετές ιστορίες, που
μένουν αναλλοίωτες στον χρόνο.

Σίγουρα η δουλειά εκτός έδρας
συντελεί και στην σύσφιγξη των
σχέσεων.

Ομολογουμένως ο ένας παίκτης
έρχεται πιο κοντά στον άλλο, ανα-
πτύσσουν τους κατάλληλους κώ-
δικες, οπότε την κρίσιμη ώρα βγά-
ζουν τους απαραίτητους και περί-
φημους αυτοματισμούς.

Όταν λοιπόν οι φίλαθλοι απο-
λαμβάνουν την γρήγορη κυκλοφο-
ρία και τις ξυραφένιες κινήσεις ξέ-
ρουν ότι έχει προηγηθεί ένα γεμάτο
αλλά άκρως απαραίτητο πρόγραμ-
μα.

Φυσικά οι αθλητές έχουν διεκ-
περαιώσει ουκ ολίγες προετοιμα-
σίες στην καριέρα τους, οπότε ξέ-
ρουν πια πώς να κινηθούν από την
πρώτη μέρα που θα ανέβουν στα

βουνά μέχρι την τελευταία.
Και μπορεί οι γνωστοί ρυθμοί

της πόλης να λείπουν αλλά άπαντες
είναι επαγγελματίες και κατά συ-
νέπεια γνωρίζουν ότι για εύλογο
διάστημα θα πρέπει να βρίσκονται
μόνιμα στην πρίζα. Η δικαίωση βέ-
βαια θα έρθει αργότερα, οπότε οι
μαζεμένες νίκες θα αποτελέσουν
την καλύτερη ανταμοιβή.

Πριν κάνουμε μια αναδρομή στις
έδρες που φιλοξενούν προετοιμα-
σίες να υπογραμμίσουμε πόσο λεί-
πει ένα σύγχρονο κέντρο από την
περιοχή μας.

Παλαιότερα είχαν γραφτεί αρ-
κετά πράγματα για το Κορπ αλλά
σε κάθε περίπτωση μια εγκατά-
σταση στα μέρη μας σίγουρα θα
έσφυζε από ζωή.

Διότι οι άνθρωποι του αθλητι-
σμού γνωρίζουν πολύ καλά την
αγάπη των Τρικαλινών για τα σπορ
,ενώ έχουν βιώσει και το μοναδικό
αγκάλιασμα.

Γενικά ο νομός είναι ευλογημένος
και αξίζει να μπει στο κάδρο και
του συγκεκριμένου κομματιού. Ετσι
δεν θα αναγκάζονται οι εκπρόσωποι
μας να ξενιτεύονται, ενώ με τις
επισκέψεις άλλων ομάδων θα το-
νωθεί και ο αθλητικός τουρισμός.

Σε κάθε γωνιά

Τα προπονητικά θέρετρα έχουν
την τιμητική τους αυτό το διάστημα.
Κάθε ομάδα κάνει την επιλογή της
με τα στελέχη της να ζυγίζουν αρ-
κετά θέματα πριν πάρουν την από-
φασή τους.

Στην Ελλάδα πολύ έντονα ακού-
γεται το Καρπενήσι, που το προτι-
μούν ουκ ολίγα συγκροτήματα και
μεταξύ αυτών και ο ΑΟ. Τρίκαλα.

Ένα διάστημα καταγράφεται συ-
νωστισμός στην συγκεκριμένα
έδρα.

Να θυμίσουμε εν τάχει ότι την
όμορφη πρωτεύουσα της Ευρυ-
τανίας επέλεξαν μεταξύ άλλων αρ-
χικά η Λαμία και ο Πανιώνιος για
να ακολουθήσουν η Λάρισα, ο Πα-
ναιτωλικός, ο ΝΠΣ Βόλου.

Μαζί με τα Τρίκαλα θα βρεθούν
στα ίδια μέρη ο Λεβαδειακός με
τον Πλατανιά αλλά και τμήματα
των Νέων της ΑΕΚ.

Το κάδρο συμπληρώνεται και με
συγκροτήματα άλλων αθλημάτων,
οπότε οι επισκέπτες όλο και κάποια
γνώριμα αθλητικά πρόσωπα θα εν-
τοπίσουν.

Μέχρι πρόσφατα το Καρπενήσι
αποτελούσε σημείο αναφοράς για
την προετοιμασία και της μπασκε-
τικής Εθνικής.

Κοινώς λαμβάνει ψήφο εμπιστο-
σύνης.

Ωστόσο υπάρχουν και άλλες
αξιόλογες εγκαταστάσεις σε πε-
ριοχές της χώρας μας.

Οι παλαιότεροι θυμούνται έντονα
το Σέλι και τα 3-5 Πηγάδια. Σ’αυτά
οικείοι πρωταγωνιστές βγήκαν
μπροστά για να χτίσουν το αγωνι-
στικό πακέτο που ήθελαν, ενώ οι
παράγοντες προσπάθησαν παρά
τις δυσκολίες να κλείσουν αξιόλογα
ξενοδοχεία, γήπεδα και εγκατα-
στάσεις.

Πάντως δεν μπορεί να είναι άπαν-
τες απόλυτα ικανοποιημένοι από
διάφορα ορμητήρια.

Τα τελευταία χρόνια παίζουν δυ-
νατά και το Ελατοχώρι μαζί με την
Δράμα, οπότε οι υπεύθυνοι των
ομάδων κάτι παραπάνω θα έχουν
διαπιστώσει.

Να μην ξεχάσουμε βέβαια και
τα γειτονικά Χάνια και Πορταριά
Πηλίου. Σ’αυτά δούλεψαν κατά το
παρελθόν τόσο ο ΑΟΤ, όσο και ο
ΑΣΤ. Θυμόμαστε χαρακτηριστικά
τον Βαγγέλη Αγγέλου να προβαίνει
σε απολαυστικές αναλύσεις, όταν
η δημοσιογραφική αποστολή βρέ-
θηκε συντονισμένα στην συγκεκρι-
μένη έδρα.

Οι μπασκετικοί πάντως είχαν και
άλλες επιλογές. Μια τέτοια ήταν
στον Αγιο Νικόλαο Νάουσας επί
εποχής Γ. Σκαραφίγκα. Οι πρωτα-
γωνιστές δούλεψαν τα απαραίτητα
τεχνικά κομμάτια, ενώ έμφαση δό-
θηκε στην ενέργεια.

Οσο για την αποθεραπεία έγινε
στα κρύα νερά του ποταμιού της
περιοχής. Για κάποιους τότε ήταν
πρωτόγνωρες εμπειρίες αλλά πλέ-
ον το σκηνικό αυτό αποτελεί συ-
νηθισμένη υπόθεση και αρέσει σε
πολλούς.

Και στο Μέτσοβο όμως γίνεται
καλή μπασκετική δουλειά με τα
Τρίκαλα να ανταποκρίνονται άμεσα
στο κάλεσμα δίνοντας φιλικά κυ-
ρίως με τον Ολυμπιακό, που ψή-
φισε αρκετές φορές την συγκε-
κριμένη έδρα.

Στο διάβα του χρόνου βέβαια οι
μπασκετικοί μας εκπρόσωποι προ-
τίμησαν να μείνουν στην βάση τους
και έβγαλαν το πρόγραμμα στα
κλειστά. Φέτος όμως οι Ικαροι είπαν
να θυμίσουν κάτι από τα παλιά. 

Μάλιστα έκαναν μια διαφορετική
επιλογή ανακοινώνοντας τον Βελ-
βεντό.

Οι φίλοι τους περιμένουν να κά-
νουν καλή δουλειά, αφού οι υπο-
χρεώσεις φέτος είναι αυξημένες
μαζί φυσικά και με τις απαιτήσεις.

Ένα ξεχωριστό κεφάλαιο τέλος
αφορά τις προετοιμασίες στο εξω-
τερικό. 

Πιο χαρακτηριστική περίπτωση
είναι αυτή του Κρούπανιε της Σερ-
βίας. Εκείνη την εποχή στα δημο-
σιογραφικά γραφεία είχαν βγει
όλοι οι χάρτες προκειμένου να
σχεδιαστεί με λεπτομέρεια η με-
τάβαση, που δεν ήταν ούτε κοντινή,
ούτε εύκολη.

Απίστευτη δουλειά τότε έκανε ο
νυν δάσκαλος Χρήστος Πίσσας,
που μας μετέφερε γλαφυρά και
κυρίως εμπεριστατωμένα ρεπορτάζ
με την μοναδική του πέννα.

Κάποια στιγμή στο κάδρο έπαιξε
και η Βουλγαρία. Ωστόσο συνήθης
τακτική είναι αυτή για κέντρα στην
Ελλάδα.

Όπως και να’χει κάθε προετοι-
μασία έχει για αρκετό κόσμο τον
μύθο της.

Το διακύβευμα βέβαια είναι τα
συγκροτήματα να αξιοποιήσουν
πλήρως τις μέρες στα ψηλά προ-
κειμένου να επιστρέψουν στην
βάση τους με πολλές ιδέες και κυ-
ρίως με αστείρευτες δυνάμεις προ-
κειμένου να βγάζουν και 3ο ημί-
χρονο που λέει ο λόγος.

Παντού για χτίσιμο
Ουκ ολίγα ορμητήρια υπάρχουν για την προετοιμασία των ομάδων, 

οπότε οι πρωταγωνιστές συγκεντρώνονται και μοχθούν για το καλύτερο

Πληθώρα επιλογών υπάρχει όσον αφορά τα προπονητικά κέντρα, ενώ τα

μπασκετικά Τρίκαλα είχαν περάσει για φιλικά από το Μέτσοβο

Το Κρούπανιε της Σερβίας στο οποίο χτίστηκε

ο ΑΟΤ στα μέσα της δεκαετίας του ’90.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Θετικές σκέψεις
οι πρωταγωνιστές της Εθνικής

μπάσκετ δείχνουν ότι πιστεύουν

στον στόχο τους

Πλούσιο υλικό πρόσφερε χθες η Εθνι-
κή μπάσκετ κατά την media dau

Ο Θανάσης Σκουρτόπουλος αναφέρ-
θηκε στην πρωτόγνωρη κατάσταση που
έζησαν όλοι στην Εθνική ομάδα πριν
από δύο χρόνια, τονίζοντας ότι ο η “γα-
λανόλευκη” έχει ένα εξαιρετικό γκρουπ
παικτών.

“Ξέρετε όλοι ότι ξεκινήσαμε μια προ-
σπάθεια πριν δύο χρόνια σε μια πρω-
τόγνωρη κατάσταση. Αποφασίσαμε να
φτιάξουμε ένα γκρουπ 35 παικτών και
μετά από δύο χρόνια μπορώ να πω ότι
το πρόγραμμα πέτυχε. Όποιο παιδί κλή-
θηκε, βοήθησε και σήμερα είμαστε όλοι
στην ευχάριστη θέση να βρισκόμαστε
εδώ. Έχουμε εξαιρετικό γκρουπ και
εξαιρετικούς χαρακτήρες. Ξεκινάμε αυτό
το ταξίδι και ελπίζουμε να έχουμε και
την δική σας θετική αύρα για να πετύ-
χουμε”, τόνισε κατά την παρουσίαση
της “γαλανόλευκης”.

Η Εθνική Ανδρών θα δώσει το παρών
στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα και έχει
υψηλούς στόχους. Ο αρχηγός της Εθνι-
κής, Γιάννης Μπουρούσης, τόνισε κι
πρέπει να τα καταφέρουν γιατί είναι
μία δεκαετία εκτός στόχων.“Πρέπει να
είμαστε έτοιμοι. Ξεκινήσαμε πριν τέσ-
σερις μέρες την προετοιμασία και πρέπει
να τα καταφέρουμε μέσα στο γήπεδο.
Πρέπει η ομάδα να βγει μπροστά και
να κάνει κάτι καλό. Μια δεκαετία είμαστε
εκτός στόχων. Ελπίζω να έχουμε υγεία
και να τα καταφέρουμε”

Σίγουρος ότι η Εθνική Ανδρών θα τα
πάει καλά στο παγκόσμιο κύπελλο εμ-
φανίστηκε ο Γιώργος Βασιλακόπουλος.
Ο πρόεδρος της ΕΟΚ στη συνέντευξη
Τύπου της Εθνικής ανέφερε παράλληλα
ότι το ελληνικό μπάσκετ πάει καλά πα-
ρότι κάποιοι γκρινιάζουν.

“Η συνεργασία μας με τη Eurobank
είναι πρωτοφανής στον παγκόσμιο αθλη-
τισμό. Έχουμε ζήσει μεγάλες στιγμές.
Η συνεργασία βοήθησε να μπει το μπά-
σκετ σε νέα τροχιά.

Το ελληνικό μπάσκετ πάει πολύ καλά.
Κάποιοι γκρινιάζουν αλλά πάει πολύ
καλά. Ήμασταν η πρώτη ομάδα που
προκρίθηκε. Η ομάδα είχε συγκροτηθεί
μέσα από πολλές δυσκολίες. Τα παιδιά
που είναι εδώ γνωρίζουν τις δυσκολίες.
Τους συγχαίρω γι ακόμη μία φορά, που
έστειλαν την ομάδα στην Κίνα. Λυπάμαι
που δεν είναι όλοι εδώ.

Το ταξίδι θα είναι επιτυχές στην μα-
κρινή Κίνα. Όλοι από κάθε μετερίζι θα
πρέπει να συμβάλουμε και πιστεύω ότι
θα τα καταφέρουμε”.

Eξήγησε 

τους λόγους
Τις πρώτες του δηλώσεις ως παίκτης

της ΑΕΚ έκανε ο Κιθ Λάνγκφορντ. Μι-
λώντας στην επίσημη ιστοσελίδα της
Ένωσης έστειλε το δικό του μήνυμα.

«Υπάρχουν πολλοί λόγοι για την επι-
λογή. Προφανώς, η Αθήνα και η άνεση
της ζωής στην Ελλάδα έπαιξαν σημαντικό
ρόλο, αλλά ο βασικός λόγος ήταν, ότι
έψαχνα μία ομάδα να παίξω. Μία ομάδα,
που θ’ απολάμβανα πλήρως το μπάσκετ.
Ξέρω, ότι δεν έχω πολλά χρόνια μπροστά
μου στο μπάσκετ και αυτό που θέλω
είναι να παίζω και ν’ απολαμβάνω το παι-
χνίδι. Αφού μίλησα και με τον κόουτς
Παπαθεοδώρου κατάλαβα ποιος θα είναι
ο ρόλος μου και έτσι η απόφαση μου να
πω το «ναι» στην ΑΕΚ ήταν πολύ εύκολη».
Η ΑΕΚ, όμως, μου δίνει την ευκαιρία ν’
αποδείξω τι μπορώ να προσφέρω».

Γενικά η Ελλάδα έχει ανάγκη από ποι-
οτικούς παίκτες.

Π
ριν κάποια χρόνια

είχαμε δεχθεί

αρκετές οχλήσεις

από συμπολίτες, που

μπορεί να κρέμασαν τα

παπούτσια τους ή να είχαν

γεμάτο επαγγελματικό

πρόγραμμα αλλά δεν ήθελαν

με τίποτα να κόψουν τους

δεσμούς με την δράση και τον

αγωνιστικό χώρο.

Ζητούσαν λοιπόν την εκκίνηση
πρωταθλημάτων με ανεξάρτητες
συμμετοχές προκειμένου άπαντες
να νιώσουν την χαρά της άθλησης,
μακριά και πέρα από την όποια πίε-
ση, έχουν οι αγώνες των ερασιτε-
χνικών ή και μεγαλύτερων κατηγο-
ριών.

Επικαλέστηκαν μάλιστα ανάλογα
παραδείγματα από γειτονικές πε-
ριοχές της Θεσσαλίας σημειώνον-
τας ότι ήταν επιτακτική ανάγκη να
προκύψει ανάλογο σκηνικό και στα
Τρίκαλα.

Τελικά όπως έδειξε η ίδια η πράξη
το αίτημά τους εισακούστηκε με
αποτέλεσμα να «τρέχουν» πλέον
σχετικές δραστηριότητες τόσο στο
ποδόσφαιρο με την στήριξη του
Επιμελητηρίου, όσο και στο μπάσκετ
με την επιμέλεια του Δήμου Τρικ-
καίων. Μέσα σε σύντομο χρονικό
διάστημα λοιπόν η παρέα μεγάλωσε
και οι συγκεκριμένες συνάξεις μπή-
καν για τα καλά στο κάδρο.

Ασφαλώς η λογική λέει ότι κάθε
χρόνο θα γίνονται και καλύτερες,
οπότε έτσι θα τις χαίρονται άπαν-
τες.

Με την ευκαιρία της γνωστοποί-
ησης των καινούργιων ημερομηνιών
στο ποδόσφαιρο είναι ευκαιρία να
ξεδιπλώσουμε ορισμένες σκέψεις.

Ο αθλητισμός είναι υγεία και δεν
χορταίνεται με τίποτα. Ακόμη και
υπό τις πιο δύσκολες συνθήκες οι
συμπολίτες λάτρεις θέλουν να βρε-
θούν σε οικείο χώρο για να αλλά-
ξουν παραστάσεις και να τα πουν
με τους φίλους τους.

Αλλωστε για να μένουν τόσα χρό-
νια στο μετερίζι σημαίνει πολύ απλά
ότι τα σπορ αποτελούν δεύτερη
φύση.

Πάντως το στήσιμο τέτοιων εκ-
δηλώσεων προϋποθέτει μεράκι,
γνώσεις και εγρήγορση, οπότε προ-
κύπτει υψηλός βαθμός.

Αυτό δεν είναι τυχαίο διότι οι
συμπολίτες διοργανωτές δεν αφή-
νουν να πέσει τίποτα κάτω, ούτε
πάλι εφησυχάζουν. Ισα- ίσα επε-
ξεργάζονται διάφορα σχέδια προ-
κειμένου να φρεσκάρουν τις συνά-
ξεις, που πρέπει να προσφέρουν
νέα ερεθίσματα.

Με τον τρόπο αυτό οι συμμετοχές
θα σημειώσουν αυξητική τάση.

Οποιος επιχειρήσει αναδρομή και
φέρει στο μυαλό του χαρακτηρι-
στικές δραστηριότητες , που ξεκί-
νησαν αθόρυβα αλλά από την στιγ-
μή που έβαλαν πλάτη άπαντες κα-
θιερώθηκαν στον μέγιστο βαθμό.

Μετά τον πρώτο κύκλο κανείς
δεν νοείται ότι η συνέχεια δεν θα
έχει ανάλογα θετικά χρώματα.

Ομολογουμένως και οι δυο δρα-
στηριότητες έχουν το δικό τους

αποτύπωμα. Ασφαλώς το ποδό-
σφαιρο ως λαϊκό άθλημα κινητοποιεί
εύκολα κόσμο αλλά και το μπάσκετ
ταιριάζει γάντι στους Τρικαλινούς.

Βέβαια υπάρχουν και αυτοί που
τα προλαβαίνουν όλα. Αναφερόμα-
στε σε κλασικούς ποδοσφαιρικούς,
που όχι μόνον μετέχουν στο εργα-
σιακό πρωτάθλημα μπάσκετ αλλά
εξελίσσονται και σε ηγέτες των
ομάδων τους.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται βέβαια
ότι οι φορείς πρέπει να αφουγκρά-
ζονται τα θέλω του κόσμου και να
δίνουν ευκαιρίες για κάτι μακριά
και πέρα από τα συνηθισμένα.

Ασφαλώς οι Τρικαλινοί φίλοι του
αθλητισμού όταν αναλαμβάνουν
δράση αφοσιώνονται ολοκληρωτικά
στην αποστολή τους, οπότε οι συ-
ναντήσεις θυμίζουν ντέρμπι ολκής.

Η μέχρι τώρα ανάλυση κατάδειξε
ότι υπάρχουν ομάδες με την πραγ-
ματική σημασία της λέξης αλλά
όλοι έχουν δικαίωμα στο όνειρο.

Οσο για το μυστικό της επιτυχίας
μπορεί να το αναζητήσει κανείς στο
ταλέντο, στην σωστή προσέγγιση
και στην ομαδικότητα των πρωτα-
γωνιστών. Είναι περιττό να τονί-
σουμε ότι κάθε επιτυχία και καλή
στιγμή εκτόξευε το ηθικό των αθλη-
τών, που είχαν διάρκεια αλλά κρά-
τησαν το καλύτερο για το τέλος.

Από την άλλη ομάδες που δεν
προχώρησαν όσο ήθελαν σίγουρα
θα έχουν την ευκαιρία τους να επι-
στρέψουν δριμύτερες. Στο θέμα
αυτό δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι ο
καιρός κύκλους κάνει.

Σε κάθε περίπτωση τα τμήματα
διαθέτουν στην σύνθεσή τους αξιό-
λογους παίκτες οι οποίοι είναι σε

θέση να πάρουν την ευθύνη πάνω
τους και να βάλουν τους όρους
των παιχνιδιών.

Πάντως όλοι μοχθούν για το κα-
λύτερο, ενώ ακόμη και όταν προ-
έκυψαν κάποια στιγμή και οι Τρικα-
λινές παραδοσιακές γκρίνιες γρή-
γορα έπεφταν οι τόνοι και οι πρω-
ταγωνιστές αποχωρούσαν αγκαλια-
σμένοι.

Σκοπός τέτοιων δραστηριοτήτων
είναι να μπορέσουν οι μετέχοντες
να αλλάξουν εικόνες, να αφήσουν
στην άκρη την πίεση της καθημερι-
νότητας και να περάσουν ορισμένες
δημιουργικές ώρες μαζί με τους
συνοδοιπόρους τους.

Οι εικόνες από τα γήπεδα και τα
κλειστά έδειξαν ότι οι συμπολίτες
διαθέτουν βάσεις, οπότε την ανά-
πτυξη και τις ιδέες θα τις ζήλευαν
ακόμη και επαγγελματίες παίκτες.

Να σταθούμε φυσικά και στην
ωραία ατμόσφαιρα, αφού στην εξέ-
δρα σπεύδουν φίλοι, γνωστοί, σύ-
ζυγοι, παιδιά, που καμαρώνουν και
χειροκροτούν τους δικούς τους αν-
θρώπους, σκαρώνοντας και διάφο-
ρα συνθήματα.

Φαντάζεστε λοιπόν τίποτα καλύ-
τερο;

Ανασύνταξη δυνάμεων

Για το περίφημο μακρύ και θελ-
κτικό Ελληνικό καλοκαίρι έχουν γρα-
φτεί ύμνοι και σελίδες επί σελίδων.

Εννοείται ότι καθένας έχει το δι-
καίωμα στην ξεκούραση.

Οσοι μετέχουν λοιπόν στις δυο
διοργανώσεις γεμίζουν τις μπατα-
ρίες, οπότε στην κατάλληλη στιγμή
θα σπεύσουν να συνεχίσουν τις
υψηλές πτήσεις.

Φωνάζει πάντως από μακριά πως

μετά την καλή εκκίνηση οι συνάξεις

αρχίζουν να γίνονται θεσμός.

Μάλιστα τώρα που έγινε η αρχή

είναι πιο εύκολη η προσέλκυση και

άλλων ομάδων από επαγγελματι-

κούς χώρους. Ολοι θέλουν να αφε-

θούν στην μαγεία της άθλησης και

να βάλουν την δική τους πινελιά

στην διαμόρφωση του τελικού χάρ-

τη.

Και μπορεί τα φώτα να πέφτουν

κυρίως στους νικητές άλλα άπαντες

αξίζουν εύσημα για την προσπά-

θεια.

Το σημαντικό είναι ότι υπάρχει

καλός οδηγός , οπότε ο καθένας

στον τομέα του θα κινηθεί αυτομα-

τοποιημένα για ακόμη καλύτερες

μέρες.

Να υπογραμμίσουμε ακόμη ότι

μέσω αυτών των εκδηλώσεων περ-

νούν και σημαντικά κοινωνικά μη-

νύματα.

Ένα απ’αυτά αφορούν την δια-

κοπή της κακής συνήθειας του κα-

πνίσματος.

Κάθε μέρα γίνονται μεγάλα βή-

ματα στο κομμάτι αυτό και ο Δήμος

Τρικκαίων μνημονεύεται για την

πρωτοβουλία του και εκτός τειχών.

Εννοείται ότι ο σεβασμός στον

συμπολίτη είναι αυτονόητη υπόθε-

ση. Η ελευθερία του ενός σταματάει

εκεί που αρχίζει η ελευθερία του

άλλου.

Κάποιοι πρέπει να δείξουν πρώτοι

τον δρόμο και αυτοί είναι όσοι εν-

τρυφούν στον αθλητισμό.

Είναι ίσως η κατάλληλη εποχή

αφού και σε κεντρικό πολιτικό επί-

πεδο δίνονται ανάλογες κατευθύν-

σεις.

Δόθηκε σύνθημα λοιπόν ειδικά

στα κλειστά να κοπεί μαχαίρι το

κάπνισμα, ενώ στο χθεσινό φύλλο

γράψαμε για τις ευχαριστίες του

ΠΣΑΚ.

Η πρωτοβουλία λοιπόν μπορεί

και πρέπει να γιγαντωθεί.

Στον επίλογο του κομματιού να

υπενθυμίσουμε το ενημερωτικό κεί-

μενο για τη νέα ποδοσφαιρική σύ-

ναξη. Ολοκληρώθηκε το πρώτο

πρωτάθλημα ποδοσφαίρου παλαι-

μάχων Ν. Τρικάλων που υλοποι-

ήθηκε υπό την αιγίδα του Επιμελη-

τηρίου Τρικάλων, με την στήριξη

της ΕΠΣ Τρικάλων και της επιτροπής

διαιτησίας αυτής.

Διεξήχθησαν 14 αγωνιστικές ημέ-

ρες, αγώνες κατάταξης, δύο ημιτε-

λικοί και δύο τελικοί αγώνες, συνο-

λικά 49 αναμετρήσεις. Η όλη διορ-

γάνωση ήταν εξαιρετική και ενθου-

σίασε όσους συμμετείχαν.

Το 2Ο πρωτάθλημα θα ξεκινήσει

την Δευτέρα 7 Οκτωβρίου 2019.

Καλούνται οι ομάδες να είναι

έτοιμες για την δήλωση συμμετοχής

στο πρωτάθλημα (από 1 έως 15

Σεπτεμβρίου), προκειμένου να υλο-

ποιηθούν όλες οι διαδικασίες πριν

την έναρξη, για την ομαλή διεξα-

γωγή του.

Σχετικές πληροφορίες :

Γιωτης Στέφανος 6972261275

Νταούλας Δημήτριος 6932588948

Μπατσίλας Βασίλης 6980145420

• Το  Καστράκι ξεκινάει προετοι-

μασία στις  8 Αυγούστου ενώ έκλει-

σε και ενδιαφέροντα φιλικά. Λεπτο-

μέρειες σε επόμενο φύλλο.

Δυνατά στο κάδρο
Τόσο το πρωτάθλημα ποδοσφαίρου Παλαιμάχων, όσο και το εργασιακό

μπάσκετ απέκτησαν πιστό κοινό που συνεχίζει ακάθεκτο

Δεν βλέπουν την ώρα να επιστρέψουν στην δράση 

όσοι μετέχουν στο πρωτάθλημα παλαιμάχων

Νέες συγκινήσεις αναμένεται να προσφέρει το εργασιακό

πρωτάθλημα μπάσκετ

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Σε νέα

φάση
Στις εγκαταστάσεις του

Kalamata Beach Volley θα
διεξαχθεί το διήμερο 10-11
Αυγούστου το δεύτερο φε-
τινό τουρνουά OPEN κατη-
γορίας μικτού του πανελ-
λήνιου πρωταθλήματος
μπιτς βόλεϊ.

Μετά το Karavi Mixed
OPEN στην αρχή του κα-
λοκαιριού, οι διοργανώσεις
μικτού συνεχίζονται στην
πόλη της Μεσσηνίας με το
KBA Mixed Doubles OPEN,
με συντελεστή στην πανελ-
λήνια βαθμολογία 0,5 και
συνολικό χρηματικό έπαθλο
500€. Η τελική φάση του
μικτού που θα αναδειχθεί
η πρωταθλήτρια ομάδα για
το 2019 θα διεξαχθεί τον
Σεπτέμβριο και ο τόπος και
οι ημερομηνίες διεξαγωγής
θα ανακοινωθούν τις επό-
μενες μέρες. 

Η κατηγορία μικτού ανα-
πτύσσει διεθνώς μεγάλη
δυναμική ακολουθώντας τα
βήματα άλλων αθλημάτων
όπως το τένις, ενώ η πρω-
τοποριακή εφαρμογή του
θεσμού στην χώρα μας θα
αποτελέσει και ένα «μπού-
σουλα» για αξιολόγηση σε
διεθνές επίπεδο.

Οργανωτικά ισχύουν οι
ίδιες συνθήκες με τα Open
ανδρών-γυναικών, ενώ για
τα αγωνιστικά θέματα ισχύει
η προκήρυξη αγώνων που
περιλαμβάνει και τις μικρές
διαφοροποιήσεις των κα-
νονισμών όπως το ύψος
του φιλέ και οι πόντοι ανά
σετ 

Τίποτα 

στην τύχη
Μία εβδομάδα σκληρών

προπονήσεων συμπλήρωσε
η Εθνική ανδρών, στο πλαί-
σιο της προετοιμασίας της
για το ευρωπαϊκό πρωτά-
θλημα. Η «γαλανόλευκη»
για την καλύτερη δυνατή
φυσική κατάσταση ενόψει
του ομίλου στο Μονπελιέ,
προπονείται και στην άμμο
στις εγκαταστάσεις του
Σ.Ε.Φ..

Οι παίκτες του Δημήτρη
Ανδρεόπουλου κάθε από-
γευμα δίνουν ραντεβού στο
Σ.Ε.Φ. και υπό τις οδηγίες
των γυμναστών που απαρ-
τίζουν το προπονητικό τιμ,
κάνουν ασκήσεις στην άμμο
και παίζουν παράλληλα
μπιτς βόλεϊ.

Στο διάστημα της προ-
ετοιμασίας της, η Εθνική
ανδρών έχει προγραμματί-
σει συνολικά οκτώ φιλικά
παιχνίδια.

Στις 21 Αυγούστου θα φι-
λοξενήσει για 3 μέρες την
Σλοβενία, 26 και 27 του ίδι-
ου μήνα θα δώσει φιλικά
ματς στο Μαυροβούνιο με
την αντίστοιχη Εθνική ομά-
δα και ο κύκλος των αγώ-
νων προετοιμασίας θα κλεί-
σει το τριήμερο 5-7 Σεπτεμ-
βρίου όταν και θα υποδεχ-
θεί στο Ρέντη την Εθνική
Σλοβακίας.

Ο
Ασκληπιός στο βόλεϊ
και ειδικά οι γυναίκες
αποτελούν ένα από τα
αθλητικά καμάρια του

Τρικαλινού αθλητισμού.

Στο διάβα του χρόνου πρόσφεραν
μαζεμένες συγκινήσεις στους φιλά-
θλους, ενώ τα τελευταία χρόνια στα-
θεροποιήθηκαν στην Α2 Εθνική.

Πρόκειται αναμφίβολα για ξεχωρι-
στό τίτλο τιμής διότι η κατηγορία δεν
είναι εύκολη, οπότε ακόμη και ένας
κρίκος αν λείψει από την αλυσίδα
μπορεί να γίνει η ζημιά.

Ωστόσο τα στελέχη του εκπροσώ-
που μας φαίνεται ότι βρήκαν την συν-
ταγή και με προσήλωση στον στόχο
καταφέρνουν να μείνουν ψηλά στην
εκτίμηση του κόσμου.

Ομολογουμένως οι φίλαθλοι ξέρουν
ότι θα παρακολουθήσουν ελκυστικούς
αγώνες με τις αθλήτριες να κινούνται
στα όριά τους.

Την προπονητική ευθύνη του Ασκλη-
πιού έχει ο Νίκος Γεροβάϊος, που
δεν χρειάζεται συστάσεις.

Αναντίλεκτα ζει για το βόλεϊ και
έχει συνδέσει το όνομά του με αρκε-
τές από τις κορυφαίες στιγμές του
Ασκληπιού.

Δεν σταματάει λοιπόν να ψάχνεται
προκειμένου να αναζητήσει νέους
δρόμους, ενώ φημίζεται για την τε-
λειομανία του.

Αλλωστε χωρίς αυτά τα στοιχεία
καμία ομάδα στον κόσμο δεν θα μπο-
ρέσει να βελτιώσει τους δείκτες της
και να αναζητήσει το κάτι παραπά-
νω.

Ο έμπειρος κόουτς γνωρίζει σε βά-
θος τα μυστικά του βόλεϊ, διακρίνεται
για την μεταδοτικότητά του, ενώ με-
ταλαμπαδεύει την μαχητικότητα, το
πάθος και την φλόγα, που τον χαρα-
κτηρίζουν στο έμψυχο δυναμικό.

Πολύ απλά οι ομάδες του κ. Γερο-
βάϊου έχουν συγκεκριμένη ταυτότητα
και φωνάζουν από μακριά ότι είναι
έργο του ίδιου.

Κατά γενική ομολογία την περσινή
χρονιά ο συμπολίτης κόουτς μετα-
μόρφωσε τον Ασκληπιό από την στιγ-
μή που ανέλαβε και έτσι το γαλάζιο
συγκρότημα πέτυχε τον στόχο του.

Φέτος ο κ. Γεροβάϊος θα έχει από
την αρχή της χρονιάς το σωματείο
στα χέρια του, οπότε θα περάσει με
τον τρόπο που θέλει την δική του φι-
λοσοφία.

Το κενό διάστημα που ακολούθησε
την ολοκλήρωση του πρωταθλήματος
ο ίδιος έφτιαξε νοερά το πλάνο που
ήθελε, οπότε στην κατάλληλη στιγμή
ξεκίνησαν οι ενισχυτικές κινήσεις.

Χωρίς καμία διάθεση τοπικισμού ο
εκπρόσωπός μας διαθέτει τα αγωνι-
στικά προσόντα και γενικότερα τα
εχέγγυα για να μπορέσει να περπα-
τήσει για μια ακόμη χρονιά αξιοπρε-
πώς στην Α2 Εθνική.

Μεγάλα λόγια πάντως μην περιμέ-
νετε από τον κ. Γεροβάϊο αφού τόσα
χρόνια στα γήπεδα ξέρει πολύ καλά
ότι ο καλύτερος καθρέπτης είναι ο
αγωνιστικός χώρος.

Συνεπώς με ατέλειωτη υπομονή θα
σπεύσει να φτιάξει μαζί με τις αθλή-
τριες ένα σύνολο παντός καιρού.

Ετσι οι φίλαθλοι θα έχουν αρκετούς
λόγους να πάρουν τον δρόμο για το
Δημοτικό κλειστό.

Γενικά η κινητικότητα στον σύλλογο
είναι έντονη εδώ και μέρες, οπότε
και η παραγωγή ειδήσεων είναι η επι-
θυμητή.

Φαίνεται λοιπόν ότι κάτι καλό πάει
να γίνει, αφού οι αθλήτριες δέθηκαν
με τον σύλλογο και θα προσπαθήσουν
και στον καινούργιο μαραθώνιο να
σταθούν στο ύψος των περιστάσε-
ων.

Επίσης έγιναν στοχευμένες ενισχυ-
τικές κινήσεις, οπότε η ομάδα θα
έχει αρχή, μέση και τέλος. Ο αγωνι-
στικός ρεαλισμός είναι πάνω απ’ όλα
αλλά οι γαλάζιες έχουν τα φόντα να
προσφέρουν μαζεμένες αγωνιστικές
συγκινήσεις με τον τρόπο δράσης
τους.

Αλλωστε κάθε άλλο παρά χθεσινές
είναι στον χώρο.

Μετρημένα λόγια

Η συζήτηση με τον κ. Γεροβάϊο
έγινε με αφορμή την κλήρωση του
πρωταθλήματος.

Θελήσαμε λοιπόν να μάθουμε από
πρώτο χέρι τις σκέψεις για τον και-
νούργιο μαραθώνιο, οπότε φυσιολο-
γικά η συζήτηση άνοιξε και σε θέματα
για την καινούργια έκδοση του Ασκλη-
πιού.

Ο ίδιος σέβεται αποδεδειγμένα
όλους τους αντιπάλους αλλά τον εν-
διαφέρει η εικόνα που θα καταθέσει
η δική του ομάδα.

Σε κάθε περίπτωση έδωσε το σύν-
θημα και έδειξε τον μόνο σίγουρο
δρόμο της επιτυχίας, που δεν είναι
άλλος από αυτόν της συστηματικής
δουλειάς.

Ο Ασκληπιός έχει να δώσει πολλά
στον χώρο και θα σπεύσει να εξαντ-
λήσει τις πιθανότητες ενεργώντας με
σύστημα.

Εν αρχή λοιπόν ένα σύντομο σχόλιο
του κ. Γεροβάϊου για την κλήρωση
του πρωταθλήματος.

Ο έμπειρος κόουτς σημείωσε στην
«Σέντρα» «Εκ των πραγμάτων θα παί-
ξουμε όλοι με όλους, οπότε το ζη-
τούμενο για εμάς είναι να εμφανιζό-
μαστε σε κάθε αγώνα στην καλύτερη
δυνατή κατάσταση κάνοντας τις σχε-
τικές προσαρμογές και διάβασμα των
δεδομένων.

Γενικά την κλήρωση θα την κάνουμε
καλή ή άσχημη εμείς οι ίδιοι με τον
τρόπο που θα αγωνιστούμε και θα
διαχειριστούμε τις καταστάσεις.

Μέλημά μας πάντως είναι να εμ-
φανιστούμε όπως θέλουμε, δηλαδή
άκρως ανταγωνιστικοί με το καλημέρα
του μαραθωνίου στις 19 Οκτώβρη».

Βέβαια ο έμπειρος προπονητής
γνωρίζει πολύ καλά ότι μόνο ένας
δρόμος υπάρχει για την ευόδωση
των στόχων.

Στο πλαίσιο αυτό ανέφερε χαρα-
κτηριστικά: «Εχουμε μια νέα ομάδα
αφού έφυγαν 3-4 αθλήτριες με ση-
μαντική προσφορά και ήρθε ανάλογος
αριθμός παικτριών, που αγαπούν το
άθλημα και έχουν την δική τους δια-
δρομή.

Θα πρέπει λοιπόν να δουλέψουμε
σκληρά και συστηματικά για να ανα-
δείξουμε το σύνολο των αρετών μας
και να βγάλουμε τους απαραίτητους
αυτοματισμούς.

Κοινώς καλούμαστε να προσεγγί-
σουμε τον στόχο με τον τρόπο και
την τακτική των αθλητών ατομικών
αγωνισμάτων.

Από την στιγμή που η προσπάθειά
τους είναι μοναχική οφείλουν να δί-
νουν το 100% για να δώσουν σάρκα
και οστά στα όνειρά τους.

Ως εκ τούτου ανάλογη νοοτροπία
πρέπει να χαρακτηρίζει και την δική
μας προσπάθεια, αφού δεν πρόκειται
να μας χαριστεί τίποτα.

Σε κάθε περίπτωση το ρόστερ είναι
πολύ καλό και πιστεύω πάρα πολύ
στο έμψυχο δυναμικό. Μας ενδιαφέρει
να γίνουμε ομάδα με την κυριολεκτική
σημασία της λέξης και πάνω απ’ όλα
μια οικογένεια.

Χτίζοντας με υπομονή θα προσπα-
θήσουμε να αποδώσουμε αυτά που
πραγματικά μπορούμε και να κοιτά-
ξουμε στα μάτια όλους τους αντιπά-
λους.

Γενικά είναι σημαντικό να αγωνιζό-
μαστε και να διεκδικούμε τον κάθε
πόντο και να μην μένουμε πάνω από
δευτερόλεπτο σε κάθε φάση είτε θε-
τική είναι αυτή για εμάς, είτε αρνητι-
κή.

Ετσι θα χαρούμε τα παιχνίδια και
θα απολαύσουμε κάθε στιγμή φτά-
νοντας με αξιώσεις στο τέλος του
δρόμου».

Αν και είναι νωρίς και τα ρόστερ
των ομάδων δεν έχουν κλείσει ακόμη,
αφού αρκετές περιμένουν ενίσχυση
από φοιτήτριες ο κ. Γεροβάϊος κατα-
θέτει μια πρώτη εικόνα- εκτίμηση για
τον καινούργιο όμιλο: «Θεωρώ ότι ο
όμιλος θα είναι πιο ανταγωνιστικός
από πέρυσι, οπότε επιβάλλεται να

βρισκόμαστε μόνιμα στην πρίζα.
Ειδικά τα συγκροτήματα από την

Θεσσαλονίκη έχουν παραστάσεις και
δεν αφήνουν να πέσει τίποτα κάτω.
Επίσης υπάρχουν σωματεία με πα-
ράδοση στο άθλημα.

Αντίθετα μέχρι στιγμής δεν φαίνεται
να υπάρχουν ιδιαίτερα αδύναμες ομά-
δες, όπως ήταν πέρυσι η Δράμα και
ο Λαγκαδάς.

Λογικά τα Πεύκα πρέπει να αποτε-
λέσουν το φαβορί, αφού ενισχύθηκαν
σημαντικές με παίκτριες και από τον
ΠΑΟΚ.

Επίσης ένας όμιλος ομάδων από
τα Βόρεια διακρίνεται για την σταθε-
ρότητά του.

Ως εκ τούτου εμείς οφείλουμε να
καταθέσουμε την δική μας πρόταση
βασιζόμενοι στο τρίπτυχο: δουλειά,
δουλειά, δουλειά».

Πάντως ο προγραμματισμός τρέχει
εδώ και καιρό, οπότε η προετοιμασία
θα ξεκινήσει στις 26 Αυγούστου για
να συγκεντρωθούν όλες οι παίκτριες.

Μεγάλος εξάλλου θα είναι και ο
κύκλος των φιλικών. Θα δοθούν 10-
11 τεστ επειδή ακριβώς η ομάδα είναι
νέα και προέχει η απόκτηση χημεί-
ας.

Μάλιστα ίσως προκύψουν και εκ-
πλήξεις στο κομμάτι αυτό.

Ο καθένας βέβαια αντιλαμβάνεται
ότι τα παιχνίδια προετοιμασίας απο-
τελούν χρήσιμο εργαλείο, οπότε καλό
είναι τα όποια λάθη να γίνουν στα
τεστ άνευ βαθμολογικής σημασίας
προκειμένου στα επίσημα να κατα-
γραφούν αψεγάδιαστες εμφανίσεις.

Ο κόουτς μίλησε ακόμη για τον
πολύ καλό συντονισμό και την αγαστή
συνεργασία με την διοίκηση, οπότε
ο καθένας στον τομέα του μοχθεί
για το καλύτερο δυνατό.

Στον επίλογο δεν ήταν δυνατόν να
μην θίξουμε την μεγάλη απώλεια του
Βασίλη Βαργιάμη με τον οποίο ο κ.
Γεροβάϊος διατηρούσε εξαιρετικές
σχέσεις.

Ο προπονητής του Ασκληπιού εμ-
φανίστηκε ιδιαίτερα φορτισμένος και
φυσικά σεβαστήκαμε απόλυτα την
επιθυμία του να ανοίξει την καρδιά
του για τον συνοδοιπόρο του, που
θα τον έχει πάντα στην ψυχή του, εν
ευθέτω χρόνω.

Μια ατάκα του όμως ήταν άκρως
χαρακτηριστική: «Ο Βασίλης ήταν
αδερφός. Ότι και να πω γι’αυτόν θα
είναι λίγο».

Eδωσε το σύνθημα
Για την καινούργια έκδοση του Ασκληπιού, μίλησε στην «Σέντρα» ο πολύπειρος

κόουτς Νίκος Γεροβάϊος, που εστίασε στην σκληρή δουλειά

Ο προπονητής του Ασκληπιού Νίκος Γεροβάϊος σημείωσε ότι με κοινή προσπάθεια και εργασιομανία ο νέος Ασκληπιός θα πάει καλά

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr



Ξεκαθαρίζει το τοπίο... Στη συνεδρίαση της Football League
την Πέμπτη (1/8) εγκρίθηκε η προκήρυξη του νέου πρωτα-
θλήματος, χωρίς... εκπλήξεις.

Έτσι, το πρωτάθλημα δεν θα έχει πλέι οφ και πλέι άουτ, με
τις δύο πρώτες ομάδες να ανεβαίνουν στη Σούπερ Λίγκα 2
και τέσσερις να υποβιβάζονται.

Όσον αφορά τη σέντρα, αυτή «κλείδωσε» για τις 29 Σε-
πτεμβρίου.

Η κλήρωση προγραμματίζεται για τα τέλη Αυγούστου.
Αξίζει να σημειωθεί ότι στη συνεδρίαση ήταν παρoύσες

όλες οι συμμετέχουσες ομάδες, έστω και δια εκπροσώπου,
με μοναδικό και... ηχηρό απόντα τον Ηρακλή.

Αναλυτικά οι αποφάσεις: «Κατά το σημερινή συνάντηση
της Football League, συζητήθηκαν και αποφασίστηκαν τα

εξής:
1. Εγκρίθηκε η προκήρυξη του Πρωταθλήματος, αγωνιστικής

περιόδου 2019-2020, το οποίο θα διεξαχθεί χωρίς πλέι οφ και
πλέι άουτ. Οι δυο (2) πρώτες ομάδες της βαθμολογίας θα
προβιβάζονται και οι τέσσερις (4) τελευταίες θα υποβιβάζονται
απευθείας. Το πρωτάθλημα θα ξεκινήσει στις 29 Σεπτεμβρίου
2019.

2. Επίσημη μπάλα του Πρωταθλήματος, αγωνιστικής πε-
ριόδου 2019-2020 επιλέχθηκε η Nike Magia

3. Εγκρίθηκε νέο λογότυπο για την Football League.
4. Αποφασίστηκε η διεξαγωγή Πρωταθλήματος Υποδομών

Κ17, με γεννηθέντες αθλητές 1/1/2002 και τη συμμετοχή έως
τεσσάρων (4) ποδοσφαιριστών του 2001. Το πρωτάθλημα θα
διεξαχθεί σε δυο (2) ομίλους με γεωγραφικά κριτήρια».
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Μ
πορεί από

χθες η

αποστολή

του ΑΟ

Τρίκαλα να βρίσκεται

στο Καρπενήσι, αλλά

αυτό δεν εμπόδισε να

υπάρχουν

μεταγραφικές

εξελίξεις. 

Μάλιστα με παίκτες που
μπορούν με την εμπειρία
τους να βοηθήσουν σημαν-
τικά την ομάδα. Αλλά ας πά-
ρουμε τα πράγματα χρονικά. 

ο τρικαλινός Καμπλιώνης

ανακοινώθηκε από τον Αοτ 

Ο τρικαλινός Αντώνης
Καμπλιώνης επιστρέφει στον
ΑΟ Τρίκαλα για μία τρίτη
θητεία. 

Ο Καμπλιώνης μετά απο
μία τριετία στα Χανιά (Β’ και
Γ’Εθνική) ήρθε στον ΑΟΤ
την σεζόν 2014-15 κάνοντας
μία καλή χρονιά στην Γ’ Εθνι-
κή (25 αγώνες, έξι γκολ στο
πρωτάθλημα καθώς και δύο
γκολ σε πέντε παιχνίδια κυ-
πέλλου). 

Εξαργύρωσε την καλή του
χρονιά με μεταγραφή στην
ΑΕΛ αλλά δεν έμεινε πολύ
για να ακολουθήσουν δύο
εξάμηνα σε Πύδνα Κίτρους
και Απόλλων Λάρισα.

Επέστρεψε στα Τρίκαλα
ξανά στα Τρίκαλα το δεύτε-
ρο εξάμηνο της σεζόν 2016-
2017 (8 συμμετοχές) και
στην συνέχεια μετά απο ένα
μικρό πέρασμα απο τον Ιά-
λυσο Ρόδου έπαιξε 1,5 χρό-
νο στον Ολυμπιακό Βόλου.

Πέρυσι ήταν παίκτης του
Αμανατίδη στον Ολυμπιακό
Βόλου. Συμμετείχε σε 16
παιχνίδια σημειώνοντας 4
γκολ.

Αναλυτικά η ανακοίνωση
των Τρικάλων:

Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανα-
κοινώνει την απόκτηση του
ποδοσφαιριστή, Αντώνη
Καμπλιώνη. 

Ο 28χρονος μεσοεπιθετι-
κός που και στο παρελθόν
φόρεσε την φανέλα της ομά-
δας μας, έχει αγωνιστεί επί-
σης σε Ολυμπιακό Βόλου,
ΑΟ Χανίων, ΑΕΛ και Απόλ-
λων Λάρισας. Τον καλωσο-
ρίζουμε και του ευχόμαστε
υγεία και πολλές επιτυχίες.

ο έμπειρος πορτιέρο

Γιακουμής στον Αοτ

Ο έμπειρος τερματοφύ-
λακας Αστέριος Γιακουμής
που πέρυυσι ήταν υπο τις
οδηγίες του Περικλή Αμα-
νατίδη στον Ολυμπιακό Βό-
λου ανακοινώθηκε και επί-
σημα. 

Ήταν άλλωστε από την
πρώτη μέρα της έναρξης
της προετοιμασίας στα Τρί-
καλα και για τυπικούς λό-

γους καθυστέρησαν οι ανα-
κοινώσεις.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανα-

κοινώνει την απόκτηση του
Αστέριου Γιακουμή. 

Ο 31χρονος τερματοφύ-
λακας έχει αγωνιστεί σε
Αγροτικό Αστέρα, ΠΑΟΚ,
Σπάρτη και Ολυμπιακό Βό-
λου.  Τον καλωσορίζουμε
και του ευχόμαστε υγεία και
πολλές επιτυχίες.

Τον πρώην παίκτη τη ΑΕΚ
Σταματή ανακοίνσε   ο ΑΟΤ

Επίσημα ανακοίνωσε το
μεσημέρι της Πέμπτης  o
ΑΟΤ την απόκτηση του  Αν-
δρέα Σταματή, ο οποίος εί-
ναι ήδη στο Καρπενήσι. 

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανακοι-
νώνει την απόκτηση του πο-
δοσφαιριστή, Ανδρέα 

Σταματή. Ο 26χρονος επι-
θετικός έχει αγωνιστεί σε

Άρη, Παναιγιάλειο, ΑΕΚ, Χα-
νιά, Ηρακλή Ψαχνών, Πανη-
λειακό, Πιερικό και Ζάκυνθο.
Τον καλωσορίζουμε και του
ευχόμαστε υγεία και πολλές
επιτυχίες.

ho is who του Σταματή

Ο Ανδρέας Σταματής είναι
γιός του παλιού άσσου της
ΑΕΚ Σταύρου Σταματή και
μάλιστα κατέχουν από κοι-
νού  και ένα μοναδικό ρεκόρ.
Είναι οι μόνοι πατέρας και

γιος που έχουν σκοράρει με

τα χρώματα της ΑΕΚ.

Ο 26χρονος επιθετικός πέ-

ρυσι ανήκε στον Άρη χωρίς

όμως να κάνει καμία επίσημη

συμμετοχή ούτε στο πρω-

τάθλημα, ούτε στο κύπελ-

λο.

Ξεκίνησε την καριέρα του

από τον Πανιώνιο (Α’ Εθνική)

όπου είχε μία συμμετοχή

την σεζόν 2011-12 και ακο-

λούθησε η ΑΕΚ με τα χρώ-

ματα της οποίας σε 10 παι-

χνίδια στην Α’ Εθνική ση-

μείωσε 3 γκολ ενώ είχε και

δύο συμμετοχές στο κύπελ-

λο.

Ακολούθησαν επτά σταθ-

μοί σε ομάδες Β’ Εθνικής

με γεμάτες χρονιές (Πανη-

λειακός, Ηρακλής Ψαχνών,

Πιερικός, Χανιά (δύο φορές),

Ζάκυνθος, Παναιγιάλειος).

Την σεζόν 17-18 είχε 29 συμ-

μετοχές με 6 γκολ στον Πα-

ναιγιάλειο που του άνοξε

τον δρόμο για την μεταγρα-

φή στον Άρη όπου όμως

δεν αγωνίστηκε καθόλου πέ-

ρυσι.

Σε κάθε περίπτωση είναι

μία μεταγραφή που κάνει

μεγάλη αίσθηση στον χώρο

της Γ’ Εθνικής.

Και ο οικονομόπουλος

στον Αοτ

Οι ανακοινώσεις μεταγρα-

φών δεν σταματούν για τον

ΑΟΤ, αφού σειρά πήρε ο

Μπάμπης Οικονομόπουλος.

Αναλυτικά: 

Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανα-

κοινώνει την απόκτηση του

ποδοσφαιριστή, Χαράλαμ-

που Οικονομόπουλου. 

Ο 28χρονος αμυντικός

έχει αγωνιστεί σε Άρη, Ολυμ-

πιακό Βόλου, Σπάρτη, Χανιά

και Βύζαντα Μεγάρων. Τον

καλωσορίζουμε και του ευ-

χόμαστε υγεία και πολλές

επιτυχίες.

Μεταγραφική φόρα!
Ο ΑΟ Τρίκαλα ανακοίνωσε τους Καμπλιώνη, Γιακουμή,  Σταματή και Οικονομόπουλο,

που ήδη βρίσκονται με τους υπόλοιπους παίκτες στο Καρπενήσι

Ο Ανδρέας Σταματής

Ο Αντώνης Καμπλιώνης Ο Μπάμπης Οικονομόπουλος

Ο Αστέριος Γιακουμής

Του ΧΡιΣτοΦοΡοΥ 

πΑπΑΘΑΝΑΣιοΥ
xristoforospap@gmail.com

Δύο ανεβαίνουν, τέσσερις πέφτουν από τη Football League
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Στο ΟΑΚΑ και οι δύο επόμενοι

εντός έδρας αγώνες της

Εθνικής για τα προκριματικά

Παρότι η ΕΠΟ είχε προσπαθήσει να μεταφέρει την
έδρα της Εθνικής στο Παγκρήτιο, οι δύο πρώτοι εντός
έδρας αγώνες για την προκριματική φάση του Euro με
Ιταλία και Αρμενία φιλοξενήθηκαν στο ΟΑΚΑ.

Οπως ειπώθηκε στο περιθώριο της συνεδρίασης της
Εκτελεστικής Επιτροπής της ΕΠΟ, την Τετάρτη (31/7)
και οι επόμενοι δύο εντός έδρας αγώνες θα γίνουν με
έδρα το ΟΑΚΑ. Τόσο αυτός στις 8 Σεπτεμβρίου κόν-
τρα στο Λιχτενστάιν, όσο και αυτός με τη Βοσνία, στις
15 Οκτωβρίου. 

Μένει λοιπόν να φανεί αν η συνάντηση του υφυ-
πουργού Αθλητισμού Λευτέρη Αυγενάκη με τους εκ-
προσώπους των FIFA και UEFA πιάσει τόπο και ξεμ-
πλοκαριστούν τα λεφτά για να αναλάβει η Παγκόσμια
Ομοσπονδία τα έξοδα αποκατάστασης του στεγάστρου
στο Παγκρήτιο.

Μόνο με αυτόν τον τρόπο θα μετακομίσει η Εθνική
στο Ηράκλειο και ίσως προλάβει τον αγώνα με τη Φιν-
λανδία στις 15 Νοεμβρίου.

Έκτακτο Δ.Σ. στη Σούπερ

Λίγκα 2: Αποφασίζουν οι ΠΑΕ

για προσφυγή στο Διαιτητικό

Η δυσαρέσκεια είναι δεδομένη και θα φανεί πώς θα
τη διαχειριστούν... Η Εκτελεστική Επιτροπή της ΕΠΟ
αποφάσισε την Τετάρτη (31/7) τον απευθείας υποβι-
βασμό μόνο μίας ομάδας της Σούπερ Λίγκας 1, ενώ ο
προτελευταίος θα δώσει μπαράζ με τον δευτεραθλη-
τή της Σούπερ Λίγκας 2.

Μια απόφαση που προκαλεί δυσαρέσκεια στις ομά-
δες της δεύτερης τη τάξει κατηγορίας που περίμεναν
φέτος να ισχύσει η απευθείας άνοδος των δύο πρώ-
των.

Έτσι, οι ΠΑΕ καλούνται πλέον να αποφασίσουν πώς
θα κινηθούν.

Γι' αυτό και την Παρασκευή (2/8) θα υπάρξει έκτα-
κτο Διοικητικό Συμβούλιο της διοργανώτριας, προ-
κειμένου οι ομάδες να δουν τα νομικά περιθώρια που
έχουν και να αποφασίσουν αν θα το τραβήξουν όπως
έχουν δικαίωμα με το να προσφύγουν στο Διαιτητικό
Δικαστήριο κατά της απόφασης της Εκτελεστικής Επι-
τροπής της Ομοσπονδίας.

Επίσης, επί τάπητος θα τεθούν και τα τηλεοπτικά δι-
καιώματα, μετά και τις τελευταίες εξελίξεις και το προ-
σύμφωνο που υπάρχει με την ΕΡΤ.

Το Δ.Σ. θα ξεκινήσει στις 12.00 στα γραφεία της διορ-
γανώτριας.

Aναλυτικά η ενημέρωση: «Σας γνωρίζουμε πως την
Παρασκευή 2 Αυγούστου και ώρα 12.00, στα γραφεία
της  Ένωσης (Θεμιστοκλέους 42, 4ος όροφος), θα
πραγματοποιηθεί διοικητικό συμβούλιο της Super
League 2, με Θέματα Ημερήσιας Διάταξης τα εξής:

1. Ενημέρωση σχετικά με την Προκήρυξη Πρωτα-
θλήματος

2. Ενημέρωση σχετικά με τα τηλεοπτικά δικαιώμα-
τα».

Διαψεύδει τις

επαφές με τον Βόλο

ο Τομ Παπαδόπουλος

Συνεχίζει να αναζητά λύση για την επόμενη ημέρα
του Ηρακλή ο Τομ Παπαδόπουλος.

Ο ισχυρός άνδρας του Ηρακλή, με δήλωσή του την
Τετάρτη (31/7), ξεκαθάρισε ότι δεν γίνονται συζητήσεις
δικές του ή εκ μέρους της ΠΑΕ με τον Βόλο.

Όπως είπε, υπάρχουν διαβουλεύσεις με τα ενδια-
φερόμενα μέλη και όταν θα είναι η κατάλληλη στιγμή,
θα προβεί σε σχετική ανακοίνωση.

Αναλυτικά η δήλωσή του: «Αναφορικά με δημοσι-
εύματα που είδαν το φως της δημοσιότητας σήμερα
θα ήθελα να διαψεύσω κατηγορηματικά οιονδήποτε
ανάμειξη προσωπική η εκ μέρους της ΠΑΕ Ηρακλής
σε συζητήσεις η διαβουλεύσεις με την ΠΑΕ ΝΠΣ Βό-
λος. Οι συζητήσεις με τα ενδιαφερόμενα μέρη συνε-
χίζονται και την κατάλληλη χρονική στιγμή θα προβώ
σε ανακοίνωση σχετικά με τις λεπτομέρειες της υπό-
θεσης.

Θανάσης Παπαδόπουλος πρόεδρος και μεγαλομέ-
τοχος της ΠΑΕ Ηρακλής».

Ο
κύβος ερρίφθη! Οπως
αποφάσισε η ΕΡΤ τα
συμβόλαια με τις ομάδες
της Super League 1 οι

οποίες είναι οι Αρης, Παναιτωλικός,
Λαμία, Ατρόμητος και Ξάνθη θα
μειωθούν κατά 45%, ενώ η
συμφωνία που υπήρχε με τη Super
League 2 και θα απέφερε σε κάθε
ομάδα έσοδα περίπου της τάξης
των 800.000 ευρώ -εξαιρείται ο
Απόλλων που είχε ατομική
σύμβαση με την ΕΡΤ ως η ομάδα
που υποβιβάστηκε από τη SL1-
κόβεται κατά 60%!

Οσον αφορά στον Παναθηναϊκό η συμ-
φωνία με τη Nova επισημοποιήθηκε με τις
πληροφορίες να κάνουν λόγο για συμ-
βόλαιο 5,5 εκατ. ευρώ αντί 4,5 που
έπαιρνε από την ΕΡΤ.

Ηδη ενημερώθηκαν για τις αποφάσεις
της ΕΡΤ οι πρόεδροι της SL1 και οι πρό-
εδροι της SL2. Οι ομάδες της SL2 δια-
μηνύουν ότι δεν πρόκειται να ξεκινήσουν
το πρωτάθλημα υπό τις παρούσες συν-

θήκες. Για την κατηγορία είναι μία άσχη-
μη ημέρα διότι δεν πέρασε στην ΕΠΟ
ούτε η εισήγησή της για απευθείας προ-
βιβασμό των δύο πρώτων ομάδων της κα-
τάταξης.

Με υπομονή και σκληρή
δουλειά χτίζεται στο Καρπε-
νήσι ο νέος ΠΑΣ Γιάννινα από
τον προπονητή Αργύρη Γιαν-
νίκη, με στόχο να έχει ένα
προσωρινό πέρασμα από τη
Σούπερ Λίγκα 2 και του χρό-
νου τέτοιο καιρό να ετοιμάζε-
ται πάλι για νέες διακρίσεις
στη μεγάλη κατηγορία.

Οι ημέρες περνούν με δου-
λειά και μεγάλη προσπάθεια
απ’ όλους. Σχεδόν η προετοι-
μασία ολοκληρώθηκε, αφού
αύριο, μετά την πρωινή προ-
πόνηση, η ομάδα θα επιστρέ-
ψει στα Γιάννινα.

Για τη δουλειά που γίνεται
στο Καρπενήσι, μίλησε ο Τρι-
καλινός αρχηγός του ΠΑΣ,
Απόστολος Σκόνδρας: «Είμα-
στε μια νέα ομάδα, από την
οποία έχουν φύγει πάρα πολ-
λοί παίκτες. Ήρθαν όμως παι-
διά με φιλοδοξίες, νεαροί επί
το πλείστον, και εμείς οι πα-
λιότεροι και πιο έμπειροι οφεί-
λουμε να τα βοηθήσουμε.
Έχουμε και νέο προπονητή με
φιλοδοξίες και πολλές γνώ-
σεις. Πρέπει να τον βοηθή-
σουμε και εμείς, όπως θα βοη-
θήσει και αυτός εμάς με τη
δουλειά που κάνει. Γίνεται
καλή δουλειά, η οποία πρέπει
να συνεχιστεί μέχρι τέλος, για
να επιστρέψει πάλι ο ΠΑΣ στη

Σούπερ Λίγκα 1, εκεί που ανή-
κει. Ο πρωταθλητισμός είναι
δύσκολη υπόθεση, αλλά εί-
μαστε ο ΠΑΣ Γιάννινα και πρέ-
πει να το δείξουμε. Όλοι θα
πρέπει να μάθουμε να ζούμε
με την πίεση. Πιστεύω ότι
έχουμε την καλύτερη ομάδα
στην κατηγορία, αλλά αυτό να
το δείξουμε στο γήπεδο».

Όσο για το που θα στηριχτεί
ο ΠΑΣ, τόνισε: «Στον καλό
εαυτό του. Πρώτα θα εξαρ-
τηθεί η κατάκτηση του στόχου
από τη δική μας πορεία και
μετά από τους άλλους. Κάθε
Κυριακή θα πρέπει να απο-
δεικνύουμε ότι είμαστε ο ΠΑΣ
Γιάννινα και πρέπει να κερδί-
ζουμε. Στο τέλος που θα γίνει
το ταμείο, να κερδίσουμε την

κατηγορία και ο υποβιβασμός
ήταν μια κακή παρένθεση που
έκλεισε, μια κακή ανάμνηση
που έσβησε».

Για τον κόσμο του ΠΑΣ ο
Σκόνδρας ανέφερε με έμφα-
ση: «Το μόνο που τους υπο-
σχόμαστε, είναι ότι θα δώ-
σουμε όλοι οι παίκτες τον κα-
λύτερο εαυτό μας για να έχου-
με μια πετυχημένη χρονιά,
που θα σφραγιστεί με την επι-
στροφή στη μεγάλη κατηγο-
ρία. Κάνω έκκληση στον κό-
σμο να μας στηρίξει φέτος,
γιατί είναι μια δύσκολη και
περίεργη γενικά χρονιά. Ο κό-
σμος καλά κάνει και είναι απαι-
τητικός, θέλει να παίζουμε
καλό ποδόσφαιρο και αυτό
προσπαθούμε να κάνουμε».

Ο αρχηγός του «Άγιαξ» έζη-
σε τις μαγικές στιγμές, τέτοι-
ες μέρες του 2016, όταν η
ομάδα του αγωνίστηκε για
πρώτη φορά στην Ευρώπη.
Για το πόσο περίεργα του
φαίνεται τώρα, που σε σύν-
τομο χρόνο βρέθηκε στη Σού-
περ Λίγκα 2, ανέφερε: «Ναι εί-
ναι λίγο περίεργο για όσους
ζήσαμε τα γεγονότα του 2016,
να μιλάμε τώρα για τη Σούπερ
Λίγκα 2. Έγιναν αρκετά λάθη
σε αυτή την τριετία, που δεν
είναι του παρόντος να ανα-
φέρουμε. Ας κοιτάξουμε
μπροστά, η ομάδα βρέθηκε
στη Σούπερ Λίγκα 2, δεν μπο-
ρούμε να αλλάξουμε κάτι . Στο
ποδόσφαιρο είναι οι καλές
και οι άσχημες στιγμές. Θα δι-
δαχτούμε από τα λάθη και θα
συνεχίσουμε την προσπά-
θεια».

Φέτος θα είναι και ο αρχη-
γός της ομάδας. Γι’ αυτό δή-
λωσε: «Είναι ιδιαίτερη τιμή
για μένα να φορέσω το περι-
βραχιόνιο του αρχηγού στον
ΠΑΣ, ρόλο που έπαιξαν κατά
το παρελθόν σημαντικοί και
μεγάλοι παίκτες της ομάδας.
Είμαι στον έβδομο χρόνο στην
ομάδα και θέλω το χρίσμα
της αρχηγίας που μου δόθη-
κε, να πανηγυριστεί με άνοδο
στη Σούπερ Λίγκα 1».

Βόμβα της ΕΡΤ: 45% μείωση στη Super

League 1 και 60% στη Super League 2!

Σκόνδρας: Έγιναν λάθη

την τελευταία τριετία

Σκόνδρας: Έγιναν λάθη

την τελευταία τριετία

Ο κόουτς της  Σερβίας Σάσα Τζόρτζε-
βιτς σε δηλώσεις του τόνισε ότι οι αδυ-
ναμίες της ομάδας της Αμερικής θα δώ-
σουν ευκαιρία σε ευρωπαϊκές ομάδες να
διεκδικήσουν το χρυσό.

Παράλληλα, αναφορικά με την εθνι-
κή Ελλάδος τόνισε ότι η παρουσία
του Γιάννη Αντετοκούνμπο δίνει ώθηση.

Χαρακτηριστικά  πρόσθεσε:
«Οι παίκτες δούλεψαν πολύ σκληρά, δεν

έχουμε τραυματισμούς και όλοι είναι σε
ετοιμότητα. Τώρα περιμένουμε κι άλλους

παίκτες να ενσωματωθούν, αυτούς δηλα-
δή που έχουν συμβόλαια με ομάδες του
ΝΒΑ. Θα είναι μαζί μας τις επόμενες ημέ-
ρες. Μετά τα προβλήματα των Αμερικάνων
οι πιθανότητες είναι περισσότερες, αλλά
αυτό ισχύει για όλους. Το Παγκόσμιο Κύ-
πελλο θα είναι εξαιρετικά δυνατό και πολ-
λές ομάδες θα διεκδικήσουν τα μετάλλια,
καθώς είναι πολλές ομάδες που βλέπουν
πιθανότητες για μία διάκριση. Ολοι γνω-
ρίζουν ότι στην πρόσφατη ιστορία διάφο-
ρες ομάδες νίκησαν τις ΗΠΑ. Η Γιουγ-

κοσλαβία, η Ισπανία, η Αργεντινή, η Ελ-
λάδα… Ετσι, όλοι έχουν δικαίωμα να ελ-
πίζουν ότι οι ΗΠΑ μπορούν να χάσουν
ξανά. Αλλά, είναι αλήθεια ότι περισσότε-
ρο έχω στο μυαλό μου ομάδες όπως η Λι-
θουανία, η Ρωσία, ενώ να αναφέρω και την
Ελλάδα που με τον Αντετοκούνμπο θα εί-
ναι πάρα πολύ ισχυρή. Αν θυμάστε αυτή
η ομάδα έπαιξε σπουδαία το 2014, κέρδι-
σαν όλα τα ματς στον όμιλο και μετά έχα-
σαν από εμάς. Είναι η ίδια γενιά. Πάντως
θα είναι εκπληκτικό παγκόσμιο».

Προσδίδει ποιότηταΠροσδίδει ποιότητα



Βγήκε 

στον αέρα

Με όποιο στέλεχος του Τρικαλινού στίβου και να
μιλήσει κανείς το πρώτο πράγμα που θα  ακούσει
είναι για το περίφημο θέμα του ταρτάν.

Πάντως βγήκε στον αέρα η προκήρυξη από τον
Δήμο Τρικκαίων με ανοιχτό διαγωνισμό σχετικά με
την ανάθεση του έργου «επισκευή υφιστάμενου
συνθετικού τάπητα(ταρτάν).

Ως ημερομηνία λήξης υποβολής ορίστηκε η 22η
Αυγούστου και όλοι εύχονται να πάρει ο χώρος την
επιθυμητή μορφή.

Προσθήκες 

Κρ. Βρύσης

Δεν σταματούν οι αναζητήσεις στην Κρύα Βρύ-
ση, αφού οι ποιοτικές επιλογές δίνουν άλλο αέρα.

Η διοίκηση της ομάδας ανακοίνωσε την συνερ-
γασία με τους: Αθ. Μόκκα(πέρυσι στο Ριζαριό) και
Κ. Πινιάρα(από Ακαδημία Μετεώρων).

Βρήκαν εκλεκτό

Κομβική είναι η επιλογή προπονητή για κάθε ομά-
δα. Ετσι η Δόξα Χρυσομηλιάς έδωσε τα χέρια με
τον κ. Δημήτρη Αγγέλη, που θα σπεύσει να δώσει
το στίγμα του παρουσιάζοντας ένα ανταγωνιστικό
σύνολο.

Καινούργια ήθη

Νέα πράγματα σύμφωνα με το novasports φέρ-
νουν οι Αμερικανοί στις μεταδόσεις ποδοσφαίρου
και στη φιλική αναμέτρηση της Ατλέτικο Μαδρίτης
με τους All Star MLS δοκίμασαν τις συνεντεύξεις
την ώρα του αγώνα. Συγκεκριμένα, παίκτες της
αμερικανικής ομάδας είχαν πάνω τους μικρόφω-
να και ακουστικά και μπορούσαν να απαντήσουν
οποιαδήποτε στιγμή στις ερωτήσεις των δημο-
σιογράφων, οι οποίοι συνέχιζαν τις συνεντεύξεις
τους την ώρα του αγώνα.

Α
πό την πρώτη
στιγμή ήταν
φανερό ότι η
Εθνική μας

μπάσκετ με καρότσι είχε
δύσκολη αποστολή
απέναντι σε ισχυρές
σχολές και
σκληροτράχηλα σωματεία
και έπρεπε να
συντρέξουν αρκετές
προϋποθέσεις. 

Με το «αριστερό» ξεκίνησε
την πορεία της στο Ευρωπαϊ-
κό πρωτάθλημα Γ’ κατηγορία
η Εθνική ομάδα καλαθοσφαί-
ρισης με αμαξίδιο. Το ελληνι-
κό σύνολο παρά το γεγονός
ότι βρέθηκε να οδηγεί το με-
γαλύτερο μέρος του παιχνιδι-
ού κόντρα στην Ιρλανδία, κόλ-
λησε στην επίθεση, δεν κατά-
φερε να βάλει τα καλάθια στο
δεύτερο μισό της αναμέτρη-
σης και έτσι χάρισε τη νίκη
στο αντίπαλο της στην πρε-
μιέρα του ευρωπαϊκού πρω-
ταθλήματος. Χθες αντιμετώ-
πισε την Σερβία.

Η περιγραφή από το Kri-
tikobasket έχει ως εξής:

Η Εθνική αντιμετώπισε προ-
βλήματα στο ξεκίνημα της
αναμέτρηση κόντρα στην Ιρ-
λανδία, γρήγορα όμως κατά-
φερε να ανοίξει το «γαλανό-
λευκο» σκορ 2-2. Μέσα από
την πιεστική της άμυνα μάλι-
στα προσπάθησε να… κρατή-

σει το γρήγορο ρυθμό του αν-
τιπάλου της και στο  7’ λεπτο
να βγει μπροστά για πρώτη
φορά στο ματς (8-10). Η Ιρ-
λανδία όμως λίγο πριν ολο-
κληρωθεί το πρώτο δεκάλεπτο
ισοφάρισε (10-10), το οποίο
ήταν και το σκορ του δεκάλε-

πτου. Στην έναρξη της 2ης πε-
ριόδου η Ιρλανδία ήταν αυτή
που σκόραρε και πάλι πρώτη,
όμως το σερί (7-0) έδωσε
ξανά τα ηνία (12-19, 14’) στην
Εθνική. Οι τυπικά γηπεδούχοι
έκοψαν το επιμέρους της Ελ-
λάδας από τη γραμμή της φι-

λανθρωπία (13-19). Οι παί-
κτες του ελληνικού συνόλου
παρα το γεγονός ότι κρατού-
σε το προβάδισμα, υπέπεσαν
σε αρκετά λάθη με αποτέλε-
σμα οι Ιρλανδοί να μειώσουν.
Έτσι οι δυο ομάδες πήγαν
στα αποδυτήρια με το 19-23. 

Πλήρωσε­τα­λάθη

Τα σφάλματα της ελληνικής
πλευράς συνεχίστηκαν και
στην έναρξη του 2ου μισού, με
αποτέλεσμα η Ιρλανδία να
μειώσει στο καλάθι (27-29,
25ο λεπτό). Οι παίκτες του Ka-
muran Ozdemir προσπάθη-
σαν να τρέξουν προκειμένου
να κρατηθούν μπροστά, όμως
η αστοχία δεν βοήθησε στο να
πάρουν «αέρα» στο προβάδι-
σμα. Έτσι οι αντίπαλοι τους…
ροκάνισαν την διαφορά και
ελάχιστα δευτερόλεπτα πριν
το κλείσιμο της περιόδου (3η)
το σκορ ήρθε και πάλι στα ίσια
(35-35). Η εθνική από τη γραμ-
μή των βολών έκανε το 36-37
στα 8’’ και έτσι το δεκάλεπτο
έκλεισε στον πόντο υπέρ του
«γαλανόλευκου» συνόλου. Το
ντέρμπι συνεχίστηκε τα τέσ-
σερα πρώτα λεπτά της τε-
λευταίας περιόδου. Η Ελλάδα
βρέθηκε πολύ κόντρα στο να
ξεφύγει, όμως η μπάλα δεν

της έκανε το χατίρι, έτσι η Ιρ-

λανδία το εκμεταλλεύτηκε και

προσπέρασε (43-41) στο 36ο

λεπτό. Ο Τσαπανίδης  με ½

βολές πλησίασε στο 43-42,

όμως η Ιρλανδία με γρήγορο

καλάθι άνοιξε και πάλι  στο

+3. Αμέσως μετά η ελληνική

επίθεση «κόλλησε» κάτι που

έδωσε την ευκαιρία στους αν-

τιπάλους να βγουν και άλλο

μπροστά. Όμως ο Τσαπανίδης

με τρίποντο κράτησε την από-

σταση στο -2 (47-45). Στο τε-

λευταίο λεπτό η Ελληνική άμυ-

να έμεινε στην αδράνεια, κάτι

που «χάρισε» στον αντίπαλο

της τρία εύκολα καλάθια, έτσι

το τελικό σφύριγμα έδωσε τη

νίκη στην Ιρλανδία με 52-45.

Ο δικός μας Παναγιώτης

Φιλίππου αγωνίστηκε 6 λε-

πτά.

Ετσι το χθεσινό ματς με την

Σερβία ήταν ιδιαίτερα κρίσιμο

όσον αφορά την ευόδωση του

ονείρου ανόδου.

*Τελικά προέκυψαν χαμό-

γελα με μεγάλη νίκη 61-53.

Ετσι η ομάδα περίμενε τον

επόμενο αντίπαλο. Ο Φιλίππου

είχε δεκάλεπτη συμμετοχή.

Σε άλλο θέμα ο  Γρηγόρης

Κοντοβουνήσιος(ΑΣΤ) που με-

τέχει στο Παγκόσμιο παίδων

κληρώθηκε με  Ιρανό και αν

κερδίσει περνάει οχτάδα.
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Επεσε στα βαθιά
Η Εθνική μπάσκετ με αμαξίδιο έχασε δικό της παιχνίδι

στην πρεμιέρα απέναντι στην Ιρλανδία

Η Εθνική μπάσκετ με αμαξίδιο και ο δικός μας Π. Φιλίππου κάνουν την προσπάθειά τους απέναντι σε βαριά χαρτιά

Αγώνα δρόμου κάνει ο Κώ-
στας Ζήκος της ΓΕΑΤ για να
επιστρέψει δυνατός. Μπρο-
στά έχει σημαντική αγωνιστι-
κή πρόκληση, δηλαδή το Ευ-
ρωπαϊκό, που θα πραγματο-
ποιηθεί στο Μπίντγκοζ της
Πολωνίας από τις 9 έως τις 11
Αυγούστου.

Μιλώντας στο Sportrikala
ανέφερε:

«Είχα ένα μικρό τραυματι-
σμό, τον έχω ξεπεράσει και

σιγά σιγά μπαίνουμε σε αγω-
νιστικό κλίμα εν’ όψει του Ευ-
ρωπαϊκού πρωταθλήματος
στην Πολωνία»

Για την κατάσταση στην
οποία βρίσκεται είπε: «Είμαι
καλά, θα δούμε την επόμενη
εβδομάδα σε τι κατάσταση
είμαι ακριβώς  και θα προφυ-
λάξω λίγο το πόδι μέχρι τότε

αλλά πιστεύω ότι θα πάνε όλα
καλά».

Ο Τρικαλινός πρωταθλητής
θα λάβει μέρος στα 4Χ100:
«Δεν θα έχω συμμετοχή στο
ατομικό αγώνισμα αλλά στα
4Χ100 ανδρών, ελπίζω να κά-
νουμε μία καλή παρουσία στο
Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα ομά-
δων και να δώσουμε τον κα-

λύτερο μας εαυτό».
Για την κατάσταση του ταρ-

τάν στα Τρίκαλα είπε: «Δυ-
στυχώς δεν είναι σε καλή κα-
τάσταση αλλά σε σχέση με
άλλα στάδια στην Ελλάδα δυ-
στυχώς μπορούμε να πούμε
ότι είναι από τα καλά γήπεδα.
Ελπίζουμε να αλλάξει σύντο-
μα το ταρτάν ώστε να μπούμε
κανονικά και εντατικά στις
προπονήσεις από την νέα σε-
ζόν».

Η εθνική μας ομάδα Αν-
δρών/Γυναικών που θα εκ-
προσωπήσει τη χώρα μας στο
Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα
Ομάδων του Μπίντγκοζ (9-
11/8) θα αναχωρήσει την ερ-
χόμενη εβδομάδα για τη Βαρ-
σοβία.

Η αποστολή μας θα ταξιδέ-
ψει σε δύο γκρουπ, το πρώτο
την Τετάρτη (7/8) με την πτή-
ση της Aegean Α3 870 στις

08.20 το πρωί αποτελούμενη
από 12 μέλη, ενώ ο μεγάλος
όγκος της αποστολής θα τα-
ξιδέψει την Πέμπτη (8/8) με
την πτήση Α3 872 στις 15.45.

Τα μέλη της αποστολής κα-
λούνται να παραλάβουν τον
εξοπλισμό τους, τη Δευτέρα
(5/8) από τα γραφεία του ΣΕ-

ΓΑΣ (Συγγρού 137) από τις
12.00 έως τις 14.00.

Το Πανελλήνιο Πρωτάθλη-
μα συνθέτων αγωνισμάτων
θα γίνει το Σαββατοκύριακο
(3-4/8) στη Θεσσαλονίκη και
θα είναι η τελευταία πανελ-
λήνια εγχώρια διοργάνωση
της θερινής περιόδου.

Εξάλλου στο βοηθητικό του
Καυτανζογλείου σταδίου θα
δώσουν το παρών τα κορυ-
φαία ονόμα της κατηγορίας
Α/Γ, Κ23 και Κ18. 

Νωρίτερα στη σεζόν είχε
προηγηθεί το Πανελλήνιο
Πρωτάθλημα συνθέτων αγω-
νισμάτων Κ20,που είχε διε-
ξαχθεί παράλληλα με το πρω-
τάθλημα της κατηγορίας στην
Κατερίνη.

Σπάνια, για τα διεθνή δεδο-
μένα, περίπτωση είναι αυτή
του 65ετούς, Βασίλη Μαγγανά.
Στην ημερίδα ρίψεων του
ΑΟΠΦ, , έριξε στην σφυροβο-
λία 46,56μ., επίδοση που ιστο-
ρικά τον κατατάσσει 2ον στον
κόσμο στην κατηγορία των 65-
69 ετών με το ανδρικό όργανο
(7,26κ.), πίσω μόνο από τον
Νορβηγό, Άριλντ Μπούστε-
ρουντ, ο οποίος έχει ρίξει

47,42μ. Ο Μαγγανάς έχει στην
κατοχή του… 78 μετάλλια από
παγκόσμια και ευρωπαϊκά πρω-
ταθλήματα μάστερς (διαχρο-
νικοί – αγωνιζόμενοι βετεράνοι)
στον ανοικτό στίβο. Στη συνέ-
χεια, σημείωσε παγκόσμιο ρε-
κόρ, έστω και σε ανεπίσημο
αγώνισμα. Σε ημερίδα με πα-

ραδοσιακά αγωνίσματα, η
οποία ακολούθησε, έριξε τέσ-
σερις βολές με το υπέρ-βαρύ
όργανο 44,3 lb (λίμπρες), το
οποίο αντιστοιχεί σε 20,01κ., με
καλύτερη στα 11,85μ. Όλες οι
βολές του δε, ήταν πάνω από
τα 11μ. (κατά σειρά 11,16 –
11,46 – 11,53 – 11,85).

Τα 11,85μ. είναι η κορυφαία
επίδοση, που έχει επιτευχθεί
παγκοσμίως στην ηλικιακή κα-
τηγορία 65-69 ετών, σ’ ένα
αγώνισμα, που, πάντως, δεν
διεξάγεται συχνά. Το προ-
ηγούμενο ρεκόρ ήταν 10,96μ.
και το είχε σημειώσει ο ίδιος
την 1η Ιουνίου εφέτος. Είχε πά-
ρει το ρεκόρ από τον Αμερι-
κανό, Τζον Γκόλντχαμερ, ο
οποίος έχει επίδοση 10,71μ.

Μπαίνει στο κλίμα

Σε δυο φάσεις

Φοβερές επιδόσεις

Τις δικές της φιλοδοξίες
έχει η Λυγαριά, που θέλει να
ενισχύσει το δυναμικό της με
παίκτες που θα μπορέσουν
να δώσουν λύσεις.

Ετσι προχώρησε σε δυο με-
τεγγραφές που σχολιάστη-
καν θετικά.

Το νεοφερμένο δίδυμο χα-
ρακτηρίζεται για την εκτελε-
στική του δεινότητα και οι φί-
λοι της ομάδας εύχονται να εί-

ναι παραγωγικοί.
Αποκτήθηκε λοιπόν ο Δ. Κο-

θράς που πέρυσι έκανε εκ-
πληκτικό πρωτάθλημα με το

Ριζαριό.
Μαζί του και ο Ρ. Ντραγκό-

τι, που θα σπεύσει να δικαιώ-
σει τις προσδοκίες.

Σε άλλο θέμα στον Αχιλλέα
Μπάρας φρεσκάρουν τις εγ-
καταστάσεις με την βοήθεια
του Δήμου.

Επιθετική ενδυνάμωση



* Οι κορυφαίοι εκπρόσωποί μας στο ποδόσφαιρο μπήκαν

εδώ και λίγες μήνες στην φάση του χτισίματος. Καθένα

συγκρότημα έχει τους στόχους του και θα σπεύσει να

υπηρετήσει το πλάνο με συνέπεια. Μέλημα λοιπόν του

ΑΟΤ, των Μετεώρων και του Νεοχωρίου είναι να κρατήσουν

ψηλά την Τρικαλινή σημαία.

* Το θετικό είναι ότι τα μέλη των ομάδων είναι συγκεντρω-

μένα στον στόχο και πολύ ορθά τηρούν χαμηλούς τόνους.

Διότι η ίδια η πράξη δείχνει ότι όσοι ξεφεύγουν από το

μέτρο βιώνουν στην πορεία οδυνηρές εκπλήξεις και ανώ-

μαλες προσγειώσεις.

* Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι σε κάθε παιχνίδι οι εκπρό-

σωποί μας καλούνται να είναι σαν έτοιμοι από καιρό και

να διαβάσουν σωστά όλες τις καταστάσεις που θα βγάλει

η αγωνιστική ροή. Παράλληλα κρίνεται απαραίτητη και η

ψυχραιμία, ειδικά από την στιγμή που στραβώσει κάτι

στην διάρκεια της συνάντησης.

* Σίγουρα η εμπειρία παίζει σημαντικό ρόλο αλλά είναι

εξίσου σπουδαίο να δίνονται ευκαιρίες και σε νέα παιδιά.

Αυτά και διάθεση έχουν και ενθουσιασμό, οπότε από την

στιγμή που γίνεται το απαραίτητο πάντρεμα των στοιχείων

με τις παλιές καραβάνες θα αυξηθούν οι πιθανότητες επι-

τυχίας.

* Επιπρόσθετα να αναφέρουμε ότι χρειάζεται να δοθεί ιδι-

αίτερο βάρος για ορισμένες θέσεις- κλειδιά στην 11άδα.

Πρόκειται για νευραλγικά πόστα, οπότε αν οι εκλεκτοί

κάνουν καλά την δουλειά τους θα παρασύρουν και τους

υπόλοιπους.

* Πάντως από την στιγμή που ο ΑΟΤ ανέβηκε στα ορεινά

θα συμπεριληφθεί αρκετό φωτογραφικό υλικό στο άλμπουμ

των αναμνήσεων. Με την ευκαιρία να σημειώσουμε ότι

σε άλλη στήλη κάνουμε μια αναδρομή σε παλαιότερες

εμβληματικές προετοιμασίες.

* Αυτές τις μέρες τα επιτελεία των τοπικών ποδοσφαιρικών

ομάδων έχουν σηκώσει τα μανίκια και όχι μόνον για

καθαρά αγωνιστικούς ρόλους. Προγραμμάτισαν λοιπόν

ποιοτικές χοροεσπερίδες και εμπιστεύτηκαν μουσικούς

και καλλιτέχνες οι οποίοι δεν θέλουν συστάσεις.

* Ξέρουν λοιπόν να ξεσηκώνουν τον κόσμο, οπότε θα προ-

κύψουν όμορφες στιγμές. Ομολογουμένως ο αθλητισμός

είναι μέσα σε όλα και οι άνθρωποί τους ξέρουν πόσο ση-

μαντική είναι η αλλαγή παραστάσεων των ίδιων και των

φίλων τους με την συνακόλουθη πνευματική ανάταση.

* Μετέωρα και Φήκη θα χορέψουν και θα ξεδώσουν ώρες

πολλές σήμερα, ενώ την σκυτάλη θα πάρει το Πετρωτό

και έπεται συνέχεια.

* Κατά γενική ομολογία είναι δύσκολη η επιβίωση αρκετών

ομάδων στην Α1 ΕΣΑΚΕ. Γιατί το κονδύλι που απαιτείται

για να βγει η χρονιά είναι ιδιαίτερα τσουχτερό και σε

πολλές περιπτώσεις δεν αρκεί ο μοναχικός αγώνας.

* Υπάρχουν λοιπόν αρκετά παραδείγματα σωματείων που

ενώ ξεκίνησαν με όνειρα χίλια στην πορεία δεν άντεξαν

την πίεση της καθημερινότητας και τους οικονομικούς

συσχετισμούς, οπότε κατέβασαν ρολά.

* Άλλες ομάδες πάλι απλώς έκαναν τον κύκλο τους, οπότε

είτε χάθηκαν από το προσκήνιο, είτε συνεχίζουν αθόρυβα

σε μικρότερες κατηγορίες.

* Καλοκαίρι χωρίς ανακατατάξεις στις Εθνικές μπασκετικές

κατηγορίες δεν νοείται. Ετσι το Αγρίνιο ετοιμάζεται για

την Α2, ενώ πρόσκληση δέχτηκε και ο Τρίτων. Οι Τρικαλινοί

αναμένουν να δουν τις ομάδες που θα καλύψουν τα

κενά, ενώ να μην ξεχνάμε και την πλήρωση θέσης στην

Α1 ΕΣΑΚΕ.

* Αθόρυβη αλλά ουσιαστική δουλειά κάνουν οι τοπικοί κο-

λυμβητικοί σύλλογοι και οι επιτυχίες έχουν εξήγηση. 
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Τ
ο πρωί της Πέμπτης η απο-
στολή του ΑΟ Τρίκαλα ανα-
χώρησε για το Καρπενήσι,
όπου θα διεξαχθεί το βασικό

στάδιο της προετοιμασίας για τη νέα
αγωνιστική περίοδο.

Ο Περικλής Αμανατίδης, οι συνεργάτες
του και οι ποδοσφαιριστές ξέρουν ότι η
δουλειά θα είναι σκληρή, αλλά έτσι πρέ-
πει να γίνει για να έρθουν τα επιθυμητά
αποτελέσματα. 

Από εκεί και πέρα η αναχώρηση έγινε

με χαμόγελα και με νέο... αυτοκίνητο,
το οποίο καμάρωσε ο φροντιστής της
ομάδας “Ρόκι”, όπως μαρτυράνε και ο
φωτογραφίες που είναι από λίγο πριν
την αναχώρηση από το Δημοτικό Στάδιο
Τρικάλων. 

Σημαντική κίνηση απο την
ΠΑΕ που κράτησε τον περ-
σινό πρώτο προπονητή στο
τέλος της σεζόν Δημήτρη
Σίτσα (φωτό δεξιά) σε επι-
τελικό ρόλο στην Κ17 ενώ
την τεχνική ηγεσία αναλαμ-

βάνει ο Μανώλης Κοτσίρας
που είχε πέρυσι την ευθύνη
της ομάδας Νέων.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ανα-

κοινώνει την έναρξη της συ-
νεργασίας με τον προπονη-

τή Δημήτρη Σίτσα. Ο κ. Σί-
τσας που έχει εργαστεί στην
ομάδα μας είναι κάτοχος
διπλώματος UEFA Α και ανα-
λαμβάνει τεχνικός διευθυν-
τής και υπεύθυνος scouting
στην Κ17.

Παράλληλα κάνει γνωστή
την ανανέωση της συνερ-
γασίας με τον προπονητή,
Μανώλη Κοτσίρα (φωτό αρι-
στερά) ο οποίος θα έχει την
ευθύνη της τεχνικής ηγεσίας
της Κ17.

Σίτσας και Κοτσίρας στην Κ17

Στελεχώνεται και η μικρότερη

ομάδα ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ
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Η
«καρδιά» των αποδήμων Κρητικών
θα «κτυπά» από σήμερα Πέμπτη
1η Αυγούστου στην Κρήτη στο

τετραήμερο συνέδριο του Παγκοσμίου
Συμβουλίου Κρητών, απ' όπου η φωνή
και το μήνυμα της Κρήτης και το
λογοτεχνικό-ποιητικό έργο του
«Ερωτόκριτου» θα σταλεί ηχηρό σε όλη
την Ελλάδα και σε κάθε σημείο του
πλανήτη.

Στο λογοτεχνικό και ποιητικό έργο του
«Ερωτόκριτου» θα είναι επικεντρωμένο το φε-
τινό 9ο Συνέδριο του Παγκοσμίου Συμβουλίου
Κρητών που πραγματοποιείται στο Ηράκλειο
με την συνδιοργάνωση της Περιφέρειας Κρή-
της. Η παγκόσμια προβολή της Κρήτης μέσω
του συνεδρίου με την συμμετοχή των αντι-
προσώπων Κρητών ομογενών όπου γης, έχει
φέτος κεντρικό θέμα τον επικό «Ερωτόκριτο»
του Βιτσέντζου Κορνάρου στο πλαίσιο ανα-
κήρυξης από το Υπουργείο Πολιτισμού του
έτους 2019 ως έτος «Ερωτόκριτου» ύστερα
από πρόταση της Περιφέρειας Κρήτης και του
Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών.

Η έναρξη του συνεδρίου έγινε χθες στις 6 το
απόγευμα στον τάφο του Νίκου Καζαντζάκη,
στο λόφο Μαρτινέγκο, ενώ οι εργασίες που θα
ακολουθήσουν θα πραγματοποιηθούν στην
Πειραματική Σκηνή του Πολιτιστικού Κέντρου
Ηρακλείουέως τις 3 Αυγούστου.

Αναλυτικότερα, σήμερα 2 Αυγούστου πρό-
κειται να υλοποιηθεί το «Βιωματικό Σεμινάριο
Αυτογνωσίας μέσα από τον Ερωτόκριτο» από
την ψυχολόγο και ψυχοθεραπεύτρια Ακριβή
Βρέντζου. 

Έπειτα, θα διεξαχθούν οι ομιλίες, «Ο Ερω-
τόκριτος και οι Κρητολογικές σπουδές στο
ΑΠΘ: Παρελθόν, Παρόν, Μέλλον» από τον Επί-
κουρο Καθηγητή του Τμήματος Φιλολογίας του

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
Τάσος Α. Καπλάνη, και «Ο Ερωτόκριτος και η
σημερινή Κρητική Διάλεκτος» από τον Ομότι-
μο Καθηγητή Γλωσσολογίας του Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Χρι-
στόφορο Χαραλαμπάκη. 

Το ίδιο βράδυ, στην παραλία Καράβολας, θα
λάβει χώρα η Πολιτιστική βραδιά «Μαλβαζίας»
σε συνεργασία με το «Δίκτυο Οινοποιών Κρή-
της» και τον Λαογραφικό Όμιλο «Λάζαρος &
Μανώλης Χνάρης» και τη συμμετοχή της χο-
ρευτικής ομάδας της Παγκρήτιας Ένωσης
Μελβούρνης.

Αύριο 3 Αυγούστου θα πραγματοποιηθεί η
κεντρική ομιλία εκ μέρους του Ομότιμου Κα-

θηγητή Νεοελληνικής Φιλολογίας του Πανε-
πιστημίου του Κέιμπριτζ, David Holton, με τίτ-
λο, «Τι διάβασε ο Βιτσέντζος Κορνάρος πριν
γράψει τον Ερωτόκριτο;». Τον ίδιο θα προλο-
γίσει η Αναστασία Μαρκομιχελάκη, Επίκουρη
Καθηγήτρια στο Τμήμα Φιλολογίας του Αρι-
στοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
στην ομιλία της «David W. Holton: Ο Φιλέλλη-
νας, ο Φιλόλογος, ο Δάσκαλος». Στην συνέχεια,
ο Ομότιμος Καθηγητής, π. Αντιπρύτανης του
Πανεπιστημίου Κρήτης, Ιωάννης Πυργιωτάκης,
θα κάνει λόγο για την «Παρουσίαση προ-
γραμμάτων, πορείας & έργου του Πανεπι-
στημίου Κρήτης».

Το ίδιο βράδυ θα πραγματοποιηθούν απο-

νομές στα τιμώμενα πρόσωπα του συνεδρίου.

Συγκεκριμένα, από την Περιφέρεια Κρήτης θα

βραβευτούν ως διακεκριμένες προσωπικότη-

τες οι David Holton και Κωνσταντίνος Δασκα-

λάκης. Το δε Παγκόσμιο Συμβούλιο Κρητών θα

βραβεύσει κατά Ομοσπονδία τον Κωνσταντί-

νο Δασκαλάκη (Παγκρητική Ένωση Αμερι-

κής), το Νίκο Χατζάκη (Παγκρητική Ομο-

σπονδία Ευρώπης) κα τους Δημήτρη Παπα-

δοδημητράκη και Σωκράτη Τσουρδαλάκη

(Κρητική Ομοσπονδία Αυστραλίας & Ν. Ζη-

λανδίας). Τη βραδιά θα ολοκληρώσει η θεα-

τρική παράσταση «Ερωτόκριτος» από το

«ΟΜΜΑ ΣΤΟΥΝΤΙΟ».

Το πρωί την ίδιας μέρας θα πραγματοποιηθεί

η ξενάγηση «Τα ενετικά τείχη και μνημεία του

Ηρακλείου» από την ξεναγό και συγγραφέα

Αθηνά Ν. Κυριακάκη-Σφακάκη. Τέλος, στις 4

Αυγούστου θα τελεστεί Θεία Λειτουργία στον

Ιερό Ναό Αγίου Μηνά. 

Κατόπιν, οι συμμετέχοντες θα μεταβούν

στο χωριό «Κρουσώνας», όπου και θα πραγ-

ματοποιηθεί «Ξενάγηση και καντάδα "στα χνά-

ρια του Ερωτόκριτου"» στο Μουσείο Παρα-

δοσιακών Οργάνων «Θύραθεν» και θα ακο-

λουθήσει φιλοξενία και γεύμα.

Παράλληλα με τις συνεδρίες, στην Αίθουσα

Σεμιναρίων του Πολιτιστικού Κέντρου Ηρα-

κλείου θα λειτουργεί έκθεση με υφαντά από τη

συλλογή της Θ. Μεταξά και χειροτεχνημένους

πίνακες της Ε. Ταχατάκη καθώς και τράπεζα

εδεσμάτων με υλικά και πιάτα του 17ου αιώνα

από το «Φεστιβάλ Κρητικής Κουζίνας» - πα-

ρουσίαση γραφικών και γευσιγνωσία με «ανα-

γεννησιακά ντακάκια» από τον προπτυχιακό

φοιτητή του Drexel-υπότροφο Βιδαλάκη Jason

Wong.

Ο «Ερωτόκριτος» στο επίκεντρο του 9ου

Συνεδρίου του Παγκοσμίου Συμβουλίου Κρητών

«Ερωτόκριτος και Αρετούσα», έργο του Θεόφιλου

Δυο ποιήματά της δίνει στη δημοσιότητα η
ποιήτρια Θεοδώρα Τσιτσιπά, που έγραψε
κατά τη διάρκεια της ασθένειας του πατέρα
της Βασίλη Τσιτσιπά, ο οποίος “έφυγε” την
Τρίτη, 9 Ιουλίου, 2019. Οι τίτλοι των ποιημά-
ταν είναι: “Το σακατεμένο εγώ που κείτεται
στα άσπρα σεντόνια” και “Όλο μου φεύ-
γεις!...”

Η ποιήτρια δηλώνει σχετικά. “Τα ποιήματα
αυτά, πέρα από προσωπική έκφραση συναι-
σθημάτων, αγάπης, πόνου και οδύνης μπρο-
στά στο φαινόμενο της φθοράς, της αδυνα-
μίας και της εγκατάλειψης της ζωής,   από ένα
αγαπημένο πρόσωπο και ειδικά γεννήτορα,
αποτελούν  έναν ύμνο στη σχέση μας με τους
γονείς, τους μεγαλύτερους, σε όσα μας κλη-
ροδοτούν και στην παροδικότητα των πραγ-
μάτων και των φαινομένων, που μας ταλανί-
ζουν ως ανθρώπινα όντα. Στο φευγαλέο και
εφήμερο της ανθρώπινης ζωής. Μου έφυγες,
πατέρα... Καλό σου ταξίδι!....”

ΤΙΤΛΟΣ: “Το σακατεμένο εγώ που κείτε-
ται στα άσπρα σεντόνια”

Σ’ αφήσαμε στα γεμάτα σκοπιμότητα 
χέρια της Γεωργιανής και μετά μιας Βουλ-
γάρας
καθώς οδεύεις στο οριστικό αντίο
δεν μένει τίποτα από όσα μας πλήγωσαν
μόνο τα λασπωμένα ροζιασμένα χέρια
ο ιδρώτας που μύριζε αντρίλα.
` ` `

Κάνω φευγαλέες επισκέψεις στο νοσοκο-
μείο.
Μια φορά κούνησες την άκρη του χεριού
που κείτονταν δίπλα σου ακίνητο.
Σα να ‘θελες να μ’ αγγίξεις.
Ελάχιστη κίνηση συγνώμης;
Ελάσσων κυματισμός αγάπης;

` ` `

Την τελευταία φορά σου ‘πιασα εγώ το
χέρι.
Σ’αποχαιρέτησα στο μάγουλο. 

Η επίγνωση του επερχόμενου θανάτου;
Το σακατεμένο εγώ που κείτεται στα
άσπρα σεντόνια;
Το εφήμερο της ύπαρξης;

Προσκυνώ την απουσία που 
αδιόρατα
ανεπαίσθητα
αγγίζει το τεράστιο 
κενό 
της παρουσίας σου,
Πατέρα…

Θεοδώρα, Μάιος, 2018

ΤΙΤΛΟΣ: “Όλο μου φεύγεις!...”

Όλο μου φεύγεις!..
Τη μια δεν ακούς καλά
Την άλλη δεν βλέπεις καθαρά
Κι αυτά τα βήματα σου
που γίνονται συνεχώς  πιο ασταθή!...

` ` `

Ένα τρέμουλο στα χέρια
Ένα μπέρδεμα στη γλώσσα
Τα μαλλιά σου πως αραίωσαν τόσο
Και που πήγε εκείνο το σφιχτό κορμί
που έλιωνε τις πέτρες!..

` ` `

Όλο μου φεύγεις!...
Έσπασε η φωνή σου...
Χάθηκε το χιούμορ σου...
Κι ένα δάκρυ στην άκρη του ματιού

όλο και πιο συχνά εμφανίζεται!...
` ` `

Σήμερα σε βάλαμε σε αναπηρικό καροτσά-
κι
Δεν μπορείς να αυτοεξυπηρετηθείς πια...
Ήσουν τόσο περήφανος να σε πλύνουν άλ-
λοι!..

` ` `

Αλλά υποχωρείς
υποχωρείς συνεχώς
Στο εσωτερικό σου!...

` ` `

Καμιά φορά ακούς φωνές 
και βλέπεις εικόνες
από τα περασμένα 
ή τα μελλούμενα
μιας άλλης ζωής
από το υπερπέραν

` ` `

Ποιος μπορεί να πει...
Ποιος μπορεί να δει...
Μόνο εσύ πια είσαι κι εδώ 
Είσαι κι εκεί...

` ` `

Πες μου πως μπορώ να σε κρατήσω
Μη μου φύγεις
Μη σε χάσω

` ` `

Έχω ακόμα τις πληγές στα γόνατα μου
απ’ όταν μου μάθαινες ποδήλατο
Κι είναι νωπές ο οσμές απ’ τον ιδρώτα σου
στα χωράφια

` ` `

Είναι γερό το χέρι σου στο δικό μου
που άδραχνες και μ’ έριχνες στη ζωή
κι ήταν γεροί οι ώμοι σου 
που με κρατούσαν πάνω τους
και με στήριζαν στη γη
όταν μου ‘δειχναν τον ουρανό!...

` ` `

Εσύ με γείωνες
Εσύ με πέταγες ψηλά!...

` ` `

Πως μπορεί να χωρέσει τόση δύναμη
σ’ένα ανθρώπινο στέρνο
Σε μια μαλακή αιμάτινη σάρκα
Που τώρα λιώνει σιγά σιγά
κι επανέρχεται στη μάνα γη
που την έθρεψε...

` ` `

Ταξιδεύεις από την ύλη στο πνεύμα
Είσαι νερό που εξατμίζεται
Και θα γίνει σύννεφο σ’ έναν άλλο κόσμο

` ` `

Θα με θωρείς από ψηλά
Κι εγώ θα σου γνέφω
Ώσπου νά ‘ρθει κι η δική μου ώρα
Να γίνω σύννεφο

` ` `

Και θα γίνουμε βροχή 
Να ποτίσουμε τον Θεσσαλικό μας κάμπο
που τόσο αγαπάμε! 

` ` `

Όλο μου φεύγεις!....

Θεοδώρα Τσιτσιπά, Μάϊος 2019

“ Όλο μου φεύγεις!...”
Δύο ποιήματα της Θεοδώρας Τσιτσιπά, για τη φθορά, την απώλεια 

και την παροδικότητα των πραγμάτων και της ανθρώπινης ζωής



Τ
ο δικό της σχόλιο για
το κυβερνητικό
νομοσχέδιο που αφορά

στο επιτελικό κράτος δίνει η
αξιωματική αντιπολίτευση,
με τον ΣΥΡΙΖΑ να κατηγορεί
τη Νέα Δημοκρατία για την
επιχείρηση συγκρότησης
«ενός απόλυτα
νεοφιλελεύθερου,
κομματικού και
υπερσυγκεντρωτικού (γύρω
από τον Πρωθυπουργό)
κράτους».

Επιπλέον, η Κουμουνδόυρου
σημειώνει ότι ο τρόπος σύστασης
της Εθνικής Αρχής Διαφάνειας
αποτελεί στη πραγματικότητα
ένα «Εθνικό Πλυντήριο Σκανδά-
λων».

Τέλος, στην ανακοίνωση του ο
ΣΥΡΙΖΑ υπογραμμίζει ότι θα συ-
νεχίσει να μάχεται για «μια δημό-
σια διοίκηση σύγχρονη, ακομμά-
τιστη, και αποτελεσματική που
θα λειτουργεί με αποκλειστικό
γνώμονα την προστασία και προ-
αγωγή του δημοσίου συμφέρον-
τος».

Αναλυτικά η ανακοίνωση του
Γραφείου Τύπου του ΣΥΡΙΖΑ:

Η κυβερνητική πλειοψηφία προ-
ωθεί προς ψήφιση στην ολομέλεια
της Βουλής, το νομοσχέδιο με
θέμα «Επιτελικό Κράτος: Οργά-
νωση, λειτουργία και διαφάνεια
της Κυβέρνησης, των Κυβερνη-
τικών Οργάνων και της Κεντρικής
Δημόσιας».

Ένας τίτλος βέβαια εντελώς
ψευδεπίγραφος, καθώς η έννοια
του επιτελικού κράτους, ακόμη
και με τις στρεβλώσεις που έχει
δεχθεί από τη νεοφιλελεύθερη
θεωρία, εξακολουθεί να περιέχει
ως βασική αρχή την αποκέντρωση
αρμοδιοτήτων από τη Κεντρική
Διοίκηση, στους φορείς της απο-
κεντρωμένης διοίκησης και ιδίως
της τοπικής αυτοδιοίκησης.

Όμως, στις διατάξεις του νομο-
σχεδίου δεν υπάρχει καμία απο-
λύτως μνεία στο θέμα του δια-
χωρισμού αρμοδιοτήτων μεταξύ
των διαφόρων επιπέδων της δι-
οίκησης.  Το κράτος που επιθυμεί
η ΝΔ δεν είναι ένα επιτελικό κρά-
τος. Επιθυμεί ένα συγκερασμό
της λογικής του νεοφιλελεύθερου
κράτους με τη λογική του κομ-
ματικού και πελατειακού κράτους
άλλων περιόδων.

Ειδικότερα, η κυβερνητική πλει-
οψηφία εμμένει στη διατήρηση
των απαράδεκτων βασικών δια-
τάξεων του νομοσχεδίου. Αυτές
αφορούν ιδίως:

Τη δημιουργία της υπερσυγ-
κεντρωτικής, Πρωθυπουργοκεν-
τρικής δομής με την επωνυμία
«Προεδρία της Κυβέρνησης». Μια
δομή που όχι μόνο δεν απαντά
στο ζήτημα του καλύτερου συν-
τονισμού και ελέγχου του κυβερ-
νητικού έργου, αλλά επιφέρει
πρόσθετα γραφειοκρατικά και δη-
μοσιονομικά βάρη.

Μειώνεται το κύρος του Υπουρ-
γικού Συμβουλίου, με την υφαρ-
παγή  κρίσιμων αρμοδιοτήτων
από την Προεδρία της Κυβέρνη-
σης και τον ίδιο τον Πρωθυπουρ-
γό. 

Χαρακτηριστικό παράδειγμα
αποτελεί η άσκηση  νομοθετικής
πρωτοβουλίας από τον ΓΓ Νομι-
κών και κοινοβουλευτικών Θεμά-
των της Προεδρίας της Κυβέρ-
νησης, κάτι που ως τώρα αποτε-
λούσε αποκλειστική αρμοδιότητα
των Υπουργών. 

Τις απαράδεκτες διατάξεις περί
απευθείας τοποθέτησης κομμα-
τικών εγκάθετων στη θέση του
Διοικητή και όλων των Προϊστα-
μένων της υποτίθεται ανεξάρτη-
της Εθνικής Αρχής Διαφάνειας.
Η εμμονή της ΝΔ σε αυτές τις
πρακτικές αποδεικνύει το πραγ-
ματικό της σχέδιο. Διόλου δεν
ενδιαφέρεται για τη δημιουργία
μιας πραγματικά ανεξάρτητης και
αποτελεσματικής αρχής. Το μόνο
που την ενδιαφέρει πραγματικά

είναι η κατάργηση του θεσμού
του Γενικού Επιθεωρητή Δημό-
σιας Διοίκησης, ο ασφυκτικός
έλεγχος του νέου φορέα και ο
ενταφιασμός όλων των εκκρεμών
υποθέσεων που αφορούν τη δη-
μόσια σφαίρα. 

Μειώνονται τα τυπικά προσόντα
για τους μετακλητούς και αυξά-
νονται οι αποδοχές τους, παρά
τον απύθμενο λαϊκισμό της ΝΔ
επί τεσσεράμισι χρόνια. 

Αμβλύνονται τα ασυμβίβαστα
και καταργείται η απαγόρευση
άσκησης ιδιωτικού έργου από
τους μετακλητούς,παρά το λαϊ-
κισμό της ΝΔ. 

Την υποβάθμιση του ΣΕΠΕ, του
ΣΔΟΕ και άλλων κρίσιμων ελεγ-
κτικών μηχανισμών του Κράτους,
κλείνοντας το μάτι στη λειτουργία
παρασιτικών ιδιωτικών συμφερόν-
των. 

Την κατάργηση των εμβλημα-
τικών διατάξεων του ν. 4369/16
για την αποκομματικοποίηση της
δημόσιας διοίκησης. 

Τις μεταβατικές τοποθετήσεις
προϊσταμένων σε ευρύ φάσμα
φορέων της δημόσιας διοίκησης
χωρίς καμία αξιολογική διαδικασία
και για ακαθόριστο χρονικό διά-
στημα, με στόχο την πλήρη κομ-
ματικοποίηση του κρατικού μη-
χανισμού. 

Είναι γεγονός ότι, μετά τη σφο-
δρή αντίδραση από την πλευρά
των Βουλευτών του ΣΥΡΙΖΑ και
των αρμόδιων φορέων κατά τη
συζήτηση του νομοσχεδίου, η Κυ-

βερνητική πλειοψηφία δια του
αρμόδιου Υπουργού κ. Γεραπε-
τρίτη, οπισθοχώρησε σε μια σειρά
από κρίσιμα ζητήματα. Ειδικότε-
ρα:

Προβλέφθηκε η διαδικασία της
δομημένης συνέντευξης κατά τη
διαδικασία επιλογής των υπηρε-
σιακών Γραμματέων των Υπουρ-
γείων και εξορθολογίστηκε το σύ-
στημα μοριοδότησης κατά τη δια-
δικασία επιλογής τους. 

Απαλείφθηκε η απαράδεκτη
διάταξη σύμφωνα με την οποία
«Δεν επιτρέπεται να είναι υπο-
ψήφιοι για τις θέσεις των Υπηρε-
σιακών Γραμματέων Υπουργείων
υπάλληλοι οι οποίοι κατά τα προ-
ηγούμενα πέντε (5) έτη πριν την
υποβολή της υποψηφιότητάς
τους: (α) έχουν αποσπαστεί σε
πολιτικό κόμμα, ή (β) έχουν θη-
τεύσει σε θέσεις μετακλητών γε-
νικών γραμματέων, αναπληρωτών
γενικών γραμματέων, ειδικών
γραμματέων, γενικών γραμματέ-
ων ΟΤΑ Α’ βαθμού ή εκτελεστικών
γραμματέων ΟΤΑ Β’ βαθμού». 

Επανήλθαν οι προβλέψεις του
ν. 4590/19 αναφορικά με τον πο-
λυετή στρατηγικό προγραμματι-
σμό προσλήψεων. 

Απαλείφθηκε η απαράδεκτη
διάταξη περί δυνατότητας τοπο-
θέτησης ιδιωτών σε θέσεις προ-
ϊσταμένων της υπό σύσταση Εθνι-
κής Αρχής Διαφάνειας 

Απαλείφθηκε η διάταξη περί
δυνατότητας περαιτέρω  αύξησης
του αριθμού των μετακλητών στην

Προεδρία της Κυβέρνησης. 
Διατηρήθηκαν οι Αποκεντρω-

μένες Υπηρεσίες  Ελέγχου στην
υπό σύσταση Εθνική Αρχή Δια-
φάνειας. 

Προβλέφθηκε η θέσπιση της
Εθνικής Αρχής Διαφάνειας περί
καθολικού διαδόχου των υπό κα-
τάργηση Ελεγκτικών Σωμάτων. 

Συμπερασματικά
Η Κυβέρνηση αναγκάστηκε υπό

το βάρος των σφοδρών αντιδρά-
σεων να οπισθοχωρήσει σε μία
σειρά ζητημάτων  κρίσιμων για
τη δημοκρατική λειτουργία της
δημόσιας διοίκησης.

Παρά ταύτα ο πυρήνας του
νομοσχεδίου παραμένει αναλλοί-
ωτος:

Το κατ’ επίφασην επιτελικό
κράτος που ευαγγελίζεται η ΝΔ,
είναι στη πραγματικότητα ένα
απόλυτα νεοφιλελεύθερο, κομ-
ματικό και υπερσυγκεντρωτικό
(γύρω από τον Πρωθυπουργό)
κράτος.

Η δε Εθνική Αρχή Διαφάνειας,
με τον τρόπο που συστήνεται
αποτελεί στη πραγματικότητα
«Εθνικό Πλυντήριο Σκανδάλων».

Ο ΣΥΡΙΖΑ με την ενεργό στή-
ριξη των δημοσίων υπαλλήλων
και της ελληνικής κοινωνίας συ-
νολικά, θα συνεχίσει να μάχεται
για μια δημόσια διοίκηση σύγ-
χρονη, ακομμάτιστη, και αποτε-
λεσματική που θα λειτουργεί με
αποκλειστικό γνώμονα την προ-
στασία και προαγωγή του δημο-
σίου συμφέροντος.
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ΣΥΡΙΖΑ για επιτελικό κράτος: Επιχείρηση συγκρότησης

ενός κομματικού και υπερσυγκεντρωτικού κράτους

Σφοδρή επίθεση από την αξιωματική αντιπολίτευση



Τ
ο γάντι στην αντιπολίτευ-
ση και κυρίως στον ΣΥΡΙ-
ΖΑ έριξε ο Κυριάκος Μη-

τσοτάκης προαναγγέλλοντας από
το βήμα της Πολιτικής Επιτροπής
της Ν.Δ. την πρόθεσή του να
αποσυνδέσει την ψήφο των Ελ-
λήνων του εξωτερικού από τη
διαδικασία αλλαγής του εκλογικού
νόμου και να φέρει σύντομα τη
ρύθμιση αυτόνομα, καθώς επα-
νέλαβε ότι αποτελεί πολιτική του
προτεραιότητα. «Εύχομαι τουλά-
χιστον σε αυτό να υπάρξουν οι
απαραίτητες συγκλίσεις», σημεί-
ωσε σε μια αποστροφή του λόγου
του, προσθέτοντας ότι το στοί-
χημα των 200 ψήφων «μένει ανοι-
κτό και είναι ανοικτό για όλους»
και ότι όλοι θα κριθούν από τη
στάση τους στη Βουλή. Ταυτό-
χρονα, αναφέρθηκε στη διεύρυν-
ση της επιρροής του κόμματος,
αλλά και στα ανοίγματα της Ν.Δ.,
σημειώνοντας ότι «σε αυτόν τον
χώρο της μεγάλης Ν.Δ. θα παρα-
μείνουμε».

Στην πανηγυρική συνεδρίαση
της Πολιτικής Επιτροπής της Ν.Δ.,
όπου εξελέγη νέος γραμματέας ο
κ. Γιώργος Στεργίου, ο κ. Μητσο-
τάκης έκανε έναν απολογισμό
των πρώτων εβδομάδων διακυ-
βέρνησης, αλλά και της πορείας
της Ν.Δ. προς την εκλογική νίκη,

θυμίζοντας ότι το αποτέλεσμα
δεν ήταν «προδιαγεγραμμένο»,
ήταν αποτέλεσμα δουλειάς και
σχεδιασμού, αλλά και της διεύ-
ρυνσης του κόμματος. Ο πρωθυ-
πουργός επανέλαβε ότι κεντρική
πολιτική προτεραιότητα της Ν.Δ.
είναι η στήριξη της μεσαίας τάξης,
ενώ απηύθυνε προειδοποίηση για
τους πολιτικούς της αντιπάλους,
υπογραμμίζοντας ότι «μετά την
αρχική του αμηχανία, σύντομα ο
λαϊκισμός θα αντεπιτεθεί». Γι’
αυτό, όπως είπε, «και οι ιδεολο-
γικές μας θέσεις πρέπει να απο-
κτήσουν νέα δυναμική».

Περιγράφοντας τον οδικό χάρ-
τη που θα ακολουθήσει η Ν.Δ.,
έκανε λόγο για «πολιτισμένη συμ-
περιφορά», «μετριοπάθεια, ειλι-
κρίνεια και συνέπεια, για τα οποία,
άλλωστε, μας επιβράβευσαν οι
πολίτες». 

«Χτίζουμε και δεν βρίζουμε»,
σημείωσε χαρακτηριστικά, τονί-
ζοντας ότι ο πήχυς έχει τεθεί
ψηλά. Κάλεσε δε τα στελέχη του
κομματικού μηχανισμού να στη-
ρίξουν την κυβέρνηση, αλλά «να
μην απορροφηθούν απ’ αυτήν».
«Η πολιτική δράση μας να απλω-
θεί. Και δύναμή μας να παραμεί-

νει η ενότητά μας», συμπλήρωσε,
προσθέτοντας ότι «η καρδιά της
Ν.Δ. θα χτυπάει στο Μοσχάτο».
Μάλιστα, κάλεσε τα στελέχη να
μεταφέρουν στην κυβέρνηση τα
μηνύματα της κοινωνίας και ταυ-
τόχρονα να επικοινωνούν τις κεν-
τρικές επιλογές της κυβέρνησης.
Ταυτόχρονα, προανήγγειλε ότι
το επόμενο συνέδριο της Ν.Δ. –θα
είναι προγραμματικό– θα πραγ-
ματοποιηθεί έως το τέλος του
χρόνου. 

Ο κ. Μητσοτάκης έκανε ιδιαί-
τερη αναφορά στον κ. Βαγγέλη
Μεϊμαράκη, ο οποίος είχε αναλά-
βει επικεφαλής της Οργανωτικής
Επιτροπής του προηγούμενου
συνεδρίου, μετά το οποίο η Ν.Δ.
οδηγήθηκε στις τρεις εκλογικές νί-
κες και επισημαίνοντας ότι είναι
«γουρλής», ανακοίνωσε ότι ο κ.
Μεϊμαράκης θα αναλάβει και το
επόμενο συνέδριο.

Τα νέα πρόσωπα

Νέος γραμματέας της Πολιτι-
κής Επιτροπής της Ν.Δ. εξελέγη
ο μέχρι σήμερα γραμματέας Προ-
γράμματος Γιώργος Στεργίου,
για τον οποίο ο κ. Μητσοτάκης μί-
λησε με ιδιαίτερα θετικά λόγια.
Αναπληρωτής γραμματέας έχει

οριστεί ο κ. Στέλιος Κονταδάκης,
ο οποίος έχει ήδη αναλάβει και τη
θέση του διευθυντή του Γραφεί-
ου του Προέδρου του κόμματος
στην Πειραιώς, ενώ ο κ. Γιάννης
Μπρατάκος έχει αναλάβει τη θέση
του γενικού διευθυντή της Ν.Δ. Τη
θέση του εκπροσώπου Τύπου
αναλαμβάνει ο Τάσος Γαϊτάνης,

πρώην γραμματέας Τοπικής Αυ-

τοδιοίκησης, ο οποίος είχε κα-

τέλθει στον νότιο τομέα στις εθνι-

κές εκλογές. 

Εκπρόσωπος Τύπου για τα πε-

ριφερειακά μέσα ενημέρωσης

ορίζεται η κ. Ελενα Σώκου, η

οποία ήταν υποψήφια στον Εβρο,

ενώ διευθυντής του γραφείου Τύ-

που αναλαμβάνει ο κ. Νίκος Ρω-

μανός, ο οποίος είχε κατέλθει

στον βόρειο τομέα.
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή  

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 9% 

με μοσχάρι και κοτόπουλο
ΜΟΝΟ 10,00€

CMYK

«Δ
εν πρόκειται να δεχ-
θώ καμία απόκλιση
από την υποχρεωτική

χρήση κράνους για τα δίκυκλα.
Όπως εφαρμόζουμε τον αντικα-
πνιστικό νόμο, έτσι θα καταστή-
σουμε και απολύτως σαφές ότι τα
κράνη είναι υποχρεωτικά», δήλω-
σε ο πρωθυπουργός, Κυριάκος
Μητσοτάκης, μετά τη σύσκεψη
που είχε στο υπουργείο Υποδο-
μών και Μεταφορών με την πολι-
τική ηγεσία του υπουργείου.

Ο πρωθυπουργός κατέστησε
σαφές ότι δεν πρόκειται να επι-
τρέψει να υπάρχουν θάνατοι από
μη χρήση κράνους και σημείωσε
ότι η κυβέρνηση θα προχωρήσει
σε θεσμοθέτηση φορολογικών κι-
νήτρων, ώστε η απόκτηση του
κράνους να γίνει πιο οικονομική.

«Τα ζητήματα της οδικής ασφά-
λειας αποτελούν απόλυτη πολιτι-
κή προτεραιότητα για τη νέα δια-
κυβέρνηση. Είναι αδιανόητο να
θρηνούμε τόσους ανθρώπους
στην άσφαλτο και έχουμε δε-
σμευθεί σε ένα μακροχρόνιο σχέ-
διο αντιμετώπισης του προβλή-
ματος με μία σειρά από παρεμ-
βάσεις που αφορούν στον τρόπο
με τον οποίο εκπαιδεύουμε τους
νέους οδηγούς, στην ποιότητα
των δρόμων μας αλλά προφανώς
και την πολύ αυστηρή εφαρμογή
του ΚΟΚ», ανέφερε ο πρωθυ-
πουργός, ο οποίος τόνισε ότι όλα
αυτά τα μέτρα θα έχουν εξαγ-

γελθεί μέχρι τις αρχές Σεπτεμ-
βρίου.

Επιπλέον επισήμανε ότι από-
λυτη προτεραιότητα της κυβέρ-
νησης είναι η βελτίωση της εικό-
νας των αστικών συγκοινωνιών σε
Αθήνα και Θεσσαλονίκη, δηλώ-
νοντας χαρακτηριστικά: «Ο Σε-

πτέμβριος δεν θα βρει την πόλη

των Αθηνών στην ίδια κατάσταση

με αυτήν που επικρατεί σήμερα

και έχω απόλυτη εμπιστοσύνη

στην ηγεσία του υπουργείου να

κάνει ό,τι χρειάζεται ώστε να αυ-

ξηθεί η συχνότητα των δρομολο-

γίων. Το ίδιο ισχύει και για τα λε-

ωφορεία της Θεσσαλονίκης».

Γνωρίζουμε, πρόσθεσε, πόσο

προβληματική είναι η κατάσταση

που παραλάβαμε, αυτό όμως δεν

είναι άλλοθι για να μη βελτιωθεί

άμεσα η κατάσταση.

Επίσης, στη συνάντηση συζη-

τήθηκαν τα μεγάλα έργα υποδο-

μών, τα οποία έχει εξαγγείλει και
σχεδιάζει το υπουργείο.

«Θέλω να ευχηθώ και πάλι στην
ηγεσία του υπουργείου καλή δύ-
ναμη. Διαχειρίζονται ένα χαρτο-
φυλάκιο απολύτως κρίσιμο και
για την καθημερινότητα των πο-
λιτών αλλά και για τις μεγάλες
αναπτυξιακές δυνατότητες της
χώρας. Καλή επιτυχία και καλή δύ-
ναμη στο έργο σας. Είμαι σίγου-
ρος, ότι με την άξια υποστήριξη
των υπαλλήλων του υπουργείου
σύντομα θα δούμε απτά αποτε-
λέσματα», κατέληξε ο πρωθυ-
πουργός.

Από την πλευρά του, ο υπουρ-
γός Υποδομών και Μεταφορών,
Κώστας Καραμανλής, αναφέρ-
θηκε στην κατάσταση που επι-
κρατεί στις αστικές συγκοινω-
νίες, τόσο στην Αθήνα όσο και
στην Θεσσαλονίκη, υπογραμμί-
ζοντας: «Οι πολίτες των Αθηνών
καθημερινά βιώνουν μία κατά-
σταση, η οποία είναι απαράδεκτη
στο μετρό. Αυτό το οποίο βλέ-
πουμε, ειδικά τους καλοκαιρινούς
μήνες, είναι τεράστιες καθυστε-

ρήσεις». «Στην πρόσφατη επί-
σκεψη που έκανε η ηγεσία του
υπουργείου στο μετρό είδε ότι και
οι καθυστερήσεις είναι τεράστιες
και ότι το 1/3 των συρμών δεν βρί-
σκεται σε λειτουργία», συμπλή-
ρωσε. «Αυτό λοιπόν που εμείς
θέλουμε να κάνουμε είναι να
βρούμε άμεσα λύση. Κι αυτές τις
λύσεις τις σχεδιάζουμε έτσι ώστε
τον Σεπτέμβριο, που πλέον θα γυ-
ρίσει ο κόσμος από τη θερινή πε-
ρίοδο, το μετρό να λειτουργεί,
όπως θα έπρεπε να λειτουργεί σε
κάθε πολιτισμένη ευρωπαϊκή
χώρα» τόνισε ο υπουργός.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με
πληροφορίες, αυτήν τη στιγμή,
λόγω αδειών, δουλεύουν στη ΣΤΑ-
ΣΥ (Σταθερές Συγκοινωνίες) 145
οδηγοί από τους 500 που εργά-
ζονται. Τέλος ο κ. Καραμανλής
επισήμανε ότι συζήτησαν για την
οδική ασφάλεια και τα μεγάλα
έργα «διότι μεγάλα έργα και οδι-
κή ασφάλεια πάνε μαζί», σημει-
ώνοντας πως «Πάτρα-Πύργος και
ΒΟΑΚ είναι δύο δρόμοι που πρέ-
πει να γίνουν και θα γίνουν».

Κ. Μητσοτάκης: Νέα εικόνα 

από Σεπτέμβρη στις αστικές συγκοινωνίες

Σύσκεψη υπό τον πρωθυπουργό στο υπουργείο Μεταφορών 

Εριξε το γάντι για ψήφο ομογενών

Στη συνεδρίαση της Πολιτικής Επιτροπής της Νέας

Δημοκρατίας, ο Κυριάκος Μητσοτάκης έκανε έναν 

απολογισμό των πρώτων εβδομάδων διακυβέρνησης
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Ο
άγιος Θεόδωρος
έζησε στα μέσα
του 17ου αιώνα.

Καταγόταν από το
χωριό Οφρύνιο της
επαρχίας Ελλησπόντου
και Τρωάδος.
Ανατράφηκε από
ευλαβείς και ευσεβείς
γονείς, τον Γεώργιο και
την Κυριακή. Αν και
φτωχοί, του δίδαξαν και
τον γαλούχησαν με τις
αλήθειες του Ιερού
Ευαγγελίου. Από μικρής
ηλικίας είχε γίνει ένας
πιστός και
ολοκληρωμένος
χριστιανός,
γνωρίζοντας την
ορθότητα και την
αυθεντία της
Ορθόδοξης
χριστιανικής πίστης. 

Για να βοηθήσει τους γο-
νείς του οικονομικά, σε νε-
αρή ηλικία πήγε στα Δαρ-
δανέλια, όπου έμαθε και ενα-
σκούσε την τέχνη της επε-
ξεργασίας του σουσαμιού.
Βρισκόμενος στην ηλικία των
20 χρονών, ο Θεός τον είχε
προικίσει με πολλές αρετές.
Αυτό το πρόσεξε και ένας
πλούσιος Τούρκος της πό-
λης, που θέλησε να τον εξισ-
λαμίσει και να τον κάνει γαμ-
πρό του και κληρονόμο της
μεγάλης περιουσίας του. 

Για αυτό και χρησιμοποί-
ησε πολλά δόλια μέσα. Στην
αρχή τον επαίνεσε για την
εμφάνισή του και την ευ-
στροφία του. Μετά για την
νεότητά του και το υποσχό-
μενο μέλλον του γεμάτο
απολαύσεις και τιμές. Αρ-

γότερα δε, με την μεγάλη
του περιουσία, κτήματα και
λεφτά. Αλλά ο άγιος Θεό-
δωρος απέρριψε όλες τις
προτάσεις του. 

Τότε ο Τούρκος γεμάτος
μίσος πήγε και τον συκο-
φάντησε στον κριτή της πό-
λης, ότι δήθεν ο άγιος Θεό-
δωρος, όταν ήταν άρρω-
στος, ανάφερε ότι αν γίνει
καλά, θα γινόταν μωαμεθα-
νός. Ο κριτής αφού διέταξε
να τον φέρουν ενώπιόν του,
ρώτησε τον άγιο Θεόδωρο
αν αληθεύουν όλα αυτά.
Τότε ο άγιος Θεόδωρος

απάντησε με σθένος και
παρρησία: «Εγώ είμαι χρι-
στιανός από τους γονείς μου
και χριστιανός θέλω να πε-
θάνω. Τον Ιησού μου δεν
αρνούμαι και την μιαρή θρη-
σκεία σας απεχθάνομαι». Ο
κριτής τον απείλησε με θά-
νατο αν δεν γίνει μωαμεθα-
νός. Ο άγιος Θεόδωρος δεν
φοβήθηκε και δεν δείλιασε
καθόλου και ήταν ασυμβί-
βαστος μέχρι τέλους, απέ-
ναντι στις Τουρκικές προ-
κλήσεις και απειλές για χάρη
της πίστης του. Έτσι, αρνή-
θηκε ξανά και αμέσως τότε
το πλήθος των παραβρισκό-
μενων, τον άρπαξε και τον
υπέβαλε σε πολύ σκληρά
και φρικτά βασανιστήρια.
Στην αρχή με ραβδίσματα
και με βουρδουλιές, όπου
το σώμα του γέμισε πολλές
πληγές και έλκη. Τέλος δε,
στις 2 Αυγούστου 1690, τον
αποκεφάλισαν. Με την αν-
ταλλαγή και την εγκατάστα-
ση των προσφύγων το 1922,
η τίμια κάρα του αγίου Θε-
οδώρου μεταφέρθηκε στον
Ιερό Ναό της οσίας Ξένης
στη Νίκαια του Πειραιά. Η
Εκκλησία μας εορτάζει και

τιμά τη μνήμη του στις 2
Αυγούστου.

«Χαίροις Οφρυνίου θείος
βλαστός, και Δαρδανελλίων
εγκαλλώπισμα ιερόν, εν
αυτή γάρ χαίρων, Θεόδωρε
αθλήσας, πλουσίων δωρη-
μάτων, θεόθεν έτυχες»

«Άνθος της νεότητος πα-
ριδών, και των παρανόμων
χορηγίας και απειλής, Θε-
όδωρε μάκαρ, μηδόλως δει-
λιάσας, υπήλθες μαρτυρίου
χαίρων το στάδιον»

«Χαίροις Νεομάρτυς του
Ιησού, Θεόδωρε μάκαρ, ο
αθλήσας γνώμη στερρά, έν-
θεν ώσπερ θύμα, προσε-
νεχθείς Κυρίω, αξίως εδο-
ξάσθης, δόξη τη κρείττο-
νι»

«Έχων παρρησίαν προς
τον Χριστόν, Θεόδωρε Μάρ-
τυς, καθικέτευε εκτενώς,
υπέρ των τιμώντων, την
πάνσεπτόν σου μνήμην, και
πίστει προσκυνούντων, την
θείαν κάραν σου»

«Χαίρων απετμήθης την
κεφαλήν, ην ο Αθλοθέτης
εστεφάνωσεν Αθλητά, ημείς
ως θείον δώρον, αυτήν
πλουτούντες θείον, Θεό-
δωρε τιμώμεν, την θείαν
μνήμην σου»

«Ήνεγκας ραβδίσματα και
πληγάς, και πικράς οδύνας
ως ασώματος Αθλητά, και
της ανομίας, το κράτος κα-
τασχύνας, Θεόδωρε εδέξω,
νίκης τον στέφανον»

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ

Άγιος Νεομάρτυρας Θεόδωρος

ο εν Τρωάδος του Ελλησπόντου

της Μικράς Ασίας

Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.blog
spot.com

Άγιος Νεομάρτυρας Θεόδωρος ο εν Τρωάδος του Ελλησπόντου της

Μικράς Ασίας «των Δαρδανελλίων ιερόν εγκαλλώπισμα»

Την πλήρη διερεύνηση της
υπόθεσης με την άρνηση
στρατιωτικού ιερέα να κοινω-
νήσει ομάδα παιδιών με ανα-
πηρία, την περασμένη Κυρια-
κή, κατά τη Θεία Λειτουργία
στον Ιερό Ναό των ΚΑΑΥ Λε-
πτοκαρυάς, θα επιδιώξουν οι
αρμόδιοι του Κέντρου Κοινω-
νικής Πρόνοιας Περιφέρειας
Κεντρικής Μακεδονίας
(ΚΚΠΠΚΠ).

Μάλιστα, όπως ανέφερε η
πρόεδρος του Κέντρου, Συλ-
βάνα Καρασαββίδου, σκο-
πεύει να ενημερώσει για το
περιστατικό τόσο την πολιτική
ηγεσία του υπουργείου Άμυ-
νας - καθότι πρόκειται για
στρατιωτικό ιερέα - όσο και
την αρμόδια υφυπουργό Δό-
μνα Μιχαηλίδου (σ.σ. κατα-
σκήνωση "Νηρηίδες" που φι-
λοξενεί τα παιδιά έχει παρα-
χωρηθεί στο ΚΚΠΠΚΠ, τα τε-
λευταία χρόνια, από το υπουρ-
γείο Εργασίας).

Το περιστατικό σημειώθηκε
την Κυριακή 28 Ιουλίου, στις
στρατιωτικές κατασκηνώσεις
του Κέντρου Αποκατάστασης
Απωλειών Υγείας (ΚΑΑΥ) Λε-
πτοκαρυάς Ολύμπου, όταν ο
ιερέας αρνήθηκε να κοινωνή-
σει μια ομάδα παιδιών ΑμΕΑ

από τη γειτονική κατασκήνω-
ση, με το πρόσχημα, όπως
ανέφεραν οι συνοδοί τους,
ότι «δεν αντιλαμβάνονται».

Μάλιστα, παρά τις διαβε-
βαιώσεις των συνοδών ότι τα
παιδιά δεν πρόκειται «να φτύ-
σουν τη θεία κοινωνία», όπως
φέρεται να ισχυρίστηκε ο ιε-
ρέας, αυτός δεν άλλαξε στά-
ση, αρνούμενος - σύμφωνα
με τα καταγγελλόμενα - να
τα κοινωνήσει. Από τη συμ-
περιφορά του ιερέα δεν ενο-
χλήθηκαν μόνο οι συνοδοί
των παιδιών αλλά τόσο ο αρ-
μόδιος διοικητής όσο και ο
ταξίαρχος, οι οποίοι θεώρη-

σαν απαράδεκτο το γεγονός,
λέγοντας πως δεν εκπροσω-
πεί σε καμιά περίπτωση τον
Στρατό, όπως ανέφερε  η
πρόεδρος του ΚΚΠΠΚΠ, κα-
ταγγέλλοντας τη συμπεριφο-
ρά αυτή του ιερέα.

Στο μεταξύ, μηνυτήρια ανα-
φορά κατά του στρατιωτικού
ιερέα υπέβαλε, όπως αναφέ-
ρει στην ιστοσελίδα του, το
Παρατηρητήριο Ρατσιστικών
Εγκλημάτων, «για μισοανα-
πηρικές δηλώσεις του σε βά-
ρος παιδιών με αναπηρέις τα
οποία και ρατσιστικά αρνή-
θηκε να κοινωνήσει», όπως
χαρακτηριστικά σημειώνεται.

«Καλό σήμα» χαρακτηρίζει
τη συναίνεση κυβέρνησης και
αντιπολίτευσης στην υπερψή-
φιση του φορολογικού η Πρό-
εδρος της Νέας Ελληνικής
Ορμής (Ν.Ε.Ο.) Κατερίνα Πα-
πακώστα-Σιδηροπούλου.

Με αφορμή την ψήφιση της
φορολογικής μεταρρύθμισης
από τη Βουλή, η Πρόεδρος
της Νέας Ελληνικής Ορμής
(Ν.Ε.Ο.) σε δήλωσή της ανα-
φέρει:

«Είναι ενθαρρυντικό το γε-
γονός ότι υπερψηφίστηκε η
φορολογική μεταρρύθμιση
στην Βουλή. Η συναίνεση κυ-
βέρνησης και αντιπολίτευσης
είναι καλό σήμα για την ανά-
πτυξη της χώρας και την κοι-
νωνική ειρήνη.

Οι ακρότητες και οι κομμα-
τικοί ακτιβισμοί που μας δί-
χασαν σκόπιμα όλο το προ-
ηγούμενο διάστημα να μεί-
νουν, ως αρνητικό πολιτικό
αποτύπωμα, στο παρελθόν»,
σημειώνει η Κατερίνα Παπα-
κώστα-Σιδηροπούλου.

Και συνεχίζει: «Η μεσαία
τάξη, για την οποία το Ν.Ε.Ο
δίνει από την ίδρυσή του μά-

χες, έχει ανάγκη από σταθερή
και αποτελεσματική πολιτική
διαχείριση των εννόμων συμ-
φερόντων της και αυτό περνά
μέσα από τον ασφαλή δρόμο
της συναίνεσης και της συ-
νεργασίας όλων των υπεύθυ-
νων πολιτικών δυνάμεων της
χώρας.

Το Ν.Ε.Ο. και εγώ προσω-
πικά ως πρόεδρός του, δη-
λώνουμε ότι θα συμβάλλουμε
επίμονα προς αυτή την κα-
τεύθυνση, όπως κάναμε άλ-
λωστε με κόστος αλλά συνει-
δητά από την πρώτη στιγμή
για την ωφέλεια των πολλών
και της χώρας».

Αντιδράσεις μετά την άρνηση ιερέα στην

Πιερία να κοινωνήσει παιδιά με αναπηρία 
Τι απαντά η Ιερά Μητρόπολη

Παπακώστα: Καλό σήμα

η συναίνεση κυβέρνησης

- αντιπολίτευσης στο φορολογικό

Η  Πρόεδρος της Νέας Ελληνικής Ορμής (Ν.Ε.Ο.)

Κατερίνα Παπακώστα
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ΑΔΑ: ΨΝΓ2ΩΗ9-ΕΥΒ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Αριθμ. πρωτ.:  24792

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ
Ο Δήμαρχος Τρικκαίων
Έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις του άρθρου 58 του

Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμέ-
νης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλι-
κράτης»

2. Τις διατάξεις του άρθρου 163 του
Ν. 3584/2007 «Κύρωση του Κώδικα Δη-
μοτικών και Κοινοτικών Υπαλλήλων»,
όπως ισχύει, και αφορά τις θέσεις Ει-
δικών Συμβούλων – Επιστημονικών
Συνεργατών – Ειδικών Συνεργατών
των ΟΤΑ

3. Τις διατάξεις του άρθρου 78
παρ.6 του Ν.4604/2019 με το οποίο
ολοκληρώνονται οι μεταβολές ̟ που
ε̟πήλθαν στο καθεστώς του προσωπι-
κού ειδικών θέσεων των πρωτοβάθμιων
ΟΤΑ με το «Πρόγραμμα Κλεισθένης Ι»
-  άρθρο 213 του ν.4555/2018

4. Τον Οργανισμό Εσωτερικής Υπη-
ρεσίας (Ο.Ε.Υ.) του Δήμου Τρικκαίων
που δημοσιεύτηκε στο ΦΕΚ
1797/21.05.2018, τεύχος Β’, όπως
ισχύει.

5. Τις διατάξεις της παραγράφου 6
του άρθρου 28 του ν.2190/1994 σύμ-
φωνα με τις οποίες οι μετακλητοί

υπάλληλοι δεν υπάγονται στις ρυθμί-
σεις των παραγράφων 1 και 2 του ίδι-
ου άρθρου.

6. Την ανάγκη επικουρίας του Δη-
μάρχου σε θέματα αγροδιατροφής,
γεωργίας ακριβείας, έξυπνων πόλε-
ων, οργάνωσης και λειτουργίας του
Κόμβου Καινοτομίας του Δήμου.

π ρ ο σ κ α λ ε ί
Όσους ενδιαφέρονται να υποβάλ-

λουν στην αρμόδια υπηρεσία του Δή-
μου Τρικκαίων αίτηση συμμετοχής με
τα απαραίτητα δικαιολογητικά, όπως
περιγράφονται κατωτέρω, για την πλή-
ρωση μίας (1) θέσης ειδικού συνερ-
γάτη, ο οποίος θα απασχολείται στο
Δήμο για την παροχή υπηρεσιών σε
εξειδικευμένα θέματα και ειδικότερα:

Μιας (1) θέσης ειδικού συνεργάτη
σε θέματα Αγροδιατροφής, γεωργίας
ακριβείας, έξυπνων πόλεων, οργάνω-
σης και λειτουργίας του Κόμβου Και-
νοτομίας του Δήμου και συγκεκριμένα
για την υποστήριξη του Δημάρχου σε
θέματα :

• Εποπτείας, αξιολόγησης και κα-
λής λειτουργίας των υποδομών του
“Smart City”. 

Ειδικότερα των καινοτόμων εφαρ-
μογών που προωθεί ο Δήμος Τρικ-
καίων,  όπως του “έξυπνου φωτισμού”,
“αισθητήρων στάθμευσης”, “απομα-
κρυσμένης εποπτείας μετρητών
ύδρευσης”, γνώσης λειτουργίας του
ενοποιημένου συστήματος εποπτείας
“έξυπνης πόλης” Cisco Kinetic.

•Κατάρτισης στρατηγικού σχεδίου

που άπτεται του τομέα της αγροδια-
τροφής, με προώθηση λύσεων στα
πλαίσια της κυκλικής οικονομίας, με
στόχο την ανάδειξη της υπεραξίας
των τοπικά παραγόμενων αγροκτηνο-
τροφικών προϊόντων, με λύσεις “from
farm to fork”. 

•Γεωργίας Ακριβείας (Smart Farm-
ing) και γενικότερα στην εισαγωγή
της τεχνολογίας στην αγροτική πα-
ραγωγή, με απώτερο στόχο τη βιωσι-
μότητα αυτής καθώς και την προστα-
σία του περιβάλλοντος μέσω της βελ-
τιστοποίησης χρήσης πόρων. 

•Προώθηση και υλοποίηση του εγ-
χειρήματος του δήμου, για τη διεθνή
κατάταξη και πιστοποίηση των Φαρ-
μακευτικών και Αρωματικών φυτών
της περιοχής

•Προώθησης και υποστήριξης εθε-
λοντικών δράσεων 

•Λειτουργίας και οργάνωσης του
νέου κόμβου καινοτομίας GiSeMi που
υλοποιήθηκε στα Τρίκαλα. 

•Ανακύκλωσης οργανικής ύλης και
γενικότερα θέματα που άπτονται με
την προστασία του περιβάλλοντος 

•Συνεργασίας ερευνητικών φορέων
και πανεπιστημίων με το Δήμο

•Συστημάτων εποπτείας και ελέγ-
χου στάθμευσης εντός του αστικού
ιστού, στα πλαίσια του νέου Σχεδίου
Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας.

με τα παρακάτω πρόσθετα προ-
σόντα:

α. Να είναι κάτοχος πτυχίου ΑΕΙ της
ημεδαπής ή ισότιμου πτυχίου ή δι-

πλώματος της αλλοδαπής.
β. Να διαθέτει αποδεδειγμένη εμ-

πειρία, γνώση και ενασχόληση σε θέ-
ματα:

•Αγροδιατροφής, γεωργίας ακρι-
βείας,

•Αναπτυξιακών πρακτικών, 
•Έρευνας, καινοτομίας και ευρε-

σιτεχνίας.
•Δημιουργίας καινοτόμων προϊόν-

των με χρήση της τεχνολογίας.
•Τη χρήση ευφυών μεθόδων και τε-

χνολογιών.  
γ. οποία αποδεικνύεται με αξιόλογη

επαγγελματική απασχόληση ή επαρ-
κείς γνώσεις ή πιστοποιήσεις και ση-
μαντική εμπειρία στους ανωτέρω το-
μείς.

δ. Επιθυμητή είναι η άριστη γνώση
μιας επίσημης γλώσσας της Ευρω-
παϊκής Ένωσης και καλή γνώση επίσης
επίσημης γλώσσας της Ευρωπαϊκής
Ένωσης.

ε. Γνώση χειρισμού όλων των τε-
λευταίων προγραμμάτων της τρέχου-
σας τεχνολογίας των ηλεκτρονικών
υπολογιστών θα εκτιμηθεί.

στ. Η κατοχή τίτλου σπουδών επι-
στημονικού πεδίου παρεμφερούς με το
αντικείμενο απασχόλησης, μεταπτυ-
χιακός τίτλος σπουδών,  καθώς και δι-
πλώματος ευρεσιτεχνίας θα συνεκτι-
μηθούν.

Οι ενδιαφερόμενοι, πλέον των πα-
ραπάνω προσόντων, θα πρέπει να κα-
τέχουν τα γενικά και τυπικά προσόντα
διορισμού που προβλέπεται για τους
υπαλλήλους του πρώτου μέρους του
Ν.3584/2007 (άρθρα 11 έως και 17).

Για την πλήρωση της θέσης, όσοι
ενδιαφέρονται, θα πρέπει να υποβάλ-
λουν στο Τμήμα Προσωπικού και Ορ-
γάνωσης του Δήμου σχετική αίτηση,
συνοδευόμενη από τα παρακάτω δι-
καιολογητικά :

•Φωτοτυπία των δύο όψεων της
αστυνομικής τους ταυτότητας

•Φωτοτυπία των τίτλων σπουδών
τους

•Βιογραφικό σημείωμα 
•Υπεύθυνη δήλωση κατά το άρθρο

8 του Ν.1599/1986, στην οποία να δη-
λώνεται ότι πληρούνται τα γενικά προ-
σόντα διορισμού όπως ορίζονται στα
άρθρα 11 έως και 17 του Ν.3584/2007
(ενώ τα αντίστοιχα δικαιολογητικά θα
κατατεθούν μόνο κατά το διορισμό).

•Οποιαδήποτε κατά την κρίση τους
δικαιολογητικά από τα οποία να προ-
κύπτει ότι πληρούνται τα πρόσθετα
προσόντα που καθορίζονται στην πα-
ρούσα προκήρυξη.

Η επιλογή θα γίνει από το Δήμαρχο
ο οποίος θα αποφασίσει κατά την κρί-
ση του για την καταλληλότητα του
προσλαμβανομένου ( παρ. 4 του άρ-
θρου 163 του Ν. 3584/2007).

Ο ειδικός Συνεργάτης θα υπογρά-
ψει σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δι-
καίου ορισμένου χρόνου, η διάρκεια
της οποίας δεν μπορεί υπερβεί τη θη-
τεία της τρέχουσας δημοτικής περιό-
δου, εντός της οποίας θα προσληφθεί.
Τα καθήκοντα του και τα υπόλοιπα ζη-
τήματα ορίζονται στο άρθρο 163 του
ν. 3584/2007.

Περισσότερες πληροφορίες οι εν-
διαφερόμενοι μπορούν να λάβουν από
το Τμήμα Ανθρώπινου Δυναμικού του
Δήμου (Ασκληπιού 18, τηλ.
2431351297,-2431351182) κατά τις
εργάσιμες ημέρες και ώρες.

Οι αιτήσεις μαζί με τα απαιτούμενα
δικαιολογητικά πρέπει να υποβληθούν
μέσα σε προθεσμία έξι (6) ημερών, η
οποία αρχίζει από την επόμενη ημέρα
δημοσίευσης της παρούσας σε μια
εφημερίδα του νομού ή της ανάρτησης
της στο χώρο ανακοινώσεων του Δη-
μοτικού Καταστήματος, εφόσον η
ανάρτηση είναι μεταγενέστερη της
δημοσίευσης στην εφημερίδα.

Η γνωστοποίηση αυτή θα τοιχο-
κολληθεί στο Δημοτικό Κατάστημα, θα
δημοσιευθεί σε μία (1) ημερήσια εφη-
μερίδα του Νομού και θα αναρτηθεί
στην ιστοσελίδα του Δήμου Τρικκαίων.

Τρίκαλα,  01 Αυγούστου 2019
Ο  ΔΗΜΑΡΧΟΣ  ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟY

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ & ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ
Αρ. Πρωτ.: 24604

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ
1. Ο Δήμος Τρικκαίων προκηρύσσει

Δημόσιο Διαγωνισμό με ανοιχτή διαδι-
κασία για τη σύναψη ηλεκτρονικών δη-
μόσιων συμβάσεων μελετών κάτω των
ορίων του Ν.4412/2016, με κριτήριο ανά-
θεσης την πλέον συμφέρουσα από οι-
κονομική άποψη προσφορά βάσει βέλ-
τισ της σχέσης ποιότητας-τιμής, για την
επιλογή αναδόχου για την ανάθεση
της μελέτης «οριστικη αρχιτεκτονικη,
στατικη και η/μ μελετη ΓΙΑ το έργο ΜΕ
ΤΙΤΛΟ: «ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΗ ΣΥΓΚΡΟΤΗ-
ΜΑΤΟΣ ΑΠΟΘΗΚΩΝ Δ. ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
ΣΕ ΠΟΛΥΧΩΡΟ ΤΕΧΝΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙ-
ΣΜΟΥ» προεκτιμώμενης αμοιβής
219.744,87 € (προ ΦΠΑ) που θα διε-
ξαχθεί σύμφωνα με το άρθρο 27 του
Ν.4412/2016 και του όρους της σχετι-
 κής διακήρυξης.

2. Σκοπός της μελέτης είναι η εκτέ-
λεση όλων των απαιτούμενων προπα-
ρασκευαστικών ενεργειών και η από-
κτηση των σχετικών αδειοδοτήσεων
προκειμένου να επιτευχθεί η μελετητι-
κή ωριμότητα για την υλοποίηση του κυ-
ρίως έργου με τίτλο «ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΗ
ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΟΣ ΑΠΟΘΗΚΩΝ
Δ.ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥΧΩΡΟ ΤΕΧΝΗΣ
ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ», που αφορά στην
επανάχρηση του συγκροτήματος των
δύο αποθηκών ιδιοκτησίας Δήμου Τρικ-
καίων που βρίσκονται στο χώρο του σι-
δηροδρομικού σταθμού και σήμερα
παραμένουν ανενεργές. 

3. Η προεκτιμώμενη αμοιβή της με-
λέτης ανέρχεται σε 219.744,87€ (χωρίς
ΦΠΑ) και περι λαμβάνει τις προεκτιμώ-
μενες αμοιβές ανά κατηγορία μελέ-
της, καθώς και ποσό για απρόβλε-
πτα(15%):

4. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυ-
σικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυ-
τών που δραστηριοποιούνται στην εκ-
πόνηση μελετών των ως άνω κατηγο-
ριών που είναι εγκατεστημένα σε:

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης, 
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού

Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό
που η υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση
καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2,
4 και 5 και τις γενικές σημειώσεις του
σχετικού με την Ένωση Προσαρτήμα-
τοςIτης ως άνω Συμφωνίας, 

καθώς και 
δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-

πτουν στην περίπτωση γ’ της παρούσας
παραγράφου και έχουν συνάψει διμε-
ρείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την
Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθε-
σης δημοσίων συμβάσεων. 

Ο οικονομικός φορέας συμμετέχει
είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένωσης.

5. Κάθε προσφέρων πρέπει να δια-
θέτει τεχνική ικανότητα ως εξής:

Γ ια την κατηγορία μελέτης 06: του-
λάχιστον ένα (1) μελετητή 8ετούς εμ-
πειρίας 

Γ ια την κατηγορία μελέτης 08: του-
λάχιστον ένα (1) μελετητή 3ετούς εμ-
πειρίας.

Γ ια την κατηγορία μελέτης 09: του-
λάχιστον ένα (1) μελετητή 8ετούς εμ-
πειρίας.

Επιπλέον πρέπει να διαθέτει εμπειρία
από την εκπόνηση παρόμοιων με την
υπό ανάθεση μελετών, οι οποίες εκτε-
λέσθηκαν με συμβάσεις του υποψήφι-
ου φυσικού ή νομικού προσώπου κατά
την τελευταία πενταετία. 

6. Προς απόδειξη της καταλληλότη-
τας για την άσκηση της δραστηριότη-
τάς τους:

Α) Για τα τηρούμενα μητρώα Μελε-
τητών στην Ελλάδα οι κατηγορίες πτυ-
χίων μελετών που απαιτούνται για κάθε
κατηγορία μελέτης της σύμβασης που
θα συναφθεί είναι η εξής:

κατηγορία μελέτης 06_αρχιτεκτονι-
κές μελέτες 

στην κατηγορία μελέτης 08_ στατικές
μελέτες

στην κατηγορία μελέτης 09_μελέτες
η/μ εγκατάστασεων

Β) Οι προσφέροντες που είναι εγ-
κατεστημένοι σε λοιπά κράτη μέλη της

Ευρωπαϊκής Ένωσης απαιτείται να εί-
ναι εγγεγραμμένοι σε αντίστοιχα Μη-
τρώα του Παραρτήματος XI του Προ-
 σαρτήματος Α' του ν. 4412/2016.

Γ) Οι προσφέροντες που είναι εγκα-
τεστημένοι σε κράτος-μέλος του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομι κού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),
ή σε τρίτες χώρες που έχουν υπογρά-
ψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που
η υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση κα-
λύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4
και 5 και τις γενικές σημειώσεις του σχε-
τικού με την Ένωση Προσαρτήματος I
της ως άνω Συμφωνίας, ή σε τρίτες χώ-
ρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτω-
ση γ' της παρούσας παραγράφου και
έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς
συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, προσκομίζουν πιστοποιητικό
αντίστοιχου επαγγελματικού ή εμπορι-
 κού μητρώου. Στην περίπτωση που η
χώρα δεν τηρεί τέτοιο μητρώο το έγ-
γραφο ή το πιστο ποιητικό μπορεί να αν-
τικαθίσταται από ένορκη βεβαίωση ή
όπου δεν προβλέπεται ένορκη βεβαί-
ωση από υπεύθυνη δήλωση του ενδια-
φερομένου ενώπιον αρμόδιας δικαστι-
κής ή διοι κητικής αρχής, συμβολαι-
ογράφου ή αρμόδιου επαγγελματικού
ή εμπορικού οργανισμού του κράτους
μέλους ή της χώρας όπου είναι εγκα-
τεστημένος ο οικονομικός φορέας, ότι
δεν τηρεί ται τέτοιο μητρώο και ότι
ασκεί τη δραστηριότητα του άρθρου
17.1 της σχετικής διακήρυξης.

7. Ο χρόνος ισχύος των προσφορών
ορίζεται σε δέκα (10) μήνες.

8. Ο διαγωνισμός θα πραγματοποι-
ηθεί με τη χρήση της πλατφόρμας του
Εθνικού Συστήμα τος Ηλεκτρονικών Δη-
μοσίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) μέσω
της διαδικτυακής πύλης www.
promitheus.gov.gr του συστήματος.

9. Οι προσφορές υποβάλλονται από
τους οικονομικούς φορείς ηλεκτρονικά,
μέσω της δια δικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr, του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.
μέχρι την καταληκτική ημερομηνία και

ώρα που ορίζει η διακήρυξη, στην Ελ-
ληνική γλώσσα, σε ηλεκτρονικό φάκε-
λο, σύμφωνα με τα αναφερόμενα στην
117384/26-10-2017(ΦΕΚ 3821Β') Κοινή
Υπουργική Απόφαση.

10. Ημερομηνία και ώρα λήξης της
προθεσμίας υποβολής των προσφορών
ορίζεται η 21η Αυγούστου 2019  ημέ-
ρα Τετάρτη και ώρα 15:00. 

Ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής
αποσφράγισης των προσφορών ορίζε-
ται η 28η Αυγούστου ημέρα Τετάρτη
ώρα 9:00.

Οι προσφορές ισχύουν για δέκα (10)
μήνες από την ημέρα λήξης της προ-
θεσμίας υποβο λής προσφορών.

11. Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό
απαιτείται η κατάθεση εγγυητικής συμ-
μετοχής ποσού 4.394,89 €. 

Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών
φορέων, η εγγύηση συμμετοχής περι-
λαμβάνει και τον όρο ότι η εγγύηση κα-
λύπτει τις υποχρεώσεις όλων των οι-
κονομικών φορέων που συμμετέχουν
στην ένωση. Η εγγύηση πρέπει να έχει
χρόνο ισχύος τουλάχιστον για τριάντα
(30) ημέρες μετά τη λήξη του χρόνου
ισχύος των προσφορών.

12. Η μελέτη αφορά το Υποέργο 1
της πράξης «ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΗ ΣΥΓΚΡΟ-
ΤΗΜΑΤΟΣ ΑΠΟΘΗΚΩΝ Δ.ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
ΣΕ ΠΟΛΥΧΩΡΟ ΤΕΧΝΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙ-
ΣΜΟΥ» η οποία έχει ενταχθεί στο Ε.Π.
«ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑ-
ΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΣΤΟ ΠΛΑΙ-
ΣΙΟ ΤΟΥ ΕΣΠΑ 201-2020».

13. Η συνολική προθεσμία για την πε-
ραίωση του αντικειμένου της σύμβασης
ορίζεται σε οχτώ (8) μήνες από την
υπογραφή του συμφωνητικού. Ο κα-
θαρός χρόνος εκπόνησης του μελετη-
τικού αντικειμένου ορίζεται σε επτά (7)
μήνες.

14. Το αποτέλεσμα του διαγωνισμού
θα εγκριθεί από την Οικονομική Επι-
τροπή του Δήμου Τρικκαίων.

15. Το κείμενο της περίληψης δια-
κήρυξης της δημοπρασίας και τα λοιπά
έγγραφα της σύμ βασης θα αναρτηθούν
και στην ηλεκτρονική διεύθυνση του Δή-
μου Τρικκαίων: www.trikalacity.gr. Πλη-
ροφορίες στο τηλ.2431063236.

16. Το συνολικό κείμενο της Διακή-
ρυξης θα αναρτηθεί στο ΚΗΜΔΗΣ.

Τρίκαλα, 01/08 /2019
Ο Δήμαρχος Τρικκαίων

Δημήτρης Παπαστεργίου

α/α ΜΕΛΕΤΗ ΑΜΟΙΒΗ 

1. ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ (Κατηγορία 06) 67.966,03
2. ¨ ΣΤΑΤΙΚΗ (Κατηγορία 08) 32.609,21
3. Η/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ( Κατηγορία 09) 90.507,26

ΣΥΝΟΛΟ  191.082,50
ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ (15%) 28.662,37
ΣΥΝΟΛΟ 2 219.744,87

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ20
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ
5η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ & ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Αριθμ. Πρωτ.: 22931
ΑΔΑ: 6ΕΖΟ46907Φ-Δ4Φ
Τμήμα: Οικονομικό
Γραφείο: Προμηθειών (Διαγωνισμοί)
Δ/νση: Καρδίτσης 56, Τ.Κ. 42131 ΤΡΙΚΑΛΑ
Τηλ. / FΑΧ: 24313-50702 / 24310-35157
Εmail: gnt.promitheies@trikalahospital.gr
Πληροφορίες: Β. Τσιάντου, Μ. Χρυσικού

«ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ»
Το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων στο πλαίσιο υλοποίησης του ΕΣΠΑ 2014-2020, στο ΕΠ «ΠΕΠ Θεσσαλίας 2014-

2020» με ΜΙS5022174
ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ

ηλεκτρονικό ανοικτό διαγωνισμό άνω των ορίων για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ»
με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά βάσει βέλτιστης σχέσης ποι-
ότητας -τιμής και συνολική προϋπολογισθείσα δαπάνη 236.810,00 € συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ και δι-
καιωμάτων προαίρεσης. Αναλυτικά τα υπό προμήθεια είδη περιγράφονται στον παρακάτω πίνακα:
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΘΕΙΣΑ

ΔΑΠΑΝΗ ΜΕ ΦΠΑ
ΤΜΗΜΑ 1: ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΟΣ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ
ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ (Α/Α ΕΣΗΔΗΣ 71568)
1Α) Προμήθεια Υπερηχοτομογράφου με τεχνική ελαστογραφίας 100.000,00€
1Β) «Παροχή υπηρεσιών πλήρους συντήρησης και επισκευής» νια τον 1° χρόνο μετά
την εγγύηση καλής λειτουργία 9.000,00€
1Γ) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΑΙΡΕΣΗΣ: «Παροχή Υπηρεσιών πλήρους Συντήρησης και
επισκευής» για έξι (6) έτη μετά το πέρας εγγύησης καλής λειτουργίας και του 1ου
έτους συντήρησης 54.000,00€
ΤΜΗΜΑ 2: ΜΗΧ/ΤΑ ΣΥΝΕΧΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΙΜΟΔΙΗΘΗΣΗΣ (ΜΕΘ) ΤΕΜ 2
(Α/Α ΕΣΗΔΗΣ 71569)
2Α) Προμήθεια Μηχανημάτων Συνεχών Μεθόδων Αιμοδιήθησης (ΜΕΘ) τεμάχια δύο
(2) 37.000,00€
2Β) «Παροχή υπηρεσιών κλήρους συντήρησης και επισκευής» για τον 1° χρόνο μετά
την εγγύηση καλής λειτουργίας (για τα 2 τεμάχια) 3.330,00€
2Γ) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΑΙΡΕΣΗΣ: «Παροχή Υπηρεσιών πλήρους Συντήρησης και
επισκευής» για έξι (6) έτη μετά το πέρας εγγύησης καλής λειτουργίας και του 
1ου έτους συντήρησης (για τα 2 τεμάχια) 19.980,00€
ΤΜΗΜΑ 3: ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ ΣΥΜΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ (Α/Α ΕΣΗΔΗΣ 71570)
3Α) Προμήθεια Μικροσκοπίου Συμπαρατήρησης, 10.000,00
3Β) «Παροχή υπηρεσιών πλήρους συντήρησης και επισκευής» για τον 1° χρόνο 
μετά την εγγύηση καλής λειτουργίας 500,00€
3Γ) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΑΙΡΕΣΗΣ: «Παροχή Υπηρεσιών πλήρους Συντήρησης και επισκευής» 
για έξι (6) έτη μετά το πέρας εγγύησης καλής λειτουργίας και του 1ου έτους
συντήρησης 3.000,00€

Οι υποψήφιοι μπορούν να υποβάλλουν προσφορά για το σύνολο των ειδών της διακήρυξης ή νια κάθε ΤΜΗ-
ΜΑ, αυτής, αλλά για το σύνολο της προκηρυχθείσας ποσότητας κάθε τμήματος.

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.eprocurement.gov.gr

Καταληκτική ημερομηνία υποβολής ηλεκτρονικών προσφορών: Παρασκευή 6 Σεπτεμβρίου 2019 και ώρα 18.00
μ.μ.

Η ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφορών θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 12 Σεπτεμβρίου 2019 και ώρα
10:00π.μ.

Προκήρυξη της διακήρυξης εστάλη προς δημοσίευση στο τεύχος Διακηρύξεων της Εφημερίδας της Ευρω-
παϊκής Ένωσης, στις 29/7/2019

Η παρούσα περίληψη εστάλη στον ελληνικό τύπο προς δημοσίευση στις 2/8/2019
Η διακήρυξη είναι αναρτημένη στην ιστοσελίδα της 5ης ΥΠΕ www.dypethessaly.gr (Προμήθειες ΕΣΠΑ->Νοσοκομείο

Τρικάλων) και στην ιστοσελίδα του νοσοκομείου (www.trikalahospital.gr)
Τρίκαλα: 29/7/2019

Ο ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ ΤΟΥ ΓΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΑΔΑ: 6ΕΖΟ46907ΦΑ-Δ4Φ

Πραγματοποιήθηκε χθες το μεσημέρι
η συνάντηση του Υπουργού Προστα-
σίας του Πολίτη, Μ. Χρυσοχοΐδη, και της
ηγεσίας της Αστυνομίας με το προ-
εδρείο του Εμπορικού Συλλόγου Αθηνών
(ΕΣΑ) και τον πρόεδρο, κ. Σταύρο Κα-
φούνη. Στη σύσκεψη συζητήθηκαν τα θέ-
ματα ασφαλείας και αστυνόμευσης των

δημόσιων χώρων της Αθήνας που απα-
σχολούν τον Εμπορικό Σύλλογο, καθώς
και ειδικότερα θέματα παρεμπορίου.

Αποφασίσθηκαν η συνέχιση των δρά-
σεων αστυνόμευσης, η σταδιακή πύ-
κνωση πεζών και εποχούμενων περιπο-
λιών και τονίσθηκε ότι οι δράσεις αυτές
θα συνεχίζονται αδιάλειπτα. Από την

πλευρά του Υπουργείου προτάθηκε και
έγινε αποδεκτή η δημιουργία γραμμής
καθημερινής επικοινωνίας μεταξύ της
Αστυνομίας και του ΕΣΑ. 

Στο τέλος Οκτωβρίου τα μέτρα και η
πορεία της συνεργασίας θα αξιολογη-
θούν σε νέα συνάντηση του Υπουργείου
με τον ΕΣΑ. 

Αστυνόμευση και παρεμπόριο στο επίκεντρο της συνάντησης

Χρυσοχοΐδη – Εμπορικού Συλλόγου Αθηνών 
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

4 7 5 6 3 9 1 2 8

6 9 8 2 4 1 7 5 3

1 2 3 5 7 8 4 6 9

3 1 4 8 2 5 6 9 7

9 5 2 7 1 6 3 8 4

7 8 6 4 9 3 5 1 2

2 6 9 3 5 7 8 4 1

8 3 1 9 6 4 2 7 5

5 4 7 1 8 2 9 3 6

3

7 5

6 4

6

9 1 4 5 2

8 2 9 7

8 3 1 7

6 4 1 5

8 2 3 9

ΚΡΙΟΣ: Το προηγούμενο διάστημα μπορεί να ήρ-
θατε αντιμέτωποι με σκέψεις και φόβους που
αν δεν τα βάλατε κάτω από κανένα χαλάκι, το
επόμενο διάστημα θα μπορέσετε να περπατή-
σετε πάνω του ανενόχλητοι παίρνοντας ση-
μαντικές για εσάς αποφάσεις.

ΤΑΥΡΟΣ: Η ανάδρομη φάση του μπορεί να δη-
μιούργησε πολλά προβλήματα στις διαπροσω-
πικές σας επαφές που σας έδωσαν την ευκαιρία
να κάνετε κάποια ξεκαθαρίσματα ή να σας έκα-
νε να επανεξετάσετε κάποια «πιστεύω» και αν-
τιλήψεις σας, ακόμα και με σκληρό τρόπο.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Ο Ερμής όντας ανάδρομος στον Καρ-
κίνο όλο αυτό το διάστημα σε έφερε σε επα-
φή με πιο συναισθηματικές πλευρές σου, αλλά
και με κάποια θέματα που συνηθίζουμε να θε-
ωρούμε δεδομένα, όπως η σωματική υγεία, η
δική μας ή κάποιων αγαπημένων μας προσώ-
πων.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Τις προηγούμενες μέρες φαντά-
ζομαι δεν το διασκέδασες και πολύ με τον Ερμή
να είναι ανάδρομος στο ζώδιο σου, αφού τα ψυ-
χολογικά σου σκαμπανεβάσματα μπορεί να
ξέφευγαν διαρκώς του ελέγχου σου. 

ΛΕΩΝ: Τώρα για να είμαστε ειλικρινείς, αν έχεις
προβλήματα κι εσύ από τον ανάδρομο Ερμή θα
είσαι μάλλον αχάριστος και ξέρω ότι είναι ένα
χαρακτηριστικό που δεν το έχεις καθόλου σε
εκτίμηση. Ίσα ίσα που αν το εκμεταλλεύτηκες
σωστά θα πρέπει να νιώθεις και ανακουφι-
σμένος.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Ο Ερμής μέχρι αύριο το απόγευ-
μα θα βρίσκεται σε στάση στον Καρκίνο και αυτό
είναι μια πολύ καλή συγκυρία, αφού αν μη τι άλλο
με τόσο παρασκήνιο στο χάρτη σου αυτή την πε-
ρίοδο αν κάτι χρειάζεσαι είναι φίλους για να μι-
λήσεις και ομοϊδεάτες σου για να καταλάβουν
τις ανησυχίες σου.

ΖΥΓΟΣ: Το ότι η επόμενη εβδομάδα ή ακόμα και
το Σαββατοκύριακο που έρχεται θα σε βρει με
τον Ερμή ορθόδρομο είναι μια πραγματικά ση-
μαντική εξέλιξη για να μπορέσεις να χαλαρώ-
σεις και να φύγεις για τις διακοπές σου ολό-
κληρος, χωρίς να χρειαστεί να αφήσεις το μυα-
λό σου σε κανένα γραφείο.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Με τον Ερμή να γυρίζει ορθόδρο-
μος είναι σαν κάποιος να συγκινείται και να σου
δίνει όχι απλά νερό, αλλά και μια μπουκάλα οξυ-
γόνο, γιατί δε σου αρκεί απλά να τερματίσεις,
αλλά θέλεις να διαπρέψεις και θα διαπρέψεις.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Με τον Ερμή να γυρίζει σιγά σιγά ορ-
θόδρομος στον Καρκίνο θα μπορέσετε να
αποκτήσετε καλύτερη αίσθηση των οικονομικών
σας δεδομένων και να εκτιμήσετε πιο σωστά
τον κόπο σας για να τα βγάλετε.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Σύντομα θα εκτιμήσετε την ευ-
καιρία που σας δόθηκε να αναθεωρήσετε την
άποψη σας για κάποιους ανθρώπους, είτε
αποφασίσατε να τους κατεβάσετε από το θρό-
νο τους και ενδεχομένως να τους βγάλατε απ’
τη ζωή σας, είτε βρήκατε υποστηριχτές στα πρό-
σωπα άσπονδων ως τώρα εχθρών.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Θα μπορέσεις να ανασάνεις και
επαγγελματικά, είτε βρίσκεσαι σε περίοδο
διακοπών, είτε όχι, αφού οι σχέσεις στο χώρο
εργασίας σου ομαλοποιούνται και τα όποια εμ-
πόδια αντιμετωπίζονται πιο εύκολα. Καλή πε-
ρίοδος και αν θέλεις να διαχειριστείς κάποιο
θέμα υγείας που μπορεί να σε ταλαιπωρεί.

ΙΧΘΕΙΣ: Αποκαθίσταται η επικοινωνία με τον
ερωτικό σύντροφο ή τα παιδιά σας και αυτό εί-
ναι μια σημαντική συνθήκη, αφού τελειώνετε με
ένα πρόβλημα που σας έφθειρε περισσότερο
από οποιοδήποτε άλλο.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Κόσσυβας Βασ. ------------------------------οδός Καρδίτσης
Τσιόγκας ------------------------------------------------Φωτάδα
Τζάρτζος Βαγ. ----------------------------------οδός Λαρίσης
Νταιλιάνης ---------------------------------οδός Καλαμπάκας
Βότσιος-----------------------------------------------Μέλιγκος
Καλκαντέρας----------------------------------------------Φήκη
Κωλέτσιος-------------------------------------------------Πύλη
Κωτούλας------------------------------------------Μεγαλοχώρι
Ρέππας-----------------------------------------------------Νομή
Οικονόμου----------------------------------Μικ. Κεφαλόβρυσο

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

ΔPOMOΛOΓIA OΣE τηλ.: 24310 27529

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55 αν-
ταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46. ΑΠΟ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ. 16.17
απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35 απευθ. 21.14
απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11. 08.35. 17.48. 21.14
ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30. 07.56. 13.03. 19.10.
20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313 51100-

110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγγελία Πυρ-

καγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής 46248, Tμήμα

Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’ βάθμια Eκ/ση 46314,
B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281, 1050, ΔEYAT 76711-
13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί 18300 (από σταθερά
ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προστεθεί κωδικός) ισχύουν
και τα εξής: 22111, 33111, TAXI Πύλης 24340 22446, Φορ-

τοταξί 70222, Tρίκυκλα 25111. KAΛAMΠAKAΣ
(24320): Δημαρχείο 22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί

2431022022, KTEΛ 22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική

22999, ΔEH 22288, Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ
(24340): Δημαρχείο 22313, Kέντρο Yγείας 22870,
Aστυνομία 22277, ΔEH 41255. ΦAPKAΔONAΣ
(24330): Δημαρχείο 29023, Kέντρο Yγείας 22570,
Aστυνομία 63030, OTE 22099, Πυροσβεστική 61199,
61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Ελληνικός νομός.

2. Δεν περιέχει
άνθρακα (γεν.).

3. Ο σκηνοθέτης της
ταινίας «Η κόρη του

Ράιαν» - Φωτογραφικές
μονάδες.

4. Αιγυπτιακή πόλη στη
χερσόνησο του Σινά
(αντιστρ.) - Συχνά

καλαμόφυτη.

5. Χαρτοπαικτικός όρος (ξεν.) - Εχει
πολλούς φίλους στην Κρήτη (αντιστρ.).

6. Ενας γνωστός ήταν ο Μαρά.

7. Σύντμηση μεγάλου ποσού - Αγγλικό
σύμφωνο - Δίφθογγος.

8. Στον αιώνα αυτό ανακαλύφθηκε η
Αμερική - Ξένο όχημα.

9. Τίτλος έργου του Νίκου Καζαντζάκη.

ΚΑΘΕΤΑ

1. Ειδικά καλούπια.

2. Της Πλάκας έχουν τραγουδιστεί.

3. Πολλές συνέθεσε ο Μπετόβεν.

4. Από τα τρία τα... μισά - Από μία
αιτιατική ακολουθείται.

5. Ασφαλιστικά αρχικά - Μεγάλη ή
σπουδαία (αντιστρ.).

6. Είναι οι κάτοικοι του Αγίου Ορους.

7. Γιος του Ωκεανού και της Θέτιδος -
Συνεχόμενα στο αλφάβητο γράμματα.

8. Φωνήεντα που δεν σχηματίζουν
δίφθογγο - Ανδρικό υποκοριστικό

(αντιστρ.).

9. Η δύναμή της μεγάλη.

ΛΥΣΗ (1-8-2019)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ 2. ΙΔΑΝΙΚΑ
3. ΚΙΝΑ - ΛΟΛΑ 4. Η ΚΑΠΑ - ΑΡΑ 5. ΓΗ -

ΜΑΧΙΜΟ 6. ΑΛΙΚΑ 7. ΡΑΒΕΛ - ΡΟΥ 8.
ΡΩΚ - ΡΕΙ 9. ΔΑΝΑΟΣ - ΝΑ ΚΑΘΕΤΑ: 1.
ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ 2. Η ΔΙΚΗ 3. ΜΑΝΑ - ΑΒΡΑ
4.0 ΝΑΠΟΛΕΩΝ 5. ΤΙ - ΑΜΙΛΚΑ 6. ΙΚΑ -

ΙΚ 7. ΚΑΛΑΧΑΡΙ 8. ΟΡΑ - ΝΕΟ 9.
ΣΑΛΑΜΟΥΡΑ

ΘΕΡΙΝΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ- 3d

Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο

Ματσόπουλου

μαγευτικό περιβάλλον,

ψηφιακή εικόνα & ήχος,

άνετα καθίσματα, 

αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090

Ώρες προβολών: 

Καθημερινά 21.45

Τιμές εισιτηρίων: 

Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό

21-24/7

Το Πράσινο Βιβλίο 

Δραματική κομεντί 

130’ Κ12

25-29/7

Η κομπίνα 

Κωμωδία 94’ Κ12

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Επιστρέφει η ταινία

με ρεκόρ εισιτηρίων

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΤΩΝ

ΛΙΟΝΤΑΡΙΩΝ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2

Προβάλλεται το νέο

καθηλωτικό θρίλερ

“ΟΙ ΝΕΚΡΟΙ ΔΕΝ

ΠΕΘΑΙΝΟΥΝ”
Για τις ώρες στο 78775

8 το πρωί – 2 μεσημέρι 

και 5 το απόγευμα 

έως 8 το πρωί επομένης

ΠΑΤΕΡΑ ΣΟΦΙΑ 

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 29 –
ΠΛΑΤΩΝΟΣ

2431024631

8πμ-23μμ

ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΑΝΟΥ ΣΠΑΡΤΗ

ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΙΤΡΙΛΑΚΗ 

2431027340

06:45 Από Πέτρα και Χρόνο Ε6
06:50 Καλοκαιρινή Ενημέρωση
10:00 Από Πέτρα και Χρόνο Ε6
10:30 Ελληνικοί Παραδοσιακοί Οικισμοί Ε8 (Ε)
11:05 Από Αγκάθι Ρόδο Κ2 (Ε)
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα (Ε)
14:00 Γεύσεις από Ελλάδα (Ε)
14:45 'Eνα Μήλο την Ημέρα Ε3 (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Jamie's 30' Meals Ε19 (Ε)
17:00 Τα Μυστικά του Τυριού
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη Νοηματική -

Αθλητικά - Καιρός
18:15 Καιρός για... ΕΡΤ
18:30 Εντός Αττικής
18:45 Πρόβα Γάμου Ε8 (Ε)
19:15 Λαός και Κολωνάκι
20:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά -

Καιρός
22:00 Τραγούδια που 'Oρισαν την Ιστορία
23:30 Ιστορικές Αναπαραστάσεις
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:15 Ο Μανάβης
01:40 Πρόβα Γάμου
02:10 Jamie's 30' Meals Ε17 (Ε)

07:30 Τέχνη και Πολιτισμός (Ε)
08:00 Ανιμάλια Ε19 (Ε)
08:30 Οι Πειρατές της Διπλανής Πόρτας Ε23

(Ε)
09:00 Spirit Riding Free Κ2 Ε5 (Ε)
09:30 Μάγια η Μέλισσα Ε49 (Ε)
10:00 Jamie's 30' Meals Ε23 (Ε)
11:00 Masters of Cheese (Ε)
12:00 Massa Fresca Ε80 (Ε)
13:30 Ανιμάλια Ε18 (Ε)
14:00 Ροζ Πάνθηρας Ε25
14:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου Ε12 (Ε)
15:00 'Eξι Αδελφές Ε15 (Ε)
17:45 Τζιπ, Περίπτερο και Αγάπη
19:15 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3 Ε152
20:00 Τα Παιδιά της Νιόβης Κ1 Ε5 (Ε)
22:00 Ballers Ε3 (Ε)
22:30 Τζεϊμς Μποντ: Προσωπική Εκδίκηση
01:00 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3 Ε151 (Ε)

07:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα Βάργκας (Ε)
08:00 Οι Απίθανες Ε141 (Ε)
09:00 Εκεί στην Αμερική Ε39
10:00 Στο Νησί Κ2 Ε5 (Ε)
11:00 Του Νερού τα Παραμύθια (Ε)
12:00 ΑΓΡΟweek Κ3 (Ε)
13:00 Ειδήσεις
13:30 Πράσινος Οδηγός για Ταξιδιώτες Ε2 (Ε)
14:00 Εκεί στην Αμερική Ε39 (Ε)
15:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα Βάργκας

Ε20 (Ε)
16:00 Ώρα Θερινή
17:00 Τι Φέρνει το Μέλλον
17:15 Ο Κόσμος των Σπορ
18:00 Στο Νησί Κ2 Ε5 (Ε)
18:55 Δελτίο Καιρού
19:00 Ειδήσεις
19:30 Σύγχρονοι Παραδοσιακοί Μουσικοί Κ2

(Ε)
20:30 8 Μέρες που 'Eφτιαξαν τη Ρώμη Ε3 (Ε)
21:30 Από Στόμα σε Στόμα Ε15 (Ε)
23:00 'Eνα Πιστόλι σε Κάθε Χέρι
00:40 Volume
01:30 Πράσινος Οδηγός για Ταξιδιώτες Ε2 (Ε)

07:00 Καλοκαίρι Μαζί
11:00 Παρθένα Ζωή Ε22 (Ε)
12:00 Θα Βρεις το Δάσκαλό σου Κ1 Ε34 (Ε)

13:00 ANT1 News
13:45 Κωνσταντίνου και Ελένης Κ1 Ε14 (Ε)
15:45 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
17:15 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη Νοηματική

Γλώσσα
17:30 Εγκλήματα (Ε)
18:30 Οργή Ε26
19:30 ANT1 News
20:45 Μην Ψαρώνεις Ε24 (Ε)
21:45 Πέτα τη Φριτέζα Ε27 (Ε)
22:45 Κάτι Χωρισμένα Παλικάρια Ε28 (Ε)
23:45 Κορίτσια στον Ήλιο
01:30 Katy Perry the Movie: Part of me

07:30 Τομ και Τζέρι
08:00 Κλίο και Κουκίν
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Η Μία κι Εγώ
09:15 Κουταβοφιλαράκια
09:45 Μπόμπι και Μπιλ
10:15 Σον, το Πρόβατο
10:45 Μαλλιά Κουβάρια: Η Σειρά
11:15 The Garfield Show
11:45 Scooby-Doo! Mystery Inc
12:15 Τρελή Οικογένεια Ε15 (Ε)
13:00 The Big Bang Theory Κ1 Ε9
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ5 Ε8
15:00 Star News
15:30 Two and a Half Men Κ2 Ε5
16:20 Shopping Star (Ε)
17:40 Elif Κ2 Ε385
18:30 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
19:50 Star News
21:00 Θεέ μου, τι σου Κάναμε;
23:15 Ο Πληροφοριοδότης

07:30 Σοφία, η Πριγκίπισσα
08:00 Total Dreamer Ε30
09:00 Alpha Παντού
12:15 Ειδήσεις
13:00 Εντιμότατοι Κερατάδες (Ε)
14:00 Kitchen Lab (Ε)
15:00 Και Δειλός και Τολμηρός
17:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ1 Ε33 (Ε)
17:50 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
18:00 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Κράτα μου το Χέρι Ε26
21:15 Το Σόι σου Κ2 Ε4 (Ε)
22:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ6 Ε23 (Ε)
23:00 Grey's Anatomy Κ10 Ε2
00:50 Μετά τα Μεσάνυχτα (Ε)
02:30 Κόκκινος Κύκλος

06:00 Πρωινή Ενημέρωση
10:00 Magazino
12:00 Online
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Φτερωτός Θεός Ε20 (Ε)
16:00 'Oσο 'Eχω Εσένα Ε20 (Ε)
17:00 Happy Traveller (Ε)
18:00 Δελτίο στη Νοηματική
18:10 Η Κόρη Μου Ε45
19:30 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
20:50 Φτερωτός Θεός Ε21
21:50 Ξεπατινάζ
23:50 Θαλασσόλυκοι
00:50 Η 'Eνατη Πύλη
03:45 S.W.A.T.

07:00 Ώρα Ελλάδος Καλοκαίρι
10:00 Καλοκαίρι not
13:00 Άριστη Γεύση
14:00 Open News
14:45 MacGyver Κ1 Ε5

15:45 Celebrity Travel (Ε)
16:45 Open News στη Νοηματική
17:00 Μαριχουάνα Στοπ
18:55 Open News
20:00 Για Πάντα Παιδιά Κ1 Ε26 (Ε)
21:00 NCIS Κ8 Ε1
22:00 Amelia
00:15 Criminal Minds Κ3 Ε1
02:15 NCIS Κ7 Ε24

07:00 Τηλεαγορές
08:00 Κοινωνία και Πολιτισμός (Ε)
09:00 Τηλεαγορές
16:00 Κόντρα και Ρήξη
17:00 Τηλεαγορές
19:00 Μύθος και Αλήθεια
20:00 Πας Μαγειρεύοντας
21:00 Δελτίο Ειδήσεων
21:10 Κόντρα και Ρήξη
22:10 Αχ Πατρίδα μου Γλυκιά!
23:30 Δυνατά και Ελληνικά
23:50 Δυνατά και Ελληνικά
00:30 Δελτίο Ειδήσεων (Ε)
01:00 Ρεπορτάζ στην Ελλάδα
02:00 Κεντρική Ελλάδα Καλησπέρα

07.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
07.30 «Αρωμα Ελλάδος»
09.30 Τελεμάρκετινγκ
10.30 Παιδικό προγραμμα «Η ιστορία του

Μωυσή»,«Η ωραία και το τέρας»
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Ντοκυμαντέρ “Τhe whole story- Τσιτάχ»
14.45 Αντάμωμα Σαρακατσαναίων
16.00 Τελεμάρκετινγκ
17.00 Παιδικό πρόγραμμα «Η Τοσοδούλα»
18.00 Γεγονότα- Δελτίο Ειδήσεων
18.40 Τελεμάρκετινγκ
19.00 «Καρέ- καρέ μαθήματα σκίτσου»(Ε)
19.30 Ελληνικη ταινία «Ματωμένο ηλιοβασίλεμα
21.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
21.30 Τravel Guide
22.20 Ντοκυμαντέρ «Κατά τον ρου του

Τιταρήσιου ποταμού»
23.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ελληνική ταινία «Η θυσία της μάνας»

08.30 ΠΡΩΙΝΗ ΑΤΖΕΝΤΑ
10.00 ΚΑΝΩ ΚΑΦΕ
11.30 ASTRA MARKET
15.0 ΠΑΡΑΘΥΡΟ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19.30 ASTRA MARKET

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30  Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 21.30 Πάμε Διακοπές
21.30 – 22.00 Ζούμε όμορφα, ζούμε Ελλάδα
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00  Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00  Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα



Ο Δείκτης Οικονομικού Κλίματος
κινείται έντονα ανοδικά τον Ιούλιο
2019, στις 105,3 μονάδες από
101,0 μονάδες τον Ιούνιο 2019,
επίδοση που είναι η υψηλότερη
από τον Μάρτιο του 2008, σημει-
ώνει το Ίδρυμα Οικονομικών και
Βιομηχανικών Ερευνών, (ΙΟΒΕ) στην
τελευταία "Έρευνα Οικονομικής
Συγκυρίας" που εξέδωσε.

Σύμφωνα με το ΙΟΒΕ, σημει-
ώνεται βελτίωση των προσδοκιών
σε όλους τους επιχειρηματικούς
τομείς, ανεξαιρέτως, Βιομηχανία,
Λιανικό Εμπόριο, Υπηρεσίες και
Κατασκευές.

Ταυτόχρονα, η καταναλωτική

εμπιστοσύνη φθάνει στο υψηλό-
τερο επίπεδο των τελευταίων 12
ετών περίπου. ΌΠως σημειώνει
το ΙΟΒΕ, καθώς πρόκειται για την
πρώτη μετεκλογική έρευνα είναι
φανερό ότι η αρχική επίδραση του
αποτελέσματος στις προσδοκίες
πολιτών και επιχειρήσεων είναι θε-
τική.

Αυτό συμβαίνει βέβαια συστη-
ματικά σχεδόν σε όλες τις εκλογι-
κές διαδικασίες των τελευταίων
ετών. Ήδη, έχουν καταγραφεί σε
προγραμματικό επίπεδο και οι
πρώτες ενέργειες της νέας κυ-
βέρνησης που αναμένεται να οριο-
θετήσουν το πλαίσιο πολιτικής στο

οποίο θα κινηθεί μεσοπρόθεσμα
και θα διαμορφώσουν τις προσ-
δοκίες στο επόμενο διάστημα. Βέ-
βαια, η έρευνα καταγράφει μεν
προσδοκίες από την πλευρά των
πολιτών, αλλά και περισσότερο
απτούς ποσοτικούς δείκτες ζήτη-
σης από την πλευρά των επιχει-
ρήσεων, οι οποίοι είναι σχετικά λι-
γότερο εξαρτημένοι από την πο-
λιτική συγκυρία. Σε κάθε περίπτω-
ση, καταγράφεται ισχυρή ενίσχυ-
ση της αισιοδοξίας στους πολίτες
για βελτίωση των οικονομικών του
νοικοκυριού τους αλλά και της
χώρας, όπως και στις επιχειρήσεις,
σε ηπιότερο βαθμό

Αναλυτικότερα:
- στη Βιομηχανία, το αρνητικό

ισοζύγιο των εκτιμήσεων για τις πα-
ραγγελίες και τη ζήτηση βελτιώ-
θηκε, όπως και ο δείκτης των εκτι-
μήσεων για τα αποθέματα ενώ οι
προβλέψεις για την παραγωγή
τους προσεχείς μήνες παρουσία-
σαν μικρή μεταβολή.

- στις Κατασκευές, οι προβλέ-
ψεις για το πρόγραμμα μεταβλή-
θηκαν σημαντικά, όπως επίσης οι
αρνητικές προβλέψεις για την απα-
σχόληση.

- στο Λιανικό Εμπόριο, οι θετικές
εκτιμήσεις για τις τρέχουσες πω-
λήσεις ενισχύονται αισθητά, οι
προβλέψεις για τη βραχυπρόθεσμη
εξέλιξή τους μεταβάλλονται ορια-
κά, όπως και τα αποθέματα.

- στις Υπηρεσίες, οι θετικές εκτι-
μήσεις για την τρέχουσα κατά-
σταση των επιχειρήσεων ενι-
σχύονται περαιτέρω, ενώ οι αντί-
στοιχες για την τρέχουσα ζήτηση
βελτιώνονται μεν, αλλά ηπιότερα

- στην Καταναλωτική Εμπιστο-
σύνη, οι προβλέψεις των νοικοκυ-
ριών για την οικονομική κατάστα-
ση της χώρας αλλά και την οικο-
νομική κατάσταση του νοικοκυριού
τους βελτιώνονται, ενώ βελτιώνε-
ται και η πρόθεση για αποταμίευ-
ση, όπως επίσης και οι προβλέψεις
για την ανεργία.
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Με ήπια πτώση έκλεισε η αγορά στη χθεσινή συ-
νεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών, ενώ ση-
μαντική υποχώρηση κατέγραψε ο τζίρος σε σχέση

με την προηγούμενη
συνεδρίαση. 

Η αγορά υποχώρησε
υπό το βάρος των ρευ-
στοποιήσεων στις τρα-
πεζικές μετοχές.

O Γενικός Δείκτης Τι-
μών έκλεισε στις 895,04
μονάδες, σημειώνοντας
πτώση 0,54%. Ενδοσυ-
νεδριακά κατέγραψε
υψηλότερη τιμή στις
901,36 μονάδες
(+0,16%) και κατώτερη

τιμή στις 894,86 μονάδες (-0,56%).
Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 58,676

εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 27.475.927 μετοχές.
Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε

πτώση σε ποσοστό 0,54%, ενώ ο δείκτης της με-
σαίας κεφαλαιοποίησης υποχώρησε σε ποσοστό
1,06%.

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη
άνοδο σημείωσαν οι δείκτες του Εμπορίου
(+3,86%) και των Πρώτων Υλών (+3,21%), ενώ τις
μεγαλύτερες απώλειες σημείωσαν οι δείκτες των
Τραπεζών (-2,00%) και της Τεχνολογίας (-1,20%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν
η Eurobank και η MIG διακινώντας 9.074.992 και
2.818.319 μετοχές, αντιστοίχως, ενώ τη μεγαλύτερη
αξία συναλλαγών σημείωσαν η Eurobank με 7,809
εκατ. ευρώ και η Εθνική με 6,525 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 55 μετοχές, 63 πτωτικά και 18
παρέμειναν σταθερές.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 895,04 

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
0,54%

Ήπια 

πτώση στο 

Χρηματιστήριο

CMYK

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβοΣ ΔημHΤρηΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157

TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σ
ε πιλοτική εφαρμογή θέτει το
υπουργείο Οικονομικών και η
Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων

Εσόδων το μέτρο της ηλεκτρονικής
τήρησης βιβλίων το τελευταίο τρίμηνο
του 2019.

Στόχος είναι από το 2020 το μέτρο να λει-
τουργεί πλήρως και όλες οι επιχειρήσεις και
οι ελεύθεροι επαγγελματίες να συμπληρώνουν
τα φορολογικά τους βιβλία με ηλεκτρονικό
τρόπο και με άμεση σύνδεση με το Taxisnet.

Το νέο σύστημα που στοχεύει στην απλο-
ποίηση των διαδικασιών, τη μείωση της γρα-
φειοκρατίας και τον περιορισμό της φορο-
διαφυγής παρουσιάστηκε από τον υπουργό
Οικονομικών Χρήστο Σταϊκούρα, τον υπουρ-
γό Οικονομικών Απόστολο Βεσυρόπουλο και
τον Διοικητή της ΑΑΔΕ Γιώργο Πιτσιλή.

Με τα ηλεκτρονικά βιβλία όπως δήλωσε ο
Χ.Σταϊκούρας αυτοματοποιούνται οι διαδικα-
σίες συμπλήρωσης και υποβολής δηλώσεων,
μειώνεται το διαχειριστικό κόστος για τις επι-
χειρήσεις, καταργούνται οι συγκεντρωτικές κα-
ταστάσεις προμηθευτών -πελατών, επιταχύ-
νονται οι επιστροφές φόρων στους συνεπείς
ενώ ενισχύεται ο έλεγχος των υποθέσεων.
Πρόκειται για ένα μέτρο που εντάσσεται στο
πλαίσιο ηλεκτρονικοποίησης όλων των συ-
ναλλαγών που θα συμβάλει σημαντικά στον πε-
ριορισμό της φοροδιαφυγής.

Τον τρόπο λειτουργίας του νέου συστήμα-
τος ηλεκτρονικής τήρησης βιβλίων το οποίο τί-
θεται σε δημόσια διαβούλευση στις αρχές Σε-
πτεμβρίου παρουσίασε αναλυτικά ο Γ.Πιτσιλής
ο οποίος ο σημείωσε ότι δημιουργείται μία νέα
ηλεκτρονική πλατφόρμα με την ονομασία "My
Data". 

Στην ηλεκτρονική πλατφόρμα κάθε επιχεί-
ρηση και επαγγελματίας θα αποκτά έναν μο-
ναδικό αριθμό καταχώρησης ΜΑΡΚ. Μέσω της
ηλεκτρονικής πλατφόρμας οι επιχειρήσεις
και οι επαγγελματίες θα δηλώνουν τα τιμο-
λόγια τους τα οποία θα καταχωρούνται αυ-
τόματα στα ηλεκτρονικά βιβλία τους.

Παράλληλα οι λήπτες των τιμολογίων θα
βλέπουν στα δικά τους ηλεκτρονικά βιβλία τα

τιμολόγια των εκδοτών. Ταυτόχρονα ενημε-
ρώνονται τα φορολογικά έντυπα των δηλώ-
σεων εισοδήματος και ΦΠΑ με τα δεδομένα
των βιβλίων με αποτέλεσμα οι δηλώσεις αυ-
τές να είναι προσυμπληρωμένες και να επι-
τρέπουν την άμεση διασταύρωση όλων των δε-
δομένων.

Εκτός από την μεγάλη συμβολή στον πε-
ριορισμό της φοροδιαφυγής και τη μείωση του
διαχειριστικού κόστους που θα έχει το μέτρο

αυτό για τις επιχειρήσεις θα βοηθά στο να λαμ-

βάνουν γρήγορα επιστροφή φόρου οι συνε-

πείς επιχειρήσεις. Κάθε επιχείρηση και ελεύ-

θερος επαγγελματίας θα πρέπει να καταχω-

ρεί στα ηλεκτρονικά βιβλία τα δεδομένα των

φορολογικών στοιχείων που εκδίδει το αργό-

τερο μέχρι την 20η ημέρα του επόμενου

μήνα από τη συμπλήρωση της τρίμηνης ή μη-

νιαίας περιόδου υποβολής δήλωσης ΦΠΑ. 

Έρχονται τα ηλεκτρονικά

Τέλος τα λογιστικά βιβλία 

για επιχειρήσεις 

και ελεύθερους επαγγελματίες

Σε πιλοτική εφαρμογή το τελευταίο τρίμηνο του 2019, σε πλήρη το 2020

ΙΟΒΕ: Σημαντική βελτίωση του δείκτη οικονομικού κλίματος τον Ιούλιο



ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ 

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα

Ενοριακής και Μυστηριακής ζωής
ΜΗΝΑΣ ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

Καθημερινά
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΜΝΗΜΗ ΑΝΑΚΟΜΙΔΗΣ ΙΕΡΟΥ ΛΕΙ-
ΨΑΝΟΥ ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΥ)
Εσπερινός-Μεγάλη Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΔΑΛΜΑΤΟΥ-ΦΑΥΣΤΟΥ -ΙΣΑΑΚΙΟΥ ΤΩΝ ΟΣΙΩΝ)
Ορθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός: 7:00μ.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 4 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΤΩΝ ΕΠΤΑ ΠΑΙΔΩΝ ΤΩΝ ΕΝ ΕΦΕΣΩ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:00π.μ.-10:00π.μ.
Εσπερινός - Μεγάλη Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 5 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΠΡΟΕΟΡΤΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:30π.μ.
Εσπερινός: 7:00μ.μ.
ΤΡΙΤΗ 6 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΗΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΚΑΙ
ΘΕΟΥ ΚΑΙ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:00π.μ.-10:00π.μ.
Εσπερινός-Μεγάλη Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΔΟΜΕΤΙΟΥ ΟΣΙΟΜΑΡΤYΡΟΣ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός-Μικρή Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΠΕΜΠΤΗ 8 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΑΙΜΙΛΙΑΝΟΥ ΕΠΙΣΚ. ΚΥΖΙΚΟΥ, ΜΥΡΩΝΟΣ ΕΠΙΣΚ. ΚΡΗΤΗΣ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός-Μεγάλη Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΜΑΤΘAΙΟΥ ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός-Μικρή Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΛΑΥΡΕΝΤΙΟΥ ΑΡΧΙΔΙΑΚΟΝΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός: 7:00μ.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 11 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΕΥΠΛΟΥ ΔΙΑΚΟΝΟΥ, ΝΗΦΩΝΟΣ-
ΔΙΑΚΟΝΟΥ)
'Ορθρος-Θεία Λειτουργία: 7:00π.μ.-10:00π.μ.
Εσπερινός-Μεγάλη Παράκληση: 7:00μ.μ.-8:30μ.μ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΦΩΤΙΟΥ & ΑΝΙΚΗΤΟΥ ΤΩΝ ΜΑΡΤΥ-
ΡΩΝ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός-Μικρή Παράκληση: 7:00μ.μ.-8:30μ.μ.

ΤΡΙΤΗ 13 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:00π.μ.
Εσπερινός-Μεγάλη Παράκληση: 7:00μ.μ. -8:30μ.μ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΠΡΟΕΟΡΤΙΑ ΤΗΣ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:30π.μ.
Εσπερινός: 7:00μ.μ.
ΠΕΜΠΤΗ 15 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ)
7:00π.μ.-10:30π.μ. Όρθρος-Θεία Λειτουργία
Εγκώμια-Περιφορά Επιταφίου
ΚΥΡΙΑΚΗ 18 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΦΛΩΡΟΥ-ΛΑΥΡΟΥ-ΛΕΟΝΤΟΣ ΕΡ-
ΜΟΥ)
Όρθρος- Θεία Λειτουργία: 7:00π.μ. -10:00π.μ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ ΤΗΣ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:00π.μ.-9:30π.μ
ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (ΤΙΤΟΥ ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:00π.μ.-10:00π.μ.
ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΙΕΡΟΥ ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ
ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ
Οι Ιερές Ακολουθίες θα τελεσθούν κατά το ακόλουθο πρόγραμμα:
ΤΕΤΑΡΤΗ 28 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
Πανηγυρικός Εσπερινός μετ' αρτοκλασίας και Θείον Κηρύγματος
7:00μ.μ. 
ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ 10:00 -12:15 νυκτερινή
ΠΕΜΠΤΗ 29 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(Αποτομή της Τιμίας Κεφαλής Αγίου Ιωάννου του Προδρόμου)
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7:00-10:00 π.μ.
Εσπερινός-Ιερά Παράκληση: 7:00 μ.μ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
(ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΠΑΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΑΤΡΙΑΡΧΩΝ ΑΛΕΞΑΝ-
ΔΡΕΙΑΣ)
Όρθρος-θεία Λειτουργία: 7:30π.μ.-9:30π.μ.
(ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟ ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ)

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΑΣ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΕΩΣ

ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΟΥ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ: 24310.28809

π. ΛΑΜΠΡΟΣ
ΠΕΜΠΤΗ 1 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 8:30 – 10:00 μ.μ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 8:30 – 10:00 μ.μ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 8:30 – 10:00 μ.μ.
ΠΕΜΠΤΗ 8 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 8:30 – 10:00 μ.μ.
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 8:30 – 10:00 μ.μ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 8:30 – 10:00 μ.μ.
π. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΠΡΩΙ 9:00 – 10:00 π.μ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΠΡΩΙ 9:00 – 10:00 π.μ.
π. ΠΑΡΘΕΝΙΟΣ
Κατόπιν τηλεφωνικής συνεννοήσεως τηλ.:697.32.83.245

XAΘΗΚΕ κινητό nokia στο σταθ-

μό του ΟΣΕ. Όποιος γνωρίζει

κάτι να το παραδώσει στα γρα-

φεία μας.

BΡΕΘΗΚΕ πορτοφόλι στην οδό

Θεμιστοκλέους. Όποιος το έχα-

σε να περάσει από τα γραφεία

της εφημερίδας μας να το πα-

ραλάβει.

ΕΧΑΘΗ δίπλωμα γεωργικού ελ-

κυστήρος επ' ονόματι Θωμά

Κων. Βαμπούλα, κατοίκου Φι-

λύρας Τρικάλων. Όποιος το βρή-

κε παρακαλείται να επικοινωνή-

σει στο τηλέφωνο 6973005566.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου,

μάρκας TOYOTA, στην λαϊκή

αγορά. Όποιος τα βρήκε παρα-

καλείται να επικοινωνήσει στο
τηλ. 6978587436.
ΒΡΕΘΗΚΕ ρολόι στη λαϊκή την
Δευτέρα. Όποιος το έχασε να
επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6951484395.
ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά κοντά στο
Σταθμό. Όποιος τα έχασε να έρ-
θει από τα γραφεία μας να τα

παραλάβει.
ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό
Βασ. Όλγας κοντά στην Eu-
robank. Όποιος τα έχασε να πε-
ράσει από τα γραφεία μας να τα
παραλάβει.
BΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό
Βούλγαρη και Βαλαωρίτου γω-
νία. Όποιος τα έχασε να επικοι-

νωνήσει στο τηλέφωνο
2431030156.
ΒΡΕΘΗΚΕ σκυλί ράτσας Πόιν-
τερ, λευκό με καφέ βούλες.
Όποιος το έχασε παρακαλείται
να επικοινωνήσει στο τηλ,
6946625272.
ΒΡΕΘΗΚΕ σημειωματάριο,
στην οδό Βύρωνος. Όποιος το
έχασε να επικοινωνήσει στο τη-
λέφωνο 6906905595.
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<None>ΤΡΙΚΑΛΑ - ΑΘΗΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,

01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.)

ΑΘΗΝΑ - ΤΡΙΚΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00

extra Παρασκευή & Κυριακή: 17.00

ΤΡΙΚΑΛΑ - ΘΕΣΣ/ΚΗ

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

ΘΕΣΣ/ΚΗ - ΤΡΙΚΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

ΤΡΙΚΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30 )

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – ΤΡΙΚΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

ΤΡΙΚΑΛΑ–ΓΡΕΒΕΝΑ 

10.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

ΓΡΕΒΕΝΑ – ΤΡΙΚΑΛΑ 

14.30 Δευτ., Τετ., Παρ., Κυρ.

ΤΡΙΚΑΛΑ - ΑΡΤΑ - πΡΕΒΕΖΑ

καθημερινά (πλην Σαββάτου): 16:15

ΤΡΙΚΑΛΑ - ΚΕΡΚΥΡΑ

Τετάρτη, Κυριακή: 14:45

ΤΡΙΚΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

ΤΡΙΚΑΛΑ - πΑΤΡΑ

Πέμπτη, Παρασκευή & Κυριακή: 15.00

πΑΤΡΑ - ΤΡΙΚΑΛΑ

Δευτέρα, Παρασκευή, Κυριακή: 15.15

ΤΡΙΚΑΛΑ – ΒΟΛΟΣ

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟΣ – ΤΡΙΚΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

ΤΡΙΚΑΛΑ – ΛΑΡΙΣΑ

Καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές),
8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 14.30,

16.30, 19.00, 21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30,

8.15, 9.30, 12.00, 14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙΣΑ – ΤΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 12.00,

13.30, 15.00 (εξπρές), 16.00, 18.00, 19.30,

21.00. Σαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00,

14.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00

ΤΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΡΔΙΤΣΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00,1 3.00, 14.00,

15.00, 16.10, 19.00, 21.15. Σαββατοκύριακα:
8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 13.00

(Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

ΚΑΡΔΙΤΣΑ-ΤΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 6.30, 8.00, 10.00, 12.00, 13.50,

15.00, 17.05, 18.00, 20.30. Σαββατοκύριακα:
8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.), 12.00

(Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

ΤΡΙΚΑΛΑ – ΚΑΛΑΜπΑΚΑ

Καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45. Σαββατοκύριακα: 5.05, 7.00,

9.00, 11.15, 12.00, 13.00, 14.15, 15.00,

16.00, 18.00, 20.15, 22.45

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – ΤΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,

9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,

15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30. Σαββατοκύριακα: 5.45,

8.00, 9.00, 10.00, 12.00, 14.00, 15.15,

17.15, 19.00, 21.15, 23.30

ΚΑΛΑΜπΑΚΑ – ΜΕΤΕΩΡΑ

Καθημερινά: 9.00, 12.00, 15.00

ΤΡΙΚΑΛΑ – πΥΛΗ

Καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15 13.00,

14.00, 16.30, 18.20, 21.15

Σαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 13.00

(Κυρ.), 14.00, 16.30 21.15

πΥΛΗ - ΤΡΙΚΑΛΑ

Καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,

15.30, 17.00, 19.00, 21.45

Σαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,

17.00, 21.45

ΤΡΙΚΑΛΑ – ΜΟΥΖΑΚΙ

Καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,

16.30, 18.20, 21.15 Σαββατοκύριακα: 6.30,

11.15 (Σαβ.), 14.00, 16.30, 21.15

ΤΡΙΚΑΛΑ – ΝΕΟΧΩΡΙ

Καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 13.55,

16.15, 21.05. Σάββατο: 6.50, 13.50

TO NEO ΠPOΓPAMMA ΔPOMOΛOΓIΩN AΠO TO KTEΛ 
TPIKAΛΩN A.E.•ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛΗΡΟφΟΡiΕΣ - ΚΡΑΤhΣΕΙΣ: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
για τα δρομολόγια

ΑΘΗΝΩΝ & ΘΕΣΣ/ΚΗΣ
από την ιστοσελίδα μας

www.ktel-trikala.gr

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

9 ήμερη εκδρομή στη Πολωνία (Βαρσοβία-Κρακοβία-
Μπρατισλάβα-Βουδαπέστη-Βελιγράδι)
Από 28 Αυγούστου έως 05 Σεπτεμβρίου 

Τριήμερη εκδρομή στη Σύρο –Τήνο 
Από 6-8 Σεπτεμβρίου 

Πενθήμερη εκδρομή στο νησί της Αποκάλυψης 
την  Πάτμο και τους Λειψούς  Από 12 έως 16 Σεπτεμβρίου

(3 διανυκτερεύσεις στην Πάτμο)

Πενθήμερη εκδρομή στα Παράλια της Μ.Ασίας 
(Τροία-Έφεσος –Κουσάντασι-Αιβαλί-Σμύρνη)

Από 17-22 Σεπτεμβρίου 

Ο γύρος της Κρήτης 
Πενθήμερη εκδρομή στην Κρήτη από 25-29 Σεπτεμβρίου 

(Ηράκλειο-Αγ.Νικόλαος-Σπιναλόγκα-Ρέθυμνο-Χανιά-Κνωσός)

28η Οκτωβρίου Πενθήμερη εκδρομή στην Βουδαπέστη-
Βιέννη-Βελιγράδι (σε κεντρικά ξενοδοχεία με ημιδιατροφή )

Από 24-28 Οκτωβρίου

ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ οργανωμένα πακέτα διακοπών
5ημέρες & 4 νύχτες στη Μεταμόρφωση Χαλκιδικής

Ημερομηνιες: από 02.09.19 εως 06.09.19
Περιλαμβανει: Μεταφορά, Διαμονή στο τουριστικό συγκρότημα ΣΙΘΩΝ,

all inclusive (πρωινό, μεσημεριανό, βραδυνό)

ΑΙΓΙΝΑ – ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
14 – 15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ(Σάββατο & Κυριακή) 

Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στο νησί της Αίγινας και Άγιο Νεκτάριο
Περιλαμβανει: Μεταφορά, Διαμονή σε κεντρικό ξενοδοχείο, πρωινό,

ακτοπλοϊκά εισιτήρια, Ξεναγησεις/περιηγήσεις στο νησί.

ΤΗΝΟΣ το νησί της Παναγίας 
21 -22 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ(Σάββατο & Κυριακή) 

Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στη ΤΗΝΟ –ΑΓΙΑ ΠΕΛΑΓΙΑ(Μοναστήρι)
Περιλαμβάνει: Μεταφορά με το λεωφορείο στο νησι, 

Διαμονή ξενοδοχείο, πρωινό, περιηγήσεις/Ξεναγήσεις

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
27 εως 30 ΟΚΤΩΜΒΡΙΟΥ (4ημέρες & 3 νύχτες)

Τετραήμερη οργανωμένη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
Περιλαμβανει: Μεταφορά, Διαμονή σε ξενοδοχείο στην πλατεία Ταξίμ,

πρωινό, Ξεναγήσεις/περιηγήσεις

ΣΚΙΑΘΟΣ το σμαραγδένιο νησί!
04 AYΓΟΥΣΤΟΥ ημέρα Κυριακή 

Ημερησία κρουαζιέρα στη Σκιάθο και Κουκουναριές (μπάνιο)
Περιλαμβάνει: Μεταφορά, ακτοπλοϊκά εισιτήρια, Ηappenings εν πλω,

Κουκουναριές, ξενάγηση στη Σκιάθο.

ΕΛΛΑΔΑ-ΓΕΡΜΑΝΙΑ-ΕΛΛΑΔΑ 
ΙSERLOHN-LUNDENSCEID-HAGEN-DORTMUND-WUPPERTAL-DUSSEL-

DORF KOLN-MANNHEIM-STUTTGART-MUNCHEIN 
Ιnternational  Bus  Line / Tακτική λεωφορειακή γραμμή

AM.EOT 0727E60000012200

ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Ταξίδια εκδρομές Εσωτερικού & Εξωτερικού / Private Group / Συλλόγων-Σωματεία 

Κρατήσεις Ξενοδοχείων με σύστημα οn line / Transfer airport
Το γραφείο μας διαθέτει σύστημα POS για όλες τις συναλλαγές σας με κάρτα 

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΠΑΝΑΓΙΑΣ

ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ανακοινώνεται ότι από 1η μέχρι και 15η Αυγούστου στον Ιερό
Ναό Παναγίας Επισκέψεως, θα τελείται καθημερινά Θεία Λει-
τουργία από 7 έως 8:30 π.μ.. Κυριακές και εορτές θα ακο-
λουθείται το θερινό πρόγραμμα ακολουθιών.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ
www.panagiaepiskepsi.gr

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΡΗΣ -

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ

ΘΟΔΩΡΗΣ
(A.M. EOT 0727661-005461)

Τηλ. 24310 23564-23646

Τσιτσάνη 21 - Τρίκαλα
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Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

ΠΡΑΓΑ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ
Βελιγράδι-Μπρατισλάβα-Δρέσδη

8ήμερη εκδρομή 23-30/8-2019

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ
«Εορτασμός της Αρμάτας». Από 06-08/09/2019

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ (ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΑΓΚΥΡΑ
- ΠΑΜΟΥΚΚΑΛΕ - ΣΜΥΡΝΗ-ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ)

Από 16-23/09/2019

ΤΟΣΚΑΝΗ (ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΠΙΖΑ - ΛΟΥΚΑ - ΣΑΝ
ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ - ΣΙΕΝΑ)

Από 22-28/10/2019

ΚΥΘΗΡΑ
Μονεμβασιά - Σπάρτη - Μυστράς – Ναύπλιο

Από 31/08 – 03/09/2019

ΙΜΒΡΟΣ-ΠΡΟΥΣΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
05-09/08/2019

ΠΑΡΟΣ 12-15/9/2019

ΜΑΓΕΥΤΙΚΗ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 05-08/10/2019

ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΟΤΑ
Κυριακή 04/08/2019

ΔΑΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΚΤΕΣ
Από 27/09 - 03/10/2019

ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΟΧΡΙΔΑ
Από 05/06/10/2019

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΠΡΙΚΓΗΠΟΝΗΣΑ
Από 10-13/10/2019

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 7 & 8 ΣΕΠΤΕΜΡΙΟΥ 2019
(ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥH ΒΡΑΔΥ)

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΠΑΞΟΙ-ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ- ΠΑΡΓΑ
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΜΠΙΤΟΛΑ ΟΧΡΙΔΑ ΟΣΙΟ ΝΑΟΥΜ ΠΟΓΡΑ-
ΔΕΤΣ ΚΟΡΙΤΣΑ ΤΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

 
Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας, 

Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168  •e-mail: lipastr@otenet.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ «ΑΙΔΗΨΟ»

ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ 
ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ

Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» με 3ήμερα-
4ήμερα-5ήμερα-8ήμερα-10ήμερα-15ήμερα “ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ”

Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή για όλο το καλοκαίρι.
Κάθε Πέμπτη αναχώρηση από την Καλαμπάκα. Από 85,00€

5ήμερη οδική εκδρομή στην «ΡΩΜΗ-ΠΟΜΠΗΙΑ» 23-28 Οκτωβρίου 2019

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»

•4ήμερη εκδρομή 15-18/8/2019 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη-Βόσπορος)

•5ήμερη εκδρομή 14-18/8/2019 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό,
ξεναγός (Κωνσταντινούπολη – Βόσπορος – Πριγκηπόννησα)

2ήμερη εκδρομή στην «ΤΗΝΟ» μία διανυκτέρευση με πρωινό
(ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH), λεωφορείο που περνάει στην Τήνο, ξεναγός
στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-
Τήνο & επιστροφή, φόρος διαμονής. 7-8 Σεπτεμβρίου 2019 (Αναχώρηση
Παρασκευή 6/9 το βράδυ). ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ:110,00 €

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ

(ΔΑΡΔΑΝΕΛΙΑ-ΤΡΟΙΑ-ΑΪΒΑΛΙ-ΠΕΡΓΑΜΟΣ-ΣΜΥΡΝΗ-ΕΦΕΣΣΟ-ΚΟΥΣΑΝΤΑΣΙ)
6ήμερη εκδρομή 24-29/9/2019

4 διαν/σεις με ημιδιατροφή (μία διαν/ση στο Αϊβαλί, δύο στη Σμύρνη και
μία στα Δαρδανέλια), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 230,00 €

7ήμερη οδική εκδρομή «ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΛΟΥΜΠΛΙΑΝΑ – ΛΙΜΝΗ ΜΠΛΕΝΤ
– ΒΙΛΑΧ –ΖΑΓΚΡΕΠ» 23-29/10/2019. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 360,00 €

Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Αρ. μητρώου 0727Ε60000016600

Στ. Σαραφη 25 Τρικαλα• Τηλ.: 24310 39837

Email. trikalatravel@gmail.com

Καθημερινές αποδράσεις

Πλαταμώνα – Καλαμάκι – Ν. Πόρους

προσφορά 8€ για όλο το Καλοκαίρι

Στρ. Σαράφη 19 Τρίκαλα • Τ+F: 24310 76106/24310 76105
E: xehorista@gmail.com • Info@xehorista-taxidia.gr•www.xehorista-taxidia.gr

F: www.facebook.com/xehoristataxidia • ΜΗ.Τ.Ε. 0727Ε60000011700

• LEDA VILLAGE RESORT (Χόρτο Πηλίου): 5 νύχτες από 165 €/7ν. από 223 € ημι-
διατροφή plus -2 παιδιά δωρεάν.

• AKS HINITSA BAY 4* Sup (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 314 €/7ν. από 510 € με ημιδιατροφή
-1 παιδί δωρεάν.

• ATHOS PALACE 4* (ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ): 5ν. από 348 €/7ν. από 480 € all inclusive-1 παιδί
δωρεάν

• SUNSHINE CORFU HOTEL 4* Sup (Κέρκυρα): 5ν. από 755 € + συνολική τιμή για
familly δωμάτιο -2εν.+2 παιδιά με All inclusive.

• SIKYON COAST HOTEL and RESORT 4* Sup (Ξυλόκαστρο): 5ν. από 305 €/7ν. από
420 € με ημιδιατροφή -1 παιδί δωρεάν

• LIMIRA MARE 3* (Νεάπολη Λακωνίας): 5ν. από 165 €/7ν. από 225 € με πρωινό -1
παιδί δωρεάν.

• NAUTICA BAY 3* Sup. (Πόρτο Χέλι): 5ν. από 160 €/7ν. από 215 € με ημιδιατροφή
-2 παιδιά δωρεάν.

• ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 4ημ. από 219 €/5ημ. από 245 €/6ημ. από 275 €/7 ημ. από 379 €
• ΠΑΡΟΣ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/8ημ. από 339 €
• ΡΟΔΟΣ 5ημ. από 245 €/6ημ. από 255 €/8ημ. από 335 €
• ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ 8ημ. Από 389€
• ΧΑΝΙΑ 5ημ. από 349€/8ημ. από 399 €
• ΙΚΑΡΙΑ 5ημ. από 279 €/6ημ. από 299 €/7ημ. από 335 €/8ημ. Από 359 €

Θα χαρούμε να σας γνωρίσουμε από κοντά και να σας προτείνουμε το πακέ-
το διακοπών που ταιριάζει στις προτιμήσεις σας και στην οικονομική σας δυνα-
τότητα!!!

ΓΑΜΗΛΙΑ ταξίδια σε ΞΕΧΩΡΙΣΤΟΥΣ προορισμούς... σε ειδικά διαμορφωμέ-
νο χώρο, παρουσίαση προορισμών... μόνο για εσάς!!!

* Όλες οι τιμές είναι κατά άτομο. Στα αεροπορικά πακέτα δεν περιλαμβάνον-
ται οι φόροι αεροδρομίων.

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΔΙΚΟ ΣΑΣ Ι.Χ.

FLY & DRIVE πακέτα με πτήση από Θεσ/νίκη
για τη νησιωτική Ελλάδα

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ

•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ

•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ

•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr

ΜΗ.ΤΕ 0727Ε60000017701

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ
02 - 03 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019

05 - 06 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2019

Με 100,00 ευρώ ανά άτομο.
Προσκύνημα στην Παναγία-Eπίσκεψη στην 

Αγία Πελαγία & Περιήγηση στο Νησί της Τήνου

Πληροφορίες & Τηλέφωνα Κρατήσεων: 
24310 73137 & 2432 022250

Η τιμή περιλαμβάνει την μεταφορά με Λεωφορείο- Ξενοδοχείο
“TINOS BEACH” 4* με πρωινό, ακτοπλοϊκά εισιτήρια & ξεναγός. 

Στην Τιμή δεν συμπεριλαμβάνεται ο φόρος διαμονής στο Ξε-
νοδοχείο.

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

• www.kotoulastours.gr
Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας και στα τηλέφωνα 
24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΜΥΤΙΛΗΝΗ
(4ήμερη εκδρομή) από 20 έως 23 Αυγούστου

Άγιο Ραφαήλ- Αγιάσο- Ι.Μ. Λειμώνος - Πέτρα - Μόλυβο -
Ταξιάρχη στο Μανταμάδο κ.ά.

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
Τακτικές προσκυνηματικές εκδρομές

ΠΑΞΟΙ-ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ-ΠΑΡΓΑ
Ημερήσια κρουαζιέρα. Κυριακή 18 Αυγούστου.

ΠΑΤΜΟΣ
4ήμερη εκδρομή από 20 έως 23 Σεπτεμβρίου

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ
2 ΜΕΡΕΣ 12-13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

Αγία Θεοδώρα με τα 17 δένδρα στη στέγη, Ι.Μ. Παν.
Μαλεβής, Ι.Μ. Παλαιοπαναγιάς, Ναύπλιο κ.ά.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΑΠΟ 25 ΕΩΣ 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΣΚΙΑΘΟΣ-ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ
Ημερήσια κρουαζιέρα. Κυριακή 25 Αυγούστου

ΤΗΝΟΣ
(2ήμερες εκδρομές) Τήνος-Ι. Μ. Αγ. Πελαγίας

22-23 Αυγούστου. 31 Αυγούστου-1 Σεπτεμβρίου.



Ο
Σεβασμιώτατος
Μητροπολίτης
Τρίκκης και Σταγών κ.

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ την
Παρασκευή 2 Αυγούστου το
απόγευμα θα Χοροστατήσει
και θα ομιλήσει κατά την
ακολουθία του Μεγάλου
Παρακλητικού Κανόνος προς
την Υπεραγία Θεοτόκο στις
5:30 στον Ιερό Ναό Παναγίας
Φανερωμένης Λιοπράσου και
στις 7:30 στον Ιερό Ναό
Αγίου Δημητρίου Αγρελιάς.

Την Κυριακή 4 Αυγούστου το
απόγευμα θα Χοροστατήσει και θα
ομιλήσει κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στις
6 στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της
Θεοτόκου Πηνειάδος και στις 7:30
στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θε-
οτόκου Κλοκωτού.

Τη Δευτέρα 5 Αυγούστου στις
7:30 το απόγευμα θα Χοροστατή-
σει και θα ομιλήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού στον πανη-
γυρίζοντα Ιερό Ναό Μεταμορφώ-
σεως του Σωτήρος χωρίου Σωτή-
ρα.

Την Τρίτη 6 Αυγούστου το πρωί
θα Λειτουργήσει και θα ομιλήσει
στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Με-
ταμορφώσεως του Σωτήρος Τα-
ξιαρχών.

Το απόγευμα θα Χοροστατήσει
και θα ομιλήσει κατά την ακολου-
θία του Μεγάλου Παρακλητικού
Κανόνος προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο στις 6 στον Ιερό Ναό Αγίου
Αθανασίου Λόγγου και στις 7:30
στον Ιερό Ναό Αγίων Αποστόλων
Σερβωτών.

Την Τετάρτη 7 Αυγούστου το
απόγευμα θα Χοροστατήσει και θα
ομιλήσει κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στις
5:30 στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολά-
ου Γλύστρας και στις 7:30 στον
Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου Μυρο-
φύλλου.

Την Πέμπτη 8 Αυγούστου το
απόγευμα θα Χοροστατήσει και θα
ομιλήσει κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στις
5 στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου
Κορυφής, στις 6:30 στον Ιερό Ναό
Αγίας Παρασκευής Αετού και στις
8 στον Ιερό Ναό Μεταμορφώσεως
του Σωτήρος Λαφίνας.

Την Παρασκευή 9 Αυγούστου
το απόγευμα θα Χοροστατήσει
και θα ομιλήσει κατά την ακολου-
θία του Μικρού Παρακλητικού Κα-
νόνος προς την Υπεραγία Θεοτό-
κο στις 5 στον Ιερό Ναό Αγίου Νι-
κολάου Παχτουρίου, στις 6:30
στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου Αρ-
ματωλικού και στις 8 στον Ιερό Ναό
Κοιμήσεως της Θεοτόκου Μεσο-
χώρας.

Το Σάββατο 10 Αυγούστου το
πρωί θα λειτουργήσει και θα ομι-
λήσει στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωρ-
γίου Νεράιδας.

Την Κυριακή 11 Αυγούστου το
πρωί θα λειτουργήσει και θα ομι-
λήσει στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως
της Θεοτόκου Γαρδικίου.

Το απόγευμα θα Χοροστατήσει

και θα ομιλήσει κατά την ακολου-
θία του Μεγάλου Παρακλητικού
Κανόνος προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο στις 6 στον Ιερό Ναό Αγίας
Παρασκευής Αθαμανίας και στις
7:30 στον Ιερό Ναό Αγίας Παρα-
σκευής χωρίου Αγία Παρασκευή
(Τζιούρτζια).

Τη Δευτέρα 12 Αυγούστου το
πρωί θα λειτουργήσει και θα ομι-
λήσει στον Ι. Ν. Αγίου Νικολάου χω-
ρίου Άγιος Νικόλαος (Καμνάϊ).

Το απόγευμα θα Χοροστατήσει
και θα ομιλήσει κατά την ακολου-
θία του Μικρού Παρακλητικού Κα-
νόνος προς την Υπεραγία Θεοτό-
κο στις 6 στον Ιερό Ναό Μετα-
μορφώσεως του Σωτήρος Περ-
τουλίου και στις 7:30 στον Ιερό
Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου
Ελάτης.

Την Τρίτη 13 Αυγούστου στις
7:30 το απόγευμα θα Χοροστατή-
σει και θα ομιλήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού και των Εγ-
κωμίων προς τιμήν της Υπεραγίας
Θεοτόκου στον Ιερό Ναό Αγίου
Βησσαρίωνος Πύλης. Ακολούθως
θα προεξάρχει της Ιεράς Λιτανεύ-
σεως του Επιταφίου της Υπερα-
γίας Θεοτόκου. Εν συνεχεία θα Χο-
ροστατήσει κατά την ακολουθία
του Μεγάλου Παρακλητικού Κα-
νόνος.

Την Τετάρτη 14 Αυγούστου
στις 12 το μεσημέρι, επικεφαλής
του Ιερού κλήρου και του λαού, θα
υποδεχθεί μπροστά στο Δημαρ-
χείο Οιχαλίας την Ιερά Εικόνα της
Παναγίας Οδηγήτριας. Ακολού-
θως θα προεξάρχει της Ιεράς Λι-
τανεύσεως προς τον Ιερό Ναό
Αγίου Νικολάου και θα Χοροστα-
τήσει και ομιλήσει κατά την ακο-
λουθία του Μικρού Παρακλητικού
Κανόνος προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο.

Το απόγευμα και την Πέμπτη 15
Αυγούστου το πρωί, ευγενώς προ-
σκληθείς, θα βρίσκεται στο Ιερό
Προσκύνημα Παναγίας Σουμελά
Βερμίου όπου θα συμμετάσχει
στον λαμπρό πανηγυρισμό της
Κοιμήσεως της Υπεραγίας Θεο-
τόκου.
Την Παρασκευή 16 Αυγούστου το
απόγευμα και το Σάββατο 17 Αυ-
γούστου το πρωί, ευγενώς προ-
σκληθείς, θα βρίσκεται στην Ιερά
Μονή Παναγίας Γουμενίσσης όπου
θα συμμετάσχει στον λαμπρό πα-
νηγυρισμό της Εφεστίου Ιεράς Ει-
κόνος της Παναγίας Γουμενίσσης.

ΚΙΝΗΣΗ ΙΕΡΑΣ

ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΤΡΙΚΚΗΣ

ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

ΘΕΙΟΝ ΚΗΡΥΓΜΑ
ΙΕΡΟΚΗΡΥΚΕΣ:
Ο Πρωτοσύγκελλος π. Αλέξιος

Κανίνας την Παρασκευή 2 Αυ-
γούστου το απόγευμα κατά την
ακολουθία του Μεγάλου Παρα-
κλητικού Κανόνος προς την Υπε-
ραγία Θεοτόκο στην Ιερά Μονή
Κοιμήσεως της Θεοτόκου Κορμ-
πόβου.

Την Κυριακή 4 Αυγούστου το
πρωί θα λειτουργήσει στον Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων.

Το απόγευμα κατά την ακολου-
θία του Μεγάλου Παρακλητικού
Κανόνος προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο στον Ιερό Ναό Αγίας Παρα-
σκευής Τρικάλων.

Τη Δευτέρα 5 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την Ακολουθία
του Εσπερινού στην πανηγυρί-
ζουσα Ιερά Μονή Κοιμήσεως της
Θεοτόκου Κορμπόβου.

Την Τρίτη 6 Αυγούστου το πρωί
θα λειτουργήσει στον πανηγυρί-
ζοντα Ιερό Ναό Μεταμορφώσεως
του Σωτήρος χωρίου Σωτήρα.

Το απόγευμα κατά την ακολου-
θία του Μεγάλου Παρακλητικού
Κανόνος προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο στον Ιερό Ναό Αγίου του
Κοσμά του Αιτωλού Τρικάλων.

Την Τετάρτη 7 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Ναό Παναγίας Φανερωμένης
Τρικάλων.

Την Πέμπτη 8 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου Μπά-
ρας Τρικάλων.

Την Παρασκευή 9 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και
Ελένης Τρικάλων.

Την Κυριακή 11 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου
Βησσαρίωνος Τρικάλων.

Τη Δευτέρα 12 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον

Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου
Νικολάου Τρικάλων.

Την Τρίτη 13 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως
Τρικάλων.

Την Τετάρτη 14 Αυγούστου το
βράδυ θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία
στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου
Τρικάλων επί τη εορτή της Κοιμή-
σεως της Υπεραγίας Θεοτόκου.

Ο π. Διονύσιος Χουρμουζιάδης
την Κυριακή 4 Αυγούστου το πρωί
θα λειτουργήσει στον Ιερό Ναό
Αγίου Κοσμά του Αιτωλού Νεραϊ-
δοχωρίου.

Τη Δευτέρα 5 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Εσπερινού στο Περτούλι.

Την Τρίτη 6 Αυγούστου το πρωί
θα λειτουργήσει στο Βροντερό.

Την Τετάρτη 7 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και
Ελένης Τρικάλων.

Την Πέμπτη 8 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στους
Καλογήρους.

Την Παρασκευή 9 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στο
Κοτρώνι.

Την Κυριακή 11 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στο
Γαρδίκι και εν συνεχεία στο Νε-
ραϊδοχώρι.

Τη Δευτέρα 12 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μικρού Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στη
Δέση.

Την Τρίτη 13 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος
προς την Υπεραγία Θεοτόκο στο
Νεραϊδοχώρι.

Την Τετάρτη 14 Αυγούστου το
απόγευμα κατά την ακολουθία του
Εσπερινού στο Περτούλι.

Την Πέμπτη 14 Αυγούστου το
πρωί θα λειτουργήσει στην Πύρρα.

Ο π. Χαρίτων Μανιτάρας την Κυ-
ριακή 4 Αυγούστου το πρωί θα λει-
τουργήσει στον Ιερό Ναό Αγίας
Παρασκευής Τρικάλων.

Την Τρίτη 6 Αυγούστου το πρωί
θα λειτουργήσει στην Κρηνίτσα.
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•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχαράκι κοκκινιστό με χυλοπίτες

•Τας κεμπάπ

•Γεμιστά

•Κεφτεδάκια κοκκινιστά

•Σνίτσελ κοτόπουλο

•Μπακαλιάρο σκορδαλιά
Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

•Ιμάμ μπαιλντί •Μοσχαράκι μπύρας
•Μακαρόνια με κιμά
•Χοιρινό με λαχανικά εποχής 
στο φούρνο

•Πένες ολικής με ντοματίνια και 
βασιλικό

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου έως 17 Αυγούστου 2019

Ο Σεβασμιώτατος

Μητροπολίτης Σταγών 

καί Μετεώρων κ. Θεόκλητος
Σήμερα  Πέμπτη 1 Αυγούστου το απόγευμα θα χοροστατήσει

κατά την ακολουθία του Μικρού Παρακλητικού Κανόνος προς την
Υπεραγία Θεοτόκο στον Ιερό Ενοριακό Ναό Αγ. Δημητρίου Κρα-
νιάς.

Την Παρασκευή  2 Αυγούστου το απόγευμα θα χοροστατήσει
κατά την ακολουθία του Μεγάλου Παρακλητικού Υπεραγία Θεο-
τόκο στην Ιερά Μονή Κοιμ. Θεοτόκου Σταγιάδων.

Την Κυριακή 4 Αυγούστου θα χοροστατήσει κατά τον Όρθρον,
και θα λειτουργήσει στον Ιερό Ενοριακό Ναό   Αγίου Νικολάου Μα-
λακασίου.

Την Κυριακή το απόγευμα θα χοροστατήσει  κατά την ακολου-
θία του Μεγάλου Παρακλητικού Κανόνος προς την Υπεραγία Θε-
οτόκο στον Ιερό Ενοριακό Ναό Αγ. Μηνά Κρύας Βρύσης. 

Την Δευτέρα 5 Αυγούστου το απόγευμα θα χοροστατήσει κατά
τον πανηγυρικό εσπερινό στην εορτάζουσα Ιερά Μονή  Μετα-
μορφώσεως του Σωτήρος Μεγ. Μετεώρου.

Την Τρίτη 6 Αυγούστου θα χοροστατήσει κατά τον Όρθρον και
θα λειτουργήσει στην ως άνω πανηγυρίζουσα Ιερά Μονή.

Την Τετάρτη 7 Αυγούστου θα χοροστατήσει κατά τον Όρθρον
και θα λειτουργήσει στην Ιερά Μονή Αγ. Τριάδος Μετεώρων , επί
τοις ονομαστηρίοις του καθηγουμένου της ως άνω  Ιεράς Μονής
π. Δομετίου. 

Την Τετάρτη το απόγευμα θα χοροστατήσει κατά την ακολου-
θία του Μικρού Παρακλητικού Κανόνος προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο στον Ιερό Ενοριακό Ναό Αγ. Παρασκευής Στεφανίου. 
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Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Εί-
σοδος ελεύθερη.

ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελούμε το Σάββατο 3 Αυγούστου
2019 στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου
Αγίας Μονής Τρικάλων, 40ήμερο μνη-
μόσυνο για την ανάπαυση της ψυχής
της αγαπημένης μας μητέρας, για-
γιάς, αδελφής και θείας

ΧΡΥΣΟΥΛΑΣ

ΣΤΕΡΓ. ΚΟΠΑΝΟΥ
Παρακαλούμε όσους τιμούν την μνή-

μη της να παρευρεθούν και να προσευχηθούν μαζί μας για την
ανάπαυση της ψυχής της.

Τρίκαλα 1-8-2019
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Γεώργιος και Ελένη Κόπανου, Αναστασία και Νι-

κόλαος Καλμποκίνης, Γιάννα και Θεοδόσης Κολοκυθάς. ΤΑ ΕΓ-
ΓΟΝΙΑ: Αναστάσιος, Στυλιανός, Ελένη, Στέλλα, Χριστίνα,
Χριστίνα & Νίκος, Ελπινίκη. Η ΑΔΕΛΦΗ: Στέλλα Θεοφ. Φα-
σούλα. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Σημ.: Ο καφές θα δοθεί στην αίθουσα κοινωνικών εκδηλώ-
σεων του Ιερού Ναού Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής.

Τελούμε αύριο Σάββατο 3 Αυγούστου
2019 στον Ιερό Ναό Αγίου Κοσμά Αι-
τωλού Τρικάλων 40 ήμερο μνημόσυνο
για την ανάπαυση της ψυχής του αγα-
πημένου μας σύζυγο, πατέρα, υιό,
παππού και  θείο

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ

ΒΡΑΝΤΖΑ
Παρακαλούμε όσους τιμούν την μνή-

μη του να παρευρεθούν και  να προσευχηθούν μαζί μας για την
ανάπαυση της ψυχής του.

Τρίκαλα 2-8-2019
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Θεοδώρα. ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Όλγα και Θωμάς Ντίνας,

Κωνσταντινιά Βράντζα, Βασιλική Βράντζα, Μαρία και Δημήτριος
Αργύρης. ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ: Κωνσταντίνος και Βασιλική Ζαφειριάδη.
ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ιωάννης, Στυλιανή, Άννα-Μαρία, Κωνσταντίνος,
Άγγελος. ΤΑ ΑΝΙΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Τελούμε την Κυριακή 4 Aυγούστου
2019, στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου
Ράξας Τρικάλων, ετήσιο μνημόσυνο
για την ανάπαυση της ψυχής του αγα-
πημένου μας συζύγου, πατέρα, παπ-
πού, αδελφού και θείου 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ 

ΙΩΑΝ. ΜΠΑΝΤΕΚΑ
ΣΥΝΤ/ΧΟΥ  Α.Τ.Ε. 

Παρακαλούμε όσους τιμούν την μνήμη του να παρευρεθούν
και να προσευχηθούν μαζί μας για την ανάπαυση της ψυχής
του .

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Βασίλειος και Φούλα Μπαντέκα. Ιωάννης Μπαν-
τέκας. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ευάγγελος, Νικόλαος, Ηρώ. ΤΑ ΑΔΕΛ-
ΦΙΑ: Γεώργιος και Λέτα Μπαντέκα. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ
ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ/

Τον πολυαγαπημένο μας πατέρα και
παππού

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ

ΜΠΛΕΤΣΑ
Ετών 95

Θανόντα κηδεύσαμε χθες Πέμπτη 1
Αυγούστου 2019 και ώρα 11 π.μ. εκ του
Ιερού Ναού Παμμεγίστων Ταξιαρχών
Μουριάς Τρικάλων.

Όλους όσοι μας συμπαραστάθηκαν καθ' οιονδήποτε τρόπο
στο πένθος μας

Ευχαριστούμε θερμά
Μουριά Τρικάλων 2-8-2019

ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Αικατερίνη Κόζιακα, Χρήστος και Ευαγγελία
Μπλέτσα, Βαΐα και Αθανάσιος Σπυρόπουλος, Βάιος και Δή-
μητρα Μπλέτσα, Δημήτριος και Αναστασία Μπλέτσα. ΤΑ ΕΓ-
ΓΟΝΙΑ. ΤΑ ΔΙΣΕΓΓΟΝΑ. ΤΑ ΤΡΙΣΕΓΓΟΝΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓ-
ΓΕΝΕΙΣ.

Την τελετή επιμελήθηκε το γραφείο τελετών “ΑΡΧΩΝ ΜΙ-
ΧΑΗΛ”.

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΤΙΜΙΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ
ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣIΣ
Από 1 Αυγούστου έως 31 Αυγούστου λόγω της Πανηγύ-

ρεως της Ιεράς Μονής του Τιμίου Προδρόμου του χωριού
Πρόδρομος Τρικάλων, το Μοναστήρι θα παραμένει ανοιχτό:

ΠΡΩΙ:  8:00 έως 1:00 το μεσημέρι.
ΒΡΑΔΥ: 5:30 έως 9:00 το βράδυ.

Εκ της Ιεράς Μονής

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΗ-
ΣΟΠΟΥΛΟΣ του Βασιλείου και της Μαρίας, το γένος Χαλίλο-
γλου, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στο Ρίζωμα Τρι-
κάλων και η ΦΩΤΕΙΝΗ ΘΑΝΟΥ του Θωμά και της Σταυρούλας
το γένος Τρέλλη, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρό-
κειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δη-
μαρχείο Καλαμπάκας.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΗΛΙΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΥ του Σωτηρίου και της Αναστασίας,
το γένος Κουτσώνα, που γεννήθηκε και κατοικεί στον Κλοκω-
τό Τρικάλων και η ΕΙΡΗΝΗ ΜΠΡΑΖΙΩΤΗ του Δημητρίου και της
Μαρίας, το γένος Μακρή, που γεννήθηκε στη Λάρισα και κα-
τοικεί στη Φαρκαδόνα Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν με
θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στη Φαρκαδόνα Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΚΙΑΣ του Αργύρη και της Βαΐας, το
γένος Κιτσαλη, που γεννήθηκε στα Ιωάννινα και κατοικεί
στην Άρτα και η ΕΥΘΥΜΙΑ ΣΤΑΜΟΥ του Γεωργίου και της Αθη-
νάς, το γένος Πίσπα, που γεννήθηκε στη Λάρισα και κατοικεί
στη Φαρκαδόνα Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν με θρη-
σκευτικό γάμο που θα γίνει στη Φαρκαδόνα Τρικάλων.

«Εσάς δε είπον φίλους»
(Ιωαν.15:15)

Είχα τρεις καλούς φίλους
από το σχολείο και η στενή φι-
λία μας συνεχίσθηκε και στα
δύσκολα χρόνια του πολέμου
και της κατοχής. Όμως ο Κω-
στής, πέθανε στα 29 του από
οξεία λευχαιμία. Ο Πέπο που
ήταν Ισραηλίτης, χάθηκε σε
ένα γερμανικό στρατόπεδο. Ο
τρίτος, ο Νικόλας πολιτεύθηκε,
αλλά σκοτώθηκε σε τροχαίο.
Μέσα σε λίγα χρόνια έχασα και
τους τρεις αγαπημένους μου
φίλους! Αισθάνθηκα μόνος,
απογοητευμένος, ψυχολογικά
τραυματισμένος. Ένας καθη-
γητής μας που είχε παρακο-
λουθήσει την πορεία μας, μου

συνέστησε να διαβάσω την
Καινή Διαθήκη. «Θα παρηγο-
ρηθείς», μου είπε. Το έκανα, και
μέσα στις σελίδες της βρήκα
τον καλύτερο Φίλο, τον Ιησού
Χριστό. Η αγάπη Του και η θυ-
σία Του με συγκλόνισαν. «Θα
είσαι φίλος μου αν κάνεις όσα
Εγώ σου παραγγέλλω»
(Ιωαν.15:14). Δέχθηκα με χαρά
τους όρους Του. Από τότε,
συναντιόμαστε κάθε μέρα. Του
μιλώ με την προσευχή μου και
Τον ακούω να μου μιλάει μέσα
από τον Λόγο Του. Ξέρω ότι
δεν θα Τον χάσω ποτέ. Είμαι
ενωμένος μαζί Του για όλη
την αιωνιότητα. Εύχομαι και συ
αγαπητή ψυχή, να κάνεις Φίλο
σου τον Ιησού.



Δίπλα σας από το 1968
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Μάκης Βορίδης: 

Ο εμπορικός πόλεμος

ανάμεσα σε ΕΕ και ΗΠΑ

δεν αφορά την Ελλάδα
Ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης 

και Τροφίμων συναντήθηκε 
με τον Αμερικανό Πρέσβη στην Αθήνα

Τη μη επιβολή δασμών στα ελληνικά προϊόντα ζήτησε ο
υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων Μάκης
Βορίδης, από τον Αμερικανό πρέσβη στην Αθήνα Τζέφρι
Πάιατ, κατά τη διάρκεια συνάντησής τους.

Αναφερόμενος στο ενδεχόμενο επιβολής αντιποίνων από
τις ΗΠΑ κατά της Ευρωπαϊκής Ένωσης σε γεωργικά προ-
ϊόντα της, δια της επιβολής υψηλών εισαγωγικών δασμών,
ο κ. Βορίδης εξέφρασε τις πάγιες απόψεις της ΕΕ, κάνο-
ντας παράλληλα αναφορά στις ιδιαίτερα φιλικές σχέσεις
που έχει αναπτύξει η Ελλάδα με τις ΗΠΑ στο πλαίσιο του
στρατηγικού διαλόγου των δύο χωρών.

«Ο εμπορικός αυτός πόλεμος είναι ένας πόλεμος, ο οποί-
ος δεν αφορά την Ελλάδα» δήλωσε ο υπουργός Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων.

Και συμπλήρωσε: «Αντιθέτως από το ενδεχόμενο επι-
βολής κυρώσεων σε γεωργικά προϊόντα ελληνικού ενδια-
φέροντος, όπως είναι το ελαιόλαδο, οι βρώσιμες ελιές, οι
κομπόστες φρούτων και τα κατεψυγμένα κεράσια θα πλη-
γεί το εισόδημα μεγάλου αριθμού μικρών παραγωγών».

Οι δυο πλευρές συζήτησαν, επίσης, για τη συνεργασία
του Αμερικανικού Πανεπιστημίου Rutgers με την Αμερικα-
νική Γεωργική Σχολή Θεσσαλονίκης και το Γεωπονικό Πα-
νεπιστήμιο Αθηνών για το πρόγραμμα «Νέα γεωργία, Νέα
γενιά» το οποίο εκτελείται με δωρεά του ιδρύματος «Στ.
Νιάρχος».

Τονίστηκε η προοπτική περαιτέρω ενίσχυσης της αυτής
της συνεργασίας με την ενεργό συμμετοχή του Υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, ενώ συζητήθηκαν και
ζητήματα που αφορούν την Αμερικανική Γεωργική Σχολή
Θεσσαλονίκης.

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Τιμές Σοκ

4,59το κιλό

Τελεμές

ΤΡΙΚΚΗ

Μπριζόλα 

χοιρινή Φήκης

5,59το κιλό
3,89 το κιλό

Aρνί μανάρι

τεμάχιο

5,59 το κιλό
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