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Έχουν ήδη αρχίσει

οι εκτιμήσεις

>>8

Από τον ΕΛΓΑ, σε πληγείσες 

από χαλάζι καλλιέργειες

17.000 στρέμματα έχουν υποστεί ζημιές από

το έντονο καιρικό φαινόμενο σε 15 ημέρες 

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διανομή κατ’ οίκον 

στη φθηνότερη τιμή της αγοράς
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Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Αν. Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΔΘΚΑ “Υγεία”

Μετεκπαιδευθείς στην Ενδαγγειακή Χειρουργική στη Γαλλία

O Ιατρός θα βρίσκεται στην πόλη 

της Καλαμπάκας από 18-20 Οκτωβρίου

Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Ιατρεία: Ευθ. Βλαχάβα 32, Καλαμπάκα τηλ: 210 7524005

Υμηττού 112, Αθήνα, Τ.Κ. 11633 κιν.: 6974 872372

e-mail: info@aggeiopathia.gr Υγεία: 210 6867849

Διενεργούνται το τελευταίο διάστημα στο ν. Τρικάλων 

Με κεντρικό μήνυμα 
“η πρόληψη θα νικήσει

τον καρκίνο του μαστού”
Η EUROMEDICA καλεί τις γυναίκες να

πραγματοποιήσουν προληπτικά μαστογραφικό
έλεγχο για τον μήνα Οκτώβριο.

Για περισσότερες πληροφορίες
επικοινωνείστε μαζί μας στα τηλέφωνα:

24310 74480 & 24310 20017

Σύμφωνα με τον προϊστάμενο του ΣΕΠΕ  στα Τρίκαλα κ. Κουτσονικόλα

το μεγαλύτερο πρόβλημα εντοπίζεται στην υποδηλωμένη εργασία
ΣΕΛ.
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Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε 

να μας τιμήσετε με την παρουσία σας

στα εγκαίνια του νέου μας 

Super Market στην πόλη των Τρικάλων

επί της οδού Ασκληπιού 32, 

που θα γίνουν σήμερα 

Τετάρτη 16 Οκτωβρίου & ώρα 19:00

•Εισέρχεται στο τελικό στάδιο προς την υλοποίηση

Επέκταση Σχεδίου Πόλεως της ΤΚ Πύλης 
•Την απαραίτητη γεωλογική μελέτη προκηρύσσει ο Δήμος Πύλης

•ΣEΛ. 5•
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1909

Εκδηλώνεται κίνημα κατώ-

τερων αξιωματικών του ελλη-

νικού Πολεμικού Ναυτικού υπό

τον υποπλοίαρχο Κωνσταντίνο

Τυπάλδο, με συνδικαλιστικά

αιτήματα. Θα κατασταλεί με

αιματηρό τρόπο.

1923

Ο Γουόλ Ντίσνεϊ ιδρύει την

κινηματογραφική εταιρία Dis-

ney, που κυριαρχεί έως και

σήμερα στον τομέα των κινου-

μένων σχεδίων.
1964 

Η Κίνα πραγματοποιεί την

πρώτη πυρηνική δοκιμή της

και γίνεται η πέμπτη χώρα που

εισέρχεται στο κλαμπ των πυ-

ρηνικών δυνάμεων, μετά τις

ΗΠΑ, τη Σοβιετική Ένωση, τη

Μ. Βρετανία και τη Γαλλία.
1975

Αρχίζει στο Πενταμελές

Εφετείο Αθηνών η δίκη των

υπευθύνων για τα αιματηρά

γεγονότα του Πολυτεχνείου

τον Νοέμβριο του 1973. Στο

εδώλιο του κατηγορουμένου

κάθονται 33 άτομα, ανάμεσά

τους ο Γεώργιος Παπαδόπου-

λος και ο Δημήτριος Ιωαννί-

δης.
2013

«Θα σκίσουμε το μνημόνιο

στην αυλή της Βουλής των Ελ-

λήνων» δηλώνει στο MEGA ο

βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Δημή-

τρης Στρατούλης.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τετάρτη 16/10/2019

Τα Νέα 

```

«Στα σύνορα 

με τους πρόσφυγες»

```

(Εκεί που 

η ανθρωπότητα

απέτυχε)

«Οι κοινές μας αποταμιεύσεις δεν είναι
καύσιμο για πλουτισμό των λίγων»

```

(Όταν λέμε αποταμιεύσεις, τι εννοούμε;)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Τομεάρχης

Οικονομίας

του ΣΥΡΙΖΑ, 

Ν. Παππάς 

Σ
ε δύο και κάτι μή-
νες θα κλείσουν
πέντε χρόνια από

τη νίκη του ΣΥΡΙΖΑ στις
εκλογές του Γενάρη του
2015 και τον σχηματισμό
της πρώτης κυβέρνησης
της Μεταπολίτευσης χωρίς
τη συμμετοχή των πυλώνων
του συναινετικού δικομμα-
τισμού (Νέα Δημοκρατία,
ΠΑΣΟΚ) και στον ΣΥΡΙΖΑ
ακόμη δεν έχουν καταλήξει
αν έπρεπε να ρίξουν τον
Σαμαρά με αφορμή την
εκλογή Προέδρου της Δη-
μοκρατίας κι αν ήταν έτοι-
μοι να διαχειριστούν τις τύ-
χες της χώρας.

Κατατίθενται απόψεις,
σύμφωνα με τις οποίες ο
ΣΥΡΙΖΑ έπρεπε, σε μια πε-
ρίοδο εξαιρετικά δύσκολη,
με την κοινωνία βαθύτατα
πληγωμένη και οργισμένη
για τα δεινά που περνούσε,
να αφήσει τον Σαμαρά να
κάνει τη βρόμικη δουλειά.
Επιπλέον όσοι υιοθετούν
τη συγκεκριμένη αντίληψη
αναφέρουν πως «δεν ήμα-
σταν έτοιμοι, χρειαζόμα-
σταν κι άλλο χρόνο». Ορι-
σμένες παρατηρήσεις:

● Ακόμη κι αν επέτρεπε
ο ΣΥΡΙΖΑ στον Αντ. Σαμαρά
να συνεχίσει το... θεάρεστο
έργο του, δεν θα άλλαζε
κάτι επί της ουσίας. Κι αυ-
τός μνημόνιο θα εφάρμοζε
και μάλιστα πολύ πιο επώ-
δυνο απ’ αυτό που υπέ-
γραψε η κυβέρνησή του
τον Ιούλιο του 2015, αν κρί-
νουμε από το περιεχόμενο
του mail Χαρδούβελη και
από τις τοποθετήσεις των

παραγόντων της Δεξιάς και
του ΠΑΣΟΚ που προετοί-
μαζαν το κλίμα για νέα, πιο
επαχθή μέτρα.

Θα μπορούσε βεβαίως ο
ΣΥΡΙΖΑ να υποστηρίξει ότι
δεν ήταν επιλογή του το
μνημόνιο, ωστόσο ως προς
το περιεχόμενο δεν θα
υπήρχε διαφορά, αφού κι
αυτός μνημόνιο θα εφάρ-
μοζε, των άλλων βεβαίως,
ωστόσο μνημόνιο. Επίσης
θα ήταν ευάλωτος στις κα-
τηγορίες για μακιαβελισμό
και οπορτουνισμό επειδή
θα άφηνε τη Δεξιά να κυ-
βερνά, να δημιουργεί δυ-
σάρεστα τετελεσμένα για
τον κόσμο της εργασίας
και να πλήττει με τις πολι-
τικές της τα κοινωνικά
στρώματα που αυτός, δη-
λαδή ο ΣΥΡΙΖΑ, είχε δε-
σμευτεί ότι θα προστατεύ-
σει και θα υπερασπιστεί με
κάθε μέσο. Για την Αριστε-
ρά, η οποία, όπως έλεγε
τότε ο Αλ. Τσίπρας και συμ-
φωνούσαν οι πάντες στον
ΣΥΡΙΖΑ, «είναι για τα δύ-
σκολα», θα ήταν ένα βάρος
που δύσκολα θα μπορούσε
να σηκώσει.

● Μπορεί κανείς να βε-
βαιώσει ότι αν ο ΣΥΡΙΖΑ
καθυστερούσε την άφιξή
του στη διακυβέρνηση θα
κέρδιζε την αυτοδυναμία
και δεν θα χρειαζόταν να
στηριχτεί στους ΑΝ.ΕΛΛ.,
μια συνεργασία που όπως

λένε πολλοί (τώρα όμως,
όχι τότε) του στοίχισε; Οι
υποθέσεις εργασίας προ-
σφέρονται για να γράψει
κάποιος (αν βεβαίως έχει
ταλέντο) ένα συναρπαστικό
μυθιστόρημα με μπόλικα
προκλητικά «αν».

Οι υποθέσεις εργασίας
δίνουν την ευκαιρία σε διά-
φορους να υποδυθούν
τους μετά Χριστόν προφή-
τες. Θεμιτή φιλοδοξία, αρ-
κεί να μην ξεπερνά τα όρια,
να μη φλερτάρει με την
αλαζονεία και με το παρά-
γωγό της in extremis, τη
γραφικότητα. Οι υποθέσεις
εργασίας πάντως που δια-
κινούνται για να δικαιώσουν
εκ των υστέρων και εκ του
ασφαλούς απόψεις, δεν συ-
νιστούν σοβαρή πολιτική
πράξη. Πρόκειται για την
κλασική λογική όλων των
μειοψηφιών που προσπά-
θησαν να γίνουν πλειοψη-
φίες, απέτυχαν και μετά
κομπάζουν προβάλλοντας
το επιχείρημα «εμείς τα λέ-
γαμε αλλά δεν εισακουστή-
καμε», με βασικό στόχο να
κερδίσουν τις ψυχές των
απογοητευμένων οπαδών
και να αποκτήσουν υπολο-
γίσιμο εκτόπισμα στο εσω-
κομματικό πεδίο.

Αντί λοιπόν στον ΣΥΡΙΖΑ
να ασχολούνται με το «μή-
πως έπρεπε να αφήσουμε
τον Σαμαρά να τελειώσει
τη βρόμικη δουλειά;» και

με το «ήμασταν έτοιμοι να
κυβερνήσουμε;», ας ανα-
μετρηθούν στα σοβαρά με
το βασικό ερώτημα: «Η
στρατηγική μας το 2015
ήταν σωστή; Η ανάλυσή
μας για τις δυνατότητες
της χώρας, η εκτίμησή μας
για τις αντοχές της οικο-
νομίας και τη διαθεσιμότη-
τα της κοινωνίας σε περί-
πτωση σύγκρουσης και οι
προβλέψεις μας για τη στά-
ση της ευρωπαϊκής γρα-
φειοκρατίας πατούσαν
στην πραγματικότητα ή κι-
νούνταν στη σφαίρα του
επιθυμητού;».

Ανάγωγα
Τα ρατσιστικά σχόλια

όταν γίνονται από δευτε-
ροκλασάτα και τριτοκλα-
σάτα στελέχη της Ν.Δ. τι-
μωρούνται με διαγραφή και
τα δεξιά μέσα ενημέρωσης
σπεύδουν να αποθεώσουν
την ηγεσία για την αυστη-
ρότητά της σε θέματα αρ-
χών. Οταν όμως σχόλια με
παρόμοιο και ενίοτε πιο εμ-
πρηστικό περιεχόμενο κά-
νουν βουλευτές και υπουρ-
γοί, ο αρχηγός του κόμμα-
τος και πρωθυπουργός της
χώρας σφυρίζει αδιάφορα.
Οι αρχές σε αυτή την πε-
ρίπτωση γίνονται πολύ, μα
πάρα πολύ, ελαστικές.

Τάσος Παππάς
Εφημερίδα 

των Συντακτών 

Προφήτες εκ των υστέρων και εκ του ασφαλούς

Στη μοναξιά 

θα μάθεις πώς να

συμπεριφέρεσαι 

και πώς να ζεις.

Άγιος Ιερώνυμος

Το Άγγελμα

Μια παντρεμένη γυναίκα βρέθηκε στο σπίτι της με τον εραστή της, την ώρα
που έλειπε ο σύζυγός της.

Ο σύζυγος όμως γύρισε απρόοπτα κι εκείνη μόλις άκουσε το κλειδί στην
πόρτα, έκρυψε τον εραστή πίσω από το έπιπλο της τηλεόρασης.

Ο άντρας της έκατσε στον καναπέ να δει έναν αγώνα ποδοσφαίρου, οπότε
έκλεισε τα φώτα και απορροφήθηκε στο ματς.

Ο εραστής από την άλλη κουράστηκε να περιμένει τόση ώρα, κι όπως ήταν με το
φανελάκι, σηκώθηκε, έτρεξε προς την πόρτα και έφυγε.

Ο σύζυγος απορροφημένος από τον αγώνα, κοίταξε τη γυναίκα του και την ρώτησε:
«Μα είδες εσύ τον διαιτητή να βγάζει κανέναν παίκτη έξω από το παιχνίδι;»

Το ανέκδοτο της ημέρας

Γενικά αίθριος με πρόσκαιρες νεφώσεις

στα ορεινά τις μεσημβρινές ώρες. Τοπικές

ομίχλες τις πρωινές και βραδινές ώρες. 

Ανεμοι: Ασθενείς και στην Εύβοια βόρειοι

3 με 4 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 13 έως 29 βαθμούς

Κελσίου. 

«Δεν έγινε από λάθος. Η Τουρκία
θέλει να μας διώξει μακριά από τη
μεθόριο σε βάθος 30 χιλιομέτρων.
Ηταν προειδοποιητικά πυρά σε γνωστή
θέση, όχι αδέσποτες σφαίρες»: αυτά
είπε ο Μπρετ Μακ Γκερκ, πρώην ειδι-
κός απεσταλμένος της Ουάσιγκτον
στη συμμαχία κατά του ISIS για τα
χτυπήματα που δέχθηκε το αμερικα-
νικό φυλάκιο πάνω από το Κομπάνι
και το οποίο οι Αμερικανοί αναγκά-
στηκαν αρχικά να εγκαταλείψουν,
προτού επανέλθουν αργότερα στις
θέσεις τους. Τουλάχιστον τέσσερις
ακόμα Αμερικανοί με γνώση του πε-
δίου και της τακτικής μάχης συμφω-
νούν μαζί του: οι Τούρκοι έβαλαν επί-
τηδες κατά του φυλακίου του αμερι-
κανικού στρατού. Θέλουν να «καθα-
ρίσουν» την περιοχή ολοκληρωτικά.

Ομως, παρ’ όλα αυτά, από την Ουά-
σιγκτον εκπέμπονται τα πιο συγκεχυ-
μένα μηνύματα. Πολλοί αναρωτιούν-
ται: Πρόκειται για τρικυμία εν κρανίω
στον Λευκό Οίκο ή είναι αποτέλεσμα
συσχετισμών και ισορροπιών που δια-
μορφώνονται την ίδια στιγμή και ως
εκ τούτου αλλάζουν συνεχώς μέχρι
να κατασταλάξουν; Δηλαδή, είναι πο-
λιτική; Το παράξενο δεν είναι ότι μπο-
ρεί να αλλάζει η στάση μιας μεγάλης
δύναμης. Πριν από τον Α’ Παγκόσμιο
Πόλεμο, όπως και σε άλλες καθορι-
στικές περιόδους, οι συμμαχίες άλ-
λαζαν πρακτικά μέχρι το τελευταίο
λεπτό πριν από την έναρξη του Πο-
λέμου. Εδώ, η διαφορά είναι ότι όλα
αυτά συμβαίνουν δημόσια: αν πρό-
κειται για διεργασίες και όχι για πα-
ράνοια, το παράξενο θα είναι ότι οι
μεταβολές, αντιφατικές από τη φύση
τους, γνωστοποιούνται ασταμάτητα.

Δείτε επίσης: Έρχονται αναδρομικά
και μέρισμα λόγω υπέρβασης στο
πλεόνασμα

Την ίδια ώρα, στην Ευρώπη, η ει-
κόνα είναι πιο καθαρή: η γνωστή από-
λυτη υποκρισία των ευρωπαϊκών καγ-
κελαριών θριαμβεύει και πάλι. Οι Βρυ-
ξέλλες θα συνεδριάσουν στις 17 ή
στις 18 Οκτωβρίου, για να συζητήσουν,
δέκα ημέρες μετά την εισβολή της
Τουρκίας στη Συρία, «αντίμετρα» κατά
της Αγκυρας, με κυριότερο το πάγωμα
των εξαγωγών όπλων. Το σκεπτικό;
Για να μη χρησιμοποιηθούν αυτά στον
πόλεμο. Η γελοιότητα είναι τόσο προ-
φανής ώστε δεν χρήζει ανάλυσης: μα
τι όπλα; Τώρα περιμένει η Τουρκία
όπλα για αυτή την επίθεση; Ή μήπως
θα της λείψουν; Ή τα οπλικά συστή-
ματα είναι λαχανάκια Βρυξελλών που
πας στο σουπερμάρκετ και παίρνεις
για να τα μαγειρέψεις; Πρόκειται για
αθλιότητα. Αν αυτά είναι τα «αντίμε-
τρα», είναι χάδια. Σαν να μην υπάρ-
χουν.

Ευρώπη και Αμερική, αν και έβλεπαν
ξεκάθαρα τα σημάδια της προετοι-
μασίας, ίσως δεν πίστευαν ότι η Τουρ-
κία θα τολμούσε να εισβάλει. Εχουν
μάλλον ξεχάσει ότι η Τουρκία έριξε
πριν από μερικά χρόνια ρωσικό μα-
χητικό αεροσκάφος. Ισχυρότερο εν-
δεχόμενο πάντως είναι ότι περιμένουν
να δουν τι μπορεί να κάνει η Αγκυρα
στο πεδίο της μάχης μέχρι να πάρουν
ουσιαστική θέση. Ενα τρίτο φυσικά,
που δεν μπορεί να αποκλειστεί, είναι
ότι δεν ξέρουν τι τους γίνεται: ούτε
αυτό θα είναι ιστορικά πρωτοφανές.

Οτι κι αν είναι, το διά ταύτα είναι
ένα: η Δύση σφυρίζει αδιάφορα. Και
αυτό δεν είναι απουσία πολιτικής.
Είναι πολιτική: κάνει ότι δεν βλέπει.
Και η Ρωσία επίσης. Δεν είναι η πρώτη
φορά. Ακριβώς το ίδιο συνέβαινε λ.χ.
επί χρόνια στον ύστερο Μεσοπόλεμο
όχι μακριά στην Ανατολή, αλλά στην
καρδιά της Ευρώπης. Το κυριότερο;
Ακριβώς το ίδιο κινδυνεύει να συμβεί
και στο Αιγαίο, αν αφήσουμε την
Τουρκία να επιβάλει τετελεσμένα.

Γεώργιος 
Π. Μαλούχος

“In.gr”

Γιατί όλοι σφυρίζουν αδιάφορα στην

εισβολή των Τούρκων στη Συρία
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Οι εγγραφές

άρχισαν

Μάλλον πρέπει να το πάρουμε απόφαση!

Η διασύνδεση 
τουρισμού – εμπορίου 

Για την διασύνδεση του Μύλου των Ξωτικών με το το-
πικό εμπόριο έχουν γίνει πολλές προσπάθειες από τον
Δήμο Τρικκαίων και τον Εμπορικό Σύλλογο Τρικάλων,
ώστε την τελευταία χρονιά να έχει επιτευχθεί ένα απο-
τέλεσμα. 

«Σε αυτή την μεταβατική και γεμάτη προκλήσεις επο-
χή, οι πιο δυναμικοί κλάδοι πρέπει να ενώνουν δυνάμεις
προς όφελος του συνόλου της οικονομίας. 

Τουρισμός και εμπόριο έχουν πολλά περιθώρια ανά-
πτυξης μέσα από συνέργειες» τονίζουν συνδικαλιστές έμ-
ποροι και υπογραμμίζουν «στον τουρίστα πρέπει να δί-
νεται η δυνατότητα να γνωρίζει από κοντά τα τοπικά προ-
ϊόντα στις περιοχές που επισκέπτεται και να κάνει τα ψώ-
νια του στις εμπορικές αγορές. 

Χρειάζονται ολοκληρωμένες ενέργειες προβολής,
στις οποίες μπορεί να συμβάλει το Υπουργείο Τουρισμού
και καινοτόμες δράσεις, όπως τα Ανοικτά Κέντρα Εμ-
πορίου».

∫ Μ.Α.Μπ.

“Πεδία

βολής” 
«Δεν μπορούμε να έχου-

με μία κανονική χρονιά,

χωρίς απώλειες ή τουλά-

χιστον χωρίς μεγάλες απώ-

λειες» σημειώνουν βαμβα-

κοπαραγωγοί.

«Την μία χρονιά χτυπάνε

τις βαμβακοφυτείες μας

το πράσινο και το ρόδινο

σκουλήκι, προκαλώντας

μεγάλες ζημιές και αύξηση

στο κόστος παραγωγής,

λόγω των ψεκασμών» εξη-

γούν γεωργοί και προσθέ-

τουν «την άλλη χρονιά, γλι-

τώνουμε από τα έντομα

και παθαίνουμε ζημιές από

τα καιρικά φαινόμενα,

όπως έντονες και συνε-

χείς βροχοπτώσεις στην

εποχή συγκομιδής ή και

στις σπορές, οπότε σπέρ-

νουμε πάλι από την αρχή,

ενώ έχουμε και το χαλάζι.

Και μαζί με όλα αυτά έχου-

με και την τιμή του προ-

ϊόντος μας, που σπάνια

μας ικανοποιεί, καθώς τα

διεθνή χρηματιστήρια βάμ-

βακος δεν λαμβάνουν υπό-

ψη τον μεσαίο και μικρό

παραγωγό».

«Είπαμε, ο γεωργός έχει

ξεσκέπαστο μαγαζί, όμως

τα δικά μας πλέον έχουν

γίνει “πεδία βολής”, όπου

ο κάθε παράγοντας αντα-

γωνίζεται ποιος θα μας ζη-

μιώσει πιο πολύ!» δηλώ-

νουν παραγωγοί.

∫Μ.Α.Μπ.

Μπάζα 
και σκουπίδια! 

Απαράδεκτη είναι η εικόνα που
αντικρίζει κανείς κοντά στο 2ο
ΕΠΑΛ Τρικάλων στον Πύργο, με
σκουπίδια κατά μήκος του ποταμι-
ού ή μέσα σε αυτό, ενώ στην άκρη
του δρόμου είναι πεταμένα απορ-
ρίμματα και μπάζα. 

Κατάσταση που δε τιμά κανέναν,
τόσο αυτούς που πετάνε τα απορ-
ρίμματα- όπου βρουν, όσο και τους

αρμόδιους που αφήνουν το χώρο σε αυτά τα χάλια. 
Δυστυχώς, δεν είναι μόνον στραβός ο γιαλός, αλλά στραβά αρμενίζουμε… 

∫Ε.Κ.

Κέντρο Επιχειρηματικής Εκπαίδευσης   
Αρχίζει το αμέσως επόμενο χρονικό διάστημα η λειτουργία του Κέντρου Επιχειρηματικής Εκ-

παίδευσης του Επιμελητηρίου Τρικάλων. 

Η πρωτοβουλία αυτή πραγματοποιείται, στο πλαίσιο του σχεδίου δράσης του τοπικού επι-

χειρηματικού φορέα για την ενεργή υποστήριξη των επιχειρήσεων – μελών του. 

Για το λόγο αυτόν, αυτή την Παρασκευή 18 Οκτωβρίου ο πρόεδρος του  Επιμελητηρίου Τρι-

κάλων κ. Βασίλης Γιαγιάκος θα παραχωρήσει συνέντευξη Τύπου, όπου θα δώσει και περισ-

σότερες λεπτομέρειες για την όλη προσπάθεια. 

Η συνέντευξη θα δοθεί στις 12.30 μ.μ.  στην αίθουσα συσκέψεων του Επιμελητηρίου. 

∫Ε.Κ.



Με γρήγορες διαδικασίες
ξεκινά το επόμενο διάστημα
από την αρμόδια επιτροπή του
υπουργείου Υγείας η αξιολό-
γηση των βιογραφικών των
υποψηφίων για 111 θέσεις δι-
οικητών και αναπληρωτών δι-
οικητών νοσοκομείων του ΕΣΥ.
Έως και το απόγευμα της πε-
ρασμένης Πέμπτης –όταν και
έληξε η διορία υποβολής των
σχετικών αιτήσεων–, πρόθεση
για να αναλάβουν το τιμόνι
δημόσιων νοσοκομείων είχαν
εκδηλώσει επισήμως 1.661
άτομα, με το υψηλότερο εν-
διαφέρον να συγκεντρώνουν
τα νοσοκομεία της Αττικής.

Σύμφωνα με διάταξη που
περιλαμβάνεται στο σχέδιο νό-
μου του υπουργείου Υγείας, το
οποίο εισάγεται σήμερα προς
ψήφιση στην Ολομέλεια της
Βουλής, οι νέοι διοικητές που
θα επιλεγούν από αυτή τη «δε-
ξαμενή» θα υπογράψουν σύμ-
βαση αποδοτικότητας, με συγ-
κεκριμένους στόχους που θα
πρέπει να εκπληρώσουν προ-
κειμένου να διατηρήσουν τη
θέση τους.

Ειδικότερα, για τις 20 θέ-
σεις διοικητών και αναπληρω-

τών διοικητών νοσοκομείων

της 1ης Υγειονομικής Περιφέ-

ρειας Αττικής που είχαν προ-

κηρυχθεί, υποβλήθηκαν 434

αιτήσεις, δηλαδή κατά μέσον

όρο 21 αιτήσεις για κάθε θέση.

Στη 2η ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγί-

ου κατατέθηκαν 252 αιτήσεις

για 22 θέσεις, στην 3η ΥΠΕ Μα-

κεδονίας 202 αιτήσεις για 11

θέσεις, στην 4η ΥΠΕ Μακεδο-

νίας - Θράκης 240 αιτήσεις

για 17 θέσεις και στην 5η ΥΠΕ

Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλά-

δας 146 αιτήσεις για 11 θέσεις.

Για τις 19 θέσεις διοικητών και

αναπληρωτών διοικητών νο-

σοκομείων της 6ης ΥΠΕ Πελο-

ποννήσου, Ιονίων Νήσων, Ηπεί-

ρου και Δυτικής Ελλάδας που

προκηρύχθηκαν, εκδήλωσαν

ενδιαφέρον 285 άτομα, και για

τις 11 θέσεις σε νοσοκομεία

της Κρήτης (7η ΥΠΕ) 102 άτο-

μα.

Το επόμενο στάδιο είναι η

εξέταση των φακέλων που απέ-

στειλαν οι ενδιαφερόμενοι από

την αρμόδια επιτροπή που έχει

συσταθεί στο υπουργείο Υγεί-

ας, ενώ, σε αντίθεση με ό,τι συ-

νέβη το 2016, οι υποψήφιοι –

όπως όλα δείχνουν– δεν θα πε-

ράσουν από προσωπική συ-

νέντευξη. 

Τα μέλη της επιτροπής του

υπουργείου θα συντάξουν λί-

στα με τους επικρατέστερους

για κάθε θέση, από τους οποί-

ους θα πρέπει να επιλέξει ο

υπουργός Υγείας, Βασίλης Κι-

κίλιας, τους νέους διοικητές και

αναπληρωτές των νοσοκομεί-

ων της χώρας.
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Μ
ε τα εργασιακά
δικαιώματα να
βρίσκονται

συνεχώς στο …«κρεβάτι
του Προκρούστη», λόγω
των νεοφιλελεύθερων
πολιτικών που
εφαρμόζονται τα
τελευταία χρόνια και σε
τοπικό επίπεδο
καταγράφονται πολλές
παραβάσεις αδήλωτης
εργασίας, ενώ το
μεγαλύτερο πρόβλημα
εντοπίζεται στην
υποδηλωμένη εργασία
που «σαρώνει» με
διάφορες μορφές. 

Παραβάσεις που έχουν μπει
στο στόχαστρο του Σώματος
Επιθεωρητών Εργασίας το τε-
λευταίο διάστημα, λόγω και
των ελέγχων που έχουν εντα-
τικοποιηθεί το τελευταίο διά-
στημα, στο πλαίσιο των οδη-
γιών που έχουν δοθεί από τη
νέα ηγεσία του Υπουργείο
Εργασίας. 

Ωστόσο, σύμφωνα με τον
προϊστάμενο του ΣΕΠΕ- Επι-
θεώρηση Εργασίας στα Τρί-
καλα κ. Γιώργο Κουτσονικόλα
το μεγαλύτερο πρόβλημα εν-

τοπίζεται στην υποδηλωμένη
εργασία με τις παραβάσεις να
έχουν πολλές μορφές. 

«Εκεί είναι το μεγαλύτερο
πρόβλημα, διότι οι εργαζό-
μενοι μπορεί να ασφαλίζονται
για δύο ώρες και να εργάζον-
ται περισσότερες. Κάτι που
διαπιστώνεται συνήθως στην
εκ περιτροπής εργασίας» τό-
νισε. 

Όπως εξήγησε  στόχος των
ελέγχων που διενεργούνται,
ακόμα και μέσα στο Σαββα-
τοκύριακο είναι να εντοπισθεί
η αδήλωτη εργασία και η υπο-
δηλωμένη. 

Παράλληλα, γνωστοποίησε

ότι στη λίστα των «πρωτα-
θλητών» με τις παραβάσεις
συμπεριλαμβάνονται τα επι-
σιτιστικά επαγγέλματα, τα ξε-
νοδοχεία και τα εμπορικά κα-
ταστήματα. 

«Τα πρόστιμα που επιβάλ-
λονται είναι πολλά και συνε-
χίζουμε, όπου εντοπίσουμε
παραβατικότητα» ανέφερε. 

Να ενημερώνονται οι εργα-
ζόμενοι 

Με την ανεργία να καλπάζει
και τις ελαστικές μορφές απα-
σχόλησης να έχουν γίνει πλέ-
ον καθεστώς, όλο και λιγότε-
ρο εργαζόμενοι αποφασίζουν
να περάσουν την πόρτα του

τοπικού γραφείου, προκειμέ-
νου να ενημερωθούν ακόμα
και για τα βασικά. 

Κάτι που τόνισε και ο  κ.
Κουτσονικόλας, λέγοντας ότι
υπάρχει άγνοια από πλευράς
εργαζομένων ακόμα και για τα
βασικά τους δικαιώματα. 

«Συνήθως, θα θελήσουν να
ενημερωθούν τηλεφωνικώς
και όταν θα αποφασίσουν να
έρθουν, θα είναι συγκρατη-
μένοι. Όμως, αυτό που λέμε
είναι να έρχονται να ενημε-
ρώνονται. Είμαστε εδώ για
αυτούς» πρόσθεσε. 

Κατά το κ. Κουτσονικόλα
είναι πολύ βασικό να τηρούν-
ται οι κανόνες και η νομοθε-
σία, διότι τότε δεν υπάρχουν
και σοβαρά ζητήματα. 

Παράλληλα, δεν παρέλει-
ψε να σταθεί και στην υπο-
στελέχωση του προσωπικού,
κάτι που δυσχεράνει ακόμα
πιο πολύ το έργο του Σώμα-
τος των Επιθεωρητών. 

«Τρείς επιθεωρητές, εγώ
και μια γραμματέας προσπα-
θούμε να αντεπεξέλθουμε
στις ανάγκες της καθημερι-
νότητας που είναι πολλές»
υπογράμμισε. 

Ευαγγελία Κάκια 

Διενεργούνται το τελευταίο διάστημα στο ν. Τρικάλων 

Εντατικοί έλεγχοι κατά

της αδήλωτης εργασίας 
Σύμφωνα με τον προϊστάμενο του ΣΕΠΕ  στα Τρίκαλα κ. Κουτσονικόλα

το μεγαλύτερο πρόβλημα εντοπίζεται στην υποδηλωμένη εργασία

Ο προϊστάμενος  του ΣΕΠΕ- Επιθεώρηση Εργασίας στα Τρίκαλα 

κ. Γιώργος Κουτσονικόλας

Eκδήλωση μνήμης, 

τιμής και χρέους
Για την Πυρπόληση και Απελευθέρωση της

Καλαμπάκας από τα γερμανικά στρατεύματα κατοχής

Ο Δήμος Μετεώρων σάς καλεί στην εκδήλωση μνήμης, τι-
μής και χρέους για δύο από τα σημαντικότερα γεγονότα που
σηματοδότησαν τη νεότερη ιστορία της πόλης μας: την πυρ-
πόλησή της από τα γερμανικά στρατεύματα κατοχής, στις 18
Οκτωβρίου 1943, και την απελευθέρωσή της έναν ακριβώς χρό-
νο αργότερα.

Η ιστορική αφήγηση και παρουσίαση των γεγονότων και των
τεκταινομένων της δυσκολότατης αυτής για την πόλη και τη
χώρα μας περιόδου θα έχει ως αρωγούς τη μαρτυρία όσων βίω-
σαν την καταστροφή και τη δυστυχία, την προβολή ντοκιμαν-
τερικών αποσπασμάτων, τη φωτογραφία, τη μουσική κ.ά.

Ιστορική έρευνα, δημιουργία ντοκιμαντέρ, αφήγηση, επιμέ-
λεια: Σπυρίδων Βλιώρας – Αθηνά Νικολογιάννη, φιλόλογοι

Τραγούδι: Ιφιγένεια Καραγκούνη, Σπυρίδων Λιακόπουλος,
Αντώνης Λαγούδης

Συμβολή στην κινηματογράφηση, χειριστής δρόνου: Βασί-
λειος Καραμπέρης

Ηχητική και γενικότερη επιμέλεια: Βαγγέλης Τζιουβάρας

Ανακοίνωση ΦΣ Τρικάλων

για αντιγριπικό εμβολιασμό

Ο Φαρμακευτικός σύλλογος Τρικάλων θα ήθελε να ενη-
μερώσει τους ασθενείς, ότι η πρώτη παραλαβή των αν-
τιγριπικών εμβολίων η οποία ήταν περιορισμένη, για την
κάλυψη ιδιαίτερων περιστατικών έχει εξαντληθεί, ενώ η
κανονική παραλαβή αναμένεται τη 1η Νοεμβρίου, χρονικό
διάστημα το οποίο κρίνεται άριστο, για το ξεκίνημα του
εμβολιασμού των ομάδων που ανήκουν σε ευπαθείς ομά-
δες και όχι μόνο.

ΕΣΥ: ενδιαφέρον από 1.661

υποψηφίους για 111 θέσεις
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Σ
το τελικό στάδιο
εισέρχεται η
επέκταση του

Σχεδίου Πόλεως της
Τοπικής Κοινότητας (ΤΚ)
Πύλης  του Δήμου Πύλης.

Ο αυτοδιοικητικός φορέας
προκηρύσσει συνοπτικό δια-
γωνισμό για την επιλογή ανα-
δόχου εκπόνησης της γεωλο-
γικής μελέτης, η οποία είναι
απαραίτητη, προκειμένου να
εγκριθεί η πολεοδομική μελέτη
του οικισμού Πύλης.

Με την έγκριση του ΓΠΣ(Γε-
νικού Πολεοδομικού Σχεδια-
σμού)  Πύλης, δίδονται οι βα-
σικές κατευθύνσεις χωρικής
οργάνωσής του Δήμου. Πρώ-
τη προτεραιότητα είναι η πο-
λεοδόμηση της επέκτασης της
Τ.Κ. Πύλης. Σύμφωνα με το
ΓΠΣ Πύλης προτείνεται η οι-
κιστική επέκταση του οικισμού
σε έκταση 13,57 Ηα, η οποία
ενσωματώνεται στην Πολεο-
δομική Ενότητα του οικισμού. 

Εκτός από τις οικίες, προ-
βλέπεται στον νέο οικισμό η
κατασκευή μία εκκλησίας, δύο
βρεφονηπιακών σταθμών και
ενός παιδικού και  ενός πολι-

τιστικού κέντρου, ενώ θα δη-
μιουργηθούν πεζόδρομοι και
κοινόχρηστοι χώροι και στα
πέντε οικοδομικά τετράγωνα
και  στις δύο πλευρές της Τρι-
κάλων – Πύλης προβλέπεται
η δημιουργία καταστημάτων,
γραφείων, ξενοδοχείων, εμ-
πορικού κέντρου.

Το πλεονέκτημα στην πο-
λεοδόμηση της περιοχής αυ-
τής είναι πως δεν υπάρχουν
παρά μόνο 5-6 σπίτια, οπότε
θα κατασκευαστούν κάθετοι
και παράλληλοι οδοί, ευθείς
δρόμοι, που ασφαλώς προ-
σφέρουν το βέλτιστο στην πο-
λεοδόμηση, καθώς στην συγ-
κεκριμένη περίπτωση, πρώτα
πραγματοποιείται ο σχεδια-
σμός και στην συνέχεια η κα-
τασκευή.

Ο δήμος Πύλης, με την επέ-

κταση του σχεδίου πόλης, θα
καθορίσει τις χρήσεις γης και
θα σχεδιάσει την χωρική και
οικιστική οργάνωσης του συ-
νόλου της έκτασης της ΤΚ
Πύλης, καθώς και το μέγεθος
οικιστικής ανάπτυξης, τις κα-
τευθύνσεις  πολεοδομικής ορ-
γάνωσης, βάσει των τοπικών
αναγκών, των αρχών της βιώ-
σιμης ανάπτυξης και της φυ-
σικής και γεωλογικής καταλ-
ληλότητας των επί μέρους πε-
ριοχών.

Το σχέδιο πόλης  αποσκοπεί
στον καθορισμό των κατευ-
θυντήριων αρχών του πολεο-
δομικού σχεδιασμού για την
βιώσιμη οικιστική ανάπτυξη
και χωρική οργάνωση της ΤΚ,
σε σχέση  με το ευρύτερο πε-
ριβάλλον.

Ματθαίος Μπίνας 

Εισέρχεται στο τελικό στάδιο προς την υλοποίηση

Επέκταση Σχεδίου Πόλεως της ΤΚ Πύλης 
Την απαραίτητη γεωλογική μελέτη προκηρύσσει ο Δήμος Πύλης 

Με κεντρικό μήνυμα «το αλ-
κοόλ και η οδήγηση δεν πάνε
μαζί», το Ινστιτούτο Οδικής
Ασφάλειας (Ι.Ο.ΑΣ.) «Πάνος
Μυλωνάς» διοργανώνει με τον
Δήμο Τρικκαίων και το Δίκτυο
Εθελοντών του Δήμου, το
Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019
τη 13η «Ευρωπαϊκή Νύχτα
χωρίς Ατυχήματα» σε 32 πό-
λεις της Ελλάδας. Η ενέργεια
πραγματοποιείται, όπως κάθε
χρόνο, ταυτόχρονα με τη με-
γάλη Πανευρωπαϊκή διοργά-
νωση, με στόχο την ενημέ-
ρωση και ευαισθητοποίηση
κοινού και οδηγών για τους
κινδύνους της οδήγησης υπό
την επήρεια αλκοόλ.

Περισσότεροι από 2.500
νέοι οδηγοί παίρνουν κάθε
χρόνο μέρος στην «Ευρωπαϊ-
κή Νύχτα χωρίς Ατυχήματα»
του Ι.Ο.ΑΣ. «Πάνος Μυλωνάς»,
μία βραδιά-θεσμό, όπου πο-
λίτες και φορείς σε όλη την
Ελλάδα ενώνουν τις δυνάμεις
τους με το Ι.Ο.ΑΣ. και ανα-
λαμβάνουν δράση για την
προστασία της ζωής και των
νέων ανθρώπων στους δρό-
μους της χώρας. 

Εκατοντάδες εθελοντές του
Ι.Ο.ΑΣ. θα βρίσκονται και φέ-
τος έξω από συνολικά 37 χώ-
ρους νυχτερινής διασκέδασης
για να ενημερώσουν σχετικά
με τους σοβαρούς κινδύνους
που εγκυμονεί η κατανάλωση
αλκοόλ σε σχέση με την οδή-
γηση και να ενθαρρύνουν
τους νεαρούς επισκέπτες να
επιλέξουν τον «Οδηγό της
Παρέας» που θα οδηγήσει με
ασφάλεια πίσω την παρέα
του. Το μήνυμα της βραδιάς
είναι: «Όλοι διασκεδάζουν,
ΕΝΑΣ δεν πίνει… Ο ΟΔΗΓΟΣ
της παρέας», ο ήρωας της

βραδιάς, ο οποίος εάν τηρήσει
την υπόσχεσή του και δεν κα-
ταναλώσει αλκοόλ επιβρα-
βεύεται με αναμνηστικά δώρα.
Στην αντίθετη περίπτωση, οι
εθελοντές του Ι.Ο.ΑΣ. τον
συμβουλεύουν να αφήσει το
όχημά του και να κάνει χρήση
των ΜΜΜ ή να καλέσει ένα
ταξί, ώστε να επιστρέψει με
ασφάλεια στο σπίτι του. 

Πανευρωπαϊκά, 1 στους 4
θανάτους από τροχαίο οφεί-
λονται στην οδήγηση υπό την
επήρεια αλκοόλ (ETSC). Στη
χώρα μας, το αλκοόλ αποτελεί
μία από τις κύριες αιτίες πρό-
κλησης θανατηφόρων τροχαί-
ων και σοβαρών τραυματι-
σμών, με τα περιστατικά να
αυξάνονται σημαντικά μετά

τη νυχτερινή διασκέδαση του
Σαββατοκύριακου, ιδιαίτερα
στις νεαρές ηλικίες. Ακόμα
πιο ανησυχητική είναι η στάση
των συμπολιτών μας απέναντι
στην οδήγηση και το αλκοόλ
με τους 9 στους 10 οδηγούς
να αναφέρουν τη μέθη ως
τον βασικότερο κίνδυνο στο
δρόμο ενώ δηλώνουν πως
οδηγούν ακόμα κι όταν έχουν
καταναλώσει 2,7 ποτήρια, τη
μεγαλύτερη κατά μέσο όρο
ποσότητα αλκοόλ στην Ευ-
ρώπη (Ευρωβαρόμετρο). 

Η 13η «Ευρωπαϊκή Νύχτα
Χωρίς Ατυχήματα» διοργανώ-
νεται από το Ινστιτούτο Οδι-
κής Ασφάλειας (Ι.Ο.ΑΣ.) «Πά-
νος Μυλωνάς» με την αρωγή
της Ελληνικής Αστυνομίας και

τη συμβολή της Τροχαίας, η

οποία  διαθέτει τα αλκοολό-

μετρα στις κατά τόπους εκ-

δηλώσεις, την υποστήριξη της

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας

και της Περιφέρειας Στερεάς

Ελλάδας, τους Μεγάλους

Υποστηρικτές ΕΝΕΑΠ (Ένωση

Επιχειρήσεων Αλκοολούχων

Ποτών) και ΣΕΑΟΠ (Σύνδε-

σμος Ελλήνων Παραγωγών

Αποσταγμάτων Αλκοολούχων

Ποτών), την ευγενική προ-

σφορά των εταιρειών Coffee

Island, Elbisco, Flax, Nestlé

Hellas, Δρόμος του Τσαγιού

και Unilever με τα εξαιρετικής

ποιότητας προϊόντα τους ως

μερικά από τα αναμνηστικά

δώρα για τους συμμετέχον-

τες, καθώς και της ACS Τα-

χυδρομικές Υπηρεσίες που

ανέλαβε το κόστος της μετα-

φοράς των υλικών σε κάθε

πόλη.

Η διοργάνωση τελεί υπό

την Αιγίδα της Περιφέρειαs

Κεντρικής Μακεδονίας, της

Περιφέρειας Θεσσαλίας, της

Περιφέρειας Κρήτης, της Πε-

ριφέρειας Πελοποννήσου, της

Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου,

και πραγματοποιείται σε συ-

νεργασία με το Σώμα Ελλήνων

Προσκόπων, το Πανεπιστήμιο

Πατρών, το Πανεπιστήμιο Πε-

λοποννήσου, το Πολυτεχνείο

Κρήτης, Εργαστήριο Ανανε-

ώσιμων και Βιώσιμων Ενερ-

γειακών Συστημάτων και Ευ-

ρωπαϊκή Πρωτοβουλία CIVI-

TAS DESTINATIONS, AUEB

Volunteers (Πρόγραμμα Εθε-

λοντισμού του Οικονομικού

Πανεπιστήμιου Αθηνών), το

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, και

το Πανεπιστήμιο Αιγαίου.  

Στους ρυθμούς 

του Συνεδρίου της ΝΔ 

η ΝΟΔΕ Τρικάλων
Παράλληλα στους

σχεδιασμούς εντάσσονται

νέες πρωτοβουλίες

Στους ρυθμούς του Συνεδρίου αρχίζει να κινείται
και η τοπική οργάνωση της ΝΔ, καθώς, αυτό μάλλον
θα πραγματοποιηθεί το διήμερο 30 Νοεμβρίου και
1 Δεκεμβρίου.

Όπως είναι γνωστό, έχει αποφασιστεί στην ΝΔ
να πραγματοποιείται ετήσιο Συνέδριο, με το φετινό
να είναι αρχών
και θέσεων,
όμως σε τέτοι-
ες κομματικές
διαδικασίες,
εξίσου σημαν-
τικές με όσα
λέγονται στον
διάλογο, είναι
και οι συζητή-
σεις στο περι-
θώριο, όπου πραγματοποιούνται επαφές, γίνονται
γνωριμίες κλπ.

Παράλληλα με την προετοιμασία για το Συνέδριο,
ο τοπικός κομματικός μηχανισμός, μετά την επιτυ-
χημένη εκδήλωση στις 13 Σεπτεμβρίου στον Μύλο
Ματσόπουλου, αναμένεται να επανέλθει με άλλη
πρωτοβουλία, η οποία ενδέχεται να είναι η διοργά-
νωση μίας ανοικτής ημερίδας, όπως πραγματοποι-
ήσει και παλαιότερα, με στόχο την ενημέρωση για
ένα σημαντικό ζήτημα, στην οποία ίσως έρθει και
πάλι κάποιο προβεβλημένο στέλεχος της παράτα-
ξης.

«Είναι μεγάλη πρόκληση για μας να παραμείνουμε
ζωντανοί, μέσω της επικοινωνίας με τους πολίτες»
επισημαίνουν στελέχη της ΝΔ και σημειώνουν  «οι
δράσεις που έχουμε αναλάβει και θα αναλάβουμε
δηλώνουν την πρόθεσή μας να συνεχίσουμε τις
επαφές και την δουλειά και μετά τις εκλογές, να εί-
μαστε μέσα στην κοινωνία, ασφαλώς ως κυβερνών
κόμμα, ώστε να δίνουμε λύσεις, αφουγκραζόμενοι
τα προβλήματα των πολιτών και μεταφέροντάς τα
στην κορυφή, παράγοντας πολιτική και νέες ιδέ-
ες».

Ματθαίος Μπίνας 

Οδηγήστε χωρίς να πιείτε

(από) το ερχόμενο Σάββατο
Και στα Τρίκαλα η 13η Ευρωπαϊκή Νύχτα Χωρίς Ατυχήματα
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CMYK

Σ
την  6η
συνεδρίαση του
Περιφερειακού

Επιμελητηριακού
Συμβουλίου (Π.Ε.Σ.)
Στερεάς Ελλάδας, που
πραγματοποιήθηκε το
διήμερο 12 & 13
Οκτωβρίου 2019 στο
Καρπενήσι,
προσκλήθηκε και
τοποθετήθηκε  ο
πρόεδρος του
Επιμελητηρίου
Τρικάλων Βασίλης
Γιαγιάκος.

Ο κ. Γιαγιάκος ήταν μεταξύ
των εισηγητών στις εργασίες
του Π.Ε.Σ. Στερεάς Ελλάδας
όπου παρουσίασε  δύο καλές
πρακτικές στις οποίες  και-
νοτομεί το Επιμελητήριο Τρι-
κάλων και οι οποίες αποτε-
λούν τα θετικά υποδείγματα
για τα Επιμελητήρια  της χώ-
ρας. 

Την ίδρυση και λειτουργία,
μαζί με την Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας και τους Δήμους του
Νομού, του Ενιαίου Τουρι-
στικού Φορέα και την ίδρυση
και λειτουργία του πρώτου
και μοναδικού Αγροτικού Τμή-
ματος μέσω του οποίου υλο-
ποιούνται πρωτοποριακές,
για τον επιμελητηριακό θε-
σμό, δράσεις που στοχεύουν
στην ανάδειξη και αξιοποίηση
του συγκριτικού πλεονεκτή-
ματος του Νομού μας στον
αγροδιατροφικό και κτηνο-

τροφικό τομέα. 
Ο πρόεδρος του Π.Ε.Σ. Στε-

ρεάς Ελλάδας και πρόεδρος
του Επιμελητηρίου Φθιώτιδας
κος Κυρίτσης Αθανάσιος,
αναγνωρίζοντας τη διορατι-
κότητα του προέδρου του
Επιμελητηρίου Τρικάλων κ.
Βασίλη Γιαγιάκου για την

ίδρυση Αγροτικού Τμήματος,

του απένειμαν τιμητική πλα-

κέτα, δεδομένου ότι μέσω

της συγκεκριμένης εμπειρίας,

πλέον ωρίμασαν οι συνθήκες

για την λειτουργία Αγροτικών

Τμημάτων και στα υπόλοιπα

Επιμελητήρια.

Εκτός του κ. Γιαγιάκου, οι

Διοικήσεις των Επιμελητη-
ρίων Στερεάς Ελλάδας επέ-
δωσαν τιμητικές πλακέτες
στη βουλευτή και πρώην
υπουργό κ. Ντόρα Μπακο-

γιάννη, στον δήμαρχο Αθη-
ναίων κ. Κώστα Μπακογιάννη
και στην αντιπεριφερειάρχη
Τουριστικής Ανάπτυξης της
Κεντρικής Μακεδονίας κ.

Βούλα Πατουλίδου.
Αμφότεροι έδειξαν ιδιαίτε-

ρο ενδιαφέρον για τις δρά-
σεις που υλοποιεί το Επιμε-
λητήριο Τρικάλων.

Από το Περιφερειακό Επιμελητηριακό Συμβούλιο

Στερεάς Ελλάδας βραβεύθηκε ο Βασίλης Γιαγιάκος
Ο πρόεδρος του Επιμελητηρίου Τρικάλων τοποθετήθηκε στην 6η συνεδρίαση του Περιφερειακού 

Επιμελητηριακού Συμβουλίου Στερεάς Ελλάδας που πραγματοποιήθηκε στο Καρπενήσι
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Η
οικονομική κρίση και η αλλαγή στον τρόπο
επιλογής επαγγελματικού προσανατολισμού τα
τελευταία χρόνια φαίνεται ότι έχουν οδηγήσει

πολλά παιδιά και όχι μόνον, στο να επιλέξουν να
φοιτήσουν στα Επαγγελματικά Λύκεια. 

Γεγονός που καταδεικνύεται και από τα στοιχεία του Υπουρ-
γείου Παιδείας για τις εγγραφές που έγιναν φέτος, με τον αριθ-
μό να καταγράφει σημαντική αύξηση.  

Βέβαια, σημαντικός παράγοντας σε αυτό είναι και οι αλλα-
γές που έχουν σημειωθεί στον τρόπο εισαγωγής σε ΑΕΙ και ΤΕΙ,
με τα ΕΠΑΛ να δίνουν περισσότερες ευκαιρίες επιτυχίας
στους μαθητές που επιλεγούν να εισαχθούν στην τριτοβάθμια
εκπαίδευση. 

Όπως ανέφερε, ο διευθυντής  του 2ο ΕΠΑΛ Τρικάλων κ. Παυ-
σανίας Νταράλας «φέτος παρατηρήθηκε μια αύξηση της τά-
ξεως του 20 με 25% στις εγγραφές των παιδιών, κυρίως στη
Β’ Λυκείου». 

Και αυτό οφείλεται- κατά τον κ. Νταράλα - στο γεγονός ότι
τους δίνεται η δυνατότητα να εισαχθούν στην Σχολή επιλογής
τους είτε με το 10% είτε με το 5%, ενώ βασικό κριτήριο απο-
τελεί το γεγονός ότι αποκτούν δύο τίτλους σπουδών. 

«Η στροφή στην τεχνική εκπαίδευση είναι αποτέλεσμα πολ-
λών παραγόντων και ένα μεγάλο ποσοστό οφείλεται στην οι-
κονομική κρίση» ανέφερε, υπογραμμίζοντας παράλληλα ότι τα

παιδιά αποκτούν βάσεις σημαντικές από το Γυμνάσιο «οπότε,

εάν δεν έχουν την οικονομική δυνατότητα για να παρακολου-

θήσουν τον απαραίτητο αριθμό φροντιστηρίων, τότε έρχονται

στα ΕΠΑΛ». 

Και πρόσθεσε: «Εάν, δεν ήμασταν “γαντζωμένοι” στις πα-
νεπιστημιακές σχολές, τότε η τεχνική εκπαίδευση θα είχε πε-
ρισσότερο ζωτικό χώρο». 

Ξεκινάει η Μαθητεία 

Εν τω μεταξύ, μέσα στο επόμενο χρονικό διάστημα θα ξε-
κινήσει το μεταλυκειακό έτος ή αλλιώς η Μαθητεία και στο 2ο
ΕΠΑΛ Τρικάλων. 

Ως γνωστόν, αποτελεί ένα προαιρετικό έτος σπουδών που
επιτυγχάνει συγκεκριμένα μαθησιακά αποτελέσματα, συνδέ-
οντας το σχολείο με την επιχείρηση και μαθητή με το χώρο ερ-
γασίας. 

Ο μαθητευόμενος συνδέεται με συμφωνητικό Μαθητείας με
τον εργοδότη, λαμβάνει αμοιβή ή επίδομα σύμφωνα με την
ισχύουσα νομοθεσία και έχει ασφαλιστική κάλυψη.

Κατά τον διευθυντή του 2ου ΕΠΑΛ είναι μια πολλή σημαντι-
κή πρωτοβουλία που θα πρέπει στηριχθεί. 

«Και αυτό γιατί, δίνει την ευκαιρία στους μαθητές να έχουν
επαφή με την πραγματική αγορά εργασίας και μια επαγγελ-
ματική αποκατάσταση για όσα διαρκέσει η όλη διαδικασία» ανέ-
φερε, ενώ γνωστοποίησε ότι έχει εκδηλωθεί μεγάλο ενδιαφέ-
ρον για τις ειδικότητες του νοσηλευτή και του βρεφονηπιο-
κόμου. 

Ευαγγελία Κάκια

Ξ
εκίνησε χθες και ολοκληρώ-
νεται σήμερα  η εγγραφή
των μαθητευομένων  που

συμπεριλαμβάνονται στους οριστι-
κούς πίνακες που έχουν αναρτηθεί
στα ΕΠΑ.Λ.  στο πλαίσιο του  Μετα-
λυκειακού Έτους. 

Το Μεταλυκειακό έτος-τάξη Μα-
θητείας των Επαγγελματικών Λυ-
κείων (ΕΠΑ.Λ.) απευθύνεται σε απο-
φοίτους ΕΠΑΛ., έχει διάρκεια εννέα
(9) μηνών και περιλαμβάνει εργα-
στηριακά μαθήματα ειδικότητας
διάρκειας επτά (7) ωρών την εβδο-
μάδα που πραγματοποιούνται στο
σχολείο και παράλληλα «Πρόγραμ-
μα εκπαίδευσης στο χώρο εργασίας
- μαθητεία σε εργασιακό χώρο»
διάρκειας είκοσι οκτώ (28) ωρών την
εβδομάδα, επιμερισμένες ισομερώς
σε τέσσερις (4) ημέρες, στον εργο-
δότη. 

Ως γνωστόν, αποτελεί ένα προαι-
ρετικό έτος σπουδών που επιτυγ-
χάνει συγκεκριμένα μαθησιακά απο-
τελέσματα, συνδέοντας το σχολείο
με την επιχείρηση και μαθητή με το
χώρο εργασίας. 

Επίσης, αύριο Πέμπτη  θα συμ-
πληρωθούν οι θέσεις των τμημάτων
μαθητείας (επιλαχόντες, μετακινή-
σεις) και την Παρασκευή 18 του μη-
νός οι Περιφερειακοί Διευθυντές

Εκπαίδευσης θα δημοσιεύσουν την
απόφαση λειτουργίας των τμημάτων
μαθητείας αρμοδιότητας τους.

Για τη σχολική χρονιά 2019 – 2020
θα λειτουργήσουν οι ειδικότητες
Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και
Ποτών, Υπάλληλος Τουριστικών Επι-
χειρήσεων, Γραφικών Τεχνών, Τε-
χνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογι-
στικών Συστημάτων, Εγκαταστάσε-
ων, Δικτύων και Τηλεπικοινωνιών, Τε-
χνικός Εγκαταστάσεων Ψύξης, Αε-
ρισμού και Κλιματισμού, Βοηθός Ια-
τρικών-Βιολογικών Εργαστηρίων,
Βοηθός Βρεφονηπιοκόμων, Αισθη-
τικής Τέχνης, Βοηθός Φυσικοθερα-
πευτή, Τεχνικός Φυτικής Παραγω-
γής, Υπάλληλος Διοίκησης και Οι-
κονομικών Υπηρεσιών, Τεχνικός Δο-
μικών Έργων και Γεωπληροφορικής,
Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστη-

μάτων, Εγκαταστάσεων και Δικτύων,
Τεχνικός Οχημάτων, Τεχνικός Εφαρ-
μογών Πληροφορικής, Βοηθός Νο-
σηλευτή, Συντήρησης Έργων Τέ-
χνης – Αποκατάστασης, Τεχνικός
Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και
Κατασκευών, Τεχνικός Η/Υ και Δι-
κτύων Η/Υ, Βοηθός Φαρμακείου,
Κομμωτικής Τέχνης, Τεχνικός θερ-
μικών και Υδραυλικών Εγκαταστά-
σεων και Τεχνολογίας Πετρελαίου
και Φυσικού Αερίου, Τεχνικός Αν-
θοκομίας και Αρχιτεκτονικής Τοπίου,
Υπάλληλος Αποθήκης και Συστη-
μάτων Εφοδιασμού (logistics), Τε-
χνικός Μηχανοσυνθέτης Αεροσκα-
φών, Αργυροχρυσοχοΐας, Τεχνικός
ζυθοποιίας, Σχεδίασης και Παρα-
γωγής Ενδύματος και Βοηθός Οδον-
τοτεχνίτη.

Ε.Κ.

Σεμινάριο εκπαίδευσης για εργασίες σε
ύψος υλοποιήθηκε σε εργαζόμενους του Δή-
μου Τρικκαίων την Τρίτη 15 Οκτωβρίου 2019.
Επρόκειτο για πρόγραμμα σε εργαζόμενους
που θα πρέπει να εργαστούν σε ύψος άνω των
2 μέτρων, σε σημεία που δεν προσφέρουν προ-
στασία από πτώση (σκεπές, δεξαμενές, κτήρια,
οχήματα κλπ), ή θα χρησιμοποιήσουν μόνιμες
και κινητές κλίμακες (σκάλες), ανυψούμενες
εξέδρες ή κάλαθους εργασίας και ικριώματα.

Την εκπαίδευση προσέφερε ως χορηγία δω-
ρεάν στον Δήμο Τρικκαίων ο τρικαλινός κ. Πα-
σχάλης Ζαφειριάδης της εταιρείας High Access,
που ειδικεύεται και δραστηριοποιείται σε παρό-
μοιες δράσεις για την ασφαλή εκτέλεση εργα-
σιών σε ύψος. 

Αρχικώς έγιναν θεωρητικά μαθήματα στην
αίθουσα σεμιναρίων του διοικητηρίου των παλιών
φυλακών. 

Σε αυτά, τονίστηκαν ζητήματα νομοθεσίας, γε-

νικών και ειδικών αρχών για τις εργασίες σε ύψος,

τόσο ως προς τον εξοπλισμό, όσο και ως προς

την επιλογή των θέσεων στήριξης κ.α.

Ακολούθησε πρακτική επίδειξη – άσκηση στον

προαύλιο χώρο του Μουσείου Τσιτσάνη, με επι-

κέντρωση στην ορθή χρήση των Μέσων Ατομι-

κής Προστασίας, στη χρήση life lines και στον

τρόπο επιλογής κατάλληλων σημείων αγκύρω-

σης. Επίσης, έγιναν ενημερώσεις για θέματα διά-

σωσης και γενικότερου υγειονομικού ενδιαφέ-

ροντος με εξοπλισμό διάσωσης (rescue kit).

Η εταιρεία High Access παρείχε όλο το απαι-

τούμενο οπτικοακουστικό υλικό εκπαίδευσης, κα-

θώς και τον ατομικό και ομαδικό εξοπλισμό. 

Οι συμμετέχοντες έλαβαν βεβαίωση επιτυχούς

ολοκλήρωσης για εργασίες σε ύψος με ισχύ 3

έτη, καθώς ο κ. Ζαφειριάδης διαθέτει πλήθος εγ-

κεκριμένων πιστοποιήσεων.

Καταγράφηκε αύξηση των εγγραφών για το νέο διδακτικό έτος

Κερδίζει έδαφος η επαγγελματική εκπαίδευση
«Εάν, δεν ήμασταν “γαντζωμένοι” στις πανεπιστημιακές σχολές, τότε η τεχνική

εκπαίδευση θα είχε περισσότερο ζωτικό χώρο» ανέφερε ο κ. Νταράλας

Για τις εγγραφές που αφορούν στο Μεταλυκειακό Έτος

Ολοκληρώνεται η διαδικασίαΟλοκληρώνεται η διαδικασία
Την Παρασκευή 18 Οκτωβρίου θα δημοσιευθεί η απόφαση

λειτουργίας των τμημάτων μαθητείας αρμοδιότητας τους

ΕΕκκππααίίδδεευυσσηη  αασσφφααλλεείίααςς  γγ ιιαα  εεννααεερρίίττεεςς  ττοουυ  ΔΔήήμμοουυ  ΤΤρριικκκκααίίωωνν
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Delivery
από τις 2 το μεσημέρι

μέχρι τις 12.30 το βράδυ

Β. Τσιτσάνη 44
24310 20700,
24310 20702

Μ
εγάλες ζημιές σε
βαμβακοφυτείες
και κηπευτικά

κυρίως καταγράφονται
από τα κλιμάκια του
ΕΛΓΑ στον Νομό μας,
που πραγματοποιούν
αυτοψίες και εκτιμήσεις,
σύμφωνα με τον
διευθυντή Θεσσαλίας του
Οργανισμού Μιχάλη
Λιόντο.

Η περιοχή μας έχει πληγεί
δύο φορές από χαλάζι μέσα
σε 15 ημέρες, η πρώτη στις
19 Σεπτεμβρίου και η δεύτερη
στις 4 Οκτωβρίου αναφέρει
ο κ. Λιόντος, επισημαίνοντας
πως δεν πρόκειται για συνη-
θισμένο φαινόμενο, όμως συ-
νέβη και τώρα αποτιμώνται
τα αποτελέσματα που έχει
επιφέρει στις καλλιέργειες.

Πάντως, υπάρχουν και καλ-
λιέργειες που δεν επλήγησαν
σοβαρά, ωστόσο, από την 1η
χαλαζόπτωση προξενήθηκαν
ζημιές σε 7.000 στρέμματα
περίπου και από την δεύτερη
σε 10.000 στρέμματα περίπου,
σημειώνει ο κ. Λιόντος, προ-
σθέτοντας πως εκτιμητές του

ΕΛΓΑ έχουν ήδη αρχίσει να
πραγματοποιούν εκτιμήσεις,
ώστε οι ζημιωθέντες παρα-
γωγοί να αποζημιωθούν το
ταχύτερο δυνατό και υπενθυ-
μίζοντας πως η προθεσμία
αναγγελιών για τις ζημιές λή-
γει την ερχόμενη Δευτέρα.

Όσον αφορά τις περιοχές
που επλήγησαν, στην 1η συ-
νέβη στο Αρδάνι, στο Μεγα-
λοχώρι, στους Ταξιάρχες,
στην Φανερωμένη, στον Πε-
τρόπορο,, στην Πατουλιά και
έφτασε η χαλαζόπτωση μέχρι
και την Ράξα και στην 2η, πάλι
η Φανερωμένη, η Πατουλιά,
το Πετρόπορο και το Γλίνος,
τα Σερβωτά, τα Μεγάλα Κα-

λύβια και ο Λόγγος, ενημε-
ρώνει ο κ. Λιόντος, προσθέ-
τοντας πως μέχρι και στις 15
Οκτωβρίου έχουν γίνει από
Τρικαλινούς παραγωγούς 480
αναγγελίες.

Υπενθυμίζεται στους παρα-
γωγούς πως να αφήσουν
“μάρτυρες” στις φυτείες που
επλήγησαν, ώστε να μπορέ-
σουν οι εκτιμητές του Οργα-
νισμού να πραγματοποιήσουν
τις εκτιμήσεις. “Μάρτυρες”
σημαίνει πως πρέπει να αφή-
σουν ένα τμήμα της καλλιέρ-
γειάς τους, όπως το κατέστη-
σε το ζημιογόνο αίτιο.

Ματθαίος Μπίνας 

Την ερχόμενη εβδομάδα
αναμένεται να αποδοθεί η
προκαταβολή της ενιαίας ενί-
σχυσης (ΟΣΔΕ) 2019 στους
δικαιούχους αγρότες από τον
ΟΠΕΚΕΠΕ, σύμφωνα με στε-
λέχη αρμοδίων Υπηρεσιών.

Η ακριβής ημέρα έναρξης
της διαδικασίας δεν έχει κα-
θοριστεί ακόμη, ωστόσο, δεν
θα είναι αργότερα από την
Παρασκευή 25 Οκτωβρίου,
εκτός και αν προκύψει κάτι
απρόοπτο.

Η προκαταβολή αντιστοιχεί
στο 70% της συνολικής ενί-
σχυσης που δικαιούται ο κάθε
παραγωγός για την φετινή
χρονιά, με το υπόλοιπο 30%
να προγραμματίζεται να κα-
ταβληθεί μέσα στον ερχόμενο
Δεκέμβριο.

Στο σύστημα του ΟΠΕΚΕΠΕ
πραγματοποιούνταν πράξεις
μέχρι και πριν λίγες ημέρες,
με στόχο να γίνει η πληρωμή
την ερχόμενη εβδομάδα,
ωστόσο, ο Οργανισμός πάντα
αποδίδει το ΟΣΔΕ στην ημε-
ρομηνία που ανακοινώνεται.

Το ΟΣΔΕ
Η δήλωση ΟΣΔΕ του 2013

έπαιξε  ρόλο για την κατοχύ-

ρωση δικαιώματος συμμετο-

χής στην πρώτη κατανομή

των νέων δικαιωμάτων του

2015 και η αξία δικαιωμάτων

το 2014 ήταν  η βάση αναφο-

ράς για τον υπολογισμό της

Αρχικής Μοναδιαίας Αξίας

των νέων δικαιωμάτων του

κάθε παραγωγού, ενώ το 2015

δόθηκαν τόσα νέα δικαιώμα-

τα, όσα εκτάρια (στρέμματα)

δηλώσει κάθε αγρότης. 

Με τον νέο Κοινοτικό Κα-

νονισμό οι περισσότερες ενι-

σχύσεις του παρελθόντος ενο-

ποιήθηκαν σε μία, την Ενιαία

Ενίσχυση. Παράλληλα, εφαρ-

μόζονται τα καθεστώτα ενί-

σχυσης που εξαιρέθηκαν εν

όλω ή εν μέρει από το καθε-

στώς ενιαίας ενίσχυσης (μη

αποσυνδεδεμένα καθεστώτα),

καθώς και το μέτρο της χο-

ρήγησης πρόσθετης ενίσχυ-

σης για συγκεκριμένους τύ-

πους γεωργίας, οι οποίοι είναι

σημαντικοί για την προστασία

ή τη βελτίωση του περιβάλ-

λοντος ή για την βελτίωση

της ποιότητας των αγροτικών

προϊόντων.

Για την διαχείριση και τον

έλεγχο των παραπάνω καθε-

στώτων και μέτρων στήριξης,

έχει θεσπισθεί ένα Ολοκλη-

ρωμένο Σύστημα Διαχείρισης

και Ελέγχου (ΟΣΔΕ), το οποίο

ενσωματώνει επίσης την δια-

χείριση και έλεγχο των Κανό-

νων Πολλαπλής Συμμόρφω-

σης, της διαφοροποίησης και

της Δημοσιονομικής πειθαρ-

χίας.

Ματθαίος Μπίνας 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ  ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Καταπολέμηση 

σκουλικιών
Μετά από πληροφόρηση κατοίκων της Τ.Κ. Θεόπετρας

για εμφάνιση σκουληκιών και σε συνεννόηση με τον Αντιπε-
ριφερειάρχη κ. Χρ. Μιχαλάκη της Π.Ε. Τρικάλων, μικτό
κλιμάκιο αποτελούμενο από δυο Γεωπόνους της Δ/νσης
Αγροτικής Οικονομίας και Υπάλληλο της Δ/νσης Δημόσιας
Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας επισκέφτηκαν στις 14-10-
2019 την Τ.Κ. Θεόπετρας  όπου  παρουσία του Αντιδημάρχου
κ. Δημ. Κότη,  της Γεωπόνου Α. Μαραγκού του Δ. Μετεώρων
και του Προέδρου της ΤΚ Θεόπετρας  διαπίστωσαν την
έντονη παρουσία  σκουληκιών που δικαιολογημένα αναστά-
τωσαν τους κατοίκους. Το ίδιο πρόβλημα αναφέρθηκε ότι
παρουσιάστηκε  και σε  άλλες περιοχές της Π.Ε Τρικάλων.

Το συγκεκριμένο είδος σκουληκιών ανήκει στα Διπλόποδα
(Diplopoda), τα όποια εμφανίζονται κυρίως άνοιξη και φθι-
νόπωρο  μετά από βροχοπτώσεις όπου επικρατούν αυξη-
μένες συνθήκες υγρασίας στο έδαφος και στον αέρα,
βγαίνουν από το έδαφος  και από  τις πέτρες  και εισβάλουν
σε αυλές και  κατοικίες. Ζουν κυρίως στα επιφανειακά
στρώματα του εδάφους και τρέφονται με σηπόμενη φυτική
ουσία και είναι σημαντικοί αποικοδομητές της νεκρής ύλης
που βρίσκεται στο έδαφος. Δεν είναι επικίνδυνα διότι δε
δαγκώνουν ούτε προκαλούν άλλη ζημιά, αλλά είναι αντιαι-
σθητικά  και εκκρίνουν μια έντονη δυσοσμία. 

Η πλήρης  καταπολέμηση τους  είναι δύσκολο να επι-
τευχθεί λόγω της βιολογίας τους και του περιβάλλοντος
που ζουν και αναπαράγονται. Προληπτικά θα πρέπει οι
χώροι που γειτνιάζουν με τις κατοικίες να διατηρούνται
καθαροί από νεκρή φυτική ύλη (φύλλα, χόρτα, κλαδιά)
που αποτελεί την τροφή τους και τα προσελκύει στον
χώρο. Σε περίπτωση έντονης παρουσίας των σκουληκιών
μπορεί να γίνει χημική καταπολέμηση με εγκεκριμένα βιο-
κτόνα που αναφέρονται στη ιστοσελίδα του Υπ.Α.Α.Τ. :
http://wwww.minagric.gr/syspest/.

Ο  Δ/ΝΤΗΣ
ΕΜΜΑΝ.  ΓΟΥΓΟΥΛΑΚΗΣ

Από τον ΕΛΓΑ, σε πληγείσες από χαλάζι καλλιέργειες στον Νομό μας, 

σύμφωνα με τον διευθυντή Θεσσαλίας του Οργανισμού Μιχ. Λιόντο 

Έχουν ήδη αρχίσει οι εκτιμήσεις 
•17.000 στρέμματα έχουν υποστεί ζημιές από το έντονο καιρικό φαινόμενο σε 15 ημέρες 

•Να αφήσουν “μάρτυρες” οι παραγωγοί, οι φυτείες των οποίων έχουν υποστεί ζημιές 

Έρχεται την ερχόμενη εβδομάδα

Προκαταβολή ΟΣΔΕ 2019 
Θα αφορά το 70% της ενίσχυσης, με το υπόλοιπο 30% να

προγραμματίζεται να καταβληθεί μέσα στον ερχόμενο Δεκέμβριο

Τρακτέρ καταπλάκωσε και σκότωσε 70χρονο
Άγνωστα τα αίτια του δυστυχήματος στη Λάρισα

Τραγική κατάληξη είχε η εκτροπή τρακτέρ που σημειώθηκε το
απόγευμα της Δευτέρας στο Δίλοφο Λάρισας.

Σύμφωνα με πληροφορίες το γεωργικό όχημα εξετράπη της πορείας
του, κάτω από άγνωστες μέχρι στιγμής συνθήκες, με αποτέλεσμα
τον σοβαρό τραυματισμό του 70χρονου οδηγού του.

Στο σημείο έσπευσαν δύο ασθενοφόρα του ΕΚΑΒ το οποία τον πα-
ρέλαβαν και τον μετέφεραν εσπευσμένα στο εφημερεύον Γενικό Νο-
σοκομείο Λάρισας. Δυστυχώς όμως ο άτυχος αγρότης δεν κατάφερε
να κερδίσει τη μάχη να κρατηθεί στη ζωή.
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Η
Περιφέρεια Θεσσαλίας
και το Υπουργείο
Πολιτισμού,  υπό την

αιγίδα της Α.Ε. του Προέδρου
της Δημοκρατίας κ. Πρ.
Παυλόπουλου διοργανώνουν το
τριήμερο 16-18 Οκτωβρίου
2019, στην Αθήνα, στο
Αμφιθέατρο του Μουσείου της
Ακρόπολης Διεθνές Συνέδριο
για τη διαχείριση των
επισκέψιμων εναλίων χώρων
πολιτιστικής και φυσικής
κληρονομιάς με τίτλο “Dive in
blue growth”. 

Την έναρξη των εργασιών του συ-
νεδρίου, που συγκεντρώνει 55 ομι-
λητές απ όλο τον κόσμο και περισ-
σότερους από 200 εγγεγραμμένους
συνέδρους θα κηρύξει  την Τετάρτη
16 Οκτωβρίου και ώρα 9.30 π.μ. η
Υπουργός Πολιτισμού Λίνα Μενδώ-
νη και ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
και πρόεδρος της ΕΝΠΕ Κώστας
Αγοραστός ενώ χαιρετισμούς θα
απευθύνουν: η πρόεδρος του ΕΟΤ
Άντζελα Γκερέκου, ο Γ.Γ. του Υπουρ-
γείου Εξωτερικών  καθηγητής Γιάν-
νης Χρυσουλάκης, ο καθηγητής του
Πανεπιστήμιου Πατρών Γιώργος Στε-
φανίδης και o διευθυντής της Εφο-
ρίας Εναλίων Αρχαιοτήτων του
Υπουργείου Πολιτισμού της Ιταλίας
Luigi Ficacci.

Το συνέδριο διοργανώνεται με
αφορμή την επιτυχή ολοκλήρωση
του βραβευμένου προγράμματος
διευρωπαϊκής συνεργασίας Interreg
BlueMed  για τη δημιουργία κατα-

δυτικών πάρκων και υποβρυχίων
μουσείων, στο οποίο η Περιφέρεια
Θεσσαλίας είναι  ο επικεφαλής εταί-
ρος.

Κεντρικοί ομιλητές του συνεδρίου
(keynote speakers) θα είναι οι κ.κ.
Roberto Pettiagi, σύμβουλος του Is-
tituto Superiore per la Conservazione
ed il Restauro (ISCR) για θέματα Απο-
κατάστασης Υποθαλάσσιου Έργου,
Δημήτρης Πάδος, καθηγητής, με

διαπρεπή έδρα “Charles E. Schmidt”,
Μηχανικής και Επιστήμης των Υπο-
λογιστών στο Πανεπιστήμιο της Φλό-
ριντα και Χρήστος Οικονόμου, επι-
κεφαλής της Ευρωπαϊκής μονάδας
της DG MARE που ασχολείται με την
θαλάσσια πολιτική στην Μεσόγειο και
τον Εύξεινο Πόντο, τον ναυτικό και
τον παράκτιο τουρισμό και την ναυ-
τική ασφάλεια.  

Συνολικά 55 ομιλητές απ’ όλο τον

κόσμο θα παρουσιάσουν τις επόμε-
νες ημέρες θέματα σχετικά με: 

- τη  Διαχείριση και προστασία
προσβάσιμων χώρων υποθαλάσσιας
πολιτιστικής κληρονομιάς  και κατα-
δυτικών πάρκων,  

-Πρωτοβουλίες για βιώσιμο μπλε
τουρισμό μέσω προσβάσιμων τοπο-
θεσιών UCH και καταδυτικών πάρκων
καθώς και 

-Τεχνολογίες που προσφέρουν εμ-
πειρίες ξηρής κατάδυσης σε μη δύ-
τες. Οι  συμμετέχοντες στις εργασίες
του συνεδρίου  θα έχουν επίσης
την ευκαιρία να ζήσουν μια εμπειρία
ψηφιακής κατάδυσης με  τα ειδικά
γυαλιά τρισδιάστατης εικονικής
πραγματικότητας, που  θα διατίθεν-
ται στο χώρο.

Το πρόγραμμα BlueMed -Interreg
MED 2014-2020  συγχρηματοδοτεί-
ται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περι-
φερειακής Ανάπτυξης. Στο πλαίσιο
του βιώσιμου τουρισμού στην Με-
σόγειο, το Συνέδριο αποτελεί ευ-

καιρία για καταδυόμενους αρχαι-

ολόγους, δημόσιους οργανισμούς,

τοπικές κυβερνήσεις και αρχές, πα-

νεπιστήμια, ερευνητές, ΜΚΟ, τουρι-

στικούς οργανισμούς, διαχειριστι-

κές αρχές καταδυτικών πάρκων και

κέντρα κατάδυσης να ανταλλάξουν

απόψεις σε προβλήματα και λύσεις

για τη διαχείριση της ενάλιας φυσι-

κής και πολιτιστικής κληρονομιάς.

Η παρακολούθηση των ομιλιών

και η συμμετοχή στα εργαστήρια εί-

ναι δωρεάν,  με εγγραφή στην ηλε-

κτρονική σελίδα του συνεδρίου:

https://bluemed.interreg-

med.eu/. 

Για περισσότερες πληροφορίες

σχετικά με το έργο BLUEMED και το

πρόγραμμα του Διεθνούς Συνεδρίου

στη διεύθυνση: bluemed.interreg-

med.eu.

Η
Περιφέρεια Θεσσα-
λίας, μέσω του Κέν-
τρου Ευρωπαϊκής

Πληροφόρησης Περιφέρειας
Θεσσαλίας (EUROPE DIRECT
Θεσσαλίας), έλαβε μέρος στην
Ετήσια Γενική Συνάντηση 2019
(AGM 2019) όλων των Κέντρων
Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης
των κρατών μελών της ΕΕ που
διεξήχθη στην Πράγα στις 9-11
Οκτωβρίου 2019.

Το Κέντρο Ευρωπαϊκής Πλη-
ροφόρησης Europe Direct Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας  αποτελεί
μέλος του δικτύου των κέν-
τρων πληροφόρησης Europe
Direct. Είναι ένα από τα κύρια
εργαλεία της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης (ΕΕ) για την ενημέρωση
των Ευρωπαίων πολιτών σχετι-
κά με την ΕΕ και τις προτεραι-
ότητές της ιδίως για την ανα-
πτυξιακή στρατηγική «Ευρώπη
2020.

Ο γενικός στόχος του κέν-
τρου Europe Direct είναι οι πο-
λίτες να έχουν εύκολη πρό-
σβαση στις πληροφορίες και τη
δυνατότητα να γνωστοποιούν
και να ανταλλάσσουν τις από-

ψεις τους, σε όλους τους το-
μείς των δραστηριοτήτων της
ΕΕ, ειδικότερα, στους τομείς
που έχουν αντίκτυπο στην κα-
θημερινή ζωή των πολιτών.

Οι θεματικές ενότητες AGM
2019 επικεντρώθηκαν στην ει-
σαγωγή και συζήτηση των νέων
προτεραιοτήτων στρατηγικής
πολιτικής και επικοινωνίας της
ΕΕ με αφορμή τη σύσταση της
νέας Ευρωπαϊκής Επιτροπής
μετά τις ευρωπαϊκές εκλογές
του Μαΐου καθώς και στην υλο-

ποίηση αυτών σε τοπικό επίπε-
δο.

Επίσης, διερευνήθηκαν οι
βέλτιστες πρακτικές σχετικά
με τον τρόπο με τον οποίο τα
Europe Direct μπορούν να δι-
ευρυνθούν και να ενισχυθούν
περαιτέρω. Πιο συγκεκριμένα η
πρώτη ημέρα της Συνάντησης
είχε θέμα «Μια καινούργια αρχή
για την Ευρωπαϊκή Ένωση» και
επικεντρώθηκε στις Στρατηγι-
κές Προτεραιότητες της ΕΕ
για την περίοδο 2020-2024 με

στόχο τη δέσμευση των πολι-
τών σε αυτές. Δόθηκε ιδιαίτερη
έμφαση σε θέματα που αφο-
ρούν την κλιματική αλλαγή, την
κοινωνική πολιτική, το μετανα-
στευτικό ζήτημα, το ανοικτό
και βασισμένο σε κανόνες δι-
καίου εμπόριο.

Η δεύτερη μέρα της συνάν-
τησης είχε θέμα την Ευρωπαϊ-
κή Επικοινωνία στην Υπηρεσία
της Δημοκρατίας και αναλύθη-
καν ζητήματα όπως η συ στρά-
τευση δυνάμεων για την αντι-

μετώπιση της παραπληροφό-
ρησης (fake news) και η   προ-
ώθηση της επιμόρφωσης για
την Ευρωπαϊκή Ένωση σε όλες
τις βαθμίδες εκπαίδευσης. Πα-
ράλληλα πραγματοποιήθηκαν
εργαστήρια με σκοπό α)την εύ-
ρεση αποτελεσματικότερων
τρόπων αξιοποίησης της δυνα-
τότητας των EDIC να αποτε-
λούν α) σημεία αναφοράς με-
ταξύ άλλων περιφερειακών δι-
κτύων (παραδείγματα Emilia
Romagna region, Central/South-

ern Central/Southeastern re-

gion, Bulgaria, Haute-de-France

region) και β) κέντρα συνεργα-

σίας μεταξύ των εταίρων σε ζη-

τήματα όπως την Κινητοποί-

ηση στα κοινωνικά δίκτυα με

σκοπό την προβολή θεμάτων

της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τις

Βέλτιστες πρακτικές συνεργα-

σίας με τον τοπικό Τύπο, τα

ΜΜΕ και τη Στενή συνεργασία

με την τοπική αυτοδιοίκηση και

εκπροσώπους κοινωνικών φο-

ρέων.

H Ευρωπαϊκή Επιτροπή θα

βασίζεται στις έξι φιλοδοξίες

των πολιτικών κατευθυντήριων

γραμμών:

α) Περιβάλλον

β) Την οικονομία που θα ερ-

γάζεται για τους ανθρώπους

γ) Την Ευρώπη κατάλληλη

για την ψηφιακή εποχή. 

δ) Τη διαφύλαξη και προ-

στασία του ευρωπαϊκού τρόπου

ζωής

ε) Την ισχυρότερη Ευρώπη

παγκοσμίως

στ) Την νέα ώθηση της δη-

μοκρατίας στην Ευρώπη

Διεθνές συνέδριο για τις ενάλιες αρχαιότητες

και τα υποβρύχια μουσεία από την Περιφέρεια

Θεσσαλίας και το Υπουργείο Πολιτισμού
• Με 55 ομιλητές απ’ όλο τον κόσμο και δυνατότητα για ψηφιακές καταδύσεις

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας, μέσω του Κέντρου Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης Περιφέρειας Θεσσαλίας

(EUROPE DIRECT Θεσσαλίας), έλαβε μέρος στην Ετήσια Γενική Συνάντηση 2019  (AGM 



Σ
το όμορφο Καστράκι
συναντήθηκαν το
Σαββατοκύριακο

που πέρασε οι απόφοιτοι
της τάξης του 1973 της
Σχολής Μονίμων
Υπαξιωματικών (ΣΜΥ).

Η συνάντηση πραγματοποι-
ήθηκε με πρωτοβουλία του
καστρακινού συνταξιούχου
πλέον πιλότου πολεμικών ελι-

κοπτέρων, κ. Νικόλαου Ζωσι-
μά, ο οποίος κατάφερε να συγ-
κεντρώσει τους συμμαθητές
του από τη σχολή στο Κα-
στράκι και να τους ξεναγήσει
στα πανέμορφα Μετέωρα.

Μάλιστα το βράδυ του Σαβ-
βάτου, η βραδιά ήταν υπέροχη,
με καλό φαγητό, κρασάκι και
φυσικά με μουσική χορό στην
Ταβέρνα «Παράδεισος» αλλά
και με συγκίνηση, αφού συμ-

μαθητές, μετά από 46 ολό-

κληρα χρόνια, είχαν πολλά να

πουν και να θυμηθούν.

Την Κυριακή το πρωί το πρό-

γραμμα περιελάμβανε εκκλη-

σιασμό στον Ιερό Ναό Πέτρου

και Παύλου στο Καστράκι και

στη συνέχεια ξενάγηση στα

Μετέωρα.

Γιώργος Χρ. Σιαμουρέλης 
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Συναντήθηκαν στο Καστράκι μετά από 46 χρόνια,

οι απόφοιτοι της ΣΜΥ της Τάξης 1973…
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Μ
ε νέο αξονικό τομογράφο
πρόκειται να εξοπλιστεί  το
Γενικό Νοσοκομείο

Τρικάλων καθώς ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός
έδωσε την έγκριση για την
υπογραφή σύμβασης του έργου
««Προμήθεια και εγκατάσταση
Αξονικού Τομογράφου CT 32
τομών».

Το έργο είναι συνολικού προϋπολογι-
σμού 350.000 ευρώ και συγχρηματοδο-
τείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περι-
φερειακής Ανάπτυξης και εθνικούς πό-
ρους, μέσω του Προγράμματος Δημο-
σίων Επενδύσεων της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας. Φορέας υλοποίησης του έργου
είναι το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων. Το
συγκεκριμένο έργο εντάσσεται στο πλαί-
σιο του προγράμματος της προμήθειας
εξοπλισμού για την αναβάθμιση των
υπηρεσιών και των υποδομών του Γενι-
κού Νοσοκομείου Τρικάλων συνολικού
προϋπολογισμού 1.176.000 ευρώ

Σε δηλώσεις του ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός τόνισε τα
εξής: «Στηρίζουμε στην πράξη το δημό-
σιο νοσοκομείο και τη δημόσια υγεία, με
στόχο την παροχή υψηλού επιπέδου
φροντίδας προς το κοινωνικό σύνολο.
Τόσο με το παλιό, όσο και με το νέο
ΕΣΠΑ, η αιρετή Περιφέρεια προμηθεύει
με ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό τα νο-

σοκομεία της Θεσσαλίας. 

Ο ιατρικός εξοπλισμός ενός νοσοκο-

μείου μπορεί να αποτελέσει σημαντικό

παράγοντα της αξιοπιστίας του, σε συν-

δυασμό πάντα με το ιατρικό και νοση-

λευτικό προσωπικό που τον χειρίζεται.

Μπορούμε να κάνουμε μια αντίσταση ποι-

ότητας. Να προσφέρουμε δηλαδή ποι-

οτικές υπηρεσίες στους πολίτες ».

Αντικείμενο έργου

Ο Αξονικός Τομογράφος θα αντικατα-

στήσει τον υφιστάμενο αξονικό τομο-

γράφο ο οποίος είναι 15ετίας και πα-

ρουσιάζει συνεχείς βλάβες. 

Το νέο μηχάνημα θα είναι σύγχρονο τε-

λευταίας τεχνολογίας βελτιώνοντας έτσι

κατά πολύ το επίπεδο της διάγνωσης και

αναβαθμίζοντας τις παρεχόμενες υπη-

ρεσίες του Νοσοκομείου.

Ο ωφελούμενος πληθυσμός είναι το

σύνολο του πληθυσμού της ΠΕ Τρικάλων,

ο οποίος ανέρχεται σε 131.085 κατοί-

κους.

Με χρηματοδότηση 350.000 ευρώ από το ΕΣΠΑ

Νέος αξονικός τομογράφος για

το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων

από την Περιφέρεια Θεσσαλίας

Εκδρομή συνοικίας

εργοστασίου

γάλακτος Τρικάλων

Την Κυριακή 6-10-2019 ο << Μορφωτικός Εκπολιτιστικός
Σύλλογος

Συνοικίας Εργοστασίου Γάλακτος >> πραγματοποίησε
ημερήσια μορφωτική και ψυχαγωγική εκδρομή στο Ν. Μα-
γνησίας.

1ος Σταθμός στο Μουσείο του Ρήγα Φεραίου ή Βελεστινλή
στο Βελεστίνο, όπου από τα χείλη της ξεναγού ενημερωθήκαμε
για τη ζωή και τη δράση του εθνεγέρτη της επανάστασης του
1821 και των 7 συνεργατών του.
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Σ
την Αχλαδέα  την προ-
ηγούμενη Κυριακή 13
Οκτωβρίου η Ορειβα-

τική Λέσχη Καλαμπάκας σε
μια ευχάριστη διαδρομή,
πραγματοποίησε πεζοπορία
διάρκειας τριών ωρών. Η δια-
δρομή που διαμόρφωσε ο
Αχλαδιώτης Απόστολος Ακρί-
βος και έλαβαν μέρος εκτός
της Ο.Λ.Κ. και άτομα από
Αθήνα, Καρδίτσα, Τρίκαλα,
Αγιόφυλλο και Αχλαδέα είναι
κατά εβδομήντα της εκατό
χωματόδρομος και τριάντα
της εκατό εγκαταλειμμένα μο-
νοπάτια και χέρσες εκτάσεις
μέσα σε δάση κυρίως βελανι-
διάς. Ξεκινώντας από  το Δη-
μοτικό Σχολείο ανεβαίνει βο-
ρειοανατολικά μέχρι τον Ιερό
Ναό της Γέννησης Θεοτόκου
και από εκεί νότιο ανατολικά
ακολουθεί  τον χωματόδρομο
για Προφήτη Ηλία. Από τον
Προφήτη Ηλία στο χωματό-
δρομο που στρίβει και αρι-
στερά και περνάει από όλες
τις κορυφές τω λόφων μέχρι
τις κεραίες στη θέση Βρίζα η
διαδρομή εγκαταλείπει αυτόν
τον χωματόδρομο και ακο-
λουθεί το χωματόδρομο Βρί-
ζα  - Βρύση Λάϊου. Από εκεί
ανεβαίνει βόρεια μέσα σε χέρ-
σες και δασώδεις εκτάσεις
μέχρι την θέση Μπάρα και
βγαίνει  ξανά στον χωματό-
δρομό που ανεβαίνει στις κε-
ραίες στην θέση Γκιάτα κρε-
βάτια. Από εκεί ακολουθεί την

κορυφογραμμή μέχρι τον
Προφήτη Ηλία Θεοτόκου. Από
τον Προφήτη Ηλία με κατεύ-
θυνση νότιο δυτική, κατεβαίνει
σε χωματόδρομο που διέρχε-
ται δίπλα από τον οικισμό Θε-
οτόκου και ακολουθεί νότια

κατεύθυνση αφήνει δεξιά τον
οικισμό μέχρι την θέση κλέ-
φτης και από εκεί μέσα από
χέρσες εκτάσεις  κατεβαίνει
στο Βαρκό Αχλαδέας και από
εκεί ακολουθώντας ένα μο-
νοπάτι βγαίνει στο Λαογραφι-

κό Μουσείο. Η πεζοπορία ξε-
κίνησε στις εννέα τι πρωί με
πρώτη στάση τον Ιερό ναό
Γέννησης Θεοτόκου.  Ο  Κ.
Σγουραλής έκανε μια σύντο-
μη ενημέρωση στους  πεζο-
πόρους Για το ιστορία του

Ναού που κτίστηκε το 1604.
Στις υπόλοιπες στάσεις ο Γε-
ώργιος Τσιαούσης ( Τζώνης )
τους ψυχαγωγούσε με τα τρα-
γούδια του. Στις 12 το μεση-
μέρι οι πεζοπόροι έφτασαν
στο Λαογραφικό Μουσείο,

που αυτή την χρονική περίο-
δο, πέρα από τα μόνιμα εκθέ-
ματα εκτίθενται και 400 φω-
τογραφίες με θέμα “Άνθη και
φυτά Πίνδου και Χασίων”.
Μετά την επίσκεψη στο Λαο-
γραφικό Μουσείο, πολλοί κά-
τοικοι του χωριού συγκεν-
τρώθηκαν στο Δημοτικό Σχο-
λείο και υποδέχτηκαν τους
πεζοπόρους και συζήτησαν
μεταξύ τους. 

Παράλληλα γυναίκες του
χωριού και ο  διοργανωτής
της εκδήλωσης αυτής παρέ-
θεσαν καφέ και διάφορα εδέ-
σματα στους επισκέπτες και
σε όλους τους κατοίκους του
χωριού που παρευρέθηκαν
στο Σχολείο. Φυσικά δεν έλει-
ψαν και τα τραγούδια του
Τζώνη. 

Ο πρόεδρος της Ορειβατι-
κής Λέσχης Καλαμπάκας εξέ-
φρασε την ευχαρίστηση του
σε όλους του συντελεστές
της εκδήλωσης, είπε ότι η
διαδρομή είναι καταπληκτική
όπως και το Μουσείο και η φι-
λοξενία εκ μέρους του χωριού
και υποσχέθηκε ότι θα επα-
ναλάβουν  και σε άλλη εποχή
του έτους παρόμοια πεζοπο-
ρία. Ο πρόεδρος του χωριού
Ιωάννης Γκουρκούλιας, ο Από-
στολος Ακρίβος και ο Κ. Σγου-
ραλής εξέφρασαν την ευχα-
ρίστησή τους σε όλους τους
συμμετέχοντες στην  πεζο-
πορία καθώς και στις γυναίκες
για τις ετοιμασίες τους.

Ο
ι άνθρωποι
ταξιδεύοντας
διασκεδάζουν αλλά

και μορφώνονται.
Ξεκουράζονται ψυχικά,
ανανεώνουν τις δυνάμεις
τους για να
αντιμετωπίσουν  την
ρουτίνα και το άγχος της
καθημερινότητας, αλλά
και πλουτίζουν τις
εμπειρίες και τις γνώσεις
τους.

Οι εκδρομές του Φ.Ι.ΛΟ.Σ.
συνυφαίνουν την γνώση με την
ψυχαγωγία και καλύπτουν την
επιθυμία των φίλων του για
την  αναζήτηση του άγνωστου
και του καινούργιου, την από-
λαυση του ιδιαίτερα πλούσιου
φυσικού περιβάλλοντος της
Ελλάδας, την επίσκεψη ιστο-
ρικών μνημείων πολιτισμού κα-
θώς και κάποιες μορφές εναλ-
λακτικού τουρισμού.

Ο συνδυασμός όλων αυτών
των επιδιώξεων του Συνδέ-
σμου,  πραγματοποιήθηκε στην
εκδρομή  της  Κυριακής  6
Οκτωβρίου. Με σύμμαχο μια
ηλιόλουστη γαλήνια μέρα,
(όταν η προηγούμενη μέρα και
η επόμενη ήταν βροχερές -
τέτοια εύνοια της τύχης ! ),
μέλη και φίλοι του Φ.Ι.ΛΟ.Σ. Τρι-
κάλων ταξίδεψαν στους νο-
μούς Φωκίδας και Βοιωτίας.

Το μεταλλευτικό πάρκο  Φω-
κίδας, το «Βαγονέτο», είναι μια
μορφή εκπαιδευτικού και εναλ-
λακτικού τουρισμού σε έναν ιδι-
αίτερο και μοναδικό στο είδος
του χώρο. Παρουσιάζει τους
χώρους του μεταλλείου  και την
διαδικασία εξαγωγής του βω-
ξίτη. Πρόκειται για το παλιό
ορυχείο που έπαψε να λει-
τουργεί το 1972. Μετατράπηκε
σε επισκέψιμο χώρο και, τελι-
κά, η στοά  με τον αριθμό 850
άνοιξε τις πύλες της στο κοινό

το 2003. Η επίσκεψη στην στοά
γίνεται με το ίδιο βαγονέτο
που χρησιμοποιούσαν οι ερ-
γάτες τότε. 200 μέτρα κάτω
από την γη, έχουν αναδειχθεί
όλες οι παλιές θέσεις εργασίας
της υπόγειας εκμετάλλευσης,
έχουν  τοποθετηθεί τα ίδια πα-
λιά μηχανήματα που λειτουρ-
γούσαν τότε, καθώς και εκ-
πληκτικά  ομοιώματα των με-
ταλλωρύχων. Ο επισκέπτης
παρακολουθεί το ταξίδι του
βωξίτη μέχρι το έσχατο σημείο
της μεταμόρφωσής του σε
αλουμίνιο. Η περιήγηση είναι
μια πολυδιάστατη βιωματική
εμπειρία - με την αξιοποίηση
της ψηφιακής τεχνολογίας και
αναπαράσταση,  με οπτικοα-
κουστικά συστήματα, των ερ-
γασιών  με ήχος και φως.

Στον νομό Βοιωτίας, στην
συνέχεια, επίσκεψη των εκ-
δρομέων, στο μαρτυρικό χωριό
Δίστομο. Εκεί στις 10 Ιουνίου
του 1944 γερμανικά στρατεύ-

ματα, χωρίς να δεχθούν κάποια
πρόκληση από κατοίκους του
χωριού, για λόγους αντεκδί-
κησης για τον θάνατο Γερμα-
νών σε ενέδρα στο γειτονικό
χωριό Στείρι, σκότωσαν όσους
κατοίκους βρήκαν. Από το μα-
κελειό δεν ξεχώρισαν ούτε τα
γυναικόπαιδα ούτε τους ηλι-
κιωμένους. Η σφαγή σταμάτη-
σε μόνον όταν νύχτωσε και
επέστρεψαν στην Λιβαδειά,
αφού πρώτα έκαψαν τα σπίτια
του χωριού. Οι νεκροί του Δι-
στόμου έφτασαν τους 228 –
ανάμεσά τους 53 παιδιά. Το
1979,  τα οστά των θυμάτων με-
ταφέρθηκαν, από το νεκροτα-
φείο του χωριού, σε ένα επι-
βλητικό μνημείο που στήθηκε
στην μνήμη των θυμάτων του
ναζισμού. Είναι το  «Μαυσωλείο
Διστόμου»,  ένα επιβλητικό
μνημείο στον λόφο Κανάλες
από όπου φαίνεται πανοραμικά
το Δίστομο. Σε μια μαρμάρινη
πλάκα είναι χαραγμένα όλα τα

ονόματα των σφαγιασθέντων
για να μην ξεχνάμε  την τρα-
γωδία του Διστόμου. 

Πολύ κοντά στο Δίστομο,
βρίσκεται  η «Ιερά Μονή Οσίου
Λουκά», το μεγαλύτερο και κα-
λύτερα διατηρημένο μοναστη-
ριακό συγκρότημα των μεσο-
βυζαντινών χρόνων, που ξε-
χωρίζει για την θαυμάσια αρ-
χιτεκτονική του και τον εξαί-
ρετο διάκοσμο από ψηφιδωτά,
τοιχογραφίες και γλυπτά. Είναι
μνημείο παγκόσμιας κληρονο-
μιάς προστατευόμενο από την
UNESCO. H ίδρυση της μονής
συνδέεται με τον τοπικό όσιο
Λουκά Στειριώτη  που μόνασε
εδώ τα τελευταία χρόνια της
ζωής του, από το 946 έως το
953. Ήταν γνωστός για τις
προφητικές του ικανότητες, το
θεραπευτικό του χάρισμα και
την φιλήσυχη ιδιοσυγκρασία. Ο
τόπος μοιάζει να διατηρεί ακό-
μα και σήμερα κάτι από το άγ-
γιγμά του, μια καταπραϋντική

επίδραση. Εκεί όπου βρισκόταν
το μικρό κελί του, συναντάμε
σήμερα την Κρύπτη της Αγίας
Βαρβάρας και τον μαρμάρινο
τάφο του που, μαζί με δύο με-
γαλύτερους και επιβλητικούς
ναούς ακριβώς από πάνω, απο-
τελούν το κεντρικό κτιριακό
συγκρότημα. Είναι ο ναός της
Θεοτόκου, που αποδίδεται
στον  Ρωμανό Β’, του 10ου αι.,
και ακριβώς δίπλα του ο κεν-
τρικός επιβλητικός  Ναός του
Οσίου Λουκά, των αρχών του
11ου αι. Πλήθος επισκεπτών
από όλον τον κόσμο, υποκλί-
νεται καθημερινά στην απα-
ράμιλλη αισθητική και αναμφι-
σβήτητη αρχιτεκτονική αξία
της Μονής. Οι δύο λαμπρές εκ-
κλησίες, ενωμένες μεταξύ τους
σε αέναη επικοινωνία, το σύν-
θετο και ασύμμετρο κτίσμα
τους, τα μωσαϊκά και τα μαρ-
μαροθετήματα, τα αλαβάστρι-
να παράθυρα και τα μαρμάρι-
να κιονόκρανα προκαλούν τον

θαυμασμό.
Στον παλαιό δρόμο Λιβαδει-

άς – Διστόμου, στην θέση Κα-
ρακόλιθος, ο ταξιδιώτης συ-
ναντά ένα μνημειακό επιβλητι-
κό σύμπλεγμα, το «Μνημείο
Πεσόντων» Καρακόλιθος. Εκεί
δύο μήνες πριν την σφαγή στο
Δίστομο, στις 25 Απριλίου
1944, οι Γερμανοί εκτέλεσαν,
πάλι για αντίποινα, 136 αμά-
χους.

Ένα σύντομο προσκύνημα,
λίγες φωτογραφίες και σε 30’
άφιξη στην Λιβαδειά.

Στην όμορφη πόλη της Λι-
βαδειάς, η εκδρομή έκλεισε
με τον καλύτερο τρόπο – φα-
γητό όλοι οι συνταξιδιώτες
μαζί σε ένα εξαιρετικό εστια-
τόριο και βόλτα σε μια γραφι-
κή τοποθεσία στα «νερά της
Κρύας». Η περιοχή Κρύα απο-
τελεί μια όαση πρασίνου στο
νότιο τμήμα της πόλης. Από τις
πιο όμορφες τοποθεσίες μέσα
σε πόλη, μια περιοχή γεμάτη
δέντρα και τρεχούμενα νερά.
Αυτές οι εικόνες φυσικής ομορ-
φιάς, ήταν έκπληξη για όσους
δεν είχαν επισκεφθεί άλλη
φορά την Λιβαδειά. Την πόλη
την διατρέχει ο ποταμός της
Έρκυνας (ένα από τα δύο πο-
τάμια στην Ελλάδα με θηλυκό
όνομα). Το όνομα του ποταμού
προέρχεται από την νύμφη Ερ-
κύνα, προτομή της οποίας
υπάρχει μέσα στην «λιμνού-
λα» που σχηματίζεται από τους
καταρράκτες . Αυτό το γλυπτό
καθώς και το Ρολόι του Πύρ-
γου(το οποίο χάρισε στην πόλη
το 1803 ο λόρδος Έλγιν), είναι
δύο από τα χαρακτηριστικά
σημεία της Λιβαδειάς.

Και, φυσικά, ο καθιερωμένος
καφές  και το …. γαλακτομ-
πούρεκο (!) στα Καμένα Βούρ-
λα με θέα την θάλασσα. Αγα-
πημένο τελείωμα εκδρομής !

A.M. 

Εκδρομή του Φ.Ι.ΛΟ.Σ. Τρικάλων

στην Βοιωτία και Φωκίδα
(Βαγονέτο Άμφισσας, Δίστομο, Μονή Οσίου Λουκά, Λιβαδειά) 

Στην Αχλαδέα για πεζοπορία

η Ορειβατική Λέσχη Καλαμπάκας



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
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CMYK

CMYK

4 Στο παρελθόν πέρασε το Θεσσαλικό ντέρμπι για τον ΑΟΤ, που ρίχνει το βάρος του

στον σχεδιασμό του πλάνου προκειμένου να αποδράσει από την Τρίγλια
(σελ. 5)

Ο Εθνικός καθηγητής διαιτησίας 

Κ. Κορομηλάς φώτισε όλες τις πτυχές 

των νέων κανονισμών (σελ 4)

Τα επιτελεία των τοπικών ομάδων 

Γ’ Εθνικής ανέλυσαν τα δεδομένα 

της πρώτης αγωνιστικής (σελ 3)

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΠΑΣΚΕΤ

Μετά τις κληρώσεις στην υποδομή 

οι πιτσιρικάδες δεν βλέπουν 

την ώρα για… κόλπα (σελ 7)

ΦΑΣΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗΣΜΙΚΡΟΙ ΣΕ ΔΡΑΣΗ ΒΑΘΙΑ ΑΝΑΛΥΣΗ

ΑΜΕΣΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ



14_2 ΤΕΤΑΡΤΗ 16 οκΤωβΡιου 2019 ΤΟΠΙΚΑ

Σ
ε ανύποπτο χρόνο είχαμε

μεταφέρει την είδηση για τον

επόμενο σταθμό στην καριέρα

του Τέλη Πελίγκου.

Οι άνθρωποι των Γρεβενών τον προσέγ-
γισαν από την αρχή ζεστά και επέμειναν
στον μέγιστο βαθμό, οπότε τον έκαναν δικό
τους.

Ο ίδιος παρότι έχει και την στρατιωτική
θητεία αφοσιώθηκε στην αποστολή του και
ήδη μπήκε στο κλίμα.

Μάλιστα στον πρόσφατο νικηφόρο αγώνα
του Πρωτέα επί του ΚΑΟΧ 83-50 είχε 8(1).

Την τελευταία της προσθήκη λοιπόν έκανε
η ομάδα του Πρωτέα Γρεβενών, καθώς με
ανακοίνωσή της έκανε γνωστή την απόκτηση
του Αριστοτέλη Πελίγκου, ο οποίος την πε-
ρασμένη σεζόν αγωνίστηκε στην Γ’ Εθνική
και την Νικόπολη Πρεβέζης.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
“Tελευταία προσθήκη με Πελίγκο για τον

Πρωτέα Γρεβενών
Στον Πρωτέα Γρεβενών θα αγωνιστεί την

επόμενη σεζόν ο Αριστοτέλης Πελίγκος.

Ο 25χρονος μπασκετμπολίστας ,ύψους
2,00 που αγωνίζεται στη θέση 4 ξεκίνησε
την καριέρα του στον Κρόνο Τρικάλων
(Α’Ε.Σ.ΚΑ.Θ.),αγωνίστηκε στα Τρίκαλα B.C.
(A2 Kατηγορία) ,Τιτάνες Παλαμά (Β’Εθνική)
,Ηλυσιακό (Γ’Εθνική) ,Δαναοί Τρικάλων
(Α’Ε.Σ.ΚΑ.Θ.) ,και Νικόπολη Πρεβέζης
(Γ’Εθνική).

Από την πλευρά του Δ.Σ. ,καλωσορίζουμε
στην μεγάλη οικογένεια του Πρωτέα τον
Αριστοτέλη Πελίγκο και του ευχόμαστε
υγεία και πολλές επιτυχίες με την νέα του
ομάδα.

Μ
αραθώνιοι
διοργανώνοντα
ι σε όλα τα
μήκη και πλάτη

του κόσμου. Ασφαλώς η
ποιότητά τους είναι
δεδομένη και πολλά
πράγματα γίνονται
αυτοματοποιημένα.

Ωστόσο απ’ όποια πλευρά
και να το εξετάσει κανείς είναι
διαφορετική η αίγλη του αυ-
θεντικού μαραθωνίου.

Η χώρα μας μπορεί να έχει
αρνητικά και παθογένειες αλλά
κληροδότησε στον κόσμο με-
γάλο αριθμό εμβληματικών θε-
μάτων. Στον πολιτισμό, στην
επιστήμη πραγματικές διάνοιες
των χώρων έδειξαν τον δρόμο,
ενώ ακόμη και σήμερα τα ονό-
ματά τους μνημονεύονται σε
πρώτη ευκαιρία.

Κάτι τέτοιο είναι λογικό αφού
έκαναν σχολή, ενώ το ενθαρ-
ρυντικό είναι ότι και νέοι καλ-
λιτέχνες και λάτρεις της γνώ-
σης έρχονται από πίσω με πολ-
λές ιδέες για να κάνουν τον
κόσμο καλύτερο.

Ο αθλητισμός αποτελεί κατά
γενική ομολογία ελιξίριο ζωής
και για τον λόγο αυτό τον συ-
στήνουν όλοι οι ειδικοί.

Οσοι εντρυφήσουν στην
ομορφιά του είναι μαθηματικά
βέβαιο ότι δεν θα τους κάνει
η καρδιά να τον αφήσουν.

Ισα- ίσα θα κακίσουν τον
εαυτό τους που δεν έκαναν
νωρίτερα στροφή προς την
άθληση. Υπό το πρίσμα αυτό
δεν είναι δυνατόν η χώρα μας
να μην παίξει δυνατά και στο
αθλητικό γίγνεσθαι.

Ετσι ο αυθεντικός μαραθώ-
νιος αποτελεί τεράστια σχολή
και οδηγό για όλους.

Αν μιλήσει κανείς με δρομείς
θα συλλέξει πολλές λέξεις που
περιγράφουν με σαφήνεια την
εκδήλωση.

Αλλοι μιλούν για μυσταγωγία
και έχουν απόλυτο δίκιο. Για
να λάβουν μέρος στον αγώνα
προετοιμάζονται για μεγάλο
χρονικό διάστημα.

Επειδή ξέρουν ότι οι απαι-
τήσεις της διαδρομής είναι με-
γάλες προσέχουν όλες τις λε-
πτομέρειες. Φυσικά η χαρτο-
γράφηση είναι ενδελεχής, οπό-
τε οι δρομείς αποτυπώνουν
στην οθόνη του μυαλού τους
σχεδόν κάθε μέτρο της από-
στασης. Στο κομμάτι αυτό κα-
ταγράφεται ποικιλία, οπότε οι
πρωταγωνιστές πρέπει να γνω-

ρίζουν πότε να επιταχύνουν
και πότε να πάνε πιο συντη-
ρητικά. Αναμφίβολα η τακτική
παίζει μεγάλο ρόλο στον δικό
μας μαραθώνιο, οπότε οι με-
τέχοντες έχουν επεξεργαστεί
τόσο το βασικό σχέδιο όσο
και το εναλλακτικό πλάνο.

Παράλληλα πέρα από την
επιμέλεια και βελτίωση της
φυσικής κατάστασης δίνουν
μεγάλη βαρύτητα και στον ψυ-
χολογικό τομέα.

Από την στιγμή που κάνουν
θετικές σκέψεις και πείθουν
τον εαυτό τους ότι μπορούν
να τα καταφέρουν θα αυξή-
σουν τις πιθανότητες να πε-
τύχουν τον στόχο κάνοντας
πιο εύκολη την ζωή τους.

Εννοείται ότι η συγκέντρωση
παίζει μεγάλο ρόλο στο συγ-
κεκριμένο αγωνιστικό στοίχη-
μα, όπως και η δύναμη ψυχής
που αποδεδειγμένα διαθέτουν
όσοι μετέχουν σε τέτοιες δρα-
στηριότητες.

Κοινώς ο τερματισμός στον
αυθεντικό μαραθώνιο έχει πολ-
λά μυστικά και ντοκουμέντα.
Οι πρωταγωνιστές προσπα-
θούν να τα αποκρυπτογραφή-
σουν όσο καλύτερα μπορούν
προκειμένου να κόψουν το
νήμα. Όπως λένε οι ίδιοι το
συναίσθημα του τερματισμού
στον αγώνα της χώρας μας
δεν αλλάζεται με τίποτα.

Εννοείται ότι κάθε αθλητής
επιλέγει να τρέξει με τον δικό
του ρυθμό. Άλλος μπορεί να
πάει σε ανεβασμένο εφόσον

έχει εμπιστοσύνη στις δυνά-
μεις του και βρεθεί στην μέρα
του.

Αλλοι πάλι απλά θέλουν να
ολοκληρώσουν την προσπά-
θεια με ψηλά το κεφάλι χωρίς
να τρελαίνονται με την επίδο-
ση. Πάντως υπάρχουν πολλοί
αθλητές, που έχουν αναπτύξει
εξαιρετική σχέση με τον αυ-
θεντικό μαραθώνιο.

Η λίστα συμμετοχών τους
αυξάνεται συνεχώς, οπότε από
την στιγμή που έμαθαν καλά
τα κατατόπια και πήραν τον
αέρα θα τρέξουν και φέτος
στο άνετο για να απολαύσουν
την διαδρομή.

Από την πλευρά τους οι Τρι-
καλινοί δρομείς είναι εδώ και
καιρό στις επάλξεις για να βά-
λουν τις βάσεις προκειμένου
να τερματίσουν όπως θέλουν
και με βελτίωση του χρόνου
τους. Η καλή προπόνηση καθ’
όλη την διάρκεια της χρονιάς
θα τους δώσει την δυνατότητα
να μείνουν στο πνεύμα της
αποστολή τους και από την
στιγμή που πάρουν και το ολό-
θερμο χειροκρότημα των φι-
λάθλων θα γράψουν ιδανικό
επίλογο.

Χωρίς υπερβολή πάντως η
Τρικαλινή παρέα στον συγκε-
κριμένο μαραθώνιο είναι με-
γάλη και οι συμμετοχές αυξά-
νονται και πληθύνονται.

Το ενθαρρυντικό είναι ότι
ανταποκρίνονται στο κάλεσμα
νέοι δρομείς, που θέλουν να
καταθέσουν την δική τους πρό-

ταση, ενώ επιθυμούν διακαώς
να ζήσουν από μέσα την γιορ-
τή.

Σε ετοιμότητα

Για να διεκπεραιωθεί μια
τόσο σύνθετη υπόθεση θα
πρέπει όλος ο μηχανισμός να
λειτουργήσει στην εντέλεια.

Τεχνογνωσία υπάρχει, οπότε
φέτος το επίπεδο θα είναι ανε-
βασμένο παντού, αφού θα γίνει
και το σχετικό φρεσκάρισμα.

Αξίζει να μεταφέρουμε τις
τελευταίες πληροφορίες μέσα
από την πρόσφατη συνέντευξη
τύπου δανειζόμενοι στοιχεία
από την ιστοσελίδα του ΣΕΓΑΣ.
Με τη συμμετοχή περίπου
60.000 δρομέων από όλο τον
κόσμο θα γίνει ο 37ος Αυθεν-
τικός Μαραθώνιος Αθήνας
(10/11), ο οποίος αναμένεται
ο πιο συναρπαστικός στην
ιστορία του δεδομένο του ότι
η δράση φέτος θα είναι διή-
μερη.

Στην συνέντευξη στο Χίλτον
το παρόν έδωσαν ο Υφυπουρ-
γός Αθλητισμού Λευτέρης Αυ-
γενάκης, ο περιφερειάρχης
Αττικής Γιώργος Πατούλης, ο
Δήμαρχος Μαραθώνα Στέρ-
γιος Τσίρκας, η πρόεδρος του
ΟΠΑΝΔΑ Άννα Ροκοφύλλου,
ο διευθυντής μάρκετινγκ επι-
κοινωνίας του ΟΠΑΠ Γιάννης
Ρόκας, ο πρόεδρος της ΕΟΕ
και μέλος της ΔΟΕ, Σπύρος
Καπράλος, ενώ την ομοσπον-
δία εκπροσώπησαν ο πρό-
εδρος Κώστας Παναγόπουλος
γ.γ, Βασίλης Σεβαστής.

Τονίστηκε η στενή συνερ-
γασία με όλους τους εμπλε-
κόμενους φορείς, μέσα από
την οποία θα έρθει και φέτος
το εξαιρετικό αποτέλεσμα. Η
Αθήνα για πέντε ημέρες θα
είναι στο επίκεντρο, ενώ για
πρώτη φορά φέτος η αγωνι-
στική δράση θα είναι δύο ημε-
ρών, αφού το 10άρι θα γίνει
το Σάββατο, κάτι που σημαίνει
πως περισσότεροι δρομείς θα
μπορούν να συμμετάσχουν
στα 5χλμ. - τα οποία θα γίνουν
το πρωί της Κυριακής - και
στα 10χλμ., αλλά και στο μα-
ραθώνιο, όπου φέτος αναμέ-
νεται να εκκινήσουν 20.000
δρομείς.

Εν αρχή ο πρόεδρος του
ΣΕΓΑΣ κ. Κώστας Παναγόπου-
λος είπε μεταξύ άλλων: Ο αγώ-
νας θα είναι διαφορετικός. Αρ-
χικά γιατί η αγωνιστική δράση
θα είναι διήμερη, το Σάββατο
το απόγευμα θα διεξαχθούν
τα 10χλμ. Η απόφασή μας
αυτή, η οποία είναι ακόλουθο,
μεγάλης σκέψης, έγινε ακρι-
βώς για να υποδεχθούμε ακό-
μη περισσότερους δρομείς,
τόσο στην Κλασική διαδρομή,
όπου προσθέσαμε ένα κύμα
ακόμα, περίπου δύο χιλιάδων
δρομέων, όσο και των 5 και
10 χιλιομέτρων. Διαφορετικό
θα είναι και το πρόγραμμα του
Μαραθωνίου, καθώς η EXPO
θα ξεκινήσει μία ημέρα νωρί-
τερα, την Τετάρτη 6 Νοεμβρί-
ου. Διαφορετικός θα είναι και
ο αριθμός των δρομέων που
θα φθάσει τις 60.000. Διαφο-
ρετικό θα είναι και το μετάλλιο,
αλλά θα μου επιτρέψετε να
μην πω περισσότερα. Θα το
παρουσιάσουμε σε ειδική εκ-
δήλωση με την παρουσία πολύ
καταξιωμένων δημιουργών,
ένας για κάθε χρόνο, για τα
επόμενα οκτώ χρόνια. Ένα με-
τάλλιο, που πιστεύω, πως πολύ
γρήγορα θα αποκτήσει συλ-
λεκτική αξία. Τι δεν θα είναι
διαφορετικό. Η πολύ στενή
συνεργασία με όλους όσους
βλέπετε σε αυτό το πάνελ και
σε πολλούς ακόμη, εθελοντές,
συλλόγους δρομέων, κριτές,
εργαζόμενους, συνεργάτες
κ.α. Διαφορετική δεν θα είναι
η ποιότητα των υπηρεσιών που
παρέχουμε στους συμμετέ-
χοντες και θα εξακολουθήσει
να κινείται σε υψηλά επίπεδα.
Διαφορετικός και θα είναι με-
γαλύτερος, αλλά όχι σε ότι
αφορά την ποιότητα εξυπη-
ρέτησης των εθελοντών. 

Ενώ βεβαίως θα συνεχίσου-
με και με το πρόγραμμα κοι-
νωνικής ευθύνης, το οποίο
συμπράττει αποφασιστικά η
ΟΠΑΠ Α.Ε. και αυξάνονται οι
χορηγοί του αγώνα μας».

Ακολούθως ο υφυπουργός
Πολιτισμού και Αθλητισμού,
Λευτέρης Αυγενάκης, τόνισε:
"Ο Αυθεντικός Μαραθώνιος
της Αθήνας αποτελεί έναν επι-

τυχημένο αθλητικό θεσμό πα-
σίγνωστο στην υφήλιο. Ο Μα-
ραθώνιος αποτελεί την πιο ευ-
ρέως γνωστή διεθνώς αθλητι-
κή διοργάνωση μετά τους
Ολυμπιακούς Αγώνες.

Φέτος η διοργάνωση του
Μαραθώνιου είναι πιο επιτυ-
χημένη από ποτέ».

Ο πρόεδρος της ΕΟΕ κ. Σπύ-
ρος Καπράλος πρόσθεσε:
"Όλοι στην Ελληνική Ολυμπια-
κή Επιτροπή αγαπούμε και
στηρίζουμε τον ΑΜΑ και χαι-
ρόμαστε κάθε φορά που μπο-
ρούμε να διαθέτουμε στο ΣΕ-
ΓΑΣ το Καλλιμάρμαρο Πανα-
θηναϊκό Στάδιο, το οποίο χει-
ριζόμαστε εμείς και αποτελεί
σημείο προβολής και βεβαίως
τερματισμού του ΑΜΑ. 

Ο Περιφερειάρχης κ. Γ. Πα-
τούλης σημείωσε:. Για τη σύγ-
χρονη Ελλάδα η διοργάνωση
του Αυθεντικού Μαραθωνίου
είναι μία μεγάλη τιμή και ευ-
θύνη. Οι σύγχρονοι Έλληνες
είμαστε κατά κάποιο τρόπο οι
θεματοφύλακες των αξιών που
ενσωματώνει ο μαραθώνιος
δρόμος, αφενός του διαρκούς
αγώνα για την υπέρβαση των
ατομικών ορίων για τη διαρκή
βελτίωση του ανθρώπου μέσα
από την επίμονη προσπάθεια
και αφετέρου του πολιτισμού
της ελευθερίας που καθιστά
αυτή την επέμβαση εφικτή».

Ο Δήμαρχος Μαραθώνα κ.
Στέργιος Τσίρκας δήλωσε:«Εί-
ναι τιμή και χαρά για εμάς που
για μία ακόμα φορά φιλοξε-
νούμε την εκκίνηση του μα-
ραθωνίου δρόμου. Μία τόσο
μεγάλη διοργάνωση που υπερ-
βαίνει την έννοια ενός απλού
αθλητικού γεγονότος».

Η πρόεδρος του ΟΠΑΝΔΑ
κ.Αννα Ροκοφύλλου υπογράμ-
μισε: " Όλοι γνωρίζουμε τη
σημασία που έχει ο Αυθεντικός
Μαραθώνιος τόσο στις ψυχές
των ανθρώπων, όσο και στην
παγκόσμια εμβέλεια που δια-
θέτει». Τέλος ο γενικός γραμ-
μάτεας του ΣΕΓΑΣ Βασίλης
Σεβαστής πρόσθεσε:  Η συμ-
βολή της διοργάνωσης είναι
μεγάλη στο οικονομικό πεδίο,
και ανυπολόγιστη σε τουρι-
σμό- πολιτισμό με προστιθέ-
μενη Εθνική αξία. Η δουλειά
μας θα τελειώσει την Κυριακή
το απόγευμα όταν τερματίσει
και ο τελευταίος δρομέας".

• Στελέχη του  Συλλόγου
δρομέων έλαβαν μέρος  στους
Μαραθώνιους  Σικάγο και  Βου-
κουρεστίου.

Βάζουν τις βάσεις
Ολος ο πλανήτης βλέπει τον αυθεντικό μαραθώνιο, ενώ οι Τρικαλινοί δρομείς

ετοιμάζονται μεθοδικά για γεμάτες εμφανίσεις στην διοργάνωση

Πόλο έλξης θα αποτελέσει ο φετινός αυθεντικός μαραθώνιος

για τον οποίο προετοιμάζονται οι Τρικαλινοί.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Επίσημα στα Γρεβενά
Ο συμπολίτης Τέλης Πελίγκος ανακοινώθηκε από τον Πρωτέα και έπιασε ήδη δουλειά

Ο Τέλης Πελίγκος στα χρώμα των Γρεβενών
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Γύρισε 

ο Μάρεϊ
Ο πρώην παίκτης των

Τρικάλων κλήθηκε

εσπευσμένα 

να προσφέρει 

τις υπηρεσίες του 

στο Ρέθυμνο

Ο Λαμόντ Μάρεϊ αποκτή-
θηκε, ο Τζάρβις Γκάρετ
αποχαιρέτησε στο Ρέθυμνο.
Οι Κρητικοί ανακοίνωσαν
την απόκτηση του Αμερι-
κανού γκαρντ - ο οποίος
την σεζόν 2017/18 πέρασε
από τα Τρίκαλα - ο οποίος
πήρε την θέση του Γκάρετ
σαν διορθωτική κίνηση.

Αναλυτικά η ανακοίνω-
ση:

"Η ΚΑΕ Ρέθυμνο Cretan
Kings ανακοινώνει την έναρ-
ξη της συνεργασίας με τον
καλαθοσφαιριστή Lamond
Murray Jr. Ο 25χρονος παί-
κτης θα αντικαταστήσει τον
Jarvis Garrett, με τον οποίο
λύεται η συνεργασία και
του ευχόμαστε καλή επι-
τυχία στη συνέχεια της κα-
ριέρας του.

ΤΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ LA-
MOND MURRAY Jr

Ο Lamond Murray Jr γεν-
νήθηκε στις 11 Νοεμβρίου
του 1994 στην Καλιφόρνια,
έχει ύψος 1.96μ. και αγω-
νίζεται στις θέσεις «2» και
«3», ενώ είναι υιός του La-
mond Murray Sr., ο οποίος
διέπρεψε στα παρκέ του
NBA επί μία 12ετία (1994 –
2006).

Το 2017 αποφοίτησε από
το κολέγιο Pepperdine,
όπου αγωνίστηκε επί μία
τετραετία (2013-2017) φο-
ρώντας τη φανέλα των
Waves. 

Η πιο παραγωγική του
χρονιά ήταν η τελευταία,
όπου σε 31 ματς μέτρησε
21.35 πόντους (47.5%διπ.,
38.1%, 78%β.), 5.7 ριμπά-
ουντ, 1.3 ασίστ και 1.2 κλε-
ψίματα μ.ο., ενώ συμπερι-
λήφθηκε στην καλύτερη
ομάδα της Περιφέρειας.

Τον Ιούλιο του 2017 έκα-
νε το… ευρωπαϊκό βήμα,
αγωνιζόμενος στην Basket
League με τη φανέλα των
Τρικάλων. Έπαιξε σε 12
παιχνίδια στον α’ γύρο,
έχοντας 12.7 πόντους
(42.5%διπ., 32%τριπ.,
69%β.), 5.5 ριμπάουντ και
2 ασίστ κατά μέσο όρο σε
29.3 λεπτά συμμετοχής ανά
παιχνίδι. 

Στις 28 Φεβρουαρίου του
2018 αποχώρησε, επιστρέ-
φοντας στις Η.Π.Α και την
G League, φορώντας τη
φανέλα των Maine Red
Claws σε 7 ματς. Κατά μέσο
όρο είχε 2.9 πόντους και
1.7 ριμπάουντ.

Πέρυσι, τον επέλεξε η
ιταλική Πέζαρο (Α1 Ιταλίας),
όντας ένας εκ των πρωτα-
γωνιστών. Σε 23 ματς και
με 24.7 λεπτά συμμετοχής
μ.ο., μέτρησε 8 πόντους
(40.3%διπ., 30%τριπ.,
57.5%β.), 4 ριμπάουντ και
1 κλέψιμο".

Σ
την καθημερινότητα των
φιλάθλων μπήκαν εκ νέου η
μπασκετική Γ’ Εθνική.
Πρόκειται για μια κατηγορία

στην οποία μετέχουν αρκετές
φιλόδοξες ομάδες, που θέλουν να
βρεθούν κάποια στιγμή σε
μεγαλύτερο μετερίζι.

Δεν λείπουν όμως και τα λεγόμενα
σκληρά καρύδια τα οποία ξέρουν να
εξαντλούν τις πιθανότητες. Από την στιγμή
που εμφανιστούν στην μέρα τους και
τους βγουν κάποια πράγματα στο παιχνίδι
τους μπορούν να φέρουν τα πάνω-κάτω.

Πάντως η πρεμιέρα σηκώνει και κυρίως
επιβάλλει καλή ανάγνωση.

Διότι δεν σημαίνει ότι μια ομάδα που
ξεκίνησε με το δεξί και με καλή εμφάνιση
θα πάει τρένο μέχρι τέλους. Βέβαια μπορεί
να ισχύσει και κάτι τέτοιο.

Από την άλλη κάποια συγκροτήματα
που δεν ξεκίνησαν ιδανικά δεν πάει να
πει ότι ξέχασαν το μπάσκετ που ήξεραν.

Είναι φανερό όμως ότι στην συγκεκρι-
μένη κατηγορία τα σωματεία πρέπει να
προχωρούν βήμα-βήμα. Όλα ξεκινούν
από την σωστή προετοιμασία της εβδο-
μάδας. Από την στιγμή που ισχύσει κάτι
τέτοιο το έμψυχο δυναμικό θα είναι σε
θέση να ανταποκριθεί πλήρως στις απαι-
τήσεις του αγώνα, όσο και αν στραβώσει
από ένα διάστημα και μετά.

Παράλληλα επισταμένη, εξονυχιστική
και κυρίως ουσιαστική πρέπει να είναι η
μελέτη των αντιπάλων. Γιατί αν το φαβορί
έχει στρεβλή εικόνα για τον ανταγωνιστική
κινδυνεύει να προσγειωθεί ανώμαλα.

Στην σύγχρονη καλαθοσφαίριση είναι
εύκολη υπόθεση να ανοίξει η ψαλίδα
όσον αφορά την διαφορά και μετά τα
ποιοτικά συγκροτήματα να τρέχουν και
να μην φτάνουν.

Αναμφίβολα όταν ένα σωματείο δέχεται
πάνω από 40 πόντους θα πρέπει να ψαχτεί
στον μέγιστο βαθμό για να διορθώσει
ατέλειες και να θωρακίσει την ρακέτα.

Σίγουρα στα πηγαδάκια που στήθηκαν
μετά την ολοκλήρωση της πρεμιέρες έγι-
ναν σχοινοτενείς αναλύσεις. Ορισμένες
ομάδες επιβεβαίωσαν την φήμη τους,
ενώ άλλες πίκραναν τους φιλάθλους τους.

Οσο για τις φρέσκες φωνές έδειξαν
ότι δεν είναι αμελητέα ποσότητα. Ισα-
ίσα και καλά έχουν δουλέψει και αξιόλο-
γους παίκτες διαθέτουν, οπότε να βρουν
ζωτικό χώρο μπορούν να κάνουν την
ζημιά σε οποιονδήποτε.

Στα δικά μας ο Αίολος έδειξε σαν να
μην βγήκε ποτέ από τα μπασκετικά δρώ-
μενα. Παρότι έκανε αγώνα δρόμου για
να προλάβει να συγκροτηθεί κατάφερε
να γεμίσει το ρόστερ.

Η ποιότητα συγκεκριμένων αθλητών
τράβηξαν την ομάδα στην πρεμιέρα με
το ΑΓΣΙ, ενώ κοντά τους ζεστάθηκαν οι
υπόλοιποι. Πολύ σωστά επένδυσαν στην
αξία της άμυνας και ειδικά οι επιδόσεις
τους στο τελευταίο δεκάλεπτο ήταν άψο-
γες και ενθαρρυντικές.

Μιλώντας στην εκπομπή «Στα γήπεδα
η Ελλάδα αναστενάζει» ο κόουτς Ηλίας
Παπαδημητρίου ανέφερε μεταξύ άλλων:
«Πετύχαμε μια νίκη ψυχολογίας κόντρα
στον ποιοτικό και με μεγάλο μπάτζετ
ΑΓΣΙ, που θα μας δώσει ώθηση για την
συνέχεια.

Να εξάρω και το αγκάλιασμα των 400
και πλέον φιλάθλων που μας έδωσαν
φτερά. Πλέον κοιτάζουμε το δύσκολο
ματς στη Νίκη Βόλου και θα ετοιμαστούμε
για να παλέψουμε στον μέγιστο βαθμό.

Γενικά η Γ’ Εθνική είναι δύσκολη κατη-
γορία και ορισμένες έδρες μπορούν να
προβληματίσουν έντονα.

Το μυστικό στον Αίολο είναι ότι είμαστε
οικογένεια, ενώ διαθέτουμε στο ρόστερ
μπασκετικά παιδιά. Γενικά κάθε παιχνίδι
διδάσκει ότι πρέπει να προχωράς με χα-
μηλούς τόνους».

Αντίθετα οι Ικαροι δεν εμφανίστηκαν
όσο κυνικοί χρειάζονταν, άργησαν να
βρουν ρυθμό, οπότε δεν είναι εύκολο να
καταδιώκει ένα συγκρότημα τον αντίπαλο
για μεγάλο χρονικό διάστημα.

Σίγουρα οι 51 πόντοι του πρώτου μέ-
ρους προβλημάτισαν αλλά το επιτελείο
κράτησε την αντίδραση όταν η διαφορά
εκτοξεύτηκε.

Στο τέλος έλειψαν τα μεγάλα καλάθια
και έτσι οι κιτρινόμαυροι θα πρέπει να

βρουν τρόπο για να καλύψουν αλλού την
συγκεκριμένη απώλεια.

Πλούσιο υλικό

Για όλα τα γούστα ήταν η πρώτη αγω-
νιστική αλλά τα βλέμματα τράβηξαν συγ-
κεκριμένα ματς. Ας δώσουμε κλίμα με
την βοήθεια του ebasket.

Εκπληκτική ήταν η Μελίκη στην πρε-
μιέρα της στον 1ο Βόρειο Όμιλο της
Γ’Εθνικής Κατηγορίας, καθώς διέλυσε
εκτός έδρας τον Φαίακα με 84-49. 

Συναρπαστικό ήταν το και το παιχνίδι
μεταξύ της Αναγέννησης Καρδίτσας και
της Νίκης, με την ομάδα του Βόλου να
παίρνει την εκτός έδρας νίκη με 74-72.

Ολη η ουσία ήταν στην τελική ευθεία
και την περιγραφή έχει το magnesiasports.
Στην 4η περίοδο η Νίκη έδειξε, γιατί συγ-
καταλέγεται στα φαβορί για την άνοδο
και με επιμέρους σκορ 15-25 πήρε το
ροζ φύλλο.

Τα δυο τρίποντα του Καραγεώργου
(το ένα με ταμπλό με το σκορ στο 68-65
έφερε την ισοφάριση), δύο διεισδύσεις
του πρώτου σκόρερ με 22 πόντους Σα-
ριμπαλίδη, που κατέληξαν στο καλάθι,
καθοριστικό τρίποντο του Κουτίνα (έγινε
μ’ αυτό το 68-71) και οι βολές των Σιμάκη
(2/2) και Σαριμπαλίδη (1/2) στο τέλος
ήταν οι πιο σημαντικές στιγμές της τέ-
ταρτης περιόδου, που οδήγησαν στην
επιτυχία την ομάδα του Γιώργου Κοσμά-
του, που έδειξε σε μία από τις δύσκολες
έδρες, που θα συναντήσει, ότι έχει το
μέταλλο του πρωταθλητή.

Η διοίκηση έδωσε συγχαρητήρια στους
πρωταγωνιστές, ενώ ευχαρίστησε την
Αναγέννηση Καρδίτσας για την φιλοξε-
νία.

Με νίκη ξεκίνησε τις υποχρεώσεις του
ο Αίολος και Αετοί Βέροιας, που νίκησαν
τον ΑΓΣ Ιωαννίων (69-55) και του Αριστο-
τέλη Φλώρινας (70-62) αντίστοιχα.

Ας δούμε όμως και τα φύλλα αγώνα:

Αναγέννηση Καρδίτσας-Νίκη Βόλου 72-
74

Δεκάλεπτα: 20-17, 36-33, 57-49, 72-74
Διαιτητές: Σιταρίδης, Δέλλας
Αναγέννηση καρδίτσας (Νότος): Ψυ-

χογιός 3(1), Πανταζής 2, Γεωργαντζάς
18(1), Δίκαρος 4, Κοβάτσεβ 10, Τσέλιος
15(1), Αργύρης 3, Αντωνίου 6(1), Καλλιά-
ρας 8, Νότος 3(1).

Νίκη βόλου (Κοσμάτος): Καραγεώργος
12(4), Βερτζάγιας, Σαριμπαλίδης 22(4),
Σιμάκης 6, Κουτίνας 8(1), Παρασκευάς
5, Τσιώλης 11(1), Τάσσος 6, Σταυροθεό-
δωρος 4, Καρπέτης, Ακούνια.

Αετοί Βέροιας-Αριστοτέλης Φλώρινας
70-62

Δεκάλεπτα: 15-12, 38-32, 55-52, 70-62
Διαιτητές: Αγραφιώτης Γρ., Βασιλό-

πουλος
Αετοί βέροιας (Τυριακίδης): Τρομπού-

κης, Αναστασιάδης 4(1), Σιδηρόπουλος
6(1), Γιαννουζάκος 5(1), Κουσιάντζας 15,
Σταυρουλάκης 3, Μαραπίδης 16(2), Αλευ-
ρίδης 8, Ιωσηφίδης 7 (1), Γκανάς 6(2).

Αριστοτέλης Φλώρινας (Χαλκιάς):

Τσιώγκας 8(2), Τσιάμης 14 (3), Παπα-
γρηγορίου 4, Γκόνος 8(1), Γκουτζιομήτρος
7 (1), Μαυρίδης 2, Σαββίδης 12 (2), Βίτκας, 

Παπούλιας 7(1), Καραδήσογλου.
Φαίακας Κέρκυρας-ΓΑΣ Μελίκης 49-

84
Δεκάλεπτα: 12-23, 31-49, 41-74, 49-84
Διαιτητές: Μαντήλας, Κάνης
Φαίακας Κέρκυρας (Τσάμης): Στεμπάρι,

Δρακίδης 14, Τσιτσές 1, Σάγιας 2, Γου-
στέρης 2, Παπαγίκας 12(2), Αυγερινός
13(3), Μικρομάνης 2, Αγιους, Βάγιας,
Τσάμης 3.

Μελίκη (Ασλανίδης): Λιόλιος 25(2),
Μαυρίδης 14(2), Στοῒτσης 8, Πεϊμανίδης
5(1), Ρογγότης 2, Καποδίστριας, Αντω-
νόπουλος, Εσερπόγλου, Λαπατούρας
18(1), Ασπροπούλης, Λέφας 1, Ημερίδης
12.

Αίολος -ΑΓΣ Ιωαννίνων 69-55
Δεκάλεπτα: 16-16, 30-28, 43-44, 69-55
Διαιτητές: Σαρακενίδης, Τοπαλίδης
Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος 6(2),

Παναρας 14(1), Πρεμέτης, Αργύρης 3(1),
Χατζής, Σούλκο 4, Τσιούλκας 3, Κολότσιος
12(1), Γοργότσης, Σπηλιόπουλος 11(3),
Κατσαδούρος 2, Τσότσος 14(1)

ΑΓΣ ιωαννίνων (Ηλιάδης): Μούκας
5(1), Γυφτάκης 7(1), Σαχπατζίδης 12(2),
Καλογεράτος 16(4), Αντωνίου, Σβώλης,
Παπανικολάου, Μάκης, Παπαδόπουλος
2, Δαβάνης 12, Φίλιος 1, Τερζόπουλος.

ΣΚ Ιωάννινα-Ικαροι 91-83 (παρ.)
Δεκάλεπτα: 25-15, 51-34, 62-57, 77-

77(κ.α.), 91-83
Διαιτητές: Πράττος, Τζεκάκης
ιωάννινα (Παπαδόπουλος): Ζαμπέτης

4, Ματσάγγας 2, Δουρούλης 13(3), Τσι-
τσώνης 5(1), Βάσης 5(1), Καραμπίνης
8(2), Κατσίβελος, Ξιούρας 1, Σφουγγάρης,
Σωτηράκης 33, Τσιρώνης, Μπάλλας 20.

Ίκαροι (Σδράκας): Μέξης 6, Μπαρμ-
παρούσης, Φρύδας, Βλάχος 14(3), Κο-
λότσιος 7(1), Κρεμμύδας 6, Κατσαρές
14(1), Τζορμπατζάκης, Γεωργόπουλος 9,
Γκιουλέκας 19(1), Μπάρδας, Μακρής 8.

Τιτάνες Παλαμά-ΦΟ Αριδαίας 64-46
Δεκάλεπτα: 20-15, 28-25, 39-39, 64-46
Διαιτητές: Μελανίδης Μ., Χατζηκώστας
Τιτάνες Παλαμά (Καραμίντζιος): Γκογ-

κίδης 14(3), Φαλάγγας, Μπακαβέλος,
Τσατάλας 22, Σφακιανός 2, Ξένος, Τσού-
μας 3, Φαλιάκης 5(1), Μακρής 10(2),
Σκουφεζής 8, Αρχοντούλης.

Αριδαία (Βάτσης): Παπαδόπουλος
15(4), Κανονίδης, Πέτκος, Τοπαλίδης,
Πάντης, Πονόπουλος 4, Παπαβράαμ,
Αβραμίδης 3(1), Γεωργάκης 9, Μακρό-
πουλος 12(2), Παουλεάνου 3(1), Κλην-
τσάρης.

Τα  Κυριακάτικα ματς(17.00) θα σφυ-
ρίξουν: Ικαροι- Παλαμάς  Φακίτσας- Γε-
ωργούλης, Νίκη.Β- Αίολος  Ξέρας- Μα-
ραμής.

*Ωραία παιχνίδια έδωσε η υποδομή
των  Δαναών στο  Μουζάκι.

Η επόμενη αγωνιστική (2η, 20/10)

ΦΟ Αριδαίας-Ολυμπιακός Βόλου
Ικαροι Τρικάλων-Τιτάνες Παλαμά
ΓΑΣ Μελίκης-ΣΚ Ιωάννινα
ΑΓΣ Ιωαννίνων-Φαίακας Κέρκυρας
Νίκη Βόλου-Αίολος Τρικάλων
Αριστοτέλης Φλώρινας-Αναγέννηση

Καρδίτσας
Ρεπό: Αετοί Βέροιας.

Τα μάτια ορθάνοιχτα
Η πρώτη αγωνιστική της μπασκετικής Γ’ Εθνικής έδειξε ότι δεν υπάρχει

εύκολος αντίπαλος και το τοπικό δίδυμο θα πρέπει να προσέξει

Ικανοποιημένος ο Ηλίας Παπαδημητρίου από την εικόνα του Αιόλου στην πρεμιέρα

Ψυχραιμία και εγωϊσμό καλούνται να δείξουν οι Ικαροι

Η βαθμολογία

1) ΓΑΣ Μελίκης ..................................................................2 ...........84-49 .......35
2) Τιτάνες Παλαμά ............................................................2 ...........64-46 .......18
3) Αίολος Τρικάλων ...........................................................2 ...........69-55 .......14
4) ΣΚ Ιωάννινα ...................................................................2 ...........91-83 ........8
5) Αετοί Βέροιας ...............................................................2 ...........70-62 ........8
6) Νίκη Βόλου ....................................................................2 ...........74-72 ........2
7) Αναγέννηση Καρδίτσας ................................................1 ...........72-74 .......-2
8) Ικαροι Τρικάλων ............................................................1 ...........83-91 ........ -8
9) Αριστοτέλης Φλώρινας .................................................1 ...........62-70 .......-8
10) ΑΓΣ Ιωαννίνων .............................................................1 ...........55-69 ....... -14
11) ΦΟ Αριδαίας ................................................................1 ...........46-64 ....... -18
12) Φαίακας Κέρκυρας .....................................................1 ...........49-84 ....... -35
13) Ολυμπιακός Βόλου .....................................................0 .............0-0........... 0

*Ο Ολυμπιακός Βόλου έκανε το ρεπό του

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Π
ολλές φορές μια
εικόνα λέει
πολλά.
Οδεύοντας την

Κυριακή προς το
Επιμελητήριο Τρικάλων
είδαμε από μακριά
αρκετό κόσμο στην
είσοδό του, οπότε κάπου
ψαχτήκαμε είναι αλήθεια.

Ωστόσο δεν αργήσαμε να
μπούμε στο κλίμα. Μεγάλος
αριθμός κυρίως κριτών αλλά
και διαιτητών ανταποκρίθηκαν
στο κάλεσμα για παρακολού-
θηση διαιτητικής ημερίδας.

Σίγουρα βέβαια υπάρχει
πάντα και το καλύτερο όσον
αφορά την ποσότητα αλλά
φάνηκε ότι όσοι έχουν εμπλο-
κή στους αγώνες θέλουν να
ενημερώνονται συχνά και κυ-
ρίως ουσιαστικά και σωστά.

Ειδικά στην καλαθοσφαίριση
οι κανονισμοί αλλάζουν συχνά
αφού φιλοσοφία είναι να γίνει
πιο ελκυστικό το άθλημα.
Πραγματικά στο διάβα του
χρόνου έχουν σημειωθεί αρ-
κετές ανακατατάξεις αλλά η
πράξη δείχνει ότι το φρεσκά-
ρισμα πέτυχε τον στόχο του.

Βέβαια ένα τέτοιο σκηνικό
προϋποθέτει συνεχές διάβα-
σμα και κυρίως εγρήγορση
και ψάξιμο από πλευράς διαι-
τητών και κριτών.

Μια απόφαση μπορεί να έχει
αλυσιδωτές συνέπειες και να
καταστρατηγήσει το πνεύμα
του νομοθέτη.

Συνεπώς όσοι προσφέρουν
υπηρεσίες χρειάζεται να είναι
άριστα διαβασμένοι, να δια-
θέτουν άψογα ανακλαστικά,
καλή συνεργασία και αίσθημα
ευθύνης.

Μια κουβέντα για την καλα-
θοσφαίριση δεν τελειώνει
ποτέ, αφού οι εμπλεκόμενοι
θέλουν να ανακαλύπτουν νέ-
ους δρόμους.

Ετσι η διαιτητική ημερίδα
τράβηξε σε μάκρος και αν δεν
υπήρχαν και αγωνιστικές υπο-
χρεώσεις θα μπορούσε να πα-
ραταθεί. Διότι μια διαλογική
συζήτηση δίνει τροφή στην
σκέψη αλλά και περισσότερες
ιδέες, που αρχικά οι περισ-
σότεροι μπορεί να μην είχαν
φανταστεί.

Γενικά η επικαιροποίηση των
οδηγιών στο μπάσκετ είναι
σημαντική υπόθεση, οπότε δι-
αιτητές και κριτές θα βγουν
στον αγωνιστικό χώρο γνωρί-
ζοντας τα εύκολα σημεία των
κανονισμών αλλά και τις πα-
γίδες.

Διότι συγκεκριμένες φάσεις
εμφανίζονται σπάνια στην ροή
του αγώνα. Χρειάζεται λοιπόν
οι δυο πλευρές να έχουν εν-
τρυφήσει σε βάθος προκει-
μένου να αποφασίσουν σωστά
και με αίσθημα ευθύνης.

Χωρίς υπερβολή όλη η δι-
αιτητική Θεσσαλία και οι κρι-
τές βρέθηκαν την Κυριακή στο
Επιμελητήριο Τρικάλων.

Σίγουρα είχαν στο μυαλό
τους συγκεκριμένα πράγματα
και μέσα από την τοποθέτηση
των υπευθύνων και την διεξο-
δική ανάλυση μπήκαν πιο βα-
θιά στο πνεύμα του ρόλου
τους.

Και μπορεί τα περισσότερα
στελέχη να διαθέτουν την εμ-
πειρία αλλά ο εμπλουτισμός
των γνώσεων κανέναν δεν βλά-

πτει, όπως βέβαια και οι ανοι-
χτοί ορίζοντες.

Γενικά το μεράκι είναι απα-
ραίτητο και ειδικά σε ανθρώ-
πους, που καλούνται να πά-
ρουν μια απόφαση σε κλά-
σματα δευτερολέπτου και ενώ
έχουν να ελέγξουν σε ελάχι-
στο χώρο πολλά κορμιά.

Σε κάθε περίπτωση μέσα
από το σκηνικό που απλώθηκε
έχουμε την αίσθηση ότι οι με-
τέχοντες μπήκαν καλύτερα
στο πνεύμα της αποστολής
τους.

Ανοιχτό βιβλίο

Συνήθως λίγες ημέρες πριν
την έναρξη των πρωταθλημά-
των της ΕΣΚΑΘ διεξάγονται
ενημερωτικές συνάξεις και η
παράδοση δεν έσπασε και φέ-
τος.

Ετσι διαιτητές και κριτές
εστίασαν στους καινούργιους
συσχετισμούς χωρίς να λη-
σμονούν τους κανονισμούς,
που αποτελούν σταθερή αξία.

Το πρώτο καλωσόρισμα
έκανε ο Νίκος Χλωρός, που
ανέφερε ότι κάθε χρόνο λαμ-
βάνει χώρα παρόμοια πρωτο-
βουλία σε διαφορετική Θεσ-
σαλική πόλη προκειμένου δι-
αιτητές και κριτές να κάνουν
κτήματα τους τα φρέσκα δε-
δομένα των κανονισμών και
να έρχονται πιο κοντά μέσα
από την συζήτηση.

Ευχαρίστησε τον κ. Δημου-
λά και την κ. Παπαδήμα για
την φιλοξενία, ενώ εξήρε την
διάθεση των συμμετεχόντων
να πλουτίσουν τις γνώσεις
τους.

Ακολούθως τον λόγο πήρε
ο εκπρόσωπος της ΕΣΚΑΘ και
ιδιαίτερα γνώριμος στο Τρι-
καλινό κοινό Χρήστος Δελη-
γιάννης, που εκπροσώπησε
τον πρόεδρο κ. Ντούγκο, ο
οποίος απουσίασε.

Ο συμπαθής μπασκετάν-
θρωπος εστίασε στο γεγονός
ότι παραβρέθηκε αρκετός και
κυρίως νέος κόσμος, που δεί-
χνει διάθεση να προσφέρει
στον χώρο επενδύοντας στην
γνώση και στον εμπλουτισμό
των παραστάσεων.

Ευχήθηκε εξάλλου τα στε-
λέχη αυτά να αντιμετωπίζουν
τον τομέα τους με πάθος και
φιλοδοξίες και όχι ως μια κα-
θημερινή ρουτίνα.

Στην συνέχεια ο Αντιδήμαρ-
χος αθλητισμού κ. Ακης Ανα-
στασίου πρόσθεσε αντλώντας
και προσωπικό παράδειγμα:
Είμαι σίγουρος ότι μια τέτοια
ημερίδα προσφέρει γνώσεις,
ενώ γνωρίζουμε πόσο λεπτή
είναι η αποστολή διαιτητών
και κριτών.

Κατά την θητεία μου ως παί-
κτης συνειδητοποίησα τι αν-
τιμετωπίζετε αλλά πρέπει κά-
που να μας δικαιολογείτε

αφού οι σφυγμοί είναι πολύ
υψηλοί.

Όπως και να’χει ο εμπλου-
τισμός στοιχείων συμβάλλει
καθοριστικά στην βελτίωση
της ποιότητας.

Μετά τους χαιρετισμούς
ανέβηκε στο βήμα ο καθ’ύλην
αρμόδιος, Εθνικός Καθηγητής
κ. Κώστας Κορομηλάς.

Με το καλημέρα έφτιαξε
ωραία ατμόσφαιρα μιλώντας
αρχικά για τις ομορφιές των
Τρικάλων με τον υψηλό δείκτη
πολιτισμού και αθλητισμού.

Ειδικά στο μπάσκετ μάλιστα
η παράδοση της περιοχής εί-
ναι πλούσια, ενώ θυμήθηκε
εν τάχει σημαντικούς παρά-
γοντες και μεταξύ αυτών τους
κκ. Θεοχάρη, Πολυγένη, Ράμ-
μο.

Στην συνέχεια βρέθηκε στο
στοιχείο του και άρχισε να
βομβαρδίζει με τις απαραίτη-
τες πληροφορίες.

Αλλωστε όπως τόνισε είναι
πολύτιμη ακόμη και η απει-
ροελάχιστη ενημέρωση.

Μετά από τοποθέτηση που
έγινε καταπιάστηκε με το θέμα
της πλαστοπροσωπίας, ειδικά
στα παραγωγικά πρωταθλή-
ματα, ενώ μεγάλη βαρύτητα
έριξε στο κομμάτι της κάρτας
υγείας.

Υπογράμμισε δε εμφαντικά
ότι είναι αδιανόητο ο διαιτητής
να πάρει το ρίσκο και να ξεκι-

νήσει χωρίς την σχετική κάρτα,
αφού ελλοχεύει μεγάλος κίν-
δυνος.

Δεν ξέχασε την διεθνοποί-
ηση Θεσσαλών διαιτητών, ενώ
σημείωσε ότι πρέπει πάντα να
μαθαίνουμε από τα λάθη μας.
Ειδική μνεία έκανε φυσικά και
για την συνεργασία που πρέ-
πει να υπάρχει μεταξύ διαιτη-
τών και κριτών.

Με την σοφία του προέτρε-
ψε να μην υπάρχει γκρίνια με-
ταξύ διαιτητικών στελεχών
προσθέτοντας χαρακτηριστικά
ότι τα νερά πρέπει να τα σκου-
πίζεις πριν γίνουν ποτάμι, ενώ
η ομόνοια είναι το παν.

Στάθηκε ενδελεχώς στον
σεβασμό προς τους αθλητές
υπογραμμίζοντας ότι οι «διαι-
τητές δεν είμαστε το κέντρο
της γης».

Ακολούθως έδωσε οδηγίες
προς ναυτιλομένους λέγοντας
ότι ειδικά οι διαιτητές εθνικών
κατηγοριών πρέπει να βρί-
σκονται στην έδρα του αγώνα
τουλάχιστον 1 ώρα πριν το
τζάμπολ, προκειμένου να κα-
ταγράψουν: πίνακες, μηχανή-
ματα κλπ.

Τόνισε ακόμη ότι το σημαν-
τικότερο είναι το παιχνίδι, οπό-
τε πρέπει να βρίσκουμε τις
κατάλληλες λύσεις ώστε αυτό
να διεξάγεται και να μην κρί-
νεται συνάντηση στα χαρτιά.

Αν π.χ αργήσει λίγο ο για-

τρός πρέπει να υπάρχει μια

μικρή ανοχή.

Ακόμη συμβούλευσε τα

μέλη της οικογένειας να χει-

ρίζονται με μέτρο τα μέσα κοι-

νωνικής δικτύωσης.

Στην συνέχεια ο κ. Κορομη-

λάς πέρασε σε αμιγώς μπα-

σκετικά κομμάτια.

Ξεκίνησε από το χεντσέκινγκ

σημειώνοντας ότι γίνονται συ-

νέχεια επαφές, που πρέπει να

δίνονται.

Εστίασε στην ουσία του αν-

τιαθλητικού όπου παρατηρεί-

ται το φαινόμενο απλά φάουλ

να δίνονται ως τέτοια και κα-

ραμπινάτα να μην καταλογί-

ζονται.

Επειτα πέρασε στο κεφά-

λαιο: επαφές στην προσπά-

θεια για σουτ. Σημείωσε ότι

γίνονται αρκετά λάθη στο κομ-

μάτι αυτό, οπότε η προσοχή

πρέπει να είναι τεταμένη.

Ένα ακόμη σκέλος που έθι-

ξε είχε να κάνει σχέση με την

προσποίηση στο φάουλ(Fake),

μια τάση δηλαδή να κοροϊδέ-

ψουν παίκτες τους διαιτητές.

Η συγκεκριμένη στάση εξή-

γησε ο κ. Κορομηλάς μολύνει

την κυκλοφορία του αίματος

του μπάσκετ.

Εντόπισε ακόμη πρόβλημα

στα επιθετικά φάουλ, ενώ σαν

γενική αρχή ανέφερε ότι τα

φάουλ πρέπει να δίνονται

κατ΄οικονομία, δηλαδή όσα

χρειάζεται το παιχνίδι.

Ακολούθησε γόνιμος διάλο-

γος με τον Χρήστο Δεληγιάννη

να σημειώνει μεταξύ άλλων

ότι τιμωρείται η δράση και όχι

η αντίδραση γεγονός που φέρ-

νει εκνευρισμό.

Πάντως για μια ακόμη φορά

έλειψε η μαζική συμμετοχή

αθλητών και προπονητών, που

ήταν μετρημένοι στα δάχτυ-

λα.

Διεξοδική ανάλυση
Ο Εθνικός Καθηγητής διαιτησίας κ. Κώστας Κορομηλάς φώτισε όλες

τις πτυχές των νέων κανονισμών και έφτιαξε την διάθεση ρέφερι και κριτών

Χαρακτηριστικά στιγμιότυπα από την διαιτητική ημερίδα καλαθοσφαίρισης και την εμπεριστατωμένη ανάλυση του κ. Κορομηλά.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Π
άμε παρακάτω…
Επόμενος σταθμός η
Τρίγλια Χαλκιδικής. Το
Θεσσαλικό ντέρμπι με

τον Ολυμπιακό βόλου πέρασε
στην ιστορία, όπως και η
ισοπαλία 1-1, αποτέλεσμα που
ερμηνεύτηκε ποικιλοτρόπως ή
καλύτερα όπως βόλεψε τον
καθέναν. Για τα Τρίκαλα ήταν
ένας βαθμός, ήταν μια «άτυχη»
στιγμή στις καθυστερήσεις. Για
τον Ολυμπιακό βόλου, ένας
βαθμός - ανάσα κυρίως
ψυχολογική σε ένα ντέρμπι και
σε μια βαθμολογική περίοδο
«ισχνών αγελάδων».

Ηταν ένα μάθημα για όλους, όπως
συμβαίνει σε κάθε παιχνίδι, με κάθε
αντίπαλο, σε κάθε περίοδο.

Η Τρικαλινή ομάδα έμαθε καλά
πως ο αγώνας δεν τελειώνει όταν
πετυχαίνει γκολ, αλλά όταν ο διαι-
τητής σφυρίζει τη λήξη του, διότι
παρότι δεν επιδίωξαν κάτι τέτοιο οι
παίκτες και ο προπονητής, η εικόνα
που έδειξαν σε αρκετά διαστήματα,
έδωσε την εντύπωση πως η ομάδα
έπαιξε με τη… φωτιά και πως πίστε-
ψαν πως το 1-0 θα έμεινε για πάντα.
Δεν χάθηκε τίποτα στην 3η αγωνι-
στική του πρωταθλήματος καθώς
το πρωτάθλημα δεν έχει «ζεσταθεί»
ακόμα, σίγουρα όμως η ισοπαλία,
μετά από δύο θετικά εκτός έδρας
αποτελέσματα, η εικόνα και η δια-
χείριση σε κάποια σημεία της ανα-
μέτρησης, το Παντρικαλινό κάλεσμα
των φιλάθλων, η μαζική ανταπόκριση
σε ένα τηλεοπτικό παιχνίδι μετά από
πολύ καιρό και χωρίς πατήματα, σε
έναν «περίεργο» αγωνιστικό χώρο
ο οποίος δημιουργήθηκε την τελευ-
ταία στιγμή και μετά από αρκετές
περιπέτειες από ξερόλες , με «γνώ-
ση» γεωπονικής, άφησαν μια «πικρή»
γεύση. 

Αυτή είναι η αλήθεια. Ωστόσο κα-
νείς δεν πρέπει να μείνει περισσό-
τερο στο παιχνίδι που προηγήθηκε
αλλά όλοι να ασχοληθούν με το
επόμενο. Και αυτό θα κάνει από σή-
μερα το έμψυχο δυναμικό του ΑΟΤ
καθώς μετά το χθεσινό ρεπό, επα-
νέρχεται στο γήπεδο, με μοναδικό
στόχο να δουλέψει στα λάθη και τις
αδυναμίες του, μιας και φάνηκαν,
έτσι ώστε να βελτιώνεται στη συνέ-
χεια. Η «πικρή» γεύση πρέπει να αν-
τικατασταθεί από το πείσμα για μια
καλύτερη συνέχεια. Και αυτή είναι
η αλήθεια. 

Είναι φανερό πως στο φετινό πρω-
τάθλημα υπάρχουν αρκετές δυνατές
ομάδες, οπότε θα χαθούν βαθμοί.
Από κει και πέρα, όποιος αντέξει,
όποιος επιμείνει και όποιος είναι τυ-
χερός θα φτάσει στο στόχο του. Εί-
ναι επομένως ανώφελο να σταθούμε
περισσότερο στο πρόσφατο αποτέ-
λεσμα.

Ο Περικλής Αμανατίδης δεν θα
έχει στη διάθεσή του για το παιχνίδι

στην Τρίγλια τον Οικονομόπουλο, ο
οποίος ήδη βρίσκεται στην Κίνα προ-
κειμένου να συμμετάσχει στο Παγ-
κόσμιο Στρατιωτικό πρωτάθλημα με
την  Εθνική Ενόπλων. Οι Έλληνες
διεθνείς αναμένεται να επιστρέψουν
στη χώρα μας στις 30 Οκτωβρίου,
ενώ μέχρι τότε η Εθνική θα κληθεί
να αντιμετωπίσει στον όμιλο τις Αί-
γυπτο (16/10), Καναδά (18/10) και
Ομάν (20/10).

Από κει και πέρα θέλει να δει και
τη σοβαρότητα της μυϊκής ενόχλη-
σης του Μιχάλη Ζαρόπουλου, ο
οποίος ταλαιπωρήθηκε στα τελευ-
ταία λεπτά του Θεσσαλικού ντέρμπι,
ενώ απασχολεί και η περίπτωση του
στρατευμένου Τεγούση.

Ευχαριστήριο της πΑΕ

Με ανακοίνωση της η ΠΑΕ ευχα-

ριστεί. Αναλυτικά:
Η ΠΑΕ ΑΟ Τρίκαλα ευχαριστεί τον

δήμαρχο Τρικκαίων, κ. Δημήτρη Πα-
παστεργίου και τους αντιδημάρχους
που παραβρέθηκαν στην αναμέτρη-
ση της ομάδας μας με τον Ολυμ-
πιακό Βόλου και γενικότερα για όλες
τους τις ενέργειες όσο αφορά τον
αγωνιστικό χώρο του δημοτικού στα-
δίου.

Επίσης ευχαριστεί για την παρου-
σία τους, τον βουλευτή της ΝΔ, Θα-
νάση Λιούτα ο οποίος με τις ενέρ-
γειες του στάθηκε δίπλα στην ομάδα
μας, τον βουλευτή Θεσσαλονίκης,
κ. Γιώργο Αρβανιτίδη, την διοίκηση
του ερασιτέχνη και τον πρόεδρο
της ΕΠΣΤ, κ. Αθανάσιο Μπουτζιώ-
λη.

Θα ήταν παράλειψη να μην ανα-
φερθούμε και στους επιφανείς επι-

χειρηματίες και τους χορηγούς της
ομάδας μας για την στήριξη και την
παρουσία τους οι οποίοι μαζί με
τους φιλάθλους παρουσίασαν μια
εικόνα πολιτισμού.

Ήταν τιμή μας και τους περιμέ-
νουμε σε όλα τα παιχνίδια του αγα-
πημένου μας ΑΟΤ.

Η αισιοδοξία διατηρείται…

Πολλοί είναι αυτοί που επικαλούν-
ται την αισιοδοξία και την πεποίθηση
για μια καλύτερη συνέχεια. Η λέσχη
φιλάθλων του Α Ο Τρίκαλα «Θύρα
4» το δείχνει έμπρακτα σε κάθε παι-
χνίδι. Για το επόμενο  θα διοργανώ-
σει εκδρομή για την Κυριακάτικη
αναμέτρηση της ομάδας μας με τον
Π Ο Τρίγλιας στην Χαλκιδική.

Ώρα αναχώρησης 08:30. Δικαίωμα
συμμετοχής έχουν μόνο τα μέλη

μας.
Περισσότερες πληροφορίες για

την εκδρομή και για εγγραφές μελών
στο τηλέφωνο επικοινωνίας:
6977475946

Η Τρίγλια , επόμενος αντίπαλος
του ΑΟΤ, άξιζε κάτι παραπάνω στη
Βέροια, αλλά πλήρωσε την αστοχία
της. 

Στα αγωνιστικά, στην Τρίγλια πε-
ριμένουν τα αποτελέσματα της μα-
γνητικής τομογραφίας του Αλέξαν-
δρου Τσεμπερίδη, με τις πρώτες
εκτιμήσεις να κάνουν λόγο για ρήξη
χιαστού και μηνίσκου. 

Αν επιβεβαιωθούν οι φόβοι, τότε
θα χάσει το υπόλοιπο της σεζόν.
Στον αντίποδα, οι Ντούνγκα και Αμα-
ραντίδης επιστρέφουν σε φουλ ρυθ-
μούς προπονήσεων και αναμένεται
να δώσουν λύσεις.

Επαθαν, έμαθαν
και συνεχίζουν…

Ξεκινάει από σήμερα η προετοιμασία για την Τρίγλια

Επόμενος σταθμός η Τρίγλια. Η δουλειά για το συγκεκριμένο παιχνίδι ξεκίνησε από χθες

Του πANOΥ 

ΓIΔOπOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr



Θετικές εντυπώσεις
Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 12/10/2019

στο κλειστό του Αγίου Θωμά στη Λάρισα, η πρώτη συγ-
κεντρωτική προπόνηση-επιλογή καλαθοσφαιριστών που
γεννήθηκαν το 2006 από σωματεία της Θεσσαλίας (4 Νο-
μοί), από τους Περιφερειακούς προπονητές κ. Α. Μυρι-
τζή και κ. Ε. Τζέλλα.

Όλοι οι αθλητές που πήραν μέρος στην προπόνηση,
έδειξαν πολύ μεγάλη διάθεση, ξεδίπλωσαν τα προσόν-
τα τους και εντυπωσίασαν με τις ενέργειες τους, πα-
ρουσία του μέλους της ΕΟΚ και εφόρου της Εθνικής Αν-
δρών κ. Κώστα Νικάκη καθώς και του υπεύθυνου αναπτυξιακού της ΕΣΚΑΘ και μέλος επιτροπής ανάπτυξης της ΕΟΚ Ζήση Δότα.

Το επόμενο Σάββατο 19/10/2019, θα ακολουθήσει νέα προπόνηση από παιδιά που θα επιλέξουν οι δυο προπονητές από την σημε-
ρινή συνάντηση, με την συμμετοχή του Ομοσπονδιακού προπονητή κ. Γ. Δοξάκη και του Σύμβουλου Ανάπτυξης της Ε.Ο.Κ., κ. Κ. Μίσ-
σα.
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Δύσκολη υπόθεση
Αποστολή υψηλού κινδύνου είχε γαλάζιο τμήμα υποδομής.
Την ήττα γνώρισαν οι κορασίδες του Ασκληπιού το Σάββατο 12/10/2019 στο Βόλο

από την Αργώ με σκορ 3-0.
Οι παίκτριες του Ασκληπιού δεν μπήκαν στο ρυθμό του αγώνα σε καμία στιγ-

μή,παρά μόνο στο 3ο σετ, και πραγματοποιώντας μια άσχημη εμφάνιση γνώρισαν
την ήττα απο έναν ανώτερο αντίπαλο.

Τα 2 πρώτα σετ δεν αντέχουν σε κριτική αφού ήταν καθολική η ανωτερώτητα
των γηπεδούχων και επιβλήθηκαν άνετα νε 25-9 και 25-15.

Η αντίδραση για τον Ασκληπιό ήρθε στο 3ο σετ πού πίεσε πολύ στο σερβίς και
με καλές επιθετικές επιλογές ήταν κοντά στο σκορ 5-4, 12-10, 19-21.

Κάποια λάθη όμως στην επίθεση και η έλλειψη αυτοσυγκέντρωσης δεν τις επέ-
τρεψαν να διεκδικήσουν κάτι καλύτερο και έχασαν το σετ με 25-22.

Ανοδική τροχιά

Η ανοδική πορεία του νεαρού αναβάτη της ΜΟΛΕΤ Γιάν-
νη Ντεβετζή συνεχίζεται. Στο πρωτάθλημα enduro Βορείου
Ελλάδος που διεξήχθη στην Βέροια κατέκτησε την 1η θέση
στο junior sprint και χρόνους στη δεκάδα του πανελλήνι-
ου για την ειδική 2.

Να θυμίσουμε ότι την Κυριακή(11.00_ θα γίνει ο αγώνας
σκραμπλ της ΜΟΛΕΤ στο Ρίζωμα. Αναλυτικά στοιχεία θα
παραθέσουμε σε επόμενο φύλλο.

Το Σάββατο ο καταξιωμένος αναβάτης της ΜΟΛΕΤ Γιάν-
νης Τρίγκας θα δώσει μαθήματα οδήγησης, καθώς και τε-
χνικές λεπτομέρειες.

Αρωμα σκάκι
Δυνατά παίζει η ΣΚΑΚΙ, που προσφέρει μαζεμένες ει-

δήσεις. Ετσι πριν λίγες μέρες έγιναν αγώνες σε επίπεδο
Θεσσαλίας και ο Τρικαλινός σύλλογος πέτυχε το 3 στα 3
με καταπληκτικές εμφανίσεις.

Κέρδισε Λάρισα, Βόλο, Φάρσαλα, οπότε θα λάβει μέρος
στο Πανελλήνιο που θα γίνει στα τέλη Νοέμβρη στο «Φι-
λίππειο» της Θεσσαλονίκης.

Είναι τιμητικό ότι ο εκπρόσωπός μας βρίσκεται μεταξύ
των 20 καλύτερων ομάδων.

Επίσης την Κυριακή θα διεξαχθεί το μαθητικό στο 4ο ΓΕΛ
με μεγάλη συμμετοχή. Εξάλλου η ΣΚΑΚΙ θα φιλοξενήσει
και φέτος το Πανελλήνιο Κ20, όπως έγινε και πέρυσι, οπό-
τε υπάρχει και οργανωτική αναγνώριση.

Ενίσχυση Θύελλας
Το χαμένο έδαφος προσπαθεί να καλύψει το Μεγαλο-

χώρι. Ετσι ανακοίνωσε προπονητή τον κ. Χρήστο Κουβέ-
λη, ενώ ενέταξε στο δυναμικό τον Σπύρο και Αποστόλη Αν-
δρέου, που ξέρουν άριστα το κλίμα.

Εικόνα νοσταλγίας 
Στις 19 Οκτωβρίου εκκινεί το μοναδικό στο είδος του ράλ-

λυ αντοχής για ιστορικά αυτοκίνητα, το «24 Ώρες Ελλάδα»,
που γίνεται για 22 συνεχόμενα χρόνια. Ο αγώνας τελεί υπό
την αιγίδα της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδα και του ΟΛΝΕ.

Ενενήντα ετοιμοπόλεμα πληρώματα με τα καλά προετοι-
μασμένα ιστορικά αυτοκίνητα τους θα ξεκινήσουν στις 10:00
το πρωί από τον πεζόδρομο της παραλίας Χαλκίδας και η πρώ-
τη ανασυγκρότηση είναι προγραμματισμένη στις 14:00 στο
χώρο στάθμευσης της εκθέσεως στη Λαμία.

Μετά σειρά έχει η δυτική όχθη της λίμνης Πλαστήρα και το
ημερήσιο σκέλος θα τελειώσει στα Τρίκαλα, στη πλατεία
Ηρώων Πολυτεχνείου.

Εκεί θα γίνει και η μεγάλη τρίωρη ανασυγκρότηση, από τις
20:00 έως τις 23:00, και θα τερματίσει το έπαθλο «12 Ώρες
Ελλάδα». Γύρω στα μεσάνυχτα οι οδηγοί θα ανάψουν τους
προβολείς των αυτοκινήτων τους, οι συνοδηγοί θα βγάλουν
τους φακούς και θα αρχίσει το νυχτερινό κομμάτι που έχει
προσδώσει αυτόν το ιδιαίτερο χαρακτήρα σε αυτό το περι-
πετειώδες ράλλυ.

Τα αποφασισμένα πληρώματα αφού διασχίσουν την δυτι-
κή πλευρά της λίμνης Πλαστήρα θα έρθουν αντιμέτωπα με
τις νυχτερινές ειδικές διαδρομές της Στερεάς Ελλάδας.

Στις 04:00 θα γίνει άλλη μια μονόωρη ανασυγκρότηση στην
πλατεία Ελευθερίας στην Λαμία και με τη συμπλήρωση πε-
ρίπου 800 χιλιομέτρων και 24 ωρών θα τερματίσουν εκεί που
ξεκίνησαν, στην παραλία Χαλκίδας

Το νέο αίμα του κλιμακίου Θεσσαλίας έδειξε ότι βαδίζει σε καλό δρόμο

Ε
δώ και μέρες είχαμε γράψει
εκτενώς και μεταφέραμε κλίμα
από την σημαντική παλαιστική
έξοδο Τρικαλινών ταλέντων.

Πλέον φιλοξενούμε το επίσημο δελτίο τύπου
του ΑΠΣΤ με τη υπογραφή του Νίκου Τσια-
κάρα.

Πραγματοποιήθηκαν την περασμένη εβδο-
μάδα 1-6/10/2019 στην Panagiourista της
Βουλγαρίας οι Βαλκανικοί αγώνες πάλης με τη
συμμετοχή στην Εθνική ομάδα και των αθλη-
τών του συλλόγου μας Κων/νου Παπαβασι-
λείου στα 77 kgr και του Δημήτρη Παπαβασι-
λείου στα 41 kgr. 

Έπειτα από πολύ καλή εμφάνιση και οι δυο
αθλητές μας, κατέκτησαν την τέταρτη θέση
στην κατηγορία τους, αφήνοντας άριστες εν-
τυπώσεις, αλλά και αισιοδοξία για το αγωνι-
στικό τους μέλλον.

Ο σύλλογός μας στην προσπάθειά του να
συνεισφέρει τόσο στην αθλητική όσο και
στην κοινωνική ζωή των παιδιών, συνεχίζει να
διοργανώνει και να συμμετέχει σε δράσεις, οι
οποίες έχουν σαν στόχο την αναζήτηση της
ομορφιάς του αθλητισμού μέσω της συμμε-
τοχής καθώς και την αυτονόητη διασύνδεση
του αθλητισμού με τον πολιτισμό και την κοι-
νωνική προσφορά. 

Η υπεροχή είναι μέρος της ευρύτερης αυ-
τής παιδείας την οποία προσπαθεί να απο-
κτήσει ο νέος. Η υπεροχή σχετίζεται με τον
τρόπο που αγωνίζεται κανείς, άσχετα αν στο

τέλος είναι νικητής ή όχι. Η νίκη δεν αποτελεί
πλέον κριτήριο υπεροχής. Σημασία έχει η συμ-
μετοχή, η καλή διαγωγή και η επίδειξη του
αθλητικού πνεύματος. 

Προτεραιότητα του ΑΠΣ Τρίκαλα είναι ο
αθλητής και η πραγματική ανάδειξη του αθλη-
τικού πνεύματος. 

Το Δ.Σ. του συλλόγου και οι προπονητές

συγχαίρουν τους αθλητές για τη συμμετοχή
και την προσπάθειά τους. 

Επίσης 20μελής αποστολή του συλλόγου
μας το επόμενο Σαββατοκύριακο 18-20
/10/2019 θα συμμετάσχουν σε διεθνές τουρ-
νουά της Σερβίας.

Σε νέα παράσταση
•4οι στους Βαλκανικούς αγώνες οι Κώστας και Δημήτρης Παπαβασιλείου!

Τα ταλέντα του ΑΠΣΤ στάθηκαν στο ύψος

τους και στους Βαλκανικούς της Βουλγαρίας

Οι κορασίδες του Ασκληπιού λύγισαν κόντρα στην Αργώ

Όπως και στην πρώτη αγωνιστική έτσι και
στην δεύτερη, ο σύλλογος ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ,
ΦΑΣ Τρικάλων, είχε τον ίδιο απολογισμό, μια
νίκη και μια ήττα, στην 2η αγωνιστική του πρω-

ταθλήματος Β κατηγορίας Βορείου Ελάδας. 
Σε δύο παιχνίδια τα οποία πήγαν ως το τέ-

λος η Τρικαλινή ομάδα έχασε με σκορ 4-3 από
τον Ατρόμητο Άβαντος Αλεξανδρούπολης
και κέρδισε 4-3 τον Μέγα Αλέξανδρο Ηλιού-
πολης σε ματς τα οποία διήρκησαν 3 ώρες το
καθένα με μεγάλο ανταγωνισμό. Συμμετείχαν
οι Σέϊμαν, Ψωφάκης και Μπράτσος.

Τα αποτελέσματα με τον Ατρόμητος Άβαν-
τος (3-4)

Βλατσακούδης-Μπράτσος 3-1
Μαματάς-Σέιμαν 0-3
Δαλάτσης-Ψωφάκης 3-1
Βλατσακούδης-Σέιμαν 2-3
Δαλάτσης-Μπράτσος 3-0

Μαματάς-Ψωφάκης 0-3
Βλατσακούδης/Δαλάτσης-Σέιμαν/Ψωφά-

κης 3-2
Τα αποτελέσματα με τον Μέγα Αλέξανδρο

Ηλιούπολης (4-3)
Μπράτσος-Κυριακίδης 0-3
Ψωφάκης-Παρασκευόπουλος 3-1
Σέιμαν-Ερμείδης 3-1
Μπράτσος-Παρασκευόπουλος 0-3
Σέιμαν-Κυριακίδης 3-1
Ψωφάκης-Ερμείδης 1-3
Σέιμαν/Ψωφάκης-Ερμείδης/Κυριακίδης 3-1
Ο ΦΑΣΤ, ευχαριστεί τον χορηγό μας WE

RUN (www.sportnutrition.gr) που στηρίζει τις
προσπάθειες του συλλόγου. 

Συνεχίζει ο ΦΑΣΤ

Τα στελέχη του ΦΑΣΤ δίνουν ωραίο 

αγώνα στο πιγκ πογκ

Αθόρυβα γεμίζει το βιογραφικό του 

ο ταλαντούχος Γιάννης Ντεβετζής
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K 16

1η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Δήμητρα Απόλλων Α'
ΑΟΤ - Πυργετός
ΑΕΤ - Πετρωτό
Μετέωρα - Ακαδημία 1
Δήμητρα Απόλλων Β' - Πύργος

2η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Δήμητρα Απόλλων Α' - ΑΕΤ
ΑΟΤ - Οικουμένιος
Ακαδημία 1 - Πύργος
Πετρωτό - Δήμητρα Απόλλων Β'
Πυργετός - Μετέωρα

3η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - ΑΕΤ
Μετέωρα - ΑΟΤ
Δήμητρα Απόλλων Β' - Δήμητρα Απόλλων Α'
Πύργος - Πυργετός
Ακαδημία 1 - Πετρωτό

4η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Δήμητρα Απόλλων Α' - Ακαδημία 1
ΑΟΤ - Πύργος
ΑΕΤ - Δήμητρα Απόλλων Β'
Μετέωρα - Οικουμένιος
Πυργετός - Πετρωτό

5η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Δήμητρα Απόλλων Β'
Δήμητρα Απόλλων Α' - Πυργετός
Πύργος - Μετέωρα
Ακαδημία 1 - ΑΕΤ
Πετρωτό - ΑΟΤ

6η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΑΟΤ - Δήμητρα Απόλλων Α'
ΑΕΤ - Πυργετός
Μετέωρα - Πετρωτό
Δήμητρα Απόλλων Β' - Ακαδημία 1
Πύργος - Οικουμένιος

7η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Δήμητρα Απόλλων Α' - Μετέωρα
ΑΕΤ - ΑΟΤ
Ακαδημία 1 - Οικουμένιος
Πετρωτό - Πύργος
Πυργετός - Δήμητρα Απόλλων Β'

8η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Πετρωτό
Μετέωρα - ΑΕΤ
Δήμητρα Απόλλων Β' - ΑΟΤ
Πύργος - Δήμητρα Απόλλων Α'
Πυργετός - Ακαδημία 1

9η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Πυργετός
ΑΟΤ - Ακαδημία 1
ΑΕΤ - Πύργος
Δήμητρα Απόλλων Β' - Μετέωρα
Πετρωτό - Δήμητρα Απόλλων Α'

K 14

1η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Πύργος
Δήμητρα Απόλλων Α' - Μετέωρα
Ακαδημία 1 - Νεοχώρι
ΑΟΤ - Πορταϊκός
ΑΕΚ Σαραγίων - Δήμητρα Απόλλων Β'
ΑΕΤ - Πυργετός

Ρεπό: Αμπελάκια Αγιαξ

2η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Αμπελάκια Αγιαξ - Οικουμένιος
Πύργος - Δήμητρα Απόλλων Α'
Μετέωρα - ΑΟΤ
Νεοχώρι - ΑΕΚ Σαραγίων
Πορταϊκός - ΑΕΤ
Δήμητρα Απόλλων Β' - Πυργετός

Ρεπό: Ακαδημία 1

3η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Δήμητρα Απόλλων Α'
Ακαδημία 1 - Αμπελάκια Αγιαξ
ΑΟΤ - Πύργος
ΑΕΤ - Μετέωρα
Πυργετός - Νεοχώρι
Δήμητρα Απόλλων Β' - Πορταϊκός

Ρεπό: ΑΕκ Σαραγίων

4η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Ακαδημία 1 - Οικουμένιος
Δήμητρα Απόλλων Α' - ΑΟΤ
Αμπελάκια Αγιαξ - ΑΕΚ Σαραγίων
Πύργος - ΑΕΤ
Μετέωρα - Δήμητρα Απόλλων Β'
Νεοχώρι - Πορταϊκός

Ρεπό: Πυργετός

5η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - ΑΟΤ
ΑΕΚ Σαραγίων - Ακαδημία 1
ΑΕΤ - Δήμητρα Απόλλων Α'
Πυργετός - Αμπελάκια Αγιαξ
Δήμητρα Απόλλων Β' - Πύργος
Νεοχώρι - Μετέωρα

Ρεπό: Πορταϊκός

6η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΑΕΚ Σαραγίων - Οικουμένιος
ΑΟΤ - ΑΕΤ
Ακαδημία 1 - Πυργετός
Δήμητρα Απόλλων Α' - Δήμητρα Απόλλων Β'
Αμπελάκια Αγιαξ - Πορταϊκός
Πύργος - Νεοχώρι

Ρεπό: Μετέωρα

7η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - ΑΕΤ
Πυργετός - ΑΕΚ Σαραγίων
Δήμητρα Απόλλων Β' - ΑΟΤ
Πορταϊκός - Ακαδημία 1
Νεοχώρι - Δήμητρα Απόλλων Α'
Μετέωρα - Αμπελάκια Αγιαξ

Ρεπό: Πύργος

8η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πυργετός - Οικουμένιος
ΑΕΤ - Δήμητρα Απόλλων Β'
ΑΕΚ Σαραγίων - Πορταϊκός
ΑΟΤ - Νεοχώρι
Ακαδημία 1 - Μετέωρα
Αμπελάκια Αγιαξ - Πύργος

Ρεπό: Δήμητρα Απόλλων Α'

9η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Δήμητρα Απόλλων Β'
Πορταϊκός - Πυργετός
Νεοχώρι - ΑΕΤ
Μετέωρα - ΑΕΚ Σαραγίων
Πύργος - Ακαδημία 1
Δήμητρα Απόλλων Α' - Αμπελάκια Αγιαξ

Ρεπό: ΑοΤ

10η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πορταϊκός - Οικουμένιος
Δήμητρα Απόλλων Β' - Νεοχώρι
Πυργετός - Μετέωρα
ΑΕΚ Σαραγίων - Πύργος
ΑΟΤ - Αμπελάκια Αγιαξ
Ακαδημία 1 - Δήμητρα Απόλλων Α'

Ρεπό: ΑΕΤ

11η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Νεοχώρι
Μετέωρα - Πορταϊκός
Πύργος - Πυργετός
Αμπελάκια Αγιαξ - ΑΕΤ
Δήμητρα Απόλλων Α' - ΑΕΚ Σαραγίων
ΑΟΤ - Ακαδημία 1

Ρεπό: Δήμητρα Απόλλων β'

12η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Μετέωρα - Οικουμένιος
Πορταϊκός - Πύργος
Δήμητρα Απόλλων Β' - Αμπελάκια Αγιαξ
Πυργετός - Δήμητρα Απόλλων Α'
ΑΕΤ - Ακαδημία 1
ΑΕΚ Σαραγίων - ΑΟΤ

Ρεπό: Νεοχώρι

13η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πύργος - Μετέωρα
Αμπελάκια Αγιαξ - Νεοχώρι
Δήμητρα Απόλλων Α' - Πορταϊκός
Ακαδημία 1 - Δήμητρα Απόλλων Β'
ΑΟΤ - Πυργετός
ΑΕΤ - ΑΕΚ Σαραγίων

Ρεπό: οικουμένιος

K 12 

Α’�ΟΜΙΛΟΣ

1η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Ακαδημία 1 - Πύργος Α' 
Δήμητρα Απόλλων Α' - Μετέωρα
Πυργετός - Αμπελάκια Αγιαξ Α'
ΑΕΚ Σαραγίων Α' - ΑΟΤ

2η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Δήμητρα Απόλλων Α' - Ακαδημία 1
Πύργος Α' - Πυργετός
Μετέωρα - ΑΕΚ Σαραγίων Α'
ΑΟΤ - Αμπελάκια Αγιαξ Α'

3η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Ακαδημία 1 - Πυργετός
ΑΕΚ Σαραγίων Α' - Δήμητρα Απόλλων Α'
ΑΟΤ - Πύργος Α' 
Αμπελάκια Αγιαξ Α' - Μετέωρα

4η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΑΕΚ Σαραγίων Α' - Ακαδημία 1
Πυργετός - ΑΟΤ
Δήμητρα Απόλλων Α' - Αμπελάκια Αγιαξ Α'
Πύργος Α' - Μετέωρα

5η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Ακαδημία 1 - ΑΟΤ
Αμπελάκια Αγιαξ Α' - ΑΕΚ Σαραγίων Α'
Μετέωρα - Πυργετός
Πύργος Α' - Δήμητρα Απόλλων Α'

6η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Αμπελάκια Αγιαξ Α' - Ακαδημία 1
ΑΟΤ - Μετέωρα
ΑΕΚ Σαραγίων Α' - Πύργος Α' 
Πυργετός - Δήμητρα Απόλλων Α'

7η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Μετέωρα - Ακαδημία 1
Πύργος Α' - Αμπελάκια Αγιαξ Α'
Δήμητρα Απόλλων Α' - ΑΟΤ
Πυργετός - ΑΕΚ Σαραγίων Α'

Β’�ΟΜΙΛΟΣ

1η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Πύργος Β'
Πορταϊκός - Αγιαξ Αμπελακίων Β
Δήμητρα Απόλλων Β' - Αχιλλέας Μπάρας
ΑΕΚ Σαραγίων Β' - Μεγαλοχώρι

Ρεπό: Πηγή

2η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πύργος Β' - Πορταϊκός
Πηγή - Οικουμένιος
Αχιλλέας Μπάρας - Μεγαλοχώρι
Αγιαξ Αμπελακίων Β - ΑΕΚ Σαραγίων Β'

Ρεπό: Δήμητρα Απόλλων β'

3η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Πορταϊκός
Δήμητρα Απόλλων Β' - Πηγή
ΑΕΚ Σαραγίων Β' - Πύργος Β'
Αχιλλέας Μπάρας - Αγιαξ Αμπελακίων Β

Ρεπό: Μεγαλοχώρι

4η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πύργος Β' - Αχιλλέας Μπάρας
Πηγή - Μεγαλοχώρι
Πορταϊκός - ΑΕΚ Σαραγίων Β'
Δήμητρα Απόλλων Β' - Οικουμένιος

Αγιαξ Αμπελακίων β

5η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - ΑΕΚ Σαραγίων Β'
Μεγαλοχώρι - Δήμητρα Απόλλων Β'
Αχιλλέας Μπάρας - Πορταϊκός
Αγιαξ Αμπελακίων Β - Πηγή

Ρεπό: Πύργος β'

6η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πηγή - Πύργος Β'
Δήμητρα Απόλλων Β' - Αγιαξ Αμπελακίων Β
ΑΕΚ Σαραγίων Β' - Αχιλλέας Μπάρας
Μεγαλοχώρι - Οικουμένιος

Ρεπό: Πορταϊκός

7η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πύργος Β' - Δήμητρα Απόλλων Β'
Πορταϊκός - Πηγή
Αχιλλέας Μπάρας - Οικουμένιος
Αγιαξ Αμπελακίων Β - Μεγαλοχώρι

Ρεπό: ΑΕκ Σαραγίων β'

8η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Οικουμένιος - Αγιαξ Αμπελακίων Β
Δήμητρα Απόλλων Β' - Πορταϊκός
ΑΕΚ Σαραγίων Β' - Πηγή
Μεγαλοχώρι - Πύργος Β'

Ρεπό: Αχιλλέας Μπάρας

9η�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Πηγή - Αχιλλέας Μπάρας
Πορταϊκός - Μεγαλοχώρι
ΑΕΚ Σαραγίων Β' - Δήμητρα Απόλλων Β'
Αγιαξ Αμπελακίων Β - Πύργος Β'

Ρεπό: οικουμένιος

Όταν οι «μικροί» παίζουν μπάλα…
Α

ν και χάθηκαν 2-3
αγωνιστικές με άριστες
καιρικές συνθήκες τα
πρωταθλήματα υποδομής

της ΕΠΣΤ – μπορεί να τα πει κι έτσι
κάποιος- ξεκινούν το ερχόμενο
Σάββατο (19 οκτωβρίου) με το
πρωτάθλημα της κ 16 (γεννηθέντες
2004-2005) και θα εναλλάσσεται με
το πρωτάθλημα κ 14 γεν. 2006-
2007) το οποίο θα ξεκινήσει στις 26
οκτωβρίου, μια δοκιμασμένη
συνταγή της διοργανώτριας αρχής. 

Αν και οι οργανωμένες ομάδες υπο-
δομής –γιατί υπάρχουν και τέτοιες- αγω-
νίζονται στις μικρές ηλικίες κάθε Σαββα-
τοκύριακο με διάφορα τουρνουά, επίση-
μα παιχνίδια για τους Κ 16 και Κ 14 γί-

νονται ανά δεκαπέντε μέρες, οπότε αν
υπάρξει και κάποιο άνευ αγώνα ή ανα-
βολή, μπορεί η απόσταση από παιχνίδι σε
παιχνίδι να είναι μεγάλη…

Το πρωτάθλημα της Κ 16 αποτελείται
από 10 ομάδες (δύο απ’ αυτές της Δή-
μητρας), η Κ 14 από 13 ομάδες (και πάλι
δύο ομάδες της Δήμητρας), ενώ το πρω-
τάθλημα της Κ12 (γεν. 2008-2009)ξεκινά
την Κυριακή 27 Οκτωβρίου. Θα διεξαχθεί

σε 2 ομίλους. Στον Α όμιλο οι ομάδες εί-
ναι 9 και στον Β όμιλο οι ομάδες είναι 8
με την Δήμητρα, τον Πύργο, την ΑΕΚ Σα-
ραγίων και τ’ Αμπελάκια Αγιαξ να συμ-
μετέχουν με δύο ομάδες, ενώ η πρώτη
απ’ αυτές εκφράζεται αγωνιστικά και
από το Μεγαλοχώρι… Στη συνέχεια θα
ακολουθήσει το πρωτάθλημα Κ 10.

Αν ψάχνουμε για αλλαγές στην διεξα-
γωγή των πρωταθλημάτων υποδομής
αυτή έχει να κάνει με την Κ 14 η οποία θα
αγωνιστεί σε ολόκληρο το γήπεδο. Οπό-
τε η ανάπτυξη του ποδοσφαίρου στη

βάση μοιάζει… «δεδομένη» στη φαντασία
βέβαια διότι στην πραγματικότητα υπάρ-
χουν πολλά θέματα.

Οσο αφορά τις Μικτές ομάδες μια
από τα ίδια. Σε άλλες Ενώσεις γίνονται φι-
λικά προετοιμασίας, στην Τρικαλινή δεν
έχει γίνει ακόμα το πρώτο ραντεβού…
Μια κάκιστη συνήθεια χρόνων που δεν
λέει να αλλάξει και ας κοντεύουμε να ζή-
σουμε σε άλλον… πλανήτη. Να θυμί-
σουμε πως στα Ενωσιακά πρωταθλήμα-
τα, δεν θα υπάρξει φέτος η Κ 16 αλλά η
Κ 14. Οι κληρώσεις των πρωταθλημάτων:

Επιμέλεια: ΠANOΣ�

ΓIΔOΠOYΛOΣ

gidopoulosp@yahoo.gr

•Τα προγράμματα των τμημάτων υποδομής



* Κατά γενική ομολογία κάθε αναμέτρηση ενέχει διδα-

κτικό και παιδευτικό ρόλο. Διότι καταδεικνύει πράγματα

που δεν μπορεί να τα φανερώσει η προπόνηση. Αυτό

είναι λογικό, αφού η πίεση της επίσημης συνάντησης

είναι πολύ μεγάλη και το κάθε λάθος κοστίζει.

* Συνεπώς ειδικά τα φαβορί καλούνται να έχουν ολύμπια

ψυχραιμία και να κινούνται με τέτοιο τρόπο ώστε να

φέρνουν την υπόθεση στα μέτρα τους. Από την

στιγμή που παίξουν την μπάλα που ξέρουν τότε θα

πάρουν τα ηνία και θα κάνουν πιο εύκολη την ζωή

τους.

* Εννοείται ότι τα ποιοτικά συγκροτήματα χρειάζεται

να παίζουν ποδόσφαιρο πρωτοβουλίας στο μεγαλύτερο

διάστημα ενός αγώνα για να μην γράψουμε καθ’ όλη

την διάρκειά του. Η ίδια η αγωνιστική ζωή δείχνει ότι

με 30λεπτα ή ένα ολόκληρο ημίχρονο καλής προ-

σπάθειας δεν μπορείς να φτάσεις στο τέλος του δρό-

μου.

* Ειδικά στην σύγχρονη έκδοση του βασιλιά των σπορ

ακόμη και ένα σκορ, όπως το 2-0 που θεωρείται

ασφαλείας, μπορεί εύκολα να ανατραπεί. Συνεπώς

όσοι κάνουν όνειρα οφείλουν να θέτουν οι ίδιοι τους

όρους του παιχνιδιού και να μην επιτρέπουν στους

αντιπάλους να κάνουν σκέψεις για θετικό αποτέλε-

σμα.

* Σίγουρα τα στελέχη του ΑΟΤ πείσμωσαν από την κα-

τάληξη του Θεσσαλικού ντέρμπι και θα προσπαθήσουν

να καλύψουν άμεσα το χαμένο έδαφος. Ασφαλώς

κάποια μεγάλα διπλά είναι απαραίτητα και πρέπει να

τα έχει στην λίστα του ένα συγκρότημα, που θέλει να

γυρίσει σελίδα.

* Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι το σκοράρισμα είναι

μεγάλη υπόθεση, οπότε άπαντες πρέπει να βάλουν

το πόδι τους στο συγκεκριμένο κομμάτι. Διότι είναι

λογικό οι αντίπαλοι να μαρκάρουν συγκεκριμένους

αθλητές των Τρικάλων. Συνεπώς οι υπόλοιποι διαβά-

ζοντας σωστά τις καταστάσεις μπορούν να κάνουν

την διαφορά δίνοντας πολύτιμες λύσεις.

* Στην ποδοσφαιρική Γ’ Εθνική φαίνεται ότι η ρευστότητα

χαρακτηρίζει τα περισσότερα παιχνίδια. Ακόμη και τα

φαβορί χρειάζεται να κάνουν μεγάλη προσπάθεια για

να διαφυλάξουν τα κεκτημένα τους. Επίσης συγκρο-

τήματα που ξεκίνησαν με βλέψεις διαπιστώνουν ότι

η ζημιά είναι εύκολο να γίνει.

* Η εμπειρία δείχνει πως είναι μεγάλη υπόθεση ο

σωστός χειρισμός των δύσκολων καταστάσεων και

ειδικά όταν η βαθμολογική κάνουλα κλείνει. Πάντως

το Τρικαλινό δίδυμο παλεύει φιλότιμα και αξίζει να

συνεχίσει με την ίδια λογική.

* Συνεχίζει την φιλότιμη προσπάθειά του για να επι-

στρέψει στην δράση ο Σοφοκλής Σχορτσανίτης. Ετσι

συμπεριλήφθηκε στην αποστολή του αγώνα του Ιω-

νικού με τον ΠΑΟΚ αλλά δεν κλήθηκε τελικά να προ-

σφέρει υπηρεσίες.

* Οι λάτρεις της στατιστικής εντόπισαν ότι ο μεγάλος

άσος έχει να αγωνιστεί 642 ημέρες. Η τελευταία του

παρουσία ήταν στην αναμέτρηση των Τρικάλων με το

Ρέθυμνο. Σε εκείνο το ματς έστω και με μακρά αποχή

έδειξε την κλάση του. Οι φίλαθλοι ακόμη θυμούνται

το δέος των ξένων παικτών των Κρητικών, αφού ο

«Big Sofo» τους είχε πάρει παραμάζωμα.

* Στους παγκόσμιους στρατιωτικούς αγώνες ενόπλων

δυνάμεων συμμετέχουν και μπασκετικά στελέχη, γνω-

στά στο Τρικαλινό κοιν ό.

* Σήμερα (19.00) κληρώνει για το κύπελλο ΕΣΚΑΘ.

* Εβδομάδα μηχανοκίνητου αθλητισμού η τρέχουσα

και οι φίλοι του είδους βρίσκονται στις επάλξεις,

αφού θα έχουν την ευκαιρία να πλουτίσουν παρα-

στάσεις σε δυο μέτωπα.

14.45: Eurosport 1

Αγγλικό Όπεν, Σνούκερ

18:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Ολυμπιακός - Ναμούρ

EuroCup Γυναικών 2019-20

19:30 Novasports 4HD

Λοκομοτίβ Κουμπάν - Λιμόζ

Eurocup

19:30 Novasports 5HD

Μακάμπι Ρισόν - Μονακό

Eurocup

20:00 Novasports 2HD

Ουλμ - Προμηθέας, Eurocup

20:00 Novasports 1HD

Ουγγαρία - Ρουμανία

Ποδόσφαιρο

20:00 Eurosport 2

Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα

Ποδηλασία

20:45 Eurosport 1

Αγγλικό Οπεν, Σνούκερ

21:00 Novasports 1HD

Ελλάδα - Αίγυπτος

Ποδόσφαιρο

21:45 Novasports 3HD

Ναντέρ - Ούνικς Καζάν

Eurocup

22:00 Novasports 1HD

Γαλλία - Ιρλανδία

Ποδόσφαιρο

23:00 FOX Sports

Washington Nationals - St Louis

Cardinals

MLB Postseason 2019

03:00 FOX Sports

New York Yankees - Houston

Astros
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Δ
εκάδες παιδιά
από τις
Ακαδημίες του
Ερασιτέχνη

Α.Ο. Τρίκαλα και του
Ερασιτέχνη Ολυμπιακού
Βόλου, βρέθηκαν το πρωϊ
της Κυριακής 13
Οκτωβρίου στα γήπεδα
Φλαμουλίου και έδωσαν
πολύ ωραίους αγώνες και
ιδιαίτερα
ανταγωνιστικούς, στις
ηλικιακές κατηγορίες, Κ8,

Κ10, Κ12, Κ14, Κ16.

Πάρα πολλοί γονείς εί-
δαν τα παιχνίδια και από
τις δύο Ακαδημίες σε μια
ακόμη ευχάριστη ποδο-
σφαιρική Κυριακή για τα
παιδιά της Ακαδημίας του
ΑΟΤ.

Πριν την έναρξη των
αγώνων, τηρήθηκε ενός
λεπτού σιγή, στην μνήμη
της μητέρας του προέδρου
του Ερασιτέχνη Α.Ο. Τρί-
καλα Κώστα Παρδάλη, Βαΐ-
ας Παρδάλη, η οποία έφυ-
γε από τη ζωή.

Στο αθλητικό κέντρο βρέ-
θηκε και ο πρόεδρος του
Ερασιτέχνη Ολυμπιακού
Βόλου κ. Τσεκούρας ο
οποίος παρακολούθησε τα
παιχνίδια των μικρών αθλη-
τών και εξέφρασε την ικα-
νοποίησή του για την ορ-
γάνωση και το επίπεδο των
αγώνων, ενώ ευχαρίστησε
τον υπεύθυνο της Ακαδη-
μίας του Ερασιτέχνη Α.Ο.
Τρίκαλα, Κώστα Καρακού-
ση για την φιλοξενία στα
Τρίκαλα. Μετά τους αγώ-
νες, άπαντες, μικροί και
μεγάλοι, παρακολούθησαν
την αναμέτρηση φούτμπολ
λιγκ, Α.Ο. Τρίκαλα-Ολυμ-
πιακός Βόλου στο Στάδιο
των Τρικάλων.

Το χάρηκαν
•Τα τμήματα υποδομής του ΑΟΤ και του Ολυμπιακού Βόλου

συναντήθηκαν σε φιλικά παιχνίδια πριν το Θεσσαλικό ντέρμπι

CMYK

CMYK



Μέρος 25ο

14. Ματσουκιώτικα (Μάι-
ος-Οκτ. 2019, συνέχεια)

13) 5 Αυγ. 2019: Έλαβα από
τον Σεβασμιώτατο Μητροπο-
λίτη Άρτης κ. Καλλίνικο νέο ευ-
χαριστήριο γράμμα, απάντηση
στις θερμές ευχές μου για την
ονομαστική του εορτή (28 Ιου-
λίου), με αφιέρωση “Ματσου-
κιώτικη” δύο άρθρων μου: α) Η
Βλάχικη παράδοση του Ασπρο-
ποτάμου, και β) Ο Άγιος Βησ-
σαρίων (Ηπειρωτικός χώρος):

«†Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗC ΑΡ-
ΤΗC

ΚΑΛΛΙΝΙΚΟC
Εν Άρτη τη 29η Ιουλίου 2019
Κύριον
Δημήτριον Καλούσιον
Εις Τρίκαλα
Αγαπητέ εν Χριστώ κύριε Κα-

λούσιε,
Με ιδιαίτερη συγκίνηση έλα-

βα τα δύο πονήματά σας, τα
οποία ευγενώς μου αποστεί-
λατε.

Ευχαριστώ απ' τα βάθη της
καρδιάς μου και για τις πολύ-

τιμες Ευχές σας, επί τη ονο-
μαστική μου εορτή.

Αντεύχομαι ταπεινώς, παν
δώρημα τέλειον εκ του Πατρός
των Φώτων.

Με το καλό να εορτάσουμε
την ένδοξον Κοίμησιν της Θεο-
τόκου.

Ευγνωμόνως
†ο Άρτης Καλλίνικος».
14)  10 Αυγ. 2019: Ξημερώ-

νοντας Σάββατο 10 Αυγ. Κοι-
μήθηκε εν Κυρίω στο Μα-
τσούκι, όπου και ετάφη αυθη-
μερόν ο Σταύρος Στραγάλης,
ετών 90. Επονομάζονταν
“Τσιομπανάκος” και έμεινε μό-
νιμα στο χωριό με την πρό-
σφατα μακαριστή σύζυγό του
Βασιλική.

15)  4 Αυγ. 2019: Πέθανε
στη Φαρκαδόνα ο Δημήτριος
Γρηγορίου, 98 ετών, όπου και
ετάφη την επομένη, αδελφός
του αείμνηστου Γιώργου, που
έπαιζε κλαρίνο στο Ματσούκι.

16)  27 Αυγ. 2019: Ο παπα-
Χρήστος του Ματσουκίου
έβγαλε τον γύψο από το τραυ-

ματισμένο πόδι, όλα πάνε

καλά, φυλάγεται λίγο προς το

παρόν, ελπίζουμε σύντομα να

λειτουργήσει.

17) 29 Αυγ. 2019: Γιορτάζει

το παρεκκλήσι του Προδρόμου
της Ιεράς Μονής Βύλιζας. Δεν
βρέθηκε ιερέας για θεία λει-
τουργία, ο παπα-Χρήστος φυ-
λάγεται, φυσικά, ακόμα. Αλλά
προσκύνησαν περισσότερα
από 25 άτομα, ανάμεσά τους
και 7 από Πράμαντα, άναψαν
τα καντηλάκια, τα κεράκια,
έψαλαν και το απολυτίκιο
“Μνήμη δικαίου μετ' εγνω-
μίων...”.

-Μόλις γίνω καλά θα λει-
τουργήσω όλα τα εξωκκλή-
σια, ακούστηκε να λέγει ο
παπα-Χρήστος.

18) 4 Σεπτ. 2019: Οι “άγιοι
πατέρες”, παίρνοντας μαζί
τους και τον παπα-Χρήστο,

ανέβηκαν στο εξωκκλήσι του
Άι-Λια. Αρμολογείται (2-10
Σεπτ.) για προστασία από την
υγρασία.

(Συνεχίζεται)
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48ο Οδοιπορικό στο Τζουμέρκο (13-16 Αυγ. 2019)

ΚΑΤΑΝΥΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ

ΒΥΛΙΖΑΣ ΤΟΥ ΜΑΤΣΟΥΚΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

“Μετέστης προς την ζωήν, Μήτηρ υπάρχουσα της ζωής (Απολυτίκιο)
Του Δημητρίου Γ. Καλούσιου

ΦΛΕΓΕΤΑΙ ΤΟ ΔΑΣΟΣ

Ποίημα Νίκης Καμπόση

Ω! το φλεγόμενο δάσος είναι της ψυχής μου
πύρινο και της σκέψης μου θρηνούσα γραφή θλίψης.
Ο ύμνος μου της ομορφιάς και της αναψυχής μας
χάνεται, δρόσος και πνοή σβήνει μες στις συνθλίψεις.

```

Ω! πατρίς μου Ελλάδα μου της φύσεώς σου καίνε
τις ομορφιές τον πλούτο σου και την ζωή σου, άκου
πως θρηνωδεί ο κότσυφας και τα βιολιά πως κλαίνε
για όσα σβήσαν χάθηκαν πεθάναν και καήκαν.

```

Η σύμπασα γη φλέγεται, ωσάν επιδημία
να 'πεσε σε ολόκληρη αλί την οικουμένη,
για τους καμένους σύμπαντας και τα καμένα μία
πένθους μολπή για την ίδια γη την πυρπολημένη.
14-8-2019

```

ΠΟΛΕΜΟΣ (πάντα επίκαιρος)

Ποίημα Νίκης Καμπόση

```

Μάνιασε πολύ το κακό και μες στην ορμητική
μανία του παρασύρει άμετρους εις το χαμό,
γεμάτοι οι δρόμοι θύματα κ' αίματα στον ποταμό,
για τους μάχιμους κι αμάχους, η λύρα μου θλιπτική.

```

Οι οβίδες πέφτουν βροχή εις την ματωμένη γη,
αναρίθμητα πτώματα στις πόλεις και στα χωριά
άπειρα και στην έρημο τα σκοτωμένα κορμιά,
συρματοπλέγματα παντού στήνονται στην έρμη γη.

```

Μέσα στο αίμα πνιγμένη πως να κυλήσει η ζωή,
άπειροι απ' τους αμάχους, οίμοι για την προσφυγιά
παίρνουν τον δρόμο των θρήνων με ματωμένη καρδιά,
για όσους χάνονται κρίμα και για όσους ζουν αλί.

14-10-2019

Μύθι, Μύθι, Παραμύθι
αφήγηση λαϊκών παραμυθιών 
με τη Μαρία Κατσανούλη 
τη Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019 στις 12:00

το μεσημέρι στην Ανδρομέδα 
ένα εργαστήριο

για παιδιά (από 5
ετών)

με ιστορίες που
απολαμβάνουν πολύ
συχνά και οι μεγάλοι

Το Μύθι Μύθι Πα-
ραμύθι ξεκινά ετού-
τη την Κυριακή 20
Οκτωβρίου 2019 τις
ιστορίες του!

Τα παιδιά, αφού
ακούσουν ένα μαγι-
κό παραμύθι, ζω-
γραφίζουν κάτι από
αυτό που αφουγ-
κράστηκε η ψυχή
τους παρακολου-
θώντας τα βήματα
του ήρωα. Η έκθεση
των ζωγραφιών που
στήνεται επιτόπου,
ζωντανεύει με έναν
άλλο τρόπο ξανά το
παραμύθι και λίγο

πριν φύγουν μια ιστορία, μικρή ετούτη τη φορά, τους απο-
χαιρετά και εύχεται ένα «καλό αντάμωμα και πάλι!»

Μικρά και μεγάλα “παιδιά”, λοιπόν, μπορούν να ταξιδέ-
ψουν και τούτη τη Κυριακή σε κόσμους παράξενους με ένα
μαγικό παραμύθι!

Είσοδος : 3€/άτομο 
Προγραμματισμένες Αφηγήσεις:
2019 : 20/10, 10/11, 8/12
2020 : 12/1, 9/2, 8/3
Επισημαίνεται ότι για τη συγκεκριμένη δράση:
1. Δεν είναι υποχρεωτική η κατανάλωση στο μπαρ.
2. Το σερβίρισμα διακόπτεται κατά τη διάρκεια της αφή-

γησης, η οποία ξεκινάει 15 λεπτά μετά από την αναγρα-
φόμενη ώρα προσέλευσης.

Πληροφορίες: Μουσική Σκηνή «Ανδρομέδα», Στρ Σαράφη
12, 1ος όροφος, Τρίκαλα, τηλ 6977580754.

Συμμετοχή 

στην παρέλαση 

της 28ης Οκτωβρίου
Καλούνται οι πολιτιστικοί σύλλογοι της περιοχής των

Τρικάλων, που επιθυμούν να συμμετάσχουν στην πα-
ρέλαση της 28ης  Οκτωβρίου 2019, να δηλώσουν συμ-
μετοχή έως την προσεχή Παρασκευή 18-10-2019 στο
γραφείο 105 της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων,
Βασ. Τσιτσάνη 31, και στα τηλέφωνα 2431035106 και
2431046151 (ώρες εργασίας). 

Η μη εκδήλωση ενδιαφέροντος έως και την προ-
αναφερόμενη ημερομηνία θα σημαίνει και τη μη
συμμετοχή στην επικείμενη παρέλαση.

Γράμμα του Άρτης Καλλινίκου 

στον Δημήτριο Καλούσιο (Άρτα 29.7.20019)

Ο αείμνηστος “Τσιομπανάκος” (Σταύρος Στραγάλης, 23.3.2019)

Ο μακαριστός Δημήτριος

Γρηγορίου (28.2.2016)

Οι αγαπητοί Ματσουκιώτες με τον λατρευτό 

τους επίσκοπο, τον Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη 

Άρτης κ. Καλλίνικο (Ματσούκι, 26.7.2018).



Η
κατάργηση του
νόμου για την
ίδρυση Νομικής

Σχολής στο Πανεπιστήμιο
Πατρών, βρέθηκε στο
επίκεντρο της
συνάντησης που είχε
χθες στην αχαϊκή
πρωτεύουσα ο πρόεδρος
του ΣΥΡΙΖΑ, Αλέξης
Τσίπρας, με την πρύτανη
του Πανεπιστημίου,
Βενετσάνα
Κυριαζοπούλου, τον
πρόεδρο του Δικηγορικού
Συλλόγου, Αθανάσιο
Ζούπα, και μέλη του
διοικητικού συμβουλίου
του Συλλόγου.

Ο Αλέξης Τσίπρας τόνισε
ότι «υπάρχει πολιτική σκοπι-
μότητα, η οποία κατατείνει να
δημιουργήσει μία πολύ μεγάλη
αδικία για την Περιφέρεια Δυ-
τικής Ελλάδας, για το Πανε-
πιστήμιο Πατρών και για μία
πόλη όπου είναι γνωστή σε
όλη την Ελλάδα για τις υψη-
λού επιπέδου σπουδές που
προσφέρει το πανεπιστήμιο
της, το οποίο είναι γνωστό σε
όλη την Ευρώπη».

«Θέλω να πιστεύω, ότι η κυ-
βέρνηση θα συνειδητοποιήσει
πως αυτή η απόφαση είναι
λάθος και θα ανακληθεί, όμως

αυτό απαιτεί όχι την δική μας
εγρήγορση, αλλά τη δική σας
εγρήγορση», προσέθεσε
απευθυνόμενος προς την πρύ-
τανη και τον πρόεδρο του Δι-
κηγορικού Συλλόγου, προσέ-
θεσε. 

Και δεσμεύτηκε ότι «όταν
θα μας δοθεί ξανά η δυνατό-
τητα να βρεθούμε σε θέσεις
κυβερνητικής ευθύνης αυτόν
το σχεδιασμό θα τον υλοποι-
ήσουμε».

Σε αυτό το σημείο ο Αλέξης
Τσίπρας αναφέρθηκε στην πο-
λιτική της κυβέρνησης ΣΥΡΙΖΑ
στον τομέα της Παιδείας, λέ-
γοντας ότι «αυτός ο σχεδια-

σμός δεν είναι ένας αποσπα-
σματικός, αλλά ένας συνολι-
κός σχεδιασμός, διότι με τον
Κώστα Γαβρόγλου είχαμε δια-
μορφώσει ένα συνολικό σχέ-
διο αναμόρφωσης της τριτο-
βάθμιας εκπαίδευσης». 

Σημείωσε πως «ήταν ένα αί-
τημα δεκαετιών η άρση της
αναντιστοιχίας ανάμεσα στα
ανώτατα εκπαιδευτικά ιδρύ-
ματα και τα τεχνολογικά εκ-
παιδευτικά ιδρύματα,» τονί-
ζοντας ταυτόχρονα ότι «αυτό
επιτεύχθηκε μέσα από ένα
πλαίσιο συναίνεσης και συν-
θέσεων».

Επίσης, ο Αλέξης Τσίπρας

χαρακτήρισε ως «παράλογο
το να λέει κανείς ότι πρέπει
να μετράει τις θέσεις εργασίας
και την αγορά εργασίας για
να υπολογίζει το πόσες σχολές
και πόσες θέσεις εισακτέων
θα έχουν τα Πανεπιστήμια»
καθώς «αν ήταν έτσι, ιδίως με
τη διόγκωση της ανεργίας στα
χρόνια της οικονομικής κρί-
σης, θα έπρεπε να είχαμε κλεί-
σει τις μισές πανεπιστημιακές
σχολές».

Παράλληλα, ο πρόεδρος
του ΣΥΡΙΖΑ χαρακτήρισε αν-
τίφαση, «το να θέλουμε ιδιω-
τικές νομικές, πολυτεχνικές
και ιατρικές σχολές για να μην
πηγαίνουν τα παιδιά μας στο
εξωτερικό και οι ίδιοι που το
προτείνουν αυτό να κλείνουν
δημόσιες σχολές, με το επι-
χείρημα ότι είναι πολύ μεγά-
λος ο αριθμός των επαγγελ-
ματιών που ασκούν το συγκε-
κριμένο επάγγελμα».

Υπογράμμισε ότι «όλοι πρέ-
πει να συνειδητοποιήσουμε
πως δεν ισχύει το δόγμα της
δεκαετίας του ΄60, ότι δηλα-
δή όποιος παίρνει πτυχίο έχει
εξασφαλισμένη τη θέση στην
αγορά εργασίας, αφού σήμε-
ρα η ζωή μας είναι πιο αντα-
γωνιστική και πιο δύσκολη».
Παράλληλα τόνισε ότι «το να
μπορούν τα παιδιά μας να

έχουν υψηλού επιπέδου γνώ-
σεις, παρεχόμενες σπουδές
και πτυχία, τα οποία να έχουν
υψηλή αξία εξαιτίας ακριβώς
αυτής της γνωστικής διαδι-
κασίας που θα είναι υψηλού
επιπέδου, είναι από μόνο του
ένα πάρα πολύ σημαντικό
πράγμα, για το οποίο η πολι-
τεία και όλοι μας πρέπει να
συνεισφέρουμε, ώστε να το
κατοχυρώσουμε.»

Από την πλευρά της, η πρύ-
τανης Βενετσάνα Κυριαζοπού-
λου εξέφρασε την δυσαρέ-
σκειά της, γιατί όπως είπε,
«για πρώτη φορά καταργείται
Τμήμα στο Πανεπιστήμιο Πα-
τρών» ενώ εξέφρασε την πε-
ποίθηση ότι «κάποια στιγμή
στο μέλλον θα ιδρυθεί Νομική
Σχολή στην Πάτρα, διότι την
χρειάζεται το πανεπιστήμιο
για την ολοκλήρωσή του».

Τέλος, ο πρόεδρος του Δι-
κηγορικού Συλλόγου Πατρών,
Αθανάσιος Ζούπας, τόνισε ότι
«από την πρώτη στιγμή ήμα-
σταν υπέρ της ίδρυσης της
Νομικής Σχολής, ανεξάρτητα
από ποιο κόμμα θα ήταν στην
κυβέρνηση».

Ισως πρέπει 
να τοποθετηθώ

 με ονόματα 
και διευθύνσεις 

για το 2015

Στην περίοδο της διακυβέρ-
νησης του ΣΥΡΙΖΑ, υπό το
πρίσμα της αυτοκριτικής που
διατυπώνεται το τελευταίο διά-
στημα εντός της αξιωματικής
αντιπολίτευσης, αλλά και στο
κρίσιμο πρώτο εξάμηνο του
2015 αναφέρθηκε, μεταξύ άλ-
λων, σε συνέντευξή του το
βράδυ της Δευτέρας ο Αλέξης
Τσίπρας.

Ο τέως πρωθυπουργός,
ανατρέχοντας στους πρώτους

μήνες του 2015 σημείωσε:
«Βλέπω τις τελευταίες μέρες

όλοι να θέλουν να γράψουν
και από ένα βιβλίο για την πε-
ρίοδο αυτή, πράγμα το οποίο
σημαίνει ήταν στα αλήθεια
πολύ ιστορικές και κρίσιμες,
τόσο οι επιλογές, όσο και οι
στιγμές»

Μάλιστα, όπως ανέφερε χα-
ρακτηριστικά, «ίσως κάποια
στιγμή και ο βασικός πρωτα-
γωνιστής αυτής της πολύ ση-
μαντικής περιόδου για την
σύγχρονη ιστορία του τόπου,
δηλαδή εγώ, να αισθανθώ την
ανάγκη να τοποθετηθώ με
ονόματα και διευθύνσεις πάνω
στα πραγματικά γεγονότα,
αλλά αυτό που προέχει για
εμένα τούτη την ώρα είναι να
βγάλουμε πρωτίστως τα πο-
λιτικά συμπεράσματα».

Απαντώντας σε ερώτηση για
την αυτοκριτική μέσα στο ΣΥ-
ΡΙΖΑ, παρατήρησε ότι «είναι
μία διαδικασία που δεν μπορεί
κανείς μέσα σε τρεις μήνες
να βγάλει γόνιμα συμπερά-
σματα, υπό την έννοια του ότι
αυτά τα 4,5 χρόνια ήταν τα
πιο κρίσιμα χρόνια της μετα-
πολιτευτικής ιστορίας, όπου
η δική μου κυβέρνηση διαχει-
ρίστηκε ίσως τα πιο δύσκολα
προβλήματα των τελευταίων
δεκαετιών και μάλιστα όλα
μαζί σωρευμένα.»

Συνεπώς, συνέχισε, «η δια-
δικασία αποτίμησης αυτής της
εξαιρετικά πυκνής και δύσκο-
λης τετραετίας θα είναι μία
διαδικασία μακρά, η οποία θέ-
λουμε να πιστεύουμε ότι θα
μας οδηγήσει, όχι σε μία δια-
δικασία εσωστρέφειας, αλλά
σε μία δημιουργική διαδικασία,
με σκοπό την εκπόνηση του
σχεδίου για την επόμενη
μέρα».
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή 20kg

ΜΟΝΟ 13,00€

Λογιστικά - Φοροτεχνικά

ΖΟΥΡΜΠΑΣ Ν. - ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Ν. Ο.Ε.

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 8% 

με μοσχάρι και κοτόπουλο

Σε ψιλή και χονδρή κροκέτα!

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι 1€

Λουκάνικο 1€

Κοτόπουλο σουβλάκι 1€

Λουκάνικο κοτόπουλο 1,50€

Λουκάνικο μοσχάρι 1,50€

Τηλ.: 24310 30268
Έναντι Τεχνική Σχολής

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Για σουβλάκι μην το ψάχνεις

6975 815 674  

Delivery: 19:30 - 23:30

Πίτα σουβλάκι 2€

Αλέξης Τσίπρας: Μεγάλη αδικία η κατάργηση

της Νομικής στο Πανεπιστήμιο Πατρών

Υπάρχει πολιτική σκοπιμότητα, είπε ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ



Σ
τόχος της
κυβέρνησης είναι η
Ελλάδα να γίνει

πρωτοπόρα στις
Ανανεώσιμες Πηγές
Ενέργειας, όχι μόνο στην
πράσινη αλλά και στη
γαλάζια ανάπτυξη με την
αξιοποίηση και των
θαλασσών, τόνισε ο
πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης μιλώντας
χθες στα εγκαίνια του
συμπλέγματος των
αιολικών πάρκων της
Enel Green Power στον
Καφηρέα.

«Το νέο αιολικό πάρκο είναι
μία ακόμη απόδειξη ότι ο επεν-
δυτικός χειμώνας δίνει τη θέση
του στην αναπτυξιακή άνοιξη.
Η Ελλάδα αλλάζει με νέες
επενδύσεις και νέες δουλει-
ές»,  ανέφερε ο πρωθυπουρ-
γός. 

Χαρακτήρισε δε, το συγκε-
κριμένο έργο, όπως και τη μο-
νάδα φυσικού αερίου της Μυ-
τιληναίος, την κατασκευή της
οποίας εγκαινίασε ο ίδιος πριν
από 2 εβδομάδες, «δείγμα εμ-
πιστοσύνης προς την κυβέρ-
νηση, που στηρίζει τις γόνιμες
δυνάμεις τόσο των επενδυ-
τών όσο και των εργαζομέ-
νων», σημειώνοντας πως οι
εξελίξεις αυτές, 3 μήνες μετά
τις εκλογές και πριν συμπλη-
ρωθούν 100 ημέρες από την
ορκομωσία της κυβέρνησης
δεν είναι τυχαίες.

Κατά την ομιλία του ακόμη ο
πρωθυπουργός:

-Ανήγγειλε νέο χωροταξικό
πλαίσιο για τις ανανεώσιμες
πηγές ενέργειας ως το τέλος
του χρόνου, και ως τότε τρο-
ποποιήσεις του ισχύοντος
προκειμένου να αντιμετωπι-
σθούν αγκυλώσεις. «Δεν πρό-
κειται -τόνισε- να γυρίσουμε
την "πλάτη" στο αύριο που εί-
ναι οι ανανεώσιμες πηγές
ενέργειας».

-Σημείωσε ότι το αιολικό
πάρκο είναι συμβατό με τρεις

κεντρικές επιλογές της κυ-
βέρνησης: την πλήρη απε-
ξάρτηση από τον λιγνίτη ως το
2028, την απελευθέρωση της
αγοράς ενέργειας και τη μεί-
ωση των εισαγωγών ρεύμα-
τος.

-Δεσμεύθηκε για απλοποί-
ηση των αδειοδοτικών διαδι-
κασιών, υπογραμμίζοντας ότι
το αιολικό του Καφηρέα ξεκί-
νησε πριν από 14 χρόνια. «Δεν
μπορεί -είπε- οι επενδυτές να
είναι ήρωες που ξεπερνούν
τις δυνατότητές τους. 

Υπάρχουν ανησυχίες που
πρέπει να αντιμετωπιστούν και
οι τοπικές κοινωνίες πρέπει
να πουν τη γνώμη τους αλλά
σε καμία περίπτωση δεν μπο-

ρεί να δικαιολογηθεί ένα χρο-
νοδιάγραμμα δεκαετίας. Απο-
τελεί δέσμευσή μου ότι αυτό
θα αλλάξει».

-Υπενθύμισε ότι το 3% των
ετήσιων εσόδων από την επέν-
δυση, δηλαδή περίπου 1,5
εκατ. ευρώ θα επιστρέφει στην
τοπική κοινωνία για έργα υπο-
δομής ενώ ήδη οι μισοί από
τους 1200 εργαζόμενους που
απασχολήθηκαν σε αυτό προ-
έρχονταν από τις συγκεκριμέ-
νες περιοχές.

-Επανέλαβε ότι στην επόμε-
νη διυπουργική επιτροπή
στρατηγικών επενδύσεων θα
εγκριθούν επενδύσεις σε αι-
ολικά και φωτοβολταϊκά, στη
Στερεά Ελλάδα και τη Θεσ-

σαλία ισχύος 461 μεγαβάτ,
ύψους 400 εκατ. ευρώ.

-Διαβεβαίωσε τους κατοί-
κους της Μεγαλόπολης και
της Δυτικής Μακεδονίας ότι η
απολιγνιτοποίηση θα προχω-
ρήσει με ειδικό σχέδιο από τη
ΔΕΗ,  προκειμένου οι περιοχές
να γίνουν πόλοι προσέλκυσης
επενδύσεων, πρότυπα απε-
ξάρτησης από τον λιγνίτη και
δημιουργίας θέσεων εργα-
σίας.

-Υπογράμμισε ότι το 2020
θα ολοκληρωθεί από το
Υπουργείο Περιβάλλοντος και
Ενέργειας το εθνικό σχέδιο
ηλεκτροκίνησης που θα ορ-
γανώνει την αγορά των οχη-
μάτων και τη χωροθέτηση των
σταθμών φόρτισης. 

Μεγάλο μέρος του στόλου
των αστικών λεωφορείων Αθή-
νας και Θεσσαλονίκης θα είναι
ηλεκτροκίνητα, τόνισε ο πρω-
θυπουργός.

-Επεσήμανε ότι η πράσινη
ανάπτυξη δεν αφορά μόνο τις
μεγάλες εγκαταστάσεις αλλά
και τον μικρό οικιακό παρα-
γωγό. 

«Η πράσινη ανάπτυξη του
2025-2030 θα είναι μια υπό-
θεση που θα μας αφορά
όλους»,  ανέφερε.

Παρών στην τελετή των εγ-
καινίων ήταν ο υπουργός Πε-
ριβάλλοντος και Ενέργειας
Κωστής Χατζηδάκης, εκπρό-
σωποι των τοπικών αρχών κ.α.
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Κυρ. Μητσοτάκης: Στόχος να γίνει η Ελλάδα

πρωτοπόρα στις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης

Σαφής και ευθεία, αλλά προ-
σεκτική και με βάση τη λογική της
αμοιβαιότητας είναι η απόφαση
του Συμβουλίου Εξωτερικών Υπο-
θέσεων (ΣΕΥ) της Ε.Ε. για περιο-
ριστικά μέτρα κατά της Τουρκίας
για τις παραβιάσεις της στην κυ-
πριακή αποκλειστική οικονομική
ζώνη (ΑΟΖ). Οι 28 υπουργοί ει-
σηγήθηκαν τη θέσπιση ενός πλαι-
σίου περιοριστικών μέτρων έναν-
τι των φυσικών και νομικών προ-
σώπων, τα οποία εμπλέκονται με
κάποιο τρόπο στην παράνομη γε-
ωτρητική δραστηριότητα της
τουρκικής εταιρείας πετρελαίων
(ΤΡΑΟ) στην Ανατολική Μεσό-
γειο. Το ΣΕΥ καλεί την ύπατη εκ-
πρόσωπο της Ε.Ε. Φεντερίκα Μογ-
κερίνι και την Κομισιόν να υποβά-
λουν συγκεκριμένες προτάσεις
για τον συγκεκριμένο σκοπό. Πρα-
κτικά η απόφαση του ΣΕΥ αποτε-
λεί το αμέσως επόμενο βήμα του
κειμένου συμπερασμάτων του Ευ-
ρωπαϊκού Συμβουλίου της 15ης
Ιουλίου 2019, όπου πέρα από τις
γενικές αρχές, περί αλληλεγγύης
στην Κυπριακή Δημοκρατία και σε-
βασμό των θαλάσσιων ζωνών της,
περιλαμβάνονται τα περιοριστι-
κά μέτρα. Με βάση εκείνα τα συμ-
περάσματα είχαν γίνει και οι προ-
παρασκευαστικές εργασίες που
οδήγησαν στη χθεσινή απόφα-
ση.

Οι αποφάσεις του ΣΕΥ αποτε-
λούν ένα χειροπιαστό βήμα της
Ε.Ε., κάτι που έχει εκτιμηθεί ανα-
λόγως από την Αθήνα και τη Λευ-
κωσία. Μετά τη χθεσινή συνε-
δρίαση του ΣΕΥ στο Λουξεμ-
βούργο, ο κ. Δένδιας επισήμανε
ότι η Ε.Ε. «μίλησε καθαρά για το
θέμα των παραβιάσεων της κυ-
ριαρχίας και των κυριαρχικών δι-
καιωμάτων της Κύπρου. Πήγε ένα
βήμα παραπέρα από προηγούμε-
νες αποφάσεις και αποφάσισε
μέτρα κατά νομικών και φυσικών
προσώπων, αυτό δηλαδή το οποίο
επεδίωκε καθαρά η κυπριακή
πλευρά». Ο κ. Δένδιας συμπλή-
ρωσε ότι «είμαστε ιδιαίτερα ευ-
τυχείς γι’ αυτό. Πιστεύουμε ότι
πάντα πρέπει να είναι οδηγός
όλων μας το διεθνές δίκαιο. Σε
αυτό το πλαίσιο πρέπει να ανα-
φερόμαστε όλοι και όταν η Τουρ-
κία το παραβαίνει, οφείλουν να
υπάρχουν κυρώσεις, για να κα-
ταλαβαίνουν όλοι πώς οφείλουν
να συναλλάσσονται και να δια-
βιώνουν τα έθνη».

«Ξεκάθαρο μήνυμα»

Την ικανοποίησή του εξέφρασε
και ο υπουργός Εξωτερικών της
Κυπριακής Δημοκρατίας Νίκος
Χριστοδουλίδης, ο οποίος επισή-
μανε ότι «η Ε.Ε., με τις σημερινές
της αποφάσεις, στέλνει ξεκάθαρο
μήνυμα προς την Τουρκία ότι οι
ενέργειές της είναι καταδικαστέ-
ες, αλλά ταυτόχρονα αποτελεί
και μήνυμα προς όλους όσοι εμ-
πλέκονται στις εν λόγω παράνο-
μες ενέργειες ότι οι πράξεις τους
έχουν συνέπειες». Η εισήγηση
του ΣΕΥ προκάλεσε την αντίδρα-
ση του τουρκικού ΥΠΕΞ το οποίο
περιέγραψε ως «απαράδεκτο» το
γεγονός ότι η Ε.Ε. θεωρεί παρά-
νομες τις τουρκικές γεωτρήσεις
και την «προστασία των δικαιω-
μάτων των Τουρκοκυπρίων στην
Ανατολική Μεσόγειο». Στην ανα-
κοίνωση γίνεται λόγος για «προ-
κατειλημμένη στάση της Ε.Ε. προς
την Τουρκία χωρίς προηγούμενο
και ασύμβατη με το διεθνές δί-
καιο».

Η Λευκωσία, πάντως, προσπα-
θεί να διεθνοποιήσει την κατά-
σταση στην ΑΟΖ της, κρατώντας
ενήμερους όλους τους εμπλεκο-
μένους. Χθες, ο γενικός διευθυν-
τής του κυπριακού υπουργείου
Εξωτερικών Τάσος Τζιωνής βρέ-
θηκε στη Μόσχα όπου είχε δια-
βουλεύσεις με τον υφυπουργό
Εξωτερικών της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας Αλεξάντερ Γκρούσκο. Οι
δυνάμεις της Κυπριακής Δημο-
κρατίας και της Γαλλίας πραγμα-
τοποίησαν, επίσης, μια μικρής εμ-
βέλειας άσκηση τύπου Passex το
περασμένο Σάββατο, εντός της
κυπριακής ΑΟΖ, προκειμένου να
αποστείλουν ένα μήνυμα, υπό το
φως και της γενικότερης πίεσης
που φαίνεται ότι ασκεί η Τουρκία.
Υπενθυμίζεται η δήλωση στην
οποία προχώρησε την περασμένη
εβδομάδα ο διευθύνων σύμβου-
λος της ΕΝΙ Κλαούντιο Ντεσκάλ-
τσι, ότι η ιταλική εταιρεία δεν θα
προχωρήσει σε δραστηριότητες
σε περιοχές όπου υπάρχουν πο-
λεμικά πλοία, κάτι που προκάλεσε
τη θετική αντίδραση από πλευράς
τουρκοκυπριακού ψευδοκράτους.
«Νομίζω ότι η απόφαση της ΕΝΙ εί-
ναι θετική. Η ιταλική εταιρεία έδει-
ξε ότι δεν θα επηρεαστούν από τις
προκλήσεις των Ελληνοκυπρίων»,
ανέφερε ο αποκαλούμενος
«υπουργός Ενέργειας» του ψευ-
δοκράτους Χασάν Τατσόι.

Εισήγηση για κυρώσεις

στην Τουρκία



Ο
άγιος Λογγίνος
έζησε επί
αυτοκράτορα

Τιβέριου και καταγόταν
από την Καισαρεία της
Καππαδοκίας της Μικράς
Ασίας. Υπηρετούσε στο
ρωμαϊκό στρατό ως
εκατόνταρχος. Ως
επικεφαλής αξιωματικός
των ρωμαίων
στρατιωτών, έλαβε
διαταγή να εκτελέσει την
απόφαση του Πόντιου
Πιλάτου, που οδήγησε
στο Άγιο Πάθος τον
Ιησού Χριστό, καθώς
επίσης και στην φύλαξη
του τάφου. 

Όταν εκτελούσε τη διαταγή,
αγνοούσε ποιος ήταν ο Ιη-
σούς, για αυτό παρέστη σε
όλη τη διάρκεια της φρικτής
τραγωδίας.

Όμως ο άγιος Λογγίνος που
ήταν τίμιος και ειλικρινής, κα-
θώς η ψυχή του δεν είχε τις
φαρισαϊκές παρωπίδες και
την αχρειότητα των ρωμαίων
στρατιωτών, φωτίστηκε ο
νους του και είδε σε βάθος
τον Ιησού και πρόσεξε την
αγαθότητα, την σεμνότητα
και την γαλήνη που τον διέ-
κρινε. Ο άγιος Λογγίνος είδε
ως αυτόπτης μάρτυρας όλα
τα θαυμαστά σημεία που συ-
νόδευσαν το πάθος του Κυ-
ρίου. Είδε το καταπέτασμα
του Ναού να σχίζεται, τη γη
να σείεται, τις πέτρες να ρα-
γίζουν και τα μνημεία να ανοί-
γουν. Αποτέλεσμα αυτών,
ήταν να φωτισθεί ακόμη πε-
ρισσότερο και να ανοίξουν οι
οφθαλμοί της καρδιάς του.
Δεν υπήρχε πλέον καμιά αμ-
φιβολία μέσα του και με όλη
του τη δύναμη διακήρυξε ότι
«Αλήθεια, ο άνθρωπος αυτός
ήταν υιός Θεού».

Όταν την τρίτη ημέρα, οι
φύλακες του μνημείου έγιναν
μάρτυρες της εμφάνισης του
αγγέλου στις μυροφόρες γυ-
ναίκες, τους κατέλαβε σφο-
δρός τρόμος. Ανέφεραν τα

γεγονότα στους αρχιερείς και
αυτοί συνεδρίασαν με τους
πρεσβύτερους και αποφάσι-
σαν να δώσουν στον άγιο
Λογγίνο και στους στρατιώτες
του αμοιβή ώστε να διαδώ-
σουν ότι ήρθαν τη νύχτα οι
μαθητές και έκλεψαν το σώμα,
ενόσω αυτοί κοιμόνταν. Φω-
τισμένοι όμως από το φως
της πίστεως στην Ανάσταση
του Κυρίου, ο άγιος Λογγίνος
και δύο στρατιώτες αρνήθη-
καν την αμοιβή. Ο άγιος Λογ-
γίνος στην συνέχεια παραι-
τήθηκε από το αξίωμα του
εκατόνταρχου και επέστρεψε
στην πατρίδα του την Καπ-
παδοκία, για να μεταδώσει το
ευαγγέλιο με θάρρος, τόλμη
και αυτοθυσία, κατά μίμηση
των Αγίων Αποστόλων.

Η είδηση ότι ο άγιος Λογ-
γίνος ασπάσθηκε και κήρυττε
τη χριστιανική πίστη εξήγειρε
τη μανία των Εβραίων και με
ενέργειές τους, πληροφόρη-
σαν τον Πιλάτο. Αυτός, πα-
ρακινούμενος από τα αργύρια
και τα δώρα των Εβραίων που
διψούσαν για εκδίκηση, έστει-
λε στον αυτοκράτορα Τιβέριο
μια επιστολή στην οποία ανά-
φερε την αποστασία και την
λιποταξία του αγίου Λογγίνου.
Ο Τιβέριος έδωσε διαταγή
άμεσης εκτέλεσης του αγίου

Λογγίνου και των δυο στρα-
τιωτών. Οι στρατιώτες που
στάλθηκαν στην Καππαδοκία
για να βρουν τον Λογγίνο,
σταμάτησαν δίχως να το ξέ-
ρουν στο σπίτι όπου είχε κα-
ταλύσει. Του ζήτησαν να τους
παράσχει κατάλυμα και πλη-
ροφορίες για τον εκατόνταρ-
χο, τον οποίο δεν είχαν δει
ποτέ τους.

Ο άγιος Λογγίνος τους υπο-
δέχθηκε με τον φιλόξενο τρό-
πο που διακρίνει τους μαθητές
του Χριστού. Κατά τη διάρκεια
της συζήτησης, του φανέρω-
σαν τον πραγματικό τους σκο-
πό. Μαθαίνοντας το νέο, τους
περιποιήθηκε ακόμη περισ-
σότερο. Τους εγκατέστησε
άνετα στο σπίτι και γαλήνιος
πήγε να ετοιμάσει τον τάφο
του. Μετά πήγε και βρήκε
τους δύο συντρόφους του και
τους έπεισε να προσέλθουν
από κοινού στο μαρτύριο.
Επέστρεψε κατόπιν στους
στρατιώτες και τους αποκά-
λυψε ποιος ήταν. Οι στρατιώ-
τες του αυτοκράτορα έμειναν
άναυδοι μπροστά στο θάρρος
του αγίου Λογγίνου και ένιω-
σαν βαθύτατη θλίψη στην ιδέα
ότι θα έπρεπε να θανατώσουν
εκείνον ο οποίος τους παρείχε
τόσο πλουσιοπάροχη φιλοξε-
νία. Ο άγιος Λογγίνος όμως
τους ικέτευε να μη χρονοτρι-
βούν και να πράξουν το κα-
θήκον τους. Έτσι, οι στρα-
τιώτες αποκεφάλισαν τους
τρεις μαθητές του Χριστού
και έστειλαν την κεφαλή του
αγίου Λογγίνου στα Ιεροσό-
λυμα, ώστε ο Πιλάτος και οι
Εβραίοι να βεβαιωθούν για
τον θάνατό του. Την κάρα του
δε, την έριξαν σε ένα λάκκο
με σκουπίδια, στα περίχωρα
των Ιεροσολύμων. 

Μετά από καιρό, μια πλού-
σια και ευλαβής γυναίκα κα-
ταγόμενη από την Καππαδο-
κία, είχε πάει στα Ιεροσόλυμα
για να προσκυνήσει τα Ιερά
Αγιάσματα. Εκεί είδε σε όρα-
μα τον άγιο Λογγίνο που της
έλεγε τον τόπο όπου ήταν

θαμμένο το κεφάλι του. Αυτή
με πολύ προσπάθεια, βρήκε
την κάρα του και με μεγάλες
τιμές, το έφερε στην Καππα-
δοκία, όπου έχτισε εκκλησία
στο όνομα του αγίου Λογγί-
νου. Η Εκκλησία μας τιμά και
εορτάζει τη μνήμη του τις 16
Οκτωβρίου.

«Τον Ήλιον της δόξης Σταυ-
ρώ προσηλωθέντα, και τοις
εν τη σκιά του θανάτου εκλάμ-
ποντα ως είδες, ηυγάσθης
αυτού ταις αστραπαίς, και
ήθλησας Λογγίνε ευσεβώς.
δια τούτο νοσημάτων παντο-
δαπών λυτρούσαι τους εκβο-
ώντας, δόξα τω δεδωκότι σοι
ισχύν, δόξα τω σε στεφανώ-
σαντι, δόξα τω ενεργούντι δια
σου, πάσιν ιάματα»

«Ευφροσύνως γέγηθεν η
Εκκλησία, εν τη μνήμη σήμε-
ρον, του αοιδίμου αθλητού,
Λογγίνου ανακραυγάζουσα.
Συ μου το κράτος, Χριστέ και
στερέωμα».
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Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.blog
spot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Άγιος Μάρτυς Λογγίνος ο Εκατόνταρχος εκ Καππαδοκίας

Άγιος Μάρτυς Λογγίνος ο

Εκατόνταρχος εκ Καππαδοκίας

«Ξήλωμα» 

του νόμου

Κατρούγκαλου
Ποιες διατάξεις

καταργούνται μετά την

απόφαση του ΣτΕ
Σαρωτικές αλλαγές στο νόμο Κατρούγκαλου ετοι-

μάζεται να φέρει η κυβέρνηση έπειτα από την απόφαση
του Συμβουλίου της Επικρατείας που έκρινε αντισυν-
ταγματικούς βασικούς πυλώνες της ασφαλιστικής με-
ταρρύθμισης που ψηφίστηκε το 2016.

Οι διατάξεις που αντικαθίστανται αφορούν άμεσα
εκατομμύρια ασφαλισμένους και συνταξιούχους όλων
των κατηγοριών.

Ο εργατολόγος Κώστας Τσουκαλάς σταχυολόγησε
τις διατάξεις του ασφαλιστικού που θα αντικατασταθούν
με νέες ρυθμίσεις:

Άρθρο 8, ως προς τα ποσοστά αναπλήρωσης που
θα ισχύουν εφεξής για την ανταποδοτική σύνταξη. 

Άρθρο 14, ως προς τον επανυπολογισμό των παλαιών
συντάξεων που θα πρέπει να γίνει από την αρχή με
βάση τα νέα ποσοστά αναπλήρωσης. 

Άρθρο 28, για την ανταποδοτική σύνταξη και τη
σύνδεση και υπολογισμό της με τις εισφορές των μη
μισθωτών. 

Άρθρο 33, ως προς τον επανυπολογισμό των παλαιών
συντάξεων όλων των ταμείων και των ελευθέρων
επαγγελματιών που θα πρέπει να γίνει με βάση τα νέα
ποσοστά αναπλήρωσης που θα καθορίσει ο νέος
νόμος. 

Άρθρο 98, ως προς τις παροχές του ΕΤΕΑΕΠ και
κυρίως ως προς τον υπολογισμό των νέων επικουρικών
συντάξεων και ως προς τις μειώσεις των επικουρικών
που είχαν άθροισμα άνω των 1.300 ευρώ μαζί με τις
κύριες και ακυρώθηκαν ουσιαστικά με την απόφαση
του ΣτΕ. 

Άρθρο 39, ως προς τις εισφορές ελευθέρων επαγ-
γελματιών και αυτοαπασχολουμένων και κυρίως ως
προς τον τρόπο υπολογισμού των εισφορών και του
ποσοστού (σ.σ.: ή ποσού) που θα χρησιμοποιηθεί
από εδώ και στο εξής σε αντιδιαστολή με τις επιβα-
ρύνσεις που ισχύουν για τους μισθωτούς. 

Άρθρο 39Α, ως προς τις νέες εισφορές των νέων
επιστημόνων (γιατρών, μηχανικών, δικηγόρων) και τη
βάση υπολογισμού τους σε αντιδιαστολή με τις ει-
σφορές των μισθωτών. 

Άρθρο 40, ως προς τον τρόπο υπολογισμού των ει-
σφορών για τους αγρότες. 

Άρθρο 41, ως προς το ποσοστό εισφορών υγειονο-
μικής περίθαλψης που θα πρέπει να καταβάλλουν
από εδώ και στο εξής οι μη μισθωτοί, δηλαδή οι ελεύ-
θεροι επαγγελματίες, οι επιστήμονες και οι αγρότες. 

«Κεντρικό μήνυμα της πο-
λιτικής μας είναι ότι προκρί-
νεται η προσπάθεια έναντι
της τύχης», ανέφερε η υπουρ-
γός Παιδείας Νίκη Κεραμέως
παρουσιάζοντας, στη Βουλή
την τροπολογία που προβλέ-
πει επιλογή σημαιοφόρου στο
Δημοτικό, με βάση την επί-
δοση.

«Αξίζει οι μαθητές μας να
προσπαθούν να βελτιώνονται
και όχι να επιδιώκουν να είναι
τυχεροί στη ζωή τους. Αυτό
είναι το μήνυμα που θέλουμε
να περάσουμε ως κυβέρνηση.
Με τη διάταξη που φέρνουμε
σήμερα, αλλάζει ο τρόπος
επιλογής σημαιοφόρων, πα-
ραστατών και υπευθύνων για
κατάθεση στεφάνου στα Δη-
μοτικά σχολεία. Εφεξής, από
τη φετινή σχολική χρονιά, η
επιλογή τους θα γίνεται με
βάση την επίδοσή τους το
προηγούμενο σχολικό έτος,
δηλαδή με βάση την επίδοσή
τους στην Ε΄Δημοτικού. Ο
στόχος είναι η επιβράβευση

της προσπάθειας και η πα-
ροχή κινήτρου για τη βελτίω-
ση των επιδόσεων», είπε η
Νίκη Κεραμέως.

Η κ. Κεραμέως σχολίασε
και ανακοίνωση του Τομέα
Παιδείας του ΣΥΡΙΖΑ για την
απόφαση του ΣτΕ σχετικά με

τη συνταγματικότητα της επι-
λογής σημαιοφόρου με κλή-
ρωση που είχε καθιερώσει η
προηγούμενη κυβέρνηση. «Ο
τομέας του ΣΥΡΙΖΑ σχολίασε
ότι είναι απόφαση κόλαφος
για τη ΝΔ. Κόλαφος γιατί;
Κρίνει αυτή η απόφαση ότι η
επιλογή βάσει της επίδοσης
είναι αντισυνταγματική; Όχι
βέβαια. Λέει ότι η Πολιτεία
και δη η Βουλή έχει δυνατό-
τητα να ορίζει τα κριτήρια
επιλογής σημαιοφόρου. Το
μόνο που έκανε η απόφαση
ήταν να πει ότι δεν ήταν αντι-
συνταγματική η προηγούμενη
ρύθμιση», είπε η υπουργός

και επέμεινε: «Ναι στην ισό-
τητα ευκαιριών και δη στην
ισότητα ευκαιριών στην Παι-
δεία. Άλλο όμως η ομοιότητα.
Δεν είμαστε όλοι όμοιοι και
οφείλουμε να επιβραβεύσου-
με την προσπάθεια και να δώ-
σουμε κίνητρα προκειμένου
τα νέα παιδιά να ξεπερνάνε
κάθε μέρα τον ίδιο τους εαυ-
τό».

Παρουσιάζοντας τις άλλες
διατάξεις της τροπολογίας,
η υπουργός Παιδείας είπε ότι
επιχειρείται η επίλυση προ-
βλημάτων χρηματοδότησης
που πρέπει να αντιμετωπι-
στούν για την εύρυθμη λει-

τουργία του σχολικού έτους.
«Εξασφαλίζουμε τις αναγκαίες
πιστώσεις για την απασχόλη-
ση του απαιτούμενου αριθμού
αναπληρωτών και ωρομίσθιων
εκπαιδευτικών και για το ειδικό
και βοηθητικό εκπαιδευτικό
προσωπικό. Η ρύθμιση κρί-
θηκε αναγκαία επειδή η απελ-
θούσα κυβέρνηση δεν κλη-
ροδότησε αναγκαίες πιστώ-
σεις που ήταν απαραίτητες
προκειμένου να προχωρήσει
με πλήρη κάλυψη η νέα σχο-
λική χρονιά. Ενδεικτικά δεν
υπήρξε η απαραίτητη πρόνοια
για το απαραίτητο προσωπικό
στην υποχρεωτική δίχρονη
προσχολική αγωγή. Επίσης
δεν είχαν υπολογιστεί οι πι-
στώσεις για την νέα ομάδα
προσανατολισμού που έχει
προστεθεί στο Λύκειο και άρα
για τις νέες ανάγκες σε εκ-
παιδευτικούς. Καλύπτουμε αυ-
τές τις ανάγκες και σας κα-
λούμε να ψηφίσετε την τρο-
πολογία», είπε η Νίκη Κερα-
μέως.

Κεραμέως για σημαιοφόρους: Προκρίνεται

η προσπάθεια έναντι της τύχης
«Αξίζει οι μαθητές μας να προσπαθούν να βελτιώνονται 

και όχι να επιδιώκουν να είναι τυχεροί στη ζωή τους»



Μ
ε γρήγορους
ρυθμούς προχωρά
η ηλεκτρονική

διαδικασία της ρύθμισης
των ασφαλιστικών
οφειλών σε 120 δόσεις,
καθώς σύμφωνα με τα
στοιχεία του Κέντρου
Είσπραξης Ασφαλιστικών
Οφειλών (ΚΕΑΟ), μέχρι
την περασμένη
Παρασκευή 11/10 είχε
ολοκληρωθεί η διαδικασία
της ρύθμισης για 305.780
οφειλέτες και το συνολικό
ποσό που εντάχθηκε σε
ρύθμιση ανέρχεται
σχεδόν σε 4 δισ. ευρώ
(3.999.590.000).

Το συνολικό ποσό που έχει
εισπραχθεί έως σήμερα από το
ΚΕΑΟ ανέρχεται σε 218,5 εκατ.
ευρώ και αφορά τις μηνιαίες
δόσεις της αποπληρωμής που

πλήρωσαν οι οφειλέτες ή και
σε εφάπαξ αποπληρωμή των
χρεών. 

Το σύνολο των οφειλετών,
είτε είναι αυτοαπασχολούμενοι
είτε είναι επιχειρήσεις, που
υπέβαλαν αίτηση ρύθμισης μέ-
χρι και τη Δευτέρα 7/10, που
ήταν η τελευταία μέρα για να
ενταχθεί κάποιος στη ρύθμιση,
ανέρχεται σε 432.559.

Συνεπώς, απ' αυτό το σύνο-
λο των 432.559 αιτήσεων -
οφειλετών ήδη ολοκληρώθη-

καν οι 305.780 αιτήσεις, ενώ οι
υπόλοιπες 126.779 αιτήσεις
θα μεταβιβαστούν από τον
ΕΦΚΑ στο ΚΕΑΟ μέσα στο
επόμενο διάστημα. 

Υπενθυμίζεται ότι με πρό-
σφατη παρέμβασή του το
υπουργείο Εργασίας και Κοι-
νωνικών Υποθέσεων και ο
ΕΦΚΑ ανταποκρινόμενοι στα
προβλήματα της χρόνιας έλ-
λειψης και ποιότητας δεδομέ-
νων που εμποδίζουν τον ορθό
προσδιορισμό - επανυπολογι- σμό των οφειλών των ασφαλι-

σμένων και συνταξιούχων, προ-
χώρησαν στον διαχωρισμό των
σταδίων ένταξης στη ρύθμιση
των 120 δόσεων.

Έτσι, όσοι υπέβαλαν την αί-
τηση ρύθμισης κατ' αρχήν στον
ΕΦΚΑ μέχρι τις 7 Οκτωβρίου
έχουν στη συνέχεια το χρονικό
περιθώριο να ολοκληρώσουν
τη διαδικασία ρύθμισης στο
ΚΕΑΟ μέχρι τις 31 Δεκεμβρίου
του 2019, χωρίς να χάσουν το
ευεργέτημα της ένταξης στη
ρύθμιση.

Τα 3 βήματα της ρύθμισης
Η διαδικασία της ρύθμισης

γίνεται μέσα από την ιστοσελί-
δα του ΕΦΚΑ, www.efka.gov.gr.
Μπαίνοντας στον ιστότοπο,
στην πρώτη σελίδα, υπάρχει η
ένδειξη «ρύθμιση οφειλών
Ν.4611/2019». 

Δηλαδή, πρώτα ο ΕΦΚΑ
αναγνωρίζει και επανυπολογί-
ζει τις οφειλές και στη συνέχεια
η διαδικασία προχωράει στο
ΚΕΑΟ για να αρχίσει η εί-
σπραξη των μηνιαίων δόσεων.

Στο πλαίσιο αυτό η διαδικα-
σία περιλαμβάνει τρία διακριτά
βήματα ως εξής:

* BΗΜΑ 1: Γίνεται είσοδος
στην ηλεκτρονική εφαρμογή
του ΕΦΚΑ με επαλήθευση των
στοιχείων του ασφαλισμένου ή
του συνταξιούχου και υποβολή
του αιτήματος προσδιορισμού
των οφειλών. Με την ολοκλή-
ρωση αυτού του πρώτου βή-
ματος μέχρι και τις 7/10/2019
έχει κατοχυρωθεί οριστικά το
αίτημα για ένταξη στη ρύθμιση.

* ΒΗΜΑ 2: Προσδιορισμός
και επανυπολογισμός των οφει-
λών. Στην ηλεκτρονική εφαρ-
μογή απεικονίζονται οι οφειλές
πριν και μετά τον επανυπολο-
γισμό. Αυτά τα δύο βήματα
έχουν γίνει ήδη από 432.559
οφειλέτες, φυσικά ή νομικά

πρόσωπα.
* ΒΗΜΑ 3: Το τρίτο βήμα

αφορά το ΚΕΑΟ. Εδώ γίνεται η
οριστικοποίηση της ρύθμισης.
Δηλαδή, ο ασφαλισμένος ή ο
συνταξιούχος που χρωστά επι-
λέγει τον τρόπο υπολογισμού
των οφειλών που επιθυμεί και
αποδέχεται την προώθησή
τους στο ΚΕΑΟ για ρύθμιση.
Μέχρι τώρα στο ΚΕΑΟ έχει
ολοκληρωθεί η διαδικασία για
305.780 οφειλέτες και ρυθμί-
στηκαν 4 δισ. ευρώ ασφαλι-
στικών χρεών.

Σύμφωνα με το αρμόδιο
υπουργείο, με την εισαγωγή
των προαναφερόμενων δια-
κριτών βημάτων οι ασφαλι-
σμένοι και οι συνταξιούχοι αρ-
κεί να ολοκληρώσουν το πρώ-
το εισαγωγικό βήμα μέχρι
7/10/2019 για να κατοχυρώ-
σουν το δικαίωμα ρύθμισης
και στη συνέχεια να ολοκλη-
ρώσουν τα 2 επόμενα βήματα
μόλις εμφανιστούν στην εφαρ-
μογή οι ορθές οφειλές τους και
έως τις 31/12/2019. Περισσό-
τερες πληροφορίες για τη δια-
δικασία ένταξης στη ρύθμιση
είναι διαθέσιμες στον διαδι-
κτυακό τόπο του ΕΦΚΑ
www.efka.gov.gr.

* Όσοι οφειλέτες των ασφα-
λιστικών ταμείων δεν εντάχ-
θηκαν στη ρύθμιση των 120 δό-
σεων η προθεσμία της οποίας
εξέπνευσε στις 7 Οκτωβρίου,
κινδυνεύουν να βρεθούν αντι-
μέτωποι με αναγκαστικά μέτρα
είσπραξης, όπως είναι οι κα-
τασχέσεις τραπεζικών λογα-
ριασμών, εισοδημάτων και πε-
ριουσιακών στοιχείων, καθώς
και πλειστηριασμοί ακινήτων.

Η εικόνα ανά φορέα
ασφάλισης 

Από την επεξεργασία των
αιτήσεων που ολοκληρώθηκαν
μέχρι και την περασμένη Πα-
ρασκευή (11/10) στο ΚΕΑΟ,
δηλαδή αριθμός αιτήσεων,
ποσό που ρυθμίστηκε, ποσά
που εισπράχθηκαν, προκύπτει
η ακόλουθη εικόνα ανά ασφα-
λιστικό φορέα:

1. ΙΚΑ - Εργοδότες
Αιτήσεις: 85.152, ρυθμίστη-

καν: 2,538 δισ. ευρώ, ει-
σπράχθηκαν: 150 εκατ. ευρώ.

2. ΟΓΑ Αιτήσεις: 58.882, ρυθ-
μίστηκαν: 193,9 εκατ. ευρώ,
εισπράχθηκαν: 2 εκατ. ευρώ.

3. ΟΑΕΕ
Αιτήσεις: 150.144, ρυθμί-

στηκαν: 1,2 δισ. ευρώ, ει-
σπράχθηκαν: 55,7 εκατ.

4. ΕΤΑΑ και ΕΤΑΠ-ΜΜΕ
Αιτήσεις: 8.531, ρυθμίστη-

καν: 58,9 εκατ. ευρώ, ει-
σπράχθηκαν: 3,9 εκατ. ευρώ.

5. Παροχές
Αφορά χρηματικά ποσά που

καταβλήθηκαν αχρεωστήτως
από διάφορα ταμεία και πρέπει
να επιστραφούν.

Αιτήσεις: 3.091, ρυθμίστη-
καν: 16,3 εκατ. ευρώ, ει-
σπράχθηκαν: 2 εκατ. ευρώ.
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Π.Ε.Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 2014 – 2020
Η Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Ε.Π. Περιφέρειας Θεσσαλίας

ενημερώνει τους Δυνητικούς Δικαιούχους για την
1η Τροποποίηση της Πρόσκλησης για τη Δράση:

"Επενδύω στη Θεσσαλία"
«Ενίσχυση νέων, νεοσύστατων και υπό σύσταση επιχειρήσεων για την αξιο-

ποίηση πατέντων ή και καινοτομιών, καθώς και υποστηρικτικών υπηρεσιών
για την βελτίωση της παραγωγικής τους δραστηριότητας ή και για την ανά-
πτυξη νέων προϊόντων και υπηρεσιών»

Π/Υ 10.000.000 € Δημόσιας Δαπάνης 
ως προς την καταληκτική ημερομηνία υποβολής προτάσεων,
Ενημερώνουμε για την Τροποποίηση της με α.π. 2887/09-08-2019 Πρό-

σκλησης υποβολής προτάσεων χρηματοδοτικής ενίσχυσης επενδυτικών σχε-
δίων στη δράση 3α. 1.4.1.4: «Ενίσχυση νέων, νεοσύστατων και υπό σύστα-
ση επιχειρήσεων για την αξιοποίηση πατέντων ή και καινοτομιών, καθώς και
υποστηρικτικών υπηρεσιών για την βελτίωση της παραγωγικής τους δρα-
στηριότητας ή και για την ανάπτυξη νέων προϊόντων και υπηρεσιών - "Επεν-
δύω στη Θεσσαλία"», του Περιφερειακού Επιχειρησιακού Προγράμματος
Θεσσαλίας 2014-2020, ως προς την ημερομηνία λήξης ηλεκτρονικής
υποβολής προτάσεων στο Πληροφοριακό Σύστημα Κρατικών Ενισχύσεων
(www.ependyseis.gr/mis), που παρατείνεται έως την 18η/11/2019 ώρα 15:00.

Κατά τα λοιπά ισχύει η με αρ. πρ. 2887/09-08-2019 Πρόσκληση υποβολής
προτάσεων χρηματοδοτικής ενίσχυσης επενδυτικών σχεδίων.

Οι δυνητικοί δικαιούχοι θα μπορούν να υποβάλλουν ηλεκτρονική αίτηση
χρηματοδότησης που θα συνοδεύεται από ηλεκτρονικό φάκελο υποψηφιό-
τητας στο Πληροφοριακό Σύστημα Κρατικών Ενισχύσεων (ΠΣΚΕ)
www.ependyseis.gr/mis έως την 18η/11/2019 ώρα 15:00.

Η ενημέρωση των δυνητικών δικαιούχων γίνεται μέσω των ιστοσελίδων
www.thessalia-espa.gr, www.thessaly.gov.gr, www.espa.gr και του Τύπου. Ει-
δικότερες πληροφορίες παρέχονται από τη Διεύθυνση Αναπτυξιακού Προ-
γραμματισμού Περιφέρειας Θεσσαλίας, που είναι ο Φορέας που θα υλο-
ποιήσει την υπόψη Πρόσκληση.

Λάρισα, 14-10-2019
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

EΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ
ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΔΙΑΡΘΡΩΤΙΚΑ ΚΑΙ
ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΑ ΤΑΜΕΙΑ

305.780 οφειλέτες με χρέη 4 δισ. ευρώ

μπήκαν στη ρύθμιση των 120 δόσεων
Τα οριστικά στοιχεία του ΚΕΑΟ - Άλλες 126.779 αιτήσεις επεξεργάζεται ο ΕΦΚΑ 



34 σελίδα τηλεόρασηΤΕΤΑΡΤΗ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 201916

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

6 8 5 4 7 1 9 3 2

7 4 3 9 2 8 1 6 5

9 1 2 6 5 3 8 4 7

3 7 6 8 1 5 4 2 9

4 2 8 7 3 9 6 5 1

1 5 9 2 6 4 7 8 3

8 9 7 5 4 2 3 1 6

2 3 4 1 9 6 5 7 8

5 6 1 3 8 7 2 9 4

3 4

6 7

7 1 2 3 8

1 4

2 5 6

4 6 9

8 3 5

2 5 8

1 7 9

ΚΡΙΟΣ: Σήμερα με τη Σελήνη να ενεργοποιεί την
αντίθεση της Αφροδίτης με τον Ουρανό μπορεί
να προκύψουν κάποια απρόοπτα που να αφορούν
τα οικονομικά σoυ. Αυτό μπορεί να σημαίνει κά-
ποια ξαφνικά έξοδα που δεν είχες υπολογίσει και
τα οποία θα σε πιέσουν ή θα σου δημιουργήσουν
ένα αίσθημα απογοήτευσης.

ΤΑΥΡΟΣ: Ίσως έρθεις σε σύγκρουση με το ταί-
ρι σου ή μπορεί μία νέα γνωριμία να εξιτάρει το
ενδιαφέρον σου για κάτι περισσότερο. Καλό θα
είναι ωστόσο να μη βιαστείς να επενδύσεις συ-
ναισθηματικά ή να πάρεις απερίσκεπτες απο-
φάσεις που μπορεί να επηρεάσουν και άλλους το-
μείς της ζωή σου. 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Είμαστε ακόμα υπό την επιρροή της
Πανσελήνου όπου τα συναισθήματα είναι πιο έν-
τονα απέφυγε να πάρεις αποφάσεις που θα μπο-
ρούσαν να κρίνουν την εξέλιξη κάποιων σχέσε-
ων ή ακόμα και κάποιων σχεδίων που μπορεί να
κάνεις, γιατί δεν έχεις καθαρό μυαλό και σύντομα
μπορεί να αλλάξεις γνώμη. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Επειδή το φαινόμενο της πανσελή-
νου είναι ακόμα νωπό και υπάρχει αναστάτωση,
προσπάθησε να διατηρήσεις την ψυχραιμία σου
και να δείξεις καλή θέληση γιατί οι πιθανότητες
λένε ότι η οποία αποστασιοποίηση μπορεί να νιώ-
σεις ή ακόμα και η όποια ρήξη μπορεί να επέλ-
θει θα είναι παροδική. 

ΛΕΩΝ: Δεν είναι η κατάλληλη στιγμή για συζη-
τήσεις, αλλά εάν δεν μπορείς να τις αποφύγεις
προσπάθησε τουλάχιστον να είσαι διαλλακτική και
να μην επιβάλλεις στους άλλους τις απόψεις σου,
αφού είναι πολύ πιθανό να κινείσαι εγωιστικά και
να μην μπορείς να δεις καθαρά τα πράγματα. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Θέλει προσοχή γιατί μπορεί να
προκύψουν παρεξηγήσεις κυρίως λόγω της
ωμότητας ή της υπερβολικής ειλικρίνειας με την

οποία μπορεί να έχεις τη διάθεση να επικοινω-
νήσεις σήμερα. Λίγη διπλωματία δεν έβλαψε ποτέ
κανέναν.

ΖΥΓΟΣ: Κάποια απρόοπτη οικονομική εξέλιξη ή
η μη αναμενόμενη έκβαση ενός οικονομικού ή κλη-
ρονομικού ζητήματος μπορεί να σου δημιουργή-
σει έντονο στρες σήμερα που η Σελήνη θα ενερ-
γοποιήσει την αντίθεση της Αφροδίτης με τον Ου-
ρανό. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Ακόμα κι αν βρίσκεσαι σε κάποια στα-
θερή σχέση είναι πιθανό να προκύψουν εντάσεις
ή συναισθήματα ζήλιας που θα σε αναστατώσουν
και θα σε κάνουν να χάσεις τον έλεγχο και να πεις
λόγια ικανά να φέρουν τη ρήξη στη σχέση σου
έστω και προσωρινά. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Στην τρέλα της ημέρας μπορεί να προ-
κύψει κάποιο ξαφνικό προβληματάκι υγείας ή να
βρεις λύση μέσω εναλλακτικών μεθόδων θερα-
πείας σε κάποιο πρόβλημα που μπορεί να σε τα-
λαιπωρεί. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Μπορεί να συνειδητοποιήσεις ότι
έχεις παγιδευτεί στο κυνήγι ενός στόχου που δεν
σε ευχαριστεί ή ακόμα να νιώσεις ότι στην ερω-
τική σου ζωή έχεις αναλώσει πολλή από την πο-
λύτιμη ενέργειά σου και να ασχολείσαι με κάποιο
άτομο που δεν αξίζει τον κόπο.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η αντίθεση της Αφροδίτης μπορεί
να δημιουργήσει προβλήματα και απογοητεύσεις
στις σχέσεις σου με άτομα του οικογενειακού σου
περίγυρου ή κάποια άτομα εξουσίας στον επαγ-
γελματικό σου χώρο. 

ΙΧΘΕΙΣ: Η μέρα κρύβει κάποια απρόοπτα που εί-
ναι ικανά να σε ενθουσιάσουν και να σε βγάλουν
από κάποια διλήμματα που μπορεί να σε βασά-
νιζαν το προηγούμενο διάστημα σχετικά με το ποι-
ες είναι οι κατάλληλες αποφάσεις για το μέλλον
σου.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Καραγιάννης----------------------------7 χλμ. Τρικάλων-Καλαμπάκας

Κωτούλας-------------------------------------------------Οδ. Καρδίτσης

Τζάρτζος -------------------------------------------------Οδ. Μετεώρων

Ευθυμίου ----------------------------------------Οδ. Τρικάλων-Λαρίσης

Γιαννακόπουλος------------------------------------------------Διαλεκτό

Ζουλιανίτης -----------------------------------------------------Σερβωτά

Καρανίκας-----------------------------------------------------Μ.Καλύβια

Λαόπουλος -------------------------------------------------Φανερωμένη

Μπάλλας ------------------------------------------------------------Πύλη

Σκαρλέας----------------------------------------------------------Αρδάνι

Τσιγάρας ---------------------------------------------------------Βαλτινό

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

ΔPOMOΛOΓIA OΣE τηλ.: 24310 39133

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55 αν-
ταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46. ΑΠΟ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ. 16.17
απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35 απευθ. 21.14
απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11. 08.35. 17.48. 21.14
ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30. 07.56. 13.03. 19.10.
20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313 51100-

110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγγελία Πυρ-

καγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής 46248, Tμήμα

Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’ βάθμια Eκ/ση 46314,
B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281, 1050, ΔEYAT 76711-
13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί 18300 (από σταθερά
ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προστεθεί κωδικός) ισχύουν
και τα εξής: 22111, 33111, TAXI Πύλης 24340 22446, Φορ-

τοταξί 70222, Tρίκυκλα 25111. KAΛAMΠAKAΣ
(24320): Δημαρχείο 22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί

2431022022, KTEΛ 22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική

22999, ΔEH 22288, Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ
(24340): Δημαρχείο 22313, Kέντρο Yγείας 22870,
Aστυνομία 22277, ΔEH 41255. ΦAPKAΔONAΣ
(24330): Δημαρχείο 29023, Kέντρο Yγείας 22570,
Aστυνομία 63030, OTE 22099, Πυροσβεστική 61199,
61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Τίτλος ταινίας του
Φεντερίκο Φελίνι.
2. Εκφράζει ευχή - Ξενική
διάζευξη.
3. Σε επιστολές
συνηθισμένο - Σ' αυτά είναι
πλούσιοι οι... φτωχοί.
4. Προκαλεί προβλήματα
στις συγκοινωνίες.
5. Ζουν στα δάση (με
άρθρο).
6. Στο τέλος του αιώνα
αυτού άρχισαν οι
Σταυροφορίες - Τόσα
χρόνια έζησε ο Μέγας
Ναπολέων.
7. Τοιχογραφίες του κοσμούν το Δημαρχείο
Αθηνών.
8. Προκαλούν την αποστροφή,
αντιστρόφως (ουδ.) - Γνωρίζω κατά
τρόπο... παλαιό.
9. Γαλλικό σύμφωνο - Χρειάζεται υγρή και
σκιερή τοποθεσία.
ΚΑΘΕΤΑ

1. Μπορεί να είναι ζώνη, γραμμή ή στάση
(γεν.).
2. Γυναικείο πρόσωπο δύο πινάκων του
Γκόγια - Δεικτική αντωνυμία (καθ.).
3. Από την άκρη μία... άκρη - Της
πολύφερνης η... προίκα.
4. Σύνθεσή του η «Χαμπανέρα» -
Πεποιημένη λέξη για ένα ήχο.

5. Μεγάλη η ισχύς του (αιτ.).
6. Καταλήγει στο στομάχι.
7. Επαναλαμβανόμενο εκφράζει αντίθεση
(αντιστρ.) - Λέξη της αρχαίας για το
λιοντάρι.
8. Αρνητικό μόριο των λατινικών - Λέξη που
αναφέρεται και για τη θερμοκρασία (αιτ.).
9. Συνηθισμένη αιτία αποτυχίας - Κοινώς
λέγεται μπούφος.

ΛΥΣΗ (15-10-2019)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΜΟΝΑΡΧΙΚΟ 2. ΟΡΑΤΙΟΣ 3.
ΝΑΝΑ - ΣΤ 4. ΟΜΑΛΟΤΗΤΑ 5. ΛΑΣΑ - ΡΑΡ
6. ΤΟ - ΟΜΩΣ 7. ΓΟΗΤΕΣ - ΜΑ 8. ΟΣΜΗ -
ΑΝΟ 9. ΙΣΜΗΝΗΣ ΚΑΘΕΤΑ: 1.
ΜΟΝΟΛΟΓΟΣ 2. ΟΡΑΜΑΤΟΣ 3. ΝΑΝΑΣ -
ΗΜΙ 4. ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ 5. ΡΙ6. ΧΟΝΤΡΟΣ 7. ΣΙ
- ΜΑΗ - ΑΝ 8. ΣΤΡΩΜΝΗ 9. ΟΣΤΑ - ΣΑΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
στο Μύλο

Ματσόπουλου
Τηλ. 24310 20090

facebook/Δήμος

Τρικκαίων

Δημοτικος 

Κινηματογραφος 

Τρικαλων

http://cine-

mylos.blogspot.com

Έναρξη 

ΣΙΝΕΑΚ για τα παιδιά 

την Κυριακή

6/10 & 13/10

ΑΣΤΕΡΙΞ: ΤΟ ΜΥΣΤΙΚΟ 

ΤΟΥ ΜΑΓΙΚΟΥ ΖΩΜΟΥ
(κινούμενα σχέδια-μεταγλωτ-

τισμένη) 85’ (όχι σε 3D) 

12.00 μεσημέρι (κανονική

προβολή) 4 €, και ετήσια κάρτα

για όλες τις ταινίες 20 €.

17.30 απόγευμα κανονική

προβολή 5 €

Από 7-14/10

Αφιέρωμα ταινιών 

Κιν-κής Λέσχης

Επίσης το ΣΑΒΒΑΤΟ 12/10

στις 19:55 σε ζωντανή μετάδοση 

από την Metropolitan Opera

της Νέας Υόρκης. 

η όπερα 

Tουραντό

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

Σε απογευματινές 

προβολές

“ΕΝΗΛΙΚΟΙ ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ”

Η νέα ταινία 

του Κώστα Γαβρά

Σε βραδινές προβολές

“JOKER”
Με τον ΧΟΑΚΙΝ ΦΙΝΙΞ

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Πέμπτη έως Κυριακή

Η νέα παιδική ταινία

“ΣΟΝ ΤΟ ΠΡΟΒΑΤΟ”

στα ελληνικά

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

“GEMINI MAN”
Mε τον ΓΟΥΙΛ ΣΜΙΘ

Για τις ώρες στο 78775

8 πρωί – 2 μεσημέρι και 5 απόγευμα έως 8 πρωί επομένης 

ΣΙΜΟΡΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ,

ΚΟΝΔΥΛΗ 6,  2431070669

8:00 π.μ. – 23:00 μ.μ.

ΜΠΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 5, 2431027351

09:50 Απευθείας
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα (Ε)
14:00 Inferno (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Οι 3 Γουιάνες (Ε)
17:00 Οι Θησαυροί της Ευρώπης (Ε)
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
18:15 Καιρός για... ΕΡΤ
18:30 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
18:45 Η Μηχανή του Χρόνου (Ε)
19:50 Β' Παγκόσμιος Πόλεμος: Το

Τίμημα της Αυτοκρατορίας Κ1 Ε3
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Πολιτική Επικαιρότητα
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:15 Η Άλλη Πλευρά
01:00 Οι 3 Γουιάνες (Ε)
01:50 Οι Θησαυροί της Ευρώπης (Ε)

07:30 Οι Αναμνήσεις της Νανέτ Ε15 (Ε)
08:00 Ο 'Eρωτας των Πρώτων Πλάνων

(Ε)
09:00 Μονόγραμμα (Ε)
10:00 Οι 3 Γουιάνες
11:00 Οι Θησαυροί της Ευρώπης (Ε)
12:00 Μαντάμ Σουσού Ε16 (Ε)
13:30 Spirit Riding Free Ε2 (Ε)
14:00 Ροζ Πάνθηρας Ε29 (Ε)
14:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου Ε67

(Ε)
15:00 'Eξι Αδελφές Κ3 Ε40 (Ε)
17:45 Αλλού το Ονειρο κι Αλλού το

Θαύμα
19:15 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3

Ε203
20:00 'Oταν Ήμουν Δάσκαλος Ε15 (Ε)
21:00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ Κ8 Ε2 (Ε)
22:00 Fargo Κ3 Ε1
23:10 Πρόλογος Κινηματογραφικής

Λέσχης
23:20 Οι Εξομολογήσεις
01:15 Ο Παράδεισος των Κυριών

07:30 Αλτερνατίβα Ε6 (Ε)
08:30 Διάλογος Ε3 (Ε)
09:00 Καύκασος: Άνθρωποι και

Πολιτισμοί Ε3
10:00 Κάθε Μέρα Ελλάδα
12:00 Σύγχρονοι Παραδοσιακοί

Μουσικοί Ε2 (Ε)
13:00 Ειδήσεις
14:00 Καύκασος: Άνθρωποι και

Πολιτισμοί Ε3 (Ε)
15:00 Από Στόμα σε Στόμα Ε5 (Ε)
16:30 Συν
18:00 Τι Φέρνει το Μέλλον
18:15 Ο Κόσμος των Σπορ
19:00 Τελετουργίες Ζωής Ε3 (Ε)
20:00 Καρλομάγνος, ο Βασιλιάς των

Φράγκων Ε3 (Ε)
21:00 Salvation Κ2 Ε5
21:45 Δελτίο Καιρού
22:00 Ειδήσεις
23:00 Mercy Street
00:00 Θάλασσα από Πλαστικό Κ2 Ε3 (Ε)

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Το Πρωινό
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ρουκ Ζουκ
16:00 Αν Ήμουν Πλούσιος (Ε)
17:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
17:15 Still Standing
18:15 Γυναίκα Χωρίς 'Oνομα Κ2 Ε23
19:30 ANT1 News
20:45 Αν Ήμουν Πλούσιος Ε23
21:45 Μην Ψαρώνεις Κ2 Ε7
22:45 Άγριες Μέλισσες Ε12
23:45 Τhe 2night Show Κ4
02:00 'Eγκλημα και Πάθος

06:00 Αλήθειες με τη Ζήνα (Ε)
07:30 Shopping Star (Ε)
09:00 Στη Φωλιά των Κου Κου
12:00 Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ8 Ε15
15:00 Star News
15:50 Shopping Star
17:30 Elif Κ3 Ε438
18:30 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
18:40 Τροχός της Τύχης
19:50 Star News
21:00 Globetrotters
23:00 Η Αρπαγή
01:00 Οι Επικίνδυνοι

07:30 Η Φρουρά των Λιονταριών
08:00 Happy Day στον Alpha
10:30 Εκτός Γραμμής
12:15 Ειδήσεις
13:00 Ελένη
15:30 Divided
16:30 Αστέρια στην Άμμο Ε25
17:40 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
17:50 Πάνω Κάτω
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 'Eλα στη Θέση μου Κ4 Ε23
21:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ7

Ε5
21:50 'Eρωτας Μετά Ε15
23:40 Μεσάνυχτα
01:10 Grey's Anatomy Κ13 Ε18
02:10 10η Εντολή Κ3 (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
12:00 Μεσημέρι
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Καλό Μεσημεράκι
17:00 Φτερωτός Θεός Ε75
17:40 Δελτίο στη Νοηματική
17:45 Guess My Age
18:45 Boom!
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 8 Λέξεις Ε47
23:00 Το Τελευταίο Οχυρό
01:45 Καλό Μεσημεράκι (Ε)

07:00 Ώρα Ελλάδος 07:00
09:45 Ευτυχείτε!
13:00 Open News
14:00 Μεσημέρι YES
15:30 Macgyver
16:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:50 Open News στη Νοηματική
17:05 Γυμνοί στο Δρόμο
19:00 Open News
20:00 'Eνας για 'Oλους
21:00 Abduction
23:15 Και οι Επτά Ήταν Υπέροχοι

07.50 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
08.20 «Καλημέρα Θεσσαλία»
09.30 Τελεμάρκετινγκ
10.30 Παιδικό πρόγραμμα
11.00 Τελεμαρκετινγκ
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Ντοκυμαντέρ «Όταν θυμώνει ο

Πηνειός»
14.40 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας
16.00 Τελεμαρκετινγκ
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
18.40 Τελεμάρκετινγκ
19.00 «Καρέ- καρέ μαθήματα

σκίτσου»(Ε)
19.30 «Θεσσαλων Γη»
21.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
21.45 Τravel Guide
22.30 Ντοκυμαντέρ
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 «Καλημέρα Θεσσαλία»

07.00 ASTRA MARKET
08.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
09.00 ASTRA MARKET
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
20.00 ASTRA MARKET
23.00 ΚΩΔΙΚΑΣ ΜΥΣΤΗΡΙΩΝ
01.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
02.00 NIGHT ZONE
04.30 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
06.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία

10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Εκ Βαθέων
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
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CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ςYNTHPHςEIς

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβος ΔημHτρης 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Με μικρή άνοδο έκλεισε το Χρηματιστήριο Αθηνών στη
χθεσινή συνεδρίαση βρίσκοντας αντίσταση στα επίπεδα των
860 μονάδων, ενώ υπεραπέδωσαν οι μετοχές της Σαράντης,
του ΟΤΕ, της Fourlis και της ΔΕΗ.

Συγκεκριμένα ο Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις
858,16 μονάδες, σημειώνοντας μικρή άνοδο 0,27%.

Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε υψηλότερη τιμή στις 862,80
μονάδες (+0,81%) και κατώτερη στις 853,01 μονάδες (-
0,33%). Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 58,566 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 23.527.758 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε άνοδο σε
ποσοστό 0,19%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποίησης
ενισχύθηκε σε ποσοστό 0,85%. Από τις μετοχές της υψηλής
κεφαλαιοποίησης, τη μεγαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι με-
τοχές της Σαράντης(+2,06%), του ΟΤΕ(+1,84%), της

Fourlis(+1,77%), της ΔΕΗ
(+1,66%) και της Jum-
bo(+1,46%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη
πτώση σημείωσαν οι μετο-
χές του ΟΛΠ(-1,97%), της Τι-
τάν(-1,64%) και της Coca
Cola HBC (-0,90%).

Από τους επιμέρους δεί-
κτες, τη μεγαλύτερη άνοδο
σημείωσαν οι δείκτες των
Πρώτων Υλών (+9,97%) και
των Τηλεπικοινωνιών
(+1,84%), ενώ τις μεγαλύ-
τερες απώλειες σημείωσαν
οι δείκτες του Εμπορίου (-

2,68%) και της Υγείας (-1,25%). Τον μεγαλύτερο όγκο συ-
ναλλαγών παρουσίασαν η Eurobank και η Alpha Bank δια-
κινώντας 6.996.629 και 3.432.946 μετοχές, αντιστοίχως.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 858,16

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê

0,27%

Μικρή άνοδος στο Χρηματιστήριο

Σ
ημαντική υπέρβαση έναντι του στόχου κατά 3,012 δισ.
ευρώ κατέγραψε το πρωτογενές αποτέλεσμα του
κρατικού προϋπολογισμού στο εννεάμηνο Ιανουαρίου

- Σεπτεμβρίου, με τα καθαρά έσοδα να είναι αυξημένα κατά
1,6 δισ. ευρώ και τις δαπάνες μειωμένες κατά 1,7 δισ.,
πάντα έναντι του στόχου.

Σύμφωνα με τα στοιχεία που ανακοίνωσε ο υφυπουργός Δη-
μοσιονομικής Πολιτικής Θεόδωρος Σκυλακάκης δείχνουν πρω-
τογενές πλεόνασμα 4,79 δισ. ευρώ έναντι στόχου 1,467 δισ. ευρώ,
με την υπέρβαση να αγγίζει τα 3,012 δισ. όπως προαναφέρθηκε.

Την ίδια ώρα, στο εννεάμηνο τα φορολογικά έσοδα εμφανίζουν
υπέρβαση 616 εκατ. ευρώ, οι επιστροφές φόρου είναι αυξημένες
κατά 344 εκατ. ευρώ, οι δαπάνες τόκων είναι μειωμένες κατά 316
εκατ. ευρώ ενώ τεράστια συγκράτηση εμφανίζεται στις πιστώσεις
υπό κατανομή, όπου το μέγεθος αγγίζει τα 2 δισ. ευρώ.

Από τα στοιχεία Σεπτεμβρίου ξεχωρίζει επίσης η δραματική υστέ-
ρηση των εσόδων του προγράμματος δημοσίων επενδύσεων, τα
οποία μεταβάλλουν δραστικά την επιμέρους εικόνα του συγκε-
κριμένου μήνα. Τα στοιχεία του ΓΛΚ δείχνουν ότι τον Σεπτέμβριο,
το σύνολο των καθαρών εσόδων ήταν 5,4 δισ. ευρώ, μειωμένο κατά
823 εκατ. ευρώ έναντι του στόχου παρά το γεγονός ότι τα φορο-
λογικά έσοδα εμφανίζουν υπέρβαση 193 εκατ. ευρώ. Αυτό οφεί-
λεται στο γεγονός ότι τα έσοδα του ΠΔΕ ήταν μόλις 44 εκατ. ευρώ,
με μείωση 840 εκατ. ευρώ σε σχέση με τον στόχο.

Όπως δήλωσε ο υφυπουργός Οικονομικών κ. Σκυλακάκης, τον
Ιούλιο, προφανώς λόγω εκλογών, εστάλησαν ελάχιστα αιτήματα
πληρωμής στην Κομισιόν, εικόνα η οποία, όπως συμπληρώνουν αρ-
μόδιες πηγές, είχε σημειωθεί και στα προηγούμενα τριμηνιαία αι-
τήματα του Απρίλη. Τα εκλογικά κωλύματα αντανακλούν πλέον ευ-
θέως στα έσοδα του προγράμματος επενδύσεων, επηρεάζοντας
την εξέλιξή του.

Ανοίγει ο δρόμος για μέρισμα και αναδρομικά

Αξίζει να σημειωθεί πως εξαιτίας της υπέρβασης που κατέγραψε
το πρωτογενές πλεόνασμα «ανοίγει» ο δρόμος  για την προκατα-
βολή του επιδόματος θέρμανσης, αλλά και για τη στήριξη των ασθε-

νέστερων.
Εκτός όμως από τις εισοδηματικές ενισχύσεις στις ασθενέστε-

ρες ομάδες, η κυβέρνηση μελετά κι άλλα μέτρα στήριξης της κοι-
νωνικής πολιτικής, όπως τους έξτρα πόρους για τα νοσοκομεία,
ενώ έχει ήδη εξαγγείλει την αύξηση του επιδόματος θέρμανσης
και την προκαταβολική πληρωμή του τον Δεκέμβριο, με ένα κον-
δύλι συνολικού ύψους 68 εκατ. ευρώ (από 57,5 εκατ. ευρώ πέρυσι).

Επιπλέον, ακόμα ένα «καυτό» ζήτημα είναι τα αναδρομικά των
συνταξιούχων. Ανεξάρτητα από τις τελικές αποφάσεις για την τύχη
των διεκδικήσεων του δεκαμήνου από τον Ιούνιο του 2015 (από-
φαση ΣτΕ για αντισυνταγματικές μνημονιακές περικοπές) έως τον
Μάιο του 2016 (νόμος Κατρούγκαλου), είναι βέβαιο ότι προκύπτουν
αναδρομικά από τον χρόνο έκδοσης των νέων αποφάσεων του ΣτΕ
(4 Οκτωβρίου 2019) έως την έναρξη ισχύος του νέου ασφαλιστι-
κού νόμου.

Προϋπολογισμός: Υπέρβαση 3 δισ.

στο πρωτογενές πλεόνασμα στο 9μηνο
Ανοίγει ο δρόμος για μέρισμα και αναδρομικά

Στα 4,48 δισ. ευρώ το πρωτογενές πλεόνασμα 

στο εννεάμηνο, έναντι στόχου για 1,47 δισ. ευρώ
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τΡΙκΑΛΑ - ΑΘηΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,
01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.),

extra: Κυριακή 17.00

ΑΘηΝΑ - τΡΙκΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00
extra: Παρασκευή 17.00

τΡΙκΑΛΑ - Θεςς/κη

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

Θεςς/κη - τΡΙκΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

τΡΙκΑΛΑ - πΑτΡΑ

πέμπτη, παρασκευή & κυριακή: 15.00

πΑτΡΑ - τΡΙκΑΛΑ

Δευτέρα, παρασκευή, κυριακή: 15.15

τΡΙκΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30)

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

τΡΙκΑΛΑ - κεΡκΥΡΑ 

τετάρτη, κυριακή: 14:45

τΡΙκΑΛΑ - ΑΡτΑ - πΡεΒεΖΑ

καθημερινά (πλην ςαββάτου): 16:15

τΡΙκΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

κΑΛΑΜπΑκΑ - τΡΙκΑΛΑ - 
ΑΜφΙςςΑ - ΔεΛφΟΙ

Δευτ. έως ςαββ.: 9.30 από Καλαμπάκα, 
10.05 από Τρίκαλα

κυριακή: 16.00 από Καλαμπάκα, 

17.00 από Τρίκαλα

ΔεΛφΟΙ - ΑΜφΙςςΑ - τΡΙκΑΛΑ -

κΑΛΑΜπΑκΑ

Δευτ. έως Σαββ.: 9.30 από Δελφούς

κυριακή: 15.15 από Δελφούς

τΡΙκΑΛΑ – ΒΟΛΟς

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟς – τΡΙκΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

τΡΙκΑΛΑ – ΛΑΡΙςΑ

καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές), 

8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 8.15, 9.30, 12.00,

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙςΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 

12.00, 13.30, 15.00 (εξπρές), 

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00, 14.00,

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

τΡΙκΑΛΑ – κΑΡΔΙτςΑ

καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

16.10, 19.00, 21.15

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

13.00 (Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

κΑΡΔΙτςΑ-τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.30, 8.00, 9.00, 12.00, 13.50, 15.00,

17.05, 18.05, 20.30

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

12.00 (Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

τΡΙκΑΛΑ - ΓΡεΒεΝΑ

10.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

ΓΡεΒεΝΑ - τΡΙκΑΛΑ

14.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

τΡΙκΑΛΑ – κΑΛΑΜπΑκΑ

καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45
ςαββατοκύριακα: 5.05, 7.00, 9.00, 11.15,
12.00, 13.00, 14.15, 15.00, 16.00, 18.00,

20.15, 22.45

κΑΛΑΜπΑκΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30
ςαββατοκύριακα: 5.45, 8.00, 9.00, 10.00,
12.00, 14.00, 15.15, 16.00 (Κυρ.), 17.15,

19.00, 21.15, 23.30

κΑΛΑΜπΑκΑ – ΜετεΩΡΑ

καθημερινά: 9.00, 12.00, 14.30

τΡΙκΑΛΑ – πΥΛη

καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15, 13.00,
14.00, 16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30,11.15 (Σαβ.),
13.00 (Κυρ),14.00,16.30,21.15

πΥΛη - τΡΙκΑΛΑ

καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,
15.30, 17.00, 19.00, 21.45

ςαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,
17.00, 21.45

τΡΙκΑΛΑ – ΜΟΥΖΑκΙ

καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,
16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 
14.00, 16.30, 21.15

τΡΙκΑΛΑ – ΝεΟΧΩΡΙ

καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 
13.55, 16.15, 21.05

ςάββατο: 6.50, 13.50

ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ AΠO TO KTEΛ TPIKAΛΩN A.E.

ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛηΡΟφΟΡiες - κΡΑτhςεΙς: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
από την ιστοσελίδα μας

Ιερές Αγρυπνίες στην πόλη των Τρικάλων

έως 18 Οκτωβρίου 2019
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων θα τελεσθούν

οι κάτωθι Ιερές Αγρυπνίες:
Σήμερα Τετάρτη 16 Οκτωβρίου από 9:00-12:30 βραδινή στον Ιερό

Ναό Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων με την ευκαιρία της εορ-
τής της Συνάξεως των Αγίων είκοσι Αναργύρων ο Εσπερινός, ο Όρ-
θρος και εν συνεχεία η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουρ-
γούντος του Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας. Κατά τη διάρκεια
της Αγρυπνίας θα τεθεί προς προσκύνηση Ιερό Απότμημα Λειψάνου
του Αγίου Κοσμά του Αναργύρου που φυλάσσεται στον Ιερό Ναό
και του Αγίου Ενδόξου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου του Μυρο-
βλήτου, από την Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονίκης.

Την Πέμπτη 17 Οκτωβρίου από 8:30-12:30 βραδινή στον Ιερό Ναό
Αγίου Αθανασίου Μπάρας Τρικάλων με την ευκαιρία της εορτής
του Αγίου Αποστόλου και Ευαγγελιστού Λουκά ο Εσπερινός, ο Όρ-
θρος και εν συνεχεία η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουρ-
γούντος του Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας. Κατά τη διάρκεια
της Αγρυπνίας θα τεθεί προς προσκύνηση Ιερό Απότμημα Λειψάνου
του Αγίου Ενδόξου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου του Μυροβλή-
του, από την Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονίκης.

Την ίδια μέρα θα τελεσθεί Ιερά Αγρυπνία και στον Ιερό Ναό Ζωο-
δόχου Πηγής Σαραγίων Τρικάλων από 8:30-12:30 βραδινή ο Εσπε-
ρινός, ο Όρθρος και εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία.

Την Παρασκευή 18 Οκτωβρίου από 9:00-12:30 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων με την ευκαιρία της εορτής του
Αγίου Προφήτου Ιωήλ ο Εσπερινός, ο Όρθρος και εν συνεχεία η
Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου
Ποιμενάρχου μας.

Χάθηκε σκύλος 
Χάθηκε στις 9/10/2019 στην

περιοχή Μαυρελίου Καλαμ-
πάκας σκύλος ράτσας γκρι-
φόν, χρώματος γκρι και
άσπρο. Στο περιλαίμιό του
υπάρχει ταμπελάκι με τον
αριθμό τηλεφώνου του ιδιο-
κτήτη. Παρακαλείται όποιος
το βρει να επικοινωνήσει με
τον ενδιαφερόμενο στο τηλέ-
φωνο 6944 550602.

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη

των Τρικάλων 20 Οκτωβρίου 2019
Στην πόλη των Τρικάλων πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί

Ναοί και Παρεκκλήσια:
20 Οκτωβρίου, Αγίου Αρσενίου Επισκόπου Ελασσώνος:

Ι. Ν. Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων.
20 Οκτωβρίου, Αγίου Γερασίμου Κεφαλληνίας: (πα-

ρεκκλήσιο Ι. Ν. Αγίου Αθανασίου Μπάρας).

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς

Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών 2020
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Στα-
γών για το έτος 2020. Η διάθεσή του γίνεται καθημερινά από
τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2020 είναι αφιερωμένο στην Ιερά και Θαυ-
ματουργό Εικόνα της Παναγίας της επονομαζομένης «ΠΑΡΑ-
ΜΥΘΙΑΣ».

ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟΝ

ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ

ΕΥΧΕΛΑΙΟΥ

ΣΤΟ ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟ

ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΕΙΡΗΝΗΣ
Από τον Ιερό Ναό Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων γίνεται
γνωστό ότι σήμερα Τετάρτη 16
Οκτωβρίου 2019 στις 6:00 το
απόγευμα θα τελεσθεί το Μυ-
στήριο του Ιερού Ευχελαίου
στο Παρεκκλήσιο της Αγίας Ει-
ρήνης επί της οδού Καραϊ-
σκάκη 2, κοντά στα Δικαστή-
ρια, προς ευλογία, ενίσχυση
και αγιασμό των πιστών.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Έναρξη Συνάξεως

Νέων Ιερού

Μητροπολιτικού

Ναού Αγίου

Νικολάου Τρικάλων

2019-2020
Κάθε Πέμπτη στις 8:30 το

βράδυ στον Ιερό Μητροπολι-
τικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρι-
κάλων θα πραγματοποιείται η
σύναξη νέων, φοιτητών και ερ-
γαζομένων με εισαγωγική ομι-
λία και στην συνέχεια διάλογο
για θέματα που έχουν να κά-
νουν με την πνευματική αφύ-
πνιση και τον σύγχρονο προ-
βληματισμό.

Η πρώτη συνάντηση για την
νέα ιεραποστολική χρονιά θα
γίνει την Πέμπτη 17 Οκτωβρί-
ου 2019 με την τέλεση της
Ακολουθίας του Αγιασμού από
τον Σεβασμιώτατο Μητροπο-
λίτη Τρίκκης και Σταγών κ.
Χρυσόστομο.

Αρκεί ένα ΧΑΜΟΓΕΛΟ για να
αποκτήσεις κουράγιο…

Αρκεί μια ΚΟΥΒΕΝΤΑ για να
αποκτήσεις παρηγοριά…

Αρκεί μια ΠΡΟΣΕΥΧΗ για να
αποκτήσεις φτερά…

Σε περιμένουμε….

Έναρξη

εσπερινών

ομιλιών στην

Γ.Ε.Χ.Α.
Αύριο Πέμπτη 17 Οκτωβρίου

2019 και ώρα 5:30 μ.μ. αρχίζουν
οι εσπερινές ομιλίες στην αί-
θουσά μας, οδός Βύρωνος 24.

Τον Αγιασμό για την έναρ-
ξη και την πρώτη ομιλία θα τε-
λέσει ο Σεβασμιώτατος Μη-
τροπολίτης μας, ο Τρίκκης
και Σταγών Κύριος Χρυσό-
στομος.

Προσκαλούμεθα όλοι να
την παρακολουθήσουμε.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα, στο όνομα Αβδελής Κων/νος, στην κεντρική
πλατεία. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στα
τηλέφωνα 2431777885, 6977690126.

ΧΑΘΗΚΕ σκυλί στην Βασιλική, γκέκικο, χρώματος μαύρο-καφέ,
με κουδουνάκι. Παρακαλείται όποιος το βρει να επικοινωνήσει
στο τηλ.: 24310 39530.

ΧΑΘΗΚΕ τσαντάκι με 3 βιβλιάρια υγείας στο κέντρο των Τρι-
κάλων. Όποιος γνωρίζει κάτι να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6986300107.

ΧΑΘΗΚΕ φάκελος με διάφορα έγγραφα. Όποιος τον βρήκε
παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 6977184031.

ΒΡΕΘΗΚΕ σκυλί Σέτερ, στο Δροσερό. Όποιος το έχασε να
επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6945343415.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό Ιακωβάκη απέναντι από την
Δ.Ε.Υ.Α.Τ. Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία μας να
τα παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΕ κινητό μάρκας Samsung G4 plus, μπροστά στα Web.
Όποιος γνωρίζει κάτι να επικοινωνήσει στο τηλ. 6981574070.

Παρούσα στις δύσκολες
στιγμές ανθρώπων που έχουν
ανάγκη από ενίσχυση και προ-
στασία, η Ενορία Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων διανέ-
μει  σε ιδιόκτητο χώρο στην
οδό Παγκάλου 4 και Αθανα-
σίου Διάκου γωνία (έναντι
Ερυθρού Σταυρού) δωρεάν
καθαρά και σε καλή κατά-
σταση ρούχα και υποδήματα
σε ανθρώπους που τα έχουν
ανάγκη. Ρούχα και υποδήμα-
τα βρεφικά, παιδικά, ανδρικά
και γυναικεία.

Χ Ε Ι Μ Ε Ρ Ι Ν Ο

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
ΔΕΥΤΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 5-7

ΤΡΙΤΗ ΠΡΩΙ 10-12
ΤΕΤΑΡΤΗ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 5-7
Τις ίδιες ώρες λειτουργίας

γίνεται και συλλογή σε καλή
κατάσταση, καθαρών χειμε-
ρινών και μόνο υποδημάτων

και ενδυμάτων. Ιδιαίτερη
ανάγκη υπάρχει αυτήν την
στιγμή σε ρούχα και υποδή-
ματα ανδρικά και παιδικά. Με
πολλή αγάπη οι εθελόντριες
κυρίες τις ενορίας θα σας δι-
ευκολύνουν με τον καλύτερο
τρόπο και θα παράσχουν κάθε
δυνατή εξυπηρέτηση.

Θερμή παράκληση να μην
φέρετε καλοκαιρινά ρούχα
διότι δεν υπάρχει χώρος φύ-
λαξης. Επίσης να μην αφήνε-
τε ρούχα έξω από τον Χιτώνα
Αγάπης της ώρες που δεν
λειτουργεί ούτε στο προαύλιο
του Ιερού Ναού Αγίας Σο-
φίας (έναντι Ο.Τ.Ε.).

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: καθημε-
ρινά στον Ιερό Ναό Παναγίας
Επισκέψεως, στο τηλέφωνο
2431033671 και στην ιστο-
σελίδα του Nαού pana-
giaepiskepsi.gr.

Χιτώνας Αγάπης
Δωρεάν διανομή ρούχων

Ανοίγουμε μια αγκαλιά αγάπης
και κάνουμε πράξη όλοι μαζί το…

«γυμνός ἥμην, καί περιεβάλετέ με» (Ματθ. κε’, 36)

Έναρξη κατηχητικών συναντήσεων

στην ενορία της Διάβας
Με τη χάρη του Θεού και την ευλογία του Επισκόπου μας κ.κ.

Θεοκλήτου, ξεκινάμε τις κατηχητικές συναντήσεις στην ενορία του
αγίου Δημητρίου Διάβας. Αυτό  το Σάββατο, 19 Οκτωβρίου, στις
6 το απόγευμα, θα τελεστεί ο αγιασμός. 

Σας προσκαλώ όλους τους μαθητές της Διάβας, Δημοτικού, Γυ-
μνασίου, Λυκείου, σε συνάντηση. Στις μέρες μας όπου αγνοείται
ο Χριστός,
ελάτε να γνω-
ρίσουμε το
πρόσωπο Του.
Να δούμε ποι-
ος είναι, τί εί-
ναι η Εκκλη-
σία, ποιοι οι
άγιοι μας, ποια
είναι η λατρεία
μας. Ξεκινή-
σαμε μαζί να
πίνουμε καφέ
στις καφετέ-
ριες της Διά-
βας. Σας προ-
σκαλώ ξανά με πολύ αγάπη και αναμένω να συναντηθούμε, αυτή
τη φορά στην Εκκλησία.

Εκεί όπου υπάρχει άφθονη ομορφιά, χαρά, γαλήνη, ισορροπία.
Σ’ έναν χώρο όπου θα γνωρίσουμε καλύτερα το πρόσωπο του Χρι-
στού, αλλά κι ο ένας τον άλλον. Και στην αυλή της Εκκλησίας, στη
χαριτωμένη μας πλατεία, θα παίξουμε, θα τρέξουμε, θα γελάσουμε.
Αν χρειαστεί, θα βγάλω ακόμη και το ράσο, για να τρέξουμε και
να παίξουμε, ώστε να γίνω για όλου σας τα πάντα. Κι αυτό, δεν
είναι δικό μου. Το εξέφρασε ο απόστολος Παύλος όταν είπε «σε
όλους έγινα τα πάντα ώστε με κάθε τρόπο να σώσω μερικούς».

Ελάτε, ελεύθερα, στην Εκκλησία. Όχι γιατί πρέπει, αλλά γιατί
θέλετε. Γνωρίσετε και αμφισβητήσετε. Αλλά πρώτα, γνωρίσετε. Συ-
ναντηθείτε με τη ζωή της Εκκλησίας που έχει τέτοια πνευματικό-
τητα που θα ολοκληρώνει τη ζωή σας. Στις κατηχητικές μας συ-
ναντήσεις κανείς δεν θα σας κουνήσει το δάχτυλο. Κανείς δεν θα
σας μαλώσει. Κανείς δεν θα σας το παίξει αυθεντία. Χορτάσαμε
από αυθεντίες. Όλοι μας. Ελάτε να γνωριστούμε, να συζητήσου-
με και να προβληματιστούμε. Είστε οι καλύτεροι μου φίλοι. Πολ-
λές φορές με συγκινείτε και πολλές φορές μου δίνετε δύναμη να
ελπίζω μαζί σας..

Πρεσβύτερος Ηρακλής Φίλιος
Εφημέριος Ιερού Ναού Αγίου Δημητρίου Διάβας

IEΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ
ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ
ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα

Ενοριακής και

Μυστηριακής

ζωής
ΜΗΝΑΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
Καθημερινά
-Όρθρος: 7.30 π.μ.
-Εσπερινός: 6.00 μ.μ.
-Κάθε Πέμπτη:
Ιερά Παράκληση Οσίου Παϊ-

σίου: 6.00 μ.μ.
(Έναρξη 17 Οκτωβρίου)
Σύναξη Νέων: 8.30 μ.μ.
(Έναρξη 17 Οκτωβρίου)
-Κάθε Σάββατο:
Όρθρος-Θεία Λειτουργία: 7.30-

9.30 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
(Μεγαλομάρτυρος Αρτεμίου)
-Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

7.30-10.30 π.μ.
ΣΑΒΒΑΤΟ 26 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
(Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου

του Μυροβλύτου)
-Όρθρος -Θεία Λειτουργία:

7.30-10.00 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 27 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
(Μάρτυρος Νέστορος)
-Όρθρος-Θεία Λειτουργία:

7.30-10.30 π.μ.
ΔΕΥΤΕΡΑ 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
(Της Φωτοφόρου Σκέπης της

Υπεραγίας Θεοτόκου)
-Όρθρος -Θεία Λειτουργία:

7.30-10.30 π.μ.
-Δοξολογία επί τη Εθνική Εορ-

τή, Χοροστατούντος του Σεπτού
μας Ποιμενάρχου κ.κ. Χρυσο-
στόμου: 10.30 π.μ.

ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ
Την Τετάρτη 30 Οκτωβρίου και

από ώρας 8.00 μ.μ. έως 12.30
βραδινή, θα τελεσθεί Αρχιερατι-
κή Ιερά Αγρυπνία, εις τιμήν της
Αγίας Ενδόξου Παρθενομάρτυ-
ρος Ελένης της Σινωπίτιδος.

ΠΕΜΠΤΗ 31 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
-Εσπερινός, Ιερά Παράκληση

και Εγκώμια της Αγίας Ελένης:
6.00 μ.μ.

ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΗ
Κατόπιν τηλεφωνικής συνεν-

νοήσεως
-π. Λάμπρος: 694.888.1392
-π. Απόστολος: 694.411.8683
-π. Παρθένιος: 697.328.3245
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Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

ΤΟΣΚΑΝΗ (ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΠΙΖΑ - ΛΟΥΚΑ - ΣΑΝ
ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ - ΣΙΕΝΑ) Από 22-28/10/2019

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΕΔΕΣΣΑ - ΠΑΛΑΙΟΣ ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 19-20/10/2019

Σε συνεργασία με τον "ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟ ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ"

ΑΙΓΙΝΑ - ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ
8-9/11/2019

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ
Κόνιτσα-Μονοδένδρι-Φαράγγι Βίκου-Τσεπέλοβο 7-8/12/2019

ΚΕΡΚΥΡΑ-ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΑΓΙΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ
11-12/12/2019

AΝΔΡΙΑΝΟΥΠΟΛΗ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ-ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ-
ΣΟΥΦΛΙ 29/11-01/12/2019

ΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΣ «ΩΝΑΣΗΣ - ΤΑ ΘΕΛΩ ΟΛΑ»
Η πολυσυζητημένη παράσταση της χρονιάς 16-17/11/2019
ΑΘΗΝΑ city tour - ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ - ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ

ΠΑΤΡΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ
ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ-ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ-ΚΟΡΩΝΗ-ΜΕΘΩΝΗ ΠΥΛΟΣ 

21-24/11/2019

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΙΓΙΝΑ 
ΓΙΟΡΤΗ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ 8-9 ΝΟΕΒΡΙΟΥ 2019

ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
25 - 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2019 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΤΙΜΙΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ ΑΓΙΑΣ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 10 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΡΑΦΑΗΛ
ΣΤΗ ΓΟΥΜΕΝΗΣΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ ΤΙΣ ΘΕΣΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΑ
ΚΟΥΝΤΑΡΙΟΤΗΣΑ ΤΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΔΕΚΕΒΡΙΟΥ 2019

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ ΑΓΙΟ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ
ΚΑΝΟΝΙ Κ.Α. ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΔΕΚΕΒΡΙΟΥ 2019

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ
•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ
•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΟΔΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΕ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ -
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΙΕΝΝΗ ΑΠΟ 24 ΕΩΣ 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

Γαριβάλδη 1 Τρίκαλα

Τηλ.: 24310 78600

what's up: 6987 413 785
e-mail: nicosflioukas@gmail.com

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο
γραφείο μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-

30168•e-mail: lipastr@otenet.gr•www.lipastravel.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

4ήμερη εκδρομή «ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ-ΝΟΒΙΣΑΝΤ» (δύο διανυκτερεύσεις 
με πρωινό, ξενοδοχείο 4*, ξεναγός) 25-28 Οκτωβρίου 2019

4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 14-17 Νοεμβρίου
(2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό (πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός.

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 120,00 €

Ημερήσια εκδρομή στην «ΑΙΓΙΝΑ» για τον «ΑΓΙΟ ΝΕΚΤΑΡΙΟ» 
Κυριακή 3 Νοεμβρίου 2019 €

Μονοήμερη εκδρομή στην «ΚΕΡΚΥΡΑ» για προσκύνημα στον Άγιο
Σπυρίδωνα.  Κυριακή 8 Δεκεμβρίου 2019

4ήμερη εκδρομή στην ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ
25-28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2019 (αναχώρηση Παρασκευή μεσημέρι)

Μονοήμερη εκδρομή στα καστανοχώρια – Καστοριά.(γιορτή κάστανου)-
Μοναστήρι Παναγίας (Σιάτιστα) Κυριακή 27 Οκτωβρίου 2019

«ΜΠΑΝΣΚΟ» 2ήμερη στις 30/11-1/12-2019 (μία διανυκτέρευση)
Μεταφορά – ημιδιατροφή -  ξενοδοχείο 4* (Hotel Saint Ivan Rilski & Spa) 

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 6ήμερη οδική εκδρομή
«ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ-ΒΙΕΝΝΗ-ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ» 26-30 Δεκεμβρίου 2019 (3
διαν/σεις στη Βουδαπέστη και μία στο Βελιγράδι με ημιδιατροφή)

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Τετραήμερη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
από 25-28 Οκτωβρίου.

Πενθήμερη εκδρομή Βελιγράδι-Βουδαπέστη-Βιέννη.
Από 24-28 Οκτωβρίου.

Πενθήμερη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
από 2-6 Νοεμβρίου.

Τετραήμερη εκδρομή στην Μάλτα
από 5-8 Νοεμβρίου σε συνεργασία 

με το Φιλανθρωπικό σωματείο ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ. 

Διήμερη εκδρομή στην Αθήνα και παρακολούθηση
θεατρικής παράστασης 

“Ωνάσης Τα Θέλω Όλα” 9-10 Νοεμβρίου 

Ημερήσια εκδρομή στην Αίγινα-Αγ. Νεκτάριο
στις 10 Νοεμβρίου.

Διήμερη εκδρομή στην Κέρκυρα για τον εορτασμό
του Αγ. Σπυρίδωνα 11-12 Δεκεμβρίου 

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜ. –

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔ.
Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 21-ΤΡΙΚΑΛΑ 

ΤΗΛ: 24310 23646-23564

(A.M. EOT 0727661-005461)

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
26 εως 29 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ (4ημέρες & 2 νύχτες)

Τετραήμερη οργανωμένη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
Περιλαμβανει: Μεταφορά, Διαμονή σε ξενοδοχείο 5*, πρωινό,

Ξεναγήσεις/περιηγήσεις.

ΕΛΛΑΔΑ-ΓΕΡΜΑΝΙΑ-ΕΛΛΑΔΑ 
ΙSERLOHN-LUNDENSCEID-HAGEN-DORTMUND-WUPPERTAL-DUSSEL-

DORF KOLN-MANNHEIM-STUTTGART-MUNCHEIN 
Ιnternational Bus Line / Tακτική λεωφορειακή γραμμή

MΠΑΝΣΚΟ – ΚΡΕΣΝΑ – ΣΑΝΤΑΝΣΚΙ
29 Νοεμβρίου έως 1 Δεκεμβρίου (3ημέρες & 2 νύχτες)

Τριήμερη Οργανωμένη εκδρομή στο Μπάνσκο & Σαντάνσκι της Βουλγαρίας
Περιλαμβανει Μεταφορά, Μετακινήσεις & Ξεναγήσεις, Διαμονή σε σουίτες σε 4* RESORT DE

LUX, Ημιδιατροφή (πρωινό και βραδινό) καθημερινά σε μπουφέ, δωρεάν χρήση spa center. 

AM.EOT 0727E60000012200
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Ταξίδια εκδρομές Εσωτερικού & Εξωτερικού / Private Group / Συλλόγων-Σωματεία 

Κρατήσεις Ξενοδοχείων με σύστημα οn line / Transfer airport
Το γραφείο μας διαθέτει σύστημα POS για όλες τις συναλλαγές σας με κάρτα 

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

•www.kotoulastours.gr • Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας 
και στα τηλέφωνα 24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ. 15 Οκτωβρίου και 21 Νοεμβρίου

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ ΑΠΟ 25 ΕΩΣ 28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
ΚΑΙ ΑΠΟ 31 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΕΩΣ 3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΟΥΜΕΛΑ -Ι.Μ. ΔΟΒΡΑ -ΒΕΡΟΙΑ
Κυριακή 20 Οκτωβρίου

ΠΑΝΑΓΙΑ ΒΑΡΝΑΚΟΒΑ-ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ. Κυριακή 3 Νοεμβρίου.

ΑΙΓΙΝΑ 8-9 Νοεμβρίου. (Γιορτή Αγίου Νεκταρίου)

ΑΙΓΙΝΑ Κυριακή 10 Νοεμβρίου.

ΟΧΡΙΔΑ Διήμερη εκδρομή 16-17 Νοεμβρίου

ΚΕΡΚΥΡΑ Κυριακή 8 Δεκεμβρίου
και Πέμπτη 12 Δεκεμβρίου του Αγίου Σπυρίδωνα

Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Στ. Σαραφη 25 τρικαλα • Τηλ.: 2431039837

Αρ. Μητρώου 0727Ε60000016600

Email: trikalatravel@gmail.com
•Δρομολογείται πούλμαν για τους νεοσύλλεκτους στα κέν-

τρα κατάταξης Ξάνθης - Αλεξανδρούπολης- Καβησός- Σου-
φλί - Θήβα- Αυλώνα- Ν. Πέραμο. Στις 16 & 17 Οκτωβρίου.

•Τριήμερη εκδρομή Σόφια- Φιλιππούπολη- Ι.Μ Ρίλα & Ι.Μ
Τιμίου Πρόδρομου Ακριτοχώρι Σερρών στις 17,18,19 Οκτω-
βρίου.

•Μονοήμερη εκδρομή Στην Παναγία Ειρήνη Χρυσοβαλάν-
του & στον Άγιο Εφραίμ στην Ν.Μάκρη στις 20 Οκτωβρίου.

•Μονοήμερη στον Άγιο Νεκτάριο στις 9/11
•Μονοήμερη στην Κέρκυρα στις 8/12, ημέρα Κυριακή

ΜΗ.ΤΕ 0727Ε60000017701

08-09 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019

55,00 ευρώ το άτομο
Προσκύνημα στον Άγιο Νεκτάριο & Περιήγηση στο Νησί

12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019

50,00 ευρώ το άτομο
Προσκύνημα στον Άγιο Σπυρίδων & Περιήγηση στο Νησί 

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΙΓΙΝΑ

ΜΟΝΟΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΚΕΡΚΥΡΑ

Πληροφορίες & Τηλέφωνα Κρατήσεων: 2431073137 & 2432022250

Η τιμή περιλαμβάνει την μεταφορά με Λεωφορείο & ακτοπλοϊκά εισιτήρια 

Η τιμή περιλαμβάνει την μεταφορά με Λεωφορείο & ακτοπλοϊκά εισιτήρια
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

Χταποδάκι με κοφτό μακαρόνι - Γαριδομακαρονάδα ....6,00€
Παστίτσιο - Κανελόνια με σπανάκι ......................................4,90€
Ψαρόσουπα - μυδοπίλαφο ...............................................4,90€
Λαβράκι ή Τσιπούρα σχάρας με βραστά λαχανικά ...............6,50€
Γίγαντες φούρνου - Ρεβυθάδα .....................................3,90€
Ιμάμ μελιντζάναςν ...........................................................3,90€
Πατάτες γιαχνί - Φακές ................................................2,90€
Μανιταρόπιτα ..................................................................3,90€

Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•μεσογειακή μακαρονάδα

•μπουκιές κοτόπουλο με μακαρονάκι

•χοιρινό με σάλτσα μουστάρδας

•φακές  •αρακά

•γεμιστά

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και κάθε

Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία, οδός
Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος ελεύθερη.

ΑΓΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΕΣ ΧΟΡΩΔΙΑΣ
ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΙΕΡΑΣ

ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
Αύριο Πέμπτη 17 Ὀκτωβρίου 2019 καί ὥρα 4:30 μ.μ στό Πνευ-

ματικό Κέντρο τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίας Παρασκευῆς Τρικάλων, στό
Βαρούσι, ἡ πρώτη συνάντηση τῆς Χορωδίας ἀντρῶν καί γυναικῶν
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Τρίκκης καί Σταγῶν γιὰ τὸ νέο ἔτος 2019-
2020.

Τή Χορωδία θά διευθύνει ἡ Μουσικός Δέσποινα Πλαστάρα.
Κατά τήν πρώτη συνάντηση ὁ Σεπτός μας Ποιμένάρχης κ. Χρυ-

σόστομος θά τελέσει τήν Ἀκολουθία τοῦ Ἀγιασμοῦ.
Οἱ συναντήσεις καί οἱ πρόβες τῆς Χορωδίας θά πραγματο-

ποιοῦνται κάθε Πέμπτη στίς 4:30 μ.μ στό Πνευματικό Κέντρο τοῦ
Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίας Παρασκευῆς Τρικάλων, στό Βαρούσι.

Προσκαλοῦνται νά προσέλθουν ὅλοι οἱ ἐνδιαφερόμενοι.
ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης και Σταγών κ.
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Τε-
τάρτη 16 Οκτωβρίου το από-
γευμα και ώρα 6 επικεφαλής
του Ιερού κλήρου και του
λαού, θα υποδεχθεί έμπρο-
σθεν των προπυλαίων της Ιε-
ράς Μονής Αγίου Δημητρίου
Γριζάνου απότμημα Ιερού Λει-
ψάνου του Αγίου Ενδόξου
Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου
του Μυροβλήτου, από την
Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονί-
κης προς ευλογία του πιστού
λαού του χωρίου. Εν συνεχεία
θα Χοροστατήσει και θα Ομι-
λήσει κατά την Ακολουθία του
Εσπερινού.

Το βράδυ και ώρα 9 επικε-
φαλής του Ιερού κλήρου και
του λαού, θα υποδεχθεί έμ-
προσθεν των προπυλαίων του
Ιερού Ναού Παναγίας Φανε-

ρωμένης Τρικάλων απότμη-
μα Ιερού Λειψάνου του Αγίου
Ενδόξου Μεγαλομάρτυρος
Δημητρίου του Μυροβλήτου,
από την Ιερά Μητρόπολη Θεσ-
σαλονίκης. Ακολούθως θα τε-
λέσει Ιερά Αγρυπνία με την ευ-
καιρία της εορτής της Συνά-
ξεως των Αγίων είκοσι Αναρ-
γύρων.

Την Πέμπτη 17 Οκτωβρίου
το απόγευμα στις 4:30 θα με-
ταβεί στην αίθουσα του Πνευ-
ματικού Κέντρου Αγίας Πα-
ρασκευής Τρικάλων και θα
τελέσει την Ακολουθία του
Αγιασμού στη χορωδία αν-
τρών και γυναικών της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και
Σταγών.

Στις 5:30 θα μεταβεί στην αί-
θουσα της «ΓΕΧΑ» Τρικάλων,
θα τελέσει την Ακολουθία του
Αγιασμού και θα ομιλήσει κα-

ταλλήλως επί τη ενάρξη των
κηρυγμάτων.

Στις 7 επικεφαλής του Ιερού
κλήρου και του λαού, θα υπο-
δεχθεί έμπροσθεν των προ-
πυλαίων του Ιερού Ναού Αγί-
ου Δημητρίου Παλαιομονα-
στήρου απότμημα Ιερού Λει-
ψάνου του Αγίου Ενδόξου
Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου
του Μυροβλήτου, από την
Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονί-
κης προς ευλογία του πιστού
λαού του χωρίου. Εν συνεχεία
θα Χοροστατήσει και θα Ομι-
λήσει κατά την Ακολουθία του
Εσπερινού.

Το βράδυ στις 8:30 θα με-
ταβεί στο υπερώο του Ιερού
Μητροπολιτικού Ναού Αγίου
Νικολάου Τρικάλων, θα τελέ-
σει την Ακολουθία του Αγια-
σμού και θα ομιλήσει καταλ-
λήλως επί τη ενάρξη των
εβδομαδιαίων συναντήσεων
της συνάξεως νέων.

Εν συνεχεία και ώρα 9:30
επικεφαλής του Ιερού κλή-
ρου και του λαού, θα υπο-
δεχθεί έμπροσθεν των προ-
πυλαίων του Ιερού Ναού Αγί-
ου Αθανασίου Μπάρας Τρι-
κάλων απότμημα Ιερού Λει-
ψάνου του Αγίου Ενδόξου
Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου

του Μυροβλήτου, από την
Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονί-
κης. Ακολούθως θα τελέσει
Ιερά Αγρυπνία με την ευκαιρία
της εορτής του Αγίου Απο-
στόλου και Ευαγγελιστού
Λουκά.

Την Παρασκευή 18 Οκτω-
βρίου το πρωί στις 11 θα με-
ταβεί στο Στρατόπεδο Κα-
βράκου όπου θα τελέσει την
ορκωμοσία των Πρωτοετών
Σπουδαστών της Σχολής Μο-
νίμων Υπαξιωματικων.

Στις 6 επικεφαλής του Ιερού
κλήρου και του λαού, θα υπο-
δεχθεί έμπροσθεν των προ-
πυλαίων του Ιερού Ναού Αγί-
ου Νικολάου Γόμφων από-
τμημα Ιερού Λειψάνου του
Αγίου Ενδόξου Μεγαλομάρ-
τυρος Δημητρίου του Μυρο-
βλήτου, από την Ιερά Μητρό-
πολη Θεσσαλονίκης προς ευ-
λογία του πιστού λαού του χω-
ρίου. Εν συνεχεία θα Χορο-
στατήσει και θα Ομιλήσει κατά
την Ακολουθία του Εσπερι-
νού.

Το βράδυ θα τελέσει Ιερά
Αγρυπνία στον Ιερό Ναό Αγί-
ου Νεκταρίου Τρικάλων επί τη
εορτή του Αγίου Προφήτου
Ιωήλ.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης 

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου έως 18 Οκτωβρίου 2019

ΥΠΟΔΟΧΗ ΙΕΡΟΥ ΛΕΙΨΑΝΟΥ 
ΑΓΙΟΥ ΕΝΔΟΞΟΥ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

ΤΟΥ ΜΥΡΟΒΛΥΤΟΥ ΣΕ ΜΟΝΕΣ, ΕΝΟΡΙΕΣ ΤΗΣ
ΠΟΛΕΩΣ ΚΑΙ ΧΩΡΙΩΝ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Φέρεται εἰς γνῶσιν πάντων, ὅτι εἰς τὰ πλαίσια τῆς ποιμαντικῆς
μερίμνης τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλησίας ὁ Σεβασμιώτατος Μη-
τροπολίτης Τρίκκης καὶ Σταγῶν κ. Χρυσόστομος, ἐπικεφαλὴς
τοῦ Ἱεροῦ κλήρου καὶ τοῦ λαοῦ, θὰ μεταφέρῃ ἀπότμημα Ἱεροῦ
Λειψάνου τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου τοῦ Θαυμα-
τουργοῦ, ἐκ τοῦ ἹεροῦΠροσκηνυματικοῦΝαοῦ Ἁγίου Δημητρίου
Θεσσαλονίκης σέ Μονές, ἐνορίες τῆς πόλεως καί τῶν χωρίων
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως σύμφωνα μέ τό κάτωθι πρόγραμμα:

•Τετάρτη 16 Ὀκτωβρίου 6:00 μ.μ. στήν Ἱερά Μονή Ἁγίου Δη-
μητρίου Γριζάνου (Ἑσπερινός).

•Τετάρτη 16 Ὀκτωβρίου στίς 8:30 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Πα-
ναγίας Φανερωμένης Τρικάλων (Ἱερά Ἀγρυπνία).

•Πέμπτη 17 Ὀκτωβρίου στίς 7:00 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου
Δημητρίου Παλαιομοναστήρου (Ἑσπερινός).

•Πέμπτη 17 Ὀκτωβρίου στίς 8:30 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου
Ἀθανασίου Μπάρας Τρικάλων (Ἱερά Ἀγρυπνία).

•Παρασκευή 18 Ὀκτωβρίου 6:00 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου
Νικολάου Γόμφων (Ἑσπερινός).

•Κυριακή 20 Ὀκτωβρίου τό πρωί στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου Δη-
μητρίου Κρηνίτσας (Θεία Λειτουργία).

•Κυριακή 20 Ὀκτωβρίου 6:00 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου Δη-
μητρίου Παναγίτσας (Ἑσπερινός).

•Κυριακή 20 Ὀκτωβρίου 9:30 στήν ἹερᾶΜονῆ Κοιμήσεως της
Θεοτόκου Κορμπόβου (Ἱερά Ἀγρυπνία).

•Δευτέρα 21 Ὀκτωβρίου στίς 6:30 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Ἁγί-
ου Δημητρίου Τρικάλων (Ἑσπερινός) καί

•Τρίτη 22 Ὀκτωβρίου στίς 6 μ.μ. στόν Ἱερό Ναό Ἁγίων Ἀναρ-
γύρων Πετροπόρου (Ἑσπερινός).
Ἐμεῖς οἱ Ὀρθόδοξοι χριστιανοί, τιμοῦμε ἰδιαιτέρως τὰ Ἱερὰ

Λείψανα τῶν Ἁγίων. Ἡ τιμή τους δὲν ἀποτελεῖ ὀπισθοδρόμη-
σιν εἰς τὴν εἰδωλολατρεία, ὅπως διατείνονται οἱ αἱρετικοὶ προ-
τεστάντες καὶ ὅπως ἀπερισκέπτως νομίζουν οἱ ὀρθολογιστές.
Ἀντιθέτως τὰ Ἱερὰ Λείψανα τῶν Ἁγίων ἀποτελοῦν τὴν ζωντανὴν
καὶ ἔμπρακτην ὁμολογίαν τοῦ μυστηρίου τῆς σαρκώσεως τοῦ
Θεοῦ Λόγου καὶ τῆς ἀληθείας τῆς Ἀναστάσεώς Του.

«...η επιθυμία της σαρκός
και η επιθυμία των οφθαλ-
μών, και η αλαζονεία του
βίου...είναι εκ του κόσμου...»
(Α Ίωαν. 2:16)

Σήμερα, ίσως περισσότερο
από άλλοτε, ακολουθούμε
υγιεινή διατροφή. Αποφεύγο-
με τρόφιμα που έχουν χρω-
στικές, συντηρητικά και προ-
παντός τα μεταλλαγμένα τρό-
φιμα που θεωρούμε επιβλαβή
για την υγεία του σώματος
μας. Δείχνομε όμως την ίδια
φροντίδα γι' αυτά που τρέ-
φουν την ψυχή και το πνεύμα
μας; Γιατί αναμφισβήτητα
βομβαρδιζόμαστε καθημερινά
με θεάματα, ακούσματα και
αναγνώσματα επικίνδυνα για
την πνευματική μας υγεία. Το
ψέμα, η ανηθικότητα και η
βία περισσεύουν και όλοι,
ιδίως τα παιδιά, είμαστε εκτε-
θειμένοι α 'αυτά, χωρίς εν-

δοιασμούς και ντροπή εκ μέ-
ρους αυτών που τα προσφέ-
ρουν. Πολύ χαρακτηριστικά ο
Λόγος του Θεού μας φανε-
ρώνει ότι αυτά κυβερνούν τον
κόσμο και μας καλεί να μην τα
αγαπούμε και να ζούμε ζωή
ξεχωρισμένη από το κακό
(εδ.15). Ας προσέχομε λοι-
πόν όχι μόνο ό,τι τρέφει,το
σώμα μας αλλά πολύ περισ-
σότερο ό,τι τρέφει τη ψυχή
μας. Ας τρεφόμαστε «με το
λογικό άδολο γάλα του Λόγου
του Θεού» (Α' Πετρ.2:2).

ΔΩΡΕΑ 
Ο κ. Βαγγέλης Κυπριζλής

και η κ. Γιούλα Παύλη προ-
σέφεραν 100 ευρώ στην Τρά-
πεζα Αγάπης Αγίου Κων-
σταντίνου και Ελένης στη μνή-
μη Βαΐας Παρδάλη.

Ιερά Αρχιερατική Αγρυπνία

στον Ιερό Ναό Παναγίας

Φανερωμένης Τρικάλων
Σήμερα ΤΕΤΑΡΤΗ βράδυ και από ώρα 20:30 – 12:15 στον Ιερό

Ναό Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων θα τελεσθεί Αρχιερα-
τική Ιερά Αγρυπνία ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου μας κ. Χρυσοστόμου για την Εορτή της Συνάξεως
των 20 ΙΑΜΑΤΙΚΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ και θα τεθούν σε προσκύνηση
τα Ιερά Λείψανα των Αγίων ΚΟΣΜΑ ΤΟΥ ΑΝΑΡΓΥΡΟΥ & ΑΓΙ-
ΟΥ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ για ευλογία των πιστών.
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Γραφείο Τελετών

εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο 

Κατσανάκος Αντώνιος

“ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΣ”

Μικρό Κεφαλόβρυσο Τρικάλων
τηλ. 2431088445, 6979619930, 6938779069

ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ 
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΟΜΦΩΝ

Υποδοχή Ιερού Λειψάνου
Αγίου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου

από τη Θεσσαλονίκη στους Γόμφους
Φέρεται εις γνώσιν πάντων, ότι στα πλαίσια της ποιμαντικής

μερίμνης της τοπικής μας εκκλησίας την Παρασκευή 18
Οκτωβρίου 6:00 μ.μ. στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου Γόμφων
ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυ-
σόστομος, επικεφαλής του ιερού κλήρου και του λαού, θα υπο-
δεχθή απότμημα Ιερού Λειψάνου του Αγίου Μεγαλομάρτυρος
Δημητρίου του Θαυματουργού, εκ του Ιερού Προσκηνυματι-
κού Ναού Αγίου Δημητρίου Θεσσαλονίκης.

Ακολούθως θα τελεσθή Μέγας Πανηγυρικός Αρχιερατικός
Εσπερινός Χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Ποιμεναρχου
μας κ. Χρυσοστόμου με αρτοκλασία και Θείον Κήρυγμα.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΑΧΙΛΛΕΥΣ
ΝΤΑΪΛΙΑΝΗΣ του Ευαγγέλου και της Ευαγγελίας, το γένος Τά-
τση, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στο Μεγ. Κεφα-
λόβρυσο Τρικάλων και η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΡΑΚΟΥ του Γρηγο-
ρίου και της Μαρίας-Λουίζας, το γένος Μουνιός, που γεννή-
θηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με πο-
λιτικό γάμο που θα γίνει στο Δημαρχείο Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ του Ιωάννη και της Πα-
ρασκευής, το γένος Σιαματά, που γεννήθηκε στο Βόλο και κα-
τοικεί στην Καρδίτσα και η ΜΑΡΙΑ ΒΑΪΟΠΟΥΛΟΥ του Απο-
στόλου και της Ελένης, το γένος Τσολάκη, που γεννήθηκε και
κατοικεί στην Καρδίτσα πρόκειται να παντρευτούν με θρη-
σκευτικό γάμο που θα γίνει στην Αγία Κυριακή Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν. 1250/82 ότι ο ΠΑΥΛΟΣ ΒΟΥ-
ΤΣΕΛΑΣ του Βασιλείου και της Ευαγγελίας το γένος Παπα-
δοπούλου που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΦΩ-
ΤΕΙΝΗ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ του Ιωάννη και της Γλυκερίας το γένος
Ρίζου που γεννήθηκε και κατοικεί στην Κρηνίτσα Τρικάλων, πρό-
κειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δη-
μαρχείο Τρικάλων.

ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΝΟΡΙΤΩΝ
«Η ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΒΑΡΟΥΣΙΟΥ»
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Προσκυνηματική εκδρομή
Ο σύλλογος ενοριτών Αγίας Παρασκευής Βαρουσίου Τρι-

κάλων διοργανώνει ημερήσια προσκυνηματική εκδρομή στον
τάφο της Αγίας Παρασκευής, στη Μονή Πούντα, στο Καναλάκι
Πρέβεζας, το Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2019. Περιλαμβάνεται πε-
ριήγηση στην περιοχή. Αναχώρηση από το 33ο σχολείο στις
6,30 το πρωί. Δηλώσεις συμμετοχής στο τηλέφωνο 6976401845.

Εκ του συλλόγου 

Αρχιερατική Ιερά Αγρυπνία 

Αγίου Προφήτου ΙΩΗΛ στον

Ι.Ν. Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το βράδυ προς Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019

και από ώρα 8:30μ.μ. έως 12:30π.μ. νυχτερινή, στον Τρισυ-
πόστατο Ιερό Ναό του Αγίου Νεκταρίου της πόλεώς μας θα

τελεσθεί ΑΓΡΥΠΝΙΑ (μεγάλος
Εσπερινός, Ο Όρθρος της
εορτής και η Θεία Λειτουργία)
με αρτοκλασία και θείο κή-
ρυγμα για την εορτή του Αγί-
ου ενδόξου Προφήτου Ιωήλ,
ιερουργούντος του Σεβ. ποι-
μενάρχου μας Τρίκκης και
Σταγών κ.κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ.

Σημείωση: Κάθε Παρασκευή
βράδυ στον Ιερό μας Ναό θα

τελείται ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ αφιερωμένη στον νέο αγιοκαταταχ-
θέντα Άγιο Παΐσιο τον αγιορείτη προς τιμήν του οποίου ανε-
γείρουμε στον Ιερό μας Ναό Ιερό Παρεκκλήσιο. Κατά την αγρυ-
πνία θα αναγιγνώσκεται και η προσευχή του Αγίου Παϊσίου. 

www.agiosnektariostrikala.blogspot.gr
Εκ του Ιερού Ναού
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Δίπλα σας από το 1968
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Αγορά παλαιών
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ΟΛΟΙ ΣΤΟ ΜΕΑΤ ΜΑΡΚΕΤ ΜΑΛΙΚΙΩΣΗΣ
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ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΟΥ

ΕΛΛΑΣ
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ΧΟΙΡΙΝΗ ΕΛΛΑΣ

NYT: Απομάκρυνση 

50 πυρηνικών όπλων 

από την Τουρκία 

σχεδιάζουν οι ΗΠΑ

Πενήντα πυρηνικές βόμβες, οι οποίες βρίσκονται σε αερο-
πορική βάση των ΗΠΑ, μπορεί να αποβούν διαπραγματευτικό
«όπλο» στα χέρια του Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν, σημειώνουν σε
ανάλυσή τους οι New Tork Times.

Σύμφωνα με το δημοσίευμα, οι ΗΠΑ διαθέτουν 50 πυρηνι-
κές βόμβες τύπου B61 στην αεροπορική βάση του Ιντσιρλίκ
στην Τουρκία, επί τουρκικού εδάφους, περίπου 100 μίλια από
τα σύνορα με τη Συρία.

Αυτό, κατά την εν λόγω ανάλυση, προκαλεί κωλύματα για τον
τρόπο αντίδρασης  των ΗΠΑ στην επέμβαση της Τουρκίας στη
Συρία, για την οποία είχε πρώτα δώσει το «πράσινο φως» ο Ντό-
ναλντ Τραμπ.

Όπως αναφέρουν οι New York Times, εδώ και ημέρες Αμε-
ρικανοί αξιωματούχοι εξετάζουν πιθανούς τρόπους μεταφο-
ράς των πυρηνικών βομβών από τη βάση Ιντσιρλίκ, κάτι που
όμως γνωρίζουν ότι θα αποτελέσει τον de facto τερματισμό της
συμμαχίας ΗΠΑ-Τουρκίας.

Αυτή δεν είναι η πρώτη φορά που τίθεται επί τάπητος η με-
ταφορά των πυρηνικών σε άλλη τοποθεσία, ενώ αντίστοιχες
βόμβες οι ΗΠΑ διαθέτουν και σε ακόμη 4 χώρες-μέλη του
ΝΑΤΟ, ως «κειμήλιο» του Ψυχρού Πολέμου, χωρίς επιχειρη-
σιακή χρησιμότητα σε περίπτωση πολέμου.

Ο Τζέφρι Λιούις, από το Ινστιτούτο Διεθνών Σπουδών Mid-
dlebury, σημειώνει αναφορικά με τη μεταφορά των βομβών:
«Δεν χρειάζεται να συμφωνήσει η Τουρκία προκειμένου οι ΗΠΑ
να απομακρύνουν τις βόμβες. 

Μπορούν να το κάνουν μονομερώς και πιστεύω ότι οι ΗΠΑ
θα πρέπει να το κάνουν αμέσως» και συμπλήρωσε: «Αν ανη-
συχούν ότι αυτό θα είναι κατά κάποιο τρόπο το "τελευταίο καρ-
φί στο φέρετρο", είναι κάπως ανόητο, γιατί το "φέρετρο" είναι
πλέον καρφωμένο και κλεισμένο ερμητικά.

Η σχέση ΗΠΑ-Τουρκίας είναι σε απόλυτη ελεύθερη πτώση».
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