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ο Κώστας Σκανδαλίδης

«Πράσινοι» οι λογιστές

στα Τρίκαλα
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Θα μιλήσει την Πέμπτη 19

Δεκεμβρίου σε πολιτική εκδήλωση

Στις προχθεσινές εκλογές του Οικονομικού

Επιμελητηρίου στο Ν. Τρικάλων

Η εκδήλωση θα γίνει στο χώρο

του Φρουρίου στις 7.30 το απόγευμα 

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διανομή κατ’ οίκον 

στη φθηνότερη τιμή της αγοράς
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Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει
τους παραγωγούς ότι ξεκινάει η υποβολή:

•δηλώσεων εφαρμογής έτους 2019 του μέ-
τρου «Πρώτη Δάσωση Γεωργικών Γαιών»
από 1-12-2019 έως 31-12-2019:

Επίσης, συνεχίζεται η διαδικασία της ετήσιας απο-
γράφης:
•αιγοπροβάτων από 1-11-2019 έως 15-12-2019 και 
•χοίρων από 1-12-2019 έως 30-12-2019.

Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διάθεση των
ενδιαφερομένων για την εξυπηρέτησή τους σε θέ-
ματα Αγροτικής Ανάπτυξης.

Σωκράτους 33
Τηλ.: 24310 78128 και fax: 24310 78129

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

Με την άφιξη του υφυπουργού Εσωτερικών Θεοδ. Λιβάνιου

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΣ

ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

Ημέρες λειτουργίας

Δευτέρα: 9π.μ.-1.30μ.μ.

Τρίτη απόγευμα: 6-9μ.μ.

Dr ΓΙΑΝΝΗΣ Ε. ΠΑΚΑΣ

Ασκληπιού 4-Τηλ/Fax:24310 38715-ΤΡΙΚΑΛΑ

Κιν: 6944587743-e mail: pakasioa@gmail.com

Η Euromedica Τρικάλων
υιοθετώντας τις εξελίξεις στην

απεικόνιση του μαστού,
γνωστοποιεί τη λειτουργία νέου

τμήματος Ψηφιακής 3D
Τομοσύνθεσης και Ψηφιακής

Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

ΣΕΛ. 

5Ο υφ/ργός επεσκέφθη τον Δήμαρχο κ. Παπαστεργίου και τον Δήμαρχο Πύλης

ΕΙΣΟΔΟΣ ΜΕ ΦΑΓΗΤΟ ΚΑΙ ΠΟΤΟ 15€

ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΤΣΟΥΚΙΩΤΩΝ
ΚΕΝΤΡΟ “ΛΕΙΡΙΟ” ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΝΤΙΝΑ

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ
ΔΟΚΙΜΟΣ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ

ΓΚΟΒΑΡΗΣ

Περισσότεροι από 100.000 επισκέπτες το  τριήμερο

Εξωπραγματικό νούμερο επισκεπτών στα Τρίκαλα!
•Η καρδιά της Χριστουγεννιάτικης Ελλάδος χτυπά στον Μύλο των Ξωτικών

ΣEΛ. 11
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1865: Κάνει πρεμιέρα η

«Ημιτελής Συμφωνία» του

Σούμπερτ.

1903: Στις 10:35 π.μ. στη

Βόρειο Καρολίνα πραγμα-

τοποιείται από τους αδελ-

φούς Όρβιλ και Γουίλμπορ

Ράιτ η πρώτη πτήση παγκο-

σμίως με μηχανοκίνητο αε-

ροπλάνο. Η πτήση τους

διαρκεί 1 λεπτό, καλύπτον-

τας 850 πόδια. (Ημέρα της

Αμερικανικής Αεροπορίας)

1915: Οι Γάλλοι κατα-

λαμβάνουν το Καστελόριζο,

στην προσπάθειά τους να

πείσουν την κυβέρνηση των

Αθηνών να πάρει μέρος στον

πόλεμο στο πλευρό τους.

(Α’ Παγκόσμιος Πόλεμος)

1967: Ιδρύεται η Πανελ-

λήνια Αντιδικτατορική Ορ-

γάνωση Σπουδαστών «Ρή-

γας Φεραίος», μετέπειτα

ΕΚΟΝ Ρήγας Φεραίος, η νε-

ολαιϊστικη οργάνωση του

ΚΚΕ (εσ.).

1973: Η Αμερικανική Ψυ-

χιατρική Εταιρία, για πρώτη

φορά, δεν συμπεριλαμβάνει

στον κατάλογο με τις ψυχι-

κές ασθένειες την ομοφυ-

λοφιλία.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΡΙΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τρίτη 17/12/2019

ΤΑ ΝΕΑ: 

```

"ΤΑ ΔΩΡΑ 

ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ.

"13 παροχή" σε δέκα ημέρες "

```

(Για να φάμε και κανένα…

κουραμπιέ!)
Θα προστατεύσουμε τα δικαιώματα της Λιβύης

και της Τουρκίας στην Ανατολική Μεσόγειο

```

(Που τον βρήκαμε αυτόν για γείτονα;)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Νέες απειλές 
από τον Ερντογάν: 

Ο
Ερντογάν δεν θέλει
απλώς μερίδιο στο
φυσικό αέριο. Θέλει

να πάρει το μισό. Οι γελοίες
διπλωματικές πρωτοβουλίες
για τη Μεσόγειο, που ανα-
κοινώνει με τσαμπουκά, είναι
αρχή ενός μεγάλου παζαριού
για το μέλλον. Προφανώς,
όταν συμβούν -αν ποτέ συμ-
βούν- αυτά που ονειρεύεται,
δεν θα είναι εκείνος «σουλ-
τάνος» της Τουρκίας. Η απέ-
ραντη ματαιοδοξία του,
όμως, του υπαγορεύει ότι
αυτή είναι η κληρονομιά που
θα αφήσει στη χώρα του,
ώστε να μπει η φωτογραφία
του για πάντα δίπλα σε αυτή
του Κεμάλ Ατατούρκ, τον
οποίο φθονεί και θαυμάζει.

Αυτό που ζούμε αυτές τις
ημέρες, λοιπόν, δεν έχει να
κάνει με τις παλιές διαφορές
Ελλάδας - Τουρκίας. Τώρα
πρόκειται για καθαρές μπίζ-
νες. Και είναι πολλά τα λεφτά
για να επιτρέψει η Τουρκία
στους Ευρωπαίους να την
αφήσουν εκτός παιχνιδιού.

Στόχος του Ερντογάν είναι
η χώρα του να έχει κλείσει
πρώτο τραπέζι πίστα στο
πάρτι των υδρογονανθρά-
κων, όποτε αυτό αρχίσει. Και
γνωρίζει καλά ότι, όσο και
αν το παλέψει, δεν πρόκειται
να το πετύχει μέσα από μια
διακρατική συμφωνία Αθήνας
- Αγκυρας. Καμία ελληνική
κυβέρνηση, στον αιώνα τον
άπαντα, δεν θα εκχωρήσει
εθνική κυριαρχία. Πόσο μάλ-
λον όταν το Διεθνές Δίκαιο
είναι με το μέρος της. Ο
Τούρκος Πρόεδρος, από την
πλευρά του, ξέρει καλά ότι
δεν μπορεί να αλλάξει τους
κανόνες που ισχύουν για όλο
τον κόσμο. Ομως, βάζει
μπροστά ένα λογικό επιχεί-
ρημα, μήπως πείσει αυτούς

που μιλούν την ίδια γλώσσα
με εκείνον. «Δεν γίνεται»,
λέει, «μια τόσο μεγάλη χώρα
να μην έχει θάλασσα, επειδή
οι γείτονες διαθέτουν νησιά
μέσα στην πόρτα της». Ετσι
ρίχνει στο τραπέζι μια ακόμη
νεφελώδη διεκδίκηση, με τη
δήθεν συμφωνία που υπέ-
γραψε με έναν φύλαρχο της
Λιβύης. Τίποτα δεν θα συμβεί
στην πράξη τώρα. Τεστ στα
όρια και την υπομονή μας
κάνει ο Ερντογάν.

Στο ανατολίτικο παζάρι
του, όμως, ξέρει πως ό,τι πέ-
φτει στο τραπέζι μένει εκεί.
Και αν πράγματι υπάρχει τό-
σος πλούτος στο Αιγαίο, θέ-
λει να κατοχυρώσει ότι θα
πάρει μερίδιο με τη συμμε-
τοχή τουρκικών εταιρειών
μέσα στους διεθνείς επιχει-
ρηματικούς κολοσσούς που
θα κάνουν την εξόρυξη. Το
ποσοστό παζαρεύει στην ου-
σία.

Η κατάσταση θα είναι εξαι-
ρετικά επικίνδυνη τα επόμενα
χρόνια. Οι πόλεμοι γίνονται
συνήθως για το χρήμα και
όλα τα άλλα, που λέγονται
πριν και κατά τη διάρκειά
τους, είναι το περιτύλιγμα.
Η ετοιμότητα των Ενόπλων
Δυνάμεων και η επιχειρησια-
κή ικανότητά τους είναι πάν-
τα το ζητούμενο και είναι
καλό να υπάρχουν. Ομως, οι
διαφορές μας με την Τουρκία
δεν πρέπει ποτέ να λυθούν
με τα όπλα. Η Ελλάδα είναι
μια δυτική χώρα που θα ζήσει
για τα επόμενα πολλά χρόνια
από τον τουρισμό και τις

υπηρεσίες. Μια τουφεκιά στο
Αιγαίο είναι αρκετή για να
αντιστρέψει την εύθραυστη
πορεία της. Δεν εννοώ να εί-
μαστε ενδοτικοί και ευάλωτοι
στην όποια διαπραγμάτευση
και πολύ περισσότερο δεν
συμμερίζομαι τη μυστική δι-
πλωματία, με υποσχέσεις και
παραχωρήσεις στους γείτο-
νες για να ηρεμήσουν. Το
αντίθετο. Λέω ότι πρέπει να
ενισχύσουμε τις διεθνείς συμ-
μαχίες μας. Η Γαλλία, που
βγαίνει μπροστά από μόνη
της, δεν αρκεί.

Το θέμα ξεπερνά την Ελ-
λάδα. Η διαπραγμάτευση, δι-
πλωματική και επιχειρηματι-
κή, με την Τουρκία πρέπει
να γίνει συνολικά από την
Ευρώπη. Και για να μην πα-
ραμυθιαζόμαστε, πρέπει να
γίνει από τους ισχυρούς, αυ-
τούς που ουσιαστικά θα δρα-
στηριοποιηθούν επιχειρημα-
τικά στην περιοχή για την
εξόρυξη του υπόγειου πλού-
του.

Θέλω να επαναλάβω μια
ιστορία που έχω γράψει πα-
λαιότερα, γιατί αποτελεί τον
ακρογωνιαίο λίθο της πολι-
τικής της Αγκυρας απέναντι
στη χώρα μας. Πριν από 26
χρόνια, μια ομάδα ευρωβου-
λευτών επισκέφτηκε στην Αγ-
κυρα τον ιστορικό Πρόεδρο
της Τουρκίας Σουλεϊμάν Ντε-
μιρέλ, λίγο πριν από τη λήξη
της θητείας του και την ορι-
στική αποχώρησή του από
την πολιτική. Οταν ολοκλη-
ρώθηκε η συνάντηση, εκείνος
ρώτησε: «Ποιος είναι ο Ελ-

ληνας από Εσάς;». «Εγώ, κύ-
ριε Πρόεδρε», απάντησε ο
ευρωβουλευτής, ο οποίος
σήμερα είναι κεντρικό πολι-
τικό στέλεχος της Ν.Δ. «Σε
θέλω, όταν τελειώσει η συ-
νάντηση», του είπε ο Ντεμι-
ρέλ. Πράγματι, ο ευρωβου-
λευτής παρέμεινε στο γρα-
φείο του Τούρκου Προέδρου
για αρκετή ώρα και τον άκου-
γε να του λέει τα εξής: «Ο
δικός μου πολιτικός κύκλος
κλείνει και όπου να ‘ναι απο-
σύρομαι. Θέλω να σου πω
αυτό που λέω και στους νέ-
ους Τούρκους πολιτικούς.
Θα έχετε πάντα τον νου σας
ότι, εάν και όποτε βρεθεί στο
Αιγαίο ή στην Κύπρο πετρέ-
λαιο ή φυσικό αέριο, την εκ-
μετάλλευση θα την κάνουμε
από κοινού. Εάν η Ελλάδα
επιχειρήσει να κάνει τη δου-
λειά μόνη της, αυτό θα είναι
αιτία πολέμου. Αυτή η θέση
μας δεν θα αλλάξει ποτέ.
Θέλουμε συνεκμετάλλευση,
διαφορετικά θα σκοτωθούμε
και στο τέλος να σου πω τι
θα γίνει; Αφού θα έχουμε
ματώσει, θα έρθουν οι ξένοι
διαιτητές, για να μας χωρί-
σουν.

Στο τέλος, εκείνοι θα πά-
ρουν τη μερίδα του λέοντος
και θα μείνει ένα μικρό κομ-
μάτι για να το μοιραστούμε
εμείς. Δεν είναι καλύτερα,
λοιπόν, από την αρχή να συ-
νεργαστούμε;».

Αυτή είναι η αμετακίνητη
θέση της Τουρκίας και δεν
θα αλλάξει ποτέ. Ας μη χα-
νόμαστε σε θεωρίες συνω-
μοσίας, αφού γνωρίζουμε το
προφανές.

Του Γιάννη Πολίτη
από την REAL

Πρώτο�τραπέζι�πίστα

Η προσευχή που λέγεται

ήσυχα και με την προσοχή

της καρδιάς, έχει δύναμη

και, κατά παράδοξο τρόπο,

ηρεμεί την αναστατωμένη

ψυχή.

Ιωάννης της Κρονστάνδης

Το Άγγελμα

Ένας πιστός περπατάει αμέριμνος στο πάρκο όταν
ξαφνικά βλέπει μπροστά του ένα τεράστιο λοντάρι…

Το λιοντάρι είχε να φάει για μέρες και άρχισε να
κυνηγά τον άνδρα με όσες δυνάμεις του είχαν απομεί-
νει.

Τρέχει ο πιστός και πίσω του το λιοντάρι να τον κυνη-
γά…

Όταν άρχισε να κουράζεται ο πιστός και τον έφτανε
το λιοντάρι προσεύχεται στον Θεό:

«Θεέ μου αν με ακούς, δείξε την δύναμή σου και κάνε
αυτό το λιοντάρι να πιστέψει σε εσένα…»

Γυρίζοντας πίσω για να
δει αν εξακολουθεί να τον
κυνηγά το λιοντάρι το βλέπει
στα γόνατα να προσεύχεται….

«Θαύμα!!!», λέει με συγκίνη-
ση, «ο Θεός με γλίτωσε!!!»

Και καθώς πλησιάζει το λιον-
τάρι, το ακούει να λέει στην προ-
σευχή του:

«Σε ευχαριστώ Κύριε, και ευλόγησε το φαγητό που
πρόκειται να λάβω…»

Το ανέκδοτο της ημέρας

Γενικά αίθριος με λίγες παροδικές νεφώσεις
τις πρωινές και βραδινές ώρες. 

Η ορατότητα θα είναι κατά τόπους περιο-
ρισμένη τις πρωινές και τις βραδινές ώρες,
οπότε είναι πιθανό να σχηματιστούν ομίχλες. 

Ανεμοι: Μεταβλητοί ασθενείς και στα νότια
νοτιοδυτικοί 3 με 4 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 07 έως 20 βαθμούς
Κελσίου. Στα βόρεια 2 με 3 βαθμούς χαμηλό-
τερη. 

Μεθοδικά, αδίστακτα και προκλητικά
η Τουρκία προέβη σε μια ακόμα ενέργεια
κατοχύρωσης των διεκδικήσεών της
στο Αιγαίο και στην Ανατολική Μεσόγειο
με στόχο την ανακήρυξη αποκλειστικής
οικονομικής ζώνης (ΑΟΖ) με τη Λιβύη,
που θα δημιουργήσει σε μια επόμενη
φάση έναν θαλάσσιο άξονα μεταξύ των
δύο χωρών διαγράφοντας από τον χάρ-
τη τη μισή Κρήτη και νησιά του Νοτίου
Αιγαίου.

Υπογράφηκαν σχετικά δύο μνημόνια
κατανόησης, όπου πέραν των σχετικών
χαρτών προβλέπεται και η συνεργασία
σε ασφάλεια και άμυνα των δύο χωρών.
Πρόκειται για ένα ακόμα βήμα δημι-
ουργίας τετελεσμένων από πλευράς
Αγκυρας, που κατοχυρώνει τις διεκδι-
κήσεις της «Γαλάζιας Πατρίδας», στην
οποία περιλαμβάνονται όλες οι ελληνικές
και κυπριακές θάλασσες, καθώς η Τουρ-
κία αναιδώς δεν αναγνωρίζει ότι τα
νησιά έχουν ΑΟΖ και υφαλοκρηπίδα
αλλά μόνο χωρικά ύδατα.

Και η Ελλάδα αμήχανη περιορίζεται
σε χαρακτηρισμούς περί απαραδέκτου
και παραβιάσεως του Διεθνούς Δικαίου
και επαναπαύεται σε αυτά τα άσφαιρα
πυρά με διάφορα αποδοκιμαστικά επί-
θετα. Πρόκειται για πολυετή ιστορία,
που ξεκίνησε από την τουρκική απαγό-
ρευση πραγματοποίησης ερευνών για
υδρογονάνθρακες στο Αιγαίο επί ποινή
πολέμου, που σιωπηρά αποδεχθήκαμε,
για να ανεχόμαστε επί δεκαετίες και
την καθημερινή σχεδόν παραβίαση του
εναέριου χώρου μας από τα τουρκικά
πολεμικά αεροπλάνα, περιοριζόμενοι
σε δήθεν αναχαιτίσεις άνευ πυρών.

Υπενθυμίζουμε ότι η Τουρκία δεν δί-
στασε να καταρρίψει πολεμικό αερο-
πλάνο της Ρωσίας, το οποίο παραβίασε
τον εναέριο χώρο της, ενώ παλιότερα
η τότε Σοβιετική Ενωση κατέρριψε νο-
τιοκορεατικό επιβατικό αεροπλάνο που
αποπροσανατολισμένο είχε περάσει
στον σοβιετικό εναέριο χώρο.

Ας σημειωθεί ότι η τουρκική παρα-
βίαση αφορά κυρίως των 10 μιλίων ενα-
έριο χώρο μας, τον οποίο, αγνοώντας
τα διεθνώς ισχύοντα, έχουμε θεσπίσει,
μολονότι τα χωρικά μας ύδατα είναι 6
μίλια. Αυτό το ιδιότυπο ελληνικό καθε-
στώς, που δεν αναγνωρίζει όχι μόνο η
Τουρκία αλλά και το ΝΑΤΟ, το συνεχί-
ζουμε επειδή δεν τολμούμε να επεκτεί-
νουμε τα χωρικά μας ύδατα στα 12
μίλια, όπως δικαιούμεθα σύμφωνα με
το Διεθνές Δίκαιο της Θάλασσας.

Και δεν το τολμούμε, επειδή η Τουρκία
θεωρεί αιτία πολέμου την τυχόν άσκηση
του νόμιμου αυτού δικαιώματός μας.
Εννοείται ότι η Τουρκία διασκεδάζει με
τις άσφαιρες αναχαιτίσεις μας, ακόμα
και όταν τα πολεμικά αεροπλάνα της
υπερίπτανται των ελληνικών νησιών και
όχι μόνο, σχολιάζοντας σκωπτικά τις
ηρωικές λεκτικές αντιδράσεις των ηγε-
τών μας.

Εν τω μεταξύ, παραλείπουμε να κα-
ταθέσουμε στον ΟΗΕ χάρτες με τη δική
μας ΑΟΖ (200 μίλια) όπως έχει κάνει
προ πολλού η Τουρκία, ώστε να φανεί
επιτέλους ποια θεωρούμε και εμείς δική
μας και πού κρίνουμε ότι παραβιάζονται
τα δικά μας δικαιώματα.

Διπλωματική νωθρότητα ή φόβος του
αδίστακτου γείτονα; Ετσι τον αφήνουμε
να κατοχυρώνει ό,τι αυτός θεωρεί δικά
του, ενώ εμείς με την αδράνειά μας δι-
ευκολύνουμε να παγιώνονται αυτές οι
παράνομες διεκδικήσεις.

Επιτέλους μόλις προ ημερών ανα-
γνωρίσαμε ότι υφίστανται μεγάλες «τρύ-
πες» σε βασικά όπλα και στα αμυντικά
μας συστήματα και ανακοινώθηκε ότι
προτιθέμεθα να αναβαθμίσουμε τα πο-
λεμικά μας αεροσκάφη και τα υποβρύχιά
μας επειδή υστερούν σε πολεμική απο-
τελεσματικότητα ως ξεπερασμένα και
καταπονημένα, όπως το έχουν επιση-
μάνει κατ’ επανάληψιν 10 επίτιμοι αρ-
χηγοί των Ενόπλων μας Δυνάμεων, κα-
θώς και η στήλη αυτή.

Του Γιάννη Μαρίνου 
από το in.gr

Ασφαιρα

πυρά�κατά�

του�εισβολέα
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Για να μας θυμάται…

Ωράριο Ιατρείου Τρικάλων:

Δευτέρα: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Τετάρτη: 9.00-13.00

Πέμπτη: 18.00-20.30

Παρασκευή: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Ωράριο Ιατρείου Καλαμπάκας

Τρίτη: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Πέμπτη: 9.00-13.00

Ο πρωθυπουργός και πρόεδρος 
της ΝΔ Κυριάκος Μητσοτάκης 

έρχεται στα Τρίκαλα

Ο πρωθυπουργός και πρόεδρος της ΝΔ Κυριάκος Μητσο-
τάκης έρχεται στα Τρίκαλα την ερχόμενη Παρασκευή 20 Δε-
κεμβρίου, χωρίς ωστόσο να έχει γνωστοποιηθεί κάτι άλλο για
το πρόγραμμά του,
μέχρι αργά χθες το
απόγευμα.

Ασφαλώς πρό-
κειται για μεγάλης
σημασίας επίσκε-
ψη, για αυτονόη-
τους λόγους, η
οποία έχει θέσει σε
συναγερμό τον το-
πικό κομματικό μη-
χανισμό. Έτσι, η
ΝΟΔΕ, ενώ ήταν
να συνεδριάσει σή-
μερα, αναβάλλεται
και η σύγκληση θα γίνει μεθαύριο Πέμπτη.

Ασφαλώς η έλευση του Πρωθυπουργού στον Νομό μας απο-
τελεί κορυφαίο γεγονός, όμως, αυθόρμητα γίνεται σύνδεση με
την πρόσφατη επίσκεψη στα Τρίκαλα του πρώην πρωθυ-
πουργού και προέδρου του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική Συμμαχία
Αλέξη Τσίπρα και της αντιπαράθεσης που υπάρχει στην κεν-
τρική πολιτική σκηνή, ενώ, και πάλι αυθόρμητα τέτοιες κινή-
σεις φέρνουν στο μυαλό εκλογές, ιδίως αν ληφθεί υπόψη μία
σειρά καταστάσεων.

Πάντως, ο κ. Μητσοτάκης είναι η δεύτερη φορά που έρχε-
ται στον Νομό μας μέσα στο 2019, καθώς είχε έρθει και προ-
εκλογικά. 

∫ Μ.Α.Μπ.

To EKAB εκπαιδεύει
τους τρικαλινούς!

Σήμερα από τις 10 το
πρωί  ως 2 το μεσημέρι
στην κεντρική πλατεία των
Τρικάλων στελέχη του ΕΚΑΒ
θα εκπαιδεύσουν τους τρι-
καλινούς πως θα… σώσουν
ζωές! 

To EKAB, ως ο μόνος επί-
σημος Δημόσιος Φορέας
παροχής επείγουσας προ-
νοσοκομειακής φροντίδας,
στα πλαίσια της ανάδειξης
του πολύπλευρου κοινωνι-
κού του έργου και στο-
χεύοντας στην επικοινωνία
του ευρύτερου φάσματος
των εκπαιδευτικών υπηρε-
σιών του προς τους πολί-
τες, διοργανώνει  για  7η
χρονιά την Πανελλήνια Εβδομάδα Εκπαίδευσης & Πρόλη-
ψης, με κεντρικό μήνυμα:

«Μια  εβδομάδα  μπορεί,  κυριολεκτικά,  να  κρατήσει  μια
ΖΩΗ!».

Καλό θα είναι όσοι τρικαλινοί έχουν τη δυνατότητα να πα-
ραβρεθούν εκεί και να μάθουν πως μπορεί να σώσουν ζωές! 

∫χρ.πΑπ.

Παράρτημα 
της Κιβωτού 
του Κόσμου 
στα Τρίκαλα 

Η δημιουργία δομής της Κιβωτού
του Κόσμου στα Τρίκαλα είναι μέσα
στα σχέδια διάφορων Τρικαλινών
εθελοντών, όπως είναι στην Αθήνα,
στο Βόλο, στη Χίο κ.ο.κ. 

Οι διαδικασίες προχωρούν και
σύντομα θα υπάρχουν ανακοινώσεις
για το εγχείρημα που εάν τελικά θα
πάρει σάρκα και οστά θα είναι πολύ
σημαντικό για την περιοχή μας, διό-
τι θα δώσει στέγη και κυρίως αγά-
πη σε παιδιά που την στερήθηκαν. 

∫Ε.Κ.

Αυξήθηκαν 
οι ενδιαφερόμενοι 

Ολοκληρώθηκε η 24η εβδομάδα
λειτουργίας της ηλεκτρονικής πλατ-
φόρμας για την προστασία της
πρώτης κατοικίας και την ευνοϊκή
ρύθμιση και επιδότηση των στεγα-
στικών, καταναλωτικών και επιχει-
ρηματικών δανείων, με υποθήκη
στην κύρια κατοικία.

Όπως προκύπτει από τα στοιχεία
(σ.σ. για το χρονικό διάστημα από
1/7/2019 μέχρι 13/12/2019) έχουν ει-
σέλθει στην πλατφόρμα και συναί-
νεσαν στην άρση φορολογικού και
τραπεζικού απορρήτου 55.545 χρή-
στες, έχουν ξεκινήσει τη διαδικασία
ετοιμασίας της αίτησης 37.018 χρή-
στες, έχουν υποβληθεί 1.120 αιτή-
σεις και διαβιβαστεί στις τράπεζες
και έχουν δοθεί 274 προτάσεις ρύθ-
μισης από τις τράπεζες.

∫Ε.Κ.

Επέδωσαν τις θέσεις τους στον Υφυπουργό 

Τις γνωστές  θέ-
σεις του κλάδου
επέδωσε στον
υπουργό Εσωτερι-
κών  Θοδωρή Λι-
βάνιο κλιμάκιο του
Σωματείου Καθα-
ριστριών και Καθα-
ριστών Σχολικών
Μονάδων ν. Τρικά-
λων, κατά την χθε-
σινή επίσκεψη του
κυβερνητικού στε-
λέχους στην Πύλη.

Επικεφαλής του
κλιμακίου ήταν η
πρόεδρος Σταμα-
τία Τραγάνη, ενώ
συνοδεύονταν και
συμπαραστέκον-
ταν από τον γενικό

γραμματέα και την ταμία του Εργατοϋπαλληλικού Κέντρου Τρικάλων Παναγιώτη
Διαμαντόπουλο και Μάνη Γιαννοτάκη.

Ο Υφυπουργός δήλωσε πως θα μελετήσει τις θέσεις. 

∫ Μ.Α.Μπ.



Μ
έσα σε δύο
κατάμεστες
αίθουσες

πραγματοποιήθηκε η
πρώτη συνάντηση της
Ακαδημίας Γονέων
Τρικάλων την Πέμπτη
12/12/2019  στο χώρο του
«Δίδυμου Οθωμανικού
Λουτρού» στο ισόγειο του
Μουσείου Τσιτσάνη.

Στη διάρκεια των δύο ωρών,
που διήρκησε η ενημέρωση,
έγινε προσπάθεια να ενημε-
ρωθούν οι γονείς σε θέματα

θετικής επικοινωνίας μέσα
στην οικογένεια αλλά και στον
τρόπο οριοθέτησης των παι-
διών.  Στόχος να καλυφθούν οι
ανάγκες των γονιών αλλά και
να ενισχυθούν στην προσπά-
θειά τους, δημιουργώντας
ασπίδα προστασίας κατά των
επικίνδυνων συμπεριφορών.

Εισηγήσεις
«Θέματα πρόληψης στην

παιδική και εφηβική ηλικία»
Δημήτρης Καραθάνος
Συντονιστής Εκπαιδευτικού

Έργου (ΠΕ70) 

της Περιφερειακής Διεύ-
θυνσης Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευ-
σης Θεσσαλίας

«Τι σημαίνει θέτω όρια;
Περνώντας από την απαγό-
ρευση και την τιμωρία στη
συνεργασία μεταξύ γονιών -
παιδιών/εφήβων»

Χριστίνα Ποποντοπούλου, 
Ψυχολόγος – Συστημική

Ψυχοθεραπεύτρια
Κινητή Μονάδα Ψυχικής

Υγείας Τρικάλων
Την έναρξη των συναντή-

σεων τίμησαν με την παρου-
σία τους και απηύθυναν χαι-
ρετισμό ο Δήμαρχος Τρικ-
καίων κ. Δημήτρης Παπα-
στεργίου και ο Θεματικός αν-
τιπεριφερειάρχης κ. Ντίνος
Μπάρδας.

Συγκέντρωση ειδών για άπορες οικογένειες και για τα παιδιά της Κιβωτού του Κόσμου 
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«Α
γάπα τον άνθρωπο
γιατί είσαι εσύ…»
έγραψε ο Νίκος

Καζαντζάκης, μια φράση που
έρχεται συνεχώς να
υπενθυμίσει και να ορίσει τον
τρόπο, με τον οποίο
οφείλουμε να στεκόμαστε
δίπλα στο συνάνθρωπο μας,
ιδίως σε μια εποχή που οι
κοινωνικές ανισότητες
μεγαλώνουν διαρκώς,
θέτοντας πολλούς
ανθρώπους στο περιθώριο,
τη φτώχεια και την ανέχεια. 

Με γνώμονα λοιπόν τη βοήθεια,
την προσφορά και κυρίως την αλ-
ληλεγγύη προς τον συνάνθρωπο και
με αφορμή τις ημέρες των Χριστου-
γέννων ξεκίνησε από προχθές, η
συγκέντρωση ειδών που θα δοθούν
σε όσους αντιμετωπίζουν οικονομι-
κές δυσκολίες. 

Προσπάθεια που γίνεται για 3η συ-
νεχόμενη χρονιά, μόνον που αυτή τη
φορά θα έχει «διπλό» σκοπό, αλλά με
κοινό παρανομαστή: Τη διάθεση της
συνεισφοράς και της αγάπης. 

Για μια εβδομάδα, λοιπόν από τις
15 έως και τις 22 Δεκεμβρίου, στην
αίθουσα του Εργατικού Κέντρου
Τρικάλων (8 π.μ. – 2 μ.μ. και από τις
5 μ.μ. - 8 μ.μ.) θα πραγματοποιείται
συγκέντρωση διαφόρων ειδών που
θα δοθούν σε άπορες οικογένειες
των Τρικάλων, καθώς επίσης και
στα παιδιά που φιλοξενούνται στην
δομή της Κιβωτού του Κόσμου στο
Βόλο. 

«Μαμά, υπάρχει τελικά
Άγιος Βασίλης…»

Την πρωτοβουλία ανέλαβε- όπως
κάθε χρόνο ο αστυνομικός κ. Θωμάς
Τζιωρτζιώτης που μέσα από μια προ-
σπάθεια εθελοντικής προσφοράς
κάθε Χριστούγεννα, συγκεντρώνει
διάφορα είδη για να βοηθήσει όσους
το έχουν ανάγκη, θέλοντας να υπεν-
θυμίσει τη σημασία που έχει να προ-
σφέρεις, τονίζοντας ότι «δεν είναι φι-
λανθρωπία, είναι ανθρωπιά. Θεω-
ρώ ότι βοηθάω τους ανθρώπους». 

Όπως εξηγεί πριν από τρία χρόνια
έμαθε για μια οικογένεια που αντι-
μετώπιζε οικονομικά προβλήματα,
με μια μαμά που μεγάλωνε μόνη το
παιδί της με τη σύνταξη του παππού. 

«Και κινητοποιήθηκα» θα τονίσει με

έμφαση, σημειώνοντας ότι υπήρξε
μεγάλη ανταπόκριση από τους Τρι-
καλινούς στο κάλεσμα του, με απο-
τέλεσμα να βοηθηθούν και άλλες οι-
κογένειες. 

«Την πρώτη φορά σταθήκαμε δί-
πλα σε 10 οικογένειες, πέρυσι σε
ακόμα πιο πολλές και φέτος, σε
όσες χρειαστεί» ανέφερε και συνέ-
χισε «το συναίσθημα του να δίνεις εί-
ναι πολύ όμορφο γιατί σου υπενθυ-
μίζει ότι είσαι άνθρωπος. Όταν πήγα
τα πράγματα σε εκείνη την οικογέ-
νεια, ο μικρός είπε στη μαμά του :
“Κοίτα μαμά, υπάρχει τελικά Άγιος
Βασίλης». 

Σε ό,τι αφορά στην επιλογή των οι-
κογενειών ο κ. Τζιωρτζιώτης ανέφε-
ρε ότι κοινοί γνωστοί και φίλοι γνω-
ρίζουν περιπτώσεις συμπολιτών μας

που δυσκολεύονται να αντιμετωπί-
σουν τις υποχρεώσεις της καθημε-
ρινότητας, με αποτέλεσμα να βρί-
σκονται συνεχώς σε ένα οικονομικό
αδιέξοδο. 

«Οι Τρικαλινοί προσφέρουν απλό-
χερα όταν τους ζητηθεί»

Κατά τον κ. Τζιωρτζιώτη η προ-
σφορά είναι το μέσο για να λάβεις
όλα αυτά που θα σε κάνουν να νιώ-
σεις πλήρης, υπογραμμίζοντας ότι
στο ταξίδι της αλληλεγγύης που
έχει ξεκινήσει εδώ και τρία χρόνιά
έχει την αμέριστη στήριξη των Τρι-
καλινών. 

«Οι Τρικαλινοί προσφέρουν απλό-
χερα, όταν τους ζητηθεί, αρκεί να
τους δείξεις τον τρόπο. Όλοι θέλουν
να βοηθήσουν, αρκεί να τους βάλεις
σε αυτή τη λογική. Είναι ωραίο να αι-

σθάνεσαι ότι προσφέρεις και βοηθάς
αυτόν ή αυτούς που το έχουν ανάγ-
κη» τόνισε. 

Ενώ, σημείωσε, καταλήγοντας: «
Δεν είμαι ούτε καλύτερος, ούτε χει-
ρότερος από οποιονδήποτε άλλον.
Δεν είμαι σωτήρας, θέλω απλά να
βοηθάω και θεωρώ ότι όλοι μπορούν
να το κάνουν, αρκεί να έχουν τη διά-
θεση να προσφέρουν». 

Όπως προαναφέρθηκε έως την
Κυριακή 22 Δεκεμβρίου, στην αί-
θουσα του Εργατικού Κέντρου Τρι-
κάλων (8 π.μ. – 2 μ.μ. και από τις 5
μ.μ. - 8 μ.μ.) η συγκέντρωση τω δια-
φόρων ειδών και όσοι ενδιαφέρονται
μπορούν να επικοινωνούν στα τηλέ-
φωνα 6947272978, 6974915179 και
6937092588. 

Ευαγγελία Κάκια 

Αγάπα τον άνθρωπο γιατί είσαι εσύ!
•Την πρωτοβουλία έχει αναλάβει για τρίτη συνεχόμενη χρονιά ο κ. Θ. Τζιωρτζιώτης

•Η συγκέντρωση θα γίνεται έως τις 22 Δεκεμβρίου στην αίθουσα του Εργατικού Κέντρου Τρικάλων

Τα αποτελέσματα 

των αρχαιρεσιών 

στον Αγροτικό Σύλλογο

Φαρκαδόνας και Περιχώρων
Μετά τις αρχαιρεσίες του περασμένου Σαββάτου, τα όρ-

γανα διοίκησης, ελέγχου και αντιπροσώπευσης κατα-
λαμβάνουν οι εξής:

ΔΣ
1) Απόστολος Κοντούλης (Πηνειάδα)
2) Χαράλαμπος Λαϊόπουλος (Φαρκαδόνα)
3) Γεώργιος Μακρής (Φαρκαδόνα – Πηνειάδα)
4) Θωμάς Μπαντής (Κεραμίδι)
5) Αθανάσιος Σιούλης (Παναίτσα)
6) Αθανάσιος Τσάτσος (Γριζάνο)
7) Δημήτρης Χαλκιάς (Κρήνη)

Εξελεγκτική Επιτροπή
1) Αθανάσιος Γάτσιος
2) Δημήτρης Μίχος
3) Αθανάσιος Μαλέκας του Επαμεινώνδα

Αντιπρόσωποι στην Ομοσπονδία Αγροτικών
Συλλόγων ν. Τρικάλων “Η ΑΝΟΙΞΗ”

1) Χρήστος Γατσέλης (Ζάρκο)
2) Αθανάσιος Μαλέκας του Κωνσταντίνου
3) Απόστολος Τσάτσος
Ο απερχόμενος πρόεδρος Σπύρος Τσιοτινός δήλωσε:

«Επιτύχαμε την διεύρυνση του Συλλόγου πέρα και πάνω
από κόμματα, με την συμμετοχή αγροτών απ’ όλο το πο-
λιτικό φάσμα. Το κίνημά μας είναι ενωμένο και έτσι θα αγω-
νιστεί για την επίλυση των προβλημάτων του κλάδου μας».

Το νέο ΔΣ θα συγκροτηθεί σε σώμα τις επόμενες ημέ-
ρες. 

Κατάμεστες αίθουσες για 

την Ακαδημία Γονέων Τρικάλων
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Με τον Υφυπουργό Εσωτερικών συναντήθηκε χθες ο Δήμαρχος Τρικκαίων & πρόεδρος της ΚΕΔΕ 

Σ
ειρά ζητημάτων
που άπτονται της
τοπικής

Αυτοδιοίκησης
απασχόλησαν τη
συνάντηση που είχαν,
χθες το απόγευμα ο
δήμαρχος Τρικκαίων &
πρόεδρος της ΚΕΔΕ κ.
Δημήτρης Παπαστεργίου
με τον Υφυπουργό
Εσωτερικών κ. Θεόδωρο
Λιβάνιο. 

Ο Υφυπουργός βρέθηκε
στα Τρίκαλα, στο πλαίσιο της
περιοδείας του στην περιοχή
της Θεσσαλίας, όπου είχε
επαφές με φορείς για την κα-
ταγραφή διαφόρων θεμάτων. 

Ίδια οπτική 
για την Αυτοδιοίκηση 

Η συνάντηση έγινε στο Δη-
μαρχείο με τον Υφυπουργό
Εσωτερικών να στέκεται στην
άψογη συνεργασία που έχει
με το Δήμαρχο Τρικκαίων,
αφού και οι δύο έχουν την
ίδια οπτική για την τοπική Αυ-
τοδιοίκηση. 

«Υπάρχει διάθεση και θεω-

ρώ ότι η Αυτοδιοίκηση χρει-
άζεται ομαδική δουλειά, κάτι
για το οποίο συμφωνεί και ο
κ. Παπαστεργίου» ανέφερε ο
κ. Λιβάνιος. 

Παράλληλα, στάθηκε στο
όραμα του Υπουργείου για
τον τρόπο με τον οποίο θα
πρέπει να λειτουργεί η αυτο-
διοίκηση. 

Όπως είπε «επιθυμούμε τη
δημιουργία ενός σύγχρονού
κώδικα για την τοπική Αυτο-
διοίκηση. Θεωρώ ότι μπορού-
με να πετύχουμε. Ο δήμαρχος
Τρικκαίων και νέος πρόεδρος
της ΚΕΔΕ είναι ένας άνθρω-
πος με σύγχρονες αντιλήψεις
και χαίρομαι που υπάρχει
αυτή η διάθεση για ομαδική
δουλεία». 

Από την πλευρά του, ο κ.
Παπαστεργίου στάθηκε στο
όραμα του για την Αυτοδιοί-
κηση, ενώ έδωσε στον Υφυ-
πουργό Εσωτερικών ένα υπό-
μνημα με σειρά αιτημάτων
και διεκδικήσεων για το Δήμο
Τρικκαίων. 

Αιτήματα που αφορούν στην
έκδοση της ΚΥΑ για το ανα-
πτυξιακό δάνειο για τις ΑΠΕ,
το οποίο έχει λάβει έγκριση
από την προηγούμενη Κυβέρ-
νηση τη διαλειτουργικότητα
των υπηρεσιών (δημοτολόγιο,
ληξιαρχείο), την πολιτική προ-
στασία και τις υποδομές, την
κατανομή των ΚΑΠ και τη δη-
μιουργία ενός αντικειμενικού
συστήματος για τις οφειλές. 

Ευαγγελία Κάκια 

Όραμα για μια σύγχρονη αυτοδιοίκηση 
•Η συνάντηση έγινε στο Δημαρχείο με τον Υφυπουργό Εσωτερικών

να στέκεται στην άψογη συνεργασία που έχει με τον κ. Παπαστεργίου 

Τ
α προβλήματα της
τοπικής αυτοδιοίκησης
στην Ελλάδα

αναδείχτηκαν μέσα από τα
αιτήματα και τις
παρατηρήσεις των
αυτοδιοικητικών και
υπηρεσιακών στελεχών του
Δήμου Πύλης προς τον
υφυπουργό Εσωτερικών
Θοδωρή Λιβάνιο.

Στο πλαίσιο των επαφών του με
αυτοδιοικητικούς σε Δήμους ανά
την Ελλάδα, ο Υφυπουργός επι-
σκέφτηκε χθες το μεσημέρι τον
Δήμο Πύλης, ανταποκρινόμενος
παράλληλα σε πρόσκληση του δη-
μάρχου Κώστα Μαράβα.

Αιτήματα

Στην σύσκεψη που έλαβε χώρα
στην αίθουσα συνεδριάσεων του
Δημοτικού Συμβουλίου στο Δημαρ-
χείο, αρχικά τον λόγο έλαβε ο πρό-
εδρος του Σώματος Χρήστος Νά-
κος, ο οποίος έθεσε στον Υφυ-
πουργό τρία αιτήματα, για τα οποία
ζητείται ικανοποίηση:

α)Αύξηση των Κεντρικών Αυτο-
τελών Πόρων (ΚΑΠ)

β)Σε περίπτωση προκήρυξης άλ-
λου προγράμματος, να συνεχιστεί
η φιλοσοφία του “ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ”

γ)Να εγγυηθεί το κράτος δάνεια
του ΤΠΔ (Ταμείο Παρακαταθηκών
και Δανείων) για τον εκσυγχρονισμό
μηχανημάτων στους Δήμους 

Στην συνέχεια τον λόγο πήρε ο
κ. Μαράβας, οποίος μίλησε για τις
δυσκολίες που υπάρχουν στον
Δήμο Πύλης, λόγω του μεγέθους
και του χαρακτήρα του, όπως ορει-
νός και πεδινός και ακτίνα 120 χλμ.

«Υπάρχει σωρεία προβλημάτων,
επιλύουμε διαρκώς πολλά, αλλά
πάντα παρουσιάζονται άλλα, ενώ
αρκετά είναι διαχρονικά» δήλωσε
ο κ. Μαράβας, ο οποίος στην συ-
νέχεια αναφερόμενος στην κατά-
σταση των αυτοδιοικητικών φορέων
λόγω “Κλεισθένης”, επισήμανε «θα
υπάρξει ακυβερνησία και πολλοί
δεν θα μπορέσουν να περάσουν
προϋπολογισμούς».

Αφού ρώτησε να μάθε τι θα γίνει
με το “ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ”, ο κ. Μαράβας
έθεσε μία σειρά έργων υπόψη του
Υφυπουργού, μεταξύ των οποίων
η πυροπροστασία των σχολείων,
προσβάσεις για ανάπηρους και το
γήπεδο στο Παλαιομονάστηρο, ζη-
τώντας παράλληλα την στήριξή του
στην υλοποίησή τους.

Τέλος, ο κ. Μαράβας υπογράμ-
μισε πως ο Δήμος θέλει να υλο-
ποιηθούν δύο φράγματα στην πε-
ριοχή, της Μεσοχώρας και της Πύ-
λης. 

Ζητήματα

Ακολούθως τον λόγο πήραν Αν-
τιδήμαρχοι, Δημοτικοί Σύμβουλοι
και στελέχη του Δήμου: Ο κ. Σα-

κελλάριος τόνισε πως δεν πρέπει
να ολοκληρωθεί το φράγμα του
Αχελώου στην Μεσοχώρα για να
μην “πνιγεί” το χωριό, ενώ ο κ.
Αθανάσιος Μπαλατσούκας τόνισε
πως ο Δήμος τάσσεται υπέρ του
φράγματος, όμως πρέπει να ληφθεί
πρώτα μέριμνα για την αποκατά-
σταση του κατοίκων. Ο κ. Χατζής
ζήτησε να ξεκαθαρίσει το ζήτημα
με το φράγμα και η κ. Οικονόμου

ζήτησε στήριξη στο Ροπωτό και
στην Πιαλεία για τα κατολισθητικά
φαινόμενα.

Από τα στελέχη του Δήμου, τον
λόγο πήραν και έθεσαν τα ζητήματα
ο γενικός γραμματέας Στέφανος
Παιδής, ο διευθυντής Οικονομικών
κ. Τσιαχρήστος, ο διευθυντής Τε-
χνικών Υπηρεσιών κ. Αποστολό-
πουλος, από το τμήμα Προγραμ-
ματισμού η κ. Ντίνα Μπέκου:

1)Υπάρχει υποστελέχωση στον
Δήμο και με την κινητικότητα δεν
λύνεται το πρόβλημα

2)Αύξηση των κονδυλίων κρατι-
κής επιχορήγησης στους Δήμους

3)Ξεκαθάρισμα και αποκρυστάλ-
λωση των ελεγκτικών μηχανισμών
για τους Δήμους

4)Το νέο χρηματοδοτικό πρό-
γραμμα να ακουμπάει στο “ΦΙΛΟ-
ΔΗΜΟΣ”

5)Κονδύλια για έργα
6)Ξεκαθάρισμα για “ΦΙΛΟΔΗ-

ΜΟΣ” ή διάδοχό του
7)Μείωση χρόνου ωρίμανσης

έργων 
8)Στήριξη της πολεοδομίας
9)Αποχετευτικό δίκτυο στην

Πύλη
10)Μείωση της γραφειοκρατίας 
11) Στοχευμένα προγράμματα

χρηματοδότησης 
12)Χρηματοδότηση ανάλογα με

τις ανάγκες και την κατάσταση
και όχι μόνο με τον πληθυσμό των
Δήμων 

13)Μείωση των επιτοκίων του
ΤΠΔ 

Απαντήσεις

Απαντώντας ο κ. Λιβάνιος, τό-
νισε αρχικά πως ήρθε για να ακού-
σει, ώστε να αποκτήσει εικόνα για
τα προβλήματα και τα ζητήματα.

Στην συνέχεια έδωσε τις εξής
απαντήσεις:

Ι)Είναι άδικη η κατανομή πόρων
βάσει μόνο πληθυσμού και θα αλ-
λάξει αυτό από το 2021, σε συ-
νεργασία με την ΚΕΔΕ

ΙΙ)Θα συνεχιστεί κανονικά το
“ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ” και θα στηριχθούν
τα έργα που ζητάει ο Δήμος Πύ-
λης

III)Το νέο πρόγραμμα χρηματο-
δότησης θα είναι πιο ευέλικτο και
αναπτυξιακό 

ΙV)Η προθεσμία ρύθμισης των
ληξιπρόθεσμων οφειλών προς
τους Δήμους λήγει 31/12/2019

V)Με το ΤΠΔ συζητείται το θέμα
με την ΚΕΔΕ

VI)Για την υποστελέχωση θα
προσληφθούν αργότερα μηχανικοί
κυρίως και μέχρι τότε οι Δήμοι θα
μπορούν να χρησιμοποιούν από
τον ερχόμενο Απρίλιο μηχανικούς
από ειδική “δεξαμενή” ανά Περι-
φέρεια, με συμβάσεις.

VII)Θα εξεταστεί η αποχέτευση
VIII)Τα φράγματα Μεσοχώρας

και Πύλης θέλει να τα υλοποιήσει
τη Κυβέρνηση

«Θα είμαστε σε επικοινωνία για
την προώθηση των ζητημάτων»
τόνισε ο κ. Λιβάνιος.

Τέλος, ο κ. Μαράβας εκ μέρους
του Δήμου Πύλης χάρισε ένα ει-
κόνισμα στον Υφυπουργό.

Ματθαίος Μπίνας 

Αναδείχτηκαν τα προβλήματα

της τοπικής αυτοδιοίκησης 
•Στήριξη στα ζητήματα και στα προβλήματα του Δήμου θα δώσει 

το Υπουργείο Εσωτερικών (ΥΠΕΣ) •Τέθηκαν από την Δημοτική Αρχή και

στελέχη του Δήμου αιτήματα προς ικανοποίηση και θέματα προς επίλυση 

Στην χθεσινή σύσκεψη στο Δημαρχείο Πύλης, με την παρουσία του υφυπουργού Εσωτερικών Θεόδ. Λιβάνιου 

Στο πάνελ, στο κέντρο ο υφυπουργός εσωτερικών Θεόδ. Λιβάνιος, αριστερά ο δήμαρχος Πύλης 

Κων. Μαράβας και δεξιά ο πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Πύλης Χρ. Νάκος

Από την σύσκεψη στο Δημαρχείο 



Σ
τις μέρες που
έρχονται δεν είναι
απαραίτητο, ένα

χωριό, να είναι… μεγάλο
για ν’ αγκαλιάσει τους
κατοίκους του. Θετική
διάθεση και όρεξη
απαιτείται προκειμένου
οι τοπικοί «άρχοντες» να
δουν με μια παιδική ματιά
τις Αγιες μέρες και να
χαρίσουν ένα φως
ελπίδας, με μικρές αλλά
ουσιαστικές
παρεμβάσεις.

Με «οδηγό» λοιπόν την γιορ-
τινή διάθεση, το τοπικό Συμ-
βούλιο Μεγαλοχωρίου με
μπροστάρη τον πρόεδρο κ.
Ευάγγελο Τζέλη, άναψε το
απόγευμα της περασμένης
Κυριακής στην κεντρική πλα-
τεία, το Χριστουγεννιάτικο δέν-
δρο, με την ελπίδα πως θα

φωτίσει τις καρδιές όλων για
μια καλύτερη και ανθρώπινη
ζωή σε μια δύσκολη εποχή.

Η παρουσία του Δημάρχου
Τρικκαίων κ. Δημήτρη Παπα-
στεργίου αλλά και της κ. Εφης
Λεβέντη (Δημοτική Σύμβου-
λος) έδωσε ιδιαίτερη χαρά
στους παρόντες μιας και οι
δύο είναι αγαπητοί στη τοπική
κοινωνία και αυτοί δεν έχασαν
την ευκαιρία να γίνουν «μέ-
ρος» της λιτής αλλά ζεστής
προσπάθειας. Η δε παρουσία
των μικρών παιδιών, με Χρι-
στουγεννιάτικη ενδυμασία,
υπό την επιμέλεια του Πολι-
τιστικού Συλλόγου και την ευ-
θύνη της προέδρου κ. Μαρίας
Τζέλη, αλλά και του Αη Βασί-
λη να μοιράζει σοκολάτες
«στόλισαν» την όμορφη εκ-
δήλωση, αφήνοντας υποσχέ-
σεις ελπίδας…

Πάνος Γιδόπουλος
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CMYK

1989

•SCHWEIGHOFER Πέλλετ

•Μπριγκέτα •Ξυλοκάρβουνο εισαγωγής μας

•Ξυλεία στέγης •Πριονιστή ξυλεία

•Πελεκητή ξυλεία •Πέργολες •Επενδύσεις

•Πατώματα •Ασφαλτόπανα •Ξύλινα σπίτια

ΜΑΛΑΒΑΚΗΣ
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ – ΕΜΠΟΡΙΟ ΞΥΛΕΙΑΣ & ΤΖΑΚΙΑ ΠΕΛΛΕΤ

ΝΕΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΟΔΟΣ ΛΑΡΙΣΗΣ ΚΑΡΔΙΤΣΗΣ•ΤΡΙΚΑΛΑ

Τηλ.: 24310 30076, 72590•Fax: 24310 72590

E-mail: malavakisg@hotmail.com

Αναψε το δένδρο 

της καρδιάς τους!
•Το Μεγαλοχώρι ξεκίνησε τη δική του Χριστουγεννιάτικη ιστορία…

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων κ. Παπαστεργίου και η κ. Εφη Λεβέντη 

σε αναμνηστική φωτό με τον πρόεδρο του Τοπικού Συμβουλίου

Μεγαλοχωρίου κ. Ε. Τζέλη, τα μέλη κ. Απ. Ανδρέου και Οδ. Πλεξίδα και

το μέλος του Πολιτιστικού Συλλόγου Μεγαλοχωρίου κ. Βάσω Γκουγκαρά

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων με την πρόεδρο του Πολιτιστικού Συλλόγου

Μεγαλοχωρίου κ. Μαρία Τζέλη

Ο Αγιος Βασίλης… θυμήθηκε τα νιάτα του

Τα παιδάκια του Συλλόγου, αφού στόλισαν το δένδρο στη πλατεία Μεγαλοχωρίου, 

ευχήθηκαν «χρόνια πολλά» στολίζοντας και τις καρδιές όλων

Με Αδιαπραγμάτευτο Στόχο μας την Ποιότητα

και την Αψογη Εξυπηρέτησή σας.

Για Περισσότερα από 30 Χρόνια Καλύπτουμε 

τις ανάγκες σας σε Οικοδομική Ξυλεία και Θέρμανση
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Μ
ε στόχο την
διεύρυνση και
κυρίως την

καταγραφή απόψεων
και προβληματισμών
πάνω σε καίρια
ζητήματα η
Νομαρχιακή Επιτροπή
Τρικάλων του
Κινήματος Αλλαγής
ξεκινά σειρά
εκδηλώσεων μέσα στο
επόμενο διάστημα, στο
πλαίσιο του
σχεδιασμού που έχει
θέσει η Χαριλάου
Τρικούπη. 

Όπως έγινε γνωστό, αυτή
την Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου
θα βρίσκεται στα Τρίκαλα ο
βουλευτής και πρώην Υπουρ-
γός κ. Κώστας Σκανδαλίδης
που θα μιλήσει σε πολιτική εκ-
δήλωση – συζήτηση που θα
διεξαχθεί στο χώρο του Φρου-

ρίου Τρικάλων στις 7.30 μ.μ. 
Στον ίδιο χώρο θα υπάρξει

και η δυνατότητα έκδοσης

κάρτας μέλους του Κινήματος
Αλλαγής

Όπως ανέφερε ο γραμμα-

τέας της Ν.Ε. Τρικάλων του Κι-
νήματος Αλλαγής κ. Γιώργος
Μανώλης η εκδήλωση εντάσ-
σεται στο πλαίσιο που έχει θέ-
σει το κίνημα, ώστε να ξεκι-
νήσει ένας ουσιαστικός διά-
λογος με τη βάση και τους πο-
λίτες. 

«Θέλουμε να παράγουμε
πολιτική με προτάσεις και ο
τρόπος για να επιτευχθεί αυτό
είναι να ενεργοποιηθεί η βάση,
όσο είναι δυνατόν» τόνισε ο κ.
Μανώλης και πρόσθεσε ότι
μέσα στο επόμενο διάστημα
θα ανακοινωθούν τα πρόσωπα
που θα εκπροσωπούν  διάφο-
ρους τομείς- στη βάση των το-

μέων που ανακοινώθηκαν και
σε κεντρικό επίπεδο.  

Συγκρότηση 
37 Τομέων Πολιτικής
προχώρησε 
το Κίνημα Αλλαγής

Οι Τομείς αναλαμβάνουν
την προγραμματική επεξερ-
γασία των θέσεων του κόμ-
ματος και  τις καθημερινές πο-
λιτικές του παρεμβάσεις στα
πολιτικά ζητήματα που ανα-
κύπτουν.  Από τα Τρίκαλα
συμμετέχουν οι Γιώργος Ηλιά-
δης, μέλος τομέα επικοινω-
νίας, Θανάσης Κουστέλιος,
μέλος τομέα Παιδείας, Χρή-

στος Κωστούλης, μέλος το-
μέα Οικονομικών, Γιάννης Τρι-
γώνης, μέλος τομέα Ενέργει-
ας, Λώρεν Κασσοπούλου, μέ-
λος τομέα Αγροτικής Ανά-
πτυξης, Βύρων Κατσίβελος,
μέλος τομέα Αγροτικής Ανά-
πτυξης, Κωνσταντίνος Παπα-
ευθυμίου, αναπληρωτής
γραμματέας τομέα Μικρομε-
σαίας Επιχειρηματικότητας,
Έφη Μπέκου, γραμματέας το-
μέα Πρόνοιας, Γιώργος Γκα-
ραβέλλας, μέλος τομέα Συν-
δικαλιστικού και Φωτεινή Ανα-
στασίου, αναπληρώτρια γραμ-
ματέας Πολιτισμού. 

Ε.Κ.

Χ
ωρίς προβλήματα και
με «πράσινη» επικρά-
τηση διεξήχθησαν,
προχθές, οι εκλογές

του Οικονομικού Επιμελητηρί-
ου στο νομό Τρικάλων. 

Οι εκλογές έγιναν στην Περι-
φερειακή Ενότητα Τρικάλων με
την Δημοκρατική Συνεργασία
Οικονομολόγων» (Π.Δ.Σ.Ο) ν’
αναδεικνύεται πρώτη δύναμη με
192 ψήφους, ακολουθεί η «Δη-
μοκρατική Κίνηση Οικονομολό-
γων-Συνεργαζόμενοι» (ΔΗ.ΚΙ.Ο-
Σ)  με 37 ψήφους, η «Δημοκρα-
τική Πανεπιστημονική Κίνηση Οι-

κονομολόγων» (Δ.Π.Κ.-Ο) με 26
ψήφους και η ανεξάρτητη «Πα-
ράταξη Οικονομολόγων Φορο-
τεχνικών Εργαζομένων Επαγ-
γελματιών» (Π.Ο.ΦΕ.Ε) – Συνερ-
γαζόμενες Δυνάμεις που πήρε
23 ψήφους, ενώ η «Προοδευτικοί
Οικονομολόγοι Ελλάδας»
(Π.Ο.Ε)  πήρε 16 ψήφους. Τέλος,
το ΑΙΓΑΙΟ έλαβε 1 ψήφο

Σε πανελλαδικό επίπεδο έλα-
βαν οι Τραγανης 188, Γιαννιωτης
168, Παπαδημητρίου 156, Τεν-
τολούρης 163, Βακαλοπουλος
162, ενώ στο Περιφερειακό οι
Γιαννιωτης 109, Παπακωνσταν-

τινου Αθανασιος 108, Βακαλο-
πουλος 93 Μπουγλας 81 Τεντο-
λουρης 79 Παπαδημητριου 78,

Ντερη Σιανα 69, Κοθρας 67,
Γιωτας 66, Δημασης 66 ψήφους. 

Ε.Κ. 

Χριστουγεννιάτικη

εορταστική

συναυλία 

από τη Συμφωνική

Ορχήστρα 

Νέων Τρικάλων

Ο Δήμος Τρικκαίων και o Σύλλογος Φίλων
της Μουσικής Τρικάλων τη Δευτέρα 23 Δε-
κεμβρίου 2019 στις 20:00 συνδιοργανώ-
νουν μεγάλη χριστουγεννιάτικη εορταστική
συναυλία.

Η συναυλία θα πραγματοποιηθεί στην αί-
θουσα «Δημήτρης Καβράκος» του Πνευμα-
τικού Κέντρου του Δήμου Τρικκαίων «Αθα-
νάσιος Τριγώνης» με τη Συμφωνική Ορχή-
στρα Νέων Τρικάλων (ΣΟΝΤ).

Η Συμφωνική Ορχήστρα Νέων ιδρύθηκε
από το Σύλλογο Φίλων της Μουσικής Τρι-
κάλων με την υποστήριξη του Δήμου τον Φε-
βρουάριο του 2014.

Σήμερα διανύει την έκτη περίοδο λει-
τουργίας της και εμφανίζεται ανανεωμένη με
20 νέα μέλη και περιλαμβάνει συνολικά 35
περίπου νέους, μαθητές – σπουδαστές μου-
σικής από ωδεία, μουσικές σχολές και μου-
σικά σχολεία της πόλης και της περιφέρει-
ας.

Στην εορταστική συναυλία η Ορχήστρα θα
ερμηνεύσει το κονσέρτο για πιάνο Νο. 12 (KV
414) του W.A. Mozart με την πιανίστα Αλε-
ξάνδρα Ευσταθιάδη και άριες και έργα Χρι-
στουγεννιάτικου ρεπερτορίου με σολίστς τις
Ιωάννα Τσιλιμίγκα και Μαράϊκε Ζάρα - τρα-
γούδι. 

Τη μουσική διεύθυνση θα έχει ο διεθνούς
φήμης αρχιμουσικός και τέως διευθυντής
των Μουσικών Συνόλων της ΕΡΤ κ. Ανα-
στάσιος Συμεωνίδης. Ο καταξιωμένος μαέ-
στρος της ΣΟΝΤ κ. Δημήτρης Κτιστάκης,
που είναι επίσης μαέστρος των Μουσικών
Συνόλων της ΕΡΤ και καθηγητής στο Τμήμα
Μουσικών Σπουδών στο Ιόνιο Πανεπιστήμιο
της Κέρκυρας, θα συνοδεύσει στο πιάνο τις
άριες και τα τραγούδια.

Η είσοδος για το κοινό θα είναι 3€ (για τις
ανάγκες της ΣΟΝΤ).

Εισιτήρια προπωλούνται στα βιβλιοπωλεία
Τσιοπελάκου, Πανουργιά (Παπαναστασίου
Αχ.) και Λαμπρίδη (Καράση).

Από το γραφείο Τύπου του Δήμου
Τρικκαίων

Θα μιλήσει την Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου σε πολιτική εκδήλωση 

Στα Τρίκαλα ο Κ. Σκανδαλίδης 
Η εκδήλωση θα γίνει στο χώρο του Φρουρίου στις 7.30 το απόγευμα 

Στα Τρίκαλα ο βουλευτής και πρώην Υπουργός κ. . Σκανδαλίδης

Στις προχθεσινές εκλογές του Οικονομικού Επιμελητηρίου στο ν. Τρικάλων 

«Πράσινοι» οι λογιστές στα Τρίκαλα 
Η «Προοδευτική Δημοκρατική Συνεργασία Οικονομολόγων» (Π.Δ.Σ.Ο)

αναδείχθηκε πρώτη δύναμη 

Από τις προχθεσινές εκλογές 
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Ευνοϊκή ρύθμιση οφειλών

προς τον Δήμο Μετεώρων

Σ
ε τακτοποίηση των οφειλών καλεί τους δημότες ο
Δήμο Μετεώρων. Οι δημότες μπορούν να περάσουν
από το Δημαρχείο του Δήμου και να τακτοποιήσουν

τις οφειλές τους έως 31/12/2019 σύμφωνα με την ανακοίνωση.
Η μήνες που μπορούν να κάνουν ρυθμίσεις φτάνουν τους
100!  

Η ανακοίνωση του Δήμου 
Υπενθυμίζεται  ότι με βάση τα άρθρα 110 έως 117 του Ν.

4611/2019 (ΦΕΚ 73/17.05.2019 τεύχος Α`), παρέχεται η δυ-
νατότητα ευνοϊκής ρύθμισης οφειλών προς τους δήμους και
τα νομικά πρόσωπα αυτών (π.χ. ΔΕΥΑ), οι οποίες έχουν βε-
βαιωθεί έως και την 16/07/2019 (δύο μήνες από την έναρξη
ισχύος των ανωτέρω διατάξεων). Με το άρθρο 6 παρ. 2 της
πράξης Νομοθετικού Περιεχομένου (ΦΕΚ 145/30.09.2019
τεύχος Α’) αντικαταστάθηκε το άρθρο 111 του ν. 4611/2019
(Α’ 73) και δόθηκε παράταση στην προθεσμία της υποβολής
αίτησης έως 31.12.2019. Οι πολίτες που έχουν τυχόν οφειλές
προς το Δήμο, μπορούν να προσέλθουν στην αρμόδια τα-

μειακή υπηρεσία και να καταθέσουν αίτηση ρύθμισης.   
Στη ρύθμιση μπορούν να υπαχθούν οφειλές προς τους

Δήμους και τα νομικά τους πρόσωπα, που έχουν βεβαιωθεί
έως 29.11.2019, ύστερα από αίτηση του οφειλέτη, και προ-
σφέρεται η δυνατότητα να καταβάλλονται με απαλλαγή κατά
ποσοστό από τις κατά ΚΕΔΕ προσαυξήσεις και τόκους εκ-
πρόθεσμης καταβολής, καθώς και από τα πρόστιμα λόγω
εκπρόθεσμης υποβολής ή μη υποβολής ή ανακριβούς δή-
λωσης ή λόγω μη καταβολής τέλους, ως εξής:

Α) αν εξοφληθούν εφάπαξ, με απαλλαγή κατά ποσοστό
εκατό τοις εκατό (100%),

Β) αν εξοφληθούν σε δύο (2) έως είκοσι τέσσερις δόσεις
(24), με απαλλαγή κατά ποσοστό ογδόντα τοις εκατό (80%),

Γ) αν εξοφληθούν είκοσι πέντε (25) έως σαράντα οκτώ
(48) δόσεις, με απαλλαγή κατά ποσοστό εβδομήντα τοις
εκατό (70%),

Δ) αν εξοφληθούν σε σαράντα εννέα (49) έως εβδομήντα
δύο (72) δόσεις με απαλλαγή κατά ποσοστό εξήντα τοις
εκατό (60%),

Ε) αν εξοφληθούν σε εβδομήντα τρεις (73) έως εκατό
(100) δόσεις, με απαλλαγή κατά ποσοστό πενήντα τοις εκατό
(50%),

Η ρύθμιση της οφειλής καταργείται, με συνέπεια την υπο-
χρεωτική άμεση καταβολή του υπολοίπου της οφειλής, σύμ-
φωνα με τα στοιχεία της αρχικής βεβαίωσης και την άμεση
επιδίωξη της είσπραξής του με όλα τα προβλεπόμενα από
την ισχύουσα νομοθεσία μέτρα, αν ο οφειλέτης:

α) δεν καταβάλλει τρείς (3) συνεχόμενες δόσεις ή καθυ-
στερήσει την καταβολή της τελευταίας δόσης για χρονικό
διάστημα μεγαλύτερο των τριών (3) μηνών,

β) έχει υποβάλλει αναληθή στοιχεία προκειμένου να του
χορηγηθεί η ρύθμιση.

Η προθεσμία υποβολής των αιτήσεων λήγει στις 31.12.2019.
Πληροφορίες: Τμήμα Εσόδων, Περιουσίας και Ταμείου,

τηλ.: 2432-3-50220
Γ.Χ.Σ.

Τ
έσσερις μήνες μετά την
έναρξη της σχολικής χρονιάς
και χθες,  ξεκίνησαν τα

μαθήματα της Ενισχυτικής
Διδασκαλίας για τους μαθητές των
Γυμνασίων που έχουν δηλώσει
συμμετοχή στο ν. Τρικάλων. 

Πρώτη ημέρα χθες και δεν καταγρά-
φηκε κανένα πρόβλημα στα 86 τμήματα
που συστάθηκαν στο Νομό για την υλο-
ποίηση του προγράμματος. 

Τμήμα λειτουργούν στο 2ο και στο 4ο
Γυμνάσιο Τρικάλων, στο 1ο Γυμνάσιο
Καλαμπάκας, στο Γυμνάσιο Βαλτινού,
Μεγαλοχωρίου και Μεγάλων Καλυβιών,
ενώ να σημειωθεί ότι φέτος, η συμμετοχή
των παιδιών στο πρόγραμμα είναι αυξη-
μένη σε σχέση με πέρυσι, ενώ συστά-
θηκαν περισσότερα τμήματα.  

Στην Ενισχυτική Διδασκαλία συμμε-
τέχουν προαιρετικά μαθητές/τριες όλων
των τάξεων του Γυμνασίου που υστερούν
στα παραπάνω 6 μαθήματα με συνέπεια
την αδυναμία αποδοτικής συμμετοχής
τους στη διαδικασία της μάθησης ή μα-
θητές/τριες που επιθυμούν να βελτιώ-
σουν την απόδοση τους στα ανωτέρω
μαθήματα.

Η Ενισχυτική Διδασκαλία  θα λήξει,
με τη λήξη των μαθημάτων το 2020 και
πριν από την έναρξη των εξετάσεων και
αφορά στα μαθήματα της Νεοελληνικής
Γλώσσας και Γραμματείας,  Αρχαία Ελ-
ληνική Γλώσσα και Γραμματεία, Μαθη-
ματικά,  Φυσική, Χημεία και Αγγλικά.

Στην Ενισχυτική Διδασκαλία συμμετέ-

χουν προαιρετικά μαθητές/τριες όλων
των τάξεων του Γυμνασίου που υστερούν
στα παραπάνω 6 μαθήματα με συνέπεια
την αδυναμία αποδοτικής συμμετοχής
τους στη διαδικασία της μάθησης ή μα-
θητές/τριες που επιθυμούν να βελτιώ-
σουν την απόδοση τους στα ανωτέρω
μαθήματα.

Το ωρολόγιο πρόγραμμα της Ενισχυ-
τικής Διδασκαλίας καθορίστηκε  ως εξής:
Για την πρώτη τάξη Γυμνασίου τρεις (3)
ώρες Νεοελληνική Γλώσσα και Γραμ-
ματεία, δύο (2) ώρες Αρχαία Ελληνική
Γλώσσα και Γραμματεία, τρεις (3) ώρες
Μαθηματικά, μία (1) ώρα Φυσική και
δύο (2) ώρες Αγγλικά.  Σύνολο έντεκα

(11) ώρες.
Για την δεύτερη τάξη Γυμνασίου τρεις

(3) ώρες Νεοελληνική Γλώσσα και Γραμ-
ματεία, δύο (2) ώρες Αρχαία Ελληνική
Γλώσσα και Γραμματεία, τρεις (3) ώρες
Μαθηματικά, μία (1) ώρα Φυσική, μία
(1) ώρα Χημεία και  δύο (2) ώρες Αγγλικά.
Σύνολο δώδεκα (12) ώρες.

Για την τρίτη τάξη Γυμνασίου τρεις
(3) ώρες Νεοελληνική Γλώσσα και Γραμ-
ματεία, δύο (2) ώρες Αρχαία Ελληνική
Γλώσσα και Γραμματεία, τρεις (3) ώρες
Μαθηματικά, μία (1) ώρα Φυσική, μία
(1) ώρα Χημεία και  δύο (2) ώρες Αγγλικά.
Σύνολο δώδεκα (12) ώρες.

Ε.Κ. 

Δ
ράσεις διασύνδεσης
του Μύλου των Ξω-
τικών με την τοπική

αγορά έχει αναλάβει ο Εμπο-
ρικός Σύλλογος
Τρικάλων(ΕΣΤ).

Οι πρωτοβουλίες αυτές
λαμβάνονται στο πλαίσιο αξιο-
ποίησης της δυναμικής του
τουριστικού προϊόντος προς
όφελος της πραγματικής οι-
κονομίας και ειδικότερα του
εμπορίου. Ο ΕΣΤ έχει απο-
στείλει επιστολή προς τα μέλη
του σχετικά με τις δράσεις
του. 

Αρχικά στην επιστολή επι-
σημαίνεται πως «ο “Μύλος
των Ξωτικών” έχει αλλάξει τα
δεδομένα στην πόλη μας. Κα-
τάφερε να κάνει τα Τρίκαλα
“προορισμό” για όλες τις επο-
χές του χρόνου και να τα κα-
ταστήσει “πρωτεύουσα των
Χριστουγέννων” προσελκύον-
τας το ενδιαφέρον ταξιδιωτών
από όλη την Ελλάδα». 

«Και για τη φετινή περίοδο
οι ενδείξεις - κρατήσεις σε
ξενοδοχεία και οργανωμένες
εκδρομές -  άλλα και η εικόνα

της πόλης τα δύο προηγού-
μενα Σαββατοκύριακα μας
οδηγούν στο συμπέρασμα
πως οι επισκέπτες στα “Χρι-
στουγεννιάτικα Τρίκαλα” θα
είναι πολλοί και το ρεκόρ επι-
σκεψιμότητας του προηγού-
μενου έτους θα καταρριφθεί»
σημειώνεται στην επιστολή
και αναφέρεται στην συνέχεια
ότι «γι’  αυτό το λόγο ο Εμ-
πορικός Σύλλογος Τρικάλων
συνεχίζει να πραγματοποιεί
με τον Δήμο Τρικκαίων και
την e-trikala κοινές δράσεις

σύνδεσης της τοπικής αγοράς
με τον “Μύλο των Ξωτικών”».

Οι δράσεις

Οι δράσεις είναι οι εξής: 
1η Δράση: Ο Εμπορικός

Σύλλογος Τρικάλων παρέχει
δωρεάν κουπόνια στα μέλη
του,  τα οποία θα μπορούν
να τα προσφέρουν στους πε-
λάτες τους  με τις αγορές
τους από την επιχείρηση. Τα
κουπόνια θα αντιστοιχούν σε
αναμνηστικά δώρα που θα
παραλαμβάνουν από τη γραμ-

ματεία του Μύλου. 
2η Δράση: Οι επιχειρήσεις

μέλη του Εμπορικού Συλλό-
γου Τρικάλων θα έχουν τη
δυνατότητα να αγοράσουν τα
εισιτήρια των παιγνιδιών του
“Μύλου των Ξωτικών” σε προ-
νομιακή τιμή (από 3 ευρώ σε
1 ευρώ).Σκοπός και αυτής της
δράσης είναι να παρέχονται
ως δώρο στους πελάτες σας
με τις αγορές τους από την
επιχείρησή σας. Το ύψος των
αγορών που θα προσφέρετε
τα κουπόνια και τα εισιτήρια
θα το ορίσετε εσείς. 

«Είναι πεποίθησή μας πως
η τοπική αγορά μπορεί να
διεκδικήσει και να ωφεληθεί
ακόμη περισσότερο ειδικά
κατά αυτή την περίοδο των
Χριστουγέννων. Με δεδομένο
πως και το 2019 ήταν ακόμα
μία εξαιρετικά δύσκολη χρο-
νιά, σας καλούμε να στηρίξετε
και αυτή τη δράση προκειμέ-
νου να εκμεταλλευτούμε την
ευκαιρία που παρουσιάζεται»
τονίζεται στην επιστολή του
ΕΣΤ.

Ματθαίος Μπίνας 

Χθες για τους μαθητές των Γυμνασίων στο ν. Τρικάλων 

Ξεκίνησε η ενισχυτική διδασκαλία 
Πρώτη ημέρα χθες και δεν καταγράφηκε κανένα πρόβλημα

στα 86 τμήματα που συστάθηκαν στο Νομό

Τοπικής αγοράς και “Μύλου των Ξωτικών”, 

Δράσεις διασύνδεσης
•Αναλαμβάνονται από κοινού από τον Δήμο Τρικκαίων, 

την e-trikala και τον Εμπορικό Σύλλογο Τρικάλων  

•Σκοπός είναι να αποκομιστούν οφέλη για το τοπικό εμπόριο 



Ημερίδα στο Πολιτιστικό Κέντρο Πύλης

Ο ρόλος του αθλητισμού

και της διατροφής 

στην παιδική ηλικία

Μ
ια ενδιαφέρουσα Εκδήλωση-Ημερίδα
πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 15
Δεκεμβρίου στις 11 π.μ. στο

Πολιτιστικό Κέντρο Πύλης, την οποία
οργάνωσαν οι Σύλλογοι Γονέων και
Κηδεμόνων Δημοτικών Σχολείων και
Νηπιαγωγείων Πιαλείας και Φήκης.

Το θέμα της Ημερίδας ήταν «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙ-
ΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ».

Την εκδήλωση παρουσίασε ο Πρόεδρος των Γο-
νέων και Κηδεμόνων του Δημοτικού Σχολείου και Νη-
πιαγωγείου Πιαλείας κ. Αντώνιος Γιαννής.

Χαιρετισμούς έκαναν ο Δήμαρχος Πύλης κ.
Κων/νος Μαράβας, ο Δ/ντής της Α’ Βαθ/μιας Εκ-
παίδευσης Ν. Τρικάλων κ. Γεώργιος Κωνσταντάκος,
ο Αντιδήμαρχος Παιδείας του Δήμου Πύλης κ. Σω-
τήριος Αγγέλης, ο Προϊστάμενος του Τμήματος
Αξιολόγησης, Διάγνωσης και Υποστήριξης της Α’
θμιας Εκπαίδευσης Ν. Τρικάλων κ. Απόστολος
Σπαθής.

Στην συνέχεια ο Καθηγητής του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας. Κ. Αθανάσιος Μανούρας ανέπτυξε το
θέμα: «Η Σημασία της Διατροφής στην Παιδική Ηλι-
κία».

Ακολούθησε ο Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας κ. Αθανάσιος Τζιαμούρτας ανέλυσε το θέμα:
«Η Σημασία του Αθλητισμού στην Παιδική Ηλικία».

Παρευρίσκοντο εκτός των ανωτέρω ο Πρόεδρος
του Δ.Σ. Πύλης κ. Χρήστος Νάκος, ο Αντιδήμαρχος
κ. Κων/νος Δούλαλας, ο Επικεφαλής της Μείζονος
Αντιπολίτευσης του Δήμου Πύλης κ. Θεόδωρος Χή-
ρας, ο Επικεφαλής της Ελάσσονος Αντ/σης κ. Βα-
λάντης Τσιούτσιας, οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ. Ευ-
θύμιος Ζάχος, κ. Παναγιώτης Τσόλας, ο Πρόεδρος
της Τ.Κ. Φήκης κ. Γεώργιος Βρατσίστας, και η Πρό-
εδρος του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων και Νη-
πιαγωγείου Φήκης κ. Έφη Κωσταρέλλου.
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Σ
ε αγωνιστικές
κινητοποιήσεις
αποφάσισαν να

κατέβουν οι αγρότες,
μετά την σχετική
απόφαση που λήφθηκε
στην προχθεσινή
σύσκεψη της
Πανελλαδικής Επιτροπής
των Μπλόκων (ΠΕΜ),
στην οποία συμμετέχει η
Ομοσπονδία Αγροτικών
Συλλόγων ν. Τρικάλων
(ΟΑΣΤ) “Η ΑΝΟΙΞΗ”.

Η σύσκεψη πραγματοποι-
ήθηκε στην Νίκαια της Λάρι-
σας την Κυριακή 15 Δεκεμ-
βρίου το μεσημέρι και απο-
φασίστηκε να κατέλθουν οι
αγρότες σε κινητοποιήσεις
προς τα τέλη του Ιανουαρίου
2020 και στην δημιουργία
μπλόκων.

Διεκδικήσεις
Οι διεκδικήσεις των παρα-

γωγών είναι οι εξής: 
-Κατώτατες εγγυημένες τι-

μές με βάση το κόστος και ένα
εισόδημα για να ζήσουμε με
άμεση πληρωμή στην πώληση
του προϊόντος και σύμφωνα με
τα ποιοτικά χαρακτηριστικά.

-Αφορολόγητο πετρέλαιο,
όπως στους εφοπλιστές. Άμε-
ση μείωση της τιμής του
αγροτικού ρεύματος κατά

50% στους αγρότες. 
-Κατάργηση του ΦΠΑ στα

αγροτικά μέσα και εφόδια,
ζωοτροφές, τρόφιμα, είδη λαϊ-
κής κατανάλωσης και υπηρε-
σίες.

-Κατάργηση όλων των άμε-
σων και έμμεσων περιορισμών
της αγροτικής και κτηνοτρο-
φικής παραγωγής που επι-
βάλλει η ΚΑΠ της ΕΕ, να μην
ισχύσουν οι περικοπές στις
επιδοτήσεις-ενισχύσεις, σύν-
δεση των ενισχύσεων με την
παραγωγή, το ζωικό κεφάλαιο.

-Φορολογία σε κάθε πραγ-
ματικό εισόδημα, κατάργηση
των τεκμηρίων. -Αφορολόγη-
το ατομικό εισόδημα 12.000
ευρώ, προσαυξημένο με 3.000
ευρώ για κάθε παιδί. Προ-
οδευτική φορολόγηση στο

επιπλέον εισόδημα για τους
μεγαλοαγρότες και τους επι-
χειρηματίες στο 45%. Να στα-
ματήσουν οι κατασχέσεις και
οι πλειστηριασμοί για χρέη
σε δημόσιο και τράπεζες.

-Να πάρει πίσω η κυβέρνηση
τα σχέδια για τον νέο αντια-
σφαλιστικό νόμο. -Κατάργη-
ση του αντιασφαλιστικού νό-
μου Κατρούγκαλου. Μείωση
των ορίων συνταξιοδότησης
στα 60 για τους αγρότες και
στα 55 για τις αγρότισσες.
Συντάξεις αξιοπρέπειας. Να
ανακληθεί άμεσα η αύξηση
των ορίων συνταξιοδότησης
στα 67 χρόνια που ισχύει σή-
μερα. Αποκλειστικά δημόσια
δωρεάν Υγεία-Πρόνοια.

-ΕΛΓΑ κρατικός φορέας,
που θα καλύπτει και θα απο-

ζημιώνει στο 100% της ζη-

μιάς απ' όλες τις αιτίες κατα-

στροφής σε φυτική, ζωική πα-

ραγωγή και πάγιο κεφάλαιο,

χωρίς καθυστερήσεις. Μέτρα

αντιχαλαζικής προστασίας.

-Να γίνουν τα απαραίτητα

έργα υποδομής για εξασφά-

λιση επαρκούς άρδευσης, αν-

τιπλημμυρικά έργα. Να μην

ιδιωτικοποιηθεί η διαχείριση

των νερών, όπως προβλέπει η

Οδηγία 60/2000 της Ε.Ε. Όχι

στην επιβολή του περιβαλ-

λοντικού τέλους στο νερό.

-Να σταματήσει η ποινικο-

ποίηση της συνδικαλιστικής

δράσης και των αγώνων. Να

καταργηθούν άμεσα τα

“αγροτοδικεία”.

Ματθαίος Μπίνας 

Από τους αγρότες, προς τα τέλη του Ιανουαρίου 2020 

Δυναμικές κινητοποιήσεις 
•Η απόφαση λήφθηκε στην προχθεσινή συνεδρίαση της ΠΕΜ, 

στην οποία συμμετέχει η ΟΑΣΤ “Η ΑΝΟΙΞΗ” 

Σ
το πλαίσιο του
επαγγελματικού
προσανατολισμού

των μαθητών/τριών της Γ’
τάξης του 5ου Γυμνασίου
Τρικάλων, οργανώθηκε
εκπαιδευτική επίσκεψη
στη Σχολή Μονίμων
Υπαξιωματικών. 

Την Πέμπτη 12 Δεκεμβρίου
2019 οι μαθητές της Γ’ τάξης
με συνοδούς εκπαιδευτικούς
τους/τις κ. Κοντοκλώτση, κ.
Τζιοβάρα, κ. Παπαευθυμίου, κ.
Χλωρού, και κ. Τσιανάκα επι-
σκεφθήκαμε τους χώρους της
σχολής. 

Εκεί μας ενημέρωσαν για
τον τρόπο λειτουργίας της
σχολής, το πρόγραμμα των
σπουδών, τις προϋποθέσεις
για την εισαγωγή ατόμων σε
στρατιωτικές σχολές και τον
τρόπο διαβίωσης των σπου-
δαστών. 

Ακόμη, επισκεφθήκαμε και
ξεναγηθήκαμε στο Στρατιωτι-
κό Μουσείο που βρίσκεται
μέσα στη σχολή. Τέλος, επι-
σκεφθήκαμε έναν από τους
θαλάμους των σπουδαστών
ώστε να πληροφορηθούμε για
τις συνθήκες διαβίωσης των
σπουδαστών.

Αυτή η επίσκεψη ήταν πολύ
χρήσιμη για όλους τους μα-
θητές/τριες καθώς ενημερω-
θήκαμε για ένα κλάδο σπου-
δών που πιθανόν να ακολου-

θήσουμε στο μέλλον. Οι πε-
ρισσότεροι μαθητές/τριες εν-
τυπωσιάστηκαν από τη λει-
τουργία και τις εγκαταστά-
σεις της σχολής!

Είμαστε ενθουσιασμένοι
από την ενδιαφέρουσα ενη-
μέρωση που μας παρείχε η
Σχολή Μονίμων Υπαξιωματι-
κών και τους ευχαριστούμε
πολύ. Επίσης ευχαριστούμε

το Σχολείο μας καθώς επίσης

και τους καθηγητές που μας

συνόδευσαν και που μας έδω-

σαν την ευκαιρία να προβλη-

ματιστούμε για το μέλλον μας

μέσα από αυτή την εμπειρία! 

Για το 5ο Γυμνάσιο Τρικάλων

Ραφαέλα Καρβούνα 

και Σίσσυ Γελαδάρη

Μαθήτριες της Γ’ τάξης

Το 5o Γυμνάσιο στη Σχολή

Μονίμων Υπαξιωματικών (ΣΜΥ)



10 σελίδα ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 201917 τοπικά

CMYK

-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα -Μείγμα συντήρησης αγελάδων

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα -Πίτυρα χοντρά

-Βαμβακόπιτα σακιά -Σογιάλευρο συσκευασμένο

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6% και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19% -Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Ηλιάλευρο -Σκυλοτροφές

-Ισορροπιστές εισαγωγής -Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Τ
ο Δημαρχείο
επισκέφθηκε λίγο
μετά τις 10 το πρωί

ο Υφυπουργός
Εσωτερικών κ. Λιβάνιος
Θεόδωρος.

Εκεί τον υποδέχτηκε ο Δή-
μαρχος Μετεώρων κ. Θοδω-
ρής Αλέκος μαζί με τους Αν-
τιδημάρχους, τον Γενικό
Γραμματέα και τους Διευθυν-
τές του Δήμου. 

Αφού τον καλωσόρισε ο
Δήμαρχος, ξεκίνησε η συζή-
τηση με τον Υφυπουργό, ο
οποίος ανέφερε ότι του άρε-
σε η μετονομασία του Δήμου
από Δήμο Καλαμπάκας σε
Δήμο Μετεώρων γιατί θεωρεί
ότι το όνομα Μετέωρα είναι
ένα δυνατό brand και αυτό
θα ανεβάσει την περιοχή.

Στη συνέχεια πήρε τον
λόγο ο Δήμαρχος κ. Αλέκος
και παρέθεσε στον κ. Λιβάνιο
μια σειρά από αιτήματα και
προβλήματα που απασχο-
λούν τον Δήμο, ξεκινώντας
με τα έργα που είναι ενταγ-
μένα στον ΦΙΛΟΔΗΜΟ και
αυτά που είναι να ενταχθούν,
θέματα φυσικών καταστρο-

φών, για προγράμματα χρη-
ματοδότησης τελεσίδικων δι-
καστικών αποφάσεων, για την
ψηφιακή αναβάθμιση του Δή-
μου και την ηλεκτρονική δια-
κυβέρνηση και ο διαχωρισμός

των οικισμών Ελαφίου και
Αμαράντου σε ξεχωριστές
κοινότητες.

Η συνάντηση έγινε μέσα
σε ένα εποικοδομητικό και
ευχάριστο κλίμα όπου οι δυο

πλευρές συμφώνησαν στο να
συνεχιστεί και να εδραιωθεί
αυτή η συνεργασία και να
υπάρχει μία άμεση επικοινω-
νία και των δύο πλευρών για
οποιοδήποτε θέμα.

Την Καλαμπάκα επισκέφτηκε 

ο Υφυπουργός Εσωτερικών κ. Θ. Λιβάνιος
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Δ
εν υπάρχουν λόγια
για να μπορέσει
κάποιος να

περιγράψει τα όσα έγιναν
Σάββατο και κυρίως
Κυριακή, στα Τρίκαλα.
Ένα απίστευτο πλήθος
λαού, πάνω από 100.000
χιλιάδες βρέθηκαν στην
περιοχή μας για να
απολαύσουν την πόλη
μας με αφορμή τον Μύλο
των Ξωτικών. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ενώ η Ασκληπιού και η κεν-
τρική πλατεία είχε τις μεση-
μεριανές ώρες βουλιάξει από
κόσμο. Όλα αυτά μαρτυρούν
ότι φέτος όχι μόνο θα σπάσει
το νέο ρεκόρ προσέλευσης
στο Μύλο των Ξωτικών, αλλά
φαίνεται πως όλα αυτά δεν γί-
νεται τυχαία. Διότι τόσο το
πάρκο, όσο και η πόλη μας
μπορούν να κρατήσουν τον
κόσμο και στόμα με στόμα η
παρουσία των επισκεπτών να
αυξάνονται θεαματικά. Αλλά
μερικές φορές οι αριθμοί μι-
λάνε από μόνοι τους, ας τους
παραθέσουμε. 

Ακόμη ένα υπέροχο Σαβ-
βατοκύριακο σε μια φιλόξενη
πόλη και ένας λαμπερός Μύ-
λος των Ξωτικών ήταν αρκετά,
για να προσελκύσουν δεκάδες
χιλιάδες επισκέπτες και αυτό
το Σαββατοκύριακο. 

Μικροί και μεγάλοι εκδρο-
μείς από κάθε γωνιά της χώρα
μας αλλά και από το εξωτερι-
κό, επισκέφτηκαν το παρα-
μυθένιο Χριστουγεννιάτικο

πάρκο και έζησαν ξεχωριστές
στιγμές. 

Οργανωμένες εκδρομές με

670 λεωφορεία και περισσό-
τεροι από 100.000 επισκέπτες
αφίχθηκαν το τριήμερο που πέ-

ρασε στην πόλη των Τρικάλων.
Η Πρωτεύουσα των Χρι-

στουγέννων με τον Άη Βασίλη,
τα ξωτικά και τους Καρυο-
θραύστες, υποδέχτηκε τους
επισκέπτες της και κατάφερε
να κερδίσει χιλιάδες χαμόγε-
λα, στον όμορφο και ασφαλή
Μύλο. Τα μηνύματα για την
συνέχεια είναι ακόμη πιο εν-
θαρρυντικά αφού οι εκπλήξεις
θα συνεχιστούν μέχρι και τις 6
Ιανουαρίου 2020.

Η ηλιόλουστη χειμωνιάτικη
Κυριακή μετατράπηκε σε μια
μαγική γιορτή, χορευτικά συγ-
κροτήματα, χορωδίες και μου-
σικά σχήματα διασκέδασαν
τους επισκέπτες. Ενώ από την
πλευρά των διοργανωτών
υπήρξε και το… ευχαριστήριο
προς όλους: 

Σας ευχαριστούμε για ακό-
μη μια φορά που επιλέξατε το
Μύλο των Ξωτικών  και μας
αναδείξατε ως τον απόλυτο
Χριστουγεννιάτικο προορισμό.
Η αγάπη σας μας δίνει τη δύ-
ναμη να συνεχίσουμε να προ-
σφέρουμε χαμόγελα, διασκέ-
δαση και υψηλό επίπεδο υπη-
ρεσιών.

Εξωπραγματικό νούμερο

επισκεπτών στα Τρίκαλα!
•Η καρδιά της Χριστουγεννιάτικης Ελλάδος χτυπά στον Μύλο

των Ξωτικών, περισσότεροι από 100.000 επισκέπτες το  τριήμερο
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Η
Περιφέρεια Θεσσαλίας
συμμετείχε στην έκθεση «5η
Grecka Panorama – Greek

Food 2019» η οποία
πραγματοποιήθηκε στις 8 – 9
Δεκεμβρίου 2019 στο Εθνικό
Στάδιο PGE Narodowy της
Βαρσοβίας. 

Πρόκειται για μια διεθνή τουριστική έκ-
θεση αφιερωμένη στην Ελλάδα τον του-

ρισμό, τον πολιτισμό και την ελληνική γα-

στρονομία. Στην έκθεση παρουσιάστηκε

ένα ευρύ φάσμα ξενοδοχείων, τουριστι-

κών γραφείων καθώς επίσης δημοφι-

λείς τουριστικοί προορισμοί και ταξι-

διωτικές υπηρεσίες.

Η Ελλάδα παραμένει ο πρώτος προ-

ορισμός που επιλέγουν οι Πολωνοί για τις

διακοπές τους, καθώς παραπάνω από

1.000.000 Πολωνοί επισκέπτες επέλε-

ξαν την Ελλάδα το 2019. Αυτή η σημαν-

τική αύξηση επισκεπτών, αναμένεται να

συνεχιστεί και για το 2020, όπως σχο-

λιάζουν οι σημαντικότεροι εκπρόσωποι

tour operators και παραγόντων του του-

ριστικού κλάδου.

Την Περιφέρεια Θεσσαλίας εκπροσώ-

πησαν στη Βαρσοβία τα Υπηρεσιακά

στελέχη κα. Αλεξοπούλου Κωνσταντινιά

και ο κος. Μπουρλιάκας Απόστολος. 

Παρουσία του Δημάρχου

κ. Κ. Μαράβα στο Πανευρωπαϊκό

Πρωτάθλημα Μπεκάτσας

Ο Δήμαρχος Πύ-
λης κ. Κωνσταντίνος
Μαράβας ήταν καλε-
σμένος από τους ορ-
γανωτές του Πανευ-
ρωπαϊκού Πρωτα-
θλήματος  Μπεκά-
τσας, στην συνεστία-
ση που έγινε το Σάβ-
βατο το βράδυ 14
Δεκεμβρίου στο
Εστιατόριο του Νιαβί
στο Νεραιδοχώρι,
όπου του απονεμή-
θηκε Τιμητική Πλα-

κέτα από το Εκπρόσωπο της διοργανώτριας Χώρας της Κύ-
πρου κ. Νικολάου Κασσιανίδη  του Ομίλου Αγγλικών Δεικτών
της Κύπρου.

Τον Δήμαρχο συνόδευε ο δημοτικός Σύμβουλος κ. Πέτρος
Σακελλάριος.

Στον σύντομο χαιρετισμό του ο κ. Μαράβας καλωσόρισε
τους παρευρισκόμενους τονίζοντας ότι ήρθατε σε ένα φιλό-
ξενο Δήμο, εμείς από την μεριά μας σαν Δήμος υποστηρίζουμε
τέτοιες προσπάθειες που ανεβάζουν τουριστικά και όχι μόνο
την περιοχή.

Τελειώνοντας ο κ. Μαράβας επισήμανε θέλουμε να είστε
οι πρεσβευτές για την περιοχή μας που έχει τόσα προτερή-
ματα.

Να σημειώσουμε ότι  το  τριήμερο 13,14,15/12  Ευρωπαϊκό
Πρωτάθλημα Μπεκάτσας που γίνεται στην περιοχή (ΚΟΡΠ)
Βλάχας στην Ελεγχόμενη κυνηγετική Περιοχή, το διοργανώ-
νει η Κύπρος, (ΌΜΙΛΟΣ ΑΓΓΛΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΚΥΠΡΟΥ), με συν-
διοργανωτές  ο Όμιλος  Αγγλικών Δεικτών Ελλάδος, , ο ΟΦΙ-
ΣΕΤ, Κυνηγετικός Σύλλογος Πύλης, Κυνηγετικός Σύλλογος Τρι-
κάλων ,ο Κυνηγετικός Σύλλογος Φαρκαδόνας. 

Η
εκπαίδευση όλων των
εκπαιδευόμενων και
εκπαιδευτών του

σχολείου στην Καρδιοανα-
πνευστική Αναζωογόνηση
(ΚΑΡΠΑ), μια σημαντική δρά-
ση του σχολείου μας που
πραγματοποιείται για έξι  συ-
νεχή έτη, έγινε την Πέμπτη
στις 12 Δεκεμβρίου 2019.
Υπήρξε μεγάλη συζήτηση και
προεργασία στα πλαίσια του

μαθήματος του επιστημονι-
κού γραμματισμού. Η δράση
πραγματοποιείται κάθε χρόνο
με πρωτοβουλία της ομάδας
εθελοντών του Δήμου Τρικ-
καίων με υπεύθυνη την κ. Ελέ-
νη Πολύζου, ιατρό Αναισθη-
σιολόγο, συντονίστρια του Το-
μέα Υγείας Εθελοντών του
Δήμου Τρικάλων. Την Πέμπτη
οι νέοι μαθητές μας έμαθαν
πώς μπορούν να σώσουν μια

ζωή αλλά και οι παλιότεροι ξα-
ναθυμήθηκαν.

Η εκπαιδεύτρια μας τόνισε
τη σπουδαιότητα της διατή-
ρησης της ψυχραιμίας καθώς
και της εκτέλεσης συγκεκρι-
μένων ενεργειών την ώρα που
προσπαθούμε να δώσουμε
τις πρώτες βοήθειες σε έναν
άνθρωπο που βρίσκεται σε
ανάγκη. 

Η δράση ολοκληρώθηκε με

την συζήτηση για τις ενέργει-
ες που πρέπει να κάνουμε και
πώς μπορούμε να βοηθήσου-
με όταν το θύμα πνίγεται από
κάποια τροφή. 

Κλείνοντας, θα θέλαμε να
ευχαριστήσουμε θερμά και
δημόσια την κ. Ελένη Πολύζου
που με την καθοδήγηση της οι
μαθητές μας εκπαιδεύτηκαν
στην Καρδιοαναπνευστική
Αναζωογόνηση.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας σε έκθεση

τροφίμων στην Βαρσοβία

Χριστουγεννιάτικη γιορτή
πραγματοποίησε την Κυρια-
κή το απόγευμα ο Μορφωτι-
κός  Σύλλογος της Καστανιάς

“Ο ΣΤΊΝΟΣ”  σε καφέ της Κα-
λαμπάκας.

Ο Άγιος Βασίλης με τα ξω-
τικά του μοίρασαν χριστου-

γεννιάτικα παιδιά από
το Make-A-Wish Ελλάδος,
ενώ μέρος των εσόδων προ-
σφέρθηκε στον Σύλλογο Γο-

νέων Παιδιών με Νεοπλα-
σματική Ασθένεια «Η Φλό-
γα” .

Γ.Χ.Σ

Στο 2ο ΣΔΕ Τρικάλων

Εκπαίδευση Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης 

Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση από τον ΜΕΣ Καστανιάς



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
ΤΡΙΤΗ 17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019

CMYK

CMYK

4 Ο ΑΟ Τρίκαλα εύκολα και απλά νίκησε με 3-0 τον Ιάλυσο και παρά

τη δυσάρεστη εικόνα της απουσίας φιλάθλων πήρε τον άτυπο τίτλο

του πρωταθλητή χειμώνα  4Με Λαμία στο κύπελλο ΑΟΤ
(σελ. 5,6)

Αίολος και Ίκαροι πήραν 

το ροζ φύλλο αγώνα (σελ 8)

Σημαντικά παιχνίδια στους δυο ομίλους 

της Β’ Ερασιτεχνικής (σελ 7)

Γ’ Εθνική Μπάσκετ Ποδόσφαιρο

Τα Μετέωρα διέσυραν την Ποταμιά, 

ενώ ο Διγενής γνώρισε αναμενόμενη 

ήττα από τον Πιερικό (σελ 3,4)

ΕΙΧΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΚΑΛΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΓΙΑ ΕΝΑΝ
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Την ένατη νίκη σε ισάριθ-
μους αγώνες πρωταθλήματος
σημείωσε ο Γ Σ Γόμφων επί
του Μύτικα Λάρισας με 77-
46 και συνεχίζει στην πρώτη
θέση της βαθμολογίας παρέα
με τον Αμπελώνα τον οποίο
αντιμετωπίζει την ερχόμενη

αγωνιστική στο ματς κορυφής
στον Β όμιλο της Α1 ΕΣΚΑΘ.

Δεκάλεπτα  21-12, 41-27,
59-35, 77-46

Γ Σ Γόμφων (Αλεξίου) Γόμ-
φοι:  Καγιαμανίδης 8, Ζαχό-
πουλος 2, Τσίγκας 2, Ντούρ-
βας 7 (1), Οικονόμου 5, Δου-
βλαντώνης 3 (1), Τζιάννης 8,
Ψύρρας Θ. 2, Ψύρρας Δ 17
(3), Στρακάτσαλος 11 (3), Κου-
ρέπης 10.

Μύτικας Λάρισας (Ρουκάς)
Καραδήμος 10, Τζιαχρής, Σια-
μέτης 3, Κοντογιάννης 5, Βου-
τσελάς 6, Οικονόμου 14 (1),
Μπακαρός, Αδαμόπουλος,
Σκύφτας 8, Γκουλιάκος.

Σ
υνεχίζονται τα
προβλήματα
απουσιών από
τραυματισμούς

στην γυναικεία ομάδα
των Τρικάλων και
ταξίδεψε αποστολή με 13
παίκτριες στο Ηράκλειο
για τον αγώνα με τον
ΟΦΗ. Οι γηπεδούχες
επικράτησαν με σκορ 2-
0.

Η σύνθεση: Αρζουμανίδου,
Τροχούτσου , Κυριαζοπούλου,
Σέντερλουντ , Σακελλάρη,
Ζντράβκοβιτς, Αλεξίου, Μι-
σιρλή, Βαΐτση, Σέντερλουντ,
Μπαρμπόσα. Έπαιξαν και οι
Αργύρη, Τσιάντα.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΠΑΟΚ-Ατρόμητος ...........7 -0
Μεσολόγγι-Άρης ............0 -1
Ελπίδες-Χαλκίδα .............1 -2
Γλυφάδα-Αγρ. Αστέρας .2-0
ΟΦΗ-Τρίκαλα ..................2 -0
Γιάννενα-ΑΕΛ ..................0 -0

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΠΑΟΚ 46-0 2 4
2 ΑΡΗΣ 21-8 1 9
3 ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 9-9 1 7
4 ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ 11-9 1 3
5 ΟΦΗ 10-17 1 2
6 ΑΒΑΝΤΕΣ 

ΧΑΛΚΙΔΑΣ 13-16 1 1
7 ΤΡΙΚΑΛΑ 7-12 1 0
8 ΓΛΥΦΑΔΑ 10-15 7

9 ΑΕΛ 4-13 7
10 ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ 

ΑΣΤΕΡΑΣ 6-15 6
11 ΕΛΠΙΔΕΣ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 5-17 5
12 ΓΙΑΝΝΕΝΑ 6-17 4

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Ατρόμητος-ΑΕΛ
Αγρ.Αστέρας-Γιάννενα
Άρης-Γλυφάδα
Χαλκίδα-ΠΑΟΚ

Τρίκαλα-Ελπίδες
Μεσολόγγι-ΟΦΗ

2-2 με τον πρωτοπόρο

οι Νέες

Στην Β Εθνική, οι Νέες Τρι-
κάλων αναδείχθηκαν ισόπαλες
2-2 με τον πρωτοπόρο Αγρο-
τικό Αστέρα Αγίας Βαρβάρας
Ημαθίας και τον υποχρέωσαν
στις πρώτες απώλειες βαθμών.
Το 1-0 η Κωστοπούλου στο 5’,

το 1-1 στο 40’, το 2-1 η Στερ-

γιούλη στο 65’ και το τελικό 2-

2 για τις φιλοξενούμενες στο

94’ με αυτογκόλ της Μπέου.

Η  σύνθεση: Δραγούτσου,

Γεωργούλα, Σαργιώτη, Στα-

μούλη, Μπέου, Τζιώρα, Κω-

στοπούλου, Στεργιούλη, Πλα-

κιά, Μπουκουβάλα, Πρεβέντα.

Έπαιξαν και οι Ακρίβου, Πι-

περά

Α2-Β ΕΣΚΑΘ: 

Κέρδισε 

τον πρωτοπόρο 

Ν. Κεραυνό

η Φαλώρεια
Την 3η νίκη στο πρωτάθλημα της Α2 ΕΣΚΑΘ σημεί-

ωσε η Φαλώρεια και μάλιστα επί του πρωτοπόρου

Νέου Κεραυνού Λάρισας. Στον αντίποδα, την 8η ήττα

σε ισάριθμους αγώνες γνώρισε ο Κρόνος.

ΦΑΛΩΡΕΙΑ-ΝΕΟΣ ΚΕΡΑΥΝΟΣ

Δεκάλεπτα: 14-19, 41-39, 55-57, 71-69

Φαλώρεια  (Φόρος  Αν.) Μπάλτος, Αγγέλης 6(1),

Κατσαδούρος 9(3), Πουλιανίτης 2, Μπάλιος 5, Στα-

μούλης 24(1), Ευαγγελακόπουλος 10(2), Μπακάλης

1, Παναγιώτου 4, Χλωρός, Μαλακασιώτης 10, Πού-

λιος.

Νέος Κεραυνός (Παππάς) Τακούλας 12(2), Αντω-

νόπουλος, Ζαγανίδης 1, Ριζούλης 2, Ντριγκόγιας 4,

Γκουντελάκης 11(1), Γεροκώστας 9, Μάνος 28(2), Κα-

ράτζιος 2.

ΚΡΟΝΟΣ-ΣΟΥΦΛΑΡΙΑ

Δεκάλεπτα: 8-20, 24-30, 29-47, 48-57

Κρόνος Τρικάλων (Χριστάκος) Γεωργούλας 8(2),

Παπαγιάννης 5(1), Δουράκης , Μπακάλης 13, Πασιάς,

Πάβελιτς , Μπίζιος 3, Γκούμας 19(3), Ζιάκας .

Σουφλάρια  (Καστώρης) Τσιανάκας 2, Ιωαννίδης

12, Γιαννακόπουλος 8, Νουρτελλάρι 15(3), Λινάρδος

16(2), Ζέρβας, Δρουμτσέκας 2, Λαγγούρας 2, Μπέης.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Απόλλων Καρδ. – ΓΑΣ Παλαμά 62-62, ..............67-71

Μουζάκι – Ε Α Λάρισας ......................................43-66

Λάρισα B C – Ολυμπιακός Καρδ. ......................64-38

Κρόνος Τρικάλων – Σουφλάρια ........................48-57

Φαλώρεια – Νέος Κεραυνός ..............................71-69

Ρεπό Κρόνος Τυρνάβου

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΕΑΛ-Απόλλων Καρδ.

ΓΑΣ Παλαμά-Φαλώρεια

Νέος Κεραυνός-Κρόνος Τρικ.

Σουφλάρια-Λάρισα BC

Ολυμπιακός Καρδ.-Κρόνος Τυρν

Ρεπό Μουζάκι

Β ΕΣΚΑΘ

Αναβλήθηκε ο αγώνας του Αιόλου Κ21 με τον Φούν-

τας BC, η Πράσινη γωνιά πήρε εκτός έδρας νίκη, ενώ

την 7η σερί ήττα υπέστη η Φαρκαδόνα.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Δεσκάτη – Ακαμάτες Φαρκαδόνας ................69-34

Φούντας BC– Αίολος Κ21 ....................Αναβλήθηκε

Nέοι Καρδίτσας– Φαλάνη ..............................90-64

Πελαργοί Λάρισας – Μαρίνος Αντύπας ........53-50

Αγ. Κων/νος – Πράσινη Γωνιά ........................45-65

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΠΕΛΑΡΓΟΙ ΛΑΡΙΣΑΣ ..........................................1 3

2 ΦΟΥΝΤΑΣ BC ....................................................1 2

3 ΜΑΡΙΝΟΣ ΑΝΤΥΠΑΣ ΛΑΡΙΣΑ ............................1 2

4 ΝΕΟΙ Α Σ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ........................................1 1

5 ΑΙΟΛΟΣ Κ21 ......................................................1 0

6 ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ ....................................1 0

7 ΠΡΑΣΙΝΗ ΓΩΝΙΑ ................................................1 0

8 ΦΑΛΑΝΗ ..............................................................9

9 ΔΕΣΚΑΤΗ ............................................................8

10 ΑΚΑΜΑΤΕΣ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ ..............................7

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Αίολος Κ21-Δεσκάτη

Φούντας BC-Άγ. Κωνος

Ακαμάτες Φαρκαδόνας-Πελαργοί

Μαρίνος Αντύπας-Νέοι Καρδίτσας

Φαλάνη-Πράσινη Γωνιά

Τα προβλήματα
λύγισαν τα κορίτσια

Με 13 παίκτριες στο Ηράκλειο ο ΑΟ Τρίκλα 2011 

και ήττα από τον ΟΦΗ με 2-0

Ήττα για τα κορίτσια των Τρικάλων από τον ΟΦΗ

Τρόμος και φόβος οι Γόμφοι!

Γόμφοι, Α Ο Τρίκαλα, Καλαμπάκα,
ΑΕΤ και Δαναοί είχαν νίκες στην 9η αγω-
νιστική του Β ομίλου της Α1 ΕΣΚΑΘ σε
μια θετική για όλους αγωνιστική.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Σπορτ Ακαδημία-Δαναοί ..........60-62
Γόμφοι-Μύτικας ........................77-46
Αμπελώνας-Σοφάδες ...............71-53
Νίκαια- Α Ο Τρίκαλα ...............70-108
ΑΕΤ-Ελασσόνα .........................73-60
ΑΕΛ-Καλαμπάκα .......................57-60

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1 Γ Σ ΓΟΜΦΩΝ ..............................1 8
2 Γ Σ ΑΜΠΕΛΩΝΑ ..........................1 8
3 Α Ο ΤΡΙΚΑΛΑ ..............................1 5
4 ΑΕΛ .............................................1 5
5 Γ Σ ΣΟΦΑΔΩΝ ............................1 4
6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ...............................1 4
7 ΑΕΤ .............................................1 2
8 ΕΛΑΣΣΟΝΑ .................................1 2
9 ΜΥΤΙΚΑΣ .....................................1 2
10 ΔΑΝΑΟΙ ....................................1 1

11 Γ Σ ΝΙΚΑΙΑΣ ..............................11
12 ΣΠΟΡΤ ΑΚΑΔΗΜΙΑ .....................9

ΕΠΟΜΕΝΗ 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Μύτικας-Σπορτ Ακαδημία
Γόμφοι-Αμπελώνας
Δαναοί-Νίκαια
Α Ο Τρίκαλα-ΑΕΤ
Ελασσόνα-ΑΕΛ
Καλαμπάκα-Σοφάδες

Κέρδισαν και οι πέντε Τρικαλινές ομάδες στην Α1 ΕΣΚΑΘ

Εύκολα οι

Γόμφοι το εννιά

στα εννιά και

τώρα το ντέρμπι



Ολοκληρώθηκε ο πρώτος
γύρος στον 3ο όμιλο της Γ’
Εθνικής και ο Πιερικός όπως
ήταν αναμενόμενο οδηγεί την
κούρσα του πρωταθλήματος
και με εννέα βαθμούς διαφο-
ρά από τον Θησέα Αγριάς
(επόμενος αντίπαλος) είναι το
αδιαφιλονίκητο φαβορί για
την άνοδο.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΑΣ  Μετέωρα  –  ΑΟ  Ποτα-
μιάς 6-0

(4’ Πολυζόπουλος, 9’, 74’
Ιωάννου, 44’ πέν. Τσαντούλας,
51’ Φωτίκας, 55’ Νικλητσιώ-
της)

Διαγόρας Στεφανοβικείου
– Δίας Δίου 0-1

(38’ Α. Παναγιωτίδης)
Αταλάντη – ΑΟ Σελλάνων

2-4
(69’, 85’  – 36’ Τζουμάκης,

38’, 44’ Μπακρατσάς, 90’+2
Μακρής)

ΑΕ  Καρίτσας  –  ΓΣ  Αλμυ-
ρού 0-0

Διγενής Νεοχωρίου – Πιε-
ρικός 0-3

(92’ Λαγκαδινός, 23’, 90’
Χαρτσιάς, 70’ πέν. Δερμητζό-

γλου)
Ατρόμητος Παλαμά – Ηρα-

κλής Λάρισας 3-1
(53’ πέν., 60’ Κόκκινος, 68’

Μίχος – 10’ Κακαβίτσης)
Οικονόμος Τσαριτσάνης –

Θησέας Αγριάς 1-2
(79’ Μπαλογιάννης – 13’ Οι-

κονόμου, 46’ Ιωαννίδης)

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Κυριακή 5 Ιανουαρίου,
15:00

Διαγόρας Στεφανοβικείου
– ΑΣ Μετέωρα

ΑΟ Ποταμιάς – Αταλάντη

Δίας Δίου – ΑΕ Καρίτσας
ΑΟ Σελλάνων – Διγενής Νε-

οχωρίου
ΓΣ Αλμυρού – Ατρόμητος

Παλαμά
Πιερικός – Θησέας Αγριάς
Ηρακλής Λάρισας – Οικο-

νόμος Τσαριτσάνης
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Η
ταν το ευρύτερο
σκορ της
αγωνιστικής, το
μεγαλύτερο των

Μετεώρων στο φετινό
πρωτάθλημα και το πιο
«πλούσιο» του
πρωταθλήματος
γενικότερα. Η ομάδα του
Νίκου Μανούρα κέρδισε –
σκόρπισε την Ποταμιά στο
«Βασίλης Καρακίτσιος» με
6-0. Ένα σκορ που δείχνει
την εικόνα και τη διαφορά
των δύο ομάδων, οπότε
τα σχόλια περισσεύουν.

Πέτυχαν από τρία τέρματα
σε κάθε ημίχρονο έχασαν και
πέναλτι, ενώ ο προπονητής
τους βρήκε την ευκαιρία και
χρησιμοποίησε και παίκτες που
δεν είχαν πολύ χρόνο συμμε-
τοχής ως τώρα.

Έτσι τα Μετέωρα έκλεισαν
τον πρώτο γύρο με μία πειστική
εμφάνιση και πρέπει τώρα στην
διακοπή του πρωταθλήματος
να δουλέψουν ακόμα περισ-
σότερο για να κάνουν την τε-
λική αντεπίθεσή τους στο δεύ-
τερο γύρο και να σώσουν την
κατηγορία.

Ο ΑΟ Ποταμιάς από την δική
του πλευρά πάλεψε φιλότιμα
το παιχνίδι, αλλά οι δυνατότη-
τές του είναι σαφώς περιορι-
σμένες.

Το φιλμ του αγώνα

1′ Σουτ του Σταμούλη, από-
κρουσε σε κόρνερ ο Τοπουζ-
λής.

2′ Σέντρα του Νικλητσιώτη,
σουτ του Ιωάννου, πέρασε
άουτ.

15′ Ο Πολυζόπουλος με
απευθείας εκτέλεση φάουλ
έστειλε τη μπάλα στα δίχτυα
κάνοντας το 1-0.

17′ Σέντρα του Νικλητσιώτη,
ο Ιωάννου με προβολή πραγ-
ματοποίησε το 2-0.

24′ Ο Τσιαντούλας βρήκε
σε θέση βολής τον Ιωάννου,
αυτός σούταρε, αλλά ο Αν-
δρούτσος απόκρουσε.

27′ Ο Τσιαντούλας μπήκε
στη μεγάλη περιοχή, σούταρε,
αλλά ο Ανδρούτσος και πάλι
απόκρουσε.

29′ Ο Νικλητσιώτης έβγαλε
τον Περέιρα μόνο του, απέναντι
στον Ανδρούτσο, αλλά αυτός
πλάσαρε άουτ.

37′ Ο Δάσσιος βρήκε τον
Ιωάννου αφύλαχτο, αυτός πλά-

σαρε, αλλά η μπάλα πέρασε
άουτ.

42′ Ο Δάσσιος ανατράπηκε
μέσα στην μεγάλη περιοχή και
ο διαιτητής έδωσε πέναλτι. Το
εκτέλεσε εύστοχα ο Τσιαντού-

λας κι έγραψε το 3-0.
51′Ο Πολυζόπουλος έστρω-

σε στον Φωτίκα κι αυτός με
σουτ έξω από την μεγάλη πε-
ριοχή πέτυχε το 4-0.

53′ Ο Περέιρα πέρασε την

μπάλα για τον Νικλητσιώτη κι
αυτός από πλάγια θέση με
πλασέ σημείωσε το 5-0.

61′ Ο Περέιρα κέρδισε πέ-
ναλτι, το εκτέλεσε ο Μπέτσας,
αλλά ο Ανδρούτσος κατάφερε

κι απόκρουσε.
65′Ο Κοτόρι βγήκε απέναντι

στον Ανδρούτσο, αλλά πλά-
σαρε άουτ.

71′ Ο Τσιαντούλας γύρισε
για τον Χριστοδουλόπουλο κι
αυτός από πολύ κοντά δεν
μπόρεσε να νικήσει τον Αν-
δρούτσο.

80′ Ο Ιωάννου βρήκε αφύ-
λαχτο τον Χριστοδουλόπουλο,
αυτός πλάσαρε, αλλά ο Αν-
δρούτσος απόκρουσε.

85′Ο Γεωργάκης βρήκε τον
Ιωάννου κι αυτός με διαγώνιο
σουτ διαμόρφωσε το τελικό
6-0.

Διαιτητής ήταν ο Σαρρής με
βοηθούς τους Σακκά και Σφυ-
ρή της ΕΠΣ Θεσσαλίας.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΕΙΣ

ΜΕΤΕΩΡΑ: Τοπουζλής,
Μπέτσας (64′ Κοτόρι), Δάσ-
σιος, Γεωργάκης, Λουκάς, Φω-
τίκας (55′ Χριστοδουλόπου-
λος), Πολυζόπουλος (55′ Γρη-
γορίου), Περέιρα (67′Πλακιάς),
Νικλητσιώτης, Τσιαντούλας,
Ιωάννου.

ΠΟΤΑΜΙΑ: Ανδρούτσος,

Η ΒαθμoλoγΙα

ΟΜΑΔΕΣ                               Β        Ν    Ι   Η     ΤΕΡΜ.
1    Πιερικός                          34       11   1    1        27-3
2    Αγριά                               25         8    1    4      27-16
3    Σέλλανα                           23         6    5    2      16-11
4    Ηρακλής Λ.                      23         7    2    4      18-17
5    Καρίτσα                           22         6    4    3      23-11
6    Παλαμάς                          19         5    4    4      16-14
7    Τσαριτσάνη                     17         4    5    4      13-14
8    Αταλάντη                         16         5    1    7      14-22
9    Δίας Δίου                         16         5    1    7      14-23
10  Αλμυρός                          15         4    3    6      12-15
11  Νεοχώρι                          14         3    5    5      21-21
12  Μετέωρα                         14         3    5    5      14-14
13  Στεφανοβίκειο                 11         2    5    6        9-16
14  Ποταμιάς                           2         0    2  11        6-33

•Γ’ Εθνική

Ξέσπασμα…
•Τα Μετέωρα κράτησαν «εξάσφαιρο» απέναντι στη Ποταμιά (6-0)

Πρωταθλητής Χειμώνα ο ΠιερικόςΠρωταθλητής Χειμώνα ο Πιερικός

Μπούμπουρης, Γιαννακόπου-
λος, Ξαγαράς (42′Μπαζιώτης),
Φαρμάκης, Κατσαρής, Σαπού-
νης, Κουτσουπιάς, Γενιτσαρό-
πουλος, Σταμούλης, Χρυσι-
κός.

Νικλητσιώτης και Ιωάννου ήταν από τους σκόρερς των Μετεώρων 

Ικανοποιημένα έφυγαν από το γήπεδο 

και τα παιδιά της Καλαμπάκας

Ο Δάσσιος κερδίζει την εναέρια μονομαχία Χαμόγελα στον πάγκο των Μετεώρων από την ευρεία νίκη
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Η
ήττα
αναπόφευκτη.
Μπορεί να
σχεδίαζε, να

πίστεψε και να πάλεψε
για να την αποφύγει ο
«Διγενής» από τον
πρωτοπόρο Πιερικό,
αλλά κάτι τέτοιο δεν
συνέβη στο «Μπάμπης
Παπαχατζής». Η ομάδα
της Κατερίνης πέρασε
νικηφόρα 3-1 και
ολοκλήρωσε την
προσπάθεια του α’ γύρου
στο ρετιρέ, κατακτώντας
τον άτυπο τίτλο του
«Πρωταθλητή Χειμώνα».

Το αρνητικό αποτέλεσμα
του Νεοχωρίου μπορεί να μην
προκάλεσε έκπληξη σε όσους
δεν ήταν στο γήπεδο, ακόμα
και στους παρόντες να μην
ξάφνιασε το «διπλό». Σίγουρα
όμως δεν ήρθε μόνο από την
προσπάθεια των φιλοξενού-
μενων, αλλά ρόλο έπαιξε και
η αγωνιστική αντίδραση των
γηπεδούχων η οποία δεν ήταν
αυτή που θα μπορούσε να
φέρει ένα θετικό αποτέλεσμα.
Πέρα από το γεγονός πως
δεν υπήρξαν οι κατάλληλες
ευκαιρίες για γκολ, έγιναν
λάθη και αυτά τα πλήρωσαν
οι Νεοχωρίτες, οι οποίοι είχαν
παράπονα από την διαιτησία
και κυρίως σε μια φάση στο
35’  στην οποία ζήτησαν απο-
βολή του αντιπάλου αμυντικού
όταν «κράτησε» τον Κοντογε-
ώργο στην προσπάθειά του
να βρεθεί φάτσα με την αντί-
παλη εστία.

Διαμαρτυρίες επίσης υπήρ-
ξαν και στο πέναλτι που δό-
θηκε στον Πιερικό θεωρώντας
το… υπερβολικό.

Από κει και πέρα, όπως προ-
αναφέραμε έγιναν αρκετά
λάθη, δεν υπήρξαν αξιόλογες
Τρικαλινές ευκαιρίες, υπήρξε
νευρικότητα, γρήγορες αλλα-
γές παικτών με την τρίτη στο
36’ λόγω τραυματισμού του
Απ. Τεντολούρη, στοιχεία που
αποδυνάμωσαν την ομάδα και
την έκαναν πιο ευάλωτη απέ-
ναντι στην πρωτοπόρο και κα-
θόλα οργανωμένη ομάδα του
Πιερικού. Ρόλο επίσης έπαιξε
και το «σήριαλ» παραμονής ή
όχι του προπονητή Δημήτρη
Σίτσα στον πάγκο του Νεο-
χωρίου, το οποίο πρέπει να
τελειώσει άμεσα και ευχή
όλων είναι να έχει αίσιο τέλος
για τον «Διγενή» ώστε να κοι-
τάξει την «επόμενη μέρα».

Το�φίλμ�του�αγώνα

Οι φιλοξενούμενοι μπήκαν
δυνατά στο παιχνίδι με ξεκά-
θαρο στόχο να επιβάλλον τον
ρυθμό τους και να πετύχουν
ένα γρήγορο γκολ. Η πρώτη
προσπάθειά τους δεν έφερε
το επιθυμητό αποτέλεσμα κα-
θώς στο 3’ ο Μακρής εκτέλε-
σε φάουλ αλλά η μπάλα κα-
τέληξε άουτ πάνω από την
εστία του Ράπτη. Αουτ κατέ-
ληξε και το μακρινό σουτ του
Τουλίκα στο 5’ μετά από λά-
θος διώξιμο του Ράπτη η
οποία έδωσε την ευκαιρία
στον Πιερικό να οργανώσει
αντεπίθεση.

Στο 12’ οι φιλοξενούμενοι

πραγματοποίησαν έξοχο συν-
δυασμό και ο τελικός αποδέ-
κτης της μπάλας ήταν ο Κριε-
μάντι ο οποίος σούταρε και
σημάδεψε την εξωτερική
πλευρά των δικτύων του Ρά-
πτη. Στο 16’ η μπάλα ανα-
παύτηκε στα χέρια του Ράπτη,
από φάουλ του Παπαδόπου-
λου. Στο 18’ ξαφνικό σουτ
του Σαχινίδη σε διώξιμο της
μπάλας από φάουλ των φι-
λοξενούμενων, ελάχιστα άουτ.

Κι ενώ ο Πιερικός ήταν αυ-
τός που απειλούσε, είτε από
δικές του προσπάθειες, είτε
από λάθη των γηπεδούχων
στο 19’ ήρθε το γκολ με τον
Δερμητζόγλου να φεύγει την
επιτήρηση του Τσιγαρίδα από
δεξιά, να βγάζει τη σέντρα
και να κερδίζει ο Χορτσιάς
τον Τσιούφη (ο οποίος είχε
την επιτήρησή του) στέλνον-
τας με υπερένταση  τη μπάλα
στα δίκτυα του Ράπτη (0-1).

Στο 22’ σουτ του Σαχινίδη
κατέληξε άουτ. Ένα λεπτό
αργότερα, νωρίς νωρίς, ο Δη-
μήτρης Σίτσας αντικατέστησε
τους δύο παίκτες του «Διγενή»
περνώντας στο παιχνίδι τους
Δ. Τεντολούρη και Αυγουστά-
το, προκειμένου να αλλάξουν
την εικόνα της ομάδας, όχι
όμως και το αποτέλεσμα όσο
αφορά την πλευρά του νικη-
τή.

Στο 27’ έγινε η πρώτη επα-
φή του Γουναρίδη με τη μπά-
λα από προσπάθεια των γη-
πεδούχων και συγκεκριμένα
από το κόρνερ του Γκαντιά
από δεξιά.

Στο 42’ σουτ του Δερμη-
τζόγλου από δεξιά η μπάλα
κατέληξε άουτ.

Στο δεύτερο ημίχρονο δεν
άλλαξαν οι ρόλοι και στο 56’
από κόρνερ του Δερμητζό-
γλου  ο Ράπτης απέκρουσε
όπως όπως.

Στο 63’ φάουλ του Κριε-
μάντι, έδιωξε προσωρινά ο

Ράπτης και ολοκλήρωσαν οι
συμπαίκτες του.

Οι παίκτες του Σάκη Παπα-
βασιλείου έψαχναν το δεύτε-
ρο γκολ και την αφορμή γι’
αυτό. Ετσι στο 65’ από άθελο
πάτημα του Γκαντιά στον Τα-
κίδη ο ρέφερι έδειξε το σημείο
του πέναλτι με ευκολία και ο
Δερμητζόγλου πέτυχε το 0-
2, παρότι ο Ράπτης έπεσε στη
πορεία της μπάλας.

Στο 66’ εξαιρετικός συν-
δυασμός των παικτών του «Δι-
γενή» ο προωθημένος Στα-
μέκος σούταρε αλλά η μπάλα
βρήκε σε αμυντικό.

Στο 72’ ο Ράπτης πρόλαβε
τον Σαχινίδη, πριν ολοκληρώ-
σει επικίνδυνα την προσπά-
θειά του, ενώ στο 74’ ο Δερ-

μητζόγλου, μετά από ατομική
προσπάθεια σούταρε συρτά
και έστειλε τη μπάλα άουτ,
λίγα εκατοστά από το αρι-
στερό δοκάρι του «Διγενή».

Στο 81’ σουτ του Κυπαρίσ-
ση η μπάλα βρήκε την εξωτε-
ρική πλευρά των δικτύων του
Ράπτη, ενώ στο 87’ ο Χαρ-
τσιάς με εξαιρετική ατομική
προσπάθεια μέσα στην πε-
ριοχή του Νεοχωρίου διαμόρ-
φωσε το 0-3.

Στο δεύτερο λεπτό των κα-
θυστερήσεων από φάουλ του
Διβανέ από δεξιά, ο Λαγκαδι-
νός από κοντά με κεφαλιά
πέτυχε το γκολ της τιμής μει-
ώνοντας σε 1-3.

ΟΙ�ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΝΕΟΧΩΡΙ: Ράπτης, Μανώ-
λης, Τσιγαρίδας ( 23’ Αυγου-
στάτος), Σταμέκος, Γούτσιος,
Μακρής (67’ Αλεξίου Δ.), Τεν-
τολούρης Α. (36’ Λαγκαδινός),
Γκαντιάς, Κοντογεώργος, Τσι-
ούφης (23’ Τεντολούρης Δ.),
Διβανές.

ΠΙΕΡΙΚΟΣ: Γουναρίδης,
Ιβανίδης, Τουλίκας, Γιαλαμί-
δης, Τακίδης (90’ Παντζιάλας),
Μακρής (75’ Κυπαρίσσης),
Δερμητζόγλου, Χαρτσιάς ( 91’
Παγωνίδης), Σαχινίδης, Κριε-
μάντι, Παπαδόπουλος ( 55’
Μηλιώτης)

ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ: Αγγελούλης
(Νίκζας-Μάνος) ΕΠΣ Λάρισας

Κατώτερος 
των προσδοκιών

Ο «Διγενής» ηττήθηκε από τον ανώτερο Πιερικό 1-3 

πληρώνοντας τις δικές του αδυναμίες

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Η ομάδα του Νεοχωρίου, όπως ξεκίνησε το παιχνίδι. Στο 36’ είχαν ήδη αντικατασταθεί τρεις παίκτες

Ο Γκαντιάς σε μια προσπάθειά του

Ο Κοντογεώργος προσπαθεί να αποφύγει τον αντίπαλό του

Εναέρια μονομαχία με τον Μακρή να κερδίζει την κεφαλιά

Γνώριμος στο Τρικαλινό ποδόσφαιρο ο Βασίλης Σαχινίδης από το

πέρασμά του από τον ΑΟΤ, αποτελεί βασική μονάδα στον Πιερικό
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Ό
λα ήταν ωραία
την Κυριακή
στο δημοτικό
στάδιο, μια

παραφωνία. Το άδειο
από φιλάθλους γήπεδο,
λόγο της τιμωρίας. Κρίμα,
διότι ο ΑΟ Τρίκαλα στο
ρελαντί νίκησε με 3-0 τον
Ιάλυσο Ρόδου, ενώ μια
αγωνιστική πριν το
φινάλε του πρώτου
γύρου κατέκτησε τον
άτυπο τίτλο του
πρωταθλητή χειμώνα. 

Η 12η αγωνιστική της Φού-
τμπολ Λιγκ ήταν και αυτή ιδα-
νική για τους παίκτες του Πε-
ρικλή Αμανατίδη, που αν συ-
νεχίσουν στο ίδιο ρυθμό δεν
έχουν να φοβηθούν τίποτα!

Τα Τρίκαλα πήραν εύκολα
τη νίκη (6η συνεχόμενη στο
πρωτάθλημα) απέναντι σε μια
ομάδα που ήρθε στην πόλη
μας με αποστολή 14 παικτών.
Δόθηκε η ευκαιρία να παίξουν
και παιδιά που δεν έχουν πολύ
χρόνο συμμετοχής στο πρω-
τάθλημα και πλέον άπαντες
στρέφουν την προσοχή τους
στον αγώνα με τον οποίο τε-
λειώνει ο πρώτος γύρος, το
Σάββατο 21 Δεκεμβρίου στις
15.00 στο γήπεδο Νεάπολης
Βόλου με τη Νίκη Βόλου.

η�εικόνα�

του�αγώνα

3’ Πρώτη φάση για τα Τρί-
καλα. Ο Γιαννίτσης στην σέν-
τρα, εξ’επαφής η κεφαλιά του
Τσίπρα, ο Ανδρούτσος απέ-
κρουσε σωτήρια σε κόρνερ.

13’ Τα Τρίκαλα ζήτησαν πέ-
ναλτι για ανατροπή του Άλε-

ξιτς, ο διαιτητής έδωσε φάουλ
πάνω στη γραμμή της περιο-
χής.

15’ 1-0. Ο Ριζογιάννης εκτέ-
λεσε το φάουλ, η μπάλα βρή-
κε σε σώματα, στρώθηκε στον
Λώττα ο οποίος με συρτό
σουτ άνοιξε το σκορ για τον
ΑΟΤ.

19’ Ο Γιαμουμής μπλόκαρε
την μπάλα μετά το μακρινό
σουτ από τον Μαραγκουδά-
κη.

20’ 2-0. «Καθαρίζει» νωρίς
τη νίκη ο ΑΟΤ καθώς έφτασε
και σε δεύτερο γκολ. Ατομική
προσπάθεια του Τσίπρα από

δεξιά, πάσαρε την μπάλα στον
Άλεξιτς και αυτός με σουτ
σκόραρε.

26’ Μια καλή προσπάθεια
από τον Άλεξιτς σούταρε, ο
Ανδρούτσος απέκρουσε την
μπάλα.

30’ Πάλι ο Άλεξιτς απέναντι
στον Ανδρούτσο πήγε να πε-
ράσει την μπάλα από πάνω
του αλλά δεν τα κατάφερε.

35’ Φάουλ εκτέλεσε ο Ρι-
ζογιάννης η μπάλα πέρασε
λίγα εκατοστά πάνω από το
οριζόντιο δοκάρι της εστίας
του Ιάλυσου.

37’ Φάουλ από τον Νιάρο

η μπάλα άουτ.
43’ Ξανά τα Τρίκαλα ευκαι-

ρία με τον Παπαγεωργίου η
μπάλα έφυγε πάνω από το
οριζόντιο δοκάρι.

48’ 3-0. Λίγα λεπτά μετά
την έναρξη του Β ημιχρόνου,
τα Τρίκαλα έκαναν και τρίτο
γκολ. Ο Παπαγεωργίου έδωσε
την μπάλα στον Λώττα και ο
τελευταίος από κοντά σκό-
ραρε.

69’ Καλή στιγμή για τον Ιά-
λυσο με κεφαλιά του Μακρυ-
δημήτρη στην περιοχή και να
στέλνει την μπάλα πάνω στον
Γιακουμή.

81’ Νέα ευκαιρία ο Ιάλυσος.
Ο Πετράκης γύρισε την μπάλα
στην περιοχή με τον Μαρα-
γουδάκη να μην καταφέρνει
την προβολή από καλή θέση
και να σκοράρει.

88’ Ο Μαραγουδάκης ξανά
σε θέση βολής για τον Ιάλυσο
έκανε το σουτ, ο Γιακουμής
απέκρουσε την μπάλα.

ΟΙ�ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

Α Ο Τρίκαλα (Αμανατίδης)
Γιακουμής, Βέρτζος, Νιάρος,
Οικονομόπουλος, Ριζογιάννης,
Γιαννίτσης (58’Αϊβάζογλου),
Παπαγεωργίου, Τσίπρας, Άλε-

ξιτς (46’Ελευθεριάδης), Πε-
λάεθ (58’Πέλκας), Λώττας

Ιάλυσος Ρόδου (Χοσάδας)
Ανδρούτσος, Μακρυδημή-
τρης, Τερζίου (46’Πετράκης),
Καραμανώλης (85’Οικονό-
μου), Πεταυράκης, Αυγενικού,
Νατσιόπουλος, Μαραγκουδά-
κης, Μαρτσάκης, Γιώργου,
Χατσηδίμπας

Διαιτητές Αθανασίου
(Άρτα), Θανασιάς (Ηπείρου),
Τσιλίκας (Αιτωλοακαρνανίας).
4ος Τασιόπουλος (Θεσσαλία-
Μαγνησία)

Κίτρινες κάρτες: Μαρτσά-
κης (Ιάλυσος)

Ο ΑΟ Τρίκαλα πέτυχε εύκολη νίκη,
αλλά τόσο ο 2ος Ιωνικός, όσο και η 3η
Βέροια νίκησαν, ενώ το ενδιαφέρον είναι
ότι στην τελευταία αγωνιστική του 1ου
γύρου οι δυο ομάδες θα παίξουν μεταξύ
τους! Θυμίζουμε ότι ο ΑΟΤ για την ίδια
αγωνιστική θα βρεθεί στο Βόλο για να
αντιμετωπίσει τη Νίκη.

Τα�αποτελέσαματα

ΟΦ Ιεράπετρας – Αιγάλεω ...........0-0
ΑΟ Τρίκαλα – Ιάλυσος .................3-0
(15’, 48’ Λώττας, 20’ Άλεξιτς)
Διαγόρας – Καβάλα .....................0-0
Ολυμπιακός Βόλου – Τρίγλια ......3-1
(19’ Πόζογλου, 67’ Μπουτζίκος, 80’ Τσί-
τας – 41’ Πότσι)
Θεσπρωτός – Καλαμάτα .............3-1

(31’ Κολλάς, 50’, 63’ Ραμίρεζ – 79’ Ρά-

κιτς)

Ιωνικός – Ασπρόπυργος .............2-0
(37’ Κρητικός, 79’ Καλλέργης)

Βέροια – Νίκη Βόλου ..................3-0
(27’ Σιμόνι, 85’ Μπλέτσας, 90’+1 Ταΐ-

ρης)

Βαθμολογία

ΑΟ Τρίκαλα .....................................28

Ιωνικός ............................................24

Βέροια .............................................21

Ολυμπιακός Βόλου......................... 20

ΟΦ Ιεράπετρας ...............................18

Καβάλα ...........................................17

Διαγόρας ........................................16

Νίκη Βόλου .....................................15

Ασπρόπυργος .................................14

Αιγάλεω ...........................................12

Θεσπρωτός .....................................11

Καλαμάτα ........................................11

Τρίγλια ............................................11

Ιάλυσος .............................................9

η�επόμενη�(13η)�αγωνιστική

Σάββατο 21 Δεκεμβρίου, 15:00
Νίκη Βόλου – ΑΟ Τρίκαλα

Κυριακή 22 Δεκεμβρίου, 15:00
Αιγάλεω – Τρίγλια

Καλαμάτα – ΟΦ Ιεράπετρας

Καβάλα – Ολυμπιακός Βόλου

Ιάλυσος – Θεσπρωτός

Ασπρόπυργος – Διαγόρας

Ιωνικός – Βέροια

Δεν σταματά πουθενά!
Πρωταθλητής χειμώνα με “καυτό” 3-0 ο ΑΟ Τρίκαλα επί του Ιάλυσου Ρόδου,

μια αγωνιστική πριν το τέλος του πρώτου γύρου! 

Πάντα πρώτος ο ΑΟΤ, 

δεν άλλαξε κάτι στην 2η και 3η θέση 

Του ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ�

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
xristoforospap@gmail.com

Ο Λώττας πανηγύρισε δύο προσωπικά του γκoλ



Την ήττα με 1-0 γνώρισαν
οι νέοι του ΑΟ Τρίκαλα από
την Καβάλα. Να θυμίσουμε
πως η αναμέτρηση ήταν να
διεξαχθεί κανονικά χθες,
λόγω ακαταλληλότητας του
γηπέδου το ματς μεταφέρ-
θηκε για σήμερα με την απο-
στολή να επιστρέφει στην
Θεσσαλονική όπου και δια-
νυκτέρευσε. ΑΟ Τρίκαλα:
Μπουρούσης, Γκουβίνας,
Τεντολούρης, Δρόσος,
Σκαρλέας, Γκοβίνας, Ροκ-
κάς, Μαντάς, Καμέας, Βάλ-
λας, Καλαμαράς. Έπαιξαν
και οι: Ντάσκας, Τσιόβολος,
Γέτσι, Τσιάτσιος.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Καβάλα-Α Ο Τρίκαλα 1-0
Τρίγλια-Βέροια .........1 -0
Νίκη Β-Θεσπρωτός ..1 -1
Ρεπό Ολυμπιακός Β
ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1 ΚΑΒΑΛΑ 5-2 6
2 Α Ο ΤΡΙΚΑΛΑ 9-2 6
3 ΤΡΙΓΛΙΑ 3-1 6
4 ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ 4-7 4

5 ΒΕΡΟΙΑ 1-1 3
6 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β 1-5 0
7 ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ 1-6 1
Το πρωτάθλημα διεξάγε-

ται σε τρεις γύρους.
ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Τρίγλια-Νίκη Β
Θεσπρωτός-Καβάλα

Βέροια-Ολυμπιακός Β
Ρεπό Α Ο Τρίκαλα
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Ο Περικλής Αμανατίδης μόνο ευχαρι-
στημένος ήταν μετά το παιχνίδι από την
εικόνα της ομάδας του: «Η ομάδα έπαι-
ξε πολύ συγκεντρωμένο παιχνίδι σήμερα..
Από την αρχή επόμασταν κυρίαρχοι, τα
παιδιά που ήρθαν από πίσω έδειξαν ότι
μπορούν να ανταπεξέλθουν, δείξαμε ότι
έχουμε βάθος σαν ομάδα κάτι που είναι
απαραίτητο για πρωταθλητισμό. Παί-
ζουμε τώρα με την Νίκη Βόλου, μια ιστο-
ρική ομάδα, τελευταίι παιχνίδι του πρώ-
του γύρου, όπου θα δείξουμε εκεί αν μπο-
ρούμε να συνεχίσουμε και να βάλουμε με-
γαλύτερους στόχους. Συγχαρητήρια σε
όλα τα παιδιά».

Για το γεγονός ότι η ομάδα έπαιξε χω-
ρίς κόσμο είπε: «Είχε μία ιδιαιτερότητα το
παιχνίδι.  Παίξαμε χωρίς κόσμο και γή-
πεδα και ομάδες χωρίς κόσμο δεν μπο-
ρεί να είναι μεγάλες. Θα πρέπει να είμα-
στε προσεκτικοί στο μέλλον».

Για τον τίτλο του πρωταθλητή χειμώνα
είπε: «Είναι ένας άτυπος τίτλος, δεν μου
λέει και πολλά. Από την άλλη όμως δεί-
χνε ότι σε αυτόν τον γύρο έχουμε κάνει
μία μεγάλη προσπάθεια, οι παίκτες μας
επιβραβεύονται γι’ αυτήν και συνεχίζου-
με».

Οσον αφορά τις μεταγραφές είπε: «Η
ομάδα μας θα κινηθεί μεταγραφικά, θα
κάνει όλες τις κινήσεις που θα την κάνουν
δυνατή και ολοκληρωμένη μέχρι το τέλος

του πρωταθλήματος».

Βέρτζος: Συνεχίσουμε με τον

ίδιο ρυθμό

Ο Άγγελος Βέρτζος μιλώντας στο τέ-

λος του αγώνα τόνισε: «Άλλη μία αγωνι-

στική  με νίκη όπου παίξαμε  με συγκέν-

τρωση.Συγχαρητήρια σε όλους. Θα ολο-

κληρώσουμε έναν σπουδαίο γύρο με

την Νίκη Βόλου όπου θα πάμε να παί-

ξουμε για τους τρεις βαθμούς και εκεί.

Δεν μας άρεσε που παίξαμε χωρίς κόσμο,

πρέπει να μαθαίνουμε από τα λάθη.

Πρέπει όλοι μαζί να την στηρίξουμε την

ομάδα, χαμηλά την μπάλα, χαμηλά το κε-

φάλι και  όλοι μαζί κόσμος, διοίκηση, παί-

κτες για να πετύχουμε τον στόχο».

Για την προτίμηση του όσον αφορά τον

αντίπαλο στο κύπελλο που θα τον μά-

θουμε αύριο είπε: «Είναι θέμα πρεστίζ να

παίξουμε με μία μεγάλη ομάδα για να δεί-

ξουμε τις δυνατότητες μας. Στόχος μας

είναι το πρωτάθλημα, εδώ που φτάσαμε

στο κύπελλο είμαι μία γιορτή για μας. Θα

ήθελα εγώ προσωπικά  μια μεγάλη ομά-

δα για να το χαρούμε όλοι μαζί».

Τ
ην ομάδα της
Λαμίας  θα
αντιμετωπίσει σε
διπλούς αγώνες ο

ΑΟ Τρίκαλα για την
συνέχεια στο κύπελλο
Ελλάδος. Το πρώτο
παιχνίδι θα διεξαχθεί στα
Τρίκαλα και η ρεβάνς
στην Λαμία.

Να θυμίσουμε ότι ο ΑΟΤ
απέκλεισε μέχρι τώρα Επι-
σκοπή (1-2 στην Κρήτη), Δόξα
Δράμας (1-0 στο Αλκαζάρ)
και Εργοτέλη σε διπλά παι-
χνίδια (3-2 στα Τρίκαλα, 0-1
στην Κρήτη).

Τα οκτώ ζευγάρια είναι τα

εξής: 
Βόλος – Ατρόμητος
ΠΑΣ Γιάννινα – Παναθηναϊ-
κός
Αστέρας – ΑΕΚ
Καλαμάτα – Ολυμπιακός
ΟΦΗ – ΠΑΟΚ
Τρίκαλα – Λαμία
Ξάνθη – Άρης
Παναιτωλικός – Πανιώνιος

Τα πρώτα παιχνίδια της 6ης
φάσης αναμένεται να γίνουν
στις 7/8/9 Ιανουαρίου και οι
ρεβάνς 14/15/16 Ιανουαρίου.

Ο τελικός είναι προγραμ-
ματισμένος για τις 23/5 σύμ-
φωνα με το καλεντάρι της
χρονιάς.

Αμπελάς: Έχω δει όλες 

τις ομάδες, ο ΑΟ Τρίκαλα

είναι ο καλύτερος

Την ανωτερότητα των Τρικάλων παραδέχτηκε ο Αγαπητός
Αμπελάς του Ιάλυσου στ τέλος της αναμέτρησης: «Συγχα-
ρητήρια στα Τρίκαλα. Ήρθαμε με πολλά προβλήματα, αφή-
νοντας ποδοσφαιριστές στην Ρόδο με τραυματισμούς και κάρ-
τες. Προσπαθήσαμε να αμυνθούμε στα 2/3 του γηπέδου και
να πάρουμε ότι μπορούμε στην αντεπίθεση. Δεν τα καταφέ-
ραμε, προσπαθήσαμε, αλλά δεν είχαμε λύσεις στον πάγκο.
Ήταν μία ήττα που ήταν στο πρόγραμμα γα μας. Έχοντας δει
όλες τις ομάδες θεωρώ ότι τα Τρίκαλα είναι η  καλύτερη ομά-
δα, ποιοτική και εύχομαι να βγούν κατηγορία και να πραγ-
ματοποιήσουν τους στόχους τους.»

Ο Αγαπητός Αμπελάς αναφέρθηκε στο παιχνίδι της επό-
μενης αγωνιστικής με τον Θεσπρωτό: «Είναι ένα κρίσιμο παι-
χνίδι αυτό με τον Θεσπρωτό αφήσαμε παιδιά πίσω για να παί-
ξουν στο ματς αυτό και  φέραμε μαζί μας παίκτες από την Κ18,
Είναι ένα παιχνίδι για μας που μετρά έξι πόντους». Από την
πλευρά του ο νεαρός Μαρτίνος Καραμανώλης που προ-
ωθήθηκε από την Κ18 και έκανε ντεμπούτο σε επαγγελματι-
κή κατηγορία σήμερα είπε: «Έκανα  ντεμπούτο σήμερα σε ένα
δύσκολο παιχνίδι. Προσπαθήσαμε όσο μπορούσαμε, καλή επι-
τυχία να έχουμε στην συνέχεια τόσο εμείς όσο και τα Τρίκαλα»

Παρελθόν και ο Θεοδοσιάδης

από την Καλαμάτα
Ούτε… μήνα δεν πρόλαβε

να συμπληρώσει στον πάγκο
της Καλαμάτας ο Σάκης Θε-
οδοσιάδης, καθώς μετά τη
ήττα από το Θεσπρωτό απο-
τελεί παρελθόν.

Στη θέση του μάλιστα ανα-
μένεται να επιστρέψει ο Βα-
σίλης Βούζας, ο οποίος απο-
χώρησε μετά την ήττα στην
Καβάλα! Με απόφαση όμως
του προέδρου της “Μαύρης
Θύελλας” Γιώργου Πρασσά
θα γυρίσει στην μεσσηνιακή
ομάδα, η οποία βρίσκεται

στη ζώνη του υποβιβασμού στη Football League.
Οσον αφορά τον Σάκη Θεοδοσιάση κάθισε τέσσερα ματς

στον πάγκο στο πρωτάθλημα με απολογισμό τρεις ήττες από
Βέροια, Τρίκαλα, Θεσπρωτό και μια ισοπαλία με τον
Ασπρόπυργο, ενώ κοουτσάρισε την Καλαμάτα και στη ρε-
βάνς του κυπέλλου με τη Λάρισα, όπου παρά την ήττα με
1-0 πανηγύρισε την πρόκριση στους “16” του κυπέλλου Ελ-
λάδας.

Η Λαμία αντίπαλος του ΑΟ Τρίκαλα
στο κύπελλο Ελλάδος

Την Λαμία θα αντιμετωπίσει ο ΑΟΤ για το Κύπελλο 

Λίγα λόγια και καλά!
Σοβαρός και μετρημένος ο προπονητής του ΑΟ Τρίκαλα

Περικλής Αμανατίδης στις δηλώσεις του

O
Ολυμπιακός θα αντιμετωπίσει την
Άρσεναλ στη φάση των «32» του
Europa League, όπως προέκυψε

από τη σχετική κλήρωση που πραγματο-
ποιήθηκε στην έδρα της UEFA, στη Νιόν της
Ελβετίας.

Το πρώτο παιχνίδι θα διεξαχθεί στο «Γε-
ώργιος Καραϊσκάκης» στις 20 Φεβρουαρί-
ου και η ρεβάνς στη στις 27 του ίδιου μήνα.
Αναλυτικά τα ζευγάρια:

Ολυμπιακός – Άρσεναλ
Γουλβς – Εσπανιόλ
Σπόρτινγκ Λισαβόνας – Μπασακσεχίρ

Χετάφε – Άγιαξ
Μπάγερ Λεβερκούζεν – Πόρτο
Κοπεγχάγη – Σέλτικ
ΑΠΟΕΛ – Βασιλεία
Κλουζ – Σεβίλλη
Άλκμααρ – Λασκ
Μπριζ – Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ
Λουντογκόρετς – Ίντερ
Άιντραχτ – Ζάλτσμπουργκ
Σαχτάρ Ντόνετσκ – Μπενφίκα
Βόλφσμπουργκ – Μάλμε
Ρόμα – Γάνδη
Ρέιντζερς – Μπράγκα

Europa League κλήρωση: 

O Ολυμπιακός θα κοντραριστεί 

με Άρσεναλ

Ήττα για την Κ17 του ΑΟΤ
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Α
ν και στραβοπάτησε
η ΑΕΤ Κηπακίου
απέναντι στο Πε-
τρωτό έμεινε στη

κορυφή του 1ου ομίλου, ενώ
η Θεόπετρα πέρασε νικηφόρα
από τον Ασπρόβαλτο και συ-
νεχίζει στο ρετιρέ του 2ου
ομίλου.

1ος ομΙλοσ

Αποτελέσματα για όλα τα
γούστα στον 1ο όμιλο με απώ-
λειες, προσθέσεις βαθμών και
ελπίδες που ήρθαν ή έφυγαν.

Αν και τα βλέμματα των πε-
ρισσότερων φιλάθλων ήταν
στραμμένα στο ντέρμπι των
Καρυών ανάμεσα στα Αμπε-
λάκια και τον Αγιο Οικουμένιο,
δεν πέρασε απαρατήρητη η
ισοπαλία της πρωτοπόρου
ΑΕΤ Κηπακίου στο Πετρωτό

χάνοντας οι φιλοξενούμενοι
τον… δρόμο της νίκης, όχι
όμως και το κλειδί του ρετιρέ
στο οποίο παραμένει η ομάδα
του Παναγιώτη Γκένα. 

Το Πετρωτό παραχώρησε
ισοπαλία 2-2 και πέτυχε μια
ισοπαλία που έκανε αίσθηση.

Γυρνώντας στο ντέρμπι των
Καρυών τα Αμπελάκια κέρδι-
σαν 2-1 τον Αγιο Οικουμένιο ο
οποίος για δεύτερη συνεχό-
μενη αγωνιστική έχασε με το
ίδιο σκορ και… έδαφος.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Γλίνος-Κεραμίδι ..............2-2
Μπάρα-Καρυές ........3-0 α.α.
Πετρωτό-ΑΕΤ Κηπακίου .2-2
Αρδάνι-Αγ. Κυριακή .0-3 α.α.
ΑΕΚ Σαραγίων-Κρήνη ..........
..................................3-0 α.α.
Ακαδημία1-Λόγγος .........3-0
Γριζάνο-Ζάρκο ................0-4 
Αμπελάκια-Άγ. 
Οικουμένιος ....................2-1
Ρεπό: Αστέρας

Η ΕΠΟΜΕΝΗ

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

(22/12, 11.00)
Μπάρα-Γλίνος
Κεραμίδι-Πετρωτό
Καρυές-Αρδάνι δ.δ.
Αγ. Κυριακή-ΑΕΚ Σαραγίων
Αστέρας-Ακαδημία1
Κρήνη-Γριζάνο 0-3 α.α.
Λόγγος-Αμπελάκια

Άγ. Οικουμένιος-Ζάρκο
Ρεπό: ΑΕΤ Κηπακίου

2ος ομΙλοσ

Στην 13η αγωνιστική του Β
ομίλου της Β ερασιτεχνικής,
η Θεόπετρα πέρασε με νίκη
από τον Ασπρόβαλτο και
προηγείται. 

Δύο βαθμούς πίσω η Βασι-
λική η οποία πήρε ξεκούρα-
στο τρίποντο, έμεινε πίσω
στην τρίτη θέση ο «Ορφέ-
ας», στην 4η θέση ανέβηκε
το Βαλτινό.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Πρόδρομος-
Βασιλική ...................0-3 α.α.
Βαλτινό-Πρίνος ...............6-1
Φωτεινό-Γενέσι ...............3-3
Ροπωτό-Πιαλεία.............. 0-1
Γόμφοι-Παλ/στηρο .........0-3
Χρυσομηλιά-Τζούρτζια ...3-2
Βυτουμάς-Δενδροχώρι.. δ.δ.
Ασπρόβαλτος-Θεόπετρα 0-3

Η ΕΠΟΜΕΝΗ

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

(22/12, 15.00)
Βαλτινό-Πρόδρομος 3-0 α.α.
Βασιλική-Φωτεινό
Πρίνος-Ροπωτό
Γενέσι-Γόμφοι
Πιαλεία-Χρυσομηλιά
Παλ/στηρο-Βυτουμάς 3-0 α.α.
Τζούρτζια-Ασπρόβαλτος
Δενδροχώρι-Θεόπετρα 0-3
α.α.

Δ
ιπλό ως
αποτέλεσμα,
διπλό και ως
όφελος για την

Θεόπετρα το 0-3 στον
Ασπρόβαλτο στην 13η
αγωνιστική της Β’
Ερασιτεχνικής. Από τη
μια πρόσθεσε τρεις
πολύτιμους βαθμούς και
ανέβασε την ψυχολογία
για τη συνέχεια και από
την άλλη αύξησε τη
διαφορά από την τρίτη
ομάδα της βαθμολογίας,
άρα πλησίασε και άλλο
τον στόχο της ανόδου.

Το πρωινό της περασμένης
Κυριακή είχε μια «καρποφό-
ρα» συγκομιδή στον Ασπρό-
βαλτο κερδίζοντας με το «κα-
θαρό» 3-0 σε ένα παιχνίδι που
και οι γηπεδούχοι είχαν λό-
γους να παίζουν για τη νίκη.
Και αυτοί αφορούσαν τον δικό
τους στόχο ανόδου.

Κάνοντας λοιπόν ένα καλό
δεύτερο ημίχρονο οι παίκτες
του Χρήστου Ιακωβάκη επέ-
βαλλαν το ρυθμό τους και πέ-
ρασαν από μια δύσκολη έδρα.
Το πρώτο ημίχρονο ήταν μοι-
ρασμένο καθώς οι δύο ομάδες
προσπαθούσαν να προσαρμο-
στούν στο βαρύ γήπεδο.

Στο δεύτερο μέρος στο 50′
ο Κωστής βρήκε σε θέση βο-
λής τον Κεραμά κι αυτός με
πλασέ πραγματοποίησε το 0-
1.Στο 78′ ο Παππάς ανατρά-

πηκε μέσα στην μεγάλη πε-
ριοχή από τον Περνέζα και ο
διαιτητής έδωσε πέναλτι, ενώ
ο αμυντικός του Ασπρόβαλτου
είδε την δεύτερη κίτρινη κάρ-
τα κι αποβλήθηκε. Το πέναλτι
εκτέλεσε ο Κεραμάς, ο τερ-
ματοφύλακας απόκρουσε, ο
Κεραμάς κέρδισε πάλι την
μπάλα απέφυγε τον γκολκή-
περ και έσπρωξε την μπάλα
στην άδεια εστία γράφοντας

το 0-2.
Το τελικό 0-3 διαμορφώθη-

κε στο 90′ όταν ο Παππάς με
πλασέ απέναντι από τον τερ-
ματοφύλακα ύστερα από
πάσα του Κεραμά έστειλε τη
μπάλα στα δίχτυα.

Διαιτητής ήταν ο Κοντίνος
με βοηθούς τους κ. Νταλούκα
και Σταφυλά.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ: Χήρας,

Περνέζα, Δημητρούλης, Ευ-
θυμίου, Βαγενάς, Νικλητσιώ-
της, Ντίνος, Αυγέρος, Μπά-
λας, Άγνατος, Τσένογλου.

ΘΕΟΠΕΤΡΑ: Παπαγεωργί-
ου, Παπαβασιλείου, Λιατσι-
κούρας (55′ Μπρόβας), Τά-
κος, Φορτούνης (60′ Πρεμέ-
της), Κεραμάς, Μπατζογιάν-
νης (60′ Νικολάου), Κωστής
(55′ Παπαδόπουλος), Παπ-
πάς, Κουλουκτσής, Λιάκος.

Η ΒαθμoλoγΙα 1ος ομΙλοσ
ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 ΑΕΤ Κηπάκι 32 10 2 1 39-11
2 Ακ. Αμπελακίων 31 10 1 1 35-12
3 Μπάρα 29 9 2 1 37-6
4 Ζάρκο 26 8 2 2 30-10
5 Οικουμένιος 25 8 1 3 35-13
6 Ακαδημία 1 25 8 1 3 25-15
7 Αγ. Κυριακή 22 7 1 4 28-11
8 Πετρωτό 22 6 4 3 28-20
9 ΑΕΚ Σαραγίων 21 6 3 3 28-13
10 Κεραμίδι 18 5 3 5 25-28
11 Γριζάνο 14 4 2 6 20-25
12 Γλύνους 13 4 1 8 20-28
13 Λόγγος 10 3 1 8 17-39
14 Αστέρας 6 2 0 10 10-50
15 Κρήνη 0 0 2 10 0-30
16 Καρυές 0 0 1 11 0-33
17 Αρδάνι 0 0 1 11 0-33

Η ΒαθμoλoγΙα 2ος ομΙλοσ
ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.

1 Θεόπετρα 34 11 1 1 45-8

2 Βασιλική 32 10 2 1 41-10

3 Ασπρόβαλτος 28 9 1 3 34-15

4 Βαλτινό 26 8 2 3 29-14

5 Ροπωτό 25 8 1 4 32-19

6 Γενέσι 24 7 3 3 24-17

7 Παλ/ρο 22 7 1 5 30-18

8 Τζούρτζια 22 7 1 5 29-19

9 Φωτεινό 22 7 1 5 30-37

10 Χρυσομηλιά 20 6 2 5 25-21

11 Πιαλεία 17 5 2 6 16-22

12 Πρίνος 11 3 2 8 22-41

13 Γόμφοι 10 3 1 9 18-35

14 Πρόδρομος 0 0 2 11 0-33

15 Βυτουμάς 0 0 2 11 0-33

16 Δενδροχώρι 0 0 2 11 0-33

Με Κεραμά το τρίποντο
Η Θεόπετρα νίκησε 3-0 στον Ασπρόβαλτο και αύξησε τη διαφορά από την 3η θέση

Eπιμέλεια ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

«Πρώτο βιολί» της Θεόπετρας ο Κεραμάς

Φάσεις από το ντέρμπι

Φρέναρε η ΑΕΤ, γκάζωσε η Θεόπετρα
Απέναντι στο Πετρωτό η ομάδα του Κηπακίου απέσπασε ισοπαλία (2-2), 

ενώ η Καλαμπακιώτικη ομάδα κέρδισε στον Ασπρόβαλτο με 3-0

Τα Αμπελάκια κέρδισαν τον

Αγιο Οικουμένιο 2-1 και

βρίσκονται στην 2η θέση του

1ου ομίλου



Το νικηφόρο σερί του Αί-
ολου δεν χάλασε ούτε στην
έδρα του Παλαμά. Το Τρικα-
λινό συγκρότημα βγάζοντας
τη γνωστή μαχητικότητα επι-
κράτησε με  68-87 των Τιτά-
νων και συνεχίζει με το από-
λυτο την διαδρομή προς το
φινάλε του Α Γύρου. Με δια-
φορά δέκα πόντων από την
α’  περίοδο οι παίκτες του Αι-
όλου έδειξαν πως ήταν καλύ-
τεροι και υπέρτεροι των γη-
πεδούχων που πάλευαν να
τους φτάσουν αλλά δεν είχαν
πολλές λύσεις στις δύο ρα-
κέτες.

Το ματς δεν είχε εναλλαγές,
ο Αίολος ήταν μπροστά σε
όλα τα δεκάλεπτα και στην
τελευταία περίοδο με επί μέ-
ρους σερί έφτασε στο τελικό
σκορ τσεκάροντας την ογδοη
νίκη στο πρωτάθλημα.  Την
επόμενη Κυριακή και πριν τη
διακοπή για τις γιορτές ο Αί-

ολος  θα υποδεχθεί τον Ολυμ-
πιακό Βόλο μέσα στο δημοτι-
κό Κλειστό Γυμναστήριο της

πόληας και θα ψάξει ένα ακό-
μα ροζ φύλλο.

Δεκάλεπτα: 16-26, 31-46,

52-68, 68-87
Τιτάνες Παλαμά(Γκουγκου-

τούδης):

Γκογκίδης 18(2), Φαλάγγας,
Μπακαβέλος, Τσατάλας 20(1),
Σφακιανός 8(2), Ξένος 2,
Τσούμας 3, Φαλιάκης 6(2),
Μακρής 7(1), Σκουφεζής 4.

Αίολος Τρικάλων(Παπαδη-
μητρίου):

Ρούζιος 11(1), Πανάρας
21(4), Πρεμέτης 3(1), Αργύ-
ρης 8(2), Σπηλιόπουλος
14(2),Χατζής, Σούλκο 2, Τσι-
ούλκας 4, Κατσαδούρος 2,
Κολότσιος 9(3), Τσότσος 13,
Γοργότσης.
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CMYK

CMYK

16:30 ΕΡΤ Sports HD
Παγκόσμιο Κύπελλο Συλλόγων 
Αγώνας 5ης θέσης
17:30 Novasports 24 HD
Αντάνασπορ - Αλάνιασπορ  19:00
ΕΡΤ3
ΠΑΟΚ - Φάλκο Σομπατέλι
Basketball Champions League
19:00 COSMOTE SPORT 6 HD
Λοκομοτίβ Καλίνινγκραντ - Βάκιφμπανκ
19:00 Novasports 3HD
Ζενίτ Αγίας Πετρούπολης - Μακάμπι
Τελ Αβίβ
19:30 COSMOTE SPORT 7 HD
Βέρντερ Βρέμης - Μάιντς 
19:30 ΕΡΤ Sports HD
Φλαμένγκο - Αλ Χιλάλ
19:30 Novasports 2HD
Προμηθέας - Ανδόρρα
19:45 Novasports 5HD
Μονακό - Βίρτους Μπολόνια
20:00 Novasports 4HD
Ζάλγκιρις Κάουνας - Αναντόλου Εφές
21:00 COSMOTE SPORT 8 HD
Κάννες - Ντιναμό Μόσχας
21:00 Novasports 3HD
Ρεάλ Μαδρίτης - Αρμάνι Μιλάνο
21:00 Novasports 1HD

Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ - Φενέρμπαχτσε

21:30 COSMOTE SPORT 3 HD

Άουγκσμπουργκ - Φορτούνα Ντίσελν-

τορφ

21:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Ντόρτμουντ - Λειψία

21:30 COSMOTE SPORT 2 HD

Ουνιόν Βερολίνου - Χόφενχαϊμ

21:45 Novasports 2HD

Αστον Βίλα - Λίβερπουλ 

22:00 Novasports 5HD

Μπαρτσελόνα - Βιλερμπάν

22:00 Novasports 4HD

Βαλένθια - Μπασκόνια

22:05 Novasports 24 HD

Μονακό - Λιλ

01:30 FOX Sports

Georgetown Hoyas - UMBC

03:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Νιου Όρλεανς Πέλικανς - Μπρούκλιν

Νετς

03:30 FOX Sports

Creighton - Oklahoma Sooners

Σ
ε τροχιά
επιτυχιών και πάλι
οι Iκαροι, καθώς
κέρδισαν τον

Αριστοτέλη Φλώρινας με
89-78 στο ΕΑΚ Μπάρας
για την ένατη αγωνιστική.
Απών για μία ακόμη
φορά  ο Γκιουλέκας που
δηλώθηκε με …ψύξη(!)
πριν από δέκα ημέρες! 

Χωρίς τον Γκιουλέκα λοιπόν

οι παίκτες του Κώστα Σδράκα

ήταν σταθερά μπροστά στο

παιχνίδι (το άνογμα έφτασε
και στους 18 π) και  επικρά-
τησαν  έχοντας πρώτο σκόρερ
τον Κατσαρέ που σημείωσε
28 πόντους με τρία τρίποντα.
Από  τους φιλοξενούμενους
μεγάλο ματς έκανε ο Γκόνος
με τους 22 π. Την επόμενη
Κυριακή οι Ικαροι θα ταξιδέ-
ψουν στην Ημαθία για την
αναμέτρηση με τους Αετούς
, ενώ μετά τη διακοπή  του
πρωταθλήματος θα παίξουν
κατά σειρά με Αναγέννηση
Καρδίτσας ,

Τα δεκάλεπτα: 27-15, 44-
3’7, 64-53, 89-78

Ίκαροι (Σδράκας): Φρύδας
8, Βλάχος 2, Κολότσιος 15(5),
Κρεμμύδας 2, Κατσαρές
28(3), Τζορμπατζάκης 4, Ραμ-
μίδης 1, Μέξης 6, Γεωργό-
πουλος 2, Μπαρμπαρούσης,
Μπάρδας 6, Μακρής 15.

Αρ. Φλώρινας (Καλανταρί-
δης): Τσιώγκας 14(3), Τσιάμης
13(2), Παπαγρηγορίου 6, Γκό-
νος 22(3), Γκουτζιομήτρος 14,
Ντρίζα Τ., Σαββίδης 3(1), Ντρί-
ζα Ε., Παπούλιας 4, Καραδή-

σογλου 1.
Αναλυτικά τα αποτελέσματα

της 9ης αγωνιστικής:
Ολυμπιακός Βόλου-Αναγέν-
νηση Καρδίτσας 84-69
Τιτάνες Παλαμά-Αίολος Τρι-
κάλων 68-87
ΣΚ Ιωάννινα-Φαίακας Κέρκυ-
ρας 87-44
ΦΟ Αριδαίας-Αετοί Βέροιας
61-64
Ικαροι Τρικάλων-Αριστοτέλης
Φλώρινας 89-78
ΓΑΣ Μελίκης-Νίκη Βόλου 67-
72

Η Βαθμολογία

1 Νίκη Βόλου 17

2 Αίολος Τρικάλων 16

3 Σ Κ Ιωάννινα 15

4 Τιτάνες Παλαμά 13

5 ΓΑΣ Μελίκης 13

6 Αετοί Βέροιας 13

7 ΑΓΣ Ιωαννίνων 11

8 Αναγ. Καρδίτσας 12

9 Ικαροι Τρικάλων 12

10 Ολυμπιακός Βόλου 12

11 Αριστοτέλης Φλώρινας 11

12 Φ. Ο. Αριδαίας 9

13 Φαίακας Κέρκυρας 8

Η επόμενη αγωνιστική

(10η, 22/12):

Αίολος Τρικάλων-Ολυμπιακός

Βόλου

Φαίακας Κέρκυρας-Τιτάνες

Παλαμά

Αναγέννηση Καρδίτσας-ΦΟ

Αριδαίας

Αετοί Βέροιας-Ικαροι Τρικά-

λων

Αριστοτέλης Φλώρινας-ΓΑΣ

Μελίκης

Νίκη Βόλου-ΑΓΣ Ιωαννίνων

Ρεπό: ΣΚ Ιωάννινα

Εύκολη νίκη
Οι Ίκαροι δεν είχαν πρόβλημα να πάρουν 

το ροζ φύλλο αγώνα κόντρα στην Φλώρινα

Απιαστος είναι ο ΠΑΣ  Γιάννεναν στο φετινό πρωτάθλημα
της Β Εθνικής και έχοντας  ήδη έντεκα νίκες σε ισάριθμα
παιχνίδια είναι πρωτο φαβορί για τον τίτλο στον όμιλο του
βορρρά

Με πρωταγωνιστή τον δικό μας, Βασίλη Πάτρα η ομάδα
των Ιωαννίνων πέρασε και από τον Λαγκαδά, επικρατώντας

με 68-63. Η ομάδα του Θωμά Κωστόπουλου βρέθηκε πίσω
στο σκορ στα μέσα του β’ ημιχρόνου, όμως έδειξε  ψυχραιμία
και πήρε τη σπουδάια νίκη . Κορυφαίος  ο Σωτήρης
Ντόβας, ο οποίος πέτυχε 21 πόντους, ενώ ο Πάτρας
πέτυχε 16 και ο Μανάκας 14. ΑΠό τους ηττημένους  σε
καλή μέρα ήταν μόνο ο Μάρουσιτς 23(4).

Ο Β. Πάτρας με τον ΠΑΣ στο 11ο ροζ φύλλο

Δεν τον σταματάει κανείς!
Πέρασε και από τον Παλαμά ο Αίολος και συνεχίζει με το απόλυτο στην Γ’ Εθνική 

Στιγμιότυπα από τον αγώνα της Κυριακής 
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T
η «Η Βασίλισσα του Χιονιού» το
κλασικό αριστούργημα του Χανς
Κρίστιαν Άντερσεν παρουσίασαν,
σε μουσικοχορευτική παράσταση οι

μικροί πρωταγωνιστές του Παιδικού Σταθμού
και του Νηπιαγωγείου των Εκπαιδευτηρίων
Σακκά. Πρόκειται για μια ιστορία πίστης, αφο-
σίωσης και φιλίας. O Κάη και η Γκέρντα εί-

ναι δύο φίλοι που αγαπούν ο ένας τον άλλο
πολύ. Ο καθένας έχει φυτέψει στον κήπο του
τριαντάφυλλα και καθώς η φιλία τους μεγα-
λώνει, τα τριαντάφυλλα μεγαλώνουν κι
αυτά….Τι συνέβη όμως στη Χιονένια Πολιτεία;
Ένας μαγικός καθρέφτης έσπασε χιλιάδες
κομμάτια κι όταν ένα κομμάτι μπήκε στο μάτι
του Κάη όλα άλλαξαν…

Η βασίλισσα του χιονιού τον πήρε μαζί της.
Η Γκρέτα αναζήτησε τον Κάη μόνη της κι όλη
η φύση έγινε βοηθός της στο μαγικό ταξίδι
προς το κάστρο της βασίλισσας… Ταξιδέ-
ψαμε μαζί με τα παιδιά στον μαγικό κόσμο
του παραμυθιού σε μια παράσταση απο-
λαυστική, με χαρά, χορό, χρώματα και μου-
σικές  που μοιράζει χαμόγελο και αισιοδοξία!

Σε ένα διδακτικό, περιεκτικό
και χρήσιμο πρόγραμμα μετείχα-
με 6 μαθητές/τριες του 6ου Λυ-
κείου Τρικάλων. Επρόκειτο για
το πρόγραμμα Προσομοίωσης
Οργάνων της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης, για το οποίο το σχολείο μας
επιλέχθηκε να μετάσχει μαζί με
άλλα 15 σχολεία από διαφορετι-
κούς νομούς της Ελλάδας. Η επι-
λογή έγινε από την οργανωτική
ομάδα του Κέντρου Ευρωπαϊκής
Πληροφόρησης Europe Direct
του Ελληνικού Ιδρύματος Ευρω-
παϊκής και Εξωτερικής Πολιτικής
(ΕΛΙΑΜΕΠ), σε συνεργασία με το
Εργαστήριο Ευρωπαϊκής Ενο-
ποίησης και Πολιτικής του Εθνι-
κού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) και την
Αντιπροσωπεία της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής στην Ελλάδα. Στόχος
τους προγράμματος και της εκ-
δήλωσης, με την οποία αυτό ολο-
κληρώθηκε, ήταν να μάθουμε τον
τρόπο λειτουργίας των οργάνων
της ΕΕ, μέσω της ανάληψης ρό-
λων διαφόρων Επιτρόπων της
Ένωσης και Υπουργών από κρά-
τη-μέλη της. Η θεματική σχετιζό-
ταν με το πολύ σημαντικό και σο-
βαρό προσφυγικό ζήτημα.

Έτσι, κινηθήκαμε σε τρία επί-
πεδα. Αρχικά, ενημερωθήκαμε
για τον ρόλο και την ουσία των
δράσεων των θεσμικών οργάνων
της ΕΕ. Στη συνέχεια μάθαμε πε-
ρισσότερα για τη σημασία, τις αρ-
μοδιότητες και τον ρόλο των πο-
λιτικών προσώπων, επικοινωνών-
τας, μάλιστα, μαζί τους. Ακολού-
θως, μπήκαμε στη θέση των προ-
σώπων αυτών και συντάξαμε κεί-
μενα-προτάσεις, προκειμένου να
συζητηθούν στη συνάντηση των
εκπροσώπων των 16 σχολείων. Οι
ρόλοι που μας ανατέθηκαν  ήταν:

-Επίτροπος για τη Μετανά-
στευση, τις εσωτερικές υποθέσεις
και την ιθαγένεια, Διαμάντη Δή-
μητρα,

- Υπεύθυνος Ευρωπαϊκής Υπη-
ρεσίας Εξωτερικής Δράσης, Κομ-
ματάς Ιωάννης, 

-Υπεύθυνη Νομικής Υπηρεσίας
Ευρωπαϊκής Επιτροπής, Κουκου-
λέτσου Αικατερίνη-Αλεξάνδρα, 

- Σύμβουλος Υπουργού Ιτα-
λίας, Μεμπέλλι Ορνέλα, 

- Επίτροπος Εμπορίου, Ψύχος
Χρήστος, 

- Επίτροπος για το Περιβάλλον,
τη Θαλάσσια Πολιτική και την
Αλιεία, Ρούσσα Σωτηρία. 

Η αρχική μας αμηχανία, ειδικά
με βάση τις όντως ελλιπείς γνώ-
σεις μας για την ΕΕ, ξεπεράστη-
κε γρήγορα, όταν διαβάσαμε, συ-
ζητήσαμε μεταξύ μας και με τους
επιβλέποντες καθηγητές του προ-
γράμματος στο σχολείο μας, επι-

κοινωνήσαμε με τους συντονι-
στές του προγράμματος και, τε-
λικά, διαμορφώσαμε συγκεκρι-
μένα κείμενα θέσεων για κάθε
έναν από τους Ευρωπαίους πολι-
τικούς που «αντικαθιστούσαμε».

Αυτά τα κείμενα-θέσεις συζη-
τήθηκαν  στο Μαράσλειο Διδα-
σκαλείο και στο ΕΚΠΑ, στην Αθή-
να, το τριήμερο 27-29 Νοεμβρίου.
Εκεί, παρουσιάσαμε τις θέσεις,
που περιείχαν τις προτάσεις μας,
ως Επιτρόπων, Υπουργών ή άλ-
λων δρώντων, αποτελώντας τη
βάση των επιχειρημάτων μας στην
προσπάθεια λήψης μέτρων για το
προσφυγικό ζήτημα.Κατά τη διάρ-

κεια της συνεδρίασης, παρ’ όλες
τις εύλογες διαφωνίες, τελικώς
επήλθε ένας συνολικός συγκε-
ρασμός απόψεων. Καταλήξαμε,
έτσι, στην επικύρωση μιας συγ-
κεκριμένης πρότασης διαχείρι-
σης του προσφυγικού ζητήμα-
τος, που έγινε δεκτή από
όλους/ες. 

Η συνεργασία που αναπτύξαμε,
η ερευνητική διαδικασία που ακο-
λουθήσαμε, η εξοικείωση με τις
δομές και λειτουργίες της ΕΕ και
του Συμβουλίου Υπουργών, ήταν
τα κύρια σημεία της θετικής απο-
τίμησης του προγράμματος. Επι-
προσθέτως, με τον γόνιμο διάλο-
γο που αναπτύξαμε στη διάρκεια
της επίσημης συνεδρίασης στην
Αθήνα, συμβάλαμε με ανταλλαγή
απόψεων, πολυφωνία και πνεύμα
συλλογικότητας,στην επίτευξη
ομοφωνίας για ένα τόσο σημαν-
τικό ζήτημα.

Κυρίως επειδή διακρίναμε ση-
μαντικά στοιχεία στην προσφυγι-
κή κρίση, μάθαμε περισσότερα γι’
αυτή, εντοπίσαμε ανθρώπινες δυ-
σκολίες και κινηθήκαμε με ευαι-
σθησία και πνεύμα αλληλεγγύης.
Την ίδια αλληλεγγύη, αλλά και τον
αλληλοσεβασμό, αναπτύξαμε με
τους συμμαθητές και συμμαθή-
τριές μας από τα άλλα 15 σχολεία
της χώρας που μετείχαν στο πρό-
γραμμα Προσομοίωσης. Πρό-
σθετο θετικό στοιχείο, το ότι γνω-
ρίσαμε μαθητές με διαφορετικό
εκπαιδευτικό και κοινωνικό προ-
φίλ, αναπτύσσοντας, μάλιστα,
μαζί τους, διαπροσωπικές σχέ-
σεις.

Θα θέλαμε, τέλος, να ευχαρι-
στήσουμε τους υπεύθυνους για το
πρόγραμμα καθηγητές του σχο-
λείου μας, Παπάντου Λουΐζα,
Μπάνο Δημήτρη, Τασίκα Ασημίνα
και τον Διευθυντή μας, κ. Αρι-
στείδη Μυλωνά για τη βοήθεια
τους κατά τη διάρκεια του προ-
γράμματος στη διαχείριση των
πληροφοριών και την πραγματο-
ποίηση της εκπαιδευτικής εκ-
δρομής στην Αθήνα.

Φιλανθρωπική βραδιά

στην Καλαμπάκα
Παρουσία πλήθος κόσμου και

σε μια υπεροχή βραδιά πραγμα-
τοποιήθηκε την Κυριακή το βρά-
δυ στο Grand Meteora Hotel  στο
Καστράκι η καθιερωμένη ετήσια
φιλανθρωπική του Κομμωτηρίου
«de stylle της Μαρίας και Ελένης
Καρούτα.

Την υπέροχη εκδήλωση τίμη-
σαν πολλοί φίλοι και φίλες όπως
καθνο9υν κάθε χρόνο με σκοπό
την συγκέντρωση χρημάτων για
φιλανθρωπικό σκοπό.

Στην εκδήλωση πραγματοποιήθηκε επίδειξη μόδας κα-
ταστημάτων της Καλαμπάκας, τα οποία κέρδισαν το ζεστό
χειροκρότημα όλων, ενώ από την εκδήλωση συγκεντρώθηκε
ένα σεβαστό ποσό το οποίο προσφέρθηκε στον Σύλλογο
Γονιών με Νεοπλασματική Ασθένεια «Η Φλόγα» Ν. Τρικά-
λων!

Γ.Χ.Σ

Μια υπέροχη παράσταση

από τα Εκπαιδευτήρια Σακκά

Ο θεσμός των Ξωτικών
-σαν μασκότ των ημερών-
συμπληρώνει τελικά
των Τρικάλων τα καλά.

Μες στα άλλα αγαθά
που δεσπόζουν σταθερά,
έρχονται να προστεθούν,
σαν ρεκλάμες να ηχούν.

Πανελλαδικά προβάλλουν
τα “Στενά του Σακαφλιά”
που θεμέλια θα βάλουν,
να ενώσουν τη γενιά.

Αδιάκοπα συρρέει
πλείστος όσος συρφετός,
που σαν το ποτάμι ρέει,
για την πόλη, πακτωλός.

Συνεχώς μονοπωλεί
-δίχως συναγωνισμό-
την περίτρανη γιορτή,
μ' έναν τρόπο μαγικό.

Μετατόπιση σωστή
-άκρως πανελλαδική-
κάθε μέρα, κάθε ώρα,
με λιακάδα ή με μπόρα.

Κάθε χρόνο βελτιώνει
τα εφέ και το ποιόν
και κανείς δεν μετανιώνει

απ' τα γκρουπ επισκεπτών.

Καθηλώνουν οι εκπλήξεις
όλο το κατεβατό
και οι όποιες εξελίξεις,
προκαλούν τον θαυμασμό.

Σ’ έναν κόσμο μαγικό
μεταφέρονται γοργά
και με στόμα ανοιχτό
απορούνε σαν παιδιά.

Τα ονειρεμένα βράδια
με λαμπιόνια περισσά,
νιώθουν δροσερά τα χάδια
στου Ληθαίου τη σκιά.

Πλάι ο Αγιαμονιώτης
κελαρίζει φιδωτός,
υπερήφανος στρατιώτης
και ακοίμητος φρουρός.

Και καλοτυχίζουν όλοι
την ευλογημένη πόλη
με τα πάμπολλα καλά,
φυσικά και τεχνητά...

Με τα ωραιότερα αισθήμα-
τα, τις εντυπώσεις
και τα εύγε στους οργανω-
τές

Κική

Ο θρύλος των Ξωτικών

6ο Λύκειο Τρικάλων

Μια διαφορετική ματιά στην Ε.Ε.



Τ
ον ακριβή τόπο και
την ημερομηνία κατά
την οποία η Αγκυρα

θα προχωρήσει στο επόμενο
βήμα κλιμάκωσης της
έντασης στην Ανατολική
Μεσόγειο,
πραγματοποιώντας
αποστολή ερευνητικού
σκάφους σε περιοχή
ελληνικών συμφερόντων,
επιχειρεί να προσδιορίσει η
Αθήνα. 

Μόλις την Παρασκευή ο υπουρ-
γός Ενέργειας, Φατίχ Ντονμέζ,
προανήγγειλε έρευνες στην πε-
ριοχή που οριοθετήθηκε ανάμεσα
στις κυβερνήσεις Αγκυρας και Λι-
βύης, μετά την Πρωτοχρονιά.
Ωστόσο, στην Αθήνα εξετάζονται
διάφορα σενάρια, τα οποία προ-
κύπτουν από ροή πληροφοριών
των τελευταίων εβδομάδων, κα-
θώς επίσης και με βάση τον υφι-
στάμενο σχεδιασμό της τουρκικής
εταιρείας πετρελαίων (ΤΡΑΟ).
Από την ανάλυση όλων αυτών
των πληροφοριών προκύπτει ότι
πλέον η Αγκυρα αντιμετωπίζει
την περιοχή από τα ανοιχτά της
Κύπρου έως τα νότια της Κρήτης
ως ενοποιημένο επιχειρησιακό
χώρο τόσο για το τουρκικό ναυ-
τικό όσο και για την ΤΡΑΟ.

Στην Αθήνα υπάρχει εγρήγορ-
ση και για την περίοδο από τις
21 Δεκεμβρίου και μετά, όταν το
ερευνητικό πλοίο «Μπαρμπαρός»
θα ολοκληρώσει τις σεισμικές
έρευνες που διεξάγει στα νότια
της Κύπρου. Σύμφωνα με καλά
πληροφορημένες πηγές, ο υφι-
στάμενος σχεδιασμός προβλέπει
την επιστροφή του «Μπαρμπα-
ρός» στο λιμάνι της Τασουτσού
(νότια Τουρκία, έναντι της κυ-
πριακής χερσονήσου της Καρ-
πασίας) αμέσως μετά τη λήξη
των σεισμικών ερευνών στα νότια
της Κύπρου. Ενδιαμέσως ανοί-
γεται ένα χρονικό «παράθυρο»,
το οποίο η Αγκυρα θα μπορούσε
να εκμεταλλευθεί προκειμένου
να δοκιμάσει τα ελληνικά αντα-
νακλαστικά εντός της εορταστι-

κής περιόδου. Οι ακριβείς συν-
τεταγμένες στις οποίες αναμένε-
ται να κινηθεί το «Μπαρμπαρός»
δεν είναι γνωστές, ωστόσο στην
Αθήνα υπάρχει πληθώρα υπολο-
γισμών.

Ενα από τα πλέον βασικά σε-
νάρια που εξετάζεται από την
Αθήνα εστιάζεται στην πρόβλεψη
ότι η πολιορκούμενη κυβέρνηση
του Φαγέζ αλ Σαράζ στην Τρίπολη
θα παραχωρήσει στην τουρκική
ΤΡΑΟ κάποιο θαλάσσιο οικόπεδο
εντός της αποκαλούμενης λιβυ-
κής υφαλοκρηπίδας, όπως αυτή
προέκυψε μετά το μνημόνιο της
27ης Νοεμβρίου με την Αγκυρα.
Με βάση αυτή την ανάλυση, θα
επιχειρηθεί η δημιουργία τετελε-
σμένου εντός της αποκαλούμενης
λιβυκής ΑΟΖ, η οποία στο μεγα-
λύτερο μέρος της, σύμφωνα με
την ελληνική άποψη, βρίσκεται
ουσιαστικά πάνω από την υφα-
λοκρηπίδα της Κρήτης. Αν τελικά
η ΤΡΑΟ, με τη συνοδεία του τουρ-
κικού πολεμικού ναυτικού, επι-
χειρήσει να πραγματοποιήσει
έρευνες βορειότερα και δη στην
περιοχή από την Κάσο και την
Κάρπαθο μέχρι τη Ρόδο και το
Καστελλόριζο, καθίσταται σαφές
ότι η Αγκυρα επιθυμεί άμεση κλι-
μάκωση και περαιτέρω πίεση
προς την Αθήνα για στρατιωτι-
κοποίηση της κρίσης.

Σε οποιασδήποτε μορφής κλι-
μάκωση και αν επιλέξει η Αγκυρα
στην περιοχή ανάμεσα στα νότια
της Κρήτης και στο Καστελλόριζο,
εγείρονται ερωτήματα σχετικά με
το είδος αντίδρασης που θα επι-
λέξει η Αθήνα. Η πλέον πρόσφατη
εμπειρία, μεταξύ 18ης Οκτωβρίου
και αρχών Νοεμβρίου 2018, έδειξε
ότι η αποτροπή ενός ερευνητικού
πλοίου όπως το «Μπαρμπαρός»,
είτε αυτό συνοδεύεται από τον
τουρκικό στόλο είτε όχι, είναι μια

εξαιρετικά περίπλοκη διαδικασία.
Τότε το «Μπαρμπαρός» διεξήγε
σεισμικές έρευνες στο ανατολι-
κότερο άκρο της ελληνικής υφα-
λοκρηπίδας, σε μια έκταση περί-
που 600 τετραγωνικών χιλιομέ-
τρων, συνοδεία δύο τουρκικών
φρεγατών. Το Πολεμικό Ναυτικό
(ΠΝ) αντιμετώπισε τότε τις τουρ-
κικές ενέργειες με τη διαδοχική
ανάπτυξη δύο φρεγατών («Νικη-
φόρος Φωκάς» και «Σαλαμίς»),
οι οποίες και ανέλαβαν τη μέσω
ασυρμάτου ειδοποίηση για την
τελούμενη παραβίαση της ελλη-
νικής υφαλοκρηπίδας από το
ερευνητικό «Μπαρμπαρός», που
έσυρε στον βυθό καλώδιο μήκους

πέντε χιλιομέτρων. Ολα αυτά τυγ-
χάνουν της απαιτούμενης ανά-
λυσης στα υπουργεία Εξωτερικών
και Εθνικής Αμυνας, όπου επι-
καιροποιούνται και καταρτίζονται
τα σχετικά σχέδια αντιμετώπισης.

Παράλληλα, είναι σε εξέλιξη
προσπάθεια δημιουργίας μιας δι-
πλωματικής «υγειονομικής ζώνης»
γύρω από τη βιωσιμότητα της
συμφωνίας ανάμεσα στην Αγκυρα
και στην κυβέρνηση της Τρίπολης.
Και τούτο διότι η εγκυρότητα
μιας διμερούς συμφωνίας ανά-
μεσα σε δύο διεθνώς αναγνωρι-
σμένες κυβερνήσεις είναι εξαι-
ρετικά δύσκολο να αμφισβητηθεί
με νομικούς όρους. Σε αυτό το

πλαίσιο, ο υπουργός Εξωτερικών
Νίκος Δένδιας θα αποδυθεί σε
έναν διπλωματικό μαραθώνιο από
αύριο, καθώς θα συναντηθεί με
τον γ.γ. του ΟΗΕ Αντόνιο Γκου-
τέρες και εν συνεχεία θα μεταβεί
στη Σαουδική Αραβία, στα Ηνω-
μένα Αραβικά Εμιράτα, στην Ιορ-
δανία και στην Ιταλία, χώρες οι
οποίες είναι ανοιχτά εχθρικές στο
καθεστώς της Τρίπολης λόγω
των ισλαμιστών υποστηρικτών
του. Μια από τις ευνοϊκές για την
Αθήνα συγκυρίες είναι η σφο-
δρότατη αντίθεση της Μόσχας
σε οποιονδήποτε επιχειρησιακό
ρόλο της Τουρκίας στο λιβυκό
έδαφος. Ο πρόεδρος της Ρωσικής
Ομοσπονδίας, Βλαντιμίρ Πούτιν,
φέρεται, από ορισμένες πηγές,
να αρνήθηκε στον Τούρκο ομό-
λογό του την ενίσχυση των υφι-
στάμενων στρατιωτικών τουρκι-
κών δυνάμεων στη Λιβύη και την
ένταξή τους σε ένα ευρύτερο «ει-
ρηνευτικό σώμα».

Ο λιβυκός εμφύλιος
Την ίδια ώρα, αναμένεται να

φανεί ποια θα είναι η εξέλιξη του
στρατιωτικού μετώπου στη Λιβύη,
το οποίο ενεργοποιήθηκε ξανά
μετά την εντολή του στρατηγού
Χαλίφα Χάφταρ για ανανέωση
της επίθεσης στα προάστια της
Τρίπολης. Ηδη την Παρασκευή
καταγράφηκαν υλικές ζημιές στον
στρατό του αλ Σαράζ, οι οποίες
περιλάμβαναν τουρκικά UAV και

οχήματα που παραχώρησε η Αγ-
κυρα στο καθεστώς της Τρίπολης.
Είναι απολύτως σαφές ότι η πο-
ρεία και η κατάληξη της συγκε-
κριμένης σύγκρουσης τις επόμε-
νες τρεις εβδομάδες θα διαδρα-
ματίσουν σημαντικό ρόλο στην
εξέλιξη των συνομιλιών που θα
έχει ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης και ο πρόεδρος των
ΗΠΑ, Ντόναλντ Τραμπ, στις 7 Ια-
νουαρίου.

Τα εξοπλιστικά 
και οι φρεγάτες

Ευλόγως, η εκτράχυνση της
τουρκικής συμπεριφοράς έχει επι-
ταχύνει τις προσπάθειες της Αθή-
νας για ανανέωση του οπλοστα-
σίου των Ενόπλων Δυνάμεων. Δί-
νεται βάση στην ανανέωση υφι-
στάμενου εξοπλισμού, όπως τα
μαχητικά F-16 και Μιράζ-2000,
αλλά και στην απόκτηση και εγ-
χώρια ανάπτυξη μη επανδρωμέ-
νων αεροχημάτων (UAV). Οι δια-
πραγματεύσεις με το Παρίσι για
τις φρεγάτες τύπου Belh@rra δεν
έχουν διακοπεί, ωστόσο εσχάτως
επανήλθε στο προσκήνιο η συ-
ζήτηση για την απόκτηση πλοίου
ενδιάμεσης λύσης, το οποίο θα
καλύψει τις ανάγκες του Π.Ν. μέ-
χρι το 2025, όταν αναμένεται να
παραδοθεί η πρώτη φρεγάτα τύ-
που Belh@rra, εφόσον, βεβαίως,
οριστικοποιηθεί η σχετική συμ-
φωνία. Στο υπουργείο Εθνικής
Αμυνας αναζητούνται και «έξυ-
πνες» λύσεις, με σκοπό τη μείωση
του κόστους και τη σταδιακή ανά-
πτυξη τεχνογνωσίας, αρχικά με
τη βοήθεια παικτών οι οποίοι ήδη
τη διαθέτουν, όπως οι ΗΠΑ, αλλά
και το Ισραήλ.
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή 20kg

ΜΟΝΟ 13,00€

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 8% 

με κοτόπουλο και ρύζι

Σε ψιλή και χονδρή κροκέτα!

Πού θα κάνουν έρευνες οι Τούρκοι
•Στην Αθήνα υπάρχει εγρήγορση για την περίοδο από τις 21 Δεκεμβρίου και μετά
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Έ
ξι στρατηγικές
επενδύσεις,
συνολικού

προϋπολογισμού 1,05 δισ.
ευρώ, ενέκρινε τη Δευτέρα η
Διυπουργική Επιτροπή
Στρατηγικών Επενδύσεων,
κατά την πρώτη συνεδρίασή
της, στο υπουργείο
Ανάπτυξης, με τη συμμετοχή
των υπουργών Ανάπτυξης,
Αδ. Γεωργιάδη,
Οικονομικών, Χρ. Σταϊκούρα,
Τουρισμού, Χ. Θεοχάρη,
Ενέργειας και
Περιβάλλοντος, Κ.
Χατζηδάκη, και του
υφυπουργού Εξωτερικών, Κ.
Φραγκογιάννη.

Τα έξι αυτά επενδυτικά έργα
προέρχονται κυρίως από τους
κλάδους του τουρισμού και των
Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας
και είναι τα εξής:

– Ανάπτυξη σύνθετου τουρι-
στικού, πολιτιστικού, συνεδρια-
κού, ιατρικού, εμπορικού και επι-
χειρηματικού πόλου στον Ελαι-
ώνα, της εταιρείας «Νοβάλ Πρό-
περτυ Ανώνυμη Εταιρεία Επεν-
δύσεων σε Ακίνητη Περιουσία»
(oμίλου Βιοχάλκο), συνολικού
προϋπολογισμού 117 εκατ. ευρώ.

– «COSTA NOPIA» της εταιρεί-
ας «Cretan Sun and Sea Devel-
opments ΑΕ, μέλος του oμίλου
Εταιρειών Λεπτός, συνολικού προ-
ϋπολογισμού 303 εκατ. ευρώ. Η
επένδυση περιλαμβάνει την του-
ριστική ανάπτυξη συνολικής έκτα-
σης 1.130 στρ. στην ευρύτερη πε-
ριοχή του Κισσάμου Χανίων. Πρό-
κειται για επενδυτικό σχέδιο που
περιλαμβάνει δύο ξενοδοχειακές
μονάδες, παραθεριστικές κατοι-
κίες, τουριστικό καταφύγιο σκα-
φών, αθλητικές εγκαταστάσεις
και γήπεδο golf.

– «Cape Tholos» της Τ.Ε.Α.Β.
Α.Ε με τον διακριτικό τίτλο «Maris
Hotels S.A.», του ομίλου Μεταξά,
συνολικού προϋπολογισμού 150

εκατ. ευρώ. Πρόκειται για επεν-
δυτικό σχέδιο σε συνολική έκτα-
ση 1.400 στρ. στην περιοχή Θό-
λος Καβουσίου, στο Λασίθι που
περιλαμβάνει την κατασκευή ενός
παραθεριστικού-τουριστικού χω-
ριού, ενός σύνθετου τουριστικού
καταλύματος και δύο ξενοδοχει-
ακών μονάδων και τουριστικού κα-
ταφυγίου.

– Παραγωγή ηλεκτρικής ενέρ-
γειας μέσω της ανάπτυξης φω-
τοβολταϊκών και αιολικών σταθ-
μών συνολικής ισχύος 177MW
των εταιρειών East PV Α.Ε. και No-
tias S.A., εταιρείες του γαλλικού
oμίλου Total Eren S.A.. Το συνο-
λικό κόστος του έργου ανέρχεται
στα 172 εκατ. ευρώ. Η επένδυση
αφορά την ανάπτυξη συνολικά
16 σταθμών παραγωγής ηλεκτρι-
κής ενέργειας από ΑΠΕ, συνολι-
κής εγκατεστημένης ισχύος 177
MW στους Νομούς Σερρών και
Βοιωτίας.

– Κατασκευή και λειτουργία
φωτοβολταϊκών σταθμών συνολι-
κής ισχύος 284 MW της εταιρείας

«Consortium Solar Power Sys-
tems S.A.», συνολικού κόστους
214 εκατ. ευρώ. Η επένδυση αφο-
ρά την ανάπτυξη φωτοβολταϊκών
σταθμών με συνολική δυναμικό-
τητα ηλεκτρικής ισχύος 284 MW
σε 12 περιοχές της Θεσσαλίας και
της Στερεάς Ελλάδας.

– Επενδυτικό σχέδιο ανάπτυξης
Εμπορικού Κέντρου και Κέντρου
Αναψυχής στη Μεταμόρφωση Ατ-
τικής της εταιρείας Panita Ltd, συ-
νολικού ύψους 93,5 εκατ. ευρώ. Η
επένδυση περιλαμβάνει ένα σύν-
θετο εμπορικό κέντρο στους δή-
μους Μεταμόρφωσης και Λυκό-
βρυσης – Πεύκης.

Μετά την ολοκλήρωση της
πρώτης αυτής Διυπουργικής Επι-
τροπή Στρατηγικών Επενδύσε-
ων, ο Κ. Χατζηδάκης ανέφερε ότι
«όταν λέμε επενδύσεις, στην κυ-
βέρνηση Μητσοτάκη το εννοούμε.
Απόδειξη είναι οι σημερινές απο-
φάσεις». Ειδικότερα αναφερόμε-
νος στις στρατηγικές επενδύσεις
στις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέρ-
γειας, ο ΥΠΕΝ σημείωσε ότι «έως

το 2030 θέλουμε το 35% της κά-
λυψης της χώρας να γίνεται μέσω
ΑΠΕ». «Υπάρχει ισχυρό επενδυτι-
κό ενδιαφέρον και η κυβέρνηση
θα στηρίξει κάθε προσπάθεια
προς αυτή την κατεύθυνση» ανέ-
φερε.

Ο υπουργός Τουρισμού, Χάρης
Θεοχάρης, υπογράμμισε ότι «οι
τουριστικές επενδύσεις έχουν με-
γάλη προστιθέμενη αξία και δη-
μιουργούν πολλές θέσεις εργα-
σίας». Τόνισε δε ότι θα δημιουρ-
γηθούν κοντά στις 2.000 θέσεις
εργασίας, κάτι που σημαίνει, όπως
είπε, ότι «οι επενδύσεις που έρ-
χονται με την κυβέρνηση της ΝΔ
είναι επενδύσεις με κοινωνικό
πρόσημο».

Ο Κ. Φραγκογιάννης έκανε
λόγο για «νέες στρατηγικές επεν-
δύσεις από το υπουργείο Εξωτε-
ρικών και το Enterprise Greece, σε
απόλυτο συντονισμό με το υπουρ-
γείο Ανάπτυξης και Επενδύσεων,
το υπουργείο Ενέργειας και το
υπουργείο Τουρισμού».

Εντός της ημέρας αναμένεται
να ανακοινωθεί ο τελικός πίνακας
των επιχειρήσεων που εντάσσον-
ται στον αναπτυξιακό νόμο για το
2019. Όπως είπε, ο υπουργός
Ανάπτυξης και Επενδύσεων, Αδ.
Γεωργιάδης, πρόκειται για 119
επενδυτικά έργα συνολικού προ-
ϋπολογισμού 900 εκατ. ευρώ.
«Σήμερα το υπουργείο Ανάπτυξης
και Επενδύσεων εγκρίνει επεν-
δύσεις συνολικού ύψους κοντά
στα 2 δισ. ευρώ, για την ακρίβεια
1,95 δισ. ευρώ», σημείωσε ο κ. Γε-
ωργιάδης. 

Διυπουργική Επιτροπή:

«Πράσινο φως» για έξι

μεγάλα έργα άνω του 1 δισ.

Υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης

και Τροφίμων Μάκης Βορίδης:

Κανένα ενδεχόμενο

επιβολής τελών

κυκλοφορίας στα τρακτέρ

«Κατόπιν συνεννοήσεώς μου με το υπουργείο οικονομικών, η
κυβέρνηση δηλώνει κατηγορηματικά ότι δεν υπάρχει κανένα εν-
δεχόμενο επιβολής τελών κυκλοφορίας στους γεωργικούς ελ-
κυστήρες». Αυτό τονίζει ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων, Μάκης Βορίδης σε απάντησή του σε δημοσιεύματα των
προηγούμενων ημερών τα οποία έκαναν λόγο για επιβολή τελών
κυκλοφορίας στα τρακτέρ.

Μάλιστα, όπως υπογραμμίζει ο κ. Βορίδης «τυχόν επιβολή ενός
τέτοιου μέτρου θα συνιστούσε εμπόδιο για την αναπτυξιακή πο-
ρεία που έχει χαράξει η ηγεσία του υπουργείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων, την ίδια ώρα μάλιστα που με την απεμπλοκή
των Σχεδίων Βελτίωσης συνολικού προϋπολογισμού 600 εκατ.
ευρώ που θα κατευθυνθούν στην αναβάθμιση των γεωργικών μη-
χανημάτων, παρέχεται ένα ισχυρό κίνητρο στους αγρότες να επεν-
δύσουν στον εκσυγχρονισμό της παραγωγής τους».

«Για το λόγο αυτό άλλωστε έχουμε συγκροτήσει επιπροσθέτως
το Ταμείο Αγροτικών Εγγυήσεων», από το οποίο, όπως επισημαίνει
ο αρμόδιος υπουργός, ότι οι ενδιαφερόμενοι αγρότες θα μπο-
ρέσουν «να αντλήσουν χαμηλότοκα δάνεια, μακράς αποπληρω-
μής για να χρηματοδοτήσουν την εκμηχάνιση της καλλιέργειάς
τους».

«Ως εκ τούτου, θα ήταν παράλογο από τη μία το υπουργείο να
δημιουργεί όλες εκείνες τις απαραίτητες προϋποθέσεις που θα
επιτρέψουν τη μετάβαση του Έλληνα αγρότη στη νέα εποχή και
από την άλλη να τίθενται τέτοιου είδους προσκόμματα», καταλήγει
ο κ. Βορίδης.



1ο Μέρος

Δ
εν θα ήταν
υπερβολή να
πούμε ότι δεν

υπάρχει χριστιανική ψυχή
που να μην αισθάνθηκε
κάποιο ιερό σκίρτημα
στο βάθος του είναι της
για τα Χριστούγεννα. Τα
Χριστούγεννα ιδιαίτερα
και η Ανάσταση έχουν
θίξει τις πιο ευαίσθητες
χορδές των ανθρώπων
και έχουν προκαλέσει
βαθύτατα θρησκευτικά
συναισθήματα δυο
χιλιάδες χρόνια τώρα. 

Είναι οι δυο βασικοί σταθ-
μοί, τα δυο κορυφαία κοσμοϊ-
στορικά γεγονότα που άλλα-
ξαν τον ρου της Ιστορίας και
έδωσαν νόημα στην ανθρώ-
πινη υπόσταση.

Και δεν είναι δυνατό να μη
συμβαίνει αυτό, αφού ο Θεός
σαν αγάπη ξεχύνεται, πλημ-
μυρίζει, αγκαλιάζει τον κόσμο
ολόκληρο στοργικά για να τον
λυτρώσει. Ειρήνη, αγάπη,
χαρά και λύτρωση είναι τα
δώρα των Χριστουγέννων. Ει-
ρήνη στις καρδιές, ειρήνη στις
οικογένειες, ειρήνη στις κοι-
νωνίες, ειρήνη στον κόσμο
ολόκληρο. “Επί γης ειρήνη εν

ανθρώποις ευδοκία”. Ειρήνη,
γιατί συμφιλιώνονται ουράνια
και επίγεια, Θεός και άνθρω-
πος. Χαρά μεγάλη “παντί τω
λαώ” ότι ετέχθη σήμερον Σω-
τήρ”. Ο Θεός κατέβηκε στη
γη και ο άνθρωπος ανέβηκε
στον ουρανό. Την υιοθεσίαν
απολαύσαμε, γίναμε παιδιά
του Θεού.

Αυτά τα ιερά και άγια συ-

ναισθήματα έζησαν και απο-
τύπωσαν στα έργα τους διά-
φοροι ταλαντούχοι άνθρωποι,
αυτά αισθάνεται σε κάποιο
βαθμό κάθε αγνή και καθαρή
ψυχή, κάθε παιδική καρδιά
σε κάθε εποχή τις άγιες αυτές
μέρες. Πολλοί ποιητές και λο-
γοτέχνες έχουν εξυμνήσει τα
Χριστούγεννα από τα πρώτα
χριστιανικά χρόνια. Οι μεγάλοι
εκκλησιαστικοί υμνογράφοι,
έχουν γράψει θαυμάσιους χρι-
στουγεννιάτικους κανόνες,
όπου αποτυπώνουν το βαθύ-
τερο θεολογικό νόημα της
γιορτής.

Εμείς θα ασχοληθούμε σε
αδρές γραμμές με τους νε-
οέλληνες χριστιανούς ποι-
ητές.

Ο Γ. Βερίτης γράφει:
Χριστούγεννα ξανάνιωμα

του παλιωμένου κόσμου
σαν φως και δύναμη ψυχής

και νου
σας νιώθω εντός μου.
Ο Κ. Κρυστάλλης γράφει:
“Χιλιάδες τα Χριστούγεννα

τα τραγουδούν Αγγέλοι
και κάθε ακτίνα από ψηλά

που κάθε αστέρι στέλνει
μοιάζει μ' αγγελική ματιά.
Θρησκεία, γλυκειά μάνα, τι

όμορφη δίνεις εσύ
λαλιά και στην καμπάνα.
Τα Χριστούγεννα δεν είναι

θέμα σκέψης και ορθολογι-
σμού, είναι θέμα πίστης και
έμπνευσης.

“Όταν στάξεις στην πένα
μου

ένα κόμπο από το Πνεύμα
Σου

μπορώ και γω να τραγου-
δήσω τα Χριστούγεννα

(Καίτη Χιωτέλλη).
Ο Κώστας Τσιρόπουλος δί-

νει τη θεολογική διάσταση
των Χριστουγέννων:

“Ανθίζει μαργαριταρένια νύ-
χτα

ραγίζεται η χρόνια απελπι-
σία

Σκοτοδίνη
συμπνίγει τα αισθητά,
τώρα που ο Θεός
τα δανείζεται σπαρταρών-

τας.

Αποσφραγίζονται οι ουρα-
νοί

και με γκρεμίζουν γυμνό·
στην ανεκλάλητη θράκα του

μυστηρίου:
ο Πλάστης ως πλάσμα
σε φάτνη.
Ειρήνη.
Τα Χριστούγεννα είναι η ευ-

καιρία της προσωπικής συμ-
φιλίωσης του παραστρατημέ-
νου ανθρώπου με το Θεό-Πα-
τέρα. Όταν ο άγιος Ιερώνυμος
βρέθηκε προσκυνητής στο

Σπήλαιο της Βηθλεέμ και ζή-
τησε από το Χριστό τι δώρο
θέλει να του προσφέρει ο Χρι-
στός του απάντησε: “τις αμαρ-
τίες σου Ιερώνυμε”.

Αυτό εκφράζει ο ποιητής
Τουτουντζάκης Νίκος:

“Στη Φάτνη Σου θ' αγρυ-
πνήσω απόψε, Κύριε,

να λικνίσω τ' ανήσυχα όνει-
ρά μου.

Πλάι στους ήρεμους των
προβάτων ποιμένες

το κουρασμένο θα γείρω
κορμί,

να ξαποστάσει στη θαλπω-
ρή της αγάπης Σου.

Στων Μάγων τα δώρα,
που η πίστη το γόνυ λυγί-

ζει
φτωχός Βαλτάσαρ εγώ
επιθώνω
στου φωτισμένου Σου λί-

κνου την κόχη,
της ψυχής μου το ρύπο και

τον ιδρώτα της μετανοίας μου.
Τ' αστέρι, ...
ας φέρει την ταλαιπωρημέ-

νη μου ψυχή,
μεσ' από τις σιωπηλές της

Σαχάρας εκτάσεις,
προς το μακάριο φρέαρ της

αγίας Σου πίστης,
αλκή για ν' αντλήσει”.

(Συνεχίζεται)
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Π
αραθέτω ένα
ποίημα του
δευτέρου

Εθνικού μας ποιητού
Κωστή Παλαμά (πρώτος ο
Διονύσιος Σολωμός) που
φέρει τον τίτλο “ΤΑ ΔΩΡΑ
ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΣ”,
γραμμένο πριν από 136
χρόνια, την 31η
Δεκεμβρίου 1883, το
οποίο: εν συνεχεία θα
σχολιάσω.

ΤΑ ΔΩΡΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΧΡΟ-
ΝΙΑΣ
(ποίημα του Κωστή Παλαμά,
που έχει γραφεί 31 Δεκεμ-
βρίου 1883)
-Πατρίδα μου, τι θες να σου
χαρίσω
για τον καλό το χρόνο που θα
‘ρθη;
-Παιδί μου, το κορμί το λιον-
ταρίσσο
και το παλληκαρίσσο το σπα-
θί.

Και τη νεραϊδογέννητη τη
χώρα
μαζί με τον δικέφαλον αϊτό.
Δε θέλω ‘γω καινούργια ή ξένα
δώρα,
παλιά δικά μου πλούτη σου
ζητώ.

-Μητέρα, τα δικά σου τα στο-
λίδια
τα χαίροντ’ άλλοι μεσ’ την οι-
κουμένη,
και Λάμιες τα φυλάν, τα ζώνουν
φίδια
και χάνοντ’ εκεί μέσ’ αντρει-
ωμένοι...

-Παιδί μου, όταν η δόλια σου
μητέρα,
με του παιδιού τον πόνον
αγαπάς,
με την αγάπη μόνο μιαν ημέ-
ρα
την παλαιά της δόξα θα της
πας!

ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟ-

ΕΚΤΑΣΕΙΣ
Αν τα παιδιά της Πατρίδος

δεν της προσέφεραν “την νε-
ραϊδογέννητη τη χώρα με τον
δικέφαλον αετό”, δηλαδή την
Κωνσταντινούπολη [“είμαστε
το μόνο Έθνος που δεν απε-
λευθέρωσε την πρωτεύουσά
του” λέει η Ελένη Γλύκατζη-
Αρβελέρ], ωστόσο τραγουδού-
σαν και τραγουδούν το Δημο-
τικό: “Της Αγιάς Σοφιάς οι
πόρτες δεν ανοίγουν με κλει-
διά,

μον’ ανοίγουν με λεβέντες
και μ’ ελληνικά σπαθιά”.

Και όπως λέγει αλλού ο
ίδιος ο Παλαμάς, “τα άσματα
είναι του σπαθιού ακόνι”, και
το τραγούδι αυτό κάποια προ-
σφορά είναι, αφού κρατάει
άσβεστη την εθνική ιδέα [ο
Ελύτης θα μας πει πως “τα
δάκρυα είναι κι αυτά πατρίδα
που δεν χάνεται”].

Τα παιδιά, λοιπόν, της Ελ-
ληνικής Πατρίδος, με αφετηρία
την χρονολογία του εν λόγω
ποιήματος (1883) της προσέ-
φεραν τα εξής ΔΩΡΑ:

•  21 χρόνια μετά, με τον
Μακεδονικό Αγώνα (1904-
1908), προσέφεραν ως δώρο
την σωτηρία της Μακεδονίας
από τον κίνδυνο του εκβουλ-

γαρισμού και από τα νύχια του
πανσλαβισμού.

•  29 χρόνια μετά, με την
μεγάλη εξόρμηση των Βαλκα-
νικών Πολέμων του 1912-
1913, του Α’ εναντίον των
Τούρκων και του Β’ εναντίον
των Βουλγάρων, εδιπλασίασαν
σχεδόν την Ελλάδα, εδαφικά
και πληθυσμιακά, απελευθε-
ρώνοντας την Μακεδονία, την
Ήπειρο, τα νησιά του Βορείου
και Ανατολικού Αιγαίου και την
Κρήτη.

•  57 χρόνια αργότερα, το
1940-1941, τα παιδιά της Ελ-
λάδος τα έβαλαν με δύο Αυ-
τοκρατορίες, την Ιταλική και
τη Γερμανική, όταν το μεγα-
λύτερο μέρος της Ευρώπης
οσφυοκαμπτούσε στον Άξονα.
Και αντιλάλησε το Δημοτικό
Τραγούδι:

“..........................
μια χούφτα ΕΛΛΗΝΟΠΟΥ-

ΛΑ έγραψαν ιστορίες
που με τα στήθια νίκησαν

δυο Αυτοκρατορίες”.
• Ήδη 37 χρόνια μετά το

1883, δηλ. το 1920 ενσωμα-
τώνεται στον εθνικό κορμό, με
την Συνθήκη του Νεϊγύ (Νοεμβ.
1919) η Δυτική Θράκη, ύστερα
από τη λήξη του Α’ Παγκ. Πο-
λέμου (1914-1918), απελευθε-
ρωμένη από την Βουλγαρική
κατοχή.

•  64 χρόνια κατόπιν, μετά
τον Β’ Παγκ. Πόλεμο (1939-
1945), προστίθενται στον εθνι-
κό κορμό της πατρίδος μας
τα ιταλοκρατούμενα έως τότε
Δωδεκάνησα [Συνθήκη Παρι-
σίων, Φεβρ. 1947] και οι Ελλη-
νικές Αρχές αναλαμβάνουν την
Διοίκηση στις 7 Μαρτίου 1948.

Στην πατρίδα μας τα παιδιά
της δεν προσέφεραν μόνο
στον στρατιωτικό-πολεμικό το-
μέα, προσφορά απαραίτητη
και ανεκτίμητη. “Οι Μαραθώ-
νες -μάθετε- γεννούν τους
Παρθενώνες”, μας λέγει ο Πα-
λαμάς. Δηλαδή αξιόλογα πο-
λεμικά γεγονότα, όπως η μάχη

του Μαραθώνος, συντελούν
ώστε να δημιουργούνται ση-
μαντικά έργα πολιτισμού, όπως
ο Παρθενώνας, “το Πνευμα-
τικό Έβερεστ του πλανήτη
μας” κατά τον αείμνηστο κα-
θηγητή Δημήτρη Λιαντίνη, που
αυτοβούλως εχάθη στην αγ-
καλιά του αγαπημένου του
Ταϋγέτου.

Στην Ελλάδα, λοιπόν, τα
παιδιά της προσέφεραν και
δώρα-πολιτισμού παγκοσμίας
αναγνωρίσεως:

•  80 χρόνια μετά, το τέκνο
της Ελλάδος, ο ποιητής Γιώρ-
γος Σεφέρης της προσέφερε
το Βραβείο Νόμπελ Λογοτε-
χνίας (1963), για την έξοχη
λυρική του γραφή, εμπνευσμέ-
νη από μια βαθιά αίσθηση για
τον ελληνικό κόσμο του πο-
λιτισμού.

•  96 χρόνια μετά το 1883,
το άλλο τέκνο της Ελλάδος, ο
ποιητής Οδυσ. Ελύτης θα δω-
ρήσει στην πατρίδα του το
Βραβείο Νόμπελ Λογοτεχνίας
(1979) που του απενεμήθη για
την ποίησή του, η οποία στο
πλαίσιο της ελληνικής παρά-
δοσης απεικονίζει με αισθη-
σιακή δύναμη και πνευματική
διορατικότητα τον αγώνα του
σύγχρονου ανθρώπου για
ελευθερία και δημιουργικότη-
τα.

-Σήμερα, 136 χρόνια μετά,
εμείς τι προσφέρομε στην Πα-
τρίδα μας; Με την πολιτική ελ-
ληνικών κυβερνήσεων, αφή-
σαμε αφύλακτη την χώρα του
“ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ” και των “ΟΧΙ”
και την καταντήσαμε ένα απέ-
ραντο “Χοτ Σποτ”! για την παν-
σπερμία εκατομμυρίων αλλο-
εθνών και αλλοθρήσκων απρό-
σκλητων μεταναστών (;) και
αναδειχθήκαμε Ολυμπιονί-
κες... του “καλοσαμαρειτι-
σμού”! Κι ας φωνάζει μέσα
από τον τάφο του ο Νομπελί-
στας μας Ελύτης: “Ειρηνικά
γίνονται και τα ΧΕΙ-ΡΙ-ΣΤΑ”.

ΤΑ ΔΩΡΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΣ

Του 

Κων/νου Β. Παυλάκου
π. Σχολικού Συμβούλου 

Φιλολόγων

Εγκυμοσύνη - Θηλασμός:

Ποια βότανα επιτρέπονται

και ποια όχι;
Ναυτίες, φουσκώματα, αϋ-

πνίες. Κάποιες φορές, τα βό-
τανα ή τα μυρωδικά μπορούν
να γίνουν οι καλύτεροι σύμ-
μαχοι της μέλλουσας μαμάς.
Ή οι χειρότεροι εχθροί.

Αν είστε λάτρης των εναλ-
λακτικών θεραπειών και των
βοτάνων, αυτό που θα πρέπει
να μάθετε από τους πρώτους
κιόλας μήνες της εγκυμοσύ-
νης σας είναι πως τα βότανα
μπορεί να θεωρούνται αθώα,
μην ξεχνάτε, όμως, πως είναι
και φάρμακα, γι' αυτό η χρή-
ση τους πρέπει να γίνεται
με τη συμβουλή του γιατρού
σας.

Όπως δεν θα χρησιμοποι-
ούσατε κάποιες φαρμακευ-
τικές ουσίες κατά τη διάρκεια
της εγκυμοσύνης ή του θη-
λασμού, έτσι πρέπει να είστε
το ίδιο προσεκτικές και με
τη χρήση βοτάνων. Εξαιτίας της έλλειψης τεστ ασφαλείας
και των μη πιστοποιημένων συστατικών, οι έγκυοι και οι
γυναίκες που θηλάζουν θα πρέπει να προσέχουν όταν
χρησιμοποιούν τσάι από μείγμα βοτάνων ή άλλα παρόμοια
προϊόντα.

Μερικά βότανα περιέχουν ισχυρά, ενεργά συστατικά.
Άλλα μπορεί να είναι τοξικά ή απειλητικά για την υγεία.

Αν και τα περισσότερα προϊόντα βοτάνων πωλούνται ως
συμπληρωματικά τροφίμων, δεν έχουν αυστηρές προδια-
γραφές όπως τα φαρμακευτικά προϊόντα.

Αυτό σημαίνει ότι κάποια βότανα και βοτανικά συμπλη-
ρώματα μπορεί και να μην έχουν ελεγχθεί για την ασφάλεια
της χρήσης τους και την «αγνότητα» τους. 

Κάποια προϊόντα από βότανα μπορεί να περιέχουν αλ-
λεργιογόνα συστατικά, όπως γύρη ή μούχλα. Αν είστε,
λοιπόν, αλλεργικές, και πάλι προσοχή στη χρήση.

Βότανα που μπορούμε να χρησιμοποιούμε κατά τη
διάρκεια της εγκυμοσύνης

Τζίντζερ (πιπερόριζα) και βαλλωτή, για τη ναυτία: Το
τζίντζερ (πιπερόριζα) πράγματι μπορεί να ηρεμήσει το
στομάχι και να σταματήσει τις ναυτίες της εγκυμοσύνης.
Χάρη στις ισχυρές αντιοξειδωτικές ιδιότητες του, εμποδίζει
την επίδραση της σεροτονίνης -χημική ουσία που παράγεται
από τον εγκέφαλο και από το στομάχι κάθε φορά που εμ-
φανίζεται ναυτία-, καθώς και την παραγωγή ελευθέρων
ριζών.

(ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ)

Τα Χριστούγεννα 

στη νεοελληνική ποίηση

EΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

Επιμέλεια: 
Τσιουτσια Βασιλείου, 

φαρμακοποιος
ΠΘ, Μέλος Ελληνικής

Εταιρείας Ομοιοπαθητικής
Ιατρικής



Τ
η Ρόρη τη γνωρίζω
εδώ και πολύ λίγα
χρόνια. Αυτό που με

εντυπωσίασε ήταν η
αλήθεια της και η
διακριτική αλλά
συγχρόνως πολύ έντονη
παρουσία της. Σύντομα
ανακάλυψα και αρκετές
ομοιότητες στην
ιδιοσυγκρασία μας.

Όταν μου πρότεινε να είμαι
στο πάνελ της παρουσίασης
του καινούριου της βιβλίου
"Όσα Μοιράστηκα" αρχικά η
αντίδρασή μου ήταν αρνητική
από...φόβο. Μα τι θα μπο-
ρούσα να πω πάνω σε κείμε-
να που τα λένε όλα μέχρι το
βάθος τους.

Σύντομα άλλαξα γνώμη
ίσως από επιθυμία να εκφρα-
στώ και εγώ φωναχτά για όλα
όσα η Ρόρη έγραφε.

Η πρώτη σκέψη που μου
ήρθε στο νου, για έναν πρώτο
προσδιορισμό της γραφής
της, ήταν η λέξη ειλικρίνεια. Η
αλήθεια της γραφής, η γλα-
φυρότητα των καταστάσεων
και των περιγραφών, η ένταση
και η εναλλαγή των συναι-
σθημάτων.

Τα βιώματά της περνούν
μπροστά στα μάτια μας σαν
σκηνές νεοκυματικού σινεμά.
Μας μιλάει για τον εαυτό της

και τη ζωή της όπως ελάχιστοι
άνθρωποι τολμούν να κάνουν.
Δεν ωραιοποιεί τίποτα δεν
ακυρώνει τίποτα.

Νοσταλγεί και επιμένει στο
ασυμβίβαστο παρόλο που
φαντάζει ουτοπικό.

Ανοιχτό σπίτι και ανοιχτή
καρδιά τα πεζογραφήματά
της. Καταστάσεις, μνήμες,
όνειρα, απογοητεύσεις, συ-
ναισθήματα όλα μπερδεύονται
γλυκόπικρα αφήνοντας γεύση
ζωής γεμάτης από τα παιδικά
της χρόνια μέχρι την ωριμό-
τητα.

Και αυτό το σπίτι, αυτή η
καρδιά είναι τόσο φιλόξενα
που μόνο κάποιος στεγνωμέ-
νος άνθρωπος θα μπορούσε
να αρνηθεί. Αυτό που μου κά-
νει εντύπωση είναι η γραφή
της σε τρίτο ενικό πρόσωπο
αναφερόμενη στον εαυτό της,
Ίσως να είναι μια πιο αντικει-
μενική προσέγγιση του εαυ-
τού της ή μια επιθυμία να
αποποιηθεί τον εξομολογητι-
κό χαρακτήρα των αφηγήσε-
ων της... Δεν ξέρω. Αρμόδια
να απαντήσει, αν θέλει, είναι η
ίδια η Ρόρη.

Για τη Ρόρη πιστεύω πως η
γραπτή έκφραση είναι μια
ανάσα. Η χειμαρρώδης γρα-
φή, η γλαφυρή περιγραφή
των καταστάσεων και των βιω-
μάτων και η εξωτερίκευση
του εσωτερικού της κόσμου
είναι για κείνη αναπνοή ζωο-
γόνος που χωρίς αυτή πεθαί-
νει.

Και τι ωραίο το ταξίδι στο
σπίτι της, στην οικογένειά της,
στη νεανική της ηλικία, στα τα-
ξίδια της στην αγαπημένη της
Κρανιά αλλά και στις εσωτε-

ρικές της διαδρομές...

Η νοσταλγία πανταχού πα-

ρούσα, απόδειξη μιας ζωής

γεμάτης με έντονα συναισθή-

ματα και βιώματα. Μιας ζωής

γεμάτη με χώρο πολύ για ανα-

μενόμενες χαρές, για στιγ-

μές ξεχωριστές για τις εκ-

πλήξεις που κρύβει η ζωή

μας.

Η στασιμότητα, η επανά-

παυση, το τέλμα είναι κατα-

στάσεις που μισεί και αυτό το

αποδεικνύει με τρόπους φα-

νερούς αλλά και άλλους πιο

διακριτικούς και αθόρυβους.

Της εύχομαι καλοτάξιδο το

"Όσα μοιράστηκα" και...η ζωή

συνεχίζεται όπως και η γραφή

της Ρόρης.

Σοφία Γερασοπούλου
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
Αριθμ. Πρωτ.: 16732
Ταχ. Δ/νση: Ευθ. Βλαχάβα 1
Ταχ. Κώδικας: 42200 - Καλαμπάκα
Πληροφορίες: Γκουζιώτης Δημήτριος
Τηλ.: 24323-50251
Fax: 24323-50259
e-mail: info@dimosmeteoron.com

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΥΓΡΩΝ ΚΑΥΣΙΜΩΝ ΟΙΚ. ΕΤΩΝ 2020-2021

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ
Έχοντας υπόψη:
1. Την υπ' αριθμ. 172/2019 απόφαση Οικονομικής Επιτροπής.
2. Τις διατάξεις του Π.Δ. 60/2007 (ΦΕΚ 64/Α/2007)
3. Τον Ν. 4412/16 (ΦΕΚ-147 Α/8-8-16): Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμη-

θειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ).
4. Το Ν. 3852/2010 «Νέα αρχιτεκτονική της αυτοδιοίκησης και της αποκεν-

τρωμένης διοίκησης -Πρόγραμμα Καλλικράτης».
5. Το Ν.3466/2006 (ΦΕΚ 114/2006) «Δημοτικός και Κοινοτικός Κώδικας» και

ειδικότερα το άρθρο 158 παράγραφος 1δ.
ΔΙΑΚΗΡΥΣΣΕΙ

Δημόσιο Ανοικτό Ηλεκτρονικό Διαγωνισμό άνω των ορίων (Διεθνής) για
την προμήθεια υγρών καυσίμων (πετρέλαιο θέρμανσης) για τις ανάγκες θέρ-
μανσης των κτιριακών εγκαταστάσεων του Δήμου και της Α/θμιας & Β/θμιας σχο-
λικής επιτροπής και καυσίμων κίνησης (πετρέλαιο κίνησης, βενζίνη αμόλυβδη)
για τις ανάγκες των οχημάτων του Δήμου Μετεώρων, για τα έτη 2020-2021, (ένα
(1) έτος από την υπογραφή της σύμβασης).

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού
Συστήματος Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ), μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του συστήματος. Οι προσφορές υποβάλλονται από τους
οικονομικούς φορείς ηλεκτρονικά.

Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών: 20-12-2019 και ώρα 07:00:00
Καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών: 26-01-2020 και ώρα:

21:00:00.
Κάθε διαγωνιζόμενος μπορεί να συμμετέχει στο διαγωνισμό υποβάλλοντας

προσφορά σε μία ή σε περισσότερες ομάδες. Σε κάθε περίπτωση η προμήθεια
θα γίνεται μόνο εντός της εδαφικής περιφέρειας του Δήμου Μετεώρων.

Κριτήριο κατακύρωσης ανά ομάδα είναι το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης
επί της εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώ-
λησης του είδους την ημέρα -παράδοσης του, όπως πιστοποιείται από το Τμή-
μα Εμπορίου & Τουρισμού, της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων

Η ενδεικτική προϋπολογισθείσα δαπάνη ανέρχεται σε τετρακόσιες τριάντα
πέντε χιλιάδες, τριακόσια εξήντα δύο ευρώ και εβδομήντα έξι λεπτά
(435.362,76 €) (συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ 24%).

Θα παρέχεται ελεύθερη, άμεση και πλήρης πρόσβαση στα τεύχη του δια-
γωνισμού στην ιστοσελίδα του Δήμου Μετεώρων, www.dimosmeteoron.com και
στην διαδικτυακή πύλη, www.promitheus.gov.gr

Για περισσότερες πληροφορίες, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνον-
ται κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες στα γραφεία του Δήμου Μετεώρων, στο
τηλέφωνο 2432350250 κ. Γκουζιώτης Δημήτριος.

Καλαμπάκα 16/12/2019
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ
ΘΕΟΔΩΡΟΣ Γ. ΑΛΕΚΟΣ

"Όσα Μοιράστηκα" Ρόρη Μάτη
•Μια προσέγγιση του βιβλίου

1. ΑΓΑΘΟΣ: Κατά τους
αρχαίους τρεις ήταν οι κα-
τηγορίες των πολιτών: ο
κακός πολίτης, που ενδια-
φέρεται μόνο για το προ-
σωπικό του συμφέρον, ο
αγαθός πολίτης, που είναι
εντάξει απέναντι στους άλ-
λους ανθρώπους και στο
κράτος και ο άριστος πολί-
της, αυτός που είναι εντά-
ξει στις υποχρεώσεις του
και που καταγγέλλει τον
πολίτη που κάνει πράξεις
σε βάρος των συμπολιτών
του και του κράτους.

Η λέξη αγαθός είναι σύν-
θετη και αποτελείται από το
επίρρημα άγαν=πολύ και
το ουσιαστικό ήθος=χα-
ρακτήρας. Επομένως αγα-
θός είναι εκείνος ο άνθρω-
πος που έχει καλόν χαρα-
κτήρα. Οι μη έχοντες όμως
καλόν χαρακτήρα φρόντι-
σαν να διαβάλλουν τον αγα-
θό πολίτη και λίγο πολύ να
τον χαρακτηρίζουν μειωτι-
κά χαζούλη. Ο υπερθετικός
βαθμός του αγαθός=άρι-
στος.

«Οι άριστοι άνδρες πα-
ρακελεύονται τοις πολίταις
ομονοείν» = οι κατ’ εξοχήν
καλοί άνδρες προτρέπουν

τους πολίτες να έχουν ομό-
νοια μεταξύ τους.

Ξενοφώντος «Απομνημο-
νεύματα», 4, 4, 15-17

2. ΣΥΜΜΟΡΙΑ: Η λέξη
συμμορία στην αρχαιότητα
είχε καλή έννοια. Σήμαινε
τον Σύλλογο  εκείνον, στον
οποίο τα μέλη συνεισφέ-
ρουν ανάλογα με τις δυνα-
τότητές τους (συν+μό-
ρος=μέρος) για κοινωνικό
σκοπό. Οι συμμορίες όμως
έγιναν παντοδύναμες και
ξέφυγαν από τον κοινωνικό
σκοπό τους, γιατί μπήκαν
μέσα άνθρωποι που ενδια-
φέρονταν μόνο για το προ-
σωπικό τους συμφέρον. Γι’
αυτό ο ρήτορας Δημοσθέ-
νης καταφέρεται εναντίον
τους στον λόγο του «Περί
συμμοριών».

3. ΣΥΚΟΦΑΝΤΗΣ: Συκο-
φάντης=σύκα+φαίνω=αυ-
τός που φανερώνει που κα-
ταγγέλλει αυτούς που εξά-
γουν σύκα έξω από την Ατ-

τική. Αυτό ήταν απαγορευ-
μένο στην αρχαία Αθήνα,
γιατί τα σύκα, πλούσια τρο-
φή, τα ήθελαν για τους
στρατιώτες, για να αντέ-
χουν περισσότερο στις κα-
κουχίες και δυσκολίες του
πολέμου. Επίσης, κατ’ επέ-
κταση, συκοφάντης ήταν
αυτός που κατάγγειλε τους
φοροκλέφτες και κάθε πα-
ράβαση. Οι καταγγελλόμε-
νοι όμως ήταν ισχυροί και
φρόντιζαν να δυσφημούν
τους συκοφάντες κι έτσι
με την πάροδο του χρόνου
συκοφάντης=αυτός που
διαδίδει ψευδείς κατηγο-
ρίες. Εκτός από αυτό, και
κάποιος που μισούσε έναν,
τον κατήγγειλε ότι πουλάει
σύκα έξω από την Αθήνα
για να τον εκδικηθεί. Έτσι
άλλαξε η έννοια της λέξης
και από καλή έγινε κακή.

4. ΔΕΡΜΑΤΟΣΤΙΞΙΑ Ή
ΤΑΤΟΥΑΖ: Η δερματοστι-

ξία (τατουάζ) σήμερα
στους νέους είναι μόδα
(=τρόπος, ζωής, ενδυμα-
σίας κλπ). Όμως στην αρ-
χαία Ελλάδα, στην ιστορική
Κίνα, στην Ιαπωνία κλπ είχε
πολύ αρνητική έννοια και
ήταν ένας τρόπος εξευτε-
λισμού. Ο νικητής στον πό-
λεμο στιγμάτιζε τον νικη-
μένο, για να τον εξευτελί-
σει, το κράτος στιγμάτιζε
τον εγκληματία. 

Κατά τον Σαμιακό πόλε-
μο, 440-439 π.X. μεταξύ
Αθηναίων και Σαμίων, οι
Σάμιοι σε κάποια μάχη που
νίκησαν, «ανθυβρίζοντες
έστιζον τους αιχμαλώτους
των Αθηναίων εις το μέτω-
πον γλαύκας. Και γαρ εκεί-
νους οι Αθηναίοι σάμαιναν»
= Οι Σάμιοι για να εξευτε-
λίσουν τους Αθηναίους αιχ-
μαλώτους, απεικόνιζαν με
στιγματισμό (τατουάζ) στο
πρόσωπο κουκουβάγιες,
γιατί πριν οι Αθηναίοι, μετά
από νίκη εναντίον των Σα-
μίων στιγμάτισαν τους αιχ-
μαλώτους Σαμίους στο
πρόσωπο σάμαινα, κεφάλι
γουρουνιού (σάμαινα=
πλοίο Σαμιακό με πλώρη
όμοια με κεφάλι γουρουνι-
ού και φαρδιά κοιλιά).
Πλουτάρχου «Περικλής»
XXVI.

Τους Θηβαίους που μή-
δισαν 480 π.Χ. πρόδωσαν
δηλ. τους Έλληνες και πή-
γαν με τους Πέρσες, οι
Πέρσες τους στιγμάτισαν
για να τους εξευτελίσουν
ως προδότες. 

ΛΕΞΕΙΣ ΠΟΥ ΑΛΛΑΞΕ 

Η ΑΡΧΙΚΗ ΤΟΥΣ ΣΗΜΑΣΙΑ 

Δημήτρης Απ. Ρήτας
Φιλόλογος-συγγραφέας-στιχουργός,

Δ/ντής Περιφερειακού Θεάτρου
Καρδίτσας

Γαριβάλδη 1 Τρίκαλα

Τηλ.: 24310 78600

what's up: 6987 413 785
e-mail: nicosflioukas@gmail.com
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

3 1 4 8 2 5 6 9 7

9 5 2 7 1 6 3 8 4

7 8 6 4 9 3 5 1 2

2 6 9 3 5 7 8 4 1

8 3 1 9 6 4 2 7 5

5 4 7 1 8 2 9 3 6

4 7 5 6 3 9 1 2 8

6 9 8 2 4 1 7 5 3

1 2 3 5 7 8 4 6 9

7 8

1 9 6

9 4

6 9

1 3 2 7 6

8 5 4 3

8 5 2

3 5 2 1 7

4

ΚΡΙΟΣ: Για να μην ξεκινήσουμε την εβδομάδα μας
με ψέματα και για να λέμε τα πράγματα με το όνο-
μα τους είσαι γνωστό “ψώνιο” και ένα αίσθημα
ανωτερότητας σε χαρακτηρίζει, επομένως το τι
θα δουν πάλι τα ματάκια μας από σένα σήμερα
ένας Θεός το ξέρει…

ΤΑΥΡΟΣ: Αυτό το πράγμα με τον κόσμο που αν-
τιλαμβάνεται την υπομονή σαν αδυναμία δεν θα
το καταλάβεις ποτέ. Όμως, η αλήθεια να λέγε-
ται, φταις και εσύ γιατί ενώ κάποιες φορές διεκ-
δικείς σθεναρά και χωρίς να κάνεις βήμα πίσω
όσα χρειάζεσαι, κάποιες άλλες επιλέγεις να κα-
ταπιέζεις τα συναισθήματά σου και τα θέλω σου
για να τους έχεις όλους χαρούμενους. 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Μέρες σαν τη σημερινή που νιώθεις
ότι αποτελείς ένα επιτυχημένο πάντρεμα εξυ-
πνάδας και διαίσθησης καταλήγεις να υποφέρεις
από την παραμικρή βλακεία των ανθρώπων
γύρω σου με αποτέλεσμα τα νεύρα σου να είναι
πιο ευαίσθητα απ’ το κανονικό. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Είναι αλήθεια ότι κάποια πράγματα
και κάποιους ανθρώπους δεν μπορείς να τα απο-
φύγεις, ειδικά στον εργασιακό σου χώρο. Μπο-
ρείς όμως να τους αποφύγεις τις υπόλοιπες ώρες
της μέρας και να επιλέξεις εσύ ποιους και άμα
θα συναναστραφείς στον ελεύθερο χρόνο σου. 

ΛΕΩΝ: Μέρες σαν τη σημερινή που η ευαισθη-
σία σου και τα συναισθηματικά σου αντανακλα-
στικά είναι τεντωμένα όλοι προσπαθούν να
επωφεληθούν έστω κι ενός μικρού μέρους της
δοτικότητας σου, όχι μόνο με υλικά μέσα, αλλά
και με τον καλό σου λόγο, τη συμβουλή σου ή το
χάδι σου. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Το να παθιάζεσαι με τα προβλήμα-
τά σου και να τα υπεραναλύεις δεν πρόκειται να
σε βοηθήσει να βρεις τις λύσεις που χρειάζεσαι.
Αντίθετα, το μόνο που καταφέρνεις είναι να ξε-
φεύγεις από την πραγματικότητα διερωτώμενος
πώς θα ήταν τα πράγματα εάν είχες λειτουργή-
σει διαφορετικά ή δεν είχες πει όσα είπες.

ΖΥΓΟΣ: Το θέμα δεν είναι απλά να βγεις από το
σπίτι και να μιλήσεις σε όποιον τύχει να βρεθεί
στο δρόμο σου μόνο και μόνο για να μην είσαι μό-
νος σου ή για να ξεφύγεις από όσα νιώθεις ότι
δεν μπορείς να αντιμετωπίσεις μέσα σ’ αυτό. 
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Εντάξει καταλαβαίνω ότι δεν μπορούν
όλοι να γνωρίζουν ούτε τις ευθύνες και τις υπο-
χρεώσεις σου, ούτε τα προσωπικά σου προ-
βλήματα, ούτε την πίεση που μπορεί να νιώθεις
από τις απαιτήσεις που καλείσαι να διαχειριστείς.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Δευτέρα σήμερα. Κι εσύ δεν πας και
πολύ καλά, γιατί είναι που κάποια σαββατοκύ-
ριακα, σαν αυτό που πέρασε, που οι υποχρεώ-
σεις στη δουλειά ή ακόμα και η φιλοδοξία σου εί-
ναι που δε σ’ αφήνουν να χαλαρώσεις και να απο-
λαύσεις την οικογενειακή θαλπωρή, με αποτέ-
λεσμα η επιστροφή σου στην δουλειά να μοιάζει
με ραντεβού του σώματος σου με το πνεύμα σου. 
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Εκεί στη σκοτεινή πλευρά σου κά-
νει πολύ κρύο, γιατί δεν επιτρέπεις ούτε σε μία
ακτίνα φωτός να μπει, να τη φωτίσει και να τη ζε-
στάνει. Γι’ αυτό κι εγώ στο ξεκίνημα της εβδο-
μάδας έρχομαι να ευχηθώ “περαστικά και γρή-
γορα”, σε όσους βρεθούν αντιμέτωποι με αυτή
τη σκοτεινή σου πλευρά, γιατί δε θα μπορέσουν
να μείνουν ανεπηρέαστοι. 
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Αν έχεις μια σταθερή σχέση αυτή
την περίοδο στη ζωή σου τότε θα πρέπει να υπο-
λογίσεις στο πρόγραμμά σου σήμερα κάποιους
τσακωμούς ή μικροεντάσεις που έρχονται για να
ανάψουν τα αίματα, τόσο-όσο, ώστε να ξανα-
νιώσεις ότι αυτός που έχεις δίπλα σου δεν έχει
χάσει την ικανότητά του να σου ξυπνάει έντονα
συναισθήματα.
ΙΧΘΕΙΣ: Το τοπίο στην επικοινωνία σου με τους
γονείς σου, με τους συναδέλφους ή κάποιους συ-
νεργάτες που μπορεί να έχεις είναι κάπως θολό
σήμερα, είτε γιατί υπάρχει μία σύγκρουση συμ-
φερόντων, είτε επειδή άλλο είναι το σωστό κι
άλλο είναι αυτό που η συνείδηση ή το συναίσθημα
σου σε καλεί να κάνεις. 

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. «Η... ως μία εκ των καλών τε-
χνών», τίτλος έργου του Τόμας
ντε Κουίνσι.
2. Σε αγροκτήματα συνηθι-
σμένοι.
3. Ερχεται πάντα στο... τέλος
(γεν.).
4. Στον Όλυμπο κατοικούσε
(αιτ.) - Προσφιλής, για τους
γαλλομαθείς.
5. Αριθμός, οπτικά - Ως υπο-
κείμενο συχνά παραλείπεται -
Αγγλικό σύμφωνο.
6. Πόλη της Λέσβου.
7. Χαρακτηριστική στις παρα-
βολές του Ιησού.
8. Από λουλούδια κατασκευάζεται
(αιτ.) - Στην περιοχή του κτίσθηκε η
αρχαία Ρώμη (αντιστρ.).
9. Πρόσωπο της εποχής του Χριστού
- Το κρατάνε όσοι|... σιγοντάρουν.

ΚΑΘΕΤΑ

1. Ξένος πολιτικοθρησκευτικός ηγέ-
της (δύο λέξεις).
2. Δύσκολη η κατάληψη του - Στρα-
τάρχης του Ναπολέοντα.
3. Την προκαλεί μία απογοήτευση -
Χρησιμοποιείται σε... εξαιρέσεις.
4. Γήινες ανωμαλίες - Προσπαθούν
να τα εξαφανίσουν.
5. Σε πολλές πολυκατοικίες απα-
ραίτητος.
6. Συγγραφέας του μυθιστορήματος
«Ο Αρχισιδηρουργός» - Σηκώνουν

βάρη.

7. Λέμε πως «τα κάνει» ο υπαναχω-

ρών - Το «προ ολίγου» όπως το

έλεγαν... προ πολλού.

8. Παρατηρείται δύο φορές τον

χρόνο (γεν.).

9. Μέσο συνεννόησης.

ΛΥΣΗ (15-12-2019)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΠΟΛΕΜΟΣ 2. ΙΔΟΥ

- ΜΥΡΟ 3. ΠΥΡΓΙΣΚΟΙ 4. ΑΣΚΕΡΙΑ 5.

ΝΑΝΑΣ - ΔΕ 6. ΠΕ - ΣΑΚΑΚΙ 7.

ΝΑΝΑ - ΓΕΝ 8. ΟΣΑ - ΜΑΝΟΝ 9.

ΠΑΠΠΟΥΣ

ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΠΙΠΑ - ΠΝΟΗ 2. ΟΔΥΣ-

ΣΕΑΣ 3. ΛΟΡΚΑ - ΠΑΝ 4. ΕΥΓΕΝΙΑ

(ΓΚΡΑΝΤΕ) 5. ΙΡΑΚ - ΜΠ 6. ΠΑΓΑ-

ΝΙΣΜΟ 7. ΣΥΚΑ - ΚΕΝΟ 8. ΡΟ - ΔΑ-

ΝΟΥ 9. ΜΟΙΡΕΣ - ΝΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090

facebook/Δήμος

Τρικκαίων

Δημοτικος

Κινηματογραφος 

Τρικαλων

Παράσιτα

Το Σενάριο 

που Άναψε Φωτιές

Κωμωδία 100’

Ώρες προβολών

καθημερινά

(εκτός Δευτέρας)

20.00 & 22.15. Την

Κυριακή μια προβολή,

στις 20.00.

Γενική είσοδος 5 €,

φοιτητικά –μαθητικά-

ανέργων 4 €

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο-Κυριακή

η παιδική ταινία

“ΨΥΧΡΑ ΚΙ ΑΝΑΠΟΔΑ”
στα ελληνικά

Στις 7.30 προβάλλεται

η νέα ελληνική ταινία

“ΤΣΑΡΛΙ”
Σε βραδινές προβολές

το νέο καθηλωτικό θρίλερ

“ΜΑΥΡΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ”
ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο-Κυριακή

προβάλλεται 

το αριστούργημα

“ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ”
ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο-Κυριακή

το αριστούργημα

“ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ”
ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Προβάλλεται η νέα

περιπέτεια

“Η ΝΑΥΜΑΧΙΑ 
ΤΟΥ ΜΙΝΤΓΟΥΕΪ”

βασισμένη σε πραγματικά

γεγονότα

Για τις ώρες στο 78775

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Ιωάννου ---------------------------------------------------Οδ. Κονδύλη 
Παπαθανασίου Αφοί ----------------------------------Οδ. Μετεώρων
Ντάλας -----------------------------------------8χλμ Τρικάλων-Πύλης
Σιούλης -------------------------------------------------Οδ. Καρδίτσης
Καλαμπανίδας --------------------------------------Αγ. Βησσαρίωνας
Καραντάκος---------------------------------------------------Δροσερό
Πανάγος -----------------------------------------------------------Πύλη
Πρεβέντας----------------------------------------Μεγ. Κεφαλόβρυσο
Οικονόμου -------------------------------------------------------Γόμφοι

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA ΔPOMOΛOΓIA OΣE τηλ.: 24310 39133

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-
ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55
ανταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46.
ΑΠΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ.
16.17 απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35
απευθ. 21.14 απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11.
08.35. 17.48. 21.14 ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30.
07.56. 13.03. 19.10. 20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313
51100-110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγ-
γελία Πυρκαγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής
46248, Tμήμα Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’
βάθμια Eκ/ση 46314, B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281,
1050, ΔEYAT 76711-13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί
18300 (από σταθερά ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προ-
στεθεί κωδικός) ισχύουν και τα εξής: 22111, 33111, TAXI
Πύλης 24340 22446, Φορτοταξί 70222, Tρίκυκλα
25111. KAΛAMΠAKAΣ (24320): Δημαρχείο
22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί 2431022022, KTEΛ
22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική 22999, ΔEH 22288,
Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ (24340): Δημαρχείο
22313, Kέντρο Yγείας 22870, Aστυνομία 22277, ΔEH
41255. ΦAPKAΔONAΣ (24330): Δημαρχείο
29023, Kέντρο Yγείας 22570, Aστυνομία 63030, OTE
22099, Πυροσβεστική 61199, 61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

8 πρωί έως 2 μεσημέρι 
και 5 απόγευμα 

έως 8 πρωί επομένης

ΣΧΟΙΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ:

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ & ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ,

2431029797

08:00 – 23: 00 μ.μ.

ΚΟΛΩΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ:

ΣΤΡΑΤ. ΣΑΡΑΦΗ 22,

2431070065

Από τις 5 το απόγευμα
έως τις 9.30 το βράδυ 

ΓΙΩΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: ΤΣΙ-

ΤΣΑΝΗ 23, 2431027630
ΚΑΜΙΝΙΩΤΗΣ ΣΟΛΩΝ:

ΚΟΝΔΥΛΗ 52, 2431073736
ΚΟΝΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ:

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 17, 2431034412
ΜΠΑΤΑΤΟΛΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ:

ΙΟΥΛ.ΑΔΑΜ 10, 2431023000
ΣΧΟΙΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ:

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ& ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ,
2431029797

ΧΑΡΙΣΗ ΙΩΑΝΝΑ: ΜΙΑΟΥ-
ΛΗ 19, 2431031875

ΧΡΥΣΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ: ΔΕ-
ΛΗΓ. & ΚΑΝΑΡΗ 20,
2431073240

06:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
06:20 Πρωινή Ενημέρωση ΕΡΤ
10:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
10:15 Απευθείας
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Μεσόγειος (Ε)
14:00 Νηστικό Αρκούδι (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Αμερικανικές Δυναστείες: Οι

Κένεντι Ε2
17:00 Η Μηχανή του Χρόνου Ε4 (Ε)
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη

Νοηματική - Αθλητικά - Καιρός
18:15 Καιρός για... ΕΡΤ
18:25 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
18:40 Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα (Ε)
19:40 Ο Θύμιος τα Κανε Θάλασσα
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 10
23:15 Wayward Pines Κ2 Ε7
05:50 Πρωινή Ενημέρωση ΕΡΤ

06:10 'Eξι Αδελφές Κ5 Ε50 (Ε)
07:00 Η Γουάντα και ο Εξωγήινος Ε43 (Ε)
07:15 Η Γουάντα και ο Εξωγήινος Ε44 (Ε)
07:30 Μάγια η Μέλισσα Ε43 (Ε)
07:45 Μάγια η Μέλισσα Ε44 (Ε)
08:00 Πρόσωπα στο Τραγούδι (Ε)
08:30 Συναντήσεις (Ε)
09:30 Καλλιτεχνικό Καφενείο (Ε)
10:30 Λωξάντρα Ε4 (Ε)
11:15 Λωξάντρα Ε5 (Ε)
12:00 Το Μυστήριο των Γιγάντων
13:00 Η Τέχνη της Κίνας Ε2
14:00 Ροζ Πάνθηρας Ε40 (Ε)
14:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου Ε22
15:00 Στα Φτερά του 'Eρωτα Κ1 Ε79 (Ε)
15:25 Στα Φτερά του 'Eρωτα Κ1 Ε80 (Ε)
15:45 Στα Φτερά του 'Eρωτα Κ1 Ε81 (Ε)
16:10 'Eξι Αδελφές Κ5 Ε51 (Ε)
17:05 'Eξι Αδελφές Κ5 Ε52 (Ε)
18:00 'Eξι Αδελφές Κ5 Ε53 (Ε)
19:00 Βικτώρια Κ2 Ε4 (Ε)
20:00 Η Ζωή Είναι Στιγμές Κ3
21:00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ Κ9 Ε17 (Ε)
22:00 The Affair Κ2 Ε10 (Ε)
23:00 Μικροφίλμ (Ε)
23:20 Park

06:30 Βότανα, Καρποί της Γης Ε11 (Ε)
07:30 ΑΓΡΟweek Κ3 Ε7 (Ε)
08:30 Εκεί στην Αμερική Ε37 (Ε)
09:00 'Eνας Απίστευτος Πλανήτης Ε12
10:00 Κάθε Μέρα Ελλάδα
12:00 24 Ώρες Ελλάδα Κ2 Ε4 (Ε)
13:00 Ειδήσεις
14:00 Βαλκάνια Εξπρές Ε12 (Ε)
15:00 Βότανα, Καρποί της Γης Ε12 (Ε)
16:00 Εκεί στην Αμερική Ε37 (Ε)
16:30 Συν
18:00 Τι Φέρνει το Μέλλον
18:15 Ο Κόσμος των Σπορ
19:00 Μπάσκετ: ΠΑΟΚ - Φάλκο

Σομπατέλι (Ζ)
21:00 Φωνή Ελευθερίας, Ελενίτα

Βάργκας Ε25 (Ε)
21:45 Δελτίο Καιρού
22:00 Ειδήσεις
22:45 Ειδήσεις - Περιφέρεια
23:00 Μπόρις Γκοντουνόφ Ε6

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Το Πρωινό
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ρουκ Ζουκ
16:00 Κάτι Χωρισμένα Παλικάρια (Ε)
17:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
17:15 Still Standing
18:15 Γυναίκα Χωρίς 'Oνομα Κ2 Ε67
19:30 ANT1 News
20:45 Αν Ήμουν Πλούσιος Ε67
21:45 Πέτα τη Φριτέζα Κ2 Ε26
22:45 Άγριες Μέλισσες Ε47
23:45 Football Stories (Ε)
01:00 Ο Μετρ του Ζευγαρώματος (Hitch)
03:30 'Eρωτας (Ε)
05:00 Και οι Παντρεμένοι 'Eχουν Ψυχή

06:00 Αλήθειες με τη Ζήνα (Ε)
07:30 Shopping Star (Ε)
09:00 Στη Φωλιά των Κου Κου
12:00 Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ3 Ε16
15:00 Star News
15:50 Shopping Star
17:30 Elif Κ3 Ε482
18:30 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
18:40 Τροχός της Τύχης
19:50 Star News
21:00 Greece's Next Top Model Κ2
23:30 Νόμος και Τάξη: Ειδική Ομάδα Κ19

Ε17
01:30 The 100 Κ2

06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Χένρι Τερατοαγκαλίτσας
07:30 Η Φρουρά των Λιονταριών
08:00 Happy Day στον Alpha
10:30 Εκτός Γραμμής στον Alpha
12:15 Ειδήσεις
13:00 Ελένη
15:40 Το Σόι σου Κ3 Ε55 (Ε)
16:40 Divided
17:40 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
17:50 Πάνω Κάτω
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 'Eλα στη Θέση μου Κ4 Ε67
21:00 Σπίτι Είναι...
21:50 'Eρωτας Μετά Ε47
23:00 10η Εντολή Κ4 Ε9 (Ε)
00:00 Μεσάνυχτα
01:30 Grey's Anatomy Κ15 Ε23
02:30 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
12:00 Μεσημέρι
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Καλό Μεσημεράκι
17:00 Φτερωτός Θεός Ε119
17:40 Δελτίο στη Νοηματική
17:45 Boom!
18:45 Guess My Age
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 8 Λέξεις Ε119
23:00 Ο Τελευταίος Μεγάλος Ήρωας

(Last Action Hero)
01:45 Φτερωτός Θεός Ε18 (Ε)
02:45 Guess My Age (Ε)

07:00 Ώρα Ελλάδος 07:00
09:45 Ευτυχείτε!
13:00 Open News
14:00 Μεσημέρι YES
15:30 MacGyver Κ2 Ε18
16:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:40 Open News στη Νοηματική
17:05 Σχολή για Σωφερίνες
18:55 Open News
20:00 'Eνας για 'Oλους
21:00 Ο Άλλος (The Other Man)
23:00 Το Κορίτσι με το Τατουάζ (Girl with

the Dragon Tattoo)
02:15 Criminal Minds Κ8 Ε4
03:15 NCIS Κ7 Ε4
04:15 'Eνας για 'Oλους
05:30 Ώρα Ελλάδος 05:30

06.00 «Αρωμα Ελλάδος»
07.50 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
08.20 «Καλημέρα Θεσσαλία»
09.30 Τελεμάρκετινγκ
10.30 Παιδικό πρόγραμμα «Η Παναγία των

Παρισίων 1»
11.00 Τελεμαρκετινγκ
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Ντοκυμαντέρ «Σκόπελος»
14.40 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας
16.00 Τελεμαρκετινγκ-
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
18.45 «Καρέ- καρέ μαθήματα σκίτσου»(Ε)
19.15 Ελληνική ταινία «Το τυχερό

παντελόνι»
20.25 Ντοκυμαντέρ «Μονή

Ολυμπιώτισσας»
21.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
21.45 «Εν λευκώ»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 «Καλημέρα Θεσσαλία»
00.50 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας (ε)
02.10 «Η Ωρα της Μαγνησίας» (Ε)

08.30 ΠΡΩΙΝΗ ΑΤΖΕΝΤΑ
10.0 ASTRA MARKET
15.00 ΠΑΡΑΘΥΡΟ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19.00 ASTRA MARKET
22.30 ΘΕΣΣΑΛΙΚΗ ΓΗ

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Μυλόπετρες της παράδοσης

και του πολιτισμού
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
06.00 – 07.00 Videoclips
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24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ςYNTHPHςEIς

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβος ΔημHτρης 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Πτωτικές τάσεις επικράτησαν στη  συνεδρίαση του Χρη-
ματιστηρίου την Δευτέρα, κόντρα στο κλίμα ανόδου σε Ευ-
ρώπη και ΗΠΑ, με την αγορά να υποχωρεί στα επίπεδα των

880 μονάδων.
Στήριγμα στην αγορά πα-

ρείχε η μετοχή της Coca
Cola HBC, ενώ σημαντικές
πιέσεις δέχθηκαν οι μετοχές
της Εθνικής, της Eurobank
και του ΟΠΑΠ.

O Γενικός Δείκτης Τιμών
έκλεισε στα χαμηλά της συ-
νεδρίασης, στις 880,76 μο-
νάδες, σημειώνοντας πτώση
1,16%.

Ενδοσυνεδριακά κατέγρα-
ψε υψηλότερη τιμή στις
895,10 μονάδες (+0,45%).

Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 64,246 εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
20.888.985 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε πτώση σε
ποσοστό 1,04%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποί-
ησης υποχώρησε σε ποσοστό 1,09%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της Coca Cola
HBC (+1,26%), του ΟΛΠ (+1,15%), των ΕΛΠΕ (+0,60%)
και της Τέρνα Ενεργειακή (+0,51%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές
της Εθνικής (-3,47%), του ΟΠΑΠ (-3,43%), της Eurobank
(-3,06%), της Cenergy (-2,28%), της Fourlis (-2,18%) και της
Τιτάν (-2,15%).

Από τους επιμέρους δείκτες, άνοδο σημείωσε μόνο ο δεί-
κτης των Τροφίμων (+1,25%), ενώ τις μεγαλύτερες απώ-
λειες σημείωσαν οι δείκτες των Πρώτων Υλών (-5,25%), των
Ταξιδιών (-2,99%) και των Τραπεζών (-2,29%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Eu-
robank και η Alpha Bank διακινώντας 5.480.944 και
3.775.237 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν ο ΟΤΕ με
9,474 εκατ. ευρώ και ο ΟΠΑΠ με 7,624 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 31 μετοχές, 79 πτωτικά και 32 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Επίλεκτος
+15,38% και Mevaco +6,06%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Παϊρης
-27,88% και Αλουμίλ -7,27%. 

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 880,76

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
1,16%

Απώλειες 1,16% 

στο Χρηματιστήριο

Σ
ε επαγρύπνηση θα
πρέπει να βρίσκονται
από τις αρχές του

νέου έτους οι ιδιοκτήτες
ακινήτων προκειμένου να
αξιοποιήσουν τις ευκαιρίες
που δημιουργούνται με τη
νέα χρονιά. 

Διάταξη που ψηφίστηκε στη
Βουλή επιτρέπει στους ιδιοκτή-
τες να δηλώσουν «ξεχασμένα»
τετραγωνικά στους δήμους χω-
ρίς να επιβαρυνθούν με ανα-
δρομικά τέλη, πρόστιμα και προ-
σαυξήσεις, που μπορούν να
φτάσουν ακόμη και σε βάθος 10
ετών. Το «πάγωμα» του ΦΠΑ για
μία τριετία δημιουργεί τις προ-
ϋποθέσεις για αγορά ακινήτου
με χαμηλή ή και μηδενική φο-
ρολογική επιβάρυνση, ευκαιρία
που πρέπει να σπεύσει να εκ-
μεταλλευθεί ο υποψήφιος αγο-
ραστής πριν ενεργοποιηθούν
οι νέες αντικειμενικές αξίες των
ακινήτων. Το ίδιο ισχύει και για
τους γονείς που θέλουν να με-
ταβιβάσουν ακίνητα στα παιδιά
τους μέσω της γονικής παρο-
χής. Μέχρι και τον Μάιο, έχουν
τη δυνατότητα να προχωρή-
σουν στη μεταβίβαση πληρώ-
νοντας καθόλου ή ελάχιστο
φόρο και αποφεύγοντας τις
όποιες δυσάρεστες εκπλήξεις
προκαλέσει η αναπροσαρμογή
των αντικειμενικών αξιών από
τον Μάιο του 2020. Ειδικά ιδιο-
κτήτες ακινήτων σε περιοχές
που σήμερα βρίσκονται εκτός
του αντικειμενικού συστήματος
έχουν κάθε λόγο να κινητοποι-
ηθούν.

Η ένταξη περιοχής στο αντι-
κειμενικό σύστημα είναι δεδο-
μένο ότι θα επιφέρει αύξηση της
φορολογητέας αξίας του ακι-
νήτου, ενώ αυτή τη στιγμή δεν
υπάρχει κάποια ένδειξη ότι θα
μειωθούν οι συντελεστές φο-
ρολόγησης των γονικών παρο-
χών. Μέχρι τον Ιούνιο μπορούν
να δηλωθούν αυθαιρεσίες στα
ακίνητα με χαμηλά πρόστιμα.
Οσοι έχουν αφήσει ανοικτή και
αυτήν την εκκρεμότητα θα πρέ-
πει να μην αφήσουν τον χρόνο
να περάσει, καθώς από το δεύ-
τερο εξάμηνο της επόμενης
χρονιάς θα ενεργοποιηθεί ο

νέος νόμος που ναι μεν επιτρέ-
πει τις «τακτοποιήσεις», αλλά με
ολοένα και μεγαλύτερο οικο-
νομικό κόστος. Για κάποια ακί-
νητα, μάλιστα, η τακτοποίηση θα
είναι αδύνατη, οπότε οι ιδιο-
κτήτες τους θα βρεθούν αντι-
μέτωποι ή με εξοντωτικές επι-
βαρύνσεις ή ακόμη και με τον
κίνδυνο της κατεδάφισης. Στον
κατάλογο των αλλαγών που
ενεργοποιούνται από το νέο
έτος, προστίθεται και η νέα έκ-
πτωση φόρου για τις επισκευές
και ενεργειακές αναβαθμίσεις
ακινήτων.

Μπορεί το μέτρο να αμφι-
σβητείται σχετικά με το κατά πό-
σον θα λειτουργήσει στην πρά-
ξη –η εξασφάλιση της έκπτωσης
προϋποθέτει ηλεκτρονική πλη-
ρωμή του τεχνίτη και έκδοση
φορολογικού παραστατικού–,
ωστόσο είναι δεδομένο ότι, με
την αλλαγή του έτους, θα απο-
τελέσει αφορμή για σκληρές
«διαπραγματεύσεις» ανάμεσα
σε ιδιοκτήτες και επαγγελματίες
της οικοδομής. Τέλος, σε κατά-
σταση αυξημένης ετοιμότητας
θα πρέπει να βρίσκονται και οι
χιλιάδες ιδιοκτήτες που αξιο-
ποιούν τα ακίνητά τους για βρα-

χυχρόνιες μισθώσεις. Μέσα στο
έτος, τα συναρμόδια υπουρ-
γεία Τουρισμού και Οικονομικών
θα παρουσιάσουν το νέο πλαί-
σιο κανόνων για τις μισθώσεις
της μιας ημέρας. Επίσης, θα
ενεργοποιηθεί η νομοθετική
ρύθμιση που δίνει τη δυνατότη-
τα στις φορολογικές αρχές να
αντλούν πληροφορίες και στοι-
χεία των ιδιοκτητών από τις
πλατφόρμες τύπου Airbnb ή
Booking. Ιδιοκτήτες που δεν
έχουν εγγραφεί στη βάση δε-
δομένων του υπουργείου Οικο-
νομικών ή όσοι δεν έχουν δη-
λώσει τα εισοδήματα που τους
απέφερε η βραχυχρόνια μί-
σθωση θα πρέπει να επανεξε-
τάσουν τη στάση τους, καθώς οι
ηλεκτρονικές διασταυρώσεις εί-
ναι πολύ πιθανό να αποκαλύ-
ψουν την αποκρυβείσα φορο-
λογητέα ύλη.

Η ανάκαμψη της οικοδομής
και η ανταπόκριση των ιδιοκτη-
τών στα «προσκλητήρια» που
προαναφέρθηκαν απασχολεί ιδι-
αίτερα το οικονομικό επιτελείο,
το οποίο ποντάρει πολλαπλώς
στην ανάταση της οικοδομής
τόσο για δημοσιονομικούς όσο
και για αναπτυξιακούς λόγους.

Το «παράθυρο ευκαιρίας» που
δίνεται στους ιδιοκτήτες για να
δηλώσουν τα αδήλωτα τετρα-
γωνικά στους δήμους μπορεί να
φέρει αυξημένα έσοδα στην το-
πική αυτοδιοίκηση, όχι μόνο
μέσα στο 2020, αλλά και στα
υπόλοιπα χρόνια. Οι ιδιοκτήτες
έχουν κίνητρο να σπεύσουν, κα-
θώς θα απαλλαγούν από πρό-
στιμα και προσαυξήσεις χιλιά-
δων ευρώ, ενώ οι δήμοι θα κερ-
δίζουν από τα δημοτικά τέλη
που θα εισπράττουν από εδώ και
στο εξής. Τα «κρυμμένα» τε-
τραγωνικά εκτιμώνται σε αρκε-
τά εκατομμύρια, καθώς, εκτός
από τις τακτοποιήσεις αυθαίρε-
των χώρων που ουδέποτε απο-
τυπώθηκαν στους λογαρια-
σμούς της ΔΕΗ, υπάρχουν και
τα παλαιά μερικώς αποτυπωμέ-
να ακίνητα.

Η απειλή των προστίμων για
τα κρυμμένα εισοδήματα από
Airbnb επίσης μπορεί να οδη-
γήσει σε αυξημένες εισπράξεις
από φόρο εισοδήματος –άλλω-
στε έχουν προϋπολογιστεί 60
εκατ. ευρώ στα έσοδα– ενώ
πρόσθετες εισπράξεις μπορεί να
αποφέρει μέσα στο α’ εξάμηνο
του 2020 και η εξαγγελία για
αναθεώρηση των αντικειμενι-
κών αξιών. Οσο θα περνάει ο
καιρός, οι ιδιοκτήτες θα συνει-
δητοποιούν τον κίνδυνο να βρε-
θούν αντιμέτωποι με περισσό-
τερους φόρους μεταβίβασης
από το β’ εξάμηνο του 2020 και
έτσι θα σπεύδουν στα συμβο-
λαιογραφικά γραφεία για να
κλείσουν τις υποθέσεις τους. Το
μεγάλο στοίχημα βέβαια είναι το
«πάγωμα» του ΦΠΑ και το κατά
πόσον αυτό θα οδηγήσει σε αύ-
ξηση και της οικοδομικής δρα-
στηριότητας –ήδη παρατηρείται
κατακόρυφη αύξηση του ενδια-
φέροντος για έκδοση οικοδομι-
κών αδειών– αλλά και του αγο-
ραστικού ενδιαφέροντος ειδι-
κά για νεόδμητα ακίνητα.

Πακέτο αλλαγών 

στους φόρους ακινήτων



Ο
ι άγιοι Θύρσος,
Λεύκιος και
Καλλίνικος έζησαν

τον 3ο αιώνα, κατάγονταν
από τη Βιθυνία και
κατοικούσαν στην
Καισαρεία της Μικράς
Ασίας. Ήταν γόνοι
επιφανών και
διακεκριμένων οικογενειών,
όπως επίσης διήγαν έναν
ευσεβή και ταπεινό βίο.
Ήταν χαρακτήρες ταπεινοί
και αγαπούσαν το Θεό, με
αγάπη πραγματική και
ελεύθερη, μακριά από κάθε
υποκρισία. Για αυτό
απέφευγαν το θόρυβο της
δημοσιότητας, αλλά όμως
ήταν πασίγνωστοι για τη
γεμάτη ελεημοσύνες ζωή
τους. 

Εκείνη την εποχή ο αυτοκρά-
τορας Δέκιος κήρυξε σκληρό
διωγμό κατά των χριστιανών. Ο
έπαρχος της περιοχής Κουμβρί-
κιος, φανατικός ειδωλολάτρης,
βλέποντας να προοδεύουν οι
χριστιανοί, προσπαθούσε με
κάθε τρόπο να τους περιορίσει.
Ο έπαρχος ξεκίνησε το διωγμό
εναντίον των χριστιανών από τα
μέρη της Νικομήδειας, Νίκαιας
και Καισαρείας. Χωρίς να φοβη-
θεί τις απειλές των ειδωλολα-
τρών, ο άγιος Λεύκιος παρου-
σιάστηκε οικιοθελώς στον έπαρ-
χο Κουμβρίκιο, και ομολόγησε
την πίστη του στον Χριστό. Ακό-
μα, τον παρακάλεσε να μην είναι
σκληρός διώκτης των χριστιανών
και δεν δίστασε να τον ελέγξει,
που προσπαθούσε με κάθε τρό-
πο, να περιορίσει την διάδοση
του χριστιανισμού.

Μόλις το άκουσε αυτό ο έπαρ-
χος Κουμβρίκιος, εξοργισμένος,
διέταξε τον άμεσο βασανισμό

του αγίου Λεύκιου. Τον κρεμά-
σανε σε ένα δέντρο και σχίζανε
τις σάρκες του. Την άλλη μέρα,
επειδή παρέμενε στην χριστιανι-
κή του πίστη, τον αποκεφαλίσα-
νε έξω από την πόλη. Το γεγονός
αυτό, λύπησε τους χριστιανούς
της περιοχής, αλλά άναψε ακό-
μα περισσότερο τη φλόγα της πί-
στης προς το Χριστό. 

Μετά από δύο ήμερες, πήγε
στον έπαρχο Κουμβρίκιο, ο άγιος
Θύρσος, ο οποίος οδηγούμενος
από την γενναία στάση του αγί-
ου Λεύκιου, με θάρρος και παρ-
ρησία ομολόγησε ότι Κύριος και
Θεός του είναι ο Ιησούς Χρι-
στός. Έλεγξε και αυτός τον
έπαρχο, λέγοντας ότι η πίστη στα
είδωλα είναι πλάνη και ανοησία.
Είναι μεγάλη ανοησία να πιστεύει
και να λατρεύει κάποιος τα άψυ-
χα είδωλα σαν θεούς. Και πλημ-
μυρισμένος από βαθιά πίστη,
του είπε ότι ο μόνος αληθινός
Θεός είναι ο Ιησούς Χριστός και

ότι Αυτός θα είναι και ο τελικός
«νικητής». 

Οι στρατιώτες του έπαρχου,
αμέσως αρχίσανε να τον χτυπάνε
σε όλο του το σώμα. Τον δέσανε
χειροπόδαρα, κεντήσανε τα βλέ-
φαρά του και τσακίσανε με χαλ-
κωματένιες μπάλες τα πόδια του.
Μετά ρίχνανε βρασμένο μολύβι
πάνω στην πλάτη του. Αλλά το
λιωμένο μολύβι περισσότερο
έβλαψε τους στρατιώτες παρά
τον άγιο Θύρσο. Επειδή από όλα
αυτά τα βασανιστήρια, ο άγιος
Θύρσος φυλάχθηκε αβλαβής με
την βοήθεια της Θείας Χάρης,
δένεται από την μέση με σίδερα.
Εκείνη την στιγμή, με θερμή προ-
σευχή του αγίου Θύρσου, γκρε-
μίζονται τα είδωλα. Οι δήμιοι έξαλ-
λοι, τον βάζουν ανάποδα μέσα σε
ένα μεγάλο πιθάρι γεμάτο νερό
και το οποίο ράγισε αμέσως. Το-
ποθετούνε στο έδαφος μυτερά
καρφιά και ρίχνουν τον άγιο Θύρ-
σο από ένα ψηλό τοίχο. Και από
αυτό όμως φυλάχθηκε αβλαβής ο
άγιος Θύρσος με την δύναμη του
Χριστού. Ύστερα, τον βάζουν
μέσα σε ένα σάκο και τον ρί-
χνουν στη θάλασσα. Ο σάκος
όμως σχίζεται με την βοήθεια των
Αγγέλων. Πάλι με την προσευχή
του γκρεμίζει τα αγάλματα που
ήταν δίπλα του. Μετά τον ρίχνουν
για τροφή στα θηρία, τα οποία δεν
τον πειράζουν. Εξαγριωμένοι οι
στρατιώτες, τον δέρνουν αλύπη-
τα. 

Σε όλα αυτά τα βασανιστήρια
του αγίου Θύρσου, παρών ήταν
και ο άγιος Καλλίνικος, ο οποίος
ήταν ιερέας του θεού Απόλλωνα.
Ο άγιος Καλλίνικος, άκουσε το κή-
ρυγμα του αγίου Θύρσου, είδε τα
θαύματα που έκανε και πίστεψε
στον Χριστό ως Τον μόνο αληθινό
Θεό και κατάλαβε ότι η μόνη αλη-
θινή θρησκεία είναι χριστιανική πί-
στη. Μάλιστα, και ο άγιος Καλλί-
νικος μέσα από την προσευχή
του, γκρέμισε το άγαλμα του θεού
Απόλλωνα. Αμέσως οι ειδωλολά-
τρες, οδήγησαν τον πριν ιερέα
τους, δίπλα στα ερείπια του αγάλ-
ματος και τον αποκεφαλίσανε.

Τον άγιο Θύρσο προσπάθησαν
να τον πριονίσουν, αλλά δεν τα κα-
τάφεραν γιατί με Θεία παρέμβα-
ση, οι δήμιοι δεν μπορούσαν να
κουνήσουν και να τραβήξουν το
πριόνι. Εκεί βρισκόμενος ο άγιος
Θύρσος, άκουσε μια φωνή από
τον ουρανό και αμέσως παρέδω-
σε το πνεύμα του. Οι πιστοί χρι-
στιανοί της Καισαρείας, τους εν-
ταφίασαν με τιμές και μετά από

λίγα χρόνια έκτισαν Ιερό Ναό
στην μνήμη τους, ο οποίος ήταν
κοντά στα Ελενιανά. Η Εκκλησία
μας εορτάζει και τιμά την μνήμη
τους στις 14 Δεκεμβρίου.

«Θυρεώ ευσεβείας σε, θωρα-
κίσας ο Κύριος, δυνατόν ειργά-
σατο προς παράταξιν, του δυ-
σμενούς εξερχόμενον, Θύρσε
παναοίδιμε, ον τη λόγχη της εν
σοι, καρτερίας κατέαξας, και
ηφάνισας, τας αυτού μυριάδας,
και της νίκης, τους στεφάνους
ανεδήσω, Μεγαλομάρτυς πο-
λύαθλε»

«Της ψυχής την λευκότητα, τω
ωραίω του σώματος, της ομο-
λογίας τε καθαρότητι, Μάρτυς
υπέφηνας Λεύκιε, διο φερωνύ-
μως σε, κλήσει ένδοξε Χριστός,
επί γης κατελάμπρυνεν, ον ικέ-
τευε, εκ φθοράς και κινδύνων λυ-
τρωθήναι, τους εν πίστει εκτε-
λούντας, την αεισέβαστον μνή-
μην σου»

«Καλλινίκως διήνυσας, τους
αγώνας Καλλίνικε, προκληθείς ο
έμελλες έργοις έσεσθαι, και εκ-
μιμούμενος Λεύκιον, ψυχήν κα-
τελεύκανας, ταις των άθλων καλ-
λοναίς, και βασάνων λευκότητι,
και την άθεον, εστηλίτευσας γνώ-
μην των ανόμων, και τον ζόφον
της απάτης, θεία δυνάμει εμεί-
ωσας»
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ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά οράσεως με κοκάλινο σκελετό, χρώ-
ματος μπλε, σε θήκη γκρι. Όποιος τα βρει παρακαλείται να
επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6974079197.

ΧΑΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα επ' ονόματι Μαρία
Τζάντζου, κατοίκου Τρικάλων. Όποιος τη βρήκε παρακα-
λείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 2431304527.

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά πρεσβυωπίας με μπλε κορδόνι. Όποι-
ος τα βρει παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6906567274.

ΧΑΘΗΚΕ πινακίδα αυτοκινήτου ΤΚΤ 4483 επ' ονόματι Βα-
σιλείου Ζαμπράκα. Όποιος την βρήκε παρακαλείται να ει-
δοποιήσει στο τηλέφωνο 6977429066.

ΧΑΘΗΚΕ την περασμένη Τετάρτη 27 Νοεμβρίου, κυνη-
γετικός σκύλος, χρώματος σκούρο καφέ, και έφερε δύο
κουδουνάκια. Στην περιοχή μεταξύ των χωριών Φωτεινού,
Κονισκού και Φλαμπουρεσίου. Όποιος γνωρίζει κάτι πα-
ρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6981209312.

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά μυωπίας σε μπλε θήκη. Όποιος τα βρει
παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6945084098.

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα στο όνομα Τσιαντούλας Δημήτριος.
Όποιος το βρήκε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6982191746.

τΡΙκΑΛΑ - ΑΘηΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,
01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.),

extra: Κυριακή 17.00

ΑΘηΝΑ - τΡΙκΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00
extra: Παρασκευή 17.00

τΡΙκΑΛΑ - Θεςς/κη

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

Θεςς/κη - τΡΙκΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

τΡΙκΑΛΑ - πΑτΡΑ

πέμπτη, παρασκευή & κυριακή: 15.00

πΑτΡΑ - τΡΙκΑΛΑ

Δευτέρα, παρασκευή, κυριακή: 15.15

τΡΙκΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30)

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

τΡΙκΑΛΑ - κεΡκΥΡΑ 

τετάρτη, κυριακή: 14:45

τΡΙκΑΛΑ - ΑΡτΑ - πΡεΒεΖΑ

καθημερινά (πλην ςαββάτου): 16:15

τΡΙκΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

κΑΛΑΜπΑκΑ - τΡΙκΑΛΑ - 

ΑΜφΙςςΑ - ΔεΛφΟΙ

Δευτ. έως ςαββ.: 9.30 από Καλαμπάκα, 
10.05 από Τρίκαλα

κυριακή: 16.00 από Καλαμπάκα, 

17.00 από Τρίκαλα

ΔεΛφΟΙ - ΑΜφΙςςΑ - τΡΙκΑΛΑ -

κΑΛΑΜπΑκΑ

Δευτ. έως Σαββ.: 9.30 από Δελφούς

κυριακή: 15.15 από Δελφούς

τΡΙκΑΛΑ – ΒΟΛΟς

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟς – τΡΙκΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

τΡΙκΑΛΑ – ΛΑΡΙςΑ

καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές), 

8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 8.15, 9.30, 12.00,

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙςΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 

12.00, 13.30, 15.00 (εξπρές), 

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00, 14.00,

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

τΡΙκΑΛΑ – κΑΡΔΙτςΑ

καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

16.10, 19.00, 21.15

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

13.00 (Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

κΑΡΔΙτςΑ-τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.30, 8.00, 9.00, 12.00, 13.50, 15.00,

17.05, 18.05, 20.30

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

12.00 (Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

τΡΙκΑΛΑ - ΓΡεΒεΝΑ

10.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

ΓΡεΒεΝΑ - τΡΙκΑΛΑ

14.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

τΡΙκΑΛΑ – κΑΛΑΜπΑκΑ

καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45
ςαββατοκύριακα: 5.05, 7.00, 9.00, 11.15,
12.00, 13.00, 14.15, 15.00, 16.00, 18.00,

20.15, 22.45

κΑΛΑΜπΑκΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30
ςαββατοκύριακα: 5.45, 8.00, 9.00, 10.00,
12.00, 14.00, 15.15, 16.00 (Κυρ.), 17.15,

19.00, 21.15, 23.30

κΑΛΑΜπΑκΑ – ΜετεΩΡΑ

καθημερινά: 9.00, 12.00, 14.30

τΡΙκΑΛΑ – πΥΛη

καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15, 13.00,
14.00, 16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30,11.15 (Σαβ.),
13.00 (Κυρ),14.00,16.30,21.15

πΥΛη - τΡΙκΑΛΑ

καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,
15.30, 17.00, 19.00, 21.45

ςαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,
17.00, 21.45

τΡΙκΑΛΑ – ΜΟΥΖΑκΙ

καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,
16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 
14.00, 16.30, 21.15

τΡΙκΑΛΑ – ΝεΟΧΩΡΙ

καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 
13.55, 16.15, 21.05

ςάββατο: 6.50, 13.50

ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ AΠO TO KTEΛ TPIKAΛΩN A.E.

ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛηΡΟφΟΡiες - κΡΑτhςεΙς: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
από την ιστοσελίδα μας

Χριστουγεννιάτικη Εορτή

Κατηχητικών Σχολείων Ιεράς

Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
Τα Κατηχητικά Σχολεία της Ιεράς Μητροπόλεώς μας θα πραγ-

ματοποιήσουν την φετινή Χριστουγεννιάτικη γιορτή τους
στην αίθουσα «Δημήτριος Καβράκος» του Πνευματικού Κέν-
τρου του Δήμου Τρικκαίων «Αθανάσιος Τριγώνης» (οδός Γα-
ριβάλδη 8) την Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου 2019 στις 6:00 το από-
γευμα και σας καλούν όλους να την παρακολουθήσετε.

Τα Κατηχητόπουλα και οι Κατηχητές μας σας περιμένουν να
τους χειροκροτήσετε και να τους ενθαρρύνετε στην προ-
σπάθειά τους και στον αγώνα τους για την ομολογία του ονό-
ματος του Κυρίου μας Ιησού Χριστού στις μέρες μας.

Ελάτε να θαυμάσετε τα νιάτα της Μητροπόλεώς μας, στα
οποία προσφέρεται μ’ αυτή τη γιορτή μία θαυμαστή και σω-
στική εμπειρία. Ελάτε μαζί με τα παιδιά σας να δώσετε δυνα-
μικά το «παρόν» σας στην εορτή των Κατηχητικών μας.

Είσοδος ελεύθερη.

Ανακοίνωση λειτουργίας Γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και

Σταγών για την περίοδο εορτών

Αγίου Δωδεκαημέρου
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί

της οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διά-
στημα του Αγίου Δωδεκαημέρου από Δευτέρα 23 Δεκεμβρί-
ου 2019 έως Τρίτη 7 Ιανουαρίου 2020.

Μόνον έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πι-
στοποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται στο Γραφείο
του Ιερού Ναού Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής Τρικάλων 11:00-
13:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Κωνσταντίνο Σα-
γάνη. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431027805.

Εκ της Ιεράς Μητροπόλεως Το νέο

εγκόλπιο

ημερολόγιο

της Ιεράς

Μητροπόλεως

Τρίκκης και

Σταγών 2020
Ευχαρίστως ανακοινώνεται

πως έχει κυκλοφορήσει το
νέο εγκόλπιο ημερολόγιο της
Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης
και Σταγών για το έτος 2020.
Η διάθεσή του γίνεται καθη-
μερινά από τους Ιερούς Να-
ούς της πόλεως και επαρ-
χίας των Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2020 είναι
αφιερωμένο στην Ιερά και
Θαυματουργό Εικόνα της Πα-
ναγίας της επονομαζομένης
«ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ».

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Χιτώνας Αγάπης

Δωρεάν διανομή ρούχων
Ανοίγουμε μια αγκαλιά αγάπης

και κάνουμε πράξη όλοι μαζί το…
«γυμνός ἥμην, καί περιεβάλετέ με» (Ματθ. κε’, 36)

Παρούσα στις δύσκολες στιγμές ανθρώπων που έχουν ανάγ-
κη από ενίσχυση και προστασία, η Ενορία Παναγίας Επισκέ-
ψεως Τρικάλων διανέμει σε ιδιόκτητο χώρο στην οδό Παγκά-
λου 4 και Αθανασίου Διάκου γωνία (έναντι Ερυθρού Σταυρού)
δωρεάν καθαρά και σε άριστη κατάσταση ρούχα και υποδή-
ματα σε ανθρώπους που τα έχουν ανάγκη. Ρούχα και υποδή-
ματα βρεφικά, παιδικά, ανδρικά και γυναικεία.

ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
ΑΠΟ 16 ΕΩΣ 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ, ΤΕΤΑΡΤΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: ΑΠΟΓΕΥΜΑ 5-7
ΤΡΙΤΗ ΚΑΙ ΠΕΜΠΤΗ: ΠΡΩΙ 10-12

ΑΠΟ 21 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ ΕΩΣ 7 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ ΚΛΕΙΣΤΑ
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΟΡΤΗ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ ΘΑ ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΕΙ

ΤΟ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
Τις ίδιες ώρες λειτουργίας γίνεται και συλλογή σε καλή κα-

τάσταση, καθαρών χειμερινών και μόνο υποδημάτων και εν-
δυμάτων. Μεγαλύτερη ανάγκη υπάρχει αυτήν την στιγμή σε
ρούχα νεανικά, κυρίως για αγόρια, και σε ανδρικά υποδήμα-
τα. Με πολλή αγάπη οι εθελόντριες κυρίες τις ενορίας θα σας
διευκολύνουν με τον καλύτερο τρόπο και θα παράσχουν κάθε
δυνατή εξυπηρέτηση.

Θερμή παράκληση να μην φέρετε καλοκαιρινά ρούχα διότι
δεν υπάρχει χώρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα
έξω από τον Χιτώνα Αγάπης της ώρες που δεν λειτουργεί ούτε
στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας (έναντι Ο.Τ.Ε.).
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:

Καθημερινά στον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων,
στο τηλέφωνο 2431033671 ή στην ιστοσελίδα www.panagi-
aepiskepsi.gr

Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.blog
spot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Άγιοι Θύρσος, Λεύκιος και Καλλίνικος εκ Βιθυνίας της Μικράς Ασίας

Άγιοι Μεγαλομάρτυρες Θύρσος,

Λεύκιος και Καλλίνικος



Αγαπητοί μας,

Γνωρίζουμε όλοι μας πολύ καλά ότι, οι άνθρωποι δίπλα

μας, ειδικά στις ημέρες που ζούμε, αντιμετωπίζουν τερά-

στιες δυσκολίες. Η απελπισία είναι ζωγραφισμένη καθη-

μερινά στα πρόσωπά τους και κατακυριεύει την καρδιά τους.

Το γνωρίζουμε γιατί, πρώτος σταθμός τους στην αναζήτηση

ελπίδας, είναι ο Ναός της περιοχής τους, η ενορία τους.

Στόχος και αγώνας των ενοριακών Φιλοπτώχων Ταμείων

είναι ν’ αγκαλιάσουν όλη την τοπική κοινωνία, ώστε να συ-

νεχίσουμε ν’ αντιμετωπίζουμε όλοι μαζί, με τρόπο μεθοδι-

κό, τα προβλήματα που δημιουργεί η ποικιλόμορφη κρίση

που βιώνουμε και ν’ αναπτύξουμε περισσότερο το προνοι-

ακό έργο, ώστε να μην υπάρχει ούτε ένας συνάνθρωπός μας

χωρίς να ‘χει εξασφαλίσει κάθε μέρα έστω κι ένα πιάτο ζε-
στό σπιτικό φαγητό.

Γνωρίζουν οι ευλαβείς αδελφοί μας ότι, στο σημείο
αυτό η τοπική τους Εκκλησία επιτελεί σημαντικό έργο. Το
γνωρίζουν γιατί, αυτή την προσπάθεια των ενοριών, πολλοί
την στηρίζουν εθελοντικά, και όλοι μαζί την ενισχύουν οι-
κονομικά. Θέλουμε όμως, αλλά και πρέπει και μπορούμε να
κάνουμε όλοι μαζί κάτι ακόμα παραπάνω.

Για το λόγο αυτό στρεφόμαστε ξανά στην αγάπη σας και
σας ζητούμε μια υπέρβαση αυτές τις Άγιες αλλά και δύ-
σκολες για όλους μας μέρες!

Από 1 Δεκεμβρίου 2019 έως 7 Ιανουαρίου 2020, που πραγ-
ματοποιείται στα όρια της κάθε ενορίας ο Έρανος της Αγά-
πης, με σκοπό να συγκεντρωθούν χρήματα για την ενίσχυση
της όλης προσπάθειας για τη στήριξη των ενδεών αδελφών
εκάστης ενορίας, μην κρατήσετε την πόρτα σας κλειστή!

Σ’ ευχαριστούμε προσωπικά για ό,τι έκανες και κάνεις κα-
θημερινά και σε καλούμε να συνεχίσεις να το κάνεις με την
καρδιά σου και με όλες σου τις δυνάμεις! Μην κλείσεις ποτέ
τ’ αυτιά και την καρδιά σου στο προσκλητήριο αγάπης!

Γιατί, μόνον αν είμαστ’ όλοι μαζί, μπορούμε!

ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 201917 σελίδα 37τοπικά-εκδρομές

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

«ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΟ ΦΑΝΑΡΙ»
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ – ΒΟΣΠΟΡΟΣ

Πρωινή αναχώρηση και διαμονή στο LARES ΡΑRΚ ΗΟΤΕL 4*
ΠΛΑΤΕΙΑ ΤΑΞΙΜ 03-06/01/2020

«ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΗ ΒΙΕΝΝΗ» 
ΣΑΛΤΣΜΠΟΥΡΓΚ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ. Από 20-27/12/2019

«ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΣΟΦΙΑ»
Μονή Ρίλα - Φιλιππούπολη – Σαντάνσκι 

Από 30/12/2019-02/01/2020

ΑΓΙΟΙ ΤΟΠΟΙ
5ήμερη εκδρομή 26 - 30/01/2020

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

Εκδρομή στην Ιερά Μονή Παναγίας Ελεούσας στην Ξυνιάδα
Δομοκού (θα παρακολουθήσουμε την θεία λειτουργία) και

στην Ιερά Μονή Αγίου Αθανασίου Ομβριακή.
Την Κυριακή 15 Δεκεμβρίου 2019

ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ
4-6 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΣΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 6-9 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ
•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ
•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο
μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 24310 36588-30168

•e-mail: lipastr@otenet.gr•www.lipastravel.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ
•5ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 
2 –6  Ιανουαρίου 2020 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* 

με πρωινό (πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός.
•4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 
3 – 6 Ιανουαρίου 2020 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* 

με πρωινό (πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός.

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
6ήμερη οδική εκδρομή «ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ-ΒΙΕΝΝΗ-ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ» 

26-30 Δεκεμβρίου 2019 (3 διαν/σεις στη Βουδαπέστη 
και μία στο Βελιγράδι με ημιδιατροφή)

Ημερήσια εκδρομή στην Χαλκίδα (προσκύνημα των Ιερών
Λειψάνων του Αγίου Ραφαήλ στον Ιερό Ναό Ευαγγελισμού της

Θεοτόκου Κανήθου)  Κυριακή 12 Ιανουαρίου 2020

Ημερήσια εκδρομή στην Ιερά Μονή Δαμάστας – Δελφοί-
Αράχωβα Κυριακή 26 Ιανουαρίου 2020

«ΜΠΑΝΣΚΟ»
2ήμερη εκδρομή στις 1-2 Φεβρουαρίου 2020 (μία

διανυκτέρευση) Μεταφορά – ημιδιατροφή -  ξενοδοχείο 4*

4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 13 – 16
Φεβρουαρίου 2020 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό

(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός

4ήμερη εκδρομή στην «ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ»
28/2-2/3/2020 (αναχώρηση Παρασκευή μεσημέρι)

«ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΟΧΡΙΔΑ»
2ήμερη εκδρομή «ΜΠΙΤΟΛΑ – ΟΧΡΙΔΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ» 
28-29 Μαρτίου 2020 (μία διανυκτέρευση με ημιδιατροφή-

ξεναγός-ξενοδοχείο 4*)

7ήμερη εκδρομή «ΜΑΓΕΥΤΙΚΗ ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ» 
(Προύσα – Εσκισεχίρ – Άγκυρα- Σινασσός- Προκόπι
Καισάρεια-Γκόρεμε – Άβανος -Κωνσταντινούπολη), 

6 διαν/υσεις με ημιδιατροφή-ξενοδοχεία 4*-αρχηγός-ξεναγός.
20-26 Απριλίου 2020

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

•www.kotoulastours.gr • Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας 
και στα τηλέφωνα 24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 
Χριστουγεννιάτικη εκδρομή 26-29 Δεκεμβρίου.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ Των Θεοφανείων 3-6 Ιανουαρίου.

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ (ΣΟΦΙΑ-ΜΟΝΗ ΡΙΛΑ-ΣΑΝΤΑΝΣΚΙ)
25-26 Ιανουαρίου 2 μέρες.Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Στ. Σαραφη 25 τρικαλα • Τηλ.: 2431039837

Αρ. Μητρώου 0727Ε60000016600

Email: trikalatravel@gmail.com

•Μονοήμερη στο χωριό Αμάραντο
στην Αγία Αναστασία στις 22/12 ημέρα Κυριακή

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Εκδρομές Εορτών
•Τετραήμερη εκδρομή στο ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ

και το ΝΟΒΙΣΑΝΤ από 26 έως 29 Δεκεμβρίου.
•Eξαήμερη εκδρομή στην ΙΤΑΛΙΑ (Πομπηία – ΡΩΜΗ)

26 έως 31/12
•Tετραήμερη εκδρομή για τον εορτασμό 

των Θεοφανείων στην ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
και το ΒΟΣΠΟΡΟ 4 έως 7 Ιανουαρίου

Με πρωινή αναχώρηση στις 4/1.
3 διανυκτερεύσεις με πρωινό στο ξενοδοχείο 

EUROPLAZA στην περιοχή του ΤΑΞΙΜ.

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜ. –

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔ.
Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 21-ΤΡΙΚΑΛΑ 

ΤΗΛ: 24310 23646-23564

(A.M. EOT 0727661-005461)

ΕΛΛΑΔΑ-ΓΕΡΜΑΝΙΑ-ΕΛΛΑΔΑ 
ΙSERLOHN-LUNDENSCEID-HAGEN-DORTMUND-WUPPERTAL-DUSSEL-

DORF KOLN-MANNHEIM-STUTTGART-MUNCHEIN 
Ιnternational Bus Line / Tακτική λεωφορειακή γραμμή

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ 03-06 Ιανουαρίου 2020 (4ημέρες & 2 νύχτες)

Τετραήμερη οργανωμένη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη
Περιλαμβανει: Μεταφορά, Διαμονή σε ξενοδοχείο 4* πλατεία Τaxim,

πρωινό, ξεναγός, Ξεναγήσεις/περιηγήσεις

AM.EOT 0727E60000012200
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Ταξίδια εκδρομές Εσωτερικού & Εξωτερικού / Private Group / Συλλόγων-Σωματεία 

Κρατήσεις Ξενοδοχείων με σύστημα οn line / Transfer airport
Το γραφείο μας διαθέτει σύστημα POS για όλες τις συναλλαγές σας με κάρτα 

ΜΗ.ΤΕ 0727Ε60000017701

ΔΙΗΜΕΡΗ & ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΜΠΑΝΣΚΟ
28-29 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019

03-05 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020

•Μεταφορά με τα πολυτελή μας πούλμαν
•Διαμονή για 1 ή 2 διανυκτερεύσεις σε ξενοδοχείο 4* Με

ημιδιατροφή.
•Spa & χαλάρωση στο ξενοδοχείο
•SKI & Snowboard στο χιονοδρομικό κέντρο

Πληροφορίες & Κρατήσεις: 2431073137 & 2432022250

Ετήσιος Έρανος της Ημέρας της Αγάπης

στην Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών
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ΔΙΑΚΟΠΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
Ειδοποιούνται οι καταναλωτές ΔΕΔΔΗΕ των παρακάτω περιοχών

ότι για να εκτελεσθούν απαραίτητες τεχνικές εργασίες του ΔΕΔΔΗΕ
θα γίνει διακοπή του ηλεκτρικού ρεύματος ως εξής:

ΠΕΜΠΤΗ 19-12-2019
ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
α. Από ώρα 11:30-15:00 στα χωριό: Κρήνη, Αχλαδοχώρι, Διάσελλο

καθώς και τα αρδευτικά αυτών.
Αν οι εργασίες τελειώσουν νωρίτερα, το ρεύμα θα ξαναδοθεί πριν

από το χρόνο λήξης της διακοπής που αναφέρεται πιο πάνω. Γι' αυτό
το λόγο οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις και τα δίκτυα του ΔΕΔΔΗΕ θα
πρέπει να θεωρούνται ότι έχουν συνέχεια ρεύμα. Έτσι, για λόγους
ασφαλείας απαγορεύεται η προσέγγιση σε αγωγούς ή άλλα στοι-
χεία του δικτύου ακόμα και αν βρίσκονται καταγής, γιατί υπάρχει
κίνδυνος ατυχήματος. Επίσης όσοι έχουν ηλεκτρικούς κινητήρες
πρέπει μετά τη διακοπή να τους ελέγξουν αν περιστρέφονται όπως
πριν.

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΕΔΔΗΕ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

Μοσχαράκι στιφάδο - Κουνέλι στιφάδο ..................6,00 €
Λαχανοντολμάδες αυγολέμονο ...............................4,90 €
Γιουβαρλάκια..........................................................3,90 €
Παπουτσάκια μελιντζάνας μεσαμέλ ........................4,90 €
Φασολάκια με χάντρες και καρότα - Φακές......2,90 €
Πλαστός ή Τσουκνιδοπλαστός.................................3,50 €

Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

•μπουκιές κοτόπουλο με κριθαράκι

•συκωτάκια μοσχαρίσια με καραμελωμένα

κρεμμύδια   •χοιρινό λεμονάτο

•πέννες ολικής με σάλτσα ντομάκας & ελιά

•φασολάδα   •μπάμιες

Χριστιανική Ένωση Επιστημόνων Ν.Τρικάλων

Ομιλία του ιατρού 

κ. Θεόδωρου Γκαλέα
Την Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου 2019 και ώρα 5.30μ.μ. στο πα-

ρεκκλήσι του Ιωάννου του Προδρόμου Τρικάλων θα μιλήσει ο
κ. Θεόδωρος Γκαλέας, γιατρός, με θέμα: «Το νόημα της εν-
σάρκωσης».

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις
Σύμφωνα με ανακοίνωση της Αστυνομικής Διεύθυνσης Τρι-

κάλων αποφασίστηκε η προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας, στά-
σης και στάθμευσης οχημάτων για την ημέρα Τετάρτη
18/12/2019 στις κάτωθι οδούς της πόλης των Τρικάλων:

Α) Στην οδό Αβέρωφ 10 και στο τμήμα αυτής μεταξύ των
οδών Λογοθέτου και Πτολεμαίου, κατά τις ώρες 08:00-10:00
και

Β) Στην οδό Πτολεμαίου και στο τμήμα αυτής μεταξύ των
οδών Αβέρωφ και Αθ. Μικρού, κατά τις ώρες 10:00-12:00.

ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
(Ιουλιανής μάρτυρος και 

των συν αυτή 500 μαρτύρων)
- Όρθρος - Θεία Λειτουργία -

Μνημόσυνο -πάντων των κεκοι-
μημένων αδελφών ημών, ως τα
ονόματα κατά το Ιερόν Σαραντα-
λείτουργον εμνήσθημεν: 7:30-
10:00 π.μ.

-Εσπερινός: 5:00 μ.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

(Προ της Χριστού 
Γεννήσεως)

Όρθρος - Θεία Λειτουργία:
7:30 - 10:30 π.μ.

ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ

Την Δευτέρα, το βράδυ 23 Δε-
κεμβρίου από ώρας 8:30 μ.μ. έως
12:30 νυκτερινή θα τελεσθεί Αρ-
χιερατικά Ιερά Αγρυπνία. (Μεγά-
λες ώρες των Χριστουγέννων,
Μέγας Εσπερινός της εορτής
των Χριστουγέννων μετά της θεί-
ας Λειτουργίας του Μεγάλου Βα-
σιλείου, ιερουργούντος του

Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου
μας κ.κ. Χρυσοστόμου.

ΤΡΙΤΗ 24 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
(Παραμονή των Χριστουγέννων -

Ευγενίας Παρθενομάρτυρος)
-Εσπερινός της εορτής των

Χριστουγέννων και θεία Λειτουρ-
γία του Μεγάλου Βασιλείου: 7:30
- 9:30 π.μ.

Μέγας Πανηγυρικός Αρχιερα-
τικός Εσπερινός των Χριστου-
γέννων χοροστατούντος του Σε-
βασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας
κ.κ. Χρυσοστόμου: 6:00 μ.μ.

ΤΕΤΑΡΤΗ 25 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
(Η Γέννησις του Κυρίου 
και Θεού και Σωτήρος 
ημών Ιησού Χριστού)

-Όρθρος - Αρχιερατική Θεία
Λειτουργία ιερουργούντος του
Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας
κ.κ. Χρυσοστόμου: 4:50 - 9:00
π.μ.

ΠΕΜΠΤΗ 26 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
(Η Σύναξις της Υπεραγίας Θεο-

τόκου)
-Όρθρος - Θεία Λειτουργία:

7:30 - 10:00 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
(Μετά την Χριστού Γέννησιν)
- Όρθρος - Θεία Λειτουργία:

7:30 -10:30 π.μ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 1 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020
(Περιτομή Ιησού Χριστού -Βασι-

λείου του Μεγάλου)
-Όρθρος-Αρχιερατική Θεία Λει-

τουργία ιερουργούντος του Σε-
βασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας
κ.κ. Χρυσοστόμου: 7:30 - 10:30
π.μ..

-ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ - ΚΟΠΗ ΒΑΣΙΛΟ-
ΠΙΤΑΣ: 10:30 π.μ.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020

(ΠΡΟΕΟΡΤΙΑ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ - Θω-
μαΐδος της εκ. Λέσβου)

-Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών
της εορτής των Θεοφανείων: 7:30
- 9:30 π.μ..

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020

(Σύναξις των 70 Αποστόλων)
-Όρθρος - Θεία Λειτουργία:

7:30 - 9:30 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020
(Παραμονή Θεοφανείων)

- Όρθρος - Θεία Λειτουργία -
Μέγας Αγιασμός: 7:00 - 11:00
π.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 6
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020

(Τα Άγια Θεοφάνεια του Κυρίου
και Θεού και Σωτήρος ημών

Ιησού Χριστού)
- Όρθρος - Αρχιερατική Θεία

Λειτουργία και Μέγας Αγιασμός.
Στη συνέχεια θα ακολουθήσει Λι-
τανεία και Αγιασμός των Υδάτων
στην κεντρική γέφυρα της Πόλε-
ως: 7:30 - 11:30 π.μ.

- Μέγας Πανηγυρικός Εσπερι-
νός μετ' αρτοκλασίας και Θείου
Κηρύγματος.: 6:00 μ.μ.

ΤΡΙΤΗ 7 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020
(Σύναξις Τιμίου Προδρόμου και

Βαπτιστού Ιωάννου)
- Όρθρος - Θεία Λειτουργία -

Ύψωμα Αγίου: 7:30 - 10:00 π.μ.
-Εσπερινός - Ιερά Παράκληση:

5:30 μ.μ.
Αγαπητοί Ενορίτες!
Ας πορευθούμε και φέτος "έως

Βηθλεέμ" και ας συμμετάσχουμε
μυστικά και ταπεινά στα γεγονό-
τα της Θείας Ενανθρωπήσεως.

Ευχόμαστε το Νέο Έτος να
γνωρίσετε και να αγαπήσετε πιο
πολύ τον Χριστό μας.

Καλά και Ευλογημένα
Χριστούγεννα!

Καλό Δωδεκαήμερο! 
Καλή Χρονιά!

Γεμάτα Χριστό!

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα Ιερών Ακολουθιών

του Αγίου Δωδεκαημέρου 2019-2020

Η κίνηση στην Ιερά Μητρόπολη

Σταγών και Μετεώρων
Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σταγών και Μετεώρων κ.

Θεόκλητος σήμερα Τρίτη 17 Δεκεμβρίου θα τελέσει την Θ. Λει-
τουργία, επί τη εορτή των Αγίων Τριών Παίδων των εν Καμίνῳ,
προστάτες της Ελληνικής Πυροσβεστικής, στην Ιερά μονή των
Αγίων Θεοδώρων, όπου μετά το πέρας της Θ. Λειτουργίας θα
τελεσθεί Αρτοκλασία υπέρ των μελών του Πυροσβεστικού Σώ-
ματος της πόλεώς μας.

Ο Πρωτοσύγκελλος π. Νήφων Καψάλης την Κυριακή 15 Δε-
κεμβρίου θα λειτουργήσει στον Ιερό Ναό των Οσίων Μετεω-
ριτών Πατέρων.

Καθημερινές θείες Λειτουργίες 
στο Ιερό Παρεκκλήσιο 

του Αγίου Αθανασίου Καλαμπάκας
Κάθε ημέρα εκτός Σαββάτου, Κυριακής και μεγάλων εορτών

στο Ιερό Παρεκκλήσιο του Αγ. Αθανασίου Καλαμπάκας θα τε-
λείται Θεία Λειτουργία από 7:30 π.μ. έως 9:00 π.μ..

Οι πρόβες της χορωδίας ενηλίκων ανδρών
και γυναικών Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης

και Σταγών για το νέο έτος 2019-2020
Γίνεται γνωστό πως οι συναντήσεις και οι πρόβες της χο-

ρωδίας ενηλίκων αντρών και γυναικών της Ιεράς Μητροπόλεως
Τρίκκης και Σταγών θα πραγματοποιούνται κάθε Πέμπτη στις
4:30 μ.μ. στο Πνευματικό Κέντρο του Ιερού Ναού Αγίας Πα-
ρασκευής Τρικάλων στο Βαρούσι.

Τη Χορωδία θα Διευθύνει η Μουσικός Δέσποινα Πλαστάρα.
Προσκαλούνται να προσέλθουν όλοι οι ενδιαφερόμενοι.

Ιερά Αγρυπνία
προς τιμή του Αγίου Λουκά του Ιατρού
και για την σωτηρία της Πατρίδος μας

Κάθε Τρίτη από 9:00 έως 12:15 βραδινή στον Ιερό Ναό Αγίων
Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων τελείται Ιερά Αγρυπνία Ιε-
ρουργούντος του Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Χρυ-
σοστόμου, ο οποίος στο τέλος αναγιγνώσκει ευχή υπέρ υγεί-
ας όλων των ασθενών αδελφών.

Στη διάρκεια της Ιεράς Αγρυπνίας τίθεται προς προσκύνη-
ση απότμημα Ιερού Λειψάνου του Αγίου Λουκά, Επισκόπου Συμ-
φερουπόλεως και Κριμαίας του Ιατρού.

Σήμερα Τρίτη 17 Δεκεμβρίου 2019 περί ώρα 5:30 μ.μ. στον
Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων θα τελεσθεί Αρ-
χιερατικός Εσπερινός Χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου. 

Εν συνεχεία ο Ιεροκήρυξ  της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης
και Σταγών Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης Διονύσιος
Χουρμουζιάδης θα ομιλήσει καταλλήλως προς ωφέλεια όλων
και πνευματικό ανεφοδιασμό.

Σας αναμένουμε μετά πολλής χαράς!

Το Εσπερινό Κήρυγμα της Τρίτης

17 Δεκεμβρίου 2019 στην Ιερά

Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών 

ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟΝ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΕΥΧΕΛΑΙΟΥ

ΣΤΟ ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΕΙΡΗΝΗΣ
Από τον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων ανακοινώνεται

ότι με την ευκαιρία των εορτών των Χριστουγέννων στο Παρεκκλήσιο
της Αγίας Ειρήνης επί της οδού Καραϊσκάκη 2, κοντά στα Δικαστήρια,
αύριο Τετάρτη 18 Δεκεμβρίου 2019 στις 5 το απόγευμα θα τελεσθεί
το Μυστήριο του Ιερού Ευχελαίου προς ευλογία και αγιασμό των πι-
στών.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ
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ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Εί-
σοδος ελεύθερη.

Φιλανθρωπική Εκδήλωση 

από τον Πολιτιστικό Σύλλογο Πύλης
Ο Πολιτιστικός Σύλλογος Πύλης την Κυριακή 22 Δεκεμβρίου 2019

και ώρα 19.00 στο Πολιτιστικό Κέντρο Πύλης διοργανώνει Χριστου-
γεννιάτικη Εκδήλωση –φιλανθρωπικό Παζάρ, με την συμμετοχή του Κα-
τηχητικού της Ενορίας του Αγίου Νικολάου με τραγούδια και χορωδία
του Συλλόγου ΤΡΙΚΚΗ. 

Την αγαπημένη μας κόρη ΕΙΡΗΝΗ ΜΕΣΔΑΝΙΤΗ που έλαβε
επάξια το πτυχίο της Γεωγραφίας του Πανεπιστημίου Αιγαίου
συγχαίρουμε θερμά και της ευχόμαστε καλή σταδιοδρομία.

Οι γονείς
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ-ΜΑΡΙΝΑ ΜΕΣΔΑΝΙΤΗ

Ευχαριστήριο
Θα ήθελα να ευχαριστήσω και δημόσια τις κυρίες Μά-

γδα Σκρέκα, υπεύθυνη του Γυμναστικού Συλλόγου ΑΙΓΛΗ
Τρικάλων και την Ναταλία Διβάνη υπεύθυνη της Σχολής
Χορού Dance Project για τα έσοδα της εκδήλωσής τους
την Κυριακή 15 Δεκεμβρίου, 815 ευρώ, που μου προσέ-
φεραν για την αγορά αναπηρικού αμαξιδίου.

Γ.Π.

«Πάροικος είμαι εγώ εις
την γη» (Ψαλμ.119:19)

Αυτοί που έχουν την πείρα
της ξενιτειάς, ζουν με την επι-
θυμία της επιστροφής στην
πατρίδα τους. Ο Δαβίδ όμως
αισθάνεται πάροικος, ξένος,
σ' όλη τη γη. Γιατί άραγε;
Την απάντηση την δίνει ο απ.
Παύλος που γράφει: «Το δικό
μας πολίτευμα είναι στον ου-
ρανό» (Φιλιπ.3:20). Για τους
αρχαίους, πολίτευμα σήμαινε
επίσης ιθαγένεια αλλά και
πόλη. Έτσι διαβάζομε ότι: «η
δική μας πόλη είναι στον ου-
ρανό». Να γιατί ο Δαβίδ αλλά
και εμείς, αισθανόμαστε ξένοι
στη γη. Ήρθαμε εδώ κάποια
στιγμή αλλά μετά από λίγα ή

περισσότερα χρόνια θα την
εγκαταλείψαμε. Και το ερώ-
τημα για όλους, και για σένα
αγαπητέ μου φίλε είναι, που
θα πας; Είναι για σένα ο ου-
ρανός η πατρίδα σου; Με την
ευκαιρία, επίτρεψέ μου να
σου θυμίσω πάλι πως, στον
ουρανό οδηγεί μόνον ένας
δρόμος που λέγεται Ιησούς
Χριστός (Ιωαν.14:6). Υπάρχει
μόνο ένα μέσο για να φτάσεις
εκεί, η πίστη στον Ιησού Χρι-
στό, και υπάρχει μόνο ένα
κλειδί που μπορεί να σου ανοί-
ξει τις πύλες του, το αίμα Του
που χύθηκε και για σένα στο
σταυρό. Εύχομαι λοιπόν, ο
ουρανός να γίνει και η δική
σου πόλη.

-Ο κ. Πέτης Απόστολος
προσέφερε ένα πλήρες γεύμα
στο γηροκομείο εις μνήμην
Βασιλικής Μπαντή.

-Η κ. Νόρα Γ. Μπαταγιάννη
προσέφερε στις “Φίλες της
Αγάπης” 40 ευρώ, στη μνήμη
Χριστίνας Ζαραμπούκα-Στα-
μούλη.

-Η οικογένεια Παναγιώτη

και Στέλλας Καλαμπαλίκη,
προσέφερε στον Ερυθρό
Σταυρό 50 ευρώ, στη μνήμη
της θείας τους Κούλας Θ.
Μηλίτση.

-Η κ. Φανή Μπαλαμώτη
προσέφερε στον Ερυθρό
Σταυρό 50 ευρώ, στη μνήμη
των γονέων της Γιώργου και
Καίτης Μπαλαμώτη.

Ιερές Αγρυπνίες

στην πόλη και χωριά των Τρικάλων

έως 17 Δεκεμβρίου 2019
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη και σε χωριά των Τρικάλων θα τε-

λεσθούν οι κάτωθι Ιερές Αγρυπνίες:
Σήμερα Τρίτη 17 Δεκεμβρίου από 9:00-12:30 βραδινή στον Ιερό Ναό

Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων ο Όρθρος και εν συνεχεία
Θεία Λειτουργία. Στη διάρκεια της Ιεράς Αγρυπνίας θα τεθεί σε προ-
σκύνηση απότμημα Ιερού Λειψάνου του Αγίου Λουκά του Ιατρού, Αρ-
χιεπισκόπου Συμφερουπόλεως και Κριμαίας. Στο τέλος θα μνημο-
νευθούν τα ονόματα των ασθενών σε σχετική ευχή υπέρ υγείας.

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυ-
γο, πατέρα, παππού και αδερφό

ΓΕΩΡΓΙΟ
ΚΕΦΑΛΑ

Ετών 85
Θανόντα κηδεύουμε σήμερα

Τρίτη 17 Δεκεμβρίου 2019 και
ώρα 3:00μ.μ. εκ της οικιας μας,
στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου Μι-
κρού Κεφαλοβρύσου Τρικάλων. 

Παρακαλούμε τους συγγενείς
και φίλους να προσέλθουν και να
συνοδεύσουν την εκφοράν του.

Μικρό Κεφαλόβρυσο Τρικάλων 17-12-2019
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Κωνσταντινιά. ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Χριστίνα και Βασί-

λειος Μπαλάφας, Έφη και Αχιλλέας Παπακέμος. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ:
Γεώργιος και Βιργινία Μπαλάφα, Κωνσταντίνος και Ιωάννα Μπα-
λάφα, Μαρία και Κωνσταντίνα Παπακέμου. ΤΑ ΔΙΣΣΕΓΓΟΝΑ.
ΤΑ ΑΔΕΡΦΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Σημείωση: Η σορός θα μεταφερθεί στην οικία μας σήμερα
Τρίτη 17/12/2019 και ώρα 09 το πρωί.

Tην τελετή επιμελείται το γραφείο τελετων "Κατσανάκος Αν-
τώνιος".
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Τιμές ΣΟΚ κάτω του κόστους σε όλα τα είδη

Η παραοικονομία στην Ελλάδα
αυξήθηκε από τις αρχές της δε-
καετίας του 2000 και κινείται σε
πολύ υψηλότερο επίπεδο από τον
μέσο όρο των αναπτυγμένων ευ-
ρωπαϊκών οικονομιών, σύμφωνα
με μελέτη του Διεθνούς Νομι-
σματικού Ταμείου (IMF Working
Paper, Explaining the Shadow
Economy in Europe: Size, Causes
and Policy Options). Η μελέτη
του ΔΝΤ εκτιμά ότι η παραοικο-
νομία στην Ελλάδα αυξήθηκε από
το 28,1% του ΑΕΠ το 2000 στο
32,2% το 2009 για να υποχωρήσει
το 2016 στο 30,2%.

Σύμφωνα με το ΔΝΤ, το ποσο-
στό της παραοικονομίας στις χώ-
ρες της Ευρώπης κυμαίνεται από
λιγότερο από 10% έως και πάνω
από το 40% του ΑΕΠ. Στις ανα-
πτυγμένες οικονομίες, η παραοι-
κονομία τείνει να είναι χαμηλότε-
ρη και να κινείται περίπου στο 10%
- 20% του ΑΕΠ κατά μέσο όρο,
ενώ στις αναδυόμενες οικονομίες
το ποσοστό της είναι υψηλότερο
και κυμαίνεται περίπου στο 30% -
35% και στις περισσότερες οικο-
νομίες της Κοινοπολιτείας Ανε-
ξάρτητων Κρατών κινείται πάνω
από το 40% και ακόμη υψηλότερα

σε ορισμένες περιπτώσεις.
Αν και το μέσο μέγεθος της πα-

ραοικονομίας στην Ευρώπη πα-
ρέμεινε σε γενικές γραμμές πα-
ραπλήσιο με αυτό στα μέσα της
δεκαετίας του 2000, υπήρξαν δια-
φορετικές εξελίξεις σε επίπεδο
χωρών, αναφέρει η μελέτη. Σε
πολλές χώρες, η παραοικονομία
αυξήθηκε από τις αρχές της δε-
καετίας του 2000 (όπως στην
Κροατία, την Κύπρο, την Ελλάδα,
τη Σερβία), ενώ σε άλλες μειώθη-
κε (Τσεχία, Βόρεια Μακεδονία).
Στις περισσότερες χώρες, το μέ-
γεθος της παραοικονομίας αυξή-
θηκε την περίοδο 2008 - 2010
για να υποχωρήσει στη συνέχεια
στα προ κρίσης επίπεδα.

Το μέγεθος της παραοικονο-
μίας είναι μικρότερο στις πιο ανα-
πτυγμένες χώρες, τόσο ως πο-
σοστό του ΑΕΠ όσο και ως πο-
σοστό της απασχόλησης. Το πο-
σοστό της παραοικονομίας έχει
έντονα αρνητική συσχέτιση με το
κατά κεφαλή εισόδημα και στις πιο
αναπτυγμένες οικονομίες προκύ-
πτει κυρίως από τη φοροδιαφυγή
και την αδήλωτη εργασία κατα-
γεγραμμένων εταιρειών, αναφέρει
η μελέτη.

Έκθεση ΔΝΤ για την Ελλάδα

Σταθερά πάνω από τον ευρωπαϊκό

μέσο όρο η παραοικονομία 
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