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Τα φετινά Χριστούγεννα 
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στο κρέας και ειδικά του χοιρινού 

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διανομή κατ’ οίκον 

στη φθηνότερη τιμή της αγοράς
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Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει
τους παραγωγούς ότι ξεκινάει η υποβολή:

•δηλώσεων εφαρμογής έτους 2019 του μέ-
τρου «Πρώτη Δάσωση Γεωργικών Γαιών»
από 1-12-2019 έως 31-12-2019:

Επίσης, συνεχίζεται η διαδικασία της ετήσιας απο-
γράφης:
•αιγοπροβάτων από 1-11-2019 έως 15-12-2019 και 
•χοίρων από 1-12-2019 έως 30-12-2019.

Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διάθεση των
ενδιαφερομένων για την εξυπηρέτησή τους σε θέ-
ματα Αγροτικής Ανάπτυξης.

Σωκράτους 33
Τηλ.: 24310 78128 και fax: 24310 78129

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

Έμειναν εκτός πληρωμής
ενιαίας ενίσχυσης
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Αγρότες, μετά από διασταυρωτικούς

ελέγχους του ΟΠΕΚΕΠΕ

Υπάρχει δυνατότητα διόρθωσης 

για ορισμένες περιπτώσεις

Διορισμοί

εκπαιδευτικών

πρωτοβάθμιας 

& δευτεροβάθμιας

εκπαίδευσης

Ξεκινά την Τετάρτη 

5 Φεβρουαρίου η διαδικασία

υποβολής των αιτήσεων

Κάθε υποψήφιος κατατάσσεται 

κατά κλάδο ή ειδικότητα

Οι Τρικαλινοί σπεύδουν στα πρακτορεία ΠΡΟΠΟ

Η Euromedica Τρικάλων
υιοθετώντας τις εξελίξεις στην

απεικόνιση του μαστού,
γνωστοποιεί τη λειτουργία νέου

τμήματος Ψηφιακής 3D
Τομοσύνθεσης και Ψηφιακής

Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

ΣΕΛ. 

4Η κίνηση είναι αυξημένη τις τελευταίες ημέρες

Το περιστατικό με το τρενάκι στο «Μύλο των Ξωτικών» απασχόλησε το Δ.Σ. Τρικκαίων

Ελέγχονται όλα τα μηχανήματα
«Έγινε πολύς ντόρος για το τίποτα» ανέφερε 

στην έναρξη της συνεδρίασης ο Δήμαρχος Τρικκαίων
ΣEΛ. 5
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1909

Ελευθέριος Βενιζέλος

Ο Ελευθέριος Βενιζέ-

λος φτάνει από την

Κρήτη στην Αθήνα,

έπειτα από πρόσκληση

του Στρατιωτικού Συν-

δέσμου.

1919

Ο όμιλος των Ελληνί-

δων Σοσιαλιστριών καλεί

τις γυναίκες της Αθήνας

και του Πειραιά σε σύ-

σκεψη για να συζητηθεί

το θέμα της παροχής

ψήφου στις γυναίκες.

1935

Η «Πράβδα» δημοσι-

εύει γράμμα του ανώ-

τατου κομματικού στε-

λέχους Πάβελ Ποστι-

σόφ, που ζητά την επα-

ναφορά των Χριστου-

γεννιάτικων εθίμων στη

Σοβιετική Ένωση.

1955

Προβάλλεται στους κι-

νηματογράφους η ταινία

του Γιώργου Τζαβέλλα

«Κάλπικη Λίρα», από τις

κορυφαίες του ελληνι-

κού κινηματογράφου.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ

28
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Σάββατο 28/12/2019

Η Καθημερινή 
```

«Κάνουμε 

λίγα παιδιά

σε μεγάλη ηλικία»

```

(Λογικό, αφού

στα νιάτα μας 

είμαστε άνεργοι)

Αναφερόμενος στη ΔΕΗ : 

«Έχει ανέβει πολλά σκαλιά, ανεβαίνει 

με τη σκάλα, όχι με το ασανσέρ» .

```

(Σίγουρα; Μη μας πείτε σε λίγο 

ό,τι έφθασε στο ισόγειο)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα
και τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Υπουργός
Περιβάλλοντος &
Ενέργειας Κ.
Χατζιδάκις

Α
υτή η χώρα
έχει
απίστευτο

απόθεμα
ανθρώπινου
ταλέντου και
αναξιοποίητων
δυνατοτήτων.
Χάσαμε πολύτιμο
χρόνο με την κρίση
και τους
επαναστατικούς και
ακριβούς
ακροβατισμούς. 

Ημασταν όμως οι πρώ-
τοι στην Ευρώπη που πε-
ράσαμε μια βαθιά κρίση
και γι’ αυτό πήραμε νωρίς
το μάθημά μας. 

Είμαστε και οι πρώτοι
που πήγαμε ανάποδα στο
ρεύμα, εκλέγοντας μια
κυβέρνηση που είχε ως
σύνθημα τις μεταρρυθμί-
σεις και δεν ταίριαζε στην
αντισυστημική εποχή μας.

Οι δυνάμεις της αδρά-
νειας είναι ισχυρές και
δίνουν τις δικές τους μά-
χες. 

Στα αριστερά συνεχί-
ζουν να ονειρεύονται ότι
έχουν απέναντί τους τη...
χούντα και να παλεύουν
με τα φαντάσματα του
παρελθόντος με τρόπο
διχαστικό, σχεδόν εμ-

πρηστικό. Στα δεξιά πα-
ραμονεύει ο άλογος
εθνικισμός που δεν έχει
σε τίποτα να κάνει με
τον ειλικρινή πατριωτι-
σμό. 

Αυτόν που οδήγησε
τη χώρα στις μεγάλες
και διαχρονικές νίκες
της.

Μέσα σε όλα, είναι
ορατό το ενδεχόμενο να
επιστρέψουμε και στα
nineties, τη δεκαετία του
’90. 

Ελλοχεύει ο κίνδυνος
ενός ιδιωτικού τομέα της
αρπαχτής, αλλά και του
ρηχού lifestyle που συγ-
κάλυπτε εντέχνως τα
προβλήματα του τόπου
την εποχή της πλαστής
ευδαιμονίας.

Παρ’ όλα αυτά, πι-
στεύω ότι ωριμάσαμε
ως κοινωνία. Και πως
έχουμε μπροστά μας μο-
ναδικές ευκαιρίες.

Στην εποχή μας, για
παράδειγμα, ένας νέος
με όρεξη και ιδέες μπο-
ρεί να ξεκινήσει μια νε-
οφυή επιχείρηση με κά-
ποιο πρωτότυπο κόν-
σεπτ, βρίσκοντας το
απαραίτητο κεφάλαιο
μακριά από τα σύνορά
μας. 

Πριν από λίγα χρόνια,
αν έλεγε ότι ήταν Ελλη-
νας, λειτουργούσε αρ-
νητικά. 

Αυτό ξεπεράστηκε.
Ελληνες που ζουν έξω
θέλουν να επιστρέψουν,
υπό τον όρο ότι η κανο-
νικότητα θα συνεχιστεί
και βεβαίως θα χαλαρώ-
σει ο ζουρλομανδύας
των φόρων και εισφο-
ρών. 

Ο τόπος έχει τα μεγά-
λα του προτερήματα,
που κάνουν τους περισ-
σότερους Ελληνες να
θέλουν να επιστρέψουν

σε αυτόν.

Είδαμε ακόμη τη δύ-

ναμη της Αθήνας, η

οποία κατάφερε να αλ-

λάξει μέσα από την κρί-

ση και να γίνει μια πολύ

ελκυστική πόλη για

«ψαγμένους» τουρίστες.

Χάνουμε, δυστυχώς,

χρόνο και ενέργεια

ασχολούμενοι με μπά-

χαλα και άλλα βαρίδια. 

Χάνουμε και μερικές

μάχες, γιατί η φαυλότη-

τα και ο παλαιοκομματι-

σμός είναι βαθιά ριζω-

μένα στο DNA μας. 

Προχωράμε, όμως.

Και δεν δικαιούμαστε να

αποτύχουμε αυτή τη

φορά.

Αλέξης Παπαχελάς

Η Καθημερινή

Δεν έχουμε

άλλο χρόνο για χάσιμο

Δεν είναι δυνατόν
να γίνει κακός

εκείνος που από
την αρχή

ανατράφηκε με
πολλή επιμέλεια

και απόλαυσε
μεγάλη επιμέλεια.

Αγ. Ιωάννης ο
Χρυσόστομος,

ΕΠΕ 24, 38

Το Άγγελμα

Πάει ο Μπόμπος στο περίπτερο 
της γειτονιάς του και ρωτάει τον περιπτερά:
«Έχετε παγωτό με γεύση ντομάτα;»
«Όχι.» απαντά ο περιπτεράς.
Την επόμενη μέρα ξαναπάει 
ο Μπόμπος και ρωτάει πάλι το ίδιο.
Αυτό γινόταν για μια βδομάδα 
ώσπου ο περιπτεράς έφερε παγωτό ντομάτα.
Πάει λοιπόν ξανά 
ο Μπόμπος και κάνει για άλλη μια φορά την ίδια

ερώτηση:
«Έχετε

π α γ ω τ ό
με γεύση
ντομάτα;»

«Ναι, έχω!»
απαντά ο περι-
πτεράς.

«Ε, αηδία
δεν είναι;»

Το ανέκδοτο της ημέρας

Νεφώσεις παροδικά αυξημένες με τοπι-
κές βροχές. Παροδικές χιονοπτώσεις θα
σημειωθούν στα ορεινά και κατά τη διάρκεια
της νύχτας και σε ημιορεινές περιοχές της
Θεσσαλίας.  

Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 4 με 6
μποφόρ 

Θερμοκρασία: Από 02 έως 12 βαθμούς
Κελσίου. 

Η πρόθεση της Τουρκίας να
στείλει στρατεύματα στη Λιβύη
για να στηρίξει την κυβέρνηση
της Τρίπολης δεν είναι κίνηση
απελπισίας. Είναι επιλογή στρα-
τηγικής σημασίας. Και ίσως ση-
μαντικό διδακτικό κεφάλαιο για
το ελληνικό πολιτικό σύστημα
που εδώ και πολλά χρόνια έχει
ξεχάσει τι σημαίνει διεθνής πολι-
τική σκακιέρα.

Η τουρκική διπλωματία φαίνεται
πως προετοιμάζεται πάντα έγ-
καιρα για εξελίξεις που μπορεί
να προκύψουν από τη δράση άλ-
λων ή μπορεί να προκαλέσει η
ίδια, ώστε να προωθήσει τις διεκ-
δικήσεις της σε συνθήκες όπου
η πολιτική ρευστότητα και τα αν-
τικρουόμενα συμφέροντα είναι
κυρίαρχο φαινόμενο.

Ο Τούρκος απόστρατος αντι-
ναύαρχος Τζεμ Γκιουρντενίζ σε
ανάλυσή του εκτιμά ότι «η Λιβύη
αποτελεί μία περιοχή στρατηγικής
σημασίας για την Τουρκία στην
Ανατολική Μεσόγειο». Και αυτό
γιατί της δίνει τη δυνατότητα,
από τη στιγμή που θα βάλει πόδι
σε λιβυκό έδαφος και διασφαλίσει
τις ανάλογες στρατιωτικές διευ-
κολύνσεις, να μπορεί να αποτρέ-
πει ενδεχόμενες κινήσεις της Ελ-
λάδας και των συμμάχων της
στην περιοχή.

Ετσι εξηγείται το ταξίδι-αστρα-
πή του Ταγίπ Ερντογάν στην Τυ-
νησία, όπου φέρεται να ζήτησε
λιμάνι για τα πολεμικά πλοία του,
ώστε να μπορούν -σε περίπτωση
που χρειαστεί- να επιχειρούν άμε-
σα στη θαλάσσια περιοχή γύρω
από τη Λιβύη και την Ελλάδα.

Αν θέλαμε να περιγράψουμε
τα προαναφερόμενα με μια φρά-
ση θα λέγαμε πως η Τουρκία δη-
μιουργεί στρατιωτικά προγεφυ-
ρώματα στην ευρύτερη περιφέ-
ρειά της από τη Μέση Ανατολή
μέχρι τη Δυτική Μεσόγειο, από
τα οποία να μπορεί να ενεργεί
και να επηρεάζει αποφασιστικά
τις εξελίξεις.

Το κυριότερο αποτέλεσμα είναι
ότι γίνεται υπολογίσιμος παρά-
γοντας για όλες τις μεγάλες ή
περιφερειακές δυνάμεις που
έχουν ή δημιουργούν συμφέρον-
τα εκεί και, το σημαντικότερο για
τη χώρα μας, βασικός παίκτης
στον ανταγωνισμό των συμφε-
ρόντων.

Η Τουρκία του Ερντογάν πι-
στεύει ότι στο μέλλον θα μπορέ-
σει να επωφεληθεί από οποιεσ-
δήποτε ανακατατάξεις στον πε-
ρίγυρό της, ώστε να αποκατα-
στήσει τις «αδικίες» που υπέστη
από τη μοιρασιά του κόσμου που
έκαναν οι μεγάλες δυνάμεις κατά
τον προηγούμενο αιώνα.

Σημασία έχει πως κινείται με
μακροπρόθεσμο στρατηγικό σχέ-
διο. Το ζήτημα είναι τι κάνουμε
εμείς. Ας το σκεφτεί το πολιτικό
σύστημα και κυρίως ας κινηθεί
για να κερδίσει τον χαμένο χρό-
νο.

Η Εφημερίδα των Συντα-
κτών 

Η στρατηγική

της Τουρκίας



Με χιούμορ και με σαρκαστική διάθεση αντιμετώπισε το πε-

ριστατικό που σημειώθηκε στο «Μύλο των Ξωτικών» με το τρε-

νάκι την παραμονή των Χριστουγέννων ο Δημοτικός Σύμ-

βουλος κ. Θεόδωρος Σπανός, κατά την τοποθέτηση του, στην

χθεσινή έκτακτη συνεδρίαση του Δ.Σ. Τρικκαίων. 

«Όσο ο “Mύλος των Ξωτικών” πάει καλά, τόσες επιθέσεις

θα δεχόμαστε» ανέφερε, σχετικά με το συμβάν και συνέχι-

σε με τον ατακαδόρικο του τρόπο «θεωρώ Δήμαρχε ότι το

θέμα είναι για να μην έχουμε προβλήματα είναι να μην ξανά
καλέσεις τον Μητσοτάκη. 

Έχασε ο ΑΟΤ μετά από τόσες συνεχόμενες νίκες, έκλεισαν
μαγαζιά λόγω εφορίας, το τρενάκι έφυγε και στο Μέτσοβο
έπεσαν τα φώτα…». 

Όπως αναμενόταν το Σώμα ξέσπασε σε γέλια, με τον κ.
Σπανό να εύχεται καλή χρονιά και λιγότερες γκρίνιες για το
«Μύλο των Ξωτικών». 

∫Ε.Κ.
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Να προσέξουν μην εξοκείλουν κάπου…

Ωράριο Ιατρείου Τρικάλων:

Δευτέρα: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Τετάρτη: 9.00-13.00

Πέμπτη: 18.00-20.30

Παρασκευή: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Ωράριο Ιατρείου Καλαμπάκας

Τρίτη: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Πέμπτη: 9.00-13.00

Καταθέτουν
πινακίδες 

Το αδιαχώρητο επικρατεί
τις τελευταίες ημέρες στην
Δ.Ο.Υ. Τρικάλων, αφού όλο
και περισσότεροι προσέρ-
χονται για να καταθέσουν τις
πινακίδες των οχημάτων
τους, σε μια προσπάθεια να
γλυτώσουν τα τέλη κυκλο-
φορία. 

Εως και χθες είχαν κατα-
τεθεί 2.000 πινακίδες, αριθ-
μός που αναμένεται να αυ-
ξηθεί μέχρι και την Τρίτη 31
Δεκεμβρίου που εκπνέει η
προθεσμία.Αντίστοιχα, πέ-
ρυσι τέτοια μέρα ο αριθμός
είχε αγγίξει τις 2.100 ενώ συ-
νολικά είχαν κατατεθεί 2.550
πινακίδες οχημάτων.

∫Ε.Κ.

Υπόθεση όλων
η καθαριότητα 

«Ο καθαρισμός των χώρων, δημοσίων και ιδιωτικών, εκτός
από την καλή εικόνα και την ποιότητα ζωής που προσφέ-
ρει στους κατοίκους και στους επισκέπτες, δημιουργεί και
τις κατάλληλες συνθήκες για δημόσια υγεία, αφού δεν υπάρ-
χουν οι εστίες μόλυνσης και συγκέντρωσης ρύπων , αλλά
και επικίνδυνων ζώων» υπογραμμίζουν αυτοδιοικητικοί.

«Οι δήμοι κάνουν ότι μπορούν, δεδομένων της κατά-
στασης που επικρατεί, κυρίως στον τομέα των κρατικών επι-
χορηγήσεων που έχουν μειωθεί πάνω από 60%, σε σχέση
με την αρχή της κρίσης, ενώ ενίοτε υποφέρουν οι αυτοδι-
οικητικοί φορείς και από έλλειψη προσωπικού» αναφέρουν
αυτοδιοικητικοί, οι οποίοι στην συνέχεια τονίζουν «ωστόσο,
δεν πρέπει να τα περιμένουμε όλα από το κράτος και την
τοπική αυτοδιοίκηση, αλλά οφείλουμε ως πολίτες να δρά-
σουμε, έχοντας καθαρούς τους χώρους μας και ασφαλώς
φροντίζοντας να μην λερώνουμε και να μην κακοποιούμε
και καταστρέφουμε τους δημόσιους. Μόνο έτσι θα επιτύ-
χουμε το αποτέλεσμα που θέλουμε, καθαρές και περιποι-
ημένες πόλεις και χωριά, που δημιουργούν έτσι καλή ποι-
ότητα ζωής για όλους μας».

∫ Μ.Α.Μπ.

Να αγοράζουν από το νόμιμο εμπόριο 
Ψάχνει γενικά και πάγια το Ελληνικό κράτος να βρει  κάποια δις ευρώ, ώστε να ισοσκελίσει τον προϋπολογισμό,  όμως

στο παρεμπόριο διακινούνται κάθε χρόνο, εδώ και πολλά χρόνια, σχεδόν  20 δις, τονίζουν έμποροι. Αν “πιάσουν” αυτά

τα κεφάλαια και τα μεταφέρουν στον νόμιμο εμπόριο, που περιλαμβάνει όποιον  τηρεί τον νόμο, άσχετα αν έχει κατά-

στημα ή είναι στην λαϊκή ή πλανόδιος, θα βρουν πολλά από τα δις που λείπουν.

Απ' αυτά τα 20 δις το κράτος δεν εισπράττει τίποτα και επιπρόσθετα ελάχιστα παραμένουν στην χώρα και κάνουν κύ-

κλο στην οικονομία. Αν αυτό το τεράστιο ποσό διοχετευθεί στο νόμιμο εμπόριο, τότε η πολιτεία θα εισπράττει φόρους,

ρευστό θα κυκλοφορεί στην αγορά μέσω των προμηθειών, των ενοικίων και κυρίως των θέσεων εργασίας που θα δημι-

ουργηθούν.

Οι πολίτες καλό είναι να αφήσουν το παρεμπόριο και να στραφούν στο νόμιμο εμπόριο, διότι όλοι  ζημιώνονται απ’ αυτό. 

∫ Μ.Α.Μπ.

Θ. Σπανός : «Φταίει που ήρθε ο Μητσοτάκης» 
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Η
άνοδος στην τιμή των
προϊόντων κρέατος,
ακρίβυνε το φετινό

Χριστουγεννιάτικο τραπέζι,
σύμφωνα με συνδικαλιστές
εμπόρους.

Βάσει στοιχείων που συγκεντρώ-
θηκαν από έρευνα στην αγορά πριν
τα Χριστούγεννα, το κόστος του
τραπεζιού τα φετινά Χριστούγεννα εί-
ναι αυξημένο κατά 3,68% σε σχέση
με την αντίστοιχη περυσινή περίοδο,
με ταυτόχρονη ωστόσο υποχώρηση
του μοναδιαίου κόστους των προ-
ϊόντων κατά 0,96%. 

Πιο συγκεκριμένα, το χριστουγεν-
νιάτικο οικογενειακό τραπέζι (6-8
ατόμων) κόστισε  φέτος 154,57
ευρώ έναντι 149,09 ευρώ τα Χρι-
στούγεννα του 2018, ενώ αντίθετα το
κόστος ανά μονάδα προϊόντων εμ-
φανίζεται μειωμένο από τα 79,05
ευρώ το 2018 στα 78,29 ευρώ φέτος. 

Η αύξηση της μέσης τιμής των
κρεάτων κατά 11,36% επιδρά κατα-
λυτικά στην αύξηση του συνολικού
κόστους, καθώς οι καταναλούμενες
ποσότητες υπερβαίνουν κατά πολύ
εκείνες των υπόλοιπων κατηγοριών
που απαρτίζουν  το χριστουγεννιά-
τικο τραπέζι. Ενδεικτικά αναφέρεται
πως οι δαπάνες για αγορά κρεατικών
αντιστοιχούν στο 47,6% του συνολι-
κού κόστους του χριστουγεννιάτικου
τραπεζιού, αναδεικνύοντας τον αν- τίκτυπο της φετινής, μέχρι στιγμής, αύξησής τους. Ιδιαίτερη αναφορά πρέπει να γίνει

στην ανοδική κατά 17,65% τιμή του

χοιρινού, με τις ανάγκες της εγχώ-

ριας αγοράς να καλύπτονται κατά

περίπου 70% από εισαγόμενα προ-

ϊόντα λοιπών ευρωπαϊκών χωρών, γε-

γονός που οφείλεται στα κρούσμα-

τα πανώλης που εμφανίστηκαν για

πρώτη φορά στα τέλη του 2018

στην Αφρική και μετέπειτα στην

Ασία. Συνεπώς, η αυξητική πορεία

του φετινού χριστουγεννιάτικου τρα-

πεζιού (συνολικό κόστος) οφείλεται

σε μεγάλο βαθμό σε φαινόμενα ει-

σαγόμενου πληθωρισμού και περιο-

ρισμένης προσφοράς που συμπα-

ρασύρουν και τα υπόλοιπα προϊόντα

της κατηγορίας των κρεάτων.

Όσον αφορά στις υπόλοιπες κα-

τηγορίες που συνθέτουν το χρι-

στουγεννιάτικο τραπέζι, οι τιμές των

γλυκισμάτων εμφανίζουν μείωση της

τάξεως του 4,78%, αντισταθμίζοντας

έως έναν βαθμό τις αυξήσεις των

κρεατικών. Τα λαχανικά – φρούτα

(+0,70%) όπως επίσης και τα προ-

ϊόντα supermarket (-1,08%) κατα-

γράφουν μικρές αυξομειώσεις, με

συνέπεια να επηρεάζουν ελάχιστα τη

διαμόρφωση τόσο του συνολικού

κόστους όσου και του αντίστοιχου

μοναδιαίου. 

Ματθαίος Μπίνας

Τ
ην τύχη τους σε
τυχερά παίγνια
αναζητούν αυτές

τις ημέρες- όπως κάθε
χρόνο- οι Τρικαλινοί που
σπεύδουν στα
πρακτορεία ΠΡΟΠΟ και
στους λαχειοπώλες για
να αγοράσουν το
εισιτήριο… που θα τους
αλλάξει τη ζωή. 

Η κίνηση είναι αυξημένη
τις τελευταίες ημέρες, κα-
θώς πολλοί είναι αυτοί που
επισκέπτονται τα πρακτορεία
της πόλης για να παίξουν
ΤΖΟΚΕΡ, λόγω του τζακ ποτ
της ερχόμενης Κυριακής 29
Δεκεμβρίου. 

Όπως ανέφερε ο πρό-
εδρος των Τρικαλινών πρα-
κτόρων κ. Κώστας Μπουλο-

γιώργος κάτι κινείται τις ημέ-

ρες αυτές, αφού οι Τρικαλινοί

επιθυμούν να προκαλέσουν

την τύχη τους και να κερδί-

σουν παίζοντας. 

«Παρά το γεγονός ότι δεν

υπάρχουν πολλά χρήματα,

θα έρθουν να αγοράσουν λα-

χείο ή να παίξουν ΤΖΟΚΕΡ,

λόγω και του τζάκ ποτ» ανέ-

φερε και πρόσθεσε ωστόσο

ότι η κίνηση δε μπορεί να

συγκριθεί με παλαιότερες

εποχές. 

Από την πλευρά τους, οι

λαχειοπώλες αναφέρουν ότι

κάποτε οι πολίτες  αγόραζαν

ολόκληρη στήλη, πλέον πε-

ριορίζονται σε ένα ή δύο λα-

χεία για το …καλό!

Ε.Κ. 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Προσοχή 

στους επιτήδειους
Το Επιμελητήριο Τρικάλων έπειτα από σχετικές  καταγ-

γελίες, ενημερώνει τα μέλη του ότι τις τελευταίες μέρες

έχουν  παρατηρηθεί κρούσματα  επιτήδειων με στόχο την

απόσπαση χρημάτων.

Άγνωστοι τηλεφωνούν σε επιχειρηματίες (ισχυριζόμενοι

ότι καλούν από διαφημιστική εταιρεία) ζητώντας χρηματικό

αντίτιμο.

Κατά την επικοινωνία τους  αυτή, επικαλούνται  μάλιστα,

συνεργασία με το Επιμελητήριο Τρικάλων!

Με αφορμή τα τελευταία περιστατικά, το Επιμελητήριο

Τρικάλων εφιστά σε όλους την προσοχή και ενημερώνει ότι

ΔΕΝ έχει καμία απολύτως συνεργασία με καμία διαφημι-

στική εταιρεία που να απαιτείται η καταβολή χρημάτων από

τα μέλη του και καλεί τα μέλη του να καταγγέλλουν αμέ-

σως στις αρμόδιες αστυνομικές αρχές τους επιτήδειους. 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Τα φετινά Χριστούγεννα, σε σχέση με τα περυσινά 

Ακριβότερο το Χριστουγεννιάτικο τραπέζι 
• Οφείλεται στην άνοδο των τιμών στο κρέας και ειδικά του χοιρινού 

Οι Τρικαλινοί σπεύδουν στα πρακτορεία ΠΡΟΠΟ 

Αναζητούν βοήθεια από την … θεά Τύχη
Η κίνηση είναι αυξημένη τις τελευταίες ημέρες  καθώς πολλοί είναι αυτοί που επισκέπτονται τα πρακτορεία της πόλης
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«Α
πό πέρυσι ακόμα
ελέγχουμε τα
παιχνίδια κάθε

τρεις μέρες – το πρωί-
για να δούμε εάν όλα
λειτουργούν» τόνισε ο
πρόεδρος της e- trikala
Το περιστατικό που
σημειώθηκε το βράδυ της
παραμονής των
Χριστουγέννων στο χώρο
του «Μύλου των Ξωτικών
με το τρενάκι του λούνα
παρκ απασχόλησε την
χθεσινή έκτακτη
συνεδρίαση του
Δημοτικού Συμβουλίου
Τρικκαίων. 

«Έγινε πολύς ντόρος για
το τίποτα» ανέφερε στην
έναρξη της συνεδρίασης ο
Δήμαρχος Τρικκαίων κ. Δη-
μήτρης Παπαστεργίου, δίνον-
τας στην συνέχεια εξηγήσεις
για το συμβάν. 

Όπως είπε «όντως ένα από
τα βαγόνια την ώρα που έφθα-
νε το τρενάκι,  ακούμπησε τα
προπορευόμενα βαγόνια με
μεγαλύτερη ταχύτητα. Μετα-
φέρθηκαν τα παιδιά στο Νο-
σοκομείο για προληπτικούς
λόγους. Αυτά συνέβησαν
παρά τα όσα τραγικά γράφη-
καν» και πρόσθεσε ότι η αστυ-

νομία έλεγξε το μηχάνημα και
ανήμερα των Χριστουγέννων
έγινε ο απαραίτητος έλεγχος
και δούλεψε κανονικά, ενώ
ήρθε και ο υπεύθυνος για
τους ελέγχους». 

Από την πλευρά του, ο πρό-
εδρος της e- trikala κ. Γιάννης
Κωτούλας ανέφερε ότι τα μη-
χανήματα είναι πιστοποιημένα

τέσσερις φορές από μια ανε-
ξάρτητη εταιρεία και πέρασαν
και από την αρμόδια επιτροπή
του Δήμου. 

«Από πέρυσι ακόμα ελέγ-
χουμε τα παιχνίδια κάθε τρεις
μέρες – το πρωί- για να δούμε
εάν όλα λειτουργούν. Επίσης,
κάθε 10 ημέρες έρχονται οι
αρμόδιοι από την πιστοποι-

ημένη εταιρεία για να τα ελέγ-
ξουν» τόνισε ο κ. Κωτούλας. 

Επικριτικός για την φιλοσο-
φία της όλης λειτουργίας
υπήρξε ο επικεφαλής της Λαϊ-
κής Συσπείρωσης κ. Γιώργος
Καΐκης, τονίζοντας με έμφαση
: «Παρόλα αυτά υπάρχει ένα
στοιχείο αδυναμίας. Ελαχι-
στοποιήθηκε η ώρα λειτουρ-

γίας του κάθε βαγονιού για
να εξυπηρετήσει τις μεγάλες
ανάγκες των πελατών. Οπότε
βάζουμε την πολιτική διάστα-
ση για περισσότερη κερδο-
φορία, επομένως αυτό το
στοιχείο υπάρχει και δημιουρ-
γεί πιθανότητες ατυχήματος»
και συνέχισε «ότι στο ενδε-
χόμενο να εξυπηρετήσουμε

περισσότερους, το ενδεχόμε-
νο του λάθους είναι πιο ορα-
τό». 

Στη συνέχεια, ο επικεφαλής
του «Μαζί για τα Τρίκαλα» κ.
Κώστας Κρεμμύδας τόνισε
ότι «κάθε τι που θα συμβαίνει
στο «Μύλο των Ξωτικών» θα
είναι στο εξής στο επίκεντρο
της επικαιρότητας. Ωστόσο,
καλό θα είναι να είμαστε προ-
σεκτικοί». 

Παράλληλα, κατέθεσε τον
προβληματισμό του για τις
υποδομές, λέγοντας ότι από
ένα σημείο και μετά θα πρέπει
όλα αυτά  τα θέματα π.χ. κλί-
νες, υποδομές να απασχολή-
σουν την επιτροπή που συ-
στάθηκε για το «Μύλο των
Ξωτικών». 

Σε ό,τι αφορά στα υπόλοιπα
θέματα αυτά εγκρίθηκαν κατά
πλειοψηφία. 

Ευαγγελία Κάκια

Σε διορισμούς εκπαιδευτι-
κών πρωτοβάθμιας και δευ-
τεροβάθμιας εκπαίδευσης
αναμένεται να προχωρήσει το
αμέσως επόμενο χρονικό διά-
στημα το Υπουργείο Παιδείας,
ενώ δημοσιεύθηκε στην Εφη-
μερίδα της Κυβέρνησης η
Προκήρυξη 2ΓΕ/2019 για τη
διαδικασία κατάταξης με σει-
ρά προτεραιότητας, κατά
κλάδο και ειδικότητα. 

Η διαδικασία υποβολής των
αιτήσεων θα γίνει ηλεκτρονικά
και θα ξεκινήσει την Τετάρτη
5 Φεβρουαρίου και θα λήξει
τη Δευτέρα 24 Φεβρουαρίου. 

Συγκεκριμένα, το ΑΣΕΠ με
την προήρυξη καλεί τους εκ-
παιδευτικούς Δευτεροβάθμιας
Εκπαί́δευσης, κλάδων ΠΕ01,
ΠΕ02, ΠΕ03, ΠΕ04, ΠΕ05,
ΠΕ06, ΠΕ07, ΠΕ08, ΠΕ11,
ΠΕ33, ΠΕ34, ΠΕ40, ΠΕ41,
ΠΕ78, ΠΕ80, ΠΕ81, ΠΕ82,

ΠΕ83, ΠΕ84, ΠΕ85, ΠΕ86,
ΠΕ87, ΠΕ88, ΠΕ89, ΠΕ90 και
ΠΕ91, να υποβάλλουν,
εφόσον κατέχουν τα γενικά
και απαιτούμενα προσόντα,
«ΑΙΤΗΣΗ - ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗ-
ΛΩΣΗ» (ηλεκτρονική) για τη
διαδικασία κατάταξης με σει-

ρά προτεραιότητας, κατά
κλάδο και ειδικότητα, για την
πλήρωση των κενών θέσεων
εκπαιδευτικών δευτερο-
βάθμιας Γενικής Εκπαίδευσης,
καθώς και για την κάλυψη
των λειτουργικών αναγκών
των οικείων βαθμίδων

εκπαίδευσης.

Τα κριτήρια 

Κάθε υποψήφιος, εφόσον
κατέχει τα γενικά και
απαιτούμενα προσόντα διο-
ρισμού/ συμμετοχής, κατα-
τάσσεται, κατά κλάδο ή ειδι-
κότητα, σε πίνακες κατάταξης. 

Το Α.Σ.Ε.Π. καταρτίζει, κατά
τα ειδικότερα οριζόμενα στην
οικεία προκήρυξη, τους προ-
σωρινούς αξιολογικούς πίνα-

κες κατάταξης και απορρι-
πτέων, οι οποίοι αναρτώνται
στις ιστοσελίδες του Α.Σ.Ε.Π.
και του Υπουργείου Παιδείας,
και Θρησκευμάτων. Προς τον
σκοπό αυτόν, το Α.Σ.Ε.Π. μπο-
ρεί να επικοινωνεί με χρήση
τεχνολογιών πληροφορικής
και επικοινωνιών με το Υπουρ-
γείο Παιδείας και Θρησκευ-
μάτων, προκειμένου να ανα-
ζητεί στοιχεία των υποψηφίων
που βρίσκονται στην κατοχή
του Υπουργείου αυτού και τα
οποία επικαλούνται ενώπιον
του Α.Σ.Ε.Π. οι υποψήφιοι. 

Σε περίπτωση που διαπι-

στωθεί ότι τα δηλωθέντα προ-

σόντα, κριτήρια/ιδιότητες δεν

αποδεικνύονται με βάση τα

δικαιολογητικά που υπο-

βάλλονται ή εάν τα δικαιολο-

γητικά δεν υποβληθούν στις

οικείες Δνσεις Εκπαίδευσης,

δεν λαμβάνονται υπόψη τα

προσόντα, κριτήρια/ιδιότητες

που δηλώνονται με την αίτηση

συμμετοχής τους στη διαδι-

κασία. Επίσης προσόντα, κρι-

τήρια/ ιδιότητες τα οποία δεν

θα δηλωθούν στην Αίτηση -

Υπεύθυνη Δήλωση (ηλεκτρο-

νική), δεν θα ληφθούν υπόψη,

ακόμη και αν υποβληθούν τα

σχετικά δικαιολογητικά στις

Διευθύνσεις Εκπαίδευσης.

Η άσκηση της ενστάσεως

γίνεται αποκλειστικά μέσω του

διαδικτυακού του τόπου

(www.asep.gr) και στη δια-

δρομή «Πολίτες-> Ηλεκτρο-

νικές Υπηρεσίες->Είσοδο

Μέλους->Επιλογή->ΕΝΣΤΑ-

ΣΕΙΣ». 

Ε.Κ. 

Το περιστατικό με το τρενάκι στο «Μύλο των Ξωτικών» απασχόλησε το Δ.Σ. Τρικκαίων 

Ελέγχονται όλα τα μηχανήματα
«Έγινε πολύς ντόρος για το τίποτα» ανέφερε στην έναρξη της συνεδρίασης ο Δήμαρχος Τρικκαίων

Ξεκινά την Τετάρτη 5 Φεβρουαρίου η διαδικασία υποβολής των αιτήσεων 

Διορισμοί εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας 

& δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης
Κάθε υποψήφιος - εφόσον

κατέχει τα γενικά και απαιτούμενα

προσόντα διορισμού -

κατατάσσεται, κατά κλάδο 

ή ειδικότητα

Η αύξηση του κατώτατου μισθού
στα 700 ευρω το 2020 επανέρχεται
στο προσκήνιο μετά τις δηλώσεις του
υπουργού Οικονομίας Χρήστου Σταϊ-
κούρα, ο οποίος παρέπεμψε πρόσφατα
την σχετική συζήτηση τον Μάιο του
νέου έτους.

Να σημειωθεί ότι προεκλογική δέ-
σμευση του πρωθυπουργού Κυριάκου
Μητσοτάκη ήταν πως ο κατώτατος μι-

σθός θα αυξάνεται με ρυθμό διπλάσιο
από την αύξηση του ΑΕΠ.

Μάλιστα στο θέμα της αύξησης του
κατώτατου μισθού αναφέρθηκε και ο
κυβερνητικός εκπρόσωπος Στέλιος Πέ-
τσας σημειώνοντας πως υπάρχουν
προεκλογικές δεσμεύσεις για διπλάσια
αύξηση με βάση το ρυθμό ανάπτυξης
και πως ξεκινούν οι διαδικασίες για
αναθεώρησή του, ενώ η αύξηση θα

προσδιοριστεί τους πρώτους μήνες
του νέου έτους σημειώνοντας ότι ο
στόχος για μισθό 700 ευρώ είναι πιο
κοντά. Μια τέτοια απόφαση, θα αυξήσει
προς τα πάνω τις αποδοχές τουλάχι-
στον 700.000 – 800.000 εργαζομένων
στον ιδιωτικό τομέα ενώ είναι πιθανή
η υπογραφή και περισσότερων συλ-
λογικών συμβάσεων που θα προβλέ-
πουν αυξήσεις.

Αυξάνεται ο κατώτατος μισθός
Πότε θα δουν αυξήσεις χιλιάδες εργαζόμενοι
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CMYK

-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα -Μείγμα συντήρησης αγελάδων

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα -Πίτυρα χοντρά

-Βαμβακόπιτα σακιά -Σογιάλευρο συσκευασμένο

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6% και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19% -Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Ηλιάλευρο -Σκυλοτροφές

-Ισορροπιστές εισαγωγής -Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

Ο
ι Αλευροπειρατες

έρχονται και

"ταράζουν" την ήρεμη

ζωή του ανυποψίαστου

Μυλωνά ! Άραγε θα

καταφέρουν να κλέψουν το

αλεύρι από τον Μύλο ;;

Το μόνο σίγουρο είναι ότι ο Μυ-

λωνάς θα αποδειχθεί δύσκολος

αντίπαλος!
Τελευταία παράσταση  30 Δε-

κεμβρίου, στις 5:30μμ, στην Σουίτα
Art Café me τίτλο: 

Η ομάδα Σαπουνοφουσκα ξα-

ναχτυπά με τους Αλευροπειρατες

των Χριστουγέννων...

Οι τρεις παραστάσεις που έχουν

δοθεί μέχρι τώρα έχουν σημειώσει

πολύ μεγάλη επιτυχία! 

Η πολύ επιτυχημένη παιδική θεατρική παράσταση

Οι Αλευροπειρατές
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Σ
το κλίμα των ημερών μπήκε από
χθες η ΤΕ Τρικάλων του ΚΚΕ και
προχώρησε στη διοργάνωση μιας

άκρως ενδιαφέρουσας και σημαντικής
έκθεσης βιβλίου, δεδομένου ότι αυτή
την περίοδο αποτελεί μια από τις
πρώτες επιλογές δώρου. 

Η γιορτή βιβλίου που λαμβάνει χώρα στη
Σουίτα art cafe περιλαμβάνει  έκθεση δεκάδων
τίτλων λογοτεχνικού , ιστορικού, πολιτικού πε-
ριεχομένου , καθώς και όλες τις νέες εκδόσεις
αφιερωμένες στα 200 χρόνια από την γέννη-
ση του Καρλ Μαρξ αλλά και στη μαχητική πεί-
ρα των μπολσεβίκων. 

Επίσης ιδιαίτερη θέση στην έκθεση έχει το
Δοκίμιο Ιστορίας του ΚΚΕ, της περιόδου 1918-
1949. Αυτό το τετράτομο έργο ξεκινά με την

καταγραφή των πρώτων σοσιαλιστικών ομά-
δων, ομίλων, εργατικών συνδικάτων και κέν-
τρων, για να δει μια πορεία γεγονότων που κα-
τέληξε στην ίδρυση του ΚΚΕ το 1918 και
μέσα σε αυτή την πορεία βλέπει και τις οικο-

νομικές και πολιτικές εξελίξεις στην Ελλάδα και
σε διεθνές πλαίσιο. Φυσικά συνεχίζει με την πο-
λυτάραχη και δωρική διαδρομή του ΚΚΕ στη
διάρκεια του μεσοπολέμου και καταλήγει με τη
μεγάλη δεκαετία του 1940, μια δεκαετία πολύ
πυκνή σε γεγονότα και που η εργατική τάξη και
ο λαός βγήκε στο προσκήνιο της ιστορίας.

Όπως ανέφεραν τα μέλη του ΚΚΕ «η έκδο-
ση «από τη μαχητική πείρα των Μπολσεβίκων»
έγινε με αφορμή τα 100 χρόνια από τη νικη-
φόρα επανάσταση του 1917 στη Ρωσία, με
αφορμή ότι στο Κόμμα μας βλέπουμε τις επε-

τείους σαν κομμάτι της συνολικής προσπά-
θειας του Κόμματος να βγάλει συμπεράσμα-
τα και εκτιμήσεις που συμβάλλουν στη δια-
μόρφωση των σύγχρονων επαναστατικών ιδε-
ολογικοπολιτικών επεξεργασιών, τόσο του
Κόμματος όσο και του διεθνούς κομμουνιστι-
κού κινήματος. Η έκδοση προσφέρεται για την
αξιοποίηση των πλούσιων συμπερασμάτων
της περιόδου και στο σήμερα».

Η έκθεση θα λειτουργήσει και σήμερα από
τις 12 το μεσημέρι έως και τις 6 το απόγευμα. 

Ε.Κ. 

Υ
πάρχουν παραγωγοί που δεν έλα-
βαν την ενιαία ενίσχυση, μερικά ή
ολικά την περασμένη εβδομάδα.

Όπως είναι γνωστό ο ΟΠΕΚΕΠΕ πί-
στωσε στους τραπεζικούς λογαριασμούς
των δικαιούχων παραγωγών το υπόλοιπο
από την ενιαία ενίσχυση (ΟΣΔΕ), το
“πρασίνισμα” και το εθνικό απόθεμα.

Ωστόσο, παραγωγοί έμειναν εκτός
ΟΣΔΕ, εξαιτίας ευρημάτων στους δια-
σταυρωτικούς ελέγχους που πραγματο-
ποίησε ο ΟΠΕΚΕΠΕ.

Τα ευρήματα

Τα ευρήματα αφορούν τις εξής αιτίες:
1)Δεν πληρούν το κριτήριο του ενεργού

αγρότη. Για τον έλεγχο του κριτηρίου των
εν λόγω παραγωγών, χρησιμοποιούνται
τόσο τα δικαιούμενα ποσά των άμεσων
ενισχύσεων έτους αιτήσεων 2018 όσο και
τα οικονομικά στοιχεία του φορολογικού
έτους 2018. Ο εν λόγω έλεγχος διενερ-
γείται από την Ανεξάρτητη Αρχή Δημο-
σίων Εσόδων (ΑΑΔΕ).

2)Εκκρεμεί το αποτέλεσμα ελέγχου
του κριτηρίου του ενεργού αγρότη, κα-
θώς δεν έχουν ολοκληρωθεί οι εργασίες
εκκαθάρισης φορολογίας εισοδήματος
από το Υπουργείο Οικονομικών. 

3)Δικαιούμενο ποσό βασικής ενίσχυσης
μικρότερο των 250 ευρώ. Εφόσον, μετά
τον συνυπολογισμό των ποσών που αφο-
ρούν στις συνδεδεμένες ενισχύσεις, το
συνολικό δικαιούμενο ποσό των αγροτών
αυτών είναι μεγαλύτερο των 250 ευρώ,
θα συμπεριληφθούν σε επόμενες πλη-
ρωμές.

4)Στοιχεία του τραπεζικού λογαρια-
σμού που δηλώθηκαν στην Ενιαία Αίτη-
ση Ενίσχυσης 2019 δεν ταυτοποιήθηκαν
με τα αντίστοιχα του τραπεζικού ιδρύ-
ματος.

5)Απουσία τεκμηρίωσης για την ιδιο-
κτησία του συνόλου ή μέρους των δη-
λωθέντων στην Ενιαία Αίτηση αγροτε-
μαχίων, σε σύγκριση με τα στοιχεία που
τηρούνται στην ΑΑΔΕ. Τα εν λόγω αγρο-

τεμάχια εξαιρέθηκαν από τον υπολογισμό
της δικαιούμενης ενίσχυσης, μέχρι την
ταυτοποίησή τους. 

Διορθώσεις

Οι δικαιούχοι που εμπίπτουν στις 4 και
5 περιπτώσεις μπορούν να προβούν άμε-
σα στις προβλεπόμενες ενέργειες, ώστε
να επιλυθεί το ζήτημα της μη ταυτοποί-
ησης και να χορηγηθεί το δικαιούμενο
ποσό σε επόμενες πληρωμές, ενώ για τον
έλεγχο του κριτηρίου του ενεργού αγρό-
τη, θα αποσταλεί στον ΟΠΕΚΕΠΕ νεό-
τερη επεξεργασία από την ΑΑΔΕ, προ-
κειμένου να ληφθεί υπόψη στην επόμε-
νη πληρωμή σημειώνουν στελέχη του
ΟΠΕΚΕΠΕ.

Εξατομικευμένες περιπτώσεις γεωρ-
γών που παρουσίασαν ευρήματα κατά
τον διασταυρωτικό μηχανογραφικό έλεγ-
χο, με επίπτωση στο δικαιούμενο ποσό
της βασικής ενίσχυσης, θα εξεταστούν
από τις Περιφερειακές Υπηρεσίες του
ΟΠΕΚΕΠΕ, μετά από την έκδοση σχετι-
κών οδηγιών, εφόσον κριθεί αναγκαίο.

Πληροφόρηση

Πέρα από την πληροφόρηση που μπο-
ρούν να έχουν οι αγρότες από τα γρα-
φεία του Οργανισμού, παρέχεται η δυ-
νατότητα προσωποποιημένης πληροφό-
ρησης των δικαιούχων με τους εξής
τρόπους:

α)Μέσω της ηλεκτρονικής εφαρμο-
γής «Καρτέλα του Αγρότη». Για να είναι
δυνατή η είσοδος στην εφαρμογή είναι
απαραίτητη η λήψη κωδικού και η δημι-
ουργία προσωπικού λογαριασμού από τη
σελίδα, στην επιλογή "Εγγραφή". Επιση-
μαίνεται ότι γεωργοί, οι οποίοι έχουν υπο-
βάλλει Αίτηση Ενιαίας Ενίσχυσης on-
line για τα έτη 2014-2019 ή συμμετέχουν
σε κάποιο μέτρο αγροτικής ανάπτυξης
δεν απαιτείται να παραλάβουν εκ νέου
κωδικό.

β)Μέσω της εξειδικευμένης εφαρμογής
«Δημοσιοποίηση Πληρωμών» με χρήση
των κωδικών πρόσβασης στο Πληροφο-
ριακό Σύστημα του Υπουργείου Οικονο-
μικών (taxisnet).

Ματθαίος Μπίνας

Η Δημοτική 

Χορωδία Τρικάλων 

τιμά 

την Τερψιχόρη

Παπαστεφάνου

Από τη Δημοτική Χορωδία Τρικάλων, στη μνήμη της Τερ-
ψιχόρης Παπαστεφάνου, εκδόθηκε η παρακάτω ανακοί-
νωση:

«Μεγάλη θλίψη προκάλεσε ο θάνατος της Τερψιχόρης
Παπαστεφάνου, ιδρύτρια και μαέστρος της Καλλιτεχνικής
Χορωδίας Τρικάλων. 

Μία ιστορική χορωδία, η οποία πρόβαλε την πόλη των
Τρικάλων, με εξαίρετες εμφανίσεις στην Ελλάδα και το
εξωτερικό, και ανέδειξε το έντεχνο χορωδιακό τραγούδι
με τις διασκευές της Παπαστεφάνου στα τραγούδια του
Μίκη Θεοδωράκη.

Μπορεί το φθαρτό σώμα να «χάνεται», το πνεύμα και
η μεγάλη παρακαταθήκη στην πολιτιστική κληρονομιά
«ζουν» για πάντα. Μία παρακαταθήκη που αφήνει στη μου-
σική και στο χορωδιακό τραγούδι όχι μόνο σε όλη την Ελ-
λάδα αλλά ιδιαιτέρως στα Τρίκαλα. Η ιστορία της Χο-
ρωδίας Τρικάλων και τα λόγια της ιδίας της Παπαστε-
φάνου «εύχομαι η πόλη μας να μη νιώσει την έλλειψη της
χορωδίας…» αποτέλεσαν το εφαλτήριο να συνεχιστεί επά-
ξια η ανάδειξη και η προώθηση του χορωδιακού τρα-
γουδιού στα Τρίκαλα».

Διοργανώνει από χθες η ΤΕ Τρικάλων του ΚΚΕ  

Διήμερη γιορτή βιβλίου
Η έκθεση θα λειτουργήσει και σήμερα από τις 12 το μεσημέρι έως και τις 6 το απόγευμα

Αγρότες, μετά από διασταυρωτικούς ελέγχους του ΟΠΕΚΕΠΕ 

Έμειναν εκτός πληρωμής ενιαίας ενίσχυσης 
Υπάρχει δυνατότητα διόρθωσης για ορισμένες περιπτώσεις

και γενικά εξατομικευμένη πληροφόρηση των παραγωγών 



Μ
ε κάλαντα και χριστουγεννιάτικες μελωδίες, με
δώρα και πολλή αγάπη επισκέφθηκαν τον Δήμαρχο
Τρικκαίων και πρόεδρο της ΚΕΔΕ, μαθητές και μα-

θήτριες από το χωριό Μπράλος, του Δήμου Αμφίκλειας –
Ελάτειας. 

Ο κ. Δημήτρης Παπαστεργίου υποδέχθηκε τους μικρούς
μαθητές και τις μαθήτριες στο γραφείο του, ακούγοντας τα

κάλαντα, μαζί με τον αντιδήμαρχο Οικονομικών κ. Κ. Ψύχο. Ο
Δήμαρχος Τρικκαίων ευχήθηκε σε όλους και σε όλες, τα
παιδιά και τους γονείς τους, που τα συνόδευαν, τα Χρόνια
Πολλά, με υγεία και πρόοδο. 

Τους μικρούς επισκέπτες συνόδευε ο δημοτικός σύμβουλος

του Δήμου κ .Παναγιώτης Μαγκλάρας, ο οποίος επέδωσε και
μικρό αναμνηστικό στον Δήμαρχο Τρικκαίων. Οι επισκέπτες,
στη συνέχεια, κατευθύνθηκαν στον Μύλο των Ξωτικών, για τη
μεγάλη χριστουγεννιάτικη γιορτή στην πρωτεύουσα των Χρι-
στουγέννων.
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Δ
ίχτυ ασφαλείας κατά
μήκος των
σιδηροδρομικών

γραμμών που διασχίζουν την
πόλη της Λάρισας δημιουργεί η
Περιφέρεια Θεσσαλίας. Ο
Περιφερειάρχης Κώστας
Αγοραστός σε συνάντηση που
είχε στην Αθήνα με τον
πρόεδρο και διευθύνοντα
σύμβουλο του ΟΣΕ Κώστα
Σπηλιόπουλο, ζήτησε την
τοποθέτηση ηχοπετασμάτων
για την ασφάλιση των
σιδηροδρομικών γραμμών που
περνούν μέσα από την πόλη,
σε συνολικό μήκος περίπου 10
χλμ.

«Δημιουργούμε  δίχτυ προστασίας
και ασφάλειας στις περιοχές που
γειτνιάζουν με τις γραμμές του ΟΣΕ.
Οι πόλεις μας είναι παλιές και πρέπει
να συγχρονιστούν με την εποχή
μας»  υπογράμμισε ο Περιφερειάρ-
χης Θεσσαλίας. «Με την τοποθέτηση
των ηχοπετασμάτων αναβαθμίζεται
το αστικό περιβάλλον στις υποβαθ-
μισμένες σήμερα συνοικίες που γειτ-
νιάζουν με τις σιδηροδρομικές γραμ-
μές και κυρίως θωρακίζεται κατά
το δυνατόν και ασφαλίζεται η πε-
ριοχή από ατυχήματα, καθώς τα
ηχοπετάσματα είναι κατασκευές που
δύσκολα παραβιάζονται. Ενώ πα-
ράλληλα μειώνονται τα επίπεδα θο-
ρύβου αλλά και το κόστος συντή-
ρησης και φύλαξης των περιφράξε-
ων με το οποίο επιβαρύνεται σήμερα
ο ΟΣΕ» πρόσθεσε ο κ. Αγοραστός.

Το αίτημα

Στο γραπτό αίτημα που υπέβαλε
η Περιφέρεια Θεσσαλίας στον ΟΣΕ,
σε συνέχεια της τεχνικής σύσκεψης
στην Αθήνα,  επισημαίνονται μεταξύ
άλλων τα εξής: «Τα ηχοπετάσματα,
ως γνωστόν προσφέρουν πολύ καλή
προστασία στο ανθρωπογενές πε-
ριβάλλον, που στη συγκεκριμένη πε-
ρίπτωση γειτνιάζει άμεσα με τις σι-
δηροδρομικές γραμμές, έναντι του
θορύβου από τις συχνές διελεύσεις
των συρμών. 

Επιπλέον, θεωρούμε ότι τα ηχο-
πετάσματα μπορούν να λειτουργή-
σουν με διττό τρόπο και να καλύψουν
και την έλλειψη περίφραξης σε πολ-

λά τμήματα εντός του κατοικημένου
ιστού της πόλης ή την μη συντηρη-
μένη επαρκώς (λόγω συχνών βαν-
δαλισμών) περίφραξη, που όπως
σας είναι γνωστό έχει οδηγήσει πολ-
λές φορές σε δυστυχήματα που εμ-
πλέκονται παιδιά, καθώς οι γραμμές
δεν προφυλάσσονται επαρκώς. Επι-
προσθέτως η τοποθέτηση ηχοπε-
τασμάτων θα μπορούσε να λύσει
και το πρόβλημα τις διαρκούς ανάγ-
κης για συντήρηση της όποιας πε-
ρίφραξης, καθώς πρόκειται για πολύ
πιο στιβαρή κατασκευή η οποία δεν
καταστρέφεται τόσο εύκολα, ούτε
μπορεί να υπερπηδηθεί, πιθανόν
από κάποιο παιδί.

Συμπερασματικά, θεωρούμε ότι η
τοποθέτηση ηχοπετασμάτων κατά
μήκος των σιδηροδρομικών γραμμών
εντός της πόλης της Λάρισας, θα
εμφανίσει μακροπρόθεσμα σημαν-
τικά οφέλη για τον Ο.Σ.Ε., καθώς

θα μηδενιστούν οι δαπάνες  για τη
διαρκή ανάγκη για συντήρηση αλλά
και φύλαξη των περιφράξεων. Ωστό-
σο, ιδιαιτέρως σημαντικά οφέλη θα
προκύψουν για την πόλη της Λάρι-
σας, αλλά και για τους κατοίκους
των περιοχών που γειτνιάζουν με
τις γραμμές, καθώς το έργο θα οδη-
γήσει σε σημαντική αναβάθμιση των
περιοχών αυτών που μέχρι σήμερα
είναι αρκετά υποβαθμισμένες, εξ’
αιτίας και της διέλευσης των γραμ-
μών από αυτές».

Ηλεκτροκίνηση
Θεσσαλικού Σιδηροδρόμου
και περιφερειακός
Καρδίτσας

Επιπλέον, στη διάρκεια της τεχνι-
κής σύσκεψης που πραγματοποι-
ήθηκε στην Αθήνα, με τη συμμετοχή
των τεχνικών υπηρεσιών της Περι-

φέρειας Θεσσαλίας και του ΟΣΕ
συζητήθηκαν και άλλα θέματα άμε-
σης αρμοδιότητας του Οργανισμού,
και συγκεκριμένα:

-η ηλεκτροκίνηση της γραμμής
Παλαιοφάρσαλος-Καλαμπάκα, έργο
που έχει ενταχθεί στο ΕΣΠΑ Θεσ-
σαλίας με 57 εκατ. ευρώ και με την
ολοκλήρωση του οποίου η Θεσσαλία
αναδεικνύεται σε μοναδική Περιφέ-
ρεια στη χώρα με ηλεκτροκίνηση
στο περιφερειακό της σιδηροδρο-
μικό δίκτυο. 

Ο ανάδοχος έχει επιλεγεί αλλά
για την κατακύρωση του αποτελέ-
σματος εκκρεμεί απόφαση του Συμ-
βουλίου της Επικρατείας μετά από
προσφυγή που κατέθεσαν οι συμ-
μετέχοντες στο διαγωνισμό.

-η ηλεκτροκίνηση της σιδηροδρο-
μικής γραμμής Λάρισας-Βόλου, έργο
του ΟΣΕ που καθυστερεί εξαιτίας
διαμάχης για τη χάραξη της γραμ-

μής. Το έργο όπως επεσήμανε ο κ.
Αγοραστός στον πρόεδρο του ΟΣΕ,
πρέπει να ενταχθεί  άμεσα, με οποι-
αδήποτε χάραξη και στην πορεία
να γίνουν ,αν απαιτηθεί, διορθωτικές
κινήσεις.

-Τέλος ο ΟΣΕ εμπλέκεται άμεσα
και στο θέμα του Περιφερειακού
Καρδίτσας, για την ολοκλήρωση του
οποίου απαιτείται να απαλλοτριωθεί
τμήμα ιδιοκτησίας του Οργανισμού,
μέσα στην πόλη. 

«Η Περιφέρεια Θεσσαλίας έχει
ωριμάσει τη μελέτη» διευκρίνισε ο
κ. Αγοραστός «προκειμένου το έργο
να προχωρήσει και να λυθεί το πρό-
βλημα ρύπανσης τοπίου που υπάρχει
στην περιοχή. Μετά τη συνάντηση
που είχαμε με τον πρόεδρο του
ΟΣΕ, πιστεύω ο κ. Σπηλιόπουλος
να  προχωρήσει γρήγορα στις απα-
ραίτητες ενέργειες» πρόσθεσε ο
Περιφερειάρχης.

ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΑΡΤΟΠΟΙΩΝ

ΝΟΜΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ψωμί για δυο

ημέρες σήμερα
Το Σωματείο Αρτοποιών Νομού Τρικάλων ενημερώνει

το καταναλωτικό κοινό ότι το Σάββατο 28 Δεκεμβρίου θα
πρέπει να προμηθευτούν φρέσκο ψωμί για 2 ημέρες.

Την Κυριακή 29 Δεκεμβρίου τα αρτοποιεία θα είναι
ανοικτά για βασιλόπιτες, μελομακάρονα, κουραμπιέδες
και λοιπά χριστουγεννιάτικα εδέσματα.

Την Τρίτη 31 Δεκεμβρίου θα πρέπει να προμηθευτούν
φρέσκο ψωμί για 3 ημέρες.

Προωθεί η Περιφέρεια Θεσσαλίας

Ηχοπετάσματα κατά μήκος

των σιδηροδρομικών γραμμών
Συνάντηση και τεχνική σύσκεψη Κ. Αγοραστού με τον πρόεδρο του ΟΣΕ Κ. Σπηλιόπουλο στην Αθήνα

ΧΧρριισσττοουυγγεεννννιιάάττιικκαα  μμηηννύύμμαατταα

ααππόό  ττοονν  ΜΜππρράάλλοο  σστταα  ΤΤρρίίκκααλλαα



Στα Τρίκαλα 

η Δήμαρχος 

Κ. Κέρκυρας
Τον Δήμαρχο Τρικκαίων και πρόεδρο της

ΚΕΔΕ Δημήτρη Παπαστεργίου επισκέφθηκε
την Παρασκευή 27 Δεκεμβρίου 2019 η Δή-
μαρχος Κεντρικής Κέρκυρας και Διαποντίων
Νήσων και μέλος του ΔΣ της ΚΕΔΕ, Μερό-
πη Υδραίου. Σε συνάντηση που είχαν στο Δη-
μαρχείο Τρικκαίων, συζήτησαν συνεργασίας σε
θέματα τεχνολογίας αλλά και σε γενικότερο επί-
πεδο ανάμεσα στους δύο Δήμους. Παράστησαν
στη συνάντηση, η πρόεδρος του Δημοτικού Συμ-

βουλίου Τρικκαίων κ. Νικ. Μπρουζούκη, η αντι-
δήμαρχος Εργων κ. Βασιλένα Μητσιάδη και ο
γενικός γραμματέας του Δήμου κ. Θωμάς Πα-
πασίκας.

Από το γραφείο Τύπου του Δήμου Τρικκαίων

Γ
ια πολλοστή φορά
θέτουν το θέμα με
τις ελληνοποιήσεις

κρεάτων οι κτηνοτρόφοι,
ζητώντας παράλληλα την
άμεση πάταξη του
φαινομένου, προκειμένου
να διασωθεί η Ελληνική
κτηνοτροφία και να
ωφεληθεί η Ελληνική
οικονομία.

Η μεγαλύτερη "αιμορραγία"
στην εθνική οικονομία λόγω ει-
σαγωγών, προέρχεται από την
αγορά κρέατος, σημειώνουν
κτηνοτρόφοι, προσθέτοντας
«ξεπερνάει ακόμη και αυτήν
που οφείλεται στις εισαγωγές
πετρελαίου και αυτοκινήτων». 

«Υπάρχει διαχρονικά σοβα-
ρό ζήτημα στον κλάδο μας
και γενικά στην κτηνοτροφία με
την διάθεση προϊόντων κρέα-
τος, το οποίο η πολιτεία οφεί-

λει να επιλύσει, αν ασφαλώς
επιθυμεί ντόπια παραγωγή»
τονίζουν κτηνοτρόφοι και ανα-
φέρουν «δεν μπορεί να αδια-
φορεί το κράτος για τους
αγρότες που παράγουμε στην
Ελλάδα. Είναι βασική του υπο-
χρέωση να στηρίξει τον πρω-
τογενή τομέα και να μην  επι-
τρέπει νταλίκες με κρέατα να
εισέρχονται στην χώρα μας
ανεξέλεγκτα, χωρίς τιμολό-
για».

«Εδώ και χρόνια σφάζουν
στις γειτονικές χώρες, Σκό-

πια, Βουλγαρία, Ρουμανία,
κατά χιλιάδες τα μοσχάρια,
τα χοιρινά,  τα εισάγουν στην
Ελλάδα και τα διαθέτουν ως
ελληνικά, με αποτέλεσμα οι
Έλληνες παραγωγοί να έχου-
με σοβαρό πρόβλημα διάθε-
σης, αφού δεν μπορούμε να
ανταγωνιστούμε τέτοιες πρα-
κτικές, όχι όσον αφορά την ποι-
ότητα του κρέατος, που έχου-
με κατά πολύ ανώτερη, αλλά
ως προς την τιμή. Δεν είμαστε
κατά του ελεύθερου εμπορίου,
αλλά κατά του ανεξέλεγκτου

και του αθέμιτου ανταγωνι-
σμού. Ο καταναλωτής έχει δι-
καίωμα να γνωρίζει τι ψωνίζει
και να επιλέξει ελεύθερα, σε
συνθήκες ισονομίας και ίσων
ευκαιριών».

«Άμεσα να αρχίσουν αυστη-
ροί έλεγχοι, να ζητούνται τι-
μολόγια  και να διασταυρώ-
νονται. Να ελέγχεται το ισο-
ζύγιο κρέατος, καθώς δεν είναι
δυνατό να εισάγουμε επίσημα
το 70% του βόειου και όλα στο
τέλος να είναι ελληνικά. Αν
θέλουν ελληνική κτηνοτροφία,
το πρώτο που οφείλουν να
πράξουν είναι αυτό», υπο-
γραμμίζουν κτηνοτρόφοι, επι-
σημαίνοντας  πως «οι έλεγχοι
εύκολο είναι να γίνουν, καθώς
πρόκειται για "κουκιά μετρη-
μένα". Δεν μπορούν να βρουν
που πάνε τα ζώα, πως διακι-
νούνται;». 

Ματθαίος Μπίνας 

Η επιδείνωση του καιρού θα
ξεκινήσει από το βράδυ του
Σαββάτου με αισθητή πτώση
της θερμοκρασίας, πολύ
θυελλώδεις ανέμους στο Αι-
γαίο, ισχυρές βροχές και κα-
ταιγίδες στο κεντρικό και νό-
τιο Αιγαίο και χιονοπτώσεις
ακόμη και σε περιοχές με χα-
μηλότερο υψόμετρο της ανα-
τολικής και νότιας χώρας.

Δείτε επίσης: To παντελόνι
που φόρεσε η Σαρλίζ Θερόν
είναι το απόλυτο trend

Αναλυτικά η πρόγνωση της
ΕΜΥ

Από τις βραδινές
ώρες του Σαββάτου 

Θυελλώδεις άνεμοι 7 με 8
μποφόρ θα πνέουν στο βόρειο
Αιγαίο.

Ισχυρές βροχές και καται-
γίδες θα εκδηλωθούν στη νό-
τια Πελοπόννησο και την Κρή-
τη.

Χιονοπτώσεις θα σημει-

ωθούν σε ορεινές και κατά τη
διάρκεια της νύχτας σε ημιο-
ρεινές περιοχές της Θεσσα-
λίας, της ανατολικής Στερεάς,
της Εύβοιας και της βορειοα-
νατολικής Πελοποννήσου.

Την Κυριακή 
Πολύ θυελλώδεις άνεμοι 8

και τοπικά 9 μποφόρ θα πνέ-
ουν στο Αιγαίο.

Ισχυρές βροχές και καται-

γίδες κατά διαστήματα, θα
εκδηλώνονται στις Κυκλάδες,
την Κρήτη και τα Δωδεκάνη-
σα.

Χιονοπτώσεις κατά περιό-
δους πυκνές θα εκδηλώνονται
σε ορεινές και ημιορεινές πε-
ριοχές καθώς και σε περιοχές
με χαμηλότερο υψόμετρο
(200-400m) της Θεσσαλίας,
της ανατολικής Στερεάς και
της Εύβοιας. Επίσης χιονο-
πτώσεις θα εκδηλωθούν στα
ορεινά και ημιορεινά της βο-
ρειοανατολικής Πελοποννή-
σου, της Κρήτης, των Σπορά-
δων, των νησιών του βόρειου
και ανατολικού Αιγαίου και
πιθανώς στις βόρειες Κυκλά-
δες.

Τη Δευτέρα
Οι πολύ θυελλώδεις άνε-

μοι 8 με 9 μποφόρ που θα πνέ-
ουν στο Αιγαίο, από το βράδυ
θα εξασθενήσουν.

Οι κατά διαστήματα ισχυρές
βροχές και καταιγίδες που θα
εκδηλώνονται στην ανατολική
Κρήτη και τα Δωδεκάνησα
βαθμιαία θα εξασθενήσουν.

Οι κατά διαστήματα πυκνές
χιονοπτώσεις που θα εκδη-
λώνονται σε ορεινές και ημιο-
ρεινές περιοχές καθώς και σε
περιοχές με χαμηλότερο υψό-
μετρο (200-400m) της Θεσ-
σαλίας, της ανατολικής Στε-
ρεάς και της Εύβοιας αλλά και
στα ορεινά και ημιορεινά της
βορειοανατολικής Πελοπον-
νήσου, των Σποράδων, των
νησιών του βόρειου και ανα-
τολικού Αιγαίου και της Κρή-
της, από το βράδυ θα εξα-
σθενήσουν.
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Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Απεριόριστα data δωρεάν για όλους τους συνδρομητές

κινητής φέρνει η COSMOTE, φέτος τα Χριστούγεννα

-  Δωρεάν απεριόριστα data για 10 ημέρες, από την
στιγμή ενεργοποίησης της προσφοράς

-  Για όλους τους πελάτες συμβολαίου, καρτοσυμ-
βολαίου και καρτοκινητής

-  Ενεργοποίηση στις εφαρμογές: My COSMOTE &
WHAT’S UP 

Απεριόριστα data εντελώς δωρεάν, για δέκα ημέ-
ρες, προσφέρει για πρώτη φορά η COSMOTE σε
όλους τους συνδρομητές της αυτά τα Χριστούγεννα. 

Από το απόγευμα (18.00) της Δευτέρας 16 Δεκεμβρίου
έως και τα μεσάνυχτα της Πέμπτης 2 Ιανουαρίου
2020, οι συνδρομητές έχουν τη δυνατότητα να ενερ-
γοποιήσουν, όποια στιγμή το επιθυμούν, τη χριστου-
γεννιάτικη προσφορά, ώστε να απολαμβάνουν από τη
στιγμή της ενεργοποίησης και για δέκα ημέρες απε-
ριόριστα data στο κινητό τους. Με αυτό τον τρόπο μπο-
ρούν να επιλέξουν την χρονική περίοδο που εξυπηρε-
τεί καλύτερα τις ανάγκες τους σε data. Η ενεργοποίηση
του πακέτου πραγματοποιείται μέσα από το My COS-
MOTE app (App Store & Google Play) και το WHAT’S
UP app (App Store & Google Play). 

Με την χριστουγεννιάτικη προσφορά όλοι οι συν-
δρομητές συμβολαίου, καρτοσυμβολαίου -οικιακοί και εταιρικοί-, καθώς και οι πελάτες COS-
MOΚΑΡΤΑ και WHAT’S UP1, έχουν τη δυνατότητα να σερφάρουν ξέγνοιαστα, να κάνουν stream-
ing, να μοιράζονται τις εμπειρίες των διακοπών με τους φίλους τους, αλλά και να μη χάνουν την
επαφή με τους συνεργάτες τους, έχοντας απεριόριστα GB στο κινητό, το tablet ή το laptop τους,
για ένα ολόκληρο δεκαήμερο. 

Οι συνδρομητές COSMOTE θα απολαμβάνουν υψηλές ταχύτητες mobile Internet, σε όποια πε-
ριοχή της Ελλάδας και αν βρίσκονται και φέτος τα Χριστούγεννα, έχοντας στη διάθεσή τους το
μεγαλύτερο δίκτυο 4G στη χώρα με πληθυσμιακή κάλυψη 98%. Το δίκτυο της COSMOTE έλα-
βε για 6η συνεχόμενη χρονιά, την πιστοποίηση «Best in Test» για τις υπηρεσίες δεδομένων και φω-
νής, από τη διεθνώς αναγνωρισμένη εταιρεία μετρήσεων και ελέγχου δικτύων Umlaut (πρώην P3
Communications).

Αξιοποιώντας τις απεριόριστες δυνατότητες του 4G δικτύου της και απαντώντας στις πραγματικές
ανάγκες των πελατών της, η COSMOTE κάνει πράξη την υπόσχεσή της, ότι με την τεχνολογία δη-
μιουργεί ένα κόσμο καλύτερο για όλους. 

Περισσότερες πληροφορίες για την προσφορά στο site Cosmote.gr.

Ζητούν επιτακτικά οι κτηνοτρόφοι 

Πάταξη των ελληνοποιήσεων 
Είναι «καρκίνωμα» για την οικονομία, που τελικά πληρώνουν όλοι 

Έκτακτο δελτίο καιρού 

Ποιες περιοχές θα σαρώσει η «Ζηνοβία»
Η κακοκαιρία θα διαρκέσει από το Σάββατο έως τη Δευτέρα, ενώ δεν

αποκλείεται τα φαινόμενα σε αρκετές περιοχές να συνεχιστούν και την Τρίτη



Τ
ην παραμονή
Χριστουγέννων του
2019

ολοκληρώθηκαν οι
εργασίες μιας
σημαντικής προσφοράς
στα Τρίκαλα και την
ελληνική μουσική. 

Το ψηφιδωτό του μεγαλύ-
τερου Ελληνα λαϊκού συνθέτη,
του τρικαλινού Βασίλη Τσι-
τσάνη τοποθετήθηκε και φω-
τίστηκε στη μία όψη του τ.
διοικητηρίου των παλιών φυ-
λακών Τρικάλων, στο Μουσείο
Τσιτσάνη. 

Ένα ψηφιδωτό που επί μή-
νες οι δημιουργοί του, Μιχά-
λης Κουφογιάννης και Γιώρ-

γος Κουρμέτζας προετοίμα-
ζαν με τις χιλιάδες ψηφίδες
και τα συνολικά 18 τ.μ. που
αυτό καταλαμβάνει. Η προ-
σφορά των δύο τρικαλινών
πριν μερικούς μήνες είχε γίνει
με χαρά δεκτή από τον Δήμο
Τρικκαίων, καθώς είχαν ήδη
δημιουργήσει άλλο ψηφιδωτό,
στο «λιμανάκι» του Ληθαίου
ποταμού. 

Αυτή τη φορά, η κοπιαστική
και πολύμηνη εργασία είναι
μεγαλύτερου μεγέθους και
ουσιαστικής αξίας. Δείχνει,
απεικονίζει, προβάλλει, τον
Βασίλη Τσιτσάνη των εκατον-
τάδων τραγουδιών, τον Τσι-
τσάνη που ανέδειξε το ελλη-
νικό λαϊκό τραγούδι στη θέση

που του αρμόζει στην καρδιά

των Ελλήνων και των Ελληνί-

δων.

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων και

πρόεδρος της ΚΕΔΕ Δημή-

τρης Παπαστεργίου επεσή-

μανε πως η καλλιτεχνική αυτή

απεικόνιση κοσμεί το Μου-

σείο. Ένα Μουσείο  που ανή-

κει στη μουσική, στον Βασίλη

Τσιτσάνη, στο ελληνικό λαϊκό

τραγούδι. 

Υπενθυμίζεται ότι ο Δήμος

Τρικκαίων ετοιμάζει και το

«Σπίτι Τρικαλινών Καλλιτε-

χνών. 

Ενα ψηφιακό διαδραστικό

μουσείο, αφιερωμένους στους

άλλους 5 τρικαλινούς στυλο-

βάτες της λαϊκής μας μουσι-

κής, Απόστολο Καλδάρα, Κώ-

στα Βίρβο, Γιώργο Σαμολαδά,

Χρήστο Κολοκοτρώνη και Δη-

μήτρη Μητροπάνο.

Από το γραφείο Τύπου

του Δήμου Τρικκαίων

Θανάσης Μιχαλάκης
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Η ταβέρνα “ΑΚΑΚΙΕΣ”
Εύχεται

στους φίλους και πελάτες της καθώς και στο τρικαλινό κοινό

Χρόνια Πολλά

Καλές Γιορτές

Καλή χρονιά και υγεία

Τώρα και το βράδυ ανοιχτά από τις 8 

σ' ένα ζεστό περιβάλλον με εκλεκτά φαγητά

Δ/νση: Ζωοδόχου Πηγής και Αρριανού

Τηλ.: 24310 78150

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή 20kg

ΜΟΝΟ 13,00€

Πρωτεϊνη 23% - Λίπος 8% 

με κοτόπουλο και ρύζι

Σε ψιλή και χονδρή κροκέτα!

ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

Κόσμημα το ψηφιδωτό

του Τσιτσάνη



CMYK
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Ο
Κόζιακας είναι η αυλή
του σπιτιού μας, η
μπροστινή και περίοπτη.

Το καλημέρισμα του ήλιου και η
δόξα του φθινοπώρου. Στα
χέρια του ακρόπρωρο η βροχή
που άλλοτε σαν κατακλυσμός κι
άλλοτε σαν σιγανό ψιχάλισμα
εισβάλλει στον κάμπο. Είναι οι
ομίχλες του Νοέμβρη, το
σκίρτημα  του χειμώνα. Τα
δάση με τις καστανιές και τις
φιλύρες, το τραγούδι του
νερού.

Κόζιακας. Πεδίο των πρώτων ορει-
βατικών μας εξορμήσεων. Το μονο-
πάτι από τα Περτουλιώτικα Λιβάδια
που έσμιγε με τα πατήματα των
ζώων άλλες φορές οδηγούσε στο κα-
ταφύγιο και άλλες όχι. 

Και η κορυφή -Αστραπή ή Χατζη-
πέτρος; Ένα μέτρο πάνω από τα χί-
λια εννιακόσια. 

Από εδώ τα φώτα της πόλης στις
νύχτες του καλοκαιριού, τα γαλάζια
νερά της λίμνης του Μέγδοβα στα
χειμωνιάτικα πρωινά.

Ο μύθος του Ασκληπιού και τα βο-
τάνια. Η δυτική και η ανατολική
πλευρά, δυο όψεις του ίδιου νομί-
σματος, αλλά τόσο διαφορετικές.
Από την Πύλη ως την Κορομηλιά και
από την Ελάτη ως την Πιαλεία. 

Ποιός μπορεί να βεβαιώσει ότι
γνωρίζει τον Κόζιακα; Ποιός τολμά-
ει μόνος του να πορευτεί στις ράχες
και στις ρεματιές του;

Ο εύπλαστος ασβεστόλιθος και
της φύσης το κέφι ή το γινάτι δημι-
ούργησαν έναν λαβύρινθο. 

Σαν σύνολο του Μάντελμπροτ,

δομές αέναα επαναλαμβανόμενες,

αποικίζονται από πληθώρα οργανι-

σμών – ένα εργαστήριο ζωής που

θάλλει όλες τις εποχές του χρόνου. 

Μα πιο σπουδαία είναι η βροχερή

εποχή με τις ομίχλες ως τις άκρες

των παπουτσιών μας. Τότε που γί-

νονται αχνά τα περιγράμματα και η

ανάσα του δάσους κρέμεται από τα

δάχτυλά μας. 

Τα πατήματα ζώων κάθε λογής στη

λάσπη, οι νεροσυρμές στα βράχια, οι

κόκκινοι καρποί της αγριοτριαντα-

φυλλιάς με τις σταγόνες να ισορρο-

πούν στις άκρες τους, τα φύλλα

στρώματα – στρώματα στο χώμα, ο

άνεμος που τραγουδά ψηλά στις

κορυφές των ελάτων. 

Μια φύση πάλλουσα λίγο πριν την

εισβολή του χειμώνα και την επιβο-

λή του λευκού από τους πρόποδες

έως τις κορυφές.

Προτελευταία Κυριακή του χρό-

νου, κατά το έθιμο ανηφορίζουμε στη

ράχη του βουνού. 

Από τα Λιβάδια στο καταφύγιο

και πάλι πίσω. Αγώνας με τη λάσπη

και το νερό. Προφυλαγμένοι από τον

άνεμο, με μια ανάσα ανεβοκατεβαί-

νουμε την πλαγιά προλαβαίνοντας

στο όριο το ξέσπασμα της μπόρας.

ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Την Κυριακή 29/12/2019 θα ανε-

βούμε στην Μπουντούρα (υψ. 2074

μ.) ξεκινώντας από το Περτούλι.

Περισσότερες πληροφορίες στα

γραφεία του συλλόγου μας – Μ.

Μπότσαρη 2 (απέναντι από τον ΟΤΕ),

κάθε Παρασκευή από 9 -10  μμ.

Επιπλέον μπορείτε να ενημερώνεστε

από την ιστοσελίδα μας www.trikalas-

port.gr και τη σελίδα μας στο face-

book ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΖΟΠΟΡΙΑΣ

ΟΡΕΙΒΑΣΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΖΟΠΟΡΙΑΣ – ΟΡΕΙΒΑΣΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο θαυμάσιος ΚόζιακαςΟ θαυμάσιος Κόζιακας



Τ
ο Βιβλιοπωλείο
Τσιοπελάκος, ΟΙ
ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΤΩΝ ΣΥ-
ΝΑΔΕΛΦΩΝ και η

συλλογικότητα «Από Κοινού»
Κίνηση Αποανάπτυξης Τρι-
καλινών Πολιτών για Αποα-
νάπτυξη διοργανώνουν την
παρουσίαση του βιβλίου
των Γιάννη Μπίλλα και Γιώρ-
γου Κολέμπα "Για την
Kοινότητα των κοινοτήτων"
το Σάββατο 28 Δεκεμβρίου
και ώρα 20:00 στη Σουίτα
Art Cafe (Στρ. Σαράφη 18,
Τρίκαλα)

Για το βιβλίο θα μιλήσουν:
• Άντζυ Βοΐλα, Αναπλη-

ρώτρια στη σχολή Κοινωνι-
κών Επιστημών University
of East London

• Γιώργος Σταματόπου-
λος, δημοσιογράφος Εφη-
μερίδα των Συντακτών

• οι συγγραφείς του βι-
βλίου

Μετά την παρουσίαση του
βιβλίου και συζήτηση θα
ακολουθήσει Live με τον τρα-
γουδοποιό Σπύρο Γραμμέ-
νο.

Λίγα λόγια γα το
βιβλίο

Για την Kοινότητα των κοι-
νοτήτων

Με το πρόταγμα της αυτο-
νομίας, της αποανάπτυξης,
του κοινοτισμού και της άμε-
σης άμεσης δημοκρατίας

Με την επικράτηση του κα-
πιταλισμού και του φαντα-
σιακού του προτάγματος
περί ανάπτυξης των παρα-
γωγικών δυνάμεων, χάθηκε
ένας απίστευτος αριθμός μι-
κρότερων αφηγήσεων ζωής
και παραγωγής. Κοινότητες
ανθρώπων, που ήταν ο πλού-
τος της ανθρωπότητας, απώ-
λεσαν σταδιακά τα νοήματα
με τα οποία στήριζαν τη ζωή

τους και έγιναν κατα-
ναλωτές προϊόντων,
πολιτικών και νοημά-
των που παράγει το
παγκόσμιο καπιταλι-
στικό σύστημα. Αυτή
η αφήγηση έφτασε
στα όριά της, οικολο-
γικά, ανθρωπολογικά
και πολιτικά. 

Η Κοινότητα των
κοινοτήτων αποτελεί
πρόταση αυτοθέσμι-
σης των κοινωνιών και
των ανθρώπων που
δεν αρκούνται στη
διαπίστωση ότι για
όλα ευθύνεται ο καπι-
ταλισμός και οι τρα-
πεζίτες. Που δεν επι-
λέγουν τη θυματοποί-
ησή τους και την πα-

θητικότητα. 
Που αρνούνται τον ιδρυ-

ματισμό τους, αναθέτοντας
τη λύση στο πολιτικό προ-
σωπικό των κομμάτων της
αντιπροσωπευτικής και εξό-
χως ολιγαρχικής δημοκρα-
τίας. Η Κοινότητα των κοινο-
τήτων κινείται ενάντια και πα-
ράλληλα σε αυτή την αφή-
γηση, προτείνοντας μια άλλη
μορφή οργάνωσης της κοι-

νωνίας. Το κύτταρο της κοι-
νωνίας που θα αγαπήσουμε
έχει στον πυρήνα του την
έννοια της κοινότητας με τα
νοήματα και τα προτάγματά
της. Στη θέση του κεντρικού
κράτους, που θα περιορίζεται
σιγά σιγά, θα ανθίσουν οι
αμεσοδημοκρατικές ομό-
σπονδες κοινότητες ανθρώ-
πων, έθνη κοινοτήτων και κοι-
νότητες εθνών.

Ο Γιάννης Μπίλλας είναι εκ-
παιδευτικός-βιοκαλλιεργητής
και ζει στα Τρίκαλα Θεσσα-
λίας.Έχει γράψει μαζί με τον
Γιώργο Κολέμπα το βιβλίο
"Ο Ανθρωπολογικός Τύπος
της Αποανάπτυξης – Τοπι-
κοποίησης" (Οι Εκδόσεις των
Συναδέλφων, 2013). Εργά-
ζεται για την αποανάπτυξη
και την άμεση δημοκρατία
συμμετέχοντας στο
https://apokoinou.eu

Ο Γιώργος Κολέμπας ερ-
γάστηκε ως μαθηματικός στη
Μέση Εκπαίδευση και τώρα
ασχολείται με την οικο-γε-
ωργία. Έχει γράψει τα βι-
βλία Τοπικοποίηση: Από το
πα γκόσμιο… στο τοπικό (Αν-
τιγόνη, 2009), μαζί με τον
Βασίλη Γιόκαρη το Κοινωνι-

κοποίηση: H διέξοδος από τις
συμπληγάδες του κρατισμού
και της ιδιωτικοποίησης (Οι
Εκδόσεις των Συναδέλφων,
2012), Ο σύγχρονος κοινοτι-
σμός (Οι Εκδόσεις των Συ-
ναδέλφων, 2015), και Επι-

στροφή προς τα…μπρος (Τα-
ξιδευτής, 2017). Επίσης συμ-
μετείχε στο συλλογικό βιβλίο
Η άμεση δημοκρατία τον 21ο
αιώνα (Νησίδες, 2013). Δια-
χειρίζεται την ιστοσελίδα
http://www.topikopoiisi.eu

12 σελίδα τοπικά
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Μ
ε τον διεθνή
πρόεδρο των
Γιατρών Χωρίς 1

Σύνορα, τον τρικαλινό
χειρουργό κ. Χρήστο
Χρήστου, η παραμονή
Χριστουγέννων στα
Τρίκαλα συνδύασε το
νόημα της αγάπης με τον
εθελοντισμό. 

Σε ομιλία του, προσκεκλη-
μένος του νεοσύστατου Φό-
ρουμ Νεολαίας, υπό την αιγί-
δα του Δήμου Τρικκαίων, ο κ.
Χρήστου ενθουσίασε τους τρι-

καλινούς και τις τρικαλινές,
κατά βάση μαθητές Λυκείων,
που κατέκλυσαν την αίθουσα
του οθωμανικού λουτρού στο
Μουσείο Τσιτσάνη. 

Μαζί τους και ένας άλλος
παγκόσμιος τρικαλινός, ο Χρή-
στος Παπανικολάου, με το
παγκόσμιο ρεκόρ του το 1970
στο άλμα επί κοντώ, να απο-
τελεί έναν σύγχρονο μύθο γε-
νικότερα για τον αθλητισμό
και τη σκληρή δουλειά.

Νωρίτερα, ο Δήμαρχος
Τρικκαίων και πρόεδρος της
ΚΕΔΕ Δημήτρης Παπαστερ-

γίου αναφέρθηκε στο κατά
πόσο υπερήφανοι είναι οι δη-
μότες και οι δημότισσες των
Τρικάλων για το έργο του κ.
Χρήστου. Και για τον λόγο
αυτόν, του απένειμε μια τιμής
ένεκεν πλακέτα, για τη συνο-
λική του προσφορά.

Απευθυνόμενος στου νεο-
λαίους, ο τρικαλινός διεθνής
πρόεδρος της παγκόσμιας
αυτής εθελοντικής οργάνω-
σης, αναφέρθηκε στο ξεκίνη-
μά του, στις δράσεις του,
στους στόχους του και στα
όσα - πολύ δύσκολα - αντιμε-

τωπίζει στις ανά την υφήλιο
αποστολές και δράσεις. 

Επόμενο ήταν, στον διάλο-
γο που ακολούθησε με τους
νέους, να συζητηθούν όλα
όσα σχετίζονται με τα προ-
βλήματα αυτά και με τη γενι-
κότερη προσωπική στάση του
καθενός απέναντι στην αλλη-
λεγγύη. 

Όπως τόνισε ο κ. Χρήστου,
«σημασία έχει να στηρίζεις
ανθρώπους και να στηρίζεται
από αυτούς».

Ο διάλογος συνεχίστηκε και
με παρεμβάσεις των κάπως

μεγαλύτερων σε ηλικία, για ζη-
τήματα γενικότερα με το προ-
σφυγικό.

Τον γενικό συντονισμό είχαν
οι Ολγα Αντωνίου και Νίκος
Μουστάκας

Το Φόρουμ Νεολαίας με
την πρώτη του αυτή εκδήλω-
ση επεδίωξε να απευθύνει έμ-
πρακτο κάλεσμα προς τη νε-
ολαία των Τρικάλων, για ορ-
γάνωση σε μια προσπάθεια να
φανούν και να γίνουν πράξη οι
επιθυμίες των νέων.

Στη σελίδα 20000.trikalac-
ity.gr, μετά την εγγραφή, ο
κάθε ενδιαφερόμενος/η συμ-
πληρώνει ως αριθμό τηλεφώ-
νου το «2019» και αυτομάτως

γίνεται μέλος του Φόρουμ,
ώστε αυτό να πλαισιωθεί και
να δράσει αυτόνομα και ανε-
ξάρτητα.

Στην εκδήλωση παραβρέ-
θηκαν οι αντιδήμαρχοι Τρικ-
καίων κ.κ. Βασιλένα Μητσιάδη
και Ακης Αναστασίου, η αντι-
πρόεδρος του Μουσείου Τσι-
τσάνη κ. Εφη Λεβέντη, ο τ.
πρόεδρος του Δημοτικού Συμ-
βουλίου κ. Μιχ. Λάππας, η εν-
τεταλμένη σύμβουλος δημο-
σίων σχέσεων κ. Σ. Αλεστά, η
διευθύντρια δευτεροβάθμιας
εκπαίδευσης κ. Β. Κάκλα.

Από το γραφείο Τύπου
του Δήμου Τρικκαίων
Θανάσης Μιχαλάκης

Τα μηνύματα των Γιατρών Χωρίς Σύνορα στην τρικαλινή νεολαία:

Αλληλεγγύη και προσφορά

Παρουσίαση βιβλίου στην Σουίτα Art Cafe

Για την κοινότητα των κοινοτήτων
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CMYK

CMYK

Ο Αίολος που φιλοξενεί σήμερα φιλικά την  Εθνική  Εφήβων

εντυπωσιάζει στην  Γ’ Εθνική(σελ 2,3, 6) 

Η οικογένεια του  Ασκληπιού έκανε ξεχωριστές βραβεύσεις

κατά την διάρκεια της  χοροεσπερίδας της(σελ 6)

Ποδόσφαιρο Μπάσκετ Αθλητισμός

Οι  παίκτες του  ΑΟΤ επέστρεψαν στους συνηθισμένους

ρυθμούς δουλειάς, αφού υπάρχουν απαιτήσεις(σελ 5)

ΣΩΣΤΟ ΜΗΝΥΜΑΑΨΟΓΗ ΠΟΡΕΙΑΠΑΝΤΑ ΜΕ ΟΡΕΞΗ

4 Γόμφοι και ΑΟΤ θα σπεύσουν να δώσουν τον καλύτερο εαυτό τους στους

σημερινούς ημιτελικούς F4 του Παλαμά απέναντι σε Σοφάδες και Αλμυρό
(σελ. 4)
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Ο
ι Τρικαλινοί μπασκετικοί
πολλές φορές είναι
γκρινιάρηδες. Αν κάτι
θεωρήσουν ότι δεν

γίνεται σωστά θα σπεύσουν να το
καυτηριάσουν ή να προβλέψουν
δύσκολες καταστάσεις για το
μέλλον.

Ετσι όταν ο Αίολος άρχισε αργά την
προετοιμασία του αρκετοί ήταν αυτοί
που έσπευσαν να εκτιμήσουν ότι θα
έπρεπε η ομάδα να έτρεχε με χίλια για
να μπει στο πετσί του ρόλου.

Στην πράξη όμως οι κυανέρυθροι
πάνε καλύτερα απ’ ότι και οι ίδιοι περί-
μεναν.

Με θαυμαστό τρόπο μπαίνουν στο
πνεύμα κάθε συνάντησης και το μέχρι
τώρα απόλυτο άνοιξε την όρεξη.

Ασφαλώς μεγάλωσαν και οι ευθύνες
αλλά οι πρωταγωνιστές δείχνουν ότι
αντέχουν το βάρος.

Ας θυμηθούμε όμως τα μέχρι τώρα
πεπραγμένα της Τρικαλινής ομάδας.

Ιδανική αρχή

Στην επιστροφή του ο Αίολος ήθελε
το καλύτερο δυνατό σενάριο και το πέ-
τυχε την Κυριακή 13 Οκτώβρη 2019
λυγίζοντας 69-55 τον ΑΓΣΙ.

Στο καθαρά αγωνιστικό κομμάτι οι
Ηπειρώτες προσπάθησαν να αιφνιδιά-
σουν τον εκπρόσωπό μας και μπήκαν
ζεστά στο παρκέ.

Γρήγορα-γρήγορα έκαναν το 0-6 με
τον Αίολο, που είχε στην αρχική 5άδα
τους: Πανάρα, Τσιούλκα, Κολότσιο,
Σπηλιόπουλο, Τσότσο, να προσπαθεί
να βρει τα πατήματά του.

Από πλευράς Γιαννιωτών το πρώτο
καλάθι του παιχνιδιού και φυσικά και
της χρονιάς πέτυχε ο Γυφτάκης για να
ακολουθήσει πετυχημένη προσπάθεια
του Δάβανη, ενώ λίγο αργότερα(7.22
πριν την λήξη της πρώτης περιόδου)ο
Σαχπατζίδης έγραψε το 0-6.

Μπροστά στο σκηνικό αυτό στις τά-
ξεις του Αιόλου σήμανε ορθά συνα-
γερμός και άρχισε να μιλάει και ο εγωϊ-
σμός. Ετσι με συνοπτικές διαδικασίες
κατάφερε να χτίσει την δική του αλυσίδα
πόντων.

Το πρώτο Τρικαλινό καλάθι ήρθε με
τρίποντο του Ρούζιου στα 7.07, ενώ ο
Τσότσος μείωσε σε 5-6.

Ο εκπρόσωπός μας πέρασε μπροστά
για πρώτη φορά 6 λεπτά πριν το τέλος
όταν ο Κολότσιος έκλεψε την μπάλα
και ολοκλήρωσε σωστά για το 7-6.

Εκεί φάνηκε ότι η τοπική μηχανή άρ-
χισε να παίρνει μπροστά.

Ο ίδιος παίκτης με μια βολή έγραψε
λίγο αργότερα το 8-6, ενώ ο Τσότσος
με τρίποντο ανέβασε τον δείκτη στο
11-6, 4.37 πριν το τέλος.

Ακολούθησε μια εύστοχη βολή του
Πανάρα, ενώ ο Τσότσος έκανε το 14-6
στα 3.33.

Τον ΑΓΣΙ ξεκόλλησε με τρίποντο ο
Καλογεράτος για το 14-9. Στην συνέχεια
ο Πανάρας με 2β πέτυχε το 16-9 για να
απαντήσει ο Δαβανης για το 16-11.

Οι Γιαννιώτες ήταν σκληρό καρύδι
και βρήκαν νέο τρίποντο με τον Καλο-

γεράτο για το 16-14 στα 1.50.
Τελικά ισοφάρισαν με μπάσιμο του

Δαβανη στα 15’’, ενώ η τελευταία προ-
σπάθεια του Τσιούλκα σε νεκρό χρόνο
από το πλάϊ ήταν άστοχη.

Η δεύτερη περίοδος ξεκίνησε με τρί-
ποντο του Καλογεράτου για το 16-19
για να απαντήσει ο Κατσαδούρος.

Λίγο αργότερα ο Σπηλιόπουλος με
τρίποντο πέτυχε το 21-19 στα 6.31 αλλά
ο Μούκας με 2β έκανε το 21 όλα.

Η απάντηση ήρθε με γκολ φάουλ του
Τσότσου για το 24-21 στα 4.15, όμως ο
Καλογεράτος συνέχισε να δυσκολεύει
την Τρικαλινή άμυνα.

Ετσι με νέο περιπετειώδες τρίποντο
σημείωσε το 24 όλα, ενώ λίγο αργότερα
ο Δαβανης με ½ βολές έδωσε προβά-
δισμα στον ΑΓΣΙ.

Ο ίδιος παίκτης βρήκε δρόμο προς
το κυανέρυθρο καλάθι για το 24-27 στα
2.23, ενώ ο Φίλιος με μια βολή πέτυχε
το 24-28.

Ο Πανάρας με μπάσιμο μείωσε σε
26-28 στα 1.09 αλλά έχασε την βολή.

Οι τελευταίες επιθέσεις είχαν Τρικα-
λινό χρώμα αφού ο Σούλκο ισοφάρισε
28-28 στα 34’’, ενώ ο Κολότσιος έστειλε
την ομάδα του με προβάδισμα στα απο-
δυτήρια 30-28 με καλάθι σε νεκρό χρό-
νο.

Και στην γ’ περίοδο το σκηνικό δεν
άλλαξε με τις ομάδες να έχουν τις
καλές στιγμές τους δείχνοντας σιαμαί-
ες.

Αυτή την φορά ο ΑΓΣΙ έκλεισε το
διάστημα προηγούμενος με βραχεία
κεφαλή, οπότε οι λογαριασμοί έμειναν
ανοιχτοί για την τελική ευθεία.

Ωστόσο ο Αίολος δεν είχε δείξει όλα
τα χαρτιά του και το καλύτερο το κρα-
τούσε για το τέλος.

Παίζοντας υποδειγματική άμυνα υπο-
χρέωσε σε αφλογιστία τα βαριά χαρτιά
του αντιπάλου. Οσο για την επίθεση
είχε το απαραίτητο καθαρό μυαλό για
να ανοίξει την ψαλίδα. Το επιμέρους
26-11 τα λέει όλα, ενώ γενικά το απο-
τέλεσμα και η εμφάνιση σε μεγάλα ση-
μεία του αγώνα άφησε υποσχέσεις για
το μέλλον.

Τα δεκάλεπτα: 16-16, 30-28, 43-44,
69-55

Διαιτητές: Σαρακενίδης, Τοπαλίδης
Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος

6(2), Παναρας 14(1), Πρεμέτης, Αργύ-
ρης 3(1), Χατζής, Σούλκο 4, Τσιούλκας
3, Κολότσιος 12(1), Γοργότσης, Σπη-
λιόπουλος 11(3), Κατσαδούρος 2, Τσό-
τσος 14(1)

ΑΓΣ Ιωαννίνων (Ηλιάδης): Μούκας
5(1), Γυφτάκης 7(1), Σαχπατζίδης 12(2),
Καλογεράτος 16(4), Αντωνίου, Σβώλης,
Παπανικολάου, Μάκης, Παπαδόπουλος
2, Δαβάνης 12, Φίλιος 1, Τερζόπουλος.

Τρομερή απόδραση

Αίσθηση έκανε το τεράστιο διπλό του
Αιόλου (Κυριακή 20 Οκτώβρη 2019) στη
Νίκη Βόλου που προερχόταν από νίκη
στην Καρδίτσα.

Η ομάδα του Ηλία Παπαδημητρίου
ήταν υποδειγματική, πέρασε από νωρίς
στην θέση του οδηγού και δεν κοίταξε
ξανά πίσω.

Ηταν ένα αποτέλεσμα που έχει ση-
μαδέψει μέχρι τώρα την κατηγορία και
μπορεί να αποδειχτεί καταλυτικό για
τα τοπικά χρώματα.

Τα δεκάλεπτα: 17-28, 36-50, 54-64,
75-82

Διαιτητές: Ξέρας-Μαράμης
Νίκη Βόλου (Κοσμάτος-Καραγιώρ-

γος): Βερτζάγιας 2, Καραγέωργος, Σι-
μάκης 5, Κουτίνας 24(1), Τσώλης 4
(13ρ), Τάσσος 22 (12ρ), Σταυροθεόδω-
ρος 6, Σαριμπαλίδης 12(3), Καρπέτης.

Αίολος Τρικάλων (Παπαδημητρίου):
Ρούζιος 15(3), Πανάρας 14(3), Πρεμέ-
της, Αργύρης 17(3), Χατζής 1, Σούλκο,
Τσιούλκας, Κολότσιος 8(2), Γοργότσης,
Σπηλιόπουλος 16(3), Κατσαδούρος 8(2),
Τσότσος 3.

Κανένα δικαίωμα.

Ιδανικό ξεκίνημα πραγματοποιεί ο Αί-
ολος με την επιστροφή του στα μπα-
σκετικά δρώμενα. Μέλημα των στελεχών
του είναι να εμφανίζονται κάθε μέρα
και καλύτερα αναδεικνύοντας το σύνολο
των αρετών τους.

Οι κυανέρυθροι ξεπέρασαν ένα ακόμη
εμπόδιο, οπότε αυτό το 3 στα 3 τους
βάζει για τα καλά στο κάδρο των ομάδων
με υψηλές βλέψεις.

Πάντως η πράξη έδειξε ότι η αναμέ-
τρηση με τον Αριστοτέλη Φλώρινας
μόνο εύκολη δεν ήταν. Μετά από ένα
αμφίρροπο πρώτο μέρος ο εκπρόσωπός
μας πείσμωσε και φρόντισε να κάνει
εύκολη την ζωή του, οπότε έφτασε δί-
καια στην επικράτηση με 77-59.

Ουσιαστικά με το καλημέρα φάνηκε
ότι η Κυριακάτικη συνάντηση(27 Οκτώ-
βρη 2019) του Αιόλου με τον Αριστοτέλη
Φλώρινας μόνο εύκολη δεν ήταν. Και
μπορεί ο αντίπαλος να μην είχε ξεκινήσει
καλά αλλά οι παρατηρητικοί είχαν προ-
σέξει ότι πάλεψε τις αναμετρήσεις.

Οι φιλοξενούμενοι μπήκαν στο παρκέ
με άγνοια κινδύνου και έχοντας ζεστά
τα βαριά χαρτιά τους κατάφεραν να
οδηγούν την κούρσα για μεγάλο χρονικό
διάστημα.

Όμως ο εκπρόσωπός μας στο πρώτο
μέρος δεν μπόρεσε να βρει τις λύσεις
που ήθελε και να επιβάλλει τον νόμο
του.

Γενικά καταγράφηκε μια νευρικότητα,
που συμπληρώθηκε από την αστοχία
και το χάσιμο αρκετών ριμπάουντ.

Άλλο που δεν ήθελε η ομάδα της
Φλώρινας, που φρόντισε να εκμεταλ-
λευτεί δεόντως το συγκεκριμένο σκη-
νικό.

Παράλληλα συγκεκριμένοι παίκτες
της είχαν εκνευριστική θα έλεγε κανείς
ευστοχία με αποτέλεσμα η ψαλίδα να
ανοίξει.

Μπροστά στο σκηνικό αυτό σήμανε
συναγερμός στον κυανέρυθρο πάγκο,
που έσπευσε να διορθώσει τις ατέλει-
ες.

Ο Σαββίδης βρήκε ζωτικό χώρο και
πέτυχε το πρώτο καλάθι του παιχνιδιού,
που μάλιστα ήταν και 3 πόντων. 

Η απάντηση του Αιόλου ήρθε με μπά-
σιμο του Πανάρα. Ο Τσιόγκας έκανε το
2-5 για να ακολουθήσουν 2 άστοχες
βολές από τον Τσότσο.

Στα 8.01 ο Μαυρίδης πέτυχε το 2-7
και λίγο αργότερα ο Καραδήσογλου το
2-9. Τον εκπρόσωπό μας ξεκόλλησε με
τρίποντο ο Τσότσος για το 5-9 στα 5.59.

Και πάλι όμως ο Σαββίδης κατάφερε
να απαντήσει για να αρχίσουν οι αλλαγές
από τον Ηλία Παπαδημητρίου. Αρχικά
έριξε στο παρκέ τον Αργύρη και τον
Κατσαδούρο και λίγο αργότερα τον Χα-
τζή και τον Τσιούλκα. Ο Αργύρης με
τρίποντο μείωσε 8-11 3.09 πριν την ολο-
κλήρωση του πρώτου δεκαλέπτου.

Ωστόσο οι φιλοξενούμενοι παρέμειναν
ψύχραιμοι και με 3 βολές διεύρυναν το
προβάδισμα σε 8-14.

Ο Τσιούλκας μείωσε σε 10-14 αλλά
ο Αριστοτέλης συνέχισε το βιολί του
για το 10-16.

Το πρώτο δεκάλεπτο έληξε με 11-16
μετά από 1 βολή του Κατσαδούρου σε
νεκρό χρόνο.

Ηταν φανερό ότι η συνάντηση είχε
μπόλικο ψωμί. Το πρώτο καλάθι της

δεύτερης περιόδου σημείωσε ο Σούλκο
μετά από εξαιρετικό μπάσιμο.

Οι κυανέρυθροι άρχισαν να πιέζουν
θέλοντας παράλληλα να σταθεροποι-
ήσουν την απόδοσή τους και να περιο-
ρίσουν τα λάθη τους.

Όμως τα στελέχη της Φλώρινας είχαν
κρύο αίμα και έδειξαν ότι ήρθαν στα
Τρίκαλα για να παλέψουν στον μέγιστο
βαθμό.

Με τρίποντο του Σαββίδη και καλάθι
μετά από κλέψιμο του Παπαγρηγορίου
η ψαλίδα έγινε διψήφια ήτοι 15-25 στα
6.40.

Ηταν φανερό ότι ο Αίολος είχε ανάγκη
από μεγάλα καλάθια και κάπου εκεί ο
Πανάρας πέτυχε τετράποντο, αφού ευ-
στόχησε σε τρίποντο από τα πλάγια
αλλά και στην βολή για το 19-25 5.31
πριν το τέλος.

Μάλιστα στο καπάκι αστόχησε σε
μακρινή προσπάθεια ο Σπηλιόπουλος.

Και πάλι όμως ο Αριστοτέλης έδειξε
εφτάψυχος αφού με ενέργεια του Σαβ-
βίδη και δυο βολές του Μαυρίδη έχτισε
εκ νέου διαφορά 10 πόντων, 19-29 στα
4.35.

Ο Τσότσος μείωσε 21-29, ενώ ακο-
λούθως ο Ρούζιος κέρδισε αντιαθλητικό
αλλά έχασε και τις δυο βολές.

Ο Πανάρας είχε την λύση για το 23-
29 3.25 πριν την λήξη αλλά ο Μαυρίδης
έδωσε ανάσα στον Αριστοτέλη για το
23-31.

Ακολούθησαν δυο άστοχες βολές
του Τσότσου, ενώ στην εξίσωση μπήκε
και ο Αλέξανδρος Κολότσιος, που πέ-
τυχε μεγάλο τρίποντο- ανακούφιση για
το 26-31, 2.28 πριν το τέλος.

Ο ίδιος παίκτης πίεσε ασφυκτικά στην
επαναφορά και κέρδισε φάουλ, οπότε
με 2 βολές μείωσε 28-31.

Όμως και πάλι ο Αριστοτέλης βρήκε
την λύση με γκολ φάουλ του Γκόνου
που έκανε το 28-34 1.53 πριν την λήξη.

Απάντησε ο Πανάρας για το 30-34
στα 1.22 αλλά αμέσως μετά ο Τσιόγκας
με τρίποντο πέτυχε το 30-37.

Η Τρικαλινή αντεπίθεση των τελευ-
ταίων λεπτών έφερε το 32-37 με προ-
σπάθεια του Σπηλιόπουλου στα 35’’,
ενώ στα 2.5’’ ο Τσότσος με δυο βολές
διαμόρφωσε το 34-37 του πρώτου μέ-
ρους, αφού το τρίποντο υπό ασφυκτική
πίεση του Γκόνου στον χρόνο που έμενε
δεν βρήκε στόχο.

Κλειδί για την επιτυχία ήταν η γ’πε-
ρίοδος. Οι κυανέρυθροι μπήκαν στο
παρκέ με μάτι που γυάλιζε, ενώ αξιο-
ποίησαν στο έπακρο τις αρετές τους
και στις δυο πλευρές του παρκέ.

Πλέον ο αντίπαλος σκόραρε με ιδρώ-
τα και αίμα, ενώ ο Αίολος επιθετικά
είχε πολλές λύσεις.

Το επιμέρους 24-8 ήταν καταλυτικό
και όλα πήραν τον δρόμο τους.

Δεκάλεπτα: 11-16, 34-37, 58-45, 77-
59

Διαιτητές: Τοπαλίδης-Γρηγοριάδης
Λ.

Αίολος Τρικάλων (Παπαδημητρίου):
Ρούζιος, Πανάρας 25(6), Πρεμέτης, Αρ-
γύρης 10(3), Χατζής, Σούλκο 2, Τσι-
ούλκας 8, Κολότσιος 12(2), Γοργότσης
2, Σπηλιόπουλος 6(1), Τσότσος 11(1).

Αριστοτέλης Φλώρινας (Χαλκιάς):
Τσιώγκας 6(1), Τσιάμης 13(1), Παπα-
γρηγορίου, Γκόνος 6, Γκουτζιομήτρος
10, Μαυρίδης 8, Σαββίδης 12(2), Βίτκας,
Παπαδόπουλος, Καραδήσογλου 2, Μηλ-
λιός, Βασιλείου.

Με καθαρό μυαλό

Σαν να έχουν υπογράψει συμβόλαιο
με τις νίκες εμφανίζονται οι πρωταγω-
νιστές του Αιόλου.

Οι ίδιοι μπήκαν στον μαραθώνιο με
χαμηλούς τόνους και φροντίζουν να μι-
λούν με τα κατορθώματά τους στον
αγωνιστικό χώρο.

Στο πλαίσιο αυτό δεν άλλαξαν συνή-
θειες ούτε την Κυριακή 3 Νοέμβρη,
αφού είχαν την συνταγή για να ξεπε-
ράσουν την αντίσταση των Αετών στην

Βέροια.
Η ομάδα του Ηλία Παπαδημητρίου

παρουσιάστηκε για μια ακόμη συνάν-
τηση σοβαρή και ψύχραιμη, οπότε έφτα-
σε στο τελικό 56-65.

Πολύ σωστά οι κυανέρυθροι πήραν
τα μέτρα τους και φρόντισαν να μην
δώσουν το παραμικρό δικαίωμα σε μια
ομάδα που κυνηγάει τους βαθμούς και
μπορεί να κάνει ζημιές στην έδρα της.

Όμως ο Αίολος διαθέτει υγεία και το
έδειξε στην πράξη.

Οι γηπεδούχοι είχαν υψηλό κίνητρο
να φρενάρουν μια ομάδα που κινείται
σε υψηλές στροφές αλλά οι κυανέρυ-
θροι έδειξαν ξανά χαρακτήρα όταν χρει-
άστηκε.

Όπως μαρτυρά και το τελικό σκορ
έγινε ένα δυνατό παιχνίδι στο οποίο
τον πρώτο λόγο είχαν οι άμυνες.

Ο εκπρόσωπός μας κάνει πολύ καλή
δουλειά στο συγκεκριμένο κομμάτι. Εμ-
πιστεύτηκε λοιπόν εκ νέο το αμυντικό
φίλτρο και δικαιώθηκε.

Το πρώτο δεκάλεπτο ήταν αμφίρροπο
με τον Αίολο να προηγείται με μισό κα-
λάθι.

Ανάλογο ήταν το σκηνικό και στην
δεύτερη περίοδο με μικρή διεύρυνση.

Μεγάλες μάχες σημειώθηκαν στο
γ’δεκάλεπτο αλλά στην τελική ευθεία
οι κυανέρυθροι κοίταξαν μόνον μπρο-
στά. Εχοντας αρκετές δυνάμεις εξαπέ-
λυσαν την τελική τους αντεπίθεση και
γύρισαν με γεμάτα χέρια και πολλά χα-
μόγελα.

Τα δεκάλεπτα: 15-16, 26-28, 43-44,
56-65

Διαιτητές: Φακίτσας-Γεωργούλης
Αετοί Βέροιας (Τυριακίδης): Τρομ-

πούκης, Αναστασιάδης 8(1), Σιδηρό-
πουλος 2, Γιαννουζάκος 2, Κουσιάντζας
9, Σταυρουλάκης 6(1), Μαραπίδης 12(2),
Αλευρίδης 6, Ιωσηφίδης 2, Γκανάς 5(1),
Γκεκόπουλος 4.

Αίολος Τρικάλων (Παπαδημητρίου):
Ρούζιος 9(1), Πανάρας 16(2), Αργύρης
7(1), Τσιούλκας 5(1), Κολότσιος 4, Σπη-
λιόπουλος 14(2), Τσότσος 10(1).

Σωστό διάβασμα

Βασικό συστατικό του μπάσκετ είναι
το καλό διάβασμα, κάτι που έκαναν
στην πράξη οι κυανέρυθροι.

Στο Κυριακάτικο παιχνίδι(10 Νοέμβρη
2019) με την Αναγέννηση Καρδίτσας ο
Αίολος διέθετε την απαραίτητη φλόγα
και κυρίως τον σωστό προσανατολισμό,
οπότε με το σπαθί του έκανε καλό τα-
μείο. Η ιστορία έγραψε 77-66 μετά από
μια μεστή εμφάνιση.

Εμφάνισε λοιπόν την απαραίτητη πο-
λυφωνία για τέτοιου είδους ματς, ενώ
όλοι έβαλαν το λιθαράκι τους και στις
δυο πλευρές του παρκέ.

Ο εκπρόσωπος μας φρόντισε να δείξει
νωρίς- νωρίς ότι δεν είχε καμία διάθεση
να δώσει δικαιώματα και να κάνει δύ-
σκολη την ζωή του.

Πολύ σωστά επίσης το προπονητικό
επιτελείο επισήμανε τις παγίδες που
έκρυβε το συγκεκριμένο ματς, αφού
το απρόβλεπτο στοιχείο πολλές φορές
κυριαρχεί, ενώ και η μέρα παίζει ση-
μαντικό ρόλο.

Επιπρόσθετα οι κυανέρυθροι ήξεραν
πολύ καλά ότι στο ρόστερ των γειτόνων
βρίσκονται πολλά οικεία πρόσωπα με
μακρά διαδρομή, που είναι σε θέση να
αλλάξουν τους συσχετισμούς αν τους
βγουν κάποια πράγματα.

Αναλύοντας όλα αυτά τα στοιχεία οι
κυανέρυθροι έδειξαν με το καλημέρα
ότι ήταν τύπος και υπογραμμός, ενώ
έσπευσαν να αξιοποιήσουν όσο καλύ-
τερα μπορούσαν τις αρετές που χαρα-
κτηρίζουν το παιχνίδι τους.

Τέτοια παιχνίδια άλλωστε αποτελούν
κράχτη και διαθέτουν την δική τους
γοητεία. Πραγματικά οι κυανέρυθροι
πήραν φόρα και ξεσήκωσαν πολλές φο-
ρές το κοινό από την εξέδρα του.

Υπό το πρίσμα αυτό σήμα κατατεθέν
αποτέλεσε η άκρως επιθετική Τρικαλινή

Κρατάει γερά
Με αψεγάδιαστες εμφανίσεις ο Αίολος κερδίζει την αναγνώριση 

Ακρως σημαντική ήταν η νίκη του Αιόλου επί του ΣΚ. Ιωαννίνων.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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άμυνα. Υπήρχαν διαστήματα που οι παί-
κτες πίεζαν ασφυκτικά, ενώ έπεφταν 2
και 3 αθλητές πάνω στην μπάλα.

Ετσι απονεύρωναν τον αντίπαλο και
τον ανάγκαζαν να υποπίπτει σε λάθη ή
εκδήλωνε προσπάθειες υπό δύσκολες
συνθήκες.

Τον πρώτο πόντο σημείωσε ο Τσότος
με βολή για να απαντήσει ο Γεωργαν-
τζάς.

Και πάλι ο Τσότσος έκανε το 3-2 για
να σκοράρει ο Κοβάτσεβ.

Ο Πανάρας σημάδεψε σωστά και λίγο
αργότερα ο Κολότσιος έκανε το 7-4 με
τον Αίολο να αρχίζει να λύνεται.

Στα 6.22 ο Σούλκο με ωραία προ-
σπάθεια έκανε το 13-9 για να χτυπήσει
λίγο αργότερα με τρίποντο ο Σπηλιό-
πουλος για το 16-9 στα 5.20.

Οι γηπεδούχοι ανέβασαν ταχύτητα
στο τελευταίο σκέλος του πρώτου δε-
καλέπτου. Ετσι ο Ντίνος Αργύρης έκανε
το 23-14 μετά από κλέψιμο στα 2.10,
ενώ στα 1.30 ο Πρεμέτης έφτιαξε για
πρώτη φορά διψήφια διαφορά ήτοι: 25-
14.

Στα 55’’ με τρίποντο του Ντ. Αργύρη
το σκορ έγινε 28-16 για να κλείσει το
κομμάτι αυτό 28-18 μετά από προσπά-
θεια του Αντωνίου.

Μαζεμένες εμπνεύσεις σημειώθηκαν
όμως και στην β’περίοδο, όπου το μάτι
των Τρικαλινών παικτών γυάλιζε.

Ξεκίνησαν λοιπόν με σερί 7-0 χάρη
σε τρίποντο του Τσιούλκα και προσπά-
θειες των: Τσότσου και Ντ. Αργύρη.
Ετσι το ταμπλό έδειχνε 35-18.

Ηταν φως-φανάρι πως ο Αίολος πα-
τούσε πολύ καλά στο παρκέ ψάχνοντας
διεύρυνση ψαλίδας.

Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι λίγο αρ-
γότερα η διαφορά έγινε 18 και 19 πόντοι
με γκολ φάουλ του Τσότσου στο 6.01.

Μια μικρή χαλάρωσε έφερε μικρή
μείωση 41-26 με τον συμπολίτη Σταύρο
Αργύρη στα 4.25.

Η μέγιστη τιμή άγγιξε τους 21 πόν-
τους(47-26) και αυτό συνέβη στο 1.35
πριν την λήξη με κλέψιμο του Σούλκο.

Τελικά οι δυο ομάδες πήγαν στα απο-
δυτήρια με 47-28, αφού προσπάθεια
του Σπηλιόπουλου δεν βρήκε στόχο.

Σε κάθε περίπτωση είχαμε ένα γεμάτο
και παραγωγικό δεκάλεπτο από πλευράς
Αιόλου.

Όπως γίνεται αντιληπτό οι βάσεις εί-
χαν μπει και ήταν στέρεες, οπότε ο εκ-
πρόσωπός μας δεν άλλαξε συνήθειες
ούτε στο γ’δεκάλεπτο.

Οι παίκτες του συνέχιζαν να πιέζουν
ασφυκτικά, οπότε κέρδιζαν χειροκρο-
τήματα και διατηρούσαν προβάδισμα
ασφαλείας.

Μπροστά σ’αυτό το σκηνικό ο κόουτς
Παπαδημητρίου ήταν λογικό να προ-
χωρήσει σε αλλαγές προκειμένου να
αξιοποιήσει το σύνολο των παικτών,
που θα χρειαστούν όλοι σ’ένα μακρύ
πρωτάθλημα.

Το θετικό ήταν ότι όσοι αγωνίστηκαν
έδειξαν διάθεση και άφησαν υποσχέσεις.
Και όλα αυτά με οδηγό το ομαδικό
πνεύμα.

Στην τελική ευθεία και στο 36’ το
σκορ ήταν 72-54, οπότε στο τελευταίο
τετράλεπτο ο Αίολος έριξε τους ρυθ-
μούς αλλά ο κύβος είχε ριφθεί σε μια
καθαρή επιτυχία, που ήρθε με σχέδιο
και σωστή στόχευση.

Τα δεκάλεπτα: 28-18, 47-28, 66-46,
77-66

Διαιτητές: Μπουγλος Π.-Τσάλλας
Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος 8,

Πανάρας 18(4), Πρεμέτης 3, Αργύρης
10(1), Χατζής, Σούλκο 7, Τσιούλκας
5(1), Κολότσιος 3, Γοργότσης, Σπηλιό-
πουλος 5(1), Κατσαδούρος 4, Τσότσος
14.

Αναγέννηση Καρδίτσας (Νότος-
Κρομμύδας): Μπιρνάρας, Ψυχογιός,
Πανταζής, Γεωργαντζάς 10, Τσέλιος
10, Κοβάτσεβ 4, Δίκαρος 2, Ντούρλιας,
Αργύρης 15(2), Αντωνίου 9(1), Καλλιά-
ρας 12, Νότος 4.

Στην 6η αγωνιστικής ο Αίολος είχε
το ρεπό του.

εύκολο μεσημέρι

Νωρίς το μεσημέρι έγινε το παιχνίδι
στην Κέρκυρα και ο Αίολος ξεμπέρδεψε
νωρίς και με θετικό τρόπο.

Είχαμε λοιπόν μια καθαρή νίκη με
σκορ 60-89.

Οι ειδικοί της καλαθοσφαίρισης ανα-
φέρουν ότι η νοοτροπία μιας ομάδας
φαίνεται στα εύκολα θεωρητικά παιχνί-
δια. Αρκετά στελέχη ποιοτικών συγκρο-
τημάτων εκλαμβάνουν τέτοιες συναν-
τήσεις ως αγγαρεία, οπότε θολώνουν
την καλή εικόνα τους.

Πολύ σωστά λοιπόν οι κυανέρυρθοι
δεν χάλασαν το μυαλό τους με σκέψεις
του είδους: πάμε για ένα χαλαρό παι-
χνίδι. Ισα-ίσα έκαναν αυτό που έπρεπε
και δικαιώθηκαν.

Επίσης σεβάστηκαν τον αντίπαλο και
δεν άνοιξαν τρελά την ψαλίδα.

Σε κάθε περίπτωση το στοιχείο που
πρέπει να κρατήσει κανείς από την συγ-
κεκριμένη αναμέτρηση είναι η σοβαρό-
τητα με την οποία αγωνίστηκε ο Αίολος.
Γρήγορα πάντως φάνηκε πως ο αντί-
παλος δεν μπορούσε να ακολουθήσει
στην ταχύτητα των κυανέρυθρων, οπότε
η αγωνία για την έκβαση της συνάντη-
σης τελείωσε νωρίς.

Ετσι οι πρωταγωνιστές πέραν όλων
των άλλων κράτησαν και δυνάμεις για
τα πιο δύσκολα παιχνίδια που ακολου-
θούν.

Η σωστή νοοτροπία όμως φαίνεται
ακόμη και στα ματς που αποτελούν τυ-
πική διαδικασία.

Οσον αφορά το αγωνιστικό κομμάτι
δεν χρήζει ιδιαίτερης ανάλυσης. Ο εκ-
πρόσωπός μας μπήκε με όρεξη στο
παρκέ, πίεσε το νεανικό σύνολο του
Φαίακα και έχτισε μεγάλη διαφορά από
το πρώτο δεκάλεπτο.

Στην συνέχεια έκανε σωστή διαχείριση
δοκιμάζοντας παράλληλα διάφορα συ-
στήματα για το μέλλον. Επιπρόσθετα
πήραν όλοι τον χρόνο τους, αφού θα
χρειαστούν στην διάρκεια της χρονιάς.

Τα δεκάλεπτα: 10-26, 29-44, 39-64,
60-89

Διαιτητές: Διαμαντής-Βίννης
Φαίακας Κέρκυρας (Αυγερινός): Δρα-

κίδης 11(1), Τσιτσές 8, Σάγιας, Ψαρρά
7, Γουστέρης 3(1), Αυγερινός 18(3),
Φουσέκης 7(1), Αγιους 6(2), Βάγιας,
Αθανασιάδης.

Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος 2,
Πανάρας 6(2), Πρεμέτης 6(1), Αργύρης
12(2), Χατζής 2, Σούλκο 3, Τσιούλκας
20, Κολότσιος 6, Γοργότσης 2, Σπηλιό-
πουλος 2, Κατσαδούρος 28(4).

Σκληρός στην έδρα

Η βροχή των ροζ φύλλων είχε συνέ-
χεια για τον Αίολο σε ματς που έδειξε
ότι είναι πολύ σκληρός στην έδρα του.

Η ομάδα του κ. Παπαδημητρίου έχει
τον τρόπο να φέρνει τους αγώνες στα

μέτρα της και αυτό έπραξε και στο Κυ-
ριακάτικο ντέρμπι(8 Δεκέμβρη 2019) με
τον ΣΚ. Ιωαννίνων.

Παρότι η συνάντηση είχε λεπτά ση-
μεία οι κυανέρυθροι επικράτησαν με
71-66.

Μάλιστα ο εκπρόσωπός μας είχε αρ-
κετά εκρηκτικά διαστήματα στα οποία
συνδύασε ουσία και θέαμα.

Στη πορεία βέβαια ο αντίπαλος αν-
τέδρασε αλλά οι κυανέρυθροι έφτασαν
μέχρι το τέλος του δρόμου κάνοντας
ένα ακόμη βήμα προς τον στόχο σύμ-
φωνα και με την φιλοσοφία του κόουτς,
που ζητάει από τους παίκτες να βλέπουν
ένα- ένα τα παιχνίδια.

Σήμα κατατεθέν λοιπόν ήταν η ασφυ-
κτική πίεση, οπότε μέσα από την σφιχτή
άμυνα βρήκαν βηματισμό και στην επί-
θεση.

Βέβαια για να εκτελεστεί το πλάνο
με Ελβετική ακρίβεια θα πρέπει η ομάδα
να διαθέτει τους κατάλληλους παίκτες.
Ο Αίολος σίγουρα τους διαθέτει, αφού
δεν κοιτάζουν μόνο τα στατιστικά τους
αλλά νοιάζονται για το κοινό καλό.

Όταν οι αντίπαλοι και οι φίλαθλοι
βλέπουν παίκτες που έχουν πετύχει τα
πάντα στην καριέρα τους να σκυλιάζουν
στην άμυνα είναι λογικό η ομάδα με τέ-
τοιους πρωταγωνιστές να περνάει στην
θέση του οδηγού.

Ηταν φανερό ότι ο Αίολος δούλεψε
πολύ σωστά για τις ανάγκες του συγ-
κεκριμένου παιχνιδιού. Στις προπονήσεις
παίκτες και τεχνική ηγεσία εστίασαν
στην ανάδειξη των αρετών τους αλλά
μελέτησαν επισταμένα και τον αντίπα-
λο.

Ένα από τα στοιχεία που εντόπισαν
ήταν οι αργές επιστροφές λόγω των
αργών ποδιών, οπότε χτύπησαν στο
συγκεκριμένο κομμάτι.

Επιπρόσθετα είχαν τα μάτια τους
ανοιχτά για να περιορίσουν τα βαριά
χαρτιά των Ηπειρωτών με πρώτα και
καλύτερα τον Σωτηράκη και τον Μπαλ-
λά.

Στο πρώτο δεκάλεπτο όλα δούλεψαν
ρολόϊ, αφού ο Αίολος είχε σωστό προ-
σανατολισμό, μεγάλα σουτ, ενώ πίεσε
ασφυκτικά τον αντίπαλο. Μόνο και μόνο
το γεγονός ότι ανάγκασε στο διάσημα
αυτό τους παίκτες των Ιωαννίνων να
υποπέσουν σε δυο μπρος – πίσω αλλά
και να τους μείνει η μπάλα στα χέρια
σε επίθεσή τους καταδεικνύει την δίψα
για την επιτυχία.

Το πρώτο καλάθι στον αγώνα σημεί-
ωσε ο συνήθης ύποπτος Ντόρης Πα-
νάρας στα 9.17 για να απαντήσει ο Βά-
σης.

Όμως στην συνέχεια ο Αίολος κατέ-
βασε τον γενικό για τους αντιπάλους,
που είτε έπεφταν πάνω σε τείχος, είτε
είχαν άσχημα ποσοστά.

Ρούζιος και Σπηλιόπουλος έκαναν το
6-2, ενώ λίγο αργότερα ο Κολότσιος
με τρίποντο πέτυχε το 9-3, 7.37 πριν

την λήξη του συγκεκριμένου διαστήμα-
τος.

Οι επόμενες φάσεις πήγαν στα χέρια
του Σπηλιόπυλου, ο οποίος με ένα δί-
ποντο και δυο βολές πραγματοποίησε
το 13-3 στα 6.25. Αναμφίβολα όταν μια
ομάδα χτίζει διψήφια διαφορά δείχνει
ότι προσέγγισε σωστά το παιχνίδι και
πατάει καλύτερα στα πόδια της.

Δυο κολλητά τρίποντα του Πανάρα
έκαναν το 19-6 στα 5.13 ζεσταίνοντας
για τα καλά το Δημοτικό, ενώ ο Ρούζιος
ανέβασε κι άλλο την διαφορά ήτοι 21-
6.

Το σκέλος αυτό έληξε με 25-9 μετά
από δυο βολές του Πανάρα στα 43’’,
ενώ στο τέλος ο Τσιούλκας κατάφερε
να κλέψει αλλά δεν βρήκε στόχο.

Ο ίδιος παίκτης όμως πέτυχε το πρώ-
το καλάθι του δεύτερου δεκαλέπτου
σημειώνοντας το 27-9 στα 8.43.

Ο Αίολος έβρισκε εύκολα τον δρόμο
για το καλάθι, ενώ στα 7.45 ο Κολότσιος
με τρίποντο πραγματοποίησε το 30-11
ανοίγοντας την ψαλίδα στο +19.

Όμως οι κυανέρυθροι δεν έπαιζαν
μόνοι τους και οι φιλοξενούμενοι έβγα-
λαν μια αντίδραση κάνοντας επιμέρους
σερί 3-15.

Στο διάστημα αυτή ζεστάθηκε ο Σω-
τηράκης, ενώ ο Μπαλλάς μείωσε στους
10 πόντους με δυο βολές στα 4.26(33-
23).

Λίγο αργότερα στα 3.30 ήρθε και τρί-
ποντο του Καραμπίνη για το 33-26.

Εκεί όμως ο εκπρόσωπός μας δεν
πανικοβλήθηκε και ενήργησε με την
απαραίτητη ψυχραιμία.

Ο Ντίνος Αργύρης διάβασε σωστά
την φάση και ουσιαστικά πήρε την
μπάλα από τα χέρια του αντιπάλου για
να ξεκολλήσει τους κυανέρυθρους ση-
μειώνοντας το 35-26 στα 2.45.

Ακολούθησε νέα καλή άμυνα και ο
Πανάρας με τρίποντο αποκατέστησε
την τάξη για το 38-26 στα 2.19.

Τελικά οι δυο ομάδες πήγαν στα απο-
δυτήρια με το σκορ στο 38-28 μετά
από προσπάθεια του Ζαμπέτη στα 1.30,
ενώ στην τελευταία τοπική επίθεση
αστόχησαν διαδοχικά Αργύρης και Τσι-
ούλκας.

Όπως γίνεται αντιληπτό στο πρώτο
μέρος ο Αίολος επέβαλε τον νόμο του
με τους παίκτες του να δείχνουν προ-
σήλωση και την απαραίτητη φλόγα.

Στην επανάληψη και στο γ’ δεκάλεπτο
οι φιλοξενούμενοι προσπάθησαν να γί-
νουν απειλητικοί αλλά ο Αίολος είχε τις
απαντήσεις.

Και στην τελική ευθεία ο εκπρόσωπός
μας διέθετε καθαρό μυαλό αν και οι
αντίπαλοι σημείωσαν ορισμένα μεγάλα
καλάθια πλησιάζοντας σε 61-56, 5 λεπτά
πριν την λήξη.

Όμως το ποτάμι δεν γύριζε πίσω και
οι κυανέρυθροι απολαμβάνουν την θαλ-
πωρή των καλών θέσεων του πίνακα.

Τα δεκάλεπτα: 25-9, 38-28, 56-48,
71-66

Διαιτητές: Φούντζηλας-Πράττος
Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος 8,

Πανάρας 22(4), Αργύρης 10(2), Σπη-
λιόπουλος 15(1), Χατζής, Σούλκο, Τσι-
ούλκας 3, Κατσαδούρος, Κολότσιος
11(3), Τσότσος 2, Γοργότσης.

ΣΚ Ιωάννινα (Παπαδόπουλος-Χαν-
τζάρας-Μπάθας): Ζαμπέτης 15(3), Μα-
τσάγγας 2, Δουρούκης, Τσιτσώνης, Βά-

σης 8(1), Καραμπίνης 7(1), Πατραμάνης,
Σωτηράκης 14, Τσιρώνης, Μπάλλας 20.

Σημαντικό πέρασμα

Θετικά νέα είχε η 9η αγωνιστική της
Γ’ Εθνικής για τον Αίολο την Κυριακή
15 Δεκέμβρη 2019.

Ο Αίολος εντυπωσίασε εκ νέου, αφού
είχε πάθος, σωστή προσέγγιση και λύ-
σεις σε άμυνα και επίθεση.

Και όλα αυτά σε μια πολύ δύσκολη
έδρα. Όμως από την στιγμή που η Τρι-
καλινή μηχανή πήρε μπροστά όλοι δί-
νουν ότι έχουν και δεν έχουν, οπότε η
συγκεκριμένη αγωνιστική συμπεριφορά
αποτυπώνεται στα αποτελέσματα.

Το νικηφόρο σερί του Αίολου δεν χά-
λασε ούτε στην έδρα του Παλαμά. Το
Τρικαλινό συγκρότημα βγάζοντας τη
γνωστή μαχητικότητα επικράτησε με
68-87 των Τιτάνων και συνεχίζει με το
απόλυτο

Τα δεκάλεπτα: 16-26, 31-46, 51-68,
68-87

Τιτάνες Παλαμά (Γκουγκουτούδης):
Γκογκίδης 18 (2),  Φαλάγγας, Μπακα-
βέλος, Τσατάλας 20 (1), Σφακιανός 8
(2), Ξένος 2, Τσούμας 3, Φαλιάκης 6
(2), Μακρής 7 (1), Σκουφεζής 4.

Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος
11 (1), Πανάρας 21 (4), Πρεμέτης 3 (1),
Αργύρης 8 (2), Σπηλιόπουλος 14 (2),Χα-
τζής, Σούλκο 2, Τσιούλκας 4, Κατσα-
δούρος 2, Κολότσιος 9 (3), Τσότσος
13, Γοργότσης.

Για καλές γιορτές

Νέο ροζ φύλλο για τον Αίολο απέναντι
στον Ολυμπιακού Βόλου.

Αποδίδοντας ωραίο μπάσκετ κατά
διαστήματα η ομάδα του κ. Παπαδημη-
τρίου έφτασε στο καθαρό 94-84 επί
της φιλότιμης και ιστορικής ομάδας
της Μαγνησίας την Κυριακή 22 Δεκέμ-
βρη 2019.

Είναι φανερό ότι η ομάδα βγάζει ει-
κόνα μπασκετικής υγείας.

Το πρώτο δεκάλεπτο έληξε 24-20
μετά από ένα ακροβατικό καλάθι του
Ρούζιου σχεδόν με τον μηδενισμό του
ταμπλό.

Η δεύτερη περίοδος ξεκίνησε με πα-
λικαρίσιο καλάθι του Τσιούλκα που έδω-
σε αρκετές λύσεις.

Στα 8’’ ο Μπόγδανος μείωσε σε 52-
37, που ήταν και σκορ ημιχρόνου αφού
ο Πανάρας αστόχησε σε τρίποντο.

Και στην επανάληψη ο Αίολος αγωνί-
στηκε ώριμα και στοχευμένα.

Ετσι διατήρησε το σημαντικό προ-
βάδισμα στην γ’περίοδο, ενώ στην τελική
ευθεία είχε ενέργεια και καθαρό μυαλό
στην ύστατη αντεπίθεση των φιλοξε-
νουμένων.

Τα δεκάλεπτα: 24-20, 52-37, 76-63,
94-84

Διαιτητές: Φακίτσας-Ξέρας
Αίολος (Παπαδημητρίου): Ρούζιος

9(2), Πανάρας 30(2), Πρεμέτης 4, Αρ-
γύρης 11(2), Χατζής 2, Σούλκο 2, Τσι-
ούλκας 11(1), Κολότσιος 6(2), Τριαντα-
φύλλου, Σπηλιόπουλος 3, Κατσαδούρος
4, Τσότσος 12.

Ολυμπιακός Βόλου (Βλιώρας): Μπε-
κρής 2, Μπούρας 2, Ιλτσόγλου 11(1),
Καραμήτσος, Μπογδάνος 26(2), Αγγε-
λοκωστόπουλος, Μπουσκολίτης Φ.,
Μπουσκολίτης Β. 16(1), Σκαμάγκας 7(1),
Ευτυχίδης 6, Μούμογλου 12, Χροναίος
2.

το τιμόνι
και φυσικά κάνει όνειρα για την επίτευξη του στόχου

Οι κυανέρυθροι είχαν την συνταγή για το ματς με την Αναγέννηση. Κ

Υποδειγματικά ολοκλήρωσε το 2019 η Τρικαλινή ομάδα με ροζ φύλλο επί του Ολυμπιακού. Β
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Δ
εν υπάρχει
καλύτερο
σκηνικό από το
να βλέπει κανείς

όσο το δυνατόν
μεγαλύτερη Τρικαλινή
συμμετοχή σε σημαντικές
αθλητικές εκδηλώσεις. Για
πολλά χρόνια η παρουσία
εκπροσώπων μας στην
τελική φάση του κυπέλλου
της ΕΣΚΑΘ αποτελούσε
κάτι σαν άβατο ή
απαγορευμένο καρπό.
Όμως η επιμονή
δικαιώνεται, οπότε φέτος
θα έχουμε διπλή
συμμετοχή μάλιστα στην
διοργάνωση.

Οποιος ρίξει μια ματιά στο δια-
φημιστικό υλικό που συνοδεύει
την γιορτή του μπάσκετ θα εντο-
πίσει εύκολα τα εμβλήματα των
Γόμφων και του ΑΟΤ.

Τα στελέχη των δυο ομάδων
υπηρέτησαν όσο καλύτερα μπο-
ρούσαν τον συγκεκριμένο στόχο,
ενώ μετά τους ομίλους έδειξαν
συνέπεια και αποτελεσματικότητα
στα κρίσιμα παιχνίδια προκειμένου
να πάρουν τα εισιτήρια.

Ετσι οι συμπολίτες φίλαθλοι θα
έχουν πολλούς λόγους να παρα-
κολουθήσουν τα τεκταινόμενα
στην διοργάνωση. Μεγάλα λόγια
φυσικά μην περιμένετε, αφού το
σκηνικό πολλές φορές είναι ρευ-
στό, ενώ γενικά το κύπελλο από
την φύση του είναι απρόβλεπτο.

Η εμπειρία δείχνει ότι όποια
ομάδα εμφανιστεί στην καλύτερη
δυνατή φόρμα της και παρουσιά-
σει ψυχολογία στα ύψη αυξάνει
κατακόρυφα τις πιθανότητες επι-
τυχίας. Από την στιγμή μάλιστα
που προσέξει και τα λεγόμενα
ψιλά γράμματα θα κάνει πιο εύ-
κολη την ζωή της.

Σε κάθε περίπτωση η διοργά-
νωση του κυπέλλου μπήκε για τα
καλά στην ζωή των στελεχών και
των φίλων της καλαθοσφαίρισης.

Σίγουρα κάθε αθλητική δρα-
στηριότητα μπορεί να την προ-
σεγγίσει κανείς από διαφορετικές
σκοπιές και να κάνει την κριτική
του.

Όμως σίγουρα έχει την αίγλη
της και αρκετός κόσμος θέλει να
βάλει την κούπα στην τροπαιοθήκη
του. Οποιος ανατρέξει στην βι-
βλιογραφία των αγώνων κυπέλλου

θα θυμηθεί γεμάτα παιχνίδια και
δυνατά ζευγάρια.

Πλέον η αντίστροφη μέτρηση
ξεκίνησε ενώ οι πιο θερμές ευχές
συνοδεύουν το τοπικό δίδυμο.

Με την ευκαιρία ας επιχειρή-
σουμε ένα μικρό οδοιπορικό στην
διοργάνωση.

Κάνοντας ένα τσεκάρισμα το
συμπέρασμα που καταλήγει κανείς
είναι ότι δεν έλειψαν σε βάθος
χρόνου τα ενδιαφέροντα ζευγάρια
που πρόσφεραν πλούσιο υλικό.

Αναφερόμαστε σε αγώνες με
άγρια ομορφιά, που ζέσταναν το
κοινό, ενώ παράλληλα άνοιξαν
την όρεξή του για το μέλλον. Η
ουσία είναι ότι οι παίκτες των Θεσ-
σαλικών ομάδων αγαπούν αυτό
που κάνουν, ενώ δεν λείπουν οι
φιλοδοξίες.

Αξίζει λοιπόν όλα τα σωματεία
να μοχθήσουν για το καλύτερο
στο μέλλον. Από την πλευρά τους
οι προπονητές δεν σταματούν να
ζητούν συγκεκριμένα πράγματα
από τους αθλητές, αφού ξέρουν
τις πραγματικές τους δυνατότη-
τες.

Βλέποντας λοιπόν κανείς το
μπασκετικό πρόγραμμα το συμ-
πέρασμα είναι ένα. Η δραστηριό-

τητα δεν σταματάει ποτέ και είναι
πολλά τα σημεία αναφοράς.

Ασφαλώς το Θεσσαλικό μπά-
σκετ έχει το δικό του πιστό κοινό,
που περιμένει σε πρώτη ευκαιρία
να βιώσει έντονες συγκινήσεις.

Ο κόσμος αναγνωρίζει την τι-
τάνια προσπάθεια των στελεχών
να στήσουν αξιόλογες ομάδες και
έτσι οι εξέδρες έχουν και φέτος
την τιμητική τους.

Γενικά αρκετά συγκροτήματα
έχουν βλέψεις και δεν μένουν στα
κεκτημένα τους.

Παράλληλα ξεχωριστή βαρύ-
τητα δίνουν στο κομμάτι της ορ-
γάνωσης. Πρώτα απ’όλα είναι το
έμψυχο δυναμικό. Αλλωστε οι άν-
θρωποι είναι που κάνουν τη δια-
φορά. Και οι ομάδες του φετινού
F4 διαθέτουν στο ρόστερ τους
παίκτες πρώτης γραμμής με πολλά
αθλητικά παράσημα στην καριέρα
τους.

Ανήσυχα πνεύματα συνεπώς εί-
ναι οι Τρικαλινοί, που πέραν όλων
των άλλων θέλουν να συντηρή-
σουν την καλή παράδοση που
έχει το άθλημα.

Το κύπελλο βέβαια έχει ιδιαιτε-
ρότητες και έτσι οι δικοί μας πο-
ρεύτηκαν βήμα- βήμα, οπότε έστω

και σχετικά αργά ήρθαν τα πρώτα
καλά νέα, ενώ μακάρι η κάνουλα
να μείνει ανοιχτή στο τέλος του
δρόμου, δηλαδή την Κυριακή το
απόγευμα.

Πάντως οι φίλαθλοι θέλουν να
δουν τις ομάδες μας να παίζουν
στα όρια και να διεκδικούν αυτό
που αναλογεί σε όλους τους θε-
σμούς.

Δεν υπάρχει μεγαλύτερο εύση-
μο φυσικά για κάθε ομάδα από
το να παρατηρούν οι φίλαθλοι
πως παρουσιάζει ελκυστικό μπά-
σκετ και περιμένουν πως και πως
την ώρα να την παρακολουθή-
σουν.

Εκ των πραγμάτων στο σύγ-
χρονο μπάσκετ οι πρωταγωνιστές
οφείλουν να κάνουν πολλές δου-
λειές μέσα στο παρκέ.

Εν αρχή είναι η άμυνα, ενώ
στην επίθεση χρειάζονται παίκτες,
που θα αναλάβουν την ευθύνη
την κρίσιμη ώρα.

Εν τέλει η πολυφωνία και η
ισορροπία αποτελούν κλειδιά.

Κοιτάζουν την δουλειά τους

Χαλάλι στην υπομονή θα μπο-
ρούσε να παρατηρήσει κανείς
όσον αφορά την Τρικαλινή εκπρο-
σώπηση στον θεσμό.

Μένει λοιπόν να δούμε τους
άσους που θα βγάλει από το μανίκι
του το τοπικό δίπολο.

Η εμπειρία δείχνει ότι όποιο
συγκρότημα το θέλει πιο πολύ,
εμφανιστεί στην μέρα του και δώ-
σει τα λιγότερα δικαιώματα θα
χαμογελάσει.

Οι περισσότεροι ειδικοί πάντως
αν και έχουν ισχυρή άποψη απο-
φεύγουν να κάνουν προγνωστικά
και αφήνουν την ίδια την πραγ-
ματικότητα να μιλήσει.

Βέβαια τα Τρικαλινά σωματεία
έχουν πάντα οδηγό το φιλότιμο
και θα κινηθούν για μια ακόμη
φορά στα κόκκινα.

Μιλώντας στην «Σέντρα» ο
κόουτς των Γόμφων(αντιμετωπί-
ζουν σήμερα στις 16.00 στον Πα-
λαμά τους Σοφάδες) Μάκης Αλε-
ξίου ανέφερε: «Με τους Σοφάδες
έχουμε διασταυρώσει πολλές φο-
ρές τα ξίφη μας και έτσι έχουμε
την απαραίτητη εικόνα.

Πρόκειται για ένα συγκρότημα,
που κάνει σοβαρή δουλειά χρόνια
τώρα και αποδεδειγμένα το σε-
βόμαστε απεριόριστα.

Διαθέτει την απαραίτητη εμπει-
ρία, ενώ αν παρατηρήσει κανείς
τα τελευταία αποτελέσματα θα

διαπιστώσει ότι βρίσκεται σε πολύ
καλή κατάσταση.

Σίγουρα όμως κάθε παιχνίδι εί-
ναι διαφορετικό, ενώ όποιος φτά-
νει στο F4 θέλει να πετύχει το κα-
λύτερο δυνατό. Από την πλευρά
μας θα κοιτάξουμε την δική μας
δουλειά, πως δηλαδή θα αναπτυχ-
θούμε όσο το δυνατόν καλύτερα
σε άμυνα και επίθεση. Είναι μια
ιστορική στιγμή για τους Γόμφους
η πρώτη συμμετοχή στην διορ-
γάνωση και φροντίσαμε να αφή-
σουμε στην άκρη το άγχος.

Μεγάλο ρόλο θα παίξει η ημέρα,
ενώ μέλημά μας είναι να βρούμε
ρυθμό, να είμαστε συγκεντρωμένοι
και να παίξουμε με μυαλό, αφού
σ’αυτά τα ματς η πνευματική προ-
σέγγιση παίζει μεγάλο ρόλο».

Τα «Βουβάλια» όπως φαίνεται
δεν θα ρισκάρουν την συμμετοχή
του Θ. Ψύρρα.

Από την πλευρά του ο ομόλογός
του, του ΑΟΤ(αντιμετωπίζει σή-
μερα στις 18.00 τον Αλμυρό) Αλέ-
ξης Παναγιώτου είπε στην εφη-
μερίδα μας:  «Θεωρώ ότι είχαμε
την πιο δύσκολη κλήρωση αφού
ο Αλμυρός(προέρχεται από νίκη
55-71στον Αστέρα αν και αγωνί-
στηκε με αρκετές απουσίες) είναι
άκρως ποιοτικός, αήττητος στον
όμιλο και με φιλοδοξίες για άνοδο
στην Γ’ Εθνική. Παίκτες όπως ο
Παπούλιας, ο Τσαβές, ο Γιωτό-
πουλος, που πέρασε παλαιότερα
από τον Αίολο δεν χρειάζονται
συστάσεις αν και γενικά ο αντί-
παλος παρουσιάζει εξαιρετικό σύ-
νολο.

Καλούμαστε λοιπόν να κάνουμε
ένα σπουδαίο παιχνίδι, να είμαστε
σοβαροί από την αρχή μέχρι το
τέλος και να περιορίσουμε τα
λάθη στο ελάχιστο.

Προσπαθούμε να περάσουμε
ορισμένα στοιχεία στην ομάδα,
ενώ η ψυχολογία και η ημέρα θα
παίξουν σημαντικό ρόλο.

Σε κάθε περίπτωση θα εξαντ-
λήσουμε τις πιθανότητες διεκδι-
κώντας ότι μας αναλογεί».

Το ιατρικό επιτελείο εστιάζει
στην περίπτωση του Απέργη για
να μπορέσει να αγωνιστεί.

Π
ολλές εκπλήξεις
ετοιμάζουν οι
διοργανωτές του
Παλαμά, ενώ δεν

θα λείψουν οι υψηλές  παρου-
σίες και οι τιμητικές  βραβεύ-
σεις. Η γιορτή άρχισε από
χθες, ενώ το επίσημο κείμενο
αναφέρει:

Ο Δήμος Παλαμά φιλοξενεί
φέτος το 7o Final Four του
κυπέλλου ΕΣΚΑΘ, το οποίο
για πρώτη φορά στην ιστορία
του θεσμού διοργανώνεται στο
νομό Καρδίτσας.

Η ανάληψη της διοργάνω-
σης συμβαδίζει με μία ακόμη
ευτυχή συγκυρία, αφού φέτος
συμπληρώνονται 40 χρόνια
από την ίδρυση του Γ.Σ. Τιτά-
νες, σωματείου που έχει απο-
τελέσει πρωτοπόρος στο μπά-
σκετ της ευρύτερης περιοχής
με σπουδαίες επιτυχίες και
Πανελλήνιες διακρίσεις σε όλη
αυτή τη λαμπρή διαδρομή του.

Πρόκειται, λοιπόν για μία
πραγματική γιορτή του αθλη-
τισμού, η οποία περιλαμβάνει
μία σειρά από εκδηλώσεις εν-
τός και εκτός των τεσσάρων

γραμμών του γηπέδου.
Η αυλαία άνοιξε χθες  με

την επετειακή αναμέτρηση με-
ταξύ Τιτάνων Παλαμά και Εθνι-
κής Εφήβων.

Σήμερα  Σάββατο 28 Δεκεμ-
βρίου το κλειστό γυμναστήριο
Παλαμά ανοίγει τις πύλες του
για το 7ο Final Four όπου συμ-
μετέχουν ο Γ.Σ. Σοφάδων, ο
Γ.Σ. Γόμφοι, ο Γ.Σ. Αλμυρού
και ο Α.Ο. Τρίκαλα.

Στις 16:00 θα πραγματοποι-
ηθεί ο πρώτος ημιτελικός αγώ-
νας ανάμεσα σε Γ.Σ. Σοφάδων
και Γ.Σ. Γόμφων, ενώ στις
18:00 τη σκυτάλη παίρνουν
Γ.Σ. Αλμυρός και Α.Ο. Τρίκαλα
με φόντο το εισιτήριο για τον
τελικό της Κυριακής.

Το βράδυ του Σαββάτου
ακολουθεί η ετήσια χοροεσπε-
ρίδα του Γ.Σ. Τιτάνες στις
21:00 στο Μέγαρο Παλαμά.

Η εκδήλωση έχει, όπως είπαμε
επετειακό χαρακτήρα, μιας και
φέτος ο Σύλλογος βαίνει αι-
σίως στην 5η του δεκαετία.
Συνεπώς, η βραδιά περιλαμ-
βάνει κέφι, χορό αλλά και βρα-
βεύσεις. Σε αυτή τη μεγάλη
γιορτή το παρών θα δώσουν
ο Πρόεδρος της Ελληνικής
Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρι-
σης κ. Γιώργος Βασιλακόπου-
λος, ο Πρόεδρος της ΕΣΚΑΘ
κ. Δημήτρης Ντούγκος και δια-
κεκριμένοι πολιτικοί και αθλη-
τικοί φορείς.

Στο πλαίσιο της εκδήλωσης
θα τιμηθούν οι κ.κ. Βασιλακό-
πουλος και Ντούγκος για την
προσφορά τους στο Ελληνικό
μπάσκετ.

Οι βραβεύσεις δε σταμα-
τούν εδώ, καθώς η ΕΣΚΑΘ θα
τιμήσει την Κυριακή, το Δή-
μαρχο Παλαμά κ. Γιώργο Σα-

κελλαρίου για τη φιλοξενία
και διοργάνωση του φετινού
Final Four και το δημοσιογρά-
φο κ. Σωτήρη Κέλλα για την
πολυετή του δημοσιογραφική
προσφορά στο άθλημα της
καλαθοσφαίρισης.

Άλλωστε, ο Δήμος Παλαμά
πρωτοστατεί σε αθλητικές
διοργανώσεις υψηλού επιπέ-
δου και εμβέλειας, έχοντας
από το 2015 μέχρι σήμερα
αναλάβει τη διοργάνωση των
Πανελληνίων Final Four Κο-
ρασίδων και Νεανίδων Βόλεϊ
αλλά και συνεχόμενα Final
Four σε επίπεδο ΕΣΠΕΚΕΛ και
ΕΣΚΑΘ, σε όλες τις ηλικιακές
κατηγορίες.

Την Κυριακή 29 Δεκεμβρίου
η αθλητική πανδαισία συνεχί-
ζεται και φτάνει στην κορύ-
φωσή της.

Στις 14:00 θα διεξαχθεί φι-

λικός αγώνας επίδειξης μεταξύ
των αναπτυξιακών ομάδων
(επίλεκτων αθλητών) της
ΕΣΚΑΘ, ενώ στις 16:00 επίλε-
κτοι αθλητές από τα Σωματεία
Καλαθοσφαίρισης του Ν. Καρ-
δίτσας θα αντιμετωπίσουν την
Εθνική Εφήβων.

Στις 18:00 θα διεξαχθεί ο
τελικός του κυπέλλου ΕΣΚΑΘ
και θα ακολουθήσουν οι απο-
νομές.

Για το Final Four του Κυ-
πέλλου ΕΣΚΑΘ θα υπάρξει
ζωντανή, διαδικτυακή μετάδο-
ση μέσω του youtube και συγ-
κεκριμένα στον κάτωθι σύν-
δεσμο:

https://www.youtube.com/wa
tch?v=OHnWuUiGRzI&fea-
ture=emb_title

Επίσης, ζωντανή διαδικτυα-
κή μετάδοση παρέχεται και
μέσω facebook από τη σελίδα

KarditsaLiveStreaming στον
κάτωθι σύνδεσμο:

https://www.facebook.com/K
arditsaLiveStreaming

Αναλυτικά το πρόγραμμα
του 7ου Final Four του κυπέλ-
λου ΕΣΚΑΘ:

ΣΑΒΒΑΤΟ 28-12-2019
16:00 Γ.Σ. Σοφάδων -

Γ.Σ.Γόμφων
Διαιτητές: Σταματόπουλος

- Παγώνης - Κοντογιάννης
(Βαρνάς)

Κριτές: Καρατάσιος - Τασιάς
- Τσούκας

18:00 Γ.Σ.Αλμυρού -
Α.Ο.Τρίκαλα

Διαιτητές : Ξέρας- Παζώλης
- Καρακώστας (Χλωρός Ν.)

Κριτές:  Σακελλαρίου - Κα-
βάλας - Τσούκας

ΚΥΡΙΑΚΗ 29-12-2019
ΩΡΑ 14:00
ΦΙΛΙΚΟΣ ΑΓΩΝΑΣ ΑΝΑΠΤΥ-

ΞΙΑΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ Ε.Σ.ΚΑ.Θ.
ΩΡΑ 16:00
ΕΠΙΛΕΚΤΟΙ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ –

ΕΘΝΙΚΗ ΕΦΗΒΩΝ
ΩΡΑ 18:00
ΤΕΛΙΚΟΣ FINAL FOUR ΚΥ-

ΠΕΛΟΥ Ε.Σ.ΚΑ.Θ.

Κάνουν τα όνειρά τους
Γόμφοι και ΑΟΤ θα δώσουν τον αγώνα τον καλό προκειμένου

να διεκδικήσουν τον στόχο στο F4 του κυπέλλου ΕΣΚΑΘ

Γόμφοι και ΑΟΤ θα βάλουν τα δυνατά τους στους σημερινούς ημιτελικούς της ΕΣΚΑΘ.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Ετοιμάζουν γιορτή
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Ο
ι διακοπές των
Χριστουγέννων
ανήκουν στις
«ζεστές» και

«οικογενειακές»
αναμνήσεις τους. Μέχρι
εκεί που ο καθένας φτάνει
ή αντέχει. Από χθες οι
άνθρωποι του ΑΟΤ
επέστρεψαν στην
πραγματικότητα, έστω και
αν ορισμένοι επιμένουν να
ζουν στο κόσμο της
φαντασίας και του
παραμυθιού. 

Επιστροφή λοιπόν στην καθη-
μερινότητα των προπονήσεων,
του μόχθου , της αντοχής και
της υπομονής, με την πίεση να
ξεκινά για το επόμενο, το μεθε-
πόμενο κ.ο.κ παιχνίδι, που απαιτεί
εγρήγορση και αποτελεσματικό-
τητα, ώστε να ικανοποιηθεί ο
βαθμολογικός… ηθικός και… οι-
κονομικός κουμπαράς.

Η επόμενη μάλιστα πρώτη δο-
κιμασία του 2020, την Κυριακή 5
Ιανουαρίου, είναι σκληρή. Παρότι
η ομάδα θα αγωνιστεί στο δημο-
τικό στάδιο Τρικάλων, δεν θα
έχει τη φυσική παρουσία των φι-
λάθλων αλλά τη νοερή και τηλε-
οπτική καθώς ο ΑΟΤ θα εκτίσει
την δεύτερη και τελευταία αγω-
νιστική της τιμωρίας του. Αυτό,
από μόνο του, κρύβει κάποιες
παγίδες, αλλά και ο Ιωνικός ως
αντίπαλος αφού έχει τις δικές
του μεθόδους (βλέπε παιχνίδι
στον Ολυμπιακό Βόλου)…

Όλα αυτά αλλά κυρίως το γε-
γονός πως η Τρικαλινή ομάδα
βρίσκεται στη κορυφή της βαθ-
μολογίας με τον Ιωνικό να ακο-
λουθεί σε απόσταση μιας… νίκης,
η ενίσχυση της ομάδας που έρ-
χεται και η «δίψα» της ανόδου
για πολλούς και διάφορους λό-
γους εφιστούν την προσοχή, έτσι
ώστε η ομάδα του Περικλή Αμα-
νατίδη, να πετύχει τον μοναδικό
της στόχο. Τη νίκη.

Δουλειά λοιπόν από χθες για
το παιχνίδι που έρχεται και για
όλα τ’ άλλα που ακολουθούν.

Κυριακή και τηλεοπτικό
Το πλήρες πρόγραμμα της

14ης αγωνιστικής της Football
League ανακοίνωσε η διοργανώ-
τρια αρχή

Το μεγάλο ντέρμπι Α.Ο Τρίκα-
λα-Ιωνικός, θα διεξαχθεί την Κυ-
ριακή 5/1, ενώ θα έχει και τηλεο-
πτική κάλυψη από την ΕΡΤ3.

Αναλυτικά:
Σάββατο 4 Ιανουαρίου, 15:00,

ΕΡΤ3
Καλαμάτα – Αιγάλεω (γήπεδο

Καλαμάτας)
Διαγόρας – Βέροια (γήπεδο

«Ο Διαγόρας» Ρόδου)

Ολυμπιακός Βόλου – Ασπρό-
πυργος (γήπεδο Νεάπολης Βό-
λου)

Κυριακή 5 Ιανουαρίου, 15:00
Τρίγλια – Καβάλα (γήπεδο

Νέας Τρίγλιας Χαλκιδικής)
ΟΦ Ιεράπετρας – Ιάλυσος (γή-

πεδο Βουζουνεράκειο)
Θεσπρωτός – Νίκη Βόλου (γή-

πεδο Ηγουμενίτσας)
ΑΟ Τρίκαλα – Ιωνικός (γήπεδο

Τρικάλων, ΕΡΤ3)

στατιστικά του α’ γύρου

Με αφορμή το τέλος του α’
γύρου, το 12sports παρουσίασε
χρήσιμα στατιστικά στοιχεία για
το πρωτάθλημα. Ο Ιάλυσος όχι
μόνο δεν έχει καταφέρει να πάρει
βαθμό μακριά από τη Ρόδο, αλλά
δεν έχει σκοράρει μετρώντας
μόνο ήττες, ενώ διαθέτει μακράν
τη χειρότερη επίθεση.

Αναλυτικά, όλα τα στατιστικά
στοιχεία…

*Τα Τρίκαλα διαθέτουν την κα-
λύτερη επίθεση με 18 γκολ και
ακολουθεί με 17 ο Γ.Σ. Διαγόρας
και 16 η Βέροια με τη συμπλή-
ρωση του α’ γύρου στη Football
League

*Μακράν τη χειρότερη επίθεση
της κατηγορίας έχει ο Γ.Α.Σ. Ιά-
λυσος με πέντε μόλις γκολ σε
13 ματς, ενώ το Αιγάλεω έχει
σημειώσει εννέα.

*Την καλύτερη άμυνα έχει ο
Ιωνικός με επτά γκολ και ακο-
λουθούν τα Τρίκαλα και η Βέροια
με οκτώ.

*Τη χειρότερη άμυνα διαθέ-
τουν ο Π.Ο. Τρίγλιας και ο Θε-
σπρωτός που έχουν δεχθεί από
20 γκολ

*Η ομάδα με τις περισσότερες
ισοπαλίες είναι ο Γ.Σ. Διαγόρας,
καθώς έχει επτά σε 13 ματς. Αν-
τίθετα μόλις δύο ισοπαλίες έχουν
ο Θεσπρωτός και η Καλαμάτα.

*Απίστευτο αρνητικό ρεκόρ
από την Καλαμάτα, η οποία στα
τελευταία της εννέα ματς μετράει
μία ισοπαλία και οκτώ ήττες, που
την έφεραν στην τελευταία θέση.
Η τελευταία της νίκη χρονολο-

γείται το Σάββατο 19 Οκτωβρίου
με 1-0 κόντρα στον Ιωνικό. Και
να φανταστεί κανείς ότι η «μαύρη
θύελλα» ήταν στην 1η θέση τις
τέσσερις πρώτες αγωνιστικές
έχοντας 3-1-0!

*Το αήττητο της έδρας τους
διατηρούν τα Τρίκαλα, η Βέροια
και ο Α.Ο. Καβάλας.

*Ο Γ.Α.Σ. Ιάλυσος είναι η μο-
ναδική ομάδα που μετράει μόνο
ήττες μακριά από την έδρα της,
έχοντας χάσει και τα έξι ματς
μακριά από το «Οικονομίδειο».

*Οι «ερυθροκίτρινοι» είναι επί-
σης κάτοχοι ενός ακόμη αρνητι-
κού ρεκόρ, αφού δεν έχουν σκο-
ράρει μακριά από τη Ρόδο.

τα «κανόνια»  του α’ γύρου

Χαρακτηριστικός ο τίτλος για
τους αρχισκόρερς των ομάδων
ο οποίος ωστόσο δεν ανταπο-
κρίνεται στην πραγματικότητα,
αφού σε 13 αγώνες «κανόνι» με
6 γκολ δεν γίνεσαι…

5 γκολ σημειώθηκαν κατά την
13η αγωνιστική του πρωταθλή-
ματος της Football League. Ο

Γιάννης Πασάς της Βέροιας με
6 γκολ είναι οδηγός.

5 γκολ έχουν: Πόζογλου (Ολυμ-
πιακός Βόλου), Ροχάνο (Νίκη Βό-
λου), Λώτας (ΑΟ Τρίκαλα), Ντάλα
Κόστα (Θεσπρωτός) και Κρητικός
(Ιωνικός).

Αναλυτικά οι σκόρερ της Foot-
ball League:

6 γκολ
Πασάς (Βέροια)
5 γκολ
Πόζογλου (Ολυμπιακός Βό-

λου), Ροχάνο (Νίκη Βόλου), Λώτ-
τας (ΑΟ Τρίκαλα), Κρητικός (Ιω-
νικός), Ντάλα Κόστα (Θεσπρω-
τός)

4 γκολ
Σταματής (ΑΟ Τρίκαλα), Κέρι,

Μπαρμπαρούσης (Διαγόρας), Βό-
σαλικ (Καβάλα), Κολλάς (Θε-
σπρωτός)

3 γκολ
Τσίτας (Ολυμπιακός Βόλου),

Γκαρσία (Νίκη Βόλου), Πελάεθ,
Ριζογιάννης (ΑΟ Τρίκαλα), Γε-
ωργίου, Γλυνός (Διαγόρας), Μά-
ναλης (Ιωνικός), Αποστολόπου-
λος (ΟΦ Ιεράπετρας), Β. Παπα-

δόπουλος (Καβάλα), Κάκκο, Σρέ-
τσκοβιτς, Πίντο (Ασπρόπυργος),
Κανούλας (Βέροια), Ράκιτς (Κα-
λαμάτα), Παπαδημητρίου (Τρί-
γλια)

2 γκολ
Ντούνης (Ολυμπιακός Βόλου),

Τσιώλης (Νίκη Βόλου), Βλαχο-
μήτρος, Καλλέργης (Ιωνικός), Μ.
Παπαδόπουλος, Σέχου (ΟΦ Ιε-
ράπετρας), Μπουρλάκης (Διαγό-
ρας), Σερτζίνιο (Ιάλυσος), Σιμόνι
(Βέροια), Μαρκόπουλος, Μελισ-
σόπουλος (Καβάλα), Αλεξόπου-
λος, Οσμάναγκιτς (Καλαμάτα),
Τσιλιγκίρης (Αιγάλεω), Ραμίρες
(Θεσπρωτός)

1 γκολ
Φαζός, Γραικός, Τσιάρας, Κου-

τσιανικούλης, Μπουτζίκος (Ολυμ-
πιακός Βόλου)

Μασκουνιάν, Καπός, Κρουθ,

Βοσκόπουλος, Ντομίνγκεθ (Νίκη
Βόλου)

Οικονομόπουλος, Παπαγεωρ-
γίου, Άλεξιτς (ΑΟ Τρίκαλα)

Θ. Παπαδόπουλος (Διαγόρας)
Βουκμίροβιτς, Καζβιρόπουλος,

Μάκος, Κουιροκίδης, Στεργίδης,
Κωνσταντινόπουλος (Καλαμάτα)

Χιντζίδης, Κατσικοκέρης, Μη-
νάς, Αναστασόπουλος, Σκόν-
δρας, Βογιατζής (ΟΦ Ιεράπε-
τρας)

Ζούρκος, Μουρατίδης, Χατζά-
ρας, Μπλέτσας, Ταΐρης (Βέροια)

Ορφανίδης, Κέρθι, Γαβριηλί-
δης, Χαντί (Καβάλα)

Μουστάκης, Γκούφας, Σμυρ-
λής (Ιωνικός)

Μπαξεβάνος, Τσίτσαρης, Ντια-
τά, Σταματάκης, Μάρτινς, Παπα-
νικόλας (Αιγάλεω)

Γκατζολάρι , Ζγκούρι(Ασπρό-
πυργος)

Τσεμπερίδης, Ευθυμιάδης,
Ζορμπάς, Λεμονής, Πότσι ,
Ντούνγκα (Τρίγλια)

Γώγος, Νόνης (Θεσπρωτός)
Αυγενικού, Μακρυδημήτρης,

Μαραγκουδάκης (Ιάλυσος)

Παραμένει

ο Βαζάκας
Η ΠΑΕ Ασπρόπυργος

ανακοίνωσε ότι δεν έγινε
αποδεκτή η παραίτηση
του Γιώργου Βαζάκα κι
έτσι ο 59χρονος τεχνικός
συνεχίζει στην ομάδα και
αυτός θα την καθοδη-
γήσει στον πρώτο αγώνα
του δεύτερου γύρου
στον Ολυμπιακό  Βόλου.

Η ανακοίνωση του
Ασπρόπυργου: «Μετά το
ατυχές αποτέλεσμα της
Κυριακής 22/12 ο κύριος
Βαζάκας το πρωΐ της
Δευτέρας (προς τιμήν
του και για λόγους ευ-
θιξίας αναλαμβάνοντας
όλο το βάρος των τε-
λευταίων άσχημων απο-
τελεσμάτων εξ ολοκλή-
ρου) υπέβαλε την πα-
ραίτησή του. 

Μια παραίτηση η
οποία δε γίνεται δεκτή,
καθώς η επιθυμία μας
είναι να πορευτούμε μαζί
με προπονητή μεγάλου
επιπέδου, όπως ο κύριος
Βαζάκας.

Η συνέχεια του πρω-
ταθλήματος θα μας βρει
πολύ πιο δυνατούς και
ενισχυμένους…

Γιάννης Μελετίου,
πρόεδρος Π.Α.Ε

Ένωση Ασπροπύργου».

στην τρίγλια

ο παπαστεριανός
Την απόκτηση του Μα-

νώλη Παπαστεριανού
ανακοίνωσε η Τρίγλια.
Ο 32χρονος μέσος έχει
αγωνιστεί μεταξύ άλλων
σε Ηρακλή, Άρη, Βέροια,
Ξάνθη και ΟΦΗ.

Και

Ξενοδόχοφ

στον

Ολυμπιακό

Βόλου
Την τρίτη του μετα-

γραφή τη χειμερινή πε-
ρίοδο, μετά απ’ αυτές
των Ναβαλόν και Μη-
τρόπουλου πραγματο-
ποίησε ο Ολυμπιακός
Βόλου, αφού έφτασε σε
συμφωνία με τον έμπει-
ρο τερματοφύλακα, Γεν-
νάδιο Ξενοδόχοφ, όπως
ανακοινώθηκε από την
ΠΑΕ, που προανήγγειλε
κι άλλες προσθήκες στο
ρόστερ.

Επιστροφή στην… πραγματικότητα
Από το Χριστουγεννιάτικο δένδρο στο… χόρτο του γηπέδου Πηγής οι παίκτες του ΑΟΤ

Του πANOΥ 

ΓIΔOπOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Το παιχνίδι με τον Ιωνικό απασχολεί πιο έντονα τους παίκτες του ΑΟΤ

οι οποίοι επέστρεψαν από χθες στις προπονήσεις

Ο Λώττας είναι από τους κορυφαίους σκόρερ του ΑΟΤ



26_6 σΑββΑτο 28 ΔΕΚΕΜβΡΙοΥ 2019 TOΠΙΚΑ

Δ
εν ήταν μια τυπική
εξωαγωνιστική εκδήλωση. Η
οικογένεια του Ασκληπιού
ξέρει να αναγνωρίζει αξίες

και να επιβραβεύει όλους εκείνους,
που άφησαν και αφήνουν το
αποτύπωμά τους στον χώρο. Ετσι η
πρωτοβουλία άγγιξε ευαίσθητες
χορδές.

Για την πρωτοβουλία είχαμε γράψει
πριν λίγες ημέρες, οπότε ακολουθεί και το
επίσημο κείμενο.

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε
ο Ετήσιος χορός του Ασκληπιού. Το Σάβ-
βατο 21/12 όλα τα μέλη και οι φίλοι του
Ασκληπιού βρέθηκαν στην Ταβέρνα ̈ Θρά-
κα¨ στα Μ. Καλύβια για άλλη μία εκδή-
λωση του Ασκληπιού.

Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν από
πλευράς Περιφέρειας ο Περιφερειακός
Σύμβουλος κ. Ντίνος Μπάρδας ο οποίος
στο σύντομο χαιρετισμό του ευχήθηκε σε
όλους χρόνια πολλά και καλή χρονιά και
για άλλη μία φορά εξέφρασε την συμπα-
ράσταση της Περιφέρειας στην προσπά-
θεια του Ασκληπιού για την άνοδο του

αθλητισμού στην Περιοχή μας.
Από πλευράς Δήμου Τρικκαίων ο Αντι-

δήμαρχος Αθλητισμού και πολιτισμού κ.
Ακης Αναστασίου, ευχόμενος και αυτός
από την πλευρά του Χρόνια πολλά και καλή
χρονιά σε όλους, τόνισε την απόφαση του
Δήμου να βρίσκεται κοντά στις προσπά-
θειες των Σωματείων για την καλυτέρευ-
ση των συνθηκών στους Αθλητικούς χώ-
ρους και θα είναι πάντα αρωγός στην προ-
σπάθεια που κάνουν αυτά για την άνοδο
του αθλητισμού στην περιοχή.

Τέλος από την πλευρά της Διοίκησης
του Ασκληπιού, ο Πρόεδρος της ομάδας
κ. Τατσιόπουλος  Βασίλης αφού ευχαρί-
στησε όλους όσοι βρέθηκαν στην εκδή-
λωση αλλά και όλους όσοι την προηγού-
μενη περίοδο βοήθησαν την ομάδα με
οποιοδήποτε τρόπο, ευχήθηκε σε όλους
χρόνια πολλά και καλή χρονιά δίνοντας
ραντεβού για την επόμενη εκδήλωση.

Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν ακόμη ο
Δημοτικός Σύμβουλος κ. Χαχάμης, ο κ. Κα-
πέλος Γ. και η ψυχή του ΣΟΑΤ κ. ΠαΪτα-
ρίδης Ν.

Η Διοίκηση του Ασκληπιού με την ευ-
καιρία της εκδήλωσης προχώρησε σε

δυο τιμητικές βραβεύσεις αφού με την
δουλειά τους πρόσφεραν στην ομάδα
αλλά και στον Αθλητισμό γενικότερα.

Έτσι, για την μεγάλη του προσφορά
στο volley αλλά και στον αθλητισμό της πε-
ριοχής και όχι μόνο τιμήθηκε με αναμνη-
στική πλακέτα ο Βασίλης Βαργιάμης που
πρόσφατα έφυγε από τη ζωή. Την πλακέ-
τα παρέλαβε ο γιός του Γιώργος, φοιτη-
τής στα ΤΕΦΑΑ. Την απονομή έκανε ο Πε-
ριφερειακός Σύμβουλος κ. Ντίνος Μπάρ-
δας.

Στην συνέχεια ο Ασκληπιός τίμησε για
την προσφορά της στην ομάδα την κ. Σο-
φία Παναγιάρη η οποία υπήρξε προπο-
νήτρια των αγωνιστικών τμημάτων του
Ασκληπιού και με την δικής της συμβολή
η ομάδα των κορασίδων πέτυχε την με-
γαλύτερη διάκριση πανελλαδικά στην
πρόσφατη ιστορία της, φτάνοντας στην κα-
τάκτηση του χάλκινου μεταλλίου στα τε-
λικά του Πανελληνίου Πρωταθλήματος Κο-
ρασίδων. Την απονομή της πλακέτας στην
κ. Παναγιάρη έκανε ο Αντιδήμαρχος Αθλη-
τισμού και Πολιτισμού του Δήμου Τρικ-
καίων κ. Ακης Αναστασίου.

Ερχεται η Εφήβων

Όπως σας ενημερώσαμε έγκαιρα ο Αίολος θα φι-
λοξενήσει σήμερα την Εθνική Εφήβων δίνοντας φιλι-
κό παιχνίδι.

Στο δυναμικό της επίσημης αγαπημένης βρίσκονται
οι: Βησσαρίου Τηλέμαχος, Τόλα Τζουλιάνο (Περιστέ-
ρι),  Κοντούδης Εμμανουηλ, Κωστόπουλος Αναστάσιος
(Παναθηναϊκός), Γκίκας Νίκος (Πανιώνιος), Φιλίππου
Αντώνης (Πρωτέας Βούλας), Φίλλιος Γιώργος (Ηρα-
κλής), Παπασάβογλου Αναγνώστης (ΔΕΚΑ), Τανούλης
Γιώργος (ΠΑΟΚ), Μερμίγκης Γιάννης (ΧΑΝΘ), Βα-
ζούκης Γιάννης (ΧΑΝΘ), Κόνσουλας Γιάννης (ΠΑΟΚ),

Το σημερινό παιχνίδι(17.00, Δημοτικό) θα σφυρίξουν
οι κκ. Κυρίτσης, Γκαρτζονίκας. Κ

Αναγνώριση Ικάρων
Με ανακοίνωσή της η ομάδα των Ικάρων Τρικάλων

ευχαριστεί τους Αετούς Βέροιας για την φιλοξενία τους
καθώς και για τα καλά τους λόγια στο σχετικό δελτίο
τύπου των γηπεδούχων του αγώνα της Κυριακής στο
οποίο είχαν τονίσει πως η τρικαλινή ομάδα είναι μια από
τις ποιοτικότερες και πληρέστερες του πρωταθλήμα-
τος της Γ' Εθνικής. 

Η ανακοίνωση των Ικάρων Τρικάλων

"Το ΔΣ, οι αθλητές και το προπονητικό τιμ της ομά-
δας των Ικάρων Τρικάλων ευχαριστεί τους Αετούς Βέ-
ροιας για την υποδειγματική φιλοξενία.

Η στάση της ομάδας της Ημαθίας τόσο κατά την
διάρκεια της αναμέτρησης όσο και με την αμερόληπτη
τοποθέτησή της στο δελτίο τύπου του αγώνα, δείχνει
πως στον χώρο του μπάσκετ υπάρχουν δυνάμεις
που θέλουν την πρόοδο του αθλήματος μέσα από το
"ευ αγωνίζεσθαι".

Επίσης η οικογένεια των Ικάρων Τρικάλων εύχεται
σε όλο τον κόσμο χρόνια πολλά με υγεία και ευημερία"

Φιλανθρωπική νότα

Τα φετινά Χριστούγεννα ήταν πιο φωτεινά και πιο χα-
ρούμενα για 30 Τρικαλινές οικογένειες που απόλαυ-
σαν το καθιερωμένο εορταστικό τραπέζι χωρίς βασι-
κές ελλείψεις αγαθών.

Οι φίλοι του ποδοσφαίρου έκαναν και φέτος το κα-
θήκον τους συμμετέχοντας στο φιλανθρωπικό 8×8 που
πραγματοποιήθηκε με επιτυχία στην αθλητική εγκα-
τάσταση των Καρυών.

Οι 6 ομάδες αγωνίστηκαν για να ενισχύσουν αρκε-
τές οικογένειες δεν έχουν ούτε τα βασικά αγαθά για
να περάσουν τις Άγιες μέρες. 

“… Οι Άγιες μέρες των Χριστουγέννων είναι μέρες
αγάπης,δεν αξίζει σε κανένα παιδί το συναίσθημα της
λύπης…”  είπαν στο Trikalafocus οι αθλητές της αγά-
πης που συγκέντρωσαν κρέας, τυριά, ψωμί, όσπρια,
ελαιόλαδο, ζυμαρικά κ.α. στα δέματα ανθρωπιάς και
συμπόνοιας.

Οι ομάδες: Σωφρονιστικοί υπάλληλοι, Αναλώσιμοι
Velo cafe, Ανάμεικτοι, ΣΜΥ, Libro cafe – Πύλης Μέγα-
ρο, Άτεκνοι ευχαριστούν θερμά τις επιχειρήσεις: Libro
cafe, ΠΥΛΗΣ ΜΕΓΑΡΟ, Velo cafe, Ράκος αλουμίνια, κρέ-
ατα Καλλιάγρας και τα γήπεδα factory Βαιου.

Aντίστροφη μέτρηση
Στις 15 Μαρτίου 

θα πραγματοποιηθεί φέτος

ο 13ος ημιμαραθώνιος

Θανάση Σταμόπουλου
Ο Ημιμαραθώνιος Δρόμος Καλαμπάκα-Τρίκαλα

«Θανάσης Σταμόπουλος» διοργανώνεται για 13η συ-
νεχόμενη χρόνια από τον Σύλλογο Δρομέων Τρικάλων
και τελεί υπό την αιγίδα της Περιφέρειας Θεσσαλίας
– Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων.

Παράλληλα με τον Ημιμαραθώνιο δρόμο (21,1 χλμ)
θα διεξαχθεί αγώνας 5χλμ μέσα στην πόλη των Τρι-
κάλων καθώς και αγώνας 1000 μέτρων για παιδιά 9-
14 ετών. 

Ημερομηνία διεξαγωγής των αγώνων ορίστηκε
η Κυριακή 15 Μαρτίου 2020. Οι εγγραφές για τους
αγώνες θα είναι ανοιχτές μέχρι το Παρασκευή 6
Μαρτίου 2020.

Για περισσότερες πληροφορίες στην ιστοσελίδα του
αγώνα : www.trikalahalfmarathon.org

Με ισχυρούς συμβολισμούς
Η οικογένεια του Ασκληπιού έκανε την χοροεσπερίδα της

προχωρώντας σε βραβεύσεις, που άγγιξαν ευαίσθητες χορδές

Την τιμητική πλακέτα αφιερωμένη εξαιρετικά στον αξέχαστο Β. Βαργιάμη

παρέλαβε ο γιός του Γιώργος από τον Περιφερειακό σύμβουλο κ. Μπάρδα
Αναγνώριση προσφοράς για την Σ. Παναγιάρη, 

που βραβεύτηκε από τον Αντιδήμαρχο κ. Αναστασίου

Συμμετοχή ανθρωπιάς
Οι ενήλικες του Ασκληπιού ανταποκρίθηκαν

ασμένως στο κοινωνικό κάλεσμα της Γιάννουλης

Η ομάδα βόλεϊ των ενηλίκων του Ασκληπιού συμμετείχε σε
φιλανθρωπικό τουρνουά που διοργάνωσε ο Φοίβος Γιάννου-
λης Λάρισας. Μετά από δύο αγώνες που έδωσε κατέλαβε την
3η θέση. Οι ομάδες που συμμετείχαν ήταν: Φοίβος Γιάννουλης
με 2 ομάδες, Σπάρτακος Λάρισας, Άθλεση Λάρισας, Ασκληπιός
Τρικάλων, Γ. Σ. Βόλου, ΠΕΠΦΑ. Έπαιξαν για τον Ασκληπιό οι:
Μπατσίλας Βασίλης, Ταπρατζής Γιάννης, Μαυρογιώργου Ελέ-
νη, Χελιδόνη Αλέκα, Θεοδώρου Ελένη,  Μάρτης Θανάσης,  Κο-
λίτσας Θανάσης, Αγαπίου Πέπη, Μαυρίκου Κατερίνα, Καβάλου
Ελευθερία, Πλεξίδας Κώστας, Κωστούλας Κωνσταντίνος,
Γκαντζιός Βάιος, Καραπαπάζογλου Μαρία, Σουλιμέτσης Από-
στολος, Τσαβταρίδου Χριστίνα.

Σε πολλά μέτωπα

Γεμάτο πρόγραμμα είχε το τελευταίο διάστημα ο Φιλαθλη-
τικός Τρικάλων, που ετοιμάζεται παράλληλα για το τουρνουά
του. Το ενημερωτικό κείμενο έχει ως εξής:

Ωραίο βόλεϊ από τις αθλήτριες Αμιλλας και Φιλαθλητικού Τρι-
κάλων με νικήτρια την ομάδα του Φιλαθλητικού με 1-3 σετ. Επί-
σης οι κορασίδες στην Καρδίτσα απέναντι στην ομάδα του
ΣΠΑΚ κυριάρχησαν με 0-3 σετ με μια εξαιρετική εμφάνιση με
τις περισσότερες αθλήτριες να είναι έως Γ΄γυμνασίου. 

Παράλληλα ο σύλλογος ετοιμάζει τουρνουά κορασίδων από
2/1/2020 έως 5/1/2020 με τις ομάδες του ΒΑΟ και του Πήγα-
σου Πολίχνης από τη Θεσσαλονίκη, του ΑΜΣΦ Νάξου, την Αργώ
Βόλου του Γ.Πασιαλή Μουζακίου και φυσικά του Φιλαθλητικού
Τρικάλων. Συνδιοργανωτής στην προσπάθεια αυτή θα είναι ο
σύλλογος του Γ.Πασιαλή Μουζακίου.

Οι ενήλικες του Ασκληπιού όπως παρατάχθηκαν

στο φιλανθρωπικό της Γιάννουλης

Σε εγρήγορση βρίσκεται η οικογένεια του Φιλαθλητικού
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Η
θέση του
τερματοφύλακα
στο ποδόσφαιρο
είναι μοναδική.

Μπορεί να είναι πολλές
φορές μοναχική, αλλά είναι
η πιο καθοριστική και
ιδιαίτερη απ’ όλες. ο
γκολκίπερ οφείλει να είναι
γνώστης των πάντων και
αποτελεί τον κόουτς εντός
αγωνιστικού χώρου την
ώρα του αγώνα. Δεν είναι
διόλου τυχαίο, εξάλλου, ότι
για αυτή τη θέση και μόνο
υπάρχουν ειδικοί
προπονητές.

Το goaltrikala.gr ζήτησε από
τον προπονητή τερματοφυλά-
κων του ΑΟ Τρίκαλα, Γιάννη Ζα-
λαώρα, να περάσει από… κό-
σκινο όλους τους γκολκίπερ της
κατηγορίας και να τους αξιολο-
γήσει για την παρουσία τους
στο πρώτο μισό του πρωταθλή-
ματος επ’ ευκαιρία της λήξης του
α’ γύρου

Ο Γιάννης Ζαλαώρας είναι 45
ετών και εργάζεται στην ομάδα
του ΑΟ.Τρίκαλα για 3η σεζόν. Τη
θέση την ξέρει από πρώτο χέρι
ως πρώην γκολκίπερ. Έχει ερ-
γαστεί σε πολλές ομάδες σε
επαγγελματικό επίπεδο ξεκι-
νώντας από την Προοδευτική
και τον Εθνικό Αστέρα, για να
ακολουθήσουν ο Φωκικός, η Νίκη
Βόλου (τη χρονιά της ανόδου
στη Σούπερ Λίγκα) η ΑΕΛ, η Λι-
βαδειά , η Λαμία και ο Ολυμπια-
κός Βόλου( τη χρονιά της ανόδου
στην Football League)

Κάτοχος διπλώματος ΟΥΕΦΑ
Β’, έχει παρακολουθήσει πολλά
επιμορφωτικά σεμινάρια στην
Ελλάδα και στο εξωτερικό. Στα…
βραβεία του συγκαταλέγεται ότι
ήταν ο προπονητής του Απο-
στολίδη, που αναδείχθηκε κο-
ρυφαίος τερματοφύλακας υπό
τις οδηγίες του από τον ΠΣΑΠ
για τις σεζόν 2013-14 σε Νίκη Βό-
λου και 2014-15 σε ΑΕΛ. Επίσης
ήταν μέλος στο προπονητικό
επιτελείο του Εθνικής Νέων(U19)
με συμμετοχή στο Elite Round
2016 που έγινε στην Ισπανία. Η
αξιολόγησή του:

AO ΤΡΙΚΑΛΑ

Για τους Γιακουμή – Ζαρό-
πουλο –Μπουρούσης – Ψωμιά-
δη: Θεωρώ ότι έχουμε το καλύ-
τερο δίδυμο τερματοφυλάκων
στην κατηγορία και αυτό αποτε-
λεί ευχάριστο πονοκέφαλο για
τον προπονητή μας. Ο υγιείς
ανταγωνισμός μεταξύ των δύο
παιδιών όμως μας ισχυροποιεί
σαν ομάδα και αυτό είναι απο-
τέλεσμα του σωστού σχεδια-
σμού που έγινε το καλοκαίρι
από τον Τεχνικό Δ/ντη της ομά-
δας τον κύριο Σαμολαδά και τον
προπονητή μας τον κύριο Περι-
κλή Αμανατίδη.

Ο Αστέριος Γιακουμής είναι
ένας τερματοφύλακας με πολλά
φυσικά και σωματικά προσόντα.
Κάνει πολύ καλό πρώτο γύρο.
Έδωσε βαθμούς στην ομάδα.
Μεγάλο του προτέρημα αποτε-
λεί το ότι έχει γρήγορη σκέψη,
πολύ καλή αντίδραση και σωστές
τοποθετήσεις στην εστία. Επίσης,
ξεχωρίζει για την ικανότητά του
στον αέρα ,την πολύ καλή του τε-
χνική με την μπάλα στα πόδια και
την άριστη επικοινωνία με την
αμυντική του γραμμή. Θεωρώ ότι
θα μπορούσε να είναι άνετα στην
τριάδα ένος roster Super League.

Ο Μιχάλης Ζαρόπουλος είναι
ένας τερματοφύλακας με πολλές
παραστάσεις από Super League
και η αξία του είναι γνωστή. Με-
γάλο του προτέρημα είναι ότι
κάτω από την εστία είναι κατα-
πληκτικός. Επίσης η ηρεμία που
βγάζει στα παιχνίδια, η πολύ
καλή του τεχνική με την μπάλα

στα πόδια και η άριστη επικοι-
νωνία με την αμυντική του γραμ-
μή. Ξεκίνησε αυτός βασικός και
στο Κύπελλο και στο Πρωτά-
θλημα με πολύ καλή παρουσία
και έδωσε βαθμούς στην ομάδα
.Είχε μία ατυχία με έναν μικρό
τραυματισμό και την θέση του
την πήρε ο Γιακουμής. Όταν
κλήθηκε να παίξει στο παιχνίδι με
τον Εργοτέλη στο κύπελλο η
συμβολή του ήταν καθοριστική
στην πρόκριση της ομάδας
στους 16.

Όσον αφορά τους Μπουρού-
ση –Ψωμιάδη πρόκειται για δύο
νεαρούς και εξελίξιμους τερμα-
τοφύλακες. Δουλεύουν πάρα
πολύ στην προπόνηση και γενι-
κώς έχουμε πολύ καλή επικοι-
νωνία. Η ομάδα πρέπει να έχει
πάντα ετοιμοπόλεμους γκολκί-
περ για να βοηθήσουν όποτε
χρειαστεί.

Οι τερματοφύλακες θα πρέπει
να έχουν εμπιστοσύνη στον προ-
πονητή τους και να ξέρουν ότι
αυτός είναι δίκαιος. Ότι δεν δου-
λεύει, για παράδειγμα, περισ-
σότερο με τον έναν και λιγότερο

με τον άλλον. Αυτό, άλλωστε, θα
ήταν τεράστιο λάθος και εμείς τα
έχουμε ξεκαθαρίσει αυτά.

* Στην Αριδαία θα συνεχίσει ο
Καμπλιώνης.

ΙΩΝΙΚΟΣ

Για τον Κουρεπίνη: Έχει πραγ-
ματοποιήσει καλές εμφανίσεις
στο φετινό πρωτάθλημα. Μόλις
του δόθηκε η ευκαιρία την άρ-
παξε από τα μαλλιά. Ο ανταγω-
νισμός του με τον ΤΑΦΑΣ ΑΝ-
ΤΖΕΛΟ μέσα από τις προπονή-
σεις έχει θετικό αντίκτυπο και
στην ομάδα του Ιωνικού. 

Η διάρκεια καταξιώνει έναν
γκολκίπερ και γι’ αυτό θα ήθελα
να τον δω και στον δεύτερο
γύρο. Είναι, όμως, αναμφίβολα
μέσα στους τρεις κορυφαίους
του α’ γύρου. Και οι 2 είχαν
καλή εικόνα στα μέχρι τώρα παι-
χνίδια στα οποία αγωνίστηκαν.
Αυτό το πιστώνεται σαφώς και ο
προπονητής τους.

ΒΕΡΟΙΑ

Για τους Βοσνιάδη –Τσιμό-
πουλο- Μπλατσίωτη: Ο Πανα-
γιώτης είναι ένας τερματοφύ-

λακας με πολλές εμπειρίες. Τον
έχω σε μεγάλη εκτίμηση. Πολύ
καλός στον αέρα αλλά και κάτω
από την εστία. Σίγουρα με την
παρουσία του βοηθά την ομάδα
καθώς και τους νεαρούς τερμα-
τοφύλακες Τσιμόπουλο- Μπλα-
τσίωτη. Τερματοφύλακες με
πλούσια σωματικά προσόντα και
πολύ καλή τεχνική.

Α.Ο. ΚΑΒΑΛΑ

Για τους Δήμιζα – Παπαδό-
πουλο: Και οι δύο έχουν άριστη
τεχνική στα πόδια (δεξί – αρι-
στερό πόδι) και είναι πολύ γρή-
γοροι. Ο Γιώργος έχει πολλά
περιθώρια βελτίωσης. Πρέπει
να προσαρμοστεί στις απαιτή-
σεις της θέσης και να δουλέψει
περισσότερο, καθώς υστερεί αρ-
κετά στον τομέα της τακτικής.
Καλός με τα πόδια, αλλά και
στον αέρα. Και ο Παπαδόπουλος
είχε καλή εικόνα στα μέχρι τώρα
παιχνίδια στα οποία αγωνίστηκε.
Είναι ένας τερματοφύλακας με
καλά πόδια και πολύ καλός κάτω
από τα δοκάρια.

ΟΦΙ

Για τον ΚΑΡΑΓΚΙΟΛΙΔΗ: Τερ-
ματοφύλακας με πολλές εμπει-
ρίες . Σταθερός τερματοφύλακας
κάτω από τα δοκάρια, είναι υπερ-
πολύτιμος για την ομάδα του ΟΦΙ
. Ιδιαίτερα στο μεταξύ μας αγώ-
να ήταν ΚΑΤΑΠΛΗΚΤΙΚΟΣ! Να
σημειώσω ότι μόνο κέρδος θα
έχει ο νεαρός BENKO IVAN.
Στον ΟΦΙ σίγουρα θα αισθάνον-
ται ασφαλείς στα γκολπόστ.

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ

Για τον Γιδόπουλο: Eίναι ένας
τερματοφύλακας με πολλά πε-
ριθώρια βελτίωσης. Μεγάλο του
προτέρημα αποτελεί το ότι είναι
ταχυδυναμικός και έχει πολύ
καλή αντίληψη. Πραγματοποί-
ησε ένα πολύ καλό α’ γύρο με
πολύ καλή αγωνιστική παρουσία.

ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ

Για τον Αποστολίδη: Ένας τερ-
ματοφύλακας που έχω συνερ-
γαστεί σε 3 ομάδες. Δεν είναι τυ-
χαίο ότι πρωταγωνιστεί όπου
πάει. Πραγματοποιεί ένα πολύ
καλό πρωτάθλημα. Έχει εμπειρία
στο παιχνίδι του και είναι καλός
και με την μπάλα στα πόδια. Ο
Παπαδόπουλος να τον ακούει και
να είναι σίγουρος ότι μόνο κερ-
δισμένος θα βγεί.

ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΡΟΔΟΥ

Για τον Τσέλιο: Eίναι ένας τερ-
ματοφύλακας με πολλά περιθώ-
ρια βελτίωσης. Έχει άριστη τε-
χνική με τα πόδια. Αποτέλεσε μέ-
λος της Εθνικής Ομάδας(U19).
Πιστεύω ότι το καλοκαίρι θα
αποτελέσει το μήλο της Έριδος
για πολλές ομάδες. Έχει ένα
δυνατό εσωτερικό «αντίπαλο»
να ανταγωνιστεί, τον Γιαγκίοζη,
ο οποίος έχει πολύ καλή τεχνική.
Αυτό το πιστώνεται σαφώς και ο
προπονητής τους

ΕΝΩΣΗ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ

Για τον Παναγόπουλο: Στα-
θερή αξία στο χώρο. Τερματο-
φύλακας εκρηκτικός. Πολύ κα-
λός με τα πόδια αλλά και κάτω
από τα δοκάρια. Η αγωνιστική
του αξία είναι γνωστή. Νομίζω ότι
τα υπόλοιπα είναι περιττά για αυ-
τόν τον τερματοφύλακα.

ΑΙΓΑΛΕΩ

Για τον Σικαλιά: Τερματοφύ-

λακας με πλούσια σωματικά προ-
σόντα πολύ καλή τεχνική αλλά
και με πολλές εμπειρίες από Su-
per Legue. Κάνει αρκετά καλό
πρωτάθλημα. Σίγουρα με την
παρουσία του βοηθά την ομάδα
καθώς και τον νεαρό τερματο-
φύλακα Ασημέλη.

Π.Ο. ΤΡΙΓΛΙΑΣ

Για τον ΒΟΥΡΑ: Έχει παρα-
στάσεις από Α’ Εθνική. Έχει
εκρηκτικότητα στο παιχνίδι του
και πολύ καλός κάτω από την
εστία. Όσον αφορά τον νεαρό
Παλαβράκη είναι μικρός σε ηλι-
κία. Υστερεί σε εμπειρίες αλλά
έχει πλούσια σωματικά προσόν-
τα. Σίγουρα το μέλλον του ανή-
κει.

Γ.Α.Σ. ΙΑΛΥΣΟΣ

Για τον Ανδρούτσο: Τερματο-
φύλακας με παραστάσεις από
μεγαλύτερες κατηγορίες. Τον
έχω σε μεγάλη εκτίμηση και απο-
τελεί σταθερή αξία στο χώρο.
Τερματοφύλακας εκρηκτικός.
Πολύ καλός με τα πόδια αλλά και
κάτω από τα δοκάρια. Η αγωνι-
στική του αξία είναι γνωστή .

ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ

Για τους Κίναλη: Eίναι ένας
τερματοφύλακας με πολλά πε-
ριθώρια βελτίωσης. Έχει άρι-
στη τεχνική στα πόδια (δεξί – αρι-
στερό πόδι) και είναι πολύ γρή-
γορος. Κωνσταντάκος: Ο τραυ-
ματισμός του Κίναλη του έδωσε
την ευκαιρία να αγωνιστεί με
την ομάδα του. Έχει άριστα τα-
κτικά στοιχεία βγάζοντας γρή-
γορα την ομάδα του στην επίθε-
ση. Υστερεί στον τομέα της τε-
χνικής και της εξόδου. Πρέπει να
συνεχίσει να δουλεύει και σί-
γουρα θα γίνει καλύτερος.

ΚΑΛΑΜΑΤΑ

Για τον Πάντο: Ο τραυματι-
σμός του Στεφανάκου του έδω-
σε την ευκαιρία να αγωνιστεί με
την ομάδα του. Πρέπει να συνε-
χίσει να δουλεύει Είναι μικρός σε
ηλικία. Υστερεί σε εμπειρίες.
Έχει έναν έμπειρο προπονητή και
πρέπει να το εκμεταλλευτεί .Με
τη σωστή καθοδήγηση του προ-
πονητή του μπορεί να καταφέρει
πολλά. Σίγουρα στη συνέχεια
της σεζόν τον περιμένω πιο πολύ
βελτιωμένο.

Με το «μάτι» του ειδικού
Ο Γιάννης Ζαλαώρας σκιαγραφεί τους  γκολκήπερς της κατηγορίας

με την παρουσία τους στον α’ γύρο του πρωταθλήματος

Από τους πιο έμπειρους και ικανούς  προπονητές 

τερματοφυλάκων ο Γιάννης Ζαλαώρας σκιαγραφεί

τους αγωνιζόμενους γκολκήπερς της κατηγορίας 

Για τον Γιακουμή: Είναι ένας τερματοφύλακας με πολλά φυσικά και

σωματικά προσόντα. Κάνει πολύ καλό πρώτο γύρο. Έδωσε βαθμούς

στην ομάδα. Μεγάλο του προτέρημα αποτελεί το ότι έχει γρήγορη

σκέψη, πολύ καλή αντίδραση και σωστές τοποθετήσεις στην εστία.

Επίσης, ξεχωρίζει για την ικανότητά του στον αέρα ,την πολύ καλή

του τεχνική με την μπάλα στα πόδια και την άριστη επικοινωνία με

την αμυντική του γραμμή. Θεωρώ ότι θα μπορούσε να είναι άνετα

στην τριάδα ένος roster Super League.

Για τον Ζαρόπουλο: είναι ένας τερματοφύλακας με πολλές

παραστάσεις από Super League και η αξία του είναι γνωστή. Μεγάλο

του προτέρημα είναι ότι κάτω από την εστία είναι καταπληκτικός.

Επίσης η ηρεμία που βγάζει στα παιχνίδια, η πολύ καλή του τεχνική

με την μπάλα στα πόδια και η άριστη επικοινωνία με την αμυντική

του γραμμή.

Για τον Γιδόπουλο: Eίναι ένας τερματοφύλακας με πολλά περιθώρια

βελτίωσης. Μεγάλο του προτέρημα αποτελεί το ότι είναι

ταχυδυναμικός και έχει πολύ καλή αντίληψη. Πραγματοποίησε ένα

πολύ καλό α’ γύρο με πολύ καλή αγωνιστική παρουσία.



* Για μια ακόμη χρονιά τέτοιες άγιες ημέρες τα Τρίκαλα

αποτέλεσαν και αποτελούν τον ιδανικό προορισμό για

επισκέψεις. Η περιοχή έχει κάτι το ελκυστικό, ενώ και οι

κάτοικοι δίνουν τον καλύτερο εαυτό τους στο κομμάτι

της φιλοξενίας. Με τον τρόπο αυτό οι επισκέπτες όχι

μόνον έρχονται και ξαναέρχονται αλλά φέρνουν μαζί

τους και πολλούς φίλους τους.

* Στο κομμάτι αυτό το ένα ρεκόρ σπάζει το άλλο, όσον

αφορά την προσέλευση του κόσμου. Η κοσμοσυρροή

είναι μικρή λέξη για να περιγράψει την παρουσία επισκε-

πτών κάθε ηλικίας, που φυσικά σχολίαζαν μαγεμένοι

την ατμόσφαιρα. Αλλωστε όλοι έχουν το δικαίωμα να

ξεφύγουν έστω και για λίγο από το άγχος και την πίεση

της καθημερινότητας.

*Οι αργίες- αργίες αλλά και η αθλητική δουλειά συνεχίστηκε

ειδικά για τις ομάδες που έχουν μπροστά τους άμεσες

υποχρεώσεις. Από την στιγμή που το κίνητρο είναι υψηλό

και ο συναγωνισμός έντονος ο καθένας αντιλαμβάνεται

ότι οι πρωταγωνιστές καλούνται να ενεργήσουν με τέτοιο

τρόπο ώστε να ξεδιπλώσουν τις αρετές τους στο έπακρο

και κυρίως να μιλήσουν την ώρα που πρέπει.

* Είναι ασφαλώς συγκινητική η προσπάθειά τους, αφού

δουλεύουν στα κόκκινα προκειμένου να αποδώσουν

αυτά που ξέρουν και μπορούν και μάλιστα στην κατάλληλη

ώρα.

* Αυτό το διάστημα τα φώτα πέφτουν στο κύπελλο της

ΕΣΚΑΘ το οποίοι οι διοργανωτές φρόντισαν να το διανθί-

σουν με παράλληλες εκδηλώσεις. Πλέον η διοργάνωση

γράφει την δική της ιστορία αν και στην αρχή αρκετοί

ήταν επιφυλακτικοί.

* Επιπρόσθετα η παράδοση αναφέρει ότι διεξάγονται

ανοιχτά παιχνίδια που κρίνονται στις λεπτομέρειες. Κάτι

τέτοιο είναι λογικό, αφού τα συγκροτήματα θέλουν να

πετύχουν την ύψιστη διάκριση.

* Σε καλό δρόμο βαδίζει ο ΑΟΤ, που καλείται να συνεχίσει

με την ίδια λογική, ενώ παράλληλα θα σπεύσει να προ-

σθέσει ορισμένες κόμη πινελιές στο αγωνιστικό του ρε-

περτόριο. Ετσι και στην συνέχεια η βαθμολογική κάνουλα

θα παραμείνει ανοιχτή, οπότε με υπομονή θα προκύψει

η επιθυμητή είδηση.

* Οι νέοι έχουν λόγο, ιδέες και απόψεις, οπότε ξεκίνησε

μια νέα πρωτοβουλία ανάδειξης θεμάτων και με την

στήριξη του Δήμου Τρικκαίων. Η πρώτη μάζωξη είχε ομι-

λητή και τιμώμενο πρόσωπο τον διεθνή πρόεδρο των

Γιατρών χωρίς σύνορα συμπολίτη Χρήστο Χρήστου.

* Ο ίδιος ήταν καθηλωτικός μιλώντας από καρδιάς και

στήθους, οπότε αποκάλυψε στο κοινό αρκετές πτυχές

της σπουδαίας αλλά δύσκολης αποστολής. Όμως κάθε

παιδικό χαμόγελο δεν αλλάζεται με τίποτα.

* Στην εκδήλωση παραβρέθηκε και ο κάτοχος του παγκο-

σμίου ρεκόρ στο άλμα επί κοντώ Χρήστος Παπανικολάου.

Η μεγάλη αυτή μορφή του αθλητισμού από την στιγμή

που ενημερώθηκε για την παρουσία του κ. Χρήστου

έσπευσε να γίνει κοινωνός από πρώτο χέρι των πρωτο-

βουλιών.

* Πριν την έναρξη οι δυο άνδρες είχαν μια πολύ θερμή

συνομιλία. Ασφαλώς ο κ. Παπανικολάου ξέρει από θυσίες

για να πετύχει κανείς τον στόχο του, οπότε με τα

λεγόμενά του έδωσε δύναμη στον κ. Χρήστου.

* Λίγο αργότερα ο Ολυμπιονίκης μας σε σύντομο χαιρετισμό

προς τη νεολαία την χαρακτήρισε σημαιοφόρο και την

παρότρυνε να κυνηγήσει τα όνειρά της με σθένος, με-

θοδικότητα και αυταπάρνηση.
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CMYK

CMYK

11.05:Eurosport 1
Γιγαντιαία Τεχνική Κατάβαση Γυ-

ναικών 
Σκι 
12:15 Eurosport 1
Ελεύθερη Κατάβαση Ανδρών
Σκι 
14:00 Eurosport 2
Γιγαντιαία Τεχνική Κατάβαση Γυναι-
κών - 2ο σκέλος
Σκι 
14:30 COSMOTE SPORT 1 HD
Μπράιτον - Μπόρνμουθ
Πρέμιερ Λιγκ 2019 - 2020 
15:00 COSMOTE SPORT 7 HD
Τσμόκι Μινσκ - ΤΣΣΚΑ Μόσχας
VTB United League 2019-20  
15:30 ΕΡΤ Play1
Ρέθυμνο Cretan Kings - Κολοσσός
H Hotels 
15:45 ΕΡΤ Play4
Λαύριο Megabolt - Λάρισα
15:45 ΕΡΤ Play3
Περιστέρι - Ηφαιστος

15:45 ΕΡΤ Play2
Προμηθέας - Αρης 
17:00 COSMOTE SPORT 1 HD
Νιουκάστλ - Έβερτον
Πρέμιερ Λιγκ 2019 - 2020 
17:00 Eurosport 1
Ομπερτντορφ
Σκι 
17:00 COSMOTE SPORT 4 HD
ΑΕΚ - Ιωνικός Νικαίας Affidea 
17:45 ΕΡΤ Sports HD
ΓΣ Ηρακλής - ΠΑΟΚ
19:00 Eurosport 1
Γκελσενκίρχεν
Δίαθλο 
19:30 COSMOTE SPORT 1 HD
Νόριτς - Τότεναμ 
21:30 COSMOTE SPORT 7 HD
Σαραγόσα - Μπασκόνια 
21:45 COSMOTE SPORT 1 HD
Μπέρνλι - Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ
00:00 COSMOTE SPORT 4 HD
Ντένβερ Νάγκετς - Μέμφις Γκρίζλις

Ακαταμάχητος!
Ανήκει στην ελίτ του αθλήματος ο Στέφανος Μπαγλατσάκος και το επιβεβαιώνει σε κάθε του αγωνιστική παρουσία.
Ο Τρικαλινός Kick Boxer  δήλωσε πρόσφατα πως θα «δείρει έναν ακόμα κινέζο» και κράτησε την υπόσχεσή του. Όχι για

προσωπικές διαφορές, αλλά για χάρη του Gods of War.
Επικράτησε στον τρίτο γύρο με νοκ άουτ, μετά από άπερκατ που πέρασε στο συκώτι του αντιπάλου. Ο Μπαγλατσάκος είχε

τον έλεγχο του αγώνα καθ’ όλη τη διάρκειά του και υπερίσχυσε απέναντι στον Shi Shuai.
Χθες είχε την ονομαστική του γιρτή και του ευχόμαστε να είναι υγιής και να μετράει επιτυχίες. 
Τα στιγμιότυπα ανήκουν στη τελευταία του επιτυχία, αγώνας που ανήκει στο  main card του Gods of War!

Η
ομάδα μπάσκετ

του

Παναθηναικού

το βράδυ της

Πέμπτης έδωσε ένα πολύ

δυνατό παιχνίδι για τη

Euroleague κόντρα στη

Ρεάλ Μαδρίτης στο

κλειστό του ΟΑΚΑ

Μεταξύ των χιλιάδων φίλων

του "τριφυλλιού" που έδωσαν

το παρόν στο γήπεδο και ένας

Τρικαλινός. 

Ο λόγος για τον προπονητή

του Δικέφαλου Πυργετού Κώ-

στα Γουργούλια, γνωστό για

τα φιλοπαναθηναικά του αι-

σθήματα.

Πράσινος
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Μ
ια μυσταγωγική
παράσταση
παρουσίασαν την

Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου
2019 οι μαθητές και οι
καθηγητές του Μουσικού
Σχολείου Τρικάλων, που
πραγματοποιήθηκε στην
αίθουσα εκδηλώσεων του
Μουσικού Σχολείου.

Αρμονική σύνθεση κειμένων,
λόγου και μουσικής, κατανυ-
κτικές ψαλμωδίες από μαθητι-
κές  φωνές εξαίσιες. Ορχή-
στρα, χορωδία, δρώμενα, σε
ένα ιδιαίτερο και ενδιαφέρον
ταξίδι γεμάτο από ανάμνηση
και προσδοκία, συγκίνηση και
χαρά, «προετοιμασία και πέ-
ρασμα». 

Από την κατάνυξη στον εορ-
τασμό, από την εσωτερικότητα
των ύμνων και του λόγου στην
έκρηξη χαράς των παραδο-
σιακών τραγουδιών και τέλος
στην παρουσίαση αδρών ελ-
ληνικών μορφών και χαρακτή-

ρων. 
Το πρόγραμμα της παρά-

στασης είχε ως εξής:
Βηθλεέμ  ετοιμάζου, Ήχος

πλ. Δ’, από τον Χρήστο Πούλιο. 

Χριστός γεννάται, Καταβασία
Χριστουγέννων, Ήχος Α’.  

Αλ. Παπαδιαμάντη «Στο Χρι-
στό στο Κάστρο» (απόσπα-
σμα)

Δεύτε ίδωμεν, Κάθισμα Χρι-
στουγέννων, Ήχος Δ’ (νενανώ)

Αλ. Παπαδιαμάντη «Η Στα-
χομαζώχτρα» (απόσπασμα)
από τους Χριστίνα Τσιούνη,
Ελένη Καπλανίδου και Βενιαμίν
Γιαννέτοβα. 

Η Παρθένος σήμερον, Κον-
τάκιο Χριστουγέννων, Ήχος Γ’ 

Κάλαντα Ηπείρου,   Κάλαντα
Θράκης,  Κάλαντα Πόντου. 

Αλ. Παπαδιαμάντη «Της Κοκ-
κώνας το σπίτι» (απόσπασμα)
από τους Ναπολέοντα Σφέικο,
Πάρις Νταλάσης και Βαγγέλη
Μωυσή. 

Κάλαντα  Βυζαντινά, Κάλαν-

τα Δωδεκανήσου, Κάλαντα Κύ-
πρου, Κάλαντα Κρήτης. 

Αλ. Παπαδιαμάντη «Άνθος
του Γιαλού» (απόσπασμα)   από
τους Νικόλαο Γάλλο, Φώτη
Παπανικολάου, Βασίλη Τσιγα-
ρίδα και Δήμητρα Ντόγκα

Παινέματα Χίου από τον Χρή-
στο Πούλιο. 

Οι Συντελεστές της Εκδή-
λωσης 

Σύνολο Χορωδίας  Παραδο-
σιακής Μουσικής   Υπεύθυ-
νες: Μαρία Κοσβύρα, Δήμητρα
Κοσβύρα   

Σύνολο  Ορχήστρας  Παρα-
δοσιακής Μουσικής Υπεύθυνοι:
Σοφία Χαλιάσα, Κωνσταντίνου
Αλέξανδρος 

Θεατρική ομάδα: Υπεύθυ-
νη: Μαρία Μανθέλα 

Αφηγητής: Αθανάσιος Τσου-

κνίδας     
Ισοκράτης στον Βυζαντινό

χορό: Γεώργιος Μπομπόκας  
Σύνολο χορωδίας: Αθανασί-

ου Α., Γεροκώστα Θ., Γιαγιάκου
Β., Δαλαγιώργος Λ., Θανασά-
κη Χρ., Κάλφας Α., Βράντζα Δ.,
Κακαρόντζα Β., Κυρίτση Β.,
Μούκα Στ., Παπαγιάννη Κ., Πα-
τσιά Ουρ., Καπλανίδου Κ., Ντα-
λάσης Π., Ποντίκα Μ., Ρέπας Χ.,
Σάρρη Δ., Γαλάνη Ευ., Κίσσα
Κ., Κοσκινιώτη Α., Πλιάτσια-
κας Ν., Πρεβέντα Ε., Νταλάσης
Π.,  Νταμάγκα Α., Βασίλογλου
Γ., Βλαχοδήμου Π., Κοφίνας
Γρ., Λάππας Ρ., Ντίνα Θ., Πα-
παχρήστος  Μ., Οικονόμου Ε.,
Μπίλλα Ευ., Τσιούνη Θ., Φάλ-
λιας Β., Αζέλη Μ., Κεραμίδα Β.,
Κλημενώβ Β., Κωτούλα Ι., Κα-
ραθανάση Στ., Παπασίμος Χρ.,

Παυλάκου Θ., Παύλου Β., Ρέμ-

μα Ε., Χαχάμη Μ., Ρέπας Γ., Τα-

φύλη Δ., Τζέλης Β., Χατζή Β.,

Βλαχοδήμου Κ., Γκαραγκάνη

Γ., Γραδούλα Ε., Λάππα Α.,

Μπανάσιου Μ., Μπλαντή Κ.,

Πανάγου Κ., Παπαδόπουλος Β.

,Ράρρα Λ., Σκυλοδήμου Μ.,

Σπυροπούλου Τ., Τσιαγκλή Κ.,

Φώτη Ε., Χαρχαντή Στ., Αλεξί-

ου Χ., Βαλοτάσιου Χ., Ζάχου Π.,

Καπέλα Μ., Μπίλλα Α., Νάστα

Ευ., Παπασίμου Ε., Καραγιώρ-

γος Γ., Μάγκου Ν., Πλεξίδα Θ.,

Τσιρέπας Π., Μίχου Χρ.

Σύνολο Ορχήστρας 

Βιολί: Πούλιος Χ., Τσιούνης

Π., Λιάκος Ο. Κλαρίνο: Παπα-

γιάννης Α., Μπλέτσας Α., Χελι-

δώνης Α. Λαούτο : Πατσιάς Γ.

Ούτι: Κολοβελώνης Ν.  Κανο-

νάκι: Τζιατζιά Ε., Κωνσταντίνου

Α. Ταμπουράς: Χαλιάσα Σ., Δα-

λαγιώργος Π., Γκουλιόπουλος

Α., Τσιόβολου Μ., Μπιά Δ.

Κρουστά : Κοντογιάννης Ν.,

Πράπας Γ.   

Η
θεωρία της βιωματι-
κής μάθησης δίνει έμ-
φαση στον σημαντικό
ρόλο που παίζει η εμ-

πειρία στη διαδικασία της μάθη-
σης (Kolb 1984: 20). Ο Ντιούι
υποστήριξε τη σχέση εμπειρίας
και εκπαίδευσης, στο ομώνυμο
έργο του το 1938, τονίζοντας την
ανάγκη να αρθρωθεί μια θεωρία
της εμπειρίας, ώστε να γίνει κα-
τανοητή η σχέση ανάμεσα στην
εκπαίδευση και την προσωπική εμ-
πειρία (Ντιούι 1938: 15). Τη θεω-
ρία της βιωματικής μάθησης επη-
ρέασαν επίσης, μεταξύ άλλων, ο
θεμελιωτής της αμερικάνικης Κοι-
νωνικής Ψυχολογίας Kurt Lewin, ο
οποίος έδειξε ιδιαίτερο ενδιαφέ-
ρον για την ενσωμάτωση της θε-
ωρίας από την πρακτική, καθώς
και ο Jean Piaget .

Μια βιωματική άσκηση είναι
ανοικτή μαθησιακή δραστηριό-
τητα ως προς την έκβασή της
αλλά κατευθυνόμενη ως προς τη
θεματική της. Αποτελεί μια πρό-
ταση που κάνει ο συντονιστής-
σύμβουλος  προς τους συμμετέ-
χοντες για δομημένη ομαδική ή
ατομική δράση. Η δράση αυτή θε-
ωρείται δομημένη, γιατί εξελίσ-
σεται σε ορισμένο τόπο και χρό-
νο κάτω από συγκεκριμένες οδη-
γίες. Παρά το ότι μπορεί να μοι-
άζει ως μια τεχνητή κατάσταση,
προσφέρει άμεση εμπειρία, που
επιτρέπει στον συμβουλευόμενο
να έρθει σε βαθύτερη επαφή με
τον εαυτό του και τους άλλους. Οι
βιωματικές ασκήσεις, κινητοποι-
ώντας το σώμα, το συναίσθημα
και τον νου, έχουν συχνά τη μορ-
φή παιχνιδιού και προσφέρουν  τη
δυνατότητα στους συμμετέχοντες
να αναπτύξουν τη φαντασία και τη
δημιουργικότητά  τους. Παρέ-
χουν την ευκαιρία σε όλα τα μέλη
να έχουν κάποιο ρόλο, έτσι ώστε
και τα πιο διστακτικά να εμπλα-
κούν στη διαδικασία. Καθιστούν,
επίσης, πιο ενδιαφέρουσα τη συ-
ζήτηση που ακολουθεί, γιατί βα-
σίζεται σε κοινή εμπειρία. Δίνουν,
τέλος, τη δυνατότητα στους έγ-
κλειστους  να μοιρασθούν δυ-
σκολίες, απογοητεύσεις, πικρίες,
προβληματισμούς, ανησυχίες, χα-
ρές και ελπίδες, γεγονός που πι-
θανόν τους ανακουφίζει, στον
βαθμό που η γνώση ότι τα συναι-
σθήματα που νιώθει κάποιος, τα
αισθάνονται και άλλοι, αίρει, μ’
έναν τρόπο, το βάρος της μονα-
ξιάς του.

Στη δουλειά με βιωματικές
ασκήσεις, στην ομάδα μπαίνει με
ό, τι κουβαλάει ο καθένας στο «δι-
σάκι» του. Σκέψεις, εμπειρίες, συ-
ναισθήματα, θέσεις, αντιθέσεις,
φιλοσοφία, στάση ζωής. Συχνά,
μέσα στην ομάδα τα πράγματα
αλλάζουν «μαγικά»: μέλη με έν-

τονη παρουσία στη ζωή, εδώ μοι-
άζουν να λειτουργούν αθόρυβα,
σαν να θέλουν μόνο ν’ ακούν.
Αντίθετα, μέλη αποτραβηγμένα
από καθημερινές διαδικασίες,
εδώ, παίρνουν ισότιμο χώρο και
χρόνο, γιγαντώνονται και δεί-
χνουν ικανότητες που ξαφνιά-
ζουν τους γύρω αλλά και τους ίδι-
ους.

Οι βιωματικές ασκήσεις, γενι-
κότερα στο πλαίσιο προγραμμά-
των επαγγελματικής ανάπτυξης
κρατουμένων, συνήθως διευκο-
λύνουν τη διαλεκτική προσέγγιση
ψυχικών και κοινωνικών διεργα-
σιών, την ανάδειξη  στοιχείων
της  προσωπικής  εκπαιδευτικής
θεωρίας, την ενίσχυση της εναί-
σθησης (insight) και την προαγω-
γή της ενσυναίσθησης (empathy)
των συμμετεχόντων.

Οι ασκήσεις αυτές, οι οποίες
πραγματοποιούνται σε ομαδικό

πλαίσιο, συμβάλλουν στην ανα-
ζήτηση νοήματος, καθόσον η συ-
ναλλαγή ανάμεσα στο υποκειμε-
νικό και το συλλογικό βίωμα συγ-
κατασκευάζει το νόημα και ανα-
δεικνύει νέες προοπτικές. Όπως
υποστηρίζει ο Willke (1996: 132):
«η συγκρότηση της αυτοσυνεί-
δησης και της υποκειμενικότη-
τας βασίζονται στη συγκρότηση
της διυποκειμενικότητας – δηλα-
δή της αναγνώρισης των άλλων
ανθρώπων ως υποκειμένων».
Έτσι, ο εκπαιδευτικός-σύμβου-
λος, μέλος της ομάδας -μέσω
των βιωματικών ασκήσεων- έχει τη
δυνατότητα να διερευνήσει τόσο
τα κοινά βιώματα και τις ευδιά-
κριτες επαλληλότητες των εκπαι-
δευτικών-επαγγελματικών εμπει-
ριών όσο και τις ιδιαιτερότητες
της προσωπικής επαγγελματικής
του ιστορίας. Έχει, επίσης, τη
δυνατότητα να στοχαστεί κριτικά

για τους τρόπους με τους οποίους
αυτές οι ιδιαιτερότητες έχουν,
πιθανόν, επηρεάσει το αντιληπτι-
κό του πλαίσιο και το αξιακό του
σύστημα. Μπορεί, δηλαδή, να
εξετάσει σε ποια σημεία οι αντι-
λήψεις του για τη διαδικασία δι-
δασκαλίας - μάθησης, για τις σχέ-
σεις εκπαιδευτικού – μαθητών,
για τον ρόλο του εκπαιδευτικού
και για άλλα κεντρικά εκπαιδευ-
τικά θέματα είναι κοινές με τις αν-
τίστοιχες των συναδέλφων του και
σε ποια σημεία διαφοροποιούνται.

Συγκεκριμένες βιωματικές
ασκήσεις επιτρέπουν, ακόμη, στον
συμμετέχοντα εκπαιδευτικό-σύμ-
βουλο να διερευνήσει την πιθα-
νότητα κάποιες από τις δυσκολίες
που συναντά στην άσκηση του
επαγγέλματός του (συγκρούσεις,
ρήξεις, απογοητεύσεις, μαται-
ώσεις) να έχουν σχέση, όχι μόνο
με την ποιότητα των κοινωνικών

διαδικασιών, την αντιφατικότητα
των αιτημάτων και τα αδιέξοδα
του σύγχρονου σχολείου, αλλά
και με τον τρόπο με τον οποίο ο
ίδιος ερμηνεύει και βιώνει την
επαγγελματική του πραγματικό-
τητα και τοποθετείται απέναντι σ’
αυτήν.

Η συνήθης δομή των
ασκήσεων

Στην αρχή μιας βιωματικής
άσκησης οι συμμετέχοντες συγ-
κεντρώνονται σ’ έναν κύκλο, όπου
και δίδονται οδηγίες και επιλύον-
ται απορίες. 

Η σημειολογία της διευθέτησης
του χώρου μας υπενθυμίζει ότι η
ρύθμιση της απόστασης μεταξύ
ατόμων και η τοποθέτησή τους
στον χώρο μπορούν να δώσουν
διαφορετικά συναισθηματικά απο-
τελέσματα κατά τη διάρκεια της
επικοινωνίας. Ενδείκνυται η διευ-

θέτηση των καθισμάτων να γίνει
σε κύκλο, χωρίς την παρεμβολή
εδράνων ανάμεσα στους συμμε-
τέχοντες. Δίδεται έτσι η ευκαιρία
στους εκπαιδευτικούς-συμβού-
λους να έρθουν πιο κοντά ψυχο-
συναισθηματικά με τους κρατού-
μενους μαθητές τους και να εγ-
καταλείψουν ευκολότερα κάποιες
άμυνες, καθώς αρκετοί  πιθανόν
να νιώσουν ότι ο κύκλος  λει-
τουργεί ως αγκαλιά. Η ίση από-
σταση όλων των σημείων του κύ-
κλου από το κέντρο προσφέρει
στους συμμετέχοντες την αίσθη-
ση της ισοτιμίας μεταξύ τους
αλλά και ως προς τον συντονιστή.
Η συγκεκριμένη τοποθέτηση των
καθισμάτων δίνει το  μήνυμα  της
πρόσκλησης σε ενεργητική συμ-
μετοχή στην επιμορφωτική διαδι-
κασία, παρέχοντας την ευχέρεια
σε όλους να επικοινωνούν μεταξύ
τους όχι μόνον με λεκτικούς αλλά
και με μη λεκτικούς τρόπους έκ-
φρασης (βλέμμα, έκφραση προ-
σώπου, στάση σώματος κ. ά).

Τα βιώματα των εκπαιδευομέ-
νων κρατούμενων, κατά την εξέ-
λιξη της άσκησης, μπορούν να ορ-
γανωθούν σε τρία επίπεδα:

1) στο επίπεδο του προσωπικού
βιώματος

2) στο επίπεδο του βιώματος
αλληλεπίδρασης σε ζευγάρι ή μι-
κρή ομάδα

3) στο επίπεδο του βιώματος
συμμετοχής στις διεργασίες της
μεγάλης ομάδας

Στο τέλος του προκαθορισμέ-
νου για την άσκηση χρόνου, η
ομάδα συγκεντρώνεται στον με-
γάλο κύκλο. Ακολουθεί αναστο-
χαστική πλαισίωση των βιωματι-
κών δραστηριοτήτων, η οποία
μπορεί να περιλαμβάνει τρεις αλ-
ληλοσχετιζόμενες  φάσεις  ( Boud
κ.ά. 1993):

α) "Επιστροφή" στην εμπειρία.
Δίνεται ο απαραίτητος χρόνος
σε όσα  μέλη  το επιθυμούν να ‘κα-
ταθέσουν’ την εμπειρία τους από
την άσκηση (είτε ως συμμετέ-
χοντες είτε ως παρατηρητές). Εί-
ναι σημαντικό να αναγνωρισθούν
οι διαφορετικές αντιλήψεις που
σχηματίζει καθένας από τους συμ-
μετέχοντες για τη φύση μιας εμ-
πειρίας (Thatcher 1990: 265). Μ'
αυτόν τον τρόπο, αφενός φωτί-
ζεται η πολυπλοκότητα μιας κα-
τάστασης και αφετέρου καθίστα-
ται φανερή η διαφορά του αντι-
ληπτικού πλαισίου των διαφόρων
προσώπων, η διαφορά, δηλαδή,
των προοπτικών. Το μοίρασμα
εναλλακτικών προοπτικών θέα-
σης και ερμηνείας μεταξύ των
μελών της ομάδας φαίνεται ότι δι-
ευρύνει τους ορίζοντες και εν-
θαρρύνει πιθανές διαφοροποι-
ήσεις.

(ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ)

Από το Μουσικό Σχολείο Τρικάλων

«ΒΗΘΛΕΕΜ ΕΤΟΙΜΑΖΟΥ»

Οι βιωματικές ασκήσεις
Στο πλαίσιο προγραμμάτων επαγγελματικής ανάπτυξης

εγκλείστων κρατουμένων του 2ου ΣΔΕ Φυλακών Τρικάλων

Η Σύμβουλος Σταδιοδρομίας του 2ου Σδε Φυλακών Τρικάλων Βασιλική  Ζώη



Έ
ξι Αφγανοί
πρόσφυγες
σώθηκαν,

παραμονή των
Χριστουγέννων, χάρη
στην παρατηρητικότητα
αστυνομικών του
Τμήματος Tροχαίας
Αυτοκινητόδρομων ΠΑΘΕ
Λάρισας.

Οι έξι πρόσφυ γες μεταξύ
των οποίων και δύο ανήλικοι,
ξεπάγιασαν στο φορτηγό –
ψυγείο που υποτίθεται ότι θα
τους με τέφερε στο εξωτερικό
και χτυπώντας με χέρια και
πό δια τις πόρτες του ψυγείου,
έγιναν αντιληπτοί από αστυ-
νομικούς που σταμάτησαν το
φορτηγό στα διό δια Μακρυ-
χωρίου, στο πλαίσιο ελέγχων
με αφορμή το «απαγορευτι-
κό».

Δείτε επίσης: To παντελόνι
που φόρεσε η Σαρλίζ Θερόν
είναι το απόλυτο trend

Όταν οι αστυνομικοί άνοι-
ξαν την πόρτα του ψυγείου,
μαζί με τις φράουλες αντίκρι-
σαν και τους έξι πρόσφυγες
που πλήρωσαν αδρά για να
περάσουν, υποτίθε ται, από
την Πάτρα στην Ιταλία, αλλά
θα κατέληγαν στη Ρουμανία
που ήταν και ο τελικός προ-
ορισμός του φορτηγού. Αστυ-
νομικοί του Τμήματος Τεμπών
συνέλαβαν τον 51χρονο Βούλ-
γαρο οδηγό του φορ τηγού,
ενώ ανακτούν Δομή για τη φι-
λοξενία των δύο ανήλικων
προσφύγων.

Σύμφωνα με πληροφορίες,
οι έξι Αφγανοί ηλικίας
15,17,19, 20, 21 και 22 ετών
αντίστοιχα, πλήρωσαν τουλά-
χιστον από 200 ευρώ ο καθέ-
νας σε Ομοεθνή τους προ-

κειμένου από το λιμάνι της
Πάτρας με το (φορτηγό – ψυ-
γείο να φυγαδευτούν παρά-
νομα στην Ιταλία. Ο άγνωστος
ομοεθνής τους αφού παρα -
βίασε την πόρτα του ρυμουλ-
κού του φορτηγού – ψυ γείου
που μετέφερε όντως φράου-
λες και πορτοκάλια έβαλε
τους 6 Αφγανούς – θύματα
των σύγχρονων δουλεμπόρων
– μέσα στο ψυγείο και στη
συνέχεια τους κλείδωσε.

Η Ρουμανία τελικός
προορισμός

Οι 6 πρόσφυγες αντιλήφθη-

καν αργά ότι έπεσαν θύ ματα

αφού το φορτηγό δεν ακινη-

τοποιήθηκε μετά την επιβίβα-

σή του σε καράβι όπως τους

είχαν υποσχεθεί, αλλά αντί-

θετα για ώρα βρισκόταν σε
κίνηση αφού σύμφωνα με την
αστυνομική έρευνα, ο τελικός
προορισμός του φορτηγού
που ξεκίνησε από την Πά τρα,
ήταν η Ρουμανία. Παραμονή
των Χριστουγέννων όπως κα
στις άλλες αργίες, από το
Υπουργείο Προστασίας του
Πολίτη για συγκεκριμένες
ώρες εκδίδεται απαγορευτικό
στην κυκλοφορία φορτηγών
με απώ τερο σκοπό την ασφά-
λεια στην αυξημένη κίνηση
των επιβατικών.

Στο πλαίσιο τροχονομικού
ελέγχου λοιπόν, αστυνο μικοί
του Τμήματος Tροχαίας Αυ-
τοκινητοδρόμων ΠΑ ΘΕ Λάρι-
σας λίγο πριν τις 7 το από-
γευμα της 24ns Δε κεμβρίου

σταμάτησαν για έλεγχο το
φορτηγό το οποίο ως ψυγείο
θα συνέχιζε το δρομολόγιό
του κα θότι έμφορτο με οπω-
ροκηπευτικά, μετά μάλιστα
και την επίδειξη των απαραί-
τητων τιμολογίων από τον
οδηγό.

Τους έσωσε
η παρατηρητικότητα
αστυνομικών

Για καλή τύχη των προσφύ-
γων, όταν ο οδηγός μετά τον
έλεγχο έθεσε ξανά σε κίνηση
το φορτηγό, οι αστυ νομικοί
άκουσαν έναν απροσδιόριστο
έντονο θόρυβο και εκτιμώντας
ότι μπορεί να πρόκειται ενδε-
χομένως για μηχανική βλάβη,
επενέβησαν εκ νέου ζητώντας

από τον οδηγό να ακινητο-
ποιήσει το φορτηγό. Για να
προσέξουν ότι ο θόρυβος
προέρχεται από το ρυ μουλκό
του φορτηγού και τον προ-
καλούσαν σκόπι μα οι πρό-
σφυγες που χτυπούσαν και
κλωτσούσαν την πόρτα του
ψυγείου για να απελευθερω-
θούν καθώς είχαν ξεπαγιάσει.
Αστυνομικοί οδήγησαν το
φορτηγό – ψυγείο στο Τμήμα
Τεμπών, όπου διαπι στώθηκε
ότι στο εσωτερικό του ρυ-
μουλκού ήταν κλειδωμένοι οι
6 Αφγανοί.

Αστυνομικοί του Τμήματος
Τεμπών συνέλαβαν τον οδηγό
που -σύμφωνα με πληροφο-
ρίες της «Ε» – αρνείται πως
γνώριζε για τη μεταφορά των
προσφύγων, δηλώνοντας ότι
οι πρόσφυγες επιβιβάστηκαν
παρά νομα στο φορτηγό του.
Οι έξι πρόσφυγες ευτυχώς
είναι καλά στην υγεία τους
και μάλιστα επειδή δια θέτουν
τα απαραίτητα έγγραφα, οι 4
εξ αυτών αφέθηκαν χθες
ελεύθεροι, ενώ για  τους δύο
ανήλικους αναζητείται Δομή
για να τους φιλοξενήσει.

Ο 51xpovos Βούλγαρος
υπήκοος και οδηγός του φορ-
τηγού κρατείται και σήμερα
θα οδηγηθεί εκ νέου στον
Ανακριτή προκειμένου να απο-
λογηθεί.
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ΜΑΛΑΒΑΚΗΣ
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ – ΕΜΠΟΡΙΟ ΞΥΛΕΙΑΣ & ΤΖΑΚΙΑ ΠΕΛΛΕΤ

ΝΕΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΟΔΟΣ ΛΑΡΙΣΗΣ ΚΑΡΔΙΤΣΗΣ•ΤΡΙΚΑΛΑ

Τηλ.: 24310 30076, 72590•Fax: 24310 72590

E-mail: malavakisg@hotmail.com

Με Αδιαπραγμάτευτο Στόχο μας την Ποιότητα

και την Αψογη Εξυπηρέτησή σας.

Για Περισσότερα από 30 Χρόνια Καλύπτουμε 

τις ανάγκες σας σε Οικοδομική Ξυλεία και Θέρμανση

Στην Λάρισα

Κλείδωσαν πρόσφυγες

σε φορτηγό – ψυγείο
Χτυπώντας με χέρια και πόδια τις πόρτες 

του ψυγείου έγιναν αντιληπτοί από αστυνομικούς
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Ε
ντείνει την
προκλητικότητα η
Άγκυρα τις

τελευταίες ώρες αφού
μετά τις  εμπρηστικές
δηλώσεις από πλευράς
Ερντογάν και τούρκων
αξιωματούχων με φόντο
την επικείμενη αποστολή
στρατευμάτων στη Λιβύη,
η γειτονική χώρα για μία
ακόμη φορά αποφάσισε
να παίξει  με τη «φωτιά»
προχωρώντας από το
πρωί σε μπαράζ
υπερπτήσεων πάνω από
το Αιγαίο.

Στο υπουργείο Άμυνας έχει
σημάνει  συναγερμός καθώς η
τουρκική προκλητικότητα πάνω
στο Αιγαίο έχει ξεπεράσει κάθε
όριο. Τουρκικά F-16 πραγμα-
τοποίησαν  σειρά υπερπτήσεων
πάνω από το Αγαθονήσι, τους
Ανθρωποφάγους, τις Οινούσ-
σες και την Παναγιά «φλερτά-
ροντας» με τον κίνδυνο ατυχή-
ματος πάνω από το Αιγαίο.

Το χρονικό με τις
υπερπτήσεις στο Αιγαίο

Οι προκλήσεις άρχισαν από
το πρωί της Παρασκευής, όταν
δύο τουρκικά F-16 πέταξαν αρ-
χικά πάνω από την Παναγιά και
τις Οινούσσες στα 17.000 και
19.000 πόδια αντίστοιχα στις
10:56.

Στη συνέχεια, ο ίδιο ζεύγος
τουρκικών αεροσκαφών F-16
πραγματοποίησε υπέρπτηση
στις Οινούσσες στα 33.000 πό-
δια στις 11:25.

Οι προκλήσεις συνεχίστηκαν
όταν λίγα λεπτά αργότερα και

συγκεκριμένα στις 12:47, άλλη
μία υπερπτήση από τουρκικά
μαχητικά σημειώθηκε όταν ζεύ-
γος τουρκικών αεροσκαφών F-
16 πέταξε πάνω από τις Οι-
νούσσες και την Παναγιά στα
21.000 πόδια.

Στις 13.31 τουρκικά F-16 πέ-
ταξαν πάνω από το Αγαθονήσι
στα 30.000 πόδια και ακολού-
θως στις 13.34 πάνω από τους
Ανθρωποφάγους στα 11.000
πόδια .

Aκόμη μία υπέρπτηση κατα-
γράφηκε στις Οινούσσες στις
14.14 στα 31.000 πόδια.

Από τις 15.00 μέχρι τις 15.05
σημειώθηκαν άλλες 4 υπερ-
πτήσεις ανεβάζοντας τον συ-
νολικό αριθμό από το πρωί στις
12.

Τι κρύβεται πίσω από 
το μπαράζ προκλήσεων

Ο τούρκος πρόεδρος Ρετζέπ

Ταγίπ Ερντογάν βλέποντας ότι

οι κινήσεις του στη διπλωματι-

κή «σκακιέρα» της Μεσογείου

δεν προχωρούν όπως θα ήθελε,

αντιδρά νευρικά σε όλα τα επί-

πεδα.

Σε αυτό έχει συμβάλει και η

επικείμενη υπογραφή της δια-

κρατικής συμφωνίας για τον

αγωγό East Med στην Αθήνα

στις 2 Ιανουαρίου, όπου θα

μπουν τα θεμέλια για ένα εμ-

βληματικό έργο τεράστιας γε-

ωπολιτικής σημασίας.

Την ώρα που οι πρωθυπουρ-

γοί της Ελλάδας, του Ισραήλ

και του προέδρου της Κυπρια-

κής Δημοκρατίας Νίκο Ανα-
στασιάδη θα βρίσκονται στην
Αθήνα προκειμένου να βάλουν
τις υπογραφές τους για το
έργο στο οποίο θα συνδράμει
και η Ιταλία, η γειτονική χώρα
προσπαθεί με ένα μπαράζ προ-
κλητικών ενεργειών να κάνει
αισθητή την παρουσία της στη
Μεσόγειο δημιουργώντας τε-
τελεσμένα στην ευρύτερη πε-
ριοχή.

Στο πλαίσιο αυτό, ο Ερντογάν
προανήγγειλε την αποστολή
στρατιωτικής βοήθειας προς
την κυβέρνηση της Τρίπολης,
παρά τις αντιδράσεις από τη
διεθνή κοινότητα και χώρες
όπως οι ΗΠΑ και η Ρωσία.

Φαίνεται όμως, πως όσο δεν
βρίσκει συμμάχους στα σχέ-
δια του, τόσο θα προχωρά σε
σπασμωδικές κινήσεις οι οποί-
ες ανεβάζουν την ένταση τόσο
στην Ανατολική Μεσόγειο όσο
και στο Αιγαίο.

Η διπλωματική
απομόνωση φέρνει νεύρα

Η διπλωματική απομόνωση
του «Σουλτάνου» μετά και την
«πειρατική» τουρκολιβυκή συμ-
φωνία για τον καθορισμό θα-
λάσσιων ζωνών έχει κάνει ακό-
μη πιο επικίνδυνες τις κινήσεις
του.

Ο Ερντογάν μετά τις πολεμι-
κές ιαχές και τη βούλησή του να
αποστείλει άμεση στρατιωτική

βοήθεια στη Λιβύη, φαίνεται
ότι έχει σχεδιάσει να «κυκλώ-
σει» την Ανατολική Μεσόγειο
δημιουργώντας ή ενισχύοντας
τις ήδη υπάρχουσες ναυτικές
βάσεις στην ευρύτερη περιοχή.

Μετά τη  βάση για drone και
μαχητικά στα Κατεχόμενα, ο
τούρκος πρόεδρος φέρεται να
σχεδιάζει τη δημιουργία νέων
ναυτικών βάσεων στην ευρύτε-
ρη περιοχή, ώστε να μπορεί
ανενόχλητος να υλοποιήσει τα
σχέδια του στη Λιβύη και όχι
μόνο.

Δύο νέες ναυτικές βάσεις

Η μια ναυτική βάση, όπως
αναφέρει ο Φιλελεύθερος Κύ-
πρου, που στοχεύει να δημι-
ουργήσει η Τουρκία, θα είναι
στον κόλπο της κατεχόμενης
Αμμοχώστου όπου  ομάδα εμ-
πειρογνωμόνων φέρεται να έχει
αρχίσει ήδη να μελετά περιοχή
που βρίσκεται σε απόσταση 35
με 40 χιλιόμετρα από το Τρί-
κωμο.

Η εν λόγω ναυτική βάση, μαζί
με την αεροπορική βάση που
δημιουργείται στο κατεχόμενο
Λευκόνοικο (όπου ήδη σταθ-
μεύουν μη επανδρωμένα αε-
ροσκάφη και υπάρχει πρόθεση
να μεταφερθούν και μαχητικά),
δημιουργούν ένα ορμητήριο
ζωτικής σημασίας στα κατεχό-
μενα, από το οποίο η Τουρκία
θα μπορεί να παρεμβαίνει ή
και να ελέγχει ολόκληρη την πε-
ριοχή πέριξ της Κύπρου.

Η δεύτερη ναυτική βάση που
θέλει να δημιουργήσει η Τουρ-
κία είναι στον κόλπο Γκαμπές
στην Τυνησία όπως αποκαλύ-
φθηκε χθες από τη Γενί Σαφάκ.

Σύμφωνα με τα τουρκικά

μέσα ενημέρωσης, ο Ρετζέπ

Ταγίπ Ερντογάν κατά τη διάρ-

κεια της αιφνιδιαστικής επί-

σκεψης Ερντογάν στην Τυνησία

έθεσε το αίτημα για ναυτική

βάση.

Η Άγκυρα θέλει τον χώρο

αυτό ώστε να μπορεί το ναυτι-

κό της να δρα καλύτερα προς

την κατεύθυνση της Λιβύης,

καθώς έχει ήδη ληφθεί απόφα-

ση γι’ αποστολή στρατευμά-

των στην Τρίπολη.

Αν και επισήμως η κυβέρνη-

ση της Τυνησίας δεν έχει το-

ποθετηθεί για τις πληροφορίες

που διοχετεύονται από την Άγ-

κυρα για τη νέα ναυτική βάση,

φαίνεται πως διαχωρίζει τη

θέση της από την προσπάθεια

του Ερντογάν να βάλει εμμέ-

σως στο «παιχνίδι» με τη Λιβύη

και τη γειτονική χώρα.

Διόλου τυχαία δεν ήταν η

ανακοίνωση από την Υπηρεσία

Τύπου της χώρας με την οποία

«άδειαζε» τον Ερντογάν ο οποί-

ος – μεταξύ άλλων – είχε ζητή-

σει να συμμετάσχει η χώρα σε

μία τουρκική συμμαχία στη Λι-

βύη.

«Η Τυνησία δεν θα συμμετά-

σχει σε κανέναν συνασπισμό»

αναφέρει σε ανακοίνωσή της η

υπηρεσία Τύπου της χώρας.

Η υπηρεσία Τύπου της προ-

εδρίας στην Τυνησία ανακοί-

νωσε, η χώρα δεν συμμετέχει

στον άξονα Λιβύης-Τουρκίας

και Αλγερίας, διότι αυτός δεν

αντικατοπτρίζει τη θέση της

χώρας.

Δεκάδες παραβιάσεις και υπερπτήσεις στο Αιγαίο

«Φλερτάρει» με το ατύχημα η Άγκυρα
•  Η διπλωματική απομόνωση φέρνει νεύρα στον Ερντογάν



Ε
ίναι γνωστό από τους
αρχαίους χρόνους, πως
η εξουσία συσπειρώνει

τους πολίτες, ενώ η απώλειά
της δημιουργεί τριγμούς στο
πολιτικό σύστημα. Πολιτικά
μορφώματα, που κυβερνούν,
δεν αντιμετωπίζουν
διασπαστικές τάσεις, παρά τις
όποιες διαμαρτυρίες.
Αντιθέτως, κόμματα, που
έχουν φθαρεί από την
εξουσία, διασπώνται και
μικρότεροι σχηματισμοί
διεκδικούν μερίδιο από την
πολιτική εξουσία.

Η πολιτική πτώση φέρνει γκρίνια
και προμηνύει καθοδική πορεία.

Αυτό ισχύει και σήμερα.
Όσο ο ΣΥΡΙΖΑ ήταν στην εξουσία

και ήταν το ΚΡΑΤΟΣ δικό του και
βολεύονταν οι κάθε μορφής Πετσί-
τηδες και Καρανίκηδες, όλα πήγαι-
ναν όμορφα και ωραία, αλλά μόνο
γι’ αυτούς.

Η μεγάλη ήττα στις ευρωεκλογές
στις 26/7/2019 και η τραγική κατά-
ληξη στις εθνικές εκλογές στις 7
Ιουλίου άνοιξαν τους ασκούς του
Αιόλου για τον Σύριζα.

Σε κεντρικό επίπεδο, παρά τη
φαινομενική νηνεμία, υπάρχει ρήξη.
Το άνοιγμα του κ.Τσίπρα προς το
ΠΑΣΟΚ και την Αριστερά, με τη λε-
γόμενη διεύρυνση, βρίσκει πολλά
εμπόδια. 

Ένα από τα κορυφαία στελέχη,
και πρώην υπουργός, ο κ.Πάνος
Σκουρλέτης, διαφωνεί με την τα-
κτική αυτή γιατί, όπως τονίζει, αλ-
λοιώνεται η φυσιογνωμία του κόμ-
ματος.

Γκρίνια, όμως, έχει ξεσπάσει και
στον τοπικό Σύριζα, ανάμεσα σε 2
πρώην “συναγωνιστές”, το βουλευτή
κ.Σάκη Παπαδόπουλο και τον πρώην
διοικητή του Νοσοκομείου Τρικάλων
κ.Δημήτριο Παρθένη. Ο πρώτος
επέλεξε τον δεύτερο για τη θέση
στο νοσοκομείο και τον στήριξε μέ-
χρι το τέλος, παρά τις πρωτοφανείς
διαμαρτυρίες και καταγγελίες Για-
τρών, Νοσηλευτών και Οργανώσεων
των εργαζομένων. Ούτε αξονικό το-
μογράφο δεν έχει εδώ και μήνες
το νοσηλευτικό μας ίδρυμα.

Τα “έργα και οι ημέρες” του
πρώην διοικητή είναι γνωστά ανά
το πανελλήνιο. Ως γνήσιο, όμως,
τέκνο του κομματικού σωλήνα του
Συριζα όλοι τους τον στήριζαν και
τον ανέχονταν.

Τώρα έβγαλαν τα σπαθιά τους
και αλληλοσφάζονται. Η φτώχεια
φέρνει γκρίνια. Λέγεται, πως αν-
τάλλαξαν και βαριές κουβέντες, σε
προσωπική τους συνάντηση. 

Ο πρώην διοικητής τονίζει μεταξύ
των άλλων “τόσο μπάκακα πια”, για
τον κ.Παπαδόπουλο και λέγει ότι
“εμποδίζεται να είναι μαζί με την
οικογένειά του”.

Ξεχνά, όμως, ότι πήρε θέση στο
ΕΣΥ, λόγω Σύριζα, στο Λαικό Νο-
σοκομείο Αθηνών και θέλει να έρθει
στα Τρίκαλα, αφού εκεί ενδεχομέ-
νως δεν τον θέλουν, για να επαλη-
θευτεί αυτό που λέει ο λαός “ο εγ-
κληματίας γυρίζει πάντα στον τόπο
του εγκλήματος”.

Έχει δίκαιο, βέβαια, που θέλει
να ζει με την οικογένειά του, αλλά
όταν αυτός διέλυε άλλες οικογένειες
Γιατρών και Νοσηλευτών δεν μπορεί
τώρα να μιλάει για την αξία του οι-
κογενειακού θεσμού.

Η Λαική Ενότητα Τρικάλων (ΛΑ.Ε)
έγραφε για τον βίο και την πολιτεία
του πρώην διοικητή, στις 18/4/2018,
το αμίμητο “Διοικητής ή Δικτάτο-
ρας;”.

Η δικαιολογία αυτή για την οικο-
γένειά του θυμίζει ένα γιό μιας οι-
κογένειας, που σκότωσε τους 2 γο-
νείς του, και που ζητούσε από τους
δικαστές να τον απαλλάξουν, γιατί
ήταν ΟΡΦΑΝΟΣ.

Ισχυρίζεται επίσης πως του
“έφραξαν το δρόμο για τα Τρίκαλα”

ο πρώην υπουργός Υγείας του Σύ-
ριζα κ.Ξανθός και ο κ.Παπαδόπου-
λος. Ξέχασε βέβαια και τον κ.Αν-
τωνίου, πρώην διοικητή της 5ης
Υ.ΠΕ που και αυτός δεν τον ήθελε
στη Θεσσαλία. Τονίζει ότι η ΝΔ δεν
έχει καμία αντίρρηση να τακτοποι-
ηθεί ο “Διοικητής ή Δικτάτορας”,
πάντοτε κατά την ανακοίνωση της
ΛΑ.Ε.

Όλοι στα Τρίκαλα θυμούνται ότι
ο άνθρωπος αυτός στις 27/6/2019,
έφυγε… νύχτα από την πόλη μας
παραιτούμενος από το Γ.Ν. Τρικά-
λων, το οποίο άφησε ακέφαλο. Όλα
αυτά έγιναν μετά τη συντριβή του
Σύριζα στις ευρωεκλογές στις
26/6/19, προκειμένου να προλάβει
τη θέση στο Λαικό Αθηνών, όπου
τον περίμενε επί σχεδόν 2 χρόνια.

Έχετε δει ποτέ το ίδιο πρόσωπο
να έχει 2 θέσεις στο Δημόσιο; Αυτός
ήταν ο Παύλος Πολάκης και ο Σύ-
ριζα του Τσίπρα.

Τότε, λοιπόν, φεύγοντας από το
Γ.Ν. Τρικάλων δήλωσε στα ΜΜΕ
τα εξής: “το εκλογικό σώμα στις
χθεσινές εκλογές, επέλεξε άλλες
πολιτικές, που μας γυρίζουν χρόνια
πίσω και στον τομέα της Υγείας.
Όπως φαντάζεστε δεν μπορώ να
παραμείνω διοικητής με τον Άδω-
νη Γεωργιάδη ή τον Βορίδη υπουρ-
γό Υγείας”. 

Τώρα βέβαια θέλει να ξαναγυρί-
σει, ως γιατρός, στο Νοσοκομείο
Τρικάλων για να ξαναπεί, ενδεχο-
μένως, με γλώσσα πεζοδρομίου,
αυτό που έλεγε με ανάρτησή του
στις 15/9/2016, για τους δημοσιο-
γράφους: “αδίστακτοι και άναν-
δροι, αστοιχείωτοι και κούτσουρα,
σέρνονται σαν τα φίδια καιροφυ-
λακτώντας να δαγκώσουν. Λοι-
πόν…άντε ΑΠΑΥΤΩΘΕΙΤΕ αλήτες
σας ξέρουμε καλά”. 

Βέβαια, από τη σημερινή ηγεσία
της Πασοκοποιημένης πλέον Νέας
Δημοκρατίας του Κυριάκου Μητσο-
τάκη είναι δυνατόν να τα περιμένεις
όλα. Μετά τον αυτοεξευτελισμό με
τους διοικητές των νοσοκομείων,
όπου δε σεβάστηκαν ούτε την προ-
κύρηξη τους ούτε τις επιλογές τους,
τώρα με τη νέα λίστα το 1/3 των
νέων διοικητών προέρχεται από το
βαθύ ΠΑΣΟΚ με λίγο…Σύριζα. Σχε-
δόν 7 μήνες στην εξουσία η κυβέρ-

νηση Μητσοτάκη και οι διοικήσεις
όλων των νοσηλευτικών ιδρυμάτων
είναι στα χέρια των Συριζαίων.
Κι’όμως  ο κ. Πρωθυπουργός έλεγε
πως ήταν πανέτοιμος να διοικήσει
τη χώρα, με τους μπλε φακέλους
που μοίραζε στους υπουργούς
του.Μπορεί, μερικοί από αυτούς,
που ήταν παρόντες στην άφιξη του
πρωθυπουργού στα Τρίκαλα και
που είναι τα μισθοσυντήρητα και
κρατικοδίαιτα “τρωκτικά” της Νέας
Δημοκρατίας, μπορεί, να θέλουν να
βάλουν πλάτη στο θέμα του πρώην
διοικητή. Εξάλλου τα συγκοινω-
νούντα…δοχεία μεταξύ ΝΔ και κομ-
μάτων της Αντιπολίτευσης, ήταν
γνωστά και από τα παλιά. Η αντί-
δραση, όμως, όσων υπέστησαν διώ-
ξεις και όσων οι οικογένειές τους
διαλύθηκαν θα είναι πρωτοφανής.

Πέραν όλων αυτών τα επαρχιακά
νοσοκομεία δεν έχουν ανάγκη από
“Εξωτικές Ειδικότητες” αλλά από
Γιατρούς “Πρώτης Γραμμής”. Παρά
τη δήλωση του κ.Χρήστου Σιμορέλη,
πρώην βουλευτή του Σύριζα, στις
23/12/19, ότι “δεν είναι δυνατόν
να ασχολούμαστε συνεχώς με τον
κ.Παρθένη. Έλεος δηλαδή” δυστυ-
χώς, οι πληγές που άνοιξε ο πρώην
διοικητής στο Νοσοκομείο Τρικά-
λων, με την ανοχή Σύριζα και μερι-
κών στελεχών της ΝΟΔΕ και ίσως
και ενός πολιτευτού της ΝΔ είναι
πολλές, μεγάλες και θα αιμορρα-
γούν για πολλά χρόνια. 

Μιας και ο λόγος για τους διοι-
κητές των νοσοκομείων η προκύ-
ρηξη της Νέας Δημοκρατίας στις

16/9/2019 δεν είχε όριο ηλικίας και
κανένας υποψήφιος δεν ήταν ούτε
85, ούτε 82, ούτε 80 ετών. Επειδή
πολύς λόγος έγινε και για μένα,
εγώ όταν με κάλεσε ο πρόεδρος
της ΝΔ στη Βουλή το Μάιο του
2018 ήμουν 76 ετών.

Η άποψη του Άδωνη Γεωργιάδη,
ότι “η περίπτωση του Κώστα Πα-
τέρα είναι κανιβαλισμός” είναι σω-
στή. Μόνο που ξεκίνησε από μερι-
κούς κανίβαλους της  τοπικής ΝΔ,
που ήθελαν χωρίς προσόντα, να
πάρουν τη θέση του Διοικητή του
Γ.Ν. Καρδίτσας. Τώρα έμειναν στα
κρύα του λουτρού και εκτέθηκαν
ανεπανόρθωτα μετά τον διορισμό
του κ.Δημητρίου Κεχαγιά, που είναι
από τη Λαμία, στο Γ.Ν. Καρδίτσας.
Δεν ήθελαν να είναι ένας Τρικαλινός
στο τιμόνι του Νοσοκομείου Καρ-
δίτσας. Τώρα ας βολευτούν με τον
εκ Λαμίας διοικητή.

Επί εποχής Ανδρέα Παπανδρέου
ένας υπουργός του ζήτησε να τον
απαλλάξει από τα καθήκοντα του
Υπουργού λέγοντας μάλιστα πως
είναι 76 ετών. Η απάντηση ήταν
αποστομωτική. “Η εξουσία δεν
ασκείται με τη μυική δύναμη αλλά
με το μυαλό, την πείρα και τη θέ-
ληση”.

Τα ποιοτικά χαρακτηριστικά, τις
μεταπτυχιακές σπουδές και γενικά
τα καλά βιογραφικά, τα είχαν ελά-
χιστοι, από τους 1661 υποψηφίους.
Και όμως ανάγκασαν 13 διορισμέ-
νους διοικητές να παραιτηθούν. Τέ-
τοιο πράγμα δεν ξαναέγινε ποτέ
στα πολιτικά χρονικά της Ελλάδας. 

Γεγονός είναι πως ο Ηλικιακός
Ρατσισμός, ο Κανιβαλισμός και η
Ανθρωποφαγία της ΝΔ και των ΜΜΕ
θυμίζουν το θεό Κρόνο, που κα-
τάπινε τα παιδιά του για να μην
του πάρουν την εξουσία. 

Το 40%, που πήρε η Νέα Δημο-
κρατία στις εθνικές εκλογές
6/7/2019 δεν το πήρε μόνο από το
27%, που είχε το κόμμα, όταν έγινε
πρόεδρος ο κ.Μητσοτάκης αλλά
και από το 13% που γύρισε και τον
στήριξε, γιατί ήταν απογοητευμένο
από τη διακυβέρνηση του Σύριζα.
Αυτό ας μη το ξεχνούν οι καρεκλο-
κένταυροι του Μαξίμου.

Η δήλωση του Λαρισαίου πολι-
τευτή Γιώργου Αδαμούλη, κατά
του κ.Μητσοτάκη, την ημέρα που
αυτός επισκέφθηκε τη Λάρισα και
η σκέψη να αποδοκιμαστεί ο πρω-
θυπουργός στα Τρίκαλα δείχνουν
την απογοήτευση των πολιτευτών
και των στελεχών της Νέας Δημο-
κρατίας από την σημερινή κυβέρ-
νηση. Αυτό είναι μόνο η κορυφή…
του παγόβουνου.

Το ξήλωμα του…πουλόβερ της
κυβέρνησης, με τους “μαθητευό-
μενους μάγους” του Μαξίμου άρ-
χισε πολύ νωρίς και ο δρόμος για
την Ιθάκη φαντάζει σαν… όνειρο.

Με όσα διαδραματίζονται στη
Μεσόγειο και με την ανύπαρκτη δι-
πλωματία της χώρας μας, για κάμ-
ποσες δεκαετίες, είναι πολύ πιθανόν
να πνιγεί η κυβέρνηση Μητσοτάκη
στη θάλασσα της Μεσογείου, αφού
σχεδόν πνίγηκε σε μια…κουταλιά
νερό με το θέμα των διοικητών των
νοσοκομείων. Δυστυχώς άρχισαν
τα όργανα τόσο για τη Νέα Δημο-
κρατία όσο και για τον Σύριζα.

Πόσο να βοηθήσει και ο Θεός…!
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Π
ολυτάλαντος ο Μ. Βασίλειος, προικισμένος
με πολλά και ποικίλα έμφυτα χαρίσματα,
κατάφερε με τη σπάνια επιμέλειά του να τα
πολλαπλασιάσει και να τα αναπτύξει στο

έπακρο και με τη Θεία Χάρη να τα εξαγιάσει και να τα
θέσει στην υπηρεσία των ανθρώπων και της Εκκλησίας
και στη δόξα του Θεού. Έτσι κατάφερε να αναδειχθεί
οικουμενικός διδάσκαλος, μέγας μεταξύ των μεγάλων.
Φωστήρ φαεινός.

Προσωπικότητα πολύπλευρη. Επίγειος άγγελος. Ου-
ράνιος άνθρωπος. Φιλόσοφος στο νου, άγγελος στην
καρδιά. Ποιμένας και επίσκοπος Καισαρεία ας άριστος.
Δικαίως αποκαλείται ο Βασίλειος: «Πάσι Τύπος» μύστης
αρρήτων, φως, τοις αντιθέσις πέλεκυς εκκοπτικός, τη
Εκκλησία του Θεού χαράκωμα, του πνεύματος ακηλί-
δωτον έσοπρον, πατήρ ορφανών καιχηρών προάσπησις
και πλούτος πένησι, γήρως βακτηρία, παιδαγωγία νεό-
τητος, μοναζόντων αρετής κανών, όλος ιερωμένος Θεώ,
ουρανοφάντωρ...».

Σημαντικό ρόλο στην όλη πνευματική ανέλιξη και στο
μεγαλείο του Βασιλείου έπαιξε αναμφισβήτητα το οικο-
γενειακό του περιβάλλον. Είχε βαθειά χριστιανικές ρίζες,
διαποτισμένες από τα νάματα της πίστεως. Η γιαγιά
του Μακρινά ήταν μαθήτρια του αγίου Γρηγορίου Νεο-
καισαρείαςτου θαυματουργού.

Αυτή μετέδωσε το αγνό γάλα της πίστης και της θεο-
σέβειας στα πρόσωπα της οικογένειας, σαν άλλη πνευ-
ματική τροφός. Ο Μέγας Βασίλειος: «ημάς έτι νηπίους
όντας έπλαττε και εμόρφου τοις της ευσέβειας δόγμα-
σιν».

Ο πατέρας του, Βασίλειος και αυτός, ήταν άνδρας
ονομαστός και αποδείχθηκε ανώτερος από κάθε άλλον
στην αρετή και μόνο η αρετή του τέκνου του τον
εμπόδιζε να έχει το πρωτείο. Και η μητέρα του Εμμέλεια
συνδύαζε αρμονία και χάρη, όπως σημαίνει το όνομα
της και αναδείχθηκε μεταξύ των γυναικών πρώτη στην
αρετή, όπως εκείνος μεταξύ των ανδρών, όπως γράφει
ο Γρηγόριος ο Θεολόγος.

Το αγλαόκαρπο αυτό δέντρο είναι επόμενο να απο-
δώσει γλυκείς καρπούς. Η ευλογημένη αυτή οικογένεια
του Βασιλείου και της Εμμέλειας αποδείχθηκε πρότυπο
οικογένειας και θερμοκήπιο μέσα στο οποίο με τη θαλ-
πωρή της αγάπης και με το άδολο γάλα της πίστης ανα-
τράφηκαν τα παιδιά, οι νέοι βλαστοί. 

«Εξ απαλών ονύχων», από τη βρεφική ηλικία άκουσαν
τα ιερά γράμματα και διαπλάστηκαν «εν παιδεία και
νουθεσία Κυρίου, έχοντας υπόδειγμα άριστο για μίμηση
τους γονείς τους «εν λόγω, εν έργω, εν αναστροφή».
Αυτή η γαλήνια και ειρηνική οικογενειακή ατμόσφαιρα,
«η κατ' οίκον Εκκλησία», μέσα στην οποία μεγάλωσαν ο
Βασίλειος και τα αδέλφια του, αποτέλεσε το ασφαλές
θεμέλιο, πάνω στο οποίο οικοδομήθηκε το λαμπρό
μέλλον τους.

Πολύτεκνη η οικογένεια, τέσσερα αγόρια και πέντε
κορίτσια. Από τα αγόρια τα τρία αφιερώθηκαν στην Εκ-

κλησία και έγιναν επιφανείς επίσκοποι: Ο Βασίλειος Και-
σαρείας, ο Γρηγόριος Νύσσης και ο Πέτρος Σεβάστειας,
ο Νεκτάριος έγινε ασκητής. Η πρωτότοκη αδελφή του
Μακρινά διακρίθηκε για την αρετή της και έπαιξε ση-
μαντικό ρόλο, ώστε ο Βασίλειος να ακολουθήσει το
δρόμο της ολοκληρωτικής αφοσιώσεως και προσφο-
ράς.

Σημαντικός πράγματι ο ρόλος της οικογένειας στη
διάπλαση του χαρακτήρα των παιδιών.

Ας το προσέξουν αυτό οι σημερινοί γονείς. Ας είναι
οι ίδιοι άριστα υποδείγματα και πρότυπα για μίμηση σε
όλα. Γιατί τα παιδιά συνήθως αντιγράφουν τους γονείς
και μιμούνται τις συνήθειες τους και τη συμπεριφορά
τους. Δεν αρκεί να εφοδιάζουν τα παιδιά τους με όλες
τις σύγχρονες γνώσεις και να τους παρέχουν όλα τα
μέσα επικοινωνίας και διασκέδασης, αλλά χρειάζεται
ιδιαίτερη προσοχή και άγρυπνη φροντίδα" όσον αφορά
στις συναναστροφές τους και στις παρέες τους, στο τι
διαβάζουν, τι βλέπουν, τι ακούνε.

Ο Μ. Βασίλειος εφάρμοζε το αρχαιοελληνικό από-
φθεγμα «φθειρουσιν ήθη χρηστά ομιλίαι κακαί», όχι
μόνο στα παιδικά του χρόνια, αλλά και ως φοιτητής.
Στην Αθήνα, απόφευγε ανήθικες παρέες και γνώριζε
μόνο δύο δρόμους: Τον οδηγούντα στο Πανεπιστήμιο
και τον σπουδαιότερο που οδηγούσε στην Εκκλησία.
Και συνιστά στους νέους να αποφεύγουν όχι μόνο τις
κακές συναναστροφές, αλλά και τα αισχρά θεάματα,
αναγνώσματα και ακροάματα.

Να κλείνουν τα αυτιά τους, όπως έκανε ο Οδυσσέας
στο νησί των Σειρήνων. Γράφει: «Να μη τρέφομε τα
μάτια μας με την παρατήρηση των σωμάτων, που κεν-
τρίζουν την ηδονή, ούτε να γεμίζουμε τις ψυχές μας με
το άκουσμα διεφθαρμένων τραγουδιών. Γιατί είναι
φυσικό από τέτοια μουσική να δημιουργούνται πάθη
δουλοπρέπειας και εξευτελισμού».

Δυστυχώς, τα σύγχρονα σπίτια είναι γεμάτα από DVD
που περιέχουν τέτοια τραγούδια, τα οποία αποτελούν
ευχάριστο ακρόαμα πολλών. Τα σύγχρονα αισχρά τρα-
γούδια, που εξυμνούν σαρκικά πάθη και παράνομους
έρωτες, έχουν μολύνει επικίνδυνα την ηθική ατμόσφαιρα
της κοινωνίας μας, η οποία απειλείται από ηθική ασφυξία.
Είναι καιρός, όλοι οι υπεύθυνοι, οι γονείς οι πνευματικοί
εκκλησιαστικοί ηγέτες και οι πολιτικοί άρχοντες να
βάλουν φραγμό στον ηθικό αυτόν εκμαυλισμό και εκ-
φαυλισμό της κοινωνίας. Δεν μπορεί άνθρωποι ανήθικοι
«αισχρού κέρδους χάριν» να αφήνονται ασύδοτοι να
σπέρνουν το μικρόβιο της διαφθοράς με αναίδεια και
αυθάδεια μέσω των Ραδιοτηλεοπτικών μέσων, καυχώμενοι
μάλιστα ότι προσφέρουν ψυχαγωγία. Γιατί από τη δια-
φθορά της ψυχής πηγάζει η γενικότερη διαφθορά της
κοινωνίας.

Ο Μ. Βασίλειος με τη ζωή και το έργο του, με τη διδα-
σκαλία του, δεν παύει να είναι ο δάσκαλος της αγνότητας
και της αγιότητας και σήμερα και στους αιώνες. Ας
ακούσομε τη φωνή του.-

ΑΡΧΙΣΑΝ ΤΑ…ΟΡΓΑΝΑ…!

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D., 

EΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

Ο ΜΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

και η οικογενειακή του ανατροφή
«... τα των ανθρώπων ήθη κατεκόσμησας...»



Η
αγία Δόμνα έζησε
στα τέλη του 3ου
αιώνα, στα χρόνια

του αυτοκράτορα
Μαξιμιανού. Καταγόταν
από την Νικομήδεια της
Βιθυνίας της Μικράς
Ασίας. Ήταν Ιέρεια στον
ναό του παλατιού, ο
οποίος επειδή είχε τα
δώδεκα είδωλα των θεών,
λέγονταν «Δωδεκάθεον».
Ήταν επιφανής και
ξακουστή, ανατράφηκε
στο παλάτι, καθώς την
είχαν αφιερώσει οι γονείς
της σε πολύ μικρή ηλικία.
Απέκτησε άριστη
μόρφωση και της άρεσε
να μελετάει και να
διαβάζει. Το γεγονός αυτό
την βοήθησε να βρει την
αληθινή πίστη. 

Καθώς ήταν καλοπροαίρετη,
την επισκίασε η χάρης του
Θεού, όταν διάβασε τις επι-
στολές του Αποστόλου Παύ-
λου και τις Πράξεις των Αγίων
Αποστόλων. Φωτίστηκε η ψυχή
της, έμαθε τα της αληθινής πί-
στης και πίστεψε στον Σωτήρα
Χριστό. Βαπτίσθηκε κρυφά από
τον Επίσκοπο Νικομήδειας Κύ-
ριλλο, μαζί με τον υπηρέτη
της Ίνδη. 

Μετά την βάπτισή της, ο
τρόπος ζωής της άλλαξε ριζι-
κά, καθόσον έκανε συνειδητή
χριστιανική ζωή. Και αυτό έγι-
νε φανερό σε όλους εκείνους
που την έβλεπαν και συνανα-
στρέφονταν μαζί της. Δεν μοί-
ρασε μόνο την περιουσία της

στους φτωχούς, αλλά και όσα
έπαιρνε από το παλάτι όπου
εργαζόταν, τα έδινε και αυτά σε
όσους είχαν ανάγκη. Αυτή
όμως ζούσε με απλότητα, με λι-
τότητα, με αυστηρή νηστεία, με
προσευχή και με σκληρή άσκη-
ση.

Ο τρόπος ζωής της ερέθισε
τους ειδωλολάτρες και όταν
μαθεύτηκε ότι έγινε Χριστιανή,
αποφάσισαν την παραδειγμα-
τική τιμωρία της. Συνέλαβαν
την αγία Δόμνα μαζί με τον άγιο
Ίνδη, τους μαστίγωσαν και
τους φυλάκισαν. Η αγία Δόμνα

είχε μαζί της την Αγία Γραφή
και ο άγιος Ίνδης το Ιερό Αρ-
τοφόριο, που τους είχε δώσει
ο Επίσκοπος Κύριλλος, για να
μεταλάβουν το Σώμα και το
Αίμα του Χριστού.

Επειδή απαγορεύθηκε να
τους δοθεί τροφή και νερό, η
Θεία Κοινωνία ήταν η μοναδική
τους τροφή. Το βράδυ, μέσα
στο πυκνό σκοτάδι της φυλα-
κής, Άγγελοι Κυρίου γέμισαν το
τραπέζι τους με φαγητά και
φώτισαν το κελί τους με υπερ-
κόσμιο φως. 

Αργότερα, η αγία Δόμνα
προσποιήθηκε ότι ήταν σαλή
(τρελή), με αποτέλεσμα να
αναγκαστούν να την αφήσουν
ελεύθερη, μαζί με τον άγιο
Ίνδη. Στην αρχή η αγία Δόμνα
έμενε μαζί με τους Χριστιανούς
στα βουνά της περιοχής, και
ησύχαζε σε ένα από τα ασκη-
τήρια Παρθένων στα όρη της
Νικομήδειας.

Την περίοδο εκείνη ο Μαξι-
μιανός απουσίαζε και γυρίζον-
τας νικητής από την Αιθιοπία,
ζήτησε να δει την αγία Δόμνα.
Όταν έμαθε ότι τρελάθηκε,
λυπήθηκε πολύ. Μετά όμως
που έμαθε ότι έγινε χριστιανή,
τον έπιασε μεγάλη μανία κατά
των χριστιανών και κατά της
αγίας Δόμνας. Στον διωγμό
που έκανε ενάντια των χρι-

στιανών, δεν μπόρεσε να βρει
την αγία Δόμνα, αλλά βρήκε
τον άγιο Ίνδη τον οποίο και
έπνιξε στο πέλαγος μαζί με
άλλους δυο μάρτυρες, τον Πέ-
τρο και τον Γοργόνιο.

Η αγία Δόμνα για να μην
συλληφθεί και για να μην ενο-
χοποιήσει τις άλλες αδερφές
του ασκητηρίου έφυγε από
αυτό και με την ευλογία του
Επισκόπου, ντύθηκε με ανδρι-
κά ρούχα και βοηθούσε τους

άνδρες, χωρίς να γίνεται αντι-
ληπτή, στο θάψιμο των λειψά-
νων των Μαρτύρων. 

Όταν έμαθε το μαρτύριο του
αγίου Ίνδη και των άλλων δυο
μαρτύρων, κατέβηκε από το
σπήλαιό όπου κρύβονταν για
να βρει τα άγια λείψανά τους.
Φωτισμένη από την Θεία Χάρη,
τα βρήκε και τα τίμησε ευλα-
βικά κρύβοντάς τα μέσα στα
τείχη της Νικομήδειας. Καθώς
φανερώθηκε, κάποιοι ειδωλο-

λάτρες  την είδαν, την ανα-
γνώρισαν και την κατέδωσαν
στον Μαξιμιανό. Αυτός γεμά-
τος λύσσα και μίσος, διέταξε να
την σκοτώσουν αποκεφαλί-
ζοντας την, πράγμα που οι
στρατιώτες του έκαναν. Με
αυτόν τον τρόπο η αγία Δόμνα
παρέδωσε την αγιασμένη ψυχή
της στα χέρια του Χριστού.
Μετά τον αποκεφαλισμό της
αγίας Δόμνας, το σώμα της ρί-
χτηκε στη φωτιά. Η Εκκλησία
μας εορτάζει και τιμά την μνή-
μη της στις 28 Δεκεμβρίου.

«Δόμναν άσμασιν επευφη-
μούμεν, νύμφην πάνσεμνον,
του Θεανθρώπου, της παρ-
θενίας το ευώδες κειμήλιον,
Χριστομαρτάρων σεπτόν εγ-
καλλώπισμα, και Εκκλησίας
αγλάϊσμα ένθεον. Αύτη έλαβε,
το στέφος της αγιότητος, και
δόξαν εκ Τριάδος την αιώνιον» 

«Ειδώλων θεούς, ηρνήθης
Δόμνα ένδοξε, Χριστόν δε
Θεόν, τον κόσμον λυτρωσά-
μενον, επιγνούσα έσπευσας,
υπέρ τυθήναι ως σφάγιον,
συν χοροίς δε μαρτύρων αεί,
πρεσβεύεις Κυρίω, υπέρ πάν-
των ημών»

«Την Δόμναν τιμήσωμεν, εν
ευφροσύνη πιστοί, και ύμνοις
κηρύξωμεν, μεταστροφήν
προς Χριστόν, αυτής και βοή-
σωμεν, Χαίρε παρθένων κλέος
και μαρτύρων ο τύπος, χαίρε
η ανελθούσα, εις την γην των
πραέων, πρεσβεύουσα τω
Λόγω, υπέρ των ψυχών ημών» 

Αγία Παρθε-

νομάρτυς

Δόμνα εκ 

Νικομήδειας 

η 

«Ψευδόμω-

ρος»
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 6 5 4 9 2 7 8 3

4 3 2 8 7 5 6 9 1

7 9 8 6 1 3 2 4 5

9 5 1 3 8 7 4 6 2

8 2 4 1 5 6 9 3 7

6 7 3 9 2 4 5 1 8

2 1 9 7 4 8 3 5 6

3 4 7 5 6 1 8 2 9

5 8 6 2 3 9 1 7 4

5 9

9 8

6 7 3

4 2 6

2 3 6

7 5 1 8

1 2 5

9 4

8 3 5 4 7 1

ΚΡΙΟΣ: Μπορεί να είναι αναμενόμενο το
αποτέλεσμα κάποιων προσπαθειών σου,
πράγμα που μπορεί να μεταφραστεί από μια
προαγωγή στη δουλειά ή μια νέα πρόταση από
ανθρώπους στους οποίους η φήμη σου προ-
ηγείται του ονόματος σου.
ΤΑΥΡΟΣ: Η αλλαγή είναι γλυκιά κι εσύ τε-
λευταία έχεις αρχίσει να πιάνεις το νόημα,
αφού μέσα από κάποιες αλλαγές που έφερες
ή ήρθαν στην ζωή σου με τον έναν ή τον άλλο
τρόπο συνειδητοποίησες ότι έχεις χάσει
πολύ χρόνο στη ζωή σου στην προσπάθεια σου
να διατηρήσεις κάποιες καταστάσεις ή κάποιες
σχέσεις που αντί να σε γεμίσουν σου ρου-
φούσαν την ενέργεια. 
ΔΙΔΥΜΟΙ: Με τη σύνοδο του Ήλιου με το Δία
στον Αιγόκερω ο "σεισμός" που μπορεί να γί-
νει στη ζωή σου δε θα είναι αναίμακτος. Αν-
τίθετα μπορεί να έχει πολλά θύματα, μόνο που
εσύ δε θα είσαι ανάμεσα τους. Αυτό από τη
μια μπορεί να σημαίνει ότι κάποιος άλλος πλη-
ρώνει τη νύφη προκειμένου να βγεις ωφελη-
μένος εσύ. 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Με τη σύνοδο του Ήλιου με το Δία
να πραγματοποιείται απέναντι σου, αν μέχρι
σήμερα είσαι μόνος σου και το '20 σε βρει και
πάλι μόνο σου, τότε πιθανότατα κάτι κάνεις λά-
θος εσύ και μάλλον πρέπει να το κοιτάξεις.
Αυτή η όψη είναι… πολύτιμη, ειδικά για κάτι
σχεσάκηδες σαν εσένα.
ΛΕΩΝ: Θα σου πάρω την μπουκιά από το στό-
μα, γιατί αν το παρακάνεις με τα μελομακά-
ρονα αυτές τις μέρες, όχι απλά θα βαρυστο-
μαχιάσεις, αλλά ο Άγιος Βασίλης θα σου φέ-
ρει κάτι… κιλά, που δε θα μπορέσεις να τα
"αποχωριστείς" εύκολα.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Με τις ερωτικές σου κατακτήσεις
να διαδέχονται η μία την άλλη, αν και τώρα δεν
φτιάξουν η διάθεση και η αυτοπεποίθηση σου,
τότε πότε; Με τη σύνοδο του Ήλιου με τον Δία
στον τομέα της τύχης και των ερωτικών σου

υποθέσεων από εκεί που δεν είχες… "μαν-
τήλι να κλάψεις", ξαφνικά βρίσκεις και μαντήλι,
αλλά και έναν ώμο για να γείρεις.
ΖΥΓΟΣ: Είναι κάποιες περίοδοι που το πα-
ρελθόν ξυπνάει πιο εύκολα και αυτή που δια-
νύουμε είναι μία από αυτές, γιατί μέσα στις
ανασκοπήσεις που κάνουμε για το τι πήγε καλά
και τι όχι, ποιοι μας λείπουν και ποιους θα θέ-
λαμε να αφήσουμε πίσω συνειδητοποιούμε ποι-
οι είναι εκείνοι οι άνθρωποι που έχουν για μας
μεγαλύτερη σημασία.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Αυτή η σύνοδος του Ήλιου με το
Δία στον 3ο ηλιακό σου οίκο θα σε βοηθήσει
να κάνεις κομβικής σημασίας γνωριμίες με άτο-
μα που φαίνεται ότι μπορείς να επικοινωνή-
σεις, να σε καταλάβουν και μάλιστα να σε βοη-
θήσουν να πετύχεις τις επιδιώξεις σου. 
ΤΟΞΟΤΗΣ: Η ετήσια σύνοδος του κυβερνήτη
σου, του Δία με τον Ήλιο στον Αιγόκερω θα
σου δώσει την ευκαιρία να νιώσεις ότι η ζωή
σου κινείται πάνω σε σωστές ράγες, αφού οι
επιλογές σου φαίνεται ότι σου προσφέρουν
αυτή την αίσθηση ασφάλειας και σταθερότη-
τας.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η σύνοδος του Ήλιου με το Δία,
αυτή η απόλυτη όψη τύχης, αισιοδοξίας και
επέκτασης είναι εδώ και συμβαίνει στο ζώδιό
σου. Χωρίς να αφήσεις στην άκρη τη σοβα-
ρότητα και την αίσθηση του μέτρου που σε δια-
κρίνει, είναι η στιγμή που μπορείς να κυνη-
γήσεις το πιο τρελό σου όνειρο. 
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Μπορεί να είναι μέρος της ιδε-
ολογίας σου το γεγονός ότι ακόμα κι αν κά-
νεις το πιο κατακριτέο πράγμα στον κόσμο να
θέλεις να το φωνάξεις για να προκαλέσεις ή
για να δείξεις ποιος πραγματικά είσαι. 
ΙΧΘΕΙΣ: Ένας από τους λόγους που αυτές οι
γιορτές μπορεί να σου μείνουν αξέχαστες εί-
ναι η σημερινή σύνοδος του Ήλιου με το Δία
σε ένα κομμάτι του ωροσκοπίου σου πολύ αι-
σιόδοξο και πολύ κοινωνικό!

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Γι' αυτό απαιτούνται... πέντε
δάκτυλα.
2. Του λείπει το κίνητρο.
3. Ο μεγαλύτερος, μετά τον
Γκαίτε, Γερμανός ποιητής - Ενα
σύμφωνο.
4. Κάποιο ζώο φιλοξενεί.
5. Τα έχει... τετρακόσια -«Τερέ-
ζα...», τίτλος έργου του Εμίλ
Ζολά.
6. Γαλλική... λέξη -Αρχικά εται-
ρικού τύπου - Αρβανίτικη άρνηση (αν-
τιστρ.).
7. Βρίσκονται στον... κήπο - Υποδηλώ-
νει και τον ερωτικό πόθο.
8. Τίτλος έργου του 3 α' οριζοντίως -
Αριθμός οπτικά.
9. Μεγαλόσωμα και εξαιρετικά δυνατά
ζώα (γεν.).
ΚΑΘΕΤΑ

1. Ενα αφέψημα.
2. Είναι η ροή του χρόνου.
3. Πορτογάλος θεατρικός συγγραφέας
του 18ου αιώνα, που έκαψαν οι ιερο-
εξεταστές μαζί με τη μητέρα και τη σύ-
ζυγο του - Γραφή του αριθμού 202.
4. «Το ... σκυλί στα στερνά γαυγίζει»,
λέει μία παροιμία μας - Εν συνθέσει εκ-
φράζει και εναντιότητα.
5. Υπήρξαν και οι Μπελ και Εντισον.

6. Θεατρικό του έργο «Το σπίτι της
Μπερνάρντα Αλμπα» - Τα αρχικά της
ομοσπονδίας ενός πνευματικού αθλή-
ματος.
7. Στο βουνό αυτό πέθανε ο Ααρών -
Προϊόν απόσταξης (αντιστρ.).
8. Στο μπριτζ ο... τέταρτος - Ρήμα σχε-
τικό με ποινή.
9. Η πρωτεύουσα κράτους της Ν. Αμε-
ρικής.

ΛΥΣΗ (25-12-2019)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ 2. ΑΙΣ -
ΑΔΑΗΣ 3. ΟΜΠ - ΤΡΙΧΑ 4. ΡΕ – ΕΡΑ-
ΝΟ 5. ΙΝΤΙΑΝΑ 6. ΤΙ - ΕΡΑΡ 7. ΣΚΑΩ -
ΙΟΛΗ 8. ΙΟΥΛΙΑ - ΟΣ 9. ΟΣΚΑΡ - ΑΦΗ
ΚΑΘ.: 1. ΚΑΠΡΙΤΣΙΟ 2. ΛΙΜΕΝΙΚΟΙ 3.
ΕΣΟ - ΑΥΚ 4. ΕΙΔΩΛΑ 5. ΠΑΤΡΑ – ΙΡ 6.
ΑΔΡΑΝΕΙΑ 7. ΤΑΙΝΑΡΟ 8. ΡΗΧΟ -
ΦΟΛΑ 9. ΑΣΑ - ΧΡΗΣΗ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ
CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090

facebook/Δήμος

Τρικκαίων

Δημοτικος

Κινηματογραφος 

Τρικαλων

Καλά Χριστούγεννα

και ευτυχισμένο το 2020

Επόμενες ταινίες:

9-15/1/2020 

ΑΠΡΟΣΜΕΝΟΣ ΈΡΩΤΑΣ 

Κομεντί 136’

11/1/2020 

Όπερα ΜΕΤ: ΒΟΙΤΣΕΚ

12/1/2020 ΣΙΝΕΑΚ

ΠΩΣ ΝΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΤΕ 

ΤΟ ΔΡΑΚΟ ΣΑΣ 3

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σε απογευματινές 

προβολές

για πέμπτη βδομάδα

“ΨΥΧΡΑ ΚΙ ΑΝΑΠΟΔΑ”

Σε κανονικές προβολές

η μεγαλύτερη 

ελληνική παραγωγή

“ΕΥΤΥΧΙΑ”
Με την ΚΑΡΥΟΦΥΛΛΙΑ

ΚΑΡΑΜΠΕΤΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Συνεχίζεται 

για 2η βδομάδα

“PLAYMOBIL”
ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σε απογευματινές 

προβολές

η νέα παιδική ταινία

“ΜΕΤΑ-ΜΟΡΦΩΜΕΝΟΙ

ΠΡΑΚΤΟΡΕΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

“STAR WARS -

SKYWALKER Η ΑΝΟΔΟΣ”

Για τις ώρες στο 78775

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Καραγιάννης -------------------7 χλμ. Τρικάλων-Καλαμπάκας

Κωτούλας ----------------------------------------Οδ. Καρδίτσης

Τζάρτζος -----------------------------------------Οδ. Μετεώρων

Ευθυμίου--------------------------------Οδ. Τρικάλων-Λαρίσης

Γιαννακόπουλος ---------------------------------------Διαλεκτό

Ζουλιανίτης ---------------------------------------------Σερβωτά

Καρανίκας --------------------------------------------Μ.Καλύβια

Λαόπουλος-----------------------------------------Φανερωμένη

Μπάλλας ----------------------------------------------------Πύλη

Σκαρλέας--------------------------------------------------Αρδάνι

Τσιγάρας -------------------------------------------------Βαλτινό

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

ΔPOMOΛOΓIA OΣE τηλ.: 24310 39133

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55
ανταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46.
ΑΠΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ.
16.17 απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35
απευθ. 21.14 απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11.
08.35. 17.48. 21.14 ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30.
07.56. 13.03. 19.10. 20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313

51100-110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγ-

γελία Πυρκαγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής

46248, Tμήμα Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’

βάθμια Eκ/ση 46314, B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281,
1050, ΔEYAT 76711-13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί

18300 (από σταθερά ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προ-
στεθεί κωδικός) ισχύουν και τα εξής: 22111, 33111, TAXI

Πύλης 24340 22446, Φορτοταξί 70222, Tρίκυκλα

25111. KAΛAMΠAKAΣ (24320): Δημαρχείο

22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί 2431022022, KTEΛ

22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική 22999, ΔEH 22288,
Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ (24340): Δημαρχείο

22313, Kέντρο Yγείας 22870, Aστυνομία 22277, ΔEH

41255. ΦAPKAΔONAΣ (24330): Δημαρχείο

29023, Kέντρο Yγείας 22570, Aστυνομία 63030, OTE

22099, Πυροσβεστική 61199, 61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

8 πρωί έως 2 μεσημέρι κ 5 απόγευμα έως 8 πρωί επομένης

ΛΕΓΚΑ ΕΙΡΗΝΗ

ΙΟΥΛ.ΑΔΑΜ 2,,2431036868

08:00 – 23: 00 μ.μ.

ΤΣΙΠΟΥΛΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ,  2431021345

06:45 Μαζί το Σαββατοκύριακο
10:00 Οι Θησαυροί της Ευρώπης (Ε)
11:00 Ιστορικές Αναπαραστάσεις Ε6 (Ε)
11:40 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
12:30 Επτά
14:00 Η Στέψη της Βασίλισσας Ελισάβετ

(Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Η Αρχή και το Τέλος του Κόσμου

Ε2 (Ε)
17:00 Τα Στέκια Κ4
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
18:15 Οίνος ο Αγαπητός Ε8 (Ε)
19:00 20ός Αιώνας Επιλογές (Ε)
19:20 'Eνας Μάγκας στα Σαλόνια
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
21:45 Καιρός για... ΕΡΤ
22:00 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι Κ3 (Ε)
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:05 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι Κ3 (Ε)
01:50 Οίνος ο Αγαπητός Ε8 (Ε)

07:30 Γιάκαρι (Ε)
08:00 Old Tom Ε9 (Ε)
08:15 Old Tom Ε12 (Ε)
08:30 Ο Αρθούρος και τα Παιδιά της

Στρογγυλής Τραπέζης (Ε)
09:00 Χουντίνι (Houdini)
10:00 Spirit Ε11 (Ε)
10:30 Ροζ Πάνθηρας Ε39 (Ε)
11:00 Ροζ Πάνθηρας Ε40 (Ε)
11:30 Ροζ Πάνθηρας Ε41 (Ε)
12:00 'Eνα Μήλο την Ημέρα Ε15 (Ε)
12:15 Γεύσεις από Ελλάδα (Ε)
13:00 Εδώ Που Τα Λέμε
14:00 Τύφλα να 'χει ο Μάρλον Μπράντο
15:30 Παππούδες εν Δράσει (Ε)
17:00 'Eνα μήνυμα για τα Χριστούγεννα
18:30 Από Πέτρα και Χρόνο Ε4
19:00 Ιστορίες Μόδας Κ2
20:00 Το Μαγικό των Ανθρώπων
21:00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ
22:00 Mildred Pierce Ε3
23:15 De-Lovely
23:30 Στην Υγειά μας (Ε)
02:30 Art Week (Ε)

07:30 'Eνας Περίπατος στην Τέχνη Ε5 (Ε)
08:30 Η Κανελλάκις Διευθύνει Ρώσους

Συνθέτες, BBC Proms (Ε)
10:00 Ο Τόπος της Καρδιάς μας Κ4 Ε16

(Ε)
11:00 Ο Τόπος της Καρδιάς μας Κ4 Ε17

(Ε)
12:00 Borders Ε3 (Ε)
13:00 Ειδήσεις
13:30 ΑΓΡΟweek Κ3 Ε9 (Ε)
14:30 Χωρίς Αυτοκίνητο (Ε)
15:00 Ελλήνων Δρώμενα (Ε)
16:00 Μιλάμε Ελεύθερα (Ε)
17:00 'Oλοι οι Καλοί Χωράνε
18:30 Εκεί στην Αμερική Ε11 (Ε)
19:00 Με το Βλέμμα στο Μέλλον Ε1
20:00 Το Μεγαλείο της Τέχνης Κ2
21:00 Ο Χορός στην Οθόνη
22:00 Ειδήσεις
22:30 Φέλιξ & Μέιρα (Felix & Meira)
23:00 Μυστήρια Στο Παρίσι

07:00 Πρωινοί Τύποι
11:00 Puppy Star Christmas
13:00 ANT1 News
13:45 Merenda Mania
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:15 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
17:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη Νοηματική

Γλώσσα
17:15 Το Τερατόσπιτο (Monster House)
19:30 ANT1 News
20:45 Το Δόλωμα
22:45 Still Standing (Ε)
00:15 Μόνο Χίλιες Λέξεις (A Thousand
Words)
02:15 Το Φιλοδώρημα των 2.000.000

Δολαρίων
04:15 Κλεμμένη Ζωή (Ε)

07:30 Ben and Holly's Little Kingdom
08:00 Robocar Poli
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Οι Ευχούληδες: Το Πάρτι

Συνεχίζεται
09:15 Αρχηγός από Κούνια
09:45 Bobby and Bill
10:15 PJ Masks
10:45 Μαλλιά Κουβάρια: Η Σειρά
11:15 Barbie: Τα πιο Γλυκά Χριστούγεννα
12:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
12:30 New Looney Tunes
13:10 Τα Χριστούγεννα του Τρελού

Θηριοτροφείου 2
15:00 Star News
15:30 Η Οικογένεια Μπελιέ
17:40 Μια Φορά το Χρόνο
19:50 Star News
21:00 Rio 2
23:10 Ο Μάγος Μέρλιν (Merlin)
03:00 Χριστουγεννιάτικη Χιονοθύελλα

08:00 Νόστιμη Γη (Ε)
09:00 Οδηγός Καλής Ζωής (Ε)
10:00 Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση
13:00 Ειδήσεις
13:50 Καλύτερα δε Γίνεται!
16:50 Kitchen Lab (Ε)
17:50 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
18:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ4

Ε25 (Ε)
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Το Ξύλο Βγήκε από τον Παράδεισο
22:00 Η Νύφη το 'Σκασε (Runaway Bride)
00:30 Ενώ Εσύ Κοιμόσουν (While You

Were Sleeping)
02:40 World Party (Ε)

06:00 Καλημέρα με τον Γιώργο Αυτιά
10:00 Ακραία Φαινόμενα
12:00 Icarus Action
12:15 dot.
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
14:50 Μαζί Σου Σαββατοκύριακο
17:30 Δελτίο στη Νοηματική
17:40 Happy Traveller
18:40 Ο Πιο Αδύναμος Κρίκος (Ε)
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Στην Υγειά μας ρε Παιδιά! (Ε)

00:50 Οι Άνδρες με τα Μαύρα 2 (Men in
Black 2)

02:30 WWE - Raw

09:50 'Eλα Χαμογέλα
13:00 Open News
13:30 Open Sport
14:40 Αννίτα Κοίτα
17:40 Open News στη Νοηματική
17:50 Αννίτα Κοίτα
18:55 Open News
20:00 Εικόνες
21:00 Ο Γόης
23:00 Ανταρκτική στα 'Oρια του Αδύνατου
01:45 Γείτονες σε Περιπολία
03:45 Κατά Λάθος 'Eρωτας

07.30 Ντοκυμαντέρ «Τhe whole story-
Ονοιχοφόρα θηλαστικά»

08.15 Παιδικό προγραμμα «Η κόρη του
Μαύρου»

09.30. Τελεμάρκετινγκ
10.30 “Πνευματική Θεσσαλία”(Ε)
11.20 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 TΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 3Ο Φεστιβάλ Παραδοσιακής

Μουσικής
15.00 Ελληνικη ταινία «Δουλειές με

φούντες»
16.00 Τελεμάρκετινγκ
17.00 Τravel Guide
18.00 Γεγονότα -Δελτίο Ειδήσεων
18.40 Ντοκυμαντέρ «Φαιάκων Γεύσεις»
19.00 «Το τραγούδι των αγγέλων»
20.20 Ντοκυμαντέρ «Μονή Κανάλων»
21.00 Γεγονότα –Δελτίο Ειδήσεων
21.30 Ελληνική ταινια «Το μεροκάματο της

ευτυχίας»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.45 Ξένη ταινία «Κidnapped»

08.00 ASTRA MARKET
15.00 PAME LIVE
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
20.15 ASTRA MARKET
23.30 ΚΩΔΙΚΑΣ ΜΥΣΤΗΡΙΩΝ
01.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
02.00 NIGHT ZONE
04.30 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
06.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Δρόμοι της Παράδοσης
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 19.00 Κόντρα και Ρήξη
19.00 – 21.00 Βδομάδα ήταν και πέρασε
21.00 – 23.00 Αθλητικές μεταδόσεις
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα



Π
ρωτογενές
πλεόνασμα ύψους
6,945 δισ. ευρώ

παρουσίασε ο
προϋπολογισμός το
ενδεκάμηνο Ιανουαρίου-
Νοεμβρίου 2019 έναντι
στόχου για πρωτογενές
πλεόνασμα 4,715 δισ.
ευρώ. 

Την ίδια περίοδο πέρυσι το
πρωτογενές πλεόνασμα ανερ-
χόταν σε 4,784 δισ. ευρώ. Αυτό
προκύπτει από τα στοιχεία για
την εκτέλεση του κρατικού προ-
ϋπολογισμού, σύμφωνα με τα
οποία την περίοδο Ιανουαρίου-
Νοεμβρίου 2019 παρουσιάζεται
πλεόνασμα στο ισοζύγιο του
κρατικού προϋπολογισμού (Γε-
νική Κυβέρνηση) ύψους 1,922
δισ. ευρώ έναντι στόχου για έλ-
λειμμα 343 εκατ. ευρώ.

Αναλυτικά:
Το ύψος των καθαρών εσό-

δων του κρατικού προϋπολογι-
σμού ανήλθε σε 48,429 δισ.
ευρώ, παρουσιάζοντας αύξηση
κατά 380 εκατ. ευρώ ή 0,8%
έναντι του στόχου.

Τα συνολικά έσοδα του κρα-
τικού προϋπολογισμού ανήλ-
θαν σε 52,700 δισ. ευρώ, αυ-
ξημένα κατά 346 εκατ. ευρώ ή
0,7% έναντι του στόχου.

Ειδικότερα, την περίοδο Ια-
νουαρίου-Νοεμβρίου 2019 αύ-
ξηση έναντι του στόχου παρα-

τηρήθηκε στις εξής κύριες κα-
τηγορίες εσόδων:

α) Λοιποί φόροι επί συγκε-
κριμένων υπηρεσιών κατά 78
εκατ. ευρώ ή 4,7%.

β) Φόρος εισοδήματος πλη-
ρωτέος από εταιρείες (ΝΠ)
κατά 27 εκατ. ευρώ ή 0,7%.

γ) Λοιποί τρέχοντες φόροι
κατά 54 εκατ. ευρώ ή 4,4% εκ
των οποίων: Φόροι οχημάτων
κατά 36 εκατ. ευρώ ή 20,4%.

δ) Μεταβιβάσεις κατά 237
εκατ. ευρώ ή 8,0%.

ε) Λοιπά τρέχοντα έσοδα
κατά 79 εκατ. ευρώ ή 4,5% εκ
των οποίων: Eπιστροφές δα-
πανών κατά 14 εκατ. ευρώ ή
3,2%.

Μειωμένα έναντι του στόχου
την ίδια περίοδο ήταν τα έσοδα
στις κάτωθι βασικές κατηγο-
ρίες:

α) ΦΠΑ στα πετρελαιοειδή
και στα παράγωγα αυτών κατά
20 εκατ. ευρώ ή 1,1%.

β) ΦΠΑ λοιπών προϊόντων
και υπηρεσιών κατά 12 εκατ.
ευρώ ή 0,1%.

γ) Φόρος εισοδήματος πλη-
ρωτέος από Φυσικά Πρόσωπα
(ΦΠ) κατά 32 εκατ. ευρώ ή
0,3%.

δ) Φόροι κεφαλαίου κατά 15
εκατ. ευρώ ή 6,2%.

ε) Πωλήσεις αγαθών και υπη-
ρεσιών κατά 36 εκατ. ευρώ ή
2,1%.

στ) Πωλήσεις παγίων περι-
ουσιακών στοιχείων κατά 11
εκατ. ευρώ ή 55,8%, λόγω αν-
τιλογισμού από την κατηγορία
αυτή ποσού 14 εκατ. ευρώ που

αφορά την πώληση μετοχών
της εταιρείας τουριστικής ανά-
πτυξης ακινήτου Νότιο Αφάν-
του Ρόδου και της καταχώρη-
σής του στην κατηγορία
«45.Συμμετοχικοί τίτλοι και με-
ρίδια επενδυτικών κεφαλαίων».

Οι επιστροφές εσόδων ανήλ-
θαν σε 4,270 δισ. ευρώ, μει-
ωμένες κατά 34 εκατ. ευρώ
από τον στόχο.

Τα έσοδα του Προϋπολογι-
σμού Δημοσίων Επενδύσεων
(ΠΔΕ) ανήλθαν σε 1,924 δισ.
ευρώ, αυξημένα κατά 222 εκατ.
ευρώ έναντι του στόχου.

Ειδικότερα, τον Νοέμβριο
2019 το σύνολο των καθαρών
εσόδων του κρατικού προϋπο-
λογισμού ανήλθε στα 5,062
δισ. ευρώ αυξημένο κατά 285
εκατ. ευρώ σε σχέση με τον μη-
νιαίο στόχο.

Τα συνολικά έσοδα του κρα-
τικού προϋπολογισμού ανήλ-
θαν σε 5,398 δισ. ευρώ, αυξη-
μένα έναντι του μηνιαίου στό-
χου κατά 251 εκατ. ευρώ.

Οι κυριότερες κατηγορίες
εσόδων στις οποίες σημειώθη-
κε αύξηση έναντι του στόχου
τον Νοέμβριο 2019 είναι οι κά-
τωθι:

α) ΦΠΑ λοιπών προϊόντων
και υπηρεσιών κατά 14 εκατ.
ευρώ.

β) Λοιποί φόροι επί συγκε-
κριμένων υπηρεσιών κατά 13
εκατ. ευρώ.

γ) Λοιποί φόροι εισοδήμα-
τος κατά 11 εκατ. ευρώ.

δ) Λοιποί τρέχοντες φόροι
κατά 37 εκατ. ευρώ εκ των
οποίων : Φόροι οχημάτων κατά
35 εκατ. ευρώ.

ε) Μεταβιβάσεις κατά 251
εκατ. ευρώ.
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CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ςYNTHPHςEIς

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβος ΔημHτρης 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

Ήπια άνοδος στο Χρηματιστήριο
Μπορεί αυτή η εβδομάδα να είχε μόλις… δύο συνε-

δριάσεις, αλλά το χρηματιστήριο Αθηνών επιφύλαξε ένα
μίνι ράλι ανόδου που συνολικά "προσέθεσε" στον γενικό
δείκτη 28 μονάδες (+3,2%), αν και σήμερα, όπως ανα-
μενόταν, η συναλλακτική δραστηριότητα ήταν αισθητά
μειωμένη, καθώς βρισκόμαστε στην καρδιά της εορτα-
στικής περιόδου.

Ειδικότερα, ο γενικός δείκτης έκλεισε με κέρδη 0,88%
στις 920,54 μονάδες, ενώ σήμερα κινήθηκε μεταξύ

911,58 μονάδων (-0,10%) και
920,58 μονάδες (+0,88%). Ο
τζίρος ανήλθε στα 37,8 εκατ.
ευρώ και ο όγκος ανήλθε
στα 15,2 εκατ. τεμάχια, ενώ
μέσω προσυμφωνημένων
πράξεων διακινήθηκαν 13
χιλ. τεμάχια.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης έκλεισε με κέρ-
δη 0,80%, στις 2.306,00 μο-
νάδες, ενώ στο +0,21% ολο-
κλήρωσε τις συναλλαγές ο
Mid Cap και στις 1.201,55
μονάδες. Ο τραπεζικός δεί-

κτης έκλεισε με άνοδο 1,68% στις 885,09 μονάδες.
Στο ταμπλό τώρα, ο ΟΛΠ, η Eurobank και η ΓΕΚ Τέρ-

να έκλεισαν με κέρδη που ξεπέρασαν το 3%, ενώ άνω του
2% ήταν η άνοδος σε Πειραιώς, Λάμδα και ΔΕΗ. Άνω του
1% η άνοδος σε Εθνική, Ελληνικά Πετρέλαια, Titan, ΟΤΕ,
Βιοχαλκο και Φουρλής, ενώ ήπια ανοδικά έκλεισαν οι
ΕΧΑΕ, Ελλάκτωρ, Coca Cola, ΕΥΔΑΠ, Τέρνα Ενεργειακή
και Motor Oil.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 920,54

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,88%

Προϋπολογισμός για το ενδεκάμηνο του 2019:

Πρωτογενές πλεόνασμα

ύψους 6,945 δισ. ευρώ
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ΒΡΕΘΗΚΑΝ - 

ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυ-
τότητα στο όνομα Καλαπανί-
δας Ηλίας. Όποιος την βρει πα-
ρακαλείται να επικοινωνήσει
στο τηλέφωνο 6983419627.

ΧΑΘΗΚΕ κλειδί αυτοκινή-
του Mercedes. Όποιος το βρή-
κε παρακαλείται να ειδοποι-
ήσει στο τηλέφωνο
6936638261.

XΑΘΗΚΕ δίπλωμα γεωργι-
κού ελκυστήρος επ' ονόματι
Λεωνίδα Γαλανόπουλο, κατοί-
κου Πιαλείας Τρικάλων. Όποι-
ος το βρήκε παρακαλείται να
ειδοποιήσει στο τηλ.
6906735902.

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά οράσε-
ως με κοκάλινο σκελετό, χρώ-
ματος μπλε, σε θήκη γκρι.
Όποιος τα βρει παρακαλείται
να επικοινωνήσει στο τηλέφω-
νο 6974079197.

ΧΑΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυ-
τότητα επ' ονόματι Μαρία Τζάν-
τζου, κατοίκου Τρικάλων. Όποι-
ος τη βρήκε παρακαλείται να
ειδοποιήσει στο τηλέφωνο
2431304527.

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά πρε-
σβυωπίας με μπλε κορδόνι.
Όποιος τα βρει παρακαλείται
να επικοινωνήσει στο τηλέφω-
νο 6906567274.

τΡΙκΑΛΑ - ΑΘηΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,
01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.),

extra: Κυριακή 17.00

ΑΘηΝΑ - τΡΙκΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00
extra: Παρασκευή 17.00

τΡΙκΑΛΑ - Θεςς/κη

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

Θεςς/κη - τΡΙκΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

τΡΙκΑΛΑ - πΑτΡΑ

πέμπτη, παρασκευή & κυριακή: 15.00

πΑτΡΑ - τΡΙκΑΛΑ

Δευτέρα, παρασκευή, κυριακή: 15.15

τΡΙκΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30)

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

τΡΙκΑΛΑ - κεΡκΥΡΑ 

τετάρτη, κυριακή: 14:45

τΡΙκΑΛΑ - ΑΡτΑ - πΡεΒεΖΑ

καθημερινά (πλην ςαββάτου): 16:15

τΡΙκΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

κΑΛΑΜπΑκΑ - τΡΙκΑΛΑ - 

ΑΜφΙςςΑ - ΔεΛφΟΙ

Δευτ. έως ςαββ.: 9.30 από Καλαμπάκα, 
10.05 από Τρίκαλα

κυριακή: 16.00 από Καλαμπάκα, 

17.00 από Τρίκαλα

ΔεΛφΟΙ - ΑΜφΙςςΑ - τΡΙκΑΛΑ -

κΑΛΑΜπΑκΑ

Δευτ. έως Σαββ.: 9.30 από Δελφούς

κυριακή: 15.15 από Δελφούς

τΡΙκΑΛΑ – ΒΟΛΟς

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟς – τΡΙκΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

τΡΙκΑΛΑ – ΛΑΡΙςΑ

καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές), 

8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 8.15, 9.30, 12.00,

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙςΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 

12.00, 13.30, 15.00 (εξπρές), 

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00, 14.00,

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

τΡΙκΑΛΑ – κΑΡΔΙτςΑ

καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

16.10, 19.00, 21.15

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

13.00 (Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

κΑΡΔΙτςΑ-τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.30, 8.00, 9.00, 12.00, 13.50, 15.00,

17.05, 18.05, 20.30

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

12.00 (Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

τΡΙκΑΛΑ - ΓΡεΒεΝΑ

10.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

ΓΡεΒεΝΑ - τΡΙκΑΛΑ

14.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

τΡΙκΑΛΑ – κΑΛΑΜπΑκΑ

καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45
ςαββατοκύριακα: 5.05, 7.00, 9.00, 11.15,
12.00, 13.00, 14.15, 15.00, 16.00, 18.00,

20.15, 22.45

κΑΛΑΜπΑκΑ – τΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30
ςαββατοκύριακα: 5.45, 8.00, 9.00, 10.00,
12.00, 14.00, 15.15, 16.00 (Κυρ.), 17.15,

19.00, 21.15, 23.30

κΑΛΑΜπΑκΑ – ΜετεΩΡΑ

καθημερινά: 9.00, 12.00, 14.30

τΡΙκΑΛΑ – πΥΛη

καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15, 13.00,
14.00, 16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30,11.15 (Σαβ.),
13.00 (Κυρ),14.00,16.30,21.15

πΥΛη - τΡΙκΑΛΑ

καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,
15.30, 17.00, 19.00, 21.45

ςαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,
17.00, 21.45

τΡΙκΑΛΑ – ΜΟΥΖΑκΙ

καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,
16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 
14.00, 16.30, 21.15

τΡΙκΑΛΑ – ΝεΟΧΩΡΙ

καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 
13.55, 16.15, 21.05

ςάββατο: 6.50, 13.50

ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ AΠO TO KTEΛ TPIKAΛΩN A.E.

ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•πΛηΡΟφΟΡiες - κΡΑτhςεΙς: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
από την ιστοσελίδα μας

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
(Μετά την Χριστού Γέννησιν)
- Όρθρος - Θεία Λειτουργία:

7:30 -10:30 π.μ.
ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

2020
(Περιτομή Ιησού Χριστού -
Βασιλείου του Μεγάλου)

-Όρθρος-Αρχιερατική Θεία
Λειτουργία ιερουργούντος
του Σεβασμιωτάτου Ποιμε-
νάρχου μας κ.κ. Χρυσοστό-
μου: 7:30 - 10:30π.μ.

-ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ - ΚΟΠΗ ΒΑΣΙ-
ΛΟΠΙΤΑΣ: 10:30 π.μ.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020

(ΠΡΟΕΟΡΤΙΑ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ -
Θωμαΐδος της εκ. Λέσβου)
-Ακολουθία των Μεγάλων

Ωρών της εορτής των Θεοφα-
νείων: 7:30 - 9:30 π.μ..

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
2020

(Σύναξις των 70 Αποστόλων)
-Όρθρος - Θεία Λειτουργία:

7:30 - 9:30 π.μ.
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

2020
(Παραμονή Θεοφανείων)

- Όρθρος - Θεία Λειτουργία -
Μέγας Αγιασμός: 7:00 - 11:00
π.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 6 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
2020

(Τα Άγια Θεοφάνεια του
Κυρίου και Θεού και Σωτήρος

ημών Ιησού Χριστού)
- Όρθρος - Αρχιερατική Θεία

Λειτουργία και Μέγας Αγια-
σμός. Στη συνέχεια θα ακο-
λουθήσει Λιτανεία και Αγιασμός
των Υδάτων στην κεντρική γέ-
φυρα της Πόλεως: 7:30 - 11:30
π.μ.

- Μέγας Πανηγυρικός Εσπε-
ρινός μετ' αρτοκλασίας και Θεί-
ου Κηρύγματος.: 6:00 μ.μ.
ΤΡΙΤΗ 7 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020
(Σύναξις Τιμίου Προδρόμου

και Βαπτιστού Ιωάννου)
- Όρθρος - Θεία Λειτουργία -

Ύψωμα Αγίου: 7:30 - 10:00 π.μ.
-Εσπερινός - Ιερά Παράκλη-

ση: 5:30 μ.μ.
Αγαπητοί Ενορίτες!
Ας πορευθούμε και φέτος

"έως Βηθλεέμ" και ας συμμε-
τάσχουμε μυστικά και ταπεινά
στα γεγονότα της Θείας Εναν-
θρωπήσεως.

Ευχόμαστε το Νέο Έτος να
γνωρίσετε και να αγαπήσετε
πιο πολύ τον Χριστό μας.

Καλά και Ευλογημένα
Χριστούγεννα!

Καλό Δωδεκαήμερο! 
Καλή Χρονιά!

Γεμάτα Χριστό!

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα Ιερών Ακολουθιών

του Αγίου Δωδεκαημέρου 2019-2020

Έχει ανάγκη βοήθειας
Ο Μιχάλης Θ. στις 10/09/2018 είχε ένα σοβαρό ατύχη-

μα, με αποτέλεσμα να χτυπήσει πολύ σοβαρά στο κεφά-
λι, και να κάνει 2 χειρουργεία στον εγκέφαλο. Έχει περά-
σει ένας χρόνος και στο διάστημα αυτό, είχε πολλές επι-
πλοκές.

Στην πορεία, είχε άλλα 3 αιματώματα στο κεφάλι και τώρα
πρέπει να κάνει 3 χειρουργεία. Τα 2 από αυτά είναι για την
αποκατάσταση του οστού - κρανίου (δεξιά και αριστερά στο
κεφάλι) και το τρίτο για βαλβίδα στον εγκέφαλο (υδροκέ-
φαλος για να απορροφήσει τα υγρά.

Ο Μιχάλης αυτή την στιγμή νοσηλεύεται σε κέντρο απο-
κατάστασης σε μονάδα αυξημένης φροντίδας. Το κόστος
για αυτές τις επεμβάσεις, τη νοσηλεία του, αλλά και τη με-
τεγχειρητική του αποκατάσταση είναι εξαιρετικά υψηλό,
γι' αυτό χρειαζόμαστε για άλλη μια φορά την βοήθεια και
στήριξη σας.

Όσοι επιθυμούν να βοηθήσουν μπορούν να καταθέσουν
κάποιο ποσό στον σχετικό τραπεζικό λογαριασμό:

Τράπεζα Eurobank
Αρ. Λογ.: 0026 0648 44 0100 364806
Ι ΒΑΝ: GR 74 0260 648 0000 44 0100 364806
Τηλ. επικοινωνίας: 6987265250 & 6989129612

Πρόσκληση αποφοίτων

συμμαθητριών Γυμνασίου Θηλέων

σχολικού έτους 1968-1969
Σας περιμένουμε όλες για να γιορτάσουμε τα 50 χρό-

νια αποφοίτησης στις 28-12-2019 ημέρα Σάββατο και ώρα
8μ.μ. στην ταβέρνα “Μπέρδεμα” (Ζωγράφου 1, έναντι
Πνευματικού Κέντρου).

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 6936 914 166, 24310 78435.

Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Ακολουθιών

Ιερού Προσκυνηματικού Ναού Αγίων

Αναργύρων Τρικάλων

Από τον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίων Αναργύρων Τρι-
κάλων γίνεται γνωστό πως κάθε εβδομάδα θα τελούνται οι εξής
ακολουθίες:

ΚΑΘΕ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΩΡΑ 6:00 μ.μ.: Παράκλησις των Αγίων
Αναργύρων.

ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ, ΩΡΑ 7:30-10:00 π.μ.: Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία.

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο

της Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης και Σταγών 2020
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Στα-
γών για το έτος 2020. Η διάθεσή του γίνεται καθημερινά από
τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2020 είναι αφιερωμένο στην Ιερά και Θαυ-
ματουργό Εικόνα της Παναγίας της επονομαζομένης «ΠΑΡΑ-
ΜΥΘΙΑΣ».

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη των

Τρικάλων έως 30 Δεκεμβρίου 2019

Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων πανηγυρίζουν
οι κάτωθι Ιεροί Ναοί και Παρεκκλήσια:

30 Δεκεμβρίου, Γεδεών του εν Τυρνάβω: (Ι. Ν. Παναγίας Επι-
σκέψεως Τρικάλων).

Συλληπτήριο μήνυμα του Δήμου

Φαρκαδόνας για το θάνατο 

του Κυρίτση Εμμανουήλ 

Ο Δήμαρχος Φαρκαδόνας, Γιάν-
νης Σακελλαρίου και το Δημοτικό
Συμβούλιο εκφράζουν την βαθιά
θλίψη τους, για την απώλεια του
τέως προέδρου Πετρωτού της Δη-
μοτικής Ενότητας Οιχαλίας του
Δήμου Φαρκαδόνας, Κυρίτση Εμ-
μανουήλ.

Ο επί σειρά 37 συνεχόμενων
χρόνων αυτοδιοικητικός, κοινοτι-
κός σύμβουλος, κοινοτάρχης, πρό-
εδρος τοπικού συμβουλίου, προ-
σέφερε πολλά στην τοπική αυτο-
διοίκηση και στα κοινά.  Αποτελεί παράδειγμα προς μίμηση
προς όλους τους αυτοδιοικητικούς της περιοχής μας και ευ-
ρύτερα για το ήθος του και την ισχυρή προσωπικότητα μέσα
από την ενασχόλησή του με τα κοινά. Κατά την πολύχρονη πα-
ρουσία του στην αυτοδιοίκηση στήριξε με όλες του τις δυνά-
μεις την έννοια της προσφοράς προς το κοινωνικό σύνολο και
την πίστη σε αξίες, ιδέες και ιδανικά.

Ο Δήμος Φαρκαδόνας εκφράζει τα θερμά συλλυπητήρια στην
οικογένεια του εκλιπόντος και εύχεται στη νέα γενιά αυτοδι-
οικητικών, να πορευτεί στην οδό που χάραξε ο ίδιος, με σύ-
νεση και αφοσίωση στην τοπική αυτοδιοίκηση.

Ανεβαίνει επικίνδυνα η ένταση
στη Λιβύη μετά τις πολεμικές
«ιαχές» του τούρκου προέδρου
Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν o οποίος
προανήγγειλε την αποστολή
στρατευμάτων στη Λιβύη.

Η κυβέρνηση της Τρίπολης
μετά τις χθεσινές ανακοινώσεις
Ερντογάν στο τουρκικό κοινο-
βούλιο άδραξε την ευκαιρία στέλ-
νοντας επισήμως αίτημα στην
Άγκυρα για αποστολή στρατιωτικής βοήθειας προκειμένου να
αποκρούσουν από κοινού την επέλαση του στρατάρχη Χαλί-
φα Χάφταρ.

Όπως έγινε γνωστό αργά χθες, το βράδυ, η διεθνώς ανα-
γνωρισμένη κυβέρνηση της Λιβύης υπέβαλε επίσημο αίτημα
στην Τουρκία για την παροχή στρατιωτικής στήριξης από
«αέρα, ξηρά και θάλασσα», προκειμένου να αποκρούσει την
επίθεση των ανατολικών δυνάμεων για την κατάληψη της πρω-
τεύουσας Τρίπολης» δήλωσε αξιωματούχος από την Τρίπολη,
όπως μετέδωσε το πρακτορείο ειδήσεων Ρόιτερς.

Νωρίτερα ο Ερντογάν δεν είχε αφήσει περιθώρια παρα-
νόησης για το πως προτίθεται να κινηθεί η Άγκυρα στην πε-
ριοχή της Λιβύης τονίζοντας  ότι το τουρκικό Κοινοβούλιο θα
εξετάσει τον Ιανουάριο πρόταση που θα επιτρέπει την απο-
στολή στρατευμάτων στη Λιβύη για τη στήριξη της διεθνώς ανα-
γνωρισμένης κυβέρνησης (GNA) απέναντι στις δυνάμεις του
ισχυρού άνδρα της ανατολικής Λιβύης Χαλίφα Χάφταρ.

«Θα παρουσιάσουμε την πρόταση για την αποστολή στρα-
τιωτών στη Λιβύη μόλις ξεκινήσουν και πάλι οι εργασίες του
Κοινοβουλίου», στις 7 Ιανουαρίου, δήλωσε ο Ερντογάν σε ομι-
λία του στην Άγκυρα.

Πρόσθεσε στη συνέχεια ότι έτσι «θα μπορέσουμε  να αντα-
ποκριθούμε θετικά στην πρόσκληση της νόμιμης κυβέρνησης
της Λιβύης και να τη στηρίξουμε στρατιωτικά».

Αντιδράσεις από ΗΠΑ – Ρωσία
Οι απειλές πολέμου στη Μεσόγειο από τον Ερνογάν προ-

κάλεσαν όμως την άμεση παρέμβαση της Ρωσίας και των ΗΠΑ.
Λίγο μετά την ομιλία του προέδρου της Τουρκίας, ο Nτιμίτρι

Πέσκοφ, εκπρόσωπος του προέδρου Βλαντιμίρ Πούτιν, κα-
ταδίκασε οποιαδήποτε παρέμβαση θα επιχειρήσει η Άγκυρα.

«Έχουμε επανειλημμένως πει πώς βλέπει η Ρωσία την κρί-
ση στη Λιβύη. Επιδιώκουμε μία άμεση λύση της διένεξης και
το τέλος της αιματοχυσίας στη χώρα», τόνισε χαρακτηριστι-
κά ο Ντιμίτρι Πεσκόφ.

Το βράδυ ήρθε η σειρά του αμερικανού προέδρου ο οποί-
ος επικοινώνησε τηλεφωνικά με τον  πρόεδρο της Αιγύπτου,
Αμπντέλ Φατάχ αλ Σίσι.

Σύμφωνα με πληροφορίες οι δύο πολιτικοί συμφώνησαν ότι
απορρίπτουν «την εκμετάλλευση από ξένες χώρες» της κα-
τάστασης στη Λιβύη καλώντας τα εμπλεκόμενα μέρη να προ-
χωρήσουν με τέτοιο τρόπο ώστε να υπάρξει επίλυση των διε-
νέξεων χωρίς συγκρούσεις.

Ιαχές πολέμου στη Λιβύη
Έτοιμος να στείλει στρατεύματα ο Ερντογάν

– Αντιδράσεις από Ρωσία και ΗΠΑ



Α
ς σκεφτούμε, αγαπη-
τοί φίλοι, με τον τρόπο
που ζούμε σήμερα,
πόσο πραγματικά

αγαπούμε το χρήμα, την δόξα και
την ηδονή. Όλον τον χρόνο μας
τον ξοδεύουμε όχι για να κερδί-
σουμε τα αιώνια αγαθά ή να ζή-
σουμε όμορφα με τα αγαπημένα
μας πρόσωπα, αλλά για να απο-
κτήσουμε χρήματα. Γινόμαστε
λίγο έως πολύ όλοι φιλάργυροι,
διότι έτσι νομίζουμε πως θα χα-
ρούμε και θα «γλεντήσουμε» πε-
ρισσότερο την ζωή μας. Τελικά,
όμως, καταφέρνουμε να γίνουμε
δούλοι του χρήματος και αρρω-
σταίνουμε από το άγχος.

Ο Χριστός μας όμως γεννή-
θηκε χωρίς την άνεση ενός ζε-
στού σπιτιού. Θα μπορούσε
εξάλλου να γεννηθεί στο σπίτι
του στην Ναζαρέτ. Γεννιέται σε
τόπο που δεν διαθέτει ούτε τα
αναγκαία για μια γέννα, την ώρα
του μεσονυκτίου, μέσα στο κρύο
μέσα σε ένα σπήλαιο, μόνον με
την μητέρα του και τον υποτιθέ-
μενο πατέρα του, χωρίς σκεπά-
σματα, χωρίς ζεστά φαγητά που
ακόμη και από τον  πιο πτωχό δεν
λείπουν.

Ο κόσμος σήμερα αποστρέ-
φεται την πτωχεία, την θεωρεί
ντροπή. Πολλοί άνθρωποι, αν
και στην πραγματικότητα είναι
πτωχοί, υποκρίνονται πως είναι
πλούσιοι. Αντίθετα ο Χριστός
μας διαφημίζει την φτώχεια του
στους Αγγέλους, τους βοσκούς
και τους Μάγους. ''Ω, φτώχεια
υπέρπλουτη, ω, συγκατάβαση
υπερύψιστη!'' μας λέγει ο άγιος
Νικόδημος ο αγιορείτης στην
ομιλία του για την γέννηση του
Ιησού. Ας αγαπήσουμε και μεις
τα ουράνια αγαθά και την αρετή
της ελεημοσύνης που πολεμά
την φιλαργυρία και ας περιορι-
στούμε μόνον στα απαραίτητα
υλικά αγαθά ώστε να μην χά-
σουμε την πνευματική μας ελευ-
θερία.

Δεύτερη είναι η νίκη του γεν-
νηθέντος Χριστού κατά της φι-
λοδοξίας. Ποιος κοσμικός άν-
θρωπος δεν αγαπά να τιμάται, να
δοξάζεται και γενικά να ξεχωρί-
ζει από τους υπόλοιπους αν-
θρώπους; Και αν καμιά φορά έλ-
θει σε διαφωνία η δόξα και το θέ-
λημα του Θεού με την δική μας
δόξα τότε προτιμούμε την δόξα
των ανθρώπων. Όμως το βρέφος

της Βηθλεέμ μας διδάσκει πως η
ταπείνωση είναι η στολή της Θε-
ότητας. ''Ο Θεός ευδόκησε να
λύση την πρόφαση της υπερη-
φάνειας, κατέβηκε στην ανθρώ-
πινη εσχατιά, πτώχευσε σαν
εμάς, έφερε τα πάνω κάτω ανα-
μιγνύοντας την ανθρωπότητα με
την Θεότητα και έτσι υπέδειξε σε
όλους πως ή ταπείνωση είναι η
οδός που οδηγεί προς τα επά-
νω'', μας λέγει ο άγιος Γρηγόριος
ο Παλαμάς.

Τέλος, αγαπητοί φίλοι, ο Χρι-
στός που γεννήθηκε ήλθε να
πολεμήσει τον παράλογο έρωτα
των ηδονών με τις οδύνες και
τους πόνους που δοκίμασε.
Εμείς οι σαρκικοί άνθρωποι δεν
πιστεύουμε πως υπάρχει άλλη

απόλαυση παρά μόνον εκείνη
των αισθήσεων και δύσκολα τις
βάζουμε χαλινάρι. Μόλις γεννή-
θηκε ο Χριστός μας η αφή του
δέχθηκε την ψυχρότητα του
αέρα και του υγρού σπηλαίου, η
όσφρησή του αισθάνθηκε την δυ-
σωδία της φάτνης και των άλο-
γων ζώων, τα  αυτιά του άκουσαν
τις φωνές των άγριων θηρίων και
τελικά με την μεγάλη του συγ-
κατάβαση νίκησε κάθε ηδονή
υπακούοντας στο θέλημα του
Πατρός του.

Ας ακολουθήσουμε και μεις
τον γεννηθέντα Χριστό ο οποίος
πέθανε για μας αφήνοντας ως
υπόδειγμα έναν τρόπο ζωής που
οδηγεί στην πραγματική ελευ-
θερία και ευτυχία.

ΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 201928 σελίδα 37τοπικά-εκδρομές

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

«ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΣΟΦΙΑ»
Μονή Ρίλα - Φιλιππούπολη – Σαντάνσκι 

Από 30/12/2019-02/01/2020

ΑΓΙΟΙ ΤΟΠΟΙ
5ήμερη εκδρομή. 26 - 30/01/2020

ΒΑΣΙΛΙΤΣΑ - ΣΑΜΑΡΙΝΑ 
Κυριακή 12/01/2020

ΣΑΛΑΜΙΝΑ - ΑΘΗΝΑ 
Ι.Μ. Παναγίας Φανερωμένης - Αρχαιολογικό Μουσείο

18-19/01/2020

ΑΓΚΙΣΤΡΟ - ΑΚΡΙΤΟΧΩΡΙ - ΟΧΥΡΟ ΡΟΥΠΕΛ 
Ι.Μ. Τιμίου Προδρόμου Ακριτοχωρίου - Λίμνη Κερκίνη - Σέρρες

25-26/01/2020

«ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΟ ΦΑΝΑΡΙ»
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ – ΒΟΣΠΟΡΟΣ

Πρωινή αναχώρηση και διαμονή στο LARES ΡΑRΚ ΗΟΤΕL 4*
ΠΛΑΤΕΙΑ ΤΑΞΙΜ 03-06/01/2020

ΑΡΧΑΙΑ ΔΩΔΩΝΗ - ΙΩΑΝΝΙΝΑ - Ι.Μ. ΝΤΟΥΡΑΧΑΝΗΣ
Κυριακή 02/02/2020

ΕΔΕΣΣΑ - ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ - ΝΥΜΦΑΙΟ 
08 - 09/02/2020

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ
4-6 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΣΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ 6-9 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ

•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ

•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ

•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο
μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 24310 36588-30168

•e-mail: lipastr@otenet.gr•www.lipastravel.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ
•5ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 
2 –6  Ιανουαρίου 2020 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* 

με πρωινό (πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός.
•4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 
3 – 6 Ιανουαρίου 2020 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* 

με πρωινό (πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός.

Ημερήσια εκδρομή στην Χαλκίδα (προσκύνημα των Ιερών
Λειψάνων του Αγίου Ραφαήλ στον Ιερό Ναό Ευαγγελισμού της

Θεοτόκου Κανήθου)  Κυριακή 12 Ιανουαρίου 2020

Ημερήσια εκδρομή στην Ιερά Μονή Δαμάστας – Δελφοί-
Αράχωβα Κυριακή 26 Ιανουαρίου 2020

«ΜΠΑΝΣΚΟ»
2ήμερη εκδρομή στις 1-2 Φεβρουαρίου 2020 (μία

διανυκτέρευση) Μεταφορά – ημιδιατροφή -  ξενοδοχείο 4*

4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 13 – 16
Φεβρουαρίου 2020 (2 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό

(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός

4ήμερη εκδρομή στην «ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ»
28/2-2/3/2020 (αναχώρηση Παρασκευή μεσημέρι)

«ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΟΧΡΙΔΑ»
2ήμερη εκδρομή «ΜΠΙΤΟΛΑ – ΟΧΡΙΔΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ» 
28-29 Μαρτίου 2020 (μία διανυκτέρευση με ημιδιατροφή-

ξεναγός-ξενοδοχείο 4*)

7ήμερη εκδρομή «ΜΑΓΕΥΤΙΚΗ ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ» 
(Προύσα – Εσκισεχίρ – Άγκυρα- Σινασσός- Προκόπι
Καισάρεια-Γκόρεμε – Άβανος -Κωνσταντινούπολη), 

6 διαν/υσεις με ημιδιατροφή-ξενοδοχεία 4*-αρχηγός-ξεναγός.
20-26 Απριλίου 2020

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

•www.kotoulastours.gr • Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας 
και στα τηλέφωνα 24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
Των Θεοφανείων 3-6 Ιανουαρίου

ΠΑΛΑΙΟΣ ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ-Χ/Κ ΚΑΪΜΑΚΤΣΑΛΑΝ
Κυριακή 19 Ιανουαρίου

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ (ΣΟΦΙΑ-ΜΟΝΗ ΡΙΛΑ- ΣΑΝΤΑΝΣΚΙ)
25-26 Ιανουαρίου 2 μέρες

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ Σάββατο 25 Ιανουαρίου
(Καλπάκι -Ι.Μ. Μολυβδοσκέπαστης -Κόνιτσα Σπίτι Αγίου Παϊσίου -

Μονοδένδρι - Φαράγγι του Βίκου - Πέτρινο δάσος -Γιάννενα).

ΑΡΑΧΩΒΑ Κυριακή 26 Ιανουαρίου

ΚΟΝΤΑΡΙΩΤΙΣΣΑ ΠΙΕΡΙΑΣ-ΟΣΙΟ ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΝ ΣΥΡΟ
Δευτέρα 27 Ιανουαρίου το απόγευμα

Trikala Travel ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Στ. Σαραφη 25 τρικαλα • Τηλ.: 2431039837

Αρ. Μητρώου 0727Ε60000016600

Email: trikalatravel@gmail.com

•13/1/2020 με τους στρατεύσιμους στα Κέντρα 
Παρουσίασης Αεροπορίας Τρίπολης και από τις 

•20/1/2020 σε όλα τα Κέντρα Παρουσίασης
για τους στρατεύσιμους

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Εκδρομές Εορτών
•Tετραήμερη εκδρομή για τον εορτασμό  των Θεοφα-

νείων στην ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ και το ΒΟΣΠΟΡΟ 4

έως 7 Ιανουαρίου. Με πρωινή αναχώρηση στις 4/1.

3 διανυκτερεύσεις με πρωινό στο ξενοδοχείο 

EUROPLAZA στην περιοχή του ΤΑΞΙΜ.

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜ. –

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔ.
Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 21-ΤΡΙΚΑΛΑ 

ΤΗΛ: 24310 23646-23564

(A.M. EOT 0727661-005461)

ΜΗ.ΤΕ 0727Ε60000017701

ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΜΠΑΝΣΚΟ
03-05 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020

•Μεταφορά με τα πολυτελή μας πούλμαν
•Διαμονή για 1 ή 2 διανυκτερεύσεις σε ξενοδοχείο 4* Με

ημιδιατροφή.
•Spa & χαλάρωση στο ξενοδοχείο
•SKI & Snowboard στο χιονοδρομικό κέντρο

Πληροφορίες & Κρατήσεις: 2431073137 & 2432022250

Η ΓΕΝΝΗΣΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ ΝΙΚΗΣΕ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗ

ΤΟΥ ΠΛΟΥΤΟΥ, ΤΗΣ ΔΟΞΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΗΔΟΝΗΣ
πρωτ. Αθανασίου Τύμπα, Θεολόγου-Μουσικού
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

για τις γιορτινές ημέρες 

Καθημερινά κοντοσούβλι 
πρόβειο, χοιρινό, κοτόπουλο

Ρωτήστε μας για τα γιορτινά πιάτα ημέρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

•Xοιρινό πρασσοσέλινο
•Κότσι χοιρινό ψητό
•Φιλετάκια κοτόπουλο με σάλτσα κάρυ
•Μοσχαράκι στιφάδο
•Σπανοκόριζο

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγε-
λίου. Είσοδος ελεύθερη.

Ανακοίνωση λειτουργίας Γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και

Σταγών για την περίοδο εορτών

Αγίου Δωδεκαημέρου
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της

οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διάστημα του
Αγίου Δωδεκαημέρου από Δευτέρα 23 Δεκεμβρίου 2019 έως Τρίτη
7 Ιανουαρίου 2020.

Μόνον έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστο-
ποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται στο Γραφείο του Ιερού
Ναού Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής Τρικάλων 11:00-13:00 από τον
Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Κωνσταντίνο Σαγάνη. Τηλέφωνο επι-
κοινωνίας 2431027805.

Εκ της Ιεράς Μητροπόλεως

Kαλά Χριστούγεννα

και

Καλή Πρωτοχρονιά

Δεχόμαστε παραγγελίες για ψητή γουρνοπούλα και αρνί

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 
Με ιδιαίτερη χαρά ανακοινώνουμε στους ευλαβείς μας

χριστιανούς ότι την Κυριακή 29 Δεκεμβρίου και από ώρα
7:30 π.μ έως 10:30 π.μ στον Ιερό μας Ναό του Αγίου Νε-
κταρίου, η ακολουθία του Όρθρου και της Θείας Λει-
τουργίας θα τελεσθούν στον Σολέα του Ιερού Ναού, ώστε
να δοθεί η ευκαιρία στους εκκλησιαζομένους  να παρα-
κολουθήσουν βιωματικά έντονα τον τρόπο που τελείται η
Μνημόνευση στην Ιερά Προσκομιδή αλλά και το Κορυφαίο
Μυστήριο της Θείας Λειτουργίας. 

Σας αναμένουμε με πολλή χαρά και αγάπη.
Εκ του Ιερού Ναού.

Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 24310-31454

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΟΣΙΟΥ ΓΕΔΕΩΝ
ΤΟΥ ΕΝ ΤΥΡΝΑΒΩ

ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών Χριστιανών ότι την 30ην
του μηνός Δεκεμβρίου 2019 πανηγυρίζει μεγαλοπρεπώς ο
Ιερός Ναός Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων την μνήμη του
Οσίου Γεδεών του εν Τυρνάβω. Οι τιμητικές εκδηλώσεις  θα
λάβουν  χώρα κατά το κάτωθι πρόγραμμα:

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ, ΩΡΑ 5:30 μ.μ.:
Μέγας Πανηγυρικός Εσπερινός
μετ’ αρτοκλασίας και Θείου Κηρύγματος.
ΔΕΥΤΕΡΑ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ, ΩΡΑ 7:30 έως 9:30 π.μ.:
Όρθρος και εν συνεχεία Θεία Λειτουργία μετά Θείου Κη-

ρύγματος.
Κατά τη διάρκεια της Πανηγύρεως θα εκτεθεί για προ-

σκύνηση απότμημα Ιερού Λειψάνου του οσίου Γεδεών που
φυλάσσεται στο Ναό  

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ
panagiaepiskepsi.gr

«Ας μη κοιμώμεθα ως και
οι λοιποί, αλλ' ας αγρυπνώ-
μεν» (Α 'Θεσαλ. 5:6)

Πόσο δίκιο είχε ένας πι-
στός και αγαπητός φίλος που
έλεγε: «Την κάθε μέρα πρέπει
να τη ζούμε σαν να είναι η τε-
λευταία μέρα της ζωής μας,
γιατί κάποια μέρα, πραγματι-
κά θα είναι η τελευταία».Ίσως
το τέλος της ζωής μας έρθει
αργά με τη φθορά των γηρα-
τειών, ίσως με κάποια αρρώ-
στια, ίσως ξαφνικά με ένα
ατύχημα, ή ίσως έρθει με τη
δεύτερη έλευση του Κυρίου
μας Ιησού Χριστού. Σε κάθε

περίπτωση όμως, εμείς πρέπει
να είμαστε έτοιμοι, προσεκτι-
κοί με τον τρόπο που ζούμε
και συμπεριφερόμαστε. Οι άν-
θρωποι γύρω μας έχουν ανάγ-
κη από αγάπη και συμπάθεια
ιδιαίτερα όταν δεν την αξί-
ζουν. Ας είμαστε λοιπόν πρό-
θυμοι να επανορθώσομε χα-
λασμένες σχέσεις, να δείχνο-
με κατανόηση, να «ειρηνεύα-
με με όλους όσο τουλάχιστον
εξαρτάται από εμάς»
(Ρωμ.12:18), και προπαντός,
ας μεταδίδομε τα καλά νέα
της σωτηρίας του Χριστού
στο περιβάλλον μας.

Ιερά Αγρυπνία  του Αγίου

Σεραφείμ του Σάρωφ στον 

Ι. Ν. Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων
ΤΕΤΑΡΤΗ βράδυ προς

Πέμπτη 2 Ιανουαρίου 2020
και από ώρα 8:30μ.μ. έως
12:30μ.μ. περίπου νυχτερι-
νή για την εορτή του Οσίου
Πατρός ημών ΣΕΡΑΦΕΙΜ του
Σάρωφ του Ρώσσου, στον
Ιερό Ναό του Αγίου Νεκτα-
ρίου της πόλεώς μας θα ψαλ-
λεί ΑΓΡΥΠΝΙΑ (Μεγ. Εσπερι-
νός, ο Όρθρος της εορτής
και Θεία Λειτουργία) με αρ-
τοκλασία και θείο κήρυγμα.

Πέμπτη απόγευμα και από
ώρα 5:00μ.μ. ο μεθεόρτιος Εσπερινός και η Ιερή Παράκληση
του Αγίου Σεραφείμ του Σάρωφ.

http://agiosnektariostrikala.blogspot.gr
Εκ του Ιερού Ναού

Ιερά Αγρυπνία
Αποδόσεως της Εορτής των Χριστουγέννων

Γνωστοποιούμε σε όλους τους φιλαγίους χριστιανούς της
Ιεράς Μητροπόλεώς μας, ότι τη Δευτέρα 30 Δεκεμβρίου 2019
στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων θα
τελεσθεί Ιερά Αγρυπνία από τις 8:30 έως 12:30 βραδινή, επί
τη Αποδόση της Εορτής των Χριστουγέννων.

Την Ιερά Αγρυπνία θα τελέσει ο Σεβασμιώτατος Μητροπο-
λίτης Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσόστομος.

Υποδοχή Ιερού Λειψάνου Αγίου

Βασιλείου και Εσπερινός της

Πρωτοχρονιάς στον Ιερό Ναό Αγίων

Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων
Ανακοινώνεται ότι τη Δευτέρα 31 Δεκεμβρίου 2019 στις 6 το

απόγευμα θα λάβει χώρα η υποδοχή τμήματος του Ιερού Λει-
ψάνου του εν Αγίοις Πατρός ημών Βασιλείου Αρχιεπισκόπου
Καισαρείας της Καππαδοκίας του Μεγάλου στα προπύλαια του
Ιερού Ναού Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων.

Εν συνέχεια θα τελεσθεί Μέγας Πανηγυρικός Αρχιερατικός
Εσπερινός της Εορτής της κατά Σάρκα Περιτομής του Κυρί-
ου ημών Ιησού Χριστού και του εν Αγίοις Πατρός Ημών Βασι-
λείου Αρχιεπισκόπου Καισαρείας Καππαδοκίας του Μεγάλου
Χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Χρυ-
σοστόμου.

Τηλεοπτική αναμετάδοση

Ιερών Ακολουθιών και

Χριστουγεννιάτικων Εκδηλώσεων
Το τοπικό τηλεοπτικό κανάλι TV10 σε συνεργασία με την Ιερά

Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών θα μεταδώσει σε μαγνητο-
σκόπηση:

Κυριακή 29 Δεκεμβρίου 2019 το πρωί 11-1  ο Όρθρος και η
Θεία Λειτουργία από τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νι-
κολάου Τρικάλων.

Κυριακή 5 Ιανουαρίου 2019 το πρωί 11-1  ο Όρθρος και η
Θεία Λειτουργία από τον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Στε-
φάνου Τρικάλων.

Συντονιστείτε στην συχνότητα του καναλιού ΤV10 για να πα-
ρακολουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες και τις θαυμάσιες εκ-
δηλώσεις.
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ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 
«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ»

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Την Πέμπτη 2 Ιανουαρίου 2020 και ώρα 6 μ.μ. στη Στα-

γιάδειο αίθουσα (Απόλλωνος 19) βραβεύουμε επιτυχόν-
τες μαθητές σε Α.Ε.Ι. και Τ.Ε.Ι.

Θ' ακολουθήσει ομιλία από την καθηγήτρια-φιλόλογο
κα Μαργαρίτη Αφροδίτη με θέμα:

«Κοινωνική αλληλεγγύη: Εμείς και οι άλλοι».
Η εκδήλωση θα κλείσει με την κοπή της πίτας.
Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα.

Για το Δ.Σ.
Η Πρόεδρος Η Γραμματέας

Βοΐλα Παρασκευή Πάσχου Μαρούλα

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΚΩΝΣΤΑΝ-
ΤΙΝΟΣ ΤΖΙΜΠΩΝΗΣ του Δημητρίου και της Ευαγγελής, το γέ-
νος Παπαχρήστου που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και
η ΑΓΛΑΪΑ ΚΟΥΛΟΥΚΟΥΡΑ του Χρήστου και της Γιαννούλας,
το γένος Νάκου, που γεννήθηκε στην Καρδίτσα και κατοικεί στα
Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα
γίνει στο Δημαρχείο Τρικάλων.

Τελούμε αύριο Κυριακή 29 Δεκεμ-
βρίου 2019 στον Ιερό Ναό Ζωοδόχου
Πηγής Σαραγίων Τρικάλων, 40ήμερο
Μνημόσυνο για την ανάπαυση της ψυ-
χής του αγαπημένου μας συζύγου,
πατέρα, γαμπρού, αδελφού και θείου

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
ΝΙΚ.

ΜΠΡΟΥΖΟΥΚΗ
Παρακαλούμε  όσους τιμούν την μνήμη του να παρευρεθούν

και να προσευχηθούν μαζί μας για την ανάπαυση της ψυχής
του.

Τρίκαλα 28-12-2019
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ευθυμία Μπρουζούκη. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Νικόλαος

Μπρουζούκης, Σωτηρία Μπρουζούκη. Η ΠΕΘΕΡA: Παρασκευή
Παλάσκα. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Μαρία και Χρήστος Κατσιάβας, Ελέ-
νη Σωτ.  Μαργαρίτη, Γεωργία και Αποστόλης Μαλάμος, Νι-
κόλαος και Κωνσταντινιά Κόσσυβα, Βασιλική Γρηγ. Παλάσκα.
ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ/

Σημ. Ο καφές θα δοθεί στην αίθουσα κοινωνικών εκδηλώσεων
του Ιερού Ναού Ζωοδόχου Πηγής Σαραγίων Τρικάλων.

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο,
πατέρα, παππού, αδελφό και θείο 

ΚΥΡΙΤΣΗ ΓΕΩΡΓ.
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

Ετών 77
Θανόντα κηδεύουμε σήμερα Σάβ-

βατο 28 Δεκεμβρίου 2019 και ώρα
1.00 μ.μ., εκ της οικίας μας στο Πε-
τρωτό Τρικάλων, στον Ιερό Ναό Αγίου
Κωνσταντίνου και Ελένης Πετρωτού.

Παρακαλούμε τους συγγενείς και φίλους να προσέλθουν και
συνοδεύσουν την εκφορά του .

Πετρωτό Τρικάλων 28-12-2019
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ολγα Εμμανουήλ. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Γεώργιος Εμ-

μανουήλ & Βασιλική Μπουλούμπαση. Σοφία Εμμανουήλ και
Χρήστος Βαϊου. Ματίνα Εμμανουήλ και Δημήτριος Τάκης, Αννα
Εμμανουήλ και Παύλος Σκάρπος. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ. ΤΑ ΔΙΣΕΓ-
ΓΟΝΑ. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Σημ. 1) Η σορός θα μεταφερθεί στην οικία μας, σήμερα Σάβ-
βατο 28-12-2019 και ώρα 9.00 το πρωί.

2) Ο καφές θα δοθεί στην αίθουσα κοινωνικών εκδηλώσεων
του Ιερού Ναού Αγίου Κωνσταντίνου και Ελένης Πετρωτού.

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών «Παναγιώτου».

Την πολυαγαπημένη μας μητέρα,
γιαγιά, αδελφή και θεία

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΞΕΝ.

ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ετών 95

Θανούσα κηδεύσαμε την Πέμπτη 26
Δεκεμβρίου 2019 και ώρα 1 μ.μ. εκ του
Ιερού Ναού Κοιμήσεως της Θεοτόκου
Ελάτης Τρικάλων.

Όλους όσοι μας συμπαραστάθηκαν
καθ' οιονδήποτε τρόπο στο πένθος μας

Ευχαριστούμε θερμά
Ελάτη Τρικάλων 28-12-2019

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Ρούλα και Γιάννης Μπλέτσας, Γιώργος και Ελέ-
νη Τσαγκαδοπούλου. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ελένη και Βασίλης, Κα-
τερίνα, Κατερίνα, Νώντας. ΤΑ ΔΙΣΕΓΓΟΝΑ. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ
ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Την τελετή επιμελήθηκε το γραφείο τελετών “Παναγιώτου”.

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο,
πατέρα, αδελφό και θείο

ΣΩΤΗΡΙΟ ΙΩΑΝ.
ΚΟΡΩΝΗ

Συντ/χο Τραπεζικό Υπάλληλο
Θανόντα κηδεύσαμε την Πέμπτη 26

Δεκεμβρίου 2019 και ώρα 4 μ.μ. εκ του
Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρι-
κάλων.

Όλους όσοι μας συμπαραστάθηκαν
καθ' οιονδήποτε τρόπο στο πένθος μας

Ευχαριστούμε θερμά
Τρίκαλα 28-12-2019

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ουρανία Ζαχομήτρου. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Ιωάννης Κο-
ρώνης, Βασιλική Κορώνη, Δημήτριος Κορώνης. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ:
Σοφία Κορώνη-Μακρή, Ειρήνη και Δημήτριος Καυμενόπουλος.
ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Την τελετή επιμελήθηκε το γραφείο τελετών “Παναγιώτου”.

ΔΩΡΕΑ
-Στη μνήμη Στεφάνου Κατσανούλη η οικογένειά του προ-

σέφερε 200 ευρώ, στο Φιλανθρωπικό Σωματείο “Αγία Βαρ-
βάρα”.



έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτικήΔίπλα σας από το 1968

Κατάλληλες για:
•Κτηνοτροφικές μονάδες •Βιομηχανία 

•Ξενοδοχειακές εγκαταστάσεις  •Ναυτιλία

Γεννήτριες 1.500στρ. από 17kva έως 3.300kva

made in England

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Επανερχόμαστε για τις Άγιες Mέρες με Άγιες Τιμές...
Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 • ΤΗΛ.: 2431020148

Μας εμπιστεύεστε και σας το ανταποδίδουμε

Γαλοπούλα
M. Ελευθεροχωρίου

Αρνάκια γάλακτος
Βατσουνιά 

και Κάτω Ελάτης

Γουρουνόπουλα
Φήκης, Πιαλείας, 

Φιλύρας

Χοιρινό 
με ελάχιστο 

οστό

μόνο 6,90Kg μόνο 7,19Kg μόνο 6,99Kg
μόνο 3,99Kg

Ζήτησε από τον Τραμπ

ο Αιγύπτιος Πρόεδρος Αλ Σίσι

Περιορισμό των ξένων

επεμβάσεων στη Λιβύη

Την ανάγκη περιορισμού των «παράνομων ξένων επεμ-
βάσεων» στα θέματα της Λιβύης, επισήμανε στον Αμερι-
κανό Πρόεδρο Ντόναλντ Τραμπ, ο Αιγύπτιος Πρόεδρος Άμ-
πντελ Φατάχ Αλ Σίσι, σε τηλεφωνική επικοινωνία που είχαν
χθες οι δύο ηγέτες, όπως ανακοίνωσε η αιγυπτιακή προ-
εδρία.

Κατά την τηλεφωνική τους επικοινωνία, ο Αιγύπτιος Πρό-
εδρος Αλ Σίσι συζήτησε με τον Πρόεδρο των ΗΠΑ Ντόναλντ
Τραμπ τις εξελίξεις στο θέμα της Λιβύης, επισημαίνοντας
στον Αμερικανό ηγέτη την υποστήριξη της Αιγύπτου για την
ενδυνάμωση του λιβυκού λαού για την επίτευξη ασφάλει-
ας και σταθερότητας, καθώς επίσης επισήμανε τη σημα-
σία του ρόλου του Λιβυκού Εθνικού Στρατού στην κατα-
πολέμηση της τρομοκρατίας που απειλεί όλη την περιοχή
της Μέσης Ανατολής, γράφει η «Αλ Αχράμ».

Παράλληλα, ο Αιγύπτιος Πρόεδρος είχε τηλεφωνική επι-
κοινωνία και με τον Ιταλό Πρωθυπουργό Γκιουζέπε Κόντε,
με βασικό θέμα συζήτησης τις εξελίξεις στην Λιβύη, τονί-
ζοντας και πάλι την «αποφασιστική στάση της Αιγύπτου στη
στήριξη των προσπαθειών του Λιβυκού Εθνικού Στρατού
στην καταπολέμηση της τρομοκρατίας και στον περιορι-
σμό των τρομοκρατικών οργανώσεων, που δεν απειλούν
μόνον την ασφάλεια της Λιβύης αλλά και την ασφάλεια
όλης της περιφέρειας της Μεσογείου», επισημαίνοντας πα-
ράλληλα την πλήρη αντίθεση της Αιγύπτου σε «οποιαδή-
ποτε μορφή επεμβάσεων στις εσωτερικές υποθέσεις της
Λιβύης» και συμφωνώντας στο να εντείνουν τις κοινές τους
προσπάθειες οι δύο χώρες για να επιλυθεί η κρίση στη Λι-
βύη και να επικρατήσει η σταθερότητα στη βορειοαφρι-
κανική αυτή χώρα».
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