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Δια στόματος του Κώστα Σκρέκα από τη Λάρισα

Η Euromedica Τρικάλων υιοθετώντας τις
εξελίξεις στην απεικόνιση του μαστού,

γνωστοποιεί τη λειτουργία νέου τμήματος
Ψηφιακής 3D Τομοσύνθεσης και Ψηφιακής

Μαστογραφίας FFDM

Συγγρού 28 
Επικοινωνία: 24310 74480, 24310 20017

Οφθαλμολογική Μονάδα 

Ημερήσιας Νοσηλείας “Όραση” 

Διαγνωστικές εξετάσεις

•Οπτική Τομογραφία Συνοχής (OCT)

•Αναίμακτη OCT αγγειογραφία

•Φλουροαγγειογραφία

•Φωτογράφηση βυθού

•Οπτικά πεδία

•Υπερηχογραφία B-scan

•Παχυμετρία κερατοειδούς

•Τοπογραφία κερατοειδούς

•Οπτική βιομετρία

Επεμβάσεις που πραγματοποιούνται

•Επέμβαση καταρράκτη με φακοθρυψία

•Υαλοειδεκτομή για θεραπεία

•Αποκόλλησης αμφιβληστροειδή

•Οπής ωχράς

•Επιαμφιβληστροειδικής μεμβράνης

•Ενδοϋαλοειδικής αιμορραγίας

•Γλαύκωμα – τραμπεκουλεκτομή και βαλβίδες

•Επέμβαση Μυωπίας, Υπερμετρωπίας

και Αστιγματισμού με Femto Lasic

•Θεραπεία Κερατόκωνου με laser Avedro

•YAG laser

•Green laser

Τηλέφωνο:

24310 77999

Διεύθυνση: Καλλισθένους 12, όπισθεν ΟΑΕΔ

Ώρες Λειτουργίας:

9.00π.μ. - 9.00μ.μ. 
από Δευτέρα-Παρασκευή

ΣΕΛ. 

8Σαφής θέση υπέρ της εκτροπής του Αχελώου

ΕΥΘΥΜΙΟΣ Σ. ΚΑΦΑΣΗΣ Μ.D.
ΓΕΝΙΚoΣ ΧΕΙρΟΥρΓoΣ & ΧΕΙρΟΥρΓoΣ ΜΑΣΤΟy

­Eπιστημονικός Συν.­Νοσοκομείου “ΜΕΤΑΞΑ”

τ.­Επιμελητής Νοσοκομείου “ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ”

Bύρωνος & Κανούτα 1

Τρίκαλα

Κιν.: 697 3868 270

Τηλ./Fax: 24310 27174

Ώρες Ιατρείου:

Καθημερινά

Δευτέρα έως Παρασκευή

09:00-14:00 & 18:00-21:00

www.xeirourgos-kafasis.gr       e-mail: thekafa@yahoo.gr

•Χειρουργική Θυρεοειδούς •Χειρουργική Ογκολογία

•Χειρουργική Λεπτού και Παχέος Εντέρου •Αιμορροΐδες

•Συρίγγια •Κύστη Κόκκυγος •Άτονα και διαβητικά έλκη

•Λαπαροσκοπικές Επεμβάσεις •Χολοκυστεκτομή

•Σκωληκοειδεκτομή•Ομφαλοκήλη•Βουκωνοκήλη

•Χειρουργική Καλοήθων & Κακοήθων παθήσεων Μαστού 

ΜιΚρΟΕΠΕΜΒΑΣΕιΣ ΕντΟΣ τΟυ ιΑτρΕιΟυ:

•Κύστεις •Αποστήματα •Λιπώματα •Κατακλίσεις

•Συρραφή τραυμάτων •Σπίλοι Είσφρυνση όνυχος 
ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

Σας προσκαλούμε στον ετήσιο

χορό του Συλλόγου μας 

που θα γίνει σήμερα

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020
και ώρα 8:30μ.μ. στο κέντρο

«ΑΗΔΟΝΙΑ» (έναντι πάρκου Αη Γιώργη).

Σας περιμένουμε να περάσουμε μια υπέροχη 

βραδιά γλεντιού με την ορχήστρα:

Κλαρίνο: Γιώργος Κολτσίδας

Τραγούδι: Κων/νος Μπατατόλης

Τιμή κάρτας: 15€ με φαγητό και απεριόριστο ποτό
Τιμή κάρτας παιδική: 10€
Πλούσια λαχειοφόρος

Με τιμή

Το Δ.Σ.

Το έργο εγκρίθηκε από το
Δημοτικό Συμβούλιο Τρικκαίων

Νέος ποδηλατόδρομος

στα Τρίκαλα 
ΣEΛ. 4
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1917
Ξεσπούν απεργιακές κινη-

τοποιήσεις στη Ρωσία, που θα
οδηγήσουν στη λεγόμενη Φε-
βρουαριανή Επανάσταση και
στο τέλος της κυριαρχίας των
Τσάρων, με την καθαίρεση του
Νικολάου Β’.

1993
H «Ορχήστρα των Χρωμά-

των» υπό τη διεύθυνση του
ιδρυτή της Μάνου Χατζιδάκι
δίνει συναυλία διαμαρτυρίας
κατά του Νεοναζισμού με έργα
Βάιλ, Λιστ και Μπάρτοκ στο
Μέγαρο Μουσικής Αθηνών. Το
πρόγραμμα της συναυλίας πε-
ριέχει ένα κείμενο - μανιφέστο
του μεγάλου έλληνα συνθέτη
κατά του νεοναζισμού, με τίτλο
«Σκέψεις και παρατηρήσεις για
το αναζωογονημένο φαινόμενο
του νεοναζισμού».

1996
Το ελληνικό πρωτάθλημα

ποδοσφαίρου θεωρείται το 15ο
καλύτερο του κόσμου, με δεί-
κτη δυσκολίας 552, σύμφωνα
με την αξιολόγηση της Διε-
θνούς Ομοσπονδίας της Ιστο-
ρίας και των Στατιστικών του
Παγκοσμίου Ποδοσφαίρου (IF-
FHS) που κατέταξε όλα τα πρω-
ταθλήματα του πλανήτη βάσει
της αντικειμενικής δυναμικό-
τητας του κάθε συλλόγου. Στην
πρώτη θέση, με συντελεστή
δυσκολίας 1352.5, βρίσκεται
το Campionato.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Σωτηρίου Ευαγγελία
Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος
Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία
Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Σάββατο 22/2/2020

BBG: 
```

Η Ελλάδα, το ρίσκο

και το «ταξίδι» του

ενός τρισ. δολαρίων

```

(Διότι τα πάντα

είναι... αριθμοί του

χρηματιστηρίου!)

Στις 10 Μαρτίου θα δημοσιοποιήσω 

τις ηχογραφήσεις από το Eurogroup

```

(Μήπως να κάνουμε ένα..

. δημοψήφισμα πρώτα;)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Βαρουφάκης:

Τ
ο 2021, εκτός από τους

εορτασμούς για την

επέτειο των 200

χρόνων από την Επανάσταση

του 1821, είναι και έτος

απογραφής του πληθυσμού

(απογραφής από ’δώ κι

εμπρός). Η απογραφή αυτή

είναι κρίσιμης σημασίας για

το μέλλον της χώρας

δεδομένων: της

επιδείνωσης της κρίσης του

δημογραφικού μας

προβλήματος και των όσων

υπέστη ο λαός και η χώρα

τη δεκαετία 2011-2020.

Στο άρθρο αυτό, αφού επιση-

μάνω τα λάθη που έγιναν στην

απογραφή του 2011, θα παρα-

θέσω ορισμένες προτάσεις για

την οργάνωση και το περιεχόμενο

της απογραφής του 2021 (βλέπε

σχετικά στον ιστότοπο https://ma-

nolisdrettakis.gr/ ένα αντίστοιχο

άρθρο μου για την απογραφή του

2011 που δημοσιεύτηκε στην

«Ελευθεροτυπία» 29.7.2010).

Το πρώτο μεγάλο λάθος της

απογραφής του 2011 ήταν να

διεξαχθεί μήνα Μάιο, έναν μήνα

κατά τον οποίο μετακινείται ση-

μαντικός αριθμός κατοίκων σε

εξοχικές κατοικίες, με αποτέ-

λεσμα να μη βρεθούν στον τόπο

της μόνιμης κατοικίας τους και,

ενδεχομένως, να μην απογρα-

φούν. Η καλύτερη εποχή διεξα-

γωγής απογραφών είναι τα τέλη

Μαρτίου και σε αυτήν έγιναν

προηγούμενες απογραφές.

Στην απογραφή του 2011 πο-

λυκατοικίες ολόκληρες δεν απο-

γράφτηκαν και στην ύπαιθρο

υπήρξαν περιπτώσεις στις οποίες

δεν πήγαν απογραφείς σε κα-

τοικίες. Επιπλέον, υπήρξαν προ-

βλήματα στην προετοιμασία της

απογραφής εκείνης και στην επε-

ξεργασία των αποτελεσμάτων

της εξαιτίας των επιλογών της

τότε ηγεσίας της ΕΛΣΤΑΤ με

αποτέλεσμα να υπάρξουν ερω-

τηματικά για την ακρίβειά της.

Ι. Προετοιμασία και οργάνωση

της απογραφής

Εχοντας υπόψη τα όσα προ-

αναφέρθηκαν, για την άρτια προ-

ετοιμασία και οργάνωση της απο-

γραφής 2021 προτείνω να:

(α) διεξαχθεί στα τέλη Μαρτίου

και αρχές Απριλίου του 2021,

(β) δοθούν από τώρα όλες οι

αναγκαίες πιστώσεις για να προσ-

ληφθεί εγκαίρως ο αναγκαίος

αριθμός απογραφέων και επο-

πτών και να εκπαιδευτεί από το

έμπειρο προσωπικό της ΕΛΣΤΑΤ.

Η οποιαδήποτε ανεπάρκειά τους

θα στοιχίσει πανάκριβα στη χώρα,

(γ) εξασφαλιστεί το αναγκαίο

τεχνικό και άλλο προσωπικό και

ο υπολογιστικός εξοπλισμός για

την καθολική (και όχι δειγματο-

ληπτική) καταχώριση και επε-

ξεργασία όλων των δελτίων απο-

γραφής,

(δ) γίνει καμπάνια στον πλη-

θυσμό για τη σημασία της απο-

γραφής και παρότρυνσή του για

τη συμμετοχή του σ’ αυτήν με

ακριβή στοιχεία,

(ε) καταβληθεί κάθε δυνατή

προσπάθεια για την, όσο είναι

ανθρώπινα δυνατό, απογραφή

όλων όσοι θα βρεθούν στη χώρα

μας τις ημέρες της διεξαγωγής

της και αποφυγή διπλο-απογρα-

φής τους, και

(στ) δημοσιευτούν το συντο-

μότερο δυνατό τα αποτελέσματά

της (αφού γίνει δειγματοληπτικός

έλεγχος της ακρίβειάς τους).

ΙΙ. Το περιεχόμενο της απο-

γραφής

Προκειμένου να έχουμε πλη-

ρέστερη εικόνα του πληθυσμού

της χώρας μετά τα όσα συνέβη-

σαν τη δεκαετία 2011-2020, στα

δελτία απογραφής προτείνω σε

όσους έχουν ξένη υπηκοότητα

να τεθούν ερωτήματα για:

(α) τον χρόνο εισόδου τους

στη χώρα,

(β) την υπηκοότητά τους,

(γ) αν έχει νομιμοποιηθεί και

από πότε η παραμονή τους,

(γ) αν έχουν και πότε απο-

κτήσει ελληνική υπηκοότητα,

(δ) αν τα παιδιά τους γεννή-

θηκαν στην Ελλάδα,

(ε) αν πηγαίνουν ή πήγαν σχο-

λείο και για πόσα χρόνια.

Ολες αυτές οι πληροφορίες

είναι χρήσιμες από τη μια μεριά

για να διαπιστωθεί το πόσοι ακρι-

βώς είναι οι κάτοικοι της χώρας

με ξένη υπηκοότητα, ποια είναι

η νομική τους κατάσταση και αν

τα παιδιά τους μετέχουν στο εκ-

παιδευτικό σύστημα, και από την

άλλη για να ληφθούν τα κατάλ-

ληλα μέτρα για την αντιμετώπιση

των προβλημάτων τους και την

ενσωμάτωσή τους στη χώρα.

Τόσο εξαιτίας της εφαρμογής

των μέτρων των τριών Μνημονίων

όσο και για γενικότερους λόγους,

σε όλους όσοι θα απογραφούν

πρέπει να τεθούν ερωτήματα

σχετικά με το:

(α) αν έμειναν άνεργοι στη

διάρκεια της κρίσης, βρήκαν δου-

λειά ή παραμένουν άνεργοι,

(β) ποιο είναι το εισόδημά

τους και αν και πόσο μειώθηκε

στη διάρκεια της κρίσης,

(γ) αν, σε περίπτωση έλλειψης

ή ανεπάρκειας εισοδήματος, δέ-

χονται βοήθεια,

(δ) αν τα παιδιά τους τελεί-

ωσαν το γυμνάσιο,

(ε) αν μέλη της οικογένειάς

τους έχουν μεταναστεύσει και

εργάζονται στο εξωτερικό, και

(στ) θρήσκευμά τους.

(Σημείωση: πρόβλημα δεν

υπάρχει για τα παραπάνω δεδο-

μένου του απορρήτου της απο-

γραφής).

Από τις πληροφορίες αυτές

θα προκύψει από τη μια μεριά

ακριβέστερη «εικόνα» των οικο-

νομικών και κοινωνικών επιπτώ-

σεων της κρίσης σε σύγκριση

με εκείνη που προκύπτει από

δημοσκοπικές έρευνες και από

την άλλη, η βάση δεδομένων για

την εφαρμογή της κατάλληλης

πολιτικής αντιμετώπισης των οι-

κονομικών, κοινωνικών και θρη-

σκευτικών αναγκών (χώρων προ-

σευχής για τους αλλόθρησκους)

των απογραφέντων.

*Μανόλης Δρετάκης πρώην:

αντιπρόεδρος της Βουλής,

υπουργός και καθηγητής της

ΑΣΟΕΕ

Κρίσιμη για το μέλλον της χώρας η απογραφή 2021

Έχουμε ψυχή αθάνατη. 

Να τη φροντίζουμε και να την

επιμελούμαστε περισσότερο

απ' ό,τι το σώμα μας. Η ψυχή να

είναι ο κυρίαρχος ηγεμόνας,

ώστε στο σώμα μας να 

κατασκηνώνει το Άγιο 

Πνεύμα, για να πληρούται

από τη χάρι του Θεού.

“ο Σωτήρ” αρ. τεύχ.

2175/15.4.2018

Το Άγγελμα

Πώς αντιδρά ένας Άγγλος, Αμερικανός, αρκετοί άλλοι… 
και φυσικά ένας Έλληνας, όταν πέφτει μια μύγα στο καφέ τους;

1. Άγγλος: Πετάει την κούπα με τον καφέ και φεύγει
από την καφετέρια.

2. Αμερικανός: Βγάζει τη μύγα και συνεχίζει να πίνει τον καφέ του.
3. Κινέζος: Τρώει τη μύγα και πετάει τον καφέ.

4. Παλαιστίνιος: Πίνει τον καφέ μαζί με τη μύγα.
5. Σκοτσέζος: Πιάνει τη μύγα και τη σφίγγει φωνάζοντας 

«φτύσε τον καφέ μου ρε»!
7. Έλληνας: Κάνει χαμό στην γυναίκα του και πάει στη μάνα

του να πιει ένα καφέ της προκοπής.

Το ανέκδοτο της ημέρας

Νεφώσεις με τοπικές βροχές, μεμονωμένες

καταιγίδες κυρίως στα θαλάσσια . 

Ανεμοι: Βόρειοι βορειοανατολικοί 4 με 6

και βαθμιαία στα ανατολικά και νότια 7 με 8

μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 01 έως 10 βαθμούς

Κελσίου. 

Από τα σπάργανα ακόμη της νο-
μικής Επιστήμης, σε όλες τις επο-
χές και σε όλες τις έννομες τάξεις
μία φράση είχε πάντα θεμελιακή
σημασία για την απονομή του Δι-
καίου. Μετά την ακρόαση του κα-
ταγγέλλοντα, ο εκάστοτε απονέ-
μων τη Δικαιοσύνη έλεγε τη φράση
που στη γλώσσα των νομικών έμει-
νε γνωστή ως «Adiatur et altera
pars» «Και τώρα να ακουστεί και η
άλλη πλευρά»!

Η αρχή αυτή, δηλαδή το να
ακούγονται πάντα και οι δύο πλευ-
ρές είναι πρωταρχική και δομική
για κάθε δικαιικό σύστημα, αφού
κατατείνει στο να αποτρέπονται
οι κατάφορες αδικίες και οι νομικές
πλάνες.

Αυτές τις μέρες το Πανελλήνιο
σοκαρίστηκε από την υπόθεση της
«κακοποίησης» εντεκάμηνου βρέ-
φους από την Συρία. Ο Ιατροδικα-
στής που ανέλαβε την υπόθεση,
δήλωσε σε ζωντανή σύνδεση ότι
πρόκειται για πρωτοφανή περί-
πτωση «σεξουαλικής κακοποί-
ησης». Φυσικά, μετά ταύτα, τη
σκυτάλη ανέλαβαν τα κοινωνικά
δίκτυα.

Εκδηλώσεις μίσους, υβριστικά
σχόλια, ακόμη και ρατσιστικές επι-
θέσεις και όλα αυτά εν μέσω του
τραγικού γεγονότος του θανάτου
ενός βρέφους μόλις έντεκα μηνών.
Δεν είμαι δικηγόρος στην υπόθεση
και δεν μπορώ να γνωρίζω τι έγινε.
Για αυτό θα αποφανθεί η Δικαιο-
σύνη. Δεν μπορώ όμως παρά να
σκεφτώ ότι εάν τελικά δεν υπήρξε
κακοποίηση του παιδιού, τότε μοι-
ραία υπήρξε κακοποίηση του πα-
τέρα του. Διότι εκτός από την απώ-
λεια του παιδιού του, αυτός ο δυ-
στυχής είχε να αντιμετωπίσει και
τον χόλο του Πανελληνίου για μία
αποτρόπαια πράξη που δεν έπρα-
ξε. Φανταστείτε την θέση του.

Γι’αυτό τον λόγο, όσοι έχουν
δημόσιο λόγο σ’ αυτή τη χώρα,
θα πρέπει να είναι πιο προσεκτικοί
και να δείχνουν αυτοσυγκράτηση.
Όπως προείπα, δεν μπορώ να γνω-
ρίζω εάν η διάγνωση του ιατροδι-
καστή ήταν ορθή ή όχι. Πιστεύω
όμως ότι είναι εκτός των καθη-
κόντων του να την ανακοινώνει σε
πανελλήνια μετάδοση, την ώρα
μάλιστα που διενεργείται ανάκριση,
η οποία εκ του νόμου είναι μυστι-
κή.

Τέλος, εάν δεν υπήρξε κακοποί-
ηση, δεν θα πρέπει να ζητηθεί
έστω μία συγγνώμη; Έστω για
χάρη αυτού του άτυχου βρέφους,
που η μνήμη του βεβηλώθηκε αναί-
τια και με τον χείριστο τρόπο;

Όλοι ακούσαμε μόνο την μία
πλευρά, αυτή του ιατροδικαστή.
Αυτή ήταν αρκετή για να δικάσουμε
και να καταδικάσουμε. Ουδέποτε
ακούστηκε η άλλη πλευρά, δηλαδή
η πλευρά της μητέρας του βρέ-
φους, που από την πρώτη στιγμή
διαβεβαίωνε πως δεν υπήρξε σε-
ξουαλική κακοποίηση.

Ουδέποτε ακούστηκε η altera
pars…

Ο δικηγόρος Παρ'αρείω Πάγω
και συγγραφέας Μιχάλης
Νταλαμπίρας γράφει στο

flash.gr

Adiatur et altera pars:
Και τώρα να ακουστεί
και η άλλη πλευρά για

το βρέφος από τη Συρία
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Πάντα τα καταφέρνει να είναι στην επικαιρότητα…

Ωράριο Ιατρείου Τρικάλων:

Δευτέρα: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Τετάρτη: 9.00-13.00

Πέμπτη: 18.00-20.30

Παρασκευή: 9.00-13.00 και 18.00-20.30
Ωράριο Ιατρείου Καλαμπάκας

Τρίτη: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Πέμπτη: 9.00-13.00

Μέλος της επιτροπής Ελλάδας
2021 ο Δ. Παπαστεργίου

Μέλος της επιτροπής του
Ελλάδα 2021 ορίστηκε ο Δή-
μαρχος Τρικκαίων και πρό-
εδρος της ΚΕΔΕ κ. Δημή-
τρης Παπαστεργίου με από-
φαση του πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη. 

Την απόφαση γνωστοποί-
ησε μέσω του facebook ο κ.
Παπαστεργίου, σημειώνον-
τας μεταξύ των άλλων «Δεν
είναι μόνον η τιμή που μου
έκανε, είναι η τεράστια ευ-
καιρία να βρεθώ στο ίδιο τρα-
πέζι με ανθρώπους όπως η
πρόεδρος Γιάννα Αγγελο-
πούλου-Δασκαλάκη, ο
Nicholas Negroponte, η Ελέ-
νη Γλύκατζη Αρβελέρ, ο Κων-
σταντίνος Δασκαλάκης, ο
Διονύσης Σαββόπουλος, ο
Δημήτρης Παπαϊωάννου, ο Νίκος Αλιβιζάτος και άλλοι σημαντικοί εκ-

πρόσωποι των γραμμάτων, τεχνών και θετικών επιστημών». 

∫Ε.Κ.

Μαρούλα Κλιάφα: Ας γίνει μια πλατεία του μέλλοντος
χωρίς να καταστραφεί το παλαιότερο
Την άποψη της για την παρουσία των δημοτικών αρχών στην ει-

κόνα της πόλης εξέφρασε σε σημερινή της συνέντευξη στη Ρα-
διοφωνική Λέσχη 97,6 η συγγραφέας-ιστορικός Μαρούλα Κλιάφα:

« Δεν θα ήθελα για τον εαυτό μου να επικαλεστώ κάποιον τίτλο.
Είμαι απλώς μια τρικαλινή που θέλει να μελετήσει την τοπική ιστο-
ρία και να τη διαδώσει. Η φιλοδοξία του νυν Δημάρχου να αφήσει
κάποιο έργο μου αρέσει, θέλει να αφήσει ένα έργο ζωής όπως άφη-
σαν πολλοί άλλοι Δήμαρχοι. Γιατί πιστεύω ότι όλος ο ντόρος με
την έξυπνη πόλη και το λεωφορείο χωρίς οδηγό, είναι κάτι εφήμερο,
κανείς δεν θα το θυμάται ύστερα από χρόνια ότι τα Τρίκαλα ήταν
η πρώτη έξυπνη πόλη. Είναι ‘κολλημένος’ με την τεχνολογία ο κ.
Παπαστεργίου. Θα πρότεινα να κάνει μια πλατεία του μέλλοντος,
όχι καταστρέφοντας όμως κάτι παλαιότερο. Δυστυχώς πολλοί φτιάξανε καταστρέφοντας παράλληλα, π.χ.
για να βάλουνε καινούρια φωτιστικά χαλάσανε τους φανοστάτες. Εμένα ο πατέρας μου, ο Δήμαρχος Ιωάν-
νης Μάτης, έκανε ένα λάθος να γκρεμίσει τα χασάπικα. Το έκανε για οικονομικούς λόγους, εκείνη την επο-
χή λέγανε ‘γκρεμίστε το σαράι’, όμως δεν παύει να ήταν ένα λάθος. Στην πορεία τους όλοι κάτι φτιάχνουν
και κάτι χαλάνε. Από τον κ. Σπαθή θυμάμαι π.χ. ότι έφτιαξε κάποια σιντριβάνια, από τον κ. Ταμήλο θυμά-
μαι μόνο ότι τον καλούσαν πολύ συχνά στα τηλεοπτικά κανάλια, ο κ. Λάππας ενώ ήταν πολύ καλλιεργη-
μένος  περίμενα περισσότερα από εκείνον.» 

∫χρ.πΑπ.

Ανησυχία για την γέφυρα

Μια ακόμη γέφυρα του Ληθαίου έχει φέρει προβληματισμό στους πολίτες. Στο
ύψος της περιοχής προς τον Άγιο Οικουμένιο η γέφυρα που υπάρχει για τους
πεζούς δείχνει να είναι αρκετά ταλαιπωρημένοι. Έτσι κάτοικοι της περιοχής ζη-
τάνε από την δημοτική αρχή να γίνει ο κατάλληλος έλεγχος, ώστε αν χρειαστούν
έργα υποστήριξης να γίνουν έγκαιρα πριν υπάρξουν επιπλέον προβλήματα. Μια...
ματιά ποτέ δεν κάνει κακό!

∫χρ.πΑπ.

Έληξε το θέμα με την εκδρομή Λυκείου 

Λήξαν θεωρείται το θέμα που ανέκυψε πριν λίγες ημέρες με την διοργάνωση εκ-
δρομής από Λύκειο των Τρικάλων και τον τρόπο φύλαξης των μαθητών. 

Μάλιστα, χθες το πρωί βρέθηκε στο σχολείο και η διευθύντρια της Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης Τρικάλων κα. Βάσω Κάκλα όπου είχε συνάντηση με εκπαιδευτικούς,
προκειμένου να τους ενημερώσει  για τα όσα προβλέπει το νέο νομοθετικό πλαί-
σιο.

Όπως έκανε γνωστό η κα. Κάκλα το θέμα έλαβε διαστάσεις έπειτα από  καταγ-
γελία που υποβλήθηκε στο Υπουργείο Παιδείας και στην Περιφερειακή Διεύθυνση
Θεσσαλίας για τη διοργάνωση εκδρομής σχολείου στα Τρίκαλα. 

«Την ευθύνη της έγκρισης των εκδρομών στο εσωτερικό την έχει ο Σύλλογος
Καθηγητών κάθε σχολείου σύμφωνα με την νέα εγκύκλιο της 13ης/2/20» τόνισε στον
«Π.Λ.» και υπογράμμισε «το θέμα θεωρείται λήξαν καθώς η εκδρομή δε πραγμα-
τοποιήθηκε μετά τις συστάσεις μου για την συμμόρφωση με την υπουργική απόφαση
η εκδρομή θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το νέο νόμο και με απόφαση του Συλ-
λόγου Διδασκόντων». 

∫Ε.Κ.

Η αξία της είδησης 
Βαλτοί φαίνεται πως είναι ορι-

σμένοι από τα Αθηναϊκά Μέσα Μα-
ζικής Ενημέρωσης (ΜΜΕ), όσον
αφορά το εμπόριο και ειδικά την μι-
κρή και μικρομεσαία επιχειρηματι-
κότητα. Ακόμη δεν έχει συμπλη-
ρώσει η παρούσα Κυβέρνηση 8
μήνες και κάποιοι των ΜΜΕ έχουν
αρχίσει να κάνουν λόγο για πρό-
ωρες εκλογές. Επίσης, αν βήξει ο
Ερντογάν, γίνεται μέγα θέμα. Και οι
δύο ειδήσεις δημιουργούν στραβό
κλίμα στους καταναλωτές, πολύ
φυσιολογικά, το οποίο όμως μετα-
φέρεται άμεσα στο εμπόριο και ει-
δικά στις μικρές και μικρομεσαίες
επιχειρήσεις και η ψυχολογία είναι
το Α και το Ω γενικά στην οικονομία. 

Κανείς δεν ισχυρίζεται πως πρέ-
πει να λειαίνονται οι ειδήσεις ή
ακόμη χειρότερα να αποκρύπτον-
ται, όμως θα πρέπει να μεταδίδον-
ται βάσει της πραγματικής τους
αξίας και όχι βάσει των συμφε-
ρόντων ορισμένων!

∫Μ.Α.Μπ.
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Μ
ε απώτερο στόχο να
χρησιμοποιούν οι
Τρικαλινοί και οι

Τρικαλινές όλο και
περισσότερο το ποδήλατο τους
για τις μετακινήσεις τους, το
Δημοτικό Συμβούλιο Τρικκαίων
ενέκρινε κατά την πρόσφατη
συνεδρίαση του, τη δημιουργία
ενός νέου ποδηλατόδρομου. 

Το έργο έχει τίτλο «ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΠΟΔΗ-
ΛΑΤΟΔΡΟΜΩΝ»  με προϋπολογι-
σμό 725.000 €, 2,5 χλμ. που θα βρί-
σκεται στα νοτιοανατολικά της πό-
λης, συνδέοντας το Μουσείο «Τσι-
τσάνη» και το κέντρο της πόλης με
τον δρόμο για το πάρκο του Αη
Γώργη. Ενδιάμεσοι «σταθμοί θα είναι
αθλητικοί χώροι (Δημοτικό Στάδιο,
Δημοτικό Κλειστό Γυμναστήριο) και
τα σχολεία γύρω από αυτούς (2ο Γυ-
μνάσιο, 2ο Λύκειο,. 9ο Δημοτικό,
23ο Νηπιαγωγείο). 

Το πλάτος του ποδηλατόδρομου
θα είναι σταθερό 1.5μ. σε όλο το μή-
κος της διαδρομής, μονής κατεύ-
θυνσης κατά τη φορά των αυτοκι-
νήτων, ενώ το  έργο προβλέπει και
χρήματα για τη μεταφορά δικτύων
Κοινής Ωφέλειας

Ο ποδηλατόδρομος στο μεγαλύ-
τερο μήκος του θα είναι από βιομη-
χανικό δάπεδο, εγκιβωτισμένος  με
κράσπεδο πεζοδρομίου και θα έχει
συνολικό πλάτος 1,50μ. Θα προ-
ηγηθεί η κατασκευή πλακοστρωμέ-
νης ζώνης συνολικού πλάτους 0,70μ
για την ασφάλεια του ποδηλάτη και
θα είναι μονής κατεύθυνσης. Ο νέος

σχεδιασμός περιλαμβάνει πλακο-
στρωμένη ζώνη πεζοδρομίου ελαχί-
στου πλάτους 1.5μ. για την εξυπη-
ρέτηση των πεζών σύμφωνα με το
εγκεκριμένο σχέδιο πόλης. 

Σημειωτέον, τα χρήματα προέρ-
χονται από το ΠΕΠ Θεσσαλίας, όπου
κατατέθηκε η μελέτη που εκπόνησε
η Δ/νση Τεχνικών Εργων του Δήμου
Τρικκαίων, στο πλαίσιο του Σχεδίου
Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας
(ΣΒΑΚ).

Το έργο
Σύμφωνα τα όσα παρουσιάσθηκα

κατά τη διάρκεια του Δημοτικού
Συμβουλίου ο νέος ποδηλατόδρομος
θα συνδέεται με τους άλλους δύο

ποδηλατοδρόμους. Αυτόν που προ-
κύπτει από την ανάπλαση της πα-
ρόχθιας ζώνης του Ληθαίου και αυ-
τόν που προκύπτει από την ανάπλα-
ση της οδού Καρδίτσης. 

Η διαδρομή περιλαμβάνει τις
οδούς Εθν. Αντίστασης, Ζέρβα, Κα-
τσιμήδου, Σπετσών, Σπετσοπούλας,
Λέσβου, Γέφυρα Εθνικής Αντίστασης
και Καλυψούς. 

Ο ποδηλατόδρομος στο μεγαλύ-
τερο μήκος του θα είναι από βιομη-
χανικό δάπεδο, εγκιβωτισμένος  με
κράσπεδο πεζοδρομίου και θα έχει
συνολικό πλάτος 1,50μ. Θα προ-
ηγηθεί η κατασκευή πλακοστρωμέ-
νης ζώνης συνολικού πλάτους 0,70μ
για την ασφάλεια του ποδηλάτη και

θα είναι μονής κατεύθυνσης. Ο νέος

σχεδιασμός περιλαμβάνει πλακο-

στρωμένη ζώνη πεζοδρομίου ελαχί-

στου πλάτους 1.5μ. για την εξυπη-

ρέτηση των πεζών σύμφωνα με το

εγκεκριμένο σχέδιο πόλης. 

Σε ό,τι αφορά στα έργα που θα

υλοποιηθούν σε συνδυασμό με τη

δημιουργία του ποδηλατοδρόμου

αυτά περιλαμβάνουν τα εξής: 

Στη διασταύρωση των οδών Σπε-

τσοπούλας και Αλοννήσου διαμορ-

φώνεται κυκλικός κόμβος 

Στις γωνίες των οικοδομικών τε-

τραγώνων καθώς και σε επιλεγμένα

σημεία κάθετης διέλευσης πεζών,

διαμορφώνονται ράμπες για την δι-

ευκόλυνση της κίνησης των ΑΜΕΑ

και  

Στις ίδιες θέσεις

τοποθετούνται εμπόδια

στάθμευσης. 

Για την ασφαλή κυκλοφορία του

ποδηλάτου από την οδό Εθν. Αντι-

στάσεως προς την οδό Κατσιμή-

δου,  πεζοδρομείται το πρώτο τμή-

μα της οδού Ζέρβα και ενοποιείται ο

χώρος μπροστά από το Κλειστό Γυ-

μναστήριο και μονοδρομείται το υπό-

λοιπο τμήμα της οδού Ζέρβα, η

οδός Θεοτοκοπούλου. η οδός Λέ-

σβου (από την οδό Καρδίτσης μέχρι

τη γέφυρα της Αρριανού με κατεύ-

θυνση προς τη γέφυρα της Αρρια-

νού), με διαμόρφωση ποδηλατό-

δρομου επί ασφάλτου.

Μ
ετά το Πάσχα αναμένεται να
ξεκινήσουν οι εργασίες για την
ανάπλαση και αναβάθμιση της

λαϊκής αγοράς (40 χρόνια μετά!). Ένα
πολύ σημαντικό έργο αφού θα
αναβαθμίσει το κέντρο της πόλης και
θα βάλει σε μια τάξη την κατάσταση
που επικρατεί. 

Ο προϋπολογισμός του έργου ανέρχεται σε
585.000 € (συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.)
με χρήματα που εξασφάλισε ο Δήμος Τρικ-
καίων από πρόγραμμα του «Πράσινου Τα-
μείου» και από ίδιους πόρους.

Όπως ανέφερε η αρμόδια Αντιδήμαρχος κα.
Βασιλένα Μητσιάδη με το έως τώρα χρονο-
διάγραμμα ο εργολάβος θα ξεκινήσει τις ερ-
γασίες, μετά το Πάσχα και αυτό διότι θα πρέ-
πει να έχει ολοκληρώσει η ΔΕΥΑΤ την αντι-
κατάσταση των αγωγών στο κέντρο. 

Σύμφωνα με την κα. Μητσιάδη η όλη δια-
δικασία θα γίνει τετράγωνο ανά τετράγωνο για
να μην υπάρξει μπλοκάρισμα της περιοχής για
το επόμενο χρονικό διάστημα. 

Στόχος κατά τη αρμόδια Αντιδήμαρχο είναι
να δημιουργηθεί μια σύγχρονη λαϊκή αγορά
που θα διασφαλίζει συνθήκες ασφάλειας και
υγιεινής. 

Το έργο 

Οι εργασίες αφορούν σε επεμβάσεις επέ-
κτασης και ενοποίησης των τεσσάρων νησί-
δων (υψομετρική ενοποίηση των τριών), σε
τρία πεζοδρόμια εκατέρωθεν της Κεντρικής
πλατείας (πλατεία Ηρώων Πολυτεχνείου) κα-
θώς και σε κυκλοφοριακές ρυθμίσεις.

Σε γενικές γραμμές, υλοποιούνται υψομε-
τρική ενοποίηση των τριών νησίδων και κα-
τάργηση του εγκάρσιου δρόμου. Οι νησίδες
θα έχουν πλάτος 14,50 μέτρα, δημιουργία πο-
δηλατόδρομου επί της οδού Ηρώων Αλβανι-
κού Μετώπου, δημιουργία χώρων τροφοδο-
σίας της λαϊκής και των καταστημάτων με πλά-

τος 2,5 μ., δημιουργία χώρου στάθμευσης

πλάτους 2,00 μέτρων επί της οδού 28ης

Οκτωβρίου και λωρίδας κυκλοφορίας οχη-

μάτων πλάτους 3,70 μέτρων, ανισόπεδη διά-

βαση εγκάρσια των οδών Ηρώων Αλβανικού

Μετώπου και 28ης Οκτωβρίου, δυο μικρότε-

ρες ανισόπεδες διαβάσεις επί της οδού

Ηρώων Αλβανικού Μετώπου, επέκταση των

πεζοδρομίων εκατέρωθεν της Πλατείας

Ηρώων Πολυτεχνείου, επί των οδών Ερμού,

28ης Οκτωβρίου και 21ης  Αυγούστου, με

μέσο πλάτος 5,5μ. και στις οδούς Ερμού και

21ης Αυγούστου, παραπλεύρως της πλατεί-

ας Ηρώων Πολυτεχνείου τοποθετούνται θέ-

σεις για στάση αστικών λεωφορείων καθώς

και θέσεις προσωρινής στάθμευσης τροφο-

δοσίας καταστημάτων.

Σύμφωνα με τη δημοτική Αρχή το συγκε-

κριμένο έργο θα δώσει έναν  σύγχρονο,

εφαρμόσιμο χαρακτήρα  στο πλέον εμπορι-

κό τμήμα της πόλης, αφού οι παραγωγοί θα

πωλούν σε σύγχρονες, σταθερές κατασκευές,

οι πολίτες θα αγοράζουν προστατευμένοι, με

κάγκελα, σε πεπλατυσμένη νησίδα, ο χώρος

αναπλάθεται,  τα πεζοδρόμια μεγαλώνουν, η

στάθμευση ελέγχεται και το  κυκλοφοριακό

διευθετείται.

Ευαγγελία Κάκια

Το έργο εγκρίθηκε από το Δημοτικό Συμβούλιο Τρικκαίων 

Νέος ποδηλατόδρομος στα Τρίκαλα 
Ο ποδηλατόδρομος θα συνδέει το Μουσείο «Τσιτσάνη» και το κέντρο της πόλης με τον δρόμο για το πάρκο του Αη Γώργη

Σύμφωνα με την Αντιδήμαρχο Έργων του Δ. Τρικκαίων 

Μετά το Πάσχα ξεκινούν 

οι εργασίες στη λαϊκή αγορά 
Στόχος κατά τη αρμόδια Αντιδήμαρχο είναι να δημιουργηθεί μια σύγχρονη λαϊκή αγορά

Μετά το Πάσχα αναμένεται να ξεκινήσουν οι εργασίες

για την ανάπλαση και αναβάθμιση της λαϊκής αγοράς



Δ
εν επαναπαύεται ο τοπικός ΣΥΡΙΖΑ
στην έλευση του μέλους της Πο-
λιτικής Επιτροπής και πρώην αν-

τιπεριφερειάρχη Αττικής Ρένας Δούρου,
αλλά σχεδιάζει να φέρει στον Νομό μας
και άλλα προβεβλημένα στελέχη του κόμ-
ματος.

Οι κινήσεις της κομματικής οργάνωσης
του Νομού μας έχουν πολλαπλούς στό-
χους, καθώς, πρώτον, πρέπει να αντιπολι-
τεύεται στην αντίστοιχη οργάνωση της ΝΔ
και να απαντά σε κινήσεις της, δεύτερον,
να προβάλλει την πολιτική του κόμματος
και την δυναμική του για επάνοδο στην
διακυβέρνηση της χώρας και τρίτον, να
διευρύνει στο μέγιστο την διεύρυνση που
επιχειρείται εδώ και λίγους μήνες στο πλαί-
σιο του μετασχηματισμού του ΣΥΡΙΖΑ, ενώ υπάρχει πάντα
και το Συνέδριο της παράταξης τον ερχόμενο Μάιο.

Υπενθυμίζεται πως μέσα στο 2019 ο πρόεδρος του κόμματος
και πρώην  πρωθυπουργός Αλέξης Τσίπρας, ήρθε στα Τρίκαλα

δύο φορές, μία προεκλογικά (οι βουλευ-
τικές εκλογές διεξήχθησαν την 7η Ιουλίου
2019) ως Πρωθυπουργός και μια τον πε-
ρασμένο Δεκέμβριο ως αρχηγός της Αξιω-
ματικής Αντιπολίτευσης. Επίσης, έχουν
επισκεφτεί τον Νομό μας υπουργοί και
υφυπουργοί στα χρόνια της διακυβέρνη-
σης ΣΥΡΙΖΑ, οπότε η τοπική οργάνωση
“οφείλει” να συνεχίσει την “παράδοση”
αυτή, ιδίως, όταν εντέχνως διακινούνται
από ΜΜΕ (Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης)
των Αθηνών σενάρια πρόωρων εκλογών
για το ερχόμενο φθινόπωρο.

Αναμένονται οι επίσημες ανακοινώσεις
του κόμματος για τις επισκέψεις, όταν
αυτές επισημοποιούνται. Επίσης, αναμέ-
νονται και πρωτοβουλίες του τοπικού

κομματικού μηχανισμού πάνω σε ζητήματα της ντόπιας οικο-
νομίας, όπως για παράδειγμα, με την παρουσία στελέχους
από τα κεντρικά, εκδήλωση για τον πρωτογενή τομέα.

Ματθαίος Μπίνας

Υπογράφηκε η ΚΥΑ από το Υπουργείο Παιδείας & Υπουργείο Οικονομικών
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Τ
έλος, στην ταλαιπωρία που
υφίσταντο οι σχολικές
καθαρίστριες με την καταβολή

των δεδουλευμένων τους φαίνεται ότι
μπαίνει σιγά - σιγά καθώς υπεγράφη η
Κοινή Υπουργική Απόφαση για να
πληρώνονται εγκαίρως. 

Την απόφαση υπέγραψε η υπουργός

Παιδείας κα. Νίκη Κεραμέως και ο υφυ-

πουργός Οικονομικών κ. Θεόδωρος Σκυ-

λακάκης και μέσα στο επόμενο χρονικό

διάστημα θα τεθεί σε εφαρμογή. 

Αυτή τη στιγμή στο Νομό εργάζονται

120 καθαρίστριες  με το καθεστώς των

συμβάσεων έργου που εργάζονται καθη-

μερινά για την καθαριότητα των δημόσιων

σχολείων και η υπογραφή της Κοινής

Υπουργικής Απόφασης βάζει τέλος στην

ταλαιπωρία που αντιμετωπίζουν με την κα-

ταβολή των δεδουλευμένων τους, αφού

γίνεται κάθε τρεις μήνες. 
Πολύ σημαντική χαρακτήρισε την εξέλιξη

αυτή η πρόεδρος του Σωματείου Καθαρι-
στριών Δημοσίων Σχολείων Τρικάλων κ.
Σταματία Τραγάνη, λέγοντας ότι θα μπει
σε μια σειρά η μισθοδοσία τους, αφού θα
πληρώνονται κάθε μήνα. 

«Ακόμα δεν πήραμε την απόφαση στα
χέρια μας, αλλά είναι πολύ σημαντικό αυτό
που έγινε, διότι δικαιώνει τον αγώνα μας
όλο αυτό το διάστημα» ανέφερε. 

Ωστόσο, υπογράμμισε ότι η ΚΥΑ επιλύει
μόνο μια πλευρά του προβλήματος, καθώς
παραμένει σε εκκρεμότητα το αίτημα τους,
για σταθερή εργασία. 

«Αυτό δε σημαίνει ότι υλοποιείται ένα
πάγιο αίτημα μας για σταθερή εργασία,
διότι στις 30 Ιουνίου 2020 λήγει η σύμβαση
μας και από τον Σεπτέμβριο δε θα ξέρουμε
τι θα γίνει» ανέφερε. 

Οι καθαρίστριες διεκδικούν μόνιμη, πλήρη

και σταθερή εργασία με αορίστου χρόνου

συμβάσεις και πλήρη εργασιακά και ασφα-

λιστικά δικαιώματα, μονιμοποίηση όλων

των εργαζομένων χωρίς όρους και προ-

ϋποθέσεις, έγκαιρη και άμεση καταβολή

των δεδουλευμένων αποδοχών, αξιοπρεπείς

αμοιβές, ασφάλεια και όχι επισφάλεια στην

εργασία, καμία μείωση αιθουσών και καμία

απόλυση εργαζόμενης από Δημάρχους και

Σχολικές Επιτροπές

«Οι εργαζόμενοι στην καθαριότητα των

δημοσίων σχολείων αγωνίζονται καθημερινά

και μέσα σε αντίξοες συνθήκες εδώ και

πολλά χρόνια ώστε τα σχολεία των παιδιών

μας να είναι καθαρά, ώστε οι μαθητές, οι

γονείς και οι εκπαιδευτικοί να λειτουργούν

σε ένα υγιές και ασφαλές περιβάλλον» τό-

νισε, καταλήγοντας. 

Ευαγγελία Κάκια 

Καλή συνεργασία, 

για το καλό

της πόλης
Στον Δήμαρχο Τρικκαίων

Δημήτρης Παπαστεργίου ο νέος
Αστυνομικός Διευθυντής
Τρικάλων Στέργιος Νίντος

Όλα αυτά τα χρόνια η Δημοτική Αρχή
του Δήμου Τρικκαίων έχει καλή συνεργασία
με την Αστυνομία. Κάτι αναγκαίο, αφού το
όφελος από μια τέτοια καλή χημεία είναι
για την ίδια την κοινωνία. 

Έτσι ο στόχος είναι όλο αυτό να συνεχι-
στεί και φαίνεται πως ότι όντως έτσι θα
γίνει. Μάλιστα φάνηκε και από την πρώτη
συνάντηση που έγινε ανάμεσα στον Δή-
μαρχο Τρικκαίων και τον Διευθυντή της
Αστυνομίας Τρικάλων. 

Το νέο Διευθυντή της Διεύθυνσης Αστυ-
νομίας Τρικάλων, αστυνομικό διευθυντή κ.
Στέργιο Νίντο, υποδέχθηκε στο γραφείο
του ο Δήμαρχος Τρικκαίων και πρόεδρος
της ΚΕΔΕ, Δημήτρης Παπαστεργίου. Η συ-
νάντηση είχε αρχικώς εθιμοτυπικό χαρα-
κτήρα, καθώς ο κ. Παπαστεργίου ευχήθηκε
καλή θητεία στον νέο Αστυνομικό Διευθυντή.
Όμως επεκτάθηκε και στη συνεργασία που
ήδη υπάρχει και θα επεκταθεί σε θέματα,
όπως οι κοινές προοπτικές για την ευνομία,
η επίσπευση των διαδικασιών για το Αστυ-
νομικό Μέγαρο, το κυκλοφοριακό κ.α.

Το σίγουρο είναι ότι υπάρχουν πολλά
ανοιχτά ζητήματα, που με την καλύτερη
δυνατή συνεργασία σαφώς και μπορούν
να λυθούν και να δοθούν ουσιαστικές λύ-
σεις.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Ομαλοποιείται η μισθοδοσίαΟμαλοποιείται η μισθοδοσία

των καθαριστριώντων καθαριστριών
Σημαντική χαρακτήρισε την εξέλιξη αυτή η πρόεδρος του Σωματείου

Καθαριστριών Δημοσίων Σχολείων Τρικάλων κ. Στ. Τραγάνη

Από τον τοπικό ΣΥΡΙΖΑ

Αναμένονται νέες πρωτοβουλίες



6 σελίδα τοπικάΣΑΒΒΑΤΟ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020 22

CMYK

Σ
ε καθημερινή βάση
εκατοντάδες οδηγοί
περνάνε από την

οδό Σατωβριάνδου,
αρχίζει από το
μαιευτήριο και καταλήγει
στην συνοικία του Αγίου
Οικουμενίου
(Σεισμόπληκτα). Και
όμως, μια οδός που επί
της ουσίας θεωρείται
κεντρική βρίσκεται σε
άσχημη θέση, ιδιαίτερα
τις βραδινές ώρες ή όταν
ο καιρός είναι άσχημος
με βροχές.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ο φωτισμός σε καμία περίπτω-
ση δεν είναι ικανοποιητικός. Ενώ
το πλέον παράδοξο είναι ότι δεν
υπάρχει διαγράμμιση στο οδό-
στρωμα, που αυτό το κάνει και
επικίνδυνο, αφού ο δρόμος είναι
δίπλα από τον Ληθαίο ποταμό,
έτσι αρκετές μέρες τον χρόνο
υπάρχει ομίχλη, έτσι η διαγράμ-
μιση είναι ζωτικής σημασίας. 

Τέλος, ένα επιπλέον πρόβλημα
έχει να κάνει με τις βροχερές μέ-
ρες, όπου τα νερά λιμνάζουν στον
δρόμο. Με άλλα λόγια; Ο Δήμος

Τρικκαίων θα πρέπει να ρίξει την
ματιά του στην οδό Σατωβριάν-
δου... 

Από πήρε το όνομα της
η οδό Σατωβριάνδου
Εκτός από τα προβλήματα

του... σήμερα, σίγουρα η ονομα-
σία μιας οδός έχει το δικό της
ενδιαφέρον. Ιδιαίτερα όταν το
όνομα τής είναι ιδιαίτερο. Αυτό
ακριβώς συμβαίνει και την οδό
Σατωβριανδού. Από που πήρε το
όνομα της; Ας το δούμε παρακά-

τω:
Ο Φρανσουά-Ωγκύστ-Ρενέ,

υποκόμης ντε Σατωμπριάν
(François-Auguste-René, vicomte
de Chateaubriand, εξελληνισμένη
μορφή Σατωβριάνδος, 1768-
1848), ήταν Γάλλος συγγραφέας,
πολιτικός και φιλέλληνας. Θεω-
ρείται ιδρυτής του γαλλικού ρο-
μαντισμού, ένα από τα μεγάλα
ονόματα της γαλλικής λογοτε-
χνίας, αυτός που ενέπνευσε στον
άλλο μεγάλο ρομαντικό, τον Βί-
κτωρα Ουγκώ, την αποστροφή

«Θέλω να είμαι ή Σατωβριάνδος
ή τίποτα». 

Η ζωή του Σατωμπριάν ήταν
ένα υπόδειγμα εντονότατων αν-
τιφάσεων. Η σχέση του με την
αγαπημένη του αδελφή Λουσίλ
σκιάζεται από την υπόνοια (αν
όχι την βεβαιότητα) της αιμομι-
ξίας. Ήταν υπέρμαχος της θρη-
σκείας αλλά ζούσε τόσο εκτός
των επιταγών της που ο Λουδο-
βίκος ΙΗ΄ αναφώνησε κάποτε :
«Πολύ θα ήθελα να γνώριζα το
όνομα του εξομολογητή του κυ-

ρίου ντε Σατωμπριάν!». Ήταν μο-
ναρχικός των άκρων και πρωτερ-
γάτης της γαλλικής επέμβασης
για την κατάπνιξη της επανάστα-
σης στην Ισπανία, αλλά και οπα-
δός της ελευθερίας του τύπου
και ο υπερασπιστής της Ελληνικής
Επανάστασης που κατηγορήθηκε
από την συντηρητική παράταξη
γιατί με τα έργα του προκαλούσε
επαναστατικές ανησυχίες στη νε-
ολαία. Ήταν ένας αντιδραστικός
που ενέπνευσε τον Μπάυρον και
τον Ουγκώ. Ο ίδιος είχε δηλώσει :
«Είμαι δημοκρατικός εκ φύσεως,
μοναρχικός εξ αιτίας της λογικής
και βουρβωνικός για λόγους τι-
μής». 

Το 1806 πραγματοποιεί το πε-
ρίφημο ταξίδι του σε Ελλάδα, Μι-
κρά Ασία, Παλαιστίνη, Αίγυπτο
και Ισπανία. Τρία βιβλία ήταν προ-
ϊόντα του ταξιδιού αυτού : Οι
Μάρτυρες, ένα ακόμα θρησκευ-
τικό έργο αναφερόμενο στους
διωγμούς των πρώτων Χριστια-
νών, Οι περιπέτειες του τελευ-
ταίου Αβενσεράγου, νουβέλα εμ-
πνευσμένη από την παραμονή
του στην Ισπανία και τέλος η πε-

ριγραφή του ίδιου του ταξιδιού,
το Οδοιπορικόν εκ Παρισίων εις
Ιεροσόλυμα, όπου εκφράζεται η
αρχαιολατρεία του και η συμπά-
θειά του για τους συγχρόνους
του Έλληνες. 

Στο Οδοιπορικό του ο Σατωμ-
πριάν, που πίστευε ότι η Γαλλία
ήταν «η πρωτότοκος θυγάτηρ της
Ελλάδος κατά τε την ανδρείαν,
την ευφυΐαν και τας τέχνας», έψα-
ξε αλλά δεν βρήκε την αρχαία
Ελλάδα («"Λεωνίδα" έκραξα...αλλ’
ουδέν των ερειπίων επανέλαβε
το μέγα τούτο όνομα» - οι μετα-
φράσεις του Εμμανουήλ Ροΐδη).
Τους νέους Έλληνες δεν τους
καλογνώρισε αλλά εκφράζει την
αισιοδοξία του για το μέλλον τους
βασιζόμενος στο λαμπρό παρελ-
θόν τους αλλά και τους φόβους
του για τις συνέπειες της δου-
λείας. Όταν άρχισε η Ελληνική
Επανάσταση, συνδέθηκε με τις
φιλελληνικές εταιρείες και σε νέα
έκδοση του Οδοιπορικού προ-
έταξε το Υπόμνημα περί Ελλάδος,
όπου υποστήριζε από νομικής,
ιστορικής και ηθικής απόψεως
τα δίκαια της Ελλάδος.

Ένας δρόμος, πολλά προβλήματα!
Η Οδός Σατωβριάνδου είναι από τις “αδικημένες” των Τρικάλων, χωρίς διαγράμμιση παρά

την έντονη κυκλοφορία της, αλλά και με αυξημένα προβλήματα σε περίπτωση νεροποντής
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Τ
ο έργο
ασφαλτοστρώσεις
οδών προς

κτηνοτροφικές και
γεωργικές
εκμεταλλεύσεις στις
Δημοτικές Ενότητες (ΔΕ)
Πύλης και Γόμφων οδεύει
προς υλοποίηση.

Η σχετική σύμβαση ανάθε-
σης του έργου, μετά την σχε-
τική διαδικασία μειοδοτικού
διαγωνισμού, έχει υπογραφεί
από τον δήμαρχο Πύλης Κώ-
στα Μαράβα και τον εκπρό-
σωπο της αναδόχου εταιρείας
«ΑΦΟΙ ΚΩΤΟΥΛΑ Ο.Ε.»-Τεχνι-
κή Κατασκευαστική.

Ο προϋπολογισμός του έρ-
γου ανέρχεται στα 1,15 εκ.
ευρώ και η χρηματοδότησή
του προέρχεται από το πρό-
γραμμα “ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ”, ενώ
αφορά ασφαλτόστρωση και
βελτίωση της βατότητας αγρο-
τικών δρόμων, συνολικού μή-
κους 10 χλμ. στην Πύλη, στην
Πηγή, στον Άγιο Βησσαρίωνα,
στην Μουριά, στο Παλαιομο-
νάστηρο, στο Δροσερό και
στις λοιπές Κοινότητες.

Το ΕΣΠΑ, το “Φιλόδημος”,
το “Leader”, αποτελούν πο-
λύτιμα εργαλεία χρηματοδό-
τησης για τους δήμους, κα-
θώς αυτοί έχουν υποστεί πε-
ρικοπές στις κρατικές επιχο-
ρηγήσεις από την αρχή της
κρίσης, που έχουν φτάσει στο
60%, οπότε έχουν χάσει με-
γάλος μέρος της δυνατότητάς

τους να προχωρούν σε δημο-

πρατήσεις έργων από ίδιους

πόρους. 

Το “ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ”

Το Πρόγραμμα «ΦΙΛΟΔΗ-

ΜΟΣ » αφορά στη χρηματο-

δότηση έργων, προμηθειών,

υπηρεσιών και μελετών των

Δήμων και των Νομικών τους

Προσώπων. Περιοχή εφαρ-

μογής είναι όλη η χώρα, ενώ

η διάρκεια του Προγράμματος

είναι η περίοδος 2018- 2022

με δυνατότητα παράτασης. 

Οι βασικοί στόχοι του Προ-

γράμματος είναι η ενδυνάμω-

ση της ισόρροπης, βιώσιμης

και δίκαιης ανάπτυξης, η βελ-

τίωση των υποδομών, η αύ-

ξηση της απασχόλησης, η ενί-

σχυση της ανταγωνιστικότη-

τας των δήμων. 

Οι άξονες προτεραιότητας

του Προγράμματος «ΦΙΛΟ-

ΔΗΜΟΣ II» είναι:

I. Η τοπική ανάπτυξη και η

προστασία περιβάλλοντος,

ήτοι: κατασκευή, βελτίωση και

συντήρηση έργων τεχνικών

υποδομών, προστασίας του
περιβάλλοντος και αναβάθμι-
σης της ποιότητας ζωής, χρη-
ματοδότηση μελετών των
ανωτέρω και προμήθεια μη-
χανολογικού εξοπλισμού και
μηχανημάτων. 

II. Κοινωνικές και πολιτιστι-
κές υποδομές και δραστηριό-
τητες των δήμων, ήτοι: κατα-
σκευή, βελτίωση και συντή-
ρηση διοικητικών, κοινωνικών,
αθλητικών και πολιτιστικών
υποδομών και χρηματοδότη-
ση μελετών των ανωτέρω. 

Όσον αφορά τα βασικά κρι-
τήρια για την επιλογή των
δράσεων είναι η συμβολή των
υπό ένταξη μελετών, έργων,
προμηθειών και υπηρεσιών
στους αναπτυξιακούς στό-
χους του προγράμματος. Η
συμβολή στην εύρυθμη και
αποτελεσματική λειτουργία
του δήμου. Γενικότερα η σκο-
πιμότητα, ο ολοκληρωμένος
και λειτουργικός χαρακτήρας
και η ωριμότητα υλοποίησης

των προτεινόμενων δράσεων. 
Για την υποβολή προτάσεων

στο «ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ», εκδίδον-
ται προσκλήσεις από τον
Υπουργό Εσωτερικών, στις
οποίες εξειδικεύονται η δια-
δικασία υποβολής των αιτή-
σεων και τα έντυπα και δι-
καιολογητικά που απαιτούνται
(Τεχνικά Δελτία Έργων, απο-
φάσεις συλλογικών οργάνων
κ.λπ.), η ανάλυση των κριτη-
ρίων επιλογής, η προτεραι-
οποίηση των αναγκών, οι υπο-
χρεώσεις των δικαιούχων και
κάθε άλλη αναγκαία λεπτο-
μέρεια Τα αιτήματα ένταξης
των δράσεων στο «ΦΙΛΟΔΗ-
ΜΟΣ» υποβάλλονται από τους
δυνητικούς δικαιούχους στη
Διεύθυνση Οικονομικής και
Αναπτυξιακής Πολιτικής του
Υπουργείου Εσωτερικών, σύμ-
φωνα με την πρόσκληση. Η
υποβολή των αιτημάτων από
τους φορείς για την ένταξη
στο «Πρόγραμμα ΦΙΛΟΔΗ-
ΜΟΣ» πραγματοποιείται με
αποφάσεις των αρμόδιων συλ-
λογικών οργάνων τους, οι
οποίες λαμβάνονται με από-
λυτη πλειοψηφία των παρόν-
των μελών. Η απόφαση έντα-
ξης έργου στο Πρόγραμμα
εκδίδεται από τον Υπουργό
Εσωτερικών με μέριμνα της
Διεύθυνσης Οικονομικής και
Αναπτυξιακής Πολιτικής και
στηρίζεται στην αξιολόγηση
των προτάσεων σύμφωνα με
τα κριτήρια επιλογής. 

Ματθαίος Μπίνας

Υπογράφηκε η σύμβαση του έργου από τον Δήμο Πύλης 

Ασφαλτοστρώσεις για

αγροτικές εκμεταλλεύσεις 
•Χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα “ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ” 

Μ
ε 32 θέματα στην ημερήσια
διάταξη συνεδριάζει το Δη-
μοτικό Συμβούλιο Πύλης,

την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου 2020
στις 19:00, στο Δημαρχείο.

Με “ορεξάτη” αντιπολίτευση, η
συνεδρίαση αυτή αναμένεται να εί-
ναι ακόμη μία ενδιαφέρουσα, με
αψιμαχίες, αντιπαραθέσεις και ίσως
και καταγγελίες.

Από τα θέματα, ξεχωρίζουν τέσ-
σερα που αφορούν συντηρήσεις
υποδομών, ένα πάγιο ζήτημα του Δή-
μου Πύλης, το οποίο απορροφά
κονδύλια σε ετήσια βάση.

Επίσης, στα θέματα της ημερήσιας
διάταξης υπάρχει μέριμνα για την πε-
ρίθαλψη αδέσποτων ζώων, αλλά και
φροντίδα για την υγεία εκτρεφόμε-
νων.

Ιδιαίτερη μνεία πρέπει να γίνει για
τρεις μελέτες δασοτεχνικής διευ-
θέτησης χειμάρρων στην περιοχή
της Πύρρας, αντιπλημμυρικά έργα
που θα συμβάλλουν αφενός στην
προστασία ανθρώπων και των περι-
ουσιών τους και αφετέρου στην
προστασία του περιβάλλοντος.

Η ορεινή περιοχή του Νομού Τρι-
κάλων διασχίζεται από σημαντικό
αριθμό χειμάρρων με σοβαρά προ-

βλήματα, τα οποία πρέπει να αντι με-
τωπισθούν με κατάλληλα τεχνικά
έργα διευθέτησης των. Για το σκοπό
αυτό προγραμματίσθηκε η κατα-
σκευή νέων τεχνικών έργων απο-
τροπής χειμαρρικών, ολισθητικών
και πλημμυρικών φαινομένων στις
κοίτες χειμάρρων της περιοχής.

Ένα άλλο θέμα είναι το Ολοκλη-
ρωμένο Πλαίσιο Δράσης (Ο.Π.Δ.)
Δήμου Πύλης, οικονομικού έτους
2020 που αφορά τον Οργανισμό
Κοινωνικών, Πολιτιστικών, Αθλητι-
κών Δράσεων (Ο.Κ.Π.Α.Δ.) Δήμου
Πύλης και τη Δημοτική Επιχείρηση
Ύδρευσης – Αποχέτευσης Πύλης

(Δ.Ε.Υ.Α. Πύλης).
Το Ολοκληρωμένο Πλαίσιο Δρά-

σης (ΟΠΔ) των ΟΤΑ (Οργανισμός Το-
πικής Αυτοδιοίκησης), όπως ορίζει η
σχετική νομοθεσία, συνοψίζει το
πενταετές επιχειρησιακό πρόγραμμα
δράσης, το ετήσιο πρόγραμμα δρά-
σης και τον ετήσιο προϋπολογισμό
των αυτοδιοικητικών φορέων και
των νομικών προσώπων αυτών που
είναι ενταγμένα στο καταρτιζόμε-
νο, από την ΕΛΣΤΑΤ, Μητρώο Φο-
ρέων Γενικής Κυβέρνησης (ΜΦΓΚ) 

Ο ΟΤΑ θέτει στόχους καθορίζον-
τας μηνιαίο πρόγραμμα εκτέλεσης
του προϋπολογισμού του και απο-

τυπώνοντας δια αυτού τη χρονική
πορεία εκπλήρωσης των ετήσιων
εκτιμήσεών του εσόδων και δαπα-
νών, σε επίπεδο μήνα και τριμήνου
καθώς και σωρευτικά από την αρχή
του έτους (Ιαν.-Μάρτιος, Ιαν.-Ιού-
νιος, Ιαν.-Σεπτ. και Ιαν.-Δεκ.). Για
την κατάρτιση του προγράμματος
αυτού λαμβάνεται υπόψη η χρονική
πορεία εκτέλεσης του προϋπολογι-
σμού του προηγούμενου έτους σε
συνδυασμό με κάθε άλλο στοιχείο
που μπορεί να αξιοποιηθεί από τον
ΟΤΑ, προκειμένου να αποδοθεί πρό-
γραμμα ρεαλιστικό και αξιόπιστο. 

Ματθαίος Μπίνας 

1. Ψήφιση Τμήματος Ολοκληρωμένου
Πλαισίου Δράσης (Ο.Π.Δ.) Δήμου Πύλης,
οικ. έτους 2020 που αφορά τον Οργανι-
σμό Κοινωνικών, Πολιτιστικών, Αθλητικών
Δράσεων (Ο.Κ.Π.Α.Δ.) Δήμου Πύλης και
τη Δημοτική Επιχείρηση Ύδρευσης –
Αποχέτευσης Πύλης (Δ.Ε.Υ.Α. Πύλης).

2. Έγκριση υποχρεωτικής αναμόρ-
φωσης του Ολοκληρωμένου Πλαισίου
Δράσης (Ο.Π.Δ.) Δήμου Πύλης, οικ.
έτους 2020 που αφορά το Δήμο Πύλης,
τον Οργανισμό Κοινωνικών, Πολιτιστικών,
Αθλητικών Δράσεων (Ο.Κ.Π.Α.Δ.) Δή-
μου Πύλης και τη Δημοτική Επιχείρηση
Ύδρευσης – Αποχέτευσης Πύλης
(Δ.Ε.Υ.Α. Πύλης).

3. Αποδοχή α’ κατανομής από τους
Κεντρικούς Αυτοτελείς Πόρους, έτους
2020, για κάλυψη λειτουργικών δαπανών
σχολείων.

4. Ορισμός υπευθύνων λογαριασμών
για τα έργα του Προγράμματος Δημο-
σίων Έργων (Π.Δ.Ε.).

5. Καθορισμός αμοιβής δικηγόρου
σε ποινική υπόθεση «ENERGA και HEL-
LASPOWER».

6. Αίτηση Ο.Κ.Π.Α.Δ. για παραχώρηση
χρήσης δημοτικού σχολείου Αγίου Βησ-
σαρίωνα για ίδρυση και λειτουργία μου-

σικής σχολής.
7. Αποτίμηση των εκτελεσθεισών ερ-

γασιών από την πρώην μισθώτρια, Καν-
δύλη Αικατερίνη, στο τουριστικό περί-
πτερο Παραποτάμου.

8. Αίτηση Σπαθή Μαρίας του Βασιλεί-
ου σχετικά με λύση σύμβασης μίσθωσης
ακινήτου στην Κοινότητα Γαρδικίου.

9. Αίτηση Ξηντάρα Ασπασίας για μεί-
ωση μισθωμάτων δημοτικών ακινήτων
στην Κοινότητα Πύλης.

10. Έγκριση εκμίσθωσης αγροτεμα-
χίων στην Κοινότητα Φήκης.

11. Αίτηση Τάμπου Κωνσταντίνου για
μίσθωση δημοτικής έκτασης για εγκα-
τάσταση πρόχειρης κτηνοτροφικής εγ-
κατάστασης στην Κοινότητα Παραπο-
τάμου.

12. Αίτηση της εταιρείας ΒΙΟΕΝΕΡ-
ΓΕΙΑΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ για μακροχρόνια μί-
σθωση δημοτικού αγροτεμαχίου στην
Κοινότητα Φήκης.

13. Ορισμός εκπροσώπου του Δήμου
(τακτικού και αναπληρωματικού) για
συμμετοχή στην επιτροπή για την εκτί-
μηση της εν ζωή αξίας των ζώων που
σφάζονται σε εφαρμογή του προγράμ-
ματος φυματίωσης – βρουκέλλωσης και
ενζωοτικής λεύκωσης.

14. Ορισμός εκπροσώπων (τακτικού
και αναπληρωματικού) του Δήμου στην
Επιτροπή Διαχείρισης του Προγράμμα-
τος LEADER 2014 – 2020 της
ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε.

15. Ενημέρωση Δημοτικού Συμβουλί-
ου για τον ετήσιο απολογισμό του έτους
2019 και τον ετήσιο προγραμματισμό του
έτους 2020 της Π.Α.ΔΥ.Θ. Α.Ε.

16. Διαπίστωση αναγκαιότητας ονο-
μασίας οδών, πλατειών Κοινότητας Πύ-
λης.

17. Έγκριση εκτέλεσης εργασιών αν-
τικατάστασης λαμπτήρων και συντήρη-
σης – επισκευής δικτύων ηλεκτροφωτι-
σμού με σύναψη δημόσιας σύμβασης.

18. Έγκριση εκτέλεσης εργασιών απο-
μάκρυνσης και διαχείρισης αμιάντου
στην κοίτη του Πορταϊκού ποταμού με
σύναψη δημόσιας σύμβασης.

19. Λήψη απόφασης για τον χαρα-
κτηρισμό της πλατείας  Δημαρχείου ως
αξιόλογο τεχνικό έργο και έναρξη της
διαδικασίας για τη διεξαγωγή Ανοικτού
Αρχιτεκτονικού Διαγωνισμό Ιδεών ενός
σταδίου με θέμα : «Ανάπλαση της Πλα-
τείας Δημαρχείου στην Πύλη».

20. Έγκριση εκκίνησης της διαδικα-
σίας ανάθεσης δημόσιας σύμβασης εκ-

πόνησης της μελέτης «Διαχειριστική με-
λέτη διακατεχόμενου δάσους Ροπωτού
Κοινότητας Ροπωτού, Δήμου Πύλης».

21. Παραλαβή μελέτης «Δασοτεχνική
διευθέτηση κλάδου Τόσκεσι Πύρρας,
συμβάλλοντα Καμναϊτικου χειμαρροπό-
ταμου Αχελώου» Δήμου Πύλης Νομού
Τρικάλων.

22. Δέσμευση του Δημοτικού Συμ-
βουλίου για την ένταξη της πράξης με
τίτλο «Δασοτεχνική διευθέτηση κλάδου
Τόσκεσι Πύρρας, συμβάλλοντα Καμναϊ-
τικου χειμαρροπόταμου Αχελώου» Δή-
μου Πύλης Νομού Τρικάλων στο Επι-
χειρησιακό πρόγραμμα, όταν αυτό εκ-
πονηθεί.

23. Υποβολή αίτησης στήριξης για την
πράξη «Δασοτεχνική διευθέτηση κλάδου
Τόσκεσι Πύρρας, συμβάλλοντα Καμναϊ-
τικου χειμαρροπόταμου Αχελώου» Δή-
μου Πύλης Νομού Τρικάλων στο Πρό-
γραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης (ΠΑΑ)
2014-2020.

24. Δέσμευση του Δημοτικού Συμ-
βουλίου για ένταξη της πράξης με τίτλο
«Δημιουργία ενδιαιτήματος (καταφυγίου)
αδέσποτων ζώων συντροφιάς στο Δήμο
Πύλης» στο Επιχειρησιακό πρόγραμμα,
όταν αυτό εκπονηθεί.

25. Yποβολή αιτήματος για ένταξη της

πράξης «Δημιουργία ενδιαιτήματος (κα-

ταφυγίου) αδέσποτων ζώων συντρο-

φιάς στο Δήμο Πύλης» στο Πρόγραμμα

«ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ ΙI».

26. Έγκριση μελέτης, ΣΑΥ και ΦΑΥ του

έργου «Κατασκευή υποδομών για το

καταφύγιο αδέσποτων ζώων συντρο-

φιάς του Δήμου Πύλης» (ΥΠΟΕΡΓΟ 2).

27. Έγκριση μελέτης, Σ.Α.Υ. και Φ.Α.Υ.

του έργου «Συντήρηση – κατασκευή τε-

χνικών υποδομών στη Δ.Ε. Πινδέων».

28. Έγκριση μελέτης, Σ.Α.Υ. και Φ.Α.Υ.

του έργου «Συντήρηση – κατασκευή τε-

χνικών υποδομών στη Δ.Ε. Αιθήκων».

29. Έγκριση μελέτης, Σ.Α.Υ. και Φ.Α.Υ.

του έργου «Συντήρηση – κατασκευή τε-

χνικών υποδομών στη Δ.Ε. Μυροφύλ-

λου».

30. Έγκριση μελέτης, Σ.Α.Υ. και Φ.Α.Υ.

του έργου «Συντήρηση – κατασκευή τε-

χνικών υποδομών στη Δ.Ε. Νεράιδας».

31. Έγκριση μελέτης, Σ.Α.Υ. και Φ.Α.Υ.

του έργου «Συντήρηση σχολικών κτιρίων

2020».

32. Έγκριση μελέτης, Σ.Α.Υ. και Φ.Α.Υ.

του έργου «Συντήρηση δημοτικών κτη-

ρίων 2020».

Τα θέματα του Δημοτικού Συμβουλίου Πύλης:

Την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου 2020 στις 19:00, στο Δημαρχείο

Συνεδριάζει το Δημοτικό Συμβούλιο Πύλης 



ΔΕΥΑ Μετεώρων

Διόρθωση σφάλματος
Από τη Δ.Ε.Υ.Α. Μετεώρων ανακοινώνεται ότι στους

λογαριασμούς του 5ου διμήνου του έτους 2019 στον Β’

τομέα της Καλαμπάκας, λόγω σφάλματος του λογισμικού

εφαρμογής διαχείρισης ύδρευσης, δηλώθηκε ως ημε-

ρομηνία λήξης του λογαριασμού η «2-3-2019» αντί της

ορθής ημερομηνίας «2-3-2020», με αποτέλεσμα να χρε-

ωθούν εσφαλμένα τόκοι στους ανωτέρω λογαριασμούς.

Το σφάλμα διορθώθηκε στην εφαρμογή διαχείρισης

ύδρευσης της Δ.Ε.Υ.Α.Μ. και για τους καταναλωτές που

προσέρχονται στο ταμείο της Δ.Ε.Υ.Α.Μ. με τον λανθα-

σμένο λογαριασμό εκδίδεται νέος λογαριασμός που δεν

περιέχει τους τόκους.

Για όσους καταναλωτές πλήρωσαν ήδη τους εν λόγω

λογαριασμούς (μέσω τραπέζης, με winbank internet bank-

ing κ.λπ.) θα πιστωθεί στο ταμείο το σωστό ποσό και οι

τόκοι που εσφαλμένα χρεώθηκαν θα πιστωθούν ως προ-

καταβολή στον επόμενο λογαριασμό. Η Δ.Ε.Υ.Α. Μετεώρων

ζητά συγγνώμη από τους καταναλωτές για τους λανθα-

σμένους λογαριασμούς, καθώς και για την καθυστερημένη

ενημέρωσή τους.
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Κώστας Σκρέκας στο 1ο Πανελλήνιο
Συνέδριο Βάμβακος

Είμαστε αποφασισμένοι

να στηρίξουμε 

το ελληνικό βαμβάκι 

Η
Κυβέρνηση θα
δώσει στους
βαμβακοπαραγ

ωγούς τη στήριξη που
χρειάζονται, επισήμανε
ο Υφυπουργός
Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων, Κώστας
Σκρέκας, κατά την
ομιλία του την
Παρασκευή στο 1ο
Πανελλήνιο Συνέδριο
για το Βαμβάκι που
διοργάνωσε στη
Λάρισα η
Διεπαγγελματική
Οργάνωση Βάμβακος, 

«Βασική προτεραιότητα
της Κυβέρνησης είναι η
πραγματική στήριξη στην
Ελληνίδα αγρότισσα και

τον Έλληνα αγρότη, στήριξη του αγροτικού εισο-
δήματος, προσέλκυση νέων αγροτών στις καλ-
λιέργειες και ταυτόχρονα προστασία του περιβάλ-
λοντος» σημείωσε ο Υφυπουργός. 

Ο κ. Σκρέκας σημείωσε ότι η Κυβέρνηση θα χα-
ράξει τη νέα στρατηγική μαζί με τους αγρότες,
απ' όποιον πολιτικό χώρο και αν προέρχονται. Επί-
σης, προσέθεσε ότι θα δοθεί ιδιαίτερη βαρύτητα
στην επίλυση του προβλήματος με το υδατικό έλ-
λειμμα του Θεσσαλικού κάμπου. 

«Το βαμβάκι είναι μια βασική καλλιέργεια για
την ελληνική αγροτιά και θα την στηρίξουμε με
όσα μέσα χρειάζεται. Να προχωρήσουμε σε νέα
καλλιεργητικά πρότυπα, να λύσουμε το μεγάλο
πρόβλημα του νερού που υπάρχει στη Θεσσαλία.
Υπάρχει μεγάλο υδατικό έλλειμμα. Και ετοιμάζουμε
μεγάλο εθνικό κέντρο για να λυθεί το πρόβλημα
με το αρδευτικό νερό» ανέφερε. 

«Θα σχεδιάσουμε τα αγροτικά έργα υποδομής
για να το λύσουμε. Θα μιλήσουμε με όλους τους
αγρότες σήμερα για να σχεδιάσουμε μαζί την νέα
στρατηγική και μέσα από την συζήτηση πιστεύω
θα τους δώσουμε την στήριξη που χρειάζονται για
να μείνουν στα χωράφια τους» προσέθεσε. 

Αναφορά έκανε ο Υφυπουργός  και στο θέμα
της μεταφοράς των πλημμυρικών νερών του Αχε-
λώου στο θεσσαλικό κάμπο. 

«Σε ό,τι αφορά τον Αχελώο, δε μπορεί από την
μία πλευρά να περισσεύουν νερά και να πλημμυρί-
ζουν οι περιοχές του Αχελώου στην Αιτωλοακαρ-
νανία και από την άλλη να κινδυνεύουν με ερημο-
ποίηση πάνω από 2 εκατομμύρια στρέμματα. Πρέπει
λοιπόν να μεταφέρουμε ποσότητα νερού προς τον
θεσσαλικό κάμπο για να λύσουμε το υδατικό έλ-
λειμμα της Θεσσαλίας» είπε.

Σ
υνάντηση είχε ο
υπουργός
Αγροτικής

Ανάπτυξης και Τροφίμων,
Μάκης Βορίδης, με
εκπροσώπους των
Ενωτικών Ομοσπονδιών
Αγροτικών Συλλόγων
Θεσσαλίας.

Λίγο πριν από τις 14:00
χθες, μερίδα αγροτών εισήλθε
στην αίθουσα όπου διεξάγεται
το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο
για το Βαμβάκι και άπλωσαν
το πανό τους φωνάζοντας
συνθήματα.

Νωρίτερα, πριν υπάρξει η
παρέμβαση, οι δύο πλευρές
είχαν συνομιλήσει χωρίς εν-
τάσεις, με τους παραγωγούς
να θέτουν στον υπουργό αυτά
που προέκριναν ως μείζονα
ζητήματα και έχουν να κάνουν
με τις κατώτατες εγγυημένες

τιμές, την επιστροφή του Ει-
δικού Φόρου Κατανάλωσης
για το αγροτικό πετρέλαιο.

Μάλιστα, ο υπουργός Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφίμων
προσκάλεσε τους αγρότες

στην Αθήνα, ώστε να συζη-
τήσουν από κοντά και εκτε-
νέστερα τα ζητήματα που θέ-
τουν. Παράλληλα, τους κά-
λεσε να παρακολουθήσουν
και το συνέδριο και εάν το

επιθυμούσαν να υπάρξει πα-
ρέμβαση από μέρους τους
στις εργασίες τους.

Τελικά, οι αγρότες έκαναν
την παρέμβασή τους στο συ-
νέδριο μέσω του προέδρου
τους, Κώστας Τζέλας, ο οποί-
ος κλήθηκε από τους συντο-
νιστές να εκφράσει τις από-
ψεις του από το βήμα.

Σύμφωνα με την την ενη-
μέρωση του υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων, απαντώντας στα όσα
είπε ο κ. Μαρούδας ο κ. Βο-
ρίδης ανέφερε ότι δεν κάνει
διάλογο με αναγνώσεις μανι-
φέστων και πρόσθεσε ότι η
κατώτατη εγγυημένη τιμή εί-
ναι καταστροφική για τους
αγρότες και δεν τη συζητά.
Επίσης, υπογράμμισε: «Δεν
συζητώ να φύγω από την Ε.Ε.
και να κόψω το 50% του ει-
σοδήματος των αγροτών».

Παρέμβαση αγροτών 

σε συνέδριο στη Λάρισα που

συμμετέχει ο Μάκης Βορίδης

«Δεν συζητώ να φύγω από την ΕΕ και να κόψω το 50% 

του εισοδήματος» είπε ο υπουργός

Ορειβατική Λέσχη Καλαμπάκας

Γενική Συνέλευση

και εκλογές

Καλούνται τα μέλη της Ορειβατικής Λέσχης Καλαμπάκας
σε Γενική Συνέλευση, την Κυριακή στις 8/3/2020 και ώρα
19.00, στην αίθουσα του Εργατικού Κέντρου Καλαμπάκας
με τα παρακάτω θέματα:

1. Διοικητικός απολογισμός,
2. Οικονομικός απολογισμός,
3. Ανάδειξη νέου διοικητικού συμβουλίου.
Σε περίπτωση μη απαρτίας η Γ.Σ., θα επαναληφθεί την

Πέμπτη 19/3 στις 19.00, στον ίδιο χώρο και με τα ίδια θέ-
ματα.

Δημοφιλές τηλεοπτικό

παιχνίδι στο Βέλγιο

προβάλλει τα Μετέωρα

Aρχίζει την Κυριακή 8 Μαρτίου η προβολή στο
βελγικό κανάλι Vier Channel των συνολικά εννέα επει-
σοδίων του δημοφιλούς τηλεπαιχνιδιού «De Mol», τα
γυρίσματα των οποίων πραγματοποιήθηκαν με την
υποστήριξη του γραφείου ΕΟΤ Κάτω Χωρών στην Ελ-
λάδα τον Οκτώβριο του 2019.

Η πρωτοβουλία αυτή του ΕΟΤ εντάσσεται στο πλαίσιο
τόσο της συστηματικής προβολής της Ελλάδας τη
συγκεκριμένη αγορά όσο και της ενίσχυσης της εικόνας
της ως ποικιλόμορφου τουριστικού προορισμού με
πληθώρα εναλλακτικών δραστηριοτήτων σε νέους προ-
ορισμούς, ιδιαίτερα κατά την περίοδο των προκρατή-
σεων.

Η Ελλάδα επιλέχθηκε μεταξύ άλλων έντεκα χωρών
ως τόπος παραγωγής της νέας (8ης) περιόδου της εκ-
πομπής μετά από ενέργειες του γραφείου ΕΟΤ Κάτω
Χωρών. Όλα τα γυρίσματα έγιναν αποκλειστικά σε
εξωτερικούς χώρους γνωστών αλλά και λιγότερο προ-
βεβλημένων ελληνικών προορισμών, όπως η Ήπειρος,
τα Μετέωρα, η Κορινθία, η Αρκαδία, η Μεσσηνία και
«άγνωστα» σημεία της Αθήνας, ώστε να επιτευχθεί η
συνεχής και μεγαλύτερη δυνατή προβολή της χώρας.

Επισημαίνεται ότι το τηλεπαιχνίδι «De Mol» κατέχει
τα πρωτεία της τηλεθέασης στο βελγικό και ολλανδικό
κοινό, με 1.485.537 τηλεθεατές να παρακολουθούν
κατά μέσο όρο κάθε επεισόδιο, ενώ ιδιαίτερα υψηλή
είναι και η απήχησή του ανάμεσα στους χρήστες των
μέσων κοινωνικής δικτύωσης.



Η
πεδιάδα της
Θεσσαλίας μπορεί να
θρέψει την χώρα αλλά

χρειάζεται νερό. Η
ορθολογική διαχείριση του
νερού μέσω της
αναδιάρθρωσης των
καλλιεργειών πρέπει να είναι
βασική επιλογή, δεν μπορεί
όμως να έχει άμεσα
αποτελέσματα. 

Η αναδιάρθρωση των καλλιερ-
γειών δεν διατάσσεται, θέλει τον
χρόνο της για να μην έχει κοινω-
νικές επιπτώσεις. Και πάλι όμως
θα αντλούμε νερό, βεβαίως λιγό-
τερο, και θα καταναλώνουμε ενέρ-
γεια για την άντληση του από
όλο και πιο βαθιά στρώματα επι-
βαρύνοντας το κόστος παραγω-
γής. Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι εί-
μαστε σε μια διαδικασία φυσι-
κής καταστροφής. Στον Θεσσα-
λικό κάμπο σήμερα λειτουργούν
33.500 γεωτρήσεις!!!!!. Είναι φυ-
σικό ο υδροφόρος ορίζοντας της
να καταστρέφεται. Το τραγικότε-
ρο όμως όλων είναι ότι γνωρί-
ζουμε και αναγνωρίζουμε ότι κα-
ταστρέφεται, έχουμε όμως την εν-
τύπωση ότι ο υδροφόρος ορί-
ζοντας απλώς υποβιβάζεται και
συνεπώς θα έχουμε την δυνατό-
τητα να τον επαναφέρουμε όταν
θα πράξουμε τα δέοντα, εντύ-
πωση που απενοχοποιεί την βό-
λεψη μας και επιτείνει την ανα-
βλητικότητα μας. ΛΑΘΟΣ. Πα-
ράλληλα με τον υποβιβασμό του
υδροφόρου ορίζοντα επέρχεται
σταδιακά και η καταστροφή του. 

Η ερημοποίηση και η μη ανα-
στρέψιμη υφαλμήρωση είναι εν-
τός των πυλών και το γνωρίζουμε.

Οι αντλήσεις πρέπει να σταματή-
σουν με σταθερούς και γρήγο-
ρους ρυθμούς ώστε να βοηθηθεί
η φύση να αποκαταστήσει την
ισορροπία της. Στο μέλλον θα
υπάρξει πρόβλημα και στην
ύδρευση των πόλεων, των οικι-
σμών και των λοιπών παραγωγι-
κών δραστηριοτήτων. Πως όμως
θα αρδευτεί ο θεσσαλικός κάμ-

πος; Πως θα υδροδοτηθούν τα
αστικά κέντρα και η λοιπή παρα-
γωγή;

Η δημιουργία λιμνοδεξαμε-
νών 

Η Θεσσαλία έχει ετήσιο υδρο-
λογικό φορτίο 600 χιλιοστά. Το με-
γαλύτερο μέρος αυτού λόγω του
οριζόντιου ανάγλυφου χάνεται
δια της εξάτμισης και δια του
Πηνειού στην θάλασσα. Μικρό
μέρος, κυρίως στα ανατολικά
ορεινά της Πίνδου, εμπλουτίζει
τον υδροφόρο ορίζοντα. Μέρος
αυτού του υδρολογικού δυναμι-
κού μπορούμε και πρέπει να αξιο-
ποιήσουμε με την κατασκευή λι-
μνοδεξαμενών. Τα έργα αυτά,
πέραν της χρήσης του αποθη-
κευμένου νερού, εμπλουτίζουν
άμεσα και τον υδροφόρο ορίζον-
τα. Η δυτική Ελλάδα έχει διπλάσιο
περίπου υδρολογικό φορτίο. Αυτό
μπορεί με ορθολογικό τρόπο να
αξιοποιηθεί. Η πρώτη εκτροπή
νερού από τον Αχελώο στην Θεσ-
σαλία έγινε με την λίμνη του Μέ-
γδοβα (λίμνη Πλαστήρα) δια του
ΥΗ/Σ Ταυρωπού. 

Η εκτροπή του Αχελώου

Το έργο σχεδιάστηκε ως ενερ-
γειακό και παράλληλα αρδευτικό.
Το πρόβλημα συνίσταται στην
ποσότητα νερού που θα εκτρέ-
πεται. Υπάρχει βάσιμη επιφύλαξη
ότι μεγάλες ποσότητες νερού θα
δημιουργήσουν πρόβλημα στον
ρου, στα οικοσυστήματα και στην
εκβολή του Αχελώου. Η αρχική
μελέτη προέβλεπε 1100εκατ μ3,
μετά περιορίστηκε στα 600εκατ
μ3 και η τελευταία απόφαση του
ΣΤΕ μιλά για 250εκατ μ3. Πως
μπορούμε όμως να αξιοποιήσου-
με τα όρια που έθεσε η απόφαση
του ΣΤΕ, ώστε να επιτύχουμε την
ενίσχυση της άρδευσης της θεσ-
σαλικής πεδιάδας που είναι πλέ-
ον φυσική αναγκαιότητα;

Η αλλαγή στην φύση του έρ-
γου. Η μικρή αρδευτική εκτροπή

Ο στόχος της ενίσχυσης της
άρδευσης της πεδιάδας και εμ-
μέσως της ενίσχυσης του υδρο-
φόρου ορίζοντα μπορεί να επι-
τευχθεί, αρκεί να αλλάξει η φύση
του έργου. Το έργο σχεδιάστηκε
ως ενεργειακό, με παράλληλο
στόχο την άρδευση του κάμπου.
Η μορφή αυτή του έργου πρέπει
να εγκαταλειφθεί και η εκτροπή
πρέπει να μελετηθεί ως έργο κα-
θαρά αρδευτικό. 

Γιατί:
Τα υδροηλεκτρικά για να λει-

τουργήσουν απαιτούν ροή μεγά-
λων ποσοτήτων νερού. Το νερό
αυτό με αρδευτικές διώρυγες θα
διοχετεύεται στον Πηνειό και δι’
αυτού στην θάλασσα. Η αρδευτι-
κή συνεισφορά του νερού αυτού

θα είναι περιορισμένη σε μια ζώνη
ένθεν και ένθεν των διωρύγων και
του ποταμού, η δε άντληση θα γί-
νεται με την χρήση ρεύματος και
καυσίμων, ενδεχομένως μη ελέγ-
ξιμα και αλόγιστα. Το αποτέλεσμα
δεν θα είναι το προσδοκώμενο
των ποσοτήτων νερού που θα
εκτρέπονται και τελικά μεγάλη
ποσότητα του νερού θα χύνεται
στην θάλασσα. Πρέπει συνεπώς
να αλλάξει η φύση του έργου και
από ενεργειακό-αρδευτικό να
γίνει καθαρά αρδευτικό. Φυσικά
αυτό δεν αφορά το έργο της Με-
σοχώρας το οποίο δεν αποτελεί
μέρος της εκτροπής και είναι
έργο καθαρά ενεργειακό. Η
εκτροπή προβλέπει την δημιουρ-
γία τριών λιμνών δια των φραγ-
μάτων Μουζακίου, Πύλης και
Μαυροματίου.

Οι τεχνητές λίμνες Μουζακίου
και Πύλης πρέπει να δημιουργη-
θούν ώστε, ως λιμνοδεξαμενές, να
συγκεντρώνουν τα τοπικά υδρο-
λογικά φορτία και παράλληλα να
εμπλουτίζονται από την εκτροπή
ποσότητας των νερών του Αχε-
λώου (η σήραγγα είναι ήδη δια-
νοιγμένη), με ποσότητες που δεν
θα επηρεάζουν την οικολογική
ισορροπία στην Δυτική Ελλάδα. 

Διανομή νερού στην πεδιάδα
με σύστημα κλειστών αγωγών
πιέσεως

Το νερό των λιμνών θα πρέπει
να χρησιμοποιείται μόνο για
ύδρευση και άρδευση, με σύ-
στημα διανομής κλειστών αγω-
γών πιέσεως (όπως το έργο Σμο-
κόβου), όπως δηλαδή το σύστη-
μα υδροδότησης των πόλεων που
είναι κλειστό κύκλωμα και για να
υπάρξει παροχή πρέπει να ανοίξει
η βρύση. Κατά την περίοδο ξη-
ρασίας οι λίμνες θα εμπλουτίζον-
ται από τον Αχελώο ελεγχόμενα
και ανάλογα με τις ανάγκες άρ-
δευσης στην πεδιάδα αλλά πάν-
τως εντός των ορίων του ΣΤΕ. Με
τον τρόπο αυτό θα χρησιμοποι-
είται πολλαπλάσια λιγότερη πο-
σότητα νερού που θα καλύπτει
ανάγκες μεγαλύτερης στρεμμα-
τικής έκτασης από τον κλασσικό
τρόπο άρδευσης με ανοικτούς
αγωγούς. Η ποσότητα νερού έτσι
θα είναι ελέγξιμη και θα μπορεί να
εφαρμοστεί πολιτική ορθολογι-
κής χρήσης και περιορισμού της
σπατάλης. 

Η διανομή με αγωγούς πίεσης

έχει ευελιξία, πολλαπλές εφαρ-
μογές (ύδρευση, βιομηχανική χρή-
ση, πυροσβεστική χρήση κ.λ.π),
δυνατότητα ελέγχου, οικονομία

στην ποσότητα κατανάλωσης και
δεν απαιτεί ενέργεια στην χρή-
ση του (το απόλυτο ισοδύναμο
στις αυξήσεις που επιβάλλονται
στο αγροτικό πετρέλαιο και το
ρεύμα). Η ωφέλεια αυτή θα επι-
φέρει έως και 13% μείωση στο
κόστος παραγωγής αγροτικών
προϊόντων.

Τέτοια ώρα…;
Θα αναλογισθεί ο αναγνώστης:

τέτοια ώρα, τέτοια λόγια; Έχει η
χώρα τώρα την δυνατότητα να
εκτελέσει τέτοια έργα; 

Η άποψη μου είναι ότι ΝΑΙ μπο-
ρεί. Ειδικά το δεύτερο σκέλος
του έργου, η διανομή του νερού
με το σύστημα κλειστών αγωγών
είναι έργο που μπορεί να εκτε-
λείται κατά φάσεις, περιοχές και
ανάλογα με την δυνατότητα χρη-
ματοδότησης. Ειδικά τώρα που η
παραγωγική ανασυγκρότηση της
χώρας είναι ένα από τα βασικά
κλειδιά για την ανάπτυξη, τα ανα-
πτυξιακά σχέδια πρέπει, χωρίς
μεμψιμοιρίες, να αποτελούν προ-
τεραιότητα. Η χρηματοδότηση
παραγωγικών έργων, ειδικά υπό
τις παρούσες συνθήκες, μπορεί
να είναι πιεστικό αίτημα της χώ-
ρας ώστε αυτά- και μάλιστα το
συγκεκριμένο-, να χρηματοδοτη-
θούν από την Ευρωπαϊκή Ένωση
κατά προτεραιότητα και εξαίρεση.
Τα επιχειρήματα υπάρχουν και
είναι καταλυτικά.
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Πολιτιστικός Σύλλογος Αγίας Μονής

Ετήσιος χορός
Σήμερα Σάββατο 22 Φεβρουαρίου ο ετήσιος χορός στο

Πύλης Μέγαρο.
Συμμετέχουν τα χορευτικά τμήματα του Συλλόγου

Αγίας Μονής και το “Θεσσαλικό Χοροστάσι” Καρδίτσας.
Ειδική τελετή βράβευσης στους επιτυχίντες σε ΑΕΙ και

ΤΕΙ του 6ου Κυκείου.

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΟΣΧΟΦΥΤΩΝ

Κοπή πίτας 

Γυναικείο Απογευματινό
Σας καλούμε στο απογευματινό Γυναικών που διοργα-

νώνει αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 2020 και ώρα 5μ.μ.
στο κέντρο “Αηδόνια”, στο Ριζαριό.

Το Δ.Σ.

Κοπή πίτας 

του Συνδέσμου Εφέδρων

Αξιωματικών Ν. Τρικάλων
O Σύνδεσμος Εφέδρων Αξιωματικών Ν. Τρικάλων καλεί

τα μέλη και τους φίλους του στην κοπή της πίτας αύριο
Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 2020 και ώρα 11π.μ. στην αί-
θουσα του ξενοδοχείου Πανελλήνιου “ΑΙΓΛΗ”.

Ομάδα Συνεργασίας Ελληνικού Οδηγισμού

Αποκριάτικη βραδιά
Πιστές και φέτος στο καθιερωμένο μας πλέον απο-

κριάτικο ραντεβού, αυτό της Μακαρονάδας!!
Σας περιμένουμε όλες, Μέλη και Φίλες του Οδηγισμού,

αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου στις 8 μ.μ. στην αίθου-
σα “Αίγλη”, να περάσουμε μία χαρούμενη αποκριάτικη βρα-
διά. Η παρουσία σας θα μας δώσει ιδιαίτερη χαρά.

Η Ο.Σ.Ε.Ο.

Κοπή πίτας του Συλλόγου

Πολυτέκνων Τρικάλων
Ο Σύλλογος Πολυτέκνων Γονέων Νομού Τρικάλων,

προσκαλεί όλα τα μέλη και τους φίλους του συλλόγου στην
εκδήλωση για την ετήσια κοπή της Βασιλόπιτας, που θα
πραγματοποιηθεί αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 2020
και ώρα 11.30 στο Ε’ ΚΑΠΗ Τρικάλων (έναντι ΔΕΗ). 

Είσοδος Δωρεάν

Κοπή πίτας
Ο Σύλλογος Ελληνορωσικής Φιλίας, Γραμμάτων και Πο-

λιτισμού "Πουσκιν", θα ήθελε να σας προσκαλέσει στην ετή-
σια κοπή της πίτας του Συλλόγου, αύριο Κυριακή 23 Φε-
βρουαρίου και ωρα 18:30μ.μ., στο Etoi Cafe Wine Bar. Τη
γιορτή θα πλαισιώσουν Ρωσικοι παραδοσιακοί χοροί,
αγαπημένα τραγούδια, πλούσια λαχειοφορος και πολλές
άλλες εκπλήξεις. 

Η παρουσία σας μας είναι σημαντική.
Το Δ.Σ. του Συλλόγου

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Ο σύλλογος Θρακιωτών ν. Τρικάλων «Ορφέας» θα

πραγματοποιήσει την ετήσια εκδήλωσή του, αύριο Κυ-
ριακή 23 Φεβρουαρίου 2020 και ώρα 12:00 στον πολυ-
χώρο βυζαντινού κάστρου «Φρούριο» στα Τρίκαλα. 

Μαζί με την κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας, θα διε-
ξαχθούν και οι εκλογές για την ανάδειξη του νέου Δ.Σ. και
θα ακολουθήσει γλέντι.

Η παρουσία των μελών και των φίλων του συλλόγου θα
μας χαροποιήσει ιδιαίτερα.

Mε τιμή 
Ο πρόεδρος του Συλλόγου

Χρήστος Δεληντζης 

Σύλλογος Νεφροπαθών ν. Τρικάλων

Πρόσκληση
Ο Σύλλογος με χαρά σας προσκαλεί στα εγκαίνια του

γραφείου του Συλλόγου μας και ταυτόχρονα στην κοπή
πίτας αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου στις 12:00μ.

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα.
Διευθ. Γραφείου: Μπότσαρη 2 Πλατεία ΟΤΕ (Παλιά Εφο-

ρεία)
Με τιμή το Δ.Σ.

Κοπή πίτας Οδοντιατρικού

Συλλόγου Τρικάλων
Η ετήσια εκδήλωση της κοπής πίτας του Οδοντιατρικού

Συλλόγου Τρικάλων θα γίνει το Σάββατο 22 Φεβρουαρί-
ου και ώρα 20.30 στο κελάρι του Πολυχώρου Thessalis.

Στο πλαίσιο της εκδήλωσης θα βραβευτεί με τιμητική
πλακέτα για την πολυετή και πολύτιμη προσφορά του στον
κλάδο ο μέχρι πρότινος Πρόεδρος της Ελληνικής Οδον-
τιατρικής Ομοσπονδίας, συμπολίτης μας, κ. Αθανάσιος Κα-
τσίκης.

Παράλληλα θα βραβευτούν και οι τέως πρόεδροι του
Οδοντιατρικού Συλλόγου Τρικάλων κ. Εμμανουήλ Σακε-
λαρίδης, Απόστολος Αρβανίτης, Αλέξανδρος Χονδρός, Δη-
μήτριος Μίγκας, Παναγιώτης Τσιάρας και Κωνσταντίνος
Τσίγκας.

Η εκτροπή του Αχελώου με μια

άλλη ματιά. Τι πρέπει να γίνει

Του Θανάση
Ευαγγελόπουλου

Η παραγωγική συνδρομή της θεσσαλικής πεδιάδας και το πρόβλημα
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-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα -Μείγμα συντήρησης αγελάδων

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα -Πίτυρα χοντρά

-Βαμβακόπιτα σακιά -Σογιάλευρο συσκευασμένο

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6% και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19% -Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Ηλιάλευρο -Σκυλοτροφές

-Ισορροπιστές εισαγωγής -Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

Σ
τα γραφεία της
Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης Τρικάλων

έγινε την Τετάρτη η κοπή της
πίτας, παρουσία της
Διευθύντριας κας Βασιλικής
Κάκλα και του προσωπικού
όλων των τμημάτων,
διοικητικών υπαλλήλων και
εκπαιδευτικών που υπηρετούν
σ’ αυτήν. Την πίτα ευλόγησε ο
π. Νικόλαος Χαντζιάρας, ο
οποίος με τη σειρά του
μετέφερε τις ευχές του
Σεβασμιοτάτου Μητροπολίτη
Τρίκκης και Σταγών κ.
Χρυσοστόμου. 

Η Διευθύντρια ευχήθηκε στους
εργαζομένους, προσωπική και οικο-
γενειακή ευτυχία, συνεργασία και
αλληλεγγύη στις μεταξύ τους σχέ-
σεις, καθώς και προσήλωση και επι-
τυχία στο έργο τους. Το νόμισμα
κέρδισε η κα Αθανασία Οικονόμου
του τμήματος Α’ Διοικητικού.

Τ
ην ημέρα της Τσικνοπέμπτης τίμησαν στην Βλαχάβα
οι κάτοικοι και όχι μόνο του χωριού, οι οποίοι συγκεν-
τρώθηκαν στον χώρο του σχολείου και πέρασαν λίγες

στιγμές μακριά από την καθημερινότητα, διασκεδάζοντας
για λίγο με εκλεκτά εδέσματα.  Ο σύλλογος της Βλαχάβας
«Παπαθύμιος Βλαχάβας» ετοίμασε την ωραία γιορτή η οποία
έγινε με πολύ κέφι και χορό, όπως προστάζει το έθιμο.

Γ.Χ.Σ

Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης έκοψε τη Βασιλόπιτα

Τίμησε την Τσικνοπέμπτη ο σύλλογος «Παπαθύμιος Βλαχάβας»
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Τ
ο Σωματείο
Μηχανοσιδηρουργώ
ν και

Αλουμινοκατασκευαστών,
πραγματοποίησε την
μεγάλη του ετήσια
εκδήλωση με κοπή πίτας,
με βραβεύσεις
συνταξιούχων
συναδέλφων και με
παραδοσιακό γλέντι στην
“Θράκα” στα Μεγάλα
Καλύβια...

Μέσα σε οικογενειακή ατμό-
σφαιρα και παρουσία της Βου-
λευτού κ. Παπακώστα, του
Δημάρχου Τρικκαίων κ. Πα-
παστεργίου και του Προέδρου
του Επιμελητηρίου Τρικάλων

κ. Γιαγιάκου, το συμπαθέστα-

το σωματείο έκοψε την πίτα

του και βράβευσε τα πολυτά-

λαντα μέλη του τώρα που

βγαίνουν στην σύνταξη!!!

Οι πολυτάλαντοι βραβευ-

θέντες εκ του Σωματείου είναι

οι: Γιάκας Αντώνης, Καραΐ-

σκος Σωτήρης, Μπαλάνης Δη-

μήτρης, Νταούλας Γιώργος,

Παπαγεωργόπουλος Χρή-

στος, Μπαλτόπουλος Θανά-

σης και Μυλωνάς Βασίλης...

Ακολούθησε γλέντι με Δη-

μοτική και Λαϊκή ορχήστρα.

Μέσα στην κατάμεστη αί-

θουσα της “Θράκας”, η πίστα

ήταν μικρή για τους πρωτα-

γωνιστές της ζεμπεκιάς και

τους μερακλήδες του κλαρί-

νου!!

Όμως το γλέντι κράτησε

μέχρι το πρωί!!!

Καλώς ήλθες 2020!!!

Ο Πρόεδρος του Σωματείου

Χρήστος Γκαραγκούνης

Σωματείο Μηχανοσιδηρουργών και Αλουμινο-

κατασκευαστών Εκδήλωση και κοπή πίτας
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«Μέσα στον φόβο και στις υποψίες, / με
ταραγμένο νου και τρομαγμένα μάτια, /
λυώνουμε και σχεδιάζουμε το πώς να κά-
μουμε / για να αποφύγουμε τον βέβαιο /
τον κίνδυνο που έτσι φρικτά μας απει-
λεί…». (Κ Π.. Καβάφης, «Τελειωμένα»).

Ο νέο-Οθωμανισμός της Τουρκίας του
Ερντογάν δεν αποτελεί μόνο ένα μόνιμο
εθνικό κίνδυνο για την Ελλάδα αλλά και
πηγή φόβου για τους περισσότερους Έλ-
ληνες. Οι πρόσφατες δημοσκοπήσεις ανέ-
δειξαν εμφαντικά την ανησυχία των Ελλή-
νων πολιτών για ένα θερμό επεισόδιο με την
γειτονική χώρα.

Οι πηγές του φόβου
Αυτός ο φόβος, όπως και κάθε φόβος,

πηγάζει είτε από την υπερεκτίμηση του κιν-
δύνου είτε από την υποτίμηση των αντοχών
και των δυνάμεών μας. Δύσκολα θα εντά-
ξουμε τους Έλληνες στους φοβικούς λα-
ούς και στα φοβικά άτομα που βιώνουν ένα
δυσανάλογο φόβο σε σχέση πάντα με το
ερέθισμα ή με τον υπαρκτό κίνδυνο που
τους απειλεί.

Ο φόβος βαδίζει πάντα παράλληλα με την
απειλή και αποτελεί δομικό στοιχείο της αν-
θρώπινης ψυχοδομής. Ένα στοιχείο πα-
νανθρώπινο, ωφέλιμο και απαραίτητο για
την επιβίωσή μας. Σχετικά ο Αισχύλος το-
νίζει «Εσθ’ όπου το δεινόν ευ». Συμπλη-
ρωματικά ο Γκάντι θεωρούσε πως «Ο φό-
βος έχει κάποια χρησιμότητα, η δειλία
όμως καμία».

Άνθρωποι και κοινωνίες πολλές φορές
ζουν σε μία κατάσταση συνεχούς επαγρύ-
πνησης στο βαθμό που αισθάνονται ότι
απειλούνται από κάποιον εξωγενή κίνδυνο.
Αυτός ο κίνδυνος - υπαρκτός ή μη - δια-
μορφώνει ένα κλίμα όπου κυριαρχούν αρ-
νητικά συναισθήματα, όπως: ο φόβος, η
αγωνία, η καχυποψία, η ανησυχία και το πα-
ραλυτικό άγχος.

Τα παραπάνω ψυχοφθόρα συναισθήμα-
τα δρουν διαβρωτικά και στη δυνατότητα
του ανθρώπου να σκέπτεται ψύχραιμα και
ορθολογικά. Κι αυτό γιατί ο κίνδυνος πολ-
λές φορές δεν έχει ταυτότητα, ούτε πηγή
προέλευσης. Όσο αφανής είναι ο κίνδυνος
ως προς το μέγεθός του, τόσο λειτουργεί
διαβρωτικά στη πνευματική και συναισθη-
ματική νηνεμία του ατόμου.

Το Καφκικό κλίμα
Αυτές οι παραλυτικές εσωτερικές παρε-

νέργειες του φόβου από τον επερχόμενο
κίνδυνο εγκλωβίζουν άτομα και κοινωνίες σε
μία μοιρολατρική στάση ζωής. Γιατί ο φό-
βος δρα μεγενθυντικά και πολλαπλασια-
στικά ως προς το μέγεθος του κινδύνου,
αφού εκλαμβάνεται ως κάτι αναπότρεπτο
και νομοτελειακό.

Άνθρωποι και κοινωνίες ζουν απορρο-
φημένοι από την αγωνία και τις έγνοιες από
το αν μπορούν και με ποιο τρόπο να απο-
φύγουν τις συνέπειες του κινδύνου. Ζουν,
δηλαδή, τη βεβαιότητα πως ο κίνδυνος εί-
ναι αναπότρεπτος και οι συνέπειές του
αναπόδραστες και καταστροφικές. Το
εφιαλτικό αυτό κλίμα που το άτομο νιώθει
θύμα μιας απρόσωπης και αδυσώπητης δύ-
ναμης προσεγγίζει το γνωστό Καφκικό
κλίμα .

Διακρίνεται, δηλαδή, ένας παραλογι-
σμός και μία παραδοξότητα που χαρακτη-
ρίζει τον επερχόμενο κίνδυνο, ο οποίος
μέσα στην απροσδιοριστία του απενεργο-
ποιεί τους αμυντικούς μηχανισμούς των αν-
θρώπων που βρίσκονται σε σύγχυση. Εξάλ-
λου, όπως επισήμανε και ο Κάφκα «Δεν
μπορείς να σπάσεις αλυσίδες που δεν
βλέπεις».

Ωστόσο ο κίνδυνος που προκαλεί το
φόβο μας πολλές φορές είναι προϊόν της δι-
κής μας αδυναμίας και δεν υφίσταται αντι-
κειμενικά «Τους Λαιστρυγόνας και τους Κύ-
κλωπας,/ τον άγριο Ποσειδώνα δεν θα συ-
ναντήσεις,/ αν δεν τους κουβανείς μες
στην ψυχή σου,/ αν η ψυχή σου δεν τους
στήνεις εμπρός σου».

Φοβίες και μυθικά τέρατα
Οι Λαιστρυγόνες και οι Κύκλωπες ως μυ-

θικά όντα αισθητοποιούν τις εσωτερικές φο-
βίες, αδυναμίες, ανασφάλειες, και τα ψυ-
χικά αδιέξοδα. Πολλές φορές τα προβλή-
ματα και οι κίνδυνοι είναι προϊόντα της φαν-
τασίας των ανθρώπων και λιγότερο υφί-
στανται αντικειμενικά. Οι άνθρωποι συνη-
θίζουν μέσα από τους αμυντικούς μηχανι-
σμούς, και ιδιαίτερα της προβολής, να προ-
βάλουν τις αγωνίες και ανησυχίες τους
στον εξωτερικό κόσμο δίνοντας σ’ αυτές
διάφορα ονόματα και περιχαρακώνοντάς
τες μέσα σε έννοιες με ποικίλο περιεχόμε-
νο.

Εξάλλου, είναι γνωστό πως η εικόνα της
αντικειμενικής πραγματικότητας είναι συ-
νάρτηση του ψυχικού κόσμου του ατόμου.
(Ισχύει βέβαια και το αντίθετο). Όσο πε-
ρισσότερο νιώθουμε τον εαυτό μας ανέ-
τοιμο, ανίκανο και αδύνατο τόσο περισ-
σότερα εμπόδια φανταζόμαστε και πλά-

θουμε με τη σκέψη μας. Πολλές φορές,
ακόμη και τα υπαρκτά προβλήματα και οι
αντιξοότητες, λαμβάνουν διαφορετικό πε-
ριεχόμενο και μεγεθύνονται ή πληθαί-
νουν στο βαθμό που ο ψυχικός κόσμος του
ατόμου βρίσκεται σε μία κατάσταση ανι-
σορροπίας και βεβαιωμένης ανασφάλει-
ας.

Οι Λαιστρυγόνες και Κύκλωπες, λοιπόν,
είναι προϊόντα της φαντασίας των ανθρώ-
πων και ιδιαίτερα εκείνων που χαρακτηρί-
ζονται από μία κατάσταση εσωτερικής
αδυναμίας και διακατέχονται από συναι-
σθήματα ακαθόριστου φόβου κι ανησυχίας.
Ιδιαίτερα, δε άτομα με μειωμένη αυτοε-
κτίμηση και αυτοπεποίθηση, καθημερινά
πλάθουν με την φαντασία τους αυτές τις μυ-
θικές μορφές, που δεν είναι τίποτε άλλο
παρά η προσωποποιημένη αδυναμία τους.
Οι μορφές αυτές είναι προϊόντα ενός ανορ-
θολογικού τρόπου σκέψης και ερμηνείας
της πραγματικότητας κι είναι μία προσπά-
θεια να συμφιλιωθούν οι άνθρωποι με εκεί-
νο που τους τρομάζει και προκαλεί φόβο.

Η λανθασμένη εκτίμηση
Βέβαια υπάρχει πάντοτε και η πιθανότη-

τα λόγω του φόβου να προβούμε σε λαν-
θασμένη αξιολόγηση και ερμηνεία των δε-
δομένων κι αυτό μας εμποδίζει να «δούμε»
τον πραγματικό κίνδυνο.

«Κι όμως λανθάνουμε, δεν είν’ αυτός

στο δρόμο / ψεύτικα ήσαν τα μηνύματα /

(ή δεν τ’ ακούσαμε, ή δεν τα νοιώσαμε

καλά)» (Κ. Π. Καβάφης, «Τελειωμένα»).

Αποτέλεσμα της λανθασμένης εκτίμη-

σης των κινδύνων είναι η ανετοιμότητα

μπροστά στο νέο κίνδυνο που ενώ είναι μία

αντικειμενική πραγματικότητα, εμείς ως

άτομα και κοινωνία παραδινόμαστε μοιρο-

λατρικά. Η ταχύτητα και ο απροσδόκητος

χαρακτήρας του νέου κινδύνου δημιουργεί

την εντύπωση πως όλα είναι «τελειωμένα»

και απαιτεί την πλήρη παράδοση.

Όταν, όμως, ο άνθρωπος και οι κοινωνίες

βιώνουν οριακές συναισθηματικές κατα-

στάσεις πλήρους αδυναμίας, φόβου, τότε

εύκολα βιώνουν και το αίσθημα της απώ-

λειας και της προσωπικής αποτυχίας.

Η αποδοχή του μοιραίου
Η διαφυγή είναι δύσκολη και ένα ακα-

θόριστο αίσθημα εγκλωβισμού στο μοιραίο

διατρέχει παραλυτικά άτομα και κοινωνίες.

Η μοιρολατρική διάθεση, ο φαταλισμός

και η μεμψιμοιρία είναι τα επακόλουθα. Έτσι

το άτομο αφήνεται ανυπεράσπιστο στη

φορά των πραγμάτων και νιώθει υπεξούσιο

εξωγενών δυνάμεων.

Το κλίμα της απόλυτης εξουσίας που

ασκούν στον ψυχισμό του ανθρώπου διά-

φοροι παράγοντες της εξωτερικής πραγ-

ματικότητας (αν δεν είναι προϊόν εσωτερι-

κής αδυναμίας) αποδίδουν με περισσή

ενάργεια τα ποιήματα του Καβάφη: «Οι

Τρώες» (« όμως η πτώσις είναι βέβαια»), «Τα

τείχη» («Ανεπαισθήτως μ’ έκλεισαν από

τον κόσμο έξω») και η «Πόλις» («Δεν έχει

πλοίο για σε, δεν έχει οδό»). 

Έτσι άτομα και κοινωνίες χωρίς ελευθε-

ρία και κολυμπώντας στο φόβο και στην

ανασφάλεια αποδέχονται το μοιραίο ως λύ-

τρωση.

«Άλλη καταστροφή, που δεν την φαν-

ταζόμεθαν, / εξαφνική, ραγδαία πέφτει

επάνω μας, κι ανέτοιμους - που πια και-

ρός - μάς συνεπαίρνει». (Κ. Π. Καβάφης

«Τελειωμένα»).

► Ηθικόν δίδαγμα: Το φόβο μπροστά στον

κίνδυνο είναι πολύ δύσκολο να τον απο-

φύγουμε ή να τον διαχειριστούμε σωστά.

Μπορούμε, όμως, ως άτομα και κοινωνία να

ανιχνεύσουμε τον πραγματικό κίνδυνο και

να τον αξιολογήσουμε με ψυχραιμία. 

ΙΔΕΟπολις

Λαιστρυγόνες και Κύκλωπες

(Ο φόβος μπροστά στον κίνδυνο…

που φρικτά μας απειλεί).
ΗΛΙΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΦΙΛΟΛΟΓΟΥ
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ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ Α' ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ ΜΠΑΣΚΕΤ

4 Σε ετοιμότητα οι φορείς για μια σπουδαία αθλητική

διοργάνωση που θα γίνει αύριο στις «Σκαμνιές» Πηγής
(σελ. 4)

Η δράση για την Α' ΕΠΣΤ συνεχίζεται

σήμερα με την 22η αγωνιστική (σελ 7)

ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ
Σαββατοκύριακο με σημαντικούς αγώνες

για τα πρωταθλήματα ΕΣΚΑΘ (σελ 3)

ΠΛΟΥΣΙΑ ΔΡΑΣΗ
Ο ΑΟ Τρίκαλα θα ψάξει τους βαθμούς 

αύριο στο Αιγάλεω (σελ 5)

ΙΣΧΥΡΟ ΚΙΝΗΤΡΟ
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Μ
ε ρεκόρ συμμετοχών και
μεγάλη επιτυχία, πέρασε
στην ιστορία η τέταρτη
διοργάνωση του ορεινού

αγώνα Γεντίκι Trail, που διοργάνωσε ο
φιλικός Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων
Νομού Λάρισας στο μυστικό βουνό της
Λάρισας το Γεντίκι. 

Με 240 συμμετέχοντες στο μεγάλο αγώνα
των 20 χλμ και 160 συμμετέχοντες στον αγώνα
5,1 χλμ έκλεισε η φετινή διοργάνωση και
άφησε τις καλύτερες εντυπώσεις σε όσους
συμμετείχαν. Οι αθλητές ήρθαν από όλη την
Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό ενώ χαρακτη-
ριστική είναι η συμμετοχή του Grezegorz Ole-
siak από Πολωνία.

Από τις πολυπληθέστερες αποστολές της
διοργάνωσης

Ο Σύλλογος Δρομέων Τρικάλων συμμετείχε
με πολυπληθή αποστολή καθώς ο συγκεκρι-
μένος αγώνας αποτελεί την πρώτη μεγάλη
ομαδική αποστολή της χρονιάς! Συνολικά 12
δρομείς μας συμμετείχαν στους 2 αγώνες
και ήταν μια από τις μεγαλύτερες της διορ-
γάνωσης. Πέρα όμως από τη μεγάλη συμμε-
τοχή, ο Σύλλογός μας επέστρεψε από την
Λάρισα και με διάκριση! Ο Κωνσταντίνος Φαγ-
κρίδας που πετύχει την καλύτερη επίδοση
από τους δρομείς, τερμάτισε 3ος στην κατη-
γορία του με χρόνο 2:26:03. Δείτε τα αποτε-
λέσματα των δρομέων μας στο 4ο Γεντίκι
trail: 
ΦΑΓΚΡΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2:26:03
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2:37:12
ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 3:16:24
ΨΑΡΑΔΕΛΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 3:16:54
ΡΕΜΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 3:33:44
ΤΣΙΛΙΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 3:36:51

Πολλές συμμετοχές και στο Γεντικάκι για
τον Σύλλογο μας! Συνολικά 6 δρομείς συμμε-
τείχαν στον αγώνα των 5χλμ. με τον Αχιλλέα
Γρηγορίου να τερματίζει 7ος γενικής με επί-
δοση 30:35 και λίγο πιο πίσω ο Απόστολος
Τσόγιας στην 13η θέση με επίδοση 33:35.
Δείτε τα αποτελέσματα των δρομέων μας:
1 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 30:35:00
2 ΤΣΟΓΙΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 33:28:00
3 ΔΙΒΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 34:37:00
4 ΜΠΑΜΠΟΥΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 38:22:00
5 ΜΕΓΑΡΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 41:15:00
6 ΛΙΑΚΟΥΜΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 57:22:00

Βραβεύονται 
Μπακατσής-Παλαύρας

του Α Γ Σ Τρικάλων
στη Θεσσαλονίκη

Δύο πρωταθλητές του ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ του συλλόγου
Α Γ Σ Τρικάλων, ο Αποστόλης Μπακατσής και ο Θέμης
Παλαύρας, θα τιμηθούν στην ετήσια εκδήλωση της Ένω-
σης Ταεκβοντό Βορείου Ελλάδας σήμερα Σάββατο 22
Φεβρουαρίου στο Ξενοδοχείο Porto Palace στη Θεσσα-
λονίκη για τις σημαντικές διακρίσεις τους, την χρονιά
που πέρασε. Στην εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί και η
κοπή της πίτας της ένωσης.

Τ
ην ΜΕΝΤ
αντιμετωπίζουν
σήμερα Σάββατο
22/2 και ώρα

18:00 στο Κλειστό της
Κατσιμίδου, οι γυναίκες
του Ασκληπιού.

Με το πρωτάθλημα να μπαί-
νει στην τελική ευθεία, άλλη
μία πρόκληση για τα κορίτσια
της ομάδας που θέλουν να
συνεχίσουν για άλλο ένα παι-
χνίδι, με μία καλή εμφάνιση
όπως της προηγούμενης αγω-
νιστικής, που έδωσε την νίκη
με τον Φοίνικα στην Αλεξαν-
δρούπολη.

Η προετοιμασία συνεχίζεται
στο Κλειστό της Κατσιμίδου
με την προπονήτρια κ. Πλιάκα
να μην αντιμετωπίζει κανένα
πρόβλημα έχοντας όλες τις
αθλήτριες ετοιμοπόλεμες.

Πριν την έναρξη του αγώνα
θα τιμηθεί απ’ τον Ασκληπιό
ο προπονητής της ΜΕΝΤ κ.
Φλώρος για την τεράστια προ-
σφορά του στο volley.

Με Ελασσόνα
οι κορασίδες

Μια μέρα μετά, την Κυριακή

23/2 οι κορασίδες υποδέχον-

ται στο ΕΑΚ της Μπάρας στις

12:00, την αντίστοιχη ομάδα

της Ελασσόνας για το πρω-

τάθλημα της Α1 Κορασίδων

ΕΣΠΕΚΕΛ. 

Αναλυτικά το πρόγραμμα:

ΣΑΒBATO 22/2

Α2 Γυναικών

ΔΑΚ Τρικάλων 18:00 Ασκλη-
πιός – ΜΕΝΤ Θεσ/νίκης

ΚΥΡIAKH 23/2

Α1 Κορασίδων ΕΣΠΕΚΕΛ

ΕΑΚ Τρικάλων 12:00 Ασκλη-

πιός – ΓΣΕ Ελασσόνας

ΒΟΛΕΪ

Με ΜΕΝΤ παίζει ο Ασκληπιός

Έκαναν αισθητή 
την παρουσία τους 

•Με πολυπληθή αποστολή

ο Σύλλογος Δρομέων

Τρικάλων στο 4ο Γεντίκι Trail
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05:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Πόρτλαντ Τρέιλ Μπλέιζερς - Νιου Όρ-

λεανς Πέλικανς

NBA 2019 - 2020

14:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Αμβούργο - Σαν Πάουλι

Γερμανικό Πρωτάθλημα 2η Κατηγορία

2019 - 2020

14:00 ΕΡΤ Sports HD

Εθνικός Πειραιά - ΑΝΟ Γλυφάδας

Ελληνικό Πρωτάθλημα Πόλο Α1 Ανδρών

2019 - 2020

14:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Θέλτα - Λεγανές

Ισπανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020

14:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Τσέλσι - Τότεναμ

Πρέμιερ Λιγκ 2019 - 2020

14:30 Novasports 2HD

Μπρέντφορντ - Μπλάκμπερν

EFL Championship

15:00 COSMOTE SPORT 9 HD

2020 ATP Tour 250

Marseille Open 13 Provence

15:00 ΕΡΤ3

Ολυμπιακός Βόλου - Νίκη Βόλου

Ελληνικό Πρωτάθλημα Football League

2019-2020

15:30 ΕΡΤ Sports HD

Ρέθυμνο Cretan Kings - Λαύριο Megabolt

Basket League 2019-20

16:00 Novasports 1HD

Μπολόνια - Ουντινέζε, Serie A

16:30 COSMOTE SPORT 5 HD

Γκλάντμπαχ - Χόφενχαϊμ

Γερμανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020

16:30 COSMOTE SPORT 8 HD

Φράιμπουργκ - Φορτούνα Ντίσελντορφ
Γερμανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020
16:30 COSMOTE SPORT 7 HD

Χέρτα Βερολίνου - Κολονία
Γερμανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020
16:30 COSMOTE SPORT 3 HD

Βέρντερ Βρέμης - Ντόρτμουντ
Γερμανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020
17:00 COSMOTE SPORT 9 HD

2020 ATP Tour 250
Marseille Open 13 Provence
17:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Μπαρτσελόνα - Έιμπαρ
Ισπανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020
17:00 Novasports 4HD

Γουίγκαν - Μίλγουολ
EFL Championship
17:30 ΕΡΤ Sports HD

ΠΑΟΚ - Φοίνικας Σύρου
Volley League Ανδρών 2019-20
18:30 Novasports 3HD

Μαρσέιγ - Ναντ, Ligue 1
19:00 COSMOTE SPORT 8 HD

Κάνσας Στέιτ Γουάιλντκατς - Μπέιλορ
NCAA 2019 - 2020
19:00 Novasports 1HD

ΣΠΑΛ - Γιουβέντους, Serie A
19:30 COSMOTE SPORT 3 HD

Σάλκε - Λειψία
Γερμανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020
19:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Λέστερ - Μάντσεστερ Σίτι
Πρέμιερ Λιγκ 2019 - 2020
19:30 COSMOTE SPORT 2 HD

Ρεάλ Σοσιεδάδ - Βαλένθια
Ισπανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020

19:30 Novasports 2HD

Αστέρας Τρίπολης - Παναθηναϊκός
Super League 2019-2020
19:50 ΕΡΤ3

Ολυμπιακός - Ζόντιακ
Champions League Ανδρών
20:00 ΕΡΤ Sports HD

Λαμία - Άρης
Super League 2019-2020
20:45 Novasports 4HD

Φέγενορντ - Φορτούνα Σιτάρντ
Eredivisie
21:00 COSMOTE SPORT 8 HD

Μίσιγκαν Γούλβερινς - Πέρντιου Μπόι-
λερμεϊκερς, NCAA 2019 - 2020
21:00 Novasports 3HD

Λιλ - Τουλούζ, Ligue 1
21:30 FOX Sports
Xavier Musketeers - Villanova Wildcats,
NCAA College Basketball 2019-2020
21:45 Novasports 1HD
Φιορεντίνα - Μίλαν, Serie A
22:00 COSMOTE SPORT 9 HD
Μόντσα - Κάζαλματζορε, Ιταλικό Πρω-
τάθλημα Γυναικών 2019-20
22:00 COSMOTE SPORT 6 HD
2020 ATP 500
Rio Open presented by Claro
22:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Λεβάντε - Ρεάλ Μαδρίτης
Ισπανικό Πρωτάθλημα 2019 - 2020
22:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Λος Άντζελες Κλίπερς - Σακραμέντο
Κινγκς, NBA 2019 - 2020
00:00 COSMOTE SPORT 6 HD

2020 ATP 500
Rio Open presented by Claro
02:00 COSMOTE SPORT 8 HD

UFC Fight Night 2020
Πολ Φέλντερ - Νταν Χούκερ
03:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Μιλγουόκι Μπακς - Φιλαδέλφια 76ερς
NBA 2019 - 2020

Σ
το παρκέ θα
βρεθούν σήμερα
και αύριο οι
τρικαλινές

ομάδες που λαμβάνουν
μέρες στα τοπικά
πρωταθλήματα. Είναι
γεγονός ότι όσο
πλησιάζουμε προς το
φινάλε τόσο πολύ
αυξάνεται και το
ενδιαφέρον σε όλες τις
κατηγορίες. Βέβαια η
ματιά των τρικαλινών
φιλάθλων πέφτει κυρίως
στην Α1 ΕΣΚΑΘ, όπου
εκεί συμμετέχουν και οι
περισσότερες ομάδες. 

Αναλυτικά το πρόγραμμα:
Οι αγώνες και οι διαιτητές

για τις Τρικαλινές ομάδες στα
πρωταθλήματα ΕΣΚΑΘ το διή-
μερο 22 έως 23 Φεβρουαρίου
2020 είναι:

ΣΑΒΒΑΤΟ 22/02/2020

ΚΛ. ΑΜΠΕΛΩΝΑ: 17:00
ΑΜΠΕΛΩΝΑΣ – ΔΑΝΑΟι (Α1) 

Δ/ΤΕΣ: ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ-
ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ

ΚΛ. ΜΟυΖΑΚιΟυ: 17:00
ΓΟΜφΟι-ΕΛΑΣΣΟΝΑ(Α1) 

Δ/ΤΕΣ: ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ-ΠΑ-
ΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

ΚΛ. ΜΟυΖΑΚιΟυ:19:00
ΠΑΣΣιΑΛΗΣ- ΣΟυφΛΑριΑ
(Α2) 

Δ/ΤΕΣ: ΛΙΛΗΣ – ΓΚΟΥΛΙΤΟΣ
ΕΑΚ ΛΑριΣΑΣ: 17:30 Μυ-

ΤιΚΑΣ- Α Ο ΤριΚΑΛΑ (Α1) 
Δ/ΤΕΣ: ΠΑΖΩΛΗΣ – ΚΙΣΣΑΣ
ΚΛ. ΜΠΑρΑΣ ΤριΚ: 18:00

ΑρΗΣ ΤριΚ ΑΕ-ΑΕ ΛΑρι-

ΣΑΣ(Α1) 
Δ/ΤΕΣ: ΞΕΡΑΣ-ΔΗΜΟΥΛΑΣ
ΚΡΙΤΕΣ: ΓΡΑΜΜΕΝΟΥ-

ΠΟΥΛΙΟΣ-ΓΚΟΥΓΚΟΥΣΤΑ-
ΜΟΥ

ΚΛ. ΑΓ. ΘΩΜΑ: 15:30 ΑΓ.
ΚΩΝ/ΝΟΣ-ΑιΟΛΟΣ Κ21(Β’) 

Δ/ΤΕΣ: ΓΚΕΚΑΣ – ΒΟΝΤΖΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 16/02/2020

ΕΑΚ ΚΑρΔιΤΣΑΣ: 16:00
ΚΒΑ-Πρ. ΓΩΝιΑ(Β) 

Δ/ΤΕΣ: ΛΙΛΗΣ-ΣΕΡΙΦΗΣ
ΕΑΚ ΚΑρΔιΤΣΑΣ: ΑΠΟΛ.

ΚΑρΔ -ΟΛ. ΚΑρΔιΤΣΑΣ(Α2) 
Δ/ΤΕΣ: ΛΙΛΗΣ-ΣΕΡΙΦΗΣ
ΚΛ. ΜΠΑρΑΣ ΤριΚ: 17:00

ΚρΟΝΟΣ ΤριΚ-ΜΠΑΣΚΕΤ
ΜΠΟΛ(Α2) 

Δ/ΤΕΣ: ΡΑΝΤΟΣ-ΛΟΥΛΕ
ΚΡΙΤΕΣ: ΓΚΑΓΚΑΣΤΑΘΗ-

ΝΤΟΒΑΣ-ΓΚΑΡΤΖΟΝΙΚΑΣ Κ. 
ΚΛ. ΜΠΑρΑΣ ΤριΚ: 14:00

ΤριΚ φΟυΝΤΑΣ-ΑΚΑΜΑΤΕΣ
φΑρΚΑΔ(Β’) 

Δ/ΤΕΣ: ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ –
ΛΟΥΛΕ

ΚΡΙΤΕΣ: ΓΚΑΡΤΖΟΝΙΚΑΣ Β.
-ΧΛΩΡΟΣ(ΠΑΒΕΛΙΤΣ)-ΓΡΑΜ-
ΜΕΝΟΥ

ΚΛ. ΔΗΜ. ΤριΚ: 19:00 φΑ-
ΛΩρΕιΑ-ΚρΟΝΟΣ ΤυρΝΑ-
ΒΟυ(Α2) 

Δ/ΤΕΣ: ΔΗΜΟΥΛΑΣ-ΡΟΔΟ-
ΠΟΥΛΟΣ

ΚΡΙΤΕΣ: ΜΠΟΥΡΛΙΑΚΑΣ –
ΚΟΥΚΟΥΡΑΒΑ-ΓΚΟΥΓΚΟΥ-
ΣΤΑΜΟΥ

ΚΛ. ΔΕΣΚΑΤΗΣ: 13:00 ΔΕ-
ΣΚΑΤΗ-ΜΑριΝΟΣ ΑΝΤυ-
ΠΑΣ(Β) 

Δ/ΤΕΣ:ΚΥΡΙΤΣΗΣ – ΠΑΠΑ-
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

ΚΡΙΤΗΣ: ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗΣ

ΚΛ. ΜΟυΖΑΚιΟυ: 14:00
ΠΑΣΣιΑΛΗΣ-ΑΝ. ΚΑρΔιΤΣΑΣ
(Εφ) 

Δ/ΤΕΣ: ΓΚΟΥΛΙΤΟΣ-ΡΑΝ-
ΤΟΣ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ Α1 ΕΣΚΑΘ

1 Γ Σ ΓΟΜΦΩΝ 31
2 Γ Σ ΑΜΠΕΛΩΝΑ 30
3 Γ Σ ΣΟΦΑΔΩΝ 28
4 Α Ο ΤΡΙΚΑΛΑ 28
5 ΑΕΛ 27
6 Α Ο ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22
7 ΑΕΤ 22
8 Γ Σ ΝΙΚΑΙΑΣ 21
9 ΜΥΤΙΚΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 20
10 ΔΑΝΑΟΙ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 20
11 ΕΛΑΣΣΟΝΑ 19
12 ΣΠΟΡΤ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΛΑΡ. 16

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ Α2 ΕΣΚΑΘ

1 Ε Α ΛΑΡΙΣΑΣ 29
2 ΝΕΟΣ ΚΕΡΑΥΝΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 27
3 ΓΑΣ ΠΑΛΑΜΑ 25
4 ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΠΟΛ ΛΑΡΙΣΑ 25
5 ΠΑΣΙΑΛΗΣ ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 23
6 ΚΡΟΝΟΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 22
7 ΑΠΟΛΛΩΝ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 21
8 ΣΟΥΦΛΑΡΙΑ ΛΑΡΙΣΑΣ 20
9 ΦΑΛΩΡΕΙΑ 18
10 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 16
11 ΚΡΟΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 14

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ Β' ΕΣΚΑΘ

1 ΤΡΙΚΑΛΑ FBA 28
2 ΠΕΛΑΡΓΟΙ ΛΑΡΙΣΑΣ 26
3 ΜΑΡΙΝΟΣ ΑΝΤΥΠΑΣ ΛΑΡΙΣΑ 22
4 ΝΕΟΙ Α Σ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 22
5 ΑΙΟΛΟΣ Κ21 22
6 ΦΑΛΑΝΗ 21
7 ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 20
8 ΠΡΑΣΙΝΗ ΓΩΝΙΑ 18
9 ΔΕΣΚΑΤΗ 16
10 ΑΚΑΜΑΤΕΣ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ 15

Όλοι στο παρκέ!
•Δράση στα τοπικά πρωταθλήματα μπάσκετ 

με ενδιαφέροντα παιχνίδια σε όλες τις κατηγορίες

Πολλά και ενδιαφέροντα παιχνίδια θα γίνουν αυτό το Σαββατοκύριακο 

για τα πρωταθλήματα της ΕΣΚΑΘ

Μ
ετά από την
προγραμματισμένη διακοπή
στο πρωτάθλημα μπάσκετ
της Γ' Εθνικής Αίολος και

Ίκαροι επιστρέφουν στην δράση.

Αύριο οι δυο τριακαλινές ομάδες θα επι-
διώξουν το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα,
ώστε να συνεχίσουν την πορεία τους. Άλλωστε
ο Αίολος είναι στην 1η θέση και θέλει να πα-
ραμείνει εκεί. Ενώ και οι Ίκαροι βρίσκονται
σε καλό φεγγάρι.

Αναλυτικά οι αγώνες και οι διαιτητές για
τους αυριανούς αγώνες:

3ος Όμιλος 

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 
ΕΑΚ Βόλου 17.00 Ολυμπιακός Βόλου-ΓΑΣ

Μελίκης: Αγραφιώτης Γρ.-Δικταπανίδης (Τσιρ-
γούλας)

ΕΑΚ Παλαμά 17.00 Τιτάνες Παλαμά-ΑΓΣ
ιωαννίνων: Θεοδώρου-Δέλλας (Μανάσης)

Νέο Κλ. ιωαννίνων 14.00 ΣΚ ιωάννινα-
Νίκη Βόλου: Τσιρτσιμάλης-Πράττος (Τσιγγέ-
λης)

ΕΑΚ Κέρκυρας 17.00 φαίακας Κέρκυρας-
Αριστοτέλης: Φλώρινας Κάννης-Βίννης (Που-
λής)

ΚΓ Κατσιμήδου 17.00 Αίολος Τρικάλων-
Αετοί Βέροιας: Σαρακενίδης-Καντερές (Χλω-
ρός)

ΑΚ Αριδαίας 17.00 φΟ Αριδαίας-Ίκαροι
Τρικάλων: Φουντζήλας-Κώννης (Μελανίδης)

Κόβει πίτα η
Ακαδημία Αίολου

Στο Κλειστό δημοτικό Γυμναστήριο της
πόλης την Κυριακή (10,30 πμ) η ακαδημία
του Αίολου θα κόψει την πίτα της σε εκ-
δήλωση με διαγωνισμούς και δώρα

Επιστρέφουν στην δράση
•Αύριο Κυριακή

Αίολος και Ίκαροι

θα βρεθούν 

στο παρκέ, μετά

την διακοπή μιας

εβδομάδας 

στο πρωτάθλημα



ΣΑΒΒΑΤΟ 22 φΕΒΡΟυΑΡιΟυ 202016_4 ΤΟΠΙΚΑ

CMYK

CMYK

Η
καρδιά του κλασικού
αθλητισμού θα χτυπήσει
δυνατά – και πάλι- στις
«Σκαμνιές» Πηγής. Όλα είναι

έτοιμα και όλοι… έτοιμοι προκειμένου το
Πανελλήνιο πρωτάθλημα ανωμάλου
δρόμου να στεφθεί με απόλυτη εμπειρία
και να αποδείξει για πολλοστή φορά ο
ΣΕΓΑΣ, ο Δήμος Πύλης και ο νομός
Τρικάλων, πως ό,τι διεξάγεται στα τόπο
μας γίνεται με γνώση, οργάνωση και
συνεργασία. Στοιχεία επιτυχίας. Μιας
ακόμα επιτυχίας.

Με αφορμή την διεξαγωγή του Πανελληνίου
Πρωταθλήματος Ανωμάλου Δρόμου που θα
γίνει αύριο στις «Σκαμνιές» Πηγής και θα ξε-
κινήσει στις 10 π.μ, παραχωρήθηκε χθες συ-
νέντευξη Τύπου στον χώρο της αίθουσας συ-
νεδριάσεων του Δ.Σ. Δ. Πύλης, στην οποία
συμμετείχαν εκπρόσωποι από τον Δήμο Πύλης,
την διοίκηση του ΣΕΓΑΣ και το Επιμελητήριο
Τρικάλων.

Οι άνθρωποι του ΣΕΓΑΣ, για ακόμη μια
φορά απέδωσαν τα εύσημα στον Δήμο Πύλης,
για την καίρια συμβολή του στην διοργάνωση,
δουλεύοντας με συνέπεια και αρτιότητα,
φέτος και τα προηγούμενα χρόνια, όπως αρ-
μόζει στην περίπτωση, εκφράζοντας την αι-
σιοδοξία τους ότι κι αυτή τη φορά η επιτυχία
θα είναι δεδομένη.

Η συμμετοχή των αθλητών από Σωματεία
όλης της χώρας, φέτος έχει σπάσει το ρεκόρ
κάθε προηγούμενης, φτάνοντας στις 841. Γε-
γονός που αποδεικνύει τη σημαντικότητα του
αγώνα αυτού, που έχει να κάνει & με τον
χώρο στον οποίο διεξάγεται, καθώς θεωρείται
ο ιδανικότερος, ενώ με μικρές παρεμβάσεις
και ελάχιστο κόστος, μπορεί να φιλοξενήσει
αγώνες πανευρωπαϊκών διαστάσεων, με εν-
διάμεσο στόχο του ΣΕΓΑΣ την διοργάνωση
βαλκανικού πρωταθλήματος.

Στην σημερινή συνέντευξη Τύπου(εκτός
των παρακάτω των οποίων ακολουθούν δη-
λώσεις τους), παραβρέθηκαν επίσης ο Αντι-
πρόεδρος του Επιμελητηρίου Τρικάλων κ.
Χρ. Ζαραμπούκας και οι δημ. σύμβουλοι κ. Γ.
Τζιορτζιώτης, Χρ. Ζιάκας και Λ. Οικονόμου.

ΣΩΤΗΡΗΣ ΑΓΓΕΛΗΣ 

(Αντ/ρχος Αθλητισμού-Πολιτισμού)

Χαίρομαι που και φέτος «χτυπάει» η καρδιά
του Πανελλήνιου πρωταθλήματος ανωμάλου
δρόμου στην όμορφη τοποθεσία «Σκαμνιές»
στη Πηγή. Φροντίσαμε έτσι ώστε όλα να είναι
έτοιμα. Ως Δήμος Πύλης στηρίζουμε απόλυτα
τον αθλητισμό. Ο υγιής αθλητισμός δημιουργεί
προϋποθέσεις για καλύτερη ζωή. Ολοι θα με-

ταφέρουν το μήνυμα του φιλόδοξου Δήμου

μας και ’γω μεταφέρω τους χαιρετισμούς του

Δημάρχου κ. Μαράβα, για υγεία και επιτυχίες. 

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΔΟΥΛΑΛΑΣ

(Αντιδήμαρχος καθαριότητας)

Είναι μεγάλη τιμή για τον Δήμο μας που θα

σας φιλοξενήσουμε ξανά σε μια τόσο σημαν-

τική διοργάνωση. Ο Δήμος Πύλης στηρίζει

τον αθλητισμό σε όλες τις μορφές του. Θέλω

να ευχαριστήσω όλους τους υπαλλήλους της

καθαριότητας του Δήμου οι οποίοι έδωσαν

τον καλύτερό τους εαυτό. Ευχαριστώ όλους

τους φορείς που στηρίζουν το πρωτάθλημα.

Αξίζει.

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΖΟΥΡΤΟΣ

(Αντιδήμαρχος Αγρ. Ανάπτυξης και Υγείας)

Νιώθω ιδιαίτερη χαρά, μιας και κατάγομαι

από τη Πηγή, που το Πανελλήνιο πρωτάθλημα

ανωμάλου δρόμου θα γίνει στις «Σκαμνιές».

Έναν πανέμορφο χώρο που έχει γράψει και
γράφει ιστορία. Αθλητές από όλη την Ελλάδα
θα κατακλύσουν το όμορφο χωριό μας και
τον Δήμο μας. Οι αγώνες αυτοί είναι αποτέ-
λεσμα άριστης συνεργασίας με τον ΣΕΓΑΣ
όλα τα χρόνια και είμαι βέβαιος πως η φετινή
διοργάνωση θα είναι η καλύτερη.

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΧΑΜΗΣ 

(Μέλος Δ/κού Συμβουλίου ΕΑΣ-ΣΕΓΑΣ
Θεσσαλίας - μέλος του Δ/κού Συμβουλίου

Κεντρικού ΣΕΓΑΣ)

Εκ μέρους του Κεντρικού ΣΕΓΑΣ θέλω να
ευχαριστήσω όλους όσους έδωσαν και τη
ψυχή τους για να γίνει η σωστή ετοιμασία για
μια τόσο σημαντική διοργάνωση και κυρίως
τον Δήμαρχο Πύλης κ. Κώστα Μαράβα ο
οποίος άλλωστε βραβεύτηκε στο κοντινό πα-
ρελθόν και αναγνωρίστηκε από τον ΣΕΓΑΣ η
προσφορά του.

Αποτελεί την πρώτη μεγάλη διοργάνωση
για τον Κεντρικό ΣΕΓΑΣ, θα τραβήξει όλα τα
φώτα της δημοσιότητας και απ’ αυτή θα επω-
φεληθεί ο Δήμος Πύλης και ο νομός γενικό-
τερα. Όλα τα βλέμματα θα είναι εδώ αφού
θα συμμετάσχουν και κορυφαίου αθλητές.

Η μεγάλη εμπειρία που έχουν οι τοπικοί
φορείς και η άψογη συνεργασία μας δημι-
ουργώντας ένα εκπληκτικό μείγμα με τεράστια
επιτυχία, εγγυώνται και τη φετινή επιτυχία.
Φέτος θα έχουμε σύμμαχο τις καιρικές συν-
θήκες, σε αντίθεση με την περσινή «πολική»
διοργάνωση ή την «βροχερή» προπέρσινη.
Είμαστε έτοιμοι να γράψουμε μια ακόμα ιστο-
ρία στον αθλητισμό και έχουμε μια ευκαιρία
να περάσουμε μια πανέμορφη αθλητική Κυ-
ριακή.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ

(Πρόεδρος Τ.Κ. Πηγής)

Η κοινότητα Πηγής είναι πιστή στο ραντεβού
της με το μεγάλο αυτό γεγονός και είναι

έτοιμη να φιλοξενήσει όλους αυτούς τους
αθλητές. Για το χωριό μας αποτελεί ύψιστη
τιμή, όπως και για τον Δήμο Πύλης και τα
Τρίκαλα γενικότερα. Ολοι συνεργαστήκαμε
και δουλέψαμε για το καλύτερο αποτέλεσμα.
Εύχομαι καλή άφιξη των αθλητών, καλή επά-
νοδο στα σπίτια τους και χωρίς κανέναν τραυ-
ματισμό.

ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΣ 

(Τεχνικός Σύμβουλος ΣΕΓΑΣ Θεσσαλίας)

Αρχικά θέλω να ευχαριστήσω τους ανθρώ-
πους των ΜΜΕ που βρίσκονται στη συνέντευξη
και που θα προβάλλουν ένα ιδιαίτερα σημαν-
τικό γεγονός τόσο από αθλητικής άποψης,
όσο και τουριστικής, τόσο του Δήμου Πύλης,
όσο και του νομού γενικότερα.

Πρόκειται για μια τεράστια αθλητική εκδή-
λωση. Ενας νομός, μια πόλη και ένας Δήμος
(Πύλης) που αναλαμβάνει διαχρονικά μεγάλες
διοργανώσεις. Θέλω να εξάρω με ειλικρίνεια
την συμπεριφορά των ανθρώπων του Δήμου,
για την μεγάλη εμβέλεια ψυχής που έχετε και
την τεράστια ανιδιοτελή προσφορά σας. Θέλω
να ευχαριστήσω και τους τωρινούς ιθύνοντες
του τόπου αλλά και τους προηγούμενους,
για την συνεισφορά, την εργασία και την συ-
νεργασία σας. Εχω συνεργαστεί με πολλούς
ανθρώπους της τοπικής αυτοδιοίκησης και
είστε ό,τι καλύτερο υπάρχει. Ευχαριστώ επίσης
και τους υπαλλήλους του Δήμου οι οποίοι
είναι εξαιρετικοί και συνεργάσιμοι, καθώς και
τον Σύνδεσμο Κριτών Στίβου.

Οσο αφορά το αγωνιστικό κομμάτι της διορ-
γάνωσης, η φετινή θα καταρρίψει κάθε ρεκόρ
συμμετοχής, αφού έχει προστεθεί μια νέα
κατηγορία η Κ 16 (αφορά παιδιά 14-15 χρο-
νών). 841 αθλητές και αθλήτριες θα πάρουν
μέρος στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Ανωμάλου
Δρόμου. Καταλαβαίνετε πως η περιοχή θα
κατακλυστεί από κόσμο και αυτό αποτελεί
τον καλύτερο πρεσβευτή για το νομό μας με
ό,τι αυτό συνεπάγεται. Όλα αυτά τα χρόνια ο
Δήμος Πύλης αποτελεί στρατηγικό σύμμαχο
στον ο ΣΕΓΑΣ όπως  άλλωστε ο Δήμος Τρικ-
καίων και η Περιφέρεια, έτσι ώστε να προβά-
λουμε με επιτυχία το αθλητικό αλλά και του-
ριστικό προϊόν. Ο ΣΕΓΑΣ έχει συμβάλλει σε
μεγάλο βαθμό στην τουριστική ανάπτυξη του
τόπου μας.

Αγωνιστικά θα λάβουν μέρος «μεγάλοι»
αθλητές με διεθνείς διακρίσεις, όπως ο Ανα-
γνώστου, ο Γκελαούζος, ο Καραϊσκος, η Κα-
ρακατσάνη κ.α. Καλώ τον κόσμο του νομού
να βρεθούν στις «Σκαμνιές» για να παρακο-
λουθήσει αυτό το κορυφαίο αθλητικό γεγο-
νός.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΝΤΟΝΑΣΙΟΣ

(Αντ/δρος ΕΑΣ-ΣΕΓΑΣ Θεσσαλίας και 
επιστημονικός συνεργάτης του ΣΕΓΑΣ) 

Εχετε κάνει πολλά για αυτή την διοργάνωση
η οποία κρύβει πολλές δυσκολίες. Κάνετε τα
αδύνατα… δυνατά για να είναι όλα έτοιμα και
να σημειώσει τεράστια επιτυχία. Θέλω να πι-
στεύω πως η φετινή διοργάνωση θα είναι η
καλύτερη, γιατί θα διεξαχθεί σε ιδανικές και-
ρικές συνθήκες σε αντίθεση με περασμένες
χρονιές και γιατί οι φετινές συμμετοχές ξε-
περνούν τις προηγούμενες. Τα συγχαρητήρια
ανήκουν πρώτα στον Δήμο Πύλης και μετά
στους υπόλοιπους.

Το πρόγραμμα 
ΩΡΑ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

10:00 4χλμ. Κ20 – Γυναικών

10:20 4χλμ. Κ18 – Γυναικών

10:45 4χλμ. Κ16 – Αγοριών

11:05 3χλμ. Κ16 – Κοριτσιών

11:25 5χλμ. Κ18 – Ανδρών

11:45 8χλμ. & 6χλμ. Γυναικών & Κ23 Γυναικών

12:25 8χλμ. & 6χλμ. Κ23 Ανδρών & Κ20 Ανδρών

12:55 10χλμ. Ανδρών

Του ΠANOΥ ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Πανελλήνιο πρωτάθλημα ανωμάλου δρόμου

Ολα έτοιμα, όλοι έτοιμοι!
•Για τη σπουδαία αθλητική διοργάνωση που θα γίνει αύριο στις «Σκαμνιές» Πηγής

Σεμινάριο για την αντοχή
Σεμινάριο για τα αγωνίσματα των δρόμων αντοχής θα διοργανώσει ο ΣΕΓΑΣ σε συνερ-

γασία με την ΕΑΣ Θεσσαλίας, σήμερα Σάββατο (22/2) στα Τρίκαλα, παραμονή του Πα-
νελληνίου Πρωταθλήματος ανωμάλου δρόμου (23/2).

Το σεμινάριο θα γίνει στην Αίθουσα πολιτισμού, Μουσείο Τσιτσάνης (παλιές φυλακές),
στα Τρίκαλα με εισηγητές τους προπονητές Δημήτρη Σούλα και Λευτέρη Ραφαηλάκη.

Το πρόγραμμα του σεμιναρίου

18:30- 19:00: «Ζώνες επιβάρυνσης στην προπόνηση αντοχής»
Εισηγητής: Δημήτρης Σούλας, Καθηγητής προπονητικής ΣΕΦΑΑ-ΠΘ, Προπονητής στίβου
19:00-19:30: Προετοιμασία δρομέων αντοχής σε υψόμετρο
Εισηγητής: Ελευθέριος Ραφαηλάκης, PHD Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ομοσπονδιακός
προπονητής στίβου
Συντονιστής: Σπύρος Κέλλης, πρόεδρος επιτροπής επιμόρφωσης ΣΕΓΑΣ
19:30-20:00: Ερωτήσεις-συζήτηση

Για τη σπουδαιότητα της αυριανής οργάνωσης μίλησαν οι κ. Αγγέλης, Δούλαλας, Ζούρτος και Χαχάμης

Ο Θανάσης Μπουλογεώργος ευχαρίστησε ειλικρινά τον Δήμο Πϋλης

και τους υπαλλήλους για την άψογη συνεργασία τους με την ΕΑΣ Θεσσαλίας



Ό
ταν μια ομάδα είναι
στην κορυφή πρέπει να
δείχνει στην πράξη ότι
είναι η καλύτερη.

Ακριβώς αυτό συμβαίνει και με τον
ΑΟ Τρίκαλα. Έτσι αύριο κόντρα στο
Αιγάλεω οι παίκτες του Περικλή
Αμανατίδη θα πρέπει να
αποδείξουν ότι δικαιολογημένα
βρίσκονται στην κορυφή του
βαθμολογικού πίνακα.

Βέβαια ο αγώνας δεν έχει να κάνει
μόνο με τις εντυπώσεις, αλλά και με την
ουσία. Που αυτή είναι η κατάκτηση των
τριών βαθμών, ώστε να βρεθεί ο ΑΟΤ
μια ανάσα από την άνοδο.

Το κλίμα είναι υπέρ των Τρικάλων,
αλλά θα πρέπει να αποδειχτεί και στο
γήπεδο αυτό. 

Ανοίγει η αυλαία 

της 21ης αγωνιστικής

Τα περισσότερα παιχνίδια για την 21η
αγωνιστική της Φούτμπολ Λιγκ θα γίνουν

σήμερα Σάββατο. Αναλυτικά:
Σάββατο (22/2)
14:00 Διαγόρας – Ιωνικός
Διαιτητής: Αγγελάκης (Μακεδονίας)
Βοηθοί: Τοροσιάδης (Μακεδονίας),

Κουφός (Μακεδονίας)
4ος: Παρχαρίδης (Δράμας)
15:00 Ολυμπιακός Βόλου – Νίκη Βόλου

(EΡΤ 3)
Διαιτητής: Λάμπρου (Ευβοίας)
Βοηθοί: Πριόνας (Ευβοίας), Νίκζας

(Λάρισας)
4ος: Θεοχάρης (Θεσσαλίας)
15:00 Ο.Φ. Ιεράπετρας – Ασπρόπυρ-

γος
Διαιτητής: Μπακογιάννης (Αθηνών)
Βοηθοί: Αθανασοπούλου (Μεσσηνίας),

Μαυραντωνάκης (Ηρακλείου)
4ος: Βισκαδούρος (Ηρακλείου)
15:00 Τρίγλια – Ιάλυσος
Διαιτητής: Πανυτσίδης (Κοζάνης)
Βοηθοί: Μπαλιάκας (Κοζάνης), Κω-

τούλας (Κιλκίς)
4ος: Φουστάνας (Μακεδονίας)
Κυριακή (23/2)
15:00 Αιγάλεω – Τρίκαλα
Διαιτητής: Μπαΐλης (Πρέβεζας/Λευ-

κάδας)

Βοηθοί: Φραγκούλης (Πρέβεζας/Λευ-
κάδας), Παγουρτζής (Πειραιά)

4ος: Λεμπέσης (Πειραιά)
15:00 Θεσπρωτός – Βέροια
Διαιτητής: Τσοπουλίδης (Ξάνθης)
Βοηθοί: Κηλικιώτης (Ξάνθης), Καμπε-

ρίδης (Καβάλας)
4ος: Μπούμπας (Ηπείρου)
15:00 Καλαμάτα – Καβάλα
Διαιτητής: Ανδριανός (Αχαΐας)
Βοηθοί: Κακαφώνης (Αχαΐας), Καρα-

λής (Ηλείας)
4ος: Καδδάς (Αχαΐας)

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΤΡΙΚΑΛΑ ------------------25-12 ---------40
2 ΙΩΝΙΚΟΣ ------------------24-11 ---------37
3 ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ -----------23-17 ---------32
4 ΒΕΡΟΙΑ -------------------21-14 ---------31
5 ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ --------------20-17 ---------31
6 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β -------27-28 ---------30
7 ΚΑΒΑΛΑ -------------------19-12 ---------30
8 ΔΙΑΓΟΡΑΣ ----------------24-15 ---------29
9 ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ -----------23-26 ---------24
10 ΑΙΓΑΛΕΩ ----------------12-21 ---------21
11 ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ ------ 20-29 --------20
12 ΙΑΛΥΣΟΣ ----------------13-23 --------- 20
13 ΚΑΛΑΜΑΤΑ ------------16-25 ---------18
14 ΤΡΙΓΛΙΑ ------------------13-31 ---------14
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ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης • Τηλ. 24310 24735

Άρης • 6977 231 913

www.bakosis.gr

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ

ΡόδαV φαρδιά  . . . . . . . . . . . .55€

Λάστιχο σκέτο φαρδύ  . . . . . . .27€

Λάστιχο σκέτο στενό . . . . . . . .27€

Ρόδα βάθους . . . . . . . . . . . . . .70€

Ρουλεμάν με άξονα  . . . . . . . .20€
Οι τιμές είναι με τον ΦΠΑ

ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ

Τ.: 24310 74804

Την Καβάλα φιλοξενεί

η Κ17 του ΑΟΤ

Για την 10η αγωνιστική στο πρωτάθλημα Νέων της φουτμπολ
Λιγκ, η Κ17 του Α Ο Τρίκαλα θα αγωνιστεί σήμερα Σάββατο
22 Φεβρουαρίου στις 15.00 στο γήπεδο της Πηγής, με την
πρωτοπόρο ομάδα της Καβάλας. Διαιτητές οι Σωτήρης Πέ-
τσας, Χρήστος Αλεξόπουλος και Κώστας Σταφυλάς.

Την Κυριακή θα γίνουν οι αγώνες Βέροια-Τρίγλια και Θε-
σπρωτός-Νίκη Β. Ρεπό έχει η ομάδα του Ολυμπιακού Β.

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΚΑΒΑΛΑ ----------------------------------------16-3 ---------------16
2 ΤΡΙΓΛΙΑ ------------------------------------------7-3 ----------------13
3 ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ --------------------------------11-18 --------------12
4 Α Ο ΤΡΙΚΑΛΑ --------------------------------15-10 --------------- 9
5 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β -----------------------------9-9 ----------------8
6 ΒΕΡΟΙΑ -----------------------------------------7-12 ----------------8
7 ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ --------------------------------- 5-14 ---------------5
*Εκκρεμεί ο αγώνας Ολυμπιακός Β-Καβάλα

Γράφας: “Η θέληση

θα κρίνει το ματς με τα Τρίκαλα”
Την πρωτοπόρο ομάδα των Τρικάλων αντιμετωπίζει το Αι-

γάλεω την ερχόμενη Κυριακή με τη νίκη να αποτελεί μονό-
δρομο για το Σίτι στην προσπάθεια που κάνει ώστε να απο-
μακρυνθεί από την επικίνδυνη ζώνη.

Ο προπονητής της ομάδας, Θωμάς Γράφας δεν υπολογίζει
στις υπηρεσίες του τιμωρημένου Γιάννη Στάθη όπως και
του τραυματία Ίσμαελ Μπλάνκο. Ο ίδιος αναφερόμενος
στον αγώνα τόνισε

“Κατ’ αρχήν είναι ένα ματς που παίζεις με τον πρωτοπόρο.
Έχουμε δύσκολη αποστολή αλλά και εμείς είμαστε σε καλή
κατάσταση και στόχος μας αποτελεί η νίκη”.

Για τα σημεία που θα κρίνουν το ματς, ο Γράφας δήλωσε:
“Το παιχνίδι θα κριθεί σε σημεία τακτικά και σε αυτόν που
θα δείξει περισσότερο θέληση. Παράλληλα, τα στοιχεία
που θα παίξουν ρόλο είναι η δύναμη, το πάθος αλλά και στα
θέλω της κάθε ομάδας”.

Στον επίλογο του έστειλε το δικό του μήνυμα στον κόσμο
“Ο κόσμος πρέπει να αποτελέσει ο 12ος παίκτης όπως

μας ώθησε και μας βοήθησε με την Βέροια”

Είναι ζήτημα πίστης
Ο ΑΟ Τρίκαλα θα πρέπει αύριο να αποδείξει στην πράξη κόντρα 

στο Αιγάλεω ότι όντως είναι η καλύτερη ομάδα του πρωταθλήματος

Ο ΑΟ Τρίκαλα σε αγωνιστική ετοιμότητα για το καθοριστικό αγώνα με το Αιγάλεω 

Του ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
xristoforospap@gmail.com
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Σ
τα πόδια τους βρίσκεται ένα θετικό αποτέλεσμα
που θα τις κρατήσει ψηλά. Ο λόγος για τη
Μπάρα και την Θεόπετρα με την πρώτη να
φιλοξενεί αύριο το Κεραμίδι και την δεύτερη την

Τζούρτζια.

1ος ΟΜΙΛΟΣ

Χωρίς αγώνα η πρωτοπόρος ΑΕΤ θα κερδίσει το Αρδάνι, οπό-
τε θα παραμείνει στη κορυφή της βαθμολογίας, ενώ η Μπάρα
θα φιλοξενήσει το Κεραμίδι σε ένα παιχνίδι όπου η ομάδα του
Ευριπίδη Κωστόπουλου θα έχει τον πρώτο λόγο.

Δύσκολο αγώνα θα δώσουν τα Αμπελάκια τα οποία φιλοξε-
νούν το Ζάρκο. Και οι δύο ομάδες προσπαθούν για την 3η θέση
της βαθμολογίας, μήπως και συμβεί κάτι επιπλέον και το απο-
τέλεσμα του αυριανού αγώνα θα έχει ιδιαίτερη βαρύτητα.

Τον ίδιο στόχο έχει και ο Αγιος Οικουμένιος, ο οποίος θα φι-
λοξενήσει το Γλίνος, έχει το αβαντάζ και θέλει να το εκμεταλ-
λευτεί. Οι διαιτητές των αυριανών αγώνων (11 π.μ):

Γηπ. Οικουμενίου: Οικουμενιος - Γλύνος
Διαιτ Κοντινος (Ζησης  - Παπαγεωργοπουλος)
Γηπ. Καρυων: Ακ Αμπελακιων - Ζάρκο
Διαιτ Πετσας (Νταλουκας - Σταφυλας)
Γηπ. Γριζάνου: Γριζάνο - Λόγγος
Διαιτ Κουτσαγιας (Καλογριας - Καπερωνης)
Γηπ. Κεφαλοβρυσου: ΑΕΚ Σαραγιων - Αστέρας
Διαιτ Δουλοπουλος (Ανδριοπουλος - Μουστακας)
Γηπ. Μπάρας: Αχιλλέας - Κεραμίδι
Διαιτ Μανασης Κ (Νοτος - Παφης)
Ακαδημία 1 - Κρήνη 3-0 α.α.
Αρδάνι - ΑΕΤ 0-3 α.α.
Πετρωτό - Καρυες 3-0 α.α.

Ρεπό: Αγία Κυριακή

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 ΑΕΤ Κηπάκι 53 17 2 1 57-15
2 Μπάρα 50 16 2 2 60-10
3 Ακ. Αμπελακίων 43 14 1 4 52-24
4 Οικουμένιος 41 13 2 5 54-24
5 Ζάρκο 40 12 4 3 50-23
6 Πετρωτό 36 10 6 4 40-26
7 Γριζάνο 35 11 2 7 41-32
8 ΑΕΚ Σαραγίων 34 10 4 6 43-20
9 Αγ. Κυριακή 33 10 3 7 50-26
10 Ακαδημία 1 31 9 4 6 36-26
11 Κεραμίδι 26 7 5 8 35-43
12 Λόγγος 22 7 1 12 29-54

13 Γλύνους 17 5 2 13 28-43
14 Αστέρας 9 5 0 15 24-74
15 Κρήνη 0 0 2 17 0-51
16 Καρυές 0 0 2 18 0-54
17 Αρδάνι 0 0 2 18 0-54

2ος ΟΜΙΛΟΣ

Μπορεί η διαφορά της Θεόπετρας η οποία βρίσκεται στη κο-
ρυφή και της Τζούρτζιας να είναι στου; 10 βαθμούς, κανένας
δεν μπορεί να βεβαιώσει από τώρα την αυριανή νίκη. Οπότε οι
παίκτες του Χρήστου Ιακωβάκη θα πρέπει να δείξουν την ανά-
λογη σοβαρότητα.

Η Βασιλική θα παίξει στη Φιλύρα με το Ροπωτό με τους φι-
λοξενούμενους να έχουν τον πρώτο λόγο, ενώ το Βαλτινό θα
φιλοξενήσει το Φωτεινό.

Τέλος, από τις ομάδες που βλέπουν ψηλά, ο Ασπρόβλατος
θα υποδεχτεί το Παλαιομονάστηρο.

Οι διαιτητές των αυριανών αγώνων οι οποίοι θα ξεκινήσουν
στις 3 μ.μ:

Γηπ. Θεόπετρας: Θεόπετρα - Τζουρτζια
Διαιτ. Κοντινος (Νταλουκας - Κωτουλας)
Γηπ. Ασπροβαλτου: Ασπροβαλτος - Παλαιομ/ρο
Διαιτ Κουτσαγιας (Σταφυλας - Κωστηρας)
Γηπ. Χρυσομηλιας: Χρυσομηλια - Γενεσι 
Διαιτ Νοτος (Καπερωνης - Μαρκοπουλος)
Γηπ. Φιλύρας: Ροπωτό - Βασιλική
Διαιτ Πετσας (Παπαγεωργόπουλος - Σινδρος)
Γηπ. Βαλτινού: Βαλτινό - Φωτεινό
Διαιτ Ζησης (Αποστολου - Πλοκας)
Δενδρ/ρι - Προδρομος α.α.
Βυτουμας - Πιαλεία 0-3 α.α
Γόμφοι - Πρίνος 3-0 α.α

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 Θεόπετρα 54 17 3 1 72-13
2 Βασιλική 47 14 5 2 59-16
3 Βαλτινό 46 14 4 3 54-20
4 Ασπρόβαλτος 44 13 5 3 49-20
5 Τζούρτζια 44 14 2 5 52-24
6 Γενέσι 38 11 5 5 44-29
7 Παλ/ρο 37 12 1 8 45-30
8 Ροπωτό 34 10 4 7 48-33
9 Χρυσομηλιά 34 10 4 7 38-29
10 Φωτεινό 34 11 1 9 45-54
11 Πιαλεία 27 8 3 10 27-31
12 Γόμφοι 16 5 1 15 26-62
13 Πρίνος 5 4 2 14 26-62
14 Δενδροχώρι 0 0 2 18 0-54
15 Πρόδρομος 0 0 2 18 0-54
16 Βυτουμάς 0 0 2 18 0-54

Του ΠANOΥ ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Πρωτάθλημα Κ 16

Θα ψάξουν 
το καλύτερο

Με ενδιαφέρον συνεχίζεται σήμερα το πρωτάθλημα 
Κ 16 της ΕΠΣΤ.

ΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

Γηπ. Λογγακίου: Δημητρα Α’ - Οικουμενιος
Διαιτ Λεωνιδας Κ (Κουτσαγιας - Καλογριας)
Γηπ. Πυργετού: Πυργετός - ΑΟΤ
Διαιτ Ανδριοπουλος (Μαρκοπουλος - Σινδρος)
Γηπ. Πετρωτου: Πετρωτό - ΑΕΤ
Διαιτ Μουστακας (Αβρααμ - Καπερωνης)
Γηπ. Αποστόλων: Ακαδημια 1 - Μετεωρα
Διαιτ Μαργιωλης (Σακκας - Πλοκας)
Γηπ. Πύργου: Πύργος - Δημητρα Β’
Διαιτ Μανασης Μ (Κωστηρας - Κατσογιαννος)

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 Δήμητρα Απόλλων Α' 22 7 1 1 54-5
2 Ακαδημία 1 21 7 0 2 15-4
3 Πύργος 19 6 1 2 30-9
4 ΑΟΤ 19 6 1 2 24-11
5 Δήμητρα Απόλλων Β' 18 6 0 3 33-12
6 Μετέωρα 16 5 1 3 27-14
7 Οικουμένιος 7 2 1 6 8-41
8 Πυργετός 4 1 1 7 6-40
9 Πετρωτό 3 1 0 8 12-37
10 ΑΕΤ 3 1 0 8 7-43

ΟΙ ΑΥΡΙΑΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ Κ 14

ΩΡΑ 11:00

Γηπ. Πυργετού: Πυργετός - Μετέωρα
Διαιτ. Σινδρος (Μαρκοπουλος - Κουτσαγιας)
Γηπ. Λογγακίου: Δήμητρα β - Νεοχωρι
Διαιτ Μαργιωλης (Κωστηρας - Πλοκας)

ΩΡΑ 15:00

Γηπ. Πύλης: Πορταικός - Οικουμενιος
Διαιτ Παφης (Σακκας - Καλογριας)
Γηπ. Σαραγιων: ΑΕΚ Σαραγιων - Πύργος
Διαιτ Μουστακας (Τοτης - Ανδριοπουλος)
Γηπ. Φλαμουλίου: ΑΟΤ - Ακ Αμπελακιων
Διαιτ Αβρααμ (Κατσογιαννος - Ρατζας)
Γηπ. Ακαδημίας: Ακαδημία 1 - Δήμητρα α
Διαιτ Αλεξοπουλος (Κουτσαγιας - Καψουρας)

Ρεπό: ΑΕΤ

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 Δήμητρα Απόλλων Α' 24 8 0 0 43-4
2 ΑΟΤ 21 7 0 1 32-6
3 Δήμητρα Απόλλων Β' 21 7 0 2 38-15
4 ΑΕΚ Σαραγίων 19 6 1 1 25-12
5 Αμπελάκια Αγιαξ 18 6 0 2 20-11
6 Ακαδημία 1 14 4 2 2 19-11
7 Νεοχώρι 13 4 1 4 19-27
8 Πύργος 9 3 0 5 9-23
9 Πορταϊκός 6 2 0 6 17-33
10 Οικουμένιος 5 1 2 6 12-37
11 ΑΕΤ Κηπάκι 4 1 1 7 13-23
12 Πυργετός 3 0 3 5 10-25
13 Μετέωρα 0 0 0 8 5-35

Γ’ Ερασιτεχνική

Οποιος αντέξει…
Αγώνες της Γ’ Ερασιτεχνικής περιλαμβάνει το Σαββα-

τοκύριακο. Αναλυτικά:

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

1ος Όμιλος-ΩΡΑ 15:00

Γηπ. Μεγαρχης: Μεγάρχη - Λιλή
Διαιτ. Μουστακας (Καψουρας - Κατσογιαννος)
Ελευθ/ρι - Δευκαλίων 3-0α.α.

2ος Όμιλος-ΩΡΑ 15:00

Γηπ. Χρυσαυγής: Διαμάντι - Πατουλια
Διαιτ. Αβρααμ (Τοτης - Κυρατζουλης)
Λεπτοκαρυα - Πηνειάδα 3-0α.α.

Ο ΑΥΡΙΑΝΟΣ ΑΓΩΝΑΣ

2ος Όμιλος-ΩΡΑ 15:00

Γηπ. Κηπακίου: Κεφαλ/κος - Ακ Τρικάλων
Διαιτ. Μαργιωλης (Κυρατζουλης - Τζανης)

Τα Αμπελάκια θα φιλοξενήσουν το Ζάρκο, ενώ η ΑΕΤ θα κερδίσει στα χαρτιά

Εχουν τον πρώτο λόγο
•Μπάρα και Θεόπετρα ορίζουν τη μοίρα τους απέναντι σε Κεραμίδι και Τζούρτζια



Α
νοιχτούς…
λογαριασμούς
έχουν πολλές
ομάδες στην Α’

Ερασιτεχνική, οπότε
δικαιολογημένα δεν
απουσιάζει το ενδιαφέρον
σε κορυφή και ουρά. Φήκη
και Καστράκι
«μονοπωλούν» την αγωνία
της ανόδου, ενώ αν
εξαιρέσουμε την Πηγή, την
Ενωση Δ.Μ που έχουν
αποχωρίσει και το Ριζαριό
που δεν φτάνει και η
υπόθεση του υποβιβασμού
έχει πολλά επεισόδια
ακόμα.

ΣΤΗ ΠυΛΗ: Αν κοιτάξει κά-
ποιος την βαθμολογική διαφο-
ρά των δύο ομάδων θα δει τε-
ράστια απόσταση. Στον αγωνι-
στικό χώρο πολλές φορές η ει-
κόνα που παρουσιάζουν οι ομά-
δες δεν συμβαδίζουν με την
συγκομιδή τους, οπότε δεν απο-
κλείεται σήμερα να διεξαχθεί
ένα ανταγωνιστικό παιχνίδι ανά-
μεσα στον Πορταϊκό και το Κα-
στράκι, το οποίο «καίγεται» για
βαθμούς σε αντίθεση με τους
γηπεδούχους.

ΣΤΙΣ ΚΑΡυΕΣ: Το κίνητρο
του γοήτρου από δύο γειτονικές
ομάδες των Τρικάλων με την
ιστορία τους στο ερασιτεχνικό
ποδόσφαιρο, υπερισχύει χωρίς
οι βαθμοί να είναι αδιάφοροι.
Σαράγια και Πυργετός θα επι-
διώξουν το καλύτερο, χωρίς
άγχος.

ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΜΟΝΗ: Από νί-
κες προέρχονται οι σημερινοί
αντίπαλοι. «Αρης» και Δήμητρα
Απόλλων πρόσθεσαν βαθμούς
με αποτέλεσμα να συγκατοι-
κούν στην 4η θέση. Πολύ δύ-
σκολα θα υποσκελίσουν το Μι-
κρό Κεφαλόβρυσο που προ-
ηγείται, οπότε «δική» τους είναι
η… βαθμολογική κόντρα.

ΣΤΗ ΔΙΑΒΑ: Κρύα Βρύση και

Πύργος θα ψάξουν το τρίποντο

για διαφορετικούς λόγους. Οι

γηπεδούχοι βρίσκονται εκτός

ζώνης υποβιβασμού (στο χει-

ρότερο σενάριο που θα υποβι-

βαστούν και οι δύο ομάδες της

Γ’ Εθνικής κατηγορίας) και μά-

λιστα με μια αξιοπρόσεχτη δια-

φορά, αλλά ακόμα δεν έχει ξε-

καθαρίσει τίποτα και οι παίκτες

του Λεωνίδα Σακελλαρίδη κα-

λούνται να λάβουν τα μέτρα

τους. Οι φιλοξενούμενοι, βρί-

σκονται ψηλά και το κίνητρο

που τους έχει απομείνει να κά-

νει ένα βήμα παραπάνω, πέρα

από την προώθηση και το «ψή-

σιμο» των «μικρών», που είναι

μόνιμος στόχος. 

ΣΤΟ ΡΙΖΩΜΑ: Παραληθαίοι

και Καλύβια βρίσκονται πολύ

κοντά στη βαθμολογία, με τους

φιλοξενούμενους να προ-

ηγούνται μόλις δύο βαθμούς. Η

ομάδα του Μάκη Ζαβλανού συ-

νεχίζει την αναζήτηση βαθμών

για να σιγουρέψει την παραμο-

νή, ενώ τα Καλύβια την «έχουν»

άνετα την κατηγορία και παί-

ζουν χωρίς άγχος.

ΣΤΟυΣ ΤΑΞΙΑΡΧΕΣ: Δεν

υπάρχει άλλο αποτέλεσμα από

τη νίκη για τους Ταξιάρχες,

αφού η βαθμολογική τους θέση

αυτό επιβάλλει. Δύσκολος αν-

τίπαλος η Λυγαριά, θέλει να

επιστρέψει στις νίκες, οπότε

όλα δείχνουν ένα ενδιαφέρον

και δυνατό παιχνίδι.

ΣΤΟ ΡΙΖΑΡΙΟ: Ο «Γίγας» κα-

λείται σήμερα να αντιμετωπίσει

μια από τις καλύτερες και πιο

έμπειρες ομάδες της κατηγο-

ρίας. Το Μικρό Κεφαλόβρυσο.

Οι παίκτες του Γιώργου Παπα-

δόπουλου θα κάνουν τη φιλό-

τιμη προσπάθειά τους γνωρί-

ζοντας την διαφορά δυναμικό-

τητας με τους αντιπάλους τους.

Χωρίς αγώνα, θα πάρουν

τους βαθμούς η Φήκη και το

Μεγαλοχώρι.

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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ΣΑΡΑΓΙΑ – ΠΥΡΓΕΤΟΣ 

1978-1979 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-2   Γ.Τρίκας – Σιμιτζής, Χ.Ιακωβάκης 
1979-1980 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-7   Αντωνίου, Παζαρακιώτης – Σιμιτζής [3],

Χ.Ιακωβάκης [3], Γκίτσας 
1980-1981 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-3   Καφαντάρης – Σιμιτζής [2], Χ.Ιακωβάκης 
1984-1985 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-2   …………….
1990-1991 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 4-1   Τσιόβολος [2], Ψωμάς, Κούρεντας –

Κ.Ιακωβάκης 
1994-1995 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-0
2014-2015 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-2   Λουλές, Νικολούσιος 
2015-2016 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-1   Κωσταρέλος – Καραγκούνης
2016-2017 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 3-1   Μαράβας [2], Κοντοβουνήσιος – Λουλές  
2017-2018 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-2   Νικολούσιος [2] 
2018-2019 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-0   Γ.Ζώης 

ΑΓΙΑ ΜΟΝΗ – ΔΗΜΗΤΡΑ 

1982-1983 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-2   Αλεξίου, Παζαϊτης – Βράντζας [2] 
1983-1984 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-1   Παζαίτης – Νίντος 
1986-1987 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-1   Σπανός – Μπέτσικας 
1999-2000 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-2   Χαϊταλής, Μπουζαλής 
2000-2001 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-3   Ζωγράφος – Ν.Καρανίκας, Τσιόβολος,

Γκουγκουλής 
2001-2002 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-5   Μαργαριτόπουλος [2] – Κανιούρας [3],

Πέλα, Βαλομάνδρας 
2002-2003 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-4   Χαρμπέας – Κανιούρας, Μανασής,

Ν.Παπακώστας, Βαρνακιώτης 

2016-2017 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 3-0   Τζερεμές [2], Ζήκος
2017-2018 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-0   Ράπτης [2] 
2018-2019 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ  3-3   Κρούπης, Λάλος, Ράπτης – Στεργίου,

Τσιαντούλας, Γριζανίτης 

ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ – ΠΥΡΓΟΣ 

1987-1988 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-2   Θώμος – Καρνάβας [2]
1988-1989 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-1   Ευθυμίου  
1991-1992 Γ’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 3-0   Μόκκας, Λαμπέρης, Θώμος 
1992-1993 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 3-4   Θώμος, Χ.Καλαμπάκας, Κ.Καλαμπάκας –

Ευθυμίου, Γάκης, Καταραχιάς,
Κουκουσούλης 

1995-1996 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-3   Λιούλιος, Λατσάρης, Καταραχιάς 
2000-2001 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-1   Ντάφος, Κύργος – Ευθυμίου 
2012-2013 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 3-2   Αβραμόπουλος [2], αυτογκόλ – Αγγέλης,

Ε.Ρίζος 
2014-2015 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-4   Αγγέλης [2], Καρατζάς, Ξαγαράς 
2018-2019 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ  2-1   Κωστής, Θώμος – Παναγιωτάκης 

ΠΑΡΑΛΗΘΑΙΟΙ – ΜΕΓΑΛΑ ΚΑΛΥΒΙΑ   

1996-1997 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-0   Αρσένης 
1997-1998 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 7-0   Μήτσιος [3], Πάτρας [2], Βασιλάκος,

Ζαβλανός
1999-2000 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-1   Αλεξίου 
2004-2005 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-0   Αναγνώστου
2005-2006 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-2   Γιαννόπουλος, Γκανάς – Τσιόβολος [2] 

2009-2010 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 5-1   Νικολούσιος [2], Τεντολούρης, Αναγνώστου,
Καραϊσκος – Παπαπαναγιώτου 

2010-2011 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-3   Τρακάκης, Σ.Στάμος – Ν.Τζέγκας [3]  
2011-2012 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-3   Ρέππας, Μπίχτας, Οικονόμου 
2012-2013 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-0   Α.Νάκος, αυτογκόλ  
2013-2014 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-0   Ηλιόπουλος
2014-2015 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-0   Καραθάνος  
2016-2017 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-1   Λ.Μπαούσης – Β.Μπανάσιος  

ΠΟΡΤΑΪΚΟΣ – ΚΑΣΤΡΑΚΙ 

1996-1997 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 5-1   Φ.Λαμπρογιώργος [3], Β.Λαμπρογιώργος,
Σαργιώτης – Σακελλαρίδης 

2001-2002 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 2-0   Ζεγκλής, Κατσαμόρας
2002-2003 Β’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-2   Λαϊος, Ντίνας 
2014-2015 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-1   Ε.Μπαούτης 
2015-2016 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-1   Μανώλης – Α.Αλμπάνης 
2016-2017 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 0-4   Γραβάνης [3], Β.Αλμπάνης 
2017-2018 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ 1-4   Παπαευαγγέλου – Γραβάνης [2], Κωστής,

Ε.Μπαούτης
2018-2019 Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ  0-3   Ε.Μπαούτης [2], Β.Αλμπάνης  

ΤΑΞΙΑΡΧΕΣ – ΛΥΓΑΡΙΑ 

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΑ ΔΥΟ ΣΩΜΑΤΕΙΑ 

ΡΙΖΑΡΙΟ – ΜΙΚΡΟ ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΟ  

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΑ ΔΥΟ ΣΩΜΑΤΕΙΑ  

Α’ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ: ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ 22η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Χαριλάου Τρικούπη 10, Τρίκαλα • Τηλέφωνο 6973991141 
ΕΙΔΙΚΑ ΤΑΧΥΡΙΘΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΟΥΣ ΑΠΟ ΑΡΧΕΣ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

ΚΑΙ ΕΝΑΡΞΗ ΔΩΡΕΑΝ ΤΜΗΜΑ PRE-JUNIOR ΑΠΟ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΡΤΙΟΥ"

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΟΥ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟΥ ΑΓΓΛΙΚΩΝ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΛΕΞΙΑΔΗ

Οι διαιτητές των σημερινών αγώνων

οι οποίοι θα ξεκινήσουν στις 3 μ.μ
Σαραγια - Πυργετός
Διαιτ. Δουλοπουλος (Μπαλας - Ανδριοπουλος)
Αγία Μονή - Δημητρα
Διαιτ. Κουτσαγιας (Μανασης Μ - Λεωνιδας Κ)
Κρ Βρύση - Πύργος
Διαιτ. Μανασης Κ (Πλοκας - Μαργιωλης)
Παραληθαίοι - Καλύβια
Διαιτ. Ζησης (Κωστηρας - Αποστολου)
Πορταικός - Καστράκι
Διαιτ. Κοντινος (Παπαγεωργοπουλος - Κωτουλας)
Ριζαριό - Κεφαλοβρυσο
Διαιτ. Νοτος (Καλογριας - Καπερωνης)
Ταξιάρχες - Λυγαρια
Λεωνιδας Σ (Νταλουκας - Παφης)
Πηγη - Μεγαλοχωρι 0-3α.α.
Φήκη - Δροσερό 3-0α.α.

Η ΒαθμoλoγΙα

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 Φήκη 57 18 3 0 60-4
2 Καστράκι 54 17 3 1 46-13
3 Κεφαλόβρυσο 46 14 4 3 53-18
4 Δήμητρα Απόλλων 39 11 6 4 41-21
5 Αγία Μονή 39 12 3 6 41-34
6 Πύργος 38 11 5 5 48-24
7 Πορταϊκός 34 10 4 7 42-29
8 Πυργετός 32 10 2 9 44-36
9 Λυγαριά 31 10 1 10 36-38
10 Καλύβια 30 9 3 9 29-23
11 Σαράγια 28 8 4 9 38-35
12 Παραληθαίοι 28 9 1 11 36-48
13 Κρύα Βρύση 27 8 3 10 36-41
14 Ταξιάρχες 20 5 5 11 25-35
15 Μεγαλοχώρι 19 5 4 12 22-52
16 Ριζαριό 14 4 2 15 26-56
17 Ενωση Δ.Μ 4 1 1 19 10-63
18 Πηγή 0 0 0 21 0-63

Επικίνδυνη έξοδο
•Πραγματοποιεί στη Πύλη το Καστράκι

Σε αντίθεση με τη Φήκη που θα πάρει ξεκούραστο τρίποντο, το Καστράκι πρέπει να ιδρώσει στη Πύλη



οποία στάθηκαν πολύ καλά.
Το πρώτο σετ έληξε 25-17,

ενώ το δεύτερο είχε μικρότε-
ρη διαφορά 25-21.

Για την ομάδα του 8ου ΓΕΛ
έπαιξαν οι: Αλεξίου, Βασδέκη,

Γκιούρκη, Βάκη, Βασιλείου,
Ελέζι, Οκκα Β., Οκκα Ελ., Ζα-
ούτσου, Καταραχιά, Τσιάτσι-
ου, Παιάνα, Κουτσώνα, Λιά-
βα.

Για το 3ο ΓΕΛ αγωνίστηκαν

οι: Βάρα, Ζαχαροπούλου,
Γκαμπλιώνη, Κόκκα, Κατσαν-
τώνη, Γεωργιάδη, Πάνου, Στε-

φάνου, Τζίκα, Μαλέμη, Πα-
παγεωργίου και Παπαστεργί-
ου.
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Α
νώτερα τα
κορίτσια του
3ου ΓΕΛ
κέρδισαν χθες

στο «Κατσιμήδειο» με 2-0
σετ το 8ο ΓΕΛ Τρικάλων
παίρνοντας έτσι το
εισιτήριο πρόκρισης.

Οι αθλήτριες- μαθήτριες
της κ. Βανέσα Μέλλιου έδει-
ξαν πιο συγκεντρωμένες στη
προσπάθειά τους και αυτό τις
οδήγησε στη νίκη, έχοντας
απέναντί τους τα κορίτσια του
κ. Σωτήρη Γουσόπουλου τα

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Φινλανδική…επίσκεψη
Στην Ακαδημία του ΑΟΤ

Μια ευχάριστη επίσκεψη είχαμε την Πέμπτη 20 Φε-
βρουαρίου στο αθλητικό κέντρο στο Φλαμούλι στην
προπόνηση της ομάδας Κ16 της Ακαδημίας του Ερασι-
τέχνη Α Ο Τρίκαλα.

Ο Μιχάλης Σταματάκης ο οποίος ζει και εργάζεται
στην Φινλανδία και παράλληλα ασχολείται και με την
προπονητική στην Ακαδημία VJS, ένας σύλλογος έξω
από το Ελσίνκι, επισκέφθηκε με δύο παιδιά της ομάδας
του στην Κ14, την Ακαδημία του ΑΟΤ, για να δει από
κοντά πρόγραμμα προπόνησης, να συζητήσει με τους
υπευθύνους της Τρικαλινής ακαδημίας τον τρόπο λει-
τουργίας, οργάνωσης και θέματα ακαδημιών. Θα πα-
ρακολουθήσει και την προπόνηση της Κ14 του ΑΟΤ
την Παρασκευή 21/2. Στο πρόγραμμά του έχει και
άλλες επισκέψεις σε άλλες Θεσσαλικές πόλεις, με
στόχο να αποκομίσει γνώσεις και πράγματα τα οποία
και θα μεταφέρει στην ακαδημία με την οποία ασχολείται
στην Φινλανδία. Έμεινε ιδιαίτερα ικανοποιημένος από
αυτά που είδε, του φάνηκαν πολύ χρήσιμα όπως τόνισε
και σε βίντεο που θα ακολουθήσει, αλλά ήταν και ιδιαί-
τερα χαρούμενος που ήρθε στην χώρα καταγωγής του,
καθώς είχε την ευκαιρία να επισκεφθεί αρκετά μέρη,
όπως την πόλη των Τρικάλων που του άρεσε πολύ
όπως είπε. Η Ακαδημία του Α Ο Τρίκαλα, υποδέχθηκε
με μεγάλη χαρά τον Μιχάλη Σταματάκη και του ευχήθηκε
κάθε επιτυχία στην καριέρα του και στον σύλλογό του.

Σχολικό πρωτάθλημα βόλει κοριτσιών 

Πρόκριση για το 3ο ΓΕΛ
•Κέρδισε χθες 2-0 σετ το 8ο ΓΕΛ

Το 3ο ΓΕΛ ήταν πιο ουσιαστικό και πήρε την πρόκριση. Στη φωτό  οι μαθήτριες-αθλήτριες με την προπονήτριά τους κ. Βανέσα Μέλλιου

Τελευταίες οδηγίες στα κορίτσια του χθεσινού αγώνα

από τον διαιτητή Βαγγέλη Καμινάρη

Στιγμιότυπο από το χθεσινό παιχνίδι

Τον χθεσινό αγώνα παρακολούθησε ο Ομοσπονδιακός προπονητής

του βόλει κ. Θέμης Γούλας, με τον Προϊστάμενο Φ.Α και Αθλητικών

Δραστηριοτήτων της Α/βάθμιας Εκπαίδευσης κ. Δ. Λαρίση

Αγώνας χωρίς στήριξη από τις κερκίδες δεν υπάρχει

Το 8ο ΓΕΛ, με προπονητή τον κ. Γουσόπουλο, πάλεψε το παιχνίδι και στα δύο σετ



ΣΑΒΒΑΤΟ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020 22 σελίδα 29πολιτιστικά

Τ
ώρα τον χειμώνα τα
ψηλά βουνά είναι
δύσκολα στην

πρόσβαση και η μέρα
μικρή. Ευκαιρία για μικρές
και εύκολες αναβάσεις
ώστε να ξεκινήσουν την
πεζοπορία νέοι φίλοι.
Κάπως έτσι επιλέχθηκε η
ανάβαση στην κορυφή
του Ιτάμου Αθήναιο με
αφετηρία την Πύλη και με
κατάληξη στην Καμάρα.

Ο όγκος του ανάμεσα στην
Πύλη και το Μουζάκι με ύψος
τα 1134 μέτρα είναι ιδιαίτερα
επικλινής από την μεριά του
κάμπου, ενώ από την δυτική
πλευρά του οι κλίσεις είναι
ήπιες. Το κακό είναι ότι ξεχά-
σαμε ότι η Πύλη βρίσκεται στα
200μ. Τα 1000μ. υψομετρικής
διαφοράς, οι τρεισήμισι ώρες
ανηφόρας, η λάσπη και τα γλι-
στερά βράχια έγιναν τόπος
μαρτυρίου για τους νέους φί-
λους μας.

Στο βουνό όμως μετράει η
θέληση και αυτή μπορεί να
πειθαρχήσει το σώμα. Έπα-
θλο η χαρά της νίκης του πνεύ-
ματος πάνω στην σάρκα. Ελ-
πίζω οι πολυπληθείς φωτο-
γράφοι του συλλόγου μας να
αποθανάτισαν με επιτυχία την
προσπάθεια όλων μας. 

Ιτάμους, το δένδρο με τους
χαρακτηριστικούς κόκκινους

τοξικούς καρπούς, δεν έχουμε
συναντήσει σ’ αυτό το βουνό.
Κάτω από την κορυφή υπάρ-
χουν κυρίως καστανιές και το
υπόλοιπο είναι βοσκότοπος.
Στην αρχαία ελληνική μυθο-

λογία ο Ίταμος ήταν αφιερω-
μένος στις Ερινύες, οι οποίες
τιμωρούσαν τους ανθρώπους
με τη χρήση του δηλητηρίου
του. Η θεά Άρτεμις χρησιμο-
ποίησε βέλη ποτισμένα σε δη-

λητήριο Ιτάμου. Με εντολή της
μητέρας της Λητούς σκότωσε
με αυτά τα βέλη τα παιδιά της
Νιόβης, η οποία καυχιόταν για
την πολυτεκνία της.

Τα συγχαρητήριά μας στους

φίλους του ΟΠΟΠ Πύλης, οι
οποίοι με πολλές ώρες προ-
σωπικής εργασίας ξανάνοιξαν
το παλιό μονοπάτι που  κατε-
βαίνει από την κορυφή από την
δυτική πλευρά και τελειώνει

στην Καμάρα. Είναι πολύ πιο
βατό από το άλλο που ανεβή-
καμε μέσα από την Πύλη.

ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Ο Σύλλογος Πεζοπορίας
Ορειβασίας Τρικάλων
(Σ.Π.ΟΡ.Τ.) οργανώνει  έκθεση
φωτογραφίας των μελών του
με θέμα τον ορεινό όγκο της
χώρας μας στο Κουρσούμ Τζα-
μί από 22 έως 28/2/2020 στο
πλαίσιο των εκδηλώσεων για
τη συμπλήρωση είκοσι χρό-
νων από την ίδρυση του συλ-
λόγου. Τα εγκαίνια της έκθε-
σης θα γίνουν το Σάββατο
22/2/2020 και ώρα 7:00’ μμ. με
τη συμμετοχή μελών  της Συμ-
φωνικής Ορχήστρας Νέων
(ΣΟΝΤ) του Συλλόγου Φίλων
Μουσικής Τρικάλων. Η έκθεση
θα είναι ανοικτή κάθε πρωί
από 10:00 – 13:00.

Περισσότερες πληροφορίες
για τις δράσεις μας στα γρα-
φεία του συλλόγου – Μ. Μπό-
τσαρη 2 (απέναντι από τον
ΟΤΕ), κάθε Παρασκευή από 9
-10  μμ. Επιπλέον μπορείτε να
ενημερώνεστε από την ιστο-
σελίδα μας www.trikalasport.gr
και τη σελίδα μας στο face-
book ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΖΟΠΟ-
ΡΙΑΣ ΟΡΕΙΒΑΣΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ.

Σ.Π.ΟΡ.Τ. Στο Αθήναιο του ΙτάμουΣ.Π.ΟΡ.Τ. Στο Αθήναιο του Ιτάμου

Ρ
εαλισμός στην κριτική και την ιστορία της
Τέχνης ονομάζεται ένα ορισμένο καλλι-
τεχνικό ρεύμα, που διαμορφώθηκε περί-

που το 18ο αιώνα στη Γαλλία από το ζωγράφο
Γκυστάβ Κουρμπέ και στη δεύτερη πεντηκοντα-
ετία του αιώνα πραγματοποίησε μια βαθιά επα-
νάσταση στους εκφραστικούς τρόπους και στις
αντιλήψεις για την τέχνη. 

Αντίθετα από τον Ιδεαλισμό, ο Ρεαλισμός αν-
τέταξε την αξία της αντικειμενικής πραγματικό-
τητας ως καλλιτεχνικό θέμα ικανό να αντέξει την
έλλειψη καλλωπισμού και υποστήριξε με μεγάλη
ένταση την ανάγκη της παρουσίασης θεμάτων της
σύγχρονης ζωής, δίνοντας θέση πρωταγωνιστή
μέσα στα έργα τέχνης ακόμη και στα κατώτερα
κοινωνικά στρώματα και εμφανίζοντας, απρο-
σποίητα, τη σκληρή καθημερινότητά τους. 

Το ρεαλιστικό κίνημα απομακρύνθηκε από την
ψυχρή τυπικότητα της ακαδημαϊκής σχολής και

από την προτίμησή της για το σχέδιο και στρά-
φηκε προς τις φωτοσκιαστικές αντιθέσεις, που
προκύπτουν από την άμεση παρατήρηση του
«αληθινού», δηλαδή του φυσικού δεδομένου. Το
ενδιαφέρον για το ρεαλισμό κίνημα οδήγησε στην
αναζήτηση των πιο μακρινών προδρόμων του
στην ιστορία της τέχνης γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν αποτελεί καινοτομία. Γενικά ο ρεαλισμός
μας εξεικονίζει την πραγματικότητα χωρίς να εν-
διαφέρεται να την αξιολογήσει ηθικά ή να ανα-
καλύψει τα στοιχεία γενεσιουργά της αίτια. Τα αί-
τια αυτά θα προσπαθήσει να τα εξιχνιάσει ο να-
τουραλισμός ή φυσιοκρατισμός. 

Ο ρεαλισμός του 19ου αι. συνδέεται με μια συγ-
κεκριμένη φιλοσοφική υλιστική τοποθέτηση και
με ορισμένες αντίστοιχες πολιτικές και κοινωνι-
κές θέσεις. Ο ρεαλισμός υπάρχει σε όλη τη ζω-
γραφική του 19ου αι. και σε κάποιες μορφές τέ-
χνης του Ζακ-Λουί Νταβίντ (αρχηγός του νεο-
κλασικισμού εναντίον του οποίου αντέδρασαν οι
ρεαλιστές) όπως στη «Δολοφονία του Μαρά», στο
οποίο η κριτική αναγνώρισε ένα σημαντικό στοι-
χείο του ρεαλισμού του 19ου αι. αυτό το στοιχείο
υπάρχει στις ηθικές και κοινωνικές πεποιθήσεις
του Τεοντόρ Ζερικώ (πρόδρομος του ρομαντικού
κινήματος στη Γαλλία). Αργότερα ο περίφημος
Ονορέ Ντωμιέ ασχολήθηκε με τις λιθογραφίες του
(πολιτικού περιεχομένου), τη σάτιρα των ηθών και
με τη ζωγραφική και έδωσε μερικές από τις πιο
σημαντικές και υψηλές εκφράσεις του ρεαλισμού.
Το πάθος για την τοπιογραφία του Τζων Κόν-
σταμπλ και του Ζαν-Μπατίστ Κορό αντιπροσω-
πεύει την άλλη όψη του ρεαλισμού, με κέντρο την
ονομαζόμενη «Σχολή του´30» ή «Σχολή της
Μπαρμπιζόν» στη Γαλλία. Οι δύο όψεις, η πολι-
τικο-κοινωνική και η νατουραλιστική, είναι αρκε-
τά συνδεδεμένες με την τέχνη του Κουρμπέ κα-
θώς και τη βιβλική και αγροτική τέχνη του Ζαν-
Φρανσουά Μιλλέ. 

Με τον Κορό θα μπορούσαμε να κλείσουμε ό,τι
θέλουμε να ονομάσουμε πρώτο κεφάλαιο
του19ου αιώνα. Αυτή η οριοθέτηση είναι ασφα-
λώς αυθαίρετη, όπως όλες οι προσπάθειες χρο-
νολογικής ταξινόμησης σ´ έναν αιώνα που κυ-
ριαρχούν οι τομές και οι παραλληλισμοί τόσο στην
ανάπτυξη των διαφόρων καλλιτεχνικών ρευμάτων
όσο και στη βιογραφική περιοχή. Ο Κορό ζούσε
ακόμη όταν γεννήθηκε ο Εμπρεσιονισμός. Με την
αισθητική και την τέχνη του ανήκει στους τελευ-
ταίους προδρόμους για τη μετάβαση από το 18ο
αιώνα στις σχολές που προετοίμασαν τον 20ο αι-
ώνα. Αν τώρα επιχειρήσουμε μια θεώρηση των ζω-
γράφων που δίνουν το χαρακτήρα σε τούτα τα
πρώτα πενήντα χρόνια διαπιστώνουμε ότι σ´ αυ-
τούς μπορούμε να βρούμε τις πηγές όλων των κι-
νημάτων που ακολούθησαν. Το γενικό φαινόμε-

νο που δεσπόζει στα έργα τους, παρά τις δια-
φορετικές τάσεις της τέχνης, είναι αναμφίβολα
η στροφή προς την πραγματικότητα και τη φύση
και, με την προοδευτική δυσπιστία στις συμβα-
τικότητες, μια νίκη του αισθήματος πάνω στην τε-
χνική. Τα διδάγματα των καλλιτεχνών πέρασαν
στους μαθητές, παρά την πίστη τους στις αρχές
(Prinzipien), εντελώς διαφορετικά. Αυτό ακριβώς
φανερώνει η ασυνήθιστη επανάσταση για την
οποία αφορμή έδωσαν οι ανακαλύψεις τους. Πα-
ρόλα αυτά είναι δυνατό να χαράξει κανείς μερι-
κές αδρές γραμμές εξέλιξης. 

Το 1849 ο Μιλλέ θέλησε να εγκαταλείψει την
πόλη, στην οποία ποτέ δεν μπόρεσε να νιώσει άνε-
τα, και ήρθε στη Μπαρμπιζόν, όπου συνάντησε το
Ρουσώ. Και εκεί όπου ευτυχισμένος ξαναβρήκε
την ελεύθερη φύση των παιδικών του χρόνων και
αναγκάστηκε να μπει σ´ ένα καθημερινό πρό-
γραμμα εργασίας, έδωσε το καλύτερο μέρος του
έργου του. έπαιρνε μέρος στις αισθητικές συζη-
τήσεις των συναδέλφων του χωρίς όμως ποτέ να
ξεφεύγει από τους προσωπικούς του δρόμους.
Δεν συμπαθούσε τα εφέ και τις πολύ έντονες αν-
τιθέσεις και έτσι διαφοροποιείται από τους ρο-
μαντικούς που προηγήθηκαν απ´ αυτόν. Ο Ρεα-
λισμός του έμεινε ολότελα υποταγμένος στην ψυ-
χολογική αλήθεια, την οποία αποδίδει μέσα από
την κυρίαρχη εκφραστική δύναμη των μορφών.
Οι ήσσονες χρωματικοί τόνοι βρίσκουν αντι-
στοιχία στο εικονιζόμενο θέμα και σ´ ό,τι ο ζω-
γράφος ήθελε μ´ αυτό να εκφράσει. Η σοβαρή
συμπάθεια που μας προκαλεί μ´ αυτή τη νηφα-
λιότητα, το μνημειακό μεγαλείο της σύνθεσής του,
ευλογημένες στιγμές που π.χ. στο «Σπορέα»
φανερώνουν μια εκφραστική δύναμη της φόρμας
σχεδόν με ποιότητα γλυπτού, συντελούν σε μια
ψυχολογική ακτινοβολία που δεν πέρασε απα-
ρατήρητη από τους καλλιτέχνες στο τέλος του
19ου αιώνα και κυρίως από τον Βαν Γκογκ, για τον
οποίο ο Μιγέ παρέμεινε ο αληθινός δάσκαλος της
πραγματικότητας. 

Ο ρεαλισμός γνώρισε γρήγορη και μεγάλη επι-
τυχία χάρη στην γρήγορη διάδοση του νατου-
ραλιστικού πάθους που είχε ευρύτατα διαδοθεί
από τον ρομαντισμό, του δημοκρατικού πάθους
που είχε αφυπνιστεί σε πολλές χώρες της Ευ-
ρώπης μετά την Επανάσταση, την ανάπτυξη των
θετικών επιστημών και της φωτογραφίας. Ση-
μαντικός σταθμός αυτής της διάδοσης των αρ-
χών του ρεαλισμού ήταν το «Περίπτερο του Ρε-
αλισμού» στη Διεθνή Έκθεση του 1855 στο Πα-
ρίσι το οποίο είχε δημιουργήσει ο Κουρμπέ και ση-
μείωσε την επιτυχία της «Σχολής του ´ 30» σε
όλες σχεδόν τις χώρες της Ευρώπης αλλά και
στην Αμερική όπου ο ρεαλισμός διατηρήθηκε ως
το 1940. 

Από το 1863, όταν έγινε η Έκθεση των «Απορ-
ριφθέντων», στην οποία πήραν μέρος ο Εντουάρ
Μανέ, ο Τζαίημς Aμποτ Χουίσλερ, ο Ανρί Φαντέν
Λατούρ, η πολιτικο-κοινωνική έμπνευση του ρε-
αλισμού ατονεί και δίνει τη θέση της σε μια νέα
αντίληψη περισσότερο πεσσιμιστική, που ο Κα-
στανιαρύ και αργότερα ο Ζολά χαρακτήρισαν με
τον όρο «νατουραλισμός» ο οποίος αποτέλεσε και
το υπόβαθρο της εμπρεσιονιστικής ζωγραφι-
κής. Ο ανθρωπιστικός και κοινωνικός χαρακτήρας
του ρεαλισμού, όπως τον είχε αντιληφθεί ο
Κουρμπέ και ο Μιλλέ, συνεχίστηκε, αν και συχνά
από δευτερεύοντες καλλιτέχνες, στη Γαλλία και
σε όλη την Ευρώπη. 

Στον αιώνα μας εντάσσονται συνήθως στον ρε-
αλισμό μερικά κινήματα με πολιτικο-κοινωνικό πε-
ριεχόμενο, που απορρέουν από τον εξπρεσιονι-
σμό, ιδιαίτερα τον γερμανικό και από τη λαϊκή λι-
θογραφία. 
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Αμαλία Κ. Ηλιάδη, 

φιλόλογος-ιστορικός (κάτοχος Μεταπτυχιακού

Διπλώματος Βυζαντινής Ιστορίας απ' το Α.Π.Θ.),

Δ/ντρια 5ου ΓΕΛ Τρικάλων

Παρουσίαση βιβλίου

Οι εκδόσεις Κλειδάριθμος και το βιβλιοπω-
λείο Τσιοπελάκος σας προσκαλούν στην πα-
ρουσίαση του νέου βιβλίου του Ηπειρώτη συγ-
γραφέα Θοδωρή Δεύτου (Δεύτος Θοδωρής
Συγγραφέας) με τίτλο Το Πέρασμα Αντίκρυ,
την Κυριακή 23 Φεβρουαρίου στις 11:30,
στην αίθουσα του Δημ. Συμβουλίου στο Δη-
μαρχείο Τρικαίων (Ασκληπιού 18).

Για το βιβλίο θα μιλήσουν οι:
Κατερίνα Παπακώστα, βουλευτής Τρικάλων
Αλεξάνδρα Στεργίου, εκπαιδευτικός, η

οποία θα διαβάσει και αποσπάσματα του βι-
βλίου.

Ο συγγραφέας θα συνομιλήσει με το κοινό
και θα υπογράψει αντίτυπα του βιβλίου του.



«Ο Αλέξης Τσίπρας και ο Ζό-
ραφ Ζάεφ με τη συμφωνία των
Πρεσπών, η οποία έλυσε μια
διαμάχη δεκαετιών γύρω από
την ονομασία, δημιούργησαν ένα
έργο διπλωματικής δεξιοτεχνίας
και συνέβαλαν καθοριστικά στη
σταθερότητα ολόκληρης της πε-
ριοχής των Βαλκανίων» μετέφερε
ο Ράινχαρντ Τζίνκαν, πρόεδρος
της Οικονομικής Εταιρείας για
τη Βεστφαλία-Λίπε (WWL),
έναν από τους λόγους που ώθη-
σε τη διεθνή κριτική επιτροπή
να βραβεύσει με το φετινό Βρα-
βείο Ειρήνης της Βεστφαλίας
τους δύο πρώην πρωθυπουρ-
γούς, σύμφωνα με άρθρο της
Deutsche Welle.

«Και οι δύο (πρώην πρωθυ-
πουργοί), αλλά ιδιαίτερα ο Έλ-
ληνας, έθεσαν την πολιτική λογική
πάνω από την προσωπική τους
καριέρα, χωρίς να
λαμβάνουν υπόψη την παραμονή
στα αξιώματα.

Χωρίς τον Τσίπρα και τον Ζάεφ
η διένεξη για τη ονομασία δεν

θα είχε τελειώσει και η μακρο-
χρόνια διαμάχη (για το όνομα)
θα μπορούσε να συνεχίσει την
αποσταθεροποίησης όλης της
περιοχή των Βαλκανίων».

Το βραβείο θεσμοθετήθηκε το
1998 από την Εταιρεία Οικονομι-
κής Εταιρείας για τη Βεστφαλία-
Λίπε σε ανάμνηση τριών βασικών
αρχών της Συμφωνίας Ειρήνης
της Βεστφαλίας το 1648 που
σφράγισε τον τέλος του Τρια-
κονταετούς Πολέμου: τη θρη-
σκευτική  ειρήνη, τη ανεκτικότητα
και το ομοσπονδιακό σύστημα.
Με το βραβείο τιμούνται προσω-
πικότητες ή εκπρόσωποι κρατών,
που έχουν αναδειχθεί σε πρότυπο
για την Ευρώπη και τον κόσμο
για το έργο τους υπέρ της ειρή-
νης.

Ανάμεσα σε όσους έχουν πα-
ραλάβει το βραβείο, που συνο-
δεύεται από 100.000 ευρώ, το
μεγαλύτερο χρηματικό ποσό γερ-
μανικού βραβείου, είναι ο Χέλμουτ
Κολ, ο Κόφι Ανάν, ο Χέλμουτ Σμιτ
και ο Ντάνιελ Μπαρενμπόιμ. 

Το φετινό νεανικό βραβείο Ει-
ρήνης της Βεστφαλίας θα απο-
νεμηθεί στο ίδρυμα Plant-for-the-
Planet, που ιδρύθηκε το 2007
από τον τότε 9χρονο μαθητή Φέ-
λιξ Φινκμπάινερ και τον πατέρα
του και απευθύνεται σε όλα τα
παιδιά και τους εφήβους. 

Η ιδέα είναι να προτρέψει παι-
διά και νέους σε πρωτοβουλίες
αναδάσωσης για να αποκτήσουν
συνείδηση γύρω από το θέματα
προστασίας του κλίματος. Στο
μεταξύ έχει παγιωθεί σε παγκό-

σμιο κίνημα με πάνω από 14 δις

φυτεμένα δένδρα.

Η απονομή των βραβείων θα

γίνει, σύμφωνα με όσα έχουν ανα-

κοινωθεί μέχρι σήμερα, στις 19

Σεπτεμβρίου στο Μίνστερ. Πριν

την απονομή στις 18 Σεπτεμβρίου

για πρώτη φορά θα συνεδριάσει

το λεγόμενο Münster summit, Το

Πανεπιστήμιο της Βεστφαλίας

προγραμματίζει εκδηλώσεις με

θέματα, τα οποία στηρίζουν τα

ΗΕ. 

ΣΥΡΙΖΑ: Κόλαφος 
για τις μεθοδεύσεις του κ. Μητσοτάκη

η απάντηση του Αρείου Πάγου
«Καλούμε την πλει-

οψηφία της Προανακρι-
τικής Επιτροπής να μην
τολμήσει να αγνοήσει
το αίτημα των μαρτύ-
ρων να εξεταστούν», το-
νίζει ο ΣΥΡΙΖΑ μετά την
απάντηση που έδωσε ο
αντεισαγγελέας του
Αρείου Πάγου σύμφωνα
με την οποία οι προ-
στατευόμενοι μάρτυ-
ρες, θα καθορίσουν τον
τρόπο με τον οποίο επιθυμούν να καταθέσουν

«Η επιχειρούμενη θεσμική εκτροπή έπεσε στο κενό. Η απάντηση
του Αρείου Πάγου αποτελεί κόλαφο για τις μεθοδεύσεις του κ.
Μητσοτάκη», τονίζει το γραφείο Τύπου του ΣΥΡΙΖΑ μετά την απάν-
τηση που έδωσε σήμερα ο εισαγγελέας Διαφθοράς, αντεισαγ-
γελέας του Αρείου Πάγου, Παναγιώτης Μπρακουμάτσος, προς
τα μέλη της προανακριτικής επιτροπής για τον τρόπο κατάθεσης
των προστατευόμενων μαρτύρων.

Όπως τονίζει ο ΣΥΡΙΖΑ, «στη χώρα υπάρχουν νόμοι, θεσμοί
και διαδικασίες που ουδείς έχει το δικαίωμα να αμφισβητεί ή να
καταστρατηγεί, όπως επιχειρούν τόσες μέρες ΝΔ και ΚΙΝΑΛ.
Μετά την απόφαση αυτή, καλούμε την πλειοψηφία της Επιτροπής
να μην τολμήσει να αγνοήσει το αίτημα των μαρτύρων να εξε-
ταστούν».  «Αποτελούν μάρτυρες κλειδιά για την αποκάλυψη
της αλήθειας και πλέον θα εξεταστούν όπως ο νόμος ορίζει,
χωρίς να τρομοκρατούνται ή να εκφοβίζονται, ώστε να πουν
την αλήθεια και μόνον αυτή χωρίς φόβο» ξεκαθαρίζει ο ΣΥΡΙΖΑ.

Υπενθυμίζεται, ότι σύμφωνα με την απάντηση που έδωσε σή-
μερα ο εισαγγελέας Διαφθοράς, αντεισαγγελέας του Αρείου
Πάγου, Παναγιώτης Μπρακουμάτσος, προς τα μέλη της προ-
ανακριτικής επιτροπής, οι προστατευόμενοι μάρτυρες «Μάξιμος
Σαράφης» και «Αικατερίνη Κελέση», θα καθορίσουν τον τρόπο
με τον οποίο επιθυμούν να καταθέσουν στην προανακριτική
επιτροπή της Βουλής, η οποία ερευνά την υπόθεση της Novar-
tis.
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ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Η
… μπάλα περνά στο γήπεδο
των προστατευόμενων
μαρτύρων στην

υπόθεση Novartis μετά την
απάντηση του εποπτεύοντα την
Εισαγγελία Διαφθοράς,
αντεισαγγελέα  του Αρείου Πάγου
Παναγιώτης Μπρακουμάτσος για
τον τρόπο εξέτασης τους. 

Ο ανώτατος εισαγγελικός λειτουργός
απαντώντας στα μέλη της προανακριτι-
κής επιτροπής της Βουλής διευκρινίζει
πως σύμφωνα με τις σχετικές διατάξεις
ο μάρτυρας είναι εκείνος που θα καθο-
ρίσει τον τρόπο με τον οποίο θα κατα-
θέσει στο πλαίσιο της έρευνας.

Με το έγγραφό, το οποίο κοινοποιείται
και στην υπηρεσία προστασίας μαρτύρων
της ΕΛ.ΑΣ, ο Μπρακουμάτσος έρχεται
στην πράξη να συμπληρώσει την απάν-
τηση του προς τα μέλη της Προανακρι-
τικής Επιτροπής του ΣΥΡΙΖΑ στην οποία
ανέφερε πως οι προστατευόμενοι μάρ-
τυρες σε κάθε στάδιο της έρευνας μπο-
ρούν να εξετάζονται μόνο με τη χρήσης
ηλεκτρονικών ή οπτικοακουστικών μέσων
προκειμένου να διασφαλιστούν οι όροι
της προστασίας τους

Συγκεκριμένα, ο ανώτατος εισαγγελι-
κός λειτουργός στο σημερινό του έγ-
γραφο αναφέρει ότι ο τρόπος κατάθεσης
των προστατευμένων μαρτύρων καθο-
ρίζονται από το νόμο 2928/2001, το άρ-
θρο 218 παράγραφος 4 του Κώδικα Ποι-
νικής Δικονομίας και 3) την  υπ’ αριθμ.
429/2018.

Όπως αναφέρει η παράγραφος 4, του
άρθρου 218 ΚΠΔ αναφέρει: «Τα μέτρα

προστασίας (φύλαξη, τρόπος κατάθεσης
κ.λπ.) λαμβάνονται με τη σύμφωνη γνώμη
του μάρτυρα, δεν περιορίζουν την ατο-
μική ελευθερία του πέρα από το αναγκαίο
για την ασφάλεια μέτρο και διακόπτονται
αν ο μάρτυρας το ζητήσει εγγράφως ή
αν δεν συνεργάζεται για την επιτυχία
του».

Ο κ. Μπρακουμάτσος αναμένεται να

απαντήσει τη Δευτέρα στα υπόλοιπα

ερωτήματα της προανακριτικής σχετικά

με τη διασφάλιση ότι θα λάβουν το σύ-

νολο των εγγράφων που έχει η Εισαγ-

γελία Διαφθοράς για το θέμα αλλά και

το ενδεχόμενο να συντρέχουν λόγοι για

να αρθεί το καθεστώς προστασίας των

μαρτύρων.

Άρειος Πάγος για Novartis: 

«Οι προστατευόμενοι μάρτυρες 

θα καταθέσουν όπως θέλουν»
• Ο κ. Μπρακουμάτσος αναμένεται να απαντήσει 

τη Δευτέρα στα υπόλοιπα ερωτήματα της προανακριτικής

DW: Σε Τσίπρα και Ζάεφ το βραβείο Ειρήνης της Βεστφαλίας

Το βραβείο θεσμοθετήθηκε το 1998 από την Εταιρεία Οικονομικής

Εταιρείας για τη Βεστφαλία-Λίπε σε ανάμνηση τριών βασικών

αρχών της Συμφωνίας Ειρήνης της Βεστφαλίας το 1648 που

σφράγισε τον τέλος του Τριακονταετούς Πολέμου



Σ
υνάντηση με τον
πρόεδρο του
Ευρωπαϊκού

Συμβουλίου Σαρλ Μισέλ
θα έχει ο πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης
πριν από την επανέναρξη
των εργασιών της
Συνόδου Κορυφής για
τον επταετή
προϋπολογισμό της ΕΕ,
σύμφωνα με
κυβερνητικές πηγές.

Νωρίτερα ο πρωθυπουρ-
γός συμμετείχε στην εξαμερή
συνάντηση με την καγκελάριο
της Γερμανίας Άνγκελα Μέρ-
κελ, τον πρόεδρο της Γαλλίας
Εμανουέλ Μακρόν και τους
πρωθυπουργούς της Ισπα-
νίας Πέδρο Σάντσεθ, της Ιτα-
λίας Τζιουζέπε Κόντε και της
Πορτογαλίας Αντόνιο Κόστα.

Προηγήθηκε το πρωί η συμ-
μετοχή του πρωθυπουργού
στη συνεδρίαση των κρατών
της ομάδας των Φίλων της Συ-
νοχής.

Υπενθυμίζεται ότι οι εργα-

σίες της ολομέλειας της έκτα-

κτης συνόδου κορυφής δια-

κόπηκαν το βράδυ της Πέμ-

πτης, προκειμένου να ξεκινή-

σει ένας μαραθώνιος επαφών

του προέδρου του Ευρωπαϊ-

κού Συμβουλίου Σαρλ Μισέλ

με όλους τους αρχηγούς κρα-

τών-μελών της ΕΕ. Τις διμε-

ρείς ολονύκτιες διαπραγμα-

τεύσεις του Σαρλ Μισέλ ακο-

λούθησαν νέες σήμερα το

πρωί σε διάφορα διαπραγμα-

τευτικά σχήματα, είτε με την

παρουσία του, είτε μεταξύ

αρχηγών κρατών-μελών της

ΕΕ.

σελίδα 31εσωτερικά
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Κρίσιμες επαφές Μητσοτάκη στις Βρυξέλλες

για τον επταετή προϋπολογισμό της ΕΕ
• Συνάντηση με Μισέλ μετά την εξαμερή 

με Μέρκελ, Μακρόν, Κόντε, Σάντσεθ, Κόστα

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης 

με την καγκελάριο της Γερμανίας Άνγκελα Μέρκελ

Με τη θετική ψήφο μόνο της κυβερνώσας πλει-
οψηφίας, τη γενικώς μη αρνητική θέση της πλει-
οψηφίας των κοινωνικών φορέων - όπως φάνηκε
κατά την προχθεσινή διαδικασία ακρόασής τους από
τις κοινοβουλευτικές Επιτροπές Οικονομικών και Κοι-
νωνικών Υποθέσεων, αλλά και ορισμένες ενστάσεις
από γαλάζιους βουλευτές, το νέο ασφαλιστικό νο-
μοσχέδιο οδεύει από το μεσημέρι της ερχόμενης Τρί-
της σε τριήμερη διαδικασία συζήτησης και ψήφισής
του στην Ολομέλεια της Βουλής.

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης, πλην της «Ελ-
ληνικής Λύσης» που επιφυλάχθηκε να τοποθετηθεί
κατά την τελική διαδικασία έγκρισης του σχεδίου νό-
μου, το καταψήφισαν. Οι έως τώρα συνεδριάσεις των
ποροαναφερόμενων Επιτροπών κατέδειξαν αφενός
τις διαρκώς διογκούμενες τάσεις μετωπικής σύγ-
κρουσης ανάμεσα σε ΝΔ και ΣΥΡΙΖΑ, και αφετέρου
ότι όλα τα άλλα κόμματα της αντιπολίτευσης «συμ-
πίπτουν» στην διαπίστωση ότι παρά τα περί του αν-
τιθέτου λεχθέντα, τα ασφαλιστικά των κυβερνήσε-
ων ΣΥΡΙΖΑ πριν και ΝΔ τώρα (Κατρούγκαλου-Βρού-
τση αντιστοίχως) ομοιάζουν, και υπό αυτή την έννοια
στέκονται αρνητικά απέναντί τους.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον, ωστόσο, είχε το γεγονός ότι
παρά την προφανή σημασία ενός τέτοιου νομοθε-
τήματος, αλλά και της κυβερνητικής «γραμμής»,
όπως αυτή εκφράστηκε κυρίως από τον υπουργό Ερ-

γασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων Ι.Βρούτση και τον
εισηγητή της ΝΔ Β.Οικονόμου, δεν κατεγράφη -του-
λάχιστον στη φάση της επεξεργασίας στις δύο Επι-
τροπές- προθυμία από μεγάλο αριθμό βουλευτών
της πλειοψηφίας να επιχειρηματολογήσουν υπε-
ρασπίζοντάς το.

Ξεχώρισε δε, η τοποθέτηση της κυρίας Αννας Ευ-
θυμίου, η οποία τόσο στην πρώτη και επί της αρχής
συνεδρίαση, όσο και σε εκείνη που αφορούσε τα άρ-
θρα, προέβη σε σειρά παρατηρήσεων μέσω των
οποίων αναδεικνύονται μη ικανοποιούμε σε κοινω-
νικές ανάγκες, ζητώντας μάλιστα από τον κ. Βρού-
τση να αναφέρει εάν υπάρχει συγκεκριμένο χρονο-
διάγραμμα, σε σχέση και με τις δημοσιονομικές δυ-
νατότητες, όπως χαρακτηριστικά είπε- για να δρο-
μολογηθούν και αυτές, δεδομένου ότι όπως τόνισε,
υπήρχαν ως θέματα στο προεκλογικό πρόγραμμα
της κυβέρνησης.

Βουλή - Ασφαλιστικό: «Ναι» μόνο από

τη ΝΔ, αλλά και «γαλάζιες» παρατηρήσεις



O
άγιος Ευστάθιος γεν-
νήθηκε το 260 και κα-
ταγόταν από τη Σίδη

της Παμφυλίας της Μικράς
Ασίας. Υπήρξε ένας από τους
μεγαλύτερους εκκλησιαστι-
κούς Πατέρες του 3ου και
4ου αιώνα. Διακρίθηκε για την
μαχητικότητά του και την προ-
σήλωσή του στη ορθή διδα-
σκαλία του Ευαγγελίου. Ο
Μέγας Αθανάσιος έχει χαρα-
κτηρίσει τον άγιο Ευστάθιο
ως «άνδρα ομολογητήν».
Πράγμα που σημαίνει ασφα-
λώς ότι ομολόγησε και υπέ-
φερε κατά την διάρκεια των
μεγάλων διωγμών του Διο-
κλητιανού και του Λικινίου.
Διακρίθηκε μεταξύ των προ-
μάχων της Ορθοδοξίας, για
την οποία αγωνίστηκε και κα-
ταδιώχθηκε.

Το 320 εξελέγη Επίσκοπος
Βεροίας της Συρίας, όπου
διέλαμψε από την θέση αυτή
σε θέματα ερμηνείας του
Ευαγγελίου και θέματα αιρέ-
σεων. Το 324 εξελέγη Αρχιε-
πίσκοπος Αντιοχείας της Με-
γάλης, όπου συνέχισε να αγω-
νίζεται για την διάδοση, αλλά
και για την στερέωση της Ορ-
θοδοξίας στην περιοχή του.
Συνδεόταν με στενή φιλία με
τον Άγιο Όσιο, επίσκοπο Κορ-
δούης.

Συμμετείχε στην Α’ Οικου-
μενική Σύνοδο, η οποία συ-
νήλθε το 325 στη Νίκαια της
Βιθυνίας της Μικράς Ασίας,
όπου καταδίκασε ως αιρετικό
τον Άρειο και τους οπαδούς
του. Στη Σύνοδο, διακρίθηκε
για τον αντιαρειανικό του
ζήλο. Για αυτό και το 330 οι

κορυφαίοι οπαδοί του Άρειου,
μεταξύ των οποίων ήταν οι
επίσκοποι Νικομήδειας Ευσέ-
βιος, Νικαίας Θεόγνις και Και-
σαρείας Ευσέβιος, συνεκά-
λεσαν και αυτοί «Σύνοδο»
στην Αντιόχεια και καθαίρεσαν
τον άγιο Ευστάθιο ως οπαδό
της αίρεσης του Σαβελλίου.
Για να ενεργήσουν δε αποτε-
λεσματικότερα, τον συκοφάν-
τησαν ακόμη και ότι μιλούσε
περιφρονητικά για την μητέρα
του Μεγάλου Κωνσταντίνου,
την Αγία Ελένη. Δωροδόκησαν
μάλιστα και κάποια γυναίκα
ελευθέρων ηθών, η οποία πα-
ρουσιάσθηκε στη Σύνοδο και
κατήγγειλε ότι είχε σχέση μαζί
του και από τη σχέση αυτή
απέκτησε και παιδί. Έτσι, κα-
τόρθωσαν να πετύχουν την
εξορία του Αγίου Ευσταθίου
στην Τραϊανούπολη της Θρά-
κης, όπου και κοιμήθηκε εν

ειρήνη το έτος 337. 
Ο λαός όμως ξεσηκώθηκε

και δεν δεχόταν να αναγνω-
ρίσει κανένα ως διάδοχό του.
Η μνήμη του ζούσε ακόμη
ανάμεσα στο ποίμνιο του, ως
άνδρα που προέρχεται από
τους αθλητές και τους μάρ-
τυρες της ορθόδοξης πίστης.
Αρκετά χρόνια μετά την κοί-
μησή του, η αλήθεια αποκα-
ταστάθηκε και ανακηρύχθηκε
άγιος της Εκκλησίας μας. Το
482, το ποίμνιο της Αντιόχειας
ζήτησε και κατάφερε να με-
ταφερθούν τα ιερά λείψανα
του αγίου Ευσταθίου από την
Τραϊανούπολη στην Αντιόχεια.
Περίφημο εγκωμιαστικό λόγο
για τον άγιο Ευστάθιο, εκφώ-
νησε ο Ιερός Χρυσόστομος.
Η Εκκλησία μας εορτάζει και
τιμά την Ιερά του μνήμη στις
21 Φεβρουαρίου.

«Θείας έμπλεως σοφίας
πέλων, ομοούσιον Πατρί τον
Λόγον εν τη Συνόδω τη Πρώ-
τη εκήρυξας, και διωγμοίς
ομιλήσας και θλίψεσιν δόξης
αρρήτου μετέσχες, Ευστάθιε.
Πάτερ Όσιε, Χριστόν τον
Θεόν ικέτευε, δωρίσασθαι
ημίν το μέγα έλεος»

«Θείας έμπλεως σοφίας πέ-
λων, ώσπερ ήλιος, λαμπρός
εκλάμπεις, εν τη Συνόδω τη
Πρώτη Ευστάθιε· και τον Υιόν
ομοούσιον Όσιε, ανακηρύτ-
τεις, Πατρί και τω Πνεύματι.
Αλλά πρέσβευε, ευστάθειαν
αδιάπτωτον, δοθήναι Ιεράρχα
τοις τιμώσί σε»

«Ως εκκαθάρας σεαυτόν
ενθέοις πράξεσι Αρχιερέων

ανεδείχθης θείον άγαλμα Θε-
ωρία και αμέμπτω εμπρέπων
βίω. Αλλ’ ως στύλος Εκκλη-
σίας και εδραίωμα Πειρα-
σμών στερρώς υπέμεινας την
έφοδον. Όθεν κράζομεν, χαί-
ροις Πάτερ Ευστάθιε»

«Τον Υιόν ομότιμον τω Πα-
τρί, Πάτερ δογματίζων, και
τω Πνεύματι συμφυή, της
ομολογίας, τον στέφανον
εδέξω, Ευστάθιε ποικίλαις,
παλαίσας θλίψεσι»
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Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.blog
spot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Άγιος Ευστάθιος Αρχιεπίσκοπος Αντιοχείας της Μεγάλης εκ Παμφυλάς της Μκράς Ασίας

Ε
ίχαμε λέει,
έχουμε: ήλιο,
θάλασσα και

βουνά. Ειδικοί μας
πληροφορούν πως πολύ
σύντομα θα γίνουμε
πάμπλουτοι!!! Θα γίνουμε
ιδιοκτήτες αμύθητου
υπόγειου πλούτου. 

Εξ αυτού του λόγου μας
προέκυψε πληθώρα συμπε-
θέρων.

Μερικοί μας απειλούν ευ-
θέως. Άλλοι, γνωστοί από
πολύ παλαιά άρπαγες, πλη-
σιάζουν την νύφη με μαεστρι-
κή κολακεία, δωροδοκούντες
και καλλωπίζοντάς την με χρυ-
σά στολίδια και πανάκριβα
αρώματα στα ψέματα.

Και εμείς οι χάνοι όλα τα
τρώμε. Και εξακολουθούμε
να πιστεύουμε τους εκάστοτε.
Τους εκάστοτε κρατούντες
που μας τα σερβίρουν. Τους
πιστεύουμε αν και γνωρίζουμε
πως ψεύδονται. Έτσι γιατί
μας αρέσει!!!

Θυμήθηκα υπερηλικιωμένο
θεσσαλονικιό που σε συνάξεις
δικών του διηγείται “κατά φαν-
τασίαν”, τωρινές επιτυχίες του
στο γυναικείο φύλλο. Τον ερώ-
τησα. Πιστεύεις αυτά που λες;
Απάντησε ευθέως όχι!!! Τότε
γιατί τα λες; Απάντησε: Μ’

αρέσει γιατί κοντεύω να τα
πιστέψω και εγώ. Οποία η ικα-
νοποίηση του.

Κοντεύουν και αυτοί να πι-
στέψουν αυτά που μας λένε. 

Προ ημερών ο κ. πρωθυ-
πουργός μας είπε: Απαγο-
ρεύσαμε το κάπνισμα σε κλει-
στούς χώρους. Καταργήσαμε
το άσυλο στα πανεπιστήμια.
Θα καθαρίσουμε τα Εξάρχεια
μέχρι τα τέλη του μήνα Μάρ-
τη…

Προφανώς οι καθ’ όλα άξιοι
“αμερικανοτραφείς” και καλά
αμειβόμενοι σύμβουλοί του
δεν τον ενημέρωσαν για τα
κοψίδια που έβγαλαν φτερά

σε ταβέρνα των Τρικάλων,
όταν αρειμάνιοι καπνιστές διέ-
κοψαν το δείπνο τους και βγή-
καν για λίγο εκτός ταβέρνας
προκειμένου να ικανοποι-
ήσουν το πάθος τους. 

Δεν του είπαν για το γκέτο
των οδών Μενάνδρου και Σο-
φοκλέους. Ούτε για το ότι
εδώ είναι Ελλάς, μία κατά τον
κ. Γιώργο Παπανδρέου, τον
ποδηλάτη του Καστελόριζου,
διεφθαρμένη χώρα. Ούτε για
τον πυρπολητή των μνημο-
νίων. Ούτε για το όπου κι’ αν
πας και όπου σταθείς ακούς
να λένε: Αυτό το “τύποις κρά-
τος” δεν γίνεται κράτος. Πού
λοιπόν είναι οι προτεραιότη-
τες; Αλλά οι άνθρωποι δεν
μεγάλωσαν όπως εγώ.

Η γκλίτσα που κρατούσα
μικρός ως γητευτής βουβα-
λονόμος, ήταν από κρανιά και
όχι από φορμάικα. Γι’ αυτό
και είχε πέραση. Τώρα που
“βγήκε νέα μόδα με τσεπάκια
στην ποδιά” άντε να βρω
άκρη.

Χάρηκα τον Δέσποτα που
πριν λίγες μέρες, σε μεγάλη
σύναξη δήλωσε: “Στα θυμιατά
αντί λιβάνι βάλτε μπαρούτι”.
Δεν συμφωνώ μαζί του αλλά
προβληματίζομαι. Ποιός τον
άκουσε; Κανένας. Οι νέοι πω-
λητές του τόπου είναι εδώ

άραγε; Κράχτης κάποιος κ.
Ντόκος. Τι προείπε; Ότι και ο
κ. Καιρίδης ο Δρ.: “Συνεκμε-
τάλλευση”.

Δεν τους διέγραψαν.
Με πληροφορούν πως τα

πράγματα θα στρώσουν.Σε
λίγο η οικονομία μας θα καλ-
πάζει ανοδικά.Το βλέπω κα-
θημερινά.Τώρα μάλιστα που
μερικές χιλιάδες διασπαστών
των τσουχτροπαγίδων των
θαλασσών ήρθαν ή θα έρ-
θουν από την εδώ μεριά ποι-
ος με πιάνει.

Θα έχω στη δούλεψη μου
δουλευταράδες, κογκολέ-
ζους, αβησσυνούς, νιγηρια-
νούς, σύριους, πακιστανούς,
μαροκινούς και πληθώρα άλ-
λων ποικιλόχρωμων. Τα με-
ροκάματα θα πέσουν,θα
πρασινίσουν τα άσπαρτα χω-
ράφια και ο τόπος θα ξανα-
καρπήσει. 

Βεβαίως θα ζηλέψουν οι έλ-
ληνες που βιώνουν με μόνη
πρόσοδο το κοινωνικό επίδο-
μα.Θα διερωτηθούν γιατί αυ-
τοί και όχι εμείς; Γιατί μόνο
οι τσάμπα χάψε-μάσα-ξάπλα
να έχουν δωρεάν ρεύμα,
νερό, σπίτι και όχι εμείς; Εδώ
που τα λέμε έχουν το δίκαιο
με το μέρος τους. Ἥμαρτον
Θεέ μου. 

Ω Ελλάς ηρώων χώρα

Του Νικολάου Ιωάν.
Παπαγεωργίου

ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟ
•Οι δεήσεις - προσευχές

και οι ελεημοσύνες υπέρ ιων
κεκοιμημένων - Τα μνημόσυνα

Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός. Θεολόγος

Σ
ύμφωνα με τη διδασκαλία της Ορθοδόξου
Εκκλησίας, ο δεσμός που συνδέει την
Εκκλησία με το μυστικό σώμα του Κυρίου

δεν διακόπτεται με το θάνατο, αλλά εξακολουθεί
η σχέση των ζώντων με τα μέλη της
θριαμβεύουσας Εκκλησίας, τους αγίους. Όπως οι
άγγελοι έτσι και οι άγιοι δείχνουν ενδιαφέρον και
αγάπη προς τους επί γης αδελφούς
πρεσβεύοντας προς τον Κύριο γι' αυτούς, ενώ οι
χριστιανοί επικοινωνούν με τους αγίους ζητώντας
τις ευχές τους και τιμώντας αυτούς ως πρότυπα
χριστιανικού βίου και αρετής.

Τι γίνεται όμως με εκείνους που έχουν κοιμηθεί με
πίστη μεν αλλά και με πολλές κηλίδες της αμαρτίας;

Είναι αρχαία παράδοση η επί γης αγωνιζομένη Εκ-
κλησία να εκδηλώνει τη σχέση της προς όσους
έχουν κοιμηθεί "εν πίστει και κοινωνία" της Εκκλησίας,
αλλά με κηλίδες της αμαρτίας με ευχές, ελεημοσύνες
και ιδιαίτερα λειτουργίες, όλες οι αρχαίες λειτουργίες
και οι Πατέρες και διδάσκαλοι της Εκκλησίας δέχονται
ομόφωνα ότι με τις ελεημοσύνες, τις ευχές και ιδιαί-
τερα με τη θεία ευχαριστία προσφέρεται κάποια
ωφέλεια "τοις εν πίστει κεκοιμημένους", "τοις γενναίοις
του Θεού αθληταίς, τοις ικανώς παρά πάντα του
εαυτών βίου τοις αοράτοις εχθροίς προσπαλαίσασι",
"τοις αξίοις ιερών ευχών, τοις εξ ανθρωπίνης ασθε-
νείας κηλίδας φέρουσι". Όσοι όμως πεθαίνουν εξα-
χρειωμένοι ηθικά, αδιόρθωτοι και αμετανόητοι, σαρ-
κολάτρες και φιλήδονοι, δεν μπορούν να ωφεληθούν
καθόλου από τις ελεημοσύνες των δικών τους ή τις
ευχές της Εκκλησίας.

Αφού όμως στον Άδη δεν υπάρχει μετάνοια και η
επίγεια ζωή του ανθρώπου είναι το μόνο στάδιο της
ηθικής βελτίωσης και δοκιμασίας του ανθρώπου,
τότε τι έννοια έχουν οι προσευχές για τους κοιμη-
θέντες; Η αλήθεια είναι ότι με τις δεήσεις αυτές και
τα μνημόσυνα ζητάμε το θείο έλεος προς τους κοι-
μηθέντες, όπως και στην παρούσα ζωή. Και όπως
τις προσευχές μας σ' αυτό τον κόσμο τις εισακούει
πολλές φορές ο Θεός, έτσι και οι δεήσεις μας για
τους πέραν του τάφου μπορεί να αποβούν ωφέλιμοι,
όταν αυτές γίνονται με πίστη και ευσέβεια και όταν
αυτοί για τους οποίους τοις κάνουμε είναι επιδεκτικοί
του θείου ελέους. Από την άποψη αυτή είναι δικαιο-
λογημένη και εύλογη η άποψη ορισμένων πατέρων
ότι τα μνημόσυνα ή μετανόησαν ατελώς. Αν όμως
από τα μνημόσυνα δεν ωφελούνται κάποιοι κεκοιμη-
μένοι, επειδή δεν συντρέχουν οι σχετικές προϋπο-
θέσεις, όμως είναι μεγάλη η ωφέλεια για όσους τα
κάνουν. Και επειδή οι άνθρωποι δεν γνωρίζουμε την
ηθική κατάσταση των κοιμηθέντων, ανέκαθεν η Εκ-
κλησία καθιέρωσε τα μνημόσυνα να τελούνται για
όλους γενικά. Η προσωπική ωφέλεια από τα μνημό-
συνα είναι σημαντική. Με αυτά ενισχύεται η πίστη
στη μετά θάνατον ζωή, τρέφεται ο σεβασμός προς
τους νεκρούς, τονώνεται η ελπίδα στο θείο έλεος
και αναπτύσσεται γενικά η φιλαδέλφια..

Είναι κυρίως έκφραση της διαρκούς επικοινωνίας
- κοινωνίας των ζώντων προς τους κοιμηθέντες.

“Ο Ζυγός της Δικαιοσύνης”. Λεπτομέρεια εκ Τοιχογραφίας της

Δευτέρας Παρουσίας, Μονή Δοχειαρίου Αγίου Όρους. 1568

Άγιος Ευστάθιος Αρχιεπίσκοπος

Αντιοχείας ο «Προμαχώνας 

της Ορθοδοξίας»
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Αποστολή
Σύμφωνα με το Νόμο

4547/12-6-2018 άρθρο 7, παρ.
1, αποστολή του Κ.Ε.Σ.Υ. είναι
η υποστήριξη των σχολικών
μονάδων και των Ε.Κ. της πε-
ριοχής αρμοδιότητάς τους για
τη διασφάλιση της ισότιμης
πρόσβασης όλων ανεξαιρέτως
των μαθητών στην εκπαίδευση
και την προάσπιση της αρμο-
νικής ψυχοκοινωνικής τους
ανάπτυξης και προόδου. Για
την εκπλήρωση της αποστολής
τους, τα Κ.Ε.Σ.Υ. δραστηριο-
ποιούνται στους τομείς της
διερεύνησης εκπαιδευτικών και
ψυχοκοινωνικών αναγκών, της
διενέργειας αξιολογήσεων, του
σχεδιασμού και της υλοποί-
ησης εκπαιδευτικών και ψυχο-
κοινωνικών παρεμβάσεων, δρά-
σεων επαγγελματικού προσα-
νατολισμού, της υποστήριξης
του συνολικού έργου των σχο-
λικών μονάδων και των Ε.Κ.,
της διενέργειας ενημερώσε-
ων και επιμορφώσεων και της
ευαισθητοποίησης του κοινω-
νικού συνόλου.

Όλες οι πράξεις, ενέργειες
και κατευθύνσεις του Κ.Ε.Σ.Υ.
έχουν εκπαιδευτικό προσανα-
τολισμό. Το προσωπικό επί-
σης αναλαμβάνει δραστηριό-
τητες υποστήριξης, πληροφό-
ρησης και ευαισθητοποίησης
των εκπαιδευτικών, των γονέων
και της κοινωνίας. Υπάρχει δη-
λαδή ένα βαθύ προσωπικό συ-
ναίσθημα του προσωπικού του
Κ.Ε.Σ.Υ. αφοσίωσης στο έργο
του με αίσθημα ευθύνης, δη-
μοκρατικότητας, ισονομίας,
συνεργασίας και ευσυνειδη-
σίας.

Δομή
Προϊστάμενος Κ.Ε.Σ.Υ. Τρι-

κάλων: Απόστολος Σπαθής
Οργανικές θέσεις Προσω-

πικού
Εκπαιδευτικών Προσχολικής

Εκπαίδευσης (ΠΕ60 ή ΠΕ61): 1
Εκπαιδευτικών Δημοτικής

Εκπαίδευσης (ΠΕ70 ή ΠΕ71): 2
Εκπαιδευτικών Δευτερο-

βάθμιας Εκπαίδευσης (ΠΕ02):
1

Εκπαιδευτικών Επαγγελμα-
τικού Προσανατολισμού Δευ-
τεροβάθμιας Εκπαίδευσης: 2

Ψυχολόγων (ΠΕ23): 2
Κοινωνικών Λειτουργών

(ΠΕ30): 2
Λογοθεραπευτών (ΠΕ21): 1
Διοικητικών Υπαλλήλων (ΠΕ1

Διοικητικού ή ΔΕ Διοικητικών
Γραμματέων): 1

Όραμα
Επιθυμούμε να υποστηρί-

ζονται όλοι οι μαθητές των
σχολικών μονάδων και των Ε.Κ.
της περιοχής αρμοδιότητάς
μας, ανεξαρτήτως των δυσκο-
λιών τους, ώστε να διασφαλί-
ζεται η ισότιμη πρόσβασή τους
στην εκπαίδευση. Επιπλέον,
επιθυμούμε ώστε να προασπί-
ζεται η αρμονική ψυχοκοινωνι-
κή ανάπτυξη και πρόοδος των
μαθητών μέσα από δράσεις
που βαίνουν ποιοτικά βελτιού-
μενες στους τομείς α) της διε-
ρεύνησης εκπαιδευτικών και
ψυχοκοινωνικών αναγκών, β)

της διενέργειας ατομικών και
ομαδικών αξιολογήσεων, γ)
του σχεδιασμού και της υλο-
ποίησης εκπαιδευτικών και ψυ-
χοκοινωνικών παρεμβάσεων,
δ) του επαγγελματικού προ-
σανατολισμού, ε) της υποστή-
ριξης του συνολικού έργου
των σχολικών μονάδων και των
Ε.Κ. στ) της διενέργειας ενη-
μερώσεων και επιμορφώσεων
και ζ) της ευαισθητοποίησης
του κοινωνικού συνόλου

Χαρακτηριστικά –
Ιδιαιτερότητες

Τα όργανα διοίκησης της
υπηρεσίας είναι ο Προϊστάμε-
νος και ο Σύλλογος του Εκ-
παιδευτικού Προσωπικού ως
συλλογικό όργανο διοίκησης.
Κατά τις συνεδριάσεις του
προσωπικού ως συλλογικό δι-
οικητικό όργανο, όπου προ-
εδρεύει ο Προϊστάμενος, λαμ-
βάνονται συλλογικά αποφά-
σεις, στρατηγικού και λει-
τουργικού χαρακτήρα για μεί-
ζονος σημασίας ζητήματα με
τον ορθολογικό – συμμετοχικό
δημοκρατικό τρόπο. 

Η θεματολογία μπορεί να εί-
ναι: έλλειψη προσωπικού, με-
τακινήσεις προσωπικού, συ-
νεργασίες, σχέσεις, συμπερι-
φορά, διαδικασίες, λεπτομέ-
ρειες λειτουργίας, καθορισμός
επιτροπών αξιολόγησης περι-
στατικών, ιεράρχηση αναγκών,
θέματα προτεραιότητας περι-
στατικών, στρατηγικές αντιμε-
τώπισης παιδαγωγικών προ-
βλημάτων, προβλήματα και
ανάγκες που ανακύπτουν, αρ-
μοδιότητες και καθήκοντα του
προσωπικού, διοικητικές λει-
τουργίες της υπηρεσίας (προ-
γραμματισμός, οργάνωση, δι-
εύθυνση, έλεγχος) διαδικασίες
έκδοσης γνωμάτευσης, περιε-
χόμενο γνωμάτευσης, κ.λπ.

Ο προϊστάμενος του Κ.Ε.Σ.Υ.
είναι διοικητικός, επιστημονικός
και παιδαγωγικός υπεύθυνος
της υπηρεσίας. Εκδίδει όλες τις
διοικητικές πράξεις του προ-
σωπικού και φροντίζει για την
εκτέλεση των λειτουργιών του
οργανισμού.

Οι ποικίλες ειδικότητες στην
υπηρεσία, συνιστούν διαφο-
ρετικές επιστημονικές θεωρη-
τικές γνώσεις για τον καθένα.
Ο καθένας εξετάζει και αξιο-
λογεί το μαθητή από τη δική
του επιστημονική πλευρά. Τοι-
ουτοτρόπως, για την επίτευξη
της αποστολής του Κ.Ε.Σ.Υ.
δημιουργείται η ανάγκη της
στενής και ειλικρινούς συνερ-
γασίας και της περισσής κα-

τανόησης όλων των μελών της
διεπιστημονικής ομάδας που
αναλαμβάνει την αξιολόγηση
του μαθητή. Επίσης ιδιαιτερό-
τητα αποτελεί το γεγονός ότι
το προσωπικό της υπηρεσίας
πρέπει να επιμορφώνεται συ-
νεχώς σε θέματα ειδικής αγω-
γής καθώς και σε άλλα θέματα
που προκύπτουν μετά από διε-
ρεύνηση επιμορφωτικών αναγ-
κών του προσωπικού.

Το υπάρχον θεσμικό πλαίσιο
που διέπει τα Κ.Ε.Σ.Υ. περι-
γράφεται στον ν. 4547/2018
άρθρο 6 έως 11.

Πολιτικές που
ακολουθούμε-

Πολιτικές που θέτει
ο Σύλλογος

Προσωπικού
Είναι οι κατευθυντήριες οδη-

γίες που δίνονται στο προσω-
πικό διευκολύνοντας τη λήψη
αποφάσεων και αφήνοντας πε-
ριθώρια πρωτοβουλιών. Με δε-
δομένη τη γενική αποστολή
του Κ.Ε.Σ.Υ. διαμορφώνουμε
και ασκούμε εκάστη σχολική
χρονιά την εσωτερική εκπαι-
δευτική πολιτική.

Για το σχολικό έτος 2019-20
προτεραιότητες δίνονται:
-Στην ενημέρωση και προ-

σαρμογή στο νέο νόμο
4547/2018
-Στην ανάπτυξη κουλτού-

ρας συνεργασίας στο προσω-
πικό του Κ.Ε.Σ.Υ.
-Στη συμμετοχή του προ-

σωπικού, στις διαδικασίες λή-
ψης αποφάσεων
-Στη χωρίς σκοπιμότητες

έκδοση γνωματεύσεων
-Στην κατανομή ίσων δρα-

στηριοτήτων και αριθμού σχο-
λικών μονάδων επικοινωνίας
στο προσωπικό του Κ.Ε.Σ.Υ.
-Στην ανάληψη δραστηριο-

τήτων βάσει της ειδικότητάς
τους και στην αξιοποίηση τυχόν
ιδιαίτερων ταλέντων που δια-
θέτουν.
-Στη λήψη αποφάσεων με

βάση επιστημονικά κριτήρια,
αναλύσεις και τεκμηρίωση των
απόψεων
-Στην απόκτηση κουλτού-

ρας συνεχούς βελτίωσης της
λειτουργικότητας της υπηρε-
σίας
-Στην προσπάθεια για αξιο-

ποίηση όλων των διαθέσιμων
πόρων (υλικών και έμψυχων)
-Στον κατάλληλο συντονι-

σμό ενεργειών και δραστηριο-
τήτων που αφορούν στις διερ-
γασίες διάγνωσης και υπο-
στήριξης των μαθητών
-Στον τρόπο προσέγγισης

των σχολικών μονάδων κατά
τις επισκέψεις του προσωπικού
-Στη συμμετοχή του προ-

σωπικού σε ενδοϋπηρεσιακά ή
άλλα επιμορφωτικά προγράμ-
ματα για τη βελτίωση των επαγ-
γελματικών ικανοτήτων τους.

Κ.Ε.Σ.Υ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ: 
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΣΠΑΘΗΣ

H λειτουργία του Κέντρου

Εκπαιδευτικής και Συμβουλευτικής

Υποστήριξης (Κ.Ε.Σ.Υ.) Τρικάλων

Επίδομα ορεινών και

μειονεκτικών περιοχών

300-600 ευρώ σε

4.000 δικαιούχους
•Στόχος να αποτραπεί ο κίνδυνος

να ερημωθούν ολόκληρα χωριά

Μ
ε αφορμή την καταβολή επιδόματος ορεινών
και μειονεκτικών περιοχών, η υφυπουργός
Εργασίας, αρμόδια για θέματα Πρόνοιας και

Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Δόμνα Μιχαηλίδου, δήλωσε
ότι η προηγουμένη κυβέρνηση καθυστέρησε δύο
ολόκληρα χρόνια την καταβολή του επιδόματος
ορεινών και μειονεκτικών περιοχών, «επιδεικνύοντας
παροιμιώδη αναλγησία απέναντι στους κατοίκους
των πλέον δυσπρόσιτων και ευάλωτων γεωγραφικών
περιοχών της χώρας μας».

Ειδικότερα, όπως ανέφερε, η προηγούμενη πολιτική ηγε-
σία ουδέποτε εξέδωσε την προβλεπόμενη Κοινή Υπουρ-
γική Απόφαση (ΚΥΑ), που θα όριζε τις διαδικασίες για την
καταβολή του επιδόματος για 4.000 συμπολίτες μας.

«Λόγω της ανάγκης να δεσμευτεί το ποσό για την κα-
ταβολή του επιδόματος από τον προϋπολογισμό του 2020,
έγιναν από τη πλευρά μας όλες οι απαραίτητες ενέργει-
ες στην αρχή του χρόνου και πλέον ξεκινά η καταβολή του
επιδόματος», πρόσθεσε, σύμφωνα με το ΑΠΕ-ΜΠΕ.

«Η κυβέρνησή μας φροντίζει όχι μόνο τη πληρωμή του
επιδόματος -και για τα δύο τελευταία έτη, που, μέχρι τώρα,
είχε αμεληθεί- αλλά και για τη δίκαιη χορήγηση του επι-
δόματος», σημείωσε η υφυπουργός Εργασίας, τονίζοντας
ότι -με σχετική διάταξη που ψηφίστηκε στον Ν. 4659/2020
για το επίδομα γέννησης- θεσπίζεται το αφορολόγητο του
επιδόματος με αναδρομική ισχύ από το 2018, καθώς και
το ακατάσχετο από το 2020. Με τον τρόπο αυτό, όπως εξή-
γησε, «αίρεται ο παραλογισμός που ίσχυε ως τώρα, δη-
λαδή από τη μία πλευρά το κράτος να αναγνωρίζει ότι οι
κοινωνικές ομάδες που βιώνουν τις δυσμενείς συνθήκες
των ορεινών και μειονεκτικών περιοχών έχουν ανάγκη οι-
κονομικής ενίσχυσης λόγω πρόσθετων εξόδων διαβίωσης
και από την άλλη να το φορολογεί ή να το κατάσχει».

Παράλληλα, η κ. Μιχαηλίδου επισήμανε ότι το επίδομα
ορεινών και μειονεκτικών περιοχών χορηγείται μία φορά
τον χρόνο και το ποσό ξεκινάει από τα 300 ευρώ και φτά-
νει τα 600 ευρώ. Όπως υπογράμμισε, το επίδομα δίνεται
από τον Οργανισμό Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινω-
νικής Αλληλεγγύης (ΟΠΕΚΑ) στους κατοίκους συγκεκρι-
μένων περιοχών, στο πλαίσιο των μέτρων κοινωνικής προ-
στασίας ευπαθών ομάδων, για τη στήριξη οικογενειών με
χαμηλά εισοδήματα, προκειμένου να αποτραπεί ο κίνδυ-
νος να ερημωθούν ολόκληρα χωριά, που βρίσκονται σε
ορεινές και μειονεκτικές περιοχές. Υπενθύμισε, δε, ότι η
καταβολή του επιδόματος είχε σταματήσει το 2017.

Delivery
από τις 2 το μεσημέρι

μέχρι τις 12.30 το βράδυ

Β. Τσιτσάνη 44
24310 20700,
24310 20702
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

2 1 5 3 9 4 6 8 7

4 8 3 6 1 7 2 5 9

7 9 6 5 2 8 4 1 3

6 3 9 2 8 1 7 4 5

5 7 2 4 6 9 1 3 8

1 4 8 7 5 3 9 6 2

9 6 4 8 7 5 3 2 1

3 5 7 1 4 2 8 9 6

8 2 1 9 3 6 5 7 4

1 9 6

3 2 4 7

8 2 3

5 7

1 4

6 5 8 2

7 9

5 8 1 6

9 4

ΚΡΙΟΣ: Η Νέα Σελήνη που πραγματοποιείται την
Κυριακή στο ζώδιο των Ιχθύων μιλάει για σένα
για κάποιο πισωγύρισμα κυρίως στο συναισθη-
ματικό τομέα. Καλό θα είναι να αφήσεις τα στε-
ρεότυπα στην άκρη και να δεις με καθαρή μά-
τια το κατά πόσο αξίζει τον κόπο να ασχοληθείς
με ένα άτομο ή ακόμα και με κάποια επαγγελ-
ματική πρόταση.
ΤΑΥΡΟΣ: Η Νέα Σελήνη του μήνα που πραγμα-
τοποιείται την Κυριακή στους Ιχθύς σε καθιστά
από τους ευνοημένους του μήνα, αφού εντεί-
νει τη διάθεσή σου να περάσεις καλά και να αν-
τιμετωπίσεις με πιο αισιόδοξο τρόπο τις απαι-
τήσεις της καθημερινότητάς σου.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Με τη Νέα Σελήνη του μήνα να πραγ-
ματοποιείται στο ψηλότερο σημείο του ωρο-
σκοπίου σου, στους Ιχθύς, καλείσαι να πάρεις
αποφάσεις οι οποίες δεν θα μείνουν στο απυ-
ρόβλητο, αλλά αντίθετα είναι σημαντικές και
απαιτούν από σένα μεγάλη υπευθυνότητα. 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η Νέα Σελήνη του μήνα που πραγ-
ματοποιείται στους Ιχθύς έρχεται να σου πει ότι
τα σκέφτηκες μία, τα σκέφτηκες δύο, τα ανέ-
λυσες, τα υπερ-ανέλυσες τώρα είναι η στιγμή
για να αποφασίσεις κατά πόσο θα αναλάβεις το
τιμόνι του καραβιού σου για να το οδηγήσεις εκεί
που θα ήθελες να πάει.
ΛΕΩΝ: Με τη Νέα Σελήνη του μήνα να πραγ-
ματοποιείται στους Ιχθύς θα έχεις την ευκαιρία
να επαναδιαπραγματευτείς κάποιες συμφωνίες
οικονομικού περιεχομένου είτε αυτές έχουν να
κάνουν με τις απολαβές από τη δουλειά, είτε
σχετίζονται με δάνεια και χρέη του παρελθόν-
τος.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Πολύ καλή είναι για σένα αυτή η Νέα
Σελήνη που πραγματοποιείται στο απέναντι ζώ-
διο των Ιχθύων, αφού φέρνει έναν αέρα άνοιξης
μες στο καταχείμωνο. Και αυτό γιατί φαίνεται ότι
έχεις τη διάθεση να κάνεις μία επανεκκίνηση και
στον τομέα της προσωπικής σου ζωής, αλλά και
σε κάποιες συνεργασίες. 

ΖΥΓΟΣ: Με τη Νέα Σελήνη του μήνα να πραγ-
ματοποιείται στο ζώδιο των Ιχθύων θα έχεις την
ευκαιρία να κάνεις μία επανεκκίνηση σε θέμα-
τα που μπορεί να αφορούν τη δουλειά σου ή που
σχετίζονται με την καθημερινότητά σου γενι-
κότερα. 
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η ερωτική σου διάθεση δεν απο-
κλείεται να σχετίζεται με παλιούς γνώριμους οι
οποίοι επανέρχονται στη ζωή σου το επόμενο
διάστημα, όμως από την άλλη δεν αποκλείεται
και το ενδεχόμενο εάν είσαι σε μία σχέση ή ένα
γάμο να χρειαστεί να διαχειριστείς κάποια ζη-
τήματα.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Στους Ιχθύς και στο κομμάτι που για
σένα σχετίζεται με το σπίτι και την οικογενειακή
ζωή φιλοξενείται την Κυριακή η Νέα Σελήνη του
μήνα. Είναι τέτοια η ανάγκη σου για ασφάλεια
αυτή την περίοδο που δεν αποκλείεται να προ-
χωρήσεις σε κάποιους συμβιβασμούς, οι οποί-
οι όμως ενδέχεται σύντομα να αποδειχθούν λαν-
θασμένοι.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η Νέα Σελήνη που πραγματοποι-
είται την Κυριακή στους Ιχθύς σηματοδοτεί μία
περίοδο γεμάτη από νέες γνωριμίες και είναι γε-
νικότερα ιδιαίτερα κινητική σε επικοινωνιακό επί-
πεδο δημιουργώντας τις συνθήκες εκείνες
που αν τις εκμεταλλευτείς σωστά θα μπορέσεις
να πετύχεις τους στόχους σου. 
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Με τη Νέα Σελήνη να πραγματο-
ποιείται την Κυριακή στους Ιχθύς ανοίγει ένας
νέος κύκλος ευκαιριών για τα οικονομικά σου,
ο οποίος μπορεί να σου δώσει σημαντικές ανά-
σες από τη μία, όμως από την άλλη συνεπάγε-
ται και την ανάληψη κάποιων ευθυνών που σε
πρώτη φάση μάλλον θα σε τρομάξουν.
ΙΧΘΕΙΣ: Στο ζώδιό σου φιλοξενείται την Κυρια-
κή η Νέα Σελήνη του μήνα η οποία έρχεται να
σε βοηθήσει να δεις τα πράγματα στη ζωή σου
πιο αισιόδοξα και να σταματήσεις να αγχώνεσαι
και να γκρινιάζεις για ό,τι δεν είναι όπως ακρι-
βώς θα το ήθελες.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Είναι προσαρτημένος στον
ανδρικό οργανισμό.
2. Στα χρώματα περιλαμβά-
νεται -Συμπληρώνει τον σταυ-
ρό σε έργο του Τερζάκη.
3. Περίφημος πίνακας του
Ματίς.
4. Μουσική νότα - Υπήρξε
για την Ελλάδα ένα από τα κα-
τάλοιπα της τουρκικής κυ-
ριαρχίας - Από τα επτά τα...
μισά (αντιστρ.).
5. Τον σκότωσε ο Ηρακλής
στον τέταρτο άθλο του (αιτ.) - Εκφρά-
ζει και άρνηση.
6. Και τέτοιο ψηφοδέλτιο ρίχνεται στην
κάλπη (αντιστρ.).
7. Γι' αυτήν συχνά προβάλλονται όροι
(γεν.).
8. Κατακλείς ισπανικών τραγουδιών.
9. Εχουν και τη σημασία των συμβουλών
(αντιστρ.).
ΚΑΘΕΤΑ

1. Φοράει μία ειδική στολή.
2. Καλλιεργείται σε πολλούς κήπους.
3. Κοινή ονομασία της Πάρνηθας- Μάρ-
κα πολυτελών αυτοκινήτων.
4. Εργο του η «Δόνα Ροζίτα».
5. Περιλαμβάνεται στα οινοπνευματώ-
δη.

6. Της έγραψε ένα τραγούδι ο Διονύσης
Σαββόπουλος (αντιστρ.) -Ερχομαι... λα-
τινοπρεπώς.
7. Συνοδεύει το... τικ -Πολύ συχνά δη-
μοτικό.
8. Αυτά... προτάσσονται (αντιστρ.) - Ορί-
ζεται στους μαθητές (αντιστρ.).
9. Ο,τι και το 4 α' οριζοντίου - Τίτλος τρα-
γωδίας του Αισχύλου.

ΛΥΣΗ (21-2-2020)

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΚΥΤΤΑΡΟ 2. ΥΦΑΙΡΕΣΗ!
3. ΛΟΛΑ - ΕΜ 4. ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ 5. ΓΑΒΡΑΣ
6. ΔΑΙΣ - ΣΠ 7. ΡΙΚ - ΑΝΤΙΟ 8.Ο ΜΑΕ-
ΣΤΡΟΣ 9. ΙΑ - ΔΑΝΑΗ ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΚΥ-
ΛΙΝΔΡΟΙ 2. ΥΦΟΣ - ΑΙΜΑ 3. ΤΑ ΛΟΓΙΚΑ
4. ΤΙΑΡΑΣ - ΕΔ 5. ΑΡ - ΡΒ - ΟΣΑ 6. ΡΕ-
ΚΟΡ - ΝΤΙ7. ΟΣ - ΠΑΣΤΡΑ 8. Η ΕΙΣΠΝΟΗ
9. ΑΣΜΑ - ΑΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ
CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090
facebook/Δήμος

Τρικκαίων
Δημοτικος

Κινηματογραφος 

Τρικαλων

Ραντεβού στο Belle Epoque
Κωμωδία 115’
Αεικίνητη, όσο χρειάζεται

νοσταλγική…
Από τις (ευρηματικές) πε-

ριπτώσεις ταινίας 
του σύγχρονου γαλλικού

κινηματογράφου 
Ώρες προβολών καθημερι-

νά 
(εκτός Δευτέρας)
20.00 & 22.15. Την Κυριακή

μια προβολή, στις 20.00.
Γενική είσοδος 5 €, φοιτη-

τικά –μαθητικά- ανέργων 4 €,
ΣΙΝΕΑΚ για τα παιδιά την

Κυριακή
23/2 & 1/3

MALEFICENT: Η ΔΥΝΑΜΗ ΤΟΥ
ΣΚΟΤΟΥΣ

(με ηθοποιούς-μεταγλωττι-
σμένη) 109’και σε 3D με υπό-
τιτλους

12.00 μεσημέρι  (κανονική
προβολή) 4 €, και ετήσια κάρ-
τα για όλες τις ταινίες 20 €.

17.30  απόγευμα  κανονική
προβολή 5 €

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο-Κυριακή
Η νέα παιδική ταινία

“SONIC” Η ΤΑΙΝΙΑ

Με τον ΤΖΙΜ ΚΑΡΕΪ
σε κανονικές προβολές

“ΤΟ ΚΑΛΕΣΜΑ ΤΗΣ ΑΓΡΙΑΣ ΦΥΣΗΣ”

Με τον ΧΑΡΙΣΟΝ ΦΟΡΝΤ
ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σε απογευματινές 
προβολές

“ΟΙ ΜΙΚΡΕΣ ΚΥΡΙΕΣ”

Σε βραδινές προβολές
ξαναπροβάλλεται η ταινία

“1917”

Για τις ώρες στο 78775

ΔIANYKTEPEYONTA ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

Καραγιάννης-7 χλμ. Τρικάλων-Κα-

λαμπάκας

Κωτούλας-Οδ. Καρδίτσης

Τζάρτζος-Οδ. Μετεώρων

Ευθυμίου-Οδ. Τρικάλων-Λαρίσης

Γιαννακόπουλος-Διαλεκτό

Ζουλιανίτης-Σερβωτά

Καρανίκας-Μ.Καλύβια

Λαόπουλος-Φανερωμένη

Μπάλλας-Πύλη

Σκαρλέας-Αρδάνι

Τσιγάρας-Βαλτινό

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

8 πρωί έως 2 μεσημέρι κ 5 από-

γευμα έως 8 πρωί επομένης

ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15
2431073071

08:00 – 23: 00 μ.μ.

ΧΑΡΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9
2431020388

Από τις 9 το πρωί έως τις 2 το

μεσημέρι 

ΒΑΡΕΛΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 25

2431039120
ΓΙΩΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΤΣΙΤΣΑΝΗ 23
2431027630

ΚΑΜΙΝΙΩΤΗΣ ΣΟΛΩΝ
ΚΟΝΔΥΛΗ 52
2431073736

ΚΟΝΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 17
2431034412

ΜΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ
ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΜΙΑΟΥΛΗ

2431028876
ΜΠΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 5
2431027351

ΣΙΜΟΡΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ

ΚΟΝΔΥΛΗ 6
2431070669

ΣΧΟΙΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ& ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ

2431029797
ΧΑΡΙΣΗ ΙΩΑΝΝΑ

ΜΙΑΟΥΛΗ 19
2431031875

ΠΑΤΕΡΑ ΣΟΦΙΑ
ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 29-ΠΛΑΤΩΝΟΣ

2431024631
ΧΡΥΣΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ
ΔΕΛΗΓ.&ΚΑΝΑΡΗ 20

2431073240

06:45 Μαζί το Σαββατοκύριακο
10:00 Φυλές Ε4 (Ε)
11:00 Δείπνο με τον Πλάτωνα (Ε)
11:40 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
12:30 Επτά
13:30 Europe
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Από τον Φρόιντ στο Διαδίκτυο (Ε)
17:00 Ιστορίες Μόδας Κ2 (Ε)
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
18:15 Η Ζωή Αλλιώς
19:20 Πώς Καταντήσαμε, Σωτήρη!
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -
Αθλητικά - Καιρός
21:45 Καιρός για... ΕΡΤ
22:00 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι
00:00 Ειδήσεις
00:05 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι Κ3

07:00 Η Τίλι Και οι Φίλοι Της
08:00 Γάτος Σπιρουνάτος Ε1
09:00 Old Tom Ε31
10:10 Η Μιρέτ Ερευνά Ε1
11:00 Γιάκαρι Ε1
12:00 Ο Δρόμος προς το Σχολείο: 199
Μικροί Ήρωες
12:10 1.000 Χρώματα του Χρήστου Ε7
13:15 Γεύσεις από Ελλάδα
14:00 Μια Ιταλίδα στην Ελλάδα
15:30 Λίστα Γάμου Ε7
16:15 Λίστα Γάμου Ε8
18:00 Μεγάλες Αποδράσεις
18:30 Μπαμπάδες Εν... Δράσει Κ1 Ε1
19:15 Μπαμπάδες Εν... Δράσει Κ1 Ε2
20:00 Οίνος ο Αγαπητός Ε1
21:00 Ντετέκτιβ Μέρντοχ Κ13 Ε11
22:00 Big Little Lies Ε1
23:00 Κάτω απ' τον Ήλιο

07:30 Ο Τόπος της Καρδιάς μας
08:30 Ο Alexandre Tharaud στις
Παραλλαγές του Γκόλντμπεργκ
09:30 Ο Μπετόβεν σε 'Eξι Σονάτες
10:00 Ο Τόπος της Καρδιάς μας
12:00 Borders Ε8
13:00 Ειδήσεις
13:30 ΑΓΡΟweek Κ3 Ε13
14:30 Χωρίς Αυτοκίνητο Ε15
15:00 Αγώνας Ποδοσφαίρου: Football
League: ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ - ΝΙΚΗ
ΒΟΛΟΥ
17:00 Αν Είχα Φτερά
18:30 Ο Μπετόβεν σε 'Eξι Σονάτες
19:00 Με το Βλέμμα στο Μέλλον Ε9
20:00 Τα Πολλά Πρόσωπα της Ομορφιάς
21:00 Απόψε Κάνεις Μπαμ Κ5
22:00 Ειδήσεις
22:30 Αγάπα με αν Τολμάς
00:15 Θάλασσα από Πλαστικό
01:30 Μικροπλασία

06:00 Οι Μεν και οι Δεν (Ε)
07:00 Πρωινοί Τύποι
11:00 Υγεία Πάνω απ' 'Oλα

12:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
13:00 ANT1 News
13:45 Merenda Mania
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
16:00 Food n' Friends
17:00 Πέτα τη Φριτέζα Κ2 Ε36 (Ε)
18:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη
Νοηματική Γλώσσα
18:15 Το Καφέ της Χαράς Κ4 Ε8 (Ε)
19:30 ANT1 News
20:45 Η Χαρτοπαίχτρα
22:45 The Amazing Spider-Man 2

07:30 Ben and Holly's Little Kingdom
08:00 Robocar Poli
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Οι Ευχούληδες: Το Πάρτι
Συνεχίζεται
09:15 Αρχηγός από Κούνια
09:45 Bobby and Bill
10:15 PJ Masks
10:45 Μαλλιά Κουβάρια: Η Σειρά
11:15 Barbie Στην Περιπέτεια του
Διαστήματος
12:00 Rio 2
14:00 Stars System
15:00 Star News
15:30 Τα Φιλαράκια Κ1 Ε5
16:00 Τα Φιλαράκια Κ1 Ε6
16:30 Two and a Half Men Κ6 Ε1
17:00 Two and a Half Men Κ6 Ε2
17:30 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
17:45 Johnny English: Η Επιστροφή
19:50 Star News
21:00 Paddington 2
23:15 Ψυχραιμία
01:30 Ο Γόης

06:20 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:50 Total Dreamer Ε102
08:00 Νόστιμη Γη (Ε)
09:00 Οδηγός Καλής Ζωής
10:00 Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση
13:00 Ειδήσεις
13:50 Καλύτερα δε Γίνεται!
16:50 Kitchen Lab
17:50 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική
Γλώσσα
18:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ7
Ε35 (Ε)
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Μια Τρελλή, Τρελλή Οικογένεια
22:20 Στην Πηγή του 'Eρωτα
00:45 Κάτι να Καίει
03:00 Κόκκινος Κύκλος
04:00 Οδηγός Καλής Ζωής

06:00 Καλημέρα με τον Γιώργο Αυτιά
10:00 Ακραία Φαινόμενα
11:45 Eco News
12:10 dot.
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
14:50 Μαζί Σου Σαββατοκύριακο
17:30 Δελτίο στη Νοηματική
17:40 Happy Traveller
18:40 Ο Πιο Αδύναμος Κρίκος
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Στην Υγειά μας ρε Παιδιά!
00:30 After Dark

09:50 'Eλα Χαμογέλα
13:00 Open News
13:30 Open Sport
14:40 Αννίτα Κοίτα
17:40 Open News στη Νοηματική
17:50 Αννίτα Κοίτα
18:50 Open News
20:00 Εικόνες
21:00 Ξύπνα Βασίλη
22:45 Μια Καλή Χρονιά
01:15 Criminal Minds K11 E5
02:15 Criminal Minds K11 E6
03:15 Passenger
04:15 Επανάληψη Προγράμματος

07.00 Γεγονότα -Δελτίο Ειδήσεων(E)
07.30 Ντοκυμαντέρ «Αρκαδία,
θρησκευτικός προορισμός»
09.00 Παιδικό προγραμμα «Μουλάν», «Ο
παπουτσωμένος γάτος»
10.30 “Πνευματική Θεσσαλία”(Ε)
11.20 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 «Μη μου πεις»
13.00 TΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 «Πολιτικοί Διάλογοι»
15.30 Ντοκυμαντέρ «Κάστα των ιπποτών
στα Δωδεκάνησα»
16.00 Τελεμάρκετινγκ
17.00 Τravel Guide
18.00 Γεγονότα - Δελτίο Ειδήσεων
18.40 Ντοκυμαντέρ«Στα άδυτα του
Ευβοικού»
19.00 «Εδώ Θεσσαλία - Εδώ Ελλάδα»(Ε)
21.00 Γεγονότα - Δελτίο Ειδήσεων
21.30 Ελληνική ταινια «Ματωμένο
ηλιοβασίλεμα»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ξένη ταινία «Αmazing Grace»

08.00 ASTRA MARKET
15.00 PAME LIVE
17.00 ΚΟΝΤΡΑ ΚΑΙ ΡΗΞΗ
18.00 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
20.15 ASTRA MARKET
23.30 ΚΩΔΙΚΑΣ ΜΥΣΤΗΡΙΩΝ
01.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
02.00 NIGHT ZONE
04.30 ΑΓΑΠΗ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ
06.30 ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Δρόμοι της Παράδοσης
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 19.00 Κόντρα και Ρήξη
19.00 – 21.00 Βδομάδα ήταν και πέρασε
21.00 – 23.00 Αθλητικές μεταδόσεις
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα



Μικρή αύξηση και νέο ιστορικό
ρεκόρ καταγράφουν οι εξαγωγι-
κές επιδόσεις της χώρας κατά το
2019. Η άνοδος αυτή οφείλεται
στις αυξητικές τάσεις που κατα-
γράφονται στις ελληνικές εξαγω-
γές προς την ΕΕ ενώ μειωμένες εί-
ναι οι εξαγωγικές επιδόσεις προς
τις Τρίτες Χώρες.

Συγκεκριμένα, η αύξηση προς
την ΕΕ, είναι στο 6,9%, ενώ η μεί-
ωση προς Τρίτες Χώρες είναι της
τάξης του -5,8%. Οι εξαγωγές
που κατευθύνονται προς χώρες
της ΕΕ είναι πλέον το 55,5% του
συνόλου των ελληνικών εξαγω-
γών, έναντι 44,5% που κατευθύ-
νονται προς Τρίτες Χώρες.

«Παρά τις δυσμενείς συνθή-
κες που επικράτησαν στο διε-
θνές περιβάλλον (εμπορικοί πό-
λεμοι, γεωπολιτική ένταση στην
Ανατολική Μεσόγειο, Brexit), οι ελ-
ληνικές εξαγωγές κατάφεραν να
ξεχωρίσουν με τις επιδόσεις τους
και για μια ακόμη χρονιά να πε-
τύχουν ιστορικό ρεκόρ. Με πολ-
λές θυσίες, αλλά και πίστη στις
δυνατότητές τους, οι Έλληνες
εξαγωγείς διατήρησαν τη δυνα-
μική και διεύρυναν το αποτύπωμά
τους στις διεθνείς αγορές, συ-

νεισφέροντας τα μέγιστα στην
προσπάθεια ανάκαμψης της ελ-
ληνικής οικονομίας».

Αυτό σημειώνεται σε ανακοί-
νωση του Πανελληνίου Συνδέ-
σμου Εξαγωγέων και του Κέν-
τρου Εξαγωγικών Ερευνών και
Μελετών (ΚΕΕΜ), επί των προ-
σωρινών στοιχείων της ΕΛΣΤΑΤ, οι
εξαγωγές, συμπεριλαμβανομέ-
νων των πετρελαιοειδών, για το
διάστημα Ιανουαρίου - Δεκεμβρί-
ου του 2019, αυξήθηκαν συνολι-
κά κατά 268 εκατ. ευρώ ή κατά
0,8% και ανήλθαν σε 33,36 δισ.
ευρώ από 33,09 δισ. ευρώ, ενώ
χωρίς τα πετρελαιοειδή αυξήθη-
καν στα 22,68 δισ. ευρώ από

21,60 δισ. ευρώ, δηλαδή κατά

1,08 δισ. ευρώ ή κατά 4,99%.

Πιο αναλυτικά, οι αποστολές

προς την Ε.Ε. διαμορφώθηκαν

στα 18.499,1 εκ. ευρώ το 2019,

από 17.309,7 εκ. ευρώ κατά το

2018. Οι εξαγωγές προς την Ευ-

ρωζώνη (19), αυξήθηκαν κατά 7%

(από 12.313,4 εκ. ευρώ σε

13.180,4 εκ. ευρώ) και απορρό-

φησαν το 39,5% των συνολικών
εξαγωγών της χώρας στο εξετα-
ζόμενο έτος.

Οι εισαγωγές στο διάστημα Ια-
νουαρίου - Δεκεμβρίου 2019 αυ-
ξήθηκαν κατά 1,23 δισ. ευρώ ή
κατά 2,3%, με τη συνολική τους
αξία να διαμορφώνεται στα 54,07
δισ. ευρώ έναντι 52,77 δισ. ευρώ
κατά το 2018. Εξαιρουμένων των
πετρελαιοειδών, οι εισαγωγές αυ-
ξήθηκαν στα 39,1 δισ. ευρώ από
36,8 δισ. ευρώ, δηλαδή κατά σχε-
δόν 2,3 δισ. ευρώ ή κατά 6,2%.

Ως αποτέλεσμα των παραπάνω
κινήσεων, το εμπορικό έλλειμμα
ενισχύθηκε το 2019 κατά 963
εκατ. ευρώ ή κατά 4,9%, στα -
20,65 δισ. ευρώ από -19,69 δισ.
ευρώ το αντίστοιχο διάστημα του
2018. Χωρίς τα πετρελαιοειδή,
το εμπορικό έλλειμμα αυξήθηκε
στα -16,39 δισ. ευρώ από -15,21
δισ. ευρώ, δηλαδή κατά 1,18 δισ.
ευρώ, ή κατά 7,8%.

CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ςYNTHPHςEIς

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβος ΔημHτρης 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

Με σημαντική πτώση 2,20% έκλεισε η χθεσινή συ-
νεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών, με τον Γενικό
Δείκτη να διολισθαίνει προς τις 890 μονάδες, υπο-
χωρώντας σε επίπεδα δείκτη των μέσων του περα-
σμένου Δεκεμβρίου. Στο επίκεντρο των ρευστοποι-
ήσεων βρέθηκαν οι τραπεζικές μετοχές, ενώ υψηλός
ήταν ο τζίρος.

Συγκεκριμένα ο Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε
στις 893,03 μονάδες, σημειώνοντας πτώση 2,20%. Εί-

ναι το χαμηλότερο κλείσι-
μο από τη συνεδρίαση της
16ης Δεκεμβρίου 2019.

Ενδοσυνεδριακά κατέ-
γραψε κατώτερη τιμή στις
892,96 μονάδες (-2,20%).

Σε επίπεδο εβδομάδας,
ο βασικός χρηματιστηρια-
κός δείκτης κατέγραψε
πτώση σε ποσοστό 3,17%,
από τις αρχές Φεβρουαρί-
ου σημειώνει πτώση σε
ποσοστό 1,96%, ενώ από
τις αρχές του 2020 υπο-
χωρεί σε ποσοστό 2,58%.

Η συνολική κεφαλαιοποίηση της αγοράς μειώθηκε
σήμερα κατά 1,098 δισ. ευρώ σε σχέση με την προ-
ηγούμενη συνεδρίαση. Ο δείκτης υψηλής κεφαλαι-
οποίησης σημείωσε πτώση σε ποσοστό 2,06%, ενώ ο
δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποίησης υποχώρησε σε
ποσοστό 2,00%. Πτωτικά κινήθηκαν όλες οι μετοχές
της υψηλής κεφαλαιοποίησης και τη μεγαλύτερη
πτώση σημείωσαν οι μετοχές της Eurobank (-5,49%),
της Πειραιώς (-4,54%), της Εθνικής (-3,61%), της Jum-
bo (-3,40%), της Σαράντης (-3,30%), της Viohalco (-
2,93%) και της Alpha Bank (-2,91%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 86,168 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 41.271.868 μετοχές.

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Eurobank και η Alpha Bank διακινώντας 15.321.430 και
7.341.760 μετοχές, αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία
συναλλαγών σημείωσαν η Εθνική με 14,123 εκατ. ευρώ
και Alpha Bank με 12,517 εκατ. ευρώ

Με πτώση έκλεισαν όλοι οι επιμέρους δείκτες και τις
μεγαλύτερες απώλειες σημείωσαν οι δείκτες των Τρα-
πεζών (-4,03%) και των Προσωπικών Προϊόντων (-
3,23%). Ανοδικά κινήθηκαν 21 μετοχές, 101 πτωτικά
και 23 παρέμειναν σταθερές.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 893,03

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
2,20%
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Πτώση 2,20% στο Χρηματιστήριο

Ν
ομοθετική ρύθμιση για τα αναδρομικά της περιόδου
2010-2013 καταθέτει, ενδεχομένως και σήμερα,
Παρασκευή, στη Βουλή το υπουργείο Οικονομικών, με

την οποία θα διαγράφονται οι φόροι για τους συνταξιούχους
που ήδη είχαν πληρώσει και τους καταλογίστηκαν από λάθος,
θα επιμερίζει κατά έτος τα ποσά για όσους δεν πλήρωσαν και
θα σβήνει πρόστιμα και προσαυξήσεις. Η ρύθμιση αφορά
περισσότερους από 70.000 συνταξιούχους που είχαν λάβει
αναδρομικά.

Μετά τη συνάντηση του ενιαίου δικτύου συνταξιούχων με τον υφυ-
πουργό Οικονομικών Απ. Βεσυρόπουλο αποφασίσθηκε η διαγραφή των
προστίμων και προσαυξήσεων, η δυνατότητα κατάθεσης τροποποι-
ητικών δηλώσεων ανά έτος και η επανεκκαθάριση με βάση το αφο-
ρολόγητο που ίσχυε την περίοδο στην οποία αντιστοιχούσαν τα ανα-
δρομικά. Τα σχετικά ποσά θα καταβληθούν από τους υπόχρεους έως
την 31η Μαΐου 2020. Ειδικότερα, η ρύθμιση του υπουργείου Οικονο-
μικών θα ορίζει:

1. Διαγραφή οφειλών. Οσον αφορά το μείζον θέμα της διπλής φο-
ρολόγησης όσων είχαν δηλώσει με χειρόγραφες δηλώσεις στις εφο-
ρίες τα αναδρομικά που είχαν λάβει και είχαν καταβάλει τον σχετικό
φόρο, το υπουργείο φαίνεται ότι αντιλαμβάνεται το λάθος του και προ-
χωρεί σε διορθώσεις. Σημειώνεται ότι οι εφορίες από λάθος καταλό-
γισαν εκ νέου τα ποσά του φόρου σε χιλιάδες συνταξιούχους, με απο-
τέλεσμα να καλούνται σήμερα να πληρώσουν φόρους που έχουν ήδη
πληρώσει. Σημειώνεται ότι περισσότεροι από 2.000 συνταξιούχοι κα-
τέθεσαν προσφυγή στη Διεύθυνση Επίλυσης Διαφορών (ΔΕΔ) προ-
κειμένου να βρουν το δίκιο τους. Προφανώς η ΔΕΔ δεν θα ασχοληθεί
με τις υποθέσεις τους, καθώς θα λυθεί με τη διάταξη που θα κατατε-
θεί στη Βουλή

2. Επιμερισμός αναδρομικών. Τα αναδρομικά που έλαβαν οι συν-
ταξιούχοι θα επιμεριστούν στα έτη που γεννήθηκε η υποχρέωση του
Δημοσίου να τα αποδώσει. Συγκεκριμένα, οι συνταξιούχοι στους οποί-
ους απονεμήθηκε με καθυστέρηση η σύνταξη και έλαβαν το 2013 ανα-
δρομικά ποσά θα μπορούν με τροποποιητική δήλωση να τα επιμερί-

σουν στα έτη στα οποία αντιστοιχούν, περιορίζοντας τη φορολογική
επιβάρυνση. Σημειώνεται ότι σε ορισμένες περιπτώσεις τα ποσά του
φόρου ξεπερνούν τις 30.000 ευρώ και φθάνουν ακόμα και τις 50.000
ευρώ. Για όλες αυτές τις περιπτώσεις θα γίνει επανεκκαθάριση των ανα-
δρομικών. Βέβαια, το να αποπληρώσεις φόρο ύψους 50.000 ευρώ εφά-
παξ δεν είναι καθόλου εύκολο. Οι εν λόγω συνταξιούχοι θα μπορέσουν
στα τέλη Μαρτίου να ενταχθούν στην πάγια ρύθμιση του υπουργείου
Οικονομικών, η οποία παρέχει τη δυνατότητα να αποπληρωθούν τα χρέη
σε έως και 24 δόσεις. Η νέα ρύθμιση είναι έντοκη και το επιτόκιο κυ-
μαίνεται στο 4,95% αν οι δόσεις δεν ξεπερνούν τις 12. Σε οφειλές που
ρυθμίζονται σε περισσότερες από 12 μηνιαίες δόσεις, το επιτόκιο προ-
σαυξάνεται κατά μιάμιση εκατοστιαία μονάδα (1,5%). Επί της ουσίας
η ρύθμιση θα κοστίζει ακριβότερα για όσους αποφασίσουν να τακτο-
ποιήσουν τις τακτικές οφειλές τους με το ανώτατο όριο των δόσεων
που θα προβλέπει η ρύθμιση.

3. Πρόστιμα και προσαυξήσεις. Η ρύθμιση θα προβλέπει τη διαγραφή
των προστίμων και προσαυξήσεων που καταλογίστηκαν για τη μη δή-
λωση των αναδρομικών ποσών. 

Διορθώνεται η «διπλή» φορολόγηση των αναδρομικών
Η ρύθμιση αφορά περισσότερους από 70.000 συνταξιούχους που είχαν λάβει αναδρομικά

Νέο ιστορικό ρεκόρ για τις ελληνικές εξαγωγές το 2019



«Μέχρι το τέλος Μαρτίου
θα έχουμε παρουσιάσει την βί-
βλο του ψηφιακού μετασχη-
ματισμού» επεσήμανε ο
υπουργός Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης, Κυριάκος Πιερρα-
κάκης σε ομιλία του σε συνέ-
δριο με θέμα «Το δίκαιο, η οι-
κονομία και η κοινωνία μπρο-
στά στις προκλήσεις της Τε-
χνητής Νοημοσύνης» που
πραγματοποιείται σήμερα Πα-
ρασκευή σε κεντρικό ξενο-
δοχείο της Αθήνας.

Ο υπουργός τόνισε ότι σε
αυτήν την βίβλο βρίσκεται η
βασική στρατηγική της χώ-
ρας «η οποία ακουμπά και
γενικούς στόχους σχεδιασμού
συστημάτων και εξειδικευμέ-
νες ενέργειες για πρώτη
φορά» και υπογράμμισε ότι
«θα προβούμε στην ανάπτυξη
μιας δικής μας εθνικής στρα-
τηγικής για την τεχνητή νοη-
μοσύνη αμέσως μόλις θα έχει
δημοσιευτεί το πρώτο κομμάτι
της βίβλου του ψηφιακού με-
τασχηματισμού».

Αναφερόμενος στο κείμενο
της λευκής βίβλου (εκδίδεται
από την Επιτροπή είναι έγ-
γραφο με προτάσεις δράσης
της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ)
σε συγκεκριμένους τομείς)
είπε χαρακτηριστικά ότι υπάρ-
χει το θέμα της κυβερνοα-
σφάλειας, για νέα προσέγγιση
σε θέματα ταυτοποίησης, για
υπολογιστική ισχύ και διαχεί-
ριση υποδομών cloud. «Όλα
αυτά είναι κομμάτια που κα-
νείς μπορεί να δει και στην
δική μας εθνική στρατηγική
για τον ψηφιακό μετασχημα-
τισμό». Όπως τόνισε «για να
μπορέσεις να έχεις εφαρμο-
γές της τεχνητής νοημοσύνης
θα πρέπει πρώτα να αποκτή-
σει η Ελλάδα πρόσβαση σε
δεδομένα κανονικοποιημένα
και διαλειτουργκά για να μπο-
ρέσει να περάσει στην επό-
μενη εποχή. Θα αναπτύξουμε
και θα κωδικοποιήσουμε μια
δική μας εθνική στρατηγική σε
μια σειρά από πρότζεκτ που
θα αφορούν την εθνική οικο-
νομία και φυσικά θα ξεκινή-
σουμε από τα βασικά».

Ο κ. Πιερρακάκης επανέ-
λαβε τον σημαντικό ρόλο της
επιμόρφωσης και ανάπτυξης
δεξιοτήτων ώστε η αγορά ερ-
γασίας να μπορεί να συμβα-
δίσει με την τεχνολογική επι-

τάχυνση και «για αυτό θα πρέ-
πει να δούμε πώς όλο το σύ-
στημα εκπαίδευσης με συ-
νέργειες του ιδιωτικού τομέα,
της Κοινωνίας των Πολιτών,
θα μπορέσει να οριοθετηθεί
εκ νέου για να έχουμε τέτοιου
τύπου δυνατότητα να αντ-
λούμε δεξιότητες».

Να αναφέρουμε ότι το συ-
νέδριο, το οποίο πραγματο-
ποιείται από το Ινστιτούτο για
το Δίκαιο Προστασίας της
Ιδωτικότητας, των Προσωπι-
κών Δεδομένων και την Τε-
χνολογία του European Pub-
lic Law Organization, θα απο-
τελέσει το πρώτο υψηλού επι-
πέδου forum διεπιστημονικού
διαλόγου για το θέμα.

Στο πλαίσιο του θα ανταλ-
λάξουν απόψεις ειδικοί στο δί-
καιο, στην «ψηφιακή ηθική»,
τις τεχνολογίες τεχνητής νοη-
μοσύνης, παράγοντες της
αγοράς αλλά και εκπρόσωποι
των φορέων που διαμορφώ-
νουν τις πολιτικές στην Ελλά-
δα και την Ευρώπη.
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ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΒΡΕΘΗΚΑΝ γυαλιά ηλίου γυναικεία, κοντά στην περιοχή
του Αγίου Κωνσταντίνου. Όποιος τα έχασε μπορεί να επι-
κοινωνήσει στο τηλέφωνο 6980922918.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό Φλεγίου. Όποιος τα βρή-
κε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6932220819.

ΧΑΘΗΚΕ σκυλί στο Αγιόφυλλο Τρικοκιάς, χρώματος μαύ-
ρο-καφέ, με μικροτσίπ. Όποιος το βρει παρακαλείται να ει-
δοποιήσει στο τηλέφωνο 6977860160.

ΧΑΘΗΚΕ τσαντάκι με κλειδιά και δίπλωμα οδήγησης.
Όποιος το βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέ-
φωνο 6979206247.

ΧΑΘΗΚΕ κλειδί με μπρελόκ Mercedes, στην περιοχή του
ΟΑΕΔ. Όποιος το βρει παρακαλείται να ειδοποιήσει το τη-
λέφωνο 6980362944.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου και σπιτιού τύπου
CITROEN στην οδό Βασιλείου Τσιτσάνη. Όποιος τα έχα-
σε να περάσει από το κατάστημα “Κρέσσος” να τα παρα-
λάβει.

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά μυωπίας με χρυσό σκελετό, στην Κον-
δύλη. Όποιος τα βρει να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6981198652.

ΧΑΘΗΚΕ κρεμαστό σκουλαρίκι με κρυσταλάκια swarovs-
ki. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να το παραδώσει στα
γραφεία μας.

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
(Ψυχοσάββατο των κεκοιμημένων)

- Όρθρος – Θεία λειτουργία- Νεκρώσιμο μνημόσυνο: 7:30 -
10:00 π.μ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ (της Απόκρεω)
- Όρθρος - Θεία Λειτουργία: 7:30 - 10:30 π.μ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
(Παρεκκλήσιον Αγίου Ιωάννου του Προδρόμου)

(Α’ και Β’ Εύρεσις Τιμίας Κεφαλής Αγίου Ιωάννου του Προ-
δρόμου)

•Όρθρος - Θεία Λειτουργία: 7:30 - 9:30 π.μ.
Το μυστήριο της Μετάνοιας και Εξομολόγησης
π. Λάμπρος
Κάθε Τετάρτη:
Πρωί: 9.00 π.μ.-12.00 μ.μ.
Απόγευμα: 6.00 μ.μ. - 9.00 μ.μ.
π. Απόστολος
Κάθε Σάββατο:
Πρωί: 10.00 π.μ. - 11.00 π.μ.
π. Παρθένιος
Κατόπιν τηλεφωνικής συνεννοήσεως: 6973.283.245

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΠρόγραμμαΠρόγραμμα

Ενοριακής και Μυστηριακής ζωής
ΜΗΝΑΣ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2020

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ
-Όρθρος: 7:30 π.μ. -Εσπερινός: 5:00 μ.μ.
-Κάθε Πέμπτη: 
Ιερά Παράκληση Οσίου Παϊσίου: 6:00 μ.μ.
Συνάντηση Νέων: 8:30 μ.μ.
-Κάθε Σάββατο: 
Όρθρος - Θεία Λειτουργία: 7:30-9:30 π.μ.

Εβδομαδιαία Θεία Λειτουργία 

στην Ιερά Μονή Γενεσίου

Θεοτόκου Ορφανού Οιχαλίας
Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών Χριστιανών ότι κατά τη διάρ-

κεια του έτους κάθε Σάββατο πρωί 7:30-9:30 θα τελείται Θεία
Λειτουργία στην Ιερά Μονή Γενεσίου Θεοτόκου Ορφανού Οι-
χαλίας.

Τις προσεχείς ημέρες στην
πόλη και σε χωριά των Τρικά-
λων θα τελεσθούν οι κάτωθι Ιε-
ρές Αγρυπνίες:

Την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου,
με την ευκαιρία της εορτής
της Αγίας Φωτεινής της Σα-
μαρείτιδος, από 8:30-12:30
βραδινή στον Ιερό Προσκυ-
νηματικό Ναό Αγίου Βησσα-
ρίωνος Τρικάλων ο Εσπερινός,
ο Όρθρος και εν συνεχεία
Θεία Λειτουργία.

Την ίδια μέρα θα τελεσθεί
Ιερά Αγρυπνία από 9:00-12:30
βραδινή στον Ιερό Ναό Αγίου
Κωνσταντίνου Τρικάλων ο Όρ-
θρος και εν συνεχεία Θεία
Λειτουργία. Στη διάρκεια της
Ιεράς Αγρυπνίας θα τεθεί σε
προσκύνηση απότμημα Ιερού
Λειψάνου του Αγίου Λουκά
του Ιατρού, Αρχιεπισκόπου
Συμφερουπόλεως και Κριμαί-

ας. Στο τέλος θα μνημονευ-
θούν τα ονόματα των ασθενών
σε σχετική ευχή υπέρ υγείας.

Την Τετάρτη 26 Φεβρουα-
ρίου θα τελεσθεί Ιερά Αγρυ-
πνία από 9:00-12:30 βραδινή
στον Ιερό Ναό Οσίου Ασκλη-
πιού-Αγίας Μαρίνης στη Σχο-
λή ΤΕΦΑΑ στις Καρυές Τρι-
κάλων, επί τη μνήμη του Οσί-
ου Ασκληπιού, ο Όρθρος και
εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία
ιερουργούντος του Σεβα-
σμιωτάτου Ποιμενάρχου μας
κ. Χρυσοστόμου.

Την Παρασκευή 28 Φε-
βρουαρίου θα τελεσθεί Ιερά
Αγρυπνία από 8:30-12:15 βρα-
δινή στον Ιερό Ναό Αγίου Νε-
κταρίου Τρικάλων ο Εσπερι-
νός, ο Όρθρος και εν συνεχεία
η Θεία Λειτουργία προς τι-
μήν του ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ του
Αγιορείτου.

Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα

Ακολουθιών Ιερού

Προσκυνηματικού Ναού Αγίων

Αναργύρων Τρικάλων
Από τον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίων Αναργύρων Τρι-

κάλων γίνεται γνωστό πως κάθε εβδομάδα θα τελούνται οι εξής
ακολουθίες:

ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ, ΩΡΑ 7:30-10:00 π.μ.: Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία.

Ιερές Αγρυπνίες στην πόλη 

και χωριά των Τρικάλων 

έως 28 Φεβρουαρίου 2020

Το Εσπερινό Κήρυγμα της Τρίτης

25 Φεβρουαρίου 2020 στην Ιερά

Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών 
Την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου 2020 περί ώρα 5:00 μ.μ. στον Ιερό

Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων θα τελεσθεί Αρχιερατι-
κός Εσπερινός Χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου. 

Εν συνεχεία ο Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης Βησσαρίων
Δουσικιώτης θα ομιλήσει καταλλήλως προς ωφέλεια όλων και
πνευματικό ανεφοδιασμό.

Σας αναμένουμε μετά πολλής χαράς!

Ιερά Αγρυπνία
προς τιμή του Αγίου Λουκά του Ιατρού

Κάθε Τρίτη από 9:00 έως 12:15 βραδινή στον Ιερό Ναό Αγίων
Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων τελείται Ιερά Αγρυπνία Ιε-
ρουργούντος του Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Χρυ-
σοστόμου, ο οποίος στο τέλος αναγιγνώσκει ευχή υπέρ υγεί-
ας όλων των ασθενών αδελφών.

Στη διάρκεια της Ιεράς Αγρυπνίας τίθεται προς προσκύνη-
ση απότμημα Ιερού Λειψάνου του Αγίου Λουκά, Επισκόπου Συμ-
φερουπόλεως και Κριμαίας του Ιατρού.

Ομιλία στον Ελεήμονα Σαμαρείτη
Την Δευτέρα 24 Φεβρουαρίου στην αίθουσα της Ορθοδόξου

Χριστιανικής Αδελφότητος του Ελεήμονος Σαμαρείτου (Στουρ-
νάρα 11) στις 5.30 το απόγευμα θα ομιλήσει ο κ. Ελευθέριος
Σαββουλίδης, Θεολόγος, με θέμα: "Επιφυλακή του Αγίου Ιωάν-
νη Μαξίμοβιτς".

Προσκαλείσθε να την παρακολουθήσετε.

ΤΡΙκΑΛΑ - ΑΘηΝΑ

7.00, 10.00, 13.00, 15.30, 18.30,

01.00 νυχτερινό (εκτός Σαβ. προς Κυρ.),

extra: Κυριακή 17.00

ΑΘηΝΑ - ΤΡΙκΑΛΑ

7.00, 10.30, 13.30, 15.30, 18.00, 21.00

extra: Παρασκευή 17.00

ΤΡΙκΑΛΑ - ΘΕςς/κη

6.30, 10.30, 13.30, 16.00, 20.00

ΘΕςς/κη - ΤΡΙκΑΛΑ

8.30, 12.00, 15.15, 17.30, 21.00

ΤΡΙκΑΛΑ - ΠΑΤΡΑ

Πέμπτη, Παρασκευή & κυριακή: 15.00

ΠΑΤΡΑ - ΤΡΙκΑΛΑ

Δευτέρα, Παρασκευή, κυριακή: 15.15

ΤΡΙκΑΛΑ–ΙΩΑΝΝΙΝΑ

καθημερινά: 8.30, 15.00 (Παρ. 15.30)

ΙΩΑΝΝΙΝΑ – ΤΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 8.45, 15.30

ΤΡΙκΑΛΑ - κΕΡκΥΡΑ 

Τετάρτη, κυριακή: 14:45

ΤΡΙκΑΛΑ - ΑΡΤΑ - ΠΡΕΒΕΖΑ

καθημερινά (πλην ςαββάτου): 16:15

ΤΡΙκΑΛΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή, Κυριακή: 16:15

κΑΛΑΜΠΑκΑ - ΤΡΙκΑΛΑ - 

ΑΜφΙςςΑ - ΔΕΛφΟΙ

Δευτ. έως ςαββ.: 9.30 από Καλαμπάκα, 

10.05 από Τρίκαλα

κυριακή: 16.00 από Καλαμπάκα, 

17.00 από Τρίκαλα

ΔΕΛφΟΙ - ΑΜφΙςςΑ - ΤΡΙκΑΛΑ -

κΑΛΑΜΠΑκΑ

Δευτ. έως Σαββ.: 9.30 από Δελφούς

κυριακή: 15.15 από Δελφούς

ΤΡΙκΑΛΑ – ΒΟΛΟς

7.00, 11.30, 15.00, 19.00

ΒΟΛΟς – ΤΡΙκΑΛΑ

6.30, 11.00, 15.00, 19.00

ΤΡΙκΑΛΑ – ΛΑΡΙςΑ

καθημερινά: 5.20, 6.30 (εξπρές), 

8.15 (εξπρές), 10.00, 12.00, 13.00, 

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 8.15, 9.30, 12.00,

14.30, 16.30, 19.00, 21.00

ΛΑΡΙςΑ – ΤΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.00, 6.45, 8.00, 10.00, 

12.00, 13.30, 15.00 (εξπρές), 

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

ςαββατοκύριακα: 6.30, 9.00, 11.00, 14.00,

16.00, 18.00, 19.30, 21.00

ΤΡΙκΑΛΑ – κΑΡΔΙΤςΑ

καθημερινά: 6.30, 8.05, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00,

16.10, 19.00, 21.15

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

13.00 (Σαβ.), 15.00, 17.00, 19.00, 21.15

κΑΡΔΙΤςΑ-ΤΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 6.30, 8.00, 9.00, 12.00, 13.50, 15.00,

17.05, 18.05, 20.30

ςαββατοκύριακα: 8.00, 10.00 (Σαβ.), 11.00 (Κυρ.),

12.00 (Σαβ.), 14.00, 16.00, 18.00, 20.30

ΤΡΙκΑΛΑ - ΓΡΕΒΕΝΑ

10.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

ΓΡΕΒΕΝΑ - ΤΡΙκΑΛΑ

14.30 Δευτ, Τετ, Παρ, Κυρ.

ΤΡΙκΑΛΑ – κΑΛΑΜΠΑκΑ

καθημερινά: 5.05, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00,
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.35, 14.15,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.15,

21.15, 22.45
ςαββατοκύριακα: 5.05, 7.00, 9.00, 11.15,
12.00, 13.00, 14.15, 15.00, 16.00, 18.00,

20.15, 22.45

κΑΛΑΜΠΑκΑ – ΤΡΙκΑΛΑ

καθημερινά: 5.45, 6.45, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.15, 16.00, 17.15, 18.00, 19.00, 20.00,

21.15, 22.15, 23.30
ςαββατοκύριακα: 5.45, 8.00, 9.00, 10.00,
12.00, 14.00, 15.15, 16.00 (Κυρ.), 17.15,

19.00, 21.15, 23.30

κΑΛΑΜΠΑκΑ – ΜΕΤΕΩΡΑ

καθημερινά: 9.00, 12.00, 14.30

ΤΡΙκΑΛΑ – ΠΥΛη

καθημερινές: 5.30, 6.30, 8.15, 11.15, 13.00,
14.00, 16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30,11.15 (Σαβ.),
13.00 (Κυρ),14.00,16.30,21.15

ΠΥΛη - ΤΡΙκΑΛΑ

καθημερινές: 7.30, 8.00, 9.15, 12.00, 14.00,
15.30, 17.00, 19.00, 21.45

ςαββατοκύριακα: 7.30, 12.00 (Σαβ.), 14.45,
17.00, 21.45

ΤΡΙκΑΛΑ – ΜΟΥΖΑκΙ

καθημερινές: 6.45, 8.15, 11.15, 13.50,
16.30, 18.20, 21.15

ςαββατοκύριακα: 6.30, 11.15 (Σαβ.), 
14.00, 16.30, 21.15

ΤΡΙκΑΛΑ – ΝΕΟΧΩΡΙ

καθημερινές: 6.50, 11.05, 12.40, 
13.55, 16.15, 21.05

ςάββατο: 6.50, 13.50

ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ AΠO TO KTEΛ TPIKAΛΩN A.E.

ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΔΕΜΑΤΩΝ: 24310 73136

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ•ΠΛηΡΟφΟΡiΕς - κΡΑΤhςΕΙς: 24310 73130•www.ktel-trikala.gr

online έκδοση 
ηλεκτρονικού εισιτηρίου
από την ιστοσελίδα μας

Ιερά Παράκληση

Αγίου Ιακώβου του εν Ευβοία
στον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
Kάθε Δευτέρα απόγευμα την ώρα του εσπερινού, στον Ιερό

Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, θα ψάλλεται η ακολουθία
του Παρακλητικού Κανόνα προς τον Όσιο Ιάκωβο τον εν Ευ-
βοία.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Κ. Πιερρακάκης: Μέχρι τέλος

Μαρτίου η βίβλος του

ψηφιακού μετασχηματισμού



TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΟΝ
ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΥ

ΕΣΠΡΙΝΟΥ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΩΝ Α’ ΧΑΙΡΑΙΤΙΣΜΩΝ 
ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ 28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΔΕΣΣΑ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΚΟΡΠΟΒΟΥ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΩΝ Β’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΝ 

ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΓΑΡΔΙΚΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 
ΤΩΝ Γ’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΝ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

-Εκδόσεις αεροπορικών και ακτοπλοϊκών εισιτηρίων
- Μεταφορές και εκδρομές με σύγχρονα λεωφορεία

Τετραήμερη αποκριάτικη εκδρομή 
Βελιγράδι-Νόβισαντ-Νις 28/2-2/3

(3 διανυκτερεύσεις σε κεντρικό ξενοδοχείο με ημιδιατροφή)

Πενθήμερη εκδρομή στις Δαλματικές Ακτές 

21-25 Μαρτίου (Μπούτβα-Κότορ-Ντουμπρόβνικ)

Τριήμερη αποκριάτικη εκδρομή στο 

Βελιγράδι –Νόβισαντ 29/2 -2/3 (αναχώρηση 28/2 βράδυ)

Πενθήμερη αποκριάτικη εκδρομή Βουδαπέστη-Βιέννη-
Βελιγράδι 27/2-2/3 (κεντρικά ξενοδοχεία με ημιδιατροφή)

Τετραήμερη αποκριάτικη εκδρομή στην 

Κωνσταντινούπολη από 29/2-2/3 (αναχώρηση 28/2 βράδυ )

Εξαήμερη εκδρομή στην Ιταλία 20-25 Απριλίου 
(Ρώμη –Φλωρεντία-Σιένα-Σαν Τζιμινιάνο) 

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜ. –

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔ.
Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 21-ΤΡΙΚΑΛΑ 

ΤΗΛ: 24310 23646-23564

(A.M. EOT 0727661-005461)

ΣΑΒΒΑΤΟ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020 22 σελίδα 37εκδρομές

•ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ & ΑΚΤΟΠΛΟΪΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
•ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΠΟΛΥΤΕΛΩΝ ΠΟΥΛΜΑΝ

•ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΛΙΜΟΥΖΙΝΩΝ
•ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

•ΓΑΜΗΛΙΑ ΤΑΞΙΔΙΑ
•ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΕΣ

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο
μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 24310 36588-30168

•e-mail: lipastr@otenet.gr•www.lipastravel.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

4ήμερη εκδρομή στην «ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ»
28/2-2/3/2020 (αναχώρηση Παρασκευή μεσημέρι)

Ημερήσια εκδρομή στην πόλη των «ΣΚΟΠΙΩΝ»
Κυριακή 8 Μαρτίου 2020

7ήμερη εκδρομή «ΜΑΓΕΥΤΙΚΗ ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ» 
(Προύσα – Εσκισεχίρ – Άγκυρα- Σινασσός- Προκόπι-Καισάρεια-

Γκόρεμε – Άβανος -Κωνσταντινούπολη) 
6 διαν/υσεις με ημιδιατροφή-ξενοδοχεία 4* - αρχηγός-ξεναγός.

20-26 Απριλίου 2020 ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 350,00 €

«ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΟΧΡΙΔΑ»
2ήμερη εκδρομή «ΜΠΙΤΟΛΑ – ΟΧΡΙΔΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ» 
28-29 Μαρτίου 2020 (μία διανυκτέρευση με ημιδιατροφή-
ξεναγός-ξενοδοχείο 4*) ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 70,00 €

XΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Για τους Α’ χαιρετισμούς απογευματινή εκδρομή 

στην Ιερά Μονή Βυτουμά στις 6 Μαρτίου
Για τους Β’ χαιρετισμούς απογευματινή εκδρομή

στην Ιερά Μονή Σταγιάδων στις 13 Μαρτίου

ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
5ήμερη κρουαζιέρα στα Ελληνικά νησιά (Μύκονος – Πάτμος –

Ρόδος – Ηράκλειο -Σαντορίνη) & Κουσάντασι (Τουρκία),
6-10 Ιουλίου (μεταφορά Τρίκαλα – Πειραιά & επιστροφή,

πλήρης διατροφή, απεριόριστο πακέτο ποτών

ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
4ήμερη κρουαζιέρα (Μύκονος-Κουσάντασι-Πάτμος-Ηράκλειο-

Σαντορίνη) στις 28-31 Αυγούστου (μεταφορά Τρίκαλα- Πειραιά &
επιστροφή, πλήρης διατροφή, απέριόριστο πακέτο ποτών

ΝΑΥΠΛΙΟ 
ΙΣΘΜΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ-ΜΥΚΗΝΕΣ-ΕΠΙΔΑΥΡΟΣ-ΠΑΛΑΜΙΔΙ

14-15 Μαρτίου (Σάββατο & Κυριακή)
Διήμερη οργανωμένη εκδρομή στο Ναύπλιο

Περιλαμβάνει: Μεταφορά, Μετακινήσεις, Περιηγήσεις, 
Διαμονή σε κεντρικό ξενοδοχείο στο Ναύπλιο, πρωινό

ΕΛΛΑΔΑ-ΓΕΡΜΑΝΙΑ-ΕΛΛΑΔΑ 
ΙSERLOHN-LUNDENSCEID-HAGEN-DORTMUND-WUPPERTAL-DUSSELDORF

KOLN-MANNHEIM-STUTTGART-MUNCHEIN 

Ιnternational Bus Line / Tακτική λεωφορειακή γραμμή

ΛΙΤΟΧΩΡΟ 
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΕΝ ΟΛΥΜΠΟΥ

29 ΜΑΡΤΙΟΥ (Κυριακή) 
Ημερήσια εκδρομή στο Λιτόχωρο, Αμπελάκια 
και στην Μονή Αγίου Διονυσίου Εν Όλυμπου

Περιλαμβανει: Μεταφορά ,Μετακινήσεις,
Περιηγήσεις σύμφωνα με το πρόγραμμα εκδρομής.

AM.EOT 0727E60000012200
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Ταξίδια εκδρομές Εσωτερικού & Εξωτερικού / Private Group / Συλλόγων-Σωματεία 

Κρατήσεις Ξενοδοχείων με σύστημα οn line / Transfer airport
Το γραφείο μας διαθέτει σύστημα POS για όλες τις συναλλαγές σας με κάρτα 

ΜΗ.ΤΕ 0727Ε60000017701

«ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ- ΒΙΕΝΝΗ-ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ»
ΕΞΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ

ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ 26/2

•Οδική Εκδρομή με Λεωφορείο του Γραφείου μας.
•Τρείς διανυκτερεύσεις στη Βουδαπέστη με ημιδιατροφή (Πρωινό-δείπνο).

•Μονοήμερη εκδρομή στη Βιέννη.
•Μια διανυκτέρευση στο Βελιγράδι με ημιδιατροφή (Πρωινό-δείπνο).

•Ξενοδοχεία 4**** σε Βουδαπέστη & Βελιγράδι.
•Συνοδός-Ξεναγός κατά την διάρκεια της εκδρομής.

•Οδική Εκδρομή με Λεωφορείο του Γραφείου μας.
•Δυο διανυκτερεύσεις με πρωινό σε ξενοδοχείο 4****

Πληροφορίες-Κρατήσεις: 2431073137 & 2432022250

«ΚΑΒΑΛΑ- ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ ΞΑΝΘΗΣ»
ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 

ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ 29/2

ΔΙΑΘΕΤΟΥΜΕ ΥΠΕΡΠΟΛΥΤΕΛΗ ΙΔΙΟΚΤΗΤΑ 

MINIBUS 19-20 ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΠΟΛΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

Α.Μ. 0727E600000447Y1

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ. 2431303610 - FAX: 2117702862 

Email: info@efthimioutravel.gr 

Web: www.efthimioutravel.gr

ΚΩΤΟΥΛΑΣ TOURS
Καποδιστρίου 24 Τρίκαλα. Τηλ. 24310 30500 

•www.kotoulastours.gr • Αρ. ΜΗ.Τ.E. 0727Ε60000016300

Πληροφορίες στο γραφείο μας και στα τηλέφωνα 
24310 30500, 39740, κιν. 6932222325

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΟΥΜΕΛΑ-ΝΑΟΥΣΑ (ΓΕΝΙΤΣΑΡΟΙ & ΜΠΟΥΛΕΣ)-
Ι.Μ. ΔΟΒΡΑ ΒΕΡΟΙΑΣ

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου

ΠΑΤΡΙΝΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ
Κυριακή 1 Μαρτίου. 

Ημερήσια εκδρομή για την μεγαλύτερη 
αποκριάτικη εκδήλωση στην Ελλάδα

AΓΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ - ΑΓΙΑ ΜΑΤΡΩΝΑ -
ΧΡΙΣΤΟΣ ΣΤΑ ΣΠΑΤΑ – ΟΣΙΟΣ ΕΦΡΑΙΜ ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ

Ημερήσιες εκδρομές: 1η Σάββατο 14 Μαρτίου 
και 2η Κυριακή 15 Μαρτίου.

“ΑΛΕΥΡΟΜΟΥΤΖΟΥΡΩΜΑΤΑ ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ”
Ημερήσια εκδρομή την Καθαρά Δευτέρα 2 Μαρτίου 

στο Γαλαξίδι για να παρακολουθήσουμε το αποκριάτικο 
δρώμενο, τα “Αλευρομουτζουρώματα”.

Α’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ στην Ι.Μ. ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
Παρασκευή 6 Μαρτίου

Ι.Μ. ΔΑΜΑΣΤΑΣ - ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΟΥ ΕΛΙΚΩΝΑ (Ι.Μ. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑΣ)-
ΑΛΙΑΡΤΟ - ΛΙΒΑΔΕΙΑ (Πηγές Κρύας) - ΚΑΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ

Κυριακή 8 Μαρτίου.

ΑΓΙΟ ΠΑΪΣΙΟ - ΑΓΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΦΑΡΜΑΚΟΛΥΤΡΙΑ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Κυριακή 22 Μαρτίου.

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
Τετάρτη 1 Απριλίου για την παρακολούθηση του Μεγάλου Κανόνα.

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερα)
ΓΕΡΜΑΝΙΑ: Αναχώρηση λεωφορείου κάθε Τετάρτη. 

«ΑΠΟΚΡΙΕΣ 2020»
ΒΙΕΝΝΗ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ

(2 διανυκτερεύσεις Βιέννη - 2 διανυκτερεύσεις Βουδαπέστη 
- 1 διανυκτέρευση στο Βελιγράδι)

Από 26/02-02/03/2020

«ΑΠΟΚΡΙΕΣ 2020»
ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ ΞΑΝΘΗΣ - ΚΑΒΑΛΑ - ΣΕΡΡΕΣ

Από 29/02-02/03/2020

«ΚΑΣΤΟΡΙΑ - ΠΡΕΣΠΕΣ»
ΑΓΙΟΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΣ - ΨΑΡΑΔΕΣ - ΑΓΙΟΣ ΓΕΡΜΑΝΟΣ

ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΥΡΙΩΤΙΣΣΑ - ΣΠΗΛΑΙΟ ΔΡΑΚΟΥ - ΔΙΣΠΗΛΙΟ
Από 07 – 08/03/2020

«ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ» 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΣΠΑΡΤΗ-ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ - ΑΡΧΑΙΑ

ΜΕΣΣΗΝΗ - ΜΥΣΤΡΑΣ-ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ - ΛΙΜΝΗ ΣΤΥΜΦΑΛΙΑ
Από 12-15/03/2020

«ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ»
ΣΜΥΡΝΗ - ΠΡΟΥΣΑ - ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ

ΤΡΟΙΑ - ΑΪΒΑΛΙ - ΕΦΕΣΟΣ – ΠΕΡΓΑΜΟΣ
Από 21 – 25/04/2020

«ΜΥΤΙΛΗΝΗ»
ΑΓΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ - ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΥ

ΑΓΙΑΣΟΣ - ΜΟΛΥΒΟΣ - ΠΕΤΡΑ - ΑΪΒΑΛΙ
Από 28/04 - 02/05/2020

«ΕΛΒΕΤΙΑ Η ΜΟΝΑΔΙΚΗ»
ΓΕΝΕΥΗ - ΛΩΖΑΝΗ - ΜΟΝΤΡΕ - ΒΕΡΝΗ - ΙΝΤΕΡΛΑΚΕΝ
ΛΟΥΚΕΡΝΗ - ΖΥΡΙΧΗ - ΚΟΥΡ - ΣΑΙΝΤ ΜΟΡΙΤΖ - ΑΛΠΙΚΟ

ΤΡΕΝΟ - ΣΑΡΟΝΝΟ. Από 08-14/05/2020

ΔΑΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΚΤΕΣ
ΝΤΟΥΜΠΡΟΒΝΙΚ - ΚΟΤΟΡ - ΜΠΟΥΝΤΒΑ - ΚΡΟΥΓΙΑ

Από 21 - 25/04/2020

ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ
Από 30/04 - 03/05/2020

ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ 
ΙΣΠΑΝΙΑ - ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΒΑΣΚΩΝ

ΜΑΣΣΑΛΙΑ - ΣΑΝ ΣΕΜΠΑΣΤΙΑΝ - ΒΙΤΟΡΙΑ - ΜΠΙΛΜΠΑΟ -
ΣΑΝΤΑΝΤΕΡ -ΧΙΧΟΝ - ΟΒΙΕΔΟ - ΡΙΑΣ ΑΛΤΑΣ - ΛΑ ΚΟΡΟΥΝΑ

- ΣΑΝΤΙΑΓΟ ΝΤΕ ΚΟΜΠΟΣΤΕΛΑ - ΠΟΡΤΟ -ΛΙΣΣΑΒΟΝΑ -
ΜΑΔΡΙΤΗ - ΤΟΛΕΔΟ - ΣΑΡΑΓΟΣΑ - ΒΑΡΚΕΛΩΝΗ - ΡΩΜΗ

Από 20/06-04/07/2020

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32   ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.:2431 035577 -  22428•  FAX: 2431 079293 • KIN.: 6977 589449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100



Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης και Σταγών κ.
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Σάβ-
βατο 22 Φεβρουαρίου το πρωί
6-9 θα Λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στην Ιερά Μονή Κοι-
μήσεως της Θεοτόκου Κορμ-
πόβου. Εν συνεχεία θα τελέσει
το τεσσαρακονθήμερο μνη-
μόσυνο της μακαριστής μη-
τρός του Πανοσιολογιωτάτου
Αρχιμανδρίτου Βησσαρίωνος
Δουσικιώτου.

Αύριο Κυριακή 23 Φε-
βρουαρίου το πρωί θα Λει-
τουργήσει και θα ομιλήσει
στον Ιερό Ναό Γεννήσεως της
Θεοτόκου Θεσπρωτικού Πρε-
βέζης. Εν συνεχεία θα τελέσει
το μνημόσυνο του μακαρι-
στού Τηλεμάχου Ανδρέου.

Την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου
το απόγευμα στις 5:00 θα Χο-
ροστατήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού στον
Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέ-
ψεως Τρικάλων. Ακολούθως

θα μεταβεί στον Ιερό Μητρο-
πολιτικό Ναό Αγίου Βησσα-
ρίωνος Καλαμπάκας όπου θα
συμμετάσχει στις εόρτιες εκ-
δηλώσεις για τα ονομαστήρια
του Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Σταγών και Μετεώ-
ρων κ. Θεοκλήτου.

Την Τετάρτη 26 Φεβρουα-
ρίου το πρωί θα μεταβεί στον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγί-
ου Βησσαρίωνος Καλαμπά-
κας όπου θα συμμετάσχει στις
εόρτιες εκδηλώσεις για τα
ονομαστήρια του Σεβασμιω-
τάτου Μητροπολίτου Σταγών
και Μετεώρων κ. Θεοκλήτου.

Το απόγευμα στις 5:30 θα
Χοροστατήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού στον
Πανηγυρίζοντα Οσίου Ασκλη-
πιού-Αγίας Μαρίνης στη Σχο-
λή ΤΕΦΑΑ στις Καρυές Τρι-
κάλων επί τη μνήμη του Οσί-
ου Ασκληπιού.

Το βράδυ θα τελέσει Ιερά
Αγρυπνία στον ίδιο Πανηγυ-

ρίζοντα Ιερό Ναό.
Την Πέμπτη 27 Φεβρουαρί-

ου το βράδυ, ευγενώς προ-
σκληθείς, θα μεταβεί και θα
τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον
Ιερό Ναό Αγίας Κυράννης Όσ-
σης Λαγκαδά επί τη μνήμη της
Αγίας Νεομάρτυρος Κυράν-
νης της Οσσαίας.

Την Παρασκευή 28 Φε-
βρουαρίου το πρωί, ευγενώς
προσκληθείς, θα συμμετάσχει
στο 10ο Διεθνές Θεολογικό
Συνέδριο που τελεί υπό την αι-
γίδα της Ιεράς Μητροπόλεως
Λαγκαδά, Λητής και Ρεντίνης
και με τη συνεργασία της Διε-
θνούς Ακαδημίας Θεολογι-
κών και Φιλοσοφικών Σπου-
δών «Οι Άγιοι Κύριλλος και
Μεθόδιος» και του Τμήματος
Θεολογίας του Πανεπιστημίου
Λευκωσίας με θέμα «Εκκλησία
καί σύγχρονα κοινωνικά προ-
βλήματα» στην κεντρική αί-
θουσα του Πολυδυνάμου
Πνευματικού Κέντρου Νεότη-

τος «Αγία Κυράννα» στο Λαγ-

καδά.

Το απόγευμα στις 7 θα με-

ταβεί στην Καλαμπάκα και θα

παρακολουθήσει εκδήλωση-

αφιέρωμα στο Μακαριστό Μη-

τροπολίτη Τρίκκης και Σταγών

κυρό Διονύσιο με την ευκαιρία

συμπληρώσεως πεντήκοντα

ετών από την κοίμησή του

που τελεί υπό την αιγίδα της

Ιεράς Μητροπόλεως Σταγών

και Μετεώρων.

ΘΕΙΟΝ ΚΗΡΥΓΜΑ

ΙΕΡΟΚΗΡΥΚΕΣ:

Ο π. Διονύσιος Χουρμου-

ζιάδης αύριο Κυριακή 23 Φε-

βρουαρίου το πρωί θα λει-

τουργήσει στον Ιερό Προ-

σκυνηματικό Ναό Αγίου Στε-

φάνου Τρικάλων.

ΚΗΡΥΚΕΣ ΘΕΙΟΥ ΛΟΓΟΥ:

Ο κ. Γεώργιος Μηλίτσης

αύριο Κυριακή 23 Φεβρουα-

ρίου το πρωί στην Αγία Μονή.
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Δ Ω Ρ Ε Ε Σ

CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

Μοσχαροκεφαλή με πατάτες

Μοσχαράκι με ταλιατέλες

Χοιρινό πρασοσέλινο

Κοντοσούβλι πρόβειο

Κοντοσούβλι χοιρινό

Κοτόπουλο σούβλας
Και όλα της ώρας

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

•μοσχάρι με χυλοπίτες

•κότσι στη γάστρα

•συκωτάκια μοσχαρίσια λαδορίγανη

•τορτελύνια ογκρατέν

•φασολάκια

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

Ομιλία στην Γ.Ε.Χ.Α. για γονείς
Αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 2020 ώρα 11:30 π.μ. στην

αίθουσα της Γ.Ε.Χ.Α, οδός  Βύρωνος 24, θα γίνει ομιλία για γο-
νείς με θέμα: «Οι αταξίες των παιδιών».

Ομιλητής ο κ. Μάριος Δομουχτσής, θεολόγος - φιλόλογος
και συγγραφέας. Θα ακολουθήσει συζήτηση. 

Προσκαλούνται οι γονείς και εκπαιδευτικοί να την παρακο-
λουθήσουν.

Η κίνηση στην Ιερά Μητρόπολη

Σταγών και Μετεώρων
Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σταγών και Μετεώρων κ.

Θεόκλητος σήμερα Σάββατο 22 Φεβρουαρίου και ώρα 11.00
π.μ. θα προστεί της επιμνημόσυνης Δέησης των υπέρ Πατρί-
δος πεσόντων στο Στρατιωτικό Νεκροταφείο. 

Αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου θα χοροστατήσει κατά τον
Όρθρο, και θα λειτουργήσει στον Ενοριακό Ιερό Ναό Αγίας Πα-
ρασκευής Αηδόνας. 

Καθημερινές Θείες Λειτουργίες στο Ιερό
Παρεκκλήσιο του Αγίου Αθανασίου Καλαμπάκας

Κάθε ημέρα εκτός Σαββάτου, Κυριακής και μεγάλων εορτών
στο Ιερό Παρεκκλήσιο του Αγίου Αθανασίου Καλαμπάκας θα
τελείται Θεία Λειτουργία από 7:30 π.μ. έως 9:00 π.μ.

Πρόγραμμα Ὀνομαστηρίων

τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας
Στὶς 26 Φεβρουαρίου ἡ Ἐκκλησία μας ἑορτάζει τὴν μνήμη

τοῦ Ἁγίου μάρτυρος Θεοκλήτου. 
Κατὰ τὴν ἡμέρα αὐτὴ, ἄγει τὴν ὀνοματική του ἑορτή Ὁ Σεβ.

Μητροπολίτης μας, κ. ΘΕΟΚΛΗΤΟΣ, ὁ ὁποῖος θὰ τὴν ἑορτά-
σει κατἀ τὀ κάτωθι πρόγραμμα: 

Τὴν Τρίτη 25 Φεβρουαρίου και ὥρα 6 το ἀπόγευμα θὰ τε-
λεσθῇ ὁΜέγας Πανηγυρικὸς Ἑσπερινὸς στὸν Μητροπολιτικό
Ναό τοῦ Ἁγίου Βησσαρίωνος. 

Τἠν Τετάρτη, κυριώνυμο ἡμέρα τῆς ἑορτῆς τοῦ Σεβασμιω-
τάτου, θὰ τελεσθῇΠολυαρχιερατικὴΘεία Λειτουργία στὸν Μη-
τροπολιτικό Ναὸ τοῦ Ἁγίου Βησσαρίωνος, στὴν ὁποία θὰ
προστῇ ὁ ἑορτάζων ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας, πλαισιούμενος
ἀπὸ τὸν ἱερὸ Κλῆρο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας και ἀπὸ
τοὺς ἄλλους Ἀρχιερεῖς, οἱ ὁποῖοι θὰ προσέλθουν, προκειμένου
νὰ συμμετάσχουν εἰς τὴν ἑορτὴν αὐτοῦ.  
Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας θὰ δεχθεῖ τὶς εὐχὲς τοῦ χριστε-

πωνύμου πληρώματος, κατὰ τὴν διανομὴν τοῦ Ἀντιδώρου, μετὰ
τὸ πέρας τῆς Θείας Λειτουργίας. 

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών

κ. Χρυσοστόμου από 22 έως 28 Φεβρουαρίου 2020

Σήμερα Σάββατο 22 Φε-
βρουαρίου 2020 και ώρα
11.30, έμπροσθεν του Μνη-
μείου Πεσόντων Αστυνομικών
(έναντι παλαιών φυλακών Τρι-
κάλων), ο Σύνδεσμός μας θα
τελέσει επιμνημόσυνο δέηση
υπέρ αναπαύσεως των ψυ-
χών των αποθανόντων Αστυ-
νομικών κατά την εκτέλεση
του καθήκοντός των. 

Προσκαλούνται όλα τα μέλη
και οι φίλοι του Συνδέσμου
μας να παρευρεθούν στο μνη-
μόσυνο ώστε να αποτίσουμε

φόρο τιμής σ’ αυτούς τους
Αστυνομικούς που θυσίασαν
ότι πολυτιμότερο διέθεταν,
την ίδια τους τη ζωή, για την
προάσπιση της Δημόσιας Τά-
ξης και Ασφάλειας της Πα-
τρίδας μας.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Ο Πρόεδρος 

ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Ιωάννης 

6974755614

Ο Γενικός Γραμματέας 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Αχιλλεύς 

6974155534

Επιμνημόσυνος δέηση

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΣΤΑΓΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

Πρόσκληση νέων σε συνάντηση 
Το Γραφείο Νεότητος της Ιεράς Μητροπόλεως Σταγών και

Μετεώρων, προσκαλει σε συνάντηση όλους τους Τελειόφοι-
τους, Φοιτητές -Σπουδαστές, Μεταπτυχιακούς Φοιτητές της
επαρχίας μας την Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου στις 5 μ.μ. στην
αίθουσα του Πνευματικού Κέντρου του Ι. Ναού Οσίων Μετε-
ωριτών Πατέρων Καλαμπάκας.

-Η οικογένεια Ευαγγέλου Παπανίκου προσέφερε στο Γη-
ροκομείο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών «Ο
ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ» 100 ευρώ εις μνήμην του Υιού της Χρήστου
Παπανίκου.

- Η κ. Μπἐττυ Λαμπαδέρη προσέφερε το ποσό των πενήντα
(50,00) Ευρώ για την ενίσχυση της τράπεζας αγάπης του Ιε-
ρού Ναού Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων όπου σιτίζονται
καθημερινά 60 άτομα εις μνήμην των γονέων της Μαρίας και
Βασιλείου Πουλιανίτη. 
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Γραφείο Τελετών

εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο 

Κατσανάκος Αντώνιος

“ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΣ”

Μικρό Κεφαλόβρυσο Τρικάλων
τηλ. 2431088445, 6979619930, 6938779069

ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ

ΣΕΡΒΩΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Εορταστικές εκδηλώσεις επί

τη συμπληρώσει 150 ετών

του Ιερού Ναού Αγίων 

Αποστόλων Σερβωτών Τρικάλων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020

7:30 π.μ.: Όρθρος και Πανηγυρική Θεία Λειτουργία.
Μετά το πέρας θα παρατεθεί παραδοσιακή φιλοξενία και
εκδήλωση στον αύλειο χώρο και θα χορέψουν οι γυναίκες
του χωριού τον παραδοσιακό χορό και διάφορα χορευτι-
κά τμήματα θα παρουσιάσουν παραδοσιακό πρόγραμμα.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο, πα-
τέρα, παππού και θείο 

ΘΕΟΔΩΡΟ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ -

ΤΑΝΝΑ
Ετών 87

Θανόντα κηδεύουμε σήμερα Σάββα-
το 22 Φεβρουαρίου 2020 και ώρα
12.30μ.μ., εκ του Ιερού Ναού Κοιμήσε-
ως Θεοτόκου Καλλιρρόης Καλαμπάκας. 

Παρακαλούμε τους συγγενείς και φίλους να προσέλθουν και
συνοδεύσουν την εκφορά της.

Καλλιρρόη Καλαμπάκας 22-2-2020
Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Κωνσταντινιά Αναστασίου - Τάννα. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ:

Κωνσταντίνος και Γεωργία Αναστασίου, Βάιος και Χαρούλα Ανα-
στασίου, Βίκη Αναστασίου και Χρήστος Γεωργόπουλος. ΤΑ ΕΓ-
ΓΟΝΙΑ. ΤΟ ΔΙΣΕΓΓΟΝΟ. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Σημ.: 1) Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως
Θεοτόκου Καλλιρρόης Καλαμπάκας, σήμερα Σάββατο 22 - 2
- 2020 και ώρα 12η μεσημβρινή.

2) Ο καφές θα προσφερθεί στο Ξενοδοχείο Αχελωίδες.
Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών «Παναγιώτου».

Τελούμε αύριο Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 2020 στον Ιερό Ναό
Αγίου Γεωργίου Καστανιάς Καλαμπάκας 40ήμερο μνημόσυνον
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αγαπημένου μας πατέρα,
αδελφού, παππού και θείου

ΧΡΗΣΤΟΥ ΜΟΥΡΑΤΗ
Παρακαλούμε τους συγγενείς και φίλους όπως προσέλθουν

και ενώσουν μαζί μας τις προς τον Ύψιστον δεήσεις.
Καστανιά Καλαμπάκας 22-2-2020

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Αθανάσιος και Στυλιανή Νίντου, Γεώργιος και Βα-
σιλική Μέγα, Αθανασία Μουράτη. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ: Στέργιος και
Γεωργία Παπαγιάννη, Χαρίκλεια χήρα Γεωργίου, Ιωάννης και
Μαρία Δημητρίου. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ελένη, Μιχάλης, Χρήστος. ΤΑ
ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

«Και επειδή... χειμών βαρύς
επέκειτο, πάσα ελπίς σωτη-
ρίας αφηρείτο πλέον αφ'
ημών» (Πραξ.27:20)

Το πλοίο στο οποίο επέβαι-
νε ο απ. Παύλος κατευθύνον-
ταν στην Ρώμη, αλλά ο βαρύς
χειμώνας που τους πρόφθασε,
έκανε το ταξίδι να καταλήξει
σε ναυάγιο (εδ.41). Δεν είναι
όμως μόνο «ο βαρύς και σκλη-
ρός χειμώνας» στη ζωή μας
που μας απειλεί, είναι και ο
πνευματικός χειμώνας που
έφερε η αμαρτία και της οποί-
ας ο μισθός, η κατάληξη, είναι
ο θάνατος (Ρωμ.6:23). Όταν ο
άνθρωπος αποστάτησε από
τον Θεό με την παρακοή του,

ο θάνατος πρόβαλε δριμύς,
απειλητικός με όλους τους
«ελπιδοκτόνους» προπομπούς
του, τη θλίψη, τον πόνο, τη
φθορά και την απελπισία γι'
αυτό και ονομάσθηκε «έσχα-
τος εχθρός» (Α' Κορ.15:26). Ο
Κύριος όμως, ο Δημιουργός
του ανθρώπου, δεν ήταν δυ-
νατόν να τον αφήσει να χαθεί.
Άφησε τη δόξα Του και ήρθε
στη γη για να τον σώσει. Με τη
θυσία Του, νίκησε τον διάβο-
λο και τη δύναμη της αμαρ-
τίας. Με τον θάνατό Του νίκη-
σε τον θάνατο. Με την ανά-
σταση Του, έφερε την άνοιξη
και χάρισε στον άνθρωπο το
δώρο της αιώνιας ζωής.



Τ
ην αντικειμενική
δυσκολία κατάληξης
σε παρόμοιες

απόψεις σχετικά με τα
δύσκολα ζητήματα που
αφορούν το Αιγαίο και
την Ανατολική Μεσόγειο,
αντικατοπτρίζουν οι
δραστηριότητες στις
οποίες είναι πιθανόν να
συμφωνήσουν, κατά τον
τετραήμερο διάλογο στο
πλαίσιο των μέτρων
οικοδόμησης
εμπιστοσύνης (ΜΟΕ), οι
αντιπροσωπείες Ελλάδας
και Τουρκίας.

Σύμφωνα με το επίσημο
ανακοινωθέν, κατά τη διάρκεια
της συνάντησης εξετάστηκαν
κάποιες κοινές δραστηριότη-
τες «χαμηλής πτήσης» (αν-
ταλλαγή επισκέψεων επιπέ-
δου διοικητών σχηματισμών,
συμμετοχή σε αθλητικές εκ-
δηλώσεις), δίχως ωστόσο να
σημειωθεί τελική συμφωνία

ούτε και σε αυτές. Πάντως και
προχθές, τέταρτη και τελευ-
ταία ημέρα συζήτησης για τα
ΜΟΕ στην Αθήνα, καταγρά-
φηκαν πέντε τουρκικές υπερ-
πτήσεις σε Αγαθονήσι, Αρ-
κιούς, Λειψούς και Κίναρο.

Λίγο νωρίτερα,  ο υπουργός
Εθνικής Αμυνας Ν. Παναγιω-
τόπουλος, μιλώντας ενώπιον
της αρμόδιας Κοινοβουλευτι-
κής Επιτροπής της Βουλής,
αναφέρθηκε στον σχεδιασμό

των αποστολών των Ενόπλων
Δυνάμεων στο εξωτερικό, ενώ

επισήμανε ότι το ΝΑΤΟ τηρεί

«πολιτικές ίσων αποστάσεων»

στις διαφορές Ελλάδας -

Τουρκίας, ωστόσο η συμμε-

τοχή στο Βορειοατλαντικό

Σύμφωνο έχει συνολικά κέρδη

για τη χώρα.

Αναφορικά με την αποστο-

λή αντιαεροπορικής συστοι-

χίας «Πάτριοτ» της Πολεμικής

Αεροπορίας (Π.Α.) στη Σαου-

δική Αραβία, ο κ. Παναγιωτό-

πουλος επισήμανε ότι πρό-

κειται για απόφαση με «σαφή

αναφορά στην άσκηση εξω-

τερικής πολιτικής της χώρας».

Αποστολή στο Μάλι

Ως προς την πιθανότητα
πρόσθετης αποστολής ελλη-
νικών δυνάμεων στο Μάλι,
στην περιοχή του Σαχέλ, ο κ.
Παναγιωτόπουλος ανέφερε
ότι αυτή τη στιγμή «η εθνική
συμμετοχή αφορά δύο στε-
λέχη στρατού ξηράς καθ’ όλη
τη διάρκεια της υποχρέωσης
αυτής, δηλαδή μέχρι τον Μάιο
του 2020, στην εκπαιδευτική
αποστολή με τίτλο European
Union Training Mission της
Ευρωπαϊκής Ενωσης».

Επί τούτω, ο υπουργός επι-

σήμανε ότι «φυσικά και υπάρ-

χουν σκέψεις ή προτάσεις να

αναπτύξουμε περισσότερες

δυνάμεις, αλλά δεν έχουμε

πάρει καμία θετική απόφαση

επ’ αυτού, δεδομένης της με-

γάλης έντασης και της επικιν-

δυνότητας που επικρατεί στην

περιοχή αυτή». 

Ως προς τα Στενά του Ορ-

μούζ, ο κ. Παναγιωτόπουλος

τόνισε ότι δεν θα αναπτυχθεί

καμία μονάδα επιφανείας του

Πολεμικού Ναυτικού (Π.Ν.).

έως�12�άτοκες�δόσεις για�αγορές�άνω�των�200€ με�πιστωτική

Ψαλίδια μπαταρίας

για�δενδροκομικά�&

αμπελουργικά

Δετικό μπαταρίας

Μέχρι�και�15.000�

δεσίματα�την�ημέρα

Σκαπτικό

μπαταρίας

Για�αμπέλια�

και�καλλιέργειες

Δωρεάν επίδειξη

για�χρήση�σε

αμπέλια

ακτινίδια�κ.λ.π.

Η ελευθερία του κλαδέματος

έως

45χιλ.

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &
ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛ.: 24310 20148

Όλο το Ελληνικό φρέσκο

χοιρινό Κόζιακα –20%
ΤΣΙΚΝΙΣΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ!!!

Λουκάνικα 
χοιρινά 
Τρικάλων

ΜΟΝΟ

4,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Παϊδάκια 
κοτόπουλο 
έτοιμα για σχάρα

Οι προσφορές

ισχύουν από

Πέμπτη 20/2

έως και το 

Σάββατο

22/2/2020

ΜΟΝΟ

2,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Λευκό 
για πίττες 

ΜΟΝΟ

3,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Γίδινο τυρί
Ορεινό 
Αγρόκτημα 

ΜΟΝΟ

5,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Χωρίς συμφωνία οι συζητήσεις για τα ΜΟΕ

Το Υπουργείο Εθνικής Άμυνας

Αποστολή «Foch»: Νέα συνεργασία 
του γαλλικού και του ελληνικού ναυτικού

Τα σκάφη του
γαλλικού και του ελ-
ληνικού ναυτικού
πλέουν ξανά μαζί
και ενισχύουν τη
διαλειτουργικότητα
τους. Η ναυτική δύ-
ναμη (GAN) του αε-
ρ ο π λ α ν ο φ ό ρ ο υ
Charles de Gaulle
συνοδεύτηκε από

την ελληνική φρεγάτα ΨΑΡΑ. Κατά τη διάρκεια της συνοδεί-
ας, ο Υποναύαρχος Marc Aussedat, διοικητής της ναυτικής δύ-
ναμης (GAN) του αεροπλανοφόρου Charles de Gaulle, επι-
σκέφθηκε τη φρεγάτα ΨΑΡΑ και συνάντησε το πλήρωμα. Από
τον απόπλου του γαλλικού αεροπλανοφόρου Charles-de-Gaulle
και έως τις 28 Ιανουαρίου, το γαλλικό σκάφος συνοδευόταν
από την ελληνική φρεγάτα ΣΠΕΤΣΑΙ.

Yπενθυμίζεται ότι στις 29 Ιανουαρίου στο Παρίσι, ο Γάλλος
Πρόεδρος της Δημοκρατίας Emmanuel Macron και ο Έλλη-
νας Πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης ανακοίνωσαν μια
στρατηγική συνεργασία για την ασφάλεια, βασισμένη σε ένα
κοινό στρατηγικό και γεωπολιτικό όραμα για την Ευρώπη και
τη Μεσόγειο.  Η συνεργασία αυτή περιλαμβάνει την αυξημέ-
νη παρουσία του γαλλικού Ναυτικού στην ανατολική Μεσόγειο,
καθώς και κοινές ναυτικές και χερσαίες επιχειρήσεις.
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