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Εγκρίθηκε από το Δημοτικό Συμβούλιο Τρικκαίων το έργο

Οφθαλμολογική Μονάδα 

Ημερήσιας Νοσηλείας “Όραση” 

Διαγνωστικές εξετάσεις

•Οπτική Τομογραφία Συνοχής (OCT)

•Αναίμακτη OCT αγγειογραφία

•Φλουροαγγειογραφία

•Φωτογράφηση βυθού

•Οπτικά πεδία

•Υπερηχογραφία B-scan

•Παχυμετρία κερατοειδούς

•Τοπογραφία κερατοειδούς

•Οπτική βιομετρία

Επεμβάσεις που πραγματοποιούνται

•Επέμβαση καταρράκτη με φακοθρυψία

•Υαλοειδεκτομή για θεραπεία

•Αποκόλλησης αμφιβληστροειδή

•Οπής ωχράς

•Επιαμφιβληστροειδικής μεμβράνης

•Ενδοϋαλοειδικής αιμορραγίας

•Γλαύκωμα – τραμπεκουλεκτομή και βαλβίδες

•Επέμβαση Μυωπίας, Υπερμετρωπίας

και Αστιγματισμού με Femto Lasic

•Θεραπεία Κερατόκωνου με laser Avedro

•YAG laser

•Green laser

Τηλέφωνο:

24310 77999

Διεύθυνση: Καλλισθένους 12, όπισθεν ΟΑΕΔ

Ώρες Λειτουργίας:

9.00π.μ. - 9.00μ.μ. 
από Δευτέρα-Παρασκευή

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος, μετά την απόφαση του
ΥπΑΑΤ για επανέναρξη λειτουργίας του ΟΣΔΕ 2020
ενημερώνει τους παραγωγούς ότι ο διαδικασία υπο-
βολής δηλώσεων ΟΣΔΕ 2020 γίνεται μόνο εξ απο-
στάσεως για αποφυγή εξάπλωσης του κορωνοϊού και
για όσο διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα . Καλούνται
οι αγρότες και κτηνοτρόφοι της περιοχής για την υπο-
βολή της ΕΑΕ να επικοινωνήσουν είτε τηλεφωνικά ή
μέσω e-mail. 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2431033293
e-mail: thess.ypaithros@gmail.com

Όθωνος 22 & Κουκουλάρη
(έναντι εκδοτηρίων Κ.Τ.Ε.Λ. Τρικάλων)

Δηλώσεις ΟΣΔΕ - Επιστροφή ΦΠΑ - Άδειες χρήσης
ύδατος -Δηλώσεις παράδοσης Γάλακτος (Άρτεμις)

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Η ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει τους παραγωγούς ότι

μετά την δεκαπενθήμερη αναστολή λόγω πανδημίας, με
απόφαση του ΥΠΑΑΤ επανακκινήθηκε η διαδικασία
υποβολής δηλώσεων ΟΣΔΕ 2020 η οποία για να δια-
φυλαχθεί η δημόσια υγεία και  για όσο χρονικό διάστημα
διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα, γίνεται  ΜΟΝΟ ΕΞ ΑΠΟ-
ΣΤΑΣΕΩΣ.

Για το λόγο αυτό καλούνται οι παραγωγοί  να επικοι-
νωνήσουν τηλεφωνικά στα ακόλουθα σημεία υποβολής
ΟΣΔΕ της ΕΑΣ Τρικάλων προκειμένου να υλοποιηθεί έγ-
καιρα η διαδικασία του ΟΣΔΕ.

Μεγαλοχώρι (Συγκρότημα ΕΑΣ Τρικάλων): 2431056514
Πύλη: 2434022630
Παραπόταμος: 2431084224
Μεγάρχη: 2431086480
Φαρκαδόνα: 2433023430
Τρίκαλα (Εργοστάσιο Γάλακτος Τρικάλων - ΤΡΙΚΚΗ):
2431071130
Καλαμπάκα (Πίνδου 91): 2432076004

ΣΕΛ. 
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Πρόκειται για ένα σημαντικό έργο, καθώς δίνει 

τη δυνατότητα χωριστής συλλογής μιας σειράς υλικών

Σε δραστικές λύσεις προσανατολίζεται

η δημοτική Αρχή Τρικκαίων

Πρόβλημα χώρου

στα δύο κοιμητήρια
ΣEΛ. 4
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1918: Με τρίτη κατά σει-

ρά εγκύκλιό της, η Εκκλη-

σία της Ελλάδος καταδικά-

ζει το έθιμο του καψίματος

του Ιούδα.

1937: Ο Ντάφι Ντακ κά-

νει το ντεμπούτο του στον

κινηματογράφο.

1944: Δολοφονείται ο

ηγέτης της αντιστασιακής

οργάνωσης ΕΚΚΑ συνταγ-

ματάρχης Δημήτριος Ψαρ-

ρός από τον ταγματάρχη

του ΕΛΑΣ Θύμιο Ζούλα.

1967: Οι Rolling Stones

στην Αθήνα. Δίνουν συναυ-

λία στο γήπεδο της Λεω-

φόρου Αλεξάνδρας, η

οποία έχει άδοξο τέλος.

1996: Ο Παναθηναϊκός

ηττάται από τον Άγιαξ με

3-0 στο ΟΑΚΑ και αποκλεί-

εται από τον τελικό του

Τσάμπιονς Λιγκ. Στον πρώ-

το αγώνα (3 Απριλίου) είχε

νικήσει τον μεγάλο του αν-

τίπαλο στο Ολυμπιακό Στά-

διο του Άμστερνταμ με 1-

0, σταματώντας ένα σερί

189 αήττητων αγώνων του

αντιπάλου του στις ευρω-

παϊκές διοργανώσεις.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Μ. Παρασκευή 17/4/2020

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ: 

```

Η κυβέρνηση Τραμπ

ερευνά το «εάν και κατά

πόσον» ο κορωνοϊός

προήλθε από εργαστήριο

στη Γουχάν

```

(Διότι πάντα βολεύει να

φταίει πάντα κάποιος

άλλος!)

Καλοί Σαμαρείτες που ευωδιάζουν

ανάσταση και ελπίδα γιατροί 

και νοσηλευτές

```

(Ένα ξεχωριστό ευχαριστώ)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Μήνυμα 

Πατριάρχη

Βαρθολομαίου

για το Πάσχα: 

Κ
ορυφαίος
θρησκευτικός
παράγων του

δημόσιου βίου,
κοσμικός, μου
παρατηρούσε προ
ημερών πως μετά την
κρίση η Εκκλησία θα
πρέπει να λύσει
οριστικά για το μέλλον
τα ζητήματα
ταυτότητάς της.

Ομολογώ πως δεν κα-
τάλαβα το βάθος της επι-
σήμανσής του και προσπέ-
ρασα. Υπέθεσα ότι εννο-
ούσε τη σοβούσα κρίση
στις σχέσεις της με την
Πολιτεία.

Διέκρινα σε όσα έλεγε
την εσωτερική πτυχή μό-
νον. Αυτή άλλωστε κυριαρ-
χεί στις συζητήσεις παρα-
σκηνίου αυτήν την εποχή,
καθώς πίσω από τις κλει-
στές πόρτες οι ιεράρχες
ομαδοποιούνται σε «προ-
σκυνημένους» προς την
εξουσία και σε «αδούλω-
τους». Σε «διωκόμενους»
και σε «επιχορηγούμε-
νους». Οπου προσκυνημέ-
νοι οι φρόνιμοι που εφαρ-
μόζουν τις αποφάσεις χω-
ρίς αντιρρήσεις, κάποιοι
μάλιστα αναζητώντας στή-
ριξη όταν έρθει η ώρα της
διαδοχής. Και όπου αδού-
λωτοι αυτοί που ρισκάρουν
το αντάρτικο, γιατί πρώτα
θέλουν να τα έχουν καλά
με το πλήρωμά τους και
μετά βεβαίως και με την
Πολιτεία.

Πέραν της εσωτερικής
πτυχής όμως, υπάρχει και

η διεθνής. Και ο εξωτερι-
κός παράγων θα παίξει
ρόλο στο μέλλον στη δια-
δοχή του Αρχιεπισκόπου
χωρίς αμφιβολία. Η ισχύς
που απέκτησε η Εκκλησία
επί Χριστοδούλου (αυτή
έριξε τον πανίσχυρο Σημίτη
με τις ταυτότητες, αυτή
έκανε εξωτερική πολιτική
στα Ιεροσόλυμα) τρόμαξε
τον διεθνή παράγοντα, ο
οποίος στη Μέση Ανατολή
τουλάχιστον επενέβη. Και
θα αναμειχθεί εκ νέου όταν
έρθει η ώρα της διαδοχής
του Ιερωνύμου, αυταπάτες
ας μην υπάρχουν.

Το μέγα ζήτημα που προ-
κύπτει αυτήν τη φορά είναι
το εξής, για να μπω σε θέ-
ματα ταυτότητας. Με ποι-
ους θα πάει και ποιους θα
αφήσει αυτήν την φορά η
Ελλαδική Εκκλησία; Ιστο-
ρικά και γεωπολιτικά η
θέση της είναι με το Οι-
κουμενικό Πατριαρχείο. Γι’
αυτό και η μάχη που θα
δοθεί είναι ο νέος Αρχιε-
πίσκοπος να είναι «Φανα-
ριώτης». Όπως και ο διοι-
κητής του Αγίου Ορους.
Εις τρόπον ώστε αληθινός
αρχηγός της να είναι ο Πα-
τριάρχης και να καταλυθεί
εν τοις πράγμασι η Αυτο-
κεφαλία της. Με όρους
ιστορικούς και γεωπολιτι-
κούς, λοιπόν, η Εκκλησία

μας θα παύσει να είναι Ανα-
τολική Ορθόδοξος.

Με όρους δογματικούς
θεολογικούς όμως η ψυχή
του πιστών και των ιερέων
δεν υπακούει στις νεωτε-
ρικές ιδέες των δυτικών
πατριαρχικών. Ήτοι στην
κατ’ οίκον προσευχή, στην
αποχή από τη θεία κοινω-
νία, στην απαγόρευση της
κωδονοκρουσίας κ.λπ. Όλα
αυτά είναι ξένα προς τον
λαό μας. Οι καμπάνες, για
παράδειγμα, τις οποίες αν-
τιπαθούσε ο Αδαμάντιος
Κοραής, είναι ήχος χαρ-
μόσυνος και συνδεδεμένος
με την Ιστορία μας. Με τις
απελευθερώσεις μας από
τους δυνάστες. Ούτε ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ δεν διανοήθηκε να
επιβάλει τη σιγή τους. Το
τι γράφουν οι πιστοί στα
mails που στέλνουν στους
δεσποτάδες αυτόν τον και-
ρό γι’ αυτό το θέμα είναι
απίστευτο.

Ενώ λοιπόν ιστορικά,
πνευματικά και γεωπολιτικά
η Εκκλησία μας υπάγεται
στο Οικουμενικό Πατριαρ-
χείο, οι δογματικές επιλο-
γές που γίνονται -με ση-
μαιοφόρο τον Πατριάρχη
μας και τον δυναμικό Αρ-
χιεπίσκοπο Αμερικής-
σπρώχνουν το εν Ελλάδι
εκκλησίασμα στο Πατριαρ-
χείο της Μόσχας. Το οποίο

επεκτείνει την επιρροή του
στις σλαβικές εκκλησίες
των Βαλκανίων.

Μπορεί να διανοηθεί κα-
νείς ότι το τέλος της δια-
δρομής της νεωτερικότη-
τας στην Εκκλησία μπορεί
να βρει την Ελλαδική Εκ-
κλησία διασπασμένη, με
δύο Αρχιεπισκόπους, έναν
της επιρροής Φαναρίου και
έναν της επιρροής Μό-
σχας; Δεν είναι αστεία
αυτά! Αλλά όταν μιλάμε
για ζητήματα ταυτότητας
αυτά εννοούμε!

Όσοι χαϊδεύουν ποιμαν-
τορικές ράβδους, λοιπόν,
και όσοι ονειρεύονται μί-
τρες προκαθημένου και
χρυσοποίκιλτα άμφια ας
ξέρουν ότι η εθνική εξου-
σία και ο διεθνής παράγων
είναι το μισό της διαδρο-
μής προς τον θρόνο. Το
άλλο μισό είναι ο λαός.
Χωρίς αυτόν συμμέτοχο
στη νέα εποχή η Εκκλησία
θα γίνει χίλια κομμάτια. Αν
δεν γίνεται ήδη! Προς τέρ-
ψιν των εχθρών του
έθνους, που διακαώς επι-
θυμούν τη διάλυσή της για
να μην την έχουν στα πόδια
τους.

Θέλω να πιστεύω ότι
αυτό δεν θα γίνει επί των
ημερών κόμματος που
στον ύμνο του υπήρξε κά-
ποτε ο στίχος «ζήτω η πα-
τρίδα, ζήτω η θρησκεία…»
κ.λπ. κ.λπ. Καλή Ανάστα-
ση!

Γράφει ο Μανώλης
Κοττάκης

Πηγή: newsbreak.gr

Οι εχθροί του έθνους επιθυμούν

τη διάλυση της Εκκλησίας

Έσταυρώθης δι' εμέ, ίνα εμοί

πηγάσης την άφεσιν· εκεντήθης 

την πλευράν, ίνα κρουνούς ζωής

αναβλύσης μοι τοις ήλοις

προσήλωσαι, ίνα εγώ τω βάθει 

των παθημάτων σου, το ύψος 

του κράτους σου, πιστούμενος 

κράζω σοι, ζωοδότα Χριστέ, 

δόξα καί τω Σταυρώ, Σώτερ, 

καί τω Πάθει σου.

Το Άγγελμα

Σε ένα τσίρκο παρουσιάζεται το εξής καταπλη-
κτικό νούμερο: Ένα αρνάκι και ένα λιοντάρι ζουν
ειρηνικά μέσα στο ίδιο κλουβί. 

-- "Μα, αυτό είναι καταπληκτικό", αναφώνησαν όλοι
οι θεατές. 

-- "Πως καταφέρατε αυτό τον καταπληκτικό άθλο;"
ρωτά ένας θεατής τον θηριοδαμαστή. 

-- "Είναι πολύ απλό. Αλλάζουμε αρνάκι κάθε μέρα!",
απαντά ο θηριοδαμαστής.

Το ανέκδοτο της ημέρας

Γενικά αίθριος με αραιές νεφώσεις από το

μεσημέρι. 

Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 3 με 4

μποφόρ και από το μεσημέρι από νότιες με

την ίδια ένταση. 

Θερμοκρασία: Από 05 έως 23 βαθμούς Κελ-

σίου. 

Η τουρκική οικονομία κρέμεται
από μία κλωστή και για πρώτη
φορά αμφισβητούνται ανοικτά οι
χειρισμοί του Ταγίπ Ερντογάν. Οι
εξωτερικές περιπέτειες στη Συρία
και στη Λιβύη δεν πάνε καλά για
τα τουρκικά συμφέροντα.

Ο κορωνοϊός ροκανίζει την εμ-
πιστοσύνη της κοινής γνώμης
στην κυβέρνηση. Η Αγκυρα μοιάζει
με την Αθήνα του 2009, όταν όλοι
ήξεραν ότι θα προσφύγουμε αναγ-
καστικά στο ΔΝΤ, αλλά η ηγεσία
μας ήταν σε πλήρη άρνηση. Ολα
τα συστατικά μιας τουρκικής «τέ-
λειας καταιγίδας» είναι εκεί, εμ-
φανή από μακριά στον ορίζοντα.

Ο κίνδυνος είναι προφανής: να
εξαγάγει η Τουρκία τη δική της
εσωτερική κρίση δυτικά, στο Αι-
γαίο ή στον Εβρο. Ολα αυτά τα
χρόνια που παρακολουθώ τις ελ-
ληνοτουρκικές σχέσεις, υπάρχουν
δύο νέα στοιχεία που κάνουν εν-
τύπωση.

Το πρώτο είναι ότι η Αγκυρα
δεν σταματάει πουθενά. Ακόμη
και σε συνθήκες έντασης υπήρχε
παλαιότερα ένας κώδικας συμ-
περιφοράς που γινόταν σεβαστός
από τις δύο πλευρές. Η σημερινή
τουρκική ηγεσία δεν καταλαβαίνει
τίποτα. Πραγματοποιεί πτήσεις
πάνω από τον Εβρο, συνεχίζει τις
υπερπτήσεις με σύστημα πάνω
από τα νησιά μας ακόμη και όταν
η ίδια, η Ελλάδα και ο πλανήτης
δοκιμάζονται από μια άνευ προ-
ηγουμένου κρίση.

Το δεύτερο στοιχείο είναι η εμ-
μονή με την Ελλάδα, ο άκρως
επιθετικός τόνος ανακοινώσεων
από την κορυφή έως τον τελευ-
ταίο γραφειοκράτη. Η μανία –
γιατί περί μανίας πρόκειται– προ-
φανώς έχει ενταθεί γιατί δεν βγήκε
στην Αγκυρα ο «τσαμπουκάς» του
Εβρου, καθώς το ελληνικό κράτος
απέδειξε ότι με σωστή ηγεσία
μπορεί να απαντήσει αποτελε-
σματικά.

Επόμενο βήμα; Βλέπω διάφο-
ρους που θέλουν να εξηγήσουν
την Τουρκία και τις ελληνοτουρ-
κικές σχέσεις με βάση το τι συνέ-
βαινε επί Οζάλ και Ντεμιρέλ. Θε-
ωρούν ότι πρέπει να ακολουθείται
ένα σαβουάρ βιβρ, ακόμη και δη-
μοσιογραφικό. Κοιμούνται τον
ύπνο του δικαίου.

Ο Ερντογάν ενδέχεται να δοκι-
μάσει να εξαγάγει τη δική του
κρίση προς τη μεριά μας. Ισως
μάλιστα υπολογίζει ότι κανένας
Δυτικός δεν θα μπορέσει να ασχο-
ληθεί. Αυτή του η πράξη, όμως,
ενδέχεται να αποβεί μοιραία, γιατί
μπορεί να επιταχύνει ραγδαία την
οικονομική κατάρρευση. Καλό θα
ήταν και για την Τουρκία και για
την Ελλάδα να αποφευχθεί μια
νέα ένταση. Δεν συμφέρει κανέ-
ναν. Αν συμβεί, πάντως, η Ελλάδα
θα είναι έτοιμη και ενωμένη.

Του Αλέξη Παπαχελά 
από την «ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ»

Η Τουρκία

μπροστά 

στην «τέλεια

καταιγίδα»
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Σε επιφυλακή 

Σε επιφυλακή έχουν τεθεί οι αυτοδιοικητικές υπη-
ρεσίες για τις περιπτώσεις επισκέψεων κατοίκων με-
γάλων αστικών κέντρων στον τόπο μας, ιδίως από την
Αθήνα.

Οι περιορισμοί στην κυκλοφορία που έχουν τεθεί από
την Κυβέρνηση είναι γνωστοί και η ΕΛΑΣ φροντίζει να
τους εφαρμόσει, στο πλαίσιο της προστασίας όλων μας
και πρωτίστως των ευπαθών ομάδων από τον κορωνοϊό,
όμως σαν 2η γραμμή άμυνας η αυτοδιοίκηση είναι έτοι-
μη να λάβει μέτρα προφύλαξης του πληθυσμού.

Έτσι, υπάρχει ενημέρωση για την κίνηση στα χωριά
και συνεννόηση με τα τοπικά συμβούλια, ώστε στην πε-
ρίπτωση που εμφανιστούν επισκέπτες να υπάρξουν οι
δέουσες ενέργειες.

∫Μ.Α.Μπ.

Οικονομική αδυναμία 

Όλοι ασχολούμαστε που και πως θα ψήσουμε το Πά-
σχα, αν θα πάρουμε ολόκληρο αρνί ή μισό, στην σού-
βλα ή στον φούρνο.

Όλοι μας όμως λησμονούμε ανθρώπους που όχι μισό
αρνί δεν μπορούν να αγοράσουν, αλλά ούτε μισό κο-
τόπουλο, λόγω οικονομικής αδυναμίας, που σε μερικούς
μπορεί να οφείλεται στην κρίση του κορωνοϊού, αλλά
στους πιο πολλούς σε άλλους παράγοντες.

Από τον κορωνοϊό κάποια στιγμή θα γλιτώσουμε χάρη
στην επιστήμη, ωστόσο, το ζήτημα είναι να γλιτώσου-
με και από την φτώχεια.

∫Μ.Α.Μπ.

Πέθανε από κορωνοϊό 
ο σπουδαίος συγγραφέας 

Λουίς Σεπούλβεδα

Θύμα του Covid-
19 έπεσε ο σπου-
δαίος Χιλιανός συγ-
γραφέας, Λουίς Σε-
πούλβεδα, ο οποίος
πέθανε στην Ισπα-
νία σε ηλικία 70
ετών. «Ο συγγρα-
φέας Λουίς Σε-
πούλβεδα πέθανε
στο Οβιέδο. Η ομά-
δα του Tusquets
Editores εκφράζει τη βαθιά θλίψη της για την απώλειά
του» ανακοίνωσε ο εκδοτικός του οίκος.

Ο στρατευμένος δημιουργός είχε εξοριστεί από τη
δικτατορία του Αουγκούστο Πινοτσέτ και πέρασε με-
γάλο μέρος της ζωής του στην Ευρώπη. Στις 25 Φε-
βρουαρίου είχε μεταφερθεί στο νοσοκομείο μετά την
εμφάνιση συμπτωμάτων του νέου κορονοϊού, όταν επέ-
στρεψε από ένα φεστιβάλ βιβλίων στην Πορτογαλία.

∫χ.

Μετά το Πάσχα 
το Πολυνομοσχέδιο 

Μετά το Πάσχα, την ερχόμενη εβδομάδα
αναμένεται να τεθεί σε  δημόσια  διαβού-
λευση, στο opengov, , το πολυνομοσχέδιο
του υπουργείου Παιδείας,  το οποίο περι-
λαμβάνει διατάξεις και για τις τρεις βαθμί-
δες εκπαίδευσης.

Σύμφωνα με πληροφορίες του esos.gr το
επικείμενο πολυνομοσχέδιο περιλαμβάνει
διορθωτικές αλλαγές στο σύστημα εισα-
γωγής στα ΑΕΙ “Γαβρόγλου”., επαναφορά
της Τράπεζας Θεμάτων, την αξιολόγηση
σχολικών μονάδων και εκπαιδευτικών- Επι-
μόρφωση, το πλαίσιο λειτουργίας και ίδρυ-
ση νέων Πειραματικών και Πρότυπων Σχο-
λείων, νέες Θεματικές Ενότητες, στο Νη-
πιαγωγείο, Δημοτικό και Γυμνάσιο και ρυθ-
μίσεις για τη διευκόλυνση σύμπραξης των
ελληνικών με ξένα Πανεπιστήμια.

Η διαβούλευση θα διαρκέσει περίπου μια
εβδομάδα και αμέσως  μετά θα κατατεθεί,
προς ψήφιση, στη Βουλή.

∫Ε.Κ.

Συνεχείς οι παρεμβάσεις 
του ΚΚΕ 

Συνεχείς είναι οι παρεμβάσεις του ΚΚΕ
τόσο σε πανελλαδικό, όσο και σε τοπικό επί-
πεδο σε διάφορα ζητήματα και κυρίως για
τα θέματα της Παιδείας.

Από την αρχή, της  πανδημίας το ΚΚΕ
πραγματοποίησε μια σειρά από παρεμβά-
σεις για τα προβλήματα της εκπαίδευσης,
σε κεντρικό πολιτικό επίπεδο και κατά τό-
πους.

Όπως σημειώνουν τα τοπικά στελέχη
«ανέδειξε την ανάγκη πολιτικών αποφάσε-
ων και συγκεκριμένων μέτρων για μαθητές,
γονείς, εκπαιδευτικούς, για φοιτητές, σπου-
δαστές ΙΕΚ, προκειμένου να διασφαλιστεί
η στήριξή τους στις δύσκολες στιγμές, η
ισότιμη συμμετοχή όλων στην όποια συνέ-
χεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας, η ψυ-
χολογική ενδυνάμωση και αποφόρτισή
τους».

Παράλληλα, υπογραμμίζουν ότι καυτη-
ρίασε τις προσπάθειες της κυβέρνησης της
ΝΔ να διαμορφώσει μία ψευδή επικοινω-
νιακή εικόνα και να μετατρέψει σε μόνιμα
στοιχεία της εκπαιδευτικής διαδικασίας
μια σειρά από ρυθμίσεις.

∫Ε.Κ.

Ξυλογραφία του συνεργάτη μας 
ΧΡΗΣΤΟΥ ΠΟΛΥΣΗ, συντ/χου Δασκάλου

ΣΗΜΕΡΟΝ ΚΡΕΜΑΤΑΙ ΕΠΙ ΞΥΛΟΥ

Βουβή η Μεγάλη Πέμπτη, χωρίς στολισμό οι Επιτάφιοι
Χθες το βράδυ τελέ-

στηκε η Ακολουθία των
Αχράντων Παθών όπου
μέσα από τα Δώδεκα
Ευαγγέλια βιώσαμε για
ακόμη μία φορά όσα
υπέστη για τη σωτηρία
του κόσμου ο Κύριος
μας Ιησούς, τον οποίο
φέτος αφήνουμε μόνο
όπως τον άφησαν οι
μαθητές του τότε, αυ-
τοί για τον φόβο των
Ιουδαίων εμείς για το
φόβο του κορωνοϊού.
Επειδή όμως όλους
μας συγχωρεί θα ακού-
σουμε μεταξύ άλλων
και πάλι μέσα από τις
ραδιοφωνικές, τηλεο-
πτικές και διαδικτυα-
κές μεταδόσεις το "Πά-
τερ άφες αυτοίς".

Επίσης χθες οι πιστοί
έβαψαν τα κόκκινα
αυγά ενώ θα στερηθούμε το προσκύνημα στον Σταυρωμένο Χριστό. Τέλος, δε θα χουμε ούτε στολισμούς Επιταφίων, όλα
θα τελεσθούν με μοναστηριακή απλότητα σε όλους τους Ιερούς Ναούς. 

∫χ.

205.000 επιχειρήσεις με πάνω 
από 1 εκατ. εργαζομένους σε αναστολή 

Σε 205.984 (το 14,6% του συνόλου) ανέρχονται οι επιχειρήσεις στη χώρα και
οι οποίες απασχολούν τουλάχιστον 1.063.098 εργαζόμενους (το 25,4% του συ-
νόλου) που βρίσκονται σε αναστολή λειτουργίας με κρατική εντολή, λόγω της παν-
δημίας του κορονοϊού. Αυτό προκύπτει από τα στοιχεία που ανακοίνωσε η ΕΛΣΤΑΤ,
μετά τη σύνδεση και επεξεργασία δεδομένων από το Στατιστικό Μητρώο Επιχει-
ρήσεων έτους 2017, από διοικητικά μητρώα έτους 2019 και από διοικητικά αρχεία
συναλλαγών των ετών 2017, 2019 και 2020 των επιχειρήσεων που ταξινομούνται
στους κλάδους δραστηριότητας για τους οποίους ισχύει η αναστολή λειτουργίας,
σύμφωνα με τον κατάλογο Κωδικών Αριθμών Δραστηριοτήτων (ΚΑΔ) που έχει δη-
μοσιευθεί από το υπουργείο Οικονομικών.

∫Ψ.



Κώστας Σκρέκας: 

Δεύτερη ευκαιρία στους

αγρότες για τη ρύθμιση

οφειλών προς τη ΔΕΗ

Αναφορικά με τη συνεργασία της ηγεσίας του
Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων με
τον Πρόεδρο και Διευθύνοντα Σύμβουλο της ΔΕΗ για
τη ρύθμιση των μη εξυπηρετούμενων οφειλών των
αγροτών προς την Επιχείρηση, ο Υφυπουργός κ. Κώ-
στας Σκρέκας, έκανε την ακόλουθη δήλωση:

«Έπειτα από συνεννόηση με τη διοίκηση της ΔΕΗ,
η Κυβέρνηση προωθεί ένα νέο πακέτο ρυθμίσεων με
μειωμένη προκαταβολή για την αποπληρωμή των λη-
ξιπρόθεσμων οφειλών των αγροτών προς την Επι-
χείρηση.

Συγκεκριμένα, οι αγρότες μπορούν είτε να προ-
καταβάλουν το 15% της συνολικής οφειλής προς τη
ΔΕΗ και να εξοφλήσουν το υπόλοιπο ποσό σε 18 μη-
νιαίες δόσεις είτε να προκαταβάλουν το 20% και να
αποπληρώσουν την εναπομένουσα οφειλή σε 20 μη-
νιαίες δόσεις.

Η αίτηση για την υπαγωγή στη ρύθμιση θα γίνεται
τηλεφωνικά μέσω του πανελλαδικού τηλεφωνικού
κέντρου της ΔΕΗ στον αριθμό 11770, από Δευτέρα
έως Παρασκευή μεταξύ 07:00 και 21:00.

Στη νέα ρύθμιση εντάσσονται τόσο οι ενεργές όσο
και οι μη ενεργές ρυθμίσεις, δηλαδή ισχύει και για τις
παροχές όπου έχει γίνει καταγγελία σύμβασης.

Μέσα στις πρωτόγνωρες συνθήκες που βιώνει και
η Ελλάδα από την πανδημία του κορωνοϊού, είναι ξε-
κάθαρο ότι η στήριξη του πρωτογενούς τομέα είναι
κορυφαία προτεραιότητα για την Κυβέρνηση, καθώς
θωρακίζει τη διατροφική ασφάλεια της χώρας και ταυ-
τόχρονα αποτελεί έναν από τους βασικούς πυλώνες
ανάπτυξης της εθνικής οικονομίας».

Δήμος Μετεώρων: 

Εν αναμονή της προκήρυξης

για την πρόσληψη 90 ατόμων

O Δήμος Μετεώρων, μέσω του νέου προγράμμα-
τος κοινωφελούς εργασίας του ΟΑΕΔ θα απασχο-
λήσει περίπου 90 άτομα. Στον πίνακα που ακολουθεί
αναγράφονται οι θέσεις ανά ειδικότητα. 

Από την πλευρά του Οργανισμού ΟΑΕΔ αναμένε-
ται η έκδοση της προκήρυξης, προκειμένου να υπο-
βληθούν οι αιτήσεις από τους ενδιαφερομένους.

Πρόκειται για μια σημαντική εξέλιξη η οποία είναι
αναμενόμενη εδώ και μερικούς μήνες, αφού πολλοί
είναι οι ενδιαφερόμενοι που επιθυμούν να κάνουν τα
χαρτιά τους προκειμένου να βρεθούν για λίγους μή-
νες στην εργασία, ενώ ο Δήμος Μετεώρων από με-
ριάς του, θα χει τη δυνατότητα να απασχολεί χρήσιμο
προσωπικό για την διεκπεραίωση των πολλών αναγ-
κών του τόσο στην πόλη όσο και στις τοπικές κοι-
νότητες.
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Κλειστά τα Κοιμητήρια

του Δήμου Μετεώρων 

σήμερα Μεγάλη Παρασκευή
Έπειτα από την ανακοίνωση του Υφυπουργού Πολι-

τικής Προστασίας κλειστά για το κοινό θα παραμείνουν
όλα τα Κοιμητήρια του Δήμου Μετεώρων σήμερα, Με-
γάλη Παρασκευή. 

Σκοπός του μέτρου είναι η προστασία των Δημοτών και
ο περιορισμός της εξάπλωσης της πανδημίας του Κο-
ρωνοϊού.

Τ
ο μείζον ζήτημα
που έχει προκύψει
το τελευταίο

χρονικό διάστημα με τη
χωρητικότητα των δύο
κοιμητηρίων του Δήμου
Τρικκαίων, απασχολεί
εντόνως τη δημοτική
Αρχή που
προσανατολίζεται σε
ποιο δραστικές λύσεις.

Ήδη, από τον περασμένο
Οκτώβριο ο Δήμος είχε προ-
χωρήσει σε σειρά ενεργειών,
ώστε να ενημερώσει τους δη-
μότες για την κατάσταση που
επικρατεί, ζητώντας να πρά-
ξουν τα δέοντα (επιστολές,
δελτία Τύπου, τοιχοκολλήσεις
στα μνήματα). Να κάνουν
εκταφές στα συγγενικά τους
πρόσωπα. 

Ωστόσο, η ανταπόκριση
υπήρξε πολλή μικρή σύμφωνα
με τον αρμόδιο Αντιδήμαρχο κ.
Γιώργο Ζιώγα, με αποτέλεσμα
ο Δήμος να ενεργοποιήσει τον
κανονισμό λειτουργίας των
κοιμητηρίων και να προχωρή-
σει αυτεπάγγελτα σε εκταφές. 

«Παρ’ όλα αυτά, η κατά-
σταση δεν έχει βελτιωθεί»
πρόσθεσε, με έμφαση. 

Για το λόγο αυτό η δημοτι-
κή Αρχή αποφάσισε να λάβει

πιο δραστικά μέτρα, προκει-
μένου να δώσει οριστική λύση
στο μείζον αυτό πρόβλημα
και να μη χρειαστεί στο μέλ-
λον να έρθει αντιμέτωπη με
δυσάρεστες καταστάσεις. 

Όπως γνωστοποίησε ο κ.
Ζιώγα στο ερχόμενο Δημοτικό
Συμβούλιο θα εισηγηθεί το
κλείσιμο του α’ και του β’ κοι-
μητηρίου, έως ότου μπει ένα

τέλος στο ζήτημα χωρητικό-
τητας. 

«Οι ταφές θα γίνονται στα
περιφερειακά νεκροταφεία
μέχρι να δοθεί μια ουσιαστική
λύση» υπογράμμισε ο Αντι-
δήμαρχος. 

Για την απόφαση αυτή
έχουν ενημερωθεί και οι επι-
κεφαλής των δημοτικών πα-
ρατάξεων και η Μητρόπολη

Τρίκκης & Σταγών και όπως
προαναφέρθηκε το θέμα θα
έρθει προς συζήτηση στην
ερχόμενη συνεδρίαση του Δη-
μοτικού Συμβουλίου. 

«Δυστυχώς, δε μπορούμε
να βρούμε άλλη λύση από τη
στιγμή που δεν έδειξαν εν-
διαφέρον οι δημότες» τόνι-
σε, καταλήγοντας. 

Ευαγγελία Κάκια 

Σε δραστικές λύσεις προσανατολίζεται η δημοτική Αρχή Τρικκαίων

Μεγάλο το πρόβλημα με τη

χωρητικότητα στα δύο κοιμητήρια
•Ο κ. Ζιώγας θα εισηγηθεί στο ερχόμενο Δημοτικό Συμβούλιο 

να κλείσει το α’ και το β’ νεκροταφείο 

Μ
ια σημαντική
απόφαση για
ελάφρυνση σε

λογαριασμούς ύδρευσης
– αποχέτευσης υιοθέτησε
το Δημοτικό Συμβούλιο
Τρικκαίων. 
Τη Μ. Τρίτη 14 Απριλίου
2020 ομόφωνα το Σώμα
έκανε δεκτή 
την απόφαση της ΔΕΥΑΤ 
για ουσιαστικές μειώσεις 
σε λογαριασμούς.

Συγκεκριμένα, όπως εξή-
γησε ο πρόεδρος της ΔΕΥΑΤ
κ. Χρ. Αναστασίου στη συνε-

δρίαση του Σώματος, για το
μειωμένο τιμολόγιο:

1. Αυξάνεται το εισοδημα-
τικό όριο για τους πολυτέ-
κνους, στα 30.000€+ 2.500€
για κάθε επί πλέον τέκνο. 

2. Τα επιδόματα των τέκνων
των πολυτεκνικών οικογενειών
δεν προσμετρώνται στο εισό-
δημα αυτό.

Επίσης, για όλες τις ευπα-
θείς ομάδες και τους πολυτέ-
κνους.

3. Η χρέωση με την κανονι-
κή τρέχουσα τιμή (σε όσους
έχουν πλαφόν κατανάλωσης)
ισχύει μόνο για τα επί πλέον

του πλαφόν κυβικά και όχι
για το σύνολο των καταναλω-
θέντων. Ουσιαστικά, δεν τι-
μολογείται το πλαφόν, αλλά

μόνο η επιπλέον κατανάλωση 
Ο κ. Αναστασίου τόνισε ότι

αυτές οι ρυθμίσεις αφορούν
ένα πολύ μεγάλο τμήμα των
τρικαλινών και φαίνεται ξεκά-
θαρα, πόσο, σε αυτή τη δύ-
σκολη περίοδο, η ΔΕΥΑΤ στέ-
κεται δίπλα τους. Ο Δήμαρχος
Τρικκαίων Δημήτρης Παπα-
στεργίου επεσήμανε ότι και
στον τομέα των τιμολογήσεων
της ΔΕΥΑΤ, μετά τις ελα-
φρύνσεις του περασμένου
Νοεμβρίου, συνεχίζεται η στή-
ριξη των πολιτών που έχουν
ανάγκη, ειδικά σε μια δύσκο-
λη περίοδο, όπως η σημερινή.

Πασχαλινό «δώρο» της ΔΕΥΑΤ 

σε πολύτεκνους και ευπαθείς ομάδες



Σ
ε κανονικούς
ρυθμούς
συνεχίζονται η

καθαριότητα και κυρίως
οι απολυμάνσεις
κοινόχρηστων χώρων
στον Δήμος Πύλης.

Ο αρμόδιο αντιδήμαρχος
Κώστας Δούλαλας αναφέρει
πως η Υπηρεσία Καθαριότη-
τας, παρά τις ελλείψεις προ-
σωπικού που την ταλανίζουν
πάντα και χάρη στον ζήλο
των εργαζομένων της, συνε-
χίζει το έργο της κανονικά,
στο οποίο έχει προστεθεί και
μέρος της μέριμνας κατά της
διάδοσης του κορωνοϊού, που
περιλαμβάνει ψεκασμούς με
απολυμαντικό διάλυμα. 

Επίσης, πέρα από το υγει-
ονομικό κομμάτι, η Υπηρεσία
ενεργεί σαν το Πάσχα να ήταν
φυσιολογικό, ώστε να επιδρά-
σει θετικά στην ψυχολογία
των κατοίκων της περιοχής,
οι οποίοι είναι κλεισμένοι στα
σπίτια τους εδώ και πολλές
ημέρες, σημειώνει ο κ. Δού-
λαλας.

Παράλληλα με τις απολυ-
μάνσεις και την καθαριότητα,

πραγματοποιούνται διανοίξεις
και καθαρισμοί αγροτικών και
δασικών δρόμων, επισημαίνει
ο κ. Δούλαλας, τονίζοντας
πως στον κάμπο οι γεωργοί
βρίσκονται ήδη στα χωράφια
τους, ενώ έρχεται η εποχή
για να μεταφέρουν τα κοπάδια
τους στα βουνά οι κτηνοτρό-
φοι, μία διαδικασία ζωτικής
σημασίας για την οικονομία
της περιοχής και επιπλέον,
σε έναν μήνα περίπου θα αρ-
χίσει η αντιπυρική περίοδος,
οπότε οι δρόμοι πρέπει να εί-
ναι ανοικτοί.

Στήριξη της
οικονομίας

Σημαντικό ζήτημα για την
οικονομία του τόπου, αλλά
παράλληλα εξαιρετικά δαπα-

νηρό είναι αυτό της αποκα-
τάστασης της βατότητας ορει-
νών αγροτικών οδών και της

διατήρησης της προσπελασι-
μότητάς τους, καθώς στον
Δήμο Πύλης υπάρχουν εκα-

τοντάδες  χιλιόμετρα δρόμων
στον ορεινό όγκο, οι οποίοι
χρήζουν άμεσων επεμβάσεων,
ώστε να μπορούν να κινηθούν
οχήματα σ' αυτούς και κυρίως
να έχουν οδική πρόσβαση οι
κτηνοτρόφοι στις κτηνοτρο-
φικές τους εκμεταλλεύσεις
και στα βοσκοτόπια.  Παράλ-
ληλα, είναι και οι πεδινοί αγρο-
τικοί δρόμοι, οι οποίοι επίσης
είναι εκατοντάδων χιλιομέ-
τρων. 

Ωστόσο, το πρόβλημα  είναι
οι πόροι των δήμων, οι οποίοι
έχουν μειωθεί στο ελάχιστο.
Αυτό αναγκάζει τους αυτοδι-
οικητικούς φορείς να προχω-
ρούν σε παρεμβάσεις με ίδια
μέσα. Επιπρόσθετα αυτών, τα
δικαιώματα βοσκής που ει-
σπράττουν οι δήμοι από τους

κτηνοτρόφους, είναι ένα μικρό
ποσοστό των δαπανών που
χρειάζονται για να υλοποιηθεί
το έργο αποκατάστασης της
βατότητας του ορεινού αγρο-
τικού δικτύου.

Επίσης, οι καιρικές συνθή-
κες πολλές φορές καταστρέ-
φουν εργασίες που έχουν ήδη
γίνει σε αγροτικούς και δασι-
κούς δρόμους, οπότε όλα
πρέπει να ξεκινήσουν από την
αρχή, που συνεπάγεται πολ-
λαπλασιασμό εξόδων.

Ματθαίος Μπίνας
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Δέματα αγάπης από

την Ιερά Μητρόπολη

Σταγών και Μετέωρων 

Το πρωί της Μεγάλης Πέμπτης, 16 Απριλίου 2020,
διενεμήθησαν υπό του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
Σταγών και Μετεώρων κ. Θεοκλήτου, «Δέματα Αγά-
πης» ενόψει των Αγίων ημερών του Πάσχα, τα οποία
περιείχαν τρόφιμα αλλά και είδη πρώτης ανάγκης,
σε συνανθρώπους μας και σε οικονομικά αδύνατες
οικογένειας της επαρχίας της Καλαμπάκας.

Ο Σεβασμιοτάτος Μητροπολίτης κ. Θεόκλητος
απηύθυνε πατρικούς λόγους ευχόμενος προς όλους
Καλή Ανάσταση. 

Τ
ο δρόμο της
υλοποίησης θα
πάρει σιγά -σιγά η

κατασκευή του Πράσινου
Σημείου του Δήμου
Τρικκαίων, αφού το
Δημοτικό Συμβούλιο
ενέκρινε την υλοποίηση
του. 

Πρόκειται για ένα σημαντικό
έργο, διότι είναι το επόμενο
βήμα σε ό,τι αφορά στην ανα-
κύκλωση, καθώς δίνει τη δυ-
νατότητα χωριστής συλλογής
μιας σειράς υλικών. Θα κα-
τασκευασθεί, στη θέση "Νησί",
στην περιοχή του Ριζαριού,
δίπλα στις εγκαταστάσεις του
βιολογικού καθαρισμού. 

Το σώμα ενέκρινε τη δωρεά
της ΠΑΔΥΘ (Περιβαλλοντική
Αναπτυξιακή Δυτικής Θεσσα-
λίας) που αφορά στη μελέτη
και τα τεύχη δημοπράτησης
για την κατασκευή του έργου
«Κατασκευή Πράσινου Σημεί-
ου Δήμου Τρικκαίων». 

Το έργο 

Το Πράσινο Σημείο Τρικά-
λων είναι μια εγκατάσταση
που προσφέρει τη δυνατότητα
χωριστής συλλογής μιας σει-
ράς υλικών, τα οποία μπορεί
να οδηγηθούν προς ανακύ-
κλωση ή επαναχρησιμοποίηση
ανάλογα με την κατάσταση
στην οποία παραδίδονται. Τα
υλικά θα προσκομίζονται από
τους χρήστες με δικά τους
μέσα και θα αποθηκεύονται
προσωρινά σε μέσα συλλογής
διαφόρων χαρακτηριστικών
ανάλογα την περίπτωση. Ανά-
λογα θα εξυπηρετεί και τις
ανάγκες του Δήμου με τη με-
ταφορά υλικών από φορτηγά
του.

Το Πράσινο Σημείο Τρικά-

λων λαμβάνεται, σύμφωνα και
με τη διεθνή εμπειρία, ότι θα
εξυπηρετεί κύρια μία περιοχή
εντός ακτίνας 10χλμ. Σε αυτή
την ακτίνα βρίσκεται η πόλη
των Τρικάλων και κάποιες Το-
πικές Κοινότητες, που συνι-
στούν και τη βασική περιοχή
εξυπηρέτησης- εμβέλειας του
έργου.

Το έργο πρόκειται να κα-
τασκευασθεί, στη θέση "Νησί",
στην περιοχή του Ριζαριού,
δίπλα στις εγκαταστάσεις του
βιολογικού καθαρισμού. 

Οι εργασίες που θα εκτε-
λεστούν για την κατασκευή
και λειτουργία του Πράσινου
Σημείου Τρικάλων είναι: χω-
ματουργικές εργασίες δια-
μόρφωσης του περιβάλλοντος
χώρου που θα δεχθεί τις εγ-
καταστάσεις, προσωρινής
αποθήκευσης, εργασίες κα-
τασκευής κτιριακών έργων
και υπόστεγων, έργα εσωτε-

ρικής οδοποιίας, κατασκευή
γεφυροπλάστιγγας, έργα δια-
χείρισης ομβρίων υδάτων και
αντιπλημμυρικής προστασίας,
έργα βοηθητικών δικτύων
υποδομής π.χ. ύδρευσης, πυ-
ρόσβεσης, ηλεκτρικού δι-
κτύου, εξωτερικού φωτισμού
κλπ.

Το κτίριο των εγκαταστά-
σεων βρίσκεται στο νοτιοα-
νατολικό τμήμα του οικοπέδου
και σε άμεση οπτική επαφή
με την μοναδική είσοδο και
έξοδο, και διαθέτει: στεγα-
σμένη είσοδο, χώρο εργασίας
προσωπικού, χώρο παραμο-
νής και ενημέρωσης επισκε-
πτών, χώρους υγιεινής προ-
σωπικού, επισκεπτών και ΑμεΑ
καθώς και υπόστεγο ημιυπαί-
θριο χώρο προσωρινής απο-
θήκευσης υλικών.

Στο ανατολικότερο σημείο
του κτιρίου σχεδιάστηκε η
στεγασμένη είσοδος και ο χώ-

ρος εργασίας προσωπικού
(φύλακα) με ανοίγματα που
επιτρέπουν την απρόσκοπτη
επαφή με την είσοδο στον
υπαίθριο χώρο και με την εί-
σοδο στο κτίριο. Ο χώρος ερ-
γασίας προσωπικού καθώς
και η στεγασμένη είσοδος του
κτιρίου έχουν εμβαδό 9,50τ.μ.
έκαστος. 

Ο χώρος παραμονής και
ενημέρωσης επισκεπτών έχει
τοποθετηθεί στο κεντρικότερο
σημείο της κάτοψης με εμ-
βαδό 37,50τ.μ. 

Από τον κεντρικό χώρο ο
επισκέπτης έχει τη δυνατό-
τητα οπτικής επαφής με τον
περιβάλλοντα εξωτερικό χώρο
καθώς και τη δυνατότητα προ-
σέγγισης του χώρου πρασίνου
που βρίσκεται στα νοτιοανα-
τολικά του κτιρίου και ορίζεται
από κοίλη επιφάνεια (από
corten steel). 

Ευαγγελία Κάκια 

Εγκρίθηκε από το Δημοτικό Συμβούλιο το έργο 

«Πράσινο σημείο» στο Δ. Τρικκαίων 
•Πρόκειται για ένα σημαντικό έργο, διότι είναι

το επόμενο βήμα σε ό,τι αφορά στην ανακύκλωση

Πραγματοποιεί κανονικά η αρμόδια Υπηρεσία του Δήμου Πύλης

Απολυμάνσεις και καθαριότητα 
•Παρά την έλλειψη προσωπικού, λαμβάνονται μέτρα πρόληψης

κατά του κορωνοϊού και οι κοινόχρηστοι διατηρούνται καθαροί 

Ο αντιδήμαρχος

Καθημερινότητας του Δήμου

Πύλης Κων. Δούλαλας 
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Λ
αμβάνοντας τα
μέτρα
προφύλαξης κατά

του κορωνοϊού, το
Παράρτημα Τρικάλων
της Ελληνικής
Αντικαρκινικής
Εταιρείας, προσέφερε
αγάπη στους τρόφιμους
του Γηροκομείου στα
Μεγάλα Καλύβια.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με
απόφαση του ΔΣ του Παραρ-
τήματος, δόθηκαν τρόφιμα
και υγειονομικό υλικό, προ-
σφορά του supermarket
“Σκλαβενίτης”, στο Γηροκο-
μείο για τους 28 συνανθρώ-
πους μας που φιλοξενούνται
σ’ αυτό.

Στο πλαίσιο των μέτρων
προφύλαξης από τον κορω-
νοϊό, η πρόεδρος και η γραμ-
ματέας του Παραρτήματος
Μαρία Καναρά και Στεφανία
Κωστοπούλου αντίστοιχα , συ-
ναντήθηκαν έξω από το οίκη-
μα με την διευθύντρια του
Ιδρύματος Βιβή Χαχάμη,
φροντίζοντας να λαμβάνουν
όλες τις προβλεπόμενες προ-
φυλάξεις κατά της μετάδοσης
της πανδημίας, ενέργειες που
είχαν ιδιαίτερη βαρύτητα στο
Γηροκομείο.

Το Παράρτημα Τρικάλων
της Ελληνικής Αντικαρκινικής
Εταιρείας αναπτύσσει σειρά
δράσεων με σκοπό την συ-
νειδητοποίηση των ανθρώπων
για την επάρατη νόσο, την
στήριξη θεραπείας και πρό-
ληψής της, την βοήθεια σε
πάσχοντες και γενικά την αρω-
γή σε συνανθρώπους μας.

Η Ελληνική
Αντικαρκινική

Εταιρεία
Ήταν 1956, όταν ο αείμνη-

στος γυναικολόγος Γεώργιος
Παπανικολάου, πρότεινε
στον χειρουργό Γεώργιο Κα-
τσαφάδο που τον είχε επι-
σκεφθεί στις Ηνωμένες Πο-
λιτείες, να ιδρυθεί και στην
Ελλάδα Αντικαρκινική Εται-
ρεία (ΕΑΕ). 

Η πρόταση πήρε σάρκα
και οστά, με την καθοδήγηση
και του μεγάλου ερευνητή,
έπειτα από δύο χρόνια: η
εταιρία ιδρύθηκε το 1958 με
πρωτεργάτες τους κκ. Γε-
ώργιο Κατσαφάδο και Αλέ-
ξανδρο Τζατζόπουλο και άλ-
λους 53 καταξιωμένους και
κοινωνικά ευαίσθητους επι-

στήμονες.
Στόχος της η καταπολέ-

μηση του καρκίνου στη χώρα
μας με βάση τις σύγχρονες
επιστημονικές γνώσεις και
την εθελοντική προσφορά –
στόχο που τον υπηρετεί έκτο-
τε αδιαλείπτως με συνέπεια
και προσήλωση, με τη συν-
δρομή δεκάδων χιλιάδων
εθελοντών σε 115 παραρτή-
ματα σε όλη τη χώρα. 

Οι δραστηριότητες της
Εταιρείας καλύπτουν τους

περισσότερους τομείς της
αντικαρκινικής πολιτικής: έγ-
κυρη και συστηματική ενη-
μέρωση του πληθυσμού και
των λειτουργών υγείας, στή-
ριξη του δημόσιου συστή-
ματος υγείας, προγράμματα
προαγωγής υγείας, παρεμ-
βάσεις έγκαιρης διάγνωσης,
ψυχοκοινωνική υποστήριξη
καθώς και μεταθεραπευτική
φροντίδα σε ασθενείς και
φροντιστές.

Ματθαίος Μπίνας

Προσέφερε χθες το Παράρτημα Τρικάλων της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας

Στήριξη του Γηροκομείου Τρικάλων 
•Δόθηκαν τρόφιμα και υγειονομικό υλικό, προσφορά του supermarket “Σκλαβενίτης”

•Τηρήθηκαν όλα τα μέτρα προφύλαξης κατά του κορωνοϊού,

που περιλάμβαναν μη είσοδο στο οίκημα του Ιδρύματος 

Από αριστερά, η γραμματέας και

η πρόεδρος του Παραρτήματος

Τρικάλων της Ελληνικής

Αντικαρκινικής Εταιρείας,

Στέφ. Κωστοπούλου και Μαρ.

Καναρά αντίστοιχα, χθες το

πρωί έξω από το Γηροκομείο
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Ωράριο Ιατρείου Τρικάλων:

Δευτέρα: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Τετάρτη: 9.00-13.00

Πέμπτη: 18.00-20.30

Παρασκευή: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Ωράριο Ιατρείου Καλαμπάκας

Τρίτη: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Πέμπτη: 9.00-13.00

Σ
υμβολική
παράσταση
διαμαρτυρίας

πραγματοποίησε χθες το
πρωί το Διοικητικό
Συμβούλιο της ΕΛΜΕ
Τρικάλων, στη τοπική
Διεύθυνση
Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης, με αφορμή
το πολυνομοσχέδιο που
θα φέρει στη Βουλή, το
Υπουργείο Παιδείας. 

Οι εκπαιδευτικοί εκφράζουν
την έντονη αντίθεση τους, κά-
νοντας λόγο για απαράδεκτη
ενέργεια από την πλευρά του
Υπουργείου «να προχωρήσει,
με αντιδημοκρατικές ενέργει-
ες, στην ψήφιση αντιεκπαι-
δευτικών νόμων εν μέσω παν-
δημίας και με κλειστά σχο-
λεία». 

Όπως σημειώνει το Δ.Σ. της
ΕΛΜΕ Τρικάλων «τις τελευ-
ταίες ημέρες, με πληθώρα
δημοσιευμάτων και κυβερνη-
τικών «διαρροών» προαναγ-
γέλλεται η επιδίωξη του
Υπουργείου Παιδείας, να φέ-
ρει άμεσα, προς ψήφιση πο-
λυνομοσχέδιο για την Παι-
δεία. Θυμίζουμε πως το σχέ-
διο νόμου αφορά σε αλλαγές
στον τρόπο εισαγωγής στην
τριτοβάθμια εκπαίδευση, στην
επαναφορά της τράπεζας θε-

μάτων, στην αντιεκπαιδευτική

αξιολόγηση σχολικών μονά-

δων και εκπαιδευτικών, στα

πρότυπα σχολεία, σε αντι-

δραστικές αλλαγές στην δομή

και το περιεχόμενο της εκ-

παίδευσης και σε νέο σύστη-

μα επιλογής στελεχών εκπαί-

δευσης. Την ώρα που απαγο-

ρεύονται οι συναθροίσεις και

η κυβέρνηση επέβαλε την

αναστολή της κατάργησης

της πολιτικής επιστράτευσης,

ώστε να αποδυναμώσει τις

πιθανές αντιδράσεις των ερ-

γαζομένων, τα σωματεία δεν

μπορούν να συγκαλέσουν γε-

νικές συνελεύσεις. Το ΥΠΑΙΘ
ετοιμάζεται να νομοθετήσει
ζητήματα με τα οποία σύσ-
σωμη η εκπαιδευτική κοινό-
τητα διαφωνεί (ανεξάρτητα
αν τελικά το Υπουργείο κατα-
λήξει σε νομοσχέδιο που θα
περιλαμβάνει κάποια από
αυτά που διαρρέονται ή όλα)».

Παράλληλα, σημειώνουν ότι
«το ΥΠΑΙΘ έχει χρέος να σε-
βαστεί τους θεσμοθετημέ-
νους, εδώ και πολλές δεκαε-
τίες, κανόνες δημοκρατικού-
θεσμικού διαλόγου και να μην
προχωρήσει σε μονομερείς
ενέργειες με αρνητικό πρό-
σημο που θα καταδεικνύουν
για μία ακόμα φορά περιφρό-
νηση στους εκπαιδευτικούς,
τους μαθητές και τους γο-
νείς, τις πραγματικές ανάγκες
της δημόσιας εκπαίδευσης».

Ε.Κ. 

Συμβολική παράσταση διαμαρτυρίας χθες της ΕΛΜΕ Τρικάλων 

«Ψήφιση αντιεκπαιδευτικών

νόμων εν μέσω πανδημίας»
•Οι εκπαιδευτικοί εκφράζουν την έντονη αντίθεση τους, κάνοντας

λόγο για απαράδεκτη ενέργεια από την πλευρά του Υπουργείου
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Σ
τους δρόμους
βρίσκονται από
χθες το πρωί μέχρι

και τη Δευτέρα του
Πάσχα, όλες οι δυνάμεις
της Αστυνομίας, στο
πλαίσιο της εφαρμογής
ειδικού επιχειρησιακού
σχεδιασμού,
προκειμένου να
διασφαλιστεί ότι θα
τηρηθούν τα
περιοριστικά μέτρα λόγω
κορονοϊού, καθώς οι
μέρες αυτές και η
επόμενη εβδομάδα
χαρακτηρίζονται ως οι
πιο κρίσιμες για την
αποτροπή της εξέλιξης
της επιδημίας.

Πάντως στην περιοχή των
Τρικάλων κάποια έντονη πα-
ράβαση δεν υπάρχει, αν και
είναι σαφές ότι και η τρικαλινή
αστυνομία από σήμερα θα
αυξήσει κατά πολύ τους ελέγ-
χους. 

Για την εξασφάλιση της
εφαρμογής της απαγόρευσης
κυκλοφορίας και συναθροί-
σεων, αυστηροποιούνται οι
έλεγχοι ακόμα για τις περι-
πτώσεις που επιτρέπονται οι
μετακινήσεις με το ειδικό έν-
τυπο της Γενικής Γραμματείας
Πολιτικής Προστασίας.

Παράλληλα, όπως είπε στο
ΑΠΕ- ΜΠΕ ο υφυπουργός
Προστασίας του Πολίτη, Λευ-
τέρης Οικονόμου, όλα τα εν-
δεχόμενα παραμένουν ανοι-
χτά και υπάρχουν εναλλακτικά
σχέδια, αν φανεί ότι οι πολίτες
δεν συμμορφώνονται στα μέ-
τρα.

«Η εμπειρία μας από την
εικόνα των τελευταίων ημερών
είναι πως ο κόσμος έχει κα-
ταλάβει ότι πρέπει να τηρεί
τα περιοριστικά μέτρα και πι-
στεύουμε ότι δεν θα χρειαστεί
κάτι περισσότερο, όμως εμείς
είμαστε έτοιμοι για οτιδήποτε
προτείνουν οι ειδικοί της Υγεί-
ας», τόνισε ο κ. Οικονόμου.

Στόχος είναι να μην υπάρ-
ξουν συναθροίσεις σε σπίτια
και εξοχικά, όπου δεν θα τη-
ρούνται οι αποστάσεις και να
παραμείνουν όλοι στα σπίτια
τους, γι' αυτό τα μέτρα της
Αστυνομίας εστιάζονται κυ-
ρίως στην αποτροπή της απο-
μάκρυνσης από τα αστικά κέν-
τρα, των συγκεντρώσεων σε
πάρκα και υπαίθριους χώ-
ρους, γύρω από χώρους λα-
τρείας, στις αγορές και στους
σταθμούς λεωφορείων.

Όπως είπε στο ΑΠΕ-ΜΠΕ
ανώτατος αξιωματικός, η
αστυνομία είναι υποχρεωμένη
να επεμβαίνει την ημέρα του
Πάσχα, ακόμα και σε ιδιωτι-
κούς χώρους, όπου ενδεχο-
μένως συγκεντρώνεται κό-
σμος για το παραδοσιακό ψή-
σιμο του οβελία, παραβιάζον-
τας την τήρηση των αποστά-
σεων.

«Αν υπάρξουν καταγγελίες
δεν μπορούμε να μην επέμ-
βουμε, κυρίως με συστάσεις,

αλλά εύχομαι να μην χρει-
αστεί», δήλωσε ο αξιωματικός
και συμπλήρωσε: «Το νομικό
πλαίσιο για τη διάλυση τέτοι-
ων συναθροίσεων υπάρχει,
αλλά είμαι βέβαιος ότι οι συμ-
πολίτες μας θα τηρήσουν όσα
υπογραμμίζουν κάθε μέρα οι
ειδικοί, ώστε να περάσουμε
ανώδυνα και αυτή τη δυσκο-
λία».

Drone και ελικόπτερα
για την επιτήρηση
της κυκλοφορίας

Για την αποτελεσματικότερη
εφαρμογή των μέτρων και την
επιτήρηση της κυκλοφορίας
θα χρησιμοποιηθούν, κυρίως
στην Αθήνα και στις άλλες
μεγάλες πόλεις, τα drone και
τα ελικόπτερα της ΕΛ.ΑΣ.,
προκειμένου να υπάρχει συ-
νολική εικόνα της κατάστασης
και να δίνονται κατευθύνσεις
στις αστυνομικές δυνάμεις.

Η χρήση των εναερίων μέ-
σων πάντως, όπως τόνισε ο

ίδιος ανώτατος αξιωματικός,
αποσκοπεί και στην επιτήρηση
της πόλης για την προστασία
περιουσιών και την αντιμετώ-
πιση της εγκληματικότητας
γενικότερα, γι' αυτό θα υπάρ-
χουν και αυξημένες περιπο-
λίες και αστυνομική παρουσία,
για την πρόληψη διαρρήξεων
και κλοπών σε καταστήματα
κυρίως, που είναι κλειστά.

Ειδικά για την Αττική, εκτός
από τα διόδια και τους παρά-
δρομους των εθνικών οδών,
πού έχουν «σφραγιστεί», ο
σχεδιασμός περιλαμβάνει:

•Μπλόκα σε όλους τους
οδικούς άξονες που οδηγούν
εκτός αστικού ιστού, (λεωφό-
ρος Μαραθώνος, Λαυρίου,
Αθηνών- Σουνίου, Παραλιακή,
Λεωφόρος Διονύσου, κ.λπ.).

•Έντονη παρουσία έξω από
ναούς, από σήμερα και κυρίως
την Μεγάλη Παρασκευή και
την Ανάσταση,

•Αυξημένη επιτήρηση από
σήμερα, με περιπολίες και μό-
νιμη παρουσία αστυνομικών
στη Βαρβάκειο αγορά, στη
Λαχαναγορά και στις περιφε-
ρειακές αγορές, σούπερ μάρ-
κετ και άλλα καταστήματα
τροφίμων και για την τήρηση
των αποστάσεων ασφαλείας.

•Αυστηρούς ελέγχους σε
ανοιχτούς χώρους, όπως Ζάπ-
πειο, Φιλοπάππου, Πεδίον του
Άρεως, Τατόι, άλση και πλα-
τείες, ιδίως την ημέρα του
Πάσχα.

Σημειώνεται ότι οι αστυνο-
μικοί που πραγματοποιούν
τους ελέγχους, έχουν εντολές
να είναι ιδιαίτερα σχολαστικοί
και να ζητούν τα απαραίτητα
δικαιολογητικά που αποδει-

κνύουν το λόγο της κατ' εξαί-
ρεση μετακίνησης των πολι-
τών και ιδιαίτερα τη μετάβαση
σε πρόσωπα που έχουν ανάγ-
κη βοηθείας. Σε περίπτωση
που αυτό δεν αποδεικνύεται,
θα επιβάλλεται το πρόστιμο
των 150 ευρώ στους παρα-
βάτες.

Τα πρόστιμα της
Μεγάλης Τετάρτης

Στο μεταξύ, συνεχίζονται
σε όλη τη χώρα οι έλεγχοι
της ΕΛ.ΑΣ. για τη διαπίστωση
παραβίασης των μέτρων απο-
φυγής και περιορισμού της
διάδοσης του κορονοϊού.

Προχθές Μεγάλη Τετάρτη,
για μετακινήσεις εκτός περι-
φερειακής ενότητας τόπου
κατοικίας, βεβαιώθηκαν 73
παραβάσεις σε όλη την επι-
κράτεια:

•36 στην Αττική
•13 στην Κεντρική Μακε-

δονία
•12 στη Θεσσαλονίκη
•πέντε στη Στερεά Ελλά-

δα
•τρεις στη Θεσσαλία
•δύο στην Ήπειρο
•μία στη Δυτική Μακεδονία

και
•μία στην Ανατολική Μα-

κεδονία και Θράκη.
Για τις παραβάσεις αυτές

επιβλήθηκαν διοικητικά πρό-
στιμα 300 ευρώ, ενώ σε 40
περιπτώσεις αφαιρέθηκαν επι-
πλέον και οι πινακίδες κυκλο-
φορίας των οχημάτων για 60
ημέρες.

Από την έναρξη του μέτρου,
έχουν βεβαιωθεί συνολικά 454
παραβάσεις κι έχουν επιβλη-
θεί ισάριθμα διοικητικά πρό-

στιμα των 300 ευρώ, ενώ σε
253 περιπτώσεις αφαιρέθηκαν
επιπλέον και τα στοιχεία κυ-
κλοφορίας των οχημάτων για
60 ημέρες.

Για άσκοπες μετακινήσεις,
χθες βεβαιώθηκαν 1.958 πα-
ραβάσεις σε όλη την επικρά-
τεια και επιβλήθηκαν ισάριθμα
διοικητικά πρόστιμα των 150
ευρώ:

•879 στην Αττική
•156 στη Δυτική Ελλάδα
•146 στην Κρήτη
•137 στη Θεσσαλονίκη
•127 στην Πελοπόννησο
•107 στα Ιόνια Νησιά
•85 στην Κεντρική Μακε-

δονία
•65 στη Θεσσαλία
•57 στη Στερεά Ελλάδα
•50 στο Νότιο Αιγαίο
•46 στην Ήπειρο
•45 στο Βόρειο Αιγαίο
•43 στην Ανατολική Μακε-

δονία και Θράκη και
•15 στη Δυτική Μακεδο-

νία.
Από την έναρξη του μέτρου,

τη Δευτέρα 23 Μαρτίου, έχουν
βεβαιωθεί 41.992 παραβάσεις
σε όλη την επικράτεια κι έχουν
επιβληθεί ισάριθμα διοικητικά
πρόστιμα 150 ευρώ.

Για λειτουργία καταστημά-
των (υγειονομικού ενδιαφέ-
ροντος, εμπορικά κλπ), παρά
τη σχετική απαγόρευση και
λοιπές συναφείς περιπτώσεις,
βεβαιώθηκαν τη Μεγάλη Τε-
τάρτη επτά παραβάσεις και
συνελήφθησαν έξι άτομα.

Από την έναρξη του μέτρου,
την Πέμπτη 12 Μαρτίου, έχουν
βεβαιωθεί σε όλη την επικρά-
τεια 440 παραβάσεις κι έχουν
συλληφθεί (426) άτομα.

Πάσχα συντροφιά με την... Αστυνομία!
•Και στα σπίτια μας το Πάσχα η Αστυνομία για την τήρηση των μέτρων, 

ενώ μέχρι τώρα στα Τρίκαλα δεν φαίνεται να υπάρχει κάποια ακραία παράβαση

Σ
οβαρό οικονομικό
χτύπημα δέχονται τις
τελευταίες ημέρες οι

κτηνοτρόφοι, λόγω της κρίσης
του κορωνοϊού και ζητούν
στήριξη από την πολιτεία και
εφαρμογή του de minimis.

Κτηνοτρόφοι αναφέρουν πως η
αύξηση της τιμής παραγωγού αι-
γοπρόβειου γάλακτος το 2020 δεν
μπορεί να αντισταθμίσει τις απώ-
λειες λόγω της πολύ μεγάλης μεί-
ωσης της τιμής παραγωγού από το
2017 – 2019, στα όρια του κόστους
παραγωγής βρίσκεται επίσης και η
τιμή παραγωγού στο αγελαδινό
γάλα και λόγω του κορωνοϊού οι τι-
μές παραγωγού κρέατος αμνοερι-
φίων έχουν κατρακυλήσει πάνω από
30%. 

Χρειάζεται ένα ολοκληρωμένο
σχέδιο ανασυγκρότησης της κτη-
νοτροφίας, ώστε να εξασφαλιστεί
η μεγαλύτερη δυνατή επισιτιστική
επάρκεια σε ζωικά προϊόντα, κρέας
και γάλα κ.α. τονίζουν κτηνοτρόφοι,

επισημαίνοντας πως αν στηριχθεί
ο κλάδος, μόνο κέρδος θα υπάρξει
για τον τόπο. 

Αιτήματα

Κτηνοτρόφοι θέτουν τα εξής αι-
τήματα:

1) Ένταξη όλων των κτηνοτρόφων
- πτηνοτρόφων, μελισσοκόμων
στους ΚΑΔ (πληττόμενες επιχειρή-
σεις και παραγωγούς), ώστε να εν-
ταχτούν στα μέτρα αναστολής πλη-
ρωμής των υποχρεώσεων (φορο-
λογικές, ασφαλιστικές, τραπεζικές)

2) Ενεργοποίηση του Κοινοτικού

κανονισμού de minimis, όπως και
άλλων ευρωπαϊκών και εθνικών πό-
ρων για στήριξη, έστω στοχευμένα,
των κλάδων της κτηνοτροφίας,
εστιάζοντας πρωταρχικά στην αι-
γοπροβατοτροφία, τη χοιροτροφία
και γενικότερα στους κλάδους της
κτηνοτροφίας που πλήττονται.

3) Νομοθέτηση προστασίας πρώ-
της κατοικίας και σταβλικών εγκα-
ταστάσεων αγροτοπτηνοτρόφων.

4) Κατάργηση του πρόσθετου φό-
ρου ΕΝΦΙΑ στις σταβλικές εγκατα-
στάσεις.

Ματθαίος Μπίνας 

Ζητάνε οι κτηνοτρόφοι από την πολιτεία 

Λήψη μέτρων στήριξης 
•Πλήττεται ο κλάδος λόγω κορωνοϊού και το βασικό αίτημα

είναι να χρησιμοποιηθεί ο κανόνας de minimis Τ
ο απόγευμα
της Μ. Τρίτης
14 Απριλίου

στις 4:00 μ.μ.
πραγματοποιήθηκε
η τηλεδιάσκεψη με
τον γνωστό
Παθολόγο-
Λοιμωξιολόγο Δρ.
Δρόσο
Καραγεωργόπουλο,
σχετικά με το
φλέγον ζήτημα της
επικαιρότητας, τόσο
στην Ελληνική
Επικράτεια όσο και
παγκοσμίως, την
εξάπλωση του
Covid-19.

Ο κύριος Καραγε-
ωργόπουλος εξήγησε
με σαφή και κατανοητό
τρόπο τα χαρακτηρι-
στικά του Κορωνοϊού,
πως επηρεάζει τον ορ-
γανισμό που νοσεί, κα-
θώς και τον βαθμό με-
ταδοτικότητάς, γεγο-
νός που αυξάνει την

επικινδυνότητα του.
Δήλωσε ότι η εκρίζωση
του ιού δεν είναι εύ-
κολη υπόθεση, τόνισε
την ανάγκη να δοθεί
έμφαση στη προστα-
σία των ευπαθών ομά-
δων και αναφέρθηκε
στην αποτελεσματικό-
τητα των προληπτικών
μέτρων στην εξάπλω-
ση του ιού.

Ο κύριος Καραγε-
ωργόπουλοςαπάντησε
με προθυμία και ειλι-
κρίνεια στις πολυάριθ-
μες ερωτήσεις των
συμμετεχόντων και
έκλεισε λέγοντας: «Δεν
πρέπει να είμαστε ούτε

υπερβολικά αισιόδο-
ξοι, ούτε υπερβολικά
απαισιόδοξοι». 

Ευχαριστούμε θερ-
μάτον κ. Καραγεωργό-
πουλο που ανταποκρί-
θηκε θετικά στη πρό-
σκλησή μας και αφιέ-
ρωσε αρκετό από τον
πολύτιμο χρόνο του.

Του ευχόμαστε να
είναι καλά και καλή συ-
νέχεια στο έργο του.

Στο παρακάτω σύν-
δεσμο μπορείτε να πα-
ρακολουθήσετε στο
YouTube ολόκληρη
την τηλεδιάσκεψη:

https://youtu.be/uGU
j5NeX3NU

Τηλεδιάσκεψη με το Λοιμωξιολόγο

Δρ. Δρόσο Καραγεωργόπουλο 

από τη Βιβλιόθήκη Καλαμπάκας
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Τ
ο Α και το Ω της
Ορθόδοξης πίστης είναι
το μυστήριο της Θείας

Ευχαριστίας. Είναι ο
ακρογωνιαίος λίθος της
ύπαρξης των Ορθόδοξων
χριστιανών,
συνειδητοποιημένων εννοείται.
Η Θεία μετάληψη, η Θεία
Κοινωνία, ο Άρτος και ο Οίνος
που μετουσιώνεται σε Σώμα
και Αίμα Χριστού, αποτελεί τη
βασική αιτία ύπαρξης του
Χριστιανισμού. Άλλωστε το
Πάσχα τι γιορτάζουμε; Το
Μυστικό Δείπνο… «τούτο
ποιείτε εις την εμήν
ανάμνησιν», τη Σταυρική θυσία
και βέβαια την Ανάσταση που
ολοκληρώνει την πίστη μας. 

Μεταλαβιά την ονομάζει ο απλός
πιστός. Όμως τι στην πραγματικό-
τητα είναι για τους ανθρώπους
αυτή η μεταλαβιά; Πιστεύω για
τους πιο πολλούς μια συνήθεια
γιορταστική που έχει να κάνει με ένα
έθιμο και τίποτε περισσότερο. Για-
τί όμως; Απλά γιατί η άγνοια των αν-

θρώπων και περισσότερο η ημιμά-
θεια μπερδεύει. Και ο πιστός προ-
φανώς δεν είναι άμοιρος των ευ-
θυνών του όσον αφορά τη βιωμα-
τική πνευματική του υπόσταση!

Ο κλήρος έχει τον πρωταρχικό
λόγο. Μετρημένοι οι ιερωμένοι που
έχουν δώσει σημασία στο να γνω-
ρίζουν οι άνθρωποι τι σημαίνει η
Θεία Μετάληψη, τα Μυστήρια, η Εκ-
κλησία. Από την κορυφή των επι-
σκόπων μέχρι τον ελάχιστο ρασο-
φόρο, μετριούνται όσοι πνευματικά
ασχολούνται και ενημερώνουν και
βοηθούν τους ανθρώπους για την
ενσυνείδητη πνευματική επαφή και
τη σημασία της Ορθόδοξης λα-
τρείας. Βέβαια ισχύει και για μας το
« όστις θέλει οπίσω μου ελθείν» για-
τί επ ελευθερίαν εκκλήθημεν…».
Οι επίσκοποι κι ο κλήρος ας δώσουν
σημασία στην πνευματική καλλιέρ-
γεια των πιστών κι όχι να τους βλέ-
πουν σα μάζα που φοβάται τον

Θεό και πρέπει να τα έχει καλά μαζί
του, με το αζημίωτο φυσικά. Άραγε
ο Θεός ζητά την πολυτέλεια; Ή μή-
πως η δική μας περηφάνια τον έχει
κάνει να διάγει βίο πολυτελή σε να-
ούς χρυσοποίκιλτους; Οι επισημό-
τητες δεν αξίζουν στο Θεό μας.
Αυτά γίνονται για τον κομπασμό τι-
νών. Για φέτος τελείωσαν οι παρά-
τες… του χρόνου θα βγουν από τα
καβούκια τους ανανεωμένοι μετά
βαΐων και κλάδων προς δόξαν του
Θεού και της τυπολατρείας...

Και σήμερα που είναι δύσκολες οι
μέρες για όλους, πολλοί βάλουν όχι
απλά κατά της Εκκλησίας αλλά το
κυριότερο κατά της ΖΩΗΣ της… της
Θείας Κοινωνίας, λίγοι επίσκοποι και
κληρικοί βγαίνουν μπροστά, οι πε-
ρισσότεροι έχουν κρυφτεί σε γυά-
λες και κάστρα με τείχη για να γλι-
τώσουν από τον κορωνοιό, όχι όμως
κι από το πρόσωπο του Θεού. 

Από την άλλη πολλοί ζηλωτές

σήκωσαν σημαία επανάστασης για
την καταπάτηση των ιερών και
οσίων, όπως αυτοί που επιζητούν
την Θεία κοινωνία, φέρνοντας σε
δυσχερή θέση τον ιερέα, γιατί ο πα-
πάς δε μπορεί να αρνηθεί την Με-
τάληψη σε κανένα χριστιανό. Λες

και οι υπόλοιποι δε θα ήθελαν να
κοινωνήσουν. Ο Θεός για όσους
γνωρίζουν επιτρέπει και μας δοκι-
μάζει. «Στώμεν καλώς στώμεν μετά
φόβου».

Όσον αφορά τους υπόλοιπους
άσχετους, προτιμητέο να μείνουν
στην ασχετοσύνη τους. Καλά κά-
νουν και δε πιστεύουν. Άριστα πράτ-
τουν και κατηγορούν. Άλλωστε όλοι
αυτό τον καιρό έχουν κάνει διδα-
κτορικό στην ιατρική, στην πολιτική
προστασία, στην ρουφιανιά, στο
να χτυπούν παλαμάκια και βέβαια
όλοι έχουν την καλοσύνη να βοη-
θούν, μη λείψουν βασικά από ευά-
λωτους συνανθρώπους που τελούν
σε ανάγκη. Και τέλος όλοι μα όλοι
έχουμε μερίδιο στην υποκρισία…

Καλή Ανάσταση. Κι αν δεν μετέ-
χουμε φέτος της Θείας κοινωνίας,
να μην ξεχνούμε ότι η Θεία Μετά-
ληψη είναι η ίδια ακριβώς και έχει
την ίδια ακριβώς χάρη-ουσία, είτε εί-
ναι Πάσχα είτε Χριστούγεννα, είτε
μια οιαδήποτε μέρα του χρόνου…
Ακριβώς την ίδια αξία και σημασία!!

Ο κατά συρροή ονειροπόλος 
Δημήτρης Νούλας

Η Μεταλαβιά!

Ό
ταν ο Ντεκάρτ ξεκινούσε τον
τρίτο στοχασμό με σκοπό να
αποδείξει την ύπαρξη του

Θεού σημείωνε: “Θα κλείσω τώρα τα
μάτια, θα βουλώσω τα αυτιά, θα απο-
μονώσω όλες τις αισθήσεις, θα εξα-
λείψω επίσης από τη σκέψη μου όλες
τις εικόνες των σωματικών πραγμάτων
ή επειδή μετά βίας μπορεί να γίνει
αυτό, θα τις εκλάβω ως κενές και ψευ-
δείς”. 

Δεν είναι εύκολη η προσέγγιση ενός
ζητήματος που έχει χαρακτήρα υπερ-
βατικό αλλά πραγματικό. Πώς όμως το
υπερβατικό είναι πραγματικό; Κι αν
δεν είναι; Δεν είναι αληθές; Και τι είναι
αληθές; Ας αφήσουμε προς το παρόν
τη διαμάχη αυτή της γνωσιολογικής θε-
ωρίας στον Μανιχαίο και στον άγιο
Ιωάννη Δαμασκηνό. Το θέμα είναι πως
το υπέρλογο δεν είναι παράλογο. Ο Λό-
γος είναι εκείνος που διαμεσολαβεί,
που εμπνέει τα πράγματα και γνωρίζε-
ται ο Θεός. Κι ευτυχώς που η θεία απο-
κάλυψη φανέρωσε τον Υιό του Θεού,
τον σαρκωμένο Λόγο. Ειδάλλως, αν δεν
είχαμε τη σάρκωση του Θεού, τότε
κάθε τι θείο θα εκλαμβανόταν ως ιδέα,
κι εκεί δεν θα διαφέραμε από μία πλα-
τωνική αντίληψη.

Εκείνο το βράδυ, στο υπερώο, στην
παράδοση του Μυστικού Δείπνου, δεν
χωρίστηκε η μία φύση του Χριστού από
την άλλη. Γράφει πολύ ωραία σε πρό-
σφατο κείμενο του ο π. Νικόλαος Λου-
δοβίκος: “…η κτιστή αυτή ύλη υπάρχει
πλέον, εν αγίω Πνεύματι, ελεύθερη
από τα κτιστά της όρια, δηλαδή υπάρ-
χει με τον τρόπο υπάρξεως της άκτι-
στης φύσης, «ἐνεργουμένη καὶ ἐνερ-
γοῦσα ὑπὲρ τὸν ἑαυτῆς θεσμόν», πλή-
ρης της χάριτος του θεωμένου σώμα-
τος του Χριστού. Τούτο σημαίνει πως
τα Τίμια Δώρα, ακόμη και αν υποστούν
εξωτερική φθορά (όπως, για παρά-
δειγμα, η μούχλα) ή αναμιχθούν αθε-
λήτως (ή και, υποθετικά, κακοβούλως)
με ιούς και μικρόβια, η παρούσα χάρις
δεν επιτρέπει να καταστούν επιβλαβή
για την υγεία του πιστού, ακριβώς διό-
τι, όπως πάλι ο Συμεών ο Νέος Θεο-
λόγος επέμενε, αποτελούν ήδη πραγ-
ματικότητα και παρουσία της Βασιλεί-
ας του Θεού (πρβλ. τα λόγια του Χρι-
στού «κἂν θανάσιμόν τι πίωσιν οὐ μὴ
αὐτοὺς βλάψει», Μαρκ. 16,18)”.

Είναι γνωστό και γίνεται ακόμη πε-
ρισσότερο αντιληπτό στο θεολογικό κό-
σμο πως η Εκκλησία και η Ευχαριστία
ταυτίζονται. Αυτό γνωρίζεται ως “ευ-
χαριστιακή εκκλησιολογία”. Η Εκκλησία

δεν είναι κάτι αφηρημένο, αλλά και ούτε
εμπίπτει σε περιγραφικούς προσδιο-
ρισμούς. Οι Πατέρες δεν έμπλεξαν με
ορισμούς της Εκκλησίας. Το απέφυγαν.
Η Εκκλησία “σημαίνεται ἐν τοῖς μυ-
στηρίοις” θα γράψει ο άγιος Νικόλαος
Καβάσιλας, θέλοντας να πει πως Εκ-
κλησία είναι η Θεία Ευχαριστία. 

Δεν υπάρχει Εκκλησία χωρίς τη Θεία
Ευχαριστία, όπως δεν υπάρχει Θεία Ευ-
χαριστία χωρίς την Εκκλησία.

Το ζήτημα της Θείας Ευχαριστίας δεν
είναι ζήτημα ιδεών. Δεν είναι ένα ζήτημα
που ερμηνεύεται με όρους φιλοσο-
φίας. Δεν αφορά απαγορεύσεις, υπα-
γορεύσεις, περιορισμούς, σκορπίζον-
τας τρόμο, αμφιβολίες και ισχυρούς
κραδασμούς εκεί όπου δεν υπάρχουν.
Είναι ο Ίδιος ο Χριστός, το Σώμα και το
Αίμα Του, τίποτα παραπάνω και τίποτε
λιγότερο. Ένας άρτος, λίγο κρασί, που
στην ευχή της Αναφοράς, ενώ διατη-
ρούν το σχήμα, τις ιδιότητές τους,
πλέον μεταβάλλονται σε Σώμα και Αίμα
Χριστού. Δεν υπάρχει φαινομενικό
Σώμα και Αίμα, όπως δεν υπάρχει ιδε-
ολογικό Σώμα και Αίμα. Κι όλα αυτά με
την ενέργεια του Αγίου Πνεύματος.

Στην Ευχαριστία υπάρχει μία σχέση.
Σχέση Θεού και ανθρώπου. Ναι, είναι
δυνατόν ο Θεός να υπάρξει στον άν-
θρωπο κι ο άνθρωπος ως εικόνα του
Θεού (αλήθεια πόσο ύψιστη δωρεά
αποτελεί κάτι τέτοιο) να υπάρξει στην
προοπτική της θεότητος, με τρόπο χα-
ρισματικό, τρόπο δωρεάς, τρόπο έκ-
χυσης του θείου ελέους. Ο Θεός που
για τους συνδαιτυμόνες του πλατωνι-
κού συμποσίου δεν μπλέκεται με τον
άνθρωπο, για τους Πατέρες της Εκ-
κλησίας μπλέκεται. Αυτή η σχέση δεν
διαρρηγνύεται. Είναι σχέση προσώ-
πων. Προσώπων που κοινωνούν μετα-
ξύ τους. Και είναι τόσο σημαντικό να
κοινωνεί ο άνθρωπος με τον Θεό, να
συνδέεται μαζί Του, να αναπτύσσει
σχέση, να βιώνει τον τρόπο της σχέσης
αυτής μέσα στην κοινότητα, με τους
αδελφούς του, μέσα στην Ευχαριστία.
Αυτή η σχέση είναι σχέση ελευθερίας,
ομορφιάς, συνοχής και προόδου. Δεν
είναι όμως δεδομένη.

Βέβαια, μπορεί να αμφισβητηθεί,
όμως η αμφισβήτηση αυτή δεν σημαί-
νει κατάργηση, δεν σημαίνει το ψευδές.

Υπάρχει ένα σημείο που χρειάζεται να
δώσουμε βάση, ισχυρή βάση. Η Θεία
Ευχαριστία δεν ενεργεί με τρόπο μαγι-
κό. Τίποτε δεν είναι μαγικό μέσα στη
ζωή και πνευματικότητα της Εκκλη-
σίας. Απαραίτητη προϋπόθεση στην
κλήση που ίσως οδηγήσει στην πίστη
και στην πίστη πως κοινωνούμε Χριστό,
είναι η ελευθερία. Δεν κοινωνώ και με-
τέχω απροϋπόθετα της αγιότητας. Αυτό
χρειάζεται θέληση, αγώνα, κάθαρση,
φώτιση. Δεν κοινωνώ και καθαρίζομαι
από ψυχοφθόρα πάθη στο επόμενο
λεπτό. Δεν κοινωνώ και καθίσταμαι
άτρωτος απέναντι σ’ έναν ιό. Αν δεν το
πιστεύω; Αν δεν το ζω; Είναι μυσταγω-
γικός ο τρόπος στη ζωή της Εκκλησίας.
Δεν είναι μυστικός, δεν είναι απόκρυ-
φος. Το Άγιο Πνεύμα δεν ενεργεί αυ-
τόματα και εκβιάστηκα. Το θέμα είναι
εγώ τι δίνω για να ζήσω τη χάρη αυτή.

Η Εκκλησία είναι χώρος υπέρβασης
του ατομισμού. Δεν υφίσταται αυτονο-
μημένη ευσέβεια από το ευχαριστιακό
ήθος (άρα και λειτουργικό). Η Θεία Ευ-
χαριστία είναι ένα μυστήριο που καλ-
λιεργεί ήθος, παράγει ήθος. Χρειάζεται
η πίστη στο μυστήριο. Δεν καταδικάζε-
ται κάποιος εάν δεν πιστεύει στο Σώμα
και Αίμα Χριστού. Επιπλέον, δεν μπορεί
να αποδειχθεί ότι είναι Σώμα και Αίμα.
Αν επιχειρηθεί κάτι τέτοιο, σε τί διαφέ-
ρουμε από τη Δύση που γέννησε την
αθεΐα; Ούτε σώζει η Θεία Ευχαριστία
από οποιονδήποτε ιό αν δεν δώσει ο άν-
θρωπος τη θέληση του, την ύπαρξη του
στο μυστήριο. Πώς να πείσεις για το
Σώμα και Αίμα; Με λόγο και επιχειρή-
ματα για κάτι τόσο υπερβατικό, τόσο
ανένταχτο, απόλυτα ανένταχτο στους
όρους της φύσης, της ίδιας της περα-
τότητας; Είναι τόσο υψηλά τα νοήματα
αυτά, τόσο προσωπικά, τόσο ανερμή-
νευτα, που καταντά πολύ φθηνό να δια-
πραγματεύονται υπό όρους και προ-
ϋποθέσεις.

“Τόσο τέλειο είναι το Μυστήριο αυτό,
περισσότερο από κάθε άλλο Μυστήριο,
και μας οδηγεί στην ίδια την κορυφή
των αγαθών, όπου βρίσκεται και ο
έσχατος σκοπός κάθε ανθρώπινης
προσπάθειας. Και τούτο, γιατί στο Μυ-
στήριο αυτό συναντούμε τον Ίδιο τον
Θεό, ο Οποίος ενώνεται μαζί μας με την
πιο τέλεια ένωση. Ποια τελειότερη
ένωση θα μπορούσε να υπάρξει από το
να γίνουμε “ἕν πνεῦμα” με τον Θεό;”.
(Νικολάου Καβάσιλα, Περί τῆς ἐν
Χριστῷ ζωῆς, Λόγος Δ’).

Για την HuffPost Greece,
Πρεσβύτερος Ηρακλής Φίλιος

Κληρικός Ι.Μ. Σταγών & Μετεώρων

Σχέση

Ευχαριστίας

Παρατείνεται μέχρι 

τις 28 Απριλίου το κλείσιμο

των εκκλησιών
Παράταση μέχρι τις 28 Απριλίου πήραν τα περιοριστι-

κά μέτρα για τις Εκκλησίες με σκοπό να αποτραπεί ο συ-
νωστισμός πολιτών λόγω του Πάσχα και να αποφευχθεί η
διασπορά του κορωνοϊού. Συγκεκριμένα, αναμένεται να δη-
μοσιευθεί ΚΥΑ των υπουργών Παιδείας και Θρησκευμά-
των και Υγείας σήμερα 16 Απριλίου που αποφασίζεται η
παράταση των περιοριστικών μέτρων στους χώρους λα-
τρείας. Έτσι, οι πιστοί καλούνται να παραμένουν στο σπί-
τι και να μην προσέρχονται στις εκκλησίες, έχοντας τη δυ-
νατότητα να παρακολουθήσουν την λειτουργία της Ανά-
στατης από την τηλεόραση, το διαδίκτυο ή να την ακού-
σουν από το ραδιόφωνο.

Υπενθυμίζεται πως η προηγούμενη Κοινή Υπουργική
Απόφαση επέβαλε κλείσιμο όλων των χώρων θρησκευτι-
κής λατρείας μέχρι και τις 20 Απριλίου – τη Δευτέρα του
Πάσχα δηλαδή.

Τι προέβλεπε η απόφαση:
α) Απαγορεύονται, παρουσία κοινού, οι λειτουργίες, λα-

τρευτικές συνάξεις, ιεροπραξίες και πάσης φύσεως θρη-
σκευτικές τελετές σε όλους ανεξαιρέτως τους χώρους θρη-
σκευτικής λατρείας κάθε δόγματος και θρησκείας, ανε-
ξαρτήτως μεγέθους και χωρητικότητας, στο σύνολο της
Επικράτειας, για προληπτικούς λόγους δημόσιας υγείας.

β) Επιτρέπεται η τέλεση λειτουργιών κεκλεισμένων
των θυρών, αποκλειστικά και μόνο από θρησκευτικό λει-
τουργό και βοηθητικό προσωπικό (πχ ιεροψάλτης) των
οποίων ο συνολικός αριθμός δεν υπερβαίνει τα 4 φυσικά
πρόσωπα. Ο κατά νόμο θρησκευτικός λειτουργός είναι
υπεύθυνος για να λάβει όλα τα προσήκοντα μέτρα σύμ-
φωνα με την ΚΥΑ. Δεν επιτρέπεται, ούτε κεκλεισμένων των
θυρών η τέλεση λειτουργιών σε χώρους λατρείας που βρί-
σκονται σε ιδιωτικά κτήματα, κτήρια κλπ.

γ) Απαγορεύεται η επίσκεψη κοινού, ατομικά ή ομαδι-
κά, στα μοναστήρια. Επιτρέπεται η τέλεση λειτουργιών και
ακολουθιών στα μοναστήρια χωρίς την παρουσία κοινού.

δ) Επιτρέπεται, επιπλέον της τηλεοπτικής και ραδιο-
φωνικής, και η αυτοτελής διαδικτυακή μετάδοση της λει-
τουργίας.

Τα Ορθόδοξα Χριστιανικά Σωματεία μαζεύουν

υπογραφές για Ανάσταση στις εκκλησίες
Υπογραφές μέσω διαδικτύου συλλέγουν τα Ορθόδοξα

Χριστιανικά Σωματεία της χώρας για να επιτραπεί το άνοιγ-
μα των Ναών για τους πιστούς το βράδυ της Ανάστασης,
παρά τα μέτρα για τον περιορισμό της εξάπλωσης του κο-
ρωνοϊού. Στην ανακοίνωσή τους διερωτώνται πως είναι δυ-
νατόν να μην μπορούν να εφαρμοστούν για τους Ναούς
τα μέτρα που ισχύουν για τα καταστήματα τροφίμων και
τις τράπεζες. «Θέλουμε να κάνουμε Ανάσταση στο “Σπί-
τι” μας (σ.σ. δηλαδή στους Ναούς), καταλήγουν στην ανα-
κοίνωσή τους.

Η ανακοίνωση: «Τα Ορθόδοξα Χριστιανικά Σωματεία
απευθύνονται προς τον ελληνικό λαό και τον καλούν να
σκεφθεί με την απλή λογική: Γιατί έκλεισαν τα Σπίτια μας,
οι Ιεροί Ναοί; Γιατί να μην εφαρμοστούν και στους Ιερούς
Ναούς τα μέτρα που εφαρμόζονται στις Τράπεζες και στα
καταστήματα τροφίμων; Πώς νοείται στην Ελλάδα να ισχύει
κάτι τέτοιο, τη στιγμή που σε άλλες ομόδοξες χώρες επι-
τρέπεται η λειτουργία των Ναών με τη συμμετοχή των πι-
στών; Ζητούμε να κάνουμε Ανάσταση με όλα τα προβλε-
πόμενα υγειονομικά μέτρα στους Ιερούς Ναούς, τα Σπί-
τια μας».
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Μ
εγάλη Εβδομάδα!
Μεγάλη όχι για την
χρονική της διάρκεια

– αυτή ούτως ή άλλως δεν
αλλάζει-, αλλά για τα
συντελούμενα συγκλονιστικά
γεγονότα, που δίνονται πολύ
περιληπτικά στο πρώτο
τροπάριο που ακούμε: 

«Τα πάθη τα σεπτά η παρούσα
ημέρα/ ως φώτα σωστικά ανατέλλει
τω κόσμω∙/ Χριστός γαρ επείγεται
του παθείν αγαθότητι∙/ ο τα σύμ-
παντα εν τη δρακί περιέχων,/ κα-
ταδέχεται αναρτηθήναι εν ξύλω/
του σώσαι τον άνθρωπον».

Και πιο απλά∙ η παρούσα ημέρα,
δηλαδή η Μ. Δευτέρα –εμείς το
ακούμε το βράδυ της Κυριακής
των Βαϊων – «ανατέλλει», προβάλ-
λει, ως φώτα σωστικά τα σεπτά
πάθη του Χριστού, του Κυρίου και
Θεού μας. Και είναι σεπτά – από
την ίδια ρίζα με το σέβομαι -, σε-
βαστά, ιερά, διότι η αιτία είναι η
αγαθότητα, η φιλανθρωπία του Χρι-
στού, ο οποίος σπεύδει –«επείγεται»
– στο πάθος από την αγάπη του
προς τον άνθρωπο. Αυτός που
μέσα στη χούφτα του – «εν δρακί»
– κρατάει ως Θεός τα σύμπαντα,
αυτός καταδέχεται να κρεμασθή-
«αναρτηθήναι»- στο ξύλο του σταυ-
ρού∙ να σταυρωθεί δηλαδή, για
τον άνθρωπο. 

Με τους υπέροχους κατανυκτι-
κούς ύμνους, ντυμένους το βυζαν-
τινό μέλος, που αγγίζουν τις καρ-
διές των πιστών, και με τις ευαγ-
γελικές περικοπές η Εκκλησία προ-
βάλλει τα θεία και σωτήρια πάθη.
Γιατί υπάρχουν ασφαλώς και τα
άλλα πάθη, τα ψυχοφθόρα, οι αδυ-
ναμίες, που ταλαιπωρούν τον άν-
θρωπο. Και αυτά παρουσιάζονται
ενώπιόν μας. 

Από τη μια λοιπόν ο άνθρωπος
ο τρεπτός, ο ευμετάβολος, που κι-
νείται μεταξύ του καλού και κακού,
και από την άλλη ο Πάσχων από
αγάπη για το πλάσμα του Θεός. 

Ποικίλλουν οι τύποι ανθρώπων.
Αρχιερείς και άρχοντες, οι Γραμ-
ματείς και Φαρισαίοι, που τηρούν
τους τύπους και ενοχλούνται διότι
ο Χριστός θεραπεύει το Σάββατο,
θέτουν με δόλο ερωτήσεις –εν ποια
εξουσία ταύτα ποιείς; Έξεστι δούναι
κήνσον Καίσαρι ή ου; …», για να
παγιδεύσουν τον Χριστό. Δριμύτατα
ελέγχει την υποκρισία τους με τα
«ουαί υμίν…» Ανάμεσά τους και
άρχοντες που πίστεψαν στον Χρι-
στό, αλλά δεν το ομολογούσαν
από φόβο∙ «ηγάπησαν γαρ την δό-
ξαν των ανθρώπων μάλλον ήπερ
την δόξαν του Θεού», ακούμε. Το
τι θα πει ο κόσμος μέτρησε περισ-
σότερο. Αλλά και ο πολιτικός άρ-
χοντας, ο Πιλάτος, φοβούμενος μη
χάσει την εξουσία, αν τον κατηγο-

ρήσουν στον Καίσαρα, καταδικάζει
τον αθώο, «νίπτων τας χείρας του».
Σκληροί, άξεστοι οι στρατιώτες
στους οποίους παραδίδεται.

Από την άλλη ο πάγκαλος Ιωσήφ,
ο οποίος, αισθανόμενος διαρκώς
ως κατενώπιον Θεού, δεν υποκύπτει
στον πειρασμό της γυναίκας του
Πετεφρή. Παρόμοια και η στάση
των τριών παίδων, οι οποίοι ρίχθη-
καν στην κάμινο για την πίστη τους.
Μαζί τους και οι πέντε φρόνιμες
παρθένες που φρόντισαν να είναι
έτοιμες για την υποδοχή του νυμ-
φίου, αλλά και αυτοί που εργά-
σθηκαν το τάλαντο που τους έδωσε
ο Θεός. 

Τύποι καθημερινοί, ο ένας γιος
που αρνείται στην προτροπή πα-
τέρα να δουλέψει στον αμπελώνα
αλλά μετά πάει, ενώ ο άλλος που
είπε ναι δεν πήγε∙ και οι εργάτες
του αμπελώνος που, για να τον οι-
κειοποιηθούν, σκοτώνουν τους δού-
λους, αλλά και τον κληρονόμο, δεν
είναι ασυνήθιστοι. Συνηθισμένος
τύπος και ο ράθυμος που δεν ερ-
γάσθηκε το τάλαντό του, και οι
μωρές παρθένες που δεν προνόη-
σαν να έχουν λάδι για τις λαμπάδες,
ταιριάζουν με την άκαρπη συκή.

Στα εμβληματικά πρόσωπα η
πόρνη, «η εν πολλαίς αμαρτίαις
περιπεσούσα γυνή», η οποία «το
πολύτιμον μύρον έμιξε (έσμιξε)
μετά δακρύων» και « εκπλύνει τους
πόδας και εκμάσσει (σκουπίζει)
θριξί (με τα μαλλιά της)» λέγοντας∙
«Μη μου παρίδης (παραβλέψεις)
τα δάκρυα η χαρά των αγγέλων».
Αυτή πήγε «βοώσα προς τον λυ-
τρωτήν∙ φιλάνθρωπε και οικτίρμον
(σπλαχνικέ), εκ του βορβόρου των
έργων μου ρύσαι (απάλλαξέ) με,
και έλαβε άφεση. 

Στο Προσκήνιο και οι μαθητές
που τα άφησαν όλα και τον ακο-
λούθησαν. Ένας από αυτούς, πη-
γαίνοντας για την Βηθανία, είπε,
«άγωμεν και ημείς ίνα συναποθά-

νωμεν μετ’ αυτού», δύο ζητούν
πρωτοκαθεδρία, να είναι εις εκ δε-
ξιών του και εις εξ ευωνύμων∙ οι
τρεις, που τον συνόδευαν πάντα
στα πιο σημαντικά, δεν μπόρεσαν
να αντισταθούν στον ύπνο τις πιο
τραγικές του στιγμές. « Ουκ ισχύ-
σατε μίαν ώραν γρηγορήσαι (να
αγρυπνήσετε) μετ’ εμού! … Το μεν
πνεύμα πρόθυμον η δε σαρξ ασθε-
νής», θα τους πει. Ο Πέτρος, ο δυ-
νατός, που την ώρα της συλλήψεως
βγάζει την μάχαιρα και κόβει το
αυτί του Μάλχου, τον αρνείται τρις!
Οι άλλοι σκόρπισαν. Ο Ιωάννης βέ-
βαια τον ακολούθησε ως τον σταυ-
ρό, όπου του παρέδωσε την Πανα-
γία μητέρα του. 

Και ο Ιούδας, του οποίου έπλενε
τα πόδια, όπως όλων, τον παραδίδει
- με φίλημα μάλιστα!- τον προδίδει
δια φιλαργυρίαν∙ τον πωλεί αντί
τριάκοντα αργυρίων!∙ «Έστησαν
τα τριάκοντα αργύρια την τιμήν
του τετιμημένου». Τόσο τον κοστο-
λόγισε! «Εθος γαρ τοις κλέπτουσι
ρίπτειν τα τίμια», σχολιάζει ο υμνο-
γράφος∙ ήτοι οι κλέφτες συνηθί-
ζουν να ρίχνουν την τιμή. 

Τύποι ανθρώπινοι και οι ληστές
εν μέσω των οποίων σταυρώθηκε.
Ο ένας τον βλασφημεί, ενώ ο άλλος
λέγει στον Χριστό το «μνήσθητί
μου, Κύριε εν τη βασιλεία σου»,
και μπαίνει πρώτος στον παράδεισο. 

Τέλος, ο ευεργετημένος λαός
που τον υποδέχθηκε με το «ωσαν-
νά…», φωνάζει το «άρον άρον σταύ-
ρωσον». «Λαός μου τι εποίησα σοι,
και τι μοι ανταπέδωκας!» 

Αξίζει να εστιάσομε στην στάση
κάποιων προσώπων περισσότερο.
Ο Πέτρος αρνήθηκε τον Χριστό,
αλλά έκλαψε πικρά, τον κήρυξε
Θεό, φυλακίσθηκε και σταυρώθηκε
γι’ αυτόν. Ο Ιούδας πωλεί τον ατί-
μητο και όταν συνειδητοποιεί τι
έκανε, επιστρέφει τα αργύρια, αλλά
οι άρχοντες τον αντιμετωπίζουν
ψυχρά∙ τον αφήνουν με τις ευθύνες

του. Για μια ακόμη φορά όμως θα
προσπαθήσουν να είναι σύμφωνοι
με το γράμμα του νόμου. Με τα
χρήματα αυτά θα αγοράσουν τον
Αγρό του Κεραμέως για τον εντα-
φιασμό των ξένων. Ο Ιούδας δεν
τρέχει να ζητήσει συγγνώμη, αλλά
απεγνωσμένος, απελπισμένος,
απαγχονίζεται. Τίποτε πιο βαρύ από
την απόγνωση την απελπισία! Αν-
τίθετα η αμαρτωλή γυναίκα εξο-
μολογείται συντετριμμένη την αμαρ-
τία της!

Πολύ εύστοχα η εκκλησία μας
αντιπαραβάλλει τον Ιούδα και την
πόρνη για τη στάση τους. «Εθεώρει
την πόρνην φιλούσαν τα ίχνη και
εσκέπτετο δόλω της προδοσίας το
φίλημα» «Ότε η αμαρτωλός προ-
σέφερε το μύρον, τότε ο μαθητής
συνεφώνει τοις παρανόμοις∙ η μεν
έχαιρε κενούσα το πολύτιμον (μύ-
ρον), ο δε έσπευδε πωλήσαι τον
ατίμητον∙ αύτη τον Δεσπότην επε-
γίνωσκε, ούτος του Δεσπότου εχω-
ρίζετο∙ αύτη ηλευθερούτο και ο
Ιούδας δούλος εγεγόνει του εχ-
θρού». Πόσο δυνατή αποδείχθηκε
η αμαρτωλή και πόσο αδύναμος ο
Ιούδας! Το αισθητοποιούν οι αντι-
θέσεις. 

Για όλους αυτούς, δηλαδή για
όλους εμάς, ο υιός του Θεού συλ-
λαμβάνεται νύχτα, ενώ καθημερινά
δίδασκε ενώπιόν τους. 

Οι Αρχιερείς και οι άρχοντες, οι
Γραμματείς και οι Φαρισαίοι, τον
εξετάζουν και εκεί δέχεται το πρώτο
ράπισμα από δούλο. Τον παραδί-
δουν στον Πιλάτο, εκπρόσωπο της
πολιτικής εξουσίας της Ρώμης.
Εκείνος, αν και δεν βρίσκει σε αυτόν
ενοχή, τον παραδίδει σε εμπαιγμούς
και εμπτυσμούς και φραγγελώματα.
Οι στρατιώτες τον εξέδυσαν και
τον ενέδυσαν χλαμύδα κοκκίνη,
του φόρεσαν ακάνθινον στέφανον
και τον ενέπαιζαν λέγοντες, «χαίρε
ο βασιλεύς των Ιουδαίων». Τέλος
οδηγείται στον σταυρό, την πιο
ατιμωτική για την εποχή ποινή. 

Φορτωμένος τον σταυρό ανα-

βαίνει στον Γολγοθά, τον τόπο του
Μαρτυρίου. Αλλά και επί του σταυ-
ρού συνεχίζεται το μαρτύριο. Οι
παρευρισκόμενοι φώναζαν∙ «Ει
υιός ει (είσαι) του Θεού, κατάβηθι
από του σταυρού». Οι «αρχιερείς
εμπαίζοντες, μετα γραμματέων και
πρεσβυτέρων και φαρισαίων ελε-
γον»∙ «αλλους έσωσεν, εαυτόν ου
δύναται σωσαι». Ακόμη και ο ένας
από τους συσταυρωθέντες ληστές
τον βλασφημεί∙ «ει συ ο Χριστός,
σώσον σεαυτόν και ημάς». Και σε
εκείνες τις ώρες ακούγεται το «Πά-
τερ, άφες αυτοίς ου γαρ οίδασι τι
ποιούσι».

Αυτά πάσχει ο Χριστός, τόσο τα-
πεινώνεται από τον άνθρωπο, για
τον οποίο έγινε άνθρωπος, για να
τον κάνει θεό! Την ταπείνωση υπο-
δεικνύει και στους μαθητές, πλέ-
νοντάς τους τα πόδια. «Ο πρώτος
ουν υμών έστω πάντων διάκονος,
ο δε άρχων ως αρχόμενος, ο προ-
κριθείς ως έσχατος», τους συμ-
βουλεύει. Ποιος αρχόμενος το αν-
τέχει; Ποιος υπερήφανος μπορεί
να το ακούσει; Εκείνος όμως θέλει
μεταξύ των ταπεινών τους μαθητές
του∙ «ταπεινά φρονούντες ανυψώ-
θητε» και «μη φρονείτε υψηλά,
αλλα συναπάχθητε τοις ταπεινοίς».
Η ταπείνωση είναι όντως πολύ με-
γάλη! Η ταπείνωση δεν έχει καμία
σχέση με τα αισθήματα κατωτερό-
τητας. Θέλει αγάπη πραγματική,
θέλει αυτογνωσία, θέλει πίστη!
Πόσο ψηλά ανεβάζει τον άνθρωπο! 

Ο Χριστός, Θεός της αγάπης,
έφθασε στη άκρα ταπείνωση, έφθα-
σε ως τον τάφο, για να αναστηθεί
και να συναναστήσει τον άνθρωπο!
Το μέγεθος της θυσίας του, όπως
και της αγάπης του, ασύλληπτο. Ο
απαθής Θεός πάσχει για τον εμ-
παθή άνθρωπο από αγάπη και μό-
νον! Μυστήριο μέγα, γι’ αυτό και η
Εβδομάδα Μεγάλη!

Το προσεγγίζει μόνο η πίστη, η
οποία αυθόρμητα αναφωνεί «Δόξα,
Χριστέ, τη μακροθυμία σου!» 

Τα πάθη τα σεπτά… ως φώτα σωστικά 
Tης Ευαγγελίας Μπίτου, φιλολόγου

Τ
ο κρίσιμο θέμα της
ενδοοικογενειακής
βίας και ειδικά

εναντίον γυναικών, θίγει με
ανακοίνωσή του το Κέντρο
Συμβουλευτικής
Υποστήριξης Γυναικών
Θυμάτων Βίας Δήμου
Τρικκαίων. 

Η ανακοίνωση ουσιαστικά
αναφέρει ότι το Κέντρο συνε-
χίζει να παρέχει τις υπηρεσίες
του τηλεφωνικώς, αλλά και ότι,
είναι σημαντικό, καμία γυναίκα
να μην είναι ή να μην αισθάνεται
μόνη. Αναλυτικά η ανακοίνωση
αναφέρει:

Το Συμβουλευτικό Κέντρο
Γυναικών του Δήμου Τρικ-
καίων, εν μέσω της πανδημίας,
εξακολουθεί να παρέχει τις
υπηρεσίες του για την υπο-
στήριξη των γυναικών θυμάτων
βίας

Σε μια περίοδο που δυστυχώς
φαίνεται ότι ευνοεί την αύξηση
των κρουσμάτων ενδοοικογε-
νειακής βίας, το Κέντρο Συμ-
βουλευτικής Υποστήριξης Γυ-
ναικών Θυμάτων Βίας Δήμου
Τρικκαίων, κατά τη διάρκεια
των ειδικών και έκτακτων συν-
θηκών Covid-19, συνεχίζει να
λειτουργεί κανονικά και να κα-
λύπτει την ανάγκη της παροχής
υπηρεσιών υποστήριξης και
αρωγής προς τους ενδιαφερό-
μενους και προς τις γυναίκες
θύματα κάθε μορφής βίας ή
και πολλαπλών διακρίσεων.

Η λειτουργία γίνεται σε υλο-
ποίηση των έκτακτων μέτρων
που έχουν αναγγελθεί από το
Υπουργείο Υγείας, τον ΕΟΔΥ,

τον Δήμο Τρικκαίων και τις συ-
στάσεις της Γενικής Γραμμα-
τείας Οικογενειακής Πολιτικής
& Ισότητας των Φύλων για την
αποτροπή της εξάπλωσης του
COVID-19, και πάντα με γνώ-
μονα τη διαφύλαξη της δημό-
σιας υγείας:

Το Κέντρο Συμβουλευτικής
Υποστήριξης Γυναικών του Δή-
μου Τρικκαίων, εξακολουθεί να
λειτουργεί κανονικά τις εργά-
σιμες ημέρες Δευτέρα-Παρα-
σκευή, 08:00 – 16:00 αλλά λόγω
των έκτακτων μέτρων συνίστα-
ται η τηλεφωνική επικοινωνία
με τα στελέχη του και η εξυπη-
ρέτηση των συμβουλευόμενων
γυναικών με τηλεφωνικές συ-
νεδρίες.

Είναι αυτονόητο ότι τα επεί-
γοντα περιστατικά, τα στελέχη
του Κέντρου συνεχίζουν να τα
διαχειρίζονται δια ζώσης, με τη
φυσική παρουσία των γυναικών
(κατόπιν τηλεφωνικής προσυ-
νεννόησης αν είναι δυνατόν)
σε συνεργασία με τις αρμόδιες
αρχές και με εφαρμογή όλων
των απαραίτητων μέτρων προ-
φύλαξης.

Η πληροφορία αυτή είναι ση-
μαντική τόσο για τις ίδιες τις
γυναίκες θύματα βίας αλλά και
για τους συνεργαζόμενους φο-
ρείς, οι οποίοι μπορεί να ενη-
μερώνουν και να προτρέπουν

να επικοινωνήσουν τηλεφωνικά
με το Συμβουλευτικό Κέντρο,
όσες γυναίκες έχουν εκφράσει
σχετικά αιτήματα υποστήριξης
λόγω της βίας που υφίστανται.

Σε κάθε περίπτωση, για την
καλύτερη εξυπηρέτηση και πλη-

ρέστερη ενημέρωση σας μπο-
ρείτε να επικοινωνείτε στα τη-
λέφωνα του Συμβουλευτικού
Κέντρου 2431027943 τις ώρες
λειτουργίας του καθώς και στο
email: skg@trikalacity.gr.

Για τις επείγουσες περιπτώ-

σεις (εκτός του ωραρίου λει-
τουργίας του Συμβουλευτικού
Κέντρου) μπορείτε να καλείτε
και στην 24ωρη τηλεφωνική
Γραμμή SOS 15900.

Σε περιόδους κρίσης είναι πι-
θανόν να διογκωθούν τα περι-

στατικά έμφυλης βίας.
Η ενδοοικογενειακή βία βρί-

σκει πρόσφορο έδαφος, όταν
οι γυναίκες περιορίζονται στο
σπίτι, σε μια κακοποιητική σχέ-
ση, για μεγάλο χρονικό διάστη-
μα.

Το μήνυμα για τις γυναίκες
αυτές είναι ένα:

Ακόμα κι αν είσαι περιορι-
σμένη, δεν απαγορεύεται να
ζητήσεις βοήθεια.

ΜEΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ ΑΛΛΑ ΜΕ-
ΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ ΑΛΛΑ ΔΕΝ
ΥΠΟΜΕΝΟΥΜΕ ΤΗ ΒΙΑ.

Στη διάδοση αυτού του μη-
νύματος, σας καλούμε να γίνετε
αρωγοί και συνεργάτες, ώστε
να υποστηριχθούν όσες περισ-
σότερες γυναίκες θύματα κάθε
είδους βίας είναι δυνατόν.

Το Κέντρο Συμβουλευτικής
Υποστήριξης Γυναικών Θυμά-
των Βίας δήμου Τρικκαίων πα-
ρέχει υπηρεσίες κοινωνικής,
ψυχολογικής, νομικής και ερ-
γασιακής συμβουλευτικής σε
γυναίκες θύματα κάθε είδους
βίας ή πολλαπλών διακρίσεων,
στεγάζεται στην πόλη των Τρι-
κάλων, επί της οδού Θεοδοσο-
πούλου και Τζουμαγιάς ( κτίριο
Ε ΚΑΠΗ-έναντι ΔΕΗ) και υλο-
ποιείται στο πλαίσιο της Ενταγ-
μένης Πράξης «Λειτουργία Κέν-
τρου Συμβουλευτικής Υποστή-
ριξης γυναικών θυμάτων βίας
στη Θεσσαλία/Δήμος Τρικκαίων
», με Κωδικό ΟΠΣ 5000586 του
Επιχειρησιακού Προγράμματος
(ΕΠ) « Θεσσαλία 2014-2020»,
με τη συγχρηματοδότηση της
Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής
Ένωσης (ΕΕ).

Δίπλα στις γυναίκες το Συμβουλευτικό

Κέντρο Υποστήριξης του Δήμου Τρικκαίων

Φαρμακευτικός Σύλλογος Τρικάλων

Ανακοίνωση
Σας ενημερώνουμε ότι από φέτος η Mεγάλη Παρασκευή

είναι αργία ν. 4613/2019 (φεκ α’ 78/24.5.2019) για τα
φαρμακεία.

Οι πολίτες θα εξυπηρετηθούν από τα εφημερεύοντα
και διανυκτερεύοντα φαρμακεία.

Καλό Πάσχα και Καλή Ανάσταση



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020

*Μέρες κατάνυξης ,μέρες ευλάβειας είναι αυτές

που διάγουμε με τους συνέλληνες να βιώνουν

ένα διαφορετικό Πάσχα. Όμως τα μηνύματα

μπορούν να φτάσουν σε κάθε σπίτι και σε κάθε

καρδιά προκειμένου η ανθρωπιά, η ευαισθησία

και η αλληλεγγύη να κυριαρχήσουν ειδικά

μετά την μεγάλη ιατρική μάχη.

* Αθλητική δράση μπορεί να μην υπάρχει εδώ και

καιρό αλλά αυτό δεν σημαίνει ότι σταμάτησαν

οι διεργασίες και οι συζητήσεις για μια σειρά

πραγμάτων. Τα ερωτηματικά δεν είναι και λίγα

και ειδικά από την στιγμή που προκύπτουν αν-

τιφατικές πληροφορίες.

* Από την πλευρά τους οι συνάδελφοι των το-

πικών ΜΜΕ προσπάθησαν να συγκεντρώσουν

όλα τα δεδομένα και να τα παραθέσουν στο κοι-

νό προκειμένου να σχηματίσουν σφαιρική άπο-

ψη. Σε κάθε περίπτωση όμως γράψαμε από την

πρώτη στιγμή ότι τα επίσημα είναι αυτά που με-

τρούν.

* Πάντως πλησιάζουμε σε ορισμένες ημερομη-

νίες που μπορεί να τις χαρακτηρίσει κανείς ορό-

σημο από την άποψη ότι οι αρμόδιοι ενημέρω-

σαν ότι θα λάβουν σημαντικές αποφάσεις για τα

επόμενα βήματα στην δράση ή όχι.

* Ετσι οι λάτρεις του αθλητισμού κύκλωσαν

ορισμένες ημερομηνίες με ιδιαίτερα σημαντική

αυτή της 27ης Απρίλη. Η σχετική σύσκεψη μπο-

ρεί να δείξει πολλά για το μέλλον κυρίως της

Γ’ Εθνικής, του ερασιτεχνικού και του γυναικείου.

* Και ενώ πριν λίγες ημέρες κάποια πράγματα θε-

ωρούνταν δεδομένα πλέον οι υπεύθυνοι φαί-

νεται να τα επανεξετάζουν με πιο θετική διά-

θεση. Αλλωστε σιγά-σιγά βλέπουν μια κινητι-

κότητα σε άλλες χώρες, όπως π.χ στην Γερμα-

νία, που ξεκίνησαν προπονήσεις με σχετικούς

περιορισμούς βέβαια.

* Σημαντική μερίδα θεωρεί πως ορισμένα πρω-

ταθλήματα μπορούν να ολοκληρωθούν με μα-

ζεμένες αγωνιστικές τώρα που μεγάλωσε και η

μέρα αλλά και κεκλεισμένων των θυρών. Η

όποια απόφαση όμως πρέπει να ξεκινάει από την

διασφάλιση της υγείας των αθλουμένων.

* Στο χθεσινό φύλλο μεταφέραμε στοιχεία για τις

προσπάθειες των Τρικαλινών ομάδων στο βό-

λεϊ. Να μείνουμε λίγο περισσότερο στον χώρο

και συγκεκριμένα στην Α2 Εθνική και να προ-

σθέσουμε ότι όλοι περιμένουν την διαμόρφω-

ση των συσχετισμών.

* Πληροφορίες που φτάνουν στα δημοσιογρα-

φικά γραφεία κάνουν λόγο για 3 σενάρια. Το

πρώτο αναφέρει ότι θα ανέβει ο πρωταθλητής

και από τον όμιλο του Ασκληπιού θα πέσουν οι

δυο τελευταίες ομάδες, που προέρχονται από

την Αλεξανδρούπολη. Ανάλογος θα είναι ο αριθ-

μός συγκροτημάτων που θα ανέβει.

* Το δεύτερο σενάριο αναφέρει ότι θα ανέβει ο

πρωταθλητής, δεν θα υποβιβαστεί κανένα συγ-

κρότημα, οπότε θα είναι συγκεκριμένος ο αριθ-

μός των σωματείων, που θα αναρριχηθούν.

* Οσο για το ακροτελεύτιο σενάριο εμφανίζεται

ιδιαίτερα ισχνό, αφού κάνει λόγο για μη γενό-

μενο πρωτάθλημα ως προς την βαθμολογία.

Ωστόσο ο πρωταθλητής εκ των πραγμάτων θα

αλλάξει κατηγορία και από την άλλη είναι κρί-

μα ομάδες που δαπάνησαν αρκετά χρήματα και

δούλεψαν σε υψηλούς επαγγελματικούς ρυθ-

μούς κερδίζοντας το στοίχημα να δουν το

όνειρό τους να παραπέμπεται στις καλένδες.

* Σε κάθε περίπτωση η φωνή του Ασκληπιού θα

ακουστεί στην τηλεδιάσκεψη που θα γίνει την

Τρίτη μετά το Πάσχα και τα αρμόδια στελέχη

έχουν ήδη κάνει την προεργασία και ετοίμασαν

τον απαραίτητο εξοπλισμό για να καταθέσουν

τις απόψεις τους.

* Συνεχίζει τις ψηφοφορίες το infobasket και αυτή

την φορά στο επίκεντρο βρίσκονται οι καλύτε-

ροι διαχρονικά παίκτες της Α2. Στην μακρά λί-

στα βρίσκονται: Δέσπος, Κακλαμάνος με την γε-

μάτη καριέρα.

*Ψήφο εμπιστοσύνης σε Βόβορα από Πασκουάλ.

* Νόμιμοι και με την βούλα οι Σακαφλιάδες.

Ε
υκαιρία για
διαλογισμό,
φιλοσοφική

προσέγγιση των πραγμάτων
αλλά και αναλύσεις
προσφέρει η δύσκολη
εποχή που διάγουμε.

Από τον κανόνα δεν αποτελεί
εξαίρεση ο αθλητισμός. Ετσι
πολύ σωστά όσοι διακονούν τα
αθλήματα περνούν από μικρο-
σκόπιο αρκετά πράγματα.

Ο πυρήνας της επεξεργασίας
είναι του τύπου: Τι δεν κάναμε
πολύ καλά μέχρι την ανάσχεσή
της δράσης; Που μπορούμε να ρί-
ξουμε το βάρος για να εμφανι-
στούμε όσο το δυνατόν πιο απο-
τελεσματικοί;

Όλα αυτά βέβαια γίνονται στην
πράξη μέσα από την συστηματι-
κή δουλειά, το καθαρό μυαλό
και την δεκτικότητα. Πραγματικά
όσοι διακονούν τον αθλητισμό
δεν θα πρέπει να έχουν στερεό-
τυπα και να θεωρούν πως τα εί-
δαν ή τα ξέρουν όλα.

Πάντα υπάρχει χώρος για ορι-
σμένες καινούργιες πινελιές που
μπορούν να αλλάξουν τους συ-
σχετισμούς.

Συνεπώς η ευρύτητα πνεύμα-
τος είναι απαραίτητη και όσοι
ξέρουν να διαβάζουν ακόμη και
πίσω από τις γραμμές δικαιώ-
νονται αργά ή γρήγορα.

Διότι υπάρχουν πολλά παρα-
δείγματα ομάδων που παρότι διέ-
θεταν όλα τα εχέγγυα χρειάστη-
κε να κάνουν μεγάλη υπομονή
προκειμένου να φτιάξουν την
απαραίτητη αλυσίδα αποτελε-
σμάτων.

Τα είπε άλλωστε περίφημα ο
γνωστός τραγουδοποιός: Ημα-
σταν πάντοτε παικτάρες μα δεν
αλλάζαμε μπαλιές. Ημασταν πάν-
τοτε ψυχάρες μα δεν πιστεύαμε
ποτέ.

Η ίδια η αθλητική καθημερινό-
τητα άλλωστε δείχνει ότι όταν κυ-
κλοφορεί σωστά η μπάλα άρα
υπάρχουν και καλές συνεργα-
σίες αυξάνονται κατακόρυφα οι
πιθανότητες επιτυχίας.

Φυσικά δεν χρειάζεται να κά-
νουμε εκτενή ανάλυση για τα ψυ-
χικά αποθέματα των παικτών,
που μπορούν να υπογράψουν
άθλους.

Βέβαια κάθε ομάδα όταν χτί-
ζεται προσπαθεί να πορευτεί με
συγκεκριμένα εργαλεία. Από την
στιγμή που άπαντες κρίνονται εκ
του αποτελέσματος είναι λογικό
να δίνουν άπαντες βαρύτητα στο
συγκεκριμένο κομμάτι.

Όμως ο κόσμος θέλει να βλέπει
κάτι διαφορετικό, οπότε το έμ-
ψυχο δυναμικό αρκετών ομάδων
προσπαθεί να αναδείξει στο έπα-
κρο την ομορφιά κάθε αθλήματος
που υπηρετεί.

Δεν είναι τυχαίο ότι στελέχη
σωματείων τα δίνουν όλα για
καλή εκκίνηση προκειμένου στην
συνέχεια με λιγότερη πίεση να
αποδώσουν αυτά που ξέρουν και
μπορούν. Σίγουρα όταν ένα συγ-
κρότημα διαθέτει ευτυχισμένους
και ευχαριστημένους παίκτες δεν
έχει να φοβάται τίποτα.

Ειδικά πάντως στα ξεκινήματα
της χρονιάς τα στελέχη των σω-
ματείων είναι περισσότερο κουμ-
πωμένα και βασίζονται περισσό-
τερο στο πλάνο από το οποίο δεν
θέλουν να ξεφεύγουν ότι χιλιο-
στό. Σε πρώτη φάση οι νίκες
αποτελούν βάλσαμο, οπότε τυχόν
μέτριες εμφανίσεις περνούν επι-
φανειακά.

Πρόκειται για εδραία άποψη
που θέλει επικράτηση ακόμη και
με μισό μηδέν, όπως έλεγαν οι
παλιοί μύστες του ποδοσφαίρου.

Για να γίνει κάτι τέτοιο αρκετές
ομάδες επενδύουν στην αμυντική
τακτική και φροντίζουν να κλεί-
σουν καλά όλους τους διαδρό-
μους. Εκτιμούν ότι με την συγκε-
κριμένη προσέγγιση θα βγάλουν
τα ποιοτικά συγκροτήματα από
τον συνηθισμένο τρόπο σκέψης
και θα τα φορτώσουν πίεση ειδι-
κά όσο κυλάει ο αγώνας. Πα-
ράλληλα έχουν το μυαλό τους
στις τεχνητές καθυστερήσεις
αλλά και στον αιφνιδιασμό.

Ετσι σωματεία που φαίνεται
να κρατούν τα ηνία και είναι μια
ανάσα από την επιτυχία μετά
από κάποιες αντίπαλες πρωτο-
βουλίες με σωστή στόχευση χά-
νουν τον προσανατολισμό τους
και στο τέλος και το ίδιο το παι-
χνίδι. Γενικά η πεμπτουσία του
αθλητισμού μπορεί να σημειωθεί
με πολλούς τρόπους.

Ομάδες με γερές βάσεις που
έχουν δουλέψει στις υψηλές
στροφές και διαθέτουν το απα-
ραίτητο ταλέντο όσο και αν στρα-

βώσει η δουλειά στο τέλος θα
φτάσουν εκεί που θέλουν. Ετσι
πεισμώνουν σε κάθε φρενάρι-
σμα και ανακατεύουν την τρά-
πουλα για να συνεχίσουν με αξιώ-
σεις.

Η εμπειρία δείχνει ότι τα πρω-
ταθλήματα σε όλα τα σπορ δεν εί-
ναι της μιας ανάσας. Αυτό ση-
μαίνει ότι ακόμη και τα πιο βαριά
χαρτιά μπορούν κάποια στιγμή να
βραχυκυκλώσουν. Συμβαίνει άλ-
λωστε και στις καλύτερες οικο-
γένειες. Οι αξιόπιστες ομάδες
όμως φαίνονται στα δύσκολα,
οπότε με την απαραίτητη υπο-
μονή και ψυχραιμία στις επιλογές
θα καταφέρουν να πετύχουν την
έκρηξη που θέλουν.

Μια από τις ρήσεις του αθλη-
τισμού αναφέρει ότι σωματεία
σε φόρμα δύσκολα ανακόπτονται.

Συμπερασματικά ειδικά τα το-
πικά και όχι μόνον πρωταθλήμα-
τα περιλαμβάνουν πολλά μυστικά
και ντοκουμέντα, οπότε έχουν
απόλυτο δίκιο οι προπονητές που
εστιάζουν στην διάρκεια της από-
δοσης. Οι ίδιοι ζητούν από τους
παίκτες τους να εκτελούν συγκε-
κριμένα πράγματα, να είναι πει-
θαρχημένοι και να παίζουν για
τους συναδέλφους.

Αλλωστε η ίδια η πράξη δείχνει
ότι όσοι θέλουν μια μπάλα για τον
εαυτό τους στο τέλος θα μείνουν
με άδεια χέρια όσο σκληρό και αν
ακούγεται κάτι τέτοιο.

Ελκυστικές προτάσεις

Στην αθλητική ιστορία μένουν
οι ομάδες που σηκώνουν κούπες
αλλά και αυτές που ξέρουν να
αναδεικνύουν την άγρια ομορφιά
κάθε σπορ.

Βέβαια μπορεί να μην φτάνουν
πάντα στην γλυκιά δικαίωση αλλά
οι πρωταγωνιστές τους νιώθουν
μέσα τους αφάνταστη ικανοποί-
ηση, ειδικά όταν δέχονται εύση-

μα ακόμη και από τους αντιπά-
λους σχετικά με την καλαίσθητη
αγωνιστική εικόνα που παρου-
σιάζουν. 

Υπό το πρίσμα αυτό οι αθλητές
όλων των αθλημάτων γνωρίζουν
μέσες- άκρες τις επιθυμίες των
φιλάθλων. Ετσι όταν αναλαμβά-
νουν μια αποστολή προσπαθούν
να την διεκπεραιώσουν με τον κα-
λύτερο δυνατό τρόπο. Ειδικά στα
ομαδικά αθλήματα ξέρουν ότι
δεν πρέπει να αυτοσχεδιάσουν
αλλά να ενεργούν πειθαρχημένα
και με αίσθημα αλληλεγγύης.

Δεν υπάρχει καλύτερο σκηνικό
από τις επιτυχίες που παν-
τρεύονται με την θεαματική προ-
σέγγιση ενός αθλήματος.

Βέβαια ο καθένας αντιλαμβά-
νεται ότι το συγκεκριμένο πάν-
τρεμα δεν είναι απλή υπόθεση και
προϋποθέτει αλτρουϊσμό και μη-
δενικό εγωισμό. Και κατά την
διάρκεια της φετινής χρονιάς
προέκυψαν αξέχαστοι αγώνες,
που άφησαν ισχυρό αποτύπωμα

Στο ποδόσφαιρο ο ΑΟΤ φρόν-
τισε να κάνει το καθήκον του και
με το παραπάνω, οπότε έφτασε
σε μια πεντακάθαρη επιτυχία
κατά γενική ομολογία.

Στην Γ’ Εθνική τα Μετέωρα εί-
χαν τις ελπίδες τους μέχρι την
διακοπή, οπότε περιμένουν τι θα
αποφασίσουν οι αρμόδιοι.

Φιλότιμη προσπάθεια έκανε και
το Νεοχώρι παρότι κάποια στιγμή
κόλλησε βαθμολογικά και οι αν-
τίπαλοι εκμεταλλεύτηκαν το σκη-
νικό. 

Οι προαναφερόμενες ομάδες
πρωταγωνίστησαν σε αρκετά γε-
μάτα παιχνίδια, ενώ πλούσιο ήταν
το σκηνικό και στο ερασιτεχνικό.

Ιδιαίτερα νευραλγικό είναι το
κομμάτι του κέντρου, οπότε τα
συγκροτήματα που παίρνουν το
πάνω χέρι κάνουν πιο εύκολη
την ζωή τους. Επίσης μετράει
πολύ το εύκολο γκολ.

Μεγάλες συγκινήσεις όμως
πρόσφερε και το μπάσκετ. Για την
Γ’ Εθνική κάναμε εκτενή ανάλυση
αναδεικνύοντας τα δυνατά στοι-
χεία Αιόλου και Ικάρων αλλά και
τις παγίδες και τα δυνατά χαρτιά
των αντιπάλων.

Οι κυανέρυθροι ήταν στην πρώ-
τη θέση άρα έκαναν καλά την
δουλειά τους, ενώ και οι Ικαροι
έφτιαξαν αλυσίδα θετικών απο-
τελεσμάτων.

Και οι δυο περιμένουν στο
ακουστικό τους για να μάθουν
ποιο από τα πολλά σενάρια που
κυκλοφορούν για την τύχη του
πρωταθλήματος θα επικρατήσει.

Ένα σημαντικό στοιχείο πάν-
τως αφορούσε τον περιορισμό
των σκαμπανεβασμάτων, οπότε οι
Τρικαλινοί φίλαθλοι κρατούν τις
καλές εικόνες στο μυαλό τους.

Και το θέαμα στο βόλεϊ όμως
αποζημίωσε το κοινό, που νιώθει
ικανοποιημένο από την προσπά-
θεια των επιχώριων αγοριών και
κοριτσιών.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Διαχρονικές σκέψεις
•Τα επιτελεία των ομάδων όλων των αθλημάτων πέρα 

από τους βαθμούς θέλουν να απολαμβάνουν κάθε στιγμή της δράσης

Μεγάλες μάχες για τους βαθμούς και το θέαμα έδωσαν 

οι Τρικαλινές ομάδες πριν την διακοπή



Μ
έρα για χάσιμο
δεν άφησαν τα
στελέχη του
στίβου, που

έσπευσαν να αξιοποιήσουν
στο έπακρο την δύναμη της
τεχνολογίας.

Ετσι τα σεμινάρια έχουν την
τιμητική τους και με τον διάλογο
που αναπτύσσεται κρατούν σε
εγρήγορση τους πάντες.

Οσο για τους αθλητές δεν στα-
ματούν να γυμνάζονται με ατο-
μικά προγράμματα, αφού η δια-
τήρηση της φόρμας θέλει πάντα
θυσίες.

Εννοείται ότι οι επίσημες το-
ποθετήσεις και αναλύσεις δίνουν
δύναμη στους πάντες να συνεχί-
σουν τον ωραίο αγώνα που κά-
νουν.

Με την συμμετοχή του προ-
έδρου του ΣΕΓΑΣ, Κώστα Πανα-
γόπουλου έγινε το πρόσφατο
διαδικτυακό σεμινάριο της ομο-
σπονδίας, το τρίτο κατά σειρά,
που η θεματολογία του βασίστηκε
στις επιπτώσεις της πανδημίας
του ιού covid-19.

Ο πρόεδρος της ομοσπονδίας
είχε την ευκαιρία να συμμετάσχει
στην κουβέντα, που ακολούθησε
της διαδικασίας, και αφορούσε
στα ζητήματα που έχουν ανακύψει
το τελευταίο διάστημα και προ-
βληματίζουν τα μέλη της κοινό-
τητας του στίβου και έχουν να
κάνουν κυρίως με το άνοιγμα των
σταδίων, αλλά και την πιθανότητα
διεξαγωγής αγώνων το διάστημα
Ιούλιος- Αύγουστος. 

Θέμα στο οποίο αναφέρθηκε
και ο εθνικός προπονητής Γιάννης
Κουτσιώρας στην εισήγηση του,
ο οποίος παρουσίασε τις εναλ-
λακτικές που υπάρχουν για τη
διεξαγωγή αγώνων, ενώ αναφέρ-
θηκε και στο ρόλο που μπορούν
να παίξουν οι διεθνείς αγώνες
όπως τα Βαλκανικά και το Ευρω-
παϊκό, η διεξαγωγή των οποίων
θα τονώσει τη δράση και θα κρα-
τήσει το κίνητρο των αθλητών
και αθλητριών. Ο εθνικός προ-
πονητής εκτίμησε πως η σεζόν
μπορεί να σωθεί, αρκεί τα στάδια
να ανοίξουν για τους αθλητές
της εθνικής ομάδας, από τα μέσα

Μαίου. 
Από την πλευρά του το μέλος

του διοικητικού συμβουλίου της
ομοσπονδίας, Σπύρος Κέλλης,
στην εισήγηση του αναφέρθηκε
στις βασικές παραμέτρους σχε-
διασμού της προπόνηση, ύστερα
από μεγάλη περίοδο δραστικά
μειωμένης σε ποιότητα και πο-
σότητα, προπόνησης. Το διαδι-
κτυακό σεμινάριο παρακολούθη-
σαν περισσότερα από 600 άτομα,
αριθμός ιδιαίτερα εντυπωσιακός,
αποτέλεσμα της συστηματικής
δουλειάς που κάνει η ομοσπονδία
στο συγκεκριμένο κομμάτι.

Σύνθημα για αιμοδοσία

Ο ΣΕΓΑΣ στηρίζει την πρωτο-
βουλία του Υφυπουργού Πολιτι-
σμού και Αθλητισμού για την αι-
μοδοσία, όπως άλλωστε είναι
γνωστό, έχοντας αποστείλει στις
ΕΑΣ και τα Σωματεία του το σχε-
τικό υλικό, δημοσιεύοντας το
στην ιστοσελίδα του και προτρέ-
ποντας όλους να συμμετάσχουν.

Προτεραιότητα στη δύσκολη
για όλους αυτή περίοδο, δεν
είναι μόνο η στήριξη σωματείων,

αθλητών και προπονητών και ο
επαναπρογραμματισμός, ανάλο-
γα με τα υγειονομικά δεδομένα,
ώστε να υπάρξει αγωνιστική δρα-
στηριότητα, αλλά και η προστα-
σία της δημόσιας υγείας και της
ανθρώπινης ζωής.
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CMYK

CMYK

-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα -Μείγμα συντήρησης αγελάδων

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα -Πίτυρα χοντρά

-Βαμβακόπιτα σακιά -Σογιάλευρο συσκευασμένο

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6% και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19% -Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Ηλιάλευρο -Σκυλοτροφές

-Ισορροπιστές εισαγωγής -Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

Στήριξη Ικάρων

Διαφοροποιημένες και πρωτότυπες ήταν οι ευχές των
Ικάρων από την άποψη ότι επέλεξαν μια κάρτα που περι-
λαμβάνει στιγμιότυπα από την εξέδρα, πλάνο από φετινό
αγώνα αλλά και σημαντική κοινωνική πρωτοβουλία.

Όλα αυτά διανθίζονται από πολλές ευχές και φιλοφρο-
νήσεις προς τους φιλάθλους που στηρίζουν την ομάδα.

Το μήνυμα της ΓΕΑΤ
Και τα στελέχη του στίβου δοκιμάζονται αυτή την εποχή

αλλά διαθέτουν έναν μοναδικό τρόπο να χειρίζονται την
κατάσταση ευελπιστώντας ότι σύντομα η κατάσταση θα
φτιάξει. Εννοείται ότι όλοι εύχονται να βρεθούν στον
φυσικό χώρο. Το μήνυμα καρδιάς είναι το ακόλουθο: Ο
Πρόεδρος και το Διοικητικό Συμβούλιο του Αθλητικού
Συλλόγου Στίβου Γ.Ε.Α. Τρικάλων, οι προπονητές-γυμνα-
στές, οι αθλητές-αθλήτριες όλων των αθλητικών τμημάτων,
τα μέλη και οι φίλοι

Σας εύχονται ολόθερμα
Καλή Ανάσταση- Καλό Πάσχα- Χρόνια Πολλά

Με υγεία, δύναμη ψυχική, σωματική, 
πνευματική, ελπίδα, και αισιοδοξία!

Ζεστές ευχές Μετεώρων

Ισχυρή φωνή στο τοπικό ποδόσφαιρο και όχι μόνον
αποτελούν οι κιτρινομπλέ, που δεν ξέχασαν τους συμπο-
λίτες. Η ποδοσφαιρική οικογένεια του Αθλητικού Συλλόγου
Μετέωρα, σας εύχεται Καλή Ανάσταση και Καλό Πάσχα,
με υγεία και ευημερία. Η Ανάσταση του Κυρίου, ευχόμαστε
να σημάνει για όλους, το τέλος των δυσκολιών και να γε-
μίσει με δύναμη υπομονή, επιμονή και ελπίδα τον κάθε
άνθρωπο επί γης.

Καλή Ανάσταση & Καλό Πάσχα

Ανοιχτή γραμμή
•Σε ενδιαφέρον διαδικτυακό σεμινάριο του ΣΕΓΑΣ

οικεία πρόσωπα μίλησαν για το πρόγραμμα 

της εποχής αλλά και για το μέλλον

Οι στιβικοί συνεχίζουν 

την καλή αθλητική ζωή, 

ενώ ενημερώνονται 

για όλες τις εξελίξεις
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ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ-ΛΙΠΑΝΤΙΚΑ

ΤΙΜΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ

ΡΩΤΗΣΤΕ ΚΑΙ ΚΕΡΔΙΣΤΕ

ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ
ΤΡΑΚΤΕΡ - ΓΕΩΡΓΙΚΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ

Τ.: 24310 74804

Κ
ατά γενική
ομολογία οι
φίλοι του ΑΟΤ
διψούν για

ειδήσεις. Ετσι
περιμένουν να μάθουν
ακόμη και αυτή την
δύσκολη εποχή νέα και
ιδέες για το μέλλον της
αγαπημένης τους
ομάδας.

Σε συγκροτήματα με βλέ-
ψεις η δουλειά δεν πρέπει να
σταματάει ποτέ αλλά και η
προεργασία για μια σειρά ση-
μαντικών θεμάτων.

Από την στιγμή που καλ-
λιεργηθεί το έδαφος θα είναι
πιο εύκολη υπόθεση η επί-
τευξη συνεργασιών.

Το κείμενο του goaltrikala
αναφέρει:

Παντού πλέον είναι της μό-
δας οι ομάδες εργασίας. Μπο-
ρεί να μην ξέρουμε τι μας ξη-
μερώνει αλλά οι ομάδες ερ-
γασίας κάνουν σχέδια επί…
χάρτου χωρίς να γνωρίζουν
αν τελικά μπορούν να υλο-
ποιηθούν. Ένα κρούσμα εξάλ-
λου είναι ικανό να τινάξει όλα
τα σενάρια στον αέρα.

Στον ΑΟ Τρίκαλα δεν κά-
νουν ομάδες εργασίας… βρί-
σκονται απλά σε αναμονή.

Είτε έτσι, είτε αλλιώς η επό-

μενη μέρα δεν θα αργήσει

και η αλήθεια είναι πως αν τα

πρωταθλήματα ολοκληρω-

θούν με “ξαφνικό θάνατο” το

μπαλάκι θα περάσει αυτόματα

στα χέρια του γενικού διευ-

θυντή, Νίκου Σαμολαδά.

Τα περισσότερα συμβόλαια

θα ολοκληρωθούν με τις πλη-

ροφορίες να αναφέρουν πως

7 ποδοσφαιριστές έχουν συμ-
βόλαιο συνεργασίας και για
την επόμενη αλλά και την με-
θεπόμενη σεζόν. Οι Γρηγο-
ρόπουλος, Παπαγεωργίου,
Πέλκας, Ελευθεριάδης, Πια-
στόπουλος, Ποζατζίδης και
Ντιαλόσι ανεξαρτήτως τι θα
συμβεί θα ανήκουν στο δυ-
ναμικό του ΑΟΤ και την επό-
μενη περίοδο εκτός και αν
για κάποιον από τους παρα-
πάνω θα έρθει κάποια πρό-
ταση.

Έτσι ο κ. Σαμολαδάς, με
την έκθεση φυσικά του προ-
πονητή ή τα θέλω του (σ.σ
αν δεν προκύψει διαφορά φι-
λοσοφίας), θα είναι αυτός που
θα αποφασίσει για το ποιοι
παίκτες θα ανανεώσουν και
την επόμενη περίοδο και να
μην ξεχνάμε πως ο ίδιος αρέ-
σκεται σε καθαρά “Ελληνικές”
ομάδες.

Τρέλες στο μπάτζετ δεν θα
γίνουν. Τα τηλεοπτικά θα είναι
μηδενικά, οι χορηγίες με τον
φόβο του κορωνοϊού από την
άποψη να μην υπάρχει νέο

λοκ άουτ αναμένονται με το
σταγονόμετρο και φυσικά αν
δεν βρεθεί το εμβόλιο για τον
covid-19 δεν αποκλείεται να
απαγορευτεί και η προσέλευ-
ση των φιλάθλων στα στά-
δια.

Όλα αυτά κρίνουν απαγο-
ρευτικές τις ηχηρές μεταγρα-
φές και η αλήθεια είναι πως
ο ΑΟΤ έχει τον άνθρωπο που
μπορεί να ανακαλύψει εκ νέου
διαμαντάκια (σ.σ ή αποχώρη-
ση Άλεξιτς και Πελάεθ έφερε
ήδη ένα γενναίο “κούρεμα”
στο μπάτζετ της τρέχουσας
περιόδου).

Προς το παρόν όλοι βρί-
σκονται σε αναμονή και περι-
μένουν μετά το Πάσχα να μά-
θουν αν θα επιστρέψουν στις
προπονήσεις τον Μάιο και
από κει και πέρα να συνεχι-
στούν τα πρωταθλήματα.
Προς το παρών δεν ξέρει κα-
νείς τι μέλλει γενέσθαι…

Όμως με τον τρόπο του ο
ΑΟΤ δίνει το στίγμα του, αφού
μια ιστορική ομάδα πρέπει να
είναι πάντα έτοιμη για όλα.

Προεδρικές ευχές
Με την σκέψη στην μεγάλη

οικογένεια των Τρικαλινών φι-
λάθλων ο ισχυρός άνδρας του
ΑΟΤ κ. Ηλίας Αϊβάζογλου έστει-
λε το δικό του μήνυμα γι’αυτές
τις Αγιες μέρες εστιάζοντας
σε αδιαπραγμάτευτες αξίες:
“Το φετινό Πάσχα δεν είναι
ίδιο, Η Μεγάλη Εβδομάδα και
η προσμονή για την Ανάσταση
μας βρίσκουν στα σπίτια μας.

Εύχομαι υγεία, αγάπη και Ει-
ρήνη στις οικογένειες των πο-
δοσφαιριστών των Τρικάλων,
των ανθρώπων της τεχνικής
ηγεσίας, στους υπαλλήλους και
στα μέλη του Διοικητικού Συμ-
βουλίου.

Σε μια εποχή πρωτόγνωρη για την Ελλάδα και τον
πλανήτη ολόκληρο να δοκιμάζονται από την πανδημία του
κορωνοϊού. Χτίζουμε το μέλλον σε γερές βάσεις και οι δυ-
σκολίες που αντιμετωπίζουμε, δεν μας λυγίζουν, αντίθετα
μας συσπειρώνουν, προκειμένου να τις ξεπεράσουμε και
να συνεχίσουμε με ομαδικότητα, επιμονή και υπομονή την
προσπάθεια.

Καλό Πάσχα με αισιοδοξία και ελπίδα για την επόμενη
μέρα!”

Με κοινό αγώνα

Οι μπασκετικοί ξέρουν πολύ καλά την αξία της κοινής
προσπάθειας και έτσι τα στελέχη του ΑΟΤ προσάρμοσαν
το Πασχαλινό τους μήνυμα στα δεδομένα της εποχής.

Τα λόγια καρδιάς είναι τα εξής: Η οικογένεια του τμή-
ματος Μπάσκετ του Α.Ο.ΤΡΙΚΑΛΑ, Διοικούσα Επιτροπή,
προπονητές, φροντιστές και αθλητές ευχόμαστε σε όλους
σας το Αναστάσιμο Φως να γεμίζει τις καρδιές σας
ελπίδα, αισιοδοξία και δύναμη σε αυτές τις δύσκολες
στιγμές που βιώνουμε.

Θα τις ξεπεράσουμε όλοι μαζί! 
Καλή Ανάσταση & Καλό Πάσχα!

#aotrikalabc #happyeaster #blueredpower
#menoumespiti

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης • Τηλ. 24310 24735

Άρης • 6977 231 913

www.bakosis.gr

Ο κ. Αϊβάζογλου επιφύλαξε

τονωτικές ευχές

εστιάζοντας στην αξίατης

συσπείρωσης

Πάντα σε εγρήγορση
•Ακόμη και σε εποχή χωρίς δράση τα στελέχη 

του ΑΟΤ μπορούν να κάνουν προεργασία για το μέλλον

Με την δυναμική που υπάρχει και με προσεγμένες κινήσεις ο ΑΟΤ 

μπορεί να συνεχίσει στο μέλλον με καλές προϋποθέσεις
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ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Σκυλοτροφή 20kg

ΜΟΝΟ�13,00€

Πρωτεϊνη 24%

Λίπος� 10%
με�κοτόπουλο

ΠΩΛΗΣΗ: ΧΟΝΔΡΙΚΗ-ΛΙΑΝΙΚΗ
ΔΙΑΤΙΘΕΝΤΑΙ ΚΑΙ ΛΙΠΑΣΜΑΤΑ

Π.Ο. Τρικάλων-Ιωαννίνων
(δίπλα στο πρατήριο Μπότη)

TηΛ.: 24310 32720
Email: info@zookar.gr    www.zookar.gr

•SPUNTA
•AGRIA

ΖΩΟΤΡΟΦΕΣ
ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

Σε προσιτές τιμές

ΑκΡIβοΣ ΔημHτΡηΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

T
η διεξαγωγή προ
ημερησίας
διατάξεως

συζήτηση, με αντικείμενο
τη διάθεση των
κεφαλαίων του
«μαξιλαριού», θα ζητήσει
ο ΣΥΡΙΖΑ, μετά το Πάσχα. 

Την πρωτοβουλία που θα
αναλάβει η αξιωματική αντι-
πολίτευση για συζήτηση πο-
λιτικών αρχηγών στη Βουλή,
προανήγγειλε ο Αλέξης Τσί-
πρας στη συνέντευξη που πα-
ραχώρησε το βράδυ της Μ.
Τετάρτης στον τηλεοπτικό
σταθμό «ΚONTRA». 

Νωρίτερα σήμερα, η βου-
λευτής του ΣΥΡΙΖΑ Χαρά Κα-
φαντάρη, κατά τη διάρκεια
συνέντευξης που παραχώρη-
σε στον ραδιοσταθμό «στο
Κόκκινο», εξήγησε ότι στόχος
είναι οι κ.κ. Μητσοτάκης και
Σταϊκούρας να δώσουν στοι-
χεία για τη διάθεση του μαξι-
λαριού.

«Πρέπει να λένε την αλήθεια
στον ελληνικό λαό. Πριν λίγες
ημέρες δεν... υπήρχε "μαξι-
λάρι", όλα αυτά ήταν δήθεν
"απόψεις του ΣΥΡΙΖΑ". Μετά
είπε ο κ. Γεωργιάδης ότι αν

το χρησιμοποιήσουμε θα τρο-
μάξουν οι αγορές. Χθες ακού-
στηκε, από κύκλους του
ΥΠΟΙΚ, ότι άρχισαν να διατί-
θενται κεφάλαια. Δεν είναι
αυτό υπεύθυνη, σοβαρή πο-
λιτική κυβέρνησης που πρέπει
να λογοδοτεί στον λαό. Μετά
το Πάσχα θα ζητήσουμε προ
ημερησίας διάταξης συζήτηση
στη Βουλή, να ενημερωθεί ο
κόσμος. Περιμένουμε διευ-
κρινίσεις από τον πρωθυπουρ-
γό Κ. Μητσοτάκη και τον αρ-
μόδιο υπουργό Οικονομικών

Χρ. Σταϊκούρα, για το τι χρήση
έχει γίνει από τις αρχές του
Απριλίου. Και αν δίνονται χρή-
ματα, πού δίνονται, αν πραγ-
ματικά δίνονται εκεί που υπάρ-
χει ανάγκη; Στην κοινωνία,
τους εργαζόμενους, τους
άνεργους, με οριζόντια μέτρα
στήριξης, όπως σε άλλες χώ-
ρες της ΕΕ; Στις μικρομεσαίες
επιχειρήσεις που στενάζουν;»,
δήλωσε η βουλευτής του ΣΥ-
ΡΙΖΑ.

To περιεχόμενο της πρό-
τασης για συζήτηση πολιτικών

αρχηγών στη Βουλή, έχει
σκιαγραφήσει ο πρόεδρος
του ΣΥΡΙΖΑ. «Θα καταθέσω
πρόταση για προ ημερησίας
συζήτηση στην Βουλή για την
oικονομία, ώστε να δώσει εξη-
γήσεις ο κ. Μητσοτάκης για
το τι σχέδιο έχει και για το
που θα πάνε τα χρήματα που
αντί για την εργασία φαίνεται
να ενισχύονται μονοδιάστατα
συγκεκριμένες επιχειρήσεις
όπως έγινε στο παρελθόν με
τις Τράπεζες», δήλωσε ο Αλέ-
ξης Τσίπρας.

Την Τετάρτη 22 Απριλίου,
οι διαρκείς επιτροπές κοινω-
νικών και οικονομικών υποθέ-
σεων έχουν ορίσει συνεδρία-
ση με αντικείμενο τη συζήτηση
της 5ης Πράξης Νομοθετικού
Περιεχομένου με τα κατεπεί-
γοντα μέτρα αντιμετώπισης
της πανδημίας του κορονοϊ-
ού.

Πηγές της Κοινοβουλευτι-
κής Ομάδας του ΣΥΡΙΖΑ δεν
απέκλειαν το ενδεχόμενο, το
αίτημα του Αλέξη Τσίπρα για
τη διεξαγωγή της συζήτησης
των πολιτικών αρχηγών να
υποβληθεί ακόμη και μέσα
στην επόμενη εβδομάδα.

Συζήτηση πολιτικών αρχηγών

για το «μαξιλάρι» θα ζητήσει 

ο ΣΥΡΙΖΑ μετά το Πάσχα

Ο Πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας

Στα 15 τα νέα κρούσματα,

2207 στο σύνολο
Νέα αισιόδοξα στοιχεία για την πορεία του κορωνοϊού

στη χώρα μας έδωσε ο Σωτήρης Τσιόδρας, ο οποίος
ανακοίνωσε μόλις 15 νέα καταγεγραμμένα κρούσματα,
με τα συνολικά να φτάνουν πλέον τα 2.207.

Τρεις θάνατοι σε 24 ώρες
Επίσης, ο κ. Τσιόδρας ανακοίνωσε πως κατέληξαν τρεις

ασθενείς από επιπλοκές της νόσου, με το σύνολο των
θυμάτων από την έναρξη της πανδημίας να ανέρχεται σε
105. Επιπρόσθετα, 69 άτομα νοσηλεύονται σε Μονάδες
Εντατικές Θεραπείας, με μέσο όρο ηλικίας τα 68 έτη. Δε-
κατρείς ασθενείς σε ΜΕΘ είναι γυναίκες και οι υπόλοιπο
άνδρες. Το 82% εξ αυτών πάσχει από υποκείμενο νόσημα
ή είναι 70 ετών και άνω.

Ταυτόχρονα, ο λοιμωξιολόγος ανακοίνωσε πως 33
άτομα εξήλθαν από Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. 

«Ευχαριστώ» σε εκκλησίες και πιστούς
Ο κ. Τσιόδρας επίσης ευχαρίστησε τους πιστούς και

την εκκλησία που ακολουθούν πιστά τις απαγορεύσεις
και τις συστάσεις της εκκλησίας. Αυτές οι ημέρες έχουν
έναν θρησκευτικό χαρακτήρα, «η αρετή του ανθρώπου
δεν είναι πλυμένα ρούχα που τα κρέμασαν στο μπαλκόνι»
μου είχε πει ένας μοναχός στο Άγιο Όρος».

Επέκταση προστίμου 300 ευρώ 
από Μ. Σάββατο έως Δευτέρα του Πάσχα

για κάθε άσκοπη μετακίνηση 
Επέκταση του προστίμου 300 ευρώ για άσκοπη μετακί-

νηση σε όλη τη χώρα από το Μεγάλο Σάββατο στις 9 το
βράδυ έως τα μεσάνυχτα της Δευτέρας του Πάσχα, προς
Τρίτη, ανακοίνωσε ο Ν. Χαρδαλιάς.

Εκτός από το πρόστιμο προβλέπεται και αφαίρεση πι-
νακίδων. Επίσης θα ελέγχεται ενδελεχώς λόγος μετακί-
νησης, «η παροχή βοήθειας σε πρόσωπο που έχει ανάγκη
[Β4]».

«Ένας στους 10 δηλώνει εμμέσως πως δεν θα ακολου-
θήσει τις οδηγίες. Είναι λίγοι, είναι ελάχιστοι αλλά κινδυ-
νεύουν να καταστρέψουν την προσπάθειά μας. Επανα-
λαμβάνω: Οι μετακινήσεις επιτρέπονται για πολύ συγκε-
κριμένους λόγους», είχε πει ο κ. Χαρδαλιάς αναφερόμενος
στη δημοσκόπηση του ALPHA με τα σχετικά ευρήματα
που προβλήθηκε το βράδυ της Μεγάλης Τετάρτης.

«Εννέα στους 10 συμπολίτες μας θα ακολουθήσουν τις
οδηγίες, τους ευχαριστούμε. Αποδεικνύουν τι σημαίνει
ελληνικό φιλότιμο».



Τ
ην πρόσληψη 3.000
μόνιμων υπαλλήλων
για την ενίσχυση

του προγράμματος
«Βοήθεια στο Σπίτι», η
χρηματοδότηση του
οποίου έχει
εξασφαλιστεί, ανήγγειλε
χθες ο Πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης,
κατά τη διάρκεια
τηλεδιάσκεψης που είχε
για τη λειτουργία του
προγράμματος στο Δήμο
Καλλιθέας.

Στη συνομιλία που είχε με
τον Υπουργό Εσωτερικών
Τάκη Θεοδωρικάκο, τον Δή-
μαρχο Καλλιθέας Δημήτρη
Κάρναβο, την Διευθύντρια
Κοινωνικής Πολιτικής του Δή-
μου Φοίβη Θεοδοσοπούλου
κι εργαζόμενους στο Πρό-
γραμμα, ο Πρωθυπουργός,
αφού τους συνεχάρη για το
έργο που προσφέρουν, τόνι-
σε ότι η ενίσχυση του προ-
γράμματος «Βοήθεια στο Σπί-
τι» δεν είναι παρωδική αλλά
θα συνεχιστεί.

Μέσω των εργαζομένων
στο Δήμο Καλλιθέας ο Πρω-
θυπουργός συνεχάρη όλους
τους συμμετέχοντες στο πρό-
γραμμα, οι οποίοι φροντί-
ζουν για τη διανομή τροφίμων
και φαρμάκων σε περισσό-
τερους από 70.000 ηλικιωμέ-
νους και ευάλωτους συμπο-
λίτες μας σε 273 Δήμους ανά
την Ελλάδα.

Αναλυτικά στην έναρξη
της συζήτησης ο Κυριάκος

Μητσοτάκης ανέφερε (on
camera):

«Χαιρόμαστε που σας βλέ-
πουμε έστω και εξ αποστά-
σεως. Είναι μεγάλη η χαρά
μου δε, που μέσα από αυτήν
την τηλεδιάσκεψη μου δίνεται
η δυνατότητα και να ενημε-
ρωθώ αλλά και να αναδείξω
τη σημασία του προγράμμα-
τος “Βοήθεια στο Σπίτι”.

Δεν μιλάμε συχνά για τα
στελέχη της πρώτης γραμ-
μής, για τους γιατρούς, για
τους νοσηλευτές, για το υγει-
ονομικό μας προσωπικό,
αλλά είναι πολλές οι μάχες οι
οποίες δίνονται ταυτόχρονα
στην πρώτη γραμμή. Και μία
από αυτές είναι και η μάχη
την οποία δίνει το “Βοήθεια
στο Σπίτι”, το οποίο επιτελεί
ένα αθόρυβο αλλά εξαιρετι-
κά σπουδαίο έργο, το οποίο
νομίζω ότι ειδικά αυτές τις μέ-
ρες αποκτά μία ιδιαίτερη ση-
μασία.

Θέλω να συγχαρώ και τον
Υπουργό για το γεγονός ότι

άμεσα έσπευσε να ενισχύ-
σει το πρόγραμμα με προ-
σωπικό το οποίο βρισκόταν
σε αδράνεια και το οποίο
έχει τεθεί στη διάθεση του
προγράμματος “Βοήθεια στο
Σπίτι”. Χαίρομαι ιδιαίτερα που
έχουμε πολλούς Δήμους οι
οποίοι δεν είχαν ενταχθεί στο
παρελθόν στο πρόγραμμα
και έχουν ενταχθεί τώρα.

Το σημαντικότερο από όλα
είναι ότι η ενίσχυση του προ-
γράμματος “Βοήθεια στο Σπί-
τι” δεν είναι παροδική, είναι
μόνιμη. Θα προσληφθούν
σχεδόν 3.000 μόνιμοι υπάλ-
ληλοι στο πρόγραμμα “Βοή-
θεια στο Σπίτι”. Και όπως
έχω συζητήσει πολλές φορές
και με τους εργαζόμενους
στο “Βοήθεια στο Σπίτι”, αυ-
τοί οι οποίοι έχουν ειδική
φροντίδα, ειδική εμπειρία
στην κατ’ οίκον φροντίδα,
προφανώς και θα έχουν μία
πρόσθετη μοριοδότηση, όταν
με το καλό προκηρυχθεί το
πρόγραμμα. Ένα πρόγραμμα
το οποίο έχει ήδη εξασφαλι-
σμένη χρηματοδότηση και
στο οποίο προσωπικά αποδί-
δω πολύ μεγάλη σημασία.

Θέλω να τονίσω, επίσης,
και το πόσο σημαντικό είναι
ότι έχουμε και πολλούς εθε-
λοντές οι οποίοι υποστηρί-
ζουν το πρόγραμμα “Βοή-
θεια στο Σπίτι”. Έτσι μπο-
ρούμε να επεκτείνουμε και το
εύρος της βοήθειας την
οποία παρέχουμε σε συμπο-
λίτες μας, οι οποίοι την έχουν
ανάγκη.

Και θέλω και πάλι να πω
ένα μεγάλο μπράβο. Συγχα-

ρητήρια σε όλες και σε όλους
τους εργαζομένους. Νομίζω
ότι η μεγαλύτερη ανταμοιβή
που παίρνουν είναι κάτι πολύ
απλό: είναι αυτό το οποίο δί-
νουν και οι ίδιοι στους συμ-
πολίτες μας οι οποίοι είναι
στο σπίτι, ένα μεγάλο, ένα
πλατύ χαμόγελο.

Οπότε και πάλι μπράβο
Υπουργέ, μπράβο Δήμαρχε.
Θα χαρώ πάρα πολύ να δω
πώς δουλεύει το πρόγραμμα
συγκεκριμένα στην Καλλι-
θέα».

Ο Υπουργός Εσωτερικών
Τάκης Θεοδωρικάκος ανέ-
φερε ότι στην Καλλιθέα γίνε-
ται πρότυπη δουλειά και προ-
σέθεσε ότι «παρόμοια δου-
λειά γίνεται σε πολλούς Δή-
μους της χώρας που έχουν
ανταποκριθεί στο κάλεσμα
του Πρωθυπουργού για στή-
ριξη στους πιο ευάλωτους
συμπολίτες μας».

Ο Δήμαρχος Καλλιθέας Δη-
μήτρης Κάρναβος παρέθε-
σε στοιχεία για τον τρόπο
λειτουργίας του προγράμ-
ματος και για το πόσοι πολί-
τες ωφελούνται από αυτό
στην Καλλιθέα, ενω επεσή-
μανε την σημαντική συνει-
σφορά των εθελοντών, οι
οποίοι έχουν αυξηθεί κατά
πολύ στη διάρκεια της παν-
δημίας.

Η Διευθύντρια Κοινωνικής
Πολιτικής του Δήμου Φοίβη
Θεοδοσοπούλου «ξενάγησε»
τον Πρωθυπουργό στο κοι-
νωνικό παντοπωλείο και στο
κοινωνικό φαρμακείο του Δή-
μου. Ο Πρωθυπουργός συ-
νομίλησε επίσης με εργαζό-
μενους στη διανομή τροφί-
μων και φαρμάκων μέσω του
Προγράμματος, το οποίο έχει
ενισχυθεί και σε αυτοκίνητα
με προσφορά εταιρειών leas-
ing στη διάρκεια της πανδη-
μίας.

σελίδα 19εσωτερικά
Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202017

CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Μητσοτάκης: Πρόσληψη 3.000

μονίμων υπαλλήλων για το

πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι»

Iερώνυμος σε Μητσοτάκη:

Η Εκκλησία θα ακολουθήσει 

τις οδηγίες των αρχών 

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης είχε χθες
Τηλεφωνική επικοινωνία με τον Αρχιεπίσκοπο Αθηνών και
πάσης Ελλάδος Ιερώνυμο.

Ο πρωθυπουργός ευχήθηκε χρόνια πολλά και καλή Ανά-
σταση στον Αρχιεπίσκοπο και τον ρώτησε πώς εξελίσσε-
ται η κατάσταση της υγείας του. 

Ο κ. Ιερώνυμος τον ενημέρωσε ότι τα πράγματα εξε-
λίσσονται πολύ καλά και ότι θα λειτουργήσει κανονικά από
σήμερα στον Καθεδρικό Ναό Αθηνών.

Στη διάρκεια της επικοινωνίας, σύμφωνα με πληροφο-
ρίες, ο Κυριάκος Μητσοτάκης ενημέρωσε τον κ. Ιερώνυ-
μο για την εξέλιξη της πανδημίας του κοροναϊού και ευ-
χαρίστησε την Εκκλησία για τη σημαντική βοήθειά της στη
συλλογική αυτή προσπάθεια.

Ο Αρχιεπίσκοπος υπογράμμισε ότι η Εκκλησία εμπι-
στεύεται το έργο τής κυβέρνησης και τον δύσκολο και απο-
τελεσματικό αγώνα που ο ίδιος ο πρωθυπουργός έχει ανα-
λάβει για την προστασία της δημόσιας υγείας.

Επισήμανε, ότι η Εκκλησία βρίσκεται διαχρονικά στο
πλευρό της Πολιτείας για όλα τα ζητήματα εθνικής ση-
μασίας, όπως είναι αυτή η δοκιμασία, και ακολουθεί τις
οδηγίες και τις υποδείξεις των αρμοδίων Αρχών της, κα-
θώς αυτό που προέχει είναι η υγεία όλων των συμπολιτών
μας.



20 σελίδα τηλεόρασηΜ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202017

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

5 3 2 4 8 7 9 6 1

4 1 6 9 3 2 7 5 8

7 8 9 1 5 6 3 2 4

9 4 8 2 7 1 5 3 6

6 7 3 8 4 5 2 1 9

1 2 5 3 6 9 4 8 7

8 5 1 7 9 3 6 4 2

3 9 4 6 2 8 1 7 5

2 6 7 5 1 4 8 9 3

4 8 7 9

7

6 3 5

1 2 4

5 6 3 8

9 1 2

9 6 1 4

8

5 2 3 7

ΚΡΙΟΣ: Με τον Ερμή στο ζώδιο σου, να «πιά-
νει πουλιά στον αέρα», μπορείς να επι-
διώξεις και να πετύχεις το καλύτερο για
σένα, άμεσα και γρήγορα, τολμώντας εκεί
που οι άλλοι διστάζουν κι όποιο ρίσκο πά-
ρεις θα σου βγει.  

ΤΑΥΡΟΣ: Η Σελήνη στον Υδροχόο φέρνει
αλλεπάλληλες «ζυμώσεις» στην καριέρα
σου, με θετικό πρόσημο, αφού ότι σχεδιά-
ζεις θα βρει μεγάλη απήχηση, ενώ είναι πι-
θανό να επισημοποιηθεί μια κατάσταση.  

ΔΙΔΥΜΟΙ: Η Αφροδίτη στο ζώδιό σου σέρ-
νει τον χορό των επιτυχιών, να ελπίζεις λοι-
πόν στο καλύτερα και βέβαια μην διστάσεις
να ζητήσεις μια χάρη, αφού θα εκπληρωθεί
άμεσα. Όσο για τις όποιες δυσκολίες,
ας… περιμένουν, αφού σήμερα κυριαρχούν
οι εύκολες λύσεις. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Ο Ερμής στον Κριό σου δίνει το
έναυσμα για να πετύχεις κάτι σπουδαίο,
έστω και μέσα από μια αρχική «κόντρα».
Επιπλέον, αναδεικνύει το ταλέντο σου στο
στήσιμο μιας παραδοσιακής κατάστασης στο
σπίτι. 

ΛΕΩΝ: Η Σελήνη απέναντί σου προωθεί
σχέσεις και συνεργασίες που θα σε βοη-
θήσουν να προβληθείς, αναδεικνύοντας τις
πιο ιδιαίτερες κλίσεις σου. Επιπλέον, η
Αφροδίτη στους Διδύμους σηματοδοτεί
νέες γνωριμίες και την διεύρυνση του κοι-
νωνικού κύκλου σου, με το πρώτο ζητούμενο
να είναι το να περάσεις καλά. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η Αφροδίτη στους Διδύμους
δρομολογεί θετικές όσο και «τυχερές» εξε-
λίξεις στα επαγγελματικά και ευρύτερα την
κοινωνική σου ζωή σου, ίσως μάλιστα δια-
πιστώσεις ότι έχεις πλέον και την υπο-
στήριξη ενός ισχυρού προσώπου. 

ζΥΓΟΣ: Ο Ερμής απέναντί σου σε ωθεί να
«πάρεις το παιχνίδι επάνω σου» στις σχέ-
σεις και τις συνεργασίες σου ξεμπλοκά-

ροντας καταστάσεις, είτε δικές σου, είτε
των άλλων, ασκώντας μια δυναμική δι-
πλωματία. Θα υπάρξουν βέβαια και κάποι-
ες αντιδράσεις «κακομαθημένων» αλλά εσύ
είσαι που έχεις… τα γένια και τα χτένια! 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η Σελήνη στον Υδροχόο φέρ-
νει μια διακριτή κινητικότητα στο σπίτι ή την
οικογένειά σου αλλά το μόνο πρόβλημα εί-
ναι ότι αν θες να ησυχάσεις κάπου μόνος/η,
απλά δεν θα… μπορέσεις!  

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η Αφροδίτη απέναντί σου, είναι
ότι ακριβώς χρειάζεσαι για περάσεις καλά,
τόσο σήμερα, όσο και τις γιορτινές ημέρες
που ακολουθούν, ίσως μάλιστα να τα βρεις
όλα έτοιμα, αφού οι άλλοι φροντίζουν για
σένα. Όσο δε για τις διαπροσωπικές σχέ-
σεις σου, μάλλον διανύεις μια περίοδο…
μέλιτος! 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Ο Ερμής στον Κριό σε ωθεί να
πάρεις την κατάσταση στα χέρια σου σε οι-
κογενειακά ή περιουσιακά θέματα, με τα
αποτελέσματα να είναι άμεσα κι όποιος/α
διαφωνεί σε κάτι να… κάτσει ήσυχος/η στην
γωνιά του/της, πολύ περισσότερο αν πρό-
κειται για απρόσκλητους επισκέπτες!  

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Με την Σελήνη στο ζώδιό σου
καλείσαι να διευθετήσεις ποικίλες «προ-
κλήσεις» και βέβαια έχεις «το πάνω χέρι»
σε οτιδήποτε διαφέρει από τα συνηθισμέ-
να, αφού η δυνατότητα να κάνεις την έκ-
πληξη θα σε «φτιάξει» ψυχολογικά. Μην αρ-
χίσεις μόνον τα πολύ «τρελά», στα πλαίσια
μιας κακώς εννοούμενης ανεξαρτησίας.  

ΙΧΘΥΕΣ: Το Πάσχα στο σπίτι θα είναι για
σένα ευλογία και με την Αφροδίτη στους Δι-
δύμους το… λιγότερο που έχεις να κάνεις
είναι να χαρείς το ευχάριστο οικογενειακό
κλίμα και τις παρεχόμενες ανέσεις. Μπο-
ρείς ωστόσο να συμμετάσχεις ενεργά και
στην διακόσμηση του χώρου, αφού «το
’χεις». 

ΟΡΙζΟΝΤΙΩΣ

1. Την υφίστανται... υφιστάμενοι.
2. Χαρακτηρίζονται συχνά τα
νιάτα - Τα αρχικά του ονόματος
του ποιητή της Τρισεύγενης.
3. Περίφημα τα αστυνομικά της
μυθιστορήματα - Αγγλικό σύμ-
φωνο.
4. Από τα εκατό τα... τελευταία
- Γραμματικό σημείο (αιτ.).
5. Του «Τ» δορυφόροι-Ακόλους
της Αφροδίτης.
6. Αρχαίο τοπικό επίρρημα -
Τίτλος ταινίας του Ρομαν Πο-
λάνσκι.
7. Υποδηλώνει και τον τετρα-
πέρατο (αντιστρ.)-Η γενική άρθρου
(αντιστρ.).
8. 0,τι και το 4 α' οριζοντίως - Με κά-
ποιο τρόπο προσιτό.
9. Κράτησε πάνω από χίλια χρόνια.

ΚΑΘΕΤΩΣ

1. Αποτελούν... πεντάδες.
2. Του καιρού συνηθισμένος χαρακτη-
ρισμός - Το ανώτατο διοικητικό δικα-
στήριο της χώρας (αρχικά).
3. Δημιουργεί υποχρεώσεις - Αρχίζει και

τελειώνει με... κρύο.
4. Δεν διατηρούνται στο... οινόπνευμα.
5. Πολλούς δημοσιογράφους απασχο-
λεί (αρχικά) - Τίτλος ταινίας του Χίτσκοκ.
6. Υπήρξαν κάποτε κύριοι της Κύπρου
-Ομόηχα φωνήεντα.
7. Ξενικός... χρυσός -Αρχαίο επίρρημα
που σημαίνει «την τρίτη ημέρα» (αν-
τιστρ.).
8. Δημιουργείται και με την τριβή.
9. Πολύ ακριβός, σύμφωνα με μία έν-
νοια.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ
CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090
facebook/Δήμος

Τρικκαίων
Δημοτικος

Κινηματογραφος 

Τρικαλων
Σάββατο 7 και Κυριακή
8 Μαρτίου Παράσταση
Δημοτικού Θεάτρου

ώρα 20.00 
«Η Ρακωδία 

των σκουπιδιών»
ΣΙΝΕΑΚ 

για τα παιδιά
την Κυριακή
8/3 & 15/3

ΨΥΧΡΑ ΚΙ ΑΝΑΠΟΔΑ ΙΙ
(κινούμενα σχέδια-
μεταγλωττισμένη) 

και σε 3D
12.00 μεσημέρι

(κανονική προβολή) 4 €,
και ετήσια κάρτα για όλες

τις ταινίες 20 €.
17.30 απόγευμα 

κανονική προβολή 5 €
Προβολές Ταινιών 
Μικρού Μήκους

Φεστιβάλ Δράμας:
Τρίτη 10/3 (Α’ μέρος),

ώρα 21.00
Τετάρτη 11/3 (Β’ μέρος)

ώρα  21.00

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

Σάββατο-Κυριακή 
η παιδική ταινία

“ΦΥΓΑΜΕ”
Επίσης προβάλλεται 

η ταινία

“ΜΕΤΑ ΤΟ ΓΑΜΟ”
Με τη ΤΖΟΥΛΙΑΝ ΜΟΥΡ

με συγκλονιστική 
ερμηνεία

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο-Κυριακή 
η παιδική ταινία

“SONIC”
Mε τον ΤΖΙΜ ΚΑΡΕΪ

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Η νέα ελληνική ταινία
“Η ΜΠΑΛΑΝΤΑ 

ΤΗΣ ΤΡΥΠΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ”
Για τις ώρες στο 78775

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Κωτούλας Παν. ------------------------------Οδ. Λαρίσης
Μπάκος ----------------------------------Οδ. Καλαμπάκας
Παπακώστας -------------------------------Οδ. Καρδίτσης
Ανυφαντής --------------------------------------------Πηγή
Βαλοτάσιος -------------------------------------Ταξιάρχες
Μερεντίτης--------------------------------------------Πύλη
Μπαρτζίγκας ------------------------------------------Φήκη
Παπαβασιλείου-----------------------Μεγ. Κεφαλόβρυσο
Σκρέκας ------------------------------------------Μεγάρχη
Τουρτούνης -----------------------------------------Ρίζωμα
Τσιούτσιας ------------------------------------Αγ. Κων/νος

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

ΔPOMOΛOΓIA OΣE τηλ.: 24310 39133

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55
ανταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46.
ΑΠΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ.
16.17 απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35
απευθ. 21.14 απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11.
08.35. 17.48. 21.14 ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30.
07.56. 13.03. 19.10. 20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313

51100-110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγ-

γελία Πυρκαγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής

46248, Tμήμα Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’

βάθμια Eκ/ση 46314, B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281,
1050, ΔEYAT 76711-13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί

18300 (από σταθερά ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προ-
στεθεί κωδικός) ισχύουν και τα εξής: 22111, 33111, TAXI

Πύλης 24340 22446, Φορτοταξί 70222, Tρίκυκλα

25111. KAΛAMΠAKAΣ (24320): Δημαρχείο

22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί 2431022022, KTEΛ

22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική 22999, ΔEH 22288,
Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ (24340): Δημαρχείο

22313, Kέντρο Yγείας 22870, Aστυνομία 22277, ΔEH

41255. ΦAPKAΔONAΣ (24330): Δημαρχείο

29023, Kέντρο Yγείας 22570, Aστυνομία 63030, OTE

22099, Πυροσβεστική 61199, 61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

8 πρωί - 2 μεσημέρι & 5 απόγευμα εως 8 πρωί επομένης

ΜΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ: ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΜΙΑΟΥΛΗ, 2431028876

8:00 π.μ - 23:00 μ.μ.

ΒΑΡΕΛΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ: ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 25, 2431039120

06:00 Pup Star: Better 2gether
08:00 Ο Θόδωρος και το Δίκανο
10:00 Θεία Λειτουργία
12:15 Της Ελλάδος τα Παιδιά (Ε)
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ο Κυρ Γιώργης Εκπαιδεύεται
17:00 Θεία Λειτουργία
19:30 ANT1 News
20:45 Ο Ιησούς από τη Ναζαρέτ
23:00 Η Βίβλος
02:30 Ψυχή μου Μη Λυγίζεις

06:00 Το Άσπρο Κοάλα (Outback)
07:15 Home: Adventures with Tip & Oh
08:00 Robocar Poli
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Οι Ευχούληδες: Το Πάρτι

Συνεχίζεται
09:15 Αρχηγός από Κούνια
09:45 Bobby and Bill
10:15 PJ Masks
10:45 Μαλλιά Κουβάρια: Η Σειρά
11:15 Barbie Dreamhouse Adventures
11:45 Σκούμπι Ντου! Άμπρα Κατάμπρα

(Scooby-Doo! Abracadabra-Doo)
13:10 Απόδραση από τον Πλανήτη Γη

(Escape from Planet Earth)
15:00 Star News
15:30 Η Τρομερή Γκίλυ (The Great Gilly

Hopkins)
17:20 Μου Λείπεις Ήδη (Miss You
Already)
19:50 Star News
21:00 Lion
23:30 Το Πράσινο Μίλι
03:30 Η Κατάρα της Σφίγγας

06:20 Θυρίδα Τηλεπώλησης
07:00 'Eλα στη Θέση μου Κ4 Ε5
08:30 Φλάμπερ
10:30 Τρεχάτε Ποδαράκια Μου (Ozzy)
12:15 Ειδήσεις
13:00 Οι Απίθανοι 2 (Incredibles 2)
15:10 Μια Ζωή την 'Eχουμε
17:40 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
17:50 Akis' Food Tour
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Θεία Λειτουργία
22:00 Οι Δέκα Εντολές
00:00 Καλημέρα Ζωή
02:30 Η Τελευταία Παράσταση Ε4 (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
12:00 Newsroom
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Planet Earth II (Ε)
16:00 Blue Planet II (Ε)
17:00 Δελτίο στη Νοηματική
17:10 Εξελίξεις LIVE
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:30 Planet Earth II
22:30 Blue Planet II
00:45 Τα Πάθη του Χριστού
03:15 Treasures Decoded (Ε)

05:30 Ώρα Ελλάδος
10:00 Θεία Λειτουργία
12:00 My Greece (Ε)
13:00 Open News
13:30 Φουσκοθαλασσιές
15:00 Open Ελλάδα
17:00 Hachiko: Η Ιστορία ενός Σκύλου

(Hachiko: A Dog's Story)
17:45 Open News στη Νοηματική
18:00 Hachiko: Η Ιστορία ενός Σκύλου

(Hachiko: A Dog's Story)
19:30 Open News
20:30 Θεία Λειτουργία
21:30 Ο Υιός του Θεού
00:30 Οι Άνδρες Ξέρουν να Αγαπούν
02:45 Travel Guide

05:30 Από τις 'Eξι...
10:00 Επικοινωνία
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Συνδέσεις
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Covid 19: Συνεχής Ενημέρωση
17:30 ΕΡΤ Ειδήσεις
18:00 Covid 19: Συνεχής Ενημέρωση
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
20:45 Τα Πάθη (The Passion)
23:45 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:15 Ντοκιμαντέρ

06:15 Χριστός Πάσχων
07:00 Περιμένοντας την Ανάσταση (Ε)
07:30 Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών και

του Εσπερινού (Ζ)
12:45 Το Μοιρολόι της Παναγιάς (Ε)
13:20 Ω Γλυκύ μου 'Eαρ (Ε)
14:00 Μονή Αγίας Αικατερίνης του Σινά

(Ε)
15:00 Δομήνικος Θεοτοκόπουλος, Κρης

Εποίει (Ε)
15:30 Ο Χριστός Ξανασταυρώνεται Ε11

(Ε)
16:15 Ο Χριστός Ξανασταυρώνεται Ε12

(Ε)
17:00 Η Ιστορία του Θεού Κ2 Ε3
18:00 Ρωμανός ο Μελωδός και το Θείο

Δράμα (Ε)
19:00 Ακολουθία Επιτάφιου (Ζ)
21:30 Η Βίβλος: Γένεσις
23:00 Η Ωραιότερη Ιστορία του Κόσμου

(The Greatest Story Ever Told)
02:15 Η Ιστορία του Θεού Κ2 Ε2 (Ε)
03:15 Ρωμανός ο Μελωδός και το Θείο

Δράμα (Ε)

06:00 Animated... Φιλόσοφοι Ε11 (Ε)
06:30 Βίβλος (Ε)
07:30 Ο Τόπος της Καρδιάς μας Κ10 Ε11

(Ε)
08:30 Ρέκβιεμ του Μότσαρτ (Ε)
10:00 Κάθε Μέρα Ελλάδα
12:00 Αγιοταφίτες (Ε)
13:00 Ιστορικά Προσκυνήματα Ε10 (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
15:00 Καλημέρα Γειτόνισσα (Ε)
16:00 Χαρά Θεού Ε7 (Ε)
17:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Καιρός

17:20 Μένουμε Σπίτι
18:00 Ακολουθία του Ιερού Επιτάφιου
21:00 Ώρες (Ε)
22:00 8 Μέρες που 'Eφτιαξαν τη Ρώμη

Ε5 (Ε)
23:00 8 Μέρες που 'Eφτιαξαν τη Ρώμη

Ε6 (Ε)
00:00 Μετεωρίτες (Ε)
01:30 Ώρες (Ε)
02:30 Καλημέρα Γειτόνισσα (Ε)
03:30 Κάθε Μέρα Ελλάδα (Ε)

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00 Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Κοινωνική Σειρά
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Νότες καρδιάς, τραγούδια

ψυχής
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.45 Δελτίο Ειδήσεων
00.45 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα

06.00 Ντοκυμαντέρ «Αγιο Ορος –
Οδοιπορικό από την Ουρανούπολη
μέχρι τις Καρυές», «Πάτμος το
Σπήλαιο της Αποκάλυψης», «Μονή
Παλαιοκαρυάς»2, «Η Μονή Αγίων
Αναργύρων και τα Ασκηταριά της»

07.50 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
08.20 «Βυζαντινοί Υμνοι Μ. Παρασκευής»
09.00 Φεστιβάλ Βυζαντινής Μουσικής
10.10 «Το Θείο Πάθος σε Ανατολή και

Δύση» Σύγχρονο Ωδείο Λάρισας
11.30 «Stabat Mater»του Giovanni Battista

Pergolesi-ΔΩΛ
11.40 Βυζαντινοί Υμνοι Μ. Παρασκευής
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Υμνοι Μ. Εβδομάδος- Μουσικό

Σχολείο
15.50 Συναυλια Θρησκευτικής Μουσικης

«Πορεία προς το Αγιο Πάθος»
Εκπαδευτήρια Ράπτου-Σύγχρονο
Ωδείο

17.00 «Αγιο Ορος –Οδοιπορικό από την
Ουρανούπολη μέχρι τις Καρυές»,
«Πάτμος το Σπήλαιο της
Αποκάλυψης»

18.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
18.40 «Καρέ- καρέ μαθήματα σκίτσου» (Ε) 
19.30 ΤΑ ΑΓΙΑ ΠΑΘΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ
21.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων 
21.45 «Ανθη Μ. Εβδομάδος» ψάλλει ο Κ.

Ξενόφως
23.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ξένη ταινια «Soul man»περιπέτεια 
00.30 «Καλημέρα Θεσσαλία»ενημερωτική

εκπομπή
01.40 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας-

Ενημερωτική εκπομπή 
03.00 Ξένη ταινία «Η τάξη της φυλακής

Raiker»δραματική
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Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ 
ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ
Αρ Πρωτ.: 11267

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ
του έργου:

“ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ
ΚΤΗΡΙΟΥ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟΥ

ΤΡΙΚΑΛΩΝ”
Υποέργο 1: ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ
ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΤΗΡΙΟΥ

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Ο Δικαιούχος Δήμος Τρικκαίων,

προκηρύσσει ανοιχτό διαγωνισμό
μέσω Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ για την ανάθεση
του έργου: “ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘ-
ΜΙΣΗ ΚΤΗΡΙΟΥ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟΥ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ” εκτιμώμενης αξίας
401.940,15€ (πλέον ΦΠΑ) και συνολι-
κού προϋπολογισμού 498.405,79€ (με
ΦΠΑ) που αναλύεται σε:

Δαπάνη εργασιών: 295.880,50€

ΓΕ + ΟΕ: 53.258,49€

Απρόβλεπτα: 52.370,85€

Αναθεώρηση: 60,31€

Απολογιστικά (ΑΕΚΚ): 370,00€ ΦΠΑ:
96.465,64€

1. Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης,
άμεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρό-
σβαση στα έγγραφα της σύμβασης
στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο
χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της
πύλης www. promitheus.gov.gr στο
ΕΣΗΔΗΣ καθώς και στην ιστοσελίδα
του Δήμου Τρικκαίων www. trikalac-
ity.gr (πεδίο χρήσιμα-προκηρύξεις).
Η διακήρυξη του  έργου έχει συνταχ-
θεί κατά το πρότυπο από την ΕΑΑΔΗ-
ΣΥ υπόδειγμα.

2. Ως ημερομηνία λήξης της προ-
θεσμίας υποβολής των προσφορών
ορίζεται η 8η Μαΐου 2020 ημέρα Πα-
ρασκευή και ώρα 15:00μ.μ και το σύ-
στημα υποβολής προσφορών είναι με
επιμέρους ποσοστά έκπτωσης κατά
ομάδες τιμών της παρ. 95 του
Ν.4412/2016. Ως ημερομηνία και ώρα
ηλεκτρονικής αποσφράγισης των προ-
σφορών ορίζεται η 15η Μαΐου ημέρα
Παρασκευή και ώρα 10:00π.μ.

3. Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτοί οι-
κονομικοί φορείς που κατέχουν εργο-
ληπτικά πτυχία σε έργα κατηγορίας ΟΙ-
ΚΟΔΟΜΙΚΩΝ και Η/Μ που είναι εγκα-
τεστημένοι σε:

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος I της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της παρού-
σας παραγράφου και έχουν συνάψει
διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Οικονομικός φορέας συμμετέχει
είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένω-
σης.

Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των

παρ. 1 (ε) και 3 (β)του άρθρου 76 του
ν. 4412/2016.

4. Όσον αφορά την καταλληλότητα
για την άσκηση της επαγγελματικής
δραστηριότητας, οι προσφέροντες
που είναι εγκατεστημένοι στην Ελλά-
δα υποβάλλουν βεβαίωση εγγραφής
στο Μ.Ε.ΕΠ για έργα κατηγορίας ΟΙ-
ΚΟΔΟΜΙΚΩΝ και έργα κατηγορίας
Η/Μ.

Οι προσφέροντες που είναι εγκα-
τεστημένοι σε λοιπά κράτη μέλη της
Ευρωπαϊκής Ένωσης προσκομίζουν
τις δηλώσεις και πιστοποιητικά που πε-
ριγράφονται στο Παράρτημα XI του
Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016.

Οι προσφέροντες που είναι εγκα-
τεστημένοι σε κράτος μέλος του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ)
ή σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-
γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος I της ως άνω Συμ-
φωνίας, ή σε τρίτες χώρες που δεν εμ-
πίπτουν στην προηγούμενη περίπτω-
ση και έχουν συνάψει διμερείς ή πο-
λυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε
θέματα διαδικασιών ανάθεσης δημο-
σίων συμβάσεων, προσκομίζουν πι-
στοποιητικό αντίστοιχου επαγγελμα-
τικού ή εμπορικού μητρώου. Στην πε-
ρίπτωση που χώρα δεν τηρεί τέτοιο μη-
τρώο, το έγγραφο ή το πιστοποιητικό
μπορεί να αντικαθίσταται από ένορκη
βεβαίωση ή, στα κράτη - μέλη ή στις
χώρες όπου δεν προβλέπεται ένορκη
βεβαίωση, από υπεύθυνη δήλωση του
ενδιαφερομένου ενώπιον αρμόδιας
δικαστικής ή διοικητικής αρχής, συμ-
βολαιογράφου ή αρμόδιου επαγγελ-
ματικού ή εμπορικού οργανισμού της
χώρας καταγωγής ή της χώρας όπου
είναι εγκατεστημένος ο οικονομικός
φορέας ότι δεν τηρείται τέτοιο μητρώο
και ότι ασκεί τη δραστηριότητα του άρ-
θρου 21 της αναλυτικής διακήρυξης.

5. Για την συμμετοχή στον διαγω-
νισμό απαιτείται η κατάθεση από τους
συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς,
κατά τους όρους της παρ. 1 α) του άρ-
θρου 72 του ν. 4412/2016, εγγυητικής
επιστολής συμμετοχής, που ανέρχεται
στο ποσό των 8.038,00 ευρώ. Η σχε-
τική εγγυητική επιστολή θα απευθύ-
νεται προς το Δικαιούχο ΔΗΜΟ ΤΡΙΚ-
ΚΑΙΩΝ. Η ισχύς της θα είναι τουλάχι-
στον 210 ημερών, μετά την ημέρα
διεξαγωγής του διαγωνισμού. Ο χρό-
νος ισχύος των προσφορών είναι 180
ημέρες.

6. Τα έξοδα δημοσίευσης της πε-
ρίληψης της διακήρυξης βαρύνουν
τον ανάδοχο του έργου.

7. Η προθεσμία περάτωσης του
έργου είναι 10 μήνες από την ημέρα
υπογραφής της σύμβασης.

8.Το έργο χρηματοδοτείται από το
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα “Περιφε-
ρειακό Επιχειρησιακό Πρόγραμμα
Θεσσαλίας 2014-2020 (ΕΤΠΑ-ΠΔΕ).

Περισσότερες πληροφορίες μπο-
ρούν να πάρουν οι ενδιαφερόμενοι
από το Δικαιούχο ΔΗΜΟ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
και την Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου
(τηλ.: 2431063230) τις εργάσιμες ημέ-
ρες και ώρες.

Τρίκαλα,15-4-2020
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ

Έ
χει τελειώσει ο
πόλεμος που
κράτησε τρεις

δεκαετίες. Νέοι
γεννήθηκαν και
μεγάλωσαν στη διάρκεια
του πολέμου. Θλίψη βαριά
έχει πέσει στην πολιτεία.
Στη διάρκεια του πολέμου
υπήρξαν επιφανείς
Αθηναίοι που συντάχθηκαν
με τον εχθρό. Ένας
Αθηναίος, ο Ξενοφών,
έγινε στρατηγός
Σπαρτιατών μισθοφόρων
σε μια περιπέτεια στην
Περσία. 

Πέρασαν φοβερές περιπέτει-
ες, ανάμεσα σε εχθρικές πε-
ριοχές. Φυσικό ήταν όταν έβλε-
παν οι ντόποιοι ένα στράτευμα
10 000 ανδρών να λεηλατεί τον
τόπο τους για να επιβιώσει. Άλ-
λος, ο Αλκιβιάδης, εμπνευστής
της ολέθριας εκστρατείας κατά
των Συρακουσών, όταν του ζη-
τήθηκε να επιστρέψει στην Αθή-
να για να δικαστεί, προτίμησε να
καταφύγει στη Σπάρτη, μαζί και
με την τριήρη που επέβαινε.
Ένας τρίτος, ο Κριτίας, μετείχε
στη δοτή εξουσία που έδωσαν οι
Λακεδαιμόνιοι σε 30 τυράννους
και εκτέλεσε πάνω από 1500 επι-
φανείς συμπατριώτες του. Ένας
τέταρτος, ο Πλάτων, κορυφαίος
σοφός ως σήμερα, αμφισβη-
τούσε ανοιχτά τη δημοκρατία, το
πολίτευμα της πατρίδας του.
Όλοι αυτοί είχαν ένα κοινό: Εί-
χαν δάσκαλό τους το Σωκράτη.

Αυτός έφταιγε για όλα! Δεν
μπορούσαν να στηρίξουν μια
σοβαρή κατηγορία εναντίον του,
ικανή να τον καταδικάσει σε θά-
νατο. Και προτίμησαν μια κατη-
γορία που επισύρει τη θανατική
ποινή, έστω και αν ήταν εντελώς
γελοία: "Καινά δαιμόνια εισά-
γει και τους νέους διαφθείρει".
Ο Σωκράτης, πρότυπο ενάρε-
του, πειθαρχικού, δίκαιου πολί-
τη, ο κορυφαίος σοφός σε όλη
την ανθρώπινη ιστορία, δεν κα-
ταδέχθηκε τις συνηθισμένες
διαδικασίες της εποχής του.
Αρνήθηκε τη βοήθεια του έμ-
πειρου δικηγόρου, του Λυσία,
και απολογήθηκε μόνος του. Η
απολογία του, μοναδικό φιλο-
σοφικό κείμενο, ήταν δικανικά
εντελώς ανεπαρκής. Δεν επι-
χείρησε να ανασκευάσει τις κα-
τηγορίες που του είχαν απαγ-
γείλει, να αποδείξει ότι δεν ει-
σάγει καινά δαιμόνια ούτε δια-
φθείρει τους νέους. Έτσι κατα-
δικάστηκε σε θάνατο. Η μεγάλη
δόξα της αρχαίας Αθηναϊκής
δημοκρατίας, μητέρας κάθε πο-
λιτιστικής προόδου ως τα σή-
μερα, σκιάζεται από το μεγαλύ-
τερο όνειδος, την καταδίκη σε
θάνατο εκείνου του μοναδικού
ανθρώπου. Γιατί όμως συμπε-
ριφέρθηκε έτσι ο ανδρών απάν-
των σοφότατος; Μπορώ να φαν-
τασθώ ότι αυτός βίωσε σε ποια
παρερμηνεία οδήγησε η διδα-
σκαλία του, με τους μαθητές του
να έχουν ενεργήσει όπως πε-
ριέγραψα παραπάνω. Με τέ-
τοια εξέλιξη δεν άξιζε να συνε-

χίσει να ζει. Του προσφέρθηκε η
εύκολη λύση να δραπετεύσει.
Αρνήθηκε. Ήπιε το κώνειο.

Τριάντα τριών ετών παλικάρι.
Η κοινωνία γύρω Του στενάζει
από τον ολοκληρωτισμό της αυ-
τοκρατορίας. Οι ντόπιοι άρχον-
τες είναι συμβιβασμένοι, βολε-
μένοι. Με τις επαναστατικές ιδέ-
ες Του καταδικάζει πλούσιους,
γραμματείς, Φαρισαίους, δε δι-
στάζει να διώξει με το βούρ-
δουλα τους εμπόρους από το
ναό. Ξεκινάει τη μακρά πορεία
του ακολουθούμενος από πλή-
θη για να φθάσει στην Ιερου-
σαλήμ. Με πρωτοφανή οργα-
νωτική ικανότητα εξασφαλίζει σε
μια τέτοια μακρά πορεία τόσου
λαού, τον ανεφοδιασμό του,
χορταίνοντάς τον με πέντε ψω-
μιά και δύο ψάρια (και, προφα-
νώς, μοιράζοντας σε όλους δί-
καια ό,τι καθένας κουβαλούσε
μαζί του για τον εαυτό του). Τον
υποδέχεται πανηγυρικά μεγάλο
πλήθος, ένας αναρχικός όχλος,
κραδαίνοντας βάγια και κλαδιά,
ρόπαλα δηλαδή, και δοξάζοντάς
Τον. Ωσαννά! Λίγες μέρες αρ-
γότερα το δικαστήριο της άρ-
χουσας τάξης, με τη βοήθεια
ενός άλλου, παρακρατικού αυτή
τη φορά, όχλου που φωνάζει
"σταύρωσον αυτόν!" Τον κατα-
δικάζει σε θάνατο. Καμιά από τις
πράξεις Του, όσο κι αν υπο-
στηριζόταν από ψευδομάρτυ-
ρες, δεν ευσταθεί για να Τον κα-
ταδικάσει σε θάνατο. Δε μένει
παρά μια εξωφρενική κατηγο-
ρία. "Σὺ εἶ ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ;"
"Ὑμεῖς λέγετε ὃτι ἐγὼ εἰμι"
(Λουκάς), απάντησε Εκείνος.
Όπως στη δίκη του Σωκράτη,
δεν θέλησε να αποσείσει την κα-
τηγορία. Αντίθετα, έμμεσα (σεις
το λέτε!) ομολόγησε την κατη-
γορία. Πώς να εξηγήσει την έν-
νοια του "Υιού"; Ο ίδιος έλεγε ότι
όλοι είμαστε παιδιά του Θεού.
"Πάτερ ημών", λέμε απευθυνό-
μαστε σε Εκείνον. Ο Ιησούς δεν
ήταν εξαίρεση. Σε μεταφυσικό
επίπεδο, πώς να εξηγήσει στους
κατηγόρους του πώς ένα Πνεύ-
μα, ο Θεός, (Πνεῦμα ὁ Θεός",
Ιωάννης) γονιμοποίησε μια Παρ-
θένο που υλοποίησε το "Καὶ ὁ
Λόγος (που ἦν πρὸς τὸν Θεόν)
σὰρξ ἐγένετο" (Ιωάννης), και
να πείσει τους δικαστές Του; Τι
νόημα είχε; Η καταδίκη του είχε
προαποφασισθεί. Σταυρώθηκε. 

Αυτές οι δύο δίκες σημάδε-
ψαν την ανθρωπότητα για χι-
λιάδες χρόνια. Οι κατηγορού-
μενοι, πρότυπα Ανθρώπου, εί-
δαν να πέφτει η διδασκαλία
τους στο κενό. Δεν τους έμενε
παρά να τη στηρίξουν με την
ίδια τη ζωή τους, με τη θυσία
τους. Δεν υπερασπίσθηκαν τον
εαυτό τους απέναντι σε ανυπό-
στατες κατηγορίες. Πέθαναν
για για την ανθρωπότητα ολό-

κληρη. Έμεινε άραγε τίποτε
από το πέρασμά τους από τη
ζωή;

Ένα είναι η διδασκαλία τους.
Βέβαια ούτε ο ένας ούτε ο Άλ-
λος άφησαν γραπτά τη μεγάλη
σοφία τους. Επομένως στηρι-
ζόμαστε στο τι έγραψαν οι άλλοι
που τους γνώρισαν και έγραψαν
για αυτούς. Οι πιθανότητες δια-
στροφής των όσων είπαν υπάρ-
χουν και έχουν άγνωστο μέγε-
θος. Οι αντιφάσεις μεταξύ των
μαθητών του Σωκράτη που
έγραψαν γι΄ αυτόν και μεταξύ
των Ευαγγελιστών για τον Ιησού
είναι σημαντικές. Η φιλοσοφία
δεν είναι άμεσο κίνητρο δρα-
στικών αλλαγών, για τις οποίες
υπεύθυνοι είναι κυρίως οι πολι-
τικοί και οι στρατιωτικοί. Ωστό-
σο, η φιλοσοφία συνθέτει τα
κοινά μεταξύ ανεξάρτητων γνώ-
σεων για να αποκαλύψει υπο-
κείμενους κανόνες που, έμμεσα,
ισχύουν για μεγάλη ποικιλία επι-
στημών και έχουν διαχρονική
αξία. Μ΄ αυτό τον τρόπο, πολύ
λίγο, αλλά σε μέγιστη έκταση και
μεγάλα χρονικά περιθώρια επη-
ρεάζουν την εξέλιξη της αν-
θρωπότητας μακροπρόθεσμα.
Ολόκληρη η Αναγέννηση και ο
Διαφωτισμός στηρίχτηκαν στις
αρχές που μας αποκάλυψε ο
Σωκράτης. Από την άλλη μεριά,
η ενίσχυση των κατώτερων τά-
ξεων από κάθε πλευρά (Μακά-
ριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύματι!)
υπήρξε το πνευματικό στήριγμα
για τη βαθμιαία κατάργηση της
δουλείας στους αιώνες που ακο-
λούθησαν, όταν ήλθαν και οι κα-
τάλληλες οικονομικο-πολιτικές
συνθήκες. Φυσικά η παρερμη-
νεία των διδαγμάτων των μεγά-
λων είχε βαριές συνέπειες. Οι
ερμηνευτές τέτοιων διδαγμά-
των έπαιξαν στην ανθρωπότητα
το ρόλο των Γραμματέων και
Φαρισαίων, όπως με την εικο-
νομαχία στην Ανατολή και την
Ιερά Εξέταση και τις Σταυρο-
φορίες στη Δύση. Παρά ταύτα,
η ουσία της διδασκαλίας τους,
τα κοινά μεταξύ τους, παραμέ-
νουν και εξακολουθούν ως σή-
μερα να μας συναγείρουν. Προ-
πάντων, το γεγονός της θυσίας
τους, με τον ιδιότυπο τρόπο
που συνέβηκε, μας οδηγεί. Δεν
έχουν πάψει να γίνονται δίκες
άδικες, όπως εκείνες που κατα-
δίκασαν το Σωκράτη και τον Ιη-
σού. Όμως τέτοιες δίκες παρα-
μένουν καταδικασμένες από όλη
την ανθρωπότητα και, όποτε εί-
ναι δυνατό, αποσοβούνται οι
κατάπτυστες συνέπειες, με τη
διεθνή πίεση που δέχονται.

Η Ανάσταση των ιδεών τους,
ακόμη και για όποιους δεν πι-
στεύουν στη μεταφυσική Ανά-
σταση των νεκρών, παραμένει η
ελπίδα για τους λαούς.

ΔΙΚΕΣ ΤΗΣ ΑΝΘΡΩΠΟΤΗΤΑΣ
Δημ. Α. Σιδερής, ομ. καθηγητής καρδιολογίας, dimitrissideris.wordpress.com

Ορέ-ορέ τι! Πάθαμε
κλεισμένοι στα ντουβάρια
σε λίγο μπέε θα κάνουμε 
και μεις σαν τα γαλάρια

```

Κατάντησαν τα σπίτια μας
χειρότερα από στρούγκα
και απ' έξω ο... τσοπάνης

σκασμός. Και κάντε μούγκα

```

-Βαρύς ιός μας έπεσε
στεμμένος με κορώνα-
πείραζε σφυροδρέπανο;

πέταξε την κοτρώνα

```

-Ετούτος είναι θάνατος-
για ναν' ... βασιλικός!

Φαρμάκι σαν την κόμπρα
άρα και δεξιός

```

-Θερίζει βδομηντάρηδες-
κατάλαβα: φασίστας

αντί για γυάρο θα βρεθώ
στον ουρανό τουρίστας

```

Πάει η οικονομία μας
τώρα μονάχα δίνε

ξεμείναμε από θαύματα.
Κι πείνα θαύμα είναι

```

-Ρημάξανε οι εκκλησιές
κεσάτια τα παγκάρια-

καιρός να βγούνε σαν ρομά
και τούτοι στα παζάρια

```

Ο νους μου πάει στους έχοντες
που μείνανε... ταπί

τώρα θα καταλάβετε
φτώχεια το τι θα πει

```

Καημένοι βιομήχανοι
έρμοι εφοπλιστές
τέτοιο μασκαριλίκι

δεν τ' όλπιζα ποτές

```

Και σεις στα... επιδόματα
για κάποια ψώρο δις

ήταν γραμμένο μήτρω μου
και τούτο να το δεις 

```

Ορίστε θαύμα δεύτερον.
Και πλούσιοι... επείνασαν

φτωχοί στερούντες ψίχουλα
δεν άντεξαν τα τίναξαν 

```

Βουτώ από το σπίτι μου
μια τσίπουρο μπουκάλα
με τούτο θα ξεσχίσω
την κάθε μια βουβάλα

```

Κυρίως τα μνημόνια
σαν πρώτη... αριστερά

μετανοώ και λέω:
τη δεύτερη φορά

```

Φωνάζω και το όργανο
να πιει ένα σφηνάκι

βγάλε αυτό το (φίμωτρο)
και πιάσε ποτηράκι.

```

-Άντε καλή ανά(σ)ταση
και δω είναι εκκλησία-

και μ' απαντά το όργανο:
στη βήτα παρουσία

```

Τώρα θα (κοκκινήσουνε)
και τα παγκάκια ακόμα

παν' στον αέρα ο άστεγος
δεν θα πατά στο χώμα

```

Χριστός Ανέστη είπαμε
και βουρ με τα ποδάρια

καμία πεντακοσαριά
εμέτρησα οχτάρια...!!!

```

Φανταστικά... ψέμματα
καλή ανά(σ)ταση

Δ.Κοτρώνας

Καλή Ανά(σ)ταση



Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης
και Σταγών σε συνεργασία με το
τοπικό τηλεοπτικό κανάλι TV10
θα μεταδώσουν σε μαγνητο-
σκόπηση από διαφόρους Ναούς
της πόλεως καθ’ όλη τη διάρκεια
της Αγίας και Μεγάλης Εβδο-
μάδος και της Δικαινησίμου
Εβδομάδος τις Ιερές Ακολουθίες
των Θείων Παθών και της Ανα-
στάσεως του Κυρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ 

ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΕΩΝ

Μεγάλη Παρασκευή 17 Απρι-
λίου 2020

Στις 10 το πρωί η Ακολουθία
Εσπερινού της Αποκαθηλώ-

σεως.

Στις 12 το πρωί Μήνυμα Σε-

βασμιωτάτου Μητροπολίτου

Τρίκκης και Σταγών επί τη Αγία

και Μεγάλη Παρασκευή.

Στις 6:55 το απόγευμα Μήνυ-

μα Σεβασμιωτάτου Μητροπολί-

του Τρίκκης και Σταγών επί τη

Αγία και Μεγάλη Παρασκευή.

Στις 7 το απόγευμα η Ακο-

λουθία του Επιταφίου.

Μεγάλο Σάββατο
18 Απριλίου 2020

Στις 10 το πρωί η Ακολουθία

του Εσπερινού με τη Θεία Λει-

τουργία του Μεγάλου Βασιλεί-

ου.

Στις 11 το βράδυ η Ακολουθία

Παννυχίδος και η Ακολουθία

της Αναστάσεως.
Κυριακή του Πάσχα 
19 Απριλίου 2020

Στις 11 το πρωί η Θεία Λει-
τουργία.

Στις 2 το μεσημέρι Πασχάλιο
Μήνυμα Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης και Σταγών
επί τω Αγίω Πάσχα.

Στις 7 το απόγευμα Πασχάλιο
Μήνυμα Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης και Σταγών
επί τω Αγίω Πάσχα.

Στις 5:30 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Εσπερινού της Αγά-
πης.
Δευτέρα της Διακαινησίμου 

20 Απριλίου 2020
Στις 11 το πρωί η Θεία Λει-

τουργία.
Τρίτη της Διακαινησίμου 

21 Απριλίου 2020
Στις 11 το πρωί η Θεία Λει-

τουργία.
Πέμπτη της Διακαινησίμου 

23 Απριλίου 2020
Στις 8 το απόγευμα η Ακο-

λουθία του Εσπερινού.
Παρασκευή

της Διακαινησίμου 
4 Απριλίου 2020

Στις 11 το πρωί η Θεία Λει-
τουργία.

Κυριακή του Θωμά 
26 Απριλίου 2020

Στις 11 το πρωί η Θεία Λει-
τουργία.

Συντονιστείτε στη συχνότητα
του καναλιού ΤV10 για να παρα-
κολουθήσετε τις Ιερές ακολου-
θίες. Η μη μετάβαση στον Ιερό
Ναό δεν θα αποστερεί το κλί μα
και την πνευματική ωφέλεια της
όποιας Ιεράς Ακολουθίας.

Ο Ραδιοφωνικός Σταθμός
της Ιεράς Μητροπόλεως
«ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ» μέσω
της συχνότητος των 102 F.M.,
αναμεταδίδει καθημερινά ιε-
ρές ακολουθίες (Χοροστα-
τούντος ή Ιερουργούντος του
Σεβασμιωτάτου Μητροπολί-
του Τρίκκης και Σταγών κ.
Χρυσοστόμου), κεκλεισμένων
των θυρών, χωρίς τη συμμε-
τοχή χριστιανών, αλλά και
πνευματικές ομιλίες σύμφωνα
με το κάτωθι πρόγραμμα:

Μεγάλη Παρασκευή 
17 Απριλίου 2020

Στις 8 το πρωί η Ακολουθία
των Μεγάλων Ωρών και του
Εσπερινού της Αποκαθηλώ-
σεως από την Ιερά Μονή Αγί-
ου Βησσαρίωνος Δουσίκου.

Στις 12 το μεσημέρι πνευ-
ματική ομιλία από το μακαρι-
στό Αρχιεπίσκοπο Αθηνών και
Πάσης Ελλάδος κυρό Χρι-
στόδουλο.

Στις 12:30 το μεσημέρι Εγ-
κώμια του Επιταφίου.

Στις 3 το μεσημέρι η Ακο-
λουθία του Επιταφίου από
τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Στις 7 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Επιταφίου από
την Ιερά Μονή Αγίου Βησσα-
ρίωνος Δουσίκου.

Στις 10:30 το βράδυ η Ακο-
λουθία του Επιταφίου από
τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίου Νικολάου Τρικάλων
(επανάληψη).

Μεγάλο Σάββατο
18 Απριλίου 2020

Στις 7:30 το πρωί η Ακο-
λουθία του Εσπερινού με τη
Θεία Λειτουργία του Μεγάλου
Βασιλείου από την Ιερά Μονή
Αγίου Βησσαρίωνος Δουσί-
κου.

Στις 9:30 το πρωί πνευματι-
κή ομιλία από τον Πανοσιολο-
γιώτατο Αρχιμανδρίτη Ανανία
Κουστένη.

Στις 10:30 το πρωί η Θεία
Λειτουργία από τον Ιερό Μη-
τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικο-
λάου Τρικάλων.

Στις 2 το μεσημέρι η Θεία
Λειτουργία από το μακαριστό
Αρχιεπίσκοπο Αθηνών και Πά-
σης Ελλάδος κυρό Χριστό-
δουλο.

Στις 11 το βράδυ η Ακολου-
θία Παννυχίδος και η Ακολου-
θία της Αναστάσεως από την
Ιερά Μονή Αγίου Βησσαρίωνος
Δουσίκου.

Κυριακή του Πάσχα 
19 Απριλίου 2020

Στις 8 το πρωί η Θεία Λει-

τουργία από τον Ιερό Ναό
Ζωοδόχου Πηγής Σαραγίων.

Στις 10:20 το πρωί ύμνοι
Αναστάσεως από τον Πέτρο
Γαϊτάνο.

Στις 10:40 το πρωί η Ακο-
λουθία του Εσπερινού της Αγά-
πης από το μακαριστό Αρχιε-
πίσκοπο Αθηνών και Πάσης
Ελλάδος κυρό Χριστόδουλο.

Στις 12:40 το μεσημέρι Δη-
μοτικά Τραγούδια.

Στις 5 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Εσπερινού της Αγά-
πης από την Ιερά Μονή Αγίου
Βησσαρίωνος Δουσίκου.

Στις 7:30 το απόγευμα η
Ακολουθία του Εσπερινού της
Αγάπης από τον Ιερό Μητρο-
πολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου
Τρικάλων.
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

•ντομάτες γεμιστές με ριζότο 

•γίγαντες  •χταποδάκι με πένες

•μπιφτέκια θαλασσινών

•φασολάκια λαδερά

•μανιτάρια λεμονάτα
Αγαπητοί μας φίλοι το κατάστημά μας

θα παραμείνει ανοιχτό με λειτουργίες ντελίβερι

και πακέτου μέχρι νεωτέρας. 

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00μ.μ.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - 

ΧΑΘΗΚΑΝ
ΧΑΘΗΚΕ πορτοφόλι με

ταυτότητα και γυαλιά μυω-
πείας στο όνομα “Πίτση Βα-
σιλική”, στην Αγία Μονή στο
μανάβικο. Όποιος το βρει να
επικοινωνήσει στο τηλ.:
6937458040.

ΧΑΘΗΚΕ φάκελος με χρή-
ματα μεταξύ των οδών Κα-
ποδιστρίου και Γαριβάλδη
που αφορούν μισθοδοσία
προσωπικού. Πληροφορίες:
24310 35435.

Πρόγραμμα Ραδιοφωνικών Αναμεταδόσεων

Ακολουθιών και εκπομπών Μεγάλης Εβδομάδος 2020

Τηλεοπτική αναμετάδοση Ιερών Ακολουθιών

Μεγάλης Εβδομάδος και Διακαινησίμου Εβδομάδος

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκ-

κης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ κεκλει-

σμένων των θυρών, χωρίς τη συμμετοχή χρι-

στιανών, με μοναδικό σκοπό να αναμεταδί-

δονται εκ του Ραδιοφωνικού Σταθμού της Ιε-

ράς Μητροπόλεως «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ»

μέσω της συχνότητος των 102 F.M. θα χο-

ροστατεί και θα ιερουργεί στην Ιερά Μονή

Αγίου Βησσαρίωνος Δουσίκου σύμφωνα

με το κάτωθι πρόγραμμα:
Μεγάλη Παρασκευή 17 Απριλίου 2020
Στις 8 το πρωί η Ακολουθία των Μεγάλων

Ωρών.
Στις 10 το πρωί η Ακολουθία Εσπερινού

της Αποκαθηλώσεως.
Στις 7 το απόγευμα η Ακολουθία του Επι-

ταφίου.
Μεγάλο Σάββατο 18 Απριλίου 2020

Στις 7:30 το πρωί η Ακολουθία του Εσπε-
ρινού με τη Θεία Λειτουργία του Μεγάλου
Βασιλείου.

Στις 11 το βράδυ η Ακολουθία Παννυχίδος.
Στις 11:45 το βράδυ η Ακολουθία της Ανα-

στάσεως.
Στις 12:15 το μεσονύκτιο η Θεία Λει-

τουργία.
Κυριακή του Πάσχα 19 Απριλίου 2020
Στις 5 το απόγευμα η Ακολουθία του

Εσπερινού της Αγάπης.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών

κ. Χρυσοστόμου κατά την Αγία και Μεγάλη Εβδομάδα

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Γεμιστά, Γίγαντες

Μακαρονάδα θαλασσινών

Μυδοπίλαφο

Μανιτάρια πλευρώτους ψητά

Καλαμάρι ψητό και τηγανιτό

Ψητά λαχανικά, Κολοκυθοκεφτέδες

Ταραμοκεφτέδες

ΜΕΓΑΛO ΣΑΒΒΑΤΟ

Μαγειρίτσα

Την ημέρα του Πάσχα 

και με διανομή Delivery

Κοκορέτσι

Αρνί στη σούβλα

Κοντοσούβλι χοιρινό

Κατσικάκι στη γάστρα

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

«Ήτο δε ως έκτη ώρα, και
έγινε σκότος εφ' όλην την
γην έως ώρας εννάτης»
(Λουκ. 23:44)

Ήταν έκτη ώρα εκεήβ) την
Παρασκευή, η το μεσημέρι,
καθώς ο Ιησούς, το προαιώνιο
Φως, κρέμεται στο σταυρό, και
πυκνό σκοτάδι απλώνεται στη
γη για τρεις ολόκληρες ώρες.
Γιατί;

•Διότι αυτές τις ώρες ση-
κώνει επάνω Του την αμαρτία
του κόσμου. Και η αμαρτία εί-
ναι σκοτάδι!

•Διότι στο πρόσωπο Του,
μπροστά στον υπερβατικό κό-
σμο, τιμωρείται η αμαρτία
όλης της ανθρωπότητας. Και
η τιμωρία της, είναι σκοτάδι!

•Διότι εγκαταλείπεται από
τον Πατέρα Θεό γιατί είναι ο
αντικαταστάτης του αμαρτω-
λού κόσμου, και η εγκατάλει-
ψη από τον Θεόν, την πηγή
του Φωτός, είναι σκοτάδι!

Όμως, μετά το σκοτεινό
αυτό τρίωρο ακούγεται η
θριαμβευτική φωνή του Χρι-
στού: «Τετέλεσται». Το έργο
της σωτηρίας μας ολοκληρώ-
θηκε. Το χρέος των αμαρτιών
μας πληρώθηκε. Τώρα, ο δρό-
μος για τον ουρανό είναι ανοι-
χτός για τον αμαρτωλό που
στο πρόσωπο του Χριστού θα
αναγνωρίσει τον Λυτρωτή του.
Ψυχή μου, γονάτισε ταπεινά
μπροστά σ' Αυτόν που σε αγά-
πησε μέχρι θανάτου!



Ἀρ. Πρωτ: 371

Πρός

Τόν Ἱερόν Κλῆρον 

καί τόν Φιλόχριστον λαόν

τῆς Θεοσώστου 

Ἐπαρχίας Αὐτοῦ

Τέκνα μου ἐν Κυρίῳἀγαπητά!

«…Ὡς πρόβατον ἐπὶ σφαγὴν
ἤχθη, καὶ ὡς ἀμνὸς ἄμωμος

ἐναντίον τοῦ κείροντος
αὐτὸν ἄφωνος,

οὕτως οὐκ ἀνοίγῃ τὸ στόμα
αὐτοῦ, ἐν τῇ ταπεινώσει

αὐτοῦ ἡ κρίσις αὐτοῦ ἤρθη…
ὅτι αἴρεται ἀπὸ τῆς γῆς ἡ
ζωὴ αὐτοῦ», Ἠσαΐας 53,7-8

Μὲ αὐτὸ τὸν προφητικὸ λόγο,
ὀκτὼ αἰῶνες πρὶν τὴν ἔλευση
τοῦ Χριστοῦ, ὁ μέγιστος τῶν
προφητῶν Ἠσαΐας, προλέγει
τὴν κακοπάθεια τοῦ πάσχοντος
δούλου. Κάθε μεγάλη Παρα-
σκευὴ ἀτενίζοντας τὸν Κύριό
μας ἐπὶ τοῦ σταυροῦ κρεμάμε-
νον, ἐνθυμεῖται ἡ Ἐκκλησία μας
στὴν ἀκολουθία της τὰ λόγια
αὐτὰ τοῦ προφήτη. Τὸ κύριο
χαρακτηριστικὸ ἔκφρασης τῆς
ἄκρας ταπεινώσεως τοῦ Κυρί-
ου μας εἶναι ἡ σιωπή, «ἄφω-
νος… οὐκ ἀνοίγῃ τὸ στόμα
αὐτοῦ». Μπροστὰ στοὺς θρη-
σκευτικοὺς καὶ πολιτικοὺς
ἄρχοντες τῆς ἐποχῆς του, σὲ
ὁποιαδήποτε κατηγορία ἐναν-
τίον του, «ἐσιώπα». Καὶ σιω-
ποῦσε ἕως τὴ στιγμή, ὅπου

«αἴρεται ἀπὸ τῆς γῆς ἡ ζωὴ
αὐτοῦ», μὲ τὸν θάνατό του ἐπὶ
τοῦ σταυροῦ. Καὶ ἐνῶ ὁ ἴδιος
ἐσιώπα, τὸ κήρυγμα τοῦ σταυ-
ροῦ στὴν συνέχεια γίνεται τὸ
καύχημα τῶν χριστιανῶν. Βρον-
τοφωνάζει ὁ ἀπόστολος τῶν
ἐθνῶν, «ἐμοὶ δὲ μὴ γένοιτο
καυχᾶσθαι, εἰ μὴ ἐν τῷ
σταυρῷ τοῦ Κυρίου ἡμῶν
Ἰησοῦ Χριστοῦ». Ἡ σταυρικὴ
θυσία γίνεται γιὰ τοὺς χριστια-
νοὺς ὑπόδειγμα ζωῆς. Γιὰ τὸν
λόγο αὐτὸ ἡ ταπείνωσις ὡς
ἀρετή, ἀποτελεῖ τὴν σπονυλική
στήλη τῆς χριστιανικῆς πνευ-
ματικῆς ζωῆς. Οἱ χριστιανοὶ
μιμούμαστε τὴν ἄκρα ταπείνω-
ση τοῦ Χριστοῦ καὶ ἀγωνιζό-
μαστε ταπεινά, ὥστε νὰ μᾶς χα-
ριστεῖ ἡ ζωὴ τῆς ἀνάστασης.
Γιατὶ μετὰ τὸν σταυρὸ ἔρχεται
ἡ ἀνάσταση.

Γιὰ τοὺς παραπάνω λόγους
οἱ χριστιανοὶ σήμερα μεγάλη
Παρασκευή εἴμαστε σὲ μιὰ κα-
τάσταση χαρμολύπης. Ἡ λύπη
μας γεννᾶται ἀπὸ τὸ γεγονὸς
ὅτι εἴμαστε ὅλοι ἁμαρτωλοί
καὶ ἀνάξιοι τῆς μεγάλης δω-
ρεᾶς ποὺ ἀπορρέει ἀπὸ τὸν
ἐσταυρωμένο Κύριο, καθὼς καὶ
ἀπὸ τὴν ἐπιπλέον λύπη ποὺ
σήμερα προστίθεται, λόγω τῆς
ἀποχῆς μας ἀπὸ τὴν λατρευ-
τικὴ ζωή τῆς Ἐκκλησίας. Ἡ
χαρὰ ὅμως ἐκπηγάζει ἀπὸ τὴν
μοναδικὴ εὐκαιρία ποὺ μᾶς δί-

δεται ἀπὸ τὸν σταυρὸ τοῦ Χρι-
στοῦ, ὅπως τὸν βιώνει ὁ καθέ-
νας στὶς καθημέραν δοκιμα-
σίες του, νὰ συναναστηθοῦμε
μαζί Του.
Ἀκόμη καὶ ἡ παροῦσα ὀδυ-

νηρὴ συγκυρία, ποὺ μᾶς τα-
πεινώνει, ἀπέναντι στὴν μὴ
ἐκπλήρωση, ὄχι ἁπλῶς τῶν
κοινωνικῶν, ἀλλὰ καὶ τῶν θρη-
σκευτικῶν μας ἐκδηλώσεων,
εἶναι δυνατὸν νὰ ἐνταχθεῖ στὴν
ἀσκητικὴ μας προσπάθεια γιὰ
τὴν ἀρετὴ τῆς ταπείνωσης. Ἡ
παροῦσα κατάσταση εἶναι ἕνας
σταυρὸς γιὰ τὸν καθένα μας,
ὁπωσδήποτε πιὸ βαρὺς γιὰ
τοὺς ἀνθρώπους ποὺ νοσοῦν.
Ἔχουμε ὅμως τὴν δυνατότητα
νὰ βιώσουμε ἕναν πραγματικὸ

σταυρό, τὸν ὁποῖο, ἄν σηκώ-
σωμε μὲ ταπείνωση καὶ σιωπή,
θὰ μᾶς ὁδηγήσει στὴν ἀνά-
σταση. Εἶναι ἀναγκαία ἔκφρα-
ση ταπεινῆς ἀγάπης, τὸ νὰ
προσευχηθοῦμε ὅλοι γιὰ τοὺς
ἀσθενεῖς ἀδελφοὺς μας ποὺ
σταυρώνονται στὶς ἐντατικὲς
τῶν νοσοκομείων, γιὰ νὰ τοὺς
χαρίσει ὁ Κύριος τὴν ἀνάσταση.
Εἶναι ἀναγκαία ἔκφραση τα-
πεινῆς ἀγάπης, τὸ νὰ προσευ-
χηθοῦμε ὅλοι γιὰ τοὺς κο-
πιῶντας ἰατροὺς καὶ νοση-
λευτὲς, ποὺ ὡς κυρηναῖοι βα-
στάζουν τὸν σταυρὸ τῶν ἀσθε-
νούντων. Ἡ παραμονή μας στό
σπίτι, σώζει ζωές.
Ἄς προσκυνήσομε, ἀδελφοί

μου, ἐν σιωπῇ, τὸν ἐσταυρωμέ-

νο Κύριό μας κατ’ οἶκον, μὲ τὴν
ἁρμόζουσα ταπείνωση, ποὺ ἐπι-
βάλλει ἡ περίσταση, καὶ τὴν
ἀναγκαία προσευχή, προσμέ-
νοντας τὴν λύτρωση διὰ τῆς
ἀναστάσεως. Θὰ εἶμαι μαζί
σας νοερῶς καθὼς θὰ σᾶς
μνημονεύω στὴν ἐκτενὴ δέηση
τοῦ Ἐσπερινοῦ τῆς Ἀποκαθη-

λώσεως, ἐνῶ ἀκόμη θὰ ἔχω
στὰ χέρια μου τὸ σῶμα τοῦ Κυ-
ρίου, «νεκρόν, γυμνόν, ἄτα-
φον». Μαζὶ μὲ τὶς πατρικὲς μου
εὐχές, παρακαλῶ δεχθεῖτε καὶ
τὶς εὐχὲς τοῦ σεβαστοῦ Γέ-
ροντός μας Μητροπολίτου Ἀλε-
ξίου.
Ὁ σταυρωθεὶς διὰ τὴν ἡμῶν

σωτηρίαν Κύριος Ἰησοῦς Χρι-
στός, ὁ Θεὸς ἡμῶν, νὰ ἀγκα-
λιάσει ὅλους μὲ τὰ ἀπλωμένα
χέρια του ἐπὶ τοῦ σταυροῦ. Νὰ
θεραπεύσει τοὺς ἀσθενεῖς
ἀδελφοὺς καὶ νὰ ἐνδυναμώ-
σει τοὺς ἀκάματους ἐργάτες
τῆς ὑγείας.

Εὐχέτης πρὸς 
τὸν ἐσταυρωμένο Κύριο
Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΣΑΣ

†Ο ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ

Ἐν Τρικάλοις τῇ 13ῃ Ἀπριλίου 2020
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ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

ΠΟΙΜΑΝΤΟΡΙΚΗ ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ

ΥΠ’ ΑΡΙΘΜΟΝ 66

ΕΠΙ Τῌ ΜΕΓΑΛῌ ΠΑΡΑΣΚΕΥῌ

Χ Ρ Υ Σ Ο Σ Τ Ο Μ Ο Σ
Ἐλέῳ Θεοῦ Ἐπίσκοπος καί Μητροπολίτης

τῆς Ἁγιωτάτης Μητροπόλεως

Τρίκκης καί Σταγῶν



Σ
ε δηλώσεις του σε
δημοσιογράφο της
αντικυβερνητικής

εφημερίδας Σοζτζού, ο
Τούρκος υπουργός
Άμυνας Χουλουσί Ακάρ
κατηγόρησε την Ελλάδα
ότι παραβιάζει τις
διεθνείς συνθήκες
κυρίως τη Συνθήκη της
Λωζάνης όσον αφορά τα
νησιά του Αιγαίου:

«Η Ελλάδα πρέπει να συμ-
μορφωθεί με τις συνθήκες.
Τη στιγμή που η γειτονική μας
χώρα μιλάει για διεθνές δίκαιο
και μας κατηγορεί για μη
υπάρχουσες παρενοχλήσεις,
παραβιάζει τη Συνθήκη της
Λωζάνης. Αν και είχε γίνει
αποδεκτό ότι στις συνθήκες
της Λωζάνης το 1923 και των
Παρισίων το 1947 αναφέρεται
ρητά ότι το καθεστώς των νη-
σιών είναι να είναι αποστρα-
τικοποιημένα, από το 1936 τα
νησιά σταδιακά εξοπλίζονται»
είπε.

Ο Τούρκος υπουργός Άμυ-
νας απειλεί ότι η Τουρκία δεν
θα κλείσει τα μάτια σε κανένα
τετελεσμένο και σε καμία πα-
ραβίαση των τουρκικών δι-
καιωμάτων στο Αιγαίο, ζητά δε
από την Ελλάδα «να συμμορ-
φωθεί με τις συνθήκες» και
προσθέτει ότι η Τουρκία δεν
απειλεί την Ελλάδα, αλλά «δεν
πρόκειται και να επιδείξουμε
αδυναμία σε ό,τι αφορά την
άμυνά μας» όπως λέει χαρα-
κτηριστικά.

Ζήτημα εναέριου
χώρου

Ο Τούρκος υπουργός κάνει
λόγο για «ανακολουθία μεταξύ
χωρικών υδάτων και εναέριου
χώρου» που όπως λέει, «δεν
μπορεί να γίνει αποδεκτό». «Αν
και τα χωρικά ύδατα της Ελλά-
δας είναι 6 μίλια, εκείνοι ισχυ-
ρίζονται ότι ο εναέριος χώρος
τους είναι 10 μίλια. Αυτές οι
αξιώσεις είναι αντίθετες με τις
σχέσεις καλής γειτονίας και
ιδίως με τις διεθνείς συμφω-
νίες» υποστήριξε, λέγοντας ότι
δεν υπήρχε και δεν υπάρχει τέ-
τοιο ιστορικό προηγούμενο και
επανέλαβε τον πάγιο ισχυρι-
σμό της Άγκυρας ότι «καμία
απόφαση που δεν περιλαμβάνει
την Τουρκία, δεν έχει ελπίδα
επιτυχίας»

Είπε επίσης ότι λόγω της παν-
δημίας του κορονοϊού δεν προ-
χώρησε η εφαρμογή των Μέ-
τρων Οικοδόμησης Εμπιστοσύ-
νης που είχαν συμφωνηθεί κατά
τις επαφές Ελλάδας-Τουρκίας
σε επίπεδο στρατιωτικών αντι-
προσωπειών.

«Οι αντιπροσωπείες μας είχαν
συμφωνήσει σε ένα σχέδιο
εφαρμογής ΜΟΕ για το 2020.
Στο πλαίσιο αυτό πραγματο-
ποιήθηκαν τρεις συναντήσεις,
δύο στην Αθήνα και μία στην Άγ-
κυρα. Η τέταρτη συνάντηση
που επρόκειτο να γίνει στην
Άγκυρα, δεν έχει πραγματοποι-
ηθεί ακόμη λόγω του κορονοϊ-
ού» είπε.

Πάντως ο Χ.Ακάρ τόνισε ότι η
Τουρκία υποστηρίζει τη συνέχι-

ση των διμερών επαφών κα-

θώς θεωρεί ότι οι επαφές αυτές

είναι προς το συμφέρον και των

δυο χωρών, ότι είναι υπέρ του

διεθνούς δικαίου και των σχέ-

σεων καλής γειτονίας με σκοπό

την επίλυση προβλημάτων μέσω

διαλόγου με την Ελλάδα.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτική

Σασμάν 

2+1
ταχύτητες

Προσφορά 

από

540€

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &
ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛ.: 24310 20148

Κοκορέτσι
Έτοιμο σε σούβλα

Όλα τα 
τυροκομικά 

Τρικάλων

αυστηρά από

ορεινές περιοχές

του Νομού

ΜΟΝΟ

6,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΤΟ ΚΙΛΟ

ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ7,49€

ΜΟΝΟ6,99€

Κατσικάκια
γάλακτος Πύλης άριστης ποιότητας 

Επίσης διαθέτουμε επιπλέον γάλακτος συκωταριές,

έντερα, γλυκάδια, κοιλίτσες, σκέπες 

για το παραδοσιακό σας κοκορέτσι ή μαγειρίτσα

–30%

Προκαλεί ο Ακάρ: Η Ελλάδα παραβιάζει

τη συνθήκη της Λωζάνης 
•Δεν απειλούμε αλλά δεν θα κλείσουμε και τα μάτια

Ο Τούρκος υπουργός Άμυνας έθεσε και θέμα εθνικού εναέριου χώρου
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