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Οφθαλμολογική Μονάδα 

Ημερήσιας Νοσηλείας “Όραση” 

Διαγνωστικές εξετάσεις

•Οπτική Τομογραφία Συνοχής (OCT)

•Αναίμακτη OCT αγγειογραφία

•Φλουροαγγειογραφία

•Φωτογράφηση βυθού

•Οπτικά πεδία

•Υπερηχογραφία B-scan

•Παχυμετρία κερατοειδούς

•Τοπογραφία κερατοειδούς

•Οπτική βιομετρία

Επεμβάσεις που πραγματοποιούνται

•Επέμβαση καταρράκτη με φακοθρυψία

•Υαλοειδεκτομή για θεραπεία

•Αποκόλλησης αμφιβληστροειδή

•Οπής ωχράς

•Επιαμφιβληστροειδικής μεμβράνης

•Ενδοϋαλοειδικής αιμορραγίας

•Γλαύκωμα – τραμπεκουλεκτομή και βαλβίδες

•Επέμβαση Μυωπίας, Υπερμετρωπίας

και Αστιγματισμού με Femto Lasic

•Θεραπεία Κερατόκωνου με laser Avedro

•YAG laser

•Green laser

Τηλέφωνο:

24310 77999

Διεύθυνση: Καλλισθένους 12, όπισθεν ΟΑΕΔ

Ώρες Λειτουργίας:

9.00π.μ. - 9.00μ.μ. 
από Δευτέρα-Παρασκευή
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1882: Τίθεται σε λειτουρ-
γία η σιδηροδρομική γραμμή
Πελοποννήσου, δημιούργημα
του Χαρίλαου Τρικούπη.

1961: Αποτυγχάνει η αμε-
ρικανικής εμπνεύσεως «Επι-
χείρηση του Κόλπου των Χοί-
ρων», που ως σκοπό είχε την
ανατροπή του Φιντέλ Κάστρο.

1971: Η ΕΣΣΔ σημειώνει
ακόμη μία πρωτιά στο διά-
στημα, με την εκτόξευση του
διαστημικού σταθμού «Σαλι-
ούτ».

1980: Διεξάγεται ο 25ος
Διαγωνισμός Τραγουδιού της
Eurovision στην Ολλανδία.
Νικητής αναδεικνύεται για
λογαριασμό της Ιρλανδίας ο
Τζόνι Λόγκαν, με τη σύνθεση
«What’s another year». Η Ελ-
λάδα συμμετέχει με το τρα-
γούδι των Νακασιάν / Σοφού
«Ωτοστόπ», το οποίο ερμη-
νεύει η Άννα Βίσση και κα-
ταλαμβάνει τη 13η θέση.

2005: Ο 78χρονος γερμα-
νός καρδινάλιος Γιόζεφ Ρά-
τσινγκερ εκλέγεται νέος πά-
πας, με το όνομα Βενέδικτος
16ος, διαδεχόμενος τον απο-
θανόντα Ιωάννη Παύλο ΙΙ.

2010: Ο «πολυμετοχικός»
Παναθηναϊκός επικρατεί 1-0
του ΠΑΣ Γιάννινα και κατακτά
το Πρωτάθλημα Ελλάδος στο
ποδόσφαιρο, ύστερα από έξι
χρόνια.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΚΥΡΙΑΚΗ 
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Κυριακή του Πάσχα 19/4/2020

ΜΜΕ ΗΠΑ: 

```

Συνελήφθη 62χρονος

που απειλούσε 

να πυροβολήσει όσους

δεν φορούσαν μάσκα 

στο σούπερ μάρκετ

```

(Η παρανοϊκή λογική

του… σερίφη!)

Οι υπουργοί μου έλεγαν 

«Παναγία μου, μην κάνεις lockdown 

θα καταστραφούμε!»

```

(Τώρα ας βάλουν οι… άγιοι το χέρι τους!)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Κυριάκος 

Μητσοτάκης
(Πρωθυπουργός

της Ελληνικής

Δημοκρατίας):

Έ
να
διαφορετικ
ό Πάσχα

κλήθηκε κατ’
ανάγκην ο
Ελληνικός λαός να
εορτάσει σήμερα εξ’
αιτίας της
πανδημίας του
κορωνοϊού.

Ο αόρατος δολοφό-
νος των ανθρώπων του
πλανήτη μας, οδήγησε
χιλιάδες ανθρώπινες ψυ-
χές στο θάνατο, δημι-
ουργώντας φόβο και
αγωνία κυρίως για την
αδυναμία καταπολέμη-
σης του από την πλευρά
της επιστήμης.

Ο κορωνοϊός ξεκινών-
τας απ’ την Κίνα, κατά-
φερε γλιστρώντας να
κάνει αισθητή την πα-
ρουσία του σε όλες τις
ηπείρους του πλανήτη
πλην της ακατοίκητης
Ανταρκτικής η οποία φι-
λοξενεί ελάχιστο αριθμό
ανθρώπων, κυρίως επι-
στήμονες και ερευνη-
τές.

Ο ιός αυτός που δια-
φέρει από άλλους ακό-
μη και της οικογένειας
του, είναι όντως πολύ
ατίθασος στην αντιμε-
τώπιση του, κατά συνέ-

πεια δυσκολεύει αρκετά
την εξεύρεση φαρμά-
κων καθώς και εμβολίου
προς αντιμετώπιση του
και έτσι προκαλεί εγ-
κλεισμό ανθρώπων κατά
χιλιάδες και Lockdown
σε επιχειρήσεις.

Ταυτόχρονα αναγκά-
ζει για λόγους ασφάλει-
ας τους ανθρώπους να
κλείνονται μέσα στα σπί-
τια τους, ιδιαίτερα την
τρέχουσα περίοδο της
πανδημίας αφού η με-
τάδοση του ακολουθεί
κανόνες που χρίζουν ιδι-
αίτερης προσοχής, προ-
κειμένου να μεταδοθεί
κτυπώντας τα θύματα
του κατά χιλιάδες.

Όλη αυτή η αναστά-
τωση που παρατηρείται
και δυστυχώς υπάρχει,
έχει οδηγήσει τους αν-
θρώπους σε οριακό επί-
πεδο, όταν ο αριθμός
θανάτων καθημερινά
τουλάχιστον όλο και δυ-
ναμώνει.

Η κατάσταση αυτή,
παρασύρει τις οικονο-
μίες των κρατών της

υφηλίου σε κλυδωνι-
σμούς όταν κατ’ ανάγ-
κην, τόσο η παραγωγή
όσο και η παραγωγικό-
τητα πλήττονται βαριά.
Τα καταστήματα υπο-
χρεωτικά κλείνουν, τα
παιδιά βρίσκουν κλειδα-
ριά στην πόρτα του σχο-
λείου, ενώ η απαγόρευ-
ση της κυκλοφορίας επι-
βάλλεται, με την παραί-
νεση «ΜΕΙΝΕΤΕ ΣΠΙΤΙ ή
επειδή ο ιός ελλοχεύει
«ΠΛΥΝΕΤΕ ΣΧΟΛΑΣΤΙ-
ΚΑ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΣΑΣ»

Εκατοντάδες εθνικές
οικονομίες έχουν τραυ-
ματιστεί πολύ σοβαρά
από άκρου εις άκρον
εξαιτίας του αδίστακτου
ιού φονιά, επαναφέρον-
τας και μεγαλώνοντας
την ύφεση, την φτώχεια,
την σαρωτική κρίση και
κυριότατα την ανεργία.
Τριάντα έξι εκατομμύριά
ανέργους δημιούργησε
ο κορωνοϊός, ενώ κου-
βαλά μαζί στο παγκό-
σμιο ενεργητικό του το
κλείσιμο και την κρίση
μικρών και μεγάλων επι-

χειρήσεων με παράλλη-
λες δυσάρεστες επιπτώ-
σεις στον τομέα της ερ-
γασίας.

Το φετινό Πάσχα που
εορτάζεται σήμερα απ’
όλους τους Έλληνες
αλλά και απ’ όλους τους
όπου γης ορθοδόξους,
θα αποτελεί σημείο ξε-
χωριστής αναφοράς.
Όμως για την ιστορία
και το μέλλον, θα είναι
σοβαρό κεφάλαιο προς
μελέτη, εξέταση και
έρευνα.

Άλλωστε μετά απ’
αυτή την πανδημία του
κορωνοϊού και την κα-
ταπολέμηση της, πολλά
είναι εκείνα που θα αλ-
λάξουν. Ας ελπίζουμε
για το καλύτερο.

Οψόμεθα!

Πάσχα και Κορωνοϊός

Η Ανάσταση του Χριστού
συναδελφώνει τους λαούς
σε μια παγκόσμια κοινωνία

ειρήνης, αλληλοσεβασμού 
και αλληλεγγύης.

Αρχιεπίσκοπος Αλβανίας
Αναστάσιος

Το Άγγελμα

Μια μέρα στη ζούγκλα τα ζώα παίζανε ποδόσφαιρο με τα
έντομα. Το πρώτο ημίχρονο έληξε με σκορ 39-0 με σκόρερ τον
ελέφαντα. Το δεύτερο ημίχρονο άρχισε με μια αλλαγή για την
ομάδα των εντόμων. Βγήκε η σφήκα και μπήκε η σαρανταπο-
δαρούσα. 

Από τα πρώτα λεπτά του δεύτερου ημιχρόνου η ομάδα των εν-
τόμων άρχισε να σκοράρει. Η σαρανταποδαρούσα έκανε καλή δουλειά,
τρέχοντας πάνω κάτω. Τέλεια στην άμυνα, Περίφημη στην οργάνωση. 

Και πολύ καλή στην επίθεση σαν κεντρικός κυνηγός. Σκόραρε όλα τα
γκολ για την ομάδα της. 

Τελικά ο αγώνας έληξε με 39-41 με νικητή την ομάδα των εντόμων. 
Όταν αποσύρονταν στα αποδυτήρια ο αρχηγός της ομάδας των

ζώων, συζητούσε με τον αρχηγό της ομάδας των εντόμων. 
-Η σαρανταποδαρούσα είναι τέλειος παίκτης, γιατί δεν την χρησιμοποίησες

από το πρώτο ημίχρονο;; 
-Καλή αλλά, χρειάζεται πάνω από μίση ώρα να φορέσει τα παπούτσια της!?

Το ανέκδοτο της ημέρας

Αραιές νεφώσεις βαθμιαία κατά τόπους
πιο πυκνές στα βόρεια μέχρι το απόγευμα. 

Ανεμοι: Μεταβλητοί 2 με 3 και από το
απόγευμα νοτίων διευθύνσεων τοπικά έως
4 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 07 έως 25 βαθμούς
Κελσίου. 

Για να κρατηθούμε από κάπου,
σ’ έναν πλανήτη που συνεχίζει να
αιμορραγεί, βιαζόμαστε να πα-
ρουσιάσουμε σαν βεβαιότητα την
εικασία, σαν σιγουριά την ελπίδα.
Βιαζόμαστε δηλαδή να δηλώσουμε
βέβαιοι πως όταν με το καλό γλι-
τώσουμε από τον βραχνά του κο-
ρωνοϊού, θα είμαστε διαφορετικοί.
Καλύτεροι. Περισσότερο φιλάλ-
ληλοι. Λιγότερο άπληστοι, λιγό-
τερο επιθετικοί απέναντι στον κό-
σμο γύρω μας, τον ανθρώπινο και
τον φυσικό. Καθένας ξεχωριστά
και πολλοί μαζί, σαν κοινωνικά,
ιδεολογικά, εθνικά ή υπερεθνικά
σύνολα. Σαν ανθρωπότητα επιτέ-
λους.

Την έχουμε απόλυτη ανάγκη την
πίστη αυτή. Τη χρειαζόμαστε  όσο
και την ανάσα μας, περιορισμένη
πια από τη μάσκα και τον φόβο·
όσο και την καλή παρέα, που τόσο
μας λείπει στις αργές μέρες του
αποκλεισμού. Και, σαν φανατικοί
της βελτιοδοξίας, εικάζουμε πως
είναι αναπόδραστη η αλλαγή στη
στάση όλων. Πως δεν γίνεται να
προχωρήσουμε αν δεν υιοθετή-
σουμε ουμανιστικότερες αντιλή-
ψεις στις διαπροσωπικές αλλά και
στις διακρατικές σχέσεις – ή έστω
ειλικρινέστερες και στοιχειωδώς
τιμιότερες.

Φυσικά και θα υπάρξουν άν-
θρωποι που θα δουν τον κόσμο
με άλλα μάτια, όπως ο Σαούλ που
έγινε Παύλος. Θα φωτιστούν από
τον πόνο, τον δικό τους και των
άλλων, θα ζυγίσουν τα πράγματα
με καινούργια σταθμά, θ’ αλλάξουν
ρότα. Πόσοι θα είναι αυτοί, και αν
ανάμεσά τους θα βρίσκονται και
κάποιοι, λίγοι έστω, από τους εθι-
σμένους στην εξουσία και τη μέθη
της, αυτά είναι τα βασανιστικά
ερωτήματα.

Για να μη μας τσακίσει και η
διάψευση μετά τον κορωνοϊό, φρό-
νιμο είναι να κάνουμε τους υπο-
λογισμούς μας παίρνοντας υπόψη
δύο από τις πιο δυσάρεστες στα-
θερές του ανθρώπινου βίου. Η
πρώτη: Στο επίπεδο του ατόμου,
ο θάνατος λειτουργεί σαν σκληρός
δάσκαλος, τα  μαθήματά του όμως
δεν αντέχουν πολύ, δεν ριζώνουν·
στη βδομάδα πάνω μετά την πολ-
λοστή κηδεία στην οποία ορκιζό-
μαστε ότι του λοιπού θα πορευ-
τούμε ανθρωπινότερα, μας περι-
λαβαίνει η καθημερινότητα και
μας επιστρέφει στην αξιακή ρου-
τίνα μας.

Η δεύτερη, στο επίπεδο των
συλλογικών στάσεων: Ποτέ κανένα
Κακό, όσο καταστροφικό κι αν
ήταν, δεν απέτρεψε το αμέσως
επόμενο, και δεν άλλαξε ριζικά τη
συμπεριφορά των μαζών και των
κάθε είδους ηγεσιών τους. Ο Α΄
Παγκόσμιος Πόλεμος, λ.χ., όχι
μόνο δεν έφερε τη διαρκή ειρήνη
αλλά οδήγησε σ’ έναν πόλεμο
ακόμα πιο φονικό, «εμπλουτισμέ-
νο» με τον επιστημονικό αφανισμό
των «κατσαρίδων», Εβραίων, τσιγ-
γάνων, αναπήρων.

Να ελπίζουμε από απελπισία,
στη γραμμή του Μανόλη Αναγνω-
στάκη. Εστω. Τι άλλο;

Του Παντελή Μπουκάλα
από την «ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ»

Ελπίζοντας 

από απελπισία

Του

Κώστα Κατσίκη
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Ένα διαφορετικό Πάσχα!

Αποκαρδιωτική  ήταν η εικόνα στον πεζόδρομο της Ασκληπιού, χθες Μεγάλο Σάββατο,
με τα κλειστά καταστήματα και τους λίγους πεζούς που βγήκαν για τις αγορές της τε-
λευταίας στιγμής. 

Πέρυσι, τέτοια μέρα το σημείο αναφοράς της πόλης των Τρικάλων έσφυζε από ζωή,
καθώς τρικαλινοί και επισκέπτες απολαμβάναν τον καφέ τους και τις ημέρες των εορ-
τών. 

Φέτος, λόγω των μέτρων για την αποφυγή της πανδημίας τα δεδομένα ανατράπηκαν
και όλοι θα θυμούνται μια έρημη Ασκληπιού! 

∫Ε.Κ.

Δράσεις ενόψει 
πολυνομοσχεδίου 

Σε σειρά δράσεων και παρεμβάσεων προσανατολί-
ζονται οι εκπαιδευτικοί μετά το Πάσχα, περίοδος που
θα παρουσιαστεί το πολυνομοσχέδιο του Υπουργείου
Παιδείας και θα ψηφιστεί το Μάιο. 

Οι εκπαιδευτικοί έχουν εκφράσει την έντονη αντί-
δραση τους για την όλη διαδικασία, καθώς θεωρούν ότι
η Κυβέρνηση εκμεταλλεύεται την κατάσταση που έχει
διαμορφωθεί λόγω κορωνοϊού . 

«Θυμίζουμε πως το σχέδιο νόμου  αφορά σε αλλα-
γές στον τρόπο εισαγωγής στην τριτοβάθμια εκπαί-
δευση, στην επαναφορά της τράπεζας θεμάτων, στην
αντιεκπαιδευτική αξιολόγηση σχολικών μονάδων και εκ-
παιδευτικών, στα πρότυπα σχολεία, σε αντιδραστικές
αλλαγές στην δομή και το περιεχόμενο της εκπαίδευ-
σης και σε νέο σύστημα επιλογής στελεχών εκπαίδευ-
σης» σημειώνει η ΟΛΜΕ.

Την Μεγάλη Πέμπτη, η ΕΛΜΕ Τρικάλων προχώρησε
σε συμβολική κινητοποίηση στην τοπική Διεύθυνση Δευ-
τεροβάθμιας και όπως ανέφεραν τα μέλη του Δ.Σ. έπε-
ται συνέχεια. 

∫Ε.Κ.

Διαφορετικό Πάσχα – 
διαφορετικές συνήθειες 

«Το Πάσχα του 2020 είναι σίγουρα διαφορετικό. Σε
πείσμα ωστόσο της τόσο δυσμενούς συγκυρίας οι Έλ-
ληνες καταναλωτές φαίνεται να στηρίζουν την ελληνι-
κή αγορά και οι εμπορικές επιχειρήσεις ανταποκρίθη-
καν με το παραπάνω, απαντώντας με μια έστω και μι-
κρή μείωση του κόστους του πασχαλινού τραπεζιού
κατά 1,17%» τονίζουν στελέχη της ΕΣΕΕ και επισημαί-
νουν «η ΕΣΕΕ όπως κάθε χρόνο αποτύπωσε αναλυτι-
κά τις τιμές των προϊόντων που συγκροτούν και συν-
θέτουν το πασχαλινό τραπέζι. Μια ενδιαφέρουσα πα-
ρατήρηση είναι η καταγραφή σε ευρεία κλίμακα νέων
καταναλωτικών συμπεριφορών και προτιμήσεων. Πρό-
κειται για την σημαντική αύξηση των ηλεκτρονικών και
τηλεφωνικών παραγγελιών και διανομή κατ’ οίκων όχι
μόνο σε είδη Super market αλλά και σε εξειδικευμένα
τρόφιμα».

∫ Μ.Α.Μπ.

Ξυλογραφία του συνεργάτη μας 
ΧΡΗΣΤΟΥ ΠΟΛΥΣΗ, συντ/χου Δασκάλου

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος, μετά την απόφαση του ΥπΑΑΤ για
επανέναρξη λειτουργίας του ΟΣΔΕ 2020 ενημερώνει τους πα-
ραγωγούς ότι ο διαδικασία υποβολής δηλώσεων ΟΣΔΕ 2020
γίνεται μόνο εξ αποστάσεως για αποφυγή εξάπλωσης του κο-
ρωνοϊού και για όσο διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα. Καλούνται
οι αγρότες και κτηνοτρόφοι της περιοχής για την υποβολή της
ΕΑΕ να επικοινωνήσουν είτε τηλεφωνικά ή μέσω e-mail. 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2431033293
e-mail: thess.ypaithros@gmail.com

Όθωνος 22 & Κουκουλάρη
(έναντι εκδοτηρίων Κ.Τ.Ε.Λ. Τρικάλων)

Δηλώσεις ΟΣΔΕ - Επιστροφή ΦΠΑ - Άδειες χρήσης ύδατος -
Δηλώσεις παράδοσης Γάλακτος (Άρτεμις)

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Η ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει τους παραγωγούς ότι μετά την
δεκαπενθήμερη αναστολή λόγω πανδημίας, με απόφαση του ΥΠΑ-
ΑΤ επανακκινήθηκε η διαδικασία υποβολής δηλώσεων ΟΣΔΕ 2020
η οποία για να διαφυλαχθεί η δημόσια υγεία και  για όσο χρονι-
κό διάστημα διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα, γίνεται  ΜΟΝΟ ΕΞ
ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ.

Για το λόγο αυτό καλούνται οι παραγωγοί  να επικοινωνήσουν
τηλεφωνικά στα ακόλουθα σημεία υποβολής ΟΣΔΕ της ΕΑΣ Τρι-
κάλων προκειμένου να υλοποιηθεί έγκαιρα η διαδικασία του ΟΣΔΕ.

Μεγαλοχώρι (Συγκρότημα ΕΑΣ Τρικάλων): 2431056514
Πύλη: 2434022630
Παραπόταμος: 2431084224
Μεγάρχη: 2431086480
Φαρκαδόνα: 2433023430
Τρίκαλα (Εργοστάσιο Γάλακτος Τρικάλων - ΤΡΙΚΚΗ): 2431071130
Καλαμπάκα (Πίνδου 91): 2432076004

Για δεύτερη 
μέρα χωρίς
κρούσματα
κορονοϊού 

η Θεσσαλία
Είναι από τα θετικά μηνύ-

ματα το… μηδέν κρούσματα
σε 48ώρες που δείχνουν ότι ο
ιός φθίνει στην περιοχή μας.
Τα τελευταία 30 δείγματα από
όλη την Θεσσαλία που εξε-
τάστηκαν από το Μικροβιο-
λογικό Εργαστήριο του ΠΓΝΛ
βρέθηκαν αρνητικά στον ιό.

Μέσα σε αυτά υπήρχαν και
περιπτώσεις ιχνηλατήσεων
από την Ν. Σμύρνη Λάρισας
στις οποίες δεν εντοπίστηκε ο
ιός.

Στις ΜΕΘ των δύο νοσοκο-
μείων παραμένουν 6 άνθρω-
ποι οι οποίοι είναι σε σταθερή
κατάσταση.

∫χ.

Το φαγοπότι 
του Πάσχα 

Κάθε χρόνο την ημέρα του
Πάσχα, τα Νοσοκομεία υπο-
δέχονταν αρκετούς συμπολίτες
μας για να τους περιθάλψουν.

Ο λόγος ήταν η υπερβολική
κατανάλωση φαγητού, ειδικά
κρέατος, η οποία ερχόταν μετά
από νηστεία ή συγκρατημένη
διατροφή μίας τουλάχιστον
εβδομάδας, της Μεγάλης, οπό-
τε σε κάποιους ο οργανισμός
αντιδρούσε και χρειάζονταν ια-
τρική βοήθεια.

Ευτυχώς στην συντριπτική
πλειονότητα τα περιστατικά
αποδεικνύονταν ελαφρά και
πολύ λίγα έχρηζαν κάποιας με-
γαλύτερης προσοχής.

Σύμφωνα με τις φετινές πα-
ραγγελίες αρνιών και κατσι-
κιών, το φαγοπότι δεν θα λείψει
και από το φετινό Πάσχα, όμως,
λαμβάνοντας υπόψη τα στοι-
χεία που δίνουν επίσημα οι για-
τροί των νοσηλευτικών ιδρυ-
μάτων για νοσούντες που δεν
προστρέχουν στα νοσοκομεία
φοβούμενοι τον κορωνοϊό, μάλ-
λον θα καταγραφούν ελάχιστοι
ή και καθόλου συμπολίτες που
βαρυστομάχιασαν.

Όμως, όσοι δεν αισθανθούν
καλά, οφείλουν να ζητήσουν ια-
τρική βοήθεια. Στο Νοσοκο-
μείο μας, στο οποίο γενικά πα-
ρέχεται εξαιρετικής ποιότητας
ιατρική φροντίδα και περίθαλ-
ψη, το ιατρικό και το νοσηλευ-
τικό προσωπικό ξέρουν άρι-
στα την δουλειά τους! 

∫Μ.Α.Μπ.

Ο Ευάγγελος Σπανός, ιδρυτής της ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗΣ, είναι
το τελευταίο θύμα του κορονοϊού στην Ελλάδα.

Ο ιδρυτής και διευθύνων σύμβουλος της ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗΣ
ήταν ένα από τα πρώτα κρούσματα κορονοϊού στην χώρα
και μετά από μεγάλη μάχη σε ΜΕΘ κατέληξε χθες τα ξη-
μερώματα στο νοσοκομείο «Σωτηρία» στα 76 χρόνια του.

O Eυάγγελος Σπανός γεννήθηκε το 1943 στη Σίνδο Θεσ-
σαλονίκης και το 1969 πήρε το πτυχίο Ιατρικής στο Πα-
νεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και 10 χρόνια μετά πήρε PhD
στην Εργαστηριακή Ενδοκρινολογία, στο Πανεπιστήμιο

Λονδίνου. Το 1981 ξεκίνησε την λειτουργία της ΒΙΟΪΑ-
ΤΡΙΚΗΣ και πέντε χρόνια μετά δημιουργήθηκε το πρώτο
πολυδύναμο διαγνωστικό κέντρο στην Ελλάδα.

Το 2001 έγινε η εξαγορά της πρώτης κλινικής, ενώ το
2013 παρέλαβε το βραβείο του «αυτοδη-μιούργητου
επιχειρηματία» από την Ernst & Young. Εχει κυκλοφορή-
σει τα βιβλία «Εργαστηριακή ενδοκρινολογία», «Κλινική χη-
μεία» και «Εργαστηριακή διαγνωστική».

∫χ.

Πέθανε από τον κορονοϊό ο Ευάγγελος Σπανός, ιδρυτής της ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗΣ



Δ. Μετεώρων

Διερευνήθηκε η

δυνατότητα συνεδρίασης

ΔΣ μέσω τηλεδιάσκεψης
•Επιστολή Προέδρου Σωτήρη Παπαχρήστου

σε δημοτικούς συμβούλους

Τ
η δυνατότητα ή μη πραγματοποίησης
Δ.Σ. μέσω τηλεδιάσκεψης διερεύνησε ο
Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου του

Δήμου Μετεώρων κ. Σωτήρης Παπαχρήστος.

Ο κ. Παπαχρήστος απέστειλε σε όλους τους δη-
μοτικούς συμβούλους επιστολή μέσω της οποίας ζή-
τησε να ενημερωθεί για την ύπαρξη ή μη κατάλλη-
λου υλικοτεχνικού εξοπλισμού. 

Ακολουθεί η επιστολή προς 
τα μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου
«Εξαιτίας των πρόσφατων μέτρων, τα οποία ελή-

φθησαν για την ανάσχεση της εξάπλωσης του ιού
COVID-19 (κορωνοϊός) δίνεται η δυνατότητα της συ-
νεδρίασης των δημοτικών συμβουλίων με τηλεδιά-
σκεψη μέσω της υπηρεσίας τηλεδιάσκεψης Cisco We-
bex Meetings.

Με την υπηρεσία αυτή δίνεται η δυνατότητα σε ένα
ή περισσότερα ή σε όλα τα μέλη ενός συλλογικού ορ-
γάνου (χρήστης), αλλά και σε πρόσωπα που συμμε-
τέχουν ή καλούνται από συλλογικά όργανα (χρήστης),
να λαμβάνουν μέρος σε μία συνεδρίαση/διάσκεψη χω-
ρίς να είναι απαραίτητη η φυσική τους παρουσία στο
χώρο συνεδρίασης.

Παρακαλούμε όπως μας ενημερώσετε για την
ύπαρξη ή μη του κατάλληλου υλικοτεχνικού εξοπλι-
σμού καθώς και για την ενδεχόμενη υποστήριξη που
θα χρειαστείτε από πλευράς του Δήμου».
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Ά
κρως
ενδιαφέροντα
είναι τα όσα

προκύπτουν από την
έκτακτη έρευνα που
πραγματοποίησε το ΙΜΕ
της ΓΣΕΒΕΕ για τις
επιπτώσεις της
πανδημίας στις μικρές
και πολύ μικρές
επιχειρήσεις. 

Στόχος της έρευνας ήταν η
καταγραφή και η εκτίμηση
των επιπτώσεων και της συμ-
περιφοράς των μικρών και
πολύ μικρών επιχειρήσεων
στα μέτρα που ελήφθησαν
για τον περιορισμό εξάπλω-
σης του κορωνοϊού.

Όπως προκύπτει από τα ευ-
ρήματα της έρευνας 7 στις 10
επιχειρήσεις, που συνεχίζουν
να λειτουργούν κατέγραψαν
μείωση του τζίρου τους, 7
στις 10 επιχειρήσεις, θεω-
ρούν ότι το σημαντικότερο
πρόβλημα που θα αντιμετω-
πίσουν μετά την άρση των
περιοριστικών μέτρων θα είναι
η έλλειψη ρευστότητας, 1 στις
7 επιχειρήσεις (περίπου
100.000) ενδέχεται να κλεί-
σουν μετά την άρση των πε-
ριοριστικών μέτρων και 9 στις
10 επιχειρήσεις θεωρούν ότι η
προστασία της πρώτης κα-
τοικίας θα πρέπει να επεκτα-
θεί για τουλάχιστον 6 μήνες. 

«Μόλις τα τελευταία 2 χρό-
νια οι μικρές και πολύ μικρές
επιχειρήσεις είχαν αρχίσει
αργά αλλά σταθερά να ανα-

κάμπτουν από την δεκαετή
οικονομική κρίση, οι συνέπει-
ες της οποίας ήταν εντονότε-
ρες για αυτές. Το ξέσπασμα
της πανδημίας έρχεται να δη-
μιουργήσει μια νέα πολυ-επί-
πεδη κρίση οι επιπτώσεις της
οποίας δεν είναι δυνατόν ακό-
μα να υπολογιστούν» σημει-
ώνει η ΓΣΕΒΕΕ.

Σύμφωνα με το τριτοβάθμιο
συνδικαλιστικό όργανο των
ελεύθερων επαγγελματιών «η
κατά γενική ομολογία έγκαιρη
απόφαση της κυβέρνησης για
λήψη εκτεταμένων περιορι-
στικών μέτρων για την προ-
στασία της δημόσιας υγείας
έχει βοηθήσει την ελληνική
κοινωνία και οικονομία να απο-
φύγουν τα χειρότερα των συ-
νεπειών της υγειονομικής κρί-
σης. Από την άλλη μεριά ο
τρόπος αντιμετώπισης της
κρίσης προκαλεί σοβαρές επι-
πλοκές στην οικονομική και
κοινωνική λειτουργία. Ο χρό-
νος που θα απαιτηθεί για την

αποτελεσματική της αντιμε-
τώπιση θα καθορίσει τόσο την
διάρκεια όσο και την έκταση
των μέτρων που θα πρέπει να
ληφθούν για την αντιμετώπιση
των παρεπόμενων παρενερ-
γειών. Το βάθος, το εύρος
και η κατεύθυνση της κρατι-
κής παρέμβασης είναι τα στοι-
χεία που θα καθορίσουν το
πόσο ανώδυνα ή επώδυνα θα
ξεπεράσουμε την δύσκολη
αυτή κατάσταση».

Η ΓΣΕΒΕΕ σημειώνει ότι
δεν υπάρχει ο απαραίτητος
χρόνος για δομικό μετασχη-
ματισμό της ελληνικής οικο-
νομίας. Οι προσπάθειες και τα
μέτρα που θα ληφθούν θα
πρέπει να είναι προσαρμο-
σμένα στα ιδιαίτερα χαρα-
κτηριστικά της οικονομίας και
των επιχειρήσεων που την συ-
ναπαρτίζουν. Στην συντριπτι-
κή τους πλειοψηφία (99%) εί-
ναι μικρές και πολύ μικρές
επιχειρήσεις και χαρακτηρί-
ζονται ως «ραχοκοκαλιά» της

οικονομίας. Ο όρος αυτός
αναφέρεται κυρίως στην συ-
νεισφορά τους ως προς την
κοινωνική συνοχή. Η διάρρη-
ξη της ραχοκοκαλιάς της οι-
κονομίας ισοδυναμεί με διάρ-
ρηξη της κοινωνικής συνο-
χής.

Η έρευνα που παρουσιάζε-
ται έχει διαμορφωθεί σε ένα
περιβάλλον όπου η γενική αί-
σθηση είναι ότι τα περιορι-
στικά μέτρα θα αρθούν μέχρι
τα τέλη Μαΐου και θα υπάρ-
ξουν οι προϋποθέσεις για στα-
διακή επαναφορά στην οικο-
νομική και κοινωνική κανονι-
κότητα.

Οι ελεύθεροι επαγγελμα-
τίες διεκδικούν την ενίσχυση
της ρευστότητας των επιχει-
ρήσεων και κάλυψης της απώ-
λειας των εισοδημάτων. Η κά-
λυψη αυτή θα πρέπει να ξε-
περάσει το στενόχωρο μέτρο
των αποσπασματικών επιδο-
μάτων.

Ευαγγελία Κάκια 

Καταγράφει η ΓΣΕΒΕΕ το διάστημα της πανδημίας 

Μείωση του τζίρου 

στις επιχειρήσεις
•Επτά στις 10 επιχειρήσεις θεωρούν ότι μετά την άρση των

περιοριστικών μέτρων θα αντιμετωπίσουν έλλειψη ρευστότητας

Ο
ι φετινές ειδικές
έκτακτες
συνθήκες

εορτασμού της
πασχαλινής περιόδου,
εξαιτίας του κορωνοϊού
και των εφαρμοζόμενων
προστατευτικών για την
υγεία των πολιτών
περιοριστικών μέτρων,
επηρέασαν ελάχιστα το
κόστος του πασχαλινού
τραπεζιού του τρέχοντος
έτους σε σχέση με το
αντίστοιχο περυσινό,
τονίζουν στελέχη της
ΕΣΕΕ.

Η Συνομοσπονδία πραγμα-
τοποίησε έρευνα για το κό-
στος του πασχαλινού τραπε-
ζιού ενημερώνουν στελέχη
της ΕΣΕΕ, αναφέροντας πως
αναμένεται να κυμανθεί στα
37,30 ευρώ έναντι 37,74 ευρώ
το 2019. Άρα καταγράφεται
μία μικρή μείωση του κό-
στους ανά μονάδα προϊόντων
κατά 1,17% ή κατά 0,44 ευρώ,
η οποία απορρέει κατά βάση
από τα φθηνότερα προϊόντα
που προμηθεύεται το κατα-
ναλωτικό κοινό. 

Το μέσο επίπεδο τιμών ανά
μονάδα προϊόντος της κατη-
γορίας των λαχανικών/φρού-
των συνέχισε την ανοδική του
πορεία, ενώ οι τιμές των κρε-
ατικών, σημείωσαν ετήσια
στασιμότητα/μηδενική μετα-
βολή. Επομένως, με βάση το
μοναδιαίο κόστος των προ-
ϊόντων, το τυπικό πασχαλινό
τραπέζι 6-8 ατόμων κοστίζει
περίπου 94,51 ευρώ το 2020
έναντι 94,94 ευρώ το 2019,
καταγράφοντας οριακή πτώ-
ση κατά 0,45% ή κατά 0,43
ευρώ. 

Οπωροκηπευτικά
Η αύξηση της τιμής/μονάδα

προϊόντος των οπωροκηπευ-
τικών (μεσοσταθμικά κατά
+6,08%), υπεραντισταθμί-
στηκε από τις φθηνότερες-σε
σχέση με το 2019- τιμές των
προϊόντων μεγάλων  κατα-
στημάτων (μεσοσταθμικά

κατά -5,2%). Με μία πρώτη
ματιά φαίνεται ότι η ποσο-
στιαία μείωση των προϊόν-
των supermarket υπολείπε-
ται της αντίστοιχης ανοδικής
των λαχανικών/φρούτων κάτι
που θα μπορούσε να ισοδυ-
ναμεί με αύξηση του κό-
στους, με δεδομένη και τη
στασιμότητα των τιμών του
Αρνιού και του Κατσικιού.
Ωστόσο κάτι τέτοιο δε λαμ-
βάνει χώρα. Και αυτό διότι η

συμμετοχή/βαρύτητα της δα-
πάνης για προϊόντα Super-
market επί της συνολικής κα-
ταναλωτικής δαπάνης είναι
σχεδόν διπλάσια από εκείνη
των οπωροκηπευτικών. Στη
σύνθεση του συνολικού προ-
ϋπολογισμού ενός νοικοκυ-
ριού το 44,55% αφορά προ-
ϊόντα supermarket, σε αντί-
θεση με το 22,47% που δα-
πανάται για λαχανικά και
φρούτα, με το υπόλοιπο εξί-

σου σημαντικό 32,98% να
προορίζεται για την αγορά
κρεατικών. Μεταξύ των λα-
χανικών/φρούτων η πλέον
αξιοσημείωτη αυξητική με-
ταβολή είναι εκείνη των πορ-
τοκαλιών (+33,9%), ακολου-
θούμενη από εκείνη του κου-
νουπιδιού (+28,5%), ενώ η
μεγαλύτερη αποκλιμάκωση
εντοπίζεται στην τιμή των κα-
ρότων (-25,6%) και της πα-
τάτας (εισαγωγής, κατά -
21,7%).

Τα προϊόντα κρέατος
Ενδιαφέρον παρουσιάζει η

ανάλυση των τιμών των κρε-
ατικών που μας δίνει σημαν-
τικές πληροφορίες για τις
νέες συνήθειες στην κατα-
ναλωτική συμπεριφορά.
Παρά το γεγονός των περιο-
ρισμένων φετινών εξαγωγών
αμνοεριφίων στις καίρια πλητ-
τόμενες-από τον COVID 19

χώρες– Ιταλία & Ισπανία-που
θα σήμαινε μεγαλύτερη προ-
σφορά, εντούτοις οι τιμές
έμειναν αμετάβλητες σε σχέ-
ση με το 2019. Η κυριότερη
αιτία της εν λόγω εξέλιξης
αποδίδεται, με δεδομένη την
περιορισμένη φυσική παρου-
σία των καταναλωτών στην
αγορά, στην εκτίναξη των τη-
λεφωνικών παραγγελιών και
διανομή κατ’ οίκων  των κρε-
ατικών. Συνάγεται λοιπόν το
συμπέρασμα πως η σταθερή
σε σύγκριση με πέρυσι ζήτη-
ση δεν οδήγησε σε αυξομει-
ώσεις τις τιμές λιανικής πώ-
λησης των αμνοεριφίων αφού
παρά τους περιορισμούς της
πανδημίας καταναλωτές και
προμηθευτές/εμπόρους οδη-
γήθηκαν και επέλεξαν εναλ-
λακτικές μεθόδους και πρα-
κτικές και δίκτυα πραγματο-
ποίησης αγορών που μέχρι
και σήμερα ήταν πρακτικά
και όχι θεωρητικά από λίγο
ως ελάχιστα διαδομένες και
προτιμητέες.

Ματθαίος Μπίνας

Κυμαίνεται το κόστος του φετινού πασχαλινού τραπεζιού, σε σχέση μ’ αυτό του 2019 

Στα ίδια σχεδόν επίπεδα 



σελίδα 5τοπικά ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202019

Ο
Δήμαρχος

Τρικκαίων και

Πρόεδρος της

ΚΕΔΕ, Δημήτρης

Παπαστεργίου στέλνει το

δικό του μήνυμα για το

Πάσχα και τον αγώνα της

Αυτοδιοίκησης, που

κρατά όρθιες τις τοπικές

κοινωνίες κατά τις

δύσκολες ώρες της

υγειονομικής κρίσης.

Ο κ. Παπαστεργίου, στη δή-

λωσή του, τονίζει τον σημαν-

τικό ρόλο της Αυτοδιοίκησης

στο δύσκολο έργο που θα

έχουν οι Δήμοι για την ανα-

συγκρότηση των Δήμων αλλά

και της Ελλάδας την «επόμενη

μέρα».

Τέλος ο Πρόεδρος της

ΚΕΔΕ, στέλνει ακόμη ένα μή-

νυμα επισημαίνοντας ότι πρέ-

πει να μείνουμε ενωμένοι,

πλειοδοτώντας σε κοινωνική

παρεμβατικότητα και σοβα-

ρότητα, βγάζοντας προς τα

έξω το νέο σύγχρονο και αλ-

ληλέγγυο πρόσωπο της Αυ-

τοδιοίκησης.

Η δήλωση

Χάρη στην έγκαιρη λήψη
μέτρων από τις αρμόδιες κρα-
τικές αρχές και το έγκριτο
επιστημονικό προσωπικό, την
άμεση κινητοποίηση και ενερ-
γοποίηση του πολιτικού προ-
σωπικού και των εργαζομένων
στους Δήμους όλης της χώ-
ρας, αλλά και την υπεύθυνη
συμπεριφορά και συμμόρφω-
ση της συντριπτικής πλειοψη-
φίας των συμπολιτών μας στα
μέτρα περιορισμού των άσκο-
πων μετακινήσεων, η Ελλάδα
έχει καταφέρει να αντιμετω-
πίσει την πανδημία του covid-
19 με τις λιγότερες δυνατόν
συνέπειες.

Η διαφορά με τις υπόλοιπες
χώρες, τόσο σε αριθμό απω-
λειών ανθρώπινων ζωών, όσο
και αριθμό κρουσμάτων, το
αποδεικνύει.

Η Ελλάδα τα έχει καταφέρει
καλά, και την επιτυχία αυτή
την αναγνωρίζουν όλοι.

Όμως δεν πρέπει να εφη-
συχάζουμε ούτε λεπτό, ούτε
να προβαίνουμε σε ενέργειες
που θέτουν σε κίνδυνο όσα

έχουμε μέχρι σήμερα πετύχει.

Δεν επιτρέπεται καμία χα-

λάρωση στην τήρηση των μέ-

τρων και των κανόνων υγιει-

νής, αν θέλουμε να επιστέ-

ψουμε στην κανονικότητα σε

σύντομο χρόνο.

Είναι ζήτημα πρώτα από

όλα ατομικής ευθύνης, να δια-

φυλάξουμε τη δημόσια υγεία

και τη ζωή των αγαπημένων

μας προσώπων.

Η ασπίδα μας απέναντι στον

covid 19 δεν είναι ούτε η με-

γαλύτερη αστυνόμευση, ούτε

η επιλεκτική στοχοποίηση

προσώπων και οι ποινικές σε

βάρος τους διώξεις, ούτε τα

περισσότερα περιοριστικά μέ-

τρα και απαγορεύσεις .

Είναι το φιλότιμο του καθε-

νός μας ξεχωριστά και η υπεύ-
θυνη συμπεριφορά μας.

Η Αυτοδιοίκηση θέλει να
στείλει ένα ξεκάθαρο μήνυμα,
ενόψει του εορτασμού του
Πάσχα.

Μήνυμα υπευθυνότητας,
μήνυμα στήριξης των τοπικών
κοινωνιών μας που χάρη στις
προσπάθειές μας στέκονται
όρθιες, μήνυμα του πρωτα-
γωνιστικού ρόλου των Δήμων
στην επόμενη, δύσκολη μέρα
για την ανασυγκρότηση των
Δήμων, της Χώρας και της
οικονομίας.

Αρκεί να μείνουμε ενωμένοι,
πλειοδοτώντας σε κοινωνική
παρεμβατικότητα και σοβα-
ρότητα, βγάζοντας προς τα
έξω το νέο σύγχρονο και αλ-
ληλέγγυο πρόσωπο της Αυ-
τοδιοίκησης.

Σε αυτή τη μάχη, η Αυτοδι-
οίκηση και το πολιτικό της
προσωπικό μπαίνουν μπρο-
στά. Χωρίς εξαιρέσεις. Αυτό
το Πάσχα θα μείνουμε σπίτι.

Δημήτρης Παπαστεργίου
Πρόεδρος Κεντρικής 

Ένωσης Δήμων Ελλάδος
Δήμαρχος Τρικκαίων

Παπαστεργίου: Πάσχα στο σπίτι με «ασπίδα» το

φιλότιμο όλων και την αλληλέγγυα Αυτοδιοίκηση 

Μ
ε απόφαση του
Δημάρχου
Μετεώρων,

Θοδωρή Αλέκου,
ανατέθηκαν οι παρακάτω
αρμοδιότητες στο Γενικό
Γραμματέα του Δήμου μας,
Κυριακούλη Βασίλειο:

1. Η εποπτεία της Διοίκησης
του Δήμου σε συνεργασία με
τον Δήμαρχο και την εκτελεστική
επιτροπή.

2. Να βοηθά τον Δήμαρχο για
την διεξαγωγή της υπηρεσίας,
σύμφωνα με το νόμο και τις ει-
δικότερες εντολές του.

3. Να υπογράφει τις αποφά-
σεις χορήγησης αδειών με ή χω-
ρίς αποδοχές και μετακινήσεις
εκτός έδρας στο εσωτερικό και
εξωτερικό των υπαλλήλων του
Δήμου.

4. Να παρέχει οδηγίες, να δίνει
κατευθύνσεις και γενικότερα να
συντονίζει τις υπηρεσίες του Δή-
μου κατά την άσκηση του έργου
τους.

5. Να προβαίνει στη μελέτη
και εισήγηση μέτρων για τη βελ-
τίωση και προαγωγή των λει-
τουργιών του Δήμου. Να επιμε-
λείται και να συντονίζει την προ-
ετοιμασία σύνταξης νέου Οργα-
νισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας
του Δήμου και μεριμνά για την
αποτελεσματική και έγκαιρη
εφαρμογή του.

6. Να μεριμνά για την επεξερ-
γασία από τις αρμόδιες υπηρε-
σίες των θεμάτων που είναι προς
συζήτηση ενώπιον του Δημοτικού
Συμβουλίου, της Οικονομικής
Επιτροπής, της Επιτροπής Ποι-
ότητας Ζωής και της Εκτελεστι-
κής Επιτροπής, σύμφωνα με την
ημερήσια διάταξη ή έχουν ήδη

συζητηθεί σε αυτά, καθώς και
να τα υποστηρίζει ενώπιον των
ανωτέρω οργάνων, εφόσον κρί-
νεται απαραίτητο από τον Πρό-
εδρό τους.

7. Να παρακολουθεί τη διαδι-
κασία εφαρμογής των αποφά-
σεων του Δημοτικού Συμβουλίου,
της Οικονομικής Επιτροπής, της
Επιτροπής Ποιότητας Ζωής και
της Εκτελεστικής Επιτροπής από
τις αρμόδιες υπηρεσίες του Δή-
μου.

8. Σε συνεργασία με τον αρ-
μόδιο Αντιδήμαρχο, να οργανώ-
νει κάθε νέα υπηρεσία που δη-
μιουργείται στο Δήμο και να με-
ριμνά για τη συνεχή βελτίωση
της αποτελεσματικής δράσης
των υπηρεσιών του Δήμου, την
προσαρμογή της λειτουργίας
τους στις ανάγκες της τοπικής
κοινωνίας και τη βελτίωση της
απόδοσης του στελεχικού δυνα-
μικού και των τεχνικών μέσων
του Δήμου.

9. Σε συνεργασία με τους αν-
τίστοιχους προϊσταμένους, να
παρέχει οδηγίες, να δίνει κατευ-
θύνσεις και γενικότερα να συν-
τονίζει τις υπηρεσίες του Δήμου
κατά την άσκηση του έργου τους.

10. Να παρακολουθεί την επί-
τευξη των περιοδικών στόχων
και την υλοποίηση των αντίστοι-
χων προγραμμάτων που αποφα-
σίζονται από τα πολιτικά όργανα
του Δήμου.

11. Σε συνεργασία με τον αρ-
μόδιο Αντιδήμαρχο να συγκαλεί
περιοδικά ή κατά περίπτωση
Ολομέλειες διευθύνσεων, Τμη-
μάτων ή και Αυτοτελών Γραφείων
στα οποία μετέχουν με εκπρο-
σώπους τους το σύνολο ή μέρος
(ανάλογα με ομοιογενή θεματικά
αντικείμενα) των υπηρεσιών του

Δήμου.
12. Να παρακολουθεί τις δρα-

στηριότητες των νομικών προ-
σώπων του Δήμου και να συνερ-
γάζεται με τις διοικήσεις τους,
ώστε να εξασφαλίζεται η εναρ-
μόνιση των αποτελεσμάτων από
τη δραστηριοποίησή τους προς
τους στόχους του Δήμου.

13. Να συνεργάζεται με τους
Αντιδημάρχους για την υλοποί-
ηση των πολιτικών αποφάσεων.

14. Να παραλαμβάνει και να
ελέγχει την αλληλογραφία του
Δήμου και να χρεώνει τα εισερ-
χόμενα ή εσωτερικά έγγραφα
στις αρμόδιες υπηρεσίες.

15. Να παραλαμβάνει πάσης
φύσεως έγγραφα από δικαστι-
κούς επιμελητές και άλλα όργα-
να.

16. Ο γενικός γραμματέας
προΐσταται αμέσως μετά το δή-
μαρχο όλων των υπηρεσιών του
δήμου και προσυπογράφει τα
από το δήμαρχο υπογραφόμενα
έγγραφα.

Ο Γενικός Γραμματέας υπο-
γράφει όλα τα υπηρεσιακά έγ-
γραφα αρμοδιότητας του. Επι-
πλέον, εξουσιοδοτείται να υπο-
γράφει τα ακόλουθα έγγραφα:

1. Εσωτερικούς κανονισμούς
και έγγραφα για την καλύτερη
λειτουργία των υπηρεσιών του
Δήμου.

2. Έγγραφα εισηγήσεων προς
το Δήμαρχο και τον Πρόεδρο
του Δημοτικού Συμβουλίου, της
Οικονομικής Επιτροπής και της
Επιτροπής Ποιότητας Ζωής.

3. Συνοδευτικά έγγραφα απο-
στολής στα Υπουργεία, Αποκεν-
τρωμένες Διοικήσεις και στις Πε-
ριφέρειες κ.τ.λ.

4. Τα υπηρεσιακά έγγραφα
προς το Υπηρεσιακό Συμβούλιο
για προαγωγές υπαλλήλων, επι-
λογή προϊσταμένων, ενστάσεις,
διαθεσιμότητα προαγωγές, με-
τατάξεις και λοιπά.

5. Τις αποφάσεις που αφορούν
μισθολογικές αλλαγές προσω-
πικού, τα έγγραφα προς την Επι-
θεώρηση Εργασίας (ωράρια ερ-
γασίας κ.λ.π), οικειοθελείς απο-
χωρήσεις κ.λ.π.

6. Τις συμβάσεις προσωπικού
ορισμένου χρόνου (δίμηνα, πεν-
τάμηνα, οκτάμηνα).

7. Ο Δήμαρχος μπορεί με νε-
ότερη απόφασή του να τροπο-
ποιεί τα ανωτέρω ή να εκχωρεί
και άλλες αρμοδιότητες στον Γε-
νικό Γραμματέα του Δήμου ή να
αναθέτει σ αυτόν την υπογραφή
με εντολή του και άλλων εγγρά-
φων και πιστοποιητικών, πλην
χρηματικών ενταλμάτων.

Τέλος, ο Γενικός Γραμματέας
δύναται να συμμετέχει:

1. Στις συνεδριάσεις των Διοι-
κητικών Συμβουλίων των Νομικών
Προσώπων και των επιτροπών
για τον καλύτερο συντονισμό
των δράσεων των Δήμων.

2. Στις συνεδριάσεις της Οι-
κονομικής Επιτροπής και της
Επιτροπής Ποιότητας Ζωής.

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 

Ξεκάθαρες οι αρμοδιότητες

του Γενικού Γραμματέα

Αρνητικά σε κορονοϊό 

τα έντεκα δείγματα 

σε Ρομά του Βόλου
•Επαναλήφθηκε η αρχική εξέταση που

είχε γίνει Μ. Τετάρτη με δείγματα θετικά

Λήξη συναγερ-
μού σε συνοικία
Ρομά του Βόλου,
καθώς το απόγευ-
μα της Μεγάλης
Παρασκευής έγι-
νε γνωστό πως τα
έντεκα δείγματα
που ελήφθησαν,
ήταν αρνητικά
στον κορονοϊό.

Χθες επανεξε-
τάστηκε από την
ομάδα που έχει συσταθεί με συντονιστή τον Καθηγητή
Επιδημιολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κ. Χρήστο
Χατζηχριστοδούλου το δείγμα εκείνο που λήφθηκε τη Μ.
Τετάρτη από συνοικία Ρομά στο Βόλο και βρέθηκε χθες
αρχικά θετικό στον κορονοϊό.

Η λήψη του αρχικού δείγματος είχε γίνει με λήψη
αίματος και σήμερα η εξειδικευμένη ομάδα έλαβε ρινο-
φαρυγγικό επίχρισμα προκειμένου να επαναλάβει την
εξέταση. Μάλιστα, πάρθηκαν και άλλα δέκα δείγματα
από άτομα του περιβάλλοντος του πρώτου περιστατικού.
Τα αποτελέσματα και των έντεκα δειγμάτων  ήταν όλα
αρνητικά στον κορονοϊό.
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- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Ε
ως και τις 11
Μαΐου έχουν το
δικαίωμα να

καταθέσουν τα
απαραίτητα
δικαιολογητικά οι
εκπαιδευτικοί της
πρωτοβάθμιας & της
δευτεροβάθμιας
εκπαίδευσης που
επιθυμούν να
αποσπαστούν σε
υπηρεσίες και φορείς του
Υπουργείου Παιδείας. 

Η διαδικασία ξεκινά στις
30 Απριλίου και αφορά όσους
επιθυμούν να αποσπασθούν
στο Υπουργείο Παιδείας και
Θρησκευμάτων (Οργανικές
μονάδες της Κεντρικής Υπη-
ρεσίας, οργανικές μονάδες
της Γενικής Γραμματείας
Επαγγελματικής Εκπαίδευ-
σης, Κατάρτισης και Περιφε-

ρειακές Διευθύνσεις Πρωτο-
βάθμιας και Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης, Διευθύνσεις
Πρωτοβάθμιας και Δευτερο-
βάθμιας Εκπαίδευσης, Δια
Βίου Μάθησης), στις Περι-
φερειακές Διευθύνσεις Εκ-
παίδευσης, στις Διευθύνσεις
Πρωτοβάθμιας και Δευτερο-
βάθμιας Εκπαίδευσης, στις
ανεξάρτητες ή αποκεντρω-
μένες υπηρεσίες και σε επο-
πτευόμενα νομικά πρόσωπα
δημοσίου και ιδιωτικού δι-
καίου και να προσφέρουν
υπηρεσία κατά το σχολικό
έτος 2020-21. 

Οι εκπαιδευτικοί υποβάλ-
λουν την αίτηση απόσπασης
ηλεκτρονικά στη διαδικτυακή
πύλη Ολοκληρωμένου Πλη-
ροφοριακού Συστήματος Δια-
χείρισης Προσωπικού Πρω-
τοβάθμιας και Δευτεροβάθ-
μιας Εκπαίδευσης (ΟΠΣΥΔ)

του ΥΠΑΙΘ (ιστοσελίδα:
https://opsyd.sch.gr/). 

Πριν την πρώτη υποβολή

αίτησης απόσπασης, θα πρέ-
πει να εγγραφούν στο ΟΠ-
ΣΥΔ, ώστε να αποκτήσουν

όνομα χρήστη και κωδικό
πρόσβασης στις ηλεκτρονι-
κές υπηρεσίες του. 

Οδηγίες για την εγγραφή
και για την ηλεκτρονική υπο-
βολή αίτησης απόσπασης πε-
ριγράφονται στο εγχειρίδιο
χρήσης στην ίδια διεύθυνση.

Η αίτηση πρέπει να συνο-
δεύεται από το Βιογραφικό
τους Σημείωμα και τα δικαιο-
λογητικά. 

Δικαίωμα υποβολής αίτη-
σης - υπεύθυνης δήλωσης
για απόσπαση έχουν όλοι οι
εκπαιδευτικοί Α/θμιας και
Β/θμιας Εκπαίδευσης, με
εξαίρεση τους εκπαιδευτι-
κούς οι οποίοι: α) είναι στε-
λέχη της εκπαίδευσης και η
θητεία τους λήγει μετά τις
31-08-2020, β) έχουν απο-
σπαστεί με θητεία, όπως: ως
Υπεύθυνοι Πληροφορικής και
Νέων Τεχνολογιών, Φυσικής
Αγωγής και Αθλητισμού και
Εργαστηριακών Κέντρων Φυ-
σικών Επιστημών, μέλη των
παιδαγωγικών ομάδων των
Κέντρων Εκπαίδευσης για
την Αειφορία κ.α., γ) έχουν
αποσπαστεί και η απόσπαση
αυτή δεν λήγει έως τις 31-
08-2020. 

Ε.Κ. 

Εως και τις 11 Μαΐου
•Οι εκπαιδευτικοί υποβάλλουν την αίτηση απόσπασης

ηλεκτρονικά στη διαδικτυακή πύλη ΟΠΣΥΔ
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Ωράριο Ιατρείου Τρικάλων:

Δευτέρα: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Τετάρτη: 9.00-13.00

Πέμπτη: 18.00-20.30

Παρασκευή: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Ωράριο Ιατρείου Καλαμπάκας

Τρίτη: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Πέμπτη: 9.00-13.00

Ά
γνωστη
παραμένει έως
και σήμερα η

ημέρα που θα ανοίξουν
τα σχολεία, καθώς αυτό
εξαρτάται από την
πορεία της πανδημίας
του κορωνοϊού και τις
οδηγίες που θα δοθούν
από τους αρμόδιους. 

Ωστόσο, η δημοτική Αρχή
Τρικκαίων αποφάσισε να
αξιοποιήσει όλο αυτό το
χρονικό διάστημα που τα
διδακτήρια είναι κλειστά και
να προχωρήσει σε ένα λί-
φτινγκ για να μην χαθεί πο-
λύτιμός χρόνος και κυρίως
να μην γίνουν οι εργασίες
μέσα στο καλοκαίρι. 

Παράλληλα, σε καθημε-
ρινή βάση γίνεται γενική κα-
θαριότητα σε όλα τα σχολι-
κά κτίρια, στο πλαίσιο των
μέτρων που έχει λάβει ο
Δήμος Τρικκαίων για την μη
εξάπλωση του ιού. 

Αυτό το χρονικό διάστη-
μα, συνεργεία του Δήμου
πραγματοποιούν εργασίες
σε 8 σχολεία, στο 7ο, 9ο,
31ο και 33ο Δημοτικό Σχο-
λείο, στο 30ο Νηπιαγωγείο,
στο 7ο Γυμνάσιο, στο 4ο Λύ-
κειο και στο 8ο Λύκειο. 

Οι εργασίες περιλαμβά-
νουν το βάψιμο του κτιρίου,
των καθαρισμό του προαύ-
λιου χώρου, τη σύνδεση με
το δίκτυο φυσικού αερίου
κ.ο.κ. 

Όπως σημείωσε ο αρμό-
διος Αντιδήμαρχος κ. Άκης
Αναστασίου αποφασίσαμε
να αξιοποιήσουμε το χρόνο
και να υλοποιήσουμε σειρά
παρεμβάσεων στα διδακτή-
ρια. 

«Πρόκειται για εργασίες
που είχε προγραμματιστεί
και θα γινόντουσαν μετά το
κλείσιμο των σχολικών μο-
νάδων» τόνισε ο κ. Αναστα-
σίου.

Στις 11 Μαΐου 
η πιθανότερη
ημερομηνία 

Στο άνοιγμα των σχολείων
της χώρας στις 11 Μαΐου,

προσανατολίζονται σύμφω-
να με πληροφορίες της εφη-
μερίδας «ΤΑ ΝΕΑ» τα συ-
ναρμόδια υπουργεία. Ωστό-
σο, το θέμα θα εξαρτηθεί
από την πορεία των κρου-
σμάτων κορωνοϊού στη
χώρα μέχρι και το τέλος
της επόμενης εβδομάδας,
οπότε και αναμένεται να λη-
φθούν οι σχετικές αποφά-
σεις.

Το ζήτημα προβληματίζει
την εκπαιδευτική κοινότη-
τα και τις εκπαιδευτικές
ομοσπονδίες, καθώς ειδικά
για την Γ’ Λυκείου η εξετα-
στέα ύλη έχει περικοπεί ήδη
και το επόμενο χρονικό διά-
στημα θα προσφερθεί μόνο
για επαναλήψεις. 

Σύμφωνα με ΤΑ ΝΕΑ, τα
σενάρια που εξετάζονται
από τα συναρμόδια υπουρ-
γεία αυτή τη στιγμή είναι σε
πρώτη φάση η λειτουργία
μόνο της Γ’ τάξης του Λυ-
κείου, με μαθητές κατά το
ήμισυ σε κάθε τάξη και πι-
θανή εναλλαγή πρωινού –
απογεύματος. 

Παράλληλα, συζητείται το
άνοιγμα των σχολείων ανά
περιοχή της χώρας και στα-
διακά.

Ευαγγελία Κάκια 

Σειρά παρεμβάσεων πραγματοποιεί ο Δήμος Τρικκαίων 

Λίφτινγκ στις σχολικές μονάδες
•Οι εργασίες περιλαμβάνουν το βάψιμο του κτιρίου, των καθαρισμό

του προαύλιου χώρου και τη σύνδεση με το δίκτυο φυσικού αερίου
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Η
μέρα μνήμης η χθεσινή, 76
χρόνια από τον
απαγχονισμό των 5

Τρικαλινών ΕΠΟΝιτών από τους
Γερμανούς κατακτητές και τους
συνεργάτες τους, με εκδήλωση και
κατάθεση στεφάνων από φορείς,
που διοργάνωσε ο Δήμος
Τρικκαίων στο μνημείο των ηρώων
που βρίσκεται στην πλατεία Ρήγα
Φεραίου της πόλης. 

Αλλά ο «Πρωινός Λόγος» παρουσιάζει
μια διαφορετική πινελιά στην όλη μνήμη.
Χθες το πρωί στο μνημείο αυτών των
ατρόμητων παιδιών βρέθηκε ο συγγρα-
φέας Ηλίας Στεργιόπουλος, ο οποίος
κατέθεσε λίγα λουλούδια εκεί. 

Ο κ. Στεργιόπουλος είναι αδελφός
του ενός από τους ήρωες, του Κώστα
Στεργιόπουλου και την ώρα που κατέ-
θεσε τα λουλούδια φώναξε για να ακου-
στεί ξεκάθαρα προς όλους τους τρικα-
λινούς – έστω και σε μια ήρεμη πόλη
λόγου του κορονοϊού – ένα «μεγάλο ευ-
χαριστώ για την θυσία τους».

Ακολουθεί και το ποίημα που έγραψε
ο συγγραφέας για τα ηρωικά αυτά παιδιά
που τίμησαν με την θυσία τους τα Τρί-
καλα. Αναλυτικά:

Η ιστορική της θυσίας τους

Πέντε νέοι άνθρωποι, προερχόμενοι
από λαϊκές οικογένειες, που εντάχθηκαν
στις γραμμές της ΕΠΟΝ μαζί με άλλους
χιλιάδες νέους, ενάντια στον φασισμό
και τον ναζισμό. Ιωάννης Μπριάζης 29
ετών, Κωνσταντίνος Στεργιόπουλος 27
ετών, Στέργιος Γάτσας 24 ετών, Από-
στολος Τσανάκας 22 ετών και Κώστας
Σύρμπας 22 ετών, οι οποίοι θυσίασαν
τη ζωή τους για τα ιδανικά και της ελευ-
θερία της χώρας. 

Για την ιστορία να πούμε ότι υπάρχει
ένα ντουκουμέντο, είναι το διασωθέν
γράμμα του Κώστα Σύρμπα προς τον
πατέρα του, λίγες ώρες πριν απαγχονι-
στεί, σημειώνοντας μεταξύ άλλων: “Λα-
τρευτέ μου πατέρα… Σε δύο ώρες θα
με κρεμάσουν στην πλατεία γιατί είμαι
πατριώτης. Δεν μπορούμε να κάνουμε
τίποτα. Μην πικραίνεσαι… Αυτό ήταν
γραφτό για μένα. Πεθαίνω με παρέα.
Αντίο. Φιλώ τη μητέρα και όλους. Χαι-

ρετισμούς στους γείτονες. Καλή αντά-
μωση στον άλλο κόσμο. Θα σας περιμέ-
νω. Και η μέρα που θα φτάσετε θα είναι
για μένα γιορτή. Να θυμάσαι πως ο γιος

σου πάει πικραμένος, γιατί δεν θα ακού-
σει τις καμπάνες της Ελευθερίας. Αντίο.
Ζήτω η Ελευθερία. Κώστας. Ήταν γρα-
φτό να πεθάνω Απρίλη”.

Το γράμμα του Κώστα Σύρμπα βρέ-
θηκε το 1951 στα αρχεία της Βέρμαχτ
από τον καθηγητή Ιστορίας Πολυχρόνη
Ενεπεκίδη και φυλάσσεται σήμερα στο
μουσείο της Βιέννης. Το μεσημέρι της
18ης Απριλίου 1944 ένα γερμανικό κα-
μιόνι μετέφερε τους πέντε ΕΠΟΝίτες
στην πλατεία Ρήγα Φεραίου, όπου στους
δύο φανοστάτες της εισόδου είχε στηθεί
ένα μεγάλο δοκάρι από το οποίο και
κρεμάστηκαν, γράφοντας με τον θάνατό
τους μια λαμπρή σελίδα ηρωισμού για
την ελευθερία της πατρίδας.

Ένα μεγάλο ευχαριστώ 

για την θυσία σας!
•Ο αδελφός του Κώστα Στεργιόπουλου, Ηλίας Στεργιόπουλος, αποθανατίστηκε

από τον φωτογραφικό φακό του «Πρωινού Λόγου» να προσφέρει λίγα λουλούδια

στο μνημείο των πέντε ηρωικών τρικαλινών ΕΠΟΝΙΤΩΝ

Ο Δήμος Τρικκαίων τίμησε 

τους 5 εκτελεσθέντες τρικαλινούς ΕΠΟΝίτες

Τ
ην οφειλόμενη,
διαχρονική τιμή
στους 5 ΕΠΟΝίτες

που εκτέλεσαν οι Ναζί
στα Τρίκαλα στις 18
Απριλίου 1944, απέδωσε
ανήμερα της επετείου ο
Δήμος Τρικκαίων. 

Με ένα στεφάνι που κατέ-
θεσε ο αντιδήμαρχος Παι-
δείας, Πολιτισμού, Αθλητι-
σμού κ. Ακης Αναστασίου, η
μνήμη του 29χρονου Γιάννη
Μπριάζη, του 27χρονου Κώ-
στα Στεργιόπουλου, του
24χρονου Στέργιου Γάτσα,

του 22χρονου Απόστολου
Τσανάκα και τους 22χρονου
Κώστα Σύρμπα παραμένει

ζωντανή. 
Πριν 76 χρόνια, η αντίστα-

ση ενάντια στον κατακτητές

της χώρας μας δημιουργού-
σε και στα Τρίκαλα λαμπερά
παραδείγματα ηρωισμού. 

Δυστυχώς, φέτος, τα μέ-
τρα για τον κορονοϊό δεν
επέτρεψαν τον Δήμο Τρικ-
καίων να διοργανώσει την
εκδήλωση για απόδοση τι-
μής.

Η κατάθεση του στεφανιού
και η συνεχής υπόμνηση των
γεγονότων, είναι η ελάχιστη
πράξη μνήμης και τιμής στο
αντιστασιακό πνεύμα και τη
δράση των 5 νέων τρικαλι-
νών, που θυσιάστηκαν στον
αγώνα για τη λευτεριά.

Η προθεσμία υποβολής

αιτήσεων λήγει στις 10/5

Άδειες φύτευσης

αμπελιών 
Νεοεισερχόμενοι και νέοι αγρότες

θα έχουν προτεραιότητα 

Ν
εοεισερχόμενοι στο αγροτικό επάγγελμα
και νέοι κάτω των 40 ετών διατηρούν
κριτήριο προτεραιότητας για τις νέες

άδειες φυτεύσεων αμπελώνων, με την
προθεσμία για την υποβολή των αιτήσεων να
ολοκληρώνεται στις 10 Μαΐου.

Καινούργιο στην διαδικασία είναι η αλλαγή του
χρόνου υποβολής των αιτήσεων για την επόμενη πε-
ρίοδο, οπότε, θα κληθούν να τις υποβάλλουν οι ενδια-
φερόμενοι για τα δικαιώματα φύτευσης του 2021 από
1 μέχρι 31 Οκτωβρίου του 2020. 

Μέχρι τις 10 Μαΐου θα μείνουν ανοιχτές οι αιτήσεις
για τις άδειες φύτευσης αμπέλου.

Κριτήρια

Τα κριτήρια που ισχύουν είναι τα εξής: 
-Παραγωγοί που φυτεύουν οινοποιήσιμες ποικιλίες

αμπέλου για πρώτη φορά και εγκαθίστανται ως αρχηγοί
της εκμετάλλευσης (νεοεισερχόμενοι): 3 μόρια

-Εκτάσεις όπου οι αμπελώνες συμβάλλουν στη δια-
τήρηση του περιβάλλοντος α) βιολογικοί αμπελώνες,
β) αμπελώνες με σύστημα ολοκληρωμένης διαχείρισης,
γ) αναβαθμίδες: 1 μόριο

-Εκτάσεις που αντιμετωπίζουν φυσικούς ή άλλους
ειδικούς περιορισμούς: 1 μόριο

-Προηγούμενη συμπεριφορά παραγωγού: 0,15 μόρια
-Για την Θεσσαλία: Η αμπελουργική εκμετάλλευση

του αιτούντος είναι μεγαλύτερη ή ίση των στρεμμάτων.
3,5 μόρια. Η αμπελουργική εκμετάλλευση του αιτούντος
είναι μεγαλύτερη ή ίση των 50 και μικρότερη των 75
στρεμμάτων 2,45 μόρια.

Δικαιολογητικά

Η αίτηση είναι αποδεκτή μόνο όταν σ' αυτή επισυ-
νάπτονται ηλεκτρονικά σε μορφή pdf όλα τα απαιτού-
μενα δικαιολογητικά :

-Ταυτότητα
-Εκκαθαριστικό εφορίας
-Δικαιολογητικά κατοχής της έκτασης. (Επισύναψη

των συμβολαιογραφικών εντύπων και του πιστοποι-
ητικού μεταγραφής τους στο υποθηκοφυλακείο)

-Για τα μη ιδιόκτητα αγροτεμάχια μπορεί να κατατεθεί
συμβολαιογραφικό έγγραφο μίσθωσης ή ιδιωτικό συμ-
φωνητικό μίσθωσης (ενοικιαστήριο) ή χρησιδάνειο.
Γίνεται δεκτό το ιδιωτικό συμφωνητικό μίσθωσης η
διάρκεια του οποίου πρέπει να είναι μεγαλύτερη των
επτά ετών από την ημερομηνία υποβολής της αίτησης.
Σε περίπτωση μίσθωσης ή χρησιδανείου , ο ενοικιαστής
ή χρήστης κατά περίπτωση συνυποβάλλει σύμφωνη
γνώμη του ιδιοκτήτη της έκτασης για την δραστηριότητα
αυτή.

Υποχρεώσεις

Οι άδειες νέας φυτεύσεις ισχύουν για τρία έτη από
την ημερομηνία της χορήγησης τους και μπορούν να
χρησιμοποιηθούν μόνο από τον αιτούντα

Η ελάχιστη έκταση για τη χορήγηση άδειας φύτευσης
ορίζεται το ένα στρέμμα και τα τεμάχια για τα οποία
χορηγείται άδεια φύτευσης οφείλουν να παραμείνουν
στο φυσικό ή νομικό πρόσωπο στο όνομα του οποίου
εκδόθηκε η άδεια τουλάχιστον για τα επόμενα πέντε
έτη από την ημερομηνία χορήγησης αυτής.

Ματθαίος Μπίνας 
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Τόν Ἱερόν Κλῆρον καί τόν Φιλόχρι-
στον λαόν

τῆς Θεοσώστου Ἐπαρχίας Αὐτοῦ
Ἐπέστη, ἀδελφοί μου καὶ τέκνα

ἀγαπητά, καὶ ἐφέτος ἡ ἑορτὴ τῶν
ἑορτῶν καὶ ἡ πανήγυρις τῶν πανη-
γύρεων, ἡ Ἀνάσταση τοῦ Σωτῆρος
Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ἡ ἀνάμνηση τοῦ
κορυφαίου γεγονότος τῆς πίστεώς
μας. Ἄνευ τοῦ ὁποίου δὲν θὰ εἶχε
νόημα οὔτε ἡ λατρεία, οὔτε τὸ κή-
ρυγμα, οὔτε ἡ πίστη. «Εἰ Χριστὸς
οὐκ ἐγήγερται, ματαία ἡ πίστις
ἡμῶν, κενὸν τὸ κήρυγμα ἡμῶν»,
μᾶς τονίζει ἐμφαντικὰ ὁ κορυφαῖος
τῶν ἁγίων ἀποστόλων Παῦλος. Καὶ
ἐνῶ σήμερα ἡ ἁγία μας Ἐκκλησία
ἔχει καθορίσει ἀπὸ αἰώνων νὰ ἑορ-
τάζεται ἡ λαμπροφόρος ἀνάσταση
τοῦ Κυρίου μας, ἡ παροῦσα κατά-
σταση, λόγω τῆς πανδημίας τοῦ κο-
ρωναϊοῦ, ἐμποδίζει τὸν ἑορτασμὸ μὲ
τὸν τρόπο ποὺ ἡ Ἐκκλησία γνωρίζει.
Ἡ πανηγυρικὴ σύναξη τῶν χρι-
στιανῶν δὲν μπορεῖ νὰ πραγματο-
ποιηθεῖ. Ὁ ἀσπασμὸς τῆς ἀγάπης δὲν
δύναται νὰ δοθεῖ. Ὁ ἐναγκαλισμὸς
τῆς συγχωρήσεως ἀπαγορεύεται. Ἡ
πρόσωπο πρὸς πρόσωπο κοινωνία
τῶν χριστιανῶν παρεμποδίζεται. Ἡ
μεταλαμπάδευση τοῦ ἁγίου φωτὸς
καταργεῖται. Ἡ κοινὴ ἑορταστικὴ
τράπεζα μὲ τὰ παραδοσιακὰ φαγητὰ
ἐλέγχεται. Μὰ πάνω ἀπ’ ὅλα αὐτὴ ἡ
κατάσταση ποὺ βιώνουμε, μᾶς χω-
ρίζει ἀπὸ τὸ ποτήριο τῆς ζωῆς καὶ
τῆς ἀθανασίας. Ἀπὸ τὴν Θεία Κοι-
νωνία τοῦ ἀναστημένου σώματος
καὶ αἵματος τοῦ Χριστοῦ. Δὲν μπορῶ
νὰ βρῶ λόγια, ἀδελφοί μου, γιὰ νὰ
ἐκφράσω αὐτὴ τὴν πρωτόγνωρη καὶ
ταυτόχρονα ὀδυνηρὴ κατάσταση ποὺ
βιώνουμε σήμερα.

Ποιὸς μᾶς παρεμποδίζει; Ποιὸς
μᾶς ἐλέγχει; Ποιὸς μᾶς ἀπαγορεύει
τελικὰ ἀπὸ τὴν ἐκπλήρωση ὅλων τῶν
ἑορταστικῶν ἐκδηλώσεών μας; Μή-
πως ἡ πολιτεία; Μήπως ἡ Ἱεραρχία τῆς
Ἐκκλησίας; Μήπως οἱ τοπικοὶ ἄρχον-

τες; Μήπως τὰ ὄργανα τῆς προστα-
σίας τοῦ πολίτη; Θέλει μήπως κάποι-
ος ἀπ’ αὐτοὺς νὰ παρεμποδίσει τὸ
συνταγματικῶς κατωχυρωμένο δι-
καίωμα τῆς ἔκφρασης τῆς πίστεως; Ἡ
ἀπάντηση εἶναι προφανής. Τὸ γε-
γονὸς τῆς ἀσθενείας, ποὺ βιώνει παγ-
κοσμίως ἡ ἀνθρωπότητα, θέτει σὲ κίν-
δυνο τὴν ἀνθρώπινη ζωή. Ἀκοῦμε κα-
θημερινὰ στὰ μέσα μαζικῆς ἐνημε-
ρώσεως πόσοι ἄνθρωποι πεθαίνουν. Ὁ
θάνατος ἀφανίζει τὴν ζωή. 

Οἱ χριστιανοὶ ἀποδέχονται τὸ γε-
γονὸς τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ
μὲ πίστη. Ἡ πίστη ὅμως εἶναι κατὰ
τὸν ἅγιο Ἀπόστολο τῶν Ἐθνῶν
Παῦλο «πραγμάτων ἔλεγχος οὐ βλε-
πομένων…». Ἀναρωτηθήκαμε ποτέ,
γιατὶ ἀναστήθηκε ὁ Χριστός; Γιατὶ
δὲν Τὸν χωρᾶ ὁ τάφος; Ὁ Χριστὸς
ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, διότι εἶναι ἡ
ἀγάπη. Ἕως τῆς τελευταίας πνοῆς
τῆς ἐπιγείου ζωῆς Του θυσιάστηκε
ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς. Τὴν
ἀγάπη δὲν τὴν χωρᾶ ὁ τάφος. Ἡ ἀγά-
πη εἶναι ζωή. Ἡ ἀγάπη εἶναι ἡ δύ-
ναμη ποὺ νικᾶ τὸν θάνατο.

Τὸ δρᾶμα τοῦ θανάτου, ποὺ ἐκτυ-
λίσσεται καθημερινὰ μὲ τὴν ἀσθέ-
νεια τοῦ κορωναϊοῦ, μᾶς δίνει τὴν
δυνατότητα νὰ δοῦμε τὴν δύναμη
τῆς ἀγάπης. Τῆς θυσιαστικῆς ἀγά-
πης, ἔστω κι ἄν αὐτὰ ποὺ θὰ θυ-
σιάσουμε εἶναι ἱερὰ καὶ ἅγια. Κα-
λούμαστε μὲ τὴν ἀγάπη νὰ ὑπερ-
βοῦμε, πρὸς καιρὸν, ἀκόμη καὶ τὴν
θρησκευτικότητά μας. Ἡ πρόσκαιρη
ἀποστέρηση ἀπὸ τὰ ἅγια αὐτῶν
τῶν ἡμερῶν, παρὰ τὴν συναισθη-
ματικὴ δυσκολία ποὺ προκαλεῖ, εἶναι
ἔκφραση τῆς ὕστατης ἀγάπης πρὸς
τὸ πλάσμα τοῦ Θεοῦ, τὸν κάθε
ἄνθρωπο, τὸν συνάνθρωπό μας, ὑπὲρ
τοῦ ὁποίου ὁ Χριστὸς ἀπέθανε. Μι-
μούμαστε τὸν Χριστό, ὁ ὁποῖος
ἐκεῖνο τὸ τελευταῖο Πάσχα τῆς ἐπι-
γείου ζωῆς Του, δὲν τὸ πέρασε μὲ
τοὺς ἀποστόλους, δοξολογώντας τὸν
Θεό, σύμφωνα μὲ τὸ ἑβραϊκὸ τυπι-
κό. Ἀλλὰ τὸ ἀποστερήθηκε ἐγκαι-
νιάζοντας ἕνα νέο Πάσχα, τῆς θυσίας

ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου ζωῆς καὶ σω-
τηρίας. 

Μὲ τὰ ἐπιστημονικὰ δεδομένα
εἶναι ἀδύνατος ὁ ἐντοπισμὸς τῶν
φορέων τοῦ ἰοῦ. Ἄς μὴν παίζουμε μὲ
τὴν ζωὴ ἀσυνείδητα καὶ ἀνεύθυνα.
Ἡ παραμονή μας στὸ σπίτι εἶναι τὸ
μοναδικὸ ὅπλο ἀντίστασης στὸν θα-
νατηφόρο ἰό. Καὶ εἶναι ἐν προκει-
μένῳ ἡ ἐσχάτη θυσία ποὺ μποροῦμε
νὰ πράξουμε γιὰ τοὺς συνανθρώπους
μας.

Ἀπὸ τὴν προκειμένη δυσκολία,
ἀδελφοί μου, νὰ εἶστε σίγουροι, ὅτι
θὰ ἐξέλθουμε ἀνακαινισμένοι, ἀνα-
στημένοι, γιατὶ θυσιάζουμε στιγμὲς
ἀπὸ τὴ ζωή μας, ὑπὲρ τῆς ζωῆς τῶν
συνανθρώπων, ποὺ μᾶς ἔχουν ἀνάγ-
κη τούτη τὴν ὥρα, γιὰ νὰ κρατηθοῦν
στὴ ζωή.

Ὡς ἐπίσκοπός σας, ποὺ σὲ κάθε
ἱερὴ σύναξη εἶμαι ὁ μπροστάρης τῶν
προσευχῶν σας μὲ τὴν δική σας συγ-
κατάθεση, τὸ «Ἀμήν», θὰ εὐχηθῶ
ὁλοκαρδίως καὶ μὲ ὅλη τὴν δύναμη
τῆς ψυχῆς μου, καθὼς θὰ στέκομαι
στήν ἀναστάσιμη Θεία Λειτουργία
ἐμπρὸς εἰς τό Ἅγιον Θυσιαστήριον,
«ὑπὲρ τῶν δι’ εὐλόγους αἰτίας ἀπο-
λειφθέντων ἀδελφῶν ἡμῶν», καὶ
«ὑπὲρ ὑγείας καὶ σωτηρίας ὑμῶν».

Μαζὶ μὲ τὶς πατρικὲς μου ἀνα-
στάσιμες εὐχές, παρακαλῶ δεχθεῖτε
καὶ τὶς εὐχὲς τοῦ σεβαστοῦ Γέρον-
τός μας Μητροπολίτου Ἀλεξίου.

Εὔχόμεθα ὁλοκαρδίως τὸ φῶς τῆς
ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ
Χριστοῦ νὰ καταυγάσῃ τὶς καρδιές
ὅλων καὶ νὰ φωτίσῃ κάθε πτυχὴ τῆς
ζωῆς σας καὶ τῶν οἰκογενειῶν σας.
Νὰ θεραπεύσει τοὺς ἀσθενεῖς ἀδελ-
φοὺς καὶ νὰ ἐνδυναμώσει τοὺς
ἄοκνους ἐργάτες τῆς ὑγείας.

Εὐχέτης πρὸς τὸν ἀρχηγὸν τῆς
ζωῆς Κύριον

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΣΑΣ
†Ο ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
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Μια Ανάσταση που δεν την είχαμε φανταστεί!
•Σήμερα οι Ορθόδοξοι Έλληνες γιορτάζουν το Άγιο Πάσχα, αλλά χθες για πρώτη φορά στην σύγχρονη

ιστορία οι τρικαλινές εκκλησίες -όπως και ολόκληρης της χώρας - ήταν χωρίς πιστούς λόγο του κορονοϊού!

Ε
πιστέγασμα όλων των
ημερών της Μεγάλης
Εβδομάδας είναι το

Μεγάλο Σάββατο και η
προσμονή της Ανάστασης. 

Μπροστά στο μυστήριο του θα-
νάτου "Ας σιγήσει κάθε θνητή σάρ-
κα κι ας σταθεί με φόβο και τρόμο"
λέει ένας ύμνος που ψάλλεται σή-
μερα, ταυτόχρονα όμως δίνεται
και το έναυσμα για την Ανάσταση
όλων, ζωντανών και κεκοιμημένων,
με τον επίσης γνωστό ύμνο "Ανάστα
ο Θεός" που όταν ψάλλεται ο ιερέ-
ας σκορπά φύλλα δάφνης-σύμβο-
λα της νίκης, σε όλο το ναό τα
οποία δεν σκουπίζονται αλλά πα-
ραμένουν για την βραδυνή ακο-

λουθία της Ανάστασης. 
Φέτος όμως στα Τρίκαλα και σε

ολόκληρη την χώρα ήταν διαφορε-
τικά. Για πρώτη φορά στην σύγ-
χρονη ιστορία οι εκκλησίες μας
δεν δέχτηκαν κόσμο και το Χρι-
στός Ανέστη ακούστηκε στα σπίτια
μας. Πραγματικά απίστευτο, αλλά
αληθινό, αφού ο… αόρατος εχ-
θρός, ο κορονοϊός δεν επέτρεψε
στον κόσμο να βρεθεί κοντά στον
αναστημένο Χριστό, αλλά σίγουρα
αναστήθηκε και φέτος στις ψυχές
των πιστών, έστω και από το σπίτι.

Όσο αφορά το μήνυμα της ση-
μερινής ημέρας, διαχρονικό και πο-
λύτιμο! 

Αν και οι μαθητές άφησαν μόνο
του τον Ιησού την ώρα του Πάθους

και της Σταύρωσης και όλο το τριή-

μερο ήταν κλεισμένοι σ ένα σπίτι

"δια τον φόβον των Ιουδαίων" μήπως

τους συλλάβουν κι αυτούς, εν τού-

τοις ο Χριστός εμφανίστηκε ξαφνι-

κά ανάμεσά τους και τους είπε το

γνωστό "Ειρήνη υμίν" (το οποίο θα

ακούσουμε το απόγευμα στον

Εσπερινό της Αγάπης) προκαλών-

τας αρχικά το φόβο και την έκπλη-

ξη τους η οποία στη συνέχεια με-

τατράπηκε σε μεγάλη χαρά. 

Έτσι και από σήμερα το Χριστός

Ανέστη-Αληθώς Ανέστη ας γίνει το

δικό μας μήνυμα χαράς και αισιο-

δοξίας από τα σπίτια που είμαστε

κλεισμένοι "δια τον φόβον του κο-

ρωνοϊού" προς όλο τον κόσμο.

ΠΟΙΜΑΝΤΟΡΙΚΗ ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ
ΥΠ’ ΑΡΙΘΜΟΝ 67

Ἐπί τῷ Ἁγίῳ Πάσχᾳ
Χ Ρ Υ Σ Ο Σ Τ Ο Μ Ο Σ

Ἐλέῳ Θεοῦ Ἐπίσκοπος καί Μητροπολίτης
τῆς Ἁγιωτάτης Μητροπόλεως

Τρίκκης καί ΣταγῶνΠρὸς
Τὸν ἱερὸν Κλῆρον, τὶς Μοναστικὲς

Ἀδελφότητες καὶ τὸ
Χριστεπώνυμον πλήρωμα τῆς καθ’

Ἡμᾶς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 

Ἀγαπητά μου παιδιά,
Τοῦτες τὶς δύσκολες ὧρες ποὺ δια-

νύουμε ὡς Ἔθνος, καὶ ὁλόκληρη ἡ
ἀνθρωπότητα δοκιμάζεται τόσο σκλη-
ρά, αἰσθάνομαι πιὸ ἔντονη τὴν ἀνάγ-
κη νὰ σᾶς ἀποκαλέσω παιδιά μου.  

Αὐτό ἀποῤῥέει ἀπὸ τὸ γεγονὸς τῆς
πνευματικῆς πατρότητας ποὺ ὁ Θεὸς
μοῦ δώρισε, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἕνα
ἀκραιφνὲς συναισθη-ματικὸ βίωμα
πρὸς τὰ πρόσωπά σας.

Μέσα στὸ γκρίζο τῶν ἡμερῶν, ὅπου
κυριαρχεῖ ὁ φόβος τοῦ πόνου καὶ τοῦ
θανάτου, ἀνάμεσα στὴν ἐπικίνδυνη ἀκροβασία μεταξύ χαρᾶς καὶ λύ-
πης, ἑορτάζουμε τὸ Πάσχα καὶ πάλι. 

Δὲν τὸ ἑορτάζουμε ὅλοι στὴν Ἐκκλησία, ἀλλὰ μέσα στὸ σπίτι, μέσα
ἀπὸ τὴ σχέση μὲ τὸν συνάνθρωπό μας ἀλλὰ καὶ μὲ τὸν Θεό. Ὁ ἄλλος,
ὁ διπλανός, γίνεται αὐτὲς τὶς πικρὲς ἡμέρες ὁ μακρινὸς - κοντινός μας,
ἀφοῦ τὸν προστατεύουμε μὲ τὴν ἀγάπη μας, αὐτὸ τὸ ὕψιστο θεῖο δῶρο.

Ὁ θάνατος, ἡ φθορὰ καὶ ὁ πόνος, δὲν ἀποτελοῦν δωρήματα τοῦ Θεοῦ
στὸν ἄνθρωπο. Ὁ Θεὸς δὲν τιμωρεῖ. Ἡ σταυρική Του θυσία ἀποτελεῖ
εὐεργεσία καὶ ἐγγύηση ἄκρατης φιλανθρωπίας καὶ ἀπέραντης ἀγά-
πης. Ὅπως θεολογεῖ ὁ Ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης, «δὲν ἔφτιαξε τὸν θά-
νατο ὁ Θεὸς ἀλλὰ δημιουργὸς τοῦ κακοῦ κατέστη ὁ ἄνθρωπος». Ἡ ἐπι-
λογὴ λοιπὸν τοῦ πρώτου ἀνθρώπου, ὡδήγησε στὴν ἀσθένεια τοῦ
ἀνθρωπίνου προσώπου. Αὐτή τὴν ἀσθένεια ἦρθε νὰ θεραπεύσει ὁ Χρι-
στός.

Δραπετεύσαμε ὅμως ἀπὸ τὴν ἀγάπη καὶ τὶς εὐεργεσίες Του. Δὲν
εἴδαμε τὸν Θεὸ σὲ κάθε εὐλογία τῆς ζωῆς μας, σὲ κάθε ἀπόκτημά μας.
Δὲν Τὸν συναντήσαμε στὸν διπλανό μας. Νιώσαμε τὴν ἄσαρκη πα-
ρουσία Του καὶ Τὸν ἐγκαταλείψαμε. Ὅλοι μας! 

Καὶ … ἀπολαμβάνουμε τὰ ἀποτελέσματα τῶν ἐπιλογῶν μας. Φτά-
σαμε, μάλιστα, στὸ σημεῖο νὰ ἀμφισβητήσουμε τὸ θαῦμα τοῦ Θεοῦ,
τὸ Σῶμα καὶ τὸ Αἷμα Του, τὴν ἴδια τὴ Θεία Εὐχαριστία καὶ τὴ σημασία
της γιὰ τὴ ζωή μας, τὴν αἰωνιότητά μας.

Ἀγαπητά μου παιδιὰ ἐν Χριστρῷ Ἀναστάντι, 
Ὑπάρχει κι᾿ ἄλλος δρόμος. Εἶναι ὁ δρόμος τῆς ἡσυχίας, τῆς προσοχῆς,

τῆς προσευχῆς, τῆς ὑπομονῆς, τῆς πίστης, τῆς ταπείνωσης, τῆς πρα-
ότητος. Ἔτσι ἑλκύουμε τὴ Χάρι τοῦ Θεοῦ.

Καὶ μὲ τὴν Ἀνάστασή Του παύει ἡ ὁριστικὴ κυριαρχία τοῦ κακοῦ.
«Νῦν πάντα πεπλήρωται φωτός». Ἡ ἐλπίδα καὶ ἡ πίστη στὴν Ἀνάσταση
τοῦ Θεανθρώπου θὰ σημάνει τὸ τέλος κάθε καταδίκης.

Χριστὸς Ανέστη!
Ἐν Καλαμπάκᾳ τῇ 19ῃ Ἀπριλίου 2020.

Διάπυρος πρὸς Κύριον εὐχέτης
Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

† Ὁ Σταγῶν καὶ Μετεώρων ΘΕΟΚΛΗΤΟΣ

Ελληνική Δημοκρατία
Ιερά Μητρόπολις Σταγών και μετεώρων

Άγιον Πάσχα 2020
Ποιμαντορική εγκύκλιος
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Μέσα από δημοσιεύματα των παλιών τοπικών εφημερίδων 

Η ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ ΠΡΟ ΕΚΑΤΟΝΤΑΕΤΙΑΣ 
Μία επιλογή από δρώμενα και σχόλια απ’ τον ΘΥΜΙΟ ΓΡ. ΛΩΛΗ

ΤΟ ΠΑΣΧΑ ΣΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΑΛΛΟΤΕ

Π
αράλληλα με τις εκκλησιακές ιερουργίες, που λόγω τής καραντίνας απ’ τον φόβο τού καρονοϊού περιορίστηκαν σε τηλεοπτι
κές μεταδόσεις και το ψήσιμο τού Πασχαλινού οβελία, θα περιοριθεί πολύ, η θύμηση όλων γυρίζει στα χρόνια, που το
μοναδικό αυτό λαϊκό πανηγύρι, βρίσκονταν στο αποκορύφωμα τής διπλής γιορτής, θρησκείας και φύσης. Και μερικά

φωτογραφικά αποτυπώματα το επιβεβαιώνουν, με ομαδικό ψήσιμο, που ξεκίνησε με ξύλινες σούβλες στο έδαφος και πέρασε σε
τυποποιημένες σιδηρένιες ψησταριές και σούβλες, με το χέρι ή ηλεκτροκίνητα. Και από τις συναθροίσεις σε δρόμους και αλάνες,
αλλά και αυλές που μοσχοβολούσαν από τα λουλούδια τής Άνοιξης, περιορίζονται σήμερα σε κατ’ οίκον και… μονίρη χρήση τής
σούβλας. Που οδηγεί τη σκέψη σε παράφραση γνωστού επιμύθιου «Φάτε μάτια Πασχαλινές ψησταριές και οβελίες και εξορκίστε
τον κορονοϊνό», όπως επιτρέπει το πρωτόκολλο προστασίας τής υγείας. Τότε που ανώνυμοι και επώνυμοι, γύριζαν την σούβλα τού
οβελία, με ένα χαρούμενο οικογενειακό περίγυρο. 



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020

* Πάσχα των Ελλήνων Πάσχα λοιπόν και τις

προηγούμενες ημέρες αντλήθηκαν πολλά δι-

δάγματα. Βέβαια από την φύση της η μεγάλη

αυτή γιορτή είναι μεστή νοημάτων αλλά η μάχη

με τον κορωνοϊό έβγαλε στο προσκήνιο δυνά-

μεις, που ο καθένας κρύβει μέσα του.

* Οι πιο παρατηρητικοί θα έχετε προσέξει τις ευ-

χές των τοπικών αθλητικών σωματείων. Οι

συντάκτες των συναισθηματικών αυτών γραμ-

μών εστιάζουν στην υπομονή, στην αλληλεγ-

γύη και στην ταπεινότητα. Πραγματικά όταν ο

ένας στηρίζει τον άλλο αυξάνονται οι πιθανό-

τητες να ξεπεραστεί ο κάβος.

* Τέτοιες αρχές πάντως εφαρμόζουν και τα σω-

ματεία την στιγμή της δράσης. Φωνάζουν από

μακριά οι ομάδες που είναι τέτοιες με την πραγ-

ματική σημασία της λέξης και προσπαθούν να

μοιράζουν σωστά τους ρόλους.

* Όταν λοιπόν ένα σωματείο διαθέτει πολυφω-

νία αυξάνονται οι πιθανότητες να βρεθούν οι

δίοδοι προς τον στόχο. Τα στατιστικά λοιπόν δεί-

χνουν ότι και στο μεγάλο ιατρικό θέμα οι επι-

δόσεις της Ελλάδας είναι εξαιρετικές. Σίγουρα

αρκετοί έδειξαν μεγάλη καρτερικότητα αλλά οι

αριθμοί τους δικαιώνουν.

* Πολλά μπράβο φυσικά αξίζουν στις ομάδες και

στους αθλητές, που όλον αυτό τον καιρό ήταν

στις επάλξεις με τον δικό τους τρόπο. Μπορεί

να μην είχαν δράση αλλά πρωταγωνίστησαν στο

κομμάτι της προσφοράς.

* Με ιδιαίτερη χαρά λοιπόν μεταφέραμε κάθε εί-

δηση, που αφορούσε είτε τονωτικά λόγια από

τους πρωταγωνιστές του αθλητισμού, είτε πρά-

ξεις με προσφορά αίματος αλλά και υλικών σε

συμπολίτες που δοκιμάζονται.

* Δίχως δεύτερη σκέψη ανταποκρίθηκαν στα

καλέσματα των φορέων και από την στιγμή που

είναι ιδιαίτερα αγαπητοί στην Τρικαλινή κοινω-

νία κατάφεραν να κινητοποιήσουν μεγάλο

αριθμό συμπολιτών. Ασφαλώς τους αξίζουν χί-

λια μπράβο, ενώ φυσικά κινήθηκαν με την γνω-

στή ταπεινοφροσύνη που τους διακρίνει.

* Παράλληλα δεν ξέχασαν και τον δικό τους στό-

χο, την δική τους αθλητική αποστολή. Μέλημά

τους ήταν ακόμη και αυτό το δύσκολο διάστη-

μα που οι περιορισμοί ήταν πολλοί, να κάνουν

αυτό που ξέρουν σε προπονητικό επίπεδο.

* Με τον τρόπο αυτό αν κάποια στιγμή δοθεί το

πράσινο φως θα μπορέσουν να επανέλθουν

γρήγορα και να ξεδιπλώσουν τα ιδιαίτερα εκεί-

να στοιχεία που τους χαρακτηρίζουν. Αλλωστε

οι καλές συνήθειες δεν κόβονται με τίποτα, οπό-

τε είναι μαθηματικά βέβαιο ότι στο εγγύς μέλ-

λον θα προσφέρουν μεγάλες διακρίσεις από την

στιγμή που η δράση τους έλειψε.

* Μετά το Πάσχα θα αρχίσουν να ξεκαθαρίζουν

περισσότερα πράγματα για την τύχη πρωτα-

θλημάτων και λοιπόν διοργανώσεων. Μέχρι στιγ-

μής ακούστηκαν πολλές και αντιφατικές τοπο-

θετήσεις. Αλλοι εκτιμούσαν ότι θα πέσουν οι τίτ-

λοι τέλους, ενώ αρκετοί εκτιμούσαν ότι υπάρ-

χει χρόνος.

*Ο συνυπολογισμός δεδομένων θα οδηγήσει στις

τελικές επιλογές. Κάποια πρωταθλήματα βέβαια

είναι πιο εύκολο να ολοκληρωθούν, αφού είχαν

λίγες αγωνιστικές, ενώ σε ορισμένα ο δρόμος

ήταν μακρύτερος. Πλέον η αξία βρίσκεται στα

επίσημα.

* Οι διεργασίες στο μπάσκετ και σε μια σειρά θε-

μάτων καλά κρατούν. Το σίγουρο είναι ότι

σύντομα το υλικό θα είναι πλούσιο σε πολλά μέ-

τωπα.

* Στην 10μελή ομάδα bwinners συμπεριλαμβά-

νεται και ο Κώστας Ζήκος. Μάλιστα στο σχετι-

κό βίντεο εκτελεί πρόγραμμα στο μπαλκόνι του

σπιτιού του. Όλα τα μέλη της ομάδας φυσικά

εστίασαν από την πρώτη στιγμή στην τήρηση

των μέτρων, ενώ στο μέτρο του δυνατού προ-

σπάθησαν να διατηρήσουν την καλή τους φυ-

σική κατάσταση.

* Οι θερμότερες ευχές από την στήλη για υγεία

και επιστροφή με ανοιχτά πανιά.

Μ
πορεί τα παιχνίδια
της μπασκετικής Γ’
Εθνικής και δη του

3ου ομίλου να είναι ένα και
ένα αλλά ξεχωριστό βάρος
είχε και έχει το τοπικό
ντέρμπι ανάμεσα σε Αίολο
και Ικάρους.

Δεν είναι τυχαίο ότι οι συμ-
πολίτες φίλαθλοι σημάδεψαν
τις σχετικές ημερομηνίες από
την στιγμή που έγινε η κλήρω-
ση.

Σε τέτοια ματς όλοι θέλουν
να κερδίζουν, ενώ μεγάλη είναι
η παράδοση των επιχώριων
αναμετρήσεων στην συγκεκρι-
μένη κατηγορία.

Η πρώτη αναμέτρηση πάν-
τως δυο ομάδων που έχουν
προσφέρει πολλά στο Τρικαλι-
νό μπάσκετ αποζημίωσε και με
το παραπάνω τους φιλάθλους,
αφού κυανέρυθροι και κιτρι-
νόμαυροι πρόταξαν το ανοιχτό
μπάσκετ.

Οσο για την συνάντηση του
δεύτερου γύρου σύμφωνα με
το αρχικό πρόγραμμα είναι να
γίνει την 25η αγωνιστική στις 3
Μαϊου αλλά με την διακοπή των
πρωταθλημάτων λόγω κορω-
νοϊού μένει να δούμε τις απο-
φάσεις που θα λάβουν τα αρ-
μόδια όργανα.

Ας θυμηθούμε όμως πως κά-
λυψε η εφημερίδα μας τον
πρώτο αγώνα.

Σαν την διψασμένη γη περί-
μεναν οι Τρικαλινοί φίλοι του
μπάσκετ ένα μεγάλο παιχνίδι
μετά από μπόλικο καιρό και
αυτό έγινε την Κυριακή 12 Γε-
νάρη 2020.

Η τοπική αναμέτρηση της Γ’
Εθνικής αποτέλεσε τον καλύ-
τερο κράχτη, οπότε πέρα από
τον στενό πυρήνα των μπα-
σκετικών και οι υπόλοιποι λά-
τρεις του αθλήματος έσπευσαν
μαζικά να διαμορφώσουν άπο-
ψη από πρώτο χέρι.

Βαθιά μέσα τους είχαν την
πεποίθηση ότι θα βιώσουν έν-
τονες συγκινήσεις, οπότε Αί-
ολος και Ικαροι δεν τους διέ-
ψευσαν.

Οσοι παρακολουθούν σε βά-
θος τα δρώμενα του χώρου εν-
τόπισαν στις εξέδρες γνωστά
πρόσωπα από τα παλιά.

Αδραξαν λοιπόν την ευκαιρία
να παρακολουθήσουν ένα ελ-
κυστικό παιχνίδι αφού φρόντι-
σαν γι’αυτό οι σπουδαίοι παί-
κτες των δυο ομάδων.

Τα χαμόγελα ήταν για τον Αί-
ολο, που επιβεβαίωσε ότι είναι
πολύ δυνατός στο Δημοτικό και
έχει την συνταγή να κερδίζει τα
παιχνίδια.

Η ιστορία έγραψε 85-80 για
την ομάδα τότε του Ηλία Πα-

παδημητρίου, που πέρασε από
την αρχή στην θέση του οδη-
γού, ενώ φρόντισε να διατηρεί
το προβάδισμα.

Από την πλευρά τους οι Ικα-
ροι κυνηγούσαν στο σκορ αλλά
δεν προσπέρασαν και αρκέ-
στηκαν στο κίτρινο φύλλο.

Οι κυανέρυθροι είχαν την
απαραίτητη νηφαλιότητα στα
σημεία που η συνάντηση πήγε
να ζεσταθεί και έτσι έφτασαν
στον αντικειμενικό τους στόχο.
Οι κιτρινόμαυροι πάλι κράτη-
σαν την μαχητικότητα όταν εί-
χαν χάσει έδαφος, οπότε τα
επιτελεία ξέρουν που να επεν-
δύσουν στην συνέχεια.

Παράλληλα να κρατήσουμε
και τον αθλητικό πολιτισμό για
τον οποίο γράψαμε από την
πρώτη στιγμή ότι πρέπει να κυ-
ριαρχήσει.

Βροχή εμπνεύσεων

Αρκετούς τρόπους είχαν για
να σκοράρουν οι πρωταγωνι-
στές.

Ο Αίολος ξεκίνησε με ενέρ-
γεια όπως το συνηθίζει και το
πρώτο καλάθι του αγώνα πέ-
τυχε ο Πανάρας.

Λίγο αργότερα ο Σπηλιό-
πουλος σημείωσε με τρίποντο
το 5-0 για να ζεσταθούν οι φί-
λοι των γηπεδούχων.

Σε εκείνο το σημείο και για
λογαριασμό των Ικάρων η μπά-
λα περνούσε από τα χέρια του
Κατσαρέ.

Μετά το 11-4 με γκολ φάουλ
του Πανάρα ο Κατσαρές μεί-
ωσε σε 11-7 με τρίποντο στα
5.16. Ο πολύπειρος Λαρισαίος
παίκτης σημείωσε και τους 7
πόντους των φιλοξενουμένων.

Λίγο αργότερα ο Τσότσος
πέτυχε το13-7 για να έρθουν
δυο τρίποντα από δυο στελέχη
των Ικάρων, που ήταν σε καλό

απόγευμα.
Αρχικά ο Β. Κολότσιος πέτυ-

χε το 13-10 και ο Βλάχος το 13
όλα με νέο τρίποντο στα 4.10.

Το ματς άρχισε να ζεσταίνε-
ται αλλά ο Αίολος αντιδρούσε
σωστά όταν οι Ικαροι έβρισκαν
τον δρόμο προς το καλάθι.

Ετσι ο Πανάρας ξεκόλλησε
τους κυανέρυθρους, ακολού-
θως ο Σπηλιόπουλος πέτυχε
μια βολή και ο Τσιούλκας έγρα-
ψε το 18-13 1.40 πριν το τέλος
της α’ περιόδου.

Στα 1.04 ο Ρούζιος πέτυχε
γκολ φάουλ (21-13) για να
απαντήσει με τρίποντο ο
Τζορμπατζάκης στα 30’’ για το
21-16, που ήταν και σκορ δε-
καλέπτου.

Το ξεκίνημα της β’περιόδου
έφερε τους Ικάρους σε κατά-
σταση ισορροπίας. Ο Β. Κολό-
τσιος μείωσε σε 21-18 και ο
Γκιουλέκας με γκολ φάουλ
έγραψε το 21 όλα στα 8.32.

Εκεί ήρθε η άμεση απάντηση
του Πανάρα με τρίποντο(24-
21), ενώ λύσεις στο διάστημα
αυτό έδωσε ο Σπηλιόπουλος,
που έκανε το 28-22 στα 7.22 και
το 32-24 στα 5.36.

Το ματς είχε ανοίξει και έγι-
ναν πολλές κινήσεις τακτικής.

Στα 2.41 ο Βλάχος μείωσε με
τρίποντο σε 34-33 αλλά εκεί
στην εξίσωση προστέθηκε ο
Κατσαδούρος, που πέτυχε το
36-33 και λίγο αργότερα το
38-33. 

Η εκκίνηση της γ’περιόδου
έγινε με τρίποντο του Βλάχου
για το 38-36 στα 8.55.

Στα 5.10 ο Πανάρας μετά
από κλέψιμο έκανε το 49-40
αλλά ο Κατσαρές μείωσε 50-36
στα 3.57 με τρίποντο στο τέλος
της επίθεσης.

Ακολούθως ο Πανάρας πέ-
τυχε δυο βολές, ενώ στα 2.51

ο Γκιουλέκας ευστόχησε σε
τρίποντο αλλά έχασε την βολή
για το 52-49.

Στο καπάκι προέκυψαν δυο
τρίποντα από Πανάρα και Αλ.
Κολότσιο για το 58-49 2 λεπτά
πριν την λήξη.

Στα 28’’ ο Κατσαρές με γκολ
φάουλ μείωσε 60-54 για να
σκοράρει στα 12’’ ο Πανάρας.

Το 62-54 δεν άλλαξε αφού
στην τελευταία προσπάθεια
αστόχησε ο Κατσαρές.

Στο τελευταίο δεκάλεπτο και
στην αρχή του ο Αιόλος ήταν
πιο αποτελεσματικός. Ο Ντίνος
Αργύρης με τρίποντο στα 9.35
έγραψε το 65-54 ανεβάζοντας
την διαφορά πάνω από το ψυ-
χολογικό όριο των δέκα πόν-
των.

Επειτα ο Τσότσος πέτυχε το
67-54, ενώ ίδιος παίκτης έκανε
επιμέρους σερί 7-0 για την
ομάδα του στα 7.21(69-54).

Εκεί οι Ικαροι έτρεξαν σερί 0-
6 με βολές του Γκιουλέκα, του
Β. Κολότσιου και 2/3 βολές
του Τζορμπατζάκη(69-60).

Όμως ο Πανάρας ήταν και
πάλι εκεί με τρίποντο για το 72-
60.

Οι Ικαροι έριξαν την διαφορά
κάτω από τους 10 πόντους
(74-65 με τρίποντο του Βλάχου)
στα 4.50.

Ο Αργύρης έκανε το 79-68
στα 3.24 για να πετύχει 6 μα-
ζεμένους πόντους ο Βλάχος με
τρίποντο και 3 βολές για το 79-
74 στα 2.48.

Ωστόσο ο Αίολος δεν έχασε
την συγκέντρωση και με γκολ
φάουλ του Τσότσου απάντησε
για το 82-74 στα 2.36.

Ο Μακρής μείωσε 82-76 στα
2.14 για να έρθει ο Πανάρας να
πετύχει ένα μεγάλο τρίποντο με
ταμπλό στην λήξη του χρόνου
και υπό ασφυκτική πίεση για το
85-76 1.36 πριν το τέλος.

Οι γηπεδούχοι πατούσαν σί-
γουρα, και έμενε η τελική ευ-
θεία, που διατήρησε συσχετι-
σμούς.

Στα 13’’ ο Β. Κολότσιος ση-
μείωσε με μια βολή το 85-77,
ενώ έπειτα ο Αλ. Κολότσιος
αστόχησε σε τρίποντο.

Το τελικό 85-80 έγραψε με
τρίποντο με ταμπλό σε νεκρό
χρόνο ο Κατσαρές.

Τα δεκάλεπτα: 21-16, 38-33,
62-54, 85-80

Αίολος (Παπαδημητρίου):
Πανάρας 26 (4), Ρούζιος 5,
Σπηλιόπουλος 10 (1), Κολό-
τσιος Α. 10 (2), Τσότσος 15, Χα-
τζής, Τσιούλκας 6, Κατσαδού-
ρος 4, Αργύρης 9 (1), Σούλκο.

Ίκαροι (Σδράκας): Κατσα-
ρές 21 (3), Μέξης 2, Γκιουλέ-
κας 9 (1), Φρύδας, Βλάχος 22
(5), Μακρής 6, Κολότσιος Β. 15
(2), Τζορμπατζάκης 5 (1), Κρεμ-
μύδας.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Δυνατό ζευγάρι
•Αίολος και Ικαροι έδειξαν την δυναμική τους, ενώ πρόσφεραν 

θέαμα στην μεταξύ τους αναμέτρηση του Δημοτικού κλειστού

Το τοπικό ντέρμπι του πρώτου γύρου προστέθηκε

στην λίστα των γεμάτων αναμετρήσεων
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CMYK

-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα -Μείγμα συντήρησης αγελάδων

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα -Πίτυρα χοντρά

-Βαμβακόπιτα σακιά -Σογιάλευρο συσκευασμένο

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6% και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19% -Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Ηλιάλευρο -Σκυλοτροφές

-Ισορροπιστές εισαγωγής -Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

Ο
λες αυτές τις
ημέρες που η
αθλητική
θεματογραφία

ήταν έτσι κι αλλιώς
περιορισμένη λόγω
κορωνοϊού τόσο εμείς όσο
και οι συνάδελφοί μας
έστυψαν το μυαλό τους
προκειμένου να αναδείξουν
την άλλη διάσταση των
γεγονότων.

Σε κάθε περίπτωση είναι ιδιαί-
τερα σημαντικό να αναγνωρίζονται
οι αξίες, που μάλιστα δουλεύουν
σκληρά χωρίς να επιζητούν την
προβολή.

Πραγματική ευτυχία για τους
ίδιους αποτελεί η καλή πορεία
της ομάδας τους μέσα από την
οποία αναγνωρίζεται και ο δικός
τους ρόλος. Μια άκρως νευραλ-
γική θέση είναι ασφαλώς αυτή
του τερματοφύλακα.

Υπάρχει πιθανότητα ένας πορ-
τιέρο να κάνει το τέλειο παιχνίδι
αλλά να προκύψει μια φάση στα
χασομέρια, που να τον «κρεμάσει»
όπως λέμε στην ποδοσφαιρική
διάλεκτο. Ο ΑΟΤ φρόντισε να θω-
ρακίσει τα γκολπόστ του, ενώ ο
συναγωνισμός των συγκεκριμένων
αθλητών μόνο καλό έκανε στην
ομάδα.

Δικαίως λοιπόν τα φώτα πέ-
φτουν και σ’αυτούς, ενώ και οι
φίλαθλοι αναγνωρίζουν την προ-
σπάθειά τους. Ένα ωραίο και εμ-
περιστατωμένο κείμενο φιλοξέ-
νησε το Sportrikala το οποίο ανα-
παράγουμε και σίγουρα θα δια-
βαστεί από τους φιλάθλους.

Σε ανύποπτο χρόνο το καλοκαίρι

ο προπονητής των Τρικάλων Πε-

ρικλής Αμανατίδης είχε δηλώσει

ότι η ομάδα «διαθέτει το καλύτερο

δίδυμο τερματοφυλάκων της Φού-

τμπολ Λιγκ» και αυτό αποδείχτηκε

περίτρανα στην πορεία.

Ο Μιχάλης Ζαρόπουλος και ο

Αστέριος Γιακουμής κατέβασαν

«ρολά» στα παιχνίδια όπου αγω-

νίστηκαν με τον Περικλή Αμανα-

τίδη να τους έχει «ζεστούς» και

να τους εναλλάσσει κάτω από τα

γκολπόστ.

Το εντυπωσιακό είναι ότι οι δυο

τους μοιράστηκαν σχεδόν ισομε-

ρώς τα παιχνίδια με τον Γιακουμή

να αγωνίζεται σε συνολικά 16 παι-

χνίδια (15 στο πρωτάθλημα και

ένα στο κύπελλο) και τον Ζαρό-

πουλο σε 14 παιχνίδια (9 στο πρω-

τάθλημα και πέντε στο κύπελλο).

Σε ένα ματς αγωνίστηκαν και

οι δύο! Συγκεκριμένα στο παιχνίδι

με τον Ιωνικό για το πρωτάθλημα

ο Μιχάλης Ζαρόπουλος αντικα-

τέστησε στο ημίχρονο τον Αστέριο

Γιακουμή κάτω από τα γκολπόστ.

Συνολικά δέχτηκαν 14 γκολ στο

πρωτάθλημα που είναι η τρίτη κα-

λύτερη επίδοση μετά την Καβάλα

(12) και των Ιωνικό (13). Στο κύ-

πελλο δέχτηκαν συνολικά πέντε
γκολ.

Καθαρός δρόμος

Η απόδοση, ο χαρακτήρας και
η προσωπικότητα των δύο τερ-
ματοφυλάκων οδηγούν προφανώς
σε έναν και μόνο δρόμο: Αν η
ομάδα θέλει να έχει ήσυχο το κε-
φάλι της και την νέα σεζόν μιας
και οι δύο πορτιέρο έχουν απο-
δείξει ότι είναι για μεγαλύτερες
κατηγορίες θα πρέπει άμεσα να
τους ανανεώσει τα συμβόλαια και
να μην πάει σε αχαρτογράφητα
νερά που ενδεχομένως να οδη-
γήσουν σε αμφίβολες επιλογές
όπως έγινε και στο παρελθόν κάμ-
ποσες φορές.

Αναγνώριση από Αμανατίδη

Το Sportrikala επικοινώνησε με
τον Περικλή Αμανατίδη και του
ζήτησε ένα σχόλιο για τους δύο
τερματοφύλακες και για την μέχρι
τώρα πορεία τους: «Για μένα απο-
δείχτηκαν αντάξιοι της κλάσης
τους όπως φάνηκε από την από-
δοση τους σε πρωτάθλημα και
κύπελλο. Τα νούμερα μιλάνε από
μόνα τους».

Παράλληλα και με την ευκαιρία
ο προπονητής των Τρικάλων έστει-
λε τις ευχές του σε όλους: «Χρόνια
Πολλά και Καλό Πάσχα σε όλους.
Είναι μία δύσκολη περίοδος για
όλους, θα πρέπει να τηρήσουμε
τα μέτρα ώστε να επιστρέψουμε
σε μία κανονικότητα».

Kατέβασαν τα ρολάΣτίγμα

Αϊβάζογλου
Η εντυπωσιακή φετινή πορεία του ΑΟΤ

έχει ως αποτέλεσμα να καταπιάνονται
μαζί του και μάλιστα πολλές φορές κεν-
τρικά ΜΜΕ.

O εκπρόσωπός μας είχε πέραν όλων
των άλλων αρχή, μέση, τέλος και διάρκεια
στην απόδοση.

Το liganews έκανε ειδική μνεία στον
Ηλία Αϊβάζογλου.

Σε δύσκολη τροχιά βρισκόταν ο ΑΟ
Τρίκαλα όταν τον Δεκέμβριο του 2018
ανέλαβε την ΠΑΕ ο Ηλίας Αϊβάζογλου,
με αρκετούς πονοκεφάλους.

Πολλά ερωτηματικά υπήρχαν ενώ ο
κόσμος του ΑΟΤ δεν ήταν κοντά, στην
μάχη για την παραμονή στην Football
League.

Σειρά αλλαγών

Τα άλλαξε όλα στο φετινό ρόστερ ο
παράγοντας των Τρικάλων. Νέο προπο-
νητικό τιμ (Αμανατίδης, Ζαλαώρας), νέος
τεχνικός διευθυντής (Σαμολαδάς) ενώ
από το περσινό ρόστερ των ποδοσφαι-
ριστών παρέμειναν μόνο οι Νιάρος και
Ντόσης.

Ήρθαν στην ομάδα έμπειροι παίκτες
και ταλαντούχοι με στόχο να επανέλθει
η ομάδα στην κατηγορία που βρισκόταν.

Ήδη έχουν γίνει τρία με τέσσερα βή-
ματα προς τα πάνω, από τότε που ανέ-
λαβε την ομάδα ο Ηλίας Αϊβάζογλου ενώ
έχει προχωρήσει στην εξόφληση χρεών.
Παράλληλα, τέσσερις παίκτες των Τρι-
κάλων "κοιτούν" ομάδες της Super
League. Ακόμη, έχει δημιουργηθεί και-
νούρια σχέση εμπιστοσύνης με τον κόσμο
του ΑΟΤ.

Τέλος, προχώρησαν σε έργα στο Στάδιο
καθώς μαζί με την βοήθεια του Δήμου
Τρικκαίων όπως καθίσματα στις κερκίδες,
διαμόρφωση των αποδυτηρίων αλλά και
στον αγωνιστικό χώρο.

•Ζαρόπουλος και Γιακουμής γέμισαν τα γκολπόστ του ΑΟΤ 

και είχαν μεγάλο ρόλο στην επιτυχία της ομάδας

Στο ύψος των περιστάσεων στάθηκαν Ζαρόπουλος και Γιακουμής



Ο
ι μεγάλες
ομάδες λένε
οι ειδικοί
φαίνονται στα

δύσκολα και ειδικά στις
συναντήσεις μακριά από
το σπίτι τους.

Ο ΑΟΤ βάλθηκε να επιβε-
βαιώσει την συγκεκριμένη
φράση κάνοντας εξαιρετικά
την δουλειά του.

Κοινώς ήταν παντός καιρού
αφού σεβάστηκε αλλά δεν
φοβήθηκε κανέναν αντίπαλο.
Πήγε λοιπόν με εμπιστοσύνη
στις εκτός έδρας αποστολές
και καταθέτοντας πάθος και
εφαρμόζοντας πιστά το πλάνο
έφερε πολλές αγωνιστικές
υποθέσεις στα μέτρα του.

Εννοείται ότι τα ηχηρά δι-
πλά εκτόξευσαν την ψυχολο-
γία, οπότε σε συνδυασμό με
την επιτάχυνση στο Στάδιο
όλα πήραν τον δρόμο τους.

Όλα τα φετινά ματς είχαν
την γοητεία τους, αφού έτσι
κι αλλιώς το πρωτάθλημα απο-
τελεί αλυσίδα, αλλά ορισμένα
μένουν έντονα χαραγμένα
στην μνήμη των πρωταγωνι-
στών αλλά και των φιλάθλων.

Η πιο φρέσκια ανάμνηση
αφορά την απόδραση από
την Κρήτη στις 7 Μάρτη του
2020.

Ακολούθησε φυσικά το
κύμα του κορωνοϊού, που άλ-
λαξε εντυπωσιακά την καθη-
μερινότητα.

Ωστόσο η κρυστάλλινη επι-
τυχία των κυανέρυθρων ανα-
γνωρίζεται απ’όλους.

Ας θυμηθούμε όμως δυο
κομβικά παιχνίδια ξεκινώντας
από την Κρήτη. Το sport 24
είχε γράψει:

Τα Τρίκαλα έφυγαν με τη
νίκη (0-1) από την Ιεράπετρα
χάρη στο γκολ του Ανδρέα
Τσίπρα και βρέθηκαν με το
ενάμιση πόδι και βάλε στη
Super League 2, καθώς η από-
σταση με τους ανταγωνιστές
άνοιξε στον μέγιστο βαθμό. 

Τα Τρίκαλα επιστρέφουν
στη δεύτερη κατηγορία. Μπο-
ρεί ακόμη να μένουν οι ανα-
κοινώσεις για την τύχη των
πρωταθλημάτων, αλλά οι Θεσ-

σαλοί με τη νίκη τους στην
Κρήτη έκαναν το καθήκον
τους και με το παραπάνω κερ-
δίζοντας τα εύσημα ακόμη
και των αντίπαλων φιλάθλων. 

Τα Τρίκαλα έφθασαν κοντά
στο γκολ στο 35', αλλά ο Κα-
ραγκιολίδης απομάκρυνε το
σουτ του Ντόση. Το ίδιο έκανε
και στο 59', αυτή τη φορά σε
προσπάθεια του Πελάεθ. Στο
72' ο Κατσικοκέρης νικήθηκε
από τον Ζαρόπουλο.

Το ματς κρίθηκε στο 76ο
λεπτό με γκολ του Ανδρέα
Τσίπρα, ο οποίος πέρασε ως
αλλαγή στο 61' και με εξαι-
ρετική ατομική προσπάθεια
έστειλε την μπάλα στα δίχτυα.
Η ομάδα της Θεσσαλίας έδει-
ξε έτσι ότι ήταν το ποδοσφαι-
ρικό αφεντικό της φετινής
χρονιάς.

Ο.Φ. ιεράπετρας (τίμος
καβακάς): Καραγκιολίδης,
Αναστασόπουλος, Χιντζίδης,
Σμίλτος, Χίζι (38' λ. τρ. Τζε-
λέπης), Σκόνδρας, Βογιατζής,
Μπάμπης, Χαντί, Αποστολό-
πουλος (64' Μηνάς), Κατσι-
κοκέρης.

τρίκαλα (περικλής αμανα-

τίδης): Ζαρόπουλος, Σανδρα-
βέλης, Ντόσης, Οικονομόπου-
λος, Γιαννίτσης, Ριζογιάννης,
Παπαγεωργίου, Πέλκας, Πε-
λάεθ (82' Βέρτζος), Άλεξιτς
(61' Τσίπρας), Γρηγορόπου-
λος (88' Ντούνης).

Δεν πτοήθηκε

Το προανάκρουσμα για την
επίτευξη του μεγάλου στόχου

δόθηκε στην Ημαθία σ’ ένα

ακόμη μεγάλο ντέρμπι και με

εξέλιξη ακατάλληλη για καρ-

διακούς.

Ο ΑΟΤ στάθηκε όρθιος στις

15 Φλεβάρη 2020 μεταφέρον-

τας την πίεση σε όλους τους

συνδιεκδικητές, που δεν μπό-

ρεσαν να απαντήσουν.

Και μπορεί τότε το τρίποντο

να μην ήρθε στις λεπτομέρει-
ες αλλά ήταν φανερό ότι το
ποτάμι δεν γύριζε πίσω, όπως
συνέβη στην πράξη.

Παρά το γεγονός ότι το 1-
1 κόντρα στην Βέροια ήρθε
στο τελευταίο… δευτερόλε-
πτο η εξέλιξη εκείνη χαλύ-
βδωσε όσο τίποτα άλλο τους
κυανέρυθρους.

Τα Τρίκαλα προηγήθηκαν
με τον Σταματή, η Βέροια είχε
κάποιες στιγμές, οι του ΑΟΤ
έλεγχαν όμως τον αγώνα αλλά
ατύχησαν στο τέλος με χέρι
στην περιοχή του Οικονομό-
πουλου. 

Ο Γρεβενιώτης διαιτητής
Τσέτσιλας, έδειξε 9 κίτρινες
κάρτες και απέβαλε τον Αμα-
νατίδη και τον βοηθό του τον
Μωυσίδη.

11’ Σουτ του Πέντα, ο Για-
κουμής έπεσε στη γωνία και
μπλόκαρε την μπάλα.

12’ 0-1. Ανοίγει το σκορ ο
ΑΟΤ. Ο Σταματής πήρε την
μπάλα από τον Παπαγεωργίου
στο ύψος της περιοχής, γύ-
ρισε ωραία, μπήκε στην πε-
ριοχή και με αριστερό πλασέ

έστειλε την μπάλα στην δεξιά
γωνία του Πολίτη.

19’ Ένα σουτ δοκίμασε ο
Πελάεθ για τα Τρίκαλα ήταν
όμως άστοχο.

49’ Ο Γιακουμής έκανε σω-
τήρια επέμβαση σε προβολή
του Μαραγκού.

53’ Φοβερό σουτ του Ριζο-
γιάννη κατέληξε κόρνερ.

72’ Κεφαλιά ο Πέλκας η
μπάλα βρήκε αμυντικό και
βγήκε κόρνερ.

83’ Η πιο μεγάλη ευκαιρία
της Βέροιας. Ο Κανούλας πέ-
ρασε και τον Γιακουμή σέν-
τραρε αλλά ο Γαννίτσης ήταν
στην πορεία της μπάλας και
απομάκρυνε τελευταία στιγμή
την μπάλα .

94’ Πέναλτι δόθηκε στη Βέ-
ροια σε προσπάθεια του Οι-
κονομόπουλου να διώξει, η
μπάλα βρήκε σώμα και χέρι
και ο Τσέτσιλας έδειξε την
άσπρη βούλα.

95’ 1-1. Ο Πασάς εκτέλεσε
εύστοχα και ισοφάρισε με τα
Τρίκαλα να χάνουν τη νίκη
μέσα από τα χέρια τους.

Βέροια (Γεωργιάδης): Πο-
λίτης, Μαραγκός, Μπλέτσας,
Παυλίδης (78’ Καραγιάννης),
Μανιώτης, Πασάς, Βεργώνης,
Πολύζος (46’ Ζούρκος), Πέν-
τα, Γεωργιάδης, Πόζογλου
(63’ Κανούλας)

αΟ τρίκαλα (αμανατίδης):
Γιακουμής, Σανδραβέλης, Νιά-
ρος, Οικονομόπουλος, Γιαν-
νίτσης, Ριζογιάννης, Παπαγε-
ωργίου, Τσίπρας (85’ Άλεξιτς),
Πέλκας, Πελάεθ (67’ Λώττας),
Σταματής (77’ Τεγούσης).
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Ευχές Ασκληπιού
Η οικογένεια του Ασκληπιού δεν

ήταν δυνατόν να ξεχάσει τους φίλους
της και γενικά όλους τους Τρικαλι-
νούς.

Ετσι μετά το μήνυμα για «μένουμε
στο σπίτι» στο πνεύμα των ημερών
έστειλε τις πιο θερμές ευχές για Πάσχα
της συνένωσης, της καρδιάς με οδηγό
την υγεία για ένα καλύτερο αύριο,
που αξίζει ο τόπος μας.

Κομβικά παιχνίδια
• Το διπλό του ΑΟΤ στην Ιεράπετρα κλείδωσε την κυανέρυθρη

επιτυχία, ενώ πλούσιες συγκινήσεις πρόσφερε το ματς στην Βέροια 

Στιγμιότυπο από την απόδραση του ΑΟΤ από την Ιεράπετρα, 

που είχε καταλυτική συμβολή στην επίτευξη του στόχου



Γ
ια «ζοφερά σχέδια
για επαναφορά
των μνημονιακών

πολιτικών στην αγορά
εργασίας» κατηγορεί την
κυβέρνηση ο ΣΥΡΙΖΑ.

Σε ανακοίνωσή του, το
κόμμα της αξιωματικής αν-
τιπολίτευσης επικαλείται
δημοσίευμα της Αυγής,
σύμφωνα με το οποίο ο
υπουργός Εργασίας έχει
σχέδιο με το όνομα «Re-
covery Plan» για την επό-
μενη μέρα μετά την καραν-
τίνα που θα ρίξει τον κατώ-
τατο μισθό στα 533 ευρώ.

«Επί της ουσίας, δηλαδή»,
τονίζει η αξιωματική αντι-
πολίτευση, «η κυβέρνηση
Μητσοτάκη έχει στόχο όχι
απλώς να μειώσει τον κα-
τώτατο μισθό, τον οποίο
είχε αυξήσει η κυβέρνηση
του ΣΥΡΙΖΑ το 2019, κα-
ταργώντας ταυτόχρονα και
τον ντροπιαστικό υποκατώ-
τατο μισθό: το σχέδιό της
είναι να τον επαναφέρει
στο επίπεδο του υποκατώ-
τατου που είχε επιβάλει το
2012 η κυβέρνηση Σαμαρά,
με υπουργό τότε και πάλι
τον κ. Βρούτση, αλλά αυτή
τη φορά για όλους τους
εργαζόμενους!».

Προσθέτει ότι «στο ίδιο

σχέδιο περιλαμβάνονται και
ρυθμίσεις που δίνουν το
ελεύθερο στις επιχειρήσεις
να προχωρήσουν σε όσες
απολύσεις θέλουν αλλά και
να διατηρήσουν τις ανα-
στολές συμβάσεων!».

Ο ΣΥΡΙΖΑ αναφέρει πως
τα παραπάνω δείχνουν πως
η κυβέρνηση Μητσοτάκη
«έχει βάλει στόχο να κατα-
στήσει μόνιμες τις ρυθμί-
σεις που πέρασε με τη μορ-
φή της Πράξης Νομοθετι-
κού Περιεχομένου για την
περίοδο της καραντίνας».
Κατηγορεί τον πρωθυπουρ-
γό ότι «είναι πλέον προφα-
νές πως ο κ. Μητσοτάκης
αντιλαμβάνεται την κρίση
ως ευκαιρία για να επιστρέ-
ψει η χώρα στις αγαπημέ-

νες του μνημονιακές πολι-

τικές και να τις επιβάλλει

ως τη νέα κανονικότητα».

«Τους προειδοποιούμε να

μην τολμήσουν να βγάλουν

από τα συρτάρια τους αυτά

τα ζοφερά σχέδια», σημει-

ώνει ο ΣΥΡΙΖΑ και υπογραμ-

μίζει ότι «η κοινωνία θα βγει

όρθια από την κρίση. Ο ελ-

ληνικός λαός αγωνίστηκε

πολύ σκληρά για να βγει

από τα μνημόνια. Δεν θα

επιτρέψουμε στην κυβέρ-

νηση της Ν.Δ. να τα επα-

ναφέρει».
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Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

«Η
ζωή θα
νικήσει, όσο
δύσκολες κι

αν είναι οι συνθήκες»,
τονίζει ο Αλέξης
Τσίπρας σε μήνυμα του
για την Ανάσταση,
υπογραμμίζοντας ότι
«δεν θα αργήσει η
στιγμή που θα
βρεθούμε ξανά, όλοι
μαζί» και που «ο κοινός
μας αγώνας για ζωή, θα
γεμίσει από την ελπίδα
ότι η πατρίδα μας θα
ξαναβρεθεί στο δρόμο
της Ανάστασης».

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ
αναφέρεται στις δυσκολίες
της συγκυρίας που «για
κάποιους είναι ακόμα δυ-
σκολότερη», τους ανθρώ-
πους του μόχθου και της
βιοπάλης, εκείνους που
βρίσκονται στην πρώτη
γραμμή «να βάζουν πλάτη
για όλους μας». Αναφέρει
ότι και η επόμενη μέρα
θα είναι για κάποιους δυ-
σκολότερη, «για όσους
δεν θα βρουν τη δουλειά

τους να τους περιμένει,

για όσους δε θα μπορούν

να κρατήσουν τις επιχει-

ρήσεις τους όρθιες». Το-

νίζει ότι η σκέψη είναι

πρώτα απ' όλα στον άν-

θρωπο, σε όλους αυτούς

και στους ανθρώπους που

χάθηκαν και τους ασθε-

νείς που ανεβαίνουν τον

δικό τους Γολγοθά.

Ο κ. Τσίπρας τονίζει ότι

«είμαστε μαθημένοι να δί-

νουμε μάχες μαζί και να

τις κερδίζουμε, στις δύ-

σκολες στιγμές να βάζου-

με τον άνθρωπο και τις

ανάγκες του, πάνω από

τα κέρδη και τις σκοπιμό-

τητες» και διατυπώνει την

υπόσχεση: «Την Ανάσταση

να την κερδίσουμε μαζί.

Τότε που θα είμαστε ξανά

ο ένας πλάι στον άλλο.

Για να παλέψουμε μαζί να

μη πάνε χαμένοι οι κόποι,

οι θυσίες και τα όνειρά

μας».

Τσίπρας: Η ζωή θα

νικήσει, όσο δύσκολες

κι αν είναι οι συνθήκες

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας

ΣΥΡΙΖΑ προς κυβέρνηση:

Να αφήσει τα ζοφερά σχέδια για

επαναφορά των μνημονιακών πολιτικών
•Τι αναφέρει σε ανακοίνωσή του το κόμμα 

της αξιωματικής αντιπολίτευσης



Γ
ια την άρση των πε-
ριοριστικών μέτρων
μίλησε ο υπουργός

Εσωτερικών, Τάκης Θεοδω-
ρικάκος, σημειώνοντας ότι
η διαδικασία θα γίνει στα-
διακά, έπειτα από την αξιο-
λόγηση της πορείας της παν-
δημίας στην Ελλάδα.

«Σε πλήρη κανονικότητα θα
επιστρέψουν όλα τα κράτη
ανάμεσά τους και η Ελλάδα
μόνο όταν υπάρξει το εμβό-
λιο», συμπλήρωσε ο κ. Θεο-
δωρικάκος,  ενώ πρόσθεσε ότι
οι αποφάσεις θα ληφθούν με
βάση τις εισηγήσεις επιστη-
μόνων υπό τον Σωτήρη Τσιό-
δρα.

Σύμφωνα με τον υπουργό
Εσωτερικών, η εικόνα από την
εφαρμογή των μέτρων «είναι
πολύ καλή», ενώ κάλεσε τους
«κάποιους λίγους» που θέ-
λουν να παραβούν αυτές τις
ημέρες τους κανόνες να το
ξανασκεφτούν.

«Οι Έλληνες λειτουργούν
με ενότητα και αυτοπειθαρ-
χία», τόνισε ο κ. Θεοδωρικά-
κος και πρόσθεσε ότι υπάρχει
συνείδηση ότι δεν πρέπει να
χαθεί αυτή η μεγάλη προ-
σπάθεια που έχει γίνει.

Για φαινόμενα συναθροίσε-
ων σε Εκκλησίες, ο υπουργός

Εσωτερικών, σημείωσε ότι η
Εκκλησία, έχει συμβάλει με
ώριμες αποφάσεις και έχει
παίξει σημαντικό ρόλο στην
αντιμετώπιση της κρίσης.

«Πιστεύω ότι όλοι θα κά-
νουν αυτό που πρέπει και
απόψε το βράδυ στις 12, θα
είναι η ώρα που θα δείξουμε
την πίστη μας με έναν δικό
μας εσωτερικό τρόπο καθέ-
νας», είπε ο κ. Θεοδωρικάκος
σημειώνοντας ότι με αυτό τον
τρόπο θα είμαστε γεροί έπει-
τα από την πανδημία του κο-
ρονοϊού για να γιορτάσουμε
παραδοσιακά το Πάσχα του
χρόνου.

Γ
ια χαλάρωση των
μέτρων για την
αποτροπή της

διασποράς του
κορονοϊού από τον Μάιο
έκανε λόγο ο Κυριάκος
Μητσοτάκης,
σημειώνοντας ότι θα
γίνει «βήμα-βήμα» και
μόνο σε περίπτωση που
δεν υπάρξει κάποια
«δραματική αλλαγή».

«Πιστεύω ότι στα τέλη του
μήνα θα έχουμε μία πολύ κα-
λύτερη εικόνα, ώστε τον Μάιο
να αρχίσουμε, σταδιακά, αν
δεν υπάρξει κάποια δραματι-
κή αλλαγή, να χαλαρώνουμε
τα μέτρα. Αλλά η χαλάρωση
αυτή θα γίνεται βήμα-βήμα»,
ανέφερε ο πρωθυπουργός.

«Παναγιά μου! 
Αν κλείσουμε, 

θα καταστραφούμε,
μην το κάνεις!»

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
αναφέρθηκε και σε ένα πα-
ρασκήνιο πριν αποφασίσει το
lockdown.

«Θυμάμαι μία σύσκεψη στις
7 Μαρτίου, μία μεγάλη σύ-
σκεψη που στην ουσία είχαμε
όλο το υπουργικό συμβού-
λιο, στην οποία η αντίδραση
του οικονομικού επιτελείου
ήταν: «Παναγία μου! Αν κλεί-
σουμε, θα καταστραφούμε,
μην το κάνεις!»» είπε.

«Δύο μέρες μετά, πήρα την
απόφαση να κλείσω τα σχο-
λεία. Και μετά, να κλείσουμε
και τα καταστήματα» συμ-
πλήρωσε.

«Ξέρω ότι θα έχουμε
μία βαθιά ύφεση 

το 2020»
Ο πρωθυπουργός μίλησε

και για τις επιπτώσεις της
πανδημίας του κορονοϊού, δη-
λώνοντας ότι ναι μεν θα υπάρ-
ξει ύφεση το 2020, αλλά ελ-
πίζει η ανάκαμψη το 2021 να
είναι μεγαλύτερη.

«Ξέρω ότι θα έχουμε μία βα-
θιά ύφεση το 2020. Αλλά υπό
την προϋπόθεση ότι η επι-
στήμη θα δώσει τις απαντή-
σεις που τώρα περιμένουμε, η
ανάκαμψη το 2021 θα είναι με-
γαλύτερη για την Ελλάδα από
όση θα είναι η ύφεση του
2020.

Αν πιστεύουν κάποιοι ότι
ξαναγυρίζουμε στην εποχή
όπου το κράτος θα καλύπτει
όλες τις ζημιές, κάνουν λάθος.
Το κράτος είμαστε εμείς τε-
λικά. Γι’ αυτό μιλώ για επιμε-
ρισμό των βαρών με δίκαιο
τρόπο» επεσήμανε ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης, ενώ απέ-
κλεισε το σενάριο για πρό-
ωρες εκλογές.

Ο Τσιόδρας και η
εμπιστοσύνη στο ΕΣΥ

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
μίλησε με τα καλύτερα λόγια
για τον Σωτήρη Τσιόδρα, ση-
μειώνοντας ότι πλέον έχουν
γίνει φίλοι.

«Είναι ένας άνθρωπος ο
οποίος δεν είναι απλώς εξαι-
ρετικά καταρτισμένος επι-
στημονικά, αλλά και κάποιος
με πολύ μεγάλες προσωπι-
κές και ανθρώπινες ευαισθη-
σίες. Ένας πραγματικός για-
τρός!» είπε χαρακτηριστικά.

Όσον αφορά για τη διαχεί-

ριση της πανδημίας στη χώρα
μας, ο πρωθυπουργός σημεί-
ωσε ότι η κρίση αυτή έφερε
μεγαλύτερη εμπιστοσύνη στο
ΕΣΥ, συμπληρώνοντας ότι το
προσωπικό του στοίχημα είναι
το ελληνικό σύστημα υγείας
να γίνει σημείο αναφοράς σε
πανευρωπαϊκό επίπεδο.

«Το γεγονός ότι αντιμετω-
πίσαμε όλοι μαζί την πανδημία
και τις συνέπειές της με μία
πειθαρχία, ίσως απροσδόκητη
για πολλούς, δείχνει ότι τελι-
κά έχουμε αντοχές(…). Τα δύ-
σκολα θα τα ξεπεράσουμε
μαζί και θα τα ξεπεράσουμε
γρήγορα.

Έχω βάλλει ένα στοίχημα
με τον εαυτό μου, όχι μόνο
τώρα αλλά και μακροπρόθε-
σμα: να αποκτήσουμε ένα
Εθνικό Σύστημα Υγείας το
οποίο να είναι σημείο αναφο-
ράς, όχι μόνο για τη χώρα
αλλά και πανευρωπαϊκά», υπο-
γράμμισε ο Κυριάκος Μητσο-
τάκης.
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CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Μητσοτάκης: Το Μάιο θα

αρχίσουμε να χαλαρώνουμε

βήμα-βήμα τα μέτρα
•Η σύσκεψη που έκρινε το lockdown

και η εμπιστοσύνη στο ΕΣΥ

Ο Πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης

Τ
ις ευχές του για το Πάσχα έστειλε ο
Κυριάκος Μητσοτάκης,
σημειώνοντας ότι «μένουμε σπίτι,

για να ανταμώσουμε και πάλι όταν
περάσει ο κίνδυνος».

«Αυτό το Πάσχα, ας κάνουμε πράξη την αγά-
πη προς τους συμπολίτες μας, με ευθύνη προς
την κοινωνία. Μένουμε σπίτι, για να ανταμώ-
σουμε και πάλι όταν περάσει ο κίνδυνος.
Καλή Ανάσταση σε όλους!», έγραψε στο Twit-
ter ο πρωθυπουργός, ενώ στην ευχετήρια
κάρτα που δημοσίευσε υπάρχει το εξής μή-
νυμα:

«Αυτό το Πάσχα θα το θυμόμαστε ως το Πά-
σχα της αγάπης. Αλλά και της ευθύνης.

#MenoumeSpiti Καλή Ανάσταση σε εσάς και
τις οικογένειές σας».

Μητοτάκης: Αυτό το Πάσχα θα 

το θυμόμαστε ως το Πάσχα της αγάπης

Θεοδωρικάκος: Σταδιακά η άρση

των περιοριστικών μέτρων
•«Σε πλήρη κανονικότητα θα επιστρέψουν όλα 

τα κράτη μόνο όταν υπάρξει το εμβόλιο»

Ο υπουργός Εσωτερικών, 

Τάκης Θεοδωρικάκος
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

7 5 2 4 3 9 8 6 1

3 6 4 8 1 2 9 7 5

8 9 1 6 5 7 4 3 2

5 3 8 1 6 4 7 2 9

6 2 7 5 9 3 1 8 4

1 4 9 2 7 8 3 5 6

9 8 6 7 4 5 2 1 3

4 7 5 3 2 1 6 9 8

2 1 3 9 8 6 5 4 7

7

6 9

7 2 8 4 3

1

2 6 1 8

4 8 5 3

9 4 7 3

5 2 6

1 9 5

ΚΡΙΟΣ: Η Σελήνη στους Ιχθύς αναδει-
κνύει τις πιο «χαλαρές» πλευρές σου
και δεν αποκλείεται τελικά να «ξεχα-
στείς» ή να αφιερώσεις την ημέρα της
Λαμπρής στον… ύπνο! 

ΤΑΥΡΟΣ: Η Σελήνη στους Ιχθύς σε θέ-
λει λιγότερο αφελή απέναντι σε πρό-
σωπα που σε στηρίζουν καθ’ υπερβο-
λή, αφού… κάτι θέλουν από σένα.  

ΔΙΔΥΜΟΙ: Η Σελήνη στους Ιχθύς σε κα-
λεί να μην εγκαταλείψεις εντελώς τον
ρεαλισμό σου, ώστε να διαγνώσεις έγ-
καιρα τις πραγματικές προθέσεις κά-
ποιων που σου «παίζουν» τον καλό. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η Σελήνη στους Ιχθύς δεν
σε βοηθά να συγκεντρωθείς σε όσα
έχουν πραγματικό νόημα, με συνέ-
πεια να «πελαγοδρομείς» σε ουτοπι-
κές αναζητήσεις! Από την άλλη πλευ-
ρά όμως, έχεις… δικαίωμα στο όνειρο
αλλά και την καλλιτεχνική έκφρασή σου. 

ΛΕΩΝ: Η Σελήνη στους Ιχθύς ενισχύει
την γενναιοδωρία σου και το πιθανό-
τερο είναι να πέσεις θύμα κάποιων, που
σε κανακεύουν. Επιπλέον, μπορείς να
αρχίσεις να ονειρεύεσαι πλούτη και πα-
λάτια, μην το πιστέψεις όμως, μόνο…
παρηγορήσου και παρηγόρησε!  

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η Σελήνη απέναντί σου σε
κάνει πιο «χαλαρό/η» στις συνεργασίες
σου, με συνέπεια να μην βλέπεις
πράγματα που κάτω από άλλες συν-
θήκες θα σε ενοχλούσαν. Κι επειδή
υπάρχει θέμα εμπιστοσύνης καλό είναι
να μην προχωρήσεις σε μια συμφωνία
ή συνεργασία και να αρκεστείς στα…
όνειρα!

ΖΥΓΟΣ: Με την Σελήνη στους Ιχθύς
έχεις την τάση να… αποσυρθείς από

καθήκοντα και υποχρεώσεις, εκτός κι
αν «σε πιάσουν Κώτσο»! Αν πάλι, μια
αδιαθεσία σου χαλάσει την ημέρα, να
την αντιμετωπίσεις με παραδοσιακά
σκευάσματα. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η Σελήνη στους Ιχθύς σε
καλεί να ξεχάσεις κάθε δυσκολία ή αρ-
νητικό σενάριο –κι αυτό εύκολο… δεν
το λες- και να «ξεδώσεις» μέσα από
ευχάριστες δραστηριότητες.  

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η Σελήνη στους Ιχθύς μπο-
ρεί να συμβάλλει στην διαμόρφωση
ενός ειδυλλιακού κλίματος στο σπίτι και
την οικογένειά σου, ενώ σε ωθεί να εκ-
φράσεις τις πιο καλλιτεχνικές τάσεις
σου ή να προσδώσεις στον χώρο σου
μια «αιθέρια» αισθητική.  

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η Σελήνη στους Ιχθύς
φέρνει λάθη, εξαφανίσεις αντικειμένων
και… μπόλικα ψέματα από άτομα του
περιβάλλοντός σου. Κι αν αναρωτιέσαι
για την λύση, «ακούγοντας» την φωνή
της διαίσθησής σου, θα γλιτώσεις από
πολλούς μπελάδες  

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Με την Σελήνη στους Ιχ-
θύς, η καταναλωτική συμπεριφορά σου
μπορεί να γίνει πολύ… χαλαρή, καλύ-
πτοντας ανάγκες που σίγουρα δεν
ανήκουν στις βασικές. Επιπλέον, είναι
πιθανό να νιώσεις την ανάγκη να βοη-
θήσεις κόσμο, ακόμη κι αν αμφιβάλεις
για το κατά πόσον σε «παραμυθιάζουν»! 

ΙΧΘΥΕΣ: Η Σελήνη στο ζώδιό σου σε κά-
νει πιο «φευγάτο/η» ή αδιάφορο/η για
τις «αντικειμενικές συνθήκες» που
ορίζουν την ζωή σου, όλο αυτό όμως θα
σου κάνει καλό, αφού θα ξεκουραστείς
και θα χαλαρώσεις μακριά από εντά-
σεις.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1. Δάπεδα ή τοίχους δια-
κοσμούν.
2. Αναφέρονται και για το
σκάκι - Στρατιωτικό πα-
ράγγελμα (αντιστρ.).
3. Χάλια... ατελείωτα - Εί-
δος δοχείου.
4. Πλωτά μέσα.
5. Από τα λίγα... λίγα - Εί-
ναι και οι μοναχές (αν-
τιστρ.).
6. Είναι και οι γόνδολες -
Γραφή του 150.
7. Ο καρπός ενός δέντρου
(αντιστρ.) - Μουσική νότα.
8. Μικρό νησί των Κυκλά-
δων.
9. Λέξη της καθαρεύουσας για τον σφε-
τερισμό, την παράνομη ιδιοποίηση.

ΚΑΘΕΤΩΣ

1. Μας βρέχει... λίγο - Εισάγει υποθε-
τική πρόταση.
2. Τέτοιο νόσημα είναι και ο ίκτερος.
3. Δύο χειλεόφωνα - Είδος χημικής ένω-
σης.
4. Πρόσωπο του Θηβαϊκού μυθικού κύ-

κλου.
5. Ρήμα που εκφράζει αντιμετώπιση.
6. Λόγος σοφίας ή αρετής, μεταφορι-
κά - Τα σύμφωνα του... κουτσομπολιού.
7. Μαζεύει ψάρια - Η Καρολίνα του λόρ-
δου Βύρωνα.
8. Το ζητούν από διασημότητες.
9. Συνηθισμένος ο πινδαρικός (καθ.) -
Κατάληξη ουσιαστικών.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ
CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090
facebook/Δήμος

Τρικκαίων
Δημοτικος

Κινηματογραφος 

Τρικαλων
Σάββατο 7 και Κυριακή
8 Μαρτίου Παράσταση
Δημοτικού Θεάτρου

ώρα 20.00 
«Η Ρακωδία 

των σκουπιδιών»
ΣΙΝΕΑΚ 

για τα παιδιά
την Κυριακή
8/3 & 15/3

ΨΥΧΡΑ ΚΙ ΑΝΑΠΟΔΑ ΙΙ
(κινούμενα σχέδια-
μεταγλωττισμένη) 

και σε 3D
12.00 μεσημέρι

(κανονική προβολή) 4 €,
και ετήσια κάρτα για όλες

τις ταινίες 20 €.
17.30 απόγευμα 

κανονική προβολή 5 €
Προβολές Ταινιών 
Μικρού Μήκους

Φεστιβάλ Δράμας:
Τρίτη 10/3 (Α’ μέρος),

ώρα 21.00
Τετάρτη 11/3 (Β’ μέρος)

ώρα  21.00

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

Σάββατο-Κυριακή 
η παιδική ταινία

“ΦΥΓΑΜΕ”
Επίσης προβάλλεται 

η ταινία

“ΜΕΤΑ ΤΟ ΓΑΜΟ”
Με τη ΤΖΟΥΛΙΑΝ ΜΟΥΡ

με συγκλονιστική 
ερμηνεία

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο-Κυριακή 
η παιδική ταινία

“SONIC”
Mε τον ΤΖΙΜ ΚΑΡΕΪ

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Η νέα ελληνική ταινία
“Η ΜΠΑΛΑΝΤΑ 

ΤΗΣ ΤΡΥΠΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ”
Για τις ώρες στο 78775

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Χειρόπουλος -----------------------------------Οδ. Καλαμπάκας 
Κόσσυβας Βασ. -----------------------------------Οδ. Καρδίτσης 
Παπακώστας --------------------------------------Οδ. Καρδίτσης
Κωτούλας -----------------------------------------Οδ. Καρδίτσης 
Μπάκος -----------------------------------------Οδ. Καλαμπάκας
Μεσιακάρης -----------------------------------------Οδ. Ριζαριού
Κωτούλας Παν. --------------------------------------Οδ. Λαρίσης
Καραγιάννης --------------------7ο χλμ Τρικάλων-Καλαμπάκας
Γκούμας ------------------------------------------------Οδ. Πύλης 

ΠPATHPIA ΔIANYKTEPEYONTA

ΔPOMOΛOΓIA OΣE τηλ.: 24310 39133

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55 ανταπ. 17.48 απευθ. ΑΠΟ ΑΘΗ-

ΝΑ: 08.27 απευθ. 14.18 ανταπ. 16.15 απευθ. 23.55
ανταπ. ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 22.04 απευθ. 19.46.
ΑΠΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 05.11 ανταπ. 10.22 ανταπ.
16.17 απευθ. 18.04 ανταπ. ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ: 08.35
απευθ. 21.14 απευθ. ΠΡΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ: 06.11.
08.35. 17.48. 21.14 ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ: 05.30.
07.56. 13.03. 19.10. 20.30

Nοσοκομείο 2431350100, Δήμου Tρικκαίων: 24313

51100-110, Nομαρχία 27445, Nομάρχης 27938, Αναγ-

γελία Πυρκαγιών 1591, KTEO 35852, Tμήμα Yγιεινής

46248, Tμήμα Kοιν. Πρόνοιας 46233, OAEΔ 27459, A’

βάθμια Eκ/ση 46314, B’ βάθμια Eκ/ση 46320, ΔEH 27281,
1050, ΔEYAT 76711-13, Aστικό KTEΛ 76651, ΡΑΔΙΟ Tαξί

18300 (από σταθερά ή κινητά τηλέφωνα χωρίς να προ-
στεθεί κωδικός) ισχύουν και τα εξής: 22111, 33111, TAXI

Πύλης 24340 22446, Φορτοταξί 70222, Tρίκυκλα

25111. KAΛAMΠAKAΣ (24320): Δημαρχείο

22346, Kέντρο Yγείας 22222, Tαξί 2431022022, KTEΛ

22432, OΣE 22451, Πυροσβεστική 22999, ΔEH 22288,
Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ (24340): Δημαρχείο

22313, Kέντρο Yγείας 22870, Aστυνομία 22277, ΔEH

41255. ΦAPKAΔONAΣ (24330): Δημαρχείο

29023, Kέντρο Yγείας 22570, Aστυνομία 63030, OTE

22099, Πυροσβεστική 61199, 61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

8 πρωί - 2 μεσημέρι & 5 απόγευμα εως 8 πρωί επομένης

ΚΥΠΡΙΖΛΗ ΕΛΕΝΗ: ΠΛΑΤΕΙΑ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ, 2431035832

8:00 π.μ - 23:00 μ.μ.

ΖΑΛΑΒΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ: ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ & ΤΙΟΥΣΟΝ, 2431023767

Δευτέρα του Πάσχα

8 πρωί - 2 μεσημέρι & 5 απόγευμα εως 8 πρωί επομένης

ΓΙΑΝΝΕΛΟΣ ΗΛΙΑΣ: ΦΛΕΓΙΟΥ 70, 2431076140

8:00 π.μ - 23:00 μ.μ.

ΜΑΚΡΗΣ ΚΟΣΜΑΣ: ΣΙΤΣΑΝΗ 11 & ΓΑΜΒΕΤΑ, 2431020962

06:00 Οι Μεν και οι Δεν (Ε)
07:00 Της Ελλάδος τα Παιδιά (Ε)
07:45 Pup Star: Better 2gether
09:30 Σάρλοτ η Αραχνούλα (Charlotte's

Web)
11:15 Ο Κυρ Γιώργης Εκπαιδεύεται
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
16:00 Τα Στρουμφάκια 2 (The Smurfs 2)
17:45 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη Νοηματική

Γλώσσα
18:00 Ο Σκληρός Άνδρας
19:30 ANT1 News
20:45 Βρέχει Κεφτέδες (Cloudy with a

Chance of Meatballs)
22:45 Ζητείται Ψεύτης
01:00 Ανάσταση
03:00 'Eρωτας

06:00 Tom & Jerry Kids
06:30 Sylvester and Tweety Mysteries
07:00 Ο Βασιλιάς Τζούλιαν
07:30 Μικρό μου Πόνυ: Η Φιλία είναι

Μαγική
08:00 Leo και Tig
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Η Τρου και το Βασίλειο του

Ουράνιου Τόξου
09:15 Η Μάσα και ο Αρκούδος
09:45 Κουταβοφιλαράκια
10:15 PJ Masks
10:45 Miraculous Lady Bug
11:15 Barbie Dreamhouse Adventures
12:00 Κυνηγοί Τρολ
12:30 Wabbit
12:45 Τζακ ο Κυνηγός Γιγάντων (Jack the

Giant Slayer)
15:00 Star News
15:15 'Eνα Ολόγραμμα για τον Βασιλιά (A

Hologram for the King)
17:15 Μια Σχέση Στοργής (The Blind Side)
19:50 Star News
21:00 Η Νεράιδα και το Παλικάρι
23:15 Απόψε Τρώμε στης Ιοκάστης
23:55 Ακολουθία της Ανάστασης
00:05 Η δε Γυνή να Φοβήται τον Άνδρα
01:00 Το Μεγάλο Δίλημμα (The Big

Bounce)
03:00 Σκληρή Αναμέτρηση στο Μικρό

Τόκιο (Showdown in Little Tokyo)

06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Ράτσετ & Κλανκ (Ratchet & Clank)
08:00 Νόστιμη Γη
09:00 Μπάντι, ο Ροκ Σταρ
10:40 Οι Αριστόγατες (The Aristocats)
12:15 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ4 Ε50

(Ε)
13:00 Ειδήσεις
13:50 Στην Υγειά μας ρε Παιδιά
16:45 Βασικά Καλησπέρα σας
17:50 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
18:00 Βασικά Καλησπέρα σας
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Η Ρένα Είναι Οφ Σάιντ
21:50 Οι Πειρατές της Καραϊβικής: Το

Σεντούκι του Νεκρού
00:50 Ο Κόμης Μόντε Κρίστο
03:30 Ο Δασκαλάκος ήταν Λεβεντιά

06:00 Καλημέρα με τον Γιώργο Αυτιά
10:00 Ακραία Φαινόμενα
13:00 Happy Traveller (Ε)
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
14:50 Στην Υγειά μας ρε Παιδιά! (Ε)
17:00 Δελτίο στη Νοηματική
17:10 Στην Υγειά μας ρε Παιδιά
18:40 Ο Πιο Αδύναμος Κρίκος (Ε)
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:30 Ο Γιατρός - Η Ιστορία ενός

Θαύματος
23:30 Περλ Χάρμπορ: 'Oλη η Αλήθεια
00:30 After Earth
02:15 Ιστορίες Απαγωγών
03:15 Blue Planet II Ε6 (Ε)

06:15 Άριστη Γεύση (Ε)
07:00 Η Συνταγή της Καταστροφής (Recipe

for Disaster)
08:45 Για Πάντα Παιδί (The Kid)
10:45 Μάρλεϊ, ένας Mεγάλος Mπελάς

(Marley and Me)
13:00 Open News
13:15 Η Ψεύτρα
15:15 Μια Νύχτα στο Μουσείο (Night at the

Museum)
17:30 Open News στη Νοηματική
17:45 Εταιρεία Θαυμάτων
19:30 Open News
20:15 Ο Τσάρλι και το Εργοστάσιο της

Σοκολάτας (Charlie and the
Chocolate Factory)

22:45 Safe Sex
23:00 Ακολουθία της Αναστάσως
00:30 It's Show Time (Ε)
02:45 A.D. The Bible Continues

06:00 Μαζί το Σαββατοκύριακο
09:00 Πάσχα στην ΕΡΤ
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Το Αλάτι της Γης (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Πάσχα στην ΕΡΤ
17:45 ΕΡΤ Ειδήσεις
18:00 Πάσχα στην ΕΡΤ
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
20:45 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι Κ3
00:10 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:20 Σ' Αναζητώ: Μάριος Τόκας
02:20 Το Αλάτι της Γης (Ε)

07:00 Η Ωραιότερη Ιστορία του Κόσμου
(The Greatest Story Ever Told)

10:00 Φωτεινά Μονοπάτια Κ3 (Ε)
11:00 Εσπερινός της Αγάπης
12:00 'Oψον και Ψαλμός Ε1 (Ε)
12:30 'Oψον και Ψαλμός Ε3
13:00 Νηστικό Αρκούδι (Ε)
14:00 Σήκω Χόρεψε Συρτάκι
15:30 Ο Χριστός Ξανασταυρώνεται Ε16 (Ε)
16:25 Ο Χριστός Ξανασταυρώνεται Ε17 (Ε)
17:20 Ο Χριστός Ξανασταυρώνεται Ε18 (Ε)
18:15 Το Πανηγύρι των Βοσκών (Ε)
19:45 Art Week Κ2020
21:05 Πόλεμος και Ειρήνη Ε3
22:00 Πόλεμος και Ειρήνη Ε4
23:00 West Side Story
01:30 Μένουμε Art Week
03:00 Πόλεμος και Ειρήνη

06:30 Σύγχρονοι Παραδοσιακοί Μουσικοί
Ε10

07:30 Ελλήνων Δρώμενα (Ε)
08:30 Πασχαλινή Συναυλία (Ε)
10:00 Του Νερού τα Παραμύθια (Ε)
11:00 Εσπερινός της Αναστάσεως
12:30 Ιερά Μονοπάτια Κ2 Ε20
13:00 Κάθε Τόπος και Τραγούδι
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Καιρός
14:30 Ελλήνων Δρώμενα Κ1 Ε6
15:00 Κυριακή στο Χωριό Κ3
16:30 Σύγχρονοι Παραδοσιακοί Μουσικοί

Κ2
17:30 24 Ώρες Ελλάδα Κ3
18:30 Ώπα! (Lost in Love)
20:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
20:30 Παβαρότι, ένας Ποπ Καλλιτέχνης
21:30 Λόγια και Εικόνες
23:30 Ο Δημήτρης Μπάσης στη Μελωδία

της ΑΕΛΙΑ (Ε)
01:10 Σύγχρονοι Παραδοσιακοί Μουσικοί
Κ2 (Ε)
02:00 Κάθε Τόπος και Τραγούδι (Ε)
03:00 Ελλήνων Δρώμενα Κ1 Ε6 (Ε)

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδος 
09.00 – 11.00 Τηλεπωλήσεις
11.00 – 13.00 Θεία Λειτουργία
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Γεφύρια
16.00 – 18.30 Τηλεπωλήσεις
18.30 – 19.30 ΙΑΣΙΣ
19.30 – 21.00 Ζούμε Μαζί
21.00 – 22.00 Κοντά στην παράδοση 
22.00 – 00.00 Αθλητικές μεταδόσεις
00.00 – 01.00 Κόντρα και Ρήξη
01.00 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα

06.00 «Μη μου πεις» ψυχαγωγική εκπομπή
(επανάληψη)

07.00 Γεγονότα –Δελτίο Ειδήσεων(E)
07.30 Παιδικό πρόγραμμα «Πασχαλινά

λαγουδάκια», «Ο μαγεμένος αυλός»
09.00 Σαράντα χρόνια Εξωραιστικός

Μορφωτικός Σύλλογος Νεάπολης
«Πελασγός»

11.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 Ντοκυμαντέρ «Σκόπελος»
12.30 «Εδώ Θεσσαλία – Εδώ Ελλάδα »

Ψυχαγωγική εκπομπή με δημοτικά
τραγούδια και αφιερώσεις.

15.30 Χορευτικά Σταυρού Καλλιθέας
16.50 Ντοκυμαντέρ «Παραλία

Θεσσαλονικης»
17.00 Τravel Guide –Εκπομπή ταξιδιωτικού

περιεχομένου
18.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
18.45 Ελληνικη ταινία «Αδέκαροι

ερωτευμένοι»
20.15 Ντοκυμαντέρ «Σκιαθος, οι παραλίες

του νησιού»
21.00 ΓΕΓΟΝΟΤΑ –ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ 
21.30 Βραδιά παραδοσιακού χορού και

τραγουδιού (Θεσσαλία, Φλώρινα,
Νάξος)

23.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων 
23.40 Ψυχαγωγικη εκπομπή
00.30 Βραδιά Παραδοσιακού Χορού και

Τραγουδιού
02.20 Ξένη ταινία «Αmazing

Grace»βιογραφία



Η
κυβέρνηση διευρύνει
συνεχώς την προστασία σε
κοινωνικές ομάδες και

κατηγορίες, στο πλαίσιο των
μέτρων αντιμετώπισης των
επιπτώσεων από τον κορωνοϊό,
δήλωσε ο υπουργός Εργασίας και
Κοινωνικών Υποθέσεων Γιάννης
Βρούτσης. Μετά το Πάσχα έρχεται
τροπολογία για έκπτωση
φοιτητικού ενοικίου και επέκταση
της χορήγησης των 800 ευρώ σε
160.000 εργαζόμενους.

Αναλυτικότερα, όπως είπε ο υπουργός
Εργασίας, σε εκπομπή του τηλεοπτικού
σταθμού ΣΚΑΙ. θα επεκταθεί η έκπτωση
του ενοικίου κατά 40% και στους φοιτη-
τές, καθώς και η χορήγηση των 800
ευρώ στον επιχειρηματικό κόσμο που
απασχολεί από πέντε έως 20 εργαζόμε-
νους. 

Επίσης, ο κ. Βρούτσης σημείωσε ότι θα
γίνει νέα διεύρυνση των δικαιούχων των
800 ευρώ, η οποία θα καλύψει περίπου
160.000 εργαζόμενους, που βρίσκονται
εκτός της μισθωτής απασχόλησης, όπως

έχει οριοθετηθεί, διαμέσου του πληρο-
φοριακού συστήματος «ΕΡΓΑΝΗ» και
της Αναλυτικής Περιοδικής Δήλωσης. Δι-
ευκρίνισε ότι, αν και εφόσον έλαβαν ή θα
λάβουν το επίδομα τακτικής ανεργίας το
πρώτο τετράμηνο του 2020, θα εξαιρε-
θούν.

Μεταξύ άλλων, ο υπουργός Εργασίας
τόνισε ότι η ασφαλιστική μεταρρύθμιση,
που ψηφίστηκε, είναι ένας νόμος ο οποί-
ος βρίσκεται ήδη σε εφαρμογή, επιση-
μαίνοντας ότι η αύξηση και των κύριων
και των επικουρικών συντάξεων θα γίνει
κανονικά.

«Αυτό που έκανε ο ΣΥΡΙΖΑ και πετσό-
κοψε τις επικουρικές συντάξεις και δη-
μιούργησε ένα ισοπεδωτικό ασφαλιστικό
σύστημα δεν υπάρχει πλέον. Εκατοντά-
δες-χιλιάδες θα δουν αύξηση των επι-
κουρικών τους συντάξεων, μέσα στο κα-
λοκαίρι, αρχές φθινοπώρου και, ταυτό-
χρονα, οι κύριες συντάξεις θα αποδοθούν
κανονικά με τα νέα ποσοστά αναπλήρω-
σης, θα γίνει επανυπολογισμός, όπως επι-
βάλλει και το Συμβούλιο της Επικρατεί-
ας. Τέλος οι αντισυνταγματικότητες του
ΣΥΡΙΖΑ, διορθώνουμε το νόμο και έχου-
με μπροστά μας μία νέα ασφαλιστική λο-
γική, που εφαρμόζεται κανονικά. Πλέον,
θα αποδοθεί δικαιοσύνη. Έχουμε ένα αν-
ταποδοτικό σύστημα, που θα λειτουρ-
γήσει κανονικά» ανέφερε χαρακτηριστι-
κά ο κ. Βρούτσης, προσθέτοντας ότι το
πιο σημαντικό της ασφαλιστικής μεταρ-
ρύθμισης είναι το μέλλον. «Όλοι οι νέοι
εργαζόμενοι που θα έχουν πάνω από 30
χρόνια εργασιακού βίου, θα έχουν αύ-
ξηση στις συντάξεις τους» υπογράμμισε
ο υπουργός Εργασίας.

Παράλληλα, ο κ. Βρούτσης αναφέρ-
θηκε και στην ψηφιακή σύνταξη.

«Έ
να νέο Εθνικό
Σύστημα
Υγείας χτίζεται

ήδη καθώς σε 5 μόλις
εβδομάδες έγιναν όσα δεν
γίνονταν επί δεκαετίες…»
διακήρυξε ο Κυριάκος
Μητσοτάκης στο
διάγγελμά του τη Μεγάλη
Δευτέρα. 

Δηλαδή; Τι εννοεί ο ποιητής;
Τι ακριβώς χτίζεται στις 5 εβδο-
μάδες αντιμετώπισης της παν-
δημίας και δεν έγινε επί δε-
καετίες στο ΕΣΥ; 

Αν εννοεί ότι για 1η φορά η
ΝΔ ανακαλύπτει ην αξία του
Εθνικού Συστήματος Υγείας και
της αναγκαιότητας στήριξής
του, καλοδεχούμενη η ερμη-
νεία. Αν εννοεί ότι προστέθηκαν
στο ΕΣΥ και αρκετές νέες κλίνες
ΜΕΘ καθώς και δωρεές εξο-
πλισμού, αποδεκτό και αυτό. 

Όμως ο πρωθυπουργός δεν
εννοούσε μόνον αυτά. Ήθελε
ακριβώς την ώρα της μάχης να
διακηρύξει ότι η ΝΔ δεν εγκα-
ταλείπει το σχέδιό της να χτίσει
ένα πλήρως ιδιωτικοποιημένο
ΕΣΥ, χωρίς πλήρη και αποκλει-
στική απασχόληση των γιατρών
του, με ελαστικές εργασιακές
σχέσεις, με συγχωνεύσεις Νο-
σοκομείων, με ΣΔΙΤ για την εκ-
χώρηση του σύγχρονου εργα-
στηριακού εξοπλισμού του στα
ιδιωτικά επιχειρηματικά συμ-
φέροντα, με επεμβάσεις ιδιω-
τών γιατρών στα Δημόσια Νο-
σοκομεία. Προωθεί τις ιδεολη-
ψίες της και τις μεθοδεύσεις να
μετατραπεί η υγεία, από θεμε-
λιώδες ανθρώπινο δικαίωμα και
δημόσιο αγαθό, σε εμπόρευμα
προς πώληση με τους κανόνες
της αγοράς. Αντίθετα, όλες οι
επιλογές που κάνει, προετοι-
μάζουν το εμπορευματοποι-
ημένο ΕΣΥ. 

Το πρόβλημα όμως υπάρχει.
Το Εθνικό Σύστημα Υγεία, 35
χρόνια μετά την έναρξη της
λειτουργίας του, έχει ανάγκη ρι-

ζικών τομών που ουσιαστικά
θα δημιουργούν ένα ΝΕΟ -
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ - ΠΟΙΟΤΙ-
ΚΟ ΕΣΥ 

Τα κεντρικά
ζητήματα: 

1. ΘΕΣΜΙΚΗ ΑΝΑΣΥΓΚΡΟ-
ΤΗΣΗ ΤΟΥ ΕΣΥ στη βάση του
χάρτη υγείας, ισότιμη πρόσβα-
ση όλων των πολιτών 

2. Η ΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗ ΠΡΟΛΗ-
ΨΗ, ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΡΟ-
ΣΤΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙ-
ΑΣ, ΣΤΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ, προσωπι-
κός - οικογενειακός γιατρός,
Ομάδα Υγείας, ολοκλήρωση
των ΤΟΜΥ, Κινητές Ομάδες
ΠΦΥ, Δομές στα Νησιά – στις
δυσπρόσιτες περιοχές – στους
καταυλισμούς - στα Θεραπευ-
τήρια, Κέντρα Χρονίως Πα-
σχόντων, Ογκολογικά Κέντρα,
Συμβεβλημένοι με τον ΕΟΠΥΥ
ιδιώτες γιατροί 

3. Η Οργάνωση της επείγου-
σας περίθαλψης – ΤΕΠ – ΕΚΑΒ
– Εφημερία – ΜΕΘ – ΜΑΦ –
Τραυματολογικά Κέντρα κοντά
στις εθνικές οδούς 

4. Ψυχιατρική μεταρρύθμιση
– αλλαγή της διοικητικής δομής
του συστήματος ψυχικής υγεί-
ας 

5. Η Διοίκηση του ΕΣΥ Κεν-
τρικά – Περιφερειακά, Ανεξαρ-
τησία – Εποπτεία από το υπουρ-
γείο Υγείας, 13 ΠΕΣΥ, Αξιο-
κρατία – Δημοκρατία στο σύ-
στημα διοίκησης, συμμετοχή
στα ΔΣ των Νοσοκομείων εκ-
προσώπων της Αυτοδιοίκησης
και των Συλλόγων Ασθενών,
Δημόσιος έλεγχος – Απολογι-
σμός

6. Εξοπλισμός Δομών ΕΣΥ
με όλη την αναγκαία σύγχρονη
βιοιατρική τεχνολογία 

7. Κτιριακή – ενεργειακή ανα-
βάθμιση

8. Μεταμοσχεύσεις συμπα-
γών οργάνων – μυελού οστών,
γονιδιακή – κυτταρική θερα-
πεία, ιατρική ακριβείας 

9. Δημόσιοι λειτουργοί του
ΕΣΥ – Εργασιακές σχέσεις –
Πλήρης και αποκλειστική απα-
σχόληση

10. Δικαιώματα ασθενών, Λί-
στα χειρουργείων 

11. Ψηφιακές εφαρμογές στο
ΕΣΥ – Ηλεκτρονικός Φάκελλος
Υγείας – Ηλεκτρονικά Μητρώα
Ασθενών – ηλεκτρονική συντα-
γογράφηση – θεραπευτικά και
διαγνωστικά πρωτόκολλα 

12. Τηλειατρική, Ιατρική έρευ-
να - Κλινικές μελέτες, Ιατρικός
τουρισμός 

ΑΝΑΓΚΑΙΕΣ
ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

-Η ολοκλήρωση – ποιοτική
αναβάθμιση του ΕΣΥ πρέπει να
γίνει προτεραιότητα της κυ-
βερνητικής πολιτικής σε όλη
την επόμενη ιστορική περίοδο.
Αυτό πρέπει να αντανακλάται
και στην παρούσα φάση της κο-
ρύφωσης της μάχης με τον κο-
ρωνοιό και στην επόμενη της
εξόδου απο τις επιπτώσεις της
πανδημίας, με την επείγουσα
θεσμική ανασυγκρότηση του
ΕΣΥ και με την τη χρηματοδό-
τησή του απο τον κρατικό προ-
υπολογισμό και τον ΕΟΠΥΥ και
να ανέρχεται σταδιακά, απο
5,1 % του ΑΕΠ σήμερα, στο 7 %
του ΑΕΠ

-Η υγεία πρέπει να αποτελεί
θεμελιώδες ανθρώπινο δικαίω-

μα και οχι εμπόρευμα, για το δι-
οικητικό σύστημα και τις υπη-
ρεσίες του ΕΣΥ

-H οργανωτική αναδιάρθρω-
ση πρέπει να διασφαλίζει ισο-
τιμία πρόσβασης σε όλους τους
κατοίκους και επισκέπτες της
Ελλάδας 

-Η στελέχωση του ΕΣΥ με
μόνιμους δημόσιους λειτουρ-
γούς πρέπει να ανταποκρίνεται
στις παγκόσμια προσδιορισμέ-
νες προδιαγραφές για νοση-
λευτν λειτουργών του ΕΣΥ – Εό-
νιμες εές και γιατρούς. Οι αμοι-
βές τους πρέπει να είναι αξιο-
πρεπείς. Σύστημα κινήτρων για
τις δυσπρόσιτες περιοχές, τις
άγονες προκηρύξεις, τις άγονες
ειδικότητες 

-Η αντιμετώπιση της πανδη-
μίας έκανε ξεκάθαρη την ανα-
γκαιότητα άμεσης οργάνωσης
ευρωπαικών υπηρεσιών δημό-
σιας υγείας και επείγουσας πε-
ρίθαλψης και προοπτικά εΣυ-
στήματος Ευρωπαικού Συστή-
ματος Υγείας. Οι πόροι που θα
διατεθούν απο τον Κοινοτικό
Προυπολογισμό, απο τα Διαρ-
θρωτικά Ταμεία, απο το ΕΚΤ,
απο την Ευρωπαική Τράπεζα
Επενδύσεων, απο το ΕΣΠΑ,
πρέπει να διασφαλίζουν τη ποι-
ότητα και αποτελεσματικότη-
τα υπηρεσιών προς όλους τους
πολίτες, τους πρόσφυγες – με-
τανάστες, τους επισκέπτες της
χώρας μας 

-Ειδικό πρόγραμμα για την
ενίσχυση του τουρισμού σε ευ-
ρωπαικό επίπεδο και στην Ελ-
λάδα απαιτεί η αναβάθμιση των
Δομών του ΕΣΥ στα νησιά μας 

-Η φαρμακευτική πολιτική σε
εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο
πρέπει να αντιμετωπίζει τα φάρ-
μακα – τα καινοτόμα, ακόμη
και τα πιο ακριβά, καθώς και τα
εμβόλια, ως δημόσια αγαθά 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΚΗΣ
ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ –

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΙΣ 
ΔΟΜΕΣ ΤΟΥ ΕΣΥ ΣΤΗΝ ΕΠΕ-

ΚΕ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΣΥΡΙΖΑ
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Για το νέο ΕΣΥ – της νέας εποχής Αχτσιόγλου

Η κυβέρνηση παρακολουθεί την

ύφεση που έρχεται και δεν λαμβάνει

μέτρα για να την αποτρέψει 

Η
ύφεση είναι προδιαγεγραμμένη, η ανεργία
θα είναι αυξητική, το κατά πόσο εξαρτάται
από το μέγεθος και τη διάρκεια της ύφεσης,

δηλώνει η τομεάρχης Εργασίας του ΣΥΡΙΖΑ, Έφη
Αχτσιόγλου και κατηγορεί την κυβέρνηση ότι
«παρακολουθεί την ύφεση που έρχεται και δεν
λαμβάνει μέτρα για να την αποτρέψει ή να την
περιορίσει».

Αναφέρει ότι «με το εμπροσθοβαρές πακέτο που προ-
τείνει ο ΣΥΡΙΖΑ στηρίζονται τόσο οι εργαζόμενοι και ως
προς τους μισθούς τους και ως προς τις σχέσεις εργασίας
τους, αλλά και οι μικρές και μεσαίες επιχειρήσεις, οι οποί-
ες δεν μπορούν να επιβιώσουν χωρίς άμεση κρατική χρη-
ματοδότηση που θα τους δώσει κεφάλαιο κίνησης και θα
διατηρήσει τη λειτουργική τους ικανότητα μετά το τέλος
της καραντίνας».

Η κ. Αχτσιόγλου επικρίνει την κυβέρνηση για μέτρα που
«οδηγούν αυτομάτως στην ανεργία και στη συρρίκνωση
μισθών και θα επιτείνουν την ύφεση». Αναφέρει ότι «οι επο-
χικά εργαζόμενοι δεν καλύπτονται (μόνο σε μερικούς εξ
αυτών παρατάθηκε το επίδομα ανεργίας για δύο μήνες)»,
ότι «για όσους δεν θα εργαστούν φέτος, δεν υπάρχει κα-
μία μέριμνα ώστε να λάβουν επίδομα ανεργίας» και ότι «οι
μη επιδοτούμενοι άνεργοι παραμένουν επίσης ακάλυπτοι».
Προσθέτει ότι «το πενιχρό επίδομα των 400 ευρώ, που θυ-
μήθηκε η κυβέρνηση μόλις προχθές να εξαγγείλει, δεν θα
λάβει ούτε το 1/3 των μακροχρόνια ανέργων».

Λέει ότι οι αποφάσεις του Eurogroup «δεν ήταν απλά
απογοητευτικές, αλλά είναι πιθανό να οδηγήσουν σε μια
νέα κρίση χρέους στην ευρωζώνη και να προκαλέσουν
τριγμούς στη συνοχή της Ε.Ε.». Υποστηρίζει πως το πρό-
γραμμα SURE «όπως εξαγγέλθηκε, αν και μικρό δημο-
σιονομικά, φαίνεται ότι κινείται στη σωστή λογική της ανα-
πλήρωσης των μισθών και πρέπει να αξιοποιηθεί».

Δηλώνει, μεταξύ άλλων, ότι «είναι ανεύθυνο, άκαιρο και
ακραία πολιτικάντικο εν μέσω μιας τόσο σοβαρής κρίσης,
υγειονομικής αλλά και οικονομικής, οποιοδήποτε κόμμα
να κάνει καιροσκοπικούς σχεδιασμούς για τα ποσοστά
του».

Η τομεάρχης Εργασίας του ΣΥΡΙΖΑ

Γ. Βρούτσης: Επέκταση επιδόματος

800 ευρώ σε 160.000 εργαζόμενους



Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης και Σταγών κ.
ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ κεκλεισμέ-
νων των θυρών, χωρίς τη συμ-
μετοχή χριστιανών, με μονα-
δικό σκοπό να αναμεταδίδον-
ται εκ του Ραδιοφωνικού Σταθ-
μού της Ιεράς Μητροπόλεως
«ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ» μέσω
της συχνότητος των 102 F.M.
θα χοροστατεί και θα ιερουρ-
γεί σε Ιερούς Ναούς και Ιερές
Μονές σύμφωνα με το κάτωθι
πρόγραμμα:

Κυριακή του Πάσχα
19 Απριλίου 2020

Στις 5 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Εσπερινού της
Αγάπης στην Ιερά Μονή Δου-
σίκου.
Δευτέρα της Διακαινησίμου

20 Απριλίου 2020
Στις 7:30 το πρωί η Θεία Λει-

τουργία στην Ιερά Μονή Δου-
σίκου.

Στις 5 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Εσπερινού στην
Ιερά Μονή Δουσίκου.

Στις 9 το βράδυ Ιερά Αγρυ-
πνία (Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία) στην Ιερά Μονή
Κορμπόβου για την εορτή των
Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου και
Ειρήνης.

Τρίτη της Διακαινησίμου 
21 Απριλίου 2020

Στις 9 το βράδυ Ιερά Αγρυ-
πνία στον πανηγυρίζοντα Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικά-
λων επί τη εορτή της Εφεστί-
ου Ιεράς Εικόνος του αντι-
γράφου της Ιεράς Εικόνος
της Παναγίας «Πορταΐτισσας».
Τετάρτη της Διακαινησίμου

22 Απριλίου 2020
Στις 9 το βράδυ Ιερά Αγρυ-

πνία (Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία) στην Ιερά Μονή Δου-
σίκου για την εορτή του Αγίου
Μεγαλομάρτυρος Γεωργίου.

Πέμπτη της Διακαινησίμου
23 Απριλίου 2020

Στις 9 το βράδυ Ιερά Αγρυ-
πνία στον πανηγυρίζοντα Ιερό
Ναό Ζωοδόχου Πηγής Σαρα-
γίων.

Παρασκευή 
της Διακαινησίμου 
24 Απριλίου 2020

Στις 9 το βράδυ Ιερά Αγρυ-
πνία (Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία) στην Ιερά Μονή Δου-
σίκου.

Σάββατο της Διακαινησίμου
25 Απριλίου 2020

Στις 5 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Εσπερινού στην
Ιερά Μονή Δουσίκου.

Κυριακή του Θωμά 
26 Απριλίου 2020

Στις 7:30 το πρωί η Θεία Λει-
τουργία στην Ιερά Μονή Δου-
σίκου.

Στις 5 το απόγευμα η Ακο-
λουθία του Εσπερινού στην
Ιερά Μονή Δουσίκου.

Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών σε
συνεργασία με το τοπικό τηλεοπτικό κανάλι
TV10 θα μεταδώσουν σε μαγνητοσκόπηση από
διαφόρους Ναούς της πόλεως καθ’ όλη τη
διάρκεια της Αγίας και Μεγάλης Εβδομάδος
και της Δικαινησίμου Εβδομάδος τις Ιερές Ακο-
λουθίες των Θείων Παθών και της Αναστάσε-
ως του Κυρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ 

ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΕΩΝ

Κυριακή του Πάσχα 19 Απριλίου 2020
Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Στις 2 το μεσημέρι Πασχάλιο Μήνυμα Σε-

βασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Στα-
γών επί τω Αγίω Πάσχα.

Στις 7 το απόγευμα Πασχάλιο Μήνυμα Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Στα-
γών επί τω Αγίω Πάσχα.

Στις 5:30 το απόγευμα η Ακολουθία του

Εσπερινού της Αγάπης.
Δευτέρα της Διακαινησίμου 

20 Απριλίου 2020
Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.

Τρίτη της Διακαινησίμου 
21 Απριλίου 2020

Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Πέμπτη της Διακαινησίμου 

23 Απριλίου 2020
Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπε-

ρινού.
Παρασκευή της Διακαινησίμου 

4 Απριλίου 2020
Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Κυριακή του Θωμά 26 Απριλίου 2020

Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Συντονιστείτε στη συχνότητα του καναλιού

ΤV10 για να παρακολουθήσετε τις Ιερές ακο-
λουθίες. Η μη μετάβαση στον Ιερό Ναό δεν θα
αποστερεί το κλί μα και την πνευματική ωφέλεια
της όποιας Ιεράς Ακολουθίας.

Ο Ραδιοφωνικός Σταθμός
της Ιεράς Μητροπόλεως
«ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ» μέσω
της συχνότητος των 102 F.M.,
αναμεταδίδει καθημερινά ιε-
ρές ακολουθίες (Χοροστα-
τούντος ή Ιερουργούντος του
Σεβασμιωτάτου Μητροπολί-
του Τρίκκης και Σταγών κ.
Χρυσοστόμου), κεκλεισμένων
των θυρών, χωρίς τη συμμε-
τοχή χριστιανών, αλλά και
πνευματικές ομιλίες σύμφωνα
με το κάτωθι πρόγραμμα:

Κυριακή του Πάσχα 
19 Απριλίου 2020

Στις 8 το πρωί η Θεία Λει-
τουργία από τον Ιερό Ναό
Ζωοδόχου Πηγής Σαραγίων.

Στις 10:20 το πρωί ύμνοι
Αναστάσεως από τον Πέτρο
Γαϊτάνο.

Στις 10:40 το πρωί η Ακο-
λουθία του Εσπερινού της Αγά-
πης από το μακαριστό Αρχιε-
πίσκοπο Αθηνών και Πάσης
Ελλάδος κυρό Χριστόδουλο.

Στις 12:40 το μεσημέρι Δη-

μοτικά Τραγούδια.
Στις 5 το απόγευμα η Ακο-

λουθία του Εσπερινού της Αγά-
πης από την Ιερά Μονή Αγίου
Βησσαρίωνος Δουσίκου.

Στις 7:30 το απόγευμα η
Ακολουθία του Εσπερινού της
Αγάπης από τον Ιερό Μητρο-
πολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου
Τρικάλων.
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

Πρόγραμμα Ραδιοφωνικών Αναμεταδόσεων

Ακολουθιών και εκπομπών Μεγάλης Εβδομάδος 2020

Τηλεοπτική αναμετάδοση Ιερών Ακολουθιών

Μεγάλης Εβδομάδος και Διακαινησίμου Εβδομάδος

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

Σας ευχόμαστε 

Χριστός

Ανέστης 

& Καλό Πάσχα

Το κατάστημά μας 

θα μείνει κλειστό

από 19 Απριλίου έως

20 Απριλίου 2020

Σας ευχόμαστε 

Καλό Πάσχα
Σας ευχαριστούμε πολύ

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου

Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου

κατά τη Διακαινήσιμο Εβδομάδα

Σ
υνεχίζονται σε όλη
τη χώρα οι έλεγχοι
της Ελληνικής

Αστυνομίας για τη
διαπίστωση παραβίασης
των μέτρων αποφυγής
και περιορισμού της
διάδοσης του
κορωνοϊού. Την Μεγάλη
Παρασκευή
βεβαιώθηκαν 109
παραβάσεις για
μετακινήσεις εκτός
περιφερειακής ενότητας
τόπου κατοικίας σε όλη
την επικράτεια με 69 εξ
αυτών να σημειώνονται
στην Αττική.

Για τις παραβάσεις αυ-
τές επιβλήθηκαν διοικητικά
πρόστιμα (300 ευρώ), ενώ
σε (56) περιπτώσεις αφαι-
ρέθηκαν επιπλέον και τα
στοιχεία κυκλοφορίας των
οχημάτων για (60) ημέρες. 

Σημειώνεται ότι από την
έναρξη του μέτρου, έχουν
βεβαιωθεί συνολικά 644 αν-
τίστοιχες παραβάσεις και
έχουν επιβληθεί ισάριθμα
διοικητικά πρόστιμα (300
ευρώ), ενώ σε 365 περι-
πτώσεις αφαιρέθηκαν επι-
πλέον και τα στοιχεία κυ-

κλοφορίας των οχημάτων
για 60 ημέρες.

Για άσκοπες μετακινήσεις
βεβαιώθηκαν 1.481 παρα-
βάσεις σε όλη την επικρά-
τεια και επιβλήθηκαν ισά-
ριθμα διοικητικά πρόστιμα.
Σημειώνεται ότι από την
έναρξη του μέτρου, τη Δευ-
τέρα 23 Μαρτίου 2020,
έχουν βεβαιωθεί 45.211 πα-
ραβάσεις σε όλη την επι-
κράτεια και επιβλήθηκαν
ισάριθμα διοικητικά πρόστι-
μα (150 ευρώ).

Όσον αφορά τη λειτουρ-
γία καταστημάτων (υγει-
ονομικού ενδιαφέροντος,
εμπορικά κ.λπ.) παρά την
σχετική απαγόρευση και λοι-
πές συναφείς περιπτώσεις,
βεβαιώθηκαν 21 παραβά-
σεις και συνελήφθησαν 20
άτομα. 

Σημειώνεται ότι από την
έναρξη του μέτρου την Πέμ-
πτη 12 Μαρτίου 2020 έχουν
βεβαιωθεί σε όλη την επι-
κράτεια 478 παραβάσεις και
έχουν συλληφθεί 456 άτομα.

ΕΛ.ΑΣ.: Κατέγραψε 1.481 άσκοπες

μετακινήσεις και 109 «εκδρομείς» 
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ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως

Τρικάλων στα πλαίσια προληπτικών

μέτρων αντιμετωπίσεως της

επιδημίας του κορωνοϊού
Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-

ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ
ΧΑΘΗΚΕ πορτοφόλι με ταυτότητα και γυαλιά μυωπείας στο όνο-

μα “Πίτση Βασιλική”, στην Αγία Μονή στο μανάβικο. Όποιος το βρει
να επικοινωνήσει στο τηλ.: 6937458040.

ΧΑΘΗΚΕ φάκελος με χρήματα μεταξύ των οδών Καποδιστρί-
ου και Γαριβάλδη που αφορούν μισθοδοσία προσωπικού. Πλη-
ροφορίες: 24310 35435.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ την Παρασκευή κλειδιά στο κέντρο της πόλης των
Τρικάλων. Αν κάποιος τα έχει χάσει μπορεί να περάσει από το αρ-
τοποιείο “Αρτόκοσμος” επί της οδού Μετέωρων και Ασπροποτά-
μου.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην Ισχομάχου και Καλυψούς, στο ποτά-
μι κοντά. Όποιος τα έχασε μπορεί να επικοινωνήσει στο τηλέφω-
νο 2431021241.

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών στα

πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι στα πλαίσια των προληπτικών μέτρων που
ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συ-
νόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος με στόχο τη συμβολή όλων
μας στην εθνική πλέον προσπάθεια για τον περιορισμό της δια-
σποράς του κορωνοϊού COVID-19 για τις επόμενες ημέρες και
μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως η Γραμματεία θα εξυπηρε-
τεί τους πολίτες τηλεφωνικά ή μέσω ηλεκτρονικού ταχυ-
δρομείου, και σε εξαιρετικές μόνο περιπτώσεις στα Γραφεία
της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της οδού Απόλλωνος 19 κατόπιν
τηλεφωνικής επικοινωνίας.

Στοιχεία επικοινωνίας:
Τηλεφωνικά: 2431033671 (πρωί 9-10)
FAX: 2431029040
Hλεκτρονικά: imtks1@gmail.com
Αποφεύγουμε τις άσκοπες μετακινήσεις. Διασφαλίζουμε τη

Δημόσια υγεία.
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

«Ιησούν ζητήτε τον Ναζα-
ρινόν, τον εσταυρωμένον;
ανέστη, δεν είναι εδώ· ιδού ο
τόπος όπου έθεσαν αυτόν»
(Μαρκ. 16:6)

Το χαρούμενο πρωινό της
πρώτης ημέρας της εβδομά-
δας, διέλυσε το σκοτάδι που
είχε απλωθεί στις καρδιές των
μαθητών του Χριστού γιατί
πριν ακόμα ανατείλει ο ήλιος
για να φωτίσει την γη, εί χε
ανατείλει ο 'Ηλιος της δικαιο-
σύνης για να φέρει γιατρειά
στις άρρωστες εξαινας της
αμαρτίες, καρ διές των αν-
θρώπων (Μαλαχ.4:2). Ο ανα-
μάρτητος Αρχηγός της ζωής

δεν ήταν δυνατόν να κρατηθεί
από τον θάνατο (Πρ.2:24), και
το χαρμόσυνο μήνυμα της
ανάστασης Του ακούσθηκε
από το στόμα του αγ γέλου:
«Αναστήθηκε». Από τότε, αυτό
το μήνυμα γε μίζει χαρά όλους
αυτούς που στο πρόσωπο
του Χρι στού βρήκαν τον Σω-
τήρα τους, γιατί η ανάσταση
Του είναι η απόδειξη και η βε-
βαίωση της σωτηρίας τους.
Αγαπητέ μου φίλε, κοίταξε με
τα μάτια της πίστης ψηλά και
δες τον Ιησού Χριστό Πρωτο-
πόρο και Εγ γυητή δικό σου
μπροστά στον Θεό, στο θρό-
νο Του, εκεί όπου σε προορί-
ζει για να σε ανεβάσει!



Ν
α λάβουμε υπόψη
μας τι έγινε στη
Δανία, όπου οι

χώροι διδασκαλίας έχουν
αναδιαταχτεί, τα
περισσότερα μαθήματα
γίνονται στην ύπαιθρο,
τηρείται η απόσταση
ασφαλείας των 2 μέτρων
και τα παιδιά πλένουν
κάθε ώρα τα χέρια τους,
επισήμανε ο καθηγητής
του London School of
Economics και
εκπρόσωπος της
Ελλάδας στους διεθνείς
Οργανισμούς Ηλίας
Μόσιαλος.

Ο κ. Μόσιαλος σημείωσε
ότι το άνοιγμα των σχολείων,

θα κριθεί από τα αποτελέ-

σματα που θα έχουμε αρχές

Μάιου για την πορεία της παν-

δημίας, αλλά και το τι έχει

συμβεί σε άλλες χώρες που

προχώρησαν στο άνοιγμα

τους, φέρνοντας ως παρά-

δειγμα τη Δανία.

Αναφερόμενος γενικά για

το ενδεχόμενο της άρσης των

περιοριστικών μέτρων, είπε

ότι η στρατηγική μα θα πρέπει

να ξεκινήσει από το πρόβλημα

που είναι οι ευπαθείς ομάδες

και οι ηλικιωμένοι που πρέπει

να προστατέψουμε και τα μέ-

τρα δεν πρέπει να αποκλιμα-

κωθούν για αυτές τις ομάδες.

Μάλιστα όπως είπε αν ο κο-

ρονοϊός δεν γίνει εποχική νό-

σος θα πρέπει να παρατα-
θούν τα μέτρα για ηλικιωμέ-
νους και ευπαθείς ομάδες
ακόμα και το καλοκαίρι. Για
τους δε εργαζόμενους που

ανήκουν σε αυτές τις κατηγο-
ρίες θα πρέπει να γίνει πρό-
βλεψη για να δουλεύουν από
το σπίτι, είπε χαρακτηριστικά.

Ο καθηγητής του London

School of Economics εξέφρα-
σε επίσης την ικανοποίηση
του για τη φθίνουσα πορεία
του κορονοϊού στην Ελλάδα,
λέγοντας ότι αυτό οφείλεται

στην έγκυρη λήψη μέτρων και
τέλος επανέλαβε τη θέση του
ότι δεν θα πρέπει να υπάρξει
πατέντα αν βρεθεί το εμβόλιο
και να γίνει μαζικής παραγωγή.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτικήΔίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

To ΜΕΑΤ ΜΑΡΚΕΤ
Mαλικιώσης σας εύχεται

ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ

& ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1
ΤΗΛ.: 24310 20148

O «ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ» 
εύχεται στο λαό των Τρικάλων

ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ

& ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ

Μόσιαλος: Να λάβουμε υπόψη μας τι έγινε

στη Δανία για το άνοιγμα των σχολείων
•«Το άνοιγμα τους θα κριθεί από τα αποτελέσματα που θα έχουμε αρχές Μαΐου για την πορεία της πανδημίας»
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