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Όταν γίνονται δικαστικά λάθη

Οφθαλμολογική Μονάδα 

Ημερήσιας Νοσηλείας “Όραση” 

Διαγνωστικές εξετάσεις

•Οπτική Τομογραφία Συνοχής (OCT)

•Αναίμακτη OCT αγγειογραφία

•Φλουροαγγειογραφία

•Φωτογράφηση βυθού

•Οπτικά πεδία

•Υπερηχογραφία B-scan

•Παχυμετρία κερατοειδούς

•Τοπογραφία κερατοειδούς

•Οπτική βιομετρία

Επεμβάσεις που πραγματοποιούνται

•Επέμβαση καταρράκτη με φακοθρυψία

•Υαλοειδεκτομή για θεραπεία

•Αποκόλλησης αμφιβληστροειδή

•Οπής ωχράς

•Επιαμφιβληστροειδικής μεμβράνης

•Ενδοϋαλοειδικής αιμορραγίας

•Γλαύκωμα – τραμπεκουλεκτομή και βαλβίδες

•Επέμβαση Μυωπίας, Υπερμετρωπίας

και Αστιγματισμού με Femto Lasic

•Θεραπεία Κερατόκωνου με laser Avedro

•YAG laser

•Green laser

Τηλέφωνο:

24310 77999

Διεύθυνση: Καλλισθένους 12, όπισθεν ΟΑΕΔ

Ώρες Λειτουργίας:

9.00π.μ. - 9.00μ.μ. 
από Δευτέρα-Παρασκευή

Από το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο

Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (ΕΔΔΑ)
Δ

ημοσιεύτηκε πρόσφατα,
στις 26.3.2020, η υπ’
αριθ. 10224/14 απόφαση

του Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου
των Δικαιωμάτων του Ανθρώ-
που, η οποία δικαίωσε επαρ-
χιακή εφημερίδα της Δυτ.
Μακεδονίας και αποτελεί
όντως σταθμό για τον επαρ-
χιακό Τύπο, που διαρκώς πέ-
φτει θύμα δικαστικών
αυθαιρεσιών. 

Συγκεκριμένα, η καθημερινή
εφημερίδα «ΠΡΩΙΝΗ», που εκδί-
δεται στην πόλη των Γρεβενών, και
όχι μόνο, καταχώρησε, κατά το πα-
ρελθόν, δημοσίευμα που αφο-
ρούσε τότε πολιτευτή της περιο-
χής και την διαδικασία επιλογής
του από το κόμμα του ως υποψη-
φίου βουλευτή, δεδομένου ότι δια-
φαινόταν στον ορίζοντα το ενδε-
χόμενο (τότε) πρόωρων εκλογών.

Ο πολιτευτής και φερόμενος
ως υποψήφιος βουλευτής του ν.
Γρεβενών θεώρησε εαυτόν θιγό-
μενο από το δημοσίευμα με συ-
νέπεια την άσκηση αγωγής απο-
ζημιώσεως, ενώπιον του Πολυμε-
λούς Πρωτοδικείου Γρεβενών, για
συκοφαντική του δυσφήμηση,
εναντίον του δημοσιογράφου, ιδιο-
κτήτη, εκδότη και διευθυντή της

συγκεκριμένης εφημερίδας, όπως
γίνεται από πολλούς κατά κόρον
τελευταία.

Η αγωγή έγινε εν μέρει δεκτή
τόσο σε πρώτο όσο και σε δεύτε-
ρο βαθμό, υποχρεώνοντας τον
εναγόμενο δημοσιογράφο σε απο-
ζημίωση για προσβολή της προ-
σωπικότητας του θιγέντος πολι-
τευτή. 

Ασκήθηκε από πλευράς του, ως
άνω, ηττηθέντος αναίρεση, ενώ-
πιον του Αρείου Πάγου, στην
οποία επισημάνθηκε η κεφαλαι-
ώδης σημασία της ελευθερίας έκ-
φρασης για τους δημοσιογρά-
φους και ότι στην συγκεκριμένη
περίπτωση το επίμαχο δημοσίευ-
μα δεν υπήρξε συκοφαντικό ούτε
επικουρικά εξυβριστικό. Αντίθε-
τα, ότι επρόκειτο για δημοσιο-
γραφική εκτίμηση – στάθμιση στα
πλαίσια ενημέρωσης του κοινού. 

Ταυτόχρονα, επισημάνθηκε, αρ-
κούντως, η πάγια θέση του ΕΔΔΑ
για τον ρόλο του Τύπου ως δημό-
σιου «φύλακα» και της δυνατότη-
τας που έχει μέσα στα πλαίσια του
άρθρου 10 της Ευρωπαϊκής Συμ-
βάσεως Δικαιωμάτων του Ανθρώ-
που να χρησιμοποιεί μια δόση
υπερβολής ακόμη και πρόκλη-
σης. Μάλιστα, στα δημόσια πρό-

σωπα υπερέχει το δικαίωμα της
ελευθερίας του λόγου και του τύ-
που από το συρρικνωμένο εκ της
ιδιότητάς τους δικαίωμα της προ-
στασίας της προσωπικής τους
ζωής. Τέλος, τονίστηκε ότι ο τύπος
παίζει έναν ουσιώδη ρόλο σε μια
δημοκρατική κοινωνία γι’ αυτό ο
έλεγχος της δημόσιας δράσης
δημόσιων προσώπων είναι ΑΠΕ-
ΡΙΟΡΙΣΤΟΣ για να μπορεί το κοινό
απρόσκοπτα να πληροφορείται.

Παρά ταύτα, ο ‘Αρειος Πάγος
(στον τελευταίο βαθμό δικαιοδο-
σίας), χωρίς να εξετάσει στην
πραγματικότητα τίποτε απ’ όλα
αυτά, την απέρριψε, καίτοι το δη-
μοσιογραφικό σχόλιο δεν υπερέ-
βαινε τα όρια του αποδεκτού σχο-
λίου σε μια υπόθεση επικαιρότη-
τας, σχετικά με δημόσια πρόσωπα
συμμετέχοντα στην τότε διαφαι-
νόμενη εκλογική αναμέτρηση του
ν. Γρεβενών.

Ούτε βέβαια το συμφέρον του
δημοσίου προσώπου να προστα-
τευθεί η φήμη του τάχα υπερίσχυε
του κυρίαρχου γενικού συμφέ-
ροντος της πληροφόρησης του
κοινού πάνω σε μια υπόθεση, που
αφορούσε, σε τελική ανάλυση,
τη λειτουργία της Δημοκρατίας γε-
νικότερα.

Έτσι, στις 30.12.2013 επακο-

λούθησε η άσκηση ΠΡΟΣΦΥΓΗΣ

ενώπιον του Ευρωπαϊκού Δικα-

στηρίου Δικαιωμάτων του Αν-

θρώπου, για να υποχρεωθεί τελι-

κά το Ελληνικό Δημόσιο, ύστερα

από συμβιβαστική πρόταση του τε-

λευταίου, διά του νομίμου εκπρο-

σώπου του, Ιωάννη – Κων/νου Γ.

Χαλκιά, Προέδρου του Νομικού

Συμβουλίου του Κράτους, σε πλη-

ρωμή τμήματος της αποζημιώσε-

ως που είχε ζητηθεί από τον δη-

μοσιογράφο, για παραβίαση του

άρθρου 10 της ΕΣΔΑ από πλευράς

Ελληνικής αστικής Δικαιοσύνης.

Λυπηρό ασφαλώς αν ληφθεί

υπόψη ότι πρόκειται για ένα ακό-

μη σοβαρότατο, εξακολουθητικό,

ΔΙΚΑΣΤΙΚΟ ΣΦΑΛΜΑ, σε βάρος

της ελευθερίας του Τύπου.

Αξίζει να σημειωθεί εδώ ότι την

παραπάνω προσφυγή στο Ευρω-

παϊκό Δικαστήριο Δικαιωμάτων

του Ανθρώπου άσκησε Δικηγό-

ρος της δικής μας πόλης και συγ-

κεκριμένα η κ. ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΖΩΗ

– ΤΣΙΓΑΡΑ, Δικηγόρος Τρικάλων,

η οποία και την υποστήριξε, όπως

πληροφορηθήκαμε, σε όλα τα

στάδια ενώπιον του Δικαστηρίου

αυτού.
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1915: Δυνάμεις Νεοζη-
λανδών και Αυστραλών επι-
χειρούν απόβαση στις τουρ-
κικές ακτές της Καλλίπολης,
στο πλαίσιο του Α’ Παγκο-
σμίου Πολέμου.

1953: Οι επιστήμονες
Φράνσις Κρικ και Τζέιμς
Γουότσον δημοσιεύουν την
πρωτοποριακή εργασία
τους για τη χημική δομή του
DNA. Για την ανακάλυψή
τους αυτή, που χαρακτηρί-
στηκε ως η μεγαλύτερη του
20ου αιώνα, θα τιμηθούν
με το βραβείο Νόμπελ το
1962.

1974: Η Επανάσταση
των Γαρυφάλλων στην Πορ-
τογαλία. Οι στρατιωτικοί εγ-
καθιδρύουν και πάλι τη Δη-
μοκρατία, έπειτα από μισό
αιώνα δικτατορίας.

2008: Περίοδο θρησκευ-
τικής κατάνυξης, που συμ-
βάλλει στη διατήρηση της
ελληνικής ταυτότητας και
παράδοσης και στη μετά-
δοσή της στις νεώτερες γε-
νιές, αποτελεί για την πλει-
ονότητα των Ελλήνων το
Πάσχα. Το συμπέρασμα
αυτό προκύπτει από την
παγκόσμια έρευνα που διε-
νήργησε η Κάπα Research
για λογαριασμό της εφημε-
ρίδας «Το Βήμα».

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί και στην

Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Σάββατο 25/4/2020

ΤΑ ΝΕΑ: 

```

Δίνουν voucher στον

Γιάννη Βρούτση

```

(Γλίτωσε σε πρώτη φάση

το… ταμείο ανεργίας!) Πρότεινε ενέσεις με χλωρίνη σε ασθενείς

με κορωναϊό – Οργή γιατρών

```

(Ο… πλανητάρχης που μας αξίζει!)

της ημέρας

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Απίστευτος

Τραμπ: 

Δ
εν υπάρχει η
παραμικρή
αμφιβολία ότι η

Ελλάδα απέφυγε το
τσουνάμι των μαζικών
θανάτων από τον
κορονοϊό χάρη στην
έγκαιρη λήψη των
περιοριστικών μέτρων.
Σε αντίθεση με Ιταλία,
Ισπανία, αλλά και τις
Κάτω Χώρες, που
υποτίμησαν τον κίνδυνο,
η κυβέρνηση Μητσοτάκη
υιοθέτησε πλήρως τις
οδηγίες της
επιστημονικής ομάδας
θωρακίζοντας το
σύστημα Υγείας και
διαφυλάσσοντας τη
δημόσια Υγεία.

Χθες, ο κυβερνητικός εκ-
πρόσωπος Στέλιος Πέτσας
ανακοίνωσε την παράταση
των περιοριστικών μέτρων μέ-
χρι τις 4 Μαΐου, μία ημερο-
μηνία κρίσιμη καθώς τότε ανα-
μένεται η σταδιακή επανεκκί-
νηση της εμπορικής ζωής.

Ο πρωθυπουργός θα ανα-
κοινώσει το σχέδιο άρσης της
καραντίνας την ερχόμενη Δευ-
τέρα και είναι σαφές ότι το
σχέδιο «Βγαίνουμε από το
σπίτι» έχει την ίδια ακριβώς
βαρύτητα με τις αποφάσεις
για την αυστηρή καραντίνα.
Η Ελλάδα δεν πρέπει να βια-
στεί, όπως βλέπουμε να ση-
μειώνεται σε αρκετές χώρες
που αντιμετωπίζουν τώρα δεύ-
τερο γύρο αύξησης των κρου-
σμάτων. Με τον ίδιο υποδειγ-

ματικό τρόπο που αντιμετώ-
πισε η κυβέρνηση την έξαρση
της επιδημίας πρέπει να χει-
ριστεί και τη διαδικασία «απο-
σωλήνωσης» της οικονομίας,
υιοθετώντας πλήρως τις οδη-
γίες των επιστημόνων.

Ταυτόχρονα, η οικονομία
θα χρειαστεί μία ώθηση ώστε
να αναθερμανθεί τόσο η ζή-
τηση όσο και η προσφορά.
Τώρα πρέπει να υλοποιηθεί
η «γραμμή ενίσχυσης» επιχει-
ρήσεων και εργαζομένων με
τη συνδρομή των ευρωπαϊκών
κεφαλαίων. Στον τουρισμό,
που έχει πληγεί ολοκληρωτι-
κά, έχουν ενδιαφέρον οι από-
ψεις του προέδρου του Συν-
δέσμου Ελληνικών Τουριστι-
κών Επιχειρήσεων (ΣΕΤΕ)
Ιωάννη Ρέτσου για το πώς
μπορεί να επιτευχθεί η επα-
νεκκίνηση του κλάδου.

Επιπλέον, προτείνεται να
επιδοτηθεί η εργασία, έτσι
ώστε να διατηρηθούν όσες
περισσότερες θέσεις γίνεται
και να μην καλλιεργηθεί νέα
κουλτούρα επιδοτούμενων
ανέργων. Αυτό είναι και το
σημείο-«κλειδί» για το σύνολο
της οικονομίας, να επιδοτηθεί
η απασχόληση και να δοθεί η
απαραίτητη δυναμική στην
αγορά.

Το σημαντικό είναι ότι απο-

φύγαμε τα χειρότερα και η
διεθνής εικόνα της Ελλάδας
αναβαθμίσθηκε ώστε να μπο-
ρούν οι τουριστικές αρχές να
προβάλλουν τον παράγοντα
της ασφάλειας και σε υγει-
ονομικό επίπεδο.

Η χώρα μας μπορεί να γίνει
πρότυπο και για την επόμενη
φάση ακολουθώντας τις οδη-
γίες του επιστημονικού συμ-
βουλίου και εφαρμόζοντας
ένα γενναίο πρόγραμμα ανα-
θέρμανσης της οικονομικής
ζωής.

ΛΑΘΗ, ΑΛΛΑ
ΔΙΟΡΘΩΝΟΝΤΑΙ

Οι αστοχίες με τα vouchers
των επιστημόνων διορθώθη-
καν από τον πρωθυπουργό.
Θα μπορούσε να μην είχαν
γίνει, αλλά όποιος πράττει λο-
γικό είναι να κάνει και λάθη.
Η κυβέρνηση σε συνθήκες
πρωτοφανούς κρίσης έπρεπε
να σχεδιάσει, να νομοθετήσει
και να υλοποιήσει δεκάδες
μέτρα για την ενίσχυση των
επιχειρήσεων και των εργα-
ζομένων.

Ηλεκτρονικές πλατφόρμες
φτιάχτηκαν από το μηδέν, οι
ηγεσίες των υπουργείων Οι-
κονομικών και Εργασίας έπρε-
πε να κατασκευάσουν τις βά-
σεις δεδομένων για να δημι-

ουργήσουν ένα αξιόπιστο σύ-
στημα που θα επέτρεπε τη
χορήγηση των ενισχύσεων.
Θα μπορούσε εξ αρχής οι
επιστήμονες να ενταχθούν
στο σύστημα των 800 ευρώ,
όμως για να επιτευχθεί η κοι-
νοτική συνδρομή επελέγη ο
δρόμος της τηλεκατάρτισης.

Η μέθοδος αποδείχθηκε
λανθασμένη και τελικώς ανε-
κλήθη με την απόφαση του
Μητσοτάκη, αλλά το να μιλάει
για σκάνδαλο ο ΣΥΡΙΖΑ, που
ως κυβέρνηση προωθούσε
προγράμματα τηλεκατάρτι-
σης δεκάδων εκατομμυρίων
ευρώ από τα ίδια ΚΕΚ μέχρι
και λίγες ημέρες πριν από τις
εκλογές του Μαΐου, είναι μάλ-
λον τραβηγμένο.

Η ηγεσία του υπ. Εργασίας
έπρεπε να είχε «πονηρευθεί»
από τις μεθόδους του ΣΥΡΙΖΑ,
δεν το έκανε εγκαίρως και
υποχρεώθηκε να ανακαλέσει
το μέτρο. Η διαφορά με τον
Τσίπρα είναι ότι ο Μητσοτάκης
δεν διστάζει να αναγνωρίζει
λάθη και να τα αποκαθιστά.
Και αυτή είναι η ουσία όταν
συνολικά η διαχείριση της
πανδημίας από την κυβέρνη-
ση γίνεται με υποδειγματικό
τρόπο.

Του Πάνου Αμυρά

από τον Ελεύθερο Τύπο

Επιχείρηση «Βγαίνουμε από το σπίτι»

Δεν φοβούμαι τη φτώχεια,
δεν επιθυμώ τον πλούτο· 
δεν φοβούμαι τον θάνατο,

δεν εύχομαι να ζήσω παρά
 μόνο για τη δική σας 
πνευματική πρόοδο.

Αγ. Ιωάννης ο Χρυσόστομος
M.P.G. 52, 427

Το Άγγελμα

Ξεκινούν ο μπαμπάς χελώνος, η μαμά χελώνα και το μικρό
χελωνάκι για πικνίκ στο βουνό. Ξεκινούν από το σπίτι με
όλα τα σύνεργα και τα κεφτεδάκια τους και μετά από 5
μέρες φτάνουν.

Κάθονται για να φάνε, στρώνουν το τραπεζομάντηλο,
βάζουν επάνω τα πιάτα και εκεί που ανοίγει η μαμά
χελώνα το μπολ με τα κεφτεδάκια διαπιστώνει ότι δεν
πήραν μαζί τους το νερό.

Το συζητάνε και αποφασίζουν να πάει το χελωνάκι πίσω στο
σπίτι να φέρει νερό αφού είναι πιο ελαφρύ και γρήγορο.

Συμφωνεί το χελωνάκι να πάει με την προϋπόθεση να μην φάει
κανένας από τα κεφτεδάκια μέχρι να γυρίσει.

Μετά από 8 μέρες δεν είχε γυρίσει πίσω το χελωνάκι και λέει ο
πατέρας:

«Εγώ πεινάω πολύ και θα φάω ένα κεφτεδάκι».
«Και εγώ πεινάω, ας φάω και εγώ ένα» λέει η μαμά χελώνα και

τσιμπάει και αυτή ένα.
Τότε πετάγεται πίσω απ’ τους θάμνους το χελωνάκι και τους λέει:
«Έτσι είστε έ; Τρώτε τα κεφτεδάκια; Δεν πάω για νερό!»

Το ανέκδοτο της ημέρας

Γενικά αίθριος, με πρόσκαιρες νεφώσεις

στα νότια τις απογευματινές ώρες. 

Ανεμοι: Μεταβλητοί 3 και τοπικά βορειοδυ-

τικοί έως 4 μποφόρ. Από το απόγευμα θα

στραφούν σε νοτιοδυτικούς 3 με 5 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 05 έως 24 βαθμούς Κελ-

σίου. 

Παρότι έγινε μια μεγάλη και κα-

λοπροαίρετη προσπάθεια να γίνει

σαφές ότι πρόκειται για μέτρα

φυσικής και όχι κοινωνικής απο-

στασιοποίησης, δεν υπάρχει αμ-

φιβολία ότι η προσπάθεια αντι-

μετώπισης του νέου κορωνοϊού

έχει καταφέρει ένα πλήγμα στην

κοινωνικότητα που δύσκολα μπο-

ρεί να υποκατασταθεί από την

καταφυγή στις μεγάλες δυνατό-

τητες επικοινωνίας που προσφέ-

ρουν οι σύγχρονες διαδικτυακές

πλατφόρμες. Και δεν αναφέρομαι

στην ακύρωση πρακτικών για τις

οποίες θα μπορούσαμε να πούμε

ότι εν μέσω μαζικού συγχρωτι-

σμού αναπαράγουν την εξατομι-

κευμένη απομόνωση – σκεφτείτε

τους μαζικούς χώρους κατανά-

λωσης ή διασκέδασης για παρά-

δειγμα.

Κυρίως μιλώ για όλες εκείνες

τις πρακτικές, τις χειρονομίες, τα

νεύματα, τα συναπαντήματα που

όριζαν, μέσα στην πολλαπλότητά

τους, έννοιες όπως η συναδελφι-

κότητα, η συντροφικότητα, η αλ-

ληλεγγύη.

Δεν το γράφω αυτό για να υπο-

τιμήσω την αξία των συγκεκριμέ-

νων μέτρων δημόσιας υγείας στην

αντιμετώπιση της πανδημίας.

Ομως, δεν μπορώ να μη σημειώσω

ότι υπάρχει διαφορά ανάμεσα στο

εάν θεωρούμε ότι αυτά μπορούν

να αποτελέσουν μια λίγο-πολύ

φυσιολογική κατάσταση και το να

τα θεωρήσουμε μια τραυματική

κατάσταση, έστω και προσωρινά

αναπόφευκτη.

Στην πρώτη περίπτωση, έχουμε

να κάνουμε με την κατάφαση στη

δυστοπία μιας κοινωνίας δικτυω-

μένης αλλά αφιλόξενης, κατακερ-

ματισμένης και παραδομένης στις

επιλογές όσων παίρνουν αποφά-

σεις, στην οποίο απλώς παρέχεται

η περιστασιακή δυνατότητα πα-

ροχής ψηφιακής ψηφοφορίας

(κατά τρόπο ανάλογο των εικονι-

δίων αντιδράσεων στα μέσα κοι-

νωνικής δικτύωσης). Στη δεύτερη

περίπτωση έχουμε να κάνουμε με

την αγωνία όσων εξακολουθούν

να θεωρούν ότι η πραγματική αν-

θεκτικότητα των κοινωνιών έγκει-

ται στον πλούτο των διαρκών συ-

ναντήσεων ανάμεσα σε ανθρώ-

πους, στα πράγματα που κάνουν

από κοινού, στους δημόσιους χώ-

ρους που ανασημασιοδοτούν ως

πεδία έκφρασης, επικοινωνίας και

διεκδίκησης.

Η ανθρώπινη κοινωνικότητα δεν

μπορεί να περιοριστεί στις αγο-

ραίες συναλλαγές, που άλλωστε

συνεχίζονται και εν μέσω απαγο-

ρεύσεων. Η αγορά μπορεί να γίνει

«εικονική», όμως ο δημόσιος χώ-

ρος, ως ο χώρος όπου διαμορ-

φώνονται και αντιπαρατίθενται

οράματα και κατευθύνσεις για το

μέλλον, χρειάζεται τη φυσική συ-

νύπαρξη, κίνηση και δράση των

ανθρώπων σε αυτόν.

Του Παναγιώτη Σωτήρη
από το in.gr

Κοινωνικότητα

σε αναστολή;
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Κάποιοι που δεν θα έπρεπε σε καμία των περιπτώσεων, τα έκαναν από κούπες!  

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος, μετά την απόφαση του ΥπΑΑΤ για
επανέναρξη λειτουργίας του ΟΣΔΕ 2020 ενημερώνει τους πα-
ραγωγούς ότι ο διαδικασία υποβολής δηλώσεων ΟΣΔΕ 2020
γίνεται μόνο εξ αποστάσεως για αποφυγή εξάπλωσης του κο-
ρωνοϊού και για όσο διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα. Καλούνται
οι αγρότες και κτηνοτρόφοι της περιοχής για την υποβολή της
ΕΑΕ να επικοινωνήσουν είτε τηλεφωνικά ή μέσω e-mail. 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2431033293
e-mail: thess.ypaithros@gmail.com

Όθωνος 22 & Κουκουλάρη
(έναντι εκδοτηρίων Κ.Τ.Ε.Λ. Τρικάλων)

Δηλώσεις ΟΣΔΕ - Επιστροφή ΦΠΑ - Άδειες χρήσης ύδατος -
Δηλώσεις παράδοσης Γάλακτος (Άρτεμις)

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Η ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει τους παραγωγούς ότι μετά την
δεκαπενθήμερη αναστολή λόγω πανδημίας, με απόφαση του ΥΠΑ-
ΑΤ επανακκινήθηκε η διαδικασία υποβολής δηλώσεων ΟΣΔΕ 2020
η οποία για να διαφυλαχθεί η δημόσια υγεία και  για όσο χρονι-
κό διάστημα διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα, γίνεται  ΜΟΝΟ ΕΞ
ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ.

Για το λόγο αυτό καλούνται οι παραγωγοί  να επικοινωνήσουν
τηλεφωνικά στα ακόλουθα σημεία υποβολής ΟΣΔΕ της ΕΑΣ Τρι-
κάλων προκειμένου να υλοποιηθεί έγκαιρα η διαδικασία του ΟΣΔΕ.

Μεγαλοχώρι (Συγκρότημα ΕΑΣ Τρικάλων): 2431056514
Πύλη: 2434022630
Παραπόταμος: 2431084224
Μεγάρχη: 2431086480
Φαρκαδόνα: 2433023430
Τρίκαλα (Εργοστάσιο Γάλακτος Τρικάλων - ΤΡΙΚΚΗ): 2431071130
Καλαμπάκα (Πίνδου 91): 2432076004

Απολυμάνουν 
το κέντρο της πόλης

Στην απολύμανση δημόσιων χώρων προχω-
ρά η Αντιδημαρχία Καθαριότητας του Δήμου
Τρικκαίων, στο πλαίσιο του σχεδιασμού για την
προστασία της δημόσιας υγείας εν μέσω κο-
ρωνοϊού. 

Χθες, το πρωί ειδικό συνεργείο, με τον κα-
τάλληλο εξοπλισμό  απολύμανε το κέντρο
της πόλης (δημόσια κτίρια, κάδοι απορριμμά-
των) και όπου είναι αδύνατο να προσεγγίσουν
τα οχήματα της καθαριότητας,

Επί ποδός και ο αρμόδιος αντιδήμαρχος κ.
Γιώργος Ζιώγας που δήλωσε ότι «οι οδηγίες
του Δημάρχου για να βελτιώσουμε τις υπηρε-
σίες καθαριότητας είναι σαφείς και ξεκάθαρες».

«Η φροντίδα μας για την προστασία της δη-
μόσιας υγείας είναι διαρκής» ανέφερε και
πρόσθεσε ότι οι δράσεις, εκτός από το κέντρο
της πόλης, θα συνεχιστούν και στις συνοικίες.

∫Ε.Κ.

Ομάδες παραγωγών
Σκέψεις για την ίδρυση ομάδων παραγωγών

έχουν αρχίσει να έχουν αγρότες στον ν. Τρι-
κάλων, οι οποίοι περιμένουν να προκηρυχθεί το
νέο μέτρο ενίσχυσης τέτοιων δράσεων.

«Λαμβάνουμε υπόψη μας την κατάσταση
που επικρατεί στον πρωτογενή τομέα για μας
τους μικρούς και τους μικρομεσαίους γεωργούς
και κτηνοτρόφους. Γνωστά σε όλους είναι πλέ-
ον: Υψηλό κόστος παραγωγής, λόγω πανάκρι-
βης ενέργειας, δηλαδή πετρελαίου και ηλε-
κτρικού ρεύματος, ακριβά εφόδια, χαμηλές εισ-
ροές, λόγω των χαμηλών τιμών των προϊόντων
μας» σημειώνουν παραγωγοί και τονίζουν «καλό
θα είναι να συνεργαστούμε, ώστε αφενός να
επιτυγχάνουμε καλύτερες τιμές στα εφόδια και
αφετέρου πιο αποδοτική διάθεση των προϊόν-
των μας».

«Είναι δύσκολο εγχείρημα, ειδικά στην Ελ-
λάδα με την “παράδοση” που έχουμε στις συ-
νεργασίες. Όμως νομίζουμε πως αξίζει τον κόπο
να δοκιμάσουμε.  Βέβαια, πρέπει πρώτα να δού-
με το μέτρο που θα προκηρυχθεί και τις προ-
ϋποθέσεις που θέτει και στην συνέχεια θα το με-
λετήσουμε με γεωπόνους και οικονομολόγους
και θα δούμε τι θα κάνουμε. Οπωσδήποτε
όμως οι συνεργασίες για τους μικρούς και τους
μικρομεσαίους είναι μονόδρομος πλέον. Εξε-
τάζουμε και το ενδεχόμενο να ενταχθούμε και
σε υφιστάμενους συνεταιρισμούς ή ομάδες»
υπογραμμίζουν παραγωγοί.

∫ Μ.Α.Μπ.

Δεν χωράει καμία χαλάρωση 

Μια κάποια χαλάρωση στα μέτρα προφύλα-
ξης κατά του κορωνοϊού έχει αρχίσει να δια-
φαίνεται από κάποιους. 

Κατανοητό είναι να αρχίσει να συμβαίνει
αυτό σε ανθρώπους μετά από τόσες ημέρες πε-
ριορισμών, όμως το λογικό είναι να συνεχίσουμε
απτόητοι την “καλή δουλειά” που κάνουμε για
όσο μας το ζητούν οι ειδικοί επιστήμονες, δια-
φορετικά, το λιγότερο που θα πάθουμε είναι
χρονική επέκταση των μέτρων και ίσως και αυ-
στηροποίησή τους, το οδυνηρό θα είναι οι οι-
κονομικές συνέπειες και το χειρότερο και απευ-
κταίο, απώλειες συνανθρώπων μας.

Αποφασίζουμε και κάνουμε!

∫ Μ.Α.Μπ.

Τρίκαλα: Πάσχα και… φρέσκο χιόνι στα ορεινά μας
Μήπως έχουμε μπερδέ-

ψει τα Χριστούγεννα με το
Πάσχα…;

Προς τα πού πάμε….;
Όπως και να έχει το χιό-

νι είναι χιόνι και όποτε και
να το ρίξει, είναι μαγεία, εί-
ναι ομορφιά αξεπέραστη…
Και τώρα που η φύση έχει
αρχίσει να οργιάζει, ο τό-
πος αρχίζει να βάφεται με
το ανοιχτό πράσινο σαν αν-
ταύγειες, με τα ανθισμένα
δέντρα και τα αγριολούλουδα, ο “πίνακας ζωγραφικής” είναι μια οπτασία…

Την Πέμπτη 23-4-2020 το trikalaola.gr βρέθηκε στα Περτουλιώτικα λιβάδια, όπου από χθες βράδυ μέ-
χρι και σήμερα το πρωί χιόνιζε, με το ύψος του χιονιού να μη ξεπερνά τους 5 πόντους, αλλά ήταν αρ-
κετό για να ζωγραφίσει!

Σε όλα σχεδόν τα ορεινά των Τρικάλων χιόνισε πάνω από 900 με 1.000 μέτρα.

∫χ.

Μόσιαλος:

Έγινε η πρώτη 
δοκιμή του εμβολίου 

για τον κορωνοϊό 
στην Ευρώπη 

Η πρώτη δοκιμή του εμβολί-
ου για τον κορωνοϊό σε αν-
θρώπους στην Ευρώπη ξεκί-
νησε στην Οξφόρδη του Ηνω-
μένου Βασιλείου, όπως ανέ-
φερε στην προσωπική ιστοσε-
λίδα του στο Facebook, ο Ηλίας
Μόσιαλος.

Ο τρικαλινός καθηγήτης
γράφει χαρακτηριστικά:

«Η Dr. Elisa Granato, ερευ-
νήτρια στο πανεπιστήμιο της
Οξφόρδης, ήταν μία από τους
δύο πρώτους εθελοντές που
έλαβαν την ένεση. Είπε στο
BBC “Είμαι επιστήμονας, για
αυτό ήθελα να υποστηρίξω την
επιστημονική προσπάθεια όπου
μπορώ”.

Οι μισοί από τους αρχικούς
800 εγγεγραμμένους εθελον-
τές για την κλινική δοκιμή θα
λάβουν το εμβόλιο Covid-19,
και οι άλλοι μισοί ένα εμβόλιο
που προστατεύει από τη μη-
νιγγίτιδα αλλά όχι τον κορονοϊό.

Στη συνέχεια, οι επιστήμονες
θα συγκρίνουν τον αριθμό των
ατόμων που μολύνθηκαν με
κορονοϊό στους επόμενους μή-
νες».

∫χ.
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Π
ροχωρούν, χωρίς
καθυστέρηση οι
εργασίες συντήρησης

και ανάπλασης του κτιρίου
που στεγάζεται το
Λαογραφικό Μουσείο των
Τρικάλων, ωστόσο
παραμένει άγνωστο το πότε
θα ολοκληρωθούν. 

Και αυτό γιατί, λόγω της παν-
δημίας του κορωνοϊού δεν μπο-
ρούν να υλοποιηθούν οι εργασίες
συντήρησης στον διάκοσμο που
βρέθηκε στους τοίχους του κτι-
ρίου. 

Όπως ανέφερε ο αρμόδια Αν-
τιδήμαρχος κα. Βασιλένα Μη-
τσιάδη το εύρημα εντοπίστηκε
πριν από χρόνια και για αυτό το
κτίριο παρέμενε κλειστό. 

«Μόλις αρθούν τα μέτρα πε-
ριορισμού θα έρθει και το συ-
νεργείο συντήρησης του διάκο-
σμου. Δε γνωρίζουμε την έκταση
του, θέλει υπομονή και ευελπι-
στούμε γρήγορα να τελειώσει»
ανέφερε. 

Στόχος της δημοτικής αρχής εί-
ναι να δημιουργηθεί ένας χώρος
πολιτισμού, ένας χώρος ιστορικός

και εμβληματικός που θα στεγά-
ζει την ιστορία και την παράδοση
του τόπου. 

Οι εργασίες αναμένεται να
έχουν ολοκληρωθεί μέσα στο
2020 και στο νέο Λαογραφικό
Μουσείο θα φιλοξενηθούν όλα
τα εκθέματα που τα τελευταία
χρόνια περιμένουν να «υποδεχ-
θούν» ξανά τους λάτρεις της ιστο-
ρίας των Τρικάλων. 

Το έργο έχει προϋπολογισμό
535.000€ (τα 239.795€ από το
«Πράσινο Ταμείο» και τα υπόλοι-

πα από το ταμείο του Δήμου). 
Ήδη, από το 2015 η δημοτική

αρχή είχε ξεκινήσει τη διαδικασία
για τη συντήρηση ενός διατηρη-
τέου – από τον 19ο αιώνα – κτηρί-
ου, που αποτελεί κόσμημα, ακρι-
βώς στο κέντρο της πόλης. Μάλι-
στα είχε υπάρξει και συνεργασία με
τον Σύλλογο Φίλων του Μουσείου,
οπότε ο Δήμος Τρικκαίων ξεκίνησε
μια ολόκληρη διαδικασία με δι-
πλό στόχο: ο ένας, να μπορέσει,
αρχικώς για να εκτιμήσει το εύρος
των απαραίτητων εργασιών. Ο

δεύτερος, να βρει χρήματα.
Ο εργολάβος ξεκίνησε τις ερ-

γασίες στη στέγη στα τέλη Αυ-
γούστου του 2019 και σιγά σιγά ει-
σήλθε στο εσωτερικό του κτί-
σματος. 

Οι εργασίες είναι πολυποίκιλες
και σχετίζονται με τη συντήρηση
και διάσωση της στέγης, τη λιθο-
δομή και την αφαίρεση υγρα-
σίας, τα παράθυρα, τους εξώ-
στες, τα κιγκλιδώματα, τα εσω-
τερικά ζητήματα στατικότητας
κ.α. Επίσης, θα γίνουν εργασίες
για χώρους υγιεινής, για τις εγ-
καταστάσεις ηλεκτρισμού και κλι-
ματισμού, τις ηλεκτρομηχανολο-
γικές εγκαταστάσεις. Θα βαφεί το
κτίσμα και εσωτερικώς, θα κατα-
σκευαστεί παραδοσιακό ταβάνι με
ξύλινο σκελετό, θα διασωθούν οι
παλαιότεροι ζωγραφικοί διάκο-
σμοι του κτηρίου.

Υπενθυμίζεται, επίσης, ότι ήδη
από το 2017 ο Δήμος Τρικκαίων
είχε προχωρήσει σε κάποιες μι-
κρές παρεμβάσεις στην πινακο-
θήκη «Θόδωρου Μάρκελλου»,
προκειμένου αυτή να χρησιμο-
ποιείται για καλλιτεχνικά δρώμενα.

Ευαγγελία Κάκια 

Ανοίγουν ξανά οι λαϊκές

αγορές στον Δήμο Τρικκαίων 
Ο Δήμος Τρικκαίων ανακοινώνει ότι από το Σάββατο 25

Απριλίου 2020 επαναλειτουργούν οι λαϊκές αγορές και στην
περιοχή ευθύνης του, όπως ανακοίνωσε ο υφυπουργός Πο-
λιτικής Προστασίας. Η λειτουργία των αγορών θα γίνεται
με την τήρηση όλων των προβλεπομένων, σε σχέση με τις
αποστάσεις, τον αριθμό των παραγωγών, τα μέτρα προ-
στασίας, ενώ θα πραγματοποιούνται κανονικά και οι έλεγ-
χοι για την τήρηση των μέτρων αυτών. 

Ο Δήμος Τρικκαίων ΣΥΣΤΗΝΕΙ σε πωλητές και πολίτες
να επιμένουν στην τήρηση των μέτρων, αποφεύγοντας τον
συνωστισμό, για να συνεχιστούν οι εξαιρετικές επιδόσεις
στον τομέα της πρόληψης και της αποφυγής διάδοσης του
κορονοϊού.

Ο Δήμος Τρικκαίων, όπως είχε κάνει και πριν την απα-
γόρευση λειτουργίας των λαϊκών αγορών, δημοσιοποιεί κα-
θημερινώς στην ιστοσελίδα του, trikalacity.gr σε ειδική «στή-
λη» και απ ευθείας στον σύνδεσμο https://trikalacity.gr/oi-
nomimoi-paragogoi-sti-laiki-agora/ τα ονόματα των παρα-
γωγών που θα πωλούν στις λαϊκές αγορές. Το Σάββατο 25
Απριλίου 2020 θα λειτουργήσουν κανονικά η αγορά στο κέν-
τρο της πόλης και η αγορά στην περιοχή ΟΣΕ.

#ΜένουμεΣπίτι και συνεχίζουμε να τηρούμε τα μέτρα
προστασίας μας.

Καμπάνα σε 41 άτομα 

στην Θεσσαλία για τον κορονοϊό
•Συνεχίζονται οι έλεγχοι για τη διαπίστωση

παραβίασης των μέτρων αποφυγής και
περιορισμού της διάδοσης του κορονοϊού

Συνεχίζονται σε όλη τη
χώρα οι έλεγχοι των Υπη-
ρεσιών της Ελληνικής
Αστυνομίας για τη διαπί-
στωση παραβίασης των
μέτρων αποφυγής και πε-
ριορισμού της διάδοσης
του κορονοϊού. Στην Θεσ-
σαλία για άσκοπες μετακι-
νήσεις έπεσαν 41 καμπάνες, που μεταγράφονται σε 150
ευρώ για κάθε παραβάτη! 

Στο πλαίσιο αυτό χθες, Πέμπτη 23 Απριλίου:
• για μετακινήσεις εκτός περιφερειακής ενότητας τόπου

κατοικίας βεβαιώθηκαν (20) παραβάσεις σε όλη την επι-
κράτεια, ως ακολούθως:

-(11) στην Αττική,
-(8) στην Κεντρική Μακεδονία και
-(1) στη Θεσσαλονίκη.
Για τις παραβάσεις αυτές επιβλήθηκαν διοικητικά πρό-

στιμα (300 ευρώ) και αφαιρέθηκαν τα στοιχεία κυκλοφο-
ρίας των οχημάτων για (60) ημέρες.

Σημειώνεται ότι από την έναρξη του μέτρου, έχουν βε-
βαιωθεί συνολικά (1.099) παραβάσεις και έχουν επιβληθεί
ισάριθμα διοικητικά πρόστιμα (300 ευρώ), ενώ σε (712) πε-
ριπτώσεις αφαιρέθηκαν επιπλέον και τα στοιχεία κυκλο-
φορίας των οχημάτων για (60) ημέρες.

• για άσκοπες μετακινήσεις βεβαιώθηκαν (1.175) πα-
ραβάσεις σε όλη την επικράτεια και επιβλήθηκαν ισάριθ-
μα διοικητικά πρόστιμα, ως ακολούθως:

-(445) στην Αττική,
-(161) στη Θεσσαλονίκη,
-(67) στη Δυτική Ελλάδα,
-(59) στην Κρήτη,
-(89) στην Κεντρική Μακεδονία,
-(75) στα Ιόνια Νησιά,
-(50) στην Πελοπόννησο,
-(41) στη Θεσσαλία,
-(56) στο Βόρειο Αιγαίο,
-(39) στη Στερεά Ελλάδα,
-(45) στο Νότιο Αιγαίο,
-(33) στην Ανατολική Μακεδονία και Θράκη,
-(13) στην Ήπειρο και
-(2) στη Δυτική Μακεδονία.
Σημειώνεται ότι από την έναρξη του μέτρου, τη Δευτέ-

ρα 23 Μαρτίου 2020, έχουν βεβαιωθεί (50.486) παραβάσεις
σε όλη την επικράτεια και επιβλήθηκαν ισάριθμα διοικητι-
κά πρόστιμα (150 ευρώ).

για λειτουργία καταστημάτων (υγειονομικού ενδιαφέ-
ροντος, εμπορικά κ.λπ.) παρά την σχετική απαγόρευση και
λοιπές συναφείς περιπτώσεις, βεβαιώθηκαν (8) παραβά-
σεις και συνελήφθησαν (8) άτομα.

Σημειώνεται ότι από την έναρξη του μέτρου την Πέμπτη
12 Μαρτίου 2020 έχουν βεβαιωθεί σε όλη την επικράτεια
(496) παραβάσεις και έχουν συλληφθεί (476) άτομα.

Οι έλεγχοι συνεχίζονται με αμείωτη ένταση με σκοπό τη
διασφάλιση της δημόσιας υγείας.

Μ
ε κυριότερα
αιτήματα την
μονιμοποίηση όλων

των επικουρικών και όλων
των συμβασιούχων, χωρίς
όρους και προϋποθέσεις και
προσλήψεις όλου του
αναγκαίου υγιειονομικού
προσωπικού (ιατροί,
νοσηλευτές, φύλακες,
τραυματιοφορείς κ.α.) σε
νοσοκομεία και Κέντρα
Υγείας, οι γιατροί στο Γενικό
Νοσοκομείο των Τρικάλων
προχωρούν αυτή την Τρίτη
28 Απριλίου σε
κινητοποιήσεις. 

Η κινητοποίηση γίνεται στο
πλαίσιο των πανελλαδικών δρά-
σεων που έχε εξαγγείλει η ΟΕΝ-
ΓΕ για τις 28 Απριλίου, ως συνέ-
χεια των κινητοποιήσεων που εί-
χαν πραγματοποιηθεί στις 7 του
μηνός. 

Σε μια προσπάθεια να αναδεί-
ξει τα χρόνια προβλήματα της
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας,
το Διοικητικό Συμβούλιο της Ένω-
σης Ιατρών Νοσοκομείου και Κέν-
τρων Υγείας ν. Τρικάλων
(Ε.Ι.Ν.Κ.Υ.Ν.Τ.) θα πραγματοποι-
ήσει συμβολική παράσταση δια-
μαρτυρίας, στην είσοδο του Κ.Υ.
Καλαμπάκας. 

Η κινητοποίηση έχει προγραμ-
ματιστεί για τις 11 τ πρωί με τη Δι-
οίκηση της Ένωσης να απευθύνει
κάλεσμα σε φορείς και σωμα-
τεία, ώστε να δώσουν το παρόν. 

«Τιμούμε την μνήμη των συνα-
δέλφων μας, που έχασαν την ζωή
τους στην πρώτη γραμμή της μά-
χης κατά της πανδημίας. Στις 7
Απριλίου, με την μαζική κινητο-
ποίηση έξω από το Γ. Ν .Τρικά-
λων, η φωνή μας ακούστηκε δυ-
νατά και σπάσαμε το φίμωτρο. Το

κύμα αλληλεγγύης που εκδηλώ-
θηκε από σωματεία, συλλογικό-
τητες, μαζικούς φορείς, αποτε-
λούν πολύτιμη παρακαταθήκη για
το μέλλον» σημειώνουν οι νοσο-
κομειακοί γιατροί, 

Η Ε.Ι.Ν.Κ.Υ.Τ. διεκδικεί τη μο-
νιμοποίηση όλων των επικουρικών
και όλων των συμβασιούχων, χω-
ρίς όρους και προϋποθέσεις,
προσλήψεις όλου του αναγκαίου
υγιειονομικού προσωπικού( ια-
τροί, νοσηλευτές, φύλακες, τραυ-
ματιοφορείς κ.α.)σε νοσοκομεία
και Κ.Υ., ιατροτεχνολογικό εξο-
πλισμό σε όλα τα Κ.Υ., ατομικά
μέσα και μέτρα προστασίας για
την ασφάλεια των υγειονομικών,
ένταξη στα Β.Α.Ε. και τη διενέρ-
γεια μαζικών test για Covid-19 σε
όλους τους υγειονομικούς.

Δυναμώνουμε 
τη φωνή μας 

Από την πλευρά της, η ΟΕΝΓΕ
καλεί τις Ενώσεις να πάρουν όλα
τα αναγκαία μέτρα για την επιτυ-
χία και αυτής της κινητοποίησης,
μετά την πετυχημένη μέρα Πα-
νελλαδικής Δράσης για τη Δημό-
σια Υγεία στις 7 Απρίλη, με πα-

ραστάσεις διαμαρτυρίας στις δι-
οικήσεις των νοσοκομείων, στις
ΥΠΕ, με συμβολικές κινητοποι-
ήσεις στις πύλες και στα προαύ-
λια των νοσοκομείων και των Κέν-
τρων Υγείας.

Όπως σημειώνεται σε σχετική
ανακοίνωση «Στις 7 Απριλίου η
φωνή πίσω από τις μάσκες ακού-
στηκε δυνατά. Στις 7 Απριλίου το
σύνθημα "Σπάμε τη σιωπή. Δυνα-
μώνουμε τη φωνή της διεκδίκησης
και του αγώνα", διαδόθηκε παντού
σε όλη τη χώρα αλλά και πέρα
από τα σύνορα. Η μεγάλη συμ-
μετοχή στην αγωνιστική κινητο-
ποίηση που πραγματοποιήθηκε
με πρωτοβουλία της Ομοσπον-
δίας, το κύμα αλληλεγγύης που
εκδηλώθηκε από σωματεία, συλ-
λογικότητες, μαζικούς φορείς,
αποτελούν πολύτιμη παρακατα-
θήκη για τη συνέχεια».

Σε επιστολή της, προς τον Πρω-
θυπουργό η Ομοσπονδία σημεί-
ωνε ότι «Μπορεί να κερδήθηκε
χρόνος, αλλά δεν έχετε αξιοποι-
ήσει όλες τις δυνατότητες και τα
μέσα για να αντιμετωπιστεί η παν-
δημία και οι επιπτώσεις της. Το εν-

δεχόμενο ενός δεύτερου κύματος
το ερχόμενο Φθινόπωρο ή και
νωρίτερα είναι πιθανό, και δεν
έχουν ληφθεί όλα τα αναγκαία μέ-
τρα για την αντιμετώπιση του.
Το παράδειγμα του αριθμού των
κλινών ΜΕΘ είναι ενδεικτικό αν και
δεν είναι το μοναδικό. Η επιβε-
βλημένη αύξηση της διαθεσιμό-
τητας των κλινών ΜΕΘ του δη-
μόσιου συστήματος υγείας δεν
έχει συνοδευτεί από την πρόσλη-
ψη του αναγκαίου μόνιμου ια-
τρονοσηλευτικού προσωπικού.
Σύμφωνα με τα στοιχεία που δί-
νετε, οι κλίνες ΜΕΘ έχουν αυξη-
θεί από 557 πριν την επιδημία σε
775. Δεδομένου ότι η αναλογία ια-
τρονοσηλευτικού προσωπικού
ανά κλίνη ΜΕΘ είναι 4:1, για τη
λειτουργία των 220 επιπλέον κρε-
βατιών χρειάζονται 880 μόνιμοι
γιατροί και νοσηλευτές. Κάτι τέ-
τοιο δεν έχει γίνει. Τα νέα κρεβά-
τια ΜΕΘ στελεχώνονται με προσ-
λήψεις επικουρικού προσωπικού
με συμβάσεις ορισμένου χρόνου
και με μετακινήσεις γιατρών και
νοσηλευτών από άλλα τμήματα
ακόμα και από τμήματα επειγόν-
των περιστατικών. Σωστά δίνε-
ται προτεραιότητα στην ανάπτυ-
ξη κλινών ΜΕΘ. Από την πρώτη
στιγμή είχαμε θέσει επιτακτικά
το ζήτημα και ήταν στην προμε-
τωπίδα των αιτημάτων της ΟΕΝ-
ΓΕ. Όμως αυτό δεν μπορεί να γί-
νεται αποδυναμώνοντας τη λει-
τουργία άλλων τμημάτων και κλι-
νικών και μάλιστα ζωτικής σημα-
σίας». 

Ευαγγελία Κάκια 

Θα πραγματοποιήσει η Ε.Ι.Ν.Κ.Υ.Ν.Τ. την Τρίτη 28 Απριλίου 

Συμβολική παράσταση διαμαρτυρίας

στο Κέντρο Υγείας Καλαμπάκας
•Η κινητοποίηση γίνεται στο πλαίσιο των

πανελλαδικών δράσεων που έχε εξαγγείλει η ΟΕΝΓΕ

Θα πραγματοποιηθούν μετά την άρση των μέτρων της πανδημίας

Εργασίες συντήρησης στο διάκοσμο

του Λαογραφικού Μουσείου
•«Μόλις αρθούν τα μέτρα περιορισμού θα έρθει και το συνεργείο

συντήρησης του διάκοσμου» ανέφερε η κα. Μητσιάδη 
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Άρθρο Μ. Χατζηγάκη:

«Η κρίση αναδεικνύει

νέα πρότυπα»
*Αναδημοσίευση από την ΕΣΤΙΑ

Αυτή η κρίση αλλάζει
τον κόσμο όπως τον ξέ-
ραμε. Μας χτυπάει μια
μεγάλη καμπάνα για τα
πράγματα που πρέπει να
διορθώσουμε. Όσο περ-
νάνε οι μέρες γίνονται
ακόμα πιο αισθητά τα
συντρίμμια που θα αφή-
σει πίσω της η πανδημία.
Ωστόσο, θα αρχίσουν να
γίνονται αισθητά και τα
μαθήματα που πρέπει να
διδαχθούμε για να προ-
χωρήσουμε μπροστά.
Ένα από αυτά τα μαθή-
ματα έχει να κάνει με την ανάγκη νέων προτύπων που
αναδεικνύει η κρίση, και σε αυτό το κομμάτι θέλω να
αναφερθώ στο σημερινό μου άρθρο. 

Σήμερα τα παγκόσμια ΜΜΕ αναφέρουν την Ελλάδα
ως ένα από τα παραδείγματα χωρών που διαχειρίστηκαν
αποτελεσματικά την κρίση. Πως τα καταφέραμε; Αρκετοί
οι λόγοι, αλλά ο πιο σημαντικός είναι ότι είχαμε τους κα-
τάλληλους ανθρώπους στις κατάλληλες θέσεις. Είχαμε
την κατάλληλη ηγεσία – πολιτική και ιατρική. 

Είχαμε ανθρώπους που είχαν αξία και μπορούσαμε να
εμπιστευτούμε. Ανθρώπους που ήξεραν να ακούν τους
ειδικούς και δεν παρίσταναν τους ξερόλες επειδή είχαν
μια σημαντική καρέκλα. Ανθρώπους που είχαν οργανωμένο
σχέδιο και την θέληση να το επιβάλλουν. Όπως επίσης
είχαμε και χιλιάδες ήρωες γιατρούς και νοσηλευτές που
επέδειξαν αφοσίωση στο λειτούργημα τους με κίνδυνο
της ζωής τους και τεράστια αυταπάρνηση που μας συγ-
κίνησε όλους. 

Η κρίση γέννησε νέα πρότυπα που υιοθετούν ένα σύγ-
χρονο τρόπο ηγεσίας που δεν προϋποθέτει τυφλή καθο-
δήγηση, αλλά είναι μια διδακτική άσκηση ωρίμανσης και
προσαρμογής στα νέα δεδομένα – και για τους ηγέτες
και για τον λαό. Από την Ελληνική ηγεσία έφυγε εξαρχής
ένα ξεκάθαρο μήνυμα για το πως πρέπει να αντιμετωπί-
σουμε αυτή την κρίση. Μήνυμα με σαφή στρατηγική και
επεξήγηση. Μήνυμα αλληλεγγύης και υπευθυνότητας.
Και αυτό το μήνυμα το ακολουθήσαμε όλοι με ελάχιστες
εξαιρέσεις. Αντίθετα άλλοι λαοί πιο πειθαρχημένοι και
οργανωμένοι από εμάς δεν έπραξαν αναλόγως. Η ωρι-
μότητα και η αίσθηση ευθύνης που επέδειξε ο μέσος
Έλληνας «σόκαρε» όχι μόνο τους ξένους αλλά και
πολλούς Έλληνες. 

Άραγε τι σημαίνει να ασκείς ηγεσία σήμερα; Υπάρχουν
πολλές διαφορετικές ερμηνείες. Αυτή που προτιμώ εγώ
προέρχεται από την έρευνα των Χάιφετζ, Γκράσοου και
Λίνσκυ (βιβλίο: Adaptive Leadership). Οι συγγραφείς κά-
νουν μια εξαιρετική ανάλυση για το τι συνιστά την άσκηση
της ηγεσίας και θεωρούν πως οι ηγέτες (ανεξαρτήτως
θέσης) οφείλουν να «προκαλούν» τους ακολούθους τους
να αλλάξουν την νοοτροπία, την συμπεριφορά και τις
αξίες τους όταν χρειάζεται. Με άλλα λόγια η άσκηση της
ηγεσίας δεν είναι ένα προκαθορισμένο σετ μεταρρυθμί-
σεων αλλά μια εκπαιδευτική διαδικασία που έχει σκοπό
να αλλάξει τον τρόπο που σκέφτονται και δρουν οι
πολίτες, να τους ωριμάσει, και να τους προετοιμάσει για
τις τωρινές αλλά τις μελλοντικές προκλήσεις. Υπό αυτή
την οπτική τα πρότυπα των Μητσοτάκη – Τσιόδρα και η
εισαγωγή εννοιών όπως η συλλογική ευθύνη στον δημόσιο
διάλογο είναι η πραγματική παρακαταθήκη της πολιτικής
τους. 

Η
ΟΛΥΜΠΟΣ έχοντας πλήρη
επίγνωση των δυσκολιών
που αντιμετωπίζουν

αρκετοί μαθητές απομακρυσμένων
περιοχών μέσα σε αυτές τις
πρωτόγνωρες συνθήκες, σπεύδει
να συνδράμει την εκπαίδευσή τους
με τη δωρεάν χορήγηση
τεχνολογικού εξοπλισμού.

Ανταποκρινόμενη στο κάλεσμα του
υπουργείου Παιδείας, η ΟΛΥΜΠΟΣ θα
διαθέσει εκατό τάμπλετ τελευταίας τε-
χνολογίας, για τη στήριξη και υλοποίηση
της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης των
μαθητών που βρίσκονται σε ακριτικές
περιοχές και απομακρυσμένα νησιά της
χώρας μας.

Οι συσκευές θα διατεθούν, μέσω του
υπουργείου, σε μαθητές που προέρχον-
ται από οικογένειες χαμηλών εισοδημά-
των ή πολύτεκνες οικογένειες.

Η ΟΛΥΜΠΟΣ, συμμετέχοντας και σε
αυτό το “μέτωπο” αλληλεγγύης, στέλνει
το μήνυμα ότι όλοι μαζί μπορούμε να τα

καταφέρουμε, ώστε το μέλλον της χώρας
μας και ειδικά των παιδιών μας να είναι
πιο φωτεινό και ελπιδοφόρο.

ΟΛΥΜΠΟΣ: 

Δωρεά 100 τάμπλετ για τη στήριξη

μαθητών σε νησιωτικές, ακριτικές

και παραμεθόριες περιοχές

Μ
ε 16 θέματα στην
ημερήσια διάταξη
συνεδριάζει “διά

περιφοράς” το Δημοτικό
Συμβούλιο Πύλης, την
Τετάρτη 29 Απριλίου 2020,
από 14:00 έως 16:00.

Και αυτή η σύγκληση του
Σώματος πραγματοποιείται
με την χρήση ηλεκτρονικών
τηλεπικοινωνιακών μέσων (e-
mail, τηλέφωνο) και ο κάθε
δημοτικός σύμβουλος στέλνει
την απόφασή του – ψήφο από
τον χώρο του. Είναι η δεύτερη
συνεδρίαση του Δημοτικού
Συμβουλίου Πύλης που πραγ-
ματοποιείται με τον τρόπο
αυτό, καθώς λαμβάνονται τα
προβλεπόμενα μέτρα προφύ-
λαξης κατά του κορωνοϊού.
Μαζί με τα θέματα της ημε-
ρήσιας διάταξης, ο πρόεδρος
του Σώματος Χρήστος Νάκος
έχει αποστείλει στους συμ-
βούλους και οδηγίες για την

διαδικασία της “διά περιφο-
ράς” συνεδρίασης.

Από τα ζητήματα της ημε-
ρήσιας διάταξης, ξεχωρίζουν
αυτά που αφορούν την λήψη
από τον Δήμο Πύλης μέτρων
στήριξης και ανακούφισης δη-
μοτών που πλήττονται οικο-
νομικά από την πανδημία του
κορωνοϊού.

Είναι τρία συνολικά θέματα,
καθώς αφορούν ισάριθμα μέ-
τρα, και προτείνονται προς

έγκριση στο Σώμα: Στο πρώ-
το, προτείνεται στο Σώμα η
απαλλαγή από δημοτικά τέλη
(ανταποδοτικό καθαριότητας
και φωτισμού, τέλος χρήσης
κοινόχρηστων χώρων). Αφορά
επιχειρήσεις που έχουν πληγεί
από τα μέτρα αναστολής ή
προσωρινής λειτουργίας
τους, εξαιτίας του κορωνοϊ-
ού.

Στο δεύτερο, προτείνεται
στο Σώμα 40% μείωση μισθω-

μάτων επαγγελματικών μισθώ-
σεων ακινήτων του Δήμου.
Αφορά επιχειρήσεις που
έχουν πληγεί από τα μέτρα
αναστολής ή προσωρινής λει-
τουργίας τους, εξαιτίας του
κορωνοϊού. 

Και στο τρίτο, προτείνεται
στο Σώμα η παράταση της
προθεσμίας καταβολής και
αναστολής είσπραξης βεβαι-
ωμένων οφειλών. Αφορά επι-
χειρήσεις που έχουν πληγεί
από τα μέτρα αναστολής ή
προσωρινής λειτουργίας
τους, εξαιτίας του κορωνοϊ-
ού.

Τέλος, αξίζει να αναφερθεί
πως υπάρχουν στην ημερήσια
διάταξη δύο θέματα, που αφο-
ρούν τις εγκρίσεις μελετών
περιβαλλοντικών επιπτώσεων
για τα έργα διευθετήσεων των
ρεμάτων στην Πιαλεία και
στην Φιλύρα. 

Ματθαίος Μπίνας 

Μετά το πλήγμα από τον κορωνοϊό 

Μέτρα στήριξης τοπικών επιχειρήσεων
•Προτείνει ο Δήμος Πύλης στο Δημοτικό Συμβούλιο προς έγκριση,

στην “διά περιφοράς” συνεδρίαση, στις 29/4, από 14:00 έως 16:00

Μέρος της δωρεάς συσκευών tablets
και laptops που προέρχονται από χορηγίες
ιδιωτικών εταιρειών προς το Υπουργείο
Παιδείας και Θρησκευμάτων, αναμένεται
να διοχετευθεί σε σχολικές μονάδες του
Δήμου Μετεώρων.

Ειδικότερα η κατανομή των δωριζόμενων
αγαθών στην περιοχή μας έχει ως εξής:

• 1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ - 185
μαθητές - 5 συσκευές

• 2ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ - 226
μαθητές - 6 συσκευές

• ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΜΠΕΛΙΩΝ - 21 μαθητές
- 1 συσκευή

• 1ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΕΠΑ.Λ. ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ
- 184 μαθητές - 4 συσκευές

• ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ - 263
μαθητές - 6 συσκευές

• 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΛΑΜΠΑ-
ΚΑΣ - 147 μαθητές - 4 συσκευές

Ο εξοπλισμός αυτός θα συνιστά περι-
ουσία της σχολικής μονάδας και θα διατί-
θεται σε μαθητές ή/και εκπαιδευτικούς
για προσωρινή χρήση, προκειμένου να
διευκολυνθεί η υλοποίηση της εξ απο-
στάσεως εκπαίδευσης αλλά και, πιο μα-
κροπρόθεσμα, για να συμβάλει στην εμ-
βάθυνση των ψηφιακών δεξιοτήτων των
μαθητών.

Προτεραιότητα θα δοθεί στη στήριξη
οικογενειών με κριτήρια το χαμηλό εισό-
δημα, την ανεργία γονέων/κηδεμόνων, τις
μονογονεϊκές, τρίτεκνες, πολύτεκνες ή
ορφανικές οικογένειες, τις ειδικές δυσκο-
λίες μάθησης ή τις εξαιρετικές επιδόσεις
μαθητών.

Ανακοίνωση του Συλλόγου
Κουρέων-Κομμωτών

Καλαμπάκας
για την άρση των μέτρων

Σύμφωνα με όλες τις ενδείξεις τα κουρεία
και κομμωτήρια αναμένεται να ξεκινήσουν
και πάλι τη λειτουργία τους την Δευτέρα 4
Μαΐου 2020.

Ο Σύλλογος κουρεών-Κομμωτών Καλαμ-
πάκας ευχαριστεί τα μέλη του που καθ’ όλη
τη διάρκεια των περιοριστικών μέτρων τή-
ρησαν τους περιορισμούς αλλά και τους πε-
λάτες για την υπομονή και την κατανόηση.

Αναμένοντας τις επίσημες ανακοινώσεις
σας ενημερώνουμε ότι αμέσως μετά την
άρση των μέτρων θα είμαστε δίπλα στους
πελάτες οι οποίοι για περισσότερες πληρο-
φορίες και για τον τρόπο εξυπηρέτησής
τους μπορούν να επικοινωνήσουν με τον
κομμωτή ή την κομμώτριά τους.

Σύλλογος Κουρέων-Κομμωτών 
Καλαμπάκας

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 

Συσκευές tablets και laptops σε σχολεία 
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Έ
τοιμοι, οργανωμένοι
και προετοιμασμένοι
έχοντας λάβει όλα τα

απαραίτητα μέτρα ασφαλείας
είναι οι κομμωτές στα Τρίκαλα,
αλλά και σε όλη την  Ελλάδα,
καθώς τα κουρεία θα είναι τα
πρώτα θα ανεβάσουν ξανά τα
ρολά για να υποδεχτούν τους
πελάτες. Και μάλιστα
αναμένεται να γίνει… χαμός
καθώς τα ραντεβού της
επόμενης ημέρας κλείνονται
κατά δεκάδες.

Ωστόσο όπως και οι ίδιοι επισημαίνουν
το να είσαι ο πρώτος στην κούρσα της
άρσης των μέτρων πέρα από τα θετικά
κρύβει φόβους και πολύ αγωνία.

Ετοιμάζονται τα κομμωτήρια
σε όλη την Ελλάδα

Οπως ανέφερε μιλώντας στο in.gr η
πρόεδρος της Ομοσπονδίας Καταστη-
ματαρχών Κουρέων Κομμωτών Ελλάδας,
Μαρία Σωτηροπούλου, η πλειοψηφία
των κομμωτών θεωρεί πως η προσέλευση
πελατών ειδικά τις πρώτες δύο εβδομά-
δες θα είναι πολύ μεγάλη.

Ωστόσο επισήμανε πως ακριβώς γι’
αυτό το λόγο πρέπει να υπάρξει ένα ορ-
γανωμένο σχέδιο ώστε να μην μπει σε
κίνδυνο η υγεία των πολιτών αλλά και
των κομμωτών οι οποίοι σε λίγες μέρες
θα βρίσκονται ουσιαστικά στην πρώτη
γραμμή.

Καλό να υπάρχει λίστα
αναμονής – Επιβάλλονται 

τα ραντεβού
«Eίναι πολύ θετικό να υπάρχει λίστα

αναμονής. Οι πελάτες επιβάλλεται να
κλείνουν ραντεβού αλλά και οι επαγγελ-
ματίες να έχουν ένα χρονοδιαγράμμα
καθώς έτσι κι αλλιώς θα μπορεί να ει-
σέρχεται συγκεκριμένος αριθμός ατόμων
σε κάθε μαγαζί», τόνισε η κ. Σωτηρο-
πούλου επισημαίνοντας πως ακόμη δεν
έχει λάβει καμία επίσημη ενημέρωση για
το πότε ακριβώς θα ανοίξουν τα κομμω-
τήρια.

Αμέτρητες οι καταγγελίες 
εν μέσω καραντίνας

Η Πρόεδρος ωστόσο παρά την αισιο-
δοξία της πως οι περισσότεροι δεν θα
φοβηθούν να επισκεφτούν τα κομμωτήρια
δεν έκρυψε την πικρία της για όσα γί-
νονται εν μέσω καραντίνας, καθώς οι
καταγγελίες για πλανόδιους κομμωτές
που συνεχίζουν να εργάζονται δίνουν
και παίρνουν.

«Θεωρώ ανεύθυνους τόσο τους πλα-
νόδιους κομμωτές που συνεχίζουν κι ερ-
γάζονται την στιγμή που ο κλάδος έχει
κατεβάσει ρολά, αλλά και όσους δέχονται
να μπουν σε κίνδυνο βάζοντας τον καλ-
λωπισμό πάνω από την υγεία τους», τό-
νισε η κ. Σωτηροπούλου προσθέτοντας

πως πολλοί είναι οι επαγγελματίες κομ-
μωτές που έχουν δεχτεί πιέσεις για να
λειτουργήσουν με αυτό τον τρόπο, αλλά
ποτέ δεν το έκαναν σεβόμενοι τις απο-
φάσεις της πολιτείας αλλά και το κοινό
καλό.

Να ληφθούν μέτρα
προστασίας και για τους
εργαζομένους -Αιτήματα

Ωστόσο σύμφωνα με την Πρόεδρο
της ΚΟΚΚΚΕ η πολιτεία δεν πρέπει να
ξεχάσει και τους επαγγελματίες κομμω-
τές όταν ανοίξουν και πάλι οι επιχειρή-
σεις.

«Συμφωνούμε με την εκ περιτροπής
εργασίας εφ’ όσον πρέπει να αποφευχθεί

ο συνωστισμός μέσα σε ένα κομμωτήριο,
ωστόσο πρέπει να διασφαλιστεί το ελά-
χιστο εγγυημένο εισόδημα που θα παίρ-
νουν όσοι απασχολούνται με αυτό τον
τρόπο», τόνισε στο in.gr η Σωτηροπούλου
προσθέτοντας πως το ωράριο των ερ-
γαζομένων θα πρέπει να είναι ευέλικτο
καθώς και να εξασφαλιστούν οι ετήσιες
άδειες όλων.

Τέλος όπως ανέφερε σε μία τέτοια
δύσκολη περίοδο που περνά η Ελλάδα
ο σκοπός των επαγγελματιών κομμωτών
θα πρέπει να είναι ο ίδιος. Να προσφέ-
ρουν δηλαδή τις υπηρεσίες τους με απα-
ραίτητη προϋπόθεση να τηρούν όλους
τους κανόνες υγιεινής και να μην βάζουν
την κερδοφορία πάνω από την υγεία
τους.

Πάντως δεν είναι μόνο η πρόεδρος
της ΚΟΚΚΚΕ που αναφέρει πως όπως
και πολλοί κλάδοι, έτσι και ο κλάδος της
κομμωτικής περνά μία πολύ δύσκολη
περίοδο. Η αβεβαιότητα για το αν θα
υπάρξει αλλαγή στο περιβάλλον εργα-
σίας τους σίγουρα προβληματίζει αρκε-
τούς επαγγελματίες κομμωτές, καθώς
κανείς δεν έχει σίγουρη απάντηση στην
ερώτηση τους.

Ανησυχία από 
τους επαγγελματίες 

για την επόμενη μέρα
«Σίγουρα το ενδεχόμενο να μειωθεί

το προσωπικό μέσα στα καταστήματα
προβληματίζει αρκετούς συναδέλφους»
τόνισε η hairexpert Έφη Ζιάγκα προ-
σθέτοντας οτι κατά την άποψή της ο κό-
σμος δεν θα φοβηθεί να επισκεφτεί τα
κομμωτήρια και γι΄αυτό ακριβώς τον
λόγο η τήρηση των κανόνων υγιεινής
τόσο στον χώρο του κομμωτηρίου όσο
και ατομικά είναι πιο αναγκαία από ποτέ.

Από την άλλη πλευρά η κ. Ζιάγκα ανέ-
φερε πως δεν είναι λίγα τα μηνύματα
που δέχεται εν μέσω καραντίνας από
πελάτισσες της.

Τι ζητάνε οι πελάτισσες
εν μέσω καραντίνας

«Νομίζω πως η πιο συνηθισμένη ερώ-
τηση που ακούω εγώ αλλά και άλλοι συ-
νάδελφοι από πελάτισσες μας είναι το
να θα είναι οι πρώτες που θα καθίσουν
στην καρέκλα μας μετά το τέλος της
καραντίνας» ανέφερε η hairexpert επι-
σημαίνοντας πως η πρωτοβουλία να πει-
ραματιστεί κάποια γυναίκα με τα μαλλιά
της στο σπίτι χωρίς να έχει τις απαραί-
τητες γνώσεις μπορεί να μην έχει τα
επιθυμητά αποτελέσματα.

Δύσκολο να βρεις κάποιο
ραντεβού το πρώτο μήνα

Επίσης ο κ. Καμαμέρος αποκάλυψε τι
είναι αυτό που του ζητούν περισσότερο
οι πελάτισσες εν μέσω καραντίνας.

«Μετά από τόσο μεγάλο διάστημα εγ-
κλεισμού και κατ’οίκον περιορισμού, οι
πελάτισσες έχουν ανάγκη για ανανέωση
το συντομότερο δυνατό. Πολλές βέβαια
ζητούν μια ανανέωση στο χρώμα και
στο κούρεμα τους για να αισθανθούν
πιο όμορφα. Το σίγουρο είναι ότι με την
επαναλειτουργία των κομμωτηρίων θα
είναι δύσκολο για κάποιον να βρει ραν-
τεβού καθώς η ζήτηση θα είναι αυξημένη
σίγουρα για τον πρώτο μήνα» σχολίασε
ο επαγγελματίας κομμωτής καταλήγον-
τας στο εξής συμπέρασμα: «ένα είναι
βέβαιο, ότι η πανδημία έχει επηρεάσει
την ελληνική αλλά και την παγκόσμια οι-
κονομία. Τίποτα δεν θα μείνει ανεπηρέ-
αστο, τουλάχιστον τους επόμενους μήνες
του 2020».

«Ετοιμοπόλεμοι» οι τρικαλινοί

κομμωτές για την επόμενη ημέρα!
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Ωράριο Ιατρείου Τρικάλων:

Δευτέρα: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Τετάρτη: 9.00-13.00

Πέμπτη: 18.00-20.30

Παρασκευή: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Ωράριο Ιατρείου Καλαμπάκας

Τρίτη: 9.00-13.00 και 18.00-20.30

Πέμπτη: 9.00-13.00

Τ
ον δικό του
φωτισμού απέκτησε
το εμβληματικό

Κάστρο των Τρικάλων,
καθώς ολοκληρώθηκαν οι
απαραίτητες εργασίες
και δοκιμές που είχαν
ξεκινήσει, το
προηγούμενο διάστημα. 

Προχθές, τελείωσε η τοπο-
θέτηση 12 λαμπτήρων (τύπου
led), εγκεκριμένοι για αρχαι-
ολογικό χώρο και τα επόμενα
εικοσιτετράωρα θα τοποθε-
τηθούν και οι τελευταίοι προ-
βολείς. 

Η όλη διαδικασία πραγμα-
τοποιήθηκε σε συνεργασία
του Δήμου Τρικκαίων με το
Δασαρχείο και την Εφορεία
Αρχαιοτήτων. Έγιναν εργα-
σίες καθαρισμού γύρω από τα
τείχη για να προφυλαχθούν
από τα δέντρα που απειλού-
σαν την τοιχοδομία, αλλά και
για να αναδειχθεί ο αρχαι-
ολογικός χώρος.

Σύμφωνα με την αρμόδια
Αντιδήμαρχο κα. Βασιλένα
Μητσιάδη ο Δήμος προχωρά
στην ανάδειξη του εμβλημα-

τικού Κάστρου και στο μέλλον,

όπου κριθεί απαραίτητο θα γί-

νουν πρόσθετες εργασίες. 

Το κάστρο ανακατασκευά-

στηκε πλήρως από τον βυ-

ζαντινό αυτοκράτορα Ιουστι-

νιανό (6ος αι.), βρισκόμενο

πάνω στα ερείπια της ακρό-

πολης της αρχαίας Τρίκκης.

Επαιξε σημαντικό ρόλο σε

όλες τις επιδρομές και την

ιστορία της Τρίκκης, απετέ-

λεσε κέντρο της οθωμανικής
διοίκησης, ήταν σημείο ανα-
φοράς στις θεσσαλικές επα-
ναστάσεις του 1854 και του
1878 και πλέον έχει αποδοθεί
συντηρημένο στους επισκέ-
πτες.

Ενώ, το ρολόι που βρίσκεται
στον χώρο, καταγράφει ιστο-
ρία τριών αιώνων και η νέα κα-
τασκευή, από τις αρχές του
20ου αι., αποτελεί σημείο ανα-
φοράς για την πόλη, τους τρι-
καλινούς, τις τρικαλινές και
τους εκατοντάδες χιλιάδες
επισκέπτες.

Ε.Κ. 

Ολοκληρώθηκαν οι εργασίες και οι δοκιμές για τον φωτισμό του 

Φωταγωγήθηκε το Κάστρο των Τρικάλων 
•Η όλη διαδικασία πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία 

του Δήμου Τρικκαίων με το Δασαρχείο και την Εφορεία Αρχαιοτήτων
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Π
ρογράμματα που
θα ενισχύουν
συνεργατικά

σχήματα (ομάδες και
οργανώσεις παραγωγών,
αλλά και αγροτικούς
συνεταιρισμούς) θα
υπάρξουν, στο πλαίσιο
της προώθησης της
συνεργασίας μεταξύ
αγροτών στον πρωτογενή
τομέα, σημειώνουν
γεωπόνοι.

Τα προγράμματα αυτά θα
μπορούν να τα υλοποιούν
μόνο οι ομάδες και οι οργα-
νώσεις παραγωγών και οι συ-
νεταιρισμοί, που δραστηριο-
ποιούνται σε όλους σχεδόν
τους κλάδους της αγροτικής
οικονομίας, όπως γάλα, κρέ-
ας, σιτηρά, βαμβάκι, κ.α.

Στα μέχρι τώρα ανάλογα
προγράμματα που έχουν “τρέ-
ξει” και αφορούσαν κυρίως
φρούτα, λαχανικά, μέλι, ελιές,
κρασί, το ύψος της ετήσιας
επένδυσης ενός επιχειρησια-
κού προγράμματος έφτανε
μέχρι το 8,2% της αξίας της
παραγωγής που διατέθηκε
από την οργάνωση δύο χρόνια
πριν το έτος έναρξης υλοποί-
ησής του. 

Ομάδες παραγωγών

Στα προγράμματα που
έχουν προκηρυχθεί για την
ενίσχυση ομάδων παραγω-
γών, ανεξαρτήτως τομέα δρα-
στηριότητας, έχουν ισχύσει
τα εξής:

Δικαίωμα υποβολής αίτησης
στήριξης στην τελευταία προ-
κήρυξη είχαν νέες ομάδες πα-
ραγωγών και οργανώσεις πα-
ραγωγών, οι οποίες είχαν ανα-
γνωριστεί επίσημα.

Ο ελάχιστος αριθμός μελών
για τις ομάδες φυτικής πα-
ραγωγής ήταν 10, για τις ομά-
δες ζωικής παραγωγής 5 και
για τις οργανώσεις παραγω-
γών φυτικής και ζωικής πα-
ραγωγής όπως προβλέπεται.

Βασικές προϋποθέσεις συμ-
μετοχής των δικαιούχων ήταν
οι ακόλουθες:

•Να είχαν έδρα στην ελ-

ληνική επικράτεια.
•Στην περίπτωση που η

ομάδα / οργάνωση αποτελού-
σε σαφώς οριζόμενο μέρος
νομικού προσώπου του συ-
νεταιριστικού ή εμπορικού δι-
καίου να λειτουργούσε με ξε-
χωριστή λογιστική ή/και διοι-
κητική διαχείριση, 

Ενισχύσεις

Η οικονομική στήριξη για
τη σύσταση των νέων ομάδων
παραγωγών και οργανώσεων
παραγωγών χορηγείται σε
ετήσια βάση με τη μορφή πο-
σού στήριξης (κατ’ αποκοπή
ενίσχυση) που αποτελεί πο-

σοστό επί της ετήσιας εμπο-
ρεύσιμης αξίας των προϊόντων
της ομάδας παραγωγών ή ορ-
γάνωσης παραγωγών μετά
την έκδοση απόφασης έγκρι-
σης του αιτήματος στήριξης.

Το ποσό στήριξης καταβάλ-
λεται ανά έτος ως ακολού-
θως:

•10% της αξίας παραγωγής

που έχει διατεθεί στο εμπόριο

κατά το 1ο έτος μετά την ανα-

γνώριση (σύμφωνα με το δεύ-

τερο εδάφιο της παρ.3 του

άρθρου 27 του

Καν.1305/2013)

•8% της αξίας παραγωγής

που έχει διατεθεί στο εμπόριο

κατά το 2ο έτος μετά την ανα-

γνώριση

•6% της αξίας παραγωγής

που έχει διατεθεί στο εμπόριο

κατά το 3ο έτος μετά την ανα-

γνώριση

•4% της αξίας παραγωγής

που έχει διατεθεί στο εμπόριο

κατά το 4ο έτος μετά την ανα-

γνώριση

•2% της αξίας παραγωγής

που έχει διατεθεί στο εμπόριο

κατά το 5ο έτος μετά την ανα-

γνώριση.

Ο προϋπολογισμός ένταξης

υπολογίζεται ως το άθροισμα

των ετήσιων εκτιμώμενων πο-

σών πληρωμής, όπως προκύ-

πτει από τον σχετικό πίνακα

του επιχειρηματικού σχεδίου

και δε δύναται να αυξηθεί,

ενώ η ετήσια στήριξη κάθε

δικαιούχου δεν μπορεί να

υπερβαίνει τις 100.000 ευρώ. 

Ματθαίος Μπίνας 

Κέντρο Υγείας Καλαμπάκας

Ευχαριστήριο προς 

το Δήμο Μετεώρων 

για την προσφορά ειδών

ατομικής προστασίας

Τις θερμές ευχαριστίες προς τον Δήμο Μετεώρων και
στον Δήμαρχο Καλαμπάκας εξέφρασε ο Συντονιστής
και Διευθυντής επιστημονικής λειτουργίας του Κέντρου
Υγείας Καλαμπάκας κ. Ιωάννης Μάντζιος, για την προ-
σφορά ειδών ατομικής προστασία (μάσκες, γάντια κ.α)
για την κάλυψη των αναγκών σχετικά με τον κορονονοϊο
Covid 19. 

Μάλιστα τα απαραίτητα υλικά προσφέρθηκαν στο Κ.Υ.
Καλαμπάκας, από τον ίδιο τον δήμαρχο κ. Θοδωρή
Αλέκο, ο  οποίος ευχήθηκε στην διεύθυνση στους γιατρούς
και νοσηλευτές, αλλά και στο διοικητικό προσωπικό του
ιατρικού ιδρύματος,  να χουν δύναμη και υγεία για να
προσφέρουν στους συμπολίτες μας, τις πολύτιμες  υγει-
ονομικές υπηρεσίες τους. 

Επίσης, ο Δήμαρχος τόνισε πως ο ίδιος και ο Δήμος
Μετεώρων σύσσωμος είναι κοντά στο Κέντρο Υγείας και
όποια βοήθεια χρειαστεί και απαιτηθεί θα βρίσκονται
όλοι δίπλα τους.

Εκ μέρους του Κ.Υ. Καλαμπάκας ο Διευθυντής κ.
Μάντζιος, όπως προαναφέραμε ευχαρίστησε προσωπικά
τον Δήμαρχο Μετεώρων, ενώ εξέδωσε και το κάτωθι ευ-
χαριστήριο προς τον Δήμο.

«Ο Διευθυντής και το προσωπικό του Κέντρου Υγείας
Καλαμπάκας θα ήθελαν να ευχαριστήσουν την ΠΕΔ Θεσ-
σαλίας, καθώς και το Δήμο Μετεώρων για τη δωρεά
ειδών ατομικής προστασίας για την κάλυψη των αναγκών
του Κέντρου Υγείας, για την αντιμετώπιση της πανδημίας
του νέου  Κορονοϊού Covid 19. Κατά την παραλαβή πα-
ρευρέθη ο Δήμαρχος Μετεώρων κ. Θ. Αλέκος».

Κ
ανονικά
προχωράει η
διαδικασία

υποβολής δηλώσεων
ενιαίας ενίσχυσης
(ΟΣΔΕ) 2020.

Λόγω των μέτρων προφύ-
λαξης κατά του κορωνοϊού,
ο ΟΠΕΚΕΠΕ και οι “πύλες”
δεν δέχονται στους χώρους
τους αγρότες, οι οποίοι ωστό-
σο υποβάλλουν τις δηλώσεις
τους κανονικά με ηλεκτρονικό
τρόπο και απομένει με την
άρση των περιορισμών να
προστρέξουν στους φορείς
αυτούς, ώστε να καταθέσουν
δικαιολογητικά ή και να ρυθ-
μίσουν εκκρεμότητες και γε-
νικά να διεκπεραιώσουν δια-
δικασίες που απαιτούν φυσική
παρουσία του παραγωγού.

«Εξυπηρετούμε τους αγρό-
τες μας μέσω τηλεπικοινω-
νίας, όπως το τηλέφωνο, το
διαδίκτυο (internet) και το fax
και όλα μέχρι τώρα πηγαίνουν
καλά» έχει σημειώσει σχετικά
ο διευθυντής Θεσσαλίας του
ΟΠΕΚΕΠΕ Αθανάσιος Βαλιώ-
της, ο οποίος επίσης έχει πα-
ροτρύνει τους γεωργούς και
τους κτηνοτρόφους να μην
αφήνουν για τις τελευταίες
ημέρες τις δηλώσεις τους,
αλλά να τις υποβάλλουν όσο
το δυνατό νωρίτερα, ώστε να
μην επιβαρυνθεί το σύστημα
και επιπρόσθετα, με τον κο-
ρωνοϊό το χρονικό διάστημα

που διανύουμε, να μην συ-
νωστιστούν στις “πύλες” και
στον ΟΠΕΚΕΠΕ.

Η καταληκτική ημερομηνία
υποβολής των αιτήσεων πα-
ραμένει επίσημα η 15η Μαΐου
2020, ημέρα Παρασκευή, ενώ
για κάθε εργάσιμη ημέρα κα-
θυστέρησης στην υποβολή
μέχρι την Τρίτη 9 Ιουνίου
2020, θα επιβάλλεται ποινή
ύψους 1% επί της δικαιούμε-
νης ενίσχυσης (πλην περιπτώ-
σεων ανωτέρας βίας και εξαι-
ρετικών περιστάσεων). Σε πε-
ρίπτωση καθυστέρησης στην
υποβολή μεγαλύτερης των 25
ημερολογιακών ημερών (δη-

λαδή σε περίπτωση υποβολής
αίτησης από την Τετάρτη 10
Ιουνίου και μετά), η αίτηση
θεωρείται απαράδεκτη.

Σε περίπτωση παράτασης,
όλες οι καταληκτικές ημερο-
μηνίες θα μετατεθούν ανάλο-
γα. 

Η υποβολή δηλώσεων
ΟΣΔΕ αγροτικών εκμεταλλεύ-
σεων από τους παραγωγούς
γίνεται στον ψηφιοποιημένο
χάρτη, ο οποίος έχει συνταχ-
θεί βάσει δορυφορικών φω-
τογραφιών. Αρχικά οι γεωργοί
και οι κτηνοτρόφοι υποβάλ-
λουν τις δηλώσεις των εκμε-
ταλλεύσεών τους στους αρ-

μόδιους φορείς, οι οποίοι
αφού τις επεξεργαστούν, με-
ταδίδουν τα δεδομένα στον
ΟΠΕΚΕΠΕ, ο οποίος με την
σειρά του προβαίνει σε ελέγ-
χους δείγματος των αγροτών
5%, που σε ένα μέρος του εί-
ναι τυχαίο και στο υπόλοιπο
βάσει κάποιων στοιχείων σχε-
τικά με την οικονομική και
αγροτική κίνηση ορισμένων
γεωργών και κτηνοτρόφων,
και τέλος αποδίδει τις επιδο-
τήσεις ΟΣΔΕ, ως προκατα-
βολή προς το τέλος του φθι-
νοπώρου και το υπόλοιπο τον
Δεκέμβριο.

Ματθαίος Μπίνας 

Υποβάλλονται οι δηλώσεις ΟΣΔΕ 2020 

Με κανονικό ρυθμό 

και με ηλεκτρονικό τρόπο
•Οι αγρότες καλό είναι να μην αφήσουν τις δηλώσεις τους για τις τελευταίες

ημέρες •Με την άρση των μέτρων προφύλαξης, οι παραγωγοί θα μπορούν 

να διευθετήσουν ζητήματα απευθείας στις “πύλες” και στον ΟΠΕΚΕΠΕ

Αναμένεται να προκηρυχθούν 

Ενίσχυση συνεργατικών σχημάτων 
•Εντάσσονται στο πλαίσιο της προώθησης της συνεργασίας

μεταξύ αγροτών στον πρωτογενή τομέα



«Ο κοινός κίνδυνος είναι ο
πιο δυνατός δεσμός. Θα
κρατήσει τους ανθρώπους
ενωμένους ακόμα και όταν
υπάρχουν αμοιβαίες αντι-
πάθειες και έλλειψη εμπι-
στοσύνης»

(Τίτος Λίβιος)

Όταν μία ομάδα ανθρώ-
πων βρεθεί ξαφνικά μπροστά
σε έναν ξαφνικό κίνδυνο,
συσπειρώνεται και προσπα-
θεί να τον αντιμετωπίσει μέσα
από μία κοινή προσπάθεια.
Όταν μία κοινωνία, λαός ή
έθνος απειλούνται από έναν
«κοινό» εχθρό ανασυντάσ-
σονται, ενισχύουν τους κοι-
νούς δεσμούς και σχεδιά-
ζουν την κοινή τους αντί-
δραση – άμυνα. Όταν η αν-
θρωπότητα βρεθεί ενώπιον
μιας παγκόσμιας απειλής
(πανδημία…), θα περίμενε,
κάθε εχέφρων άνθρωπος, να
πράξει το αυτονόητο. Να
υπάρξει, δηλαδή, ένας διε-
θνής συντονισμός στην αν-
τιμετώπιση των οδυνηρών
συνεπειών ενός εχθρού που
δεν γνωρίζει σύνορα.

Ενώ υπάρχουν οι παγκό-
σμιοι θεσμοί (Ο.Η.Ε., Παγ-
κόσμια Οργάνωση Υγείας…)
και τα τεχνολογικά  μέσα, πα-
ρατηρήθηκε μία ολιγωρία ή
απροθυμία συνεργασίας με-
ταξύ των κρατών. Κάθε κρά-
τος προσπάθησε να προφυ-
λάξει τη δική του επικράτεια
στη βάση της υπεράσπισης
της υγείας και των συμφε-
ρόντων των κατοίκων του.
Ενέργειες που αποκαλύ-
πτουν το βαθύ ριζικό σύ-
στημα του εθνοκεντρισμού
και τη δυσπιστία στο πείραμα
της «παγκοσμιοποίησης».

Η επιστροφή στο
εθνικό κράτος

Οι αιτίες αυτής της αδυ-
ναμίας ή απροθυμίας συ-
νεργασίας είναι προφανείς
αλλά και καταδικαστέες. Για
λόγους πρακτικούς οι αιτίες
θα ανιχνευτούν σε δύο βασι-
κά επίπεδα, αφού αυτά είναι
τα πιό προφανή και άμεσα
ερμηνεύσιμα. 

Στο πρώτο επίπεδο επιση-
μαίνεται ένας ιδιότυπος
«εθνικισμός» - προϊόν μιας

φοβίας προς ό,τι πηγάζει
από τα έξω. Το έθνος – κρά-
τος φαίνεται να περιχαρα-
κώνεται στο αυτάρεσκο εαυ-
τό του στο όνομα της δια-
φύλαξης της καθαρότητάς
του από ξένες επιδράσεις.
Αυτό εξάλλου υποδηλώνει
και η επιστροφή πολλών πο-
λιτών από ξένα κράτη στα
«πατρώα» εδάφη. Οι πολί-
τες φαίνεται, δηλαδή, να νιώ-
θουν μεγαλύτερη ασφάλεια
στην πατρίδα τους, από ό,τι
σε ξένη χώρα – έστω και με
καλύτερο σύστημα υγείας. 

Το πνεύμα της παγκο-
σμιοποίησης φαίνεται να
υποχωρεί και η δύναμη – ιδε-
ολογία της ελεύθερης αγο-
ράς χωρίς εθνικούς περιορι-
σμούς αμφισβητείται. Όλοι
τώρα ομνύουν στην ασφά-
λεια και στις υπηρεσίες που
παρέχει το κράτος (Υγεία,
Παιδεία, Επιδόματα…). Οι
ηγέτες των κρατών αναζη-
τούν λύσεις στα όρια του
κράτους τους και «προπα-
γανδίζουν» τις αρετές του
λαού τους με στόχο την εμ-
ψύχωση και την τόνωση του
ηθικού. Κάποιες φορές η
συμμόρφωση των πολιτών
στις εντολές της εξουσίας εί-
ναι απόλυτη και άξια πολιτι-
κής ερμηνείας. 

Αυτός ο εναγκαλισμός –
απρόσμενος αλήθεια – του
πολίτη με το κράτος ενισχύει
κάπως τα επιχειρήματα των
παραδοσιακών «κρατιστών»
και δημιουργεί παλιρροϊκά
κύματα στον πυρήνα πολ-
λών ιδεολογιών. Στην ενί-
σχυση, επίσης, της τάσης
για επιστροφή στο εθνικό
κράτος συνέβαλαν η απουσία
διεθνούς αλληλεγγύης και η
αναποτελεσματικότητα των
διεθνών οργανισμών (Ε.Ε.,
Π.Ο.Υ.).

Η απουσία των Η.Π.Α.

Στο δεύτερο επίπεδο της
απουσίας συνεργασίας για
την αντιμετώπιση της επι-
δημιολογικής κρίσης εύκολα
ανιχνεύεται το κενό μιας παγ-
κόσμιας εμβέλειας «Ηγεμο-
νικής Δύναμης».

Οι παραδοσιακές δυνά-
μεις (Η.Π.Α., Αγγλία, Γερ-
μανία ή και Ρωσία) έδειξαν
μία παροιμιώδη και ανεξή-
γητη απροθυμία να αναλά-
βουν το κόστος μιας διε-
θνούς πρωτοβουλίας για τη
θανατηφόρα πανδημία. Οι
σύγχρονες (Κίνα…) φάνη-
καν κατώτερες των περι-
στάσεων ή τρόμαξαν από

το μέγεθος του κινδύνου. 
Σε προηγούμενες κρίσεις –

οικονομικές, οικολογικές –
οι Η.Π.Α. αποτέλεσαν το ανά-
χωμα στις συνέπειες των πο-
λυποίκιλων κινδύνων και
πόλο συσπείρωσης για τα
άλλα κράτη. Εκμεταλλευό-
μενες την οικονομική τους
δύναμη και την στρατιωτική
υπεροχή τους – σε συνδυα-
σμό πάντοτε και με το πλαί-
σιο δημοκρατίας – ανέλαβαν
ηγεμονικό ρόλο και ενέ-
πνευσαν ελπίδα. 

Στην σημερινή υγειονομική
κρίση για πολλούς λόγους οι
Η.Π.Α. αποφεύγουν να ανα-
λάβουν τον ρόλο που τους
αναλογεί και φυσικά για το
«κενό εξουσίας» δεν φταίει
μόνο ο πρόεδρος της υπερ-
δύναμης αλλά κι άλλες σκο-
πιμότητες που ίσως φανούν
αργότερα. 

Για πολλούς αναλυτές η
παγερή απουσία των Η.Π.Α.
συνιστά μία συνειδητή και
αυστηρά μελετημένη συμ-
περιφορά με στόχο την οι-
κονομική κατάρρευση ή
αποδυνάμωση όχι μόνον της
Κίνας αλλά και των άλλων
κρατών – ανταγωνιστών. Πι-
στεύουν, δηλαδή, πως ο κο-
ρονοϊός θα πλήξει βαρύτατα
οικονομικά – και όχι μόνο –
τις άλλες χώρες και έτσι θα
αφήσουν ανοιχτό χώρο για
την επιβολή της κυριαρχίας
τους. Στοχεύουν, δηλαδή, να
μετατραπούν από Ηγέτιδα
δύναμη σε Ηγεμονική χω-
ρίς όρους κι αμφισβητήσεις
από συμμάχους κι αντιπά-
λους. 

Η αδυναμία της Κίνας

Από την άλλη πλευρά δια-
πιστώθηκε η αδυναμίας της
Κίνας να καλύψει το «κενό
εξουσίας». Ο οικονομικός
γιγαντισμός της ασιατικής
αυτής χώρας δεν στάθηκε
ικανός για την ανάληψη ενός
διεθνούς πρωταγωνιστικού
ρόλου. Φαίνεται πως κάτι τέ-
τοιο δεν μπορεί να συμβεί, αν
δεν υπάρχουν κι άλλα στοι-
χεία, όπως: το πολιτικό σύ-
στημα, η κοινωνική συνοχή, η
παράδοση και η «γεωγρα-
φία».

Εξάλλου η ίδια η Κίνα ήταν
το πρώτο θύμα της πανδη-
μίας που φάνηκε να την ξάφ-
νιασε. Επιπρόσθετα οι συ-
νωμοσιολογίες για «κινεζικό

ιό» και για προϊόν «εργαστη-
ρίων» κατέστησε την Κίνα
ηθικά διαβλητή. Πώς θα μπο-
ρούσε να ηγηθεί μιας παγ-
κόσμιας προσπάθειας συ-
νεργασίας όταν κατηγορείται
η ίδια για ολιγωρία πρόβλε-
ψης – ενημέρωσης ή ακόμη
το χειρότερο ότι ο κορονοϊός
ήταν δικό της «κατασκεύα-
σμα» για έναν πιθανολογού-
μενο «βιολογικό πόλεμο»;

Άλλοι, ωστόσο, διατείνον-
ται πως η Κίνα προσπαθεί να
εκμεταλλευτεί οικονομικά
την επιδημιολογική κρίση. Το
συγκεντρωτικό πολιτικό σύ-
στημα της Κίνας θα ξεπερά-
σει κάπως ανώδυνα τις πα-
ρενέργειες του κορονοϊού,
ενώ οι άλλες «δημοκρατικές»
χώρες θα δεινοπαθήσουν –
εξαντληθούν οικονομικά.

Επιμύθιο

Με όποιο, όμως, σενάριο
αιτιολόγησης για την απου-
σία διεθνούς συνεργασίας
και αν συνταχθούμε, ένα είναι
βέβαιο, πως η ανθρωπότητα
έχασε μία ιστορική ευκαιρία
για συνένωση και συνεν-
νόηση. Κι αυτό από τη μι-
κρόνοια κάποιων πολιτικών
ηγετών ή από το βάρος δια-
κονίας του εθνικού συμφέ-
ροντος. 

Επειδή, ωστόσο, οι κρίσεις
θα είναι πιο συχνές στο μέλ-
λον – με όποια μορφή κι αν
εμφανιστούν – θα πρέπει να
υπάρξει ένα παγκόσμιο δί-
κτυο συνεννόησης και συ-
νεργασίας για την άμεση κι
αποτελεσματική αντιμετώπι-
ση τυχόν «κινδύνων» με παγ-
κόσμιο χαρακτήρα (πανδη-
μίες, κλιματική αλλαγή…)∙ εί-
ναι ανάγκη να βρεθεί ένας
τρόπος – δρόμος συνεννόη-
σης. 

«Aut viam inveniam 
aut faciam»

(Αννίβας, «Είτε θα τον 
βρούμε τον δρόμο είτε 

θα τον φτιάξουμε»)

Από παλιό περίπτερο,

δεύτερη ανταλλακτική

βιβλιοθήκη

στον Δήμο Τρικκαίων

Σαν δώρο για την Παγκόσμια Ημέρα Βιβλίου στις
23 Απριλίου, η δημιουργία μιας ανταλλακτικής βι-
βλιοθήκης στον Δήμο Τρικκαίων. Στις 24 Απριλίου, η
ιδέα της αντιδημάρχου Εργων Βασιλένας Μητσιάδη
ολοκληρώθηκε. Εχοντας ήδη συνεννοηθεί με τον αν-
τιδήμαρχο Πολιτισμού Ακη Αναστασίου, ένα παλιό πε-
ρίπτερο μετατράπηκε σε χώρο ανταλλαγής βιβλίων,
μπροστά ακριβώς από τη Δημοτική Βιβλιοθήκη Τρι-
κάλων. Τα συνεργεία της Τεχνικής Υπηρεσίας του Δή-
μου Τρικκαίων ανέλαβαν τη μεταμόρφωση του πε-
ριπτέρου, αλλά και την κατασκευή ενός ξύλινου κα-
ναπέ, δημιουργώντας έναν νέο χώρο για τους φίλους
του βιβλίου στα Τρίκαλα. 

Εξάλλου η ανταλλακτική βιβλιοθήκη στηρίζεται
στον διαμοιρασμό βιβλίων ανάμεσα σε αναγνώστες:
αφήνεις το βιβλίο σου στον χώρο και παίρνεις ένα
άλλο, που ήδη έχει αφήσει κάποιος έτερος φιλανα-
γνώστης.

Η νέα αυτή βιβλιοθήκη προωθεί και μια ακόμη ιδέα,
όπως τόνισε η κ. Μητσιάδη: ανακυκλώνουμε χρήσι-
μα αντικείμενα, δεν τα πετάμε, τα χρησιμοποιούμε για
νέους σκοπούς. Το συγκεκριμένο παλιό, ξύλινο πε-
ρίπτερο, βρισκόταν χωρίς ενοικιαστή τα τελευταία
χρόνια σε περιοχή κοντά στον ΟΤΕ Τρικάλων. Μετά
τη σχετική απόφαση της Επιτροπής Ποιότητας Ζωής
για ελευθέρωση του χώρου, το περίπτερο μετα-
φέρθηκε στις αποθήκες του Δήμου Τρικκαίων και πλέ-
ον χρησιμοποιείται ως ανταλλακτική βιβλιοθήκη.
Αυτή η βιβλιοθήκη είναι η δεύτερη του είδους από τον
Δήμο Τρικκαίων. Προηγήθηκε το «βιβλιόδεντρο»
του Μουσείου Τσιτσάνη, που από το 2017 αποτελεί
μια όμορφη γωνιά του βιβλίου σε εμβληματικό χώρο.
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«Ο κορονοϊός και η επιστροφή

στο έθνος – κράτος»
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ΦΙΛΟΛΟΓΟΥ
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Η
Εφορεία
Παλαιοανθρωπολογίας –
Σπηλαιολογίας βρίσκεται

στην ευχάριστη θέση να σας
ενημερώσει για την πρόσφατη
ένταξη της Πράξης με τίτλο
«Βελτίωση επισκεψιμότητας
Σπηλαίου Θεόπετρας» στο
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα
«Περιφερειακό επιχειρησιακό
πρόγραμμα Θεσσαλίας 2014-
2020» (ΕΣΠΑ 2014-2020).

Το έργο έχει ως στόχο την απο-
κατάσταση της λειτουργίας του
σπηλαίου και την εκ νέου απόδοσή
του στο κοινό με όρους απόλυτης
ασφάλειας τόσο για το ίδιο το μνη-
μείο, όσο και για τους επισκέπτες
του.

Η Πράξη «Βελτίωση επισκεψιμό-
τητας Σπηλαίου Θεόπετρας»με Κω-
δικό ΟΠΣ 5052421θα περιλαμβάνει
τα παρακάτω υποέργα:

Υποέργο 1: «Εργασίες προστα-
σίας και ανάδειξης του σπηλαίου

Θεόπετρας»
Υποέργο 2: «Στερέωση βραχω-

δών πρανών στο Σπήλαιο Θεό-
πετρας»

Το Υποέργο 1, συνολικού προ-
ϋπολογισμού 238.500,00 €, θα υλο-
ποιηθεί από την Εφορεία Παλαι-
οανθρωπολογίας – Σπηλαιολογίας
με τη μέθοδο της αυτεπιστασίας

και έχει ως στόχο την προστασία
των αρχαιολογικών επιχώσεων και
την αναβάθμιση των υποδομών
ανάδειξης στο εσωτερικό του σπη-
λαίου, οι οποίες λόγω της παρόδου
του χρόνου και των ιδιαίτερων συν-
θηκών του σπηλαιοπεριβάλλοντος
(υγρασία, σταγονορροή κ.λ.π.)
έχουν υποστεί φθορές.

Το Υποέργο 2, συνολικού προ-
ϋπολογισμού 1.779.785,44 €., θα
υλοποιήσει η Διεύθυνση Τεχνικών
Έργων της Π.Ε. Τρικάλων κατόπιν
υπογραφής προγραμματικής σύμ-
βασης μεταξύ Υπουργείου Πολιτι-
σμού και Αθλητισμού και Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας, και έχει ως στόχο
την αντιμετώπιση του κινδύνου

πτώσης των βραχωδών πρανών
και τη διασφάλιση των επισκεπτών
εντός και εκτός του σπηλαίου.
Όλες οι απαραίτητες εργασίες θα
πραγματοποιηθούν υπό την επί-
βλεψη των αρμοδίων υπηρεσιών
του Υπουργείου Πολιτισμού και
Αθλητισμού (Εφορεία Παλαιοαν-
θρωπολογίας – Σπηλαιολογίας και
Διεύθυνση Αναστήλωσης Αρχαίων
Μνημείων).

Η υπηρεσία μας εκφράζει τις ευ-
χαριστίες της στην Υπουργό Πολι-
τισμού και Αθλητισμού κα Λίνα
Μενδώνη, στον Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας κ. Κωνσταντίνο Αγορα-
στό και τον Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε.
Τρικάλων κ. Χρήστο Μιχαλάκη για
τη θερμή και πολύπλευρη υποστή-
ριξη του έργου, καθώς και στην
προϊσταμένη της Διεύθυνσης Τε-
χνικών Έργων Π.Ε. Τρικάλων κα
Ευθυμία Καραγιάννη για τη ση-
μαντική συμβολή της στο σχεδια-
σμό του έργου και τη συγκρότηση
του φακέλου της πρότασης.

Εφορεία Παλαιοανθρωπολογίας – Σπηλαιολογίας

Ένταξη Πράξης «Βελτίωση επισκεψιμότητας

Σπηλαίου Θεόπετρας» στο ΕΣΠΑ 2014-2020

Σ
ε όλες τις χρονικές
περιόδους, από τη
δημιουργία των

ανθρώπων έως και
σήμερα, ο κύκλος της
ζωής είναι Γένεση,
Βίωση, Θάνατος. Η ζωή
θα γεννηθεί, θα ζήσει για
μικρό ή και λίγο
μεγαλύτερο χρονικό

διάστημα - αμελητέο σε
σχέση με την αιωνιότητα
- και τελικά, θα πεθάνει. 

Ο άνθρωπος άοπλος μπρο-
στά στο Χρόνο! Και όμως πρέ-
πει να ζήσει και να πράξει για
όσον καιρό υλικά τον βιώνει.
Έκπληξη, απορία, δέος για
τα μικρά καθημερινά γεγονότα
και πολύ περισσότερο το με-
γαλύτερο, που είναι η διακοπή
της ζωής. Αισθάνεται το πε-
ριορισμένο των δυνάμεών του
και λαχταράει να συγχωνευθεί
με το Απόλυτο, το Θείο, να
ξεπεράσει την ύλη. Η ζωτική
ανάγκη της κατανόησης της
ζωής, έμφυτη μέσα στην
ύπαρξή του, γεννά τις εκκλή-
σεις για προστασία και βοή-
θεια από υπερφυσικές θείες
δυνάμεις. Η αναζήτηση αυτή
έχει για επιστήριγμα την πίστη,
την πεποίθηση ότι υπάρχει
κάτι αληθινότερο από όσα
μας δίνει η αίσθηση ή η διά-
νοια.

Η πρώτη αρχή, ο Θεός, που
δημιούργησε τον κόσμο, αν-
ταποκρίνεται στον διακαή
πόθο του ανθρώπου να γνω-
ρίσει την αλήθεια. Και την
αποκαλύπτει. Και τι θα επιθυ-
μούσε περισσότερο από όλα
ο άνθρωπος; Να γνωρίσει το
λόγο της ύπαρξής του, αλλά
κυρίως, να έχει απάντηση για
τη μετά θάνατο κατάσταση.
Θα είναι νικητής, έστω υπό
κάποιες προϋποθέσεις ή θα
καταλήξει να είναι λίγες κουκ-
κίδες χώμα που τις παρασέρ-

νει ο αέρας εδώ και εκεί; Στην
αρχή η απάντηση του θεού
δίνεται με προτυπώσεις. Δη-
λαδή, παρουσιάζονται με απο-
κάλυψη κάποια γεγονότα που
θα συμβούν στο μέλλον. 

Ο προφήτης Ιεζεκιήλ ήταν
ένας από τους τέσσερις με-
γάλους προφήτες της Παλαι-
άς Διαθήκης. Γεννήθηκε στην
Ιουδαία το 620 π.χ. Ήταν γιός
ιερέα, και έζησε τον καιρό
του Ναβουχοδονόσορα. Οδη-
γήθηκε αιχμάλωτος στη Βα-
βυλώνα μετά από την πρώτη
κατάληψη της Ιερουσαλήμ το
597 π.χ. Άνθρωπος δίκαιος,
επιλέχθηκε από τον Κύριο να
προφητεύσει τη θαυματουρ-
γική ζωογόνηση των γυμνών
οστών που γίνονται και πάλι
ζωντανοί άνθρωποι και λαμ-
βάνουν πνεύμα Θεού (Προ-
φητείας Ιεζεκιήλ το Ανάγνω-
σμα κεφ λζ’ 1-14). Είναι μια
καθαρή και πολύ αναλυτική
προτύπωση της ανάστασης
των ανθρώπων. Οι προφήτες
έβλεπαν το μέλλον με παρα-
στάσεις που ο Θεός παρα-
χωρούσε σε αυτούς γι’ αυτό

και το κήρυγμά τους άρχιζε
με τη φράση «Τάδε λέγει Κύ-
ριος….» 

Στους Αρχαίους Έλληνες,
ενώ η γνώση έχει πάντα ένα
όριο, ενώ εξαντλείται κάπου,
η δίψα της συνείδησης για
ολοκλήρωση είναι ανεξάντ-
λητη. Η αθανασία της ψυχής,
ο Θεός, το Άπειρο του σύμ-
παντος, υπάρχουν ως ακόρε-
στα αιτήματα. Ο φιλοσοφών
μυθολόγος βρίσκεται σε μια
«εξ’ αποκαλύψεως» αλήθεια
που αναπαύει τη συνείδησή
του και δημιουργεί τους υπέ-
ροχους μύθους, όπως τους
γνώρισε ο αρχαίος κόσμος.
Δεν υπάρχει ευρωπαϊκή παι-
δεία χωρίς τον ομηρικό, τον
ησιόδειο μύθο, χωρίς τους
μύθους των Λυρικών και των
Τραγικών, χωρίς τον Πλάτωνα
και τον Αριστοτέλη. Αυτό συμ-
βαίνει όχι μόνο γιατί τα κεί-
μενά τους είναι αξεπέραστης
ομορφιάς, αλλά και γιατί χάρη
σε αυτούς οι ασύντακτες υπε-
ράνθρωπες δυνάμεις, το
Χάος, η Γη, ο Ουρανός εν-
σάρκωσαν τις βασικές δυνά-

μεις που κυβερνούν τη ζωή
του ανθρώπου. 

Πλησίασαν τους Θεούς και
έφθασαν στο όραμα του ενός
και μοναδικού Θεού. Προ-
ανήγγειλαν μέσα από τα κεί-
μενά τους αυτά που ενδόμυχα
τόσο πολύ αποζητούσαν, και
αξιώθηκαν, όσοι εφάρμοζαν
αυτά που δίδασκαν, να τους
παραχωρήσει ο Θεός την προ-
τύπωση αυτών που θα συνέ-
βαιναν. 

Ο μύθος του Άδμητου, βα-
σιλιά των Φερών της Θεσσα-
λίας, που πήρε για γυναίκα
του την Άλκηστη, την πιο
όμορφη κόρη του Πελία, βα-
σιλιά της Ιωλκού, προτυπώνει
την ήττα του Άδη Η Άλκηστης
αφοσιώθηκε τόσο στον άνδρα
της, ώστε δέχθηκε να πεθάνει
στη θέση του, όταν η θεά Άρ-
τεμις τον καταδίκασε σε θά-
νατο. Ούτε οι γονείς του ούτε
τα αδέλφια ούτε κανείς άλλος
δέχθηκε να κάνει μια τέτοια
θυσία. Η Άλκηστης κατεβαίνει
στον Άδη. Ο Ηρακλής, φίλος
του Άδμητου, πολεμά με τον

Θάνατο και την επαναφέρει
στη ζωή. 

Ένας άλλος μύθος, του Ορ-
φέα και της Ευρυδίκης, με
πολλές εκδοχές, παρουσιάζει
πώς μπορεί να νικηθεί ο Άδης.
Ο Πλούτωνας, ο Θεός του
Κάτω Κόσμου, γοητεύεται από
την ομορφιά της Ευρυδίκης
και την κλέβει. Την παίρνει
στο σκοτεινό του παλάτι. Ο
Ορφέας μένει απαρηγόρητος.
Έχει όμως ένα δυνατό όπλο.
Τη λύρα του! Με αυτήν κατε-
βαίνει στον Άδη, ακινητοποιεί
τους πάντες με τη μελωδία
του και κερδίζει την άδεια
από τον Πλούτωνα και την
Περσεφόνη να πάρει πίσω τη
γυναίκα του. Με μια προϋπό-
θεση. Όσο βρίσκονται ακόμη
στον Άδη ο Ορφέας να μη
γυρίσει να κοιτάξει πίσω την
Ευρυδίκη, που συνοδεύεται
προς την έξοδο από τον Ερμή.
Δεν τα καταφέρνει. Το βλέμμα
του γυρνάει πίσω και αμέσως
η Ευρυδίκη εξαφανίζεται στα
καταχθόνια βάθη, αφήνοντας
μόνο τον Ορφέα. 

Μια άλλη ήττα του Πλού-
τωνα προτυπώνεται στην αρ-
παγή της Περσεφόνης, κόρης
της θεάς Δήμητρας. Έρχεται
αντιμέτωπος με τη Δήμητρα
και οι Θεοί βρίσκουν τη συμ-
βιβαστική λύση, δηλαδή να
ανέρχεται η Περσεφόνη για
έξι μήνες στη γη, οπότε έχου-
με καλοκαιρία και όλη η φύση
χαίρεται, και τους άλλους έξι
να παραμένει στον αραχνια-
σμένο Άδη, βασίλισσα.

Πέρασαν χιλιάδες χρόνια
από την εποχή των προφητών
και των φωτισμένων φιλοσό-
φων. Οι προτυπώσεις της Ανά-
στασης του Χριστού επαλη-
θεύτηκαν για όσους επιτρέπει
η διάνοια, αλλά κυρίως η καρ-
διά, να το πιστεύουν. Απομένει
να επαληθευτούν και άλλες... 

Βιβλιογραφία
1. Αγία Γραφή
2. Μεγάλη Ελληνική Μυθο-

λογία. Ζαν Ρισπέν. Εκδοτικός
οίκος «Αυλός», Αθήναι

3. Ελληνική Μυθολογία.
Ιωάννης Κακριδής. Εκδοτική
Αθηνών 

Προτύπωση της Ανάστασης στην Αρχαιότητα
Γράφει ο Δρ. Θεόδωρος Κ. Γκαλέας

Προφητεία Ιεζεκιήλ
Τοιχογραφία στο Άγιον Όρος. Έλληνες φιλόσοφοι της αρχαιότητας

που μίλησαν για την ένσαρκο οικονομία του Χριστού



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020

* Από την στιγμή που έγινε γνωστή η τηλεδιά-

σκεψη για μια σειρά σημαντικών θεμάτων της

Fooball league οι φίλοι του ΑΟΤ φρόντισαν με κά-

ποιο τρόπο να διατηρήσουν ανοιχτή γραμμή. Ηθε-

λαν λοιπόν να μάθουν από πρώτο χέρι τα δε-

δομένα καθώς και όλες τις λεπτομέρειες.

* Ετσι το μεσημέρι της συγκεκριμένης ημέρας πέ-

ρασε σαν νεράκι, αφού αρχικά οι ενδιαφερόμε-

νοι έσπευσαν να κάνουν φύλλο και φτερό τις

αθλητικές ιστοσελίδες.

*Οσοι περίμεναν ότι το τοπίο θα ξεκαθάριζε με την

μια έπεσαν έξω. Αλλωστε συνήθως οι πρωτο-

βουλίες αυτού του είδους τραβούν σε μάκρος,

ενώ χρειάζονται επαναληπτικές κινήσεις καθώς

και συγκερασμός θέσεων.

*Φυσικά η ομάδα εργασίας που συστήθηκε θα έχει

αρκετή δουλειά το επόμενο διάστημα, ενώ εκ

των πραγμάτων θα φιλτράρει αρκετά ζητήματα

για να τα θέσει υπόψιν των αρμοδίων.

* Πάντως και στην τηλεδιάσκεψη αυτή φάνηκε η

δυναμική του ΑΟΤ αφού όλοι ομολόγησαν την

διαφορά κλάσης των κυανέρυθρων. Οι πρωτα-

γωνιστές ανέλαβαν να φέρουν σε πέρας μια απο-

στολή, οπότε από την στιγμή που εργάστηκαν

συστηματικά θρονιάστηκαν για τα καλά στην

θέση του οδηγού.

* Από την στιγμή που έδειξαν την πλάτη τους

στους ανταγωνιστές ήταν λογικό να τους μετα-

φέρουν την πίεση. Αν μελετήσει κανείς τα στα-

τιστικά των ανταγωνιστών θα διαπιστώσει ότι κά-

ποιες ομάδες είχαν καλά διαστήματα απόδοσης

και ορισμένα σπουδαία αποτελέσματα.

*Ωστόσο το στοιχείο που τους έλειπε ήταν ασφα-

λώς η διάρκεια στην απόδοση. Αυτή την διέθε-

ταν στον μέγιστο βαθμό τα Τρίκαλα, οπότε κα-

τάφεραν να βάλουν την σφραγίδα τους σ’ένα αν-

ταγωνιστικό πρωτάθλημα και με πολύπειρους αν-

τιπάλους.

*Πολύ σωστά πάντως οι συμπολίτες φίλαθλοι από

την στιγμή που είδαν τον αγαπημένο τους ΑΟΤ

να είναι πρώτος και καλύτερος δεν μπήκαν

στην διαδικασία συζήτησης για τον υπόλοιπο χάρ-

τη.

* Σε ανύποπτο χρόνο γράψαμε για την καλλιέρ-

γεια και γενικά για την κουλτούρα του δικού μας

άσου της ΑΕΚ Χρήστου Αλμπάνη. Οποιος έχει πα-

ρακολουθήσει συνεντεύξεις του έχει να το λέει

πόσο φιλοσοφημένος είναι.

* Και ενώ οι περισσότεροι ποδοσφαιριστές μιλούν

τυποποιημένα με τετριμμένες φράσεις του εί-

δους: «Το θέλαμε πολύ, είχαμε πάθος και εφαρ-

μόσαμε τις οδηγίες του προπονητή ο Καλαμπα-

κιώτης παίκτης έδειχνε έναν άλλο δρόμο με εμ-

περιστατωμένες τοποθετήσεις.

* Σίγουρα έχει διαβάσει πολύ και για την παγκό-

σμια ημέρα βιβλίου πρότεινε 3 διαφορετικά

αναγνώσματα, που έχουν ειδικό βάρος και θεω-

ρούνται από τα διαμάντια της λογοτεχνίας. Είναι

σημαντικό όσοι διακονούν τον αθλητισμό να μην

μένουν μόνον σε όσα κάνουν στις γραμμές

αλλά να εστιάζουν στο συνολικότερο υπόβαθρο.

* Η Φωτεινή Σπυράκου μίλησε στο «Φως» και με-

ταξύ άλλων χαρακτήρισε τον πρώτο της ξάδελ-

φο Περικλή παικταρά. Ακόμη ήταν εμφανής η

συγκίνηση για τον θείο της Διονύση, που χάθη-

κε πρόσφατα.

* Σε αναμμένα κάρβουνα κάθονται οι μπασκετικοί,

αφού μέσα σε λίγους μήνες είδαν να αναπτύσ-

σονται τόσα σενάρια για το μέλλον που δεν τα

είχαν δει τα προηγούμενα χρόνια. Εκεί λοιπόν

που την μια ημέρα φαίνεται να προκρίνεται ένα

σχέδιο την άλλη η ζυγαριά κλείνει προς κάποιο

άλλο.

* Επίσης αρκετά στελέχη τάσσονται υπέρ συγκε-

κριμένων ζητημάτων(π.χ αναδιάρθρωση) και

άλλα κατά. Εννοείται ότι και στις δυο αυτές πε-

ριπτώσεις τα επιχειρήματα δίνουν και παίρνουν.

* Οσο για το τοπικό μπάσκετ οι πρωταγωνιστές

προσπαθούν να μείνουν ζεστοί για να ανταπο-

κριθούν σε κάθε σκηνικό.

* Επίσημη ακύρωση του Ευρωπαϊκού στίβου στο

Παρίσι, ενώ ο ΣΕΓΑΣ παλεύει για Πανελλήνια Ιού-

λιο- Αύγουστο και διασυλλογικά από μέσα Ιού-

νη.

Γ
ια την φετινή χρονιά
οι φίλοι του στίβου
λίγα πράγματα

πρόλαβαν να δουν. Ο
κορωνοϊός ανέτρεψε
άρδην και ιδιαίτερα βίαια
το πρόγραμμα, οπότε τα
Στάδια απέμειναν
απελπιστικά άδεια.

Κανονικά βέβαια αυτά έπρεπε
να σφύζουν από ζωή τόσο με
προπονήσεις, όσο και με αγώ-
νες.

Οσοι συμπολίτες έκαναν ένα
πέρασμα από το Στάδιο και τις
άλλες εγκαταστάσεις που χρη-
σιμοποιούν οι στιβικοί είχαν να
το λένε για την προσήλωση
στον στόχο και την αυταπάρ-
νηση από πλευράς αθλητών και
προπονητών.

Ολοι τους συνειδητοποίησαν
ότι με συμβατικές προσπάθειες
δεν μπορούν να φτάσουν εκεί
που επιθυμούν.

Ετσι οι πρωταγωνιστές εκτε-
λούν ατέλειωτες επαναλήψεις
αφού θέλουν να φτάσουν στην
καλύτερη φόρμα την κατάλλη-
λη στιγμή, ενώ δίνουν ιδιαίτερη
έμφαση στις λεπτομέρειες.

Αυτό είναι λογικό, αφού ξέ-
ρουν ότι ο συναγωνισμός είναι
έντονος, οπότε η νίκη μπορεί να
κριθεί στο εκατοστό, στο χιλιο-
στό ή στο μισό σώμα, που έλε-
γαν οι παλιοί στιβικοί.

Από την πλευρά τους οι προ-
πονητές πέρα από τις οδηγίες
επιδιώκουν να ανεβάζουν και
την ψυχολογία των αθλητών,
αφού τούτο το στοιχείο παίζει
μεγάλο ρόλο ειδικά στα ατομι-
κά αθλήματα.

Κανονικά τέτοιον καιρό η μια
εκδήλωση θα διαδεχόταν την
άλλη.

Με τα κατεβασμένα ρολά
αγαπημένες συνάξεις κον-
τεύουν να ξεχαστούν.

Τα διασυλλογικά θα απασχο-
λούσαν έντονα την κοινή γνώμη
δίνοντας μια καλή πρώτη γεύση,
ενώ σταδιακά οι αθλητές θα
ανέβαζαν στροφές για τα Πα-
νελλήνια.

Πλέον άπαντες παρακολου-
θούν τις τηλεδιασκέψεις των
υπευθύνων και ενημερώνονται
από τους παράγοντες των ομά-
δων τους σχετικά με το αν προ-
λαβαίνει να σωθεί η χρονιά σε
επίπεδο κομβικών αγώνων.

Μακάρι από την στιγμή που
χαλαρώσουν τα μέτρα να υπάρ-
ξει μια μορφή επιτάχυνσης για
δραστηριότητες του κλασικού
αθλητισμού αλλά δεν πρέπει
να ξεχνάμε ότι όλοι είναι συγ-
κρατημένοι, αφού η υγεία είναι
πάνω απ’ όλα και κανείς δεν θέ-
λει να ρισκάρει.

Μάλιστα τα πρώτα δείγματα
γραφής των ελάχιστων αγώ-

νων που έγιναν σε ανοιχτό και
κλειστό στίβου ήταν θετικά με
τα καταξιωμένα στελέχη να ση-
μειώνουν καλούς χρόνους και
να ανοίγουν την όρεξη.

Από την στιγμή που δόθηκε
όμως κόκκινο φως έσπευσαν να
πειθαρχήσουν, όπως άλλωστε
έχουν συνηθίσει να κάνουν
καθ’όλη την διάρκεια της κα-
ριέρας τους.

Σε κάθε περίπτωση όμως το
σκηνικό που διαμορφώθηκε εί-
ναι πρωτόγνωρο. Ετσι όσοι εί-
χαν συνηθίσει να κάνουν το
Στάδιο δεύτερο σπίτι τους αναγ-
καστικά έμειναν στο βασικό
τους σπίτι εκτελώντας σ’αυτό
κάποιες βασικές και απαραίτη-
τες ασκήσεις.

Εννοείται όμως ότι η αύρα
του φυσικού αθλητικού χώρου
είναι διαφορετική και δεν συγ-
κρίνεται με τίποτα, ενώ οι συ-
ζητήσεις με συναδέλφους το-
νώνουν ακόμη περισσότερο ηθι-
κό και αυτοπεποίθηση.

Οσο για τους φιλάθλους εί-
χαν και έχουν μεγάλη εμπιστο-
σύνη στους επιχώριους αθλητές
στίβου.

Γνωρίζουν πολύ καλά ότι την
ώρα της αλήθειας θα δώσουν
ότι έχουν και δεν έχουν για να
κρατήσουν ψηλά το λάβαρο
των διακρίσεων διατηρώντας
παράλληλα την εξαιρετική πα-
ράδοση.

Όπως και να ’χει αυτή η σχέ-
ση εκτίμησης δεν πρόκειται να
σπάσει με τίποτα και είναι μα-
θηματικά βέβαιο ότι όταν δοθεί
σύνθημα για δράση οι Τρικαλι-
νοί στιβικοί θα πράξουν και πάλι
το καθήκον τους.

Στα δάχτυλα

Όπως γράφουμε σε τίτλο και
εισαγωγή οι αγωνιστικές συνά-
ξεις αποτελούν είδος εν ανε-
παρκεία.

Ομολογουμένως είναι μετρη-
μένοι στα δάχτυλα οι εκδηλώ-
σεις που έγιναν και μεταξύ αυ-
τών και το Πανελλήνιο ανωμά-
λου δρόμου, που φέτος πραγ-
ματοποιήθηκε στις 23 Φλεβάρη
στις Σκαμνιές, που αποτελούν

σταθερή αξία.
Ετσι οι συμπολίτες στιβικοί

και όχι μόνον έχουν να το λένε
ότι πρόλαβαν να ζήσουν από
κοντά την ιεροτελεστία της προ-
ετοιμασίας αθλητών και διορ-
γανωτών αλλά και τον εντυπω-
σιακό ρυθμό σε όλες τις κούρ-
σες.

Στο σημείο αυτό αξίζει να
επιχειρήσουμε μια αναδρομή
στο παρελθόν για να καταδεί-
ξουμε ότι η επιτυχία της διορ-
γάνωσης μόνο τυχαία δεν είναι.

Οι διοργανωτές ξέρουν πολύ
καλά τις απαιτήσεις της εκδή-
λωσης αλλά και τα θέλω των
αθλητών, οπότε φροντίζουν να
μην λείψει τίποτα.

Πολύ σωστά δεν μένουν στις
προηγούμενες πετυχημένες
πρωτοβουλίες ,αφού δεν πρέπει
να ξεχνάμε ότι κάθε αγώνας εί-
ναι διαφορετικός.

Ακόμη τα απρόοπτα δεν λεί-
πουν, οπότε δεν θέλει και πολύ
να στραβώσει η δουλειά.

Συνεπώς οι επιφορτισμένοι
πρέπει να έχουν άριστα ανα-
κλαστικά και εξαιρετική συνερ-
γασία-επικοινωνία με όσους εμ-
πλέκονται στους αγώνες.

Δεν χαλαρώνουν λοιπόν αν
δεν γραφτούν οι τίτλοι τέλους.

Οσο για την μεγάλη ικανο-
ποίηση όλων είναι να φεύγουν
πάντα οι καλύτερες εικόνες από
την περιοχή.

Και φέτος λοιπόν οι αθλητές
και οι φιλοξενούμενοι έδωσαν
εύσημα στους Τρικαλινούς.

Οσο για το καθαρά αγωνιστι-
κό κομμάτι όσοι πήραν θέση
στην αφετηρία έβαλαν τα δυ-
νατά τους και υπέγραψαν μια
ξεχωριστή διοργάνωση.

Δικαίως εισέπραξαν το κα-
θολικό χειροκρότημα των φι-
λάθλων, που είδαν το έμψυχο
δυναμικό να εξαντλεί τις πιθα-
νότητες.

Φάνηκε πάντως ότι η επιμονή
στο κομμάτι του ανωμάλου δρό-
μου φέρνει αποτελέσματα. Και-
ρός άλλωστε είναι η χώρα μας
να φτιάξει σχολή και στον συγ-
κεκριμένο τομέα.

Ετσι τα νέα παιδιά φαίνεται

ότι διαθέτουν τις κατάλληλες
βάσεις και εφόδια προκειμέ-
νου να μιλήσουν την στιγμή
που πρέπει έχοντας την κατάλ-
ληλη αγωνιστική έκρηξη.

Σε κάθε περίπτωση ο τίτλος
του Πανελληνιονίκη δεν αλλά-
ζεται με τίποτα, ενώ αξίζει να
σταθούμε και στο απίστευτο
ήθος των αθλητών, που τηρούν
κατά γράμμα το ευ αγωνίζε-
σθαι.

Μετά τους τερματισμούς εί-
δαμε πολλές ωραίες εικόνες
με τους μετέχοντες να ανα-
γνωρίζουν την αξία των συνα-
δέλφων τους.

Το έμπειρο μάτι των ειδικών
πάλι εντόπισε φρέσκα πρόσωπα
με προοπτικές, που μπορούν να
γράψουν την δική τους ιστορία
στον χώρο.

Οσο για τα μπαρουτοκαπνι-
σμένα στελέχη αισθάνονται βα-
ριά την ευθύνη, οπότε την ώρα
της αλήθειας φροντίζουν να δί-
νουν το απόλυτο διατηρώντας
τις καλές συνήθειες.

Ετσι αποτελούν πηγή έμ-
πνευσης για τη νέα γενιά.

Όπως και να ’χει το Πανελ-
λήνιο των Σκαμνιών αποζημιώ-
νει κάθε φορά το κοινό ανε-
ξαρτήτως καιρικών συνθηκών.

Να θυμίσουμε ότι το 2019 οι
αγώνες έγιναν υπό χιονόπτωση
αλλά το γεγονός αυτό κάθε
άλλο παρά πτόησε τα αγόρια
και τα κορίτσια.

Ολοι μίλησαν για τον ορισμό
του ανωμάλου δρόμου.

Φέτος όμως το σκηνικό ήταν
τελείως διαφορετικός. Οι αγώ-
νες έγιναν κάτω από έναν λαμ-
περό ήλιο και χαρακτηρίστηκαν
από ποιότητα και ποσότητα.

Μεγάλη όμως ήταν και η προ-
σέλευση των φιλάθλων, που με
τον τρόπο τους έδωσαν ώθηση
στο έμψυχο δυναμικό.

Με την ευκαιρία να κάνουμε
μια μικρή αναδρομή μεταφέ-
ροντας το κλίμα των βασικών
αγωνισμάτων. Στην περιγραφή
ο ΣΕΓΑΣ έγραψε: 

Ο Μάριος Αναγνώστου (Ανα-
γέννηση Λαμίας) ήταν ο αθλη-
τής που εντυπωσίασε με την πα-
ρουσία του κερδίζοντας με χρό-
νο 30.00.

Ο Γκελαούζος, όπως και πέ-
ρυσι ήταν δεύτερος με 30.23,
ενώ 3ος ήταν ο Γιώργος Μίνος
(ΑΟ Μυκόνου) με 30.43.

Η γνώριμη Αναστασία Καρα-
κατσάνη (ΠΓΣ) υπερασπίστηκε
τον τίτλο της περνώντας πρώτη
τη γραμμή τερματισμού στα
8χλμ. Γυναικών με 27.11

Δεύτερη ήταν Ελευθερία Πε-
τρουλάκη με 27.24. Πολύ καλή
παρουσία και από την Αναστα-
σία Μαρινάκου (ΓΕΑ Τρικάλων)
με 27.34. 

Ολοι φυσικά εύχονται κάποια
στιγμή επιστροφή στους γνω-
στούς ρυθμούς.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Με το σταγονόμετρο
•Ελάχιστες στιβικές εκδηλώσεις πρόλαβαν να διεξαχθούν λόγω κορωνοϊού

με τους πρωταγωνιστές να προσπαθούν να προσαρμοστούν

Το Πανελλήνιο των Σκαμνιών είναι από τις ελάχιστες 

στιβικές διοργανώσεις, που έγιναν φέτος
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-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα -Μείγμα συντήρησης αγελάδων

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα -Πίτυρα χοντρά

-Βαμβακόπιτα σακιά -Σογιάλευρο συσκευασμένο

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6% και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19% -Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Ηλιάλευρο -Σκυλοτροφές

-Ισορροπιστές εισαγωγής -Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

Φώτισε πτυχές
Οι μπασκετικοί χαρακτηρίζουν δάσκαλο

τον Θόδωρο Ροδόπουλο, που έχει έρθει
πολλές φορές στα Τρίκαλα για σεμινά-
ριο.

Ο πολύπειρος κόουτς ήταν ο νέος ομι-
λητής των διαδικτυακών σεμιναρίων του
ΣΕΠΚ, την Πέμπτη το απόγευμα.

Στην ομιλία με θέμα "τα μικρά πράγματα
που κάνουν το μπάσκετ μεγάλο" εστίασε
σε φιλοσοφίες και τακτικές που βλέπουμε
ότι επανέρχονται συνέχεια στο προσκή-
νιο.

Στον πρόλογο της ομιλίας του, η οποία
κράτησε περίπου δύο ώρες, ο Θεόδωρος
Ροδόπουλος αναφέρθηκε στις βασικές
αρχές του αθλήματος, όπως αυτές απο-
τυπώθηκαν από το 1928 και παραμένουν
ακόμη και σήμερα κάτι παραπάνω από
σημαντικές. Η ισορροπία, οι αποστάσεις
και ο σωστός χρόνος στα σκριν είναι
τρία στοιχεία που δεν παλιώνουν ποτέ,
όπως είπε, παρουσιάζοντας σε αρκετές
περιπτώσεις παραδείγματα από τη φιλο-
σοφία σπουδαίων προπονητών του ΝCAA
και του ΝΒΑ που επηρέασαν το άθλημα
σε παγκόσμιο επίπεδο. Στην συνέχεια μί-
λησε για την close out άμυνα και την έμ-
φαση στο δυνατό χέρι του αντιπάλου
τόσο πάνω όσο και μακριά από την μπάλα. 

Εστίασε ακόμη στην σημασία της αλ-
ληλεπίδρασης μεταξύ των προπονητών
και της διαρκούς προσπάθειας εκμάθησης
για οτιδήποτε αφορά στο άθλημα.

Ειδική μνεία έκανε στις μικρές ηλικίες
και τη φιλοσοφία γύρω από το παιχνίδι,
υποστηρίζοντας ότι θα πρέπει να υπάρχει
μεγαλύτερος χρόνος επίθεσης προκει-
μένου τα παιδιά να έχουν τη δυνατότητα
να πάρουν καλύτερες αποφάσεις, δίχως
την πίεση του χρονομέτρου.

Τέλος, αποκάλυψε ότι θέλει να προ-
χωρήσει στη συγγραφή δύο βιβλίων και
με αυτοβιογραφικά στοιχεία.

Εξάλλου την επιστροφή από την Ρωσία
περιμένουν Ελληνες μπασκτετικοί(μεταξύ
αυτών ήταν αρχικά και ο Γ. Δέδας).

Α
πό την πρώτη
στιγμή σας
ενημερώσαμε για
την κατεύθυνση

που πήρε μια σημαντική
πρωτοβουλία για ένα
πρωτάθλημα, που έχει
έντονο Τρικαλινό χρώμα.

Φροντίζουν γι’ αυτό τα κορί-
τσια του Ασκληπιού, που σ’ένα
γεμάτο πρωτάθλημα βρήκαν τα
αποθέματα για να κάνουν την
αντεπίθεσή τους προσθέτοντας
τους απαραίτητους βαθμούς
στο σακούλι.

Βέβαια όλοι θέλουν να πλη-
ροφορηθούν την τύχη του πρω-
ταθλήματος, οπότε ξεδιπλώθη-
καν οι πρώτες σκέψεις.

Το volleynews έγραψε χαρα-
κτηριστικά: Πραγματοποιήθηκαν
οι δύο τηλεδιασκέψεις της
ΕΟΠΕ με τα σωματεία του Α’
και Β’ ομίλου της Α2 γυναικών.
Και στους δύο ομίλους το σύ-
νολο ων σωματείων, τάχθηκε
ότι με τις υπάρχουσες συνθήκες
καραντίνας και την τόσο μεγάλη
αποχή από τα γήπεδα δεν μπο-
ρούν να συνεχιστούν πλέον οι
αγώνες.

Αρχικά όσον αφορά τον Α’
όμιλο. οι περισσότερες ομάδες
υποστήριξαν ότι καλό θα ήταν
να τηρηθεί η προκήρυξη που
ισχύει με τον Απόλλωνα Καλα-
μάτας πρωταθλητή και παράλ-
ληλα κάτοχο του εισιτηρίου ανό-
δου στην Πρι Λιγκ, και να υπο-
βιβαστούν όσες ομάδες έχουν
πέσει μαθηματικά.

Κάποιοι εκπρόσωποι ομάδων
υποστήριξαν το πρωτάθλημα
να θεωρηθεί ως μη γενόμενο,
ενώ η εκπρόσωπος του πρωτο-
πόρου Απόλλωνα Καλαμάτας,
ζήτησε αν η πολιτεία ανοίξει τα
γήπεδα μέσα Μαΐου, να δοθεί
η ευκαιρία να κάνουν προετοι-

μασία οι ομάδες για 2-3 εβδο-
μάδες και να γίνουν οι υπολει-
πόμενοι αγώνες σε διαδοχικές
εμβόλιμες αγωνιστικές, ενώ να
πραγματοποιηθούν τα πλέι οφ
και πλέι άουτ της Πρι Λιγκ σε
μορφή φάιναλ φορ.

Επίσης σε αυτό το σημείο, ο
εκπρόσωπος του Απολλώνιου
Κερατσινίου επανέλαβε την επί-
σημη θέση του συλλόγου, να
ανέβει στην Πρι λιγκ ο Απόλ-
λωνας Καλαμάτας, να μην υπο-
βιβαστεί καμία ομάδα από την
κατηγορία στην Β’ εθνική και
ότι αν δεν βρεθεί τρόπος να
ανέβουν οι τρεις από τις πέντε
ομάδες πρωταθλητές των Ενώ-
σεων από την Β εθνική, βάσει

της προκήρυξης, όπως να απο-
συρθούν δύο απ' αυτούς από
το δικαίωμα ανόδου, να μην
ανέβει κανένας, παρά και οι
πέντε μαζί.

Στη συνέχεια ακούστηκαν οι
τοποθετήσεις και από τις ομά-
δες που είναι υποψήφιες για
υποβιβασμό ενώ η Αγ.Παρα-
σκευή ενημέρωσε ότι έχει στεί-
λει γραπτή πρόταση, αν και
εφόσον ο όμιλος συγκροτηθεί
τελικά με 16 ομάδες τη νέα σε-
ζόν να «σπάσει» σε δύο υποοο-
μίλους των 8 συλλόγων. 

Εικόνα Β’ ομίλου

Ίδια εικόνα είχαμε και στον
Β’ ομιλο, όπου και εδώ το σύ-

νολο των σωματείων τοποθετή-
θηκε υπέρ της διακοπής του
πρωταθλήματος, ότι τα Πεύκα
έχουν προβάδισμα ανόδου στην
Πρι Λιγκ καθως και για τις ομά-
δες που είναι υποψήφιες για
υποβιβασμό.

Όπως γράψαμε για όλα τα
θέματα ο Ασκληπιός έχει στείλει
και γραπτές προτάσεις.

Τέλος ο Πρόεδρος της Ομο-
σπονδίας Γιώργος Καραμπέ-
τσος, ενημέρωσε τους εκπρο-
σώπους των σωματείων σε αυ-
τές τις δύο διασκέψεις, ότι πρό-
θεση της ΕΟΠΕ είναι να γίνει
μια δίμηνη μεταγραφική περίο-
δος από αρχές Αυγούστου μέχρι
τέλη Σεπτεμβρίου ώστε να βοη-
θηθούν οι ομάδες, να υπάρξει
μια ακόμη εμβόλιμη τον χειμώνα
και ότι όποιος σύλλογος απο-
συρθεί από πρωτάθλημα που
έχει ξεκινήσει να υποβιβάζεται
στην Β’ εθνική της Ένωσης που
ανήκει. 

Πάντως με την τροποποίηση
προκηρύξεων ο πρόεδρος θα
κάνει συγκεκριμένες προτάσεις
στο έκτακτο Δ.Σ.

Πολλά θα εξαρτηθούν για τη
συγκρότηση του Α’ και του Β’
ομίλου και τον αριθμό των ομά-
δων που θα τις αποτελούν τη
σεζόν 20 20-21 από το πόσες
ομάδες θα υποβιβαστούν ή αν
δεν πέσει καμία από την ανώ-
τερη κατηγορία της Πρι Λιγκ.

Αρχική συζήτηση
•Μέσω τηλεδιάσκεψης εξετάστηκαν λύσεις για το μέλλον 

της Α2 Εθνικής βόλεϊ γυναικών στην οποία μετέχει ο Ασκληπιός

Μετά την πρώτη συζήτηση μέσω τηλεδιάσκεψης στην Α2 γυναικών βόλεϊ 

τα επιτελεία περιμένουν πρακτικά πράγματα
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Τ.: 24310 74804
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3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης • Τηλ. 24310 24735

Άρης • 6977 231 913
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Μ
όνιμο θέμα
αιχμής εδώ
και αρκετό
καιρό

αποτελεί το αν θα
ολοκληρωθούν και πως
τα πρωταθλήματα.

Σε κάποιες περιπτώσεις οι
αρμόδιοι χρειάζονται τα απα-
ραίτητα εργαλεία για να μπο-
ρέσουν να πάρουν τις απο-
φάσεις τους.

Ετσι προέκυψε εσχάτως μια
παρέμβαση άνωθεν προκει-
μένου να διευκολυνθούν οι
διοργανώτριες αρχές.

Στα κορυφαία ομαδικά
αθλήματα λοιπόν οι συσκέψεις
είναι καθημερινό φαινόμενο,
ενώ γίνεται το απαραίτητο
φιλτράρισμα.

Καλό είναι να ακουστούν οι
απόψεις όλων και με αίσθημα
ευθύνης να ληφθούν οι απο-
φάσεις.

Το σίγουρο είναι ότι από
όλους λείπει η δράση αλλά η
επανεκκίνηση δεν μπορεί να
γίνει πρόχειρα και βιαστικά,
ενώ το έμψυχο δυναμικό πρέ-
πει να βρει τον ενθουσιασμό
που είχε πριν την διακοπή.

Μετά την χθεσινή φιλοξενία
της είδησης παραθέτουμε σή-
μερα όλες τις λεπτομέρειες.

Τροπολογία λοιπόν για τον
τρόπο ολοκλήρωσης των
αθλητικών διοργανώσεων της
περιόδου 2019–20 κατάθεσε
η κυβέρνηση στην Βουλή στο
πλαίσιο της σταδιακής άρσης
των περιορισμών.

Η διάταξη που υπογράφει
ο υφυπουργός Αθλητισμού
παρέχει ευελιξία κινήσεων
στους διοργανωτές των αθλη-
τικών πρωταθλημάτων να λαμ-

βάνουν άμεσα αποφάσεις
ώστε να αποφεύγεται η συ-
νάθροιση μεγάλου αριθμού
προσώπων στους αγωνιστι-
κούς χώρους ή στις εξέδρες
των γηπέδων.

Ειδικότερα η αιτιολογική έκ-
θεση της ρύθμισης εξηγεί με-
ταξύ άλλων πως προκύπτει
ζήτημα λήξης «και καθ οιον-
δήποτε τρόπο περάτωσης,
όπως και ολοκλήρωσης των
προσωρινώς διακοπεισών
αθλητικών διοργανώσεων,
μετά την επικείμενη σταδιακή
άρση των απαγορεύσεων που
επιβλήθηκαν».

H διάταξη αυτή προβλέπει
ότι επιτρέπεται η κατ’ εξαίρεση
τροποποίηση (μέσω. Δ.Σ), με
άμεση ισχύ, των κανονισμών
διάρθρωσης, οργάνωσης και
διεξαγωγής όλων των πρω-
ταθλημάτων, ομαδικών και

ατομικών αθλημάτων, σε επαγ-
γελματικό ή ερασιτεχνικό επί-
πεδο, καθώς και των σχετικών
προκηρύξεων. Οι τροποποι-
ήσεις που θα αποφασιστούν
από τα αρμόδια όργανα της
κάθε ομοσπονδίας ή διοργα-
νώτριας αρχής, δεν απαιτείται
να επικυρωθούν από γενική
συνέλευση. Σημειώνεται ότι η
διάταξη αυτή ισχύει αποκλει-
στικά για την τρέχουσα αγω-
νιστική περίοδο.

Διαφορετικές αποφάσεις

Επί της ουσίας, η κάθε ομο-
σπονδία και λίγκα μπορεί να
αποφασίσει ό,τι θέλει για την
τύχη των πρωταθλημάτων
της, με μία βασική υποσημεί-
ωση βέβαια. Οτι έπεται η πιο
σημαντική εκκρεμότητα, αυτή
των ελευθεριών που θα δο-
θούν από την Πολιτεία μέσω
των επιτροπών επιστημόνων

και που μπορεί να οδηγήσουν
σε… μονόδρομο τα σχέδια
πολλών.

Πιο ξεκάθαρη είναι η κατά-
σταση για τον ΕΣΑΚΕ που και
με τον νόμο πια μπορεί να
θεωρήσει ως μη γενόμενο το
πρωτάθλημά του και να μην
υποβιβάσει καμία ομάδα,
όπως από καιρό ήταν το ζη-
τούμενο.

Στην ίδια τροπολογία, πε-
ριλαμβάνονται και διατάξεις
που αφορούν τη μεταβατική
λειτουργία του Εθνικού Συμ-
βουλίου Καταπολέμησης του
Ντόπινγκ (ΕΣΚΑΝ), έως ότου
ολοκληρωθεί η στελέχωση και
διαπιστωθεί η λειτουργική
ετοιμότητα του διαδόχου φο-
ρέα, ήτοι του Εθνικού Οργα-
νισμού Καταπολέμησης του
Ντόπινγκ (ΕΟΚΑΝ). Προβλέ-
πεται ότι, μετά την έκδοση
του προεδρικού διατάγματος
που σηματοδοτεί την παύση
λειτουργίας του ΕΣΚΑΝ, το
τελευταίο θα συνεχίσει να λει-
τουργεί ως προς τα επείγοντα
ζητήματα, όπως η διαδικασία
διενέργειας ελέγχων ντόπινγκ
και διαχείρισης των αποτελε-
σμάτων τους. Το μεταβατικό
στάδιο θα διαρκέσει μέχρι
την έκδοση διαπιστωτικής
πράξης του αρμόδιου υπουρ-
γού, με την οποία θα βεβαι-
ώνεται η λειτουργική ετοιμό-
τητα του νέου φορέα (ΕΟ-
ΚΑΝ). Η διαπιστωτική πράξη
θα πρέπει να εκδοθεί το αρ-
γότερο εντός εξαμήνου, από
τη δημοσίευση του προεδρι-
κού διατάγματος στο ΦΕΚ,
και με την έκδοσή της θα
παύσει αυτόματα η λειτουργία
του ΕΣΚΑΝ.

Ομάδα εργασίαςΕυελιξία κινήσεων
•Το φρεσκάρισμα στις προκηρύξεις μπορεί να διευκολύνει αρκετό

κόσμο ως προς την ολοκλήρωση των πρωταθλημάτων

Κάθε αθλητικός φορέας θα σταθμίσει αρκετά πράγματα 

για να λάβει αποφάσεις για το μέλλον

Μπόλικη δουλειά περιμένει την ομάδα εργασίας

Κινητικότητα καταγράφεται σε επίπεδο Football league μετά
την δίωρη τηλεδιάσκεψη, όπως γράψαμε χθες. Μεταξύ άλλων
συστήθηκε και ομάδα εργασίας με Τρικαλινό χρώμα και συμ-
μετοχή του ισχυρού άνδρα των κυανέρυθρων κ. Αϊβάζογλου. 

Οι λεπτομέρειες έχουν ως εξής: Αποφασίστηκε να δημιουρ-
γηθεί ένα working group που θα αποτελείται από πρόεδρο της
Ένωσης Λεωνίδα Λεουτσάκο και από τις ΠΑΕ Απόλλων Σμύρνης,
Λεβαδειακός, ΠΑΣ Γιάννινα, Τρίκαλα, Χανιά, Ιάλυσο που θα
τρέξουν ζητήματα που «καίνε» τις δύο κατηγορίες.

Ουσιαστική απόφαση δεν πάρθηκε καθώς άπαντες περιμένουν
τις κυβερνητικές εξαγγελίες από εβδομάδα για τον τρόπο με
τον οποίο θα επιστρέψουμε σταδιακά στην κανονικότητα και τι
ακριβώς θα γίνει με τις αθλητικές δραστηριότητες.

Παρόλα αυτά συζητήθηκαν θέματα όπως οι οικονομικές
ζημίες των ομάδων από την πανδημία του κορωνοϊού, ενώ στο
τραπέζι έπεσε και το ζήτημα της αναδιάρθρωσης. Η «ομάδα
εργασίας» που συστάθηκε θα αναλάβει μια σειρά από δράσεις
που θα έχουν να κάνουν κυρίως με το οικονομικό κομμάτι και
ειδικότερα για την επόμενη ημέρα. Όλοι αντιλαμβάνονται πως
τα πράγματα δεν είναι εύκολα λόγω της κρίσης που εξακολουθεί
να προκαλεί ο φονικός ιός.

Ηδη όσοι απαρτίζουν την συγκεκριμένη ομάδα σήκωσαν μα-
νίκια για ξεκίνημα επαφών μέσω τηλεδιάσκεψης με φόντο την
εξεύρευση λύσεων για την οικονομική τόνωση των ομάδων,
ενώ θα γίνουν και σχετικά τηλε-ραντεβού με τον ΠΣΑΠ, την
ΕΠΟ και τον Λευτέρη Αυγενάκη.

Όπως γίνεται αντιληπτό τα αγκάθια δεν λείπουν αλλά με
κοινή προσπάθεια, κατάθεση εμπεριστατωμένων προτάσεων
και συνεχές ψάξιμο μπορεί να προκύψουν κινήσεις ανακούφισης.
Μιλώντας στο liga news ο Γιακουμής υπογράμμισε ότι «είχαμε
καλή ομάδα, ήμασταν φαβορί και το δείξαμε».

*Αν ισχύσει ξαφνικός θάνατος δύσκολα τα σωματεία θα πά-
ρουν χρήματα από την ΕΡΤ.

*Εισήγηση για υποβιβασμό Ολυμπιακού- Ατρομήτου από
την επιτροπή δεοντολογίας ΕΠΟ και μένει να δούμε την συνέ-
χεια.
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Σε προσιτές τιμές

ΑκρIΒος ΔηΜHτρης 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

Γεννηματά: 

Η άτακτη υποχώρηση

του κ. Μητσοτάκη
Κριτική στην κυβέρ-

νηση για καθυστέρη-
ση και δισταγμούς στη
λήψη τολμηρών απο-
φάσεων, άσκησε η
Φώφη Γεννηματά, μι-
λώντας νωρίτερα στη
Βουλή, αναφορικά με
τη χθεσινή Σύνοδο Κο-
ρυφής των ηγετών
των χωρών της ΕΕ.

«Η κρίση δεν αντι-
μετωπίζεται με ασπι-
ρίνες. Θέλει γενναία
και μη συμβατικά μέ-
τρα. Θέλει νέο χρήμα,
ένα ευρωπαϊκό σχέδιο
Μάρσαλ, ένα ειδικό
ομόλογο, επιχορηγή-
σεις κρατών και όχι

δάνεια», είπε η κ. Γεννηματά, ενώ επέκρινε τη στάση του
Κυριάκου Μητσοτάκη, λέγοντας πως «οφείλει να πρωτο-
στατήσει σε αυτή τη μάχη, χωρίς να κρύβεται πίσω από
τις παρεμβάσεις του Κόντε, του Σάντσεθ και του Μα-
κρόν».

«Χάνουμε πολύτιμο χρόνο και ευκαιρίες», πρόσθεσε, επι-
καλούμενη την αναφορά της Κριστίν Λαγκάρντ, πως οι
Ευρωπαίοι ηγέτες όσα κάνουν είναι «και αργά και λίγα».
«Με δισταγμούς όμως και διχασμούς δεν πάει η ένωση
μπροστά, ας το καταλάβουν. Υπονομεύει το μέλλον της.
Με τον κάθε μορφής λαϊκισμό και ευρωσκεπτικιμό να
παραμονεύουν», σημείωσε η πρόεδρος του Κινήματος
Αλλαγής.

Υπογράμμισε δε, πως το Κίνημα Αλλαγής με τις πα-
ρεμβάσεις του στοχεύει να μείνει ζωντανή η οικονομία
και όρθια η κοινωνία μέσα στην κρίση.

«Υπεύθυνη και χρήσιμη αντιπολίτευση στην πράξη.
Αυτό όμως δεν σημαίνει ούτε σιωπή, ούτε ανοχή σε
αστοχίες, αδικίες και προπάντων απαράδεκτες κυβερνη-
τικές επιλογές», ανέφερε η Φώφη Γεννηματά κι έστρεψε
τα πυρά της στην κυβέρνηση για το ζήτημα των voucher.
Όπως είπε, χρησιμοποιήθηκε η ανάγκη οικονομικής στή-
ριξης των επιστημόνων για να μοιραστούν 36 εκατ. στις
εταιρείες με τις «ειδικές πλατφόρμες», που ουσιαστικά
ελέγχονται από 3-4 φίλα προσκείμενα στην κυβέρνηση
πρόσωπα.

«Συνολικά 88 εκατ. σε πάσης φύσεως μεσάζοντες για
προγράμματα "μαϊμού". Αυτό αποκαλύφθηκε και η κυ-
βέρνηση άρον- άρον μάζεψε τα άπλυτά της. Την ώρα
που εκατοντάδες χιλιάδες άνεργοι μένουν παντελώς
ακάλυπτοι.

«Η άτακτη υποχώρηση του κ. Μητσοτάκη δεν τον
απαλλάσσει. Από αυτόν εκπορεύονται οι εντολές και οι
αποφάσεις. Δεν κάνουν μόνο λάθη και παραλείψεις, ιδι-
αίτερα στον χώρο της εργασίας, είναι η εφαρμογή μιας
ατζέντας. Η ευθύνη ανήκει πρώτα στον πρωθυπουργό»,
υπογράμμισε η πρόεδρος του Κινήματος Αλλαγής, κα-
ταλογίζοντας ευθύνες στο Μέγαρο Μαξίμου.

Σ
το κάδρο της υπόθεσης με τα
voucher των επιστημόνων έβαλε
τον πρωθυπουργό ο Αλέξης

Τσίπρας ζητώντας την αποπομπή του
υπουργού Εργασίας Γιάννη Βρούτση.

Κομπίνα για να οικονομήσουν
μερικοί κολλητοί

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ μίλησε και αυτός
με τη σειρά του μετά τη Φώφη Γεννηματά
για «κομπίνα» προκειμένου να «τα οικονο-
μήσουν μερικοί κολλητοί» της κυβέρνησης
και τόνισε χαρακτηριστικά πως οτιδήποτε
άλλο εκτός της αποπομπής του κ. Βρούτση
από το υπουργείο Εργασίας αποτελεί «από-
δειξη συνενοχής» του πρωθυπουργού στο
φιάσκο με τα προγράμματα τηλεκατάρτισης
των επιστημόνων μέσων των ΚΕΚ. 

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ κατηγόρησε τον
Κυριάκο Μητσοτάκη για φυγομαχία και τό-
νισε ότι θα ξανακαταθέσει την επίκαιρη
ερώτηση για το θέμα, υπογραμμίζοντας ότι
ο πρωθυπουργός «κάποια στιγμή πρέπει
να δώσει απαντήσεις».

Υπήρχε εντολή του Μαξίμου;
Στην κατεύθυνση αυτή κάλεσε τον κ.

Βρούτση να απαντήσει στο ερώτημα «αν
ήταν δική του η έμπνευση και ο σχεδιασμός
ή το έφτιαξε εν γνώση ή και κατ εντολήν
του Μαξίμου».

«Αν δεν απαντήσει. Σημαίνει ότι μαζί τα
φτιάξατε. Και τότε θα πρέπει να δώσει την
απάντηση ο κος Μητσοτάκης στο ερώτημα.
Και η απάντηση αυτή μόνο με έναν τρόπο
μπορεί να δοθεί πειστικά: Αποπέμποντας
τον κ. Βρούτση από το υπουργικό αξίωμα.
Οτιδήποτε άλλο αποτελεί απόδειξη συνε-
νοχής» επεσήμανε με έμφαση ο κ. Τσίπρας.

Ρεζίλι των σκυλιών
Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ τόνισε ότι η υπό-

θεση αυτή θα διερευνηθεί και υποστήριξε ότι
η κυβέρνηση και οι υπουργοί έγιναν «ρεζίλι
των σκυλιών» καθώς «αυτοεξευτελιζόμενοι»
υπεράσπιζαν το συγκεκριμένο πρόγραμμα κα-
τάρτισης, στηριζόμενοι στο «λιβάνι» και την
«ασπίδα» του δημοσιογραφικού κατεστημέ-
νου.

Μάλιστα ο κ. Τσίπρας τόνισε για αρκετές
μέρες «δεν ίδρωσε το αυτί του κ. Μητσοτάκη»
ενώ αναφέρθηκε σε «προσυνεννόηση» των 6
ΚΕΚ με κυβερνητικά στελέχη για να αναλάβουν
το πρόγραμμα κατάρτισης.

Εμπαιγμός των επιστημόνων
Ο κ. Τσίπρας προσέθεσε πως η «απόλυτη

αποσιώπηση κάθε κριτικής και αντιπολιτευτικής
φωνής των τελευταίων μηνών, δεν ήταν αρκετή
για να κρύψει, να συγκαλύψει, ένα κορυφαίο
σκάνδαλο εξυπηρέτησης φιλικών επιχειρημα-

τικών συμφερόντων με δημόσιο χρήμα, αλλά
και εμπαιγμού εκείνης της κοινωνικής ομάδας,
στο όνομα της οποίας ο κ. Μητσοτάκης έστησε
την αντιπολιτευτική του ρητορική όλα τα προ-
ηγούμενα χρόνια: των επιστημόνων αυτοαπα-
σχολούμενων και ελεύθερων επαγγελματιών».

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ μάλιστα σημείωσε
προς σ’ αυτή την κατεύθυνση ότι οι αυτοαπα-
σχολούμενοι επιστήμονες ανήκουν ως επί το
πλείστον στη μεσαία τάξη και κατηγόρησε
την κυβέρνηση ότι τη χρησιμοποίησε προ-
εκλογικά για να αντιπολιτευθεί τον ΣΥΡΙΖΑ
ενώ σήμερα επιχείρησε να τους υποβάλλει σε
«αυτοεξευτελισμό» με το πρόγραμμα κατάρ-
τισης για να πάρουν το επίδομα των 600 ευρώ.

Κλείνετε τη στρόφιγγα
Σε ότι αφορά την οικονομία ο κ. Τσίπρας

κατηγόρησε την κυβέρνηση ότι κλείνει τη
στρόφιγγα της στήριξης στις επιχειρήσεις κα-
θώς «το 8οοάρι θα το δώσετε μόνο σε όσους
είναι κλειστοί. Αυτοί που θα ανοίξουν πώς θα
αντεπεξέλθουν; αντί να πάρετε εμπροσθοβαρή
μέτρα όπως πρότεινε ο ΣΥΡΙΖΑ αδρανείτε και
θα φτάσουμε σε ένα σημείο να είμαστε «ταπί
και ψύχραιμοι». και υπερχρεωμένοι και χωρίς
το μαξιλάρι αφού θα το έχετε σπαταλήσει».

Για χάρη των τραπεζών
Ταυτόχρονα ο κ. Τσίπρας επιτέθηκε στην

κυβέρνηση του κ. Μητσοτάκη ότι ανοίγει
πρώτα τα δικαστήρια για λογαριασμό των
τραπεζών.

«Φαίνεται η ανάγκη των τραπεζών και των
funds για προσημειώσεις ακινήτων και για κα-
τασχέσεις είναι σημαντικότερη από τη κοινο-
βουλευτική λειτουργία» ανέφερε ο κ. Τσίπρας
επισημαίνοντας ότι δεν μπορεί να συνεχιστεί
η κοινοβουλευτική διαδικασία με τη χρήση
των Πράξεων Νομοθετικού Περιεχομένου. 

Τσίπρας για voucher:

Μη αποπομπή του Βρούτση

σημαίνει συνενοχή του Μητσοτάκη 

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας 



Απαντήσεις 
στην αντιπολίτευση
Η συζήτηση θα διεξαχθεί,

σύμφωνα με το άρθρο 142Α
του Κανονισμού της Βουλής

(ανακοινώσεις-δηλώσεις της

κυβέρνησης ενώπιον της εθνι-

κής αντιπροσωπείας), για την

κυβερνητική πολιτική σχετι-

κά με τις οικονομικές επιπτώ-
σεις της υγειονομικής κρίσης
στη χώρα. 

Την πρωτοβουλία αυτή είχε
προαναγγείλει τις προηγού-
μενες μέρες ο κυβερνητικός
εκπρόσωπος Στέλιος Πέτσας
κατά την ενημέρωση των πο-
λιτικών συντακτών με αφορμή
την κατάθεση ερώτησης από
τον Αλέξη Τσίπρα για το φιά-
σκο με τα voucher των επι-
στημόνων.

Η χθεσινή εικόνα της βου-
λής χαρακτηρίστηκε από την
ολομέτωπη επίθεση κατά της
κυβέρνησης από τους Αλέξη
Τσίπρα, Φώφη Γεννηματά, Δη-
μήτρη Κουτσούμπα και Γιάνη
Βαρουφάκη.

Στο πλαίσιο αυτό ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης θα απαντή-
σει στα όσα του καταλογίζει η
αντιπολίτευση την άλλη Πέμ-
πτη.
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CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Ο
πρωθυπουργός
Κυριάκος
Μητσοτάκης και

άλλοι έξι ηγέτες κρατών
απ’ όλο τον κόσμο που
κατάφεραν να
αποκρούσουν με
επιτυχία το πρώτο κύμα
της πανδημίας,
πραγματοποίησαν χθες
τηλεδιάσκεψη με
αντικείμενο τις εξελίξεις
στην επιδημία του
κορωνοϊού και την
αντιμετώπισή του.

Στην τηλεδιάσκεψη, στην
οποία δόθηκε έμφαση στις
πρακτικές που περιόρισαν
την επιδημία, καθώς και στις
εμπειρίες των χωρών αυ-
τών, οι επτά ηγέτες ανέλυ-
σαν τα μέτρα που ελήφθη-
σαν εγκαίρως για τη μείωση
της διασποράς του ιού προ-
κειμένου να δοθεί χρόνος
στα συστήματα υγείας να
ανταπεξέλθουν στην πίεση

και να σωθούν ανθρώπινες
ζωές. Συζητήθηκαν επίσης οι
στρατηγικές που εξετάζει
κάθε χώρα για την σταδιακή
αποκλιμάκωση των περιορι-
στικών μέτρων και τη μετά-

βαση σε μια νέα κανονικό-
τητα.

Στην τηλεδιάσκεψη συμ-
μετείχαν ο καγκελάριος της
Αυστρίας, Sebastian Kurz,
οι πρωθυπουργοί της Δα-

νίας, Mette Frederiksen, της
Τσεχίας Andrej Babiš, του Ισ-
ραήλ Benjamin Netanyahu,
της Αυστραλίας, Scott Mor-
rison και της Νέας Ζηλαν-
δίας, Jacinda Ardern.

Τηλεδιάσκεψη Μητσοτάκη με τους

ηγέτες έξι χωρών για τον κορωνοϊό

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης 

Την επόμενη Πέμπτη ενημερώνει τη Βουλή

ο Μητσοτάκης για την οικονομική κρίση 

Σ
τον απόηχο της χθεσινής παρέμβασης των
αρχηγών των κομμάτων της αντιπολίτευσης στη
βουλή που κατηγόρησαν την κυβέρνηση για το

χαρακτήρα των οικονομικών μέτρων που πήρε την
περίοδο της πανδημίας, την ερχόμενη Πέμπτη 30
Απριλίου, θα διεξαχθεί κατόπιν αιτήματος του
πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη, συζήτηση στην
Ολομέλεια για την οικονομική πολιτική της κυβέρνησης.

Στα 27 τα νέα κρούσματα,

2.490 στο σύνολο
Την ώρα που επι-

κρατεί προβληματι-
σμός για τα κρού-
σματα κορωνοϊού σε
ιδιωτικές κλινικές, η
εικόνα της διασποράς
στη χώρα παραμένει
σε καλό επίπεδο. Ο Σ.
Τσιόδρας ανακοίνω-
σε 27 νέα καταγε-
γραμμένα κρούσμα-
τα, με τα συνολικά να
ανέρχονται σε 2.490.

Παράλληλα, ανα-
κοινώθηκαν ακόμη πέντε θάνατοι στη χώρα με το σύνολό
τους από την έναρξη της επιδημίας να ανέρχεται σε 130.
Ο κ. Τσιόδρας ανακοίνωσε επίσης πως τρια άτομα που νο-
σηλεύτηκαν στην ιδιωτική κλινική στο Περιστέρι, κατέλη-
ξαν.

Πόσοι νοσηλεύονται σε ΜΕΘ
Επιπρόσθετα 48 άτομα νοσηλεύονται σε μονάδες εν-

τατικής θεραπείας με διάμεση ηλικία 67 ετών, ενώ οι 13 εί-
ναι γυναίκεσ. Το 88% πάσχει από υποκείμενο νόσημα ή εί-
ναι ηλικίας 70 ετών και άνω. Επίσης βρέθηκαν εκτός ΜΕΘ
60 ασθενείς.

«Σχετικά με τις ομάδες αυξημένου κινδύνου οι καρδιο-
παθείς, οι χρόνια αναπνευστικοί άρρωστοι, τα άτομα με δια-
βήτη, οι νεφροπαθείς και οι υπερτασικοί που έχουν κο-
ρωνοϊό κινδυνεύουν με θάνατο», κατέληξε ο κ. Τσιόδρας.
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 8 4 6 9 7 2 5 3

6 5 2 3 1 8 4 7 9

9 7 3 5 2 4 6 1 8

7 2 6 1 5 9 3 8 4

8 3 5 7 4 6 9 2 1

4 9 1 2 8 3 7 6 5

2 6 9 8 3 5 1 4 7

3 1 8 4 7 2 5 9 6

5 4 7 9 6 1 8 3 2

2 6

4 8 7

1 9

4 3 8 5

7 2 3

5 6 1

3 9 6 1

5 4 7

9 2 8

ΚΡΙΟΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλούτωνα
ορίζει� μια� μηδενιστική�φάση�στην� ζωή
σου,�πριν�όμως�χύσεις�όλη�την�«καρδά-
ρα�με�το�γάλα»,�να�θυμηθείς�ότι�αύριο
ξημερώνει�μια�καινούρια�μέρα�και�θα�αρ-
χίσεις�να�βλέπεις�τα�πράγματα�διαφο-
ρετικά.��

ΤΑΥΡΟΣ: Ο�ενεργός�Ουρανός�αυξάνει
την�πιθανότητα�μιας�ακόμη�«στροφής»
στην�ζωή�σου,�μέσα�από�ξαφνικές�και
αναπάντεχες� καταστάσεις,� που� μάλ-
λον…�δεν�είναι�του�γούστου�σου!�

ΔΙΔΥΜΟΙ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλούτω-
να�μπορεί�να�σε�φέρει�σε�επαφή�με�«σκο-
τεινά»�συμφέροντα�και�κυκλώματα�κι�εδώ
χρειάζεται�μεγάλη�προσοχή,�ώστε�να�μην
μπλέξεις�σε�καταστάσεις�από�τις�οποί-
ες�δεν�θα�είναι�εύκολο�να�αποτραβη-
χτείς.�

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλού-
τωνα�σου�επισημαίνει�ότι�κάτι�«ύποπτο»
συμβαίνει�στις�δουλειές�σου,�ίσως�μά-
λιστα�να�μπεις�σε�δίλημμα�για�το�αν�θα
αποκαλύψεις�μια�«βρώμικη»�συναλλαγή
ή�απλά�θα…�εξαγοράσεις�την�σιωπή�σου.��

ΛΕΩΝ: Ο�ενεργός�Ουρανός�θα�σου�ανοί-
ξει�νέες�επαγγελματικές�και�κοινωνικές
προοπτικές,�αρκεί�κι�εσύ�να�επιλέξεις
αυτό�που…�όλοι�σου�λένε�να�μην�κάνεις!
Αντίθετα,� τα� «πρέποντα»� δεν� θα� σου
«βγουν».�

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλού-
τωνα�σε�καλεί�να�είσαι�πολύ�πιο�καχύ-
ποπτος/η�σε�οικονομικά�ζητήματα�και�να
μην� ενδώσεις� ούτε� σε� κάποιον/α� που
πρακτικά�σε�εκβιάζει,�«πατώντας»�πάνω
στην�ανάγκη�σου,�ούτε�όμως�και�στον…
πλεονέκτη� εαυτό� σου,� που� μπορεί� να
πάει�για�τα�πολλά,�χάνοντας�τελικά�και
τα�λίγα!�

ζΥΓΟΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλούτωνα
βγάζει�στην�επιφάνεια�κρυμμένα�μυστι-
κά�και�σε�φέρνει�σε�ένα�προσωρινό�αδιέ-
ξοδο�στις�σχέσεις�και�τις�συνεργασίες
σου.�Ίσως�βέβαια�το�πρόβλημα�να�μην�εί-
ναι�δικό�σου�αλλά�της�άλλης�πλευράς�και
πάλι�όμως�τα�«μαντάτα»�δεν�είναι�καλά.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Ο�ενεργός�Ουρανός�αλλά-
ζει…�δραστικά�την�άποψή�σου�για�ένα
πρόσωπο� που� αρχικά� σε� «ξένιζε»,� αν
όμως�είσαι�ήδη�σε�μια�σχέση,�τότε�μπο-
ρεί�να�αλλάξουν�πολλά�και…�απότομα�σε
αυτήν.��

ΤΟΞΟΤΗΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλούτω-
να�σε�φέρνει�σε�επαφή�με�άτομα�που�δεν
κινούνται�καθαρά�και�ποντάρουν�ουσια-
στικά�στην�πλεονεξία�σου�ή�την�αθωότητά
σου�για�να�σε�«δαγκώσουν»�άσχημα!��

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλού-
τωνα�μπορεί� να�σε�φέρει�προ� τετελε-
σμένων�στα�προσωπικά�ή�τα�περιουσια-
κά�σου,�ίσως�μάλιστα�να�αποκαλυφθεί�κι
ένα�έντονο�παρασκήνιο�σε�βάρος�σου
αλλά…�ότι�έγινε,�έγινε�και�μην�επιχει-
ρήσεις�να�διορθώσεις�μια�κατάσταση�με
«μπαλώματα».�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Ο�ενεργός�Ουρανός�τείνει
να�αλλάξει�πολλά�στην�ζωή�σου,�ξεκι-
νώντας�ίσως�από�το�οικογενειακό�ή�το�πε-
ριουσιακό�σου�καθεστώς�και�σε�κάθε�πε-
ρίπτωση�είναι�προτιμότερο�να�έχεις�εσύ
την�πρωτοβουλία�κι�όχι�να�περιμένεις�να
σου�πέσει�ο…�ουρανός�στο�κεφάλι!��

ΙΧΘΥΕΣ: Το�τετράγωνο�Ερμή-Πλούτωνα
σε�φέρνει�σε�επαφή�με�το�«μαύρο�χρή-
μα»�και�με�άτομα�που�κινούνται�υπόγεια,
πρόσεξε�λοιπόν�μήπως�μια�«κρούση»�που
θα�σου�γίνει,�σε�μπλέξει�τελικά�με�πα-
ρανομίες�ή�κυκλώματα�από�τα�οποία�δεν
θα� μπορείς� να� ξεγλιστρήσεις� εύκολα.

ΟΡΙζΟΝΤΙΩΣ

1.�Ο�μεγαλύτερος�από�τους�αστε-
ρισμούς� του� ζωδιακού� κύκλου.
2.� Γερμανική� πόλη� που� κατα-
στράφηκε�ολοσχερώε�από�τους
βομβαρδισμούς� του� 1944� (αν-
τιστρ.)-Δεσμευτικός�ο�ρόλος�του.
3.�Ομοια�γράμματα�-�Τέρας�της
μυθολογίας�μας�(αντιστρ.).
4.�Ποιητικό�του�έργο�«Η�σονάτα
του�σεληνόφωτος»�-�Συνθετικό
του� τίτλου� αραβικών� εφημερί-
δων.
5.� Την� 4η� Αυγούστου� θυμίζει
(αρχικά)�-Συνταξιοδοτικά�αρχικά
(αντιστρ.).
6.�Πόλη�της�Ανατολικής�Τουρκίας�-�Πο-
λιτεία�των�ΗΠΑ.
7.�Επαναλαμβανόμενο�εκφράζει�αντίθε-
ση�-�Από�τα�επτά�τα...�μισά�-�Δίφθογγος.�
8.�Ο�αριθμός�τους�καθορίζει�την�ποιότητα
της�βενζίνης.�
9.� Επί� πραγμάτων,� τα� διατηρηθέντα� -
Σημαντικότατη...�πηγή�(γεν.).

ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Είχε�περισσότερα�δικαιώματα�στην�αρ-
χαία�Ρώμη.
2.�Εν�συνθέσει�εκφράζει�και�εναντιότη-

τα�-�Και�με�το�επάγγελμα�σχετικό�ρήμα.
3.�Μουσική�νότα�-�Πολλά�αναφέρονται
στη�μυθολογία�μαχ.
4.�Καλλιτεχνικό�συγκρότημα.
5.�Ηλεκτρικό�το�φορτίο�του�-�Η�τελευταία
ημέρα�του�μήνα,�αρχαϊστί.
6.�Θαυμάζεται�ο�δημιουργικός�-�Λέξη�από
τον�τίτλο�ταινίας�του�Ταραντίνο.
7.�Στοιχείο�της...�πρότασης�(αντιστρ.)�-
Εταιρικά�αρχικά�-�Ο,τι�και� το�7�γ'�ορι-
ζοντίου.
8.�Πλήρωσε�για�τη�στειρότητά�της.
9.�Αναφέρονται�και�αυτά�τα�σκυλιά.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ
CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090
facebook/Δήμος

Τρικκαίων
Δημοτικος

Κινηματογραφος 

Τρικαλων
Σάββατο 7 και Κυριακή
8 Μαρτίου Παράσταση
Δημοτικού Θεάτρου

ώρα 20.00 
«Η Ρακωδία 

των σκουπιδιών»
ΣΙΝΕΑΚ 

για τα παιδιά
την Κυριακή
8/3 & 15/3

ΨΥΧΡΑ ΚΙ ΑΝΑΠΟΔΑ ΙΙ
(κινούμενα σχέδια-
μεταγλωττισμένη) 

και σε 3D
12.00 μεσημέρι

(κανονική προβολή) 4 €,
και ετήσια κάρτα για όλες

τις ταινίες 20 €.
17.30 απόγευμα 

κανονική προβολή 5 €
Προβολές Ταινιών 
Μικρού Μήκους

Φεστιβάλ Δράμας:
Τρίτη 10/3 (Α’ μέρος),

ώρα 21.00
Τετάρτη 11/3 (Β’ μέρος)

ώρα  21.00

TELEMACHOS CINEMA
Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

Σάββατο-Κυριακή 
η παιδική ταινία

“ΦΥΓΑΜΕ”
Επίσης προβάλλεται 

η ταινία

“ΜΕΤΑ ΤΟ ΓΑΜΟ”
Με τη ΤΖΟΥΛΙΑΝ ΜΟΥΡ

με συγκλονιστική 
ερμηνεία

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο-Κυριακή 
η παιδική ταινία

“SONIC”
Mε τον ΤΖΙΜ ΚΑΡΕΪ

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Η νέα ελληνική ταινία
“Η ΜΠΑΛΑΝΤΑ 

ΤΗΣ ΤΡΥΠΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ”
Για τις ώρες στο 78775

ΔPOMOΛOΓIA OΣE • τηλ.: 24310 39133

ΠΡΟΣ ΑΘΗΝΑ: 05.55�ανταπ.�17.48�απευθ.�ΑΠΟ ΑΘΗΝΑ: 08.27�απευθ.
14.18�ανταπ.�16.15�απευθ.�23.55�ανταπ.�ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ:�22.04
απευθ.�19.46.�ΑΠΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ:�05.11�ανταπ.�10.22�ανταπ.�16.17
απευθ.�18.04�ανταπ.�ΠΡΟΣ ΛΑΡΙΣΑ:�08.35�απευθ.�21.14�απευθ.�ΠΡΟΣ

ΚΑΡΔΙΤΣΑ:�06.11.�08.35.�17.48.�21.14�ΠΡΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ:�05.30.
07.56.�13.03.�19.10.�20.30

Nοσοκομείο 2431350100,�Δήμου Tρικκαίων: 24313 51100-110,�Nομαρ-

χία 27445,�Nομάρχης 27938,�Αναγγελία Πυρκαγιών 1591,�KTEO 35852,
Tμήμα Yγιεινής 46248,�Tμήμα Kοιν. Πρόνοιας 46233,�OAEΔ 27459,�A’ βάθ-

μια Eκ/ση 46314,�B’ βάθμια Eκ/ση 46320,�ΔEH 27281,�1050,�ΔEYAT 76711-
13,�Aστικό KTEΛ 76651,�ΡΑΔΙΟ Tαξί 18300�(από�σταθερά�ή�κινητά�τηλέ-
φωνα�χωρίς�να�προστεθεί�κωδικός)�ισχύουν�και�τα�εξής:�22111,�33111,
TAXI Πύλης 24340� 22446, Φορτοταξί 70222,�Tρίκυκλα 25111. KA-
ΛAMΠAKAΣ (24320): Δημαρχείο 22346,�Kέντρο Yγείας 22222,
Tαξί 2431022022,�KTEΛ 22432,�OΣE 22451,�Πυροσβεστική 22999,�ΔEH

22288,�Aστυνομία 76100.ΠYΛHΣ (24340): Δημαρχείο 22313,�Kέν-

τρο Yγείας 22870,�Aστυνομία 22277,�ΔEH 41255.�ΦAPKAΔONAΣ
(24330): Δημαρχείο 29023,� Kέντρο Yγείας 22570,� Aστυνομία

63030,�OTE 22099,�Πυροσβεστική 61199,�61166.

ΔHMOTIKEΣ KAI ΔHMOΣIEΣ APXEΣ Ν. TPIKAΛΩN

8 πρωί - 2 μεσημέρι & 5 απόγευμα 

εως 8 πρωί επομένης

ΣΧΟΙΝΑ EΛΙΝΑ: 

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ�&�ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ,�2431029797
8:00 π.μ - 23:00 μ.μ.

ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ:

ΣΑΡΑΦΗ�21,�2431026644
Επικουρικά από τις 5.30 μ.μ. έως τις 9 μ.μ.

ΧΑΡΙΣΗ ΙΩΑΝΝΑ: ΜΙΑΟΥΛΗ�19,�2431031875
ΧΡΥΣΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ: 

ΔΕΛΗΓ.�&�ΚΑΝΑΡΗ�20,�2431073240
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ: ΤΣΙΤΣΑΝΗ�22,

2431027363
ΣΑΚΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ: ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ,

2431023780

14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�-�2ος
κύκλος�

15:00 Ρουκ�Ζουκ�
16:00 Εγκλήματα�-�2ος�κύκλος�
17:00 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα�
17:15 Της�Ελλάδος�τα�παιδιά�
18:15 Still�Standing�
19:30 Ant1�news�
20:45 Κάτι�να�καίει�
22:45 Άγριες�μέλισσες�
00:00 Το�κοροϊδάκι�της�πριγκηπέσσας�
02:15 VICE�on�HBO�Κ6�VICE�on�HBO�
03:00 Έρωτας�-�κύκλος�1�Έρωτας�
05:00 Οι�δρόμοι�της�πόλης�

14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ1�
15:00 STAR�News�
15:45 Keep�Running�
15:50 Shopping�Star�
17:30 Elif�Κ3�
18:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα�
18:40 Ο�τροχός�της�τύχης�
19:50 STAR�News�
21:00 The�transporter�
22:50 Οι�αναλώσιμοι�3�
01:15 Σκοτεινή�δύναμη�
03:45 Μαντ�Μαξ�2

15:30 Kitchen�Lab�
16:30 Μένουμε�Alpha�
17:30 Δελτίο�ειδήσεων�στη�νοηματική

γλώσσα�
17:40 Akis'�Food�Tour�
19:00 Κεντρικό�δελτίο�ειδήσεων�
20:00 Το�σόι�σου�Κ5�
21:00 Μην�Αρχίζεις�τη�Μουρμούρα�Κ7�
22:00 Κωδικός�πιπίλα�
03:00 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα�Κ2�
04:00 Κόκκινος�Κύκλος�Κ2�
04:45 Θυρίδα�Τηλεπώλησης�
05:15 Βελούδο�από�μετάξι�

14:00 Οι�ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ�
15:00 Καλό�Μεσημεράκι�
16:30 Happy�traveller�
17:40 Δελτίο�στη�Νοηματική�
17:50 Εξελίξεις�LIVE�
19:50 Τα�νέα�του�ΣΚΑΪ�
21:30 Ο�γιατρός�-�Η�ιστορία�ενός

θαύματος�-�1ος�Κύκλος�
23:30 Newsroom�
01:30 Ο�γιατρός�-�Η�ιστορία�ενός

θαύματος�
03:30 Happy�traveller�
04:30 Αταίριαστοι�

09:50 'Eλα�Χαμογέλα
13:00 Open�News
13:30 Ποιός�Ρωτάει
14:40 Αννίτα�Κοίτα
17:45 Open�News�στη�Νοηματική
18:00 Αννίτα�Κοίτα
18:45 My�Greece
19:30 Open�News

21:00 Δυο�Βδομάδες�Προθεσμία
23:00 Καμικάζι�Τσαντάκιας
01:00 Νερό�για�Ελέφαντες
03:15 Criminal�Minds�K6�E5
04:15 Criminal�Minds�K6�E6
05:30 Τώρα�'O,τι�Συμβαίνει

15:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός�
16:00 Covid�19:�Συνεχής�Ενημέρωση�
17:30 ΕΡΤ�Ειδήσεις�
18:00 Covid�19:�Συνεχής�Ενημέρωση�
19:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�
20:40 10�
22:00 Η�Κλεοπάτρα�ήταν�Αντώνης�
00:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός�
00:15 Fargo�-�2ος�κύκλος�
01:00 Enzo�Avitable,�μια�Ζωή�σε�Νότες�
02:15 Ταξιδεύοντας�με�τη�Μάγια
Τσόκλη�
03:40 On�the�Road�
04:10 Γυναίκες�του�κόσμου�
05:40 Σαν�σήμερα�τον�20ο�αιώνα�

14:00 Όλα�για�τον�Κήπο�
14:30 Βότανα,�Μυστικά�και�Θεραπείες�
15:00 Στα�φτερά�του�έρωτα�Κ2�
15:30 Στα�φτερά�του�έρωτα�Κ2�
16:00 Υπερσιβηρικέ,�αγάπη�μου�
17:00 Αμερικανικές�δυναστείες:�οι

Kένεντι�
18:00 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3�
19:00 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3�
19:45 Εντός�Αττικής�
20:00 Τα�Στέκια�Κ4�
21:00 Η�Αυλή�των�Χρωμάτων�Κ3�Η

Αυλή�των�Χρωμάτων�
23:00 Που�πάω�Θεέ�μου;�
00:30 Το�πάθος�της�Λάουρα�
01:30 Τα�Στέκια�
02:30 Αμερικανικές�δυναστείες:�οι

Kένεντι�
03:30 Η�Αυλή�των�Χρωμάτων�Κ3�Η

Αυλή�των�Χρωμάτων�
05:15 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3�Ο

Παράδεισος�των�Κυριών

06:30 Από�τη�Ρωσία�στο�Ιράν:
Διασχίζοντας�τα�Άγρια�Σύνορα
Ε3�(Ε)

07:30 Ο�Τόπος�της�Καρδιάς�μας�Κ9
08:30 Γιούρι�Τεμιρκάνοφ,�Alisa

Weilerstein-Ορχήστρα
Παρισιού:Ρώσικη�Νύχτα

10:00 Ο�Τόπος�της�Καρδιάς�μας�Κ6
Ε13
11:00 Ο�Τόπος�της�Καρδιάς�μας�Κ6
Ε14
12:00 Ιστορικά�Προσκυνήματα�Ε9
13:00 Τα�Μυστικά�των�Άγριων

Λουλουδιών.�Ε1
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Καιρός
14:30 ΑΓΡΟweek�Κ3�Ε7
15:30 Χωρίς�Αυτοκίνητο
16:00 Ζήσε�την�Ελλάδα�Ε7
17:00 Παραδεισένιοι�Κήποι�Ε1
18:00 Με�το�Βλέμμα�στο�Μέλλον�Κ2�Ε7
19:00 'Eνας�Περίπατος�στην�Τέχνη�Κ2

20:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Καιρός
20:30 Ραφή�στον�Χρόνο�Ε3
21:00 Απόψε�Κάνεις�Μπαμ
22:00 Άλμπερ�Καμύ
23:45 Θάλασσα�από�Πλαστικό�Κ2�Ε2
01:00 Μικροπλασία�Ε8�(Ε)
02:00 Με�το�Βλέμμα�στο�Μέλλον�Κ2�Ε7

(Ε)
03:00 ΑΓΡΟweek�Κ3�Ε7
04:00 Απόψε�Κάνεις�Μπαμ�Κ3�Ε8
05:00 Γιούρι�Τεμιρκάνοφ,�Alisa

Weilerstein-Ορχήστρα
Παρισιού:Ρώσικη�Νύχτα

07.00�–�08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδος
09.00�–�10.00�Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�On�camera�
16.00�–�18.30�Τηλεπωλήσεις
18.30�–�19.30�ΙΑΣΙΣ
19.30�–�21.00�Βδομάδα�ήταν�και
πέρασε
21.00�–�22.00�Κοντά�στην�παράδοση
22.00�–�00.00�Αθλητικές�μεταδόσεις
00.00�–�01.00�Κόντρα�και�Ρήξη
01.00�–�02.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια
02.00�–�06.00�Τηλεπαρέα
06.00�–�07.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια

00.30�«Καλημέρα
Θεσσαλία»ενημερωτική�εκπομπή�

01.40�Το�Μαγκαζίνο�της�Θεσσαλίας-
Ενημερωτική�εκπομπή

03.00�Ξένη�ταινία�«Shogun�warrior»
περιπετεια�

04.40�Ξένη�ταινία�«Οut»�περιπέτεια
06.00�«Μη�μου�πεις»�ψυχαγωγική
εκπομπή
07.00�Γεγονότα�–Δελτίο�Ειδήσεων
07.30�Ντοκυμαντέρ�«Η�ζωή�στους
πάγους»
09.00�Παιδικό�προγραμμα�«Η�Παναγία

των�Παρισίων»
10.30�“Πνευματική

Θεσσαλία”(Επανάληψη)
Πολιτιστικό�Μαγκαζίνο

11.20�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�–
12.00�«Μη�μου�πεις»�ψυχαγωγική

εκπομπή
13.00�TΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00�«Πολιτικοί�Διάλογοι»�Εκπομπή

πολιτικης�επικαιρότητας
15.30�Ντοκυμαντέρ«Κάστρα�των

ιπποτών�στα�Δωδεκάνησα»
16.00�Τελεμάρκετινγκ
17.00�Τravel�Guide�–Εκπομπή

ταξιδιωτικού�περιεχομένου
18.00�Γεγονότα�–Δελτίο�Ειδήσεων
18.40�«Εδώ�Θεσσαλία�–�Εδώ�Ελλάδα»

Ψυχαγωγική�εκπομπή�με�δημοτικά
τραγούδια�και�αφιερώσεις

21.00�Γεγονότα�–Δελτίο�Ειδήσεων
21.30�«Εδώ�Θεσσαλία�–�Εδώ�Ελλάδα»

Ψυχαγωγική�εκπομπή�με�δημοτικά
τραγούδια�και�αφιερώσεις

22.15�Ντοκυμαντερ�«Ιερισσός,�Δάφνη»
23.00�Γεγονότα�–Δελτίο�ειδήσεων
23.40�Ψυχαγωγική�εκπομπη

ΔIANYKTEPEYONTA 
ΦAPMAKEIA



Η Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Ε.Π. Περιφέρειας Θεσσαλίας προβαίνει
σε έκδοση Πρόσκλησης προς το ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
για υποβολή προτάσεων στον Άξονα 3 «Προστασία του περιβάλλοντος - Με-
τάβαση σε μια οικονομία φιλική στο περιβάλλον» / Θεματικό Στόχο 6 «Δια-
τήρηση και προστασία του περιβάλλοντος και προώθηση της αποδοτικής
χρήσης των πόρων» / Επενδυτική Προτεραιότητα 6γ «Διατήρηση, προστα-
σία, προώθηση και ανάπτυξη της φυσικής και πολιτιστικής κληρονομιάς» του
Π.Ε.Π. Θεσσαλίας 2014-2020, σύμφωνα με τον Κανονισμό 1301/2013.

Αφορά στη χρηματοδότηση παρεμβάσεων για την προστασία, αποκα-
τάσταση και ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς της Περιφέρειας, με σκο-
πό την συμβολή της στην τουριστική ανάπτυξη των περιοχών που εντάσσονται
στην Ολοκληρωμένη Χωρική Επένδυση (ΟΧΕ) της διαδρομής Πολιτισμού -
Τουρισμού που περιλαμβάνεται στο εγκεκριμένο ΠΕΠ, που έχει ως κύριους
πόλους σημαντικά αναγνωρισμένα μνημεία της Θεσσαλίας και εκτείνεται χω-
ρικά από την περιοχή της Δυτικής Θεσσαλίας (Τρίκαλα - Μετέωρα) ως την
Ανατολική (Μαγνησία).

Η παρούσα πρόσκληση αφορά σε μνημεία πολιτισμού που βρίσκονται στις
περιοχές που ανήκουν είτε στην κεντρική διαδρομή της ΟΧΕ είτε σε περιοχές
«δορυφόρους» αυτής, όπως περιλαμβάνονται στο Επιχειρησιακό Σχέδιο Ολο-
κληρωμένης Χωρικής Επένδυσης Διαδρομής Πολιτισμού Τουρισμού στη Θεσ-
σαλία και σε παρεμβάσεις που εμπίπτουν στην αρμοδιότητα του Υπουργείου
Πολιτισμού και Αθλητισμού.

Η υποβολή προτάσεων γίνεται ηλεκτρονικά μέσω του Ο.Π.Σ. από την 04η-
05-2020 (ημερομηνία έναρξης υποβολής προτάσεων) έως και την 31η-07-
2020 (ημερομηνία λήξης υποβολής προτάσεων). Η αξιολόγηση των προ-
τάσεων θα είναι άμεση.

Η Πρόσκληση με α/α 089 αφορά σε χρηματοδότηση πράξεων προϋπο-
λογισμού έως 13.000.000 €, με συγχρηματοδότηση από το Ευρωπαϊκό Τα-
μείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (Ε.Τ.Π.Α.) και από εθνικούς πόρους και εί-
ναι αναρτημένη στον δικτυακό τόπο της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης Ε.Π.
Περιφέρειας Θεσσαλίας www.thessalia-espa.gr

Λάρισα, 24-04-2020
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΔΙΑΡΘΡΩΤΙΚΑ 
ΚΑΙ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΑ ΤΑΜΕΙΑ

Π.Ε.Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 2014 - 2020

- Περίληψη Πρόσκλησης Υποβολής Προτάσεων -
«Παρεμβάσεις προστασίας, αποκατάστασης και ανάδειξης μνημείων 

πολιτιστικής κληρονομιάς της Ο.Χ.Ε. Πολιτισμού - Τουρισμού Θεσσαλίας»

ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202025 σελίδα 21τοπικά

Η Πανελλήνια Οργάνωση Φροντίδας Ευαίσθητων Κοινωνικών Ομάδων
(Π.Ο.Φ.Ε.Κ.Ο.) που εδρεύει στη Λάρισα, υλοποιεί το έργο με τίτλο: ΕΠΙ-
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΠΟΦΕΚΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ «ΓΕΦΥΡΕΣ
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ» (MIS 5001442), που συγχρηματοδοτείται από το Ε.Π. ΠΕ-
ΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 2014- 2020 και
το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ), στο πλαίσιο του Άξονα Προτε-
ραιότητας «Ανάπτυξη και αξιοποίηση ικανοτήτων ανθρώπινου δυναμικού
– ενεργός κοινωνική ενσωμάτωση». 

Η Πράξη υλοποιείται στα Τρίκαλα, στην οδό Αγίας Μαρίνης 3. 
Για τις ανάγκες του έργου, και μετά την αποχώρηση στελεχών του προ-

γράμματος, η Π.Ο.Φ.Ε.Κ.Ο. προτίθεται να προσλάβει προσωπικό με εξαρ-
τημένη σχέση εργασίας: 

Κωδ. ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΧΕΣΗ

ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Ε1 ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΔΗΜΟΣΙΩΝ 30 ΜΗΝΕΣ Εξαρτημένη,

ΣΧΕΣΕΩΝ ΚΔΗΦ μερικής απασχόλησης

Ε2 ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 30 ΜΗΝΕΣ Εξαρτημένη,

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ μερικής απασχόλησης

ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ ΚΔΗΦ
Αναλυτικότερα οι όροι έχουν ως εξής:
1. Χρονική Διάρκεια Προσλήψεων: Η χρονική διάρκεια των ανωτέρω θέσε-

ων εργασίας θα είναι μέχρι λήξεως του έργου 31/10/2022 (30 μήνες) από την
πρόσληψή τους. Σε περίπτωση παράτασης του φυσικού αντικειμένου της Πρά-
ξης, η χρονική διάρκεια των προσλήψεων δύναται να παραταθεί αυτοδικαίως χω-
ρίς καμία επιπλέον επιβάρυνση της Π.Ο.Φ.Ε.Κ.Ο. αφού αντίστοιχα παρατείνεται
η διάρκεια του υποέργου και των αντίστοιχων παραδοτέων.

2. Αμοιβή: Όπως ορίζεται από την Εθνική Συλλογική Σύμβαση Εργασίας (ΕΓΣ-
ΣΕ).

3. Προϋποθέσεις Συμμετοχής – Απαραίτητα προσόντα:
1. Για τη θέση του ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΥ – ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕ-

ΩΝ
-Πτυχίο Δημοσιογραφίας ή Δημοσίων Σχέσεων ΠΕ ή ΤΕ της ημεδαπής ή αν-

τίστοιχης ειδικότητας αναγνωρισμένου εκπαιδευτικού ιδρύματος της αλλοδα-
πής (ή ανάλογος τίτλος σπουδών ΔΕ σε περίπτωση αδυναμίας εξεύρεσης απο-
φοίτου ΠΕ ή ΤΕ)

-Ικανότητες προφορικής και γραπτής επικοινωνίας 
-Πιστοποιημένη καλή γνώση Αγγλικών (επίπεδο Lower)
-Πιστοποιημένη γνώση χειρισμού Η/Υ 
Επιπλέον προσόντα που θα συνεκτιμηθούν για την ανωτέρω θέση εργα-

σίας: 
-Εργασιακή εμπειρία τουλάχιστον 10 ετών ως Υπεύθυνος Δημοσίων Σχέσε-

ων στον ιδιωτικό ή δημόσιο τομέα.
-Άσκηση επαγγέλματος Δημοσιογράφου για τουλάχιστον 10 έτη.
Προηγούμενη παροχή υπηρεσιών ή μισθωτή εργασία σε συναφείς φορείς και

σε συναφή αντικείμενα.
2. Για τη θέση του ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ / ΒΟΗΘΟΥ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ
-Πτυχίο TΕΙ της ημεδαπής ή αντίστοιχης ειδικότητας αναγνωρισμένου εκ-

παιδευτικού ιδρύματος της αλλοδαπής (ή ανάλογος τίτλος σπουδών ΔΕ σε πε-
ρίπτωση αδυναμίας εξεύρεσης αποφοίτου ΤΕ)

-Άδεια άσκησης επαγγέλματος 
-Ικανότητες προφορικής και γραπτής επικοινωνίας
-Πιστοποιημένη καλή γνώση Αγγλικών 
-Πιστοποιημένη γνώση χειρισμού Η/Υ 
Επιπλέον προσόντα που θα συνεκτιμηθούν για την ανωτέρω θέση εργα-

σίας: 
-Προηγούμενη εθελοντική ή μισθωτή απασχόληση σε συναφείς φορείς και σε

αντίστοιχο αντικείμενο
-Εμπειρία στην ενασχόληση με ΑΜΕΑ και ειδικότερα με άτομα με νοητική υστέ-

ρηση
-Μεταδοτικότητα, συνεργασία στην ομάδα, επικοινωνιακές ικανότητες
Λοιπά κριτήρια επιλογής:
•Κοινωνικά κριτήρια.
•Δυναμικός χαρακτήρας και ευχέρεια στην επικοινωνία, στην οργάνωση, στη

συνεργασία με ομάδες και τη διοίκηση.
ΛΟΙΠΕΣ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ
Οι υποψήφιοι θα πρέπει να έχουν:
•Την Ελληνική ιθαγένεια ή ιθαγένεια κράτους – μέλους της Ευρωπαϊκής Ένω-

σης. Εφόσον ο υποψήφιος έχει ιθαγένεια κράτους – μέλους της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης, πρέπει απαραίτητα να γνωρίζουν την ελληνική γλώσσα στο επίπεδο που
προσδιορίζεται με την προκήρυξη και διαπιστώνεται σύμφωνα με την παρ. 4 του
άρθρου 28 του Π.Δ. 50/2001 (ΦΕΚ Α 39), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει κάθε
φορά.

•Εκπληρώσει (αφορά τους άνδρες) τις στρατιωτικές τους υποχρεώσεις ή να
έχουν απαλλαγεί νόμιμα από αυτές, ή, εφόσον έχουν αναγνωρισθεί ως αντιρ-
ρησίες συνείδησης, να έχουν εκπληρώσει, σύμφωνα με τις ειδικές διατάξεις της
στρατολογικής νομοθεσίας, άοπλη θητεία ή εναλλακτική πολιτική κοινωνική υπη-
ρεσία.

Για την απόδειξη των ανωτέρω προσόντων (απαραίτητων και επιθυμητών) απαι-
τείται η προσκόμιση αναλυτικού βιογραφικού σημειώματος, της σχετικής συ-
νοδευτικής αίτησης καθώς και των αντίστοιχων δικαιολογητικών (τίτλοι σπουδών
– αναγνώριση πτυχίου για όσους έχουν λάβει το πτυχίο τους στο εξωτερικό, αστυ-
νομική ταυτότητα ή διαβατήριο, βεβαιώσεις προϋπηρεσίας, πιστοποιητικά ξένων
γλωσσών, πιστοποιητικό γνώσης χρήσης Η/Υ κλπ.).

Μετά την αρχική αξιολόγηση των βιογραφικών από την ορισμένη αρμόδια Επι-
τροπή θα ακολουθήσει προσωπική συνέντευξη στην οποία θα κληθούν να συμ-
μετέχουν αντίστοιχα οι πρώτοι πέντε υποψήφιοι, ανά θέση, οι οποίοι θα συγ-
κεντρώσουν την υψηλότερη βαθμολογία. 

Στη συνέντευξη θα συνεκτιμηθούν όλα τα στοιχεία που θα βοηθήσουν στη δια-
μόρφωση σωστής γνώμης για τις γνώσεις, την εμπειρία, την προσωπικότητα και
την καταλληλότητα των υποψηφίων.

Προθεσμίες:
Προθεσμία υποβολής των αιτήσεων ορίζεται από την δημοσίευση της προ-

κήρυξης έως και την 04/05/2020.
Υποβολή αιτήσεων - βιογραφικών:
Οι ενδιαφερόμενοι/ες θα πρέπει να συμπληρώσουν και να αποστείλουν την

αίτηση συμμετοχής που θα βρουν στην ιστοσελίδα του φορέα μας www.pofeko.gr,
αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα και όλα τα αποδεικτικά στοιχεία που επικαλούνται
στο βιογραφικό τους, μέχρι και την 04/05/2020, μόνο ταχυδρομικά (ημερομη-
νία παραλαβής του φακέλου και όχι σφραγίδας ταχυδρομείου) στη Διεύθυνση:

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΟΜΑ-
ΔΩΝ-Π.Ο.Φ.Ε.Κ.Ο.,ΦΡΙΞΟΥ 3. T.K. 41221-ΛΑΡΙΣΑ.

Με την ένδειξη: 

Επισημαίνεται πως όσες από τις αιτήσεις υποβληθούν με τρόπο διαφορετικό
από αυτόν που ορίζει η προκήρυξη δεν θα ληφθούν υπόψη από την αρμόδια επι-
τροπή.
Πληροφορίες: 

-Τηλεφωνικά στο: 2410-555453
-Ηλεκτρονικά στο e-mail: pofeko@otenet.gr 
-Στην ιστοσελίδα μας: www.pofeko.gr 

Το Δ.Σ. της Π.Ο.Φ.Ε.Κ.Ο.

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ
ΓΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΜΕ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΗ ΣΧΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ
ΓΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΜΕ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΗ ΣΧΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΘΕΣΗ ……………………………………………………………………………

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Η Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Ε.Π. Περιφέρειας Θεσσαλίας προβαίνει
σε έκδοση Πρόσκλησης προϋπολογισμού 7.000.000 €, με συγχρηματοδό-
τηση από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (Ε.Τ.Π.Α.) και από
εθνικούς πόρους, προς τους Δυνητικούς Δικαιούχους:

•5η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ & ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
•ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ
•ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ
•ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
•ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
•ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΜΕΣΗΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ
•ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΠΡΩΗΝ ΚΕΕΛΠΝΟ)
•ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ και ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ με σχετική αρ-

μοδιότητα 
για υποβολή προτάσεων στον Άξονα 2β «Υποδομές στήριξης και ανάπτυξης

ανθρώπινου δυναμικού»/ Θεματικό Στόχο 9 «Προώθηση της κοινωνικής έν-
ταξης και της καταπολέμησης της φτώχειας και κάθε διάκρισης» / Επενδυ-
τική Προτεραιότητα 9α του Π.Ε.Π. Θεσσαλίας 2014-2020, σύμφωνα με τον
Κανονισμό 1301/2013.

Η Πρόσκληση αφορά σε παρεμβάσεις σε υποδομές δημόσιας υγείας, σύμ-
φωνα με την εθνική στρατηγική τομέα υγείας και ανταποκρίνονται στις ανάγ-
κες της Περιφέρειας :

Βελτίωση των υπηρεσιών υγείας μέσω ενίσχυσης και υποστήριξης των μο-
νάδων υγείας της Περιφέρειας με προμήθειες αναγκαίου ιατροτεχνολογι-
κού εξοπλισμού για την αύξηση της δυναμικότητας των μονάδων υγείας, με
ειδικό εξοπλισμό για την περίθαλψη ασθενών της νόσου COVID-19 (ιδίως για
αυξημένη φροντίδα ή εντατική θεραπεία, ακτινοδιαγνωστικά, τμήματα
επειγόντων και εξωτερικών ιατρείων και υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντί-
δας Υγείας).

Βελτίωση υποδομών σε τμήματα που συνεχίζουν να διαχειρίζονται ασθε-
νείς με χρόνιες και άλλες νόσους ώστε να επιτευχθούν αποτελεσματικές και
ανθεκτικές υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης και μακροχρόνιας περί-
θαλψης.

Προστασία της δημόσιας υγείας (του ειδικού πληθυσμού των επαγγελ-
ματιών υγείας και του πληθυσμού της Περιφέρειας) με προμήθεια μέσων ατο-
μικής και συλλογικής προστασίας.

Βελτίωση της πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας ολόκληρου του πληθυσμού
της Περιφέρειας με εγκατάσταση υποδομών για να στεγασθούν υπηρεσίες
υγείας για τους μετακινούμενους πληθυσμούς (πρόσφυγες, μετανάστες κ.α)
στους τόπους διαμονής τους (π.χ. προμήθεια εγκατάσταση οικίσκων και ο
συνοδός αναγκαίος εξοπλισμός).

Ειδικότερα αφορά σε χρηματοδότηση προμήθειας εξοπλισμού ως εξής:
1. Εξειδικευμένος εξοπλισμός μονάδων υγείας, αναπνευστήρες και συ-

νοδός εξοπλισμός αυτών, κλίνες νοσηλείας, μόνιτορ παρακολούθησης ζω-
τικών ενδείξεων, κλειστά κυκλώματααναρρόφησης, διαγνωστικός εξοπλισμός
κάθε τύπου, φορητά ακτινοδιαγνωστικά, συστήματα αποστείρωσης κ.α.

2. Εξοπλισμός μονάδων υγείας για την βελτίωση των παρεχόμενων υπη-
ρεσιών από μονάδες υγείας και υγειονομικούς φορείς (όπως ΠΦΥ, Νοσο-
κομεία, ΕΚΑΒ, ΕΟΔΥ).

3. Προμήθεια, μεταφορά και εγκατάσταση οικίσκων με τον αναγκαίο εξο-
πλισμό τους, κατάλληλα διαμορφωμένων με συστήματα κλιματισμού αρ-
νητικής πίεσης, όπου καταστεί αναγκαίο. Οι οικίσκοι θα τοποθετούνται έξω
από μονάδες υγείας (ΠΦΥ, Νοσοκομεία, κ.α) για διαλογή των πιθανών φο-
ρέων ή ασθενών με (COVID-19, και συστημάτων οικίσκων για υπηρεσίες υγεί-
ας που θα τοποθετούνται σε χώρους διαμονής μετακινούμενων πληθυσμών.

Συμπεριλαμβάνεται επίσης η προμήθεια του αντίστοιχου βασικού και ια-
τροτεχνολογικού εξοπλισμού για την λειτουργία τους.

Ταυτόχρονα, μέσω χρήσης ρήτρας ευελιξίας έως 10% του προϋπολογι-
σμού της Πρόσκλησης δύναται να χρηματοδοτηθούν δαπάνες τύπου ΕΚΤ
προκειμένου να επιτευχθεί επείγουσα υποστήριξη της λειτουργίας των Μο-
νάδων Υγείας για την αντιμετώπιση της επιδημίας και την προστασία της δη-
μόσιας υγείας, όπως:

- Αναλώσιμα είδη όπως προστατευτικές μάσκες, ειδικός ρουχισμός
προστασίας και λοιπό μέσα προφύλαξης, ΚΙΤ για διαγνωστικά τεστ, φαρ-
μακευτικά είδη, ιατρικά αέρια κ.α.

- Υπηρεσίες εργαστηρίων για την παραγωγή ειδών ως ανωτέρω, για απο-
λύμανση ασθενοφόρων, για κρίσιμη ενημέρωση του κοινού τοπικά.

- Μίσθωση χώρων εφόσον απαιτηθεί για την εγκατάσταση οικίσκων, μί-
σθωση καταλυμάτων για λόγους απομόνωσης.

Η υποβολή προτάσεων γίνεται ηλεκτρονικά μέσω του Ο.Π.Σ. και είναι δυ-
νατή από την 04η-05-2020 (ημερομηνία έναρξης υποβολής προτάσεων) έως
και την 31η-08-2020 (ημερομηνία λήξης υποβολής προτάσεων). Η αξιολό-
γηση των προτάσεων θα είναι άμεση.

Η Πρόσκληση με κωδικό 090 και τα συνημμένα της είναι αναρτημένα στο
δικτυακό τόπο της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης Ε.Π. Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας, www.thessalia-espa.gr

Λάρισα, 24-04-2020
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΔΙΑΡΘΡΩΤΙΚΑ 
ΚΑΙ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΑ ΤΑΜΕΙΑ

Π.Ε.Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 2014 - 2020

Περίληψη Πρόσκλησης Υποβολής Προτάσεων
«Ενίσχυση των Υπηρεσιών Υγείας στην Περιφέρεια Θεσσαλίας 
για την αντιμετώπιση των κινδύνων από την επιδημία COVID-19 

και για την βελτίωση της πρόσβασης του πληθυσμού 
σε ανθεκτικές υπηρεσίες υγείας»

ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Με λαμπάδες κι αγιοκέρια
σαν ολόλαμπρα αστέρια,
ψάλαμε “Χριστός Ανέστη”
άσχετα το που τελέστη.

```

Είχε μια μυσταγωγία
η βεράντα – πασχαλιά,
όλο δέος και μαγεία,
με κατάνυξη βαθιά.

```

Όλοι μας προσηλωμένοι
μες στο ίδιο σκηνικό,

νιώσαμε πλημμυρισμένοι
από κλίμα γιορτινό.

```

Η οικία καθενός
έγινε μικρός ναός

και δοξάστη κ' η Λαμπρή,
Αναστάσεως γιορτή.

```

Για να μοιάσει μ'εκκλησία
η απλή σου κατοικία,

θέλει πίστη και λατρεία,
ν' αφοσιωθείς στα θεία.

```

Και δεν έχει σημασία
το που βρίσκεται κανείς,
μα η πίστη, στην ουσία,
απ' τα βάθη της ψυχής.

```

Αν μεταφερθείς στη σφαίρα

-της Ανάστασης τη μέρα-
οπουδήποτε κι αν είσαι,
από δέος εμφορείσαι.

```

Και στον δρόμο να βρεθείς
-σε βαγόνια ή σε πλοία-
φτάνει να προσηλωθείς,
για να νιώσεις γοητεία.

```

Όπου και να Τον  λατέψεις,
μέσα σου θα γαληνέψεις·

η Ανάσταση θα 'ρθει
κι η ψυχή θα ευφρανθεί.

```

Ο Θεός είναι παρών
σαν ζωοποιός πηγή

και τα άπαντα πληρών
σε ολόκληρη τη Γη.

```

Της Ανάστασης το Φως
που ανοίγει αγκαλιές,
είναι φάρος φωτεινός

και λαμπρύνει της καρδιές.
```

Της Αγάπης το φιλί
-και χωρίς τους ασπασμούς-

οπουδήποτε δοθεί,
κάνει φίλους τους εχθρούς...

Χριστός Ανέστη
Χρόνια Πολλά

ΚΙΚΗ

«Και την αγία Σου Ανάσταση

υμνήσαμε και δοξάσαμε...»



Α
σθενή σεισμική δόνηση, μεγέθους 4,1 βαθμών
της κλίμακας Ρίχτερ, ανοιχτά της Σαντορίνης κα-
τέγραψαν στις 17:21 χθες Παρασκευήοι σει-

σμογράφοι των τεσσάρων φορέων συγκρότησης του
Εθνικού Σεισμολογικού Δικτύου, όπως ανακοίνωσε το Γε-
ωδυναμικό Ινστιτούτο του Εθνικού Αστεροσκοπείου
Αθηνών.

Ειδικότερα, ο σεισμός προερχόταν από απόσταση 256
χλμ ΝΑ της Αθήνας, ενώ το επίκεντρο εντοπίζεται στον
θαλάσσιο χώρο 23χλμ Α-ΝΑ της Σαντορίνης.

Το εστιακό βάθος μετρήθηκε στα 9,6χλμ.

22 σελίδα τοπικάΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202025

ΔΙΑΚΟΠΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
Ειδοποιούνται οι καταναλωτές ΔΕΔΔΗΕ των παρακάτω περιοχών

ότι για να εκτελεσθούν απαραίτητες τεχνικές εργασίες του ΔΕΔΔΗΕ
θα γίνει διακοπή του ηλεκτρικού ρεύματος ως εξής:

ΤΕΤΑΡΤΗ 29-04-2020
ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
α. Από ώρα 08:00-12:00 στον οικισμό: Τρίκκη, Λεπτοκαρυό, κα-

θώς αριστερά και δεξιά στην Ε.Ο. Τρικάλων-Ιωαννίνων από το ύψος
του κολυμβητηρίου έως τα φανάρια Σεισμοπλήκτων. Επίσης αρι-
στερά και δεξιά από τα φανάρια Σεισμοπλήκτων προς Λεπτόκαρυά

ΠΕΜΠΤΗ 30-04-2020
ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
α. Από ώρα 08:00-12:00 στα χωριά: Βαλτινό Ματσουκέικα, Πα-

ραπόταμο, Δροσοπηγή, Λιλή, Φωτάδα, Βαλομάνδρι, Κ. Ελάτη, Μέ-
λιγο, καθώς και τα αρδευτικά αυτών.

Αν οι εργασίες τελειώσουν νωρίτερα, το ρεύμα θα ξαναδοθεί πριν
από το χρόνο λήξης της διακοπής που αναφέρεται πιο πάνω. Γι' αυτά
το λόγο οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις και τα δίκτυα του ΔΕΔΔΗΕ θα
πρέπει να θεωρούνται ότι έχουν συνέχεια ρεύμα. Έτσι, για λόγους
ασφαλείας απαγορεύεται η προσέγγιση σε αγωγούς ή άλλα στοι-
χεία του δικτύου ακόμα και αν βρίσκονται καταγής, γιατί υπάρχει
κίνδυνος ατυχήματος. Επίσης όσοι έχουν ηλεκτρικούς κινητήρες
πρέπει μετά τη διακοπή να τους ελέγξουν αν περιστρέφονται όπως
πριν.

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΕΔΔΗΕ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

Κολοκυθάκια γεμιστά

Μοσχάρι κοκκινιστό

Κοτόπουλο κατσιατόρε

Κεφτεδάκια

Σνίτσελ χοιρινό

Σνίτσελ κοτόπουλο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435 •

what’s up: 6986 835 554

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και κάθε Πέμ-

πτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία, οδός Βα-
λαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος ελεύθερη.

•κότσι χοιρινό στη γάστρα

•φιλετάκια κοτόπουλο με κρέμα τυριού

•αρακά  •μαυρομάτικα φούρνου

•καρμπονάρα με πέννες

•μακαρόνια με κιμά
Αγαπητοί μας φίλοι το κατάστημά μας

θα παραμείνει ανοιχτό με λειτουργίες ντελίβερι

και πακέτου μέχρι νεωτέρας. 

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00μ.μ.

Πρόγραμμα Ραδιοφωνικών

Αναμεταδόσεων Ακολουθιών

και εκπομπών Διακαινησίμου

Εβδομάδος 2020
Ο Ραδιοφωνικός Σταθμός της Ιεράς Μητροπόλεως «ΑΓΙΟΣ

ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M., αναμε-
ταδίδει καθημερινά ιερές ακολουθίες (Χοροστατούντος ή Ιε-
ρουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και
Σταγών κ. Χρυσοστόμου), κεκλεισμένων των θυρών, χωρίς τη
συμμετοχή χριστιανών, αλλά και πνευματικές ομιλίες σύμφω-
να με το κάτωθι πρόγραμμα:

Σάββατο της Δικαινησίμου 25 Απριλίου 2020
Στις 7:30 το πρωί Ιερά Αγρυπνία (Όρθρος και Θεία Λει-

τουργία) από την Ιερά Μονή Δουσίκου (Επανάληψη).
Στις 10:40 το πρωί πνευματική ομιλία από τον Πανοσιολο-

γιώτατο Αρχιμανδρίτη Ανδρέα Κονάνο εκ της Ιεράς Αρχιεπι-
σκοπής Αθηνών.

Στις 11:30 το πρωἰ Αναστάσιμοι ύμνοι από τους Βατοπαιδι-
νούς Πατέρες.

Στις 12:00 το μεσημέρι Πασχαλινά Τραγούδια.
Στις 12:30 το μεσημέρι Δημοτικά Τραγούδια.
Στις 4:00 το μεσημέρι Αναστάσιμοι ύμνοι από τους Βατο-

παιδινούς Πατέρες.
Στις 5:00 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπερινού από την

Ιερά Μονή Δουσίκου.
Στις 9:00 το βράδυ Ιερά Αγρυπνία (Όρθρος και Θεία Λει-

τουργία) από την Ιερά Μονή Δουσίκου.
Κυριακή του Θωμά 26 Απριλίου 2020

Στις 7:30 το πρωί η Θεία Λειτουργία από την Ιερά Μονή Δου-
σίκου.

Στις 10:30 το πρωί πνευματική ομιλία από το μακαριστό Μη-
τροπολίτη Σισανίου και Σιατίστης κυρό Παύλο.

Στις 11:30 το πρωἰ Αναστάσιμοι ύμνοι από τους Βατοπαιδι-
νούς Πατέρες.

Στις 12:00 το μεσημέρι Πασχαλινά Τραγούδια.
Στις 12:30 το μεσημέρι Δημοτικά Τραγούδια.
Στις 4:00 το μεσημέρι Αναστάσιμοι ύμνοι από τους Βατο-

παιδινούς Πατέρες.
Στις 5:00 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπερινού από την

Ιερά Μονή Δουσίκου.
Στις 9:00 το βράδυ Ιερά Αγρυπνία (Όρθρος και Θεία Λει-

τουργία) από την Ιερά Μονή Δουσίκου (Επανάληψη).

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα πλαίσια των
νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας
και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος για
τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως θα πα-
ραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυπηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χιτώ-
να Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας (έναν-
τι Ο.Τ.Ε.).

Γ
ια δεύτερη
συνεχόμενη μέρα
χθες οι κάτοικοι στη

συνοικία της Νέας
Σμύρνης Λάρισας έχουν
βγει στους δρόμους και
διαμαρτύρονται μετά την
ανακοίνωση του Νίκου
Χαρδαλιά, για επέκταση
της καραντίνας σε τμήμα
της εν λόγω συνοικίας.

Οι κάτοικοι είχαν προχω-

ρήσει σε διαμαρτυρία και το

απόγευμα της Πέμπτης, αμέ-

σως μετά τις ανακοινώσεις

του υφυπουργού Πολιτικής

Προστασίας. Σύμφωνα με

πληροφορίες, οι εξοργισμένοι

πολίτες έκοψαν την κορδέλα

που υπήρχε. 

Και χθες, Παρασκευή, οι

κάτοικοι της περιοχής εμμέ-

νουν στις κινητοποιήσεις τους,
αφού επιθυμία τους είναι να
μπει ένα τέλος στην καραντί-
να.

Μάλιστα μία κάτοικος της
περιοχής μιλώντας στην κά-
μερα του onlarissa.gr δήλωσε
πως: “Ζητάμε ΤΩΡΑ κάποιον
υπεύθυνο να έρθει να μας
εξηγήσει τους λόγους της
επέκτασης της καραντίνας.
Αν μέχρι τις 7 το απόγευμα
που ξεκινούν τα δελτία ειδή-
σεων δεν έρθει κάποιος υπεύ-
θυνος να μας μιλήσει, εμείς θα
σπάσουμε την καραντίνα
μπροστά σε όλους. Θα σπά-
σουμε την καραντίνα και σε
όποιον αρέσει…”

Λάρισα: Διαμαρτύρονται στη Νέα Σμύρνη

για την επέκταση της καραντίνας 

«Θα σπάσουμε την καραντίνα και σ' όποιον αρέσει», 

λένε οι κάτοικοι της Νέας Σμύρνης Λάρισας

Σεισμός 4,1 Ρίχτερ ανοιχτά της Σαντορίνης



Τηλεοπτική αναμετάδοση

Ιερών Ακολουθιών

Διακαινησίμου Εβδομάδος
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών σε συνεργασία με το

τοπικό τηλεοπτικό κανάλι TV10 θα μεταδώσουν σε μαγνητο-
σκόπηση από διαφόρους Ναούς της πόλεως καθ’ όλη τη διάρ-
κεια της Δικαινησίμου Εβδομάδος τις Ιερές Ακολουθίες των Θεί-
ων Παθών και της Αναστάσεως του Κυρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΕΩΝ
Κυριακή του Θωμά 26 Απριλίου 2020

Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Συντονιστείτε στη συχνότητα του καναλιού ΤV10 για να πα-

ρακολουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες. Η μη μετάβαση στον Ιερό
Ναό δεν θα αποστερεί το κλί μα και την πνευματική ωφέλεια της
όποιας Ιεράς Ακολουθίας.
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ΤΤεελλεεττέέςς
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ
ΧΑΘΗΚΕ πορτοφόλι με ταυτότητα και γυαλιά μυωπείας στο όνο-

μα “Πίτση Βασιλική”, στην Αγία Μονή στο μανάβικο. Όποιος το βρει
να επικοινωνήσει στο τηλ.: 6937458040.

ΧΑΘΗΚΕ φάκελος με χρήματα μεταξύ των οδών Καποδιστρί-
ου και Γαριβάλδη που αφορούν μισθοδοσία προσωπικού. Πλη-
ροφορίες: 24310 35435.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ την Παρασκευή κλειδιά στο κέντρο της πόλης των
Τρικάλων. Αν κάποιος τα έχει χάσει μπορεί να περάσει από το αρ-
τοποιείο “Αρτόκοσμος” επί της οδού Μετέωρων και Ασπροποτά-
μου.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην Ισχομάχου και Καλυψούς, στο ποτά-
μι κοντά. Όποιος τα έχασε μπορεί να επικοινωνήσει στο τηλέφω-
νο 2431021241.

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών στα

πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι στα πλαίσια των προληπτικών μέτρων που
ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συ-
νόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος με στόχο τη συμβολή όλων
μας στην εθνική πλέον προσπάθεια για τον περιορισμό της δια-
σποράς του κορωνοϊού COVID-19 για τις επόμενες ημέρες και
μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως η Γραμματεία θα εξυπηρε-
τεί τους πολίτες τηλεφωνικά ή μέσω ηλεκτρονικού ταχυ-
δρομείου, και σε εξαιρετικές μόνο περιπτώσεις στα Γραφεία
της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της οδού Απόλλωνος 19 κατόπιν
τηλεφωνικής επικοινωνίας.

Στοιχεία επικοινωνίας:
Τηλεφωνικά: 2431033671 (πρωί 9-10)
FAX: 2431029040
Hλεκτρονικά: imtks1@gmail.com
Αποφεύγουμε τις άσκοπες μετακινήσεις. Διασφαλίζουμε τη

Δημόσια υγεία.
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥΠρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου

Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου

κατά τη Διακαινήσιμο Εβδομάδα
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-

ΣΟΣΤΟΜΟΣ κεκλεισμένων των θυρών, χωρίς τη συμμετοχή χρι-
στιανών, με μοναδικό σκοπό να αναμεταδίδονται εκ του Ρα-
διοφωνικού Σταθμού της Ιεράς Μητροπόλεως «ΑΓΙΟΣ ΟΙ-
ΚΟΥΜΕΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. θα χοροστατεί
και θα ιερουργεί σε Ιερούς Ναούς και Ιερές Μονές σύμφωνα
με το κάτωθι πρόγραμμα:

Σάββατο της Διακαινησίμου 25 Απριλίου 2020
Στις 5 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπερινού στην Ιερά

Μονή Δουσίκου.
Κυριακή του Θωμά 26 Απριλίου 2020

Στις 7:30 το πρωί η Θεία Λειτουργία στην Ιερά Μονή Δουσί-
κου.

Στις 5 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπερινού στην Ιερά
Μονή Δουσίκου.

«Είναι δε η πίστις ελπιζομέ-
νων πεποίθησις, βεβαίωσις
πραγμάτων μη βλεπομένων»
(Εβρ.11:11)

Διαβάζοντας στο Ευαγγέλιο
του Ιωάννη την ιστορία του
Θωμά (20:24), διακρίνομε δυο
κατηγορίες ανθρώπων με κρι-
τήριο τη σχέση τους με τον
Θεό. Αυτούς που ο Χριστός
ονομάζει μακάριους γιατί αν
και δεν είδαν, πίστεψαν (εδ.29).
Πιστεύουν επειδή το λέει ο
Θεός. Ασκούν εμπιστοσύνη στο
λόγο Του και στην αγάπη Του
όπως το παιδί στον πατέρα
του. Και τότε, οι αποδείξεις έρ-
χονται σαν επιβράβευση αυ-
τής της πίστης: «Εάν πιστεύεις,

θα δεις...» (Ιωαν.11:40). Η άλλη
κατηγορία είναι αυτοί που βά-
ζουν τα πάντα κάτω από τον
έλεγχο της λογικής τους όπως
ο Θωμάς, το τέλειο παράδειγ-
μα του ορθολογιστή. «Αν δεν
δω και δεν ψηλαφίσω, δεν πι-
στεύω» (Ιωαν.20:25). Παρά την
αμφισβήτηση του όμως, είναι ει-
λικρινής ώστε να αναγνωρίσει
και να δεχθεί. Και ο Κύριος, σε
κάθε ειλικρινή Θωμά, δίνει
άφθονες τις αποδείξεις της
αγάπης Του μαζί όμως με μια
αυστηρή επισήμανση του κιν-
δύνου μιας τέτοιας συμπερι-
φοράς που είναι η απιστία:
«Θωμά, μη γίνου άπιστος, αλλά
πιστός» (Ιωαν. 20:27).



Τ
ον κίνδυνο να
αυξηθούν οι
ανισότητες μεταξύ

των κρατών-μελών της ΕΕ
κατά τη φάση της
ανάκαμψης «αν δεν
δράσουμε αποφασιστικά
και συλλογικά», επεσήμανε
η πρόεδρος της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής
Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν
στη συνέντευξή της μετά τη
Σύνοδο Κορυφής της ΕΕ.

Η πρόεδρος της Επιτροπής μί-
λησε για αύξηση των ιδίων πό-
ρων στον πολυετή ευρωπαϊκό
προϋπολογισμό (ΠΔΠ), εμπρο-
σθοβαρείς επενδύσεις και ισορ-
ροπημένη σχέση μεταξύ επιχο-
ρηγήσεων και δανείων.

Η κρίση του κορονοϊού δεν
γνωρίζει σύνορα, αλλά κάποιες
χώρες και κάποιοι τομείς επλή-
γησαν περισσότερο από άλλους.

«Θα κάνουμε μια ενδελεχή
εκτίμηση των επιπτώσεων της
κρίσης στο σύνολο της ευρω-
παϊκής οικονομίας, στα κράτη-
μέλη και ασφαλώς σε συγκεκρι-
μένους τομείς», είπε εκφράζον-
τας ικανοποίηση για την εντολή
που πήρε από τους αρχηγούς
κρατών να εκπονήσει την πρό-
ταση του επταετούς ευρωπαϊκού
προϋπολογισμού (ΠΔΠ), ως μία
συλλογική απάντηση στην κρίση.
Ανέφερε τον τουρισμό μεταξύ
των τομέων που θα υποστούν τη
μεγαλύτερη ζημιά.

Σημείωσε επίσης και τις δια-
φορετικές επιπτώσεις από κρά-
τος σε κράτος, λέγοντας ότι κά-
ποια κράτη μέλη μπορούν να
παράσχουν μεγαλύτερη στήριξη
στις οικονομίες τους απ ευθείας
από τον προϋπολογισμό τους
έναντι άλλων.

Ένα παράδειγμα, είπε, είναι η
κρατική βοήθεια. Ως τώρα τα
ποσά κρατικής βοήθειας ανέρ-
χονται σε περίπου 1,8 τρις ευρώ,
αλλά υπάρχουν σοβαρές δια-
φορές στο ύψος κρατικής βοή-
θειας που μπορεί να δώσει κάθε
κράτος-μέλος, δεδομένου ότι

αυτή συνδέεται με τον δημοσιο-
νομικό χώρο που έχουν. «Αυτή η
διαφορά θα έχει μεγάλες επι-
πτώσεις στους όρους ανταγωνι-
σμού, αν δεν την εξισορροπή-
σουμε».

«Το μόνο εργαλείο που πι-
στεύω ότι έχει την εμβέλεια να
μας οδηγήσει στην ανάκαμψη εί-
ναι ο ευρωπαϊκός προϋπολογι-
σμός», είπε, τον οποίο συνέδεσε
σαφώς με το Ταμείο Ανάκαμ-
ψης. «Είναι δοκιμασμένος στον
χρόνο, όλοι τον ξέρουν και τον
εμπιστεύονται και είναι σχεδια-
σμένος per se για επενδύσεις,
συνοχή και σύγκλιση».

Θα προτείνουμε, πρόσθεσε, να
αυξηθεί το λεγόμενο «headroom»
δηλαδή ο χώρος μεταξύ της
υπάρχουσας οροφής στον ΠΔΠ
και της οροφής των ιδίων πόρων.

Χάρη στις νομικές εγγυήσεις
των κρατών μελών η Κομισιόν θα
αντλήσει κεφάλαια τα οποία στη
συνέχεια θα διοχετευτούν μέσω
του ευρωπαϊκού προϋπολογι-
σμού στα κράτη-μέλη.

Οι τρέχουσες εκτιμήσεις μας
για τις ανάγκες μας οδηγούν
στην εκτίμηση ότι απαιτείται ορο-
φή των ιδίων πόρων στο 2% του
GNI (Ακαθάριστο Εθνικό Εισό-
δημα) για δύο-τρία χρόνια έναν-
τι του παρόντος 1,2%.

Τα χρήματα που θα αντλη-
θούν θα διοχετευτούν στον ΠΔΠ
μέσω του προγράμματος ανά-
καμψης και θα επικεντρωθούν σε
προγράμματα που θα βοηθή-
σουν στην αντιμετώπιση της κρί-
σης.

Οι τέσσερις 
βασικοί τομείς

Η κ. φον ντερ Λάιεν ανέφερε
τέσσερις βασικούς τομείς δρά-
σεις.

Αυξημένη χρηματοδότηση για
επενδύσεις και μεταρρυθμίσεις
στα κράτη μέλη και για τη συνο-
χή, όπου θα πάει το κύριο μέρος
των επενδύσεων. Περισσότερες
επενδύσεις στις νέες πολιτικές
όπως η Πράσινη Συμφωνία, η ψη-

φιακή μετάβαση και η αυξημένη
στρατηγική αυτονομία. Μικρό-
τερο μέρος θα πάει για τη βελ-
τίωση της ανθεκτικότητας των
εργαλείων για την αντιμετώπιση
της κρίσης- μετά τα μαθήματα
που πήραμε απ αυτήν- και τέλος
πρέπει να υπάρξει ένας πυλώνας
ενίσχυσης της στήριξης των γει-
τόνων και εταίρων μας.

Οι επενδύσεις πρέπει να είναι
εμπροσθοβαρείς τα πρώτα χρό-

νια και ασφαλώς είναι αναγκαίο
να βρεθεί η σωστή ισορροπία με-
ταξύ επιχορηγήσεων και δανεί-
ων.

«Όλη αυτή η προσπάθεια απο-
σκοπεί στην προστασία της ακε-
ραιότητας της ενιαίας αγοράς
και της Ένωσής μας. Αν την φέ-
ρουμε σε πέρας με επιτυχία,
τότε κάθε λεπτό του ευρώ που
πληρώνουμε σήμερα για επεν-
δύσεις θα αξίζει», κατέληξε.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτικήΔίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &
ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛ.: 24310 20148

Μας προτιμήσατε 

και σας το ανταποδίδουμε

Από Πέμπτη έως Σάββατο

Κοτόπουλο 
Κατερίνη

ΜΟΝΟ

2,39€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Μοσχάρι ψαχνό

ΜΟΝΟ

6,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Mπριζόλες
χοιρινές

ΜΟΝΟ

3,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Τελεμές Τρίκκη

ΜΟΝΟ

4,70€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Φον ντερ Λάιεν: Το μόνο εργαλείο που θα μας οδηγήσει

στην ανάκαμψη είναι ο ευρωπαϊκός προϋπολογισμός

Η πρόεδρος 

της Ευρωπαϊκής

Επιτροπής

Ούρσουλα 

φον ντερ Λάιεν
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