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Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενη-
μερώνει τους παραγωγούς  ότι ξεκίνησαν
οι αιτήσεις για: 

•«Πρώτη Δάσωση Γεωργικών Γαιών»
από 1-12-2020 έως 31-12-2020

Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διάθεση
των ενδιαφερομένων για οποιαδήποτε δι-
ευκρίνιση σε θέματα Αγροτικής Ανάπτυξης.

Σωκράτους 33,
Τηλ.: 2431078128 και fax: 2431078129

Η κρίση του Covid – 19

στα φετινά Χριστούγεννα

Που επιβάλλει την υποχρεωτική

εγγραφή των αποφοίτων κολεγίων

στα επαγγελματικά επιμελητήρια

Το θέμα θα απασχολήσει

τη συνεδρίαση του Δ.Σ. Τρικκαίων 

>>10

Επιδρά αρνητικά

και στην αγορά κρέατος 

Παράλληλα το ΤΕΕ καλεί την κυβέρνηση

να αποσύρει την «κατάπτυστη τροπολογία»

>>4

Στη Δικαιοσύνη το ΤΕΕ

για την τροπολογία

Κεραμέως 

Το Κ.Ε.Μ Δήμου θα στεγαστεί στο κτήριο

που βρίσκεται επί της οδού Ομήρου 

Ο πρόεδρος του Σωματείου Κρεοπωλών 

ν. Τρικάλων Θεόδ. Ευθυμίου υπογραμμίζει

ότι οι τιμές στα προϊόντα παραμένουν

σταθερές εδώ και 6-7 χρόνια 

>>4

Κέντρο Ένταξης

Μεταναστών

Για πρώτη φορά από τότε 

που ξεκίνησε η διαδικασία των

γρήγορων τεστ στα Τρίκαλα δεν

υπήρξε κανένα θετικό στον κορωνοϊό
>>5

Όλα αρνητικά

τα χθεσινά τεστ!

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

Ξεκίνησε από χθες η πληρωμή των συντάξεων

CMYK

ΣΕΛ.

6Μεγάλη η κίνηση στις τράπεζες των Τρικάλων
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1953: Ο πρωθυπουργός
Αλέξανδρος Παπάγος συ-
ναντάται με τον βρετανό
υπουργό Εξωτερικών, Άντονι
Ίντεν, στη βρετανική πρε-
σβεία της Αθήνας για το Κυ-
πριακό. Υπάρχει διάσταση
απόψεων, ενώ αίσθηση προ-
καλεί η δήλωση του τελευ-
ταίου ότι για τη βρετανική
κυβέρνηση «δεν υφίσταται
Κυπριακό ζήτημα, ούτε εις
το παρόν, ούτε εις το μέλ-
λον».

1963: Το ελληνικό κρουα-
ζιερόπλοιο «Λακωνία», συμ-
φερόντων Γουλανδρή, πιάνει
φωτιά και βυθίζεται δύο ημέ-
ρες αργότερα στα ανοιχτά
των νησιών Μαδέρα στον
Ατλαντικό, προκαλώντας το
θάνατο 128 ατόμων.

1989: Έπειτα από μία
εβδομάδα αιματηρών διαδη-
λώσεων, ο Ίον Ιλιέσκου ανα-
λαμβάνει την Προεδρία της
Ρουμανίας, θέτοντας τέλος
στο κομμουνιστικό καθεστώς
του Νικολάε Τσαουσέσκου.

2013: Ξεπερνά τα 300
κιλά το βάρος του γιγάντιου
κουραμπιέ, που παρασκευά-
ζεται και καταναλώνεται στο
πάρκο του Αστερόκοσμου,
στο Διεθνές Εκθεσιακό Κέν-
τρο της Θεσσαλονίκης, διεκ-
δικώντας μία θέση στο βιβλίο
των ρεκόρ Γκίνες.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΡΙΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τρίτη 22/12/2020

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Τ
ρελοί υπάρχουν παντού.

Στην Ελλάδα συνηθίσαμε

να τους λέμε ψεκασμέ-

νους. Είναι αυτοί που βλέπουν

διαρκώς συνωμοσίες. Το 2010

είχαν αποφανθεί στα καφενεία

και στις πλατείες ότι οι κακοί

Γερμανοί, οι κακοί Αμερικανοί και

όλοι οι κολλητοί τους ζήλεψαν τη

χώρα μας, που είναι το πιο όμορφο

οικόπεδο του πλανήτη, και ήθελαν

να την καταστρέψουν. Πρότειναν,

μάλιστα, με στόμφο να γυρίσουμε

στην περίφημη δραχμούλα μας,

να τυπώνουμε αλά παλιά πεντο-

χίλιαρα με το τσουβάλι και να μην

τους έχουμε ανάγκη. Ευτυχώς

που αυτό δεν συνέβη ποτέ. Σκε-

φτείτε τώρα με την πανδημία να

τυπώναμε δραχμές. Θα είχαν ίση

αξία με τις χαρτοπετσέτες. Και

πολύ λέω. Με κόπο έχουν κατα-

λάβει οι περισσότεροι την αξία

της παραμονής μας στο σκληρό

νόμισμα. Ετσι, κανείς δεν τολμά

να πει δημόσια αυτή την ώρα τέ-

τοια λόγια, γιατί όλοι είμαστε κρε-

μασμένοι στην ευρωπαϊκή βοήθεια,

στα 72 δισ. που θα μας κρατήσουν

όρθιους τα επόμενα χρόνια.

Στη μεγάλη εικόνα, πολλαπλά-

σιους ψεκασμένους από τους δι-

κούς μας είχε η Μεγάλη Βρετανία.

Αυτοί την οδήγησαν στα βράχια

του Brexit, βάζοντας βόμβα στα

θεμέλια του οράματος την ευρω-

παϊκής ενοποίησης, το οποίο χτί-

ζεται εδώ και εξήντα χρόνια. Ιδιοι

και χειρότεροι ήταν οι σκληροί

οπαδοί του Ντόναλντ Τραμπ -

τους είδαμε και στις πρόσφατες

αμερικανικές εκλογές. Σε αυτούς

για όλα φταίει η λεγόμενη παγ-

κοσμιοποίηση, την οποία επικα-

λούνται για ψύλλου πήδημα, χωρίς

να γνωρίζουν την πραγματική έν-

νοιά της.

Είναι στη φύση των ανθρώπων,

προφανώς, εντός και εκτός Ελ-

λάδας, πάντα να βρίσκουν ένα
λόγο για να μαλώνουν. Και ο νέος
διχασμός φτάνει με το εμβόλιο.
Και πριν αρχίσουμε να λέμε πόσο
χάλια είναι οι Ελληνες και με
πόση ευκολία στήνουν εμφυλίους,
να σας πω ότι οι Ευρωπαίοι είναι
πολύ χειρότεροι. Είναι απρόσμενα
μεγάλο το ποσοστό, όπως δεί-
χνουν όλες οι μετρήσεις στις χώ-
ρες της Ευρωπαϊκής Ενωσης,
όπου οι πολίτες εμφανίζονται
απρόθυμοι ή κατηγορηματικά αν-
τίθετοι να κάνουν το εμβόλιο για
τον κορωνοϊό. Παρά τις έως τώρα
κλινικές δοκιμές, που δείχνουν
ότι τα εμβόλια είναι ασφαλή, η
συνωμοσία του καφενείου συχνά
νικά τον επιστημονικό λόγο. Για
να το κάνουμε συγκεκριμένο, αυτή
την ώρα οι μισοί Γάλλοι (ποσοστό
46%) δηλώνουν ότι θα αρνηθούν
να εμβολιαστούν και το ίδιο δη-
λώνει πάνω από το 40% των Πο-
λωνών και των Ούγγρων. Είναι
απίστευτο το τι λέγεται και το τι
γράφεται διεθνώς. Η επικρατούσα
άποψη είναι ότι όλα αυτά είναι
παιχνίδια των φαρμακευτικών εται-
ρειών, για να κονομήσουν στην
πλάτη των ανίδεων πολιτών. Ομως,
είναι πολλοί και εκείνοι που το
πάνε ακόμα πιο πέρα. Φαντάζονται
τον Μπιλ Γκέιτς να έχει βάλει
τσιπάκια στις ενέσεις, για να μας
παρακολουθούν οι μυστικές υπη-
ρεσίες. Τώρα, πώς μπαίνει το
τσιπάκι μέσα στο υγρό και περνά
από τη βελόνα της σύριγγας, ο
Θεός και η ψυχή τους.

Υπάρχουν και ακόμη πιο τρελοί.
Αυτοί πιστεύουν ότι βρίσκεται σε

εξέλιξη ένα παιχνίδι της ελίτ -
πολιτικής, επιστημονικής και επι-
χειρηματικής- μέσω του εμβολίου
για να παρέμβει στο DNA και να
μεταλλάξει τον ανθρώπινο οργα-
νισμό. Οπως για παράδειγμα, οι
λαϊκιστές, δεξιοί και αριστεροί,
έχουν πάντα στο στόχαστρό τους
το «κλαμπ του Νταβός», εκεί όπου
συναντιούνται οι ισχυροί του κό-
σμου και χαράσσουν πολιτικές,
έτσι και οι αντιεμβολιαστές έχουν
δημιουργήσει στο μυαλό τους μια
νέα παγκόσμια ελίτ, στην κορυφή
της οποίας βρίσκονται οι φαρμα-
κευτικές εταιρείες.

Διάβασα κάτι πολύ ωραίο σε
ένα άρθρο του «Economist», το
οποίο ερμηνεύει πολλά από όσα
ακούμε και βλέπουμε σήμερα.
Λέει, λοιπόν, ότι οι αμφισβητίες
των εμβολίων υπάρχουν από όταν
βρέθηκαν τα εμβόλια. Αναφέρει,
μάλιστα, ότι ο Βολταίρος, στο Πα-
ρίσι του 1700, είχε απελπιστεί
με την απροθυμία των συμπολιτών
του να δοκιμάσουν τους πρώτους
εμβολιασμούς που γίνονταν στην
Αγγλία και έγραφε ότι στα μάτια
των Γάλλων οι Άγγλοι ήταν ανόητοι
και τρελοί που δέχονταν να μπουν
σε αυτή τη διαδικασία.

Επιστρέφουμε στα δικά μας
και στο σήμερα. Πολύ καλά κάνει
η κυβέρνηση και οργανώνει μέσω
του ψηφιακού κράτους τον τρόπο
με τον οποίο θα γίνονται τα εμ-
βόλια, όμως έχω την πεποίθηση
ότι δεν θα υπάρξει συνωστισμός.
Παρότι στις δημοσκοπήσεις είναι
μικρότερο το ποσοστό από εκείνο
των Γάλλων που δεν επιθυμούν

να εμβολιαστούν, υπάρχει και ένα

άλλο σημαντικό κομμάτι του πλη-

θυσμού που έχει επιφύλαξη και

δεν το λέει δημοσίως. Και αυτοί

δεν είναι ούτε ψεκασμένοι, ούτε

άνθρωποι που δεν παρακολουθούν

τι λένε οι επιστήμονες, ούτε ιδε-

οληπτικοί, ούτε φανατικοί. Απλά,

περιμένουν να εμβολιαστούν πρώ-

τα οι άλλοι, για να δουν στην

πράξη αν υπάρχουν παρενέργειες.

Δεν λέω κάτι καινούργιο. Εχουμε

όλοι φίλους, γνωστούς και συγ-

γενείς που στην επικοινωνία μαζί

τους μας λένε: «Θα κάνεις εσύ

εμβόλιο; Εγώ λέω να περιμένω.

Να μην είμαι από τους πρώτους».

Ποια είναι η λύση; Η απάντηση

στη δυσπιστία είναι πειστική μόνο

όταν δίνεται με παραδείγματα. Τι

εννοώ: Πρωθυπουργός, αρχηγοί

κομμάτων, υπουργοί, βουλευτές,

γιατροί, διάσημοι καλλιτέχνες, πα-

ρουσιαστές, πρόσωπα που έχουν

απήχηση στους νέους όπως οι

ράπερ, να βγουν στην πρώτη

γραμμή και να εμβολιαστούν δη-

μοσίως. Αυτός είναι ο μόνος τρό-

πος να ηττηθούν οι ψεκασμένοι

και οι απόψεις τους.

Και όταν η πλειονότητα της

κοινωνίας θα δει μετά τον Απρίλιο

ότι όλοι αυτοί εμβολιάστηκαν και

κυκλοφορούν ανάμεσά μας μια

χαρά και υγιείς, χωρίς τον φόβο

της μόλυνσης, ο ένας μετά τον

άλλο θα τρέχει στο κοντινότερο

εμβολιαστικό κέντρο.

Του Γιάννη Πολίτη 

από την REAL 

Ο νέος διχασμός

Η νηστεία του Πόντιου
Πάει ένας Πόντιος σε ένα καφενείο 
Μεγάλη εβδομάδα
- Τι θα πάρετε; του λέει ο καφετζής
- Ένα καφέ με γάλα, του απαντά ο πόντιος.
- Καφέ με γάλα Μεγάλη εβδομάδα κύριε;
- Ωχ! Ναι! λέει ο πόντιος το είχα ξεχάσει.
- Φέρε ένα γάλα.

Νεφώσεις παροδικά αυξημένες, με τοπικές

βροχές, γενικά ασθενείς, κυρίως στις βορειότερες

περιοχές.

Ανεμοι: Ανατολικοί βορειοανατολικοί 3 με 4

και στα ανατολικά και νότια 5 και βαθμιαία έως 6

μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 09 έως 15 βαθμούς Κελσίου.

Στα βόρεια η μέγιστη 2 με 3 βαθμούς χαμηλότερη. 

Αυτή την αλλιώτικη χρονιά που φεύ-
γει, αφήνοντας πίσω της θλίψη για τις
χαμένες ζωές και τη χαμένη μας καθη-
μερινότητα, αυτό που τελικά θα μείνει
είναι ότι όλοι ανακαλύψαμε ή βρεθή-
καμε πιο βαθιά στον ψηφιακό κόσμο.

Εναν κόσμο που μας βοήθησε να
επικοινωνούμε, να μην αισθανόμαστε
μόνοι, να ψωνίζουμε, να διασκεδάζουμε,
να εργαζόμαστε, να περνάμε τις ατέ-
λειωτες ώρες και μέρες της καραντίνας
μαζί…

Κοντά στην πραγματική οικονομία,
η οποία μεταφέρθηκε – κατά μία έννοια
– προκειμένου να επιβιώσει στο Διαδί-
κτυο, όλοι ανακαλύψαμε ότι πίσω από
την ψηφιακή κουρτίνα υπάρχει ένας
γαλαξίας δραστηριότητας.

Μια οικονομία χωρίς σύνορα, μια οι-
κονομία με νομίσματα που παράγει μια
τεράστια υπολογιστική μηχανή μέσω
αλγορίθμων, που όπως αποδείχθηκε
και από την πανδημία προβλέπουν το
μέλλον παρακολουθώντας κάθε στιγμή
της ζωής μας.

Σε αυτόν τον κόσμο, που δεν είναι
καινούργιος, σε αυτόν τον κόσμο που
δεν υπάρχουν κυβερνήσεις, εποπτικές
αρχές, περιορισμοί παρά μόνο επικοι-
νωνία και συναλλαγές που γίνονται
αποκλειστικά με τους πιο σκληρούς
νόμους της αγοράς, εστιάζουν κάθε
μέρα και πιο έντονα την προσοχή τους
οι τραπεζικοί κολοσσοί επιστρατεύον-
τας τα «experts» των αγορών και της
πληροφορικής.

Για να αντιληφθούμε τι ακριβώς συμ-
βαίνει στην εικονική οικονομία αξίζει
να δούμε ως «σκηνές από το μέλλον»
την προσέγγιση της BNP Paribas. Τι
μας λέει, λοιπόν…

«Μεταξύ Δεκεμβρίου 2017 και Ια-
νουαρίου 2018, πουλήθηκαν 34.356
αγροτεμάχια σε μια δημοπρασία ακι-
νήτων σε μία πόλη σε αγοραστές από
όλον τον κόσμο. Η δημοπρασία είχε
μια σειρά από ιδιαίτερα χαρακτηριστικά.
Το πιο ασυνήθιστο ήταν το γεγονός
ότι τα ακίνητα που πωλούσαν δεν υπήρ-
χαν με καμία παραδοσιακή έννοια.
Ηταν εικονικά. Αυτά τα οικόπεδα πω-
λούνταν σε μια ψηφιακή πόλη που δεν
έχει δημιουργηθεί ακόμη, η οποία είναι
προσβάσιμη μόνο μέσω ενός προγράμ-
ματος περιήγησης, που ενισχύεται από
μια εξελιγμένη αγορά και ένα ιδιόκτητο
κρυπτονόμισμα.

Δεκάδες εκατομμύρια δολάρια έχουν
περάσει από την αγορά από την έναρξη
της δημοπρασίας.

Αλλά δεν είναι μοναδικό φαινόμενο.
Σε αυτόν τον κόσμο ένα νυχτερινό κέν-
τρο διασκέδασης στο παιχνίδι Entropia
Universe πουλήθηκε έναντι $635.000. 

Ενα ξωτικό που ονομάζεται Zeuzo
πουλήθηκε στο World of Warcraft για
$9.500.

Αλλού, ένας 17χρονος κέρδισε μόλις
$500 για τον σχεδιασμό ενός όπλου
που δεν μπορεί να πυροβολήσει κανέ-
ναν. Ενας 16χρονος κέρδισε 3 εκα-
τομμύρια δολάρια σε χρηματικά έπαθλα
για την εξάλειψη όλων σε ένα εικονικό
νησί μπροστά σε εκατομμύρια ανθρώ-
πους».

Αυτή είναι η εικονική οικονομία.
Ενας συνδυασμός εξελιγμένων πλατ-

φορμών, αμφιλεγόμενων αγορών και
φιλόδοξων ατόμων που λειτουργούν
σε εικονικά περιβάλλοντα. Ενας κόσμος
πίσω από μια ψηφιακή κουρτίνα, αό-
ρατος για τους περισσότερους από
εμάς.

Είναι ένα μέρος που συχνάζουν πε-
ρίπου 2,5 δισεκατομμύρια άτομα μέσω
τηλεφώνων, φορητών υπολογιστών,
επιτραπέζιων υπολογιστών και ακου-
στικών. Είναι ένα περιβάλλον εγγενές
στην τεχνογνωσία, ένα μέρος όπου οι
άνθρωποι πηγαίνουν να κοινωνικοποι-
ηθούν, να παίξουν, να δημιουργήσουν,
να φανταστούν, να… εξαπατήσουν και
να ευημερήσουν.

Του Τσώλη Ζώη 
από το «Βήμα»

Η εικονική οικονομία

καλημερίζει το 2021

ΤΑ ΝΕΑ:

```

"Απειλητική

μετάλλαξη"

```

(Ησυχία δεν

βρίσκουμε!)

Δεν αποκλείεται να εμβολιάζομαστε για

κορωνοϊό κάθε χρόνο
```

(Ας ξεκινήσει φέτος

με το καλό και βλέπουμε…)

της ημέρας

Εξαδάκτυλος: • “Το εν τη καρδία του 

νήφοντος, επί της 

γλώσσης του μεθύοντος”, 

δηλαδή, εκείνο που έχει

στην καρδιά του 

ο νηφάλιος, θα το πει

όταν μεθύσει.

Διογένης 413-323 π.Χ.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Αυτά είναι… Ούτε Covid-19, ούτε ελληνοτουρκικά στο μυαλουδάκι

της και βρίσκεται και στο ανώτατο επίπεδο! 

Ανδρέας 

Βουλγαράκης

Λαϊκές 

μουσικές 

επιλογές

Τηλ. 6983281469

Κώστας Κοκκινίδης: «Η φετινή χρονιά 
δοκίμασε τις αντοχές όλων μας»

Ευχές ενόψει Χριστουγέννων και Πρωτοχρονιάς απευθύνει ο δημοτικός σύμβουλος της μεί-
ζονος αντιπολίτευσης του Δήμου Φαρκαδόνας κ. Κώστας Κοκκινίδης

Τις ευχές του για τις γιορτινές ημέρες των Χριστουγέννων και της Πρωτοχρονιάς απευθύνει
ο δημοτικός σύμβουλος της μείζονος αντιπολίτευσης του Δήμου Φαρκαδόνας κ. Κώστας Κοκ-
κινίδης. Με ένα λιτό αλλά γεμάτο νόημα κείμενο, αναφέρεται στις δυσκολίες που βιώνει η Ελ-
λάδα και όλος ο πλανήτης μας από την πανδημία του κορονοϊού ευχόμενος η νέα χρονιά να
φέρει ευτυχία, γαλήνη και το σημαντικότερο υγεία, απομακρύνοντας κάθε κίνδυνο για τις ζωές
μας. «Η χρονιά που φεύγει δοκίμασε τις αντοχές όλων μας. Ταυτόχρονα όμως, φανέρωσε δυ-
νάμεις που δεν ξέραμε πως κρύβαμε μέσα μας, αποκάλυψε την ανθρωπιά που δεν παρατη-
ρούσαμε γύρω μας, και ανέδειξε μικρές στιγμές ευτυχίας που δεν τους δίναμε τη σημασία
που τους αξίζει. Τη νέα χρονιά, ας  εκτιμήσουμε κάθε στιγμή κι ας αξιοποιήσουμε αυτά τα
εφόδια για να πετύχουμε τους στόχους μας, να αντιμετωπίσουμε κάθε πρόκληση και αν βγούμε πιο δυνατοί», αναφέρει στο σχετικό μήνυμα ο κ. Κοκκινί-
δης. Οι ευχές του κ. Κοκκινίδη συνοδεύουν όλους τους δημότες του Δήμου Φαρκαδόνας, οι οποίοι με τη σειρά τους, βιώνουν τις δυσκολίες που προκάλε-
σε η πανδημία σε τοπικό και πανελλαδικό επίπεδο. Ενωμένοι όπως και ο ίδιος αναφέρει θα καταφέρουμε να ορθοποδήσουμε και να βγούμε νικητές.

∫Ω.

ΑΔΕΔΥ: Ν’ αναγνωριστεί 
ο κορωνοϊός ως 

επαγγελματική ασθένεια
Να αναγνωριστεί η λοίμωξη κορωνοϊού ως επαγ-

γελματική ασθένεια, ζητάει η ΑΔΕΔΥ, αίτημα που
έχουν διατυπώσει και οι ίδιοι οι υγειονομικοί και συγ-
κεκριμένα η ΠΟΕΔΗΝ η οποία έχει ζητήσει οι θάνα-
τοι υγειονομικών να αναγνωριστούν ως εργατικά
ατυχήματα.

Η κυβέρνηση της ΝΔ, συμπληρώνει η ΑΔΕΥ, αντι-
μετωπίζει τον COVID19 μέχρι σήμερα μόνο ως κίνδυνο
για τη δημόσια υγεία αλλά όχι ως παράγοντα επαγ-
γελματικού κινδύνου από τον οποίο χάνουν τη ζωή
τους εργαζόμενοι και εργαζόμενες ενώ παράλληλα
έχει  εργαλειοποιήσει την πανδημία για την καταπά-
τηση ατομικών και εργατικών δικαιωμάτων.

Μέσα στο  lockdown, σύμφωνα με την ΑΔΕΔΥ,  οι
εργαζόμενοι που συνεχίζουν να εργάζονται ώστε να
εξυπηρετούνται συγκεκριμένες ανάγκες του κοινω-
νικού συνόλου εκτίθενται στον θανατηφόρο ιό και αυ-
τοί και τα νοικοκυριά τους. Οι ελλιπείς έλεγχοι, η αδια-
φορία των εργοδοτών για τις ελλείψεις σε μέτρα και
μέσα προστασίας είναι παράγοντες που αυξάνουν τα
κρούσματα COVID19 στους χώρους δουλειάς και ήδη
μεγάλος αριθμός εργαζομένων έχει νοσήσει ή έχει χά-
σει ακόμη και τη ζωή του.

∫Ε.Κ.

Ιδιαίτερη προσοχή
στην αγορά

κρέατος 
«Ιδιαίτερη προσοχή να δείχνουν

στην προμήθεια προϊόντων κρέα-
τος, κυρίως σε εποχές μεγάλης ζή-
τησης όπως τα Χριστούγεννα, οι
καταναλωτές» τονίζει ο πρόεδρος
του Σωματείου Κρεοπωλών ν. Τρι-
κάλων Θεόδωρος Ευθυμίου.

«Υπάρχει  διαφήμιση σε μεγάλο
βαθμό και κυκλοφορούν διάφορες
εξαιρετικά συμφέρουσες τιμές
στον αγορά κρέατος» αναφέρει ο
κ. Ευθυμίου και υπογραμμίζει
«ωστόσο, οι καταναλωτές, για το
δικό τους συμφέρον, να μην πεί-
θονται και να μην παρασύρονται εύ-
κολα, διότι κρύβονται παγίδες και
καταλήγουν να αγοράζουν κρέας
αγνώστου προελεύσεως. Γενικά
οι επιτήδειοι τέτοιες ημέρες προ-
σπαθούν να εκμεταλλευτούν την
μεγάλη ζήτηση και ενίοτε αισχρο-
κερδούν».

∫Μ.Α.Μπ.

Ακούμε με προσοχή μόνο τους γιατρούς
Ψυχραιμία και προσοχή μόνο σε ότι λένε οι γιατροί (οι σο-

βαροί) και ειδικά οι καθηγητές της ιατρικής, απολύτως σε κα-
νέναν άλλον! Τις τελευταίες ημέρες πολύς λόγος γίνεται για
την μετάλλαξη του κορωνοϊού, που όμως είναι γνωστή στην επι-
στημονική κοινότητα από τον περασμένο Σεπτέμβριο, και τα
Αθηναϊκά ΜΜΕ έχουν “στήσει πανηγύρι”, ενώ πολλοί άσχετοι
ή ψεκασμένοι “έλυσαν το λουρί” και δεν ξέρουν τι λένε!

Οι καθηγητές είναι σαφέστατοι: Δεν υφίσταται ιδιαίτερος λό-
γος ανησυχίας και αν ο μεταλλαγμένος ιός δεν αντιμετωπίζε-
ται από το εμβόλιο, εύκολα μπορεί να προστεθεί σε επόμενες
παρτίδες, όπως γίνεται μ’ αυτόν της γρίπης, όμως, φαίνεται πως
αποκτάται ανοσία στον εμβολιασμένο ανθρώπινο οργανισμό
και για τον μεταλλαγμένο.

Το συμπέρασμα απλό: Όλοι για εμβολιασμό, με την σειρά,
τηρώντας παράλληλα τα μέτρα προφύλαξης έως την λήξη του
συναγερμού, που θα την σημάνουν οι γιατροί.  

∫Μ.Α.Μπ.

Δεύτε ίδωμεν 
πιστοί, που 

εγεννήθη ο Χριστός
Η εβδομάδα που ξεκίνησε είναι

αυτή που θα μας οδηγήσει στην με-
γάλη εορτή των Χριστουγέννων.

Φέτος όλα είναι διαφορετικά και
σε καμία περίπτωση δεν θυμίζουν
όσο λαμπερά ζούσαμε στα Τρίκα-
λα αυτή την περίοδο. 

Η πανδημία έχει σαρώσει τα
πάντα και ο κόσμος ψάχνει να βρει
από κάπου να πιαστεί, ώστε να μην
χάσει την αισιοδοξία του.

Εμείς θα λέγαμε ότι για τους πι-
στούς η απάντηση υπάρχει. Ναι, τα
Χριστούγεννα είναι η εορτή της
αφθονίας, της χαράς και της δια-
σκέδασης. Αλλά ας μην λησμο-
νούμε και έναν ύμνο που ακούμε τα
Χριστούγεννα.

«Δεύτε ίδωμεν πιστοί, που εγεν-
νήθη ο Χριστός». Όχι σε παλάτια,
αλλά σε μια φτωχική γωνιά. Αν
αυτό το δεν είναι επίκαιρο για την
εποχή μας, ως μάθημα υπομονής
από τον ίδιο τον Χριστό.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

«Ναι» της Κομισιόν
στο εμβόλιο των 

Pfizer/BioNTech
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ενέκρινε

το εμβόλιο των εταιρειών
Pfizer/BioNTech, μετά τη θετική
γνωμάτευση που έδωσε νωρίτερα
σήμερα ο Ευρωπαϊκός Οργανι-
σμός Υγείας (ΕΜΑ), ανακοίνωσε η
πρόεδρος της Κομισιόν Ούρσουλα
φον ντερ Λάιεν.

Το εμβόλιο πήρε έτσι το τελικό
πράσινο φως για διανομή σε όλες
τις χώρες της ΕΕ.

Η ανακοίνωση της Κομισιόν έρ-
χεται λίγες ώρες μετά την έγκριση
του εμβολίου από τον Ευρωπαϊκό
Οργανισμό Φαρμάκων.

«Η επιστημονική αξιολόγηση του
EMA βασίζεται στη δύναμη των
επιστημονικών στοιχείων σχετικά με
την ασφάλεια, την ποιότητα και
την αποτελεσματικότητα του εμ-
βολίου και τίποτα άλλο. Τα στοιχεία
δείχνουν πειστικά ότι τα οφέλη εί-
ναι μεγαλύτερα από τους κινδύ-
νους», ανέφερε η επικεφαλής του
EMA.

Ρύθμιση για όσους χρωστούν σε Δήμους  
Έκτακτη ρύθμιση των οφειλών για όσους χρωστούν στους δήμους σε έως 120 δόσεις

με «κούρεμα» προσαυξήσεων και προστίμων έως 100%, εξόφληση σε 24 μηνιαίες δόσεις
με ελάχιστη δόση 10 ευρώ των χρεώσεων που προκύπτουν μετά τη δήλωση των «ξεχα-
σμένων» τετραγωνικών στους δήμους, διαγραφή προστίμων που έχουν επιβληθεί σε χι-
λιάδες επαγγελματίες για εκπρόθεσμη υποβολή συγκεντρωτικών καταστάσεων του 2014,
απαλλαγή από το πρόστιμο για διόρθωση στοιχείων ακινήτων στο Ε9, μείωση της φο-
ρολογίας για τα κέρδη από τυχερά παιχνίδια αλλά και επιστράτευση συνταξιούχων του
ΕΦΚΑ για την απονομή των εκκρεμών συντάξεων προβλέπει μεταξύ άλλων το πολυνο-
μοσχέδιο – σκούπα του υπουργείου Υγείας που κατατέθηκε προχθές στη Βουλή.

Ρυθμίσεις που θα δώσουν «ανάσα», τόσο στους οφειλέτες, όσο και στους Δήμους που
έχουν δει τα έσοδα τους να μειώνονται, λόγω της πανδημίας. 

∫Ε.Κ.

17 κρούσματα στην Π.Ε. Τρικάλων
Γνωστοποιήθηκε χθες το απόγευμα από τον Ε.Ο.Δ.Υ. η ημερήσια έκθεση επιδημιολο-

γικής επιτήρησης λοίμωξης από το νέο κορωνοϊό.
Στη Θεσσαλία καταγράφονται τα ακόλουθα κρούσματα ανά Περιφερειακή Ενότητα:

Π.Ε. Τρικάλων ..................................................................................................................17
Π.Ε. Καρδίτσας ..................................................................................................................7
Π.Ε. Λάρισας ....................................................................................................................10
Π.Ε. Μαγνησίας ................................................................................................................. 7

Αναλυτικά η έκθεση του ΕΟΔΥ:

Ανακοινώνουμε 526 νέα κρούσματα του νέου ιού στη χώρα, εκ των οποίων 14 εντοπί-
στηκαν κατόπιν ελέγχων στις πύλες εισόδου της χώρας. Ο συνολικός αριθμός των κρου-
σμάτων είναι 131597, εκ των οποίων το 52.5% άνδρες.

5229 (4.0%) θεωρούνται σχετιζόμενα με ταξίδι από το εξωτερικό και 38481 (29.2%) εί-
ναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα.

505 συμπολίτες μας νοσηλεύονται διασωληνωμένοι. Η διάμεση ηλικία τους είναι 67 ετών.
164 (32.5%) είναι γυναίκες και οι υπόλοιποι άνδρες. To 77.4%, των διασωληνωμένων, έχει
υποκείμενο νόσημα ή είναι ηλικιωμένοι 70 ετών και άνω. 812 ασθενείς έχουν εξέλθει από
τις ΜΕΘ. Τέλος, έχουμε 85 ακόμα καταγεγραμμένους θανάτους και 4257 θανάτους συ-
νολικά στη χώρα. 1717 (40.3%) γυναίκες και οι υπόλοιποι άνδρες. Η διάμεση ηλικία των
θανόντων συμπολιτών μας ήταν τα 79 έτη και το 95.7% είχε κάποιο υποκείμενο νόσημα
ή/και ηλικία 70 ετών και άνω.
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Η
δημιουργία
κέντρου ένταξης
μεταναστών, στο

πλαίσιο της δράσης
«Λειτουργία Κέντρου
Ένταξης Μεταναστών ως
παράρτημα στο Κέντρο
Κοινότητας»  αναμένεται
να απασχολήσει την
σημερινή συνεδρίαση
του Δημοτικού
Συμβουλίου Τρικκαίων. 

Κατά τη διάρκεια της συνε-
δρίασης το Σώμα θα κληθεί να
εγκρίνει την υποβολή αιτήμα-
τος Τροποποίησης της εν-
ταγμένης Πράξης «Κέντρο
Κοινότητας Δήμου Τρικκαίων»
( κωδικός ΟΠΣ 5001996) ΠΕΠ
Θεσσαλίας 2014-2020 προ-
κειμένου: α) Δημιουργία Κέν-
τρου Ένταξης Μεταναστών
ως παράρτημα του Κέντρου
Κοινότητας. β) Λοιπών δρά-
σεων ΚΕΜ στο ΠΕΠ Θεσσα-
λίας 2014-2020 ως μέρος της
ΣΒΑΑ Δήμου Τρικκαίων».

Σύμφωνα με την εισήγηση
«προκειμένου για την ενεργο-
ποίηση της Δράσης «Λει-
τουργία Κέντρου Ένταξης Με-
ταναστών ως παράρτημα στο
Κέντρο Κοινότητας»  είναι
απαραίτητο να υποβληθεί Αί-
τημα Τροποποίησης της εν-
ταγμένης Πράξης «Κέντρο
Κοινότητας Δήμου Τρικκαίων»
( κωδικός ΟΠΣ 5001996) στο
ΠΕΠ Θεσσαλίας  2014-2020
που θα περιλαμβάνει:

α)Τη Δημιουργία Κέντρου
Ένταξης Μεταναστών (ΚΕΜ)
ως παράρτημα του Κέντρου
Κοινότητας (Υποέργο 3) το

οποίο και θα υλοποιηθεί ως
νέο Υποέργο (3) στην ήδη εν-
ταγμένη πράξη Κέντρο Κοι-

νότητας. 
β)Λοιπές δράσεις του ΚΕΜ

στο ΠΕΠ Θεσσαλίας  2014-

2020 ως μέρος της ΣΒΑΑ Δή-
μου Τρικκαίων»(Υποέργο 4).
Οι Δράσεις αυτές είναι : 1)

Μαθήματα ελληνικής γλώσ-
σας και στοιχείων ελληνικής
ιστορίας και ελληνικού πολι-
τισμού σε ενήλικες μετανά-
στες και δικαιούχους διεθνούς
προστασίας, προϋπολογισμού
36.000€, 2) Διαπολιτισμικές
δράσεις με έμφαση τη συνύ-
παρξη παιδιών και νέων αλ-
λοδαπών και γηγενών, προ-
ϋπολογισμού 12.500€, 3) Δρά-
σεις για την προώθηση της
πρόσβασης των μεταναστών
και δικαιούχων διεθνούς προ-
στασίας στην αγορά εργα-
σίας προϋπολογισμού 1.500€.
Και τα 2 υποέργα χρηματο-
δοτούνται από το Περιφερει-
ακό Επιχειρησιακό Πρόγραμ-
μα Θεσσαλίας 2014 – 2020».

Η χρηματοδότηση για το
Υποέργο 3 αφορά σε υλοποί-
ηση φυσικού αντικειμένου έως
στις 30°-06-22, οπότε και η
λήξη φυσικού αντικειμένου
της πράξης «Κέντρο Κοινότη-
τος».

Το προσωπικό για το Κ.Ε.Μ.
(ειδικότητες, σχέση εργασίας)
είναι το προβλεπόμενο από
τον Οδηγό Εφαρμογής και
λειτουργίας Κέντρων Κοινό-
τητας, ήτοι: (1) Ένας Κοι-
νωνικός Λειτουργός (ΠΕ/ΤΕ

Κοινωνικής Εργασίας) με
άδεια άσκησης επαγγέλμα-
τος), (1) Ένας Νομικός (μερι-
κή απασχόληση) και (1)Ένας
Ψυχολόγος (μερική απασχό-
ληση), ενώ η πρόσληψη των
(3) τριών  Διαπολιτισμικών
Μεσολαβητών για το ΚΕΜ Δή-
μου Τρικκαίων θα υλοποιηθεί
μέσω της ΕΕΤΑΑ σύμφωνα
με την αριθμ.πρωτ:402/4-2-
2020 Απόφαση του Περιφε-
ρειάρχη Θεσσαλίας: «Ένταξη
της Πράξης «Προώθηση των
υπηρεσιών διαπολιτισμικής
μεσολάβησης σε Κέντρα Κοι-
νότητας της Περιφέρειας
Θεσσαλίας» με Κωδικό ΟΠΣ
5052616 στο Επιχειρησιακό
Πρόγραμμα «Περιφερειακό
επιχειρησιακό πρόγραμμα
Θεσσαλίας 2014-2020».

Το Κ.Ε.Μ Δήμου Τρικκαίων
θα στεγαστεί σε ιδιόκτητο ακί-
νητο επί της Ομήρου 6 και
σύμφωνα με το από 23/4/2020
έγγραφο της Δ/νσης Τεχνι-
κών Υπηρεσιών του Δήμου
Τρικκαίων εξασφαλίζεται η
προσβασιμότητα ατόμων με
αναπηρία.

Ευαγγελία Κάκια 

Έ
ντονες είναι οι αντιδράσεις για
την τροπολογία της Υπουργού
Παιδείας κα. Νίκης Κεραμέως

που επιβάλλει την υποχρεωτική εγγραφή
των αποφοίτων κολεγίων στα
επαγγελματικά επιμελητήρια.

Την πρόθεσή του να προσφύγει στη δικαιο-
σύνη κατά της τροπολογίας εξέφρασε μέσω
σχετικής ανακοίνωσης το Τεχνικό Επιμελητή-
ριο Ελλάδος, κάνοντας λόγο για «ιστορική από-
φαση της Αντιπροσωπείας του ΤΕΕ», καθώς σε
σώμα 220 μελών η απόφαση εναντίωσης στην
πρωτοβουλία Κεραμέως για την εξίσωση πτυ-
χίων Κολεγίων-ΑΕΙ μόλις δύο μέλη ψήφισαν
«παρών», ενώ κανένας δεν ψήφισε κατά.

Παράλληλα, το ΤΕΕ καλεί την κυβέρνηση να
αποσύρει την «κατάπτυστη τροπολογία». Υπεν-
θυμίζεται ότι εξαιρετικά αιχμηρή ανακοίνωση
εκδόθηκε και την ημέρα ψήφισης του νομο-
σχεδίου.

«Την ομόθυμη αντίδραση του τεχνικού κό-
σμου της χώρας στην πρόσφατη νομοθετική
πρωτοβουλία του Υπουργείου Παιδείας που
απαξιώνει το επάγγελμα του μηχανικού, το
ρόλο του ΤΕΕ και τα διπλώματα των Ελληνικών
Πολυτεχνείων και Πολυτεχνικών Σχολών, απο-
τυπώνει η απόφαση της Αντιπροσωπείας του
ΤΕΕ, της λεγόμενης «βουλής των μηχανικών».
Η σχεδόν ομόφωνη απόφαση του σώματος της
Αντιπροσωπείας (με μόλις 2 παρών και χωρίς
καμία ψήφο κατά, σε σώμα 220 μελών) απο-
τυπώνει την αγανάκτηση του τεχνικού κό-
σμου και τη βούληση των μηχανικών για αντί-
δραση απέναντι στην διάταξη που ψηφίσθηκε
ως αιφνιδιαστική τροπολογία με την οποία προ-
βλέπεται αυτοματοποιημένη, τυπική διαδικα-
σία αναγνώρισης επαγγελματικής ισοδυναμίας
των πτυχίων Κολεγίων και κάποιων ξένων Πα-

νεπιστημίων με τους Διπλωματούχους Μηχα-
νικούς. Υπενθυμίζεται ότι αμέσως μετά τη
ψήφιση της ρύθμισης, την Παρασκευή, αντέ-
δρασε με πολύ έντονη σχετική δήλωση ο
Πρόεδρος του ΤΕΕ. Χθες, με σκληρή γλώσσα,
σε ψήφισμά της, η Αντιπροσωπεία του ΤΕΕ κα-
λεί την Ελληνική Κυβέρνηση να αποσύρει την
κατάπτυστη νομοθετική ρύθμιση. Επιπλέον
προαναγγέλλει προσφυγές για την ακύρωσή
της και κινητοποιήσεις, με διάφορες μορφές,
σε συντονισμό με άλλα Επιμελητήρια, τους επι-
στημονικούς συλλόγους των μηχανικών, τα Πο-
λυτεχνεία και τις Πολυτεχνικές Σχολές» τονί-
ζει στην ανακοίνωση του, το ΤΕΕ.

Παράλληλα, υπογραμμίζει ότι «η απόφαση
μπορεί να χαρακτηριστεί και ιστορική καθώς
είναι εξαιρετικά σπάνιο να λαμβάνεται ομό-
φωνη απόφαση από τη «βουλή των μηχανικών»

για οποιοδήποτε θέμα. Η Αντιπροσωπεία απο-
τελείται από 220 αντιπροσώπους από όλη τη
χώρα, που αναδεικνύονται από τις κάλπες των
110.000 εγγεγραμμένων μηχανικών μελών
του ΤΕΕ, και προέρχονται από σχεδόν κάθε
επαγγελματικό περιβάλλον του ιδιωτικού και
δημόσιου τομέα. Σημειώνεται ως εξαιρετικά
σημαντικό ότι στην απόφαση συμφώνησαν εκ-
πρόσωποι από όλες τις παρατάξεις της Αντι-
προσωπείας, δηλαδή από συνδικαλιστικούς
χώρους που εκτείνονται σε όλο το ιδεολογικό
και πολιτικό φάσμα. Κατά τη διάρκεια της συ-
νεδρίασης έγινε εκτεταμένη και αναλυτική
συζήτηση για το περιεχόμενο και τις συνέπει-
ες της συγκεκριμένης ρύθμισης. Παρά τις δια-
φορετικές προσεγγίσεις και τις επιμέρους
θέσεις και απόψεις, οι παρατάξεις συμφώνη-
σαν στο ιδιαίτερα σημαντικό ψήφισμα της Αν-

τιπροσωπείας του ΤΕΕ κατά της ρύθμισης για
τα Κολέγια».

Το ψήφισμα της ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΑΣ του
ΤΕΕ κατά την τακτική συνεδρίαση της 19ης Δε-
κεμβρίου 2020 για την αναγνώριση επαγγελ-
ματικών προσόντων και επαγγελματικής ισο-
δυναμίας, έχει ως εξής:

«Η Αντιπροσωπεία του Τ.Ε.Ε. υπερασπίζεται
αταλάντευτα τη δημόσια, δωρεάν τριτοβάθμια
εκπαίδευση και το ενιαίο, αδιάσπαστο πεντα-
ετές δίπλωμα μηχανικού. Ως εκ τούτου κα-
ταγγέλλει απερίφραστα τη μεθόδευση της
Υπουργού Παιδείας και της Κυβέρνησης συ-
νολικά να νομοθετήσει κατά κυριολεξία νύχτα
με τροπολογία της τελευταίας στιγμής την υπο-
χρέωση των επαγγελματικών φορέων να εγ-
γράφουν εντός ένα μήνα από την υποβολή της
αίτησης τους αποφοίτους κολεγίων που έχουν
αναγνωρισμένα επαγγελματικά προσόντα.

Η Αντιπροσωπεία του  Τ.Ε.Ε. καλεί την Ελ-
ληνική Κυβέρνηση να αποσύρει την κατάπτυ-
στη νομοθετική ρύθμιση, δηλώνει ότι θα προ-
βεί σε κάθε ενέργεια προκειμένου να μην προ-
χωρήσει η εγγραφή αυτών των αποφοίτων
μέσω της συγκεκριμένης διαδικασίας, ενώ η
αντιπροσωπεία αποφασίζει και εξουσιοδοτεί τη
Διοικούσα Επιτροπή του Τ.Ε.Ε.:  να προσφύ-
γει ενώπιον των αρμόδιων διοικητικών και δι-
καστικών αρχών, ώστε να ακυρωθεί η προ-
ωθούμενη ρύθμιση και  από κοινού με τα Μέλη
της Αντιπροσωπείας του Τ.Ε.Ε. να αναλάβει
κοινές πρωτοβουλίες μαζί και με τα άλλα Επι-
μελητήρια και τους επιστημονικούς συλλόγους
των μηχανικών και να συντονίσει τη δράση του
Τ.Ε.Ε. με τα Πολυτεχνεία και τις Πολυτεχνικές
Σχολές, να προχωρήσει σε νέου τύπου πολύ-
μορφες δράσεις κινητοποιήσεων υπό το συν-
τονισμό αυτό.». 

Ε.Κ. 

Το θέμα θα απασχολήσει τη συνεδρίαση του Δ.Σ. Τρικκαίων 

Κέντρο Ένταξης Μεταναστών
Το Κ.Ε.Μ Δήμου θα στεγαστεί στο κτήριο που βρίσκεται επί της οδού Ομήρου 

Στη Δικαιοσύνη το ΤΕΕ για την τροπολογία Κεραμέως
• Παράλληλα  το ΤΕΕ καλεί την κυβέρνηση να αποσύρει την «κατάπτυστη τροπολογία» 

Που επιβάλλει την υποχρεωτική εγγραφή των αποφοίτων κολεγίων στα επαγγελματικά επιμελητήρια



Κ
άτι καλό φαίνεται πως
γίνεται με την πανδη-
μία στα Τρίκαλα, φτά-

νει βέβαια αυτό να συνεχιστεί
και τις επόμενες μέρες. 

Όπως κάθε Δευτέρα έτσι και
χθες είχαμε τα γρήγορα τεστ
κορωνοϊού στα Τρίκαλα. Για
πρώτη φορά τόσο στην παλιά
Ζωαγορά όσο και τα υπόλοιπα
τεστ που έγιναν, περισσότερα
από 382 βγήκαν όλα αρνητικά!

Τα rapid test διενεργήθηκαν
ως εξής:

στο χωριό Παναγία 62, 59 νο-
σοκομείο Τρικάλων, 19 Διεύ-
θυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαί-
δευσης Τρικάλων, 202 drive
through και 40 στο Χρονίων Πα-
θήσεων.

Να σημειώσουμε ότι σύμφωνα
με την υπεύθυνη του προγράμ-
ματος κ. Νάτσινα τόσο σήμερα
όσο και την Τετάρτη θα συνεχι-
στούν οι έλεγχοι σε ολόκληρο
το νομό Τρικάλων.

Αξίζει να θυμίσουμε ότι οι ευ-
χάριστες ειδήσεις ξεκίνησαν
από την Κυριακή για το νομό
Τρικάλων, όπου  ανακοινώθηκε
μόλις 1 κρούσμα, επιστρέφον-
τας σε ρυθμούς καλοκαιριού!
Βέβαια η εβδομάδα που θα ξε-
κινήσει θα είναι πραγματικά κα-
θοριστική για την πορεία της
πανδημίας στην περιοχή μας.
Ενώ το εντυπωσιακό στοιχείο
είναι ότι σε 100000 κατοίκους

τα κρούσματα είναι στο 0,76
ένα από τα πιο χαμηλά στην
χώρα μας!

Να θυμίσουμε ότι από τον
Μάρτιο μέχρι και σήμερα στα
Τρίκαλα έχουμε 1514 κρούσμα-
τα. Στην Λάρισα 5778. Η Μα-
γνησία 2731 και τέλος η Καρδί-
τσα με  σύνολο 1786.

Νάτσινα: Ας κρατήσουμε
την μείωση της

διασποράς στα Τρίκαλα

Η υπεύθυνη της ΚΟΜΥ Τρι-
κάλων για τον κορονοϊό γιατρός
Δήμητρα Νάτσινα έστειλε μή-
νυμα αισιοδοξίας από τα απο-
τελέσματα, αλλά και ταυτόχρο-
να απουσίας εφησυχασμού για
τις επόμενες μέρες. Άλλωστε
δεν είναι τυχαίο ότι οι ειδικοί
αυτό που φοβούνται είναι η χα-

λάρωση των εορτών. Η τοπο-
θέτηση της κ. Νάτσινα έχει ως
εξής:

Από την Δευτέρα 14/12/2020
έως και την Παρασκευή
18/12/2020 τα κλιμάκια της
ΚΟΜΥ Τρικάλων πραγματοποί-
ησαν 1915 συνολικά τεστ σε

όλη την Περιφερειακή Ενότητα
( Rapid και PCR) σε δημόσιες
υπηρεσίες, βιομηχανίες τροφί-
μων, αρτοποιεία, σούπερ μάρ-
κετ, κλειστές δομές (γηροκο-
μεία, ψυχιατρικές κλινικές), οι-
κισμούς Ρομά, σε χωριά όλων
των Δήμων της Π.Ε Τρικάλων,
Περιφερειακά Ιατρεία, Γενικό
Νοσοκομείο,Κ.Κ Τρικάλων.

Ο μέσος όρος κρουσμάτων
των τελευταίων 7 ημερών σύμ-
φωνα με επίσημα στοιχεία του
ΕΟΔΥ είναι 5.87 ανά ημέρα για
τον Νομό μας, στοιχεία ενθαρ-
ρυντικά.

Ειδικώς για τις ημέρες 24,
25, 31 Δεκεμβρίου 2020 και 1
Ιανουαρίου 2021 επιτρέπονται
οι συναθροίσεις, με ανώτατο
όριο εννέα συμμετεχόντων που
προέρχονται από μια έως δύο
οικογένειες!

ΧΡ.ΠΑΠ.

σελίδα 5τοπικά ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202022

Κ
αθησυχαστικός εμφανίζεται
ο τρικαλινός καθηγητής
Πολιτικής Υγείας του LSE

Ηλίας Μόσιαλος σχετικά με το νέο
στέλεχος του κορωνοϊού στην
Αγγλία και τα εμβόλια.

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Σε ανάρτησή του στον προσωπικό του
λογαριασμό στο Facebook  ο Ηλίας Μό-
σιαλος αναφέρει ότι «ο Βρετανός Πρω-
θυπουργός σε χτεσινό διάγγελμά του
ανακοίνωσε περιορισμούς επιπέδου 4
για το Λονδίνο και τη νοτιοανατολική
Αγγλία και δεν απάντησε στην ερώτηση
αν τα μέτρα αυτά μπορεί να παραταθούν
μέχρι και το Μάρτιο. Πολύ συνοπτικά,
μπορούμε να πούμε πως η οδηγία είναι
να μείνουν όλοι στο σπίτι».

Συνεχίζοντας εξηγεί πως με τους νέους
περιορισμούς στην Αγγλία κανείς δεν
μπαίνει ή δεν φεύγει από τη ζώνη 4
προς άλλες περιοχές. Κλείνουν γυμνα-
στήρια και χώροι διασκέδασης και σχε-
δόν όλα τα καταστήματα. Επιτρέπονται
συναντήσεις με μέλη άλλης οικογένειας
μόνο σε εξωτερικούς χώρους.

Όπως εξηγεί αυτό συμβαίνει διότι
σύμφωνα με τη βρετανική αρχή δημόσιας
υγείας, στο Ηνωμένο Βασίλειο και κυρίως
στη Νότια Αγγλία έχει εντοπιστεί ένα
νέο στέλεχος του κορωνοϊού από τον
Αύγουστο- Σεπτέμβριο, με περισσότερες
από 1.100 περιπτώσεις έως τις 13 Δε-
κεμβρίου.

Σύμφωνα με τον καθηγητή είναι πολύ

νωρίς ακόμη δεν γνωρίζουμε αν έχει
αλλάξει η συμπεριφορά του ιού. «Είναι
κάτι που πρέπει να παρακολουθείται πο-
λύπλευρα, ώστε να κατανοήσουμε την
εμφάνιση και τη διασπορά, και την επιρ-
ροή στη συμπεριφορά του ιού. Δεν ση-
μαίνει δηλαδή πως ο ιός θα γίνει απα-
ραίτητα πιο μεταδοτικός ή πιο μολυ-
σματικός ή πιο επικίνδυνος. Οι ιοί αλλά-
ζουν», αναφέρει και καταλήγει:

«Υπάρχουν ήδη διάφορα στελέχη του
ιού που κυκλοφορούν χωρίς όμως πραγ-
ματική συνέπεια. 

Το νέο στέλεχος του ιού έχει πολλα-
πλές αλλαγές: είναι σημαντικό να διαπι-
στωθεί πειραματικά και να επιβεβαιωθεί

κλινικά το αν επηρεάζουν τον τρόπο

συμπεριφοράς του ιού, όπως λένε οι

ερευνητές του Covid-19 Genomics UK

(Cog-UK) που εντόπισαν και παρακο-

λουθούν το νέο στέλεχος. Δεν γνωρί-

ζουμε εάν έχει κυκλοφορήσει και εκτός

Αγγλίας.

Οι ερευνητές του Cog-UK θεωρούν

πως δεν υπάρχει λόγος ανησυχίας για

τη χρήση των εμβολίων. Εάν ο ιός με-

ταλλαχθεί σε πιο ανθεκτική μορφή, τα

εμβόλια μπορούν να τροποποιηθούν για

να είναι εκ νέου αποτελεσματικά. Όπως

γίνεται κάθε χρόνο με το εμβόλιο της

γρίπης».

Παρακολουθούμε

τις μεταλλάξεις του κορωνοϊού
• Δεν υπάρχει λόγος ανησυχίας για τα εμβόλια τονίζει

ο τρικαλινός καθηγητής υγείας Ηλίας Μόσιαλος

ΕΔΑ ΘΕΣΣ: Μια ακόμη περιοχή 

εντάσσεται στο δίκτυο φυσικού αερίου,

ο Αμπελώνας του Δήμου Τυρνάβου 

Η τροφοδότηση της Δημοτικής Κοινότητας Αμπελώνα του Δήμου Τυρνάβου

είναι πλέον γεγονός, η έναρξη της οποίας εγκαινιάσθηκε συμβολικά από

τον Γενικό Διευθυντή της Εταιρείας, κ. Λεωνίδα Μπακούρα, τον Περιφερειάρχη

Θεσσαλίας, κ. Κωνσταντίνο Αγοραστό, τον Δήμαρχο Τυρνάβου, κ. Ιωάννη

Κόκκουρα και τη Διευθύντρια Ανάπτυξης Αγοράς Φυσικού Αερίου της ΕΔΑ

ΘΕΣΣ, κα Ευθυμία Καλογήρου.

Ο Γενικός Διευθυντής της ΕΔΑ ΘΕΣΣ, στο πλαίσιο της σύντομης τελετής

δήλωσε ότι «το φυσικό αέριο έφθασε στον Αμπελώνα δίνοντας τη δυνατότητα

στους πολίτες για τη χρήση μιας ασφαλούς, οικονομικής και φιλικής προς το

περιβάλλον μορφής ενέργειας». Τόνισε, ότι η δυναμική της Εταιρείας

επιτρέπει την υλοποίηση του μακροπρόθεσμου στρατηγικού σχεδιασμού

της, ενώ οι υφιστάμενες συνθήκες της πανδημίας δεν αποτελούν εμπόδιο.

Όπως τόνισε «η διασφάλιση βιώσιμων και αποδοτικών επενδύσεων για τους

μετόχους, σε συνδυασμό με την ψηφιοποίηση των διεργασιών για την παροχή

βέλτιστων υπηρεσιών προς τους καταναλωτές και η υψηλή τεχνογνωσία του

προσωπικού χαρτογραφούν το τρίπτυχο της στρατηγικής της Εταιρείας». 

Στη συνέχεια ο κ. Μπακούρας ενημέρωσε ότι μέχρι το τέλος του 2020 θα

έχουν κατασκευασθεί επιπλέον 5,8 χλμ.  για τη διασύνδεση του Αμπελώνα

με τον Τύρναβο, ενισχύοντας σημαντικά την ασφάλεια εφοδιασμού των 2 πε-

ριοχών. Οι επενδύσεις που έχουν υλοποιηθεί στο Δήμο Τυρνάβου εντός του

έτους ξεπερνούν το 1,5 εκ. € για την κατασκευή δικτύου και νέες συνδέσεις.

Για την επόμενη 5ετία, προβλέπονται συνολικές επενδύσεις στο Δήμο

Τυρνάβου που θα ξεπεράσουν τα 6,3 εκ. €, για την επέκταση του δικτύου

κατά 28 χλμ. και για τη σύνδεση νέων καταναλωτών, ώστε η διείσδυση του

φυσικού αερίου να αγγίξει το 50% του πληθυσμού της περιοχής. 

Η κα Καλογήρου, υπογράμμισε το έντονο ενδιαφέρον των δημοτών,

καθώς οι αιτήσεις σύνδεσης ξεπερνούν τις 300. Ήδη έχουν τροφοδοτηθεί

οι πρώτοι οικιακοί καταναλωτές και το Δημοτικό κτίριο του 1ου – 4ου Νηπια-

γωγείου Αμπελώνα και αναμένεται να μεταβούν στη χρήση του φυσικού

αερίου τα υπόλοιπα δημοτικά κτίρια. Οι καταναλωτές ενημερώνονται σε

κάθε στάδιο της διαδικασίας για τη σύνδεση τους με το δίκτυο διανομής, ότι

επιλέγουν ελεύθερα με δική τους απόφαση τον αδειοδοτημένο εγκαταστάτη

για την κατασκευή της εσωτερικής εγκατάστασης και τον χρήστη διανομής

για τη σύναψη σύμβασης προμήθειας φυσικού αερίου.

Επιπροσθέτως τόνισε ότι βρίσκεται σε ισχύ η προσφορά της ΕΔΑ ΘΕΣΣ

για τα τέλη σύνδεσης τα οποία παρέχονται με 100% έκπτωση για το έτος

2020 για όλους τους Νέους Καταναλωτές που θα υπογράψουν Σύμβαση

Σύνδεσης με το δίκτυο φυσικού αερίου και για όλες τις χρήσεις. Τέλος η κα

Καλογήρου συμπλήρωσε  ότι η ΕΔΑ ΘΕΣΣ εφαρμόζει την ηλεκτρονική

υπηρεσία Ε-Contract, για την απομακρυσμένη υπογραφή των Συμβάσεων

Σύνδεσης με το δίκτυο διανομής φυσικού αερίου από το σπίτι σας με

ασφάλεια. 

Επισημαίνεται ότι όλοι οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να καλούν στο 11 150

για πληροφορίες νέων συνδέσεων ενώ για θέματα δυσλειτουργίας του

δικτύου διανομής φυσικού αερίου μπορεί να καλεί στον τηλεφωνικό αριθμό

10302, η οποία λειτουργεί 24 ώρες το 24ωρο.

Ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας, κ. Αγοραστός δήλωσε με την σειρά του:

«Επεκτείνεται το δίκτυο φυσικού αερίου και σήμερα στον Αμπελώνα Τυρνάβου

και οι καταναλωτές θα απολαμβάνουν πλέον ένα οικονομικό και οικολογικό

καύσιμο που θα συμβάλει στην μείωση  του αποτυπώματος της αιθαλομίχλης,

που αυτό τον καιρό λόγω των συνθηκών, βρίσκεται σε έξαρση. Η ΕΔΑ ΘΕΣΣ

για την επόμενη 5ετία θα επενδύσει σε έργα κατασκευής φυσικού αερίου

πάνω από 6 εκ. € στον  Δήμο Τυρνάβου με στόχο όλο και περισσότεροι κατα-

ναλωτές αλλά και βιομηχανίες να συνδεθούν με το δίκτυο διανομής φυσικού

αερίου».

Ο Δήμαρχος Τυρνάβου, κ. Κόκκουρας σχολίασε σχετικά: «Σήμερα είναι

μια σημαντική ημέρα διότι και ο δεύτερος αστικός ιστός του Δήμου μας εν-

τάσσεται στο δίκτυο διανομής φυσικού αερίου. Η εξέλιξη αυτή είναι σημαντική

για δύο λόγους: Γιατί αφενός συμβάλει στην μείωση του κόστους θέρμανσης

και παράλληλα συμβάλει στην προστασία του περιβάλλοντος, καθώς πρόκειται

για το πλέον οικολογικό, ενεργειακό προϊόν. Ευχαριστούμε την ΕΔΑ ΘΕΣΣ

για την άριστη συνεργασία και προσβλέπουμε στην συνέχισή της ώστε μελ-

λοντικές επεκτάσεις του δικτύου διανομής του φυσικού αερίου να δώσουν

την δυνατότητα σε όλους τους δημότες να απολαμβάνουν την χρησιμότητα

του».

Ο Γενικός Διευθυντής της ΕΔΑ ΘΕΣΣ, 

κ. Λεωνίδας Μπακούρας, ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας, 

κ. Κωνσταντίνος Αγοραστός, και ο Δήμαρχος Τυρνάβου, 

κ. Ιωάννης Κόκκουρας κατά τη συμβολική αφή φλόγας

Όλα αρνητικά τα χθεσινά τεστ!
Για πρώτη φορά από τότε που ξεκίνησε η διαδικασία των γρήγορων

τεστ στα Τρίκαλα δεν υπήρξε κανένα θετικό στον κορωνοϊό
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Χ
θες έξω από τις
τράπεζες των
Τρικάλων υπήρξε

αρκετός κόσμος, αφού
μπορεί να είμαστε ακόμη
σε περιορισμό
κυκλοφορίας, αλλά
ξεκίνησε η πληρωμή των
συντάξεων και οι
τρικαλινοί ήταν στην
ουρά των ΑΤΜ για να
πάρουν τα χρήματά τους!

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ξεκίνησαν χθες, Δευτέρα,
21 Δεκεμβρίου να πληρώνον-
ται οι συντάξεις Ιανουαρίου
2021 σε δικαιούχους - συν-
ταξιούχους. Όπως και τους
προηγούμενους μήνες, οι επι-
κουρικές συντάξεις θα πλη-
ρωθούν στους συνταξιούχους
ταυτόχρονα με τις κύριες,
ενώ οι συντάξεις του ΙΚΑ θα
καταβληθούν σε δύο διαφο-
ρετικές ημερομηνίες. 

Ειδικότερα, με απόφαση
του Υπουργού Εργασίας και
Κοινωνικών Υποθέσεων Γιάννη
Βρούτση εγκρίθηκε η από-
φαση του ΔΣ του e-ΕΦΚΑ,
σύμφωνα με την οποία οι κύ-
ριες και επικουρικές συντάξεις
του μηνός Ιανουαρίου 2021
θα καταβληθούν στους συν-
ταξιούχους στις παρακάτω
ημερομηνίες:

Το ΙΚΑ θα κάνει τις πληρω-
μές για τις συντάξεις Ιανουα-
ρίου 2021:

1. την Τρίτη 22 Δεκεμβρίου

(για τους συνταξιούχους που
το ΑΜΚΑ τους λήγει σε 1, 3,
5, 7, 9) 

2. και την Τετάρτη 23 Δε-
κεμβρίου (για τους συνταξι-
ούχους που το ΑΜΚΑ τους
λήγει σε 0, 2, 4, 6, 8).

Ο ΟΑΕΕ θα καταβάλλει τις
συντάξεις την Δευτέρα 21 Δε-
κεμβρίου 

Ο ΟΓΑ  την Δευτέρα 21 Δε-
κεμβρίου

Το Δημόσιο θα καταβάλλει
τις συντάξεις την Τρίτη 22
Δεκεμβρίου 

Το ΝΑΤ και ΚΕΑΝ θα κατα-
βάλλουν τις συντάξεις την

Δευτέρα 21 Δεκεμβρίου

Το ΕΤΑΑ (μη Μισθωτών) την

Δευτέρα 21 Δεκεμβρίου.

Τα υπόλοιπα Ταμεία του

ΕΦΚΑ (Μισθωτών) θα κατα-

βάλλουν τις συντάξεις την

Δευτέρα 21 Δεκεμβρίου

Οι προσωρινές συντάξεις

Ενόπλων Δυνάμεων, Σωμάτων

Ασφαλείας και Πυροσβεστι-

κού Σώματος θα καταβληθούν

την Τρίτη 22 Δεκεμβρίου

Το ΕΤΑΠ - ΜΜΕ  την Δευ-

τέρα 21 Δεκεμβρίου 

Το ΕΤΑΤ την Δευτέρα 21

Δεκεμβρίου.

Τ
α κλειστά μαγαζιά
και οι
ηλεκτρονικές

αγορές προκάλεσαν
“βραχυκύκλωμα” στις
εταιρίες κούριερ, τόσο
σε εθνικό όσο και σε
τοπικό επίπεδο

Τις περιπτώσεις που οι κα-
ταναλωτές δικαιούνται απο-
ζημίωση από τις εταιρείες
κούριερ υπογραμμίζει  η
Ένωση Εργαζομένων Κατα-
ναλωτών Ελλάδας. Αφορμή
οι τεράστιες καθυστερήσεις
που παρατηρούνται από τις
συγκεκριμένες εταιρείες. 

Ως γνωστόν, τα κλειστά
μαγαζιά και οι ηλεκτρονικές
αγορές προκάλεσαν “βρα-
χυκύκλωμα” στις εταιρίες
κούριερ, τόσο σε εθνικό όσο
και σε τοπικό επίπεδο, ενώ
χιλιάδες πακέτα παραμένουν
σε αποθήκες και εκτός κα-
ταστημάτων έτοιμα για απο-
στολή. 

Αυτό έχει ως αποτέλεσμα
οι  καταναλωτές να έχουν
χάσει κάθε απόθεμα υπο-
μονής, αφού καθημερινά
στήνονται έξω από τα κατα-
στήματα των εταιριών ή
πάνω από το τηλέφωνό τους
για να μάθουν που βρίσκον-
ται και πότε θα παραλάβουν
τις παραγγελίες τους.

Έως και σήμερα, η κατά-
σταση εξακολουθεί να είναι
πιεστική, ενώ καθημερινά οι
πολίτες τηλεφωνούν στις
εταιρείες για να μάθουν για
την πορεία των παραγγελιών
τους.

Στο πλαίσιο αυτό, Ένωση
Εργαζομένων Καταναλωτών
Ελλάδας εξέδωσε ανακοί-
νωση για τις περιπτώσεις
που οι πολίτες δικαιούνται
αποζημίωση από τις εται-
ρείες. 

«Το τελευταίο χρονικό διά-
στημα και προκειμένου να
λειτουργήσει η αγορά, μέσω,
κυρίως, του ηλεκτρονικού
εμπορίου, παρακολουθούμε
συνεχώς σημαντικές δυσ-
λειτουργίες στο σύστημα
παράδοσης των προϊόντων
από τις εταιρείες ταχυμετα-
φορών, οι οποίες δεν αντα-
ποκρίθηκαν στη μεγάλη ζή-
τηση, παρά το ότι το δεύτε-
ρο κύμα της πανδημίας ήταν
κάτι που αναμενόταν.

Σε πολλές περιπτώσεις
έχουν καταγγελθεί στην
Ένωση Εργαζομένων Κατα-
ναλωτών Ελλάδας πολυήμε-
ρες καθυστερήσεις στην πα-
ράδοση των προϊόντων ή
των αγαθών, οφειλόμενες
αποκλειστικά στην αδυναμία
των εταιρειών ταχυμεταφο-
ρών να ανταπεξέλθουν στον
όγκο των εργασιών. 

Υπάρχει όμως διαδικασία
αποζημίωσης του κατανα-
λωτή σε περίπτωση αθέτη-
σης των υποχρεώσεων των
εταιρειών ταχυμεταφορών;

Η Εθνική Επιτροπή Τηλε-

πικοινωνιών και Ταχυδρομεί-
ων έχει εκδώσει την
υπ’αριθμ. 688/52 (ΦΕΚ Β’
1412/10-6-2013) απόφασή
της «Καθορισμός των περι-
πτώσεων που επιβάλλεται
κατ’ αποκοπή αποζημίωση
για πλημμελή παροχή ταχυ-
δρομικών υπηρεσιών», με
την οποία θεσπίζονται οι κα-
νόνες αποζημίωσης των κα-
ταναλωτών» σημειώνει η
Ένωση Εργαζομένων Κατα-
ναλωτών Ελλάδας. 

Τι προβλέπεται

Ειδικότερα, τονίζει ότι 
Για αποδεδειγμένη απώ-

λεια ή ολική κλοπή ή ολική
καταστροφή του περιεχομέ-
νου ενός φακέλου, το οποίο
φέρει μονοσήμαντα ορισμέ-
νο αριθμό αποστολής, κα-
ταβάλλεται ελάχιστη αποζη-
μίωση 50 € και μέγιστη απο-
ζημίωση 70 € και επιστροφή
του ταχυδρομικού τέλους
για τη συγκεκριμένη απο-
στολή. 

Για αποδεδειγμένη απώ-
λεια ή ολική κλοπή ή ολική
καταστροφή του περιεχομέ-
νου δέματος καταβάλλεται
ελάχιστη αποζημίωση 100 €
και μέγιστη αποζημίωση 400
€ και επιστροφή του κατα-
βληθέντος ταχυδρομικού τέ-
λους για τη συγκεκριμένη
αποστολή. 

Για αποδεδειγμένη απώ-
λεια ή ολική κλοπή ή ολική
καταστροφή του περιεχομέ-
νου φακέλου ή δέματος με
δηλωμένη αξία/ασφαλισμέ-
νου καταβάλλεται αποζημίω-
ση ίση με το ποσό της δη-
λωθείσας αξίας και επιστρέ-
φεται το καταβληθέν ταχυ-
δρομικό τέλος για τη συγ-
κεκριμένη αποστολή. 

Για αποδεδειγμένη μερική
απώλεια ή μερική κλοπή ή
μερική καταστροφή περιε-
χομένου φακέλου με μονο-
σήμαντα ορισμένο αριθμό
αποστολής και δέματος κα-
ταβάλλεται αποζημίωση ίση
με την πραγματική αξία της
απώλειας ή κλοπής ή κατα-
στροφής με την προϋπόθε-
ση ότι δεν υπερβαίνει το
ποσό της αποζημίωσης για
απώλεια ή ολική κλοπή ή
ολική καταστροφή. 

Για αποδεδειγμένη μερική
απώλεια ή μερική κλοπή ή
μερική καταστροφή περιε-
χομένου φακέλου ή δέματος

με δηλωμένη αξία/ ασφαλι-
σμένου καταβάλλεται απο-
ζημίωση ίση με την πραγ-
ματική αξία της απώλειας ή
κλοπής ή καταστροφής, με
την προϋπόθεση ότι δεν
υπερβαίνει το ποσό της δη-
λωθείσας αξίας. 

Εάν ένα δέμα ή ένα ταχυ-
δρομικό αντικείμενο ταχυ-
μεταφορών επιστραφεί και
η αιτία της μη επίδοσής του
είναι άγνωστη, ο αποστολέ-
ας δικαιούται επιστροφή των
ταχυδρομικών εξόδων. 

Για αποδεδειγμένη καθυ-
στέρηση επίδοσης ταχυδρο-
μικών αντικειμένων ταχυμε-
ταφορών, πέραν του συμ-
φωνημένου χρονικού δια-
στήματος, καταβάλλεται
αποζημίωση ίση με 6 € για
κάθε μέρα καθυστέρησης
και για την περίπτωση που
η καθυστέρηση υπερβαίνει
το πενταπλάσιο του συμφω-
νημένου χρόνου επίδοσης,
επιπλέον επιστροφή του κα-
ταβληθέντος ταχυδρομικού
τέλους για τη συγκεκριμένη
αποστολή, με την προϋπό-
θεση ότι το συνολικό ποσό
της αποζημίωσης δεν υπερ-
βαίνει τα 100 €. 

Η αποζημίωση για ηθική
βλάβη συμπεριλαμβάνεται
στα προαναφερθέντα ποσά,
ενώ η συνεπαγόμενη απώ-
λεια κέρδους δεν αποζημιώ-
νεται.

Οι αποζημιώσεις των ανω-
τέρω περιπτώσεων καταβάλ-
λονται στον αποστολέα ή αν
αυτός παραιτηθεί των δι-
καιωμάτων του, στον παρα-
λήπτη του ταχυδρομικού αν-
τικειμένου. 

Η αποζημίωση καταβάλ-
λεται το αργότερο εντός πε-
ριόδου 5 εργάσιμων ημερών
από την ημερομηνία έγκρι-
σης καταβολής αποζημίω-
σης. 

Η απώλεια ή η κλοπή ή η
καθυστερημένη επίδοση
απλών ταχυδρομικών αντι-
κειμένων δεν γεννά δικαίωμα
αποζημίωσης. 

«Καλούνται όσοι κατανα-
λωτές αντιμετωπίζουν προ-
βλήματα κατά τις συναλλα-
γές τους με εταιρείες ταχυ-
μεταφορών, να επικοινωνούν
με την Ένωση Εργαζομένων
Καταναλωτών Ελλάδας» ση-
μειώνει με έμφαση.

Ε.Κ.

Ξεκίνησε από χθες η πληρωμή των συντάξεων

Οι τρικαλινοί έπιασαν

θέση στα... ΑΤΜ

των τραπεζών!
Μεγάλη η κίνηση στις τράπεζες των Τρικάλων

Η Επιτροπή Κοινωνικής Πολι-
τικής της Κεντρικής Ένωσης Δή-
μων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) πραγμα-
τοποίησε την περασμένη Παρα-
σκευή 18 Δεκεμβρίου 2020 συ-
νεδρίαση,  μέσω τηλεδιάσκεψης.

Στην εν λόγω συνεδρίαση συμ-
μετείχε και ο Δήμαρχος του Δή-
μου Μετεώρων κ. Αλέκος Θεό-
δωρος, ως μέλος της επιτροπής.
Ο κ. Αλέκος κατά την εισήγησή
του αναφέρθηκε εκτενώς στο
θέμα της πανδημίας του κορω-
νοϊού. Τόνισε τις συντονισμένες
προσπάθειες που πραγματοποί-
ησε ο Δήμος Μετεώρων ώστε
να διασφαλίσει την υγεία των
δημοτών και την εύρυθμη λει-
τουργία των υπηρεσιών του Δή-
μου. 

Επίσης, εστίασε στις προσπά-
θειες ευαισθητοποίησης των πο-
λιτών με στόχο την ενίσχυση της
ατομικής ευθύνης καθώς όλοι
μας οφείλουμε να σταθούμε στο
ύψος των περιστάσεων που η
ανάγκη αντιμετώπισης της παν-
δημίας επιβάλει.

Να σημειωθεί ότι επρόκειτο
για την πρώτη συνεδρίαση με τα
ακόλουθα θέματα ημερήσιας διά-
ταξης:

Εισήγηση του Προέδρου της
Επιτροπής, κ. Δανιηλίδη Σίμου –
Δημάρχου Νεάπολης Συκεών, σε
θέματα Κοινωνικής Πολιτικής της
πρωτοβάθμιας αυτοδιοίκησης ως
κάτωθι:

Ο ρόλος της τοπικής αυτοδι-
οίκησης στην αντιμετώπιση της
πανδημίας

Δράση «Εναρμόνιση Οικογε-

νειακής & Επαγγελματικής ζωής»,
2020-2021

Πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπί-
τι»

Δομές Φτώχειας
Κέντρα Νεότητας και άλλα θέ-

ματα
Συζήτηση και τοποθετήσεις

των μελών της Επιτροπής στη
διαμόρφωση των θέσεων της
Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής
της ΚΕΔΕ

Τρέχοντα και επείγοντα ζητή-
ματα.

Τι σημειώνει σε ανακοίνωση η Ένωση Εργαζομένων

Καταναλωτών Ελλάδας

Πότε δικαιούνται

οι καταναλωτές αποζημίωση

από τις εταιρείας κούριερ

Σε τηλεδιάσκεψη της επιτροπής

κοινωνικής πολίτικης της ΚΕΔΕ συμμετείχε

ο Δήμαρχος κ. Θοδωρής Αλέκος



σελίδα 7τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜβΡΙΟΥ 202022

Σ
ειρά έργων
αποκατάστασης
υποδομών έχει

προγραμματίσει ο Δήμος
Πύλης για το 2021,
σύμφωνα με το Τεχνικό
Πρόγραμμα.

Κάποια απ’ αυτά αποτελούν
συνέχειες από το τρέχον έτος,
ενώ άλλα είναι νέα, ωστόσο,
όλα αποσκοπούν να αποκα-
ταστήσουν ζημιές που έχουν
υποστεί δρόμοι και άλλες δη-
μόσιες κατασκευές από και-
ρικά φαινόμενα, τόσο στα
ορεινά, όσο και στα πεδινά,
μία πρακτική που πλέον χρο-
νίζει στον Δήμο.

Οι διαρκείς επισκευές κα-
τασκευών απορροφούν το με-
γαλύτερο μέρος των κονδυ-
λίων του Δήμου, τα οποία
είναι περιορισμένα λόγω των
περικοπών από τα μνημόνια,
ενώ όλες οι έκτακτες χρημα-
τοδοτήσεις που έχουν ληφθεί
από το Υπουργείο Εσωτερι-
κών (ΥΠΕΣ) τα τελευταία χρό-
νια αφορούσαν αποκαταστά-
σεις ζημιών.

«Από τις κρατικές επιχορη-
γήσεις μέχρι και το 2018, δεν
έχουμε καταφέρει να υλοποι-
ήσουμε ούτε ένα νέο έργο.

Όλα τα κονδύλια, που είναι
“κουρεμένα”, διοχετεύονται

σε επισκευές και σε παρεμ-
βάσεις αποκατάστασης και

πάλι δεν επαρκούν, αλλά χρει-
αζόμαστε και τις έκτακτες

επιχορηγήσεις του Υπουργεί-
ου Εσωτερικών, που ευτυχώς
έρχονται έγκαιρα» τονίζουν
για ακόμη μία φορά αυτοδι-
οικητικοί και αναφέρουν πως
την άνοιξη του 2017, σχεδόν
1 εκ. ευρώ για έργα είχε δη-
μοπρατήσει ο Δήμος, που
αφορούσαν αποκαταστάσεις
ζημιών, όπως η κατεδάφιση
και απομάκρυνση επικίνδυνων
κτισμάτων στη Τ.Κ Ροπωτού
και αποκαταστάσεις ζημιών
στις υποδομές.

Στον Δήμο Πύλης  τα τε-
λευταία χρόνια εκατοντάδες
χιλιάδες ευρώ ετησίως, σχε-
δόν όλη η  ΣΑΤΑ(Συλλογικές
Αποφάσεις Τοπικής Αυτοδι-
οίκησης), διατίθεται αναγκα-
στικά για αποκαταστάσεις ζη-
μιών στις υποδομές, όχι μόνο
λόγω  των καιρικών φαινομέ-

νων, αλλά και εξαιτίας κακο-

τεχνιών από παλιές εργολα-

βίες σημειώνεται από αυτο-

διοικητικούς. 

Οι ΣΑΤΑ και οι ΚΑΠ (Κεν-

τρικοί Αυτοτελείς Πόροι)

έχουν μειωθεί από την αρχή

της κρίσης κατά 60%, οπότε

μοναδικό  «εργαλείο» που

έχουν για να  κάνουν έργα εί-

ναι το ΕΣΠΑ.

Τέλος, στα προβλήματα των

δήμων προστίθεται και το

έχουν αυξηθεί οι υποχρεώσεις

τους, καθώς έχουν αναλάβει

πολύ μεγαλύτερες εκτάσεις

και πολύ περισσότερο πλη-

θυσμό, έχοντας όμως περιο-

ρισμένα έσοδα.

Ματθαίος Μπίνας

Από τον Δήμο Πύλης για το 2021 

Και πάλι έργα αποκατάστασης ζημιών 
Τα καιρικά φαινόμενα και οι περικοπές των κρατικών κονδυλίων 
απορροφούν σχεδόν όλους τους πόρους σε επισκευές υποδομών

Δεν υπάρχει μόνο το πάρ-
κο του Αη Γιώργη. Και το
(νέο) πάρκο της Σωτήρας,
με έκταση ακριβώς όση
αυτή στον Αη Γιώργη, αλλά
και το αθλητικό πάρκο Ρι-
ζώματος, αποτελούν ευκαι-
ρίες για άθληση και ανα-
ψυχή για κατοίκους του Δή-
μου Τρικκαίων. 

Ειδικά το πάρκο στη Σω-
τήρα, ακριβώς απέναντι από
τις εργατικές κατοικίες, έχει
διπλό ρόλο.  Ο ένας, να απο-
τελέσει πόλο έλξης για τους
κατοίκους της δυτικής πλευ-
ράς της πόλης, αποσυμφο-
ρώντας έτσι το πάρκο του
Αη Γιώργη 9έχει και ακριβώς
την ίδια έκταση). Ο δεύτε-
ρος, να ολοκληρωθεί ως χώ-
ρος του Ερασιτέχνη ΑΟΤ,
με τη δημιουργία των γηπε-
δικών εγκαταστάσεων, όπως
προκύπτει από τη συνεργα-
σία Δήμου Τρικκαίων και η
Περιφέρεια Θεσσαλίας. 

Η Αστική Ανάπτυξη Τρι-
κάλων ΑΕ, η εταιρεία του
Δήμου Τρικκαίων, ανέλαβε
τη διαμόρφωση του χώρου
για τους πολίτες. Φύτευση
δέντρων, καλάθια απορριμ-
μάτων, διαμόρφωση, παγ-
κάκια, κιόσκι, βελτίωση εγ-
καταστάσεων, αυτόματο πό-
τισμα, πρόσθετες εργασίες
περίφραξης, ολοκληρώθη-
καν σε μεγάλο βαθμό. Απο-
μένουν κάποιες εργασίες για
να είναι ο χώρος ακόμη πιο
προσβάσιμος, αν και ήδη,
πολλοί/ες κάτοικοι επιλέγουν το πάρκο για άθληση. 

Ταυτοχρόνως, στο πάρκο του Ριζώματος, έγιναν επισκευές στον ηλεκτροφωτισμό,
επισκευές διαφόρων βλαβών, τοποθετήθηκαν νέοι προβολείς και ο χώρος πλέον προ-
σφέρεται και για ομαδικά αθλήματα και για κατά μόνας άθληση.

Το σημαντικότερο; Και οι δύο χώροι διαθέτουν πλέον καθημερινή φροντίδα για το
πράσινο και την καθαριότητα. Εξάλλου, όπως αποδείχθηκε και στο πάρκο Αη Γιώργη, η
καθαριότητα και η συνεργασία πολιτών και προσωπικού του Δήμου, αναβαθμίζει την
ποιότητα κάθε χώρου, ώστε να είναι πιο όμορφος και πιο φιλόξενος, για κάθε πολίτη.

Δ. Τρικκαίων: Καλύτερο πεζοδρόμιο 

για ασφάλεια σε παιδική χαρά

Τη διαμόρφωση του πεζοδρομίου γύρω από την παιδική χαρά στη συμβολή των οδών
Γάτσιου Σταμούλη, Φιλελλήνων και Σαρανταπόρου, στην περιοχή της ΔΕΗ, ολοκλήρωσε ο
Δήμος Τρικκαίων.  Μια διαμόρφωση που αφορούσε σε ουσιαστική ανακατασκευή του, προ-
κειμένου να μπορούν με ασφάλεια οι γονείς, οι κηδεμόνες και τα παιδιά, να μεταβαίνουν
στην παιδική χαρά. 

Η διαμόρφωση έγινε σε συνέχεια προηγούμενων παρεμβάσεων στο συγκεκριμένο σημείο,
που διαφύλαξαν την πρόσβαση των παιδιών από τη συνεχή κίνηση οχημάτων στον διπλανό
ανοιχτό χώρο για τα οχήματα. 

Σε συνδυασμό με την ίδια την παιδική χαρά, μια από τις πρώτες που ο Δήμος Τρικκαίων
κατασκεύασε με τις νέες προδιαγραφές, η περιοχή είναι πλέον ασφαλέστερη για όλους/ες.
Εστω κι αν προς το παρόν η παιδική χαρά παραμένει κλειστή λόγω πανδημίας.

Οι παρεμβάσεις του Δήμου Τρικκαίων σε διάφορα σημεία της πόλης των Τρικάλων
στοχεύουν στη βελτίωση της καθημερινότητας όλων και συνεχίζονται βάσει προγραμματι-
σμού.

Πάρκα σε Σωτήρα & Ρίζωμα «απειλούν»

την πρωτιά του Αη Γιώργη 
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CMYK

ΣTΡΑΠΑΤΣΑΣ

ΜΕΓΑΛΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ

60€ μαζί με το Φ.Π.Α.

Τ.: 24310 74804

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ
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CMYK

BJSC
4o ΧΛΜ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΛΑΡΙΣΑΣ

ΤΗΛ.: 24310-56507

Κινέζικο πολυκατάστημα
Aνδρικών, Γυναικείων, 

Παιδικών Ειδών
Υποδημάτων & Oικιακών Ειδών

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
ΚΑΘΕ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Instagram: bjsctrikala
fb: bjsc

Stay creative and posit ive

A. & X. ΦΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

5οχλμ. Τρικάλων - Πύλης
Τηλ.: 24310 61525•Fax: 24310 61709

e-mail: info@fisiko.gr • www.fisiko.gr
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Ο
ι Τρικαλινοί
σταθερά
προτιμούν τα

παραδοσιακά
κρεοπωλεία, ωστόσο, η
κρίση εξαιτίας της
πανδημίας του Covid-19
επηρεάζει δυσμενώς και
την αγορά κρέατος τα
φετινά Χριστούγεννα στα
Τρίκαλα.

Ο πρόεδρος του Σωματείου
Κρεοπωλών ν. Τρικάλων Θε-
όδωρος Ευθυμίου, αναφέρει
πως η κρίση του κορωνοϊού
και το lockdown που έχουμε
εξαιτίας της, μέχρι και την
Δευτέρα 21 Δεκεμβρίου το
μεσημέρι, έχει προκαλέσει
μείωση στην ζήτηση προϊόν-
των κρέατος, διότι δεν υπάρ-
χουν φέτος επισκέπτες και
δεν λειτουργούν τα καταστή-
ματα εστίασης, δηλαδή τα-
βέρνες, εστιατόρια, κλπ, τα
οποία μέχρι και πέρυσι απορ-
ροφούσαν μεγάλες ποσότη-
τες.

Η έλλειψη του Μύλου των
Ξωτικών είναι κάτι παραπάνω
από εμφανής, καθώς τα προ-
ηγούμενα χρόνια ο τόπος μας
“πλημμύριζε” από επισκέπτες,
“ξένους” και ετεροδημότες
που ερχόταν να περάσουν τις
γιορτές στα μέρη μας, συμ-
βάλλοντας σε μεγάλο βαθμό

στην αύξηση της κατανάλω-
σης σημειώνει ο κ. Ευθυμίου
και επισημαίνει πως οι Τρικα-
λινοί αγοράζουν βέβαια κρέας
για τα Χριστούγεννα, όμως
περιορίζονται σε όσο χρει-

άζεται η οικογένεια, διότι δεν
θα δεχτούν επισκέψεις, πολλοί
ούτε καν από τα παιδιά τους,
λόγω της πανδημίας του
Covid-19.

Με βάση τα δεδομένα που

υπάρχουν μέχρι τώρα, η φε-
τινή αγορά κρέατος δεν έχει
σχέση με την περυσινή, καθώς
εκτιμάται πως θα καταγράψει
πτώση περίπου στο 30%,
ωστόσο, τηρουμένων των ανα-

λογιών, αναλογιζόμενοι δη-
λαδή την εποχή που διανύου-
με, τα παραδοσιακά κρεοπω-
λεία κινούνται πολύ καλά,
χάρη κυρίως στην εμπιστο-
σύνη που συνεχίζουν να δεί-

χνουν σ’ αυτά οι καταναλωτές

υπογραμμίζει ο κ. Ευθυμίου,

αναφέροντας πως η ελάττωση

της ζήτησης είναι γενικευμένη,

διότι όλος ο κόσμος αντιμε-

τωπίζει το ίδιο πρόβλημα ταυ-

τόχρονα, κάτι που φαίνεται

και από τις διαθέσεις προϊόν-

των κρέατος από τα σφαγεία:

Ενώ πριν 2-3 ημέρες υπήρχε

αυξημένη ζήτηση από τα με-

γάλα αστικά κέντρα στην

χώρα μας, αλλά και από την

Ιταλία και την Ισπανία για

αμνοερίφια, αυτό σταμάτησε

απότομα, γεγονός πολύ λο-

γικό μέσα στην πανδημία και

την γενική απαγόρευση που

έχει επιβληθεί στην Ελλάδα

και σ’ όλη την Ευρώπη.

Τέλος, όσον αφορά τις προ-

τιμήσεις των καταναλωτών

για τα φετινά Χριστούγεννα,

ο κ. Ευθυμίου ενημερώνει πως

είναι οι “κλασσικές”, δηλαδή

αρνί – κατσίκι – γουρουνό-

πουλο - γαλοπούλα - χοιρινό,

με τις τιμές, που παραμένουν

σταθερές εδώ και 6-7 χρόνια,

να κυμαίνονται ως εξής (σε

ευρώ ανά κιλό): Αρνί 8-9, κα-

τσίκι 9-10, γουρουνόπουλο

(ολόκληρο, μικρό) 8-9, γαλο-

πούλα 7-8, χοιρινό 4-6, μο-

σχάρι 8-10, κοτόπουλο 2,5-

3,5 και λουκάνικα 6-7.

Ματθαίος Μπίνας 

Η κρίση του Covid – 19 στα φετινά Χριστούγεννα

Επιδρά αρνητικά

και στην αγορά κρέατος 
•Ο πρόεδρος του Σωματείου Κρεοπωλών ν. Τρικάλων Θεόδ. Ευθυμίου

υπογραμμίζει ότι οι τιμές στα προϊόντα παραμένουν σταθερές εδώ και 6-7 χρόνια 

Ο πρόεδρος του Σωματείου

Κρεοπωλών ν. Τρικάλων 

Θεόδ. Ευθυμίου 

Τ
ην παράταση του
χρησιδανείου προς
την Περιφερειακή

Ενότητα Τρικάλων για το
ιατρείο (μικρών ζώων)
που βρίσκεται στο χώρο
που στεγάζεται η
κτηνιατρική υπηρεσία θα
συζητήσει στην σημερινή
του συνεδρίαση το
Δημοτικό Συμβούλιο
Τρικκαίων. 

Η συνεδρίαση θα γίνει μέσω
τηλεδιάσκεψης στις 8 το βρά-
δυ και το σώμα θα κληθεί να
εγκρίνει το αίτημα του Δήμου
Τρικκαίων προς την Περιφε-
ρειακή Ενότητα για την πα-
ράταση του χρησιδανείου έως
τις 31 /12 / 2025/. 

Ως γνωστόν, από το 2017
έχει συσταθεί επί της οδού
Κατδιμήδου ιατρείο μικρών
ζώων από το Δήμο Τρικκαίν,
στο χώρο που στεγάζεται η
κτηνιατρική υπηρεσία, στο
πλαίσιο του σχεδίου που έχει
εκπονήσει η δημοτική Αρχή,
έχοντας ως βασικό στόχο την
ευαισθητοποίηση των πολιτών
και την αρμονική συμβίωση
με τα συμπαθή τετράποδα. 

Σύμφωνα με την εισήγηση,
η διάρκεια της παραχώρησης
χρήσης ορίζεται από την ημε-
ρομηνία λήψης της απόφασης
του Δημοτικού Συμβουλίου
του Δήμου Τρικκαίων έως και
τις 31/12/2025. 

Ο χώρος θα χρησιμοποιείται
μόνο από συμβεβλημένο από
το Δήμο Τρικκαίων κτηνίατρο,
ο χρησάμενος έχει υποχρέω-
ση να αποδώσει το ιατρείο
μετά τη λήξη της σύμβασης,

ο χρησάμενος δεν έχει δι-
καίωμα να κάνει χρήση δια-
φορετική από τη συμφωνη-
μένη, ούτε να παραχωρήσει
χωρίς άδεια του χρήστη τη

χρήση του ιατρείου σε τρίτο
και ο χρήστης έχει δικαίωμα
να απαιτήσει το ιατρείο και
πριν από τη λήξη της σύμβα-
σης, αν ο χρησάμενος το χρη-

σιμοποιεί αντίθετα προς τους
όρους της σύμβασης, ή αν
το χειροτερεύει, ή αν το πα-
ραχώρησε χωρίς δικαίωμα σε
τρίτο, ή αν ο ίδιος ο χρήστης
το χρειαστεί επειγόντως και
δεν έχει προβλέψει αυτή την
ανάγκη.

Πάρκο Σκύλων
Εν τω μεταξύ, η δημοτική

Αρχή εκτός από δράσεις για
τα αδέσποτα, προχωρά σε
δράσεις για τα δεσποζόμενα
ζώα με την δημιουργία ενός
πάρκου αναψυχής. 

Πρόκειται για το πάρκο πού
θα δημιουργηθεί στα Κουτσο-
μήλια, σε χώρο 700 τμ. Στον
ίδιο χώρο παλιότερα (στη
στροφή προς τον λόφο Προ-
φήτη Ηλία), είχε δημιουργηθεί
και παιδική χαρά.

Το «Πάρκο αναψυχής και
εκτόνωσης σκύλων» θα δημι-
ουργηθεί με βάση ισχύουσες
προδιαγραφές, από τον ίδιο
τον Δήμο. Ηδη έχουν γίνει
μελέτες και απομένει η έναρξη
των εργασιών το επόμενο διά-
στημα.

«Με τον τρόπο αυτόν, ο Δή-
μος Τρικκαίων επεκτείνει τη
φροντίδα του και στα δεσπο-
ζόμενα ζώα, μαζί με το πλήθος
των δράσεων για τα αδέσπο-
τα, δίνοντας λύση και σε θέ-
ματα περιπάτου, αναψυχής,
εκπαίδευσης, εκτόνωσης των
σκύλων» σημειώνει η δημοτική
Αρχή. 

Ευαγγελία Κάκια 

Στο χώρο που φιλοξενείται από το Δ. Τρικκαίων προς την Π.Ε. Τρικάλων 

Αίτημα για την παραμονή 

του κτηνιατρείου
•Η επέκταση του χρησιδανείου έως τις 31/12/2025 

θα απασχολήσει την σημερινή συνεδρίαση του Δ.Σ. Τρικκαίων 

Tονίζει ο πρόεδρος του “ΑΓΡΟΓΑΛ” και 
της Ομοσπονδίας του κλάδου Δημ. Κόττης

Αυξημένο κόστος εκτροφής

αντιμετωπίζουν οι κτηνοτρόφοι
Οφείλεται στην άνοδο των τιμών στις ζωοτροφές 

Σημαντική αύξηση του κόστους
εκτροφής αντιμετωπίζουν οι κτηνο-
τρόφοι, εξαιτίας της ανόδου στις τι-
μές των ζωοτροφών, σημειώνει ο
πρόεδρος του Γαλακτοκομικού Συ-
νεταιρισμού Μετεώρων “ΑΓΡΟΓΑΛ”
και της Ομοσπονδίας Κτηνοτροφικών
Συλλόγων Δημήτρης Κόττης.

Τις τελευταίες εβδομάδες κατα-
γράφεται αύξηση στις ζωοτροφών,
με “οδηγό” το καλαμπόκι, το οποίο
αγοράζεται από τους εμπόρους όχι
λιγότερο από 22 λεπτά του ευρώ
ανά κιλό, συμπαρασύροντας και άλλα
κτηνοτροφικά φυτά, όπως το τρι-
φύλλι, κ.α., κατάσταση που δημιουρ-
γεί προβλήματα στον κλάδο, καθώς
ανεβαίνει το κόστος παραγωγής ανα-
φέρει ο κ. Κόττης, σημειώνοντας
πως για τον αραβόσιτο, η άνοδος
στην αξία του φαίνεται πως οφείλεται
στην κρίση του κορωνοϊού και στο
γεγονός ότι εξαιτίας της δεν πραγ-
ματοποιήθηκαν εισαγωγές του εν λόγω γεωργικού προϊόν-
τος.

Η άνοδος στις ζωοτροφές έρχεται να προστεθεί σε μία
σειρά προβλημάτων που αντιμετωπίζουν οι παραγωγοί,
χρόνια όλα που επιτάθηκαν στην περίοδο των μνημονίων
και τώρα με την πανδημία του Covid-19, όπως η πανάκριβη
ενέργεια (πετρέλαιο, ηλεκτρισμός), ακριβά εφόδια, χαμηλές
τιμές, αδιάθετα προϊόντα κλπ.

Πάντως, δεν είναι όλα αρνητικά, καθώς, όπως επισημαίνει
ο κ. Κόττης, μετά από αρκετά χρόνια χαμηλών επιπέδων
στην τιμή του αιγοπρόβειου γάλακτος, η αξία του έχει
διορθωθεί τους τελευταίους μήνες, φτάνοντας σε σχετικά
ικανοποιητικά επίπεδα, ενώ και στο κρέας αμνοεριφίων τις
τελευταίες ημέρες καταγράφηκε άνοδος λόγω των Χρι-
στουγέννων και της ζήτησης από την Ιταλία, ανεβαίνοντας
για το σφάγιο από τα 4 ευρώ το κιλό, στα 6, που επίσης
ικανοποιεί τους παραγωγούς.

Ωστόσο, η αβεβαιότητα κυριαρχεί μεταξύ των κτηνοτρό-
φων, καθώς φοβούνται πως οι τιμές αυτές μπορεί να είναι
πρόσκαιρες και να επιστρέψου στα χαμηλά και επιπρόσθετα
άγνωστο παραμένει τι επίπτωση θα έχει στην οικονομία η
κρίση του Covid-19.

Ματθαίος Μπίνας 

Ο πρόεδρος του

Γαλακτοκομικού

Συνεταιρισμού

Μετεώρων

“ΑΓΡΟΓΑΛ” και της

Ομοσπονδίας

Κτηνοτροφικών

Συλλόγων Δημ. Κόττη



Κακοτράχαλο το μονοπάτι της ζωής βυθίζεται κι αλλού
αναδύεται, κρύβεται ή ξεπροβάλλει πίσω από βραχώδεις
πλαγιές, τη μια οξύς την άλλη υπόκωφο βαθύς και η ζωή λέει
είναι ένας κύκλος πάντα ο ίδιος και ποιος ξέρει, πως άραγε!..

Κι εγώ μικρό και εύπλαστο το σώμα μου το ταλαιπωρημένο
από το ζόρι να παραβγεί ανάμεσα στον ύπνο
και στον ξύπνιο (του κόσμου) ανάμεσα σε κου-
βέντες σε κέφια της καρδιάς με λυπήθηκε η
μέρα και με σκέπασε με την κάπα της και γρή-
γορα τραβήξαμε μη μας πιάσει πάλι η νύχτα.
Ανάμεσα στον ύπνο και στον ξύπνιο με βλέμμα
προσπαθώ να ξεχωρίσω όμορφα γεγονότα εν-
τυπώσεις ονείρων. Πως λαχταράει η ψυχή και
τ' όνειρο πως λάμπει. 

Έτσι θα λάμψει πάλι ζωηρά η θεία μέρα. Χα-
μόγελο λουλούδισε στο ακριβό το στόμα και
με καημό εφίλησε το άγιο το χώμα -γελάω δε
στενάζω γιατί γλυκιά παρηγοριά απ' το σκοτάδι
βγάζω. Το πένθος βασιλεύει η απελπισία εδρεύει
και εκεί διαβάτης θα περνά με μάτια δακρυ-
σμένα, εκεί εθέρισε η σπάθη, εκεί περνούν απ'
του όλεθρου το σκότος, αρχίζουν να θρηνούν
είδαν αλώπες να βγαίνουν πικράθηκε η καρδιά
τους κι αρχίσανε να κλαίνε.

Το πρόσωπο όμως αυτό σύννεφο το σκεπάζει
το μάτι Του είναι χαρωπό και δάκρυ δεν σταλάζει. Σε ποιας
αγάπης τ' όραμα να είχε βαθειά πιστέψει; Ω τρυφερή κι αγνή
καρδιά.

Πότε τα μίση θα πνιγούν να λυτρωθούν οι πόνοι πάνω από
χώρες και καιρούς;.. Ως πότε θα τους στήνουνε στο Γολγοθά
οι άνθρωποι του μαρτυρίου τους σταυρούς;..

Όπως μας το 'χουνε πει οι Άγιοι ότι αλώπεκες θα μπουν
όπου το κάδος κείται. Κι όμως τα λόγια αυτά πραγματοποι-
ούνται.

Ολόφτωχοι της γης
Χτυπήστε καμπάνες μ' ενθουσιασμό. Υπάρχει, υπάρχει

Θεός Σωτήρας. Υπάρχει Εύσπλαχνος, Αγαθός, υπάρχει για
να χαιρόμαστε, υπάρχει για να μη φοβόμαστε.

Ένα μικρό παιδί, ένα βρέφος θα γεννηθεί για χάρη μας και
αποστολή Του δεν θα 'ναι για να συνθλίψει τους λαούς μα να
σηκώσει την ανθρωπότητα όλη πάνω Του. Αυτό το παιδί το
νέο είναι Αυτός είναι όλος δικός μας και εμείς δικοί του.
Αυτός ως “παιδίον” να μας καλεί να τον αγκαλιάσουμε με
αγάπη για να μας αγκαλιάσει, να μας χαρίσει την χαμένη
αθωότητα μέχρι την Αγιότητα. Οι πιστοί και βλέπουν... και
ακούν... Ελάτε να δούμε στην Εκκλησία Του θα μάθουμε για
το που και πώς η Εκκλησία Του είναι ο αυθεντικός “φορέας”

που θα μας δώσει αυτή την εσωτερική πληρο-
φορία. Ναι στην εκκλησία θα μάθουμε μυστη-
ριακά, θα ζήσουμε αυτή τη χαρά που δεν αφήνει
περιθώρια για ερωτήματα. Εκεί στη “Φάτνη της
Εκκλησίας” θα νιώσουμε να μας αγγίζει αυτή η
αλήθεια. “Χριστός ετέχθη εκ της Παρθένου”.

Το “Παιδίον” ο Ιησούς ο “άνθρωπος” που τι-
μήθηκε στο πρόσωπο του Ιησού Χριστού. Ο Ιη-
σούς η λαχτάρα της συντριμμένης ψυχής,
Ιησούς το βάλσαμο η παρηγοριά, η λύτρωση.
Εκείνος μονάχα αγαπάει πραγματικά και γνωρίζει
τον άνθρωπο στην όποια μορφή της ζωής του.
Κοντά σ' Εκείνον ο άνθρωπος γίνεται μεγάλος,
όλος γνώση, σοφία και δύναμη. Γι' αυτό ήρθε
και έρχεται κάθε χρόνο για να αγγίξει τις ψυχές
των ανθρώπων να γεννηθεί μέσα τους ο Ιησούς
σώζει, φωτίζει όλους εκείνους που τον δέχονται
γι' αυτό “Χριστός γεννάται άσατε τω Κυρίω
άσμα καινόν”.

“Στη Βηθλεέμ”

Σώπασε Βηθλεέμ σώπασε
απόψε “Φως” γεννιέται
να μας φέρει με στοργή
Λαμπάδα που θ' ανθεί

στον κόσμο που στο σκοτάδι ζει.
` ` `

Σώπασε Βηθλεέμ σώπασε
ήρθε το Φως για μας

σιγά και ταπεινά στη σπηλιά
να χορτάσει αγκαλιά εκείνον που πεινά.

` ` `

Νέο παιδί εφάνη. Αχ ν' ανθίζανε τα Κρίνα τον Δεκέμβρη
να στόλιζα το ξανθό Σου το κεφάλι και πάλι πίσω να Σε

δώσω
στης μάνας, της Παναγιάς την αγκάλη.

` ` `

Αχ πόσο θα 'θελα να γινόμουνα μωρό
να παίζω σ' ένα δρόμο φωτεινό

στη γη να μη πατώ, αγγελούδι να γινώ και να υμνώ
το “Δόξα Εν Υψίστοις Θεώ!”

` ` `
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Της αγάπης τον χιτώνα
άμα θες να ενδυθείς,

κάνε την καρδιά πυλώνα
και μοχλό της αρωγής.

` ` `

Στοργικά αν αγκαλιάσεις
της ανάγκης τα “παιδιά”,
θα αξιωθείς να φτάσεις
στον φτωχό τον βασιλιά.

` ` `

Την κακία θ' αποβάλεις,
ν' αλαφρώσει η ψυχή

και στη θέση της θα βάλεις
την αγνή Του τη μορφή.

` ` `

Και των Μάγων το αστέρι
-οδηγός στη σκοτεινιά-
θα σε πάρει απ' το χέρι,
να σε πάει στη Σπηλιά.

` ` `

Ταπεινά θα προσκυνήσεις
σαν πραγματικός πιστός

και το Φως Του θ' αντικρίσεις

άξιος και “εκλεκτός”.
` ` `

Την αγάπη σου για δώρο
θα προσφέρεις -ακριβό-

στης απλότητας τον χώρο,

στον αφέντη, τον Χριστό.

` ` `

Αγαλλίαση θα νιώσεις
κι ένα δέος ιερό,

με αγγέλους σαν ενώσεις
ωσαννά προς τον Θεό.

` ` `

Θα υμνήσετε μαζί

θεία Γέννηση, σεπτή

σε μια φάτνη ταπεινή,

ευδοκία για τη Γη.

` ` `

Η φλογέρα του βοσκού

σαν φωνή εσπερινού

-που ακούγεται ως πέρα-

θα γλυκάνει τον αγέρα.

` ` `

Η γαλήνη θα τυλίξει

όλους τους πιστούς μαζί,

τη χαρά τους για να δείξει

που λυτρώθηκε η Γη.

` ` `

Η δική σου συμβολή

στης αγάπης τη γιορτή,

γίνεται αποδεκτή,

όταν είναι αγαθή.

` ` `

Για να νιώσεις κοινωνός

-μέτοχος και αδελφός-

στη μεγάλη πανδαισία,

διώξε την υποκρισία...

` ` `

Καλές Γιορτές
Κική

“ O χιτώνας της Αγάπης”

Μ
ε μια όμορφη γιορτή
αποχαιρέτισαν το 2020
οι φιλοξενούμενοι/ες

και το προσωπικό του ΜΕΑ
«ΗΦΑΙΣΤΟΣ» - Α βάρδια. Σε
σημείωμα του ΚΔΑΠ
αναφέρονται τα εξής:

«Τι κι αν ο ιός έκλεισε τις πόρτες
του κέντρου μας και περιοριστήκαμε
στο εσωτερικό του.

Τι κι αν οι βόλτες μας όλες και
όλες οι εξωτερικές μας δραστηριό-
τητες ήταν αδύνατο να πραγματο-
ποιηθούν.

Πλησιάζοντας όμως τα Χριστού-
γεννα, «κλεισμένοι» στο ΚΔΑΠ ΜΕΑ
«ΗΦΑΙΣΤΟΣ» «άνοιξαν» οι πόρτες
της καρδιάς μας και μαζί με τα
παιδιά και το προσωπικό ταξιδέψαμε
σε ζαχαροπλαστεία, καταστήματα
παιχνιδιών και είδη δώρων. 

Το χριστουγεννιάτικο έλατο βγήκε
απ’ το σκοτάδι και έπιασε τη θέση
του στη γνωστή γωνία.

Τα γλυκίσματα: οι κουραμπιέδες,
τα μελομακάρονα και οι λουκουμά-
δες άπλωσαν το άρωμα τους σ’ όλο
το χώρο.

Τα ημερολόγια, οι χριστουγεννιά-
τικες κάρτες και κατασκευές έτοιμες
να υποδεχτούν τον καινούργιο χρό-
νο.

Και οι τσάντες – τάρανδοι κρύβουν
καλά τα δώρα που περιμένουν τα
παιδιά. 

Πάνω από 1 μήνα το ΚΔΑΠ ΜΕΑ
«ΗΦΑΙΣΤΟΣ» κινούνταν σε χριστου-
γεννιάτικους ρυθμούς. Όλες αυτές
οι όμορφες μέρες ολοκληρώθηκαν

το πρωί της Παρασκευής 18 Δεκεμ-
βρίου 2020 με μια ιδιαίτερα συναι-
σθηματική Χριστουγεννιάτικη γιορτή
που πραγματοποιήθηκε στο ΚΔΑΠ
με θέμα: «ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΤΟΥ ΧΡΟ-
ΝΟΥ».

“ Όταν η σκέψη αρπάζεται από
το κλαδί της μνήμης … 

έχε το νου σου στο παιδί, γιατί αν
γλιτώσει το παιδί υπάρχει ελπίδα!”

Στην ποίηση συμπυκνώνονται
σπουδαία νοήματα που μας αποκα-
λύπτουν με λιτό, αλλά μαγευτικό

τρόπο το απόσταγμα της φιλοσοφίας
για την ζωή. Της ζωής που τρέχει
μέσα στον χρόνο….. 

Ιστορίες έντονες, γεμάτες αγα-
πημένα πρόσωπα και χαρούμενες
οικογενειακές συγκεντρώσεις, φέ-
ραμε στη μνήμη μας. Ιστορίες από
το ανυποψίαστο παρελθόν μας. 

Τις μεταφέραμε με τρυφερότητα
στο στενάχωρο και απροσδόκητα
μοναχικό παρόν, με λόγια ποίησης.
Γραμμένα από τον Κώστα Βάρναλη,
τον Κωστή Παλαμά, τον Νικηφόρο

Βρεττάκο και τον Τάσο Λειβαδίτη. 
Με τα λόγια από το στόμα του

Θεού, το χέρι του ποιητή φώτισε
την κρυμμένη πηγή της ευσπλαχνίας,
της ανθρωπιάς και της αγάπης, που
ευλόγησε με την γέννηση του Εκεί-
νος. 

Και στο τέλος για το μέλλον μια

λέξη ευχή από το στόμα των παιδιών.
Να διώξει μακριά κάθε λυπημένη
σκέψη, κάθε απώλεια. 

Υγεία, ανθρωπιά, αγάπη, χαρά,
φροντίδα, ελπίδα!!!

ΚΑΛΕΣ ΓΙΟΡΤΕΣ 

& ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΟ 

ΤΟ ΝΕΟ ΕΤΟΣ».

Χριστουγεννιάτικη γιορτή

στο ΚΔΑΠ ΜΕΑ «ΗΦΑΙΣΤΟΣ»

Ελάτε να δούμε που γεννήθηκε ο Χριστός!..

Γράφει η 

Μαργαρίτη Σταυρούλα 

Μεγάλα Καλύβια
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Σχολείο και παιδί 
με σύνδρομο Down
Ένα άλλο ερώτημα που θα

πρέπει να απαντήσουν οι γονείς
είναι: -Σε ποιο σχολείο θα πρέπει
να φοιτήσει το παιδί μου; 

Ολοι οι ειδικοί συνιστούν μό-
λις το παιδί είναι στην ηλικία
που πρέπει να πάει στον παιδικό
σταθμό οι γονείς επιβάλλεται
να απευθυνθούν στον πλησιέ-
στερο παιδικό σταθμό. Οι ειδικοί
τονίζουν: «Τα περισσότερα μι-
κρά παιδιά με σύνδρομο Down
μπορούν και παρακολουθούν
κέντρα παιδικής μέριμνας, ομά-
δες παιχνιδιού και προσχολικές
ρυθμίσεις μαζί με παιδιά της
ίδιας ηλικίας. Θα μάθουν πολλά
από τη συμμετοχή με άλλα μι-
κρά παιδιά».

Επίσης επισημαίνουν ότι: «Τα
παιδιά με σύνδρομο Down μπο-
ρούν να πάρουν μέρος σε όλες
τις σχολικές δραστηριότητες
και θα πρέπει οι εκπαιδευτικοί
να έχουν τις ίδιες προσδοκίες
κι από αυτά, δηλαδή να δείχνουν
καλή συμπεριφορά και υπευ-
θυνότητα όπως και τα άλλα παι-
διά. Δεν υπάρχουν ειδικές συμ-
περιφορές για παιδιά με σύν-
δρομο Down. Ωστόσο, μερικές
φορές η αδυναμία έκφρασης
με λέξεις μπορεί να οδηγήσει
σε απογοήτευση. Αντ' αυτού,
τα παιδιά με σύνδρομο Down
θα προσπαθήσουν να εκφρα-
στούν μέσω συμπεριφορών -
μερικές φορές ανεπιθύμητων.
Είναι απαραίτητο οι εκπαιδευ-
τικοί να κοιτάνε πέρα   από τη
συμπεριφορά και να προσπα-
θούν να βρούνε το πραγματικό
μήνυμα που προσπαθεί να εκ-
φράσει το παιδί μ’ αυτήν. Αυτό
βοηθά στην αντιμετώπιση και
στην διόρθωση της συμπερι-
φοράς. Συχνά λόγω της έλλει-
ψης κατανόησης για τα αιτία
μιας όχι καλής συμπεριφοράς,
τα άτομα με σύνδρομο Down
χαρακτηρίζονται ως πεισματά-
ρικα.

Οταν το παιδί φθάσει στην
ηλικία που πρέπει να πάει στο
νηπιαγωγείο οι γονείς θα πρέπει
να γράψουν στο νηπιαγωγείο
της γειτονιάς, όπου φοιτούν οι
φίλοι του και τα γειτονόπουλά
του. Ένα σχολείο που είναι μα-
κριά από το σπίτι δεν είναι κα-
τάλληλο γιατί η μεγάλη διαδρο-
μή δεν βοηθάει το παιδί να φθά-
σει σε καλή σωματική κατάστα-
ση στο σχολείο. 

Το τμήμα που θα φοιτήσει
θα πρέπει να έχει μικρότερο
αριθμό μαθητών για να έχει
χρόνο ο δάσκαλος να ασχοληθεί
και μ’ αυτό. Επειδή το παιδί
έχει μικρή ικανότητα προσοχής
και συγκέντρωσης χρειάζεται
βοήθεια από το δάσκαλό του
στις προσπάθειές του. 

Όταν το παιδί φθάσει στην
ηλικία που πρέπει να φοιτήσει
στο Δημοτικό σχολείο οι γονείς
θα προβληματιστούν και πάλι
σε ποιο σχολείο πρέπει να το
γράψουν. Οι έρευνες έδειξαν
ότι τα παιδιά με σύνδρομο Down
μπορούν να φοιτήσουν στο σχο-
λείο της γειτονιάς τους. Παλαι-
ότερα πολλά παιδιά με το σύν-
δρομο φοιτούσαν στα Ειδικά
σχολεία, τα οποία είναι κυρίως
για μαθητές με νοητική υστέ-
ρηση. Οι έρευνες που έγιναν
στο εξωτερικό έδειξαν ότι τα

περισσότερα παιδιά με το σύν-
δρομο Down έχουν καλύτερη
πρόοδο όταν φοιτούν σε κανο-
νικά σχολεία παράλληλα με τους
συνομηλίκους τους.

Οι παιδαγωγοί λέγουν ότι:
«ένας μαθητής με σύνδρομο
Down είναι πιο πιθανό να βιώσει
επιτυχία σε ένα σχολείο όπου
η ένταξη αγκαλιάζεται και υπο-
στηρίζεται ως μέρος της σχο-
λικής κουλτούρας και όπου οι
διαφορετικές μαθησιακές ανάγ-
κες όλων των μαθητών αναγνω-
ρίζονται και αντιμετωπίζονται
σωστά».

Οι έρευνες έδειξαν επίσης
ότι ολόκληρο το σχολείο επω-
φελείται από τη φοίτηση σ’ αυτό
μαθητών με αναπηρίες ως μέ-
ρος της σχολικής κοινότητας.
Γιατί μια σειρά μαθητών σε κάθε
τάξη θα επωφεληθούν από
στρατηγικές που έχουν ανα-
πτυχθεί για να καλύψουν τις
μαθησιακές ανάγκες ενός μα-
θητή με σύνδρομο Down. Τα
καλύτερα αποτελέσματα επι-
τυγχάνονται όταν παρέχεται κα-
τάλληλη υποστήριξη στους εκ-
παιδευτικούς για να συμπερι-
λάβουν πλήρως τον μαθητή
στην τάξη.

Βέβαια στα παιδιά με σύν-
δρομο Down θα πρέπει να πα-
ρέχεται πρόσθετη υποστήριξη
για πρόσβαση στο κανονικό
πρόγραμμα σπουδών. Το επί-
πεδο υποστήριξης και το ύψος
της τροποποίησης του προ-
γράμματος που απαιτείται ποι-
κίλλει από έναν μαθητή στον
άλλο.

Τα παιδιά με σύνδρομο Down
επωφελούνται πολύ από καλές
συνθήκες μάθησης που επικρα-
τούν στο σχολείο για όλους,
καθώς έχουν την ευκαιρία να
μάθουν όχι μόνον από το δά-
σκαλό τους αλλά κι από τους
συμμαθητές τους. 

Γονείς και εκπαιδευτικοί δεν
πρέπει να ξεχνούν ότι τα άτομα
με σύνδρομο Down χρειάζονται
περισσότερο χρόνο για να μά-
θουν νέα πράγματα. Οι νέες
δεξιότητες μπορεί να χρειαστεί
να χωριστούν σε μικρότερα βή-
ματα από ό, τι για τους άλλους
μαθητές και μπορεί να χρειαστεί
περισσότερη επανάληψη για να
διατηρηθούν οι δεξιότητες. Τα
παιδιά με το σύνδρομο μπορεί
να απαιτούν περισσότερη δομή
στις δραστηριότητές τους, ώστε
να μπορούν να εργάζονται ανε-
ξάρτητα στην τάξη.

Το χάσμα που υπάρχει στις
δεξιότητες και τη μάθηση με-
ταξύ παιδιών με σύνδρομο
Down και των άλλων μαθητών

θα αυξηθεί με την ηλικία. Αρ-
γότερα, στο γυμνάσιο π.χ., το
κενό μπορεί να είναι αρκετά
σημαντικό, όμως τα άτομα με
σύνδρομο Down δεν σταματούν
ούτε θα σταματήσουν να μα-
θαίνουν νέες δεξιότητες στα
εφηβικά ή στα ενήλικα χρόνια
τους. Θα συνεχίσουν να σημει-
ώνουν σταθερή πρόοδο και θα
συνεχίσουν να μαθαίνουν καθ
'όλη τη διάρκεια της ζωής, εάν
τους δοθεί η ευκαιρία να το κά-
νουν.

Οι εκπαιδευτικοί θα πρέπει
πάντα να ενθαρρύνουν την συμ-
μετοχή των μαθητών με το σύν-
δρομο σε όλες τις σχολικές
δραστηριότητες, καθώς και σε
όλα τα εξωσχολικά προγράμ-
ματα. Πρέπει να προτρέπουν
τους γονείς να ασχολούνται με
το παιδί τους και να το ενθαρ-
ρύνουν να κάνει διάφορες ερ-
γασίες μέσα στο σπίτι.

Οι παιδαγωγοί
προτείνουν

Είναι φυσικό ένα παιδί με το
σύνδρομο να μην μπορεί να
ακολουθήσει στα μαθήματα
τους συμμαθητές του γιατί από
τη φύση του έχει ορισμένες δυ-
σκολίες. Οι δυσκολίες που μπο-
ρεί να έχει σχετίζονται με την
γλώσσα, τη μνήμη, την κοινω-
νικοποίηση και την αυτονομία.
Ο μαθητής με σύνδρομο Down
χρειάζεται στο σχολείο διαφο-
ροποιημένες στρατηγικές στη
μαθησιακή διαδικασία. Είναι
πολύ σημαντικό να πραγματο-
ποιηθεί ένας παιδαγωγικός σχε-
διασμός που να λαμβάνει υπόψη
τα χαρακτηριστικά κάθε παιδιού
από την αρχή της σχολικής χρο-
νιάς. Επιβάλλεται, λοιπόν, ο δά-
σκαλος του τμήματος να πάρει
ορισμένα παιδαγωγικά και δι-
δακτικά μέτρα για να το βοη-
θήσει. 

Ο εκπαιδευτικός για να κάνει
το σχέδιο των μαθημάτων πρέ-
πει να γνωρίζει τις δυνατότητες
του μαθητή καθώς και τις δυ-
σκολίες που έχει, γνωστικές και
συμπεριφορικές. Σ’ αυτό πολύ
θα τον βοηθήσουν η οικογένεια,
οι ειδικότητες που εργάζονται
με το παιδί εκτός του σχολείου
και το ΚΕΣΥ. 

Το παιδί με το σύνδρομο είτε
σε κανονικό σχολείο φοιτά, είτε
σε τμήμα ένταξης, είτε σε ειδικό
σχολείο πρέπει να του δώσουμε
εξατομικευμένη διδασκαλία.

Ας δούμε ορισμένες στρατη-
γικές που μπορούν να βοηθή-
σουν το μαθητή με το σύνδρομο
Down να ενταχθεί στο κανονικό
σχολείο. Αυτές είναι: 

1. Προσαρμογή του προγράμ-
ματος σπουδών. Το πρόγραμμα
σπουδών του παιδιού με σύν-
δρομο Down πρέπει απαραίτητα
να προσαρμοστεί στις ικανότη-
τες και τις ανάγκες του μαθητή.
Αυτό δεν σημαίνει ότι θα μάθει
κάτι διαφορετικά από τούς συμ-
μαθητές του, μόνο το περιεχό-
μενό του θα είναι προσαρμο-
σμένο στις ικανότητες του παι-
διού.

2. Συγκεκριμένη και οπτική
υποστήριξη. Οι έρευνες έδειξαν
ότι τα παιδιά με το σύνδρομο
Down μαθαίνουν καλύτερα όταν
κατά τη διδασκαλία ο δάσκαλός
τους χρησιμοποιεί οπτικά ερε-
θίσματα και συγκεκριμένο δι-
δακτικό υλικό.

3. Κατακερματισμός της δι-
δακτέας ύλης. Επειδή το παιδί
έχει δυσκολίες να κατακτήσει
όλη την διδακτέα ύλη ο δάσκα-
λος διδάσκει την ύλη που πρέπει
να διδαχθεί σε επιμέρους ενό-
τητες. Η επανάληψη είναι ση-
μαντικός παράγοντας για την
αφομοίωση της διδαχθείσας
ύλης και ο κατακερματισμός
της διευκολύνει την απομνημό-
νευση και τη μάθηση. 

4. Καθαρή γλώσσα. Τα παιδιά
με το σύνδρομο Down έχουν
συνήθως προβλήματα ακοής,
γι’ αυτό ο δάσκαλος πρέπει να
μην μιλάει γρήγορα, να λέγει
τις λέξεις καθαρά, να είναι σα-
φής και οι προτάσεις που χρη-
σιμοποιεί απλές. 

5. Βιωματική μάθηση. Αν
στους μαθητές με κανονική νοη-
μοσύνη η βιωματική μάθηση
προσφέρει πολλά για τα παιδιά
με σύνδρομο Down είναι ζωτι-
κής σημασίας για την νοητική
τους ανάπτυξη και την κατά-
κτηση των γνώσεων.

Βιωματική μάθηση είναι όταν
το άτομο μαθαίνει μέσα από το
ίδιο του το βίωμα, αξιοποιώντας
τις εμπειρίες που του προσφέ-
ρονται και αναζητώντας στη συ-
νέχεια νέες, οι οποίες θα επι-
φέρουν τη γνώση. 

Τα αποτελέσματα των ερευ-
νών που έκανε η Courau Sophie
έδειξαν ότι όταν προσέχουμε
συγκρατούμε κατά προσέγγιση
10% από αυτά που διαβάζουμε,
20% από αυτά που ακούμε, 30%
από αυτά που βλέπουμε, 50%
από αυτά που βλέπουμε και
ακούμε ταυτόχρονα, 80% από
αυτά που λέμε και 90% από
αυτά που λέμε και κάνουμε ταυ-
τόχρονα. 

Υπάρχουν αρκετές τεχνικές
αλλά και παιχνίδια που μπορούν
να χρησιμοποιηθούν κατά την
εκπαιδευτική διαδικασία, οι οποί-
ες είναι ευχάριστες, αναπτύσ-
σουν τη φαντασία των μαθητών
και βοηθούν ώστε η νέα γνώση
να αφομοιωθεί. Είναι λοιπόν φα-
νερό ότι η διδασκαλία που συ-
νοδεύεται κι από την βιωματική
μάθηση προσφέρει πολλά στο
παιδί με το σύνδρομο Down. 

6. Επανάληψη. Ολοι μας γνω-
ρίζουμε ότι «η επανάληψη είναι
η μητέρα της μαθήσεως». Αν
για τους μαθητές με κανονική
νοημοσύνη η επανάληψη είναι
απαραίτητη για τους μαθητές
με το σύνδρομο Down είναι
πολύ αναγκαία και πρέπει να
γίνεται κατά τακτά διαστήμα-
τα.

Συνεχίζεται

Το παιδί με σύνδρομο Down

και η εκπαίδευσή του
Του κ. Γεωργίου Θ. Μηλίτση, διδασκάλου-Ειδικού παιδαγωγού

Οι απόψεις μας απέναντι

στο νέο νομοσχέδιο
Μέχρι τελευταίας ρανίδας Το υπουργείο παιδείας εκμε-

ταλλεύεται την ανεκτικότητα του ελληνικού λαού και κυρίως
των μαθητών και των καθηγητών απέναντι σε όλα τα νέα
μέτρα τα οποία εφαρμόζουν ή επρόκειται να εφαρμόσουν.
Εθελοτυφλούν πως τα διαδικτυακά μαθήματα λειτουργούν
τόσο καλά όσο τα δια ζώσης Προβάλλοντας το μάλιστα κα-
θημερινά ενώ στην πραγματικότητα δεν έχουν ιδέα για την
επιδερμική ισχύ τους. 

Όλοι μαθητές Πανελληνίως αγωνίζονται καθημερινά να
ανταποκρίνονται στις διαδικτυακές σχολικές απαιτήσεις, με
ιδιαίτερη ομάδα τους μαθητές οι οποίοι δίνουν πανελλήνιες.
Το νέο νομοσχέδιο το οποίο πρόκειται να τεθεί στη Βουλή
ώστε να ψηφιστεί απογοητεύει και δημιουργεί ανησυχία και
άγχος σε όλη την μαθητική κοινότητα καθώς έχοντας ήδη
τροχοπέδη τον COVID-19 τώρα πρέπει να αγχωνόμαστε και
για τον τρόπο εισαγωγής μας στα πανεπιστήμια. 

Σε περίπτωση όπου ψηφιστεί αυτό το νομοσχέδιο του
υπουργείου παιδείας θα αποδείξει ότι δεν ενδιαφέρεται για
τους μαθητές αλλα ενδιαφέρεται μονάχα για μία θεαθήναι
ιδανική παιδεία ή ακόμα και την κάλυψη δικών τους συμφε-
ρόντων. Παρακαλώ ας στηλιτεύσει κάποιος δημοσιογράφος
τα δεινά τα οποία επρόκειτο να προστεθούν στους έλληνες
μαθητές για την φετινή χρονιά και ας Προβάλλει την ανησυχία
των μαθητών και όχι μόνο την απλή ενημέρωση του λαού
για το νέο νομοσχέδιο το οποίο θα ανακοινωθεί στη Βουλή
με σκοπό να ψηφιστεί. Εμεις μέσω επιστολών διαμαρτυρίας
και αποχών θα δείξουμε την διαφωνία μας απέναντι στα νέα
μέτρα, ας ακουστεί η φωνή κάθε έλληνα μαθητή γιατί εμείς
είμαστε το μέλλον αυτής της χώρας.

Οι μαθητές του δεύτερου ΕΠΑΛ Τρικάλων

Αλλαγές στις εισαγωγές 

στα πανεπιστήμια
Όλοι εμείς ζούμε (οπως και όλος ο κόσμος) πρωτόγνωρες

συνθήκες εδώ και τόσους μήνες.
Όλοι εμείς ξεκινήσαμε μέσα σε αυτές τις συνθήκες απο

πέρυσι και συνεχίζουμε και φέτος την προετοιμασία μας για
να δώσουμε πανελλήνιες (αν όλα πάνε καλά) το καλοκαίρι
του 2021. Για πολλούς μήνες τώρα αυτή η προετοιμασία γί-
νεται εν μέσω μιας οθόνης, κάτι που σίγουρα δε μπορεί να
θεωρείται ολοκληρωμένη προετοιμασία. Δε ξέρουμε ακόμα
ποια θα είναι τελικά η ύλη στην οποία θα εξεταστούμε.

Όλοι μας ξενυχταμε, αγωνιούμε, αγχωνόμαστε, πιεζόμαστε
για το πως θα τα πάμε και για το τι θα γίνει. Έγκλειστοι στο
σπιτι μας, χωρις να βλέπουμε τους συμμαθητές μας, χωρις
να μπορούμε να ξεσκάσουμε έστω και λίγο πολλές φορές,
σεβόμενοι την κατάσταση και τους γύρω μας.

Αλλα τα περνάμε όλα αυτά γιατί όλοι έχουμε όνειρα και
φιλοδοξίες. Να συνεχίσουμε τη μόρφωσή μας στο Πανεπι-
στήμιο. Να πετύχουμε τους στόχους μας.

Η επιλογή που σκοπέυετε να κάνετε, δηλαδή να αλλάξετε
εν μέσω πανδημιας και μολις 6 μήνες πριν δώσουμε πα-
νελλήνιες το σύστημα πρόσβασης, είναι ΕΓΚΛΗΜΑ!

Μας φέρεστε σαν πειραματοζωα. Διαλύετε τη ψυχολογία
μας. Νιώθουμε ότι παίζετε με τις τύχες και το μέλλον μας.
Νιώθουμε αδικημένοι.

Θέλουμε να σας πούμε κα. Κεραμέως … τώρα σας πήρε ο
πόνος; ΤΩΡΑ; Μιλάτε για συνειδητοποιημένους μαθητές,
αλλά μάλλον εσείς δεν εχετε συνειδητοποιήσει πως νιώθει
και σκέφτεται ενας μαθητής και μια μαθητρια που δινουν
πανελλήνιες.

Και η επιλογή σας αυτή εντείνει το άγχος μας, γιατί μας
δημιουργεί και άλλη ανασφάλεια, που πραγματικά εν μέσω
όλης αυτής της κατάστασης πιστεύουμε πως δε χρειάζεται.
ΦΤΑΝΕΙ ΠΙΑ ΣΤΑΜΑΤΗΣΤΕ!

Όλοι μας σας λέμε ΜΕ ΜΙΑ ΦΩΝΗ:
ΠΑΡΤΕ ΠΙΣΩ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΣΚΕΨΗ ΓΙΑ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΑΛ-

ΛΑΓΕΣ.
ΕΙΝΑΙ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΑΣ Η ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΗ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ ΤΩΝ

ΜΑΘΗΤΩΝ ΤΗΣ Γ ΛΥΚΕΙΟΥ.
ΚΑΙ ΘΑ ΤΟ ΔΕΙΤΕ ΠΟΛΥ ΣΥΝΤΟΜΑ! Γιατί δε θα παραιτη-

θούμε μέχρι να διορθωθεί αυτή η αδικία. Καλούμε όλους
τους συμμαθητές μας σε κάθε τάξη, τους καθηγητές και
τους γονείς μας να μας στηρίξουν όπως μπορούν.

ΔΕ ΘΑ ΠΕΡΑΣΕΙ!
Προχωράμε σε:
•Ψηφίζουμε αυτό το κείμενο σε κάθε τμήμα και τάξη Γ’

Λυκείου σε όλη την Ελλάδα. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΜΑΣΤΕ ΕΝΩ-
ΜΕΝΟΙ. ΝΑ ΜΗΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΤΑΞΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΠΟΥ ΔΕ
ΘΑ ΤΟ ΜΑΘΕΙ ΚΑΙ ΔΕ ΘΑ ΠΑΡΕΙ ΘΕΣΗ.

•Καταθέτουμε το κείμενο ΟΛΟΙ την Τρίτη 22/12 στους
Διευθυντές στα σχολεία μας και στις Διευθύνσεις Βθμιας
Εκπαίδευσης σε όλη τη χώρα. Να χτυπάει όλη μέρα το τη-
λεφωνο στο Υπουργείο και να λέει: «Ήρθαν μαθητές της
Γ Λυκείου και εδώ…»

•Κινητοποιούμαστε οργανωμένα και με όλα τα απαραί-
τητα μέτρα ΞΑΝΑ στο Υπουργείο Παιδείας την Τετάρτη
23/12.

Συνυπογράφουμε σαν μαθητές 5ου ΓΕΛ Τρικάλων



Η
σημερινή
κυβέρνηση της
ΝΔ διανύει το

δεύτερο έτος στην
εξουσία και η περίοδος
χάριτος πέρασε
ανεπιστρεπτί.

Ανεξάρτητα από το τι απο-
τελέσματα αναφέρουν, οι χει-
ραγωγημένες δημοσκοπήσεις,
πολλοί τις λένε «πληρωμένες»,
οι πολίτες έχουν απτές απο-
δείξεις για να κρίνουν τα έργα
και τις ημέρες του Κυριάκου
Μητσοτάκη, ως Πρωθυπουρ-
γού.

Μπορεί να παίζει η Κυβέρ-
νηση χωρίς αντίπαλο, γιατί η
αξιοπιστία του ΣΥΡΙΖΑ είναι
χαμηλή αλλά και γιατί ο Αλέξης
Τσίπρας ψάχνεται για να βρει
την νέα ταυτότητα και τον προ-
σανατολισμό του κόμματος
του, αλλά τα σημάδια για την
Κυβέρνηση είναι αρνητικά.

Δείχνει μεγάλη φθορά, υπερ-
βολικό εγωϊσμό και πρωτοφανή
περιφρόνηση για τον Λαό και
τα προβλήματα του.

Αντιμετωπίζει τους πολίτες
ως πολιτικά «πρόβατα», που
την ερχόμενη Άνοιξη ή το αρ-
γότερο το Καλοκαίρι θα της
δώσουν και πάλι την αυτοδυ-
ναμία.

«Σκληρόν σοι προς κέντρα
λακτίζειν» είπε ο Θεός προς
τον Απόστολο Παύλο, όταν
ήταν διώκτης των Χριστιανών,
πολύ πριν ασπασθεί τον Χρι-
στιανισμό.

Με απλά λόγια, ο Θεός είπε
στον Απόστολο Παύλο ότι «εί-
ναι σκληρό πράγμα να χτυπάς
τον εαυτό σου».

Αυτό ακριβώς κάνει τώρα ο
Πρωθυπουργός της χώρας,
για τον οποίο, πέραν του ΕΓΩ
δεν υπάρχει τίποτε άλλο.

Μπορεί τα χαλκευμένα απο-
τελέσματα των δημοσκοπήσε-
ων να δείχνουν μεγάλη δια-
φορά μεταξύ ΝΔ και ΣΥΡΙΖΑ,
τα ποιοτικά, όμως, στοιχεία
δείχνουν πως η Κυβέρνηση
έχει πρόβλημα.

Το … κάρο της οικονομίας
έχει … βαλτώσει και τα … άλο-
γα, που επελέγησαν, είναι πολύ
αδύνατα, για να το ξεκολλή-
σουν από την … λάσπη.

Η πολιτική της Κυβέρνησης
σε ότι αφορά την πανδημία
έχει πολλά κενά και όλα δεί-
χνουν πως ο κορονοϊός θα επι-
ταχύνει τις πολιτικές εξελίξεις,
αφού βλάπτει ακόμα και την
Δημοκρατία.

Ο χειρισμός των Ελληνο-
τουρκικών θεμάτων, με την
προσκόλληση του Κυριάκου
Μητσοτάκη στον Γερμανικό
άξονα, παίρνει από μέτριες
έως κακές αξιολογήσεις.

Τέλος, το θέμα της λαθρο-
μετανάστευσης, διαλύει τον
κοινωνικό ιστό των νησιών αλλά
και της ενδοχώρας.

Οι Έλληνες πληρώνουν εκα-
τοντάδες εκατομμύρια ευρώ,
για να μην γεμίσει η Ευρώπη
με τζιχαντιστές, ακραίους ισ-
λαμιστές και εγκληματίες.

Γενικά η Κυβέρνηση δεν έχει
πολιτικό αντίπαλο.

Ο μεγάλος της αντίπαλος
είναι ο ΚΑΚΟΣ της ΕΑΥΤΟΣ.

Απόδειξη η αρνητική αλλαγή
των ποιοτικών δεικτών.

Σε ποσοστό 68,8%, οι πολί-
τες πιστεύουν πως η οικονομία
είναι σε πολύ κακή κατάσταση,
σύμφωνα με δημοσκόπηση της
MRB.

Το 70,8% της κοινωνίας πι-
στεύει ότι τα μέτρα για την
πανδημία δεν είναι ικανοποι-
ητικά.

Φυσικά η τρομοκρατία και η

προπαγάνδα που ασκούνται
καθημερινά από τα ΜΜΕ θυ-
μίζουν Γκαιμπελική περίοδο
του Αδόλφου Χίτλερ.

Το 47% των πολιτών πιστεύει
η ανεργία είναι μη αναστρέψιμη
και την ερχόμενη άνοιξη η
χώρα μας θα είναι πρώτη σε
ολόκληρη την Ευρώπη.

Στον τομέα του προσφυγι-
κού δηλαδή της λαθρομετα-
νάστευσης το 61,7% των πο-
λιτών απορρίπτει την πολιτική
του Κυριάκου Μητσοτάκη.

Στο τομέα των Ελληνοτουρ-
κικών, πριν από το φιάσκο της
τελευταίας απόφασης της Ε.Ε.,
σε ποσοστό 44,9% διαφωνεί
η κοινωνία με τους χειρισμούς
της Κυβέρνησης.

Η τελευταία δημοσκόπηση
λέγει πως η Ελλάδα έχει μπει
σε ένα σκοτεινό τούνελ και γι’
αυτό οι πολίτες απορρίπτουν
τον ΣΥΡΙΖΑ σε ποσοστό 64%
ενώ απορρίπτουν τη ΝΔ σε
ποσοστό 52,5%.

Ενώ συμβαίνουν όλα αυτά
που παρουσιάζουν οι δημο-
σκόποι, η θηλιά του ιδιωτικού
χρέους πνίγει νοικοκυριά και
επιχειρήσεις.

βροχή τα ειδοποιητήρια για
παλιά και νέα χρέη εν μέσω
κορονοϊού.

Οι εισπρακτικές εταιρείες
χτυπούν καθημερινά τους πο-
λίτες για λογαριασμούς σε
τράπεζες, σε ΔΕΚΟ και σε επι-
χειρήσεις ενέργειας.

Έχουμε πρωτοφανή επιδρο-
μή των ΚΟΡΑΚΩΝ.

Οι καρεκλοκένταυροι του
Μαξίμου, εκτός του ότι παίζουν
ρόλο … Αρχισυντάκτη στα
ΜΜΕ, ταυτόχρονα διορίζουν
ανθρώπους της «Αγίας Οικο-
γένειας» κόβουν ανεπιθύμη-
τους και τοποθετούν Νηπια-
γωγούς, Ταβερνιάρηδες, Δα-

σκάλους και Συνδικαλιστές στις
Διοικήσεις των Νοσοκομείων,
που κάνουν ΕΔΕ εις βάρος
ανθρώπων με τις άσπρες
μπλούζες.

Φέρνει ο Μητσοτάκης πο-
λυνομοσχέδιο σκούπα γεμάτο
με ρουσφετολογικές διατάξεις,
την στιγμή που εκατοντάδες
χιλιάδες (379.323) συνταξιού-
χοι δεν παίρνουν την κανονική
τους σύνταξη.

Άρον – άρον προωθούν το
εμβόλιο για την πανδημία που
θα είναι, όπως όλα δείχνουν,
Η ΑΡΧΗ ΤΟΥ ΤΕΛΟΥΣ και για
τον κορονοϊό αλλά και για την
μονοκομματική κυβέρνηση του
Κυριάκου Μητσοτάκη.

Πάντως, το 18% των πολιτών
είναι αρνητές του εμβολίου,
ενώ το 44,8% τηρεί στάση ανα-
μονής.

Όλα δείχνουν πως το 2021
θα είναι ένα έτος που θα φέρει
κοινωνικές και πολιτικές αλ-
λαγές.

Ο Λαός χτύπησε το … ΚΑΜ-
ΠΑΝΑΚΙ τόσο για την Κυβέρ-
νηση όσο και για την Αντιπολί-
τευση … και Ο ΕΧΩΝ ΩΤΑ
ΑΚΟΥΕΙΝ ΑΚΟΥΕΤΩ.

ΕΛΛΑΣ ΤΟ ΜΕΓΑΛΕΙΟ ΣΟΥ.

σελίδα 13τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜβΡΙΟΥ 202022

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D., 

Η αρχή του τέλους

Η
επέλαση της
πλανητικής
επιδημίας του

Covid-19 επανέφερε στο
προσκήνιο τον ρόλο του
αστάθμητου παράγοντα
στο ιστορικό γίγνεσθαι.
Γίνεται για μια ακόμα φορά
σαφές ότι η άποψη περί
σιδερένιων κανόνων στην
ιστορική εξέλιξη αποτελεί
αυταπάτη και
ψευδαίσθηση.

Τα πάντα πλέον τίθενται εν
αμφιβόλω, εν σχέσει με την έν-
νοια του άτρωτου της παγκο-
σμιοποίησης και της εξαφάνι-
σης του ρόλου του έθνους, τη
δραματική μείωση και συντριβή
του κράτους Πρόνοιας και των
συστημάτων δημόσιας Υγείας
προς όφελος της αγοράς και
των ιδιωτών, έως τη χειραγώ-
γηση των μαζών, μέσω του αδη-
φάγου καταναλωτισμού και της
ιδιώτευσης στις σύγχρονες με-
ταδημοκρατίες. Πρόκειται για
τον «θρυμματισμό» της παγκο-
σμιοποίησης και της επιδιωχ-
θείσας κατάργησης των συνό-
ρων των εθνικών κρατών. 

Η πανδημία του κορωνοϊού
σηματοδοτεί το τέλος της επο-
χής της παγκοσμιοποίησης και

την απαρχή μιας άλλης, που
θα κριθεί από πολλούς αστάθ-
μητους παράγοντες. Όπως για
παράδειγμα, ποια θα είναι η
ανάκαμψη της παγκόσμιας οι-
κονομίας, η οποία λόγω της
πανδημίας έχει υποστεί συν-
τριπτικά πλήγματα εξαιτίας της
τεράστιας ύφεσης και της διόγ-
κωσης της ανεργίας, σε ποιο
δυσθεώρητο ύψος θα φτάσει
το δημόσιο χρέος, που αυξά-
νεται αλματωδώς, δημιουργών-
τας μια τεράστια παγκόσμια
«φούσκα» και ποια θα είναι η
κατάληξη της διαφαινόμενης
σκληρής αντιπαράθεσης Δύσης
– Ανατολής και των επιμέρους
παγκόσμιων καπιταλιστικών πό-
λων για την παγκόσμια ηγεμο-
νία.

Είναι αλήθεια ότι, την ρευ-
στότητα στις διεθνείς σχέσεις
και τη γεωπολιτική ανισορροπία
επέτεινε στο έπακρο η πανδη-
μία του κορωνοϊού (COVID-19),
που έχει ήδη προκαλέσει σο-
βαρό πλανητικό έμφραγμα. Οι
οικονομικές και κοινωνικές συ-
νέπειες είναι βαθύτατες και εν-
τελώς απροσδιόριστες. Το παγ-
κοσμιοποιημένο καπιταλιστικό
χρηματοπιστωτικό σύστημα,
πολυπλόκαμο στην αρχιτεκτο-
νική του, έδειξε τις ευάλωτες
βάσεις του λίγα χρόνια μετά

τη σοβαρή κρίση των τοξικών
ομολόγων του 2008. Πίσω από
την ανθρωπιστική και επιδημιο-
λογική κρίση που βυθίζει τις
κοινωνίες σε φόβο και θλίψη,
εκτυλίσσεται και σκληρός αγώ-
νας μεταξύ των παγκόσμιων
καπιταλιστικών πόλων (Η.Π.Α.,
Κίνα, Ε.Ε., Ρωσία) για την κα-
τάληψη της καλύτερης θέσης
στον σκληρό γεωπολιτικό αν-
ταγωνισμό. Το «χρυσόμαλλο
δέρας» της σημερινής εποχής
είναι αυτό των σκήπτρων της
παγκόσμιας ηγεμονίας στη δια-
μορφωθείσα πριν την πανδημία
γεωπολιτική ανισορροπία λόγω
της αντιπαράθεσης των παγ-
κόσμιων πόλων στα πλαίσια της
υποχώρησης της αμερικανικής
ηγεμονίας κατά την προηγού-
μενη δεκαετία. 

Πέραν των οξύτατων προ-
βλημάτων δημόσιας υγείας,
όπου βλέπουμε να καταρρέουν
ακόμα και στις προηγμένες κοι-
νωνίες και του φόβου που εξα-
πλώνεται παντού και λειτουργεί
ως τεράστιο δίκτυο χειραγώ-
γησης, τις δραματικές συνέ-
πειες λόγω των ανθρώπινων
απωλειών και των προβλεπό-
μενων μεγάλων οικονομικών

αναταράξεων, κρίσιμο τελικά
ζήτημα είναι να κατανοηθεί το
πλαίσιο και η ρίζα του προβλή-
ματος αυτού, ποιες είναι δη-
λαδή οι πραγματικές αιτίες της
εμφάνισής του.

Η ανθρωπότητα διανύει ήδη
πορεία έντονης αποσύνθεσης
και φθοράς του πλανήτη, που
έχει ως αφετηρία και βασική
αιτία την άναρχη επιθετική ανά-
πτυξη του παγκόσμιου καπιτα-
λισμού κάτω από τον μανδύα
και τις «ιαχές» της νεοφιλελεύ-
θερης παγκοσμιοποίησης. Αυτό
έχει γιγαντώσει το φαινόμενο
του θερμοκηπίου, των βίαιων
κλιματολογικών αλλαγών και
την έξαρση των νόσων και των
επιδημιών από την ασύδοτη
ρύπανση του περιβάλλοντος.

Η μετάλλαξη των ιών βρίσκε-
ται πάντα δίπλα μας και για
αυτό ένα ορθολογικό σύστημα
θα έπρεπε να είχε σχεδιάσει
τη διαχείριση τέτοιων καταστά-
σεων. Ο καπιταλισμός όμως
αδυνατεί να το πράξει, γιατί
βασική προτεραιότητά του είναι
το κέρδος, ακόμα κι αν αυτό
σημάνει την αυτοκαταστροφή
του με το κλείσιμο των αγορών
και το οικονομικό κραχ που δη-

μιουργούν οι πανδημίες. Ως
σύστημα προτάσσει τα  αντι-
κρουόμενα συμφέροντα των
πλούσιων ελίτ, επιδεικνύοντας
πλήρη ανικανότητα να οργα-
νώσει και να δράσει συλλογικά.
Έτσι, ο πλανήτης μας λόγω
της άναρχης και ανεξέλεγκτης
κεφαλαιοκρατικής επέκτασης
γίνεται ολοένα και περισσότερο
αφιλόξενος για τον άνθρωπο
ως συνέπεια της εγωιστικής
σχέσης κυριαρχίας του επί της
φύσης και των άλλων μη όντων.
Η πανδημία του κορωνοιού έρ-
χεται να προστεθεί σε μια σειρά
επαναλαμβανόμενων παγκό-
σμιων καταστροφών, που σχε-
τίζονται με το κλίμα (καταστρο-
φή Αμαζονίου, πυρκαγιές Αυ-
στραλίας, καταστροφή της
άγριας πανίδας και είσοδος σε
αυτήν ανθρωπίνων δραστηριο-
τήτων κ.λπ.). Είναι βέβαιο ότι
οι παγκόσμιες φυσικές κατα-
στροφές θα συνεχίσουν να βα-
σανίζουν το ανθρώπινο γένος
μέχρι την πιθανή εξαφάνισή
του, αν δεν αλλάξει ριζικά η
ανεξέλεγκτη καταστροφική επέ-
κτασή του. Γι’ αυτό, οι μελλον-
τικές πανδημίες σε περίπτωση
που δεν αλλάξει πλήρως το
παγκόσμιο οικονομικό σύστημα,
δηλαδή ο άναρχος καπιταλι-

σμός, είναι βέβαιο ότι θα είναι
πιο συχνές, πιο επώδυνες και
πιο φονικές για την ανθρωπό-
τητα. 

Είναι η ώρα της αποτίμησης
και του αναστοχασμού. Παρά
τη δημιουργία αντικειμενικών
προϋποθέσεων, λόγω των χα-
οτικών συνθηκών που επιφέρει
η πανδημία του κορωνοίου, οι
οποίες πλήττουν τη λειτουργία
του καπιταλισμού (απαγόρευση
κίνησης ανθρώπων και εμπο-
ρευμάτων και παράλληλη συν-
τριβή της ζήτησης και της προ-
σφοράς) τίποτα δεν είναι βέ-
βαιο, αφού η δυνατότητα προ-
σαρμογής του συστήματος αυ-
τού, όπως έχει δείξει μέχρι σή-
μερα είναι τεράστια. Με δεδο-
μένο μάλιστα ότι οι παγκόσμιες
ελίτ συνήθως χρησιμοποιούν
τις μεγάλες κρίσεις για να κερ-
δοσκοπήσουν και να διευρύ-
νουν τις ανισότητες, επωφε-
λούμενοι της υποχώρησης των
αγώνων και της αντίστασης των
πολιτών λόγω της εστίασης
στις καθημερινές ανάγκες για
την επιβίωση τους μέσα στην
κρίση, είναι ορατός ο κίνδυνος
της δημιουργίας ενός παγκό-
σμιου δυστοπικού μετακαπιτα-
λιστικού συστήματος με βασικό
στοιχείο τον αυταρχισμό.

Κορωνοϊός: Ο τιμωρός της παγκοσμιοποίησης 
Του Γεωργίου Παπασίμου

“Με τη ΝΔ δε

βαριόμαστε ποτέ”
Είναι απίστευτο αυτό που συμ-

βαίνει με την Κυβέρνηση της
ΝΔ. Κάθε μέρα βρίσκει τον τρό-
πο και μας επιφυλάσσει και μια
έκπληξη.Το πρόβλημα, ωστόσο,
είναι ότι μας εκπλήσσει τόσο
δυσάρεστα που είναι αδιανόητο
να παρακολουθήσει κανείς τη
θρασύτητα με την οποία υλοποιεί
το σχέδιο της, αδιαφορώντας
προκλητικά για την κοινωνική
πραγματικότητα.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα
η κ. Κεραμέως που κάθε της
παρέμβαση προκαλεί μόνο ανη-
συχία και αναστάτωση σε γονείς,
εκπαιδευτικούς και μαθητές.

Σε μια χρονιά, λοιπόν, με πρω-
τόγνωρες συνθήκες και απίστευ-
τες εμπειρίες για όλη την εκπαι-

δευτική κοινότητα, η Υπουργός Παιδείας συνεχίζει να
βάζει εμπόδια και να παίζει με τις αντοχές χιλιάδων υπο-
ψηφίων των Πανελλαδικών Εξετάσεων που το φετινό σχο-
λικό έτος έχουν κληθεί να σηκώσουν ένα δυσανάλογο για
αυτούς βάρος. Με την εφαρμογή της ελάχιστης βάσης ει-
σαγωγής που θα ορίζουν τα πανεπιστήμια και τον περιο-
ρισμένο αριθμό επιλογών στα μηχανογραφικά των υπο-
ψηφίων σε συνδυασμό με το σχέδιο περικοπής τμημάτων
στα ΑΕΙ, η μείωση των εισακτέων είναι γεγονός στην
εποχή της πανδημίας! Την ίδια στιγμή, δε, με τροπολογία
της τελευταίας στιγμής, αναγνωρίζει στους αποφοίτους
των κολλεγίων με την εγγραφή τους στο ΤΕΕ και στο Οι-
κονομικό Επιμελητήριο ίδια επαγγελματικά δικαιώματα με
τους αποφοίτους των Πανεπιστημίων. Δηλαδή, για ακόμη
μια φορά, η Υπουργός προχωράει με αναίσχυντο τρόπο
στη συρρίκνωση της δημόσιας εκπαίδευσης και την ενί-
σχυση της ιδιωτικής, παραδίδοντας τα κλειδιά της Εκπαί-
δευσης στην αγορά. Αντί να 

Προχωρήσει σε επιπλέον χρηματοδότηση, να μεριμνήσει
για επιπλέον προσωπικό, να λάβει πρωτοβουλίες για αραί-
ωση των μαθητών ανά τάξη και να ενισχύσει τις ψηφιακές
υποδομές όπως θα έπρεπε, το Υπουργείο απεργάζεται
σχέδια για το πώς θα στείλει πελάτες στα Ιδιωτικά Κέντρα
Εκπαίδευσης.

Είναι αυτές ακριβώς οι εμμονικές ιδεοληψίες της ΝΔ
που δεν αφήνουν κανένα περιθώριο ελπίδας για ανάταση.
Διότι, πολύ απλά οι προτεραιότητες αυτών που κυβερνάνε
δεν συμβαδίζουν με εκείνες της κοινωνίας.

Παναγιώτα Δριτσέλη
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Μέρος 2ο
Για το περιστατικό αυτό έγραφα

το 2012: «Αλλά το τέρας της βίας
δεν κατευνάζεται με την ανοχή,
όπως έχει δείξει πικρή ιστορική
πείρα [εννοούσα τον ναζισμό]. Εξ
άλλου ίσως δεν κάνουμε καλό
στους οργισμένους με το να αφή-
νουμε την επιθετικότητά τους χω-
ρίς συνέπειες. Μοιάζουν με το
παιδί που παραφέρεται στην οι-
κογένεια και οι γονείς κάνουν πως
δεν βλέπουν. Έτσι παραλείπουν
να του βάλουν όρια και αυτό μένει
έρμαιο των παρορμήσεών του».
Και όταν ο έφηβός τους διαπράξει
ληστεία ή φόνο, οι γονείς ξαφνικά
καλούνται στο αστυνομικό τμήμα
– τουλάχιστον εκεί αναγνωρίζεται
η ευθύνη τους.

Πράγματι, οι επικίνδυνοι αλλά
σεμνυνόμενοι ως "γεροντάδες"
έχουν πλήρη επίγνωση της δύνα-
μης την οποία τους χαρίζει η
ανοχή μας. Να σημειώσουμε εδώ
ότι, αν οι οπαδοί τούς γνώριζαν
χωρίς το ράσο, ούτε που θα τους
έδιναν σημασία. Ίσως, διατηρών-
τας τότε τη νηφαλιότητά τους, να
διέκριναν πόσο "λοξοί" είναι, ενώ
πολλοί εξ αυτών θα ανατρίχιαζαν
στη σκέψη ότι θα μπορούσαν ποτέ
να ζητήσουν συμβουλή από τέ-
τοιους ανθρώπους.

Η ιερωσύνη, όμως, τους προ-
σέδωσε φαντασιακή αίγλη. Και
δεν χειροτονήθηκαν μόνοι τους,
να το λέμε κι αυτό…

Φυσικά, δεν κατέχουν δύναμη
αληθείας, την οποία εκ φύσεως
στερούνται η πλάνη και η νοση-
ρότητα. Σε ψυχολογικό επίπεδο,
όμως, η σιωπή των πολλών κατα-
λήγει σε αποθράσυνση των ολί-
γων. Χτίζεται σταδιακά μια αυτα-
πάτη ισχύος μέσα από το πλήθος
των "οπαδών" και από την σιγή
τού μητροπολίτη. Στο ασυνείδητό
του ο "σπουδαίος" ή "χαρισματικός"
πνευματικός είναι σχεδόν πάντοτε
ελλειμματική προσωπικότητα και
εξ αυτού ανασφαλής, αλλά ο φό-
βος των ανωτέρων του μετατρέ-
πεται σε δώρο γι’ αυτόν – όπως ο
σκύλος μυρίζει τον φόβο και τότε
παριστάνει τον σκληρό. Το τελευ-
ταίο στάδιο είναι η αλλοτρίωσή
του: πιστεύει ότι πράγματι είναι
δυνατός, ότι όντως φέρει την αλή-
θεια. Ενθρονίζεται, δηλαδή, μόνιμα
στο υπαρξιακό του ψέμα.

Στο καίριο αυτό σημείο θα ήθε-
λα να απευθυνθώ στους μητρο-
πολίτες μας. Σεβασμιώτατοι, είστε
όντως πρόθυμοι να λαμβάνετε μέ-
τρα όταν ο "ακραίος" παύει να
μνημονεύει τον επίσκοπό του, ή
όταν συνεχίζει να λειτουργεί αν
και καθηρημένος πλέον, ή όταν
προσχωρεί σε παλαιοημερολογί-
τες. Λοιπόν, τι κοινό παρατηρείτε
σε αυτές τις περιπτώσεις; Απλού-
στατα, ενεργείτε όταν θίγεται το
διοικητικό σκέλος! Με συγχωρείτε,
αλλά χαίρω πολύ! Τότε και οι πε-
ρισσότεροι λαϊκοί αντιλαμβάνονται
ότι έχουμε να κάνουμε με απατε-
ώνα ή τυχοδιώκτη.

Αλλά και τότε κάνετε ενημέρω-
ση και προειδοποίηση, δηλαδή
απευθύνεστε στους πιστούς μόνο.
Με τον ίδιο τον προβληματικό,
όσο ανήκε στην δικαιοδοσία σας,
δεν τα βάζει κανείς ευθέως! Όταν
κανονικός εφημέριος, ή ιεροκή-
ρυκας, ή γερόντισα (οι οποίοι σας
μνημονεύουν κανονικά και σας
υποδέχονται με τεμενάδες) ισχυ-
ρίζονται και διαδίδουν ποικίλα εξω-
φρενικά, ή καθοδηγούν ποιμαντικά
με τρόπους που ανέφερα παρα-
πάνω, ή απλώς δείχνουν έμπρακτα
ότι αδιαφορούν για την υπεύθυνη
στάση της Ιεράς Συνόδου σχετικά
με τη μάσκα, τότε κάνετε πως δεν
βλέπετε! Ποτέ δεν αφαιρείται ιδιό-
τητα πνευματικού, ποτέ δεν εμ-
ποδίστηκε από τον μητροπολίτη
κάποιος να εκφωνεί κηρύγματα
τέτοιας ποιότητας και "θεολογίας"

που κάνουν το εκκλησίασμά του
να θέλει να το "βάλει στα πόδια"!

Όποιος φοβάται, όμως, γίνεται
ευάλωτο θύμα των χειριστικών τύ-
πων – πασίγνωστος φυσικός νό-
μος. Τον γνωρίζουν τόσοι λαϊκοί
που διαβάζουν Ψυχολογία, νέοι
που αντιστέκονται στον ενοχοποι-
ητικό χειρισμό από τους γονείς
τους, έγγαμοι που αγωνίζονται να
ανακτήσουν την ψυχική τους ελευ-
θερία την οποία επιβουλεύεται
έμμεσα και πονηρά ο σύντροφός
τους. Δυσκολεύομαι να δεχθώ ότι
εσείς αγνοείτε αυτή την αλήθεια.

Ή μήπως δεν αναγνωρίζετε ότι
φοβάστε; Όμως έχω ακούσει εγώ
ο ίδιος ομολογίες μητροπολιτών
(του τύπου "μη μας πιάσουν στο
στόμα τους οι ακραίοι", "καταλα-
βαίνετε εσείς, έχουμε και παλα-
βούς, ποιος τούς ακούει τώρα;"),
ενώ άλλους φόβους τους έχω "μυ-
ριστεί", δεν χρειάζεται δα και τρο-
μερή διαίσθηση. Μάλιστα πολλοί
από εσάς δεν αφήνετε καν να φα-
νεί τι ακριβώς πιστεύετε για τα
διάφορα θέματα τα οποία οι
"ακραίοι" καθιστούν επίμαχα. Τη-
ρείτε επιμελώς επιδέξια ουδετε-
ρότητα, ακόμη και στις συνάξεις
πνευματικών όπου αυτοί αγο-
ρεύουν δογματίζοντας και με πά-
θος – και έχω παρευρεθεί σε τόσες
συνάξεις ανά την Ελλάδα!

Ένα μόνο διακρίνεται σαφώς
μέσα από τη στάση σας: μέσω
του φόβου (ο οποίος, μάλιστα,
πολλαπλασιάζεται από τη δύναμη
της δημοσιότητας) τους μητρο-
πολίτες μας τους χειρίζονται πλέον
οι φανατικοί! Αν ένας κληρικός
σας προκαλέσει θανατηφόρο τρο-
χαίο, με κάποιον τρόπο θα ασχο-
ληθήτε μαζί του, είτε με ακρίβεια
είτε με οικονομία. Άραγε τώρα θα
εγκαλέσετε καταλλήλως όσους
έγιναν αιτία να χαθούν συνάνθρω-
ποί μας; Δεν προσδοκώ τίποτε,
όμως. Η Εκκλησία μας κατάντησε
όμηρος των φονταμενταλιστών!

Θεωρώ περιττό να διαβεβαιώσω
ότι απεχθανόμαστε μια εκκλησια-
στική "αστυνομία" σκέψης. Αλλοί-
μονό μας αν καταντήσουμε ένας
θεσμός ολοκληρωτισμού, όπου ο
επικεφαλής θα απαγορεύει να μι-
λούν όσοι διαφωνούν μαζί του. Τι
σημαίνει πρακτικά αυτό; Σημαίνει
ότι δεν έχουμε πρόβλημα με τον
κληρικό που διατυπώνει άλλες
γνώμες για την αντιμετώπιση της
πανδημίας από την κυβέρνηση.
Ούτε θέλουμε να φοβάται και να
αυτολογοκρίνεται όποιος ασκεί
κριτική στη συμμόρφωση της Ιε-
ράς Συνόδου.

Μπροστά σε ένα πρωτόγνωρο
φαινόμενο είναι φυσικό να υπάρ-
χουν διαφορετικές εκτιμήσεις. Η
ελευθερία της γνώμης είναι απα-
ραβίαστη, ιδιαίτερα σε μια χώρα
η οποία την τίμησε και έχυσε αίμα
για να τήν υπερασπιστεί. Σε αυτήν
βασίζομαι και εγώ, άλλωστε, γρά-
φοντας αυτά.

Από την ελάχιστη γνώση που
απέκτησα της Πατερικής Γραμ-
ματείας διαπίστωσα πως οι Πατέ-
ρες, τους οποίους επανειλημμένα
επικαλούμαστε, ουδέποτε αγάπη-
σαν την ουδετερότητα και την
κρυψίνοια. Οι επιστολές τους δεν
είναι υπηρεσιακές και τυπικές,
αλλά κοχλάζουν από ζωή και συ-
ναισθήματα. Μπήκαν στη "φωτιά",
πήραν θέση δημοσίως, συγκρού-
στηκαν με άλλους κληρικούς όταν
χρειάστηκε, και - ας μην σας κάνει
εντύπωση - καθήρεσαν κιόλας!
Κάποιοι το πλήρωσαν αυτό, εννο-
είται. Και λοιπόν; Γι’ αυτό εξελέ-
γητε «επί την λυχνίαν».

Για να μπαίνετε στη φωτιά και
να τό πληρώνετε αν χρειαστεί.
Και τότε είναι που θα διαπιστώσετε
ότι δεν θα μείνετε μόνοι! Τότε θα
γίνετε περισσότερο αγαπητοί, όχι
επειδή θα είστε σκληροί, αλλά
επειδή θα είστε αληθινοί.

Και στοργικοί! Γι’ αυτό σας φι-
λάμε το χέρι, επειδή με τη χειρο-
τονία σας αναλαμβάνετε να μένετε
ξάγρυπνοι για όλους, ιδιαίτερα
για τους αδύναμους. Προφανώς
πολλοί το κάνετε ήδη. Αλλά γνω-
ρίζετε καλύτερα από εμένα, και
ορθά το διακηρύττετε, ότι αδύ-
ναμος δεν είναι μόνο όποιος χρει-
άζεται τρόφιμα και κοινωνικό φαρ-
μακείο. «Ουκ επ’ άρτω μόνω ζή-
σεται άνθρωπος», μας αρέσει να
βροντοφωνάζουμε στους πολιτι-
κούς μας! Ούτε αδύναμος είναι
όποιος δεν έχει παπά στην ενορία
του και στερείται της ευλογίας να
ακούει καμπάνα (εξαιτίας αυτού,
άλλωστε, καταντήσαμε να χειρο-
τονείται όποιος απλώς το επιθυ-
μεί). Ξέρετε κάτι; Ίσως κατεξοχήν
αδύναμος να είναι όποιος έχει
παπά, πνευματικό μάλιστα, και κα-
κοποιείται από αυτόν!

Σεβασμιώτατοι, σας μιλά ένας
"χρήσιμος ηλίθιος". Ένας από εκεί-
νους που καλείτε συστηματικά
εδώ και 33 χρόνια για να διδάσκει
τον λαό σας, να εκπαιδεύει τους
κληρικούς σας, να επιμορφώνει
τους κατηχητές σας, να συμβάλει
με ό,τι γνωρίζει να κάνει τέλος
πάντων. Και με καλοδέχεστε με
τιμές και αγάπη, ναι, το ομολογώ
ενώπιον πάντων και σας ευγνω-
μονώ από καρδιάς γι’ αυτό.

Αλλά, συγχωρήστε με, δεν είμαι
ο μόνος που αισθάνεται "χρήσιμος
ηλίθιος". Μου το έχουν αναφέρει
και άλλοι κληρικοί, ομιλητές ανά
το πανελλήνιον. Μας αξιοποιείτε,
για καλό φυσικά, αλλά τις βαθύ-
τερες αγωνίες και τα παράπονα
του κόσμου, τα οποία διερμη-
νεύουμε με τον προβληματισμό
μας, δεν τα ακούτε.

Μάλλον δεν θέλετε να τα ακού-
σετε. Προ ετών μια εγκύκλιος της
Ιεράς Συνόδου προς τον λαό εκ-
δόθηκε στην καθαρεύουσα. Σε
τυχαία συνάντησή μου με τον τότε
αρχιγραμματέα τον ρώτησα: «Για-
τί, πάτερ; Δεν χάνουμε έτσι ευ-
καιρίες να έλθει ο λαός ψυχικά
πλησιέστερα προς τους επισκό-
πους του;» για να λάβω την απάν-
τηση «πρέπει να ανεβάσουμε το
επίπεδο του λαού»!

Λυπάμαι βαθιά που δημοσιο-
ποίησα αυτό το κείμενο. Αντιλαμ-
βάνομαι ότι όλοι σας βρίσκεστε
σε οδυνηρή περίοδο κι εγώ σας
προσθέτω στενοχώρια με όσα
γράφω. Ευλογείτε σε άδειους να-
ούς, κηδεύετε ιερείς σας από κο-
ρωνοϊό, βιώνετε την μέχρι τώρα
φίλη Αστυνομία σαν αντίπαλο, στε-
ρείσθε τα έσοδα εκ των ναών, αν-
τιμετωπίζετε περισσότερη φτώχεια
των πιστών. Πονάτε ποικιλοτρό-
πως.

Αλλά δεν έχω ενοχές που το
κάνω.

Και τούτο διότι σας στήριξα σε
πολλές και δύσκολες πλευρές της
διακονίας σας. Δούλεψα εντατικά
και εξέδωσα κριτήρια που θα μπο-
ρούσαν να σας φανούν χρήσιμα

στον χειρισμό των ιερατικών κλί-
σεων, αγωνίστηκα για την εξυ-
γίανση των οφφικίων (για να βλέ-
πουμε νεοχειροτόνητους αρχιμαν-
δρίτες να συνεχίζουν να τοποθε-
τούνται προϊστάμενοι ενοριών,
κατά παράβαση του Καταστατικού
Χάρτη!), ανέδειξα "κλειδιά" για μια
αποτελεσματικότερη εκκλησιαστι-
κή ηγεσία, πάλεψα να συνδέσω
την Ποιμαντική Ψυχολογία με την
καθημερινή πράξη.

Και όλα αυτά όχι μόνο σαν θε-
ωρία: ταξίδεψα οπουδήποτε με
καλούσαν παραμελώντας την οι-
κογένειά μου και την υγεία μου,
έδωσα ώρες ακούγοντας εκμυ-
στηρεύσεις κληρικών και πρεσβυ-
τερών και μοναχών, προσπάθησα
να συμπαρασταθώ σε προσωπικά
δράματα, και άλλα τινά. Αρθρο-
γράφησα πάντοτε επωνύμως, εκ-
θέτοντας τον εαυτό μου σε εμπα-
θείς επιθέσεις.

Έζησα την εμπειρία σε ιερατικά
και συνοδικά συνέδρια να υπερα-
σπίζομαι μονώτατος κάποια θέση,
θεωρούμενος τάχα ρηξικέλευθος,
για να έρχονται στο διάλειμμα ιε-
ρείς και να μου σφίγγουν το χέρι
λέγοντας «Σας είμαστε ευγνώμο-
νες που τα λέτε αυτά, συνεχί-
στε»… Τι φοβόντουσαν άραγε;
Μήπως μπορείτε εσείς να με δια-
φωτίσετε;

Να καταστήσω σαφές στο ση-
μείο αυτό, ότι τώρα που άσπρισα
κι εγώ και βλέπω καθαρότερα τα
λάθη μου, «φείδομαι μη τις εις
εμέ λογίσηται υπέρ ο βλέπει με ή
ακούει εξ εμού… γέγονα άφρων,
αλλ’ υμείς με ηναγκάσατε». Απλώς
μνημόνευσα τους λόγους για τους
οποίους δεν διστάζω ως προς το
περιεχόμενο αυτού του κειμένου.

Αλλά υπάρχει και άλλη αιτία
που με εξωθεί να τα γράφω αυτά.
Αν δεν ξεκαθαρίσουμε το τοπίο
ασεβούμε απέναντι στους άλλους
παπάδες, εκείνους που έσωσαν
ζωές συνιστώντας στον κόσμο να
φορά μάσκα. Εκείνους που δεν
"το παίζουν" μεγάλοι πνευματικοί,
αλλά υπηρετούν αθόρυβα τους
αδελφούς τους.

Εκείνους που εκδαπανώνται χω-
ρίς να ακούσουν ένα «ευχαριστώ»,
για να μην πω ότι ενίοτε οι μητρο-
πολίτες τους νομίζουν ότι εξό-
φλησαν "πετώντας" τους ένα οφ-
φίκιο. Εκείνους των οποίων η
ύπαρξη αγνοείται από τους πολ-
λούς, αφού η δημοσιότητα τους
έπεισε πως υπάρχει μόνο ό,τι γί-
νεται θέμα στα ΜΜΕ (κατά κανόνα
αρνητικό, εννοείται). Εκείνους που
υφίστανται την υπεροψία των
"ακραίων" και των πνευματικοπαι-
διών τους, αφού «δεν είναι όλα
τα δάχτυλα ίσα»…

Εκείνους που εν τέλει, παρά το
ότι πασχίζουν, υφίστανται αδια-
μαρτύρητα την έξωθεν μαζική στο-
χοποίηση («οι παπάδες!, η Εκκλη-
σία!»), ακριβώς εξαιτίας των προ-
βληματικών.

Σεβασμιώτατοι, αγαπητοί συλ-
λειτουργοί, αδελφές και αδελφοί,
ο κορωνοϊός τώρα βρίσκεται στο
"δεύτερο κύμα" του. Ως άλογο ον,
δηλαδή, κάνει αυτό που ξέρει.
Εμείς, τα έλλογα πολύτιμα πλά-
σματα, τι ακριβώς ξέρουμε και
που είμαστε; Έχουμε αντιληφθεί
ότι θαλασσοπνιγόμαστε μέσα σε
ένα δικό μας μόνιμο "κύμα";

Άραγε, έχουμε συνειδητοποι-
ήσει ότι πρέπει πρώτα να ακού-
σουμε το «εις τι εδίστασας;» και
κατόπιν να λάβουμε τη Χάρη να
περπατήσουμε πάνω στο κύμα;

*Ψυχίατρος παιδιών καί
εφήβων.

Δρ. Θεολογικής Σχολής του
Πανεπιστημίου Αθηνών.

Αναπληρωτής καθηγητής στην
Ανωτάτη Εκκλησιαστική

Ακαδημία Αθηνών

Φτάνει πια! Καμία κουβέντα

χωρίς ευθύνη από εδώ και πέρα! 

Γράφει ο
π. Βασίλειος Θερμός*

Πλειοδοσία Χριστουγέννων!
Τα Χριστούγεννα είναι μια μεγάλη γιορτή, της Αγάπης,

της ανακαίνισης, της νέας δημιουργίας και ότι άλλο θέλετε,
δε θα τα χαλάσουμε σε αυτό. Οι μέρες αυτές είναι μέρες
ιερές, μέρες σκέψης προς τον πλησίον, τον αναξιοπαθούντα,
τον πονεμένο, τον πληγωμένο, τον άνθρωπο που έχει
ανάγκη τη βοήθεια μας. 

Βέβαια εμείς οι Χριστιανοί με ή χωρίς εισαγωγικά, αλλά
και όλοι όσοι δηλώνουν άθεοι ή μισόθεοι ή ημίθεοι ή δε
ξέρω και εγώ την τύφλα μας, τέτοιες μέρες βρίσκουμε την
ευκαιρία να ανοίξουμε τα βαλάντια μας, προσφέροντας το
κάτι τι μας μέγα ή μικρό αναλόγως το βάθος των καταθέσεων.
Βέβαια τσίπα δεν έχουμε ως ανθρώπινο γένος ή είδος εξε-
λιγμένο, αλλά μεταλλασσόμενο συνεχώς, προς κατευθύνσεις
ευδαιμονικές, μα κάποιες φόρες όπως οι γιορτές μας
κάνουν να ρίξουμε ένα δάκρυ ταπεινοφροσύνης και αλλη-
λεγγύης προς τον πλησίον, τον μακρινό, τον… τον… τον… 

Εντάξει μωρέ μεταξύ μας τώρα, εμείς έχουμε φροντίσει
να φτιάξουμε τους φτωχούς, τους ανέργους, τους πεινα-
σμένους, τους άστεγους. Γιατί αν δεν τους είχαμε, πως θα
δείξουμε την απεραντοσύνη της αγάπης μας προς αυτούς
τις άγιες τούτες μέρες;;; Πως θα φωτογραφιζόμαστε με
επιταγές προσφοράς εις τα τρεμάμενα από συγκίνηση ή
μπορεί και πάρκινσον χέρια μας;;; Κλήρος και λαός του
Θεού με τσέπες πλουμιστές, τρέχουμε να καλύψουμε τις
ανάγκες των άπορων δικών μας δημιουργημάτων. Με το
αζημίωτο όμως. Ρίχνουμε λίγη μπογιά πάνω στη φατσούλα
μας για να μη γυαλίζει η κάμερα και να τα φλας, να οι προ-
σφορές, να τα ευρώπουλα να πετούν σαν κοράκια που
έχουν μαδήσει τις ζωές όλων αυτών των αναξιοπαθούντων
αδελφών μας.

Να οι ανακοινώσεις. Ακούσατε- ακούσατε…. Εμείς από
την πάνω ραχούλα μαζεύουμε για το τάδε ίδρυμα. Εμείς
από την κάτω ραχούλα για το άλλο. Εμείς πλειοδοτούμε
για τους άστεγους…. εμείς προσφέρουμε στα συσσίτια
της ενορίας. Δώσε ο ένας, δώσε ο άλλος, δώσε ο τρίτος,
βουνό τα δοσίματα!! Όλοι ευχαριστημένοι. Ο πιστός λαός
του γεννηθέντα Ιησού κάναμε το καθήκον μας. Οι άθεοι
πράξαμε το πιστεύω μας. Εμείς οι φτωχούληδες λίγδωσε
το εντεράκι μας, ζεστάθηκε το κοκαλάκι μας. Κι έτσι πάμε
στην ολόφωτη εκκλησιά ή στα ποικολόχρωμα ρεβεγιόν(για
φέτος χλωμό το βλέπω) ικανοποιημένοι χορτασμένοι στο-
μαχικά και συνειδησιακά.

Περνούν οι γιορτούλες οι διαφορετικές φέτος, η ζωή συ-
νεχίζεται. Οι χορτασμένοι χορτασμένοι. Οι χορτασμένοι
των εορτών πεινασμένοι πάλι! Μα δε τους ταΐσαμε, δε
τους ζεστάναμε, δε τους ντύσαμε; Τι θέλουν πια! Το Πάσχα
τώρα θα σπάσουμε κόκκινα αυγά μαζί τους αφού η πανδημία
θα έχει απομακρυνθεί, η κυκλοφορία δε θα θέλει sms κι οι
επαφές θα ζωντανέψουν… Ότι δώσαμε δώσαμε. Έτσι κι
αλλιώς μας συμφέρει να υπάρχουν άνθρωποι ενός κατώτε-
ρου Θεού ή άθεου, γιατί πολύ απλά πως θα δείξουμεon air
τα τσέκ των επιταγών προσφοράς στις οθόνες, πως θα
ενημερώνουμε μέσω των ΜΜΕ ότι κάνουμε το καλό εμείς
οι καλοί και συνειδητοποιημένοι άνθρωποι;

Και προς Θεού μη κάνουμε ποτέ την ευχή να λείψει από
τον πλανήτη η ασιτία, ο πόνος, η γύμνια, η θλίψη, και όλα
αυτά που μας κάνουν δοτικά συμφεροντολόγους…

Καλά Χριστούγεννα και μια νέα χρονιά χωρίς φτώχια,
ανεργία, πείνα, αρρώστιες, πόνο… (πιπέρι στη γλώσσα
μου)!!!

ΥΓ: «Μη χάνετε τον καιρό σας με κοινωνικές έρευνες.
Εκείνο που ενδιαφέρει το φτωχό, είναι η φτώχια. Εκείνο
που ενδιαφέρει τον πλούσιο, δεν μας ενδιαφέρει». Τζ.
Μπερναρντ Σω.

Ο κατά συρροή ονειροπόλος 
Δημήτρης Νούλας
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Π
αρήλθαν
περισσότερα από
δυο χιλιάδες χρόνια

αφότου η ανθρωπότητα
άκουσε την πιο χαρμόσυνη
είδηση και δέχθηκε τον πιο
μεγάλο επισκέπτη όλων
των εποχών. Η είδηση
αυτή που μετέφεραν
άγγελοι και που πρώτοι
άκουσαν απλοί ποιμένες
της Βηθλεέμ είναι ότι
“ετέχθη υμίν σήμερον
Σωτήρ”, ότι ήρθε στη γη ο
ίδιος ο Θεός. “Θεός
εφανερώθη εν σαρκί,
εγεννήθη εκ Παρθένου”.
Αυτό είναι το μεγαλύτερο
θαύμα, το μεγαλύτερο
κοσμοϊστορικό γεγονός.
Είναι θαύμα και αστήρευτη
πηγή θαυμάτων, χαράς και
ειρήνης σε κάθε τόπο και
χρόνο.

Ποιος όμως είναι ο σκοπός
της επί γης παρουσίας του
Θεού; Γιατί “ο Λόγος σαρξ εγέ-
νετο και εσκήνωσεν εν ημίν”; Η
απάντηση υπάρχει στο λίκνο
του πρώτου ανθρώπου, στην
Εδέμ. Πριν δούμε το βρέφος
της Βηθλεέμ, πρέπει να επισκε-
φθούμε νοερώς την Εδέμ. “Η
Εδέμ θείον εκδιαίτημα. Κήπος
ευωδέστατος. Ανάκτορον του
Θεού δια τον άνθρωπον”. Όλα
εκεί ήταν ωραία. Ζούσε αρμο-
νικά με τη φύση, η οποία του
παρείχε τα πάντα. Καθαρή
φύση, κρυστάλλινα νερά, με-
λωδικά πουλιά, εύχυμοι και γευ-
στικοί καρποί ήταν στη διάθεσή

του. Και το σπουδαιότερο απ'
όλα δεν υπήρχε εκεί κακία.
Αγνός και αθώος ο πρώτος άν-
θρωπος απολάμβανε το απερί-
γραπτο μεγαλείο της φύσης,
αλλά ερχόταν και σε επικοινωνία
με το Θεό. Η καρδιά του ήταν
αγνή και καθαρή και ήταν δι-
αυγές κάτοπτρο της θεότητος,
του υπερφυσικού κόσμου.

Αλλά ο άνθρωπος δεν έμεινε
στη μακάρια αυτή ζωή. Από την
υψηλή εκείνη θεωρία με την
προτροπή του φθονερού δαί-
μονος κατέπεσε. Ξέφυγε από
τον προορισμό του που ήταν
να μοιάσει με την αρετή στο
Θεό. Υποτάχθηκε και υποδου-
λώθηκε στις σαρκικές επιθυμίες
και στα άλογα πάθη, τα οποία
δεν μπορούσε πια να χαλινα-
γωγήσει. Μουτζουρώθηκε
“αμαυρώθηκε” το “κατ' εικόνα”.
Ο νους του έχασε τη διαύγειά
του και σκοτίστηκε.

Μέσα σ' αυτή την ηθική εξα-
χρείωση και στο πνευματικό
σκοτάδι ο άνθρωπος έχασε την
έννοια του ενός και μόνου αλη-
θινού Θεού. Θεοποίησε και λά-
τρεψε τα πάντα, εκτός από τον

αληθινό Θεό! Στοιχεία της φύ-
σεως και φυσικά φαινόμενα και
κάθε τι που του προκαλούσε
τρόμο θεοποιήθηκαν. Με τη
φαντασία του εφεύρε και λά-
τρεψε Θεούς ψεύτικους, γεμά-
τους πάθη και αδυναμίες. Έκα-
νε γι' αυτούς αγάλματα και τους
πρόσφερε θυσίες παντός εί-
δους, ακόμη και ανθρωποθυ-
σίες.

Παντού υπήρχε σκοτάδι πνευ-
ματικό, παντού νύχτα, παντού
διαφθορά. Οι άνθρωποι είχαν
κλειστεί με δική τους υπαιτιό-
τητα στη φοβερή φυλακή της
αμαρτίας και δεν μπορούσαν
να βγουν. Μόνο αναστεναγμοί
ακούγονταν μυριάδων ανθρώ-
πων που νοσταλγούσαν το χα-
μένο παράδεισο!

Και ο Πατέρας άκουσε τους
στεναγμούς των πεπεδημένων
και εξαπέστειλε τον μονογενή
Του, ο οποίος υπήκοος κατά
πάντα στον Πατέρα, “έκλινεν
ουρανούς και κατέβη”. Ντύθηκε
την ανθρώπινη σάρκα και έγινε
άνθρωπος “μορφήν δούλου λα-
βών”. “Ο Λόγος σαρξ εγένετο
και εσκήνωσεν εν ημίν”.

Ο Ιησούς Χριστός! Αυτός εί-
ναι ο υψηλός επισκέπτης της
γης. Η μέρα κατά την οποία ο
Χριστός εμφανίστηκε στη γη
είναι η σπουδαιότερη μέρα της
ανθρώπινης Ιστορίας. Είναι η
μέρα της θείας Ευδοκίας, της
φιλανθρωπίας του Θεού και της
πλούσιας αγάπης του που εξέ-
χεε προς τους ανθρώπους.

Ήρθε ο Χριστός στη γη για
να νικήσει το Διάβολο και να
ελευθερώσει τους ανθρώπους.
Ήρθε για να σχίσει το χειρό-
γραφο των αμαρτιών μας. Ήρθε
για να ντύσει το φθαρτό αφθαρ-
σία. Και κατά το Μ. Αθανάσιο:
Εκείνος “ενηνθρώπησεν, ίνα
ημείς θεοποιηθώμεν”. Και “Θεός
επί γης παραγέγονεν και άν-
θρωπος εις ουρανούς αναβέ-
βηκεν”.

Έχουμε αποδείξεις σε κάθε
εποχή ότι ο Κύριος ήρθε και
“εσκήνωσεν εν ημίν”. Είναι όσοι
είναι ολοκληρωτικά αφιερωμέ-
νοι σ' Αυτόν και ζουν ζωή ισάγ-
γελη. Είναι οι μάρτυρες και
ομολογητές όλων των εποχών.
Είναι οι άγιοι που με τη δύναμη
του Χριστού κάνουν ποικίλα

θαύματα. Είναι όσοι ζουν ζωή

άγια και προσδοκούν την έν-

δοξη δεύτερη παρουσία του

Χριστού. Είναι όσοι με ταπεί-

νωση τις άγιες αυτές μέρες κλί-

νουν γόνυ προ του θείου Βρέ-

φους, όπως οι αγραυλούντες

ποιμένες της Βηθλεέμ και οι εξ

Ανατολών μάγοι. Γράφει χαρα-

κτηριστικά ο μέγας ιεροκήρυ-

κας των ημερών μας μακαρι-

στός π. Αυγουστίνος Καντιώτης:

“Όσοι μελετούν τα θεία ρήματα,

και εν τω μέτρω της δυνάμεώς

των ευαγγελίζονται εις τον σύγ-

χρονον κόσμον Ιησούν Χριστόν

εν λόγοις και εν έργοις, όλοι

αυτοί ομού, αλλά και εις έκα-

στος εξ αυτών ιδιαιτέρως απο-

τελούν ζώσαν αποδείξεις, ότι

ο Χριστός ήλθεν εις την γην,

και ότι εξακολουθεί κατά πάσαν

γενεάν να γεννάται, να σκιρτά,

να ζη, να νικά και να θριαμβεύη

εις πάσαν ταπεινήν και πι-

στεύουσαν καρδίαν”.

Δυστυχώς όμως μεγάλη με-

ρίδα ανθρώπων μένουν μακριά

από το μυστήριο της λύτρωσης.

Με πολύ πόνο ο π. Αυγουστίνος

γράφει: “Θνητοί άνθρωποι, πώς

δεν συγκινείσθε, πώς δεν συγ-

κλονίζεσθε, πώς δεν ιλιγγιάτε,

πώς δεν μεθύετε από ανεκλά-

λητον χαράν και αγαλλίασιν,

πώς δεν σκιρτάτε, πώς δεν ψάλ-

λετε και δεν δοξολογείτε, πώς

δεν ενώνετε τας φωνάς σας με

τας στρατιάς του ουρανίου κό-

σμου, δια να υμνήσετε τον μο-

ναδικόν επισκέπτην της Γης,

τον Υιόν του Θεού, τον Κύριον

ημών Ιησούν Χριστόν, τον Λυ-

τρωτήν και Σωτήρα μας;”-

Ο ΥΨΗΛΟΣ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ

“Επεσκέψατο ημάς εξ ύψους ο Σωτήρ ημών... και γαρ εκ της Παρθένου

ετέχθη ο Κύριος” (Εξαποστειλάριο των Χριστουγέννων)
Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

Πώς βιώνουμε τη γέννηση 
του Χριστού

Καθώς βάδιζε στους κεντρικούς

δρόμους της πόλης, το βλέμμα

του μαγνήτισε μια φάτνη, στη βι-

τρίνα ενός καταστήματος. Στολι-

σμένη, φωτισμένη με λαμπάκια,

ένα υπέροχο θέαμα. Καταγόταν

από ένα μακρινό φτωχικό χωριό

και ήξερε πολύ καλά τι σημαίνει

στάβλος, ειδικά για τις παλαιότερες

εποχές. Κατοικία για τα ζώα που

υπηρετούν τον άνθρωπο. Θυμή-

θηκε τον πατρικό στάβλο· τέσσερις

πρόχειρα κατασκευασμένοι τοίχοι,

δοκάρια και ξύλινες πλάκες στο

ταβάνι, βαριά μυρωδιά από τα

ζώα και σκοτάδι που μόνον όταν

άνοιγε η πόρτα άφηνε το φως να

περάσει. Μια γωνιά μόνο, καθαρή

(το παχνί, η φάτνη), για την τροφή

των ζώων. Σε έναν τέτοιο στάβλο

γεννήθηκε ο Υιός του Ανθρώπου,

σκέφτηκε.

Ήταν η πρώτη φορά στη ζωή

του που μπήκε στη διαδικασία να

δει με τα μάτια της ψυχής του τη

γέννηση του Χριστού, με αφορμή

αυτή τη φάτνη. Εκείνη την ευλο-

γημένη νύχτα, σκέφτηκε, κατα-

δέχτηκε να έλθει ο Θεός με τη

μορφή ενός μωρού, «έχοντας ως
μόνο δικό του όπλο την Αθωό-

τητα». Εισήλθε οικειοθελώς μέσα

στο βασίλειο του σκότους· της

κακίας, της αλληλοεξόντωσης,

του μίσους, της ζηλοφθονίας, του

ψεύδους, της φθοράς και του θα-

νάτου. Γνώριζε τι τον περίμενε.

Η αγάπη του όμως για τους αν-

θρώπους, τα δημιουργήματά του,

ήταν τόσο μεγάλη που απέκλειε

την τιμωρία, την καταστροφή, την

εγκατάλειψη των ανθρώπων.

Εξάλλου, εδώ και πολλούς αιώνες

οι άνθρωποι τον περίμεναν. Όλοι

οι λαοί μιλούσαν και φωτογράφι-

ζαν τον τρόπο της παρουσίας Του

στη γη. Η λέξη μεσίτης ή μεσσίας,

ή λυτρωτής ή σωτήρας ή κάποια

άλλη με παρόμοια σημασία δια-

περνούσε τα πέρατα της γης. «Η

προσδοκία των εθνών» που είχαν

χάσει τον προσανατολισμό τους

έπρεπε να πραγματοποιηθεί. Πώς

να άφηνε τους ανθρώπους πάνω

στη γη να υποφέρουν από τη δου-

λεία ψυχής και σώματος, από την

ανηθικότητα, από την υποτίμηση

της γυναικείας υπόστασης; Έπρεπε

να τους μιλήσει με τη δική τους

γλώσσα και να τους δώσει την

ελευθερία να διαλέξουν…..

Θυμήθηκε τα ζώα στον στάβλο

του πατέρα του. Ένα γαϊδουράκι

και το βόδι. Αυτά τα ζώα είχαν το

μεγάλο προνόμιο να προσκυνήσουν

τον Χριστό, να τον ζεστάνουν με

τα χνώτα τους και να τον συντρο-

φεύσουν στη μοναξιά που του επέ-

βαλαν οι άνθρωποι. Ούτε μια κα-

λύβα δεν βρέθηκε μέσα στην πόλη

της Βηθλεέμ για να στεγάσει την

ετοιμόγεννη γυναίκα. Οι ποιμένες

─ και αυτοί μοναχικοί άνθρωποι,

μακριά από τις ξέφρενες διασκε-

δάσεις των ανθρώπων ─ ειδοποι-

ούνται από άγγελο για τη γέννηση

ενός ξεχωριστού βρέφους. Αγράμ-

ματοι, απλοϊκοί δέχονται την πλη-

ροφορία και τρέχουν στο στάβλο.

Προσκυνούν το μωρό χωρίς να

ζητάνε λογικές ερμηνείες και επι-

χειρήματα. Όλες οι αισθήσεις τους

μιλάνε για την άφιξη του Θεού.

Αυτό, τους φθάνει. Μήπως οι μάγοι

που έρχονται από την Ανατολή με

όλη τη σοφία εκείνης της εποχής

διστάζουν; Αντιθέτως! Σπεύδουν

να τιμήσουν αυτόν που περίμεναν.

Οι άνθρωποι που συμβούλευαν

και κατηύθυναν τους βασιλείς θα

προσκυνήσουν το βρέφος και θα

υποκλιθούν στη θεία Αποκάλυψη.

Αυτοί γνωρίζουν και δέχονται τα

ουράνια μυστήρια που είναι ανώ-

τερα από τα γήινα…

Εκείνη την ώρα, κάποια παι-

δάκια που στριμώχτηκαν μπροστά

του, τον επανάφεραν στην πραγ-

ματικότητα. Ήταν εκεί μπροστά

στη φάτνη ακόμη. Κοίταξε το

βρέφος και πάλι. Τα φανταχτερά

φώτα και οι στολισμοί έσβησαν

από τα μάτια του…

Ο Χριστός, σκέφτηκε, φόρεσε

το ανθρώπινο σώμα, απέκτησε

την ανθρώπινη παχύτητα, αλλά,

επειδή ήταν ο ενσαρκωμένος Θεός,

η αμαρτία δεν μπόρεσε να τον

αγγίξει. Πώς μπορεί ο άνθρωπος

να το δεχτεί αυτό; αναρωτήθηκε.

Πώς μπορεί να δεχτεί το Πνεύμα

της Αλήθειας, να πετάξει δυνατούς,

αντίθετους λογισμούς που τον τα-

ράζουν και αποτρέπουν κάθε δυ-

νατότητα να βιώσει την εμπειρία;

Μόνο όταν αφήσει κανείς τον

εαυτό του ελεύθερο στα χέρια

του Θεού. Όπως όταν κολυμπά

στη θάλασσα και δέχεται την ευερ-

γετική της επίδραση……

Θέλω να πιστέψω, σκέφτηκε.

Θέλω να κάνω διάλογο με τον

Θεό. Θέλω να ανοίξω την καρδιά

μου. Το ξέρω ότι μέχρι τώρα είχα

όλα τα παράθυρα κλεισμένα. Τί-

ποτα δε λειτουργούσε μέσα μου

εκτός από το αίσθημα της επι-

βίωσης. Να φάω, να ντυθώ, να

περάσω καλά. Δεν έδωσα ποτέ

μια ευκαιρία στο φως να μπει

μέσα στα ενδότερα της ψυχής

μου. Ζητούσα όλο και περισσό-

τερα και πάντα ένιωθα ότι δεν

έπαιρνα αρκετά. Ποτέ δε δέχθηκα

καμία δοκιμασία γιατί θεωρούσα

τον εαυτό μου προνομιούχο και

ανώτερο. Δεν άφησα την καρδιά

μου ελεύθερη και δεν θέλησα να

μιλήσω με τον Δημιουργό μου.

Δεν κοίταξα ποτέ προς τα άνω

παρά μόνο τα φανταχτερά υλικά

κατασκευάσματα ολόγυρά μου.

Θα ήθελα από αυτή τη στιγμή να

ανοίξω ένα ένα τα παράθυρα,

όπως στο σπίτι μου, έτσι και στην

καρδιά μου. Να ελευθερωθώ, και

να αφεθώ στα χέρια του Θεού.

Αυτός είμαι βέβαιος δεν θα με

αφήσει. Θα με βοηθήσει να πε-

τάξω ότι βρώμικο είχα επιτρέψει

να συσσωρευτεί μέσα μου τόσα

χρόνια, να καθαριστεί η καρδιά

μου και με το φως Του να κατα-

λάβω τα άρρητα μεγαλεία που

επιφυλάσσει για μένα. Θέλω να

αλλάξω τη ζωή μου πλέον! Αυτή

είναι η χαρμόσυνη αγγελία της

έλευσης του Σωτήρα στον κόσμο.

Η Επανασύνδεση μου με τον Θεό,

ο Διάλογος μαζί του και η Μετα-

μόρφωση που θα μου φέρει τη

χαρά….

«Καὶ ὁ λόγος σὰρξ ἐγένετο
καὶ ἐσκήνωσεν ἐν ἡμῖν»
Ο Λόγος του Θεού έγινε σάρκα.

Περιεβλήθη το ανθρώπινο σώμα

και έλαβε δούλου μορφή. Το πώς,

είναι ανερμήνευτο, είναι μυστήριο.

Οι ιεροί Πατέρες της Εκκλησίας

αρκούνται να μιλούν για θαύμα.

Σκοπός της σάρκωσης ήταν να

λάβουμε τη θεία ουσία που χάσαμε

και να βιώσουμε την αγαλλίαση

της παρουσίας του Θεού στη ζωή

μας. Από την ημέρα της Γέννησης

τα ουράνια και τα επίγεια ενώθη-

καν και η κλίμακα την οποία είδε

ο Ιακώβ σε όνειρο είναι πραγμα-

τικότητα για την Εκκλησία. 

Πράγματι, η Εκκλησία μας
κάθε χρόνο πανηγυρίζει τη Γέν-
νηση του Χριστού και ψάλλει
ωραίους ύμνους για τη δωρεά
και συγκατάθεση του Θεού.. Και,
ενώ οι άγγελοι ψάλλουν το χαρ-
μόσυνο μήνυμα «Δόξα ἐν ὑψί-

στοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη...»,
έχουμε μπροστά μας μια τραγική
αντίφαση. Ο Χριστός γεννήθηκε
για να σώσει τον άνθρωπο από
τη φθορά της αμαρτίας και του
θανάτου, αλλά οι άνθρωποι κα-
θημερινά φθείρονται, καταστρέ-
φονται και καταστρέφουν τους
άλλους. Τα μέσα επικοινωνίας
και ενημέρωσης μας μεταφέρουν
ειδήσεις πολέμων και καταστρο-
φών. Αυτό, δεν συμβαίνει λόγω
αδυναμίας του Θεού, αλλά από
τη δυστροπία των ανθρώπων.
Από τη νύκτα εκείνη που γεννή-
θηκε ο Χριστός στο σπήλαιο επι-
θυμεί και έρχεται να γεννηθεί
στην καρδιά κάθε ανθρώπου. Δυ-
στυχώς συμβαίνει ότι ακριβώς
και εκείνη τη νύκτα που «οὐκ
ἦν αὐτοῖς τόπος ἐν τῷ καταλύ-
ματι». Όσο ο ήλιος της δικαιο-
σύνης δεν ανατέλλει στην ψυχή
του κάθε ανθρώπου, άδικα αυτός
περιμένει το φωτισμό της αν-
θρωπότητας στη γενικότητά της·
όσο η σωτηρία δεν γίνεται προ-
σωπικό του γεγονός, αδικαιολό-
γητη θα είναι η απορία και η
διαμαρτυρία για τη γενική επι-
κράτηση του μίσους, του εγκλή-
ματος και του πολέμου. Όσο η
Γέννηση του Χριστού μένει απλώς
ένα σημαντικό πλην όμως μα-
κρινό ιστορικό γεγονός ή μια συγ-
κινητική μόνο γιορτή της Εκ-
κλησίας και δεν συντελείται μέσα
στον κάθε άνθρωπο, μάταια θα
αναζητούμε τις εμφανείς συνέ-
πειές της. 

Η Γέννηση του Χριστού δεν
σημαίνει αναγκαστική επικρά-
τηση της αγάπης και της ειρήνης,
αλλά αποτελεί αφετηρία διαλόγου,
αλλαγή του ανθρώπου. Εκείνο
που χρειάζεται για τη φανέρωση
της Γέννησης του Χριστού είναι
το προσωπικό ταπεινό γονάτισμα
του καθενός μπροστά στη φάτνη
και η απόφαση διαλόγου υπαρ-
ξιακού με τον γεννηθέντα και
πάντοτε παρόντα μέσα στον κό-
σμο Σωτήρα…

Ο Διάλογος με τον Θεό και 
η Μεταμόρφωση του Ανθρώπου

Δρ. Θεόδωρος Κ. Γκαλέας
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✔Οι ερασιτέχνες ποδοσφαιριστές κά-
νουν υπομονή και ατομικές προπονή-
σεις. Οσοι βέβαια έχουν κάνει τρόπο
ζωής τον αθλητισμό και κυρίως τα νέα
παιδιά, που δεν κρατιούνται.

✔Δεν κρατιούνται στην κυριολεξία
καθώς πριν από ελάχιστες μέρες βρέ-
θηκαν αρκετά απ’ αυτά, στο γήπεδο
Κηπακίου, με αποτέλεσμα επώνυμη καταγγελία να οδηγήσει εκεί την αστυνομία με αρκετούς
άνδρες, οι οποίοι «μοίρασαν» προστύμματα, ενώ οδήγησαν και κάποια παιδιά στο τμήμα.

✔Γονείς αντέδρασαν, ο καθένας με τον τρόπο του, θέλοντας ή να δώσουν ένα τέλος στην
ιστορία ή μια συνέχεια, προβάλλοντας ηθικά επιχειρήματα τα οποία όμως βρίσκουν αντίθετο το
νόμο καθώς και τις υγειονομικές αποφάσεις. Ψυχραιμία απ’ όλους. Μπόρα είναι και θα περάσει.

✔Αν λάβουμε σοβαρά υπ’ όψιν τις τελευταίες δηλώσεις του Υφυπουργού Αθλητισμού κ. Αυ-
γενάκη, για το ξεκίνημα του ερασιτεχνικού αθλητισμού, καταλαβαίνετε τι μπορεί να συμβεί και
τι όχι, αν και δεν είπε κάτι καινούργιο «Δεν είμαστε σε θέση να δώσουμε χρονοδιάγραμμα.
Εύχομαι το συντομότερο να περιορίσουμε τη μετάδοση του κορονοϊού και να επιστρέψουμε
στους αγωνιστικούς χώρους. Τα πάντα εξαρτώνται από τις εισηγήσεις των λοιμοξιωλόγων που
έχουν τον τελευταίο λόγο.

✔Συγκίνηση αλλά και ικανοποίηση. Δύο έντονα συναισθήματα που κυριάρχησαν στα πρόσφατα
εγκαίνια της προπονητικής αίθουσας του ΣΟΑΤ «Βασίλης Βαργιάμης» στο κλειστό γυμναστήριο
της Κατσιμήδου.

✔Συγκίνηση για τον πρόωρο και άδικο χαμό του Βασίλη ο οποίος πρόσφερε πολλά στον
σύλλογο και στον αθλητισμό γενικότερα και ικανοποίηση διότι η μνήμη των ανθρώπων που
φεύγουν νωρίς, μένει ζωντανή με την υλοποίηση - συνέχεια όσων ονειρεύτηκαν και δεν
πρόλαβαν να δουν. Και ο Βασίλης ονειρεύτηκε αυτή την αίθουσα την οποία προστατεύει από
ψηλά.

✔Σπάνιο φαινόμενο αλλά αληθινό. Το εγκώμιο της διοίκησης του ΠΑΟ Βάρδας έπλεξε ο
γνωστός τεχνικός του συλλόγου ΜίκιΤσίρκοβιτς. Αυτό συνέβη γιατί οι ιθύνοντες του συλλόγου
επέλεξαν να δώσουν χρηματικό ποσό στους παίκτες και το προπονητικό τιμ ως δώρο, προκειμένου
να περάσουν τις γιορτές». Χαλούν τη πιάτσα της πλειοψηφίας…

-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα

-Βαμβακόπιτα σακιά 

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19%

-Ηλιάλευρο πρωτεϊνη 18-19%

-Ισορροπιστές εισαγωγής

-Πίτυρα χοντρά

-Μείγμα συντήρησης προβάτων 

ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Μείγμα συντήρησης αγελάδων

ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σογιάλευρο συσκευασμένο

και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Σκυλοτροφές

-Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

CMYK

Επιμέλεια: Πάνος Γιδόπουλος

Σχολιάζοντας με το...

Σειρά
Σειρά είχε βάλει ο Παναγιώτης Πέτσας στον Αγιο Οικουμένιο με την ομάδα

του που αγωνίζεται στην Β’ Ερασιτεχνική αλλά και την ακαδημία. Ο κορονοϊός
τράβηξε… χειρόφρενο την προσπάθεια, ωστόσο δεν χάθηκε η όρεξη.

Εικόνες
Σε ποιόν δεν έλειψαν τέτοιες εικόνες; Υπομονή…

Υπομονή
Οι άνθρωποι που έχουν την ευθύνη των ερασι-

τεχνικών ομάδων, όπως ο Χρήστος Κατσαράκος
στο Ζάρκο, κάνουν υπομονή βλέποντας την προ-
σπάθειά τους και τα έξοδά τους να μένουν εκτός
γηπέδου.

Θα αλλάξει όμως η κατάσταση, που θα πάει;

Ξεκούραση
Κάποιες στιγμές στο παιχνίδι, οι τερ-

ματοφύλακες έχουν ανάγκη την ξεκού-
ραση. Αρκεί να μην ξεχαστούν.

Εγειραν
Ακόμα και τα κοντάρια με τα σημαι-

άκια… έγειραν από την αγωνιστική απραξία. 

Πάλι με χρόνους, με καιρούς, πάλι ερασιτεχνικό θα δούμε…
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:
3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ. 24310 24735 Τηλ. 24410 71985
WEB: e-bakosis.gr

Email: info@e-bakosis.gr

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Ε
κεί που φαίνεται πως οι
ποδοσφαιρικές
καταστάσεις μπαίνουν

σε μια σειρά, εκεί πάλι
δημιουργούνται
αμφισβητήσεις και
προβληματισμοί. 

Από τη μια ο κ. Λεουτσάκος μι-
λάει για την έναρξη της SL 2  και
από την άλλη ο πρόεδρος του πα-
νελληνίου ιατρικού συλλόγου κ.
Εξαδάκτυλος δείχνει δι8αφορετικές
εξελίξεις.

Λεουτσάκος: «Ξεκινάμε 

στις 3 Ιανουρίου»

Συνέντευξη στη Ραδιοφωνική Λέ-
σχη 97,6 έδωσε χθες ο πρόεδρος
της Ένωσης Super League 2 –
Football League, Λεωνίδας Λεου-
τσάκος, λέγοντας χαρακτηριστικά:

«Αύριο (σήμερα) θα παρθούνε
κάποιες αποφάσεις που θα αφο-
ρούν να προχωρήσουμε το τηλεο-
πτικό συμβόλαιο με την ΕΡΤ, το
πρόγραμμα των αγώνων και να ορί-
σουμε την αρχή του πρωταθλήμα-
τος της Σουπερ Λιγκ 2. Έχουμε κά-
νει την προεργασία μας με τις ημε-
ρομηνίες και των πλέι-οφ και των
πλέι-άουτ, και πιστεύουμε ότι όλα
βγαίνουν. Αν όλα πάνε καλά, η ιδα-
νική ημερομηνία έναρξης είναι η 3
Ιανουαρίου. Στη συνέχεια θα έχου-
με και το Κύπελλο, όπου οριστικά
θα υπάρχει συμμετοχή και των ομά-
δων της Σουπερ Λιγκ 2.

Θεωρώ πως θα είναι ένα πολύ αν-
ταγωνιστικό πρωτάθλημα αυτό της
Σουπερ Λιγκ 2, όλες οι ομάδες
έχουν ενισχυθεί, είναι ιστορικές και

θα δώσουν τον αγώνα τους στην
κατηγορία.»

Άλλο… ενδεχόμενο 

αυτό από Εξαδάκτυλο

Ο πρόεδρος του πανελληνίου
ιατρικού συλλόγου, Θανάσης Εξα-
δάκτυλος με δηλώσεις του στην
εβδομαδιαία εφημερίδα «Match»
τόνισε πως δεν υπάρχει καμία συ-
ζήτηση για έναρξη της Super
League 2 ακόμα και για το Κύπελ-
λο Ελλάδας.

Σε ερώτηση λοιπόν για το πότε
θα δοθεί άδεια για την έναρξη του
πρωταθλήματος απάντησε: “Προ-
έχουν οι ανθρώπινες ζωές. Δεν
υπάρχει μέχρι στιγμής προγραμ-
ματισμένη συζήτηση επ’ αυτού.
Αυτή τη στιγμή έχουμε σοβαρές
ανησυχίες και δεν γνωρίζουμε πως
θα εξελιχθεί η πανδημία COVID-19”.

Εκτός αυτών όμως τόνισε και το
εξής: “Δεν συζητάμε για τίποτα και
δεν είναι μέσα στις προτεραιότητες
μας”.

Προβληματίζουν 

οι ημερομηνίες

Στην Super League 2 ήδη πονο-
κεφαλιάζουν για το πώς ακριβώς θα
βγει το πρόγραμμα ειδικά των πρώ-

των αγωνιστικών αφού έχουν πέσει
πλέον αρκετά μαζί και ο γρίφος δεν
είναι εύκολος.

Εκτός από ότι η ημερομηνία
έναρξης είναι στον αέρα -το 9-10 Ια-
νουαρίου έχει ακουστεί αλλά δεν
μπορεί κανείς να μιλήσει με σιγου-
ριά-, πλέον υπάρχει στο τραπέζι και
η συμμετοχή των ομάδων στην
επόμενη φάση του Κυπέλλου Ελ-
λάδας όπου πιέζει ακόμα περισσό-
τερο το πρόγραμμα πρωταθλήμα-
τος.

Μάλιστα από την πρώτη φάση
(12-14 Ιανουαρίου) θα προκριθούν
μίνιμουμ δύο ομάδες, ενώ οι αγώ-
νες της επόμενης που θα είναι δι-
πλοί έχουν προγραμματιστεί για

τις 19-21 Ιανουαρίου και 2-4 Φε-
βρουαρίου και όπως καταλαβαί-
νουμε για το επόμενο δίμηνο δεν εί-
ναι πολύ εύκολο να μπουν αρκετές
εμβόλιμες αγωνιστικές.

Υπενθυμίζεται ότι η Super League
2 θέλει να εξαντλήσει τις πιθανό-
τητες για διεξαγωγή πλέι οφ και
πλέι άουτ (10 αγωνιστικές) μετά το
φινάλε της κανονικής περιόδου (22
αγωνιστικές). Και αυτό μπορεί να
επιτευχθεί μόνο εάν παραταθεί η
φετινή αγωνιστική περίοδος, αίτη-
μα που είναι δεδομένο πως θα κα-
τατεθεί. Βέβαια υπάρχει και το σο-
βαρό ενδεχόμενο να αλλάξει η προ-
κήρυξη και να κοπούν οι αγώνες
των πλέι-οφ και πλέι-άουτ ώστε να
βγει το πρόγραμμα με την Πανα-
χαϊκή να περιμένει και αυτή τις εξε-
λίξεις.

Η χθεσινή προπόνηση

Στο Δημοτικό Στάδιο Τρικάλων
πραγματοποιήθηκε η χθεσινή προ-
πόνηση του ΑΟΤ. Ο κ. Χαραλαμπί-
δης μάλιστα παρακολούθησε τους
παίκτες του σε οικογενειακό δίτερ-
μα με την διάθεση να περισσεύει.

“Προφυλάχθηκαν” οι Κεχαγιάς
και Διαμαντόπουλος οι οποίοι ακο-
λούθησαν ατομικό πρόγραμμα.

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Με δύο αναμετρήσεις για την 13η
αγωνιστική συνεχίστηκε το πρωτά-
θλημα της Superleague. Ο Ολυμ-
πιακός επικράτησε εύκολα με 5-1
της ΑΕΛ και πήρε τον άτυπο τίτλο
του πρωταθλητή χειμώνα. ενώ στην
Τούμπα ο ΠΑΟΚ επιβλήθηκε του
Παναθηναϊκού με 2-1. Σημαντικής
αξίας νίκη πέτυχε ο ΠΑΟΚ επί του
Παναθηναϊκού στην Τούμπα με 2-1
και ξαναγύρισε στα θετικά αποτε-
λέσματα, έστω και χωρίς κάποια ιδι-
αιτέρως αξιόπιστη απόδοση. 

Οι «πράσινοι» από την πλευρά
τους διεκδίκησαν το θετικό αποτέ-
λεσμα και έβαλαν δύσκολα στον
«Δικέφαλο», αλλά η αγωνιστικότη-
τα του «τριφυλλιού» σκόνταψε στην
αποφασιστικότητα των γηπεδού-
χων που ήθελαν περισσότερο τους
βαθμούς της νίκης… Ο ΠΑΟΚ ήταν
ανώτερος στο μεγαλύτερο μέρος
του αγώνα με τον Παναθηναϊκό
και το επιβεβαίωσε, επικρατώντας,
χάρη σε δύο κεφαλιές του Σφιν-
τέρσκι στο 11’ και του Ίνγκασον στο
65’σε στιγμές αδράνειας της «πρά-
σινης» άμυνας, αν και ο Ξενόπουλος
(που μπήκε εκτάκτως λόγω ενο-
χλήσεων στη μέση του Διούδη) σε
αρκετές φάσεις έκανε σωτήριες
επεμβάσεις.

Για τον Παναθηναϊκό που ήταν
καλύτερος στο πρώτο ημίχρονο,
έχασε τεράστια ευκαιρία για την
ισοφάριση στο 88’ ο Χατζηγιοβά-
νης, ενώ οι αλλαγές του Μπόλονι
δεν βοήθησαν την ομάδα να βελ-
τιωθεί. 

Η αναμέτρηση της Λαμίας στο
Περιστέρι με τον Ατρόμητο ανα-
βλήθηκε καθώς 9 παίκτες της Φθιω-
τικής ομάδας, προσβλήθηκαν από
κορονοϊό. 

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Ολυμπιακός – ΑΕΛ ..........................5-1

ΠΑΟΚ – Παναθηναϊκός ...................2-1

Παναιτωλικός – Απόλλων Σμύρνης ..0-1

ΟΦΗ – Άρης ....................................0-3

Ατρόμητος – Λαμία ............αναβλήθηκε

ΠΑΣ Γιάννινα – Αστέρας Τρίπολης

........................................(χθες 17:15)

ΑΕΚ – Βόλος ΝΠΣ.............(χθες 19:30)

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

Ολυμπιακός 32
Άρης 29

ΠΑΟΚ 27
ΆΕΚ 23*
Παναθηναϊκός 18
Αστέρας Τρίπολης 16*
ΟΦΗ 15
Βόλος 15*
Ατρόμητος 14*
ΠΑΣ Γιάννινα 12*
Απόλλων Σμύρνης 12
Παναιτωλικός 8
Λάρισα 6
Λαμία 2*

*Έχουν ένα ματς λιγότερο
*Δεν υπολογίζεται το χθεσινό

παιχνίδι ΑΕΚ - Βόλος

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Κυριακή 3 Ιανουαρίου
ΠΑΣ Γιάννινα – Απόλλων Σμύρ-

νης
ΑΕΛ – ΠΑΟΚ
Ολυμπιακός – ΑΕΚ
Παναθηναϊκός – Αστέρας Τρί-

πολης
Παναιτωλικός – ΟΦΗ

Δευτέρα 4 Ιανουαρίου
ΠΑΣ Λαμία -Άρης
Βόλος ΝΠΣ – Ατρόμητος
•Αναβλήθηκε ο αγώνας Λα-

μία- ΑΕΛ
Ανακοινώνεται ότι ο αγώνας ΑΕΛ

– Λαμία, ο οποίος είχε οριστεί
για αύριο Τετάρτη 23/12/2020 (εξ
αναβολής, για την 8η αγωνιστική
του Πρωταθλήματος Super League
Interwetten) αναβάλλεται,  σε συμ-
μόρφωση (α) με το από 20/12/2020
έγγραφο της Αυτοτελούς Διεύθυν-
σης Πολιτικής Προστασίας της Πε-
ριφέρειας Στερεάς Ελλάδας με το
οποίο επεβλήθη κατ’ οίκον περιο-
ρισμός 14 ημερών, στα μέλη της
ομάδας της ΠΑΕ Λαμία 1964 και (β)
την απο 20/12/2020 σχετική απάν-
τηση της Γ.Γ.Α.

Superleague

Πολυβόλο ο… Ολυμπιακός
•Κέρδισε ο ΠΑΟΚ 2-1 τον Παναθηναϊκό

Ο ΠΑΟΚ κέρδισε 2-1

τον Παναθηναϊκό

Σήμερα η… ουσία
•Θα αποφασίσουν για τηλεοπτικά και θα ορίσουν την έναρξη της SL 2

•Βάζουν προβληματισμούς οι δηλώσεις Εξαδάκτυλου

Ο Λεουτσάκος μίλησε χθες 

στη Ραδιοφωνική Λέσχη 97,6
Στιγμιότυπα από την χθεσινή προπόνηση στο στάδιο
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Ο
σοι βίωσαν με
κάθε
λεπτομέρεια το
πέρασμα των

Τρικάλων από την
κορυφαία κατηγορία του
μπάσκετ γνωρίζουν ότι το
ρεπορτάζ ήταν ιδιαίτερα
πλούσιο.

Χωρίς υπερβολή κάθε ημέρα
προέκυπτε και κάποια διαφο-
ρετική είδηση μικρή ή μεγάλη.
Εννοείται ότι τα βλέμματα ήταν
στραμμένα στον αγωνιστικό
χώρο αλλά στον συγκεκριμένο
χώρο μεγάλο ρόλο παίζουν και
οι πρωτοβουλίες εκτός γραμ-
μών.

Ποιος αλήθεια μπορεί να ξε-
χάσει τις κοινωνικές πρωτο-
βουλίες, τις σημαντικές επι-
σκέψεις στα σχολεία, που ξε-
σήκωναν τους μαθητές βάζον-
τάς τους έτσι για τα καλά το
μεράκι της άθλησης.

Επιπρόσθετα δεν έλειπαν οι
διαγωνισμοί, οι ξεχωριστές συ-
νεντεύξεις και οι ιδιαίτερες
φωτογραφίσεις.

Ετσι ακόμη και αρκετά χρό-
νια μετά τους τίτλους τέλους
οι Τρικαλινοί φίλαθλοι δεν ξε-
χνούν εκείνες τις στιγμές και
ειδικά όταν μετά από σημαντι-
κές επιτυχίες παίκτες και προ-
πονητές περνούσαν από κάθε
εξέδρα για να μοιραστούν την
χαρά τους με το κοινό.

Φυσικά πρωταγωνιστές που
πρόσφεραν τις υπηρεσίες τους
στον εκπρόσωπό μας κάθε
άλλο παρά χάθηκαν από το
προσκήνιο.

Μάλιστα αρκετοί παίκτες
αξιοποίησαν την εμπειρία του
Ελληνικού πρωταθλήματος και
την ευκαιρία που τους έδωσαν
οι κυανέρυθροι, οπότε διάνθι-
σαν το αγωνιστικό τους ρε-
περτόριο. Ακόμη και σήμερα
λοιπόν στις ομάδες που μετέ-
χουν γοητεύουν τους πάντες
με τις επιδόσεις τους.

Προς τιμήν τους δεν ξεχνούν

την παρουσία τους στα Τρίκα-
λα και αρκετοί διατηρούν ανοι-
χτή γραμμή με φίλους που
απέκτησαν.

Πολύ απλά δεν θεωρούν τα
Τρίκαλα ως μια ακόμη προ-
σθήκη στο βιογραφικό τους.

Σίγουρα βέβαια η ζωή δείχνει
ενίοτε και το σκληρό της πρό-
σωπο αλλά οι συμπολίτες κατά
την πενταετή θητεία της ομά-
δας συνέλλεξαν υλικό για χρό-
νια.

Σε κάθε περίπτωση γνωρί-
ζουν άριστα τους συσχετι-
σμούς στο κορυφαίο πρωτά-
θλημα. Βέβαια και αυτό έχει
τις δυσκολίες τους. Όταν όλος
ο πλανήτης δοκιμάζεται από
την πανδημία και τα στενά οι-
κονομικά είναι λογικό οι ιθύ-
νοντες να προσέχουν κάθε
ευρώ και κίνηση.

Θεωρούν όμως ότι με κοινή
προσπάθεια και στήριξη θα ξε-
περάσουν τον κάβο και θα συ-
νεχίσουν να προσφέρουν μο-
ναδικές φάσεις και νέες προ-
τάσεις.

Η εμπειρία και του φετινού
πρωταθλήματος δείχνει ότι
ακόμη και συγκροτήματα τα
οποία δεν ξεκίνησαν καλά βα-
θιά μέσα τους πιστεύουν σε
αλλαγή σκηνικού. Πάνω απ’όλα
δεν μένουν με δεμένα χέρια
και μεταμορφώνονται άμεσα.

Επιπρόσθετα και φέτος προ-
έκυψαν ήδη αρκετές αντικα-
ταστάσεις προπονητών. Οι ιθύ-
νοντες με την πρωτοβουλία

τους αυτή ελπίζουν σε αλλαγή
συσχετισμών.

Επαγγελματική ματιά

Επαγγελματίες με τα όλα
τους είναι τα στελέχη των ομά-
δων της Α1 ΕΣΑΚΕ. Αυτό ση-
μαίνει ότι μέλημά τους είναι
να προσφέρουν το καλύτερο
δυνατό έργο με βάσει το υλικό
που έχουν στα χέρια τους.

Βέβαια στο διάβα του χρό-
νου υπάρχουν πολλά περιστα-
τικά πρωταγωνιστών, που δέ-
νονται συναισθηματικά με κά-
ποια σωματεία και δεν το κρύ-
βουν. Ωστόσο είναι τέτοια η
φύση των πραγμάτων που οι
αλλαγές είναι συνηθισμένη
υπόθεση.

Ως εκ τούτου μέχρι και το
ξεκίνημα της εβδομάδας π.χ
προπονητές μπορεί να εργά-
ζονται σε συγκεκριμένη ομάδα
και στο τέλος του εφταημέρου
να κληθούν να καθοδηγήσουν
άλλο συγκρότημα επί του πα-
λιού τους σωματείου.

Και επειδή χρόνος για χάσιμο
δεν υπάρχει προσπαθούν να
προσαρμοστούν άμεσα κρα-
τώντας τα θετικά στοιχεία των
συλλόγων και περνώντας τις
δικές του πινελιές.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται
ότι είναι μεγάλη υπόθεση για
μια ομάδα αυτού του επιπέδου
παίκτες και προπονητές να
έχουν τις απαραίτητες ανέσεις
στην διάθεσή τους.

Στην περίπτωση αυτή αφο-

σιώνονται ολοκληρωτικά στην
αποστολή τους, οπότε και με-
γάλες εμφανίσεις προκύπτουν
και εμπνευσμένη στρατηγική.

Επιπρόσθετα δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι το μπάσκετ είναι
ανοιχτό βιβλίο χτίζοντας ο κα-
θένας με βάση την δική του
φιλοσοφία.

Καθαρά αγωνιστικά και φέ-
τος δεν λείπουν τα μεγάλα
ματς και οι ανατροπές.

Επιλογικά στο τέλος επικρα-
τεί ο πιο ψύχραιμος και απο-
τελεσματικός, ειδικά στις κλει-
στές αναμετρήσεις.

Οι έχοντες ισχυρή μνήμη
από αγώνες στο Δημοτικό κλει-
στό θυμούνται ακόμη τις εναλ-
λαγές σχημάτων, ενώ πολλές
φορές οι αλλαγές παικτών θύ-
μιζαν κάτι από χάντμπολ.

Οι προπονητές ήξεραν ότι
ακόμη και μια φάση μπορούσε
να κάνει την διαφορά, οπότε
μπορούσαν να χρησιμοποι-
ήσουν κάθε παίκτη που είχαν
στην διάθεσή τους για να εκτε-
λέσει την δουλειά.

Όλα αυτά αποτελούν τερά-
στια εμπειρία και διόλου τυχαία
τα μέλη των ομάδων βλέπουν
ξανά και ξανά συγκεκριμένα
βίντεο προκειμένου να ενερ-
γήσουν αναλόγως. Αλλωστε οι
ιδέες και οι εμπνεύσεις μπο-
ρούν να ξεπηδήσουν ακόμη
και από εκεί που δεν μπορεί
να το φανταστεί εύκολα κα-
νείς.

Ειδικά για το σώσιμο της
παρτίδας πρέπει να αξιοποιεί-
ται κάθε ευκαιρία.

Στην 8η αγωνιστική είχαμε:
Κολοσσός- ΠΑΟΚ 84-85(έγιναν
σκέψεις για ένσταση από τους
γηπεδούχους), Ιωνικός- Προ-
μηθέας 86-77(Λούντζης 9Π),
Περιστέρι- Λάρισα 82-78(κα-
θοδήγησε ο Γιάννης Τζήμας
με τον Β. Κουτσοκέρα, ενώ οι
Θεσσαλοί εξέτασαν ένσταση
για βολή Βασιλόπουλου) Ηρα-
κλής- Λαύριο 60-77(επίλογος
για Ζιάγκο), ΑΕΚ- Αρης 84-67,
Μεσολόγγι- Παναθηναϊκός 66-
73(εξαιρετικός Χατζηνικόλας
10π).

Διαφώτιση

για μητρώο
Οι προσεκτικοί αναγνώ-

στες των σχολίων της εφη-

μερίδας μας κράτησαν μια

συγκεκριμένη πληροφο-

ρία, που κυκλοφόρησε στα

στέκια.

Για το θέμα ο «Διάλο-

γος» φιλοξένησε αναλυτι-

κό ρεπορτάζ.

Το σχετικό εδάφιο της

εφημερίδας αναφέρει: «Η

πλατφόρμα της ΓΓΑ απο-

κάλυψε μια έκπληξη.

Στην αρχική προεγγρα-

φή τα σχετικά έγγραφα

που κατατέθηκαν είχαν τον

κωδικό των Μάγων, ενώ

στην συνέχεια έγινε η αλ-

λαγή και πλέον στην συγ-

κεκριμένη λίστα παρου-

σιάζεται ο Αθλητικός ορ-

γανισμός Τρίκαλα με τον

ίδιο κωδικό των Μάγων.

Μιλώντας για το θέμα

στην ίδια εφημερίδα ο Αν-

τιδήμαρχος κ. Ακης Ανα-

στασίου έδωσε διευκρινί-

σεις τονίζοντας μάλιστα

πως η «πρόσκαιρη εμφά-

νιση της λέξης Αθλητικού

οργανισμού στην λίστα της

ΓΓΑ έγινε σε έναν χρόνο

κατά τον οποίο δεν είχαν

ολοκληρωθεί όλα τα γρα-

φειοκρατικά δεδομένα για

την τυπική μετονομασία

των Μάγων σε ΑΟ. Τρίκα-

λα και φυσικά έγινε για να

μην χαθεί η επιχορήγηση.

Κατά την εκδοχή του κ.

Αναστασίου στο δεύτερο

format της ΓΓΑ και εφόσον

ολοκληρωθούν τα τυπικά

της αλλαγής ονόματος το

τμήμα μπάσκετ του συλ-

λόγου θα παρουσιαστεί με

τον κανονικό του τίτλο(ΑΟ.

Τρίκαλα), ενώ με την ευ-

καιρία αξίζει να αναφέρου-

με πως στον Ερασιτέχνη

ΑΟΤ τρέχουν επίσης οι

διαδικασίες εγγραφής στο

Μητρώο και για τα υπό-

λοιπα τμήματά του(Χάν-

τμπολ, Γυναικείο ποδό-

σφαιρο και Ακαδημίες)».

Ασφαλώς το συγκεκρι-

μένο ζήτημα αποτέλεσε

θέμα σχολιασμού από άλ-

λες ομάδες και φιλάθλους,

οπότε μένει να δούμε το

σωστό κλείσιμό του.

Σε άλλο ζήτημα ο πρό-

εδρος των Ικάρων Κώστας

Σκρέτας ανέφερε στον

Διάλογο πως «βρήκαμε

λύση για την κάλυψη εξό-

δων που απαιτούνται για

rapid test, ενώ κλειδί είναι

η επανέναρξη προπονή-

σεων.

Αν αυτές ξεκινήσουν

ακόμη και στα μέσα Γενά-

ρη παραμένει εφικτή η

ολοκλήρωση της χρονιάς

χωρίς περικοπή των αγώ-

νων του Β’ Γύρου(ακόμη

και με ένα ματς την εβδο-

μάδα) καταλήγοντας στον

Ιούνη 2021.

Ανεβασμένο

ηθικό
Η Κυρία της Ελληνικής

Πάλης κατέκτησε το χρυ-

σό μετάλλιο στα 53κ. και

απέδειξε ότι βρίσκεται σε

εξαιρετική κατάσταση

ενόψει των Ολυμπιακών

Αγώνων του Τόκιο.

Την Πρεβολαράκη υπο-

δέχθηκαν στο αεροδρό-

μιο εκ μέρους της Ελλη-

νικής Ομοσπονδίας Πά-

λης, το μέλος του ΔΣ και

αναπληρωτής ταμίας Νί-

κος Μπούγας, καθώς κι

ο Ολυμπιονίκης Κώστας

Θάνος.

Μαζί με τη Μαρία Πρε-

βολαράκη επέστρεψαν ο

ομοσπονδιακός προπο-

νητής Μόησεν Παριγέι και

οι διεθνείς διαιτητές Χρή-

στος Λιάκος και Παυλίνα

Γεωργίου που «σφύριξαν»

στο Παγκόσμιο Κύπελλο.

«Είμαι ιδιαίτερα χαρού-

μενη που επιστρέψαμε

στην Ελλάδα. Θα ήθελα

να ευχαριστήσω όλο τον

κόσμο που με τα πολλά

μηνύματά του, μου έδειξε

την αγάπη του. 

Το χρυσό μετάλλιο στο

Παγκόσμιο Κύπελλο μου

ανέβασε την ψυχολογία

και πλέον με ακόμα με-

γαλύτερη διάθεση θα

προετοιμαστώ στους

Ολυμπιακούς Αγώνες του

Τόκιο», τόνισε η Κυρία

της Ελληνικής Πάλης και

στη συνέχεια ευχαρίστη-

σε όλους όσοι στάθηκαν

αρωγοί στην προσπάθειά

της: « Θα ήθελα να ευχα-

ριστήσω την TOYOTA και

τον Κωτσόβολο που είναι

χορηγοί μου, καθώς και

την Μινέττα. Θα ήθελα

να ευχαριστήσω επίσης

την Ομοσπονδία που είναι

πάντα δίπλα μας και μας

στηρίζει, το σύλλογό μου

και όλους τους παρτενέρ,

που με βοηθάνε».

Η Μαρία Πρεβολαράκη

στη συνέχεια αναφέρθηκε

ότι αυτή η διοργάνωση

ενδεχομένως να αποτε-

λέσει την επανέναρξη των

αθλητικών δράσεων,

κάτω από τα αυστηρά μέ-

τρα: «Το γεγονός ότι

πραγματοποιήθηκε μια

τόσο μεγάλη διοργάνω-

ση, σε ένα άθλημα επα-

φής όπως το δικό μας,

με μεγάλη επιτυχία και

χωρίς κανένα άλλο κρού-

σμα -πλην του αδερφού

μου-, δείχνει ότι μπορού-

με να επιστρέψουμε στην

κανονική δράση, τηρών-

τας πάντα το ιατρικό πρω-

τόκολλο».

Απαραίτητη στήριξη
Αγώνα  δρόμου κάνουν στελέχη ομάδων  προκειμένου να  ζεστάνουν τους

παίκτες τους τούτες  της  Αγιες  ημέρες.

Μετά τους  Ικάρους και τα  Γρεβενά και το  Σχηματάρι προχώρησε σε ανάλογη

κίνηση. Μάλιστα οι παίκτες της ομάδας  απένειμαν τα εύσημα.

Οι παίκτες του Ερμή Σχηματαρίου θέλησαν να ευχαριστήσουν δημόσια τη

διοίκηση της ομάδας για το γεγονός ότι οι άνθρωποι της ομάδας  έσπευσαν να

τους τακτοποιήσουν οικονομικά σε μία πολύ δύσκολη εποχή.

Η ανακοίνωση:

“Αφουγκραζόμενοι τους προβληματισμούς και τις ανησυχίες και κυρίως τους

φόβους μας για το μέλλον και την επιβίωση μας υπό την απειλητική σκιά μιας κα-

ταστροφικής πανδημίας κάποιοι άνθρωποι απέδειξαν έμπρακτα ότι συμμερίζονται

και υπολογίζουν πρωτίστως τον ανθρώπινο παράγοντας όπως άλλωστε δηλώνει

και το όραμα που τόσα χρόνια ακολουθούν και παρουσιάζουν τελείως απρόσκο-

πτα.

Ευχαριστούμε ολόψυχα τον κύριο Νίκο Καφρίτσα και τον πρόεδρο του συλλόγου

μας κύριο Θεοφάνη Φλώτσιο που δήλωσαν για μια ακόμη φορά ισχυρό παρών και

βρίσκονται διαρκώς πλάι μας, εξαλείφοντας το άγχος και οποιαδήποτε ανασφάλεια

μας καταβάλει και ευχόμαστε να είναι πάντα καλά για να υποβαστάζουν τις

ελπίδες μας για ένα υπαρκτά αθλητικό αύριο όπως όλοι προσδοκούμε”.

Για την βελτίωση
Με το σκορ στο 64-67 και με το ματς απέ-

ναντι στον Παναθηναϊκό ανοιχτό σε κάθε

αποτέλεσμα, ο Γιαννούλης Χατζηνικόλας

(πρώην των Τρικάλων) είχε εμπλοκή σε κρί-

σιμη φάση και τα άκουσε για το καλό του.

Ο περιφερειακός του Μεσολογγίου άργησε

να αποφασίσει με τον Παπαγιάννη απέναντί

του οπότε το βιαστικό τρίποντο βρήκε σίδερο.

Ακολούθησε καλάθι του Παπαπέτρου για το

64-69 και timeout από τον Καλαμπάκο, που

είχε πολύ έντονο επεισόδιο με τον παίκτη

του στον πάγκο.

"Πολύ καλός ήταν ο Χατζηνικόλας, όμως

κάποια πράγματα πρέπει να τα βγάλεις από

το μυαλό των παιδιών. Δεν θέλω να κάνουμε

τα ίδια λάθη, θέλω να κάνουμε καλύτερου

επιπέδου λάθη.

Έχουμε κολλήσει εδώ και 15 μέρες κι

αυτό με εκνευρίζει. Πρέπει να δούμε και

βελτίωση. Είμαι δύσκολος άνθρωπος, είμαι

απαιτητικός" ήταν το σχόλιο του Καλαμπάκου

στην κάμερα της ΕΡΤ.

Μοναδικές ιστορίες
Η Α1 ΕΣΑΚΕ προσφέρει πλούσιο υλικό με στελέχη που πέρασαν

από τα Τρίκαλα να συνεχίζουν δυνατά στον τομέα τους

Ο Γιάννης Τζήμας καθοδήγησε την Λάρισα 

στο Περιστέρι εν αναμονή Παπανικολόπουλου.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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* Απ’ όποια πλευρά και να το εξετάσει κανείς έλειψε όσο

τίποτα άλλο το άρωμα της δράσης από την SL2. Κατά

γενική ομολογία το συγκεκριμένο πρωτάθλημα διαθέτει

την δική του ταυτότητα με τις ισορροπίες να είναι λεπτές

πολλές φορές. Μια φάση λοιπόν μπορεί να κρίνει τον

αγώνα, οπότε οι πρωταγωνιστές πρέπει να δώσουν βα-

ρύτητα στην αποτελεσματικότητα.

* Διότι εντοπίζονται πολλά παραδείγματα συγκροτημάτων,

που έχουν την πρωτοβουλία των κινήσεων, δημιουργούν

επικίνδυνες καταστάσεις αλλά δεν βρίσκουν τον δρόμο

για το πλεκτό. Ετσι σε μια αντεπίθεση των αντιπάλων το

σκηνικό αλλάζει άρδην.

* Γενικά όποιος θέλει να πετύχει μια παραγωγική χρονιά

στην συγκεκριμένη κατηγορία πρέπει να δώσει τα λιγότερα

δυνατά δικαιώματα περιορίζοντας παράλληλα τα σκαμ-

πανεβάσματα.

* Μεγάλη κουβέντα ξεκίνησε βέβαια και για την έναρξη

της συγκεκριμένης διοργάνωσης. Πλέον οι ημερομηνίες

που ακούγονται έντονα είναι για 3 Γενάρη αλλά και για

10 Γενάρη. Η συντριπτική πλειοψηφία των εμπλεκομένων

θέλει η σειρά να ανοίξει στις 3 Γενάρη.

*Μάλιστα μια ανάλυση αναφέρει ότι όσο νωρίτερα κυλήσει

η μπάλα στο χορτάρι τόσο καλύτερα θα είναι, ενώ ελλο-

χεύει και ο κίνδυνος για τρίτο κύμα πανδημίας.

* Αν όμως συμβεί κάτι τέτοιο τότε ουσιαστικά πρέπει να

ξεχάσουμε τις διοργανώσεις για φέτος. Αλλωστε για ορι-

σμένα αθλήματα οι ειδικοί εκτιμούν ότι θα υπάρξει μια

κινητικότητα κάποια στιγμή στον Γενάρη.

* Αρα αν στραβώσει η υπόθεση τότε πολύ απλά το αγωνι-

στικό πρόγραμμα δεν θα βγαίνει με τίποτα. Όλα αυτά

όμως είναι υποθέσεις οπότε μακάρι να πέσουν τα κρού-

σματα προκειμένου το αθλητικό κάδρο να ανοίξει μια

ώρα αρχύτερα.

* Εννοείται ότι για να γίνει αυτό άπαντες θα πρέπει να

προσέξουν το πρωτόκολλο ειδικά για γιορτινές ημέρες,

που μπορούν να φέρουν μια μορφή συνωστισμού.

Αρκετός κόσμος κουράστηκε από την καραντίνα και

θέλει να δει δικά του πρόσωπα.

* Με λίγη υπομονή ακόμη μπορούμε να επιστρέψουμε

στην προτεραία κατάσταση αν και αρκετοί φοβούνται

και τις μεταλλάξεις, που άρχισαν να εμφανίζονται.

* Όπως γίνεται αντιληπτό εδώ και καιρό οι αθλητικές

στήλες αποκτούν και ιατρική διάσταση. Δεν θα μπορούσε

όμως να ισχύσει κάτι διαφορετικό, αφού είναι η ίδια η

ζωή που καθοδηγεί. Ομολογουμένως τα πράγματα είναι

αλυσίδα και για να δούμε πλήρη δράση θα πρέπει να τι-

θασευτεί η πανδημία.

* Στις γιορτινές αυτές ημέρες τα επιτελεία αρκετών ομάδων

προσπαθούν να προσφέρουν λίγα χαμόγελα στους πρω-

ταγωνιστές τους. Παρά τις δεδομένες οικονομικές δυ-

σκολίες κάνουν κινήσεις για να καταθέσουν τουλάχιστον

κάποιο ποσό στους παίκτες.

* Και από συμβολικής άποψης οι συγκεκριμένες πρωτο-

βουλίες φτιάχνουν διάθεση και ψυχολογία, οπότε το έμ-

ψυχο δυναμικό μπορεί να δει με άλλο μάτι την συνέ-

χεια.

* Στις επάλξεις για την έναρξη της δραστηριότητας είναι

και ο ΣΕΠΚ. Μάλιστα το επιτελείο θέλει να βοηθήσει οι-

κονομικά στο θέμα των τεστ. Κοινώς όλοι χρειάζεται να

βάλουν πλάτη για να βρεθούν άπαντες στις γνωστές

τους θέσεις χαρίζοντας πλούσιες συγκινήσεις.

* Καταδικάστηκε η κίνηση με συνθήματα κατά της υπο-

ψηφιότητας Φασούλα. Ο ίδιος όμως παρουσίασε την

ομάδα του στην οποία εξέχουσα θέση έχει ο δικός μας

Θέμης Ρεντζιάς. Οι γνώσεις του είναι δεδομένες, ενώ

τον χαρακτηρίζουν οι χαμηλοί τόνοι.

* Με την ευκαιρία να σημειώσουμε ότι οι αρχαιρεσίες στις

περισσότερες ομοσπονδίες παρουσιάζουν τεράστιο εν-

διαφέρον και οι εμπλεκόμενοι κάνουν αγώνα δρόμου.

18.30: COSMOTE SPORT

3 HD

Έλτσε - Οσασούνα

19:00 COSMOTE SPORT

2 HD

Βαλένθια - Σεβίλη

19:00 Novasports 4HD

Ζενίτ - Ερυθρός Αστέ-

ρας

19:30 ΕΡΤ3

Περιστέρι - Στρασμπούρ

19:30 Novasports 2HD

Αναντολού Εφές - Μπαρ-

τσελόνα 

20:45 COSMOTE SPORT

3 HD

Ουέσκα - Λεβάντε 

21:00 COSMOTE SPORT

3 HD

Ρεάλ Σοσιεδάδ - Ατλέ-

τικο Μαδρίτης

21:15 Novasports 1HD

Μακάμπι  - Παναθηναϊ-

κός   

21:45 Novasports 5HD

Βιλερμπάν - ΤΣΣΚΑ Μό-

σχας 

22:00 Novasports 4HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Αλμπα

Βερολίνου 

22:15 COSMOTE SPORT

9 HD

Μπράγκα - Ρίο Άβε 

23:00 COSMOTE SPORT

7 HD

Βιγιαρεάλ - Μπιλμπάο

23:00 COSMOTE SPORT

2 HD

Βαγιαδολίδ - Μπαρτσε-

λόνα

02:00 COSMOTE SPORT

4 HD

Μπρούκλιν Νετς - Ουό-

ριορς

Τ
ο αθλητικό ταξίδι
του Τρικαλινού
αθλητισμού καλά
κρατεί. Αυτή η

τοποθέτηση κάθε άλλο
παρά τυχαία είναι, ενώ
περικλείει όλη την
αλήθεια.

Πραγματικά τα σπορ στον
νομό μας έρχονται από μα-
κριά, ενώ είναι φανερό ότι
εκτός από το παρελθόν υπάρ-
χει παρών και μέλλον.

Μάλιστα παρά τις δυσκο-
λίες της εποχής σύλλογοι και
άτομα δίνουν τον καλύτερο
εαυτό τους προκειμένου να
κρατήσουν το κομμάτι αυτό
σε περίοπτη θέση.

Χωρίς υπερβολή το βιογρα-
φικό είναι ιδιαίτερα πλούσιο.
Ποιος αλήθεια μπορεί να ξε-
χάσει την προσπάθεια των ιε-
ρών τεράτων, που έχοντας
πολύ λίγα μέσα στην διάθεσή
τους σε σύγκριση με τους
συναδέλφους τους από το
εξωτερικό κατάφεραν να γρά-
ψουν ιστορία;

Δικαιολογημένα λοιπόν η
υποδοχή ήταν πάντα ζεστή,
ενώ εκείνες οι διακρίσεις αν-
τέχουν στον χρόνο.

Ωστόσο η αλυσίδα καλά
κρατεί. Κάθε εποχή βγάζει
τους δικούς της αθλητικούς
ήρωες. Κοινός τόπος είναι η
αγάπη για το κάθε αθλητικό
αντικείμενο. Πολύ απλά το
έμψυχο δυναμικό αφοσιώνεται
ολοκληρωτικά στην αποστολή
του και καταφέρνει να πετυ-
χαίνει μεγάλα άλματα προ-
όδου.

Σε ομαδικό επίπεδο οι χα-
ρές και τα πανηγύρια δεν
ήταν λίγες τα τελευταία χρό-
νια αν και οι φίλαθλοι είναι
πάντα ανυπόμονοι.

Θέλουν σε πρώτη ευκαιρία
νέο κύκλο μεγάλων επιτυχιών
και άνοδο στα σαλόνια. Ωστό-
σο κάτι τέτοιο δεν γίνεται με
το πάτημα ενός κουμπιού
αλλά θέλει μεθοδική προσέγ-

γιση, απίστευτο ψάξιμο και
τύχη.

Οσο για τα ατομικά σπορ
είναι φανερό ότι τα έμπειρα
στελέχη πήραν τον αέρα, ενώ
και οι πιο νέοι συνάδελφοι
ακολουθούν με φόρα.

Το σημαντικό είναι ότι ο
Τρικαλινός αθλητισμός κάθε
άλλο παρά μονοδιάστατος εί-
ναι. Υπάρχει λοιπόν εκπρο-
σώπηση ακόμη και σε εξεζη-
τημένα είδη. Επιπρόσθετα αρ-
κετά στελέχη συλλόγων κι-
νούνται με ιδιαίτερα χαμηλούς
τόνους και κάποια πράγματα
πληροφορήθηκε το κοινό
γι’αυτούς μέσα από τις ανα-
φορές για το μητρώο της ΓΓΑ.

Στην πράξη οι συμπολίτες
δείχνουν ότι ξέρουν να αφή-
νουν όλα τα αθλητικά λου-
λούδια να ανθίζουν, οπότε οι
καλές στιγμές διαδέχονται η
μια την άλλη.

Μάλιστα όλο και πιο πολλοί
Τρικαλινοί σπεύδουν να πά-
ρουν άρωμα αθλητικής δρά-
σης χωρίς να έχουν στο μυα-
λό τους πρωταθλητισμό και
υψηλές πτήσεις.

Χωρίς υπερβολή βρίσκονται
στο πνεύμα της αποστολής
που αναλαμβάνουν, ενώ νιώ-
θουν τεράστια ευεξία.

Στην πορεία θα φανεί με
ενάργεια αν η πανδημία ώθη-
σε τα επιχώρια στελέχη να
βάλουν για τα καλά την άθλη-
ση στο προσωπικό τους χαρ-

τοφυλάκιο.
Ποιος δεν θέλει να βλέπει

την καρδιά της πόλης γεμάτη
από περιπατητές και από πο-
δηλάτες; Εννοείται ότι η τα-
κτική αυτή θα βελτιώσει την
συνολική υγεία, ενώ είναι αδή-
ριτη ανάγκη να υπάρξει ανα-
κούφιση από το κυκλοφορια-
κό.

Απλά οι καλές πρακτικές
δεν πρέπει να αποτελέσουν
κάποιο είδος μόδας και πολύ
περισσότερο να έχουν ημε-
ρομηνία λήξης.

Ισα-ίσα ο καθένας μπορεί
να διαδώσει τα οφέλη και τις
ιδέες του αθλητισμού, οπότε
στην αλυσίδα θα προστεθούν
και νέοι φίλοι.

Δικαίως πάντως οι ειδικοί
αναφέρουν σε όλους τους τό-
νους ότι δεν υπάρχει καλύτε-
ρη εικόνα από το να βλέπει
κανείς πολίτες με τις φόρμες
τους να «γράφουν» τα απα-
ραίτητα καθημερινά χιλιόμε-
τρα.

Σωστό παράδειγμα

Aρκετές φορές στον αθλη-
τισμό σημαντικά πράγματα
ξεκινούν από ένα σωστό πα-
ράδειγμα.

Ενας αθλητής μπορεί να
παρακινήσει μεγάλη μερίδα
κοινού να στραφεί σε κάποιο
σπορ ανάλογα με την κλίση
του.

Ειδικά τα νιάτα, που αφο-

μοιώνουν άμεσα τα δεδομένα
βλέποντας συγκεκριμένες ει-
κόνες ζεσταίνονται για τα
καλά και ζητούν από τους γο-
νείς τους να τους οδηγήσουν
στον σχετικό αθλητικό τομέα.

Με την ευκαιρία να σημει-
ώσουμε ότι είναι μεγάλη υπό-
θεση οι γονείς να αφουγκρά-
ζονται τα θέλω των παιδιών
τους και να τα παροτρύνουν
να υιοθετήσουν καλές συνή-
θειες.

Μόνο και μόνο το γεγονός
ότι θα σμιλεύσουν σπουδαίο
χαρακτήρα και θα αναπτύξουν
ισχυρές φιλίες αποτελεί με-
γάλη υπόθεση.

Αν βέβαια το παιδί έχει τα
φόντα να ανοίξει τα φτερά
του τότε θα στηριχθεί απ’
όλους, οπότε οι καλές ειδή-
σεις θα αποτελέσουν μόνιμο
σκηνικό.

Όλα όμως θα γίνουν στην
ώρα τους χωρίς πίεση, ενώ ο
καθένας αντιλαμβάνεται πόσο
σημαντικό είναι να στηρίζεται
ένα στέλεχος κυρίως στα δύ-
σκολα. Γιατί δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι ο αθλητισμός έχει
εναλλαγές συναισθημάτων.
Οποιος λοιπόν διατηρήσει το
μέτρο στις χαρές και στις πί-
κρες θα βιώσει κάποια στιγμή
την γλυκιά δικαίωση.

Αποδεδειγμένα οι Τρικαλινοί
αγαπούν τον αθλητισμό σε
όλες τις μορφές, οπότε ενερ-
γώντας κατάλληλα μπορούν
και από την θέση του πρωτα-
γωνιστή να δρέψουν δάφνες
και από την θέση του φιλά-
θλου να παροτρύνουν τους
αθλητές προς νέα κατορθώ-
ματα.

Δεν είναι διόλου τυχαίο
εξάλλου ότι άνοιξε για τα
καλά η κουβέντα περί φυσικής
κατάστασης.

Στο πλαίσιο αυτό αρκετοί
συμπολίτες διατηρούν ανοιχτή
γραμμή με οικείους γυμνα-
στές προκειμένου να λαμβά-
νουν οδηγίες, ενώ μελετούν
και το πλούσιο υλικό που κυ-
κλοφορεί στο διαδίκτυο.

Κάπως έτσι η παρέα μπορεί
να μεγαλώσει απίστευτα.

Ποικιλία εμπνεύσεων
Αποδεδειγμένα οι Τρικαλινοί αγκαλιάζουν 

το σύνολο του αθλητισμού και βιώνουν όμορφες στιγμές

Με το δεύτερο απαγορευτικό είναι λο-
γικό ο κόσμος να αισθάνεται μουδιασμέ-
νος. Ωστόσο οι Τρικαλινοί δεν έχουν συ-
νηθίσει να το βάζουν κάτω, οπότε προ-
σπαθούν σε πρώτη ευκαιρία να αλλάζουν
διάθεση τηρώντας βέβαια το ιατρικό πρω-
τόκολλο.

Το ευτύχημα είναι ότι η άθληση μπορεί
να γίνει με απλά μέσα, οπότε όσοι μπαί-
νουν στο μεράκι λένε τα καλύτερα για
την επιλογή τους.

Πολλές φορές κάποιος μπορεί να έχει
μέσα του την άθληση αλλά να θέλει μια
μικρή παρακίνηση για να εξωτερικεύσει
τα δεδομένα.

Κατά την διάρκεια ακόμη και ενός
απλού περίπατου ακούει κανείς ατάκες
του είδους: νιώθω άλλος άνθρωπος.

Απλά δεν πρέπει να υπάρξει χαλάρωση
όταν ομαλοποιηθούν οι δείκτες. Αλλωστε
τον αθλητισμό τον υπηρετεί κανείς επειδή
μιλάει στην καρδιά του και όχι αναγκα-
στικά.

Πάντως σε πιο επίσημη μορφή οι εκ-

πρόσωποί μας εμπιστεύονται ανθρώπους

με γνώση και πράττουν άγια.

Διότι αυτοί είναι σε θέση να παρουσιά-

σουν ένα ολοκληρωμένο πρόσωπο η

πιστή εφαρμογή του οποίου μπορεί να

οδηγήσει σε μοναδικές στιγμές.

Βέβαια όσο ψηλότερα οριοθετούνται

οι προσδοκίες τόσο μεγαλύτερη έμφαση

στις λεπτομέρειες πρέπει να δοθεί.

Η ουσία είναι πως τα Τρίκαλα αθλητικά

βρίσκονται παντού.

Όλα ξεκινούν από τον εντοπισμό του

ταλέντου. Αυτό πρέπει να αξιοποιηθεί

δεόντως με συστηματική δουλειά.

Διότι στην ώρα της αλήθειας το απο-

τέλεσμα μπορεί να διαμορφωθεί από ορι-

σμένα στοιχεία, που μόνον οι μυημένοι

μπορούν να εντοπίσουν.

Πριν την διακοπή οι κορυφαίοι εκπρό-

σωποί μας έδειξαν ότι βάδιζαν σε καλό

δρόμο. Ετσι θέλουν να συνεχίσουν με

την ίδια λογική.

Απαντες όμως ψάχτηκαν στο κενό διά-

στημα και ειδικά εκείνοι, που έχασαν κά-

ποιο έδαφος.

Φαίνεται λοιπόν ότι θα επιστρέψουν

δριμύτεροι και ίσως νωρίτερα απ’ ότι

σχεδίαζαν.

Απλά μέσα στις γιορτές όλοι πρέπει

να είμαστε πειθαρχημένοι προκειμένου

να ανοίξουν οι αθλητικοί χώροι και κυρίως

να αποφύγουμε τρίτο κύμα το οποίο θα

είναι καταστροφικό.

Συνεπώς προσέχουμε για να έχουμε,

που λέει και η γνωστή ατάκα.

Δεδομένη είναι η εκτίμηση των Τρικαλινών

για κάθε μορφή αθλητικής δραστηριότητας

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Αλλαγή διάθεσης
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Τ
ην τελευταία για το
2020 προγραμματισ
μένη συνάντησή

τους είχαν χθες η
Πρόεδρος της
Δημοκρατίας Κατερίνα
Σακελλαροπούλου με τον
πρωθυπουργό Κυριάκο
Μητσοτάκη (στο πλαίσιο
των τακτικών μηνιαίων
ενημερώσεων). 

Χαρακτηρίζοντας «περιπε-
τειώδη» χρονιά το 2020, ο
πρωθυπουργός ενημέρωσε
την Πρόεδρο της δημοκρα-
τίας για τις εξελίξεις στο μέ-
τωπο της πανδημίας. Σύμφω-
να με τον κ. μητσοτάκη, «η
επιδημιολογική εικόνα είναι
αισθητά καλύτερη τις τελευ-
ταίες ημέρες. Ωστόσο, ο πρω-
θυπουργός τόνισε ότι πρέπει
να προσέξουμε ιδιαίτερα το
διάστημα των εορτών «ώστε
να μην βρεθούμε ξανά αντι-
μέτωποι με μία νέα έξαρση
του ιού εντός του πρώτου
μήνα του 2021». 

« Πρέπει να σας πω ότι αυτή
τη στιγμή η μεγάλη μας ανη-
συχία έχει να κάνει με τις συ-
ναθροίσεις και τις συναντή-
σεις στα σπίτια. και πιστεύω
ότι η συνολική παρότρυνση
πρέπει να είναι αυτές τις γιορ-
τές να τις γιορτάσουμε με τις
οικογένειές μας, σε όσο το δυ-
νατόν πιο στενό οικογενειακό
κύκλο. 

και θέλω να πιστεύω ότι οι
συμπολίτες μας θα συμμορ-
φωθούν με αυτές τις προ-
σταγές, τις παροτρύνσεις των
ειδικών, διότι αυτή τη στιγμή
εκεί πέρα εντοπίζουμε τη βα-
σική πηγή ανησυχίας», ανέ-
φερε. 

Στη συνέχεια αναφερόμε-
νος στο σύστημα του click
away με το οποίο λειτουρ-
γούν τα εμπορικά καταστή-
ματα, ο κ. μητσοτάκης χαρα-
κτήρισε τη μέθοδο «καινοτό-
μο θεσμό» προσθέτοντας πως

έχει λειτουργήσει αρκετά ικα-
νοποιητικά καθώς «έχει επι-
τρέψει στην αγορά να κινηθεί
σίγουρα καλύτερα απ’ ό,τι αν
ήμασταν αποκλειστικά εξαρ-
τημένοι από τις παραδόσεις
των εταιρειών courier. και δί-
νει μία ανάσα σε όλα τα κα-
ταστήματα, όχι μόνο στα με-
γάλα αλλά και στα μικρά, τα
οποία μπορούν να καλύψουν
έστω  ένα ποσοστό του τζίρου
που θα έχαναν εάν ήμασταν
τελείως κλειστοί». 

« Από κει και πέρα, βέβαια,
η μεγάλη πηγή αισιοδοξίας εί-
ναι το εμβόλιο», τόνισε ο πρω-
θυπουργός. « Αν το χρονο-
διάγραμμα το ευρωπαϊκό τη-
ρηθεί, και εκτιμώ ότι θα τη-
ρηθεί, θα φτάσουν οι πρώτες
δόσεις του εμβολίου στην πα-
τρίδα μας στις 26 του μήνα.
Από τις 27 θα ξεκινήσουν οι
πρώτοι εμβολιασμοί», πρό-
σθεσε.

Σ'υμφωνα με τον κ. μητσο-
τάκη, «έχει γίνει μία πάρα
πολύ μεγάλη προσπάθεια, διυ-
πουργική, ώστε αυτή η τερά-
στια επιχείρηση εμβολιασμού
του ελληνικού πληθυσμού να

τρέξει με όσο το δυνατόν με-
γαλύτερη ταχύτητα, αποτε-
λεσματικότητα και ασφάλεια.
Έχουμε κάνει πάρα πολύ με-
γάλη δουλειά υποδομής».

«Προφανώς είναι μια εξαι-
ρετικά δύσκολη επιχείρηση.
Θεωρώ δεδομένο ότι θα
υπάρχουν δυσκολίες οι οποί-
ες θα πρέπει να ξεπεραστούν
στην πορεία και θα πρέπει να
ζητήσουμε από τώρα την κα-
τανόηση των συμπολιτών μας,
εφόσον προκύψουν τέτοιου
είδους προβλήματα», είπε το-
νίζοντας πως το πιο βασικό
όμως είναι να πειστούν οι πο-
λίτες ότι πρέπει να εμβολια-
στούν, να πειστούν «ότι το
εμβόλιο είναι ασφαλές και
αποτελεσματικό, από την στιγ-
μή που είναι εγκεκριμένο από
όλους τους αρμόδιους φο-
ρείς,  οι οποίοι είναι υπεύθυ-
νοι να αδειοδοτούν τέτοιου εί-
δους προϊόντα. και βέβαια
και η αξία, όπως έχουμε ξα-
νασυζητήσει του προσωπικού
συμβολισμού του καθενός
μας, έχει  την ιδιαίτερη δική
του σημασία. εγώ προσωπικά,
όπως έχω δεσμευτεί, θα εμ-

βολιαστώ την πρώτη ημέρα
που το εμβόλιο θα είναι δια-
θέσιμο στην ελλάδα, καλώς
εχόντων των πραγμάτων στις
27 του μήνα». 

«είμαι συγκρατημένα αι-
σιόδοξος ότι το 2021 θα αφή-
σουμε πίσω μας την πανδημία
και θα μπορέσουμε να επα-
νέλθουμε όχι απλά σε ρυθ-
μούς κανονικής ζωής αλλά
κυρίως σε ρυθμούς μιας γρή-
γορης οικονομικής ανάπτυ-
ξης έτσι ώστε να επουλώ-
σουμε τα μεγάλα τραύματα
που η πανδημία προκάλεσε σε
παγκόσμιο επίπεδο, όσο το
δυνατόν πιο σύντομα», κατέ-
ληξε. 

Από την πλευρά της η Πρό-

εδρος της δημοκρατίας υπο-
στήριξε ότι «τα Χριστούγεννα
είναι μέρες που έχουμε ανάγ-
κη πέρα από ένα απολογισμό
να κάνουμε  και  θετικές σκέ-
ψεις». Τόνισε, ωστόσο, ότι
πρέπει να περάσουμε τις γιορ-
τές σε κλειστό, οικογενειακό
κύκλο.

«Φέτος είναι μια ιδιαίτερα
δύσκολη χρονιά, στον ξένο
τύπο γίνονται αναφορές  για
τα χειρότερα Χριστούγεννα
που περνάμε. δεν υιοθετώ τις
υπερβολικές εκφράσεις γιατί
ποτέ κανείς δεν ξέρει τι του
επιφυλάσσει  το μέλλον. Πάν-
τα πρέπει να σκεπτόμαστε
πιο θετικά, να προσπαθούμε
τουλάχιστον», είπε η κ. Σα-
κελλαροπούλου τονίζοντας
πως η φετινή συγκυρία είναι «
ιδιαίτερα δυσχερής» διότι οι
Έλληνες είναι« ένας λαός εξω-
στρεφής, πολύ κοντά στην οι-
κογένεια, και  αυτές τις μέρες
έχουμε πάντα την ανάγκη να
συναντηθούμε με αγαπημέ-
να πρόσωπα να γιορτάσουμε
όλοι μαζί». 

«Αυτό φέτος πρέπει να το
αφήσουμε, να μείνουμε πραγ-
ματικά όσο γίνεται πιο μόνοι
στο μικρό πυρήνα της οικο-
γένειας προστατεύοντας τους
μεγαλύτερους, προστα-
τεύοντας  τα παιδιά τους γο-
νείς τους,  ο καθένας τους φί-
λους του, ο ένας τον άλλον.
Νομίζω ότι αυτό το οφείλουμε
και στον εαυτό μας για το
μέλλον, κυρίως όμως στους

ανθρώπους που κινδυνεύουν
περισσότερο,  σε όλους αυ-
τούς που τόσο καιρό θυσιά-
ζονται και παλεύουν για όλους
εμάς. δηλαδή τους γιατρούς,
το νοσηλευτικό προσωπικό.
Το να επιβαρύνουμε το σύ-
στημα υγείας δυσβάσταχτα
σ΄ αυτή τη συγκυρία θα είναι
προβληματικό και ανεύθυνο.
Θέλω να πιστεύω ότι όλοι το
κατανοούμε αυτό», σημείωσε. 

Η Πρόεδρος της δημοκρα-
τίας στάθηκε επίσης στην άφι-
ξη του εμβολίου, το οποίο
βλέπει ως φως στην άκρη αυ-
τού του δύσκολου δρόμου.
«κυρίως με  τα εμβόλια για τα
οποία γίνεται λόγος αυτή τη
στιγμή και όλη η ευρώπη προ-
ετοιμάζεται να παραλάβει
μετά την έγκριση τους.

μπορεί όλοι να έχουμε
πιεστεί πολύ -και κάποιοι πε-
ρισσότερο από άλλους-  αλλά
σύντομα  θα έχουμε  ένα θε-
τικό αποτέλεσμα. είναι πολύ
σημαντικό αυτό και  ελπίζω ότι
θα είναι κατανοητά από όλους
η σημασία και η σπουδαιότη-
τα του εμβολιασμού. 

Αντιλαμβάνομαι, παρακο-
λουθώ και στην υπόλοιπη ευ-
ρώπη, ότ  είναι ένα πολύ δύ-
σκολο εγχείρημα αυτό και ο
προγραμματισμός του, αλλά
ας ελπίσουμε ότι θα πάνε όλα
καλά. Σ’ αυτή τη συγκυρία εί-
ναι το πιο σημαντικό που έχου-
με μπροστά μας κι ελπίζω
όλοι  να το αντιληφθούμε»,
είπε χαρακτηριστικά. 

CMYK
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ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Κυρ. Μητσοτάκης: Θα εμβολιαστώ την πρώτη ημέρα

που το εμβόλιο θα είναι διαθέσιμο στην Ελλάδα

Η Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κατερίνα Σακελλαροπούλου με τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη
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Π
ριν από δύο
χρόνια, η Επιτροπή
των Περιφερειών

ξεκίνησε την πιλοτική
φάση του RegHub, ενός
δικτύου περιφερειακών
κόμβων (RegHub) για τη
χάραξη των πολιτικών
της Ευρωπαϊκής Ένωσης
στο οποίο η Περιφέρεια
Θεσσαλίας είναι μέλος.
Μετά από μια θετική
αξιολόγηση της
απόδοσης του RegHub, η
Επιτροπή των
Περιφερειών ξεκινά τώρα
την κύρια φάση του
δικτύου (RegHub 2.0).

Μετά από επιστολή του, ο
Πρόεδρος της Επιτροπής των
Περιφερειών, ενημέρωσε τον
Περιφερειάρχη κ. Κ. Αγορα-
στό ότι η Περιφέρεια Θεσσα-
λίας θα είναι μέλος του δι-
κτύου και στην κύρια φάση
του εκπροσωπώντας την Ελ-
λάδα αφού από τα 46 νέα
μέλη του, είναι η μοναδική
Περιφέρεια από την Ελλάδα
που επιλέχτηκε στο συγκε-
κριμένο πρόγραμμα.

«Με ανοικτούς ορίζοντες,
εξωστρέφεια και στρατηγικό
σχεδιασμό, η Περιφέρεια
Θεσσαλίας συμμετέχει σε
πάνω από 15 ευρωπαϊκά προ-
γράμματα με προστιθέμενη
αξία στην κοινωνία και την οι-
κονομία» δηλώνει ο Περιφε-
ρειάρχης Θεσσαλίας Κώστας

Αγοραστός. «Επιλεχτήκαμε
από την Επιτροπή των Περι-
φερειών και είμαστε η μονα-
δική ελληνική περιφέρεια που
και τη νέα προγραμματική εί-
ναι ευρωπαϊκός περιφερει-
ακός κόμβος για την παρακο-
λούθηση πολιτικών της ευ-
ρωπαϊκής επιτροπής σε τομείς
όπως η κλιματική αλλαγή, το
περιβάλλον και οι δημόσιες
συμβάσεις. Καθημερινά το
έργο της Περιφέρεια ανα-
γνωρίζεται και διακρίνεται από
τους ευρωπαϊκούς θεσμούς»
προσθέτει ο Περιφερειάρχης.

Στην επιλογή συνετέλεσε η
απόδοση της Περιφέρειας
μας κατά τη διάρκεια της πι-
λοτικής φάσης, η οποία συμ-
μετείχε με την βοήθεια όλων
των ενδιαφερομένων μερών,
σε όλες τις διαβουλεύσεις
του δικτύου συνεισφέροντας
στις εκθέσεις εφαρμογής του
δικτύου που κατατέθηκαν στα
αρμόδια όργανα χάραξης των

πολιτικών της Ε.Ε.
Η σημαντικότητα συμμετο-

χής στο δίκτυο έγκειται στο
ότι η Περιφέρεια και τα εν-
διαφερόμενα μέρη της έχουν
προνομιακή θέση ως πηγές
εμπειρίας χρήστη από πρώτο
χέρι για αξιολογήσεις πολιτι-
κής της ΕΕ. Επιπλέον Περι-
φέρεια Θεσσαλίας θα είναι
μέρος της υποομάδας
RegHub της νέας πλατφόρ-
μας Fit for Future (F4F) της Ευ-
ρωπαϊκής Επιτροπής και, συ-
νεπώς, θα έχει ακόμη μεγα-
λύτερο και άμεσο αντίκτυπο
στη βελτίωση της νομοθε-
σίας. Η πλατφόρμα Fit for Fu-
ture είναι μια ομάδα εμπειρο-
γνωμόνων υψηλού επιπέδου,
η οποία θα βοηθήσει την Επι-
τροπή να απλοποιήσει την
υφιστάμενη νομοθεσία της
ΕΕ, να μειώσει το διοικητικό
φόρτο για τους πολίτες και τις
επιχειρήσεις και να διασφαλί-
σει ότι η νομοθεσία της ΕΕ θα

παραμείνει μελλοντική.
Περίπου τα δύο τρίτα της

νομοθεσίας της ΕΕ υλοποι-
ούνται σε τοπικό και περιφε-
ρειακό επίπεδο. Κατά συνέ-
πεια, οι τοπικές και περιφε-
ρειακές αρχές διαθέτουν πο-
λύτιμη εμπειρία από πρώτο
χέρι στην εφαρμογή της νο-
μοθεσίας της ΕΕ, σε στενή
επαφή με τοπικές επιχειρή-
σεις, κοινωνικούς εταίρους,
την κοινωνία πολιτών και τους
πολίτες. Μέσω των γνωμοδο-
τήσεών της, η ΕτΠ εκφράζει
επισήμως τη θέση των τοπι-
κών και περιφερειακών αρ-
χών επί των νομοθετικών προ-
τάσεων της ΕΕ. Παρά ταύτα,
είναι αναγκαία η αξιοποίηση
τόσο της γνώσης των τοπικών
και περιφερειακών αρχών σε
πρωιμότερο στάδιο της νο-
μοθετικής διαδικασίας της ΕΕ,
όσο και της εμπειρίας τους
όσον αφορά την εφαρμογή
της ενωσιακής νομοθεσίας.
Όντας η επίσημη φωνή των
δήμων και των περιφερειών
της ΕΕ και μέσω του θεσμικού
της ρόλου, η ΕτΠ βρίσκεται σε
ιδανική θέση προκειμένου να
συνενώσει τις συνεισφορές
όλων των τοπικών και περι-
φερειακών αρχών.

Για περισσότερες πληρο-
φορίες μπορείτε να επισκε-
φτείτε την ιστοσελίδα
https://cor.europa.eu/en/news/
Pages/new-reghub-2-0-mem-
bers.aspx

Ευρωπαϊκός κόμβος και 

το 2021 η Περιφέρεια Θεσσαλίας

Η Τράπεζα Πειραιώς

στηρίζει αυτούς που

αγωνίζονται κάθε μέρα
Ο Όμιλος της Τράπεζας

Πειραιώς, σταθερός στις αρ-
χές του και με αίσθημα κοι-
νωνικής ευθύνης, αναλαμβά-
νει πρωτοβουλίες για την ενί-
σχυση των αδύναμων και ευ-
παθών κοινωνικών ομάδων
ενώ παράλληλα, στηρίζει την
προσπάθεια που καταβάλλε-
ται από το Εθνικό Σύστημα
Υγείας για την καταπολέμηση
της πανδημίας. 

Φέτος τα Χριστούγεννα, η Τράπεζα Πειραιώς, αντί εται-
ρικού δώρου στους πελάτες και τους συνεργάτες της, στη-
ρίζει τους ανθρώπους του Eθνικού Συστήματος Υγείας στον
αγώνα τους κατά του COVID – 19, όπως επίσης τα Γενναία
Παιδιά της ΕΛΕΠΑΠ και τα Παιδικά Χωριά SOS.

Η Ελληνική Εταιρία Προστασίας & Αποκαταστάσεως Ανα-
πήρων Προσώπων, ΕΛΕΠΑΠ, είναι το πρώτο φιλανθρωπι-
κό, μη κερδοσκοπικό σωματείο στην Ελλάδα, το οποίο από
το 1937, μέσα από τα έξι Κέντρα της σε όλη την Ελλάδα,
Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Χανιά, Ιωάννινα, Βόλο και Αγρίνιο, έχει
προσφέρει θεραπείες αποκατάστασης σε περισσότερα από
100.000 παιδιά με κινητικές αναπηρίες και αναπτυξιακές
δυσκολίες.

Τα Παιδικά Χωριά SOS είναι ηγετικός φορέας προστα-
σίας των δικαιωμάτων των παιδιών παγκοσμίως, με έμφαση
στα παιδιά που έχουν χάσει ή κινδυνεύουν να χάσουν την
οικογένειά τους. Στην Ελλάδα, τα Παιδικά Χωριά SOS ιδρύ-
θηκαν το 1975. Έχοντας ως στόχο κάθε παιδί να μεγαλώνει
σε μια οικογένεια υλοποιούν προγράμματα και δράσεις σε
εννέα πόλεις, από την Κρήτη μέχρι τη Θράκη, σε τρεις άξο-
νες: την Ενδυνάμωση της Οικογένειας, με στόχο την απο-
τροπή του κινδύνου διάλυσής της και απομάκρυνσης των
παιδιών από το πλαίσιό της, την Προώθηση της Αναδοχής
και την παροχή Εναλλακτικής Φροντίδας για παιδιά που δεν
έχουν τη δυνατότητα να μεγαλώσουν με τη βιολογική οι-
κογένειά τους.

Ο
Δήμος Μετεώρων
ενημερώνει όλους
τους

ενδιαφερόμενους ότι η
λαϊκή αγορά Καλαμπάκας
θα γίνει στις 24/12/2020
ημέρα Πέμπτη λόγω της
αργίας της Παρασκευής.

Επίσης ο Δήμος Μετεώρων
ενημερώνει πως την Πέμπτη
24/12/2020 στη Λαϊκή αγορά
του Δήμου Μετεώρων θα προ-
σέλθουν οι πωλητές οι οποίοι
δραστηριοποιούνται σε αυτή
(παραγωγοί και επαγγελμα-
τίες) σε ποσοστό 50% σύμ-
φωνα με τα οριζόμενα.

Οι πωλητές που θα μπο-
ρούν να προσέλθουν στις
24/12/2020 είναι οι κάτωθι:

ΟΔΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-

ΔΕΞΙΑ ΜΕΡΙΑ

ΚΑΡΑΜΙΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΠΑΝΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΜΠΑΜΠΑΝΑΡΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ
ΤΣΑΚΜΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΤΣΑΝΑΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΤΣΟΥΡΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΣΑΡΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΝ/ΝΙΑ
ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΜΠΑΛΙΑΦΑ ΣΩΤΗΡΙΑ
ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΟΔΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-

ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΕΡΙΑ

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΚΩΝ-
ΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΔΑΛΑΜΑΓΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΦΟΥΤΣΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
ΦΟΥΡΛΗ ΚΩΝ/ΝΙΑ
ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙ-

ΛΕΙΟΣ

ΛΙΑΣΚΟΣ ΘΩΜΑΣ
ΜΠΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΦΑ-

ΝΟΣ
ΦΟΥΝΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥ-

ΡΟΥΛΑ
ΒΡΑΝΤΖΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ
ΚΟΥΛΟΥΚΤΣΗΣ ΒΑΙΟΣ

ΟΔΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ

ΛΙΑΚΑΤΑ 

ΜΠΑΛΑΚΩΣΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΠΛΑΤΕΙΑ ΠΛΑΤΑΝΟΥ

ΜΠΑΛΤΣΩΝΗΣ ΔΗΜΗ-
ΤΡΙΟΣ

ΣΔΡΕΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΣΑΡΜΑ ΜΑΡΙΑ
ΛΙΑΓΚΟΥΜΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ
ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ΧΟΥΤΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΧΡΥΣΙΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΟΔΟΣ ΑΘ. ΔΙΑΚΟΥ

ΧΑΣΙΩΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΜΠΑΡΜΠΑΡΟΥΣΗ ΑΘΗΝΑ
ΡΑΚΟΒΙΤΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
ΠΑΛΗΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΠΕΡΠΕΡΑΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ
ΚΛΕΙΣΙΑΡΧΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜ-

ΠΟΣ
ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΤΑΣΟΥΛΑ
ΜΠΛΑΤΣΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΜΠΥΡΟΥ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ
ΒΡΑΝΤΖΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΚΑΤΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΟΔΟΣ ΒΛΑΧΑΒΑ-

ΔΕΞΙΑ ΜΕΡΙΑ

ΚΑΡΑΤΣΙΒΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
ΚΟΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΜΠΑΡΕΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΧΡΥΣΟ-

ΣΤΟΜΟΣ
ΚΑΦΑΝΕΛΛΗΣ ΖΗΣΗΣ
ΚΑΡΑΠΕΤΣΑ ΕΛΕΝΗ
ΤΣΙΑΝΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΣΚΑΡΛΕΑ ΖΩΗ
ΜΠΕΡΝΤΕΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ
ΝΙΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΒΕΛΩΝΗ ΑΝΤΩΝΙΑ
ΤΣΙΑΝΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΝΤΟΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΟΔΟΣ ΒΛΑΧΑΒΑ-

ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΕΡΙΑ

ΚΑΡΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ
ΒΙΛΑΕΤΗ ΒΑΙΤΣΑ
ΚΑΤΣΙΜΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ΠΛΑΚΙΑ ΜΑΙΡΗ

ΜΗΤΡΟΥΣΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΓΚΑΓΚΑΣΤΑΘΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΚΥΡΓΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΜΟΥΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΓΙΔΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΠΑΥΛΟΣ
ΒΑΒΙΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Επιπλέον ενημερώνουμε

πως σύμφωνα με τα έκτακτα
μέτρα στηνΠλατεία Λιάπη θα
μπορούν να προσέλθουν μόνο
οι πωλητές οι οποίοι δραστη-
ριοποιούνται στην πώληση ει-
δών ατομικής καθαριότητας
και οικιακής φροντίδας.

Υπενθυμίζουμε ότι είναι απα-
ραίτητη η τήρηση των απο-
στάσεων 5 μέτρων ανάμεσα
στους πάγκους, η χρήση μά-
σκας και η ύπαρξη αντισηπτι-
κού.Παρακαλούνται οι πωλη-
τές να συνεργάζονται μεταξύ
τους επιδεικνύοντας συνα-

δελφικότητα και να διατηρούν
την ελάχιστη απόσταση με-
ταξύ των πάγκων τους που
ορίζεται σε 5 μέτρα απόσταση
κατ’ ελάχιστο και με τον εν-
διάμεσο χώρο κενό- ελεύθερο
από αντικείμενα.

Όσον αφορά στην παράλ-
ληλη αγορά ενημερώνουμε
ότι όσοι πωλητέςδραστηριο-
ποιήθηκαν την προηγούμενη
Παρασκευή θα μπορούν να
αναπτυχθούν ως ακολούθως:

Α)ΟΔΟ ΚΟΝΔΥΛΗ θα μπο-
ρούν να αναπτυχθούν 1.στο
τμήμα της οδού ΚΟΝΔΥΛΗ
από την διασταύρωση της με
την οδό ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ μέχρι
την διασταύρωσή της με την
οδό ΑΝ. ΒΛΙΩΡΑ και 2. τμήμα
της οδού ΡΑΜΟΥ από την δια-
σταύρωση της με την οδό
ΚΟΝΔΥΛΗ μέχρι την διασταύ-
ρωσή της με την οδό Χ. ΜΑΗ

Β) ΟΔΟ ΒΛΑΧΑΒΑΣ θα μπο-
ρούν να αναπτυχθούν 1. στο
τμήμα της οδού ΒΛΑΧΑΒΑΣ
από την διασταύρωση της με
την οδό ΛΙΑΠΠΙΔΗ μέχρι την
διασταύρωσή της με την οδό
ΑΓΓΕΛΗ και 2. τμήμα της οδού
ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ από την δια-
σταύρωση της με την οδό ΤΡΙ-
ΚΑΛΩΝ μέχρι την διασταύρω-
σή της με την οδό ΚΟΝΔΥΛΗ.

Γ) ΛΙΑΚΑΤΑ-ΠΛΑΤΕΙΑ ΠΛΑ-
ΤΑΝΟΥ- ΔΙΑΚΟΥ θα μπορούν
να αναπτυχθούν 1. στο τμήμα
της οδού Ν. ΠΛΑΣΤΗΡΑ -ΜΑΗ
από την διασταύρωση της με
την οδό Ι. ΜΕΤΑΞΑ μέχρι την
διασταύρωσή της με την οδό
ΙΕΡ. ΧΡΗΣΤΟΥ ΜΠΕΝΤΑ.

Επισημαίνεται ότι επειδή οι
θέσεις στους δρόμους της
παράλληλης αγοράς δεν είναι
οριοθετημένες, η κατάληψή
τους για την ημέρα της Λαϊκής
από τους πωλητές θα γίνεται
με αποκλειστικά δική τους ευ-
θύνη. Για το λόγο αυτό παρα-
καλούνται οι πωλητές να συ-
νεργάζονται μεταξύ τους επι-
δεικνύοντας συναδελφικότητα
και να διατηρούν την ελάχιστη
απόσταση μεταξύ των πάγ-
κων τους που ορίζεται σε 5 μέ-
τρα απόσταση κατ΄ ελάχι-
στο και με τον ενδιάμεσο χώρο
κενό- ελεύθερο από αντικεί-
μενα.

Νωρίς το πρωίτης Πέμπτης
ο αρμόδιος για τη λαϊκή αγο-
ρά αντιδήμαρχος και η Δημο-
τική Αστυνομία θα βρίσκονται
στον χώρο τη λαϊκής αγοράς,
προκειμένου να λυθούν τυ-
χόν θέματα που θα προκύ-
ψουν.

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 

Την Πέμπτη 24/12 η Λαϊκή Αγορά 
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Ισχυρή πτώση 3,8% 

στο Χρηματιστήριο
Ισχυρές πιέσεις δέχθηκαν οι τιμές των μετοχών στη χθε-

σινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών, με την αγο-
ρά να διορθώνει σημαντικά, εν μέσω αρνητικού κλίματος
στα ευρωπαϊκά χρηματιστήρια με τους επενδυτές να ανη-
συχούν για τις εξελίξεις στο υγειονομικό μέτωπο λόγω της
νέας μετάλλαξης του κορωνοϊού.

Πάντως, η αγορά κατόρθωσε να ανακάμψει από τα εν-
δοσυνεδριακά χαμηλά των 749 μονάδων και να περιορί-
σει σημαντικά τις αρχικές απώλειες που ξεπερνούσαν το

6%. Στο επίκεντρο των ρευ-
στοποιήσεων βρέθηκαν οι
τραπεζικές μετοχές, ο δεί-
κτης των οποίων είχε κατα-
γράψει κέρδη που προσέγ-
γιζαν το 120% στη διάρκεια
του τελευταίου διμήνου.

O Γενικός Δείκτης Τιμών
έκλεισε στις 769,62 μονά-
δες, σημειώνοντας πτώση
3,8%. Ενδοσυνεδριακά κα-
τέγραψε κατώτερη τιμή στις
749,59 μονάδες (-6,32%).

Η συνολική κεφαλαιοποί-
ηση της αγοράς μειώθηκε

σήμερα κατά 1,9 δισ. ευρώ. Η αξία των συναλλαγών ανήλ-
θε στα 110,73 εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 72.738.797
μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε πτώση
σε ποσοστό 4,06%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας κεφαλαι-
οποίησης υποχώρησε σε ποσοστό 3,38%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, με μι-
κρή άνοδο έκλεισε μόνο η μετοχή της Σαράντης (+0,11%),
ενώ τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές της Πει-
ραιώς (-9,52%), της Alpha Bank (-8,07%), της Eurobank
(-5,32%), της Coca Cola HBC (-5,00%) και της Εθνικής (-
4,90%). Με πτώση έκλεισαν όλοι οι επιμέρους δείκτες, ενώ
τις μεγαλύτερες απώλειες σημείωσαν οι δείκτες των Τρα-
πεζών (-6,39%), της Υγείας (-5,95%) και των Τροφίμων (-
4,95%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Al-
pha Bank και η Eurobank, διακινώντας 24,271.599 και
16.655.607 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Alpha
Bank με 21,463 εκατ. ευρώ και η Εθνική με 18,891 εκατ.
ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 16 μετοχές, 110 πτωτικά και 13 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Ευρω-
σύμβουλοι +10,00% και Λεβεντέρης(π) +9,68%, ενώ τη
μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Δούρος -
19,72% και Χαϊδεμένος -10,48%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 769,62

ΤΙΜΗ 
ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
3,8%

Κ
ατά τρεις μήνες, μέχρι τις 31
Μαρτίου 2021, παρατείνεται
το πρόγραμμα «ΓΕΦΥΡΑ» για

την επιδότηση δανείων 1ης
κατοικίας των πληγέντων από τις
οικονομικές επιπτώσεις της
πανδημίας του κορωνοϊού, όπως
ανακοίνωσε το υπουργείο
Οικονομικών.

Όπως σημειώνεται σε σχετική ανακοί-
νωση, παρατείνεται κατά τρεις μήνες η
προθεσμία εντός της οποίας οι δικαιού-
χοι του προγράμματος «ΓΕΦΥΡΑ» έχουν
τη δυνατότητα να ρυθμίσουν, σε συνερ-
γασία με τις τράπεζες και τις εταιρείες
διαχείρισης δανείων, τα μη εξυπηρε-
τούμενα δάνειά τους. Μετά την ολοκλή-
ρωση της συμφωνίας ρύθμισης, οι δι-
καιούχοι θα λάβουν την κρατική επιδό-
τηση της δόσης του δανείου τους,  συ-
νολικής διάρκειας εννέα μηνών.

Επίσης, παρατείνεται κατά τρεις μήνες
η προθεσμία έναρξης καταβολής της
κρατικής επιδότησης προς τους δι-
καιούχους του προγράμματος «ΓΕΦΥΡΑ»
οι οποίοι έχουν εξυπηρετούμενα δάνεια
αλλά συνεχίζουν να βρίσκονται σε καθε-
στώς αναστολής πληρωμών. Η παράτα-
ση αυτή, σύμφωνα με το ΥΠΟΙΚ, κρίθη-
κε απαραίτητη μετά και την ανακοίνωση
της Ελληνικής Ένωσης Τραπεζών περί
δυνατότητας ένταξης σε πρόγραμμα
αναστολής δόσεων δανείων ή για παρά-
ταση της υφιστάμενης αναστολής πλη-
ρωμών δανειακών τους υποχρεώσεων μέ-
χρι τις 31.3.2021. Σε κάθε περίπτωση, η
εννεάμηνη κρατική επιδότηση του προ-
γράμματος «ΓΕΦΥΡΑ» μπορεί να ξεκινή-
σει, το αργότερο, έως την 1η.4.2021.

Το υπουργείο Οικονομικών υπενθυμί-
ζει ότι οι πρώτοι 26.059 δικαιούχοι του
προγράμματος, από τον προηγούμενο

μήνα, επωφελήθηκαν από την πρώτη
φάση πληρωμής της κρατικής επιδότη-
σης, η οποία ανήλθε στα 9,9 εκατ. ευρώ,
ποσό που αντιστοιχεί στην επιδότηση
42.449 δανείων. Στα τέλη Δεκεμβρίου
προγραμματίζεται να διενεργηθεί η επό-
μενη καταβολή κρατικής επιδότησης
προς τους δικαιούχους.

Παράταση έναρξης
εφαρμογής του νόμου 

για τη ρύθμιση οφειλών
Παράλληλα, παρατείνεται η έναρξη

εφαρμογής του νόμου για τη ρύθμιση
οφειλών και παροχή δεύτερης ευκαι-
ρίας ως εξής:

α. Φυσικά πρόσωπα, νοικοκυριά και μι-
κρές επιχειρήσεις, με περιουσία έως
350.000 ευρώ: παρατείνεται για πέντε μή-
νες η διαδικασία εξωδικαστικής ρύθμισης
οφειλών και παροχής δεύτερης ευκαι-
ρίας, με έναρξη ισχύος την 1η.6.2021.

β. Μεσαίες και μεγάλες επιχειρήσεις
και φυσικά πρόσωπα με επιχειρηματική
δραστηριότητα, με περιουσία άνω των
350.000 ευρώ και κύκλο εργασιών άνω
των 700.000 ευρώ: παρατείνεται για δύο
μήνες η διαδικασία εξυγίανσης και πα-
ροχής δεύτερης ευκαιρίας, με έναρξη
ισχύος την 1η.3.2021.

Χρήσιμο σχετικό ενημερωτικό υλικό εί-
ναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα της Ειδι-
κής Γραμματείας Διαχείρισης Ιδιωτικού
Χρέους (ΕΓΔΙΧ) www.keyd.gov.gr. Επί-
σης, στα 50 Κέντρα – Γραφεία Ενημέ-
ρωσης και Υποστήριξης Δανειοληπτών,
τα οποία λειτουργούν πανελλαδικά, οι πο-
λίτες μπορούν να λάβουν εξατομικευμέ-
νες συμβουλές, οδηγίες και ενεργή υπο-
στήριξη στα θέματα διαχείρισης των
οφειλών τους. Οι ενδιαφερόμενοι μπο-
ρούν να κλείσουν ραντεβού για (τηλε)συ-
νάντηση, καλώντας στο τηλέφωνο 213
212 5730.

Τρίμηνη παράταση

του προγράμματος «ΓΕΦΥΡΑ»

Έλλειμμα 9,4 δισ. ευρώ εμφάνισε το
Ισοζύγιο Τρεχουσών Συναλλαγών της χώ-
ρας στο διάστημα Ιανουαρίου - Οκτωβρίου
2020, έναντι ελλείμματος 767 εκατ. ευρώ
που είχε καταγραφεί την αντίστοιχη περίοδο
πέρυσι.

Οι συνολικές ανάγκες χρηματοδότησης
της ελληνικής οικονομίας από το εξωτερι-
κό αυξήθηκαν στο δεκάμηνο Ιανουαρίου -
Οκτωβρίου στα 7,5 δισ. ευρω έναντι 562
εκατ. ευρώ που ήταν την αντίστοιχη περίοδο
πέρυσι.

Οι εξελίξεις αυτές, σύμφωνα με τα στοι-
χεία της Τραπέζης της Ελλάδος, αντανακλά
τη μείωση του πλεονάσματος του ισοζυγί-
ου υπηρεσιών κατά 13,6 δισεκ. ευρώ, η
οποία αντισταθμίστηκε εν μέρει από τη μεί-
ωση του ελλείμματος του ισοζυγίου αγαθών
κατά 4,0 δισεκ. ευρώ, καθώς και τη βελ-
τίωση των ισοζυγίων πρωτογενών και δευ-
τερογενών εισοδημάτων.

Η μείωση του πλεονάσματος του ισοζυ-
γίου υπηρεσιών οφείλεται στην επιδείνωση
κυρίως του ισοζυγίου ταξιδιωτικών υπηρε-
σιών. Είναι ενδεικτικό ότι οι εισπράξεις
από τον τουρισμό μειώθηκαν κατά 77,0%
και οι αφίξεις μη κατοίκων ταξιδιωτών κατά
76,1% σε σχέση με την αντίστοιχη περίοδο
του 2019.

Από την άλλη πλευρά , η μείωση του ελ-
λείμματος του ισοζυγίου αγαθών οφείλεται
στη μείωση των εισαγωγών με ρυθμό τα-
χύτερο από το ρυθμό μείωσης των εξαγω-
γών. Ειδικότερα, οι συνολικές εξαγωγές
αγαθών παρουσίασαν μείωση κατά 12,7%

σε τρέχουσες τιμές, αλλά αύξηση 3,5% σε
σταθερές τιμές. Οι συνολικές εισαγωγές
αγαθών μειώθηκαν κατά 15,9% σε τρέ-
χουσες τιμές (-5,5% σε σταθερές τιμές).

Στην κατηγορία των άμεσων επενδύσεων,
οι απαιτήσεις των κατοίκων έναντι του
εξωτερικού σημείωσαν αύξηση κατά 541
εκατ. ευρώ και οι καθαρές υποχρεώσεις των
κατοίκων έναντι του εξωτερικού, που αντι-
στοιχούν σε άμεσες επενδύσεις μη κατοί-
κων στην Ελλάδα, κατέγραψαν αύξηση
κατά 2,6 δισεκ. ευρώ. Στην κατηγορία των

επενδύσεων χαρτοφυλακίου, η καθαρή αύ-

ξηση των απαιτήσεων των κατοίκων έναν-

τι του εξωτερικού οφείλεται κυρίως στην αύ-

ξηση κατά 33 δισεκ. ευρώ των τοποθετή-

σεων κατοίκων σε ομόλογα και έντοκα

γραμμάτια του εξωτερικού.

Η καθαρή μείωση των υποχρεώσεών

τους οφείλεται κυρίως στη μείωση κατά 8,1

δισεκ. ευρώ των τοποθετήσεων μη κατοίκων

σε ομόλογα και έντοκα γραμμάτια του Ελ-

ληνικού Δημοσίου.

Στα 7,5 δισ. ευρώ αυξήθηκαν

οι ανάγκες χρηματοδότησης της

ελληνικής οικονομίας από το εξωτερικό
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 7 4 9 6 3 2 8 5

9 6 3 8 5 2 1 7 4

8 5 2 7 4 1 9 6 3

2 8 5 1 7 4 3 9 6

3 9 6 2 8 5 4 1 7

4 1 7 3 9 6 5 2 8

6 3 9 5 2 8 7 4 1

7 4 1 6 3 9 8 5 2

5 2 8 4 1 7 6 3 9

7 3

3 9 8

2 4

7 1 9

3 6 5 1

5 9 7

8 5 4 6

2 4 8

1 2

ΚΡΙΟΣ: Με�τον�Ερμή�να�περνά�σήμερα�στον�φι-
λόδοξο�Αιγόκερω�μια�νέα�σελίδα�ανοίγεται�στα
επαγγελματικά�σας�που�θα�μπορούσε�να�σας
προσφέρει�τη�θετική�απάντηση�που�αναζητάτε
για�την�ανάπτυξή�σας�στον�τομέα�αυτό�ή�ακό-
μα�και�για�την�ανάληψη�μιας�νέας�θέσης.�

ΤΑΥΡΟΣ: Τα�σχέδια�σας�σήμερα�αποκτούν�υλι-
κή�υπόσταση�καθώς�θα�μπορούσαν�από�την�ση-
μερινή�μέρα�να�δημιουργηθούν�οι�κατάλληλες
συνθήκες�ώστε�να�φανούν�ξεκάθαρα�οι�προ-
οπτικές�τους.�Θα�μπορούσατε�σήμερα�να�μι-
λήσετε�και�να�εδραιώσετε�σχέδια�που�αφορούν
τις�σπουδές�σας,�να�πραγματοποιήσετε�κάποιες
σημαντικές�επαφές�με�άτομα�που�βρίσκονται�μα-
κριά�σας.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Η�ασάφεια�των�επαγγελματικών�σας
θεμάτων�προφανώς�συνεχίζει�να�σας�προβλη-
ματίζει.�Η�σημερινή�μέρα�σας�δίνει�μια�άλλη�οπτι-
κή,�καθώς�βλέπετε�πως�μέσα�σε�αυτό�το�χάος
θα�ήταν�συνετό�να�μην�κρατήσετε�ούτε�στιγμή
ακόμα�την�παθητική�στάση�της�αναμονής.�

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μετά�από�τις�πρόσφατες�ανακα-
τατάξεις�στον�κύκλο�των�ατόμων�που�αποτελούν
τον�κοινωνικό�σας�περίγυρο�θα�μπορούσατε�να
κρατάτε�ένα�πικρό�συναίσθημα�καθώς�οι�απο-
στάσεις�ανάμεσα�σε�σας�και�κάποιους�αγαπη-
μένους�σας�έγιναν�χαοτικές.�

ΛΕΩΝ: Από�τον�τομέα�της�εργασίας�σας�έρχονται
τα�ευχάριστα�μηνύματα�της�ημέρας�και�αυτό�προ-
φανώς� είναι� κάτι� πολύ� σημαντικό� καθώς� δι-
καιώνει� τους� κόπους� και� τον� όγκο� των�προ-
σπαθειών�που� καταβάλατε� το� τελευταίο� διά-
στημα.�

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Μια�νέα�γνωριμία�έρχεται�για�να
σας�ενθουσιάσει�και�να�σας�εκπλήξει�με�την�τα-
χύτητα�με�την�οποία�βλέπετε�να�εξελίσσονται
οι�καταστάσεις.�Αν�ξεπεράσετε�το�αρχικό,�εν-
τελώς�δικαιολογημένο�μούδιασμα�λόγω�των�ανα-
μνήσεων� του� πρόσφατου� παρελθόντος,� θα
έχετε�την�ευκαιρία�να�ζήσετε�κάτι�πραγματικά
μοναδικό.

ΖΥΓΟΣ: Οι�δυσκολίες�που�αντιμετωπίσατε�στον
τομέα�των�διαπροσωπικών�σας�σχέσεων�είχαν

έναν�και�μόνο�σκοπό.�Να�σας�ωριμάσουν.�Ο�τρό-
πος�της�επικοινωνίας�σας�μπαίνει�σε�καινούρια
βάση�από�σήμερα�καθώς�διαπιστώσατε�πως�η
συνήθεια�της�υποχώρησης�και�του�συμβιβασμού
για�το�καλό�της�συμβίωσης�προσβάλει�εσάς�και
μόνο.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Οικονομικά�και�επαγγελματικά�θέ-
ματα�ευνοούνται�ιδιαίτερα�το�διάστημα�που�ακο-
λουθεί�και�αυτό�θα�μπορούσε�να�γίνει�φανερό
από�σήμερα�που�η�μέρα�σάς�δίνει�μια�πρόγευ-
ση.�Στα�ερωτικά�σας�έχετε�την�συναισθηματι-
κή�ανταπόκριση�που�πάντα�θέλατε�και�καλό�θα
ήταν�να�ζήσετε�τις�όμορφες�στιγμές�χωρίς�τις
συνηθισμένες�καχυποψίες�σας.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Οι�οικονομικές�δυσκολίες�σας�τα-
λαιπώρησαν�το�τελευταίο�διάστημα�και�προφα-
νώς�νοιώσατε�απογοήτευση�καθώς�αντιλαμβα-
νόσασταν� πως� παρά� τις� συνεχείς� σας� προ-
σπάθειες�για�να�προωθήσετε�τις�οικονομικές
σας�υποθέσεις�όλα�έμοιαζαν�εντελώς�παγωμένα
και�αμετακίνητα.�

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Σήμερα�έχετε�την�ευκαιρία�να�μά-
θετε�αυτά�που�ίσως�υποψιαζόσασταν�αλλά�δεν
γνωρίζατε�ακριβώς.�Μια�είδηση�αλλάζει�ριζικά
τη�θεωρία�σας�για�την�πορεία�σας�στον�τομέα
της�εργασίας.�Οικονομικά�ευνοείστε�ιδιαίτερα
και�ίσως�αυτό�σάς�βάλει�σε�σκέψεις�για�επεν-
δύσεις.�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Όλα�γύρω�σας�αλλάζουν�και,�σε
αυτή� την� αλλαγή� που� ομολογουμένως� μας
αφορά� όλους,� εσείς� έχετε� τη� δυνατότητα,
λόγω� της� αυτονόητης� προσαρμοστικότητας
σας�στις�αλλαγές,�να�πρωτοστατήσετε.�Η�επο-
χή�που�διανύουμε�σας�βάζει�σε�έναν�κύκλο�ερ-
γασίας�και�ανάπτυξης.

ΙΧΘΕΙΣ: Ο�κοινωνικός�σας�περίγυρος�επεκτεί-
νεται�από�σήμερα�που�η�εξωστρεφή�σας�διάθεση
θα�μπορούσε�να�σας�οδηγήσει�σε�κοινωνικές�εκ-
δηλώσεις�και�φιλικές�συναντήσεις.�Νέα�πρό-
σωπα�έρχονται�στη�ζωή�σας,�ίσως�άνθρωποι�δια-
φορετικοί�από�εσάς,�που�με�την�πρώτη�ματιά
ίσως�να�σας�φανούν�εντελώς�αταίριαστοι.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1.�πολιτικό�ή�διαφημιστικό�το
περιεχόμενό�της.
2.�Συνέθεσε�το�μπαλέτο�«Ρω-
μαίος�και�Ιουλιέτα».
3.�Υπήρξε,�κάποτε,�ένα�πανί-
σχυρο�κράτος�-�Όμοια�γράμ-
ματα.
4.�Αρχαίο�υποθετικό�-�Το�σύ-
νολο� των� μεγάλων� ανδρών
ενός�έθνους�ή�μιας�εποχής,
σύμφωνα�με�μία�έννοια.
5.�Προκαλείται�και�από�δυνα-
τές�συγκινήσεις�-�Αρχικά�κρα-
τικής�σκηνής�μας.
6.�Ο�πατέρας�του�Γανυμήδη�-
Από�τα�επτά�τα...�περισσότερα.
7.�Μουσική�νότα�(αντιστρ.)�-�Είχε�τον�πορθ-
μέα�του.
8.�Είναι�και�το�σοβάτισμα.
9.� «Αγρυπνος� στο...»,� τίτλος� ταινίας� της
Νόρα�Εφρον� -�Παλαιότερα�αραβικά�αρχικά.
ΚΑΘΕΤΑ
1.�Ενας�από�τους�σκαπανείς�του�σύγχρονου
θεάτρου�-Καταδικάσθηκε�από�το�δικαστήριο
της�Νυρεμβέργης�σε�ισόβια�δεσμά.
2.�Μέρος�του�εικοσιτετραώρου�-�Αναφέρεται
και�για�τον�άνεμο.
3.�Σκηνοθέτης�της�παλιάς�ρωσικής�ταινίας
«Αληθινός�φασισμός»�-Αθελα�του...�εξαπατά
(αιτ.).
4.�Θυμίζει�τη�διδασκαλία�του�Επίκουρου�(με�άρ-
θρο)�-�Θα�τα�βρείτε�στην...�τύχη�(αντιστρ.).

5.�Από�το�μισό...�μισό�-�θα�το�συναντήσουμε
σε�τουρκικό�τοπωνύμια�-�Συνδέεται�με�τη�ζωή
και�το�έργο�του�Βαν�Γκογκ.
6.�Ξενικός�τίτλος�ευγενείας�(με�άρθρο)�-�Πα-
ραπέμπει...�(αντιστρ.).
7.� Λέξη�που� εκφράζει� αποδοχή� ή� έγκριση.
8.�Φιλικό�ή...�υβριστικό�-�Μεταλλική�πλάκα...
9.�Αποτελείται�από�φυσαλίδες�-�Μικραίνει�το...
τόσο�(αντιστρ.).

ΛΥΣΗ (20-12-2020)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1.�ΛΑΒΥΡΙΝΘΟ�2.�ΑΒΑΝΑ�3.�ΙΛΑ
-�ΒΑΜΜΑ�4.�ΜΑΛΙΑΚΟ�5.�ΑΒ�-�ΟΣ�-�ΜΑΝ�6.
ΡΕΥΜΑΤΑ�7.�ΛΙΓ�-�ΚΑΘΩΣ�8.�ΙΣΟΒΙΤΗΣ�9.�ΠΛΑΙ-
ΣΙΟ
ΚΑΘΕΤΑ: 1.� ΛΑΙΜΑΡΓΙΑ� 2.� ΑΒΛΑΒΕΙΣ� 3.
ΒΑΑΛ�-�ΠΟΛΥ�4.�ΥΝ�-�ΜΟΙ-�ΛΒ�5.�ΡΑΒΑΣΑΚΙΑ
6.�ΑΚ�-�ΤΑΤΙ7.�ΝΟΜΟΜΑΘΗΣ�8.�ΙΣΟ�9.�Ο�ΚΑ-
ΠΝΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
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Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

8 πρωί - 4 μεσημέρι κ 6,30
απόγευμα έως 8

πρωί επομένης
ΤΖΗΜΑ�ΟΛΓΑ
ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ�26

2431028739
08:00 π.μ - 20:30 μ.μ.
ΚΟΥΡΣΟΒΙΤΗ�ΕΒΙΤΑ
25ης�ΜΑΡΤΙΟΥ�12

2431021789

ΒΑΣΔΕΚΗΣ�ΣΠΥΡΟΣ
25ης�ΜΑΡΤΙΟΥ�22

2431077297
ΣΟΥΛΕΜΕΤΣΗ�ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ�6,�2431031333

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

10:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε47

(Ε)
15:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Δελτίο�Στη

Νοηματική�-�Ενημέρωση�COVID
19

19:00 Μία�Καινούργια�Αρχή�Κ5�Ε4�(Ε)
20:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε52
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Δελησταύρου�και�Υιός
23:00 Roads�Κ2020
00:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
00:15 Σημείο�Συνάντησης
00:50 Αναζητώντας...�Ε8�(Ε)
01:40 Δες�&�Βρες�(Ε)
02:40 ΦλΕΡΤ�(Ε)

07:50 Ζιγκ�και�Σαρκό
08:05 Athleticus
08:10 Πιράτα�και�Καπιτάνο
08:20 Η�Τίλι�Και�οι�Φίλοι�Της
08:40 Molang
08:55 Αν�Ήμουν�Ζώο�Ε2
09:00 Μαθαίνουμε�στο�Σπίτι
12:00 Μια�Φορά�κι�Έναν�Καιρό

Ήταν...�η�Ζωή�Ε2
12:30 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει
13:00 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου

Κ18
14:00 Η�Μαγική�Χώρα�του�Οζ�Κ1�Ε1
(Ε)
15:00 Μόνη�εξ�Αμελείας�Ε7
15:35 Μόνη�εξ�Αμελείας�Ε8
16:15 Οι�Πιο�Πολυσύχναστες�Πόλεις

στον�Κόσμο�Ε2
17:15 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3

Ε100�(Ε)
18:15 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3

Ε101�(Ε)
19:00 Άγια�Νύχτα:�Ένα�Παγκόσμιο

Τραγούδι�Ε1
20:00 Η�Ζωή�Είναι�Στιγμές�Κ4�Ε11
21:00 Το�Μυστικό�της�Λίμνης�Κ2�Ε6
22:00 Η�Κόρη�(The�Daughter)
23:30 Vinyl�Ε5
23:45 Μεταφορά
01:45 Μονόγραμμα�Κ39�(Ε)
02:15 Οπτική�Γωνία

07:30 Ταξίδι�στο�Ποτάμι�Κ1�Ε1�(Ε)
08:00 Κάν'το�Όπως�ο�Κρις�Κ3�Ε7
08:30 Σπιτικό�Φαγητό�με�την�Έμπα�Ε2
09:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ2

Ε1�(Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Εκεί�στην�Άκρη�του�Κόσμου�Κ1

Ε6
13:00 Κάν'το�Όπως�ο�Κρις�Κ3�Ε7�(Ε)
13:30 Σπιτικό�Φαγητό�με�την�Έμπα�Ε2

(Ε)
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός

15:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ2
Ε1�(Ε)

16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
16:30 Ο3
18:00 Ελλήνων�Δρώμενα
19:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά
19:30 Μπάσκετ:�Περιστέρι�-

Στρασμπούρ�(Ζ)
21:30 Decumanus
22:00 Στα�Δίχτυα�της�Βρετανικής

Αράχνης
23:00 Το�Θύμα�Ε3�(Ε)
00:00 Η�Έννοια�της�Ομορφιάς�Ε1�(Ε)
01:00 Θηλασμός:�Μύθοι�και�Αλήθειες

(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
10:00 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ�(Ε)
16:00 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
16:10 Εγκλήματα�(Ε)
16:50 Αστυνόμος�Ρεξ�Ε8
17:45 Still�Standing
18:50 ANT1�News
20:00 Ήλιος�Ε69
21:00 Παρουσιάστε!�Ε6�(Ε)
22:00 Άγριες�Μέλισσες�Κ2�Ε66
23:30 Special�Report�Κ2
01:15 VICE�Specials�Κ9

07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Στη�Φωλιά�των�Κου�Κου
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ4�Ε16
15:00 Star�News
15:50 Shopping�Star
17:30 Elif�Κ4�Ε742
18:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 The�Greatest�Showman
23:15 Πολύ�Σκληρός�για�να�Πεθάνει
02:00 Beowulf

07:00 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
08:00 Happy�Day�στον�Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop�Up
15:00 Ειδήσεις
15:50 Το�Σόι�σου�Κ4�Ε14�(Ε)
16:40 Οικογενειακές�Ιστορίες
17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη

Νοηματική�Γλώσσα
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Έλα�στη�Θέση�μου�Κ5�Ε72
21:00 Αγγελική�Ε61
22:00 Αγγελική�Ε62
23:00 Αφανείς�Ηρωίδες�(Hidden

Figures)
01:30 Δύο�Γυναίκες,�Τρεις�Βαλίτσες

κι�Εγώ�(Oscar)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι

11:30 Ώρα�για�Φαγητό�με�την�Αργυρώ
12:00 Love�It
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:15 Τετράποδα�Χριστούγεννα
17:00 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:15 Primates�Ε2
18:30 Blue�Planet�II�Ε2
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 8�Λέξεις�Κ2�Ε129
22:00 8�Λέξεις�Κ2�Ε130
23:00 Εγώ,�ο�Κατάσκοπος�(I�Spy)
01:00 S.W.A.T.�Κ2�Ε1
02:15 Ο�Τελευταίος�Μεγάλος�Ήρωας

06:00 Ώρα�Ελλάδος�(Ζ)
09:50 Ευτυχείτε!�(Ζ)
13:00 Open�News
14:00 Style�Me-Up
15:15 The�Booth�(Ζ)
16:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:45 Ένας�Τρελός�Γλεντζές
17:45 Open�News�στη�Νοηματική
17:55 Ένας�Τρελός�Γλεντζές
18:50 Open�News
20:00 Ανταρκτική,�στα�Όρια�του

Αδύνατου
22:45 Υποψίες�(Disturbia)
23:45 Η�Δίκη�στο�Open�(Ζ)
01:45 Code�Black�Κ1�Ε11
02:45 Station�19�Κ2�Ε6

07.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
08.20�«ΚΑΛΗΜΕΡΑ�ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
10.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00�«Μη�μου�πεις»
13.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00�Ντοκυμαντέρ�«Σκιάθος,�οι

παραλίες�του�νησιού»
14.45«Τo�μαγκαζίνο�της�Θεσσαλίας»
16.00�Τελεμαρκετινγκ
17.00�«Η�Ωρα�της�Μαγνησίας»
18.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
18.45�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30�Ντοκυμαντέρ�«Ωκεανοί»
21.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
21.45�«Εν�Λευκώ»
23.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
23.40�Ψυχαγωγική�εκπομπη

07.00��-��08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00��Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Δελτίο�Ειδήσεων
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30�–�20.00�Κοινωνική�σειρά
20.00�–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�– 22.00�Μυλόπετρες�της

παράδοσης�και�του�πολιτισμού
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.30�Δελτίο�Ειδήσεων
00.30�–�02.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια
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Σ
υνεδριάζει σήμερα
Τρίτη, μέσω
τηλεδιάσκεψης, για

τελευταία φορά το 2020
το υπουργικό συμβούλιο,
υπό τον πρωθυπουργό.
Στη συνεδρίαση αυτή
αναμένεται, σύμφωνα με
τον κυβερνητικό
εκπρόσωπο, να γίνει
απολογισμός του
κυβερνητικού έργου για
το έτος που
ολοκληρώνεται σε λίγες
ημέρες κι αντίστοιχος
προγραμματισμός ενός
«γενναίου πλέγματος
μεταρρυθμίσεων» για την
επόμενη χρονιά.

Ο Στέλιος Πέτσας υπογράμ-
μισε, κατά την ενημέρωση των
πολιτικών συντακτών, πως στο
πλαίσιο ολοκλήρωσης των με-
ταρρυθμίσεων για τη φετινή
χρονιά, εισάγεται σήμερα στην
Ολομέλεια της Βουλής το κα-

τεπείγον νομοσχέδιο του
υπουργείου Υγείας «Ρυθμίσεις
για την προστασία της δημό-
σιας υγείας από τις συνέπειες
της πανδημίας, την ενίσχυση
των μέσων μαζικής μεταφο-
ράς, την επιτάχυνση της απο-
νομής των συντάξεων, τη ρύθ-
μιση οφειλών προς τους Ορ-
γανισμούς Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης και άλλες κατεπείγου-
σες διατάξεις». Το νομοσχέδιο
εμπεριέχει ρυθμίσεις και μέτρα
για την αντιμετώπιση της παν-
δημίας, που έχουν θεσπιστεί
είτε με Πράξη Νομοθετικού
Περιεχομένου, είτε με νόμους
που λήγουν στις 31/12/2020.

Ειδικότερα, οι διατάξεις του
σχεδίου νόμου, μεταξύ άλλων,
αφορούν:

- στην παράταση των «γρή-
γορων» covid test,

- στις δράσεις των κινητών
ομάδων υγείας,

- στην αποστολή φαρμάκων
σε ευπαθείς ομάδες,

- στις προσλήψεις επικου-
ρικού ιατρικού και νοσηλευτι-
κού προσωπικού και στις δυ-
νατότητες μετακίνησής τους,

- στη δυνατότητα απασχό-
λησης ιδιωτών γιατρών σε δη-
μόσια νοσοκομεία,

- στη δυνατότητα μετακίνη-
σης προσωπικού εντός μιας
ή άλλης Υγειονομικής Περι-
φέρειας,

- στη δυνατότητα μετατρο-

πής απλών κλινών νοσηλείας
σε Μ.Α.Φ. και Μ.Ε.Θ.,

- στη δυνατότητα των νε-
φροπαθών να πηγαίνουν σε
ιδιωτικά νοσοκομεία για αιμο-
κάθαρση,

- στη θέσπιση μηδενικού
συντελεστή Φ.Π.Α. για τα εμ-
βόλια και τα διαγνωστικά τεστ,

- στην υπαγωγή στον μει-
ωμένο συντελεστή Φ.Π.Α. 6%,
από το 13%, των ειδών που

προορίζονται για την εξυπη-
ρέτηση ατόμων με αναπηρία
όρασης,

- στην ένταξη πολιτών με
αναπηρία όρασης με ποσοστό
άνω του 80%, σε ισχύουσες
απαλλακτικές διατάξεις από
το τέλος ταξινόμησης και τα
τέλη κυκλοφορίας επιβατικών
αυτοκινήτων μέχρι 1.650 κυ-
βικών εκατοστών,

- την ενίσχυση του e-ΕΦΚΑ
με προσωπικό και υλικοτεχνική
υποδομή προκειμένου να εκ-
καθαριστούν οι εκκρεμείς συν-
τάξεις,

- την παράταση του μηχα-
νισμού «ΣΥΝ- ΕΡΓΑΣΙΑ»,

- τη θέσπιση ακατάσχετου
και αφορολόγητου για τις ενι-
σχύσεις που καταβάλλονται
στους αγρότες μας στο πλαί-
σιο δράσεων για την αντιμε-
τώπιση των επιπτώσεων του
Covid19 στον πρωτογενή το-
μέα.

Παράλληλα, 

- ρυθμίζονται τα προσόντα

των επαγγελματιών οπλιτών

για την επικείμενη πρόσληψή

τους, θέματα κρίσεων και προ-

αγωγών Αξιωματικών, καθώς

και θέματα ναυπήγησης τα-

χέων περιπολικών του πολε-

μικού ναυτικού και ολοκλή-

ρωσης εργασιών σε υποβρύ-

χια του Πολεμικού Ναυτικού,

- δίνεται η δυνατότητα πλη-

ρωμής ληξιπρόθεσμων οφει-

λών πολιτών προς τους ΟΤΑ

έως και σε 120 δόσεις με

απαλλαγή των επιβαρύνσεων

που υπάρχουν από το 60%

έως και 100%, καθώς και η

δυνατότητα 24 αντί 10 δόσεων

για αναδρομικές χρεώσεις των

ιδιοκτητών ακινήτων που υπέ-

βαλαν δήλωση διόρθωσης για

αδήλωτα τετραγωνικά,

- δίνεται η δυνατότητα πρόσ-

ληψης στους ΟΤΑ προσωπι-

κού απαραίτητου για την κα-

ταπολέμηση της πανδημίας.

Απολογισμός-προγραμματισμός έργου στο σημερινό,

τελευταίο υπουργικό συμβούλιο του έτους

Πράσινο «φως» από τον

Ευρωπαϊκό Οργανισμό Φαρμάκων

στο εμβόλιο της Pfizer 
Ανοίγει ο δρόμος για τους εμβολιασμούς

Την έγκρισή του στο εμβόλιο της Pfizer/BionTech για
τον κορωνοϊό, έδωσε ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός Φαρμάκων,
σε μία ιστορική στιγμή για την Ευρωπαϊκή Ένωση. Πλέον,
μετά και το τυπικό πράσινο φως από την Κομισιόν ανοίγει
ο δρόμος για την έναρξη των μαζικών εκστρατειών εμβο-
λιασμού σε όλες τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Στις
26 Δεκεμβρίου έρχονται τα εμβόλια στην Ελλάδα, ενώ
όπως είπε ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης, θα
κάνει το εμβόλιο στις 27 Δεκεμβρίου.

Στην ανακοίνωσή της η ευρωπαϊκή ρυθμιστική αρχή δια-
βεβαιώνει ότι πρώτη της προτεραιότητα υπήρξε η αποτίμηση
της ασφάλειας του εμβολίου. «Είμαι στην πολύ ευχάριστη
θέση να ανακοινώσω ότι η επιστημονική επιτροπή του
EMA έλαβε θετική απόφαση για την έγκριση της υπό
όρους κυκλοφορίας εντός της ΕΕ του εμβολίου που ανα-
πτύχθηκε από την Pfizer και την BioNTech», δήλωσε η
γενική διευθύντρια του EMA Εμερ Κουκ κατά την διάρκεια
διαδικτυακής συνέντευξης Τύπου.

Αξίζει να σημειωθεί ότι η Επιτροπή Φαρμάκων για Αν-
θρώπινη Χρήση του ΕΜΑ, στην οποία συμμετέχουν ειδικοί
από όλα τα κράτη-μέλη, εκδίδει θετική σύσταση μόνον
όταν τα στοιχεία αποδεικνύουν πειστικά ότι τα οφέλη του
εμβολιασμού είναι μεγαλύτερα από τυχόν κινδύνους από
το εμβόλιο.

Η
Διεύθυνση Εκδόσεων και
Εκτυπώσεων της Βουλής
των Ελλήνων θέτει,

σήμερα, σε διανομή το κείμενο
του Συντάγματος, όπως
αναθεωρήθηκε. Η έκδοση
περιλαμβάνει πρόλογο του
Προέδρου της Βουλής, κ.
Κωνσταντίνου Αν. Τασούλα, και
ευρετήριο όρων σημαντικά
εμπλουτισμένο σε σχέση με αυτό
της προηγούμενης έκδοσης του
Συντάγματος.

Όπως αναφέρει ο Πρόεδρος της
Βουλής στον πρόλογο της έκδοσης,
«Οι εννέα ουσιαστικές αλλαγές που
επέφερε στο συνταγματικό κείμενο η
τελευταία αυτή αναθεώρησή του έχουν
ως εξής:

1.Στο άρθρο 21 παρ. 1 (Ατομικά
και Κοινωνικά Δικαιώματα) προ-

σετέθη εδάφιο για την κρατική μέριμνα
για αξιοπρεπή διαβίωση μέσω ενός
συστήματος ελαχίστου εγγυημένου ει-
σοδήματος. 

2.Η κρισιμότερη ωστόσο μεταβολή
του συνταγματικού κειμένου αφο-

ρά στην αποσύνδεση της εκλογής του
Προέδρου της Δημοκρατίας από την
απειλή διαλύσεως της Βουλής προς
διεξαγωγή εκλογών. Στο άρθρο 32
παρ. 4 καταργήθηκε ένα κίνητρο συ-
ναινέσεως που εξελίχθηκε σε αντικί-
νητρο, δηλαδή οι εκλογές που προ-
βλέπονταν στην περίπτωση αδυναμίας
αναδείξεως Προέδρου της Δημοκρα-
τίας.

Έτσι, η Βουλή, όταν δεν βρίσκεται
η αυξημένη πλειοψηφία, εκλέγει Πρό-
εδρο με απόλυτη πλειοψηφία και, αν
δεν επιτευχθεί ούτε αυτή, με σχετική
πλειοψηφία, καταργουμένης της με-
σολαβήσεως εκλογών, όπως συμβαίνει
και σε άλλα συστήματα κοινοβουλευ-
τικής Δημοκρατίας με αιρετό Αρχηγό
του Κράτους. Η δυνατότητα εκλογής

Προέδρου της Δημοκρατίας από μι-
κρότερη πλειοψηφία και πάντα στην
ίδια Βουλή, χωρίς, δηλαδή, όπως ίσχυε
πριν, πρόκληση εκλογών, τελικά μπορεί
να αποβεί ισχυρότατο συναινετικό κί-
νητρο για ευρύτερες πλειοψηφίες. 

3.Η αλλαγή στο άρθρο 54 παρ. 4
αφορά στην άσκηση του εκλογι-

κού δικαιώματος των εκτός Επικρατείας
πολιτών, και ήδη έχει ψηφιστεί ο εκτε-
λεστικός νόμος που ρυθμίζει αυτό το
δικαίωμα (Ν. 4648/2019 “Διευκόλυνση
άσκησης εκλογικού δικαιώ ματος εκλο-
γέων που βρίσκονται εκτός Ελληνικής
Επικράτειας και τροποποίηση εκλογι-
κής διαδικασίας”).

4.Στο άρθρο 62 η ρύθμιση για τη
βουλευτική ασυλία επικυρώνει την

κοινοβουλευτική πρακτική των τελευ-
ταίων ετών, σε συμμόρφωση και με
τη νομολογία του ΕΔΔΑ. Η βουλευτική
ασυλία περιορίζεται μόνο σε πράξεις
που ανάγονται στην πολιτική δράση
των βουλευτών.

5.Στο άρθρο 68 παρ. 2 αναγνωρί-
ζεται η δυνατότητα της αντιπολι-

τεύσεως να προκαλεί τη σύσταση δύο
εξεταστικών επιτροπών ανά κοινοβου-
λευτική περίοδο για θέματα δικής της
επιλογής. Η εξεταστική επιτροπή είναι
πολύ σημαντικό μέσο κοινοβουλευτικού
ελέγχου, και προσφυώς χαρακτηρί-
στηκε και ως κίνηση πολιτικού πολιτι-
σμού το γεγονός ότι η αναθεωρητική
Βουλή του 2019, με δεδομένο τον
πλειοψηφικό της συσχετισμό, υπερ-
ψήφισε αυτή τη δυνατότητα.

6.Στο άρθρο 73 παρ. 6 υιοθετήθηκε
πρόταση της αντιπολιτεύσεως για

την άσκηση λαϊκής νομοθετικής πρω-
τοβουλίας, η οποία, τελικά, διαμορ-
φώθηκε ως εξής: σε δύο το πολύ πε-
ριπτώσεις εντός της βουλευτικής πε-
ριόδου, με υπογραφή 500.000 πολιτών,
οι οποίες, εύλογα, δεν μπορούν να
αφορούν θέματα δημοσιονομικά, εξω-
τερικής πολιτικής, και εθνικής άμυ-

νας.

7.Στο άρθρο 86 παρ. 3 καταργήθηκε
ο επιβόητος περιορισμός στην

κατά χρόνο αρμοδιότητα της Βουλής
να ασκεί δίωξη για αδικήματα υπουρ-
γών. Η Βουλή μπορεί πλέον να ασκεί
δίωξη εντός του χρονικού ορίου της
κοινής παραγραφής για κάθε αδίκημα.
Μία θεσμική “προστασία” που ίσχυε
από το 1864, παύει να ισχύει. Για τη
συγκεκριμένη διάταξη επιτεύχθηκε
πολύ μεγάλη πλειοψηφία και στη Βουλή
που την πρότεινε (255 ψήφοι) και στη
Βουλή που την αναθεώρησε (274 ψή-
φοι).

8.Με το άρθρο 96 παρ. 5 εξομοι-
ώθηκαν τα μέλη του δικαστικού

σώματος των ενόπλων δυνάμεων με
τους λοιπούς δικαστικούς λειτουρ-
γούς.

9.Με το άρθρο 101Α παρ. 2 μει-
ώνεται η απαιτούμενη πλειοψηφία

από τα 4/5 στα 3/5 της Διάσκεψης
των Προέδρων της Βουλής, προκει-
μένου να επιλέγονται τα μέλη των ανε-
ξαρτήτων αρχών που αναφέρονται στο
Σύνταγμα. Επιπλέον της διευκολύνσε-
ως αυτής της επιλογής των νέων με-
λών, παρατείνεται η θητεία των προ-
ηγούμενων μέχρι την ανάδειξη των
νέων. Με τον τρόπο αυτό γίνεται πιο
εύρυθμη η επιλογή ηγεσίας σε ανε-
ξάρτητες αρχές, αποφεύγονται καθυ-
στερήσεις, και εξασφαλίζεται η συνέ-
χιση της θητείας των μελών τους, κα-
θώς οι ανεξάρτητες αρχές είναι διαρκή
όργανα.

Με όλα αυτά, και με την κατάργηση
αναχρονιστικών διατάξεων, το Σύνταγ-
μά μας είναι πλέον βελτιωμένο, χάρη
στην τελευταία αναθεώρησή του που
απετέλεσε ένα αδιαμφισβήτητο βήμα
μπροστά», τονίζει ο κ. Τασούλας. 

Το αναθεωρημένο ισχύον Σύνταγμα
θα αναρτηθεί στον επίσημο διαδικτυα-
κό τόπο της Βουλής των Ελλήνων
εντός των επομένων ωρών.

Εκδόθηκε από τη Βουλή 

το αναθεωρημένο Σύνταγμα της Ελλάδος
•Οι 9 ουσιαστικές αλλαγές 
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ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχάρι κοκκινιστό

•Μυδοπίλαφο

•Γεμιστά

•Φασολάκια

•Μπούτια κοτόπουλο

•Γαριδομακαρονάδα

•Σαρδέλα στα κάρβουνα

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

•πένες με καλαμάρι κοκκινιστό
•μανιτάρια γιουβέτσι
•ρεβύθια φούρνου
•μοσχάρι λεμονάτο
•αρακά  •χοιρινό κρασάτο

διάφορα ψητάκαι νηστίσιμα
της ώρας

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ»
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων 

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού
Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-

ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

Αρωμάτων και Γεύσεων
ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

BΡΕΘΗΚΑΝ γυαλιά μυωπίας, μάρκας “PRADA”, στην γέ-
φυρα Γκίκα. Όποιος τα έχασε μπορεί να περάσει από τα γρα-
φεία μας να τα παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΕ αστυνομική ταυτότητα στο όνομα Παππά Μέλ-
λω, στον πεζόδρομο της Ασκληπιού. Όποιος τη βρει πα-
ρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6948060195.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα, επί της οδού Καπο-
διστρίου, στο όνομα Κωνσταντίνος Πανάγος. Ο κάτοχός της
μπορεί να περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να
την παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά με κάρτα από S/M, κοντά στη Λαϊκή
Αγορά. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο
τηλέφωνο 6944809789.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στο δρόμο που είναι η Δημοτική Βι-
βλιοθήκη. Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία της
εφημερίδας μας να τα παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΕ Aστυνομική Ταυτότητα επ' ονόματι Σοφίας Κα-
ραγιώργου, κατοίκου Τρικάλων. Παρακαλείται η απωλέσα-
σα να περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να την
παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα στο όνομα Κανδύλης Γε-
ώργιος, κατά τη διαδρομή από Πράσινη Γωνιά στο Μύλο Μα-
τσούπουλου. Όποιος τη βρει παρακαλείται να επικοινωνή-
σει στο τηλέφωνο 2431024004.

ΧΑΘΗΚΕ αστυνομική ταυτότητα και δίπλωμα οδήγησης
στην οδό Καρδίτσης, στο όνομα Ζαρούλα Κλεοπάτρα.
Όποιος την έχασε μπορεί να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6984366016.

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρό-

φιμα και ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποι-
ος επιθυμεί να συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοή-
θεια στο σπίτι του, που βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι
το πρώτο σπίτι (παλαιό) που συναντάμε, στρίβοντας δε-
ξιά από την Καρδίτσης.

«Και τούτο θέλει είσθαι το
σημείον εις εσάς, θέλετε ευ-
ρεί βρέφος εσπαργανωμέ-
νον, κείμενον εν τη φάτνη»
(Λουκ. 2:12)

Όταν ο Θεός έστειλε τον
Υιό του στον κόσμο γα να
τον σώσει, δεν Τον φανέρωσε
με μια λαμπρή επίδειξη δύνα-
μης και δόξας, αλλά με ένα
ταπεινό «σημείο». «Ένα βρέ-
φος κείμενο σε μια φάτνη».
Ακατανόητο στα μάτια των
περισσότερων ανθρώπων,
αλλά εκπλήρωση των βουλών
του Θεού σ' αυτούς, που
όπως ο Συμεών, Τον περίμε-
ναν ως «το σωτήρων του
Θεού» (Λουκ.2:30). Φίλοι μας,
οι τρόποι που ο Θεός χρησι-
μοποιεί είναι ανώτεροι και
ακατανόητοι για μας. Κανείς
δεν θα μπορούσε να φαντα-
σθεί ότι ο Βασιλεύς των βα-
σιλέων, θα κατέβαινε στη γη
μας σαν απλός άνθρωπος,
θα γεννιόταν σε ένα στάβλο,
θα ζούσε φτωχικά και ταπεινά
και θα έκανε την είσοδο Του
στην Ιερουσαλήμ καθισμένος
όχι σε μια βασιλική άμαξα,
αλλά σε ένα γαϊδουράκι. Και

αυτό γιατί ο Υιός του Θεού

δεν ήρθε για να κυριαρχήσει,

να υποτάξει, να υπηρετηθεί,

αλλά για να υπηρετήσει, να

θεραπεύσει και τελικά, να δώ-

σει την ζωή Του για τη σωτη-

ρία μας. «Αγάπη άπειρη που

ξεπερνά κάθε γνώση!»

(Εφεσ.3:19).

ΔΩΡΕΕΣ
-Ανώνυμος προσέφερε στο

Σύλλογο ΑμεΑ Ν. Τρικάλων “Η

ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ” το ποσόν

των 500  ευρώ, εις μνήμην Πα-

ρασκευής Ζιώγα του Δημη-

τρίου, που απεβίωσε στις

14/03/2020. Το Δ.Σ. του Συλ-

λόγου ευχαριστεί.

-Ο Δημήτρης και η Αριέττα

Τσόγια προσέφεραν στον

Ερυθρό Σταυρό 100 ευρώ,

στη μνήμη Νικολάου Καρα-

γεώργου.

-Εις μνήμην του αγαπημέ-

νου φίλου Χρήστου Μπακο-

γιάννη, η οικογένεια Ηλία

Μπαρούτα προσέφερε στον

Σύλλογο ΑμεΑ “Ελπίδα” 50

ευρώ.

Τ
ην έγκριση για τη δημοπράτηση του έρ-
γου «Ενίσχυση του Εθνικού Δικτύου
Παρακολούθησης Ατμοσφαιρικής Ρύ-

πανσης στην Περιφέρεια Θεσσαλίας» έδωσε
ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγο-
ραστός. Το έργο είναι συνολικού προϋπολο-
γισμού 1.025.108 ευρώ και χρηματοδοτείται
από το ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014 – 2020. Αφορά
την εγκατάσταση έξι νέων Σταθμών Μέτρησης
της Ατμοσφαιρικής Ρύπανσης στις τέσσερις
πόλεις της Θεσσαλίας και πιο συγκεκριμένα
δύο Σταθμοί Μέτρησης θα εγκατασταθούν στο
Βόλο, δύο στη Λάρισα, ένας στα Τρίκαλα και
ένας στην Καρδίτσα. 

«Σε συνεργασία με την Ειδική Υπηρεσία Δια-
χείρισης ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014-2020 δημο-
πρατούμε ένα σημαντικό έργο που αφορά την
προστασία της Δημόσιας Υγείας στην Περι-
φέρεια Θεσσαλίας» δηλώνει ο Περιφερειάρ-
χης Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός. «Το έργο
αφορά την αγορά και εγκατάσταση 6 νέων
σταθμών μέτρησης της ποιότητας του αέρα
στις τέσσερις μεγάλες πόλεις της Θεσσαλίας.
Αξιοποιούμε όλα τα πιστοποιημένα, επιστη-
μονικά εργαλεία και συνεργαζόμαστε με το
Υπουργείο Περιβάλλοντος, με τα ελληνικά Πα-
νεπιστήμια και με καταξιωμένους και έμπει-
ρους ερευνητές. Θέλουμε να είμαστε αποτε-
λεσματικοί και τα αποτελέσματα των μελετών
να προέρχονται από πιστοποιημένες έρευνες
και Εργαστήρια. Μόνο έτσι μπορούμε να τα
χρησιμοποιήσουμε ως αξιόπιστα εργαλεία
πίεσης για τη διόρθωση και θεραπεία των όποι-

ων προβλημάτων εντοπιστούν» προσθέτει ο
Περιφερειάρχης

Οι νέοι Σταθμοί Μέτρησης 
της Ατμοσφαιρικής Ρύπανσης
Το έργο αφορά στην προμήθεια και εγκα-

τάσταση έξι νέων Σταθμών παρακολούθησης
της ατμοσφαιρικής ρύπανσης, συμπεριλαμ-
βανομένης της τηλεμετάδοσης, καθώς επίσης
στη συμπλήρωση και στον εκσυγχρονισμό του
εξοπλισμού του υφιστάμενου σταθμού πα-
ρακολούθησης της ατμοσφαιρικής ρύπαν-
σης στην Λάρισα και στην αποκατάσταση
της λειτουργίας του συστήματος τηλεμετά-
δοσης του.

Οι σταθμοί μέτρησης ατμοσφαιρικής ρύ-
πανσης θα μετρούν και θα δίνουν αποτελέ-
σματα για τις τιμές των ΑΣ10, ΑΣ2.5, NOx,

SO2, CΟ, Ο3 και Βενζολίου. Τα αποτελέσμα-
τα των μετρήσεων θα μεταφέρονται σε εξυ-
πηρετητή (server) από τον οποίο θα γίνεται
τόσο η συνεχής πληροφόρηση για τις μετρή-
σεις και η διάχυση της πληροφορίας στους
χρήστες και στο κοινό, όσο και η έγκαιρη προ-
ειδοποίηση των εμπλεκομένων φορέων στην
περίπτωση διαπίστωσης υπερβάσεων. Οι
σταθμοί μέτρησης της ατμοσφαιρικής ρύ-
πανσης θα ενταχθούν στο Εθνικό Δίκτυο Πα-
ρακολούθησης Ατμοσφαιρικής Ρύπανσης (ΕΔ-
ΠΑΡ) το οποίο είναι αρμόδιο για την κάλυψη
των αναγκών της χώρας αναφορικά με τις υπο-
χρεώσεις της έναντι της Ευρωπαϊκής Νομο-
θεσίας και ειδικότερα της Οδηγίας 2008/50/ΕΚ
για την παρακολούθηση της ποιότητας της
ατμόσφαιρας.

Με την εγκατάσταση των σταθμών οι πολί-
τες θα μπορούν καθημερινά να ενημερώνον-
ται για τις τιμές της ατμοσφαιρικής ρύπανσης
μέσω Διαδικτυακής Πύλης (web portal), η
οποία θα συνδέεται με τον κεντρικό ιστότοπο
της Περιφέρειας Θεσσαλίας και θα εμφανίζει
τις τελευταίες μετρήσεις του συστήματος
καθώς και στατιστικά στοιχεία. Επίσης, Δελ-
τία Τύπου θα εκδίδονται στα τοπικά ΜΜΕ με
συστάσεις για την ενημέρωση και προστασία
του πληθυσμού στην περίπτωση υπερβάσεων
των τιμών σε κάποιους ρύπους. Τέλος, ηλε-
κτρονικές πινακίδες LED, μία σε κάθε πρω-
τεύουσα Περιφερειακής Ενότητας (ΠΕ), θα
προβάλλουν τις τιμές των πιο πρόσφατων με-
τρήσεων των αντίστοιχων σταθμών.

Δημοπρατείται η προμήθεια και εγκατάσταση 
των έξι νέων Σταθμών Μέτρησης της Ατμοσφαιρικής

Ρύπανσης στην Περιφέρεια Θεσσαλίας
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο

της Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης και Σταγών 2021
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Στα-
γών για το έτος 2021. Η διάθεσή του γίνεται καθημερινά από
τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2021 είναι αφιερωμένο στην Ιερά και Θαυ-
ματουργό Εικόνα της Παναγίας της Ιεράς Μονής Κορμπόβου.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα Μυστηριακής 

και Λατρευτικής Ζωής
ΜΗΝΑΣ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2020

Τρίτη 22 Δεκεμβρίου (Αναστασίας Φαρμακολυτρίας) 
7:30-9:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία

Πέμπτη 24 Δεκεμβρίου 
(Ευγενίας οσιοπαρθενομάρτυρος) 

7:30-9:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία
Παρασκευή 25 Δεκεμβρίου 
(Η κατά σάρκα Γέννησις του Κυρίου και Θεού 
και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού) 

5:00-8:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία
Σάββατο 26 Δεκεμβρίου
(Η σύναξις της Υπεραγίας Θεοτόκου)

7:30-9:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία
Κυριακή 27 Δεκεμβρίου 
(Μετά την Χριστού Γέννησιν, Στεφάνου Πρωτομάρτυρος)

7:30-10:30 π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία

Εξυπηρέτηση κοινού 
Στα γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης
και Σταγών στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι στα πλαίσια των προληπτικών μέτρων που
ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συ-
νόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος με στόχο τη συμβολή όλων
μας στην εθνική πλέον προσπάθεια για τον περιορισμό της δια-
σποράς του κορωνοϊού COVID-19 για τις επόμενες ημέρες και
μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως η Γραμματεία θα εξυπηρε-
τεί τους πολίτες τηλεφωνικά ή μέσω ηλεκτρονικού ταχυ-
δρομείου, και σε εξαιρετικές μόνο περιπτώσεις στα Γραφεία
της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της οδού Απόλλωνος 19 κατόπιν
τηλεφωνικής επικοινωνίας.
Στοιχεία επικοινωνίας:

Τηλεφωνικά: 2431033671 (πρωί 9-10)
FAX: 2431029040
Hλεκτρονικά: imtks1@gmail.com
Αποφεύγουμε τις άσκοπες μετακινήσεις. Διασφαλίζουμε τη

Δημόσια υγεία.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

Kήρυγμα Ευαγγελίου

Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 6-7μ.μ. και
κάθε Πέμπτη και ώρα 6-7μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου ΑμεΑ Ν. Τρι-

κάλων “Η ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ” καλεί τα μέλη του, να επι-
κοινωνήσουν με το Σύλλογο, για να παραλάβουν ένα δέμα
με τρόφιμα, εν όψει των εορτών που έρχονται.-

Για το Διοικητικό Συμβούλιο
Ο Πρόεδρος

ΣΩΤ. ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗΣ

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρθο 1369 του Αστι-

κού Κώδικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν. 1250/82 ότι ο 
ΜΠΑΜΠΟΥΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Θεοδώρου και της 
Αικατερίνης το γένος Κερασοβίτη που γεννήθηκε και κα-
τοικεί στα Tρίκαλα και η ΜΑΡΙΑ ΓΙΑΝNΟΥΛΑ του Ιωάννη
και της Σοφίας το γένος Αθανασίου που γεννήθηκε και κα-
τοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με πολιτικό
γάμο που θα γίνει στο Δημαρχείο Τρικάλων.

Η ΕΣΗΕΘΣΤΕ-Ε για το θάνατο
του πρώην προέδρου 

της ΠΟΕΣΥ Γιώργου Σαββίδη
Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΣΗΕΘΣΤΕ-Ε με αφορ-

μή το άγγελμα του θανάτου του πρώην πρόεδρου της
ΠΟΕΣΥ Γιώργου Σαββίδη, εκφράζει τα συλλυπητήρια
του στην οικογένεια του και τους οικείους του.

Δεν υπάρχουν λόγια για να περιγράψουμε το πόσο
λυπούμαστε για την απώλεια του Γιώργου Σαββίδη,
ενός μαχητή συνδικαλιστή που πάλεψε από όλες τις θέ-
σεις που υπηρέτησε για τα συμφέροντα του κλάδου.

Για όλους εμάς, ο Γιώργος Σαββίδης αποτελεί φάρο
να ακολουθήσουμε τα βήματα του στοχεύοντας σε ένα
καλύτερο αύριο για τους συναδέλφους μας.

Καλό ταξίδι αγαπημένε μας Γιώργο…
Βόλος 21/12/2020

Το Δ.Σ.
ΕΣΗΕΘΣτΕ-Ε

Συλλυπητήρια Παπαστεργίου
για τον θάνατο 

του τ. προέδρου Χρυσαυγής
Τα βαθύτατα συλλυπητήριά του για τον θάνατο του

τέως προέδρου της Κοινότητας Χρυσαυγής, 
Πελοπίδα Γεωργάκη, εκφράζει με μήνυμά του ο Δή-
μαρχος Τρικκαίων Δημήτρης Παπαστεργίου.

Στο μήνυμά του ο κ. Παπαστεργίου επισημαίνει ότι
«σε όλο το διάστημα της συνεργασίας μας, ήταν πα-
ραπάνω από φανερή η αγάπη του Πελοπίδα Γεωργά-
κη για τον τόπο του, για τους συγχωριανούς του, κα-
θώς και η συνεχής προσπάθειά του για κάθε τι καλύ-
τερο στη Χρυσαυγή. Εκφράζω τα βαθύτατα συλλυπη-
τήριά μου στην οικογένεια και στους οικείους του».

«Αντίο» στον
Πελοπίδα Γεωργάκη από
αιρετούς της Χρυσαυγής

Τη θλίψη τους για τον θάνατο του τ. προέδρου Χρυ-
σαυγής, Πελοπίδα Γεωργάκη, εκφράζουν ο πρό-
εδρος και ο αντιπρόεδρος της Κοινότητας. Οι κ. Δη-
μήτρης Καρυδόπουλος και Γιάννης Παπαχρήστος επι-
σημαίνουν την άψογη συνεργασία στο διάστημα της θη-
τείας του Πελοπίδα Γεωργάκη ως προέδρου. Και ση-
μειώνουν: «μας άφησε παρακαταθήκη την αγάπη για το
χωριό και τη συνεχή προσπάθεια για βελτίωση. Βαθιά
συλλυπητήρια στην οικογένειά του». 



Να γίνει το 2021 η χρονιά που
η Τουρκία θα εγκαταλείψει τις
απειλές πολέμου, θα γίνει πιο ευ-
ρωπαϊκή, θα αποφύγει τις προ-
κλήσεις και τις παράνομες δρα-
στηριότητες, εύχεται ο υπουρ-
γός Εξωτερικών Νίκος Δένδιας σε
απάντηση που ανάρτησε στο twit-
ter απευθυνόμενος στον Τούρκο
ομόλογό του Μεβλούτ Τσαβού-
σογλου.

Μάλιστα του επισημαίνει ότι
για ακόμη φορά δείχνει να ξεχνά
να αναφέρει το διεθνές δίκαιο
που αποτελέι τη μόνη βάση για
εποικοδομητικό διάλογο.

«Ευχαριστώ καλέ μου φίλε Με-
βλούτ», αναφέρει ο κ. Δένδιας και
προσθέτει:

«Εφόσον ανταλλάσσουμε ευχές
και συμβουλές, ας είναι το 2021 η
χρονιά που η Τουρκία θα κάνει τα

εξής:
1. Θα εγκαταλείψει τις απειλές

πολέμου εναντίον της Ελλάδας σε
περίπτωση που ασκήσει τα νόμι-
μα δικαιώματά της. 'Αλλωστε ζού-
με στον 21ο αιώνα.

2. Θα φιλοδοξήσει να γίνει πιο
ευρωπαϊκή. Λιγότερο νεο-οθω-
μανική. Αυτό θα λειτουργήσει πε-
ρισσότερο προς το συμφέρον
του τουρκικού λαού.

3. Θα αποφύγει τις προκλή-
σεις και τις παράνομες δραστη-
ριότητες».

Και συνεχίζει: «Παρεμπιπτόν-
τως. Υπάρχει ένα πράγμα Με-
βλούτ που ξέχασες να αναφέ-
ρεις πάλι: είναι το διεθνές δίκαιο.
Η μόνη βάση για εποικοδομητικό
διάλογο για τις διαφορές μας
αγαπητέ μου φίλε. Χαρούμενο
2021!».

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &
ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛ.: 24310 20148

Εορταστικές προσφορές
ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΑ

Αγοράζοντας 12
χοιρινές μπριζόλες

πληρώνετε 

ΜΟΝΟ

3,39€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Σπάλα χοιρινή
ψαχνή 4 κιλά

και άνω
ΜΟΝΟ

3,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Tηγανιά
χοιρινή

ΜΟΝΟ

3,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Δένδιας σε Τσαβούσογλου: Η μόνη βάση 

για εποικοδομητικό διάλογο είναι το διεθνές δίκαιο
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