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Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενη-
μερώνει τους παραγωγούς  ότι ξεκίνησαν
οι αιτήσεις για: 

•«Πρώτη Δάσωση Γεωργικών Γαιών»
από 1-12-2020 έως 31-12-2020

Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διάθεση
των ενδιαφερομένων για οποιαδήποτε δι-
ευκρίνιση σε θέματα Αγροτικής Ανάπτυξης.

Σωκράτους 33,
Τηλ.: 2431078128 και fax: 2431078129

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

Ήδη η Αστυνομική Διεύθυνση Τρικάλων έχει λάβει τις ανάλογες οδηγίες

CMYK

ΣΕΛ.

5Με πολλούς ελέγχους θα περάσουν οι τρικαλινοί την αυριανή γιορτή!

Ευχές για 

τα Χριστούγεννα
Η χρονιά που φεύγει δοκίμασε τις αντοχές

όλων μας.
Ταυτόχρονα, όμως, φανέρωσε δυνάμεις που

δεν ξέραμε πως κρύβουμε μέσα μας, αποκάλυ-
ψε ανθρωπιά που δεν παρατηρούσαμε γύρω μας
και ανέδειξε μικρές στιγμές ευτυχίας που δεν
τους δίναμε τη σημασία που τους αξίζει.

Τη νέα χρονιά, ας εκτιμήσουμε κάθε στιγμή κι
ας αξιοποιήσουμε αυτά τα "εφόδια" για να πετύ-
χουμε τους στόχους μας, ν' αντιμετωπίσουμε
κάθε πρόκληση και να βγούμε πιο δυνατοί!

Ευτυχισμένα Χριστούγεννα

& Καλή Νέα Χρονιά!
Δημοτικός σύμβουλος Δήμου Φαρκαδόνας

Κων/νος Κοκκινίδης

Χριστουγεννιάτικο

Μήνυμα του

Αντιπεριφερειάρχη

Τρικάλων

Χρήστου Μιχαλάκη
Φίλες και φίλοι,
Το μήνυμα των φε-

τινών Χριστουγέννων
προβάλλει ίσως πιο
επίκαιρο από ποτέ.
Οι συνθήκες που
βιώνουμε και που δη-
μιούργησε η πανδη-
μία είναι μοναδικές
και είναι σίγουρο
πως θα μείνουν βα-
θιά χαραγμένες στη
μνήμη μας στην πά-
ροδο του χρόνου.

Όμως, η γέννηση
του Θεανθρώπου, αποτελεί φάρο αγάπης, αλ-
ληλεγγύης και ελπίδας για όλους. Γεμίζει την
καρδιές μας με την αναγκαία αγαλλίαση, που
τόσο έχουμε ανάγκη, για να δούμε το αύριο πιο
αισιόδοξα, πιο φωτεινά, πιο δημιουργικά.

Η γιορτή των Χριστουγέννων μας βρίσκει να
πορευόμαστε μέσα σε μία πολύ δύσκολη πε-
ρίοδο για όλους, με την πανδημία να έχει αφή-
σει σκληρά το στίγμα της στην κοινωνική και οι-
κονομική ζωή της χώρας. Όμως, την ίδια ώρα η
έλευση του εμβολίου, του όπλου απέναντι στον
φονικό ιό που τόσο σκληρά ήρθε στη ζωή μας,
μας δίνει την ελπίδα ότι έρχεται η ώρα που θα
τα αφήσουμε όλα αυτά πίσω. Χρειάζεται λίγο
καιρό υπομονή ακόμη, για να μπορέσουμε όλοι
μαζί να κάνουμε όχι βήματα, αλλά άλματα
μπροστά.

Η Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων έκανε, κά-
νει και θα κάνει ότι απαιτείται για να βρίσκεται
σταθερά στον πλευρό των ανθρώπων της.
Ακούγοντας και τηρώντας όλα τα μέτρα που
πρότειναν οι ειδικοί, δεν σταματήσαμε, προχω-
ρήσαμε, ώστε η επόμενη μέρα να βρει το Νομό
τρία βήματα μπροστά και όχι ένα βήμα πίσω. Και
αυτό θα συνεχίσουμε να κάνουμε.

Εύχομαι από τα βάθη της καρδιάς μου στον
καθένα σας ξεχωριστά και στις οικογένειές
σας, πάνω απ’ όλα Υγεία, και αυτές οι Άγιες μέ-
ρες να αποτελέσουν μία αφετηρία για όλους
μας. Μας φέρνουν την ελπίδα. Και δεν θα στα-
θούμε στο χθες που χάσαμε, αλλά στο αύριο
που κερδίζουμε κάθε μέρα με τις προσπάθειές
μας.

Καλά 

Χριστούγεννα!

Καλά 

Χριστούγεννα!
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1914: Ανακωχή για τον

εορτασμό των Χριστουγέν-

νων μεταξύ των εμπολέμων

στο Δυτικό Μέτωπο (Α’ Παγ-

κόσμιος Πόλεμος).

1960: Ο Μίκης Θεοδω-

ράκης μελοποιεί το «Άξιον

Εστί» του Οδυσσέα Ελύτη.

1963: Εξαπλώνονται οι

διακοινοτικές συγκρούσεις

σε όλη την Κύπρο. Ανακωχή

στη Λάρνακα, ύστερα από

μεγάλο αριθμό θυμάτων με-

ταξύ των Τουρκοκυπρίων.

Το απόγευμα, οι Ελληνο-

κύπριοι κάνουν γενική αν-

τεπίθεση και ανακαταλαμ-

βάνουν το μεγαλύτερο μέ-

ρος της Λευκωσίας, ενώ

πολιορκούν την Ομορφίτα.

Ο τούρκος πρόεδρος, Τζε-

μάλ Γκιουρσέλ, δηλώνει

πως η Τουρκία θα επέμβει

μονομερώς, αν δεν παρέμ-

βουν οι εγγυήτριες δυνά-

μεις.

1989: Μέλη της οργά-

νωσης «17 Νοέμβρη» εισέρ-

χονται κρυφά στο στρατό-

πεδο Συκουρίου της Λάρι-

σας και αφαιρούν δεκάδες

αντιαρματικές ρουκέτες.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΠΕΜΠΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Πέπτη 24/12/2020

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Ε
να από τα
μεγάλα
μυστήρια της

χώρας μας είναι πώς
ένας λαός που
αριθμεί τόσο λίγους
ανθρώπους, με μια
Ιστορία τόσο μεγάλη
σε διάρκεια και
σημασία, μπορεί να
βρίσκεται συνεχώς
σε τέτοιο αναβρασμό
που η δημόσια
συζήτηση να
παραπέμπει σε
εποχές εμφύλιου
σπαραγμού.
Υπάρχουν ακόμη
άλυτα τόσα ζητήματα
μεταξύ μας, όταν
προηγούμενες αιτίες
διχασμού έχουν
εκλείψει; Το
πολιτειακό και το
γλωσσικό ζήτημα
έχουν λυθεί,
σοβαρές ιδεολογικές
διαφορές (και οι
αντίστοιχες ξένες
παρεμβάσεις) δεν
υπάρχουν πια, ούτε
χαρισματικές
προσωπικότητες
που, διά του
εκτοπίσματός τους,
θα δίχαζαν τους
πολίτες.

Τι είναι, λοιπόν, αυτό
που μας κάνει –από αρ-
χηγούς κομμάτων έως τα
«τρολ» στα κοινωνικά δί-
κτυα– να χύνουμε τόσο
δηλητήριο στην καθημε-
ρινή αντιπαράθεσή μας

ώστε να κάνουμε το εύ-
κολο δύσκολο και το δύ-
σκολο αδύνατο; 

Το ερώτημα απασχολεί
ιστορικούς, κοινωνιολό-
γους, πολιτικούς επιστή-
μονες, ψυχολόγους, ψυ-
χαναλυτές, συγγραφείς,
δημοσιογράφους και πο-
λίτες –Ελληνες και ξέ-
νους– από τη σύσταση
του ελληνικού κράτους.
Ασφαλώς, η Ιστορία, η
γεωγραφία και οι κοινω-
νικές συνθήκες, όπως
διαμορφώνονταν μέσα
από τους αιώνες σε δια-
φορετικά μέρη όπου
υπήρχαν Ελληνες, έπαι-
ξαν κύριο ρόλο στην εξέ-
λιξη του έθνους, στις
συμπεριφορές και στους
μύθους των Ελλήνων.
Μαζί με τα γεγονότα,
ισχυρό ρόλο έπαιξε –και
παίζει– η μνήμη: όσα θυ-
μόμαστε επειδή μας κά-
νουν υπερήφανους ή
επειδή μας στεναχωρούν
και μας θυμώνουν, είτε
αφορούν την εθνική ιστο-
ρία και τον τόπο κατα-
γωγής μας είτε την πολι-
τική ιστορία της οικογέ-
νειας και της παράταξης
στην οποία «ανήκουμε».
Είμαστε υπερήφανοι για
το 1821 και για το «Οχι»

του ’40, θρηνούμε για
την Αλωση, τη Μικρασια-
τική Καταστροφή, την Κύ-
προ το ’74· καμαρώνουμε
που είμαστε από την Κρή-
τη ή τη Μακεδονία, από
βουνό ή θάλασσα, από
πόλη ή χωριό. Πολιτικοί
και ποδοσφαιρικοί θρίαμ-
βοι μας ανυψώνουν και
οι ήττες μάς γεμίζουν εκ-
δικητική οργή. 

Τα σκαμπανεβάσματα
της Ιστορίας, οι πληγές
και οι θρίαμβοι που επι-
λέγουμε να θυμόμαστε
σμίλεψαν ένα αφήγημα
όπου αισθανόμαστε με-
λαγχολία για περασμένα
μεγαλεία, εγρήγορση για
τις επιβουλές γειτόνων
και τις παρεμβάσεις με-
γάλων δυνάμεων, και μια
διάχυτη αίσθηση αδικίας,
ότι κάποιοι μας στερούν
(ή θέλουν να μας στερή-
σουν) απ’ αυτά που μας
ανήκουν. 

Η Ιστορία μάς αναγκά-
ζει να βλέπουμε τον κό-
σμο με ψυχραιμία, για να
είμαστε έτοιμοι πάντα να
υπερασπιστούμε τη χώρα
μας. Την ίδια ώρα, όμως,
μας διδάσκει ότι όταν ο
φόβος στρέφεται εναν-
τίον του διπλανού μας,
μετατρέπεται σε φθόνο

και σε μια συνεχή διαμά-

χη διεκδίκησης και εκδί-

κησης. 

Ο Μοντεσκιέ, ο μεγά-

λος φιλόσοφος του Δια-

φωτισμού, παρατήρησε

ότι «η αληθινή ενότητα

είναι αρμονική και έχει

ως συνέπεια να συμπράτ-

τουν όλα τα μέρη για το

γενικό καλό, παρά τις

φαινομενικές αντιθέσεις

τους» («Εκτιμήσεις για τα

αίτια του μεγαλείου και

της παρακμής των Ρω-

μαίων», μτφ. Θ. Σκάσσης,

εκδόσεις Πόλις). 

Οταν η αντιπαράθεση

πάνω σε ζητήματα που

όφειλαν να μας ενώνουν

διεξάγεται με όρους εμ-

φύλιου πολέμου, επειδή

αυτό ξέρουμε, αυτό μας

βολεύει, θα γνωρίζουμε

ποιο είναι το «γενικό

καλό» για να το υπηρε-

τήσουμε;  

Του Νίκου Κωνσταν-

τάρα από την

«Καθημερινή»

Ο φόβος, ο φθόνος και το «γενικό καλό»

Στη μέση της σχολικής περιόδου ένας πατέρας

αποφασίζει να πάει στο σχολείο για να ρωτήσει για

την πρόοδο του γιου του. Πρώτα βρίσκει τον καθηγητή

των μαθηματικών. - Χάλια αδιόρθωτα. Ακόμη δεν

ξέρει πόσο κάνουν ένα και ένα. Απελπισμένος ο πα-

τέρας, ρωτάει τον καθηγητή της γεωγραφίας. 

- Λυπάμαι κύριε, του λέει και αυτός, αλλά ο γιος

σας είναι εντελώς ανεπίδεκτος μαθήσεως. Για να

καταλάβετε, δεν έχει μάθει ακόμη ποιά είναι η πρω-

τεύουσα της Ελλάδας. Καταστενοχωρημένος ο πα-

τέρας, επιστρέφει στο

σπίτι και μόλις γυρίζει ο γιος

του, του λέει:

- Έλα εδώ παιδί μου. Πόσο κάνουν

ένα και ένα; - Τρία, απαντάει αυτός.

- Και ποια είναι η πρωτεύουσα της

Ελλάδας;

- Η Λάρισα!

- Και αφού τα ξέρεις ρε βλάκα, γιατί δεν

τα λες και στο σχολείο;!

Γενικά αίθριος. Από το απόγευμα αραιές

νεφώσεις.

Η ορατότητα τις πρωινές ώρες θα είναι κατά

τόπους περιορισμένη.

Ανεμοι: Μεταβλητοί 3 και από το μεσημέρι 

δυτικοί νοτιοδυτικοί 4 με 5 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 07 έως 18 βαθμούς Κελσίου.

Στα βόρεια η μέγιστη 2 με 3 βαθμούς χαμηλότερη. 

– Από αυτή την πλευρά της Ιε-

ρουσαλήμ, για να πάμε στη Βη-

θλεέμ, αναγκαστικά θα περάσουμε

από τα μέρη των Παλαιστινίων.

Ισως μας κάνουν έλεγχο, μη φο-

βηθείς...

– Εμπειρία είναι να περάσουμε

από τα παλαιστινιακά εδάφη.

– Ισραηλινά είναι τα εδάφη,

απλά εκεί κατοικούν Παλαιστίνι-

οι...

Ο Ισραηλινός οδηγός ταξί αν-

ταπάντησε, όχι αυστηρά αλλά

συμβουλευτικά, συνάντησε απά-

θεια στο βλέμμα μας. Γοητευμένος

επειδή, πρώτος μήνας της άνοιξης

του 2009 ήταν, η νύξη για τα πα-

λαιστινιακά δίκαια είχε γεννήσει

την, έστω και ήπια, αντίδρασή

του. Η ίδια στιχομυθία ήταν ευτυ-

χής συγκυρία, «προφανώς και έχω

δίπλα μου έναν σκληροπυρηνικό»

σκέφτηκα. Σε άλλη ευκαιρία θα

είχα προκαλέσει ουσιαστικό διά-

λογο, τώρα όχι. Προείχε και ακο-

λουθούσε η προσμονή της άφιξης,

της εναπόθεσης προσδοκιών στον

ιερό τόπο.

Μετά από περίπου δέκα χιλιό-

μετρα, στο στενό ανομοιογενές

οδόστρωμα, με κόκκινα πετρώ-

ματα αριστερά και έρημο δεξιά

μας, με σταθερά βήματα πετά-

χτηκαν κάθετα στην πορεία μας

τρεις οπλοφόροι. «Οπως σου

είπα...», τα λόγια του οδηγού.

Ανοιξαν πόρτες, παράθυρα, έγινε

έλεγχος, σωματικός και απο-

σκευών, από τους δύο, ενώ ο τρί-

τος είχε, μόνιμα, στραμμένη την

κάννη πάνω μας. «Προσκυνητής

είναι», συνεχίσαμε, μετά από λίγο

φτάσαμε.

«Προορισμός», μονολόγησε η

καρδιά, ο ναός της Γέννησης, ο

τόπος της, στοιχισμένες ομάδες

προσκυνητών, πολλοί ολιγομελείς

κύκλοι: ορθόδοξοι, καθολικοί, Αρ-

μένιοι, προτεστάντες, άλλοι μόνοι

τους, προσευχές με διαφορετικό

περιεχόμενο, ανάλογο με το δόγ-

μα. Το κοινό ψέλλισμα της ικεσίας

από κάθε ομάδα να συμβάλλει σε

κατάνυξη, σε ηχηρή σιωπή. Εκ-

πλήρωση!

Εύχομαι να το ζήσετε-αξιωθείτε

όλοι σας. Καλά Χριστούγεννα! Με

Χριστό...

Του Σπύρου Τσάμη 
από την «Εφημερίδα 

των Συντακτών»

Η ηχηρή σιωπή

της Βηθλεέμ...

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ: 

```

"Η χρυσή απάτη της

Folli Folli"

```

(Ότι λάμπει δεν είναι

χρυσός!)

Αντίθετη η Γερμανία σε εμπάργκο

όπλων

```

(Να μην χάσουν και τον πελάτη)

της ημέρας

Mάας: «Ανθρώπων ευγενέστατοι

οι καταφρονούντες 

πλούτου, δόξης, ηδονής

ζωής», δηλαδή, οι πιο 

ευγενείς από τους 

ανθρώπους είναι εκείνοι που

περιφρονούν τον πλούτο, τη

δόξα, την ηδονή στη ζωή.

Διογένης 413-323 π.Χ.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Μην μας ξεφύγει η κατάσταση στις γιορτές!

Ανδρέας 

Βουλγαράκης

Λαϊκές 

μουσικές 

επιλογές

Τηλ. 6983281469

Αύξηση καταγράφηκε στα κρούσματα
του κορωνοϊού σύμφωνα με τις ανακοι-
νώσεις του ΕΟΔΥ. Συγκεκριμένα ανα-
κοινώθηκαν 937 κρούσματα, ενώ ακόμη
495 ασθενείς νοσηλεύονται διασωληνω-
μένοι. Καταγράφηκαν επιπρόσθετα 62 θά-
νατοι από επιπλοκές της νόσου. Θυμί-
ζουμε ότι προχθές καταγράφηκαν 853
νέες μολύνσεις, 83 θάνατοι και 491 δια-
σωληνωμένοι.

Την εβδομάδα 14 - 20 Δεκεμβρίου (Iso
Week 51) το ποσοστό θετικότητας ήταν
3,01% σε σύνολο 98.374 RT-PCR και
97.971 Rapid Ag τεστ που πραγματοποι-
ήθηκαν, σύμφωνα με τον ΕΟΔΥ. 

Αναλυτικά η έκθεση:

Ανακοινώνουμε 937 νέα κρούσματα

του νέου ιού στη χώρα, εκ των οποίων 5
εντοπίστηκαν κατόπιν ελέγχων στις πύλες
εισόδου της χώρας. Ο συνολικός αριθμός
των κρουσμάτων είναι 133365, εκ των
οποίων το 52.4% άνδρες.

5267 (3.9%) θεωρούνται σχετιζόμενα με
ταξίδι από το εξωτερικό και 39198 (29.4%)
είναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρού-
σμα.

495 συμπολίτες μας νοσηλεύονται δια-
σωληνωμένοι. Η διάμεση ηλικία τους εί-
ναι 67 ετών. 160 (32.3%) είναι γυναίκες και
οι υπόλοιποι άνδρες. To 78.6%, των δια-
σωληνωμένων, έχει υποκείμενο νόσημα ή
είναι ηλικιωμένοι 70 ετών και άνω. 832

ασθενείς έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ.
Τέλος, έχουμε 62 ακόμα καταγεγραμ-

μένους θανάτους και 4402 θανάτους συ-
νολικά στη χώρα. 1776 (40.3%) γυναίκες
και οι υπόλοιποι άνδρες. Η διάμεση ηλι-
κία των θανόντων συμπολιτών μας ήταν
τα 79 έτη και το 95.5% είχε κάποιο υπο-
κείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και
άνω. Στη Θεσσαλία καταγράφονται τα
ακόλουθα κρούσματα ανά Περιφερειακή
Ενότητα:
Π.Ε. Τρικάλων ..................................11
Π.Ε. Καρδίτσας ................................18
Π.Ε. Λάρισας ....................................37
Π.Ε. Μαγνησίας.................................. 2

Αποδίδεται η εξισωτική
αποζημίωση 

Σήμερα, εκτός απροόπτου, καταβάλλεται από τον
ΟΠΕΚΕΠΕ η εξισωτική αποζημίωση στους δικαιού-
χους παραγωγούς, οι οποίοι την αναμένουν ώστε να
πάρουν οικονομική ανάσα.

Η εξισωτική αποζημίωση, αφορά τις ορεινές και
μειονεκτικές περιοχές, όπου οι αγροτικές εκμε-
ταλλεύσεις δίνουν χαμηλό εισόδημα. Το γεγονός
αυτό σε συνδυασμό με την απουσία εναλλακτικών
πηγών απασχόλησης, δημιουργεί σοβαρά προβλή-
ματα για την παραμονή των κατοίκων στις περιοχές
αυτές και για τη συνέχιση της άσκησης αγροτικών
δραστηριοτήτων. Σκοπός του μέτρου είναι να αμ-
βλύνει την κατάσταση αυτή, αντισταθμίζοντας ένα
μέρος της απώλειας εισοδήματος με τη χορήγηση
ετησίως εξισωτικής αποζημίωσης στους γεωργούς
και κτηνοτρόφους, μόνιμους κατοίκους των περιο-
χών αυτών και σε μετακινούμενους κτηνοτρόφους.

∫Μ.Α.Μπ.

Θ. Σπανός:
Να εμβολιαστούμε

όλοι να δώσουμε 
το μήνυμα! 

Να εμβολιαστεί όλο το Δημο-
τικό Συμβούλιο Τρικκαίων, στέλ-
νοντας το μήνυμα προς όλους
τους πολίτες και κυρίως σε
όσους είναι διστακτικοί, ζήτησε
κατά τη διάρκεια της συνεδρία-
σης του Σώματος, ο Δημοτικός
Σύμβουλος κ. Θόδωρος Σπανός. 

«Δήμαρχε, πρώτα εσύ να εμ-
βολιαστείς και μετά εμείς να ακο-
λουθήσουμε»  ανέφερε ο κ. Σπα-
νός, εκφράζοντας την ανησυχία
του για τα όσα ακούγονται για το
εμβόλιο και για το γεγονός ότι
πολλοί πολίτες δεν επιθυμούν
να εμβολιαστούν. 

Ο κ. Σπανός εξέφρασε τον
προβληματισμό του για τα όσα
ακούγονται γύρω από το εμβόλιο,
λέγοντας  ότι αν συνεχιστεί όλη
αυτή η παραφιλολογία και δεν εμ-
βολιαστεί κόσμος, δε θα ξεμ-
περδέψουμε ποτέ με τον ιό! 

Ο Δήμαρχος Τρικαίων συμφώ-
νησε με τον κ. Σπανό, σημει-
ώνοντας ότι η Αυτοδιοίκηση θα
πρέπει να βγει μπροστά και να
σταματήσει ο φόβος από τους
πολίτες. 

«Να δηλώσουμε παρόντες στην
όλη προσπάθεια» τόνισε. 

∫Ε.Κ.

Τα... αξέχαστα
τραγούδια! 

Μια ανάσα πλέον και από τα

φετινά Χριστούγεννα και όλοι

ψάχνουν να ανακαλύψουν το

πνεύμα της μεγάλης γιορτής.

Φέτος αυτό είναι ακόμη πιο

αναγκαίο, αφού ζούμε πρωτό-

γνωρες στιγμές, με την πανδημία

να έχει τον πρωταγωνιστικό ρόλο.

Κάτι που ούτε στην φαντασία

μας δεν θα μπορούσε να περάσει

πέρυσι τέτοια εποχή, όταν τα

Τρίκαλα βούλιαζαν από κόσμο.

Τα καταστήματα έκαναν τζίρο

που βοηθούσε να σταθούν οικο-

νομικά για όλη την χρονιά.

Τώρα οι πάντες προσπαθούν

να κατανοήσουν τα νέα δεδομέ-

να. 

Με άλλα λόγια, είναι Χριστού-

γεννα που χρειάζεται να βοηθή-

σει και η… φαντασία για να μπού-

με στο πνεύμα!

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Ο κορονοϊός... αγαπάει τις 
γιορτές, γι' αυτό προσοχή! 

Η πανδημία στα Τρίκαλα, όπως και στην υπόλοι-

πη χώρα, δείχνει να βρίσκεται σε ύφεση, αλλά τα

πράγματα δεν είναι σε καμία περίπτωση απλά.

Όπως τονίζουν οι ειδικοί αρκεί η χαλάρωση των

ημερών για να φουντώσει πάλι το πρόβλημα και να

υπάρξει εκ νέου πίεση στο νοσοκομείο.

Αλλά το πρόβλημα δεν είναι η πίεση, αλλά το γε-

γονός ότι συμπολίτες μας φεύγουν από την ζωή.

Άλλωστε όσοι ξέρουν τρικαλινούς που τους νίκησε

ο κορονοϊός γνωρίζουν ότι η προσοχή που μπορεί

να δείξει ο καθένας από εμάς είναι το λιγότερο επώ-

δυνο που μπορούμε να κάνουμε.

Γι’ αυτό προσοχή, ώστε όλοι μαζί του χρόνου να

μπορέσουμε να κάνουμε Χριστούγεννα όπως θέ-

λουμε και όπως επιβάλλεται από την μεγάλη αυτή

γιορτή.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Αίτημα για συναλλαγές και με μετρητά
Να επιτραπούν οι συναλλαγές και με μετρητά στο clickaway ζητάει η Ομοσπονδία Εμπο-

ρίου και Επιχειρηματικότητας Θεσσαλίας (ΟΕΜΕΘ).
Για το ζήτημα αυτό έχει αποστείλει επιστολή στον Υπουργό Ανάπτυξης, στη οποία επιση-

μαίνονται τα εξής: «Η απαγόρευση πληρωμής με μετρητά έχει δημιουργήσει δυσλειτουργίες,
καθώς πολλοί καταναλωτές είτε δεν είναι εξοικειωμένοι με τη χρήση καρτών, είτε επιθυμούν
να κάνουν τις πληρωμές τους με μετρητά.

Παράλληλα και πάντα στα πλαίσια της αυτονόητης προστασίας της δημόσιας υγείας θε-
ωρούμε ότι  πρέπει να διασφαλιστούν οι κανόνες ισονομίας, ισοτιμίας και θεμιτού ανταγωνι-
σμού για όλους τους κλάδους του λιανικού εμπορίου καθώς οι συναλλαγές με μετρητά επι-
τρέπονται σε όλες τις άλλες περιπτώσεις.  Ως εκ τούτου, αιτούμαστε να δοθεί η δυνατότη-
τα συναλλαγών με μετρητά, όπως γίνεται και σε άλλους κλάδους που λειτουργούν κανονικά
(π.χ σούπερ μάρκετ), τηρούμενης κατά τα άλλα της προβλεπόμενης διαδικασίας».

∫Μ.Α.Μπ.

2.500 αδέσποτα στο Δήμο Τρικκαίων! 
Να βρεθεί λύση με τα αδέσποτα ζήτησε ο Δημοτικός Σύμβουλος κ. Θωμάς Χα-

χάμης, κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου Τρικκαίων,
καθώς το πρόβλημα στα χωριά είναι μεγάλο και πολλοί πολίτες παραπονιούνται,
ενώ εκφράζουν ανησυχία για τη σωματική τους ακεραιότητα. 

Μάλιστα, και ο Δημοτικός Σύμβουλος κ. Γιώργος Λουλές σε ερώτηση του για
την αξιοποίηση του ποδηλατοδρομίου στο χώρο του ΤΕΦΑΑ αποκάλυψε ότι ο χώ-
ρος χρησιμοποιείται και ως καταφύγιο αδέσποτων. 

«Θελήσαμε να το επισκεφτούμε για να δούμε το χώρο, αλλά  δεν καταφέρα-
με να πλησιάσουμε. Η κατάσταση μέσα είναι τραγική» σημείωσε και ζήτησε την
απομάκρυνση τους. 

Από την πλευρά του, ο δήμαρχος Τρικκαίων κ. Δημήτρης Παπαστεργίου στά-
θηκε στα όσα προβλέπει ο σχετικός νόμος για τα αδέσποτα, ενώ γνωστοποίησε
ότι αυτή τη στιγμή ο αριθμός των αδέσποτων στο Δήμο Τρικκαίων αγγίζει τις 2.500. 

Ο κ. Παπαστεργίου ανέφερε ότι γνωρίζει ότι ο χώρος του ποδηλατοδρομίου
χρησιμοποιείται για τη φύλαξη ορισμένων αδέσποτων και πως θα προχωρήσει άμε-
σα στις απαιτούμενες ενέργειες. 

«Αν δε αλλάξει η  νοοτροπία άμεσα, δυστυχώς το πρόβλημα θα υπάρχει και εάν
δε αλλάξει ο Νόμος δε θα δοθεί λύση. Είναι επιτακτική ανάγκη η αλλαγή νομο-
θεσίας» υπογράμμισε ο Δήμαρχος Τρικκαίων. 

∫Ε.Κ

11 κρούσματα στην Π.Ε. Τρικάλων 
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Π
ροχωρά, χωρίς
καθυστερήσεις το
μεγαλεπήβολο

σχέδιο της ΔΕΥΑ
Τρικάλων για τη
δημιουργία ενός
φωτοβολταϊκού πάρκου
που θα δώσει ενεργειακή
αυτάρκεια στη δημοτική
επιχείρηση με ό,τι αυτό
συνεπάγεται προς
όφελος των δημοτών. 

Όπως είχε γράψει και ο
«Π.Λ» στόχος της δημοτικής
Αρχής είναι να εντάξει το έργο
στο πρόγραμμα «Αντώνης Τρί-
τσης» και συγκεκριμένα στον
άξονα προτεραιότητας «Πε-
ριβάλλον» και συγκεκριμένα
στους τομείς «Παρεμβάσεις
και δράσεις βελτίωσης της
διαχείρισης ενέργειας και
αξιοποίηση Ανανεώσιμων Πη-
γών Ενέργειας στις υποδομές
διαχείρισης υδάτων και λυ-
μάτων». 

Μάλιστα, η υλοποίηση του
συγκεκριμένου έργου απα-
σχόλησε και την συνεδρίαση
του Δημοτικού Συμβουλίου
Τρικκαίων το βράδυ της Τρί-
της, έπειτα από ερώτηση που
έθεσε ο Δημοτικός Σύμβουλος
κ. Ζήσης Γκουγκουστάμος
(Μαζί για τα Τρίκαλα), ζητών-
τας να ενημερωθεί για τα σχέ-
δια της δημοτικής Αρχής και
για τη δημιουργία του πάρκου
στην περιοχή του Διαλεκτού. 

Για τα σχέδια της ΔΕΥΑΤ
ενημέρωσε το Σώμα ο πρό-
εδρος του Δ.Σ. της Δημοτικής
Επιχείρησης κ. Χρήστος Ανα-

στασίου, γνωστοποιώντας ότι

η υλοποίηση του έργου ήρθε

προς συζήτηση σε πρόσφατη

συνεδρίαση της Διοίκησης. 

Σύμφωνα με τον κ. Αναστα-

σίου το έργο θα δώσει ενερ-

γειακή επάρκεια στη ΔΕΥΑΤ

που αυτή τη στιγμή καταβάλει

στη ΔΕΗ το ποσό του 1,2 εκ

ευρώ σε ρεύμα. 

«Θα επωφεληθούμε πολλα-

πλώς, διότι αυτή τη στιγμή ο

μεγάλος συνέταιρος της

ΔΕΥΑΤ είναι η ΔΕΗ» σημεί-

ωσε. 

Αυτό που γνωστοποιήθηκε
κατά τη διάρκεια της συνε-
δρίασης είναι ότι  η ΔΕΥΑΤ
προτίθεται να δημιουργήσει
ένα φωτοβολταϊκό πάρκο
ισχύος 5,5 MW, σε δημοτικό
ακίνητο της κτηματικής περι-
φέρειας της Τ.Κ. Διαλεκτού
και θα έχει τη δυνατότητα να
παράγει περίπου 8.000.000
kwh, συμψηφίζοντας με αυτό
τον τρόπο την παραγόμενη
ενέργεια με την καταναλισκό-
μενη.  Το κόστος της επένδυ-
σης ανέρχεται σε 3.410.000
ευρώ με ΦΠΑ. 

Ο κ. Αναστασίου έκανε λόγο
για πολλαπλά οικονομικά οφέ-
λη που θα προκύψουν από το
σημαντικό αυτό έργο, ενώ η
ΔΕΥΑΤ θ’ ανταποδώσει στους
κατοίκους της Τ.Κ. Διαλεκτού
οφέλη για την παραχώρηση
της έκτασης. 

Μεταξύ αυτών, τη θεσμο-
θέτηση ειδικού τιμολογίου για
τους κατοίκους της περιοχής
που θα προβλέπει μείωση 50%
στην αξία του νερού, ενώ η
δημοτική επιχείρηση θ’ ανα-

λάβει τη δέσμευση να διαθέ-
τει 20.000 ευρώ για την εκτέ-
λεση έργων αναγκαίων στη
συγκεκριμένη Τοπική Κοινό-
τητα Κ. Αυτό θα ισχύει για όσο
χρονικό διάστημα θα λει-
τουργεί η εγκατάσταση των
φωτοβολταϊκών. 

Από την πλευρά του, ο κ.
Κρεμμύδας ζήτησε να ενημε-
ρωθεί γιατί το έργο δε το
υλοποιεί ο Δήμος Τρικκαίων
και κατά πόσο θα ωφεληθούν
οι πολίτες από αυτό.  

Ο δήμαρχος Τρικκαίων κ.
Δημήτρης Παπαστεργίου
απάντησε ότι το έργο δε το
υλοποιεί ο Δήμος Τρικκαίων,
διότι το πρόγραμμα «Αντώνης
Τρίτσης» χρηματοδοτεί τις
ΔΕΥΑ. 

Κατά τον Δήμαρχο Τρικ-
καίων εκκρεμεί η έγκριση από
τη ΔΕΗ για την επάρκεια και
όταν θα γίνει το πάρκο, τότε
θα εξεταστούν όλα τα έργα
και οτιδήποτε μπορεί να υλο-
ποιηθεί για την ανακούφιση
όσων έχουν ανάγκη. 

Ευαγγελία Κάκια

Μ
ε ενστάσεις  και
έντονη κριτική για
τον

προϋπολογισμό και το
τεχνικό πρόγραμμα του
2021 που έφερε η
δημοτική Αρχή προς
έγκριση
πραγματοποιήθηκε,
προχθές το βράδυ η
συνεδρίαση του
Δημοτικού Συμβουλίου
Τρικκαίων. 

Η συνεδρίαση διήρκησε για
τρεις ώρες με το δήμαρχο
Τρικκαίων κ. Δημήτρη Παπα-
στεργίου να προχωρά σε μια
αναλυτική παρουσίαση, τόσο
του προϋπολογισμού, όσο και
του τεχνικού προγράμματος,
χαρακτηρίζοντας το ως το με-
γαλύτερο τεχνικό πρόγραμ-
μα του Δήμου. 

Στην τοποθέτηση του, ο δή-
μαρχος Τρικκαίων κ. Δημή-
τρης Παπαστεργίου σημείωσε
ότι όλα αυτά τα χρόνια έγινε
σκληρή και μεθοδική δουλειά,
ενώ  αναφερόμενος στα οικο-
νομικά του Δήμου, σημείωσε
ότι μειώθηκε το  χρέος κατά
60%, με αποτέλεσμα αυτή τη
στιγμή τα χρέη να ανέρχονται
σε 20 εκ. ευρώ. 

«Η μείωση του χρέους ανήλ-
θες στο εντυπωσιακό 60% πε-
ρίπου  από σχεδόν 50 εκ. €
χρέος το 2011, σε 20 εκ. € το
2020» ανέφερε και στο γρά-
φημα που παρουσίασε, συμ-
περιλαμβάνονται δάνεια, οφει-
λές σε προμηθευτές, φόροι,
οφειλές σε ασφαλιστικούς ορ-
γανισμούς. 

Και πρόσθεσε «για αυτές
τις δύο περιπτώσεις υπάρχει
εντυπωσιακή μείωση και για
τους προμηθευτές υφίσταν-
ται μόνο οι τρέχουσες οφει-

λές», ενώ σημείωσε ότι τα δια-
θέσιμα  προϋπολογίζονται σε
3,1 εκ. €.

Αναφερόμενος στο τεχνικό
πρόγραμμα το χαρακτήρισε
ως το  μεγαλύτερο τεχνικό
πρόγραμμα του Δήμου Τρικ-
καίων , λέγοντας ότι περιλαμ-
βάνει δύο βασικούς αριθμούς
που αποτελούν και  ουσία των
έργων για το 2021 στα Τρίκα-
λα και τα χωριά: - 20.200.000
€ για τα έργα του Δήμου Τρικ-
καίων και - 22.385.731€ για τα
έργα της ΔΕΥΑΤ.

«Στο σύνολο αυτών των
42.585.731 € θα προστεθούν
και ποσά για έργα από διάφο-

ρα χρηματοδοτικά εργαλεία
και προγράμματα (Φιλόδημος
2, ΕΣΠΑ, ΠΔΕ,  Τρίτσης) και
για έργα από άλλους φορείς.
Έτσι, συνολικά στον Δήμο
Τρικκαίων θα υλοποιηθούν εν-
τός του 2021 έργα προϋπο-
λογισμού 96.000.000 €.» τόνι-
σε ο κ. Παπαστεργίου, ενώ δεν
παρέλειψε να δώσει τα εύση-
μα στην Τεχνική Υπηρεσία για
τη σύνταξη του προγράμμα-
τος. 

Σκληρή κριτική από την
αντιπολίτευση 

«Ο Δήμαρχος υπήρξε άρι-
στος στην παρουσίαση, αλλά

η πραγματικότητα είναι τελεί-
ως διαφορετική» υπογράμμισε
στην συνέχεια, ο επικεφαλής
της μείζονος αντιπολίτευσης κ.
Κώστας Κρεμμύδας. 

Ο κ. Κρεμμύδας τόνισε ότι ο
προϋπολογισμός ακολουθεί
κατά γράμμα τα όσα επιτάσσει
το Υπουργείο εσωτερικών, ενώ
έκανε λόγο για ανισοκατανομή
σε ό,τι αφορά στα έργα που
υλοποιούνται στην πόλη και
στα έργα που υλοποιούνται
στην περιφέρεια. 

Ενώ, κατηγόρησε το Δή-
μαρχο για απουσία βασικών
έργων που αφορούν στην κα-
θημερινότητα, όπως την κα-
κοτεχνία στους δρόμους, στα
πεζοδρόμια κ.ο.κ. 

Σκληρή κριτική άσκησε και
ο επικεφαλής της Λαϊκής Συ-
σπείρωσης κ. Γιώργος Καΐ-
κης, λέγοντας ότι «και πέρυσι
τα ίδια είχατε πει. Είχατε χα-
ρακτηρίσει το τεχνικό πρό-
γραμμα ως το μεγαλύτερο
του Δήμου». 

Ο κ. Καΐκης σημείωσε ότι ο
προϋπολογισμός που κατατέ-
θηκε είναι υπό το μικροσκόπιο
της κεντρικής διοίκησης, όταν
τα χρήματα που αναφέρονται
είναι χρήματα των εργαζομέ-
νων.  Παράλληλα, κατηγόρησε

την δημοτική Αρχή για ελλιπή
έργα στα χωριά, αλλά και για
μη αναβάθμιση των υπηρε-
σιών του Δήμου προς όφε-
λος των πολιτών. 

Κατά πλειοψηφία
προϋπολογισμός και
τεχνικό πρόγραμμα 

Σημειωτέον, ο προϋπολογι-
σμός  που εγκρίθηκε – κατά
πλειοψηφία-  είναι ισοσκελι-
σμένος στα 76.532.922,32 €
ελαφρώς αυξημένος σε σχέση
με το 2020 (74.060.023,21€). 

Επίσης, τα έκτακτα έσοδα
ανέρχονται σε 31.317.746,79
ευρώ, τα έσοδα παρελθόντων
ετών (Π.Ο.Ε.) που βεβαιώνον-
ται για πρώτη φορά σε
1.955.160,00 ευρώ,  οι ει-
σπράξεις από δάνεια και απαι-
τήσεις  από Π.Ο.Ε. σε
14.104.494,12 ευρώ, οι ει-
σπράξεις υπέρ του Δημοσίου
και Τρίτων- Επιστροφές Χρη-
μάτων- Έσοδα προς Απόδοση
σε Τρίτους  σε 8.428.520,00
ευρώ, ενώ το χρηματικό υπό-
λοιπο ανέρχεται σε
3.104.000,00. 

Επίσης, τα έξοδα χρήσης
ανέρχονται σε 32.105.218,73
ευρώ, οι επενδύσεις σε
23.550.878,25 ευρώ, οι πλη-

ρωμές Π.Ο.Ε. και λοιπές απο-
δόσεις προβλέψεις σε
20.869.784,84 ευρώ, και το
αποθεματικό σε 7.040,50
ευρώ. 

Τα βασικά στοιχεία για τον
προϋπολογισμό αναφέρουν
ότι το 51.0 % των έργων του
ΕΣΠΑ αφορούν σε αναπλά-
σεις και το 49% σε υποδομές.  

Τα χρήματα κατανέμονται
ως εξής: Για αναπλάσεις δί-
νονται 7.905.437 €, για Παιδεία

& Κοινωνική Μέριμνα
3.448.599 €, για Πολιτική Προ-

στασία 1.420.000 €, για Πολι-

τισμό - Αθλητισμό 4.661.459 €

και για  Υποδομές 2.779.720 €. 

Επίσης,  20.215.216 € θα

δοθούν για 95 ενταγμένα
έργα, 2.835.674 € για 3 έργα

σε αναμονή υπογραφής δα-
νείου,  31.741.527 € για 3

έργα από άλλον φορέα,
30.274.000 € τα προς υποβο-

λή έργα στο «Αντώνης Τρί-
τσης», 11.000.000 € και για 7

έργα που ήδη έχουν υποβλη-
θεί προς ένταξη. Το γενικό
σύνολο προϋπολογισμού όλων
των έργων που θα υλοποι-
ηθούν στον Δήμο Τρικκαίων
αγγίζει τα 96.000.000 €.

Ευαγγελία Κάκια

Το έργο απασχόλησε την προχθεσινή συνεδρίαση του Δ.Σ. Τρικκαίων 

Προχωρά το σχέδιο 

για το φωτοβολταϊκό πάρκο της ΔΕΥΑΤ 
Σύμφωνα με τον κ. Αναστασίου το έργο θα δώσει ενεργειακή επάρκεια στη ΔΕΥΑΤ

Στην προχθεσινή συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου Τρικκαίων  Συμβούλιο 

Έντονη κριτική για προϋπολογισμό

και τεχνικό πρόγραμμα 
Ο  προϋπολογισμός  που εγκρίθηκε – κατά πλειοψηφία-  είναι ισοσκελισμένος 

στα 76.532.922,32 € ελαφρώς αυξημένος σε σχέση με το 2020
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Ό
πως και να τα
κάνουμε, τόσο
στα Τρίκαλα, όσο

και στην υπόλοιπη χώρα
τα φετινά Χριστούγεννα
θα είναι αξέχαστα, αφού
επί της ουσίας θα γίνουν
με παρέα και την
Αστυνομία! 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Αυξημένοι θα είναι οι έλεγ-
χοι της αστυνομίας σε διόδια,
σε κομβικά σημεία στο οδικό
δίκτυο, σε εισόδους-εξόδους
των πόλεων, σε υπεραστικά
λεωφορεία και ΚΤΕΛ, σε πλα-
τείες και οπουδήποτε μπορεί
να δημιουργηθεί συγχρωτι-
σμός. Μάλιστα ήδη και η
Αστυνομική Διεύθυνση Τρικά-
λων έχει λάβει τις ανάλογες
οδηγίες. 

Το σχέδιο της Ελληνικής
Αστυνομίας για τα μέτρα που
θα λάβει τις ημέρες των Χρι-
στουγέννων και της Πρωτο-
χρονιάς ανέλυσε ο εκπρόσω-
πος τύπου της ΕΛΑΣ, Θεό-
δωρος Χρονόπουλος. 

"Σίγουρα θα είναι αυξημένη
η παρουσία της αστυνομίας
αυτές τις ημέρες τόσο την
παραμονή όσο και ανήμερα
των Χριστουγέννων. Το ίδιο
θα γίνει και την Πρωτοχρονιά
και τα Φώτα. Για το αν θα
υπάρξει αυτοπρόσωπη πα-
ρουσία της αστυνομίας σε
κάποιο σπίτι εξαρτάται από

τις καταγγελίες", ανέφερε χα-

ρακτηριστικά μιλώντας στον

ΣΚΑΙ.

Ερωτηθείς σχετικά με τη

διοργάνωση πάρτι σε σπίτια,

σημείωσε ότι η ΕΛΑΣ είναι

υποχρεωμένη να παρέμβει

λόγω και της αναφοράς στην

ΚΥΑ και των αποφάσεων που

έχουν ληφθεί, με όλους τους

νόμιμους τύπους που είναι η

παρουσία εισαγγελέα. Σε αυ-

τές τις περιπτώσεις πέρα από

τα διοικητικά πρόστιμα που

προβλέπονται, υπάρχουν και

ποινικές ευθύνες και θα ακο-

λουθηθεί η διαδικασία του

αυτοφώρου.

Σε ό,τι αφορά στην κυκλο-

φορία, ο κ. Χρονόπουλος επι-

σήμανε ότι επιτρέπεται μέχρι

τις 22.00 το βράδυ ξεκαθαρί-

ζοντας ότι οι μετακινήσεις

μετά τις 10 το βράδυ και μέχρι

τις 5.00 το πρωί επιτρέπεται

μόνο για λόγους εργασίας

και υγείας. «Οπότε η αστυνο-

μία θα δώσει ιδιαίτερη3 βα-

ρύτητα στις μετακινήσεις μετά
τις 22.00 το βράδυ και δεν
αποκλείεται να προχωρήσου-
με και σε διακοπή κυκλοφο-
ρίας σε κεντρικούς οδικούς
άξονες.

Αυξημένοι θα είναι οι έλεγ-
χοι της αστυνομίας, σύμφωνα
με τον εκπρόσωπο τύπου της
ΕΛΑΣ σε διόδια, σε κομβικά
σημεία στο οδικό δίκτυο, σε
εισόδους-εξόδους των πόλε-
ων, σε υπεραστικά λεωφορεία
και ΚΤΕΛ, σε πλατείες και
οπουδήποτε μπορεί να δημι-
ουργηθεί συγχρωτισμός. 

Για την αυστηρή τήρηση
των μέτρων, χθες  έγινε τη-
λεδιάσκεψη υπό τον υπουργό
Προστασίας του Πολίτη, Μι-
χάλη Χρυσοχοΐδη. Συζητήθηκε
το σχέδιο που θα εφαρμοστεί
τις επόμενες μέρες, ειδικά
για τις βραδινές ώρες που
ισχύει απαγόρευση της κυ-
κλοφορίας, και η αυστηρο-
ποίηση των ελέγχων σε κάθε
επίπεδο από τις αρμόδιες αρ-
χές προκειμένου να αποφευχ-
θεί η διασπορά.

Χριστούγεννα παρέα

με την... Αστυνομία!
Με πολλούς ελέγχους από την αστυνομία θα περάσουν 
οι τρικαλινοί την αυριανή γιορτή των Χριστουγέννων!

Μειώνονται οι ασθενείς 

στο νοσοκομείο Τρικάλων
Ένα θετικό στα 299 γρήγορα τεστ που
έγιναν  χθες στα Τρίκαλα, ενώ καλές

ειδήσεις έρχονται και από τον
νοσοκομείο Τρικάλων

Θετικά εξε-
λίσσονται τα
πράγματα με
τον κορονοϊό
στα Τρίκαλα. Ο
καθρέφτης εί-
ναι το νοσοκο-
μείο Τρικάλων,
αφού οι πλη-
ροφορίες ανα-
φέρουν ότι
πλέον οι νοση-
λευόμενοι έχουν μειωθεί κατά πολύ, αν συγκρίνουμε με το
τέλος του προηγούμενο μήνα ή το πρώτο δεκαήμερο του
Δεκεμβρίου.

Αυτή τη στιγμή για νοσηλεία είναι κάτι λιγότερο από 30
άτομα, ενώ για πρώτη φορά στα 12 κρεβάτια της ΜΕΘ
υπάρχουν θέσεις, αφού για νοσηλεία μέχρι χθες ήταν 8
άτομα. Βέβαια αυτό που λένε οι γιατροί του νοσοκομείου
Τρικάλων είναι ότι σε καμία περίπτωση δεν θα πρέπει να
υποτιμηθεί ο κορονοϊός, αφού ανά πάσα στιγμή μπορεί να
δημιουργήσει προβλήματα. 

Ένα θετικό στα 299 γρήγορα τεστ 
Συνεχίστηκε από τα συνεργεία του ΕΟΔΥ και σήμερα τα

γρήγορα τεστ για τον κορονοϊό. Από τα συνολικά 299 που
έγιναν βγήκε μόλις 1 θετικό.

Μάλιστα πρόκειται για κρούσμα που ήταν θετικό και πριν
από λίγες μέρες και έγινε σήμερα η επανάληψη, όπου εκ
νέου βγήκε θετικό. Είναι γεγονός ότι με τους αριθμούς που
δίνει ο ΕΟΔΥ τις τελευταίες μέρες στα Τρίκαλα τα πράγματα
είναι πολύ θετικά, αλλά η υπεύθυνη των κλιμακίων στα
Τρίκαλα Δήμητρα Νάτσινα τονίζει ότι θα πρέπει η προσοχή
να είναι αυξημένη, ιδιαίτερα τώρα τις εορταστικές μέρες,
που ο κόσμος έχει χαλαρώσει.

ΧΡ.ΠΑΠ.

Κάλεσμα για εθελοντική αιμοδοσία

στα Τρίκαλα ως πράξη αγάπης
Σε μια πράξη αγάπης

και ουσιαστικής συνει-
σφοράς προβαίνουν
συνεργαζόμενοι οι Εθε-
λοντές Τρικάλων, η
Δ/νση Αιμοδοσίας του
Νοσοκομείου Τρικάλων
και το Δήμος Τρικκαίων. 

Καλούν σε εθελοντι-
κή αιμοδοσία των τρι-
καλινών, επί δύο ημέρες, ώστε να δοθεί εμπράκτως το μήνυμα
της προσφοράς στον συνάνθρωπο, ειδικά την περίοδο τη παν-
δημίας. Η αιμοδοσία θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη 29/12/20
και την Τρίτη 5/1/21 και ώρες 9.00  -13.00 στο Πνευματικό Κέν-
τρο του Δήμου Τρικκαίων «Αθανάσιος Τριγώνης», με την
αυστηρή τήρηση όλων των μέτρων ασφαλείας.

Σε μήνυμά τους οι Εθελοντές Τρικάλων σημειώνουν:
«Οι δύσκολοι καιροί που περνάμε δυστυχώς έχουν φέρει

πολλά προβλήματα σε πολλούς συνανθρώπους μας που αντι-
μετωπίζουν δύσκολα θέματα υγείας και δυσκολεύουν την πε-
ρίθαλψή τους. Ένα από αυτά είναι η έλλειψη σε αποθέματα
αίματος και καλούμαστε να συνεισφέρουμε ώστε κανείς
ασθενής να μη στερηθεί αυτό το πολύτιμο μοναδικό και αναν-
τικατάστατο αγαθό ζωής. Οι Εθελοντές Τρικάλων αναλογιζόμενοι
την κατάσταση καλούν τα μέλη τους και όλους τους συμπολίτες
να αποδείξουν άλλη μια φορά την ευαισθησία τους .

Είναι πολύ σημαντικό να κάνουμε την ωραιότερη γιορτινή
πράξη προσφοράς.

Ευχαριστούμε εκ των προτέρων και ευχόμαστε ολόψυχα
καλές γιορτές με υγεία πρώτα και πάνω από όλα».

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Ν.Π.Δ.Δ. 

Πρόθεση συμμετοχής 

οδοντιάτρων στον εμβολιασμό
Οι οδοντίατροι του νομού μας, ανταποκρινόμενοι σε σχετικό

κάλεσμα της Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας, εκδήλωσαν
σε ποσοστό 90% την πρόθεσή τους να εμβολιαστούν έναντι
της νόσου covid-19 μόλις ξεκινήσει το εμβολιαστικό πρόγραμμα. 

Το υψηλό αυτό ποσοστό θεωρούμε ότι στέλνει και το
ανάλογο μήνυμα στο κομμάτι εκείνο της κοινωνίας που εξακο-
λουθεί να στέκει επιφυλακτικό έναντι του εμβολιασμού. Ως
υγειονομικοί επιβεβαιώνουμε έμπρακτα την πίστη μας στη δύ-
ναμη της επιστήμης που έχει δώσει κατ επανάληψη πειστικότατες
απαντήσεις σε ζητήματα υγείας βελτιώνοντας, σε ελάχιστες
δεκαετίες, το προσδόκιμο επιβίωσης και την ποιότητα ζωής σε
όσους έχουν πρόσβαση σε ιατρικές υπηρεσίες και φάρμακα. 

Εκ του ΟΣΤ
Ο Πρόεδρος 

Ντουρτούνης Κωνσταντίνος 

Το σχέδιο «Ελευθερία» πε-
ριγράφει βήμα βήμα πόσες
δόσεις εμβολίων κατά του κο-
ρονοϊού θα φθάσουν στη χώρα
μας, σε ποιο διάστημα αλλά
και από ποιες εταιρείες. Επί-
σης, αναφέρεται λεπτομερώς
στη διαδικασία διανομής και
παραλαβής από όλα τα εμβο-
λιαστικά κέντρα.

Οι ηλικίες
Με βάση το σχέδιο προτε-

ραιοποίησης που έχει γίνει, οι
εμβολιασμοί θα γίνου ως εξής:

Στην 1η φάση θα εμβολια-
στούν

Υγειονομικοί και προσωπικό
κοινωνικών υπηρεσιών

Διαμένοντες και προσωπικό
οίκων ευγηρίας

Διαμένοντες, ασθενείς και
προσωπικό δομών φροντίδας
χρόνιων πασχόντων και κέντρων
αποκατάστασης

Στη 2η φάση θα εμβολια-

στούν:

Άτομα 70 ετών και άνω (ανε-

ξαρτήτως ιστορικού νοσημά-

των).

Περαιτέρω προτεραιοποίηση:

Άτομα ηλικίας 85 ετών και

άνω

Άτομα ηλικίας 80 ετών και

άνω

Άτομα ηλικίας 75 ετών και

άνω

Άτομα ηλικίας 70 ετών και

άνω

Ασθενείς με νοσήματα που

συνιστούν πολύ υψηλό κίνδυνο

για νόσηση με COVID-19 ανε-

ξαρτήτως ηλικίας

Άτομα 60 έως 69 ετών (ανε-

ξαρτήτως ιστορικού νοσημά-

των)

Ασθενείς 18 έως 59 ετών με

νοσήματα που συνιστούν υψηλό

κίνδυνο για νόσηση με COVID-

19

Στην 3η φάση θα εμβολια-

στούν:

Άτομα 18 ετών και άνω χωρίς

υποκείμενα νοσήματα

Οι δόσεις

Στην Ελλάδα αντιστοιχεί πο-

σοστό του συνόλου των δόσεων

που κάθε Παραγωγός Εταιρεία

θα διαθέσει, αναλογικό του πλη-

θυσμού της, με δικαίωμα προ-

αίρεσης για περισσότερα.

Με βάση τον σχεδιασμό του

υπουργείου Υγείας η χώρα μας

θα παραλάβει (οι δόσεις σε

εκατομμύρια):

Pfizer/BioNTech: 4,7

AstraZeneca/Oxford: 7,1

Johnson & Johnson: 4,7

Sanofi / GSK: 4,7

Moderna: 1,8

Curevac: 5,3

ΧΡ.ΠΑΠ.

Η σειρά που θα εμβολιαστούν οι πολίτες
Το Εθνικό Επιχειρησιακό Σχέδιο Εμβολιασμών 

κατά του κορωνοϊού έδωσε στη δημοσιότητα το υπουργείο Υγείας

Α
νακοινώνεται ότι ο κ.

Γιώτας Κωνσταντίνος

του Ιωάννη, πτυχιού-

χος Π.Ε. του τμήματος Πλη-

ροφορικής του Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,

επιλέχθηκε από τον Δήμαρχο

Φαρκαδόνας κ. Σπύρο Αγναν-

τή (σύμφωνα με την απόφαση

που δημοσιεύθηκε στην εφη-

μερίδα της κυβερνήσεως ΦΕΚ

Τεύχος Γ’ 2044/15.12.2020) ,

ως ο νέος ειδικός συνεργάτης

του σε θέματα πληροφορικής.

Ο κ. Γιώτας με την εμπειρία

του στην υποστήριξη πολλών

Δήμων της χώρας, θα παρέχει

συμβουλές και θα διατυπώνει

εξειδικευμένες γνώμες, γρα-

πτά ή προφορικά σε θέματα

του Δήμου Φαρκαδόνας.

Επίσης θα απασχοληθεί

στον τομέα του και για επι-

κουρία του Δημάρχου, παρο-

χή βοήθειας σε ειδικά θέματα

που απασχολούν τις οργανω-

τικές μονάδες του Δήμου, συ-

στηματική παρακολούθηση

στον τομέα της δραστηριό-

τητας του και κάθε άλλη ερ-

γασία που θα του ανατίθεται

από το Δήμαρχο.  

Θα παρέχει συμβουλευτικές

υπηρεσίες μέσα στον κύκλο

των εξειδικευμένων γνώσεων

ή της επαγγελματικής του

ενασχόλησης.

Του ευχόμαστε καλή θητεία

, εποικοδομητική συνεργασία

και κάθε επιτυχία στα νέα του

καθήκοντα.

Νέος ειδικός συνεργάτης του Δημάρχου Φαρκαδόνας ο κ. Κωνσταντίνος Γιώτας
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Η
σύσταση του
Αναπτυξιακού
Οργανισμού Δυτικής

Θεσσαλίας που θα έχει ως
στόχο την προώθηση
σημαντικών ενεργειών για
την ανάπτυξη των Δήμων
της περιοχής βρέθηκε στο
επίκεντρο της συνεδρίασης
του Δημοτικού Συμβουλίου
Τρικκαίων, το βράδυ της
Τρίτης. 

Στην αναγκαιότητα σύστασης
του Οργανισμού στάθηκε στην
εισήγηση του, ο ειδικός συνερ-
γάτης του Δήμου Τρικκαίων κ.
Χάρης Καλλιάρας, λέγοντας ότι
θα είναι ένα σημαντικό εργαλείο
για την προετοιμασία έργων. 

«Όσον αφορά στα μακραοι-
κονομικά στοιχεία, οι Δήμοι της
Δυτικής Θεσσαλίας παράγουν
το 28% του ΑΕΠ της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας (2016) και η
υστέρηση του κατά κεφαλήν
ΑΕΠ, σε σχέση με τον μέσο όρο
της Περιφέρειας, είναι μία από
τις ανισότητες που έχουν επι-
φέρει οι πολιτικές που έχουν
σχεδιασθεί και υλοποιηθεί τις
τελευταίες 4 δεκαετίες, όπως
επίσης και η ελλιπής κοινή δρά-
ση της Τοπικής Αυτοδιοίκησης
και η ανάπτυξη συνεργειών, με-
ταξύ όμορων Δήμων. Η μέχρι
σήμερα λειτουργία των Αναπτυ-
ξιακών Εταιρειών μας που δρα-
στηριοποιούνται στη Δυτική Θεσ-
σαλία, βοήθησε σε πολύ μεγάλο
βαθμό στην ανάδειξη των ανα-
πτυξιακών προοπτικών της πε-
ριοχής μας, αλλά η δράση τους
ήταν κυρίως τοπικού χαρακτήρα,
η οποία βέβαια προκαλούνταν
από τον γεωγραφικό περιορισμό
των χρηματοδοτικών εργαλείων
που διαχειρίζονται. 

Από την εφαρμογή του Προ-
γράμματος Καποδίστριας το
1999 και την πρώτη μεταρρυθ-
μιστική προσπάθεια στην Τοπική
Αυτοδιοίκηση, όλοι μας προ-
σπαθούμε να αντιμετωπίσουμε,

σε μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθ-
μό, την υποστελέχωση ή και την
ανυπαρξία σε ορισμένες περι-
πτώσεις, τεχνικών υπηρεσιών
και τεχνικού προσωπικού στους
φορείς μας, που σαν αποτέλε-
σμα έχει την χαμηλή απορρό-
φηση των διατιθέμενων ευρω-
παϊκών ή εθνικών πόρων με άμε-
ση επίπτωση στην αναπτυξιακή
πορεία της περιοχής μας» ανέ-
φερε, κατά τη διάρκεια της ει-
σήγησης.

Και πρόσθεσε ότι «η ίδρυση
ενός Αναπτυξιακού Οργανισμού
στον οποίο θα συμμετέχουν και
οι 10 Δήμοι της Δυτικής Θεσ-
σαλίας, θα αποτελέσει την αφε-
τηρία επίλυσης σημαντικών προ-
βλημάτων, που αντιμετωπίζουμε
όλοι οι πρωτοβάθμιοι ΟΤΑ, κυ-
ρίως στην ωρίμανση κι υλοποί-
ηση έργων με την αξιοποίηση
των διαθέσιμων χρηματοδοτικών
εργαλείων.

Το νέο νομοθετικό πλαίσιο,
διευκολύνει την σύσταση Ανα-
πτυξιακών Οργανισμών Τοπικής
Αυτοδιοίκησης, οι οποίοι ανα-
τρέπουν και εκσυγχρονίζουν με
τον πλέον ευέλικτο τρόπο το
θεσμικό πλαίσιο των υφισταμέ-
νων αναπτυξιακών εταιρειών πα-
ρέχοντας στις νέες δομές την
δυνατότητα να εμπλακούν/υπο-
καταστήσουν το σύνολο σχεδόν

των λειτουργιών της δημόσιας
διοίκησης, δεδομένου ότι στο
μετοχικό τους κεφάλαιο μετέ-
χουν αποκλειστικά οργανισμοί
τοπικής αυτοδιοίκησης, δίνοντας
τη δυνατότητα της περιορισμέ-
νης συμμετοχής (έως 3% του
μετοχικού κεφαλαίου) ιδιωτών
ή ιδιωτικών ενώσεων ή άλλων
φορέων ιδιωτικών συμφερόν-
των».

Η «παραγωγική δραστηριότη-
τα» του προτεινόμενου Αναπτυ-
ξιακού Οργανισμού θα αναπτύσ-
σεται σε πολλαπλούς άξονες,
αξιοποιώντας παράλληλα όλα
τα διαθέσιμα χρηματοδοτικά
μέσα και εργαλεία. Ειδικότερα,
θα εστιάσει στους έξι παρακάτω
άξονες:

1. Τεχνική Υποστήριξη - Ωρί-
μανση έργων - Μελέτες – Δη-
μοπρατήσεις

2. Επιχειρηματικότητα – Επεν-
δύσεις

3. Ψηφιακός Μετασχηματι-
σμός & Ψηφιακή Διακυβέρνη-
ση

4. Περιβάλλον - Ποιότητα
Ζωής

5. Άνθρωπος / Κοινωνική Πο-
λιτική

6. Τουρισμός - Εξωστρέφεια
- Πολιτισμός - Αθλητισμός – Εκ-
παίδευση. 

Προβληματισμός από 
την αντιπολίτευση 

Στην τοποθέτηση του, ο επι-
κεφαλής της μείζονος αντιπολί-
τευσης κ. Κώστας  Κρεμμύδας
ανέφερε ότι η υστέρηση ανά-
πτυξης δεν οφείλεται μόνο στη
γεωγραφική περιοχή που βρί-
σκονται τα Τρίκαλα, αλλά και
σε άλλους παράγοντες, ενώ εξέ-
φρασε τη δυσπιστία του για το
γεγονός ότι προβλέπεται η συμ-
μετοχή και ιδιώτη. 

«Θα ψηφίσουμε παρόν σήμε-
ρα και θα αποφανθούμε θετικά
ή αρνητικά, όταν θα έρθει ολο-
κληρωμένος ο Οργανισμός» ση-
μείωσε ο κ. Κρεμμύδας. 

Την αντίθεση του στην ίδρυση
του Οργανισμού εξέφρασε ο
επικεφαλής της Λαϊκής Συσπεί-
ρωσης κ. Γιώργος Καΐκης, ση-
μειώνοντας ότι θα έχει ως στόχο
τις ιδιωτικοποιήσεις, τις συμ-
πράξεις ιδιωτικού και δημοσίου
τομέα και το πέρασμα αρμοδιο-
τήτων στο κεφάλαιο. 

Ο κ. Καΐκης ψήφισε κατά την
σύσταση του συγκεκριμένου ορ-
γανισμού. 

Κοινό μέλλον 
Από την πλευρά του, ο δή-

μαρχος Τρικκαίων κ. Δημήτρης
Παπαστεργίου σημείωσε ότι
υπάρχει αδυναμία από την πλευ-
ρά των μικρών Δήμων να προ-
χωρήσουν ορισμένα έργα, κρί-
νοντας επιτακτική  την ανάγκη
ίδρυσης του Οργανισμού. 

«Το μέλλον για να έχει ισχυρή
η φωνή μας πρέπει να είναι κοινό
και πρότεινα μάλιστα αυτή η
πρωτοβουλία να έχει έδρα την
Καρδίτσα. Ως Δήμος Τρικκαίων
δεν προσδοκούμε πολλά, όμως
μπορούμε να εδραιώσουμε μια
σχέση προστασίας με μικρότε-
ρους Δήμους. Δε μπορεί να
υπάρξει ανάπτυξη για τα Τρίκα-
λα, αν δεν υπάρξει ανάπτυξη
και στους μικρότερους Δήμους»
τόνισε. 

Ευαγγελία Κάκια 

Οι ουρές έξω από το τραπεζικό
κατάστημα το κέντρο της πόλης
απασχόλησαν το Δ.Σ. Τρικκαίων 

Ψήφισμα για το κλείσιμο
της Εθνικής Τράπεζας

Το Σώμα εξέφρασε την αγανάκτηση του για
την κατάσταση που επικρατεί καθημερινά 

Οι ουρές
που παρατη-
ρούνται καθη-
μερινά έξω
από το υποκα-
τάστημα της
Εθνικής Τρά-
πεζας στο κέν-
τρο της πόλης
απασχόλησαν
για ακόμα μια
φορά το  Δη-
μοτικό Συμβου-
λίου Τρικκαίων
με το σώμα να εκφράζει την αγανάκτηση του για την κατάσταση,
αναζητώντας τρόπους ώστε να βρεθεί μια λύση. 

Ως γνωστόν, εδώ και αρκετό καιρό,  η Εθνική Τράπεζα έβαλε
λουκέτο στο υποκατάστημα που βρίσκεται επί της οδού Ασκληπιού,
με τους  πολίτες να εξυπηρετούνται μόνο από το υποκατάστημα στο
κέντρο της πόλης, έχοντας ως αποτέλεσμα καθημερινά να σημει-
ώνονται ουρές και ταλαιπωρία. 

Το θέμα έφερε προς συζήτηση ο Δημοτικός Σύμβουλος κ. Στέφανος
Βαβύλης (Μαζί για τα Τρίκαλα), ζητώντας από το Σώμα να πάρει
θέση για ν’ ασκηθεί πίεση, ώστε να βρεθεί λύση. 

Σημειωτέον, σε προηγούμενη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου
το κλείσιμο του υποκαταστήματος επί της Ασκληπιού είχε έρθει
ξανά προς συζήτηση. 

Κατά τη διάρκεια της συζήτησης, ο δήμαρχος Τρικκαίων κ.
Δημήτρης Παπαστεργίου γνωστοποίησε ότι έστειλε επιστολή προς
τα κεντρικά της τράπεζας, πριν λίγο καιρό, ενώ είχε και τηλεφωνική
επικοινωνία με τον διευθυντή του περιφερειακού δικτύου της Εθνικής
Τράπεζας. Ο κ. Παπαστεργίου στη συνομιλία που είχαν εξήγησε ότι
το κλείσιμο του υποκαταστήματος δημιουργεί προβλήματα στο
κέντρο της πόλης, όχι μόνο τώρα σε καιρό πανδημίας, αλλά γενικότερα,
καθώς καταγράφεται συνωστισμός και δημιουργείται κυκλοφοριακό
πρόβλημα. 

«Μου απάντησε ότι δεν είναι δουλειά δική μας να κρίνουμε πως θα
δουλέψει η τράπεζα» σημείωσε ο κ. Παπαστεργίου και πρόσθεσε :
«Του απάντησα ότι είναι δουλειά του Δήμου να κρίνει πως θα λει-
τουργήσει η τράπεζα από τη στιγμή που δημιουργεί προβλήματα
στην καθημερινότητα των πολιτών . 

Ο Δήμαρχος πρότεινε λοιπόν να προχωρήσει το Σώμα στη σύνταξη
ενός ψηφίσματος που θα ενημερώνει για την κατάσταση που επικρατεί,
λέγοντας ότι πάνω από όλα είναι η προστασία των δημοτών, όχι
μόνο τώρα εν μέσω πανδημίας, αλλά γενικότερα. 

«Δε γίνεται μια τράπεζα να κάνει ό,τι θέλει, χωρίς να νοιάζεται για
τα ζητήματα που προκαλεί μια τέτοια απόφαση με ηλικιωμένους να
περιμένουν με τις ώρες έξω από το κατάστημα» πρόσθεσε. 

Πρόταση που έγινε δεκτή από το Σώμα με τον επικεφαλής της
Λαϊκής Συσπείρωσης κ. Γιώργο Καΐκη να σημειώνει ότι το ψήφισμα
θα πρέπει να βάζει και την πολιτική διάσταση του όλου θέματος. 

«Εθελούσια έξοδος, εργασιακά ζητήματα, κριτήρια χρηματοοικο-
νομικά κ.ο.κ. Να συνδυαστούν όλα αυτά με την ταλαιπωρία των πολι-
τών» ανέφερε. 

Με την πρόταση συμφώνησε και ο επικεφαλής «Μαζί για τα
Τρίκαλα» κ. Κώστας Κρεμμύδας, ενώ ο Δημοτικός Σύμβουλος κ. Θό-
δωρος Σπανός πρότεινε να ζητηθεί από τη Διοίκηση η τοποθέτηση
περισσότερων ΑΤΜ στην πόλη. 

Ευαγγελία Κάκια

Α
υξημένη ζήτηση για
πετρέλαιο θέρμαν-
σης καταγράφεται

στον ν. Τρικάλων την τελευ-
ταία εβδομάδα, σύμφωνα με
τον πρόεδρο του Σωματείου
Πρατηριούχων Υγρών Καυ-
σίμων ν. Τρικάλων Αργύρη
Παπαθανασίου.

Η τιμή του καυσίμου κυ-
μαίνεται καρά μέσο όρο στα
85 λεπτά στο λίτρο ενημε-
ρώνει ο κ. Παπαθανασίου και
σημειώνει πως το “άνοιγμα”
του επιδόματος θέρμανσης
από τις 22 Δεκεμβρίου και
οι γιορτές των Χριστουγέν-
νων κινητοποίησαν τους κα-
ταναλωτές για να προμηθευ-
τούν πετρέλαιο θέρμανσης,
μετά από δύο περίπου μήνες
μέτριας ζήτησης, διπλασιά-
ζοντας σχεδόν τις ποσότητες
που διαθέτουν τα πρατήρια.

Όσον αφορά τα άλλα καύ-
σιμα, για την απλή βενζίνη
κυμαίνεται στα 1,43 ευρώ το
λίτρο και για το πετρέλαιο

κίνησης στα 1,14 αναφέρει

ο κ. Παπαθανασίου, υπο-

γραμμίζοντας πως η ζήτηση
δεν θυμίζει σε τίποτα γιορτι-
νές ημέρες, διότι δεν έχουν
έρθει επισκέπτες και δεν τα-
ξιδεύουν οι Τρικαλινοί λόγω
της γενικής απαγόρευσης.

Η προμήθεια πετρελαίου
θέρμανσης

Όσοι προμηθεύονται πε-
τρέλαιο θέρμανσης, πρέπει
να προσέχουν τα κάτωθι:

1. Να κάνουν έρευνα αγο-
ράς προτού προβούν σε πα-
ραγγελία πετρελαίου, ώστε
να επιλέξουν την οικονομι-
κότερη τιμή. 

2. Πριν την παραλαβή πε-
τρελαίου, καλό είναι να έχει
πραγματοποιηθεί συντήρηση

– ρύθμιση του συστήματος
κεντρικής θέρμανσης. 

3. Κατά την παραλαβή του
πετρελαίου πρέπει να τη-
ρούνται όλα τα ενδεδειγμένα
μέτρα ασφαλείας προς απο-
φυγή ατυχημάτων.

4. Το χρώμα του πετρε-
λαίου, το οποίο και αποτελεί
ένδειξη της ποιότητάς του,
πρέπει να είναι κόκκινο και
διαυγές και όχι θολό.

5. Αυτός που παραλαμβά-
νει το πετρέλαιο πρέπει να
καταγράφει πάντοτε την πο-
σότητα του πετρελαίου που
υπάρχει στη δεξαμενή τόσο
πριν όσο και μετά την παρα-
λαβή, παρουσία του βυτιο-

φορέα.
6. Κατά την παραλαβή του

πετρελαίου καλό να χρησι-
μοποιούν και δικό τους δια-
γραμμισμένο μετρητή.

7. Αυτός που παραλαμβά-
νει το πετρέλαιο καλό είναι
να γνωρίζει ακριβώς τις δια-
στάσεις της δεξαμενής για
να μπορεί να υπολογίσει
πόσα λίτρα πετρελαίου αν-
τιστοιχούν σε κάθε εκατοστό
ύψους της δεξαμενής. Π.χ.
εάν μια δεξαμενή έχει μήκος
2,0 μέτρα, πλάτος 1,25 μέτρα

και ύψος 1 μέτρο, τότε η συ-
νολική χωρητικότητά της εί-
ναι 2.5 κυβικά μέτρα
(2×1,25×1=2.5 m3) ή 2500
λίτρα. Επομένως, σε κάθε
εκατοστό ύψους της δεξα-
μενής αντιστοιχούν 25 λίτρα
(2500:100=25).

8. Να μετρούν την ανύψω-
ση της στάθμης του πετρε-
λαίου μέσα στη δεξαμενή,
αφού κατασταλάξει ο αφρός
και έχουν παρέλθει 5-6 λε-
πτά.

Ματθαίος Μπίνας 

Εγκρίθηκε κατά πλειοψηφία από το προχθεσινό Δημοτικό Συμβούλιο Τρικκαίων 

Αναπτυξιακός Οργανισμός

Δυτικής Θεσσαλίας
«Το μέλλον για να έχει ισχυρή η φωνή μας πρέπει να είναι κοινό και πρότεινα μάλιστα

αυτή η πρωτοβουλία να έχει έδρα την Καρδίτσα» ανέφερε ο κ. Παπαστεργίου

Καταγράφεται στα πρατήρια υγρών καυσίμων, σύμφωνα 

με τον  πρόεδρο του κλάδου Αργ. Παπαθανασίου

Αυξημένη ζήτηση πετρελαίου θέρμανσης 
• Στα 85 λεπτά το λίτρο είναι ο μέσος όρος της τιμής του καυσίμου

• Έχει “ανοίξει” από τις 22/12 η διαδικασία για το επίδομα

Ο πρόεδρος του Σωματείου

Πρατηριούχων Υγρών

Καυσίμων ν. Τρικάλων 

Αργ. Παπαθανασίου



σελίδα 7τοπικά
ΠΕΜΠΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202024

Μ
οιάζει απίστευτο,
αλλά τα Τρίκαλα
όχι μόνο έχουν

ξεχάσει το μοναδικό κλίμα
που έδινε ο “μύλος των
ξωτικών” τα Χριστούγεννα,
αλλά θα πρέπει να
ακολουθήσουμε κανόνες
που είναι σαν να βγήκαν
από κινηματογραφική
ταινία!

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Όλα αυτά βέβαια ελπίζουμε
να είναι μόνο για φέτος, ώστε
όταν περάσει αυτό το κακό
όλοι να επιστρέψουμε υγείες
στις συνήθειές μας.  

Οδηγίες για μεγαλύτερη
ασφάλεια, δημοσιεύει το Κέν-
τρο Ελέγχου Νοσημάτων
των ΗΠΑ (CDC) σχετικά με την
εορταστική περίοδο των Χρι-
στουγέννων και της Πρωτο-
χρονιάς κατά τη διάρκεια της
πανδημίας. Το CDC τονίζει ότι,
τα ταξίδια μπορεί να αυξήσουν
την πιθανότητα εξάπλωσης της
λοίμωξης κορονοϊού, και συ-
νεχίζει να συστήνει την ανα-
βολή των ταξιδιών και τη δια-
μονή στο σπίτι, καθώς αυτός
είναι ο καλύτερος τρόπος για
να προστατεύσετε τον εαυτό
σας και τους άλλους.

Αυτές οι ερωτήσεις μπορούν
να σας βοηθήσουν να αποφα-
σίσετε τι είναι καλύτερο για
εσάς και την οικογένειά σας.

Έχει  κάποιος στο νοικοκυριό
σας ή κάποιος που σας επι-
σκέπτεται αυξημένο κίνδυνο
να νοσήσει σοβαρά από
COVID-19;

Τα κρούσματα είναι υψηλά
ή αυξάνονται  στην κοινότητά
σας ή στον προορισμό σας;
Όσο περισσότερα είναι τα
κρούσματα  στην κοινότητά
σας ή στον προορισμό σας,
τόσο πιθανότερο είναι να μο-
λυνθείτε και να μεταδώσετε
τον SARS-CoV-2 ως αποτέλε-
σμα του ταξιδιού σας από το
ένα μέρος στο άλλο. Ελέγξτε
τα επίσημα στατιστικά στοιχεία
της χώρας  για τον αριθμό των
κρουσμάτων ανά περιοχή.

Τα νοσοκομεία στην κοινό-
τητά σας ή στον προορισμό
σας νοσηλεύουν πολλούς
ασθενείς με COVID-19; Για να
το μάθετε, ελέγξτε τους ιστό-
τοπους του δημοσίου και του
τοπικού τμήματος δημόσιας

υγείας.
Υπάρχουν ταξιδιωτικοί πε-

ριορισμοί στην κοινότητά σας
ή στον προορισμό σας; Ελέγξ-
τε τις πολιτειακές και τοπικές
απαιτήσεις πριν ταξιδέψετε.

Κατά τη διάρκεια των 14
ημερών πριν από το ταξίδι σας,
εσείς ή αυτοί που επισκέπτεστε
έχουν στενή επαφή με άτομα
με τα οποία δεν ζουν μαζί;

Ταξιδεύετε με άτομα που
δεν ζουν μαζί σας;

Φοράτε μάσκα
Φορέστε μια μάσκα με δύο

ή περισσότερα στρώματα για
να σταματήσετε την εξάπλωση
του ιού για να προστατεύσετε
τους άλλους και τον εαυτό
σας.

Φορέστε τη μάσκα σας πάνω
από τη μύτη και το στόμα σας,
ασφαλίστε την κάτω από το
πηγούνι σας και βεβαιωθείτε
ότι ταιριάζει άνετα στις πλευ-
ρές του προσώπου σας

Φορέστε μάσκα σε εσωτε-
ρικούς και εξωτερικούς χώ-
ρους.

Σε κρύο καιρό, φορέστε τη
μάσκα σας κάτω από το μαν-
τήλι, τη μάσκα του σκι ή το
κάλυμμα προσώπου

Κρατήστε μια εφεδρική μά-
σκα σε περίπτωση που η μάσκα
σας βραχεί από υγρασία στην
αναπνοή σας ή από χιόνι ή
βροχή.

Μείνετε τουλάχιστον 2 μέτρα
μακριά από άλλους που δεν
ζουν μαζί σας

Σε εσωτερικούς ή εξωτερι-
κούς χώρους, είναι πιο πιθανό
να μολυνθείτε ή να διαδώσετε
τον ιό όταν είστε σε στενή επα-
φή με άλλους για συνολικά 15
λεπτά ή περισσότερο σε διά-
στημα 24 ωρών.

Να θυμάστε ότι τα άτομα
χωρίς συμπτώματα ή με πρό-
σφατο αρνητικό τεστ μπορούν
ακόμη να διαδώσουν τον ιό σε

άλλους.
Όσο το δυνατόν περισσότε-

ρο, αποφύγετε τα πλήθη και
τους εσωτερικούς χώρους που
δεν προσφέρουν καθαρό αέρα
από έξω. Εάν βρεθείτε σε εσω-
τερικούς χώρους και είναι δυ-
νατό, ανοίξτε παράθυρα και
πόρτες ώστε να ανανεώνεται
ο αέρας. 

Πλένετε τα χέρια σας
Πλένετε συχνά τα χέρια σας

με σαπούνι και νερό για του-
λάχιστον 20 δευτερόλεπτα, ει-
δικά αφού βρεθήκατε σε δη-
μόσιο χώρο, φυσήξατε τη μύτη
σας, βήξατε ή φτερνιστήκατε
και πριν φάτε φροντίστε να
στεγνώσετε εντελώς τα χέρια
σας.

Καλεσμένος σε μια συγκέν-
τρωση

Εκτός από το να ακολουθή-
σετε τα βήματα που όλοι μπο-
ρούν να κάνουν για να κάνουν
διακοπές με μεγαλύτερη ασφά-
λεια, προτείνονται επιπλέον μέ-
τρα εάν παρακολουθήσετε μια
συγκέντρωση για να κάνετε
την γιορτή σας ασφαλέστερη:

Πραγματοποιήστε συνομι-
λίες με τον οικοδεσπότη για
να κατανοήσετε τις προσδοκίες
του από τη συγκέντρωση.

Φέρτε τα δικά σας τρόφιμα,
ποτά, πιάτα, φλιτζάνια, σκεύη
και πακέτα καρυκευμάτων.

Φορέστε μάσκα σε εσωτε-
ρικούς και εξωτερικούς χώ-
ρους.

Αποφύγετε να φωνάζετε ή
να τραγουδάτε.

Μείνετε στο σπίτι εάν είστε
άρρωστοι ή είστε κοντά σε κά-
ποιον που πιστεύει ότι μπορεί
να έχει ή να έχει εκτεθεί στον
ιό.

Είναι αποδεκτό αν αποφα-
σίσετε να μείνετε σπίτι και να
μείνετε χωριστά από τους άλ-
λους. Κάντε ό, τι είναι καλύτερο
για εσάς.

Οικοδεσπότης σε μια συγ-

κέντρωση

Εάν επιλέξετε να έχετε επι-

σκέπτες στο σπίτι σας, βεβαι-

ωθείτε ότι όλοι ακολουθούν

τα μέτρα για να κάνουν τις

γιορτές των διακοπών ασφα-

λέστερες. Άλλοι τρόποι με τους

οποίους μπορείτε να πραγμα-

τοποιήσετε την εορτή σας σε

προστατευμένο περιβάλλον πε-

ριλαμβάνουν:

Πραγματοποιήστε συνομι-

λίες με τους επισκέπτες εκ των

προτέρων για να ορίσετε προσ-

δοκίες για τη γιορτή.

Περιορίστε τον αριθμό των

επισκεπτών.

Κάντε μια μικρή, υπαίθρια

γιορτή με την οικογένεια και

τους φίλους σας που ζουν στην

κοινότητά σας, όταν το επι-

τρέπει ο καιρός.

Διαθέστε επιπλέον αχρησι-

μοποίητες μάσκες για τους κα-

λεσμένους σας και ενθαρρύ-

νετε τον καθένα να τις φορέσει

μέσα και έξω.

Καθαρίστε και απολυμάνετε

τις επιφάνειες και τα αντικεί-

μενα που αγγίζετε συχνά κατά

τη χρήση.

Έχετε ξεχωριστό χώρο για

τους επισκέπτες για να πλέ-

νουν τα χέρια τους

Είναι αποδεκτό αν αποφα-

σίσετε να αναβάλλετε ή να

ακυρώσετε τη συγκέντρωσή

σας. Κάντε ό, τι είναι καλύτερο

για εσάς.

Παρακολουθήστε μια θρη-

σκευτική τελετή

Επισκεφθείτε τις σχετικές

ιστοσελίδες για πληροφορίες

σχετικά με τον καλύτερο τρόπο

άσκησης των θρησκευτικών

καθηκόντων, προστατεύοντας

παράλληλα το προσωπικό και

τους χώρους λατρείας.

Η  ψηφιακή παρακολούθηση

είναι ο ασφαλέστερος τρόπος

λατρείας.

Οι Ιατροί της Θεραπευτικής

Κλινικής της Ιατρικής Σχολής

του Εθνικού και Καποδιστρια-

κού Πανεπιστημίου Αθηνών,

Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Ιωάν-

νης Ντάνασης, Πάνος Μαλαν-

δράκης, Μαρία Γαβριατοπού-

λου και Θάνος Δημόπουλος

(Πρύτανης ΕΚΠΑ) συνοψίζουν

τις πρόσφατα αναθεωρημένες

οδηγίες του Κέντρου Ελέγχου

Νοσημάτων των ΗΠΑ (CDC).

Τα Τρίκαλα θα κάνουν...

ασυνήθιστα Χριστούγεννα!
Οδηγίες προστασίας για την εορταστική περίοδο κατά τη διάρκεια της πανδημίας

Ζήστε τη μαγεία των Χριστουγέννων
στο Χριστουγεννιάτικο Διαδικτυακό

Χωριό της Περιφέρειας Θεσσαλίας
Μια πρωτότυπη

ιδέα, που αξιοποιεί
τις δυνατότητες της
τεχνολογίας και του
διαδικτύου, προσαρ-
μοσμένη στις συν-
θήκες που επιβάλλει
η υγειονομική κρίση
στηρίζει η Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας σε
συνεργασία με το Περιφερειακό Ταμείο Ανάπτυξης και το Europe
Direct δημιουργώντας το Χριστουγεννιάτικο Διαδικτυακό Χωριό
της Περιφέρειας Θεσσαλίας.

Το Χριστουγεννιάτικο Διαδικτυακό (anti-covid) Χωριό, είναι
«ανοικτό» σε ειδική διαδικτυακή πλατφόρμα από σήμερα Τετάρτη
23 Δεκεμβρίου 2021 έως και την Πέμπτη 7 Ιανουαρίου 2021. Η
πλατφόρμα εκπέμπει καθημερινά και θα κρατάει συντροφιά στα
παιδιά για 16 ώρες το 24ωρο. Από αυτές οι 6 ώρες (από τι 17:00
το απόγευμα έως τις 22:00 το βράδυ) , θα είναι live streaming,
όπου τα παιδιά θα μπορούν ζωντανά μέσω διαδικτύου να επικοι-
νωνήσουν, να συμμετέχουν ενεργά, να δημιουργήσουν και να
παίξουν. Η συμμετοχή στις εορταστικές δράσεις γίνεται μέσω
της ιστοσελίδας της Περιφέρειας Θεσσαλίας
https://www.thessaly.gov.gr/ καθώς υπάρχει σχετικό banner και
μέσω ενός κωδικού τον οποίο θα προμηθεύονται στέλνοντας
email στη διεύθυνση xmas@thessaly.gov.gr, τα παιδιά θα μπορούν
να μπαίνουν σε αυτή την πλατφόρμα εντελώς δωρεάν.

Το Χριστουγεννιάτικο Διαδικτυακό Χωριό της Θεσσαλίας πα-
ρουσίασε ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός σε
συνέντευξη τύπου τύπου τονίζοντας τα εξής: «Αυτά τα Χριστού-
γεννα είναι διαφορετικά μπορούμε ,όμως, να τα κάνουμε εξαιρετικά!
Από απόσταση, αλλά μαζί! Με στόχο τα παιδιά να ζήσουν και
φέτος τη μαγεία των Χριστουγέννων, χαρούμενα και ξέγνοιαστα,
όπως κάθε χρόνο, αξιοποιώντας  τις δυνατότητες της σύγχρονης
ηλεκτρονικής εποχής, δημιουργήσαμε  ένα διαδικτυακό χώρο
όπου τα παιδιά μας θα να περιηγηθούν και να διασκεδάσουν
μέσα από την ηλεκτρονική πλατφόρμα του Χριστουγεννιάτικου
διαδικτυακού χωριού της Περιφέρειας Θεσσαλίας. Ας διατηρή-
σουμε το πνεύμα των Χριστουγέννων στην καρδιά των παιδιών
μας. Ας ζήσουμε την μαγεία των Χριστουγέννων ζωντανά και
διαδικτυακά στο Χριστουγεννιάτικο Διαδικτυακό Χωριό της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας. Μαζί θα περάσουμε τα ωραιότερα Χριστού-
γεννα και την πιο όμορφη Πρωτοχρονιά. 

Καλές Γιορτές, Χρόνια Πολλά και Ευτυχισμένο το Νέο Έτος».
Περιεχόμενα
Στο Χριστουγεννιάτικο Διαδικτυακό σας Χωριό περιέχει τις

εξής δραστηριότητες:
• Ζωντανή σύνδεση με το χωριό του Αϊ Βασίλη, στο Ροβανιέμι

της Φινλανδίας και συναρπαστικές στιγμές της καθημερινότητας
του.

• Καθημερινή σύνδεση με το εργοστάσιο των παλιών παιχνιδιών
και καθοδηγούμενα μαθήματα παιξίματός τους.

• Γνωριμία με έναν καινούργιο φίλο τον Ε;ΤΙ; και την ζωή του
στον  μακρινό ΠΛΑΝΗΤΗ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΩΝ ΔΕΝΤΡΩΝ. 

• Γνωριμία του εξωγήινου αγαπημένου φίλου μας, με έναν
«εξερευνητή της Γης», που θα του μάθει πάρα πολλά πράγματα
για τον πλανήτη μας και εμάς τους Γήινους.

• Μουσικές συναυλίες από τον Σπύρο Λάμπρου και την
Χορωδία του

• Παιδικές συναυλίες, εκπαιδευτικά μουσικά βίντεο και live
karaoke.

• Συνεργασία με τον Μουσικοσυνθέτη, Θεατρικό Παραγωγό
& Συγγραφέα Τάσο Ιωαννίδη, Δημιουργό του project ΛΑΧΑΝΑ &
ΧΑΧΑΝΑ, που θα παρουσιάσει στα παιδιά, αγαπημένα τραγούδια,
καθώς και αποσπάσματα παλιών και νέων θεατρικών του έργων,
και πολλές επιμορφωτικές δράσεις για παιδιά.

• Ζωντανή συνομιλία με Στρουμφάκι
• Καθημερινή περιήγηση στο Μουσείο Χαμένων Αξιών και

γνωριμία μαζί τους (η αξία της αγκαλιάς, το φιλί στον παππού
και στην γιαγιά, η αξία της σκανταλιάς, το Χριστουγεννιάτικο οι-
κογενειακό τραπέζι, η χαρά της προσμονής του Αϊ Βασίλη).

• Καθημερινό σήριαλ με την ιστορία του Σκρουτζ.
• Καθημερινό σήριαλ με την ιστορία των Χριστουγέννων από

κούκλες.
• Σκηνές από τις ζωές των ξωτικών και η απενοχοποίηση της

σκανταλιάς.
• Καθοδηγούμενα μαθήματα κατασκευής Χριστουγεννιάτικων

στολιδιών, καρτών διακόσμησης, ζωγραφικής, χριστουγεννιάτικων
γλυκών και ζαχαρωτών.

• Magic Lessons από γνωστό και καταξιωμένο Μάγο. 
• Μαθήματα θεάτρου σκιών (κατασκευή και χειρισμός φιγού-

ρας).
• Εκμάθηση Χριστουγεννιάτικων χορογραφιών από το ξωτικό

των Χριστουγέννων.
• Αφήγηση Χριστουγεννιάτικων παιδικών ιστοριών και παρα-

μυθιών από αγαπημένους ηθοποιούς των παιδιών αποκλειστικά
γι’ αυτά.

• Βραβευμένες παραστάσεις θεάτρου, κουκλοθεάτρου, μα-
ριονέτας και καραγκιόζη ειδικά μαγνητοσκοπημένες για εσάς.

• Διαγωνισμός καλύτερης χριστουγεννιάτικης διακόσμησης
σπιτιού και δέντρου (με φωτογραφίες από drone).

• Διαγωνισμός δημιουργίας για το γούρι της χρονιάς.
• Ζωντανή επιμορφωτική στήλη με θέματα τέχνης και φύσης.
• Φιλοζωική δράση και γνωριμία με αγαπημένα ζώα των Χρι-

στουγέννων (ταράνδους, ελάφια κ.α.).
• Παιχνίδια με Χριστουγεννιάτικα θέματα και δυνατότητα επα-

ναπροβολής βίντεο προηγούμενων ημερών.
• Εκτυπώσιμες χρωματικές σελίδες.
• Ιστορίες και μουσική ύπνου.

Μετά από συντονισμένες ενέργειες των Οικονομικών Υπηρεσιών του Δήμου Πύλης,
μετά από επικοινωνία του Δημάρχου Πύλης με τον Υπουργό Εσωτερικών κ. Θεοδωρικάκο,
επιχορηγείται ο Δήμος Πύλης με το ποσό των  311.257,56 Ευρώ, με σκοπό την εξόφληση υποχρεώσεων από διαταγές

πληρωμής.
Ικανοποιημένος δήλωσε ο Δήμαρχος Πύλης κ. Μαράβας λέγοντας:
«…Όταν υπάρχει μεθοδικότητα στις κινήσεις, όταν υπάρχει αγαστή συνεργασία μεταξύ της τοπικής αυτοδιοίκησης και

των φορέων της κεντρικής εξουσίας, τότε αυτό μόνο καλό φέρνει.
Ό,τι χρήματα πέφτουν στην αγορά τώρα, στην εποχή της πανδημίας, βοηθούν στην ανάκαμψη.
Ευχαριστώ τον Υπουργό Εσωτερικών κ. Θεοδωρικάκο για την άμεση του παρέμβαση.
Και βέβαια τα στελέχη των οικονομικών υπηρεσιών του Δήμου μας.

ΚΑΛΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ.
ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ…». 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΠΥΛΗΣ

««Χριστουγεννιάτικος μποναμάς στον Δήμο ΠύληςΧριστουγεννιάτικος μποναμάς στον Δήμο Πύλης»»
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ΣTΡΑΠΑΤΣΑΣ

ΜΕΓΑΛΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ

60€ μαζί με το Φ.Π.Α.

Τ.: 24310 74804

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ
ΜΠΑΚΩΣΗΣ

EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr
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BJSC
4o ΧΛΜ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΛΑΡΙΣΑΣ

ΤΗΛ.: 24310-56507

Κινέζικο πολυκατάστημα
Aνδρικών, Γυναικείων, 

Παιδικών Ειδών
Υποδημάτων & Oικιακών Ειδών

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
ΚΑΘΕ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Instagram: bjsctrikala
fb: bjsc

Stay creative and posit ive

A. & X. ΦΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

5οχλμ. Τρικάλων - Πύλης
Τηλ.: 24310 61525•Fax: 24310 61709

e-mail: info@fisiko.gr • www.fisiko.gr
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Ι
διαίτερα αυξημένη θα
είναι η ενίσχυση για
τα σχέδια βελτίωσης

που αναμένονται μέσα
στο 2021, αναφέρουν
γεωπόνοι.

Το ποσοστό της επιδότησης
θα μπορεί να ανέλθει στο 75%
(στην Θεσσαλία στην τελευ-
ταία προκήρυξη του προγράμ-
ματος κυμαίνονταν από 50%-
60%) και για τους νέους αγρό-
τες μπορεί να φτάσει και το
90%.

Παράλληλα, θα ενισχύονται
σύγχρονες τεχνολογίες, και-
νοτόμα προγράμματα και πρα-
κτικές καλλιέργειας και εκτρο-
φής, με στόχο τον εκσυγχρο-
νισμό του πρωτογενούς το-
μέα.

Θα ενισχύονται μεταξύ άλ-
λων τα εξής:

1) Συστήματα πλοήγησης
(GPS).

2) Συστήματα ελεγχόμενης
μετακίνησης στον αγρό (tram-
lining).

3) Σπαρτικές μηχανές για
απευθείας σπορά (εφαρμογή
στην μέθοδο της ακαλλιέρ-
γειας) .

4) Σπαρτικές, λιπασματο-
διανομείς, ψεκαστικά μετα-
βλητής δόσης (με GPS).

5) Σετ ανίχνευσης της
κόμης των δένδρων.

6) Μηχανήματα καταπο-
λέμησης με συστήματα ανα-
γνώρισης των ζιζανίων.

7) Μηχανήματα για συλλογή
καρπών από το έδαφος με
μηχανικό τρόπο(ελιές,
δαμάσκηνα, εσπεριδοειδή,
ακρόδρυα).

9) Παρελκόμενα μηχα-
νήματα συγκομιδής για φυλ-
λώδη λαχανικά (μαρούλι, σπα-

νάκι, ρόκα κ.λπ.).
9) Αυτόματες μεταφυτευτι-

κέςμηχανές.
10) Σύστημα υποστήριξης

λήψης αποφάσεων για έλεγχο
άρδευσης-λίπανσης (π.χ. σύ-
στημα OPIRIS).

11) Σύστημα υποστήριξης
λήψης αποφάσεων για έλεγχο
ασθενειών.

12) Συστήματα αισθητήρων
για μετρήσεις παραμέτρων
μικροκλίματος, καλλιέργειας
και εδάφους-υποστρωμάτων.

13) Αυτοματισμοί μέτρησης
– χαρτογράφησης της παρα-
γωγής.

14) Συστήματα ελέγχου κα-
θαρότητας (ανίχνευση υπο-

λειμμάτων).
Στόχος του προγράμματος

σχεδίων βελτίωσης είναι ο εκ-
συγχρονισμός των αγροτικών
εκμεταλλεύσεων και η βελ-
τίωση της συνολικής τους επί-
δοσης, μέσω της καλύτερης
χρήσης των συντελεστών πα-
ραγωγής συμπεριλαμβανομέ-
νης της εισαγωγής νέων τε-
χνολογιών - καινοτομιών, με
στόχο τη στροφή προς την
ποιότητα, τα βιολογικά προ-
ϊόντα και τη διαφοροποίηση
της εκμετάλλευσης σε τομείς
όπως τα μη εδώδιμα (non-
food) και ενεργειακά φυτά και
βελτιώνοντας το καθεστώς
των γεωργικών εκμεταλλεύ-

σεων όσον αφορά το περι-
βάλλον, την εργασιακή ασφά-
λεια, την υγιεινή και την καλή
διαβίωση των ζώων.

Όσον αφορά τους νέους
αγρότες, η εφαρμογή του
Προγράμματος Αγροτικής
Ανάπτυξης(ΠΑΑ)  “Νέοι Αγρό-
τες”, έχει ως φιλοσοφία την
πληθυσμιακή αναζωογόνηση
της υπαίθρου και του ανθρώ-
πινου δυναμικού που ασχο-
λείται με τον πρωτογενή το-
μέα, ώστε να ενισχυθεί η αν-
ταγωνιστικότητα στον τομέα
της γεωργίας και της κτηνο-
τροφίας.

Ματθαίος Μπίνας 

Αναμένεται για τα σχέδια βελτίωσης που έρχονται στο 2021 

Αυξημένη ενίσχυση 
•Νέοι αγρότες, σύγχρονη τεχνολογία και

καινοτόμα προγράμματα θα έχουν προτεραιότητα 

Α
νεξάρτητα από την
εποχή, το αν υπάρχει
κρίση και τα ζητήματα

του κλάδου, πάντα οι κτη-
νοτρόφοι (αιγοπροβατοτρό-
φοι, βουτρόφοι και χοιρο-
τρόφοι) επισημαίνουν ως βα-
σική “πηγή” προβλημάτων
τις ελληνοποιήσεις κρεάτων.

Μέσα στην κρίση που έχει
προκαλέσει η πανδημία του
Covid-19, οι κτηνοτρόφοι πα-
ραθέτουν σειρά θεμάτων που
απασχολούν τον κάθε τομέα
του κλάδου, αλλά παράλληλα
όλοι ζητούν επιτακτικά την
πάταξη των ελληνοποιήσεων. 

Ο πρόεδρος του Συλλόγου
Χοιροτρόφων ν. Τρικάλων
Ευάγγελος Μπουρνάζος ση-
μειώνει πως το νομικό πλαίσιο
είναι άψογο, απλά χρειάζεται
εφαρμογή και τονίζει πως με
τους ελέγχους επιτυγχάνεται
και η αποτροπή μέσω του φό-
βου σύλληψης που δημιουρ-
γείται στους δράστες. 

Η μεγαλύτερη "αιμορραγία"
στην εθνική οικονομία λόγω
εισαγωγών, προέρχεται από
την αγορά κρέατος, σημει-

ώνουν κτηνοτρόφοι, προσθέ-

τοντας «ξεπερνάει ακόμη και

αυτήν που οφείλεται στις ει-

σαγωγές πετρελαίου και αυ-

τοκινήτων». 

«Υπάρχει διαχρονικά σοβα-

ρό ζήτημα στην κτηνοτροφία

με την διάθεση προϊόντων

κρέατος, το οποίο η πολιτεία

οφείλει να επιλύσει, αν ασφα-

λώς επιθυμεί ντόπια παραγω-

γή» τονίζουν κτηνοτρόφοι και

αναφέρουν «δεν μπορεί να

αδιαφορεί το κράτος για τους

αγρότες που παράγουμε στην

Ελλάδα. Είναι βασική του υπο-

χρέωση να στηρίξει τον πρω-

τογενή τομέα και να μην  επι-

τρέπει νταλίκες με κρέατα να

εισέρχονται στην χώρα μας

ανεξέλεγκτα, χωρίς τιμολό-

για».

«Εδώ και χρόνια σφάζουν

στις γειτονικές χώρες, Σκόπια,

Βουλγαρία, Ρουμανία, κατά

χιλιάδες τα αμνοερίφια, τα

μοσχάρια, τα χοιρινά,  τα ει-

σάγουν στην Ελλάδα και τα

διαθέτουν ως ελληνικά, με

αποτέλεσμα οι Έλληνες πα-

ραγωγοί να έχουμε σοβαρό

πρόβλημα διάθεσης, αφού

δεν μπορούμε να ανταγωνι-

στούμε τέτοιες πρακτικές, όχι

όσον αφορά την ποιότητα του
κρέατος, που έχουμε κατά
πολύ ανώτερη, αλλά ως προς
την τιμή. Δεν είμαστε κατά
του ελεύθερου εμπορίου,
αλλά κατά του ανεξέλεγκτου
και του αθέμιτου ανταγωνι-
σμού. Ο καταναλωτής έχει δι-
καίωμα να γνωρίζει τι ψωνίζει
και να επιλέξει ελεύθερα, σε
συνθήκες ισονομίας και ίσων
ευκαιριών».

«Άμεσα να αρχίσουν αυστη-
ροί έλεγχοι, να ζητούνται τι-
μολόγια  και να διασταυρώ-
νονται. Να ελέγχεται το ισο-
ζύγιο κρέατος, καθώς δεν εί-
ναι δυνατό να εισάγουμε επί-
σημα το 70% του βόειου και
όλα στο τέλος να είναι ελλη-
νικά. Αν θέλουν ελληνική κτη-
νοτροφία, το πρώτο που οφεί-
λουν να πράξουν είναι αυτό»,
υπογραμμίζουν κτηνοτρόφοι,
επισημαίνοντας  πως «οι έλεγ-
χοι εύκολο είναι να γίνουν,
καθώς  πρόκειται για "κουκιά
μετρημένα". Δεν μπορούν να
βρουν που πάνε τα ζώα, πως
διακινούνται;». 

Ματθαίος Μπίνας 

Είναι οι ελληνοποιήσεις κρεάτων

Πάγιο και πρωτεύον πρόβλημα 
•Την άμεση πάταξη του φαινομένου ζητούν οι Έλληνες κτηνοτρόφοι 

•Το νομικό πλαίσιο είναι άψογο, απλά χρειάζεται εφαρμογή 

Πληρώθηκαν ενισχύσεις 

8,7 εκατ. ευρώ σε 8.742

παραγωγούς λαϊκών αγορών

Στην ανακοίνωση πως προχώρησε στην καταβολή στους
λογαριασμούς των παραγωγών λαϊκών αγορών το ποσό
των 8,7 εκατ. ευρώ (συνολικά), ως ενίσχυση, προχώρησε
το υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων.

Συγκεκριμένα, 8.742 δικαιούχοι μοιράστηκαν 8.705.800
ευρώ, τα οποία αφορούν τη δεύτερη δόση της ενίσχυση
για την αντιμετώπιση των επιπτώσεων από την πανδημία
του κορονοϊού.

Όπως σημείωσε ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων, Μάκης Βορίδης, σύμφωνα με όσα μεταφέρει το
ΑΠΕ-ΜΠΕ, το υπουργείο θα συνεχίσει να εξετάζει ενδελεχώς
τις επιπτώσεις που προκαλεί η υγειονομική κρίση στον
πρωτογενή τομέα και θα παρεμβαίνει καίρια προκειμένου
να αντιμετωπίζει όσα ζητήματα ανακύπτουν και να διασφα-
λίζει ότι όλοι οι πληγέντες Έλληνες παραγωγοί θα τύχουν
της πολύτιμης συνδρομής της κυβέρνησης.

Αμπελουργοί:

Τι προτείνουν για το πρόβλημα

με τη φορολόγηση της

αναδιάρθρωσης των αμπελώνων
Να αντιμετωπιστεί το πρόβλημα που έχει δημιουργηθεί,

κυρίως στους αμπελουργούς, οι οποίοι καλούνται από την
Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εισόδων (ΑΑΔΕ) να πληρώσουν
φόρο για την αναδιάρθρωση των αμπελώνων, ζητά η Κεν-
τρική Συνεταιριστική Ένωση Αμπελοοινικών Προϊόντων
(ΚΕΟΣΟΕ).

Θέσπιση νέας διάταξης
Σύμφωνα με την Ένωση, αυτό μπορεί να επιτευχθεί με

τη «θέσπιση νέας διάταξης, η οποία θα διακρίνει την
ενίσχυση από τις υπόλοιπες επενδύσεις, ώστε να μην απαι-
τούνται οι προβλεπόμενες για τις επενδύσεις προϋποθέσεις,
αλλά και σαφώς θα την διακρίνει από τις εισοδηματικές
εκτατικές ενισχύσεις που λαμβάνουν ως επιδότηση οι
αγρότες (Βασική και Πρά-
σινη Ενίσχυση, ενίσχυση
νέων γεωργών, συνδεδε-
μένη ενίσχυση, εξισωτική
ενίσχυση, κλπ)».

Μεταξύ άλλων, όπως
αναφέρει σε ανακοίνωσή
της η ΚΕΟΣΟΕ, ειδοποίηση
από την ΑΑΔΕ έλαβαν αρ-
κετοί δικαιούχοι που υλο-
ποίησαν το 2019 προγράμ-
ματα Αναδιάρθρωσης και
μετατροπής αμπελώνων και
εισέπραξαν την προβλεπό-
μενη ενίσχυση από τον ΟΠΕΚΕΠΕ, βάσει της έκτασης και
της περιοχής που αναδιάρθρωσαν.

Τι αναφέρει η ΑΑΔΕ
«Στο σχετικό μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, η

ΑΑΔΕ αναφέρεται σε όσους εισέπραξαν επιδότηση (εκτός
των άλλων και αναδιάρθρωση) άνω των 5.000 ευρώ και
τους καλεί να ενταχθούν στο κανονικό καθεστώς ΦΠΑ ως
οφείλουν βάσει του άρθρου 47 του ν. 4410/2016» αναφέ-
ρει.

Ενέργεια που σύμφωνα με την ΚΕΟΣΟΕ εξομοιώνει την
ενίσχυση που λαμβάνουν οι δικαιούχοι για την αναδιάρθρωση
του αμπελώνα τους ως εισοδηματική ενίσχυση κάτι που,
όπως σημειώνει, «το αποτέλεσμα αυτής της αντιμετώπισης
είναι να προκύπτει, όχι μόνο υποχρέωση τήρησης βιβλίων
Β’ κατηγορίας και ένταξη στο κανονικό από το ειδικό καθε-
στώς ΦΠΑ, αλλά και φόρος εισοδήματος με βάση τη
σχετική φορολογική κλίμακα, καθώς και πρόστιμα λόγω
μη έκδοσης τιμολογίων».



Υπογράφηκε η σύμβαση για

τη δημιουργία του Παιδικού

Σταθμού Ταξιαρχών

Ο Δήμος Φαρκαδόνας, προβαίνει στη δημιουργία
παιδικού σταθμού στο Δ.Κ. Ταξιαρχών. Η σύμβαση
για την υλοποίηση του έργου υπογράφηκε στις 15
Δεκεμβρίου, ανάμεσα στον Δήμαρχο Φαρκαδόνας,
Σπυρίδωνα Αγναντή και την εργολάβο Ελένη Σουλε-
μέτση.

O προϋπολογισμός του έργου ήταν 50.000 ευρώ
και κατά τον διαγωνισμό μετά την έκπτωση που
έγινε,  ανέρχεται στα 28.500 ευρώ. Αφορά εργασίες
ανακαίνισης και διαμόρφωσης μέρους του κτιρίου
στο οποίο στεγαζόταν παλαιότερα το δημοτικό
σχολείο Ταξιαρχών, έτσι ώστε να καταστεί ικανό για
τη δημιουργία του παιδικού σταθμού.

Θα ανακαινιστούν οι τουαλέτες, θα γίνει χωρισμός
αιθουσών για να δημιουργηθεί κουζίνα και αποθήκη
και θα χωριστεί αίθουσα για να δημιουργηθεί χώρος
γραφείου των νηπιαγωγών.

Επίσης, θα αντικατασταθούν τα παλιά κουφώματα
των WC και της μελλοντικής κουζίνας με καινούρ-
για.

Ακόμη, θα κατασκευαστεί στέγη, ενώ ο περιβάλ-
λοντας χώρος θα οριοθετηθεί με σιδηρά κιγκλιδώματα
για την προστασία των νηπίων.

Το παρόν έργο, θα συμβάλλει στην βελτίωση της
κοινωνικής πολιτικής που παρέχει ο Δήμος Φαρκα-
δόνας και θα υπάρξει συνέχεια έργων με σωστό
προγραμματισμό.

Δωρεάν έλεγχος 

Covid -19 στο Καστράκι 
O Πρόεδρος της Τοπικής Κοινότητας Καστρακίου

κ. Γεώργιος Γκόγκος ενημερώνει ότι ότι κατόπιν συ-
νεννοήσεως με την υπεύθυνη Κα Νατσινα Δήμητρα
και σε συνεργασία με την Περιφέρεια Θεσσαλίας
και τον ΕΟΔΥ, τη Δευτέρα 28 Δεκεμβρίου 2020 και
ώρα 11:00-12:30 στο κοινοτικό γραφείο της ΤΚ Κα-
στρακίου θα πραγματοποιηθεί δωρεάν έλεγχος (Rapid
test) για την ανίχνευση του Covid-19.

Για τον δωρεάν έλεγχο χρειάζεται οι ενδιαφερόμενοι
να προσκομίσουν τον αριθμό από το ΑΜΚΑ τους κα-
θώς και την τήρηση των απαιτούμενων μέτρων.

Ο Πρόεδρος ΤΚ Καστρακίου
Γκόγκος Β. Γεώργιος

σελίδα 11τοπικά
ΠΕΜΠΤΗ ΔΕΚΕΜΒριΟΥ 202024

Α
κόμη μία ψηφιακή
εφαρμογή με
περιβαλλοντικά

και οικονομικά οφέλη
εγκατέστησε ο Δήμος
Τρικκαίων. Πρόκειται για
τον ψηφιακό μετρητή
κατανάλωσης φυσικού
αερίου που βρίσκεται στο
Δημαρχείο, μετά από
συνεργασία με την
εταιρεία παροχής αερίου
ΕΔΑ ΘΕΣΣ. 

Η εταιρεία παρείχε τον με-
τρητή, που αντικατέστησε τον
προηγούμενο αναλογικό, στο
πλαίσιο του προγράμματός
της για εγκατάσταση ευφυών
συστημάτων μέτρησης σε δη-
μοτικά κτήρια. Ο «πιλότος»
Δήμος Τρικκαίων και η εται-
ρεία πλέον θα ωφελούνται
από

- την παρακολούθηση της
κατανάλωσης

- τη ρύθμιση της κατανά-
λωσης

- την εξαγωγή συμπερα-
σμάτων

- την εξοικονόμηση ενέρ-
γειας

- τη μέτρηση του περιβαλ-
λοντικού αποτυπώματος.

Ο απλός αυτός ψηφιακός
μετρητής προγραμματίζεται
κάθε χρόνο, «διαβάζοντας»
τις αργίες, τις τοπικές εορτές,
τα Σαββατοκύριακα, ώστε να
«γνωρίζει» πότε θα κατανα-
λωθεί λιγότερο φυσικό αέριο.
Στην αντίθετη περίπτωση, θα
ειδοποιεί την εταιρεία και τον
Δήμο Τρικκαίων, ώστε να εξε-
τάζεται ο λόγος της αύξησης
της κατανάλωσης (τυχόν βλά-
βες, διαρροές, αλλά και έκτα-

κτα περιστατικό που θα χρή-
ζουν πρόσθετης αύξησης της
κατανάλωσης αερίου).

Με τον τρόπο αυτόν, ο Δή-
μος Τρικκαίων (που θα έχει

πρόσβαση στα δεδομένα), θα
γνωρίζει εκ των προτέρων,
και πόσο περίπου φυσικό αέ-
ριο θα μπορεί να καταναλώ-
σει, αλλά και πόσα ουσιαστικά

χρήματα θα δαπανήσει. Ετσι,

θα μπορεί να προβαίνει και

σε δράσεις εξοικονόμησης

ενέργειας. 

Ταυτοχρόνως, η εταιρεία

ΕΔΑ ΘΕΣΣ αξιοποιεί τη συγ-

κεκριμένη δράση για να επεν-

δύσει σε ευφυή συστήματα

μέτρησης, αναφορικά με βλά-

βες – διαρροές, με ορθολο-

γική χρήση αερίου, με βελ-

τίωση της ποιότητας του προ-

ϊόντος και με στόχο την εξοι-

κονόμηση ενέργειας.

Σημειώνεται ότι ήδη ο Δή-

μος Τρικκαίων, με την αλλαγή

παρόχου ηλεκτρικού ρεύμα-

τος, μελετά και εξάγει συμ-

περάσματα σχετικά με την

κατανάλωση ρεύματος και την

εξοικονόμηση χρημάτων από

την ορθολογική του χρήση.

Δήμος Τρικκαίων:

Και ψηφιακή μέτρηση της

κατανάλωσης φυσικού αερίου

Τ
ην πρόθεσή του
να ασχοληθεί με
τον Δήμο

Μετεώρων ενεργά,
αποφάσισε ο δραστήριος
τ. Αντιδήμαρχος πρώην
Δήμου Χασίων κ.
Δημήτρης Δελιτζιάς.

Ακολουθεί η ανακοίνωση:
Αγαπητοί φίλοι-φίλες και

συνδημότες του Δήμου Με-
τεώρων.

Μετά από ώριμη σκέψη,
αποφάσισα να ασχοληθώ
ενεργά με το Δήμο μας.

Προσωπικές, οικογενειακές
και εργασιακές υποχρεώσεις
μου, το τελευταίο χρονικό διά-
στημα με κράτησαν μακριά
από την ενασχόληση μου με
τα κοινά.

Η προσφορά μου στο κοι-
νωνικό σύνολο, είναι γνωστή
σε σας τους συνδημότες μου.

Κοινή διαπίστωση όλων μας,
είναι ότι ο Δήμος μας, έχει

σημαντική αναπτυξιακή προ-
οπτική, η οποία δεν έχει αξιο-
ποιηθεί.

Σκοπός μας είναι να δημι-
ουργήσουμε τις συνθήκες αυ-
τές που θα ευνοήσουν, να
δημιουργηθούν οι κατάλληλες
συνθήκες για την ανάπτυξη
της περιοχής του Δήμου μας,
προς όφελος της ποιότητας
ζωής των δημοτών του.

Βασικές αρχές μας, οι δικές
μου και των συνεργατών μου,

είναι η διάθεση για προσφο-
ρά, η ανιδιοτελής προσφορά
στο κοινωνικό σύνολο, η κοι-
νωνική αλληλεγγύη, η ακομ-
μάτιστη προσέγγιση στα προ-
βλήματα του Δήμου και των
συνδημοτών μας, η αγάπη
μας για τη φύση και το περι-
βάλλον. Το πανέμορφο περι-
βάλλον, της απίστευτης ομορ-
φιάς, του Δήμου Μετεώρων.

Με την ελπίδα να γίνει πρά-
ξη το όραμα αυτό….σας ανα-
κοινώνω την πρόθεση μου,
να διεκδικήσω το αξίωμα του
Δημάρχου του Δήμου Μετε-
ώρων στις επερχόμενες εκλο-
γές της τοπικής αυτοδιοίκη-
σης και καλώ όσους συμμε-
ρίζονται αυτές τις βασικές
αρχές, να συνταχθούν μαζί
μας για να μπορέσουμε να
χτίσουμε το Δήμο που μας
αξίζει.

Να αναδείξουμε τα χρονί-
ζοντα προβλήματα και να ερ-
γαστούμε για την άμεση επί-

λυση τους.
Με νηφαλιότητα, σεβασμό

και εκτίμηση σε όλους τους
πολίτες, ανεξάρτητα από πα-
ραταξιακές –πολιτικές προτι-
μήσεις και ιδεολογικές αφε-
τηρίες, με συλλογικές σκέψεις
και αποφάσεις.

Σε ένα νέο αυτοδιοικητικό
τοπίο, θα κληθούν άτομα και
συλλογικότητες, με ωριμότη-
τα, εμπειρία και τόλμη. Θα
δοκιμαστούν νέες ιδέες και
κουλτούρες, όπου η κοινωνία
μας έχει ανάγκη, φτάνει αυτή
η συμμετοχή να παράγει όφε-
λος στους δημότες μας.

Σας εύχομαι ολόψυχα, κα-
λές γιορτές, καλά Χριστού-
γεννα και καλή πρωτοχρονιά,
με υγεία ευτυχία και ευημε-
ρία.

Δημήτρης Ν Δελιτζιάς
Υπάλληλος Γενικού

Νοσοκομείου Τρικάλων
τ. Αντιδήμαρχος 

πρώην Δήμου Χασίων

Δ. Δελιτζιάς: Αποφάσισα να ασχοληθώ

ενεργά με τον Δήμο Μετεώρων

Ψωμί για τέσσερις ημέρες
Το Σωματείο Αρτοποιών νομού Τρικάλων, ενημερώνει

το καταναλωτικό κοινό ότι σήμερα Πέμπτη 24 Δεκεμβρίου
θα πρέπει να προμηθευτούν φρέσκο ψωμί για 4 ημέρες.
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Ο Πολιτιστικός Σύλλογος

Παράμερου «Το Βαρδάρι» 

σε μία κίνηση στήριξης

ανθρώπων που έχουν ανάγκη

Μια αξιέπαινη πρωτοβουλία ανέλαβαν τα μέλη
του Πολιτιστικού Συλλόγου Παραμέρου “Το Βαρ-
δάρι”. Μετά από την εκτύπωση του ετήσιου ημερο-
λογίου της νέας χρονιάς, η προσωρινή διοίκηση
αποφάσισε να διαθέσει μέρος του ποσού που συγ-
κεντρώθηκε από χορηγούς για την βοήθεια ανθρώ-
πων που βρίσκονται σε ανάγκη.

Δίπλα τους σ' αυτή την κίνηση στάθηκε ο ιερέας
της ενορίας του Παράμερου και εμείς αξίζει να
τους συγχαρούμε, υπενθυμίζοντας πως το Παράμερο
είναι μια «αετοφωλιά» στις πλαγιές της νότιας
Πίνδου και αποτελεί έναν από τους πιο ορεινούς
οικισμούς του νομού Τρικάλων.

Παραμονή Χριστουγέννων με

Χ.Ο.Τ. “Στην υγειά μας ρε παιδιά”

Ένα ξεχωριστό εορταστικό επεισόδιο μας επιφυλάσσει
η σημερινή εκπομπή με τον Σπύρο Παπαδόπουλο για
το ρεβεγιόν των Χριστουγέννων. Λαμπεροί καλεσμένοι
συνθέτουν μία κεφάτη παρέα που χορεύει, τραγουδά
και διασκεδάζει με όλη της την ψυχή έχοντας πάντα
στο επίκεντρο αγαπημένες και διαχρονικές επιτυχίες.

Σε αυτό το Χριστουγεννιάτικο γλέντι συμμετέχουν
με όλη τους την θετική ενέργεια και διάθεση οι: Ιεροκλής
Μιχαηλίδης, Κρατερός Κατσούλης, Ελισάβετ Κωνσταν-
τινίδου, Αργύρης Πανταζάρας, Δημήτρης Σταρόβας,
Αλεξάνδρα Παλαιολόγου, Χριστίνα Αλεξανιάν, Μαρίνα
Ασλάνογλου, Πηνελόπη Αναστασοπούλου, Ελένη Φιλίνη,
Γιώργος Γιαννόπουλος, Τάσος Γιαννόπουλος, Γιώργος
Χρανιώτης, Στέλιος Κρητικός, Νίκη Λάμη, Χριστίνα Στε-
φανίδη και Εύη Δόβελου.

Μαζί τους στο μουσικό μέρος της εκπομπής ο Δημή-
τρης Μπάσης ο οποίος ερμηνεύει με τον δικό του ξε-
χωριστό τρόπο δημοφιλή τραγούδια διατηρώντας το
κέφι αμείωτο σε ένα πολύχρωμο επεισόδιο γεμάτο
χαρά και αισιοδοξία.

Στο χορευτικό μέρος με τον ΧΟΡΕΥΤΙΚΟ ΟΜΙΛΟ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ και την χοροδιδάσκαλο Κάτια-Νανά Μάνου.

«Στην υγειά μας ρε παιδιά» με τον Σπύρο Παπαδό-
πουλο, Ρεβεγιόν Χριστουγέννων σήμερα Πέμπτη 24
Δεκεμβρίου στις 21.00.

Mέρος 4ο (τελευταίο)
Δεν πρέπει 
να ξεχνούμε

Για την επιτυχή ένταξη του
μαθητή στο σχολείο 1. Ο πιο
σημαντικός παράγοντας επιτυ-
χίας είναι η στάση του διδακτι-
κού προσωπικού του σχολείου.
Το προσωπικό πρέπει να πι-
στεύει στα θετικά αποτελέσμα-
τα της ένταξης και να δώσει
την συγκατάθεσή του να φοι-
τήσει ο μαθητής με το σύνδρο-
μο στο σχολείου τους. 2. Η έν-
ταξη του μαθητή στη σχολική
κοινότητα δεν επιτυγχάνεται με
τα ίδια μέτρα σε όλα τα σχο-
λεία. Δεν πρέπει να ξεχνούμε
ότι κάθε μαθητής είναι μοναδι-
κός και ανεπανάληπτος. 

Σε μια μελέτη του 1996 που
πραγματοποιήθηκε για λογα-
ριασμό της National Down Syn-
drome Society, γονείς παιδιών
με το σύνδρομο Down περιέ-
γραψαν τα πολλαπλά οφέλη
που είχαν τα παιδιά τους από
επιτυχημένες εμπειρίες έντα-
ξης. Οι γονείς είπαν ότι τα παι-
διά τους είχαν: μεγαλύτερη αυ-
τοεκτίμηση, έγιναν ανεξάρτητα
και απέκτησαν δεξιότητες που
τα βοηθούσαν να αυτοεξυπη-
ρετηθούν, είχαν καλύτερες επι-
δόσεις στα μαθήματά τους,
ανέπτυξαν κοινωνικές σχέσεις,
βελτίωσαν την ομιλία τους και
την επικοινωνία τους με τα άλλα
άτομα. 

Όταν ρωτήθηκαν ποιοι πα-
ράγοντες βοήθησαν να έχουν
επιτυχία στην ένταξή τους, ανέ-
φεραν: Η καλή προετοιμασία

των εκπαιδευτικών, η μορφή
του προγράμματος σπουδών
(σχέδια μαθημάτων και υλικό),
η καλή ατμόσφαιρα που επι-
κρατούσε στην αίθουσα και το
διδακτικό στυλ του δασκάλου,
η καλή συνεργασία μεταξύ του
εκπαιδευτικού ειδικής αγωγής,
που βοηθάει τον δάσκαλο της
τάξης, και του δασκάλου της
γενικής εκπαίδευσης, η γονική
εμπιστοσύνη στους άλλους ει-
δικούς που βοηθούν το παιδί,
η θετική στάση των ειδικοτήτων
που ασχολούνταν με το παιδί,
η καλή επικοινωνία με τους
συμμαθητές του και τους φί-
λους του και η ενθάρρυνση
των εκπαιδευτικών να κάνει φι-
λίες με συνομηλίκους του.

Το μέλλον
Όπως όλοι οι γονείς προ-

βληματίζονται για ποιο θα είναι

το μέλλον του παιδιού τους,
το ίδιο συμβαίνει και με τους
γονείς που έχουν παιδί με σύν-
δρομο Down. Αν για τα παιδιά
με κανονική νοημοσύνη είναι
δύσκολο να προκαθορίσουμε
το μέλλον τους, γιατί επηρεά-
ζεται από πολλούς παράγοντες,
για τα παιδιά με το σύνδρομο
Down είναι ακόμα δυσκολότε-
ρο. Το μέλλον κάθε παιδιού
εξαρτάται πρωταρχικά από τα
ερεθίσματα, από τη συμπαρά-
σταση και το ενδιαφέρον που
έδειξε γι’ αυτό το οικογενειακό
του περιβάλλον. Εξαρτάται ακό-
μα από την εκπαίδευση που
πήρε και από τις κοινωνικές
του συναναστροφές. Όλα αυτά
ισχύουν και για τα παιδιά με το
σύνδρομο Down.

Όλοι οι ειδικοί συμβουλεύουν
τους γονείς που έχουν παιδί

με σύνδρομο Down «αν θέλετε
να βοηθήσετε το παιδί σας να
αναπτύξει τη νοημοσύνη του
και να έχετε θετικά αποτελέ-
σματα, όχι μόνο γι’ αυτό αλλά
και για σας, μην το παραμελεί-
τε, ασχοληθείτε μαζί του και
δώστε του ευκαιρίες να αυτο-
εξυπηρετηθεί, να ανεξαρτητο-
ποιηθεί και να μορφωθεί. Πάρτε
το μαζί σας στα μαγαζιά, στο
σούπερ μάρκετ, στις εκδρομές
και σε διάφορες κοινωνικές εκ-
δηλώσεις».

Η ιατρική και η υπόλοιπη
υποστήριξη που δέχθηκαν από
τις διάφορες ειδικότητες, η εκ-
παίδευση και η κοινωνική έν-
ταξη έχουν αλλάξει σημαντικά
την εικόνα και την αντίληψη
των ατόμων με σύνδρομο Down
και κατέστησαν δυνατή την κα-
λύτερη αναγνώριση και αξιο-
λόγηση των δυσκολιών και δε-
ξιοτήτων τους. 

Στη διεθνή βιβλιογραφία συ-
ναντούμε άτομα με το σύνδρο-
μο Down που έφτασαν πολύ
υψηλά, όπως λέμε, μέσα στην
κοινωνία αλλά και επαγγελμα-
τικά. Συναντήσαμε μουσικούς,
επιστήμονες, επιτυχημένους
επαγγελματίες και γενικά να
διαπρέπουν στον τομέα που
απασχολούνται.   

Γενικά το μέλλον ενός παιδι-
ού με σύνδρομο Down εξαρ-
τάται, εκτός από τις ψυχοσω-
ματικές του ικανότητες, από το
ενδιαφέρον της οικογενείας
του, των εκπαιδευτικών και την
αποδοχή του από την κοινωνία. 

Το παιδί με σύνδρομο Down

και η εκπαίδευσή του
Του κ. Γεωργίου Θ. Μηλίτση, διδασκάλου-Ειδικού παιδαγωγού

1. www.betterhealth.vic.gov.au, Down syndrome and learning - Better
Health Channel, 2014

2. www.inclusive.tki.org.nz, Down syndrome and learning | Inclusive
Education

3. www.downs-syndrome.org.uk, Primary | Down's Syndrome Association,
2016

4. www.kcdsg.org , Supporting the Student with Down Syndrome in
Your Classroom, 2010

5. www.tousalecole.fr, Trisomie 21 | Tous à l'école
6. www.fondationlejeune.org, Scolarité - Fondation Jérôme Lejeune
7. Rhiger Karina, Inklusion af mennesker med Downs syndrom i

folkeskolen i Danmark – Kan vi?, www.folkeskolen.dk, 2012
8. Andressa Antunes-Annelise Júlio-Costa, Dicas e estratégias para

potencializar a aprendizagem de crianças com Síndrome de Down, 2017

9. blog.estantemagica.com.br, Síndrome de Down: como incluir alunos
na sala de aula, 2018

10. Diversa org. br, síndrome de Down na escola: dicas e práticas de
inclusão, 2018 

11. institutoneurosaber.com.br, Síndrome de Down na escola: dicas e
práticas de inclusão ..., 2020

12. Залогина Анастасия, Почему дети с синдромом Дауна должны
учиться в обычной школе, 2019

13. www.svenskadownforeningen.se, Jämförelse av utbildning i vanlig
skola och särskola för, 2020

14 Lindström Malin & Svensson Anette, Barn som har Downs syndrom
och deras skolgång, Stockholm, 2011

15. Persson Linn, Hur blir barn med Downs syndrom bemötta, Malmö,
2012 

Ενδεικτικές πηγές και βοηθήματα

Τα δημοσιονομικά πακέτα που
δόθηκαν από την άνοιξη και συ-
νεχίζουν ήταν καθοριστικά για
την οικονομία του lock down κα-
θώς τόνωσαν την κατανάλωση,
στήριξαν τις επιχειρήσεις και τους
εργαζόμενους. Οι πληρωμένες
αναστολές εργασίας, η παράταση
των επιδομάτων, οι αναστολές
ΦΠΑ, φορολογικών υποχρεώσεων
και δανείων, η άδικη εν μέρει μεί-
ωση ενοικίων και η επιστρεπτέα
προκαταβολή είναι μερικά μόνο
από τα μέτρα τόνωσης. 

Σήμερα παρά τις δυσκολίες
υπάρχουν πολλές πηγές μικρο-
χρηματοδότησης και μάλιστα με
λιγότερες εγγυήσεις. Προφανώς
για μια καταχρεωμένη επιχείρηση
δεν είναι εφικτό. Αλλά πόση επι-
πλέον στήριξη χρειάζεται μια τέ-
τοια επιχείρηση για να γίνει εν-
τελώς χρεοκοπημένη. Οι λογής
κομματικοί και υπερκομματικοί
φωστήρες επιμένουν στο δωρεάν
χρήμα όταν είναι γνωστός ο κίν-
δυνος των νέων κόκκινων δανείων.
Μια παρωχημένη επιχειρηματικό-
τητα επιδιώκει στην αναμπουμ-

πούλα έσοδα. 
Περίπου 60δις είναι σήμερα τα

κόκκινα δάνεια, χωρίς να υπολο-
γίζουμε τα 8 με 10 περίπου νέα,
εξαιτίας της υγειονομικής κρίσης.
Αλλά το χειρότερο σενάριο μιας
έκτακτης εισφοράς, προσφέρεται
από τους συνδικαλιστές του επι-
χειρείν. Αντί λοιπόν τα αφεντικά
των συλλόγων να υπερτονίζουν
την ανάγκη εκσυγχρονισμού των
επιχειρήσεων και την εγκατάλειψη
του αντιπαραγωγικού μοντέλου
της χωριάτικης και του σουβλα-
τζίδικου, εκσφενδονίζουν προτά-
σεις για έκτακτη εισφορά κοινω-
νικής δικαιοσύνης δήθεν, από τις
ελάχιστες κερδοφόρες επιχειρή-
σεις, για να κρατηθούνε όλοι. 

Να τιμωρηθούνε δηλαδή οι επι-
χειρήσεις που εκσυγχρόνισαν
υποδομές και προσωπικό, προ-
κειμένου προβληματικές και αν-
τιπαραγωγικές επιχειρήσεις να
κρυφτούνε κάτω από το χαλί. Ο

εναπομείνασες δηλαδή ελάχιστες
κερδοφόρες επιχειρήσεις, να πλη-
ρώσουν πέραν του δημοσίου και
τα επιχειρηματικά κουφάρια. Λες
και τόσα χρόνια δεν στύβονταν
και αυτές από τον περιορισμό
της ζήτησης και την έλλειψη ρευ-
στότητας. Καθότι λοιπόν οι λογής
προεδρίσκοι, κομματικοί και συν-
δικαλιστικοί, από ανιδιοτελή κί-
νητρα ορμώμενοι ενδιαφέρονται
να είναι όλοι μέσα, θα ήταν θαρ-
ραλέο και ειλικρινές, προκειμένου
για έκτακτη εισφορά, να εστιά-
σουν στις κοινωνικές ομάδες που
επλήγησαν λιγότερο ή και καθό-
λου από την κρίση. 

Ο άνεργος δεν αποταμιεύει,
ούτε η νέα κοινωνική τάξη των
επιδοματούχων. Αντίστοιχα η συν-
τριπτική πλειονότητα των ιδιωτι-
κών υπαλλήλων και των μικροε-
πιχειρηματιών που στέκουν μήνες
τώρα άπραγοι. Άρα η βεβαιωμένη
σημαντική αύξηση των καταθέ-

σεων στις τράπεζες αφορά κύρια
τους δημοσίους υπαλλήλους και
τους συνταξιούχους. Ας εστιά-
σουν εκεί λοιπόν το ανιδιοτελές
ενδιαφέρον τους για τους μικρο-
επιχειρηματίες, διαφορετικά ας
αποδεχτούνε το μονόδρομο για
το δωρεάν χρήμα, που είναι η
συντριπτική αύξηση της άμεσης
και έμμεσης φορολογίας.

Για να κρατηθούνε όλοι

Νικόλαος Χρ. Γκίκας



Γιά να μη ξεχνιόμαστε…

ΜΙΑ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ… ΧΙΛΙΑ ΠΑΡΑΘΥΡΑ 

ΜΝΗΜΗΣ ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΟΣ ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ

•Πρόσωπα, πράγματα και γραπτά, μιάς εποχής που ζήσαμε απ’ τον ΘΥΜΙΟ ΓΡ. ΛΩΛΗ

σελίδα 13τοπικά
ΠΕΜΠΤΗ δΕκΕΜβριου 202024

Χ
ριστούγεννα αύριο, η πιό μεγάλη χειμωνιάτικη γιορτή τής Χριστιανοσύνης, με την ενανθρώπηση τού Χριστού, που εφέτος, λόγω τής πανδημίας τού κορονοϊού, δεν θα
θυμίζει τα περασμένα χρόνια. ’Ετσι κι’ η σελιδα τούτη, ανοίγει μία παρένθεση στο οδοιπορικό μνήμης, που ξεκίνησε πρίν πολύ καιρό, με επίκεντρο τους παλιούς
φούρνους και τους φουρνάρηδες τών Τρικάλων. Αντ’ αυτού σήμερα, θα παρατεθούν διάφορα φωτογραφικά στοιχεία, από προηγούμενα Χριστούγεννα που ζήσαμε,

μία προσέγγιση τού θέματος από τον αείμνηστο Τρικαλινό καλλιτέχνη ζωγράφο και γλύπτη Μενέλαο Καταφυγιώτη, ο οποίος, πριν μεταναστεύσει και εγκετασταθεί στην Νέα
Υόρκη, όπου έκανε λαμπρή καριέρα, άφισε στα Τρίκαλα, πολλά θαυμάσια έργα, που διαιωνίζουν την παρουσία του στην γενέτειρα πόλη. Παράλληλα, μεταφέρονται εδώ και
πολλά έλατα και πολύ πράσινο, που έκαναν τη γυμνή τώρα κεντρική μας πλατεία να φαντάζει σαν ελατόδασο στον κάμπο. Τέλος και δύο ευχετήριες Χριστουγεννιάτικες
κάρτες, που ανταλλάσσονταν τότε, πριν τον ρόλο τους πάρουν τα τωρινά ηλεκτρονικά μέσα (τάμπλετ, αϊφον κι’ άλλα), που μόνο Χριστουγεννιάτικη ατμόσφαιρα δεν
δημιουργούν. 
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Εκδόθηκε από τον Φ.Ι.ΛΟ.Σ.
το επιστημονικό περιοδικό

«ΤΡΙΚΑΛΙΝΑ», 

τόμος 40ός (2020), σελ. 328
Κυκλοφόρησε ο 40ός τόμος

(2020) του ετησίου περιοδικού
επιστημονικού συγγράμματος
«Τρικαλινά», το οποίο εκδίδει
ανελλιπώς κάθε χρόνο από το
1981 ο Φιλολογικός, Ιστορικός,
Λογοτεχνικός Σύνδεσμος
(Φ.Ι.Λ.Ο.Σ.) Τρικάλων και δια-
τίθεται από τα βιβλιοπωλεία.
Ειδικότερα ο τόμος αυτός πε-
ριλαμβάνει:

Α. ΦΙΛΟΛΟΓΙΑ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Ζ. ΣΟΦΙΑΝΟΥ
(1935-2008), καθηγητή Ιονίου
Παν/μίου, «Οι κατάλογοι χει-
ρογράφων των Μονών των Με-
τεώρων και ο Λέανδρος Βρα-
νούσης (1921-1993)» (σελ. 7-16).

ΘΕΟΔΩΡΟΥ Α. ΝΗΜΑ, φιλολόγου - δρος ιστορίας εκ-
παιδεύσεως, «Ετυμολογία των παλαιών ονομάτων των οι-
κισμών του Ν. Τρικάλων» (σελ. 17-32).

Β. ΙΣΤΟΡΙΑ 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ Α. ΝΗΜΑ, φιλολόγου - δρος ιστορίας εκ-
παιδεύσεως, «H οθωμανική απογραφή του 1454/55 σε
δεκαπέντε οικισμούς των δυτικών Χασίων: Πληθυσμός,
παραγωγή, φόροι, ονόματα κατοίκων» (σελ. 35-82.

ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΧΡ. ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ, δρος γερμανικής φι-
λολογίας, «Από την αρχαία ελληνική Οξύνεια στη σλαβική
Μερίτσα και πάλι στην Οξύνεια» (σελ. 83-108.

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΘ. ΠΛΑΤΗ, φιλολόγου - δρος ιστορίας
Α.Π.Θ., «Ευθύμιος Οικονομίδης - Αλέξανδρος Δούκας:
δύο περιπτώσεις τοπικού μεγαλοϊδεατισμού στον επαρ-
χιωτικό τύπο κατά το δεύτερο μισό του 19ου αιώνα» (σελ.
109-118).

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΛΙΟΥΠΗ (1919-2011), γεωπόνου - εφέδρου
ταγματάρχη, «Αναμνήσεις Ελληνοϊταλικού Πολέμου 1940-
41, Κατοχής (1941-44) και Εμφυλίου (1945-49)» (σελ. 119-
184). 

ΙΩΑΝΝΗ Φ. ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ, επίτ. σχολικού συμβούλου
δασκάλων, «Το Εκκλησιαστικό Οικοτροφείο Αρρένων Τρι-
κάλων «Άγιοι Ανάργυροι» (1954 – 1997)» (σελ. 185-258). 

Γ. ΛΑΟΓΡΑΦΙΑ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΛ. ΡΑΠΤΗ, δρος λαογραφίας, «Παιδικός
βίος στο Μυρόφυλλο Τρικάλων κατά τον 19ο και 20ό
αιώνα» (σελ. 261-280). 

Δ. ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

ΗΛΙΑ ΚΕΦΑΛΑ, «Ο Γρασίδας (διήγημα)» (σελ. 283-287).
EΛΕΝΗΣ ΑΛΕΞΙΟΥ, «Η ψυχή που έγινε πουλί (διήγημα)»

(σελ. 288-290).
ΘΕΟΔΟΣΗ ΤΖΙΑΦΕΤΑ (1952-2020), «Homo, quo vadis?

- Σπαρτοί (ποιήματα)» (σελ. 291-292).
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΒΑΝΑΡΙΩΤΗ, «Υπάρχεις εσύ – Οκτώβρης

– Τα παραμύθια (ποιήματα)» (σελ. 293-294). 
Ο τόμος περιλαμβάνει ακόμη: «Νέα Βιβλία» (σελ. 295-

297), «Βιβλιοκρισίες» (σελ. 298-313), «Σχόλια» (σελ. 314-
324), «Οδηγίες προς τους Συνεργάτες» (σελ. 325-326) και
τις «Δραστηριότητες του Φ.Ι.ΛΟ.Σ. Τρικάλων» (σελ. 327). 

Τ
η διαδραστική
παράσταση
θεάτρου φόρουμ "Η

πολύχρωμη μετανάστευση
της πεταλούδας" είχαν την
ευκαιρία να
παρακολουθήσουν και να
συμμετάσχουν οι
μαθητές/τριες του 5ου
Γυμνασίου Τρικάλων. Η
διαδικτυακή παράσταση
πραγματοποιήθηκε στο
πλαίσιο του προγράμματος
«Κι αν ήσουν εσύ;» που
συμμετέχει το σχολείο. 

«Η Πολύχρωμη μετανάστευ-
ση της πεταλούδας» είναι μια
παράσταση θεάτρου φόρουμ
και προσφέρεται στο πλαίσιο
του προγράμματος «Κι αν
ήσουν εσύ;», που υλοποιούν
το Πανελλήνιο Δίκτυο για το
Θέατρο στην Εκπαίδευση σε
συνεργασία με την Ύπατη Αρ-
μοστεία του ΟΗΕ για τους πρό-
σφυγες στην Ελλάδα και είναι
εγκεκριμένη από το Ινστιτούτο
Εκπαιδευτικής Πολιτικής. 

Η παράσταση φόρουμ και το
διαδραστικό εργαστήριο που
ακολούθησε διαπραγματεύτηκε
με τους μαθητές/τριες θέματα,
όπως η αλληλεγγύη, η αποδοχή
του «άλλου» και η αντιμετώπιση
της ξενοφοβίας. Οι
μαθητές/τριες κλήθηκαν να πα-
ρέμβουν στην παράσταση και
να προτείνουν λύσεις.

Η παράσταση - εργαστήριο
αποτελούνταν από τρία (3)
μέρη:

• Μέρος Α: παιχνίδι ενερ-
γοποίησης σχετικά με το θέμα
της παράστασης.

• Μέρος Β: παρουσίαση της
παράστασης «Η πολύχρωμη
μετανάστευση της πεταλού-
δας», και συζήτηση σχετικά με
τους χαρακτήρες του έργου
μέσω της τεχνικής της «ανα-
κριτικής καρέκλας».

• Μέρος Γ: το «Φόρουμ»,
κατά το οποίο η παράσταση
ξαναπαίχτηκε και οι
μαθητές/τριες προσπάθησαν
με αυτοσχεδιασμούς να ενδυ-
ναμώσουν τον χαρακτήρα, ο
οποίος είχε ανάγκη ενδυνάμω-
σης και να οδηγήσουν την ιστο-
ρία σε ένα διαφορετικό τέλος.

Το 5ο Γυμνάσιο Τρικάλων ευ-
χαριστεί τους συντελεστές της
παράστασης οι οποίοι αφενός
έδωσαν με ένα διαφορετικό και
καινοτόμο τρόπο διαχρονικά
μηνύματα και αξίες στους μα-
θητές/τριες του σχολείου μας
και αφετέρου έδωσαν μια άλλη
διάσταση και χρώμα στην κα-
θημερινή μονοτονία της της τη-
λεκπαίδευσης.

Συμμετείχαν: Τζόκερ: Χριστί-
να Κρίθαρη, Ηθοποιοί: Βασίλης
Κλησσιάρης, Βασιλένα Μητσιά-
δη, Αγλαία Νάκα, Αντονέλλα
Χήρα. Υποστήριξη: Θάνος
Φλούλης

Διαδικτυακή παράσταση 

στο 5ο Γυμνάσιο Τρικάλων

Ε
πιστολή
διαμαρτυρίας των
μαθητών της Γ’

Λυκείου του νομού
Τρικάλων προς την
υπουργό Παιδείας.

“Αξιότιμη κυρία Υπουργέ,
Εκ μέρους των μαθητών της

Γ’ Λυκείου του νομού Τρικάλων
πήραμε την πρωτοβουλία να
συντάξουμε την ακόλουθη επι-
στολή διαμαρτυρίας σχετικά
με τις μετέωρες εξελίξεις στον
τομέα της εκπαίδευσης. 

Διανύουμε την πιο δύσκολη
εποχή της γενιάς μας και κα-
λούμαστε να ανταποκριθούμε
σ’ αυτή στηριζόμενοι στις δικές
μας δυνάμεις αποκλειστικά, δί-
χως την υποστήριξή σας. Η κα-
τάσταση που βιώνουμε όλοι εί-
ναι πρωτόγνωρη, όχι όμως σε
βαθμό που να εξακολουθούμε
να δικαιολογούμε λάθη επιζήμια
για την μαθητική κοινότητα με
σοβαρό αντίκτυπο τόσο στην
επίδοση των μαθητών, όσο και
στο μέλλον τους.

Παρόλο που η κυβέρνηση
όφειλε να ανταπεξέλθει στο
δεύτερο κύμα κορονοϊού, δεν
προνόησε άμεσα, ώστε να λη-
φθούν τα απαραίτητα μέτρα.
Τώρα οι μαθητές βρίσκονται
ενώπιον της χειρότερης πιθα-
νής έκβασης, καθώς τα προ-
βλήματα που προκύπτουν ποι-
κίλλουν. Ισχυρίζεστε ότι τα δια-
δικτυακά μαθήματα κυλούν
ομαλά, στην πραγματικότητα
η ισχύς τους είναι επιδερμική,
γεγονός που αποδεικνύεται από
τα εξής αριθμητικά στοιχεία: 

2 στους 10 μαθητές απου-
σιάζουν μόνιμα από το διαδι-
κτυακά μαθήματα λόγω έλλει-
ψης ηλεκτρονικών συσκευών. 

Επιπλέον, 3 στους 10 αδυ-
νατούν να παρευρεθούν στο
μάθημα λόγω τεχνικών προ-
βλημάτων (αποτελέσματα ερευ-
νών που διεξήχθησαν στο νομό
μας). 

Δεν μπορείτε, ταυτόχρονα,
να αγνοείτε τις χαμένες διδα-
κτικές ώρες ορισμένων περιο-
χών (πχ Καρδίτσα) εξαιτίας
ακραίων καιρικών φαινομένων.
Τα σχολεία σε αυτά τα μέρη
παρέμειναν κλειστά για ένα πε-
ρίπου μήνα, χωρίς αναπλήρωση
των χαμένων μαθημάτων. Μην
προσπερνάτε, επίσης, τις επι-
δράσεις στην υγεία και την ψυ-
χολογία των μαθητών (προβλή-
ματα όρασης, κεφαλαλγία, λαν-
θασμένη στάση του σώματος,
αίσθημα κόπωσης, εκνευρι-
σμός). Όταν η υγεία υφίσταται
πλήγμα, το πλήγμα αυτό απο-
τυπώνεται και στην ικανότητα
συγκέντρωσης και μελέτης.
Πώς λοιπόν να θεωρήσουμε
ότι τα μαθήματα μέσω διαδι-
κτύου αντικαθιστούν πλήρως
τη διά ζώσης εκπαίδευση; Πώς
να μείνουμε ανεπηρέαστοι από
τα παραπάνω προσκόμματα;
Άλλωστε, στην απόλυτη προ-
σήλωση στην μελέτη, την αβε-
βαιότητα και το άγχος έρχεται
να προστεθεί ο εγκλεισμός και
η απομόνωση.

Την ίδια στιγμή λοιπόν που
ο υποψήφιος για τις πανελλα-
δικές εξετάσεις καλείται να βρει
μόνος του την διέξοδο σε ένα
σύνολο προβλημάτων που πα-
λεύουν να τον γονατίσουν,
εμείς, ως μαθητές της Γ’ Λυ-
κείου θέλουμε αυτή τη διέξοδο

να μας την δώσετε εσείς. Συ-
νεκτιμώντας αυτούς τους πα-
ράγοντες η ύλη προχωρά φαι-
νομενικά και δεν ακολουθεί
τους ρυθμούς που θα ακολου-
θούσε υπό κανονικές συνθήκες.
Με αυτόν τον τρόπο, δημιουρ-
γούνται κενά, η βάση των οποί-
ων εντοπίζεται στον προηγού-
μενο εγκλεισμό. Η μείωση, λοι-
πόν, της ύλης, τουλάχιστον στα
περσινά επίπεδα, αποτελεί μο-
νόδρομο και συγχρόνως κίνη-
τρο για την παραγωγική προ-
σπάθεια των μαθητών. 

Ακόμη, απαραίτητη κρίνουμε
την επανεξέταση της ημερο-
μηνίας άρσης του νέου νομο-
σχεδίου, το οποίο αφορά την
ένταξη των εξεταζόμενων του
έτους 2020-2021 στην τριτο-
βάθμια εκπαίδευση. Επιπλέον,
η εξίσωση των κολεγίων με τα
δημόσια πανεπιστήμια έχει προ-
καλέσει αναστάτωση στο μα-
θητικό σύνολο, αφού υποβαθ-
μίζει την δημόσια εκπαίδευση
καθώς και τον μόχθο και τις
θυσίες των μαθητών. 

Η προσθήκη, παράλληλα, της
δεύτερης φάσης συμπλήρωσης
μηχανογραφικού και με περιο-
ρισμένο μάλιστα αριθμό σχο-
λών δυσχεραίνει την ορθή επι-
λογή σχολής καθώς προβαί-
νουμε σε επιπόλαιες αποφά-
σεις. Ας μην ξεχνάμε πως κα-
λούμαστε ήδη σε νεαρή ηλικία
να επιλέξουμε το επάγγελμα
το οποίο θα συνοδεύει το υπό-
λοιπο της ζωής μας. 

Όσον αφορά στην αστυνό-
μευση στα πανεπιστήμια, συνι-
στά ένα μέτρο που τρομοκρατεί
τους μαθητές και θυμίζει αξίες

διαλυτικές της δημοκρατίας. 
Σημαντικό είναι τέλος να το-

νιστεί πως μέσα στις χαώδεις
συνθήκες προετοιμασίας μας
οποιαδήποτε σκέψη για παρά-
ταση του σχολικού έτους είναι
τουλάχιστον απορριπτέα και
επιλήψιμη. Την δικαίως χαρα-
κτηρισμένη από πολλούς δια-
δικασία των πανελλαδικών ως
«επίπονη» σκέφτεστε να παρα-
τείνετε σε μια χρονιά που δεν
έχει τέλος. Η απόφαση αυτή
θα ήταν κάθε άλλο παρά βοη-
θητική για τους μαθητές που
ήδη θυσιάζουν καθημερινά στο
βωμό της «επιτυχίας» την ίδια
τους τη ζωή.

Πρέπει να γνωρίζετε ότι η
επιθυμία σας να πραγματοποι-
ήσετε οποιαδήποτε αλλαγή
μέσα σε αυτή τη χρονιά μάς
βρίσκει αντιθέτους. Το κείμενο
αυτό δεν αποτελεί επίθεση,
αλλά έντονη διαμαρτυρία την
οποία απαιτούμε να λάβετε σο-
βαρά υπόψη σας. Η οποιαδή-
ποτε ανταπόκρισή σας ελπί-
ζουμε να μην είναι τυποποιημέ-
νη, αλλά προϊόν σκέψης, αυ-
τοκριτικής και ενδιαφέροντος
για τη βελτίωση και όχι τη δυ-
σχέρεια της θέσης μας. Άλλω-
στε, η κάθε κυβέρνηση πρέπει
να υπηρετεί τη βούληση και
την επικείμενη ευημερία του
συνόλου, παραβλέποντας τα
συμφέροντά της. Και τώρα
εμείς, ως η μαγιά στη ζύμη του
αύριο, επιθυμούμε να σεβα-
στείτε τη δική μας βούληση.

Μετά τιμής,
οι μαθητές της Γ’ Λυκείου 

του νομού Τρικάλων”

Επιστολή διαμαρτυρίας
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Τ
η στιγμή που στη
Βηθλεέμ γεννιόταν
ο Χριστός, την ώρα

που άγγελοι μετέφεραν
στους απλούς ποιμένες
της Βηθλεέμ το
χαρμόσυνο μήνυμα: "ότι
ετέχθη υμίν σήμερον
Σωτήρ" εκεί μακριά στα
βάθη της ανατολής ένα
παράδοξο ολόφωτο
αστέρι με το δικό του
τρόπο διαλαλούσε το ίδιο
γεγονός.

Το πρωτάκουστο αυτό και
κοσμοχαρμόσυνο μήνυμα δέχ-
θηκαν στην ανατολή οι Μάγοι.
Ήταν σοφοί που απασχολούν-
ταν με τον ουρανό, μετά αστέ-
ρια, μετά ουράνια σώματα και
φαινόμενα, ήταν αστρονόμοι.
Αλλά πρέπει να ήταν και αγνές
ψυχές και φωτισμένες διάνοιες.
Πρέπει να διέθεταν εξαιρετική
πίστη, τόλμη και αυταπάρνηση.
Πρέπει να είχαν φωτιστεί από
το Πνεύμα του Θεού και να
περίμεναν το μεγάλο αναμε-
νόμενο, "την προσδοκία των
εθνών". Έτσι συνέλαβαν αμέ-
σως το ουράνιο μήνυμα, βλέ-
ποντας το παράδοξο και μο-
ναδικό σε λαμπρότητα αστέρι.
Γιατί το αστέρι αυτό φώτιζε
και τη μέρα, χωρίς να καλύ-
πτεται από το ηλιακό φως και
ακολουθούσε μια πορεία κοντά
στη γη.

Συνεπαρμένοι από το ουρά-
νιο αυτό φαινόμενο ξεκινούν
από την Αραβία με δώρα βα-

σιλικά για την Ιουδαία, όπου
σύμφωνα με τις παραδόσεις
θα γεννιόταν ο Μεσσίας. Πλημ-
μυρισμένοι από θεία αγαλλίαση
και ουράνια χαρά και με τη
βεβαιότητα ότι γεννήθηκε ο
Σωτήρας, φθάνουν έπειτα από
κουραστικό και επικίνδυνο τα-
ξίδι στην Ιερουσαλήμ και ρω-
τούν με πολλή αγωνία και λα-
χτάρα: "Που εστίν ο τεχθείς
βασιλεύς των Ιουδαίων;"
(Ματθ.βα,22).

Η ερώτηση - είδηση που έφε-
ραν οι επίσημοι ξένοι τάραξαν
το βασιλιά Ηρώδη και ολόκληρη
την πόλη: "Ηρώδης εταράχθη
και πάσα Ιεροσόλυμα μετ' αυ-
τού" (Ματθ. β,3). Αυτοί που
έπρεπε να σκιρτήσουν από
χαρά και αγαλλίαση για το πιο
ευχάριστο και χαρμόσυνο μή-
νυμα που ακούστηκε ποτέ, τα-
ράσσονται και ανησυχούν. Αυ-
τοί δεν έχουν το Νόμο, τους
προφήτες, τις προτυπώσεις;
Αυτοί έπρεπε να χαρούν πρώ-
τοι, ο εκλεκτός λαός του Θεού.
Όμως, τόσο ο λαός όσο και οι
Αρχιερείς, οι Γραμματείς και
Φαρισαίοι δεν αξιώθηκαν να

προσκυνήσουν το γεννηθέντα
λυτρωτή. Αξιώθηκαν όμως να
τον προσκυνήσουν οι ειδωλο-
λάτρες μάγοι της Ανατολής και
οι άδολοι βοσκοί της Βηθλεέμ.

Ο Χριστός δεν φανερώνεται
στα μέγαρα και στα ανάκτορα
της πλουτοκρατίας, και της δια-
φθοράς, όπου φωλιάζουν η
αμαρτία, η διχόνοια, ο φθόνος,
η αδικία, η φιλαργυρία, η φι-
ληδονία, η πλεονεξία, η ασπλα-
χνία. Ούτε σε ψυχές που έχουν
"μόρφωση ευσέβειας" αλλά εί-
ναι γεμάτες εγωισμό και οίηση.

Γεμάτος ταραχή και φθόνο
ο Ηρώδης ζητάει από τους
γραμματείς και θεολόγους να
πληροφορηθεί που γεννήθηκε,
σύμφωνα με τις Γραφές, ο Χρι-
στός. Και όταν του απάντησαν
ότι "θα γεννηθεί στη Βηθλεέμ
της Ιουδαίας" τότε συγκάλεσε
κρυφά τους μάγους, προκει-
μένου να εξακριβώσει "τον χρό-
νον του φαινομένου αστέρος"
(Ματθ. β ,7). Ήθελε να υπολο-
γίσει την ηλικία του Χριστού.
Έπειτα τους έστειλε στη Βη-
θλεέμ λέγοντας τους: "Πηγαί-
νετε και ψάξτε καλά για το παι-

δί, μόλις το βρείτε, να με ειδο-
ποιήσετε για να έρθω. και γω
να το προσκυνήσω".

Θεομάχος, δόλιος και θηριώ-
δης ο Ηρώδης, παρόλο που
αναγνώριζε ότι "το παιδίον νέον"
είναι ο Χριστός, εντούτοις δεν
δίστασε να θέσει σε εφαρμογή
ύπουλο σχέδιο εξόντωσης του.

"Μόλις οι μάγοι ξεκίνησαν,
ξαναφάνηκε το άστρο που είχαν
δει ν' ανατέλλει με τη γέννηση
του παιδιού, και προχωρούσε
μπροστά τους, τελικά ήρθε και
στάθηκε πάνω από τον τόπο
όπου βρισκόταν το παιδί. Χά-
ρηκαν πάρα πολύ που είδαν
ξανά το αστέρι. Κι όταν μπήκαν
στο σπάι, είδαν το παιδί με τη
Μαρία, τη μητέρα του, κι έπε-
σαν στη γη και τον προσκύνη-
σαν. Ύστερα άνοιξαν τους θη-
σαυρούς τους και τους πρό-
σφεραν δώρα χρυσάφι, λιβάνι
και σμύρνα. Ο Θεός όμως τους
πρόσταξε στο όνειρο τους να
μην ξαναγυρίσουν στον Ηρώδη,
γι' αυτό έφυγαν για την πατρίδα
τους από άλλο δρόμο".

Όταν ο Ηρώδης κατάλαβε
ότι οι μάγοι τον εξαπάτησαν,

οργισμένος διέταξε και σκό-
τωσαν στη Βηθλεέμ και στην
περιοχή της όλα τα παιδιά από
δύο χρονών και κάτω, με την
ιδέα έτσι θα εξοντώσει και το
Χριστό. Ωστόσο, το απαίσιο
σχέδιο του απέτυχε. Ο Ιησούς
με τη μητέρα του και τον Ιωσήφ
είχαν φύγει νύχτα στην Αίγυ-
πτο, έπειτα από θεία εντολή.

Οι ειδωλολάτρες μάγοι οδη-
γημένοι από το αστέρι και πε-
πεισμένοι ότι γεννήθηκε ο λυ-
τρωτής του κόσμου, φθάνουν
έπειτα από μακρύ και κοπια-
στικό ταξίδι στη Βηθλεέμ και
αξιώνονται να προσκυνήσουν
τον Κύριο και να του προσφέ-
ρουν τα πλούσια αγαθά υλικά
δώρα τους. Εμείς οι σημερινοί
χριστιανοί πως αντιμετωπίζου-
με τη γέννηση του Χριστού;
Δυστυχώς με αδιαφορία, πε-
ριφρόνηση, υποτίμηση και συ-
χνά με αμφιβολία και απιστία.
Δεν προσκυνούμε και δεν λα-
τρεύουμε με άδολη καρδία
"τον δι' ημάς νηπιάσαντα" Κύ-
ριο. Δεν αφιερώνουμε λίγο
χρόνο για να μελετήσουμε τα
κοσμοσωτήρια αυτά γεγονότα

και για να αγιασθούμε πνευ-
ματικά και ψυχικά. Στην υλό-
φρονα και φιλήδονη εποχή μας
πέραση έχουν μόνο τα υλικά
αγαθά και οι απολαύσεις.

Γι' αυτό και η συντριπτική
πλειοψηφία των χριστιανών
γιορτάζει τα Χριστούγεννα. χω-
ρίς Χριστό, υλιστικά, κοσμικά,
χωρίς καν να υποπτεύεται τα
πανάκριβα δώρα που προσφέ-
ρει η Θεία γέννηση του Χρι-
στού. Μεριμνούν για στολίδια,
για εκδρομές και αποδράσεις,
για ρεβεγιόν και πλούσια τρα-
πέζια. Κι όμως ο Χριστός ήρθε
για να μας δώσει αγάπη, χαρά,
ειρήνη να ειρηνέψει και να γα-
ληνέψει τις καρδιές μας, να
ευλογήσει και να μονιάσει τις
οικογένειες μας, να αγιάζει τη
ζωή μας, να φέρει κοινωνική
δικαιοσύνη και κοινωνική γα-
λήνη.

Η ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΜΑΓΩΝ
•"Μάγοι και ποιμένες ήλθον προσκυνήσαι Χριστόν τον ζωοδότην"

Έ
να από τα πιο σημαντικά
βιβλία που έχουν ποτέ
γραφτεί είναι η Γένεση.

Ίσως προκατειλημμένη επιλογή,
καθώς δεν έχω διαβάσει π.χ. τις
Βέδες και άλλα πανάρχαια σοφά
βιβλία. Μας περιγράφει την προ-
έλευσή μας από το σκότος της
αβύσσου και στη συνέχεια την
εξέλιξη των Πρωτοπλάστων και
των απογόνων τους. Φυσικά, η
δημιουργία του κόσμου σε 6 ημέ-
ρες, δεν κυριολεκτεί. Η ημέρα
προϋποθέτει ημερονύκτιο, που
δεν υπήρχε όταν άρχισε η δημι-
ουργία. Μας παραθέτει όμως μια
ανθρωποκεντρική λογική σειρά
που σε γενικές γραμμές ισχύει.
Η ύπαρξη ανθρώπου προαπαιτεί
να έχουν δημιουργηθεί ζώα και
φυτά, προηγουμένως στεριά και
θάλασσα, γη και ουρανός, μέρα
και νύχτα κοκ. Αυτή είναι η σειρά
της Γένεσης.

Ο άνθρωπος είναι πολιτικό ζώο,
με στοιχεία αγελαία και κοινωνικά.
Οι πρωτόπλαστοι, όπως περιγρά-
φονται, είναι οι πρώτοι που βίω-
σαν κοινωνικοποίηση. Η αρχή έγι-
νε σε σαφώς περιγραφόμενη πε-
ριοχή, στην εύφορη κοιλάδα ανά-
μεσα στον Τίγρη και τον Ευφράτη.
Ως τότε οι άνθρωποι, σαν όλα τα
ζώα, γεννιόνταν, ζούσαν, τρέφον-
ταν, άφηναν απογόνους και πέ-
θαιναν. Χάνονταν. Και ένα ζευ-
γάρι, ο Αδάμ και η Εύα, ξέφυγαν
από αυτή την ιστορία. Πρώτα
βίωσαν περιορισμούς στη δια-
τροφή τους, τον απαγορευμένο
καρπό. Δηλαδή άρχισαν να απέ-
χουν από την κατανάλωση ορι-
σμένων τροφίμων, ώσπου να πολ-
λαπλασιασθούν και τότε μόνο τα
κατανάλωναν. Είτε ήταν ζωικές
είτε φυτικές τροφές. Αυτή η πρα-
κτική τούς εξασφάλισε, όπως στις
μέλισσες και στα μυρμήγκια, τρο-
φή, που μάλιστα αυτοπολλαπλα-
σιαζόταν, για τις περιόδους έν-
δειας, όταν το κυνήγι ή η συλλογή
καρπών ήταν αδύνατη. Έτσι έλυ-
σαν το διατροφικό τους πρόβλη-
μα. Η πιο σημαντική στιγμή στην
ανθρώπινη ιστορία. Όμως, από
τη στιγμή που άρχισαν να απο-
θηκεύουν τροφή και μάλιστα ανα-
παραγόμενη, άρχισαν να την επο-
φθαλμιούν άλλοι, που δεν ήταν

οργανωμένοι σε κοινωνίες, δη-
λαδή με απαγορεύσεις. Άρχισε
η βία. Τι θα γινόταν όμως όταν
θα γερνούσαν και θα πέθαιναν;
Αυτό απαιτούσε τα παιδιά τους
να είναι γνωστό ποιους είχαν γο-
νείς. Ως τότε, πριν σχηματισθεί
κοινωνία, οι άνθρωποι δεν νοι-
άζονταν να θυμούνται τους γονείς
καθενός. Τώρα ήταν απαραίτητο
να τους θυμούνται. Οι ίδιοι οι
πρωτόπλαστοι, κανένας δεν είχε
λόγο να θυμάται, ούτε οι ίδιοι,
ποιους είχαν γονείς. Οι φυσικοί
γεννήτορές τους δεν είχαν περι-
ουσία. Επομένως, δεν είχαν κοι-
νωνικά αναγνωρισμένους γονείς.
Τότε, πώς γεννήθηκαν; Η απάν-
τηση είναι απλή και αφοπλιστική:
Δεν γεννήθηκαν! Τους έπλασε ο
Θεός. 

Ο τρόπος για να είναι γνωστός
ο γονιός απαιτούσε νέους περιο-
ρισμούς. Για τη μητέρα δεν υπήρ-
χε σοβαρό πρόβλημα. Βιολογικά,
με το θηλασμό, κάθε μητέρα συν-
δεόταν με το τέκνο της, ώσπου
αυτό μεγάλωνε και μπορούσε να
υπάρχει μνήμη και σ΄ αυτό το
ίδιο και στη μητέρα και στο κοι-
νωνικό, έλλογο, περιβάλλον τους.
Ξεκίνησε η μητριαρχία. Από τη
στιγμή που εισέβαλε η βία όμως
στην ανθρωπότητα, οι άντρες,
ως μυϊκά ισχυρότεροι, έγιναν πιο
σημαντικοί από τις γυναίκες.
Ακραία, θανάσιμη, βία μεταξύ
αγελαίων ομοειδών ζώων δεν
υπάρχει. Υπάρχει όμως μεταξύ
κοινωνικών ζώων, όπως είναι κά-
ποια έντομα. Αν σε ένα καύσωνα

λιώσουν οι κηρύθρες και χυθεί
το μέλι έξω από την κυψέλη, οι
μέλισσες τρέχουν να το μαζέ-
ψουν, αδιαφορώντας αν είναι από
τη δική τους ή από ξένη κυψέλη.
Ακολουθεί εξοντωτικός πόλεμος
μεταξύ τους. Και ο άνθρωπος,
όπως είπαμε, είναι, κατά ένα ση-
μαντικό μέρος, κοινωνικό ζώο.
Για την προστασία  της περιου-
σίας από τη βία επικράτησε η
ανδροκρατία, συνεπώς η πατριαρ-
χία, δηλαδή μεταβίβαση από τον
πατέρα στο γιο, με ποικίλους εξα-
ναγκασμούς στο γεννητικό τομέα,
πρώτιστα με απαγόρευση της αι-
μομιξίας και επιβολή μονογαμίας.
Και οι πρωτόπλαστοι στη Γένεση
βίωσαν τις γενετήσιες δεσμεύσεις
καλύπτοντας τη γύμνια τους με
φύλλα συκιάς. 

Όμως παρέβηκαν την εντολή
του Θεού και έφαγαν από τον
απαγορευμένο καρπό. Το τίμημα
θα ήταν θάνατος: " ᾗ δ᾿ ἂν ἡμέρᾳ
φάγητε ἀπ᾿ αὐτοῦ, θανάτῳἀπο-
θανεῖσθε". Οι πρωτόπλαστοι πα-
ρέβηκαν την εντολή του Θεού,
έφαγαν από τον απαγορευμένο
καρπό, αλλά δεν πέθαναν την
ίδια μέρα. Λέει ψέματα η Γραφή
ή μήπως υπονοεί κάτι άλλο;

Ο θάνατος, όπως το σύνολο
της ύπαρξής μας, έχει τρεις
όψεις. Μία είναι αισθητή, σε σχέ-
ση με το φυσικό περιβάλλον μας,
μία είναι νοητή, σε σχέση με τον
εαυτό μας και μία κοινωνική σε
σχέση με το έλλογο περιβάλλον
μας, την κοινωνία. Ο σωματικός
θάνατος καλύπτει όλα τα ζωντανά
όντα. Μ΄ αυτόν αρχίζομε να αφο-
μοιωνόμαστε με το φυσικό περι-
βάλλον μας. "Χοῦς εἶ καί εἰς χοῦν
ἀπελεύσει". Στο μεταξύ αφήνομε
κάτι αθάνατο από εμάς, κάποια
γεννητικά μας κύτταρα που έχουν
εξελιχθεί σε παιδιά μας. Ο νοητός
θάνατος επέρχεται λίγο πριν από
τον αισθητό θάνατο, όταν ορι-
στικά χάνουμε την επαφή μας με
το περιβάλλον και, υποθέτομε,

τον εαυτό μας. Αθάνατα αφήνομε
τα πνευματικά τέκνα μας, ό,τι δη-
μιουργήσαμε σε όλη μας τη ζωή.
Κοινωνικός θάνατος υπάρχει μό-
νον μετά την εμφάνιση της κοι-
νωνίας. Κανένας δεν έχει πεθάνει
αν δεν έχει διαγραφεί από τα
κοινωνικά κατάστιχα (κηδεία, λη-
ξιαρχείο κλπ). Ο διάβας μας από
τη ζωή έχει χαραχτεί στη μνήμη
του έλλογου περιβάλλοντός μας.
Στη μνήμη όσων θα έχουν έλθει
στην κηδεία μου θα έχει εντυπω-
θεί κάποια διαχρονική όψη της
προσωπικότητάς μου και παρα-
μένει, σα σε κοινωνικό εκμαγείο,
όσο υπάρχει κοινωνία που θα με
θυμάται. Το "αιωνία η μνήμη" γί-
νεται έτσι περίπου ταυτόσημο με
την "αθανασία της ψυχής". Αν κά-
ποιος, έστω και φυσικά νεκρός,
δεν έχει πεθάνει κοινωνικά, μπορεί
να ζει, να μετέχει στην κοινωνία,
να παίρνει σύνταξη, να ψηφίζει,
να δικαιοπραττεί ποικιλοτρόπως.
Πριν σχηματισθεί κοινωνία, τον
καιρό των Πρωτοπλάστων, δεν
υπήρχε κοινωνικός θάνατος. Οι
άνθρωποι πέθαιναν φυσικά, όπως
όλα τα ζώα, και κανένας δεν εν-
διαφερόταν για το αν ζει ή πέθανε
καθένας. Από τη στιγμή που σχη-
ματίσθηκε κοινωνία, από την επο-
χή των Πρωτοπλάστων δηλαδή,
έπρεπε ολόκληρη η κοινωνία να
γνωρίζει το θάνατο του κάθε μέ-
λους της, διότι αυτό είχε συνέ-
πειες στη δομή της με διαθήκη
κλπ. Να λοιπόν πώς, η θέσπιση
του απαγορευμένου καρπού συν-
δέεται αναγκαστικά με την εμ-
φάνιση θανάτου, κοινωνικού βέ-
βαια, που προηγουμένως δεν
υπήρχε. Τίποτε δεν υπάρχει στην
κοινωνία αν δεν αφήνει το απο-
τύπωμά του στη μνήμη της. 

Αφότου εμφανίσθηκε περιου-
σία, υπάρχει βία στα πλαίσια του
ίδιου είδους. Η βία, άρχισε με τα
πρώτα παιδιά των πρωτοπλάστων.
Ο γεωργός Κάιν σκότωσε το βο-
σκό Άβελ, διότι η θυσία του δεν
έγινε δεκτή από το Θεό, δηλαδή
τα ζαρζαβατικά του δεν πουλή-
θηκαν στην αγορά, όπου ο λαός
προτίμησε τα προϊόντα του βο-
σκού αδελφού του. Αδελφοκτό-
νος βία συνεχίζεται όσο υπάρχει
περιουσία. 

Τα… e - ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ

Οι μέρες περνούσαν όμορφα και δημιουργικά στα ΚΔΑΠ
ΜΑΘΗΣΗ στα Τρίκαλα και την Πύλη. 

Ένα δεύτερο lockdown όμως σταμάτησε προς στιγμή τις
πολυποίκιλες δραστηριότητες που λαμβάνουν χώρα κάθε μέρα,
αφήνοντας μια πικρή γεύση στους μικρούς μας φίλους αλλά
και σ’ όλο το εκπαιδευτικό προσωπικό. Βασική προϋπόθεση
βέβαια είναι να γίνουμε όλοι σύμμαχοι στη μάχη κατά του κο-
ρονοϊού και σ’ αυτό δεν χωράει καμιά αμφιβολία.

Τι να πρωτοπούμε και τι να πρωτογράψουμε όμως για το πο-
λύχρωμο πρόγραμμα που εξελίσσεται στις δομές μας.

Αθλητικές δραστηριότητες (αναρρίχηση, τοξοβολία, ομαδικά
παιχνίδια) όπου τα παιδιά κάθε στιγμή ανακαλύπτουν τα όρια
τους, εικαστικές και καλλιτεχνικές αναζητήσεις αναπτύσσοντας
την φαντασία τους, θέατρο και χορός κατανοώντας πτυχές της
προσωπικότητάς τους και μικροί σεφ όπου μέσα από τη
μαγειρική τέχνη γινόμαστε ανεξάρτητοι και δημιουργικοί. 

Ο κατάλογος δραστηριοτήτων είναι μακρύς με πολλά παιχνίδια
δεξιοτήτων όπου τα παιδιά μαθαίνουν να κερδίζουν να χάνουν
και να σέβονται ακολουθώντας τους κανόνες του παιχνιδιού,
ρομποτική για την απόκτηση αυτοπεποίθησης μέσα από τις κα-
τασκευές και την ενασχόληση με τις νέες τεχνολογίες, φυσικές
επιστήμες όπου τα παιδιά αναπτύσσουν περιέργεια και πνεύμα
πρωτοβουλίας, ζογκλερικά και εργαστήριο μαγικών για ειδικές
δεξιότητες με απόλυτη διασκέδαση και όλα αυτά με συναισθη-
ματική νοημοσύνη που δημιουργείται αόρατα και ταυτόχρονα
τόσο φανερά.

Τα ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ όμως συνεχίζουν να εξελίσσονται συνεχώς
και στους δύσκολους απομονωμένους καιρούς που καλούμαστε
να ζήσουμε.

Τα… e - ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ… όπου τα αγαπημένα μας παιδιά,
οι γονείς τους αλλά και όποιοι άλλοι θελήσετε μπορείτε να
συμμετέχετε διαδραστικά (http://kdapmathisi.gr/, https://www.face-
book.com/Kdap.mathisi/ και https://www.facebook.com/kdap-
mathisipyli/).

Ας γίνουμε λοιπόν όλοι μέλη αυτής της ωραίας ομάδας, εξε-
λίσσοντας τη μεγάλη αλυσίδα αγάπης που έχει δημιουργηθεί.

Από τα ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ

ΠΡΩΤΟΠΛΑΣΤΟΙ
Δημήτρης Α. Σιδερής, ομ. καθηγητής καρδιολογίας

EΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος
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-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα

-Βαμβακόπιτα σακιά 

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19%

-Ηλιάλευρο πρωτεϊνη 18-19%

-Ισορροπιστές εισαγωγής

-Πίτυρα χοντρά

-Μείγμα συντήρησης προβάτων 

ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Μείγμα συντήρησης αγελάδων

ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σογιάλευρο συσκευασμένο

και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Σκυλοτροφές

-Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

CMYK

Τ
ο 1996 ήταν η πρώτη φορά που
ανηφόρησα προς το γραφικό
γήπεδο του «Μαρακανά» του

Προδρόμου ως ποδοσφαιριστής του
Απόλλων Παραπόταμου και με την
ισοπαλία άνευ τερμάτων που
αποσπάσαμε εκείνη την ημέρα, η ομάδα
εξασφάλισε την άνοδο στην Β’
Ερασιτεχνική. Ένα χρόνο αργότερα και
πλέον ως παίκτης του Ξυλοπάροικο
ξαναβρέθηκε στο γήπεδο [που θα
γινόταν το «δεύτερο» μου σπίτι] όπου ο
ΑΟΠ με σχετική άνεση νίκησε το τοπικό
ντέρμπι με 4-1. 

Ήταν ίσως μια από της πιο σημαδιακές μέ-
ρες της ζωής μου διότι μετά το παιχνίδι βρέ-
θηκα στο καφενείο του πρόεδρου τότε, του
Θανάση Καμπλιώνη και γνώρισε από κοντά
τους «τρείς σωματοφύλακες» του ΑΟΠ, τον
Σπύρο και Νάσο Καραμπούλα και τον Λάκη
Κούρεντα. Οι τρείς αυτοί σπουδαίοι άνθρωποι
όχι μόνο με άνοιξαν την αγκαλιά τους, αλλά
λίγο αργότερα μου εμπιστεύτηκαν τις τύχες
της αγαπημένης τους ομάδας.

Ο Σπύρος και ο Λάκης επίσης μαζί με άλ-
λους φίλους στο χωριό μου έκαναν την τιμή
να διδάξω τα παιδιά τους την Αγγλική Γλώσσα
και είμαι πάντα ευγνώμων γι’ αυτό. Εύχομαι
βέβαια να έχω και εγώ από την πλευρά μου
δικαίωση για την απόφαση που είχαν πάρει
τότε. Εκτός βέβαια από στενοί μου φίλοι, οι
τρείς ήταν καταπληκτικοί ποδοσφαιριστές. 

Ο Σπύρος η ο «Πίπης» όπως τον αποκαλώ,
είναι φυσικά ο πιο γνωστός της τριάδας και ο
άνθρωπος που ουσιαστικά μου έφερε στην
οικογένεια του ΑΟ Προδρόμου. Τρομερός

τεχνίτης, «μιλούσε» με την μπάλα στα πόδια
του και δεν είναι ψέμα να πω ότι παραπάνω
από τα μισά γκολ που έβαλε με την «κιτρινό-
μαυρη» φανέλα, ήταν από πάσες ακριβείας
του ιδίου. Είναι ο άνθρωπος που μαζί με τον
Κώστα Νικολάου μου «δίδαξαν» πολλά πάνω
στον χώρο του ερασιτεχνικού και όχι μόνο
ποδοσφαίρου και προσπάθησα πάντα να ακο-
λουθήσω τις συμβουλές του. 

Ο Λάκης, γρήγορος εξτρέμ στα νιάτα του
με πολύ ισχυρό αριστερό σουτ σημάδεψε
την επιτυχημένη εποχή 1982-1984 με σημαν-
τικά γκολ ενώ στην δύση της καριέρας του
έγινε σταθερότατος λίμπερο και που και που
τερματοφύλακας. Μιλώντας για γκολκίπερ,
από την θέση κάτω από τα δοκάρια ξεκίνησε
ο Νάσος αλλά μετά από έναν τραυματισμό,
μετατράπηκε σε σκληροτράχηλος αμυντικός
που ήταν ο φόβος και ο τρόμος των αντιπάλων
επιθετικών. Μαζί τους αριθμούν πάνω από
1,200 συμμετοχές – ένα απίστευτο επίτευγμα
– ενώ σημείωσαν και 316 γκολ. 

Μετά την αποχώρηση τους από την ενεργό
δράση [ο Σπύρος βέβαια συνέχισε να αγωνί-
ζεται και μετά με την ομάδα του Ανταλλαξί-
ματος] η παρέα μας αυτή συνέχισε μαζί με
πολλούς άλλους άξιους ανθρώπους να ασχο-
λείται με την ομάδα αλλά από διοικητικό
πόστο. Το αποτέλεσμα ήταν να έχει η ομάδα
του Προδρόμου μια «χρυσή» δωδεκαετία
όπου μπήκε για τα καλά στον χάρτη του Τρι-
καλινού ποδοσφαίρου έχοντας πολλές επιτυ-
χίες και στο πρωτάθλημα αλλά και στο θεσμό
του κυπέλλου. Το μόνο που μπορώ να πω με
αυτή την μικρή αφήγηση είναι ένα μεγάλο
ευχαριστώ «μάγκες». 

ΚΑΡΑΜΠΟΥΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΑΡΑΜΠΟΥΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ [ΝΑΣΟΣ] ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ [ΛΑΚΗΣ] 

496 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 372 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 312 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 

256 ΓΚΟΛ 7 ΓΚΟΛ 53 ΓΚΟΛ

8 ΑΝΟΔΟΥΣ 7 ΑΝΟΔΟΥΣ 7 ΑΝΟΔΟΥΣ 

[Παίκτης & Παράγοντας] [Παίκτης & Παράγοντας] [Παίκτης & Παράγοντας]

ΙΣΤΟΡΙΕΣ TOY ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΟΥ
Οι τρείς αγαπημένοι μου σωματοφύλακες 

Σπύρος Καραμπούλας, Λάκης Κούρεντας, Νάσος Καραμπούλας

Του Θεοδώρου Αλεξιάδη 

Π
ροπονητής της
ΑΕΚ θα πρέπει
να θεωρείται ο

Μανόλο Χιμένεθ, που
έρχεται να
αντικαταστήσει τον
Μάσιμο Καρέρα στον
κιτρινόμαυρο πάγκο. 

Ο Ανδαλουσιάνος τεχνικός,
με τον οποίο η διοίκηση είχε
δώσει τα χέρια για 1,5 χρόνο
συμβολαίου, αφού δεν τέθη-
κε ποτέ από τους «κιτρινό-
μαυρους» θέμα για εξάμηνη
συνεργασία, όπως ξεκαθα-
ρίσαμε από την αρχή, έρχεται
για να καθίσει στον κιτρινό-
μαυρο πάγκο για τέταρτη
φορά από το φθινόπωρο του
2010, καθώς πλέον μπορούμε
να μιλάμε για μια συμφωνία
που παίρνει σάρκα και οστά.
Για την ακρίβεια, η ΑΕΚ προ-
χωρά στην ενεργοποίηση της
συμφωνίας αυτής, καταλή-
γοντας οριστικά στην περί-
πτωση του Μανόλο Χιμένεθ,
με τον οποίο κατέκτησε το
πρωτάθλημα το 2018, αφή-
νοντας τον Ιβάν Γιοβάνοβιτς,
που επίσης έπαιζε γερά και
με τον οποίο επίσης υπήρξαν
σοβαρές επαφές…

Θυμίζουμε πως ο Μανόλο
Χιμένεθ, θα έχει μαζί του σε
αυτή την τέταρτη θητεία του

στον κιτρινόμαυρο πάγκο,
τόσο τον Χεσούς Καλντερόν
ως βοηθό (έχει δουλέψει στην
ΑΕΚ στις δύο πρώτες θητείες
του Μανόλο), όσο και τον
γυμναστή Σέμπα Μπασκόν
(μέλος του επιτελείο τη σεζόν
του πρωταθλήματος), δύο
πολύ βασικά όπλα στο προ-
πονητικό τιμ που θα διαμορ-
φωθεί στα Σπάτα υπό την
ηγεσία του Μανόλο. Τούτη
την ώρα ΑΕΚ και Χιμένεθ βρί-
σκονται σε συνεχή επαφή,
επί της ουσίας διευθετούνται
όλες οι λεπτομέρειες και μέ-
νει να δούμε πότε θα έρθει
στην Αθήνα για υπογραφές
και ανακοινώσεις.

Ο Χιμένεθ ήρθε για πρώτη
φορά στην ΑΕΚ τον Οκτώ-
βριο του 2010, παραμένοντας
για ένα χρόνο και κατακτών-

τας το Κύπελλο Ελλάδας.
Επέστρεψε τον Γενάρη του
2017, παραμένοντας για μιά-
μιση σεζόν, οδηγώντας την
ΑΕΚ στην κατάκτηση του τίτ-
λου έπειτα από 24 χρόνια,
ενώ η τρίτη θητεία του ήταν
από τον Φεβρουάριο του
2019 ως το τέλος εκείνης
της σεζόν. 

Πλέον, ετοιμάζεται για το
τέταρτο πέρασμα του από
τον κιτρινόμαυρο πάγκο, με
συμβόλαιο συνεργασίας 1,5
έτους.

• Αποχωρήσεων συνέχεια
στην «Ενωση» αυτή την φορά
με τον τεχνικό διευθυντή Ιλια
Ιβιτς (διάδοχος αναμένεται
ο Κονέ). Σε άλλο θέμα συγ-
κλονίζει η περιπέτεια του πα-
λιού άσου του  ΑΟΤ και του
ΠΑΣ Θ. Παπάζογλου.

ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

AEK: Eπιστροφή του Μανόλο Χιμένεθ
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CMYK

CMYK

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:
3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ. 24310 24735 Τηλ. 24410 71985
WEB: e-bakosis.gr

Email: info@e-bakosis.gr

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Ε
χει «κοκκινίσει»
εδώ και καιρό η…
αγωνία στο

πρωτάθλημα της SL2. Αν
και πότε και πως θα
ξεκινήσει η διοργάνωση,
αν και πως θα
ξεπεραστεί η αδράνεια
με τις λιγότερες
απώλειες, είτε
οικονομικές, είτε
σωματικές ή
ψυχολογικές.

Λογικό είναι μετά από τόσο
χρόνο αδράνειας να έχουν
δημιουργηθεί πολλά προβλή-
ματα τα οποία πρέπει να ξε-
περαστούν και μάλιστα γρή-
γορα, αφού ο χρόνος πιέζει
και οι υποχρεώσεις έχουν πολ-
λαπλασιαστεί.

Η Super League 2 έχει μπει
στον πάγο από τον περασμέ-
νο Μάρτιο, αλλά όταν ξεκινή-
σει με το καλό η δράση θα εί-
ναι non stop για να βγει το
πρόγραμμα.

Όλο και πλησιάζουμε επι-
τέλους στην έναρξη της σεζόν
της σεζόν της Σούπερ Λιγκ 2.

Το θέμα είναι οτι το πρό-
γραμμα έχει πάει… πίσω, ενώ
ο τρόπος διεξαγωγής του
πρωταθλήματος για τη σεζόν
2020-21 δεν έχει αλλάξει,
αφού προβλέπεται να γίνουν

Πλέϊ οφ και Πλέϊ άουτ.

Έχει αποφασιστεί και η αύ-

ξηση των ομάδων από την

επόμενη αγωνιστική περίοδο

από 12 σε 14 μέσω της ανό-

δου 4 ομάδων από τη Football

League.

Η προκήρυξη προβλέπει την

απευθείας άνοδο 2 ομάδων

στη Super League 1 (δηλαδή

ο πρώτος θα ανέβει απευθεί-

ας και ο δεύτερος θα παίξει

μπαράζ με τον 13ο της Super

League 1) και τον υποβιβασμό

των δύο τελευταίων στη Foot-

ball League μέσω και πάλι

της διαδικασίας των μπαράζ.

Θα υπάρξουν και πλέι οφ ανό-

δου (1-6) και πλέι άουτ υπο-

βιβασμού (7-12).

Τι ακριβώς θα ισχύσει από

τα παραπάνω κανείς δεν μπο-

ρεί να είναι σίγουρος. Ιδω-

μεν…

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Τ
ο Ελληνικό
ποδόσφαιρο δεν
απαρτίζεται μόνο

από την SL1 η οποία
βρίσκεται σε εξέλιξη,
ούτε από την SL2 η
οποία ΘΑ ξεκινήσει, αλλά
και από την Γ’ Εθνική
κατηγορία η οποία
αντιμετωπίζει και αυτή
σοβαρά προβλήματα
επιβίωσης.

Λογική και αναπόφευκτη η
αντίδραση του ΠΣΑΠ και όλων
των ομάδων για τη συνέχεια
του πρωταθλήματος. 

Με ανακοίνωση έγινε η το-
ποθέτηση  του ΠΣΑΠ για το
θέμα της Γ Εθνικής:

“Ο ΠΣΑΠ μετά από αίτημα
επιτροπής ποδοσφαιριστών
που αγωνίζονται στη Γ’ Εθνι-
κή κατηγορία, κατανοώντας
την ανησυχία τους και έχον-
τας ως αρχή τη βελτίωση του
συνόλου του ελληνικού πο-
δοσφαίρου, συνέβαλε στην
υλοποίηση τηλεδιάσκεψης,
που πραγματοποιήθηκε σή-
μερα Τρίτη 12 Δεκεμβρίου
2020, μεταξύ της ΕΠΟ που εκ-
προσωπήθηκε από το μέλος
της εκτελεστικής της επιτρο-
πής κ. Παναγιώτη Διακοφώτη,
εκπροσώπων των 10 ομίλων
της Γ’ Εθνικής και του Συνδέ-
σμου μας, με την παρουσία
του προέδρου του Γιώργου
Μπαντή.

Ο πρόεδρος του ΠΣΑΠ και
η επιτροπή των ποδοσφαιρι-
στών μετέφεραν στον κ. Δια-
κοφώτη την αγωνία τους και

τον έντονο προβληματισμό
τους για τη διακοπή του πρω-
ταθλήματος, όπως και τις επι-
πτώσεις που τους προκαλεί η
μακροχρόνια αποχή τους από
τους αγωνιστικούς χώρους
και ζήτησαν την άμεση επα-
νέναρξη του πρωταθλήματος,
που τελείται υπό την αιγίδα
της ΕΠΟ.

Ο κύριος Διακοφώτης από
την πλευρά του μας μετέφερε
τη δέσμευση της Ομοσπον-
δίας πως θα πράξει ότι είναι
εφικτό, ώστε με το νέο έτος
να αρχίσει ξανά και ολοκλη-
ρωθεί το πρωτάθλημα.

Μάλιστα αποφασίστηκε από
κοινού, ΠΣΑΠ, ΕΠΟ και επι-

τροπή των ποδοσφαιριστών,

να στείλουν στον Υφυπουργό

Αθλητισμού κ. Λευτέρη Αυγε-

νάκη και στον Γενικό Γραμ-

ματέα Αθλητισμού κ. Γιώργο

Μαυρωτά αίτημα να διεξαχθεί

ευρεία τηλεδιάσκεψη, με θέμα

το πώς και πότε θα αρχίσει

ξανά το πρωτάθλημα της Γ’

Εθνικής.

Ο Σύνδεσμός μας πάντα θα

δηλώνει παρών και θα στέκε-

ται αρωγός σε οποιαδήποτε

προσπάθεια ή πρωτοβουλία

λαμβάνεται, για τη βελτίωση

και ανάδειξη του ελληνικού

ποδοσφαίρου και ευρύτερα

του αθλητισμού.”

Αλλάζει χέρια ο ΝΠΣ Βόλος
Πρόσκληση στους μετόχους για μεταβίβαση των μετο-

χών τους εφόσον το επιθυμούν απηύθηνε η ΠΑΕ Βόλος,
με τον πρόεδρό της, Αχιλλέα Μπέο, να δηλώνει στην “AS-
TRA ΤV” πως έχει επέλθει συμφωνία με ισπανική εταιρία,
για την αγορά της ΠΑΕ.

Ο Αχιλλέας Μπέος ανέφερε πως ο Ζήσης Βρύζας με-
σολάβησε για την επαφή με την εν λόγω εταιρία, η οποία
έχει ήδη προκαταβάλει ένα ποσό και στις 20 Ιανουαρίου
θα πέσουν οι τελικές υπογραφές. Ο Αχιλλέας Μπέος επι-
σήμανε ότι η ομάδα δεν πρόκειται να φύγει από τον Βόλο,
καθώς κάτι τέτοιο ήταν απαράβατος όρος, ενώ πρόσθε-
σε πως έχει, ήδη, ξεκινήσει ο έλεγχος των οικονομικών της
ΠΑΕ.

«Η ομάδα παραδίδεται καθαρή και μετά την νέα της επι-
τυχία με την ΑΕΚ, παραδίδω την καλύτερη ομάδα και θα
ασχοληθώ πλέον με την πόλη μου και με την ιδιότητα μου,
ως Δήμαρχος Βόλου. Θα είμαι εκ νέου υποψήφιος δή-
μαρχος Βόλου και τα ποσοστά μου θα τα ζήλευε και ο Τσα-
ουσέσκου,» δήλωσε χαρακτηριστικά ο Αχιλλέας Μπέος.

Στην ανακοίνωση της ΠΑΕ Βόλος αναφέρεται: «Η ΠΑΕ
Βόλος καλεί όσους μετόχους επιθυμούν να μεταβιβάσουν
τις μετοχές τους, να προσέλθουν στα γραφεία της ομάδας,
προσκομίζοντας τις μετοχές τους, αντίγραφο της αστυ-
νομικής του ταυτότητας και το προσωπικό τους ΑΦΜ».

Στο προσκήνιο
η Γ’ Εθνική

O ΠΣΑΠ εξέδωσε ανακοίνωση για την συγκεκριμένη κατηγορία

Να βρεθούν λύσεις για τη συνέχεια της Γ’ Εθνικής κατηγορίας

προσπαθεί ο ΠΣΑΠ και οι ομάδες

Στην τελική ευθεία
•Περιμένουν με αγωνία οι παίκτες 

της SL2 την έναρξη του πρωταθλήματος

Χωρίς προβλήματα συνεχίζεται η «δεύτερη» προετοιμασία του ΑΟΤ,

αναμένοντας την έναρξη
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Πιστά το πλάνο
Πρόκειται για μια από τις πιο χαρι-

σματικές αθλήτριες του χώρου της. Πέρα
από το ταλέντο όμως δεν σταματάει να
αναζητεί νέους δρόμους.

Φυσικά σε κάποιες περιπτώσεις θα
χρειαστεί να κάνει υπομονή, αφού δεν
εξαρτώνται όλα από την ίδια.

Το Sportikala έγραψε χαρακτηριστι-
κά:

Η Φανή Τζέλη συνεχίζει εντατικά την
προετοιμασία της με την Εθνική ομάδα
του Ταε Κβο Ντο. Οι αγώνες πρόκρισης
για το Τόκιο που ήταν να γίνουν στις αρ-
χές του 2021 θα διεξαχθούν τελικά τον
Μαϊο. Με την προϋπόθεση ότι θα γίνουν
Ολυμπιακοί αγώνες. Γιατί υπάρχει ανη-
συχία ότι αν δεν υποχωρήσει η πανδημία
ίσως οι αγώνες να αναβληθούν ξανά.

Σε άλλο θέμα επιστροφή του Ράλι
Ακρόπολις στο παγκόσμιο πρωτάθλημα
από το 2022.

Μπορεί η τελετή απονομής του δαχτυλιδιού κατάκτησης του πρωταθλήματος
στο ΝΒΑ να ήταν συγκινησιακά φορτισμένη για τους Λέικερς, λόγω των ευχών από
τα μέλη των οικογενειών τους, αλλά αυτό που ξεχώρισε ήταν το ίδιο το… precious.

Είναι το «My precious» του NBA. Το δαχτυλίδι – βραχάκι για τον τίτλο της σεζόν
2019-2020 βρίσκεται πλέον στα χέρια των Λος Άντζελες Λέικερς.

Σύμφωνα με το ebasket η εικόνα του απλά εντυπωσιακή, με πολλά διαμάντια
πάνω του (αναφέρεται πως είναι το πιο ακριβό στην ιστορία του πρωταθλήματος)
και το μωβ «L» των Λέικερς να ξεχωρίζει στην κορυφή του.

Όπως έγινε γνωστό, σε περίπτωση που κάποιος αφαιρέσει το «καπάκι» του, θα
φανούν από κάτω κάποιες φανέλες θρύλων των «λιμνανθρώπων», με το «8» και το
«24» του Κόμπι Μπράιαντ να έχουν διαφορετικό χρώμα από τις υπόλοιπες.

Στην μέσα μεριά του δαχτυλιδιού θα δει κανείς γραμμένα τα ονόματα όλων των
παικτών των Λέικερς, της περσινής σεζόν.

Πάντως αγωνιστικά δεν ξεκίνησαν με το δεξί χάνοντας 116-109 από τους Κλί-
περς.

Σε άλλο θέμα ο πρώην παίκτης των Τρικάλων Σοφοκλής Σχορτσανίτης έδωσε
συναισθηματική συνέντευξη στο sport 24 και στον Βασίλη Σκουντή.

Μίλησε για τον λόγο που κρέμασε τα παπούτσια του, κράτησε συγνώμη για
τους Αφους Αγγελόπουλους, στάθηκε στο bulling για τα κιλά του και εν τέλει
έδειξε ότι αποτελεί μια μεγάλη προσωπικότητα του χώρου.

Κ
ανονικά θα
έπρεπε να είχαν
διεξαχθεί στο
συναρπαστικό

πρωτάθλημα της Β’
Εθνικής 11 αγωνιστικές. 

Ωστόσο η πανδημία έδειξε
για μια ακόμη φορά τα δόντια
της, οπότε και τα στελέχη
των Τρικαλινών ομάδων χρει-
άστηκε να μπουν ξανά σε
αγωνιστική αγρανάπαυση.

Μέχρι στιγμής λοιπόν πραγ-
ματοποιήθηκαν 2 αγωνιστικές,
ενώ από την 3η διεξήχθη μό-
νον η αναμέτρηση Λευκάδας-
Νίκης Βόλου με την απόδρα-
ση του συλλόγου της Μαγνη-
σίας.

Από την πλευρά του ο Αί-
ολος ρίχτηκε στην μάχη απο-
φασισμένος να συνεχίσει από
εκεί που σταμάτησε πέρυσι.

Αναμφίβολα στην Γ’ Εθνική
έβαλε την σφραγίδα του πη-
γαίνοντας τρένο.

Η όρεξη άνοιξε για τα καλά,
οπότε οι κυανέρυθροι έδειξαν
από την εποχή του χτισίματος
ότι ήθελαν να διαδραματίσουν
ανάλογο ρόλο και στο νέο
μετερίζι.

Προχώρησαν λοιπόν σε συ-
νεργασίες με έμπειρους και
ιδιαίτερα οικείους στο Τρικα-
λινό κοινό καλαθοσφαιριστές.

Ετσι η μηχανή της ομάδας
του Χάρη Φόρου δεν άργησε
να πάρει μπροστά. Τα δυνατά
στοιχεία δεν τα αλλάζει κα-
νείς, οπότε οι πρωταγωνιστές
φρόντισαν να κλείσουν καλά
τους διαδρόμους προς την
ρακέτα τους, ενώ στην επί-
θεση με πολυφωνία και ψυ-
χραιμία έχτισαν διαφορά
ασφαλείας.

Το 2 στα 2 κρατάει τους
πάντες ζεστούς για την συ-
νέχεια.

Ας θυμηθούμε όμως τα
στοιχεία των συγκεκριμένων
αγώνων. Στην πρεμιέρα(18/10)
παρά το φυσιολογικό άγχος
λύγισαν την αντίσταση του
μαχητικού ΣΚ. Ιωαννίνων με
74-68.

Ο εκπρόσωπός μας ξεκίνη-
σε με: Μαυρογιάννη, Κολό-
τσιο, Μπουργανό, Θέο και Χα-
τζή, ενώ φυσικά στην πορεία
χρησιμοποιήθηκαν πολλά σχή-
ματα και συστήματα.

Οι πρώτοι πόντοι της χρο-
νιάς ήταν από πλευράς Ιωαν-
νίνων και μάλιστα με τρίποντο
του Οψιούρα.

Η απάντηση των κυανέρυ-
θρων ήρθε από τον Κολότσιο,
που τρύπησε την αντίπαλη
άμυνα μειώνοντας σε 2-3.

Ο Μπουργανός μείωσε 18-
22 στα 22’ , ενώ η τελευταία
προσπάθεια του Οψιούρα δεν
βρήκε στόχο. Η δεύτερη πε-
ρίοδος ξεκίνησε με καλάθι
του Μαυρογιάννη για το 20-
22 στα 8.40.

Τα τελευταία λεπτά της πε-
ριόδου έκλεισαν με επιχώρια
αντεπίθεση.

Ο Γεωργάκης με 2 βολές
έκανε το 34-37 στα 35’’ με
τον Δημήτρη Δέσπο να σκο-
ράρει ξανά για το 36-37 στα
20’’, που ήταν και σκορ ημι-
χρόνου, αφού στα 2.3’’ έχασε
δυο βολές ο Ζαφειρούλης και
ο Θέος απλά πρόλαβε να πε-
τάξει την μπάλα.

Στην ανάπαυλα δόθηκαν οι
απαραίτητες οδηγίες από τον
κόουτς Φόρο και οι παίκτες
του στην γ’περίοδο βγήκαν
αποφασισμένοι να τα παίξουν
όλα για όλα.

Πραγματικά στο διάστημα
αυτό οι κυανέρυθροι έπαιξαν
πολύ καλή άμυνα, που απο-
τέλεσε άρμα μάχης για το
χτίσιμο μιας αξιόλογης δια-
φοράς.

Από την στιγμή που ο εκ-
πρόσωπός μας πέρασε στην
θέση του οδηγού κρατούσε
την τύχη στα χέρια του.

Βέβαια τα Γιάννενα ήταν
σκληρό καρύδι και έτσι μετά
από αντεπίθεση πλησίασαν
στους 4 πόντους.

Κάπου εκεί ο Μαυρογιάννης
με μεγάλο τρίποντο έκανε το
69-62 βάζοντας τα πράγματα
στην θέση τους. Στα 1.34 παί-
χτηκε πολύ καλή Τρικαλινή
άμυνα, ενώ στα 1.13 ο Θέος
με 2 βολές έκανε το 71-62.

Στα 23’ ο Οψιούρας με τε-
τράποντο μείωσε σε 71-66 και
στην συνέχεια ο Μπουργανός
με 2 βολές πέτυχε το 73-66.

Ο Ζαφειρούδης μείωσε σε
73-68 στα 14’’ και στα 13’’ ο
Ζωιτσάκος με 1 βολή διαμόρ-
φωσε το τελικό σκορ.

Τα δεκάλεπτα: 18-22, 36-
37, 62-49, 74-68

Αίολος: Μπουργανός 22
(3), Ζωϊτσάκος 2, Μαυρογιάν-
νης 15 (3), Χατζής, Σούλκο 2,
Κολότσιος 5 (1), Θέος 15 (2),
Δέσπος 8, Τεπετίδης 5 (1)

ΣΚ Ιωαννίνων: Βάσι 8 (2),
Ζαφειρούδης 5 (1), Χρυσής
16 (2), Γεωργάκης 10 (1),

Σφουγγάρης, Ξιούρας 11 (3),

Σταμπίρης 4, Μπαλλάς 12 (1)

Σημαντική απόδραση

Ακολούθησε η έξοδος στα

Γρεβενά τα οποία στην πρε-

μιέρα έπεσαν ηρωικά στον

Εσπερο Λαμίας.

Όμως ο Αίολος ήξερε τι

ήθελε και κυρίως πώς να το

πάρει. Ετσι την Κυριακή 25

Οκτώβρη 2020 απέδρασε με

καθαρό διπλό 52-72.

Στο πρώτο δεκάλεπτο έγινε

σχετική μάχη με τον Θέο να

σκοράρει και να κατεβάζει

ριμπάουντ. Ακολούθως ο εκ-

πρόσωπός μας βρήκε

ρυθμό,ενώ βγήκαν οι απαραί-

τητοι αυτοματισμοί.

Το τελευταίο κομμάτι ήταν

τυπική διαδικασία. Ενδεικτικά

αναφέρουμε ότι στα 4.45 πριν

την λήξη το σκορ ήταν 45-67.

Στα 2.35 τα Γρεβενά μεί-

ωσαν 49-67 μετά από τρίποντο

με ταμπλό. Στα 1.20 ο Μπουρ-

γανός έγραψε το 49-69 για

να ακολουθήσει νέο τρίποντο

για τον Πρωτέα(52-69).

Επειτα ο Ζωϊτσάκος με ψη-

λοκρεμαστό σουτ πέτυχε το

52-71 στα 35’’.

Στην συνέχεια τα Γρεβενά

έχασαν την μπάλα και στα 4.7

ο Δέσπος με1/2 βολές δια-

μόρφωσε το τελικό 52-72. 

Τα δεκάλεπτα: 16-20, 23-

40, 38-56, 52-72

Πρωτέας Γρεβενών (Χα-

σιώτης): Κυρατζής, Τζουβά-

ρας 3(1), Γαβρίδης, Στόλης

8, Κλωνάρας 4(1), Τσιμίδης

15(1), Παλάσκας 6 (2), Μπό-

ζιαρης 3 (1), Ρούζιος 4, Μα-

λιούρας 7, Συλλάκος ,Σβωλης

2 .

Αίολος Τρικάλων (Φόρος):

Μπουργανός 9,Τεπετίδης

5(1),Ζωϊτσάκος 11(1),Μαυρο-

γιάννης 14(2),Σούλκο 2,Παπ-

πάς 7,Κολότσιος, Θέος 16(2),

Δέσπος 8.

Ελληνική

εκπροσώπηση 
Πολλές από τις εξέχουσες προσωπικότητες του Στίβου

καθώς και γυναικεία στελέχη, σχεδόν 300 συμμετέχοντες

και από τις έξι ηπειρωτικές περιοχές, παρευρέθηκαν

στο Συνέδριο που έγινε διαδικτυακά.

Το διαδικτυακό συνέδριο παρακολούθησαν περίπου

300 συμμετέχοντες από τις έξι ηπειρωτικές περιοχές,

σημαντικές προσωπικότητες του χώρου, καθώς και γυ-

ναίκες στελέχη, που διακρίνονται στο χώρο τους σε

όλο τον πλανήτη. 

Την ομοσπονδία εκπροσώπησαν με προσωπικές προ-

σκλήσεις η αντιπρόεδρος του ΣΕΓΑΣ Ξένια Αργειτάκη,

που επιλέχθηκε και για θέση συντονίστριας, και οι γυ-

ναίκες που συμμετέχουν στα σεμινάρια ηγεσίας της

Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Στίβου. Στη διάρκεια του συ-

νεδρίου έγιναν τοποθετήσεις από τέσσερις βασικούς

ομιλητές, συζητήσεις σε πάνελ και ομάδες συζητήσεων

(ΖΟΟΜ rooms).

Στο συνέδριο συμμετείχε και ο Πρόεδρος της Παγκό-

σμιας Ομοσπονδίας Σεμπάστιαν Κόου, ο οποίος μεταξύ

άλλων τόνισε τη σημασία της ισότητας των δύο φύλλων.

«Το άθλημα μας είναι σημαντικό και πρέπει να αντικα-

τοπτρίζει τον κόσμο στον οποίο ζούμε. Την ίση συμμετοχή

των δύο φύλων που έχουμε στους αγώνες, την χρειαζό-

μαστε και εκτός σταδίων».

Μάλιστα ο πρόεδρος της WA αναφέρθηκε και στα

βήματα που έγιναν τα τελευταία χρόνια σε αυτόν τον

τομέα, με αποκορύφωμα την παρουσία της πρώτης γυ-

ναίκας, στη θέση Αντιπροέδρου στην Παγκόσμια Ομο-

σπονδία, αλλά και στην αυξημένη εκπροσώπηση γυναικών

στις εθνικές ομοσπονδίες, που είναι μεγαλύτερη από

ποτέ.

Μία άλλη σημαντική δραστηριότητα της Παγκόσμιας

Ομοσπονδίας Στίβου ήταν τα «Προπονητικά Θέματα»,

ένα διαδικτυακό Φόρουμ που διοργανώθηκε από την

Παγκόσμια Ομοσπονδία, την Τετάρτη 9/12/2020 με θέμα

“Προπόνηση έξω από τον στίβο”. Στο πάνελ συμμετείχαν

οι διακεκριμένοι προπονητές: Charles Van Commenee

(NED), Rose Monda (USA), Helena Duplantis (SWE) και

Cliff Mallet (AUS), προπονητές και προπονήτριες από τη

χώρα μας, καθώς και η αντιπρόεδρος του ΣΕΓΑΣ Ξένια

Αργειτάκη.

Η «προπόνηση έξω από τον στίβο» ήταν μια ευκαιρία

να συζητηθεί για το πώς οι προπονητές και οι αθλητές

βρήκαν τρόπους προπόνησης, σε εποχή κορονοϊού, για

μια αποτελεσματική επίτευξη των στόχων τους και δια-

τήρησης της φόρμας τους. Και όπως είπε ο Πρόεδρος

της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Στίβου  Σεμπάστιαν Κόε:

« Οι αθλητές κάνουν την διάκριση πράξη. Οι προπονητές

καθιστούν δυνατή την διάκριση».

Προέκυψε ανανέωση
Αέρας” ανανέωσης επικρατεί στον ΠΣΑΚ καθώς οι

αθλητές ανέδειξαν το νέο Διοικητικό Συμβούλιο, το

οποίο συγκροτήθηκε σε σώμα την Τρίτη 22/12. Στην

σύνθεση βρίσκεται και ο οικείος από το πέρασμά του

από τα Τρίκαλα Μάριος Ματαλών, που συνεχίζει στον

ΑΣ. Καρδίτσας

Αναλυτικά:

«Μια καινούργια σελίδα ανοίγει στον Πανελλήνιο Σύν-

δεσμο Αμειβομένων Καλαθοσφαιριστων, με την ανάδειξη

του νέου Διοικητικού Συμβουλίου, το οποίο κατένειμε

ήδη τους ρόλους.

Οι επτά πρώτοι σε ψήφους, θα απαρτίζουν το νέο

Δ.Σ. του Π.Σ.Α.Κ. και μέσα από τις διαδικασίες που προ-

βλέπει το καταστατικό, θα καταλάβουν τις θέσεις.

Τα αποτελέσματα της ψηφοφορίας είναι τα εξής:

Γλυνιαδάκης Ανδρέας 146 Ψήφοι, Βασιλόπουλος Φώ-

της 112 Ψήφοι, Χρυσικόπουλος Λίνος 109 Ψήφοι, Γιαν-

νόπουλος Χάρης 104 Ψήφοι, Μάντζαρης Βαγγέλης 99

ψήφοι, Καλλινικίδης Αβραάμ 87 ψήφοι, Βεργίνης Δημή-

τρης 84 ψήφοι, Κατσίβελης Δημήτρης 80 ψήφοι, Μολ-

φέτας Γιάννης 76 ψήφοι, Δημακός Γιάννης 74 ψήφοι,

Τολιόπουλος Βασίλης 74 ψήφοι, Τσαλμπούρης Γιώργος

68 ψήφοι, Ψαθάς Γιάννης 51 ψήφοι, Ματαλών Μάριος

42 ψήφοι, Μίχος Βασίλης 5 ψήφοι.

Ολοι φυσικά έχουν όρεξη για δουλειά σε μια ομολο-

γουμένως δύσκολη εποχή, αφού άπαντες οι παίκτες θέ-

λουν επιστροφή και οικονομική στήριξη.

Μπήκε… ιδανικά
Ο Αίολος ξεκίνησε με το δεξί τις υποχρεώσεις του

στην Β’ Εθνική ανοίγοντας την όρεξη για την συνέχεια

Στα 2 μέχρι τώρα ματς πρωταθλήματος 

ο Αίολος επιβεβαίωσε τις συστάσεις.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Μοναδικό δαχτυλίδι
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* Απόλυτα προσηλωμένοι στον στόχο τους είναι οι

παίκτες του ΑΟ. Τρίκαλα, αφού από την μια ξέρουν

τις απαιτήσεις που υπάρχουν και από την άλλη θέ-

λουν όσο τίποτα άλλο να ξεδιπλώσουν τις αρετές

τους στον αγωνιστικό χώρο. Ασφαλώς είναι μεγάλη

υπόθεση να εμφανίζεται κανείς συνειδητοποιημένος

όσον αφορά τα θέλω ενός συγκροτήματος.

* Πολύ σωστά το έμψυχο δυναμικό από την στιγμή

που ξεκίνησαν οι προπονήσεις έσκυψε το κεφάλι

και προσπαθεί να διεκπεραιώνει σωστά όλα τα κομ-

μάτια. Στο μυαλό του βρίσκεται φυσικά η διαρκής

βελτίωση τόσο στο ομαδικό, όσο και στο ατομικό

κομμάτι.

* Βέβαια όλα αυτά επιτυγχάνονται μέσα από την κα-

τάλληλη ροή αγώνων αλλά όπως και να’χει το έμ-

ψυχο δυναμικό φρόντισε να βάλει τις βάσεις.

Αρκετές φορές λοιπόν ακόμη και κατά την διάρκεια

της ίδιας χρονιάς η πρόοδος είναι εντυπωσιακή.

* Όπως αντιλαμβάνεται κανείς μεγάλο βάρος πέφτει

σε θέματα τακτικής. Σίγουρα η αμυντική συμπεριφορά

είναι το Α και το Ω. Ειδικά στο σύγχρονο ποδόσφαιρο

σχεδόν όλα ξεκινούν από το κλείδωμα του αποτε-

λέσματος. Από την στιγμή που ισχύσει κάτι τέτοιο

αυξάνονται οι πιθανότητες να τελειώσουν όλα

ωραία και καλά.

* Ωστόσο δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι ο ΑΟΤ είναι

ένας σύλλογος με μακρά διαδρομή και προσφορά.

Παραδοσιακά του αρέσει το ωραίο ποδόσφαιρο.

Ετσι ο κόουτς Χαραλαμπίδης δίνει βαρύτητα στην

δημιουργία αλλά και στο επιθετικό ξεδίπλωμα.

* Η προσπάθεια γίνεται αθόρυβα και αυτό είναι το

σωστό, αφού το ζητούμενο είναι να υπάρχουν

απαντήσεις στα επίσημα ενεργώντας με υποδειγ-

ματική ακρίβεια.

* Μπορεί τα φώτα να έχουν πέσει στην εκκίνηση

της SL2 αλλά δεν λείπει η κουβέντα και σωστά και

για την ποδοσφαιρική Γ’ Εθνική. Στην κατηγορία τα

στελέχη των περισσότερων ομάδων έχουν κάνει

τιτάνια προσπάθεια για να μπορέσουν να στήσουν

αξιόμαχα σύνολα ακόμη και χωρίς πολλές οικονο-

μικές ανέσεις στην διάθεσή τους.

* Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι στον συγκεκριμένο

χώρο αρκετά σωματεία εκπροσωπούν περιοχές,

οπότε ο κόσμος θεωρεί κάτι σαν προσωπική υπόθεση

την επιβίωσή τους.

* Ασφαλώς οι αναλύσεις και οι δηλώσεις έχουν την

τιμητική τους, ενώ δεν λείπουν και οι αιχμηρές το-

ποθετήσεις. Πραγματικά αρκετοί παίκτες έχουν φτά-

σει στα όριά τους, αφού μέσα από την συνεργασία

τους με τις ομάδες περιμένουν κάποια έσοδα για

τον προϋπολογισμό τους.

* Οσο πιο πίσω πάει η βαλίτσα τόσο πιο δύσκολη γί-
νεται η υπόθεση. Προς τιμήν του κανείς παίκτης

δεν λέει να καταστρατηγηθούν τα πρωτόκολλα.

Όμως με κοινή προσπάθεια μπορεί να βρεθεί μια

λύση για να ανοίξει το κάδρο.

* Πάντως αν κάποια στιγμή δοθεί πράσινο φως οι

πληροφορίες αναφέρουν ότι οι όμιλοι θα είναι

λειψοί, αφού συγκροτήματα που ξεκίνησαν την

δράση τους σκέφτονται σοβαρά να την αναστεί-

λουν.

* Υπομονή βέβαια κάνουν και οι μπασκετικοί που

κατέθεσαν τα πρώτα δείγματα γραφής και αφήνουν

χώρο στο μυαλό τους για κάτι πραγματικά καλό.

*Μελετώντας κανείς το μητρώο εγγραφής σωματείων

εντοπίζει ότι στα Τρίκαλα υπάρχουν αρκετές ήρεμες

δυνάμεις. Εργάζονται λοιπόν αθόρυβα θέλοντας

να παρουσιάσουν έργο την κατάλληλη στιγμή. Εν-

νοείται ότι η στήριξη των νιάτων δίνει μεγάλη δύ-

ναμη.

* Εντυπωσιακή είναι η πρόοδος στο σκάκι. Οι πρω-
ταγωνιστές δεν σταματούν και αυτό το διάστημα

να ψάχνονται ατομικά στην σκακιέρα για τελει-

οποίηση κινήσεων. Επίσης η διεξαγωγή Πανελλήνιων

πρωταθλημάτων δίνει ώθηση.

02.30 Cosmotesport 4

Mπόστον- Μιλγουόκι

05.30 COSMOTE SPORT 4 HD

Φίνιξ Σανς - Ντάλας Μάβερικς

Σωστό

παράδειγμα
Με βάση τα προεκτε-

θέντα αναπτύχθηκε μια
ανοιχτή γραμμή, οπότε
όσοι διακονούν τον αθλη-
τισμό δείχνουν τον δρόμο.
Κυρίως βάζουν στο πνεύ-
μα ειδικά τα νεαρά στε-
λέχη των συλλόγων, που
αντιλαμβάνονται ότι ο
αθλητισμός είναι μια διαρ-
κής προσφορά.

Μαθαίνουν λοιπόν να
μοιράζονται, ενώ συνει-
δητοποιούν ότι χωρίς το
αγκάλιασμα του κόσμου
και την αναγνώρισή του
οι υψηλές αγωνιστικές
πτήσεις μπορούν να μεί-
νουν γράμμα με κανό πε-
ριεχόμενο.

Δεν έχουν λοιπόν διό-
λου άδικο όλοι εκείνοι που
μιλούν για ολοκληρωμένες
προσωπικότητες.

Αυτές σμιλεύονται από
τα πρώτα βήματα, οπότε
αξίζουν εύσημα οι αθλη-
τικοί δάσκαλοι εκείνοι που
βρίσκουν χρόνο πέρα από
την διδαχή των μυστικών
να πλάθουν άξιους αν-
θρώπους.

Μακριά λοιπόν από τους
αθλητές η όποια έπαρση.
Μέσα από την σωστή κα-
θοδήγηση έγινε τρόπος
ζωής η προσφορά.

Στο μέτρο του δυνατού
εξάλλου οι Τρικαλινές
ομάδες προσπάθησαν να
κρατήσουν τις υποσχέσεις
τους.

Προς τα έξω βγήκε η
κίνηση των Ικάρων να προ-
βεί σε πληρωμές στους
παίκτες αλλά ακολούθη-
σαν και άλλα συγκροτή-
ματα.

Μακάρι άπαντες να
βγουν πιο δυνατοί από
την πανδημία για να συ-
νεχίσουν τις σπουδαίες
αθλητικές πτήσεις έχον-
τας πάντα το βλέμμα
στραμμένο στον άνθρωπο.
Επιλογικά να κρατήσουμε
λίγη από την αύρα των
παλαιότερων φιλανθρω-
πικών συνάξεων.

Ολοι έγιναν μια παρέα
από τα πρώτα λεπτά
φροντίζοντας να δώσουν
τον καλύτερο εαυτό τους.

Ετσι αναδείχτηκε η
ομορφιά του αθλητισμού.
Απαντες πάντως αποχώ-
ρησαν γεμάτοι αφού έβα-
λαν ένα μικρό λιθαράκι
προκειμένου δικά μας παι-
διά να νιώσουν λίγο πιο
άνετα.

Τα αισθήματα πάντως
είναι αμοιβαία, ενώ όλοι
είχαν να το λένε για την
ποιότητα των πρωταγωνι-
στών. Η αντοχή στον χρό-
νο έχει ασφαλώς την εξή-
γησή της και περνάει μέσα
από τις ατέλειωτες ώρες
δουλειάς.

Με την ίδια λογική και
πυξίδα μπορεί να διευρυν-
θεί η αλυσίδα, ενώ σε
κάθε περίπτωση με περίσ-
σευμα αγάπης όλοι θα αν-
ταμώνουμε όπως πρέπει
για να αποδειχθεί έτσι ότι
ο αθλητισμός είναι ένα
από τα πιο εκλεκτά κομ-
μάτια της κοινωνίας.

Σ
υνήθως οι γιορτές
φέρνουν πολλά
χαμόγελα, αφού ο
κόσμος αφήνει

πίσω του την πίεση της
καθημερινότητας.

Ωστόσο φέτος το σκηνικό
είναι διαφορετικό. Το δεύτερο
απαγορευτικό έχει προκαλέσει
μελαγχολία και ευτυχώς που
υπάρχει η παραδοσιακή Ελ-
ληνική αισιοδοξία για να αντι-
μετωπιστεί ο μεγάλος αυτός
πονοκέφαλος.

Εννοείται ότι άλλαξαν πάρα
πολλές συνήθειες. Πρώτα και
κύρια το αγωνιστικό σκηνικό
είναι γνωστό. Πολύ απλά δεν
υπάρχει δράση από τα τέλη
του Οκτώβρη. Ετσι ομάδες και
παίκτες νιώθουν έξω από τα
νερά τους, ενώ δεν λείπουν οι
αιχμηρές τοποθετήσεις όσον
αφορά την ανάγκη επανεκκί-
νησης.

Οσο για τα οικονομικά έγιναν
ακόμη πιο σύνθετα για τους
ιθύνοντες των ομάδων.

Όμως ακόμη και έτσι τα επι-
τελεία ξέρουν ότι πρέπει να
βγουν μπροστά ανακουφίζον-
τας με τον δικό τους τρόπο
τους συμπολίτες.

Αυτοί που παρακολουθούν
τα τεκταινόμενα ξέρουν πολύ
καλά ότι υπάρχει μια μεγάλη
παράδοση κοινωνικής προ-
σφοράς.

Ετσι η αλυσίδα φαίνεται ότι
διατηρείται στο στενό πλαίσιο
που επιβάλλει βέβαια το ια-
τρικό πρωτόκολλο.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται
ότι τα στελέχη των ομάδων
εκτός από πρωταθλητές στα
γήπεδα πρέπει να είναι και
πρωταθλητές στην στήριξη
του κόσμου.

Και όπως λένε οι μύστες
της ζωής όταν μια δυσκολία
μοιράζεται η αντιμετώπιση γί-
νεται πιο εύκολη υπόθεση.

Καλές και άγιες λοιπόν οι
επιτυχίες αλλά το ζητούμενο
είναι οι εκπρόσωποί μας να
βάζουν θετικό πρόσημο και
στο κοινωνικό κομμάτι.

Είναι σημαντικό λοιπόν να
βγαίνουν μπροστά σε πρώτη
ευκαιρία και να παίρνουν άρι-
στα στην κοινωνική προσφο-
ρά.

Αλλωστε το έμψυχο δυνα-
μικό είναι παιδιά της διπλανής
πόρτας, οπότε σπεύδουν να
επιστρέφουν λίγη από την
απλόχερη στήριξη.

Ασφαλώς δεν υπάρχει κα-
λύτερο σκηνικό από το να βλέ-
πει κανείς έστω και ένα αχνό
χαμόγελο στα χείλη συμπολι-
τών, που δοκιμάζονται.

Εδώ και χρόνια υπάρχουν
πολλά παραδείγματα συλλό-
γων, που δίχως δεύτερη σκέψη
οργανώνουν πρωτοβουλίες

στήριξης και δικαίως δέχονται
μαζεμένα μπράβο.

Μάλιστα ορισμένες εκδηλώ-
σεις δεν ξεχνιούνται με τίποτα,
αφού ήταν ιδιαίτερα προσεγ-
μένες και ξύπνησαν αναμνή-
σεις.

Η άμεση ανταπόκριση ακόμη
και αθλητών εκτός Τρικάλων
επιβεβαιώνει τον χαρακτήρα
αλλά και τους ισχυρούς δε-
σμούς φιλίας που αναπτύχθη-
καν.

Πραγματικά οι ομάδες και
τα στελέχη τους όποτε τα χρει-
άστηκαν οι συμπολίτες βγήκαν
μπροστά δίνοντας παράλληλα
το καλό παράδειγμα.

Ουκ ολίγες φορές οι φίλα-
θλοι έχουν αναφέρει για κά-
ποιον παίκτη ότι είναι ένας
από εμάς, οπότε οι φιλοφρο-
νήσεις επεκτείνονται και στους
συλλόγους. Ετσι οι Τρικαλινοί
τους έχουν στην καρδιά τους.

Διότι πέρα από τα γκολ, τα
τρίποντα, τα καρφώματα , τα
ρεκόρ και τις ανόδους στο βά-
θρο αποδεικνύουν ότι ο αθλη-
τισμός μπορεί και πρέπει να
είναι μέσα σε όλα.

Ειδικά στα δύσκολα το έμ-
ψυχο δυναμικό αφουγκράζεται
τα μηνύματα και βρίσκεται εκεί
που πρέπει.

Όλα αυτά μάλιστα γίνονται
με ιδιαίτερα χαμηλούς τόνους
και μακριά από τα φώτα της
δημοσιότητας και γι’αυτό απο-
κτούν μεγαλύτερη αξία.

Ανοιχτή αγκαλιά

Οι αθόρυβες εμπνεύσεις
καλά κρατούν στο συγκεκρι-
μένο κομμάτι. Εν τάχει να επι-
χειρήσουμε μια αναδρομή στο
παρελθόν.

Το φωτογραφικό υλικό λοι-
πόν μιλάει στην καρδιά του
κόσμου.

Ουκ ολίγες φορές λοιπόν
εκπρόσωποί μας επισκέφτηκαν
παιδιά που δίνουν τον δικό
τους συγκινητικό αγώνα και
δικαίως χαρακτηρίζονται πρω-
ταθλητές της ζωής.

Οσοι βίωσαν την ατμόσφαι-
ρα από μέσα δεν έκρυψαν την
συγκίνησή τους. Οι πιτσιρικά-
δες γνώριζαν τα ινδάλματά
τους με τα μικρά τους ονόματα
και δεν τους άφηναν καθόλου
από τα μάτια τους.

Η επικοινωνία ήταν εντυπω-
σιακή και έδειχναν σαν να γνω-
ρίζονταν μεταξύ τους πολλά
χρόνια.

Μια καλή κουβέντα, ένα χάδι
αποτέλεσε πηγή δύναμης.

Στην λίστα ήταν φυσικά και
τα φιλικά με ειδικό βάρος. Με
συνοπτικές διαδικασίες έγιναν
οι σχετικές κλήσεις, οπότε οι
Τρικαλινοί φίλαθλοι έσπευσαν
να δώσουν τον οβολό τους
για καλό σκοπό.

Μάλιστα αρκετές αναμετρή-
σεις είχαν έντονο το στοιχείο
της νοσταλγίας με πολλά ιερά
τέρατα εντός και εκτός Ελλά-
δας να έρχονται στα μέρη μας
και να γίνονται αντικείμενα λα-
τρείας.

Μια άλλη πρωτοβουλία αφο-
ρά την συγκέντρωση τροφίμων
για τις κοινωνικές δομές.

Αυτές παρουσιάζουν αξιο-
θαύμαστο έργο και πρέπει να
στηριχθούν ολόπλευρα. Πολ-
λές φορές μια κίνηση μπορεί
να φαίνεται ασήμαντη, όπως
η προσφορά ενός πακέτου
τροφίμου.

Όμως όταν μπαίνουν αρκε-
τοί συμπολίτες στην εξίσωση
όλα μπορούν να γίνουν καλύ-
τερα.

Συμπερασματικά οι Τρικα-
λινοί διαθέτουν την κατάλληλη
νοοτροπία, οπότε δεν διανο-
ούνται ότι δεν θα δώσουν στίγ-
μα ανθρωπιάς αυτές τις άγιες
ημέρες.

Πραγματικά οι ιθύνοντες
έτρεξαν πάρα πολύ μολονότι
και αυτοί βιώνουν πρωτόγνω-
ρες καταστάσεις. Όμως με
την ευρηματικότητά τους κα-
τάφεραν να αγγίξουν ευαίσθη-
τες χορδές.

Επιπρόσθετα δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι οι φίλοι φαίνονται
στα δύσκολα.

Σύμπτωση επαναλαμβανό-
μενη παύει να αποτελεί σύμ-
πτωση, ενώ έχουμε την αίσθη-
ση ότι η φετινή κινητοποίηση
αναγνωρίζεται ακόμη περισ-
σότερο, αφού οι ομάδες δεν
αναπτύχθηκαν κυρίως οικονο-
μικά με βάση τους αρχικούς
σχεδιασμούς.

Αξίζει πάντως να βλέπει κα-
νείς μια χαραμάδα φωτός.

Διαχρονική
ευαισθησία

Είναι σημαντικό ότι τα στελέχη των Τρικαλινών ομάδων δείχνουν
το κοινωνικό τους πρόσωπο και μάλιστα σε δύσκολη εποχή

Ο Τρικαλινός αθλητισμός δείχνει συνέχεια

το βαθιά κοινωνικό του πρόσωπο.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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«Τ
α περιστατικά
βαίνουν
μειούμενα και η

πίεση στα νοσοκομεία
μας έχει αρχίσει να
μειώνεται αισθητά, αλλά
οφείλουμε να είμαστε
εξαιρετικά προσεκτικοί,
ειδικά τις ημέρες των
εορτών. Να τηρήσουμε
στο ακέραιο τις επιταγές
της Πολιτείας, οι οποίες
φυσικά ακολουθούν
πάντα τις συστάσεις των
ειδικών επιστημόνων
μας». Το μήνυμα αυτό
έστειλε στους πολίτες ο
Πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης σε
δήλωσή του στο
νοσοκομείο της Βέροιας,
κατά την ολοκλήρωση
της επίσκεψής του σε
νοσοκομεία και
κοινωνικές δομές στην
Κεντρική Μακεδονία.

Να αποφύγουμε 
τις συναθροίσεις 

στα σπίτια
ο Πρωθυπουργός προχώ-

ρησε και σε μια έκκληση ενό-
ψει των Χριστουγέννων.
«Θέλω και πάλι να κάνω μία
έκκληση. Να αποφύγουμε ει-
δικά τις συναθροίσεις στα σπί-
τια», τόνισε, προσθέτοντας
ότι η δική του παράκληση
προς του πολίτες είναι να
γιορτάσουμε φέτος με «πολύ
στενές οικογενειακές συνά-
ξεις».

«Για να μη βιώσουμε και
πάλι μία αναζωπύρωση της
πανδημίας, ένα τρίτο κύμα το
οποίο θα δοκιμάσει και πάλι το
Εθνικό Σύστημα υγείας» υπο-
γράμμισε με έμφαση ο κυ-
ριάκος Μητσοτάκης.

Οι υγειονομικοί
δίνουν το παράδειγμα

«βλέπουμε πια το φως στην
άκρη του τούνελ», σημείωσε

μεταξύ άλλων ο Πρωθυπουρ-
γός για να προσθέσει:

«και αυτό δεν είναι άλλο
από το εμβόλιο το οποίο θα
φτάσει στη χώρα μας τις επό-
μενες ημέρες, η πρώτη παρ-
τίδα τουλάχιστον. ο εμβολια-
σμός θα ξεκινήσει επίσημα
στις 27 δεκεμβρίου. Έχει γίνει
μία τεράστια προσπάθεια προ-
ετοιμασίας από την πολιτεία,
από όλα τα συναρμόδια
υπουργεία. Έχουν στηθεί πα-
ραπάνω από χίλια κέντρα εμ-
βολιασμού. Είχα την ευκαι-
ρία να επισκεφτώ και το κέν-
τρο εμβολιασμού εδώ, στο
νοσοκομείο της βέροιας. και
βέβαια θα εμβολιαστούν πρώ-
τα οι υγειονομικοί μας, οι
οποίοι θα δώσουν και το καλό
παράδειγμα, είναι οι άνθρωποι
που βρέθηκαν στην πρώτη
γραμμή της μάχης και οφεί-
λουμε πάνω απ’ όλα αυτούς

να προστατεύσουμε, για να
συνεχίσουν να προστατεύουν
εμάς».

Νέα πτέρυγα
νοσοκομείου και ΜΕΘ

στη Βέροια τους
πρώτους μήνες 

του 2021
ο Πρωθυπουργός έκανε ει-

δική μνεία στη νέα πτέρυγα
του νοσοκομείου της βέροι-
ας,  χρηματοδοτείται από την
Περιφέρεια κεντρικής Μακε-
δονίας.

«Χαίρομαι που ξεπεράστη-
καν διαχρονικά εμπόδια. Θέλω
να θυμίσω ότι αυτή η πτέρυγα
επρόκειτο να παραδοθεί το
2016, θα παραδοθεί αισίως
τους πρώτους μήνες του
2021. Θέλω να συγχαρώ τον
διοικητή για την πολύ μεγάλη
προσπάθεια την οποία έχει
καταβάλει ώστε αυτή η νέα

πτέρυγα, που στην ουσία εί-
ναι, πρακτικά, ένα καινούργιο
νοσοκομείο για την πόλη της
βέροιας, να είναι έτοιμη όσο
το πιο σύντομα, με υποδειγ-
ματική πραγματικά Μονάδα
Εντατικής Θεραπείας, την
οποία είχα την ευκαιρία να επι-
σκεφθώ, μία υποδειγματική
παιδιατρική κλινική. Νομίζω
ότι είναι μία παρακαταθήκη
για την ευρύτερη περιοχή, η
καλύτερη έμπρακτη απόδειξη
ότι αυτή η κυβέρνηση θα εξα-
κολουθεί να στηρίζει ουσια-
στικά το Εθνικό Σύστημα υγεί-
ας». 

Επίσκεψη στην
Έδεσσα: «Να

ξαναπάρουμε τη ζωή
μας στα χέρια μας»
Μετά την πρωινή επίσκεψη

στο ορφανοτροφείο Θηλέων
«Η Μέλισσα» στη Θεσσαλονί-
κη και στη συνέχεια στο Νο-
σοκομείο (και το κέντρο υγεί-
ας) των Γιαννιτσών, ο Πρω-
θυπουργός επισκέφθηκε τα
Νοσοκομεία της Έδεσσας και

της βέροιας.
«Το ‘21 θα είναι πολύ καλύ-

τερο από το ‘20. Να ξαναπά-
ρουμε τη ζωή μας στα χέρια
μας. Γιατί αν δεν φτάσουμε
στο σημείο να έχουμε εμβο-
λιασμό σε ποσοστό άνω του
50% πάντα θα ζούμε με τον
κίνδυνο μιας αναζωπύρωσης
της πανδημίας», επισήμανε ο
κυριάκος Μητσοτάκης στη
διάρκεια της επίσκεψής του
στο νοσοκομείο της Έδεσ-
σας, όπου συνομίλησε με για-
τρούς και νοσηλευτές και
τους ευχαρίστησε για τη μάχη
που έδωσαν στην πρώτη
γραμμή.

«Χρέος μας είναι να
είμαστε έτοιμοι στην
περίπτωση που έρθει

ένα τρίτο κύμα»
ο Πρωθυπουργός τόνισε

τη σημασία που έχει η ατομι-
κή υπευθυνότητα των πολιτών
κατά την εορταστική περίοδο
ώστε να μειώσουμε τις πιθα-
νότητες για  ένα τρίτο κύμα
της πανδημίας. «Τις ημέρες
των γιορτών δεν μπορούμε
να έχουμε και έναν αστυνομι-
κό δίπλα σε κάθε πολίτη. Στη-
ριζόμαστε και στην ατομική
υπευθυνότητα ώστε να μπο-
ρέσουμε να εξασφαλίσουμε
ότι, ειδικά τις ημέρες των
γιορτών, οι άνθρωποι θα πε-
ράσουν με τις οικογένειές
τους» ανέφερε.

«Χρέος μας είναι να είμαστε
έτοιμοι στην περίπτωση που
θα έρθει ένα τρίτο κύμα. Αλλά
χρέος μας επίσης είναι να κά-
νουμε ό,τι πρέπει, ειδικά τώρα
στις μέρες των γιορτών, για να
μην έρθει και να προσέχουμε»
προσέθεσε.

Αναφερόμενος στο εμβό-
λιο, ο κυριάκος Μητσοτάκης
συνεχάρη τους υγειονομικούς
που δίνουν το καλό παρά-
δειγμα στους υπόλοιπους,
ενώ επανέλαβε ότι η αγορά
των εμβολίων γίνεται κεντρικά
από την Ευρωπαϊκή Ένωση
και κατανέμεται αναλογικά με
τον πληθυσμό κάθε μέλους.

«Το σχέδιο μας είναι τελικά
να εμβολιαστούμε όλοι. Θα

έχουμε αρκετά εμβόλια» ανέ-
φερε και πρόσθεσε:

«Θέλω να ξεκαθαρίσω επί-
σης, επειδή γίνεται μία μεγά-
λη κουβέντα για τον αριθμό
των εμβολίων, ότι τα εμβόλια
τα αγοράζει όλα κεντρικά η
Ευρώπη και κάθε χώρα παίρ-
νει αυστηρά την κλείδα κατα-
νομής που της αναλογεί, ως
ποσοστό του ευρωπαϊκού
πληθυσμού. Εμείς δηλαδή
παίρνουμε κάτι παραπάνω
από το 2% των εμβολίων που
αγοράζει η Ευρώπη για κάθε
παρτίδα εμβολίων. Άρα, θα
πάρουμε πρώτα τα εμβόλια
της Pfizer, θα ακολουθήσει
της Moderna και μετά θα ακο-
λουθήσουν και οι υπόλοιπες». 

Η δήλωση του
Πρωθυπουργού 

στη Βέροια
«Επισκέφθηκα σήμερα τρία

νοσοκομεία για να πω ένα με-
γάλο ευχαριστώ πάνω από
όλα στους εργαζόμενους,
στους υγειονομικούς μας, σε
όλο το προσωπικό, στις διοι-
κήσεις, για την πολύ μεγάλη
προσπάθεια την οποία κατέ-
βαλαν, ειδικά τον τελευταίο
μήνα, για να αντιμετωπίσουν
το δεύτερο κύμα της πανδη-
μίας.

Χαίρομαι διότι τα περιστα-
τικά βαίνουν μειούμενα και η
πίεση στα νοσοκομεία μας
έχει αρχίσει να μειώνεται αι-
σθητά, αλλά οφείλουμε να εί-
μαστε εξαιρετικά προσεκτι-
κοί, ειδικά τις ημέρες των εορ-
τών. Να τηρήσουμε στο ακέ-
ραιο τις επιταγές της Πολι-
τείας, οι οποίες φυσικά ακο-
λουθούν πάντα τις συστάσεις
των ειδικών επιστημόνων μας.

Θέλω και πάλι να κάνω μία
έκκληση: Να αποφύγουμε ει-
δικά τις συναθροίσεις στα σπί-
τια, πολύ στενές οικογενει-
ακές συνάξεις μόνο θα παρα-
καλέσω, γιατί αυτός είναι ο με-
γάλος κίνδυνος, για να μη
βιώσουμε και πάλι μία αναζω-
πύρωση της πανδημίας, ένα
τρίτο κύμα το οποίο θα δοκι-
μάσει και πάλι το Εθνικό Σύ-
στημα υγείας.

CMYK
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Μητσοτάκης : Μόνο στενές οικογενειακές

συνάξεις τις μέρες των Χριστουγέννων



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Αρ. Πρωτ.: 43645 
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΑΔΑ: 6Ο3ΓΩΗ9-ΓΥ0

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ
ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ AΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ

«Προμήθεια οχημάτων- μηχανημάτων και παρελκόμενων Δήμου Τρικκαίων»

O Δήμος Τρικκαίων θα προβεί σε ανοικτή ηλεκτρονική διαδικασία άνω των ορίων, σύμφωνα με τις διατάξεις του
Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 08.08.2016 τεύχος Α), για την προμήθεια με τίτλο: «Προμήθεια οχημάτων- μηχανημάτων και πα-
ρελκόμενων Δήμου Τρικκαίων», συνολικής προϋπολογιζόμενης δαπάνης 299.999,02Ευρώ, συμπεριλαμβανομένου
του ΦΠΑ και συγκεκριμένα των ειδών του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ Ι’ της αναλυτικής διακήρυξης. 

Αντικείμενο της σύμβασης: Αντικείμενο της σύμβασης είναι η προμήθεια οχημάτων-μηχανημάτων και παρελκόμενων
του Δήμου Τρικκαίων, όπου υποδιαιρούνται στις παρακάτω οκτώ (8) ομάδες με τους ακόλουθους κωδικούς του Κοι-
νού Λεξιλογίου δημοσίων συμβάσεων (CPV) και τους αντίστοιχους συστημικούς αριθμούς ΕΣΗΔΗΣ:

Κριτήριο κατακύρωσης για τις ομάδες 4, 5, 6, 7 και 8 είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη βάσει
τιμής και για τις ομάδες 1, 2 και 3 είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη βάσει βέλτιστης σχέσης ποι-
ότητας-τιμής ανά ομάδα. 

Η χρηματοδότηση της σύμβασης είναι από το Πρόγραμμα «ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ ΙΙ», Πρόσκληση Ι και από ιδίους πό-
ρους. 

Προθεσμία παραλαβής προσφορών και διενέργεια διαγωνισμού: Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί, με χρήση της
πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ως άνω συστήματος, ύστερα από προθεσμία τουλάχιστον τριάντα πέντε (35) ημερών, από
την ημερομηνία αποστολής στην Υπηρεσία Εκδόσεων της Ένωσης της προκήρυξης της σύμβασης, σύμφωνα με τις
διατάξεις του άρθρου 27 παρ.1 του Ν. 4412/2016.

Ημερομηνία ανάρτησης της διακήρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗΔΗΣ: 23/12/2020
Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών: 23/12/2020
Καταληκτική ημερομηνία και ώρα Υποβολής προσφορών: 22/01/2021 και ώρα 15:00
Ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής αποσφράγισης προσφορών: 29/01/2020 και ώρα 11:00
Εγγύηση Συμμετοχής: Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης, κατατίθεται

από τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς (προσφέροντες), εγγυητική επιστολή συμμετοχής, που ανέρχεται στο
ποσοστό 2% του προϋπολογισμού μη συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α., για κάθε ομάδα για την οποία καταθέτουν
προσφορά.

Πρόσβαση στα έγγραφα: Τα έγγραφα της σύμβασης είναι διαθέσιμα για ελεύθερη, πλήρη, άμεση & δωρεάν ηλε-
κτρονική πρόσβαση μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. Επίσης τα έγγραφα της
σύμβασης είναι διαθέσιμα στο http://trikalacity.gr/category/epikairotita/prokiriksis/

Κάθε είδους επικοινωνία και ανταλλαγή πληροφοριών πραγματοποιείται μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.

8. Αρμόδιοι για πληροφορίες: κα Ευθυμίου Παναγιώτα, τηλ. 24313-51203, e-mail: panef@trikalacity.gr, κα Εξάρ-
χου Μαρίκα 24313-51213, e-mail: mexarchou@trikalacity.gr

Ημερομηνία αποστολής της διακήρυξης για δημοσίευση στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης:
18/12/2020.

Τρίκαλα 23/12/2020
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ

Α/Α ΣΥΣΤ.
ΕΣΗΔΗΣ

104242

104245

104247

104248

CPV

16700000-2

16700000-2

34131000-4

16500000-0

16160000-4

16810000-6

16810000-6

16000000-5

ΠΟΣΟΤΗΤΑ

2

1

3

2

2

1

1

1

ΜΟΝΑΔΑ
ΜΕΤΡΗΣΗΣ

Τεμάχιο

Τεμάχιο

Τεμάχιο

Τεμάχιο

Τεμάχιο

Τεμάχιο

Τεμάχιο

Τεμάχιο

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

Γεωργικοί ελκυστήρες (Τρακτέρ) 80ΗΡ
καινούργιοι 

Γεωργικός ελκυστήρας (Τρακτέρ) 55ΗΡ
καινούργιος

Μικρό φορτηγό όχημα τύπου «Pick-up» 4×4,
τετράθυρο, καινούριο ή εταχειρισμένο

Πλατφόρμες-καρότσες ανατρεπόμενες
ρυμουλκούμενες από Τρακτέρ καινούργιες

Απορροφητήρες φύλλων βενζινοκίνητοι
με βάση στερέωσης σε καρότσα καινούργιοι

Υδραυλικός Βραχίονας με Καταστροφέα
και Κεφαλή Κλαδέματος παρελκόμενος
σε Γεωργικό Ελκυστήρα καινούργιος

Υδραυλικός Βραχίονας με Καταστροφέα
παρελκόμενος σε Γεωργικό Ελκυστήρα
καινούργιος

Σκαπτική καδένα για διάνοιξη 
αυλακιών καινούργια

ΟΜΑΔΑ

1

2

3

4

5

6

7

8
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΚΟΓΡΑΦΟΥ
ΑΠΟΦΑΣΗΣ

Με την υπ’ αριθ. 7.726/18-12-2020

έκθεση επίδοσης μου, ο υπογράφων

Δικαστικός Επιμελητής του Εφετείου

Λάρισας, διορισμένος στο Πρωτοδι-

κείο Τρικάλων, Απόστολος Κούρεντας,

κάτοικος Τρικάλων, οδός Γ. Ολυμπίου

3, Α.Φ.Μ. 112238424, επέδωσα ύστε-

ρα από την 17-12-2020 έγγραφη πα-

ραγγελία της Δικηγόρου Τρικάλων

κας. Χρύσας Ντιντή, οδός Κολοκο-

τρώνη 13, πληρεξούσια του Χρυσο-

βαλάντη - Κωνσταντίνου Δημόπουλου

του Βασιλείου, κατοίκου Κηπακίου

Τρικάλων, ως προσωρινώς ασκούντος

τη γονική μέριμνα και επιμέλεια των

ανηλίκων τέκνων του Ραφαέλας – Πα-

ρασκευής Δημοπούλου, Ευθυμίου –

Βασιλείου Δημοπούλου και Ειρήνης

Δημοπούλου, προς την Αντεισαγγελέα

Πρωτοδικών κα. Αγγελική Γκουγκου-

λούδη, αρμόδια κατ' άρθρο 135

Κ.Πολ.Δ., για την Βιορέλα – Μανταλί-

να (VIORELA – MADALINA Γκιγκοάρτα

(ον) GHIGOARTA (επιθ), κατοίκου Τρι-

κάλων και ήδη αγνώστου διαμονής, η

οποία δεν παραστάθηκε ακριβές αν-

τίγραφο της υπ’ αριθμ. 173/04-12-

2020 ΑΠΟΦΑΣΗΣ του Μονομελούς

Πρωτοδικείου Τρικάλων (Ειδική Δια-
δικασία), σύμφωνα με το διατακτικό
της οποίας: Δικάζει ερήμην της ενα-
γομένης. Ορίζει το παράβολο για την
άσκηση ανακοπής ερημοδικίας στο
ποσό των διακοσίων (200) ευρώ. Δέ-
χεται την αγωγή. Αναθέτει οριστικά την
άσκηση της γονικής μέριμνας των
τριών εκτός γάμου ανηλίκων τέκνων
των διαδίκων, ονόματι : α) Ραφαέλα-
Παρασκευή Δημοπούλου, ηλικίας σή-
μερα δεκαπέντε (15) ετών (γενν. στις
28-11-2005), β) Ευθύμιος – Βασίλειος
Δημόπουλος, ηλικίας σήμερα δεκα-
τεσσάρων (14) ετών (γενν. Στις 22-11-
2006) και γ) Ειρήνη Δημοπούλου, ηλι-
κίας σήμερα δεκατριών (13) ετών
(γενν. Στις 7-12-2007) αποκλειστικά
στον ενάγοντα πατέρα τους που τα
αναγνώρισε εκουσίως. Καταδικάζει
την εναγόμενη στην πληρωμή ων δι-
καστικών εξόδων του ενάγοντος υπέρ
του Ελληνικού Δημοσίου και τα οποία
ορίζονται στο χρονικό ποσό των τρια-
κοσίων (300), προς γνώση της και τις
νόμιμες συνέπειες.  

Τρίκαλα 22-12-2020
Ο Δικαστικός Επιμελητής

Απόστολος Αρ. Κούρεντας
Γ. Ολυμπίου 3 Τρίκαλα

Τηλ. 2431550060/6936806690

Η
Τράπεζα
Πειραιώς, από την
αρχή της

πανδημίας έχει
κινητοποιηθεί έμπρακτα
με στόχο να συμβάλλει
στην πανεθνική
προσπάθεια για την
ανάσχεση της
εξάπλωσης του ιού
COVID-19, ενισχύοντας,
μεταξύ άλλων, το Εθνικό
Σύστημα Υγείας (ΕΣΥ)
συνολικά με ποσό ύψους
1 εκατ. ευρώ.

Στο πλαίσιο αυτό, μετά από
συνεννόηση με τις αρμόδιες
αρχές και τις Διοικήσεις των
νοσοκομείων, ολοκλήρωσε
πρόσφατα δωρεά υγειονομι-
κού υλικού πρώτης ανάγκης

για τους νοσηλευόμενους και
τους εργαζομένους, συνολι-
κού ύψους €500.000, προς
τα νοσοκομεία Θριάσιο και
Σωτηρία στην Αθήνα, ΑΧΕΠΑ
και Ιπποκράτειο στη Θεσσα-
λονίκη.

Η Τράπεζα Πειραιώς, από
την πρώτη στιγμή, βρέθηκε

στο πλευρό των αρμόδιων
φορέων και των ανθρώπων
του ΕΣΥ, προσφέροντας τον
περασμένο Μάρτιο, με το ξέ-
σπασμα της πανδημίας στη
χώρα μας, υγειονομικό υλικό
ύψους 500.000 ευρώ.

Αθήνα, 
23 Δεκεμβρίου 2020

Η Τράπεζα Πειραιώς στηρίζει

το Εθνικό Σύστημα Υγείας

και τους ανθρώπους του

Συναλλαγές με το

Δημόσιο από το κινητό

Ε
ξουσιοδοτήσεις, ληξιαρχικές πράξεις και μια
σειρά από ηλεκτρονικά δημόσια έγγραφα
βρίσκονται πλέον στη διάθεσή μας μέσω της

οθόνης του κινητού τηλεφώνου. Με τη δημιουργία της
εφαρμογής gov.gr για κινητά τηλέφωνα θα μπορούν
πλέον οι πολίτες να έχουν πρόσβαση σε έγγραφα και
να συναλλάσσονται με το Δημόσιο απομακρυσμένα,
χωρίς αναμονή, ταλαιπωρία ή φυσική παρουσία στις
αντίστοιχες υπηρεσίες.

Η πλατφόρμα gov.gr για κινητά τηλέφωνα και η πλατφόρμα
για τη διάθεση ανοικτών δεδομένων του Δημοσίου παρου-
σιάστηκαν προχθές σε τηλεδιάσκεψη που πραγματοποιήθηκε
με τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη και τον υπουργό
Επικρατείας και Ψηφιακής Διακυβέρνησης Κυριάκο Πιερ-
ρακάκη.  

Πρόκειται για δύο ιδιαίτερα σημαντικές πρωτοβουλίες του
υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης, που έρχονται, η κα-
θεμία με τον τρόπο της, να ενδυναμώσουν την κοινωνία των
πολιτών – τόσο σε επίπεδο καθημερινότητας όσο και επι-
χειρηματικής και ερευνητικής δραστηριότητας, σημείωσε ο
κ. Πιερακάκης.

Η εφαρμογή για το gov.gr στα κινητά τηλέφωνα δίνει στους
πολίτες πρόσβαση στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του κράτους
από όπου και αν βρίσκονται – ουσιαστικά πρόκειται για έναν
«ψηφιακό χαρτοφύλακα» με πολλαπλές λειτουργίες.

Ο ριζικός ανασχεδιασμός της πλατφόρμας data.gov.gr απο-
τελούσε μια σημαντική εκκρεμότητα της χώρας. Πλέον, η
ελεύθερη διάθεση των δεδομένων του Δημοσίου –από τις με-
τακινήσεις και τις βροχοπτώσεις μέχρι το δημογραφικό και
την εγκληματικότητα– θα αποτελέσει πολύτιμο ερευνητικό
εργαλείο και παράγοντα ανάπτυξης και προσέλκυσης επεν-
δύσεων.

Μέσω των gov.gr και govApp κάθε πολίτης διαθέτει μία «θυ-
ρίδα», όπου αποθηκεύονται ασφαλώς όλα τα ηλεκτρονικά αρ-
χεία του, ενώ αντίστοιχες θυρίδες έχουν οι δημόσιες υπη-
ρεσίες. Ο χρήστης μπορεί να μοιραστεί ψηφιακά έγγραφα
που βρίσκονται στη θυρίδα του με άλλους πολίτες, ενώ πολύ
σύντομα θα έχει τη δυνατότητα να κοινοποιήσει αρχεία και
στην υπηρεσία με την οποία επιθυμεί να συνδιαλλαγεί, ακό-
μα και μέσω του κινητού του.

Εκτός από τη διαχείριση και την κοινοποίηση υφιστάμενων
εγγράφων, η εφαρμογή, η οποία είναι ήδη διαθέσιμη για χρή-
στες Android και iOS, επιτρέπει στους πολίτες να ζητούν και
την έκδοση νέων εγγράφων. Σε πρώτη φάση είναι δυνατή η
έκδοση εξουσιοδοτήσεων και υπεύθυνων δηλώσεων, ωστό-
σο η εφαρμογή επιτρέπει διαδικτυακή πρόσβαση και στις
υπόλοιπες υπηρεσίες του gov.gr έως ότου να ενσωματωθούν
και αυτές στο περιβάλλον της.

Εμβολιασμός

υγειονομικών: 

Αρκεί 

να δηλωθεί

ονοματεπώνυ

μο και ΑΜΚΑ

για το αν θα

κάνουν ή όχι

το εμβόλιο
Γνωμοδότηση σχετικά με

τη συλλογή δεδομένων ερ-
γαζομένων στις Υγειονομι-
κές Περιφέρειες απέστειλε
στις 17 Δεκεμβρίου προς
όλες τις Υγειονομικές Περι-
φέρειες της xώρας, τα Νο-
σοκομεία και τις Μονάδες
ΠΦΥ το αυτοτελές γραφείο
υπεύθυνου προστασίας δε-
δομένων του υπουργείου
Υγείας, το οποίο είχε δεχτεί
ερωτήματα και αναφορές ερ-
γαζομένων στις ΥΠΕ και στην
ΠΦΥ σχετικά με τα δεδομένα
προσωπικού χαρακτήρα, που
ζητούνται, για τη συμπλήρω-
ση φορμών σχετικά με την
καταρχήν καταγραφή αυτών
που επιθυμούν να εμβολια-
στούν κατά της COVID-19,
ώστε να διασφαλιστεί επαρ-
κής ποσότητα εμβολίων για
το προσωπικό αυτό.

Σύμφωνα με τη γνωμοδό-
τηση αρκεί η συλλογή των
ακόλουθων δεδομένων προ-
σωπικού χαρακτήρα: ονομα-
τεπώνυμο και ΑΜΚΑ κάθε εν-
διαφερόμενου εργαζομένου,
ο οποίος δηλώνει ότι επιθυμεί
να εμβολιαστεί κατά της
COVID-19. Αντίθετα, η συλ-
λογή περισσότερων στοιχεί-
ων και μάλιστα του ΑΦΜ κα-
θενός εξ αυτών αντίκειται,
αντιβαίνει, στις διατάξεις του
Γενικού Κανονισμού Προ-
στασίας Δεδομένων.

«Ο υπεύθυνος προστασίας
προσωπικών δεδομένων του
υπουργείου Υγείας δικαιώ-
νει τους φόβους των υγει-
ονομικών για τη συλλογή των
στοιχείων σχετικά με τον εμ-
βολιασμό από τις υπηρεσίες
τους», αναφέρει η Πανελλή-
νια Ομοσπονδία Εργαζομέ-
νων στα Δημόσια Νοσοκο-
μεία (ΠΟΕΔΗΝ), η οποία είχε
έντονα διαμαρτυρηθεί για
την «συλλογή προσωπικών
δεδομένων των υγειονομι-
κών που επιθυμούν ή μη να
εμβολιασθούν κατά της
covid-19».

Όπως αναφέρει η Ομο-
σπονδία, «οι υπηρεσίες θα
πρέπει να συμμορφωθούν με
την Γνωμοδότηση του αρμο-
δίου γραφείου του υπουργού
Υγείας και να προστατευ-
θούν τα δεδομένα των συνα-
δέλφων από τις υπηρεσίες
τους και να μην κοινοποι-
ηθούν πέραν αυτών. Να είναι
ανοικτή η υποβολή επιθυμίας
εμβολιασμού με νέα έντυπα
που θα περιλαμβάνει μόνο τα
στοιχεία που ορίζει το αρμό-
διο γραφείο του υπουργού
Υγείας». 

Η ΠΟΕΔΗΝ ζητά επίσης να
γίνει ενημέρωση των εργα-
ζομένων για την ωφελιμότη-
τα εμβολιασμού από τις Επι-
τροπές Λοιμώξεων και άλ-
λους ειδικούς, τονίζοντας:
«Έχουν χαθεί ήδη 16 συνά-
δελφοι και αρκετοί είναι δια-
σωληνωμένοι. Δεν χωρούν
δεύτερες σκέψεις πέραν της
συμμετοχής στον εμβολια-
σμό».
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Άνοδος 0,93% 

στο Χρηματιστήριο
Με άνοδο έκλεισε η χρηματιστηριακή αγορά στην τε-

λευταία συνεδρίαση της εβδομάδας, καθώς σήμερα και
αύριο η αγορά θα μείνει κλειστή λόγω Χριστουγέννων.

Ο τζίρος κυμάνθηκε και σήμερα σε χαμηλά επίπεδα
καθώς βρισκόμαστε σε εορταστική περίοδο, ενώ στή-
ριγμα στην αγορά έδωσαν οι μετοχές της Coca Cola
HBC, της Viohalco και του ΟΤΕ.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 787,48 μονάδες,
σημειώνοντας άνοδο 0,93%.

Ενδοσυνεδριακά κατέ-
γραψε υψηλότερη τιμή στις
789,32 μονάδες (+1,16%).

Στις τρεις συνεδριάσεις
αυτής της εβδομάδος, ο
βασικός χρηματιστηριακός
δείκτης σημείωσε πτώση
σε ποσοστό 1,57%, από τις
αρχές Δεκεμβρίου κατα-
γράφει άνοδο σε ποσοστό
6,86%, ενώ από τις αρχές
του έτους σημειώνει απώ-
λειες σε ποσοστό 14,05%.

Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 41,49 εκατ.

ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 21.941.619 μετοχές.
Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε άνοδο

σε ποσοστό 1,00%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας κεφα-
λαιοποίησης υποχώρησε σε ποσοστό 0,58%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της Coca
Cola HBC (+3,69%), της Viohalco (+3,43%), του ΟΤΕ
(+2,95%) και της ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ(+2,45%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι με-
τοχές της Πειραιώς(-1,57%) και της Τιτάν (-1,30%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι δείκτες των Τροφίμων (+3,64%), των Πρώ-
των Υλών (+3,11%) και των Τηλεπικοινωνιών (+2,90%),
ενώ τις μεγαλύτερες απώλειες σημείωσαν οι δείκτες της
Τεχνολογίας (-0,43%) και του Εμπορίου (-0,28%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Al-
pha Bank και η MIG διακινώντας 4.850.794 και 2.530.453
μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν ο ΟΤΕ με
5,342 εκατ. ευρώ και η Alpha Bank με 4,392 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 56 μετοχές, 53 πτωτικά και 24 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: SATO
+16,67% και Ιντεάλ (κ) +12,90%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Μπή-
τρος Συμμετοχών -18,34% και Minerva -14,29%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 787,48

ΤΙΜΗ 
ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê1,38%

Μ
ε το τέλος του 2020
ολοκληρώθηκε ένας πρώτος
κύκλος προετοιμασίας, του

Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και
Ανθεκτικότητας (Recovery
Resilience Facility), σύμφωνα με
σχετική ανακοίνωση του
υπουργείου Οικονομικών. Η
προετοιμασία αφορά 4 βασικούς
άξονες, τη συνεργασία με την
Ευρωπαϊκή Επιτροπή, τα πρώτα
έργα που θα προχρηματοδοτηθούν
από το πρόγραμμα δημοσίων
επενδύσεων με στόχο την ένταξή
τους στη συνέχεια στο Ταμείο
Ανάκαμψης, την διαβούλευση των
Στρατηγικών Κατευθύνσεων του
Σχεδίου Ανάκαμψης, καθώς και τις
διαδικασίες τεχνικής
προετοιμασίας του Ταμείου
Ανάκαμψης.

Συγκεκριμένα:
1. Συνεργασία με την Ευρωπαϊκή

Επιτροπή
Πραγματοποιήθηκαν 45 συναντήσεις

με την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, σε πολιτικό
και τεχνικό επίπεδο. Σε πολιτικό επίπεδο
έγιναν 11 συναντήσεις στις οποίες συμ-
μετείχαν τα μέλη της Κυβερνητικής Επι-
τροπής για την προετοιμασία του Σχεδί-
ου και οι αρμόδιοι ανά τομέα υπουργοί,
για επενδύσεις, μεταρρυθμίσεις, έργα και
προγράμματα που αφορούν ενέργεια &
περιβάλλον, ψηφιακό μετασχηματισμό,
υγεία, φορολογία, εργασία, υποδομές,
έρευνα και ανάπτυξη, πολιτική προστα-
σία, και άρδευση.

Επίσης, έγιναν 34 τεχνικές συναντήσεις
για την εξειδίκευση των προτεινόμενων
έργων και προγραμμάτων των ανωτέρω
τομέων. Στις αρχές του Ιανουαρίου θα
προχωρήσουν οι πολιτικές συναντήσεις
στους υπόλοιπους τομείς δράσεις του
Ταμείου, με συμμετοχή και των αρμόδιων
κατά περίπτωση Υπουργών.

2. Έργα και προγράμματα προς προ-
χρηματοδότηση από τις αρχές του
2021

Επενδυτικά έργα και μεταρρυθμίσεις
που έχουν ισχυρή πιθανότητα να υλο-
ποιηθούν μέσω του Ταμείου Ανάκαμψης
ξεκινούν πριν την τελική έγκριση του Εθνι-
κού Σχεδίου Ανάκαμψης με ένταξή τους
στο πρόγραμμα δημοσίων επενδύσεων.
Στα έργα και στα προγράμματα αυτά πε-
ριλαμβάνονται το νέο Πρόγραμμα Εξοι-
κονομώ που θα προχωρήσει εντός της
άνοιξης του 2021, τα 200 πρώτα Τοπικά
Πολεοδομικά Σχέδια, προγράμματα ανα-
δάσωσης, προγράμματα αποκατάστα-
σης εδαφών σε λιγνιτικές περιοχές, δρά-
σεις που σχετίζονται με την τηλεκπαί-
δευση, πολλά έργα ψηφιακού μετασχη-
ματισμού του Υπουργείου Ψηφιακής Πο-
λιτικής και της Ανεξάρτητης Αρχής Δη-
μοσίων Εσόδων κ.ά.

Τα έργα ξεκινούν από τις αρχές του
2021, δεδομένης της στρατηγικής επι-
λογής της Κυβέρνησης να προχωρήσει
γρήγορα η εφαρμογή του Σχεδίου, ώστε
να αρχίσουν να επιτυγχάνονται οι ανα-
πτυξιακοί και δημοσιονομικοί στόχοι του
επομένου έτους, πριν την έγκριση του

Σχεδίου Ανάκαμψης που αναμένεται εν-
τός του πρώτου εξαμήνου του 2021.

Να σημειωθεί ότι στον κανονισμό του
Ταμείου, προβλέπεται ότι μπορούν να πε-
ριληφθούν έργα, προγράμματα και επεν-
δύσεις από τον Φεβρουάριο του 2020.

3. Διαβούλευση
Η πρώτη φάση της διαβούλευσης του

Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθε-
κτικότητας ολοκληρώθηκε την Κυριακή
20 Δεκεμβρίου. Η ΟΚΕ ως αρμόδιο θε-
σμικό όργανο απέστειλε ήδη την θετική
γνώμη της και αναλυτικές προτάσεις
δράσης σε κάθε έναν από τους τέσσερις
Πυλώνες Στρατηγικών Κατευθύνσεων
του Σχεδίου και επισημαίνει ότι «θα συ-
νεχίσει να προωθεί τις διαδικασίες του
κοινωνικού διαλόγου μεταξύ όλων των
κοινωνικών εταίρων και της οργανωμένης
κοινωνίας των πολιτών κατά την διάρκεια
τόσο της εκπόνησης του τελικού Σχεδί-
ου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, όσο
και της εφαρμογής του».

Ταυτόχρονα, μέσω του opengov.gr ή
κατόπιν πρόσκλησης, κατατέθηκαν 47
σχόλια, παρατηρήσεις και προτάσεις
από 37 φυσικά και νομικά πρόσωπα και
φορείς, πέραν των όσων συμμετείχαν στο
πλαίσιο της ΟΚΕ, μεταξύ των οποίων οι
ΓΣΕΕ, ΓΕΣΕΒΕ, Κεντρική Ένωση Δήμων
Ελλάδος, Ελληνικός Σύνδεσμος Πληρο-
φορικής Υγείας, ΤΕΑ Χρηματιστηρίου
Αθηνών, ΕΛΠΕ, Σύνδεσμος Επιχειρήσε-
ων Επιβατηγού Ναυτιλίας, Ελληνική Ένω-
ση Ταμείων Επαγγελματικής Ασφάλισης
(ΕΛΕΤΕΑ), Greenpeace, WWF Ελλάδος,
Τhe Green Tank, Enel Green Power Hel-
las κ.ά.

Η Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού του Τα-
μείου Ανάκαμψης θα συντάξει τις επό-
μενες εβδομάδες σχετική έκθεση για τη
διαβούλευση, που θα αξιοποιηθεί και
στην σύνταξη του τελικού σχεδίου και
στην συνέχιση του σχετικού δημόσιου
διαλόγου.

4. Τεχνική προετοιμασία για τη δια-
χείριση του Ταμείου Ανάκαμψης

Μετά τον ορισμό της Διοικούσας Επι-
τροπής που εποπτεύει την προετοιμασία
του Σχεδίου, που αποτελείται από τους
κ. Θ. Σκυλακάκη, Αναπληρωτή Υπουργό
Οικονομικών, κ. Α. Σκέρτσο, Υφυπουργό
παρά τω Πρωθυπουργώ, κ. Δ. Σκάλκο,

Γ.Γ. Δημοσίων Επενδύσεων & ΕΣΠΑ, κ. Α.
Πατέλη, Οικονομικό Σύμβουλο του Πρω-
θυπουργού και κ. Μ. Αργυρού, Πρό-
εδρο του ΣΟΕ και τον ορισμό του κ. Ν.
Μαντζούφα ως Διοικητή της σχετικής Ει-
δικής Υπηρεσίας Συντονισμού του Τα-
μείου Ανάκαμψης, προχωρά τώρα με
ταχύτητα:

(α) η στελέχωση της Υπηρεσίας, όπου
ήδη για τις κατ’ ελάχιστον 21 θέσεις που
θα προέρχονται από τον ευρύτερο δη-
μόσιο τομέα έχουν κατατεθεί 117 αιτή-
σεις από υψηλής επιστημονικής κατάρ-
τισης στελέχη του Δημοσίου,

(β) οι διαδικασίες για την πρόσληψη
του ανεξάρτητου Συμβούλου που θα
αξιολογήσει το εύλογο κόστος των έργων
και προγραμμάτων και του Συμβούλου
που θα συνδράμει στην προετοιμασία του
τελικού Σχεδίου και

(γ) η διαδικασία για την επιλογή των
γραφείων που θα φιλοξενήσουν την νέα
Υπηρεσία, ώστε να ξεκινήσει την λει-
τουργία της εντός του πρώτου δεκαη-
μέρου του Ιανουαρίου.

Τέλος, ξεκίνησε ήδη η συνεργασία με
την European Investment Bank (ΕΙΒ)
μετά από πρωτοβουλία του Αναπληρωτή
Υπουργού Οικονομικών, κ. Θόδωρου
Σκυλακάκη και ανταλλαγή επιστολών με
τον Dr. Werner Hoyer, Πρόεδρο της EΙΒ.

Σε σχέση με τα ανωτέρω, ο αρμόδιος
για την Ειδική Υπηρεσία Αναπληρωτής
Υπουργός Οικονομικών, κ. Θόδωρος
Σκυλακάκης, δήλωσε: «Η Διοικούσα Επι-
τροπή, η Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού
του Ταμείου και τα αμέσως εμπλεκόμε-
να Υπουργεία προχωρούμε με ταχύτητα
στην προετοιμασία του Σχεδίου Ανά-
καμψης, η επιτυχία του οποίου είναι κρί-
σιμη για την ανάπτυξη και τις δημοσιο-
νομικές επιδόσεις της Ελλάδας για το
2021, αλλά και για τα επόμενα έτη. Στην
προετοιμασία του Σχεδίου αξιοποιούμε
τις παρατηρήσεις της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής, αλλά και των κοινωνικών φορέ-
ων και της κοινωνίας των πολιτών, ώστε
να έχουμε έγκαιρα καταθέσει ένα ποι-
οτικό και ρεαλιστικό Σχέδιο Ανάκαμψης
της Ελλάδας στους Ευρωπαϊκούς θε-
σμούς εντός του πρώτου τριμήνου του
2021».

ΥΠΟΙΚ: Οι 4 βασικοί άξονες

του Εθνικού Σχεδίου
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

2 3 8 7 4 5 1 6 9

6 9 5 8 1 3 2 7 4

7 4 1 9 6 2 5 3 8

5 6 7 1 9 4 3 8 2

1 2 9 5 3 8 6 4 7

4 8 3 6 2 7 9 5 1

8 1 6 3 7 9 4 2 5

9 7 4 2 5 6 8 1 3

3 5 2 4 8 1 7 9 6

5 1

3 9 6 4

7 9

9 8 3 4 2

1 8 5 7

6

2 7 5

2 4 6

1 3

ΚΡΙΟΣ: Ετοιμοπόλεμους�σας�βρίσκει�η�σημερι-
νή�μέρα�καθώς�οι�πολλές�υποχρεώσεις�που�ανα-
λαμβάνετε�δεν�αφήνουν�περιθώρια�για�χάσιμο
χρόνου.�Θα�μπορούσατε�με�μεγάλη�ορμή�σήμε-
ρα�να�υπερασπιστείτε�τον�εαυτό�σας�και�τις�ανάγ-
κες�του�και�καλό�θα�ήταν�να�μην�σας�προκαλέ-
σουν.�

ΤΑΥΡΟΣ: Όσοι�σας�γνωρίζουν�προσωπικά�ανα-
γνωρίζουν�το�πείσμα�και�την�επιμονή�που�δείχνετε
προκειμένου�να�πετύχετε�τους�στόχους�σας.�Κά-
ποιες� φορές� τα� πράγματα� δεν� εξελίσσονται
ακριβώς�όπως�τα�προγραμματίσατε.�Καλό�θα�ήταν
σήμερα�να�κρατήσετε�την�ψυχραιμία�σας�απέναντι
στις� δυσκολίες� που� επαναλαμβάνονται� καθυ-
στερώντας�τα�σχέδια�σας.�

ΔΙΔΥΜΟΙ: Πριν�η�μέρα�σας�αποχαιρετήσει�σή-
μερα,�θα�μπορούσατε�να�αντιμετωπίσετε�κάποια
αλλαγή�στον�τομέα�των�φίλων�σας.�Ίσως�να�βρε-
θείτε�μπροστά�σε�μια�αλήθεια�που�δυσκολευό-
σασταν�να�πιστέψετε�ή�να�αλλάξετε�γνώμη�για
ένα�άτομο�πολύ�αγαπημένο�από�το�φιλικό�σας�πε-
ριβάλλον.�

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Υπάρχουν�κάποιες�μέρες�που�πε-
ριέχουν�στιγμές�λιγότερο�καλές�τις�οποίες�κα-
λούμαστε�να�διαχειριστούμε.�Η�σημερινή�μέρα
αποτελεί�μέρα�πρόκλησης�για�σας�καθώς�τα�οι-
κεία�πρόσωπα�του�περιβάλλοντός�σας,�δίνουν
αφορμές�για�να�εντοπίσετε�λάθη�και�αστοχίες
τόσο�σε�αυτούς�όσο�και�σε�σας,�καθώς�δείξατε
εμπιστοσύνη�σε�ανθρώπους�που�δεν�το�αξίζουν.

ΛΕΩΝ: Ο�αιχμηρός�επικοινωνιακός�τρόπος�δεν
σας�αντιπροσωπεύει�καθώς�η�γενναιόδωρη�και
προστατευτική�φύση�σας�πάντα�βρίσκει�δικαιο-
λογίες�για�να�συγχωρέσει�παρασπονδίες�και�λάθη.
Σήμερα,� περισσότερο� από� κάθε� άλλη� μέρα,
καλό�θα�ήταν�να�υπερασπιστείτε�αυτή�σας�την
άποψη�ώστε�να�παραμείνετε�αμέτοχοι�στους�καυ-
γάδες.�

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Παρά�τα�καινούρια�δεδομένα�της
ζωής�σας�που�δημιουργήθηκαν,�στον�ερωτικό�το-
μέα�νοιώθετε�έναν�έντονο�θυμό.�Θα�ήταν�χρή-
σιμο,�πριν�ξεσπάσετε�σε�λάθος�πρόσωπα�και�δια-
λύσετε�κάτι�που�μόλις�άρχισε,�να�αναλογιστεί-
τε�αν�αυτά�που�σας�ενοχλούν�αναφέρονται�στο

παρόν�ή�έχουν�τις�ρίζες�τους�στο�παρελθόν�και
συνδέονται�με�διαφορετικά�πρόσωπα.�

ΖΥΓΟΣ:�Η�σημερινή�μέρα�έρχεται�αποφασισμένη
να�σας�τονίσει�πως�όσο�και�αν�θέλετε�και�επι-
μένετε�για�αρμονικές�σχέσεις�με�τους�σημαντι-
κούς�ανθρώπους�της�ζωής�σας,�ίσως�οι�συνο-
μιλητές�σας�να�μην�έχουν�την�ίδια�ακριβώς�διά-
θεση�και�ίσως�οι�προσπάθειές�σας�καταλήξουν
σε�καβγάδες�ενδοοικογενειακούς�ή�συζυγικούς.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η�εργασία�σας�το�τελευταίο�διάστημα
σας�απασχόλησε�αρκετά�και�προφανώς�σας�κού-
ρασε�καθώς�οι�μεγάλες�απαιτήσεις�της�ξόδεψαν
αρκετές�από�τις�αντοχές�σας.�Η�σημερινή�μέρα
για�σας�προωθεί�κάποια�λεκτικά�ξεσπάσματα�στον
χώρο�της�δουλειάς�και�ίσως�μεταξύ�εσάς�και�των
συναδέλφων�σας.�

ΤΟΞΟΤΗΣ: Τα� ερωτικά� σας� αυτή� την� εποχή
έχουν�μια�επιπλέον�ασάφεια�που�δημιουργείται
από�εσάς�και�σας�μπερδεύει�ακόμη�περισσότε-
ρο.�Η�ελευθερία,�είναι�προφανώς�κάτι�για�το�οποίο
θα�θυσιάζατε�μια�σημαντική�σχέση,�που�παρόλη
την� ποιότητα� των� συναισθημάτων� της� θα� λει-
τουργούσε�πάνω�σας�πιεστικά�και�δεσμευτικά.�

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η�σημερινή�μέρα�σας�καλεί�σε�οι-
κογενειακές�συναντήσεις�που�κατά�κάποιο�τρό-
πο�είναι�επιβεβλημένες�τις�μέρες�των�γιορτών
και�πολύ�περισσότερο�φέτος�που�οι�συνθήκες�πε-
ριορισμού�περιορίζουν�εσάς�όπως�ακριβώς�και
όλους�μας�στο�σπίτι.�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Ένα�γενικότερο�αίσθημα�ευθύνης
έχει�μια�ισχυρή�δύναμη�πάνω�σας.�Ίσως�νοιώθετε
αρκετά�πιεσμένοι�το�τελευταίο�διάστημα�από�ευ-
θύνες�και�υποχρεώσεις�που�προστέθηκαν�στο
ήδη�μεγάλο�φορτίο�σας.�Προφανώς�μια�τέτοια�κα-
τάσταση�δεν�είναι�και�η�πλέον�ευχάριστη.

ΙΧΘΕΙΣ: Η�σημερινή�μέρα�σας�φέρνει�μπροστά
στις� μεγάλες� αποφάσεις� και� τα� σχέδια� που
τολμήσατε�να�υλοποιήσετε�το�τελευταίο�διάστημα.
Ο�οικονομικός�απολογισμός�όλων�αυτών�των�εγ-
χειρημάτων�θα�μπορούσε�να�σας�προβληματίσει
ιδιαίτερα�σήμερα�που�οι�αριθμητικές�πράξεις�ανα-
λαμβάνουν�να�αποκαλύψουν�το�αληθινό�κόστος.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1.�Βυζαντινή�μουσική�νότα�-
Τίτλος� ποιήματος� του� Κα-
βάφη.
2.� Θέση� κλειδί� -Εκφράζει
και� έκπληξη� ή� αμφιβολία.
3.�Είδος�αρχαίου�ποτηριού
σε�σχήμα�κέρατος�(γεν.)�-
Λιμενικά�αρχικά.
4.�Αιτία�αρκετών�δυστυχη-
μάτων�-�Αρχαίο�επίρρημα�με
τη� σημασία� του� «καθώς»
(αντιστρ.).
5.�Ο�πληθυντικός�της�λέξης
αυτής�εκφράζει�σύνολο�έρ-
γων�-�Ρήμα...�ανεπιθύμητο.
6.�Οφείλει�την�ονομασία�του
στα...�μουστάκια�του.
7.�Θεός� των� αρχαίων�Αιγυπτίων� (γεν.)� -
Προσδιορίζουν�ποσοτικά.
8.�Ο�μυθικός�ιδρυτής�της�Φρυγίας.
9.�Φυσιογνωμία�της�Π.�Διαθήκης�-�Ο,τι�και
το�1�α'�οριζοντίως.
ΚΑΘΕΤΑ
1.�Μορφή...�αναβάθμισης.
2.�Ελαβε�μέρος�σε�ένα�μυστήριο.
3.�Ενας�ιδιαιτέρως�πληττόμενος�στις�μέρες
μας�επαγγελματίας�(αιτ.).
4.�Στην�αφή�απαλό�(με�άρθρο).
5.� Χαρτοπαικτικός� όρος� -� Ο� αιώνας� των
πρώτων�Σταυροφοριών.

6.�Παράγει�τη�χολή�(γεν.).
7.�Αλλο�αντικατέστησε�-Περιοριστική�διά-
ταξη.
8.�Παιδιά�του�ήταν�ο�Αίολος,�ο�Δώρος�και
ο�Ξούθος�(γεν.).
9.�Οι�αρχαίοι�τη�χαρακτήρισαν�«δέκατη�Μού-
σα»�-Αντίστροφη�γραφή�του�2�β'�οριζοντίως.

ΛΥΣΗ (23-12-2020)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1.�ΟΜΟΤΕΧΝΟΣ�2.�ΜΑΝΟΜΕ-
ΤΡΑ�3.�ΟΛΕΣ�-ΙΟ�4.�ΣΑ�-�ΚΑΛΥΨΗ�5.�ΠΡΙΑ-
ΜΟΣ�6.�ΝΙΟ�-�ΕΣ�-�ΜΠ�7.�ΝΑΔΙΡ�-�ΠΟΑ�8.
ΙΟΟ�-�ΑΡΝ�9.�Η�ΚΑΡΦΙΤΣΑ�ΚΑΘΕΤΑ: 1.�ΟΜΟ-
ΣΠΟΝΔΗ�2.�ΜΑΛΑΡΙΑ�3.�ΟΝΕ�-�ΙΝΔΙΑ�4.�ΤΟ-
ΣΚΑ�-�ΡΟΙ�5.�ΕΜ�-�ΦΟΡΕΜΑ�6.�ΧΕΙΛΟΣ�7.
ΝΤΟΥΣ�-�ΠΑΤ�8.�ΟΡ�-�ΜΟΡΣ�9.�ΑΝΑΠΤΗΡΑΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο

Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090

facebook 

Δήμος Τρικκαίων

Δημοτικός

Κινηματογράφος

Τρικάλων

Αυλαία Θερινού 

Κινηματογράφου 

Προσεχώς

Έναρξη 

χειμερινού 

κινηματογράφου.

στο Μύλο 

Ματσόπουλο

TELEMACHOS
CINEMA

Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

8 πρωί - 4 μεσημέρι κ 6,30
απόγευμα έως 8

πρωί επομένης
ΧΡΥΣΙΔΟΥ�ΑΝΤΩΝΙΑ
ΔΕΛΗΓ.&ΚΑΝΑΡΗ�20

2431073240
08:00 π.μ - 20:30 μ.μ.

ΧΑΡΙΣΗ�ΙΩΑΝΝΑ
ΜΙΑΟΥΛΗ�19
2431031875

ΓΙΑΝΝΕΛΟΣ�ΗΛΙΑΣ
ΦΛΕΓΙΟΥ�70,�2431076140

ΜΑΚΡΗΣ�ΚΟΣΜΑΣ
ΤΣΙΤΣΑΝΗ�11�&�ΓΑΜΒΕΤΑ

2431020962

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

10:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε49

(Ε)
15:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-

Χριστουγεννιάτικα�Μηνύματα
Ιεραρχών

19:00 Μία�Καινούργια�Αρχή�Κ5�Ε6�(Ε)
20:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�Ε18
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Η�Τούρτα�της�Μαμάς�Κ1
00:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
00:15 Lucifer�Κ3�Ε13
01:00 Αναζητώντας...�(Ε)
01:45 Δες�&�Βρες�(Ε)
02:40 ΦλΕΡΤ�(Ε)

07:50 Ζιγκ�και�Σαρκό
08:05 Ο�Γουάι�στο�Παραμυθοχωριό
08:25 Πανδώρα�και�Πλάτωνας
08:55 Αν�Ήμουν�Ζώο�Ε4
09:00 Ο�Μικρός�Τάρανδος
09:25 Πιράτα�και�Καπιτάνο
09:50 Φλούπαλου
10:05 Molang
10:25 Λουί
10:35 Spirit
11:00 Ο�Χιονάνθρωπος
11:30 Ο�Χιονάνθρωπος�και�ο

Χιονόσκυλος
11:50 Ζιγκ�και�Σαρκό
12:00 Μια�Φορά�κι�Έναν�Καιρό

Ήταν...�η�Ζωή�Ε4
12:30 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει
13:00 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου

Κ18�(Ε)
14:00 Η�Μαγική�Χώρα�του�Οζ�Κ1�Ε3
15:00 Μόνη�εξ�Αμελείας�Ε11
15:35 Μόνη�εξ�Αμελείας�Ε12
16:15 Οι�Πιο�Πολυσύχναστες�Πόλεις

στον�Κόσμο�Ε4�(Ε)
17:15 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3

Ε104�(Ε)
18:05 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3

Ε105�(Ε)
19:00 Μουσικά�Σύνολα�ΕΡΤ
20:00 Από�Αγκάθι�Ρόδο
20:45 48�χριστουγεννιάτικες�ευχές
22:00 Η�Ολοκαίνουργια...�Καινή

Διαθήκη
22:15 Το�Πνεύμα�των�Χριστουγέννων
23:45 Άγια�Νύχτα:�Ένα�Παγκόσμιο

Τραγούδι
00:00 Καλά�Χριστούγεννα,�Κύριε

Λώρενς
02:00 Στα�Άκρα�(Ε)

07:00 Φως�Φοινικούν�(Ε)
08:00 Χριστουγεννιάτικη�Συναυλία�-

Κρατικό�Ωδείο�Β.�Ελλάδος�(Ε)
09:00 Ο�Τόπος�και�το�Τραγούδι�του

(Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Χριστούγεννα�στον�Καθεδρικό

του�Αγ.�Παύλου
13:00 Εορταστική�Συναυλία�με�το

Κρουστόφωνο�(Ε)
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
15:00 Κάθε�Τόπος�και�Τραγούδι�(Ε)
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
16:30 Ο3
18:00 Άγρια�Ελλάδα�Κ2�Ε5
19:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά
20:00 Δελτίο�Καιρού
20:15 Η�Μουσική�της�Ροτόντας
21:00 38ο�Διεθνές�Φεστιβάλ�Τσίρκου

του�Μόντε�Κάρλο
23:00 Μάννα�εξ�Ουρανού
00:00 Η�Έννοια�της�Ομορφιάς�Ε3�(Ε)
01:00 Αποκάλυψη:�Α'�Παγκόσμιος

Πόλεμος�Κ1�Ε5�(Ε)
02:00 Το�Θύμα�Ε4�(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
10:00 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ�(Ε)
16:00 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
16:10 ΤΑΞΙ�-�Bits
16:50 Αστυνόμος�Ρεξ�Ε10
17:50 Still�Standing�(Ε)
18:50 ANT1�News
20:00 Ρουκ�Ζουκ
22:00 Μια�Κυρία�στα�Μπουζούκια
23:30 Τhe�2night�Show
02:30 Η�Επιστροφή�(Ε)
03:15 Τμήμα�Ηθών�(Ε)

06:30 Flash�Κ2
07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Στη�Φωλιά�των�Κου�Κου
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ5�Ε2
15:00 Star�News
15:50 Shopping�Star
17:30 Elif�Κ4�Ε744
18:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 The�Holiday
23:15 Φανταστικά�Ζώα�και�πού

Βρίσκονται
23:50 Η�Θεία�απ'�το�Σικάγο
02:00 Κλέφτες�Διαμαντιών

07:00 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
08:00 Happy�Day�στον�Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop�Up
15:00 Ειδήσεις
15:50 Το�Σόι�σου�Κ4�Ε23�(Ε)
16:40 Μην�Αρχίζεις�τη�Μουρμούρα�Κ6

Ε23�(Ε)
17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Κάτι�Κουρασμένα�Παλικάρια
22:00 Η�Πεντάμορφη�και�το�Τέρας
00:00 Christmas�in�Angel�Falls
01:50 Ενώ�Εσύ�Κοιμόσουν

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα�για�Φαγητό�με�την�Αργυρώ
12:00 Love�It
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Εγώ,�ο�Κατάσκοπος�(I�Spy)
17:00 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:15 Blue�Planet�II�Ε4
18:25 Blue�Planet�II�Ε5
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 Στην�Υγειά�μας�ρε�Παιδιά!
23:00 Μια�Νύχτα�στο�Μουσείο
01:15 S.W.A.T.�Κ2�Ε3
02:15 Άτακτος�Παππούς�

06:00 Ώρα�Ελλάδος�(Ζ)
09:50 Ευτυχείτε!�(Ζ)
13:00 Open�News
14:00 Style�Me-Up
15:15 The�Booth�(Ζ)
16:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:45 Το�Πιο�Λαμπρό�Μπουζούκι
17:45 Open�News�στη�Νοηματική
17:55 Το�Πιο�Λαμπρό�Μπουζούκι
18:50 Open�News
20:00 Άγιος�Βασίλης�για�Κλάματα
21:45 Ο�Κύριος�και�η�Κυρία�Σμιθ
22:00 Το�Κόλπο�της�Ζωής�μας
00:10 Driver's�Seat
00:15 Criminal�Minds�Κ14�Ε12
01:15 Code�Black�Κ1�Ε13
02:15 Extra�Mall

07.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
08.20�«ΚΑΛΗΜΕΡΑ�ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30�Ντοκυμαντέρ
10.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00�«Μη�μου�πεις»
13.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00�Ντοκυμαντέρ�«Μεταξοχώρι»
14.45�«Το�μαγκαζίνο�της�Θεσσαλίας»
16.00�Τελεμαρκετινγκ
17.00�«Η�Ωρα�της�Μαγνησίας»
18.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
18.45�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30�Ντοκυμαντέρ�«Ωκεανοί»
21.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
21.45�"Δεξιά�και�αριστερά"
23.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
23.40�Ψυχαγωγική�εκπομπη

07.00��-��08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00��Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00��Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Δελτίο�Ειδήσεων
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30�–�20.00�Κοινωνική�σειρά
20.00�–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�21.30�Πολιτιστικό�Ημερολόγιο
21.30�–�22.00�Ζούμε�όμορφα,�ζούμε
Ελλάδα
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.30�Δελτίο�Ειδήσεων
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ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

BΡΕΘΗΚΑΝ γυαλιά μυωπίας, μάρκας “PRADA”, στην
γέφυρα Γκίκα. Όποιος τα έχασε μπορεί να περάσει από τα
γραφεία μας να τα παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΕ αστυνομική ταυτότητα στο όνομα Παππά Μέλλω,
στον πεζόδρομο της Ασκληπιού. Όποιος τη βρει παρακαλείται
να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6948060195.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα, επί της οδού Καποδι-
στρίου, στο όνομα Κωνσταντίνος Πανάγος. Ο κάτοχός της
μπορεί να περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να
την παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά με κάρτα από S/M, κοντά στη Λαϊκή
Αγορά. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο
τηλέφωνο 6944809789.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στο δρόμο που είναι η Δημοτική Βι-
βλιοθήκη. Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία
της εφημερίδας μας να τα παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΕ Aστυνομική Ταυτότητα επ' ονόματι Σοφίας
Καραγιώργου, κατοίκου Τρικάλων. Παρακαλείται η απωλέ-
σασα να περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να
την παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα στο όνομα Κανδύλης
Γεώργιος, κατά τη διαδρομή από Πράσινη Γωνιά στο Μύλο
Ματσούπουλου. Όποιος τη βρει παρακαλείται να επικοινω-
νήσει στο τηλέφωνο 2431024004.

ΧΑΘΗΚΕ αστυνομική ταυτότητα και δίπλωμα οδήγησης
στην οδό Καρδίτσης, στο όνομα Ζαρούλα Κλεοπάτρα.
Όποιος την έχασε μπορεί να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6984366016.

Τ
ηλεδιάσκεψη για
την αυστηρή
τήρηση των

περιοριστικών μέτρων
για τον έλεγχο της
πανδημίας τις μέρες των
γιορτών
πραγματοποιήθηκε χθες
με όλους τους
εμπλεκόμενους φορείς.

Στο επίκεντρο βρέθηκαν
όλες οι λεπτομέρειες του
σχεδίου που θα εφαρμοστεί
τις επόμενες μέρες, ειδικά
για τις βραδινές ώρες που
ισχύει η απαγόρευση της κυ-
κλοφορίας, καθώς και η αυ-
στηροποίηση των ελέγχων
σε κάθε επίπεδο από τις αρ-
μόδιες αρχές, προκειμένου
να αποφευχθεί η διασπορά
του κορονοϊού μέσω του συγ-
χρωτισμού.

Στην τηλεδιάσκεψη μετεί-
χαν ο Υπουργός Προστασίας
του Πολίτη Μιχάλης Χρυσο-

χοΐδης, ο Υπουργός Επικρα-
τείας Γιώργος Γεραπετρίτης,
ο Υφυπουργός Προστασίας
του Πολίτη Λευτέρης Οικο-
νόμου, ο Υφυπουργός Εσω-
τερικών Θόδωρος Λιβάνιος,
ο Υφυπουργός παρά τω Πρω-

θυπουργώ αρμόδιος για τον
Συντονισμό του Κυβερνητι-
κού Έργου Άκης Σκέρτσος,
ο Αρχηγός της ΕΛΑΣ Μιχάλης
Καραμαλάκης, ο Γενικός
Γραμματέας Εμπορίου Πα-
ναγιώτης Σταμπουλίδης, ο

επικεφαλής της ΑΑΔΕ Άγγε-
λος Μπίνης, ο Γενικός Γραμ-
ματέας του Πρωθυπουργού
Γρηγόρης Δημητριάδης, ο
Γενικός Γραμματέας Συντο-
νισμού Θανάσης Κοντογεώρ-
γης.

Τηλεδιάσκεψη υπό τον Χρυσοχοΐδη
για το σχέδιο των γιορτών

«Μ
ας χρειάζεται
υπευθυνότητα και
ελπίδα. Τώρα που

κάθε νουνεχής βλέπει πολύ καλά
ότι η πανδημία είναι ένα
πραγματικό πρόβλημα, πρέπει να
νιώσουμε υπεύθυνοι για την υγεία
όλων. Ας νοιαστούμε τους
ευάλωτους. Η προσωπική εμπειρία
της ασθενείας και της νοσηλείας
θέτει την ορθή τάξη των
πραγμάτων και των
συναισθημάτων. Οφείλουμε πολλή
προσοχή» τονίζει -μεταξύ άλλων-
στο μήνυμά του για την εορτή των
Χριστουγέννων ο αρχιεπίσκοπος
Αθηνών και πάσης Ελλάδος
Ιερώνυμος.

«Ας μη σκανδαλίσουμε εξάλλου τους
αδελφούς με άκριτες συμπεριφορές. Ας
σεβαστούμε όσους φοβούνται ίσως
υπερβολικά. Ποιος είναι άλλωστε άμοι-
ρος του φόβου; Ο χριστιανός, όμως,
είναι και άνθρωπος της ελπίδας. Ελπίδα
και πίστη στο θείο Βρέφος που επιτρέπει
τη δοκιμασία. Ας μη μας παραλύει ο
φόβος» συμπληρώνει.

Επιπρόσθετα, σημειώνει: «Σας καλώ
εξάλλου με προσωπική φόρτιση να προ-
σευχηθούμε ξεχωριστά για τους ήρωες,
τους ασκητές αυτής της ιστορίας. Είναι
οι γιατροί, οι νοσηλευτές, όλοι οι εργα-
ζόμενοι στη διακονία των πασχόντων.
Σε όλα τα μήκη και πλάτη της γης εργά-
ζονται το έργο μιας αληθινής φιλανθρω-
πίας. Ξεχνούν ότι υπάρχουν για να υπάρ-
ξουμε εμείς. Τους ευγνωμονούμε».

Αναλυτικά το μήνυμα του προκαθη-
μένου της Ελλαδικής Εκκλησίας:

Αδελφοί μου και τέκνα μου εν Κυρίω
αγαπητά,

«Ο αχώρητος παντί… εχωρήθη εν γα-
στρί… και μη εκστάς της φύσεως μετέσχε
του ημετέρου φυράματος».

Το μυστήριο της Βηθλεέμ υπήρξε τότε
και γίνεται πάντα πηγή άπειρης δωρεάς
προς την ανθρωπότητα. Μας δόθηκε να
υπάρξουμε όπως υπάρχει ο Θεός. Και ο
Θεός είναι αγάπη και η αγάπη προέρχεται

από το Θεό. Αναρωτιόμαστε κάθε χρόνο
πώς θα ζήσουμε αληθινά Χριστούγεννα.
Μήπως φέτος με την τραγική, όπως εξε-
λίχθηκε, συνθήκη της πανδημίας, μπο-
ρούμε να αναλογισθούμε καλύτερα, τι
σημαίνει πράγματι ότι ο Θεός έγινε άν-
θρωπος; Ότι ο Παντοκράτωρ περιεβλήθη
την αδυναμία, την έσχατη πτωχεία και
τον πόνο; Ότι εβίωσε το σκάνδαλο της
εγκατάλειψης και τον θάνατο;

Ας σκεφθούμε πως όσοι θέλουμε να
είμαστε μαθητές Του καλούμαστε αυτές
τις δύσκολες ώρες να δοξάσουμε μαζί
με τους αγγέλους τη γέννησή Του, να
γευθούμε κάτι από την παντοδυναμία
Του και την ίδια στιγμή να μετάσχουμε
στην άκρα ταπείνωσή Του. Να ζήσουμε
τη βεβαιότητα της θεότητός Του με πε-
ρίσσεια αγάπης για τον αδελφό, με
βαθιά ταπείνωση* αυτή που υπέδειξε ο
Κύριος στην έρημο καταδικάζοντας κάθε
διάθεση εντυπωσιασμού και λογικής κα-
τοχύρωσης του υπερφυσικού: «ουκ εκ-
πειράσεις Κύριον τον Θεόν σου».

Μας χρειάζεται υπευθυνότητα και ελ-
πίδα. Τώρα που κάθε νουνεχής βλέπει
πολύ καλά ότι η πανδημία είναι ένα
πραγματικό πρόβλημα, πρέπει να νιώ-
σουμε υπεύθυνοι για την υγεία όλων.
Ας νοιαστούμε τους ευάλωτους. Η προ-
σωπική εμπειρία της ασθενείας και της
νοσηλείας θέτει την ορθή τάξη των πραγ-
μάτων και των συναισθημάτων. Οφεί-
λουμε πολλή προσοχή.

Ας μη σκανδαλίσουμε εξάλλου τους
αδελφούς με άκριτες συμπεριφορές. Ας

σεβαστούμε όσους φοβούνται ίσως
υπερβολικά. Ποιος είναι άλλωστε άμοι-
ρος του φόβου;

Ο χριστιανός όμως είναι και άνθρωπος
της ελπίδας. Ελπίδα και πίστη στο θείο
Βρέφος που επιτρέπει τη δοκιμασία. Ας
μη μας παραλύει ο φόβος.

Η ζωή μας ανήκει στον Κύριο. Αυτός
εξήλθε νικών και ίνα νικήση. Αυτός θα
δώσει τη διέξοδο. Αυτός είναι η ζωή.
Είναι γεγονός ότι η κοινωνία με τον Θεό
και η Λατρεία σκανδαλίζουν τις δυνάμεις
του κακού. Κάποιοι βρίσκουν την ευκαιρία
να γίνουν ασεβείς και προσβλητικοί. Μη
φοβηθείτε. Η απάντησή μας σ’ αυτούς
θα είναι πάντα η αγάπη. Αγάπη εν αλη-
θεία. Θα επιδιώξουμε πάντα να είναι
ελεύθερη η Λατρεία μας. Με σεβασμό
στην κοινή προσπάθεια και στους κανό-
νες υγειονομικής ασφαλείας, που από
την αρχή τηρήσαμε, και με προσήλωση
στην ελευθερία της Πίστης.

Αδελφοί μου και τέκνα μου εν Κυρίω
αγαπητά,

Σ’ αυτόν τον απρόσμενο παγκόσμιο
πόλεμο κάποιοι πληγώθηκαν περισσό-
τερο. Έχασαν δικούς τους ανθρώπους.
Η προσευχή μας γι’ αυτούς ας είναι το
φετινό μας δώρο στα πόδια του θείου
Βρέφους.

Σας καλώ εξάλλου με προσωπική φόρ-
τιση να προσευχηθούμε ξεχωριστά για
τους ήρωες, τους ασκητές αυτής της
ιστορίας. Είναι οι γιατροί, οι νοσηλευτές,
όλοι οι εργαζόμενοι στη διακονία των
πασχόντων. Σε όλα τα μήκη και πλάτη
της γης εργάζονται το έργο μιας αληθι-
νής φιλανθρωπίας. Ξεχνούν ότι υπάρχουν
για να υπάρξουμε εμείς. Τους ευγνω-
μονούμε.

Αδελφοί μου,
Η γέννηση του Χριστού είναι η όντως

φιλανθρωπία. Ας γίνουμε φέτος, με τρό-
πο πιο θυσιαστικό από άλλοτε, φορείς
της αγάπης που πηγάζει από το Σπήλαιο
της Βηθλεέμ. Αυτή η αγάπη διεκδικεί
όλο τον κόσμο. Εύχομαι σε όλους αλη-
θινά και ευλογημένα Χριστούγεννα!

Χριστός γεννάται δοξάσατε!

Μήνυμα Ιερώνυμου για τα Χριστούγεννα: 

Σ’ αυτόν τον απρόσμενο πόλεμο
κάποιοι πληγώθηκαν περισσότερο

Ο αρχιεπίσκοπος Αθηνών και πάσης

Ελλάδος Ιερώνυμος

Παράταση για την απόσυρση

ταμειακών μηχανών μέχρι

τις 31 Μαρτίου 2021

Παρατείνεται μέχρι τις 31 Μαρτίου 2021 η προθεσμία για
την απόσυρση των ταμειακών μηχανών, που δεν μπορούν
να συνδεθούν online με την ΑΑΔΕ, καθώς και η προθεσμία
για την αναβάθμιση των τεχνικών προδιαγραφών των ΦΗΜ,
σύμφωνα με απόφαση του διοικητή της Ανεξάρτητης Αρχής
Δημοσίων Εσόδων, Γιώργου Πιτσιλή.

Η παράταση των προθεσμιών κρίθηκε απαραίτητη λόγω
των ειδικών ρυθμίσεων λειτουργίας που επικρατούν στις
επιχειρήσεις με σκοπό την προστασία της δημόσιας υγείας
από τις συνέπειες της πανδημίας του κορονοϊού COVID-
19, όπως αναφέρει σε ανακοίνωσή της η ΑΑΔΕ. Με την
ολοκλήρωση του πλάνου απόσυρσης ή αναβάθμισης, το
σύνολο των ταμειακών μηχανών των επιχειρήσεων θα είναι
σε θέση να συνδεθούν online με την ΑΑΔΕ.

«Προτεραιότητα της στρατηγικής μας είναι η προστασία
της δημόσιας υγείας και η καλύτερη δυνατή λειτουργία
του επιχειρείν. Πάντα τείνουμε ευήκοον ους στις τεκμηριω-
μένες προτάσεις της αγοράς και τις ανάγκες της κοινωνίας»,
δήλωσε ο διοικητής της ΑΑΔΕ, Γ. Πιτσιλής.



Τ
ο κοσμοσωτήριο
γεγονός της
ενανθρώπισης του

Υιού και Λόγου του Θεού
που εορτάζουμε σε λίγες
μέρες έχει μέγιστη αξία
για τη ζωή μας.

Η μεγάλη γιορτή των Χρι-
στουγέννων μας καλεί να κά-
νουμε πράξη το μήνυμα της
αγάπης και της αλληλεγγύης.
Ένα μήνυμα που στην εποχή
μας αποκτά μεγαλύτερη ση-
μασία και αναγκαιότητα, κα-
θώς βιώνουμε δύσκολα και
πρωτόγνωρα γεγονότα που
αφορούν στην πλειοψηφία
της ανθρωπότητας. Έτσι η
σύμπραξη, η αλληλοβοήθεια,
η κοινή στοχοθεσία και κυρίως
η αγάπη για τον άνθρωπο με
την έμπρακτη στήριξη στο
συνάνθρωπο αποτελούν μο-
νόδρομο και διέξοδο. Φαινό-
μενα, όπως ο ρατσισμός, η
τρομοκρατία, η κυριαρχικό-
τητα, το κυνήγι του πλούτου,
η ανεξέλεγκτη πολεμική βιο-
μηχανία, η οικολογική κατα-
στροφή, οι πανδημίες θα νι-
κηθούν μόνο με την αγάπη,
την πίστη και την αλληλεγγύη,

για να φέρουν στη θέση τους
υγεία, ειρήνη και προκοπή.

Ας ανοίξουμε την καρδιά
μας στον Κύριο, ας υποδεχ-
θούμε ενωμένοι και με ευλά-
βεια τη Γέννηση του Θεαν-
θρώπου κι ας αποχαιρετή-
σουμε το απερχόμενο έτος με
υποσχέσεις για ένα καλύτερο
αύριο.

Εύχομαι τα φετινά Χρι-
στούγεννα να είναι το εφαλ-
τήριο και η πυξίδα μας για μια
καλύτερη ζωή. Εύχομαι επί-
σης το νέο έτος να φέρει και
την ευόδωση των στόχων των
μαθητών μας που βρίσκονται
στην τελική ευθεία για τις Πα-

νελλαδικές Εξετάσεις και η
επιτυχία να σφραγίσει τον
κόπο τους. Δύναμη και κου-
ράγιο να έχουν και οι εκπαι-
δευτικοί μας, αλλά και όλοι οι
φορείς της εκπαιδευτικής κοι-
νότητας που αναμφισβήτητα

αποτελούν τους πυλώνες μιας
ποιοτικής εκπαίδευσης. 

ΚΑΛΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ
Η ΔΙΕυΘυΝΤρΙΑ 
Δ.Ε. ΤρΙΚΑΛΩΝ 

ΕΛΕΝΗ – ΜΑΡΙΝΑ 
ΞΥΝΟΠΟΥΛΟΥ
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχαράκι με μακαρόνια

•Παστίτσιο

•Κότσι χοιρινό

•Γαριδομακαρονάδα

•Γίγαντες

•Κοκορέτσι

•Εξοχικό

25/12 Μενού Χριστουγέννων

(Για παραγγελίες στο 24310-78435)

•Χειροποίητα Ντολμαδάκια

με αμπελόφυλλο κιμά

μόσχου και αυγολέμονο

•Κοτόσουπα με ντόπιο

κοτόπουλο

•Γουρουνόπουλο σούβλας

•Αρνάκι γάστρας με πατάτες

•Κοκορέτσι

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

•φιλετάκια κοτόπουλο μεκρέμα γάλακτος

και μανιτάρια  •κοτόσουπα

•ριγκατόνε με κιμά και τυριά

•χοιρινό με δασμάσκηνα

•γίγαντες  •μοσχάρι με τζίτζερ και καρότα

διάφορα ψητάκαι νηστίσιμα
της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Τηλεοπτική αναμετάδοση

Ιερών Ακολουθιών Αγίου

Δωδεκαημέρου και

εορταστικών εκδηλώσεων
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών σε συνεργασία

με τον τοπικό τηλεοπτικό κανάλι TV10 θα μεταδώσουν σε
μαγνητοσκόπηση από διαφόρους Ναούς της πόλεως καθ’
όλη τη διάρκεια του Αγίου Δωδεκαημέρου Ιερές ακο-
λουθίες, αλλά και επίκαιρες εορταστικές εκδηλώσεις.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ 

ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΕΩΝ

Πέμπτη 24 Δεκεμβρίου 2020
Από 8 έως 10 το βράδυ η Ακολουθία του Εσπερινού των Χρι-

στουγέννων από τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου
Τρικάλων.

Παρασκευή 25 Δεκεμβρίου 2020
Από 8 έως 10 το πρωί Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση Κατη-

χητικών Σχολείων Ιεράς Μητροπόλεως.
Από 10 έως 12 το πρωί η Θεία Λειτουργία από τον Ιερό Μη-

τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων.
Σάββατο 26 Δεκεμβρίου 2020

Από 9 έως 11 το πρωί Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση φοι-
τητών 2019 Ιεράς Μητροπόλεως.

Από 11 έως 1 το μεσημέρι η Θεία Λειτουργία από τον Πα-
νηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Γρηγορίου του Θεολόγου Γαρ-
δικάκι Τρικάλων.

Από 8 έως 10 η Ακολουθία του Εσπερινού από τον Πανη-
γυρίζοντα Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Στεφάνου Τρι-
κάλων.

Κυριακή 27 Δεκεμβρίου 2020
Από 11 έως 1 το μεσημέρι η Θεία Λειτουργία από τον Πα-

νηγυρίζοντα Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Στεφάνου Τρι-
κάλων.

Από 4:30 έως 6 το απόγευμα Χριστουγεννιάτικη εκδήλω-
ση φοιτητών 2018 Ιεράς Μητροπόλεως.

Πέμπτη 31 Δεκεμβρίου 2020
Από 8 έως 10 η Ακολουθία του Εσπερινού από τον Ιερό Ναό

Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων.
Παρασκευή 1 Ιανουαρίου 2021

Από 8 έως 9 το πρωί Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση Συλλό-
γου Ιεροψαλτών Ν. Τρικάλων «ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΣ»
2019.

Από 9 έως 11 το πρωί Χριστουγεννιάτικη εκδήλωση Κατη-
χητικών Σχολείων ενορίας Αγίου Αθανασίου Μπάρας Τρικά-
λων 2019.

Από 11 έως 1 το μεσημέρι η Θεία Λειτουργία από τον Ιερό
Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Κυριακή 3 Ιανουαρίου 2021
Από 11 έως 1 το μεσημέρι η Θεία Λειτουργία από τον Ιερό

Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων.
Τετάρτη 6 Ιανουαρίου 2021

Από 8 έως 10 το πρωί εκδήλωση Ελληνικής Αντικαρκινικής
Εταιρείας (Παράρτημα Τρικάλων) 2018

Από 10 έως 1 το μεσημέρι η Θεία Λειτουργία από τον Ιερό
Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων και η τελετή
καθαγιασμού των υδάτων στην Κεντρική Γέφυρα Τρικάλων.

Συντονιστείτε στη συχνότητα του καναλιού ΤV10 για να πα-
ρακολουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες. Η μη μετάβαση στον
Ιερό Ναό δεν θα αποστερεί το κλί μα και την πνευματική ωφέ-
λεια της όποιας Ιεράς Ακολουθίας.

«Ο λαός ο περιπατών εν τω
σκότει είδε φως μέγα» (Ησαΐ-
ας 9:2)

Ο προφήτης Ησαΐας 750
χρόνια πριν τη γέννηση του
Χριστού, είδε την ακτινοβολία
του φωτός που η γέννηση
του Χριστού θα έφερνε σε
ένα κόσμο σκοτεινό και αβοή-
θητο. Και είναι σ 'αυτή τη μο-
ναδική νύχτα που η προφητεία
του εκπληρώθηκε και ο πιο
γλυκός ύμνος των αγγέλων
ακούστηκε: «Δόξα εν υψίστοις
Θεώ και επί γης ειρήνη». Αυτή
την ειρήνη που πηγάζει από
την αποκατάσταση της σχέ-
σης του Θεού με τον αμαρ-
τωλό άνθρωπο, ήρθε να φέρει
ο Χριστός. Ο δρόμος της ξε-
κινάει από τη φάτνη της Βη-
θλεέμ, ανηφορίζει στον Γολ-
γοθά όπου ο Χριστός προ-
σφέρει τη ζωή Του λύτρο για
τις αμαρτίες μας, και από

εκεί, φωτεινή και ελπιδοφόρα,
ξεχύνεται στην απελπισμένη
ανθρωπότητα.

Αγαπητέ μου φίλε, έχεις
εσύ αυτή την ειρήνη στην
καρδιά σου; Σε έχει φωτίσει το
ουράνιο φως της παρουσίας
Του; Τώρα, που γύρω σου
αντηχεί ο ύμνος των αγγέλων,
πρόσφερε τη φάτνη της καρ-
διάς σου να γεννηθεί ο Χρι-
στός, να την καθαρίσει και να
την μεταβάλει σε θρόνο Του.

ΔΩΡΕΑ
Η οικογένεια Ευαγγέλου

Παπανίκου  προσέφερε στο
Γηροκομείο της Ιεράς  Μη-
τροπόλεως Τρίκκης και Στα-
γών  «Ο ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ»
200 ευρώ εις μνήμην του Μη-
τροπολίτου πρ. Τρίκκης και
Σταγών κυρού Αλεξίου.

Μήνυμα της διευθύντριας Δ.Ε.

Τρικάλων για τα Χριστούγεννα
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ»
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων 

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού
Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-

ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
υπουργείο υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο

της Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης και Σταγών 2021
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Στα-
γών για το έτος 2021. Η διάθεσή του γίνεται καθημερινά από
τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2021 είναι αφιερωμένο στην Ιερά και Θαυ-
ματουργό Εικόνα της Παναγίας της Ιεράς Μονής Κορμπόβου.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πρόγραμμα Μυστηριακής 

και Λατρευτικής Ζωής
ΜΗΝΑΣ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2020

Πέμπτη 24 Δεκεμβρίου 
(Ευγενίας οσιοπαρθενομάρτυρος) 

7:30-9:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία
Παρασκευή 25 Δεκεμβρίου 
(Η κατά σάρκα Γέννησις του Κυρίου και Θεού 
και Σωτήρος ημών Ιησού Χριστού) 

5:00-8:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία
Σάββατο 26 Δεκεμβρίου
(Η σύναξις της Υπεραγίας Θεοτόκου)

7:30-9:30π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία
Κυριακή 27 Δεκεμβρίου 
(Μετά την Χριστού Γέννησιν, Στεφάνου Πρωτομάρτυρος)

7:30-10:30 π.μ.: Όρθρος - Θεία Λειτουργία

Εξυπηρέτηση κοινού 
Στα γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης
και Σταγών στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι στα πλαίσια των προληπτικών μέτρων που
ανακοίνωσε το υπουργείο υγείας και με εντολή της Ιεράς Συ-
νόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος με στόχο τη συμβολή όλων
μας στην εθνική πλέον προσπάθεια για τον περιορισμό της δια-
σποράς του κορωνοϊού COVID-19 για τις επόμενες ημέρες και
μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως η Γραμματεία θα εξυπηρε-
τεί τους πολίτες τηλεφωνικά ή μέσω ηλεκτρονικού ταχυ-
δρομείου, και σε εξαιρετικές μόνο περιπτώσεις στα Γραφεία
της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της οδού Απόλλωνος 19 κατόπιν
τηλεφωνικής επικοινωνίας.
Στοιχεία επικοινωνίας:

Τηλεφωνικά: 2431033671 (πρωί 9-10)
FAX: 2431029040
Hλεκτρονικά: imtks1@gmail.com
Αποφεύγουμε τις άσκοπες μετακινήσεις. Διασφαλίζουμε τη

Δημόσια υγεία.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

Kήρυγμα Ευαγγελίου

Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 6-7μ.μ. και
κάθε Πέμπτη και ώρα 6-7μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα και

ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποιος επιθυμεί
να συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοήθεια στο σπίτι
του, που βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι το πρώτο σπίτι (πα-
λαιό) που συναντάμε, στρίβοντας δεξιά από την Καρδίτσης.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΔΙΠΛΩΝ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ
Στίς ἐνορίες:
α) Ἁγίου Νικολάου (Μητροπολιτικός), β) Παναγίας Ἐπι-

σκέψεως, γ) Ἁγίου Ἀθανασίου Μπάρας, δ) Ἁγίου Νεκταρί-
ου, ε) Ἁγίων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης καὶ στ) Ζωοδόχου
Πηγῆς Σαραγίων:
Ἡ πρώτη, μὲ τὴν ἀκολουθία τοῦὌρθρου, 5:00 ἕως 8:30π.μ.

καὶ ἡ δεύτερη ἄνευ ἀκολουθίας τοῦ Ὄρθρου 9:00 ἕως
10:30π.μ.

Στίς ὑπόλοιπες ἐνορίες τῆς πόλεως καὶ στά χωριά θὰ τε-
λεῖται μία Θεία Λειτουργία καί οἱ λοιπές ἱερὲς Ἀκολουθίες
τοῦ Ἁγίου Δωδεκαημέρου σύμφωνα με τό ἐπίσημο Πρὀγραμ-
μα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

ΠΡΟΣΟΧΗ! Ἐπιτρεπόμενος ἀριθμός πιστῶν σέ Ναούς 25
πρόσωπα καί στον Μητροπολιτκό Ναό Ἁγίου Νικολάου Τρι-
κάλων 50 πρόσωπα. Κατά τον ὑπολογισμό τῶν ὡς ἄνω προ-
σώπων ἐξαιρούνται οἱ Λειτουργοί και το προσωπικό τοῦ
Ἱεροῦ Ναοῦ (ἱεροψάλτες, νεοκώροι, ἐπίτροποι κλπ.).

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΣΑΛΤΑΓΙΑΝΝΗΣ του Χαραλάμπους και της Κωνσταντινιάς, το
γένος Λόζιου, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στο ρι-
ζαριό Τρικάλων και η ΜΑΡΙΑ ΛΥΤΡΑ του Δημητρίου και της Θε-
οδώρας, το γένος Μπαλάφα, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και
κατοικεί στους Ταξιάρχες Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν
με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δημαρχείο Τρικάλων.

ΕΥΧΕΤΗΡΙΟ
Όπως πληροφορηθήκαμε, ο αξιωματικός συμπολίτης

μας ΣΚΡΕΤΑΣ ΒΑΙΟΣ, που υπηρετεί στην Τροχαία Αθη-
νών, προήχθη στον βαθμό του Αστυνόμου β’ 

Η εφημερίδα «Πρωινός Λόγος» τού εύχεται εις ανώτε-
ρα, και Αρχηγός του Σώματος.

ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ 
ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΕΝΟΡΙΑΚΟ ΦΙΛΟΠΤΩΧΟ ΤΑΜΕΙΟ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Τα μέλη του Εκκλησιαστικού συμβουλίου και του Ενο-

ριακού Φιλόπτωχου ταμείου του Ιερού Μητροπολιτικού
Ναού Αγίου Νικολάου Τρικάλων ευχαριστούν εκ βάθους
καρδίας τους Ενορίτες του Ιερού Ναού αλλά και όλους
τους πιστούς για την εμπιστοσύνη και την γενναιόδωρη
ενίσχυση τους στο φιλανθρωπικό έργο της ενορίας.

Χάρη στη βοήθεια τους ανακουφίστηκαν αρκετοί ενδεείς
αδελφοί της Ενορίας.

Ευχόμαστε ευλογημένα και ευφρόσυνα Χριστούγεννα!
Χρόνια πολλά ευλογημένα και άγια!

Ο Θεός μεθ' ημών.
Πρωτοπρεσβύτερος
Λάμπρος Κολώνας



Η
Άγκυρα δεν έχει
την πολυτέλεια να
γυρίσει την πλάτη

ούτε στη Δύση, ούτε
στην Ανατολή, ανέφερε
Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν,
εκφράζοντας εκ νέου
την ελπίδα για μια «νέα
σελίδα» στις σχέσεις
της Τουρκίας με την
Ευρωπαϊκή Ένωση και
τις Ηνωμένες Πολιτείες
το 2021, αλλά και
τονίζοντας πως «δεν
μπορούμε να αγνοούμε
την Ασία και την
Αφρική».

Μιλώντας σε βουλευτές
του κυβερνώντος κόμματος
ΑΚΡ χθες Τετάρτη, ο Τούρ-
κος πρόεδρος έκανε λόγο
για «δύο μέτρα και δύο
σταθμά» με τα οποία Βρυ-
ξέλλες και Ουάσιγκτον ζυγί-
ζουν τις αποφάσεις τους σε
ό,τι αφορά την Άγκυρα.

Νωρίτερα αυτόν το μήνα,
η Ουάσιγκτον επέβαλε κυ-
ρώσεις στην Τουρκία για
την απόκτηση των ρωσικών
πυραύλων S-400 και η Ε.Ε.
προετοίμασε επίσης μέτρα
για τις τουρκικές δραστη-
ριότητες στην Ανατολική Με-
σόγειο.

«Η Τουρκία είναι αντιμέ-
τωπη με δύο μέτρα και δύο

σταθμά τόσο στην Ανατολι-
κή Μεσόγειο όσο και ως
προς τους S-400. Ευχόμα-
στε η Ε.Ε. να απαλλαγεί από
τη στρατηγική της τύφλωση
το συντομότερο δυνατό» τό-
νισε ο κ. Ερντογάν.

«Είχαμε μια δύσκολη χρο-
νιά όσον αφορά τις σχέσεις
μας με τις ΗΠΑ και την Ευ-
ρώπη» σημείωσε ο Τούρκος
πρόεδρος. Δήλωσε δε πε-
πεισμένος ότι ο εκλεγμένος
πρόεδρος των ΗΠΑ, Τζο
Μπάιντεν, θα δείξει τη «δέ-
ουσα σημασία» στις σχέσεις
των δύο χωρών. 

«Αναμένω επίσης ότι ο
εκλεγμένος πρόεδρος των
ΗΠΑ θα είναι φιλόξενος απέ-
ναντι στην Τουρκία» τόνι-
σε. Είπε επίσης ότι η Τουρ-
κία δεν θεωρεί τους ευέλι-
κτους διεθνείς δεσμούς της
ως εναλλακτική λύση στις
αναγνωρισμένες σχέσεις της
με τις ΗΠΑ.

«Πυρά» στο Ευρωπαϊκό
Δικαστήριο

Δικαιωμάτων
του Ανθρώπου

Πάντως, ο Τούρκος πρό-
εδρος έβαλε στο στόχαστρο
το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο
Δικαιωμάτων του Ανθρώπου,
το οποίο κάλεσε την Άγκυρα
να προχωρήσει σε άμεση

αποφυλάκιση του Κούρδου
πολιτικού Σελαχατίν Ντε-
μιρτάς.

Ο κ. Ερντογάν χαρακτήρι-
σε «πολιτικού χαρακτήρα»,
«μεροληπτική» και «υποκρι-
τική» την απόφαση, τονίζον-

τας ότι δεν μπορεί το ΕΔΑΔ
να αποφασίζει αντί των τουρ-
κικών δικαστηρίων.

Aνέφερε επίσης ότι ο Σε-
λαχατίν Ντεμιρτάς είναι
«τρομοκράτης», «υπεύθυνος
για δεκάδες θανάτους» κατά

τις διαμαρτυρίες του 2014.
Ο Σελαχατίν Ντεμιρτάς

φυλακίστηκε τον Νοέμβριο
του 2016 και βρίσκεται αντι-
μέτωπος με ποινή 142 ετών
φυλάκισης στην περίπτωση
που καταδικαστεί, με τις

τουρκικές αρχές να του κα-
ταλογίζουν ότι υπήρξε ηγέ-
της τρομοκρατικής οργά-
νωσης, λόγω των δραστη-
ριοτήτων του κατά τη διάρ-
κεια των διαμαρτυριών του
2014.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτικήΔίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Καλές γιορτές με υγεία σε όλο τον κόσμο

Γαλοπούλες Μ.
Ελευθεροχωρίου

ΜΟΝΟ

6,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Aρνάκια γάλακτος
Τρικάλων

ΜΟΝΟ

7,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Γουρουνόπουλα
Φιλύρας

ΑΠΟ

6,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Αγριογούρουνο

ΜΟΝΟ

6,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Κοκόρια ντόπια

ΜΟΝΟ

3,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Ερντογάν: Η Τουρκία ελπίζει σε νέα σελίδα με Ε.Ε., ΗΠΑ

Ο Τούρκος πρόεδρος Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν
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