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Οι επιχειρηματίες της εστίασης χθες μπροστά από το Δημαρχείο Τρικάλων 

ΣΕΛ.

4

Κινητικότητα όσο αφορά την εξόφληση

των τελών κυκλοφορίας για το 2021

Τρέχουν οι τρικαλινοί

να γλιτώσουν το πρόστιμο 
Τα χρονικά περιθώρια στενεύουν

και τα πρόστιμα είναι τσουχτερά
ΣEΛ. 6

Διαμαρτύρονται για τις συνέπειες που υφίσταται

ο κλάδος από την πανδημία του Covid-19

Ζήτησαν χθες στην κινητοποίησή

τους οι εκπαιδευτικοί του ν. Τρικάλων 

Στο Παλαιομονάστηρο, με την αντικατάσταση

του δικτύου από την ΔΕΥΑΠ 

Εντάχθηκε στο πρόγραμμα 

του ΥΠΕΣ  “Αντώνης Τρίτσης”

Οι θετικές ειδήσεις γύρω 

από την πανδημία στα Τρίκαλα 

ήρθαν και από χθεσινά τεστ

Βελτίωση της ύδρευσης 

Μόλις ενα κρούσμα 

στα 504 τεστ

Να αποσυρθεί το νομοσχέδιο

του Υπουργείου Παιδείας 

Τους συμπαραστάθηκαν φορείς φοιτητών,

επαγγελματιών και εργαζομένων
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

660 π.Χ.
Ο αυτοκράτορας Τζίμου

ιδρύει την Ιαπωνία, σύμφω-
να με την παράδοση.

1825
Ο Ιμπραήμ, επικεφαλής

4.000 πεζών και 4.000 ιπ-
πέων, αποβιβάζεται στη Με-
θώνη και την επομένη κι-
νείται προς την Πύλο. Με-
γάλος κίνδυνος για την Ελ-
ληνική Επανάσταση.

1934
Αθηναίοι ψηφοφόροι του

1934 πλαισιώνουν τον πρω-
θυπουργό, Παναγή Τσαλ-
δάρη.

Σε κλίμα πολιτικής οξύ-
τητας διεξάγονται οι δημο-
τικές εκλογές στην Ελλάδα,
με έντονη αντιπαράθεση
των υποψηφίων της κυβερ-
νητικής παράταξης και της
αντιπολίτευσης. Νικητής
αναδεικνύεται ο κυβερνη-
τικός και αντιβενιζελικός
υποψήφιος, Κωνσταντίνος
Κοτζιάς. Δήμαρχος Πειραιά
εκλέγεται ο Σωτήριος Στρα-
τήγης. Στην Καβάλα εκλέ-
γεται ο πρώτος κομμουνι-
στής δήμαρχος, ο 29χρονος
Δημήτριος Παρτσαλίδης.
Αυτές είναι και οι πρώτες
εκλογές στην Ελλάδα στις
οποίες λαμβάνουν μέρος
γυναίκες.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος
ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΠΕΜΠΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Πέμπτη 11/2/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Τ
ρεις εβδομάδες
μετά την
ορκωμοσία του

προέδρου Τζο
Μπάιντεν και τρεις
ολόκληρους μήνες
μετά τις αμερικανικές
εκλογές, η
Ουάσιγκτον δεν έχει
επιστρέψει ακόμη σε
μια κανονικότητα -
και φαίνεται ότι θα
αργήσει ακόμη πολύ.

Η πρωτεύουσα των
Ηνωμένων Πολιτειών πα-
ραμένει μια πόλη-φάντα-
σμα: οι περισσότεροι
υπάλληλοι οργανισμών
και κυβέρνησης εργάζον-
ται από το σπίτι τους, αρ-
κετά καταστήματα δεν
έχουν ανοίξει μετά την
πρωτοφανή επιχείρηση
ασφάλειας της ορκωμο-
σίας και μόνο κατά τις
ώρες αιχμής του απογεύ-
ματος υπάρχει κάποια κί-
νηση στους δρόμους. Ποι-
ος θα φανταζόταν ότι θα
νοσταλγούσαμε το χαο-
τικό μποτιλιάρισμα της
πόλης;

Οι διαδηλωτές έχουν
αποχωρήσει από την πλα-
τεία Βlack Lives Matter,
όπως μετονομάστηκε το
περασμένο έτος από τη
δήμαρχο της πόλης το
τμήμα του 16ου δρόμου
που βρίσκεται μπροστά
στον Λευκό Οίκο. 

Εργαζόμενοι του δήμου
έχουν στήσει σκηνές,

όπου πραγματοποιούν
δωρεάν τεστ κορωνοϊοΰ
στους λιγοστούς περα-
στικούς.

Γύρω από τον Λευκό
Οίκο και δύο χιλιόμετρα
ανατολικά, στο Κογκρέσο,
τα κιγκλιδώματα ασφα-
λείας παραμένουν στη
θέση τους.

Εξακολουθούν να απο-
μονώνουν τα δύο οικοδο-
μικά τετράγωνα και την
πλατεία μπροστά από τον
Λευκό Οίκο, ενώ στο νότιο
μέρος επεκτείνονται μέχρι
το Μνημείο του Ουάσιγ-
κτον. 

Η περιοχή, που συνή-
θως έσφυζε από τουρί-
στες, είναι άδεια. Συναν-
τάς μόνο δρομείς που
εξακολουθούν να προτι-
μούν τη διαδρομή για τη
γυμναστική τους ή δημο-
σιογράφους που ψάχνουν
απελπισμένα ένα μέρος
από όπου μπορεί να φαί-
νεται λίγο, έστω και από
μακριά, ο Λευκός Οίκος
για τις ζωντανές τους με-
ταδόσεις.

Στις εισόδους για τους
εργαζομένους και τα αυ-
τοκίνητα τους, άνδρες των
μυστικών υπηρεσιών βρί-
σκονται σε εγρήγορση. Η
απειλή των βίαιων επιθέ-

σεων δεν έχει υποχωρή-
σει. Σε μια πρόσφατη βόλ-
τα έξω από την περίμετρο
ασφαλείας, συναντήσαμε
δύο ομάδες νεαρών λευ-
κών ανδρών που έμοιαζαν
με επισκέπτες σε αποστο-
λή, η μία ντυμένη στα μαύ-
ρα, η άλλη στο στυλ της
αμερικανικής επαρχίας,
με τζιν και καπέλα του
μπέιζμπολ. Πολλοί από
τους συλληφθέντες για
τα επεισόδια στο Κογκρέ-
σο έχουν προφυλακιστεί
λόγω του φόβου ότι θα
οργάνωναν νέα.

Στη Γερουσία, η δίκη
της δεύτερης παραπομ-
πής του Ντόναλντ Τραμπ
ξεκίνησε, αλλά θα είναι
γρήγορη -ίσως να μην πε-
ριλαμβάνει καν νέες κα-
ταθέσεις που οι Δημοκρα-
τικοί θα ήθελαν να ακου-
στούν για το πόσο σοβα-
ρά ήταν τα επεισόδια και
πώς ο πρόεδρος Τραμπ
τα υποδαύλισε. Με τους
Ρεπουμπλικανούς να
έχουν ήδη τοποθετηθεί
ότι η δίκη είναι αντισυν-
ταγματική και την ηγεσία
των Δημοκρατικών να
ανυπομονεί να ρίξει το
βάρος στο νομοθετικό της
έργο για τη στήριξη της
ατζέντας του νέου προ-

έδρου, φαίνεται ότι η ιστο-

ρική δίκη θα παραμείνει

ένας κενός συμβολισμός.

Στους δρόμους της πό-

λης, η ζωή παραμένει

στον «πάγο». Οι άστεγοι

μαζεύονται στους κεντρι-

κούς σταθμούς του με-

τρό, η απελπισία συσσω-

ρεύεται αλλά είναι άφωνη.

Η Ουάσιγκτον είναι ανθε-

κτική πόλη, βασίζεται στην

εγγύηση του αμερικανι-

κού δημοσίου. 

Αυτή τη στιγμή δίνει

όμως μια μάχη με τον χρό-

νο για να προσφέρει μια

αντίστοιχη ομπρέλα προ-

στασίας -ένα εμβόλιο, ένα

τσεκ ή απλώς την επι-

στροφή στην κανονικότη-

τα- στους υπόλοιπους

Αμερικανούς. Αυτή είναι

η υπ' αριθμόν ένα προτε-

ραιότητα της προεδρίας

Μπάιντεν.

Της ΚΑΤΕΡΙΝΑΣ 

ΣΩΚΟΥ*

* Η κ. Κατερίνα 

Σώκου είναι Νon-

Resident Senior 

Fellow στο Αtlantic

Council.

(Aπό την 

“Καθημερινή”)

Το στοίχημα επιστροφής στην κανονικότητα

Προχωράει ένας στον δρόμο και ακούει από πάνω του μια γυναικεία φωνή να

ζητάει βοήθεια… Σηκώνει τα μάτια και βλέπει από τον 5ο όροφο κάποιον να

προσπαθεί να ρίξει μια γυναίκα κάτω απ’ το μπαλκόνι. «Τι πας να κάνεις εκεί

βρε χριστιανέ…!!, θα τη σκοτώσεις τη γυναίκα!!!»

«Να μην ανακατεύεσαι» του λέει ο άλλος ενώ προσπαθεί να της λύσει τα

χέρια από τα κάγκελα. «Μην το κάνεις, μεγαλύτερη αμαρτία δεν υπάρχει…»

του ξανά λέει ο περαστικός από κάτω. «Δε με νοιάζει» λέει ο άλλος ενώ με το

πόδι του προσπαθεί να ρίξει τη γυναίκα.

«Μα τέλος πάντων τι σου έκανε η γυναικούλα;»

«Η πεθερά μου είναι…» του λέει ο άλλος με υστερία. «Η πεθερά σου;;;

Κοίτα την άτιμη, πως γαντζώθηκε έτσι στα κάγκελα!!!»

Αραιές νεφώσεις που γρήγορα θα πυκνώσουν και
από τις προμεσημβρινές ώρες θα σημειωθούν τοπικές
βροχές και μεμονωμένες καταιγίδες μέχρι νωρίς το
απόγευμα. Παροδικές χιονοπτώσεις θα σημειωθούν
στα ορεινά της Θεσσαλίας και της κεντρικής Στερεάς
μέχρι το απόγευμα. Σταδιακά ο καιρός θα βελτιωθεί. 

Ανεμοι: Νότιοι νοτιοδυτικοί 7 με 8 μποφόρ. Από το
απόγευμα θα στραφούν σε δυτικούς βορειοδυτικούς
και βαθμιαία θα εξασθενήσουν. 

Θερμοκρασία: Από 07 έως 19 βαθμούς Κελσίου. 

Είναι λυπηρό να ακούς από αν-
θρώπους σπουδαγμένους, πολυ-
πράγμονες, με πνευματικές ανησυ-
χίες, να συγκαταλέγουν τον Παύλο
στους μαθητές του Χριστού θεω-
ρώντας το άλλη μία σταγόνα περιτ-
τής γνώσης.

Ο Απόστολος των Εθνών είναι
ιστορική κατηγορία από μόνος του,
πρωταγωνιστής μιας από τις συγ-
κλονιστικότερες μεταστροφές των
καιρών. Ο Ρωμαίος πολίτης Σαούλ
ή Σαύλος, κατ' επάγγελμα σκηνο-
ποιός, ήταν μανιώδης -κατ' ομολο-
γίαν- διώκτης χριστιανών τότε που
το αγαθοποιό κίνημα της νέας θρη-
σκείας βρισκόταν στα σπάργανα,
ενώ ο Ιησούς γι' αυτόν αντιπροσώ-
πευε έναν σφετεριστή του μεσσια-
νικού αξιώματος. Ώσπου στον δρόμο
για τη Δαμασκό προς άγραν νέων
θυμάτων, άστραψε γύρω του λάμψη
εξ ουρανού, σωριάζοντάς τον κατα-
γής.

Η συνέχεια πιστεύω ότι είναι γνω-
στή και στους πλέον ολιγόπιστους:
«Σαούλ, Σαούλ, τι με διώκει;», η
φωνή Εκείνου. Το θαύμα συντελέ-
στηκε. Ο εφεξής Παύλος φωτίστηκε
κι έγινε ένας ακατάβλητος δρομέας
διάδοσης του χριστιανισμού επί
τριάντα έτη, πατριάρχη κατηχητής,
με ηγετικές οργανωτικές ικανότητες,
πολυγραφότατος· σχεδόν οι μισές
σελίδες της Καινής Διαθήκης ανή-
κουν σ' αυτόν.

Ωστόσο, η «δίκη» του συνεχίζεται,
κυρίως από μάρτυρες μη διαπιστευ-
μένους διερμηνείς των Γραφών. Οι
επικριτές του επικαλούνται (επιλε-
κτικά) κυρίως τα κάτωθι αποσπά-
σματα: «... Οι δε άρχοντες που
ασκούν την εξουσίαν, έχουν ταχθή
κατ' απόφασιν ή ανοχήν του Θεού.
Ωστε εκείνος που απειθεί εις την
εξουσίαν, εναντιώνεται εις την δια-
ταγήν του Θεού. Οσοι δε εναντιώ-
νονται, θα λάβουν εις τον εαυτόν
τους την πρέπουσαν τιμωρίαν» - Επι-
στολή προς Ρωμαίους. «...Οι δούλοι
να υπακούετε εις τους κατά σάρκα
κυρίους με φόβον και τρόμον, με
ευθύτητα και ειλικρινείαν της καρδίας
σας, σαν να υπακούετε εις τον Χρι-
στόν» - Επιστολή προς Εφεσίους.
Απαιτείται βοήθεια τρίτων για να κα-
τανοήσεις αλληγορίες που ανατρέ-
πουν την κυριολεξία.

«...Καλόν είναι εις τον άνθρωπον
να μη εγγίζη και να μη γνωρίση διό-
λου γυναίκα. Διά τον κίνδυνον όμως
της παρεκτροπής εις πορνείας, ας
έχη καθένας την σύζυγόν του και
καθεμία ας έχη τον ιδικόν της άνδρα»
- Επιστολή Α' προς Κορινθίους.

Το πιο επίμαχο: «...Η γυναίκα δε
ως το εξαιρετικώτερον από τα άλλα
κτίσματα που έχει υπό την εξουσίαν
του ο άνδρας, είναι δόξα του ανδρός
[...] Οφείλει η γυναίκα από συστολήν
και εντροπήν προς τους αγγέλους,
που αοράτως είναι παρόντες, να έχη
επί της κεφαλής της κάλυμμα, σύμ-
βολον της εξουσίας που έχει επ' αυ-
τής ο άνδρας...» -Α' προς Κορινθίους.
Απολύτως συμβατά τα παραπάνω
με το κοινωνικό, πολύ παλαιάς κοπής
αρσενικό πνεύμα της εποχής, δύο
χιλιάδες χρόνια πριν.

Δόξα τω Θεώ, αρχές και νουθεσίες
κορυφαίων, ακόμα και θεόπνευστων,
δογματικών, αργά ή γρήγορα, επα-
νεξετάζονται με μαζική αυστηρότητα
από την ορμητική διαφώτιση των αι-
ώνων.

ΤΟΥ ΚΩΣΤΑ ΛΕΟΝΤΑΡΙΔΗ
(Από την “Καθημερινή”)

Ο Απόστολος των Εθνών

περί «παρεκτροπής»

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ:

```

Τέταρτο γεωτρύπαν

ο η Άγκυρα

```

Το κακό τρίτωσε, 

έχει πλέον ξεπεραστεί.

Από τον Απρίλιο 

θα είμαστε

πολύ καλύτερα.

της ημέρας

Κυρ. Μητσοτάκης
(Πρωθυπουργός):

Σκέψου και προσπάθησε 

να συμπεριφέρεσαι στην

επικοινωνία με τους άλλους

και στις συζητήσεις:

-με νηφιαλιότητα 

και ψυχραιμία

-με ηπιότητα και αοργησία

-με γαλήνη και αταραξία

-με ειρήνη ψυχής

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας



ΠΕΜΠΤΗ φΕβρΟΥΑρΙΟΥ 202111 σελίδα 3

Άμεσα λήψη μέτρων 
«Σε περίπου ένα μήνα η Ελλάδα θα συμπληρώσει 12 μήνες από την ώρα που επιβλήθηκε το πρώτο lockdown για τον περιορισμό της πανδημίας

της COVID-19. Από τις 13 Μαρτίου 2020 και μετά οι επιχειρήσεις μας δεν λειτούργησαν ποτέ στο 100% των δυνατοτήτων, ακόμα και τους καλοκαι-
ρινούς μήνες, ενώ είναι γνωστό ότι διανύουμε τον τρίτο συνεχόμενο μήνα και έβδομο συνολικά κατά τον οποίο δεν επιτρέπεται η λειτουργία των κα-
φετεριών, πλην του takeaway. Ταυτόχρονα, σύμφωνα με τις εκτιμήσεις όλων των ειδικών αλλά και τις δηλώσεις κυβερνητικών στελεχών, δεν προ-
βλέπεται επάνοδος σε έστω σχετική λειτουργία πριν το Μάιο» τονίζουν συνδικαλιστές της εστίασης και σημειώνουν «έχουμε ζητήσει κατ' επανάλη-
ψη από τους αρμόδιους φορείς την υιοθέτηση μέτρων για την ενίσχυση του κλάδο, ο οποίος εκτός από θέσεις εργασίας, κινητοποιεί μια μεγάλη εφο-
διαστική αλυσίδα. Πρέπει άμεσα να ληφθούν μέτρα ώστε όλες οι επιχειρήσεις να μείνουν ανοιχτές».  

∫Μ.Α.Μπ.

Τρίτο και φαρμακερό!

Θα ακούσετε

τον

Ανδρέα

Βουλγαράκη
στο 

“Επιστροφές 

καταστροφές”

Τηλ. 6983281469

Παράκαμψη 
Παρακάμπτουν τον Υπουργό Ανάπτυξης,

στον οποίο “ανήκουν”, και απευθύνονται

άμεσα στον Πρωθυπουργό οι επιχειρηματίες

της εστίασης, διαμαρτυρόμενοι για τις συ-

νέπειες που υφίστανται από την πανδημία και

ζητώντας μέτρα στήριξης.

Η χθεσινή συμβολική κίνησή τους, σε πα-

νελλαδικό επίπεδο, να παραδώσουν τα κλει-

διά των επιχειρήσεών τους στο Μέγαρο Μα-

ξίμου και όχι στο Υπουργείο Ανάπτυξης,

εκτός των άλλων, παρακάμπτει τον καθ’

ύλην αρμόδιο Υπουργό και ζητείται η συν-

δρομή από το ανώτατο επίπεδο, τον Πρω-

θυπουργό, ο οποίος ασφαλώς προΐσταται

όλων των Υπουργών.

Η γνωστή δήλωση του υπουργού Ανάπτυ-

ξης Άδωνη Γεωργιάδη επηρέασε πολύ αρ-

νητικά τους επιχειρηματίες εστίασης απέναντί

του, οι οποίοι του ανταποδίδουν πλέον κάτι

παραπάνω από “τα ίσα”.

∫Μ.Α.Μπ.

Αγωνία 
Αγωνία κυριαρχεί μεταξύ

των επιχειρηματιών, επαγ-

γελματιών και εργαζομέ-

νων σε επιχειρήσεις για τις

εξελίξεις με την πανδημία.

Όλοι φοβούνται ένα νέο

lockdown και στην περιοχή

μας, όπως αυτό της Αττι-

κής, και τονίζουν πως θα εί-

ναι για πολλούς το τελει-

ωτικό χτύπημα, εκτός και

αν “πέσει” πολύ ρευστό

στην οικονομία.

Έτσι, απευθύνουν έκ-

κληση σε όλους τους συμ-

πολίτες μας να τηρήσουμε

όλοι μαζί τα μέτρα προφύ-

λαξης κατά του  κορωνοϊ-

ού, ώστε να ξεφύγουμε

από την νέα αυστηρή κα-

ραντίνα και επανέλθουμε

όλοι μαζί πιο κανονικά στην

κανονικότητα.

Και το κυριότερο, τονί-

ζουν, να μην λείψει κανείς

απ’ αυτό! 

∫Μ.Α.Μπ.

Οι αγροτικές 
εκμεταλλεύσεις 
«Μοναδικός τρόπος να

εκσυγχρονίσουμε τις αγρο-

τικές μας εκμεταλλεύσεις

είναι τα Κοινοτικά προ-

γράμματα και ειδικά τα σχέ-

δια βελτίωσης» τονίζουν

Τρικαλινοί αγρότες.

«Μετά από δεκαετίες εγ-

κατάλειψης των μικρών και

μικρομεσαίων γεωργών και

κτηνοτρόφων απ’ όλες τις

κυβερνήσεις, φτάσαμε να

εργαζόμαστε για να μην

“μπούμε μέσα” και να κα-

ταφέρουμε να βγάλουμε

ένα μεροκάματο» δηλώ-

νουν παραγωγοί και σημει-

ώνουν «επενδύσεις σε νέες

τεχνολογίες, ούτε λόγος.

Ίδια κεφάλαια δεν υπάρ-

χουν και ούτε είναι δυνατό

να αποκτηθούν, επτά ζωές

να δουλέψουμε, μόνο χρέη

δημιουργούμε παρά την

θέλησή μας και για δανει-

σμό, ούτε να το σκεφτόμα-

στε».

∫Μ.Α.Μπ.

Γνωστοποιήθηκε χθες το απόγευμα
από τον Ε.Ο.Δ.Υ. η ημερήσια έκθεση
επιδημιολογικής επιτήρησης λοίμω-
ξης από το νέο κορωνοϊό.

Αναλυτικά η έκθεση:

Ανακοινώνουμε 1.496 νέα κρού-
σματα της λοίμωξης του νέου κορω-
νοϊού (COVID-19), εκ των οποίων 4 εν-
τοπίστηκαν κατόπιν ελέγχων στις πύ-
λες εισόδου της χώρας. Ο συνολικός
αριθμός των κρουσμάτων ανέρχεται
στα 167549, εκ των οποίων 51.9% άν-
δρες. Κατά την ιχνηλάτιση βρέθηκε

ότι 6073 (3.6%) θεωρούνται σχετιζό-
μενα με ταξίδι από το εξωτερικό και
53600 (61.0%) είναι σχετιζόμενα με
ήδη γνωστό κρούσμα.

284 άτομα νοσηλεύονται διασωλη-
νωμένοι. Η διάμεση ηλικία τους είναι
70 έτη. 202 (71.1%) εκ των διασωλη-
νωμένων είναι άνδρες. To 85.6%, των
διασωληνωμένων, έχει υποκείμενο
νόσημα ή είναι ηλικιωμένοι 70 ετών και
άνω.1185 ασθενείς έχουν εξέλθει
από τις ΜΕΘ από την αρχή της παν-
δημίας.

Τέλος, έχουμε 17 νέους θανάτους

από τη νόσο COVID-19, φθάνοντας
τους 6034 θανάτους συνολικά στη
χώρα, εκ των οποίων 3547 (58.8%) άν-
δρες. Η διάμεση ηλικία των θανόντων
συμπολιτών μας ήταν τα 79 έτη και το
95.6% είχε κάποιο υποκείμενο νόση-
μα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω.

Στη Θεσσαλία καταγράφονται τα
ακόλουθα κρούσματα ανά Περιφε-
ρειακή Ενότητα:

Π.Ε. Τρικάλων 12
Π.Ε. Καρδίτσας 8
Π.Ε. Λάρισας 25
Π.Ε. Μαγνησίας & Σποράδων 5

12κρούσματα στην Π.Ε. Τρικάλων

Μόσιαλος: Δεν είναι ξεκάθαρο αν οι εμβολιασμένοι 
μπορούν να μεταδώσουν τον κορωνοϊό

Ένα από τα ερωτήματα που αναμένεται να απαντηθεί με τους μαζικούς εμβολιασμούς, εί-

ναι εάν τα εμβόλια μπορούν να εμποδίσουν τη μετάδοση ή με άλλα λόγια, αν οι εμβολιασμένοι

θα είναι μεταδοτικοί αν κολλήσουν τον ιό, αναφέρει σε ανάρτησή του στο Facebook ο κα-

θηγητής Πολιτικής της Υγείας, Ηλίας Μόσιαλος, της Σχολής Οικονομικών και Πολιτικών Επι-

στημών του Λονδίνου (LSE).

Όπως τονίζει ο κ. Μόσιαλος, «όλα αυτά τα αποτελέσματα αυτά είναι πολύ ενθαρρυντικά,

αλλά δεν δίνουν οριστικές απαντήσεις. Δηλαδή, είναι σαφές πως ο εμβολιασμός μειώνει το

ιικό φορτίο, αλλά δεν είναι ακόμη ξεκάθαρο εάν αυτή η μείωση είναι αρκετή για να εμποδί-

σει τη μετάδοση. Θα χρειαστούμε μεγαλύτερο πληθυσμιακό δείγμα και έγκριτες δημοσιεύ-

σεις για να έχουμε σαφείς απαντήσεις. 

Επιπλέον θα χρειαστεί στενότερη παρακολούθηση και συχνή δειγματοληψία αλλά και με-

λέτες ιχνηλάτησης όσων κόλλησαν, μετά τον εμβολιασμό. Το «κλειδί» και για τη μείωση του

κινδύνου εμφάνισης περισσότερων παραλλαγών και για την επιστροφή στην κανονικότητα

είναι η διακοπή της εξάπλωσης της λοίμωξης μέσω των εμβολιασμών. Και ελπίζουμε σε απαν-

τήσεις και σε καλά νέα σύντομα».

∫Ω.

Καταστράφηκαν 450 δόσεις
του εμβολίου στα Ιωάννινα

Ακόμη 450 πολύτιμες δόσεις του εμβολίου καταστρά-

φηκαν στα Γιάννενα, αυτή τη φορά στο Πανεπιστημιακό

Νοσοκομείο, λόγω και πάλι, βλάβης σε ψυγείο.

Πρόκειται για την δεύτερη βλάβη μέσα σε μία εβδομά-

δα  σε ψυγείο εμβολιαστικού κέντρου στα Ιωάννινα.

Για το περιστατικό διέταξε Ένορκη Διοικητική Εξέταση

(ΕΔΕ) η διοίκηση του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκο-

μείου Ιωαννίνων προκειμένου να διευκρινιστούν οι συνθήκες

κάτω από τις οποίες αχρηστεύθηκαν τα εμβόλια, σύμφω-

να με το iatropedia.gr.

Το ψυγείο του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων,

στο οποίο φυλάσσονται τα πολύτιμα εμβόλια, υπέστη βλά-

βη και πιο συγκεκριμένα ο σταθεροποιητικής της τάσης

ρεύματος (UPS), με αποτέλεσμα να αχρηστευθούν 75 φια-

λίδια, που αντιστοιχούν σε 450 δόσεις εμβολίων.

∫Ψ.
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Τ
α κλειδιά των
επιχειρήσεών τους
παρέδωσαν χθες το

μεσημέρι τα μέλη του
Σωματείου Εστιατόρων –
Fastfood ν. Τρικάλων,
διαμαρτυρόμενοι μ’
αυτόν τον τρόπο για τις
συνέπειες που υφίσταται
ο κλάδος τους από την
πανδημία του Covid-19.

Η κίνηση αυτή στα Τρίκαλα,
στην οποία συμμετείχε η με-
γάλη πλειονότητα των κατα-
στηματαρχών του κλάδου, εν-
τάσσεται στην πανελλαδική
που ζήτησε να γίνει η ΠΟΕΣΕ
(Πανελλήνια Ομοσπονδία
Εστιατόρων Ελλάδας).

Στα Τρίκαλα οι καταστημα-
τάρχες παρέδωσαν τα κλειδιά
μπροστά από το Δημαρχείο,
τα οποία θα αποσταλούν στην
Ομοσπονδία, που με την σει-
ρά της θα τα παραδώσει στο
Μέγαρο Μαξίμου, ενώ, ως
συνέχεια της πρωτοβουλίας
αυτής, χθες, από 18:00 μέχρι
20:30, στα καταστήματα
εστίασης οι υπεύθυνοι άναψαν
τα φώτα και άνοιξαν την  μου-
σική, διατηρώντας τα όμως
κλειστά.

Ο πρόεδρος του Τρικαλινού
Σωματείου Νίκος Παπαευθυ-
μίου τόνισε «είναι μία συμβο-
λική κίνηση, που πραγματο-
ποιείται με αφορμή την άστο-
χη δήλωση του υπουργού
Ανάπτυξης Άδωνη Γεωργιάδη,
ο οποίος διακήρυξε πως ευ-
χαρίστως θα παραλάβει τα
κλειδιά των επιχειρήσεών μας.
Οπότε και εμείς του τα παρα-
δίδουμε για να τις λειτουργή-

σει ο ίδιος».

Η “υπεύθυνη δήλωση”

υπεύθυνη δήλωση, στο
οποίο αναγράφονταν τα εξής: 

«Υπεύθυνη δήλωση πρώην
επαγγελματία Εστίαση.

Οι επιχειρήσεις Εστίασης
σε κάθε γωνιά της Ελλάδας
βάζουν οριστικά λουκέτα.

Καθημερινά , οι συνάδελφοι
παραδίνονται σ’ ένα βάναυσο
πόλεμο . Το τοπίο είναι θολό,
τίποτα δεν ξεκαθαρίζεται και
τα δελτία τύπου δεν αποτυ-
πώνονται στην πραγματικό-
τητα.

Με υποσχέσεις δεν αντιμε-
τωπίζεται ο όλεθρος, δεν πλη-
ρώνονται οι απαιτήσεις.

Δεν είναι δυνατόν να λει-
τουργούμε μόνο για να συν-
τηρούμε τις θέσεις εργασίας,
να στοιβάζουμε τιμολόγια και
λογαριασμούς. Να συσσω-
ρεύουμε χρέη και να βλέπου-

με τις θυσίες και τους κό-
πους μιας ολόκληρης ζωής να
εξανεμίζονται.

Οι φωνές μας δεν ακού-
γονται δεν ευαισθητοποιούν
τους κυβερνώντες. Η Εστίαση
βρίσκεται πολλά χρόνια στην
εντατική και αργοπεθαίνει.
Απαιτεί διάσωση.

Ο εμπαιγμός δεν μπορεί να
συνεχιστεί. Δεν βάζουμε πλά-
τη άλλο, καταντήσαμε από
νοικοκυραίοι επαίτες. Οι οι-
κογένειες μας στηρίζονται σε
μας. Έχουμε δικαίωμα στην
επιχειρηματικότητα.

Το ποτήρι ξεχείλισε, η οργή
και η αγανάκτηση δεν μπορεί
να κρυφτεί πλέον. Αδυνατού-
με να συνεχίσουμε. Τα κατα-
στήματα θα παραμείνουν κλει-
στά. Η κοινωνία δεν θα απο-
λαμβάνει πια τις υπηρεσίες
μας.

Σας παραδίδουμε λοιπόν

με πόνο, τα  κλειδιά των επι-

χειρήσεων  μας.

Ξεκλειδώστε τη φυλακή

μας. Επιχειρήστε εσείς, αφού

θεωρείτε ότι αυτό είναι εφικτό.

Εμείς, πνιγήκαμε στον ωκεα-

νό της αδιαφορίας, της εγκα-

τάλειψης, των υποχρεώσεων,

των δανείων, των οφειλών,

της φτωχοποίησης . Πάρτε

τα κλειδιά κι' ανοίξτε το οξυ-

γόνο. Θέλουμε να ζήσουμε.

Υ.Γ Η πόρτα είναι κλειδω-

μένη 2 φορές. Τα λουλούδια

θέλουν πότισμα, έχουν μαρα-

θεί και το ηλεκτρικό ρεύμα εί-

ναι κομμένο, χρειάζεται επα-

νασύνδεση. Αν χτυπήσει το τη-

λέφωνο καλύτερα μην το ση-

κώσεις. Οι λογαριασμοί βρί-

σκονται στο πρώτο τραπέζι

δεξιά πίσω από την πόρτα».

Ματθαίος Μπίνας

Τ
ην αντίθεσή τους στο
νέο εκπαιδευτικό νο-
μοσχέδιο του Υπουρ-

γείου Παιδείας εξέφρασαν εκ-
παιδευτικοί, τους οποίος συμ-
παραστάθηκαν φορείς φοιτη-
τών, επαγγελματιών και ερ-
γαζομένων, στην χθεσινή κι-
νητοποίηση που πραγματο-
ποιήθηκε στην πλατεία Ρήγα
Φεραίου.

Παράλληλα, ζητήθηκε η
απόσυρση του νομοσχεδίου
και τονίστηκε «απέναντι στην
κυβερνητική επίθεση στα κοι-
νωνικά δικαιώματα, την συνε-
χώς εντεινόμενη αντιεκπαι-
δευτική πολιτική αλλά και την
όξυνση της καταστολής, ο εκ-
παιδευτικός κόσμος απαντά
με οργανωμένο και μαζικό
αγώνα ανατρέποντας στην
πράξη τους αντιδραστικούς
σχεδιασμούς της κυβέρνη-
σης».

«Απαιτούμε την απόσυρση
του νομοσχεδίου για την τρι-
τοβάθμια εκπαίδευση καθώς
και την απόσυρση όλου του
αντιεκπαιδευτικού πακέτου μέ-

τρων, αξιολόγηση, ωράριο νη-

πιαγωγών, της κυβέρνησης

που συνεχίζει το χτύπημα της

δημόσιας εκπαίδευσης σε

όλες τις βαθμίδες» διαδηλώ-

θηκε απ’ όλους τους συμμε-

τέχοντες στην χθεσινή κινη-

τοποίηση.

Μετά τους χαιρετισμούς των

εκπροσώπων των φορέων,

ακολούθησε πορεία στις

οδούς  Ασκληπιού και Μιαού-

λη και επιστροφή στην Ρήγα

Φεραίου. 

Στο  συλλαλητήριο συμμε-

τείχαν η ΕΛΜΕ (Ένωση Λει-

τουργών Μέσης Εκπαίδευσης)

Τρικάλων, ο ΣΕΠΕ (Σύλλογος

Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας

Εκπαίδευσης) Τρικάλων, οι

φοιτητές του ΤΕΦΑΑ Τρικά-
λων, σύλλογοι μαθητών, το
Συνδικάτο Γάλακτος – Τροφί-
μων και Ποτών, το Συνδικάτο
Οικοδόμων και Συναφών
Επαγγελμάτων, Το Σωματείο
Ιδιωτικών Υπαλλήλων  το Σω-
ματείο Λογιστών και Βοηθών
Λογιστών, το Παράρτημα του
Πανελλήνιου Μουσικού Συλ-
λόγου, το Σωματείο Συνταξι-
ούχων ΙΚΑ, η Ομοσπονδία
Αγροτικών Συλλόγων “Η ΑΝΟΙ-
ΞΗ”, ο Σύλλογος Γυναικών, η
Επιτροπή Αγώνα Εργαζομέ-
νων Νοσοκομείου και Κ.Υ. ν.
Τρικάλων, το Σωματείο Ξυ-
λουργών και Επιπλοποιών ν.
Τρικάλων, η Ένωση ΕΒΕ Κα-
λαμπάκας και η Επιτροπή Αγώ-
να Λογιστών Επαγγελματιών
Τρικάλων.

Ματθαίος Μπίνας 

1η Διαδικτυακή Γαλλοελληνική
Ολυμπιακή Εβδομάδα 

στα Εκπαιδευτήρια «Αθηνά»
Στο πλαίσιο της

Ολυμπιακής και Πα-
ρ α ο λ υ μ π ι α κ ή ς
Εβδομάδας που
διοργανώνεται στη
Γαλλία κάθε χρόνο
από το Υπουργείο
Παιδείας της Γαλ-
λίας από 1 έως 5
Φεβρουαρίου, το

Γαλλικό Ινστιτού-
το Ελλάδας, η
Γαλλική Πρε-
σβεία, η Εθνική
Ολυμπιακή Ακα-
δημία και η Ελ-
ληνική Ολυμπια-
κή Επιτροπή
διοργάνωσαν την
1η Διαδικτυακή
Ολυμπιακή Εβδο-
μάδα.

Η δράση «Ας
μ ο ι ρ α σ τ ο ύ μ ε
όλοι μαζί το πάθος των Αγώνων» έχει στόχο την προώθηση των
πρωτοβουλιών των Σχολείων στην Ελλάδα και την περιοχή της
Νορμανδίας (Calvados), όπου αναπτύσσεται το πρόγραμμα με
σκοπό να ευαισθητοποιήσει τους μαθητές της Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης στις αξίες του Ολυμπισμού και της
Γαλλοφωνίας και να τους κάνει να ανακαλύψουν τους Ολυμ-
πιακούς Αγώνες του Παρισιού 2024.

Καθ’ όλη τη διάρκεια της εβδομάδας, όλες οι τάξεις γαλλικών
του Σχολείου μας, με την καθοδήγηση της υπεύθυνης καθηγή-
τριας Γαλλικής Γλώσσας κυρίας Τζίνας Ατούν, πραγματοποίησαν
διαδικτυακές συναντήσεις με Έλληνες και Γάλλους αθλητές υψη-
λού επιπέδου μέσω του Zoom Webinar. Μαθητές και μαθήτριες
απηύθυναν σε πραγματικό χρόνο ερωτήσεις στα ελληνικά και στα
γαλλικά στους αθλητές  οι οποίοι μοιράστηκαν τις αθλητικές εμ-
πειρίες τους και έδωσαν τα μηνύματά τους για τις Ολυμπιακές
αξίες και το ευ αγωνίζεσθαι απαντώντας στις ερωτήσεις των μα-
θητών.

Η δράση πραγματοποιήθηκε με την παρουσία της εκπαιδευ-
τικού γαλλικής γλώσσας του Σχολείου κ. Αρετής Φάη.

Σημαντική ήταν και η συμβολή του καθηγητή Φυσικής Αγωγής
του Σχολείου μας κ. Σάκη Γεωργίου.

Υπεύθυνη της διοργάνωσης και του συντονισμού της δράσης
ήταν η καθηγήτρια γαλλικής γλώσσας του Σχολείου κ. Τζίνα Ατούν 

Παρέδωσαν τα κλειδιάΠαρέδωσαν τα κλειδιά

των επιχειρήσεών τουςτων επιχειρήσεών τους
• «Τα παραδίνουμε για να τα λειτουργήσει ο Υπουργός Ανάπτυξης» δήλωσε ο πρόεδρος τους φορέα Νικ. 

Παπαευθυμίου • Διαμαρτύρονται για τις συνέπειες που υφίσταται ο κλάδος από την πανδημία του Covid-19

Από την χθεσινή πρωτοβουλία του Σωματείου Εστιατόρων – Fastfood ν. Τρικάλων

Ζήτησαν χθες στην κινητοποίησή τους στην πλατεία Ρήγα Φεραίου οι εκπαιδευτικοί του ν. Τρικάλων 

Να αποσυρθεί το νομοσχέδιο του Υπουργείου Παιδείας 
• Τους συμπαραστάθηκαν φορείς φοιτητών, επαγγελματιών και εργαζομένων

Από την χθεσινή κινητοποίηση εκπαιδευτικών κατά

του νομοσχεδίου του Υπουργείου Παιδείας 
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Η
καλή εικόνα που υπάρχει
γύρω από την πανδημία
στην Περιφερειακή Ενότητα

Τρικάλων φάνηκε και στα χθεσινά
τεστ.

Πραγματοποιήθηκαν 504 και βρέθηκε
μόλις 1 θετικό.

Πάντως ο στόχος των ειδικών είναι να
γίνονται συνεχώς όσο το δυνατόν πε-
ρισσότερα τεστ, ώστε με τον τρόπο
αυτό να βγαίνουν και τα πιο ασφαλή
συμπεράσματα για την κατάσταση που
επικρατεί στην περιοχή μας.

Τα 504 συνολικά τεστ έγιναν σε: Γενικό
Νοσοκομείο Τρικάλων (74 με 1 θετικό)
σε δομές, κλινική Οικονόμου, αμαξο-
στάσιο Τρικάλων, Νομαρχία (122), ΟΑΕΔ,
Οιχαλία (120).

Εμβολιασμός 60-64: Ποιοι
δεν θα λάβουν sms παρά 
την εγγραφή στην άυλη

συνταγογράφηση

Ενόψει του ανοίγματος των ραντεβού
για εμβολιασμό σε επιπλέον ηλικιακές
κατηγορίες, το υπουργείο Ψηφιακής
Διακυβέρνησης προβαίνει σε διευκρινί-
σεις αναφορικά με την προ κράτηση
ραντεβού μέσω της άυλης συνταγογρά-
φησης.

Όσοι πολίτες έκαναν την εγγραφή
τους λίγο πριν (ή μετά) το άνοιγμα των
ραντεβού για την ηλικιακή τους
ομάδα δεν θα λάβουν SMS και πρέπει
να κλείνουν τα ραντεβού τους για τον
εμβολιασμό από τα υπόλοιπα κανάλια
που έχουν διαμορφωθεί, δηλαδή το site
emvolio.gov.gr, τα φαρμακεία και τα
ΚΕΠ.

Όπως τονίζεται, η προκράτηση ραν-

τεβού είναι μια πρόταση που κάνει το
κράτος προς τους πολίτες με συγκεκρι-
μένες ημερομηνίες, ώρες και τοποθεσίες
για τις δύο δόσεις του εμβολιασμού.
Εφαρμόζεται μόνο για όσους πολίτες
είναι εγγεγραμμένοι στην άυλη συντα-
γογράφηση (ehealth.gov.gr) διότι μόνο
για αυτούς υπάρχουν εξακριβωμένα
στοιχεία επικοινωνίας (αριθμός κινητού
τηλεφώνου και email).

Λίγες μέρες πριν ανοίξουν τα ραντεβού
για μια ηλικιακή ομάδα, καταγράφονται
όσα μέλη της είναι εγγεγραμμένα στην
άυλη συνταγογράφηση, ώστε μέχρι την
ημέρα που θα ανοίξουν τα ραντεβού να

έχουν ολοκληρωθεί οι προκρατήσεις
που θα προταθούν. Αυτό συμβαίνει γιατί
πρέπει να εντοπιστεί το εμβολιαστικό
κέντρο που είναι πλησιέστερο στη διεύ-
θυνση κατοικίας που έχει δηλωθεί και
να ληφθεί μέριμνα για τη διαθεσιμότητα
ραντεβού σε ημερομηνίες και ώρες.

Έτσι, θα λάβουν SMS μόνο όσοι έχουν
εγγραφεί στην άυλη συνταγογράφηση
περίπου μία εβδομάδα πριν ανοίξουν τα
ραντεβού της ηλικιακής ομάδα στην
οποία ανήκουν.

Περαιτέρω λεπτομέρειες και πληρο-
φορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να
βρούνε στο https://emvolio.gov.gr/.

Μόλις 1 κρούσμα στα 504 τεστ
Οι θετικές ειδήσεις γύρω από την πανδημία στα Τρίκαλα ήρθαν και από χθεσινά τεστ

Θετικές ειδήσεις για τα Τρίκαλα από τα χθεσινά τεστ 

Αποτελέσματα των rapid 

tests στην Κοινότητα

Σαρακίνας  - Την Πέμπτη 

στην Ασπροκκλησιά

Ο Δήμος Μετεώρων σε συνεργασία με τον ΕΟΔΥ
προχώρησε την Τρίτη 09/02 σε rapid tests στην Κοινό-
τητα Σαρακίνας.

Συγκεκριμένα κλιμάκιο του ΕΟΔΥ πραγματοποίησε
54 tests τα αποτελέσματα των οποίων βγήκαν αρνητι-
κά.

Ο Δήμος θα συνεχίσει και το επόμενο διάστημα
ελέγχους πραγματοποιώντας rapid test σε συνεργασία
πάντα με τον ΕΟΔΥ.

Υπενθυμίζουμε ότι την Πέμπτη 11/02 θα πραγματο-
ποιηθούν rapid tests στην Κοινότητα Ασπροκκλησιάς
στις 11:00 στον χώρο του Αγροτικού Ιατρείου.

Για άλλη μία φορά ο Δήμος Μετεώρων ότι θα πρέπει
να είμαστε προσεχτικοί φορώντας μάσκα παντού κρα-
τώντας αποστάσεις και βγαίνουμε από το σπίτι μόνο
για τα απολύτως απαραίτητα ακολουθώντας πάντα
τις οδηγίες του ΕΟΔΥ και της Ελληνικής Κυβέρνη-
σης.

Εμβολιασμός και κοπή 

βασιλόπιτας στο Κέντρο 

Αποκατάστασης 

"Άγιος Λουκάς ο Ιατρός"   

Εμβολιάστηκε με την επίβλεψη του Φυσίατρου κ.
Σύρου Απόστολο, στο Ιατρείο του Κέντρου από κλιμάκιο
του ΕΟΔΥ το προσωπικό του Κέντρου Αποκατάστασης
"Άγιος Λουκάς ο Ιατρός". 

Στην συνέχεια κόπηκε η καθιερωμένη βασιλόπιτα
από τον Επιστημονικό Διευθυντή Φυσίατρο κ. Σύρο
Απόστολο και τον Διοικητικό Διευθυντή κ. Τεντολούρη
Ευθύμιο, οι οποίοι ευχήθηκαν σε όλο το προσωπικό
για το 2021 Υγεία, Ευτυχία και Δύναμη και να  είναι το
2021  έτος δημιουργίας και ευχάριστων ειδήσεων.

Τα δύο φλουριά έτυχαν στον Κωνσταντίνο και την
Κωνσταντίνα Μπαλλά. 

Τ
ο Νομοσχέδιο του
Υπουργείου Παιδείας
& Θρησκευμάτων,

μετά από μια σειρά
νομοθετημάτων στην
κατεύθυνση της
αναδιάρθρωσης της
Δημόσιας Παιδείας στην
χώρα μας, προχώρησε
στην νομοθετική
πρωτοβουλία, που με τις
διατάξεις της ρυθμίζει την
Εισαγωγή στην
Τριτοβάθμια Εκπαίδευση,
την Προστασία της
Ακαδημαϊκής Ελευθερίας
και την Αναβάθμιση του
Ακαδημαϊκού
Περιβάλλοντος.

Στόχος της Κυβέρνησης,
αλλά και του Υπουργείου, είναι
η ποιοτικότερη Δημόσια Παι-
δεία, σε όλες της, τις βαθμίδες.
Όμως ιδιαίτερα για την Τριτο-
βάθμια Εκπαίδευση, ο στόχος
είναι διττός: Αφενός η εξάλειψη
των παθογενειών εντός των ελ-
ληνικών Ανώτατων Εκπαιδευτι-
κών Ιδρυμάτων και αφετέρου
η διασφάλιση ενός ασφαλούς
και ελεύθερου ακαδημαϊκού πε-
ριβάλλοντος.

Ορισμένα από τα θεμελιώδη
άρθρα του νομοσχεδίου προ-
βλέπουν:

Θέσπιση Ε.Β.Ε (Ελάχιστης

Βάσης Εισαγωγής), ενισχύον-
τας τις ακαδημαϊκές προϋπο-
θέσεις εισαγωγής στα ΑΕΙ.

Μεγαλύτερη αυτονομία στα
Πανεπιστήμια, ώστε να διαμορ-
φώνουν το ακαδημαϊκό προφίλ
των εισακτέων τους, συμμετέ-
χοντας στον καθορισμό της
ΕΒΕ και των συντελεστών βα-

ρύτητας στα εξεταζόμενα μα-
θήματα, που θα διαφέρουν για
κάθε τμήμα ανάλογα με το αν-
τικείμενο σπουδών.

Ενθάρρυνση των πιο στοχευ-
μένων, ώριμων και συνειδητών
επιλογών στην σύνταξη του μη-
χανογραφικού δελτίου.

Ιδιαίτερη μέριμνα για υπο-

ψηφίους των Πανελλαδικών,
από πληγείσες περιοχές λόγω
ακραίων καιρικών φαινομένων,
για την εισαγωγή τους στο Πα-
νεπιστήμιο.

Πρόσθετες διεξόδους και
εναλλακτικές διαδρομές, μέσω
του παράλληλου μηχανογρα-
φικού για τα Δημόσια ΙΕΚ.

Θωράκιση του ακαδημαϊκού
περιβάλλοντος, προστασία του
Πανεπιστημιακού Ασύλου και
ανάδειξη των ΑΕΙ ως χώρων
προαγωγής γνώσεων και επι-
στήμης.

Συγκεκριμένο όριο φοίτησης,
λαμβάνοντας υπόψη τους ερ-
γαζομένους φοιτητές ή όσους
αντιμετωπίζουν προβλήματα
υγείας.

Το Δημόσιο Πανεπιστήμιο
πρέπει να αναδειχθεί στις διε-
θνείς κατατάξεις, όπως αρμόζει
στο διδακτικό προσωπικό, που
το στελεχώνει και στους εξαί-
ρετους φοιτητές που κοπιάζουν
και προκόβουν, μέσα στους
κόλπους του. Το ΕΚΠΑ έσπασε
τον φραγμό των 200 καλύτερων
ΑΕΙ παγκοσμίως, πλημμυρίζον-
τάς μας με υπερηφάνεια. Εάν
υπήρχαν όλες αυτές οι προ-
βλέψεις, σήμερα θα καμαρώ-
ναμε για περισσότερα, ελληνικά
Πανεπιστήμια σε ακόμη υψη-
λότερες θέσεις.

Κατερίνα Παπακώστα: 

«Ένα Νομοσχέδιο κοινής

λογικής και ευρείας αποδοχής…»
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Τ
ο χέρι στην τσέπη
βάζουν αρκετοί
τρικαλινοί, οι οποίοι

πληρώνουν τα τέλη
κυκλοφορίας, αφού τα
χρονιά περιθώρια
στενεύουν και ο κίνδυνος
για να πληρώσουν
τσουχτερό πρόστιμο
πάντα είναι ορατός για
όσους… έχουν ασθενή
μνήμη!

Μέχρι 26 Φεβρουαρίου
έχουν προθεσμία οι ιδιοκτήτες
οχημάτων να πληρώσουν τα
τέλη κυκλοφορίας του 2021.
Υπενθυμίζεται ότι εξαιτίας της
πανδημίας του κορονοϊού τα
τέλη κυκλοφορίας δεν πλη-
ρώθηκαν έως το τέλος του
2020 αλλά πήραν παράταση
για δύο μήνες. Παράλληλα,
στο τέλος Φεβρουαρίου λήγει
και η προθεσμία για να θέσουν
οι φορολογούμενοι τα οχή-
ματά τους σε ακινησία και να
καταθέσουν τις πινακίδες κυ-
κλοφορίας. 

Σε περίπτωση που δεν πλη-
ρωθούν εγκαίρως τα τέλη κυ-
κλοφορίας, τότε οι ιδιοκτήτες
οχημάτων θα κληθούν να πλη-
ρώσουν «τσουχτερά» πρόστι-
μα. Συγκεκριμένα το πρόστιμο
εκπρόθεσμης καταβολής, μη
καταβολής ή μειωμένης κα-
ταβολής στα τέλη κυκλοφο-
ρίας, ισούται με το ποσό των
ετήσιων τελών κυκλοφορίας.
Δηλαδή τα τέλη κυκλοφορίας
διπλασιάζονται εάν δεν κατα-
βληθούν στο ακέραιο έως 26
Φεβρουαρίου (τελευταία ερ-
γάσιμη ημέρα του Φεβρουα-
ρίου). Παράδειγμα: Εάν το
ποσό των τελών κυκλοφορίας
είναι κάτω από 30 ευρώ, τότε

το πρόστιμο ισούται με 30
ευρώ.

Πώς πληρώνονται τα φετι-
νά τέλη κυκλοφορίας

Το φετινό ειδοποιητήριο,
για τους ιδιοκτήτες οχημάτων,
περιλαμβάνει και έναν QR
Code. Σκανάροντας τον κω-
δικό αυτό, οι φορολογούμενοι
μπορούν να πληρώνουν εύ-
κολα τα τέλη κυκλοφορίας,
μέσω mobile banking, χωρίς

να γράφουν τον κωδικό πλη-

ρωμής και το ποσό. Η ΑΑΔΕ

συνιστά στους ιδιοκτήτες οχη-

μάτων να ακολουθούν τη συγ-

κεκριμένη διαδικασία, απο-

φεύγοντας την επίσκεψη στα

υποκαταστήματα των τραπε-

ζών και των Ελληνικών Ταχυ-

δρομείων. Όμως, και οι πολί-

τες, οι οποίοι δεν είναι εξοι-

κειωμένοι με το διαδίκτυο και

επισκέπτονται τις τράπεζες

για να πληρώσουν, μπορούν

να κάνουν χρήση του QR

Code στα μηχανήματα αυτό-

ματων πληρωμών.

Οι φορολογούμενοι μπο-

ρούν να πληρώσουν τα τέλη

κυκλοφορίας με 3 διαφορετι-

κούς τρόπους:

Με τον QR κωδικό, τον

οποίο οι φορολογούμενοι

μπορούν να σκανάρουν, πλη-

ρώνοντας το αντίστοιχο ποσό

μέσω της κινητής τραπεζικής
(mobile banking)

Με web banking, όπου η
πληρωμή πραγματοποιείται
μέσω κωδικού RF

Με την καταβολή του ποσού
σε υποκαταστήματα τραπεζών
και Ελληνικών Ταχυδρομείων
(ΕΛΤΑ)

Για να λάβουν οι ιδιοκτήτες
οχημάτων τα ειδοποιητήρια
για να πληρώσουν τα τέλη
κυκλοφορίας πρέπει να ακο-
λουθήσουν την εξής διδικασία
στην ειδική πλατφόρμα της
ΑΑΔΕ, www.aade.gr 

Εάν έχετε κωδικούς Taxis-
net:

1. Πολίτες > οχήματα >
τέλη κυκλοφορίας TAXISnet
ή

2. Επιχειρήσεις > φορολο-
γικές υπηρεσίες > οχήματα
>τέλη κυκλοφορίας 

Εάν δεν έχετε κωδικούς
Taxisnet:

1. Πολίτες > οχήματα >
τέλη κυκλοφορίας χωρίς κω-
δικούς TAXISnet

2. Επιχειρήσεις > φορολο-
γικές υπηρεσίες > οχήματα
> τέλη κυκλοφορίας χωρίς
κωδικούς TAXISnet

Ηλεκτρονική κατάθεση πι-

νακίδων
Όσοι επιθυμούν να κατα-

θέσουν τις πινακίδες των οχη-
μάτων τους προκειμένου να
μην πληρώσουν τα τέλη κυ-
κλοφορίας μπορούν να το κά-
νουν ηλεκτρονικά μέσα από
τη νέα πλατφόρμα της ΑΑΔΕ
«myCAR». Η ΑΑΔΕ καλεί
όσους θέλουν να καταθέσουν
τις πινακίδες, να μην επισκε-
φτούν τις Εφορίες, αλλά να
το κάνουν μέσω της πλατ-
φόρμας. Στη συνέχεια, οφεί-
λουν να τις αφαιρέσουν και
να τις κρατήσουν σπίτι τους.

Από τη στιγμή που ο ιδιο-
κτήτης έχει προχωρήσει σε
δήλωση ακινησίας του οχή-
ματος, απαγορεύεται να το
μετακινήσει, και σε διαφορε-
τική περίπτωση θα κληθεί να
πληρώσει πρόστιμο 10.000
ευρώ. Σε περίπτωση υποτρο-
πής, το πρόστιμο τριπλασιά-
ζεται (30.000 ευρώ), ενώ θα
αφαιρείται το δίπλωμα οδή-
γησης για τρία χρόνια. Επίσης
όχημα το οποίο θα εντοπίζεται
σταθμευμένο σε διαφορετικό
σημείο από αυτό το οποίο
έχει δηλωθεί στην ηλεκτρονι-
κή ακινησία θα θεωρείται ότι
κυκλοφόρησε.

Ο
πρώτος μήνας του χρόνου, ο Ια-
νουάριος ήταν δύσκολος, αφού 3
Θεσσαλοί έχασαν την ζωή τους σε

τροχαία δυστυχήματα. Αλλά και γενικότερα
υπήρξαν πολλές παραβάσεις του Κ.Ο.Κ.

Η Γενική Περιφερειακή Αστυνομική Διεύ-
θυνση Θεσσαλίας δημοσιεύει συνολικά στοι-
χεία που αφορούν στα θέματα οδικής ασφά-
λειας και τροχονομικής αστυνόμευσης που
συνέβησαν, κατά τη διάρκεια του μηνός Ια-
νουαρίου 2021, στην εδαφική αρμοδιότητα
των νομών Λάρισας, Μαγνησίας, Τρικάλων
και Καρδίτσας. Η δημοσίευση των μηνιαίων
στοιχείων συνοδεύεται με στατιστικά – αριθ-
μητικά στοιχεία του αντίστοιχου περσινού
μήνα. 

α. Τροχαία Ατυχήματα 
Στην εδαφική αρμοδιότητα της Γενικής Πε-

ριφερειακής Αστυνομικής Διεύθυνσης Θεσ-
σαλίας, σημειώθηκαν 10 τροχαία ατυχήματα
(έναντι 12 το 2020). 

Ειδικότερα σημειώθηκαν: 
3 θανατηφόρα ατυχήματα (έναντι 4 το 2020) 
0 σοβαρά τροχαία ατυχήματα (έναντι 2 το

2020) 
7 ελαφρά τροχαία ατυχήματα (έναντι 6 το

2020) 
Από τα τροχαία ατυχήματα που συνέβησαν

σε αστικές και αγροτικές περιοχές των νομών
καταγράφηκαν συνολικά 12 παθόντες (έναντι
16 το 2020). 

Ειδικότερα καταγράφηκαν: 
3 νεκροί (έναντι 4 το 2020) 
0 βαριά τραυματίες (έναντι 2 το 2020) 
9 ελαφρά τραυματίες (έναντι 10 το 2020) 
β. Δράσεις Τροχονομικής αστυνόμευσης 
Οι Υπηρεσίες Τροχαίας της Γενικής Περι-

φερειακής Αστυνομικής Διεύθυνσης Θεσσα-
λίας βρίσκονται σε διαρκή ετοιμότητα, εφαρ-

μόζοντας συγκεκριμένο σχεδιασμό, που προ-
βλέπει μέτρα οδικής ασφάλειας και τροχονο-
μικής αστυνόμευσης για την ασφαλή κυκλο-
φορία των οχημάτων και των πολιτών, για
την πρόληψη και αποτροπή ατυχημάτων και
την αναβάθμιση του επιπέδου οδικής ασφά-
λειας σε όλο το οδικό δίκτυο της Περιφέρειας
Θεσσαλίας. 

Στο πλαίσιο των τροχονομικών δράσεων,
το μήνα Ιανουάριο 2021 πραγματοποιήθηκαν
186.052 έλεγχοι και βεβαιώθηκαν ενδεικτικά
οι κάτωθι παραβάσεις : 

654 για υπερβολική ταχύτητα, 
18 για οδήγηση υπό την επήρεια οινοπνεύ-

ματος (μέθη), 
220 για οδήγηση χωρίς άδεια ικανότητας

οδήγησης, 
28 για κίνηση στο αντίθετο ρεύμα, 
43 για μη χρήση της ζώνης ασφαλείας, 
42 για μη χρήση του προστατευτικού κρά-

νους, 
23 για χρήση κινητού τηλεφώνου, 
8 για μη χρήση παιδικών καθισμάτων, 
44 για παραβίαση ερυθρού σηματοδότη, 
3 για αντικανονικό προσπέρασμα, 
7 για αντικανονικούς ελιγμούς, 
8 για παραβίαση προτεραιότητας, 
1.003 για παραβάσεις επαγγελματικών οχη-

μάτων, 
85 για παραβάσεις Κ.Τ.Ε.Ο. και 
15 για φθαρμένα ελαστικά. 
γ. Συμβουλές Οδικής Ασφάλειας 

Η Ελληνική Αστυνομία ιδιαίτερα ευαισθη-
τοποιημένη στα θέματα ασφαλούς οδήγησης
και οδικής ασφάλειας με σκοπό να συμβάλλει
στη μείωση των τροχαίων ατυχημάτων και
δυστυχημάτων υπενθυμίζει σε όλους τους
οδηγούς και τους χρήστες του οδικού δικτύου
ότι η οδική ασφάλεια είναι υπόθεση όλων
μας. 

Στο πλαίσιο αυτό οι οδηγοί οφείλουν να
εφαρμόζουν τις διατάξεις του Κώδικα Οδικής
Κυκλοφορίας, να οδηγούν με σύνεση και προ-
σοχή και να ακολουθούν τις υποδείξεις και
τις συμβουλές των Τροχονόμων. 

Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι οδηγώ με ασφά-
λεια σημαίνει : 

Μαθαίνω και εφαρμόζω τον Κώδικα Οδικής
Κυκλοφορίας 

Έχω διαρκώς τεταμένη την προσοχή μου
στην οδήγηση και τον έλεγχο του οχήματος 

Όταν οδηγώ δεν έχω καταναλώσει οινο-
πνευματώδη ποτά 

Δεν παραβιάζω τα όρια ταχύτητας 
Φορώ πάντα ζώνη ασφαλείας 
Τοποθετώ τα παιδιά σε παιδικό κάθισμα

στο πίσω μέρος του αυτοκινήτου και τους
φορώ ζώνη ασφαλείας 

Σε περίπτωση που οδηγώ ή είμαι συνεπι-
βάτης σε μοτοσικλέτα φορώ πάντα κράνος 

Δεν κάνω αντικανονικά προσπεράσματα 
Δεν παραβιάζω τον κόκκινο σηματοδότη 
Σταματώ στο STOP και δίνω προτεραιότητα 
Δεν μιλώ στο κινητό όταν οδηγώ 
Δίνω προτεραιότητα στους πεζούς 
Σέβομαι τα σήματα και τις υποδείξεις των

τροχονόμων. 
Οι παραπάνω συμβουλές θα επαναλαμβά-

νονται διαρκώς με σκοπό να συμβάλλουν
στην εμπέδωση της κυκλοφοριακής και οδικής
παιδείας. 

Κινητικότητα όσο αφορά την εξόφληση των τελών κυκλοφορίας για το 2021

Τρέχουν οι τρικαλινοί να γλιτώσουν

το πρόστιμο για τα τέλη κυκλοφορίας
• Τα χρονικά περιθώρια στενεύουν και τα πρόστιμα είναι τσουχτερά

Στενεύουν τα χρονικά περιθώρια για να πληρώσουν οι πολίτες τα τέλη κυκλοφορίας 

Με θύματα στην άσφαλτο και ο Ιανουάριος
Δυστυχώς δεν απουσίασαν οι δυσάρεστες ειδήσεις στους δρόμους της Θεσσαλίας, με ανθρώπινες απώλειες, αλλά και πολλές παραβάσεις του Κ.Ο.Κ.

Δεν απουσίασαν οι άσχημες ειδήσεις στους δρόμους της Θεσσαλίας κατά τον μήνα Ιανουάριο 
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Τ
α σχέδια βελτίωσης για
αρδευτικά αναμένουν
πολλοί γεωργοί του

Νομού μας, ώστε να
καταφέρουν μέσω αυτού να
εκσυγχρονίσουν τον μηχανισμό
ποτίσματος των χωραφιών
τους.

Το εν λόγω πρόγραμμα είχε προ-
γραμματιστεί για προκήρυξη μέχρι
31/12/2020, ωστόσο αυτό δεν κατέ-
στην εφικτό και τώρα εκτιμάται από
γεωπόνους πως θα “έρθει” στο 1ο
εξάμηνο του τρέχοντος έτους.

Στον Νομό μας η ενίσχυση θα κυ-
μαίνεται από 50% έως 60% και ο
επιλέξιμος προϋπολογισμός δεν θα
μπορεί να υπερβεί αθροιστικά για
όλες τις επενδύσεις τα 150.000 ευρώ
για τις εκμεταλλεύσεις φυσικών και
νομικών προσώπων και τα 200.000
ευρώ για συλλογικές επενδύσεις.

Οι ενισχύσεις
Οι ενισχύσεις που θα αποδίδονται

(αν δεν αλλάξουν μέχρι την προκή-
ρυξή τους) θα αφορούν τις εξής
επιλέξιμες δαπάνες:

Στάγδην άρδευση: Αροτραίες καλ-
λιέργειες: 170 ευρώ, δέντρα: 220
ευρώ (κανονική φύτευση) και 300
ευρώ (πυκνή φύτευση). Αμπελώνες:
410 ευρώ, λαχανικά: 255 ευρώ. 

Γεωτρήσεις-πηγάδια: 1.500 ευρώ
συν 90 ευρώ ανά μέτρο και για γε-
ώτρηση με δοκιμαστική άντληση
στα 2.800 ευρώ συν 96,5
ευρώ/μέτρο.

Δεξαμενές με εκσκαφές: Η ανώ-
τατη επιλέξιμη δαπάνη ανέρχεται
στα 105 ευρώ/κ.μ. Επιλέξιμες είναι

και οι δεξαμενές (χωμάτινες, μεταλ-
λικές, κ.λπ.) ανεξαρτήτως μεγέθους
που απαιτούν εκσκαφές ή επιχώσεις
(λιμνοδεξαμενές) και χρησιμεύουν
για την αποθήκευση νερού βροχής
(όμβρια). Η ανώτατη επιλέξιμη δα-
πάνη εδώ έχει να κάνει με τη χωρη-
τικότητα σε κ.μ., ξεκινώντας από τα
50 κ.μ η επιλέξιμη δαπάνη ορίζεται
στα 1.700 ευρώ.

Το μέγιστο της χωρητικότητας
της δεξαμενής για τα οποία προ-
βλέπεται εύλογο κόστος είναι 19.000
κ.μ με 63.100 ευρώ. Για δεξαμενές
άνω των 20.000 κ.μ προβλέπεται
ανώτατη επιλέξιμη δαπάνη 3,25 ευρώ
ανά κ.μ. 

Φωτοβολταϊκά συστήματα: Από
1.100 έως 3.100 ευρώ ανά k/W ανά-
λογα το σύστημα. Σε καμιά περί-
πτωση δεν πρέπει ξεπερνά το επι-
λέξιμο κόστος τα 10.000 ευρώ 

Γεννήτριες:  ανώτατη επιλέξιμη
δαπάνη για τις γεννήτριες ορίζεται
ανάλογα με την απόδοσή τους (KVA).
Το εύλογο κόστος για γεννήτριες
ξεκινάει από 8 KVA και ορίζεται στα
2.350 ευρώ και φτάνει τα 6.000 ευρώ
για 30 KVA. Οι ανωτέρω τιμές δύ-
νανται να προσαυξάνονται κατά 15%
όταν τεκμηριώνεται ότι στα τεχνικά
χαρακτηριστικά της γεννήτριας πε-

ριλαμβάνεται η δυνατότητα σύνδε-
σης με πίνακα αυτόματης μεταγω-
γής.

Αγροτικά φωτοβολταϊκά
αυτοκατανάλωσης:

Φωτοβολταϊκό συνδεδεμένο με
σταθερές βάσεις: 1.100 ευρώ/kW,
Αυτόνομο φωτοβολταϊκό με σταθε-
ρές βάσεις: 2.800 ευρώ/kW, Φωτο-
βολταϊκό συνδεδεμένο στο δίκτυο
με ιχνηλάτες (trackers): 1.250
ευρώ/kW, Αυτόνομο φωτοβολταϊκό
με ιχνηλάτες (trackers): 3.100
ευρώ/kW.

Η δαπάνη αγοράς, μεταφοράς και
εγκατάστασης φωτοβολταϊκού συ-
στήματος δε μπορεί να υπερβαίνει
τα 10.000 ευρώ. Αυτό δεν σημαίνει
πως δεν μπορεί να ενταχθεί στο φά-
κελο ένα φωτοβολταϊκό σύστημα
μεγαλύτερου κόστους.

Σύνταξης και υποβολής της αίτη-
σης στήριξης: Έως 1.500 ευρώ

Εκπόνηση μελέτης δυνητικής εξοι-
κονόμησης κατανάλωσης ύδατος:
Έως 2.000 ευρώ.

Εκπόνηση μελετών εγκατάστασης
και εφαρμογής δικτύου ολοκλη-
ρωμένων λύσεων (π.χ. γεωργία ακρι-
βείας): Έως 500 ευρώ.

Ματθαίος Μπίνας

Η
προδημοσίευση του
αναμενόμενου από πολλούς
παραγωγούς προγράμματος

νέων αγροτών “βγαίνει” στο
επόμενο χρονικό διάστημα, ίσως
και μέχρι το τέλος του τρέχοντα
μήνα, αναφέρουν γεωπόνοι.

Όπως έχει γνωστοποιηθεί, η ενίσχυση
θα είναι αυξημένη, όπως και η χρονική
δέσμευση των δικαιούχων, σημειώνουν
γεωπόνοι, προσθέτοντας ότι το χρημα-
τικό ποσό θα φτάνει τα 35.000 ευρώ και
η παραμονή στο εν λόγω μέτρο από 7
μέχρι 10 έτη.

Κριτήρια 
Δικαίωμα υποβολής αίτησης στήριξης

θα έχουν φυσικά και νομικά πρόσωπα
στα οποία ο αρχηγός της αγροτικής εκ-
μετάλλευσης είναι νέος αγρότης που,
κατά την ημερομηνία υποβολής της αί-
τησης στήριξης, θα πληροί τις παρακάτω
προϋποθέσεις:

α)Είναι ενήλικας και δεν έχει υπερβεί
το 41ο έτος της ηλικίας του.

Εγκαθίσταται για πρώτη φορά στην
εκμετάλλευση κατά το δεκαοκτάμηνο
που προηγείται της ημερομηνίας υπο-
βολής της αίτησης στήριξης.

β))Υποβάλλει ΕΑΕ για το έτος 2021.
γ)Εγγράφεται στο Μητρώο Αγροτών

και Αγροτικών Εκμεταλλεύσεων (ΜΑΑΕ)
ως επαγγελματίας αγρότης νεοεισερ-
χόμενος στον αγροτικό τομέα, για τα
φυσικά πρόσωπα, ή ως κάτοχος αγρο-
τικής εκμετάλλευσης, για τα νομικά πρό-
σωπα.

δ)Δεν έχει ασκήσει αγροτική  επαγ-
γελματική δραστηριότητα τουλάχιστον
κατά τα τελευταία 5 έτη πριν την ημε-
ρομηνία πρώτης εγκατάστασης.

ε)Δεν έχει εξωαγροτική  απασχόληση,

μόνιμη εξαρτημένη ή μη εξαρτημένη ή,
αν έχει, δεσμεύεται να τη διακόψει μετά
την ανακοίνωση των αποτελεσμάτων
εξέτασης της αίτησής του (εφόσον κριθεί
επιλέξιμος) και πριν την ένταξή του στο
μέτρο.

στ)Δεν έχει υπάρξει στο παρελθόν δι-
καιούχος μέτρων νέων αγροτών του
ΠΑΑ 2007 – 2013 ή του ΕΠΑΑ-ΑΥ 2000 –
2006.

ζ)Δεν έχει σύζυγο που είναι είτε επαγ-
γελματίας αγρότης / αγρότισσα, βάσει
βεβαίωσης του ΜΑΑΕ, ή έχει τις προ-
ϋποθέσεις για να οριστεί ως επαγγελ-
ματίας αγρότης / αγρότισσα από το
ΜΑΑΕ, εξαιρουμένων των συζύγων των
επαγγελματιών αγροτών στο τομέα της
αλιείας.

η)Δεν είναι σπουδαστής/στρια ή φοι-

τητής/τρια που δεν έχει συμπληρώσει

τον αριθμό των προβλεπόμενων ετών

φοίτησης για κάθε σχολή.

θ)Τα νομικά πρόσωπα ανήκουν κατά

κύριο λόγο σε νέο αγρότη κατά 51%

τουλάχιστον και θα πληροί την εξής

προϋπόθεση: 

-Η αγροτική εκμετάλλευση πρέπει να

βρίσκεται στην ευρύτερη περιοχή του

τόπου της μόνιμης κατοικίας του/της

αρχηγού της εκμετάλλευσης, να έχει

ελάχιστο μέγεθος παραγωγικής δυνα-

μικότητας (εκφρασμένη ως τυπική από-

δοση) 8.000 € και να έχει περιληφθεί

στην ΕΑΕ 2021.

Ματθαίος Μπίνας

Το αναμένουν πολλοί γεωργοί του Νομού μας  

Σχέδια βελτίωσης για αρδευτικά Σχέδια βελτίωσης για αρδευτικά 
Αναβλήθηκε η προκήρυξή του το 2020 και το περιμένουν μέσα στο 1ο εξάμηνο του 2021

Στόχος των σχεδίων βελτίωσης είναι 

ο εκσυγχρονισμός των αγροτικών εκμεταλλεύσεων 

Σημαντική επιδεί-
νωση του καιρού θα
σημειωθεί στη χώρα
μας από το Σάββα-
το, με την κάθοδο
των ψυχρών αέριων
μαζών στην περιοχή
μας, που θα προκα-
λέσουν την κακοκαι-
ρία «Μήδεια», όπως
ονομάσθηκε από το
meteo του Εθνικού
Αστεροσκοπείου Αθηνών.

Το σκηνικό θα ξεκινήσει να αλ-
λάζει από κτην Πέμπτη οπότε και
αναμένονται βροχές και καταιγί-
δες, κυρίως στα δυτικά, τα βόρεια
και τα νησιά του Ανατολικού Αι-
γαίου, με θυελλώδεις νοτιάδες
στο Αιγαίο.

Αναλυτικότερα, σύμφωνα με
τα διαθέσιμα προγνωστικά στοι-
χεία του Εθνικού Αστεροσκοπείου
Αθηνών / Meteo.gr, oι ψυχρές
αέριες μάζες που βρίσκονται στην
Κεντρική και Βόρεια Ευρώπη σή-
μερα, βαθμιαία θα κινηθούν νότια
και θα επηρεάσουν την περιοχή
της χώρας μας, κυρίως από το
Σάββατο 13/2, προκαλώντας την
κακοκαιρία «Μήδεια», με πολύ
χαμηλές θερμοκρασίες και χιο-
νοπτώσεις σε πολύ χαμηλά υψό-
μετρα.

Πριν όμως την κακοκαιρία «Μή-
δεια», σήμερα Πέμπτη αναμένον-
ται βροχές και τοπικές καταιγίδες
στα δυτικά, που βαθμιαία θα επε-
κταθούν ανατολικά και θα επη-
ρεάσουν κυρίως τα βόρεια και
τα νησιά του Ανατολικού Αιγαίου.
Στην υπόλοιπη χώρα αναμένονται
νεφώσεις, με τοπικές βροχές στα
κεντρικά. Οι άνεμοι θα πνέουν
στο Ιόνιο γενικά από δυτικές δι-
ευθύνσεις ισχυροί έως σχεδόν
θυελλώδεις 6-7 μποφόρ, ενώ στο
Αιγαίο από νότιες διευθύνσεις
θυελλώδεις 7-8 μποφόρ, οι οποίοι
βαθμιαία θα στραφούν σε δυτι-

κούς και θα εξασθενήσουν. Αυ-
ξημένες θα είναι οι συγκεντρώ-
σεις σκόνης στα ανατολικά έως
το μεσημέρι, ενώ η θερμοκρασία
θα κυμανθεί σε υψηλά για την
εποχή επίπεδα.

Ποια ήταν η Μήδεια
Κόρη του βασιλιά της Κολχίδας

Αιήτη και της Ωκεανίδας Ιδυίας
ή Εκάτης. Ερωτεύτηκε τον Ιάσονα
και τον βοήθησε να αποκτήσει
το Χρυσόμαλλο δέρας. Για να
αργοπορήσει τον Αιήτη, ο οποίος
την καταδίωκε, τεμάχισε τον αδελ-
φό της, Άψυρτο, και σκόρπισε
στη θάλασσα τα μέλη του. Έπεισε
τις κόρες του Πελία να τεμαχί-
σουν το σώμα του πατέρα τους
και να το βράσουν, γιατί έτσι δή-
θεν θα κατόρθωναν να τον κάνουν
πάλι νέο. Με αυτό τον τρόπο
πήρε εκδίκηση εκ μέρους του Ιά-
σονα. Ο Ιάσονας εγκατέλειψε τη
Μήδεια για να μνηστευτεί την
κόρη του βασιλιά Κρέοντα, Γλαύ-
κη. Η Μήδεια της έστειλε δηλη-
τηριασμένο χιτώνα σαν δώρο για
το γάμο της, ο οποίος έβγαζε
φλόγες και την έκαψε και σκό-
τωσε τα δύο της παιδιά Φέρητα
και Μέρμερο, που είχε αποκτήσει
με τον Ιάσονα. Στην Αθήνα, ενώ-
θηκε με τον Αιγέα και απέκτησε
το Μήδο. Προσπάθησε όμως να
δηλητηριάσει το Θησέα κι έτσι ο
Αιγέας την έδιωξε κι εκείνη κα-
τέφυγε κοντά στο γιο της, Μήδο,
στην Ασία, στη χώρα που από το
όνομά της ονομάστηκε Μηδία.

Προδημοσιεύεται στο επόμενο χρονικό διάστημα 

Πρόγραμμα νέων αγροτών 
• Θα έχει αυξημένη ενίσχυση και χρονική διάρκεια• Θα έχει αυξημένη ενίσχυση και χρονική διάρκεια

Στην τελική ευθεία εισέρχεται η προκήρυξη για το πρόγραμμα νέων αγροτών 

Έρχεται η κακοκαιρία

«Μήδεια» με χαμηλές

θερμοκρασίες και χιονοπτώσεις 
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ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Μηχανή κομπλέ  . . . . .14.000€
Οι τιμές είναι με τον ΦΠΑ

ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ

Τ.: 24310 74804

Μεγάλη προσφορά
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Stay creative and posit ive

A. & X. ΦΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

5οχλμ. Τρικάλων - Πύλης
Τηλ.: 24310 61525•Fax: 24310 61709

e-mail: info@fisiko.gr • www.fisiko.gr

Ε
πίσημη  συνάντηση
πραγματοποίησε
αντιπροσωπεία  της

ΕΝΩΣΗΣ  ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΚΑΙ
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ  ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΩΝ
Π.Ε  ΤΡΙΚΑΛΩΝ  με  έδρα  την
Καλαμπάκα  στον  Δήμο
Μετεώρων  . Στη  συνάντηση
παραβρέθηκαν  ο  Δήμαρχος
Κο  Θοδωρής  Αλέκος, ο
Αντιδήμαρχος  Τουρισμού  κ.
Λύπας Δημήτρης και
Οικονομικών κ. Τούλας
Αντώνης. 

Την  ΕΝΩΣΗ  ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ  ΚΑΙ
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΩΝ  Π.Ε

ΤΡΙΚΑΛΩΝ  εκπροσώπησαν   τα

μέλη : 

1) ΦΑΜΙΣΗΣ  ΚΩΝ/ΝΟΣ

2) ΑΛΜΠΑΝΗΣ  ΣΠΥΡΟΣ

3) ΠΛΑΚΙΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

4) ΖΙΩΓΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ

5) ΚΟΥΤΗΣ  ΘΑΝΑΣΗΣ

6) ΦΑΜΙΣΗΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ

Στα  θέματα  που  συζητήθηκαν

ήταν  και  η  αίτηση   η  οποία  είχε

κατατεθεί  στις 21 Ιανουαρίου  2021
της  ένωσης  προς  τον δήμο  μετε-
ώρων  και  το  δημοτικό  συμβούλιο
για την  λήψη  απόφασης  απαλλα-
γής  των  δημοτικών  τελών (φωτι-
σμού και καθαριότητας).

Tα  μέλη  της  Ένωσης  εισηγή-

θηκαν  στον  Δήμαρχο  να  παρθεί
απόφαση  στο  ερχόμενο  Δημοτικό
Συμβούλιο. 

Από  πλευράς  Ένωσης  παρου-
σιάστηκε  η  πραγματική  εικόνα   σε
επίπεδο  παρακρατήσεων  για  το
Έτος  2021  μιας  τουριστικής  χρο-

νιάς  ιδιαίτερα  κρίσιμης  για  τουρι-

στική  βιομηχανία  του  Δήμου  μας.

Η Ένωση  θα  σταθεί  δίπλα  στα

προβλήματα  και  τις  ανάγκες  των

συναδέλφων  Ξενοδόχων  και  Ιδιο-

κτητών  τουριστικών  καταλυμάτων. 

ΕΝΩΣΗ ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΩΝ Π.Ε ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Συνάντηση με τον Δήμαρχο Δήμου Μετεώρων



Η
αγαπημένη αίθουσα εκ-

δηλώσεων του Μουσεί-

ου Τσιτσάνη, ανανεώνε-

ται. Νέα διάταξη, αναμορφωμένες

κερκίδες, καλλιτεχνικές παρεμ-

βάσεις, καλύτερος φωτισμός, ορι-

σμένες από τις δράσεις που πραγ-

ματοποίησε η διεύθυνση του Μου-

σείου.

Ο πρόσθετος εξοπλισμός για

live streaming, η βελτίωση στα

ηχητικά και η γενικότερη ανα-

μόρφωση του χώρου, δίνουν μια

διαφορετική νότα στην αίθουσα

που προτιμάται φανατικά από

πλήθος πολιτών για κάθε είδους

εκδήλωση. 

Μέχρι να αρχίσει η πανδημία,

κάθε χρόνο πάνω από 200 εκδη-

λώσεις φιλοξενούνταν στην αί-

θουσα: παρουσιάσεις βιβλίων,

μουσικές εκδηλώσεις, ομιλίες,

συναντήσεις, projects, δράσεις

για παιδιά, ζωγραφική, εκθέσεις,

ορισμένες από τις δράσεις που

υλοποιήθηκαν τα τελευταία 4 χρό-

νια.

Όπως εξήγησε η αντιπρόεδρος

του ΔΣ του Κέντρου Ερευνας –

Μουσείο Τσιτσάνη, Εφη Λεβέντη,

«απομένει απλώς η εγκατάσταση

των καθισμάτων στις νέες κερκί-

δες, ώστε να ολοκληρωθεί τις

αμέσως επόμενες ημέρες, η νέα

μορφή και διάταξη της αίθουσας

εκδηλώσεων». 

Και σημείωσε ότι αυτή η ανα-

μόρφωση έγινε επιπλέον της προ-

μήθειας νέου, εκθεσιακού εξο-

πλισμού για τις υπόλοιπες αίθου-

σες. Ενας εξοπλισμός «που αλ-
λάζει την εικόνα και των άλλων
χώρων, στη βάση της μουσειολο-
γικής μελέτης».
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Τ
ην πρωτοβουλία να βελτιωθούν
και να αυξηθούν οι ράμπες για
ΑμεΑ στην πόλη των Τρικάλων

πήρε ο Δήμος Τρικκαίων. Αφορμή
ήταν η υπογείωση των καλωδίων του
ΔΕΔΔΗΕ στα Τρίκαλα, έργο που
οδηγεί σε αποκατάσταση των
πεζοδρομίων. 

Οπότε η πρόταση του Δήμου προς τον
Διαχειριστή ήταν απλή: η κατασκευή των
νέων ραμπών, να γίνει με  τις προδιαγραφές
που ισχύουν ήδη. 

Αυτή η πρόταση έγινε δεκτή από τον
ΔΕΔΔΗΕ και ο εργολάβος που υλοποιεί το
έργο («Εντελέχεια ΙΚΕ») θα προχωρήσει
σε αποκατάσταση των πεζοδρομίων με κα-
τασκευή νέων ραμπών. 

Αυτό σημαίνει, τόνισε η αντιδήμαρχος
Βασιλένα Μητσιάδη, ότι η συνεργασία απο-
δίδει για τους πολίτες με κινητικά προβλή-
ματα. Επίσης, όπως υπενθύμισε, «ήδη το
Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας που
υλοποιεί ο Δήμος, προβλέπει βελτίωση της
προσβασιμότητας για κάθε συμπολίτη».

Οι προδιαγραφές για τις ράμπες έχουν
ήδη εφαρμοστεί από τον Δήμο Τρικκαίων

στο κέντρο της πόλης, μετά από ακόμη μία

συνεργασία. Με χρήματα από το Πρόγραμ-

μα Κοινωφελούς Εργασίας και μετά από

υπόδειξη ομάδας εργασίας του ΕΕΕΕΚ Τρι-

κάλων, ο Δήμος υλοποίησε το έργο το

2016, αλλάζοντας πλήρως τη μορφή των

ραμπών. Ετσι, διευκολύνεται ακόμη περισ-

σότερο η πρόσβαση των συμπολιτών και

επισκεπτών/τριών ΑμεΑ στην πόλη. Το ίδιο

θα συμβεί και με τα νέα έργα που ξεκινά

να υλοποιεί ο Δήμος Τρικκαίων: πλατείες

στο κέντρο, οδός Καρδίτσης, όχθες Ληθαί-

ου, ποδηλατόδρομοι, κόμβος Ελευθερίας,

είναι έργα στα οποία θα εφαρμοστούν για

τα άτομα με αναπηρία οι προδιαγραφές

των ραμπών και οι δυνατότητες βελτιωμένης

πρόσβασης.

Περισσότερες ράμπες ΑμεΑ

με συνεργασία Δ. Τρικκαίων – ΔΕΔΔΗΕ 

Τελευταίες πινελιές για τη νέα αίθουσα
εκδηλώσεων του Μουσείου Τσιτσάνη

Σ
την αντικατάσταση
του εσωτερικού δι-
κτύου ύδρευσης στο

Παλαιομονάστηρου θα προ-
χωρήσει η ΔΕΥΑ Πύλης, μέσω
του προγράμματος χρηματο-
δότησης του Υπουργείου
Εσωτερικών (ΥΠΕΣ) “Αντώνης
Τρίτσης”.

Θα γίνει αντικατάσταση
ολόκληρου του εσωτερικού
δικτύου ύδρευσης του οικι-
σμού για την υδροδότηση των
κατοίκων, συνολικού μήκους
17,5Κm και με προϋπολογισμό
805.000 ευρώ.  

Το έργο θα συνεισφέρει
στην εκπλήρωση του βασικού
στόχου του προγράμματος
που αφορά στην ύδρευση
πληθυσμού που εξυπηρετείται
για ανθρώπινη κατανάλωση.
Αφορά την βελτίωση των υπο-
δομών του δικτύου ύδρευσης
στην Τ,Κ. Παλαιομοναστήρου
για την εξασφάλιση επαρκούς
ποσότητας και ποιότητας ύδα-
τος. 

Πρόκειται για αναβάθμιση
εσωτερικού δικτύου διανομής
πόσιμου νερού με αντικατά-
σταση παλαιωμένων αγωγών,
δημιουργίας τεσσάρων  ζω-
νών και επαρκών βρόγχων,
με στόχο τη βελτίωση της
ποιότητας του παρεχόμενου
ύδατος, των υδραυλικών χα-
ρακτηριστικών λειτουργίας
του εσωτερικού δικτύου και

την καλύτερη λειτουργικότητα
και ευελιξία του σε περιπτώ-
σεις βλάβης ή απομόνωσης
των τμημάτων για συντήρη-
ση.

Η αναγκαιότητα του έργου
προκύπτει από το γεγονός
ότι το εν λόγω δίκτυο λόγω
της παλαιότητας του δημι-
ουργεί συνεχώς βλάβες και
σπασίματα αγωγών (έντονες
διαρροές αναπτύσσονται σε
όλα τα σημεία του δικτύου).
Θεωρείται άμεση και επιτα-
κτική ανάγκη η εκτέλεση του
υπό μελέτη έργου, ώστε να
ελαχιστοποιηθούν οι απώλειες

του νερού από διαρροές του
παλαιού δικτύου και να βελ-
τιωθούν οι συνθήκες υγιεινής
(με την κατασκευή των νέων
αγωγών), προκειμένου να Βελ-
τιωθεί η επάρκεια και η ποι-
ότητα του νερού. 

Με βάσει τα ανωτέρω το
έργο  θα συμβάλλει αφενός
στην οριστική επίλυση του
προβλήματος της επάρκειας
πόσιμου ύδατος του οικισμού
Παλαιομοναστήρου και αφε-
τέρου στην ολοκληρωμένη
διαχείριση των υδατικών πό-
ρων της περιοχής.

Ματθαίος Μπίνας

Στο Παλαιομονάστηρο, με την αντικατάσταση 

του δικτύου από την ΔΕΥΑΠ 

Βελτίωση της ύδρευσης 
• Εντάχθηκε στο πρόγραμμα του ΥΠΕΣ  “Αντώνης Τρίτσης”

Επάρκεια ποιοτικού νερού ύδρευσης θα παρέχεται 

στο Παλαιομονάστηρο 
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Η
πόλη ως μέρος
της
κοινωνικοοικονομι

κής ζωής των ανθρώπων,
διαδραματίζει σημαντικό
ρόλο στην παραγωγική
δραστηριότητα ποικίλων
ομάδων. Αυτές στην
ιστορική διαδρομή της
πόλης διαμορφώνουν
κοινωνικές δομές και
αξίες, μια άυλη θεσμική
κουλτούρα δηλαδή που
συνδιαμορφώνει την
αστική ταυτότητα. 

Οι λαϊκές αγορές ως τέτοι-
ες, αποτελούν αναπόσπαστο
στοιχείο της αστικής πραγ-
ματικότητας. Στην πόλη μας
η αναμόρφωση της λαϊκής
αγοράς ολοκληρώνεται σύν-
τομα. Στην πραγματικότητα
ενώ το έργο φέρει τον
τίτλο «Ανάπλαση – Αναβάθ-
μιση της υπαίθριας λαϊκής
αγοράς στο κέντρο της πόλης
των Τρικάλων» πρόκειται για
ολιστική εκ βάθρων κατα-
σκευή της λαϊκής αγοράς. Για

δεκαετίες παρέμενε στα λόγια
χωρίς καμία παρέμβαση. Του-
ναντίον με πλάγιους τρόπους
επιδιώκονταν η συρρίκνωση
και ο εξοβελισμός της από
το ευρύτερο κέντρο. 

Με την εισαγωγή των αφε-
τηριών των αστικών στο κέν-
τρο της πόλης, των s/m αλλά
και την εκδίωξή της από την
Καραϊσκάκη και τα στενά της
από τους επιτηδευματίες,
τους θαμπούς δερβίσηδες και
στέρφους μανταρίνους, τους
χασομέρηδες και αρλεκίνους,
που την εποχή της ευμάρειας
σκαρφάλωσαν στο γιακά, θε-
ωρώντας τους λαϊκατζήδες
ένα μωσαϊκό άχρηστης πλεμ-
πάγιας. Βλέπεις ο καθωσπρε-
πισμός πολιτών και θεσμικών,
απότοκο της αστυφιλίας και
της εσωτερικής μετανάστευ-
σης, που με κόπο είχαν κατα-
κτήσει τo πάτημά τους στα
πλακάκια, τους διαχώριζε ως
χωριάτες και άξεστους, που
βρώμιζαν με σκουπίδια, βω-
μολοχίες και ενίοτε περιττώ-
ματα την περιοχή. Η υποκρι-

σία όμως της επίπλαστης
αθωότητας παρήλθε. 

Η αειφόρος βιωσιμότητα
κάνει την αστική ανάπτυξη να
είναι άρρηκτα συνδεδεμένη
με την τοπική οικονομία η
οποία μειώνει τις ανισότητες,
τον απομονωτισμό και τη φτώ-
χεια. Ως τέτοια η αναδιαμόρ-
φωση του ευρύτερου χώρου
της λαϊκής αγοράς έχει να
επιτελέσει σημαντικό ρόλο.
Δημιουργεί προστιθέμενη κοι-
νωνικοοικονομική αξία, με
ομοιομορφία και καθαριότητα,
με σταθερότητα, ευταξία και
αστυνόμευση, εμπεδώνοντας
παράλληλα τη συνυπευθυνό-
τητα των παραγωγών. Τους
χωρά πλέον όλους, με κοινω-
νική ευαισθησία στα “καλα-
θάκια” αλλά και άφεση αμαρ-
τιών στους μικροεπαγγελμα-
τίες των στενών που ξαναεί-
δαν πελάτες στο σκαλοπάτι
τους. Σίγουρα δεν είναι όλα
τέλεια

. Χρειάζονται πολλά συμ-
πληρωματικά να γίνουν. Είναι
όμως η αρχή μιας νέας πε-

ριόδου. Ας αναλογιστούμε τις

πρώην φυλακές Τρικάλων και

τη δημιουργία του “Μύλου

των ξωτικών”. Τολμηρά βή-

ματα με πολλές επικρίσεις

που έδωσαν μια νέα πνοή στις

ευρύτερες περιοχές. Ο διο-

ρατικός εμπνευστής τους έχει

όνομα, ενώ οι επόμενοι αξιο-

ποίησαν περισσότερο τις πα-

ρεμβάσεις. Ο “δημιουργός”

της λαϊκής σήμερα έχει επίσης

όνομα και είναι βέβαιο πως

οι επόμενοι θα αξιοποιήσουν

περαιτέρω το έργο. Τα εναν-

τίον του πυρά εδώ είναι μι-

κρόψυχα και άδικα.

Α
ρκούσε μια τυχαία μετάλλαξη
ενός ιού ώστε να κλονιστεί
ανεπανόρθωτα κάθε πεδίο της

κοινωνικής ζωής και να αναδειχθεί η
εγγενής τρωτότητα του ανθρώπινου
είδους.  Έτσι, αν και έχουμε διανύσει
περισσότερο από ένα έτος από την
έναρξη της παγκόσμιας πανδημίας
του κορωνοϊού, η ευχόμενη
επιστροφή στην «κανονικότητα»
καθυστερεί.

Αποδείχθηκε ότι η πίστη μας για κυ-
ριαρχία επί της φύσης, δεν ήταν παρά μια
αλαζονική αυταπάτη που οδήγησε στην
«ύβρι» του ανθρώπου επί της φύσης. Η
ανθρωπότητα ζαλισμένη από τη σαγήνη
των οικονομικών δεικτών, που έχει ως αφε-
τηρία και βασική αιτία την άναρχη επιθετική
ανάπτυξη του παγκόσμιου καπιταλισμού
κάτω από τον μανδύα και τις «ιαχές» της
νεοφιλελεύθερης παγκοσμιοποίησης, οδή-
γησε τον πλανήτη στην  αποσύνθεση και
τη φθορά. Τις τελευταίες δεκαετίες, «επι-
τύχαμε» να γιγαντωθεί το φαινόμενο του
θερμοκηπίου, να ενταθούν οι βίαιες κλιμα-
τολογικές αλλαγές, να πολλαπλασιαστούν
οι νόσοι και οι πανδημίες από την ασύδοτη
ρύπανση του περιβάλλοντος. Ο πλανήτης
μας λόγω της άναρχης και ανεξέλεγκτης
κεφαλαιοκρατικής επέκτασης γίνεται ολο-
ένα και περισσότερο αφιλόξενος για τον
άνθρωπο ως συνέπεια της εγωιστικής σχέ-
σης κυριαρχίας του επί της φύσης και των
άλλων μη όντων.

Σε αυτό το πλαίσιο, ενώ η μετάλλαξη
των ιών βρισκόταν συνεχώς δίπλα μας (νό-
σος τρελών αγελάδων, χοίρων, πτηνών
κοκ), αγνοούσαμε επιδεικτικά την πραγ-
ματικότητα, αυταπατώμενοι ότι είμαστε
απρόσβλητοι. Αυτή την πλάνη της τεχνο-
λογικής αλαζονείας την καλλιέργησε  το
κυρίαρχο πολιτικό-οικονομικό μπλοκ εξου-
σίας, που έδειξε για ακόμα μια φορά την
ανικανότητα του προτιμώντας να αυτοκα-
ταστρέφεται από τα επί μέρους αντικρουό-
μενα συμφέροντα των πλούσιων ελίτ για
το ξέφρενο κυνήγι της οικονομικής μεγέ-
θυνσης, παρά να επιδείξει σύνεση προ-
ετοιμάζοντας τις κοινωνίες μας για τους
επερχόμενους δομικούς κινδύνους. Η απου-
σία της συλλογικότητας, της αλληλεγγύης
και των πνευματικών αξιών υπονομεύθηκαν

από αυτό χάριν του απόλυτου εξοντωτικού
ανταγωνισμού και της δογματικής μονολι-
θικότητας της νεοφιλελεύθερης σκέψης. 

Ο  χρηματοπιστωτικός καπιταλισμός έχει
αποδείξει ότι δομικά αδυνατεί να οργανώσει
ορθολογικά τις ανθρώπινες κοινωνίες, γιατί
βασική προτεραιότητά του είναι το κέρδος,
ακόμα κι αν αυτό σημάνει την αυτοκατα-
στροφή του με το κλείσιμο των αγορών
και το οικονομικό κραχ που δημιουργούν
οι πανδημίες. Είναι χαρακτηριστικό ότι εν
όψει της πανδημίας του 2009 του Η1Ν1, ο
Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας είχε τονίσει
ότι η προετοιμασία κοστίζει λιγότερο από
την αντιμετώπιση μιας πανδημίας. Είχε
υπολογιστεί ότι η προετοιμασία κοστίζει
λιγότερο από 1 δολάριο για κάθε άτομο
του πλανήτη, ποσό που αντιστοιχεί στο
1% του κόστους αντιμετώπισης της παν-
δημίας. 

Ο πλανήτης μας λόγω της άναρχης και
ανεξέλεγκτης κεφαλαιοκρατικής επέκτασης
γίνεται ολοένα και περισσότερο αφιλόξενος
για τον άνθρωπο ως συνέπεια της εγωι-
στικής αντίληψης του επί της φύσης. Οι
παγκόσμιες φυσικές καταστροφές θα συ-
νεχίσουν να βασανίζουν το ανθρώπινο
γένος μέχρι την πιθανή εξαφάνισή του, αν
δεν αλλάξει ριζικά η ανεξέλεγκτη κατα-
στροφική επέκτασή του. 

Είναι η ώρα της αποτίμησης και του
αναστοχασμού. Από την πανδημία του κο-
ρωνοϊού απειλείται για πρώτη φορά και η

ρίζα του κακού, που απειλεί άμεσα την
ύπαρξη της ανθρώπινης ζωής, δηλαδή ο
καπιταλισμός, αφού είναι βέβαιο ότι τυχόν
επιμήκυνση του χρόνου αποτελεσματικής
ανεξέλεγκτος αντιμετώπισης του Covid-
19 θα πλήξει τον ίδιο τον καπιταλισμό ως
κυρίαρχο σύστημα από τον 16ο αιώνα
στον δυτικό κόσμο και από τον 21ο αιώνα
σε όλο τον πλανήτη.

Η απαγόρευση της κίνησης ανθρώπων
και εμπορευμάτων, η παράλληλη συντριβή
της ζήτησης και της προσφοράς εμπο-
ρευμάτων πλην των απαραιτήτων για τη
διατροφή και την υγεία των πληθυσμών
και η αργή αλλά σταδιακή αποτίναξη από
τους ανθρώπους, λόγω του ιδιότυπου εγ-
κλεισμού τους, των χρόνιων χειραγωγικών
συνηθειών, «δεσμών» της καταναλωτικής
κοινωνίας, αποτελούν μεσο-μακροπρόθε-
σμα δυναμική σύνθεση για σοβαρή υπό-
σκαψη των θεμελίων και την υπέρβαση
του καπιταλιστικού συστήματος. 

Παρά τη δημιουργία όμως αντικειμενικών
προϋποθέσεων για κάτι τέτοιο τίποτα δεν
είναι βέβαιο, αφού η δυνατότητα προσαρ-
μογής του συστήματος αυτού, όπως έχει
δείξει μέχρι σήμερα είναι τεράστια. Με
δεδομένο μάλιστα ότι οι παγκόσμιες ελίτ
συνήθως χρησιμοποιούν τις μεγάλες κρί-
σεις για να κερδοσκοπήσουν και να διευ-
ρύνουν τις ανισότητες, επωφελούμενοι της
υποχώρησης των αγώνων και της αντίστα-
σης των πολιτών λόγω της εστίασης στις
καθημερινές ανάγκες για την επιβίωση
τους μέσα στην κρίση, είναι ορατός ο κίν-
δυνος της δημιουργίας ενός παγκόσμιου
δυστοπικού αυταρχικού μετακαπιταλιστικού
συστήματος, που θα επιδεινώσει την οικο-
λογική ισορροπία με αποτέλεσμα τις πιο
συχνές, πιο επώδυνες και πιο φονικές παν-
δημίες για την ανθρωπότητα. 

Συμπερασματικά, όπως τονίζει ο Γ. Κα-
ραμπελιάς στο βιβλίο του Covid-19 «Το
αιφνίδιο τέλος του παρασιτισμού», λόγω
του κορωνοϊού «η ανθρωπότητα της εποχής
της κατά Κονδύλη “Μαζικής Δημοκρατίας”
και της τεχνολογικής αλαζονείας έχει συ-
νειδητοποιήσει ήδη την ευθραυστότητά
της απέναντι στη φύση που με τόση ευκολία
παρέβλεπε ή λοιδορούσε. Η περιφρονημένη
φύση επανέρχεται με τρόπο απρόσμενο
και θανατηφόρο». 

ΗΗ  έέξξωωθθεενν  

κκααλλήή  

μμααρρττυυρρίίαα;;
Τι είναι τελικά η Εκκλησία; Ιερός θεσμός προφανώς,

ιδρυθείς από τον Χριστό. Και οι ποιμένες; Σίγουρα

πνευματικοί ηγέτες έχοντες τύπο και πρότυπο τον

Χριστό ,τους Αγίους και το Ευαγγέλιο της Αγάπης.

Σε ένα παράλληλο σύμπαν ναι έτσι είναι.

Βέβαια στην Ορθόδοξη εκκλησία του Ελλαδικού

χώρου οι άξιοι κληρικοί και επίσκοποι μένουν αφανείς.

Μόνο μετά θάνατο τα έργα τους γίνονται φανερά.

Είναι αυτοί που έχουν κάνει το ευαγγέλιο όχι απλά

τρόπο ζωής, μα ζωή τους!!

Έλα όμως που κάτι μαϊντανοί υπερισχύουν και πα-

ρουσιάζονται στα Μέσα Μαζικής Αποχαύνωσης εκ-

δίδοντας δελτία τύπου, για τους καλούς ανθρώπους

που αυτοί κρίνουν ότι είναι καλοί. Βερμπαλίζουν στο

όνομα του Θεού. 

Ενός Θεού που τον έχουν κεντήσει στα δικά τους

μέτρα, σταθμά και φυσικά αργύρια!.... Εμ εκεί είναι

το μέλι. 

Μα υπάρχουν λόγοι να αναπέμπουν ωδές και

ύμνους σε πεπερασμένους ανθρώπους, για προσφο-

ρές , καλοσύνες, ήθος, ευαισθησίες, ευυποληψίες,

αθωότητα και πλείστα όσα καλλωπιστικά στοιχεία

έχει η πλούσια γλώσσα μας;;;!!

Άραγε η προσφορά προσωποποιείται; Άραγε τα

χιλιάδες τάλλαρα ενός πασίγνωστου επιχειρηματία,

έχουν πιότερη αξία από το υστέρημα προσφοράς

ενός μεροκαματιάρη;….

Και γιατί επίσκοποι να παίρνουν θέση υπέρ ανθρώ-

πων; Αυτή είναι η διακονία τους; Να αναπέμπουν

ύμνους και ωδές σε επιχειρηματίες; Ή να σκέπτονται

και τον ελάχιστο άνθρωπο που χτυπά την πόρτα της

εκκλησιάς  με ταπείνωση , και ιδιαίτερα κρυφίως,

κατά το μη γνώτω η αριστερά τι ποιεί η δεξιά; 

Γιατί άραγε τόσος ντόρος υπέρ πασίγνωστων αν-

θρώπων; Έχουν αυτοί ανάγκη την έξωθεν καλή μαρ-

τυρία κάποιου επισκόπου ή κληρικού; Χρησιμοποιείτε

τον άμβωνα για να προβάλλεστε μεταξύ σας!

Βρε μπαγάσες; Έχει ο κοσμάκης τόσα μα τόσα

προβλήματα κι αντί να στραφείτε σε αυτούς να τους

αναδείξετε να τους βοηθήσετε, λιβανίζετε τους

άλλους που προσφέρουν ντε και καλά. Κι εδώ που

τα γράφουμε, πάμπολλοι οικονομικά εύρωστοι προ-

σφέρουν, αλλά δε θέλουν επ ουδενί να φανερώνονται.

Το άριστο βέβαια θα ήταν να μην υπήρχε οικονομική

αναρχία, κι όλοι να ζούσαμε με ευπρέπεια.

Αλλά τον Θεό βρε γιατί τον μπλέκετε στα αλισβερίσια

σας; Για να φανεί στην γιαγούλα που ανάβει το

κεράκι της πόσο εξαίρετοι είστε; Αυτό δεν είναι

ατιμία; Αυτό δεν είναι εξαπάτηση των  ανθρώπινων

ευαισθησιών της ανθρώπινης πίστης; 

Σιγά μη σας νοιάζει μιτροφόροι και σταυροφόροι.

Αποζητάτε τα καλά και συμφέρονται όχι των ψυχών

σας , μα της ευμάρειας και καλοπέρασης! Φτάνω σε

σημείο να γράψω πως οι φαρισαίοι ωχριούν μπροστά

σας!........

Η Εκκλησία δεν είναι ένα κλειστό κύκλωμα βολε-

μένων ρασοφόρων και εύπορων λαϊκών. Είναι όλος

ο κοσμάκης που πιστεύει ή θρησκεύει, από τον

άνεργο μέχρι τον δισεκατομμυριούχο. Γιατί την κα-

ταντήσατε έτσι;

Ευτυχώς είστε η εξαίρεση. Ευτυχώς υπάρχουν στο

χώρο διαμάντια. Αυτούς θέλουμε κι όχι τα σκύβα-

λα…. Όποιος πιστεύει δε θωρεί το μέλλον, αλλά

μόνο το παρόν, με τη σκέψη στο παρελθόν! …

.Τώωωωρα σωθήκαμε!!!

Καλό μας Παράδεισο!!

Ο κατά συρροή ονειροπόλος

Δημήτρης Νούλας

Άδικα τα πυράΆδικα τα πυρά

Νικόλαος Χρ. Γκίκας

Ο κορωνοϊός και η έκπτωση

της ανθρώπινης αλαζονείας

Του 

Γεωργίου Παπασίμου
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Μέρος 2ο

Ας δούμε πώς θα αυξήσουμε την
αυτοεκτίμηση του παιδιού:

1. Ηλικία τριών ετών. Στην ηλικία
αυτή το παιδί παύει να είναι μωρό, αρ-
χίζει να επιζητεί την ανεξαρτητοποίησή
του. Οι γονείς, αν θέλουν να τονώσουν
την αυτοεκτίμησή του θα του δώσουν
πολλές ευκαιρίες καθημερινά για να
το πετύχει. Με αυτόν τον τρόπο, θα
κάνετε το παιδί σας να μάθει να κάνει
τα καθήκοντά του μόνο του, και στην
πορεία να γνωρίζει ότι για να μάθει
πρέπει να κάνει και λάθη μέσα από τα
οποία θα βελτιωθεί. 

2. Ηλικία 8 ετών. Το παιδί τώρα
είναι ικανό να συγκρίνει τον εαυτό του
με τους άλλους. Κι αν δεν έχει επιτύχει
όλα τα αναμενόμενα επιτεύγματα για
αυτήν την ηλικία, θα αρχίσει να συνει-
δητοποιεί ότι ο συμμαθητής του είναι
πιο έξυπνος, ότι ο φίλος του έχει πε-
ρισσότερες γνώσεις ή ότι ο μικρότερος
αδερφός του ήδη τον ξεπερνάει σε
ορισμένους τομείς. ‘Ολα αυτά το κά-
νουν να υποφέρει. Πριν από αυτήν την
ηλικία, αν η αυτοεκτίμησή του ήταν
χαμηλή, δεν ήταν επώδυνη τώρα όμως
αρχίζει να στεναχωριέται και να αντιδρά
όχι φυσιολογικά.  

Οι ειδικοί προτείνουν και τα πα-
ρακάτω: 

3.Βοηθήστε το να γνωρίσει τον εαυ-
τό του. Διδάξτε του να αποδεχτεί τον
εαυτό του όπως είναι, μεταδίδοντας
του ότι είμαστε όλοι «μοναδικοί και
ανεπανάληπτοι», και ότι η αξία μας ως
άτομο βρίσκεται σε αυτήν την αρχή.
Βοηθήστε το να βρει τα δυνατά του
σημεία ώστε να μάθει να αντισταθμίζει
τις αδυναμίες του. "Δεν είσαι εξαιρετι-
κός στο ποδόσφαιρο, αλλά ζωγραφίζεις
πολύ ωραία."

4. Να είστε πρότυπο. Είναι μια από
τις πιο αποτελεσματικές στρατηγικές.
Εάν είστε θετικό πρότυπο για το παιδί
σας, θα μάθει από τον τρόπο που είστε
και κάνετε . Τα παιδιά μαθαίνουν μι-
μούνται ενήλικες. Επομένως, δεν είναι
αποτελεσματικό να τους διατάζουμε
να έχουν ορισμένες συνήθειες και
έθιμα εάν τότε, ως γονείς, είμαστε οι
πρώτοι που ενεργούμε με τον αντίθετο
τρόπο.

Εάν το παιδί παρατηρήσει ότι είστε
ένα άτομο που δεν εκτιμά τον εαυτό
του, που παραπονιέται όλη μέρα και

αποφεύγει τα καθήκοντα και τις ευθύ-
νες του, το πιο φυσικό πράγμα είναι
να καταλήξει και να υιοθετήσει αυτό
το αρνητικό μοντέλο και στο τέλος να
γίνει πιστό αντίγραφό σας. Πρέπει,
λοιπόν, να φροντίζουν οι γονείς να
έχουν οι ίδιοι καλή αυτοεκτίμηση, εκτός
από τις συνήθειες και τις αξίες τους.

5. Ορίστε όρια και κανόνες. Είναι
σημαντικό, ως γονείς, να καταφέρουμε
να καθορίσουμε σαφή όρια και κανόνες,
ώστε το παιδί μας να αναπτυχθεί σω-
στά. Αυτά τα όρια όχι μόνο μας ενημε-
ρώνουν ότι υπάρχουν πράγματα που
δεν πρέπει να γίνουν, αλλά επίσης με-
ταδίδουν ένα πλαίσιο αλληλεπιδράσεων
στο οποίο μπορούμε να αισθανθούμε
άνετα και ασφαλή, και ως εκ τούτου
να θέσουμε τα θεμέλια της καλής αυ-
τοεκτίμησης. Προφανώς, αυτά τα όρια
πρέπει να είναι συνεπή και λογικά .

6. Λογοκρίνετε το λάθος, όχι το
άτομο. Υπάρχουν διαφορετικοί τρόποι
για να διορθώσουμε το παιδί μας όταν
κάνει ένα λάθος χωρίς να μειώσουμε
την αυτοεκτίμησή του. Δεν πρέπει να
το κατηγορούμε και να το επικρίνουμε
προσωπικά. Μπορούμε όμως να εστιά-
σουμε την παρατήρησή μας σε ακα-
τάλληλη συμπεριφορά.

Είναι σημαντικό ως γονείς να κατα-
λάβουμε ότι πρέπει να αποφύγουμε
να κάνουμε το παιδί να αισθάνεται
υπερβολικά ένοχο για το λάθος που
έκανε, γιατί μπορεί να συνδέσει το λά-
θος με τη δική του προσωπικότητα.
Επομένως, δεν πρέπει να χρησιμοποι-
ούμε φράσεις όπως "είσαι άχρηστος".
Εστιάστε τις παρατηρήσεις σας στη

συμπεριφορά του και μην κάνετε κρί-
σεις αξίας για το παιδί .

7. Εκτιμήστε την προσπάθεια και
όχι το αποτέλεσμα. Πολλές φορές το
παιδί ενώ καταβάλλει φιλότιμες προ-
σπάθειες για να κάνει κάτι δεν το πε-
τυχαίνει. Τότε οι γονείς δεν πρέπει να
το αποθαρρύνουν αλλά να το επαινέ-
σουν για τις προσπάθειες που κατέβαλε
και να το παροτρύνουν να ξαναεπιχει-
ρήσει για να έχει το επιθυμητό αποτέ-
λεσμα. 

Όταν οι γονείς αντιδράσουν έτσι
θα το βοηθήσουν να συνειδητοποιήσει
ότι αν καταβάλλει προσπάθειες για να
λύσει κάποιο πρόβλημά του θα είναι
σε θέση να πετύχει τον στόχο του κι
ότι τα εμπόδια που αναπόφευκτα πολ-
λές φορές συναντά θα είναι μόνο προ-
σωρινά. 

8. Εντοπίστε και διορθώστε τις πε-
ριοριστικές πεποιθήσεις σας. Δεν πρέ-
πει να μας διαφεύγει ότι η λογική
σκέψη του παιδιού περνάει από δια-
φορετικά στάδια ωρίμανσης. Αυτό έχει
ως συνέπεια το παιδί να μην ακολουθεί
πάντα μία λογική συνοχή όταν καλείται
να λύσει ένα πρόβλημα. ‘Ετσι καλλιερ-
γεί παράλογες και λανθασμένες σκέ-
ψεις για τον εαυτό τους, οι οποίες
μπορούν να επηρεάσουν αρνητικά την
αυτοεκτίμησή του.

Εάν οι γονείς εντοπίσουν οποιαδή-
ποτε από αυτές τις περιοριστικές ή
λανθασμένες πεποιθήσεις, πρέπει να
κάνουν ό,τι μπορούν για να τις διορ-
θώσουν, ώστε να μην του γίνει μόνιμη
κατάσταση. Για παράδειγμα, αν το
παιδί μας έχει σχηματίσει κακή εντύ-
πωση για την φυσική του εμφάνιση ή
για τις νοητικές του ικανότητες, πρέπει
να τα διδάξουμε να αγαπά τον εαυτό
τους όπως είναι. 

Οι ψυχολόγοι τονίζουν ότι πρέπει
να βοηθήσουμε το παιδί μας να βλέπει
τον εαυτό του αντικειμενικά, έτσι ώστε
να μπορεί να σχηματίσει μια  ρεαλιστική
και θετική αυτο-εικόνα.

9. Δείξτε άνευ όρων αγάπη για το
παιδί σας. Πολλοί γονείς για να κερδί-
σουν την αγάπη των παιδιών τους κά-
νουν παράλογες παραχωρήσεις στην

ανατροφή του με όχι καλά αποτελέ-
σματα για το χαρακτήρα. Η άνευ όρων
αγάπη μας προς το παιδί δεν σημαίνει
ότι πρέπει να ανεχόμαστε τις αρνητικές
συμπεριφορές του, αλλά σημαίνει ότι
πρέπει να δείξουμε κατανόηση και
αγάπη παρά το γεγονός ότι το παιδί
μπορεί έκανε λάθος και του υποβάλ-
λαμε σε κάποιους περιορισμούς. 

Όταν κάνει ένα λάθος που έχει ως
αποτέλεσμα να νιώθει άσχημα, πρέπει
να το ενθαρρύνουμε και να του πούμε
ότι το αγαπάμε κι ότι είμαστε περήφανοι
γι’ αυτό. 

10. Ενθαρρύνετε το παιδί να ανα-
λάβει πρωτοβουλίες. ‘Ολοι παραδέ-
χονται ότι το παιδί των υπερπροστα-
τευτικών γονέων μεγαλώνει με χαμηλή
αυτοεκτίμηση. Εάν δεν επιτρέψουμε
στο παιδί μας να δοκιμάσει τις ικανό-
τητες και τις δυνατότητές του, δεν θα
μπορεί να ξέρει ποια είναι τα όριά του
και επομένως δεν θα είναι σε θέση να
βελτιώσει τις ικανότητές του, με τις
οποίες θα αντιμετωπίσει τις δυσκολίες
και τα προβλήματα που θα συναντήσει
αυτό έχει ως αποτέλεσμα να γίνει ένα
ανασφαλές και φοβισμένο παιδί. Πρέ-
πει, λοιπόν, από τη νεαρή ηλικία να
ενθαρρύνουμε το παιδί μας να αντιμε-
τωπίσει ορισμένες προκλήσεις, κάτω
από το άγρυπνο μάτι μας, ακόμη και
όταν μπορεί να ενέχουν κίνδυνο. Αυτό
θα το επιτρέψει να βελτιώσει τις δε-
ξιότητές του και να εμπλουτίσει τις
γνώσεις του. 

Είναι σημαντικό να τονιστεί ότι η
προσωπικότητα του παιδιού χτίζεται
μέσω κάθε νέας εμπειρίας, επομένως
δεν είναι σκόπιμο να περιοριστεί το
πεδίο δράσης του.

11. Αφήστε το να κάνει λάθη. Θα
πρέπει να ξέρουμε ότι κάθε λάθος
είναι μια νέα πηγή μάθησης. Δεν πρέπει
να πέσουμε στην τάση υπερβολικής
καθοδήγησης της ζωής του παιδιού,
γιατί θα περιορίσουμε τις δυνατότητές
του να μάθει, να ωριμάσει και να απο-
κτήσει αυτοπεποίθηση. Κάθε εμπειρία
που αποκτάει είναι σημαντική για την
ψυχοσωματική του ανάπτυξη. 

Πρέπει να ενθαρρύνουμε τα παιδιά,

μακριά από την απογοήτευση, να πει-
ραματιστούν με νέες προκλήσεις και
να τα υποστηρίζουμε όταν το απαιτούν,
ώστε να μπορούν να προχωρήσουν
στις γνωστικές τους ικανότητες και
στην αυτοπεποίθησή τους.

12. Αποφύγετε να υπερβάλλετε για
τα επιτεύγματα και τις ικανότητές του.
Θα πρέπει να ξέρουμε ότι η καλή αυ-
τοεκτίμηση δεν είναι η ίδια με την τε-
χνητά διογκωμένη αυτοεκτίμηση, αλλ’
ότι βασίζεται σε μια ισορροπημένη και
ρεαλιστική αυτο-εικόνα. Επομένως, δεν
πρέπει να προσπαθούμε να κολακεύου-
με το παιδί όλη την ώρα και να υπερ-
βάλλουμε τις δεξιότητες του και τα
προσωπικά του επιτεύγματα, αλλά
απλώς πρέπει να καταγράφουμε τα
καλά του αποτελέσματα χάρη στην
προσπάθεια που έχει καταβάλλει.

Στην πραγματικότητα, θέλοντας να
μεγιστοποιήσουμε τις αρετές του παι-
διού μας μπορεί να έχουμε το αντίθετο
αποτέλεσμα από αυτό που θα θέλαμε,
καθώς μπορεί να μειώσουμε την αυ-
τοεκτίμησή του. Έτσι, αν για παρά-
δειγμα είναι καλό στο ποδόσφαιρο,
μπορούμε να το ενημερώσουμε και να
το παρακινήσουμε, αλλά δεν είναι καλή
ιδέα να το κάνουμε να πιστέψει ότι θα
είναι ο επόμενος Ντιέγκο Μαραντόνα,
επειδή μπορεί να του φέρει υπερβολική
πίεση και τίποτα ρεαλιστικό.

13. Δώστε του από το χρόνο σας.
‘Ενας άριστος τρόπος για να βοηθήσετε
το παιδί σας να αναπτύξει καλή αυτο-
εκτίμηση είναι να το κάνετε να κατα-
λάβει ότι το αγαπάτε. Αυτό θα το δεί-
ξετε αν του αφιερώσετε χρόνο από το
χρόνο σας.

‘Ολοι μας γνωρίζουμε ότι η ενήλικη
ζωή είναι γεμάτη χρονοδιαγράμματα
και υποχρεώσεις που δεν μας επιτρέ-
πουν να περάσουμε όσο χρόνο θα θέ-
λαμε με τα παιδιά μας. Εάν δεν μπο-
ρείτε να του αφιερώσετε καθημερινά
σε συγκεκριμένη ώρα από το χρόνο
σας πρέπει να το ενημερώσετε ότι
μόλις έχετε ελεύθερο χρόνο θα το πά-
ρετε κοντά σας για να παίξετε ή να
συζητήσετε. Το παιδί πρέπει να συνει-
δητοποιήσει ότι, αν και δεν μπορούμε
να είμαστε μαζί του όσο θέλουμε,
έχουμε μεγάλο ενδιαφέρον για να αν-
ταποκριθούμε στις ανάγκες του και να
του δώσουμε όλη τη δυνατή αγάπη
μας.

Συνεχίζεται

Ενισχύστε την αυτοεκτίμηση του παιδιού σας
του κ. Γεωργίου Θ. Μηλίτση, διδασκάλου, Ειδικού Παιδαγωγού

Σ
ε κάθε δράση υπάρχει ίση και αντίθετη
αντίδραση. Ίσες και αντίθετες, δράση
και αντίδραση, αλληλεξουδετερώνονται.

Αυτό δεν σημαίνει ακινησία. Η αντίδραση
μπορεί να είναι επιταχυνόμενη κίνηση μιας
μάζας, αδράνεια δηλαδή. Μερικές φορές
μπορεί  η αντίδραση να επιδρά στη δράση:
Ανάδραση, θετική ή αρνητική. Αρνητική
ανάδραση είναι ο θερμοστάτης. Όποτε
μειώνεται η θερμοκρασία, ανάβει μια φωτιά.
Μόλις ανέβει η θερμοκρασία, η φωτιά σβήνει.
Έτσι διατηρείται μια θερμοκρασία σχεδόν
σταθερή ή ταλαντώνεται σε στενά πλαίσια.
Θετική ανάδραση είναι η χιονοστιβάδα, ο
φαύλος κύκλος. Από ασήμαντη αφορμή
αρχίζει να κατρακυλά λίγο χιόνι από την
κορυφή του βουνού. Καθώς κυλά, κολλάει
πάνω του κι άλλο χιόνι, η χιονόμπαλα που
σχηματίζεται μεγαλώνει, συμπαρασύρει
ολοένα περισσότερο χιόνι κι η χιονοστιβάδα
τελειώνει όταν φθάσει κάτω στη ρεματιά. Στο
μεταξύ έχει πλακώσει χωριά ολόκληρα.
Καταστροφή.

Στο βιολογικό κόσμο τα ποικίλα ερεθίσματα γί-
νονται αντιληπτά από τις αισθήσεις, εξειδικευμένες
καθεμιά σε ένα είδος ερεθίσματος και αναίσθητη
στα υπόλοιπα. Πολλές φορές η διέγερση των αι-
σθήσεων από το περιβάλλον, μετά από διαδρομή
μέσα στο νευρικό σύστημα, καταλήγει σε αντίδραση
προς το περιβάλλον (αντανακλαστικό). Η αντίδραση
αυτή, έκκριση ή κίνηση, ενδέεται να επιδρά στην
ένταση του ερεθίσματος: Ανάδραση. Πέφτει δυνατό
φως στα μάτι μου. Η κόρη του στενεύει περιορί-
ζοντας έτσι την ποσότητα του φωτός που προσπίπτει
στο οπτικό νεύρο. Αρνητική ανάδραση που καταλήγει
σε ισορροπία. Αντίθετα, ερεθίζονται τα γεννητικά
όργανα, ο ερεθισμός τους συνεπάγεται κινήσεις
που επιτείνουν τον ερεθισμό ως τον οργασμό.
Θετική ανάδραση. Κανονικά οι φυσιολογικές αρνη-
τικές αναδράσεις είναι δυσάρεστες. Πικρή γεύση
στο στόμα, φτύνω και απαλλάσσομαι από το αη-
διαστικό ερέθισμα. Οι φυσιολογικές θετικές ανα-
δράσεις είναι ευχάριστες και αφορούν κυρίως τη
γενετήσια (συνουσία) και τη διατροφική (θηλασμός)

λειτουργία. Καταλήγουν σε ύψιστη ευχαρίστηση
(οργασμός και κόρος αντίστοιχα) και, στη συνέχεια,
σε ανερέθιστη περίοδο, όταν οι αισθήσεις δεν διε-
γείρονται από κανένα ερέθισμα. Πέρα από κάποια
όρια όμως η θετική ανάδραση είναι παθολογική
και καταστροφική. Όταν αδυνατίσει η καρδιά, σω-
ρεύεται το αίμα πίσω της σχηματίζοντας οίδημα.
Το πνευμονικό οίδημα εμποδίζει την πρόσληψη
οξυγόνου από τον αέρα και η ανεπάρκεια οξυγόνου
επιδεινώνει την ήδη βλαμμένη καρδιακή λειτουργία,
ως το θάνατο, αν δεν σταματήσει έγκαιρα ο φαύλος
κύκλος. 

Η κοινωνία, οικονομία και πολιτική, έχει ανάδραση.
Όταν αυξάνεται η ζήτηση συγκριτικά με την παρα-
γωγή, αυξάνονται οι τιμές των προϊόντων, η ακρίβεια
αποθαρρύνει τη ζήτηση κι η ισορροπία προσφο-
ράς-ζήτησης αποκαθίσταται. Το αντίστροφο γίνεται
όταν αυξάνεται η διαφορά παραγωγής-ζήτησης,
πέφτουν οι τιμές, μεγαλώνει η κατανάλωση και
πάλι ισορροπία. Αυτά ισχύουν σε κανονικές συνθήκες
και σ΄ αυτή την αρνητική ανάδραση στηρίζεται ο
καπιταλισμός. Laissez faire. Αφήστε τα πράγματα
χωρίς κρατική παρέμβαση και όλα διορθώνονται.
Δυστυχώς, δεν πορεύεται πάντα έτσι η ιστορία.
Όταν η διαφορά υπερβεί μια κρίσιμη τιμή, η ανά-
δραση γίνεται θετική. Αν, σε αυξημένη παραγωγή
η πτώση των τιμών δεν πετυχαίνει επαρκή αύξηση
της κατανάλωσης, ο παραγωγός αναγκάζεται να
μειώσει τις δαπάνες του απολύοντας εργαζομένους.
Οι εργαζόμενοι όμως είναι και καταναλωτές. Η
απόλυσή τους συνεπάγεται περαιτέρω μείωση της
κατανάλωσης. Φαύλος κύκλος, οικονομική κρίση.
Αντιστρόφως, μεγάλη ανεπάρκεια παραγωγής συγ-
κριτικά με τη ζήτηση αναγκάζει όσους μπορούν, να

σωρεύουν αγαθά από το φόβο εξαφάνισής τους.
Αυτή η άθροιση όμως αγαθών (που στο μεταξύ
φθείρονται και αχρηστεύονται με το χρόνο) τα εξα-
φανίζει από την αγορά με ανεξέλεγκτη άνοδο των
τιμών (μαύρη αγορά). Να πάλι ο φαύλος κύκλος με
παθολογική θετική ανάδραση. 

Ανάλογοι μηχανισμοί ισχύουν στην πολιτική. Κα-
θώς η κοινωνία εξελίσσεται, αλλάζει η βούληση
του λαού, η ηθική του. Οι νόμοι όμως, γραπτοί, πα-
ραμένουν αναλλοίωτοι. Πριν φθάσει η διαφορά νό-
μων-ηθικής σε εκρηκτική κατάσταση, αλλάζουν νό-
μιμα βουλή και κυβέρνηση και οι νόμοι προσαρμό-
ζονται στις νέες συνθήκες. Αν όμως, από κάποια
αιτία (π.χ. οικονομική κρίση, πόλεμος) καθυστερήσει
τέτοια αλλαγή, η βούληση του λαού ξεφεύγει από
τον έλεγχο της νομιμότητας. Απεργίες, διαδηλώσεις,
συλλαλητήρια, διαταράσσουν τη λειτουργία της
πολιτείας. Η κυβέρνηση εφαρμόζει νόμιμη βία για
να καταστείλει τις αντιδράσεις του κοινού, αλλά
αυτό αντιδρά με περισσότερη βία, διαμαρτυρόμενο
όχι μόνο για την κατάσταση, αλλά και αμυντικά
κατά της κρατικής βίας. Η βία γεννά βία. Η κυβέρ-
νηση αναγκάζεται να παραιτηθεί. Πολιτική κρίση.

Στα παραπάνω, η ανάδραση άλλοτε επιτρέπει
την ομαλότητα και άλλοτε προτρέπει σε ανωμαλία.
Η αποφυγή της καταστροφικής ανάδρασης (φαύλου
κύκλου) απαιτεί πρώτιστα αντιμετώπιση των αιτίων
της. Δεν είναι εύκολο, καθώς η αποφυγή τους έχει
κόστος. Εξάλλου, τα παραπάνω φαινόμενα έχουν
περιοδικότητα, ταλαντώνονται. Ένας βασικός κα-
νόνας τέτοιας ταλάντωσης είναι ότι η διαταραχή
μειώνεται όταν αυξάνεται η συχνότητα των αλλαγών
με επιθυμητό, νόμιμα ελεγχόμενο, τρόπο. Η συ-
χνότερη αλλαγή κυβέρνησης και βουλής αποσοβεί

πολλές πολιτικές κρίσεις. Και η υποχρεωτικά συ-
χνότερη εναλλαγή μεταξύ λιτότητας με ανάπτυξη
από τη μια (π.χ. αύξηση φόρων, μείωση μισθών)
και κατανάλωσης από την άλλη (π.χ. παροχές)
μπορεί να αποσοβήσει οικονομικές κρίσεις. Η εφαρ-
μογή τέτοιων μέτρων από μια κυβέρνηση, ακόμη
και σε μια "φιλελεύθερη" καπιταλιστική κοινωνία,
αν γίνεται στη σωστή φάση της ταλάντωσης, μπορεί
να βοηθήσει στην ευδαιμονία της κοινωνίας και κα-
θενός από τους πολίτες της. Σωστή φάση σημαίνει
εφαρμογή περιοριστικών μέτρων στην ανερέθιστη
περίοδο (πολιτική "περίοδο χάριτος") αμέσως μετά
την αλλαγή κυβέρνησης και χαλάρωσης προεκλο-
γικά. 

Η ψηφοφορία για επιλογή προσώπων είναι κα-
νονικά είδος αρνητικής ανάδρασης. Αν οι άρχοντές
μου, που με νόμιμη βία με υποχρεώνουν να κάνω
ό,τι θέλουν, δεν με ικανοποιούν, τους καταψηφίζω.
Αρνητική ανάδραση. Ισορροπία μεταξύ αρχόντων
και αρχομένων. Αυτή όμως μπορεί να μεταπέσει
σε θετική. Αν η νόμιμη ισχύς των αρχόντων να επι-
βάλλουν πάνω μου τη βούλησή τους αυξηθεί υπερ-
βολικά, μεταπίπτει σε καταστροφική θετική ανά-
δραση. Ψηφίζουν π.χ. νόμο τέτοιο που δεν επιτρέπει
να διορισθούν όσοι δεν έχουν αστυνομική πιστο-
ποίηση "αφοσίωσης στο κράτος". Μια ανώνυμη κα-
ταγγελία, και η αστυνομία δεν μου δίνει τέτοιο πι-
στοποιητικό για να διορισθώ. Για να επιβιώσω,
αναγκάζομαι να ζητήσω τη συνδρομή βουλευτή
του κυβερνητικού κόμματος. Καθώς δεν υπάρχει
συγκεκριμένο παράπτωμά μου, ο βουλευτής πιέζει
να παρακαμφθεί ο νόμος και εγώ διορίζομαι. Απλού-
στερα, χάρη στο βουλευτή μου διορίζομαι, ενώ
άλλοι συνυποψήφιοι έχουν καλύτερα από εμένα
προσόντα. Από ευγνωμοσύνη ή άλλες υποχρεώσεις,
εγώ ψηφίζω το βουλευτή του κόμματος που αυξάνει
τους περιορισμούς πάνω μου. Θετική ανάδραση.
Μέσα μου αγανακτώ. Ώσπου το πλήθος των δυσα-
ρεστημένων αυξάνεται τόσο, που εκτρέπονται σε
διατάραξη της κοινωνικής λειτουργίας, συλλαλητήρια
κλπ. Η άρχουσα παράταξη αντιμετωπίζει την κατά-
σταση με μεγαλύτερη βία, δικτατορία. Ήδη υπάρχει
φαύλος κύκλος που τελικά οδηγεί σε καταστροφή
εθνικών διαστάσεων. 

ΑΝΑΔΡΑΣΗΑΝΑΔΡΑΣΗ
Δημήτρης Α. Σιδερής, ομ. καθηγητής

καρδιολογίας, dimitrissideris.wordpress.com
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Π
αρά την πολύ
πιεστική
ειδησεογραφική

επικαιρότητα αυτών τών
ημερών,γύρω απ’την
πανδημία τού
κορονο’ι’ού και τα
μέτρα που
εξαγγέλλονται για την
αντιμετώπισή του,στην
σελίδα ετούτη θα
συνεχισθεί το
οδοιπορικό μνήμης,για
τους παλιούς φούρνους
και φουρνάρηδες τών
Τρικάλων. Άλλωστε κι’η
τιτλοφόρηση αυτού τού
οδοιπορικού,προσδιορί
ζει τον στόχο του,να
ρίξει, όσο είναι
δυνατόν, φώς στο
παρελθόν, παρά να
υποδείξει λύσεις σε
προβλήματα, που
αναστάτωσαν την
καθημερινότητα τών
ανθρώπων, λόγω
πανδημίας.

Εντυπωσιακό στοιχείο εί-
ναι το ότι,κατά τά όχι και
πολύ περασμένα χρόνια,λει-
τουργούσαν στην  πόλη
μας,αλλά και στους κοντι-
νούς οικισμούς,πολλοί μι-
κροί φούρνοι,οι οποίοι εξυ-
πηρετούσαν, αποτελεσμα-
τικά την αναζήτηση τού πιό
βασικού είδους διατροφής
τών ανθρώπων, που είναι ο
άρτος ο επιούσιος. 

Παρ’όλο που τότε,πολλές
ήταν και οι νοικοκυρές στην
πόλη και τα χωριά,που ζύ-
μωναν κι’έψηναν ψωμί στην
γάστρα καλύπτοντας  τις
καθημερινές  οικογενειακές
ανάγκες. Βέβαια  μέχρι
τώρα,στην προσέγγιση
αυτή, έχει επιχειρηθεί η κα-
ταγραφή μεγάλου αριθμού
παλιών φούρνων και φουρ-
νάρηδων, πολλοί τών οποίων
δεν υπάρχουν πιά. (Ρουμ-
παζάνης, Βαρδούλης, Χού-
νος, Καπέτας, Τζότζιρας (Μι-
χαλίτσης), Τολίκας , Γαβριήλ
κλπ.

Όμως υπάρχουν και άλ-
λοι,γιά τους οποίους αξίζει
μία μικρή αναφορά.

Ο ΦΟΥΡΝΟΣ 

ΤΟΥ ΤΑΧΟΥ

Ένας φούρνος που λειτουρ-
γούσαν επί 40 περίπου χρό-
νια,αλλά δεν υπάρχει πιά,ήταν
αυτός τού Γεωργίου
Τάχου,παρά τον κεντρικό δρό-
μο Καρδίτσης,στην συνοικία
Αγίου Κωνσταντίνου.

Ο ΦΟΥΡΝΟΣ  

ΤΟΥ ΦΑΡΑΩΝΗ

Στην ίδια περίπου περιο-
χή,περισσότερο γνωστή σαν
συνοικία Καραμανλή,λει-
τουργούσε  ο φούρνος τού
Φαραώνη,με πολύ μεγάλη
πελατεία.Ο φούρναρης Βα-
σίλειος Φαραώνης,κατάγον-
ταν απ’το χωριό Συρράκο
Ιωαννίνων και είχε δύο αδέλ-
φια,ένα αξιωματικό κι’ένα
υπάλληλο τής ΔΕΗ.

Ο φούρνος Φαραώνη,με
το διπλανό μίνι μάρκετ τού
Μήνια,αποτελούσαν για πολ-
λές δε-καετίες,το  επίκεντρο

τής επαγγελματικής και κοι-
νωνικής ζωής ολόκληρης
τής περιοχής,η οποία  κοντά
στο Στάδιο τής πόλης
μας,γνώριζε ιδαίτερα ση-
μαντική ανάπτυξη.

Ο ΑΡΤΟΠΟΙΟΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΛΑΩΡΑΣ

Ηπειρωτικής καταγωγής
ήταν και ο φούρναρης Γε-
ώργιος Παφίλης,γεννημένος
στο Ντρίστινο Ανατολικού

Ζαγορίου,ήλθε στα Τρίκαλα
και πρώτα άνοιξε φούρνο
στην γωνία τών οδών Απόλ-
λωνος - Γαριβάλδη,δίπλα
απ’το πέτρινο διώροφο τού
παλιού δικηγόρου και βου-
λευτή Σπύρου Αλεξιάδη καί
μετέπειτα τού γιού του,Κώ-
στα Αλεξιάδη,ο οποίος χρη-
μάτησε βουλευτής τού ΠΑ-
ΣΟΚ και υπουργός  επί κυ-
βερνήσεων Ανδρέα Παπαν-
δρέου.

Στο οίκημα αυτό στεγά-
στηκε γιά  μερικά  χρόνια
και το ιατρείο και η κλινική
τού αείμνηστου γυναικολό-
γου-μαιευτήρα Αθανα σίου
Κλιάφα. 

Αργότερα, ο φούρνος αυ-
τός, λειτούργησε δίπλα από
τίς ρεμίζες τών λεωφορείων
τού υπεραστικού ΚΤΕΛ Τρι-
κάλων και τής μεγαλύτερης
τότε αίθουσας εκδηλώσεων
τού Γιάννη Μπαλοδήμου.

Εκεί  γίνονταν διαλέξεις
και χοροί,μεταξύ τών  οποί-
ων και τού ΕΜΟΤ τού Αχιλ-
λέα Καρανάσιου, το βράδυ
τής παραμονής κάθε Πρω-
τοχρονιάς,που αποτελούσε
κοσμικό γεγονός, συγκέν-
τρωνεδε πολλούς Τρικαλι-
νούς και Τρικαλινές, ιδιαί-
τερα δε Γαρδικιώτες. Μετά
την μεταδημότευση τού
Μπαλοδήμου στην Αθήνα,η
αίθουσα έγινε αναμονής γιά
το επιβατικό κοινό τού ΚΤΕΛ,

έπειτα ζαχαροπλαστείο και
τελικά είσοδος και φουαγιέ
τού ξενοδοχείου «Ληθαίο»,
που έχουν και το σύγχρονο
ξενοδοχείο «Αετών Μέλα-
θρον», στον χώρο τής πα-
λιάς ζωαγοράς και τού ετή-
σιου πανηγυριού του Σε-
πτεμβρίου,πρίν αυτό μετα-
φερθεί στην θέση τού οικι-
σμού τών Καρυών.

Η συνέχεια την άλλη Πέμ-
πτη.  

ΘΥΜΙΟΣ ΓΡ.ΛΩΛΗΣ

Για να μη ξεχνιόμαστε

ΜΙΑ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ…ΧΙΛΙΑ ΠΑΡΑΥΘΥΡΑ 

ΜΝΗΜΗΣ,ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΟΣ ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ
Πρόσωπα,γεγονότα και γραπτά,μιάς εποχής που ζήσαμε

ΠΑΛΙΟΙ ΦΟΥΡΝΟΙ  ΚΑΙ ΦΟΥΡΝΑΡΗΔΕΣ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Και η κοινωνική τους προσφορά

Στην φωτογραφία,ο Γεώργιος Τάχος, (με την ποδιά) ή αδελφή του Αικατερίνη Γκότσια
-Τάχου κι’ο ανεψιός του Βασίλειος Γκότσιας ένας αρτεργάτης με την λευκή ποδιά και τον
σκούφο εργασίας και τέλος ένας παρατυχών πελάτης,έξω από το φούρνο  στην
Καρδίτσης,το 1934.

Στη φωτογραφία αυτή,το ζεύγος Γεώργιος και Βασιλική

Τάχου, στην είσοδο τού φούρνου,το 1965. (Οι φωτογραφίες

παραχωρή θηκαν απ’το αρχείο τού συνταξιούχου Τραπε-

ζικού υπαλλήλου, ιστοριοδίφη και συγγραφέα Χρύσανθου

Κόκκα). Τό ζεύγος ευτύχησε να χαρεί,έξι εγγόνια,τρία

απ’το γιό τους Δημήτριο και άλλα τρία απ’την κόρη τους

Ευτυχία.Συμμαθητές τους στο 2ο Δημοτικό Σχολείο, τους

θυμούνται σάν χαμογελαστούς κι’ευχάριστους ανθρώ-

πους,φιλικούς σε όλους.

Ο Γεώργιος Δ.Τάχος, είχε στον φούρνο του δύο αρ-

τεργάτες, τον Θανάση Παπαγιάννη και  τον Κλάντζο από

τα Μεγάλα Καλύβια, που δραστηριοποιείται και τώρα

στον χώρο.

Και για τον Θανάση Παπαγιάννη,οι φίλοι του θυμούνται

και μολογάνε ότι,κάποτε έβαλε στοίχημα με κάποιον ότι

μπορεί να πιεί 20 λεμονάδες και πράγματι το έκανε κερ-

δίζοντας τότε 10 δραχμές!(Ήταν εποχή πριν την καθιέρωση

τού Ευρώ).



Έ
νταση με χημικά και
προσαγωγές σημει-
ώθηκε κατά τη διάρ-

κεια του πανεκπαιδευτικού συλ-
λαλητηρίου κατά του νομοσχε-
δίου του υπουργείου Παιδείας
στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση,
το οποίο πραγματοποιήθηκε
χθες το μεσημέρι στο κέντρο
της Αθήνας. Σύμφωνα με πλη-
ροφορίες έχουν γίνει τουλάχι-
στον δύο προσαγωγές.

Τα γεγονότα διαδραματίστη-
καν στο Σύνταγμα, με την κα-
τάσταση να ξεφεύγει έξω από
τη Βουλή, όταν φοιτητές συγ-
κρούστηκαν με τις αστυνομικές
δυνάμεις, στην προσπάθεια
τους να σπάσουν το φραγμό
που είχαν δημιουργήσει μπρο-
στά από το μνημείο του Άγνω-
στου Στρατιώτη.

Επεισόδια και στη
Θεσσαλονίκη

Επεισόδια σημειώθηκαν στην
πορεία των φοιτητών ενάντια
στο νομοσχέδιο του υπουργείου
Παιδείας στη Θεσσαλονίκη.

Ειδικότερα, τα επεισόδια έγι-
ναν λίγο μετά τις 14.30 χθες το
μεσημέρι έξω από το Διοικητή-
ριο, όπου είχε φτάσει η πορεία
των φοιτητών.

Ομάδα φοιτητικών συλλόγων
που ήταν μπροστά στο υΜΑΘ
προσπάθησε να ανέβει προς
το δρόμο δεξιά του Διοικητη-
ρίου, όταν εμποδίστηκε από
αστυνομικούς. Τα αίματα άνα-
ψαν, έπεσαν δακρυγόνα και

βόμβες μολότοφ.
Τα επεισόδια, συνεχίστηκαν

για λίγη ώρα σε δρόμους γύρω
από το Διοικητήριο. Στη συνέ-
χεια μέλη φοιτητικών συλλόγων
και άτομα του ευρύτερου αν-
τιεξουσιαστικού χώρου επανα-
συντάχθηκαν στο άγαλμα Βε-
νιζέλου.

Κατά τη διάρκεια των επει-
σοδίων πραγματοποιήθηκε μια
προσαγωγή.
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Σ
ε μία σεμνή τελετή στην οποία
τηρήθηκαν όλα τα μέτρα που
προβλέπονται από το ιατρικό

πρωτόκολλο αντιμετώπισης της
πανδημίας του κορωνοϊού, απονεμήθηκε
την Τετάρτη 3 Φεβρουαρίου 2021 τα
βραβεία «Μαρίνου και Ιωάννου
Μαρκατά» για το 2020 σε πρωτοετή
φοιτήτρια σχολής δημοσιογραφίας, η
οποία κατοικεί σε περιοχή του πεδίου
δράσης της Ένωσης Συντακτών
Θεσσαλίας Στέρεας Ελλάδας και
Εύβοιας και του Μορφωτικού ιδρύματός
της.

Η τελετή εφέτος πραγματοποιήθηκε στα
γραφεία της Ένωσης Συντακτών Θεσσαλίας,
Στερεάς Ελλάδας και Εύβοιας στο Βόλο,
λόγω του περιορισμού των μετακινήσεων που
ισχύουν και όχι στα γραφεία του Μορφωτικού
Ιδρύματος στη Λάρισα. 

Επιτυχούσα είναι η Ασημίνα Σακλάκη, η
οποία διαμένει στο  Δημοτικό Διαμέρισμα
Συκής του Δήμου Νοτίου Πηλίου Μαγνησίας.
Με υψηλή βαθμολογία αποφοίτησε από το
Λύκειο της Αργαλαστής και κατάφερε να ει-

σαχθεί στο τμήμα Δημοσιογραφίας και Μέσων

Μαζικής Επικοινωνίας του Αριστοτελείου Πα-

νεπιστημίου Θεσσαλονίκης με καλή σειρά. 

Η φετινή βραβευθείσα, όπως ανέφερε, από

πολύ μικρή ηλικία είχε αποφασίσει να ακο-

λουθήσει το επάγγελμα της δημοσιογράφου

και ήδη από τα μαθητικά της χρόνια είχε ερα-

σιτεχνική ενασχόληση. Ο Πρόεδρος και η Γε-

νική Γραμματέας του Μορφωτικού Ιδρύματος

της Ένωσης Συντακτών Θεσσαλίας, Στερεάς

Ελλάδας και Εύβοιας Δ. Χορταργιάς και Τ.

Κεκάτου αντίστοιχα, ενημέρωσαν τη φοιτήτρια

του πανεπιστημιακού τμήματος Δημοσιογρα-

φίας για τις Αρχές Δεοντολογίας που πρέπει

να υιοθετούνται από τους δημοσιογράφους,

αλλά και τις συνθήκες που επικρατούν στο

χώρο του επαγγέλματος.

Σημειώνεται ότι τα βραβεία «Μαρίνου και

Ιωάννου Μαρκατά»  αποτελούν θεσμό του

Μορφωτικού Ιδρύματος της Ένωσης Συντα-

κτών Θεσσαλίας, Στερεάς Ελλάδας και Εύ-

βοιας, εδώ και πολλά χρόνια και δίδονται σε

πρωτοετείς φοιτητές σχολών δημοσιογραφίας

που εισάγονται με υψηλή βαθμολογία. Τα

βραβεία απονέμονται κάθε χρόνο από το

Μορφωτικό Ίδρυμα μετά από σχετική προκή-

ρυξη, ενώ σημειώνεται πως στη φετινή χρονιά

υπήρχε μόνο μία υποψηφιότητα.

Τα βραβεία «Μαρίνου και Ιωάννου Μαρκατά»

απονεμήθηκαν σε φοιτήτρια δημοσιογραφίας
*Από το Μορφωτικό Ίδρυμα της Ένωσης Συντακτών Θεσσαλίας, Στερεάς Ελλάδας και Εύβοιας

Ο Πρόεδρος και η Γενική Γραμματέας του Μορφωτικού Ιδρύματος της Ένωσης Συντακτών Θεσσαλίας,

Στερεάς Ελλάδας και Εύβοιας κ.κ. Δ. Χορταργιάς και Τ. Κεκάτου και στη μέση η μοναδική βραβευθείσα

πρωτοετής φοιτήτρια Ασημίνα Σακλάκη

Αθήνα: Χημικά και προσαγωγές 

στο πανεκπαιδευτικό συλλαλητήριο
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Τ
α πρόσθετα περιοριστικά
μέτρα που θα ισχύσουν από
αύριο στην Περιφέρεια

Αττικής, συμπεριλαμβανομένων
των νήσων της και της Τροιζηνίας,
εξειδίκευσε ο υφυπουργός
Πολιτικής Προστασίας και
Διαχείρισης Κρίσεων, Νίκος
Χαρδαλιάς.

Όπως είπε εισαγωγικά, δύο ήταν τα
βασικά δεδομένα που οδήγησαν στη
χθεσινή απόφαση για σκληρό lockdown,
για απόλυτη επιφυλακή: η αύξηση των
νοσηλειών και οι δομές που σταδιακά
γεμίζουν, καθώς και οι μεταλλάξεις του
ιού.

Σύμφωνα με τον κ. Χαρδαλιά, από
τις 06:00 σήμερα Πέμπτη έως τις 28
Φεβρουαρίου θα ισχύουν:

Υποχρεωτική χρήση μάσκας, σε εσω-
τερικούς κι εξωτερικούς χώρους 

Απαγόρευση κυκλοφορίας 21:00 -
05:00 τις καθημερινές / Απαγόρευση κυ-
κλοφορίας 18:00 - 05:00 τα Σαββατοκύ-
ριακα 

Μετακινήσεις με SMS για τους γνω-
στούς 6 λόγους. 

Υπερτοπικές μετακινήσεις εκτός Πε-
ριφέρειας: 

Επιτρέπονται:
Από και προς την εργασία 
Για λόγους υγείας 
Για εφάπαξ μετάβαση στον τόπο της

μόνιμης κατοικίας 
Για μετάβαση σε τελετή (π.χ. κηδεία)

υπό τους όρους που προβλέπει ο νόμος 
Για μετάβαση διαζευγμένων γονέων

ή γονέων που τελούν σε διάσταση που
είναι αναγκαία για τη διασφάλιση της
επικοινωνίας γονέων και τέκνων, σύμ-
φωνα με τις κείμενες διατάξεις 

Για εφάπαξ μετάβαση φοιτητή / φοι-
τήτριας ή σπουδαστή/σπουδάστριας από
τον τόπο μόνιμης κατοικίας στην περι-
φερειακή ενότητα όπου εδρεύει το Τμήμα
/ η Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Ε.Ι., η
Σχολή Αξιωματικών ή η Σχολή Αστυφυ-
λάκων της Ελληνικής Αστυνομίας ή η
Σχολή Αξιωματικών ή Πυροσβεστών του
Πυροσβεστικού Σώματος ή η Σχολή Δο-
κίμων Σημαιοφόρων ή η Σχολή Δοκίμων
Λιμενοφυλάκων του Λιμενικού Σώματος
- Ελληνικής Ακτοφυλακής για λόγους
σπουδών 

Για εφάπαξ μετάβαση μαθητή/μαθή-
τριας, εξεταζόμενου / εξεταζόμενης από
τον τόπο μόνιμης κατοικίας στην περι-
φερειακή ενότητα που εδρεύει ο φορέ-
ας/εξεταστικό κέντρο για λόγους διεξα-
γωγής εξετάσεων 

Για μια μετακίνηση με επιστροφή φοι-
τητή/φοιτήτριας, με τη συνοδεία ενός

ακόμη προσώπου, από τον τόπο μόνιμης
κατοικίας στην περιφερειακή ενότητα
όπου εδρεύει το Τμήμα/η Σχολή όπου
ο/η φοιτητής/τρια φοιτά και μισθώνει το
ακίνητο προς τον σκοπό μεταφοράς οι-
κοσκευής μετά από λύση της σύμβασης
μίσθωσης της φοιτητικής οικίας, εντός
εβδομήντα δύο (72) ωρών από την έναρ-
ξη μετακίνησης προς τον εν λόγω σκοπό
» προς το σκοπό συγκομιδής αγροτικών
προϊόντων. 

Εκπαίδευση:
Υποχρεωτική τηλεκπαίδευση για τις

σχολικές μονάδες πρωτοβάθμιας και
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (νηπιαγω-
γεία, δημοτικά, ολοήμερα σχολεία, γυ-
μνάσια και λύκεια γενικής και επαγγελ-
ματικής εκπαίδευσης), καθώς και για
όλες τις λοιπές εκπαιδευτικές δομές.
Εξαιρετικώς επιτρέπεται η διά ζώσης
εκπαιδευτική λειτουργία των σχολικών
μονάδων ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης
όλων των βαθμίδων.

ΑΕΙ: Τηλε-εκπαίδευση
Βρεφικοί, βρεφονηπιακοί, παιδικοί

σταθμοί: Αναστολή
Νοσοκομεία, κλινικές, ιατρεία και

διαγνωστικά κέντρα: 
Ένας (1) συνοδός / επισκέπτης ανά

ασθενή 
Περιορισμός των προγραμματισμένων

χειρουργικών επεμβάσεων μέχρι 80% 
Τήρηση ελάχιστης απόστασης ενάμισι

(1,5) μέτρου, πλην της διενέργειας ια-

τρικών πράξεων 
Εξαιρούνται των περιορισμών τα ογ-

κολογικά και επείγοντα περιστατικά, κα-
θώς και τα ειδικά νοσοκομεία. 

Χώροι λατρείας/ θρησκευτικές τελε-
τές: Τέλεση λειτουργιών, λατρευτικών
συνάξεων, ιεροπραξιών, μυστηρίων και
κάθε είδους θρησκευτικών τελετών, απο-
κλειστικά και μόνο από θρησκευτικό/ούς
λειτουργό/ούς και το αναγκαίο βοηθητικό
προσωπικό χωρίς την παρουσία άλλων
φυσικών προσώπων. Σε θρησκευτικές
τελετές όπως γάμοι, βαφτίσεις, κηδείες,
μνημόσυνα, επιτρέπεται η συμμετοχή
μόνο του θρησκευτικού/ών λειτουργού
/ών και του αναγκαίου βοηθητικού προ-
σωπικού και έως εννέα (9) ατόμων. 

Μεταφορές:
65% πληρότητα σε ΜΜΜ 50% πληρό-

τητα σε πλοία (55% εφόσον διαθέτουν
καμπίνες) 

Οδηγός και δύο επιβάτες σε ΙΧ και
Ταξί (εξαιρουμένων ανηλίκων τέκνων και
ατόμων που χρήζουν βοήθειας). 

Δικαστήρια: 15 άτομα στην αίθουσα
με 1,5 μέτρο απόσταση

Λιανεμπόριο: Αναστολή
Εξαιρούνται της αναστολής λειτουρ-

γίας γεωπονικά καταστήματα εφοδια-
σμού αγροτικών προϊόντων

Κατ’ εξαίρεση λειτουργία των ανθο-
πωλείων το Σαββατοκύριακο 13-14/2

Κομμωτήρια, υπηρεσίες προσωπικής
υγιεινής (αποτρίχωσης, θεραπείας με

υπεριώδεις και υπέρυθρες ακτίνες, μα-
νικιούρ, πεντικιούρ και περιποίηση νυ-
χιών) κ.λπ.: Αναστολή λειτουργίας, συμ-
περιλαμβανομένων όμοιων υπηρεσιών
που προσφέρονται από ιατρεία και πο-
λυδύναμα ιατρικά κέντρα.

Εστίαση: Αναστολή
Οι υπηρεσίες παροχής προϊόντων σε

πακέτο από το κατάστημα (take away),
διανομής προϊόντων (delivery) και καθ'
οδόν εξυπηρέτησης (drive-through) επι-
τρέπονται μόνο στο πλαίσιο των λόγων
μετακίνησης των πολιτών, χωρίς πάντως
την παραμονή πελατών στον εσωτερικό
ή εξωτερικό χώρο ευθύνης των επιχει-
ρήσεων αυτών.

Από την αναστολή λειτουργίας εξαι-
ρούνται εστιατόρια, αναψυκτήρια και
καφέ που λειτουργούν εντός ξενοδοχεί-
ων, εφόσον εξυπηρετούν μόνο τους δια-
μένοντες σε αυτά.

Δημόσιες Υπηρεσίες:
Λειτουργία με το αναγκαίο προσωπικό

και υποχρεωτική τηλεργασία στο 50%
του προσωπικού 

Υποχρεωτική προστασία υπαλλήλων
που ανήκουν σε ομάδες αυξημένου κιν-
δύνου με χορήγηση ειδικής άδειας απου-
σίας και παροχή τηλεργασίας, όπου είναι
εφικτό 

Υποχρεωτική τηλεργασία στο μέγιστο
δυνατό ποσοστό, εφόσον συνάδει προς
τη φύση των καθηκόντων, επιπλέον των
υπαλλήλων που ανήκουν σε ομάδα αυ-
ξημένου κινδύνου 

Εξυπηρέτηση κοινού μόνο σε επεί-
γουσες περιπτώσεις και υποχρεωτικά
κατόπιν ραντεβού 

Ιδωτικές επιχειρήσεις:
Λειτουργία με το αναγκαίο προσωπικό 
Υποχρεωτική προστασία εργαζομένων

που ανήκουν σε ομάδες αυξημένου κιν-
δύνου με χορήγηση ειδικής άδειας απου-
σίας και παροχή τηλεργασίας όπου είναι
εφικτό 

Υποχρεωτική τηλεργασία στο μέγιστο
δυνατό ποσοστό 

Εξυπηρέτηση κοινού μόνο σε επεί-
γουσες περιπτώσεις και κατόπιν ραντε-
βού 

Αρχαιολογικοί Χώροι - Μουσεία: Ανα-
στολή

Γυμναστήρια: Αναστολή
Αθλητισμός: Αναστολή της λειτουρ-

γίας και χρήσης οργανωμένων αθλητικών
εγκαταστάσεων, εξαιρουμένων των ακό-
λουθων περιπτώσεων:

Της λειτουργίας ανοικτών αθλητικών
εγκαταστάσεων αποκλειστικά και μόνο
από ομάδες έως τριών (3) ατόμων, συμ-
περιλαμβανομένου του προπονητή και
χωρίς την παρουσία θεατών, προς τον
σκοπό άθλησης μέσω ατομικών αθλη-
μάτων. 

Της λειτουργίας των αθλητικών εγκα-
ταστάσεων για προπονήσεις και αγώνες
χωρίς την παρουσία θεατών: α) των ομά-
δων που μετέχουν στα πρωταθλήματα
Superleague I, και ΙΙ, Basket league και
Volleyleague ανδρών και γυναικών, καθώς
και στις ευρωπαϊκές διοργανώσεις, καθώς
και β) των εθνικών ομάδων, ανδρών ή
γυναικών, που έχουν αγωνιστικές υπο-
χρεώσεις στο συγκεκριμένο διάστημα. 

Της λειτουργίας των αθλητικών εγκα-
ταστάσεων για προπονήσεις χωρίς την
παρουσία θεατών των ομάδων που με-
τέχουν στα πρωταθλήματα της Α’ κατη-
γορίας καλαθοσφαίρισης γυναικών, υδα-
τοσφαίρισης ανδρών και γυναικών και
χειροσφαίρισης ανδρών και γυναικών. 

Σε κάθε περίπτωση, η εφαρμογή των
παραπάνω εξαιρέσεων είναι δυνατή μόνο
εφόσον ακολουθείται υγειονομικό πρω-
τόκολλο που περιλαμβάνει υποχρεωτικό
εβδομαδιαίο προληπτικό έλεγχο των
αθλητών για Covid-19 με τεστ αντιγόνου
από διαπιστευμένα εργαστήρια.

Της χρήσης των αθλητικών εγκατα-
στάσεων από όσους αναφέρονται σε
ονομαστικές καταστάσεις που εκδίδει η
Γενική Γραμματεία Αθλητισμού κατόπιν
εισήγησης της Ελληνικής Ολυμπιακής
Επιτροπής (Ε.Ο.Ε.) και της Ελληνικής
Παραολυμπιακής Επιτροπής (Ε.Π.Ε.) για
την κάλυψη των αναγκών προετοιμασίας
τους για τους Ολυμπιακούς και Παραο-
λυμπιακούς Αγώνες του έτους 2021.

Της λειτουργίας και χρήσης των κο-
λυμβητηρίων για θεραπευτική άσκηση
από άτομα με αναπηρίες, καθώς και από
τους συνοδούς τους, εφόσον α) έχει
συνταγογραφηθεί η κολύμβηση ως μέ-
θοδος θεραπείας και β) προσκομίζεται
πρόσφατη ιατρική βεβαίωση που επι-
τρέπει τη συγκεκριμένη θεραπευτική μέ-
θοδο κατά την τρέχουσα χρονική περίο-
δο.

Τι επιτρέπεται - τι απαγορεύεται Τι επιτρέπεται - τι απαγορεύεται 

από 11 έως 28 Φεβρουαρίου στην Αττικήαπό 11 έως 28 Φεβρουαρίου στην Αττική

Ο Δήμος Μετεώρων ενημε-
ρώνει πως την Παρα-
σκευή12/02/2021 στη Λαϊκή αγο-
ρά του Δήμου Μετεώρων θα
προσέλθουν οι  πωλητές οι οποί-
οι δραστηριοποιούνται σε αυτή
( παραγωγοί και επαγγελματίες)
σε ποσοστό 50% σύμφωνα με
τα οριζόμενα.

Υπενθυμίζουμε ότι είναι απα-
ραίτητη η τήρηση των αποστά-
σεων 5 μέτρων ανάμεσα στους
πάγκους, η χρήση μάσκας και η
ύπαρξη αντισηπτικού.Παρακα-
λούνται οι πωλητές να συνεργά-
ζονται μεταξύ τους επιδεικνύον-
τας συναδελφικότητα και να δια-
τηρούν την ελάχιστη απόσταση
μεταξύ των πάγκων τους που ορί-
ζεται σε 5 μέτρα απόσταση
κατ΄ελάχιστο και με τον ενδιά-
μεσο χώρο κενό- ελεύθερο από
αντικείμενα.

Όσον αφορά στην παράλληλη
αγορά ενημερώνουμε ότι όσοι
πωλητέςδραστηριοποιήθηκαν την
προηγούμενη Παρασκευή  θα
μπορούν να αναπτυχθούν ως ακο-
λούθως :

Α)ΟΔΟ ΚΟΝΔΥΛΗ  θα μπορούν
να αναπτυχθούν 1.στο τμήμα της
οδού ΚΟΝΔΥΛΗ από την διασταύ-
ρωση της με την οδό ΣΟΦΟΚΛΕ-
ΟΥΣ  μέχρι την διασταύρωσή της
με την οδό ΑΝ. ΒΛΙΩΡΑ και 2.
τμήμα της οδού ΡΑΜΟΥ από την
διασταύρωση της με την οδό
ΚΟΝΔΥΛΗ  μέχρι την διασταύ-
ρωσή της με την οδό Χ. ΜΑΗ

Β) ΟΔΟ ΒΛΑΧΑΒΑΣ θα μπο-
ρούν να αναπτυχθούν 1. στο τμή-
μα της οδού ΒΛΑΧΑΒΑΣ από την
διασταύρωση της με την οδό

ΛΙΑΠΠΙΔΗ  μέχρι την διασταύ-
ρωσή της με την οδό ΑΓΓΕΛΗ
και 2. τμήμα της οδού ΣΟΦΟ-
ΚΛΕΟΥΣ από την διασταύρωση
της με την οδό ΤΡΙΚΑΛΩΝ  μέχρι
την διασταύρωσή της με την οδό
ΚΟΝΔΥΛΗ.

Γ) ΛΙΑΚΑΤΑ-ΠΛΑΤΕΙΑ ΠΛΑΤΑ-
ΝΟΥ- ΔΙΑΚΟΥ θα μπορούν να
αναπτυχθούν 1. στο τμήμα της
οδού Ν. ΠΛΑΣΤΗΡΑ -ΜΑΗ από
την διασταύρωση της με την οδό
Ι. ΜΕΤΑΞΑ  μέχρι την διασταύ-
ρωσή της με την οδό ΙΕΡ. ΧΡΗ-

ΣΤΟΥ ΜΠΕΝΤΑ.
Επισημαίνεται ότι επειδή οι θέ-

σεις στους δρόμους της παράλ-
ληλης αγοράς δεν είναι οριοθε-
τημένες, η κατάληψή τους για
την ημέρα της Λαϊκής  από τους
πωλητές θα γίνεται με αποκλει-

στικά δική τους ευθύνη. Για το

λόγο αυτό παρακαλούνται οι πω-

λητές να συνεργάζονται μεταξύ

τους επιδεικνύοντας συναδελφι-

κότητα και να διατηρούν την ελά-

χιστη απόσταση μεταξύ των πάγ-

κων τους που ορίζεται σε 5 μέτρα

απόσταση κατ’ ελάχιστο και με

τον ενδιάμεσο χώρο κενό- ελεύ-

θερο από αντικείμενα.

Νωρίς το πρωίτης Παρασκευής

ο αρμόδιος για τη λαϊκή αγορά

αντιδήμαρχος  και η Δημοτική

Αστυνομία θα βρίσκονται στον

χώρο τη λαϊκής αγοράς, προκει-

μένου να λυθούν τυχόν θέματα

που θα προκύψουν. Ειδικά για

τα βιομηχανικά είδη στην πλατεία

Λιάπη την ευθύνη για την διευθέ-

τηση των  αποστάσεων θα έχει

το σωματείο των ανωτέρω επαγ-

γελματιών. 

Επισήμανση :σε περίπτωση που

θα υπάρξουν νέες ανακοινώσεις

για την προστασία της δημόσιας

υγείας από τον COVID-19,οι πω-

λητές βιομηχανικών ειδών δεν θα

μπορούν να δραστηριοποιηθούν,

εκτός των  πωλητών οι οποίοι

δραστηριοποιούνται στην πώληση

ειδών ατομικής καθαριότητας και

οικιακής φροντίδας.

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

ΜΕΤΕΩΡΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΤΤΗΣ

Πίνακες συμμετοχής πωλητών στην Λαϊκή Αγορά της Καλαμπάκας στις 12/02/2021
Οι πωλητές που θα μπορούν να προσέλθουν στις 12/02/2021είναι οι κάτωθι:

ΟΔΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ ΔΕΞΙΑ ΜΕΡΙΑ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΡΑΝΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΛΙΑΠΗ ΑΛΙΚΗ

ΒΟΥΚΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΝΙΚΛΙΤΣΑΣ ΗΛΙΑΣ

ΔΗΜΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΜΠΑΛΑΤΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΓΚΑΡΝΑΡΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ

ΝΤΡΟΥΜΑΚΑ ΕΛΕΝΗ

ΜΠΑΡΟΥΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΟΔΟΣ ΒΛΑΧΑΒΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΕΡΙΑ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΛΟΥΓΓΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΤΖΕΛΙΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΤΣΙΑΚΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΡΑΚΟΒΙΤΗ ΜΑΡΙΑ

ΚΟΥΚΟΥΤΣΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΛΙΑΣΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΜΠΟΖΙΑΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΑ

ΜΑΝΑΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΒΑΒΔΙΑΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΜΠΑΖΟΥΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

 ΟΔΟΣ ΒΛΑΧΑΒΑΔΕΞΙΑ ΜΕΡΙΑ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΣΚΑΡΛΕΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΣΑΛΤΑΠΙΔΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΤΣΕΚΟΥΡΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΤΣΙΠΡΑΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΤΣΙΑΝΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΧΑΣΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΑΤΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΚΕΡΑΜΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΟΔΟΣ  ΑΘ. ΔΙΑΚΟΥ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΛΙΟΥΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΚΑΣΤΑΝΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ

ΤΣΕΠΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΒΑΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΛΟΥΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΠΛΑΚΙΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ

ΖΑΧΟΣΣΤΕΦΑΝΟΣ

ΖΑΧΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΟΔΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΕΡΙΑ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΑΜΠΡΑΖΗ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΙΔΟΚΟΥΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΣΑΛΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΖΑΒΛΑΝΟΣ ΠΕΤΡΟΣ

ΛΙΑΣΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΠΙΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΜΠΑΛΙΑΦΑ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ

ΠΑΝΟΣ ΜΗΛΤΙΑΔΗΣ

ΜΠΑΡΔΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΟΔΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΛΙΑΚΑΤΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΤΣΙΟΥΝΑΡΑ ΕΥΑΝΘΙΑ

ΜΠΕΣΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΠΛΑΤΕΙΑ ΠΛΑΤΑΝΟΥ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΚΟΡΔΕΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΑΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΣΚΡΕΚΑ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΠΛΑΤΕΙΑ ΛΙΑΠΗ

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΓΑΛΑΤΣΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΓΙΑΓΚΑΜΠΟΥΖΟΦ ΕΛΙΖΑ

ΓΙΑΓΚΑΜΠΟΥΖΟΦ ΛΕΒΟΝ

ΓΙΑΓΚΑΜΠΟΥΖΟΦ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΓΚΡΙΜΠΟΓΙΑΝΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΔΡΑΓΟΥΤΣΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

ΔΟΛΛΑΣ ΗΛΙΑΣ 

ΚΑΡΑΜΠΙΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΚΟΤΣΩΛΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ

ΚΟΥΤΣΑΓΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

ΚΟΥΤΣΙΜΠΕΛΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ ΒΙΟΛΕΤΑ

ΛΙΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΛΟΖΙΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ

ΜΟΥΡΚΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΠΑΣΙΟΥΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΜΠΕΣΣΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΜΠΡΙΝΙΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ

ΝΤΟΝΤΑ ΜΙΧΑΗΛ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ

ΣΟΥΛΕΪΜΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΣΤΡΑΤΟΜΗΤΡΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

ΤΖΑΜΟΣ ΗΛΙΑΣ

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΤΣΙΑΝΑΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ



ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ (ΑΟΤ)«Όταν δεν μπορείς να κερδίσεις
ένα παιχνίδι, δεν το χάνεις» είπε στο τέλος του αγώνα
με τον Εργοτέλη ο Απόστολος Χαραλαμπίδης που τόνι-
σε:

«Ήταν ένα ενδιαφέρον παιχνίδι με δύο καλές ομάδες
που είναι σε καλό φεγγάρι, δύο ομάδες που προσπαθούν
να παίξουν ποδόσφαιρο, δύο ομάδες νεανικές. Πιστεύω
ότι ήταν δίκαιο το αποτέλεσμα, απλά είχαμε δύο πιο  ξε-
κάθαρες, πιο ουσιώδεις ευκαιρίες με τον Σταματή που
θα μπορούσαμε να κάνουμε το γκολ. ‘Όταν δεν μπορείς
να κερδίσεις ένα παιχνίδι σίγουρα δεν το χάνεις. Παίζαμε
μία ομάδα πολύ έμπειρη στην κατηγορία που έχει έναν
κορμό πέντε χρόνια. Είμαι ευχαριστημένος από τα παιδιά,
είχαμε το ταξίδι, είχαμε το παιχνίδι με τα Χανιά. Συγχα-
ρητήρια στους ποδοσφαιριστές και στην δουλειά που
έβγαλαν»

Για το παιχνίδι με την Ξάνθη είπε: «Έχουμε ένα ακόμη
μεγάλο ταξίδι που είναι και κοντά, το Σάββατο στην
Ξάνθη. Πιστεύω θα αντέξουμε, έχουμε δυνάμεις έχουμε
καλή ψυχολογία και πάμε εκεί για να διεκδικήσουμε ότι
το καλύτερο».

Για το πρωτάθλημα είπε: «Είναι μικρές οι διαφορές,
το πρωτάθλημα είναι συναρπαστικό, Τετάρτη, Κυριακή
και κρατά τον κόσμο σε αγωνία γιατί δεν μπορεί κάποια
ομάδα να ξεφύγει»

ΤΑΟΥΣΙΑΝΗΣ (ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ) «Το πρώτο ημίχρονο δεν

ήταν ένα καλό ποιοτικά παιχνίδι. Περισσότερο έγινε αλ-
ληλοεξουδετέρωση των ομάδων και σε έναν αγωνιστικό
χώρο ο οποίος δεν ήταν ευχάριστος και δεν συνέβαλλε
και αυτός στο να παιχτεί ποιοτικό ποδόσφαιρο ή ανάλογο
με την αξία των ομάδων. Έχω την αίσθηση ότι στο
δεύτερο ημίχρονο η ομάδα που έδειξε ότι ήθελε να κερ-
δίσει περισσότερο από την προσπάθεια και την αξία
μέσα στο γήπεδο ήταν η δική μας ομάδα που έβγαλε
περισσότερο οργανωμένα πράγματα. Αν το ματς έβγαζε
κάποιον νικητή θεωρώ ότι η δική μου ομάδα προσπάθησε
περισσότερο. Συγχαρητήρια στην ομάδα των Τρικάλων
που είναι μία νεανική ομάδα»

Για το πρωτάθλημα της SL 2 είπε: «Αυτό το πρωτάθλημα
φέτος αξίζει να το παρακολουθήσει ο κόσμος. Είναι ένα
αρκετά ανταγωνιστικό πρωτάθλημα και με ομάδες βρί-
σκονται πολύ κοντά και βλέπετε πόσα αμφίρροπα
παιχνίδια γίνονται κάθε Κυριακή».

στη σέντρα των ΣΠΟΡ
ΠΕΜΠΤΗ 11 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2021

CMYK

-Καλαμπόκι συσκευασμένο και χύμα

-Κριθάρι συσκευασμένο και χύμα

-Σιτάρι συσκευασμένο και χύμα

-Βαμβακόπιτα σακιά 

πρωτεΐνη 24%, λίπος 6%

-Τριφύλλι Pellet πρωτεΐνη 18-19%

-Ηλιάλευρο πρωτεϊνη 18-19%

-Ισορροπιστές εισαγωγής

-Πίτυρα χοντρά

-Μείγμα συντήρησης προβάτων 

ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Μείγμα συντήρησης αγελάδων

ελευθέρας βοσκής ΤΙΜΗ ΕΚΠΛΗΞΗ

-Σογιάλευρο συσκευασμένο

και χύμα πρωτεΐνη 46-47%

-Ενσίρρωμα καλαμπόκι

-Σκυλοτροφές

-Ζεόλιθος

Πώληση λιανική και χονδρική

e-mail: kalliagra.avgeri@gmail.com

Συσκευασμένες Ζωοτροφές για όλα τα ζώα

Σχολιάζοντας με το...
Επιμέλεια: Πάνος Γιδόπουλος

Ψάχνει, αν η καρδιά
του είναι στη θέση της
ο Κυριάκος Σελεμέκος.

Αιτία το χαμένο 
τετ-α-τετ του Σταματή

Προθέρμανση στο… κινητό για τους μικρούς φιλάθλους
οι οποίοι βρέθηκαν στον τοίχο για να δουν το χθεσινό παιχνίδι.

Γρηγορίου και Καρατζάς αφού ανέλυσαν τον αγώνα ΑΟΤ – 
Εργοτέλης ασχολήθηκαν και με την ομάδα του Λογγακίου, μήπως
και… Αναστηθεί. Χωρίς τον «Ζάετς» δεν γίνεται τίποτα παιδιά.

Σκεπτικός ο Ηλίας
Αϊβάζογλου. Δεν είχε

«καλό» προαίσθημα για
το παιχνίδι ή μετάνιωσε

που δεν ενίσχυσε
την ομάδα;

Προσπάθησε να συνεχίσει 
το σκοράρισμα των… προηγούμενων

αγωνιστικών ο Αλμπάνης 
αλλά κάθε παιχνίδιείναι διαφορετικό



«Ό
ταν δεν μπορείς
να κερδίσεις
ένα παιχνίδι,

δεν το χάνεις» είπε στο τέλος
του αγώνα με τον Εργοτέλη ο
Απόστολος Χαραλαμπίδης και
αυτό ήταν η ουσία του χθεσι-
νού αγώνα για τον ΑΟΤ απέ-
ναντι στον Εργοτέλη. Ηθελε
αλλά δεν μπορούσε να σκο-
ράρει, όπως βέβαια και οι φι-
λοξενούμενοι.

Και αν ανατρέξουμε στις δη-
λώσεις του Γιάννη Ταουσιάνη,
προπονητή του Εργοτέλη, πα-
ραμονές του αγώνα όντως οι
ομάδες με αρκετούς νεαρούς
παίκτες, έτρεξαν αρκετά, για
τα δεδομένα και τις συνθήκες
του πρωταθλήματος, τα οποία
δεν βοηθούν. Δεν φτάνει όμως
στο ποδόσφαιρο το τρέξιμο…

Με τα παραπάνω λόγια των
προπονητών καταλαβαίνετε
πως το γκολ δεν φάνηκε ποτέ
στο δημοτικό στάδιο Τρικάλων
και ο ΑΟΤ παραχώρησε «λευ-
κή» ισοπαλία στον Εργοτέλη,
την πρώτη εντός έδρας.

Οσο για την υπεροχή; Υπήρ-
ξαν διαστήματα θετικά για τις
δύο ομάδες, ο ΑΟΤ δημιούρ-
γησε μια καλή προσπάθεια σε
σουτ του Γιακουμή το οποίο
απέκρουσε σε κόρνερ ο τερ-
ματοφύλακας του Εργοτέλη,
ενώ σε μια ακόμα προσπάθεια
ο Σταματής από θέση τετ-α-
τετ σούταρε «παιδικά» πάνω
στον Κατσιμήτρο.

Ο Εργοτέλης είχε κάποια
διαστήματα με καλή κυκλοφο-
ρία της μπάλας αλλά χωρίς
την ουσία. Από ένα σημείο και
μετά η εικόνα που παρουσία-
σαν οι κατάκοποι παίκτες σ’
ένα βαρύ και προβληματικό
αγωνιστικό χώρο, έδειξε πως
το 0-0 ήταν ένα βολικό αποτέ-
λεσμα.

Το�φίλμ�του�αγώνα

Με το ξεκίνημα του παιχνι-
διού οι φιλοξενούμενοι προ-
σπάθησαν να απειλήσουν σε
λάθος κοντρόλ του Γιακουμή,
αλλά ο έμπειρος τερματοφύ-
λακας πρόλαβε και διόρθω-
σε.

Στο 14’ο Πέιος σούταρε
μέσα στην περιοχή έπεσε στη
γωνία ο Γιακουμής και μπλό-
καρε.

Η πρώτη καλή προσπάθεια
του ΑΟΤ σημειώθηκε στο 16’
με σουτ του Σταματή το οποίο
εξουδετέρωσε ο Κατσιμήτρος.

Στο 21′ από σέντρα του Τσέ-
λιου ο Μανουσάκης δεν πιάνει
καλά το σουτ, με την μπάλα
να φεύγει αρκετά μέτρα άουτ.

Απάντησαν τα Τρίκαλα, μ’
ένα καλοχτυπημένο φάουλ του
Νιάρου στο 32’, αλλά η μπάλα
κατέληξε άουτ.

Πιο επιθετικά έπαιξε ο Ερ-
γοτέλης στην επανάληψη. Τα
Τρίκαλα πρόσεξαν περισσό-
τερο αμυντικά έδωσαν χώρο
στον αντίπαλο και επιδίωξαν
σε αντεπιθέσεις να έχουν την
καλή στιγμή. Και οι δύο ομάδες
πάντως δεν έπαιρναν μεγάλα
ρίσκα. Στο 69’ η πρώτη επικίν-
δυνη φάση του δευτέρου ημι-
χρόνου. Ο Μπουρσέλης εκτέ-

λεσε φάουλ έξω από την πε-
ριοχή, ο Γιακουμής έχασε για
λίγο τη μπάλα, αλλά με διπλή
προσπάθεια την μπλόκαρε.
Στο 74’ μεγάλη ευκαιρία έχασε
ο Σταματής που με προσποί-
ηση βρέθηκε απέναντι στον
Κατσιμήτρο, αλλά πλάσαρε
πάνω του στην καλύτερη στιγ-
μή από πλευράς Τρικάλων.
Στις καθυστερήσεις αποβλή-
θηκε ο Τσέλιος του Εργοτέλη
με δεύτερη κίτρινη κάρτα.

Διαιτητής ήταν ο κ. Καλατζής
(Θεσσαλίας) με βοηθούς τους
κ.κ.  Τοροσιάδης , Φράγκος
(Μακεδονίας). 4ος ήταν ο κ.
Μέγας (Πιερίας).

Απέβαλλε με δεύτερη κίτρινη
κάρτα στις καθυστερήσεις τον
Τσέλιο ενώ έδειξε κίτρινες κάρ-
τες στους Σουλιώτη, Ελευθε-
ριάδη των Τρικάλων και Σερ-
βιλάκη, Τσέλιο, Πεϊο του Ερ-

γοτέλη

ΟΙ�ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ(Απόστολος
Χαραλαμπίδης): Γιακουμής,
Νιάρος, Πιαστόπουλος, Σου-
λιώτης, Ριζογιάννης, Σκόνδρας
(67’ Ελευθεριάδης), Παπαγε-
ωργίου, Πέλκας (46’ Αλμπά-
νης), Κεχαγιάς, Σταματής, Ευ-
θυμίου (58’ Φασίδης)

ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ (Γιάννης Τα-
ουσιάνης): Κατσιμήτρος, Κα-
τσούρι, Σερβιλάκης (72’ Πο-
ζατζίδης), Μπάτζιος, Μαζου-
λουξής, Πέιος, Τσέλιος,Αμ-
πντουλσαμέντ (63’ Μπουτσά-
κης), Πατρινός(63’  Κωστανά-
σιος) , Κοκκίνης (46’ Μπουρ-
σέλης), Μανουσάκης (79’ Κόν-
ραντ)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ-ΣΚΟΡΕΡΣ
- ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

Με γκολ του Τζιώρα στο 97’

(!!!) ο Λεβαδειακός κατέβαλλε
την αντίσταση της Ιεράπετρας
και έμεινε στην πρώτη θέση
της βαθμολογίας με τον Ιωνικό
να πλασάρεται μόνος δεύτε-
ρος μετά την νίκη του επί του
Απόλλωνα Λάρισας.

Η Ξάνθη χάρη σε πέναλτι
του ̈ Εμπερτ πέρασε νικηφόρα
από τον Καραϊσκάκη ενώ ο
Διαγόρας διατήρησε μεν το
αήτηητο του αλλά είχε μία
ακόμη ισοπαλία, αυτή τη φορά
με τα Χανιά.

Αναλυτικά τα αποτελέσμα-
τα  της σημερινής 7ης αγωνι-
στικής:

Τετάρτη 10/02 (15.00)
(*) Καραϊσκάκης – Ξάνθη 0-

1: Έμπερτ (78’ πεν.)
(*) Ιωνικός – Απόλλων Λάρι-

σας 1-0: Κάστρο (57’)
(*) ΑΟ Τρίκαλα – Εργοτέλης

0-0
(*) Δόξα Δράμας – Πανα-

χαϊκή 0-0
(*) Διαγόρας– Χανιά 1-1:

Μπαστακός (52’) – Μασένα
(85’)

(*) Λεβαδειακός – ΟΦ Ιερά-
πετρας 1-0: Τζιώρας (97’)

Η�ΕΠΟΜΕΝΗ�ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Σάββατο 13/02/2021 (14.45)
Ξάνθη – ΑΟ Τρίκαλα (ΕΡΤ

3)
Χανιά – ΟΦ Ιεράπετρας

(ERTSPORTS)
Κυριακή 14/02/2021 (14:45)
Ιωνικός –Καραϊσκάκης (ERT-

SPORTS 2)
Απόλλων Λάρισας – Δόξα

Δράμας (ERTSPORTS 3)
Εργοτέλης – Διαγόρας (ERT-

SPORTS 4)
Παναχαϊκή – Λεβαδειακός

(ΕΡΤ 3).
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ. 24310 24735 Τηλ. 24410 71985
WEB:�e-bakosis.gr

Email:�info@e-bakosis.gr

CMYK

CMYK

Επιμέλεια: ΠANOΣ�

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ελάχιστες ευκαιρίες, κανένα γκολ
• ΑΟ Τρίκαλα και Εργοτέλης έμειναν στο 0-0• ΑΟ Τρίκαλα και Εργοτέλης έμειναν στο 0-0 Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β ΜΑΤΣ Ν-Ι-Η ΓΚΟΛ

1 Λεβαδειακός 15 7 4-3-0 9-3
2 Ιωνικός 14 7 4-2-1 7-4
3 Τρίκαλα 12 7 3-3-1 9-6
4 Διαγόρας 11 7 2-5-0 7-4
5 Παναχαϊκή 10 7 2-4-1 9-5
6 Εργοτέλης 10 6 3-1-2 4-3
7 Ξάνθη 9 6 2-3-1 5-4
8 Χανιά 7 7 1-4-2 5-6
9 Απόλλων Λάρ. 5 7 1-2-4 4-7
10 Δόξα Δράμας 4 5 1-1-3 3-8
11 Ιεράπετρα 3 7 0-3-4 6-9
12 Καραϊσκάκης 3 7 0-3-4 5-12

Η ομάδα του ΑΟΤ όπως ξεκίνησε το χθεσινό παιχνίδι με τον Ευθυμίου να ξεκινάει στην αρχική εντεκάδα

Σε θέση άμυνας οι Τρικαλινοί παίκτες. Δεν σκόραραν τουλάχιστον δεν δέχτηκαν γκολ

Ο Νιάρος σε στιγμιότυπο από τον αγώνα

Ο Νίκος Σκόνδρας σε μια προσπάθειά του. Σε 

ένα ακόμα παιχνίδι έγινε αλλαγή

Ο Σταματής είχε δύο ευκαιρίες στο παιχνίδι



Ο
Μιχάλης Τσόχος γράφει για τον Τρικαλινό
προπονητή που μας δείχνει έναν
διαφορετικό δρόμο (τον σωστό δηλαδή) από
αυτόν που παίρνουν οι… μικρομεσαίες

ομάδες της Ο Μιχάλης Τσόχος γράφει για τον
Τρικαλινό προπονητή που μας δείχνει έναν
διαφορετικό δρόμο (τον σωστό δηλαδή) από αυτόν
που παίρνουν οι… μικρομεσαίες ομάδες της Super
League…

Ο ΠΑΣ Γιάννινα έχει το μικρότερο μπάτζετ στην κατηγορία.
Μάλιστα με τις μεταγραφές που έγιναν τον Γενάρη από Λά-
ρισα, Λαμία, Παναιτωλικό (ακριβές για τα δεδομένα τους),
πρέπει να έχει μακράν το μικρότερο μπάτζετ της κατηγο-
ρίας.

Παρά ταύτα η πορεία του είναι ικανοποιητική και η εικόνα
του εξαιρετική και αυτό οφείλεται φυσικά στον προπονητή
του, τον Αργύρη Γιαννίκη. Απόφοιτος της πλέον διάσημης
σχολής προπονητών στον κόσμο, της Κολωνίας και συμμα-
θητής του Νάγκελσμαν, ο Γιαννίκης όχι απλώς έμαθε σωστά
τα ποδοσφαιρικά γράμματα, αλλά μας τα παρουσιάζει και
με αυτόν τον τρόπο στην πράξη και όχι μόνο στη θεωρία.

Σε μία κανονική ποδοσφαιρικά χώρα, το μέχρι τώρα έργο
του Γιαννίκη και στην χρονιά της ανόδου στην Super League
και την φετινή, την πρώτη του στη μεγάλη κατηγορία, θα
ήταν αρκετή για να ηχούν σειρήνες στα αυτιά του για το πα-
ραπάνω βήμα. Αν μάλιστα σκεφτεί κανείς ότι μέσα στη
σεζόν οι 4 από τους μεγάλους του ελληνικού ποδοσφαίρου,
άλλαξαν προπονητή κατά τα διάρκειά της, μάλλον μένεις
άναυδος που δεν διάβασες έστω ως υποψήφιο, το δικό του
όνομα για τον πάγκο κάποιας ομάδας.

Είπαμε όμως, για ελληνικό ποδόσφαιρο μιλάμε και για να
καταλάβει η πλατιά μάζα και οι παράγοντές του, την δουλειά
κάποιου δεν φτάνει να την παρακολουθήσει μόνο μέσα στις
τέσσερις γραμμές. Αν ο Γιαννίκης δεν βγάλει τον ΠΑΣ
Ευρώπη, δεν πάρει το Κύπελλο, δεν νομίζω ότι κάποιος με-
γάλος θα ασχοληθεί μαζί του και ενώ «φωνάζει» η δουλειά
του, ότι θα έπρεπε.

Είδα με προσοχή το ματς του ΠΑΣ με τον Παναιτωλικό
στο Αγρίνιο. Πάντα οι αγώνες επιβίωσης με εξίταραν και
αυτό ισχύει και για το ελληνικό πρωτάθλημα. Θα πρέπει δε
να σας πω ότι η ποιότητα του ποδοσφαίρου στο ματς αυτό
ήταν υψηλότατη για τα ελληνικά στάνταρ. Αν ήταν ντέρμπι
μεγάλων θα μιλάγαμε όλοι για ματσάρα και θα είχαμε «φω-

ταγωγήσει» τη δουλειά και των δύο προπονητών.
Στο πρώτο ημίχρονο ο Παναιτωλικός του Δέλλα, κάνει

υπέροχο ματς. Μοντέρνο ποδόσφαιρο, καλοφτιαγμένο, με
σύγχρονες ιδέες, με συνοχή στις γραμμές, με φαντασία και
εξαιρετικές συνεργασίες (δείτε το γκολ του Παναιτωλικού
και θα καταλάβετε ακόμη κι’ αν δεν δείτε τίποτα άλλο). Είναι
ένα ημίχρονο στο οποίο ο ΠΑΣ υποφέρει και μαζί του και ο
προπονητής του, ο οποίος από διάφορους ειδήμονες έχει
χαρακτηριστεί καλός στην προετοιμασία, αλλά κακός στο
κοουτσάρισμα.

Ο Γιαννίκης το καταλαβαίνεις από τις αντιδράσεις του,
από τις φωνές και τις οδηγίες του, από όσα μεταφέρουν οι
ρεπόρτερ αγωνιστικού χώρου στην τηλεοπτική μετάδοση,
ότι βλέπει να έρχεται το κακό από το πρώτο δεκάλεπτο.
Προσπαθεί να αλλάξει πράγματα με εσωτερικές κινήσεις,
να βρει τι φταίει, να αντιμετωπίσει την ανώτερότητα του Πα-
ναιτωλικού που έχει βάλει τον ΠΑΣ στα καρέ του…

Στο 37’ όταν πλέον αισθάνεται ότι το ματς μπορεί να το

χάσει στο πρώτο ημίχρονο και να μην έχει χρόνο αντίδρασης

στην επανάληψη κάνει την πρώτη αλλαγή και αφού και με

δόση τύχης πάει στην ανάπαυλα πίσω στο σκορ με 1-0, στο

ξεκίνημα του δευτέρου ημιχρόνου κάνει άλλες δύο κινήσεις.

Ο ΠΑΣ αλλάζει την εικόνα του (παρεμπιπτόντως ο νεαρός

Αγγελος Λιάσος, παρουσιάζει πολύ μεγάλο ενδιαφέρον κι’

αν συνεχίσει έτσι, σύντομα δεν θα τον… χωράνε τα Γιάννενα),

οι γραμμές έρχονται πιο κοντά, ο χώρος του κέντρου παύει

να είναι το κτήμα του Παναιτωλικού και ο ΠΑΣ παίρνει

συνεχώς μέτρα στο γήπεδο. Η αντίδραση από έναν προπονητή

που «κατηγορείται» ότι δεν αντιδρά, ή ότι του γυρίζουν τα

ματς εύκολα, είναι εμφανέστατη και η ροή του ματς σε

κάνει να περιμένεις πότε θα αλλάξει και το σκορ στο ταμ-

πλό.

Ο ΠΑΣ εν τέλει κάνει ολική ανατροπή, την πρώτη φετινή

του και φεύγει με ένα τρίποντο από το Αγρίνιο που τον

φέρνει σε θέση ισχύος σε ότι έχει να κάνει με την παραμο-

νή.

Αυτό βέβαια δεν ήταν το καλύτερο ματς του ΠΑΣ ή του

Γιαννίκη. Πιθανότατα στο Καραϊσκάκη που έχασε με 1-0 στο

φινάλε, δεδομένων των συνθηκών έπαιξε καλύτερα και

γενικά η εικόνα της ομάδας δεν συνάδει με τη βαθμολογία

της. Ο ΠΑΣ θα μπορούσε να είναι κάλλιστα πιο ψηλά και να

διεκδικεί είσοδο στα πλέι οφ. 

Μικρή σημασία έχει όμως αυτό. Μεγάλη, την μεγαλύτερη

όλων, έχει ο τρόπος με τον οποίο γίνεται αυτό. Ο Αργύρης

Γιαννίκης το κάνει με τρόπο εντυπωσιακό, με την ομάδα να

παίζει το ίδιο ποδόσφαιρο, είτε παίζει στο Καραϊσκάκη, είτε

παίζει στο Αγρίνιο, είτε παίζει μέσα με την Λάρισα. Εχει ταυ-

τότητα, έχει χαρακτήρα, έχει ξεκάθαρο τρόπο παιχνιδιού,

έχει σταθερές και κυρίως βελτιώνει τους παίκτες του. Κάνει

ότι θα ήθελες να κάνει ο προπονητής της ομάδας σου.

Ο ΠΑΣ, η διοίκηση του, για μία ακόμη φορά έκαναν μία

σοφή επιλογή στο πρόσωπο του Αργύρη Γιαννίκη. Ολοι μί-

λησαν για ρίσκο τότε, σήμερα όλοι αντιλαμβάνονται ότι το

ποδόσφαιρο πλέον έχει περάσει προ πολλού στα χέρια τε-

χνοκρατών και ήρθε η ώρα να το καταλάβουμε και στην Ελ-

λάδα. Ο Γιαννίκης με τις ιδέες του, το ποδόσφαιρο του και

τη συμπεριφορά του, αναζωογονεί το ελληνικό ποδόσφαιρο

και μας προσφέρει μία διαφορετική οπτική και προοπτική…

gazzetta.gr
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15:00 COSMOTE SPORT 1 HD

ΠΑΣ Γιάννινα - Παναθηναϊκός

Κύπελλο Ελλάδας 2020-21

19:30 COSMOTE SPORT 8 HD

Τενερίφη - Μπούργκος

ACB Copa del Rey 2021

19:30 COSMOTE SPORT 7 HD

Γουλβς - Σαουθάμπτον

FA Cup 2020-21

19:45 COSMOTE SPORT 6 HD

Μέσκοφ Μπρεστ - Κιέλτσε

EHF Champions League 2020-21

20:00 ΕΡΤ3

Μπάγερν Μονάχου - Τίγκρε

Παγκόσμιο Κύπελλο Συλλόγων

20:30 COSMOTE SPORT 9 HD

Φρίντριχσαφεν - Τρεντίνο

CEV Champions League Ανδρών

2021

21:30 COSMOTE SPORT 9 HD

Τουρ - Περούτζια

CEV Champions League Ανδρών

2021

21:45 Novasports 1HD

Ουνιόν Σεντ Ζιλουάζ - Αντερλεχτ

Κύπελλο Βελγίου

22:00 COSMOTE SPORT 3 HD

Μπάρνσλι - Τσέλσι

FA Cup 2020-21

22:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Μπιλμπάο - Λεβάντε

Κύπελλο Ισπανίας 2020-21

22:30 COSMOTE SPORT 8 HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Βαλένθια

ACB Copa del Rey 2021

02:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Χιούστον Ρόκετς - Μαϊάμι Χιτ

NBA 2020-21

Γιαννίκης «Φωνάζει»Γιαννίκης «Φωνάζει»
η δουλειά του…η δουλειά του…

Ο Τρικαλινός προπονητής του ΠΑΣ Γιάννινα κοσμεί την Super League, αλλά στην Ελλάδα βρισκόμαστε…

Με τον καλύτερο τρόπο σκιαγράφησε ο  Μιχάλης Τσόχος τον

Τρικαλινό προπονητή του ΠΑΣ Γιάνινα, Αργύρη Γιαννίκη

Σοκαριστικό…
Λήστεψαν και έκοψαν τους

συνδέσμους του χεριού σε

17χρονο τερματοφύλακα
Σοκαριστικό περιστατικό συνέβη

το βράδυ της Τρίτης (9/2) στο Μα-

ρόκο, όταν ο 17χρονος τερματο-

φύλακας της Wydad, Μπαντρ

Ανουάρ Κανταμίρι, έπεσε θύμα βί-

αιης επίθεσης από συμμορία. Όχι

μόνο έκλεψαν το κινητό του, αλλά

του έκοψαν τους συνδέσμους στο

αριστερό χέρι.

Ο νεαρός μεταφέρθηκε στο νο-

σοκομείο, αλλά εξαιτίας της σοβα-

ρότητας της κατάστασής του, με-

ταφέρθηκε σε ιδιωτική κλινική, όπου

υποβλήθηκε σε χειρουργική επέμ-

βαση.

Ο Κανταμίρι βρίσκεται στην κλινι-

κή Sheikh Khalifa, όπου λαμβάνει

την απαραίτητη ιατρική φροντίδα.

Υπάρχει ανησυχία;
Τί θα γίνει με τα πρωταθλήματα λόγω

του lockdown  της Αττικής;
Το lockdown που ανακοίνωσε ο πρωθυπουργός για την Αττική, αρχικά προ-

κάλεσε ανησυχία στο χώρο του αθλητισμού και δη στα πρωταθλήματα που
είναι σε εξέλιξη

Πριν από 11 μήνες περίπου (αρχές Μαρτίου) είχε ανακοινωθεί το πρώτο κα-
θολικό lockdown που επηρέασε άμεσα και το χώρο του αθλητισμού όπου διε-
κόπησαν τα πάντα, ωστόσο η ανακοίνωση του πρωθυπουργού για εφαρμογή
ανάλογου lockdown στην περιοχή της Αττικής φαίνεται ότι δε θα έχει τις ίδιες
συνέπειες.

Υπενθυμίζουμε ότι σε εξέλιξη βρίσκονται τα πρωταθλήματα της Super League
1 (από τον Σεπτέμβριο), της Super League 2 (από τα μέσα Ιανουαρίου), της
Basket League (από τον Οκτώβριο) της Volleyleague (ξεκίνησε Οκτώβριο,
διεκόπη για ένα δίμηνο και επανεκκίνησε στα μέσα του προηγούμενου μήνα)
και της Α1 βόλεϊ γυναικών (ξεκίνησε Οκτώβριο, διεκόπη για ένα δίμηνο και επα-
νεκκίνησε το περασμένο Σαββατοκύριακο).

Μέχρι την ώρα που γράφονταν αυτές οι γραμμές σε καμία από τις διοργανώτριες
αρχές δεν είχε προκύψει κάποια ένδειξη ότι επίκειται αναστολή των δραστη-
ριοτήτων τους, κι αυτό είναι το λογικό καθώς όλα τα παραπάνω πρωταθλήματα
διεξάγονται κάτω από αυστηρά υγειονομικά πρωτόκολλα με τα μέλη όλων των
ομάδων να υποβάλλονται σε συνεχόμενους ελέγχους.

Ωστόσο, μην απορήσετε ό,τι και να δείτε…
Πηγή: Protothema.gr
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Μ
’ έντονη

φόρτιση

πέρασε η

χθεσινή μέρα

για τους Τρικαλινούς

ποδοσφαιρόφιλους και

όχι μόνο. Καμιά σχέση

με το αγωνιστικό

κομμάτι το οποίο

αλλάζει συνεχώς,

βελτιώνεται,

εξελίσσεται και γενικά

υπάρχει. Η αιτία μιας

διαφορετικής και

λυπηρής

συναισθηματικής

κατάστασης αφορά τον

πρόωρο χαμό του

Παύλου Βανγκελί,

πρώην παίκτη του ΑΟΤ,

ο οποίος σε ηλικία

μόλις 37 ετών έφυγε

χτυπημένος από την

επάρατη νόσο.

Ο Βανγκελί είχε κάνει ένα
εξαιρετικό πρωτάθλημα την
σεζόν 2014-15 με τον ΑΟΤ
αγωνιζόμενος σε 25 παιχνίδια
και πετυχαίνοντας τρία γκολ
την χρονιά της ανόδου στην
Β’ Εθνική.

Ήταν και ο μεγάλος πρω-
ταγωνιστής στον τελικό του
κυπέλλου της Γ’ Εθνικής με
τον Εθνικό στη Άμφισσα όπου
είχε πετύχει τα δύο από τα
τρία γκολ των Τρικάλων στο
νικηφόρο 2-3.

Είχε μείνει και στο δεύτερο
μισό της επόμενης χρονιάς
στην Β’ Εθνική όπου έπαιξε
σε ένα ματς μόνο και απο-
χώρησε.

Ο Παύλος ήρθε στην Ελ-
λάδα το 2003 για λογαριασμό
του Ποντιακού Νέας Σάντας
και την επομένη μεταγράφη-
κε στον ΠΑΟΚ σε μία εποχή
που ο αδελφός του Κρίστι
αγωνιζόταν στον Άρη. Ακο-
λούθησαν Πανσερραϊκός,
Γιάννινα, ΠΑΟΝΕ, Παναιτω-
λικός, Ρόδος, Αναγέννηση
Επανομής, Ηρακλής Ψαχνών,
Τύρναβος, Πανηλειακός, Τρί-
καλα, Αιολικός, Αήττητος
Σπάτων, Αμβρυσσέας Διστό-

μου, Αλμυρός.
Τα τελευταία είχε πάει και

στην Αυστραλία, στην Αδε-
λαϊδα, όπου αφού αγωνίστη-
κε αρχικά ως παίκτης στην
συνέχεια παρέμεινε ως προ-
πονητής.

Το πέρασμά του από τον
ΑΟΤ της Γ’ Εθνικής σημα-
δεύτηκε με την κατάκτηση
του πρωταθλήματος και του
κυπέλλου, ενώ ο επιβλητικός
χαρακτήρας του στο γήπεδο
και στ’ αποδυτήρια έπαιξε
σημαντικό ρόλο στις επιτυ-

χίες. Στις δηλώσεις του δε
στο περιβόητο παιχνίδι με
τον Καραϊσκάκη, μίλησε με
τα καλύτερα λόγια τον ΑΟΤ,
την διοίκηση και τους φιλά-
θλους, γεγονός που «άγγιξε»
όλους. Μ’ αυτά τα κριτήρια
έγινε αποδεκτός από τους
φιλάθλους των Τρικάλων που
«διψούσαν» για επιτυχίες, ενώ
έξω από τα γήπεδα ήταν ένα
εξαιρετικό παιδί και αυτός
ήταν ένας επιπλέον λόγος
που μπήκε στις καρδιές των
Τρικαλινών.

Ο άδικος χαμός του,  «πό-
νεσε» όμως περισσότερο για
το νεαρό της ηλικίας του, για
το γεγονός πως πέρασε πολ-
λά για να κατακτήσει κάποι-
ους από τους στόχους του,
την οικογένειά του που άφη-
σε πίσω, αλλά και τα σχέδια
που έκανε ως προπονητής
της   Αδελαϊδας στην Αυ-
στραλία και δεν πρόλαβε να
τα «κυνηγήσει».

Τιμή στη μνήμη του

Πριν από το παιχνίδι με τον
Εργοτέλη κρατήθηκε ενός
λεπτού σιγή στη μνήμη του
Παύλου Βανγελί, ενώ πανό
των οργανωμένων έστειλε το
μήνυμα «Καλό Παράδεισο».

Το «αντίο» του Φάνη Λαμ-
προγεώργου

Συγκλονισμένος από την
απώλεια του Παύλου Βαγγε-
λή είναι ο βετεράνος επιθε-
τικός, Φάνης Λαμπρογιώρ-
γος. Ο Τρικαλινός ποδοσφαι-
ριστής, ο οποίος αγωνίστηκε
σε πολλές ομάδες, όχι όμως
στον ΑΟΤ, υπήρξε συμπαί-
κτης με τον αδικοχαμένο παί-
κτη αλλά και «αδελφικός» φί-
λος με ανάρτηση του στο
facebook τον αποχαιρέτησε
όπως του άξιζε…

“Πέρασαν λίγες μέρες κ
φαντάζει ήδη αιώνας! Προ-
σπαθώ να βάλω σε τάξη το
μυαλό μου, τις σκέψεις αλλά
είναι αδύνατον! Κάθε άνθρω-
πος αυτές τις στιγμές έχει
δικό του τρόπο που πονάει κ
εκφράζεται…το να τοποθε-

τηθώ εδώ είναι πέρα από τα
δικά μου δεδομένα, αλλά μαζί
σου πάντα όλα ήταν αλλιώς!

Είσαι ο δεύτερος «αδερ-
φός» που χάνω ακριβώς στην
ίδια ηλικία 37 και η καρδιά
μου πονάει ακριβώς το ίδιο
για το πόσο γρήγορα έγιναν
όλα! Αν πρέπει να καθίσω να
γράψω πόσο υπέροχος πα-
τέρας-άνθρωπος-φίλος-αδερ-
φός ήσουν θα πρέπει να γρά-
ψω σελίδες ολόκληρες! Αν
πρέπει να τους δείξω τι έκα-
νες για να στηρίξεις αυτούς
που ήξερες κ αυτούς που
δεν ήξερες στις δύσκολες
τους στιγμές, έχω χιλιάδες
πράγματα που το αποδει-
κνύουν αλλά θα το κρατήσω
για εμένα μόνο!

Ξέρω πως σ’  αυτή τη ζωή
έδωσες πολύ περισσότερα
από αυτά που πήρες!!Δε σε
φόβισε ποτέ τίποτα, ούτε το
άγνωστο ούτε το δύσκολο,
τίποτα!!!Το όνειρο σου κ τα
άπειρα που άξιζες στο πο-
δόσφαιρο, στα στέρησε η
μέση στα 19 σου, αλλά δεν
τα παράτησες ποτέ, γιατί
μόνο έτσι ήξερες!

Η προπονητική σου καριέ-
ρα που τόσο ονειρευόσουν
σταμάτησε απότομα, το πού
θα έφτανε το ξέρουν μόνο
αυτοί που σε ξέρανε καλά
και αυτοί που πρόλαβαν κ
συνεργάστηκαν μαζί σου. «
Ο θεός όμως έχει σχέδιο και
ξέρει» όπως πάντα έλεγες
και για σένα είχε άλλα σχέδια!

Του έλειπε το καλύτερο κομ-
μάτι για να οργανώσει κάτι
μάλλον εκεί πάνω και το πήρε
γρήγορα!!

5 Δεκεμβρίου του Αγ. Σάβ-
βα (προστάτη των καρκινο-
παθών) έμαθες για τη μάχη
της ζωή σου κ εσύ πάλι σκε-
φτόσουν τους άλλους κ δεν
ήθελες να τους ανησυχήσεις..
έδωσες τη μάχη όπως εσύ
μόνο ήξερες με το κεφάλι
ψηλά! 4 Φεβρουαρίου (παγ-
κόσμια ημέρα κατά του καρ-
κίνου!!) ο θεός σε πήρε από
κοντά μας τόσο γρήγορα,
αλλά όπως πάντα έλεγες αυ-
τός ξέρει!!

Η ανησυχία σου η μεγάλη
ήτανε ΜΙΑ, για τα παιδιά σου
μόνο και την οικογένεια σου

-γονείς, αδέρφια- που τόσο
καμάρωνες πάντα με τον δικό
σου τρόπο. Και η δίκη μου
ανησυχία είναι μια τώρα, να
μάθουν τα παιδιά σου πόσο
υπέροχος μοναδικός άνθρω-
πος ήσουν και είμαι σίγουρος
πως θα γίνει!!!!Ολα αυτά που
αφήσαμε στη μέση (κουμπα-
ριά) κ εκείνη την πορτοκα-
λάδα που έλεγες, θα τα κρα-
τήσω για εμάς και μόνο και
ίσως κάποτε με κάποιο τρόπο
τα ολοκληρώσουμε όλα! Οσο
για τις χιλιάδες ώρες και συ-
ζητήσεις στις καλές και στις
δύσκολες μας στιγμές, αυτές
δεν υπάρχει τρόπος να ανα-
πληρωθούν με τίποτα!!! Οταν
θα θέλω αυτή τη κουβέντα
που κάνει τη διαφορά και την
έχω ανάγκη, θα σε φέρνω
στο μυαλό κ θα φαντάζομαι
τι θα με συμβούλευες κ θα
το κάνω όσο δύσκολο κ αν
είναι αυτό(κ σίγουρα θα είναι
το πιο δύσκολο!!) Το στίγμα
σου είναι ανεξίτηλο και όσο
υπάρχω εγώ και οι άνθρωποι
που σε γνώρισαν καλά σ’
αυτή τη ζωή, θα υπάρχεις
και εσύ σαν να είσαι εδώ!!!!!!

Ευχαριστώ τη ζωή που αν-
τάμωσε τους δρόμους μας
εκείνη την Παρασκευή στη
Ρόδο και βίωσα όλα αυτά
μαζί σου 

Η αληθινή φιλία λένε, είναι
ποιο ισχυρή ακόμη και από
τους δεσμούς αίματος..Ανα-
παύσου εν Ειρήνη!»

Δεν ξέχασαν τον Παύλο
Τιμήθηκε η μνήμη του Βανγκελί

Ενός λεπτού σιγή στο στάδιο για τον χαμό του Παύλου

Το πανό των οργανωμένων

Ο Φάνης Λαμπρογεώργος αποχαιρέτησε τον «αδελφό» του…

Στη μνήμη και στη καρδιά των Τρικαλινών έμεινε ο Παύλος Βανγκελί
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Σε προσιτές τιμές

ΑΚΡIβΟΣ ΔΗΜHΤΡΗΣ 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016



Σ
τα μέτρα τα οποία
έχει λάβει, μέχρι
σήμερα, η

κυβέρνηση προκειμένου
να στηρίξει τον κλάδο
της εστίασης, ο οποίος
έχει δεχθεί ισχυρό
πλήγμα  από την
πανδημία και τα
lockdowns, αναφέρθηκε
εκτενώς ο αναπληρωτής
υπουργός Οικονομικών,
Θεόδωρος Σκυλακάκης,
σε ραδιοφωνική
συνέντευξή του. Όπως
υποστήριξε, το συνολικό
πακέτο που έχει δοθεί
φθάνει στα 1,9 δισ.
ευρώ.

ο κ. Σκυλακάκης υπογράμ-
μισε ότι «η πολυπλοκότητα
διάρθρωσης του κλάδου της
εστίασης, καθώς και το με-
γάλο διάστημα που δεν λει-
τουργεί αποτελούν στοιχεία
που δυσκολεύουν την εξίσω-
ση επίλυσης των προβλημά-
των του». 

O κλάδος περιλαμβάνει
77.000 επιχειρήσεις και
409.000 εργαζομένους, σύμ-
φωνα με τα στοιχεία του 2019.

«από την έναρξη της παν-
δημίας, έχουν τεθεί σε ανα-
στολή 258.000 εργαζόμενοι
του κλάδου αυτού, ενώ τον ια-
νουάριο ήταν σε αναστολή
197.000 εργαζόμενοι. Ένα
κομμάτι αυτών αμείβονται χει-
ρότερα, λαμβάνοντας τα 534
ευρώ της κρατικής στήριξης,
ενώ κάποιοι άλλοι που ήταν
σε καθεστώς μερικής απα-
σχόλησης αμείβονται καλύ-
τερα, αφού λαμβάνουν και
αυτοί το ίδιο ποσό, 534
ευρώ», είπε χαρακτηριστικά.

Όσον αφορά στις επιχει-
ρήσεις εστίασης, ο αναπλη-
ρωτής υπουργός οικονομι-
κών ανέφερε ότι ο τζίρος
τους το 2019 ήταν 6,4 δισ.
ευρώ, ποσό που μειώθηκε
στα 4,6 δισ. ευρώ το 2020,
κάτι που σημαίνει ότι χάθηκε
τζίρος 1,8 δισ. ευρώ. 

οι συνολικές ενισχύσεις
που έλαβαν το 2020 ήταν 1,9

δισ. ευρώ. Στο ποσό αυτό
δεν συμπεριλαμβάνονται και
άλλου είδους ενισχύσεις,
όπως τα μειωμένα ενοίκια ή η
πλήρης απαλλαγή από αυτά,
η μείωση του φΠα, οι αμοιβές
ειδικού σκοπού που είχαν δο-
θεί στην αρχή, η μείωση της
προκαταβολής φόρου εισο-
δήματος κ.ά.

Οι δύο δυσκολίες της
εστίασης

Σύμφωνα με τον κ. Σκυλα-
κάκη, ο κλάδος της εστίασης
παρουσιάζει δύο σημαντικές
αντικειμενικές δυσκολίες.

Η πρώτη έχει να κάνει με το
γεγονός ότι είναι άνισος, δε-
δομένου ότι υπάρχουν επι-
χειρήσεις που πήγαν καλά
μέσα στην πανδημία και πάρα
πολλές που δεν πήγαν καθό-
λου καλά, ανάλογα με τη μορ-
φή που είχαν. 

οι επιχειρήσεις εστίασης
π.χ. που είχαν την δυνατότη-
τα delivery και το εξέλιξαν, πή-

γαν πολύ καλά. 
Η δεύτερη αντικειμενική δυ-

σκολία, σύμφωνα με τον ανα-
πληρωτή υπουργό οικονομι-
κών, είναι το γεγονός ότι ο
κλάδος της εστίασης περι-
λαμβάνει και ένα μη δηλωμέ-
νο κομμάτι, το οποίο δημι-
ουργεί όντως πραγματικό
πρόβλημα στο υποσύνολο
επιχειρήσεων που αφορά. Γι’
αυτό και υπάρχουν και μέτρα,
όπως π.χ. η μείωση ή ο μη-
δενισμός των ενοικίων, τα
οποία δεν συνδέονται με τη
μείωση του τζίρου. αναπό-
φευκτα όμως, η κύρια κάλυψη
των επιχειρήσεων εστίασης
εξαρτάται και από τον τζίρο
που εμφάνιζαν. «Μέλημα της
κυβέρνησης είναι τα μέτρα
εξόδου από την κρίση της
πανδημίας να βοηθήσουν ου-
σιαστικά τις επιχειρήσεις που
έχουν πραγματικό πρόβλημα
επιβίωσης», τόνισε χαρακτη-
ριστικά. 

Όπως είπε, δεν υπάρχουν
εύκολες λύσεις, θα πρέπει
όλοι να κινηθούν προσεκτικά,
δεδομένου ότι τα χρήματα
που τώρα δίνονται προέρ-
χονται από δημόσιο δανει-
σμό, από το εξωτερικό, τα
οποία το κράτος θα πρέπει
στο μέλλον να τα αποπλη-
ρώσει και στόχος της Κυβέρ-
νησης είναι αυτό να συμβεί
από μέρισμα ανάπτυξης. «Η
στήριξη θα υπάρξει όσο χρει-
αστεί, αλλά δεν είναι απεριό-
ριστη. 

Είμαστε μια ευάλωτη χώρα
οικονομικά στις πανδημίες,
αφού η οικονομία μας εξαρ-
τάται σε μεγάλο βαθμό από
τον τουρισμό, ο οποίος από
τζίρο 18 δισ. ευρώ το 2019,
την περυσινή χρονιά έπεσε
στα 4 δισ. ευρώ. Επίσης,
παρά το γεγονός ότι έχουμε
ένα καλά διαρθρωμένο χρέος,
αυτό παραμένει αντικειμενικά
πολύ μεγάλο και μας θέτει πε-
ριορισμούς», υπογράμμισε.

αναφερόμενος στο lock-
down σημείωσε ότι το κρίσιμο
δημοσιονομικά πρόβλημα δεν
είναι τόσο οι δύο εβδομάδες,
αφού το λιανεμπόριο στην
αττική δεν δούλευε ήδη, όσο

η διάρκεια του lockdown και
το τι θα συμβεί μόλις ανοίξει
εκ νέου η οικονομία, ειδικό-
τερα στο λιανεμπόριο, που
αποτελεί σοβαρό κομμάτι της.
Όσον αφορά στο ενδεχόμενο
κατάρτισης συμπληρωματι-
κού προϋπολογισμού, ανέ-
φερε ότι θα πρέπει πρώτα
να αξιολογηθούν τα νέα δε-
δομένα και στη συνέχεια να
υπάρξουν αποφάσεις.

απαντώντας σε ερώτηση
για το εάν θα μπορούσε το
Ταμείο ανάκαμψης να δώσει
επιπλέον βοήθεια στην οικο-
νομία, τόνισε ότι το Ταμείο εί-
ναι εργαλείο επενδύσεων και
μεταρρυθμίσεων και δεν μπο-
ρεί να υποκαταστήσει σε βρα-
χυπρόθεσμο ορίζοντα τα δη-
μοσιονομικά πλήγματα που
θέτει η πανδημία. Κλείνον-
τας, ο αναπληρωτής υπουρ-
γός οικονομικών ανέφερε ότι
η ύφεση το 2020 θα κυμανθεί
κοντά στο 10%, λίγο καλύτε-
ρα από ό,τι αναμενόταν.

Απάντηση στον ΣΥΡΙΖΑ

ιδιαίτερη αναφορά έκανε ο
κ. Σκυλακάκης και στην αντι-
πολίτευση, τονίζοντας ότι
εκείνη πίεζε στην αρχή της

πανδημίας να κάνουμε εμ-
προσθοβαρείς κινήσεις στή-
ριξης, τις οποίες εάν είχαμε
κάνει, τώρα θα είχαμε δημο-
σιονομικά πολύ μεγάλο πρό-
βλημα: «Δεν έχουμε τη μεγα-
λύτερη ύφεση στην Ε.Ε όπως
λέει ο κ. Τσίπρας, αλλά με-
γάλη. υπάρχει διαφορά. Δεν
υπάρχουν εύκολες λύσεις, οι
οικονομικές συνέπειες της
πανδημίας στον τουρισμό
ήταν αναπόφευκτες και πρέ-
πει να ακολουθούμε σταθερά
σοβαρή δημοσιονομική πολι-
τική. 

ο κ. Τσακαλώτος δε, θεω-
ρούσε ότι μπορούμε να λύ-
σουμε το πρόβλημα ρίχνον-
τας στην οικονομία δεκάδες
δισ. ευρώ επιπλέον.

Το πρόβλημα όμως είναι
ότι η ύφεση στην πανδημία
προκαλείται από την αδυνα-
μία του κόσμου να κατανα-
λώσει, ενώ οι επιχειρήσεις
επενδύουν διστακτικά. Γι’
αυτό και οι καταθέσεις έχουν
αυξηθεί αυτή την περίοδο
κατά 21 δισ. ευρώ. 

ρίχνοντας ακόμα περισσό-
τερα χρήματα σε περίοδο
πανδημίας δεν προκαλείς αν-
τίστοιχο ύψος ανάπτυξης, για-
τί στη διάρκεια της πανδημίας
δεν υπάρχει αντίστοιχη διά-
θεση για κατανάλωση και
επένδυση. Μόνο με το άνοιγ-
μα της οικονομίας η κατανά-
λωση θα αυξηθεί σημαντικά
και η οικονομία θα αποκτήσει
ώθηση εκ νέου», επισήμανε
χαρακτηριστικά.

CMYK
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Σκυλακάκης: Πακέτο στήριξης

1,9 δις. ευρώ στην εστίαση
«Η στήριξη θα υπάρχει αλλά δεν θα είναι απεριόριστη»

Ο αναπληρωτής υπουργός Οικονομικών, Θεόδωρος Σκυλακάκης
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Π
αρατάθηκε μέχρι την
Τετάρτη 30 Ιουνίου 2021,
η προθεσμία υποβολής

ηλεκτρονικών αιτήσεων για τη
ρύθμιση αποπληρωμής
οφειλών δανειοληπτών που
χορηγήθηκαν από ίδια
κεφάλαια του τέως Οργανισμού
Εργατικής Κατοικίας (ΟΕΚ),
κατόπιν της αρ.
6643/130/1.12.2020 απόφασης
του Δ.Σ. του Οργανισμού και
της δημοσίευσης της αρ.
50530/2821/03.02.2021
Υπουργικής Απόφασης (ΦΕΚ Β’
458/06.02.2021). 

Σύμφωνα με ανακοίνωση του
ΟΑΕΔ, από σήμερα επαναλειτουργεί
η ηλεκτρονική πλατφόρμα αιτήσεων
των δανειοληπτών για ρύθμιση στην
ηλεκτρονική διεύθυνση:

http://www.oaed.gr/aitese-gia-yp-
agoge-stis-rythmiseis-daneiolepton-

apo-kephalaia-t.oek 
Συγκεκριμένα, στον ιστότοπο του

ΟΑΕΔ www.oaed.gr στο πεδίο «Κοι-
νωνική Πολιτική» οι ενδιαφερόμενοι
δανειολήπτες επιλέγουν «Ρύθμιση

αποπληρωμής οφειλών δανειολη-
πτών που χορηγήθηκαν από ίδια κε-
φάλαια του καταργηθέντος ΟΕΚ»,
στη συνέχεια επιλέγουν «Σύνδεση
στη νέα εφαρμογή», εισέρχονται με

τους κωδικούς ΤaxisNet και ακο-
λουθούν τις οδηγίες που δίδονται
αναλυτικά στον «Οδηγό Συμπλήρω-
σης Αίτησης Υπαγωγής για τις ρυθ-
μίσεις». 

Οι δανειολήπτες δύναται να ωφε-
ληθούν από τις ευνοϊκές ρυθμίσεις
αποπληρωμής των οφειλών τους
όπως:

• Μείωση κατά 15% του αρχικού
ποσού δανείου για όλους τους δα-
νειολήπτες

• Διαγραφή οφειλής εφόσον ο δα-
νειολήπτης έχει καταβάλει συνολικό
ποσό τουλάχιστον 60% του τελικού
ποσού δανείου

• Διαγραφή οφειλής έως 6.000€
• Διαγραφή τόκων κεφαλαίου και

υπερημερίας που έχουν επιβληθεί
και δεν έχουν εισπραχθεί

• Ένταξη στις ρυθμίσεις δικαιού-
χων που έχουν καταθέσει αίτημα
του αρ. 4 του Ν. 3869/2010

• Αποσαφήνιση του όρου «ιδιο-

κατοίκηση», μοναδική προϋπόθεση
ένταξης στις   ρυθμίσεις, με δυνα-
τότητα υπαγωγής σε αυτές, κατ’
εξαίρεση, σε μη ιδιοκατοικούντες
δικαιούχους, εφόσον σε καμία περί-
πτωση δεν προκύπτει εκμετάλλευση
της παραχωρηθείσας κατοικίας

• Επιμήκυνση κατά 10 έτη του
χρόνου αποπληρωμής της οφειλής

• Εκπτώσεις σε περίπτωση ταχύ-
τερης αποπληρωμής του δανείου
(ποσοστό 40% εάν ο δικαιούχος κα-
ταβάλει το 60% του τελικού ποσού
δανείου εντός 5 ετών και 20% εάν κα-
ταβάλει το 80% της οφειλής εντός 8
ετών)

• Αναστολή πληρωμής, τμηματικά
για 6 έως 36 μήνες, εφόσον ο δα-
νειολήπτης εντάσσεται αποδεδειγ-
μένα στην κατηγορία των ανέργων

• Ρυθμίσεις καταβολής ελάχιστης
μηνιαίας δόσης, ανάλογα με το συ-
νολικό χρέος.

Α
υτό, όμως, που ανησυχεί
περισσότερο το οικονομικό
επιτελείο, σύμφωνα με πηγές

του, είναι ο κίνδυνος να παραταθεί
το «κλείσιμο» της οικονομίας από
τον Απρίλιο και μετά, κάτι που θα
κοστίσει 3 δισ. ευρώ τον μήνα,
όπως επισημαίνουν. Ο κίνδυνος
αυτός μπορεί να εκτροχιάσει
πλήρως τον προϋπολογισμό, που
προς το παρόν σημειώνει μεν
υπέρβαση, αλλά ελεγχόμενη.

Το κόστος των τριών πρώτων μηνών,
5,9 δισ. ευρώ, ξεπερνάει την εκτίμηση
του προϋπολογισμού, αλλά όχι υπερ-
βολικά. Σημειωτέον ότι ο προϋπολογι-
σμός, που προβλέπει συνολικό κόστος
μέτρων στήριξης 7,5 δισ. ευρώ, είχε βα-
σιστεί στην εκτίμηση ότι αυτά θα πε-
ριορίζονταν κυρίως στο πρώτο τρίμηνο,
ότι από Απρίλιο θα άνοιγε η αγορά και
ότι η τουριστική σεζόν θα απέφερε το
60% των εσόδων του 2019, προϋποθέ-
σεις που δείχνουν τώρα ανέφικτες. 

Το μηνιαίο κόστος των 750 εκατ.
ευρώ οφείλεται κατά το μεγαλύτερο μέ-
ρος του, περίπου 600 εκατ. ευρώ, στη
λειτουργία των καταστημάτων λιανι-
κής σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη με click
away, καθώς και στα ενοίκια.

Σημειώνεται ότι ο κ. Σταϊκούρας δεν
ανακοίνωσε χθες το μέτρο της επιδό-
τησης των παγίων δαπανών, που ψηφί-
στηκε την περασμένη εβδομάδα, καθώς
έχει αποφασιστεί να εφαρμοστεί με
βάση τη μείωση τζίρου και τις ζημίες του
2020 και αυτά τα στοιχεία δεν θα είναι
γνωστά πριν από τον Μάρτιο.

Τι προβλέπεται

Χθες, ο υπουργός οικονομικών έκα-
νε λόγο για μέτρα που αποσκοπούν στη
«μεγαλύτερη, αμεσότερη και πιο στο-
χευμένη στήριξη νοικοκυριών και επι-
χειρήσεων», προκειμένου να αντιμετω-
πισθούν οι κλιμακούμενες επιπτώσεις
της πανδημίας στην οικονομία, ανεβά-
ζοντας το κόστος του πρώτου τριμήνου
στα 5,9 δισ. ευρώ, υψηλότερα από την
εκτίμηση του προϋπολογισμού, στον
οποίο έχουν εγγραφεί 7,5 δισ. ευρώ για
το σύνολο της χρονιάς. 

500 εκατ. τον Μάρτιο

Το σημαντικότερο νέο μέτρο είναι το
σπάσιμο στα δύο του 6ου κύκλου της
επιστρεπτέας προκαταβολής, έτσι ώστε
να ξεκινήσει άμεσα η κάλυψη για τις
απώλειες του Ιανουαρίου με 500 εκατ.
ευρώ. Εξάλλου, ο κ. Σταϊκούρας εξει-
δίκευσε τις εξαγγελίες του πρωθυ-
πουργού της περασμένης Παρασκευής
για μηδενικά ενοίκια και τον Μάρτιο και
για παράταση του μειωμένου ΦΠΑ. 

Συνολικά, ο 6ος και 7ος, πλέον, κύ-
κλος της επιστρεπτέας θα φτάσουν το
1,5 δισ. ευρώ, έναντι αρχικής πρόβλε-
ψης για 700 εκατ. ευρώ έως 1 δισ. ευρώ.
Η υποβολή αιτήσεων για τον 6ο κύκλο
θα ξεκινήσει έως την ερχόμενη Δευτέ-
ρα και οι ενισχύσεις θα δοθούν τις
πρώτες μέρες του Μαρτίου. Καθώς
αφορούν μόνο έναν μήνα, τον Ιανουά-
ριο, το κατώτατο όριο ενίσχυσης για
τους κλάδους που δεν παραμένουν
κλειστοί με κρατική εντολή ανέρχεται
στα 500 ευρώ και το μέγιστο στις
50.000 ευρώ. 

Οι ελεύθεροι επαγγελματίες χωρίς
εργαζομένους θα λάβουν από 500 έως
1.000 ευρώ, ανάλογα με την πτώση των
εσόδων τους. Ειδικά για την εστίαση και
τους κλάδους που παρέμεναν κλειστοί

στα τέλη Ιανουαρίου, το κατώτατο ύψος
ενίσχυσης θα ανέρχεται στα 1.000 ευρώ
για επιχειρήσεις χωρίς εργαζομένους,
2.000 ευρώ για επιχειρήσεις με 1-5 ερ-
γαζομένους, 4.000 ευρώ για επιχειρή-
σεις με 6-20 εργαζομένους και 8.000
ευρώ για επιχειρήσεις με περισσότε-
ρους από 20 εργαζομένους. Οπως και
στον 5ο κύκλο, το 50% της ενίσχυσης εί-
ναι μη επιστρεπτέα, υπό τον όρο της
διατήρησης των εργαζομένων έως την
31η Ιουλίου 2021. 

1 δισ. τον Απρίλιο

Ο 7ος κύκλος, σύμφωνα με την ανα-
κοίνωση του κ. Σταϊκούρα, ύψους πε-
ρίπου 1 δισ. ευρώ, θα αφορά την απώ-
λεια τζίρου ολόκληρου του πρώτου
τριμήνου του 2021, όπου θα συνυπο-
λογισθούν τα ποσά που δόθηκαν στον
6ο κύκλο. Η καταβολή της ενίσχυσης θα
γίνει στο τέλος Απριλίου. 

Το υπόλοιπο ποσό του 5ου κύκλου
της επιστρεπτέας καταβάλλεται μέσα
στην εβδομάδα. Χθες έκλεισε η πλατ-
φόρμα και εκκρεμεί η πληρωμή 200
εκατ. ευρώ σε 15.000 επιχειρήσεις, οι
περισσότερες νέες. Επίσης, μέσα στην
εβδομάδα θα δοθεί η δυνατότητα διόρ-

θωσης δήλωσης ΦΠΑ για τα πρακτορεία
ΟΠΑΠ, ώστε να ενταχθούν στην επι-
στρεπτέα όσα παρουσιάζουν πτώση
τζίρου.

Τα άλλα μέτρα που ανακοίνωσε
χθες ο κ. Χρ. Σταϊκούρας, περιλαμβά-
νουν:

• Πλήρη απαλλαγή και για τον Μάρ-
τιο από την καταβολή ενοικίου στα
επαγγελματικά ακίνητα των επιχειρή-
σεων που βρίσκονται σε αναστολή με
κρατική εντολή, όπως εστίαση, γυμνα-
στήρια, επιχειρήσεις πολιτισμού και
αθλητισμού, των επιχειρήσεων τουρι-
σμού και μεταφορών, καθώς και του λια-
νεμπορίου. Οι ιδιοκτήτες, που είναι φυ-
σικά πρόσωπα, θα αποζημιωθούν με το
80% του μισθώματος, ενώ οι ιδιοκτήτες
νομικά πρόσωπα με το 60%. Ισχύει η
πρόβλεψη για μείωση 40% στους υπό-
λοιπους πληττόμενους κλάδους όλο

το α΄ τρίμηνο και των εργαζομένων
που βρίσκονται σε αναστολή. Το κόστος
για τον Μάρτιο είναι 70 εκατ. ευρώ.

• Μέσα στον Φεβρουάριο, εξάλλου,
θα ολοκληρωθεί η διαδικασία για εκ-
κρεμότητες συμψηφισμών παρελθόντων
μηνών και για τον Νοέμβριο, δεδομένου
ότι 25.000 αιτήσεις δεν έχουν υποβάλει
έγκυρο αριθμό ΙΒΑΝ λογαριασμού. Η
αποζημίωση του Δεκεμβρίου θα κατα-
βληθεί μετά τα μέσα Φεβρουαρίου,
ενώ μέχρι την επόμενη εβδομάδα θα ξε-
κινήσει η διαδικασία για τον Ιανουάριο,
ώστε να πληρωθεί στις αρχές Μαρτίου.

• Παράταση του μειωμένου συντε-
λεστή ΦΠΑ σε καφέ, μη αλκοολούχα
ποτά, μεταφορές, κινηματογράφους
και θεατρικές παραστάσεις έως τις 30
Σεπτεμβρίου και του τουριστικού πα-
κέτου έως τις 31 Δεκεμβρίου 2021. Το
κόστος ανέρχεται σε 125 εκατ. ευρώ.

ΟΑΕΔ: Παράταση μέχρι τέλος Ιουνίου της ρύθμισης

οφειλών δανειοληπτών του πρώην ΟΕΚ

Έφυγε στο πρώτο τρίμηνο το 78% 

του πακέτου στήριξης για το 2021
Σημαντική επιπλέον επιβάρυνση, ύψους 750 εκατ. ευρώ τον μήνα, φέρνουν

στον προϋπολογισμό οι αποφάσεις των τελευταίων δύο εβδομάδων.

Το κόστος του πρώτου τριμήνου για τη στήριξη της οικονομίας ανέρχεται σε 5,9

δισ. ευρώ, υψηλότερα από την εκτίμηση του προϋπολογισμού, στον οποίο έχουν

εγγραφεί 7,5 δισ. ευρώ για το σύνολο της χρονιάς

ΣΥΡΙΖΑ: O Μητσοτάκης πήρε τα 

κλειδιά της εστίασης και 500.000 

άνθρωποι οδηγούνται στην καταστροφή
«Η κυβέρνηση του κ. Μητσοτάκη οδηγεί στην καταστροφή και την εξα-

θλίωση σχεδόν 500.000 εργαζόμενους και επιχειρηματίες του κλάδου της
εστίασης. Σήμερα παραδίδουν τα κλειδιά των καταστημάτων τους, όπως τους
ζήτησε αλαζονικά ο υπουργός Ανάπτυξης», τονίζει σε ανακοίνωσή του ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ- Προοδευτική Συμμαχία. 

«Αντί να τους χλευάζει ο κ. Γεωργιάδης και να απαξιεί ακόμα και να ακού-
σει τα προβλήματά τους από τα αρμόδια θεσμικά όργανα ο κ. Μητσοτάκης,
τους καλούμε έστω και τώρα να πάρουν άμεσα μέτρα, πριν τα πολλαπλα-
σιαστούν τα οριστικά λουκέτα που ήδη ξεκίνησαν και οι στρατιές ανέργων
να είναι μη αναστρέψιμη πραγματικότητα», προσθέτει. 

Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, προτρέπει τους αρμόδιους της κυβέρνησης:
- Να μετατρέψουν το σύνολο της επιστρεπτέας προκαταβολής σε μη επι-

στρεπτέα ενίσχυση. 
- Να προχωρήσουν άμεσα σε ρύθμιση του χρέους της πανδημίας προς το

Δημόσιο με δόσεις και σημαντικό κούρεμα της βασικής οφειλής, αντίστοι-
χο με τη ρύθμιση των 120 δόσεων που είχε κάνει η κυβέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ. 

- Να μειώσουν το ΦΠΑ στην εστίαση για όσο διαρκεί η κρίση στο 6%.
- Να προχωρήσουν σε ειδικό κλαδικό πρόγραμμα ενίσχυσης για την εστία-

ση, που έχει δεχθεί το μεγαλύτερο πλήγμα από τα απανωτά lockdown.
«Δεν υπάρχει χρόνος για χάσιμο, οποιαδήποτε αδράνεια και ημίμετρα απο-

τελούν καταστροφή», καταλήγει στην ανακοίνωσή του. 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ
Mε την υπ' αριθμ. 1/2021 Διαταγή της

κ. Ειρηνοδίκη Τρικάλων αναγνωρίστηκε
το σωματείο με την επωνυμία «ΜΟΝΟ-
ΓΟΝΕΪΚΕΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-
ΜΑΖΙ» με έδρα τα Τρίκαλα και σκοπό αυ-
τόν που διαλαμβάνεται στο καταστατικό
αποτελούμενο από 28 άρθρα.

Τρίκαλα 01-02-2021
Η Πληρεξουσία Δικηγόρος

Αικατερίνη Γ. Αλεξίου
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Με άνοδο πάνω από τα επίπεδα των 760 μονάδων
έκλεισε το χρηματιστήριο χθες ανακάμπτοντας μετά
την προχθεσινή ισχυρή υποχώρηση.

Ρευστοποιήσεις εκδηλώθηκαν στον τραπεζικό κλά-
δο, οι οποίες αντισταθμίστηκαν από το επενδυτικό εν-
διαφέρον για τις μετοχές της ΔΕΗ, της ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ,

της Τέρνα Ενεργειακή, της
Μυτιληναίος και ΟΠΑΠ.

O Γενικός Δείκτης Τιμών
έκλεισε στις 762,83 μονά-
δες, σημειώνοντας άνοδο
0,79%. Ενδοσυνεδριακά
κατέγραψε υψηλότερη
τιμή στις 766,51 μονάδες
(+1,27%) και κατώτερη
τιμή στις 753,97 μονάδες (-
0,38%).

Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 57,39 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
31.252.045 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε άνο-
δο σε ποσοστό 0,72%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας κε-
φαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε ποσοστό 1,16%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη
μεγαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της ΓΕΚ
ΤΕΡΝΑ (+5,90%), της ΔΕΗ (+5,41%), της Τέρνα
Ενεργειακή (+2,73%), της Μυτιληναίος (+2,51%), του
ΟΠΑΠ (+2,31%) και των ΕΛΠΕ (+2,08%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι με-
τοχές της Πειραιώς (-5,85%), της Alpha Bank (-
1,99%) και της Eurobank (-1,58%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο
σημείωσαν οι δείκτες των Υπηρεσιών Κοινής Ωφέλειας
(+3,00%), των Κατασκευών (+2,41%) και των Ταξιδιών
(+2,17%), ενώ τις μεγαλύτερες απώλειες σημείωσαν
οι δείκτες των Τραπεζών (-1,48%) και των Πρώτων
Υλών (-0,42%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Eurobank και η Alpha Bank, διακινώντας 8.042.861 και
6.839.181 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η
ΔΕΗ με 8,728 εκατ. ευρώ και ο ΟΠΑΠ με 5,888 εκατ.
ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 59 μετοχές, 50 πτωτικά και 23 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: SATO
+19,67% και Ακρίτας +15,29%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Lo-
gismos -12,33% και Moda Bango -8,31%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 762,83

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,79%

Κέρδη 0,79% 

στο Χρηματιστήριο

Ε
πενδύσεις που
αντιστοιχούν στο
3,3% (περίπου 5,5

δισ. ευρώ) του ΑΕΠ θα
χρηματοδοτηθούν φέτος
από τις προκαταβολές
του Ταμείου Ανάκαμψης,
προέβλεψε ο διοικητής
της Τράπεζας της
Ελλάδος Γιάννης
Στουρνάρας. 

Ο ίδιος κάλεσε τις τράπεζες
να πάρουν πρόσθετες προ-
βλέψεις προκειμένου να κα-
λυφθούν από το νέο κύμα αύ-
ξησης των κόκκινων δανείων.
Τέλος, υπογράμμισε ότι είναι
αναγκαίο τα έκτακτα δημο-
σιονομικά και νομισματικά μέ-
τρα που εφαρμόζονται σήμε-
ρα στο πλαίσιο της αντιμετώ-
πισης των συνεπειών της παν-
δημίας, να αποσυρθούν στα-
διακά όταν εξομαλυνθεί υγει-
ονομικά η κατάσταση.

Ο διοικητής της ΤτΕ απαν-
τώντας σε ερωτήσεις εκπρο-
σώπων θεσμικών φορέων που
συμμετείχαν στο διαδικτυα-
κό διάλογο που διεξάγεται

στο πλαίσιο της πρωτοβου-
λίας της ΕΚΤ για την επανε-
ξέταση της στρατηγικής της
νομισματικής πολιτικής του
ευρωσυστήματος, ανέφερε
μεταξύ άλλων ότι τόσο η νο-
μισματική πολιτική όσο και η
λειτουργία ολόκληρης της ευ-
ρωζώνης θα είναι πολύ πιο
ευέλικτη μετά το πέρας της
πανδημίας. Όπως είπε ήδη
σε επίπεδο Eurogroup έχουν
προχωρήσει οι συζητήσεις για
την αντικατάσταση του υφι-

στάμενου Συμφώνου Σταθε-
ρότητας το οποίο θα είναι
πολύ πιο ευέλικτο από το υφι-
στάμενο.

Υπογράμμισε ότι προκειμέ-
νου να αποφύγουμε το λεγό-
μενο cliff effect μετά το πέρας
της πανδημίας θα πρέπει η
απόσυρση των μέτρων που
εφαρμόζονται σήμερα τόσο
στο δημοσιονομικό όσο και
στο νομισματικό πεδίο να είναι
σταδιακή. Ιδιαίτερα για τις
τράπεζες και τον κίνδυνο να
δημιουργηθούν και πάλι φαι-
νόμενα υπερχρέωσης, ο κ.
Στουρνάρας ανέφερε ότι ήδη
τα πιστωτικά ιδρύματα στη
χώρα έχουν φτιάξει προιόντα
προκειμένου να «επανεντά-
ξουν» σταδιακά στην ομαλό-
τητα τους δανειολήπτες οι
οποίοι είχαν υπαχθεί σε κα-
θεστώς προσωρινής αναστο-
λής της καταβολής της δόσης
τους.

Κάλεσε όμως τις τράπεζες
να λάβουν πρόσθετες προ-
βλέψεις καθώς όπως είπε η
προηγούμενη κρίση έχει δι-
δάξει ότι η έγκαιρη και επαρ-

κής κάλυψη των επισφαλών
δανείων είναι πιο αποτελε-
σματική για την αντιμετώπιση
του προβλήματος που επέρ-
χεται.

Για το δημόσιο χρέος υπο-
στήριξε ότι οι ιδιαίτερα χαμη-
λές αποδόσεις των ελληνικών
ομολόγων, οι οποίες όπως
είπε αποτελούν κατά κύριο
λόγο αποτέλεσμα της ένταξης
τους στο πρόγραμμα πανδη-
μίας (ΡΕΡΡ) που εφαρμόζει η
ΕΚΤ, βελτιώνουν τη βιωσιμό-
τητα του.

Ο ίδιος προέβλεψε ότι εξαι-
τίας των έκτακτων δημοσιο-
νομικών μέτρων που εφαρ-
μόζει η κυβέρνηση, είναι ανα-
πόφευκτο να αυξηθεί το δη-
μόσιο χρέος. Ωστόσο όπως
είπε κρίσιμη παράμετρος απο-
τελεί ο ρυθμός ανάπτυξης
της οικονομίας, ο οποίος όσο
υπερβαίνει τα ονομαστικά επι-
τόκια δανεισμού του Δημοσί-
ου, η κατάσταση θα είναι ελεγ-
χόμενη. Σε κάθε περίπτωση
απορρίπτεται η ιδέα διαγρα-
φής χρέους που έχει στο χαρ-
τοφυλάκιο της η ΕΚΤ.

Γ. Στουρνάρας: Επενδύσεις 5,5 δισ.

ευρώ θα χρηματοδοτηθούν φέτος

από το Ταμείο Ανάκαμψης

Ο Δοικητής της Τράπεζας της

Ελλάδος Γιάννης Στουρνάρας

Ά
κυρες θεωρούνται όσες επιταγές
σφραγίστηκαν από τις αρχές Ια-
νουαρίου για επιχειρήσεις και επαγ-

γελματίες που έχουν κλείσει με κρατική εν-
τολή ή ανήκουν στους πληττόμενους ΚΑΔ
και καταγράφουν μείωση τζίρου κατά 40%
το διάστημα Οκτωβρίου-Δεκεμβρίου 2020
σε σχέση με την αντίστοιχη περίοδο του
2019. Η υπουργική απόφαση που δημοσι-
εύθηκε αργά χθες το βράδυ θέτει σε εφαρ-
μογή την παράταση κατά 75 ημέρες στην
προθεσμία πληρωμής των επιταγών που λή-
γουν έως και τις 28 Φεβρουαρίου βάσει συγ-
κεκριμένων ΚΑΔ.

Σύμφωνα με την απόφαση, από τις 12
έως τις 17 του μηνός οι επιχειρήσεις θα πρέ-
πει να δηλώσουν τα ακαθάριστα έσοδά τους
για τους μήνες Οκτώβριο έως Δεκέμβριο
2020 στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της
ΑΑΔΕ «myBusinessSupport».

Ειδικότερα, το μέτρο της αναστολής
πληρωμής επιταγών κατά 75 ημέρες αφο-
ρά:

- Επιχειρήσεις που είναι κλειστές με κρα-
τική εντολή.

- Επιχειρήσεις που έχουν πληγεί δραστι-
κά από την επιδημία του κορωνοϊού και εμ-
φανίζουν μειωμένο κύκλο εργασιών μεγα-
λύτερο του 40% για την περίοδο Οκτωβρί-
ου έως Δεκεμβρίου 2020, σε σχέση με την
αντίστοιχη περίοδο έτους 2019.

- Επιχειρήσεις που ιδρύθηκαν μετά την
1η.1.2020, με δραστηριότητα που εμπίπτει
στις λίστες των ΚΑΔ.

Παράλληλα, από τις 25.1.2021 και μέχρι
τις 28.2.2021, αναστέλλονται οι προθε-
σμίες λήξης, εμφάνισης και πληρωμής
αξιογράφων, κατά 75 ημέρες από την ανα-
γραφόμενη ημερομηνία επί εκάστου αξιο-
γράφου, οφειλόμενων από πληττόμενες
επιχειρήσεις, οι οποίες στις 5.11.2020
έχουν ενεργό, κύριο κωδικό δραστηριότη-
τας από τους αναφερόμενους -κατά περί-
πτωση- στους συνημμένους πίνακες των
Παραρτημάτων 1 και 2, οι οποίοι και απο-

τελούν αναπόσπαστο μέρος της παρούσας
ή των οποίων τα ακαθάριστα έσοδα ενερ-
γού κατά την 5.11.2020 ΚΑΔ δευτερεύου-
σας δραστηριότητας (όπως αυτή αναγρά-
φεται στα Παραρτήματα 1 και 2), της αρ-
χικής δήλωσης φόρου εισοδήματος φορο-
λογικού έτους 2019, είναι μεγαλύτερα από
τα ακαθάριστα έσοδα που αντιστοιχούν
στον κύριο ΚΑΔ την 5.11.2020.

Η προϋπόθεση του μειωμένου κύκλου ερ-
γασιών το 2020 κατά ποσοστό μεγαλύτερο
από 40% σε σχέση με το 2019, για τις πλη-
γείσες επιχειρήσεις υπολογίζεται ως ακο-
λούθως:

Α) Για τις επιχειρήσεις που είναι υποκεί-
μενες σε ΦΠΑ, είτε αυτές τηρούν απλο-
γραφικά βιβλία είτε τηρούν διπλογραφικά,
λαμβάνεται υπόψη το άθροισμα του κύκλου
εργασιών μηνών Οκτωβρίου έως και Δε-
κεμβρίου 2019 και συγκρίνεται με το αντί-
στοιχο του 2020, εάν παρουσιάζει μείωση
κατά ποσοστό μεγαλύτερο από 40%.

Β) Για τις επιχειρήσεις που δεν είναι υπο-
κείμενες σε ΦΠΑ ή είναι υποκείμενες και
απαλλασσόμενες, λαμβάνεται υπόψη, το
άθροισμα των ακαθαρίστων εσόδων μηνών
Οκτωβρίου έως και Δεκεμβρίου 2020, όπως
αυτά έχουν διακριτά δηλωθεί ή θα δηλω-

θούν στην ηλεκτρονική πλατφόρμα «my-
BusinessSupport» της ΑΑΔΕ. Για τη σύγ-
κριση με το έτος 2019, λαμβάνεται υπόψη
το 25% των ακαθαρίστων εσόδων της δή-
λωσης ΦΕ φορολογικού έτους 2019. Σε πε-
ρίπτωση μη υποβολής δήλωσης ΦΕ λόγω
μη παρέλευσης της υποχρέωσης, η πλη-
ροφορία των ακαθαρίστων εσόδων αντλεί-
ται από το 25% του δηλούμενου ποσού εσό-
δων στην πλατφόρμα «myBusinessSup-
port» για το 2019. Σε περίπτωση μη υπο-
βολής δήλωσης Φ.Ε., αν και έχει παρέλθει
η ημερομηνία της σχετικής υποχρέωσης, η
επιχείρηση δεν υπάγεται στο πεδίο εφαρ-
μογής της περ. α' της παρ. 1 του άρθρου
28 του ν. 4772/2021. Η δήλωση των ακα-
θαρίστων εσόδων στην πλατφόρμα, δύνα-
ται να πραγματοποιηθεί από τις 12 Φε-
βρουαρίου 2021 μέχρι τις 17 Φεβρουαρίου
2021.

Σε περίπτωση που έχουν δηλωθεί ψευδή
ή ανακριβή στοιχεία πέραν των συνεπειών
της ψευδούς δήλωσης επέρχεται απώλεια
των ευεργετημάτων της περίπτωσης (α) της
παραγράφου 1 του άρθρου 28 του ν.
4772/2021 (Α' 17).

Η διασταύρωση των φορολογικών στοι-
χείων και ο έλεγχος για την πλήρωση των
προϋποθέσεων πραγματοποιείται με ηλε-
κτρονικό τρόπο από την ΑΑΔΕ. Ακολούθως,
διαβιβάζονται προς τα πιστωτικά και εν γέ-
νει χρηματοδοτικά ιδρύματα ή φορείς που
λειτουργούν νόμιμα χάριν αυτών και τηρούν
αρχεία δεδομένων οικονομικής συμπερι-
φοράς, συγκεντρωτικοί κατάλογοι με τα
στοιχεία και πληροφορίες των δικαιούχων.
Η διαβίβαση των στοιχείων της αμέσως προ-
ηγούμενης παραγράφου γίνεται απευθείας
από την ΑΑΔΕ μέσω ασφαλούς συστήματος
μεταφοράς αρχείου. Ειδικά για πιστωτικά
και χρηματοδοτικά ιδρύματα γίνεται μέσω
της ΔΙΑΣ.

Αναστολή πληρωμής επιταγών
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 5 2 9 4 6 3 8 7

6 7 3 2 8 5 1 9 4

8 9 4 7 1 3 2 6 5

9 2 7 4 3 8 5 1 6

3 1 5 6 9 7 4 2 8

4 8 6 1 5 2 7 3 9

2 4 1 8 7 9 6 5 3

5 6 9 3 2 4 8 7 1

7 3 8 5 6 1 9 4 2

5 4

6 2 7 9 5

8 6

1 7 3

5 2 4 8 9

3 9 1

8 3 7 4 6

2 1

ΚΡΙΟΣ: Πρέπει�να�αντιμετωπίσεις�με�αισιο-
δοξία�αυτό�το�νέο�κάλεσμα�και�να�μην�δυ-
σπιστήσεις�και�υποχωρήσεις,�πριν�δεις�καλά
αν�είναι�κάτι�που�αξίζει�τον�κόπο.�Επένδυσε
στην�αισιοδοξία�και�τον�ενθουσιασμό�σου,�για
να�μπορέσεις�να�διευρύνεις�τους�ορίζοντές
σου.�

ΤΑΥΡΟΣ: Η�σημερινή�μέρα�είναι�αρκετά�ήρε-
μη�για�εσένα,�και�αν�δεν�παρασυρθείς�από�τις
δικές�σου�σκέψεις,�μπορείς�να�περάσεις�καλά.
Μην�κάνεις�βιαστικές�κινήσεις�και�απόφυγε
να�μπλεχτείς�σε�παρασκηνιακές�καταστάσεις
και�παρεξηγήσεις.�Ακολούθησε�το�δρόμο�της
ειλικρίνειας�και�της�διαφάνειας.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Ασχολήσου�σήμερα�πιο�σοβαρά�με
τις�σχέσεις�σου�και�εκμεταλλεύσου�τις�θετι-
κές�συγκυρίες�που�σου�στέλνει�η�μέρα�για�να
αντλήσεις�σημαντικά�οφέλη.�Το�οικογενειακό
σου�περιβάλλον�χρειάζεται�σήμερα�την�προ-
σοχή�σου,�καθώς�θα�υπάρξουν�αρκετά�πα-
ράπονα�για�την�απουσία�σου.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η�ημέρα�είναι�ιδανική�για�τέτοι-
ου�είδους�κινήσεις�και�δεν�έχεις�καμία�απο-
λύτως�δικαιολογία,�για�να�μην�τα�φέρεις�όλα
στα�μέτρα�σου�και�να�μην�πετύχεις�ό,τι�κι�αν
βάλεις�στο�μυαλό�σου.�Οι�πλανήτες�συνω-
μοτούν�υπέρ�σου�με�σειρά�ευκαιριών.�Αξιο-
ποίησέ�τες!!!�

ΛΕΩΝ: Πολλές�είναι�οι�αλλαγές�που�έχουν
συμβεί�στη�ζωή�σου�το�τελευταίο�διάστημα�και
οι�περισσότερες�είναι�προς�όφελός�σου.�Αυτό
βέβαια�δε�σημαίνει�ότι�πρέπει�να�κάθεσαι�με
τα�χέρια�σταυρωμένα,�αλλά�πρέπει�κι�εσύ�να
βοηθήσεις�τις�καταστάσεις�να�πάρουν�θετι-
κή�τροπή.�

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Σήμερα� η� δυναμικότητά� σου
παίρνει�τα�ηνία�και�δείχνεις�αποφασισμένος
για�όλα�αγαπητέ�Παρθένε.�Θα�έχεις�ευχάρι-
στες� εξελίξεις� και� ορισμένα� θέματα� θα
βρουν�τη�λύση�τους,�αρκεί�κι�εσύ�να�αξιο-
ποιήσεις�κάθε�ευκαιρία�που�παρουσιάζεται

μπροστά�σου.�

ΖΥΓΟΣ: Είναι�κάποια�θέματα�με�τα�οποία�απέ-
φευγες�μέχρι�τώρα�να�ασχοληθείς,�αλλά�τώρα
ήρθε�η�ώρα�τους�και�καλό�είναι�να�ξεμπερ-
δεύεις�μαζί�τους�μια�και�καλή,�για�να�μην�τα
ξαναβρείς�μπροστά�σου.�Σε�αυτές�τις�κινήσεις
θα�βρεις�συμμάχους�από�το�οικογενειακό�και
φιλικό�σου�περιβάλλον.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Ο� εκνευρισμός� και� η� ένταση
όμως�θα�είναι�το�χαρακτηριστικό�αυτής�της
ημέρας�και�δε�θα�σου�επιτρέψει�να�το�κάνεις.
Αντ’�αυτού�προτίμησε�να�εργαστείς�μόνος�σου
και�να�τακτοποιήσεις�μισοτελειωμένες�σου
υποθέσεις.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�ημέρα�θα�είναι�κάπως�κουρα-
στική�για�εσένα�και�οι�αντοχές�σου,�τόσο�οι
πνευματικές�όσο�και�οι�σωματικές,�θα�σε�προ-
δώσουν.�Βρες�χρόνο�να�ασχοληθείς�με�την
υγεία�και�την�ξεκούρασή�σου�και�γέμισε�τις
μπαταρίες�σου�για�να�δράσεις�πιο�αποτελε-
σματικά�τις�επόμενες�ημέρες.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Αρκετά�προβλήματα�θα�παρου-
σιαστούν�και�θα�προστεθούν�σε�ήδη�υπάρ-
χοντα�κι�εσύ�θα�χρειαστεί�να�κινηθείς�δυνα-
μικά�και�δραστικά�για�να�τα�καταφέρεις.�Μην
αφήσεις�να�σε�παρασύρουν�άνθρωποι�που�δεν
είναι�τόσο�αποφασιστικοί.�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Επειδή�δε�θα�μπορέσεις�να�τα
κάνεις� όλα� σήμερα,� βάλε� έναν� καλό� προ-
γραμματισμό�και�κινήσου�με�ψυχραιμία�για�να
μπορέσεις�να�ξεμπερδεύεις�με�όσο�το�δυ-
νατόν�περισσότερα�ζητήματα�μπορείς.�Βρες
το�χρόνο�να�δεις�άτομα�που�εδώ�και�καιρό�σε
προβληματίζουν�και�κάνε�μαζί�τους�μια�ξε-
κάθαρη�κουβέντα.

ΙΧΘΕΙΣ: Για�να�μπορέσεις�να�προχωρήσεις
πρέπει�πρώτα�να�λύσεις�κάποιες�εκκρεμό-
τητες�που�έχεις�και�μπορεί�να�αποτελούν�τρο-
χοπέδη� για� την� πορεία� σου� και� μετά� να
ασχοληθείς�ενεργά�και�ανεμπόδιστα�για�το
μέλλον�σου.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1.� Βρίσκεται� πάνω� από
όλους.
2.�Πατρίδα�του�Αμλετ�-Δε-
σπόζει�της�Κρήτης.
3.�Ρήμα�της�δημοτικής�σχε-
τικό�με�κραυγή�ζώου.
4.�Οπλο�του�στρατού�ξηράς,
στην�αιτιατική�(καθ.)�-�Είδος
μουσικής.
5.�Βυζαντινή�μουσική�νότα�-
Προορισμός�του�η�θάλασσα.
6.�Η�γενέτειρα�του�Αλέξαν-
δρου�Βόλτα�-Αρχαίος�υπο-
θετικός�σύνδεσμος.
7.�Είλωτας�που�απέκτησε�τα
δικαιώματα�Σπαρτιάτη�πολί-
τη�(αιτ.).
8.� Περιοχή� της� Αθήνας,� στην� αιτιατική
(αντιστρ.)�-�Δυνάμωνε�τον�Ανταίο�(γεν.).
9.�Από�το�ένα...�δύο�-�Και�κινήσει�χαρα-
κτηρίζει.
ΚΑΘΕΤΑ
1.�Απαραίτητο�για�την�ύπαρξη�του�νερού.
2.�Γραμματικό�σημείο�-�Παλαιότερα�πολιτικά
αρχικά.
3.�Γάλλος�ζωγράφος�του�19ου�αιώνα�(αν-
τιστρ.)�-Δάσκαλος�του�θεάτρου�μας.
4.�Ομοταξία�πρωτόζωων.
5.� Διάσημοι� άνθρωποι,� μεταφορικά� (με
άρθρο).

6.�Το�μικρό�όνομα�του�πρωταγωνιστή�της
ταινίας�του�Ρόμπερτ�Ζεμέκις�«Ο�ναυαγός».
7.�Σε�κεφάλι�τοποθετείται�-�Ως�υποκείμε-
νο�συχνά�παραλείπεται�(αντιστρ.).
8.�Μυθικός�βασιλιάς�του�Αργους�(με�άρθρο).
9.�Αρχαίο�κτητικό�-Εκνευρίζει�τον�οδηγό.

ΛΥΣΗ (10-2-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1.�ΜΟΝΟΜΑΝΙΑ�2.�ΟΜΑΛΑ�-�ΑΡ
3.�ΥΠΝΟΣ�-�ΓΑΡ�4.�ΑΦΑΝΙΖΩ�5.�ΤΑ�6.�ΙΚΑ-
ΡΙΑ�-�ΜΑ�7.�ΝΟΡΜΑΝΔΟΙ�8.�ΗΡΩΟ�-�ΚΡΥΑ
9.�ΣΑΜΙΑ�-�ΟΣΟ�ΚΑΘΕΤΑ: 1.�ΜΟΥΕΖΙΝΗΣ�2.
ΟΜΠ� -�ΚΟΡΑ�3.�ΝΑΝΑ� -�ΜΩΡΑ�4.�ΟΛΟ-
ΦΥΡΜΟΙ�5.�ΜΑΣΑ�-�ΙΑ�6.�ΝΤΑΝΑ�7.�ΝΑΓΙΑ
-�ΔΥΟ�8.�ΖΑΡΙ�·�ΜΟΡΣ�9.�ΡΩΜΑΪΚΟ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο

Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090

facebook 

Δήμος Τρικκαίων

Δημοτικός

Κινηματογράφος

Τρικάλων

Αυλαία Θερινού 

Κινηματογράφου 

Προσεχώς

Έναρξη 

χειμερινού 

κινηματογράφου.

στο Μύλο 

Ματσόπουλο

TELEMACHOS
CINEMA

Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

Απο 8 πρωί - 2 μεσημέρι 
κ5 απόγευμα εως 8 πρωί επομένης

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ
ΒΑΣΙΛΙΚΗ,�ΚΑΝΟΥΤΑ�1,

2431031180
Απο 08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.

ΣΑΠΟΥΝΑΣ�ΝΙΚΟΛΑΟΣ,�ΣΑΡΑΦΗ�18,
2431023885

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

10:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε78
15:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�-�Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Λούφα�και�Παραλλαγή
20:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε82
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�Ε29
23:00 Η�Τούρτα�της�Μαμάς�Κ1�Ε4�(Ε)
00:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
00:15 Το�Μεγάλο�Παιχνίδι
01:15 11�Πτώματα�Κ1�Ε4

07:50 Γιάκαρι�Ε14�(Ε)
08:00 Αν�Ήμουν�Ζώο�Ε40
08:05 Πιράτα�και�Καπιτάνο
08:20 Πάφιν�Ροκ�Ε27
08:30 Πάφιν�Ροκ�Ε28
08:35 Αν�Ήμουν�Ζώο�Ε41
08:40 Athleticus
08:45 Το�Σχολείο�των�Ουραγκοτάγκων

Ε3�(Ε)
09:45 Οι�Καλύτερες�Αγορές�της�Γης

Κ2�Ε9�(Ε)
10:45 Άρχεται�η�Συνεδρίασις�Ε20�(Ε)
11:15 Άρχεται�η�Συνεδρίασις�Ε21�(Ε)
11:45 Άρχεται�η�Συνεδρίασις�(Ε)
12:10 ΠΟΠ�Μαγειρική�Κ2�Ε9�(Ε)
13:00 Το�Σχολείο�των�Ουραγκοτάγκων

Ε4�(Ε)
14:00 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου

Κ17�Ε70�(Ε)
14:30 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου

Κ17�(Ε)
15:00 Athleticus�Ε55�(Ε)
15:05 Αν�Ήμουν�Ζώο�Ε40�(Ε)
15:10 Μια�Φορά�κι�Έναν�Καιρό�Ήταν...

η�Ζωή�Ε8�(Ε)
15:35 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει

Ε14�(Ε)
16:00 Όλα�για�τα�Ζώα�Ε17�(Ε)
16:25 Οι�Καλύτερες�Αγορές�της�Γης

Κ2�Ε10�(Ε)
17:20 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3

Ε92�(Ε)
18:05 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών�Κ3

Ε93�(Ε)
19:00 Γη:�Πλανήτης�Δολοφόνος�Ε7
20:00 Από�Πέτρα�και�Χρόνο�Κ3�Ε5�(Ε)
20:30 Ες�Αύριον�τα�Σπουδαία�Κ7�Ε3
21:00 Η�Εποχή�των�Εικόνων�Κ3
22:00 Μια�Πόλη�Δίπλα�στη�Θάλασσα
00:30 Habaneros
02:50 Αναζητώντας...

08:30 Χωρίς�Αποσκευές:�Λατινική
Αμερική�Ε3

09:00 Ένα�Λουλούδι�στο�Πέλαγος�Ε18
(Ε)

10:00 Περίμετρος
12:00 Η�Μεσόγειος
13:00 Μικρές�Φάρμες�Κ5�Ε3�(Ε)
13:30 Χωρίς�Αποσκευές:�Λατινική

Αμερική�Ε3�(Ε)

14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός

15:00 Ένα�Λουλούδι�στο�Πέλαγος�Ε18
(Ε)

16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
16:30 Ο3
18:00 Πράσινες�Ιστορίες�Ε4
19:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά
20:00 Ποδόσφαιρο:�Παγκόσμιο
Κύπελλο�Συλλόγων�(Ζ)
22:00 Ένας�Αιώνας�σε�Φιλμ�Ε2
23:00 Μπόρις�Γκοντουνόφ�Κ1�Ε7�(Ε)
00:00 Ένα�Λουλούδι�στο�Πέλαγος�Ε18

(Ε)
01:00 Ένας�Αιώνας�σε�Φιλμ�Ε2�(Ε)
02:00 Ο3�(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
10:00 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ
16:00 Η�Φαμίλια�(Ε)
16:30 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
16:45 Αστυνόμος�Ρεξ�Κ3
17:45 Still�Standing
18:50 ANT1�News
20:00 Ήλιος�Ε99
21:00 Η�Φαμίλια�Ε32
22:00 Άγριες�Μέλισσες�Κ2�Ε91
23:30 Τhe�2night�Show�Κ5
02:15 Η�Επιστροφή�(Ε)

07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Στη�Φωλιά�των�Κου�Κου
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ7�Ε3
15:00 Star�News
15:50 Shopping�Star
17:30 Elif�Κ4�Ε776
18:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 Έρωτας�με�Διαφορά�Ε3
22:15 Η�Άφιξη
00:45 MasterChef�5�(Ε)

07:00 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
08:00 Happy�Day�στον�Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop�Up
15:00 Ειδήσεις
15:45 Το�Σόι�σου�Κ3�Ε25�(Ε)
16:40 Οικογενειακές�Ιστορίες
17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Έλα�στη�Θέση�μου�Κ5�Ε105
21:00 Μην�Αρχίζεις�τη�Μουρμούρα�Κ8

Ε46
22:00 Αγγελική�Ε82
23:00 Αλεξίσφαιροι�Ντετέκτιβ�3
00:50 Tik�Talk
02:15 Περάστε,�Φιλήστε,�Τελειώσατε

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα�για�Φαγητό�με�την�Αργυρώ
12:00 Love�It

14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Καλό�Μεσημεράκι
17:00 Super�Makeover
18:00 Δελτίο�στη�Νοηματική
18:15 Happy�Traveller�(Ε)
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 8�Λέξεις�Κ2�Ε166
22:00 Last�Vegas
00:15 9-1-1�Κ2�Ε18
02:00 Deadly�Women�Κ13

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:50 Ευτυχείτε!
13:00 Open�News
14:00 Style�Me-Up
15:15 Κάθε�Μέρα�Σεφ
16:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:45 Το�Γέλιο�Βγήκε�απ'�τον

Παράδεισο
17:45 Open�News�στη�Νοηματική
18:00 Το�Γέλιο�Βγήκε�απ'�τον

Παράδεισο
18:50 Open�News
20:00 Ράδιο�Αρβύλα
21:00 Λυκόφως
23:40 Driver's�Seat
23:45 ...Και�Εγένετο�Ελλάς
00:45 Criminal�Minds�Κ15�Ε7
01:45 Criminal�Minds�Κ15�Ε4
02:30 Extra�Mall

07.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
08.20�«ΚΑΛΗΜΕΡΑ�ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30�Ντοκυμαντέρ
10.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00�«Εδώ�είμαστε»
13.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00�Ντοκυμαντέρ�«Λασίθι»
14.45�«Το�μαγκαζίνο�της�Θεσσαλίας»
16.00�Παιδικό�πρόγραμμα�«Η�Χιονάτη

και�το�Μαγικό�Φλάουτο»
17.00�«Η�Ωρα�της�Μαγνησίας»
18.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
18.45�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30�Ντοκυμαντέρ�«Τα�ερπετά»
21.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
21.�30�"Δεξιά�και�αριστερά"
23.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
23.40�Ψυχαγωγική�εκπομπή

07.00��-��08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00��Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00��Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Δελτίο�Ειδήσεων
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30�–�20.00�Κοινωνική�σειρά
20.00�–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�21.30�Πολιτιστικό�Ημερολόγιο
21.30�–�22.00�Ζούμε�όμορφα,�ζούμε

Ελλάδα
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.30�Δελτίο�Ειδήσεων
00.30�–�02.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια
02.00�–�06.00�Τηλεπαρέα

CMYK
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Σ
τους λόγους που
οδήγησαν την κυβέρνηση
να λάβει νέα αυστηρά

περιοριστικά μέτρα στην Αττική
αναφέρθηκε ο πρωθυπουργός,
Κυριάκος Μητσοτάκης.

«Παρότι τα νούμερα σε απόλυτο
επίπεδο εξακολουθούν να μην είναι
ανησυχητικά, γνωρίζουμε ότι η επι-
δημία έχει την τάση να ξεφεύγει
από τον έλεγχο. Προτίμησα να πά-
ρουμε νωρίτερα τα δραστικά μέτρα,
για να τελειώσουμε μια ώρα αρχύ-
τερα», είπε αρχικά ο πρωθυπουργός
και τόνισε πως η εμπειρία έδειξε
πως τα ημίμετρα δεν λειτούργησαν.

Σε κάθε περίπτωση ο πρωθυπουρ-
γός ξεκαθάρισε ότι η χώρας μας
βρίσκεται σε πολύ καλύτερη κατά-
σταση σε σχέση με άλλες ευρωπαϊ-
κές χώρες σύμφωνα με τον επιδη-
μιολογικό χάρτη του ECDC.

«Η εμπειρία του Ιανουαρίου απέ-
δειξε ότι ένα αυστηρό lockdown
μπορεί να συνοδεύεται από άνοιγμα
της αγοράς, αυτός ο κύκλος μπορεί
να επαναληφθεί»

Και συνέχισε: “Δεν βλέπουμε απλά
το φως στην άκρη του τούνελ, αλλά

βλέπουμε το τέλος του τούνελ”.
Σχετικά με τις καταγγελίες ότι χα-

λάρωσαν οι έλεγχοι της αστυνομίας
το Νοέμβριο, ο κ. Μητσοτάκης τό-

νισε: «Δεν γίνεται να έχουμε έναν
αστυνομικό δίπλα σε κάθε πολίτη.
Εκ των πραγμάτων γνωρίζουμε πως
υπήρξε κάποια κατάχρηση στα μη-
νύματα που εστάλησαν»

Ο κ. Μητσοτάκης τόνισε ότι πρέπει
να γίνονται αυστηροί έλεγχοι στους
χώρους εργασίας. “Ο βαθμός συμ-
μόρφωσης των πολιτών στα μέτρα
είναι πολύ καλύτερος από άλλες
χώρες”.

Ο πρωθυπουργός υπερασπίστηκε
το ταυτόχρονο άνοιγμα σχολείων
και λιανεμπορίου, καθώς τα επιδη-
μιολογικά δεδομένα το επέτρεπαν
εκείνη την περίοδο.

Παράλληλα, επισήμανε ότι θα συ-
νεχίσουν τα μέτρα «βεντάλια» για
τους επόμενους δύο μήνες, δηλαδή
για δύο εβδομάδες θα ανοίγουμε

και για δύο εβδομάδες θα κλείνουμε.

«Μακάρι να μη χρειαστεί να ξανα-

κλείσουμε», είπε.

Αναγνώρισε βέβαια ότι οι 2,5 εβδο-

μάδες σκληρού lockdown είναι με-

γάλο διάστημα για την Αττική, ενώ

ανέφερε ότι τα μέτρα για τη Θεσ-

σαλονίκη θα αποφασιστούν σήμερα

Πέμπτη.

Σχολεία

Ως προς τα σχολεία είπε μακάρι

να μπορούσαμε να τα διατηρήσουμε

ανοικτά, αλλά οι λοιμωξιολόγοι είχαν

αντίθετη άποψη καθώς τα επιδημιο-

λογικά δεδομένα δεν το επέτρεψαν.

Σημείωσε ακόμη ότι τα σχολεία

είναι κλειστά ως προς την φυσική

παρουσία αλλά λειτουργούν με την

τηλεκπαίδευση, το οποίο είναι επί-

τευγμα της δημόσιας διοίκησης.

Σχετικά με τα Λύκεια, σημείωσε

πως στόχος της κυβέρνησης παρα-

μένει η διεξαγωγή των Πανελλαδικών

με μειωμένη ύλη όπως πέρσι.

Τέλος, ανέφερε ότι δεν υπάρχει

κάποιο σχέδιο να επαναληφθεί το

εξάμηνο ή ολόκληρο το έτος.

Μητσοτάκης: Βλέπουμε

το τέλος του τούνελ
Γιατί αποφασίσαμε σκληρό lockdown στην Αττική

Τσίπρας στη Βουλή:

Να ανασταλεί η ψήφιση 
του νομοσχεδίου

για την εκπαίδευση και να έρθει

όταν θα περάσει η πανδημία
«Η Δημοκρατία δεν μπαίνει

σε καραντίνα» δήλωσε απευθυνόμενος
στην υπουργό Παιδείας

Να ανασταλεί η συζήτηση και η ψήφιση του νομοσχε-
δίου για τις αλλαγές στην τριτοβάθμια εκπαίδευση εξαι-
τίας της έξαρσης των κρουσμάτων κορωνοϊού που δεν
επιτρέπουν τις εκδηλώσεις διαμαρτυρίας στους δρόμους,
ζήτησε πριν από λίγα λεπτά ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ –
Προοδευτική Συμμαχία Αλέξης Τσίπρας μιλώντας χθες
στη Βουλή.

Απευθυνόμενος στην υπουργό Παιδείας Νίκη Κερα-
μέως, ο αρχηγός του κόμματος της αξιωματικής αντι-
πολίτευσης δήλωσε χαρακτηριστικά: «Σας καλώ να ανα-
στείλετε τη συζήτηση και ψήφιση του νομοσχεδίου σε
συνθήκες έξαρσης της πανδημίας. Αυτή θα ήταν η κα-
λύτερη πράξη, που θα οδηγούσε στην αποκλιμάκωση
των συγκεντρώσεων. Φέρτε το και πάλι, χωρίς να
αλλάξετε ούτε μια γραμμή, όταν θα μπορούμε να το συ-
ζητήσουμε σε συνθήκες πιο ομαλές Σταματήστε να συρ-
ρικνώνεται τη Δημοκρατία και να παίζετε παιχνίδια με
την εξάπλωση του ιού. Η Δημοκρατία δεν μπαίνει σε κα-
ραντίνα».

Παράλληλα μίλησε για αθλιότητα του κυβερνητικού
εκπροσώπου Χρήστου Ταραντίλη χθες το βράδυ, «να
αλλάξει εσκεμμένα τις λέξεις από την τηλεοπτική μου
συνέντευξη, προκειμένου να δημιουργήσει την εντύπωση
πως εγώ προσωπικά αναλαμβάνω το ρίσκο της επιδη-
μιολογικής επιδείνωσης από τις διαμαρτυρίες των πολιτών
και ιδιαίτερα των φοιτητών. Σε αυτό το σημείο αθλιότητας
έχετε πέσει».

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική 

Συμμαχία Αλέξης Τσίπρας

«Τ
ο διάγγελμα του κ. Μητσο-
τάκη μαρτυρά την απόλυτη
αποτυχία της κυβέρνησης

στη διαχείριση της πανδημίας. Η ανα-
κοίνωση του λοκ-ντάουν μέσα στο λοκ-
ντάουν αποτελεί επισφράγιση αυτής της
αποτυχίας», δήλωσε σε συνέντευξή της
η βουλευτής Επικρατείας και τομεάρχης
Οικονομικών της Κ.Ο. του ΣΥΡΙΖΑ - Προ-
οδευτική Συμμαχία Έφη Αχτσιόγλου.

Η κα Αχτιόγλου, μιλώντας στο «Κόκκινο
105,5», πρόσθεσε ότι ο πρωθυπουργός,
«έχει επιδείξει ακραία αλαζονεία όλο το
χρονικό διάστημα που βρισκόμαστε αν-
τιμέτωποι με μία τόσο μεγάλη κρίση»
και σημείωσε ότι «η απώλεια του ελέγχου
της πανδημίας δεν συνοδεύεται από κα-
μία συναίσθηση ευθύνης. Ο κ. Μητσο-
τάκη πολλές φορές λέει “εγώ αναλαμ-
βάνω την ευθύνη”, όμως η ανάληψη της
ευθύνης δεν φαίνεται στα λόγια αλλά
στις ενέργειες.

Πριν από μερικές μέρες γλεντούσε
με ομάδα στελεχών της ΝΔ, χωρίς καμία
τήρηση μέτρων ασφαλείας για τη δημό-
σια υγεία στην Ικαρία, την ίδια στιγμή
που αν οποιοσδήποτε από εμάς έκανε
ένα παρόμοιο τραπέζι θα βρισκόταν να

πληρώνει χιλιάδες ευρώ πρόστιμο. Η
στάση του πρωθυπουργού δείχνει ότι
αντιλαμβάνεται τον εαυτό του περισσό-
τερο ως μονάρχη και όχι ως πολίτη ισό-
τιμου μεταξύ των άλλων, εντός μίας χώ-
ρας που δοκιμάζεται τόσο σκληρά».

Αναφερόμενη στην οικονομία υπο-

γράμμισε ότι «η κυβέρνηση ακολουθεί

την ίδια πολιτική με το 2020, την οποία

δεν αλλάζει παρά τα αποδεδειγμένα

τραγικά αποτελέσματα. Η συνταγή αυτή

έφερε την ελληνική οικονομία στη χει-

ρότερη θέση, με τη βαθύτερη ύφεση

στην Ευρώπη πέρυσι και με τους εργα-

ζόμενους στις πρώτες θέσεις στη μείωση

εισοδήματος».

Επεσήμανε, ακόμα, ότι «δεν έχουν δη-

μιουργηθεί οι προϋποθέσεις για μία γρή-

γορη ανάκαμψη της οικονομίας. Η κυ-

βέρνηση δεν έχει λάβει το μήνυμα αλ-

λαγής πολιτικής, επιμένει στη συνταγή

που βαθαίνει το πρόβλημα των μικρο-

μεσαίων επιχειρήσεων και των νοικοκυ-

ριών, τη μείωση εισοδήματος και τη σώ-

ρευση χρέους. Είναι αδιανόητο να μιλάμε

για ανάκαμψη αν δεν γίνει κούρεμα του

ιδιωτικού χρέους».

Η κ. Αχτσιόγλου τόνισε ότι «ο κ. Μη-

τσοτάκης ψάχνει να βρει παράθυρο ευ-

καιρίας για εκλογές» και σημείωσε ότι

«η πολιτική της ΝΔ δημιουργεί τον κίν-

δυνο μίας νέας κρίσης χρέους για τη

χώρα».

Αχτσιόγλου: Οδεύουμε προς νέα κρίση χρέους

Η τομεάρχης Οικονομικών της Κ.Ο. 

του ΣΥΡΙΖΑ - Προοδευτική Συμμαχία

Έφη Αχτσιόγλου

Σχέδιο άμεσης δράσης για τη θωράκιση του Συστήματος
Μεταφοράς Ενέργειας έθεσε σε εφαρμογή ο Ανεξάρτητος
Διαχειριστής Μεταφοράς Ηλεκτρικής Ενέργειας (ΑΔΜΗΕ),
σε συνέχεια του σοβαρού συμβάντος της 7ης Φεβρουαρίου
και ενόψει του κύματος κακοκαιρίας που αναμένεται τις επό-
μενες ημέρες στη χώρα.

Σύμφωνα με ανακοίνωση, τα μέτρα έχουν έκτακτο χαρα-
κτήρα, καθώς λαμβάνονται ως αποτέλεσμα της εξασθένισης
του Συστήματος της Αττικής και της Πελοποννήσου, μετά
την απώλεια του αυτομετασχηματιστή στο ΚΥΤ Κουμουνδού-
ρου. Έχουν ωστόσο βραχυπρόθεσμο χαρακτήρα, καθώς στο
επόμενο διάστημα η εταιρεία αναμένεται να παραλάβει 10
νέους αυτομετασχηματιστές στο πλαίσιο του σχεδίου ανανέ-
ωσης εξοπλισμού, με τους οποίους θα αναβαθμιστούν και θα
ενισχυθούν οι υποδομές των Κέντρων Υψηλής Τάσης, μεταξύ
άλλων και στην περιοχή της Αττικής.

Ειδικότερα, ο Διαχειριστής προχωρά στη λήψη των εξής
έκτακτων μέτρων:

• Συντονισμένες ενέργειες με τον ΔΕΔΔΗΕ για μεταφορά
φορτίων από το ΚΥΤ Κουμουνδούρου σε άλλα εγγύτερα ΚΥΤ
(ΚΥΤ Αχαρνών, ΚΥΤ Αγ. Στεφάνου) με στόχο την αποφόρτιση
του ΚΥΤ Κουμουνδούρου, και ευρύτερα στη χρήση εναλλα-

κτικών οδεύσεων τροφοδοσίας καταναλωτών.
• Αναστολή των συντηρήσεων για διαθεσιμότητα όλων

των μονάδων παραγωγής. Ο ΑΔΜΗΕ έχει ζητήσει από τους
παραγωγούς αυξημένη επιμέλεια στη λειτουργία των μονάδων
τους, προκειμένου να ανταποκριθούν εγκαίρως και επαρκώς
στις ανάγκες λειτουργίας του συστήματος, σύμφωνα το υφι-
στάμενο ρυθμιστικό πλαίσιο.

• Επιβεβλημένη παραγωγή στις ευρύτερες περιοχές της
Πελοποννήσου και της Στερεάς Ελλάδας, για τη λειτουργία
των μονάδων παραγωγής «Μεγαλόπολη 5», «Μεγαλόπολη
4», «Υδροηλεκτρικός Σταθμός (ΥΗΣ) Λάδωνα» και ΥΗΣ Κα-
στρακίου της ΔΕΗ, ΔΕΗ+5,41% «Θερμοηλεκτρικός Σταθμός
(ΘΗΣ) Αγίων Θεοδώρων» της Korinthos Power και «Ήρων-Ι»
της ΗΡΩΝ ΘΕΡΜΟΗΛΕΚΤΡΙΚΗ.

• Συντονισμένες ενέργειες με τον ΔΕΣΦΑ για διασφάλιση
ποσοτήτων φυσικού αερίου προς κάλυψη της συνεχούς και
υψηλής παραγωγής των μονάδων φυσικού αερίου.

• Επαναπρογραμματισμός και αναδιάταξη όλων των συ-
νεργείων κατασκευών και συντήρησης του ΑΔΜΗΕ, σύμφωνα
με τις νέες έκτακτες προτεραιότητες, τα οποία είναι σε πλήρη
ετοιμότητα με στόχο την άμεση παρέμβαση και αντιμετώπιση
συμβάντων.

ΑΔΜΗΕ: Θωρακίζει το Σύστημα Μεταφοράς

Ενέργειας ενόψει κακοκαιρίας



Τ
ην εισήγηση να
«κοκκινίσει» η Αχαΐα
έκανε η επιτροπή

λοιμωξιολόγων, μετά την
ολοκλήρωση της χθεσινής
σύσκεψης. Την ίδια στιγμή
Θεσσαλονίκη και
Χαλκιδική βρίσκονται σε
οριακή κατάσταση, με
τους ειδικούς να ζητούν
δύο μέρες ακόμα προτού
λάβουν τελική απόφαση.

Αυτό πρακτικά σημαίνει, πως
εφόσον η κυβέρνηση υιοθετή-
σει τις εισηγήσεις της επιτρο-
πής -κάτι που αναμένεται να
συμβεί- τότε σε ολόκληρη την
Αχαϊα θα ισχύσουν «μέτρα Ατ-
τικής».

Υπενθυμίζεται ότι σήμερα η
Αχαΐα κατέγραψε τα περισσό-
τερα κρούσματα στη χώρα,
μετά την Αττική. Συγκεκριμένα,
η Αχαΐα κατέγραψε 112 μολύν-
σεις, τη στιγμή που η Θεσσα-
λονίκη είχε 101.

Οι αριθμοί λοιπόν, ήταν αμεί-
λικτοι και το καθολικό lock-
down στην Αχαΐα, ήταν μονό-
δρομος.

Δεν αποκλείεται μάλιστα, να
ακολουθήσουν η Θεσσαλονί-
κη και η Χαλκιδική.

«Υπάρχουν 
και οι τραυματικές

εμπειρίες 
από τη Θεσσαλονίκη»

«Βλέπουμε μια σταδιακή αύ-
ξηση των κρουσμάτων, σε κά-
ποιες περιοχές πιο ταχεία. Πα-

ρακολουθούμε το θέμα με προ-
σοχή, με αξιολόγηση του κιν-
δύνου. Να έχουμε μια ψύχραι-
μη, συντεταγμένη και με γνώση
αξιολόγηση του κινδύνου και με
βάση αυτά να παίρνουμε μέτρα,
την ώρα που πρέπει για να μην
επιβαρυνθεί το ΕΣΥ. Ο κόσμος
δεν πρέπει να πανικοβάλλεται
με κραυγές από εδώ κι από
εκεί.» ανέφερε αρχικά ο κ. Γκί-
κας.

Αναφορικά στα σχολεία, ο
καθηγητής σημείωσε πως: «το
πρόβλημα είναι πως στη χώρα
υπάρχει μια κινητικότητα στις
μικρές ηλικίες, στους παιδι-
κούς σταθμούς και τα δημοτικά.
Δεν είναι τεράστια τα νούμερα.
Το ερώτημα είναι αυτό οδηγεί
την επιδημία ή είναι αποτέλε-
σμα της αύξησης των κρου-
σμάτων στην κοινότητα; Η επι-
στημονική γνώση ως τώρα είναι

ότι είναι αποτέλεσμα της αύ-
ξησης των κρουσμάτων. Αν τα
κλείσουμε θα σταματήσουμε
την επιδημία; Όχι, αλλά δεν
θέλουμε την κινητικότητα που
παράγουν στα πόδια μας».

«Την Παρασκευή θα μιλή-
σουμε πάλι για τη Θεσσαλονί-
κη. Υπάρχουν και οι τραυματι-
κές εμπειρίες που μας οδη-
γούν. Αυτό να το συγχωρή-
σουμε στους ανθρώπους που
παίρνουν αποφάσεις για πιο
γρήγορες αποφάσεις.», σημεί-
ωσε ερωτηθείς για την πιθανό-
τητα λήψης μέτρων στην συμ-
πρωτεύουσα.

«Η Κρήτη είχε δύο εστίες
από συρροή. Σήμερα έχουμε
καλύτερα νούμερα, δεν νομίζω
πως θα αποτελέσει πρόβλη-
μα», πρόσθεσε για σχετικά με
την κατάσταση στην Κρήτη.

«Το 2,5 εβδομάδες είναι το μί-
νιμουμ. Δεν πιστεύω ότι θα τε-
λειώσουμε στις 2,5 εβδομά-
δες. Κάπου στα μέσα Μαρτίου
ή στο τέλος, εκεί περιμένουμε
και την κορύφωση των εμβο-
λιαστικών δράσεων».
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ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•Μεσογειακή μακαρονάδα
•Χοιρινό με αρακά
•Μοσχαράκι λεμονάτο
•Μπούτι κοτόπουλο κοκκινιστό
•Μπάμιες
• Φασολάδα

διάφορα
ψητά 

της ώρας

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Λαχανοντολμάδες 

με αυγολέμονο

•Κερκυραϊκή παστιτσάδα

•Κανελόνια με κιμά

•Ρολό κιμά γεμιστό

•Αρακάς

•Συκώτι ριγανάτο

•Μπακαλιάρο

•Σολωμό

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική
αναμετάδοσηΙερών Ακολουθιών 

από Ναούς της πόλεως και χωρίων 
των Τρικάλων έως 11 Φεβρουαρίου 2021

Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών μέσα από την ιστο-
σελίδα και το διαδικτυακό κανάλι της στο You Tube: ΙΕΡΑ ΜΗ-
ΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ θα μεταδίδει σε ζωντανή
σύνδεση από διαφόρους Ναούς της πόλεως και χωρίων Ιερές
ακολουθίες σύμφωνα με το κάτωθι πρόγραμμα:

-Πέμπτη 11 Φεβρουαρίου απόγευμα από 5:30 έως 8:30 από
τον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής Τρικάλων Όρθρος και Εσπε-
ρινή Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου επί τη εορ-
τή του εν Αγίοις Πατρός Ημών Μελετίου Αρχιεπισκόπου Αν-
τιοχείας.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρακο-
λουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμετα-
δίδονται και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥ-
ΜΕΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Ιερά Παράκληση
Αγίου Ιακώβου του εν Ευβοία

στον Ιερό Ναό Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων

Κάθε Δευτέρα απόγευμα την ώρα του εσπερινού, στον Ιερό
Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, θα ψάλλεται η ακολουθία
του Παρακλητικού Κανόνα προς τον Όσιο Ιάκωβο τον εν Ευ-
βοία.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ
panagiaepiskepsi.gr

Το μυστήριο του Ιερού 
Ευχελαίου στον Ιερό Ναό Παναγίας

Φανερωμένης Τρικάλων

Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών Χριστιανών ότι σήμερα Τρί-
τη και ώρα 5:30 μ.μ. στον Ιερό Ναό Παναγίας Φανερωμένης
Τρικάλων θα τελεσθεί το Μυστήριο του Ιερού Ευχελαίου προς
ενίσχυση, ευλογία και αγιασμό των πιστών.

ΙΕΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ ΠΡΟΣ ΤΗΝ
ΑΓΙΑ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΑ ΒΑΡΒΑΡΑ
ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Κατά τήν διάρκεια του έτους την δεύτερη Πέμπτη εκάστου
μηνός την ώρα του εσπερινού στον Ιερό Ναό Παναγίας Επι-
σκέψεως, θα ψάλλεται η ακολουθία της Ιεράς Παρακλήσεως
προς την Αγία Μεγαλομάρτυρα Βαρβάρα.

Κατά την διάρκεια της Παρακλήσεως θα εκτίθεται προς προ-
σκύνηση η Ιερά και χαριτόβρυτος Τιμία Κάρα της Αγίας που
φυλάσσεται στο Ναό. 

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Καθολικό lockdown στην Αχαΐα
εισηγήθηκε η Επιτροπή 

• Σε οριακό σημείο Θεσσαλονίκη, Χαλκιδική

Δίμηνη «συνδιοίκηση» για τα νοσοκομεία
Τρικάλων και Καρδίτσας 

Για δύο περίπου μήνες τα νοσοκομεία Τρικάλων και Καρδίτσας
θα έχουν τον ίδιο διοικητή και συγκεκριμένα τον κ. Γρηγορίου, ο
οποίος θα έχει το δικαίωμα υπογραφής και για την Καρδίτσα.

Η απόφαση έχει ήδη παρθεί, υπογραφεί και οδεύει προς την εφη-
μερίδα της κυβερνήσεως για δημοσίευσή της.

Η λύση αυτή, σχετικά με τις αρμοδιότητες του κ. Γρηγορίου, ο
οποίος υπήρξε επί χρόνια διοικητικό στέλεχος του νοσοκομείου
Καρδίτσας, επιλέχθηκε στο πλαίσιο της συνεργασίας των δύο νο-
σοκομείων και έχει χρονικό ορίζοντα περίπου δύο μηνών, διάστημα
που απαιτείται για να ολοκληρωθεί η διαδικασία έλευσης νέου δι-
οικητή στη γειτονική πόλη. Αυτή βρίσκεται επίσης σε εξέλιξη με
την προκήρυξη να είναι έτοιμη και να προχωρά προς δημοσίευση.

Σύμφωνα με τα όσα γνωρίζουμε από ανάλογες περιπτώσεις θα
πρέπει να αναμένεται ο νέος διοικητής στην Καρδίτσα μετά τα μέσα
Απριλίου. 
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Εξυπηρέτηση κοινού 
Στα γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης
και Σταγών στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι στα πλαίσια των προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το

Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της
Ελλάδος με στόχο τη συμβολή όλων μας στην εθνική πλέον προσπάθεια
για τον περιορισμό της διασποράς του κορωνοϊού COVID-19 για τις
επόμενες ημέρες και μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως η Γραμματεία
θα εξυπηρετεί τους πολίτες τηλεφωνικά ή μέσω ηλεκτρονικού τα-
χυδρομείου, και σε εξαιρετικές μόνο περιπτώσεις στα Γραφεία της Ιε-
ράς Μητροπόλεως, επί της οδού Απόλλωνος 19 κατόπιν τηλεφωνικής
επικοινωνίας.
Στοιχεία επικοινωνίας:

Τηλεφωνικά: 2431033671 (πρωί 9-10)
FAX: 2431029040
Hλεκτρονικά: imtks1@gmail.com
Αποφεύγουμε τις άσκοπες μετακινήσεις. Διασφαλίζουμε τη Δημό-

σια υγεία.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο

της Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης και Σταγών 2021
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και
Σταγών για το έτος 2021. Η διάθεσή του γίνεται καθημερινά
από τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των Τρι-
κάλων.

Το ημερολόγιο 2021 είναι αφιερωμένο στην Ιερά και Θαυ-
ματουργό Εικόνα της Παναγίας της Ιεράς Μονής Κορμ-
πόβου.

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως
Τρικάλων στα πλαίσια προληπτικών

μέτρων αντιμετωπίσεως 
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-
ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα και

ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποιος επιθυμεί να συν-
δράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοήθεια στο σπίτι του, που βρί-
σκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι το πρώτο σπίτι (παλαιό) που συναντάμε,
στρίβοντας δεξιά από την Καρδίτσης.

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7- 8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7- 8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελί-
ου. Είσοδος ελεύθερη.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ στην περιοχή του Πάρκου Ματσόπουλου στα Τρίκαλα
το σκυλάκι της φωτογραφίας, αρσενικό 2,5 μηνών.

Χαρακτηριστικό του είναι ότι τα μάτια του είναι δακρυσμένα ενώ
δίνεται αμοιβή σε όποιον το βρει. Τηλ. 6977026365

ΒΡΕΘΗΚΕ μασέλα στην πλατεία Κιτριλάκη. Όποιος την έχα-
σε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6947321141.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στη Γέφυρα Γκίκα. Όποιος τα έχασε να πε-
ράσει από τα γραφεία μας να τα παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα οδήγησης τρακτέρ στο όνομα Ελευθέριος
Παχής. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τη-
λέφωνο 6937783010.

ΒΡΕΘΗΚΕ χρεωστική κάρτα Εθνικής επ' ονόματι Ε. Παΐλα, το
Σάββατο 9/1/21, στη Λαϊκή Αγορά στο Σταθμό. Όποιος την έχα-
σε να περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να την πα-
ραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ γυαλιά μυωπίας. Όποιος τα έχασε μπορεί να πε-
ράσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να τα παραλάβει.

BΡΕΘΗΚΑΝ γυαλιά μυωπίας, μάρκας “PRADA”, στην γέφυρα
Γκίκα. Όποιος τα έχασε μπορεί να περάσει από τα γραφεία μας
να τα παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα, επί της οδού Καποδιστρί-
ου, στο όνομα Κωνσταντίνος Πανάγος. Ο κάτοχός της μπορεί να
περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να την παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά με κάρτα από S/M, κοντά στη Λαϊκή Αγορά.
Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο
6944809789.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στο δρόμο που είναι η Δημοτική Βιβλιο-
θήκη. Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία της εφημε-
ρίδας μας να τα παραλάβει.

«Εγώ είμαι ο Κύριος- και
εκτός εμού σωτήρ δεν

υπάρχει...σεις δε είστε μάρ-
τυρες μου»

(Ησαΐας 43:11-12)
Ένας δημοσιογράφος έτρωγε

σε ένα εστιατόριο. Στο διπλανό
τραπέζι κάθισαν δύο άνδρες
που, πριν αρχίσουν να τρώνε,
έσκυψαν το κεφάλι τους σε μια
σύντομη σιωπηλή προσευχή.
Αυτή η στάση τους με τη δια-
κριτική αλλά δημόσια εκδήλωση
της πίστης τους, έκανε τον δη-
μοσιογράφο να γράψει στην
εφημερίδα το σκωπτικό σχό-
λιο: «Στην εποχή μας, η δημόσια
έκφραση με οποιονδήποτε τρό-

πο της πίστης στον Θεό, είναι

κατά τη γνώμη μου οπισθοδρό-

μηση. Αν πιστεύεις στον Θεό

κράτα το για τον εαυτό σου. Μην

το δείχνεις δημόσια». Φοβούμαι

ότι η άποψη του Θεού όπως δια-

τυπώνεται στη Βίβλο, είναι αν-

τίθετη (Πρ.1:8, Α' Πετρ.3:15). Ο

Κύριος Ιησούς είναι αόρατος

στον κόσμο, γίνεται όμως φα-

νερός όταν εγώ, ο πιστός Του,

δίνω με τα λόγια και τη ζωή μου

τη μαρτυρία μου για την αγάπη

Του, για τη σωτηρία που μου χά-

ρισε με τη θυσία Του, και για την

ελπίδα του ουρανού που έβαλε

στην καρδιά μου.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

Διπλές Θείες Λειτουργίες 

σε ενορίες της πόλεως των Τρικάλων
Από τη Δευτέρα 18 Ιανουαρίου άνοιξαν ξανά οι θύρες των Εκ-

κλησιών μας για τη συμμετοχή των πιστών στη Θεία Λατρεία.
Στην πόλη των Τρικάλων, τηρώντας όλα τα απαραίτητα υγει-

ονομικά μέτρα και την απαραίτητη διαμόρφωση του χώρου, για
την αποφυγή του συνωστισμού και την προστασία των συμμετε-
χόντων, σε ορισμένες ενορίες θα τελούνται κάθε Κυριακή δύο (2)
Θείες Λειτουργίες.

Συγκεκριμένα:
Στις ενορίες: α) Αγίου Νικολάου (Μητροπολιτικός), β) Παναγίας

Επισκέψεως, γ) Αγίου Αθανασίου Μπάρας, δ) Αγίου Νεκταρίου, ε)
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης και στ) Ζωοδόχου Πηγής Σαρα-
γίων:

Η πρώτη 7:30-9:00 π.μ.
Η δεύτερη 9:30-10:30 π.μ..
Στις ανωτέρω ενορίες ο Όρθρος θα τελείται το Σάββατο το

απόγευμα μετά την Ακολουθία του Εσπερινού 5:00-7:00.
Κάθε Σάββατο απόγευμα 5:00-8:30 θα τελείται Εσπερινή Θεία

Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου (Εσπερινός, Όρθρος,
Θεία Λειτουργία).

Στις υπόλοιπες ενορίες της πόλεως και στα χωριά την Κυρια-
κή θα τελείται μία Θεία Λειτουργία 7:30-10:30 π.μ..

Θα δοθεί έτσι η δυνατότητα σε όσο το δυνατόν περισσότερους
πιστούς, με ασφάλεια, να παρίστανται και να συμμετέχουν απρό-
σκοπτα στη Θεία Λατρεία.

Μένουμε ασφαλείς και συμμετέχουμε στη λειτουργική ζωή της
Ενορίας μας!

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Τρίκκης 

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου

έως 11 Φεβρουαρίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-

ΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Σήμερα 11 Φεβρουαρίου το απόγευμα από 5:30 έως 8:30

θα Χοροστατήσει κατά την Ακολουθία του Όρθρου και θα τε-
λέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίας Πα-
ρασκευής Τρικάλων επί τη εορτή του εν Αγίοις Πατρός Ημών
Μελετίου Αρχιεπισκόπου Αντιοχείας.

-Η οικογένεια Δημητρίου και Σταυρούλας Βαρδακά, προσέφε-
ρε 100 ευρώ, στη μνήμη των γονέων της Ευθυμίας και Ευθυμίου
Βαρδακά, για τους σκοπούς της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Τμή-
ματος Τρικάλων του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.



Π
ροσωπική επίθεση
στον πρωθυπουργό
Κυριάκο

Μητσοτάκη εξαπέλυσε ο
Τούρκος Πρόεδρος
Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν,
μιλώντας σε στελέχη του
κυβερνώντος κόμματος
AKP, ανεβάζοντας κατά
πολύ τους τόνους, λίγο
πριν πραγματοποιηθεί ο
δεύτερος γύρος του 61ου
κύκλου των
διερευνητικών επαφών.

Ο  Ερντογάν δήλωσε πως
δεν μπορεί να συναντηθεί με
τον Έλληνα πρωθυπουργό Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη διότι τον
«προκάλεσε», ενώ είπε πως ο
Έλληνας πρωθυπουργός θα
πρέπει να «γνωρίζει τα όρια
του».

Αφορμή, οι δηλώσεις του
Έλληνα πρωθυπουργού από
την Λευκωσία για το Κυπριακό,
όπου επανέλαβε πως γνώμο-
νας για την επίλυσή του είναι
τα ψηφίσματα του Συμβουλίου
Ασφαλείας του ΟΗΕ.

«Εγώ έκανα μια δήλωση πώς
μπορούμε να συναντηθούμε
με τον Μητσοτάκη. Έκανα
αυτή τη δήλωση κι εγώ είδα
πως ο Μητσοτακης με προκα-

λεί. Είπαμε να ξεκινήσουν οι
συναντήσεις των διαβουλεύ-
σεων, με την παλιά τους ονο-
μασία οι διερευνητικές επαφές,
και την περασμένη εβδομάδα
ξεκίνησαν την περασμένη
εβδομάδα στο Ντολμάμπα-
χτσε. Η δεύτερη συνάντη-
ση  θα γινόταν την Αθήνα. Ο
Μητσοτάκης με προκάλεσε.
Όταν εσύ με προκαλείς πως να
συναντηθούμε εμείς οι δυο;
Eσύ πρώτα πρέπει να ξέρεις τα
όρια σου. 

Αν πράγματι έχει μια αναζή-
τηση για ειρήνη μην με προ-
καλείς! Να ξέρεις τα όρια σου.
Αν δεν ξέρεις τα όρια σου, ση-
μαίνει πως εσύ έριξες κλω-
τσιά στο τραπέζι, δραπέτευσες
από το τραπέζι. Εμείς δεν φύ-
γαμε απο το τραπέζι. Κι αν συ-
νεχιστεί έτσι εμείς μαζί σου δεν
μπορούμε να κάτσουμε μαζί
σου στο τραπέζι. Είναι ξεκά-
θαρα αυτά που έχετε κάνει
στα νησιά. Σε τι βασίζεστε;
Πάλι πιστεύετε πως θα σας έρ-
θει βοήθεια απο κάπου;  Σε
αυτό βασίζεστε; Aν έχετε τέ-
τοια εντύπωση κάνετε λάθος.
Οποιαδήποτε βοήθει κι αν έρ-
θει να ξέρετε πως η Τουρκία εί-
ναι όρθια, είναι στη θέση της
και ξέρει το που και το τι μπο-

ρεί να κάνει, αυτό που πρέπει».
Αναφερόμενος στην Κύπρο,

είπε πως δεν υπάρχει άλλη
λύση πέραν της λύσης των
δυο κρατών και τόνισε πως
είτε το δέχεται η Ελλάδα είτε
όχι, οι συζητήσεις για την Κύ-
προ δεν μπορούν να περιλαμ-

βάνουν λύση που περιλαμβάνει

την ομοσπονδία.

Προειδοποίησε επίσης πως

η Τουρκία δεν θα επιτρέψει

πλέον οι Τουρκοκύπριοι να θυ-

ματοποιούνται από το 50ετές

αδιέξοδο.

Νέο χαστούκι 

στον Ερντογάν από ΗΠΑ
Να ζητήσει από τον πρόεδρο της Τουρκίας Ρετζέπ Τα-

γίπ Ερντογάν να βάλει ένα τέλος στη διολίσθηση προς τον
αυταρχισμό ζητούν από τον Τζο Μπάιντεν 54 Αμερικανοί
γερουσιαστές. Στη κοινή τους επιστολή, οι Δημοκρατικοί
και Ρεπουμπλικάνοι γερουσιαστές εκφράζουν τη πεποίθηση
ότι η Ουάσιγκτον πρέπει να ασκήσει πίεση στην Άγκυρα για
το θέμα της συνεχιζόμενης παραβίασης των ανθρωπίνων
δικαιωμάτων και της διάβρωσης των δημοκρατικών αρχών. 

Όπως σημειώνεται στην επιστολή, «η Τουρκία παραμέ-
νει ένας σημαντικός σύμμαχος σε μια σημαντική περιοχή
του κόσμου, και για αυτόν ακριβώς τον λόγο σας γράφουμε
σήμερα. Πιστεύουμε ότι οι Ηνωμένες Πολιτείες πρέπει να
κρατήσουν τους συμμάχους και τους εταίρους τους σε ένα
υψηλότερο επίπεδο και να μιλήσουν ειλικρινά μαζί τους για
θέματα ανθρωπίνων δικαιωμάτων και δημοκρατικής οπι-
σθοδρόμησης. Σας καλούμε να τονίσετε στον πρόεδρο Ερν-
τογάν και στη κυβέρνηση του ότι πρέπει να τερματίσει αμέ-
σως την καταστολή των αντιφρονούντων τόσο στο εσω-
τερικό όσο και στο εξωτερικό, να απελευθερώσει τους πο-
λιτικούς κρατούμενους και τους κρατούμενους συνείδησης
και να αντιστρέψει αυτή την αυταρχική πορεία». 

CMYK

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1
ΤΗΛ.: 24310 20148

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Ερντογάν: Να μάθει τα όριά του

ο Έλληνας πρωθυπουργός

Ο Τούρκος πρόεδρος Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν

Καλυφθείτε Τα κάστρα έπεσαν
Μονό για Πέμπτη 

Μπούτια
κοτόπουλου

ΜΟΝΟ

1,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Κιμάς 
μόσχου Ελλάς

ΜΟΝΟ

5,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ
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