
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

Ο κ. Παπαευθυμίου έκανε λόγο για

τραγική κατάσταση, ζητώντας από την

Κυβέρνηση ουσιαστικά μέτρα στήριξης 

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος σας περιμένει στα
γραφεία της να ενημερωθείτε & να εξυπηρετη-
θείτε άμεσα, υπεύθυνα και αξιόπιστα σε θέματα
αγροτικής ανάπτυξης που αφορούν

- Προγράμματα Νέων Αγροτών
- Δηλώσεις ΟΣΔΕ και Μεταβιβάσεις Δικαιω-

μάτων
- Επιστροφή ΦΠΑ
- Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
- Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος
- Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονά-

δων
- Σύνταξη & Κατάθεση Φακέλου για άδεια

χρήσης νερού
Τα γραφεία μας βρίσκονται στα Τρίκαλα,

Όθωνος 22 και Κουκουλάρη (έναντι εκδοτηρίων
ΚΤΕΛ Τρικάλων) - Τηλέφωνο Επικοινωνίας 24310
33293 και στη Φαρκαδόνα στην οδό Καραϊσκά-
κη – Τηλέφωνο Επικοινωνίας 24330 22534.
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ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 51 

l Aριθμ. Φύλλoυ 14.468 l Τιμή: EYPΩ 1

Των εν Σεβαστεία 

αγίων 40 μαρτύρων

Αν. Ηλ. 06.45’

Δύση 18.27’

Σελήνη 26 ημ.

ΤΡΙΤΗ 9

ΜΑΡΤΙΟΥ 2021

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Στις 31 Μαρτίου οι επιχειρηματίες

του κλάδου της εστίασης 

>>4

Παραδίδουν τα

κλειδιά στο Μαξίμου 

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

CMYK

Εντατικούς ελέγχους διενεργούν τα μεικτά κλιμάκια της Π.Ε. Τρικάλων 

ΣΕΛ.

4Οι έλεγχοι θα διαρκέσουν έως και την Καθαρά Δευτέρα

Ώρες λειτουργίας

Kαθημερινά: 7π.μ.-2μ.μ. και 6-8μ.μ.

Σάββατο: 8π.μ. - 12μ.

Δυνατότητα για ραντεβού
και αιμοληψία κατ' οίκον

8.319 γρήγορα τεστ σε όλη την Π.Ε. Τρικάλων το Φεβρουάριο

Τα Τρίκαλα

αντιστέκονται 

στην πανδημία!
•Μόλις 26 θετικά είχαμε τον περασμένο μήνα ΣEΛ. 5



σελίδα 2ΤΡΙΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ 20219

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1824: Αρχίζει ο πρώτος εμ-

φύλιος πόλεμος μεταξύ των

επαναστατημένων Ελλήνων.

1941: Αρχίζει η Εαρινή Επί-

θεση των Ιταλών στο αλβανικό

μέτωπο, παρουσία του Μουσο-

λίνι. Θα αποτύχει παταγωδώς.

1971: Τα πέντε 9άρια του

Αντώνη Αντωνιάδη. Στις 9 του

μήνα, στις 9 το βράδυ ακριβώς,

9 λεπτά πριν από τη λήξη του

αγώνα, το Νο9 του Παναθηναϊ-

κού (Αντώνης Αντωνιάδης) επι-

τυγχάνει το 9ο γκολ του στα

κύπελλα Ευρώπης, ανοίγοντας

το σκορ στην αναμέτρηση

Έβερτον - Παναθηναϊκού για

την προημιτελική φάση του Κυ-

πέλλου Πρωταθλητριών και θέ-

τοντας τις βάσεις για την ιστο-

ρική πρόκριση της ομάδας του

Φέρεντς Πούσκας στα ημιτελικά

της διοργάνωσης.

2000: Υποβάλλεται από την

κυβέρνηση Σημίτη στα αρμόδια

θεσμικά όργανα της Ευρωπαϊ-

κής Ένωσης η αίτηση ένταξης

της Ελλάδας στη ζώνη του

Ευρώ. «Καθυστερημένη κατά

δύο χρόνια είναι η αίτηση», σχο-

λιάζει η Νέα Δημοκρατία. Την

εκτίμηση ότι έρχονται μαύρες

μέρες κι έγιναν εθνικές υποχω-

ρήσεις, διατυπώνουν το ΚΚΕ

και το ΔΗΚΚΙ, ενώ ο ΣΥΡΙΖΑ

κάνει λόγο για σημαντικό γε-

γονός, αλλά για δυσανάλογο

κόστος που κατέβαλε ο λαός.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΡΙΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τρίτη 9/3/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Γ
ιατί έχω την
αίσθηση ότι η
επικοινωνιακ

ή πολιτική της
κυβέρνησης που
ήταν το ισχυρό
όπλο της ΝΔ πριν
από τις εκλογές του
2019 και συνέχισε
να αποτελεί την
αιχμή του δόρατος
του Μαξίμου
μετεκλογικά, άρχισε
να μπάζει νερά;

Δεν είναι η απομά-
κρυνση του κ. Πέτσα,
δεν είναι η παραίτηση
του κ. Ταραντίλη ο οποί-
ος δεν πρόλαβε να κα-
θίσει στην καρέκλα, δεν
είναι η φιλότιμη προ-
σπάθεια της συναδέλ-
φου Αριστοτελίας Πε-
λώνη που δεν φτάνει,
είναι ο αδυσώπητος
χρόνος και η φθορά
που φέρνει, αλλά κυ-
ρίως οι πολιτικές επι-
λογές που δοκιμάζονται
στην πράξη.

Μέχρι σήμερα είχαμε
συνηθίσει να βλέπουμε
και να ακούμε μια ομά-
δα που έπαιζε – κατ’
ουσίαν – μόνη της στο

γήπεδο της πολιτικής.
Ελλείψει αντιπάλου, η
τακτική ήταν οι  «φαν-
τεζί» ενέργειες, οι… μα-
κρινές πάσες, οι προ-
βολές στο μέλλον που
δημιουργούν εικόνα αι-
σιοδοξίας δυσανάλογη
(αναντίστοιχη) των δε-
δομένων σε τέτοιον
βαθμό που η καθημε-
ρινότητά μας εν μέσω
lockdown να μοιάζει ει-
κονική πραγματικότη-
τα.

Για να γίνουμε σα-
φείς. Η αγορά βρίσκεται
από τον περασμένο Νο-
έμβριο σε διαρκές lock-
down, με εξαίρεση το
διάλλειμα των γιορτών
των Χριστουγέννων. 

Περιμένει από εβδο-
μάδα σε εβδομάδα ότι
θα λειτουργήσει, με
ραντεβού, με click
away, με click inside με
sms στο «7» που δεν
υπάρχει, με μήνυμα
στον κ. Χαρδαλιά και
με ό,τι άλλο μπορεί να

σκεφτεί κανείς. Ολα
«πουλήθηκαν» από κυ-
βερνητικά στελέχη στο
όνομα της αισιοδο-
ξίας…

Δεν είναι όμως μόνο
αυτό. Οι προσδοκίες
από το περασμένο κα-
λοκαίρι για την εξέλιξη
του τουρισμού που δυ-
στυχώς ίσως αποτέλεσε
και την «κερκόπορτα»
για το δεύτερο κύμα
κορωνοϊού στην Ελλά-
δα, παρότι διαψεύστη-
καν με τον χειρότερο
τρόπο, καλλιεργούνται
ξανά από την αρχή για
το εφετινό καλοκαίρι.
Χωρίς βάση.

Αν για όλα αυτά φταί-
ει η πανδημία, το μεγα-
λύτερο λάθος της επι-
κοινωνιακής πολιτικής
είναι οι προσδοκίες που
καλλιεργούνται στους
συνταξιούχους. 

Οτι θα πάρουν αυξή-
σεις, θα εισπράξουν
αναδρομικά τα δώρα
που έκοψαν οι προ-

ηγούμενοι, οι συντάξεις
θα βγαίνουν με ένα
«click», κι ας έχει περά-
σει ενάμισης χρόνος κι
ακόμη δεν έχει εφαρ-
μοστεί ο νόμος Βρού-
τση που ψήφισε η ίδια
η κυβέρνηση. Κι ας υπο-
λογίζονται ακόμη και οι
νέες συντάξεις με τον
νόμο Κατρούγκαλου!

Δικαίως, λοιπόν, κά-
ποιοι ανησυχούν στο
Μαξίμου και απευθύ-
νουν το ερώτημα (μέσω
δημοσκοπήσεων) στους
πολίτες «πότε πιστεύετε
ότι θα επιστρέψουμε
στην κανονικότητα; το
Πάσχα, το καλοκαίρι ή
προς το τέλος του χρό-
νου;» και «ποιο ζήτημα
είναι πιο σοβαρό για
την εικόνα της κυβέρ-
νησης: Υγεία, οικονομία,
Λιγνάδης, Ικαρία, Κου-
φοντίνας;» για να βά-
λουν ξανά σε μια σειρά
τις επιλογές τους.

Τσώλης Ζώης 
από το «Βήμα»

Το χαμένο παιχνίδι των προσδοκιώνΤο χαμένο παιχνίδι των προσδοκιών

Κάνει η αρκούδα μια λίστα με τα ζώα που θέλει να σκοτώσει.

Το μαθαίνουν τα άλλα ζώα του δάσους και πηγαίνουν να ρω-

τήσουν την αρκούδα.

Συναντά η αλεπού την αρκούδα :

– Είναι αλήθεια αυτό που άκουσα για την λίστα; ρωτάει η

αλεπού.– Ναι είναι. – Είμαι και εγώ μέσα;

– Ναι, της λέει η αρκούδα και τη σκοτώνει.

Συναντά το λιοντάρι την αρκούδα :

– Είναι αλήθεια αυτό που άκουσα για την λίστα; ρωτάει το

λιοντάρι. – Ναι είναι.

– Είμαι και εγώ μέσα; – Ναι, λέει η αρκούδα και το σκοτώ-

νει.

Συναντά ο λαγός την αρκούδα :

– Είναι

α λ ή θ ε ι α

αυτό που

άκουσα για

την λίστα; ρωτάει

ο λαγός.

– Ναι είναι.

– Είμαι και εγώ

μέσα; – Ναι, λέει η

αρκούδα.

– Μπορείς να με

σβήσεις;

– Φυσικά! 

Νεφώσεις παροδικά αυξημένες με τοπικές

βροχές μέχρι αργά το απόγευμα.

Ανεμοι: Από ανατολικές διευθύνσεις 3 με 5

και στα νότια 6 τοπικά 7 μποφόρ, με βαθμιαία

εξασθένηση από το απόγευμα.

Θερμοκρασία: Από 07 έως 17 βαθμούς Κελ-

σίου. Στα βόρεια 2 με 3 βαθμούς χαμηλότερη. 

Μην τα βλέπουμε όλα

μαύρα... Μέσα στην απο-

πνικτική και συχνά τοξική

ατμόσφαιρα των τελευταίων

ημερών, την αυστηροποί-

ηση των περιοριστικών μέ-

τρων για την ανάσχεση της

πανδημίας, την κόπωση που

όλοι νιώθουμε γιατί εδώ και

ένα χρόνο ζούμε εγκλωβι-

σμένοι στη μέγγενη των

lockdowns και υπό τον φόβο

του κορωνοϊού, υπάρχουν

και θετικές ειδήσεις. 

Σύμφωνα με τις πιο πρό-

σφατες μετρήσεις της κοι-

νής γνώμης, το ποσοστό

των συμπολιτών μας που

δηλώνουν ότι είναι αποφα-

σισμένοι ή πρόθυμοι να εμ-

βολιαστούν ολοένα και αυ-

ξάνεται.

Πλέον, περίπου 8 στους

10 ερωτηθέντες στις δημο-

σκοπήσεις δείχνουν να αν-

τιλαμβάνονται ότι τα διαθέ-

σιμα εμβόλια είναι αποτε-

λεσματικά στην αντιμετώ-

πιση της νόσου COVID-19

και ότι αποτελούν τη μόνη

ενδεδειγμένη λύση για να

ξεφύγουμε από τη στενωπό. 

Το εύρημα αυτό (εάν συν-

δυαστεί, βεβαίως, με το γε-

γονός ότι μέχρι στιγμής ανά

τον κόσμο έχουν γίνει εκα-

τοντάδες εκατομμύρια εμ-

βολιασμοί χωρίς να προκύ-

πτουν σημαντικές παρενέρ-

γειες και με την εκτίμηση

της κυβέρνησης ότι τον

Απρίλιο θα αυξηθούν αισθη-

τά οι παραδόσεις εμβολίων

από τις φαρμακευτικές εται-

ρείες) μας επιτρέπει να αι-

σιοδοξούμε ότι μέσα στις

επόμενες εβδομάδες και μέ-

χρι το τέλος της άνοιξης

θα επιταχυνθούν οι εμβο-

λιασμοί και πλέον θα είναι

εφικτό το χτίσιμο του πο-

λυπόθητου «τείχους ανο-

σίας».

Αρκεί όλοι μας να επι-

στρατεύσουμε τα τελευταία

αποθέματα υπομονής και

υπευθυνότητας που διαθέ-

τουμε, να κάνουμε τις θυ-

σίες που απαιτούνται, ώστε

σύντομα να αφήσουμε τον

εφιάλτη της πανδημίας ορι-

στικά πίσω μας.

Κωνσταντίνος Ρομπότης
από την REAL

Τα καλά 

νέα!

H εφημερίδα 

των συντακτών: 

```

Μη μιλάς, μη γελάς,

θα σε δείρει η ΕΛ.ΑΣ.

```

(Μόνο το… ξύλο μας

έλειπε!)

Ντροπή τα γεγονότα της Νέας Σμύρνης

– Εικόνες αλητείας, όχι Αστυνομίας

```

(Δεν χρειάζεται δικό μας σχόλιο)

της ημέραςΣπήλιος Κρικέτος,

γενικός γραμματέας 

της Ένωσης

των Αστυνομικών

Δυτικής Αττικής:

«Αληθής νηστεία, 
ή των κακών 
αλλοτρίωσις...»
-Να νηστεύσουμε 
την μνησικακία. 
“Εάν αφήτε τοις
ανθρώποις 
τα παραπτώματα 
αυτών, αφήσει και υμίν
ο πατήρ υμών 
ο ουράνιος”.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Ο κόσμος καίγεται…

Θα ακούσετε

τον

Ανδρέα

Βουλγαράκη
στο 

“Επιστροφές 

καταστροφές”

Τηλ. 6983281469

Λουλούδια για τα κορίτσια
που κάνουν τα γρήγορα τεστ

Χθες τιμήθηκε η Ημέρα της Γυ-
ναίκας  και μπορεί πολλές κυρίες
να είναι στην εργασία τους, αλλά
αυτό δεν σημαίνει ότι κάποιοι τους
ξεχνούν. Ιδιαίτερα όταν φροντίζουν
για το καλό όλων, αξίζουν -τουλά-
χιστον – ένα λουλούδι. Αυτό έγινα
χθες το πρωί όταν η γιατρός Δή-
μητρα Νάτσινα και οι κοπέλες που
έκαναν τα γρήγορα τεστ δέχτηκαν
πολλά λουλούδια, ως μια κίνηση
εκτίμησης για την διάθεση που δείχνουν στην εργασία τους.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Τρίμηνο Αρχιερατικό Μνημόσυνο Μακαριστού Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κυρού Αλεξίου

Στον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων
ιερούργησε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών
κ. Χρυσόστομος την Κυριακή των Απόκρεω 7 Μαρτίου 2021.

Τη διακονία του λόγου ανέλαβε ο Πρωτοσύγκελλος της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών Πανοσιολογιώτατος Αρχι-
μανδρίτης Αλέξιος Κανίνας ο οποίος αναφέρθηκε στην ευαγ-
γελική περικοπή της Κυριακής, αλλά και στο μακαριστό Μη-
τροπολίτη Τρίκκης και Σταγών κυρό Αλέξιο. Στο τέλος της Θεί-
ας Λειτουργίας τελέστηκε επιμνημόσυνη δέηση στη μνήμη του
μακαριστού Μητροπολίτου πρ. Τρίκκης και Σταγών κυρού Αλε-
ξίου για την συμπλήρωση τριών μηνών από της προς τον Κύριον
εκδημίας αυτού. Προ της Απολύσεως ο Σεπτός μας Ποιμενάρ-
χης έψαλε ειδική δέηση για την κατάπαυση του σεισμού και μί-
λησε με συγκινητικά λόγια παρηγοριάς και εμψυχώσεως στην αντιπροσωπία κυριών, που εκκλησιάστηκε, από το πληττόμε-

νο Δαμάσι, που φιλοξενούνται αυτές τις ημέρες σε ξενοδοχεία της πόλης μας.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Επιταγές και ακατάσχετος
λογαριασμός 

«Εντείνονται οι πιέσεις στις μικρές και μικρομε-
σαίες επιχειρήσεις (ΜμΕ) από την πανδημία και το
ιδιωτικό χρέος και η επόμενη μέρα της πανδημίας
πρέπει να έρθει με λύση στο πρόβλημα των επι-
ταγών και θέσπιση του ακατάσχετου επιχειρημα-
τικού λογαριασμού» τονίζουν συνδικαλιστές έμ-
ποροι. 

«Θέλουμε να μεταφέρουμε την αγωνία, ακόμα
και την απόγνωση των συναδέλφων μας σχετικά
με το ιδιωτικό χρέος. Είναι ανάγκη να βρεθούν λύ-
σεις οι οποίες θα πρέπει απαραιτήτως να λαμβά-
νουν υπόψη τους τη βιωσιμότητα της επιχειρη-
ματικότητας την επόμενη ημέρα. Οι μικρομεσαίες
έχουν δεχθεί ιδιαίτερα έντονες πιέσεις. Ακόμα και
υγιείς επιχειρήσεις, οι οποίες άντεξαν τις αρνητι-
κές επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης από το
2008, καλούνται σήμερα να προσαρμοστούν σε
ένα εξαιρετικά δυσμενές οικονομικό και επιχει-
ρηματικό περιβάλλον, το οποίο, ενδεχομένως, να
θέσει σε αμφισβήτηση τη βιωσιμότητά τους και να
τις μετατρέψει σε μη βιώσιμες» υπογραμμίζουν
συνδικαλιστές έμποροι και σημειώνουν «το μεγά-
λο πρόβλημα στο εμπόριο είναι οι μεταχρονολο-
γημένες επιταγές και η διαχείρισή τους την επό-
μενη μέρα. Επιπλέον είναι ανάγκη να θεσπιστεί ο
ακατάσχετος επιχειρηματικός λογαριασμός, ο
οποίος θα αποτελέσει ένα εξαιρετικά χρήσιμο ερ-
γαλείο».

∫Μ.Α.Μπ.

«Φιρμάνι» για
την αξιολόγηση 
Έγγραφο νομικής φύσεως,

προς  όλα τα σχολεία της χώρας
ετοιμάζει το νομικό επιτελείο της
πολιτικής ηγεσίας του υπουργεί-
ου Παιδείας, προκειμένου να προ-
χωρήσει η αξιολόγηση των σχο-
λικών μονάδων, η οποία έχει “κολ-
λήσει”, λόγω της συμμετοχής,
της συντριπτικής πλειονότητας
των εκπαιδευτικών, στην απεργία-
αποχή που κήρυξαν η ΟΛΜΕ και
η ΔΟΕ. Σύμφωνα με πληροφορίες
του esos «οι οδηγίες   προς το νο-
μικό επιτελείο έχουν δοθεί από τη
προηγούμενη εβδομάδα, οπότε
το σχετικό έγγραφο  αναμένεται
να κοινοποιηθεί στα σχολεία πριν
“εκπνεύσει” η προθεσμία  για τη
σύγκληση από τους Διευθυντές
των Σχολείων των  ειδικών  συ-
νεδριάσεων για την ενημέρωση
του Συλλόγου Διδασκόντων σχε-
τικά με το νέο σύστημα εσωτερι-
κής και εξωτερικής αξιολόγησης
σχολικών μονάδων».

Σημειωτέον, μετά την παρά-
ταση που δόθηκε από την υφυ-
πουργό Παιδείας Ζέττα Μακρή οι
Διευθυντές των σχολείων, θα
πρέπει μέχρι 19 Μαρτίου   να
έχουν συγκαλέσει   την ειδική συ-
νεδρίαση  του Συλλόγου Διδα-
σκόντων.

∫Ε.Κ.

Κουράγιο – δύναμη
και… φτου 

από την αρχή!
Μια νέα εβδομάδα ξεκίνησε και προφα-

νώς η ευχή όλων μας είναι να μην έχουμε
πάλι τις… εκπλήξεις που μας επιφύλαξε η
προηγούμενη.

Όλα τα είχαμε οι… σεισμοί μας μάραναν!
Βέβαια με την φύση ποτέ κανένας άν-

θρωπος δεν μπόρεσε να την τιθασεύσει και
αυτό δεν πρόκειται να γίνει ποτέ.

Εκείνο που μπορούμε και πρέπει να κά-
νουμε είναι να την σεβαστούμε, ώστε να
έχουμε τις λιγότερες δυνατές επιπτώσεις.
Έτσι ας πάρουμε κουράγιο από τη νέα
εβδομάδα και άντε πάλι από την αρχή για
να παλέψουμε τα προβλήματά μας.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Οι... “Κασσάνδρες” έπιασαν δουλειά!
Εξοργιστικό ήταν αυτό που έγινε λίγο μετά τους δυο σεισμούς που

ταρακούνησαν την Θεσσαλία.
Ο κάθε και η κάθε… πικραμένη έβγαινε και το έπαιζε σεισμολόγος!
Όλοι είχαν και μια πληροφορία. Από σεισμολόγους μέχρι… πολιτι-

κούς!
Είχε που είχε ο κόσμος την αγωνία του και το φόβο από τα κουνή-

ματα, είχαμε και τους «κουνημένους» να σπέρνουν τον πανικό.
Και μην πει κάποιος, ας πρόσεχαν και αυτοί που τους πίστεψαν. Δεν

είναι έτσι. 
Πάνω στον φόβο και στον πανικό πολλές φορές η λογική πάει πε-

ρίπατο. Άσε που έπαιζαν και με τις πιθανότητες υπέρ τους! 
Διότι οι σεισμολόγοι μιλούσαν για έναν ισχυρό μετασεισμό και οι επί-

δοξοι «Κασσάνδρες» ήταν σε ετοιμότητα να… δικαιωθούν.
Μετά τους ειδικούς σε «κορονοϊό», σε «εμβόλια», τώρα αποκτήσα-

με και νέους «σεισμολόγους». Και σε ανώτερα!

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Στοιχεία 
«Σύμφωνα με επίσημα στοιχεία, οι μικρές

και μεσαίες επιχειρήσεις αδυνατούν να

εξυπηρετήσουν το 47% των δανείων τους.

Επιπρόσθετα, οι ελεύθεροι επαγγελματίες

και οι πολύ μικρές  επιχειρήσεις δεν δύ-

νανται να καταβάλλουν κανονικά τις δόσεις

για το 55,4% των δανείων τους. Παράλ-

ληλα, για το πρώτο εξάμηνο του 2020, οι

περισσότερες κατηγορίες οφειλών των εμ-

πορικών επιχειρήσεων παρουσιάζουν αύ-

ξηση μεταξύ 2019-2020» αναφέρουν έμ-

ποροι.

∫Μ.Α.Μπ.

Το γ’ τρίμηνο το 2021 το νέο Εξοικονομώ 
Με προϋπολογισμό 1 δισ. ευρώ και στόχο την ενεργειακή αναβάθμιση 80.000 κτιρίων

θα προκηρυχθεί στο τρίτο τρίμηνο του 2021 το νέο πρόγραμμα «Εξοικονομώ – Αυτονο-
μώ» ενώ θα ακολουθήσει στο τέταρτο τρίμηνο του έτους η εφαρμογή του προγράμμα-
τος «Ηλέκτρα» για την ενεργειακή αναβάθμιση κτιρίων του Δημοσίου.

Αυτό προκύπτει από τον ετήσιο προγραμματισμό του υπουργείου Περιβάλλοντος και
Ενέργειας για το 2021 που περιλαμβάνει τις σχεδιαζόμενες δράσεις του υπουργείου για
την τρέχουσα χρονιά.

Για τα κτίρια του Δημοσίου προβλέπεται η αναβάθμιση του 3% του συνολικού εμβαδού
των κτιρίων της κεντρικής δημόσιας διοίκησης (περίπου 5.400 τ.μ.) στην οποία θα υπάρ-
χει δυνατότητα συμμετοχής και των εταιρειών ενεργειακών υπηρεσιών (ESCOs).

∫Ε.Κ.

Γνωστοποιήθηκε χθες το

απόγευμα από τον Ε.Ο.Δ.Υ.

η ημερήσια έκθεση επιδη-

μιολογικής επιτήρησης λοί-

μωξης από το νέο κορω-

νοϊό.

Αναλυτικά η έκθεση:

Τα νέα εργαστηριακά επι-

βεβαιωμένα κρούσματα της

νόσου που καταγράφηκαν

τις τελευταίες 24 ώρες είναι

1.165, εκ των οποίων 4 εν-

τοπίστηκαν κατόπιν ελέγχων

στις πύλες εισόδου της χώ-

ρας. Ο συνολικός αριθμό-

ςτων κρουσμάτων ανέρχεται

σε 206.281 (ημερήσια μετα-

βολή +0.6%), εκ των οποίων

51.7% άνδρες. Με βάση τα

επιβεβαιωμένα κρούσματα

των τελευταίων 7 ημερών, 64

θεωρούνται σχετιζόμενα με
ταξίδι από το εξωτερικό και
2.887 είναι σχετιζόμενα με
ήδη γνωστό κρούσμα.

Οι νέοι θάνατοι ασθενών
με COVID-19 είναι 39, ενώ
από την έναρξη της επιδη-
μίας έχουν καταγραφεί συ-
νολικά 6.797 θάνατοι. Το
95.7% είχε υποκείμενο νό-
σημα ή/και ηλικία 70 ετών και
άνω.

Ο αριθμός των ασθενών
που νοσηλεύονται διασωλη-
νωμένοι είναι 477 (67.1% άν-
δρες). Η διάμεση ηλικία τους
είναι 68 έτη. To 84.5% έχει
υποκείμενο νόσημα ή/και
ηλικία 70 ετών και άνω. Από
την αρχή της πανδημίας
έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ
1.416 ασθενείς. Οι εισαγω-
γές νέων ασθενών Covid-19

στα νοσοκομεία της επικρά-

τειας είναι 337 (ημερήσια

μεταβολή-21.45%). Ο μέσος

όρος εισαγωγών του επταη-

μέρου είναι 367 ασθενείς.

Hλικιακή κατανομή: Η διά-

μεση ηλικία των κρουσμάτων

είναι 44 έτη (εύρος 0.2 έως

105 έτη), ενώ η διάμεση ηλι-

κία των θανόντων είναι 79

έτη (εύρος 0 έως 103 έτη).

Στη Θεσσαλία καταγρά-

φονται τα ακόλουθα κρού-

σματα ανά Περιφερειακή
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Α
πό κόσκινο
αναμένεται να
περάσει η τοπική

αγορά τις επόμενες
ημέρες, καθώς από χθες
ξεκίνησαν εντατικοί
έλεγχοι των μεικτών
κλιμακίων του Τμήματος
Εμπορίου της
Περιφερειακής
Ενότητας Τρικάλων,
λόγω των Αποκριών. 

Οι έλεγχοι θα διαρκέσουν
έως και την Καθαρά Δευτέ-
ρα, σε μια προσπάθεια να
μην υπάρξουν φαινόμενα αι-
σχροκέρδειας και να μην κα-
ταγραφούν προβλήματα.

Από την πλευρά του, ο Αν-
τιπεριφερειάρχης Τρικάλων
κ. Χρήστος Μιχαλάκης υπο-
γράμμισε ότι στόχος για ακό-
μα μια φορά των ελέγχων εί-
ναι η πάταξη των φαινομένων
αισχροκέρδειας, σε βάρος
των πολιτών. 

Αγορές με προσοχή 

Για ακόμα μια φορά, οι κα-
ταναλωτικές οργανώσεις εφι-
στούν την προσοχή των πο-
λιτών, σημειώνοντας ότι «οι
απόκριες είναι μια περίοδος
χαράς και διασκέδασης.
Όμως, υπάρχουν και αρκετοί
κίνδυνοι, τους οποίους πρέ-
πει να γνωρίζουμε, ώστε η
διασκέδαση να παραμείνει
μόνο χαρά». 

Σύμφωνα με το ΚΕΠΚΑ, οι
καταναλωτές πρέπει να επι-
λέγουμε προϊόντα, που φέ-
ρουν ενδείξεις και τις τυχόν
οδηγίες ασφαλούς χρήσης
και προφύλαξης, στην Ελ-

ληνική γλώσσα καθώς και τα
στοιχεία του υπευθύνου διά-
θεσης, στην αγορά, να δια-
βάζουμε, προσεκτικά και να
ακολουθούμε τις οδηγίες
χρήσης και προφύλαξης,
πριν από τη χρήση των σπρέι,
να μην ψεκάζουμε απευθεί-
ας, στο πρόσωπο και στα
μάτια, προκειμένου να απο-
φευχθούν πιθανές βλάβες,
στην υγεία μας.

Επειδή τα συγκεκριμένα
προϊόντα ενδέχεται να πε-
ριέχουν εύφλεκτες ουσίες,
να αποφεύγουμε να ψεκά-
ζουμε, στην κατεύθυνση της
φλόγας ή σε πυρακτωμένο

σώμα.
Όπως αναφέρουν «Οι απο-

κριάτικες στολές είναι πιο
εύφλεκτες, από τα συνηθι-
σμένα ρούχα. Για το λόγο
αυτό, στους χώρους, που γί-
νονται αποκριάτικα πάρτι,
δεν πρέπει να υπάρχουν
εστίες φωτιάς (τζάκια, κε-
ριά, τσιγάρα αναμμένα) και
επίσης πρέπει να υπάρχουν
πυροσβεστικά μέσα.  Για τις
αποκριάτικες στολές των παι-
διών μας, πρέπει να τηρούμε
όλες τις προδιαγραφές
ασφαλείας, που ισχύουν για
τα παιδικά ρούχα». 

Ε.Κ.

Εντατικούς ελέγχους στην αγορά διενεργούν τα μεικτά κλιμάκια της Π.Ε. Τρικάλων 

Από κόσκινο η αγορά λόγω Αποκριών
• Οι  έλεγχοι θα διαρκέσουν έως και την Καθαρά Δευτέρα

Οι έλεγχοι θα διαρκέσουν έως και την Καθαρά Δευτέρα, 

σε μια προσπάθεια να μην υπάρξουν φαινόμενα αισχροκέρδειας

Σ
τις 31 Μαρτίου αναμένεται
να παραδώσουν τα κλειδιά
της εστίασης στο Μέγαρο

Μαξίμου οι επιχειρηματίες του κλά-
δου, στο πλαίσιο των δράσεων που
είχαν πραγματοποιηθεί στις αρχές
του Φεβρουαρίου. 

Όπως τόνισε ο πρόεδρος του
Σωματείου Fast food & Συναφών
Επαγγελμάτων Τρικάλων κ. Νίκο
Παπαευθυμίου οι επαγγελματίες
δεν είχαν παραδώσει νωρίτερα τα
κλειδιά, λόγω του κύματος κακο-
καιρίας που έπληξε τη χώρα και των
προβλημάτων που προκάλεσε. 

«Στις 31 Μαρτίου θα τα παραδώ-
σουμε και ευελπιστούμε η Κυβέρ-
νηση να εισακούσει τα αιτήματα
μας» ανέφερε ο κ. Παπαευθυμίου,
ενώ δεν παρέλειψε να επαναλάβει
την δύσκολη κατάσταση που βιώνει
ο κλάδος, ζητώντας από την Κυ-
βέρνηση να εισακούσει τα αιτήμα-
τα τους. 

Σε ό,τι αφορά τα μέτρα στήριξης
που προτείνει ο κλάδος για την
επανεκκίνησή του, αυτά περιλαμ-
βάνουν το πρόγραμμα χρηματοδό-
τησης για την επανεκκίνηση (κεφά-
λαιο κίνησης), επιδότηση εργασίας
και όχι ανεργίας, με την επιδότηση
του 100% των ασφαλιστικών ει-
σφορών για 6μηνο μετά την επα-
νεκκίνηση, κούρεμα των οφειλών

που γεννήθηκαν μέσα στην κρίση
και ρύθμιση 120 δόσεων, απαλλαγή
από δημοτικά τέλη και φόρους,

κατά τη διάρκεια των lockdown και
μείωση αυτών για 6μηνο μετά την
επανεκκίνηση, επιδότηση ενοικίων,

παράταση εμπορικών μισθώσεων
και απαγόρευση εξώσεων, ένταξη
του κλάδου σε πρόγραμμα ΕΣΠΑ
και μείωση του συντελεστή ΦΠΑ στο
6%.

Από την πλευρά της, η ΠΟΕΣΕ
υπενθυμίζει ότι ο  κλάδος, ο οποίος
αποτελεί τον δεύτερο μεγαλύτερο
στη χώρα μας, αριθμεί 80.000 επι-
χειρήσεις, με σύνολο απασχολού-
μενων 432.000 άτομα (2ος μεγαλύ-
τερος κλάδος), ενώ με βάση τα
στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, για το 2018,
το σύνολο μισθωτών και ημερομί-
σθιων ήταν 354.000 (2ος μεγαλυ-
τερος κλάδος).

Σύμφωνα με την ΕΛΣΤΑΤ, το 2020
ο κύκλος εργασιών του κλάδου της
εστίασης, σε σχέση με το 2019, κα-
τέγραψε μείωση κατά 2.2 δισ. ευρώ,
ποσοστό 37,7%, ενώ σύμφωνα με τα
στοιχεία των ερευνών του Ινστι-
τούτου Μικρομεσαίων της ΓΣΕΒΕΕ
περισσότερες από 9 στις 10 μικρές
και πολύ μικρές επιχειρήσεις εστία-
σης κατέγραψαν το 2020 μείωση

στον τζίρο τους. Για τις επιχειρήσεις
αυτές, ο μέσος όρος πτώσης του
κύκλου εργασιών αντιστοιχούσε σε
51,7%.

Το 75,38% των επιχειρήσεων του
κλάδου της εστίασης έχουν ανα-
στείλει συμβάσεις εργασίας. Εκτι-
μάται ότι περίπου 200.000 εργαζό-
μενοι του κλάδου βρίσκονται σε
αναστολή εργασίας. Αυτές οι θέσεις
εργασίας βρίσκονται σε επισφά-
λεια, καθώς περισσότερες από 4
στις 10 επιχειρήσεις εστίασης φαί-
νεται πως αντιμετωπίζουν σοβαρά
προβλήματα ρευστότητας.

Η ΠΟΕΣΕ σημειώνει ότι υπάρχει
κίνδυνος απότομης αύξησης της
ανεργίας, εάν οι επιχειρήσεις που
τελούν σε αναστολή ή υπολειτουρ-
γούν και έχουν αναστείλει συμβά-
σεις εργασίας προχωρήσουν σε
εκτεταμένες απολύσεις, εάν αρ-
θούν ή/και δεν επεκταθούν τα μέτρα
προστασίας. «Αυτό θα είναι αποτέ-
λεσμα, είτε διακοπής της επιχειρη-
ματικής δραστηριότητας, είτε υπό
το βάρος των συσσωρευμένων υπο-
χρεώσεων και της μειωμένης ζήτη-
σης, δεδομένου ότι η επαναφορά
στην οικονομική και κοινωνική κα-
νονικότητα δεν θα γίνει αυτόματα,
αλλά σταδιακά», αναφέρεται στην
ανακοίνωση.

Ευαγγέλια Κάκια 

Στις 31 Μαρτίου οι επιχειρηματίες του κλάδου της εστίασης 

Παραδίδουν τα κλειδιά στο Μαξίμου Παραδίδουν τα κλειδιά στο Μαξίμου 
• Ο κ. Παπαευθυμίου έκανε λόγο για τραγική κατάσταση, ζητώντας

από την Κυβέρνηση ουσιαστικά μέτρα στήριξης

Στις 31 Μαρτίου αναμένεται να παραδώσουν τα κλειδιά

της εστίασης στο Μέγαρο Μαξίμου οι επιχειρηματίες

Μ
ε κυριότερα αιτήμα-
τα την  άμεση επα-
ναλειτουργία των

Πανεπιστημίων και την από-
συρση του  νομοσχεδίου Κε-
ραμέως – Χρυσοχοΐδη, ο Φοι-
τητικός Σύλλογος του ΤΕΦΑΑ
στα Τρίκαλα  διοργανώνει κι-
νητοποίηση, στο πλαίσιο των
πανεκπαιδευτικών δράσεων
που έχουν προγραμματιστεί. 

Η κινητοποίηση θα γίνει αύ-
ριο στις 6.15 μ.μ. στην πλατεία
Ρήγα Φεραίου, τηρώντας τα
απαραίτητα υγειονομικά μέ-
τρα προστασίας. 

Οι φοιτητές απευθύνουν κά-
λεσμα στους καθηγητές της
σχολής, όπως και σε φοιτητές
άλλων Πανεπιστημίων που
βρίσκονται στην πόλη μας να
δώσουν το παρόν στην κινη-
τοποίηση. 

«Ως φοιτητές του ΤΕΦΑΑ
Τρικάλων θεωρούμε ότι η  συ-
νέχιση της τηλεκπαίδευσης,
είναι ταφόπλακα στην άρτια
ολοκλήρωση της  Πανεπιστη-
μιακής μας εκπαίδευσης, κα-
θώς το αντικείμενο των σπου-
δών μας είναι  καθαρά πρα-
κτικό. Απαιτούμε να ανοίξουν
τώρα τα Πανεπιστήμια τη-
ρώντας τα  υγειονομικά μέ-
τρα. Ιδιαίτερα για τα πρακτι-
κά/εργαστηριακά μαθήματα
της σχολής  μας, καθώς είναι
αδύνατο να διεξάγονται εξ
αποστάσεως. Οι ειδικότητες
που είναι  καθοριστικές για τη
μετέπειτα επαγγελματική μας
πορεία, δεν μπορούν να  ανα-
πληρωθούν αποτελεσματικά
μέσω της τηλεκπαίδευσης. Η
εκπόνηση διπλωματικών  δια-
τριβών καθίσταται αδύνατη

με τις υπάρχουσες συνθήκες.
Η αδυναμία εκτέλεσης  της
πρακτικής άσκησης που μας
εξοικειώνει με το αντικείμενο
μας, μας καθιστά  αναποτε-
λεσματικούς και η οποιαδή-
ποτε αναβολή της υποβαθμί-
ζει την επαγγελματική  μας
σταδιοδρομία» υπογραμμίζε-
ται στο κάλεσμα του Φοιτητι-
κού Συλλόγου του ΤΕΦΑΑ. .

Και τονίζεται: «Απαιτούμε
την απόσυρση του νομοσχε-
δίου  Κεραμέως – Χρυσοχοΐ-
δη. Τα Πανεπιστήμια είναι χώ-
ροι έκφρασης, γνώσης, και
προαγωγής της ελευθερίας.
Θεωρούμε πως η αστυνόμευ-
ση στους χώρους αυτούς θα
αναιρέσει όλα τα παραπάνω.
Διαφωνούμε λοιπόν κάθετα
με το να υπάρξει αστυνόμευ-
ση στα Πανεπιστήμια, όπως

και με το να εγκατασταθούν
κάμερες και συστήματα κα-
ταγραφής και ελεγχόμενης
εισόδου – εξόδου. Διανύουμε
μία πολύ περίεργη και δύ-
σκολη περίοδο, και πιστεύου-
με πως είναι απαράδεκτο να
δαπανηθούν 30 εκατομμύρια
για πανεπιστημιακή αστυνο-
μία, την ίδια στιγμή που ο χώ-
ρος της υγείας και της παι-
δείας ματώνει. Επίσης, είμα-
στε ενάντια στις διαγραφές
φοιτητών, στην συγκεκριμένη
αλλαγή του τρόπου εισαγω-
γής στα πανεπιστήμια στην
μέση της χρονιάς, όπως και
στις πειθαρχικές τιμωρίες πα-
ραπτωμάτων από νόμους του
κράτους  κοκ».

Όπως σημειώνουν οι φοι-
τητές «μέσα σε όλη αυτή την
κατάσταση που βιώνουμε έρ-

χεται και το θέμα των ενοικίων,
που είναι τεράστιο πρόβλημα
για τους φοιτητές,  καθώς εί-
ναι πολλοί που έχουν νοικια-
σμένα σπίτια στα Τρίκαλα και
πληρώνουν χωρίς  καν να μέ-
νουν σε αυτά, ενώ ταυτόχρο-
να είναι απροσδιόριστο το
πότε θα  επιστρέψουν. Οι φοι-
τητές έχουν ήδη δείξει την αν-
τίδρασή τους με την δυναμική

τους παρουσία και στις προ-

ηγούμενες συγκεντρώσεις.

Επίσης  το κοινό ψήφισμα,

σε συνεννόηση και με τα υπό-

λοιπα ΤΕΦΑΑ της Ελλάδας,

έχουν  υπογράψει μέχρι στιγ-

μής πάνω από 1.000 φοιτητές

δείχνοντας την αντίδρασή

τους».

Ευαγγελία Κάκια

Κινητοποίηση αύριο από τους φοιτητές του ΤΕΦΑΑ στα Τρίκαλα 

ΆΆμμεεσσηη  εεππααννααλλεειιττοουυρργγίίαα  ττωωνν  ΠΠααννεεππιισσττηημμίίωωνν
Η κινητοποίηση θα γίνει  στην πλατεία Ρήγα Φεραίου τηρώντας τα απαραίτητα υγειονομικά μέτρα προστασίας. 

«Απαιτούμε την απόσυρση του νομοσχεδίου  Κεραμέως –

Χρυσοχοΐδη» τονίζεται στο κάλεσμα 
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Μ
πορεί ο
κορονοϊός να
χτυπά την Αττική,

αλλά στην Π.Ε. Τρικάλων
για δεύτερο συνεχόμενο
μήνα τα νέα είναι
πραγματικά πολύ καλά.
Έτσι για τον μήνα
Φεβρουάριο οι αριθμοί
ήταν πραγματικά
αισιόδοξοι, ελπίζοντας
ότι όλα αυτά θα γίνουν
ακόμη καλύτερα τον
Μάρτιο, ώστε να
τελειώσει σιγά σιγά η
απίστευτη ταλαιπωρία
του κόσμου.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Σύμφωνα με την υπεύθυνη
του ΚΟΜΥ Τρικάλων γιατρό
Δήμητρα Νάτσινα, 8.319 Rap-
id test Ag πραγματοποίησαν
τα κλιμάκια της ΚΟΜΥ Τρικά-
λων σε συνεργασία με την
Περιφέρεια Θεσσαλίας και
τους Δήμους σε όλο τον Νομό
τον μήνα Φεβρουάριο σε :κλει-
στές δομές, Γενικό Νοσοκο-
μείο Τρικάλων, εργοστάσια,
επιχειρήσεις, πλατείες όλων
των Δήμων της Π.Ε Τρικάλων
και χωριά της Π.Ε
Τρικάλων(Ασπροκκλησιά, Ρι-
ζαριο, Αρδάνι, Γεωργαναδες,
Κλοκοτό, Ζάρκο, Διάβα, κάτω
Ελάτη, Κεραμίδι, Κρήνη, Άγιος
Δημήτριος, Πετροπορο, Πε-
τρωτό, Πηνειάδα, Σαρακίνα,
Σερβωτά, Φωτάδα,
Βαλτινό),δημόσιες υπηρε-
σίες(ΟΑΕΔ, ΔΕΔΔΥΕ ,ΔΕΥΑΤ
,ΔΟΥ, Νομαρχία, Αστυνομία,
Πυροσβεστική) γηροκομεία,
ιδιωτικές κλινικές, σούπερ
μάρκετ, Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας, ΚΔΑΠ, οικισμοί Ρομά
όπως επίσης τον εβδομαδιαίο
drive through testing στην
Ζωαγορα.

Από αυτά μόλις 36 ήταν θε-
τικά.

Για το γεγονός αυτό ο κ.
Νάτσινα έδωσε, συγχαρητή-
ρια σε όλη την ομάδα της
ΚΟΜΥ Τρικάλων, ένα μεγάλο
ευχαριστώ στους προέδρους
των τοπικών κοινοτήτων αλλά
και στους πολίτες για το εν-
διαφέρον και την συμμετοχή
τους. 

Με 4 θετικά
κρούσματα ξεκίνησαν

τα γρήγορα τεστ
για τα Τρίκαλα

Οι Κινητές Ομάδες Ειδικού
Σκοπού του ΕΟΔΥ, υπό την
επίβλεψη της υπεύθυνης για-
τρού Δήμητρας Νάτσινα,
πραγματοποίησαν τη Δευτέρα
8 Μαρτίου 610 τεστ (598 Rap-
id & 12 Pcr) και προέκυψαν 4
θετικά κρούσματα.1 στην δρά-
ση στο Γ.Ν Τρικάλων, 2 στη
μαζική δειγματοληψία στην

πλατεία Τρικάλων και 1 στο
Drive Τέστ της παλιά Ζωαγο-
ράς, Rapid test έγιναν και σε:
Ράξα, παράρτημα ΑΜΕΑ,
ΚΔΑΠ και ήταν αρνητικά

Εβδομάδα πλούσια 
σε γρήγορα τεστ 
για τα Τρίκαλα

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας
σε συνεργασία με τους Δή-
μους και τον ΕΟΔΥ ανακοι-
νώνει το εβδομαδιαίο πρό-
γραμμα δράσεων της ΚΟΜΥ
Τρικάλων για δωρεάν μαζικό
δειγματοληπτικό έλεγχο στον
γενικό πληθυσμό της Π.Ε Τρι-
κάλων.

Τρίτη 09/03/2021 * Γενικό
Νοσοκομείο Τρικάλων 09:00-
11:00 * Αγία Κυριακή Τρικά-
λων 10:00-12:00 * Γλίνος Τρι-
κάλων 10:30-12:00 * Ζάρκο
Τρικάλων 10:30-12:30

Τετάρτη 10/03/2021 * Γενι-
κό Νοσοκομείο Τρικάλων
9:00-11:00 * Μαζικός έλεγχος
έμπροσθεν του Δημαρχείου
(Ασκληπιού) 10:30-14:00 *
Κτήριο Π.Ε (Νομαρχία). 09:30-
11:00 * Γριζάνο Τρικάλων
11:30-13:00

Πέμπτη 11/03/2021 * Γενικό
Νοσοκομείο Τρικάλων 09:00-
11:00 * Οιχαλία Τρικάλων
09:30-11:30 * Οικισμός Ρομά
Κηπάκι 12:30-14:30

Παρασκευή 12/03/2021 *
Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων
9:00-11:00 * Κεντρική πλατεία
Καλαμπάκας 10:00-12:00

Σάββατο 13/03/2021 * Κεν-
τρική πλατεία Τρικάλων 10:00-
14:00

Όποιος πολίτης επιθυμεί να
κάνει τέστ θα πρέπει να έχει
μαζί του τον αριθμό ΑΜΚΑ ή
την αστυνομική του ταυτότη-
τα.

8.319 γρήγορα τεστ σε όλη την Π. Ε. Τρικάλων το Φεβρουάριο

Τα Τρίκαλα αντιστέκονται

στην πανδημία!
Μόλις 26 θετικά είχαμε τον περασμένο μήνα

Ο Φεβρουάριος ήταν ένας μήνας που τα Τρίκαλα αντιστάθηκαν στον κορονοϊό

Τα χθεσινά τεστ έβγαλαν 4 θετικά κατά τους ελέγχους που έγιναν 

Το  περασμένο  Σάββατο  06  Μαρτίου
2021 στην εκπομπή «Ουσιαστικά» του ρα-
διοφωνικού  σταθμού  ALPHA  9,89  fm  με
την κα Τασούλα Παπανικολάου, μίλησε το
μέλος της Ένωσης Ξενοδοχείων Ν. Τρικάλων
κ. Ιωάννης  Κουρούπας σχετικά με το σει-
σμό στη Θεσσαλία και τις ζημιές που προ-
κλήθηκαν  στην  περιοχή  μας.  Παράλληλα,
στην ίδια εκπομπή, από τον κ. Παιδή Αθα-
νάσιο  –  Περιφερειακό  Σύμβουλο  της  ΠΕ
Τρικάλων, αναφέρθηκε η ανάγκη παροχής
βοήθειας προς τους σεισμοπαθείς. 

Κατόπιν αυτού, η Ένωση Ξενοδοχείων Ν.
Τρικάλων με έδρα την πόλη της Καλαμπάκας
στο πλαίσιο της εταιρικής κοινωνικής ευθύ-
νης, επέδειξε υψηλό αίσθημα κοινωνικής
μέριμνας και ανταποκρίθηκε άμεσα, αφουγ-
κραζόμενη τις μεγάλες ανάγκες των σει-
σμοπαθών στη Θεσσαλία και επισκέφθηκε
τις πληγείσες περιοχές.

Έτσι, την ίδια μέρα, τα μέλη του προσω-
ρινού Δ.Σ.  παρέλαβαν 140 κλινοσκεπάσματα
(κουβέρτες και παπλώματα) τα οποία συγ-
κεντρώθηκαν από τα μέλη της Ένωσης και
παραδόθηκαν στο κοινωνικό παντοπωλείο

Ελασσόνας, παρουσία του Πατήρ Ευάγγε-

λου, εκπροσώπου της Μητρόπολης Ελασ-

σόνας.

Με γνώμονα την προσφορά των συνα-
δέλφων, ευχαριστούμε θερμά τα ξενοδο-
χεία:

AEOLIC STAR HOTEL
AMALIA HOTEL

DIVANI HOTEL
EDELWEISS HOTEL
EPAVLIS HOTEL
GRAND METEORA HOTEL
METEORA HOTEL
ORFEAS HOTEL
REX HOTEL
SPANIAS KASTRAKI HOTEL.

ΕΝΩΣΗ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πολύτιμη παροχή βοήθειας στους σεισμοπαθείς στην ΕλασσόναΠολύτιμη παροχή βοήθειας στους σεισμοπαθείς στην Ελασσόνα

««Ξένιος ΤρικαλινόςΞένιος Τρικαλινός» » 

για τους κατοίκους για τους κατοίκους 

του Δαμασίουτου Δαμασίου

Τη φιλοξενία 300
αθροιστικά κατοί-
κων του Δαμασίου
του Δήμου Τυρνά-
βου ανέλαβε συγ-
κροτημένα ο Δήμος
Τρικκαίων. Από το
πρώτο βράδυ της
σεισμικής ακολου-
θίας, στις 3 Μαρτίου
2021, ο Δήμος Τρικ-
καίων φιλοξενεί κα-
τοίκους του χωριού
που υπέστη μεγά-
λες καταστροφές.
Σε συνεργασία με
την Περιφέρεια
Θεσσαλίας και τον Δήμο Τυρνάβου οι κάτοικοι μεταφέρθηκαν
σε ξενοδοχεία της πόλης. Από την ημέρα εκείνη η Διεύθυνση
Κοινωνικής Μέριμνας οργάνωσε, όπως τόνισε η αντιδήμαρχος
Γεωργία – Κοτρώνη – Μπαλοδήμου, συγκροτημένο σχέδιο για
τους κατοίκους. 

Συγκεκριμένα:
- Αθροιστικά φιλοξενήθηκαν περί τα 300 άτομα
- Διεσπάρησαν σε 4 ξενοδοχεία στα Τρίκαλα
- Ζητήθηκε και συγκροτήθηκαν άτυποι «επικεφαλής» ανά

ξενοδοχείο
- Συγκροτήθηκαν ομάδες ανά τομέα της Διεύθυνσης Κοινω-

νικής Μέριμνας: ΚΔΑΠ, Βοήθεια στο Σπίτι, Κοινωνικό Φαρμακείο,
Κέντρο Κοινότητας

Στη συνέχεια, άρχισε η παροχή των υπηρεσιών
1. Εξασφαλίστηκαν μερίδες φαγητού καθημερινά στα 3 ξε-

νοδοχεία, ενώ στο τέταρτο φροντίζει ιδιωτικό κέτερινγκ
2. Παρασχέθηκαν από τη πρώτη στιγμή φάρμακα από το

Κοινωνικό Φαρμακείο σε όσους/ες έφυγαν βιαστικά από τις
εστίες τους και λαμβάνουν μακροχρόνια θεραπεία

3. Λύθηκαν θέματα με συνταγογραφήσεις φαρμάκων
4. Ομάδα κοινωνικών λειτουργών κάθε ημέρα επισκέπτεται

το ξενοδοχείο «ευθύνης» του και συζητά με τα μικρά παιδιά ή
κάθε πολίτη που έχει ανάγκη

5. Ψυχολόγος από το Κέντρο Κοινότητας παρεμβαίνει για
όσους κατοίκους χρειάζονται συμβουλευτική και στήριξη

6. Λειτουργούν τα πλυντήρια του Κέντρου Ημερήσιας Φρον-
τίδας για 

6. Επιλύονται μικρά και καθημερινής φύσης προβλήματα,
αλλά ουσιαστικά για την ανετότερη διαβίωση των κατοίκων.

Επίδειξη επαγγελματικής 

ταυτότητας τεχνικού προσωπικού

της ΕΔΑ ΘΕΣΣ κατά την επίσκεψη

στο χώρο των καταναλωτών

Σας ενημερώνουμε ότι το τεχνικό προσωπικό της ΕΔΑ ΘΕΣΣ,
επισκέπτεται το χώρο των καταναλωτών μόνο μετά από προ-
γραμματισμένο ραντεβού, κατόπιν επιβεβαίωσης και αποδοχής
του αντισυμβαλλόμενου. Συστήνεται στους πολίτες να ζητούν
απαραιτήτως την επαγγελματική ταυτότητα του εισερχομένου
για την εκτέλεση εργασιών ή μετρήσεων φυσικού αερίου, η
οποία αποδεικνύει την επαγγελματική ιδιότητα του τεχνικού
και να επιτρέπουν την είσοδο στο χώρο τους αυστηρά και
μόνο μετά από την επίδειξή της.



Ο
διπλός σεισμός της
περασμένης
εβδομάδας

δημιούργησε πολλά
προβλήματα στους
κατοίκους του Δήμου
Φαρκαδόνας. Ενώ και η
σχολική κοινότητα
δοκιμάζεται έντονα, με τα
σχολεία να είναι κλειστά
μέχρι και την Παρασκευή.
Έτσι την Κυριακή
συνεχίστηκαν  οι επί τόπου
επισκέψεις κρατικών,
περιφερειακών, δημοτικών
και υπηρεσιακών
παραγόντων στις
σεισμόπληκτες κοινότητες
του Δήμου της

Φαρκαδόνας.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Στο Ζάρκο και το Γριζάνο
βρέθηκε η Υφυπουργός Παιδεί-
ας και Θρησκευμάτων  Ζέττα
Μακρή, συνοδευόμενη από τον
Περιφερειάρχη Κώστα Αγορα-
στό και τον Αντιπεριφερειάρχη
της ΠΕ Τρικάλων  Χρήστο Μι-
χαλάκη, ενώ την υποδέχτηκε
και η Βουλευτής της ΝΔ Τρικά-
λων  Κατερίνα Παπακώστα. Είχε
την ευκαιρία να δει επί τόπου
την κατάσταση που επικρατεί
στον Δήμο Φαρκαδόνας μετά
τους ισχυρούς σεισμούς και  την
κατάσταση σχολείων τα οποία
έχουν υποστεί ζημιές και είναι
ακατάλληλα για διδασκαλία.
Ενημερώθηκε από τον Δήμαρχο
κ. Σπυρίδωνα Αγναντή για όλες
τις τρέχουσες εξελίξεις στην
περιοχή όπως και από τους δι-
ευθυντές πρωτοβάθμιας εκπαί-
δευσης κ. Χρήστο Τρικάλη και
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης
κυρία  Ελένη-Μαρίνα Ξυνοπού-
λου για το τι έχει αποφασιστεί
για τα σχολεία και ποια έχουν

κριθεί ακατάλληλα. Μετέβη στα
Δημοτικά σχολεία Γριζάνου και
Ζάρκου και στο Γυμνάσιο Ζάρ-
κου εκεί όπου θα συνεχιστεί η
λειτουργία του δημοτικού σχο-
λείου Ζάρκου.

Μετέβη στον σχολικό κήπο
του Ζάρκου εκεί όπου συνεχί-
ζονται εργασίες διαμόρφωσης
του χώρου για την τοποθέτηση
οικίσκων που θα στεγάσουν κα-
τοίκους οι οποίοι αδυνατούν να
μείνουν στα σπίτια τους και αν-
τιμετωπίζουν τα μεγαλύτερα
προβλήματα με την στέγαση.
Ενώ θα δοθούν σε κατοίκους
και τροχόσπιτα που τα έχουν
άμεση ανάγκη για στέγαση.

Στο Ζάρκο, βρέθηκε ο πρό-
εδρος της ΚΕΔΕ και Δήμαρχος
Τρικκαίων κ. Δημήτρης Παπα-
στεργίου. Εξέφρασε την από-

λυτη στήριξή του στον Δήμαρχο
Φαρκαδόνας κ. Σπυρίδωνα
Αγναντή , και τόνισε πως ότι
χρειαστεί σε βοήθεια θα την
έχει, ενώ σε μίνι σύσκεψη πρό-
τεινε λύσεις για τον τρόπο επί-
λυσης των επείγουσων αναγκών
όπως και των αποζημιώσεων
που πρέπει να λάβει όσο πιο
σύντομα ο Δήμος Φαρκαδόνας
και οι κάτοικοι που έχουν υπο-
στεί ζημιές. Αναφέρθηκε και
στην απόφαση της ΚΕΔΕ για
έκτακτη οικονομική ενίσχυση
στους σεισμόπληκτους Δήμους
και στον Δήμο Φαρκαδόνας.

Επίσης, αντιπροσωπεία από
το "Χαμόγελο του Παιδιού" βρέ-
θηκε στον δοκιμαζόμενο Δήμο
Φαρκαδόνας και έθεσε στον Δή-
μαρχο τις υπηρεσίες του στην
διάθεση των παιδιών, μαθητών

και μαθητριών αλλά και ενηλίκων
με το Κινητό Πολυϊατρείο του
Οργανισμού, στελεχωμένο από
εξειδικευμένο προσωπικό, ψυ-
χολόγο, κοινωνικό λειτουργό,
εθελοντή γιατρό, με σκοπό την
παροχή ιατρικής, κοινωνικής,
ψυχολογικής και υλικής υπο-
στήριξης. 

Στο θέμα των προσωρινών
κατοικιών, συνεχίζονται με εν-
τατικούς ρυθμούς εργασίες
στον σχολικό κήπο του Ζάρκου
για να είναι έτοιμος ο χώρος
πολύ σύντομα να υποδεχθεί την
τοποθέτηση των οικίσκων.

Στο Γριζάνο βρέθηκε ο δη-
μοτικός χώρος όπου είναι να
γίνουν οι απαραίτητες εργασίες
για οικίσκους, ενώ ήδη και εκεί
υπάρχουν σκηνές στον χώρο
του γηπέδου.

Σκηνές τοποθετούνται στην
Φαρκαδόνα και την Οιχαλία ,
ενώ ήδη υπάρχουν στην Κρήνη.
Στο θέμα της σίτισης, ο στρατός
μέσω της ΣΜΥ διανέμει καθη-
μερινά γεύματα, ενώ τρόφιμα
και νερό προσφέρουν αρκετοί
ιδιώτες και επιχειρήσεις για τις
ανάγκες των κατοίκων.

Την έμπρακτη στήριξή του
στον Δήμαρχο Φαρκαδόνας επι-
σήμανε με τηλεφωνική επικοι-
νωνία ο Δήμαρχος Καρδίτσας
κ. Βασίλης Τσιάκος ο οποίος

εξέφρασε την επιθυμία να απο-
στείλει ο Δήμος Καρδίτσας τρό-
φιμα, ρουχισμό και άλλα είδη
πρώτης ανάγκης καθώς και ο
γειτονικός Δήμος έχει δοκιμα-
στεί πολύ πρόσφατα από τις

καταστροφικές πλημμύρες.

Συνεχής η επικοινωνία του

Δήμου Φαρκαδόνας με την γε-

νική γραμματεία πολιτικής προ-

στασίας για να δοθούν λύσεις

σε επείγουσα ζητήματα.
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Εμπρακτη συμπαράσταση 
του Δ. Τρικκαίων στο Ζάρκο

Με άμεση βοή-
θεια σε γεύματα
και νερό, ο Δή-
μος Τρικκαίων
συμπαρίσταται
στους πληγέντες
από τον σεισμό
της 3ης Μαρτίου
κατοίκους του
Ζάρκου του Δ.
Φαρκαδόνας.

Το προσωπικό
της Διεύθυνση
Κοινωνικής Μέρι-
μνας του Δ. Τρικ-
καίων μαγείρεψε
120 μερίδες φα-
γητού και προμη-
θεύτηκε 500 κι-
βώτια με νερό, μετά από συνεργασία και συνεννόηση με
τις τοπικές αρχές.

Τα γεύματα και τα μπουκάλια νερού μεταφέρθηκαν το
Σάββατο 6 Μαρτίου 2021 με οχήματα του Δήμου Τρικκαίων.
Το προσωπικό του Δήμου φρόντισε για την παράδοσή
τους, προκειμένου να διευκολυνθεί η διαβίωση των κα-
τοίκων, αυτές τις δύσκολες ημέρες.

Όπως τόνισε η αντιδήμαρχος Κοινωνικής Μέριμνας Γε-
ωργία Κοτρώνη – Μπαλοδήμου, η βοήθεια αυτή «είναι
μια έμπρακτη συμπαράσταση στους κατοίκους του Ζάρκου
που αντιμετωπίζουν δύσκολες συνθήκες όλες αυτές τις
ημέρες μετά τις συνεχείς σεισμικές δονήσεις».

Η υφυπουργός Παιδείας είδε τις “πληγές” 

που άφησε ο σεισμός στον Δ. Φαρκαδόνας
• Η Ζέττα Μακρή είχε συνάντηση με τον Δήμαρχο Φαρκαδόνας και φορείς για θέματα που προέκυψαν

σε σχολικά κτίρια, ενώ μέχρι την Παρασκευή θα γίνουν μαθήματα στα σχολεία του Δήμου

Τα φωτογραφικά στιγμιότυπα είναι από την επίσκεψη της υφυπουργού Παιδείας Ζέττας Μακρή σε Ζάρκο και Φαρκαδόνα 

Τ
ην πατρική του φροντίδα
για τον δοκιμαζόμενο λαό
του Δήμου Φαρκαδόνας

έδειξε ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης και Σταγών κ.
Χρυσόστομος.

Συγκεκριμένα επισκέφθηκε το
χωριό Ζάρκο το οποίο έχει και
τις περισσότερες ζημιές.

Είχε συνομιλία με τον αναπλη-
ρωτή υπουργό Εσωτερικών Στ.
Πέτσα, τον υπουργό Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας κ. Κώστα
Σκρέκα, τον Περιφερειάρχη Θεσ-
σαλίας κ. Κώστα Αγοραστό και
τον Αντιπεριφερειάρχη Τρικάλων
κ. Χρήστο Μιχαλάκη. Στη συνέχεια
συνάντησε τον εφημέριο του χω-
ριού, αλλά και ανθρώπους που
έζησαν στιγμές αγωνίας την ώρα
του σεισμού.

Δόξασε το Θεό που δεν είχαμε
ανθρώπινα θύματα και μετέδωσε
κλίμα αισιοδοξίας και τόνισε ιδι-
αιτέρως την αποφασιστικότητα
να αποκατασταθούν οι  ζημιές
τάχιστα. Ο Σεβασμιώτατος συ-
νέστησε επίσης σε όλους ψυ-
χραιμία και σύνεση και ευχήθηκε
οι εν Τρίκκη Άγιοι, να προστα-
τεύουν το λαό και τον τόπο και
να βοηθήσουν να ξεπεραστεί γρή-
γορα η δεινή δοκιμασία.

Στον υπόλοιπο
Δ. Φαρκαδόνας

Στα πληγέντα από το σεισμό
χωριά των Τρικάλων μετέβει ο
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης

Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσό-
στομος και διαπίστωσε με τα μά-
τια του τις εκτεταμένες υλικές
ζημιές στους Ιερούς Ναούς της
περιοχής.

Συγκεκριμένα επισκέφθηκε τα
χωριά Μεγαλοχώρι,  Πατουλιά,
Νομή, Φανερωμένη, Πετρόπορο,
Αχλαδοχώρι, Κρήνη Γεωργανά-
δες, Διάσελλο και την Ιερά Μονή
Ορφανού. Είχε συνομιλία με τους
εφημερίους, αλλά και ανθρώπους
που έζησαν στιγμές αγωνίας την
ώρα του σεισμού.

Λόγω της έντονης μετασεισμι-
κής δραστηριότητας η Ιερά Μη-
τρόπολη Τρίκκης και Σταγών σε

συνεννόηση με την Εφορεία Αρ-
χαιοτήτων αποφάσισε να μην επι-
τρέπεται προληπτικά η είσοδος
σε Ναούς και Μοναστήρια της
επαρχίας μας που χρονολογούν-
ται προ του 20ου αιώνος.

Αναλυτικά η απόφαση αναφέρει
πως:

Επειδή ο αριθμός των μνημείων
αρμοδιότητάς της Εφορείας Αρ-
χαιοτήτων Τρικάλων που έχουν
θιγεί από τους επαναλαμβανό-
μενους σεισμούς είναι μεγάλος
και αυτά είναι διεσπαρμένα ανά
την επικράτεια, η Εφορεία θα
προχωρήσει σταδιακά σε αυτο-
ψίες με το αρμόδιο προσωπικό

της τις επόμενες ημέρες. 
Λόγω της διαρκούς σεισμικής

δραστηριότητας και της επικιν-
δυνότητας που αυτή προκαλεί
στα μνημεία, παρακαλούμε να
μην επιτρέπεται η είσοδος στους
Ιερούς Ναούς που χρονολογούν-
ται μέχρι και τις αρχές του
20ού αιώνα και που προστατεύον-
ται από την αρχαιολογική νομο-
θεσία βάσει του Ν. 3028/2002:
«Για την προστασία των Αρχαι-
οτήτων και εν γένει της Πολιτι-
στικής Κληρονομιάς», μέχρι να
ολοκληρωθεί ο έλεγχος της επι-
κινδυνότητας από το σεισμό. 

ΧΡ.ΠΑΠ.

Λόγια παρηγοριάς και συμπαράστασηςΛόγια παρηγοριάς και συμπαράστασης
• Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσόστομος επισκέφτηκε

χωριά του Δήμου Φαρκαδόνας που δοκιμάστηκαν από τον σεισμό
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Ν
α ολοκληρωθούν
το συντομότερο
δυνατό οι

εργασίες για την
ηλεκτροδότηση των
οικίσκων που θα
στεγάσουν προσωρινά
τους σεισμοπαθείς στη
Φαρκαδόνα και το Ζάρκο,
ζήτησε από τον ΔΕΔΔΗΕ
ο Υπουργός
Περιβάλλοντος και
Ενέργειας, Κώστας
Σκρέκας. 

Από νωρίς το πρωί του Σαβ-
βάτου, ο Τρικαλινός Υπουρ-
γός βρέθηκε στις περιοχές
που επλήγησαν από τις ισχυ-
ρές σεισμικές δονήσεις. Ο κ.
Σκρέκας παρακολούθησε τη
διαδικασία καταγραφής των
ζημιών που είναι σε εξέλιξη,
επισκέφτηκε τα σπίτια πολλών
κατοίκων της περιοχής και
συνομίλησε μαζί τους, ενώ
συμμετείχε σε σύσκεψη  με
τον Αναπληρωτή Υπουργό
Εσωτερικών, Στέλιο Πέτσα
και τον Περιφερειάρχη Θεσ-
σαλίας, Κώστα Αγοραστό.

Στη σύσκεψη αποφασίστηκε
να διατεθεί ποσό ύψους
300.000 ευρώ σε κάθε δήμο
που υπέστη πλήγμα από τους
απανωτούς σεισμούς και να
ξεκινήσει άμεσα η τοποθέτη-
ση οικίσκων προκειμένου να
στεγαστούν προσωρινά κά-
τοικοι της περιοχής τα σπίτια
των οποίων έχουν σοβαρές
υλικές ζημιές. 

Με πρωτοβουλία του κ.

Σκρέκα συνεργεία του ΔΕΔ-

ΔΗΕ έχουν ήδη ξεκινήσει τις

απαραίτητες ενέργειες για να

ηλεκτροδοτηθούν οι οικίσκοι

που θα διατεθούν για τους

σεισμοπαθείς. 

Στο Ζάρκο θα τοποθετη-

θούν οικίσκοι σε έκταση 4

στρεμμάτων στην παιδική

χαρά στην οποία ο ΔΕΔΔΗΕ

ολοκλήρωσε την απαραίτητη

μελέτη για την εγκατάσταση

δύο υποσταθμών. Ο πρώτος

τέθηκε σε λειτουργία το Σάβ-

βατο και ο δεύτερος θα εγ-

κατασταθεί στο σημείο την

Κυριακή.
Το βράδυ του Σαββάτου τα

συνεργεία του ΔΕΔΔΗΕ ολο-
κλήρωσαν την κατασκευή
υποσταθμού σε ένα σημείο
στην Κρήνη στο οποίο θα το-
ποθετηθούν οικίσκοι, ενώ την
Κυριακή θα είναι έτοιμη η
υποδομή για την ηλεκτροδό-
τηση των οικίσκων στην Πη-
νειάδα. Η εγκατάσταση των
οικίσκων για την προσωρινή
στέγαση των σεισμοπαθών
θα ολοκληρωθεί την Τρίτη. 

Ο Υπουργός Περιβάλλοντος
και Ενέργειας, Κώστας Σκρέ-
κας, είναι σε συνεχή επικοι-
νωνία με τα αρμόδια κυβερ-
νητικά στελέχη και την τοπική
αυτοδιοίκηση και για την οι-
κονομική στήριξη των πολιτών
των Τρικάλων που επλήγησαν
από τους ισχυρούς σεισμούς. 

Επισκέψεις Κώστα Σκρέκα

στις σεισμόπληκτες περιοχές
• Πρωτοβουλίες για την άμεση ηλεκτροδότηση • Πρωτοβουλίες για την άμεση ηλεκτροδότηση 

των οικίσκων που θα στεγάσουν σεισμοπαθείςτων οικίσκων που θα στεγάσουν σεισμοπαθείς

Συνεχίζονται οι περιοδείες
της Κατερίνας Παπακώστα

στις σεισμόπληκτες περιοχές
του Νομού μας

Τις περιοδείες της στα χωριά του Δήμου Τρικκαίων:  Αρ-
δάνι, Πλάτανο, Ρίζωμα, αλλά και του Δήμου Μετεώρων
Δημ. Ενότητας Τυμφαίων: Φλαμπουρέσι, Κονισκό, Γερακάρι,
Μαυρέλι, Αχελινάδα και Λογγά, συνεχίζει η Βουλευτής του
Νομού μας Κατερίνα Παπακώστα – Παλιούρα, προκειμένου
να ενημερωθεί πλήρως για κάθε ζημία σε οικίες, σε υπο-
δομές, εκκλησίες και δημοτικά κτίρια, που υπέστησαν τα
χωριά από τους επαναλαμβανόμενους σεισμούς.

Η Βουλευτής βρίσκεται όλες αυτές τις ημέρες σε διαρκή
επικοινωνία τόσο με τις τοπικές αρχές, όσο και με τα
αρμόδια Υπουργεία για την απόδοση μιας ολοκληρωμένης
εικόνας της κατάστασης, ενώ η Κυβέρνηση ανταποκρίνεται
ταχύτατα στην καταγραφή των ζημιών, με παράλληλα
μέτρα στήριξης των σεισμόπληκτων.

Δίπλα στους δημότες και την εκπαι-
δευτική κοινότητα ο Δήμος Τρικκαίων,
μετά τους σεισμούς της 3ης και 4ης
Μαρτίου 2021. Οι έλεγχοι σε οικίες και
διδακτήρια ξεκίνησαν από την πρώτη
ημέρα, από την Τετάρτη 3 Μαρτίου, κα-
θώς προείχε η ασφάλεια μαθητών/τριών
και εκπαιδευτικών. Αμεσα ενεργοποι-
ήθηκαν οι μηχανικοί του Δήμου και ξεκί-
νησαν ελέγχους και σε οικίες, καθώς
από την πρώτη στιγμή ενεργοποιήθηκε
η Γραμμή Δημότη, το «20000»
(2431020000).

Ακολούθησαν έλεγχοι σε οικίες μετά
τον δεύτερο σεισμό, καθώς και στα σχο-
λεία που έχρηζαν επανεξέτασης. Οι μη-
χανικοί του Δήμου (από την Τεχνική Υπη-
ρεσία και την Πολεοδομία) εργάστηκαν
και το Σαββατοκύριακο, προκειμένου οι
πολίτες να είναι σίγουροι για τη διαμονή
τους, τόνισε η αντιδήμαρχος Βασιλένα
Μητσιάδη.

Σε αριθμούς, ο Δήμος Τρικκαίων ήταν

δίπλα στην κοινωνία και στον σεισμό,

ως εξής:

- 230 αιτήματα υποβλήθηκαν στο

«20000» από Τετάρτη 3/3/201 μέχρι Σάβ-

βατο 6/3/2021. Η υποβολή αιτημάτων

συνεχίζεται στο 2431020000

- 95% των αιτημάτων ικανοποιήθηκαν

μέχρι το πρωί της Δευτέρας 8/3/2021

- 14 μηχανικοί ήλεγξαν οικίες και δι-

δακτήρια - και το Σαββατοκύριακο

- 119 διδακτήρια Α/θμιας και Β/θμιας

Εκπαίδευσης ελέγχθηκαν – και ορισμένα

επανελέγχονται

- 13 κτήρια δομών πρόνοιας (βρεφικοί,

βρεφονηπιακοί) ελέγχθηκαν

- 16 γέφυρες και πεζογέφυρες ελέγχ-

θηκαν από 8 μηχανικούς (συνεργασία

Δήμου Τρικκαίων και ΤΕΕ Τρικάλων).

Συνεχείς έλεγχοι κτηρίων από τον Δ. ΤρικκαίωνΣυνεχείς έλεγχοι κτηρίων από τον Δ. Τρικκαίων

Ο Δήμαρχος Φαρκαδόνας ανακοινώνει ότι ξεκινά η υποβολή αιτημάτων
για τη χορήγηση οικονομικής ενίσχυσης των δημοτών που έχουν
πληγεί από το σεισμό της 3ης και 4ης  Μαρτίου 2021.

Η οικονομική ενίσχυση αφορά:
Α. Την εφάπαξ χορήγηση επιδόματος πρώτων βιοτικών αναγκών

ποσού 600 € σε κάθε νοικοκυριό που έχει πληγεί η κύρια κατοικία του.
Β. Την εφάπαξ χορήγηση επιπλέον 600 € σε πολύτεκνους και άτομα

με αναπηρία των οποίων έχει πληγεί η κύρια κατοικία.
Γ. Την εφάπαξ χορήγηση επιδόματος για την αντιμετώπιση απλών

επισκευαστικών εργασιών στην κύρια κατοικία των πληγέντων ή και
την αντικατάσταση της οικοσκευής τους.

Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να υποβάλλουν το ειδικό έντυπο-αίτηση
καθώς και τα παρακάτω δικαιολογητικά κατά περίπτωση:

1. Αίτηση προς συμπλήρωση (διατίθεται στην ιστοσελίδα του Δήμου
Φαρκαδόνας www.farkadona.gr).

2. Υπεύθυνη Δήλωση προς υπογραφή (διατίθεται στην ιστοσελίδα
του Δήμου Φαρκαδόνας www.farkadona.gr).

3. Δήλωση Φορολογίας Εισοδήματος (Ε1) του τελευταίου φορολογικού
έτους για την επιβεβαίωση κύριας ιδιόκτητης μισθωμένης ή παραχω-
ρημένης κατοικίας.

4. Πιστοποιητικό της επιτροπής περί μη καταλληλόλητας του σπιτιού
που χορηγήθηκε από την Επιτροπή  η οποία έκανε έλεγχο των κατοι-
κιών.

5. Τελευταία υποβληθείσα Δήλωση Στοιχείων Ακινήτων (Ε9) για
τους ιδιοκτήτες, ή για τους ενοίκους παραχωρημένης κατοικίας, ηλε-
κτρονικό ενοικιαστήριο για τους ενοικιαστές (Ε2 του ιδιοκτήτη).

6. Στην περίπτωση πολλών δικαιούχων, υποβάλλεται υπεύθυνη
δήλωση ότι συναινούν να υποβάλλει ο ενδιαφερόμενος την αίτηση και
να λάβει την οικονομική ενίσχυση (χορηγείται η υπεύθυνη δήλωση με
την αίτηση).

7. Αντίγραφο Δελτίου Ταυτότητας.
8. ΙΒΑΝ τραπεζικού λογαριασμού του δικαιούχου.
9. Για τους πολύτεκνους επιπλέον Πιστοποιητικό οικογενειακής κα-

τάστασης.
10. Για ΑΜΕΑ επιπλέον Απόφαση έγκρισης ή Βεβαίωση χορήγησης

επιδόματος από τον ΟΠΕΚΑ.
ΠΡΟΣΟΧΗ
Οι αιτήσεις θα υποβάλλονται στις Επιτροπές που θα βρίσκονται

στην κάθε Κοινότητα, σύμφωνα με το πρόγραμμα που θα αναρτηθεί
άμεσα.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ
ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΑΓΝΑΝΤΗΣ

Υποβολή αιτήσεων για οικονομική
ενίσχυση των πληγέντων από το

σεισμό της 3ης και 4ης Μαρτίου 2021
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CMYK

ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Μηχανή κομπλέ  . . . . .14.000€
Οι τιμές είναι με τον ΦΠΑ

ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ�ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ

Τ.:�24310�74804

Μεγάλη προσφορά

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ

ανοιχτά�κάθε�μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 

Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery



Δ
έντρα και
παρεμβάσεις
άρδευσης,

καλλωπίζουν και
δημιουργούν πιο
όμορφες εικόνες στον
Πυργετό. Από το πρωί
της Δευτέρας 8 Μαρτίου
2021 η αρμόδια
Υπηρεσία Πρασίνου
κινήθηκε σε τριπλό
πεδίο «δράσης».

1. Εγινε δενδροφύτευση
και περιποίηση δέντρων στο
16ο Δημοτικό Σχολείο, σε
συνεργασία με τη διεύθυνση
του σχολείου

2. Εγιναν παρεμβάσεις και
επιλύθηκαν προβλήματα

στην άρδευση του γκαζόν
στο Αθλητικό Κέντρο Πυρ-
γετού

3. Εγινε δενδροφύτευση
στον Αγιαμονιώτη ποταμό
και δίπλα από το πάρκο του
Πυργετού, με κλαίουσες
ιτιές, κουτσουπιές, συκαμι-
νιές, σφενδάμους, κουκου-
ναριές, κατάλπεις.

Στόχος, το να «ενισχύουμε
το πράσινο στον Πυρεγεό,
αλλά και να δενδροφυτεύ-
σουμε σταδιακά όλον τον
Αγιαμονιώτη», επεσήμανε ο
αντιδήμαρχος Πρασίνου
Γιάννης Οικονόμου.

Ειδικά για τον Αγιαμονιώτη,
έχει ξεκινήσει ήδη ο καθαρι-
σμός του στο πλαίσιο της αν-
τιπλημμυρικής προστασίας
από το νότιο τμήμα του, ενώ
αναμένεται και ο καθαρισμός
στις όχθεις του από την αν-
τίθετη φορά, από την πλευρά
του Πυργετού προς το πάρ-
κο Ματσόπουλου. 

σελίδα 9τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ 20219

CMYK

Stay creative and posit ive

A. & X. ΦΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

5οχλμ. Τρικάλων - Πύλης
Τηλ.: 24310 61525•Fax: 24310 61709

e-mail: info@fisiko.gr • www.fisiko.gr

Κι άλλο πράσινο στον Πυργετό

και τον Αγιαμονιώτη
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«Χ
τίζουμε “ασπίδα
προστασίας”
απέναντι στη

βία κάθε μορφής σε
βάρος των γυναικών μέσα
από την κοινή αγωνιστική
μας δράση, τη
συλλογικότητα, την
αλληλεγγύη». Αυτό
υπογράμμισαν, χθες όσοι
έδωσαν το παρόν στη
συγκέντρωση που έγινε
στο πλαίσιο της
Παγκόσμιας Ημέρας της
Γυναίκας. 

Το παρόν έδωσαν στην πλα-
τεία Ρήγα φορείς και συλλογι-
κότητες υπογραμμίζοντας ότι
«τιμάμε την ιστορική επέτειο
της 8ης Μάρτη, Παγκόσμιας
Μέρας των γυναικών, η οποία
καθιερώθηκε πριν από 111 χρό-
νια από τη Διεθνή Συνδιάσκεψη
σοσιαλιστριών γυναικών. Το
αγωνιστικό της μήνυμα φωτίζει
στις σύγχρονες συνθήκες την
κοινή μας πάλη για ισότιμα δι-
καιώματα ανδρών και γυναικών
στην εργασία, στην οικογένεια,
στην κοινωνική δράση».

Όπως τόνισαν: «Δυναμώνου-
με τη “φωνή” μας απέναντι
στην επίθεση της εργοδοσίας,
για την κατάσταση που επι-
κρατεί στα Νοσοκομεία, στις
δομές Πρωτοβάθμιας Φροντί-
δας Υγείας, με ένα δημόσιο
σύστημα Υγείας της “μιας νό-
σου”, για τη μετατροπή των
χώρων δουλειάς, των σχολείων,
σε χώρους διασποράς του ιού,
λόγω της έλλειψης των ανα-
γκαίων μέτρων προστασίας με
ευθύνη του κράτους και της

εργοδοσίας, για την ανασφά-
λεια των χρεών, των απλήρω-
των λογαριασμών και με την
αγωνία των πλειστηριασμών
της λαϊκής κατοικίας και για
την επίθεση στα μορφωτικά δι-
καιώματα των παιδιών μας, που
τόσους μήνες βρίσκονται πίσω
από την οθόνη της τηλεκπαί-
δευσης, ενώ τα σχολεία και οι
σχολές παραμένουν “ανοχύ-
ρωτα”».

«Σήμερα αναδεικνύεται η
ανάγκη αγωνιστικής διεκδίκη-

σης ενός αποκλειστικά δημό-
σιου και δωρεάν συστήματος
Υγείας και Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας, που θα κα-
λύπτει και τις ιδιαίτερες ανάγ-
κες των γυναικών, αλλά και
των παιδιών για πρόληψη, θε-
ραπεία, αποκατάσταση και προ-
αγωγή της υγείας. Δεν θα αφή-
σουμε να μπουν τα δικαιώματά
μας σε καραντίνα! 

Οι αγώνες των εργατριών
για δουλειά με δικαιώματα και
ανθρώπινα ωράρια εργασίας

τον προηγούμενο αιώνα, που

σήκωσαν το ανάστημά τους

απέναντι στην εργοδοσία και

το κράτος της, φωτίζουν και

σήμερα την ανάγκη της οργά-

νωσης και πάλης των εργαζο-

μένων και άνεργων γυναικών. 

Δυναμώνουμε τη φωνή της

αγωνιστικής διεκδίκησης για να

μη φορτώσουν κυβέρνηση -

επιχειρηματικοί όμιλοι πάλι στις

πλάτες μας τις συνέπειες της

οικονομικής κρίσης και της δια-

χείρισης της πανδημίας. Η επί-

θεση στα δικαιώματά μας ήδη

ρίχνει βαριά τη σκιά της με: Χι-

λιάδες απολυμένες ή με ανα-

στολή συμβάσεων, γενίκευση

της ευελιξίας, της εντατικοποί-

ησης, της τηλεργασίας, επιβά-

ρυνση της σωματικής και ψυ-

χικής υγείας των γυναικών, γιατί

ο εργάσιμος χρόνος γίνεται λά-

στιχο και ο πραγματικά ελεύ-

θερος χρόνος εξαφανίζεται»

ανέφεραν οι συγκεντρωμένοι. 

Ε.Κ. 

Συγκέντρωση χθες για την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας 

«Σπάμε τις αλυσίδες της σιωπής, 

της εκμετάλλευσης, της ανισοτιμίας»
•Το παρόν έδωσαν στην πλατεία Ρήγα φορείς και συλλογικότητες

υπογραμμίζοντας ότι τιμάμε την ιστορική επέτειο της 8ης Μάρτη

Παπαστεργίου:

Η Αυτοδιοίκηση

είναι … γυναίκα 
Με αφορμή την Παγκόσμια ημέρα

της Γυναίκας, που τιμάται στις 8
Μαρτίου ο Πρόεδρος της Κεντρικής
Ένωσης Δήμων Ελλάδας, Δημήτρης
Παπαστεργίου, έστειλε το ακόλουθο
μήνυμα.

«Όσο κι αν οι παγκόσμιες ημέρες
μπορεί να κατακρίνονται από κάποι-
ους, δίνουν εντούτοις την αφορμή
και την ευκαιρία για μια ακόμη αφύ-
πνιση. Έτσι και σήμερα με αφορμή
την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας,
οφείλουμε να σκεφτούμε ότι η Αυ-
τοδιοίκηση είναι …γυναίκα! 

Η Τοπική Αυτοδιοίκηση υπηρετείται από άξιες και ικανές γυναίκες
που δίνουν, όπως όλοι αιρετοί, την καθημερινή τους μάχη για την
βελτίωση της καθημερινότητας και την επίλυση προβλημάτων που
δυσχεραίνουν τους πολίτες. 

Στοίχημα για όλους μας είναι η συμμετοχή περισσότερων
γυναικών στα κοινά, άρα και στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, και αγωνι-
ζόμαστε γι’ αυτό γιατί πιστεύουμε στην ανάγκη για νέο αίμα και
νέες ιδέες και όχι γιατί επιβάλλεται από τις νομικές ποσοστώσεις. 

Είναι υποκριτικό ωστόσο να κάνουμε ότι δεν βλέπουμε ότι η γυ-
ναίκες ακόμη και σήμερα πρέπει να καταβάλουν μεγαλύτερες
προσπάθειες στον ίδιο στίβο που για τους άντρες τα πράγματα
κυλάνε πιο εύκολα. 

Το έμφυλο μισθολογικό χάσμα, ο οριζόντιος και κάθετος επαγ-
γελματικός διαχωρισμός καθώς και η εν γένει έμφυλα άνιση συμ-
μετοχή στην απασχόληση εξακολουθούν να αναδεικνύουν ότι η
τυπική ισότητα, νομοθετικά κατοχυρωμένη, δεν αρκεί. Η σημερινή
ημέρα, είναι λοιπόν μια ακόμη ευκαιρία να τονίσουμε την αξία της
ισότητας και των ίσων ευκαιριών με βάση την αξία κάθε ατόμου
και όχι του φύλου του. 

Η 8η Μαρτίου δεν είναι επίκαιρη μόνο επειδή οι αγώνες για την
ουσιαστική ισότητα των φύλων πρέπει να μνημονεύονται και να τι-
μώνται. Είναι επίκαιρη πολύ περισσότερο επειδή οι αγώνες αυτοί
δεν έχουν ακόμα και σήμερα πλήρως δικαιωθεί. 

Μένουν ακόμα πολλά βήματα να γίνουν, από την καθεμιά και
τον καθένα και από όλες και όλους μαζί, ώστε να αποκτήσει η
ημέρα αυτή αποκλειστικά ιστορικό χαρακτήρα. Επίσης θέλω να
τονίσω ότι ο κόσμος της Τοπικής Αυτοδιοίκησης μεριμνά και αγω-
νίζεται για την αντιμετώπιση κάθε θύματος έμφυλης και οικογενει-
ακής βίας με θύματα γυναίκες μέσω των κοινωνικών δομών που
λειτουργούν στους Δήμους αλλά και με την αρωγή και τις πρωτο-
βουλίες της Επιτροπής Ισότητας της Κεντρικής Ένωσης Δήμων
Ελλάδας

Ο Δήμος Μετεώρων 

τίμησε την Παγκόσμια

Ημέρα της Γυναίκας
Μήνυμα του Δημάρχου κ. Θοδωρή
Αλέκου για την ξεχωριστή ημέρα 
για όλες τις γυναίκες 

Οι γυναίκες του κόσμου θέλουν
και αξίζουν ένα μέλλον απαλλαγμένο
από στίγμα, προκαταλήψεις, στερε-
ότυπα και βία. Ένα μέλλον βιώσιμο,
ειρηνικό με ίσα δικαιώματα και ευ-
καιρίες για όλους. Για να φτάσει ο
κόσμος μας εκεί, χρειάζεται γυναίκες
σε κάθε τραπέζι όπου λαμβάνονται
αποφάσεις.

Σήμερα, ο εορτασμός της γυναί-
κας παραμένει και είναι πιο επίκαιρος
από ποτέ, καθώς τα δικαιώματα των
γυναικών καταπατώνται ακόμα σε
πολλές χώρες του κόσμου. Στις 8
Μαρτίου η γυναίκα γιορτάζει και είναι ημέρα που αναγνωρίζονται
οι προσπάθειες, οι θυσίες, οι επαναστάσεις της για αναγνώριση
της ισότητας και της ύπαρξης των γυναικών. Εξάλλου οι λέξεις
ευτυχία, ελπίδα, αγάπη, χαρά καλοσύνη, επιτυχία είναι γένους θη-
λυκού.

O εορτασμός της ημέρας της Γυναίκας για τη χώρα μας, ειδικά
για το τρέχον έτος 2021, ταυτίζεται με την επέτειο των 200 χρόνων
από την Ελληνική Επανάσταση του 1821.

Έτσι, θα ήταν παράλειψή μας να μη γίνει μία ιδιαίτερη μνεία
στην πρώτη γυναίκα που έφερε το βαθμό του Ναυάρχου, τη Λα-
σκαρίνα Μπουμπουλίνα. Η προσφορά της στην Ελληνική Επανά-
σταση ήταν μεγάλη. Έδωσε όλη της την περιουσία και αφιέρωσε
τη ζωή της στο βωμό της απελευθέρωσης του Έθνους μας. Το
πρότυπο της Λασκαρίνας Μπουμπουλίνας με το αγωνιστικό πνεύμα
και ήθος αποτέλεσε παράδειγμα για πολλές γενιές και διαχρονικά
αφήνει το δικό της λιθαράκι για τόσες άξιες και ενάρετες γυναικείες
μορφές στην ελληνική κοινωνία.

Φυσικά, επικροτούμε και ενισχύουμε την πρωτοβουλία του Ευ-
ρωπαϊκού Κοινοβουλίου να αφιερώσει τη φετινή Ημέρα της Γυναίκας
στον παγκόσμιο αγώνα των γυναικών κατά της κρίσης του Covid-
19 καθώς οι γυναίκες βρίσκονταν στην πρώτη γραμμή του αγώνα
κατά της πανδημίας του κορωνοιού, ως πλειοψηφία των εργαζομένων
που απασχολούνται στις υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης. 

Έ
φτασαν στη
Θεσσαλία, τα
έντεκα φορτηγά

με είδη πρώτης ανάγκης
που συγκέντρωσε η
Περιφέρεια Αττικής για
τις άμεσες ανάγκες των
κατοίκων στα
σεισμόπληκτα χωριά. 

Η αποστολή, με επικεφαλής
τον Αντιπεριφερειάρχη Πολι-
τικής Προστασίας Αττικής κ.
Βασίλη Κόκκαλη, έφτασε στο
Δαμάσι, όπου ήδη ξεφορτώ-
θηκαν κουβέρτες και εμφια-
λωμένα νερά. Τρία φορτηγά

αναχώρησαν για τη Λάρισα,
δύο για τα Τρίκαλα και έξι
για τα σεισμόπληκτα χωριά
του Δήμου Ελασσόνας, Με-

σοχώρι, Αμούρι, Δομένικο,
Πραιτώρι, Μαγούλα, Βλαχο-
γιάννι, Αμπελιά, Συκιά, Βερ-
δικούσια. 

«Ευχαριστούμε την Περι-
φέρεια Αττικής και τον Περι-
φερειάρχη Γιώργο Πατούλη
που για μια ακόμη φορά, με
ενσυναίσθηση και αλληλεγγύη
βρίσκεται έμπρακτα δίπλα στη
Θεσσαλία και τους κατοίκους
των σεισμόπληκτων περιοχών
αυτές τις δύσκολες ώρες»
δήλωσε ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγορα-
στός. 

«Τα είδη πρώτης ανάγκης
παραδίδονται στους Δημάρ-
χους, για να τα διαχειριστούν
και να τα κατανείμουν σύμ-
φωνα με τις ανάγκες». 

Έφτασαν στη Θεσσαλία τα 11 φορτηγά της Περιφέρειας

Αττικής με είδη πρώτης ανάγκης για τους σεισμόπληκτους
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Α
γωνία, ακόμα
απόγνωση υπάρχει
μεταξύ των μικρών

και μικρομεσαίων
επιχειρηματιών (ΜμΕ)
σχετικά με το ιδιωτικό
χρέος, αναφέρουν
συνδικαλιστές του κλάδου.

«Οι κλάδοι που δέχθηκαν τις
ισχυρότερες πιέσεις κατά τη
διάρκεια της πανδημίας είναι
όσοι προϋποθέτουν την ανθρώ-
πινη επαφή και εξυπηρέτηση,
όπως τουρισμός, εμπόριο και
εστίαση» τονίζουν έμποροι και
υπογραμμίζουν «οι λύσεις, με-
ταξύ άλλων, που μπορεί να
προταθούν για τη διευθέτηση
του ιδιωτικού χρέους μπορούν
να εστιάσουν στην φορολόγηση
του πλεονάσματος του κύκλου
εργασιών όσων επιχειρήσεων
σημείωσαν αύξηση του τζίρου
τους κατά τη διάρκεια της παν-
δημίας και στην αξιοποίηση των
πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης
για τη δημιουργία ενός κεφα-
λαίου προεξόφλησης – factoring
-  με κριτήρια ωστόσο που θα
εγγυώνται τον εκσυγχρονισμό
των επιχειρήσεων, για παρά-
δειγμα, χρήση κοινής ευρωπαϊ-
κής εφοδιαστικής αλυσίδας».

«Το τοπίο μετά την πανδημία
θα μοιάζει με τοπίο μετά από
πόλεμο. Το πρόβλημα του ιδιω-
τικού χρέους θα γίνει οξύτερο

μετά τη λήξη αναστολής των
πληρωμών. Την επόμενη ημέρα
τράπεζες και επενδυτές θα κλη-
θούν να χρηματοδοτήσουν οι-
κονομίες και επιχειρήσεις με
πολύ υψηλότερο χρέος, οπότε
απαραίτητη προϋπόθεση θεω-
ρείται η κατάρτιση αξιόπιστου
σχεδίου το οποίο θα εγγυάται
την εφαρμογή μεταρρυθμίσεων,
την υιοθέτηση καινοτόμων με-
θόδων παραγωγής και την προ-
στασία των εργαζομένων» επι-
σημαίνουν συνδικαλιστές, ση-
μειώνοντας «η δημιουργία του
Ταμείου Ανάκαμψης είναι σί-
γουρα θετικό βήμα αλλά είναι
απαραίτητο να συνοδευτεί και
από προσλήψεις στις επιχειρή-
σεις. Η διέξοδος στο ιδιωτικό
χρέος θα πρέπει να αναζητηθεί

στην επιτάχυνση της εξυγίαν-

σης των επιχειρήσεων μέσω

τραπεζών, στην υιοθέτηση μιας

πιο γενναίας αντιμετώπισης των

ανεπίδεκτων χρεών, στη συμ-

μετοχή του δημοσίου στην εξυ-

γίανση επιχειρήσεων και νοι-

κοκυριών, στην εξασφάλιση της

συνεργασίας των οφειλετών

υπό το νέο νομικό πλαίσιο αλλά

και στην επίτευξη υψηλών ρυθ-

μών οικονομικής μεγέθυνσης,

που θα πρέπει οπωσδήποτε να

ξεπερνάει το 3%. Έτσι μόνο

μπορεί να αντιμετωπιστεί η

όξυνση του ιδιωτικού χρέους

που προκαλεί η πανδημία, κυ-

ρίως στις ΜμΕ, όσο και στα

νοικοκυριά».  

Ματθαίος Μπίνας

EmpΑπό τους ΜμΕ 

Αγωνία και απόγνωση

για το ιδιωτικό χρέος
Φορολόγηση πλεονάσματος, εκσυγχρονισμός επιχειρήσεων,
ρευστότητα και προστασία των εργαζομένων είναι οι λύσεις

Π
ροχωράει το πρόγραμμα
τοποθέτησης νέων παιδικών
χαρών στον Δήμο Πύλης,

χρηματοδοτούμενο από το “Πράσινο
Ταμείο”.

Τις σχετικές μελέτες έχουν εκπονήσει οι
Τεχνικές Υπηρεσίες του Δήμου και η εγκατά-
στασή τους έχει αρχίσει από τα πεδινά και
συνεχίζεται στα ορεινά και συγκεκριμένα στις
ΤΚ Καλογήρων, Μεσοχώρας, το Μυρόφυλλου,
το Νεραϊδοχωρίου, Παλαιοκαρυάς, Περτου-
λίου,   Πύρρας και Στουρναραίϊκων. 

Οι παιδικές χαρές

Η παιδική χαρά λειτουργεί με ευθύνη του
οικείου Οργανισμού Τοπικής Αυτοδιοίκησης
(ΟΤΑ), ο οποίος λαμβάνει όλα τα απαραίτητα
μέτρα για την ασφαλή λειτουργία της και γε-
νικά για την εφαρμογή των διατάξεων του
νόμου.

Συγκεκριμένα, για τις νέες παιδικές χαρές
προβλέπονται τα εξής:

• Είσοδος κοινού με ελάχιστο άνοιγμα 1μ.
Στην περίπτωση που προβλέπονται είσοδοι
υπηρεσιών έκτακτης ανάγκης, θα χωροθε-
τούνται μακριά από την είσοδο κοινού για
λόγους ασφαλείας.

• Ζώνη όδευσης στο εσωτερικό της, πλά-
τους 1,50μ.

• Κατάλληλος και επαρκής φωτισμός
• Επαρκής αριθμός καθισμάτων για τους

συνοδούς
• Βρύση με πόσιμο νερό
• Σημεία σκίασης προστατευμένα από τον

ήλιο για παιδικές χαρές άνω των 400 τμ.
• Εξωτερικές και εσωτερικές προσβάσεις

για ΑΜΕΑ
• Καλάθια απορριμμάτων
• Σύστημα αποτροπής εισόδου αδέσποτων

ζώων
• Ζώνες πρασίνου

• Πινακίδα εισόδου η οποία φέρει το σήμα
πιστοποίησης καταλληλότητας λειτουργίας
της παιδικής χαράς και τις εξής πληροφο-
ρίες:

- Τις ηλικιακές ομάδες παιδιών για τις
οποίες προορίζεται η παιδική χαρά

-Τηλέφωνα έκτακτης ανάγκης
-Τηλέφωνα επικοινωνίας με τον ΟΤΑ
-Απαγόρευση εισόδου για ζώα συντροφιάς,

με εξαίρεση σκύλους - συνοδούς ατόμων με
αναπηρία

-Προτροπή για διατήρηση της καθαριότη-
τας

-Τις ώρες λειτουργίας της παιδικής χαράς
Απαιτήσεις της νομοθεσίας για τις παιδικές

χαρές
 Ο εξοπλισμός

Ο εξοπλισμός και οι επιφάνειες πτώσης
των παιδικών χαρών πρέπει να είναι σύμφωνα

με τα Ευρωπαϊκά πρότυπα της σειράς ΕΝ
1176

Τα συνθετικά ελαστικά δάπεδα πρέπει να
είναι σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 1177

Ο εξοπλισμός των παιδικών χαρών και τα
συνθετικά ελαστικά δάπεδα, που κυκλοφο-
ρούν στην Ελλάδα απαιτείται να διαθέτουν
πιστοποιητικό από Φορέα Πιστοποίησης.
 Υλικά

Ευφλεκτότητα (Όχι σε υλικά που δημιουρ-
γούν επιφανειακή ανάφλεξη)

Ξυλεία (Αντοχή της ξυλείας σε διάβρωση,
απαιτήσεις για τα συντηρητικά, όχι αγκίδες,
δηλητήρια κ.λ.π.)

Μέταλλα (Προστασία μετάλλων από διά-
βρωση, προστασία ή αποφυγή μετάλλων που
παράγουν τοξικά οξείδια)

Συνθετικά (Εύκολη αναγνώριση φθοράς,
πληροφορίες για τον χρόνο ζωής, έλεγχος

για υποβάθμιση λόγω ακτινοβολίας)

Επικίνδυνες ουσίες (Απαγόρευση επικίν-

δυνων ουσιών, όπως αμίαντος, μόλυβδος,

βαρέα μέταλλα κ.ά.)

Δομική αρτιότητα (Σταθερότητα εξοπλι-

σμού, αξιολόγηση μελέτης ή δοκιμές – προ-

σομοιώσεις με φορτία)

Θεμελίωση (Ο εξοπλισμός να έχει την απαι-

τούμενη αντοχή, να μην ανατρέπεται και τα

βάθρα θεμελίωσης να είναι στο κατάλληλο

βάθος)

Πρέπει να αποτρέπεται η παγίδευση της

κεφαλής ή του λαιμού σε πλήρως κλειστά

ανοίγματα, σε μερικώς κλειστά ανοίγματα ή

σχήματος «V» καθώς και σε ανοίγματα διά-

τμησης ή μεταβλητά.

 Προστασία έναντι τραυματισμών

κατά την κίνηση και πτώση

Προστασία από πτώση: απαιτούνται μπάρες

ή φράγματα

Ελεύθερος χώρος: ο χώρος στον οποίο

βρίσκεται ο χρήστης σε παθητική κίνηση και

πρέπει να είναι απολύτως ελεύθερος από

εμπόδια, ακμές, διάκενα, προεξοχές κ.λ.π. .

Ελεύθερο ύψος πτώσης και επιφάνεια πρό-

σκρουσης: το μέγιστο επιτρεπτό ύψος είναι

3 μέτρα και η επιφάνεια πρέπει να έχει απορ-

ροφητική ικανότητα ανάλογη με το ύψος

πτώσης.

Χώρος Πτώσης: ο χώρος πάνω από την

επιφάνεια πτώσης επίσης δεν πρέπει να έχει

εμπόδια.

Ματθαίος Μπίνας

Α
ναδιάρθρωση και
ανάπτυξη
δυναμικών

καλλιεργειών είναι το
ζητούμενο για τον
πρωτογενή τομέα,
σημειώνουν γεωπόνοι. 

«Ωστόσο, αυτό που πρέπει
να γίνει κατανοητό απ’ όλους
και κυρίως από τους ίδιους
τους παραγωγούς, είναι πως
ανεξάρτητα από το είδος της
καλλιέργειας, το μείζον είναι
να δημιουργήσουν ομάδες,
πρακτική που ενισχύεται από
την ΕΕ και είναι βέβαιο πως
αγρότες εντός αυτών αυξά-
νουν την ανταγωνιστικότητά
τους και άρα τις πιθανότητες
επιβίωσής τους» τονίζουν γε-
ωπόνοι.

«Θερμοκήπια, αρωματικά
και φαρμακευτικά φυτά, δεν-
δροκαλλιέργεια, σύνδεση γε-
ωργίας – κτηνοτροφίας, βιο-
λογικά και γενικά ποιοτικά
προϊόντα διατροφής, είναι οι
βασικοί άξονες που πρέπει
να κινηθεί ο πρωτογενής το-
μέας του τόπου μας, ο οποίος
έχει πολύ μεγάλες δυνατότη-
τες. Ασφαλώς, όλα αυτά,
όπου είναι δυνατό, πρέπει να
συνδυαστούν με μεταποίηση,
επίσης ποιοτική» υπογραμμί-
ζουν γεωπόνοι, αναφέροντας
«έρχονται προγράμματα ενί-
σχυσης των παραπάνω δρά-
σεων από το νέο ΕΣΠΑ. Αυτή
τη φορά δεν πρέπει με τίποτα

να χαθεί η ευκαιρία, οπότε
οφείλουμε να αξιοποιήσουμε
τα χρηματοδοτικά “εργαλεία”
για να μετασχηματίσουμε την
παραγωγή μας και να κατα-
στούμε ανταγωνιστικοί και
βιώσιμοι στο νέο περιβάλλον
που διαμορφώνεται. Επιτυχία
της προσπάθειας αυτής θα
σημάνει ανάπτυξη για τον
τόπο, πλούτο και θέσεις ερ-
γασίας, ενώ ένα ακόμη πλεο-
νέκτημα του Νομού μας, ο
τουρισμός, επιβάλλεται να
αξιοποιηθεί σε συνδυασμό με
την γεωργία, την κτηνοτροφία,
την μεταποίηση και την γα-
στρονομία».

«Ιδέες και σχεδιασμοί υπάρ-

χουν, όμως απαιτούνται επεν-

δύσεις, δουλειά και κυρίως

συνέπεια απ’ όλους απέναντι

στον πελάτη, έστω και αν είναι

να πληρώσει 1 ευρώ. Και τέ-

λος, συνεργασίες. 

Κανείς δεν θα προκόψει μό-

νος του. Ας έχει την αγροτική

του εκμετάλλευση, την επι-

χείρησή του, αλλά για το συμ-

φέρον του οφείλει να συνερ-

γαστεί. Είναι μονόδρομος.

Χωρίς συνεργασίες, ας μην

προσπαθήσουμε τίποτα, διότι

άδικα θα πάνε οι κόποι και τα

χρήματα» τονίζουν γεωπόνοι.  

Ματθαίος Μπίνας

Το τοπίο μετά την πανδημία θα μοιάζει με τοπίο μετά από πόλεμο

Είναι ένα από τα στοιχήματα 

για τον πρωτογενή τομέα, τονίζουν γεωπόνοι 

Αναδιάρθρωση καλλιεργειών 
Κρίσιμης σημασίας για την ανάπτυξη είναι οι συνεργασίες

Πρωτογενής τομέας και μεταποίηση, με συνεργασίες,

μπορούν να φέρουν την ανάπτυξη στην περιοχή μας

Προχωράει το πρόγραμμα εγκατάστασης στον Δήμο Πύλης Προχωράει το πρόγραμμα εγκατάστασης στον Δήμο Πύλης 

Σύγχρονες παιδικές χαρέςΣύγχρονες παιδικές χαρές

Οι σύγχρονες παιδικές χαρές πρέπει να πληρούν συγκεκριμένες προϋποθέσεις ασφάλειας 
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Ε
πί του νέου
νομοσχεδίου του
Υπουργείου

Ανάπτυξης και
Επενδύσεων
τοποθετήθηκε στη
σχετική συζήτηση στην
Ολομέλεια της Βουλής ο
Βουλευτής Τρικάλων
Θανάσης Λιούτας.

Συγκεκριμένα ο Θανάσης
Λιούτας υπογράμμισε ότι πρό-
κειται για ένα νομοσχέδιο, το
οποίο έχει βαρύνουσα σημα-
σία και το οποίο αποτελεί υλο-
ποίηση ακόμη μιας προεκλο-
γικής δέσμευσης του Κυριά-
κου Μητσοτάκη και της Νέας
Δημοκρατίας, η οποία συνο-
ψιζόταν και συνοψίζεται στην
ανάγκη της υλοποίησης ση-
μαντικών και ωφέλιμων έργων
για τους πολίτες.

Ο Βουλευτής σημείωσε
στην αρχή της ομιλίας του
ότι, οι δημόσιες συμβάσεις
αποτελούν ένα κρίσιμο κομ-
μάτι των δημόσιων επενδύ-
σεων και συνεπώς πάνω στην
ανάπτυξη της εθνικής οικο-
νομίας.

«Οι δημόσιες επενδύσεις,
οι συμβάσεις που είναι δημό-
σια ωφέλιμες, χρήσιμες και
αποτελεσματικές και με τις
οποίες δε θα σπαταλάται
αχρείαστα το δημόσιο χρήμα,
οδηγούν σε μεγάλο κοινωνικό

και οικονομικό όφελος, καθώς
οδηγούν σε θέσεις εργασίας
και στη δημιουργία εισοδή-
ματος για την ελληνική οικο-
νομία».

Προς τον στόχο αυτό, ση-
μείωσε ο Θανάσης Λιούτας,
δηλαδή προς εκείνες τις δη-
μόσιες συμβάσεις, οι οποίες
θα παράγουν μεγάλο όφελος

και θα προάγουν τη εργασία,
κινείται το νέο νομοσχέδιο,
επιχειρώντας και πετυχαίνον-
τας να ενισχύσει και να στη-
ρίξει την ελληνική οικονομία
και κοινωνία.

«Οι νέες ρυθμίσεις βασί-
ζονται στον κανόνα και στην
ανάγκη της μεγαλύτερης τα-
χύτητας, της υψηλής αποτε-

λεσματικότητας, καθώς και
στην αδήριτη στρατηγική της
Κυβέρνησης πάνω στη δια-
σφάλιση της διαφάνειας».

Επιπρόσθετα, ο κ. Λιούτας,
αναφερόμενος στις νέες σχε-
τικές ρυθμίσεις, οι οποίες
αφορούν τις προμήθειες στον
τομέα της Εθνικής μας Άμυ-
νας, τόνισε ότι πρόκειται να
βελτιστοποιήσουν το σχετικό
πλαίσιο, το οποίο πλέον θα
βασίζεται σε έναν πολύ απο-
τελεσματικό σχεδιασμό και
προγραμματισμό, ικανό να
ενισχύει αποτελεσματικότερα
την εθνική μας πολιτική στον
τομέα της Άμυνας.

Ολοκληρώνοντας την ομιλία
του, ο Τρικαλινός Βουλευτής
σημείωσε ότι η βιώσιμη ανά-
πτυξη αποτελεί τη βασική μέ-
ριμνα της Κυβέρνησης και
του Πρωθυπουργού και,  σή-
μερα εν μέσω της πανδημίας,
η Κυβέρνηση συνεχίζει να ερ-
γάζεται με αμείωτο ρυθμό,
ώστε να δημιουργηθούν όλες
οι αναγκαίες προϋποθέσεις
για μια καλύτερη εποχή. «Πρό-
κειται για στόχο, ο οποίος
επιτυγχάνεται και θα επιτευχ-
θεί, καθώς η Κυβέρνηση αυτή
έχει τη βούληση, τη στόχευση
και την ικανότητα για να τον
πετύχει. Το έχει αποδείξει άλ-
λωστε, το αποδεικνύει και θα
συνεχίσει να το αποδεικνύει
και στην πράξη».

Για το νέο νομοσχέδιο του Υπουργείου Ανάπτυξης

και Επενδύσεων ο Βουλευτής Θανάσης Λιούτας

Tην Κυριακή 7
Μαρτίου 2021

κλιμάκιο του ΣΥΡΙΖΑ –
Προοδευτική Συμμαχία
Τρικάλων, αποτελούμενο
από το βουλευτή Σάκη
Παπαδόπουλο, τον
πρώην βουλευτή Χρήστο
Σιμορέλη και τον
Περιφερειακό Σύμβουλο
Γιάννη Χάϊδο,
συνεχίζοντας τις
επισκέψεις σε περιοχές
που επλήγησαν από τον
καταστροφικό σεισμό,
επισκέφθηκε τα χωριά
Λογγάς, Γερακάρι,
Κονισκός και
Φλαμπουρέσι του Δήμου
Μετεώρων.

Αρχικά συναντήθηκε με τον

πρόεδρο της Τοπικής Κοινό-

τητας του Λογγά, Σωκράτη

Γκόγκο, καθώς και με τους

κατοίκους και ενημερώθηκε

για την έκταση των ζημιών
και τα πολλαπλά προβλήματα
που προέκυψαν. 

Στη συνέχεια επισκέφθηκε
τα άλλα τρία χωριά και στη
συνάντηση με τους κατοίκους

τους ενημερώθηκε για την
έκταση των ζημιών.

Μετά την ενημέρωση από
τους θεσμικούς φορείς και
τις συνομιλίες με τους κατοί-
κους της περιοχής, προκύπτει
ότι καθίσταται επιτακτική η
ανάγκη το κράτος και οι υπη-
ρεσίες της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας να σταθούν δίπλα στα
χωριά του Δήμου Μετεώρων
και τους ανθρώπους του,
φροντίζοντας για ταχείες απο-
ζημιώσεις τους και με άμεση
αποκατάσταση των κατοικιών
και των υποδομών γενικότερα,
για να ξεπεραστεί όσο το δυ-
νατόν νωρίτερα η μεγάλη
αυτή καταστροφή που συνέβη
στο Νομό μας.

Κλιμάκιο του ΣΥΡΙΖΑ-Π.Σ

Τρικάλων στο Δήμο Μετεώρων

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

Έλεγχος της ποιότητας 

του αέρα σε πραγματικό χρόνο
O Δήμος Μετεώρων προ-

σφέρει στους πολίτες τη δυ-
νατότητα παρακολούθησης
σε πραγματικό χρόνο της
ατμοσφαιρικής ρύπανσης,
θερμοκρασίας, υγρασίας και
ατμοσφαιρικής πίεσης με
σκοπό την προστασία τους.

Οι πολίτες μπορούν δωρε-
άν να κατεβάσουν την εφαρ-
μογή σε IOS και ANDROID ή
απλά να επισκεφτούν τον χάρτη της ιστοσελίδας www.airly.gr
να επιλέγουν τα σημεία που τους ενδιαφέρουν και να ενερ-
γοποιούν τις ειδοποιήσεις. Οι σένσορες με την αλλαγή
χρωματισμού στο led φωτισμό τους ειδοποιούν και χωρίς
την χρήση τεχνητών μέσων.

Η εφαρμογή κάθε φορά που η ατμόσφαιρα δεν θα είναι
ιδανική (αιθαλομίχλη από τζάκια, καπνός από φωτιά κλπ) θα
προειδοποιεί ώστε οι πολίτες και ειδικά οι ευπαθείς ομάδες
να λαμβάνουν τα μέτρα τους περιορίζοντας την έκθεσή
τους. Αντίστοιχα όταν οι συνθήκες είναι ιδανικές θα λαμβάνουν
ειδοποιήσεις παρότρυνσης για σωματική άσκηση.

Η πλατφόρμα Airly μετρά σε πραγματικό χρόνο τα μικρο-
σωματίδια PM1, PM2.5, PM10 την υγρασία θερμοκρασία,
ατμοσφαιρική πίεση και με την τεχνητή νοημοσύνη κάνει
πρόβλεψη των συνθηκών για τις επόμενες 24 ώρες.

Πιστοποίηση σύμφωνα με την EU Directive 2018/50/EC
Μπορείτε να κατεβάσετε την εφαρμογή στο κινητό
Android https://play.google.com/store/apps/details?id=eu.air-

ly.android
iPhone https://itunes.apple.com/us/app/airly/id1283400152
Και από υπολογιστή
https://airly.eu/map/en/

ΔΕΥΑΤ: Αποκατάσταση

βλάβης χωρίς διακοπή νερού

Τελικά, η άμεση παρέμβαση της ΔΕΥΑΤ έλυσε πρόβλημα σε
αγωγό, χωρίς να γίνει διακοπή νερού. Όπως είχε ανακοινώσει
η δημοτική επιχείρηση, προβλεπόταν ακόμη και πολύωρη δια-
κοπή υδροδότησης σε όλη την πόλη την περασμένη Παρασκευή
5 Μαρτίου 2021, λόγω επισκευής του κεντρικού αγωγού
παροχής ύδρευσης. 

Αυτός ο αγωγός χρειαζόταν να επισκευαστεί, ώστε να στέλνει
χωρίς προβλήματα το νερό στις δεξαμενές. Η παρέμβαση
έγινε τάχιστα το πρωί της περασμένης Παρασκευής και η
υδροδότηση συνεχίζεται κανονικά. «Συνεχίζουμε να δίνουμε
λύσεις, όπου χρειάζεται, ώστε όλοι οι πολίτες να απολαμβάνουν
τις υπηρεσίες της ΔΕΥΑΤ», επεσήμανε ο πρόεδρός της,
Χρήστος Αναστασίου.

Σ
υνεχίζονται τα έργα
και οι παρεμβάσεις
στα Μ. Καλύβια,

απότοκα των επιπτώσεων
του «Ιανού», τον
περασμένο Σεπτέμβριο. 

Τα έργα που έχει προγραμ-
ματίσει ο Δήμος Τρικκαίων
αφορούν στην «Αποκατάστα-
ση ζημιών σε δημόσιες υπο-
δομές στις Τοπικές Κοινότη-
τες Μεγάλων Καλυβίων,
Αγίας Κυριακής και Γλίνους»
με 326.195,19€. Στο πλαίσιο
αυτό, όπως επεσήμανε ο αν-
τιδήμαρχος τομέα Α, του Δή-
μου Τρικκαίων, Βασίλης Κρα-

νιάς, επισκευάζεται η στέγη
του πρώην Δημαρχείου:
«υπήρχαν πολλά ζητήματα
με την παλαιότητα και φρον-
τίζουμε να βελτιώνουμε τις
υποδομές», επεσήμανε.

Το έργο υλοποιείται στο
πλαίσιο της συνεργασίας του
αντιδημάρχου με τα Συμβού-
λια Κοινοτήτων στα 3 χωριά
της ΔΕ Μ. Καλυβίων και δη
με το συμβούλιο και τον πρό-
εδρο των Μ. Καλυβίων Π.
Λαγάρα. Θα είναι έτοιμο το
συντομότερο δυνατό, ώστε
να προσφέρει λύσεις σε θέ-
ματα διοίκησης στην περιο-
χή.

Νέα στέγη στο πρώην Δημαρχείο Μ. Καλυβίων
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Η Μάνη Γιαννοτάκη, 

υπεύθυνη γυναικείων θεμάτων 

της ΔΕΕΠ ΝΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

για την ημέρα της γυναίκας
Η γυναίκα είναι λέξη γένους

θηλυκού όπως και η ζωή, η
μήτρα, η γέννηση, η ελπίδα, η
θέληση, η εγκαρτέρηση, η δύ-
ναμη, η υπομονή, η αγάπη, η
θαλπωρή, η αγκαλιά, η τρυ-
φερότητα, η πίστη, η ανιδιο-
τέλεια, η αφοσίωση αλλά και
τόσες ακόμα που όλες κρύ-
βουν μέσα τους δύναμη, ενέρ-
γεια και προοπτική.

Όλες οι λέξεις θηλυκές και
πιστέψτε με, τίποτα δεν είναι
τυχαίο. Γυναίκα: Μήτρα της
ζωής, της αιωνιότητας, μάνα,

αδερφή, φίλη, σύντροφος, ερωμένη, συνοδοιπόρος, Γυναί-
κα!!!

Τελικά η γυναίκα πρέπει να είναι δύο πράγματα: "όποια
και ότι θέλει".

Η 8η Μαρτίου δεν είναι γιορτή, δεν είναι απλά μία
επετειακή ημέρα που επιτάσσει μία προβλεπόμενη ευχή σε
κάθε εκπρόσωπο του καλύτερου μισού του πληθυσμού του
πλανήτη. Είναι καμπανάκι πως ο κόσμος παραμένει στρεβλός.
Είναι υπενθύμιση. Υπάρχει για να θυμίζει τις μάχες ενός
αγώνα που άρχισε στις 8 Μαρτίου του 1857 από εργάτριες
κλωστοϋφαντουργίας στην Νέα Υόρκη οι οποίες ζητούσαν
καλύτερες συνθήκες εργασίας και συνεχίζεται ακόμη αδιά-
κοπος σε όλη την υφήλιο σε χώρους εργασίας και κοινο-
βούλια, σε ανήλιαγα υπόγεια και πίσω από τις κουρτίνες. 

Είναι ένας αγώνας για το προφανές, για το αυτονόητο:
Πως δεν μπορεί να μιλάμε για ανθρωπότητα όταν το ένα
μισό της δεν απολαμβάνει τον σεβασμό που του πρέπει.  

Η 8η Μάρτη όμως δεν είναι μία ημέρα για να θυμίζει μόνο
δεινά και μάρτυρες και το σκοτάδι απ' όπου προσπαθούμε
να βγούμε ακόμα. Υπάρχει και για να αφήνει να φανούν χα-
ραμάδες φωτός, σιωπηλές ηρωίδες του παρόντος. 

Τελικά, την " Ημέρα της Γυναίκας " οι γυναίκες δεν θέλουν
λουλούδια, δωράκια και αγκαλιές. 

Δεν ψάχνουν προστασία ούτε ζητιανεύουν την παρέμβαση
κάποιου θεσμικού "πατερούλη".

Δεν ζητούν ευγενικά να τους αποδώσουν οι άρχοντες
νέα δικαιώματα. Απαιτούν να τους αναγνωριστούν τα δι-
καιώματα που αυτονόητα ήδη θα έπρεπε να απολαμβάνουν.
Απαιτούν τυπική ισονομία και ουσιαστική ισότητα. 

Η γυναίκα δεν είναι το ασθενές φύλο, αλλά το ευγενέστερο,
γιατί έχει τη δύναμη της αυτοθυσίας, του σιωπηλού πόνου,
της ταπεινότητας, της πίστης, της νοημοσύνης. Η διαίσθηση
της γυναίκας έχει ξεπεράσει συχνά τις αλαζονικές φιλοδοξίες
των ανδρών για μία ανώτερη γνώση. 

Η σημερινή μέρα σηματοδοτεί τις θυσίες και τα επιτεύγματα
των γυναικών. Είναι ημέρα σκέψης και ευαισθητοποίησης
απέναντι στα εκατομμύρια γυναικών που εξακολουθούν να
διαβιώνουν κάτω από εξαιρετικά δύσκολες συνθήκες.

Αντί για ακριβά δώρα και εορτασμούς, ας υμνήσουμε σή-
μερα τη γυναίκα προσφέροντας βοήθεια στις ηρωίδες γυ-
ναίκες-μητέρες που περνούν τα σύνορα αγκαλιά με τα
παιδιά τους αναζητώντας ένα καλύτερο αύριο. 

Εύχομαι όλες οι γυναίκες να συνεχίσουν να ονειρεύονται
και να μάχονται για τα δικαιώματά τους.

Χρόνια πολλά σε όλες!!!
Γιαννοτάκη Μάνη 

Υπεύθυνη γυναικείων θεμάτων 
ΔΕΕΠ ΝΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

«ΑΙΓΙΝΙΟΝ-ΚΟΙΤΙΔΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ»

Συγκέντρωση προϊόντων 

και ειδών πρώτης ανάγκης

για του σεισμοπαθείς
Τα μέλη του Συλλόγου Καλαμπάκας με την επωνυμία «ΑΙ-

ΓΙΝΙΟΝ-ΚΟΙΤΙΔΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ», στο πλαίσιο αλληλεγγύης
και στήριξης των σεισμοπαθών του Δήμου Δαμασίου  και
της ευρύτερη περιοχής, σας καλούν την Πέμπτη, 11 Μαρτίου
2021 και ώρα: 12:00-13:00 στην πλατεία «Ρήγα Φεραίου»,
να συμβάλλετε, στο μέτρο των δυνατοτήτων σας, στη συγ-
κέντρωση προϊόντων και ειδών πρώτης ανάγκης (είδη δια-
τροφής μακράς διάρκειας, καθαρά είδη ρουχισμού, είδη
υγιεινής), που θα διανεμηθούν για την κάλυψη των αναγκών
τους. Ευχαριστούμε εκ των προτέρων τους συμπολίτες.

Ο
Σοφοκλής ο
Σοφίλλου, ὁ εκ
Κολωνού, (496

π.Χ. - 406 π.Χ.) ήταν
αρχαίος Έλληνας
τραγωδός της κλασικής
εποχής από την Αθήνα.

Συνέγραψε περί τα 127 έργα,
από τα οποία, ολοκληρωμένα,
σώθηκαν μόνον επτά (7) τρα-
γωδίες.

Μέσα στα μεγάλης αξίας
έργα του προβάλλονται Αρχές,
Αξίες και Ιδανικά του ανθρώ-
που, της εποχής εκείνης αλλά
και της σημερινής.

Ένα, διαχρονικής αξίας, από-
φθεγμα του είναι και το «ενός
κακού αρχομένου, μύρια έπον-
ται».

Πιο απλά τονίζει ο Σοφοκλής
ότι «όταν αρχίζει ένα κακό,
ακολουθούν και πολλά άλλα».

Τις τελευταίες δεκαετίες,
φύτρωσαν στην Πατρίδα μας,
σαν τα δηλητηριώδη μανιτάρια,
εγκληματικές οργανώσεις, μνη-
μόνια, πανδημίες, διαστροφές
και οικονομικές καταστροφές.

Αθώοι άνθρωποι έφυγαν από
την ζωή, φτωχοί έγιναν πλού-
σιοι χάριν του πολιτικού συ-
στήματος αλλά επίσης αξιο-
πρεπείς και τίμιοι πολίτες πέ-
ρασαν το σκαλοπάτι της φτώ-
χειας και της μιζέριας.

Άτομα δικάστηκαν και κα-
ταδικάστηκαν, ως δολοφόνοι
και σήμερα περνούν την ζωή
τους στις φυλακές της χώρας.

Ένας από αυτούς είναι και
ο Δημήτρης Κουφοντίνας, που
σκότωσε έντεκα συνανθρώ-
πους μας και έριξε στα τάρ-
ταρα του Άδη ψυχές καθαρές,
ενώ άφησε πίσω χήρες γυναί-
κες και ορφανά παιδιά.

Εδώ και δύο μήνες, ο άν-
θρωπος αυτός, ο αποκαλού-
μενος και «φαρμακοχέρης» με
το δολοφονικό 45άρι πιστόλι,
κάνει απεργία πείνας.

Οι ατυχείς δηλώσεις του Θο-
δωρή Δρίτσα και της δικηγό-
ρου Ιωάννας Κούρτοβικ προ-
καλούν την κοινωνία και ξύνουν
… πληγές, σε μία περίοδο που

η χώρα είναι στο μάτι του κυ-
κλώνα.

Η Δικαιοσύνη, πυλώνας της
Δημοκρατίας, μίλησε και είπε
πως πράγματι ο Κουφοντίνας
είναι δολοφόνος.

Τώρα, εάν μερικοί επιζητούν
τον θάνατό του, για να τον κά-
νουν ΗΡΩΑ, είναι δικό τους
θέμα.

Η Δημοκρατία όμως λειτουρ-
γεί με τους ΝΟΜΟΥΣ.

Οι εγκληματίες, απ’ όπου κι
αν προέρχονται, είναι καταδι-
καστέοι, σε μία δημοκρατική
χώρα.

Πολύ δε περισσότερο όταν
δεν έχουν ζητήσει έστω και
μία τυπική ΣΥΓΓΝΩΜΗ από τις
χήρες και τα ορφανά των δο-
λοφονηθέντων.

Πάντως, τον Δημήτρη Κου-
φοντίνα προστατεύουν πάνω
από 100 αστυνομικοί και οι πο-
ρείες, οι διαμαρτυρίες και οι
μολότωφ καλά κρατούν.

Και όλα αυτά συμβαίνουν
στην Ελλάδα του κορονοϊού,
της καραντίνας, τοπικής και
γενικής, της οικονομικής κα-
ταστροφής αλλά και μιάς κοι-
νωνίας που κυριολεκτικά είναι
στα … ΚΑΓΚΕΛΑ, χωρίς ίχνος
αντοχής και ανοχής.

Τα τελευταία υγειονομικά
μέτρα ΤΡΕΛΑΝΑΝ τους πολί-
τες και φανερώνουν την απο-
τυχία της κυβέρνησης Μητσο-
τάκη, στο θέμα της πανδη-
μίας.

Το κόκκινο και το βαθύ κόκ-
κινο, με όλες τις παραλλαγές,
εξαντλούν την υπομονή όλων.

Το ΕΣΥ είναι ένα βήμα πριν
την διασωλήνωσή του στις
ΜΕΘ.

Χωρίς επάρκεια σε Ιατρικό
και Νοσηλευτικό προσωπικό
αλλά και με βασικές ελλείψεις
στις υλικοτεχνικές υποδομές.

Οι οικονομικές συνέπειες εί-
ναι τεράστιες.

Οι πολίτες τα έχουν χαμένα
και η Κυβέρνηση είναι έτοιμη
να σηκώσει ΛΕΥΚΗ πετσέτα
…!

Φάσκει και αντιφάσκει, θυ-
μίζοντας πλοίο ακυβέρνητο κα-
ταμεσής στον ωκεανό.

Ο Πρωθυπουργός είπε πως
«όλα πάνε καλά». Μάλλον ζει
σε άλλον πλανήτη.

Τα υγειονομικά μέτρα, που
πάρθηκαν, είναι σκληρά και
αναποτελεσματικά.

Ταυτόχρονα, ο κρατικός
προϋπολογισμός ευρίσκεται
εκτός ελέγχου.

Και μέσα σ’ αυτή την φουρ-
τούνα ο Αλέξης Τσίπρας θυ-
μήθηκε το ΕΣΥ και τους …
τρεις ΑΞΟΝΕΣ, που έπρεπε να
εφαρμόσει προ πολλού, αλλά
δεν το έκανε.

Κυβέρνησε πέντε χρόνια με
τους ΑΝΕΛ και με τους «νοι-
κιασμένους» Βουλευτές των
μικρών κομμάτων, τα οποία
και τελικά διέλυσε.

Ποιος τον εμπόδισε να εφαρ-
μόσει, από το 2015 έως το
2019, αυτό το πρόγραμμα για
την Υγεία;

Κανένας. Γι’ αυτό και έφυγε
ανεπιστρεπτί.

Και επί Τσίπρα και επί Μη-
τσοτάκη η πολιτική ασκήθηκε
και ασκείται μέσω των συστη-
μικών ΜΜΕ, που λειτουργούν,
κατά περίπτωση, ως φιλοκυ-
βερνητικοί «κράχτες», φυσικά
με το αζημίωτο.

Η Ελλάδα ευρίσκεται στην
37η θέση του δείκτη Δημο-
κρατίας, σύμφωνα με τον
Economist (Φεβρουάριος

2021). Αυτό τα λέει όλα.
Μεγάλο παράδειγμα, οι δη-

λώσεις του Σπύρου Δημητριά-
δη, πρώην συζύγου της αδελ-
φής του Πρωθυπουργού αλλά
και πατέρα του διευθυντή του
πρωθυπουργικού γραφείου
Γρηγόρη Δημητριάδη.

Δηλώσεις που … καίνε τον
Μητσοτάκη, για τις οποίες δό-
θηκε … μάχη, ώστε να μην δη-
μοσιευθούν και γίνουν γνωστές
στους πολίτες.

Η καταστολή, η προπαγάν-
δα, η επιτήρηση και η λογο-
κρισία καλά κρατούν και είναι
ότι χειρότερο για την Πατρίδα
μας.

Ο επικίνδυνος τακτικισμός
του Κυριάκου Μητσοτάκη και
των καρεκλοκένταυρων του
Μαξίμου προκαλεί κρίση, στην
πλειοψηφία των στελεχών της
Ν.Δ., που ανήκουν στην Δε-
ξιά.

Ο κορμός της Ν.Δ., με τον
τρόπο του, κρατάει αποστάσεις
από τα σκάνδαλα τύπου Μεν-
δώνη, Λιγνάδη, Πατέλη και Για-
τρομανωλάκη.

Η προσπάθεια του Πρωθυ-
πουργού, να διευρύνει την Ν.Δ.
προς τα Αριστερά, συναντά
σκληρή άρνηση του κομματι-
κού μηχανισμού και ο Μητσο-
τάκης θα πάει στις κάλπες χω-
ρίς την ΔΕΞΙΑ.

Τα πολυμέτωπα προβλήματα
φέρνουν ΒΑΘΕΙΑ κρίση και το
Μαξίμου είναι σε «Ελεύθερη
Πτώση», ενώ οι εκλογές ίσως
να έχουν … άρωμα καλοκαιρι-
ού.

Το ΠΑΖΛ της καταστροφής
ήρθε να συμπληρώσει ο τρα-
γικός σεισμός στην περιοχή
της Ελασσόνας, όπου γκρεμί-
στηκαν η ζωή, τα όνειρα και οι
περιουσίες φτωχών ανθρώπων,
που αγωνίστηκαν επί δεκαε-
τίες, για να τα υλοποιήσουν.

Θα καλύψει το Κράτος Πρό-
νοιας τις βιβλικές καταστρο-
φές;

Ενός κακού αρχομένου μύ-
ρια έπονται.

Πάντως η γκαντεμιά δεν είναι
κληρονομική …!

Ενός κακού αρχομένου …

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D., 

Ο
Δήμος Τρικκαίων
ενημερώνει ότι εκδόθηκε
διευκρινιστική

ανακοίνωση από τη Γενική
Γραμματεία Αθλητισμού σε σχέση
με τα νέα μέτρα για τον κορονοϊό. 

Σύμφωνα με αυτά, μέχρι την Τρίτη,
16 Μαρτίου 2021 και ώρα 06:00 ανα-
στέλλεται η λειτουργία και χρήση ορ-
γανωμένων αθλητικών εγκαταστάσεων,
εξαιρουμένων - των κολυμβητηρίων
(ανοικτών/κλειστών) για θεραπευτική
άσκηση, από αθλούμενους καθώς και
από τους συνοδούς τους, εφόσον: 

• έχει συνταγογραφηθεί η κολύμ-
βηση ως μέθοδος θεραπείας και 

• προσκομίζεται πρόσφατη ιατρική
βεβαίωση που επιτρέπει τη συγκεκρι-
μένη θεραπευτική μέθοδο κατά την
τρέχουσα χρονική περίοδο. 

Στην περίπτωση της θεραπευτικής
κολύμβησης από άτομα με αναπηρίες

μπορεί να γίνεται και χρήση αποδυτη-

ρίων.

Σε σχέση με τον αριθμό ατόμων,

ισχύουν τα εξής:

ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΑ 

- Διαστάσεις δεξαμενής 50μ Χ 25μ:

Έως 5 άτομα ανά διαδρομή ή 50 άτομα

συνολικά

- Διαστάσεις δεξαμενής 50μ Χ 20μ:

Έως 5 άτομα ανά διαδρομή ή 40 άτομα

συνολικά

- Διαστάσεις δεξαμενής 33μ Χ 25μ ή

33μ Χ 21μ 

Έως 3 άτομα ανά διαδρομή στη διά-

σταση των 25μ. 

Έως 4 άτομα ανά διαδρομή στη διά-

σταση των 33μ. 

ή 35 άτομα συνολικά χωρίς διαδρο-

μές 

- Διαστάσεις δεξαμενής 25μ Χ 15μ ή

25μ Χ 12μ: Έως 3 άτομα ανά διαδρομή

ή 15 άτομα συνολικά χωρίς διαδρομές 

- Μικρότερες διαστάσεις: 1 άτομο

ανά 25 τ.μ. επιφάνειας νερού 

ΚΛΕΙΣΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΑ 

- Διαστάσεις δεξαμενής 50μ Χ 25μ:

Έως 4 άτομα ανά διαδρομή ή 40 άτομα

συνολικά

- Διαστάσεις δεξαμενής 50μ Χ 20μ:

Έως 4 άτομα ανά διαδρομή ή 32 άτομα

συνολικά 

- Διαστάσεις δεξαμενής 33μ Χ 25μ ή

33μ Χ 21μ

Έως 2 άτομα ανά διαδρομή στη διά-

σταση των 25μ. 

Έως 3 άτομα ανά διαδρομή στη διά-

σταση των 33μ. 

ή 28 άτομα συνολικά χωρίς διαδρο-

μές 

- Διαστάσεις δεξαμενής 25μ Χ 15μ ή

25μ Χ 12μ: Έως 2 άτομα ανά διαδρομή

ή 12 άτομα συνολικά χωρίς διαδρομές 

- Μικρότερες διαστάσεις 1 άτομο

ανά 30 τ.μ. επιφάνειας νερού

Μόνο θεραπευόμενοι για μία

εβδομάδα στο Κολυμβητήριο



Μέρος 1ο
Δεν εστέρεψε ποτέ ή ελληνική γη, μέσα στα γοργοκυλίσματα

των αιώνων και προ παντός στις δύσκολες ιστορικές καμπές να πα-
ρουσιάζη, αλληλένδετα σχεδόν, πελώρια ηθικά αναστήματα, που
λάμπουν στο στερέωμα της με την φλόγα τής ψυχής των, τις
γιγάντιες σκέψεις των, τον μεγάλο πατριωτισμό, το ακατάβληλο
ψυχικό σθένος και την απέραντη προς την Πατρίδα και θρησκεία
αγάπη, που απροσμέτρητες φορές έφθασε και μέχρις αυτό το
θάνατο αστραποβολώντας σαν φωτεινό μετέωρο στην ιστορική
πορεία του Έθνους.

Μία τέτοια ξεχωριστή θέση, στο πάνθεο των Ελλήνων ηρώων-
μαρτύρων, κατέχει και ο σεπτός Μητροπολίτης Τρίκκης, Διονύσιος
ο φιλόσοφος.

Δεν τον εκλόνισε η αμείλικτη Ασιατική τυραννία ούτε κατά κεραίαν
τις πεποιθήσεις του, τα όνειρά του και τις μεγαλόπνοες ιδέες. Ανή-
συχος, φιλελεύθερος και ρέκτης από τα νεανικά του ακόμη χρόνια
μετέβηκε στην Ιταλία, όπου και σπούδασε στο Πανεπιστήμιον του
Παταβίου: Θεολογία, Φιλολογία, Φιλοσοφία- Ιατρική και Φυσική.

Έγινε πολυμερής και πολυσχιδής προσωπικότητα και λαμπρότατο
προδιαγραφόταν το, επιστημονικό του μέλλον. Προτίμησε όμως το
τιμημένο ράσο που, με τις σταγόνες των προνομίων, που κατείχε
από τις πρώτες μέρες της υποδούλωσης, από τους Τούρκους,
μπορούσε να προσφέρη πολλές υπηρεσίες, στο δουλωμένο γένος.
Εδώ, σ' αυτούς που μαζί τους ζυμώθηκε με δάκρυα, με πόνους και
θλίψεις αβάσταχτες θα είπε τα λόγια που έγραψε ο Σ. Μελάς στα
«Ματωμένα ράσα» «Αδέλφια, μη δειλιάζετε! Ελάτε μαζί μου!
Κοιτάχτε: Απ' αυτή την ίδια λάσπη, τη δική σας, πλασμένος είμαι κι
εγώ! Μα ο καθένας σας μπορεί -πιστέψετε με, μπορεί να την κάμει
να λάμψει σαν άστρο!..». Διετέλεσε το πρώτον μοναχός, αρχιδιάκονος
και κατόπιν πρωτοσύγκελλος.

Περί το 1591 ή 1592 χειροτονείται μητροπολίτης Λαρίσης, όπου
μέσα σε μία παραζάλη θηριωδίας των Τούρκων και μάλιστα των Γι-
ουρούκων Τούρκων σε συνδυασμό με την αβάσταχτη επιβληθείσα
φορολογία, τις λεηλασίες και τις σφαγές που επακολουθήσαν σε
βάρος των Χριστιανών, αναγκάζεται να μεταφέρη την μητροπολιτική
του έδρα στην Τρίκκη (σημ. Τρίκαλα). Οι Έλληνες γεωργοί της
Θεσσαλίας κατά τον 16ον αι. κατέβαλλον έκτος των άλλων φορο-
λογιών και την δεκάτη για όλα τα γεωργικά προϊόντα: όπως για την
ζαφορά (κρόκον), φασόλια, ρεβύθια, καρύδια, μύγδαλα και φρούτα.
Φορολογία επεβλήθηκε και στην κτηνοτροφία (adeti agnam), ένα
ακτσέ για δυο πρόβατα και ένα ακτσέ για δυο κατσίκες, όπως ανα-
φέρεται στους μεγάλους κανουνναμέδες (κώδικες) των Τρικάλων,
που γράφτηκαν επί Σουλεϊμάν Α' (1520-1566). Τότε και αργότερα
παρατηρήθηκε εξ αιτίας όλων των ανωτέρω λόγων μία σημαντική
αραίωσις του χριστιανικού πληθυσμού ιδιαίτερα περί την Λάρισαν.
Οι ατυχείς χριστιανοί παίρνουν το δρόμο της φυγής προς τα ορεινά
συγκροτήματα για να δημιουργήσουν νέους οικισμούς, ν' ακούουν

καλύτερα τα θεία προστάγματα του Εσταυρωμένου Ναζωραίου και
να κρυφομιλούν στα ζάλογγα και στις ρεματιές με τη Λευτεριά.

Κατά τα μέσα του 16ου αιώνος οι τουρκικές οικογένειες στη
Λάρισα ήταν 693 έναντι 75 των χριστιανών. Ενώ εις τα Τρίκαλα
ήταν 301 οικογένειες τουρκικές έναντι 843 οικογενειών των   Χρι-
στιανών. Συγκεκριμένα 57.671 ήσαν χριστιανοί στα Τρίκαλα, 12.357
Τούρκοι, και 387 Εβραίοι. Ήτοι σύνολον 70.405 κάτοικοι.

Ακριβώς αυτή η αραίωσις των χριστιανών στη Λάρισα ωδήγησε
τον Διονύσιον να μεταφέρη την έδρα του στην Τρίκκη (σημ.
Τρίκαλα). Ακόμη εδώ θα μπόρεση να θέση σε εφαρμογή τα μεγα-
λόπνοα επαναστατικά του σχέδια (ορεινά συγκροτήματα (Πίνδου -
Αγράφων- Χασίων) και πολυάριθμοι χριστιανοί).

Νυχθημερόν εργάζεται για την επιτυχή έκβαση των σχεδίων του.
Στα σχέδιά του έχει μυήσει πολλούς συγγενείς του πρώτα, ιεράρχες,
κληρικούς και πολλούς άλλους χριστιανούς Θεσσαλούς και Ηπει-
ρώτες. Εξέχουσα μορφή και συνεργάτης του ένθεμος φαίνεται
πως υπήρξε κατά την εποχήν αυτήν και ο επίσκοπος Φαναρίου και
Νεοχωρίου (Καρδίτσης), Σεραφείμ.

Δεν είναι όμως ουτοπιστής ο Διονύσιος. Προβλέπει πως από
μόνη της η Επανάσταση δεν είναι δυνατόν να επιτύχη. Από το 1598
με αλληλογραφία και με απεσταλμένους προσπαθεί να έρθη σε
επαφή με τον πάπα, τον αυτοκράτορα της Αυστρίας, και τον
καθολικόν Βασιλέα της Ισπανίας·

Τους παρακαλεί να συμπήξουν σταυροφορίαν και από κοινού να
απελευθερώσουν την Ελλάδα από τον τουρκικό ζυγό. Ο διαπρεπής
επιστήμων-ερευνητής κ. Λ. Βρανούσης κατά την διάρκειαν του ΙΒ'
διεθνούς συνεδρίου ιστορικών Επιστημών στην Βιέννη το 1965
όπου είχε λάβει μέρος υπό την

ιδιότητα του ως δ/ντού του Μεσαιωνικού αρχείου της Ακαδημίας
Αθηνών, κατώρθωσε ερευνώντας   συστηματικά -να ανακάλυψη εις
βιβλιοθήκας και συλλογάς αξιόλογα στοιχεία γύρω από την επανά-
σταση του Διονυσίου (είχαμε την τιμήν να μας αποστείλη ένα αντί-
τυπον πρακτικών της Ακαδημίας). Στις «απέραντες συλλογές»
γράφει ο κ. Βρανούσης του Haus-, Hof-und Staats- Archiv, ανευρέ-
θησαν τέσσερα σχετικά έγγραφα.

Τα τρία πρώτα, Ιταλιστί γεγραμμένα χρονολογούνται από του
1598.

«Με το πρώτον έγγραφον, από 11 Δεκεμ. 1598, ο γραμματεύς
της εν Βενετία αυστριακής πρεσβείας Possi πληροφορεί τον αυτο-
κράτορα τον Ροδόλφον τον Β' (1576-1612) ότι ήλθεν εις Βενετίαν
εξ Ιωαννίνων Έλλην καλόγηρος, αποσταλείς υπό του Αρχιεπισκόπου
Λαρίσης (Διονυσίου), εξουσιοδοτημένος να διαπραγματευθή, εκ
μέρους των εν Ελλάδι συμπατριωτών του και εν συνεργασία μετά
τίνων εν Βενετία ομογενών και να επιδίωξη την βοήθειαν του καθο-
λικού βασιλέως (της Ισπανίας) και του αυτοκράτορος της Γερμανίας
διά την απελευθέρωσιν της Ελλάδος (Ε venuto qua dalla Janina un
caloiro greco espedito dall' Arcivercovo di Larissa con littere di
credenza κ.λ.π.)

»Μετά μίαν εβδομάδα, διά δευτέρας εκθέσεώς του, από 18 Δεκ.
1598 o Rossi εκ Βενετίας πληροφορεί τον Αυτοκράτορα περί των
επανειλημμένων σκέψεων του με τους εν λόγω Έλληνας, τους
οποίους ως γράφει, ενεθάρρυνε καταλλήλων. Ο εις εξ αυτών ανα-
χωρεί εκ Βενετίας διά να υποβολή εις τον αυτοκράτορα γραπτόν
υπόμνημα, του οποίου επισυνάπτεται εις το έγγραφον του Rossi
Ιταλική μετάφρασις «Το τρίτον έγγραφον είναι η ως άνω έκκλησις
«των Χριστιανών όλης της Θεσσαλίας, της Ηπείρου και Μακεδονίας»
προς τον αυτοκράτορα Ροδόλφον Β' (αχρονολόγητος, μεταφρασμένη
εις την Ιταλικήν, άνευ υπογραφών):  Desiderando I Gristiani di tutta
Tessalia, Ipiro et Macedonia d' aver la sua liberta, κρίνουν κατάλληλον
την στιγμήν, μετά τας προσφάτους περιφανείς νίκας του αυτοκρά-
τορος κατά του κοινού εχθρού, να εξεγερθούν, καθοδηγούμενοι
προς τούτο υπό του Αρχιεπισκόπου Λαρίσης και του Ναυπάκτου
και Άρτης. Ζητούν την μεσολάβησιν του αυτοκράτορος παρά τω
Πάπα και τω βασιλείς της Ισπανίας, στρατεύματα, όπλα και πολε-
μοφόδια προς εξοπλισμόν 40 χιλιάδων Ελλήνων κ.λ.π.».

Παρά τις προσπάθειες που κατέβαλε ο κ. Βρανούσης δεν κα-
τώρθωσε, στον χρόνο που εκινήθη, να ανεύρη την συνέχειαν της
παραπάνω υποθέσεως. Βέβαιον πάντως είναι -κατά τον κ. Βρανού-
ση- ότι οι Έλληνες απεσταλμένοι ανεχώρησαν εκ Βενετίας προς
την αυλήν του αυτοκράτορος Ροδόλφου τον Δεκέμβριον του 1598.

Δυστυχώς δεν υπάρχουν τα αρχεία της αυλής της Πράγας, έδρας
τότε του Ροδόλφου. Την ως άνω συνέχεια πάντως την ανευρίσκομεν
το έτος 1600 στα αρχεία της Ισπανίας, περί της οποίας έχει κάμει
λόγον ο κ. Βρανούσης σε άλλη εργασία του.

Φαίνεται ολοκάθαρα από τα παρατεθέντα στοιχεία, ότι η μεγα-
λόπνοη μορφή του Διονυσίου είχε εργασθή προς όλες εκείνες τις
κατευθύνσεις, από τις οποίες θα εκρίνετο αποφασιστικώς η απε-
λευθέρωση, της  Ελλάδος  από τους Τούρκους. Και θα είχε λόγους
να πιστεύη προς την σταυροφορίαν αυτήν, αν άλλοι παράγοντες
δεν συνέτειναν στην ματαίωση της, αναμφίβολα όμως όχι με υπαι-
τιότητα του ιεράρχου Διονυσίου. Το γεγονός πάντως της πολύ-
πλευρης κινήσεως του πάνω σε μεγάλες μορφές της Δύσεως
δείχνει το μέτρον της γνωριμίας του Διονυσίου. Μόνον ένας φιλό-
σοφος της πνοής του Διονυσίου ήταν σε θέσι να πράξη τούτο και
όχι «Σκυλόσοφος» ως θέλησαν να τον ονομάσουν οι αντίπαλοι του
και οι Τούρκοι μαζί.

«Κέχηνε προς τούτο ο του Χριστού λαός, ο Θεσσαλίας, Ηπείρου
τε και Μακεδονίας και σύμπασα εφεξής η Ελλάς, και μυρίους υπέρ
πίστεως θανάτους υποστήσηται... Ναι, προς των ιερών δογμάτων,
πάτερ Μακαριότατε, εξεγέρθητι κατά του πολεμίου δράκοντας. .
Περίζωσαι την ρομφαίαν σου ο δυνατός και εντείνε και κατευοδούν,
και βασίλευε, και η δεξιά του Υψίστου θαυμαστώς οδηγήσει σε...
Επάκουσον των ημετέρων πρέσβεων... Πρόφθασον, προνόησον,
υπεράσπισαι και υπερασπείται σε ο Θεός...» Αυτά τα λόγια θ' απευ-
θύνη ο ίδιος και οι πρωτεργάτες του προς τον Πάπαν της Ρώμης.

Επίστευε συνεπώς πως άμα βοηθήσουν και οι Δυτικοί η υπόθεση
της Λευτεριάς θα ήτο γεγονός.

Ακόμα, αφού οι πρωτεργάτες του -σημαίνοντα στελέχη οι περισ-
σότεροι- του ανεγνώρισαν δικαιώματα αρχηγέτου-επαναστάτου,
γιατί να μη αναμένετο και ανάκτηση της Κων/λεως και συνέχεια της
Βυζαντινής αυτοκρατορίας; Τα συνθήματα: «Τρίκκη βυζάντιον ανα-
κτήσει» και πως «Θα βγη ο βασιλιάς (ο μαρμαρωμένος να τον 'δή»,
πού διέσωσε ο λαός δείχνουν την αμετακίνητη απόφαση του φλο-
γερού εκείνου Ρασοφόρου να τεθή επικεφαλής ολοκλήρου του ελ-
ληνισμού και να γίνη συνεχιστής της  ένδοξης Βυζαντινής αυτο-
κρατορίας, διάδοχος των περίλαμπρων Παλαιολόγων. Με αυτές
τις σκέψεις και προϋποθέσεις αναπετάσσει το επαναστατικό λάβαρο
τον Νοέμβριο του 1600 στο ιστορικό κάστρο των Τρικάλων και ξε-
χύνεται -ποτάμι καυτό- να κατακάψη τους Τούρκους τυράννους,
οπού κι αν τους συνάντηση. Η επανάσταση εκδηλώθηκε χειμερινή
περίοδο, είτε γιατί είχαν αργήσει οι σχετικές συνεννοήσεις με τη
Δύση, είτε για να προλάβη ανετώτερα να αναπτυχθή, πριν προλάβουν
οι Τούρκοι και καταστείλουν την Επανάσταση. Φαίνεται όμως πως
προδόθηκε και από τους εντοπίους και από τους Δυτικούς κυρίως.
Επί πλέον η αναμενόμενη σταυροφορία -για άγνωστους ακόμα λό-
γους- δεν εκδηλώθηκε. Άκαμπτος ο Τρίκκης Διονύσιος θα συνέχιση
την επαναστατική του πορεία προς τ' Άγραφα ελπίζοντας σε
βοήθεια από τους Ηπειρώτες. Οι Τούρκοι θα τον καταδιώξουν
αμείλικτα και γιατί φοβούνται περισσότερο φανατισμό του πλήθους
από το Διονύσιο και για να μη επέμβη η Χριστιανική Δύση.

Ο Διονύσιος θα φθάση στην καρδιά του χειμώνα πάνω στη Νευ-
ρόπολη Αγράφων. Την άνοιξη του 1601 οι Τούρκοι θα καταστρέψουν
πολλά χωριά της περιοχής ιδιαιτέρως την επισκοπή Γόμφων πού
θα την ξεθεμελιώσουν κυριολεκτικά και θα αναγκάσουν τους κα-
τοίκους και των άλλων περιοχών να ανεβούν στα ορεινά και άγονα
μέρη δημιουργώντας έτσι νέους οικισμούς. Ένα δημοτικό τραγούδι
της περιοχής Αγράφων λέγει τα εξής για το άγριο κυνηγητό των
Τούρκων από τη μια μεριά και την σθεναρή απάντηση του φλογερού
επαναστάτη και ακαμάτου ιεράρχη, Διονυσίου από την άλλη:

«Ένας πασιάς εβγήκε στη Νευρόπολη,
με δυο, με τρεις χιλιάδες Τούρκους διαλεχτούς.
Αρματολούς γυρεύει, κλέφτες κυνηγά,
γυρεύει το Δεσπότη [Διονύσιο], τον κακό παπά,
που πέταξε τα ράσα κι ηύγε στα βουνά,
κλέφτης και καπετάνιος με τ' αδέρφια του,
κι όλα του τα ξαδέρφια, μια σαρανταριά.
-«Πού 'σαι Δεσπότη κλέφτη, και γραμματικέ,
έλα να προσκύνησης με τ' αδέρφια σου
και μ' όλους τους δικούς σου, τα ξαδέρφια σου,
αν θέλης ν' απολάψεις δόξες και τιμές,
δικός σου αρματολίκι όλα τ’ Άγραφα!»
-Εγώ δεν προσκυνάω άπιστη Τουρκιά,
θα πολεμώ τους Τούρκους με τ' αδέρφια μου,
και μ' όλους τους δικούς μου, τα ξαδέρφια μου,
ώσπου να παστρευτούνε από τον τόπο μας
και πάνε κατ' ανέμου, απέκει πούρθανε.
Αλύγιστος θα συνέχιση το δρόμο του προς την Ήπειρον αναμέ-

νοντας συγχρόνως και βοήθειαν από την Δύση. Όταν θα χάση
κάθε ελπίδα αναμονής βοηθείας από τους Δυτικούς θα περάση
στην Ευρώπη για ν' αρχίση ένα ευρύ κύκλο δραστηριοποιήσεως
μιας νέας σταυροφορίας.

Στις 28 Νοεμβρίου 1602 τον βρίσκουμε στη Ρώμη, απ' όπου
Ιταλιστή στέλνει έγγραφον προς τον αυτοκράτορα Ροδόλφον Β'
και εξηγεί πως επανεστάτησε τη Θεσσαλία (ορμηθείς εκ Τρίκκης)
και πως αναγκάστηκε να προσφυγή στον βασιλέα της Ισπανίας και
τον Πάπαν,

Ζητεί δε στη συνέχεια την εκ νέου παρέμβασιν του Αύτοκράτορος
με την ελπίδα: «veder la Grecia liberata dal Turco...»

(Συνεχίζεται)
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Χρειαστήκανε αγώνες
και θυσίες στους αιώνες,

ώσπου να δικαιωθεί
και στο ύψος να σταθεί.

` ` `

Συνεχώς εξαρτημένη
απ' του άντρα τη βουλή,
λες και ήταν γεννημένη

για τυφλή υπακουή.
` ` `

Με την κεφαλή σκυμμένη
και τον νου της στη δουλειά,

ήταν καταδικασμένη
να μη βγάζει τσιμουδιά.

` ` `

Και πεζή και φορτωμένη
προχωρούσε σιωπηλά,

φανερά υποταγμένη
στις θελήσεις του “πασά”.

` ` `

Τον αφέντη, τον νταή
-που τον είχανε “μη στάξει”-

καβαλάρη στον Ντορή,
άνεμος μην τον πειράξει.

` ` `

Στο όργωμα ολημερίς
-στον θέρο και τον τρύγο-

κοιμότανε αποβραδίς,
να ξαποστάσει λίγο.

` ` `

Και ο “πασάς” καμαρωτός
μες στα υπάρχοντά του,

το 'παιζε μέγας και τρανός
στη δούλα και κυρά του.

` ` `

Μια ζωή αδικημένη
κι η αξία της χαμένη,
μα εδέησε η σφαίρα

τα ταμπού να κάνει πέρα.
` ` `

Της αξίζει η τιμή
-επιβράβευσης στεφάνι-

όχι μόνο στη Γιορτή,
για τα όσα έχει κάνει.

` ` `

Μπουμπουλίνα ή Μαντώ
πρώτη στον ξεσηκωμό,
από τα Ψαρά στο Σούλι

να φυλάει καραούλι.
` ` `

Σύμβολο κοκεταρίας,
-μαστοριάς και γοητείας-

αλλά και δυναμισμού
στον βαθμό του εφικτού.

` ` `

“Δάδα” του Ολυμπισμού
-Μούσα του πολιτισμού-
πλαισιώνουν μια εικόνα

σαν Ιωνική κολόνα.

` ` `

Στο ωραίο φύλο 
όλου του πλανήτη

Κική

Η Γυναίκα

άλλοτε και τώρα

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΥΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥΣ ΤΟΥ ΞΕΣΗΚΩΜΟΥ ΤΟΥ 1821

Οι γίγαντες του χρέους και του Μεγαλείου
Που άρπαξαν καριοφίλια και σπαθιά για την πανώρια Λευτεριά πριν από το Γενικό Ξεσηκωμό του Γένους το 1821

Η ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΤΟΥ ΦΙΛΟΣΟΦΟΥ

Μητροπολίτη Τρίκκης και Λαρίσης (1541-1611)

Ο ΤΡΙΚΚΗΣ

ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ

Ο φλογερός εθνεγέρτης

που ύψωσε το λάβαρο 

της επανάστασης 

στο Φρούριο των

Τρικάλων το Νοέμβριο

του 1600 κατά 

της ασιατικής τυραννίας

Από τον 
Γιώργο Ηλ. Ζιάκα
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Κ
ουρασμένος από τα συμβάντα
,έκλεισα τα μάτια για λίγο χτες
στις 9 ακριβώς. Την ώρα που

κτυπά το κουδούνι να μπούμε στα κελιά
μας.

Και εκεί σε εκείνα τα λεπτά του αδηφάγου
χρόνου, είδα ότι ήμουν στους δρόμους και οι
μαγαζάτορες άνοιγαν τα μαγαζιά τους, έβγα-
ζαν τις καρέκλες έξω και τις στρώνανε σε μια
κάποια απόσταση μεταξύ τους, στα πεζοδρό-
μια και στους δρόμους

Μετά ξαφνικά ανέβαιναν τα ρολά από τα
εμπορικά μαγαζιά όλα με την μια. Και οι ιδιο-
κτήτες τους  άνοιξαν τις πόρτες διάπλατα να
φανεί η πραμάτεια τους. Όλοι χαμογελαστοί
και χωρίς μάσκα ,λες και είχαμε γιορτή.
Παντού μύριζε φρέσκος καφές και τηγανιτές
πατάτες.

Κανένας δεν φοβότανε το όχι των «ειδικών».
Μερικοί υπάλληλοι με το χαμόγελο στα χείλη,

σερνόταν από τους αστυνομικούς, μάλλον
για το τμήμα, μα οι άλλοι φώναζαν, ότι δεν γί-
νεται και δεν μπορείτε να μας μαζέψετε όλους.

Οι ειδικευόμενοι ειδικοί δεν βγήκαν στην
τηλεόραση του τρόμου. Να πουν τι; Ο κόσμος
ήταν όλος έξω και κανένας δεν τους άκουγε.
Καθόταν στα καφέ, έτρωγε, έπινε ,γέλαγε με
συντροφιές, τραγουδούσε, ψώνιζε με παρέα.

Σε κάποιο κάδο απορριμμάτων είδα δυο
σπασμένες τηλεοράσεις. Οι άνθρωποι είχαν
αποφασίσει αυτοί για την ζωή τους.

Φαντάζομαι ότι βγάλανε μια τεράστια κραυγή
πριν. Άνοιξαν απλά τις πόρτες των φυλακών
τους και τρέξανε έξω, σπρώχνοντας τους δε-
σμοφύλακες.

Εκεί σε αυτό το σημείο πρέπει να με πήρε

ο ύπνος ο γλυκός…. Αλλά που να δεις χαΐρι.
Κάποια άτιμα ρίχτερ με τίναξαν πάνω… δεν
ήξερα που βρισκόμουν. Πέρασαν δευτερόλε-
πτα, λεπτά, ώρα; Δεν μπόρεσα  να καταλάβω
μα  με έφεραν στην ρημάδα πραγματικότητα.
Αυτήν που έβαλε τις  πινελιές του κι  ο εγκε-
λαδούλης. Το κούνημα του δεν ήταν απαλό
ήταν βίαιο, όπως κι όλα όσα βιώνουμε  εδώ κι
ένα χρόνο.

Η φύση δεν μας συμπαθεί καθόλου τελικά
και καλά μας κάνει μην σου πω!

Τελικά  θέλω να βγάλω κραυγή!!!. Να
βγάλεις και εσύ μια μεγαλύτερη ! Και να τους
τρίψουμε το ψέμα, την κατάχρηση εξουσίας,
την τρομοκρατία, την εξαπάτηση, την κατα-
πάτηση της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και

ζωής στην μούρη όλων, ακόμη και του σει-
σμού!!!

Κλείνω με λίγη ευωδία Καζαντζάκη: «Διδα-
σκαλία δεν υπάρχει.Δεν υπάρχει λυτρωτής
που να ανοίξει δρόμο. Δρόμος να ανοιχτεί
δεν υπάρχει. Καθένας, ανεβαίνοντας απάνω
από τη δική του κεφαλή, ξεφεύγει από το μι-
κρό, όλο απορίες μυαλό του».

ΥΓ: Το γράφω και το εννοώ. Κάτω τα ξερά
όλων σας  από τους δασκάλους. Από τη μία
τους παλαμοκροτάτε με μπράβο,  ζήτω, και
άλλα σαλιαρίσματα, στον κουρνιαχτό της κα-
ταστροφής. Από την άλλη τους ευνουχίζετε,
αποκεφαλίζοντας την αξιοπρέπεια τους .Άλ-
λωστε διανύουμε την περίοδο της αποκριάς.
Δε θέλω να φανταστώ τι θα γινότανε αν έστω
κι ένα παιδάκι είχε μια γρατσουνιά σε ένα κά-
ποιο σχολείο!............

Καρναβαλίστικα φιλάκια….
Ο κατά συρροή ονειροπόλος

Δημήτρης Νούλας

Ονειρεύτηκα….Ονειρεύτηκα….

Τ
ις τελευταίες δεκαε-
τίες οι γυναίκες έχου-
με κατορθώσει πολ-

λά. Μειώσαμε το εκπαιδευτικό
χάσμα με τους άνδρες, δια-
κριθήκαμε σε επαγγέλματα
που θεωρούνται από την κοι-
νωνία «ανδρικά», κάναμε και
κάνουμε ασκήσεις ισορροπίας
ανάμεσα σε καριέρα και οι-
κογένεια και αποδείξαμε ότι
μπορούμε να καταλάβουμε
ηγετικές θέσεις με εξαιρετικά
αποτελέσματα.

Τα δικαιώματα των γυναι-
κών είναι νομοθετικά κατοχυ-
ρωμένα τόσο σε ευρωπαϊκό
επίπεδο όσο και σε εθνικό και
έχει σημειωθεί σημαντική πρό-
οδος. Η πανδημία θέτει ωστό-
σο σε κίνδυνο τα επιτεύγματα
των τελευταίων δεκαετιών. Η
πανδημία του κορονοϊού έχει
επιφέρει δυσανάλογες επι-
πτώσεις στις γυναίκες.

Εκτός από τα επίμονα προ-
ϋπάρχοντα κοινωνικά και συ-
στημικά εμπόδια στη συμμε-
τοχή και την ηγεσία των γυ-
ναικών, έχουν προκύψει νέα
εμπόδια με την πανδημία
COVID-19. Σε όλον τον κόσμο
οι γυναίκες αντιμετωπίζουν
αυξημένη ενδοοικογενειακή
βία, καθήκοντα μη αμειβόμε-
νης φροντίδας, ανεργία και
φτώχεια. 

Επιπρόσθετα, οι γυναίκες
οι οποίες υπερεκπροσωπούν-
ται σε βασικές υπηρεσίες που
εκτείνονται από τις πωλήσεις
έως τις υπηρεσίες φροντίδας
βρίσκονται στις πρώτες γραμ-
μές της κρίσης COVID-19. Η
πανδημία έχει επισημάνει
τόσο την κεντρική θέση των
γυναικών, αλλά και τις δυσα-
νάλογες επιβαρύνσεις που
δέχονται. 

Από την άλλη, οι γυναίκες
ηγέτες και οι γυναικείες ορ-
γανώσεις έχουν δείξει τις δε-
ξιότητές τους, τις γνώσεις
τους, για να οδηγήσουν απο-
τελεσματικά στις προσπάθειες
ανταπόκρισης και ανάκαμψης
του COVID-19. Σήμερα υπάρ-

χει η μεγαλύτερη αποδοχή
από ποτέ, ότι οι γυναίκες φέρ-
νουν στο τραπέζι διαφορετι-
κές εμπειρίες, προοπτικές και
δεξιότητες και συμβάλλουν
αναντικατάστατα σε αποφά-
σεις, πολιτικές και νόμους που
λειτουργούν καλύτερα για
όλους και όλες. 

Οι γυναίκες όχι μόνο μπο-
ρούν να ανταπεξέλθουν σε
οποιαδήποτε κρίση, αλλά πρέ-
πει να βρίσκονται και στην
πρώτη γραμμή της μελλοντι-
κής πολιτικής. 

Για να καταπολεμήσουμε
τις ανισότητες λόγω φύλου
απαιτείται μακρόχρονη δια-
δικασία, στην οποία θα πρέπει
να συμμετέχουμε όλες και
όλοι, γυναίκες και άνδρες,
συλλογικά και ατομικά, κρά-
τος και πολίτες, καθώς για
την ευημερία μιας κοινωνίας
θα πρέπει να είναι ενεργο-
ποιημένο το σύνολο του πλη-
θυσμού. Η ισότητα των ευ-
καιριών προϋποθέτει την ισό-

τητα των φύλων. Χωρίς αυτήν

την εξίσωση δεν μπορούν να

δημιουργηθούν υγιείς συνθή-

κες ανάπτυξης. Καμία οικο-

νομία και κοινωνία δεν μπορεί

να αναπτυχθεί χωρίς να αξιο-

ποιεί όλο το ανθρώπινο δυ-

ναμικό της στο μέγιστο.

Αδιαμφισβήτητα η αξία των

γυναικών έχει καθιερωθεί στις

συνειδήσεις πολλών. Δυστυ-

χώς, όμως σε άλλες τόσες

δεν συμβαίνει το ίδιο. Γι’ αυτό

οφείλουμε να συνεχίσουμε

την προσπάθεια όσο εκεί έξω

υπάρχουν κατάλοιπα πατριαρ-

χικών κοινωνιών που μας θέ-

λουν να μένουμε πίσω με συμ-

πλέγματα μειονεξίας. 

Άλλωστε εμείς κυοφορούμε

και τεκνοποιούμε τη ζωή και

αυτό από μόνο του είναι το

υπέροχο κοινό μας όπλο. Για

μια καλύτερη ζωή με ίσες ευ-

καιρίες για όλους θα συνεχί-

σουμε να αγωνιζόμαστε!

Η Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας, δεν είναι
μια ημέρα γιορτής. Είναι μια ημέρα υπενθύμισης
και τιμής στους διαχρονικούς αγώνες των γυ-
ναικών για την διεκδίκηση και κατοχύρωση θε-
μελιωδών δικαιωμάτων τους. Θεσμοθετήθηκε
για να αναδείξει το ρόλο των γυναικών στη δια-
μόρφωση της ιστορίας και για να θυμίζει πως
ασχέτως των όσων βημάτων έχουν ήδη γίνει
προς την αυτονόητη κατεύθυνση της ισότητας
των δύο φύλων, είναι ακόμη πολλά αυτά που
πρέπει να ακολουθήσουν.

Η  φετινή, όμως, Παγκόσμια Ημέρα της Γυ-
ναίκας, 8 Μαρτίου 2021, φαίνεται πως αποκτά
ιδιαίτερο νόημα και αυξημένη σημασία, σε παγ-
κόσμιο,  ευρωπαϊκό αλλά και εθνικό επίπεδο.
Και αυτό διότι η  φετινή Παγκόσμια Ημέρα της
Γυναίκας:

- βρίσκει την ουσιαστική ισότητα των φύλων
να πλήττεται και να τίθεται υπό  σοβαρή αμφι-
σβήτηση καθώς με τον δείκτη 2020 του Ευρω-
παϊκού Ινστιτούτου για την Ισότητα των Φύλων
(EIGE), ο μέσος όρος ισότητας των φύλων στην
ΕΕ ανέρχεται στο 67,9% και, με τους σημερινούς
ρυθμούς, θα χρειαστεί περισσότερο από 60
χρόνια για να επιτευχθεί πλήρης ισότητα των
φύλων. Σημειωτέον δε, ο χαμηλότερος μέσος
όρος ισότητας των φύλων είναι εκείνος της Ελ-
λάδας, που ανέρχεται στο 52,2%

- βρίσκει χιλιάδες γυναίκες στην Ευρώπη και
την Ελλάδα  να πλήττονται ποικιλοτρόπως από
την πρωτοφανή υγειονομική, κοινωνική  οικο-
νομική κρίση της πανδημίας του covid-19, η
οποία επιδείνωσε τις υφιστάμενες ανισότητες
μεταξύ των φύλων, απειλώντας 

να αναστρέψει την πρόοδο που έχει σημειωθεί
μέχρι σήμερα και να ωθήσει 47 εκατομμύρια
περισσότερες γυναίκες και κορίτσια κάτω από
το όριο της φτώχειας παγκοσμίως.

-βρίσκει χιλιάδες γυναίκες στην Ευρώπη στην
πρώτη γραμμή του αγώνα κατά της πανδημίας
του κορονοϊού, καθώς αποτελούν την πλειοψηφία
των εργαζομένων που απασχολούνται στις υπη-
ρεσίες υγειονομικής περίθαλψης, της εκπαί-
δευσης, της φροντίδας ηλικιωμένων και παιδιών,
των υπηρεσιών καθαριότητας. 

- βρίσκει πολλές γυναίκες να  έχουν πληγεί
σοβαρά από την κρίση λόγω της απώλειας θέ-
σεων εργασίας ή της απασχόλησής τους σε
επισφαλείς θέσεις εργασίας. 

- βρίσκει χιλιάδες γυναίκες να πλήττονται κα-
θημερινά από την έμφυλη βία  καθώς οι συνε-
χόμενοι εγκλεισμοί λόγω της πανδημίας έχουν
οδηγήσει σε σημαντική  αύξηση της ενδοοικο-
γενειακής βίας.

- ιδιαίτερα στην Ελλάδα, η φετινή Παγκόσμια
Ημέρα της Γυναίκας, βρίσκει  τις  γυναίκες να
δίνουν και μία άλλη πολύ μεγάλη μάχη, την
οποία όλες και όλοι μαζί οφείλουμε να κερδί-
σουμε ενάντια σε κάθε μορφή σωματικής, λε-
κτικής, ψυχολογικής και σεξουαλικής έμφυλης
βίας όπου αυτή και αν εκδηλώνεται: στην οικο-

γένεια, στη δημόσια ζωή, στην εργασία, στον
πολιτισμό, στον αθλητισμό. Η γιγάντωση του
ελληνικού #metoo είναι η μεγάλη ευκαιρία των
γυναικών στη χώρα μας να καταρρίψουν στε-
ρεότυπα δεκαετιών, να παραμερίσουν το φόβο,
να σπάσουν τη σιωπή, να μιλήσουν και να ακου-
στούν από τη δικαιοσύνη, την πολιτεία, τους
θεσμούς αλλά κυρίως από την ίδια την κοινωνία. 

Σε αυτή την πολύ κρίσιμη συγκυρία, το Συμ-
βουλευτικό Κέντρο Γυναικών του Δήμου Τρικ-
καίων, ως μέρος του Πανελληνίου Δικτύου Δο-
μών Ισότητας της Γενικής Γραμματείας Οικο-
γενειακής Πολιτικής  και Ισότητας των Φύλων,
βρίσκεται δίπλα στην προσπάθεια όλων αυτών
γυναικών θυμάτων κάθε μορφής βίας, παρέ-
χοντας ολιστική, διεπιστημονική και πολύπλευρη
στήριξη. 

Το  Κέντρο Συμβουλευτικής Υποστήριξης Γυ-
ναικών Θυμάτων  Βίας Δήμου Τρικκαίων, κατά
τη διάρκεια των ειδικών και έκτακτων συνθηκών
Covid-19, συνεχίζει να λειτουργεί κανονικά και
να  καλύπτει την ανάγκη της παροχής υπηρεσιών
υποστήριξης και αρωγής προς τις γυναίκες θύ-
ματα κάθε μορφής βίας ή και πολλαπλών δια-
κρίσεων, με την εφαρμογή φυσικά όλων των
απαραίτητων μέτρων προφύλαξης.

Το Κέντρο Συμβουλευτικής Υποστήριξης Γυ-
ναικών Θυμάτων  Βίας δήμου Τρικκαίων παρέχει
ΔΩΡΕΑΝ υπηρεσίες κοινωνικής, ψυχολογικής,
νομικής και εργασιακής συμβουλευτικής σε γυ-
ναίκες θύματα κάθε είδους βίας ή πολλαπλών
διακρίσεων, στεγάζεται στην πόλη των Τρικάλων,
επί της οδού Θεοδοσοπούλου και Τζουμαγιάς
(κτήριο Ε ΚΑΠΗ-έναντι ΔΕΗ) και υλοποιείται
στο πλαίσιο της Ενταγμένης Πράξης «Λειτουργία
Κέντρου Συμβουλευτικής Υποστήριξης γυναικών
θυμάτων βίας στη Θεσσαλία/Δήμος Τρικκαίων
», με Κωδικό ΟΠΣ 5000586 του Επιχειρησιακού
Προγράμματος (ΕΠ) « Θεσσαλία 2014-2020»,
με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της
Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ). 

Λειτουργεί κανονικά τις εργάσιμες ημέρες Δευ-
τέρα-Παρασκευή, 08:00 – 16:00 αλλά λόγω των
έκτακτων μέτρων συνίσταται η τηλεφωνική επι-
κοινωνία με τα στελέχη του, στο τηλέφωνο επι-
κοινωνίας το 2431027943. Για τις επείγουσες
περιπτώσεις ( εκτός του  ωραρίου λειτουργίας
του Συμβουλευτικού Κέντρου ) μπορείτε να κα-
λείτε και στην 24ωρη τηλεφωνική Γραμμή SOS
15900.

Για κάθε γυναίκα που τα δικαιώματα της πα-
ραβιάζονται.

Για κάθε γυναίκα που υφίσταται οποιαδήποτε
διάκριση λόγω του φύλου της .

Για κάθε γυναίκα που υφίσταται οποιασδήποτε
μορφής βία.

Το μήνυμα για τις γυναίκες αυτές είναι ένα:
ΣΠΑΣΕ ΤΗ ΣΙΩΠΗ.
ΜΙΛΗΣΕ ΜΑΣ, ΕΙΜΑΣΤΕ ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ.
ΔΕΝ ΕΙΣΑΙ ΜΟΝΗ, ΔΕΝ ΕΙΣΑΙ Η ΜΟΝΗ.

Η θέση της Γυναίκας την εποχήΗ θέση της Γυναίκας την εποχή

της πανδημίας του της πανδημίας του COVID-19COVID-19
Ένα μήνυμα της Ελένης-Μαρίνας Ξυνοπούλου

Διευθύντριας Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Τρικάλων
με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας

Ημέρας της Γυναίκας (8 Μαρτίου).

Μήνυμα ουσίας 

από το Κέντρο Συμβουλευτικής 

Υποστήριξης Γυναικών Δ. Τρικκαίων
8 Μαρτίου 2021: Το Κέντρο Συμβουλευτικής 

Υποστήριξης Γυναικών του Δήμου Τρικκαίων δίπλα 
σε κάθε γυναίκα θύμα έμφυλης ανισότητας



Του ΠΑΝΟΥ ΓΙΔΟΠΟΥΛΟΥ

✔Αν οι Τρικαλινοί είναι απογοητευμένοι
για τα τελευταία συνεχόμενα αποτελέσματα
και κάποιες εμφανίσεις του ΑΟΤ, τι να πουν
οι φίλοι του Απόλλων Λάρισας, οι οποίοι ξε-
κίνησαν για τη κορυφή του βουνού και αγ-
κομαχώντας βρίσκονται στη… μέση, πιάνοντας
τη μέση τους.

✔Παρηγοριά; Μπορεί να χαρακτηρίσεις
κι έτσι, αλλά δεν απέχει από την αληθινή ει-
κόνα των ομάδων, οι οποίες γι’ αλλού κίνη-
σαν, με τους Λαρισαίους να έχουν τρεις διε-
θνείς παίκτες στη σύνθεσή τους, να έχουν ξοδέψει αρκετά χρήματα κλπ κλπ. 

✔Σε αντίθεση με τα Τρίκαλα, που έχουν προτεραιότητα να εκπαιδεύσουν νέους ποδοσφαιριστές,
για να αναβαθμίσουν την ομάδα σε βάθος… τριετίας και ταυτόχρονα το Τρικαλινό ποδόσφαιρο.

✔Το οποίο διδάσκεται. Μαθαίνει έτσι ώστε να μπορέσει – αν μπορέσει- να τροφοδοτήσει την
«μεγάλη» ομάδα, η οποία ως γνωστόν έχει στις τάξεις της τα ταλέντα της Ελλάδας. Της Βόρειας.

✔Το καταλάβαμε όλοι καλά. Άλλο πράγμα να είσαι σπουδαίος ποδοσφαιριστής, άλλο να είσαι
προπονητής και άλλο πως σκέφτεσαι γενικά.

✔Μπορεί ο Κώστας Φρατζέσκος να μας είχε «μαγέψει» με το πόδι του, αφού έστελνε τη
μπάλα, εκεί που ήθελε, τόσο γλυκά, με τις πρόσφατες δηλώσεις του, μετά τον αγώνα με τα
Τρίκαλα, μάλλον μας… κούφανε.

✔Αναφέρθηκε σε «δώρο» και εννοούσε την ισοπαλία του Απόλλωνα στον ΑΟΤ. «Δώρο» είναι
του Κουέστα στον Ολυμπιακό. «Δώρο» αν όχι ανικανότητα, μπορείς να χαρακτηρίσεις τη φάση
του Χατζηκωνσταντίνου στο τέλος του παιχνιδιού. 

✔Ποιος είναι ο Απόλλωνας Λάρισας και προσφέρει δώρα; Ο Αγιος Βασίλης; Τελικά, καλύτερα
να παίζει μπάλα, παρά να μιλάει κάποιος… που κάποτε «μιλούσε» στη μπάλα. 

✔Τεράστια σύγχυση και απογοήτευση πρόσφερε στις ομάδες της Γ’ Εθνικής κατηγορίας η νέα
διακοπή των προπονήσεων και αυτό φάνηκε όχι μόνο από τις αντιδράσεις τους, αλλά και από την
οπτική γωνία που παρακολουθούν τη συνέχεια.

✔Πλέον ελάχιστοι έχουν όρεξη για συνέχεια…

✔Ο Κούστα του ΟΦ Ιεράπετρας, πέτυχε ένα τρομερό γκολ θυμίζοντας… Ζλάταν. Οαση στο θολό
τοπίο…

«Είμαστε και ’μεις εδώ…» φωνάζουν οι Ντούβλης

και Αγγέλης εκφράζοντας την ερασιτεχνική φωνή

στη σέντρα των ΣΠΟΡ
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Ε
χοντας στο μυαλό
του την τελευταία
ευκαιρία της

ομάδας του, ο Απόστολος
Χαραλαμπίδης υποστήριξε
πως ο ΑΟΤ θα μπορούσε
να φύγει νικητής από την
Φιλιππούπολη.

Τα Τρίκαλα δικαιούνταν την
ισοπαλία αλλά θα μπορούσαν
και να κερδίσουν είπε στο τέλος
ο Απόστολος Χαραλαμπίδης:
«Παίξαμε απέναντι σε μία πολύ
καλή ομάδα με ποιοτικούς παί-
κτες η οποία ενισχύθηκε πολύ
τον Γενάρη. Τα παιδιά αξίζουν
συγχαρητήρια, έκαναν ένα
πάρα πολύ καλό παιχνίδι τα-
κτικά και αν δούμε τις ευκαιρίες,
ειδικά με τον Χατζηκωνσταντί-
νου στο τέλος, θα μπορούσαμε
να πάρουμε το παιχνίδι. Τα παι-
διά κάνουν μεγάλη προσπάθεια,
υπάρχουν παίκτες που δεν
έχουν παίξει στην κατηγορία,
εμείς όμως βασιζόμαστε πάνω
σε αυτούς, τους εμπιστευόμα-
στε και πιστεύω πως στο τέλος
θα δικαιωθούμε. Εμεις σε κάθε
παιχνίδι διεκδικούμε αυτό που
μπορούμε να πάρουμε, δικαιού-
μασταν τον βαθμό και προσπα-
θούμε γρήγορα να μαζέψουμε
βαθμούς. Ξέρουμε που πατάμε,
το μυαλό μας είναι μέσα στο
κεφάλι, ξέρουμε ότι γίνεται μια
προσπάθεια πολύ δύσκολη φέ-
τος και στόχος μας είναι η σω-
τηρία. Να σωθούμε γρήγορα
και να κάνουμε ένα πλάνο για
την νέα σεζόν με παιδιά που

θα πάρουν φέτος εμπειρίες».
Για το παιχνίδι με τον Ιωνικό

που ακολουθεί είπε: «Είναι ένα
δύσκολο παιχνίδι απέναντι σε
μία ομάδα με πολύ ποιοτικούς
παίκτες. Αν εμείς είμαστε καλά
δεν έχουμε να φοβηθούμε κα-
μία ομάδα και το αποδείξαμε
αυτό άλλωστε».

Φρατζέσκος: «Δώρο 

η ισοπαλία στα Τρίκαλα»

Ο Κώστας Φρατζέσκος δή-
λωσε στο τέλος του αγώνα:
«Πιστεύω πως σε όλη την διάρ-
κεια του παιχνιδιού είχαμε την

υπεροχή. Στο πρώτο ημίχρονο
ήμασταν πάρα πολύ καλύτεροι
και μας έλειπε μόνο το γκολ,
τίποτα παραπάνω. Στο δεύτερο
ημίχρονο δεν ήμασταν αυτοί
που έπρεπε, η απόδοση μας
δεν κυμάνθηκε στα ίδια επίπεδα
με το πρώτο ημίχρονο, ήμασταν
ακίνδυνοι, δεν πιέσαμε τον αν-
τίπαλο όπως έπρεπε και πήρε
ένα «Χ» δώρο από μας καθαρά.
Χωρίς να θέλω να υποτιμήσω
τα Τρίκαλα εμείς δεν ήμασταν
αυτοί που έπρεπε για να κερ-
δίσουμε αυτό το παιχνίδι»

Σουλιώτης: «Πήραμε 

έναν πολύτιμο βαθμό»

Ο Δημήτρης Σουλιώτης που
επέστρεψε σε γνώριμο περι-
βάλλον καθώς μέχρι πέρυσι
αγωνιζόταν στον Απόλλωνα Λά-
ρισας είπε: «Παίζαμε σε μία
πολύ δύσκολη έδρα και πιστεύω
ότι πήραμε έναν πολύτιμο βαθ-
μό που είναι πολύ σημαντικός
για την συνέχεια. Έχουμε όμως
πολύ δρόμο μπροστά μας και
μας περιμένουν πολύ δύσκολα
παιχνίδια με πρώτο αυτό με
τον Ιωνικό στην έδρα μας. Θε-
ωρώ ότι θα δείξουμε το καλό
πρόσωπο που είχαμε και σή-
μερα καθώς ανακάμπτουμε από
ένα άσχημο μομέντουμ που εί-
χαμε. Θέλω να συγχαρώ τους
συμπαίκτες μου γιατί σήμερα
είδα αυτοθυσία και πάθος που
είναι το Α και το Ω σε μία ομάδα
για να πάει μπροστά, ειδικά αν
αυτή είναι νεανική όπως εμείς».

Χαραλαμπίδης:

«Θα μπορούσαμε 

να κερδίσουμε»
•Φρατζέσκος: «Κάναμε δώρο την ισοπαλία»

Ο Απόστολος Χαραλαμπίδης

έκρινε δίκαιο το αποτέλεσμα

τονίζοντας πως αν μια ομάδα

μπορούσε να φτάσει στη νίκη

αυτή ήταν ο ΑΟΤ

Α
σταμάτητος δείχνει ο Εργοτέλης που
διέσυρε με 6-0 την Δόξα Δράμας και
παρέμεινε στην κορυφή.

Ο Λινάρδος με γκολ που πέτυχε στο 30’ έδωσε
την σπουδαία νίκη στον Διαγόρα μέσα στην Πάτρα
επί της Παναχαϊκής. Η Παναχαϊκή ανέβασε την
απόδοση της στην επανάληψη, είχε δύο δοκάρια
με τον Μπάτροβις, αλλά δεν κατάφερε να πάρει τί-
ποτα από το παιχνίδι.

Χανιά και Λεβαδειακός αναδείχτηκαν ισόπαλοι
0-0 ενώ η Ιεράπετρα πέτυχε την πρώτη της νίκη
στην Άρτα επι του Καραϊσκάκη.

Απόλλων Λάρισας και ΑΟΤ αναδείχτηκαν ισόπαλοι
0-0.

Ιωνικός και Ξάνθη αναδείχτηκαν το περασμένο
Σάββατο ισόπαλοι με 1-1.

Αναλυτικά τα αποτελέσματα της 13ης αγωνιστι-
κής:
(*) Ιωνικός – Ξάνθη ..........................................1-1

Πλατέλλας (65’) – Γκαρσία (68’)
(*) ΑΕ Καραϊσκάκης – ΟΦ Ιεράπετρας............2-3

Λόβριτς (7’), Δούμτσιος (54’)– Κούστα (20’, 66’),
Χιντζίδης (39’)
(*) Χανιά – Λεβαδειακός ..................................0-0
(*) Παναχαϊκή – Διαγόρας ...............................0-1

Λινάρδος (30’)
(*) Εργοτέλης – Δόξα Δράμας .........................6-0

Τσέλιος (7’), Κόνραντ (49’), Μανουσάκης (64’),
Πατρινός (72’, 85’), Μπουρσέλης (81’)
(*) Απόλλων Λάρισας – ΑΟ Τρίκαλα ................0-0

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν-Ι-Η ΓΚΟΛ
1 Εργοτέλης 28 9-1-3 18-5
2 Διαγόρας 26 7-5-1 12-6
3 Λεβαδειακός 24 6-6-1 16-7
4 Ιωνικός 22 6-4-3 15-11
5 Παναχαϊκή 18 4-6-3 12-7
6 Ξάνθη 17 4-5-3 9-8
7 Τρίκαλα 15 3-6-4 10-10
8 Χανιά 15 3-6-4 7-8
9 Απόλλων Λάρ. 11 2-5-5 5-8
10 Δόξα Δράμας 11 3-2-6 7-18
11 Ιεράπετρα 7 1-4-8 11-18
12 Καραϊσκάκης 7 1-4-8 8-22

Η επόμενη αγωνιστική (14η)

Σάββατο 13/03/2021 (14.45)
Χανιά – ΑΕ Καραϊσκάκης
Λεβαδειακός – Εργοτέλης
ΑΟ Τρίκαλα – Ιωνικός
Διαγόρας – Απόλλων Λάρισας

Κυριακή 14/03/2021 (14.45)
ΟΦ Ιεράπετρας – Παναχαϊκή
Δόξα Δράμας – Ξάνθη

Κορυφή μένει ο Εργοτέλης
•Σπουδαίο «διπλό» του Διαγόρα στην Παναχαϊκή με 0-1
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Ο Άρης ξεκίνησε με τον κα-
λύτερο δυνατό τρόπο το
ντέρμπι με τον ΠΑΟΚ στην
Τούμπα, και προηγήθηκε στο
26ο λεπτό με 1-0 κόντρα στον
Δικέφαλο του βορρά, χάρη
στο γκολ του Μπερτόγλιο.

Στο 69’οι «κίτρινοι» έφυγαν
στην κόντρα 4-2 μετά το κλέ-
ψιμο του Μαντσίνι στον Τσιγ-
γάρα, η μπάλα έφτασε στον
Γκάμα που έκανε το σουτ, ο
Ζίβκοβιτς έδιωξε την μπάλα
και ο Μάνος ανενόχλητος έκα-
νε το 0-2

Στο 87’ο Κρμέντσικ πήρε
την κεφαλιά και ο Ίνγκασον
αφού κατέβασε ωραία έστειλε
την μπάλα στα δίχτυα για το
τελικό 1-2. Στο 90+4 ο Βιερίνια
ισοφάρισε με εκτέλεση πέναλτι
σε 2-2.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΟΦΗ – ΑΕΛ 2-3
Ατρόμητος – Αστέρας
Τρίπολης 1-1
ΠΑΣ Γιάννινα –
Παναθηναϊκός 1-0
Ολυμπιακός – Λαμία 3-0
Παναιτωλικός – Βόλος 1-0
ΠΑΟΚ – Άρης 2-2

Χθες

ΑΕΚ – Απόλλων Σμύρνης 

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1. Ολυμπιακός 64
2. Άρης 48
3. ΠΑΟΚ 47
4. ΑΕΚ 45
5. Παναθηναϊκός 42
6. Αστέρας Τρίπολης 42
7. ΝΠΣ Βόλου 30
8. Ατρόμητος 27
9. Απόλλων Σμύρνης 25
10. ΠΑΣ Γιάννινα 25
11. Παναιτωλικός 20
12. ΟΦΗ 19
13. Λαμία 19
14. Λάρισα 16

*Αύριο θα διεξαχθεί και το
εξ’αναβολής ματς Λαμία-ΑΕΛ

Η 26η αγωνιστική

“τελευταία”

ΑΕΛ – Ολυμπιακός
Απόλλων Σμύρνης – 

Παναιτωλικός
Άρης – ΟΦΗ

Αστέρας Τρίπολης – ΠΑΣ
Γιάννινα

Βόλος ΝΠΣ – ΑΕΚ
Παναθηναϊκός – ΠΑΟΚ

Λαμία – Ατρόμητος

Α
πό ισοπαλία σε
ισοπαλία ο ΑΟΤ.
Αφού δεν μπορεί

να κερδίσει (αν και θα
μπορούσε σύμφωνα με
τις δηλώσεις του
Χαραλαμπίδη) στη
Φιλιππούπολη,
επέστρεψε με τον βαθμό,
με τον οποίο δεν χάνει
(και πάλι μέσα από τις
δηλώσεις του
προπονητή).

Χωρίς γκολ (0-0) τελείωσε
το παιχνίδι του ΑΟΤ απέναντι
στον Απόλλωνα Λάρισας με
τις δύο ομάδες να μοιράζονται
το αποτέλεσμα και η καθεμιά
να κάνει εκτίμηση όσων έχει
καταφέρει στη συγκεκριμένη
αναμέτρηση.

Αν ψάξουμε για βελτίωση
της εικόνας, σε σχέση με τον
προηγούμενο αγώνα με την
Παναχαϊκή, σίγουρα θα κρί-
νουμε θετικά την ομάδα του
Αποστόλη Χαραλαμπίδη, κα-
θώς… παιχνίδι χωρίς ευκαιρία
δεν θα συναντήσουμε εύκολα.
Σ’ αυτό, έγιναν κάποιες φιλό-
τιμες προσπάθειες, έστω και
αν δεν επιτεύχθηκε γκολ και
κυρίως στις καθυστερήσεις
του αγώνα, εκεί όπου ο Χα-
τζηκωνσταντίνου βρέθηκε
απέναντι στον Γλύκο, αλλά
δεν μπόρεσε να τον νικήσει.
Όπως και νάναι είναι μια ισο-
παλία εκτός έδρας, η οποία
στο μέλλον μπορεί να φανεί
χρήσιμη και κάτι παραπάνω.

Ωστόσο και σ’ αυτόν τον
αγώνα οι αδυναμίες δεν κρύ-
φτηκαν και αυτές ξεκινούν
από την άμυνα και φτάνουν
έως την επίθεση.

Ο αγώνας

Οι “κυανέρυθροι”, έκαναν
την πρώτη επίσκεψη στην πε-
ριοχή του Απόλλωνα μόλις
στο 2ο λεπτό, όμως το σουτ
του Σκόνδρα δεν ανησύχησε
τον Γλύκο. Λίγο αργότερα
(στο 5’) πάλι ο Σκόνδρας επι-
χείρησε απ ευθείας χτύπημα
φάουλ στέλνοντας την μπάλα
ψηλά άουτ ενώ ανάλογη κα-
τάληξη είχε και η φάση του
Ριζογιάννη στο 7’ που προ-
έκυψε από μπαλιά του Παπα-
γεωργίου. Οι γηπεδούχοι στη
συνέχεια πήραν τον έλεγχο
των κινήσεων όμως δεν μπό-
ρεσαν να φτάσουν με καλές
προϋποθέσεις στην εστία του
Γιακουμή και είναι ενδεικτικό
μάλιστα ότι μέχρι το εικοσά-
λεπτο δεν απείλησαν την Τρι-
καλινή εστία. Στο 19ο ο Πα-
παγεωργίου δοκίμασε ένα
συρτό μακρινό αλλά δεν βρή-
κε εστία και δέκα λεπτά αρ-
γότερα οι παίκτες και το επι-
τελείο του Απόλλωνα ξεση-
κώθηκαν ζητώντας πέναλτι
στο μαρκάρισμα του Αθανα-
σιάδη από τον Σουλιώτη. Ο
επιθετικός του Απόλλωνα έπε-
σε στην περιοχή, αλλά ο δι-

αιτητής Τακίδης δεν είδε πα-
ράβαση κι έδωσε συνέχεια
στο παιχνίδι.

Μετά το 25λεπτό οι Λαρι-
σαίοι είχαν πλέον απόλυτη
κυριαρχία μέσα στο γήπεδο
και έψαχναν να βρουν δια-
δρόμους προς την Τρικαλινή
εστία. Στο 33’ μάλιστα άγγιξαν
το γκολ, όταν από λάθος του
Πιαστόπουλου, ο Μπαλογιάν-
νης βγήκε στην αντεπίθεση
αλλά πριν κάνει την τελευταία
κίνηση, τον πρόλαβε ο Σου-
λιώτης βάζοντας κόντρα στην
μπάλα απομάκρυνε σε κόρ-
νερ. Καλή στιγμή για την ομά-
δα της Φιλιππούπολης προ-
έκυψε και στο 34’ όταν ο Αθα-
νασιάδης έβγαλε σέντρα στην
περιοχή του ΑΟΤ, αλλά ο Ομ-
πράντοβιτς-παρά την επιτυ-
χημένη προσπάθεια- έστειλε
την μπάλα άουτ, “σπαταλών-
τας” την τελευταία ευκαιρία
του πρώτου μέρους.

Στην ανάπαυλα ο Χαραλαμ-
πίδης δεν θέλησε να ρισκάρει
κάνοντας αλλαγές η ομάδα
βγήκε με την ίδια ενδεκάδα
και στο 47’ είχε μια καλή ευ-
καιρία που δημιουργήθηκε
από το φάουλ του Παπαγε-
ωργίου, όμως ο Σταματής
βρήκε χλιαρά την μπάλα και
έκανε εύκολη τη δουλειά του
Γλύκου. Ευκαιρία με καλές
προοπτικές έγινε και στο 52’
όταν ο Παπαγεωργίου βρήκε
χώρο κι επιχείρησε σουτ μέσα
από την περιοχή στέλνοντας
την μπάλα άουτ. Οι γηπεδού-
χοι είχαν τα δικά τους προ-

βλήματα στην ανάπτυξη και
δεν μπόρεσαν να βάλουν με-
γαλύτερη πίεση στην αμυντική
γραμμή του ΑΟΤ. Πέρασε έτσι
και το πρώτο τέταρτο της
επανάληψης μέχρι να βγει
φάση της προκοπής με το
σουτ του Μπαλογιάννη (στο
62’) που μπλόκαρε ο Γιακου-
μής.

Με την συμπλήρωση μίας
ώρας αγώνα, ο προπονητής
των Τρικάλων αποφάσισε να
αλλάξει τα δεδομένα στο παι-
χνίδι, δίνοντας εντολή για δι-
πλή αλλαγή, με την είσοδο
Χατζηκωνσταντίνου και Πέλκα
στο γήπεδο, αντί των Σκόνδρα
και Σταματή. Στο 74’ ο Ομ-
πράντοβιτς σκόραρε, αλλά το
γκολ που πέτυχε δεν μέτρησε,
καθώς υποδείχθηκε εγκαίρως
σε θέση οφσάιντ. Στο 77’ μετά
από λάθος του Σουλιώτη, ο
Αθανασιάδης μπήκε στην πε-
ριοχή, όμως πριν κάνει κίνηση
τον πρόλαβε και τον έκοψε ο
Διαμαντόπουλος σε μια ση-
μαντική ευκαιρία. Από το ση-
μείο αυτό και μετά μέχρι το
90’ δεν βγήκε ούτε μία φάση,
ενδεικτικό της νευρικότητας
και των δύο ομάδων. Παρ όλα
τούτα όμως, στο 2ο των κα-
θυστερήσεων ο ΑΟΤ είχε
φάση για να «κλέψει» το ματς,
όταν από μια γρήγορη ενέρ-
γεια ο Πιαστόπουλος έβγαλε
μπαλιά «τρύπα» για τον Χα-
τζηκωνσταντίνου ωστόσο ο
επιθετικός του ΑΟΤ δεν είχε
καθαρή επαφή με την εστία,
καθυστέρησε στο σουτ και

τελικά δεν μπόρεσε να εκτε-
λέσει τον Γλύκο που πρόλαβε
και του έκλεισε το πεδίο- μαζί
με τον Καρρίκι, αποτρέποντας
παραβίαση της εστίας. Στην
τελευταία φάση του Απόλλω-
να, μετά από γέμισμα στην
περιοχή του ΑΟΤ, ανάλογη
ετοιμότητα έδειξε και ο Για-
κουμής και απομάκρυνε την
μπάλα μπροστά από 3 αντι-
πάλους κι έτσι το Θεσσαλικό
ντέρμπι δεν ανέδειξε νικητή
μένοντας σε «λευκή» ισοπα-
λία. 

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ
(Φραντζέσκος): Γλύκος, Γκό-
λιας, Καρρίκι, Μόρας, Σκού-
πρας, Λίταινας (73’ Τασιού-
λης), Μπαλογιάννης (82’ Χα-
τζής), Μπάμπης (82’ Μπαστιά-
νος), Γιάκος (73’ Γκουντρουμ-
πής), Αθανασιάδης, Ομπράν-
τοβιτς (73’ Ντα Κάμπο)

ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ (Απόστολος
Χαραλαμπίδης): Γιακουμής,
Διαμαντόπουλος, Πιαστόπου-
λος, Ζώγκος, Σουλιώτης, Ρι-
ζογιάννης, Σκόνδρας (62’ Χα-
τζηκωνσταντίνου), Ευθυμίου
(80’ Ελευθεριάδης), Ντιαλόσι,
Παπαγεωργίου (89’ Κεχαγιάς),
Σταματής (62’ Πέλκας)

ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ: Τακίδης (Κιλ-
κίς),Τυριακίδης (Μακεδονίας),
Δέλλιος (Πέλλας).

ΚΙΤΡΙΝΕΣ ΚΑΡΤΕΣ: Λίται-
νας, Αθανασιάδης, Γκόλιας,
Μόρας ( Απόλλωνα Λάρισας),
Σουλιώτης, Πιαστόπουλος,
Ζώγκος (ΑΟΤ).

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ασφαιρος, όχι… άποντος
•Για πολλοστή φορά ο ΑΟΤ απέσπασε «λευκή ισοπαλία» 

στη Φιλιππούπολη απέναντι στον Απόλλωνα Λάρισας

Η Τρικαλινή ομάδα όπως ξεκίνησε το παιχνίδι απέναντι στον Απόλλωνα Λάρισας

Φάση από το παιχνίδι στη Φιλιππούπολη

Γ’ Εθνική

Ρούσσας: «Δεν υπάρχει

χειρότερη κατάσταση»
Για τις εξελίξεις με το άνοιγμα

και άμεσο κλείσιμο των προπο-
νήσεων στις ομάδες της Γ’ Εθνι-
κής μίλησε ο τεχνικός της Φήκης
Τάκης Ρούσσας και έκανε λόγο
για πραγματική απογοήτευση
που ήρθε σε μια συγκυρία κατά
την οποία οι παίκτες προπονητές
και ομάδες προσπαθούσαν να
βρουν επαφή με το ποδόσφαιρο.
Μιλώντας στον «διάλογο» ανέ-
φερε χαρακτηριστικά “Δεν υπάρ-
χει χειρότερη κατάσταση από
αυτή που βιώσαμε τις τελευταίες
δύο ημέρες. Μόλις πήγαμε να
πιάσουμε ένα στοιχειώδη ρυθμό
στις προπονήσεις, ήρθε αυτή η
απόφαση που πάει πίσω όλη την
κατηγορία. Τι να πούμε… είμαστε
απογοητευμένοι όλοι. Ξεκινήσα-
με με αισιοδοξία τα πρώτα τρε-
ξίματα, όλα τα παιδιά έδειχναν

χαρούμενα για την επιστροφή στο γήπεδο, ξέφυγαν από
δύσκολες καταστάσεις, είπαμε πως θα είμαστε προσεχτικοί
για να αποφύγουμε περιπέτειες, αλλά αυτό που συνέβη
δεν το περιμέναμε. Κάναμε την τελευταία προπόνηση και
φύγαμε όλοι με σκυμμένα κεφάλια από το γήπεδο, χωρίς
να ξέρουμε ποια θα είναι η συνέχεια», ανέφερε ο Τρικαλινός
προπονητής.

Απογοητευμένος φάνηκε

στις δηλώσεις του 

ο προπονητής της Φήκης

Τάκης Ρούσσας

Super League 1

Ιδανικός αυτόχειρας
Αν και προηγήθηκε 0-2 ο Αρης 

παραχώρησε ισοπαλία 2-2 στον ΠΑΟΚ
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Σ
ε ανύποπτο χρόνο και

όταν τα Τρίκαλα

αγωνίζονταν στα

μεγάλα σαλόνια του

μπάσκετ, γνωστό στέλεχος του

χώρου είχε προβλέψει.

Κρατήστε καλά όλες αυτές τις ει-
κόνες που τώρα βιώνετε γιατί ακόμη
και αν κάποια στιγμή γραφτούν οι
τίτλοι τέλους αυτά τα στιγμιότυπα
θα σας συνοδεύουν για πάρα πολλά
χρόνια.

Η πράξη τον δικαιώνει με τον πλέ-
ον εντυπωσιακό τρόπο, αφού πολλά
στελέχη που πέρασαν από το Δη-
μοτικό κλειστό συνεχίζουν να πρω-
ταγωνιστούν στον τομέα τους.

Ασφαλώς τα φώτα πέφτουν πρώτα
και κύρια στους αθλητές. Αυτοί στο
διάβα του χρόνου ωρίμασαν στον
μέγιστο βαθμό, οπότε πραγματο-
ποιούν γεμάτες χρονιές. 

Είναι χαρακτηριστικό ότι ορισμένοι
εντάχθηκαν στο δυναμικό σπουδαίων
συλλόγων, ενώ φόρεσαν και την φα-
νέλα με το εθνόσημο. Δικαίως λοιπόν
αισθάνονται γεμάτοι μέσα τους αλλά
συνεχίζουν να υπηρετούν το άθλημα
από μηδενική βάση.

Με την συγκεκριμένη τακτική εξε-
λίσσονται στον μέγιστο βαθμό, οπότε
την ώρα της μεγάλης πρόκλησης
εμφανίζονται σαν έτοιμοι από και-
ρό.

Όπως και να’χει το πρωτάθλημα
της Α1 ΕΣΑΚΕ ζεστάθηκε για τα
καλά και βρίσκεται σε κομβικό ση-
μείο.

Οι Τρικαλινοί φίλαθλοι θυμούνται
πολύ καλά πως όλα τα λεφτά βρί-
σκονται στο δεύτερο μισό. Σ’αυτό
πολλές φορές έχουν αλλάξει άρδην
τα δεδομένα.

Ομάδες που αρχικά σάρωναν τα
πάντα στο πέρασμά τους για πολ-
λούς και διαφόρους λόγους εκτρο-
χιάστηκαν.

Ισχύει όμως και το αντίθετο. Σω-
ματεία που αρκετοί τα είχαν ουσια-
στικά ξεγράψει μεταμορφώθηκαν
εντυπωσιακά, οπότε έσωσαν την
παρτίδα βάζοντας και το κερασάκι.

Πραγματικά οι κινήσεις που γίνεται
στην σκακιέρα είναι ατέλειωτες. 

Ορισμένες μετεγγραφές του Χει-
μώνα αποδεικνύονται λαχείο και δια-
μορφώνουν διαφορετικά τον χάρτη.
Διότι από την μια συμβάλλουν στην
αποσυμφόρηση συναδέλφων τους,
που βρίσκουν ελεύθερο πεδίο δρά-
σης, ενώ από την άλλη συμβάλλουν
στην καλύτερη ανάπτυξη των συλ-
λόγων τους.

Αναμφίβολα όταν ένας προπονη-
τής έχει στα χέρια του τα κατάλληλα
εργαλεία μπορεί να κάνει θαύματα.
Αρκετές διορθωτικές κινήσεις των

Τρικάλων άλλαξαν τους συσχετι-
σμούς αλλά δεν χρειάζεται να κά-
νουμε εκτενή αναφορά στους παί-
κτες που ήρθαν στα μέσα της χρο-
νιάς αλλάζοντας την ροή της ιστο-
ρίας.

Και φέτος λοιπόν οι ομάδες της
Α1 εμπλούτισαν το ρόστερ τους με
προσθήκες ουσίας, οπότε το πρω-
τάθλημα πήρε για τα καλά φωτιά
τόσο για τις καλές θέσεις στον πί-
νακα, όσο και για την σωτηρία.

Πλέον μένει να δούμε τα συγκρο-
τήματα που θα κρατήσουν γερά το
πηδάλιο κάνοντας αψεγάδιαστες εμ-
φανίσεις προκειμένου να υλοποι-
ήσουν τα θέλω τους.

Φυσικά κανένας σύλλογος δεν
υπέγραψε μόνιμο συμβόλαιο με την
επιτυχία. Ακόμη και μια λάθος κίνηση,
που δεν φαίνεται με γυμνό μάτι μπο-
ρεί να κάνει την διαφορά.

Στο διάβα του χρόνου αρκετά τμή-
ματα διάγουν τα καλά τους φεγγά-
ρια. Ετσι για μεγάλο διάστημα πα-
ρουσιάζουν μαζεμένες επιτυχίες.

Δεν θέλει όμως πολύ για να προ-
κύψει εκτροχιασμός με το ροζ φύλλο
να μοιάζει ξεχασμένη υπόθεση.

Σε κάθε περίπτωση χρειάζεται απί-
στευτη νηφαλιότητα για να ολοκλη-
ρωθεί αίσια το μπασκετικό ταξίδι.

Η εμπειρία εξάλλου καταδεικνύει
ότι ορισμένες μεγάλες νίκες άλλαξαν
τους συσχετισμούς δίνοντας τερά-
στια ώθηση.

Οι Τρικαλινοί φίλαθλοι βίωσαν έν-
τονα ένα τέτοιο σκηνικό και τους
λείπει πολύ.

Παρακολουθώντας λοιπόν τα πε-
πραγμένα της Α1 κρατούν στο μυαλό
τους χρόνια δοξασμένα κρατώντας
παράλληλα τους δεσμούς με τον
χώρο. 

Ελπίζουν λοιπόν ότι είτε με κάποια
συνεργασία, είτε με άλλο τρόπο θα
προκύψει σε βάθος χρόνου κάποια
επιστροφή.

Βάζουν τα δυνατά

Όταν η κλεψύδρα αδειάζει σιγά-
σιγά, δηλαδή οι αγωνιστικές διεκ-
περαιώνονται ο καθένας αντιλαμ-

βάνεται ότι οι πρωταγωνιστές των
ομάδων βάζουν τα δυνατά τους προ-
κειμένου να αποδώσουν το τέλειο
μπάσκετ.

Γιατί συνειδητοποίησαν πλήρως
ότι με συμβατικές εμφανίσεις δεν
θα φτάσουν στον αντικειμενικό στό-
χο.

Ετσι φροντίζουν να εφαρμόζουν
κατά γράμμα τις προπονητικές οδη-
γίες, ενώ σε αρκετές περιπτώσεις
μιλάει το ένστικτό τους.

Οι συμπολίτες φίλαθλοι έχουν
ακόμη στο μυαλό αρκετές κινήσεις
παικτών, που φαίνονταν εξεζητημέ-
νες αλλά δικαιώθηκαν εκ του απο-
τελέσματος.

Αλλωστε χωρίς ρίσκο δεν μπορούν
να κερδηθούν τα μεγάλα στοιχήμα-
τα.

Πάντως ακόμη και παρά τα δύ-
σκολα οικονομικά δεν λείπουν τα
συγκροτήματα που βγάζουν υγεία
και δείχνουν ότι με σωστή οργάνωση
και στοχευμένες κινήσεις μπορούν
να παρουσιάσουν την δική τους σχο-
λή κερδίζοντας τα εύγε του κόσμου.

Σίγουρα διαθέτουν βάσεις και
ισορροπία στον τρόπο ανάπτυξής
τους.

Όπως και να’χει και φέτος δεν
λείπουν τα αποτελέσματα που συ-
ζητήθηκαν έντονα, ενώ για αρκετές
θέσεις όλοι περιμένουν να δουν που
θα καθίσει η ρουλέτα.

Εν τέλει δικαιώνονται οι ομάδες
που βάζουν όσο το δυνατόν περισ-
σότερα στελέχη στην αγωνιστική
εξίσωση και δεν τα περιμένουν όλα
από έναν- δυο αθλητές.

Παραγωγική λοιπόν ήταν και η
16η αγωνιστική στην οποία είχαμε:
Περιστέρι- Ηρακλής 70-79, ΑΕΚ- Με-
σολόγγι 98-76(Xατζηνικόλας 8),
ΠΑΟΚ- Προμηθέας 81-78(Λούντζης
12), Αρης- Λάρισα 70-52(Σλαφτσά-
κης 2), Κολοσσός- Παναθηναϊκός
82-95, Ιωνικός- Λαύριο 88-89.

Ο εκρηκτικός Β. Αγγέλου υπέβαλ-
λε παραίτηση, που με παρέμβαση
Τσάπα δεν έγινε αποδεκτή από τον
Ιωνικό.

Kοιτάζει μπροστά

ο Ζήκος
Ο Ιταλός Λαμόντ Τζέικομπς ήταν ο με-

γάλος νικητής στα 60μ. στο ευρωπαϊκό

πρωτάθλημα κλειστού στίβου του Τορούν

κάνοντας μάλιστα την καλύτερη επίδοση

για φέτος στον κόσμο με 6.47”. Ο Τρικα-

λινός αθλητής της ΓΕΑΤ, Κώστας Ζήκος

δεν κατάφερε να πάρει την πρόκριση για

τον τελικό και σημείωσε:

Μια ακόμη σεζόν ήρθε στο τέλος της.

Ανάμεικτα συναισθήματα χαράς και λύπης.

Έμεινα μακριά από τον καλό μου εαυτό

αλλά όλα είναι εμπειρίες και μαθήματα!

Ένα τεράστιο ευχαριστώ που αυτή τη

χρονιά υπό δύσκολες και απερίγραπτες

συνθήκες ήταν δίπλα μου, είναι και θα

είναι ο Evangelos G. Katsiavas καθώς

και ένα μεγάλο ευχαριστώ στον Andreas

Linardatos που σε μεγάλο κομμάτι της

προετοιμασίας μου με επέβλεπε και με

βοήθησε να φτάσω μέχρι εδώ! Ξεκούραση

και κάτω το κεφάλι με δουλειά για το κα-

λοκαίρι. 

Τέλος νιώθω ευγνώμων για το team

μου που είναι σε όλα δίπλα μου!!  Ge-

oGreen, bwin Greece, Herbalife Nutrition,

adidas

Εξάλλου ο Τρικαλινός σπρίντερ μιλών-

τας στο sports3.gr ανέφερε: «Δεν έφυγα

ποτέ στην αρχή. Ένιωσα να σκάω στην

κούρσα. Μπορούσα νε περάσω και το

κακό είναι ότι το πρωί έκανα τον ίδιο

χρόνο χαλαρά και στον ημιτελικό δε μου

βγήκε. Κοιτάμε αναγκαστικά στον ανοι-

κτό».

Σε περίοπτη θέση
Ξανά στο Νο.5 της παγκόσμιας κατά-

ταξης της ATP, βρίσκεται ο Στέφανος Τσι-

τσιπάς και επίσημα από χθες Δευτέρα

(8/3). Ο Έλληνας τενίστας εξαργύρωσε

με τον καλύτερο τρόπο την πορεία του

στο Rotterdam Open και παρότι δεν κα-

τάφερε να κατακτήσει τον τίτλο, εν τούτοις

κατάφερε να ανεβεί και πάλι στο Νο.5,

μια θέση που είναι και η καλύτερη στην

έως τώρα καριέρα του.

Υπενθυμίζουμε πως ο Τσιτσιπάς είχε

βρεθεί για πρώτη φορά στο Νο.5  στις 5

Αυγούστου του 2019, παραμένοντας εκεί

για μια εβδομάδα και έπειτα ξανά το διά-

στημα 12 Οκτωβρίου – 1 Νοεμβρίου 2020.

Δείτε την ανανεωμένη λίστα του ranking

της ATP

1. Νόβακ Τζόκοβιτς (Σερβία) 12.030

βαθμοί

2. Ράφαελ Ναδάλ (Ισπανία) 9.850

3. Ντανιίλ Μεντβέντεφ (Ρωσία) 9.735

4. Ντόμινικ Τιμ (Αυστρία) 9.125

5. Στέφανος Τσιτσιπάς (Ελλάδα) 6.660

6. Ρότζερ Φέντερερ (Ελβετία) 6.630

7. Αλεξάντερ Ζβέρεφ (Γερμανία) 5.615

8. Αντρέι Ρουμπλιέφ (Ρωσία) 5.019

9. Ντιέγκο Σβάρτζμαν (Αργεντινή) 3.640

10. Ματέο Μπερετίνι (Ιταλία) 3.480

Εξάλλου ο θρυλικός Σέρβος, Νόβακ

Τζόκοβιτς, συμπληρώνει 311 εβδομάδες

στο Νο1 της παγκόσμιας κατάταξης, ξε-

περνώντας κατά μια εβδομάδα το προ-

ηγούμενο ρεκόρ του Φέντερερ.

Γιάννης από
χρυσάφι

H Team LeBron ποδοπά-

τησε την Team Durant (170-

150) κι ο οδοστρωτήρας

Γιάννης Αντετοκούνμπο (35

πόντοι από 16/16 σουτ)

αναδείχθηκε MVP του NBA

All-Star Game 2021 που έγι-

νε στην Ατλάντα.

Το εορταστικό τριήμερο

που είχε αρχικά δοθεί στην

Ιντιανάπολις, μετατράπηκε

σε show λίγων ωρών στην

Ατλάντα τα ξημερώματα

της Δευτέρας (8/3). Οι σού-

περσταρς του ΝΒΑ συγ-

κεντρώθηκαν στην καρδιά

των ΗΠΑ, στο πιο εύκολα

προσβάσιμο μέρος της χώ-

ρας, με την Team LeBron

να παίρνει τη νίκη (170-150)

και τον Γιάννη Αντετοκούνμ-

πο το βραβείο του MVP το

βράδυ που έκανε θραύση

μαζί με δύο σπουδαίους

scoring guards, τον Στεφ

Κάρι και τον Ντέιμιαν Λί-

λαρντ. Τάδε έφη sport24.

Ο Greek Freak, ο back-

to-back MVP των προηγού-

μενων δύο κανονικών πε-

ριόδων γέμισε τη στατιστική

του με 35 πόντους από

13/13 δίποντα, 3/3 τρίποντα,

7 ριμπάουντ, 3 ασίστ, μία

ασίστ, ένα κλέψιμο και ένα

μπλοκ, για να κερδίσει δί-

καια το βραβείο του πολυ-

τιμότερου παίκτη της ανα-

μέτρησης. Το 100% ποσο-

στό ευστοχίας του Αντετο-

κούνμπο συνιστά ρεκόρ

στην ιστορία του θεσμού

για παίκτη με minimum 10

προσπάθειες, ακόμη ένα

σπουδαίο επίτευγμα από

τον σούπερσταρ των Μιλ-

γουόκι Μπακς που έγινε

επίσης ο πρώτος Ευρωπαί-

ος MVP σε NBA All-Star

Game.

Κάρι (28 πόντοι από 2/3

δίποντα, 8/16 τρίποντα) και

Λίλαρντ (32 πόντοι από 3/4

δίποντα, 8/16 τρίποντα, 2/2

βολές και το σουτ από το

κέντρο που έληξε τον αγώ-

να για το 170-150) ήταν

επίσης σπουδαίοι για τους

νικητές, την ώρα που από

την Team Durant ξεχώρισαν

ο Μπράντλι Μπιλ (26 πόντοι

από 4/4 δίποντα και 6/12

τρίποντα), ο Καϊρί Ίρβινγκ

(24 πόντοι από 8/9 δίποντα,

2/6 τρίποντα, 2/3 βολές, 6

ριμπάουντ και 12 ασίστ) και

ο Τζέιμς Χάρντεν (21 πόντοι

από 7/13 τρίποντα).

Οι Μιλγουόκι Μπακς σχο-

λίασαν την μεγάλη διάκριση

του Γιάννη Αντετοκούνμ-

πο (πρώτος Ευρωπαίος

στην ιστορία του θεσμού

με βραβείο MVP) στο NBA

All-Star Game 2021, με μία

ανάρτηση γραμμένη στα

ελληνικά, στον επίσημο λο-

γαριασμό της ομάδας. 

Τον συνεχάρησαν ακόμη

ο κ. Αυγενάκης και η ΕΟΚ.

Σε Τρικαλινό θέμα ικα-

νοποίηση υπάρχει στους

εκπροσώπους μας των

Εθνικών κατηγοριών μπά-

σκετ, αφού εντοπίζεται διά-

θεση από αρκετούς παίκτες

να συνεχίσουν.

Κομβικό κομμάτι
Παραδοσιακά ο δεύτερος γύρος της Α1 ΕΣΑΚΕ προσφέρει την

πεμπτουσία του αθλήματος, όπως ξέρει καλά το επιχώριο κοινό

Οι Τρικαλινοί ποδηλάτες

ξέρουν καλά να κρατούν

ψηλά το λάβαρο των διακρί-

σεων.

Ο πολύπειρος Γιώργος

Μπούγλας λοιπόν τερμάτισε

στην δεύτερη θέση του με-

σογειακού γκραν πρι ποδη-

λασίας, που διεξήχθη στην

Τουρκία.

Στον μονοήμερο αγώνα

από το Οκουρτζαλάρ ως την

πόλη Αλάνια αγωνίστηκε ο
συμπολίτης αθλητής ως μέ-
λος της ομάδας Salcano
Sakarya.

Μαζί με τον συναθλητή
του Ονούρ Μπαλκάν έκαναν
το 1-2,αφού ο Τούρκος ολο-
κλήρωσε την κούρσα των
154,5χλμ στην πρώτη θέση

σε 3.19.46 και ο Μπούγλας
στην δεύτερη με τον ίδιο
χρόνο μαζί με το υπόλοιπο
πέλοτον.

Στην τρίτη θέση κατατάχ-
θηκε ο Αμερικανός Νόα
Γκράνιγκαν της ομάδας
Wildlife Generation Pro Cy-
cling.

Συμπερασματικά για μια

ακόμη φορά ο Τρικαλινός

ποδηλάτης, που κινείται με

ιδιαίτερη άνεση στους αγώ-

νες εκτός Ελλάδας πιστο-

ποίησε την κλάση, το ταλέντο

και τον χαρακτήρα του, που

τον κράτησαν ψηλά.

Συνταγή ΜπούγλαΣυνταγή Μπούγλα

Και η 16η αγωνιστική ανέδειξε την διαχρονική γοητεία της Α1 ΕΣΑΚΕ.

Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr

Ξανά

υποψήφιος
Ο Τάκης Χαχάμης θα είναι και

πάλι  υποψήφιος για μέλος του ΔΣ
στις εκλογές του ΣΕΓΑΣ, αυτή τη
φορά  με το ψηφοδέλτιο της Τρι-
καλινής Σοφίας Σακοράφα.
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* Τα γειτονικά ντέρμπι είναι ανοιχτά και αμφίρροπα. Τούτο

αποδείχτηκε και στο Κυριακάτικο παιχνίδι του ΑΟΤ στην

Φιλιππούπολη επί του Απόλλωνα Λάρισας. Οι δυο ομάδες

έψαξαν ακόμη και την μισή φάση για να μπορέσουν να

φέρουν την υπόθεση στα μέτρα τους.

* Τελικά αυτή δεν βγήκε και οι κυανέρυρθοι θα ρίξουν

ιδιαίτερο βάρος στο συγκεκριμένο κομμάτι, αφού χωρίς

την πεμπτουσία του ποδοσφαίρου είναι δύσκολο να αν-

τέξει κανείς και στα μετόπισθεν. Ομολογουμένως ένα

γκολ μεταφέρει την πίεση στους αντιπάλους, οπότε

μπορεί να γίνει πιο εύκολη η ζωή του εκπροσώπου μας.

* Εννοείται ότι κάθε πόντος είναι πολύτιμος στον συγκε-

κριμένο μαραθώνιο αλλά οι νίκες δίνουν άλλο αέρα,

άνεση και σιγουριά. Ετσι ο ΑΟΤ θα ψάξει το ξέσπασμα

για να μπορέσει να αναρριχηθεί βαθμολογικά.

* Αρχίζουν να ανοίγουν τα χαρτιά τους οι τοπικές ομάδες

όσον αφορά τις εκλογές στο μπάσκετ. Βέβαια μην φαν-

ταστεί κανείς ότι το φωνάζουν στεντόρεια αλλά οι

σχετικές πληροφορίες φτάνουν στα δημοσιογραφικά

γραφεία.

* Μάλιστα σε ορισμένες περιπτώσεις δεν λείπουν και τα

προγνωστικά και με σχετική σιγουριά. Βέβαια δεν πρέπει

να ξεχνάμε ότι η κάλπη είναι πάντα απρόβλεπτη, οπότε

αν δεν δει κανείς τα κουκιά στην πράξη δεν μπορεί να

σιγουρευτεί.

* Κάθε εκλογικό επιτελείο πάντως έχει τις προτάσεις του

και προσπαθεί να τις επικοινωνήσει όσο καλύτερα

μπορεί. Το φρεσκάρισμα στον χώρο είναι απαραίτητο,

ενώ όποιος αναλάβει θα έχει μπόλικη δουλειά στην

μετά πανδημίας εποχή.

* Καλείται λοιπόν να ζεστάνει τους ανθρώπους των

ομάδων και να τους δείξει ότι διαθέτει όραμα. Με τον

τρόπο αυτό το άθλημα των επιτυχιών θα μπορέσει να

επανέλθει στα δοξασμένα χρόνια, αφού εδώ και καιρό

η κάνουλα έχει κλείσει.

* Φυσικά στα πηγαδάκια ακούγονται πολλά σενάρια τα

οποία θα τα επιβεβαιώσει μόνο η ίδια η πράξη. Εφτασε

στα αυτιά μας λοιπόν η φήμη όταν αν επικρατήσει συγ-

κεκριμένη κατάσταση μπορεί να ανοίξει το τοπικό(μόνο

η Α1 ΕΣΚΑΘ). Οι έχοντες ανοιχτούς διαύλους μιλούν για

διεξαγωγή ενός γύρου, ενώ μπορεί να ακολουθήσει και

το κερασάκι.

* Βέβαια είναι αλήθεια ότι όσοι διακονούν το τοπικό

είχαν απογοητευτεί το τελευταίο διάστημα αφού δεν

έβλεπαν με τίποτα φως στον ορίζοντα. Μένει να δούμε

αν ισχύσει αυτό το σενάριο ή αν πέσουν οι τίτλοι τέ-

λους.

* Μια ακόμη φήμη αναφέρει ότι στο μέλλον μπορεί να

διευκολυνθούν οικονομικά τα τοπικά σωματεία, που θα

αποφύγουν συγκεκριμένους πονοκεφάλους του είδους.

Με τον τρόπο αυτό θα πάρουν ανάσα τα ταμεία τους.

* Να διευκρινίσουμε για μια εισέτι φορά ότι όλα αυτά

είναι καθαρά υποθετικά. Από την στιγμή όμως που πε-

ριήλθαν σε γνώση μας θεωρήσαμε ότι αξίζει να σας κα-

ταστήσουμε κοινωνούς.

* Μένοντας στο θέμα κοινός τόπος των συμμετεχόντων

στην διαδικασία είναι η τόνωση του αναπτυξιακού. Πραγ-

ματικά αυτό κατά το παρελθόν αποδείχτηκε φλέβα χρυ-

σού τροφοδοτώντας την Εθνική και τις μεγάλες ομάδες

με εκπληκτικό υλικό, που κέρδισε με το σπαθί του την

καθολική αναγνώριση.

* Στον χάρτη φαίνεται να μπαίνει και το 3χ3, που στην

Ελλάδα δεν είναι σε άνθιση. Αντίθετα σε άλλες χώρες

αποτελεί δυνατό κομμάτι. Να σταθούμε π.χ στην Γαλλία,

όπου ο παλιός παίκτης των Τρικάλων Αγγελος Τσαγκα-

ράκης έχει κάνει σχολή.

* Το άνοιγμα της βεντάλιας μπορεί να δώσει ερεθίσματα

ειδικά στη νεολαία.

14.30: COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2021

Marseille Open 13

Provence 

15:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2021

Marseille Open 13

Provence 

17:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2021

Marseille Open 13

Provence

20:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2021

Marseille Open 13

Provence 

22:00 COSMOTE

SPORT 1 HD

Γιουβέντους - Πόρτο

UEFA Champions

League 2020-21

22:00 COSMOTE

SPORT 2 HD

Ντόρτμουντ - Σεβίλη

UEFA Champions

League 2020-21 

22:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2021

Marseille Open 13

Provence 

23:45 COSMOTE

SPORT 7 HD

Μπράγκα - Βιτόρια

Γκιμαράες

Σ
το διάβα του
χρόνου η αθλητική
κάνουλα δεν
έκλεισε ποτέ για τα

τρικαλινά χρώματα.

Ακόμη και τα πιο δύσκολα
χρόνια ομάδες και άτομα διέ-
θεταν έναν μοναδικό τρόπο να
βγαίνουν μπροστά κάνοντας
την διαφορά.

Μάλιστα αρκετά πράγματα
πήγαν αλυσίδα. Οι διάδοχοι πή-
ραν την σκυτάλη από τους έμ-
πειρους συναδέλφους τους,
οπότε είχαν την δική τους πλού-
σια προσφορά, ενώ σε αρκετές
περιπτώσεις τους ξεπέρασαν.

Και μην φανταστεί κανείς ότι
οι επιχώριες επιλογές και προ-
τιμήσεις είναι μονοδιάστατες.
Από την στιγμή που υπάρχουν
ανοιχτοί ορίζοντες προκύπτουν
νέες προτάσεις ακόμη και σε
φρέσκα αθλήματα.

Απλά η πανδημία φρέναρε
την εξέλιξή τους εκεί που είχαν
πάρει φόρα. Ωστόσο όσοι τα
διακονούν έχουν πεισμώσει και
από την στιγμή που ομαλοποι-
ηθούν οι δείκτες θα επιστρέ-
ψουν δριμύτεροι.

Εχουν να το λένε πάντως για
το ζεστό και κυρίως άμεσο αγ-
κάλιασμα των Τρικαλινών. Στις
μεταξύ τους συζητήσεις παρα-
δέχονται ότι οι συμπολίτες ξέ-
ρουν να βάζουν πλάτη και στη-
ρίζουν κάθε υγιή και αξιόλογη
νέα πρωτοβουλία.

Η αγάπη αυτή δίνει δύναμη
στο έμψυχο δυναμικό να κάνει
τα κατάλληλα βήματα προκει-
μένου να μονιμοποιηθεί στις
καλές θέσεις και στην καρδιά
του κοινού.

Με λίγα λόγια οι συμπολίτες
παίζουν στα δάχτυλα τα κλασικά
αθλήματα αλλά αφομοιώνουν
άμεσα τα μυστικά και των και-
νούργιων προτάσεων.

Όταν υπάρξει συνεπώς εκ
νέου πλήρης αθλητική ανάπτυ-
ξη τα σχετικά ρεπορτάζ θα είναι
πάντα πλούσια και ενδιαφέρον-
τα. Στο σημείο αυτό να σημει-
ώσουμε ότι είναι εντυπωσιακός
ο ζήλος των νέων παιδιών, που
παρά το γεμάτο πρόγραμμα
βρίσκουν την αθλητική τους
κλίση και δίνουν την αίσθηση
ότι γεννήθηκαν για συγκεκρι-
μένα σπορ.

Εννοείται ότι ακούνε με θρη-
σκευτική ευλάβεια τους ειδι-
κούς, ενώ διατηρούν όλες τις
αισθήσεις τους σε επιφυλακή.
Για να το γράψουμε παραστα-
τικά ρουφούν σαν σφουγγάρι
κάθε χρήσιμη οδηγία.

Κοινώς ψάχνονται στον μέγι-
στο βαθμό σε πρακτικό και θε-
ωρητικό επίπεδο αντλώντας ξε-
χωριστά ερεθίσματα. Συνεπώς
την ώρα της δράσης εμφανί-
ζονται σαν έτοιμοι από καιρό.

Επιπρόσθετα η αντοχή στον
χρόνο είναι τεράστια και δείχνει
ότι οι πρεσβευτές μας κάθε
άλλο παρά αθλητές της μιας
ανάσας είναι.

Οποιος εντρυφήσει στην ιστο-
ρία θα θυμηθεί επικά κατορ-
θώματα.

Αρκετές ομαδικές επιτυχίες
δεν ξεχνιούνται με τίποτα, ενώ
και σε ατομικό επίπεδο προ-
έκυψαν μοναδικές στιγμές, που
ώθησε το κοινό να ψάξει όσο
το δυνατόν περισσότερα πράγ-
ματα για το άθλημα και την
διαδρομή κάθε πρωταγωνιστή.

Με νοσταλγία λοιπόν επιστρέ-
φει κανείς στα συγκεκριμένα
κατορθώματα αλλά από την
άλλη εμπνέεται και βρίσκεται
αξιόλογα παραδείγματα.

Αξίζει λοιπόν όσο τίποτα άλλο
οι αθλητές και οι αθλήτριες να
μένουν στο βάθρο τους στέλ-
νοντας παράλληλα τα κατάλ-

ληλα μηνύματα στη νέα γενιά.
Οσοι συνομιλούν με τα χρυσά

παιδιά των Τρικαλινών συλλό-
γων διαπιστώνει εύκολα ότι τί-
ποτα δεν είναι τυχαίο.

Αυτά δεν αφήνουν να πέσει
τίποτα κάτω εστιάζοντας στην
καθημερινή τους εξέλιξη. Ακόμη
και μετά από μια μεγάλη επιτυ-
χία κάθε άλλο παρά εφησυχά-
ζουν αλλά νιώθουν μεγαλύτερη
την ευθύνη.

Κοντά τους βρίσκονται οι
προπονητές που θέλουν να δώ-
σουν τα φώτα τους και να στεί-
λουν τα προπονητικά παιδιά
τους άριστα διαβασμένα στην
αποστολή τους.

Σπουδαία αλυσίδα

Πίσω από κάθε επιτυχία βρί-
σκονται αρκετοί αφανείς ήρωες,
που σχηματίζουν μια εντυπω-
σιακή αλυσίδα.

Από την στιγμή που ο καθέ-
νας κάνει το καθήκον στον το-
μέα του αυξάνονται κατακόρυ-
φα οι πιθανότητες επιτυχίας.

Τον δικό τους αγώνα δρόμου
λοιπόν κάνουν οι παράγοντες,
που προσπαθούν να δώσουν
τα απαραίτητα εφόδια στους

αθλητές και κυρίως να διαμορ-
φώσουν ένα πεδίο ηρεμίας.

Όταν υπάρχει κάτι τέτοιο το
έμψυχο δυναμικό μπορεί να
βγάλει το σύνολο των αρετών
του.

Ειδική μνεία όμως πρέπει να
κάνουμε και στους γονείς. Το
χαμόγελο στα χείλη των παιδιών
τους κάνει να ξεχαστούν όλες
οι θυσίες.

Παράλληλα τα αθλητικά στε-
λέχη χαρακτηρίζονται διαμάντια
για το ήθος τους.

Τα λίγα ομαδικά σπορ που
βρίσκονται σε δράση προσφέ-
ρουν συγκινήσεις, ενώ και ο
κλασικός αθλητισμός με σειρά
αγώνων εντός και εκτός Ελλά-
δας αυτή την εποχή επιβεβαι-
ώνει την δυναμική του.

Αθόρυβα και ουσιαστικά το
επιχώριο έμψυχο δυναμικό ξέ-
ρει να γεμίζει το βαθμολογικό
σακούλι βελτιώνοντας σε πρώτη
ευκαιρία τις ατομικές επιδόσεις.
Και όπως λένε και οι ειδικοί
όταν υπάρχει σωστή νοοτροπία
και χαρακτήρας κανείς δεν πρέ-
πει να φοβάται τίποτα.

Ανάλογη φιλοσοφία έχουν
και οι εκπρόσωποι των άλλων
ατομικών σπορ.

Από την πλευρά της η ποδη-
λασία έχει νέο καλεντάρι με τα
ταλέντα να αδημονούν για δρά-
ση. Σε αρκετές περιπτώσεις η
χάρη Τρικαλινών στελεχών φτά-
νει ακόμη και εκτός τειχών φο-
ρώντας φανέλα ομάδων του
εξωτερικού.

Τεράστια διαδρομή και έφεση
έχει η πάλη, οπότε οι συμπολί-
τες λάτρεις περιμένουν την
εκτόξευση παιδιών, που δεί-
χνουν ότι διαθέτουν τα εφόδια.
Και στις μαχητικές τέχνες όμως
ο πήχης μπαίνει ψηλά.

Τα παιδιά κολύμβησης και
ενόργανης διακρίνονται για την
σταθερότητα ,ενώ το κοινό γλυ-
κάθηκε με σκάκι και πινγκ-
πονγκ.

Ποικιλία
προτάσεων
Όλα τα γούστα καλύπτουν οι Τρικαλινές αθλητικές φωνές,

που ξέρουν να δείχνουν αντοχή ειδικά στα δύσκολα

Είναι μεγάλη υπόθεση στον αθλητισμό
να μην μένει κανείς στα κεκτημένα του
αλλά να εντοπίζει καινούργια ερεθίσμα-
τα.

Με την τακτική αυτή βρίσκει αντίδοτο
στον ανταγωνισμό μένοντας πάντα ένα
βήμα πιο μπροστά από τους αντιπά-
λους.

Πολύ σωστά τα Τρικαλινά αθλητικά
στελέχη προσπαθούν να διαβάσουν ακό-
μη και πίσω από τις γραμμές. Ετσι από
την μια διατηρούν τα ιδιαίτερα στοιχεία
που τους χαρακτηρίζουν και από την
άλλη φέρνουν στο προσκήνιο νέα εν-
διαφέροντα στοιχεία.

Ετσι την ώρα της δράσης μπορούν να
πετύχουν την απαραίτητη λεπτομέρεια
που θα κάνει την διαφορά.

Τίποτα λοιπόν δεν είναι τυχαίο αλλά
περνάει μέσα από την σφαιρική ανάλυση
μακριά από τα φώτα της δημοσιότητας.

Είναι φανερό λοιπόν ότι η Τρικαλινή

σχολή θα μείνει στον αφορά για χρόνια.
Ολοι αισθάνονται την ευθύνη και φρον-

τίζουν να δικαιώνουν όσους τους πι-
στεύουν.

Διόλου τυχαία κάθε περίοδο ο εμ-
πλουτισμός των επιτυχιών αποτελεί φυ-
σιολογική εξέλιξη.

Κοινώς οι αθλητικοί μας εκπρόσωποι
μιλούν καταλλήλως την στιγμή που πρέ-
πει και αυτό αποτελεί μεγάλη υπόθεση.

Με όλα αυτά οι φίλαθλοι βλέπουν την
κάνουλα να μένει μόνιμα ανοιχτή, αφού
οι πρωταγωνιστές δίνουν τις μάχες τους
και με οδηγό την ποιότητα, το πάθος
και την πειθαρχία βάζουν το νερό στο
αυλάκι.

Εν τέλει ακόμη και στις πιο δύσκολες
προκλήσεις οι Τρικαλινοί ξέρουν να αν-
ταποκρίνονται.

Αξίζει φυσικά να σταθούμε και στην

βήμα- βήμα πορεία. Οσοι διακονούν τον

χώρο χτίζουν καθημερινά προσθέτοντας

τις απαραίτητες πινελιές. Ετσι οι επιτυχίες

έρχονται ως φυσιολογική εξέλιξη των

πραγμάτων.

Η προπονητική προεργασία και η ανά-

δειξη μικρών πραγμάτων σε πρώτη ευ-

καιρία συνθέτουν ένα άκρως ελκυστικό

πακέτο.

Γενικά το δέσιμο όλων των πλευρών

αλλά και η προσεκτική εφαρμογή του

πλάνου προσφέρει μεγάλη ώθηση και

αυτοπεποίθηση σε κάθε Τρικαλινό αθλη-

τή και αθλήτρια.

Τα συγκεκριμένα στοιχεία παίζουν ση-

μαντικό ρόλο ειδικά στην τελική ευθεία.

Εκεί πια οι πρωταγωνιστές ξέρουν ότι

εκπροσωπούν όλο το νομό και θέλουν

να τον βγάλουν ασπροπρόσωπο.

Βρίσκουν ερεθίσματαΒρίσκουν ερεθίσματα

Συγκινητική προσπάθεια γίνεται 

σε κάθε αθλητικό μετερίζι των Τρικάλων.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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CMYK

Σε προσιτές τιμές

ΑΚΡIβΟΣ ΔΗΜHΤΡΗΣ 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Σκυλοτροφή συντήρησης

MONO

10Με κοτόπουλο
Πρωτεΐνη 21%
Λίπος 8%



Τ
ο σταδιακό άνοιγμα της

οικονομίας από τις 22

Μαρτίου, με πρώτα απ'

όλα το λιανικό εμπόριο, εξετά-

ζει η κυβέρνηση, όπως ανέφερε

ο υπουργός Οικονομικών Χρή-

στος Σταϊκούρας.

Όπως δήλωσε, «το βασικό

μας σενάριο είναι ότι από τη με-

θεπόμενη εβδομάδα θα αρχίσει

να λειτουργεί με μια κανονικό-

τητα η οικονομία. Ωστόσο έχου-

με εναλλακτικά σενάρια, ώστε

να σταθμίζουμε τα ταμειακά

μας διαθέσιμα για τη στήριξη

που θα πρέπει να παρέχουμε.

Είμαστε εδώ για να στηρίξουμε

την κοινωνία όσο χρειαστεί.

Αλλά όσο παρατείνεται η κατά-

σταση, τόσο μειώνεται και η

δυνατότητα για όσο το δυνατό

μεγαλύτερη κάλυψη των υφι-

στάμενων απωλειών».

Δήλωσε, παράλληλα, ότι το

κλείσιμο του λιανεμπορίου κο-

στίζει στην οικονομία 200- 250

εκατ. ευρώ. «Οι δυο εβδομάδες

που πέρασαν με lockdown κό-

στισαν σε δαπάνες και μείωση

φόρων 1,2 δισ. και με τα 520

εκατ. να είναι στο λιανεμπόριο.

Στα 3 δισ. είναι συνολικά το κό-

στος για έναν μήνα και 750

εκατ. περίπου εστιάζονται στο

λιανεμπόριο», είπε.
«Αν ανοίξουμε τον Μάρτιο

θα είμαστε πιο κοντά στους
στόχους του προϋπολογισμού»

Σύμφωνα με τον υπουργό,
«αν αρχίσει από τον Μάρτιο η
επανεκκίνηση, τότε θα είμαστε
πιο κοντά στους στόχους του
προϋπολογισμού. Σκεφτείτε ότι
μόνο στα 4 δισ. θα είναι παρα-
πάνω το πρωτογενές αποτέλε-
σμα από τα νέα μέτρα στήρι-
ξης», σημειώνοντας ότι δεν είναι
η ώρα για αναθεώρηση του
προϋπολογισμού. «Δεν έχουμε
επαρκή δεδομένα για το 2021
και δεν ξέρουμε πώς θα λει-
τουργήσει η οικονομία ακόμη
για το β' 15ήμερο του Μαρτίου»,
πρόσθεσε σχετικά με την πο-
ρεία του ΑΕΠ εφέτος.

«Έχουμε ένα θετικό "carry

over", αλλά και μια δυσμενέ-

στερη εξέλιξη της πορείας σε

σχέση με την εκτίμηση του προ-

ϋπολογισμού. Έτσι έχουμε λοι-

πόν το 2021 μια αντικρουόμενη

εικόνα για το 2021. Πρέπει όλα

να συνεκτιμηθούν», τόνισε. Δη-

λώνοντας, επίσης, πως «άντεξε

το 2020 η οικονομία, αλλά δεν

πανηγυρίζει κανείς. Βέβαια σε

σχέση με το τι θα μπορούσε να

συμβεί με δεδομένη την εξάρ-

τηση από τον τουρισμό, είναι

ορθή η εκτίμηση ότι αντέξαμε

τελικά».

Τέλος, αναφορικά με τα μέ-

τρα στήριξης σημείωσε ότι «το

2020 δώσαμε 20 δισ. και άλλα

11,6 δισ. το 2021», ενώ πρό-

σθεσε ότι μέσα στο α' εξάμηνο

εφέτος θα αρχίσει η εκταμίευση

των πόρων από το Ταμείο Ανά-

καμψης.

Ι
διαίτερη για δύο λόγους
χαρακτηρίζει την φετινή
Παγκόσμια Ημέρα της

Γυναίκας ο πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης σε
κοινό άρθρο που
υπογράφει μαζί με άλλους
εννιά ευρωπαίους ηγέτες
με αφορμή την σημερινή
ημέρα. 

Στο άρθρο αναφέρεται πως η
φετινή Παγκόσμια Ημέρα της
Γυναίκας είναι σημαντική αφενός
γιατί  συμπληρώνονται ακριβώς
110 χρόνια από την πρώτη Παγ-
κόσμια Ημέρα της Γυναίκας,
αφετέρου γιατί βρισκόμαστε
μπροστά και σε ένα σημαντικό
σημείο καμπής στο οποίο μας
έφερε η υγειονομική κρίση.

«Οι γυναίκες βρέθηκαν στην
πρώτη γραμμή για την αντιμε-
τώπιση της πανδημίας, στα νο-
σοκομεία και τα γηροκομεία μας,
και επηρεάστηκαν δυσανάλογα
από την πανδημία. Πλήρωσαν
υψηλότερο τίμημα, οικονομικό
και κοινωνικό. Η ενδοοικογενει-
ακή βία και η βία κατά των γυ-
ναικών αυξήθηκαν, οι γυναίκες
επωμίστηκαν μεγαλύτερο μερί-
διο των υποχρεώσεων στο σπίτι
και τα μηνιαία στοιχεία της Eu-

rostat για την ανεργία δείχνουν
ότι ενώ το ποσοστό ανεργίας για
τους άνδρες αυξήθηκε από 6,2
σε 7,1% τον Δεκέμβριο του 2020,
η αύξηση όσον αφορά τις γυ-
ναίκες ήταν μεγαλύτερη, από
6,7 σε 7,9%», εξηγούν οι ηγέτες
τονίζοντας πως τα επόμενα χρό-
νια απαιτείται μια πιο συμπερι-
ληπτική προσέγγιση που θα αφή-
νει να ξεδιπλωθούν όλα τα τα-
λέντα, περιλαμβανομένων των

δεξιοτήτων των γυναικών.
Αναφέροντας έπειτα τρεις

τρόπους με τους οποίους θα
ανοικοδομηθεί αυτό το μέλλον,
οι ηγέτες αναφέρουν πως

1. Η ισότητα μεταξύ γυναικών
και ανδρών κατοχυρώνεται στο
άρθρο 23 του Χάρτη των Θεμε-
λιωδών Δικαιωμάτων. Πρόκειται
για μη διαπραγματεύσιμο δι-
καίωμα, για έναν από τους θε-
μελιώδεις πυλώνες πάνω στους

οποίους οικοδομήσαμε τις ευ-

ρωπαϊκές κοινωνίες.

2. Η ισότητα των φύλων και,

γενικότερα, η απουσία διακρί-

σεων είναι σημαντικοί μοχλοί

για την ανανέωση των οικονο-

μιών μετά την πανδημία. Εάν

καταφέρουμε να αξιοποιήσουμε

όλες τις οικονομικές και επιχει-

ρηματικές δυνατότητες των γυ-

ναικών, οι προσπάθειές μας για

ανάκαμψη θα οδηγήσουν σε

ισχυρότερες και πιο ανθεκτικές

οικονομίες και κοινωνίες.

3. Ως Ευρώπη πρέπει να κα-

ταβάλουμε κάθε δυνατή προ-

σπάθεια για να διασφαλίσουμε

ότι η ανθρωπιστική και αναπτυ-

ξιακή απάντησή της στην παν-

δημία COVID-19 περιλαμβάνει τη

βελτίωση της πρόσβασης στην

εκπαίδευση και την υγειονομική

περίθαλψη για κορίτσια και γυ-

ναίκες, συμπεριλαμβανομένης

της προώθησης της σεξουαλικής

και αναπαραγωγικής υγείας και

των συναφών δικαιωμάτων, κα-

θώς και την υποστήριξη κορι-

τσιών και γυναικών στο δρόμο

προς την οικονομική ανεξαρτη-

σία.

Με τον πρόεδρο 
του Δημοκρατικού Κόμματος

της Κύπρου συναντήθηκε
ο Κ. Μητσοτάκης 

Με τον πρόεδρο του Δημοκρατικού Κόμματος της Κύ-
πρου συναντήθηκε ο Κ. Μητσοτάκης 

Συνάντηση πραγματοποίησε χθες στο Μέγαρο Μαξίμου,
με τον πρόεδρο του Δημοκρατικού Κόμματος της Κύπρου,
Νικόλα Παπαδόπουλο, ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-
τσοτάκης. 

Ο πρωθυπουργός επεσήμανε το διαρκές ενδιαφέρον της
Ελλάδας για την Κύπρο και για το Κυπριακό, ενόψει της
άτυπης πενταμερούς συνάντησης που θα λάβει χώρα στη
Γενεύη, στα τέλη Απριλίου.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης τόνισε ότι το πλαίσιο επίλυσης
του Κυπριακού, που δεσμεύει όλες τις πλευρές, είναι αυτό
που ορίζουν τα σχετικά ψηφίσματα του Συμβουλίου Ασφα-
λείας του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών, για Διζωνική Δι-
κοινοτική Ομοσπονδία.

Επανέλαβε επίσης την πάγια θέση της Ελλάδας ότι απα-
ραίτητη προϋπόθεση για την επίλυση του Κυπριακού είναι
η κατάργηση του αναχρονιστικού συστήματος των Εγ-
γυήσεων και των δικαιωμάτων επέμβασης, καθώς και η πλή-
ρης και ταχεία απόσυρση των κατοχικών στρατευμάτων
από τη Μεγαλόνησο.

CMYK

σελίδα 25τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ 20219

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης με τον πρόεδρο του

Δημοκρατικού Κόμματος της Κύπρου, Νικόλα Παπαδόπουλο

Κυρ. Μητσοτάκης: Ιδιαίτερη η φετινή

Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης

Χ. Σταϊκούρας: Εξετάζεται το σταδιακό άνοιγμα της οικονομίας από 22 Μαρτίου

Ο υπουργός Οικονομικών

Χρήστος Σταϊκούρας
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
AΔΑ: ΨΘΓΝ7ΛΡ-2ΓΝ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων Περι-
φέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρομική
διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 -Τ.Κ 42132.

Κωδικό ΝUTS: ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219
Τηλεομοιοτυπία (Fax): 2431046210,

2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοικτή

διαδικασία μέσω του Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ. σύμ-
φωνα με τις διατάξεις του Ν.4412/2016
και των Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/Τ/7-6-
10), Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ 160Α) και Ν.
4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και της απόφα-
σης Αρ. 83010/4098/2017 (ΦΕΚ
2710Β/2017), όπως τροποποιήθηκαν
και ισχύουν, καθώς και την αρ.
258/2021/Πρακτικό 9/4-3-2021 από-
φαση της Οικονομικής Επιτροπής
Περιφέρειας Θεσσαλίας του αναφε-
ρομένου στην παράγραφο 7 έργου.

2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:
Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική πε-
ριγραφή, Προϋπολογισμός έργου είναι
αναρτημένα στην ιστοσελίδα της πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας: www.thes-
saly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων απο-
τελεί την Τεχνική Υπηρεσία της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Τρικάλων σύμφωνα με
την αριθμ. 15840/156612/4-10-2018
απόφαση Αναπληρωτή Συντονιστή
Αποκεντρωμένης Διοίκησης (ΦΕΚ
4788/Β'/26-10-2018) «Έγκρισης της
146/2018 (ορθή επανάληψη) περί ολι-
κής τροποποίησης - επικαιροποίησης
του Π.Δ 129/2010 (ΦΕΚ 222/A΄/27-12-
2010): «Οργανισμός της Περιφέρειας
Θεσσαλίας», όπως ισχύει για την υλο-
ποίηση τεχνικών έργων και λοιπές αρ-
μοδιότητες.

4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει στην
Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού στις
μη κεντρικές κυβερνητικές αρχές.

5. Κωδικός CPV:
Κατασκευαστικές εργασίες για

αθλητικές εγκαταστάσεις - {45212200-
8} 

(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016 -
Παράρτημα II)

6. Κωδικός ΝΙΙΤ5: Ε1611 (Θεσσαλία
- Τρίκαλα, Καρδίτσα)

7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΕΡΓΑΣΙΕΣ -ΠΡΟΜΗΘΕΙ-

ΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΟΔΙΚΟΥ
ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΟΥ ΔΙ-
ΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑ-
ΣΕΩΝ Π.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΥΠΟΕΡΓΟ 195: «ΕΘΝΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ
ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ»

Η παρούσα μελέτη αφορά σε ερ-
γασίες επισκευής και συντήρησης
αθλητικών εγκαταστάσεων του Εθνι-

κού Σταδίου Καλαμπάκας.
8. Προϋπολογισμός έργου: δαπάνη

εργασιών 120.967,14€ και Φ.Π.Α.
29.032,26€, ήτοι συνολικού προϋπο-
λογισμού 150.000,00€.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές
προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΔΩΔΕΚΑ (12) ΜΗΝΕΣ από την ημερο-
μηνία υπογραφής της σύμβασης.

11. 1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε

έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ
Α2 τάξης και άνω και ΗΛΕΚΤΡΟΜΗ-
ΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ Α1 τάξης και άνω και
που είναι εγκατεστημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος Ι της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της παρού-
σας παραγράφου και έχουν συνάψει
διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές: 
1.1. Οικονομικοί φορείς - Μεμονω-

μένες Εργοληπτικές Επιχειρήσεις:
12. α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο

Εργοληπτικών Επιχειρήσεων που τη-
ρείται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.,
εφόσον ανήκουν στην Α2 τάξη και άνω
για έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ
και στην Α1 τάξη και άνω για έργα κα-
τηγορίας ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙ-
ΚΩΝ σε:

β. Προερχόμενες από κράτη - μέλη
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.)
ή από κράτη που έχουν υπογράψει την
συμφωνία για τις Δημόσιες Συμβάσεις
(Σ.Δ.Σ.) του Παγκόσμιου Οργανισμού
Εμπορίου (Π.Ο.Ε.) ή από κράτη που
έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς
συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, στα οποία τηρούνται επίσημοι
κατάλογοι αναγνωρισμένων εργολη-
πτών, εφόσον είναι εγγεγραμμένες
σε αυτούς και σε τάξη και κατηγορία
αντίστοιχη με τις καλούμενες του Ελ-
ληνικού Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω
β' κράτη, στα οποία δεν τηρούνται επί-
σημοι κατάλογοι αναγνωρισμένων ερ-
γοληπτών, εφόσον αποδεικνύουν ότι
έχουν εκτελέσει έργα παρόμοια με το
δημοπρατούμενο, από ποιοτική και
ποσοτική άποψη.

1.2. Ενώσεις Οικονομικών φορέων-
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων:

α) Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων των παραπάνω περιπτώσεων
α, β και γ σε οποιονδήποτε συνδυασμό
μεταξύ τους, υπό τους όρους του άρ-
θρου 76, παρ. 3β του Ν.4412/2016 και
υπό τον όρο ότι κάθε Εργοληπτική Επι-
χείρηση θα συμμετέχει στο κοινοπρα-
κτικό σχήμα με ποσοστό όχι μικρότε-
ρο του 25% της καλούμενης κατηγο-
ρίας.

β) Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επι-
χειρήσεων Εγγεγραμμένων στο Μη-
τρώο Εργοληπτικών Επιχειρήσεων
που τηρείται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του
Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε., εφόσον ανήκουν στην
Α2 τάξη και άνω για έργα κατηγορίας
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ και στην Α1 τάξη και
άνω για έργα κατηγορίας ΗΛΕ-
ΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ.

γ) Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επι-
χειρήσεων Εγγεγραμμένων στο Μη-
τρώο Εργοληπτικών Επιχειρήσεων
που τηρείται στη ΓΓΔΕ του
Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε, εφόσον ανήκουν στην Α1
τάξη και άνω για έργα κατηγορίας ΟΙ-
ΚΟΔΟΜΙΚΩΝ με τις προϋποθέσεις
της παρ. 3β του άρθρου 76 του
Ν.4412/2016 όπως ισχύει

2. Ο Οικονομικός φορέας συμμετέ-
χει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένω-
σης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1 (ε) και 3 (β) του άρθρου 76 του
ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώ-
σεις να περιβληθούν συγκεκριμένη
νομική μορφή για την υποβολή προ-
σφοράς. Σε περίπτωση που η ένωση
αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της
μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να
εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-
ναδικού φορολογικού μητρώου για
την ένωση (πχ κοινοπραξία).

13. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέρους
ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής",
(άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/8-
8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των αι-
τήσεων συμμετοχής, σύμφωνα με
το άρθρο 121 παρ.1α, την 27η του μη-
νός ΙΟΥΛΙΟΥ 2021, ημέρα ΤΡΙΤΗ και
ώρα 10π.μ.

21.α. Ο προσφέρων δεσμεύεται
από την προσφορά του για χρονικό
διάστημα ΕΞΙ (6) μηνών από την ημε-
ρομηνία λήξης της προθεσμίας υπο-
βολής των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφορών
θα γίνει την 2Α ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021
ημέρα ΔΕΥΤΕΡΑ και ώρα 10:00π.μ.

γ. Κατά την αποσφράγιση των προ-
σφορών επιτρέπεται να παρίστανται
όλα τα ενδιαφερόμενα πρόσωπα. 

22. Οι προσφορές συντάσσονται
στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώσεις
της Περιφέρειας Θεσσαλίας Πρό-
γραμμα- Π.Δ.Ε. ΣΑΕΠ 517:
2018ΕΠ51700002, Απόφαση με αρ.
πρωτ. 84389/5-03-2021, (ΑΔΑΜ:
20RΕQ008239744) Έγκρισης Διάθεσης
Πίστωσης, Περιφερειάρχη Θεσσαλίας

25. Αρμόδιο όργανο για την κατά-
θεση ένδικων μέσων κατά την διαδι-
κασία του διαγωνισμού σύμφωνα με τις
κείμενες διατάξεις είναι η ΑΡΧΗ ΕΞΕ-
ΤΑΣΗΣ ΠΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΦΥ-
ΓΩΝ (Ν.4412/2016 - άρθρο 368).

28. Ημερομηνία αποστολής της
προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.
31. Αύξων Αριθμός Συστήματος

του εν λόγω έργου: 164735
Τρίκαλα, 05 / 03 / 2021 

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
ΑΔΑ: 9ΡΖΕ7ΛΡ-ΜΦΣ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρο-
μική διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 -
Τ.Κ 42132.

Κωδικό ΝUTS:ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219 
Τηλεομοιοτυπία (Fax):

2431046210, 2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοι-

κτή διαδικασία μέσω του Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.
σύμφωνα με τις διατάξεις του
Ν.4412/2016 και των Ν. 3852/2010
(ΦΕΚ 87/Τ/7-6-10), Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ
160Α) και Ν. 4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και
της απόφασης Αρ. 83010/4098/2017
(ΦΕΚ 2710Β/2017), όπως τροποποι-
ήθηκαν και ισχύουν, καθώς και την
αρ. 1374/2020 απόφαση της Οικο-
νομικής Επιτροπής Περιφέρειας
Θεσσαλίας, το αναφερόμενο στην
παράγραφο 7 έργο.

2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:
Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική
περιγραφή, Προϋπολογισμός έργου
είναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα
της περιφέρειας Θεσσαλίας:
www.thessaly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων
Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων
αποτελεί την Τεχνική Υπηρεσία της
Περιφέρειας Θεσσαλίας στην Περι-
φερειακή Ενότητα Τρικάλων σύμ-
φωνα με το Π.Δ. 129 (ΦΕΚ Α/' 222/-
27.12.2010) «Οργανισμός Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας», όπως τροποποι-
ήθηκε με την υπ'αριθμ. άρθρα 4 -από-
φαση του Αναπληρωτή Συντονιστή
Αποκεντρωμένης Διοίκησης
(ΦΕΚ4788/Β'/26-10-2018) όπως ισχύει
για την υλοποίηση τεχνικών έργων και
λοιπές αρμοδιότητες.-/-

4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει
στην Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού
στις μη κεντρικές κυβερνητικές αρ-
χές.

5. Κωδικός CPV:
[45232120-9]- Αρδευτικά έργα

(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016 -
Παράρτημα II)

6. Κωδικός ΝUTS: ΕL611 (Θεσσα-
λία - Τρίκαλα, Καρδίτσα)

7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΣΥΝΤΗΡΗΡΣΗ, ΑΠΟΚΑ-

ΤΑΣΤΑΣΗ, ΒΕΛΤΙΩΣΗ,ΗΛΕΚΤΡΟ-
ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΓΙΑ
ΣΗΜΑΝΣΗ, ΣΤΗΘΑΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ
ΟΔΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ & ΑΠΟΠΛΗΡΩ-
ΣΗ-ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΕΡΓΩΝ ΠΕΡΙ-
ΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΚΑ-
ΛΩΝ»

ΥΠΟΕΡΓΟ 100: ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΑΡ-
ΔΕΥΤΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ, ΕΠΙΣΚΕΥΗ
ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΙΝΑΚΩΝ, ΑΝΤ-

ΛΗΤΙΚΩΝ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΩΝ, ΑΝΟ-
ΡΥΞΕΙΣ ΓΕΩΤΡΗΣΕΩΝ ΑΡΜΟΔΙΟ-
ΤΗΤΑΣ ΤΟΕΒ ΠΕ ΤΡΙΚΑΛΩΝ»

Αντικείμενο του έργου είναι η εκτέ-
λεση εργασιών συντήρησης, εκσυγ-
χρονισμού και βελτιστοποίησης λει-
τουργίας των αντλιοστασίων άρδευ-
σης και των αντίστοιχων αρδευτικών
δικτύων των Τοπικών Οργανισμών Εγ-
γείων Βελτιώσεων (Τ.Ο.Ε.Β.) της Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων, με
στόχο την εξοικονόμηση ενέργειας
και την βέλτιστη αξιοποίηση των
υδάτινων πόρων για την αγροτική πα-
ραγωγή.

8. Προϋπολογισμός έργου: δα-
πάνη εργασιών 241.935,48€ και
Φ.Π.Α. 58.064,52€, ήτοι συνολικού
προϋπολογισμού 300.000,00€.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτι-
κές προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΔΕΚΑ ΟΚΤΩ (18) ΜΗΝΕΣ από την
ημερομηνία υπογραφής της σύμβα-
σης.

11. 1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑ-
ΝΟΛΟΓΙΚΩΝ Α2ης τάξης και άνω και
που είναι εγκατεστημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρω-

παϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν

υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο
βαθμό που η υπό ανάθεση δημόσια
σύμβαση καλύπτεται από τα Πα-
ραρτήματα 1, 2,4 και 5 και τις γενικές
σημειώσεις του σχετικού με την Ένω-
ση Προσαρτήματος Ι της ως άνω
Συμφωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες
χώρες που δεν εμπίπτουν στην πε-
ρίπτωση γ' της παρούσας παραγρά-
φου και έχουν συνάψει διμερείς ή πο-
λυμερείς συμφωνίες με την Ένωση
σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης
δημοσίων συμβάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές:
1.1. Οικονομικοί φορείς - Μεμο-

νωμένες Εργοληπτικές Επιχειρήσεις:
α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο

Εργοληπτικών Επιχειρήσεων που τη-
ρείται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.,
εφόσον ανήκουν στην Α2 τάξη και
άνω για έργα κατηγορίας ΟΔΟΠΟΙ-
ΙΑΣ.

β. Προερχόμενες από κράτη -
μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή
του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου
(Ε.Ο.Χ.) ή από κράτη που έχουν υπο-
γράψει την συμφωνία για τις Δημό-
σιες Συμβάσεις (Σ.Δ.Σ.) του Παγκό-
σμιου Οργανισμού Εμπορίου (Π.Ο.Ε.]
ή από κράτη που έχουν συνάψει δι-
μερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων, στα
οποία τηρούνται επίσημοι κατάλογοι
αναγνωρισμένων εργοληπτών, εφό-
σον είναι εγγεγραμμένες σε αυτούς
. και σε τάξη και κατηγορία αντίστοιχη
με τις καλούμενες του Ελληνικού
Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω
β' κράτη, στα οποία δεν τηρούνται
επίσημοι κατάλογοι αναγνωρισμέ-
νων εργοληπτών, εφόσον αποδει-
κνύουν ότι έχουν εκτελέσει έργα πα-
ρόμοια με το δημοπρατούμενο, από
ποιοτική και ποσοτική άποψη.

1.2. Ενώσεις Οικονομικών φορέων

- Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επι-

χειρήσεων:

α) Ενώσεις Οικονομικών φορέων -

Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-

ρήσεων των παραπάνω περιπτώσεων

α, β και γ σε οποιονδήποτε συνδυα-

σμό μεταξύ τους, υπό τους όρους

του άρθρου 76, παρ. 3β του

Ν.4412/2016 και υπό τον όρο ότι

κάθε Εργοληπτική Επιχείρηση θα

συμμετέχει στο κοινοπρακτικό σχήμα

με ποσοστό όχι μικρότερο του 25%

της καλούμενης κατηγορίας.

2. Ο Οικονομικός φορέας συμμε-

τέχει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος

ένωσης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων

συμμετέχουν υπό τους όρους των

παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των

παρ. 1 (ε) και 3 (β)του άρθρου 76 του

ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω

ενώσεις να περιβληθούν συγκεκρι-

μένη νομική μορφή για την υποβολή

προσφοράς. Σε περίπτωση που η

ένωση αναδειχθεί ανάδοχος η νομι-

κή της μορφή πρέπει να είναι τέτοια

που να εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός

και μοναδικού φορολογικού μητρώου

για την ένωση (πχ κοινοπραξία).

12. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέ-

ρους ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η

πλέον συμφέρουσα από οικονομική

άποψη προσφορά μόνο βάσει τι-

μής", (άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ

147Α/8-8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των
αιτήσεων συμμετοχής, σύμφωνα
με το άρθρο 121 παρ. 1α, την 20η
του μηνός ΙΟΥΛΙΟΥ 2021, ημέρα
ΤΡΙΤΗ και ώρα 10 π.μ..

21. α. Ο προσφέρων δεσμεύεται

από την προσφορά του για χρονικό

διάστημα εννέα (9) μηνών από την

ημερομηνία λήξης της προθεσμίας

υποβολής των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφο-

ρών θα γίνει την 26η ΙΟΥΛΙΟΥ 2021,
ημέρα ΔΕΥΤΕΡΑ και ώρα 10:00.

γ. Κατά την αποσφράγιση των

προσφορών επιτρέπεται να παρί-

στανται όλα τα ενδιαφερόμενα πρό-

σωπα.

22. Οι προσφορές συντάσσονται

στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώσεις

της Περιφέρειας Θεσσαλίας Πρό-

γραμμα- Π.Δ.Ε. ΣΑΕΠ 517:
2014ΕΠ51700019, Απόφαση

Α.Π.:330846/23-11-2020 Έγκρισης

Διάθεσης Πίστωσης, Περιφερειάρχη

Θεσσαλίας

25. Αρμόδιο όργανο για την κατά-

θεση ένδικων μέσων κατά την διαδι-

κασία του διαγωνισμού σύμφωνα με

τις κείμενες διατάξεις είναι η ΑΡΧΗ

ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΠΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟ-

ΣΦΥΓΩΝ (Ν.4412/2016 - άρθρο 368).

28. Ημερομηνία αποστολής της

προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.

31. Αύξων Αριθμός Συστήματος

του εν λόγω έργου: 164704 

13,14,15,16,17, 20,23,26, 27, 30:
-

Τρίκαλα, 5/03/2021
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
ΑΔΑ: Ψ0ΝΒ7ΛΡ-ΙΧΠ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρο-
μική διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 - Τ.Κ
42132.

Κωδικό ΝUTS:ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219 
Τηλεομοιοτυπία (Fax):

2431046210, 2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοι-

κτή διαδικασία μέσω του
Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ. σύμφωνα με τις διατά-
ξεις του Ν.4412/2016 και των Ν.
3852/2010 (ΦΕΚ 87/Τ/7-6-10), Ν.
4281/2014 (ΦΕΚ 160Α) και Ν.
4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και της από-
φασης Αρ. 83010/4098/2017 (ΦΕΚ
2710Β/2017), όπως τροποποιήθη-
καν και ισχύουν, καθώς και την αρ.
256/2021 απόφαση της Οικονομι-
κής Επιτροπής Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας, το αναφερόμενο στην πα-

ράγραφο 7 έργο.
2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:

Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική
περιγραφή, Προϋπολογισμός έργου
είναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα
της περιφέρειας Θεσσαλίας:
www.thessaly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων
Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων
αποτελεί την Τεχνική Υπηρεσία της
Περιφέρειας Θεσσαλίας στην Περι-
φερειακή Ενότητα Τρικάλων σύμ-
φωνα με το Π.Δ. 129/ «Οργανισμός
Περιφέρειας Θεσσαλίας» άρθρα 4
και 7 για την υλοποίηση τεχνικών έρ-
γων και λοιπές αρμοδιότητες.

4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει
στην Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού
στις μη κεντρικές κυβερνητικές αρ-
χές.

5. Κωδικός CPV: 
[45000000-7]-Κατασκευαστικές

εργασίες; 
(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016

- Παράρτημα II)
6. Κωδικός ΝUTS: ΕL611 (Θεσ-

σαλία - Τρίκαλα, Καρδίτσα)
7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΕΡΓΑΣΙΕΣ -ΠΡΟΜΗΘΕΙ-

ΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΟΔΙ-
ΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙ-
ΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΕΓΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Π.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΥΠΟΕΡΓΟ 46: «ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΙΕ-
ΡΟΥ ΝΑΟΥ ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
ΠΥΡΓΕΤΟΥ»

Η παρούσα μελέτη αφορά σε ερ-
γασίες συντήρησης του Ιερού Ναού

Αγίου Αθανασίου Πυργετού
8. Προϋπολογισμός έργου: δα-

πάνη εργασιών 64.516,13 € και
Φ.Π.Α. 15.483,87 €, ήτοι συνολικού
προϋπολογισμού 80.000,00 €.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτι-
κές προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΔΩΔΕΚΑ (12) ΜΗΝΕΣ από την ημε-
ρομηνία υπογραφής της σύμβασης.

11. 1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ
Α1ης τάξης και άνω και που είναι εγ-
κατεστημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρω-

παϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν

υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο
βαθμό που η υπό ανάθεση δημόσια
σύμβαση καλύπτεται από τα Πα-
ραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενι-
κές σημειώσεις του σχετικού με την
Ένωση Προσαρτήματος Ι της ως
άνω Συμφωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της πα-
ρούσας παραγράφου και έχουν συ-
νάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-
φωνίες με την Ένωση σε θέματα δια-
δικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές:
1.1. Οικονομικοί φορείς - Μεμο-

νωμένες Εργοληπτικές Επιχειρή-
σεις:

α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο
Εργοληπτικών Επιχειρήσεων που
τηρείται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του
Υ.ΠΕ.ΧΩ.ΔΈ., εφόσον ανήκουν στην
Α1 τάξη και άνω για έργα κατηγορίας
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ.

β. Προερχόμενες από κράτη -
μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή
του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου
(Ε.Ο.Χ.) ή από κράτη που έχουν
υπογράψει την συμφωνία για τις
Δημόσιες Συμβάσεις (Σ.Δ.Σ.) του
Παγκόσμιου Οργανισμού Εμπορίου
(Π.Ο.Ε.) ή από κράτη που έχουν συ-
νάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-
φωνίες με την Ένωση σε θέματα δια-
δικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, στα οποία τηρούνται επί-
σημοι κατάλογοι αναγνωρισμένων
εργοληπτών, εφόσον είναι εγγε-
γραμμένες σε αυτούς και σε τάξη και
κατηγορία αντίστοιχη με τις καλού-
μενες του Ελληνικού Μητρώου
Μ.Ε.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέ-
ρω β' κράτη, στα οποία δεν τηρούν-
ται επίσημοι κατάλογοι αναγνωρι-
σμένων εργοληπτών, εφόσον απο-
δεικνύουν ότι έχουν εκτελέσει έργα
παρόμοια με το δημοπρατούμενο,
από ποιοτική και ποσοτική άποψη.

1.2. Ενώσεις Οικονομικών Φορέων
- Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επι-
χειρήσεων:

α) Ενώσεις Οικονομικών φορέων
- Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επι-
χειρήσεων των παραπάνω περιπτώ-
σεων α, β και γ σε οποιονδήποτε συν-

δυασμό μεταξύ τους, υπό τους
όρους του άρθρου 76, παρ. 3β του
Ν.4412/2016 και υπό τον όρο ότι
κάθε Εργοληπτική Επιχείρηση θα
συμμετέχει στο κοινοπρακτικό σχή-
μα με ποσοστό όχι μικρότερο του
25% της καλούμενης κατηγορίας.

2. Ο Οικονομικός φορέας συμμε-
τέχει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος
ένωσης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέ-
ων συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1 (ε) και 3 (β) του άρθρου 76
του ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω
ενώσεις να περιβληθούν συγκεκρι-
μένη νομική μορφή για την υποβολή
προσφοράς. Σε περίπτωση που η
ένωση αναδειχθεί ανάδοχος η νομι-
κή της μορφή πρέπει να είναι τέτοια
που να εξασφαλίζεται η ύπαρξη
ενός και μοναδικού φορολογικού
μητρώου για την ένωση (πχ κοινο-
πραξία).

12. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέ-
ρους ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά μόνο βάσει τι-
μής", (άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ
147Α/8-8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των
αιτήσεων συμμετοχής, σύμφωνα
με το άρθρο 121 παρ.1α, την 7η του
μηνός ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ημέρα
ΤΡΙΤΗ και ώρα 10 π.μ..

21. α. Ο προσφέρων δεσμεύεται

από την προσφορά του για χρονικό
διάστημα έξι (6) μηνών από την ημε-
ρομηνία λήξης της προθεσμίας υπο-
βολής των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφο-
ρών θα γίνει την 13Η ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
2021 ημέρα ΔΕΥΤΕΡΑ και ώρα
10:00.

γ. Κατά την αποσφράγιση των
προσφορών επιτρέπεται να παρί-
στανται όλα τα ενδιαφερόμενα πρό-
σωπα.

22. Οι προσφορές συντάσσονται
στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώ-
σεις της Περιφέρειας Θεσσαλίας
Πρόγραμμα- Π.Δ.Ε. ΣΑΕΠ 517:
2018ΕΠ51700002, Απόφαση με αρ.
πρωτ. 84788/05/03/2021, (ΑΔΑΜ:
21REQ108240016) Έγκρισης Διά-
θεσης Πίστωσης, Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας

25. Αρμόδιο όργανο για την κα-
τάθεση ένδικων μέσων κατά την δια-
δικασία του διαγωνισμού σύμφωνα
με τις κείμενες διατάξεις είναι η
ΑΡΧΗ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΠΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΩΝ
ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ (Ν.4412/2016 -άρθρο
368).

28. Ημερομηνία αποστολής της
προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.
31. Αύξων Αριθμός Συστήματος

του εν λόγω έργου: 164739
13, 14, 15, 16, 17, 20, 23, 26, 27,

30: -
Τρίκαλα, 5/ 3 /2021
O ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
ΑΔΑ: 6ΕΘΩ7ΛΡ-Π1Τ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων Περι-
φέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρομική
διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 - Τ.Κ 42132.

Κωδικό ΝUTS:ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219 
Τηλεομοιοτυπία (Fax): 2431046210,

2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοικτή

διαδικασία μέσω του Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ. σύμ-
φωνα με τις διατάξεις του Ν.4412/2016
και των Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/Τ/7-6-
10), Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ 160Α) και Ν.
4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και της απόφα-
σης Αρ. 83010/4098/2017 (ΦΕΚ
2710Β/2017), όπως τροποποιήθηκαν
και ισχύουν, καθώς και την αρ.
1492/2020 απόφαση της Οικονομικής
Επιτροπής Περιφέρειας Θεσσαλίας,
το αναφερόμενο στην παράγραφο 7
έργο.

2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:
Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική πε-
ριγραφή, Προϋπολογισμός έργου είναι
αναρτημένα στην ιστοσελίδα της πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας: www.thes-
saly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων απο-
τελεί την Τεχνική Υπηρεσία της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Τρικάλων σύμφωνα με το
Π.Δ. 129 (ΦΕΚ Α/' 222/-27.12.2010)
«Οργανισμός Περιφέρειας Θεσσα-
λίας», όπως τροποποιήθηκε με την
υπ'αριθμ. άρθρα 4 -απόφαση του Ανα-
πληρωτή Συντονιστή Αποκεντρωμέ-
νης Διοίκησης (ΦΕΚ4788/Β'/26-10-
2018) όπως ισχύει για την υλοποίηση
τεχνικών έργων και λοιπές αρμοδιό-
τητες.

4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει στην

Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού στις
μη κεντρικές κυβερνητικές αρχές.

5. Κωδικός CPV:
[45232120-9]- Αρδευτικά έργα 
(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016 -

Παράρτημα II)
6. Κωδικός ΝUTS: ΕL611 (Θεσσαλία

- Τρίκαλα, Καρδίτσα)
7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΣΥΝΤΗΡΗΡΣΗ, ΑΠΟΚΑ-

ΤΑΣΤΑΣΗ, ΒΕΛΤΙΩΣΗ,ΗΛΕΚΤΡΟΦΩ-
ΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΣΗΜΑΝΣΗ, ΣΤΗΘΑΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ
ΟΔΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ & ΑΠΟΠΛΗΡΩ-
ΣΗ-ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΕΡΓΩΝ ΠΕΡΙΦΕ-
ΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ»

ΥΠΟΕΡΓ0165: «ΛΙΜΝΟΔΕΞΑΜΕ-
ΝΕΣ ΠΕ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 2020»

Αντικείμενο του έργου είναι η κα-
τασκευή μικρών λιμνοδεξαμενών, αλλά
και συμπληρωματικά έργα σε παλαιές
μικρές λιμνοδεξαμενές, για άρδευση
αλλά και για εξυπηρέτηση αναγκών
κτηνοτροφικών μονάδων σε αγροτικές
περιοχές της Περιφερειακής Ενότητας
Τρικάλων. Προβλέπονται εργασίες εκ-
σκαφών, επιχωμάτων και τεχνικών έρ-
γων.

8. Προϋπολογισμός έργου: δαπάνη
εργασιών 161.290,32€ και Φ.Π.Α.
38.709,68€, ήτοι συνολικού προϋπο-
λογισμού 200.000,00€.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές
προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΔΩΔΕΚΑ (12) ΜΗΝΕΣ από την ημερο-
μηνία υπογραφής της σύμβασης.

11. 1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ Α2ης
τάξης και άνω και που είναι εγκατε-
στημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονομικού Χώρου (Έ.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2,4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος Ι της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της παρού-
σας παραγράφου και έχουν συνάψει

διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές:
1.1. Οικονομικοί φορείς - Μεμονω-

μένες Εργοληπτικές Επιχειρήσεις:
α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο Ερ-

γοληπτικών Επιχειρήσεων που τηρεί-
ται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.,
εφόσον ανήκουν στην Α2 τάξη και
άνω για έργα κατηγορίας ΥΔΡΑΥΛΙ-
ΚΩΝ.

β. Προερχόμενες από κράτη - μέλη
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.)
ή από κράτη που έχουν υπογράψει την
συμφωνία για τις Δημόσιες Συμβάσεις
(Σ.Δ.Σ.) του Παγκόσμιου Οργανισμού
Εμπορίου (Π.Ο.Ε.) ή από κράτη που
έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς
συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, στα οποία τηρούνται επίσημοι
κατάλογοι αναγνωρισμένων εργολη-
πτών, εφόσον είναι εγγεγραμμένες
σε αυτούς και σε τάξη και κατηγορία
αντίστοιχη με τις καλούμενες του Ελ-
ληνικού Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω
β' κράτη, στα οποία δεν τηρούνται επί-
σημοι κατάλογοι αναγνωρισμένων ερ-
γοληπτών, εφόσον αποδεικνύουν ότι
έχουν εκτελέσει έργα παρόμοια με το
δημοπρατούμενο, από ποιοτική και
ποσοτική άποψη.

1.2.Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων:

α) Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων των παραπάνω περιπτώσεων
α, β και γ σε οποιονδήποτε συνδυασμό
μεταξύ τους, υπό τους όρους του άρ-
θρου 76, παρ. 3β του Ν.4412/2016 και
υπό τον όρο ότι κάθε Εργοληπτική Επι-
χείρηση θα συμμετέχει στο κοινοπρα-
κτικό σχήμα με ποσοστό όχι μικρότε-
ρο του 25% της καλούμενης κατηγο-
ρίας.

2. O Οικονομικός φορέας συμμετέ-
χει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένω-
σης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1 (ε) και 3 (β) του άρθρου 76 του
ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώ-

σεις να περιβληθούν συγκεκριμένη

νομική μορφή για την υποβολή προ-

σφοράς. Σε περίπτωση που η ένωση

αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της

μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να

εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-

ναδικού φορολογικού μητρώου για

την ένωση (πχ κοινοπραξία).

12. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέρους

ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η

πλέον συμφέρουσα από οικονομική

άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής",

(άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/8-

8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των αι-
τήσεων συμμετοχής, σύμφωνα με
το άρθρο 121 παρ.1α, την 20η του μη-
νός ΙΟΥΛΙΟΥ 2021, ημέρα ΤΡΙΤΗ και
ώρα 10 π.μ.

21. α. Ο προσφερων δεσμεύεται

από την προσφορά του για χρονικό

διάστημα έξι μηνών από την ημερο-

μηνία λήξης της προθεσμίας υποβολής

των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφορών

θα γίνει την 26η ΙΟΥΛΙΟΥ 2021, ημέ-
ρα ΔΕΥΤΕΡΑ και ώρα 10:00.

γ. Κατά την αποσφράγιση των προ-

σφορών επιτρέπεται να παρίστανται

όλα τα ενδιαφερόμενα πρόσωπα.

22. Οι προσφορές συντάσσονται

στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώσεις

της Περιφέρειας Θεσσαλίας Πρό-

γραμμα- Π.Δ.Ε. ΣΑΕΠ 517:
2014ΕΠ51700019, Απόφαση Α.Π.:

299170/29-10-2020 Έγκρισης Διάθε-

σης Πίστωσης, Περιφερειάρχη Θεσ-

σαλίας

25. Αρμόδιο όργανο για την κατά-

θεση ένδικων μέσων κατά την διαδι-

κασία του διαγωνισμού σύμφωνα με τις

κείμενες διατάξεις είναι η ΑΡΧΗ ΕΞΕ-

ΤΑΣΗΣ ΠΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΦΥ-

ΓΩΝ (Ν.4412/2016 - άρθρο 368).

28. Ημερομηνία αποστολής της

προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.

31. Αύξων Αριθμός Συστήματος

του εν λόγω έργου: 161704 
13,14,15,16,17, 20, 23, 26, 27, 30:

-
Τρίκαλα, 5/03/ 2021 
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
ΑΔΑ: 94ΝΨ7ΛΡ-8ΜΕ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων Περι-
φέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρομική
διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 - Τ.Κ 42132.

Κωδικό ΝUTS:ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219 
Τηλεομοιοτυπία (Fax): 2431046210,

2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοι-

κτή διαδικασία μέσω του Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.
σύμφωνα με τις διατάξεις του
Ν.4412/2016 και των Ν. 3852/2010
(ΦΕΚ 87/Τ/7-6-10), Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ
160Α) και Ν. 4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και
της απόφασης Αρ. 83010/4098/2017
(ΦΕΚ 2710Β/2017), όπως τροποποι-
ήθηκαν και ισχύουν, καθώς και την αρ.
247/2021 απόφαση της Οικονομι-
κής Επιτροπής Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας, το αναφερόμενο στην παρά-
γραφο 7 έργο.

2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:
Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική πε-
ριγραφή, Προϋπολογισμός έργου εί-
ναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα της
περιφέρειας Θεσσαλίας: www.thes-
saly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων απο-
τελεί την Τεχνική Υπηρεσία της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Τρικάλων σύμφωνα με το
Π.Δ. 129/ «Οργανισμός Περιφέρειας
Θεσσαλίας» άρθρα 4 και 7 για την υλο-
ποίηση τεχνικών έργων και λοιπές αρ-
μοδιότητες.

4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει στην
Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού στις
μη κεντρικές κυβερνητικές αρχές.

5. Κωδικός CPV:
[45453100-8]-Εργασίες αποκατά-

στασης 
(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016 -

Παράρτημα II)
6. Κωδικός ΝUTS: ΕL611 (Θεσσαλία

- Τρίκαλα, Καρδίτσα)
7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΕΡΓΑΣΙΕΣ -ΠΡΟΜΗΘΕΙ-

ΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΟΔΙΚΟΥ
ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΟΥ ΔΙ-
ΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑ-
ΣΕΩΝ Π.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΥΠΟΕΡΓΟ 11: «ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΕΡΓΑ-
ΣΙΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΙΕΡΟΥ
ΝΑΟΥ ΑΠΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΡΗΝΗΣ»

Η παρούσα μελέτη αφορά σε ερ-
γασίες αποκατάστασης του Ιερού
Ναού Αγίου Νικολάου Κρήνης Τρικά-
λων.

8. Προϋπολογισμός έργου: δαπάνη
εργασιών 80.645,16€ και Φ.Π.Α.
19.354,84€, ήτοι συνολικού προϋπο-
λογισμού 100.000,00€.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές
προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΔΩΔΕΚΑ (12) ΜΗΝΕΣ από την ημε-
ρομηνία υπογραφής της σύμβασης.

11.1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ
Α1ης τάξης και άνω και που είναι εγ-
κατεστημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος Ι της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της παρού-
σας παραγράφου και έχουν συνάψει
διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές:
1.1. Οικονομικοί φορείς- Μεμονω-

μένες Εργοληπτικές Επιχειρήσεις:
α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο Ερ-

γοληπτικών Επιχειρήσεων που τηρεί-
ται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του Υ.ΠΕ.ΧΩ.ΔΈ.,
εφόσον ανήκουν στην Α1 τάξη και
άνω για έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙ-
ΚΩΝ.

β. Προερχόμενες από κράτη - μέλη
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.)
ή από κράτη που έχουν υπογράψει την
συμφωνία για τις Δημόσιες Συμβάσεις
(Σ.Δ.Σ.) του Παγκόσμιου Οργανισμού

Εμπορίου (Π.Ο.Ε.) ή από κράτη που
έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς
συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, στα οποία τηρούνται επίσημοι
κατάλογοι αναγνωρισμένων εργολη-
πτών, εφόσον είναι εγγεγραμμένες
σε αυτούς και σε τάξη και κατηγορία
αντίστοιχη με τις καλούμενες του Ελ-
ληνικού Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω
β' κράτη, στα οποία δεν τηρούνται επί-
σημοι κατάλογοι αναγνωρισμένων ερ-
γοληπτών, εφόσον αποδεικνύουν ότι
έχουν εκτελέσει έργα παρόμοια με το
δημοπρατούμενο, από ποιοτική και
ποσοτική άποψη.

1.2.Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων:

α) Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων των παραπάνω περιπτώσεων
α, β και γ σε οποιονδήποτε συνδυασμό
μεταξύ τους, υπό τους όρους του άρ-
θρου 76, παρ. 3β του Ν.4412/2016 και
υπό τον όρο ότι κάθε Εργοληπτική Επι-
χείρηση θα συμμετέχει στο κοινο-
πρακτικό σχήμα με ποσοστό όχι μι-
κρότερο του 25% της καλούμενης κα-
τηγορίας.

2. Ο Οικονομικός φορέας συμμε-
τέχει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος
ένωσης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1 (ε) και 3 (β)του άρθρου 76 του
ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω
ενώσεις να περιβληθούν συγκεκριμέ-
νη νομική μορφή για την υποβολή
προσφοράς. Σε περίπτωση που η ένω-
ση αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της
μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να
εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-
ναδικού φορολογικού μητρώου για
την ένωση (πχ κοινοπραξία).

12. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέ-
ρους ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής",
(άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/8-
8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των αι-
τήσεων συμμετοχής, σύμφωνα με
το άρθρο 121 παρ.1α, την 22Α του
μηνός ΙΟΥΝΙΟΥ 2021, ημέρα ΤΡΙΤΗ
και ώρα 10 π.μ.

21. α. Ο προσφερων δεσμεύεται
από την προσφορά του για χρονικό
διάστημα έξι (6) μηνών από την ημε-
ρομηνία λήξης της προθεσμίας υπο-
βολής των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφορών
θα γίνει την 28Η ΙΟΥΝΙΟΥ 2021, ημέ-
ρα ΔΕΥΤΕΡΑ και ώρα 10:00.

γ. Κατά την αποσφράγιση των προ-
σφορών επιτρέπεται να παρίστανται
όλα τα ενδιαφερόμενα πρόσωπα.

22. Οι προσφορές συντάσσονται
στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώσεις
της Περιφέρειας Θεσσαλίας Πρό-
γραμμα- Π.Δ.Ε. ΣΑΕΠ 517:
2018ΕΠ51700002, Απόφαση με αρ.
πρωτ. 84797/5-03-2021, (ΑΔΑΜ:
21REQ108241837) Έγκρισης Διάθε-
σης Πίστωσης, Περιφερειάρχη Θεσ-
σαλίας

25. Αρμόδιο όργανο για την κατά-
θεση ένδικων μέσων κατά την διαδι-
κασία του διαγωνισμού σύμφωνα με
τις κείμενες διατάξεις είναι η ΑΡΧΗ
ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΠΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟ-
ΣΦΥΓΩΝ (Ν.4412/2016 -άρθρο 368).

28. Ημερομηνία αποστολής της
προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.
31. Αύξων Αριθμός Συστήματος

του εν λόγω έργου: 164738
13, 14, 15, 16, 17, 20, 23, 26, 27, 30:

-
Τρίκαλα, 5/3/2021 

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ

Η
φετινή 8η Μάρτη μας
βρίσκει σε μια
διαφορετική συγκυρία

σε σχέση με τα
προηγούμενα χρόνια. Λίγο
καιρό μετά την καταγγελία
της Μπεκατώρου για τη
σεξουαλική κακοποίησή της
από στέλεχος της
ομοσπονδίας ιστιοπλοΐας
και ταυτόχρονα με τις
δημόσιες καταγγελίες που
έγιναν στον χώρο του
θεάτρου, έρχεται στην
επιφάνεια αυτό που πάνω
κάτω ήδη γνωρίζαμε, ότι οι
γυναίκες σε κάθε πτυχή της
ζωής τους καταπιέζονται
από κάποιον «ανώτερο»,
«διασημότερο»,
«ισχυρότερο» κλπ.

Η χρήση της εξουσίας και του
κράτους ως μέσου για τη σε-
ξουαλική καταπίεση φάνηκε ξε-
κάθαρα στην περίπτωση Λιγνάδη,
πρώην διευθυντή του εθνικού θε-
άτρου, που κακοποιούσε και βία-
ζε κατ’ εξακολούθηση παιδιά προ-
σφύγων και μαθητές του.

Είναι γνωστό και έχει αναδειχ-
θεί από πολλές πλευρές πως η κυ-
βέρνηση της ΝΔ επιχείρησε να
συγκαλύψει την περίπτωση Λι-
γνάδη, δημιουργώντας ένα κλίμα
τρομοκρατίας απέναντι στα θύ-
ματα. Οι δηλώσεις της χυδαίας
υπεράσπισης του κατηγορούμε-
νου περί «επαγγελματιών ομο-
φυλόφιλων» είναι ενδεικτικές και
εξοργιστικές. Ταυτόχρονα η ελ-
ληνική ακροδεξιά επιχειρεί να πε-
τάξει την μπάλα στην εξέδρα μι-
λώντας για εγκληματίες ομοφυ-
λόφιλους αναπαράγοντας μια

ακραία συντηρητική γραμμή χρι-
στιανικού φονταμενταλισμού. Εί-
ναι η ίδια μερίδα της κοινωνίας
που επιχειρεί να αστυνομεύσει
το γυναικείο σώμα με τις καμπά-
νιες ενάντια στην έκτρωση και που
στηρίζει το νομοσχέδιο για την
υποχρεωτική συνεπιμέλεια.

Ταυτόχρονα η κυβέρνηση ανα-
γνωρίζοντας τον κίνδυνο για την
εξουσία που ελλοχεύει στο ριζο-
σπαστικό κίνημα #metoo, όπως
αυτό αναπτύχθηκε διεθνώς, προ-
σπαθεί να το καναλιζάρει και να το
οριοθετήσει μέσα από γελοίες
δηλώσεις ότι «η ασφάλεια που πέ-
τυχε η ΝΔ είναι που ενθάρρυνε τα
θύματα να βγουν μπροστά».

Πρόκειται μάλλον για την ίδια
«ασφάλεια» που αισθανόμαστε
όλοι και όλες όσον αφορά την
κρατική διαχείριση της πανδη-
μίας, θεμελιωμένη πάνω στην κα-

ταστολή και τις συνεχείς απαγο-
ρεύσεις. Απαγορεύσεις που εφαρ-
μόζονται βέβαια προνομιακά σε
όσους/ες κινητοποιούνται και κά-
νουν οτιδήποτε πέραν από το να
πηγαινοέρχονται στην δουλειά
τους και να καταναλώνουν.

Η καθιερωμένη σημασία της
8ης Μάρτη ενάντια στις έμφυλες
καταπιέσεις, οι οποίες έρχονται
έντονα στο προσκήνιο, αυτή την
περίοδο εγκλεισμού, μας θυμίζει
ότι το σπίτι δεν είναι για όλες
ασφαλές. Ωστόσο είναι και άλλη
μια μέρα που πρέπει να σπάσου-
με την κρατική τρομοκρατία ενάν-
τια στις κινητοποιήσεις.

Η έμφυλη βία όσο οριζόντια κι
αν μπορεί να είναι, δεν μπορεί να
ιδωθεί ξεχωριστά από τις υπό-
λοιπες καταπιέσεις που βιώνουμε.
Είτε αυτές αφορούν την κρατική
καταστολή, είτε την εργασιακή

μας καταπίεση, είτε τις φυλετικές
διακρίσεις. 

Η μόνη ασφάλεια που ενθαρ-
ρύνει τα θύματα να βγουν μπρο-
στά, είναι αυτή της συλλογικής
αλληλεγγύης και στήριξης των κα-
ταπιεζόμενων. Είναι η ασφάλεια
των δομών αυτοοργάνωσης που
παλεύουν για μια κοινωνία χωρίς
καταπιέσεις.

Αγωνιζόμαστε:
•Ενάντια στην έμφυλη και πα-

τριαρχική βία στον δρόμο, στο
σπίτι και στους χώρους εργα-
σίας. Βαθαίνουμε το ρήγμα που
άνοιξε με το ελληνικό #metoo στο
χώρο της τέχνης και του αθλητι-
σμού και στεκόμαστε δίπλα σε
κάθε θηλυκότητα που καταπιέζε-
ται από εργοδότες, συζύγους και
άντρες με εξουσία.

•Ενάντια στην κυβερνητική δια-
χείριση της πανδημίας που επιτί-
θεται στα δικαιώματα και στις
ελευθερίες μας, αλλά και στην
παιδεία και την υγεία, και φέρνει
τα πιο καταπιεζόμενα κομμάτια
της εργατικής τάξης (γυναίκες,
θηλυκότητες, λοατκια+, προ-
σφύγισσες, μεταναστ@) σε ακό-
μα πιο δεινή θέση. 

•Ενάντια στην πολιτική που
φέρνει την υποχρεωτική συνεπι-
μέλεια και απενοχοποιεί τους κα-
κοποιητικούς γάμους. 

•Αγωνιζόμαστε για να είμαστε
όλα μας ελεύθερα. Καμία μόνη.
Κανένα μόνο. Ραντεβού στους
δρόμους.

Δεν θέλουμε λουλούδια. 
Θέλουμε μια κοινωνία χωρίς

καπιταλισμό και πατριαρχία.
ΛΕΣΧΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, 
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

«8 Μάρτη: Ημέρα αγώνα για έναν κόσμο

ισότητας-χειραφέτησης- ελευθερίας»
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 6 5 4 9 2 7 8 3

4 3 2 8 7 5 6 9 1

7 9 8 6 1 3 2 4 5

9 5 1 3 8 7 4 6 2

8 2 4 1 5 6 9 3 7

6 7 3 9 2 4 5 1 8

2 1 9 7 4 8 3 5 6

3 4 7 5 6 1 8 2 9

5 8 6 2 3 9 1 7 4

5 9

9 8

6 7 3

4 2 6

2 3 6

7 5 1 8

1 2 5

9 4

8 3 5 4 7 1

ΚΡΙΟΣ: Φίλε Κριέ, οι καλές εξελίξεις που
θα έρθουν σήμερα στην ζωή σου, θα σου
δώσουν πολλή ενέργεια και δυναμικότη-
τα, για να ξεπεράσεις κάποια προβλήμα-
τα που έχεις από το παρελθόν. 

ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα, φίλε Ταύρε, θα κινηθείς
σε πολύ καλά επίπεδα χάρη στις καλές
επιρροές που δέχεσαι. Πρέπει να βάλεις
τις προτεραιότητές σου, για το τι θέλεις
να τελειώνεις πρώτα κι έτσι δεν θα αγ-
χωθείς. 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Η σημερινή μέρα είναι πολύ ευ-
νοϊκή για εσένα και δεν πρέπει να επη-
ρεαστείς από τους γύρω σου και να κάνεις
πίσω στα σχέδιά σου. Εμπιστεύσου τις ικα-
νότητές σου, αλλά και το ένστικτό σου, για
να δώσεις τις απαντήσεις που εσύ νομί-
ζεις ότι είναι οι κατάλληλες.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η διάθεσή σου θα είναι ευ-
χάριστη και θα είσαι σε θέση να διευθε-
τήσεις και να λύσεις ενδεχόμενα οικογε-
νειακά προβλήματα. Κάποιες ευκαιρίες που
θα σου παρουσιαστούν, φρόντισε να τις εκ-
μεταλλευτείς, γιατί θα σου επιτρέψουν να
υλοποιήσεις σχέδια που έχεις για το μέλ-
λον. 

ΛΕΩΝ: Σήμερα βάλε σχέδια για το μέλλον
καθώς έχεις όλους τους θετικούς οι-
ωνούς με το μέρος σου. Μην αμελήσεις
όμως καταστάσεις που πρέπει να τακτο-
ποιηθούν άμεσα και μην επιτρέψεις σε κα-
νέναν να παρέμβει στα σχέδιά σου. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Αν σε προβληματίζουν οικο-
γενειακά θέματα, ευνοείσαι απόλυτα για-
τί τώρα είναι η κατάλληλη στιγμή να τα διεκ-
περαιώσεις. Οι αλλαγές θα διαδέχονται η
μία την άλλη. Απόφυγε να εμπλακείς σε θέ-
ματα που δεν σε αφορούν, γιατί θα σε φθεί-
ρουν ψυχικά. 

ΖΥΓΟΣ: Θα δεις ότι οι στόχοι που έχεις βά-
λει αρχίζουν να πραγματοποιούνται και θα νιώ-
σεις καλύτερα. Κάποια οικογενειακά θέματα
που σε απασχολούν, μπορούν τώρα να λυθούν,
μια και θα επικρατήσει το συναίσθημα και όχι
η λογική. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Κάποιες ειδήσεις που θα έχεις για
θέματα που σε απασχολούν, θα σε χαροποι-
ήσουν πάρα πολύ. Ο δυναμισμός και η εφευ-
ρετικότητά σου θα είναι στα ύψη. Θα σου πα-
ρουσιαστούν πολλές ευκαιρίες για να διορ-
θώσεις καταστάσεις, που σε είχαν στεναχω-
ρήσει στο παρελθόν. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Οι δυνατότητες που έχεις είναι
πάρα πολλές και ειδικά σήμερα, μπορείς να
τις αξιοποιήσεις για να πετύχεις πολλά από
αυτά που θέλεις. Ωστόσο, η κυκλοθυμία σου
στέκεται εμπόδιο στην ενεργητικότητα που
πρέπει να επιδείξεις. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η σημερινή Δευτέρα είναι ιδιαί-
τερα φορτωμένη και οι υποχρεώσεις που έχεις
θα αυξάνονται όσο περνά η μέρα. Δείξε την
κατάλληλη ψυχραιμία και μην αποσυντονίζε-
σαι από όσα προκύπτουν εκεί που δεν τα πε-
ριμένεις γιατί με τις καλές επιρροές που δέ-
χεσαι σήμερα θα τα καταφέρεις όλα μια
χαρά. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Πρόσεξε, γιατί οποιαδήποτε κί-
νηση μπορεί να σου κοστίσει. Μην αφήσεις οι-
κογενειακά θέματα να διαιωνίζονται. Προ-
σπάθησε να δείχνεις περισσότερη διαλλα-
κτικότητα και να ηρεμήσεις το ηλεκτρισμένο
κλίμα που υπάρχει αυτή την στιγμή γύρω σου. 

ΙΧΘΕΙΣ: Μην πιέζεις σήμερα τον εαυτό σου να
κάνει πράγματα που είναι πάνω από τις δυ-
νάμεις σου. Δες μερικές καταστάσεις με πε-
ρισσότερη αισιοδοξία, απόφυγε να κλείνεσαι
στον εαυτό σου και να προσπαθείς να λύσεις
ολομόναχος, τα προβλήματα που σε απα-
σχολούν.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1. Την κατέχει ο νομικός.
2. Συνώνυμη της εξουσίας,
αλλά και του γοήτρου.
3. Ελληνικό ακρωτήριο (αν-
τιστρ.) - Ο... γνωστός άγνω-
στος -Ξενική διάζευξη.
4. Ο κορμός της δεν γίνεται
ποτέ ξυλώδης - Η βελονο-
ειδής απόφυση του στα-
χυού.
5. Αναφέρονται και στα κά-
λαντα (γεν.).
6. Χωριό της Χίου (με άρθρο).
7. Συχνά εμφανίζεται στους τοίχους.
8. Αγγλικό σύμφωνο - Είναι κτισμένη στη
θέση της αρχαίας Αμβρακίας (αντιστρ.).
9. Ο,τι και το 3 γ' οριζοντίως - Αντικρί-
ζει τον Ολυμπο (με άρθρο).
ΚΑΘΕΤΑ
1. Συχνά... επιδεικνύεται (αιτ.).
2. Προκαλεί επικίνδυνο εθισμό - Τόσα
χρόνια έζησε ο Γκαίτε.
3. Φημισμένο ανάκτορο του κόλπου της
Τεργέστης.
4. Τόσα χρόνια έζησε ο Ελευθέριος Βε-
νιζέλος - Μικρό νησί των Κυκλάδων.
5. Αξιωματικός και αυτός.

6. Ορισμένες φορές ασυγχώρητη (γεν.).
7. Το τραγούδι της συνέθεσε ο Μάλερ
- Από πηλό κατασκευάζεται (αντιστρ.).
8. Η έναρθρη δοτική του επιβεβαιώνει
- Ηλιακός θεός της αρχαιότητας.
9. Μιας πράξης το αποτέλεσμα.

ΛΥΣΗ (7-3-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΠΑΝΗΓΥΡΙΑ 2. ΑΠΟΒΑ-
ΣΙΝ 3. ΡΟΤΑ - ΤΑΣ 4. ΑΣΑΡΚΟΣ 5. ΧΒ -
ΣΑΛΩΜΗ 6. ΡΕΚΟΡ - ΜΑΝ 7. ΒΑΣΗ -
ΚΑΛΟ 8. ΜΗΔΙΚΑ - ΕΝ 9. ΑΣ-ΑΜΠΑΡΙ
ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΠΑΡΑΧΡΗΜΑ 2. ΑΠΟΣΒΕ-
ΣΗΣ 3. ΝΟΤΑ - ΚΑΔ 4. Η ΒΑΡΣΟΒΙΑ 5.
ΓΑ - ΚΑΡ - ΚΜ 6. ΥΣ - ΟΛ - ΚΑΠ 7. ΡΙ-
ΤΣΩΝΑ 8. ΙΝΑ - ΜΑΛΕΡ 9. ΣΤΗΜΟΝΙ.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
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Τηλ. 24310 20090
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Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

10:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
13:00 Δες & Βρες
14:00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο Ε95
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο Στη

Νοηματική - Ενημέρωση COVID
19

19:00 Λούφα και Παραλλαγή Ε21
20:00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο Ε97
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Ο Λαμπρούκος Μπαλαντέρ
23:00 Ειδικές Αποστολές
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
00:15 Σημείο Συνάντησης Ε7
00:50 Ανεξιχνίαστες Υποθέσεις Κ1 Ε8
01:40 Λούφα και Παραλλαγή Ε20
02:30 ΦλΕΡΤ (Ε)

07:50 Γιάκαρι Κ5 Ε15
08:00 Αν Ήμουν Ζώο Ε34
08:05 Πιράτα και Καπιτάνο Ε22
08:20 Πιράτα και Καπιτάνο Ε23
08:30 Το Σχολείο της Έλεν Ε19
08:45 Ο Δρόμος προς το Σχολείο: 199

Μικροί Ήρωες (Ε)
09:00 Ανεξερεύνητα τοπία Ε1 (Ε)
09:45 Εντός Αττικής Ε7 (Ε)
10:00 Γεύσεις από Ελλάδα (Ε)
10:45 Δείπνο με τον Πλάτωνα Ε2 (Ε)
11:15 Πλάνα με Ουρά Ε11 (Ε)
12:05 Πλανήτης Σεφ Κ1 Ε4
13:00 Ιατρική και Λαϊκές Παραδόσεις

Κ1 Ε3 (Ε)
13:30 Athleticus Ε44 (Ε)
13:35 Αν Ήμουν Ζώο Ε33 (Ε)
13:40 Η Τίλι Και οι Φίλοι Της Ε13
13:50 Γιάκαρι Κ5 Ε16
14:00 1.000 Χρώματα του Χρήστου

Κ18 Ε50
14:30 Κάντο Στα Μέτρα Σου Ε5 (Ε)
15:00 Ανεξερεύνητα τοπία Ε2 (Ε)
15:45 Ο Δρόμος προς το Σχολείο: 199

Μικροί Ήρωες (Ε)
16:00 Εκπομπή
17:00 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3

Ε129 (Ε)
18:00 Ο Παράδεισος των Κυριών Κ3

Ε140 (Ε)
19:00 Μυστικά του ηλιακού

συστήματος Ε3 (Ε)
20:00 Η Ζωή Είναι Στιγμές Κ4 Ε20
21:00 Εποχές και Συγγραφείς Ε3
22:00 Sagan
00:15 Μια Ζωή
02:10 Υστερόγραφο Ε2 (Ε)

07:00 Οίνος ο Αγαπητός Ε11 (Ε)
08:00 Αγαπημένο μου Χωριό Ε4 (Ε)
08:30 Χωρίς Αποσκευές: Λατινική

Αμερική Ε21
09:00 Εκεί στην Άκρη του Κόσμου Κ1

Ε2 (Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Ένας Περίπατος στην Τέχνη Κ2

Ε2 (Ε)
13:00 China Express Ε6 (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
15:00 Εκεί στην Άκρη του Κόσμου Κ1

Ε2 (Ε)
16:00 Ο Κόσμος των Σπορ
16:30 Ο3
18:00 Ελλήνων Δρώμενα Ε15
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά
20:00 Δελτίο Καιρού
20:15 Ένας Περίπατος στην Τέχνη Κ2

Ε2 (Ε)
21:10 China Express Ε6 (Ε)
22:00 Αγαπημένο μου Χωριό Ε4 (Ε)
22:30 Χωρίς Αποσκευές: Λατινική

Αμερική Ε21 (Ε)
23:00 Μπόρις Γκοντουνόφ Κ2 Ε9 (Ε)
00:30 Εκεί στην Άκρη του Κόσμου Κ1
Ε1 (Ε)
01:30 Χωρίς Αποσκευές: Λατινική

Αμερική Ε20 (Ε)
02:00 Ο3 (Ε)

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Το Πρωινό
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ρουκ Ζουκ
16:00 Η Φαμίλια (Ε)
16:30 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
16:45 Ο Καλός Γιατρός Κ1 Ε2
17:45 Still Standing
18:50 ANT1 News
20:00 Ήλιος Ε117
21:00 Παρουσιάστε! Ε40
22:00 Άγριες Μέλισσες Κ2 Ε105
23:30 Special Report Κ2
00:45 Miami Vice
03:30 Για μια Γυναίκα κι ένα

Αυτοκίνητο (Ε)

06:30 MasterChef 5 (Ε)
09:00 Στη Φωλιά των Κου Κου
12:00 Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ8 Ε5
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
16:00 Shopping Star
17:40 Elif Κ4 Ε794
18:40 Τροχός της Τύχης
19:50 Star News
21:00 MasterChef 5
00:00 Sicario 2: Η Μάχη των

Εκτελεστών
02:30 Κλέφτες Διαμαντιών

07:00 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
08:00 Happy Day στον Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop Up
15:00 Ειδήσεις
15:45 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Το Σόι σου Κ3 Ε43 (Ε)
16:50 Οικογενειακές Ιστορίες
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Έλα στη Θέση μου Κ5 Ε123
21:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ8

Ε62
22:00 Αγγελική Ε95
23:00 Οι τρεις Πινακίδες έξω από το

Έμπινγκ, στο Μιζούρι
01:20 Τάκης Χατζής Direct
02:45 Οι Ιστορίες του Αστυνόμου

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα για Φαγητό με την Αργυρώ
12:00 Love It
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Καλό Μεσημεράκι
16:55 Δελτίο στη Νοηματική
17:00 Super Makeover
18:00 House of Fame La Academia
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 8 Λέξεις Κ2 Ε180
22:00 Survivor
01:15 House of Fame La Academia (Ε)
02:45 Love It (Ε)

06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Ευτυχείτε!
13:00 Open News
14:00 Style Me-Up
15:15 Κάθε Μέρα Σεφ
16:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:45 Οι Χαραμοφάηδες
17:45 Open News στη Νοηματική
18:00 Οι Χαραμοφάηδες
18:50 Open News
20:00 Ράδιο Αρβύλα
21:00 Cinderella Man
00:00 Σκοπευτής Ειδικών Δυνάμεων
01:45 Criminal Minds Κ10 Ε11
03:00 Cinderella Man

07.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
08.20 «ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
10.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 «Εδώ είμαστε»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 «Παρίσι -Δεξιά Οχθη του

Σηκουάνα»
14.45 «Το μαγκαζίνο της Θεσσαλίας» 
16.00 Παιδικό πρόγραμμα «Ο Δούρειος

Σκύλος»
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
18.45 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30 Ντοκυμαντέρ «Ταύγετος -φύση

και περιπέτεια»
21.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
21.45 «Εν Λευκώ»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπη

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία

10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Μυλόπετρες της

παράδοσης και του πολιτισμού
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια

CMYK

8 πρωί - 4 μεσημέρι 
κ 5  απόγευμα εως 8

πρωί επομένης
ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15
2431073071

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.
ΧΑΡΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9
2431020388

Από τις 5.30 το απόγευμα 
έως τις 9 το βραδυ

ΓΙΑΝΝΕΛΟΣ ΗΛΙΑΣ
ΦΛΕΓΙΟΥ 70
2431076140

ΜΑΚΡΗΣ ΚΟΣΜΑΣ
ΤΣΙΤΣΑΝΗ 11 &

ΓΑΜΒΕΤΑ

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA



Ο
ι δηλώσεις του
αντιπρόεδρου της
τουρκικής

κυβέρνησης Οκτάι και του
αχυράνθρωπου της
Άγκυρας, Τατάρ, ενόψει της
πενταμερούς άτυπης
διάσκεψης για το Κυπριακό
ότι  μόνον η λύση δύο
ανεξάρτητων κρατών είναι
προς συζήτηση
καταδεικνύουν τον
πραγματικό στόχο της
Τουρκίας, που είναι η
Συνομοσπονδία.

Η ελληνική πλευρά που στηρί-
ζεται στην πεπατημένη της ηττο-
πάθειας στην λογική ότι προσφέ-
ροντας κάποια «δώρα» στην Τουρ-
κία αυτή θα συνεργάζονταν για
εξεύρεση λύσης, όχι μόνο δεν
έφερε κανένα αποτέλεσμα, αλλά
αντίθετα, εξώθησε αυτήν να ξε-
περάσει κάθε όριο επιθετικότη-
τας. Οι υποτελείς πολιτικοοικο-
νομικές ελίτ της Αθήνας και της
Λευκωσίας μετέτρεψαν σταδιακά
ένα κορυφαίο διεθνές πρόβλημα
εισβολής και κατοχής σε ένα δι-
μερές ελληνοτουρκικό πρόβλημα. 

Όλα αυτά τα χρόνια απουσίασε
μια σοβαρή εθνική στρατηγική,
που θα είχε ως στόχο την συνεχή
διεθνοποίηση του Κυπριακού και
το επίμονο αίτημα εφαρμογής
του διεθνούς δικαίου και των αυ-
τονόητων ρυθμίσεων για όλα τα
σύγχρονα δημοκρατικά κράτη.
Σημειωτέον ότι, σήμερα στη Λευ-
κωσία παραμένει ενεργό το μο-
ναδικό τείχος διαίρεσης σε όλη
την Ευρώπη. Αντιθέτως, υποδόρια
και συστηματικά υπήρξε από τις
κατώτερες των περιστάσεων ηγε-
σίες στην Ελλάδα και στην Κύπρο,
πλην ελαχίστων εξαιρέσεων (Αν-
δρέας Παπανδρέου και Τάσσος
Παπαδόπουλος), αποδοχή της
ήττας. Έτσι, χάθηκε το ηθικό πλε-
ονέκτημα και δόθηκε έμμεση νο-
μιμοποίηση στον Αττίλα.

Ενόψει αυτής της θλιβερής

πραγματικότητας απαιτείται η
συγκρότηση μιας νέας εθνικής
στρατηγικής του Ελληνισμού, που
θα λαμβάνει υπόψη τις γεωπολι-
τικές ανακατατάξεις στην περιο-
χή, τον πραγματικό συσχετισμό
δυνάμεων και την υπέρβαση των
δύο αντιτιθέμενων ιδεολογημά-
των, που σύμφωνα με τον κορυ-
φαίο στοχαστή Παναγιώτη Κον-
δύλη, παρακωλύουν την κατά-
στρωση και την εφαρμογή μιας
νηφάλιας εθνικής στρατηγικής.
Δηλαδή «τα ασαφή και αποδυνα-
μούμενα στοιχεία ενός γηγενούς
εθνικισμού και τα εξίσου ασαφή,
αλλά ενισχυόμενα αναμασήματα
ενός ξενόφερτου ειρηνισμού και
οικουμενισμού». Αυτή η εθνική
στρατηγική θα πρέπει να έχει ως
πυρήνα το αξίωμα ότι οι γεωπο-
λιτικές παράμετροι και τα εθνικά
συμφέροντα καθορίζουν την εξω-
τερική πολιτική, και όχι το πα-
ρελθόν, η φυλή και ο πολιτισμός. 

Για το Κυπριακό, προϋπόθεση
της λύσης είναι η πλήρης διε-
θνοποίησή του, αυτή δε, πρέπει
να στηρίζεται στις ακόλουθες Αρ-
χές, που είναι σύμφωνες με τον
Καταστατικό Χάρτη των Ηνωμέ-
νων Εθνών.

Πρώτον: Η Κύπρος πρέπει να
είναι ενιαία, ανεξάρτητη και κυ-
ρίαρχη με την αποχώρηση των
τουρκικών στρατευμάτων κατο-
χής και των εποίκων, και όχι συγ-
κεκαλυμμένη αποικία ή προτε-
κτοράτο ξένων δυνάμεων.

Δεύτερον: Θα πρέπει να εφαρ-
μοστούν οι βασικές δημοκρατικές
Αρχές της συγκρότησης των σύγ-
χρονων κρατών, που είναι η λαϊκή

κυριαρχία και η δημοκρατική αρχή
της πλειοψηφίας, με παράλληλη
απόλυτη προστασία όλου του
πληθυσμού της Κυπριακής Δη-
μοκρατίας, Ελληνοκυπρίων και
Τουρκοκυπρίων, και ως τέτοια
αυτονόητη πράξη είναι η επιστρο-
φή όλων των προσφύγων Ελλη-
νοκυπρίων και Τουρκοκυπρίων
στα σπίτια τους.

Μόνο έτσι μπορεί να υπάρξει
«Ιθάκη» στη σύγχρονη «Οδύσ-
σεια» της Κύπρου, που ξεκινάει
από την αγγλική αποικιοκρατία,
τη Συνθήκη της Ζυρίχης, την από-
συρση της ελληνικής μεραρχίας
από τη Χούντα των Αθηνών, την
προδοσία του 1974 με την εισβο-
λή και κατοχή, την καταπάτηση
των νομίμων δικαιωμάτων και των
δύο κοινοτήτων και την πρόσφατη
προσβολή της ΑΟΖ από τον «Ατ-

τίλα ΙΙΙ».
Κρίσιμη προϋπόθεση για τα

παραπάνω αποτελεί η συμπερι-
φορά της Ελλάδας. Αυτή πλέον
οφείλει να συμπαρασταθεί έμ-
πρακτα στην Κύπρο, γιατί η άπο-
ψη ότι η Ελλάδα και οι Έλληνες
πρέπει να είναι παρατηρητές και
απλοί συμπαραστάτες εκ του μα-
κρόθεν είναι ανιστόρητη και επι-
κίνδυνη. Και αυτό, γιατί στην Κύ-
προ χτυπάει η καρδιά του Ελλη-
νισμού και δοκιμάζεται η αντοχή
του. Οποιαδήποτε αρνητική εξέ-
λιξη και αποδοχή νέων τετελε-
σμένων, που επιδιώκουν οι νεο-
οθωμανοί μέσω της πενταμερούς,
θα σημάνει μαθηματικά υποχώ-
ρηση και στα άλλα εθνικά μέτωπα,
δηλαδή στο Αιγαίο, στην Ανατο-
λική Μεσόγειο και στην Θράκη,
που αποτελούν το στρατηγικό
στόχο της αναθεωρητικής και επι-
κίνδυνης σήμερα Τουρκίας. 

Ως εκ τούτου, απαιτείται η απο-
τρεπτική στρατηγική της Ελλά-
δας, να περιλαμβάνει απαρεγκλί-
τως την ασφάλεια της Κύπρου.
Γι’ αυτό είναι ιδιαίτερα κρίσιμη η
επικείμενη απόφαση της αγοράς
των νέων φρεγατών του πολεμι-
κού ναυτικού αφενός να ικανο-
ποιεί τον όρο της δυνατότητας
αυτών για άμυνα περιοχής (π.χ.
Belharra), έτσι ώστε να είναι σε
θέση να αποτελέσουν την ομπρέ-
λα για την ασφάλεια της Κύπρου
και των συμφερόντων του Ελλη-
νισμού στην Ανατολική Μεσόγειο
και αφετέρου να αποτελεί τη
βάση σύναψης σοβαρής αμυντι-
κής συνεργασίας της Ελλάδος
με τη χώρα παραγωγής τους. 

σελίδα 29τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ 20219

Του 

Γεωργίου Παπασίμου
Δικηγόρου

Κύπρος: Η «λυδία λίθος»

του Ελληνισμού

Α
πό την ημέρα που η
Ελληνίδα ιστιοπλόος
και δύο φορές

Ολυμπιονίκης (2004, 2008)
Σοφία Μπεκατώρου
γνωστοποίησε στα Μ.Μ.Ε.
την σεξουαλική της
κακοποίηση, άνοιξε ο ασκός
του Αιόλου. 

Πολλά στόματα μίλησαν, πολ-
λές μηνύσεις και διαμαρτυρίες
έγιναν και από το μυαλό του κα-
θένα μας πέρασαν πολλές καχύ-
ποπτες σκέψεις, που πραγματικά
μας έχουν αναστατώσει. Σε τι
κοινωνία ζούμε, ποιοι είναι αυτοί
που εκμεταλλεύονται ανήλικα παι-
διά, μέχρι πού μπορεί να φθάσει
αυτός ο ξεπεσμός και τόσα άλλα.
Δεν είναι φυσικά η πρώτη φορά,
που τέτοια ειδεχθή εγκλήματα
διαδραματίζονται στην ελληνική
κοινωνία. Θα τολμούσα να πω
ότι τέτοια «εγκλήματα» πάντα
υπήρχαν και απ’ ό,τι διαπιστώ-
νουμε δεν πρόκειται να εκλείψουν.
Τα περισσότερα γίνονται με θρα-
σύτητα από ανθρώπους οι οποίοι
κατέχουν εξουσία, και μάλλον
αυτό είναι που τους δίνει τη «δύ-
ναμη», για την ικανοποίηση του
πάθους τους. Σημαντικό είναι επί-
σης το γεγονός ότι τέτοιοι άν-
θρωποι καταλαμβάνουν δημόσιες
θέσεις, τις οποίες πασχίζουν να
τις υπηρετήσουν, γιατί απώτερος
στόχος τους είναι να κυριαρχή-
σουν ως πρότυπα και να διαδρα-
ματίζουν πάντα πρωταρχικό ρόλο
στα Μ.Μ.Ε. και προπαντός στο
«γυαλί». Είναι ένα θέμα που πρέ-
πει να απασχολήσει τους υπεύ-
θυνους, που διορίζουν άτομα σε

θέσεις κλειδιά, τα οποία τις πε-
ρισσότερες φορές δεν τα γνωρί-
ζουν σε βάθος, παρά μόνο επι-
φανειακά. Δυστυχώς ο καθένας
μας δεν είναι αυτό που φαίνεται,
γι’ αυτό και ο τρόπος επιλογής
τους δεν είναι ούτε εύκολος ούτε
απλός. Και, όπως είναι λογικό,
κολλάμε στα προσόντα και στο
ταλέντο που πρέπει να έχουν για
την συγκεκριμένη δουλειά που
επιλέγονται και συνήθως παρα-
μερίζουμε την γενικότερη παιδεία,
τον χαρακτήρα, την αγάπη για
την οικογένεια και τον συνάνθρω-
πό μας και γενικότερα την αν-
θρωπιστική μας δράση. Αυτό βέ-
βαια δεν σημαίνει ότι, αν κάποιος
τα έχει όλα αυτά είναι και εκατό
τοις εκατό ο κατάλληλος για μια
συγκεκριμένη θέση, αλλά «κοσκι-
νίζεις» κατά το δυνατόν την υπό-
θεση που λέγεται επιλογή. Και
φυσικά κατά την ταπεινή μου
άποψη δεν πρέπει να γίνονται βε-
βιασμένες κινήσεις από τους
υπεύθυνους και κατά το δυνατόν
να προηγείται άντληση πληρο-
φοριών από εκείνους, που καθη-
μερινά συναναστρέφεται ο υπο-
ψήφιος. Αυτοί που πάσχουν από
τέτοιου είδους «πάθη», συνήθως
γρήγορα προδίδονται από τη στά-
ση τους. Κάποιος θα μυριστεί το
πάθος τους ή την αδυναμία τους.
Η αίσθησή μου είναι ότι πολλές
από τις περιπτώσεις που είδαν
το φως της δημοσιότητας, όλο
και κάποιοι θα γνώριζαν, αλλά
αδιαφόρησαν, δεν θέλησαν να
μιλήσουν τον καιρό που έπρεπε
για το κοινό καλό, αρκούμενοι
συνήθως στη γνωστή φράση: Εγώ
θα βγάλω το φίδι από την τρύπα;

Ας το βρει από κάποιον άλλον,
όχι από μένα. Ωχαδερφισμός και
τίποτα περισσότερο! Αυτό όμως
δεν βοηθάει στην εξάρθρωση της
εγκληματικότητας αυτού του εί-
δους αλλά στη διαιώνισή της. Ο
Γερμανός λ.χ. πολίτης δεν περι-
μένει τον μεθυσμένο οδηγό να
τον σταματήσει ο τροχονόμος, ο
οποίος δεν μπορεί να είναι κοντά
σε κάθε πολίτη, αλλά ο ίδιος ο
πολίτης θα πάρει τηλέφωνο την
τροχαία και θα καταγγείλει τον
μεθυσμένο οδηγό, γιατί έτσι θα
προλάβει το κακό. 

Επί πλέον να ξεκαθαρίσουμε
ότι άλλο είναι η ομοφυλοφιλία
και άλλο η παιδεραστία. Το λέω
αυτό γιατί πολλοί επιδίωξαν να
συνδέσουν αυτά τα δύο σοβαρά
«πάθη», «ελαττώματα» ότι είναι
ίδια. Μάλιστα στο Βατικανό μετά
την συγκάλυψη ιερωμένου σε
σκάνδαλο παιδεραστίας, ειπώθη-
κε ότι η παιδεραστία συνδέεται
με την ομοφυλοφιλία..

Στη σημερινή εποχή η λέξη
παιδεραστία εκφράζει τη σεξουα-

λική έλξη ενός ενηλίκου προς
ένα μικρό παιδί, ενώ για τους αρ-
χαίους Έλληνες σήμαινε αγάπη
ενός άνδρα προς ένα αγόρι που
είχε περάσει την εφηβεία, αλλά
δεν ήταν ενήλικο. Τον βιασμό του
ανηλίκου τον τιμωρούσαν πολύ
σκληρά· με δήμευση περιουσίας,
εξορία και βάσει των νόμων του
Σόλωνα (6ος π.Χ. αιώνας), ακόμη
και με θανατική ποινή! Δυστυχώς
εμείς σήμερα (δεν εννοώ την πα-
ρούσα Κυβέρνηση) και σ’ αυτή
την περίπτωση καταφέραμε να
μετατρέψουμε πολλές κακουρ-
γηματικές πράξεις από ποινικά
αδικήματα σε πλημμελήματα.
Ήταν το κλίμα στραβό, το έφαγε
και ο γάιδαρος, όπως λέει και ο
θυμόσοφος λαός μας. Άλλωστε
οι βιαστές αυτής της κατηγορίας
γνωρίζουν πάρα πολύ καλά ότι
για να τιμωρηθούν από τη δικαιο-
σύνη, πρέπει εμπράκτως να απο-
δειχθεί η επ’ αυτοφώρω σύλληψή
τους. Αυτό δεν είναι τόσο εύκολο
και οι βιαστές το εκμεταλλεύονται. 

Η παιδεραστία υπήρξε όχι μόνο
στις πόλεις - κράτη της αρχαίας
Ελλάδας, αλλά και σε όλη τη ρω-
μαϊκή αυτοκρατορία. Ο αμφισε-
ξουαλικός αποτελούσε μέρος της
καλοπέρασης: θερμά λουτρά,
άφθονο κρασί και ατελείωτα όρ-
για! Τόσο στην αρχαία Αθήνα
όσο και στην αρχαία Ρώμη οι
ερωτικές σχέσεις με ανήλικα παι-
διά οδήγησαν στην παρεμπόδιση
της αναπαραγωγής. Θεωρώ ότι
το μόνο που μας μένει είναι η
αυστηροποίηση του νομικού πλαι-
σίου (βαρύ ποινικό αδίκημα) και
τα ισχυρά κριτήρια επιλογής ατό-
μων σε θέσεις κλειδιά. Και επί
τέλους να σταματήσουν οι όποιες
κομματικές αντεγκλήσεις ειδικά
σε τέτοιου είδους ζητήματα, που
όχι μόνο δεν βοηθούν στη λύση
του προβλήματος, αλλά απεναν-
τίας διαιωνίζουν τον ξεπεσμό και
προκαλούν αηδία στην κοινή γνώ-
μη.

Σιούτας Αθανάσιος

Η παιδεραστία

στην ελληνική κοινωνία

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ:

Μήνυμα της προέδρου 

της Περιφερειακής Επιτροπής

Ισότητας Θεσσαλίας για την

Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας
Σε έναν κόσμο που το αυτονόητο

γίνεται ζητούμενο, που τα προσωπικά
προβλήματα δεν μας επιτρέπουν να
δούμε το κοινό καλό, έρχεται η Παγ-
κόσμια Ημέρα της Γυναίκας να μας
ταρακουνήσει. Όπως κάθε χρόνο, στις
8 Μαρτίου μας δίνεται το ερέθισμα
να σκεφτούμε το πριν, το τώρα και το
μετά μιας αξίας που ενώ θα έκανε
την ζωή όλων καλύτερη, την αφήσαμε
να παραμένει στόχος προς κατάκτη-
ση.

Η ισότητα των φύλων αποτελεί ζη-
τούμενο σε μια εποχή που έχει απο-
δειχτεί πως θα μπορούσε να αποβεί

ωφέλιμη για όλους.
Γεννιέσαι γυναίκα και μαθαίνεις να ζεις με τις δυσκολίες και

τα απρόοπτα. Μάχεσαι ενάντια στα στερεότυπα που προσπα-
θούν να σε εγκλωβίσουν σε ένα λάθος μοντέλο ζωής. Παλεύεις
με τις αγκυλώσεις μιας κοινωνίας που κρύβει το πρόβλημα
κάτω από τα χαλί, ενώ προσπαθείς να σπάσεις τις προκαταλή-
ψεις.

Οι κυρίαρχες αντιλήψεις για την κοινωνική θέση των δύο
φύλων, τους ρόλους και τα χαρακτηριστικά της προσωπικότητας,
θέλουν τον άνδρα να είναι δυναμικός, “κουβαλητής” και τη γυ-
ναίκα να είναι σύζυγος, μητέρα, καλή νοικοκυρά. Ακόμα και
σήμερα οι γυναίκες βιώνουν σεξιστική συμπεριφορά, σίγουρα
έχουν γίνει τεράστια βήματα, αλλά πρέπει να γίνουν και άλλα.
Ο αγώνας για την κατάκτηση της ισότητας συνεχίζεται αδιάκοπος
σε παγκόσμιο επίπεδο. 

Γιαγιάδες, μητέρες, αδελφές, σύζυγοι, κόρες, γυναίκες που
δίνουν τον αγώνα τους να κερδίσουν την ζωή. Γυναίκες που
με τη δύναμη, τις ικανότητες το θάρρος, την ευαισθησία ή τη
διορατικότητα τους, μας έχουν εμπνεύσει. Όλοι έχουμε να
μοιραστούμε μια ιστορία κάποιας γυναίκας που θαυμάζουμε. 

Στην περίοδο της πανδημίας οι ιστορίες αυτές αυξήθηκαν
καθώς οι γυναίκες πρωτοστάτησαν στη μάχη κατά του COVID19.
Ιατροί, νοσηλεύτριες, πωλήτριες, καθαρίστριες, μητέρες ερ-
γαζόμενες με σχολεία κλειστά. καθημερινές «ηρωίδες» της
ζωής, κόντρα στην έλλειψη χρόνου, στις αμέτρητες υποχρεώ-
σεις, στην ένταση της καθημερινότητας και στον κίνδυνο.

Τιμούμε στις 8 Μαρτίου τη δύναμη που όλες οι γυναίκες
κρύβουν μέσα τους. Την γυναικεία δύναμη που μάχεται να αλ-
λάξει αναχρονιστικές συμπεριφορές και να γκρεμίσει στερεό-
τυπα. Αν θέλουμε η κοινωνία μας να κάνει ένα βήμα προς τα
εμπρός και όχι προς τα πίσω, πρέπει να επιτύχουμε πραγματική
ισότητα. Πρέπει να το πάρουμε απόφαση να σπάσουμε τον
κύκλο της ανισότητας, όπως αρχίσαμε να σπάμε τον κύκλο
της σιωπής με το κίνημα #me too.

Η Περιφερειακή Επιτροπή Ισότητας της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας θα αγωνίζεται μέχρι να κατακτηθεί ο στόχος αυτός.
Ένας στόχος με άμεσο αντίκτυπο στην τωρινή και στις επόμενες
γενιές, ώστε να οικοδομηθεί μια πιο ανθεκτική, πιο ισότιμη και
πιο δίκαιη κοινωνία. Άλλωστε στο τέλος είμαστε και γινόμαστε
αυτό που επιλέγουμε. 

Λία Ρογγανάκη
Πρόεδρος Περιφερειακής Επιτροπής Ισότητας

των Φύλων της Περιφέρειας Θεσσαλίας
Γενικός-Οικογενειακός Ιατρός
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών στα

πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως
της επιδημίας του κορωνοϊού

Σας ενημερώνουμε ότι, λόγω των έκτακτων υγειονομικών συν-
θηκών που έχει προκαλέσει η διάδοση του νέου κορωνοϊού και με
γνώμονα την προστασία της υγείας του κοινού, αλλά και των υπαλ-
λήλων, στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
λαμβάνονται έκτακτα μέτρα όσον αφορά τον τρόπο λειτουργίας
τους.

Συγκεκριμένα, μέχρι νεωτέρας, αναλόγως των συνθηκών, η
εξυπηρέτηση του κοινού περιορίζεται στις απολύτως αναγκαίες
και επείγουσες περιπτώσεις:

Α) Για επικοινωνία με το ιδιαίτερο Γραφείο του Μητροπολί-
τη κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προ-
γραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά: 2431027282 (πρωί
10:30-12:00 εσωτερικό 5)

Β) Περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητικών
Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλε-
κτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού τη-
λεφωνικά: 6977501873 (πρωί 10:00-12:00, Πρωτοπρεσβύτερος
Ευάγγελος Καραμίντζιος)

Γ) Περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρετούνται
στο Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
πρωί 9:00-10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Γεώρ-
γιο Γραδούλα. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431033671.

Δ) Για κάθε άλλο θέμα οι πολίτες θα είναι δυνατόν να εξυ-
πηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας
και προγραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά: 2431027282
(πρωί 10:00-12:00 εσωτερικό 2), με FAX: 2431029040 ή ηλε-
κτρονικά: imtks1@gmail.com

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Κοτόπουλο πιλάφι

•Μπεκρή μεζέ

•Σπετζοφάι  •Συκωταριά

•Γαριδομακαρονάδα

•Φασολάδα

•Γαύρο •Κουτσομούρες

•Σολωμό •Σαρδέλα

•Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Και όλα τα ψητά της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•κανελόνια με κιμά

•χοιρινό με θυμάρι

•μπούτι κοτόπουλο κοκκινιστό

•μοσχάρι λεμονάτο  •μπάμιες

•πένες με ντοματίνια και φέτα

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

«Ο Θεός είναι καταφυγή
ημών και δύναμις βοήθεια
ετοιμότατη εις τας θλίψεις
ημών, δια τούτο δεν θέλο-
μεν φοβηθή» (Ψαλμός 46:1-
2)

Πριν ένα χρόνο βιώσαμε,
εξ αιτίας του κορωνοϊού, μια
άγνωστη ως τότε κατάσταση,
«την καραντίνα». Ο ψυχοθε-
ραπευτής Ηλίας Γκότσης σε
συνέντευξη του τόνιζε: «πολ-
λοί άνθρωποι θα βιώσουν
την καραντίνα ως τραύμα. Το
αποτέλεσμα; Απομόνωση,
κατάθλιψη, πολύς θυμός
λόγω απώλειας του ελέγ-
χου. Και μόνο η ιδέα ότι
χάνω τον έλεγχο της επιλο-
γής μου να βγω έξω, με κά-

νει να νιώθω ανίσχυρος. Κι
αυτό κινητοποιεί έναν ολό-
κληρο μηχανισμό, σαν να
πατιέται μια σκανδάλη». Στο
βάθος όλων, ο φόβος. Ασφα-
λώς δεν ήταν μια εύκολη κα-
τάσταση, ειδικά για τους νε-
ότερους που δεν έχουν ζήσει
πόλεμο και κατοχή. Όμως
αυτοί που πιστεύουν και εμ-
πιστεύονται στον Θεό, είχαν
ησυχία στην καρδιά τους
γιατί γνώριζαν, «ότι το μάτι
Του βρίσκεται επάνω σ' εκεί-
νους που... ελπίζουν στο έλε-
ος Του» (Ψαλμ.33:18), γιατί
ξέρουν ότι μπορεί ιδιαίτερα
σε τέτοιες καταστάσεις «να
φυλάξει σε τέλεια ειρήνη το
πνεύμα όσων στηρίζονται σε
Αυτόν».

Ο Σύλλογος Αργιθεατών

Τρικάλων κοντά 

στους σεισμόπληκτους

Στις 6 Μαρτίου 2021 η πρό-
εδρος του Συλλόγου Αργιθεα-
τών Τρικάλων κ. Έλλη Τσιρο-
γιάννη και το μέλος του Δ.Σ
Σιαματάς Χάρης επισκέφθη-
καν τους κατοίκους στο χωριό
Ζάρκο που πλήγησαν από τον
σεισμό.

Χωρίς καμμία σκέψη το Δ.Σ
του Συλλόγου, όπως κάθε
φορά έτσι και τώρα πήρε την
απόφαση να συμπαρασταθεί
εμπράκτως στους πληγέντες.
Διέθεσε λοιπόν μια σημαντική ποσότητα εμφιαλωμένων νερών
για τις ανάγκες που προέκυψαν από τους σεισμούς.

Σ’αυτές τις δύσκολες στιγμές πρέπει όλοι να είμαστε κον-
τά σ’αυτούς τους ανθρώπους, να τους παρέχουμε κάθε βοή-
θεια υλική και ψυχολογική. Η αντιπροσωπεία του Συλλόγου επι-
σκέφθηκε σπίτια κατεστραμένα γεμάτα ρωγμές, χαλάσματα
που να σε πιάνει απελπισία. Σπίτια μισογκρεμισμένα με όλα τα
πράγματά τους έξω στις αυλές και οι άνθρωποι να προσπαθούν
να επιζήσουν με αυτή την κατάσταση.

Μιλήσαμε με τον πρόεδρο του Ζάρκου τον κ. Βούλγαρη με
πολλούς κατοίκους του χωριού,βρήκαμε γνωστούς και άγνω-
στους, ήταν φοβισμένοι απελπισμένοι τι θα απογίνουν.

Ο Σύλλογος Αργιθεατών Τρικάλων και πάλι αν χρειαστεί θα
είναι δίπλα τους.

Εύχομαι και προσεύχομαι για όλα ατά τα δεινά που περνά
η χώρα μας μια με το Govid-19  και μια με τους σεισμούς να
σταματήσουν και να μπούμε  ξανά στο ρυθμό της καθημερι-
νότητας.

Υπομονή, κουράγιο σε όλους τους πληγέντες. Δεν είστε μό-
νοι σας η αλληλεγγύη και η συμπαράσταση στα Τρίκαλα έχουν
αποδειχθεί ως μεγάλες δυνάμεις.

Έλλη Τσιρογιάννη
Πρόεδρος Αργιθεατών  Ν. Τρικάλων

KINHMA ΑΛΛΑΓΗΣ

ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗ ΒΙΑ: 

Όχι μόνο αδικαιολόγητη

αλλά και εξοργιστική
Η αστυνομική βία που ασκή-

θηκε από δυνάμεις της ΔΙΑΣ σε
βάρος πολιτών στην Πλατεία
Νέας Σμύρνης είναι όχι μόνο
αδικαιολόγητη αλλά και εξοργι-
στική. Είναι δυνατόν η Ελληνική
Αστυνομία να μη μπορεί να δια-
σφαλίσει μια απλή αστυνόμευση
χωρίς να καταφεύγει σε ξυλο-
δαρμούς; Η ευθύνη για την ει-
κόνα αυτή βαρύνει την ίδια την
κυβέρνηση.

Ο αστυνομικός ακόμη κι αν
προκαλείται από πολίτη δεν μπο-
ρεί να επιδεικνύει τέτοια βάναυση συμπεριφορά. Μια συμ-
περιφορά που εκθέτει την ίδια την αστυνομία που στην πλει-
οψηφία της αποτελείται από αστυνομικούς φιλικούς προς
τους πολίτες. Τέτοιοι αστυνομικοί δεν έχουν θέση στο αστυ-
νομικό σώμα. 

Το χειρότερο είναι πως τέτοιες ενέργειες υπονομεύουν
την κοινωνική ειρήνη και αποδυναμώνουν την προσπάθεια
ολόκληρης της κοινωνίας , μια κοινωνία καταβεβλημένη από
τα συνεχή λοκντάουν και άκρως ανήσυχη για ότι αβέβαιο
της επιφυλάσσει το μέλλον.

Από τον περασμένο Νοέμβριο, το Κίνημα Αλλαγής καλεί
τον υπουργό να παραβρεθεί στην συνεδρίαση της αρμό-
διας επιτροπής της Βουλής στην οποία θα συζητηθεί το πό-
ρισμα της «Επιτροπής Αλιβιζάτου» για την αστυνομική βία
που ο ίδιος έχει συστήσει, αλλά το αποφεύγει.

Μετά από τις χθεσινές εικόνες θα συνεχίσει να κλείνει τα
μάτια η κυβέρνηση;
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα και

ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποιος επιθυμεί να
συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοήθεια στο σπίτι του, που
βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι το πρώτο σπίτι (παλαιό) που
συναντάμε, στρίβοντας δεξιά από την Καρδίτσης.

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων 

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως 
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-
ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7- 8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7- 8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελί-
ου. Είσοδος ελεύθερη.

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική αναμετάδοση
Ιερών Ακολουθιών από Ναούς της πόλεως

των Τρικάλων έως 9 Μαρτίου 2021
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών μέσα από την ιστο-

σελίδα και το διαδικτυακό κανάλι της στο You Tube: ΙΕΡΑ ΜΗ-
ΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ θα μεταδίδει σε ζωντανή σύν-
δεση από διαφόρους Ναούς της πόλεως Ιερές ακολουθίες σύμ-
φωνα με το κάτωθι πρόγραμμα:

Τρίτη 9 Μαρτίου πρωί από 7:30 έως 10:00  από Πανηγυρί-
ζοντα Ιερό Ναό Αγίου Κοσμά του Αιτωλού Τρικάλων Όρθρος
και Αρχιερατική Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου
επί τη μνήμη των Αγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρακο-
λουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμεταδί-
δονται και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕ-
ΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Ανακοίνωση ειδικών περιοριστικών
μέτρων στους Ιερούς Ναούς της Ιεράς

Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών ανακοινώνει ότι ολό-

κληρη η Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων, με δεδομένη τη σχε-
τική εισήγηση της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων του Υπουρ-
γείου Υγείας για τον κορωνοϊό, τίθεται σε καθεστώς ειδικών
περιοριστικών μέτρων από την Πέμπτη 4-03-2021 και μέχρι νε-
ωτέρας. Τα αυστηρότερα μέτρα λαμβάνονται «για επιτακτικούς
λόγους αντιμετώπισης σοβαρού κινδύνου δημόσιας υγείας και
ειδικότερα για τον περιορισμό της διασποράς των επιπτώσε-
ων της νόσου COVID-19».

Κατόπιν τούτου:
α) τίθεται ανώτατο όριο εννέα (9) συμμετεχόντων σε οποι-

αδήποτε ακολουθία εντός του Ιερού Ναού και Μυστηρίων,
όπως γάμων, βαπτίσεων, εξοδίων ακολουθιών και μνημο-
σύνων.

β) Η παρουσία πιστών εντός των Ιερών Ναών θα τηρεί την
αναλογία ένα πρόσωπο ανά είκοσι πέντε (25) τ.μ. επιφανείας
και με ελαχίστη απόσταση ενάμιση (2) μέτρων μεταξύ των.

γ) Η επιβολή της μάσκας προστασίας εντός των Ιερών
Ναών είναι υποχρεωτική για όλους εκτός του ιερέως και των
ιεροψαλτών.

Για τη μετάβασή σε χώρο λατρείας ο ενδιαφερόμενος
αποστέλλει μήνυμα SMS στον ειδικό αριθμό 13033 με τον αριθ-
μό 5 ή συμπληρώνει την έντυπη βεβαίωση μετακίνησης τύπου
Β’ ομοίως με τον αριθμό 5.

Παρακαλούμε το Χριστεπώνυμο Πλήρωμα της Ιεράς Μη-
τροπόλεώς μας, όπως εφαρμόσει τα ως άνω μέτρα εντός των
Ιερών Ναών, όπως και στους αυλείους χώρους  και να τη-
ρούνται οι μεταξύ των πιστών αποστάσεις.

Με ακλόνητη την πίστη στη Θεία Πρόνοια ευχόμαστε και προ-
σευχόμαστε με τις πρεσβείες πάντων των εν Τρίκκη Αγίων, γρή-
γορα να ξεπεράσουμε τη δοκιμασία που βιώνει η πατρίδα μας
και η υφήλιος.

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης 

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου

έως 9 Μαρτίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-

ΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Τρίτη 9 Μαρτίου το πρωί θα Λειτουργή-
σει και θα ομιλήσει στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Κο-
σμά του Αιτωλού Τρικάλων επί τη μνήμη των Αγίων Τεσσα-
ράκοντα Μαρτύρων.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ κινητό κατά την διαδρομή από Ασκληπιού μέ-
χρι τα Σαράγια. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να επι-
κοινωνήσει στο τηλέφωνο 2431550203.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, στο πάρκο του Αϊ
Γιώργη, σε χρώμα μαύρο. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται
να επικοινωνήσει το τηλέφωνο 6082132879.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα στην οδό Κορωνίδος,
επ' ονόματι Ασημίνας Μπαούση, κατοίκου Τρικάλων. Η απω-
λέσασα παρακαλείται να περάσει από τα γραφεία της εφη-
μερίδας μας να την παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα επ' ονόματι Αθανασίου
Κοντοκότση του Γεωργίου, κατοίκου Ελάτης. Ο απωλέσας
να περάσει από το κατάστημα Γιδαροπούλου Βασιλική,
οδός Κατσιμήδου, να την παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, στην οδό Καποδι-
στρίου 40. Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία
μας να τα παραλάβει.

Την πολυαγαπημένη μας κόρη,
ανεψιά, εξαδέλφη και φίλη

ΕΛΛΗ ΕΡΡΙΚΟΥ
ΔΙΒΑΝΗ

Eτών 33
Θανούσα κηδεύουμε σήμερα

Τρίτη 9 Μαρτίου 2021 και ώρα
12η μεσημβρινή, εκ του Μητρο-
πολιτικού Ιερού Ναού Αγίου Νι-
κολάου Τρικάλων. 

Τρίκαλα 9-3-2021
Η ΜΗΤΕΡΑ: Σοφία Διβάνη. ΟΙ ΘΕΙΟΙ. ΤΑ ΞΑΔΕΛΦΙΑ. ΟΙ ΦΙ-

ΛΟΙ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.
Σημείωση: Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Μητροπολι-

τικό Ναό Αγίου Νικολάου, σήμερα Τρίτη 9 - 3 - 2021 και ώρα
11.30π.μ.

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών «Παναγιώτου».

Τον αγαπημένο μας πατέρα, παπ-
πού, αδελφό και θείο 

ΚΩΝ/ΝΟ ΗΛ.
ΚΑΛΑΝΤΖΗ

Ετών 91
Θανόντα κηδεύουμε σήμερα Τρίτη

9 Μαρτίου 2021 και ώρα 1.00μ.μ. εκ
του Ιερού Ναού Κοιμήσεως Θεοτόκου
Διαλεχτού Τρικάλων.

Παρακαλούμε τους συγγενείς και
φίλους να προσέλθουν και να συνοδεύσουν την εκφορά του.

Διαλεχτό Τρικάλων 9-3-2021
ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Δημήτριος Καλαντζής, Χρυσούλα Ιωαν. Καλαν-

τζή, Μάγδα και Χρήστος Παπαγεωργίου. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ευαγ-
γελία, Παναγιώτης, Μαρία. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙ-
ΠΟΙ ΣΥΓΕΝΕΙΣ.

Σημείωση: Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως
Θεοτόκου Διαλεχτού σήμερα Τρίτη 9/3/2021 και ώρα 12.30μ.μ.

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών “Χρήστος Πα-
ναγιώτου”.



Σ
υνάντηση με τον
Αιγύπτιο υπουργό
Εξωτερικών Σάμεχ

Σούκρι πραγματοποίησε
χθες ο υπουργός
Εξωτερικών Νίκος
Δένδιας, ο οποίος
βρίσκεται στο Κάιρο, ενώ
θα μεταβεί και στην
Λευκωσία όπου θα έχει
συνάντηση με τον Κύπριο
ομόλογό του Νίκο
Χριστοδουλίδη.

Πολύπλευρες
και θερμές σχέσεις

Στο επίκεντρο της συνάντη-
σης με τον κ. Σούκρι «βρέθηκαν
οι πολύπλευρες θερμές σχέ-
σεις Ελλάδας και Αιγύπτου,
καθώς και οι πρόσφατες περι-
φερειακές εξελίξεις, σε συνέ-
χεια της θετικής ώθησης του
Φιλία Φόρουμ για την περιφε-
ρειακή σταθερότητα και συ-
νεργασία», σύμφωνα με το
υπουργείο Εξωτερικών.

Η γραμμή Ερντιζές 
και τα τουρκικά
προσκόμματα 

στην Κυπριακή ΑΟΖ

Σημειώνεται πάντως ότι η
επίσκεψη Δένδια σε Κάιρο και
Λευκωσία, η οποία βρίσκεται σε
εξέλιξη γίνεται στο φόντο της
άδειας που έδωσε η Αίγυπτος
για έρευνες υδρογονανθρά-
κων στο θαλάσσιο οικόπεδο
«W18» γεγονός που θα μπο-
ρούσε να ερμηνευτεί ως ανα-
γνώριση της «γραμμής Ερντι-
ζές» που αγνοεί τα κυριαρχικά
δικαιώματα του Καστελόριζου.

Σύμφωνα πάντως με την
ιστοσελίδα Arab News, το Κάι-
ρο διαψεύδει τους ισχυρισμούς
της Άγκυρας ότι προτίθεται, να
οριοθετήσει διμερώς τις θα-
λάσσιες ζώνες στην περιοχή
και απαντώντας στις σχετικές
δηλώσεις της τουρκικής κυ-
βέρνησης, τονίζει ότι κάθε δια-
πραγμάτευση πρέπει να περι-
λαμβάνει επίσης την Ελλάδα
και την Κύπρο.

Αφετέρου το παζλ των εξε-
λίξεων συμπληρώνουν οι διερ-
γασίες που θέλουν την Αίγυπτο
να ζητάει τη δημιουργία και άλ-
λου αγωγού μεταφοράς του
φυσικού αερίου προκειμένου
να ξεπεραστούν τα προσκόμ-
ματα που βάζει η Τουρκία στον

EastMed λόγω της Κυπριακής
ΑΟΖ.

Στρατηγική σημασία 
η σχέση με Αίγυπτο

Η κυβερνητική εκπρόσωπος
ερωτηθείσα αν η χάραξη των
οικοπέδων που προκήρυξε η
Αίγυπτος σημαίνει έμμεση ανα-
γνώριση της υποτιθέμενης
τουρκικής υφαλοκρηπίδας ανα-
φέρθηκε στην επίσκεψη Δένδια
και τις συνομιλίες με Σούκρι και
τόνισε:

«Θυμίζω ότι Ελλάδα και Αί-
γυπτος είναι δυο χώρες που
έχουν εξαιρετικές σχέσεις και
πάντα όλα τα θέματα συζη-
τώνται με σεβασμό και ειλικρί-
νεια ανάμεσα στους δύο εταί-
ρους των οποίων η σχέση να
θυμίσω έχει και στρατηγική
σημασία για ολόκληρη την πε-
ριοχή της Ανατολικής Μεσο-
γείου».

Συμπληρωματική και όχι
ανταγωνιστική συζήτηση

Σε ότι αφορά το τι ισχύει με
το ζήτημα του EastMed και τις
ενεργειακές κινήσεις της Αι-
γύπτου η κα Πελώνη τόνισε εκ
νέου ότι οι όποιες συζητήσεις
για κατασκευή αγωγού δεν εί-
ναι ανταγωνιστικές αλλά συμ-
πληρωτικές. Μάλιστα η κα Πε-
λώνη επανέλαβε ότι είναι λογι-
κό δύο χώρες όπως το Ισραήλ
και η Αίγυπτος να συζητούν
όταν έχουν ήδη έναν αγωγό με-
ταξύ τους.

«Δεν συζητάμε νέα σχήματα»
υπογράμμισε η κυβερνητική
εκπρόσωπος και αναφέρθηκε
στην τηλεφωνική επικοινωνία
που είχαν ο κ. Μητσοτάκης με
τον Κύπριο πρόεδρο Αναστα-
σιάδη για το συντονισμό της
δράσης τους ενόψει Πενταμε-
ρούς και της Συνόδου Κορυ-
φής του Μαρτίου.

Συνάντηση με το
γραμματέα του Αραβικού

Συνδέσμου

Νωρίτερα ο κ. Δένδιας συ-
ναντήθηκε με το Γενικό Γραμ-
ματέα του Αραβικού Συνδέ-
σμου Αχμέντ Αμπούλ
Γκέιτ(Ahmed Abul Gheit).

Στο επίκεντρο της συνάντη-
σης βρέθηκε η εμβάθυνση των
ισχυρών δεσμών της Ελλάδας
με τον αραβικό κόσμο και οι
πρόσφατες εξελίξεις στην ευ-

ρύτερη περιοχή.
Λιβύη
Τηλεφωνική συνομιλία με το

νέο ειδικό απεσταλμένο του

γενικού γραμματέα του ΟΗΕ
για τη Λιβύη, Γιαν Κούμπις,
είχε νωρίτερα σήμερα ο υπουρ-

γός Εξωτερικών Νίκος Δέν-
διας, κατά τη διάρκεια της πα-
ραμονής του στο Κάιρο. Κατά

τη διάρκεια της τηλεφωνικής
επικοινωνίας συζητήθηκαν οι
εξελίξεις στη Λιβύη.

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

Μπούτια και σπάλα
Φιλύρας Μ/Ο

3,50€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αρνί ολόκληρο
άκοπο

6,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

6,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Κιμάς μόσχου
Ελλάς 

4,20€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Mπροστινό
πρόβειο

Τι συζήτησαν Δένδιας 

και Σούκρι για τον EastMed 

και το θαλάσσιο οικόπεδο «W18»

Τυρί πρόβειο
για πίττες μόνο
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