
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος σας περιμένει στα
γραφεία της να ενημερωθείτε & να εξυπηρετη-
θείτε άμεσα, υπεύθυνα και αξιόπιστα σε θέματα
αγροτικής ανάπτυξης που αφορούν

- Προγράμματα Νέων Αγροτών
- Δηλώσεις ΟΣΔΕ και Μεταβιβάσεις Δικαιω-

μάτων
- Επιστροφή ΦΠΑ
- Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
- Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος
- Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονά-

δων
- Σύνταξη & Κατάθεση Φακέλου για άδεια

χρήσης νερού
Τα γραφεία μας βρίσκονται στα Τρίκαλα,

Όθωνος 22 και Κουκουλάρη (έναντι εκδοτηρίων
ΚΤΕΛ Τρικάλων) - Τηλέφωνο Επικοινωνίας 24310
33293 και στη Φαρκαδόνα στην οδό Καραϊσκά-
κη – Τηλέφωνο Επικοινωνίας 24330 22534.
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Τόνισε ο πρόεδρος της ΕΛΜΕ

Τρικάλων για το κλείσιμο

των σχολείων

>>6

«Στο ίδιο

έργο θεατές»

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

CMYK

Ολοκληρώνεται στις 19 Μαρτίου η διαδικασία των αιτήσεων συμμετοχής

ΣΕΛ.

6

Στις φετινές εξετάσεις αναμένεται να εφαρμοστούν

για πρώτη χρονιά όσα προβλέπει το νέο Νομοσχέδιο

Ώρες λειτουργίας

Kαθημερινά: 7π.μ.-2μ.μ. και 6-8μ.μ.

Σάββατο: 8π.μ. - 12μ.

Δυνατότητα για ραντεβού
και αιμοληψία κατ' οίκον

Σε δυσχερή κατάσταση 

ο καλλιτεχνικός κλάδος

Διαμαρτυρία μετά…

μουσικής
«Ένας χρόνος κλειστός πολιτισμός», 

το σύνθημα της χθεσινής κινητοποίησης
ΣEΛ. 4
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1826

Απεργία κηρύσσουν οι ερ-
γαζόμενοι στο Τυπογραφείο
της Διοίκησης, ζητώντας την
καταβολή δεδουλευμένων,
μεσούσης της Επανάστασης.
Πρόκειται για την πρώτη νε-
οελληνική απεργιακή κινητο-
ποίηση, όπως σημειώνουν οι
ιστορικοί του εργατικού κι-
νήματος.

1942

Στη Δημοσιονομική Συν-
διάσκεψη Γερμανίας - Ιταλίας
στη Ρώμη για την πολεμική
οικονομία, αποφασίζεται η
Ελλάδα να καλύπτει τα έξοδα
του στρατού κατοχής στην
επικράτειά της μέχρι του πο-
σού του 1,5 δισεκατομμυρίου
δραχμών μηνιαίως και το
υπερβάλλον να αναγνωρίζεται
ως δάνειο της Ελλάδας προς
τη Γερμανία και την Ιταλία
(Αναγκαστικό Δάνειο).

1998

Κώστας Σημίτης
Ο Κώστας Σημίτης ανακοι-

νώνει την υποτίμηση της
δραχμής κατά 14%, προκει-
μένου η χώρα να ενταχθεί
στο μηχανισμό στήριξης ισο-
τιμιών της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης. Ανοίγει ο δρόμος για
την είσοδο της χώρας στην
ευρωζώνη. H νέα ισοτιμία της
δραχμής με το ECU καθορί-
ζεται στις 357 δραχμές.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΚΥΡΙΑΚΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Κυριακή 14/3/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Η
σημερινή
τηλεδιάσκεψη
κορυφής του

Μπάιντεν με τους
ηγέτες της Ιαπωνίας,
της Αυστραλίας και
της Ινδίας αποτελεί
ένα πρώτο μήνυμα για
την προτεραιότητα
που δίνει ο Λευκός
Οίκος στην ανάσχεση
της περαιτέρω
προβολής
γεωπολιτικής ισχύος
του Πεκίνου στην
ευρύτερη περιοχή
Ειρηνικού και Ινδικού.

Πιθανό επόμενο βήμα
της συσπείρωσης απέναντι
στο Πεκίνο μπορεί να είναι
αμερικανική πρωτοβουλία
για διεύρυνση της Ομάδας
των Επτά (G-7) με την προ-
σχώρηση της Ινδίας, της
Αυστραλίας και της Νότιας
Κορέας.

Ετσι, οι G-7 θα γίνουν
G-10 ή όπως σχεδιάζουν
κάποιοι στην Ουάσινγκτον
D-10, δηλαδή συμμαχία
δέκα δημοκρατικών χω-
ρών απέναντι στον αυταρ-
χισμό της Κίνας και της
Ρωσίας.

Στην Ομάδα των Τεσ-
σάρων, που ονομάζεται
Quad, μπορούν μεσοβρα-
χυπρόθεσμα να κληθούν
να προσχωρήσουν η Ινδο-
νησία, το Βιετνάμ και η

Νέα Ζηλανδία.
Ομως η ταχύτατη δρα-

στηριοποίηση του Μπάιν-
τεν σε μια πολιτική πυγμής
απέναντι στην Κίνα μπορεί
να προκαλέσει σοβαρό
βραχυκύκλωμα στην επα-
νεκκίνηση της Διατλαντι-
κής Σχέσης η οποία δοκι-
μάστηκε σε οριακό σημείο
από τον επιθετικό μονο-
μερή απομονωτισμό του
Τραμπ.

Αν για τις ΗΠΑ το Πεκίνο
είναι σήμερα και για το
ορατό μέλλον ο υπ’ αριθ-
μόν ένα στρατηγικός αν-
τίπαλος, για τη Γερμανία
-και άρα για την Ε.Ε.- είναι
μια τεράστια αγορά και
ένας στρατηγικός επενδυ-
τής.

Με δυο λόγια το Πεκίνο
έχει προβάλει ήδη από
τώρα ως ο αναγκαίος και
αναντικατάστατος εταίρος
στη στρατηγική τής μετά
την πανδημία ανάκαμψης.

Πολύ δε περισσότερο
σε μια στιγμή που οι προ-
βλέψεις του ΟΟΣΑ για το
2021 δίνουν προβάδισμα
ανάπτυξης στην Κίνα με
ποσοστό 7,8%, έναντι
6,5% των ΗΠΑ και 3,9%

της ευρωζώνης.
Αν η Ε.Ε.-ευρωζώνη

προτάξει την εναρμόνισή
της με την επιλογή τής
Ουάσινγκτον να εναντιωθεί
στην περαιτέρω ενίσχυση
του Πεκίνου, τότε το κό-
στος δεν θα είναι διαχει-
ρίσιμο.

Το 1947, όταν ξεκίνησε
ο Ψυχρός Πόλεμος, η
πρόσδεση με τις ΗΠΑ είχε
για τη Δυτική Ευρώπη ως
αντάλλαγμα το Σχέδιο
Μάρσαλ.

Σήμερα η διπλή ταυτό-
χρονη συσπείρωση που
ζητά ο Μπάιντεν από την
Ε.Ε. απέναντι στη Ρωσία
και την Κίνα δείχνει να
υποθηκεύει βαριά τη μετά
τον Covid-19 ανάκαμψη
και ανασυγκρότηση.

Σήμερα οι ΗΠΑ δεν μπο-
ρούν και δεν θέλουν να
στηρίξουν τις συμμαχίες
τους με εργαλεία σαν το
Σχέδιο Μάρσαλ.

Πέραν όμως της αδυ-
ναμίας των ΗΠΑ να καλύ-
ψουν το βαρύ κόστος της
πρόσδεσης της Ε.Ε. στην
πολιτική τους, υπάρχει και
μια άγνωστη επί του πα-
ρόντος μεταβλητή ως

προς τις συνολικές παρε-

νέργειες της ανάσχεσης

της Κίνας στον Ειρηνικό

και στον Ινδικό.

Να ενεργοποιηθεί γεω-

πολιτικά η Κίνα, δηλώνον-

τας παρούσα στην ευρύ-

τερη Μέση Ανατολή και

στη Νοτιοδυτική Ασία,

αλλά και στην Αφρική και

στη Λατινική Αμερική.

Οι ΗΠΑ του 2021 δεν

έχουν την παντοδυναμία

που είχαν το 1947 και η

σημερινή Κίνα δεν έχει κα-

μιά σχέση με την καθη-

μαγμένη από τον πόλεμο

ΕΣΣΔ.

Η Κίνα, που μέχρι στιγ-

μής κρατά χαμηλό διεθνές

γεωπολιτικό προφίλ, είναι

βέβαιο ότι θα είναι η ατμο-

μηχανή τής μετά την παν-

δημία αναθέρμανσης της

παγκόσμιας οικονομίας.

Αν οι ΗΠΑ δεν έχουν

νέο Σχέδιο Μάρσαλ, η Κίνα

μπορεί να στηρίξει απο-

φασιστικά την ανασυγκρό-

τηση της Γηραιάς Ηπεί-

ρου.

Η Εφημερίδα 

των Συντακτών

Συσπείρωση και απόκλιση

Ένας τροχονόμος σταματά ένα αμάξι 
και λέει στον οδηγό:
- Μπράβο κύριε το ελικόπτερο μας σας παρακολουθούσε

και μας πληροφόρησε ότι δεν παραβιάσατε 
κανένα “STOP” και σας κάνουμε δώρο 6.000 ευρώ.
- Σας ευχαριστώ πολύ.
- Τι σκοπεύετε να κάνετε με αυτά τα χρήματα;
- Πρώτον, θα “αγοράσω” ένα δίπλωμα.
Και η γυναίκα του παρεμβαίνει:
- Μην τον ακούτε όταν είναι μεθυσμένος 
δεν ξέρει τι λέει.
Και το παιδί:
- Σας το είπα, με κλεμμένο αμάξι δεν θα πηγαίναμε μακριά…

Γενικά αίθριος καιρός με αραιές νεφώσεις

που βαθμιαία στα νότια θα πυκνώσουν. 

Ανεμοι: Στα βόρεια μεταβλητοι ασθενείς, στα

νότια δυτικοί νοτιοδυτικοί 3 με 5 και πρόσκαιρα

έως 6 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Eως 19 βαθμούς Κελσίου. 

Απολύτως κατανοητή η αγωνία

για την επιστροφή στην κανονι-

κότητα σε κάθε πεδίο του κοινω-

νικού βίου, έστω και σε ένα λεί-

ψανό της. 

Και περισσότερο και από τους

υπουργούς, ας το πιστέψουν και

οι ίδιοι, αγωνιούν όσοι έχουν κλει-

στό το μαγαζί τους, οι εργαζόμενοι

που απολύθηκαν ή απειλούνται

με απόλυση, οι δάσκαλοι που ξέ-

ρουν ότι το δασκαλίκι εξ αποστά-

σεως είναι μίζερο, όσοι αντιλαμ-

βάνονται ότι ενώ η τηλεπικοινωνία

είναι πράγμα αγαθό, η τηλεκοι-

νωνία είναι ακριβώς το αντίθετο.

Ολοι, μα όλοι, θέλουμε να πά-

ρουμε μιαν ανάσα. Να ξεσκάσου-

με, βρ’ αδερφέ, γιατί κινδυνεύουμε

να σκάσουμε.

Καθόλου κατανοητή δεν είναι,

όμως, η σπουδή ορισμένων κυ-

βερνητικών στελεχών να αναγ-

γέλλουν την επιστροφή της «ελευ-

θερίας» στις 20 του τάδε μηνός ή

στις 10 του δείνα. Καλύτερα να

μη δεσμεύονται με επακριβώς

προσδιορισμένες ημερομηνίες.

Εκτίθενται. 

Ας λένε «σε δυο-τρία τέρμινα»,

όπως οι ερασιτέχνες προφήτες,

για να είναι εντέχνως καλυμμένοι.

Γιατί τώρα, μες στον ενθουσιασμό

τους να καταγραφούν σαν προ-

στάτες του ενός ή του άλλου κλά-

δου και να έχουν λαμβάνειν την

ώρα της κάλπης και της σταυρο-

δοσίας, αμελούν να ρίξουν μια

ματιά στα στοιχειώδη, τα άκρως

μελαγχολικά στοιχειώδη: στον δεί-

κτη θνητότητας, στον δείκτη με-

ταδοτικότητας, στο ιικό φορτίο,

στην κατάσταση στα δημόσια νο-

σοκομεία. 

Αδιάφοροι γι’ αυτά τα οχληρά,

φοράνε ένα ωραίο χαμόγελο και

μας προτρέπουν να κλείσουμε

από τώρα αίθουσα για τη γαμήλια

δεξίωση, «γιατί τον Μάιο θα γίνεται

χαμός από τη ζήτηση». Ή να κλεί-

σουμε επίσης από τώρα τα εισι-

τήριά μας για το καράβι που θα

μας πάει στο νησί των απωθημέ-

νων μας, όπου επίσης θα γίνεται

χαμός πριν καν μπει ο Ιούνιος. 

Ζήσε, Ιούνη μου, να δεις τουρι-

σμό. Και ζήσε, Μάρτη μου κι Απρί-

λη μου, όλοι οι μήνες ζήστε, για

να δείτε υπουργικό συντονισμό.

Σαν να μη ρωτάει κανείς κανέναν.

Σαν να αυτοσχεδιάζουν όλοι σε

μια μπάντα που με την κακοφωνία

της, παρά την ύπαρξη επιτελικού

μαέστρου, προκαλεί σύγχυση και

επιτείνει τον εκνευρισμό. 

Ετσι που πάμε, από διάψευση

σε διάψευση, ίσως οι εταιρείες

στοιχημάτων εντάξουν και νέο

ποντάρισμα στο προϊόν τους: Πό-

σες ώρες θα περάσουν ώσπου οι

κυβερνητικοί εκπρόσωποι να αδει-

άσουν αρμοδίως τον κ. Γεωργιάδη

και πόσες τον κ. Θεοχάρη, 2, 3 ή

5;

Εχει τη θλίψη του ή και την κα-

τάθλιψή του ο κόσμος απ’ την

κλεισούρα και τη χασούρα, ένα

χρόνο τώρα. Και μπορεί το γέλιο

να φημίζεται σαν θεραπευτικό, οι

αυτοσχεδιαστικές υπουργικές φι-

γούρες όμως έπαψαν να βγάζουν

γέλιο. Μάλλον αγανάκτηση προ-

καλούν πια.

Παντελής Μπουκάλας
Η Καθημερινή

Ζήσε, Ιούνη μου

Η Καθημερινή 

```

« Οι Τούρκοι

προκαλούν με

πυροβολισμούς στον

Έβρο»

```

(Μια ησυχία θα

έχουμε κάποια

στιγμή; )

«Η Ευρώπη θα είναι απέναντι στην Τουρκία αν δεν

εφαρμόσει τα συμφωνημένα»

```

(Πόσο σίγουρος είστε;) 

της ημέρας

Υπουργός Μετανάστευσης

Νότης Μυταράκης Συγχωρητικότητα
Εάν συγχωρήσετε

στους ανθρώπους τα
αμαρτήματα που έχουν
κάνει σ' εσάς «αφήσει
και υμίν ο πατήρ ο ου-

ράνιος». Θα σας 
συγχωρήσει και τα

δικά σας ο επουράνιος
Πατέρας σας.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας



Γνωστοποιήθηκε χθες το
απόγευμα από τον Ε.Ο.Δ.Υ.
η ημερήσια έκθεση επιδη-
μιολογικής επιτήρησης λοί-
μωξης από το νέο κορω-
νοϊό.

Αναλυτικά 
η έκθεση:

Τα νέα εργαστηριακά
επιβεβαιωμένα κρούσμα-
τατης νόσου που κατα-
γράφηκαν τις τελευταίες
24 ώρες είναι 2.512, εκ των
οποίων 7 εντοπίστηκαν κα-
τόπιν ελέγχων στις πύλες
εισόδου της χώρας. 

Ο συνολικός αριθμόςτων
κρουσμάτων ανέρχεται σε
219.521 (ημερήσια μετα-
βολή +1.2%), εκ των οποί-
ων 51.6% άνδρες. 

Με βάση τα επιβεβαι-
ωμένα κρούσματα των τε-

λευταίων 7 ημερών, 57 θε-
ωρούνται σχετιζόμενα με
ταξίδι από το εξωτερικό
και 2.082 είναι σχετιζόμενα
με ήδη γνωστό κρούσμα.

Οι νέοι θάνατοι ασθενών
με COVID-19 είναι 52, ενώ
από την έναρξη της επιδη-
μίας έχουν καταγραφεί συ-
νολικά 7.038 θάνατοι. 

Το 95.8% είχε υποκείμε-
νο νόσημα ή/και ηλικία 70
ετών και άνω

Ο αριθμός των ασθενών
που νοσηλεύονται διασω-
ληνωμένοι είναι 545 (67.5%
άνδρες). 

Η διάμεση ηλικίατους εί-
ναι 68 έτη.

To 84.2% έχει υποκείμε-
νο νόσημα ή/και ηλικία 70
ετών και άνω. Από την

αρχή της πανδημίας έχουν
εξέλθει από τις ΜΕΘ 1.482
ασθενείς. 

Οι εισαγωγές νέων ασθε-
νών Covid-19 στα νοσοκο-
μεία της επικράτειας είναι
444 (ημερήσια μεταβολή -
4.31%). 

Ο μέσος όρος εισαγω-
γών του επταημέρου είναι
430 ασθενείς.

Hλικιακή κατανομή: 
Η διάμεση ηλικία των

κρουσμάτων είναι 44 έτη
(εύρος 0.2 έως 105 έτη),
ενώ η διάμεση ηλικία των
θανόντων είναι 79 έτη (εύ-
ρος 0 έως 103 έτη).

Στη Θεσσαλία καταγρά-
φονται τα ακόλουθα κρού-
σματα ανά Περιφερειακή
Ενότητα:

Π.Ε. Τρικάλων ..............7
Π.Ε. Καρδίτσας .......... 23

Π.Ε. Λάρισας ..............8 1

Π.Ε. Μαγνησίας & 

Σποράδων................... 31
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Ωραίος καιρός για πέταγμα χαρταετού την Καθαρά Δευτέρα 2022.

Θα ακούσετε

τον

Ανδρέα

Βουλγαράκη
στο 

“Επιστροφές 

καταστροφές”

Τηλ. 6983281469

-Μπρος γκρεμός

και πίσω ρέμα...
Μόνο lockdown δεν θύμιζε η χθεσινή κοσμο-

συρροή στο κέντρο της πόλης μας. Ηλιόλουστη

η μέρα, τριήμερο της Καθαρής Δευτέρας και οι

συμπολίτες μας με τα παιδιά τους μασκαρεμέ-

να, ξεχύθηκαν στην κεντρική πλατεία, στην

Ασκληπιού και όπου αλλού, για να αισθαν-

θούν, εν πάση περιπτώσει, ότι είναι η τελευταία

Κυριακή της Αποκριάς. Κλειστές όμως οι κα-

φετέριες και τα άλλα μαγαζιά της εστίασης. Κι

ήταν μόνο αυτά που θύμιζαν καραντίνα, λόγω

της πανδημίας.

Οπότε αναγκαστικά προβληματίζεται κανείς.

Τι θα άλλαζε, ας πούμε, στην εξέλιξη της παν-

δημίας αν άνοιγαν και τα μαγαζιά υπό αυστη-

ρούς, εννοείται όρους;

Μήπως όμως, απ' την άλλη μεριά, το άνοιγ-

μα των καταστημάτων οδηγούσε σε περαιτέρω

έκρηξη της πανδημίας; Τι να πούμε... Μπρος

γκρεμός και πίσω ρέμα... Καλή Σαρακοστή!!

∫ A.K

«Ανοίγουν ευθέως ζήτημα πα-

ρέμβασης στα Σωματεία, στην λει-

τουργία τους. Λένε σχεδόν ανοιχτά

πως τα Σωματεία θα πρέπει να στα-

ματήσουν να δέχονται ως μέλη

τους ανθρώπους που δεν είναι

επαγγελματίες, εννοώντας όσους

δεν μπορούν να επιβιώνουν απο-

κλειστικά από την εργασία στον

κλάδο» σημειώνεται από τον Πα-

νελλήνιο Μουσικό Σύλλογο για το

ζήτημα με το Μητρώο Καλλιτε-

χνών.
«Αυτό σημαίνει πως ο συντριπτι-

κός όγκος των εργαζόμενων που
δουλεύει περιστασιακά, αναγκα-
ζόμενος να κινείται ανάμεσα σε
υποαπασχόληση ετεροαπασχόλη-
ση και ανεργία δεν πρέπει να έχουν
συνδικαλιστική εκπροσώπηση.

Τα συνδικάτα θα πρέπει να αφο-

ρούν μόνο τους “καταξιωμένους
στο χώρο”. Από αυτή την άποψη η
πρόσφατη επίθεση του πρώην καλ-
λιτεχνικού διευθυντή του Εθνικού
Θεάτρου ενάντια στο Σωματείο
Ηθοποιών, εκφράζει την συνολι-
κότερη αντιδραστική αντίληψη πως
η συλλογικότητα είναι για τους
μέτριους και τους κακούς, οι καλοί

καλλιτέχνες μπορούν να βασιστούν
στην ατομική τους αξία. 

Τελικά τα Σωματεία δεν θα πρέ-
πει να εκπροσωπούν τα συμφέ-
ροντα ενός ολόκληρου κλάδου
αλλά μιας μικρής ελίτ και ταυτό-
χρονα να αναλαμβάνουν ενεργό
ρόλο στην προώθηση της κυβερ-
νητικής πολιτικής στον κλάδο» το-
νίζεται από τον Μουσικό Σύλλογο.

∫Μ.Α.Μπ.

Κινητοποιήσεις που ενάντια
στην αστυνομική βία

Στις κινητοποιήσεις που ενάντια στην αστυνομική βία συμμετείχε χθες η Πρωτοβουλία
Τρικαλινών Πολιτών,  πραγματοποιώντας συγκέντρωση στην πλατεία Ρήγα Φεραίου.  

Όπως ανέφεραν οι συμμετέχοντες «βρισκόμαστε στο τρίτο κύμα της πανδημίας με
χιλιάδες κρούσματα, εκατοντάδες διασωληνωμένους, δεκάδες νεκρούς καθημερινά.
Γιατροί και νοσηλευτικό προσωπικό δεν εισακούστηκαν για καμιά πρόταση τους, κα-
νένα αίτημα, με αποτέλεσμα το ΕΣΥ στην Αττική, αυτήν τη φορά, να έχει ξεπεράσει
τα όρια αντοχής του. Αντίθετα, η κυβέρνηση με περισσή ιδεοληψία και κυνισμό, επει-
δή ακριβώς δεν είχε σκοπό να πράξει τίποτα από τα παραπάνω, προέβη από την αρχή
μέχρι τώρα σε κατασταλτική και αυταρχική διαχείριση της πανδημίας, με απαγορεύ-
σεις συναθροίσεων, διαδηλώσεων υπεράσπισης κατακτήσεων, δικαιωμάτων και
ελευθεριών». 

∫Ε.Κ.

Αγωνία
για τις 

πανελλαδικές 
Αγωνία κυριαρχεί μεταξύ

των παιδιών και των γονιών
για τις πανελλαδικές εξετά-
σεις. Δεν πρόκειται για την
“συνηθισμένη”, αλλά για μία
επιπρόσθετη αυτής λόγω του
κορωνοϊού, καθώς τα πάντα
γίνονται μέσω τηλεδιδασκα-
λίας, μέθοδος για την οποία
εκφράζονται αμφιβολίες για
την αποτελεσματικότητά της.

Γονείς αναρωτιούνται κατά
πόσο θα είναι έτοιμα τα παιδιά
τους για τις πανελλαδικές και
αν θα εξεταστούν ισότιμα όλα
τα παιδιά της χώρας, ενώ για
την ύλη διερωτώνται αν είναι
δυνατό να καλυφθεί επαρ-

κώς με την τηλεκπαίδευση.

∫Μ.Α.Μπ.

Δωρεάν σπίτια
από τον ΟΑΕΔ

Δημοσιεύθηκε το ΦΕΚ, στο

οποίο αναφέρονται τα εισο-

δηματικά κριτήρια, οι προ-

ϋποθέσεις και όλες οι λεπτο-

μέρειες του ΟΑΕΔ, σε ό,τι

αφορά στα κενά σπίτια σε οι-

κισμούς του κατασκευαστι-

κού προγράμματος του τ.ΟΕΚ

ή των αγορασμένων απ’ αυ-

τόν μέσω του προγράμματος

ΠΑ.ΚΑ.ΔΙ. 

Δικαιούχοι παραχώρησης

κατοικίας είναι οι εργαζόμενοι

και οι συνταξιούχοι που προ-

σέφεραν εξαρτημένη εργασία

ιδιωτικού δικαίου, ασφαλι-

σμένοι, για τουλάχιστον 900

ημέρες μέχρι την 31.12.2020,

σε οποιοδήποτε Οργανισμό

κύριας ασφάλισης μισθωτών

και κατέβαλαν τις προβλεπό-

μενες εισφορές υπέρ τ.ΟΕΚ. 

Για την συμπλήρωση της

βασικής ασφαλιστικής προ-

ϋπόθεσης των 900 ημερών

εργασίας, οι ημέρες επιδό-

τησης λόγω ανεργίας ή ασθέ-

νειας ή κυήσεως και λοχείας

υπολογίζονται ως ημέρες ερ-

γασίας στην ασφάλιση, ενώ

για το χρόνο στράτευσης

υπολογίζονται στην ασφάλιση

ως ημέρες εργασίας δέκα

(10), για κάθε μήνα στράτευ-

σης.

∫Ε.Κ.

Επτά κρούσματα στην Π.Ε. Τρικάλων

Το Μητρώο Καλλιτεχνών 
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Τ
ην διαμαρτυρία τους για
την κατάσταση που έχει
περιέλθει ο κλάδος

εξέφρασαν χθες οι τρικαλινοί
μουσικοί.

Μαζί με όλο τον καλλιτεχνικό κλά-
δο, ηθοποιοί κ.α., πραγματοποίησαν
μουσικές και καλλιτεχνικές εκδηλώ-
σεις στην πλατεία Ρήγα Φεραίου
και σε άλλα σημεία των Τρικάλων
χθες το πρωί, προβάλλοντας και
διεκδικώντας την ικανοποίηση των αι-
τημάτων τους.

Ο πρόεδρος του Παραρτήματος
Τρικάλων  του Πανελλήνιου Μουσι-
κού Συλλόγου Ηλίας Σέγγης, τόνισε
πως το διήμερο 13-14 Μαρτίου είναι
μία  πανκαλλιτεχνική και πανελλαδι-
κή κινητοποίηση για τον ένα χρόνο
απραξίας του κλάδου.

Το κεντρικό σύνθημα της εκδή-
λωσης ήταν: «Ένας χρόνος κλει-
στός πολιτισμός» και σημειώθηκε
«απαιτούμε το δικαίωμα στη δημι-
ουργία, χωρίς λογοκρισία, αλλοι-
ώσεις, απαγορεύσεις, ορατές και
αόρατες στο έργο μας και τη ζωή
μας συνολικά».

Οι διεκδικήσεις
Οι διεκδικήσεις του κλάδου είναι οι

εξής:
-Να παρθούν από την κυβέρνηση

όλα τα απαραίτητα μέτρα στο δη-
μόσιο σύστημα υγείας, τη διάθεση
του εμβολίου, τα ΜΜΜ, ώστε να μη
ζήσουμε ένα ακόμα πιο φονικό κύμα

πανδημίας.

-Να ανοίξουν οι χώροι πολιτισμού,

ψυχαγωγίας και καλλιτεχνικής εκ-

παίδευσης (Μουσεία, εκθεσιακοί χώ-

ροι, ιδιωτικά και δημοτικά εργαστή-

ρια) με όλα τα απαραίτητα πρωτό-

κολλα και με άμεσους εμβολιασμούς

όπου ειδικά κρίνεται απαραίτητο

(π.χ. συνάδελφοι μουσικοί και ηθο-

ποιοί που κάνουν πρόβες χωρίς μά-

σκες). Ειδικά μέτρα να παρθούν για

τη λειτουργία των καλλιτεχνικών

σχολών όπως ωδεία, δραματικές

σχολές, Καλών Τεχνών κ.ά.

Επίσης, από τον Μουσικό Σύλλογο

τονίζονται τα εξής: «Μπροστά μας

έχουμε ακόμα πιο δύσκολες κατα-

στάσεις από αυτές που ζήσαμε μέ-

χρι σήμερα. Έχουμε το άνοιγμα των

χώρων του πολιτισμού με όρους

που θα εγγυώνται ακόμα μεγαλύτε-

ρα κέρδη για τους επιχειρηματίες

του χώρου, ακόμα σκληρότερο κυ-

νήγι για επιβίωση στο όριο για τους

εργαζόμενους.

Μπροστά σε αυτή την κατάσταση

καλούμε κάθε εργαζόμενο να αφήσει

στην άκρη τις αυταπάτες για λύσεις

που θα έρθουν από τα πάνω, από συ-

νεννοήσεις ανάμεσα στους συνδι-

καλιστές και την κυβέρνηση ή από

συνεννοήσεις κομμάτων. Να πά-

ρουμε την υπόθεση της οργάνω-

σης του αγώνα στα χέρια μας, να

απαιτήσουμε δουλειά με αξιοπρέπεια

για όλους τους εργαζόμενους της τέ-

χνης και του πολιτισμού. Το πραγ-

ματικά νέο δεν είναι το τσάκισμα

κάθε εργασιακού δικαιώματος που

είχαμε κατακτήσει μέσα από τους

αγώνες των σωματείων αλλά αντί-

θετα η διεύρυνση αυτών των δι-

καιωμάτων με βάση το σημερινό

επίπεδο ανάπτυξης της παραγω-

γής, της κοινωνικής δραστηριότη-

τας».

Ματθαίος Μπίνας

Σε δυσχερή κατάσταση ο καλλιτεχνικός κλάδος

Διαμαρτυρία μετά… μουσικής
«Ένας χρόνος κλειστός πολιτισμός», το σύνθημα της χθεσινής κινητοποίησης

Από την χθεσινή κινητοποίηση των μουσικών 

Έ
να λάθος στην
εξειδίκευση του
μέτρου κάλυψης

των παγίων δαπανών, το
οποίο οδηγεί στον
αναίτιο και άδικο
αποκλεισμό των
εμπορικών επιχειρήσεων
που δεν απασχολούν
προσωπικό καθώς και
όσων έχουν
εργαζόμενους μόνο με
καθεστώς μερικής
απασχόλησης
επισημαίνει η ΕΣΕΕ,
σύμφωνα με στελέχη
της.

Για το ζήτημα έχει απο-
σταλεί επιστολή στον υπουρ-
γό Οικονομικών Χρήστο Σταϊ-
κούρα αναφέρουν στελέχη
της ΕΣΕΕ (Ελληνική Συνομο-
σπονδία Εμπορίου και Επι-
χειρηματικότητας)  και εξη-
γούν στην συνέχεια πως «ο
εμπορικός κόσμος διαπιστώ-
νει την αδικαιολόγητη εξαί-
ρεση από το μέτρο κάλυψης
των παγίων δαπανών περίπου
130 χιλιάδων εμπορικών επι-
χειρήσεων, κυρίως ατομικού
και οικογενειακού χαρακτή-
ρα, καθώς ως κριτήριο υπα-
γωγής αναφέρεται ότι θα
πρέπει να απασχολούν του-
λάχιστον έναν εργαζόμενο
με εξαρτημένη σχέση εργα-
σίας πλήρους απασχόλησης.
Πρόκειται για το ίδιο λάθος

που η ΕΣΕΕ είχε εντοπίσει
στον πρώτο γύρο της Επι-
στρεπτέας Προκαταβολής,
το οποίο διορθώθηκε μεν στις
επόμενες, αλλά ένα χρόνο
μετά επαναλαμβάνεται στο
κρίσιμο μέτρο της κάλυψης
δαπανών».

«Ο εμπορικό κόσμος  ζητά
την άμεση διορθωτική πα-
ρέμβαση της κυβέρνησης,
ώστε οι εν λόγω επιχειρή-
σεις να τύχουν ισότιμης και
δίκαιης μεταχείρισης καθώς
έχουν πληγεί βάναυσα από τα
διαδοχικά κύματα της παν-
δημίας, έχουν χάσει τζίρους

και απαξιωμένα εμπορεύμα-
τα, υπόκεινται σε όλες τις
φορολογικές και ασφαλιστι-
κές επιβαρύνσεις και εντέλει
έχουν τις ίδιες υποχρεώσεις
προς προμηθευτές και Δη-
μόσιο με τις επιχειρήσεις που
απασχολούν εργαζόμενους.
Επιπλέον, ο εκ νέου απο-
κλεισμός τους θα δημιουρ-
γήσει σε βάρος τους συνθή-
κες αθέμιτου ανταγωνισμού,
εντείνοντας τις ανισότητες
στην αγορά που ήδη δημι-
ουργεί η πανδημία» δηλώ-
νουν στελέχη της ΕΣΕΕ.

Ματθαίος Μπίνας

Ζητάει η ΕΣΕΕ από τον Υπουργό Οικονομικών

Διόρθωση λάθους 
Αφορά στην εξειδίκευση του μέτρου κάλυψης των

παγίων δαπανών και τον αποκλεισμό εμπορικών

επιχειρήσεων που δεν απασχολούν προσωπικό

Ο αποκλεισμός εμπορικών επιχειρήσεων που δεν απασχολούν

προσωπικό από την εξειδίκευση του μέτρου κάλυψης των παγίων

δαπανών θα δημιουργήσει σε βάρος τους συνθήκες αθέμιτου

ανταγωνισμού

Επισκέψεις Δημάρχου Επισκέψεις Δημάρχου 

Φαρκαδόνας σε μοναστήριαΦαρκαδόνας σε μοναστήρια
Πολλές οι ζημιές στην Ι.Μ.Γεννήσεως της Θεοτόκου Οιχαλίας-Άντεξε 

η Ι.Μ. Αγίου Ιωάννη του Θεολόγου Ζάρκου
Δύο ιστορικά μοναστήρια του

Δήμου Φαρκαδόνας επισκέφθηκε
την Παρασκευή 13/3/21, ο Δή-
μαρχος Σπυρίδωνας Αγναντής.

Στο Ζάρκο και στην Ιερά Μονή
του Αγίου Ιωάννη του Θεολόγου
η οποία χρονολογείται από τον
15ο αιώνα η εικόνα είναι ότι το μο-
ναστήρι άντεξε από τις σεισμικές
δονήσεις και δεν παρουσιάζει
ζημιές σε κανένα εσωτερικό ή
εξωτερικό σημείο του όπως ανέ-
φερε η ηγουμένη μοναχή Ισιδώ-
ρα η οποία και ευχαρίστησε τον
Δήμαρχο για το ενδιαφέρον του
να επισκεφθεί το μοναστήρι και
να διαπιστώσει από κοντά την κα-
τάσταση του η οποία Δόξα το
Θεό είναι αρίστη, δείγμα της
εξαιρετικής του κατασκευής .
Μάλιστα έγινε και μια ιστορική
αναδρομή του μοναστηριού και
το πως αυτό είναι στην σημερινή
του μορφή.

Η επόμενη επίσκεψη στην Ιερά
Μονή Γεννήσεως της Θεοτόκου
Ορφανού Οιχαλίας είχε εικό-
νες  θλίψης καθώς το μοναστήρι
σχεδόν σε όλες τις κτηριακές
του υποδομές έχει υποστεί ζημιές
και εσωτερικά και εξωτερικά με
ρωγμές, πτώση σοβάδων και τοι-
χωμάτων και καταστροφές από
τους σεισμούς.

Ο υπεύθυνος του μοναστηρι-
ού π. Πρόδρομος ξενάγησε τον
Δήμαρχο σε όλους τους χώρους
δείχνοντας τις ζημιές , τόνισε ότι
το μοναστήρι είναι αδύνατον να
λειτουργήσει και αναμένει το αρ-
μόδιο κλιμάκιο να κάνει τους
ελέγχους και να ξεκινήσουν άμε-
σα οι εργασίες αποκατάστασης.
Ο κ. Αγναντής δήλωσε στον μο-
ναχό Πρόδρομο πως ότι περνά
από το χέρι του θα το πράξει αν και τόνισε ότι τα μνημεία και οι ναοί που χρονολογούνται μέχρι
και τις αρχές του 20ου αιώνα είναι αρμοδιότητας της εφορείας αρχαιοτήτων  όπως έχει ανακοι-
νωθεί από την ΕΦΑ Τρικάλων.
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Ο
πρύτανης και
καθηγητής Ιατρικής του
ΕΚΠΑ Αθανάσιος

Δημόπουλος σε τηλεοπτική του
συνέντευξη αναφέρθηκε στους
λόγους που την τελευταία
περίοδο υπάρχει έξαρση των
κρουσμάτων του κορωνοϊού
στην Ελλάδα.

Ο κ.Δημόπουλος μιλώντας στον
ΑΝΤ1 ξεχώρισε τέσσερις λόγους
για την έξαρση του κορωνοϊού. «Η
επικράτηση των μεταλλαγμένων στε-
λεχών, η κόπωση του πληθυσμού
που είναι λογική και την καταλαβαί-
νουμε όλοι, οι καιρικές συνθήκες
που ευνοούν την μετάδοση του ιού
και ο εμβολιασμός, που παρά την
κινητοποίηση παραμένει χαμηλός
συνολικά στην Ευρώπη, ευθύνονται
για την έξαρση κρουσμάτων κορω-
νοϊού τις τελευταίες εβδομάδες»,
είπε χαρακτηριστικά.

Παράλληλα τόνισε πως «κανείς
δεν μπορεί να πει, ούτε οι πλέον ει-
δικοί, ότι έχουν την απόλυτη λύση
για τα μέτρα και την μεταδοτικότητα.
Αυτό ισχύει και για τα σχολεία.
Ακόμη και μικρή να είναι η επίδραση
από την λειτουργία τους στον αριθμό
των κρουσμάτων, μετράει σημαντικά
σε μια περίοδο που έχουμε τετρα-

ψήφιο αριθμό κρουσμάτων καθημε-

ρινά για τόσες ημέρες».

Σωστή η τακτική 

να εμβολιαστούν 

πρώτα οι ηλικιωμένοι

«Με βάση τον αριθμό των εμβο-

λίων που έχουμε σήμερα και εκείνων

που αναμένουμε στο άμεσο μέλλον,

είναι σωστή η τακτική του εμβολια-

σμού των πιο ηλικιωμένων ατόμων,

διότι όπως βλέπουμε έχουν μειωθεί

και οι εισαγωγές τους στα νοσοκο-

μεία. Σε επόμενη φάση είναι λογικό

να εμβολιαστούν όσοι εργάζονται

δια ζώσης με άλλα άτομα», προσέ-

θεσε ο κ. Δημόπουλος.

Ακόμη, σε ότι αφορά το ρωσικό

και το κινεζικό εμβόλιο, ο πρύτανης

και Καθηγητής Ιατρικής του ΕΚΠΑ

είπε ότι το μεν πρώτο έχει υποβάλλει

φάκελο στον Ευρωπαϊκό Οργανισμό

Φαρμάκων, ενώ το δεύτερο δεν έχει

κάνει σχετικό αίτημα, σημείωσε δε

ότι αποτελεί προϋπόθεση για την

τυχόν χρήση τους η έγκριση τους

από τον EMA.

Σημαντική κάθε
προσφορά από τους

ιδιώτες ιατρούς

Ο κ. Δημόπουλος σημείωσε ακόμη

ότι κάθε προσφορά από τους ιδιώτες

ιατρούς είναι σημαντική, λέγοντας

ωστόσο «βεβαίως μετράει η οποι-

αδήποτε εθελοντική προσπάθεια,

αλλά κάθε μονάδα covid-19 για να

μπορέσει να λειτουργήσει σε 24ώρη

βάση απαιτεί μόνιμο προσωπικό,

επαρκές για να ξεκουράζονται κιόλας

οι γιατροί. 

Η παρακολούθηση των ασθενών

με κορωνοϊό, απαιτεί πρόσθετο χρό-

νο, λόγω και των μέτρων που πρέπει

να πάρει το υγειονομικό προσωπικό,

άρα εδώ η μόνη λύση είναι η μόνιμη

πρόσληψη ιατρών».

Τέλος επεσήμανε ότι δεν έχει

τεκμηριωθεί ότι ισχύουν οι αναφορές

σε διάφορες χώρες ότι ο εμβολια-

σμός κατά του κορωνοϊού σχετίζεται

με την πρόκληση θρομβώσεων.

Δημόπουλος:Δημόπουλος: Οι τέσσερις λόγοι για την έξαρση
των κρουσμάτων του κορωνοϊού τις τελευταίες μέρες

Ο πρύτανης του ΕΚΠΑ Αθανάσιος Δημόπουλος ανέλυσε πως ήρθε η άνοδος των κρουσμάτων 

Σ
χεδόν 15 μήνες
μετά την πρώτη
επίσημη εμφάνιση

του νέου κοροναϊού και
ένα χρόνο από τη στιγμή
που άρχισαν να τίθενται
σε ισχύ τα πρώτα
lockdown στη Δύση για
τον περιορισμό του,
μπορεί η επιστήμη και η
ανθρωπότητα να μην
έχουν καταφέρει να τον
νικήσουν, γνωρίζουν
όμως πολύ περισσότερα.

Αυτό είναι κάτι που ισχύει
για τους γιατρούς, τους νο-
σηλευτές και τους ερευνητές,
που έχουν μάθει να τον αντι-
μετωπίζουν πιο αποτελεσμα-
τικά. Ισχύει όμως και για
όλους εμάς, που είμαστε πλέ-
ον σε θέση να κρίνουμε, με
πραγματικά δεδομένα, την
εγκυρότητα των σεναρίων
και ισχυρισμών που διατυ-
πώθηκαν κατά την αρχική πε-
ρίοδο και το πρώτο κύμα της
πανδημίας.

Ιδού, λοιπόν, σύμφωνα με
το in.gr αυτά τα οποία η πο-
ρεία της πανδημίας ήρθε να
διαψεύσει, σύμφωνα και με
τα δεδομένα που έχουν συλ-
λέξει μια σειρά μεγάλα ΜΜΕ,
όπως η αμερικανική Wash-
ington Post και το ρωσικό
πρακτορείο  Tass.

Η Covid-19 θα είναι
εποχική ασθένεια,

περίπου 
σαν τη γρίπη

Η εκτίμηση αυτή θεωρούσε
ότι, όπως ακριβώς συμβαίνει
με τη γρίπη, ο κοροναϊός θα
γνώριζε έξαρση κατά τους
χειμερινούς μήνες, όμως το
καλοκαίρι θα εξασθενούσε
σημαντικά ή ενδεχομένως και
να εξαφανιζόταν, βοηθούν-

των των υψηλών θερμοκρα-
σιών – κάτι που έχει συμβεί,
άλλωστε, στο παρελθόν με
άλλους ιούς.

Οι μάσκες δεν είναι απα-
ραίτητες

Στα τέλη Ιανουαρίου 2020,
ο πρωθυπουργός της Σιγκα-
πούρης έγραψε στο Face-
book: «Το υπουργείο Υγείας
συμβουλεύει να φοράμε μά-
σκες εάν είμαστε άρρωστοι.
Δεν υπάρχει τέτοια ανάγκη
εάν είμαστε υγιείς». Σε άλλες
χώρες, ειδικοί ισχυρίζονταν
πως η χρήση μάσκας όχι
απλώς δεν ήταν αναγκαία,
αλλά και ότι θα μπορούσε
να αποδειχθεί επικίνδυνη,
επειδή ο πληθυσμός δεν γνώ-
ριζε πώς να τη χρησιμοποι-
ήσει σωστά.

«Ανεκτό» το κόστος
σε ανθρώπινες ζωές

Ο Ντ. Τραμπ και η εκπρό-
σωπος του Λευκού Οίκου δή-
λωσαν τον Απρίλιο ότι οι θά-

νατοι θα μπορούσαν να φτά-
σουν το πολύ τις 200.000.
Σήμερα, γνωρίζουμε ότι στις
ΗΠΑ έχουν πεθάνει από τον
κοροναϊό περίπου 530.000
ασθενείς, περισσότεροι από
όσους Αμερικανούς σκοτώ-
θηκαν στους μεγάλους πο-
λέμους του 20ού αιώνα. Η
λίστα δε αναμένεται να με-
γαλώσει περαιτέρω.

Τα εμβόλια θα είναι
έτοιμα σε 18 μήνες

Αυτό είχε εκτιμήσει στις
11 Φεβρουαρίου 2020 ο γε-
νικός διευθυντής του Παγ-
κόσμιου Οργανισμού Υγείας,
Τέντρος Αντχανόμ Γκεμπρεϊ-
γέσους. Όμως, η επιστήμη
και οι φαρμακοβιομηχανίες
αποδείχθηκαν πολύ πιο γρή-
γορες και αποτελεσματικές,
καθώς τα πρώτα εμβόλια εγ-
κρίθηκαν τον Αύγουστο (το
ρωσικό Sputnik-V και το κι-
νεζικό CoronaVac), ενώ οι
εμβολιασμοί στη Βρετανία

και το Ισραήλ ξεκίνησαν τον
Δεκέμβριο. Τα πράγματα θα
μπορούσαν δε να είναι ακόμη
καλύτερα εάν υπήρχε διεθνής
συνεργασία και δεν επικρα-
τούσε ο εθνικισμός και η λο-
γική του κέρδους.

Οι παραλίες θα
αποτελέσουν εστίες

υπερμετάδοσης

Καθώς πλησιάζει το δεύ-
τερο καλοκαίρι της πανδη-
μίας για το βόρειο ημισφαί-
ριο, πολλοί αναρωτιούνται
εάν θα δούμε πάλι παραλίες
με αυστηρή εποπτεία, δια-
χωριστικά και drones να πε-
τούν πάνω τους. Οι επιδη-
μιολόγοι, όμως, δεν έχουν
στοιχεία που να επιβεβαι-
ώνουν ότι ο συνωστισμός
λουόμενων συνέβαλε απο-
φασιστικά στη διάδοση του
ιού – σε αντίθεση με τα πάρτι
στα διάφορα παραλιακά
μπαρ και τα ξενοδοχεία.

Το δεύτερο κύμα θα έρθει

αλλά θα είναι το τελευταίο
Αρκετοί ανέμεναν εξαρχής

ότι το φθινόπωρο θα έκανε
την εμφάνισή του ένα δεύ-
τερο κύμα, πολλοί όμως ισχυ-
ρίζονταν ή ήλπιζαν πως θα
είναι ήπιο και σίγουρα το τε-
λευταίο. Όπως χαρακτηρι-
στικά έλεγε ο τέως επικεφα-
λής των ρωσικών υγειονομι-
κών υπηρεσιών τον Ιούλιο,
το δεύτερο κύμα θα εκδη-
λωνόταν στο διάστημα Οκτω-
βρίου 2020-Μαρτίου 2021,
μαζί με άλλες ασθένειες του
αναπνευστικού. «Τίποτε πέρα
από αυτό (…) Δεν θα υπάρ-
χουν δραματικές καταστά-
σεις ή πανικός».

Οι εφαρμογές
ιχνηλάτησης
κρουσμάτων

θα είναι ο κανόνα

Είναι γεγονός ότι κράτη
όπως η Κίνα, η Νότιος Κορέα,
το Ισραήλ και η Σιγκαπούρη
έχουν καταστήσει τα συστή-
ματα και τις εφαρμογές ιχνη-
λάτησης των κρουσμάτων και
των επαφών τους καθημερινό
κανόνα. Στο μεγαλύτερο μέ-
ρος του κόσμου, όμως, κυ-
ρίως δε σε ΗΠΑ και ΕΕ, αυτό
δεν συνέβη – εν μέρει λόγω
και των ενστάσεων για πα-
ραβίαση των ατομικών ελευ-
θεριών και του απόρρητου
στα προσωπικά δεδομένα.

Ο ιός μας απειλεί 
και μας πλήττει

όλους εξίσου

Από τους ισχυρισμούς που

κατέρρευσαν προκαλώντας

τον μεγαλύτερο πάταγο. Τα

στοιχεία για τα διπλάσια ή

τριπλάσια ποσοστά θανάτων

στις τάξεις των Αφροαμερι-

κανών και των λατινογενών

Αμερικανών σε σύγκριση με

τους λευκούς αποδεικνύουν

του λόγου το αληθές. Το ίδιο

συμβαίνει και με τα συστή-

ματα υγείας, που σε χώρες

όπως η Γερμανία κατάφεραν

να παρέχουν πολύ πιο απο-

τελεσματική προστασία και

περίθαλψη, ενώ αλλού κυ-

ριολεκτικά κατέρρευσαν.

Θα έχουμε όλοι 
το ίδιο δικαίωμα

πρόσβασης 
στα εμβόλια

Μέχρι και σήμερα, το 80%

και πλέον των εμβολιασμών

που έχουν πραγματοποιηθεί

αφορά τις ΗΠΑ, τη Βρετανία,

την ΕΕ, το Ισραήλ, τον Κα-

ναδά και λίγες ακόμη πλού-

σιες χώρες. Η μεγάλη πλει-

οψηφία των χωρών του πλα-

νήτη – πάνω από 150 – δεν

έχουν ακόμη παραλάβει ούτε

καν μία δόση.

Η ΕΕ θα αποδείξει την αξία

της σε αυτή την κρίση

Όπως συμβαίνει σε όλα

σχεδόν τα σημαντικά θέματα,

οι «27» εμφανίστηκαν διχα-

σμένοι και αυτή την περίοδο.

Δεν έχουν καταφέρει να συμ-

φωνήσουν ούτε για το θέμα

του καθεστώτος στα σύνορα,

ούτε για την παραγωγή και

διανομή των εμβολίων, ούτε

για τη στάση τους έναντι των

ρωσικών και κινεζικών σκευα-

σμάτων, ούτε και για το χρο-

νοδιάγραμμα και τους όρους

για πιστοποιητικό εμβολια-

σμού.

Σενάρια και ισχυρισμούς που κατέρριψε η πανδημία
• Μετά από ένα και πλέον χρόνο ζωής με τον νέο κορωνοϊό, επιστήμονες 

και ερευνητές γνωρίζουν πολύ περισσότερα γι’ αυτόν και την αντιμετώπισή του 

Ένας χρόνος πανδημία και έγιναν πολλά 



«Ε
ίμαστε στο ίδιο έργο
θεατές! Αν, το Υπουρ-
γείο Παιδείας μας

άκουγε, δε θα έκλεινε ξανά τα
σχολεία». Αυτό ανέφερε ο πρό-
εδρος της ΕΛΜΕ Τρικάλων κ. Νίκος
Πασχάλης, κληθείς να σχολιάσει
την απόφαση της Κυβέρνησης να
κλείσει ξανά τα σχολεία για τις
επόμενες δύο εβδομάδες, στο
πλαίσιο αντιμετώπισης της παν-
δημίας. 

Όπως σημείωσε ο πρόεδρος
της τοπικής ΕΛΜΕ κ. Νίκος Πα-
σχάλης το Υπουργείο Παιδείας
εμμένει στην πολιτική του να μην
εισακούει τους εκπαιδευτικούς και
τα αιτήματα τους για την ασφαλή
λειτουργία των διδακτηρίων και
για ακόμα μια φορά προχωρά στο
κλείσιμο τους. 

«Από την αρχή της σχολικής
χρονιάς έχουμε καταθέσει τις προ-
τάσεις μας, ωστόσο το Υπουργείο
ακόμα και τώρα δεν μας ακούει.
Οι προτάσεις μας είναι συγκεκρι-
μένες και για ακόμα μια φορά δι-
καιωνόμαστε» ανέφερε ο κ. Πα-
σχάλης. 

Ο κ. Πασχάλης δεν παρέλειψε
να υπογραμμίσει τον προβλημα-
τισμό του για τα παιδιά που θα
κληθούν να δώσουν φέτος πανελ-
λαδικές εξετάσεις, λέγοντας ότι
σε πολλές περιοχές της χώρας,
τα λύκεια είναι κλειστά από τις
αρχές Νοεμβρίου. 

«Αυτά τα παιδιά θα κληθούν να
δώσουν εξετάσεις! Υπάρχει ψυ-

χολογική κόπωση των μαθητών
και θα πρέπει το Υπουργείο Παι-
δείας να σκεφτεί σοβαρά τα παιδιά

αυτά» τόνισε με έμφαση. 
Να σημειωθεί ότι Λύκεια έχουν

μείνει κλειστά για σχεδόν 5,5-6

μήνες από πέρσι που ξεκίνησε η
πανδημία, τη στιγμή που ξέρουμε
ότι ένα ολόκληρο ακαδημαϊκό έτος

διαρκεί 7,5 μήνες. Και τα Δημοτικά
είναι πολύ περισσότερο χρόνο
ανοιχτά.

Οι καθηγητές ζητούν τη λήψη
όλων των απαραίτητων μέτρων
για την προστασία μαθητών και
εκπαιδευτικών, κάνοντας λόγο για
απαράδεκτο σχεδιασμό, δεδομέ-
νου ότι τον προηγούμενο Μάιο
και με πολύ λιγότερα κρούσματα
ημερησίως ελήφθη η απόφαση
για το όριο των 15 μαθητών ανά
σχολική αίθουσα. Επίσης, ζητούν
την πλήρη κάλυψη όλων των αναγ-
κών  στις προσλήψεις αναπληρω-
τών όσο και στους διορισμούς
στην γενική εκπαίδευση και την
κατάργηση  κάθε νομοθετικής διά-
ταξης που επιτρέπει κάμερα στα
σχολεία και on – line μετάδοση
των μαθημάτων, καθώς και την
οργανωμένη επιμόρφωση εκπαι-
δευτικών και μαθητών σε ζητήματα
ορθής τήρησης των μέτρων προ-
στασίας.

Ευαγγελία Κάκια

n Τόνισε ο πρόεδρος της ΕΛΜΕ Τρικάλων για το κλείσιμο των σχολείων 
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Π
λησιάζει η
ημερομηνία για τις
πανελλήνιες

εξετάσεις και η αγωνία
των υποψηφίων
κορυφώνεται για να
εξασφαλίσουν μία θέση
στα Πανεπιστήμια της
επιλογής τους,
αφήνοντας πίσω τους
μια δύσκολη χρονιά,
αφού η πανδημία τους
κρατά για μεγάλο
χρονικό διάστημα εκτός
σχολικών αιθουσών. 

Αυτές τις ημέρες είναι σε
εξέλιξη οι αιτήσεις συμμετο-
χής στις Πανελλαδικές εξε-
τάσεις των αποφοίτων. Οι
απόφοιτοι έχουν προθεσμία
έως τις 19 Μαρτίου να υπο-
βάλουν στο λύκειό τους την
σχετική αίτηση- δήλωση.

Η Αίτηση – Δήλωση για
συμμετοχή στις πανελλαδικές
εξετάσεις υποβάλλεται από
τους αποφοίτους στα Λύκεια.
Αρχικά ο υποψήφιος βρίσκει
αναρτημένο στην ιστοσελίδα
του Υπουργείου Παιδείας
www.minedu.gov.gr στο σύν-
δεσμο ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ, το υπό-
δειγμα της Α-Δ (Α-Δ απόφοι-
τος), το κατεβάζει και αν μπο-
ρεί το εκτυπώνει. Αν δεν μπο-
ρεί να το εκτυπώσει, μπορεί
να το προμηθευτεί από το
Λύκειό του. Στη συνέχεια το
συμπληρώνει χειρόγραφα
(μόνο τα γκρι στοιχεία) και
το υποβάλλει συμπληρωμένο,
μέσα στην προβλεπόμενη
προθεσμία από Δευτέρα 8
Μαρτίου έως Παρασκευή 19
Μαρτίου 2021, στο Λύκειο
από το οποίο αποφοίτησε ή
στο πλησιέστερο στην κατοι-
κία του Λύκειο. Σε όποιο Λύ-
κειο υποβληθεί η Α-Δ του
αποφοίτου, σε αυτό το Λύκειο

ή στο αντίστοιχο εξεταστικό
κέντρο θα εξεταστεί ο από-
φοιτος.

Οι απόφοιτοι με αναπηρία
και ειδικές εκπαιδευτικές
ανάγκες ή ειδικές μαθησιακές
δυσκολίες υποβάλλουν την

Αίτηση-Δήλωση για συμμετο-
χή στις πανελλαδικές εξετά-
σεις στο Λύκειό τους, μαζί
με τα απαραίτητα δικαιολο-
γητικά, όπως θα ορισθεί σε
επόμενη εγκύκλιο.  Στην ίδια
προθεσμία 8 με 19 Μαρτίου

2021 οι υποψήφιοι που τυχόν
ενδιαφέρονται για τα 3 Μου-
σικά Τμήματα με την ειδική
διαδικασία εισαγωγής (το
Τμήμα Μουσικών Σπουδών
του Ιονίου Πανεπιστημίου, το
Τμήμα Μουσικής Επιστήμης

και Τέχνης του Πανεπιστημίου
Μακεδονίας, και το Τμήμα
Μουσικών Σπουδών του Πα-
νεπιστημίου Ιωαννίνων), εκτός
από την Αίτηση-Δήλωση για
τις πανελλαδικές εξετάσεις,
υποβάλλουν και σχετική Αί-

τηση-Υπεύθυνη Δήλωση για

τα 3 Μουσικά Τμήματα.

Στις φετινές  πανελλαδικές

αναμένεται να εφαρμοστούν

για πρώτη χρονιά και οι αλ-

λαγές που αναφέρονται στο

νέο Νομοσχέδιο για την ει-

σαγωγή στην Τριτοβάθμια εκ-

παίδευση. 

Το Νομοσχέδιο του υπουρ-

γείο Παιδείας περιλαμβάνει

αλλαγές που συνοψίζονται

στην κατάθεση των μηχανο-

γραφικών δελτίων, τις βάσεις

εισαγωγής και την επιλογή

δημοσίων ΙΕΚ για πρώτη

φορά από τους υποψήφιους.

Σημαντικότερη, ίσως, αλλαγή

και με σημαντικές επιπτώσεις

στον αριθμό εισακτέων είναι

η θέσπιση Ελάχιστης Βάσης

Εισαγωγής (ΕΒΕ), όπου θα

ορίζεται επί του μέσου όρου

των επιδόσεων

Σημειώνεται πως όλοι οι

υποψήφιοι θα εξεταστούν

στην εφετινή ύλη. Επομένως,

παλαιότεροι υποψήφιοι που

θα θελήσουν να ξαναδώσουν

εξετάσεις, θα εξεταστούν

στην ίδια ύλη με τους νέους

υποψήφιους.

Ευαγγελία Κάκια 

«Στο ίδιο έργο θεατές»«Στο ίδιο έργο θεατές»
Ο κ. Πασχάλης δεν παρέλειψε να υπογραμμίσει τον προβληματισμό του

για τα παιδιά που θα κληθούν να δώσουν φέτος πανελλαδικές εξετάσεις

Να σημειωθεί ότι Λύκεια έχουν μείνει κλειστά για σχεδόν 5,5-6 μήνες από πέρσι που ξεκίνησε η πανδημία

Η διαδικασία θα ολοκληρωθεί στις 19 Μαρτίου 

ΣΣεε  εεξξέέλλιιξξηη  οοιι   ααιιττήήσσεειιςς  σσυυμμμμεεττοοχχήήςς

σσττιιςς  ππααννεελλλλααδδιικκέέςς  εεξξεεττάάσσεειιςς
Στις φετινές  πανελλαδικές αναμένεται να εφαρμοστούν 

για πρώτη χρονιά και οι αλλαγές που αναφέρονται στο νέο Νομοσχέδιο
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Ε
γκαταστάθηκαν οικογένειες σε
οικίσκους στο  Βλαχογιάννι, αύριο
εγκαθίστανται οικογένειες σε

οικίσκους στο Μεσοχώρι και τις
επόμενες ημέρες στο Δαμάσι.
Οικογένειες έχουν εγκατασταθεί σε 41
τροχόσπιτα. Χθες Σάββατο,  ήρθαν στη
Θεσσαλία ακόμη 12 οικίσκοι από
προσφορές και  επιπλέον 17
τροχόσπιτα από το Υπουργείο
Υποδομών. 

Συγκεκριμένα: 
Προχωρά με ρυθμό ο σχεδιασμός για την

τοποθέτηση  οικίσκων και την εγκατάσταση
οικογενειών στους σεισμόπληκτους Δήμους
της Θεσσαλίας. Το Υπουργείο Υποδομών και
Μεταφορών σε άμεση συνεργασία με την Πε-
ριφέρεια Θεσσαλίας έχει παραδώσει στους
πληγέντες Δήμους 41 οικίσκους, που  κατα-
νέμονται ως εξής:

Δήμος Τυρνάβου: Δαμάσι 16 οικίσκοι
Δήμος Ελασσόνας: Μεσοχώρι 7, Βλαχογιάννι

4, Αμούρι 2 οικίσκοι
Δήμος Φαρκαδόνας: Ζάρκο 10, Πηνειάδα 2

οικίσκοι
Επίσης, η Περιφέρεια Θεσσαλίας παρέδωσε

την Τρίτη 9/3/2021 ένα οικίσκο στο Βλαχογιάννι
και αύριο Σάββατο έρχονται ακόμη 12 από
δωρεές, για να  εγκατασταθούν σε Δαμάσι,
Αμούρι, Γριζάνο και Παλαμά.

Επιπλέον, έχουν παραδοθεί στους Δήμους

από το Υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών

σε συνεργασία με την Περιφέρεια Θεσσαλίας

41 τροχόσπιτα, που κατανέμονται ως εξής:

-20 στο Δήμο Τυρνάβου (Δαμάσι)

- 9 στο Δήμο Ελασσόνας

- 9 στο Δήμο Φαρκαδόνας (Ζάρκο)

- 3 στο Δήμο Λαρισαίων  ( 1  στη Ραχούλα

και 2 στο Κουτσόχερο)

Αύριο, έρχονται ακόμη 17 τροχόσπιτα από

το Υπουργείο Υποδομών.

Ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγο-

ραστός δήλωσε: «Μέλημά μας είναι η γρήγορη

εγκατάσταση των ανθρώπων που δεν μπορούν

να κατοικήσουν στα σπίτια τους, σε οικίσκους

και τροχόσπιτα. Προτεραιότητα έχουν οι μό-

νιμοι κάτοικοι, οι ευπαθείς ομάδες, οι οικογέ-

νειες με μικρά παιδιά, σύμφωνα με την ιε-

ράρχηση των Δήμων. Σε συνεργασία με το

Υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών και

τους Δήμους προχωράμε με ολοκληρωμένο

σχέδιο. Υπάρχει συνεχής ροή άφιξης και  εγ-

κατάστασης. Ήδη τοποθετήθηκαν 41 οικίσκοι,

η διαδικασία συνεχίζεται καθημερινά μέχρι

τους διαθέσιμους 120, με πρόβλεψη να εγ-

καταστήσουμε έως και  160 οικίσκους αν πα-

ραστεί αυξημένη στεγαστική ανάγκη. Ακόμη

έχουν διανεμηθεί στους Δήμους 41 τροχόσπιτα

για την προσωρινή στέγαση οικογενειών και

αύριο  έρχονται ακόμη 17  τροχόσπιτα από

το Υπουργείο Υποδομών».

Περιφέρεια Θεσσαλίας:Περιφέρεια Θεσσαλίας: Εγκαταστάθηκαν οικογένειες

σε οικίσκους στο  Βλαχογιάννι, αύριο στο Μεσοχώρι

και τις επόμενες ημέρες στο Δαμάσι

Δ
εν υπάρχει λόγος ανησυχίας
για τους παραγωγούς που
έχουν υποστεί ζημιές από

ζημιογόνα αίτια σε σχέση με την
καταβολή ενισχύσεων.

Αγρότες ανησυχούν μήπως λάβουν
μειωμένες ενισχύσεις, λόγω των απω-
λειών που έχουν υποστεί από την θεο-
μηνία του περασμένου μήνα, ωστόσο,
όπως έχουν εξηγήσει στελέχη του ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ, όσον αφορά τις συνδεδεμένες
«για το κατώτατο όριο(πλαφόν) στρεμ-
ματικής απόδοσης που απαιτείται ώστε
ένας παραγωγός να καταστεί δικαιούχος
της συνδεδεμένης, λαμβάνονται υπόψη
από τον Οργανισμό τα εξατομικευμένα
πορίσματα των ζημιών του ΕΛΓΑ για την

απόδοση της συνδεδεμένης» και ως πα-
ράδειγμα αναφέρεται πως εφόσον ο
Ασφαλιστικός Οργανισμός έχει κρίνει
πως μία καλλιέργεια έχει υποστεί 100%
ζημιά, τότε η ενίσχυση καταβάλλεται,
ενώ αν αποφανθεί σε μικρότερο ποσο-
στό, ίσως αυτή χαθεί, ίσως όχι, διότι
εξαρτάται από τον μέσο όρο στον Νομό
της τελευταίας τριετίας στην απόδοση,
ωστόσο το “μέτρο” γι’ αυτόν είναι σχετικά
υψηλό, οπότε, ακόμη και 50% απώλειες
είναι εφικτό να δώσουν την επιδότηση.

Η ενιαία ενίσχυση καταβάλλεται βάσει
των δικαιωμάτων που κατέχει ο κάθε
παραγωγός και δεν εξαρτάται από τις
ζημιές που έχουν υποστεί οι παραγωγοί
σημειώνουν στελέχη του ΟΠΕΚΕΠΕ και
επισημαίνουν πως σε περιπτώσεις ελέγ-

χου, λαμβάνονται υπόψη τα πορίσματα

του ΕΛΓΑ, με τον οποίο υπάρχει άμεση

συνεργασία, όπως για παράδειγμα πρό-

σφατα, όταν ο ΟΠΕΚΕΠΕ απέστειλε

στοιχεία των φετινών δηλώσεων ΟΣΔΕ

στον ΕΛΓΑ. 

Για πολλούς παραγωγούς η κάθε ενί-

σχυση είναι σημαντική, καθώς τα εισο-

δήματά τους έχουν μειωθεί και τα έξοδά

τους  έχουν αυξηθεί, ενώ έχουν ήδη ει-

σέλθει στην νέα καλλιεργητική περίοδο,

που σημαίνει πολλά πληρωμές σε σπό-

ρους, πετρέλαιο, εφόδια κλπ. Για ανα-

προσαρμογή του ελάχιστου ορίου αρ-

μόδιο είναι μόνο το ΥΠΑΑΤ(Υπουργείο

Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων). 

Ματθαίος Μπίνας 

Στις αποδώσεις ενισχύσεων από τον ΟΠΕΚΕΠΕ σε αγρότες 

Λαμβάνονται υπόψη τα πορίσματα του ΕΛΓΑ Σχέδια Βελτίωσης Σχέδια Βελτίωσης 

με κατεύθυνση με κατεύθυνση 

στην ψηφιακή στην ψηφιακή 

και πράσινη γεωργίακαι πράσινη γεωργία
Το προσεχές διάστημα αναμένεται να οριστικοποιηθεί

η πρόταση των μέτρων για τους Νέους αγρότες με συγ-
κεκριμένα στοιχεία και χαρακτηριστικά, προκειμένου να
τεθούν και αυτά σε δημόσια διαβούλευση.

Οι κατευθύνσεις και οι στοχεύσεις των Σχεδίων Βελ-
τίωσης και στη μεταβατική περίοδο 2021-2022, λόγω και
της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας είναι η ψηφιακή
και πράσινη γεωργία. Έτσι, λοιπόν θα δοθεί βαρύτητα
στην κατεύθυνση του ψηφιακού μετασχηματισμού της
γεωργίας και ενσωμάτωσης των νέων τεχνολογιών καθώς
και στην πράσινη γεωργία, δηλαδή της προστασίας του
περιβάλλοντος και της αντιμετώπισης των συνεπειών της
κλιματικής αλλαγής.

Την χρονική περίοδο 2021 -27 όλες οι πολιτικές της ΕΕ
άρα και η ΚΑΠ λειτουργούν κάτω από την «ομπρέλα» της
Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας και της προστασίας
του περιβάλλοντος, με αποτέλεσμα τα επενδυτικά μέτρα
που θα επιδοτηθούν και οι στοχεύσεις θα κινούνται προς
αυτή την κατεύθυνση.

Να σημειωθεί, ότι η πρόσκληση για τα σχέδια βελτίωσης
(μέτρο 4.1) θα συμπέσουν χρονικά με τη πρόσκληση του
υπομέτρου 6.1 (Νέοι αγρότες) με σκοπό να δοθεί η δυ-
νατότητα πρόσβασης σε επιπλέον χρηματοδότηση για
την απόκτηση σύγχρονου εξοπλισμού από τους Νέους
Αγρότες.

Συνεπώς, στην πρόσκληση των σχεδίων βελτίωσης θα
μπορούν να υποβάλλουν αίτηση στήριξης και όσοι θα
έχουν υποβάλει αίτηση στήριξης στην πρόσκληση του
6.1. Ωστόσο για να ενταχθούν στο 4.1 πρέπει απαραίτητα
να εγκριθούν στο 6.1 και βέβαια να έχουν συγκεντρώσει
και την απαραίτητη βαθμολογία για το 4.1.

Υπενθυμίζεται, ότι η δημόσια διαβούλευση της προδη-
μοσίευσης του Μέτρου για τους Νέους αγρότες ολοκλη-
ρώνεται την Δευτέρα 15 Μαρτίου.
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ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Μηχανή κομπλέ  . . . . .14.000€
Οι τιμές είναι με τον ΦΠΑ

ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ�ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ

Τ.:�24310�74804

Μεγάλη προσφορά

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ

ανοιχτά�κάθε�μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 

Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery



Σ
υνεχίζεται η
συλλογή τροφίμων
και ειδών πρώτης

ανάγκης από τοπικά
σωματεία για τους
σεισμοπαθείς του ν.
Τρικάλων, σε μια
προσπάθεια να σταθούν
στο πλευρό τους, τις
δύσκολες στιγμές που
βιώνουν τις τελευταίες
ημέρες, εξαιτίας του
σεισμού που χτύπησε την
περιοχή. 

Η συλλογή τροφίμων και ει-
δών πρώτης ανάγκης γίνεται
από τις 10 το πρωί έως τις 2 το
μεσημέρι και από τις 6 το
απόγευμα έως τις 8 το βράδυ,
στο χώρο του Εργατικού Κέν-
τρου Τρικάλων από το Συνδι-
κάτο «Γάλακτος- Τροφίμων
&  Ποτών», Συνδικάτο Οικο-
δόμων  &  Συναφών Επαγγελ-
μάτων, Σωματείο Ιδιωτικών
Υπαλλήλων, Σωματείο Λογι-
στών  &  Βοηθών Λογιστών,
παράρτημα του Πανελλήνιου
Μουσικού Συλλόγου, Σωμα-
τείο Συνταξιούχων  Ι.Κ.Α.,
Ομοσπονδία Αγροτικών Συλ-
λόγων «Η Άνοιξη», Σύλλογος
Γυναικών Τρικάλων (μέλος
της ΟΓΕ), Ομάδα Γυναικών
Καλαμπάκας (μέλος της ΟΓΕ),
το  Δ.Σ. Ένωσης Ιατρών Νο-
σοκομείου &  Κ.Υ. Τρικάλων,
την ΕΛΜΕ Τρικάλων, την Επι-
τροπή  Αγώνα  Εργαζομένων
Νοσοκομείου & Κ.Υ. Τρικά-
λων, Σωματείο Επιπλοποιών  &
Ξυλουργών  Ν. Τρικάλων ,
Επιτροπή  Αγώνα Λογιστών
ΕΒΕ και ΕΒΕ Καλαμπάκας. 

«Εκφράζουμε  έμπρακτα τη
συμπαράστασή μας στις οι-
κογένειες που επλήγησαν από
τον καταστροφικό σεισμό

στην  περιοχή  της Φαρκαδό-
νας, το Ζάρκο και στην πε-
ριοχή Καλαμπάκας στα χωριά
Φλαμπουρέσι -Λογγά- Μαυ-
ρέλι, καθώς και στην περιοχή
της Λάρισας  Ελασσόνας,
Τυρνάβου  και οργανώνουμε
συγκέντρωση ειδών πρώτης

ανάγκης για τους πληγέντες
στα χωριά όπου είναι ανάγκη»
τονίζουν τα τρικαλινά σωμα-
τεία. 

Να σημειωθεί ότι συγκεν-
τρώνονται εμφιαλωμένα νερά,
γάλα εβαπορέ, σκόνη γάλα-
κτος για παιδιά, κονσέρβες

παντός τύπου, δημητριακά,
παξιμάδια, αλεύρι, ζυμαρικά,
χαρτί υγείας, χαρτοπετσέτες,
μωρομάντηλα, μάσκες, αντι-
σηπτικά, γενικότερα είδη ατο-
μικής υγιεινής . 

Και προσθέτουν: «Σε τέτοι-
ες δύσκολες ώρες, που περ-
νάνε οι συνάνθρωποί μας, εκ-
φράζουμε έμπρακτα την αλ-
ληλεγγύη μας, έτσι ώστε να
τους να ενισχύσουμε τη προ-
σπάθεια για παροχή βοήθειας
στους πληγέντες της περιο-
χής, τα σπίτια των οποίων
έχουν υποστεί ολική ή μερική

κατάρρευση και διαβιούν προ-
σωρινά σε ανοικτούς χώ-
ρους». 

Τα τοπικά σωματεία διεκδι-
κούν τη βελτίωση άμεσα των
συνθηκών διαβίωσης των πλη-
γέντων με το να εξασφαλι-
στούν άμεσα όλες οι ανα-
γκαίες προϋποθέσεις, άμεση
μέριμνα για σίτιση, στέγαση,
περίθαλψη, όλων των σει-
σμόπληκτων, από όλα τα χω-
ριά των Νομών Τρικάλων και
Λάρισας, με ευθύνη της κυ-
βέρνησης και της περιφέρει-
ας Θεσσαλίας, να γίνει  προ-

γραμματισμός για τη διάθεση
προσωρινών κατοικιών, την
ενίσχυση με μόνιμο προσωπι-
κό και μέσα, των Κέντρων
Υγείας Φαρκαδώνας, για να
καλύψουν τις πρόσθετες
ανάγκες των σεισμοπαθών με
την παρουσία κινητών υγει-
ονομικών μονάδων στα  χωριά
και  αξιοποίηση του προ-
γράμματος «Βοήθεια στο  Σπί-
τι» και να γίνει άμεσα έλεγχος
όλων των κτιρίων, με διάθεση
του απαραίτητου προσωπι-
κού. 

Ευαγγελία Κάκια
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Stay creative and posit ive

A. & X. ΦΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

5οχλμ. Τρικάλων - Πύλης
Τηλ.: 24310 61525•Fax: 24310 61709

e-mail: info@fisiko.gr • www.fisiko.gr

Από τοπικά σωματεία για  τους σεισμοπαθείς του ν. Τρικάλων 

Συνεχίζεται η συλλογή τροφίμων

και ειδών πρώτης ανάγκης
• «Εκφράζουμε  έμπρακτα τη συμπαράστασή μας στις οικογένειες• «Εκφράζουμε  έμπρακτα τη συμπαράστασή μας στις οικογένειες

που επλήγησαν από τον καταστροφικό σεισμό» αναφέρουν χαρακτηριστικά που επλήγησαν από τον καταστροφικό σεισμό» αναφέρουν χαρακτηριστικά 

Η συλλογή τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης γίνεται στο χώρο του εργατοϋπαλληλικού κέντρου 
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Τ
ην Παρασκευή 12 2021 το βράδυ εξεδήμησε
προς Κύριον, μετά από ολιγοήμερη ασθένεια, ο
σεβάσμιος Αρχιμανδρίτης Διονύσιος

Χουρμουζιάδης σε ηλικία 77 ετών.

Ο μακαριστός π. Διονύσιος (κατά κόσμον Πρόδρομος)
καταγόταν από το Βόλο. Παιδιόθεν μέλος της Αδελφότητος
«Ο Σωτήρ», ορίσθηκε υποδιευθυντής του φοιτητικού Οικο-
τροφείου στην Αθήνα, όπου υπηρέτησε επί πολλά χρόνια,
ενώ διακόνησε ως λαϊκός θεολόγος και Ιεροκήρυξ στα ιερα-
ποστολικά έργα των Αθηνών καθότι ήταν πτυχιούχος της
Θεολογικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανε-
πιστημίου Αθηνών.

Ποθών τον βίον της ασκήσεως, εκάρη Μοναχός της Ιεράς
Μονής Μεταμορφώσεως του Σωτήρος Μετεώρων την 22α Δε-
κεμβρίου 1984 μετονομασθείς σε Διονύσιο. Χειροτονήθηκε
Διάκονος την 23η Δεκεμβρίου 1984 στον Ιερό Μητροπολιτικό
Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων υπό του τότε Μητροπολίτη
Τρίκκης και Σταγών κ. Αλεξίου. Υπηρέτησε ως Διάκονος
στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων.

Χειροτονήθηκε Πρεσβύτερος την 20ή Οκτωβρίου 1985
στον Ιερό Ναό Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων από τον
ίδιο Μητροπολίτη κυρό Αλέξιο και διορίσθηκε ως Ιεροκήρυκας
της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών.

Διακόνησε ως προσωρινός εφημέριος το Ιερό Θυσιαστήριο
στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου Αγίας Μονής Τρικάλων

Την 20ή Μαρτίου 1986 του ανατέθηκε το διακόνημα της
Πνευματικής Πατρότητας υπό του τότε Μητροπολίτη Τρίκκης

και Σταγών κυρού Αλεξίου.
Έκτοτε όργωνε στην κυριολεξία συστηματικά με περιοδείες

όλα τα χωριά της περιφερείας Τρικάλων, αλλά και  Καλαμ-
πάκας μέχρι που χωρίσθηκαν οι δύο Μητροπόλεις που του
ανέθετε ο Μητροπολίτης Αλέξιος.

Στο κτήριο της «ΓΕΧΑ» Τρικάλων δεχόταν πλήθη Χριστιανών
στο φιλάνθρωπο Μυστήριο της ιεράς Εξομολογήσεως και
επιτελούσε πολλά ακόμη ιεραποστολικά έργα, αφού ήταν
και ο Πνευματικός Προϊστάμενος. Πλούσια η καρποφορία
του και στις Κατασκηνώσεις στο Νεραϊδοχώρι Τρικάλων
κάθε καλοκαίρι.

Καθημερινά εξομολογούσε πολλές ώρες,  έκανε ομιλίες
σε Κύκλους, σε Συνάξεις νέων και όχι μόνο.

Τις δοκιμασίες της ασθενείας του τις επισκίαζε ο ένθεος
ζήλος του, η υποδειγματική αυταπάρνησή του, η πηγαία
αγάπη, η ολοκάρδια αφοσίωσή του στο πρόσωπο του Σωτή-
ρος Χριστού και το γνήσιο ιερατικό του ήθος ενέπνεε τους
πιστούς, αλλά και όλους όσους είχαμε την ευλογία να τον
γνωρίσουμε.

Συμφώνως με τα ληφθέντα μέτρα κατά της πανδημίας
του κορωνοϊού (covid-19), η εξόδιος ακολουθία τελέστηκε
χθες  και ώρα 2 μεσημβρινή Χοροστατούντος του Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου
στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων. Η
ταφή πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα.

Θλίψη για την κοίμηση 

του Αρχιμανδρίτη Διονύσιου Χουρμουζιάδη

Ο μακαριστός Διονύσιος 

«Ἀποθώμεθα τά ἔργα τοῦ σκότους καί
ἐνδυσώμεθα τά ὅπλα τοῦ φωτός» (Ρωμ. 13,
12).

Μέ τή χάρη τοῦ Θεοῦ ἀπό αὔριο εἰσερ-
χόμαστε στήν ἁγία καί Μεγάλη Τεσσαρα-
κοστή, πού εἶναι μία περίοδος προσευχῆς,
ταπείνωσης καί προετοιμασίας γιά τίς ἅγιες
ἡμέρες τοῦ σταυρώσιμου καί τοῦ ἀναστά-
σιμου Πάσχα.

Πάντοτε, βέβαια, ἀλλά ἰδιαίτερα αὐτή τήν
περίοδο ὁ πιστός καλεῖται στήν αὐτοσυγ-
κέντρωση καί στήν πνευματική περισυλλογή
μέ ἀπώτερο σκοπό, μέ τή βοήθεια, ἀσφαλῶς,
τοῦ Θεοῦ, τήν πνευματική καλλιέργεια τοῦ
ἀγροῦ τῆς ψυχῆς, ὥστε ὁ σπόρος, ὁ λόγος
τοῦ Θεοῦ (Λουκ. 8, 11) νά φέρει καρπό ἑκα-
τονταπλασίονα. Αὐτό, ὅμως, χρειάζεται κόπο
καί μόχθο.

Γιά νά φθάσει ὁ χριστιανός στήν ἀναστά-
σιμη χαρά, θά πρέπει νά πετάξει ἀπό πάνω
του τά ἔργα τοῦ σκότους καί νά φορέσει τά
ὅπλα τοῦ φωτός. Τί ἐννοεῖ μέ αὐτή τή φράση
ὁ ἀπόστολος Παῦλος; Ἡ εἰκόνα αὐτή εἶναι
παρμένη ἀπό τό πρωϊνό ξύπνημα τῶν ἀνθρώ-
πων.
Ὅπως, ἕνας ἄνθρωπος, ὅταν ξυπνάει,

βγάζει τίς πυζάμες καί ντύνεται τά ροῦχα
τῆς ἡμέρας, ἤ τῆς ἐργασίας του, ἔτσι καί οἱ
χριστιανοί ἐνόψει τοῦ χρόνου τῆς τελείωσης
καί τῆς σωτηρίας τους, πού δέ θά ἀργήσει
νά ἔρθει, θά πρέπει νά βγάλουν ἀπό πάνω
τους «τά ἔργα τοῦ σκότους», δηλαδή τῆς
ἁμαρτίας, πού γίνονται στό σκοτάδι, καί νά
ντυθοῦν «τά ὅπλα τοῦ φωτός», δηλαδή τά
φωτεινά ἔργα τῆς κατά Χριστόν ζωῆς.
Ἔτσι μόνο ὁπλισμένος ὁ χριστιανός θά

μπορέσει νά ἐπιβιώσει στόν παρόντα καιρό
τοῦ σκότους καί τῶν δαιμονικῶν του δυνά-
μεων, οἱ ὁποῖες, δυνάμεις, θά κάνουν τίς
τελευταῖες τους προσπάθειες πρίν ἀπό τήν
τελική ἦττα καί ἐξολόθρευσή τους. Γι’ αὐτό
ὁ πιστός πρέπει νά εἶναι πανέτοιμος καί νά
θεωρεῖ πώς κάθε μέρα τῆς ζωῆς του μπορεῖ

νά εἶναι καί ἡ τελευταία. Τό πανέτοιμος,

σημαίνει ἀγώνα· ἀγώνα ἀγάπης, πού εἶναι

ἡ κορωνίδα τῶν ἀρετῶν.

Ἀφήνουμε στήν ἄκρη «τά ἔργα τοῦ σκό-

τους», πού εἶναι ἡ πολυποίκιλη ἁμαρτία,

γιά νά δοῦμε καλύτερα ποιά εἶναι «τά ὅπλα

τοῦ φωτός». Ἕνα ἀπό αὐτά εἶναι ἡ νηστεία

καί ἡ ἐγκράτεια. Βέβαια, ἡ νηστεία δέν εἶναι

ὁ σκοπός, ἀλλά εἶναι ἕνα μέσο, γιά νά ἐπι-

τύχει ὁ ἄνθρωπος τό σκοπό, τή σωτηρία

του. Ἡ νηστεία εἶναι ἀπόρροια ἀληθινῆς

ταπείνωσης καί μετάνοιας. 

Εἶναι μέσο γιά τήν κατάκτηση τῆς ἀρετῆς.

Ἡ ἐγκράτεια ἰσχυροποιεῖ τήν ἀνθρώπινη

βούληση, νικάει τούς πειρασμούς καί βοηθάει

τό ἀνθρώπινο πνεῦμα, κατεθύνοντάς το

στήν πράξη τῆς ἀρετῆς.

Ὁ χριστιανός καλεῖται νά τηρεῖ τή νηστεία,

γιά νά γιορτάσει, ψυχικά λαμπροφορεμένος,

τήν Ἁγία Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου του. Σέ ἄλλη

περικοπή ἀναφέρουμε πώς καί στή νηστεία

ἰσχύει ἡΟἰκονομία, ὅταν χρειάζεται. Ὅποιος,

ὅμως, μπορεῖ νά νηστέψει καί τήν περιφρο-

νεῖ, ἁμαρτάνει! 

Γι’ αὐτό ἡ σημερινή περικοπή συμβουλεύει:

«Αὐτός πού τρώει ἀπ’ ὅλα ἄς μήν περιφρονεῖ
ὅποιον δέν τρώει· κι αὐτός πού δέν τρώει

ἄς μήν κατακρίνει ὅποιον τρώει». Νηστεία

τροφῶν σημαίνει καί νηστεία τῶν παθῶν.

Καί αὐτό εἶναι μεγάλη ὑπόθεση!

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος παρουσίασε στή

σημερινή περικοπή τά ὅπλα, μέ τά ὁποῖα
πρέπει νά εἶναι ἀρματωμένος ὁ ἄνθρωπος

καί στήν περίοδο τῆς ἁγίας καί Μεγάλης

Τεσσαρακοστῆς, ἀλλά καί σέ ὅλη του τή

ζωή. Μακάρι, νά μήν τά βγάλει ποτέ ἀπό

πάνω του!

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ

Ρωμ. 13, 11-14, 4

ΤΑ ΟΠΛΑ ΤΟΥ ΦΩΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
Ἀρ. Πρωτ: 129 

ΠΟΙΜΑΝΤΟΡΙΚΗ 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ  
ΥΠ’ ΑΡΙΘΜΟΝ 76
Ἐπί τῇ ἐνάρξει τῆς Ἁγίας καί Μεγάλης 
Τεσσαρακοστῆς
Χ Ρ Υ Σ Ο Σ Τ Ο Μ Ο Σ
Ἐλέῳ Θεοῦ Ἐπίσκοπος καί Μητροπολίτης
τῆς Ἁγιωτάτης Μητροπόλεως
Τρίκκης καί Σταγῶν
Π ρ ό ς
Τόν Ἱερόν Κλῆρον καί τόν Φιλόχριστον λαόν
τῆς Θεοσώστου Ἐπαρχίας Αὐτοῦ
«Νηστεύσωμεν, ἀδελφοί, σωματικῶς, νηστεύσωμεν καὶ πνευματικῶς»
Τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητὰ καὶ περιπόθητα!
Καθὼς φθάνομε στὰ πρόθυρα τῆς ἐνάρξεως τῆς Ἁγίας καὶΜεγάλης Τεσσαρακοστῆς, ἡ ἀποστέρηση

τῆς κατ’ ὄψιν καὶ προσωπικῆς ἐπικοινωνίας μαζί σας, λόγω τῶν ἰδιαιτέρων συνθηκῶν ἀποστασιοποιήσεως
ποὺ ἐπέβαλε ἡ ἀσθένεια τοῦ covid-19, ἐκκίνησε τὴν γραφίδα μου νὰ ἀπευθυνθῶ πρὸς ὅλους σας, καὶ
μὲ ὁδηγὸ τὴν προτροπὴ τοῦ Τριῳδίου, «Νηστεύσωμεν, ἀδελφοί σωματικῶς, νηστεύσωμεν καὶ πνευ-
ματικῶς», νὰ σᾶς ἀπευθύνω εὐχὲς καὶ εὐλογίες γιὰ τὴν σημαντικὴ ἐκκλησιαστικὴ περίοδο ποὺ
ξανοίγεται ἐμπρός μας.
Ἐξ ἀρχῆς τὰ ὑμνογραφικὰ κείμενα τῆς Ἐκκλησίας θέτουν τὴ βάση γιὰ τὸν ἀσκητικὸ πνευματικὸ

ἀγῶνα τῆς ταπεινώσεως καὶ τῆς ἐντονοτέρας προσευχῆς. Ἡ ἔννοια τῆς νηστείας δὲν εἶναι
μονοδιάστατη, ὅπως τέτοια δὲν εἶναι καὶ ἡ ἀνθρώπινη ὕπαρξη. Ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τῆς δημιουργίας
του νοεῖται ὁμοῦ ψυχὴ καὶ σῶμα. Ἡ ἀποστέρηση τῶν ὑλικῶν ἀγαθῶν ἀποτελεῖ κίνητρο καὶ βοηθὸ
στὴν προσπάθεια ἀποτάξεως τῆς ἁμαρτίας, ποὺ ἐκδηλώνεται μὲν σωματικῶς, ἀλλὰ προενεργεῖται
στὸ βάθος τῆς ψυχῆς κάθε ἀνθρώπου. Ὁ Κύριός μας ἰδιαιτέρως τόνισε, ὅτι, τὸ δένδρον γνωρίζεται
ἀπὸ τοὺς καρπούς του, «ἕκαστον γὰρ δένδρον ἐκ τοῦ ἰδίου καρποῦ γινώσκεται», (Λουκ.6,44). Ἄρα
ὁλόκληρη ἡ προσπάθεια καὶ ὁ ἀγῶνας τοῦ χριστιανοῦ ἀφορᾶ στὴν ἀσκητικὴ του προσπάθεια γιὰ τὴν
ἐκκοπὴ τῆς ἐγωκεντρικῆς καὶ φίλαυτης βιοτῆς του. Ὁ συνδυασμὸς τῆς σωματικῆς μὲ τὴν πνευματικὴ
νηστεία μπορεῖ νὰ μαλακώσῃ τὴν σκληροκαρδία ποὺ γεννᾶ ὁ ἐγωισμός. Μόνη ἡ σωματικὴ νηστεία
ἐνδέχεται νὰ προκαλέσῃ ἀντίθετα ἀποτελέσματα. Μπορεῖ νὰ θρέψῃ τὸν ἐγωισμὸ τοῦ χριστιανοῦ,
ἐγκαυχόμενος ὑπερήφανα γιὰ τὰ κατορθώματά του. Συνεπῶς, ὀφείλουμε νὰ ἀκολουθῶμεν ταπεινῶς
τὶς ὁδηγίες τῆς Ἐκκλησίας μας περὶ τῆς ὀρθῆς νηστείας, ὥστε νὰ ἀποφύγωμεν τὶς παγίδες τοῦ
μισοκάλου διαβόλου.
Ἡ ἀποχὴ ἀπὸ τὶς ὑλικὲς τροφὲς δὲν εἶναι αὐτοσκοπός. Ἀποτελεῖ ἐργαλεῖο πνευματικὸ γιὰ

ἐντονότερη ἐγρήγορση ὄχι μόνο πρὸς ἀποφυγὴ τῆς ἐμπράκτου ἁμαρτίας ἀλλὰ κυρίως γιὰ τὴν
παραμονὴ τοῦ χριστιανοῦ ἐντὸς του παλαισίου τῆς ἐκκλησιστικῆς ζωῆς. Μέσα σ’αὐτή, διὰ τῶν ἁγίων
μυστηρίων ἐκκεντρίζεται ὁ χριστιανὸς ἀπὸ τώρα στὴν βασιλεία τοῦ Θεοῦ, στὴν παρουσία τῆς ἀγάπης
Του. Ἄρα νηστεύομεν γιὰ νὰ εἴμαστε προσεκτικοί, ὥστε νὰ μὴν χάσωμε τὴν δωρεὰ τῆς ἀγάπης τοῦ
Θεοῦ, ποὺ ἀπλόχερα μᾶς δίδεται διὰ τῶν ἱερῶν μυστηρίων τῆς Ἐκκλησίας.
Ἔχοντας ταῦτα πάντα ὑπ’ὄψιν μας, ἄς ἀναλάβωμεν, ἀδελφοὶ καὶ τέκνα, τοῦτο τὸν πνευματικὸν

ἀγῶνα, προετοιμαζόμενοι γιὰ τὴν βίωση τῶν ὑπερφυῶν γεγονότων τῆς ἁγίας καὶ μεγάλης ἑβδομάδος,
τῶν Παθῶν καὶ τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου. Ἡ ἐλπίδα στὰ προσδοκόμενα ἄς ἀποτελέσῃ τὴν
κινητήριο δύναμη στὸν προκείμενον ἀγῶνα.

Εὔχομαι, ὁλοθύμως, νὰ διατρέξωμεν τὴν Ἁγία καὶ Μεγάλη Τεσσαρακοστὴ μὲ ὑγεία ψυχικὴ καὶ
σωματική. Ὁ φιλάνθρωπος Κύριος νὰ παράσχῃ συγχώρηση ἐπὶ ταῖς ἁμαρτίαις ὅλων, ὅπως καὶ ἐμεῖς
μὲ τὴν σειρὰ μας νὰ συγχωρήσωμεν τοὺς συνανθρώπους μας, συμφώνως με τὴν Θεοδίδακτη Κυριακὴ
προσευχή, «…καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν…».

Καλὴ καὶ ἁγία μεγάλη Τεσσαρακοστή.
Εὐχέτης πρὸς τὸν Κύριον

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΣΑΣ
† Ο ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ

Ἐν Τρικάλοις τῇ 5ῃΜαρτίου 2021.
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Τ
ο συμπέρασμα ότι έχουμε
κάθε λόγο να είμαστε
αισιόδοξοι για την

ευρωπαϊκή Ελλάδα καταλήγει
ο αντιπρόεδρος της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής,
Μαργαρίτης Σχοινάς από τις
επαφές του την προηγούμενη
εβδομάδα με τον
πρωθυπουργό, υπουργούς και
κρατικούς αξιωματούχους,
σύμφωνα με άρθρο του στην
«Καθημερινή». 

Αισιοδοξία, που μεταξύ άλλων
στηρίζεται στις διαπιστώσεις του
πως «σε καίρια ευρωπαϊκά εργοτάξια
που συνδέονται άμεσα με την δια-
χείριση της πανδημίας, η Ελλάδα
προβάλλει με τη σοβαρότητα ενός
στιβαρού ευρωπαϊκού παίκτη», «αν-
τίστοιχη εικόνα προκύπτει και στη
διαχείριση του μεταναστευτικού»,
ενώ «το ελληνικό προσχέδιο του
Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης που
θα ενεργοποιήσει τους πρωτοφανείς
πόρους του ομώνυμου Ταμείου δί-
καια χαρακτηρίστηκε ως υπόδειγμα
για άλλους».

Το άρθρο του Μ.Σχοινά, όπως δη-
μοσιεύεται στην εφημερίδα «Καθη-
μερινή» έχει ως εξής:

«Γιατί είμαι αισιόδοξος 
για την Ελλάδα

Στα πάνω από 30 χρόνια τριβής
μου με την ευρωπαϊκή πολιτική, βρέ-
θηκα συχνά αντιμέτωπος με την κυ-
ριαρχία των απαισιόδοξων που επεν-

δύουν με ευκολία στο «δεν θα τα
καταφέρουμε», στην συστηματική
καταστροφολογία και στην αυτομα-
στίγωση. Αυτή η διανοητική επικυ-
ριαρχία των απαισιόδοξων όχι μόνο
δυσκολεύει τη παραγωγή και την
υπεράσπιση των ευρωπαϊκών πολι-
τικών, αλλά επιμολύνει και τον εθνικό
πολιτικό διάλογο ιδιαίτερα σε και-
ρούς κρίσης.

Αντιστάθηκα πάντα στη σχολή
σκέψης της απαισιοδοξίας με τη
δύναμη των επιχειρημάτων που προ-
σφέρει η ικανότητα της Ευρώπης
να παράξει κοινές λύσεις στη κοι-
νωνία, εκεί που ζει ο πολίτης τα
προβλήματα του, όχι στα τραπέζια

των think tanks και τα ευρύχωρα
σαλόνια των αναλυτών.

Βρέθηκα τη περασμένη βδομάδα
για 4 μέρες στην Ελλάδα και αι-
σθάνθηκα ακόμη μια φορά το γιατί
η αισιοδοξία της δράσης είναι ανώ-
τερη από την απαισιοδοξία της ανά-
λυσης.

Συνομίλησα με τον Πρωθυπουργό,
Υπουργούς και κρατικούς αξιωμα-
τούχους, αντάλλαξα απόψεις με
βουλευτές από όλες τις πτέρυγες
της Εθνικής Αντιπροσωπείας, συζή-
τησα με απλούς ανθρώπους, επι-
σκέφτηκα ακριτικά νησιά, κέντρα
εμβολιασμού και δομές μεταναστών.
Το συμπέρασμα αβίαστο: έχουμε
κάθε λόγο να είμαστε αισιόδοξοι
για την ευρωπαϊκή Ελλάδα, ιδιαίτερα
αυτή την εμβληματική χρονιά 200
χρόνια από την Εθνική Παλιγγενεσία
και 40 χρόνια από την ένταξη της
χώρας στην Ενωμένη Ευρώπη. Σε
καίρια ευρωπαϊκά εργοτάξια που
συνδέονται άμεσα με την διαχείριση
της πανδημίας, η Ελλάδα προβάλλει
με τη σοβαρότητα ενός στιβαρού
ευρωπαϊκού παίκτη.

Στο πεδίο της αντιμετώπισης της
πανδημίας η Ελλάδα τρέχει ένα από
τα πιο πετυχημένα εθνικά σχέδια
εμβολιασμού σ’ όλη την ΕΕ. Τα εθνι-
κά συστήματα παιδείας και υγείας
αντέχουν στη πρωτοφανή πίεση με
επάρκεια για χώρα με το μέγεθος
και τις υποδομές της. Η ευρωπαϊκή
στήριξη σε όλο το εύρος της υγει-
ονομικής διαχείρισης - από τα εμ-

βόλια ως τις κινητές ομάδες υγείας
και τον ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό
- σύμβολο της Ευρώπης που προ-
στατεύει. 

Αντίστοιχη εικόνα προκύπτει και
στη διαχείριση του μεταναστευτικού.
Με τη μείωση των ροών και τη ρα-
γδαία αποσυμφόρηση στα νησιά
(από 50.000 πριν 2 χρόνια σε 12.000
σήμερα) έχουμε τώρα την ευκαιρία
να προετοιμαστούμε για κάθε μελ-
λοντικό ενδεχόμενο με νέες ευρω-
παϊκού τύπου δομές - πλήρως χρη-
ματοδοτούμενες από την ΕΕ που
κατασκευάζονται ταχύτατα. Μετά
το θαύμα του Έβρου, η ευρωπαϊκή
φύλαξη των συνόρων είναι πια πραγ-
ματικότητα με δυνάμεις και μέσα
της Frontex ανεπτυγμένα στα χερ-
σαία και θαλάσσια σύνορα μας. Οι
συζητήσεις για το νέο Σύμφωνο Αλ-
ληλεγγύης προχωρούν ικανοποιητι-
κά.

Τέλος, το ελληνικό προσχέδιο του
Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης που
θα ενεργοποιήσει τους πρωτοφανείς
πόρους του ομώνυμου Ταμείου δί-
καια χαρακτηρίστηκε ως υπόδειγμα
για άλλους. Κι αυτό γιατί δεν στο-
χεύει απλά στο εύκολο χρήμα, αλλά
προτείνει μια επαναδιάταξη του οι-
κονομικού προτύπου της χώρας
προσαρμόζοντας το στη πράσινη
και ψηφιακή μετάβαση. Καλύπτει
μάλιστα με επάρκεια την ανάγκη
για επένδυση στις δεξιότητες και
την επείγουσα και δικαιολογημένη
προτεραιότητα για χρηματοδότηση

του ιδιωτικού τομέα.

Τί μας λένε όλα αυτά;

Πρώτον, ότι μετά από 40 χρόνια

ένταξης στις ευρωπαϊκές δομές η

Ελλάδα αφήνει πίσω της την εποχή

της αφέλειας και της ανασφάλειας,

κερδίζοντας με το σπαθί της την εί-

σοδο στην εποχή της ωριμότητας

και της αυτοπεποίθησης. Δεύτερον,

ότι η κοινωνία που γαλβανίστηκε

στη πυρά της οικονομικής κρίσης,

αντιδρά στις τωρινές εξαιρετικές

συνθήκες με ψυχραιμία, συνοχή, αλ-

ληλεγγύη και υπευθυνότητα. Ούτε

οι θερμόαιμοι με τα γκλομπ ούτε

όσοι επιζητούν την «Εξαρχειοποί-

ηση» της Αθήνας μπορούν να απει-

λήσουν αυτές μας τις κατακτήσεις.

Τρίτον, η χώρα μας έχει καταφέρει

όχι απλώς να συμμετέχει αλλά και

να πρωταγωνιστεί στις ευρωπαϊκές

εξελίξεις όπως έδειξε η μετατροπή

της ελληνικής πρωτοβουλίας για τα

πιστοποιητικά εμβολιασμών από πρό-

ταση σε αποφάσεις και μάλιστα σε

χρόνο ρεκόρ.

Για όλα αυτά είμαι αισιόδοξος για

την Ελλάδα. Αλλά αισιοδοξία σε κα-

μία περίπτωση δεν πρέπει να ση-

μαίνει επανάπαυση ή εφησυχασμός.

Έχουμε ακόμη πολύ και δύσκολο

δρόμο μπροστά μας. Τώρα όμως

πατάμε γερά στα πόδια μας κι ο θό-

ρυβος των απαισιόδοξων δεν μπορεί

να σκεπάσει τα βήματά μας προς

τα μπρος».

Μ
ε μάσκες και
μασκαράτες
εορτάζεται φέτος

το τριώδιο. Ο τεχνητός
φασισμός ως
αντιφασισμός κατά τον
Παζολίνι είναι εδώ,
συγκαλλημένος υπό τον
μανδύα των
μπαχαλάκηδων,
ρουβίκωνων και λογής
αλληλέγγυων. Επενδύουν
σε συγκρουσιακό κλίμα,
επιχειρώντας πολιτικό
ταμείο στο φλερτ με τη
βία. 

Ξέχασαν επιμελώς τις  δη-
μοκρατικές ευαισθησίες τους
που ξυλοφώρτωναν τους υπε-
ρήλικες συνταξιούχους, το
ξύλο στα Ειρηνοδικεία και στα
συμβολαιογραφεία, σε επίδειξη
φροϋδικού πατρικού γεύματος.
Δεν ίδρωσε το αυτί τους τότε.
Ενοχλούνται δήθεν από την
κρατική βία αλλά τους ψήφους
των χρυσαυγιτών εποφθαλμι-
ούσαν. 

Εκείνων που οι άτιμοι δεξιοί
έστειλαν φυλακή όταν αυτοί
χαριεντιζόντουσαν μαζί τους.
Ούτε βρήκαν ποτέ τίποτε να
πουν για τους αδικοχαμένους
της Marfin από τους εγκλημα-
τίες, παρά υποκριτικά σύρθη-
καν λάθρα δέκα χρόνια μετά
για τα ψηφαλάκια. Οι μασκα-
ράτοι που θωράκισαν το ΕΣΥ
μειώνοντας τις δαπάνες στο
5%, στα χαμηλότερα της Ευ-
ρώπης, με 500 μόνο ΜΕΘ και
χωρίς προσωπικό, τάζοντας

σήμερα σουρεαλιστικά για πολ-
λοστή φορά λαγούς με πετρα-
χήλια. Αυτοί που ιδεοληπτικά
σιγοντάρουν τις καταλήψεις
στα πανεπιστήμια, αδιαφορών-
τας για το μόχθο των γονέων
και παιδιών. Που εσκεμμένα
συγχέουν τους νοικοκυραίους
με τους αναρχοσυμμορίτες. 

Όχι δεν είμαστε ίδιοι. Αλλά
αν πραγματικά ενδιαφέρεστε
για το πρόσωπο της κρατικής
καταστολής κοιτάξτε τους
ομοιδεάτες σας∙ Κίνα, Β. Κο-
ρέα και Κούβα, πριν ξεδιπλώ-
σουμε τους μαρξιστικούς πα-
ράδεισους της εξαθλίωσης.
Αφουγκράσου μασκαρά πολι-
τευτάκο. Το χάος που επιδιώ-
κεις ο λαός το πληρώνει με
αίμα. 

Ο εργάτης, που του πέταξες
ένα ξεροκόματο και του το πή-
ρες πολλαπλάσιο σε φόρους. 

Ο μικροεπαγγελματίας που

είδε το ελάχιστο εισόδημά του
να εξανεμίζεται δια της κα-
τρουγκάλιας σταλινικής εξελι-
κτικής και πλέον καταστρέφε-
ται από τις αναρχοαριστερές
συμμορίες, αλλά και οι χιλιάδες
επιστήμονες που έφυγαν με
μεγαλύτερη ένταση για να γλυ-
τώσουν από τις σοσιαλιστικές
σου εμμονές. Κατά πως λέει ο
Σαββόπουλος μασκαρά πολι-
τευτάκο, η αφεντιά σου είναι
ο πρώτος προβοκάτορας, που
μας σπρώχνει βαθιά μέσα στο
χώμα. 

Γιατί παραγνωρίζεις πως
ακόμη κι αν ορισμένοι ανεγκέ-
φαλοι αυθαιρετούν, υπάρχουν
διαδικασίες δικαιοσύνης θε-
σμικές, οι οποίες χρήζουν ενί-
σχυσης και συναίνεσης. Δια-
δικασίες για τις οποίες δεν
έκανες εσκεμμένα τίποτε και
συστηματικά απαξίωνες, τόσο
στην αστυνομία όσο και στο
Συνήγορο του Πολίτη, καθώς
ο εκδημοκρατισμός για σένα
ενσαρκώνεται στις πεζοδρο-
μιακές πολακιάδες. Πόση κα-
τάντια πια. Επιδιώκεις ένα γε-
νικό ξεχαρβάλωμα, γιατί έτσι
θρέφεσαι και αυτό ποτίζει την
ανικανότητά σου να δημιουρ-
γήσεις ευημερία και τάξη. Γιατί
η δράση σου είναι ενάντια στη
Δημοκρατία, ενάντια στη θέ-
ληση του λαού που εξέλεξε
κυβέρνηση για να εφαρμόσει
το πρόγραμμά της και όχι εκεί-
νο το πέτσινο της Θεσσαλονί-
κης. Φευ μασκαρά πολιτευτά-
κο, οι μέρες αυτές σου ται-
ριάζουν γάντι.

Μ. Σχοινάς:Μ. Σχοινάς: Εχουμε κάθε λόγο να είμαστε

αισιόδοξοι για την ευρωπαϊκή Ελλάδα

Ο αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής

Επιτροπής, Μαργαρίτης Σχοινάς

Ο μασκαράς πολιτευτάκος

Νικόλαος Χρ. Γκίκας

Τη δυνατότητα να άρουν
την ακινησία του οχήματός
τους και να πληρώσουν τέλη
κυκλοφορίας με το μήνα θα
έχουν από το Μάιο χιλιάδες
ιδιοκτήτες.

Όπως επιβεβαίωσε ο
υπουργός Οικονομικών κ.
Χρήστος Σταϊκούρας μιλών-
τας στον τηλεοπτικό σταθμό
ΣΚΑΙ, τον τελευταίο μήνα της
Άνοιξης περισσότεροι από
130.000 ιδιοκτήτες οχημά-
των  οι οποίοι προχώρησαν
στην ηλεκτρονική ακινησία
των οχημάτων τους, θα μπο-
ρούν να πληρώνουν τέλη κυ-
κλοφορίας με το μήνα χωρίς
μάλιστα να επιβαρυνθούν με
πέναλτι.

Για το συγκεκριμένο θέμα,
θα υπάρξει σχετική νομοθε-
τική ρύθμιση σύμφωνα με την
οποία οι φορολογούμενοι θα
μπορούν να άρουν την ακι-
νησία των οχημάτων τους
ανάλογα με τους μήνες που
θέλουν να τα κυκλοφορήσουν.
Η δυνατότητα αυτή θα παρέ-
χεται χωρίς μάλιστα να κατα-
βάλλουν έξτρα χρήματα πέ-
ραν των δωδεκατημορίων που
αντιστοιχούν στα ετήσια τέλη
κυκλοφορίας, δηλαδή ανάλο-
γα με τους μήνες που θέλουν
να κυκλοφορούν τα οχήματα
τους.

Ένα μέτρο το οποίο ανα-
μένεται να δώσει ανάσα στους
κατόχους οχημάτων οι οποίοι

εξαιτίας της πανδημίας, των
περιοριστικών μέτρων αλλά
και της μείωσης που έχουν
υποστεί στο εισόδημα τους,
δεν μπορούσαν να πληρώ-
σουν τα τέλη κυκλοφορίας,
τη στιγμή μάλιστα που έχουν
περιορίσει τις μετακινήσεις
τους.

Έτσι αν ένας ιδιοκτήτης αυ-
τοκινήτου 2.400 κυβικών, για
το οποίο τα τέλη κυκλοφορίας
ανέρχονται για το 2021 σε
920 ευρώ, θελήσει να πάρει
τις πινακίδες που έχει παρα-
δώσει για το διάστημα Ιουλίου
- Δεκεμβρίου  θα πρέπει να
καταβάλλει 459,6 ευρώ.

Υπενθυμίζεται ότι φέτος οι
ιδιοκτήτες οχημάτων μπορού-
σαν να παραδώσουν τις πι-
νακίδες ηλεκτρονικά στην

πλατφόρμα της ΑΑΔΕ «my-

Car». Οι πινακίδες δεν παρα-

δόθηκαν στην εφορία, αλλά

οι κάτοχοι των οχημάτων τις

κράτησαν στο σπίτι τους. Επο-

μένως όταν αποφασίσουν να

άρουν την ακινησία για ορι-

σμένο χρονικό διάστημα, θα

μπορούν κάνοντας χρήση των

κωδικών TaxisNet να μπαίνουν

στην πλατφόρμα, να επιλέ-

γουν το όχημα που θέλουν

να θέσουν σε κυκλοφορία,

πληρώνοντας το ποσό που

αναλογεί για τους μήνες που

επιθυμούν.

Πρώτα θα πραγματοποιείται

έλεγχος εάν το όχημα είναι

ασφαλισμένο και κατόπιν θα

υποβάλλεται το αίτημα  για

άρση της ακινησίας.

Τέλη κυκλοφορίας με τον μήνα 
Τον Μάιο η ενεργοποίηση του μέτρου
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Α
ς ξεκινήσουμε από τα βασικά αγαπητέ κύριε
Σιμορέλη. Στην Ραδιοφωνική Λέσχη 97,6 και στην
εκπομπή ‘’ Λόγια του Αέρα’’ , ρωτήθηκα από την

έγκριτη δημοσιογράφο κα Σωτηρίου, αν ήταν
αυθόρμητη ή υποκινούμενη η συγκέντρωση του κόσμου
στην διαδήλωση της Νέας Σμύρνης και ευθαρσώς
απάντησα , ότι ήταν υποκινούμενη από την
αντιπολίτευση και δη την μείζονα ,ήτοι τον ΣΥΡΙΖΑ και
την ευρύτερη ΑΡΙΣΤΕΡΑ.

Σπεύσατε , ωστόσο να με διαψεύσετε δημοσίως ,παρότι
ήδη είχα αποχωρήσει από την εκπομπή, ισχυριζόμενος μάλιστα
, ότι ο μόνος υποκινητής των διαδηλώσεων είναι η πολιτική
της παρούσας Κυβέρνησης και η πολιτική της Νέας Δημο-
κρατίας.

Για κακή σας τύχη όμως, την ίδια ώρα …. διέψευδαν εσάς…
.και επιβεβαίωναν αντιθέτως εμένα…. τα δικά σας νυν και
πρώην στελέχη του ΣΥΡΙΖΑ , όπως για παράδειγμα ο κ. Νίκος
Φίλης , πρώην Υπουργός Παιδείας του ΣΥΡΙΖΑ , ο οποίος δή-
λωνε στην τηλεοπτική εκπομπή Κοινωνία Ώρα MEGA ‘’Βεβαίως
υπήρχε και υπάρχει κάλεσμα στον κόσμο για συγκεντρώσεις’’,
ενώ ο κ. Στάθης Παναγούλης, πρώην Βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ
, μέσω ανάρτησής του στο facebook , δήλωνε ‘’ Κάλεσμα του
ΣΥΡΙΖΑ σε όλους τους δήμους της Αττικής ,ήταν η σημερινή
συγκέντρωση στη Νέα Σμύρνη. Πιο συγκεκριμένα κλήθηκαν
μέλη από την Γλυφάδα, Άλιμο, Ελληνικό, Παλαιό Φάληρο,
Ηλιούπολη, Καλλιθέα, Μοσχάτο και από δήμους του Πει-
ραιά… ‘’, αλλά και στην τηλεοπτική εκπομπή Κοινωνία Ώρα
MEGA δήλωνε ‘’ Από εχθές το πρωί , νωρίς μέλη και στελέχη
του ΣΥΡΙΖΑ έπαιρναν μηνύματα ή τηλεφωνήματα ‘’ όλοι το
βράδυ στην Νέα Σμύρνη’’. Τα μηνύματα ήταν από οργανώσεις
του ΣΥΡΙΖΑ…. Ο ΣΥΡΙΖΑ έχει μεταβληθεί σε τροχονόμο του
κορωνοϊού . Αν χθες εδώ στην Αττική είχαμε 1500 και πλέον
κρούσματα , αυτό οφείλεται σε αυτές τις συγκεντρώσεις που
γίνονται καθημερινά . Στη Νέα Σμύρνη ήταν δεκάδες κουκου-
λοφόροι . Είναι υπεύθυνος ο ΣΥΡΙΖΑ , γιατί έχει καθημερινά 2
με 3 χιλιάδες ανθρώπους ,που τους μετακινεί καθημερινά.
Βεβαίως ο ΣΥΡΙΖΑ υποκινεί τα επεισόδια…’’.

Πάμε τώρα στα περί Μαύρου και Χουντικού Νομοσχεδίου
της παιδείας και στον ισχυρισμό σας , πως αμαύρωσα το

όνομά μου ,ούσα Εισηγήτριά του.
Για να ξεκαθαρίζουμε σε αυτόν τον τόπο , για ακόμη μια

φορά ,τα αυτονόητα…
Χούντα είναι ,να θέλεις να ακούγεται και να επιβάλλεται

,δια ροπάλου , μόνον η δική σου άποψη και να φιμώνεις οποι-
αδήποτε αντίθετη ,ειδικά στην χώρα όπου γεννήθηκε η Δημο-
κρατία.

Χούντα είναι, να εκφοβίζεις και να απειλείς φοιτητές, καθη-
γητές και εργαζομένους στο χώρο των πανεπιστημίων, γιατί
έτσι το θέλεις , γιατί απλά το μπορείς.

Χούντα είναι, να χτίζεις ακαδημαϊκούς στα γραφεία τους ,

να πετάς σκουπίδια στα γραφεία τους, να διαλύεις εκδηλώσεις
που δεν συμφωνείς , να τερματίζεις διδασκαλίες ,που δεν σε
βρίσκουν σύμφωνο.

Χούντα είναι να προπηλακίζεις , να ταπεινώνεις και να
στέλνεις στο Νοσοκομείο προς συμμόρφωση και παραδειγ-
ματισμό , όποιον δεν σου είναι αρεστός.

Χούντα είναι , να κάνουν αυθαίρετες καταλήψεις , μήνες
ολόκληρους, κάποιες μειοψηφίες ,εις βάρος της πλειοψηφίας
των φοιτητών και των οικογενειών τους.

Χούντα είναι με φασιστικό τρόπο, να περνάς στο λαιμό
ενός Πρύτανη εξευτελιστική ταμπέλα και να επιχαίρεις μετά
,για το κατόρθωμά σου στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης .

Χούντα κ. Σιμορέλη είναι , ότι είναι αντίθετο στην ελεύθερη
σκέψη και έκφραση.

Και Μαύρο είναι να μην τολμάς να πράξεις , ότι δεν
τόλμησαν και οι προηγούμενοι …

Το δικό σας Μαύρο λοιπόν είναι το δικό μας Άσπρο … Και
αυτή είναι και η μέγιστη διαφορά μας…

Όσον αφορά δε την ‘’ τόλμη μου’’ να ομιλήσω για τον
Μανώλη Γλέζο, θα μου επιτρέψετε απλά να σας θυμίσω….τι
σας έλεγε ο ίδιος τον Φεβρουάριο του 2015 σε δημόσια επι-
στολή του.

Ζητούσε συγνώμη από τον ελληνικό Λαό , διότι συνήργησε
σε αυτή την ψευδαίσθηση…Ποια ψευδαίσθηση; Ότι ο Αλέξης
Τσίπρας και η κυβέρνησή του θα τηρούσαν την υπόσχεσή
τους και θα καταργούσαν τα Μνημόνια και τα έδιωχναν την
Τρόικα…

Θέλετε να σας θυμίσω και την δήλωσή του στις 29-11-
2016; ‘’ Ζητώ συγνώμη για πολλοστή φορά από τον Ελληνικό
Λαό , γιατί εμπιστεύθηκα τον Τσίπρα , που βλέπει μόνο την
εξουσία’’.

Αναλογιστείτε αυτά που σας είπε τότε…
Τιμήστε την μνήμη του…
Αλλά μην προσπαθείτε να την καπηλευτείτε κιόλας…
Γιατί ικανό τον έχω, όπως έχει πει και ο Λευτέρης Χαρα-

λαμπόπουλος τον Μάρτιο του 2020, να σηκωθεί με την μαγ-
κούρα και να σας πάρει στο κατόπι…

Κατερίνα Παπακώστα 
Βουλευτής ΝΔ Τρικάλων

Μια οφειλόμενη απάντηση στον κ. Σιμορέλη,

πρώην βουλευτή του ΣΥΡΙΖΑ στον Νομό Τρικάλων

Ε
ντύπωση προκαλεί το
γεγονός πως την ώρα
που τα νοσοκομεία της

πρωτεύουσας αντιμετωπίζουν
την μεγαλύτερη υγειονομική
κρίση από τις αρχές της
πανδημίας, μερικοί θεωρούν
πως όλο αυτό που περνάμε
εδώ και ένα χρόνο είναι ένα
αστείο.

Δεν θα μπορούσε άλλωστε να εξη-
γηθεί αλλιώς καθώς την ώρα που η
πλειοψηφία των Ελλήνων τηρεί όλα
τα σκληρά μέτρα που έχει φέρει ο
κορωνοϊός και κάνει τεράστια υπο-
μονή παρά την κούραση και οικονο-
μική εξάντληση που έχει φέρει η
πανδημία, μερικοί επιλέγουν να διορ-
γανώνουν exclusive κοροναπάρτι.

Δυστυχώς ο κόκκινος συναγερμός
που έχει σημάνει τις τελευταίες
εβδομάδες από κυβέρνηση και ειδι-
κούς, με τους τελευταίους να προ-
ειδοποιούν πως ο ιός έχει γίνει πιο
μεταδοτικός εξαιτίας των μεταλλά-
ξεων και τους πρώτους να τονίζουν
πως αυτό είναι το κρίσιμο δεκαήμερο
προκειμένου να έρθει η επιστροφή
στην κανονικότητα, φαίνεται πως
δεν αγγίζει μία μικρή μερίδα αν-
θρώπων.

Ωστόσο η συγκεκριμένη μερίδα
όχι μόνο αποτελεί κίνδυνο για τους
υπόλοιπους, αλλά φέρεται προκλη-
τικά και απαράδεκτα μιας και την
ώρα που αρκετοί συμπολίτες μας
έχουν τόσο καιρό να αγκαλιάσουν
και να δουν τα αγαπημένα τους
πρόσωπα, άλλοι προτιμούν την δια-
σκέδαση και την καλοπέραση.

Οι περισσότεροι επιλέγουν να νοι-
κιάζουν βίλες σε ήσυχες και απομο-
νωμένες τοποθεσίες ώστε και να…

διασκεδάζουν με την ησυχία τους

αλλά και να μην γίνονται αντιληπτοί

από τις αρχές. 

Σε κάθε περίπτωση τα τελευταία

περιστατικά που δόθηκαν στη δη-

μοσιότητα μόνο οργή μπορεί να

προκαλέσουν.

Ειδικότερα λίγες ώρες αφού ο Νί-

κος Χαρδαλιάς ανακοίνωσε την πα-

ράταση του σκληρού lockdown στην

Αττική -και όχι μόνο- μέχρι τουλάχι-

στον τις 22 Μαρτίου, σημειώθηκε

το… ανεπανάληπτο.

Νοικιάζουν διώροφες

βίλες για να κάνουν πάρτι

μέχρι το πρωί

Την ίδια ώρα τα κορονοπάρτι δεν

έχουν τέλος.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι

πως χτες η αστυνομία συνέλαβε

έναν 24 άνδρα για κορονοπάρτι.

Ο νεαρός είχε μισθώσει διώροφη

βίλα στο χωριό Μεσημέρι της Θεσ-

σαλονίκης όπου διοργάνωσε κορο-

νοπάρτι με τη συμμετοχή άλλων πέν-

τε ατόμων, παραβιάζοντας έτσι τα

έκτακτα μέτρα προστασίας της δη-

μόσιας υγείας από τον κίνδυνο πε-

ραιτέρω διασποράς μεταδοτικής

ασθένειας.
Στον διοργανωτή βεβαιώθηκε δι-

οικητικό πρόστιμο 3.000 ευρώ και
στους συμμετέχοντες διοικητικά
πρόστιμα των 300 ευρώ έκαστο.

11 πολίτες έπιναν καφέ σε
καφετέρια στην Θεσσαλία

Υπενθυμίζεται πως χτες  η ΕΛ.ΑΣ.
προχώρησε χτες σε 16 συλλήψεις
για παραβίαση των μέτρων περιο-
ρισμού του κορωνοϊού, εκ των οποί-
ων οι 11 αφορούσαν πελάτες που
κάθονταν στο εσωτερικό καφετέριας
στη Θεσσαλία.

Συνελήφθη και ο ιδιοκτήτης του
καταστήματος, στον οποίο επιβλή-
θηκε και πρόστιμο 3.000 ευρώ, ενώ
οι πελάτες θα κληθούν να πληρώ-
σουν πρόστιμο 300 ευρώ ο καθένας. 

Οι αρμόδιες ελεγκτικές υπηρεσίες
(ΕΛ.ΑΣ., Λιμενικό Σώμα, ΕΑΔ,
ΔΙ.Μ.Ε.Α.,Σ.ΕΠ.Ε., Περιφέρειες και
Δημοτική Αστυνομία) επέβαλαν πρό-
στιμα 424.400 ευρώ, καθώς από
τους συνολικά 73.555 ελέγχους που
διενεργήθηκαν προχθες, καταγρά-
φηκαν 1.389 περιπτώσεις παραβία-
σης των μέτρων, το 78,7% για άσκο-
πη μετακίνηση.

Τέλος, σε κατάστημα υγειονομικού
ενδιαφέροντος στην Ήπειρο επι-
βλήθηκε το μέτρο της αναστολής
λειτουργίας για 15 ημέρες και πρό-
στιμο 3.000 ευρώ, λόγω εξυπηρέ-
τησης πελατών στο εσωτερικό του.

Τα κορονοπάρτι καλά κρατούν Τα κορονοπάρτι καλά κρατούν 

παρά το σκληρό παρά το σκληρό lockdownlockdown



Μέσα από δημοσιεύματα των παλιών τοπικών εφημερίδων 

Η ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ ΠΡΟ ΕΚΑΤΟΝΤΑΕΤΙΑΣ 
Μία επιλογή από δρώμενα και σχόλια απ’ τον ΘΥΜΙΟ ΓΡ. ΛΩΛΗ

σελίδα 13τοπικά
ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΑΡΤΙΟΥ 202114

Ο ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΕΚΑΤΟΝΤΑΕΤΗΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗΣ

Λ
όγω έλλειψης απ’το προσωπικό μου αρχείου,τού
φύλλου τής εφημερίδας «Θάρρος» τής Κυριακής
21 Μαρτίου 1921,μεταφέρεται σήμερα εδώ,αυτό

τού Σαββάτου 20 Μαρτίου,με την προσθήκη  τής  φωτογρα-

φίας τού Δημάρχου Χρίστου Χατζηγάκη, ο οποίος αναζητούσε
ενδυμασίες τής εποχής έναρξης τού αγώνα τής εθνικής πα-
λιγγενεσίας,μετά τα 400 χρόνια σκλαβιάς στους
Τούρκους,κάτι που συμπίπτει και με τίς τωρινές προεργασίες

για τις εκδηλώσεις εορτασμού τών 200 χρόνων απ’την απε-
λευθέρωση απ’ τον Τούρκικο ζυγό.Παράλληλα ο αναγνώστης
μπορεί να επισημάνει και άλλες ενδιαφέρουσες ειδήσεις
γιά την πρό εκαρονταετίας Τρικαλινή καθημερινότητα.



Mέρος 6ο

2. Στα Σφακιά
Η Επανάστασις της Κρήτης αποφασίστηκε από τους Γέροντες

των Σφακιών στην ορεινή Ανώπολι, κι η πρώτη Επαναστατική
Σημαία σηκώθηκε στις 25 Μαρτίου του 1770. Αμέσως εσχη-
ματίσθησαν ένοπλα σώματα που εισέβαλον στις δυτικές επαρ-
χίες της Κρήτης, σπέρνοντας τον θάνατο στους Τούρκους.
Περιδεείς και κατάπληκτοι οι πασάδες των τριών Κάστρων
επληροφορήθησαν την εξέγερσι των σφακιανών. Οι τουρκικές
φρουρές περιορίζονται μέσα στα Κάστρα των μεγάλων πόλεων
για να προφυλαχθούν, και να συνέλθουν από τα πλήγματα
των επαναστατών.

Ωστόσο ο βεζύρης της Κρήτης που βρισκόταν στο Ηράκλειο,
κατορθώνει να συγκεντρώση γρήγορα 25.000 γενιτσάρους κι
εξέρχεται ν' αντιμετώπιση τους Σφακιανούς. Ο αγώνας είναι
άνισος. Ο Δασκαλογιάννης κι οι άλλοι προύχοντες καπετάνιοι
των Σφακιών, μάχονται επί κεφαλής 800 μόνον επαναστατών.
Σαν αρχηγός των ηρωικών αυτών αγωνιστών, τρέχει από την
μια άκρη του στρατοπέδου ως την άλλη, για να εμψυχώση
τους επαναστάτας. Στη μάχη του  Σελί  Ασκύφου, τραυματίζεται
η γυναίκα του Δάσκαλο - Γιάννη, η περίφημη για την ομορφιά
της Σγουρο-μάλλινη, και συλλαμβάνονται αιχμάλωτες οι δυο
θυγατέρες του, η Μαρία κι η Ανθούσα, που ακολουθούσαν
τον πατέρα τους, μαχόμενες κοντά του σαν άνδρες. Το
πλήγμα για τον Δάσκαλο - Γιάννη στάθηκε μεγάλο. Εν τω
μεταξύ τα Τουρκικά στρατεύματα εξαγριωμένα προχωρούσαν
στα Σφακιά. Ο ηρωϊκός αγωνιστής ανεβαίνει στον Εμπρόσγισλο,
κι από εκεί προσπαθεί να διακρίνη με το κυάλι του, πέρα στο
βάθος του Κρητικού πελάγους, αν έρχωνται οι ενισχύσεις
του Ρώσικου στόλου. Τίποτε όμως δεν φαίνεται. Στέλνει απε-
σταλμένους στον Μωρηά να μάθη τι γίνεται, κι αυτοί, όταν
γυρίζουν, τον πληροφορούν πώς η Μοσχοβίτικη αρμάδα,
αφού έκανε μερικές θεαματικές κινήσεις έξω από το Οίτυλο
και την Κορώνη, έφυγε για το Τσεσμέ. Απελπισία κατέλαβε
τον Δάσκαλο- Γιάννη ύστερα από τις πληροφορίες αυτές.
Συγκεντρώνει τους συναγωνιστάς του και συζητεί περί του
πρακτέου. Όλοι του συνιστούν να συνέχιση τον Αγώνα.
Εκείνος όμως, βλέποντας την καταστροφή και τον όλεθρο
που έσπειραν οι Τούρκοι, δειλιάζει. Και το λαϊκό Κρητικό τρα-
γούδι, λέει:

Μαντατοφόροι τρέχουσι τα γράμματα βαστούσι,
ούλοι στα Κρούσια να βρεθούν για να συμβουλευτούσι.

Εκεί πρεμαζωχτήκασι, μα Σφακιανοί 'ναι μόνο!
Ωσάν στρατιώτες-Άγγελοι εις του Θεού το θρόνο

στη μέση στέκει ο “Δάσκαλος” ζωσμένος το σπαθί του,
και 'φόρηε το πουρνούζον του κι έλαμπεν η μορφή του!..
Η αποτυχία και η παράδοσις
Μετά την συγκέντρωσι των επαναστατών στα Κρούσια οι

Τούρκοι τους επετέθησαν. Η μάχη στάθηκε αποφασιστική. Οι
Τούρκοι προχωρούν, καταλαμβάνουν όλα τα Σφακιά, φθάνουν
στην Ανώπολι, πυρπολούν τα χωριά. Η καταστροφή είναι
τελεία. Ο Δασκαλο-Γιάννης, πιστεύοντας πως έτσι θα σταμα-
τήση το κακό, αποφασίζει να παραδοθή στο βεζύρη. Κι ο
ίδιος ο πασάς του στέλνει μήνυμα, πως αν παραδοθή στο βε-
ζύρη, θα του δώση πίσω τις δύο αιχμάλωτες θυγατέρες του
και θα τον αναγνωρίση Μπέη των Σφακιών. Το λαϊκό τραγούδι
συνεχίζει:

Κι έγραψε πάλιν ο πασάς του Δάσκαλου του Γιάννη
λόγια πολύ λυπητερά, με πράσινο μελάνι:

«Δάσκαλε-Γιάννη τω Σφακιώ, έλα να μ' ανταμώσης,
και τα πουλιά π' αγρίεψες πάσχισε να μερώσης...

Ογρήγορα να κατεβής, να μην αργοπορήσης
και τα Σφακιά ανωφέλευτα θε να τα ξεκληρίσης·
σαν έρθης να μιλήσουμε και σαν ανταμωθούμε,

ούλα θε να συμπαθιστούν και φίλοι θα γενούμε!..»
Αποχαιρετώντας τους συναγωνιστές του, ξεκίνησεν ο Δασκα-

λο-Γιάννης να παραδοθή. Πριν τους αφίση τους λέει:
«Εγώ θα πάω μοναχός να τον προϋπαντήσω,
κι ανέ μ' αφήση ζωντανό οπίσω θα γυρίσω·

μ' άν δεν μ' αφήση να 'ρθω μπλειο, να φέρω τα χαμπάρια
ούλοι να φουριαρέψετε στα δάση, στα σπηλιάρια,

κι εις τις Μαδάρες τω Σφακιώ να κλαίτε τ' όνομά μου
κι αφήνω μπλειο στα χέρια σας τα δόλια τα παιδιά μου!»

Κλαίσι τα Σφακιανά χωριά, μαζύ κι ο Άη Γιάννης
κλαίει κι ο πρώτος τω Σφακιώ, ο Δάσκαλος ο Γιάννης!

Κλαίει πως εσκλαβώθηκαν οι δυο του θυγατέρες

πολύ κακό εγίνηκε, εκείνες -δα τις μέρες!
Κι ως άνοιξε τα χείλη του για ν' αποχαιρετίση
ετρέχασι τα μάθια του, σαν το νερό στη βρύσι

μ' απήτις εξεκίνησε και πήρεν ίσια-κάτω,
ετότες κι η γυναίκα του τον εμοιρολογάτο:

-«Μισεύγεις Δάσκαλε-Γιαννιό, και τι μου παραγγέρνεις;
Θωρώ-το και κατέχω το πως δεν ξαναγιαγέρνεις!

Ως πότε να σε καρτερώ, ως πότε ν' ανημένω,
να 'χω την πόρτα μου ανοιχτή και το σκαμνί στρωμένο;»

3. Στα χέρια του Πασά
Οι προύχοντες των Σφακιών και οι συναγωνιστές του Δά-

σκαλο-Γιάννη, βλέποντάς τον να φεύγη δεν θέλησαν να τον
αποχωρισθούν. Τον συνώδευσαν 75 από αυτούς μέχρι το
Φραγκοκάστελλο, όπου βρισκόταν ο Πασάς. Εκεί ο τελευταίος,
τους συνέλαβε όλους, και τους μετέφερε στο Ηράκλειο, που
ήταν τότε η πρωτεύουσα της Κρήτης:

Γλακούν οι Τούρκοι για να ιδούν, ούλοι μικροί-μεγάλοι
τσοι πρώτους που σηκώσασι του Βασιληά κεφάλι.

Επήγασί τσοι του Πασά κι ήτονε Ρεμεζάνι.
-«Χίλια καλώς εκόπιασες, Άρχο Δασκαλογιάννη!

Καλώς τονε το Δάσκαλο, τον πρώτο τω κουρσάρω,
απού μου εμήνα κι έλεγε “την Κρήτη θα σου πάρω!”
Φέρνουν τσιμπούκι γιασεμί και φαρφορί φλυτζάνι,

και δίδουσί του τον καφέ του Δάσκαλου του Γιάννη.
Και ο Πασάς χαμογελά, τα γένεια του χαϊδεύει,
τη μάνιτά του την πολλή, να καταπιή γυρεύει...

-«Πες μου, στο λόγο σου, Άρχοντα, πες μου Δασκαλογιάννη,
ποιους φίλους είχες στο Μωρηά και μπιστικούς στη Μάνη;

Πες μου γι' αυτά που σε ρωτώ, μα του Θεού την ώρα,
σου τάζω να 'σαι πρίντζιπας εις τω Σφακιώ τη Χώρα!..»

Ο εθνομάρτυς της Κρήτης προαισθανόμενος το τέλος του
δεν θέλει να προδώση τους φίλους του και την οργάνωσι της

επαναστάσεως και σωπαίνει. Όμως ο βεζύρης επιμένει να
μάθη. Κι ο Δασκαλο-Γιάννης του απαντά:

-«Σώπασε μπλειό βεζύρη μου, μόνε τα λόγια χάνεις
κομμένο 'ναι το δίχτυ σου το ψάρι δεν το πιάνεις!»
-«Πασά, κατέχω -το καλό πως θε να μ' αποθάνης
και λέω σου -το φανερά, ούλα ήσανε από μένα,
και ότι θέλεις κάνε με, μη βλάψει μπλειο κανένα!

Μ' αν ναι, και θέλεις, άφησμε, μια ώρα δα, με φτάνει
να παραγγείλω στα Σφακιά με τον Κριαρογιάννη,

να πη τσι Σγουρομάλλινης να μη με περιμένει
και να φορέση φορεσιά μαύρη σκοτεινιασμένη!

Να κόψη τα ξανθά μαλλιά, να χώση το λαιμό της,
για δεν τόνε ξαναθωρεί το δόλιο το Γιαννιό της!..
Σού τώπα 'γω, κατέχω το, πως θε να με χαλάσης

στη θάλασσα γι' η τω σκυλιώ ρίξε με να χορτάσης.
Δεν τ' όχω για το χάλασμα και χαλαστήκαν κι άλλοι

μα τ' όχω για τσι Χριστιανούς και των Σφακιών το χάλι·
τ' όχω για τόσες φαμελιές οπού ορφανές θα μείνουν

κι αυτές που σκλαβωθήκασι και Τούρκισσες θα γίνουν.

Και για τσι τόσους Σφακιανούς που δε μ' αφουγκραστήκαν,
κι' ήρθασι εις τα χέρια σου, στο μακελειό και μπήκαν.
Μα ώστε στέκουν τα Σφακιά και Σφακιανοί να ζούνε
τσι Τούρκους θα τσι πολεμούν, να μας εκδικηθούνε!»
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Οι γίγαντες του χρέους και του Μεγαλείου
Που άρπαξαν καριοφίλια και σπαθιά για την πανώρια Λευτεριά 

πριν από το Γενικό Ξεσηκωμό του Γένους το 1821

Ο θρυλικός ήρωας και Εθνομάρτυρας 

της Κρήτης, Γιάννης Δασκαλογιάννης Από τον 
Γιώργο Ηλ. Ζιάκα

Ο ΑΝΔΡΟΥΛΗΣ ΠΑΧΥΝΑΚΗΣ, Ο ΠΟΡΘΗΤΗΣ 

ΤΗΣ ΓΡΑΒΟΥΣΗΣ στα 1825, εγγονός του Δασκαλογιαννάκη.

Το ΗΡΑΚΛΕΙΟ κατά παλαιά χαλκογραφία.
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Κ
λειστά θα είναι
τα σούπερ μάρκετ  σε
όλη τη χώρα την Καθαρά

Δευτέρα, ενώ ανοιχτά θα
παραμείνουν ιχθυοπωλεία,
φούρνοι και μίνι μάρκετ.

Συνεπώς, πλέον, οι πολίτες έχουν
μόνο τη σημερινή μέρα για να επι-
σκεφθούν τα σούπερ μάρκετ πριν
το σαρακοστιανό τραπέζι, στέλνον-
τας φυσικά το κωδικό μετακίνησης
2 στο 13033.

Κανονικά θα
λειτουργήσουν οι λαϊκές
αγορές την Καθαρά
Δευτέρα

Επίσης, κανονικά θα λειτουργή-
σουν οι λαϊκές αγορές την Καθαρά
Δευτέρα, όπως κάθε χρόνο, αναφέ-
ρει σε ανακοίνωσή της η Παναττική
Ομοσπονδία Σωματείων Επαγγελ-
ματιών Πωλητών Λαϊκών Αγορών.

Σε σχετική ανακοίνωση σημειώνε-
ται ότι οι λαϊκές αγορές θα λειτουρ-
γήσουν,  με επάρκεια σαρακοστια-
νών και καλές τιμές ενώ ο πρόεδρος
της ομοσπονδίας Δημήτρης Μου-
λιάτος δήλωσε: «Είμαστε έτοιμοι να

υποδεχτούμε όλους τους κατανα-

λωτές που θα επιλέξουν τους υπαί-

θριους χώρους των λαϊκών αγορών

προκειμένου να προμηθευτούν εξαι-

ρετικής ποιότητας προϊόντα σε χα-

μηλές τιμές και για το τραπέζι της

Καθαράς Δευτέρας. Όλοι εμείς οι

άνθρωποι των λαϊκών αγορών, με

υψηλό αίσθημα ευθύνης και τηρών-

τας όλα τα μέτρα που έχει θεσπίσει

η πολιτεία για την προστασία της

δημόσιας υγείας, προσφέρουμε σε

όλους σαρακοστιανά εδέσματα ξε-

χωριστής φρεσκάδας και νοστιμιάς».

Ο πρόεδρος των ιχθυοπωλών της

Βαρβακείου, Σπύρος Κοράκης, σχε-

τικά με τις προετοιμασίες για τη Σα-

ρακοστή, είπε: «Φέτος δε θα κάνουμε

το ξενύχτι της Κυριακής προς Κα-
θαρά Δευτέρα. Θα ανοίξουμε το
πρωί της Κυριακής. Μπορούν να
έρθουν μόνοι οι κάτοικοι των Αθη-
νών, που είναι μεγάλο πρόβλημα
αυτό για τη Βαρβάκειο».

Ο ίδιος συμπλήρωσε ότι οι τιμές
είναι σε χαμηλότερα επίπεδα από
πέρυσι, γιατί δεν υπάρχει η δουλειά
που υπήρχε τις άλλες χρονιές.

Διευκρινίσεις Χαρδαλιά 
για την Καθαρά Δευτέρα

Σε περαιτέρω διευκρινίσεις για τα
μέτρα που θα ισχύουν την Καθαρά
Δευτέρα, προχώρησε ο υφυπουργός
Πολιτικής Προστασίας, Νίκος Χαρ-
δαλιας.

Σύμφωνα με τον κ. Χαρδαλιά εξα-
κολουθεί να βρίσκεται σε ισχύ η
απαγόρευση για «υπερτοπικές με-
τακινήσεις», δηλαδή από νομό σε
νομό.

Σε ό,τι αφορά τις μετακινήσεις με
την αποστολή SMS στο 13033 και
την Καθαρά Δευτέρα ισχύον όσα
έχουν τεθεί σε εφαρμογή την τε-
λευταία εβδομάδα.

Συγκεκριμένα:
• Δεν επιτρέπονται υπερτοπικές

μετακινήσεις, πλην των γνωστών

εξαιρέσεων που ήδη εφαρμόζονται,

παραδείγματος χάριν, για μετακί-

νηση για λόγους εργασίας, επιστρο-

φής σε μόνιμη κατοικία.

• Οι μετακινήσεις super market,

καταστήματα ειδών πρώτης ανάγκης

με sms 2 και σε ΑΤΜ τραπεζών με

sms 3, πραγματοποιούνται μόνο εν-

τός του Δήμου διαμονής ή σε από-

σταση έως 2 χιλιόμετρα από τον

τόπο κατοικίας.

• Οι μετακινήσεις για σωματική

άσκηση και οι βόλτες με κατοικίδιο

(sms 6) επιτρέπονται μόνο πεζή ή

με ποδήλατο και με όχι με αυτοκί-

νητο, ενώ στις μετακινήσεις που

αφορούν παροχή βοήθειας, οι αστυ-

νομικοί πλέον ζητούν πρόσθετες δι-

ευκρινίσεις.

Η απαγόρευση κυκλοφορίας ισχύει

κανονικά όπως κάθε Δευτέρα, δη-

λαδή από τις 9 το βράδυ ως τις 5 το

πρωί της επόμενης ημέρας, για τις

περιοχές που βρίσκονται στα επί-

πεδα αυξημένου κινδύνου, καθώς

και την Αττική και τη Θεσσαλονίκη.

Καθαρά Δευτέρα : Πώς θα λειτουργήσουν

τα μαγαζιά – Πώς θα γίνεται η μετακίνηση
• Κλειστά θα είναι τα σούπερ μάρκετ  σε όλη τη χώρα

Έντονα στο παρασκήνιο
έχει βρεθεί το άνοιγμα του
λιανεμπορίου αφού οι πλη-
ροφορίες έκαναν λόγο για
άνοιγμα μέχρι τα τέλη Μαρ-
τίου.

Η κυβερνητική εκπρόσω-
πος, Αριστοτελία Πελώνη,
τόνισε ότι «όλες οι αποφά-
σεις που παίρνουμε ακολου-
θούν τις εξελίξεις στο επι-
δημιολογικό επίπεδο. Φαί-
νεται ότι έχουμε μπροστά
μας τουλάχιστον 10 μέρες
– δύο εβδομάδες δύσκολες.
Υπάρχει έξαρση στην κοι-
νότητα σχεδόν σε όλη την
Ελλάδα. Φαίνεται μία μείωση
των βαριών νοσήσεων σε
ομάδες μεγαλύτερης ηλικίας, το οποίο είναι
προφανώς το αποτύπωμα του εμβολιασμού».

«Προτεραιότητα για την κυβέρνηση παρα-
μένει το άνοιγμα του λιανεμπορίου. Συμφωνεί
σε αυτό και η επιτροπή. Έχουμε δύο δύσκολες
εβδομάδες μπροστά μας και κινούμαστε ανά-
λογα με τις εξελίξεις. Είναι το πρώτο που θα
ανοίξει, θα είναι μία ασφαλής εκτόνωση και
για ψυχολογικούς και για οικονομικούς λόγους.
Η όποια επαναλειτουργία των σχολείων θα
γίνει σταδιακά», είπε η κ. Πελώνη αναφορικά
με το άνοιγμα του λιανεμπορίου.

«Δεν θέλω να πω ημερομηνίες, θα εξαρτηθεί
από τα επιδημιολογικά δεδομένα. Ελπίζω ότι
θα μπορέσει να γίνει νωρίτερα από το πρώτο
δεκαήμερο του Απριλίου, επειδή είναι ασφαλές
και λειτουργεί με κανόνες», πρόσθεσε η ίδια.

Όπως είπε και ο Νίκος Χαρδαλιάς κατά την
χθεσινή ενημέρωση, «η επιτροπή εξέφρασε
θετική άποψη για το άνοιγμα των καταστη-
μάτων με αυστηρούς υγειονομικούς όρους,
μόλις οι επιδημιολογικές συνθήκες και οι ανά-

λογοι δείκτες το επιτρέψουν».
Από την πλευρά του ο καθηγητής Πνευμο-

νολογίας Θεόδωρος Βασιλακόπουλος τόνισε
πως είναι ασφαλέστερο να ανοίξουν με ασφά-
λεια τα μικρά μαγαζιά.

«Ο κόσμος χρειάζεται βαλβδίδες εκτόνωσης.
Πολύ πιο ασφαλές να ανοίξουμε τα μικρά
μαγαζιά στις μεγάλες πόλεις με click in shop.
Θα αρχίσει να παίρνει μπροστά η οικονομία.
Αν πάτε σε μια πλατεία θα δείτε ότι γύρω
από ένα παγκάκι υπάρχουν 20 άνθρωποι γύρω
από ένα παγκάκι. Οι μισοί καπνίζουν και οι
άλλοι μισοί πίνουν καφέ. Αυτό είναι σαφώς
πιο επικίνδυνο από το να καθόντουσαν σε
εξωτερικούς χώρους, σε μια καφετέρια με
τις σωστές αποστάσεις» είπε συγκεκριμένα.

Υπενθυμίζεται ότι χθες, η καθηγήτρια Λοι-
μωξιολογίας και μέλος της επιτροπής λοιμω-
ξιολόγων Ελένη Γιαμαρέλλου είπε ότι εάν
υποχωρήσει ο αριθμός των κρουσμάτων, το
λιανεμπόριο θα μπορούσε να ανοίξει την τε-
λευταία εβδομάδα του Μαρτίου.

Ανησυχία ειδικών  

Πάει για Απρίλιο

το άνοιγμα καταστημάτων
Προτεραιότητα για την κυβέρνηση παραμένει το άνοιγμα του λιανεμπορίου «Έ

ως το τέλος
του πρώτου
εξαμήνου εκτι-

μάμε, με τα σημερινά δεδο-
μένα, ότι το 50% του ενήλικου
πληθυσμού θα έχει εμβολια-
στεί και έως το τέλος Αυγού-
στου το 70-80%. Εκεί κάπου
μπαίνει και η τελεία και τον
Μάιο θα δούμε μόνιμη άρση
των περιοριστικών μέτρων
στην οικονομία», τόνισε σε
συνέντευξή του ο υφυπουρ-
γός παρά τω πρωθυπουργώ,
'Ακης Σκέρτσος, στέλνοντας
παράλληλα αισιόδοξο μήνυμα
σε ό,τι αφορά το μέτωπο κατά
του κορωνοϊού.

Ο κ. Σκέρτσος, επεσήμανε
ωστόσο,  την ανάγκη νέας
κοινωνικής συμφωνίας για το
πλαίσιο διαχείρισης του τέ-
λους της πανδημίας που θα
εξειδικευθεί το αμέσως επό-
μενο διάστημα, ενώ πρόσθεσε
ότι «Κατ' αρχάς απαιτείται
ορατότητα με σαφή χρονικά
ορόσημα που συνδέονται σε
μεγάλο βαθμό με το πρό-
γραμμα εμβολιασμού που έχει
περιβληθεί με την εμπιστο-
σύνη των πολιτών».

Ενώ για το από εδώ και
πέρα υποστήριξε, «από τον
Σεπτέμβριο μπορούμε να πού-
με ότι η ζωή μας θα επιστρέ-
ψει σε κανονικούς ρυθμούς,
έχοντας εντάξει βέβαια τον
εμβολιασμό κατά του κορω-
νοϊού μόνιμα πλέον στο πρό-
γραμμά μας ως ασπίδα προ-
στασίας από τις όποιες με-
ταλλάξεις του.

«Το σίγουρο είναι ότι το φε-
τινό καλοκαίρι θα είναι πολύ
πιο ελεύθερο και αισιόδοξο

από το περυσινό», ανέφερε.
Ειδικότερα, είπε για τους

νέους ανθρώπους
ότι «...υπάρχει ευρύτερο ζή-
τημα διαγενεακής δικαιοσύ-
νης στη χώρα μας με τους
νέους να είναι συστηματικά
χαμένοι από τις επιλογές που
έχουν γίνει διαχρονικά τις τε-
λευταίες δεκαετίες. 

Αυτό επιτείνεται από την
πανδημία». Και αφού τους κα-
λεί να μην βρουν καταφύγιο
στη βία, το φανατισμό, την
πόλωση και το μίσος, προτεί-
νει, «ένα νέο πλαίσιο πολιτικής
και ένα νέο λεξιλόγιο ως κοι-
νωνία για να συνομιλήσουμε
με τη νέα γενιά που διεκδικεί
καλύτερες δουλειές, περισ-
σότερες ευκαιρίες και αξιο-
κρατία, καλύτερο δημόσιο
σχολείο και πανεπιστήμιο, δια-
φάνεια, σεβασμό στο φυσικό
περιβάλλον και κυρίως Δι-
καιοσύνη. Αυτό είναι το μέγι-
στο διακύβευμα». 

Ταυτόχρονα ο υφυπουργός

παρά τω πρωθυπουργώ, ανα-

φέρει ότι η Ελλάδα τα έχει

καταφέρει καλύτερα συγκρι-

τικά έως τώρα από τις περισ-

σότερες χώρες της Ε.Ε. πα-

ραθέτοντας σειρά στοιχείων

όπως: 

Οι ΜΕΘ από 556 που πα-

ρέλαβε η παρούσα κυβέρνη-

ση, έχουν αυξηθεί σε 1.404,  

Προσελήφθησαν

7.000 υγειονομικοί,  

1.400 μόνιμοι γιατροί, 

4.000 νοσηλευτές μονιμο-

ποιούνται.  

Επιπλέον, συμπλήρωσε, ενι-

σχύθηκαν τα Μέσα Μαζικής

Μεταφοράς (στη Θεσσαλονί-

κη διπλασιάστηκαν τα οχή-

ματα, ενώ στην Αττική έχουν

αυξηθεί από 850 σε 1.300,

και κατά 3.000 τα δρομολό-

για).

Αναφερόμενος στην αξιω-

ματική Αντιπολίτευση, ο Α.

Σκέρτσος ανέφερε ότι «από

τις 9/2, οπότε ο κ. Τσίπρας

είπε ότι δέχεται το ρίσκο της

μετάδοσης στις πορείες,

πραγματοποιήθηκαν πάνω

από 90 διαδηλώσεις με αυ-

ξημένη συμμετοχή διαδηλω-

τών. 

Όμως η κυβέρνηση δεν

πρόκειται να μετατρέψει τους

δρόμους των πόλεων σε πεδία

μάχης, όπως ίσως εύχεται ο

ΣΥΡΙΖΑ. Και η αντιπολίτευση

δεν πρέπει να καλλιεργεί και

να παρέχει πολιτική κάλυψη

στην ανομία».

Α. Σκέρτσος: Έως το τέλος Αυγούστου θα έχει εμβολιαστεί
το 70- 80%- Εκεί κάπου μπαίνει και η τελεία

Ο υφυπουργός παρά τω

πρωθυπουργώ, 'Ακης Σκέρτσος



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
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CMYK

Επιμέλεια: Πάνος Γιδόπουλος

Σχολιάζοντας με το...

Οι δύο σκόρερς του

χθεσινού ΑΟΤ, όσο

αυτός ήταν εξαιρετικός.

Ριζογιάννης και

Σκόνδρας πανηγυρίζουν

στο γκολ του δεύτερου

ο οποίος από

προπονητική συνήθεια

αντικαταστάθηκε

ξανά…

Οι «φανατικοί»

του ΑΟΤ στον

τοίχο της ΣΜΥ,

ενώ οι φίλαθλοι

του Ιωνικού στα

καθίσματα.

Είμαστε τελικά

τόσο «φιλόξενοι»;

Πολλούς φίλους 

έχει στα Τρίκαλα,

ο πρώην

προπονητής

τερματοφυλάκων

του ΑΟΤ και νυν του

Ιωνικού Γιάννης

Ζαλαώρας, ο οποίος

χθες τους…

πλήγωσε

Το τέλος του αγώνα βρήκε τον

Απόστολο Χαραλαμπίδη σε έξαλλη

κατάσταση να απειλεί Θεούς και

δαίμονες για τον τρόπο με τον οποίο

έχασε η ομάδα του την ίδια ώρα που οι

λίγοι φίλαθλοι που ήταν στο γήπεδο τα

είχαν βάλει μαζί του για τον τρόπο που

χάθηκε το ματς.

Πυρ και μανία ήταν οι φίλαθλοι του ΑΟ

Τρίκαλα, οργανωμένοι και μη για την

ήττα με 2-3 η οποία ήρθε στο 90+5.

Μερίδα κόσμου που βρέθηκε στο

στάδιο ζήτησε απο τον Αποστόλη

Χαραλαμπίδη να παραιτηθεί 

ενώ οργανωμένοι βρέθηκαν έξω 

απο το στάδιο και ζήτησαν εξηγήσεις

για την ανεξήγητη καθίζηση.

Σαν να έπαιζαν εντός έδρας

οι παίκτες του Ιωνικού 

με τη συμπαράσταση των φιλάθλων

τους αλλά και τις φωνές τους…

Ο
Λεβαδειακός
υποχρέωσε σε
ήττα τον πρώτο

Εργοτέλη. Παθιασμένος
και αποφασισμένος
εμφανίστηκε η νικήτρια
ομάδα στο παιχνίδι με
τον Εργοτέλη και
κατάφερε να πάρει τη
νίκη με 1-0. 

Οι Βοιωτοί ανέβηκαν στη
δεύτερη θέση. και ο Ιωνικός
πήρε μεγάλο διπλό στα Τρί-
καλα. Το σερί του Διαγόρα
Ρόδου σταμάτησε ο Απόλλων
Λάρισας με μια μεγάλη νίκη.
Μετά από ένα μοιρασμένο
ημίχρονο στη Ρόδο, όπου ο
Διαγόρας ήταν ελαφρώς κα-
λύτερος, ο Απόλλων Λάρισας
ανέβασε στροφές στο β ημί-
χρονο και στο 48’ ο Αθανα-
σιάδης είχε πλασέ στο δοκάρι.
Ωστόσο τέσσερα λεπτά αρ-
γότερα πάλι ο Κλάους μετά
από εκτέλεση φάουλ του Γιά-
κου, ο Αθανασιάδης πήρε τη
γυριστή κεφαλιά και πέτυχε
το 0-1 με το οποίο έληξε το
παιχνίδι. Νίκη και τα Χανιά
που προσπέρασαν τα Τρίκα-
λα. Η ομάδα της Κρήτης παί-
ζοντας με παίκτη παραπάνω
από το 25’ ) αποβολή του
Ρουμπανγκούγκα) , κατάφερε
να πιάσει το στόχο της .

Το νικητήριο γκολ  ήρθε

στο 74’, όταν ο Δημητριάδης
έκανε τη σέντρα από τα αρι-
στερά, ο Διαμαντόπουλος με
γλυκιά κεφαλιά προς τα πίσω,
χωρίς να βλέπει, πέτυχε το
1-0 δίνοντας τρίποντο στην
ομάδα του.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΑΟ Τρίκαλα-Ιωνικός 2-3 
(16′ Ριζογιάννης πεν, 27′

Σκόνδρας / 63′ Ρόλε, 90′Μά-
ναλης, 95′ Κάστρο)

Χανιά – Καραϊσκάκης 1-0 
(73′ Διαμαντόπουλος)
Λεβαδειακός – Εργοτέ-

λης 1-0 
(26′ Μπιανκόνι)
Διαγόρας – Απόλλων Λάρι-

σας 0-1 
(52′ Αθανασιάδης)
ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

14.45

Δόξα Δράμας – Ξάνθη ERT-

SPORTS

ΟΦ Ιεράπετρας – Παναχαϊ-

κή ΕΡΤ 3

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

TETAΡΤΗ 17 ΜΑΡΤΙΟΥ

2021

13.30 Ιωνικός-Διαγόρας

ERTSPORTS

13.30 Απόλλων Λάρισας-Ιε-

ράπετρα ERTSPORTS 5

15.00 Καραϊσκάκης-Πανα-

χαϊκή ERTSPORTS 2

15.00 Εργοτέλης-Χανιά

ERTSPORTS 3

15.00 Δόξα Δράμας-ΑΟ Τρί-

καλα ERTSPORTS 4

15.30 Ξάνθη-Λεβαδειακός

ΕΡΤ 3.

Πήρε φωτιά το… ρετιρέ

Ο Απόλλων Λάρισας κέρδισε στη Ρόδο τον Διαγόρα



Ό
ταν παίρνεις φόρα
στο πρώτο ημίωρο
του παιχνιδιού και

αποκτάς πλεονέκτημα δύο
τερμάτων, χωρίς να
απειληθείς ουσιαστικά
από μια ομάδα που έχει
στόχο την άνοδο, όταν για
περίπου 70’λεπτά
παιχνιδιού κρατάς το
αποτέλεσμα του 2-0 χωρίς
να κινδυνεύεις και κάπου
εκεί «σβήνεις» ως ομάδα,
είτε με τις αλλαγές, είτε με
την ψυχολογία, είτε με τα
λάθη, μόνο άξιος της
μοίρας σου είσαι… Αυτός
ήταν ο χθεσινός ΑΟΤ, ο
οποίος έκανε το καλύτερό
του παιχνίδι μέχρι το 70’
και το χειρότερό του
25λεπτο… Και το 2-3
αποτελεί πλέον μια
ντροπιαστική ήττα-
ανατροπή, έτσι όπως
εξελίχθηκε το παιχνίδι…

Ο�αγώνας

Αν και ο Ιωνικός προσπάθησε
να αιφνιδιάσει στο 1ο λεπτό
της αναμέτρησης με μια πα-
ράλληλη επικίνδυνη μπαλιά του
Ματσούκα, ο Κάστρο δεν μπό-
ρεσε να βρει τη μπάλα, από
κοντά.

Η φάση αυτή αφύπνισε τους
Τρικαλινούς οι οποίοι στο 6’
απείλησαν με ένα σουτ του
Ελευθεριάδη, το οποίο κατέ-
ληξε άουτ. 

Στο 11’ οι φιλοξενούμενοι
προσπάθησαν να βρουν τρόπο
να ανοίξουν το σκορ, αλλά το
επικίνδυνο σουτ του Ρόλε κα-
τέληξε άουτ.

Τα Τρίκαλα κατάφεραν να
σηκώσουν κεφάλι στο σκορ
στο 18’, πιάνοντας στον ύπνο
την αντίπαλη ομάδα, όταν ο
Παπαγεωργίου διεκδίκησε τη
μπάλα με τον Γκίνη και στην
προσπάθεια αυτή ο αντίπαλος
τερματοφύλακας τον ανέτρεψε.
Ο διαιτητής έδειξε χωρίς δεύ-
τερη σκέψη το πέναλτι και ο
Ριζογιάννης, μετά από δύο
άστοχα πέναλτι που προηγή-
θηκαν με Ξάνθη και Ιεράπετρα
βρήκε και πάλι τον δρόμο προς
τ’ αντίπαλα δίκτυα κάνοντας
το 1-0.

Η επιτυχημένη προσπάθεια
του 18’ δεν σταμάτησε εκεί.
Εννέα λεπτά αργότερα ο ΑΟΤ
πέτυχε και δεύτερο γκολ.

Σκόνδρας-�Ιωνικός�2-0

Ο Νίκος Σκόνδρας, ο μονα-
δικός Τρικαλινός παίκτης που
αγωνίζεται, πέτυχε το πρώτο
φετινό του γκολ με τη φανέλα
του ΑΟΤ, στη Νίκαια απέναντι
στον Ιωνικό. Ξανά σκόραρε
χθες, ολοκληρώνοντας την
προσπάθεια του Ελευθεριάδη
στο 27’όταν ο συμπαίκτης του
νικήθηκε εξ’ επαφής από τον
Γκίνη και στη συνέχεια της φά-
σης ο Σκόνδρας σημάδεψε δί-
κτυα πετυχαίνοντας το 2-0.

Στο διάστημα αυτό, αλλά και
στη συνέχεια η ομάδα του Απο-
στόλη Χαραλαμπίδη είχε τον
κυρίαρχο ρόλο στο παιχνίδι
διατηρώντας ψύχραιμα το προ-
βάδισμα στο σκορ, χωρίς να
κινδυνεύει. Μια κεφαλιά του
Γκοτσούλια στο 43’, από σέν-
τρα του Ρόλε δεν ανησύχησε
τον Γιακουμή.

Να σημειώσουμε πως στο
40’ αντικαταστάθηκε ο Κεχα-
γιάς (πήρε τη θέση του ο Ζώγ-
κος), αφού ένιωσε ζάλη.

Ανακάτεψαν�την�τράπουλα…

Στο ημίχρονο ο προπονητής

του Ιωνικού κ. Σπανός έκανε

αλλαγές περνώντας στο παι-

χνίδι τους Γκουρίντερ και Νιάς,

στις θέσεις των Παπαγεωργίου

και Γκοτσούλια, ενώ στο 58’οι

Σταματής και Χατζηκωνσταν-

τίνου πέρασαν στο παιχνίδι αντί

των Πέλκα και Ελευθεριάδη.

Στο ξεκίνημα της επανάλη-

ψης αλλά και στη συνέχεια ο
Ιωνικός ανέβασε στροφές παί-
ζοντας ό,τι έχει και δεν έχει
προκειμένου να πετύχει γκολ
και να μπει στο παιχνίδι, διεκ-
δικώντας ένα θετικό αποτέλε-
σμα.

Μείωσε�ο�Ιωνικός�με�ρουκέτα

του�Ρόλε

Οντως η ομάδα του κ. Σπα-
νού κατάφερε στο 63’ να μει-

ώσει 2-1 χάρη σ’ ένα υπέροχο
γκολ του Ρόλε, ο οποίος εκμε-
ταλλεύτηκε με τον καλύτερο
τρόπο τόσο την αδράνεια της
άμυνας όσο και την αδυναμία
του Γιακουμή ν’ αποκρούσει
ένα εξαιρετικό σουτ του αντί-
παλου παίκτη, αφού παρά το
πέσιμό του στη δεξιά του γω-
νία, μάζεψε τη μπάλα από τα
δίκτυα του.

Οι δύο προπονητές συνέχι-
σαν τις κινήσεις τους από τον
πάγκο. Στο 67’ Βλαχομήτρος
αντί Ματσούκα και Μάναλης
αντί Μουμίν για τον Ιωνικό, ενώ
στο 72’ ο Ντιαλόσι πήρε τη
θέση του Ευθυμίου σφίγγοντας
περισσότερο την άμυνά του ο
ΑΟΤ, ενώ αλλαγή έγινε και ο
Σκόνδρας, τη θέση του οποίου
πήρε ο Σιλβάνο.

Μια αλλαγή… συνήθεια για

τον Αποστόλη Χαραλαμπίδη
καθώς ο Τρικαλινός μέσος, είτε
σκοράρει, είτε όχι, είτε έχει
θετική εμφάνιση είτε όχι, δεν
τελειώνει τον αγώνα.

Στο 70’ κεφαλιά του Μάναλη,
από σέντρα του Γκούρζινερ,
κατέληξε άουτ.

Η�πρώτη�ευκαιρία�στην

επανάληψη�του�ΑΟΤ

Μ’ αυτά και μ’ αυτά χρει-
άστηκε ένα ημίωρο αγώνα στην
επανάληψη για να δημιουργή-
σουν ευκαιρία, με τον Σταματή
να σουτάρει στο 75’ αλλά να
βγαίνει νικητής ο Γκίνης.

Εγραψαν…�ιστορία

Το τελευταίο διάστημα του
αγώνα ήταν ένας μονόλογος
του Ιωνικού ο οποίος σήμανε
την επική ανατροπή του αγώνα.
Οι προπονητές και οι παίκτες
έκαναν τ’ αδύνατα… δυνατά,
οι του Ιωνικού να γυρίσουν το
παιχνίδι και να κερδίσουν, οι
δε των Τρικάλων να χάσουν.

Ηταν μια εφιαλτική ανατροπή
για τους γηπεδούχους, οι οποί-
οι ό,τι καλό έχτισαν στο πρώτο
ημίχρονο και παραπάνω, το
γκρέμισαν στο τέλος, δείχνον-
τας πολλές αδυναμίες.

Η�ισοφάριση

Ο Ιωνικός αφού απείλησε
στο 88’ μ’ ένα σουτ του Μάναλη
το οποίο «μάζεψε» ο Γιακουμής,
στο 92’ ισοφάρισε με τον ίδιο
παίκτη.

Από αριστερά ο Κουικουρί-
δης έβγαλε τη σέντρα, ηρωϊκή
έξοδος του Γιακουμή και ο Μά-
ναλης με κεφαλιά προ του
γκολκήπερ του ΑΟΤ πέτυχε το
2-2.

Η�ανατροπή-ντροπή

Κι ενώ συνεχιζόταν να παί-
ζονται οι καθυστερήσεις και
να φαίνεται από… μακριά η
ήττα για τα Τρίκαλα, η αντί-
δρασή τους ήταν οδυνηρή. Στο
93’ νέα σέντρα του Γκουρίντερ,
ο Κάστρα πρόλαβε αμυντικό
και τερματοφύλακα, «τσίμπησε»
τη μπάλα στο πρώτο δοκάρι
και διαμόρφωσε το τελικό 2-3.

ΟΙ�ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΟ Τρίκαλα ( Απόστολος
Χαραλαμπίδης) Γιακουμής, Δια-
μαντόπουλος, Πιαστόπουλος,
Σουλιώτης, Ριζογιάννης, Σκόν-
δρας (72’ Σιλβάνο), Παπαγε-
ωργίου, Ελευθεριάδης (58’ Χα-
τζηκωνσταντίνου). Κεχαγιάς
(40’ λ.τρ. Ζώγκος), Πέλκας (58’
Σταματής), Ευθυμίου (72’ Ντια-
λόσι)

Ιωνικός (Δημήτρης Σπα-
νός):  Γκίνης, Μουστάκης
(85’Κουϊρουκίδης), Παπαγεωρ-
γίου (46’ Γκουρίντερ), Φαζός,
Κοτσώνης, Γκοτσούλιας (46’
Νιάς), Ματσούκας (67’ Βαχο-
μήτρος), Μουμίν (67’ Μάναλης),
Ρόλε, Πλατέλλας, Κάστρο.
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Ανατροπή… ντροπή
Αξιος της μοίρας του ο ΑΟΤ, παρότι  προηγήθηκε 2-0 του Ιωνικού,

κατάφερε να «σβήσει» αγωνιστικά και να χάσει 2-3

Ο Ριζογιάννης ευστόχησε στο πέναλτι, μετά από δύο χαμένες

προσπάθειες σε προηγούμενα παιχνίδια και πανηγύρισε έξαλλα 

το 1-0, με τον γιο του Δημήτρη και τους συμπαίκτες του

Ευθυμίου και Μουμίν σε μονομαχία. 

Το «παρόν» και το «παρελθόν» του ΑΟΤ

Η φάση του πέναλτι στο οποίο ο Παπαγεωργίου κέρδισε το «καθαρό» πέναλτι από τον Γκίνη

Η ομάδα, όπως ξεκίνησε χωρίς το χθεσινό παιχνίδι
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Κλείδωμα 

υποψηφιοτήτων
Με το πέρας της προθεσμίας υποβολής υποψηφιοτήτων την Τετάρτη 10 Μαρτίου

2021 στις 15:00, για τα θεσμικά όργανα της ΕΛΟΠ και της ΕΟΕ καθώς και τους εκ-

προσώπους των σωματείων, οριστικοποιήθηκαν οι πίνακες για τις αρχαιρεσίες.

Την Πέμπτη 11 Μαρτίου 2021 συνήλθαν σε συνεδρίαση τα μέλη της αρμόδιας Επι-

τροπής Ελέγχου Προδιαγραφών και Νομιμότητας και διενήργησαν τον έλεγχο των

σωματείων με δικαίωμα ψήφου, των αντιπροσώπων τους και των υποψηφιοτήτων

για τα θεσμικά όργανα και την εκπροσώπηση στην ΕΟΕ για την ΓΣ μετά αρχαιρεσιών

της Ελληνικής Ομοσπονδίας Πάλης στις 20/03/2021 ή σε περίπτωση αναβολής

όποτε αυτή διεξαχθεί.

Η απόφαση του ελέγχου επικυρώθηκε την επόμενη ημέρα, Παρασκευή 12 Μαρτίου

2021 από την Εκτελεστική Επιτροπή, η οποία και αναρτήθηκε στην ψηφιακή

πλατφόρμα “ΔΙΑΥΓΕΙΑ”.

Στην λίστα των υποψήφιων για μέλη εντοπίζουμε τον Κώστα Φάλια.

Φώτισε πτυχές
Τον καλύτερο εαυτό της δίνει η δική

μας Σοφία Σακοράφα για τις εκλογές

του ΣΕΓΑΣ.

Χθες μίλησε στην Ερα σπορ και άνοιξε

τα χαρτιά της για το όραμα που έχει

όσον αφορά την ιστορική ομοσπονδία.

Ζυμωμένη στα μυστικά του στίβου

ξεδίπλωσε την φιλοσοφία της και τις

αρχές πάνω στις οποίες θα περπατή-

σει.

Η ίδια γνωρίζει πολύ καλά τις ανάγκες

των αθλητών αλλά και τον αγώνα που

κάνουν τα σωματεία. Μέσα από την

σωστή επικοινωνία θα καταβληθεί κάθε

δυνατή προσπάθεια ώστε ο Ελληνικός

στίβος να καταλάβει την θέση που του

αρμόζει.

Π
ολλοί όταν
ξεκίνησε η
δράση στην
φετινή SL2

ήταν επιφυλακτικοί και
έκαναν λόγο για
πειραματική χρονιά.

Για μεγάλο διάστημα δεν
έκρυψαν την απογοήτευσή
τους, αφού η σέντρα αργούσε
και οι ποδοσφαιριστές είχαν
μείνει μεγάλο διάστημα μα-
κριά από την δράση.

Ωστόσο ήταν οι ίδιοι οι πρω-
ταγωνιστές, που διατύπωναν
σε όλους τους τόνους ότι
στην επιστροφή απλά θα ήθε-
λαν λίγο χρόνο για να βρουν
ρυθμό.

Η ίδια η πράξη κατέδειξε
ότι κατά την διάρκεια του
απαγορευτικού έκαναν καλή
αθλητική ζωή προσέχοντας
τους απαραίτητους δείκτες.

Ετσι όταν πήραν το σήμα
εμφανίστηκαν σε πολύ καλή
κατάσταση και κυρίως με
αστείρευτες εμπνεύσεις.

Η συνέχεια είναι γνωστή.
Κάθε αγωνιστική είναι γεμάτη
και άκρως ελκυστική. Συγ-
κροτήματα που ξεκίνησαν με
την ταμπέλα του φαβορί και
έριξαν αρκετά χρήματα στο
παζάρι τα βρήκαν σκούρα για
μεγάλο διάστημα.

Αρκετά απ’αυτά προχώρη-
σαν σε διορθωτικές κινήσεις
και κάποια δείχνουν να βρί-
σκουν τον δρόμο έστω και
δύσκολα.

Δεν λείπουν όμως και φι-
λόδοξα συγκροτήματα τα
οποία από την στιγμή που
έχασαν έδαφος συνειδητο-
ποίησαν ότι θα πρέπει να συμ-
βιβαστούν με πολύ λιγότερα
δεδομένα. Μάλιστα γνώστες
του χώρου σημειώνουν ότι τα
τμήματα αυτής της κατηγο-
ρίας θα πρέπει να ψάξουν ου-
σιαστικά την επόμενη χρονιά
για να δώσουν σάρκα και οστά
στα όνειρά τους.

Δεν πρέπει να λησμονούμε
όμως ότι στο ποδόσφαιρο οι
ανατροπές συσχετισμών είναι
συνηθισμένη υπόθεση. Τα μά-
τια των πιστών του είδους
έχουν δει ανατροπές επί ανα-
τροπών αλλά και μεγάλες αλυ-
σίδες νικηφόρων αποτελεσμά-
των.

Συνεπώς στην προκειμένη
περίπτωση ισχύει το κλασικό:
στον αθλητισμό ποτέ δεν πρέ-
πει να λες ποτέ αλλά και το
με ιστορικές καταβολές: μη-
δένα προ του τέλους μακάρι-
ζε. Το σίγουρο είναι ότι τα
επιτελεία των ομάδων της Β’
Εθνικής δουλεύουν όσο κα-
λύτερα μπορούν, οπότε το
σκηνικό βγαίνει στο γήπεδο.

Τα περισσότερα ματς έχουν
πολλά να δώσουν, ενώ και
εκείνα που ξεχνιούνται γρή-
γορα λόγω έλλειψης γκολ χα-
ρακτηρίζονται τουλάχιστον
από το πάθος των παικτών.

Μετά από έναν σημαντικό
κύκλο δουλειάς άρχισε να
διαμορφώνεται σε μεγάλο
βαθμό το τοπίο ως προς τις
βλέψεις των σωματείων.

Κάποιες ομάδες δείχνουν
ότι ξεπέρασαν τον εαυτό
τους, ενώ επιβεβαιώνεται ότι
η δουλειά για εύλογο χρονικό
διάστημα θα βγει στον αγω-
νιστικό χώρο από ένα διάστη-
μα και μετά.

Γενικά ο ανταγωνισμός είναι
έντονος και τα περισσότερα

σωματεία αρνούνται να ρίξουν
πετσέτα. Αν μάλιστα εμφανι-
στούν στην μέρα τους είναι
σε θέση να φέρουν τα πάνω-
κάτω.

Συνεπώς οι φίλαθλοι έχουν
χίλιους δυο λόγους για να
παρακολουθούν τα τεκταινό-
μενα του χώρου.

Κλειδί το άπλωμα

Όπως γράφουμε σε τίτλο
και υπότιτλο η δράση στην
SL2 με την παράλληλη πιστή
εφαρμογή του ιατρικού πρω-
τοκόλλου δείχνει τον δρόμο
και για τις υπόλοιπες κατη-
γορίες.

Με κοινή προσπάθεια, συ-
νέπεια και καλή αθλητική ζωή
μπορεί να προκύψει το επι-
θυμητό άπλωμα της δράσης
χωρίς να επιβαρυνθούν τα ια-
τρικά δεδομένα.

Και στην Γ’ Εθνική δεν το
κρύβουν λοιπόν ότι επιθυμούν
να βρεθούν σε οικείους χώ-
ρους προκειμένου να εφαρ-
μόσουν αυτό που ξέρουν τόσο
καλά. Η αφοσίωσή τους στον
βασιλιά των σπορ είναι συγ-
κινητική, ενώ από την στιγμή
που έχουν βάλει γερές βάσεις
είναι σε θέση να καταθέσουν
τις δικές τους προτάσεις.

Χωρίς υπερβολή η συγκε-
κριμένη κατηγορία διαθέτει
άγρια ομορφιά. Αυτό είναι λο-
γικό από την στιγμή που με-
τέχουν ομάδες με μεγάλη

ιστορία αλλά και πιο φρέσκα
σωματεία τα οποία υπηρετούν
με συνέπεια το μετερίζι.

Στο πλαίσιο αυτό βγάζουν
παίκτες από τα σπλάγχνα
τους, ενώ αισθάνονται ως κα-
θήκον τους την καλύτερη εκ-
προσώπηση της περιοχής
τους.

Δεν είναι τυχαίο ότι πολλά
αστεράκια ξεπήδησαν και ανα-
δείχτηκαν μέσα από το συγ-
κεκριμένο πρωτάθλημα. Πολύ
απλά πήραν τις ευκαιρίες
τους, στηρίχθηκαν από τους
ανθρώπους των ομάδων τους,
οπότε στην πορεία πήραν
προαγωγή.

Με τον τρόπο αυτό έβαλαν
και άλλους νεαρούς συναδέλ-
φους τους στο μεράκι προ-
κειμένου να καταθέσουν και
αυτοί την δική τους πρότα-
ση.

Γενικά όλες οι κατηγορίες
πρέπει να λειτουργούν ως
συγκοινωνούντα δοχεία. Με
την τακτική αυτή η κάνουλα
παραγωγής έμψυχου δυναμι-
κού δεν θα κλείσει ποτέ κάτι
που έχει ανάγκη ο χώρος.

Ειδικά αυτή την εποχή όλοι
πρέπει να στηρίξουν τους πι-
τσιρικάδες, αφού αυτοί είναι
που θα πάρουν την σκυτάλη
των διακρίσεων. Αλίμονο λοι-
πόν αν απογοητευτούν, αφού
στην περίπτωση αυτή ο χώρος
θα χάσει την φρεσκάδα και
την ελπίδα του.

Δικαίως οι ιθύνοντες των
ομάδων χτύπησαν έντονα το
καμπανάκι, αφού πέραν όλων
των άλλων ξέρουν ότι το χτί-
σιμο μιας έκδοσης και η ανά-
δειξη παικτών είναι πολύ δύ-
σκολη υπόθεση.

Αντίθετα η ζημιά μπορεί να
γίνει με συνοπτικές διαδικα-
σίες. Μακάρι να ισχύσει η
ρήση: ότι η φύση απεχθάνεται
το κενό. Χρειάζεται όμως γερή
πλάτη, ενώ ανάλογες σκέψεις
κάνουν και όσοι καταπιάνονται
με το ερασιτεχνικό που λείπει
ιδιαίτερα από τους Τρικαλι-
νούς φιλάθλους.

Δυναμική επιστροφή
Μία τεράστια επιτυχία σημείωσε η Αιμιλία Τσουλφά. Η

χρυσή Ολυμπιονίκης της Αθήνας του 2004 στην ιστιοπλοΐα
επέστρεψε στους Ολυμπιακούς Αγώνες έπειτα από 17
χρόνια, καθώς μαζί με την Αριάδνη Σπανάκη πήραν την
πρόκριση για το Τόκιο.

Στην ιστιοπλοΐα ένα πλήρωμα κερδίζει μια θέση για
τους Ολυμπιακούς Αγώνες για τη χώρα του και στη συ-
νέχεια ακολουθούν αγώνες κατάταξης. Την πρόκριση για
την Ελλάδα είχε κατακτήσει το δίδυμο των Μπόζη και
Κλωναρίδου, αλλά τελικά δεν θα είναι αυτές που θα εκ-
προσωπήσουν τη χώρα μας.

Στον πρώτο αγώνα κατάταξης που είχε γίνει επί ελληνικού
εδάφους η Μπόζη με την Κλωναρίδου ήταν οι νικήτριες
με τις Τσουλφά και Σπανάκη στη δεύτερη θέση. Στο Παγ-
κόσμιο της Πορτογαλίας η Τσουλφά με την Σπανάκη τερ-
μάτισαν στη 18η θέση, ενώ το έτερο ελληνικό δίδυμο
στην εικοστή. Έτσι, με καλύτερα πλασαρίσματα εκείνες
που θα εκπροσωπήσουν τη χώρα μας στο Τόκιο σύμφωνα
με τη σχετική προκήρυξη της ΕΙΟ είναι το δίδυμο των
Τσουλφά και Σπανάκη.

Αυτή θα είναι η 4η συμμετοχή για την Αιμιλία Τσούλφα
στους Ολυμπιακούς Αγώνες, αφού ήταν παρούσα το
1996, το 2000 και το 2004. Στην Αθήνα είχε κερδίσει το
χρυσό μετάλλιο με την Σοφία Μπεκατώρου.

Η Σοφία Μπεκατώρου με ανάρτησή της στο Facebook
συνεχάρη την παλιά της συναθλήτρια. "Η Αιμιλία Τσουλφά
μετά από 17 χρόνια επιστρέφει στο 470 Olympic Sailing
και γράφει ιστορία μαζί με τη νεαρή συναθλήτριά της
Aριάδνη Σπανάκη πετυχαίνοντας την πρόκρισης τους,
για τους Ολυμπιακούς αγώνες στο Τόκυο. Έκανε υπερή-
φανες τα τρία κορίτσια της και όλους εμάς" ανέφερε
συγκεκριμένα.

Ξεχωριστό μήνυμα
Η κορυφαιά Ελληνιδ́α Μαραθωνοδρομ́ος Μαριά Πολυζ́ου

θα είναι πρεσβευτής στο φετινό, ψηφιακό, Διεθνή
Μαραθώνιο της Ρόδου.

Η κατ́οχος των Πανελληνιών Ρεκορ́ Μαραθωνιόυ Δρομ́ου
και Αυθεντικής Διαδρομης́ εχ́ει αγωνιστεί κατ’ επαναλ́ηψη
στον Μαραθώνιο που διεξάγεται με επιτυχία και διεθνή
απήχηση στο Νησί των Ιπποτών.

Αμέσως αποδέχθηκε την τιμητική πρόταση των διορ-
γανωτων́ να ειν́αι Ambassador της φετινης́ virtual διοργαν́ω-
σης, καθώς λόγω της πανδημίας δεν θα ήταν εφικτή η
κανονική διεξαγωγή του αγώνα.

«Το μήνυμα που θέλω να στείλω σε όλο τον κόσμο
είναι πως ίσως τώρα περισσότερο από ποτέ θα πρέπει να
μην το βάλουμε κάτω. Όσοι τρέχουμε να συνεχίσουμε με
τον ίδιο ζήλο. Και όσοι δεν τρέχετε, ώρα είναι να κάνετε
αυτό το σπουδαίο δώρο στον εαυτό σας. Ο μαραθώνιος
της Ροδ́ου ειν́αι εν́ας από τους αγαπημεν́ους μου αγων́ες.
Σε αυτή τη δύσκολη συγκυρία μας δίνει τη δυνατότητα
να αγωνιστουμ́ε Virtual και για μεν́α ητ́αν ιδιαιτ́ερα τιμητική
η πρόταση των διοργανωτών. Εννοείται θα αγωνιστώ και
φυσικά του χρόνου τον Απρίλιο θα βρεθούμε ξανά μαζί
εκεί που το δρομικό κίνημα δίνει ραντεβού, στην γραμμή
εκκίνησης! Το πιο σημαντικό όμως είναι ότι ο Virtual Μα-
ραθώνιος της Ρόδου μας δίνει τη δυνατότητα να
συνδυασ́ουμε το αγαπημεν́ο μας τρεξ́ιμο με την προσφορά
καθώς μέρος των εσόδων θα δοθεί στο Νοσοκομείο “Αν-
δρέα Παπανδρέου” στη μάχη κατά της πανδημίας. Τι πιο
σημαντικό από αυτό !!!! Καλό αγώνα σε όλες και όλους»,
δήλωσε η Ελληνίδα πρωταθλήτρια και προπονήτρια της
χώρας μας

Αφιερωμένη εξαιρετικά
Ο προπονητής του Ολυμπιακού, Γιώργος Μπαρτζώκας,

αφιέρωσε τη νίκη επί της Ζενίτ στον φόργουορντ των
“ερυθρολεύκων”, Τρικαλινό Κώστα Παπανικολάου.

“Θέλω να συγχαρώ τους παίκτες μου για τη σπουδαία
τους προσπάθεια στα τρία δεκάλεπτα. Ήταν μια νίκη που
πραγματικά εκτιμώ γιατί τρέφω μεγάλο σεβασμό για την
Ζενίτ. Έχουν σπουδαίο ρεκόρ σε εκτός έδρας παιχνίδια.
Μέχρι τώρα είχαν εννιά νίκες, οπότε ήταν ένα πραγματικά
απαιτητικό ματς για εμάς. Συγχαρητήρια στον Πασκουάλ
και τη Ζενίτ για την παρουσία τους στην φετινή σεζόν.
Συγχαρητήρια και στους παίκτες μου. Θέλω να αφιερώσω
τη νίκη στον Κώστα Παπανικολάου που υποβλήθηκε σε
επέμβαση. Θέλω να του στείλω τις καλύτερες ευχές μου,
αλλά και όλης της ομάδας για ταχεία ανάρρωση. Είναι
πολύ σημαντικός παίκτης για εμάς και τον περιμένουμε
να επιστρέψει ακόμη πιο υγιείς”.

Σε ανάλογα χνάρια
Τον δρόμο της αγωνιστικής δράσης της SL2 θέλουν

να ακολουθήσουν και οι υπόλοιπες κατηγορίες

Την δική τους ευκαιρία περιμένουν 

οι πρωταγωνιστές των μικρότερων κατηγοριών.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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* Τραβάει σε μάκρος το άνοιγμα των ερασιτεχνικών αθλητικών εκ-

δηλώσεων. Κάθε Παρασκευή στην καθιερωμένη σύναξη πολιτείας

και ειδικών βγαίνουν ειδήσεις που δεν χαροποιούν όσους εμπλέ-

κονται με τα σπορ. Βέβαια και οι αριθμοί με τα κρούσματα δεν

βοηθούν, οπότε δεν δίνεται το πράσινο φως για δράση.

* Ετσι οι πρωταγωνιστές και τα επιτελεία που είναι πάντα σε

αυξημένη ετοιμότητα προσγειώνονται απότομα, αφού άλλα περι-

μένουν να ακούσουν. Οσο για την φράση τους είναι άκρως χαρα-

κτηριστική: Πάμε από εβδομάδα σε εβδομάδα και άντε να κάνουμε

ένα ακόμη εφταήμερο υπομονή.

* Ο καθένας αντιλαμβάνεται πάντως ότι όσο παρατείνεται το λουκέτο

τόσο στενεύουν τα χρονικά περιθώρια αλλά και ο ενθουσιασμός

των πρωταγωνιστών. Γιατί οι ίδιοι έχουν συνηθίσει να αγωνίζονται

με συγκεκριμένη ροή, ενώ το τεράστιο διάστημα αποχής τους

έκανε να βάλουν αναγκαστικά στην άκρη αγαπημένες συνήθειες.

* Ειδικά για την Γ’ Εθνική τα συναισθήματα είναι ακόμη πιο έντονα,

αφού υπάρχει ένα συνεχές σταμάτα-ξεκίνα. Ακόμη και όταν σύμ-

φωνα με την τελευταία ενημέρωση δίνεται σήμα για προπονήσεις

( Απο Τρίτη) τα μέλη των ομάδων είναι μουδιασμένα μη γνωρίζοντας

τι θα ισχύσει την επόμενη.

* Πως λοιπόν οι προπονητές να στήσουν ανταγωνιστικές εκδόσεις

και οι παράγοντες να κρατήσουν ζωντανό το ενδιαφέρον των

αθλητών; Πρόκειται για καταστάσεις που χρειάζονται προσεκτικούς

χειρισμούς απ’ όλους για να μην χαθεί η μεγάλη διάθεση, που χα-

ρακτηρίζει διαχρονικά όσους εμπλέκονται στα σπορ.

* Και οι μπασκετικοί ασφυκτιούν τόσο καιρό μακριά από τα παρκέ.

Εδώ τα σενάρια δίνουν και παίρνουν. Σε καλύτερη μοίρα είναι η

Α2 Εθνική για την οποία υπάρχει μεγαλύτερη κινητοποίηση.

Αρκετοί έχουν μάλιστα στο μυαλό τους συγκεκριμένη ημερομηνία

για την συνέχιση του πρωταθλήματος.

* Βέβαια δεν παίρνουν και όρκο, αφού τα σκαμπανεβάσματα είναι

πολλά το τελευταίο διάστημα. Με την ευκαιρία να θυμίσουμε ότι

οι περισσότερες ομάδες της κατηγορίας άρχισαν προπονήσεις

αλλά ορισμένα συγκροτήματα πέραν όλων των άλλων έχουν και

τεχνικούς λόγους, που δεν μπορούν να μπουν στο γνωστό πλά-

νο.

* Γενικά οι φήμες καλά κρατούν. Ετσι αν και αρκετοί θεωρούν ότι

σε κάποιους τομείς είναι δύσκολο να υπάρξει επανεκκίνηση μια

τελευταία πληροφόρηση αναφέρει πως υπάρχει κάποια σκέψη

για να δοθεί σήμα αρχικά για προπονήσεις στις ομάδες Β’ και Γ’

Εθνικής.

* Αν συμβεί αυτό μπορεί να υπάρξει δράση κάπου στον Απρίλη.

Ωστόσο παρόμοια σενάρια έχουν ακουστεί πάρα πολλά το προ-

ηγούμενο διάστημα, οπότε οι περισσότεροι είναι άκρως επιφυλα-

κτικοί. Βέβαια αν υπάρξει δράση, έστω και συμπυκνωμένη θα μας

πάρει καλό καλοκαίρι. Σε κάθε περίπτωση τα επίσημα μετρούν.

* Αρκετοί σύλλογοι Πανελλήνιας εμβέλειας στηρίζουν τους σει-

σμοπαθείς της περιοχής μας, ενώ και στελέχη τοπικών σωματείων

ανεβάζουν τους πληγέντες με λόγια καρδιάς αλλά και με ιδιαίτερες

τοποθετήσεις στα ΜΜΕ και στον χώρο κοινωνικής δικτύωσης.

Στην λίστα και το Σχηματάρι(προσφορά τροφίμων) αντίπαλος του

Τρικαλινού διδύμου στην Β’ Εθνική.

* Οσο πλησιάζουν οι ημέρες των εκλογών στις σημαντικότερες

ομοσπονδίες τόσο πληθαίνουν οι τοποθετήσεις αλλά και το

άνοιγμα των χαρτιών. Η Τρικαλινή εκπροσώπηση φυσικά δεν

λείπει, οπότε οι συμπολίτες φίλαθλοι έχουν κάθε λόγο να παρα-

κολουθούν τα τεκταινόμενα.

* Το σίγουρο είναι ότι όποια σχήματα επικρατήσουν θα έχουν

μπόλικη δουλειά μπροστά τους για να ανατάξουν την κατάσταση

μετά την πανδημία και κυρίως να δώσουν όραμα στα νιάτα.

13:30 Novasports 2HD

Μπολόνια - Σαμπντόρια

14:00 COSMOTE SPORT

8 HD

Σαουθάμπτον -

Μπράιτον 

14:15 Novasports Extra

1

Σέφιλντ Γουένσντεϊ -

Νόριτς 

14:30 COSMOTE SPORT

5 HD

Λεβερκούζεν -

Μπίλεφελντ

14:45 ΕΡΤ Sports 1

Δόξα Δράμας - Ξάνθη 

14:45 ΕΡΤ3

Ιεράπετρα ΟΦ -

Παναχαϊκή 

15:00 COSMOTE SPORT

2 HD

Θέλτα - Μπιλμπάο 

16:00 Novasports 4HD

Πάρμα - Ρόμα 

16:00 Novasports 2HD

Τορίνο - Ιντερ 

16:00 COSMOTE SPORT

1 HD

Λέστερ - Σέφιλντ

Γιουνάιτεντ 

16:30 COSMOTE SPORT

3 HD

Λειψία - Άιντραχτ  

17:00 ΕΡΤ Sports 1

Λάρισα - Κολοσσός 

17:00 ΕΡΤ3

Ηρακλής - Μεσολόγγι 

17:15 COSMOTE SPORT

2 HD

Γρανάδα - Ρεάλ

Σοσιεδάδ 

18:00 COSMOTE SPORT

6 HD

ATP 500 2021 

18:30 COSMOTE SPORT

1 HD

Άρσεναλ - Τότεναμ 

19:00 Novasports 24 HD

Κάλιαρι - Γιουβέντους 

19:00 COSMOTE SPORT

4 HD

Μπαχτσεσεχίρ -

Φενέρμπαχτσε 

19:00 COSMOTE SPORT

3 HD

Στουτγκάρδη -

Χόφενχαϊμ 

19:00 Novasports Extra

3

Απόλλων - Παναιτωλικός 

19:00 Novasports Extra

2

Αστέρας - ΠΑΣ Γιάννινα 

19:00 Novasports Extra

1

Λαμία - Ατρόμητος

19:00 Novasports 5HD

Αρης - ΟΦΗ 

19:00 Novasports 4HD

Βόλος - ΑΕΚ 

19:00 Novasports 3HD

ΑΕΛ - Ολυμπιακός 

19:00 Novasports 2HD

Παναθηναϊκός - ΠΑΟΚ 

19:30 COSMOTE SPORT

5 HD

Γκιμαράες - Ζιλ Βισέντε 

19:30 COSMOTE SPORT

6 HD

Μπασκόνια - Ρεάλ

Μαδρίτης

19:30 COSMOTE SPORT

2 HD

Έιμπαρ - Βιγιαρεάλ 

20:00 ΕΡΤ3

Λαύριο - Περιστέρι 

21:15 COSMOTE SPORT

1 HD

Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ

- Γουέστ Χαμ

21:45 Novasports 2HD

Μίλαν - Νάπολι 

22:00 Novasports 3HD

Παρί - Ναντ 

22:00 COSMOTE SPORT

4 HD

Ουόριορς - Τζαζ 

22:00 COSMOTE SPORT

8 HD

Πόρτο - Πάσος Φερέιρα 

22:00 COSMOTE SPORT

2 HD

Σεβίλη - Μπέτις 

00:30 COSMOTE SPORT

7 HD

76ερς - Σπερς

Ψαγμένες

επιλογές
Αν πριν την πανδημία

χρειάζονταν μια φορά ρη-
ξικέλευθες επιλογές στην
πορεία θα χρειαστούν πε-
ρισσότερες φορές.

Επίσης και τα ανακλα-
στικά πρέπει να είναι σε
αυξημένη ετοιμότητα για
να γίνονται κινήσεις σε
πρώτο χρόνο.

Γενικά η λήψη μέτρων
ακόμη και σε συνθήκες
πίεσης δείχνει αθλητική
σοφία. Φωνάζει πάντως
από μακριά αν μια ομάδα
διαθέτει σχέδιο και ψαγ-
μένες επιλογές. Στην πε-
ρίπτωση αυτή μαζί με την
εργασιομανία θα ανοίξει
ο δρόμος προς το όνειρο
μικρό ή μεγάλο.

Πολύ σωστά εξάλλου
οι ιθύνοντες αναζητούν
τις λεπτομέρειες για να
περιοριστούν στο ελάχι-
στο οι κραδασμοί.

Αρκετοί εξάλλου θεω-
ρούν ότι στην επανέναρξη
αρκετά δεδομένα θα είναι
διαφορετικά. Ετσι πρέπει
να περιοριστούν στο ελά-
χιστο τυχόν αιφνιδιασμοί.

Σίγουρα ομάδες και παί-
κτες θα συστηθούν ου-
σιαστικά από την αρχή με
ότι αυτό συνεπάγεται.

Οι ειδικοί θεωρούν ότι
ο χρόνος αποτελεί τον κα-
λύτερο γιατρό, κάτι που
μένει να επιβεβαιωθεί στην
πράξη, αφού οι αθλητικοί
συνήθως τα θέλουν όλα
και τα θέλουν τώρα.

Επιπρόσθετα δεν πρέ-
πει να ξεχνάμε ότι οι εκ-
πρόσωποί μας δεν παί-
ζουν μόνοι τους, οπότε
χρειάζεται να βρίσκουν
άμεσα τα κουμπιά των αν-
τιπάλων.

Το σημαντικό είναι ότι
τα τοπικά τμήματα έχουν
ενισχυθεί σε καίριες θέ-
σεις, οπότε μπορούν να
το παλεύουν βγάζοντας
αυτοπεποίθηση.

Οσο για την αθλητική
επικοινωνία λύνει τα χέρια
όλων των πρωταγωνιστών.

Πολύ σωστά τα τοπικά
στελέχη προσπαθούν να
μείνουν στο πνεύμα της
αποστολής τους για να
έχουν το κεφάλι τους ήσυ-
χο και την συνείδησή τους
καθαρή.

Βέβαια καινούργια προ-
σπάθεια προσφέρει πολλά
σημεία αναφοράς στον
κόσμο, που σπεύδει να
την στηρίξει αλλά και να
απολαύσει ωραίο μπά-
σκετ. Διότι παραδοσιακά
οι Τρικαλινές ομάδες που
μετέχουν στα Εθνικά και
τοπικά πρωταθλήματα
βρίσκουν τρόπο να βγαί-
νουν στην πρώτη γραμ-
μή.

Ακόμη όμως και όταν
δεν συμβαίνει αυτό φρον-
τίζουν να εξαντλούν τις
πιθανότητες. Εν τέλει η
διατήρηση των καλών
πρακτικών του παρελθόν-
τος με το μπόλιασμα νέων
κατάλληλων προτάσεων
θα προσφέρουν ένα ελ-
κυστικό κάδρο.

Α
τέλειωτες
συζητήσεις
ενίοτε και με
φιλοσοφική

χροιά έχουν γίνει στο
ατέλειωτο διάστημα που
δεν υπάρχει αγωνιστική
δράση.

Οσοι διακονούν τον χώρο
δεν συνηθίζουν να μένουν στα
κεκτημένα τους και ακόμη και
στις καλές ημέρες έσπευδαν
να διαβάσουν ακόμη και πίσω
από τις γραμμές προκειμένου
να καταθέσουν κάτι διαφορε-
τικό.

Πλέον με την πανδημία να
έχει αφήσει πολλά σημάδια
στο αθλητικό γίγνεσθαι η απο-
στολή των ιθυνόντων γίνεται
ακόμη πιο απαιτητική και σύν-
θετη.

Μεταφέροντας κάποιες σκέ-
ψεις παραγόντων που αλιεύ-
σαμε σίγουρα δείχνουν πολλά:
Αρκετά πράγματα δεν θα είναι
ίδια όπως τα είχαμε συνηθίσει
πριν το λουκέτο, οπότε θα
πρέπει να δράσουμε ψύχραιμα
και συντονισμένα.

Αυτό σημαίνει ότι τα στελέχη
των ομάδων καλούνται να βά-
λουν τα πράγματα κάτω, να
ιεραρχήσουν τους στόχους
και να δώσουν βαρύτητα στα
βασικά. Ωστόσο είναι γνωστό
ότι όποιος μπαίνει στον χορό
ζεσταίνεται, οπότε όταν εντο-
πίσει ορισμένα καλά δείγματα
γραφής καθώς και προοπτικές
θα σπεύσει να αναπτύξει τα-
χύτητα.

Πολύ απλά πάντως κάθε επι-
λογή πρέπει να περνάει από
κρησάρα για να αποφευχθούν
τα λάθη. Σίγουρα μπορεί να
προβεί κανείς σε διορθωτικές
κινήσεις αλλά θα πρέπει να
υπάρχει πρώτα απ’όλα γερός
σκελετός.

Αναντίλεκτα η διορατικότητα
θα διαδραματίσει καθοριστικό
ρόλο με τους παράγοντες να
προβλέπουν πράγματα τα
οποία δεν μπορεί να δει εύ-
κολα το ευρύ κοινό. Μεγάλο
κομμάτι επίσης έχει να κάνει
σχέση με το επίπεδο των ιδεών
αλλά και την έμπνευση μαζί
με τις κατευθυντήριες γραμ-
μές.

Όλα αυτά μπορεί να φαν-
τάζουν θεωρητικά αλλά δεν
πρέπει να ξεχνάμε ότι από
ορισμένες ενέργειες, που αρ-
χικά δεν έκαναν θόρυβο ξεκί-
νησαν μεγάλες επιτυχίες.

Συνεπώς όσοι διακονούν τις
ομάδες αξίζει να διαβάζουν
ακόμη και πίσω από τις γραμ-
μές. Παράλληλα χρειάζεται
και αντοχή στην πίεση αλλά
και εναλλακτικό σχέδιο.

Σε κάθε περίπτωση όλοι
πρέπει να ζουν για την κάθε

μέρα επιλύοντας ζητήματα,
που θα επιτρέψουν την μα-
κροημέρευση κάθε τμήματος.

Εκ των ων ουκ άνευ είναι
ασφαλώς η δημιουργία ζεστα-
σιάς στο κάθε τμήμα. Γιατί
όταν οι αθλητές βλέπουν σω-
στή προσέγγιση και νοικοκυ-
ροσύνη αφοσιώνονται απερί-
σπαστοι στην αποστολή τους
αυξάνοντας τις πιθανότητες
επιτυχίας.

Και τα προπονητικά επιτε-
λεία πάλι πρέπει ναι κινηθούν
έξυπνα.

Αλλωστε κάθε πρωταγωνι-
στής έχει τον ρόλο του, είτε
στην συλλογή στοιχείων, είτε
στην βελτίωση παικτών, οπότε
ο πρώτος προπονητής θα έχει
το κεφάλι του ήσυχο και τα
κατάλληλα στοιχεία στα χέρια
του.

Πραγματικά οι φίλαθλοι μπο-
ρεί να βλέπουν συγκεκριμένα
πράγματα αλλά πρέπει να ξέ-
ρουν ότι πίσω από ένα καλό
αποτέλεσμα κρύβεται δουλειά
πολλών ωρών, ημερών και μη-
νών σε πολλές περιπτώσεις.

Σωστή κατανομή

Από ένα διάστημα και μετά
τα συγκροτήματα επιβάλλεται
να λειτουργήσουν αυτοματο-
ποιημένα. Πολύ απλά οι δρα-
στηριότητες επιβάλλεται να
κατανεμηθούν σωστά, ενώ οι
παράγοντες καλούνται να
ενεργήσουν με τέτοιο τρόπο
ώστε να σκλαβώσουν τους
παίκτες με καθαρές κουβέν-
τες.

Με την τακτική αυτή θα αφο-
σιωθούν ολοκληρωτικά στο
αντικείμενό τους, οπότε θα
αποδώσουν το μπάσκετ που
ξέρουν και μπορούν.

Δίνοντας λοιπόν το 100%
των αρετών και μένοντας στο
πνεύμα της αποστολής θα συ-
νεχίσουν να εμπλουτίζουν το
βιογραφικό.

Με λίγα λόγια όταν υπάρ-
χουν οι κατάλληλες πληρο-
φορίες, που εφαρμόζονται
στην πράξη τότε το κάθε μέ-
λος της ομάδας θα πάρει τον
επιθυμητό βαθμό στον τομέα

του.
Απ’ όποια πλευρά και να το

εξετάσει κανείς οι φίλοι των
ομάδων θέλουν να μαθαίνουν
πρώτα και κύρια ζητήματα
αγωνιστικής θεματολογίας.
Ωστόσο πολύ ψηλά στην λίστα
τα τελευταία χρόνια μπήκε και
η οργάνωση.

Κατά γενική ομολογία χωρίς
καλές επιδόσεις στον συγκε-
κριμένο τομέα κανένα συγ-
κρότημα δεν μπορεί να εκτο-
ξεύσει τις μετοχές του, όσο
καλή προεργασία και αν έχει
κάνει στο αγωνιστικό σκέλος.

Από την στιγμή που έγινε η
αρχή είναι λογικό στον χορό
να μπαίνουν όσο το δυνατόν
περισσότερες ομάδες, που θέ-
λουν να καταθέτουν ελκυστι-
κές προτάσεις με προοπτική.

Αλλωστε είναι λογικό οι φί-
λαθλοι να έχουν απαιτήσεις,
οπότε αν δουν κάτι που τους
γεμίζει θα κάνουν ότι περνάει
από το χέρι τους για να τα ο
στηρίξουν. Αντίθετα αν εντο-
πίσουν προχειρότητες από ένα
διάστημα και μετά μπορεί να
γυρίσουν την πλάτη.

Υπό το πρίσμα αυτό οι πα-
ράγοντες δεν πρέπει να μέ-
νουν στην προϋπηρεσία τους
αλλά καλούνται να κομίζουν
κάτι διαφορετικό.

Σίγουρα η κατάθεση ενός
πακέτου που καλύπτει πολλές
απαιτήσεις μπορεί να μιλήσει
στην καρδιά των αθλητών.

Φυσικά οι απαιτήσεις των
φιλάθλων πάντα θα υπάρχουν
αλλά και οι ίδιοι διαπιστώνουν
ότι γίνονται φιλότιμες ενέρ-
γειες με απώτερο σκοπό κάτι
πραγματικά συναρπαστικό.

Πάντως οι ίδιοι θα δώσουν
το απαραίτητο χρονικό διά-
στημα προκειμένου οι ομάδες
να επιστρέψουν στην καθη-
μερινότητα, αφού αναγνωρί-
ζουν όσο τίποτα άλλο το πρω-
τόγνωρο της υπόθεσης.

Λογικά τα σκαμπανεβάσμα-
τα δεν θα λείψουν αλλά η σω-
στή διαχείριση θα δώσει λύ-
σεις, ενώ να προσθέσουμε και
την υπομονή.

Διαφορετικό
τοπίο

Τα επιτελεία των ομάδων θα πρέπει να ψάξουν

βαθιά μετά την παρατεταμένη αποχή προκειμένου

να θωρακίσουν τα τμήματα

Αρκετά πράγματα ως προς την αθλητική οργάνωση

θα ξεκινήσουν από μηδενική βάση.

Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr
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Σε προσιτές τιμές

ΑΚΡIβΟΣ ΔΗΜHΤΡΗΣ 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Σκυλοτροφή συντήρησης

MONO

10Με κοτόπουλο
Πρωτεΐνη 21%
Λίπος 8%



T
ις επόμενες μέρες

ανοίγει η διαδικασία

για τις ευπαθείς ομά-

δες, σημείωσε για τον εμβο-

λιασμό η κυβερνητική εκπρό-

σωπος Αριστοτελία Πελώνη

επισημαίνοντας ότι θα ακο-

λουθήσουν οι ομάδες των 70-

74 και 65-69 ετών.  «Ως το τέ-

λος Απριλίου εκτιμούμε ότι θα

έχουν εμβολιαστεί, τουλάχι-

στον με μια δόση, όλοι οι

συμπολίτες μας από 60 ετών

και άνω και οι ευπαθείς ομά-

δες» υποστήριξε, συμπληρώ-

νοντας ότι αυτό μας επιτρέπει

να κοιτάμε αυτό το καλοκαίρι

με μεγαλύτερη αισιοδοξία.

Μιλώντας στο MEGA και για

το ενδεχόμενο λήψης νέων

μέτρων υπενθύμισε ότι όλες

οι αποφάσεις της κυβέρνησης

ακολουθούν τις εξελίξεις στο

επιδημιολογικό επίπεδο με

βάση τις εισηγήσεις των ειδι-

κών. 

«Δυστυχώς, είμαστε υπό

την αίρεση αυτής της πρω-

τοφανούς κρίσης και φαίνεται

ότι έχουμε τουλάχιστον δέκα

μέρες με δύο εβδομάδες δύ-

σκολες μπροστά μας. Περι-

μένουμε λοιπόν, να δούμε τις

εξελίξεις, ελπίζοντας ότι

οδεύουμε προς το τέλος αυ-
τής της πρωτοφανούς περι-
πέτειας. Ηδη, ωστόσο, φαί-
νεται, μια μείωση των βαριών
νοσήσεων σε ομάδες μεγα-
λύτερης ηλικίας, των  80 και
άνω. Αυτό είναι, προφανώς,
το αποτύπωμα του εμβολια-
σμού, το οποίο, όσο θα προ-
χωρούν, θα φαίνεται και πε-
ρισσότερο», δήλωσε.

Παράλληλα, η κυβερνητι-
κή εκπρόσωπος υπογράμμισε
την προτεραιότητα που δια-
τηρεί το άνοιγμα του λιανεμ-
πορίου, πάντα υπό την αίρεση
των επιδημιολογικών στοιχεί-
ων. «Ανάλογα με τις εξελί-
ξεις, θα είναι το πρώτο που θα
επαναλειτουργήσει, διότι -
σας θυμίζω - είναι μία ασφα-
λής λειτουργία. 

Το λιανεμπόριο λειτούργη-
σε υποδειγματικά, με τους
κανόνες να γίνονται σεβαστοί
από τους πελάτες και βέβαια
από τις επιχειρήσεις και τους
καταστηματάρχες. Είναι μια
ασφαλής εκτόνωση», σημεί-
ωσε.

Όσον αφορά δε την στρα-
τιωτική παρέλαση της 25ης
Μαρτίου, η κυρία Πελώνη επι-
σήμανε ότι θα πραγματοποι-
ηθεί, τηρώντας τα αυστηρά

υγειονομικά πρωτόκολλα, θα

μεταδοθεί από την τηλεόρα-

ση και, όπως τόνισε, «το θέα-

μα θα γεμίσει με υπερηφάνεια

όλους τους Έλληνες. Δεν θέ-

λουμε συγχρωτισμούς. Δεν

θα είναι κάλεσμα προς τον κό-

σμο να βρεθεί εκεί. Πρέπει να

είμαστε προσεκτικοί».

Ερωτηθείσα για όσα είπε η

Αναστασία Κοτανίδου για τη

λειτουργία της Επιτροπής Λοι-

μωξιολόγων, η κυρία Πελώνη

σημείωσε ότι «αποδεικνύεται

αυτό που έχουμε επισημάνει

όλοι εδώ και ένα χρόνο, ότι

δηλαδή οι αποφάσεις δεν εί-

ναι εύκολες, δεν λαμβάνονται

αψήφιστα, παίρνονται πάντα

με γνώμονα τη δημόσια υγεία

και την ανθρώπινη ζωή, ενώ

αναζητείται η χρυσή τομή με

κοινωνικές και οικονομικές

δραστηριότητες».

«Τ
ο Εθνικό Σύστημα Υγείας συνιστά πυλώνα στήριξης
της κοινωνίας και θεσμό τον οποίο εμπιστεύονται 2
στους 3  πολίτες, σύμφωνα με τα ευρήματα μιας

ακόμη έρευνας κοινής γνώμης σε σχέση με την πανδημία», το-
νίζει σε άρθρο του ο υπουργός Υγείας Βασίλης Κικίλιας. 

Ο κ. Κικίλιας, σημειώνει ότι  ένα χρόνο μετά την εκδήλωση
της μεγαλύτερης ιστορικά κρίσης Δημόσιας Υγείας που αντι-
μετώπισε η χώρα  μας, όπως και άλλες χώρες του πλανήτη, εν
μέσω του τρίτου και χειρότερου κύματος της COVID-19, η εμ-
πιστοσύνη των πολιτών έρχεται σαν επιστέγασμα μιας τερά-
στιας προσπάθειας που συνεχίζεται και εντείνεται.

Μιας προσπάθειας, συμπληρώνει, που έχει σύνθετα επιχει-
ρησιακά χαρακτηριστικά και  εκτείνεται σε πολλά επίπεδα: από
τις οδηγίες προφύλαξης έως τον εμβολιασμό κι από το testing
έως τη νοσηλεία. «Ένα Εθνικό Σύστημα Υγείας, το οποίο είχε
χρόνιες δομικές αδυναμίες και ορατές παθογένειες, το οποίο
‘έχασε’ δέκα χρόνια πιθανής μετεξέλιξης και αναβάθμισης  λόγω
της σφοδρής οικονομικής κρίσης, το οποίο συγκρινόμενο με
τα ευρωπαϊκά υστερούσε δραματικά, αυτό το σύστημα στη δια-
χείριση της κρίσης διέψευσε κάθε πρόβλεψη!», αναφέρει χα-
ρακτηριστικά. 

Σύμφωνα με τον υπουργό Υγείας, η εξήγηση της διάψευσης
είναι πολυπαραγοντική, δηλαδή, όπως υποστηρίζει, η σωστή
αρχική εκτίμηση των κινδύνων και των δυνάμεων του συστή-
ματος, η δημιουργία επιστημονικών συμβουλευτικών ομάδων,
ο επιχειρησιακός σχεδιασμός με συνέργειες και συνεργασίες,
η άμεση και συνεχής ενίσχυση των υποδομών αλλά κυρίως του
ανθρώπινου δυναμικού, η αλληλεγγύη των ιδιωτών δωρητών
σε υλικοτεχνικές ενισχύσεις και, τέλος, οι παράλληλες ενέρ-
γειες προετοιμασίας από το φθινόπωρο και μετά της επιχεί-

ρησης εμβολιασμού.

Όλα αυτά, υπογραμμίζει ο κ. Κικίλας, δεν θα μπορούσαν να

αποδώσουν αν δεν υπήρχε ο μεγαλειώδης παράγοντας, η καρ-

διά του ΕΣΥ, το προσωπικό όλων των ειδικοτήτων, οι άνθρω-

ποι του.

Αναφέρει επίσης ότι τον Σεπτέμβριο του 2018 σε έρευνα του

ΙΣΑ, το 50% των ερωτηθέντων ιατρών απαντούσε ότι το επίπεδο

παροχών Υγείας στην Ελλάδα  ήταν «χειρότερο» από άλλες ευ-

ρωπαϊκές χώρες και 29% «ισάξιο», ενώ τον Φεβρουάριο του

2021, στην αντίστοιχη έρευνα, μόλις το 25% των ερωτηθέντων

απάντησε «χειρότερο». Συνολικά, οι ιατροί, υπογραμμίζει ο
υπουργός, εκτιμούν ότι το σύστημα Δημόσιας Υγείας αντα-
ποκρίθηκε με επιτυχία ποσοστό 92% (47% πλήρως και 45% αρ-
κετά).

Πράγματι, τονίζει ο Β. Κικίλιας, η Ελλάδα απέδειξε ότι έχει
ένα τεράστιο συγκριτικό πλεονέκτημα σε σχέση με τα συστή-
ματα Υγείας άλλων χωρών με πολύ καλύτερες υποδομές και
πολύ πιο προηγμένα συστήματα διαχείρισης: Το πλεονέκτημα,
σύμφωνα με τον υπουργό είναι, ότι οι άνθρωποί της μπορούν
το αδύνατο ακόμη και σε κρίσεις Δημόσιας Υγείας, ενώ σε συν-
θήκες πίεσης και κινδύνου εργάζονται νυχθημερόν αγόγγυστα
και συνεργάζονται με επιτυχία, από την κορυφή της πυραμίδας
ως τη βάση.

Πώς αλλιώς, σημειώνει ο υπουργός, θα γίνονταν τα εκα-
τομμύρια τεστ και η διαρκής ιχνηλάτηση, οι διπλάσιες ΜΕΘ σε
λίγους μήνες και οι μοριακοί έλεγχοι, οι αδιάλειπτες νοσηλεί-
ες σε COVID και non COVID νοσοκομεία παράλληλα με την δια-
χείριση των άλλων ασθενών, η απόλυτα ακριβής ηλεκτρονική
διαχείριση των ραντεβού εμβολιασμού και τα  εξαιρετικά ορ-
γανωμένα εμβολιαστικά κέντρα;

«Όλα αυτά έγιναν με ανθρώπινη συνεργασία και υπερπρο-
σπάθεια.Και αν η συνεργασία είναι το πρώτο μάθημα, το δεύ-
τερο και πολυτιμότερο είναι η ίδια η Υγεία. Μπορεί να λέγαμε
μεταξύ μας «πάνω απ' όλα να 'μαστε υγιείς», αλλά για πρώτη
φορά αυτό λέγεται πλέον σε επίπεδο κρατών», συμπληρώνει. 

«Στην post crisis εποχή της COVID-19, ο επανασχεδιασμός
σε υπερεθνικό (Ε.Ε.) και εθνικό επίπεδο των Δημοσίων Συ-
στημάτων Υγείας πρέπει να είναι προτεραιότητα. Και για την
Ελλάδα άμεση προτεραιότητα», καταλήγει στο άρθρο του ο Β.
Κικίλιας. 
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Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Β. Κικίλιας: Το ΕΣΥ αποτελεί πυλώνα στήριξης 

της κοινωνίας- Δύο στους 3 πολίτες το εμπιστεύονται

Ο υπουργός Υγείας Βασίλης Κικίλιας

Α. Πελώνη: Σειρά των ευπαθών ομάδων για εμβολιασμό

Η κυβερνητική εκπρόσωπος Αριστοτελία Πελώνη
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«Η
άδικη και αντιλαϊκή κυβερνητική πολιτική είναι αυτή
που φουντώνει τη λαϊκή αγανάκτηση και υποκινεί
τις διαδηλώσεις», τόνισε σε συνέντευξή του ο γγ

του ΚΚΕ, Δημήτρης Κουτσούμπας, συμπληρώνοντας ότι η «κυ-
βέρνηση νομοθετεί εκτρώματα, κλιμακώνει τον αυταρχισμό και
ζητάει και τα “ρέστα” από τον λαό που δίκαια αντιδρά».

Ο κ. Κουτσούμπας, μιλώντας στην «Κυριακάτικη Kontra
News», πρόσθεσε μάλιστα ότι η κυβέρνηση και προσωπικά ο
πρωθυπουργός, παρουσιάζει τον ΣΥΡΙΖΑ σαν “υποκινητή” των
κινητοποιήσεων, την ώρα που τα κρούσματα απρόκλητης αστυ-
νομικής βίας δεν είναι μεμονωμένα περιστατικά, αλλά στρα-
τηγική επιλογή, σήμα κατατεθέν όλων των αντιλαϊκών κυβερ-
νήσεων. «Η ΝΔ αναβάθμισε ένα ήδη αυταρχικό νομοθετικό και
επιχειρησιακό οπλοστάσιο, που διαμορφώθηκε και από προ-
ηγούμενες κυβερνήσεις», δήλωσε χαρακτηριστικά ο κ. Κου-
τσούμπας. 

Ερωτηθείς σχετικά με το κάλεσμα του γραμματέως του
Μερα25 για κοινή συστράτευση ΣΥΡΙΖΑ και ΚΚΕ απέναντι στην
κυβέρνηση με αφορμή το περιστατικό αστυνομικής βίας στη
Νέα Σμύρνη, ο κ. Κουτσούμπας τόνισε ότι το ΚΚΕ είναι αρνη-
τικό ως προς αυτό, θυμίζοντας ότι εδώ και ένα χρόνο πρωτο-
στατεί σε κινητοποιήσεις -Πρωτομαγιά, Πολυτεχνείο, απεργίες
κλπ. 

Το πιο σημαντικό, όμως, υπογράμμισε, είναι το πώς μπορεί
ν’ αντιμετωπιστεί πραγματικά η καταστολή; «Με συνεννοήσεις
κορυφών πολιτικών κομμάτων ή με όρους κινήματος, μαζικών
αγώνων που θα στρέφονται στην ίδια την αιτία του προβλή-
ματος, την αντιλαϊκή στρατηγική που απαιτεί και την ανάλογη
κατασταλτική θωράκιση; Εμείς απαντάμε το δεύτερο. Εκεί θα
κριθεί κάθε πολιτική δύναμη, χωρίς να αθωωθούν δυνάμεις, που
είτε ανέχτηκαν ή και συνδιαμόρφωσαν το θεσμικό κατασταλ-
τικό πλαίσιο από κυβερνητικές θέσεις. ΣΥΡΙΖΑ και Βαρουφά-
κης, ως τότε υπουργός του, δεν είναι άμοιροι ευθυνών», υπο-
στήριξε. 

Απαντώντας για την ενδεχόμενη στήριξη του ΚΚΕ απέναντι
σε άλλα κόμματα της Αριστεράς, με δεδομένη την απλή ανα-
λογική, προκείμενου να περαστούν κάποια συγκεκριμένα νο-
μοσχέδια στα οποία φαίνεται πως υπάρχει κοινή γραμμή, ο κ.
Κουτσούμπας σημείωσε ότι όπως και στη ζωή έτσι και στην πο-
λιτική, δεν είσαι ότι δηλώνεις. 

Επεσήμανε μάλιστα ότι οι δυνάμεις του ΣΥΡΙΖΑ ή του ΚΙΝΑΛ,
δεν έχουν καμία σχέση σήμερα με αυτό που γνωρίζομε ως Αρι-
στερά. Υποστήριξε ότι είναι δυνάμεις που κρίθηκαν κυβερνη-
τικά, ψήφισαν μνημόνια και αντιλαϊκά μέτρα, μάτωσαν το λαό,
έβαλαν τη σφραγίδα τους σε εμβληματικές επιλογές, επικίν-
δυνες για το λαό και τη χώρα, όπως η στρατηγική συνεργασία
Ελλάδας- ΗΠΑ. 

Η διακυβέρνηση ΣΥΡΙΖΑ οδήγησε αγωνιζόμενο κόσμο σε απο-
γοήτευση και ηττοπάθεια. Αν το ΚΚΕ στήριζε μια τέτοια αντι-

λαϊκή κυβέρνηση, θα έκανε το μεγαλύτερο δώρο στις δυνάμεις
της συντήρησης και της αντίδρασης», δήλωσε κατηγορηματικά. 

Ωστόσο, είπε «δεν έχουμε πρόβλημα να ψηφίσουμε νομο-
σχέδια που μπορεί να δίνουν μια ανακούφιση στους εργαζό-
μενους. Δείτε όμως το εξής: Ο ΣΥΡΙΖΑ “δεσμεύτηκε” να εξα-
σφαλίσει σήμερα για το “νέο” ΕΣΥ το 7% του ΑΕΠ, το οποίο
είναι μικρότερο από το 8% του 2015. Όπως βλέπετε, λοιπόν,
με άλλους έχει κοινή γραμμή ο ΣΥΡΙΖΑ». 

Σε ερώτηση σχετικά με τα νούμερα του ΚΚΕ που παραμένουν
σταθερά, ακόμη και με την τόση δυσαρέσκεια των πολιτών,
όσον αφορά τη διαχείριση της πανδημίας, ο γγ του ΚΚΕ, επε-
σήμανε ότι στις δημοσκοπήσεις το ΚΚΕ φαίνεται να αυξάνει τις
δυνάμεις του. 

Ακόμη, πρόσθεσε, από την καθημερινή μας επαφή με τους
εργαζόμενους, φαίνεται πως το ΚΚΕ αναγνωρίζεται από πλα-
τιά τμήματα του λαού, πέρα από την εκλογική του επιρροή,
όπως είπε, ως η μαχητική, αξιόπιστη δύναμη που “βρέξει-χιο-
νίσει” υπερασπίζεται τα εργατικά-λαϊκά συμφέροντα. Συμ-
πλήρωσε δε ότι  η αναγνώριση στη δράση και τις εκτιμήσεις
του ΚΚΕ περικλείει δυναμική που μπορεί να δυναμώσει εστίες
αντίστασης σε χώρους δουλειάς και μόρφωσης, λαϊκές γει-
τονιές. 

«Αυτό που μας απασχολεί κυρίως είναι πώς αυτή η ανα-
γνώριση θα μεταφραστεί σε συμπόρευση με το ΚΚΕ μέσα στο
κίνημα για να σώσουμε ό,τι σώζεται, διεκδικώντας όλα όσα σή-
μερα έχει ανάγκη ο λαός για να ζήσει όπως του αξίζει», τόνι-
σε. 

«Εμείς απλώνουμε το χέρι σ’ αυτόν κόσμο, ανεξάρτητα από

το τι έχει ψηφίσει, για να βρεθούμε μαζί στους αγώνες να σπά-

σουμε τη μοιρολατρία, που τελικά βγάζει κερδισμένους μόνο

όσους δημιουργούν τα αδιέξοδα στη ζωή του λαού και των παι-

διών του: Την άρχουσα τάξη, την ΕΕ, τις κυβερνήσεις και τα

κόμματά τους», δήλωσε χαρακτηριστικά ο κ. Κουτσούμπας. 

Όσον αφορά ττο μέτωπο της πανδημίας, σημείωσε ότι αν η

κυβέρνηση είχε υλοποιήσει τις προτάσεις του ΚΚΕ, των νο-

σοκομειακών γιατρών, των εργατικών σωματείων, άλλων μα-

ζικών φορέων όχι μόνο δεν θα έμεναν κλειστά τα σχολεία, τα

πανεπιστήμια, αλλά θα είχαν ήδη ανοίξει αρκετές δραστηριό-

τητες που παραμένουν κλειστές, όπως το εμπόριο, η εστίαση

και άλλοι κλάδοι. 

Οι επιλογές της, συνέχισε,  δεν μαρτυρούν ανικανότητα αλλά

προσήλωση στην πολιτική που θεωρεί κόστος την υγεία, την

παιδεία, συνολικά τις ανάγκες του λαού. Ωστόσο, επεσήμανε

ότι το επείγον τώρα, είναι η στοχευμένη ενίσχυση όσων μι-

κροεπαγγελματιών έχουν συσσωρεύσει προβλήματα, για να επι-

βιώσουν, αλλά και για να μπορέσουν να δραστηριοποιηθούν

όταν αρθούν οι περιορισμοί. 

Ειδικά για το εμπόριο, υπογράμμισε, την εστίαση, όπως και

για τους υπόλοιπους κλάδους, το ΚΚΕ, κατέθεσε πρόταση νό-

μου για διαγραφή χρεών σε εφορία και τράπεζες, επιδότηση

ατομικών ασφαλιστικών εισφορών, μηνιαίο επίδομα 1000

ευρώ, μαζί με μέτρα πιο μακροπρόθεσμης ανακούφισης,

όπως η επαναφορά του αφορολόγητου ορίου και η κατάργη-

ση του τέλους επιτηδεύματος.

Σχετικά με τον ιδιωτικό τομέα που έχει αρχίσει πια να ενισχύει

σε κάποιον βαθμό την προσπάθεια του ΕΣΥ, ο κ. Κουτσούμπας

εξέφρασε για ακόμη μια φορά την άποψη ότι για να μη χαθεί

άλλος χρόνος, δηλαδή άλλες ανθρώπινες ζωές, επείγει να επι-

ταχθεί ο ιδιωτικός τομέας, να παρθούν μέτρα προστασίας παν-

τού, να τρέξει ο εμβολιασμός με πρόσβαση σε όλα τα διαθέ-

σιμα εμβόλια. 

«Όταν τα δημόσια νοσοκομεία στην Αττική γεμίζουν με ράν-

τζα, σταματούν χειρουργεία, αναστέλλουν εξετάσεις και θε-

ραπείες, δεν μπορούμε να βαφτίζουμε “ενίσχυση” την “εθε-

λούσια” παραχώρηση δύο ιδιωτικών κλινικών στην Αττική και

μάλιστα με το αζημίωτο», τόνισε. Ενίσχυση στο ΕΣΥ, όπως υπο-

στήριξε, μπορεί να δώσει μόνο η πραγματική επίταξη, δηλα-

δή, εξήγησε, η άμεση δέσμευση χωρίς αποζημίωση των υπο-

δομών και του προσωπικού μεγάλων ιδιωτικών νοσοκομείων. 

«Έχουμε ήδη υποδείξει με το όνομα και τη διεύθυνσή τους

πέντε από αυτά. Αντί γι’ αυτό η κυβέρνηση αποθεώνει τον ιδιω-

τικό τομέα υγείας, ο οποίος σα να μην είμαστε σε πόλεμο, όχι

μόνο δεν επιτάσσεται αλλά θησαυρίζει κι απ’ αυτόν τον πόλε-

μο», κατέληξε ο κ. Κουτσούμπας. 

«Η
βία είναι επιλογή της
κυβέρνησης, στην
οποία ανταποκρίνεται

η αξιωματική αντιπολίτευση με
όξυνση, πόλωση και διχασμό, σε
μια μία προσπάθεια αποπροσα-
νατολισμού της κοινής γνώμης
από τα πολύ μεγάλα προβλήματα
που δεν είναι σε θέση να αντιμε-
τωπίσει η κυβέρνηση», υποστήρι-
ξε σε συνέντευξή της η πρόεδρος
του Κινήματος Αλλαγής, Φώφη
Γεννηματά. 

Η κα Γεννηματά, πρόσθεσε ότι
σε αυτό εξυπηρετείται και η αξιω-
ματική αντιπολίτευση που, όπως
είπε,  δεν έχει να προτείνει απο-
λύτως τίποτα για τα πολύ μεγάλα
προβλήματα της χώρας, αυτά που
δεν μπορεί να αντιμετωπίσει η κυ-
βέρνηση. «Στην πραγματικότητα
παίζουν με τη φωτιά. Αυτή η όξυν-
ση, η πόλωση και ο διχασμός μπο-
ρούν καταστρέψουν τη χώρα στην
κατάσταση που βρισκόμαστε»,

υπογράμμισε. 

Όσον αφορά τις εικόνες που

παρατηρήθηκαν τις τελευταίες

ημέρες με τα επεισόδια και τις εν-
τάσεις, επεσήμανε ότι ήταν ανα-
τριχιαστικές και απολύτως κατα-
δικαστέες, ενώ προσβάλουν κάθε
δημοκράτη πολίτη. «Και επειδή
υποτίθεται και οι δύο προσπαθούν
να πλησιάσουν τη Δημοκρατική
Παράταξη, θέλω να τους πω πως
ούτε σύριζα πλησιάζουν τους δη-
μοκρατικούς πολίτες με αυτό τον
τρόπο, οι οποίοι έχουν μία αλλερ-
γία και απέχθεια στον αυταρχι-
σμό, στο δόγμα νόμος και τάξη
στην κόντρα αυτή και στην αντι-
παράθεση, στο διχασμό και στην
πόλωση», σημείωσε  η Φ. Γεννη-
ματά. 

Σύμφωνα με την κα Γεννηματά,
«κανείς δεν έχει δικαίωμα να μας
επιβάλλει ποια εκδοχή του μαύρου
θα επιλέξουμε. Αν είναι καλύτερος
ο κόσμος του κλομπ ή ο κόσμος
της κουκούλας. Αρνούμαστε κα-
τηγορηματικά. Υπάρχει άλλος δρό-
μος που τον έχουμε ζήσει με τη Δη-

μοκρατική Παράταξη, τότε που η
χώρα ευημερούσε, με αλληλεγ-
γύη, με δημοκρατία, με ελευθερία
με σεβασμό των πολιτών και των
δικαιωμάτων τους». 

Είναι δυνατόν, τόνισε η πρό-
εδρος του ΚΙΝΑΛ, «να συνεργάζε-
ται τόσα χρόνια ο κ. Τσίπρας με τον
κ. Καμμένο, που ήταν ο άνθρωπος
ο οποίος διακινούσε όλα αυτά και
κατηγορούσε τον Ανδρέα Παπαν-
δρέου και τον Κώστα Λαλιώτη για
τη 17Ν και τώρα κάνει ότι δεν θυ-
μάται πως ήταν αγκαλιά, χέρι, χέρι
μέχρι πριν από ένα χρόνο. Και
τώρα βγαίνει και λέει σαν να έχει
ξεχάσει ο ελληνικός λαός, ότι ο κ.
Καμμένος, ο κυβερνητικός συνε-
ταίρος του, τα έλεγε όλα αυτά;». 

Το πρόβλημα, υποστήριξε η κα
Γεννηματά, είναι ότι η κυβέρνηση
στηρίζει μόνο τους πολύ μεγά-
λους και τους πολύ λίγους. «Άφη-
σε τις τράπεζες ασύδοτες να στη-
ρίζουν μόνο τους καλούς, μεγά-

λους πελάτες και δεν έχει φτάσει
η ρευστότητα στους μικρομεσαί-
ους επιχειρηματίες οι οποίοι στε-
νάζουν. Πνίγονται οι άνθρωποι αυ-
τοί και αντί να τους δώσει σωσίβιο,
τους κρατά απλώς το κεφάλι έξω
από το νερό», δήλωσε χαρακτηρι-
στικά. 

Εξέφρασε επίσης την άποψη ότι
μετά από τόσους μήνες υπάρχει
πραγματικά μία στόχευση από την
κυβέρνηση η οποία φάνηκε, όπως
υποστήριξε και από το σχέδιο για
την απορρόφηση των πόρων από
το ταμείο ανάκαμψης. 

«Είναι φανερό ότι η κυβέρνηση
θεωρούσε ότι οι μικρές και οι με-
σαίες επιχειρήσεις δεν είναι το
δυνατό χαρτί της οικονομίας και θα
έπρεπε να υπάρξει μία αλλαγή
του παραγωγικού μοντέλου με
κλείσιμο όλων αυτών των επιχει-
ρήσεων και εκεί οδηγεί τα πράγ-
ματα», ανέφερε η πρόεδρος του
Κινήματος Αλλαγής. 

Δ. Κουτσούμπας: Η αντιλαϊκή κυβερνητική

πολιτική υποκινεί τις διαδηλώσεις
• Ενίσχυση στο ΕΣΥ θα δώσει μόνο η πραγματική επίταξη των ιδιωτών• Ενίσχυση στο ΕΣΥ θα δώσει μόνο η πραγματική επίταξη των ιδιωτών

Ο γγ του ΚΚΕ, Δημήτρης Κουτσούμπας

Φ. Γεννηματά: Η κυβέρνηση επιλέγει την βία και η αξιωματική αντιπολίτευση ανταποκρίνεται 

Η πρόεδρος του Κινήματος Αλλαγής,

Φώφη Γεννηματά
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Κ
ανένα υπουργείο
Οικονομικών δεν
μπορεί να καλύψει

όλες τις ζημιές από τις
συνέπειες της
πανδημίας, γι’ αυτό
χρειάζεται μεγάλη
προσοχή στη χρήση των
ταμειακών διαθεσίμων
τόνισε ο υπουργός
Οικονομικών Χρήστος
Σταϊκούρας,
επισημαίνοντας ότι το
2020 το κράτος
κατέβαλε 24 δισ. για να
στηρίξει την οικονομία
και το 2021 θα δοθούν
11,6 δισ.

«Τα ποσά αυτά είναι υψη-
λότερα από τον ευρωπαϊκό
μέσο όρο και προφανώς δεν
είναι χάντρες, όπως δήλωσε
χθες ο Αλέξης Τσίπρας» είπε
ο κ. Σταϊκούρας, αναφέρον-
τας επίσης ότι η χώρα θα έχει
δημοσιονομική ευελιξία και
το 2021 και φαίνεται πως
αυτό θα γίνει για όλη την Ευ-
ρώπη και για το 2022.

Μόνο οι χθεσινές ανακοι-

νώσεις για την παράταση

των περιοριστικών μέτρων

για μια εβδομάδα έχουν κό-

στος 725 εκατ. ευρώ εκ των

οποίων τα 325 αφορούν το

λιανεμπόριο, υπογράμμισε,

υπενθυμίζοντας ότι Τρίτη και

Τετάρτη θα γίνουν μεγάλες

πληρωμές της επιστρεπτέ-

ας.

Παράλληλα, πρόσθεσε

πως λαμβάνοντας υπόψη τις

επιπτώσεις της πανδημίας,

με κοινή απόφαση του Υφυ-

πουργού Οικονομικών κ. Από-

στολου Βεσυρόπουλου και

του Διοικητή της Ανεξάρτη-

της Αρχής Δημοσίων Εσόδων

κ. Γιώργου Πιτσιλή, μετατί-

θεται για την 1η/7/2021 η

έναρξη της υποχρεωτικής

ψηφιακής διαβίβασης στην

πλατφόρμα των Ηλεκτρονι-

κών Βιβλίων - myDATA για

όλες τις επιχειρήσεις και για

παραστατικά που εκδίδουν

από αυτή την ημερομηνία

και έπειτα.

Αντίστοιχα, τα παραστατι-

κά που εκδίδουν οι επιχειρή-

σεις κατά το πρώτο εξάμηνο

του 2021, θα πρέπει να δια-

βιβαστούν στην πλατφόρμα

myDATA μέχρι την

31η/10/2021.

Ο κ Σταϊκουρας δήλωσε

ότι το τελευταίο διάστημα

έχουν αυξηθεί κατά 20 δισ. οι

καταθέσεις στις τράπεζες εκ

των οποίων τα 10 προέρχον-

ται από νοικοκυριά.

Σχετικά με τα κουπόνια για

την επιδότηση παγίων δαπα-

νών επιχειρήσεων, τόνισε ότι

στόχος είναι να έχουν κατα-

βληθεί έως τον Μάιο τα κον-

δύλια, για τις πληττόμενες

επιχειρήσεις, τα οποία όπως

σημείωσε θα καταβληθούν

με τρόπο κοινωνικά δίκαιο.

Χρ. Σταϊκούρας: Αδύνατον να καλυφθούν 

όλες οι ζημιές της πανδημίας
• Δημοσιονομική ευελιξία και το 2021 - Τρίτη και Τετάρτη • Δημοσιονομική ευελιξία και το 2021 - Τρίτη και Τετάρτη 

θα γίνουν μεγάλες πληρωμές της επιστρεπτέας προκαταβολήςθα γίνουν μεγάλες πληρωμές της επιστρεπτέας προκαταβολής

Ο υπουργός

Οικονομικών

Χρήστος

Σταϊκούρας

Η
φορολογική
διοίκηση μπορεί,
σε κάθε

περίπτωση, να προβαίνει
σε επανυπολογισμό του
φόρου κληρονομιών,
δωρεών, γονικών
παροχών και
μεταβίβασης ακινήτων
που βρίσκονται σε
περιοχές της χώρας στις
οποίες
αναπροσαρμόστηκαν οι
τιμές ζώνης, καθώς
επίσης και στην έκδοση
της σχετικής πράξης
διοικητικού
προσδιορισμού του
φόρου, ακόμη και χωρίς
προηγούμενη υποβολή
τροποποιητικής δήλωσης
από τον υπόχρεο σε
φόρο.

Αυτό γνωστοποιήθηκε αρ-
μοδίως με την υπ' αριθμ. Ε.
2055/ 11.3.2021 εγκύκλιο της
Ανεξάρτητης Αρχής Δημο-
σίων Εσόδων με την οποία
δόθηκαν οι κατωτέρω διευ-
κρινίσεις για τον επανυπολο-
γισμό των φόρων κατοχής και
μεταβίβασης με οποιαδήποτε
αιτία ακινήτων που βρίσκονται
σε περιοχές στις οποίες ανα-
προσαρμόστηκαν οι τιμές ζώ-
νης, με την 102353/2020 από-
φαση του υπουργού Οικονο-
μικών. Πρόκειται για τις πε-
ριοχές Ψυχικού, Φιλοθέης,
Εκάλης, Τήνου, Δελφών, Δή-
μου Αθηναίων, στις οποίες οι
αντικειμενικές αξίες άλλαξαν,
και μάλιστα αναδρομικά, κα-
τόπιν προσφυγών των κατοί-
κων στα διοικητικά δικαστή-
ρια, με αποτέλεσμα να προ-
κύπτει ανάγκη επανυπολογι-
σμού των φόρων μεταβίβασης
ή κατοχής των ακινήτων.

ΕΝΦΙΑ και ΕΦΑ
Σε ό,τι αφορά τον ΕΝΦΙΑ και

τον ΕΦΑ, σε αυτές τις ζώνες,
λαμβάνοντας υπόψη ότι ημε-
ρομηνία υπολογισμού δικαιω-
μάτων και τιμών ζώνης για
την επιβολή των συγκεκριμέ-
νων φόρων είναι η 1η Ιανουα-
ρίου του οικείου έτους,
ισχύουν τα ακόλουθα:

Χρήζει επανεκκαθάρισης ο
ΕΝΦΙΑ και ο ΕΦΑ έτους 2017,
βάσει των αναδρομικά ισχυου-
σών τιμών.

Η εκκαθάριση ΕΝΦΙΑ έτους
2018 ισχύει ως έχει, καθώς,
σύμφωνα με την παράγραφο
6 του άρθρου 1 του ν.
4223/2013, ειδικά για τον υπο-
λογισμό ΕΝΦΙΑ έτους 2018
λαμβάνονται υπόψη οι Τιμές
Ζώνης, οι οποίες ορίζονται
στη με αρ. ΠΟΛ.1113/2018
(Β' 2192) απόφαση του
υπουργού Οικονομικών», οι
τιμές εκκίνησης της οποίας
ακυρώθηκαν από τη δημοσί-
ευση των αποφάσεων του
ΣτΕ, ήτοι από 2/10/2019 και
18/12/2019.

Για τον επανυπολογισμό του

ΕΦΑ έτους 2018, εφαρμόζον-
ται οι αναδρομικά ισχύουσες
τιμές που ορίζονται στις πα-
ραγράφους 2 και 3 του άρ-
θρου 1 της ΥΑ.

Η εκκαθάριση ΕΝΦΙΑ και ο
υπολογισμός του ΕΦΑ έτους
2019 ισχύουν ως έχουν, όπως
και η εκκαθάριση ΕΝΦΙΑ και ο
υπολογισμός του ΕΦΑ έτους
2020 διενεργήθηκε με τις νέες
τιμές εκκίνησης, οπότε δεν
χρήζει επανεξέτασης ο επι-
βληθείς φόρος.

Μηχανογραφικά
Προκειμένου να γίνουν οι

σχετικές διορθώσεις στις πρά-
ξεις προσδιορισμού του ΕΝ-
ΦΙΑ φυσικών και νομικών προ-
σώπων για το έτος 2017, θα

πραγματοποιηθεί κεντρικά μη-
χανογραφικός υπολογισμός
των φόρων αυτών και θα εκ-
δοθούν νέες πράξεις διοικη-
τικού προσδιορισμού του φό-
ρου, χωρίς να απαιτείται καμία
ενέργεια από την πλευρά των
φορολογουμένων.

Για τον επανυπολογισμό του
ΕΦΑ ετών 2017 και 2018, ο
υπόχρεος σε φόρο υποβάλλει
στη ΔΟΥ, στην οποία είχαν
υποβληθεί οι δηλώσεις ΕΦΑ,
δήλωση με αίτηση επιστρο-
φής φόρου ανά έτος, στην
οποία υποχρεωτικά αναφέρε-
ται ο αύξων αριθμός του ακι-
νήτου, το οποίο αφορά η επι-
στροφή, όπως αυτός ανα-
γραφόταν στην προηγούμενη
δήλωση ΕΦΑ, συνοδευόμενη

από τα έντυπα νέου υπολογι-
σμού της φορολογητέας
αξίας του ακινήτου. Η τυχόν
προκύπτουσα διαφορά φό-
ρου επιστρέφεται ή συμψη-
φίζεται.

Μεταβιβάσεις
Αντίστοιχα και ανάλογα με

το έτος που έλαβαν χώρα οι
σχετικές συναλλαγές, επανυ-
πολογίζεται ο φόρος μεταβί-
βασης ακινήτων, σε κληρο-
νομιές, δωρεές, γονικές πα-
ροχές και αιτία ανταλλάγμα-
τος.

Δηλαδή, για κάθε έτος, που
έλαβε χώρα η δικαιοπραξία,
θα υπολογίζεται ο ΦΜΑ επί
των ισχυουσών αντικειμενι-
κών αξιών.

Για τη διενέργεια επανυπο-
λογισμού των φόρων κληρο-
νομιών, δωρεών, γονικών πα-
ροχών και μεταβίβασης ακι-
νήτων και την έκδοση σχετικής
πράξης διοικητικού ή διορ-
θωτικού προσδιορισμού του
φόρου ο υπόχρεος σε φόρο
υποβάλλει στη ΔΟΥ, στην
οποία είχε υποβληθεί η αρχι-
κή δήλωση, τροποποιητική
δήλωση συνοδευόμενη από
τα έντυπα υπολογισμού της
φορολογητέας αξίας των ακι-
νήτων, όπως αυτή έχει ανα-
προσαρμοστεί και ισχύει σύμ-
φωνα με την ΥΑ καθώς και αν-
τίγραφο του συνταχθέντος
συμβολαίου δωρεάς/γονικής
παροχής/μεταβίβασης ακινή-
των, εφόσον τούτο δεν είχε
υποβληθεί στο σχετικό φάκε-
λο.

Μετά την υποβολή της τρο-
ποποιητικής δήλωσης και εφό-
σον ο φορολογούμενος δι-
καιούται επιστροφής φόρου,
η Φορολογική Διοίκηση, αφού
συμψηφίσει τους οφειλόμε-

νους από τον φορολογούμενο
φόρους με το προς επιστρο-
φή ποσό, προβαίνει στην επι-
στροφή της τυχόν προκύ-
πτουσας διαφοράς μέσα σε
προθεσμία 90 ημερών από
την υποβολή της δήλωσης.

Για τις περιοχές στις οποίες
η αναπροσαρμοσμένη τιμή
ζώνης είναι μεγαλύτερη της
ισχύουσας κατά τον χρόνο
γένεσης της φορολογικής
υποχρέωσης (ημερομηνία θα-
νάτου ή σύνταξης του συμ-
βολαίου), υφίσταται υποχρέ-
ωση των υπόχρεων σε φόρο
να υποβάλουν τροποποιητι-
κή δήλωση.

Επισημαίνεται ότι σε κάθε
περίπτωση η Φορολογική Δι-
οίκηση δύναται να προβαίνει
σε επανυπολογισμό του φό-
ρου κληρονομιών, δωρεών,
γονικών παροχών και μεταβί-
βασης ακινήτων και σε έκδο-
ση της σχετικής πράξης διοι-
κητικού προσδιορισμού του
φόρου για τη διαφορά του φό-
ρου που προκύπτει από την
εφαρμογή της ανωτέρω από-
φασης και χωρίς προηγούμε-
νη υποβολή τροποποιητικής
δήλωσης από τον υπόχρεο
σε φόρο.

Στις περιπτώσεις που η δια-
φορά φόρου αφορά δηλώ-
σεις ΕΝΦΙΑ φυσικών και νομι-
κών προσώπων, δεδομένου
ότι ο φόρος προσδιορίζεται
στο σύνολο της ακίνητης πε-
ριουσίας του φορολογουμέ-
νου, ενδέχεται να προκύψουν
διαφορές, οι οποίες οφείλον-
ται στη διαρκή ενημέρωση -
διόρθωση της ηλεκτρονικής
βάσης δεδομένων για τον
υπολογισμό της αξίας των
ακινήτων στις φορολογίες αυ-
τές.

Επανυπολογισμός φόρων Επανυπολογισμός φόρων 

σε ακίνητα κατόπιν προσφυγώνσε ακίνητα κατόπιν προσφυγών
Επανεκκαθάριση ΕΝΦΙΑ 2017 και ΕΦΑ 2017-18 με βάση τις αναδρομικά ισχύουσες τιμές ζώνης
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

5 4 3 6 7 8 1 2 9

8 7 6 9 1 2 4 5 3

2 1 9 3 4 5 7 8 6

3 2 1 4 5 6 8 9 7

6 5 4 7 8 9 2 3 1

9 8 7 1 2 3 5 6 4

4 3 2 5 6 7 9 1 8

7 6 5 8 9 1 3 4 2

1 9 8 2 3 4 6 7 5

5 9 3

2 8

1 4 6 5

9 6

7 1 3 4

9 2

6 7 4

8 1 5

7 3 8 2

ΚΡΙΟΣ: Είναι καιρός να πάρεις τις καταστά-
σεις στα χέρια σου, και να δώσεις από μό-
νος σου τις λύσεις που περιμένεις από τους
άλλους. Η μέρα είναι πολύ ευνοϊκή, για να
διευθετήσεις μια και καλή προβλήματα που
σε κουράζουν εδώ και καιρό, με τη βοήθεια
μάλιστα καλών και έμπιστων φίλων.

ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα μην αφήσεις ανεκμετάλ-
λευτη την φαντασία σου και χρησιμοποίησέ
την ώστε να κάνεις τη ζωή σου ευκολότερη
και πιο όμορφη. Σε αποφάσεις που θα χρει-
αστεί να πάρεις, μη βιαστείς και πάρε το χρό-
νο που χρειάζεσαι, για να ζυγίσεις πρώτα τα
υπέρ και τα κατά. 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Προσπάθησε να μείνεις ανεπη-
ρέαστος και να περιορίσεις την ευαισθησία
σου απέναντι σε όσα ακούς. Δείξε εμπι-
στοσύνη στο μυαλό σου και τις ικανότητές
σου, για να αντιμετωπίσεις τις δυσκολίες που
θα προκύψουν. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Καλό θα είναι μερικές φορές να
ακούς και τους άλλους προτού βγάλεις τα
συμπεράσματά σου. Για να αποφύγεις τις
προστριβές που μπορεί να προκύψουν στο
οικογενειακό σου περιβάλλον, καλό θα είναι
να δείξεις τον καλύτερό σου εαυτό και να
έχεις περισσότερη διαλλακτικότητα. 

ΛΕΩΝ: Η σημερινή μέρα σου φέρνει αρκε-
τή ανασφάλεια και το μυαλό σου δε λειτουργεί
σωστά, για να κρίνεις αντικειμενικά τις κα-
ταστάσεις αλλά και τα πρόσωπα που σε πε-
ριβάλουν. Από την άλλη, η μέρα ευνοεί τα ξε-
καθαρίσματα και τις αποφάσεις.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Οι πλανήτες θα είναι πολύ ευ-
νοϊκοί απέναντί σου και θα σε οδηγήσουν κα-
τευθείαν στο δρόμο για την επιτυχία. Φρόν-
τισε να εξωτερικεύεις τα αισθήματά σου πε-
ρισσότερο, ώστε τα αγαπημένα σου πρόσωπα
να σε βοηθήσουν, σε θέματα που μπορεί να
σε απασχολούν αυτή την περίοδο. 

ΖΥΓΟΣ: Το καλό είναι ότι είσαι αποφασι-
σμένος να δώσεις λύσεις και ο δυναμισμός
σου θα σε βοηθήσει να τακτοποιήσεις αρκετά
ζητήματα και να ξεμπερδεύεις. Ωστόσο,
μην προσπαθήσεις να τα πετύχεις όλα μαζί
γιατί θα μπερδευτείς. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η σημερινή μέρα σου δίνει τη δυ-
νατότητα να ανασύρεις τις ικανότητές σου,
που είναι πολλές, για να προωθήσεις τα σχέ-
διά σου και να κινηθείς στο δρόμο της επι-
τυχίας. Θα αποφασίσεις ότι δεν μπορείς να
αφήνεις τίποτα στην τύχη του και θα πάρεις
τις καταστάσεις στα χέρια σου. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Θα έχεις μια στάση απογοήτευ-
σης και απαισιοδοξίας για πολλά ζητήματα,
αλλά αυτό μάλλον πίσω θα σε πάει και όχι
εκεί που προσδοκάς. Προσπάθησε να είσαι
λίγο πιο ανοιχτός και φυσικά λίγο πιο θετι-
κός και θα δεις ότι τα ζητήματά σου είναι σε
καλύτερο δρόμο απ’ όσο νομίζεις. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Θα χρειαστεί σήμερα να βρε-
θείς δίπλα σε αγαπημένα σου πρόσωπα και
να τους δείξεις όλη σου την συμπαράσταση.
Ενδεχομένως να πρέπει να δώσεις και τις
συμβουλές σου. Μην κρατήσεις αποστάσεις
και βάλε τα δυνατά σου για να βοηθήσεις
έχοντας εμπιστοσύνη στον εαυτό σου. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Σήμερα τα πράγματα δεν πάνε
ακριβώς όπως τα σχεδίαζες, αγαπητέ Υδρο-
χόε, και κάποιες αναπάντεχες εξελίξεις θα
σε βγάλουν από το πρόγραμμα που είχες
φτιάξει. Η εξυπνάδα σου θα σε κάνει να προ-
σαρμοστείς αναλόγως και να είσαι ευέλικτος. 

ΙΧΘΕΙΣ: Σήμερα αγαπητέ Ιχθύ η διάθεσή σου
είναι λίγο περίεργη και καλύτερα να απο-
φύγεις κάποια άτομα, που σου χαλάνε τη διά-
θεση με την γκρίνια τους. Αλλιώς κινδυνεύεις
να έρθεις σε σύγκρουση και να γίνουν χει-
ρότερα τα πράγματα. 

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1. Σημαίνει την τόλμη, αλλά και
την αναίδεια - Ομοια γράμμα-
τα.
2. Αναφέρεται και για τη γλώσ-
σα - Κατάληξη ουσιαστικών.
3. Γαλλική... συμφωνία - Ηταν
και ο τρέσας (αιτ.).
4. Πίσω είναι η θέση του - Ξε-
χωρίζει στο είδος του (γεν.).
5. Βιβλική δεξαμενή ιαματικών
υδάτων.
6. Οστό του χεριού - Η χρο-
νολογία έναρξης του Πελοποννησιακού
Πολέμου.
7. Σκηνοθέτης της παλιάς γαλλικής ται-
νίας «Να πεθάνει το κτήνος».
8. Βιβλικός κριτής - Μέλος ομηρικής οι-
κογένειας (αντιστρ.).
9. Από το όνομα ηρωίδας του Λέοντος
Τολστόι.
ΚΑΘΕΤΑ
1. Δημιουργεί σοβαρούς κινδύνους για τον
οργανισμό.
2. Το «Κλειδίον» των Βυζαντινών - Γει-
τονικά στο αλφάβητο.
3. Συχνά προβάλλεται σαν πρόφαση.
4. Αρχαίο κτητικό - Επικίνδυνα για την αε-
ροπλοΐα.
5. Γάλλος σκηνοθέτης (αντιστρ.) - Ενα από

τα κύρια πρόσωπα της τραγωδίας του Ευ-
ριπίδη «Ιων» (αντιστρ.).
6. Αρχαίος Πέρσης στρατηγός (αντιστρ.).-
Τίτλος έργου του Κνουτ Χάμσουν.
7. Δυναστεία βυζαντινών αυτοκρατόρων.
8. Αριθμημένο βιβλίο (αιτ.) - Μισό... κιλό.
9. Χρησιμοποιούνται για τη μεταφορά
εμπορευμάτων.

ΛΥΣΗ (13-3-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ 2. ΤΟ ΠΕΔΙΟ
3. ΕΚΑΛΗ - ΣΠΑ 4. ΡΕ - ΙΣΑΙΟΣ 5. ΕΝ - ΡΑ
6. ΓΙΝΟΜΕΝΟ 7. ΕΛΑ - ΑΝΟΙΑ 8. ΣΙ -ΗΧΩΝ
9. ΑΝΤΗΝΟΡΑ
ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΠΤΕΡΥΓΕΣ 2. ΡΟΚΕ - ΙΛΙΑ 3.
ΑΠΟ - ΕΝΑ 4. ΣΕΛΙΝΟ - ΗΤ 5. ΩΔΗΣ -
ΜΑΧΗ 6. ΠΙ - ΑΔΕΝΩΝ 7. ΙΣΟΙ - ΝΟΝΟ 8.
ΠΟΡΟΙ 9. ΑΝΑΣΑ - ΑΙΑ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
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Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

09:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -
Καιρός

09:15 Κάτι Τρέχει με τη Μάριον
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
13:00 Το Αλάτι της Γης Ε1 (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
16:00 Τα Καλύτερά μας Χρόνια Ε35

(Ε)
17:00 Τα Καλύτερά μας Χρόνια Ε36

(Ε)
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
18:15 Σημείο Συνάντησης (Ε)
19:00 Μουσικό Κουτί (Ε)
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Αθλητική Κυριακή
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
00:15 Προσωπικά Κ1 (Ε)
01:15 Ξένο Ντοκιμαντέρ (Ε)

07:00 Μυστικά του ηλιακού
συστήματος Ε8 (Ε)

08:00 Θεία Λειτουργία (Ζ)
10:30 Φωτεινά Μονοπάτια Κ3 (Ε)
11:30 Με Αρετή και Τόλμη
12:00 Σαν Παραμύθι Κ2 Ε4
13:00 ΠΟΠ Μαγειρική Κ2 Ε36
14:00 Ο Διάβολος και η Ουρά του
15:30 Μαντώ Μαυρογένους Ε5 (Ε)
16:15 Μαντώ Μαυρογένους Ε6 (Ε)
17:00 Μπένι & Τζουν (Benny &

Joon)
19:00 Ντοκιμαντέρ
20:00 Συν Γυναιξί Ε2 (Ε)
21:00 Συναντήσεις με
Αξιοσημείωτους Ανθρώπους Κ2 (Ε)
22:00 The Honourable Woman Ε3
23:00 The Honourable Woman
00:00 Κάθε Σάββατο
01:50 Συναντήσεις με
Αξιοσημείωτους Ανθρώπους (Ε)

07:30 ΑΓΡΟweek Κ3 Ε16 (Ε)
08:30 BBC Proms: Η Κανελλάκις

Διευθύνει Ντβόρζακ &
Γιάνατσεκ

10:00 Ελλήνων Δρώμενα Ε15 (Ε)
11:00 Άγρια Ελλάδα Κ2 Ε5 (Ε)
12:00 Βότανα, Καρποί της Γης Ε17
12:30 Χώματα με Ιστορία Ε1 (Ε)
13:00 Χώματα με Ιστορία Ε2 (Ε)
13:30 Χώματα με Ιστορία Ε3 (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
14:45 Ποδόσφαιρο: Ιεράπετρα ΟΦ -

Παναχαϊκή (Ζ)
17:00 Μπάσκετ: Ηρακλής -

Μεσολόγγι (Ζ)
19:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
20:00 Μπάσκετ: Λαύριο Megabolt -

Περιστέρι (Ζ)
22:00 Τα Βήματα που Γοητεύουν

06:30 Πρωινοί Τύποι
10:30 Υγεία Πάνω απ' Όλα Κ9
11:30 Οι Μεν και οι Δεν (Ε)
12:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
13:00 ANT1 News
14:00 Εγκλήματα (Ε)
14:30 Γειτονιές στο Πιάτο
15:30 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
15:45 Ο Τρελός τα 'Χει 400
17:45 ΤΑΞΙ
18:50 ANT1 News
20:00 Η Φαμίλια Ε40
21:00 Your Face Sounds Familiar -

All Star
00:45 Ζητείται Κουμπάρος
03:00 Για μια Γυναίκα κι ένα

Αυτοκίνητο (Ε)

07:30 Μικρό μου Πόνυ: Η Φιλία
είναι Μαγική

08:00 Leo and Tig
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Η Τρου και το Βασίλειο του

Ουράνιου Τόξου
09:15 Η Μάσα και ο Αρκούδος
09:45 Κουταβοφιλαράκια
10:15 Ο Σκανδαλιάρης Τοτός
10:45 Miraculous Lady Bug
11:15 Barbie Fairytopia: Το Μυστικό

του Ουράνιου Τόξου
12:00 Beyblade Burst Rise
12:20 Μπίλι Μάντισον
14:10 Traction
15:00 Star News
15:30 Ειδήσεις στη Νοηματική

Γλώσσα
15:45 Τα Φιλαράκια Κ10 Ε7
16:15 Τα Φιλαράκια Κ10 Ε8
16:45 Two and a Half Men Κ1 Ε15
17:15 Two and a Half Men Κ1 Ε16
17:50 MasterChef 5 - MasterClass
19:50 Star News
21:00 Βαϊάνα (Moana)
23:15 Ο Δασκαλάκος Ήταν

Λεβεντιά
01:00 Fantastic Four

07:00 Έρωτας με Επιδότηση ΟΓΑ
Κ2 Ε6 (Ε)
08:00 Νόστιμη Γη (Ε)
09:00 Οδηγός Καλής Ζωής (Ε)
10:00 Σαββατοκύριακο με τον

Μάνεση
13:00 Ειδήσεις
13:50 Καλύτερα δε Γίνεται!
16:40 Kitchen Lab (Ε)
17:40 Δελτίο Ειδήσεων στη

Νοηματική Γλώσσα
17:50 Το Σόι σου Κ4 Ε48 (Ε)
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Akis' Food Tour (Ε)
21:00 Οι Πειρατές της Καραϊβικής:
Σε Άγνωστα Νερά
23:50 Battle of the Couples (Ε)
02:15 Η Μαγική Ομπρέλα

10:00 Σαββατοκύριακο Παρέα
12:50 dot. (Ε)
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
14:45 Τα Νέα των Μικρομεσαίων

Επιχειρήσεων
15:00 Σου Κου Family
17:30 Δελτίο στη Νοηματική
17:40 Συνταγές Ψυχής
18:40 Ο Πιο Αδύναμος Κρίκος
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Survivor
00:30 Πούτιν: Μια Ιστορία

Κατασκοπείας Ε2
01:30 Deadly Women Κ7
02:30 After Dark (Ε)

09:50 Έλα Χαμογέλα
13:00 Open News
13:40 Open Sport
14:50 Αννίτα Κοίτα
17:45 Open News στη Νοηματική
18:00 Αννίτα Κοίτα
18:50 Open News
20:00 Εικόνες (Ε)
21:00 Max Steel
23:00 Total Football
01:15 Το Κορίτσι που
Εξαφανίστηκε
03:45 Max Steel

07.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
08.00 Ντοκυμαντέρ «Περραιβία»
09.00 “Πνευματική Θεσσαλία”(Ε)
10.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 Θεία λειτουργία
12.45 «Εδώ Θεσσαλία - Εδώ

Ελλάδα»
14.45 Ελληνική ταινία «Το

μεροκάματο της ευτυχίας»
16.00 Τελεμαρκετινγκ
17.00 Τravel Guide (Ε)
18.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
18.45 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30 «Εν Λευκώ» (E)
21.00 ΓΕΓΟΝΟΤΑ - ΔΕΛΤΙΟ

ΕΙΔΗΣΕΩΝ
21.45 «Στη Σέντρα»
23.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπή

07.00  –  08.00  Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδος 
09.00 – 11.00  Τηλεπωλήσεις
11.00 – 13.00  Θεία Λειτουργία
13.00 – 15.00  Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00  Γεφύρια
16.00 – 18.30  Τηλεπωλήσεις
18.30 – 19.30  ΙΑΣΙΣ
19.30 – 21.00 Ζούμε Μαζί
21.00 – 22.00  Κοντά στην

παράδοση 
22.00 – 00.00  Αθλητικές

μεταδόσεις
00.00 – 01.00  Κόντρα και Ρήξη

CMYK

8 πρωί - 4 μεσημέρι 
κ 5  απόγευμα εως 8

πρωί επομένης
ΣΑΚΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ
2431023780

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22

2431027363

Δευτέρα 15 Μαρτίου 

8 πρωί - 4 μεσημέρι

κ 5  απόγευμα εως 8

ΡΙΖΟΥ ΝΤΙΝΑ 
ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 26 &ΑΧΙΛΛΕΩΣ

2431023888
08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.
ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΣΑΡΑΦΗ 21
2431026644

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA
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Η
αγία μας Εκκλησία έχει
καθιερώσει κατά τη
διάρκεια του έτους

διάφορες νηστείες (της
Μεγάλης Τεσσαρακοστής, των
Χριστουγέννων, του
Δεκαπενταυγούστου, των
Αγίων Αποστόλων, της
Τετάρτης και της Παρασκευής).
Η λέξη νηστεία (νη-
στερητικό+εσθίω) σημαίνει την
εκούσια αποχή υγιών
ανθρώπων για μία ή
περισσότερες μέρες από
ορισμένες ή όλες τις τροφές,
με σκοπό την άσκηση του
σώματος και της θέλησης που
επιβάλλει η θρησκευτική πίστη
ή σαν ένδειξη σεβασμού προς
τις γιορτές και τους αγίους.

Θεσμός πανάρχαιος η νηστεία
ανάγει την αρχή της στον κήπο της
Εδέμ. Είναι η πρώτη εντολή του δη-
μιουργού προς τους πρωτοπλά-
στους: “... από του καρπού... ου φά-
γεσθε...”. Μεγάλοι άνδρες της Πα-
λαιάς Διαθήκης νήστεψαν πριν ανα-
λάβουν μια μεγάλη θεία αποστολή:
Ο Μωυσής νήστεψε πριν πάρει το
Δεκάλογο από το Θεό, ο προφήτης
Ηλίας συνδύαζε τη νηστεία με την
προσευχή και οι προφήτες γενικά
καλούσαν το λαό σε μετάνοια με
ταπείνωση, νηστεία και προσευχή.

Στην Καινή Διαθήκη ο ίδιος ο Κύ-
ριος νήστεψε 40 μέρες πριν αντιμε-
τωπίσει τους πειρασμούς στην έρημο
και πριν αναλάβει τη δημόσια κο-
σμοσωτήρια δράση του. Οι Απόστο-
λοι και οι πρώτοι χριστιανοί νήστε-
ψαν, χρησιμοποιώντας τη νηστεία
ως μέσο για άσκηση και για αποτε-
λεσματικότερη προσευχή (“νηστεύ-

σαντες και προσευξάμενοι...”). Η
Εκκλησία από πολύ νωρίς καθιέρω-
σε, όπως προαναφέραμε, νηστείες,
μικρές στην αρχή και αργότερα με-
γαλύτερες και αυστηρότερες, καθώς
άρχισε να εμφιλοχωρεί το κοσμικό
πνεύμα.

Αξία-σκοπός της νηστείας
Η νηστεία είναι μέσο και όχι σκο-

πός. Μπορεί, σε συνδυασμό με άλλα
πνευματικά αγωνίσματα, να οδηγήσει
στον αγιασμό και στη θέωση. Η νη-
στεία αποβλέπει στην αποδοτικότερη
και ευπρόσδεκτη, από το Θεό προ-
σευχή, στον εξαγνισμό της σάρκας
και την υποταγή του σαρκικού-σαρ-
κολατρικού φρονήματος στο πνεύμα
και στο φρόνημα του πνεύματος,
στην πνευματική ζωή. Η νηστεία,
ως αποχή για ορισμένο χρονικό διά-
στημα από λιπαρές τροφές, έχει ως
σκοπό να μας απαλλάξει από τη μέ-
ριμνα για ικανοποίηση της κοιλίας
και να στρέψει την προσοχή μας
προς πνευματικά και ηθικά αγωνί-
σματα, για επίτευξη της αγιότητας.
Να μας συνηθίσει σ' έναν ανώτερο
τρόπο ζωής που ταιριάζει στον άν-
θρωπο-εικόνα του Θεού. Το σώμα
μας είναι ναός του Αγίου Πνεύματος
και δεν μπορούμε να το κάνουμε
σκεύος ηδονής, αλλά εργαστήριο

αγιότητας και κάθε αρετής.
Επιπλέον, έχει επιστημονικά απο-

δειχθεί, ότι η νηστεία είναι πολλαπλά
ωφέλιμη για τη σωματική ευεξία,
ευρωστία και υγεία. Καθαρίζει το
αίμα και αποτοξινώνει τον οργανισμό
μας προφυλάσσοντας τον από επι-
κίνδυνες παθήσεις (εγκεφαλικά, καρ-
διοπάθειες κ.λπ.). Πολλοί άνθρωποι
σήμερα πεθαίνουν από υπερβολική
χρήση κρέατος και λιπαρών τροφών
και άλλοι από υποσιτισμό. Αν οι
πρώτοι νήστευαν σύμφωνα με τους
κανόνες της Εκκλησίας, που θεσπί-
στηκαν από αγάπη για τον άνθρωπο,
θα είχαμε διπλό κέρδος: και οι μεν
θα είχαν καλύτερη ποιότητα ζωής
και θα ήταν μακροβιότεροι και οι
άλλοι δεν θα πέθαιναν από την πείνα,
γιατί όσα θα περίσσευαν από τη νη-
στεία των πρώτων θα χόρταιναν
τους δεύτερους. “Νηστεύσωμεν ίνα
ελεήσωμεν...” τονίζει ο Ιερός Χρυ-
σόστομος.

Η αληθινή νηστεία
Η αληθινή και ευάρεστη στο Θεό

νηστεία πρέπει να συνδυάζεται με
εγκράτεια, δηλαδή εκούσια αποχή
από σαρκικές απολαύσεις και ηδονές
που κάνουν την ψυχή του ανθρώπου
πλαδαρή, άνευρη, ανίκανη να αντι-
σταθεί στις ορέξεις της σάρκας και

στις έσωθεν και έξωθεν προκλήσεις.
“Η σαρξ φρονεί κατά του πνεύματος
και το πνεύμα κατά της σαρκός...”,
γράφει ο απόστολος Παύλος. Γι'
αυτό, λέει ο ίδιος, “υποπιάζω μου
το σώμα και δουλαγωγώ, ίνα μη άλ-
λοις κηρύξας, αυτός αδόκιμος γέ-
νωμαι”. Επίσης, να συνδυάζεται με
την προσευχή και μάλιστα τη νοερή
προσευχή (“αδιαλλείπτως προσεύ-
χεσθε”), με πίστη, με μετάνοια, με
αγάπη προς το Θεό και το συνάν-
θρωπο, με συγχώρεση, άφεση των
σφαλμάτων των άλλων και μάλιστα
και των εχθρών μας. Να γίνεται ακό-
μα με ταπείνωση, απλότητα, χωρίς
φαρισαϊσμούς και επιδειξιομανία και
με καθαρή καρδιά. Η νηστεία είναι
άχρηστη, ατελέσφορη πνευματικά
χωρίς τις παραπάνω αρετές.

“Νηστεία αληθής”, λέει ο Μ. Βα-
σίλειος, “η των κακών αλλοτρίωσις·
εγκράτεια γλώσσης, θυμού αποχή,
καταλαλιάς, ψεύδους...”. Η αληθινή
νηστεία έχει πνευματικό περιεχόμε-
νο· είναι η αποξένωση του πολυώ-
νυμου κακού που υπάρχει έμφυτο
μέσα μας, γνώρισμα της ξεπεσμένης
ανθρώπινης φύσης. (Εγωισμός, ατο-
μισμός, υπερηφάνεια, πλεονεξία, φι-
ληδονία, θυμός, οργή, ψεύδος, συ-
κοφαντία, έχθρες, μίση, αντιπάθειες,
ύβρεις, μνησικακία κ.λπ.).

Ο πνευματικός μας αγώνας πρέπει
να εστιάζεται κυρίως στα αδύνατα
σημεία, στην “αχίλλειο πτέρνα” της
ηθικής μας ζωής. Ό,τι πονηρό και
εφάμαρτο μας ελκύει και μας γοη-
τεύει, να το αντιπαθήσουμε, να το
απωθήσουμε και να απελευθερω-
θούμε από αδυναμίες και πάθη. Ό,τι
μας σκανδαλίζει και μας κρατάει
αιχμάλωτους, όσο προσφιλές, οικείο,
χρήσιμο και ωφέλιμο κι αν είναι, να
το αποκόψουμε. Προσφιλή πρόσω-
πα, φιλικές συναναστροφές, οικείες
συνήθειες εφάμαρτες, θεάματα, ανα-
γνώσματα, ακροάματα που δεν ται-
ριάζουν στο χριστιανικό ήθος και
φθείρουν την ψυχή του ανθρώπου,
πρέπει να τα απαρνηθούμε. Τη με-
γάλη αυτή αλήθεια εκφράζει ο αψευ-
δής λόγος του Χριστού: “ει δε ο
οφθαλμός σου ο δεξιός σκανδαλίζει
σε, έξελε αυτόν και βάλε από σου...
και ει η δεξιά σου χειρ σκανδαλίζει
σε, έκκοψον αυτήν και βάλε από
σου...”. Γιατί συμφέρει να πας με
ένα μάτι και με ένα χέρι στη Βασιλεία
του Θεού παρά με δύο μάτια και με
δύο χέρια στην κόλαση. (Ματθ. 3,
29-30).

Στον αγώνα μας αυτό θα έχουμε
θετικά αποτελέσματα, πρόοδο στην
πνευματική και ηθική μας ζωή, μόνο
με τη βοήθεια της πανσθεναργού
θείας Χάρης, η οποία τα ασθενή θε-
ραπεύει και τα ελλείποντα αναπλη-
ροί.

Το στάδιο, λοιπόν, των αρετών εί-
ναι μπροστά μας. Ας καθαρίσουμε
τις αισθήσεις μας, ας γίνουμε στην
καρδιά σαν νήπια απονήρευτοι, άκα-
κοι, ευθείς και στο νου συνετοί και
φρόνιμοι. Ας σκεφτόμαστε και ας
πράττουμε ό,τι είναι αρετή και έπαι-
νος.-

EΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ

Η ΕΥΑΡΕΣΤΗ ΣΤΟ ΘΕΟ ΝΗΣΤΕΙΑ
“Νηστεία αληθής η των κακών αλλοτρίωσις...”

Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

Κατηγορίες εναντίον της Ευρω-
παϊκής Αριστεράς εξαπέλυσε ο
υπουργός Μετανάστευσης και Ασύ-
λου, Νότης Μηταράκης, υποστηρί-
ζοντας ότι «κάνει πόλεμο εναντίον
της Frontex στο Ευρωπαϊκό Κοινο-
βούλιο, προσπαθώντας να περιορίσει
την ικανότητά της να προστατεύει
τα ευρωπαϊκά σύνορα. Η Frontex
πρέπει και ακολουθεί τους ευρω-
παϊκούς κανονισμούς, αλλά ο ρόλος
της είναι να αποτρέπει τις παράνομες
εισόδους στην Ευρώπη».

Επίσης, ο κ. Μηταράκης, κατά τη

διάρκεια συνέντευξής του στην τη-
λεόραση του ΣΚΑΪ, μεταξύ
άλλων ανέφερε, ότι τη Δευτέρα στο
κοινό Συμβούλιο Υπουργών Εσωτε-
ρικών και Μετανάστευσης, θα τεθεί
στη συζήτηση η στάση της Τουρκίας
στο μεταναστευτικό.

«Η Ελλάδα κατάφερε να κοινοτι-
κοποιήσει το Μεταναστευτικό και
τα περισσότερα θέματα, ώστε πλέον
η Τουρκία βρίσκεται απέναντι στην
Ε.Ε. Η Ευρώπη θα της δώσει την
ευκαιρία της θετικής ατζέντας, αλλά
και το αντικίνητρο των κυρώσεων.

Η Τουρκία πρέπει να επιλέξει ποια
πολιτική θα ακολουθήσει», είπε ο κ.
Μηταράκης.

Τέλος, ο υπουργός επεσήμανε,
ότι «η Τουρκία προσπαθεί να έχει
περισσότερα ανταλλάγματα από
αυτά της Ε.Ε.. Ωστόσο, η χώρα μας
αφαίρεσε, με την άμεση αντίδραση
της στα γεγονότα του Έβρου, τη
δυνατότητα της γείτονας χώρας να
εκμεταλλευτεί το μεταναστευτικό
ως διαπραγματευτικό εργαλείο».

N. Μηταράκης: Η Ευρωπαϊκή 
Αριστερά κάνει πόλεμο στη Frontex

Ο υπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου, Νότης Μηταράκης

Συνεκπαίδευση μέσων και πολεμικών μονάδων Συνεκπαίδευση μέσων και πολεμικών μονάδων 

Ελλάδας και ΗΠΑ σε κεντρική και Αν. ΜεσόγειοΕλλάδας και ΗΠΑ σε κεντρική και Αν. Μεσόγειο
Σημαντικός αριθμός εκπαιδευτικών αντικειμένων θα υλοποιηθεί κατά τον

πλου του αεροπλανοφόρου USS DWIGHT D. EISENHOWER στην κεντρική
και ανατολική Μεσόγειο, στο πλαίσιο συνεκπαίδευσης μέσων και μονάδων
Ελλάδας και ΗΠΑ.

Προς το σκοπό αυτό, η φρεγάτα ΨΑΡΑ έχει ενσωματωθεί ως πλήρες
οργανικό μέλος στη δύναμη κρούσης του αεροπλανοφόρου USS DWIGHT
D. EISENHOWER (Carrier Strike Group, CSG) ενώ από πλευράς ελλληνικών
Ενόπλων Δυνάμεων θα συμμετάσχουν επιπλέον στη συνεκπαίδευση δύο
υποβρύχια και μαχητικά αεροσκάφη της Πολεμικής Αεροπορίας.

Όπως ανακοινώθηκε από το ΓΕΕΘΑ, έχει σχεδιαστεί να πραγματοποιηθούν
αντικείμενα αεροναυτικών επιχειρήσεων, καθώς και άλλα σύνθετα αντικείμενα
στο πλαίσιο τόσο της συνοδείας και υποστήριξης ενός πυρηνοκίνητου αερο-
πλανοφόρου, όσο και εκπαίδευσης σε επιχειρησιακές και τακτικές διαδικασίες
σε επίπεδο ΝΑΤΟ.

Η εν λόγω συνεκπαίδευση πέραν της επαύξησης του επιπέδου επιχειρησιακής ετοιμότητας και μαχητικής ικανότητας των συμμε-
τεχουσών δυνάμεων, θα αυξήσει και την διαλειτουργικότητα αυτών σε διασυμμαχικό επίπεδο.

«Η συμμετοχή των Ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων στην εν λόγω αποστολή αποδεικνύει έμπρακτα τον σημαντικό ρόλο της
Ελλάδας και των ΗΠΑ στην άμυνα και την ασφάλεια στην ευρύτερη περιοχή της Μεσογείου και της Μέσης Ανατολής, στο πλαίσιο
της επικαιροποιημένης Συμφωνίας Αμοιβαίας Αμυντικής Συνεργασίας [Mutual Defense Cooperation Agreement (MDCA)], ενώ η
εντατική συμμετοχή τους σε συνέργειες αυτού του είδους παράγει συγκεκριμένα και απτά αποτελέσματα ειδικά σε ό,τι αφορά στη
διασφάλιση των θαλασσίων οδών επικοινωνίας στην κεντρική και ανατολική Μεσόγειο, άρα και στην εμπέδωση του ρόλου της
Ελλάδας ως πυλώνος σταθερότητας και ασφάλειας σε αυτήν την πολύ σημαντική περιοχή», καταλήγει η ανακοινωση.
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών στα

πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως
της επιδημίας του κορωνοϊού

Σας ενημερώνουμε ότι, λόγω των έκτακτων υγειονομικών συνθηκών
που έχει προκαλέσει η διάδοση του νέου κορωνοϊού και με γνώμονα
την προστασία της υγείας του κοινού, αλλά και των υπαλλήλων, στα
Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών λαμβάνονται
έκτακτα μέτρα όσον αφορά τον τρόπο λειτουργίας τους.

Συγκεκριμένα, μέχρι νεωτέρας, αναλόγως των συνθηκών, η εξυ-
πηρέτηση του κοινού περιορίζεται στις απολύτως αναγκαίες και επεί-
γουσες περιπτώσεις:

Α) Για επικοινωνία με το ιδιαίτερο Γραφείο του Μητροπολίτη κα-
τόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προγραμμα-
τισμένων ραντεβού τηλεφωνικά: 2431027282 (πρωί 10:30-12:00 εσω-
τερικό 5)

Β) Περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητικών
Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλε-
κτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού τηλε-
φωνικά: 6977501873 (πρωί 10:00-12:00, Πρωτοπρεσβύτερος Ευάγ-
γελος Καραμίντζιος)

Γ) Περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρετούνται στο
Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων πρωί 9:00-
10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Γεώργιο Γραδούλα. Τη-
λέφωνο επικοινωνίας 2431033671.

Δ) Για κάθε άλλο θέμα οι πολίτες θα είναι δυνατόν να εξυπηρε-
τούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προ-
γραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά: 2431027282 (πρωί 10:00-
12:00 εσωτερικό 2), με FAX: 2431029040 ή ηλεκτρονικά:
imtks1@gmail.com

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Κατσικάκι

γάστρας

•Ουρά γιουβέτσι

•Μοσχαράκι

κοκκινιστό

•Σαρδέλα

•Σολωμό

•Μπακαλιάρο

σκορδαλιά

Καθαρά Δευτέρα

•Σουπιές με

χόρτα

•Γίγαντες

•Μυδοπίλαφο

•Γαριδομακαρονάδα
•Χταπόδι με

κοφτό

μακαρονάκι

•Καλαμαράκια

•Γαρίδες

•Χταπόδι

•Ταραμοκεφτέδες

και όλα τα

σαρακοστιανά

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Και όλα τα ψητά της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•Μπακαλιάρο
•Φιλέτο κοτόπουλο 
με κρέμα λιαστής ντομάτας

•Μοσχαράκι κοκκινιστό 
•Παπαρδέλες με κρέμα γάλακτος και εστραγκόν
•Μοσχαρίσιο συκώτι σχάρας
•Σουτζουκάκια

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

Πρόγραμμα Ιερών Ακολουθιών Αγίας
και Μεγάλης Τεσσαρακοστής στις Ενορίες

της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών

Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών ανακοινώνει ότι σε όλους
τους Ιερούς Ναούς της πόλεως των Τρικάλων και των χωριών θα
τελεστεί ο Εσπερινός της Συγχωρήσεως την Κυριακή 14 Μαρτί-
ου 2021 στις 6:00 το απόγευμα. 

Ομοίως, κάθε Κυριακή θα τελείται ο Κατανυκτικός Εσπερινός
στις 6:00 το απόγευμα σε όλους τους Ιερούς Ναούς. 

Το Μεγάλο Απόδειπνο θα τελείται καθημερινά στις 6:00 το από-
γευμα σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς.

Η Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία θα τελείται κάθε Τετάρτη στις
7:00 το απόγευμα σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς. Εκεί όπου
υπάρχει και δεύτερος Ιερέας θα τελείται η Προηγιασμένη Θεία Λει-
τουργία και το πρωί. Κάθε Παρασκευή 7:30 το πρωί θα τελείται η
Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς.

Η Ακολουθία των Χαιρετισμών σε όλους τους Ενοριακούς Να-
ούς της πόλεως των Τρικάλων θα τελείται δύο φορές. Η πρώτη
Ακολουθία των Χαιρετισμών θα τελείται στις 5:00 και η δεύτερη
στις 7:00 το απόγευμα. Στα χωριά της Επαρχίας μας η Ακολου-
θία των Χαιρετισμών θα τελείται στις 7:00 το απόγευμα.

Κάθε Σάββατο στις 7:30 το πρωί θα τελείται η Θεία Λειτουργία
και στις 6:00 το απόγευμα ο Εσπερινός σε όλους τους Ενοριακούς
Ναούς. 

Υπενθυμίζουμε ότι κάθε Κυριακή τελείται διπλή Θεία Λειτουρ-
γία στους Ενοριακούς Ναούς της πόλεως που διαθέτουν δύο (2)
Ιερείς.

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική αναμετάδοση
Ιερών Ακολουθιών από Ναούς της πόλεως

των Τρικάλων από 14 έως 19 Μαρτίου 2021

Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών μέσα από την ιστοσελίδα
και το διαδικτυακό κανάλι της στο You Tube: ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ
ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ θα μεταδίδει σε ζωντανή σύνδεση από δια-
φόρους Ναούς της πόλεως Ιερές ακολουθίες σύμφωνα με το κά-
τωθι πρόγραμμα:

-Κυριακή 14 Μαρτίου πρωί από 7:30 έως 10:30 από τον Ιερό Ναό
Κοιμήσεως της Θεοτόκου Ζάρκου Τρικάλων Όρθρος και Αρχιε-
ρατική Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου.

-Κυριακή 14 Μαρτίου απόγευμα από 6:00 έως 7:30 από τον Ιερό
Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Ακολουθία του Α’
Κατανυκτικού Εσπερινού, γνωστού και ως Εσπερινού της Συ-
γνώμης.

-Τη Δευτέρα 15 Μαρτίου το απόγευμα από 6:00 έως 7:30 από
τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Ακολου-
θία του Μεγάλου Αποδείπνου.

-Τρίτη 16 Μαρτίου το απόγευμα από 6:00 έως 8:00 από το πα-
νηγυρίζον Παρεκκλήσιον επ’ ονόματι του Οσίου πατρός ημών Αλε-
ξίου, του ανθρώπου του Θεού, στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρι-
κάλων, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία.

-Τετάρτη 17 Μαρτίου από 7:00 έως 8:30 από τον Ιερό Μητρο-
πολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Προηγιασμένη Θεία Λει-
τουργία

-Πέμπτη 18 Μαρτίου το απόγευμα από 6:00 έως 7:30 από τον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Ακολουθία του
Μεγάλου Αποδείπνου.

-Παρασκευή 19 Μαρτίου το απόγευμα από 5:00 έως 6:30 από
τον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίων Θεοδώρων Πηγής Τρικάλων
Ακολουθία του Εσπερινού και της Α’ Στάσεως των Χαιρετισμών
προς την Υπεραγία Θεοτόκο.

-Παρασκευή 19 Μαρτίου το απόγευμα από 7:00 έως 8:30 από
τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Ακολου-
θία της Α’ Στάσεως των Χαιρετισμών.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρακο-
λουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμεταδίδονται
και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ» μέσω
της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΕΟΡΤΗ ΑΓΙΟΥ ΑΛΕΞΙΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΤΟΥ
ΘΕΟΥ 16-17 ΜΑΡΤΙΟΥ 2021

Μετά χαράς Σας ανακοινώνουμε οτι την Τετάρτη 17
Μαρτίου 2021, ημέρα κατα την οποία εορτάζεται η μνήμη του
Αγίου Αλεξίου Ανθρώπου του θεού, πανηγυρίζει 

το φερώνυμο Ιερό Παρεκκλήσιο του Αγίου Αλεξίου
στον Ιερό μας Ναό.  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ
-ΤΡΙΤΗ 16 ΜΑΡΤΙΟΥ 2021 ώρα 6:00μ.μ εως 8:30μ.μ  
Η Ενάτη Ώρα, η Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων 
Τιμίων Δώρων, και το ύψωμα του Αγίου Αλεξίου, 
ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Τρίκκης και Σταγών κ.κ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ. 
Εν συνεχεία, θα τελεσθεί  Ιερό Μνημόσυνο εις 
τον αοίδιμο Μητροπολίτη Τρίκκης και Σταγών
κυρό Αλέξιο.
-ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ΜΑΡΤΙΟΥ 2021 ώρα 7:30π.μ εως 10:00π.μ
Ο Όρθος της Εορτής του Αγίου,η Ενάτη Ώρα, η Θεία
Λειτουργία των Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων, 
και το ύψωμα του Αγίου Αλεξίου. 
-Ώρα 7:00μ.μ εως 8:30μ.μ
Εσπερινός και  η Θεία Λειτουργία των Προηγιασμένων
Τιμίων Δώρων.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Σας ευχόμαστε ΚΑΛΗ ΣΑΡΑΚΟΣΤΗ

Θεσσαλονίκη: Σχεδόν 

2 εκατ. λαθραία τσιγάρα 

κατέσχεσαν οι Αρχές
Σχεδόν δύο εκατομμύρια λαθραία τσιγάρα (99.000 πα-

κέτα) κατέσχεσαν αστυνομικοί από αποθήκη και συνέλα-

βαν για λαθρεμπόριο δύο άτομα, σε περιοχή της Θεσσα-

λονίκης.

Συγκεκριμένα, ύστερα από έρευνα των αστυνομικών του

τμήματος Παιονίας, χθες, σε εγκαταλελειμμένη αποθήκη

που χρησιμοποιούσαν οι δύο συλληφθέντες βρέθηκαν και

κατασχέθηκαν 99.000 πακέτα τσιγάρων (δηλαδή 1.980.000

τεμάχια), για τα οποία δεν είχαν καταβληθεί οι νόμιμοι φό-

ροι και δασμοί.

Τα λαθραία τσιγάρα θα σταλούν στο αρμόδιο Τελωνείο

για τον προσδιορισμό των διαφυγόντων φόρων και δασμών,

που σύμφωνα με πρώτη εκτίμηση υπολογίζονται στις

400.000 ευρώ.

Κατασχέθηκαν επίσης, μεταξύ άλλων, δύο οχήματα

που χρησιμοποιούσαν για την παράνομη δραστηριότητά

τους, στο ένα εκ των οποίων βρέθηκε και κατασχέθηκε το

ποσό των 36.000 ευρώ, κρυμμένο κάτω από το κάθισμα του

οδηγού.

Οι συλληφθέντες, με τη δικογραφία που σχηματίσθηκε

σε βάρος τους, θα οδηγηθούν στον Εισαγγελέα Πρωτο-

δικών Θεσσαλονίκης.
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα και

ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποιος επιθυμεί να
συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοήθεια στο σπίτι του, που
βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι το πρώτο σπίτι (παλαιό) που
συναντάμε, στρίβοντας δεξιά από την Καρδίτσης.

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων 

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως 
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα πλαίσια των
νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας και
με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος για τις
επόμενες ημέρες και μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει
ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυπηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώρος
φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χιτώνα Αγά-
πης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας (έναντι Ο.Τ.Ε.).

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7- 8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7- 8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελί-
ου. Είσοδος ελεύθερη.

Ανακοίνωση ειδικών περιοριστικών
μέτρων στους Ιερούς Ναούς της Ιεράς

Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών ανακοινώνει ότι ολό-

κληρη η Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων, με δεδομένη τη σχε-
τική εισήγηση της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων του Υπουρ-
γείου Υγείας για τον κορωνοϊό, τίθεται σε καθεστώς ειδικών
περιοριστικών μέτρων από την Πέμπτη 4-03-2021 και μέχρι νε-
ωτέρας. Τα αυστηρότερα μέτρα λαμβάνονται «για επιτακτικούς
λόγους αντιμετώπισης σοβαρού κινδύνου δημόσιας υγείας και
ειδικότερα για τον περιορισμό της διασποράς των επιπτώσε-
ων της νόσου COVID-19».

Κατόπιν τούτου:
α) τίθεται ανώτατο όριο εννέα (9) συμμετεχόντων σε οποι-

αδήποτε ακολουθία εντός του Ιερού Ναού και Μυστηρίων,
όπως γάμων, βαπτίσεων, εξοδίων ακολουθιών και μνημο-
σύνων.

β) Η παρουσία πιστών εντός των Ιερών Ναών θα τηρεί την
αναλογία ένα πρόσωπο ανά είκοσι πέντε (25) τ.μ. επιφανείας
και με ελαχίστη απόσταση ενάμιση (2) μέτρων μεταξύ των.

γ) Η επιβολή της μάσκας προστασίας εντός των Ιερών
Ναών είναι υποχρεωτική για όλους εκτός του ιερέως και των
ιεροψαλτών.

Για τη μετάβασή σε χώρο λατρείας ο ενδιαφερόμενος
αποστέλλει μήνυμα SMS στον ειδικό αριθμό 13033 με τον αριθ-
μό 5 ή συμπληρώνει την έντυπη βεβαίωση μετακίνησης τύπου
Β’ ομοίως με τον αριθμό 5.

Παρακαλούμε το Χριστεπώνυμο Πλήρωμα της Ιεράς Μη-
τροπόλεώς μας, όπως εφαρμόσει τα ως άνω μέτρα εντός των
Ιερών Ναών, όπως και στους αυλείους χώρους  και να τη-
ρούνται οι μεταξύ των πιστών αποστάσεις.

Με ακλόνητη την πίστη στη Θεία Πρόνοια ευχόμαστε και προ-
σευχόμαστε με τις πρεσβείες πάντων των εν Τρίκκη Αγίων, γρή-
γορα να ξεπεράσουμε τη δοκιμασία που βιώνει η πατρίδα μας
και η υφήλιος.

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ
ΧΑΘΗΚΕ μηχανάκι Daytona χρώματος μπλε, με βαλιτσάκι μαύ-

ρο στο πίσω μέρος. Είχε μέσα το δίπλωμα, ασφάλεια και
άδεια, επ' ονόματι Γεωργίου Γκιζλή. Παρακαλείται όποιος γνω-
ρίζει κάτι να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 6984196430.

BΡΕΘΗΚΕ κυνηγόσκυλο στην Πιαλεία Τρικάλων. Όποιος το
έχασε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6972897630.

ΧΑΘΗΚΕ κινητό κατά την διαδρομή από Ασκληπιού μέχρι τα
Σαράγια. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο
τηλέφωνο 2431550203.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, στο πάρκο του Αϊ Γιώργη, σε
χρώμα μαύρο. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει
το τηλέφωνο 6982132879.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα επ' ονόματι Αθανασίου Κον-
τοκότση του Γεωργίου, κατοίκου Ελάτης. Ο απωλέσας να πε-
ράσει από το κατάστημα Γιδαροπούλου Βασιλική, οδός Κατσι-
μήδου, να την παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, στην οδό Καποδιστρίου 40.
Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία μας να τα παρα-
λάβει.

«Μέγας είσαι (Κύριε) και
κάμνεις θαυμάσια- συ είσαι
Θεός μόνος» (Ψαλμ. 86:10)

«Λουδοβίκος ο Μέγας» ήταν
το όνομα που προτιμούσε ο βα-
σιλιάς της Γαλλίας Λουδοβί-
κος ο 14ος. Στην κηδεία του
όμως που έγινε με λαμπρή επι-
σημότητα, ο Μassillion, ένας
από τους μεγαλύτερους εκ-
κλησιαστικούς ρήτορες της
εποχής, εξέπληξε το ακροατή-
ριο όταν άρχισε τον επικήδειο
λέγοντας: «Μέγας είναι μόνον
ο Θεός»! Αναγνωρίζομε και
θαυμάζομε συνανθρώπους μας
που θεωρούνται μεγάλα πνεύ-
ματα, σοφοί, στοχαστές, ηγέ-
τες, που υπερέχουν σε πολ-
λούς τομείς από τους κοινούς

ανθρώπους, αλλά ξεχνούμε ότι

έχουν και αυτοί τις ίδιες με

εμάς ανάγκες, αδυναμίες και

ελαττώματα. Υποφέρουν από

πόνους, διψούν για αγάπη, για

χαρά και δεν μπορούν να απο-

φύγουν τον θάνατο. Μόνον ο

Θεός είναι μέγας! Έχει άπειρη

αγάπη για τον άνθρωπο ώστε

να συγχωρεί τις αμαρτίες του,

να καλύπτει τις ανάγκες του, να

είναι μαζί του όταν περνάει

από τη σκοτεινή κοιλάδα του

θανάτου (Ψαλμ. 23:4), να τον

δέχεται στον ουρανό της δό-

ξας. Γι' αυτό ας ψάλομε: «Συ

Κύριε μας είσαι Θεός μέγας, ο

μόνος Θεός!».

Ομιλίες στη ΓΕΧΑ
Λόγω της πανδημίας οι ομιλίες της ΓΕΧΑ Τρικάλων συνεχί-

ζονται κάθε Πέμπτη 5:30 μμ. στο ομώνυμο κανάλι της στο
YouTube (ηλεκτρονική διεύθυνση: https://
www.youtube.com/channel/UCCBpkTbaUESTfjYi14q7fZA).

Την προσεχή Πέμπτη, 11/3/2021, θα μιλήσει ο ιεροκήρυκας
της Ιεράς Μητροπόλεως Φθιώτιδος, π.Σεραφείμ Ζαφείρης, με
θέμα “Χριστιανέ μην απελπίζεσαι”.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Τρίκκης

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου 
από 14 έως 19 Μαρτίου 2021

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-
ΣΟΣΤΟΜΟΣ την Κυριακή 14 Μαρτίου το πρωί θα Λειτουργήσει
και θα ομιλήσει στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου Ζάρ-
κου Τρικάλων.

Το απόγευμα στις 6 θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει κατά την
κατά την Ακολουθία του Α’ Κατανυκτικού Εσπερινού, γνωστού
και ως Εσπερινού της Συγνώμης, στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Τη Δευτέρα 15 Μαρτίου στις 6 το απόγευμα θα Χοροστατή-
σει και θα ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Μεγάλου Αποδεί-
πνου στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Την Τρίτη 16 Μαρτίου στις 6 το απόγευμα θα τελέσει Προ-
ηγιασμένη Θεία Λειτουργία στο πανηγυρίζον Παρεκκλήσιον επ’
ονόματι του Οσίου πατρός ημών Αλεξίου, του ανθρώπου του
Θεού, στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων.

Την Τετάρτη 17 Μαρτίου στις 7 το απόγευμα θα τελέσει Προ-
ηγιασμένη Θεία Λειτουργία στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγί-
ου Νικολάου Τρικάλων.

Την Πέμπτη 18 Μαρτίου στις 6 το απόγευμα θα Χοροστατή-
σει και θα ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Μεγάλου Αποδεί-
πνου στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Την Παρασκευή 19 Μαρτίου στις 5 το απόγευμα θα Χορο-
στατήσει και θα ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπερινού και
της Α’ Στάσεως των Χαιρετισμών προς την Υπεραγία Θεοτόκο
στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίων Θεοδώρων Πηγής Τρικά-
λων.

Περί ώρα 7:00 θα Χοροστατήσει κατά την Ακολουθία της Α’
Στάσεως των Χαιρετισμών στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου
Νικολάου Τρικάλων.

-Ο κ. Γιώργος και η κ. Χριστίνα Καρασιώτου προσέφεραν στο
Φιλανθρωπικό Σωματείο “Φίλες της Αγάπης” 50 ευρώ, στη μνή-
μη Έλλης Ερικ. Διβάνη.

Η κ. Έλλη Παπαπολύζου προσέφερε στο Φιλανθρωπικό Σω-
ματείο «Οι Φίλες της Αγάπης» 50 ευρώ στη μνήμη Έλλης Ερ.
Διβάνη.

Η κ. Τζένη Τζόκα-Βαρδούλη, προσέφερε στο Φιλανθρωπικό
Σωματείο Τρικάλων  “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ” το ποσό των πενήν-
τα (50) €,  στη μνήμη του πατέρα της Αγγέλου Τζόκα

- Η οικογένεια Μιχάλη και Τζούλιας Παπαπποστόλου πρό-
σφεραν το ποσό των 100,00 Ευρώ για την ενίσχυση της τρά-
πεζας αγάπης του Ιερού Ναού Παναγίας Φανερωμένης Τρι-
κάλων εις μνήμην Έλλης Διβάνη.

- Η οικογένεια Γεωργίου και Έφης Τόλη πρόσφεραν το ποσό
των 100,00 Ευρώ για την ενίσχυση της τράπεζας αγάπης του
Ιερού Ναού Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων εις μνήμην Έλ-
λης Διβάνη. 



Τ
ην ανησυχία της για
τα περιστατικά
πυροβολισμών στα

ελληνοτουρκικά σύνορα
εξέφρασε επίτροπος
Εσωτερικών Υποθέσεων
της ΕΕ Ίλβα Γιόχανσον
επιβεβαιώνοντας ότι
έλαβε τις σχετικές
αναφορές της FRONTEX.

Στις δηλώσεις της κατά  τη
συνέντευξη τύπου μετά την
άτυπη τηλεδιάσκεψη των
υπουργών Εσωτερικών της
ΕΕ, η κυρία Γιόχανσον σημεί-
ωσε:

«Έλαβα επιστολή από τη
FRONTEX σχετικά με αναφο-
ρές για πυροβολισμούς στην
τουρκική πλευρά, κοντά στα
ευρωπαϊκά και ελληνικά σύ-
νορα. Δεν είναι η πρώτη φορά
που λαμβάνω τέτοιους είδους
πληροφορίες και φυσικά πάν-
τα ανησυχώ» σημείωσε η Ευ-
ρωπαία επίτροπος και προ-
σέθεσε ότι «εάν έχεις αναφο-
ρές για πυροβολισμούς ακό-
μη κι αν φαίνεται ότι δεν υπάρ-
χουν πυροβολισμοί σε άν-
θρωπο, αλλά βεβαίως πάντα
ανησυχώ όταν υπάρχουν πυ-
ροβολισμοί κοντά στα εξωτε-
ρικά σύνορα της ΕΕ. Για το
συγκεκριμένο περιστατικό
εναπόκειται στη FRONTEX να
το αναφέρει με τον τρόπο
που πρέπει να αναφέρουν πε-
ριστατικά».

Παράλληλα, αναφορικά με
τη Δήλωση ΕΕ-Τουρκίας για
το μεταναστευτικό, η Ύλβα

Γιόχανσον τόνισε ότι «περι-
μένουμε από την Τουρκία να
τηρήσει το μερίδιό της στη
Δήλωση ΕΕ-Τουρκίας, ειδικά
όταν πρόκειται για την κατα-
πολέμηση των διακινητών και
να πραγματοποιεί τις επι-
στροφές από τα ελληνικά νη-
σιά».

Τα περιστατικά
των πυροβολισμών 

Τα επίμαχα περιστατικά των
πυροβολισμών από Τούρκους
στρατιώτες στην ελληνο-
τουρκική μεθόριο στον Εβρο
καταγράφηκαν το διάστημα
από 5 έως 7 Μαρτίου. Και
στις δύο περιπτώσεις, μάρτυ-
ρες των επεισοδίων έγιναν
μεικτές περίπολοι Ελλήνων
και Γερμανών συνοριοφυλά-
κων που βρίσκονται στην πε-
ριοχή υπό την ομπρέλα του
Frontex. Ο επικεφαλής του
οργανισμού μάλιστα, Φαμπρίς
Λετζερί, ενημέρωσε με επι-
στολή του την Κομισιόν για τα
πρόσφατα γεγονότα στα ελ-
ληνοτουρκικά σύνορα.

Σύμφωνα με πηγές της
ΕΛ.ΑΣ., το πρώτο από τα δύο
συμβάντα εκτυλίχθηκε την Πα-
ρασκευή 5 Μαρτίου στην πε-
ριοχή του Τυχερού. Τούρκοι
στρατιώτες, μόλις αντελή-
φθησαν την παρουσία περι-
πόλου στην ελληνική πλευρά
των συνόρων, έστρεψαν τα
φώτα προς το μέρος των Ελ-
λήνων και Ευρωπαίων συνο-
ριοφυλάκων και πυροβόλη-
σαν δύο φορές στον αέρα

για εκφοβισμό. Σύμφωνα με

όσα περιέγραψαν αργότερα

στις επίσημες αναφορές τους

οι Ευρωπαίοι συνοριοφύλα-

κες, κατά τη διάρκεια του

επεισοδίου ακουγόταν από

ηχείο ο ύμνος της Τουρκίας. 

Το δεύτερο περιστατικό κα-

τεγράφη 48 ώρες αργότερα

στην ίδια ακριβώς περιοχή.

Τούρκοι στρατιώτες, μόλις

κατάλαβαν ότι στην ελληνική

πλευρά των συνόρων κινείται

περίπολος, βγήκαν από τη

σκηνή που είχαν στήσει στο

σημείο και πυροβόλησαν μια

φορά στον αέρα. Οι Γερμανοί

αξιωματούχοι συνέταξαν ανα-

φορές τις οποίες έστειλαν

στον Frontex, ενώ αναφορές

προς το αρχηγείο της αστυ-

νομίας και την ηγεσία του

υπουργείου Προστασίας του

Πολίτη συνέταξαν οι επικε-

φαλής αξιωματικοί της περι-

φερειακής διεύθυνσης Ανα-

τολικής Μακεδονίας και Θρά-

κης της ΕΛ.ΑΣ. 

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

Μπούτια και σπάλα
Φιλύρας Μ/Ο

3,50€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αρνί ολόκληρο
άκοπο

6,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

6,89€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Κιμάς μόσχου
Ελλάς 

4,20€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Mπροστινό
πρόβειο

Τυρί πρόβειο
για πίττες μόνο

Ανησυχία εκφράζουν οι Βρυξέλλες 

για τα περιστατικά των πυροβολισμών στον Εβρο
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