
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος σας περιμένει στα
γραφεία της να ενημερωθείτε & να εξυπηρετη-
θείτε άμεσα, υπεύθυνα και αξιόπιστα σε θέματα
αγροτικής ανάπτυξης που αφορούν

- Προγράμματα Νέων Αγροτών
- Δηλώσεις ΟΣΔΕ και Μεταβιβάσεις Δικαιω-

μάτων
- Επιστροφή ΦΠΑ
- Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
- Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος
- Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονά-

δων
- Σύνταξη & Κατάθεση Φακέλου για άδεια

χρήσης νερού
Τα γραφεία μας βρίσκονται στα Τρίκαλα,

Όθωνος 22 και Κουκουλάρη (έναντι εκδοτηρίων
ΚΤΕΛ Τρικάλων) - Τηλέφωνο Επικοινωνίας 24310
33293 και στη Φαρκαδόνα στην οδό Καραϊσκά-
κη – Τηλέφωνο Επικοινωνίας 24330 22534.
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ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 51 

l Aριθμ. Φύλλoυ 14.475 l Τιμή: EYPΩ 1

Κυρίλλου 

Ευκαρπίωνος

Αν. Ηλ. 06.32’

Δύση 18.35’

Σελήνη 5 ημ.

ΠΕΜΠΤΗ 18

ΜΑΡΤΙΟΥ 2021

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

CMYK

Με προειδοποίηση Κικίλια εντός 48 ωρών

Ώρες λειτουργίας

Kαθημερινά: 7π.μ.-2μ.μ. και 6-8μ.μ.

Σάββατο: 8π.μ. - 12μ.

Δυνατότητα για ραντεβού
και αιμοληψία κατ' οίκον

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

Ώρες λειτουργίας:

Δευτέρα έως Πέμπτη

09:00-14:00 & 18:00-21:00

Παρασκευή 09:00-14:00

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

ΣΕΛ.

25Λόγω έλλειψης κλινών σε όλη την Επικράτεια από τον κορωνοϊό

Κάτοικοι και φορείς θεωρούν ότι καταστρέφει τον υγροβιότοπο

Σφοδρές αντιδράσεις για τις

παρεμβάσεις στον Αγιαμονιώτη
ΣEΛ. 4

Ποιες αιτήσεις εγκρίθηκαν και ποιοι δικαιούχοι δεν θα πληρωθούν

Σε αναμονή οι τρικαλινοί 

για το επίδομα παιδιού

Νέα κινητοποίηση χθες 

από σωματεία και πολίτες

Ζήτησαν

προάσπιση της

δημόσιας υγείας
ΣEΛ. 5 ΣEΛ. 7
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1821
Οι Πετμεζαίοι επιτίθενται

κατά των ανδρών του Τούρ-
κου Διοικητή των Καλαβρύ-
των Αρναούτογλου στην πε-
ριοχή Παλαιοπύργου και τους
αποκλείουν στους τρεις οχυ-
ρούς πύργους της πόλης.

1921
Στρατεύματα με επικεφα-

λής τον Τρότσκι καταστέλ-
λουν την εξέγερση των ναυ-
τών της Κροστάνδης.

1926
Ιδρύεται η Ακαδημία Αθη-

νών, με πρωτοβουλία του κα-
θηγητή αστρονομίας Δημη-
τρίου Αιγινήτη.

1962
Γαλλία και Αλγερία συμ-

φωνούν να τερματίσουν τις
μεταξύ τους εχθροπραξίες.
Με την υπογραφή της Συν-
θήκης του Εβιάν λήγει ο Αλ-
γερινός Πόλεμος της Ανεξαρ-
τησίας, που κράτησε επτά
χρόνια και κόστισε τη ζωή
σε 350.000 ανθρώπους.

1989
Ραδιοφωνικός σταθμός

στην Καλιφόρνια αποφασίζει
να καταστρέψει δημόσια
όλους τους δίσκους του Κατ
Στίβενς με ένα οδοστρωτήρα,
επειδή ο κυπριακής καταγω-
γής καλλιτέχνης υποστηρίζει
τον Αγιατολάχ Χομεϊνί, έχον-
τας ασπαστεί τη μουσουλμα-
νική θρησκεία.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 
και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

Σιαμουρέλης Χρ. Γιώργος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΠΕΜΠΤΗ

18
ΜΑΡΤΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Πέμπτη 18/3/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Τ
ι τραβάμε σ’
αυτή τη χώρα.
Από το «δόξα το

Θεό», στο «βόηθα
Παναγιά μου».

Από τον Κουφοντίνα και
την τρομοκρατία που ζή-
σαμε πριν από καμιά
30αριά χρόνια, στη συζή-
τηση για τις… αμβλώσεις.

Πώς καταφέρνει αυτή
η χώρα να κάνει ένα διαρ-
κές déjà vu. Πώς κατα-
φέρνει να κυνηγάει την
ουρά της και άκρη να μη
βρίσκει;

Επρεπε να έρθει ο Στέ-
λιος Κυμπουρόπουλος να
μας θυμίσει ότι το θέμα
των αμβλώσεων έχει λυθεί
σ’ αυτή τη ρημάδα την
Ψωροκώσταινα εδώ και
40 χρνια.

Επρεπε να έρθει μια
ανεξήγητη απόφαση του
ευρωβουλευτή να ψηφίσει
μια κάκιστη διάταξη η
οποία τι λέει; «Η προστα-
σία τη ζωής του παιδιού
ξεκινά από τη σύλληψη».

Ή για να μιλάμε με κα-
νονικούς κι όχι νομικίστι-
κους όρους: «Ξεχάστε την
άμβλωση γιατί αυτή είναι
έγκλημα».

Να μας συγχωρέσει ο
Κυμπουρόπουλος. Σεβό-
μαστε τον αγώνα ζωής
που έχει δώσει για να πε-
τύχει όσα πέτυχε, αλλά η
στάση του είναι άθλια.

Προσβάλλει τις γυναί-
κες, το δικαιώμά τους

στην αυτοδιάθεση και αυ-
τοδιαχείριση του σώματός
τους. Προσβάλλει τον πο-
λιτισμό μας και μας γυρί-
ζει πολλά χρόνια πίσω.

Μας θυμίζει δε αυτόν
τον ανεκδιήγητο πρόεδρο
Τραμπ και τον ακροδεξιό
εσμό, σε συνεργασία με
τα πιο συντηρητικά στρώ-
ματα της αμερικανικής
Εκκλησίας, που επανέφε-
ραν στις ΗΠΑ τη συζήτη-
ση για τις αμβλώσεις.

Δεν ξέρω ποιος συμ-
βούλευσε τον Κιμπουρό-
πουλο να αποδεχθεί επί
της ουσίας μια διάταξη
που θέλει να βάλει φρένο
στις αμβλώσεις. 

Εκανε ένα τραγικό λά-
θος που θα μπορούσε να
διορθώσει, όπως έκανε ο
Ζαγοράκης. Αλλά που δεν
επανόρθωσε.

Αντιθέτως, τα έκανε χει-
ρότερα με δηλώσεις του
στις οποίες είπε και το
εξής τραγικό: «Αν η μη-
τέρα μου είχε δει ότι είμαι
ανάπηρος, θα με σκότωνε
ή όχι; 

Η συζήτηση είναι μεγά-
λη και θα ήθελα πολύ να
ανοίξει. Ναι, υπάρχει το
δικαίωμα στην άμβλωση

και δεν είμαι κατά. Αλλά,
υπάρχει και το δικαίωμα
του κάθε παιδιού στη
ζωή», είπε ο κ. Κυμπου-
ρόπουλος.

Μια ακόμη λανθασμένη
άποψη. Το γεγονός ότι
θα μπορούσε η μητέρα
του να επιλέξει να μην
κάνει άμβλωση επειδή θα
έβλεπε ότι το παιδί της
έχει πρόβλημα, αυτό δεν
μπορεί να ισχύει για όλες
τις γυναίκες.

Κι αυτό ακριβώς σημαί-
νει ελευθερία της γυναί-
κας στην επιλογή. Αν θέ-
λει δεν κάνει άμβλωση,
αν θέλει κάνει και κανένας
νόμος δεν μπορεί να της
επιβάλει το ένα ή το άλλο.

Ο Στέλιος Κυμπουρό-
πουλος είναι ΑΜΕΑ, αλλά
αυτό δεν σημαίνει ότι δεν
μπορεί να κρίνεται για τις
απόψεις του.

Και η άποψή του για
τις αμβλώσεις είναι εντε-
λώς λανθασμένη. Ευτυ-
χώς που το κόμμα του
τον άδειασε για να τελει-
ώνει μια αναχρονιστική
συζήτηση.

Όμως, το γεγονός ότι
χρησιμοποιεί τη λέξη
«σκότωνε» δείχνει ότι ο

Κυμπουρόπουλος έχει

δική του άποψη, δική του

ατζέντα.

Αν έχει την άποψη ότι

είναι κατά των αμβλώσε-

ων να το πει, κι όχι να

χρησιμοποιεί περικοκλά-

δες. Αυτά είναι πολιτικάν-

τικες ανοησίες για ένα

θέμα εξαιρετικά ευαίσθη-

το που δεν πρέπει να ανοί-

ξει τόσο άκριτα.

Είπαμε, σεβασμός για

τον Κυμπουρόπουλο ως

αγωνιστή της ζωής. Όχι,

όμως, σεβασμό για από-

ψεις που έχουν καταδι-

καστεί εδώ και δεκαετίες. 

Οι αμβλώσεις είναι

ελεύθερες εδώ και πολλά

χρόνια. 

Και δεν μπορεί κανείς

ευρωβουλευτής, βουλευ-

τής ή πολιτικός, και μάλι-

στα γιατρός, όπως ο Κυμ-

πουρόπουλος, να μας

γυρνάνε στον μεσαίωνα.

Βασίλης 

Κ. Κανέλλης 

In. gr

Ο Κυμπουρόπουλος προσβάλλει όλες 

τις γυναίκες και μας γυρνάει χρόνια πίσω

– Τι δουλειά κάνεις;
– Μανικιούρ-Πεντικιούρ

– Ο άντρας σου;
– Οδοντίατρος

– Τα βγάζετε 
πέρα ρε συ;

– Με νύχια 
και με δόντια…

Λίγες νεφώσεις παροδικά αυξημένες 

και βαθμιαία αίθριος.

Ανεμοι: Δυτικοί βορειοδυτικοί 

5 με 7 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Έως 15 βαθμούς Κελσίου. 

Δεν είναι επινόηση του χριστια-

νισμού η νηστεία. Είναι μια πρα-

κτική –της ψυχής, όχι του στομά-

χου– για την οποία μας μιλάει ήδη

ο Ηρόδοτος σαν επισκέπτης της

Αιγύπτου. 

Οι Αιγύπτιοι, λέει, νήστευαν στη

γιορτή της μεγάλης τους θεάς,

της Ισιδας· γενικότερα, άλλωστε,

πίστευαν ότι οι τροφές ευθύνονται

για όλες τις αρρώστιες του σώ-

ματος. Αν αυτό ήταν μια πονηρή

σκέψη του ιερατείου για να δι-

καιολογήσει σαν αρεστή και επι-

βεβλημένη από τους θεούς την

πενία και τον συνεπαγόμενο λιτό

βίο δεν μας το εξηγεί ο απολαυ-

στικός Αλικαρνασσέας. Η νηστεία

πάντως, ως μέθοδος ψυχοσωμα-

τικής προετοιμασίας και μύησης,

απαντά σε όλες τις θρησκείες,

αρχαίες και νέες. Εξαιρουμένου

του ζωροαστρισμού. Και βεβαίως

της χριστιανικής αίρεσης του νι-

κολαϊτισμού, οι οπαδοί του οποίου

πίστευαν πολύ βολικά ότι η λύ-

τρωση έρχεται διά της ποικίλης

καταχρήσεως.

Ας το θεωρήσουμε δεδομένο

ότι αρκετοί χριστιανοί θα τηρήσουν

κατά γράμμα τα εκκλησιαστικώς

προβλεπόμενα για τη Μεγάλη Σα-

ρακοστή, την αρχαιότερη μεγάλη

νηστεία της Ορθοδοξίας. 

Ας το θεωρήσουμε όμως επίσης

δεδομένο, με βάση την κοινωνική

εμπειρία, γιατί σχετικές μετρήσεις

δεν υπάρχουν, ότι πρόκειται για

μια μειονότητα στους κόλπους της

τεράστιας πλειονότητας που ζει

τη θρησκεία σαν μία επιπλέον ρου-

τίνα, με λιγοστές εκλάμψεις. Και

μειονότητα μέσα στη μειονότητα

θα μπορούσαμε να θεωρήσουμε

όσους συνεχίζουν να τηρούν και

κατά πνεύμα τα προβλεπόμενα.

Εννοούν δηλαδή τη νηστεία σαν

μία μόνο μορφή της αυτοπειθαρ-

χημένης και αυτοβελτιωτικής άσκη-

σης ενόψει του Πάσχα.

Εχουμε ακούσει και πολιτικούς

μας να λένε ότι νηστεύουν. Και να

το λένε με καμάρι καθόλου αυτο-

πειθαρχημένο και καθόλου αυτο-

βελτιωτικό, πιθανώς επειδή δεν

έτυχε ν’ ακούσουν τον Ιησού να

κηρύσσει και το εξής, στην επί

του όρους ομιλία: «Οταν δε νη-

στεύητε, μη γίνεσθε ώσπερ οι υπο-

κριταί σκυθρωποί». Θα ήταν πάν-

τως ιδιαίτερα χρήσιμη μια Μεγάλη

Σαρακοστή στο πεδίο της πολιτι-

κής, για να μην πούμε ότι είναι

απαράβατη προϋπόθεση για

όσους σκοπεύουν να κοινωνήσουν

το Πάσχα, με κάμερα ή άνευ.

Για παράδειγμα, οι τοξικότεροι

εξ αυτών, όσοι δηλητηριάζουν συ-

στηματικά τον κόσμο με ψεύδη

και υπερβολές, επειδή τίποτε άλλο

δεν έμαθαν να κάνουν, θα μπο-

ρούσαν (θα έπρεπε μάλλον) να

αποφασίσουν εγκράτεια και αποχή

από τα μέσα ενημέρωσης. Τον

χρόνο που θα εξοικονομήσουν ας

τον χρησιμοποιήσουν για να με-

λετήσουν: αρχαίους Ελληνες, χρι-

στιανούς Πατέρες, Μακιαβέλι, Ορ-

γουελ, ό,τι τους υπαγορεύει η κλί-

ση τους. Ωφελημένοι θα βγουν.

Κι εμείς επίσης.

Παντελής Μπουκάλας
Η Καθημερινή 

Νηστεία, θρησκεία

και πολιτική

Η Καθημερινή 

```

«Το ευρωδιαβατήριο

υγείας που θα ανοίγει

όλες τις πόρτες»

```

(Κάτσε να

εμβολιαστούμε έως

τότε…)

«Από Ιούνιο ο εμβολιασμός του γενικού πληθυσμού» 

```

(Μέχρι στιγμής κρατάμε μικρό καλάθι)

της ημέρας
Γενικός γραμματέας

Συντονισμού της

κυβέρνησης  Θανάσης

Κοντογεώργης

Η νηστεία δεν ορίστηκε
για να πιέσει την ελευθε-
ρία του ανθρώπου, όπως
υποστηρίζουν μερικοί.

Η νηστεία 
και η προσευχή οδηγούν

σε μεγάλα κατορθώματα.
Βοηθείται ο Χριστιανός 
να δαμάσει την λαιμαργία

και όλα του τα πάθη.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Το νέο “διαβατήριο”! 

Θα ακούσετε τον

Ανδρέα

Βουλγαράκη

Τηλ. 6983 281 469

Οι επιταγές 

«Το ζήτημα με τις επιταγές εντείνεται και
αυτό μόνο καλό και χρήσιμο δεν μπορεί να χα-
ρακτηριστεί για την μελλοντική λειτουργία των
επιχειρήσεων και την γενικότερη ισορροπία
της οικονομίας και κοινωνίας» τονίζουν στε-
λέχη της ΕΣΕΕ, υπογραμμίζοντας «είναι απα-
ραίτητο να παρακολουθούμε όλοι την εφαρ-
μογή των μέτρων ενίσχυσης και διευκόλυνσης
εντός της κρίσης της πανδημίας και να πα-
ρεμβαίνουμε όπου αυτά χρήζουν συμπλή-
ρωσης και βελτίωσης της αποτελεσματικό-
τητάς τους»

∫Μ.Α.Μπ.

Αναμένουν 

Με την κάρτα ανάληψης χρημάτων στο χέρι
βρίσκονται οι αιγοπροβατοτρόφοι, αναμέ-
νοντας την καταβολή των ενισχύσεων.

«Οι ανάγκες μας μεγάλες και όλο μεγα-
λώνουν, όμως τα εισοδήματά μας μειώνονται.
Κάθε ενίσχυση και κάθε αποζημίωση αποτε-
λεί για μας “σανίδα σωτηρίας” στις εξαιρετικά
δύσκολες εποχές που διανύουμε. Εξίσου
σημαντικό είναι να αποδίδονται το ταχύτερο
δυνατό, καθώς οι υποχρεώσεις δεν περιμέ-
νουν» τονίζουν αιγοπροβατοτρόφοι.

∫Μ.Α.Μπ.

Τα αγροπεριβαλλοντικά 

Θα προκηρυχθούν αγροτοπεριβαλλοντι-
κά μέτρα στο νέο ΕΣΠΑ που ξεκινάει το 2021,
αναφέρουν γεωπόνοι.

Αυτά θα αφορούν βιολογική γεωργία, βιο-
λογική κτηνοτροφία, μείωση της νιτρορύ-
πανσης, διατήρηση σπάνιων φυλών αγροτι-
κών ζώων και κομφούζιο. 

Σε ότι αφορά τώρα στα αγροπεριβαλλον-
τικά, οι διατυπωμένες και εν ενεργεία δράσεις
του Μέτρου 10 είναι:

Δράση 10.1.1 - Προστασία της άγριας ορ-
νιθοπανίδας

Δράση 10.1.2 - Προστασία παραδοσιακού
ελαιώνα Άμφισσας

Δράση 10.1.4 – Μείωση της νιτρορύπανσης 
Δράση 10.1.7 - Εναλλακτική καταπολέμη-

ση ζιζανίων στους ορυζώνες
Δράση 10.1.8 - Εφαρμογή της μεθόδου σε-

ξουαλικής σύγχυσης των μικρολεπιδοπτέρων
Δράση 10.1.9 - Διατήρηση σπάνιων φυλών

αγροτικών ζώων
Δράση 10.1.10 - Προστασία τοπικών αβελ-

τίωτων πληθυσμών- ποικιλιών που κινδυ-
νεύουν από γενετική διάβρωση

Δράση 11 – Βιολογική Γεωργία
«Όπως αναμένονταν, θα υπάρξει ενίσχυση

στα μέτρα που στοχεύουν στην προστασία
του περιβάλλοντος και στην παραγωγή ποι-
οτικών προϊόντων διατροφής» δηλώνουν γε-
ωπόνοι και σημειώνουν «περιμένουμε μάλιστα
οι ενισχύσεις στο ερχόμενο νέο ΕΣΠΑ να εί-
ναι υψηλότερες στα αγροτοπεριβαλλοντικά
απ’ ότι είναι στο ΕΣΠΑ 2014-2020».

∫Μ.Α.Μπ.

Ξεκινά ο εμβολιασμός 
εκπαιδευτικών και μαθητών 

Ξεκινά – όπως όλα δείχνουν- η διαδικασία
για τον εμβολιασμό των εκπαιδευτικών και των
μαθητών  (ηλικίας 16 ετών και άνω) και αυτό
διότι, ενεργοποιηθ́ηκε η δυνατοτ́ητα της κατά
προτεραιότητα ένταξης στο πρόγραμμα της
τρέχουσας εμβολιαστικής περιόδου. 

Αυτό αναφέρει εγκύκλιος του Υπουργείου
Παιδείας, σύμφωνα με την οποία «ενεργο-
ποιήθηκε η δυνατότητα της κατά προτε-
ραιοτ́ητα εν́ταξης στο προγ́ραμμα της τρεχ́ου-
σας εμβολιαστικης́ περιοδ́ου των ενδιαφερο-
μένων οι οποίοι έχουν ήδη καταστεί δι-
καιούχοι». 

Στο πλαίσιο αυτό, το Υπουργείο καλεί τους
γονείς/κηδεμόνες των μαθητών/τριών (ηλι-
κίας 16 ετών και άνω), τους  Εκπαιδευτικούς,
το Ειδικό ΕκπαιδευτικόΠροσωπικό (Ε.Ε.Π.) και
το Ειδικό Βοηθητικό Προσωπικό (Ε.Β.Π.) των
Σχολικών Μονάδων Ειδικής Αγωγής και Εκ-
παίδευσης που εκδήλωσαν ενδιαφέρον εμ-
βολιασμού στο υπουργείο Υγείας να προ-
γραμματίσουν άμεσα ραντεβού στην ιστοσε-
λίδα: https://emvolio.gov.gr/ σύμφωνα με τις
σχετικές οδηγίες.

∫Ε.Κ.

Σαρωτικές αλλαγές
στα εργασιακά 

Το νέο εργασιακό νομοσχέδιο που προωθεί η κυ-
βέρνηση φέρνει ριζικές αλλαγές σε όλο το φάσμα του
εργασιακού τομέα, από το ωράριο εργασίας, μέχρι
και τις απεργίες και τους συνδικαλιστές. 

Σύμφωνα με το «Έθνος» σε ό,τι αφορά στα εργα-
σιακά, στον πυρήνα του νομοσχεδίου βρίσκονται οι
νέες ευελιξίες στην διευθέτηση του χρόνου εργασίας
και των υπερωριών. Παράλληλα, θεσμοθετείται το
«Εργάνη ΙΙ» και η ψηφιακή κάρτα εργασίας για την
on-line παρακολούθηση του πραγματικού ωραρίου
των εργαζομένων, ενώ έρχεται νέο θεσμικό πλαίσιο
για την τηλεργασία.

Το νέο μοντέλο διευθέτησης του χρόνου εργασίας
έρχεται με «πιλότο» παλαιότερες αντίστοιχες νομο-
θετικές ρυθμίσεις, με τελευταία αυτή του 2011. Στο
νέο πλαίσιο που προωθείται, οι επιχειρήσεις ανα-
μένεται να μπορούν να απασχολούν, με συγκεκρι-
μένες προϋποθέσεις, εργαζομένους ως 10 ώρες ημε-
ρησίως κατά μέγιστο, χωρίς πρόσθετη αμοιβή, εφό-
σον εντός του ίδιου 6μήνου εξοφλούν τις επιπλέον
2 ώρες πέραν του 8ώρου, με αντίστοιχη μείωση ωρών
σε άλλες εργάσιμες ημέρες ή με ρεπό ή με ημέρες
άδειας. Θεσμοθετείται δηλαδή 6μηνη «τράπεζα χρό-
νου» για την υπερωριακή απασχόληση. 

∫Ε.Κ.

στο “Επιστροφές 

καταστροφές”

Σε 3.465 ανέρχονται τα νέα κρούσματα κο-
ρωνοϊού που κατεγράφησαν το τελευταίο
24ωρο. Κατά το ίδιο διάστημα, κατεγράφη-
σαν 56 θάνατοι, με το σύνολο των νεκρών
στην Ελλάδα από την έναρξη της πανδημίας
να φτάνει τους 7.252.

Ο υψηλότερος αριθμός κρουσμάτων είχε
καταγραφεί στις 12 Νοεμβρίου του 2020 και
ήταν 3.316.

Διασωληνωμένοι νοσηλεύονται 630 ασθε-
νείς. Ο υψηλότερος αριθμός διασωληνωμέ-
νων στην Ελλάδα είχε καταγραφεί στις 3 Δε-
κεμβρίου (622).

Διενεργήθηκαν 63.654 τεστ και η θετικό-
τητα ανήλθε στο 5,44%.

1.701 εντοπίζονται στην Αττική (666 χθες).
394 είναι από τη Θεσσαλονίκη (148 χθες).
Οι νέες λοιμώξεις στο Λεκανοπέδιο και

στην ΠΕ Νήσων, προέρχονται ανά Περιφε-

ρειακή Ενότητα ως ακολούθως:

197 από την Ανατολική Αττική (77 χθες).

208 από τον Βόρειο Τομέα Αθήνας (90

χθες).

76 από τη Δυτική Αττική (32 χθες).

273 από τον Δυτικό Τομέα Αθήνας (123

χθες).

456 από τον Κεντρικό Τομέα Αθήνας (179

χθες).

147 από τον Νότιο Τομέα Αθήνας (71

χθες).

318 από τον Πειραιά (87 χθες).

26 από τις Νήσους Αργοσαρωνικού (7

χθες).

Στην Θεσσαλία

Αύξηση κρουσμάτων είχαμε χθες και σε

ολόκληρη την Περιφέρεια Θεσσαλίας. Συγ-

κεκριμένα καταγράφηκαν οι εξής αριθμοί

κρουσμάτων ανά νομό:

114 στην Λάρισα

32 στην Μαγνησία

23 στα Τρίκαλα
18 στην Καρδίτσα.

Αρνητικό ρεκόρ με 3.465 νέα κρούσματα και 630 διασωληνωμένους

Επιδότηση 
εισιτηρίων ως

μέτρο στήριξης
των αεροπορικών

Η Διεθνής Ένωση Αερομε-

ταφορών (IATA) κάλεσε τις

κυβερνήσεις να στηρίξουν τα

ταξίδια προκειμένου να βοη-

θήσουν τις αεροπορικές εται-

ρίες να ανακάμψουν από την

κρίση του κοροναϊού, λέγον-

τας ότι ο κλάδος χρειάζεται

επιπλέον μέτρα ανακούφισης.

«Καλώ τις κυβερνήσεις να

εξετάσουν μέτρα τόνωσης»

δήλωσε ο γενικός διευθυντής

της IATA, Αλεξάντρ ντε Ζου-

νιάκ.

Οι κυβερνήσεις έχουν έως

τώρα παράσχει 225 δισ. δο-

λάρια για να στηρίξουν τις αε-

ροπορικές εταιρίες, με τη

μορφή άμεσης βοήθειας, επι-

δότησης μισθών, φοροελα-

φρύνσεων και δανείων.

Ο ντε Ζουνιάκ δήλωσε ότι οι

αεροπορικές εταιρίες δεν

χρειάζονται περισσότερο χρέ-

ος, σημειώνοντας ότι η επι-

δότηση των εισιτηρίων θα

μπορούσε να είναι ένας τρό-

πος για να βοηθήσουν οι κυ-

βερνήσεις τον κλάδο.

Την ίδια ώρα, η ΙΑΤΑ ανα-

κοίνωσε ότι ανέβαλε την ετή-

σια διάσκεψή της για τον

Οκτώβριο από φέτος τον Ιού-

νιο, καθώς θεωρεί ότι είναι ση-

μαντικό να «τονιστεί η αξία

της διά ζώσης διάσκεψης».

Η διάσκεψη θα πραγματο-

ποιηθεί στις 3-5 Οκτωβρίου

στη Βοστόνη των ΗΠΑ, με

την ημερομηνία να μετατίθε-

ται χρονικά καθώς η ΙΑΤΑ δεν

πιστεύει ότι τα σύνορα θα εί-

ναι επαρκώς ανοικτά τον Ιού-

νιο προκειμένου να μπορεί

να πραγματοποιηθεί μια τέ-

τοια συνάντηση. Η περυσινή

διάσκεψη είχε ακυρωθεί λόγω

των ταξιδιωτικών περιορισμών

που επιβλήθηκαν εξαιτίας της

πανδημίας.

∫Ψ.
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Σ
την αναζήτηση τυχόν
ποινικών και αστικών
ευθυνών για το έργο

που υλοποιείται στον
Αγιαμονιώτη ποταμό στο
πλαίσιο της
αντιπλημμυρικής
προστασίας του Δήμου
Τρικκαίων
προσανατολίζονται κάτοικοι
και ο Σύλλογος «Πολιτών
υπέρ των ρεμάτων “ΡΟΗ”». 

Κάτοικοι και «ΡΟΗ» θεωρούν
ότι  το έργο υποβαθμίζει την
υγεία των πολιτών των Τρικάλων
και ότι θα προκληθεί θερμοκρα-
σιακή μεταβολή από την κοπή
1.000 και πλέον υγιών δένδρων,
ενώ θα προκαλέσει την κατα-
στροφή του υγροβιότοπου με τα
σπάνια είδη πανίδας που φιλοξε-
νεί.

Για  τον λόγο αυτόν, ο Σύλλο-
γος κατέθεσε αίτηση προς το
Δήμο Τρικκαίων, και προς τους
αρμόδιους φορείς, προκειμένου
να του δοθεί σειρά εγγράφων,
σχετικά με το έργο. 

Τα έγγραφα αφορούν τη με-
λετ́η του ερ́γου,  τη διακηρ́υξη του
Δημάρχου για την υποβολή προ-
σφορών από εργολάβους, την
υπογραφή της σύμβασης με τον
εργολάβο, την περιβαλλοντική
αδειοδοτ́ηση από την Περιφερ́εια
ή σε αρνητική περίπτωση το
έγγραφο της Περιφέρειας περί
απαλλαγής από Περιβαλλοντική
Αδειοδότηση, την άδεια κοπής
δένδρων από το Δασαρχείο ή
από την Πολεοδομιά, την εισηγ́η-
ση από τον αρμόδιο Γεωπόνο
του Δημ́ου και τη σχετική αποφ́α-
ση της Επιτροπής Ποιότητας
Ζωής για έγκριση της εισήγησης
και άδεια κοπής των δένδρων. 

Τα εγ́γραφα από χθες βρισ́κον-
ται στη διάθεση των νομικών εκ-
προσώπων του Συλλόγου, όπου
θα εξεταστούν ως προς την πλη-
ρότητα τους αλλά και την ουσια-
στική βασιμότητα τους και στη συ-
νεχ́εια θα αποφασιστουν́ οι αναλ́ο-
γες κινησ́εις. Θα ελεγχθούν τυχόν
ευθύνες όσων γνωμοδότησαν για
την εκτεταμένη αποψίλωση καθώς
και ευθύνες του Δασαρχείου και
παντός εμπλεκόμενου προσώπου
που άμεσα ή έμμεσα συνέδραμε.

Υπενθυμίζεται ότι όλα ξεκίνη-
σαν με την επιστολή του καθηγη-
τή ΤΕΦΑΑ Γιάννη Κουτεντάκη
προς το Δημ́ο Τρικκαιών, οπ́ου με-
ταξύ των άλλων σημείωνε ότι :
«Χάρηκα όταν διάβασα τις
προάλλες ότι υπογράφτηκε
σύμβαση για τον καθαρισμό του
Αγιαμονιώτη ποταμού
(https://trikalacity.gr/ergo-oysias-
me-katharismo-toy-agiamonioti-
kai-antiplimmyriki-prostasia/), ο
οποίος, πράγματι, αποτελούσε
τον ατ́υπο σκουπιδοτ́οπο πολλων́

κατοικ́ων της εξ́υπνης πολ́ης μας.
Αντ’ αυτού όμως διαπίστωσα
εσχάτως την κοπή εκατοντάδων,
ίσως, υγιέστατων δένδρων στην
περιοχή της παλιας́ γεφ́υρας Φλα-
μουλιόυ, τοσ́ο στις οχ́θες του πο-
ταμού όσο και δεκάδες μέτρα
μακριά από αυτές, ενώ τα πάσης
φυσ́εως σκουπιδ́ια εξακολουθουν́
να παραμένουν στη θέση τους!
Μεχ́ρι και σπασμεν́ες τηλεορασ́εις
μπορεί κανείς να εντοπίσει!  Από
πότε λοιπόν τα υγιή αυτά δέντρα
που φιλοξενούσαν χιλιάδες που-
λιά, έδιναν το πολύτιμο οξυγόνο
τους και ομορφαιν́αν την περιοχή
είχαν χαρακτηριστεί ως «βρομιά,
ξένα και περιττά στοιχεία» που
όφειλε να «καθαριστεί», προκει-
μένου να υλοποιηθεί ένα έργο
«ουσίας» όπως χαρακτηριστικά
ανακοινώθηκε (26-1-2021);».

Μετά ακολούθησε και η ανα-
κοίνωση του Συλλόγου Πολιτών
υπέρ των ρεμάτων – «ΡΟΗ» κα-
θώς και παρεμβάσεις πολιτών
στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης
που ανέδειξαν το θέμα και αντι-
δρούν σφόδρα .

Μάλιστα, στη σχετική επιστο-
λή ο Συλ́λογος σημειώνε οτ́ι «θλι-
βερες́ και εξοργιστικες́ οι εικον́ες
που αντικρυσ́αμε με την δαγκαν́α
του εκσκαφέα να έχει «ξεκοι-

λιασ́ει» την κοιτ́η και τα πρανή του
ποταμού Αγιαμονιώτη, επη-
ρεαζ́οντας και την υδραυλική δια-
τομή του! Ποια μελετ́η μηχανικού
προτ́εινε την αποψιλ́ωση 2 χλμ αυ-
τοφυούς βλάστησης για να εξα-
σφαλίσει αντιπλημμυρική προ-
στασιά και οχ́ι το αντιθ́ετο;; ποιος
υπεγ́ραψε και με τιν́ος υπευθυν́ου
μηχανικού την επίβλεψη έγινε
αυτή η επέμβαση στο ποτάμι;
Υπάρχει άδεια του Δασαρχείου
για κοπή 400 δεν́δρων και με ποια
αιτιολογία;».

Κάτοικοι και ΡΟΗ αντιτείνουν σε
υψηλούς τόνους ότι τα έργα με τη
μορφή που εκτελούνται όχι μόνο
αντιπλημμυρικά μπορούν να θε-
ωρηθούν αλλά θα επιφέρουν τα
ακριβώς αντίθετα αποτελέσμα-
τα, απευθύνοντας δραματική έκ-
κληση να σταματήσει άμεσα το
έργο. 

Δ. Παπαστεργίου: 
Όλα γίνονται νόμιμα 

Την υλοποίηση του έργου υπε-
ραμύνθηκε ο δήμαρχος Τρικκαίων
κ. Δημήτρης Παπαστεργίου, κά-
νοντας λόγο για ένα αντιπλημμυ-
ρικό έργο που έχει ως στόχο την
προστασία των κατοίκων της ευ-
ρύτερης περιοχής. 

«Όλα έγιναν νόμιμα – περιβαλ-

λοντικές μελέτες, κόψιμο δέν-
δρων. Εμείς που κόβουμε τα δέν-
δρα, δε τα αγαπάμε λιγότερο
από αυτούς που αυτή τη στιγμή
αντιδράνε. Όμως, αν αύριο πλημ-
μύριζε η πόλη των Τρικάλων,  ο
Δήμαρχος και το Δημοτικό Συμ-
βούλιο θα απολογούνταν, διότι
δεν έπραξε αυτό που όφειλε να
πράξει» ανέφερε με έμφαση. 

Ο κ. Παπαστεργίου τόνισε ότι ο
Ληθαίος και ο Αγιαμονιώτης πο-
ταμός είχαν να καθαριστούν 40
χρόνια, λέγοντας «εμείς που έχου-
με την ευθύνη της πολιτικής προ-
στασίας οφείλουμε να υλοποι-
ήσουμε και έργα για την προ-
στασία των πολιτών. Το κομμάτι
που καθαρίζεται και γίνεται το
έργο είναι η μόνη αντιπλημμυρική
δίοδος για την πόλη. Το γεγονός
ότι μέχρι στιγμής δεν πλημμύρισε
ο Ληθαίος και ο Αγιαμονιώτης δε
σημαίνει ότι δε θα συμβεί. Και
στην Καρδίτσα ο Καράμπαλης
μέχρι τον περασμένο Σεπτέμβριο
δεν είχε πλημμυρίσει, όμως συ-
νέβη με τα τραγικά αποτελέσμα-
τα που όλοι γνωρίζουμε». 

Ταυτόχρονα, σημείωσε ότι εκεί
που κόβονται δένδρα, στο πλαίσιο
υλοποίησης του αντιπλημμυρι-
κού έργου, γίνονται δενδροφυ-
τεύσεις κατά μήκος του Ληθαίου

ποταμού, όπου επιτρέπεται. 

«Αγαπάμε τα δένδρα, όμως

αγαπάμε ακόμα πιο πολύ τις ζωές

των κατοίκων και αυτές οφείλου-

με να διαφυλάξουμε» πρόσθεσε. 

Ευαγγελία Κάκια

Κάτοικοι και φορείς θεωρούν ότι καταστρέφει τον  υγροβιότοπο 

Σφοδρές αντιδράσεις

για τις παρεμβάσεις στον Αγιαμονιώτη
• Κάτοικοι και ΡΟΗ αντιτείνουν σε υψηλούς τόνους ότι τα έργα με τη μορφή που εκτελούνται όχι μόνο

αντιπλημμυρικά μπορούν να θεωρηθούν αλλά θα επιφέρουν τα ακριβώς αντίθετα αποτελέσματα

Κα ́τοικοι και «ΡΟΗ» θεωρου ́ν ότι  το ε ́ργο υποβαθμι ́ζει την υγει ́α των πολιτών των Τρικα ́λων

Συνάντηση με τον αναπληρωτή υπουργό Εσωτερικών κ. Στέλιο
Πέτσα είχε στην Αθήνα ο Πρόεδρος της Περιφερειακής Ένωσης
Δήμων (Π.Ε.Δ.) Θεσσαλίας κ. Αθανάσιος Νασιακόπουλος. Κατά
τη διάρκεια της συνάντησης συζήτησαν σειρά ζητημάτων που απα-
σχολούν την Τοπική Αυτοδιοίκηση και ιδιαίτερα τους Δήμους της
Περιφέρειας Θεσσαλίας. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στο αναπτυ-
ξιακό πρόγραμμα «Αντώνης Τρίτσης» με τον Υπουργό να δηλώ-
νει ότι γίνονται οι απαραίτητες τροποποιήσεις ώστε το πρόγραμμα
να εκτελεστεί ομαλά. Επισήμανε ότι απαιτούνται γρήγοροι χει-
ρισμοί και προκειμένου να μη χαθεί πολύτιμος χρόνος καλό εί-
ναι οι Δήμοι να προχωρήσουν σταδιακά στην εκτέλεση έργων σε
υποδομές και ενέργεια καθώς και σε έργα ψηφιοποίησης. 

Ο Πρόεδρος  προσκάλεσε τον Υπουργό να επισκεφτεί εκ νέου
τα γραφεία της  Π.Ε.Δ.Θ.   σε μια  συνάντηση με όλους τους Δημάρχους  προκειμένου
να συζητηθούν τα σημαντικά θέματα που απασχολούν τους Δήμους της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας.  Ο  Υπουργός ανταποκρίθηκε θετικά στην πρόσκληση του Προέδρου  και η ορι-
στικοποίηση της συνάντησης θα γίνει στα τέλη του μήνα ή αρχές του επόμενου, πάντα
βέβαια σε συνάρτηση με την εξέλιξη της πανδημίας. 

Συνάντηση για θέματα της Τ.Α.Συνάντηση για θέματα της Τ.Α.

και το πρόγραμμα “Αντώνης Τρίτσης”και το πρόγραμμα “Αντώνης Τρίτσης”
•  Ο πρόεδρος της Π.Ε.Δ. Θεσσαλίας κ. Αθανάσιος Νασιακόπουλος

με τον υπουργό Εσωτερικών κ. Στέλιο Πέτσα

Από μέλη της πρωτοβουλίας ΕΛΛΑ-ΔΙΚΑ ΜΑΣ 

Ομαδική συμβολή στους σεισμοπαθείς 

στην Ελασσόνα και στην ευρύτερη περιοχή
Σε συνέχεια της διαχρονικής συνεργασίας της πρωτοβουλίας

ΕΛΛΑ-ΔΙΚΑ ΜΑΣ με την Κ.Ε.Δ.Ε, τα Μέλη εκφράζουν την αλλη-
λεγγύη τους προς τους κατοίκους της Ελασσόνας και της ευρύ-
τερης περιοχής που επλήγησαν από τις επανειλημμένες σεισμικές
δονήσεις των τελευταίων ημερών και προσφέρουν τρόφιμα και είδη
πρώτης ανάγκης, σύμφωνα με σχετική ενημέρωση που έλαβαν. 

Ειδικότερα, με στόχο την κάλυψη συγκεκριμένων εκ των αυξη-
μένων αναγκών των κατοίκων, η Agrino προσφέρει 300 κιλά ρύζια
και όσπρια, η ΕΨΑ μια παλέτα με χυμούς και αναψυκτικά, η εται-
ρία ΧΗΤΟΣ – ΖΑΓΟΡΙ παρέχει 30 παλέτες εμφιαλωμένο νερό, η ΜΕΓΑ και η Endless-Ευρωχαρτι-
κή  προχωρούν σε δωρεά ειδών πρώτης ανάγκης, η Βιομηχανία Ζυμαρικών ΗΛΙΟΣ αποστέλλει 3
παλέτες και συγκεκριμένα Λαζάνι ΗΛΙΟΣ, Κριθαράκι Λαχανικών ΗΛΙΟΣ και Spaghetti Espressi ΗΛΙΟΣ
που αντιστοιχούν σε 18.180 μερίδες, η Ευβοϊκή Ζύμη παρέχει 200 κιβώτια προϊόντων, η εταιρία Ελ-
ληνικά Εκλεκτά Έλαια προχωρά σε δωρεά 10 κιβωτίων Ηλιέλαιο 2 λίτρων, η εταιρία ΧΙΩΝ συνει-
σφέρει επίσης με προϊόντα της, η Δίρφυς προσφέρει 10 παλέτες εμφιαλωμένο νερό, η Μύλοι Θρά-
κης παραδίδει 1 παλέτα με αλεύρι για όλες τις χρήσεις, που ανέρχεται σε σύνολο 840 κιλά, η ΜΕ-
ΒΓΑΛ  παρέχει 2.000 τεμάχια γάλακτος μακράς διαρκείας, ενώ η ΑΤΤΙΚΗ-ΠΙΤΤΑΣ συνδράμει με πο-
σότητα προϊόντων της. 

Τα Μέλη της πρωτοβουλίας ΕΛΛΑ-ΔΙΚΑ ΜΑΣ εκφράζουν την αμέριστη συμπαράστασή τους στους
πληγέντες συμπολίτες μας και είναι πρόθυμα να ανταποκριθούν στην κάλυψη πρόσθετων αναγκών
που θα προκύψουν.
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Α
πό την
προηγούμενη
εβδομάδα και ο

Θανάσης Λιούτας ζήτησε
την επιπλέον
μοριοδότηση των
μαθητών σε
σεισμόπληκτες περιοχές
και του Νομού Τρικάλων
που φέτος δίνουν
Πανελλήνιες Εξετάσεις,
μιλώντας τόσο με την
υφυπουργό παιδείας κα.
Ζέτα Μακρή, όσο και με
άλλους ανώτατους
υπηρεσιακούς
παράγοντες του
Υπουργείου Παιδείας
που συντονίζουν τη
συγκεκριμένη διαδικασία,
όπως άλλωστε αναφέρει
και ο ίδιος σε ανάρτησή
του στα μέσα κοινωνικής
δικτύωσης από την
προηγούμενη εβδομάδα

Για ακόμη μια φορά o Βου-
λευτής Θανάσης Λιούτας βρέ-
θηκε χθες στο Ζάρκο, το χω-
ριό που μετράει τις περισσό-
τερες και μεγαλύτερες πλη-
γές εξαιτίας του σεισμού στην
περιοχή μας. 

Ο κ. Λιούτας επισκέφθηκε
τους οικίσκους που εγκατα-
στάθηκαν και συνομίλησε με
τους κατοίκους που από την
Τετάρτη 17 Μαρτίου θα στε-
γάζονται εκεί. 

Ο Θανάσης Λιούτας συνο-
μιλώντας με τον Πρόεδρο της
Τοπικής Κοινότητας, κ. Γιάννη
Βούλγαρη, καθώς και με άλ-
λους κατοίκους της περιοχής,
συζήτησαν σχετικά με τις επι-
πλέον ανάγκες που δημιουρ-
γούνται όσο περνούν οι μέρες
και δεσμεύθηκε ότι άμεσα οι
ανάγκες αυτές θα συζητηθούν
σε συναντήσεις που θα πραγ-
ματοποιήσει ο ίδιος με τους
αρμόδιους Υπουργούς το
επόμενο διάστημα, ώστε να
ικανοποιηθούν και αυτές πολύ
γρήγορα και αποτελεσματικά. 

Ο Τρικαλινός Βουλευτής
τόνισε την άμεση και πολύτιμη
οικονομική κρατική στήριξη,
η οποία δόθηκε από όλα τα
αρμόδια Υπουργεία της Κυ-
βέρνησης, περιγράφοντας ει-
δικότερα, τη στεγαστική συν-
δρομή για τα χαρακτηρισμένα
ως κόκκινα και κίτρινα σπίτια,
την επιχορήγηση των 300.000
ευρώ, την οποία έλαβε ο Δή-
μος Φαρκαδόνας από το
Υπουργείο Εσωτερικών για
να καλυφθούν οι πρώτες
ανάγκες των σεισμόπληκτων
κατοίκων, καθώς και όλα τα
υπόλοιπα υψηλά επιδόματα,
τα οποία δίνονται για τις πρώ-
τες ανάγκες των σεισμοπαθών
και για την αποκατάσταση της
οικοσυσκευής τους.

Επιπρόσθετα ο Τρικαλινός
Βουλευτής ανέφερε και την
πρωτοβουλία του ιδίου να ζη-

τήσει από τον Αναπληρωτή
Υπουργό Εσωτερικών, κ. Στέ-
λιο Πέτσα, την εξεύρεση ενός
επιπλέον κονδυλίου, ώστε να
επιδοτηθούν οι κάτοικοι, των
οποίων τα σπίτια είναι μεν κα-
τοικήσιμα, αλλά για τα οποία
απαιτείται η αποκατάσταση
ζημιών, οι οποίες προκλήθη-
καν από τον σεισμό. Πρόκειται
για ζήτημα πάνω στο οποίο ο
Υπουργός είχε θετική από-
κριση και είχε δηλώσει ότι θα
προσπαθήσει να εξευρεθεί
ένας τρόπος χορήγησης και
της επιδότησης αυτής.

Παράλληλα ο Θανάσης Λι-
ούτας ανέφερε ότι, αμέσως
μετά τον σεισμό, όπως ο ίδιος
έγραψε και στις σελίδες κοι-
νωνικής του δικτύωσης από
την προηγούμενη εβδομάδα,
κατά την επικοινωνία του με
το γραφείο της Υπουργού
Παιδείας, κας. Νίκης Κερα-
μέως, ζήτησε να υπάρξει ένα
ειδικό καθεστώς επιπλέον μο-
ριοδότησης για τα παιδιά των
σεισμόπληκτων περιοχών, τα
οποία φέτος θα δώσουν τις
Πανελλήνιες Εξετάσεις. Επρό-
κειτο για μια πρωτοβουλία, η
οποία εξ αρχής είχε ληφθεί
από τον Βουλευτή Λάρισας,
κ. Χρήστο Κέλλα, και ο κ. Λι-
ούτας ζήτησε από το Υπουρ-
γείο Παιδείας να συμπεριλη-

φθούν και οι μαθητές από τις
σεισμόπληκτες περιοχές του
Νομού Τρικάλων. 

Στη συνέχεια ο ίδιος περιέ-
γραψε ως ιδιαίτερα συγκινη-
τική την προσφορά αγαθών
προς τους σεισμοπαθείς συμ-
πολίτες μας από πολλούς αν-
θρώπους, Συλλόγους και Το-
πικές Κοινότητες ευρύτερα
του Νομού Τρικάλων, αλλά
και από Συλλόγους και ομά-
δες πολιτών από άλλα μέρη
της Ελλάδας. 

Ο κ. Λιούτας υπογράμμισε
για ακόμη μια φορά ότι, « Ο
Πρωθυπουργός και συνολικά
όλοι εμείς, βρεθήκαμε, βρι-
σκόμαστε και θα βρισκόμαστε
στο πλευρό των σεισμοπαθών
συμπολιτών μας, παρέχοντας
από την πρώτη στιγμή μεγά-
λη, ουσιαστική και έμπρακτη
στήριξη. Ο αρχικός, αλλά και
διαρκής μας στόχος, ήταν και
είναι η αντιμετώπιση των με-
γάλων συνεπειών και των δυ-
σκολιών που δημιουργήθηκαν
από τον σεισμό». Τέλος, ο
Τρικαλινός Βουλευτής δε-
σμεύθηκε ότι θα συνεχίσει να
είναι παρών και χρήσιμος απέ-
ναντι σε όλες τις ανάγκες των
συμπολιτών μας και ότι θα
συνεχίσει να επισκέπτεται
όλες τις σεισμόπληκτες πε-
ριοχές του Νομού μας.

Συνεχίζει παρών στις

σεισμόπληκτες περιοχές

ο Θανάσης Λιούτας
Δίπλα στους σεισμοπαθείς κατοίκους του Δήμου 

Φαρκαδόνας και συνολικά του Νομού Τρικάλων

Η
εκκαθάριση των
αιτήσεων για το
επίδομα παιδιού Α21

συνεχίζονται μέχρι να
εκκαθαριστούν όλες οι
αιτήσεις από τον ΟΠΕΚΑ και
να πληρωθούν την πρώτη
διμηνιαία δόση στις 31
Μαρτίου 2021.

Αρκετοί από τους δικαιούχους
λόγω χρεών προηγούμενων ετών
δεν θα πληρωθούν. Ο τελικός
αριθμός αυτών που θα πληρω-
θούν τελικά θα γίνει γνωστός με
την ολοκλήρωση της εκκαθάρι-
σης.

Μέχρι χθες, σύμφωνα με πλη-
ροφορίες του Dikaiologitika News,
από το σύνολο των 736.958 αι-
τήσεων που υποβλήθηκαν στον
ΟΠΕΚΑ οι 630.433 ήταν εγκεκρι-
μένες, οι 15.596 προς έλεγχο και
μη εγκεκριμένες 16.611 αιτήσεις.
Σε σύνολο 630.433 εγκεκριμένων
αιτήσεων οι 119.469 αιτήσεις αφο-
ρούν μονογονεϊκές οικογένειες.

Οι 498.121 εγκεκριμένες αιτή-
σεις που υποβλήθηκαν αφορού-
σαν Έλληνες πολίτες μέχρι 2 παι-
διά, οι 61.651 Έλληνες με τρία
παιδιά, οι 16.040 Έλληνες πολύ-
τεκνους. Παράλληλα 39.299 εγ-
κεκριμένη αιτήσεις υποβλήθηκαν
από πολίτες τρίτης χώρας που
διαμένουν νόμιμα και μόνιμα στην
Ελλάδα μέχρι 2 παιδιά και 7.223
από πολίτες κράτους μέλους της
ΕΕ μέχρι 2 παιδιά.

Οι λόγοι που δεν εγκρίθηκαν
οι 16.611 αιτήσεις αφορούν:

– την πλειοψηφία, 13.546 αι-
τήσεις ότι το συνολικό εισόδημα
ξεπερνά το προβλεπόμενο όριο

– 1.497 αιτήσεις δεν πληρούσαν
το κριτήριο φοίτησης σε ανώτερη
ή κατώτατη εκπαίδευση. Σημει-
ώνεται ότι οι φοιτητές ή σπου-
δαστές θεωρούνται εξαρτώμενα
τέκνα έως το τέλος του ακαδη-
μαϊκού ή σπουδαστικού έτους
κατά το οποίο έλαβαν πτυχίο. Το
τέλος του ακαδημαϊκού ή σπου-
δαστικού έτους είναι η 31η Αυ-
γούστου για τα τέκνα εκείνα που
πήραν πτυχίο έως και τον Αύ-
γουστο του τρέχοντος έτους και
η 31η Δεκεμβρίου για εκείνα που
πήραν πτυχίο από το μήνα Σε-
πτέμβριο και μετά.

Οι δικαιούχοι του επιδόματος
παιδιού κατανέμονται σύμφωνα
με το εισόδημα ως εξής:

– εισόδημα μέχρι 6.001 ευρώ
με ένα παιδί 117.232 δικαιούχοι

– εισόδημα μέχρι 6.001 ευρώ
με δύο παιδιά 123.899 δικαιού-
χοι

– εισόδημα μέχρι 6.001 ευρώ
με τρία παιδιά 35.503 δικαιούχοι

– εισόδημα μέχρι 6.001 ευρώ
με 4 παιδιά 8.258 δικαιούχοι

– εισόδημα από 6.001- 10.000
ευρώ με ένα παιδί 91.548 δικαιού-
χοι

– εισόδημα από 6.001- 10.000
ευρώ με δύο παιδιά 93.317 δι-
καιούχοι

– εισόδημα από 6.001- 10.000
ευρώ με τρία παιδιά 19.489 δι-
καιούχοι

– εισόδημα από 10.001 – 15.000
ευρώ με ένα παιδί 59.430 δικαιού-
χοι

– εισόδημα από 10.001 – 15.000
ευρώ με δύο παιδιά 60.517 δι-
καιούχοι

– εισόδημα από 10.001 – 15.000
ευρώ με τρία παιδιά 12.407 δι-
καιούχοι

Το συνολικό ποσό που αντι-
στοιχεί στις εγκεκριμμένες αιτή-
σεις είναι το μηνιαίο, το δίμηνο
έχει το διπλάσιο ποσό.

Επίσης τα ποσά που παρου-
σιάζονται στις εισοδηματικές κα-
τηγορίες, δεν είναι το πραγματικό
οικογενειακό εισόδημα αλλά το
ισοδύναμο οικογενειακό εισόδη-
μα..

Σημειώνεται ότι η εκκαθάριση
για την πληρωμή βρίσκεται σε
εξέλιξη. Το πλήθος των εγκεκρι-
μένων αιτήσεων δεν ισοδυναμεί
απαραίτητα με πλήθος των δι-
καιούχων που θα πληρωθούν.

Το δικαιούμενο ποσό του επι-
δόματος παιδιού θα υπολογιστεί
βάσει των εξαρτώμενων τέκνων
που θα δηλωθούν στο Α21 του
2021 και του συνολικού οικογε-
νειακού εισοδήματος που οι δι-
καιούχοι είχαν το φορολογικό
έτος 2019.

Επισημαίνεται ότι οι αιτήσεις
Α21 για το Επίδομα Παιδιού 2021
έχουν τη δυνατότητα να υποβάλ-
λονται μέχρι και την 15η Ιανουα-
ρίου 2022 και τα δικαιούμενα

ποσά θα καταβάλλονται αναδρο-

μικά με την πρώτη πληρωμή που

θα γίνεται μετά την έγκριση της

αίτησης.

Μετά την υποβολή φορολογι-

κής δήλωσης τρέχοντος έτους ή

τροποποιητικής αυτής, το ποσό

του επιδόματος επαναϋπολογί-

ζεται με βάση το εισόδημα και

δεν απαιτείται υποβολή εκ νέου

της αίτησης Α21.

Σε περίπτωση που ο δικαιούχος

έλαβε διαφορετικό ποσό επιδό-

ματος από αυτό που δικαιούται,

τότε αυτό συμψηφίζεται αυτε-

πάγγελτα με το ποσό των επό-

μενων πληρωμών.

Η ηλεκτρονική πλατφόρμα υπο-

βολής της αίτησης Α21 επιτρέπει

μέσω εκτεταμένων ηλεκτρονικών

διασταυρώσεων με διαθέσιμες

βάσεις δεδομένων άλλων φορέων

και υπηρεσιών, τον έλεγχο της

ακρίβειας και της ορθότητας των

δηλούμενων στοιχείων και πλη-

ροφοριών κατά το στάδιο υπο-

βολής της αίτησης.

Για να χορηγηθεί το επίδομα

η αίτηση πρέπει να υποβληθεί

οριστικά και να έχει εγκριθεί.Επι-

σημαίνεται ότι αίτηση που έχει

αποθηκευθεί προσωρινά θεωρεί-

ται μη υποβληθείσα και δεν λαμ-

βάνεται υπόψη.

Στις αιτήσεις που υπάρχουν

επισυναπτόμενα η έγκριση γίνεται

μετά τον έλεγχο των επισυνα-

πτόμενων δικαιολογητικών από

υπαλλήλους του ΟΠΕΚΑ και στη

συνέχεια ακολουθεί η πληρωμή.

Πριν από κάθε πληρωμή γίνεται

επανέλεγχος των εισοδημάτων

με βάση τις τροποποιητικές δη-

λώσεις Ε1 όλων των μελών της

οικογένειας που συμμετέχουν στο

Α21 και το επίδομα επαναϋπολο-

γίζεται.

Ποιες αιτήσεις εγκρίθηκαν και ποιοι δικαιούχοι δεν θα πληρωθούν

Σε αναμονή οι τρικαλινοίΣε αναμονή οι τρικαλινοί

για το επίδομα παιδιούγια το επίδομα παιδιού
Οικονομική ανάσα αναμένεται να πάρουν τέλος

του μήνα πολλές οικογένειες

Στο τέλος του μήνα αναμένεται να γίνει η πληρωμή 

για το επίδομα παιδιού.

Μέριμνα για την τριτοβάθμια εκπαίδευση 

στα Λύκεια του Δήμου Φαρκαδόνας
Συνεργασία Υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας, Κώστα Σκρέκα,

με την Υπουργό Παιδείας και Θρησκευμάτων, Νίκη Κεραμέως
Μετά τις ισχυρές σεισμικές δονήσεις στη Θεσσαλία, ο

Υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας, Κώστας Σκρέκας,
επικοινώνησε με την Υπουργό Παιδείας και Θρησκευμάτων,
Νίκη Κεραμέως, προκειμένου να ληφθεί ειδική μέριμνα για
τους μαθητές Λυκείου και τους απόφοιτους του Δήμου
Φαρκαδόνας που προετοιμάζονται για τις πανελλήνιες εξε-
τάσεις.

Ο Τρικαλινός Υπουργός συζήτησε με την κα Κεραμέως
το ενδεχόμενο καθορισμού ειδικού ποσοστού επιπλέον του
αριθμού εισακτέων για την εισαγωγή στην τριτοβάθμια εκ-
παίδευση μαθητών και αποφοίτων από τα γενικά και επαγ-
γελματικά λύκεια της σεισμόπληκτης περιοχής. Είχε προ-
ηγηθεί σχετικό αίτημα του δημάρχου Φαρκαδόνας, Σπυρί-
δωνα Αγνάντη.

Πρόκειται για δοκιμασμένο μέτρο που έχει εφαρμοστεί
σε παρόμοιες περιπτώσεις στο παρελθόν για άλλες περιοχές
της χώρας, οι οποίες υπέστησαν πλήγμα από σεισμούς.
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Η
ΕΛΜΕ Τρικάλων

στο πλαίσιο

ενημέρωσης των

συναδέλφων του νομού

μας, διοργανώνει

διαδικτυακή ενημερωτική

εκδήλωση-συζήτηση

σήμερα Πέμπτη 18/3 και

ώρα 6:30μ.μ., με θέμα:

• Μετατροπή σχολείων σε

Πρότυπα-Πειραματικά

• Εσωτερικός κανονισμός

λειτουργίας σχολείων

Στην εκδήλωση θα συμμε-

τέχουν μέλη του ΔΣ της ΟΛΜΕ

και του ΚΕΜΕΤΕ

Η εκδήλωση θα πραγματο-

ποιηθεί μέσω της πλατφόρμας

zoom στο σύνδεσμο (είσοδος

από 6:00μ.μ.), Join Zoom

Meeting: https://

u s 0 2 w e b . z o o m . u s / j /

87970184138 ? pwd =L1JrU-

jJYTGtieVB5SWdOVFRBV

jREZz09

Meeting ID: 879 7018 4138

Passcode: 020136

Οδηγίες σύνδεσης:

1. Κλικ στον σύνδεσμο

zoom

https://us02web.zoom.us/j/8

7970184138?pwd=L1JrUjJYT-

GtieVB5SWdOVFRBVjREZz09

2. Επιλεγούμε, άνοιγμα με

φυλλομετρητή

3. Επιλεγούμε, άνοιγμα

zoom meetings

4. Επιλεγούμε, join with

Computer audio

5. Περιμένουμε να μας απο-

δεχτεί ο διαχειριστής(host)

Για το Δ.Σ της Ε.Λ.Μ.Ε.Τ.

ΕΛΜΕ Τρικάλων

Διαδικτυακή εκδήλωση για Πρότυπα –
Πειραματικά και Εσωτερικό κανονισμό

Κατασκευάζει η  Περιφέρεια 

Θεσσαλίας στο Παλαιομονάστηρο

Λιμνοδεξαμενή
και αρδευτικό δίκτυο 8 χλμ

για 1.200 στρέμματα γης 

Λιμνοδεξαμενή χωρητικότητας 251.000 κυβικών μέτρων  νερού
και αρδευτικό δίκτυο 8 χιλιομέτρων για την άρδευση 1.200
στρεμμάτων αγροτικής γης στο Παλαιομονάστηρο του Δήμου
Πύλης κατασκευάζει η Περιφέρεια Θεσσαλίας. Ο Περιφερειάρχης
Κώστας Αγοραστός υπέγραψε τη σύμβαση και ξεκινά άμεσα το
έργο, προϋπολογισμού  1.700.000 ευρώ με χρηματοδότηση από
το Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης του ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014-
2020.

«Τα έργα  που στηρίζουν την παραγωγή, στηρίζουν την ίδια τη
ζωή» δηλώνει ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός.
«Σε συνεργασία με τον Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Τρικάλων Χρήστο
Μιχαλάκη, τους Περιφερειακούς Συμβούλους  και  την Ειδική
Υπηρεσία Διαχείρισης του ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014-2020,   στηρί-
ζουμε τους ανθρώπους της παραγωγής στην πράξη, στηρίζουμε
το αγροτικό εισόδημα, μειώνουμε το κόστος παραγωγής, δημι-
ουργούμε θέσεις εργασίας. Αποθηκεύουμε  νερό για να καλύψουμε
τις αυξημένες  αρδευτικές ανάγκες στα αγροκτήματα του Πα-
λαιομονάστηρου, γιατί η  κλιματική κρίση,  επιβάλλει διεργασίες
με  σύμμαχο τη φύση, για την ορθολογική και βιώσιμη διαχείριση
του πιο πολύτιμου φυσικού πόρου της γεωργίας, που είναι το
νερό. Τιμούμε τον αείμνηστο Δήμαρχο Γόμφων Νικόλαο Παλλαντζά
δίνοντας το όνομά του στη λιμνοδεξαμενή» προσθέτει ο Περιφε-
ρειάρχης Θεσσαλίας.

Το έργο περιλαμβάνει: 
– Κατασκευή διώρυγας υδροληψίας μήκους 1.200 μ.
– Κατασκευή λιμνοδεξαμενής δυναμικότητας 251.200 μ3
– Κατασκευή τεχνικών έργων λιμνοδεξαμενής (φρεάτιο υδρο-

ληψίας, φρεάτιο τροφοδοσίας και φρεάτιο εισόδου)
– Κατασκευή περιμετρικής οδού λιμνοδεξαμενής
– Κατασκευή οικίσκου αντλιοστασίου με αντλητικό συγκρότη-

μα
– Κατασκευή αρδευτικού δικτύου μήκους περίπου 8.080 μ. και 
– Κατασκευή τεχνικών έργων αρδευτικού δικτύου (φρεάτια,

σώματα αγκύρωσης, υδροληψίες, κ.λπ.).

Το Δ.Σ. της ΕΛΜΕ Τρικάλων εκφράζει την αλληλεγγύη του
προς τους συμπολίτες μας που έχουν πληγεί από τους δια-
δοχικούς σεισμούς της προηγούμενης εβδομάδας και δηλώνει
ότι θα τους συμπαρασταθεί με κάθε τρόπο.

Θεωρεί ότι πρέπει άμεσα:
• Να ελεγχθούν όλα τα διδακτήρια για την καταλληλότητα

τους, όχι μόνο για τις ζημιές που προκλήθηκαν, αλλά να ενι-
σχυθούν και για μελλοντικούς σεισμούς.

• Να παρασχεθεί κάθε δυνατή βοήθεια από το Κράτος και
τους φορείς του για την επούλωση και αποκατάσταση των
ζημιών.

• Να σταλούν ψυχολόγοι και μηχανικοί, ώστε να στηρίξουν
τους μαθητές, εξηγώντας την φύση και λειτουργία των
σεισμών, τους τρόπους προστασίας και αντιμετώπισης του
φαινομένου, αλλά και βοηθώντας την παιδική και εφηβική
ψυχολογία σε μια τέτοια κρίση.

• Ειδικά για τους μαθητές της τρίτης λυκείου, να ενεργο-
ποιηθεί η ευεργετική διάταξη για ειδικούς όρους εισαγωγής

στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, λόγω φυσικής καταστροφής.

• Να προταχθούν οι κάτοικοι της περιοχής στους εμβολια-

σμούς ενάντια στην πανδημία.

Επίσης, η ΕΛΜΕ καλεί την ΔΔΕ και τους διευθυντές των

σχολείων όλων των βαθμίδων να ενημερώσουν για τις ανάγκες

που έχουν τυχόν δημιουργηθεί σε εκπαιδευτικό υλικό. 

Τέλος, καλεί τους συναδέλφους, αλλά και όλους του πολίτες

να συνδράμουν υλικά τους πληγέντες συμπολίτες μας με

προϊόντα όπως: Εμφιαλωμένα νερά, γάλα εβαπορέ, σκόνη

γάλακτος για παιδιά, κονσέρβες παντός τύπου, δημητριακά,

παξιμάδια, αλεύρι, ζυμαρικά, χαρτί υγείας, χαρτοπετσέτες,

μωρομάντηλα, μάσκες, αντισηπτικά, γενικότερα είδη ατομικής

υγιεινής. 

Η συγκέντρωση θα γίνεται καθημερινά από 10-2 το πρωί

και 6-8 το απόγευμα στο Εργατικό Κέντρο Τρικάλων.

Για το Δ.Σ της Ε.Λ.Μ.Ε.Τ.

ΕΝΩΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ Μ.Ε ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Συμπαράσταση και συνδρομή στους πληγέντες από τους σεισμούς

Σ
τα Νηπιαγωγεία, για το
σχολικό έτος 2021-2022,
θα φοιτήσουν

μαθητές/τριες που έχουν
συμπληρώσει τη νόμιμη ηλικία
εγγραφής, όπως αυτή ορίζεται
στις σχετικές διατάξεις του
άρθρου 34 του ν. 4704/2020 (Α
133). Σύμφωνα με αυτές, στα
Νηπιαγωγεία εγγράφονται
μαθητές/τριες που την 31η
Δεκεμβρίου του έτους
εγγραφής συμπληρώνουν την
ηλικία των τεσσάρων (4) ετών.
Συγκεκριμένα, εγγράφονται στα
Νηπιαγωγεία για το σχολικό
έτος 2021-22, μαθητές/τριες
γεννημένοι/ες το 2016 και το
2017 και τα Νηπιαγωγεία
υποχρεούνται να δεχτούν όλες
τις αιτήσεις νηπίων και
προνηπίων που έχουν γεννηθεί
αυτά τα έτη.

Στα Δημοτικά Λαμβάνοντας υπόψη
την περ. α της παρ. 4 του άρθρου 7
του Π.Δ. 79/2017 (Α 109) , όπως
τροποποιήθηκε με την παρ. 2 του
άρθρου 44 του ν. 4777/2021 (Α 25) οι αιτήσεις για την
εγγραφή των μαθητών/τριών του φοιτούν για πρώτη φορά
στην Α’ τάξη του δημοτικού σχολείου, για το σχολικό έτος
2021-2022, θα πραγματοποιηθούν από 1 έως 20 Μαρτίου
2021. Εγγραφές μετά την 20η Μαρτίου θεωρούνται εκπρόθε-
σμες και χρειάζονται την έγκριση του Διευθυντή/τριας Πρω-
τοβάθμιας Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα όσα προβλέπονται

στις παρ. 7 και 8 του άρθρου 7 του ΠΔ 79/2017 (Α 109), όπως
η τελευταία παράγραφος αντικαταστάθηκε και ισχύει.

Κατά το σχολικό έτος 2021-2022 στην Α’ Τάξη του Δημοτικού
Σχολείου θα φοιτήσουν οι μαθητές/τριες που γεννήθηκαν
από 1-1-2015 έως και 31-12-2015.

Διεύθυνση Π.Ε. Τρικάλων

Για το σχολικό έτος 2021-2022

Συνεχίζονται οι εγγραφές 

μαθητών - μαθητριών στα Δημοτικά

Σχολεία και στα Νηπιαγωγεία
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Η
συγκέντρωση έγινε
στην πλατεία Ρήγα
Φεραίου με τους

συγκεντρωμένους να
σημειώνουν «συνεχίζουμε
τον αγώνα για την
υπεράσπιση της υγείας και
διεκδικούμε τα δικαιώματα
μας»

Σε ακόμα μια κινητοποίηση
προχώρησαν χθες, τοπικά σω-
ματεία και πολίτες με κυριότερο
αίτημα την προάσπιση της υγεί-
ας, εκφράζοντας παράλληλα
την αντίθεση τους στον αυταρ-
χισμό και την καταστολή. 

Η συγκέντρωση έγινε στην
πλατεία Ρήγα Φεραίου με τους
συγκεντρωμένους να τηρούν
όλα τα μέτρα προστασίας. 

Όπως σημείωσαν «ένας χρό-
νος πανδημίας. Συνεχίζουμε
τον αγώνα για την υπεράσπιση
της υγείας και διεκδικούμε τα
δικαιώματα μας, κόντρα στον
αυταρχισμό και την καταστολή.
Ένας χρόνος από την έναρξη
της πανδημίας στη χώρα μας
και ο εργαζόμενος λαός καθη-
μερινά παλεύει για την προ-
στασία της υγείας και της ζωής
του, μετρώντας πλήγματα σε
ανθρώπινες ζωές, στην εργασία
του, στο εισόδημα του. Όλο
αυτό το διάστημα η κυβέρνηση
έχει αφήσει «γυμνό» το δημόσιο
σύστημα υγείας, αδύναμο να
ανταποκριθεί στις αυξημένες
ανάγκες της πανδημίας. Την
ίδια στιγμή κλινικάρχες και ιδιω-
τικός τομέας της υγείας θη-
σαυρίζουν πάνω στον πόνο του
λαού. Ήδη μετράμε νεκρούς
μέσα από τους εργασιακούς
χώρους, εκατοντάδες νοσούν-
τες και ακόμα περισσότερους
σε καραντίνα. Η κυβέρνηση
αξιοποιώντας την πανδημία
προχωράει την επίθεση στα ερ-
γατικά-λαϊκά δικαιώματα, δίχως
φρένο.

Οι συγκεντρωμένοι διεκδι-
κούν την επίταξη του ιδιωτικού
τομέα της Υγείας, χωρίς απο-
ζημίωση, μέτρα προστασίας
των εργαζομένων στους χώ-
ρους δουλειάς, στα Μέσα Μα-
ζικής Μεταφοράς, στα σχολεία
και τα πανεπιστήμια, οργανω-
μένους ελέγχους στις μεγάλες
βιομηχανικές μονάδες του νο-
μού μας όπου απασχολούνται
εκατοντάδες εργαζόμενοι και
στα σούπερ μάρκετ και σε Υπη-
ρεσίες, τη στήριξη του εισοδή-
ματος και των δικαιωμάτων των
εργαζομένων, την προστασία
των ανέργων, ένταση του αγώ-
να ενάντια σε κυβέρνηση και
επιχειρηματικούς ομίλους, που
επιχειρούν να τσακίσουν μι-
σθούς και συντάξεις, τα ασφα-

λιστικά, τα εργασιακά και δη-
μοκρατικά δικαιώματα και καμία
περιστολή των δημοκρατικών
δικαιωμάτων των λαών με πρό-
σχημα τον κορωνοϊό. 

«Χιλιάδες εργαζόμενοι βρί-
σκονται στην ανεργία. Χιλιάδες
εργαζόμενοι έχουν δεχτεί ισχυ-
ρό πλήγμα στο εισόδημα τους,
είτε βρίσκονται σε αναστολή
είτε σε άλλα προγράμματα ενί-
σχυσης των επιχειρηματικών
κερδών. Χιλιάδες εργαζόμενοι
εργάζονται κακοπληρωμένοι
κάτω από νέα απάνθρωπα ωρά-
ρια, χωρίς μέτρα προστασίας.
Η τρομοκρατία δε θα περάσει,
του λαού η πάλη θα τη σπάσει!
Μιλούν για lockdown! Μας κο-
ροϊδεύουν! Μας θέλουν με κλει-

στό το στόμα! Τα lockdown

είναι μόνο για μας, για να μην

μιλάμε, να μην οργανώνουμε

την αντίσταση των εργαζομένων

απέναντι στην επίθεση που δε-

χόμαστε στην υγεία μας, στο

εισόδημα μας, στο δικαίωμα

στη σταθερή εργασία! Δυνα-

μώνουν την καταστολή στους

χώρους δουλειάς, χώρους εκ-

παίδευσης και στις γειτονιές!

Η οργή και η αγανάκτηση του

εργαζόμενου λαού και της νε-

ολαίας απέναντι στην ένταση

της κρατικής καταστολής και

στο όργιο της αστυνομοκρατίας

δε μπορεί να κρυφτεί», τόνισαν,

μεταξύ των άλλων. 

Ευαγγελία Κάκια

Ν
α αξιοποιηθεί για τον
Νομό Τρικάλων το
Νομοθετικό Πλαίσιο

για την δημιουργία
Πρότυπων και Πειραματικών
Σχολείων, αιτήθηκε η
Τρικαλινή Βουλευτής σε
συνάντηση που
πραγματοποίησε σήμερα,
στο Υπουργείο Παιδείας
γι΄αυτό τον σκοπό, με την
Υπουργό κα. Κεραμέως, την
Υφυπουργό κα. Μακρή και
την Γενική Γραμματέα
Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης, κα. Γκίκα. 

Ως μέλος της Επιτροπής Μορ-
φωτικών Υποθέσεων της Βουλής,
αποτελεί προσωπικό στοίχημα
για την κα. Παπακώστα, γι΄αυτό
και έχει αναλάβει ενεργό δράση
για την δημιουργία Πειραματικού
Νηπιαγωγείου & Δημοτικού Σχο-
λείου, καθώς και Πρότυπου Γυ-
μνασίου & Λυκείου στον Νομό
μας, η ίδρυση των οποίων θα
αποτελέσει σταθμό για την ανά-
πτυξη εκπαιδευτικών ερευνητικών
και  δημιουργικών δράσεων, αλλά
και θα παρέχει στους μαθητές
τη δυνατότητα και τα μέσα να
αναπτύξουν σε πολύ υψηλό επί-
πεδο τα ταλέντα και τις κλίσεις
τους.

Στην συζήτησή της, με αμφό-
τερες τις Υπουργούς, η κα. Πα-
πακώστα υπογράμμισε την σπου-
δαιότητα αλλά και την αναγκαιό-
τητα διεύρυνσης του δικτύου
Πρότυπων και Πειραματικών Σχο-
λείων στο Νομό μας, ενός θε-
σμού, που θα προάγει την αρι-
στεία με καινοτόμες εκπαιδευτικές
δράσεις και αναμφίβολα θα τύχει
ευρείας αποδοχής από την τοπική
κοινωνία. 

Στο πλαίσιο υλοποίησης του
στόχου αυτού, η κα. Παπακώστα
συναντήθηκε εχθές, με την κα.
Ξυνοπούλου Διευθύντρια Δευτε-
ροβάθμιας Εκπαίδευσης Τρικά-
λων και τον κ. Τρικάλη Διευθυντή
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Τρι-
κάλων, προκειμένου να διερευ-
νηθούν οι πιθανότητες, καθώς
και η ύπαρξη των σχετικών προ-
ϋποθέσεων και κριτηρίων για τη
δημιουργία Πρότυπων και Πει-
ραματικών Σχολείων στον Νομό
μας. Σχολεία τα οποία θα υλο-
ποιήσουν το όραμα και την δέ-
σμευση της Κυβέρνησης για σχο-
λικές μονάδες, που στοχεύουν
στην καλλιέργεια και τη διάχυση

της ιδέας και των πρακτικών της
αριστείας στο εκπαιδευτικό σύ-
στημα της χώρας.

Τόσο η κα. Κεραμέως προσω-
πικά, όσο και η κα. Μακρή αλλά
και η Γενική Γραμματέας κα. Γκίκα
διαβεβαίωσαν την κα. Παπακώστα
για την άμεση εξέταση των προ-
ϋποθέσεων δημιουργίας Πρότυ-

που και Πειραματικού Γυμνασίου
- Λυκείου και Πειραματικού Νη-
πιαγωγείου και Δημοτικού Σχο-
λείου στον Νομό μας.

Οι εν λόγω αιτήσεις υποβάλ-
λονται έως και Τρίτη, 23 Μαρτίου
2021 και ώρα 15.00 στην ηλε-
κτρονική διεύθυνση: protocol
@minedu.gov.gr.

Μπαράζ Υπουργικών Επαφών

από την Κατερίνα Παπακώστα
• Ανέλαβε δράση για την Δημιουργία Πρότυπων

και Πειραματικών Σχολείων στα Τρίκαλα

ΣΥΡΙΖΑ-ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΜΜΑΧΙΑ Τρικάλων

Κλιμάκιο του ΣΥΡΙΖΑ-Π.Σ. Τρικάλων Κλιμάκιο του ΣΥΡΙΖΑ-Π.Σ. Τρικάλων 

στα σεισμόπληκτα χωριά του Δήμου Μετεώρωνστα σεισμόπληκτα χωριά του Δήμου Μετεώρων
Την Τρίτη 16 Μαρτίου, κλιμάκιο στελεχών του ΣΥ-

ΡΙΖΑ – Προοδευτική Συμμαχία Τρικάλων, αποτελούμενο
από τον βουλευτή Σάκη Παπαδόπουλο, τον πρώην
βουλευτή Χρήστο Σιμορέλη, το μέλος της Ν.Ε Πέρυ
Χαρτοπούλου και τον Αντιδήμαρχο Οικονομικών του
Δήμου Μετεώρων, Αντώνη Τούλα, επισκέφτηκε ξανά,
τα σεισμόπληκτα χωριά του Δήμου Μετεώρων, τα
οποία επλήγησαν από τους πρόσφατους καταστρο-
φικούς σεισμούς. Πρώτος σταθμός της επίσκεψής
τους το Μαυρέλι, όπου συναντήθηκαν με τον πρόεδρο
του Τοπικού Συμβουλίου κ. Νίκο Κλεισιάρη  και ενη-
μερώθηκαν για τις σημαντικές ζημιές που υπέστησαν
πολλές κατοικίες, καθώς και το σχολείο του χωριού.
Στη συνέχεια βρέθηκαν στην Αχελινάδα, μαζί με τον
κ. Νίκο Κλεισιάρη, και ενημερώθηκαν ότι και εδώ υπάρχουν σοβαρές ζημιές σε πολλές κατοικίες και στο σχολείο του
χωριού. Επίσης, ο εφημέριος του χωριού τους ενημέρωσε και για τις σημαντικές ζημιές που υπέστη και η εκκλησία. 

Ακολούθησε η επίσκεψη του κλιμακίου στο Λογγά, όπου συναντήθηκε με τον πρόεδρο του Τοπικού Συμβουλίου, κ.
Σωκράτη Γκόγκο, και ενημερώθηκαν εκ νέου για τις καταστροφές του χωριού. Επισημάνθηκε η ακαταλληλότητα
διαμονής των κατοίκων στις σκηνές που στήθηκαν, λόγω αντικειμενικών συνθηκών που έχουν να κάνουν με τις πολύ
χαμηλές θερμοκρασίες. 

Τελικός προορισμός της περιοδείας  ήταν η επίσκεψη στην Καλαμπάκα, όπου συναντήθηκαν με τον Δήμαρχο του
Δήμου Μετεώρων κ. Θοδωρή Αλέκο και ενημερώθηκαν ότι σημαντικές ζημιές υπέστησαν συνολικά τέσσερα Δημοτικά
Διαμερίσματα του Δήμου Μετεώρων. Ο ΣΥΡΙΖΑ-Π.Σ  στέκεται αρωγός και στηρίζει πλήρως το αίτημα του Δήμου
Μετεώρων να κηρυχθεί ο Δήμος σε Κατάσταση Έκτακτης  Ανάγκης.  

Παράλληλα, τονίστηκε ότι η θεσμική πίεση του ΣΥΡΙΖΑ- Π.Σ  προς την κυβέρνηση θα είναι διαρκής και έντονη, έτσι
ώστε να αντιμετωπιστούν με τον καλύτερο, αποτελεσματικότερο και πιο άμεσο τρόπο τα τεράστια προβλήματα που
έχουν προκύψει στο Δήμο Μετεώρων.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ
Ν.Ε ΣΥΡΙΖΑ-ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Νέα κινητοποίηση πραγματοποίησανΝέα κινητοποίηση πραγματοποίησαν

χθες τοπικά σωματεία και πολίτεςχθες τοπικά σωματεία και πολίτες

ΠροάσπισηΠροάσπιση

της δημόσιας υγείαςτης δημόσιας υγείας

Η συγκέντρωση έγινε στην πλατεία Ρήγα Φεραίου
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ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Μηχανή κομπλέ  . . . . .14.000€
Οι τιμές είναι με τον ΦΠΑ

ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ�ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ

Τ.:�24310�74804

Μεγάλη προσφορά

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ

ανοιχτά�κάθε�μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 

Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery



Σ
το πλευρό των
κατοίκων των
περιοχών που

χτυπήθηκαν από τους
ισχυρούς σεισμούς πριν
από δεκαπέντε ημέρες,
παραμένουν  εθελοντές
και φορείς, σε μια
προσπάθεια να σταθούν
στο πλευρό τους, τις
δύσκολες αυτές στιγμές. 

Μεταξύ αυτών, και η εθε-
λοντική ομάδα «ACT4V» που
από την πρώτη στιγμή ενερ-
γοποιήθηκε και βρέθηκε στο
Δαμάσι και τις γύρω περιοχές,
προκειμένου να βοηθήσει
τους κατοίκους. 

Παράλληλα, προχώρησε
στη συγκέντρωση ειδών πρώ-
της ανάγκης, όπως μωρομάν-
τηλα, θερμάστες, γκαζάκια
υγραερίου, βρεφικές πάνες,
κουβέρτες, βρεφικά είδη, παυ-
σίπονα (panadol, depon), τρό-
φιμα μακράς διαρκείας, χαρ-
τί υγείας, μάσκες, θερμόμε-
τρα, χαρτί κουζίνας, παιδικά
παιχνίδια, ανντισηπτικά, πιάτα
μίας χρήσης, κλινοσκεπά-
σματα, βρεφικές κρέμες, βρε-
φικό γάλα, αερόθερμα και
είδη ρουχισμού. 

Το περασμένο Σαββατοκύ-
ριακο, τα μέλη της «ACT4V»
επισκέφθηκαν  το Δαμάσι,
προκειμένου να παραδοθεί

στους κατοίκους, η πρώτη
παρτίδα των ειδών που έχουν
συγκεντρωθεί. 

Όπως σημείωσαν «η Act4V
V for Volunteers για ακόμα
μια φορά στέκεται δίπλα σε
όσους έχουν ανάγκη. Δέκα
μέρες μετά τον ισχυρό σεισμό
βρεθήκαμε στο Δαμάσι για
να προσφέρουμε τη πρώτη
παρτίδα των ειδών πρώτης
ανάγκης για παιδιά. Μια προ-
σφορά προς τους συναν-
θρώπους μας που δοκι-
μάστηκαν σκληρά και θα συ-
νεχιστεί εώς οτ́ου να σταθουν́
στα πόδια τους. Η κινητο-

ποίηση διαφορων εθελοντών
για να  προσφέρουν στους κα-
τοίκους, μας έφερε διπλα δι-
πλα με «Το Χαμόγελο του Παι-
διού - The Smile of the Child
«και τον ‘’Αλλο Άνθρωπο’’ που
είχαμε συναντηθεί ξανά και
στην Καρδίτσα για να στα-
θούμε δίπλα σε όσους πλη-
γώθηκαν από τον Ιανό. Η αλ-
ληλεγγύη και η προσφορά
είναι η δύναμη μας. Με ομα-
δική δουλειά κ συνεργασιά
μπορουμ́ε να καν́ουμε πολλα»́
τόνισαν τα μέλη της εθελον-
τικής ομάδας. 

Ευαγγελία Κάκια

Το περασμένο Σαββατοκύριακο η εθελοντική ομάδα επισκέφθηκε το Δαμάσι
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Stay creative and posit ive

A. & X. ΦΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

5οχλμ. Τρικάλων - Πύλης
Τηλ.: 24310 61525•Fax: 24310 61709

e-mail: info@fisiko.gr • www.fisiko.gr

Δίπλα στους σεισμοπαθείς η «Δίπλα στους σεισμοπαθείς η «ACT4VACT4V»»
Τα μέλη της ομάδας συγκεντρώνουν είδη πρώτης ανάγκης για τους σεισμόπληκτους ενώ ήδη παρέδωσαν την πρώτη παρτίδα

Το περασμένο Σαββατοκύριακο  τα μέλη της «ACT4V» επισκέφθηκαν  το Δαμάσι
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Ε
κτός από την υγεία,
η πορεία του
κορωνοϊού

προξενεί έντονο
ενδιαφέρον, αλλά και
αγωνία στους
αιγοπροβατοτρόφους,
ενόψει των δύο εορτών
του Πάσχα  που έχουμε
μπροστά μας.

Πρώτο έρχεται το Πάσχα
των Καθολικών, εξαιτίας του
οποίου παραδοσιακά αυξά-
νεται η ζήτηση για κατσίκια
κυρίως, αλλά και για αρνιά,
από το εξωτερικό,  για να
ακολουθήσει το Ορθόδοξο,
το δικό μας Πάσχα, στο οποίο
καταγράφεται πατροπαράδο-
τα εξαιρετικά υψηλή ζήτηση
αρνιών πάνω απ’ όλα, αλλά
και κατσικιών, οπότε αυτή πε-
ρίοδος αποτελεί ανέκαθεν
προσοδοφόρα για τους πα-
ραγωγούς.

Εξαίρεση αποτέλεσε η πε-
ρυσινή χρονιά, πρώτη του κο-
ρωνοϊού, κατά την οποία οι
αιγοπροβατοτρόφοι σημεί-
ωσαν απώλειες, λόγω της μει-
ωμένης ζήτησης στην εγχώρια
αγορά και για εξαγωγές, αφού
η πανδημία έκλεισε όλους
τους Ευρωπαίους στα σπίτια
τους και μείωσε τα εισοδή-
ματα.

Η πτώση της ζήτησης δεν
που επέφερε μόνο μείωση
των τιμών στα αμνοερίφια, σε
τέτοιο βαθμό που παραγωγοί
πούλησαν κάτω του κόστους,

αλλά και αδιάθετα αρνιά και

κατσίκια, τα οποία επιβάρυναν

στην συνέχεια το κόστος

εκτροφής, αυξάνοντας έτσι

τις ζημιές για τους κτηνοτρό-

φους.

Έτσι, για την φετινή χρονιά,

οι αιγοπροβατοτρόφοι ευελ-

πιστούν αρχικά σε μία καλή

ζήτηση που δεν θα τους προ-

καλέσει ζημιές και εύχονται

αυτή να ανέλθει σε κανονικά

επίπεδα, ώστε να μπορέσουν

να αποκτήσουν επιτέλους

έσοδα και να καλύψουν μέρος

των απωλειών τους του 2020,

διότι επιπρόσθετα αντιμετώ-

πισαν και άνοδο στις τιμές

των ζωοτροφών.

Πάσχα 2020
Υπενθυμίζεται πως για τις

απώλειες που υπέστησαν οι
αιγοπροβατοτρόφοι το Πάσχα
του 2020 έλαβαν αποζημίωση
σχεδόν 4 ευρώ ανά κεφάλι
εκτρεφόμενου ζώου. Ωστόσο,
παράπονα εκφράζονται από

αιγοπροβατοτρόφους για τα

χρήματα που έλαβαν, καθώς

θεωρούν πως αδικήθηκαν και

τους πιστώθηκαν λιγότερα

απ’ αυτά που είχαν υπολογί-

σει, βάσει των κριτηρίων από-

δοσης της αποζημίωσης.

Αιγοπροβατοτρόφοι έχουν

τονίσει παλαιότερα για το

θέμα: «Το φετινό Πάσχα (σ.σ.
Πάσχα του 2020) χάσαμε του-
λάχιστον 1,5 ευρώ στο κιλό,
που συνεπάγεται πάνω από
10 ευρώ ανά ζώο, ενώ έγιναν
και “παιχνίδια” σε βάρος μας
από κάποιους εμπόρους,
αφού τα αμνοερίφια σε με-
γάλα αστικά κέντρα έφτασαν
μέχρι και 12 ευρώ το κιλό τα
σφάγια. Επιπρόσθετα, δεν
υπήρξαν εξαγωγές αρνιών και
κατσικιών και δεν διατέθηκαν
όλα τα αμνοερίφια στην Πα-
σχαλινή αγορά, Ελληνική και
Ευρωπαϊκή, με αποτέλεσμα
να εκτρέφουμε μεγαλύτερο
αριθμό ζώων από τον προ-
γραμματισμένο, που σημαίνει
επιπρόσθετα έξοδα για ζωο-
τροφές σε μία εποχή που δεν
έχουμε ρευστό».

Οι αιγοπροβατοτρόφοι εί-
χαν ζητήσει 8 ευρώ στο κιλό
ανά ζώο, σημειώνοντας πως
σε άλλες χώρες της ΕΕ, για
τον ίδιο λόγο, δηλαδή απώ-
λειες εξαιτίας του κορωνοϊού,
οι συνάδελφοί τους έλαβαν
10 ευρώ ανά εκτρεφόμενο
ζώο.

Ματθαίος Μπίνας

Μ
ελισσοκομία και νέες
καλλιέργειες θα
συμπεριλαμβάνονται στο

πρόγραμμα βιολογικής γεωργίας
που αναμένεται να προκηρυχθεί
το ερχόμενο φθινόπωρο,
σημειώνουν γεωπόνοι.

Μεταξύ των καλλιεργειών που ενδια-
φέρουν ενδεχομένως τρικαλινούς πα-
ραγωγούς, είναι το ρόδι, το ακτινίδιο,
τα σύκα και η φράουλα, ενώ μάλλον
το μέτρο θα περιλαμβάνει τόσο “παλι-
ούς” παραγωγούς και χρονική επέκταση
των δεσμεύσεών τους, όσο και νέους
που θα ενταχθούν για πρώτη φορά
στο εν λόγω πρόγραμμα.

Τα ποσά ενίσχυσης που ισχύουν για
τα μέχρι τώρα βιολογικά έχουν ως
εξής(ευρώ ανά στρέμμα):

Ελαιοκομία: 62,9 και 67,9 ευρώ
Σταφύλια επιτραπέζια και οινοποι-

ήσιμα: 85 και 90 ευρώ, 79,5 και 84,5
ευρώ

Μηλοειδή: 59,4 και 64,4 ευρώ
Πυρηνόκαρπα: 85 και 90 ευρώ
Αραβόσιτος κτηνοτροφικός και εδώ-

διμος: 55 και 60 ευρώ, 51,3 και 56,3
ευρώ

Χειμερινά σιτηρά: 7,2 και 12,2 ευρώ
Μηδική, τριφύλλι: 53,5 και 58,5 ευρώ
Άλλα ψυχανθή: 38 και 43 ευρώ
Άλλες αροτραίες καλλιέργειες: 47,9

και 52,9 ευρώ
Αρωματικά-Φαρμακευτικά φυτά: 55

και 60 ευρώ.

Επισημαίνεται ξανά, πως για τα βιο-
λογικά που θα προκηρυχθούν μάλλον
θα μπορούν να ενταχθούν και οι παλιοί
των προγραμμάτων αυτών και νέοι
αγρότες και θα ισχύουν τα εξής:

-1η Προκήρυξη του 2016:. Οι έχοντες
τριετείς δεσμεύσεις ήδη είναι εκτός
επιδότησης εδώ και ένα χρόνο (καλύ-
πτουν τα έξοδα πιστοποίησης από το
Μέτρο 3.1). Οι «παλιοί» θα λάβουν την
τελευταία τους πληρωμή το 2021 και

μένουν ακάλυπτοι για το 2022.

-2η Προκήρυξη του 2017: Αφορά

κτηνοτρόφους με τριετείς δεσμεύσεις

που έληξαν φέτος οι πληρωμές τους.

Μένουν ακάλυπτοι για τα έτη 2021 και

2022.

-3η Προκήρυξη του 2019: Λαμβάνουν

την τελευταία τους πληρωμή το 2021

και μένουν ακάλυπτοι για το 2022.

Ματθαίος Μπίνας

Σαν το περυσινό Πάσχα οι αιγοπροβατοτρόφοι:

Εύχονται να μην υπάρξει επανάληψη
• Παρακολουθούν την πορεία του κορωνοϊού, ευελπιστώντας σε κανονική, πατροπαράδοτη ζήτηση

Οι τρικαλινοί αιγοπροβατοτρόφοι διαθέτουν παραδοσιακά  ποιοτικά αρνιά και κατσίκια, που προτιμώνται σε μεγάλα αστικά κέντρα της

Ελλάδα, αλλά και στο εξωτερικό, ιδίως την περίοδο του Πάσχα, τόσο των Ορθοδόξων, όσο  και των Καθολικών 

Ν.Α.Ρ. για την Κομμουνιστική 

Απελευθέρωση Τρικάλων

Για το εμβόλιο, 

το lockdown

και τη δημόσια υγεία...
1 χρόνος lockdown λόγω των αποτυχημένων πολι-

τικών διαχείρισης της πανδημίας σε μια σειρά καπιτα-

λιστικών χωρών, όπως και στην Ελλάδα.

1 χρόνος για να ξεκινήσουν οι εμβολιασμοί, με τις

αστικές κυβερνήσεις, την ΕΕ και τις πολυεθνικές εται-

ρίες να παίζουν παιχνίδια με την υγεία, τα άγχη και τις

δύσκολες συνθήκες ζωής του κόσμου, που το σύστημα

έχει προκαλέσει.

Οι πολιτικές του φόβου, της καταστολής, της εκμε-

τάλλευσης και του ανορθολογισμού σε όλο τον κόσμο

δε γνωρίζουν διαχειριστή. 

Έχουν ως κοινό παρονομαστή την κερδοφορία του

κεφαλαίου και τον καταποντισμό των δικαιωμάτων

του κόσμου.

Το σίγουρο είναι ότι δεν ενδιαφέρονται για την

υγεία μας.

Η υγεία και η ζωή μας δε θα μας χαριστούν. Θα

κερδηθούν μόνο με το δικό μας αγώνα.

Όσο και να προσπαθεί η κυβέρνηση να μας πείσει

ότι φταίμε οι νέοι και οι διαδηλώσεις μας για τη

διάδοση του ιού και ταυτόχρονα όσο και να εμφανί-

ζονται ανορθολογικές απόψεις που να αρνούνται την

ύπαρξή του, η αλήθεια δεν μπορεί να κρυφτεί από

τον κόσμο που μετά βίας πλέον ανασαίνει.

H υγεία, η επιστήμη και η γνώση βρίσκονται με το

στρατόπεδο τον εκμεταλλευόμενων και των πολλών.

Αγωνιζόμαστε μαζί με τους μαχόμενους υγειονομι-

κούς, τους εργαζόμενους και τις εργαζόμενες και τη

νεολαία!

Θα “έρθει” η βιολογική γεωργία το ερχόμενο φθινόπωρο 

Με μελισσοκομία

και δενδρώδεις καλλιέργειες
Μάλλον θα αφορά “παλιούς” και νέους παραγωγούςΜάλλον θα αφορά “παλιούς” και νέους παραγωγούς

Νέα προκήρυξη για την βιολογική γεωργία θα “βγει” το φθινόπωρο του 2021
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Σ
χολιάζοντας στην
Ραδιοφωνική Λέσχη 97,6
την παρούσα κατάσταση

της πανδημίας, ο καθηγητής
της πνευμονολογικής κλινικής
του πανεπιστημιακού
νοσοκομείου Λάρισας κ.
Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
ανέφερε πως τα μέτρα είναι σε
λάθος δρόμο, καθώς
εγκλωβίζουν μέσα στο σπίτι
τους ανθρώπους, αντί να τους
δίνουν περισσότερο χρόνο και
χώρο για να βρίσκονται στο
εξωτερικό περιβάλλον.

Ο καθηγητής μίλησε όμως και για
τον εμβολιασμό, λέγοντας πως ο
ίδιος θα έκανε και το εμβόλιο της
AstraZeneca.

Πολλές φορές έχει εκφράσει τις
αντιρρήσεις του για τις αποφάσεις
που λαμβάνονται στον τρόπο δια-
χείρισης της πανδημίας και αυτό
πράττει για ακόμη μια φορά ο κ.
Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης λέ-
γοντας την προσωπική άποψη και
υποστηρίζοντας πως τα νέα μέτρα
που έχουν εξαγγελθεί είναι σε λάθος
δρόμο. «Είμαστε σε λάθος δρόμο.
Και δεν το λέω μόνο εγώ, αλλά
πλέον η κουβέντα αυτή έχει ανοίξει
και αναμένονται εξελίξεις.  Εγκλω-
βίζουμε τον κόσμο μέσα στα σπίτια
από νωρίς. Τα μέτρα είναι τέτοια
που δεν είναι εφαρμόσιμα κι ο κό-
σμος βρίσκει τρόπο να ξεφεύγει
από αυτά. Δεν μιμηθήκαμε, όχι την
αντιμετώπιση των πανδημιών τα προ-
ηγούμενα χρόνια, αλλά έστω την
πρώτη φάση. Στην πρώτη φάση θυ-
μίζω ότι τα μάρκετ ήταν ανοιχτά
από νωρίς το πρωί και μένανε ανοι-
χτά μέχρι το βράδυ. Αυτά τα ξεχά-
σαμε. Εγώ πήγαινα στις 7 το πρωί
στο σούπερ μάρκετ και έκλειναν
στις 10 το βράδυ, άρα υπήρχαν πε-
ρισσότερες ώρες λειτουργίας για
να μην συνωστίζονται οι άνθρωποι.

Επίσης κυκλοφορούσαμε περισσό-
τερες ώρες, πηγαίναμε για περπά-
τημα περισσότερες ώρες. Τώρα ακό-
μη και η δυνατότητα να μετακινηθεί
κάποιος μακριά από το σπίτι του
έχει κοπεί», τόνισε ο κ. Γουργου-
λιάνης συμπληρώνοντας πως δεν
χρησιμοποιούμε τη γνώση από την
ιστορία της ιατρικής, δεν χρησιμο-
ποιούμε τη γνώση από το πρώτο
πανδημικό κύμα και κυρίως δεν χρη-
σιμοποιούμε πρακτικές που ακολου-
θούν οι Ευρωπαίοι, οι οποίοι για πα-
ράδειγμα άνοιξαν και λειτουργούν
τα χιονοδρομικά κέντρα.

Ο ίδιος τόνισε πως δεν ισχυρίζεται
να ανοίξουν τώρα τα εστιατόρια,
όμως είναι παράλογο να απαγο-
ρεύεται το ψάρεμα και το κυνήγι,
για παράδειγμα και υπογράμμισε
πως ο κόσμος θα πρέπει να είναι
περισσότερες ώρες την ημέρα σε
μεγαλύτερο εξωτερικό χώρο.

Συνδέοντας το σκεπτικό του με
τα μέτρα και τους περιορισμούς, ο
Καθηγητής Πνευμονολογίας ανέφε-
ρε πως η εικόνα που υπάρχει αυτή
τη στιγμή είναι πως οι περισσότερες
μολύνσεις γίνονται μέσα στο σπίτι,
είναι ενδοοικογενειακές και γίνονται
από τα παιδιά που γυρίσανε σπίτι,
ενώ υπάρχουν μολύνσεις σε εργο-
στάσια και συγκοινωνίες, όπου συ-
νωστίζονται οι άνθρωποι, σχολιά-
ζοντας παράλληλα πως η τηλεργα-

σία δεν έχει εξαπλωθεί όπως θα
έπρεπε.

« Αντί να δώσουμε περισσότερο
χώρο και χρόνο στους ανθρώπους,
ουσιαστικά δίνουμε περισσότερο
χρόνο μέσα στο σπίτι σε κλειστό
περιβάλλον» είπε χαρακτηριστικά.

Ανέφερε σε πως θα πρέπει να δο-
θεί η ευκαιρία στον κόσμο να είναι
σε εξωτερικούς χώρους, φορώντας
τη μάσκα και τηρώντας τα μέτρα,
υπογράμμισε όμως πως δεν θα πρέ-
πει να γίνονται κοινωνικές εκδηλώ-
σεις στο σπίτι, ενώ σχολίασε πως
τα 9 άτομα στις γιορτές ήταν ένα
μέτρο κι ένα όριο χωρίς ουσία. «Είναι
αναπόφευκτη η διαμονή στο ίδιο
σπίτι. Άρα συνεχίζουμε να μένουμε
στο ίδιο σπίτι με όσους μέναμε και
δεν κάνουμε κοινωνικές εκδηλώσεις.
Αυτό το 9 άτομα στις γιορτές στο
σπίτι δεν ήταν εύστοχο. Όσοι ήμα-
σταν μέσα στο σπίτι, αυτοί να συνε-
χίσουμε και τις γιορτές», τόνισε.

Ο κ. Γουργουλιάνης επεσήμανε
πως ζούμε μια πρωτόγνωρη κατά-
σταση και σχολιάζοντας τις προτά-
σεις της Επιτροπής Λοιμωξιολόγων
ανέφερε πως «και οι ειδικοί που
συμμετέχουν στην Επιτροπή στη
διάρκεια της ζωής τους δεν έχουν
αντιμετωπίσει άλλη πανδημία. Η αν-
τιμετώπιση είναι πρωτόγνωρη και
τα λάθη είναι αναπόφευκτα. Απ’
όλους έγιναν πειραματισμοί. Η από-

φαση για lockdown υπήρχε από την
πανδημική γρίπη του 1918. Διπλανές
πολιτείες στις ΗΠΑ η μία που το
εφάρμοσε δεν είχε θανάτους, η άλλη
που δεν το εφάρμοσε, είχε. Τα ξέ-
ρουμε, τα έχουμε δει από την ιστορία
της ιατρικής, αλλά τώρα έχουμε και
την εμπειρία ενός έτους. Ας αφή-
σουμε την κοινωνικότητα έξω από
το σπίτι, με μάσκα. Πάντως η χρυσή
τομή είναι δύσκολη».

Τα εμβόλια νίκησαν
τις πανδημίες

Ο Καθηγητής κλήθηκε να σχολιά-
σει για τα εμβόλια και είπε ότι και
βέβαια θα έκανε αυτό της As-
traZeneca . Εκείνο που είναι γεγονός
είναι πως εμβόλια ήταν αυτά που
νίκησαν τις πανδημίες. Οι πανδημίες
εξαφανίστηκαν από τα εμβόλια. Αυ-
τός είναι ο σωστός δρόμος. Για
τους ιούς δεν έχουμε φάρμακα, κά-
νουν κύκλο και φεύγουν, το θέμα
είναι να υποστηρίξουμε τους αν-
θρώπους σ ‘αυτό τον κύκλο», τόνισε
ο κ. Γουργουλιάνης.

Επεσήμανε πως η ανοσία έχει
αποκτηθεί από πολλούς που έχουν
ήδη νοσήσει και μαζί με τον εμβο-
λιασμό θα χτιστεί η ανοσία που θα
οδηγήσει στο τέλος αυτής της κα-
τάστασης. Τόνισε πως ο ιός θα φύγει
μιας και οι πανδημίες, όπως δια-
φαίνεται από την ιστορία, είναι διάρ-

κειας 1,5 περίπου έτους, κάνουν 2-
3 κύματα, όπως η πανδημική γρίπη,
έρχεται το εμβόλιο και με την ήδη
υπάρχουσα ανοσία των νοσούντων
που έχουν θεραπευτεί, κλείνει ο κύ-
κλος.

Αναφορικά με τις μεταλλάξεις που
έχει γίνει μεγάλος λόγος το τελευ-
ταίο διάστημα ο κ. Γουργουλιάνης
τις χαρακτήρισε ως αγαθοδαίμονες.
«Είναι καλό και κακό μαζί. Οι μεταλ-
λάξεις συνήθως κάνουν τον ιό πιο
μεταδοτικό και λιγότερο θανατηφό-
ρο. Προφανώς πρέπει να τις παρα-
κολουθούμε, να τις βλέπουμε στο
εργαστήριο και να ξέρουμε τι έρχε-
ται, αλλά μια μεταδοτική μετάλλαξη
κάνει πιο μεταδοτικό τον ιό και κα-
ταλαμβάνει όλο τον κόσμο. Είναι
περίπου αναμενόμενο και ίσως επι-
θυμητό κι αυτό μπορεί να οδηγήσει
στο τέλος της πανδημίας», σημεί-
ωσε.

Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης: 

Ανεφάρμοστα μέτρα

σε λάθος δρόμο,

εγκλωβίζουμε κόσμο στο σπίτι

Ενδιαφέροντα πράγματα 

για την πανδημία ειπώθηκαν

από τον κ. Γουργουλιάνη.

Ο
ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ
Δημήτρης Κουτσούμπας,
στο πλαίσιο της

περιοδείας που πραγματοποιεί
σήμερα στις πληγείσες από το
σεισμό, περιοχές της Λάρισας
επισκέφτηκε το χωριό Μεσοχώρι
όπου συζήτησε με κατοίκους
στον καταυλισμό που έχει στηθεί
και στην κεντρική πλατεία του
χωριού.

Ο Δημήτρης Κουτσούμπας έκανε
τις ακόλουθες δηλώσεις:

Για τα προβλήματα των σεισμοπα-
θών:

Δεκατέσσερις μέρες μετά τους κα-
ταστροφικούς σεισμούς, βρισκόμαστε
εδώ στην περιοχή για να υψώσουμε
τη φωνή μας μαζί με τη φωνή των κα-
τοίκων, για να παρθούν και τα άμεσα
μέτρα και τα μακροπρόθεσμα που
χρειάζεται η πληγείσα περιοχή. Άμεσα
μέτρα που αφορούν την άμεση κατα-
γραφή των ζημιών, έτσι ώστε να απο-
δοθούν οι αποζημιώσεις σε όλους χω-
ρίς γραφειοκρατικές διαδικασίες στο
100%. Για να δοθεί το επίδομα, που
εμείς το προσδιορίζουμε στα 1000
ευρώ, ως απαραίτητο για όλους τους
πληγέντες, είτε έχουν “κόκκινο”, είτε
“κίτρινο” το σπίτι τους ή το μαγαζί
τους, την περιουσία τους. Και βεβαίως
όλες οι άλλες αποκαταστάσεις που
χρειάζονται άμεσα να γίνουν όπως
του οδικού δικτύου, της ύδρευσης,
μαζί με την ανθρώπινη και ασφαλή
διαβίωση των συνανθρώπων μας εδώ,
γιατί ζουν μέσα στο κρύο, σε σκηνές.

Οι κυβερνώντες έχουν υπο-
σχεθεί κοντέινερς αλλά δεν έχουν έρ-
θει, έχουν υποσχεθεί άλλες κατοικίες
αλλά επίσης δεν έχουν έρθει. 

Πρέπει να επιλυθεί άμεσα το πρό-
βλημα. Και ταυτόχρονα, θα πρέπει με
νομοθετική ρύθμιση να απαλλαγούν

όλοι οι κάτοικοι από τα τέλη, από φό-
ρους, από τόκους είτε στις τράπεζες,
είτε στην εφορία, να μη γίνονται κα-
τασχέσεις, να καταργηθεί ο ΕΝΦΙΑ,
το Τέλος Επιτηδεύματος. Θα πρέπει
να παρθούν άμεσα μέτρα ώστε να
μην πληρώνουν δημοτικά τέλη για όλη

αυτή την περίοδο της δοκιμασίας τους.
Και μία σειρά άλλα ζητήματα που αφο-
ρούν είτε εργαζόμενους σε επιχειρή-
σεις, που δεν μπορούν να δουλέψουν
και να διευκολυνθούν, είτε αγρότες
που δεν έχουν πάρει ακόμη την απο-
ζημίωση του ΕΛΓΑ για τα χιόνια του
2020 και έχει καταστραφεί η παραγωγή
τους, είτε για άλλες κατηγορίες όπως
είναι για παράδειγμα οι μαθητές μας
ιδιαίτερα αυτοί της Γ’ Λυκείου, όπου
πρέπει να υπάρχει ενισχυτική διδα-
σκαλία, θα πρέπει οπωσδήποτε να
υπάρχει και ποσόστωση. 

Θα πρέπει να ενισχυθούν τα Κέντρα
Υγείας, εδώ στην περιοχή και του Τυρ-
νάβου και της Ελασσόνας και της
Φαρκαδόνας με προσωπικό, με υπο-
δομές, γιατί υπάρχει και η πανδημία
και βεβαίως χρειάζεται άμεσα να γίνουν
τεστ, να γίνουν οι εμβολιασμοί, να

μπουν αυτές οι περιοχές σε προτε-

ραιότητα. Αυτά είναι ορισμένα από τα

ζητήματα που θα παλέψουμε μέσα

στη Βουλή, θα παλέψουμε στην Ευ-

ρωβουλή, θα παλέψουμε και στους

δρόμους του αγώνα.

Σε ερώτηση δημοσιογράφου σχετικά

με την εξέλιξη της πανδημίας απάντησε

το εξής:

“Πριν λίγο καιρό λέγαμε στην κυ-

βέρνηση να πάρει άμεσα μέτρα πριν

να είναι αργά. Τώρα δυστυχώς έφτασε

αυτό το “αργά”. Οι ΜΕΘ είναι γεμάτες,

συνάνθρωποί μας είναι διασωληνω-

μένοι εκτός εντατικής. Η κυβέρνηση

έχει εγκληματικές ευθύνες. Εδώ και

τώρα πρέπει να επιτάξει τον ιδιωτικό

τομέα υγείας, για να βρεθούν και κλί-

νες, να βρεθεί και προσωπικό, να ενι-

σχύσει το δημόσιο σύστημα Υγείας.”

Ο Γ.Γ. του Κ.Κ.Ε. Δ. Κουτσούμπας από τις πληγείσες περιοχές της Λάρισας:

Άμεσα μέτρα στήριξης και 100% αποζημιώσεις



12 σελίδα ΠΕΜΠΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ 202118 τοπικά

Δ
ιευκρινήσεις και

οδηγίες για να

τύχουν αναστολής

επιταγές εμπόρων,

παρέχει στα μέλη του ο

Εμπορικός Σύλλογος

Τρικάλων (ΕΣΤ).

Σύμφωνα με στελέχη του

συνδικαλιστικού φορέα, η Ελ-

ληνική Ένωση Τραπεζών

υπενθυμίζει την διαδικασία

ανάρτησης/δήλωσης των επι-

ταγών με ημερομηνία εμφά-

νισης από 1ης Μαρτίου μέχρι

31 Μαρτίου, προκειμένου να

τύχουν της αναστολής των

75 ημερών, που προβλέπει το

άρθρο 480 του νόμου

4781/2021.

Η διαδικασία δήλωσης από

τους ενδιαφερόμενους  θα

πρέπει να έχει ολοκληρωθεί

έως την Τρίτη, 23 Μαρτίου

2021 τονίζουν από τον Εμπο-

ρικό Σύλλογο και υπογραμμί-

ζουν ότι μέχρι την συγκεκρι-

μένη ημερομηνία δεν θα επι-

τρέπεται η εμφάνιση, πληρω-

μή ή σφράγιση των παραπάνω

αξιογράφων, ωστόσο, μετά

τις 23 Μαρτίου, δεν θα είναι

δυνατή η δήλωση των αξιο-

γράφων αυτών στην εφαρμο-

γή των τραπεζών, προκειμέ-

νου να τύχουν της αναστολής

της παρ. 1 του άρθρου 480.

Συνεπώς, από την 24η Μαρ-

τίου 2021 και μετά, οι επιταγές

για τις οποίες δεν θα έχει

υποβληθεί εμπρόθεσμα η σχε-

τική δήλωση, θα εμφανίζονται,

θα πληρώνονται ή θα σφρα-

γίζονται κανονικά σημειώνεται

από τον ΕΣΤ και υπενθυμίζεται

ότι, επιταγές οι οποίες εμφα-

νίστηκαν προς πληρωμή και

έχουν σφραγιστεί μέχρι τις

11-3-2021, δηλαδή την ημε-

ρομηνία που εκδόθηκε η ΚΥΑ

A. 1051/11-3-2021, δεν κατα-

χωρούνται στον “Τειρεσία”,

εφόσον εξοφληθούν εντός 75

ημερών από τη σφράγιση ή

τη λήξη τους.

Κλείνοντας στελέχη του ΕΣΤ

ενημερώνουν πως την εν λόγω

ανακοίνωση της ΕΕΤ μπορούν

οι ενδιαφερόμενοι να την ανα-

ζητήσουν στην ηλεκτρονική δι-

εύθυνση https://www.hba.gr/Me-

dia/Details/487.

Ματθαίος Μπίνας 

Μέχρι την Τρίτη, 23 Μαρτίου 2021 θα πρέπει να έχει ολοκληρωθεί 

η διαδικασία δήλωσης, τονίζεται από τον Εμπορικό Σύλλογο Τρικάλων

Αναστολή επιταγών 
Αφορά ημερομηνία εμφάνισης από 1ης Μαρτίου 

μέχρι 31 Μαρτίου και η αναστολή θα ισχύει για 75 ημέρες

Να μην χάσουν την προθεσμία της 23ης Μαρτίου 

οι έμποροι για την αναστολή επιταγών 

Π
ολλές φορές
συναντούμε
παιδιά ή ενήλικες

που αποφεύγουν να
συνομιλήσουν με τους
συνανθρώπους τους ή
ομιλούνε πολύ ή δεν
καταλαβαίνουν τι τους
λέμε ή όταν μιλούνε δεν
χρησιμοποιούν τις
κοινωνικά κατάλληλες
λέξεις κλπ. Όταν
συναντούμε τα
παραπάνω συμπτώματα
λέμε ότι το άτομο αυτό
έχει διαταραχή
κοινωνικής επικοινωνίας.

Τι λέμε Κοινωνική
επικοινωνία

Όταν λέμε κοινωνική επι-
κοινωνία εννοούμε τη χρήση
της γλώσσας σε κοινωνικά
πλαίσια. Περιλαμβάνει την κοι-
νωνική αλληλεπίδραση, την
κοινωνική γνώση, την πρακτι-
κή και την επεξεργασία γλώσ-
σας. 

Οι δεξιότητες κοινωνικής
επικοινωνίας περιλαμβάνουν
την ικανότητα του ατόμου να
διαφοροποιεί το στυλ της ομι-
λίας του, να λαμβάνει την
προοπτική των άλλων, να κα-
τανοεί και να χρησιμοποιεί
κατάλληλα τους κανόνες για
τη λεκτική και μη λεκτική επι-
κοινωνία και να χρησιμοποιεί
τις δομικές πτυχές της γλώσ-
σας (π.χ. λεξιλόγιο, σύνταξη
και φωνολογία) για την επί-
τευξη αυτών των στόχων . 

Στην κοινωνική επικοινωνία,
η ομιλούμενη γλώσσα και η
γραπτή γλώσσα έχουν μια πε-
ρίπλοκη σχέση. Απαιτούνται
να έχει το άτομο δεξιότητες
κοινωνικής επικοινωνίας για
την έκφραση και κατανόηση
της γλώσσας τόσο προφορικά
όσο και σε γραπτά κείμενα.
Οι προφορικές και γραπτές
γλωσσικές δεξιότητες επιτρέ-
πουν την αποτελεσματική επι-
κοινωνία σε διάφορα κοινω-
νικά πλαίσια και για διάφο-
ρους σκοπούς.

Οι συμπεριφορές κοινωνι-
κής επικοινωνίας όπως η επα-
φή με τα μάτια, οι εκφράσεις
του προσώπου και η γλώσσα
του σώματος επηρεάζονται
από κοινωνικοπολιτισμικούς
και ατομικούς παράγοντες
(Curenton & Justice, 2004, In-
glebret, Jones, & Pavel, 2008).
Υπάρχει ένα ευρύ φάσμα απο-

δεκτών κανόνων εντός και με-
ταξύ ατόμων, οικογενειών και
πολιτισμών.

Τι είναι η ΔΚΕ
Η ΔΚΕ είναι μια κατάσταση

που κάνει δύσκολη τη συζή-
τηση με άλλους ανθρώπους.
To άτομο με τη διαταραχή
αυτή δεν έχει πρόβλημα με
την ομιλία ή με τους κανόνες
της γλώσσας, όπως η χρήση
της γραμματικής, αλλά η ομι-
λία του επηρεάζεται από άλ-
λους τομείς της γλώσσας. 

Η ΔΚΕ εισήχθη πρόσφατα
ως μια νέα διαγνωστική ον-
τότητα στην τελευταία έκδοση
του διεθνούς εγχειριδίου
DSM-5 (2013) . Η ένταξή της
επιτρέπει μια πιο λεπτή διά-
κριση μεταξύ του συνδρόμου
Asperger (μια μορφή αυτισμού
υψηλής λειτουργίας) και συγ-
κεκριμένων δυσκολιών στην
κοινωνική χρήση της γλώσ-
σας, χωρίς το άτομο να εμ-
φανίζει επαναλαμβανόμενες
συμπεριφορές και περιορι-
σμένα ενδιαφέροντα. Ετσι ότι
προηγουμένως διαγνώστηκε
ως σύνδρομο Asperger, τώρα
θεωρείται διαταραχή φάσμα-
τος αυτισμού ή διαταραχή
κοινωνικής επικοινωνίας. 

Η πρώτη επίσημη εμφάνιση
της διαταραχής, όπως προ-
αναφέραμε έγινε το 2013, και
τότε της δόθηκε ο τίτλος που
χρησιμοποιούμε σήμερα. Πα-
λαιότερα ήταν γνωστή ως «ρε-
αλιστικές δυσκολίες στη
γλώσσα» ή «σημασιολογική
πραγματιστική διαταραχή»

Τα άτομα με τη διαταραχή
αυτή δυσκολεύονται να επι-
κοινωνήσουν με τρόπο που
είναι κοινωνικά κατάλληλος.
Μπορεί να μην ακολουθούν
τους κανόνες της προφορικής
επικοινωνίας ή να μην κατα-
νοούν την ανταλλαγή που
συμβαίνει στη συνομιλία. Συ-
χνά δεν καταλαβαίνουν τις ει-
ρωνείες ή τις προτάσεις που
δεν είναι κυριολεκτικές. Τα
άτομα με την ΔΚΕ μπορεί να

μονοπωλούν τη συνομιλία ή
να την διακόπτουν συχνά. Με-
ρικοί λένε πράγματα που δεν
σχετίζονται με το θέμα της
συνομιλίας και άλλοι δεν τολ-
μούν να μιλήσουν. Αυτό που
προκαλεί αυτές τις δυσκολίες
είναι άγνωστο. ΄Όλα αυτά
κάνουν δύσκολη την επικοι-
νωνία τους με τους συναν-
θρώπους τους, είτε στο σχο-
λείο, στην εργασία ή σε κοι-
νωνικά περιβάλλοντα.

Η ΔΚΕ δεν σχετίζεται με τη
νοημοσύνη. Οι άνθρωποι που
έχουν την διαταραχή είναι εξί-
σου έξυπνοι με οποιονδήποτε
άλλο. Αλλά αυτή η διαταραχή
μπορεί να επηρεάσει και να
οδηγήσει σε εκτεταμένα προ-
βλήματα, όπως δυσκολία στη
μάθηση, συμμετοχή σε κοι-
νωνικά περιβάλλοντα, ανά-
πτυξη σχέσεων με ομότιμους,
επίτευξη ακαδημαϊκής επιτυ-
χίας και επιτυχή εκτέλεση στη
δουλειά.

Συνήθως η ΔΚΕ εμφανίζεται
τις περισσότερες φορές μαζί
με άλλες διαταραχές, όπως:
νοητική αναπηρία, αναπτυξια-
κές ανικανότητες, μαθησιακές
δυσκολίες, αυτισμό, διαταρα-
χή ελλειμματικής προσοχής
και υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ-
ADHD), γλωσσικές διαταρα-
χές και προβλήματα ανάγνω-
σης, τραυματική εγκεφαλική
βλάβη (παιδιά και ενήλικες),
αφασία, άνοια και βλάβη στο
δεξί ημισφαίριο.

Στην περίπτωση της διατα-
ραχής του φάσματος του αυ-
τισμού τα προβλήματα κοι-
νωνικής επικοινωνίας αποτε-
λούν καθοριστικό χαρακτηρι-
στικό, μαζί με περιορισμένα,
επαναλαμβανόμενα πρότυπα
συμπεριφοράς. Επομένως, η
διαταραχή κοινωνικής επικοι-
νωνίας δεν μπορεί να διαγνω-
στεί σε συνδυασμό με τον αυ-
τισμό.

Πώς θα καταλάβουμε
την ΔΚΕ

Τα πρώτα συμπτώματα της

ΔΚΕ εμφανίζονται στην πρώι-
μη παιδική ηλικία. ´Ηδη από
το πρώτο έτος της ζωής, το
παιδί μπορεί να εμφανίσει
συμπτώματα της ΔΚΕ, όπως
είναι η χρησιμοποίηση χειρο-
νομιών για να χαιρετίσουν
τους συνανθρώπους τους.
Επίσης μπορεί να μην έχει εν-
διαφέρον για κοινωνική αλ-
ληλεπίδραση. Τα σημάδια
αυτά μπορεί να μην γίνουν
αντιληπτά από την οικογένεια
και τους δασκάλους αργότε-
ρα. Οι άνθρωποι μπορούν να
διαγνωστούν ότι έχουν την
διαταραχή και όταν θα ενηλι-
κιωθούν.

Σύμφωνα με το DSM-5 τα
συμπτώματα της ΔΚΕ είναι
τα παρακάτω: 1. Έλλειμμα
στη χρήση της επικοινωνίας
για κοινωνικούς σκοπούς,
όπως χαιρετισμό μεταξύ τους
ή ανταλλαγή πληροφοριών
με τρόπους κατάλληλους για
το κοινωνικό πλαίσιο. 2. Μεί-
ωση της ικανότητας τροπο-
ποίησης της επικοινωνίας,
προσαρμογής της στο περι-
βάλλον και στο συνομιλητή.
3. Δυσκολία στην τήρηση των
κανόνων επικοινωνίας και
αφήγησης, όπως ο σεβασμός
των στροφών κατά τη διάρ-
κεια μιας συνομιλίας. 4. Δυ-
σκολία στην κατανόηση του
τι δεν αναφέρεται ρητά και
των μη κυριολεκτικών ή δι-
φορούμενων εννοιών της
γλώσσας (μεταφορές, χιου-
μοριστικές φράσεις, πολλα-
πλές έννοιες των οποίων η
ερμηνεία εξαρτάται από το
πλαίσιο). 

Ανακεφαλαιώνοντας τα πα-
ραπάνω τα βασικά συμπτώ-
ματα που θα μας βοηθήσουν
να αναγνωρίσουμε την δια-
ταραχή είναι: 1. έλλειμμα στη
χρήση της επικοινωνίας για
κοινωνικούς σκοπούς, 2. μει-
ωμένη ικανότητα αλλαγής της
επικοινωνίας με τρόπο που
ταιριάζει στο περιβάλλον, 3.
δυσκολίες στην τήρηση των
κανόνων συνομιλίας και αφή-

γησης και 4. δυσκολίες κατα-
νόησης μη-κυριολεκτικών ή
διφορούμενων εννοιών της
γλώσσας, όπως μεταφορές.

Τα αίτια και 
η θεραπεία 

της διαταραχής
Τα αίτια της ΔΚΕ ως ξεχω-

ριστή διάγνωση δεν είναι ακό-
μα γνωστά. Τις περισσότερες
φορές ορίζονται με βάση την
συγκεκριμένη κατάσταση με
την οποία σχετίζονται, δηλαδή
νοητική υστέρηση, γλωσσικές
διαταραχές, κρανιοεγκεφαλι-
κές κακώσεις, αφασία και
άνοια (για τους μεγαλύτερους
στην ηλικία). 

Για την αποκατάσταση της
ΔΚΕ οι θεραπείες που θα ακο-
λουθηθούν ποικίλλουν από
παιδί σε παιδί ανάλογα με τις
υποκείμενες αιτίες της δια-
ταραχής και περιλαμβάνουν:
νευροψυχοκινητικότητα, λο-
γοθεραπεία, συμπεριφοριστι-
κές θεραπείες, θεραπείες
γνωστικής συμπεριφοράς, εκ-
παίδευση γονέα, οικογενειακή
ψυχοθεραπεία και μερικές φο-
ρές συνδυασμό αυτών των
διαφορετικών προσεγγίσεων.

Οι παρεμβάσεις στην οικο-
γένεια είναι θεμελιώδους ση-
μασίας, προκειμένου να δο-
μηθεί ένας χώρος για την κα-
τανόηση της διαταραχής που
ευνοεί τις μεθόδους αλληλε-
πίδρασης και λειτουργικής
δυναμικής για μια προσέγγιση
των δυσκολιών μέσω πόρων
και στρατηγικών.

Μόλις οι γονείς θα υποψια-
στούν ότι κάτι δεν πάει καλά
με το παιδί τους θα πρέπει
να καταφύγουν σε λογοθε-
ραπευτή. Στην θεραπεία της
διαταραχής μπορούν επίσης
να βοηθήσουν οι κοινωνικοί
λειτουργοί, οι ψυχολόγοι, οι
επαγγελματικοί σύμβουλοι και
οι ειδικοί παιδαγωγοί.

Η κύρια θεραπεία επικεν-
τρώνεται στη θεραπεία του
λόγου και της γλώσσας γι’
αυτό το κύριο βάρος της θε-
ραπείας πέφτει στους λογο-
θεραπευτές. Αυτοί παίζουν
κεντρικό ρόλο στον έλεγχο,
την αξιολόγηση, τη διάγνωση
και τη θεραπεία της διαταρα-
χής. Αυτοί επίσης θα βοηθή-
σουν το παιδί να βελτιώσει
τις δεξιότητές του σε ατομικές
συνεδρίες ή σε μικρές ομά-
δες. Για να πετύχουν το στόχο
τους χρησιμοποιούν το παι-
χνίδι των ρόλων ή οπτικά βοη-
θήματα όπως είναι τα κόμικς.

Οι υπόλοιποι επιστήμονες
που θα ασχοληθούν με το
παιδί μπορούν να το βοηθή-
σουν να βελτιώσει τις επικοι-
νωνιακές του δεξιότητες. Οι
μεγαλύτεροι στην ηλικία μπο-
ρούν να βρούνε ομάδες ή ερ-
γαστήρια που βοηθούν στην
ανάπτυξη κοινωνικών δεξιο-
τήτων ή δεξιοτήτων ζωής.

Η θεραπεία του παιδιού με
ΔΚΕ γίνεται με: γνωστική-συμ-
περιφορική ψυχοθεραπεία,
δομημένη σύμφωνα με την
περίπτωση, ψυχοεκπαίδευση,
συναισθηματική παιδεία. γνω-
στική-συναισθηματική εκπαί-
δευση. 

Για να έχουμε καλά αποτε-
λέσματα στη θεραπεία της
ΔΚΕ πρέπει να τονίσουμε ότι
οι γονείς πρέπει να έχουν
ενεργή συμμετοχή και αυτό
θα κατορθωθεί μέσω: ειδικής
εκπαίδευσης τους, ψυχοεκ-
παιδευτικών διαδρομών, πα-
ρεμβάσεων διαμεσολαβούμε-
νων από τους ίδιους. 

Οι ειδικοί συνιστούν στους
γονείς να εξασκήσουν τις δε-
ξιότητες συνομιλίας του παι-
διού και να διαβάζουν τις εκ-
φράσεις του προσώπου του
παιδιού τους στο σπίτι.

Συνεχίζεται

Διαταραχή Κοινωνικής

Επικοινωνίας (ΔΚΕ-SCD)
Του κ. Γεωργίου Θ. Μηλίτση, διδασκάλου-Ειδικού Παιδαγωγού
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Οι χαρταετοί και οι
αεροπόροι

Τα γνωστά περιοριστικά μέτρα της
καραντίνας, από τον φόβο εξάπλωσης
του κορονοϊού από την μία και ο άσχη-
μος καιρός, που επιβεβαίωσε το άσχημο
πρόσωπο του «πολύγνωμου», κατά τα
λαϊκά προσωνυμία Μάρτη «Ξύλα φύλαγε
τον Μάρτη, να μη κάψεις τα παλούκια»,
«Μάρτης γδάρτης και κακός παλουκο-
καύτης» κ.λπ. από την άλλη, δεν επέ-
τρεψαν σε μικρούς και μεγάλους να
χαρούν τα πατροπαράδοτα έθιμα της
εφετινής Καθαράς Δευτέρας, τα υπαί-
θρια δηλαδή «κούλουμα» και ιδιαίτερα
το πέταγμα του χαρταετού. Και οι Τρι-
καλινοί θυμούνται, τα προηγούμενα χρό-
νια, που ο λόφος της Ανάληψης, του
«Ανάντι» κι’ άλλοι περιμετρικά και κοντά,
προς την πόλη μας γέμιζαν από πολίτες,
που προσπαθούσαν να στείλουν το χαρ-
ταετό τους ψηλότερα από τους άλλους. 

Όμως η αναφορά στο έθιμο των χαρ-
ταετών, οδηγεί στην εικόνα των θαρρα-
λέων αεροπόρων της πολεμικής μας
αεροπορίας, οι οποίοι καθημερινά, εδώ

και πολλά χρόνια τώρα, γίνονται αετοί,
που προστατεύουν την ακεραιότητα των
αιθέρων μας, με αερομαχίες αποτροπής
των επιδρομών, που εξαπολύει ο υπερ-
φίαλος ταραχοποιός της Μεσογείου, ο
νεόφαντος Σουλτάνος Ρετζέπ Ερντογάν.
Έτσι κι’ ο αεροπόρος μας γίνεται «πότε
αετός και πότε χελιδόνι», κατά τον γνω-
στό ύμνο του όπλου του.

Και οι Τρικαλινοί Ίκαροι
Τα Τρίκαλα έχουν μεγάλη διαχρονικά

παράδοση παρουσίας δικών τους νέων,
στην πολεμική αεροπορία. Αφού και ο
πρώτος στην ιστορία πιλότος της πο-
λεμικής μας αεροπορίας, ονόματι Σαϊτης,
ήταν Τρικαλινός, όπως προκύπτει από
σχετικό δημοσίευμα της εφημερίδας
«Θάρρος». Ακολούθησε από τότε πε-
ρίοδος αδιάκοπης μέχρι τώρα, Τρικαλι-
νής παρουσίας στην πολεμική αεροπο-
ρία, με εντυπωσιακή δραστηριότητα,
αλλά και θυσίες Ικάρων μας στον βωμό
της ελευθερίας και εθνικής μας υπερη-
φάνειας. Αναφέρονται πρόχειρα κι’ απο-
σπασματικά οι περιπτώσεις των πιλότων
Βασίλη Κωστούλα, του φίλου του, κά-

τοικου της συνοικίας Αγίου Αθανασίου
Μπάρας, τού Κράϊα και των νεότερων
Περικλή Κουβεντάρα και Θεοφάνη Παπ-
πά. Ακόμα πρέπει να αναφερθεί η περί-
πτωση του Τρικαλινού Ικάρου Κώστα
Μιχαλάκη, αδελφού του Αντιπεριφερει-
άρχη Χρίστου Μιχαλάκη, που στο άνθος
της ηλικίας του, βρήκε τραγικό θάνατο
σε τροχαίο δυστύχημα και ο μικρότερος
αδελφός του, τιμά και την μνήμη του,
με την πληθωρική συμπαράστασή του
σε ανθρώπους, που έχουν ανάγκη συμ-
παράστασης και βοήθειας σε δύσκολες
στιγμές. 

Και απ’ την άλλη πλευρά, η θεαματική
σταδιοδρομία στην πολεμική μας αε-
ροπορία, άλλων παλιότερων αεροπόρων,
του Κέλλα, αρχηγού σμήνους στο Β’
Παγκόσμιο Πόλεμο και πρόσφατα του
Πτεράρχου Γιάννη Γιάγκου, που εξάντ-
λησε όλη την ιεραρχία στην ηγεσία της
πολεμικής αεροπορίας (πρώτος πιλότος
«Φάντομ» στην Ελλάδα, αρχηγός ΓΕΑ,
ΓΕΣ, ΓΕΕΘΑ καθώς κι’ υπουργός Εθνικής
Αμύνης σε υπηρεσιακή κυβέρνηση). Για
τις τόσες πολύτιμες υπηρεσίες του στο

Σώμα της αεροπορίας και την πατρίδα,
του απονεμήθηκαν πολλά μετάλλια, ενώ
κι’ ο Δήμος Τρικκαίων, τον τίμησε σε ει-
δική εκδήλωση, που έγινε στην αίθουσα
του Πολιτιστικού Κέντρου.

Στο μακρύ κατάλογο των Τρικαλινών
πιλότων, που υπηρέτησαν ευόρκως την
πατρίδα και τίμησαν και τα Τρίκαλα,
υπήρξαν και οι Πτέραρχοι Παπαθεοδώ-
ρου απ’ την Βασιλική, που μετείχε του
Ελληνικού εκστρατευτικού σώματος
στην Κορέα, Μανωλόπουλος απ’ τα Ρόγ-
για, Δημήτριος Ρομοσιός, από την Με-
σοχώρα και άλλοι. Στοιχεία γι’ αυτούς,
έθεσε στην διάθεσή μου, ο συμμαθητής
στο Γυμνάσιο Ανδρέας Σκρέκας, απ’
την Μεγάρχη, επισημαίνοντας μάλιστα
ότι, εκκρεμεί ακόμα στην αρμόδια επι-
τροπή ομωνυμιών του Δήμου, η αίτησή
του, που υποβλήθηκε στις 14 Αυγούστου
2020, να ονομασθεί οδός Στεφάνου
Σκρέκα, ένας δρόμος της Μεγάρχης,
προς τιμή του αδελφού του Πτεράρχου
που όπως σημειώνει, εξήντλησε όλη
την ιεραρχία της πολεμικής μας αερο-
πορίας.

ΠΟΙΟΣ Ο ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΣΚΡΕΚΑΣ
Δίνεται όμως έτσι η ευκαιρία να γνωρίσουμε, ποιός ήταν ο Στέφανος Σκρέκας και ποια η επίγεια διαδρομή του, από τον

αποχαιρετιστήριο λόγο που εξεφώνησε στην κηδεία του, ο συμμαθητής του στη Σχολή Ικάρων Αντιπτέραρχος Παναγιώτης
Μπαλές «…διακρίθηκες όχι μόνο ως κορυφαίος πιλότος μαχητικών αεροσκαφών, αλλά κι’ ως ηγετική προσωπικότητα,
κάνοντας τις επιχειρησιακές μονάδες της αεροπορίας άτρωτες».

Εξ’ άλλου και ο πρώην αρχηγός ΓΕΕΘΑ, Πτέραρχος
Γιάννης Γιάγκος, σε χθεσινή τηλεφωνική επικοινωνία,
χαρακτήρισε τον Στέφανο Σκρέκα, ως θρύλο της Ελλη-
νικής πολεμικής αεροπορίας «…αλλά και στην ιδιωτική
σου ζωή ήσουν υπόδειγμα οικογενειάρχη, ενάρετος σύ-
ζυγος, πατέρας και παππούς».

Και τέλος να αναφερθεί ότι, ο Στέφανος Σκρέκας,
ήταν πρώτος εξάδελφος του πρώην Βουλευτή Θεόδωρου
Σκρέκα και θείος τού σημερινού υπουργού Περιβάλλοντος
και Ενέργειας Κώστα Θ. Σκρέκα, στην κυβέρνηση Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη.

O Στέφανος Σκρέκας, στο σπίτι του, στη Μεγάρχη

O Στέφανος Σκρέκας

1974. Από δεξιά 2ος-3ος Σκρέκας - Μπαλές, Αντισμήναρχοι παρακολουθούν την ενημέρωση αποστολής στην Κύπρο

Στεφάνου Σκρέκα, με το πρώτο εξάδελφό του,

πρώην Βουλευτή Θεόδωρο και τον επίσης συγχωριανό του 

και συνεπώνυμό του Στέργιο Σκρέκα



Μέρος 8ο
Από τα ολόχρυσα παλάτια του τυράννου, με τη

μεγάλη στρατιωτική δύναμη που δημιούργησε και

με τους αμύθητους θησαυρούς που απέκτησε απο-

μυζώντας πόρους από τους σκλαβωμένους Έλληνες,

η σκέψη μου πέταξε στο φεγγοβόλο Σούλι, στα τι-

μημένα κι αγιασμένα εκείνα βράχια, που τίμησαν

με την παρουσία τους τα πιο θαρραλέα, τα πιο

γνήσια, τα πιο φιλελεύθερα και ηρωικά τέκνα της

Ελληνικής πατρίδας, που καθόλη την τετρακοσιό-

χρονη και παραπάνω σκλαβιά του Γένους μας τα

κράτησαν αμόλυντα κι ελεύθερα κι ας είχαν να αν-

τιπαλέψουν με σκληρούς πασάδες και ιδιαίτερα με

τον πανούργο Αλή Πασά, που κίνησε θεούς και

δαίμονες για να τους ξεπαστρέψει. Έμειναν ακλό-

νητοι εκεί. Γίγαντες του χρέους, του υψηλού καθή-

κοντος προς τη Λευτεριά και την πατρίδα. Γίγαντες

ενός εξέχοντος και καταπληκτικού πατριωτικού Με-

γαλείου, που δεν λογαριάζει τίποτε, ούτε κι αυτόν

το θάνατο.

Ποιους να πρωτοτραγουδήσει κανείς και ποιους

να πρωτοϋμνήσει;

Τις περίφημες φάρες των Τζαβελαίων, των Μπο-

τσαραίων, τον Κόγκα Δράκο, την Τζαβέλαινα, τη

Δέσπω Μπότσαρη, τις Σουλιώτισσες όλες που πο-

λεμούσαν σαν τους άνδρες, τις Ζαλογγίτισσες,

που φτερούγισαν στα ουράνια πηδώντας στην αθα-

νασία από τους γκρεμούς των κακοτράχαλων βου-

νών, για να μη ατιμαστούν μαζί με τα μικρά τους τα

παιδιά ή τον Τζήμα Ζέρβα που προσπάθησε ο

δόλιος Αλή Πασάς να τον δωροδοκήσει με οχτακόσια

πουγκιά και μια θέση στα Γιάννενα, για να προδώσει

τους συμπατριώτες του. Να τι του απάντησε: «Βε-

ζύρη Αλή Πασά, σ' ευχαριστώ πολύ νια την αγάπη

που έχεις για τ' εμένα, μον' τα πουγκιά σου που

μου γράφεις με τον Μπέτσο να μου στείλεις, να μη

μου τα στείλεις, γιατί δεν ξέρω να τα μετρήσω...

Μον' κι αν ήξερα πάλι δεν θάμουν ευχαριστημένος

να σου δίνω ούτε ένα λιθαράκι από τους βράχους

της πατρίδας μου και όχι να φύγω από το Σούλι για

όλα τα πουγκιά σου.

Τιμές και δόξες οπού μου υπόσχεσαι να μου

δίνεις δεν μου χρειάζονται, γιατί σ' εμένα πλούτος

δόξες και τιμές είναι τα άρματά μου, οπού μ' εκείνα

φυλάω την πατρίδα μου, την ελευθερία μου, τα

παιδιά μου και τιμώ το όνομα του Σουλιώτη. Ορκι-

σμένος εχθρός σου Τζήμας Ζέρβας».
Έτσι απάντησαν και οι Μποτσαραίοι και Τζαβε-

λαίοι. Χρειάζονται εκατοντάδες σελίδες να εξυμνήσει
κανείς όλους τους Σουλιώτες τις Σουλιώτισσες και
τις Σουλιωτοπούλες, που ξεφτέλισαν τον Αλή Πασά,
όταν επιχείρησε με τρεις εκστρατείες και με πολλά
ασκέρια να κυριεύσει το άπαρτο κάστρο της Λευ-
τεριάς, το Σούλι. Η πρώτη εκστρατεία πραγματο-
ποιήθηκε το 1791, η δεύτερη το 1792 και η τρίτη το
1803 με μπαμπεσιά και δόλο από τον προδότη
Πήλιο Γούστο: «Ως πότε Μποτσαραίοι και Τζαβελαίοι
φάρες δυο θα κυβερνάν το Σούλι; Ήρθε καιρός
και ο Πήλιο Γούσιος να κυβερνήσει μια φορά».
Αυτά έλεγε ο άθλιος.

Όμως ξεχωριστά σήμερα θα αναφερθώ στο

άφθαστο μεγαλείο Ψυχής και Πνεύματος, πατριω-
τισμού και θυσίας του ανεπανάληπτου Καλόγερου
Σαμουήλ Ποια παράξενη μοίρα περίεργη συγκυρία
ποια θεία θέληση τον έστειλε εκεί στ' απόκρημνα
βουνά με τη βαριά και άξια ιστορία να ευλογάει
τους πιστούς, να πολεμάει τους εχθρούς και να
ροβολάει στα γύρω εκεί μα και του κάμπου τα
χωριά, για να προμηθεύεται τρόφιμα, ζωοτροφές
και να εμψυχώνει τους κατοίκους πληρώνοντας με
κομπολόγια, κομποσκοίνια και με την προσκύνηση
Αγίων Λειψάνων κι ιερών εικόνων. Στις έκτακτες
περιστάσεις και στους μεγάλους κινδύνους οι ενέρ-
γειες κάποιων ανθρώπων ξεπερνάνε τα συνηθισμένα
μέτρα. Στον γιγάντιο αγώνα των Σουλιωτών εμφα-
νίστηκε η άγια και ψυχωμένη μορφή του Σαμουήλ,
που περιβαλλόταν από το θαυμασμό, το σεβασμό,
αλλά και το υπεράνθρωπο. Τολμηρός και δραστή-
ριος, θεόληπτος κι ακούραστος.

Είχε βάλει ως σκοπό της ζωής του την αναζωπύ-

ρωση της Σουλιώτικης ανδρείας και αντίστασης
στον αγώνα εναντίον του Αλή Πασά.

Ονόμαζε τον εαυτό του προάγγελο Δευτέρας
Παρουσίας και με κήρυγμα φοβερό, που απέπνεε
το θάνατο, παρώτρυνε τους Σουλιώτες να ακολου-
θήσουν εκείνο το δρόμο, όπου ο θάνατος και η
φύση θα έβλεπαν κατάπληκτοι τους απέθαντους
Σουλίου ήρωες περιστεφανωμένους με την αθάνατη
δόξα! Βλέποντας ο ίδιος ο Σαμουήλ πού θα οδη-
γούσε τελικά η αμείλικτη σύγκρουση Σουλιωτών -
Αλή Πασά, πρόσταξε να κατασκευαστούν νέα οχυ-
ρώματα στην Αγία Παρασκευή, ανάμεσα στο Σούλι
και την Κιάφα. Γύρω από αυτόν τον μυστηριώδη,
αλλά εμποτισμένο με τα αθάνατα Ελληνο-Χριστιανικά
ιδεώδη και ιδανικά μοναχό, παίχτηκε η τύχη, η
μοίρα των γενναίων και ανυπότακτων υπερασπιστών
του Σουλίου.

Μετά από συμβιβασμούς αδήριτους, οι Σουλιώτες
αποφασίζουν με δάκρυα καυτά να αποχωριστούν

το δοξασμένο Σούλι. Την ηρωική πορεία των Σου-
λιωτών την έκαναν δοξαστικό παιάνα και την κατέ-
γραψε η Ελληνική και η Παγκόσμια Ιστορία με
χρυσά γράμματα. Στην Αγία Παρασκευή είχε μείνει
ο καλόγερος Σαμουήλ με πέντε παλληκάρια κι
εκείνα τραυματισμένα. Και όταν οι Τούρκοι ήρθαν
εκεί για να υπογράψουν τάχα τη συμφωνία κατά-
παυσης των εχθροπραξιών, περιγελώντας τον Σα-
μουήλ του είπαν:

-Και τώρα, καλόγερε, ποια τιμωρία θαρρείς ότι
θα σου επιβάλλει ο Βεζύρης;

-Καμμιά! Απάντησε ο καλόγερος.
Τράβηξε την κουμπούρα του πάνω σε αποθη-

κευμένα μπαρούτια και Σαμουήλ και Τούρκοι χά-
θηκαν κάτω από τα ερείπια.

Βιβλιογραφία
Μέντελσον Μπαρντόλτυ
Βαλαωρίτης

(Συνεχίζεται)
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Ο Καλόγερος Σαμουήλ, 

ο θρύλος του Σουλίου
Από τον 

Γιώργο Ηλ. Ζιάκα

«(...) Ζαλογγίτισσες, 

που φτερούγισαν στα ουράνια

πηδώντας στην αθανασία 

απ' τους γκρεμούς των

κακοτράχαλων βουνών (...)» -

Στο κείμενο. 

(Πίνακας

του ΘΕΟΦΙΛΟΥ - 1929)

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΥΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥΣ ΤΟΥ ΞΕΣΗΚΩΜΟΥ ΤΟΥ 1821

Οι γίγαντες του χρέους και του Μεγαλείου
Που άρπαξαν καριοφίλια και σπαθιά για την πανώρια Λευτεριά 

πριν από το Γενικό Ξεσηκωμό του Γένους το 1821

Η
πανδημία
συνεχίζεται.
Χρειαζόμαστε

περισσότερους γιατρούς,
νοσηλευτές, κλίνες,
νοσοκομεία. Έτσι είναι;
Κεντρικό νοσοκομείο της
Αθήνας. Έκλεισε μια από τις
τέσσερις πτέρυγές του. Όχι,
έχει επάρκεια γιατρών και
νοσηλευτών. Τότε; Διότι
ήταν πολλοί από το
προσωπικό που νόσησαν
από τον κορωνοϊό, καθώς
ούτε με αυστηρότητα
τήρησαν τα μέτρα
προστασίας, αλλά ούτε και
εμβολιάσθηκαν. Κι όμως
ήταν οι πρώτοι που
πληροφορήθηκαν για τα
προληπτικά αυτά μέτρα. 

Ο μεγαλύτερος φονιάς πάνω
στη γη εξακολουθεί να είναι το
κάπνισμα. Το ξέρομε καλά εδώ
και μισό αιώνα. Καρδιοπάθειες,
καρκίνοι και πλήθος άλλα νοσή-
ματα που κόβουν χρόνια ζωής ή
υποβαθμίζουν την ποιότητά της
είναι αποτέλεσμα της ολέθριας
έξης. Οι γιατροί τα ξέρουν από
πρώτο χέρι. Όμως τα ποσοστά
των καπνιστών γιατρών δεν δια-
φέρουν σημαντικά από των μη
γιατρών. Και δεν είναι αυτό χα-
ρακτηριστικό της μεγαλοφυούς,
ηλίθιας, φυλής μας. Θυμάμαι στην
Αγγλία το θωρακοχειρουργό που
χειρουργούσε καρκίνους του
πνεύμονα για ώρες και διέκοπτε
την επέμβαση για να καπνίσει. 

Η ανθρωπότητα ολόκληρη το

ξέρει πως κινδυνεύει από παμ-
πλανητικές απειλές, όπως η κλι-
ματική αλλαγή, ο πυρηνικός κίν-
δυνος, η κυριαρχία της τεχνολο-
γίας πάνω στον άνθρωπο κλπ. Κι
όμως κράτη δέχονται εγκατάστα-
ση βάσεων με πυρηνικά όπλα
στον τόπο τους, γνωρίζοντας πως
αυτές θα είναι οι πρώτοι στόχοι
αν ο μη γένοιτο γίνει πόλεμος. Τι
ωθεί τους ανθρώπους στην αυ-
τοκαταστροφή; 

Η γνώση δεν είναι επαρκές κί-
νητρο για να κάνει κάποιος ό,τι
πρέπει. Παραήταν αισιόδοξος ο
Σωκράτης όταν διακήρυσσε ότι
"κακὸς ἑκὼν οὐδείς" (Πλάτων).
Μήπως οι ειδήμονες δεν έχουν
παιδεία; Στη μακρά μεσαιωνική
πανδημία της πανώλης, πίστευαν
πως αιτία ήταν ο διάβολος, που
κρυβόταν στις γάτες, και εξόν-
τωναν τα χαριτωμένα, χαδιάρικα
αιλουροειδή, ενώ έτσι πολλαπλα-
σιάζονταν τα ποντίκια, από τα
οποία πήγαζε η πανούκλα. Αλλά
η γνώση δεν αρκεί. Χρειάζεται η
συμβολή του συναισθήματος για
να πεισθεί κάποιος και να ενερ-
γήσει όπως πρέπει. Ακόμη και
όταν η απειλή για την ύπαρξή
του κινδύνου είναι πολύ κοντά.
Όταν τον φθάσει κάποτε, είναι
αργά. Επικρατεί τότε πανικός,
που θολώνει τη σκέψη και αντιδρά
καθένας έντονα και παράλογα ή

παραλύει. Ας μη μεμφόμαστε λοι-
πόν μόνο τις κυβερνήσεις ότι δεν
έχουν μεριμνήσει για την πρόληψη
των δεινών. Κι ας μη μεμφόμαστε
τον αγράμματο κόσμο που δεν
ξέρει τι του γίνεται, αφού οι ει-
δήμονες δεν εφαρμόζουν αυτά
που άριστα ξέρουν ότι απαιτούν-
ται για να αποτινάξουν την απειλή
από πάνω τους (μας).

Η γη μας είναι σφαιρική. Δη-
λαδή, όχι ακριβώς σφαιρική, αλλά
συμπιεσμένη στους πόλους και
πλατυσμένη στον ισημερινό. Επι-
πλέον είναι γεμάτη λακκούβες
και εξογκώματα. Λακκούβες με-
γάλες όπως στις Κάτω Χώρες και
στη Νεκρά Θάλασσα, εξογκώματα
όπως στα Ιμαλάια, στο Κιλιμάν-
τζαρο κλπ. Γιατί να μην είναι ομοι-
όμορφη, όπως είναι η επιφάνεια
του νερού μέσα σε μια ακίνητη
λεκάνη; Τώρα την απάντηση μας
τη δίνει η Φυσική, ο νόμος της
εντροπίας. Η εντροπία είναι μέτρο
της αταξίας που διαρκώς τείνει

να αυξάνεται. Η μέγιστη εντροπία,
που, ευτυχώς, δεν μπορεί ποτέ
να επιτευχθεί, έχουν καταλήξει
οι Φυσικοί, θα υπήρχε μόνο στο
απόλυτο μηδέν, όπου επικρατεί
απόλυτη ακινησία! Αν λοιπόν
υπάρχει κάποια διαρκής κίνηση,
διαρκώς θα διαταράσσεται η τάση
για απόλυτη ομοιομορφία, από-
λυτη, λεία, σφαιρική μορφή. Και
αυτή η διαταραχή έχει ένα βαθμό
αυτοπροστασίας. Σκάβω ένα πη-
γάδι. Από μέσα εξάγω ένα σωρό
υλικά. Θα είναι ενεργειακά πολύ
δαπανηρό να τα μεταφέρω μα-
κριά. Έτσι τα σωρεύω γύρω από
το στόμιο του πηγαδιού, όπως
φαίνεται στο σχήμα. Τώρα όμως
σχηματίζουν ένα ανάχωμα. Αφού
το πηγάδι είναι μια λακκούβα, θα
αναμενόταν σύντομα να ξαναγε-
μίσει από τυχαία κινούμενα υλικά.
Όμως αυτό δεν γίνεται και το πη-
γάδι παραμένει, για κάποιο του-
λάχιστον διάστημα, χάρη στο
προστατευτικό ανάχωμα που έχει
δημιουργηθεί στην είσοδό του,
ακριβώς επειδή υπάρχει. Τα υλικά
πρέπει πρώτα να ανέβουν λιγάκι,
πριν πέσουν στο πηγάδι - κι αυτό
έχει ενεργειακό κόστος. Το ξύλο
καίγεται εύκολα. Όμως δεν είναι
καμένο κάθε ξύλο. Χρειάζεται ένα
προσάναμμα, όπως το σπίρτο
χρειάζεται το εύφλεκτο κεφάλι
του που θα ανάψει με ελάχιστη

τριβή στο πλευρό του σπιρτό-
κουτου, για να ανάψει το ξυλάκι
που το στηρίζει. 

Για να κάνουμε λοιπόν ό,τι θέ-
λομε, διότι αυτό μας συμφέρει,
πρέπει να υποστούμε τη δυσά-
ρεστη πυροδότηση, που θα θέσει
σε κίνηση τη διαδικασία. Για να
κάνω μια επιχείρηση που σίγουρα
θα μου αποφέρει κέρδη, πρέπει
πρώτα να ξοδέψω χρήματα για
την έναρξή της λειτουργίας της. 

Η κοινωνία προσφέρει μεγάλες
υπηρεσίες στους πολίτες της. Τό-
σες που πια δεν είναι δυνατό να
επιβιώσει κάποιος εκτός της και
ο Αριστοτέλης έλεγε πως για να
ζήσει κάποιος εκτός κοινωνίας
πρέπει να είναι θεός ή θηρίο. Για
να κάνει λοιπόν ο πολίτης αυτό
που τον συμφέρει, πρέπει να ξε-
κινήσει πιεζόμενος να το κάνει.
Για να επιβιώσει από τις άμεσες
και έμμεσες (π.χ. οικονομικές και
άλλες) συνέπειες μιας πανδημίας
για την οποίαν υπάρχει εμβόλιο,
πρέπει να πιεσθεί για να εμβο-
λιασθεί. Για να μην καπνίζει και
να μειώσει τον κίνδυνο να αρρω-
στήσει και πεθάνει πρόωρα, πρέ-
πει να υποστεί κάποιου είδους
περιορισμό. Για να μη σπάσει το
κεφάλι του ο μηχανάκιας πρέπει
να πληρώνει πρόστιμο αν δε φο-
ράει κράνος. Για να διατηρήσει
η κοινωνία την ενότητά της, χρει-

άζεται ένα βαθμό καταστολής

που υποχρεώνει τα ακραία άτομα

να συμπεριφέρονται στα όρια

που απαιτεί ο κύριος όγκος της.

Το κόστος όμως, που διευκολύνει

την υπέρβαση του αναχώματος

για να γίνει η φυσική πτώση στο

πηγάδι, δεν μπορεί να είναι τόσο

που δεν το αντέχει η κοινωνία.

Δεν μπορώ να ανοίξω μια επιχεί-

ρηση, στην οποίαν η αρχική επέν-

δυση υπερβαίνει τις αντοχές μου,

όσο κερδοφόρα και αν αναμένεται

στο μέλλον. 

Και τώρα μοιράζεται η ευθύνη.

Η πολιτική πρέπει να οργανώνει

στα κατάλληλα όρια την κατα-

στολή. Οι πολίτες πρέπει να έχουν

την κατάλληλη παιδεία να προ-

βλέπουν την ωφέλεια από την

πειθαρχία τους και να την ανα-

μετρούν με το κόστος της κατα-

στολής που την επιβάλλει. Αλλιώς,

οι υπηρεσίες προστασίας του πο-

λίτη γίνονται αντίπαλοι με τον πο-

λίτη, με ξυλοδαρμούς, και όχι

μόνο, τόσο των πολιτών όσο και

των αστυνομικών. Οι ειδήμονες

πρέπει να ενημερώνουν κατάλ-

ληλα τους πολίτες με αντικειμε-

νικά τεκμηριωμένες γνώσεις. Ανα-

ρωτιέμαι, μήπως οι πολιτικές απο-

φάσεις λαμβάνονταν όχι από αν-

τιπροσώπους των κομμάτων που

εκφράζουν αντικρουόμενα συμ-

φέροντα, αλλά από εκπροσώπους

του λαού ολόκληρου, π.χ. κλη-

ρωμένους από το σύνολο, όπως

στην αρχαία βουλή, η αντιπαλό-

τητα πολιτών αστυνομίας θα ήταν

σε καλύτερα όρια;  

ΕΥΘΥΝΗ ΤΩΝ ΕΙΔΗΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΩΝ
Δημήτρης Α. Σιδερής, ομ. καθηγητής καρδιολογίας, dimitrissideris.wordpress.com
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ΜΕΡΟΣ 2ο
Μου άρεσες και σε καμά-

ρωνα να βιγλίζεις στον αέρα,
σαν το γεράκι, και να χιμάς
κλαγγάζοντας κατά τη ρω-
μαίικη ψυχή που ψυχορρα-
γούσε στο Αϊβαλί, στην Προ-
ύσα ή πάνου στην Καστοριά»
[Νικ. Καζαντζάκη: Συμπόσιον,
σελ. 21].

•Υπήρξε συμπαράσταση
στους Έλληνες της Κύπρου;

Είχε αποχωρήσει από την
Κύπρο για την Ελλάδα η Ελ-
ληνική Μεραρχία 10.000 άν-
δρες με επικεφαλής τον Γ.
Γρίβα, τον Δεκέμβριο του
1967, κατ’ απαίτηση των Κυ-
βερνήσεων των ΗΠΑ, της
Βρετανίας και του Καναδά,
στην οποία (απαίτηση) η δι-
κτατορική κυβέρνηση υπέκυ-
ψε. [ΕΛΛΑΣ, Εκδοτικός Ορ-
γανισμός ΠΑΠΥΡΟΣ, 1998,
τόμ. Β, σελ. 209] 

Επτά χρόνια μετά την απο-
χώρηση της Ελληνικής Με-
ραρχίας, στις 20 Ιουλίου
1974, πραγματοποιείται ει-
σβολή των Τούρκων στην
Κύπρο. [Σήμερα η Τουρκία
απαιτεί την αποστρατικοποί-
ηση των νησιών του Αιγαίου,
δηλ. της Λέσβου, της Χίου,
της Σάμου κ.λ. Σχεδιάζεται
κάτι παρόμοιο;] Έτσι, τουρ-
κικά στρατεύματα αποβιβά-
στηκαν στη βόρεια ακτή της
Κύπρου και μέσα σε δυο ημέ-
ρες κατέλαβαν την Κερύνεια.

Στις 25 Ιουλίου 1974 άρχι-
σαν στη Γενεύη, με τη συμ-
μετοχή του υπουργού των
εξωτερικών Γεωργίου Μαύ-
ρου (Κυβέρνηση Κων/νου Κα-
ραμανλή από 24 Ιουλίου
1974) συνομιλίες μεταξύ των
τριών Εγγυητριών Δυνάμεων
(Αγγλίας, Ελλάδος, Τουρ-
κίας), οι οποίες κατέληξαν
στις 30 Ιουλίου 1974 σε συμ-
φωνία για κατάπαυση του πυ-
ρός. 

Οι Τούρκοι παρεβίασαν
τη συμφωνία και στις 8 Αυ-
γούστου 1974 άρχισαν νέες
διαπραγματεύσεις για ορι-
στική πολιτική διευθέτηση
του ζητήματος, οι οποίες
ωστόσο εναυάγησαν στις 14
Αυγ. 1974. 

Την ίδια ημέρα τα τουρκικά
στρατεύματα άρχισαν να
προωθούνται από την Κερύ-
νεια προς το εσωτερικό του
νησιού για να σταματήσουν
δύο ημέρες αργότερα στη
«γραμμή Αττίλα 2», η οποία
οριζόταν από την Αμμόχωστο
στα Ανατολικά ως τη Μόρφου
δυτικά. Με την υπογραφή της
νέας ανακωχής στις 16 Αυγ.
1974, οι Τούρκοι ήδη κατείχαν
το 40% της Μεγαλονήσου.
200 χιλιάδες Ελληνοκύπριοι
πρόσφυγες κατέφυγαν στη
Νότια Κύπρο.

Ο Έλληνας Πρωθυπουργός
Κων/νος Καραμανλής, κατέ-
χοντας την εξουσία ήδη 22
ημέρες, απέκλεισε το ενδε-
χόμενο σύρραξης με την
Τουρκία, λέγοντας… «η Κύ-
προς κείται μακράν»!

[Σύγκριση: Για την Ελλάδα
του 1974 με σύγχρονα πολε-
μικά πλοία και αεροπλάνα η
Κύπρος «κείται μακράν» (780
χλμ από την Κρήτη). Και δεν
έκειτο «μακράν» για τον Αθη-
ναίο στρατηγό Κίμωνα το
450 π.Χ, δηλαδή πριν από
2424 χρόνια, ο οποίος με κω-
πήλατες τριήρεις ξεκίνησε
από τον Πειραιά για να πάει
στην Κύπρο να εκδιώξει τους

Πέρσες, που και νεκρός τους
ενίκησε (διανύοντας περί τα
930 χλμ!] 

Παρά τις τόσες και τόσες
αποφάσεις του Συμβουλίου
Ασφαλείας των Ηνωμένων
Εθνών να φύγουν τα ξένα
στρατεύματα από την Κύ-
προ, αυτό ποτέ δεν υλοποι-
ήθηκε εδώ και 47 τώρα χρό-
νια! Τουναντίον το τουρκο-
κυπριακό (ψευδο) κράτος,
μολονότι προϊόν εισβολής,
καλείται ως ισότιμο μέλος
στις συνεδριάσεις της πεν-
ταμερούς επιτροπής! 

Το Διεθνές Δίκαιο (!) δεν
έκανε το «θαύμα» του να φύ-
γουν τα ξένα στρατεύματα
σύμφωνα με τους αποφάσεις
του, ή μάλλον έκανε το θαύμα
του υπέρ… των εισβολέων
(!!!)

Σήμερα
•Υπάρχει συμπαράσταση

προς τους Έλληνες της Βο-
ρείου Ηπείρου;

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Έλληνες της
Κων/πόλεως, της Ίμβρου και
Τενέδου;

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Έλληνες της Κρι-
μαίας;

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Έλληνες της Ανα-
τολικής Ρωμυλίας (δηλ. της
Βόρειας Θράκης) που κατέχει
η Βουλγαρία;

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Έλληνες που κα-
τοικούν στα Σκόπια;

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Καλάς, που κα-
τοικούν σε οροπέδια του Πα-
κιστάν και οι οποίοι σεμνύ-

νονται ότι είναι απόγονοι των
στρατιωτών του Μ. Αλεξάν-
δρου;

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Έλληνες ψαράδες
της Καλύμνου που απειλούν-
ται σχεδόν καθημερινά με κίν-
δυνο της ζωής τους από
πλοία της τουρκικής ακτοφυ-
λακής και τους εμποδίζουν
να ψαρεύουν σε Ελληνικά
χωρικά ύδατα; [Γκρίζα ζώνη
τα Ίμια από τον Ιανουάριο
του 1996]

•Υπάρχει συμπαράσταση
προς τους Έλληνες της «Με-
γάλης Ελλάδας» δηλ. Κάτω
Ιταλίας και Σικελίας; Υπάρχει
ένα σύγχρονο τραγούδι της
Καλαβρίας, της Κάτω Ιταλίας,
στην γκρεκάνικη διάλεκτο.
Και ο Ελληνισμός αυτός, που
κρατάει από τους Μινωίτες,
Μυκηναίους, Προομηρικούς,
Βυζαντινούς (και κρατάει
ακόμα) τραγουδάει:

«Απ’ το ταφί Όμερο
τζητάει τσε τέλει
να μην πεσαίνεινα 
η γκλώσσα ντική μας…»

Δηλαδή,
Από τον τάφο του Ομή-

ρου
ζητάει και θέλει
μην πεθαίνει
η γλώσσα η δική μας!
Πού είναι η μέριμνα του

επισήμου Ελληνικού κράτους
για όλα τα προαναφερθέντα;
Συνεχώς απώλειες από την
ενδοτικότητα και αδιαφορία. 

«Τους μεγάλους τους 
θανάτους -εγώ ξέρω-

πως τους δίνουν οι μικρές
οι μαχαιριές»

(Κ. Παλαμάς)
Και δικαιολογημένη η αγα-

νάκτηση:
•«Τιμή στο Γένος μας! Στο

κράτος μας κατάρα!
Εκείνο μεγαλόψυχο και

τούτο ταπεινό»
[Γεώργιος Στρατήγης, 

«Στο κοιμητήρι», ποίημα]

•«Ανάθεμα το Κράτος,
ανάθεμά το αυτό θα φάει
το Έθνος»

[Ν. Καζαντζάκης:
Ο Χριστός ξανασταυρώνεται,

σελ. 291]

Τι απέγινε το Τάμα
του Έθνους;!!!

[Με ευθύνη των πολιτικών
ηγεσιών και της Εκκλησίας

της Ελλάδος παραμένει
ανεκπλήρωτο (!) 
200 χρόνια μετά]

Το Τάμα του Έθνους ήταν
υπόσχεση που εκφράστηκε
με Ειδικό ψήφισμα (31 Ιουλ.
1829) από τους πληρεξουσί-
ους του Έθνους για την ανέ-
γερση Ναού του Σωτήρος
Χριστού ως ένδειξη ευγνω-
μοσύνης για την απελευθέ-
ρωση της Ελλάδος από τον
Οθωμανικό ζυγό. 

Δεν θα αναφερθούμε (ο χώ-
ρος και ο χρόνος δεν το επι-
τρέπει) στα μύρια όσα κύματα
απ’ τα οποία επέρασε, δια-
χρονικά, το ζήτημα του Τά-
ματος, το οποίο μέχρι και σή-
μερα δεν τελεσφόρησε. Θα
αναφερθούμε μόνο σε δυο
πρόσφατες, σχετικά, περι-
πτώσεις, κι ας καταλήξει ο
καθένας μας στα συμπερά-
σματά του.

Συγκεκριμένα:
1) Στις 13 Φεβρ. 2017 (κυ-

βέρνηση ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ) το
θέμα του Τάματος του
Έθνους ανακινήθηκε εκ νέου,
όταν 16 βουλευτές του κόμ-
ματος της Νέας Δημοκρατίας
κατέθεσαν σχετικό ερώτημα
στη Βουλή των Ελλήνων, για
να το αποσύρουν όμως, στη
συνέχεια, λόγω των αντιδρά-
σεων που προκλήθηκαν.

2) Η Ιερά Σύνοδος της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος την 8η
Ιουνίου 2012 εξέδωσε σχετική
απόφαση να πραγματοποι-
ηθεί το Τάμα του Έθνους μέ-
χρι την 200η επέτειο της Εθνι-
κής Παλιγγενεσίας [δηλαδή
το 2021· είχε επομένως πε-
ριθώριο 9 χρόνια!] Ακολού-
θησαν πολλές άλλες σχετικές
εγκύκλιοι της Εκκλησίας της
Ελλάδος και άνω των εξήντα
Πατριαρχών, Αρχιεπισκόπων,
Μητροπολιτών, δηλαδή η συν-
τριπτική πλειοψηφία της Ελ-
λαδικής Εκκλησίας όχι μόνο
προφορικώς αλλά και γρα-
πτώς ετάχθη υπέρ της αμέ-
σου πραγματοποιήσεως του
Τάματος. 

Το αποτέλεσμα; ένα μεγά-
λο μηδενικό!

Και οι μεν πολιτικοί λειτουρ-
γούν συνήθως με βάση την
σκοπιμότητα. Η Εκκλησία
όμως, η οποία αθέτησε τις
αποφάσεις, τις οποίες η ΙΔΙΑ
έλαβε; Μήπως δεν είχε άδικο
ο Ινδός ηγέτης και ένθερμος
θιασώτης της Μη Βίας Μα-
χάτμα Γκάντι (1869-1948)
όταν έλεγε: «Αυτοί που λένε
πως η θρησκεία δεν έχει σχέ-
ση με την πολιτική, δεν ξέ-
ρουν τί είναι η θρησκεία»;

Η αγανάκτηση, για την
ΑΓΝΩΜΟΣΥΝΗ και ΑΧΑΡΙ-
ΣΤΙΑ που επέδειξαν πολιτικοί
και εκκλησιαστικοί ταγοί ανα-
φορικά με το Τάμα του
Έθνους, φουντώνει ακόμη πε-
ρισσότερο, όταν το «θάψιμο
του Τάματος συγκριθεί με
α) το τί έπραττε ο Κολοκο-
τρώνης και β) πώς κατα-
σκευάστηκε το ισλαμικό τέ-
μενος στην Αθήνα.

α) Κολοκοτρώνης: Προ-
σφορά στην Πατρίδα και
υλοποίηση των Ταμάτων του

[Ό,τι αναφέρω είναι από τα
Απομνημονεύματά του]

«Από τα 36 πρωτοεξαδέλ-
φια μόνον 8 εγλύτωσαν, οι
άλλοι εχάθηκαν όλοι. Δεν εί-
ναι διάσελο, οπού δεν είναι
θαμμένος Κολοκοτρώνης, χω-
ριστά τα δευτεροεξαδέλφια,
θείοι και λοιποί φίλοι χαμένοι»
(σελ. 75)

«Η Παναγία στο Χρυσοβίτσι
ήταν μια εκκλησιά το καθησιό
μου ήτον οπού έκλαιγα την
Ελλάς: «Παναγία μου βοήθη-
σε και τούτην τη φορά τους
Έλληνας δια να εμψυχω-
θούν!» (σελ. 92)

«Μια φορά επήγα εις το
πανηγύρι της Αγίας Μονής.
Αυτό το μοναστήρι ήταν με-
γάλο και εχαλάσθη εις την
πρώτη Τουρκιά. (Δηλαδή πρίν
από την επανάσταση). ‘Οταν
επέρασα, ήτο μια μάνδρα χα-
λασμένη και σκεπασμένη η
εκκλησία με κλάδους δέν-
δρων. Τότε έταξα, ότι: «Πα-
ναγία μου, βοήθησέ μας να
ελευθερώσωμεν την Πατρίδα
μας από τον τύραννο, και
θα σε φκειάσω καθώς ήσουν
πρώτα (1803). Με εβοήθησε
και εις τον δεύτερον χρόνον
της επαναστάσεώς μας
επλήρωσα το τάμα μου και
την έφκειασα! (σελ. 63). [Βλέ-
πετε πολιτικοί και εκκλησια-
στικοί ταγοί, πώς μέσα στη
φωτιά, στον αγώνα, στις θυ-
σίες και στα αίματα ο Κολο-
κοτρώνης με το πενιχρό βα-
λάντιο της τσέπης του <και
όχι με κρατικά κονδύλια>
πραγματοποιούσε το τάμα
του; !]

Συνεχίζεται

ΤΑ ΔΥΟ ΙΩΒΗΛΑΙΑ (ΕΚΑΤΟΝΤΑΕΤΗΡΙΔΕΣ)

ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ

ΤΟΥ 1821 ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΤΟΥΡΚΩΝ

[Α’ ΙΩΒΗΛΑΙΟ (1921) – Β’ ΙΩΒΗΛΑΙΟ (2021)

(Σύγκριση που προξενεί λύπη)

Του 

Κων/νου Β. Παυλάκου
π. Σχολικού Συμβούλου 

Φιλολόγων

“ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΝ Η γωνιά του προσφυγόπουλου” αναφέρει η

επιγραφή στην πρόχειρη στέγη από λαμαρίνα, όπου συγκεντρώνονται

παιδιά προσφύγων της τουρκικής εισβολής στην Κύπρο

ΑΔΑΝΑ, 8 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 1974. Ελληνοκύπριοι αιχμάλωτοι 

σε τουρκικό στρατόπεδο. Η Άγκυρα δεν έδωσε ποτέ 

μια πειστική απάντηση για την τύχη των αγνοουμένων Ελλαδιτών

και Ελληνοκυπρίων του 1974, ενώ οι διαμαρτυρίες 

και τα διαβήματα των συγγενών τους ατόνησαν βαθμιαία 

μέσα στις πέντε δεκαετίες που πέρασαν

ΚΥΠΡΟΣ. Ένας μικρός διαδηλώνει για να μάθει για την τύχη 

των γονέων του μετά την κατάκτηση του βορείου τμήματος

της Κύπρου από τον “Αττίλα”. Η τουρκική εισβολή μετατρέπει

σε πρόσφυγες 200.000 Ελληνοκύπριους, 

δηλαδή τον μισό Ελληνικό πληθυσμό της νήσου



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
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CMYK

Του ΠΑΝΟΥ ΓΙΔΟΠΟΥΛΟΥ

✔Λόγω αργιών και ειδικών συνθηκών δεν είχαμε
την ευκαιρία να ασχοληθούμε περισσότερα με τις πα-
ραστάσεις «καρναβαλιού» που έγιναν στην ομάδα του
ΑΟΤ, τις τελευταίες μέρες. 

✔Από τη μια καλύτερα γιατί θα είχαμε να γράψουμε
πολλά, αν και δεν χρειάζονται πολλές λέξεις, αλλά
αρκεί μόνο μια «μπάχαλο».

✔Τί να γράψει κανείς για την συμπεριφορά του Χα-
ραλαμπίδη; Ότι έπρεπε να πει ό,τι είπε στ΄ αποδυτήρια;
Ή ότι από τη στιγμή που τα είπε και ακούστηκαν, να
σηκωθεί και να φύγει. Εδώ μιλάμε για αξιοπρέπεια.

✔Να σχολιάσουμε το γεγονός πως παίκτες δεν δέ-
χτηκαν να προπονηθούν από τον έμπειρο και «μάστορα της τακτικής» όπως τον χαρακτήριζαν
πολλοί; Σπάνια αυτή η συμπεριφορά. Και μην φανταστείτε πως ήταν απόφαση όλων των
παικτών. Λίγων αλλά η γνώμη τους μετράει…

✔Και όταν υπάρχει αυτή η αμφισβήτηση, ακούγονται όλα αυτά για την εμφάνιση, φταίει μόνο ο
προπονητής. Μια υγιή ομάδα, την επόμενη μέρα της αναγκαστικής απόλυσης του προπονητή,
παίρνει και δύο… κεφάλια παικτών… ‘Η θα μείνουμε από υλικό; Τόσα ταλέντα ήρθαν…

✔Εκπληξη προκάλεσε η συμμετοχή του Τρικαλινού Λίτσιου στην αποστολή και ως αλλαγή.
Από το Καλοκαίρι ξεχάστηκε, είτε ήταν υγιής, είτε τραυματίας.

✔Με φόρα ξεκινήσαμε χθες να δούμε τηλεοπτικά το παιχνίδι του ΑΟΤ, αλλά πέσαμε πάνω στον
Ανέστη και στο κοντρόλ «Και 57’ είναι βρε παιδιά. Βρε είμαστε στον αέρα… Ωραία ξεκινάμε»
ακούγαμε αφού έγιναν τα απαραίτητα τεστ επικοινωνίας.

✔Υπομονή, έρχεται αναβάθμιση, γιατί ο κόσμος περιμένει να χαρεί αυτό το εξαιρετικό θέαμα.
Δεν συμφωνείτε;

✔Και πάλι ο Ιωνικός «χτύπησε» στα τελευταία λεπτά της αναμέτρησης, με τον Κάστρο να κάνει
τη δουλειά του. Δεν ξέρουμε αν αυτό ανακουφίζει κάποιους που συγκρίνουν την ήττα του ΑΟΤ μ’
αυτή του Διαγόρα,, εμάς πάντως όχι.

✔Περισσότερο ενδιαφέρον υπήρχε, έξω από τον αγωνιστικό χώρο, αν ήρθε ή όχι ο Αμανατίδης,
παρά αν θα κερδίσουν τα Τρίκαλα και πως αγωνίζονται.

✔Πολλοί μπέρδεψαν τις μέρες… 

Σκόραρε ξανά στις καθυστερήσεις 

ο Κάστρο. Σας παρηγορεί;

Ο Βασίλης Καλογιάννης στις δηλώσεις
του στάθηκε σο γεγονός ότι η Δόξα ήθελε
περισσότερο το παιχνίδι: 

«Το γρήγορο γκολ ήταν αυτό που άλλαξε
όλο το παιχνίδι. Στο πρώτο ημίχρονο δεν
μπήκαμε καθόλου μέσα στο παιχνίδι, στο
δεύτερο ημίχρονο κάτι προσπαθήσαμε να
κάνουμε αλλά όλο το παιχνίδι δεν μας βγήκε
γενικά. Πιστεύω ότι το κέρδισε η ομάδα
που το ήθελε περισσότερο, δίκαιο το απο-
τέλεσμα. Επειδή έχουμε παίξει πολύ καλύ-
τερα παιχνίδια θα μπορούσαμε να παίξουμε
κάτι καλύτερο».

Για το αν περιμένει να «μονιμοποιηθεί»

στον πάγκο των Τρικάλων είπε: «Αυτό δεν
είναι θέμα δικό μου, είναι θέμα της διοίκη-
σης».

Για το αν τα Τρίκαλα μπαίνουν σε περι-
πέτειες σημείωσε: «Ακόμη είναι νωρίς για
να πούμε ότι μπλέκουμε σε περιπέτειες, εί-
μαστε μία ομάδα νεανική που παλεύει όλα
τα παιχνίδια»

Σε ερώτηση αν έπαιξε ρόλο η αποχώρηση
Χαραλαμπίδη τόνισε: «Σαφέστατα και έπαιξε
ρόλο η αποχώρηση, διαταράχτηκε η ηρεμία
της ομάδας. Ήταν ένας προπονητής που
ήξερε πολύ καλά την ομάδα από το καλοκαίρι
και δούλεψε πάρα πολύ καλά».

Eσπασαν το αήττητο

του Εργοτέλη
•Κέρδισαν τα Χανιά 0-1 στο Κρητικό ντέρμπι

Σ
πουδαίο διπλό
κατάφεραν να
πάρουν τα Χανιά

στο Ηράκλειο επί του
Εργοτέλη, με σκορ 0-1!
Έτσι η ομάδα του Νίκου
Παπαδόπουλου πήρε και
μια… άτυπη ρεβάνς για
το πρώτο μεταξύ τους
ματς στο οποίο τα Χανιά
ηττήθηκαν εντός έδρας.

Το γκολ της νίκης για τα
Χανιά σημείωσε στις καθυ-
στερήσεις (93’) ο Δημητριά-
δης μετά από σέντρα του Κα-
μαρά.

Στο α’ μέρος ο Εργοτέλης
υπήρξε απειλητικός όμως χω-
ρίς ουσία, καθώς οι προσπά-
θειες των κιτρινόμαυρων δεν
κατέληξαν στα δίχτυα.

Στην επανάληψη τα Χανιά
ανέβασαν ρυθμό παίρνοντας
περισσότερες πρωτοβουλίες,
με λυτρωτή το Δημητριάδη
στο 93’ ο οποίος και αποβλή-
θηκε από το ματς αφού στον
πανηγυρισμό του έβγαλε τη
μπλούζα του και δέχθηκε δεύ-
τερη κίτρινη.

ΣΤΗΝ ΞΑΝΘΗ

Στο ντέρμπι της Ξάνθης η
τοπική ομάδα κέρδισε τον Λε-
βαδειακό 1-0, με γκολ του
Εμπερτ, το οποίο προήλθε
από δεύτερη προσπάθειά του
και μετά το χαμένο πέναλτι
στο 43’.

ΣΤΗ ΝΙΚΑΙΑ

Ο Ιωνικός για δεύτερο παι-
χνίδι κατάφερε να σκοράρει
στα τελευταία λεπτά νικώντας
3-1 τον Διαγόρα

Το 1-0 ήρθε στο 41’ με κε-
φαλιά του Νιάσε. Στο δεύτερο
μέρος, ο Διαγόρας άρχισε να
ανεβάζει την απόδοσή του
και στο 68’ έφτασε στην ισο-

φάριση με γκολ του Σανδρα-
βέλη για το 1-1. Η αντίδραση
του Ιωνικού ήρθε στο φινάλε,
καθώς στο 89’ ο Κάστρο από
κοντά πέτυχε το 2-1. και στο
90+5’ ο ίδιος ευστόχησε σε
πέναλτι για το 3-1 επί του
Διαγόρα.

Με τα δύο αυτά γκολ, ο
Ματίας Κάστρο έφτασε τα 10
τη φετινή σεζόν και είναι ο
πρώτος σκόρερ στη Super
League 2.

ΣΤΗΝ ΑΡΤΑ

Ματς χωρίς σκορ στην Αρτα
ανάμεσα σε3 Καραϊσκάκη και
Παναχαίκή. Το παιχνίδι ήταν
μοιρασμένο, έχοντας καλό
ρυθμό και κάποιες σημαντικές
ευκαιρίες. Οι γηπεδούχοι πίε-
ζαν για το γκολ, έχοντας κα-
λές στιγμές με τους Δούμτσιο,
Δεινόπαπα και Ρούνεϊ. Η Πα-
ναχαϊκή ήταν πιο κινητική στο
πρώτο ημίχρονο, αλλά δεν
μπόρεσε να σκοράρει, καθώς
ο Χουάντερσον ήταν παρών
όταν χρειάστηκε. Παρά τις
αρκετές εκατέρωθεν ευκαι-
ρίες, το παιχνίδι έληξε χωρίς
νικητή, με το 0-0 να μη βολεύει
καμία ομάδα.

ΣΤΗ ΦΙΛΙΠΠΟΥΠΟΛΗ

Ισόπαλο με σκορ 1-1 έληξε
το ματς του Απόλλωνα Λάρι-
σας με την Ιεράπετρα. Οι γη-
πεδούχοι ξεκίνησαν δυνατά
και στο 9’ κέρδισαν πέναλτι
σε ανατροπή του Μόρα από
τον Πριόνα. Ο Γιάκος ανέλαβε
την εκτέλεση, ωστόσο έστειλε
τη μπάλα δίπλα από την εστία
του Αθανασόπουλου. 

Η πίεση του Απόλλωνα συ-
νεχίστηκε και μετά από εκτέ-
λεση κόρνερ στο 11’, ο Μόρας
που ήταν προωθημένος, βρέ-
θηκε απέναντι από τον τερ-
ματοφύλακα του ΟΦΙ και με
πλασέ πέτυχε το 1-0.Ο ΟΦ
Ιεράπετρας ανέβασε στροφές
στο δεύτερο ημίχρονο και
έφτασε στην ισοφάριση.

Το σκηνικό άλλαξε στο γή-
πεδο της Φιλιππούπολης στο
δεύτερο ημίχρονο, με τον ΟΦ
Ιεράπετρας να κερδίζει μέτρα
και να απειλεί τον Απόλλωνα
Λάρισας. Στο 77’ η μπάλα
έφτασε στον Αποστολίδη και
με όμορφο ψηλοκρεμαστό
πλασέ, έστειλε την μπάλα στο
οριζόντιο δοκάρι και στα δί-
χτυα για το 1-1.

Τα Χανιά «έσπασαν» το αήττητο του Εργοτέλη

Καλογιάννης: «Δεν μας βγήκε 

το ματς, δίκαιο το αποτέλεσμα»



Ε
νώ άλλες ομάδες
(βλέπε Ιωνικό)
έχουν τη

δυνατότητα να
αντιδράσουν σε μόλις
λίγα λεπτά αγώνα, τα
Τρίκαλα δεν
προλαβαίνουν σε
διάρκεια ενός αγώνα, να
αλλάξουν την κατάσταση. 

Η Δόξα Δράμας σκόραρε
μόλις στο 2ο λεπτό, ενώ σε
διάρκεια 93 λεπτών τα Τρίκα-
λα δημιούργησαν μια ευκαι-
ρία. Αναπόφευκτο και απο-
γοητευτικό το 1-0, με την κα-
τηγορία να συνεχίζεται και τις
αδυναμίες να πολλαπλασιά-
ζονται.

Οι παίκτες, πέρα όλων των
άλλων, δεν φαίνεται να έχουν
ψυχολογία (και πως να έχουν
με όσα έχουν συμβεί) και αυτό
φάνηκε σε πολλές περιπτώ-
σεις του παιχνιδιού. Ιδιαίτερη
εντύπωση όμως μας έκανε το
γεγονός πως στο 94’ κι ενώ η
ομάδα βρίσκεται στο πάτο,
γυρίζει τη μπάλα στον Για-
κουμή, αντί να βγάλει «φωτιά»
μήπως και γίνει ένα Θαύμα.

Μιας και μιλάμε για Θαύ-
ματα, ένα τέτοιο περιμένουν
από την παρουσία του νέου,
αλλά ιδιαίτερα γνωστού στα
Τρίκαλα από το συχνό «έλα-
φύγε» προπονητή, Περικλή
Αμανατίδη, ο οποίος βρέθηκε
χθες στις κερκίδες της Δρά-

μας, ενώ προχθές «είδε» την
προπόνηση της Αναγέννησης
Καρδίτσας! Η παρουσία του
στον πάγκο των Τρικάλων
(εφόσον γίνει), θα φέρει βελ-
τιώσεις σε όλα τα επίπεδα,
αφού αυτό έχει δείξει στα
προηγούμενα περάσματά του.
Σε ποιο βαθμό, θα το μάθου-
με.

Από κει και πέρα, όταν σ’
ένα παιχνίδι «καίγεσαι» για
βαθμούς (όπως και οι γηπε-
δούχοι άλλωστε) και δημιουρ-
γείς μια ευκαιρία (τη λες κι
έτσι), είσαι άξιος της μοίρας
σου και δεν περιμένεις πε-
ρισσότερα απ’ όσα πήρες…

Και αν το δεις γενικά και
ψύχραιμα, με μια μόνο εκτός
έδρας νίκη (στα Χανιά σ’ ένα
δίλεπτο), με τόσες ισοπαλίες,
ελάχιστες νίκες, με την ήττα
της περασμένης αγωνιστικής
από τον Ιωνικό, όπως αυτή
συνέβη, δεν αρκεί ούτε το
χαμένο πέναλτι στη Ξάνθη,
ούτε οι ισοπαλίες με τον Ερ-
γοτέλη, για να σε κάνουν υπε-
ρήφανο…

Ψυχρολουσία 

από τ’ αποδυτήρια

Ένα γκολ από τ’ αποδυτή-
ρια, τις περισσότερες φορές
αποτελεί ψυχρολουσία για
τους παίκτες που το δέχονται
σε αντίθεση μ’ αυτούς που
το πετυχαίνουν, αλλάζοντας
ισορροπίες και βάρος προς
μια πλευρά.

Αν και η πρόσφατη «σφα-
λιάρα» πονάει και θα πονάει
για καιρό, οι παίκτες των Τρι-
κάλων εμφανίστηκαν ξανά
απρόσεκτοι με αποτέλεσμα,
πριν καλά καλά ανέβουν οι
παλμοί, να δεχτούν γκολ.

Στο 2’ ο Κουτσανικούλης

αφού έγινε κάτοχος της μπά-
λας από αριστερά, έκανε πε-
ρίπατο ανενόχλητος, πάσαρε
στον Αγγελόπουλο και αυτός
παρότι σούταρε στη κλειστή
γωνία του Γιακουμή, τον νί-
κησε κάνοντας το 1-0.

Η συνέχεια…

Αφού πέρασαν 12’ λεπτά
από το γκολ η Δράμα δοκί-
μασε ξανά για να σκοράρει.
Ο Γιακουμής όμως «διάβασε»
την πρόθεση των γηπεδούχων
και μάζεψε σωτήρια τη μπάλα,
πριν ο Μπαράνκο δημιουργή-
σει… εγκεφαλικό.

Νέα προσπάθεια των παι-
κτών της Δόηας στο 26’, από
αδράνεια στην άμυνα των Τρι-
κάλων, αλλά και πάλι ο τερ-
ματοφύλακας των Τρικάλων
μάζεψε.

Η πρώτη ευκαιρία 

των Τρικάλων

Χρειάστηκαν 34’ λεπτά αγώ-
να για να απειλήσουν τα Τρί-
καλα, χωρίς ωστόσο το επι-
θυμητό αποτέλεσμα.

Ο Ευθυμίου πραγματοποί-
ησε ατομική προσπάθεια, η
μπάλα έφτασε στον Ελευθε-
ριάδη, αυτός σούταρε μέσα
από την περιοχή, αλλά η μπά-
λα κατέληξε άουτ.

Επίλογος για 

τους γηπεδούχους

Ο επίλογος στις προσπά-
θειες για γκολ, ανήκε στους
γηπεδούχους. Συγκεκριμένα
στο 40’ ο Βάντερσον από θέση
τετ-α-τετ νικήθηκε από τον
Γιακουμή και γλίτωσε η Τρι-
καλινή ομάδα τα χειρότερα.

Με Σταματή 

στο β’ ημίχρονο

Θέλοντας να δώσει ταχύ-

τητα και μεγαλύτερη πίεση
προς την αντίπαλη εστία, ο
Βασίλης Καλογιάννης, ο οποί-
ος εκτέλεσε χρέη προπονητή
στο παιχνίδι της Δράμας, πέ-
ρασε στον αγώνα τον Ανδρέα
Σταματή, στη θέση του Πέλκα,
ο οποίος ακόμα δεν έχει βρει
τα περσινά του πατήματα και
γι’ αυτό δεν ευθύνεται μόνο
αυτός.

Ωστόσο για αρκετό διάστη-
μα δεν υπήρξε διαφορά εικό-
νας στο παιχνίδι. Ούτε η Δρά-
μα, ούτε τα Τρίκαλα μπόρεσαν
να δημιουργήσουν μια θετική
επιθετική προσπάθεια, έως
το 60’. Στο συγκεκριμένο λε-
πτό ο Ριζογιάννης δοκίμασε
το πόδι του με ένα δυνατό,
αλλά άστοχο, σουτ.

Η απάντηση των γηπεδού-
χων στη χαμένη προσπάθεια
του ΑΟΤ ήρθε από τον Βάν-
τερσον στο 62’. Από σέντρα
του Κουτσανικούλη, σούταρε
από κοντά, η μπάλα «έσκασε»
στο έδαφος και κατέληξε

άουτ, πάνω από το οριζόντιο
δοκάρι του Γιακουμή.

Και πάλι αλλαγή 

ο Σκόνδρας

Πιστοί στις συνήθειές τους
οι υπεύθυνοι του ΑΟΤ, δεν
ξέχασαν να αντικαταστήσουν
τον Σκόνδρα. Στο 67’ λοιπόν
ο μοναδικός Τρικαλινός που
φοράει τη φανέλα του ΑΟΤ,
παραχώρησε τη θέση του
στον Σιλβάνο, στη πρόθεση
τις τεχνικής ηγεσίας να
«σπρώξει» περισσότερο την
ομάδα, χωρίς κάτι τέτοιο να
γίνει αισθητό, όσο αφορά τις
ευκαιρίες.

Στο 80’ μάλιστα οι γηπε-
δούχοι απείλησαν όταν ο Μπο-
λάκης επιδίωξε να σκοράρει
με γυριστό σουτ, αλλά ο Για-
κουμής είχε την κατάλληλη
απάντηση, ώστε να αποφύγει
η ομάδα του τη… σίγουρα
ήττα.

Γιακουμής και… στόπερ

Δεν είναι λίγες οι φορές
που βλέπουμε τον Γιακουμή
να παίζει με τη… φωτιά, έχον-
τας τη μπάλα στα πόδια του.
Το έκανε και χθες και λίγο
έλλειψε να «σβήσει» την καλή
εικόνα σε προηγούμενες φά-
σεις (όχι στο γκολ), κάνοντας
λάθος, αλλά διόρθωσε την
τελευταία στιγμή, πριν ο Φυ-
τόπουλος σκοράρει.

Και πάλι ο επίλογος ανήκε
στη Δράμα. Στο 92’ σουτ του
Μαυριά κόντραρε στον Ζιώγ-
κο και στο 94’ έδιωξε ο Ριζο-
γιάννης σουτ του Φυτόπου-
λου.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

Δόξα Δράμας (Θανάσης
Κολιτσιδάκης): Στεφανάκος,
Μπολάκης, Παπαργυρίου (85’
Παρασκευάς), Αγγελόπουλος
(46’ Μαυριάς), Κουκόλης (25′
λ.τρ. Νιμπά), Μαρινάκης, Βάν-
τερσον (85’ Φυτόπουλος), Άν-
τερσον, Μπαράνκο (66’ Μεν-
σά), Χάμοντ, Κουτσιανικού-
λης.

Τρίκαλα (Καλογιάννης):
Γιακουμής, Ριζογιάννης, Πια-
στόπουλος (90’ Λίτσιος), Σου-
λιώτης, Σκόνδρας (67’ Σιλβά-
νο), Ευθυμίου, Παπαγεωργίου
(90’ Ζώγκος), Πέλκας (46’ Στα-
ματής), Κεχαγιάς, Ελευθεριά-
δης (82’ Στεφανίδης), Νιά-
ρος.

Διαιτητής της αναμέτρησης
ήταν ο Ματθαίος Βουρνέλης
(Μακεδονίας) με βοηθούς
τους κ.κ. Κουκουμή (Καβάλας)
– Αναστασιάδη (Σερρών).
Έδειξε κίτρινες κάρτες στους
Βάντερσον (Δόξα Δράμας)
και Κεχαγιά, Σουλιώτη (Τρι-
κάλων).

Του ΠaNOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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Το γύρισαν στο… Δράμα
•Εκεί που στην αρχή στα Τρίκαλα πρόσφεραν γέλιο, τις τελευταίες

αγωνιστικές είναι για κλάματα. Νέα ήττα (1-0) από την Δόξα

Αναλυτικά τα αποτελέσματα

της σημερινής 15ης αγωνιστικής
Καραϊσκάκης – Παναχαϊκή .......................................0-0
Εργοτέλης – Χανιά ....................................................0-1

Δημητριάδης (92’)
Απόλλων Λάρισας – Ιεράπετρα ................................1-0

Μόρας (10’) – Αποστολίδης (78’)
Ξάνθη – Λεβαδειακός ...............................................1-0

Έμπερτ (45’)
Ιωνικός – Διαγόρας ..................................................3-1

Νιάσε (40’), Κάστρο (89’, 96’) – Σανδραβέλης (68’)
Δόξα Δράμας – ΑΟ Τρίκαλα .....................................1-0

Αγγελόπουλος (2’)

Η Βαθμολογία

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν-Ι-Η ΓΚΟΛ
1 Εργοτέλης 28 9-1-5 18-7
2 Ιωνικός 28 8-4-3 21-14
3 Λεβαδειακός 27 7-6-2 17-8
4 Ξάνθη 26 7-5-3 14-8
5 Διαγόρας 26 7-5-3 13-10
6 Χανιά 21 5-6-4 9-8
7 Παναχαϊκή 19 4-7-4 12-8
8 Τρίκαλα 15 3-6-6 12-14
9 Απόλλων Λάρ. 15 3-6-5 7-9
10 Δόξα Δράμας 14 4-2-8 8-22
11 Ιεράπετρα 11 2-5-8 13-19
12 Καραϊσκάκης 8 1-5-9 8-23

Δόξα Δράμας και Απόλλων Λάρισας έχουν έναν αγώνα
λιγότερο

Ο σκόρερ

10 γκολ: Κάστρο (Ιωνικός)

Την Κυριακή ο ΑΟΤ με Λεβαδειακό
Σάββατο 20/03/2021 (14:45)

Εργοτέλης – Καραϊσκάκης (ΕΡΤ 3)
Παναχαϊκή – Απόλλων Λάρισας (ERTSPORTS)

Κυριακή 21/03/2021 (14:45)

Διαγόρας Ρόδου – Δόξα Δράμας (14.00μ ERTSPORTS
3)

Χανιά – Ξάνθη (ΕΡΤ 3)
Ιεράπετρα – Ιωνικός (ERTSPORTS 2)
Λεβαδειακός – ΑΟ Τρίκαλα (ERTSPORTS)

Κατώτερος των περιστάσεων στη Δράμα
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Η
Πόρτο παραμένει η
μοναδική ομάδα από
αυτές που βρέθηκαν
στην φάση των νοκ άουτ

αγώνων του Champions League κι
έκαναν την έκπληξη στα πρώτα έξι
ματς, αφήνοντας εκτός συνέχειας
ένα από τα φαβορί για την
κατάκτηση του τροπαίου, την
Γιουβέντους.

Στα υπόλοιπα πέντε, με τα δύο προχ-
θεσινά που έγιναν σε Βουδαπέστη και
Μαδρίτη, τα φαβορί κατάφεραν να επα-
ληθεύσουν τα προγνωστικά και να πε-
ράσουν στην επόμενη φάση της διορ-
γάνωσης. Ετσι. μετά τις Παρί Σεν Ζερμέν,
Λίβερπουλ και Ντόρτμουντ στην αυριανή
κλήρωση θα βρίσκονται και οι Ρεάλ Μα-
δρίτης, Μάντσεστερ Σίτι, ύστερα από
τις επιτυχίες τους επί των Αταλάντα (3-
1) και Γκλάντμπαχ (2-0) αντίστοιχα.

Η Ρεάλ Μαδρίτης δεν άφησε την ευ-
καιρία που της έδωσε το 1-0 στο Μπέργ-
καμο να πάει χαμένη και νικώντας για
δεύτερη φορά την ιταλική ομάδα στη
ρεβάνς των «16», αυτή την φορά επί
ισπανικού εδάφους, με 3-1, πήρε πανη-
γυρικά την πρόκριση για την οκτάδα
της διοργάνωσης.

Ο Μπενζεμά στο 34’ άνοιξε το σκορ
για τους «μερένγκες», ενώ στην επα-
νεμφάνισή του στην ενδεκάδα ο Σέρχιο
Ράμος κατάφερε να «κλειδώσει» την
πρόκριση της «Βασίλισσας» με το πέναλτι
που εκτέλεσε με τη συμπλήρωση μίας
ώρας αγώνα. Το μόνο που κατάφερε η
Αταλάντα ήταν να μειώσει με τον Μουριέλ
επτά λεπτά πριν το 90’, ενώ ο Ασένσιο
στο 85’ διαμόρφωσε το τελικό σκορ.

Μετά το 2-0 του πρώτου αγώνα, ως
φιλοξενούμενη τότε από την Γκλάντμπαχ,
το έργο των επίδοξων πρωταθλητών Αγ-
γλίας στο ίδιο γήπεδο («Πούσκας Αρένα»)
της Βουδαπέστης ήταν προδιαγεγραμ-
μένο. Οι παίκτες του Πεπ Γκουαρντιόλα
φρόντισαν να το κάνουν ακόμη πιο απλό,

καθώς προηγήθηκαν πριν τη συμπλή-
ρωση 20 λεπτών με 2-0, και όπως γίνεται
αντιληπτό το υπόλοιπο της αναμέτρησης
εξελίχθηκε σε τυπική διαδικασία.

Η Σίτι διατήρησε το αήττητο απέναντι
στη γερμανική ομάδα σε 5ο σερί ματς

(4-1), ενώ από την πλευρά τους οι Γερ-
μανοί στα τρία τελευταία ματς απέναντι
στους «Πολίτες» έχουν δεχτεί 10 γκολ!

Απέμειναν χθες βράδυ οι αναμετρήσεις
Μπάγερν – Λάτσιο και Τσελτσι- Ατλέτικο
Μαδρίτης για να ολοκληρωθεί η 8άδα.

. Η Παρί Σεν Ζερμέν
αναγκάστηκε να κλείσει
προσωρινά για απολύμανση
το προπονητικό της κέντρο
λόγω πολλών κρουσμάτων
στην ομάδα γυναικών και σε
μέλος του προσωπικού.

. Σύμφωνα με ρεπορτάζ
από την Ισπανία, ο Πρόεδρος
της Ρεάλ Μαδρίτης,
Φλορεντίνο Πέρεθ, εξετάζει
σοβαρά το ενδεχόμενο να
διοργανώσει έναν αγώνα επίδειξης ανάμεσα στον
Ρότζερ Φέντερερ και τον Ράφαελ Ναδάλ, ώστε να κάνει
τα εγκαίνια του νέου "Santiago Bernabeu". Το ιστορικό
γήπεδο της Ρεάλ Μαδρίτης ανακατασκευάζεται τους

τελευταίους μήνες, με τον Πέρεθ να επιδιώκει η πρώτη
φορά που θα γεμίσει με κόσμο το νέο "Bernabeu", να
είναι σε αγώνα FEDAL. Ο Ράφα, είναι ίσως ο πιο
διάσημος υποστηρικτής των Μερένχες και ουκ ολίγες
φορές έχει βρεθεί στα επίσημα, μαζί με τον Πρόεδρο
των Μαδριλένων. Μάλιστα, στο παρελθόν, ρεπορτάζ
έχουν αναφέρει ότι "παίζεται" το όνομά του για τον
επόμενο Πρόεδρο του συλλόγου.

. Την ώρα που ο Ζλάταν
Ιμπραχίμοβιτς
προετοιμάζεται για την
επιστροφή του με την
Εθνική ομάδα της Σουηδίας,
οι διαπραγματεύσεις με τη
Μίλαν για την επόμενη μέρα
βρίσκονται σε καλό δρόμο
ώστε να συνεχίσει για άλλη
μια σεζόν στην ιταλική
ομάδα.

. Στην ομάδα της Μαγνησίας ο 30χρονος μεσοεπιθετικός
"αναγεννήθηκε", επιστρέφοντας μετά από πολύ καιρό σε
υψηλά στάνταρ απόδοσης. Η ηγετική παρουσία του Νίνη
αποτέλεσε καταλυτικό παράγοντα για την εξαιρετική
πορεία του Βόλου στην κανονική διάρκεια του
πρωταθλήματος, ενώ υπήρξε ένας αγώνας ορόσημο για
τον ίδιο, που θύμισε κάτι από τα... παλιά. Ο αγώνας Βόλος
- Παναιτωλικός 0-0 για την 12η αγωνιστική ξεχάστηκε
γρήγορα, αλλά αδικεί την εμφάνιση του Νίνη που
προσέφερε ένα μοναδικό one man show, από τα ελάχιστα
που είδαμε μέσα στη σεζόν. Στον συγκεκριμένο αγώνα,
λοιπόν, ο Νίνης πέτυχε μία σειρά από ρεκόρ στον τομέα
της ανάπτυξης και της δημιουργίας που αξίζουν ειδικής
αναφοράς. Ο 30χρονος χαφ έκανε το πιο γεμάτο παιχνίδι
της σεζόν, βοήθησε σημαντικά στην ανάπτυξη και τη
δημιουργία την ομάδα του, βγάζοντας στον αγωνιστικό
χώρο το πλούσιο ταλέντο του. Είχε 131 ενέργειες με την
μπάλα που αποτελεί την κορυφαία επίδοση
ποδοσφαιριστή στην κανονική περίοδο, αφήνοντας πίσω
εκείνες των Χαβιέ Ματίγια (125) και Αντρέ Βιεϊρίνια (121).

Θέαμα και γκολ

Τα αποτελέσματα και οι σκόρερ των αγώνων ρεβάνς των «16» του Champions
League:
Γιουβέντους (Ιταλία)-Πόρτο (Πορτογαλία) ........................................3-2 παρ.
(49’,63’ Κιέζα, 117’ Ραμπιό – 19’πεν, 115’ Ολιβέιρα)
Ντόρτμουντ (Γερμανία-Σεβίλη (Ισπανία) ...................................................2-2
(35’,54’πεν. Χάαλαντ – 69’πεν, 90’+6 Ελ Νεσίρι)
Λίβερπουλ (Αγγλία)-Λειψία (Γερμανία) ......................................................2-0
(71’ Σαλάχ, 74’ Μανέ)
Παρί Σεν Ζερμέν (Γαλλία)-Μπαρτσελόνα (Ισπανία) ...................................1-1
(31’πεν. Μπαπέ – 37’ Μέσι)
Μάντσεστερ Σίτι- Γκλάντμπαχ ....................................................................2-0
(12’ Ντε Μπρόιν, 18’ Γκουντογκάν)
Ρεάλ Μαδρίτης-Αταλάντα ...........................................................................3-1
(34’ Μπενζεμά, 59’πεν. Ράμος, 85’ Ασένσιο – 83’ Μουριέλ)
Μπάγερν-Λάτσιο .......................................................................................Χθες
Τσέλσι-Ατλέτικο Μαδρίτης........................................................................Χθες

Ο
πρόεδρος της UEFA,
Αλεξάντερ Τσεφέριν,
τόνισε στο Sky Sports
ότι το σενάριο να

διεξαχθεί το Euro χωρίς φιλάθλους
δεν βρίσκεται στο τραπέζι και
διευκρίνισε ότι όποια εκ των 12
πόλεων δεν μπορεί να εγγυηθεί την
παρουσία τους δεν θα φιλοξενήσει
ματς.

Την πρόθεση της UEFA να πορευτεί
με το αρχικό πλάνο και διοργανωθεί το
Euro σε 12 διαφορετικές πόλεις-χώρες
επανέλαβε ο Αλεξάντερ Τσεφέριν.

Ο πρόεδρος της ευρωπαϊκής ομο-
σπονδίας ξεκαθάρισε στο Sky Sports
ότι μελετώνται πολλά σενάρια ενόψει
της τελικής απόφασης – η οποία θα λη-
φθεί στις 20 Απριλίου – το ενδεχόμενο
όμως να διεξαχθούν ματς χωρίς κόσμο
δεν βρίσκεται στο τραπέζι.

«Κάθε πόλη θα πρέπει να εγγυηθεί
ότι θα υπάρχουν φίλαθλοι στα αντίστοιχα
ματς. Το deadline για την τελική απόφαση
είναι η 20ή Απριλίου. Το ιδανικό σενάριο
είναι να διεξαχθεί το τουρνουά σε 12
πόλεις, με βάση το αρχικό πλάνο.

Αν δεν είναι όμως δυνατό – αν μία ή
δύο πόλεις δεν ανταποκριθούν στις συν-
θήκες – τότε θα διεξαχθεί σε 10 ή 11
χώρες αντίστοιχα. Έχουμε πολλά σενά-
ρια στο τραπέζι, αλλά το να γίνουν ματς
σε άδεια γήπεδα είναι εκτός».

Κατέστη φανερό ότι αν κάποια εκ των

12 πόλεων (Άμστερνταμ, Μπακού, Μπιλμ-

πάο, Βουδαπέστη, Βουκουρέστι, Κοπεγ-

χάγη, Δουβλίνο, Γλασκώβη, Μόναχο,

Λονδίνο, Ρώμη Αγία Πετρούπολη) δεν

μπορεί να εγγυηθεί παρουσία φιλάθλων,

δεν θα φιλοξενήσει ματς.

Το Euro 2020 (διατήρησε την ονομασία

παρά την αναβολή του το περσινό κα-

λοκαίρι λόγω πανδημίας) θα ξεκινήσει

στις 11 Ιουνίου και θα ολοκληρωθεί στις

11 Ιουλίου.

ΟΥΕΦΑ: Με φιλάθλους το Euro 

Με μια 

ματιά…

Φουντώνει το ενδιαφέρον όσο… προχωράει το φετινό Champions League 

Εκτός απροόπτου το Euro 2020 που θα γίνει το 2021 θα το παρακολουθήσουν ζωντανά 
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06:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Στέφανος Τσιτσιπάς - Τζον Ίσνερ

Abierto Mexicano Telcel 

10:20 Eurosport 1

Λέντζερχάιντε | Υπεργιγαντιαία

Κατάβαση Γυναικών, Σκι 

12:00 Eurosport 1

Λέντζερχάιντε | Υπεργιγαντιαία

Κατάβαση Ανδρών, Σκι 

13:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 500 2021

Dubai Duty Free Tennis

Championships 

15:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 500 2021

Dubai Duty Free Tennis

Championships 

17:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 500 2021

Dubai Duty Free Tennis

Championships 

18:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Κρασνοντάρ - Ντιναμό Μόσχας

Ρωσικό Πρωτάθλημα 2020-21 

19:00 Novasports 3HD

Ζενίτ - Μπασκόνια

Turkish Airlines EuroLeague 

19:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 500 2021

Dubai Duty Free Tennis

Championships 

19:45 Novasports 1HD

Φενέρμπαχτσε - Ζάλγκιρις

Κάουνας

Turkish Airlines Euro League

19:55 COSMOTE SPORT 4 HD

Σαχτάρ Ντόνετσκ - Ρόμα

UEFA Europa League 2020-21 

19:55 COSMOTE SPORT 5 HD

Μόλντε - Γρανάδα

UEFA Europa League 2020-21 

19:55 COSMOTE SPORT 9 HD

UEFA Europa League 2020-21

Φάση των 16 

19:55 COSMOTE SPORT 3 HD

Ντινάμο Ζάγκρεμπ - Τότεναμ

UEFA Europa League 2020-21 

19:55 COSMOTE SPORT 2 HD

Άρσεναλ - Ολυμπιακός

UEFA Europa League 2020-21 

20:00 Eurosport 2

PGA Tour Honda Classic, Γκολφ 

21:30 Novasports 2HD

Αλμπα Βερολίνου - Ολυμπιακός

Turkish Airlines EuroLeague 

22:00 COSMOTE SPORT 9 HD

Βιγιαρεάλ - Ντιναμό Κίεβου

UEFA Europa League 2020-21 

22:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Γιουνγκ Μπόις - Άγιαξ

UEFA Europa League 2020-21 

22:00 COSMOTE SPORT 2 HD

UEFA Europa League 2020-21

Φάση των 16 

22:00 Novasports 1HD

Ρεάλ Μαδρίτης - ΤΣΣΚΑ Μόσχας

Turkish Airlines EuroLeague 

22:00 COSMOTE SPORT 8 HD

Ρέιντζερς - Σλάβια Πράγας

UEFA Europa League 2020-21 

22:00 COSMOTE SPORT 3 HD

Μίλαν - Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ

UEFA Europa League 2020-21 

22:00 COSMOTE SPORT 1 HD

UEFA Europa League 2020-21-

Λεπτό προς Λεπτό, Ποδόσφαιρο 

01:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Ουάσινγκτον Ουίζαρντς - Γιούτα

Τζαζ

NBA 2020-21 

02:00 COSMOTE SPORT 7 HD

ATP 500 2021

Abierto Mexicano Telcel 

02:00 COSMOTE SPORT 8 HD

ATP 500 2021

Abierto Mexicano Telcel 

04:00 COSMOTE SPORT 7 HD

ATP 500 2021

Abierto Mexicano Telcel 

04:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Λος Άντζελες Λέικερς - Σάρλοτ

Χόρνετς, NBA 2020-21 

Η
πορεία του Ντάριους
Μάιλς στο ΝΒΑ ήταν
θυελλώδης. Πήγε
κατευθείαν από το

Γυμνάσιο αλλά η μάχη του με την
κατάθλιψη και κάποιοι
τραυματισμοί δεν τον άφησαν να
γίνει ο παίκτης που μπορούσε.
Μιλώντας στην κάμερα της
Cosmote TV μίλησε για το
παρελθόν του, αλλά και για τον
Γιάννη Αντετοκούνμπο.

Αναλυτικά ο παλαίμαχος φόργουορντ
δήλωσε:

Για τον Γιάννη Αντετοκούνμπο: “Προ-
σωπικά θεωρώ πως είναι καλύτερη ομάδα
απ’ όσο ήταν τα προηγούμενα χρόνια
και ο Γιάννης γίνεται καλύτερος σεζόν
με τη σεζόν. Είμαι ενθουσιασμένος γι’
αυτόν. Οι κριτικές είναι κριτικές και οι
περισσότερες δε λένε και τίποτα. Αν τις
ακούς σταματάς να κάνεις αυτό που
ήδη κάνεις.

Όταν είσαι στην κορυφή θα προσπα-
θούν να σε γκρεμίσουν από κει. Ας το
δει ως κίνητρο, ας συνεχίσει να κάνει
ότι κάνει. Είναι απίστευτος, λατρεύω να
τον βλέπω να παίζει.

Μιλάμε για μια λίγκα που λειτουργεί
με το τι έχεις κάνει πρόσφατα. Ας κερ-
δίζεις το βραβείο του MVP συνέχεια, αν
το χάσεις για μία σεζόν θα αρχίσει η
αποδόμηση για τα πάντα”.

Για την ζωή του μακριά από το μπά-
σκετ: “Πλέον είμαι περισσότερο συναι-
σθηματικά δεμένος, τα συναισθήματά
μου είναι υπό έλεγχο. Έχασα πολλούς
ανθρώπους στη ζωή μου, με τους οποί-
ους μεγάλωσα, τη μητέρα μου, τη γιαγιά
μου και τον παππού μου, με τους οποίους
μεγάλωσα στο ίδιο σπίτι.

Δεν ξέρεις ποτέ το κάθε δυσάρεστο
περιστατικό τι κακό θα σου προκαλέσει
μέχρι πράγματι αυτό να συμβεί. Νιώθω
λοιπόν πως τα συναισθήματά μου με
έχουν κάνει να επιστρέψω στο “παιχνίδι”.
Απλά ζω τη ζωή μου κάνοντας το σωστό
για την οικογένειά μου”.

Για το πώς αισθάνεται για το γεγονός
ότι δεν εκπλήρωσε τις προσδοκίες που
υπήρχαν από αυτόν και σταμάτησε το
μπάσκετ πριν κλείσει τα 30 του χρόνια:
"Ήταν πολύ απογοητευτικό, μια δύσκολη
περίοδος με συναισθηματικές μεταπτώ-
σεις, επειδή κάτι το οποίο έκανες για
όλη τη ζωή σου σταματά και δε μπορείς
να κάνεις απολύτως γι’ αυτό.

Οι σωματικές δυνατότητές σου απλά
δεν σε αφήνουν. Το ΝΒΑ δεν είναι ένα
περιβάλλον χαμηλού επιπέδου όπου
μπορείς να μην αποδίδεις πάντα στο
maximum. Πρέπει πάντα να δίνεις τον
καλύτερο εαυτό σου γιατί απλά παίζεις
απέναντι στους καλύτερους των καλύ-
τερων.

Ήταν εξαιρετικά απογοητευτικό. Μα-
κάρι να είχα παίξει σε All Star Game ή
να είχα πάρει πρωταθλήματα, όμως ακό-
μα κι έτσι αισθάνομαι ευλογημένος που
είχα την ευκαιρία. Το ότι έζησα την εμ-
πειρία. Άλλωστε μέχρι και σήμερα η
“πορτοκαλί μπάλα” με φροντίζει”.

Για το τι πήγε στραβά στην δική του
καριέρα: “Στη δική μου καριέρα το σώμα
μου “κατέρρευσε” γιατί δεν είχα την

απαραίτητη προπόνηση και δεν έκανα
τα βάρη που έπρεπε.

Να φανταστείτε, στο λύκειο δεν είχαμε
καν πρόγραμμα ενδυνάμωσης με βάρη.
Αντιμετωπίζαμε άλλα λύκεια τότε και οι
ομάδες ήταν εμφανώς δυνατότερες από
μας, όχι απαραίτητα καλύτερες, αλλά
σίγουρα δυνατότερες.

Μπαίνοντας στο ΝΒΑ, προσθέτοντας
30 και 40 παιχνίδια παραπάνω, το σώμα
απλά δε θα ανταποκριθεί. Θεωρώ πως
αν είχα πάει στο NCAA θα είχα προετοι-
μαστεί περισσότερο, δομικά, θα είχα
μπει σε πρόγραμμα για βάρη.

Μερικά παιδιά λοιπόν δεν τα κατα-
φέρνουν, είναι σαν ευχή και κατάρα, με-
ρικοί από τους κορυφαίους πήγαν απευ-
θείας στο ΝΒΑ από το Λύκειο, ο Κόμπι
Μπράιαντ, ο Τρέισι ΜακΓκρέιντι, ο Κέβιν
Γκαρνέτ, ο Αμάρε Στάνταμαιρ, ο Ζερμέιν
Ο’Νιλ. Ορισμένοι από τους καλύτερους.
Δεν είναι όλοι ίδιοι. Κάποιοι χρειάζονται
περισσότερη πειθαρχία πριν από αυτό
το στάδιο”.

Για το αν πιστεύει ότι ο ΛεΜπρόν μπο-
ρεί να συγκριθεί με τον Μάικλ Τζόρνταν

για τον τίτλο του κορυφαίου παίκτη όλων
των εποχών: “Δε μπορείς ποτέ να περι-
μένεις ότι κάποιος θα συγκριθεί με το
Μάικλ Τζόρνταν, ως ένας από τους κα-
λύτερους της ιστορίας. Με τον Κόμπι
Μπράιαντ κλπ. Ήξερα πως θα είναι κα-
λός, τον είχα παρακολουθήσει τη χρονιά
πριν παίξουμε μαζί.

Θυμάμαι να λέω σε παρέες στη γενέ-
τειρά μου πως αυτός ο μικρός είναι κα-
λύτερος από μένα στο Λύκειο και μου
απαντούσαν, “όχι Ντάριους εσύ είσαι ο
καλύτερος όλων”. 

Κοιτάζοντας όμως μια καριέρα που
έχει triple double σχεδόν σε μέσους
όρους, είναι τρελό, όπως και το να μπο-
ρείς να γίνεις ο κορυφαίος σκόρερ της
ιστορίας του ΝΒΑ.

Μιλώντας με τους φίλους μου λέμε
πως ο Λεμπρόν Τζέιμς μπορεί να γίνει ο
καλύτερος όλων των εποχών, πάνω και
από το Μάικλ Τζόρνταν. Η προτίμησή
μου είναι να μην ξεπεραστεί ποτέ ο MJ,
θεωρώ πως πάντοτε θα είναι πρώτος.
Βλέποντας τους αριθμούς νιώθω πως
κανείς δε θα κάνει όσα έκανε εκείνος”.

Ισραηλινά ΜΜΕ:

"Παναθηναϊκός και Μακάμπι
κοιτάζουν Έβανς"

Ο Κίναν Έβανς (25 χρονών, 1.91 μέτρα) της Χάποελ
Χάιφα βρίσκεται σύμφωνα με δημοσιεύματα από το
Ισραήλ στην λίστα τόσο του Παναθηναϊκού όσο και της
Μακάμπι ενόψει της σεζόν 2020/21.

Στο ίδιο δημοσίευμα αναφέρεται μάλιστα ότι ο Πανα-
θηναϊκός προσπάθησε πριν περίπου 1.5 μήνα να αποκτήσει
τον Έβανς (για την ακρίβεια είχε γίνει προσπάθεια την
πρώτη εβδομάδα του Φλεβάρη), προσφέροντας ως αν-
τάλλαγμα τον Μάρκους Φόστερ, με την περίπτωση να
μην προχωράει και τους "πράσινους" να αποκτούν τελικά
τον Τι Τζέι Μπρέι.

Η σύνδεση του Παναθηναϊκού με τον Έβανς έχει προ-
φανώς άμεση σύνδεση με την παρουσία του Όντεντ
Κάτας στον πάγκο των "πράσινων", αφού θεωρείται δε-
δομένο ότι ο Ισραηλινός τεχνικός θα κοιτάζει την αγορά
της πατρίδας του.

Κάθε σεζόν και
καλύτερος ο Γιάννης

•Ντάριους Μάιλς για Αντετοκούνμπο: 

"Όταν είσαι στην κορυφή, προσπαθούν να σε γκρεμίσουν"

Ο παλαίμαχος φόργουορντ, Ντάριους Μάιλς, μίλησε στην κάμερα του Cosmote TV 

για την καριέρα του και τι πήγε στραβά, ενώ αποθέωσε τον Γιάννη Αντετοκούνμπο

Το triple-double του αγέραστου

ΛεΜπρόν Τζέιμς και το σπάνιο ρεκόρ
O ΛεΜπρόν Τζέιμς έχει χα-

ράξει τον δικό του δρόμο και
αυτό συνέχισε να κάνει και στην
νίκη των Λέικερς με 137-121
επί των Γουλβς.

Ο ΛεΜπρόν έδωσε ακόμα ένα
ρεσιτάλ, ολοκληρώνοντας τον
αγώνα με 25 πόντους, 12 ριμ-
πάουντ και 12 ασίστ, σημει-
ώνοντας triple-double για δεύ-
τερο σερί παιχνίδι. Και σφράγισε
ένα ιδιαίτερο ρεκόρ.

Ο ΛεΜπρόν είναι πλέον ο μοναδικός παίκτης που έχει καταφέρει σε ηλικία
+35 χρονών και έχει σημειώσει triple-double σε συνεχόμενους αγώνες, προ-
σθέτοντας αυτό το επίτευγμα σε ένα ακόμα: Είναι ο μοναδικός που έχει
καταφέρει να σημειώσει διψήφιο αριθμό triple-double (11 έχει για την ακρίβεια)
μετά την συμπλήρωση των 35 χρόνων του, με τον δεύτερο της λίστας, Τζέισον
Κιντ, να έχει καταφέρει κάτι τέτοιο 8 φορές μετά τα 35α γενέθλιά του.

Σύμφωνα με ισραηλινά ΜΜΕ ο Κίναν Έβανς 

της Χάποελ Χάιφα βρίσκεται στο στόχαστρο 

του Παναθηναϊκού και της Μακάμπι για την επόμενη σεζόν
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CMYK

Σε προσιτές τιμές

ΑΚΡIβΟΣ ΔΗΜHΤΡΗΣ 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Σκυλοτροφή συντήρησης

MONO

10Με κοτόπουλο
Πρωτεΐνη 21%
Λίπος 8%



«Ε
ίμαστε στο χειρό-
τερο σημείο, με ρε-
κόρ κρουσμάτων

μετά από ρεκόρ τέστινγκ», δή-
λωσε ο Βασίλης Κικίλιας, στο
πλαίσιο της τακτικής ενημέ-
ρωσης, σημειώνοντας ότι «ο
αριθμός είναι από μόνος του
αρκετός για να πιστοποιήσει
την κατάσταση εκτάκτου ανάγ-
κης για το σύστημα υγείας».

Σε αυτό το πλαίσιο, ο υπουρ-
γός Υγείας επανέλαβε την έκ-
κληση προς ιδιώτες γιατρούς
για εθελοντική συνδρομή τους,
σημειώνοντας ωστόσο ότι αν
δεν υπάρχει ανταπόκριση εντός
48 ωρών θα εισηγηθεί στον
πρωθυπουργό επίταξη των
υπηρεσιών γιατρών για την κά-
λυψη των αναγκών του συστή-
ματος υγείας.

«Έχω απευθύνει έκκληση
στους ιδιώτες ιατρούς να συν-
δράμουν στην δύσκολη μάχη
και να στηρίξουν το ΕΣΥ και
τους ασθενείς που νοση-
λεύονται στα νοσοκομεία» είπε
και πρόσθεσε: «Είναι η τιμή
στον όρκο του Ιπποκράτη. Πε-
ριμένουμε τις επόμενες 48
ώρες, να κάνετε την προσφορά
σας, πράξη αλληλεγγύης. Αν
200 ιατροί δεν ανταποκριθούν,
θα εισηγηθώ τη λήψη του μέ-
τρου της επίταξης».

Εμβολιασμοί

Ο ίδιος δήλωσε αισιόδοξος,
σημειώνοντας ότι «το τέλος
της κρίσης είναι κοντά, η πο-
ρεία των εμβολιασμών είναι το
κλειδί, θα επιτευχθεί ανοσία
στις μεγαλύτερες ηλικίες και
στις ευπαθείς ομάδες».

Επισήμανε ότι έχουν διεξαχ-
θεί 1.340.000 εμβολιασμοί, προ-
σθέτοντας ότι μόνον εντός του
Απριλίου θα ξεπεράσουμε το
1,5 εκατομμύριο εμβολιασμούς,
χωρίς να συμπεριλαμβάνουμε
ακόμα τον αριθμό των εμβο-
λίων της Johnson & Johnson.

Ο ίδιος σημείωσε ότι οι ΜΕΘ
Covid στην Αττική ανέρχονται
σε 381 από 229 που αριθμού-
σαν πριν ένα μήνα.

Στην Αττική, επίσης, λει-
τουργούν 2.961 απλές κλίνες
Covid.

Συνδρομή του ιδιωτικού
τομέα

Στην προσπάθεια αντιμετώ-
πισης της πανδημίας συνδρά-
μει και ο ιδιωτικός τομέας και
παραχωρεί 550 κλίνες. Συνολι-
κά οι κλίνες ΜΕΘ στην Αττική
είναι 650. Επίσης το Νοσοκο-
μείο Ερυθρός μετατρέπεται σε
covid, ενώ το 251 Γ.Ν. Αερο-
πορίας ενσωματώνεται στο
ΕΣΥ. Το ΕΣΥ βρίσκεται σε κα-
τάσταση εκτάκτου ανάγκης και
γίνονται τεράστιες προσπάθει-
ες ενίσχυσης του», είπε ο κ. Κι-
κίλιας.

450 Non Covid:
Το Hellenic Health Care

Group προσφέρει άλλες 300
κλίνες με όλο το ιατρικό και νο-
σηλευτικό προσωπικό τους.

Το ΙΑΣΩ ΑΕ Group προσφέ-
ρει άλλες 100 κλίνες με όλο το
ιατρικό και νοσηλευτικό προ-
σωπικό τους.

Ο Όμιλος Αθηνών προσφέ-
ρει άλλες 50 με όλο το ιατρικό
και νοσηλευτικό προσωπικό

τους.

100 κλίνες Covid:

Ο Όμιλος Ευρωκλινική Αθη-
νών προσφέρει 60, με όλο το
ιατρικό και νοσηλευτικό προ-
σωπικό τους.

Ο Όμιλος Βιοιατρική προ-
σφέρει 40, με όλο το ιατρικό και
νοσηλευτικό προσωπικό τους.

Προτίθενται άλλες 10 ΜΕΘ
από τον ιδιωτικό τομέα.

Κρούσματα

Σε 3.465 ανέρχονται τα νέα
κρούσματα κορωνοϊού που κα-
τεγράφησαν το τελευταίο
24ωρο. Κατά το ίδιο διάστημα,
κατεγράφησαν 56 θάνατοι, με
το σύνολο των νεκρών στην Ελ-
λάδα από την έναρξη της παν-
δημίας να φτάνει τους 7.252.
Διασωληνωμένοι νοσηλεύον-
ται 630 ασθενείς. Διενεργήθη-
καν 63.654 τεστ και η θετικό-
τητα ανήλθε στο 5,44%. [Δια-
βάστε]

Σήμα κινδύνου 
για τα λύματα

Διαρκής αύξηση του ιικού
φορτίου, σε κάποιες περιοχές
σε πολύ υψηλά ποσοστά, απο-
τυπώνεται στα αποτελέσματα
των εργαστηριακών ελέγχων
του Εθνικού Δικτύου Επιδη-
μιολογίας Λυμάτων για την επι-
δημιολογική επιτήρηση του κο-
ρωνοϊού σε αστικά λύματα που
αφορούν την περίοδο από 8
έως 14 Μαρτίου.

Όπως τονίζεται, τα δείγματα
προέρχονται από την Περιφέ-
ρεια Αττικής και τις πόλεις της
Θεσσαλονίκης, της Λάρισας,
του Βόλου, του Ηρακλείου,
των Χανίων, του Ρεθύμνου, του
Αγίου Νικολάου και της Πά-
τρας. Τα δείγματα λαμβάνονται
από τις εισόδους των εκάστο-
τε Μονάδων Επεξεργασίας Λυ-
μάτων και αντιστοιχούν στον
πληθυσμό που εξυπηρετείται
από αυτές.

Τ
ο άνοιγμα το σχολείων
με ειδική μέριμνα για τα
γυμνάσια και τα λύκεια

είναι η απόλυτη προτεραιότητα της
κυβέρνησης, όπως είπε η υπουρ-
γός Παιδείας Νίκη Κεραμέως επι-
σημαίνοντας ότι η παράταση του
σχολικού έτους θα γίνει εντός του
Ιουνίου. 

Όπως εξήγησε, μιλώντας στον
ΘΕΜΑ FM, ο λόγος που έκλεισαν
οριζοντίως οι σχολικές μονάδες,
ήταν γιατί παρατηρήθηκε μια αύ-
ξηση της επιδημιολογικής εικόνας
κυρίως λόγω των μεταλλάξεων
του ιού. Η τηλεκπαίδευση λει-
τουργεί όπως είπε και πάει πολύ
καλά, όμως είναι λύση έκτακτης
ανάγκης. Μιλώντας για την πα-
ράταση του σχολικού έτους, δι-
ευκρίνισε ότι θα γίνει εντός του
Ιουνίου.

Για τις πανελλαδικές εξετάσεις
η κ. Κεραμέως ξεκαθάρισε ότι θα
γίνουν κανονικά τον Ιούνιο όπως

πέρσι. Όσον αφορά τα πανεπι-
στήμια, υπάρχει η εισήγηση από
τους ειδικούς να γίνει το εαρινό
εξάμηνο εξ αποστάσεως. «Επι-
διώκουμε κάποιες προσαρμογές
για τις πρακτικές ασκήσεις», πρό-
σθεσε.

Μιλώντας για τον εμβολιασμό
των εκπαιδευτικών, η υπουργός

είπε ότι υπάρχει ενδιαφέρον και

συμμετοχή στην ειδική πλατφόρ-

μα του υπουργείου για τα εμβό-

λια, αλλά και για την πλατφόρμα

για τα τεστ ανίχνευσης του

COVID.

CMYK
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Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Τ
ην ικανοποίησή του
για την υιοθέτηση
από την Κομισιόν της

ελληνικής πρότασης για
δημιουργία ενός ψηφιακού
πιστοποιητικού
μετακινήσεων, εξέφρασε
σε συνέντευξή του στο
CNN, ο πρωθυπουργός.

Ειδικότερα, ο κ. Μητσοτάκης
εξέφρασε την ικανοποίησή του
που η Ε.Ε. υιοθέτησε και επι-
σήμως αυτήν την ιδέα, η οποία
εκφράστηκε αρχικά από την ελ-
ληνική πλευρά. 

Επιπλέον, τόνισε ότι όσο πλη-
σιάζει το καλοκαίρι, θα γίνεται
όλο και πιο αισθητή η ανάγκη δι-
ευκόλυνσης των μετακινήσεων,
ιδιαίτερα για χώρες όπως η Ελ-
λάδα, όπου η οικονομία βασί-
ζεται σε μεγάλο βαθμό στον
τουρισμό.

«Θα κάνουμε ό,τι μπορούμε
για να κρατήσουμε ασφαλή τα
ταξίδια» σημείωσε ο πρωθυ-
πουργός εκτιμώνρτας ότι φέτος
η Ελλάδα θα είναι ανοιχτή την
τουριστική περίοδο, ενώ προ-
έβλεψε πως θα υπάρξει αύξηση
στα ταξίδια το καλοκαίρι.

Όπως ανέφερε ο πρωθυ-
πουργός, με το πιστοποιητικό
θα καταστεί δυνατόν η είσοδος
σε μια χώρα χωρίς την τήρηση
καραντίνας και διενέργεια επι-
πλέον τεστ.

Σε ερώτηση σχετικά με την
απόφαση για μη διακοπή της
χρήσης του εμβολίου της As-
traZeneca, ο κ. Μητσοτάκης
ανέφερε ότι η Ελλάδα ευθυ-
γράμμισε τις αποφάσεις της με
τις συστάσεις του Ευρωπαϊκού
Οργανισμού Φαρμάκων, με
βάση τις οποίες τα οφέλη του εν
λόγω εμβολίου υπερτερούν των
προβλημάτων, υπενθυμίζοντας
παράλληλα ότι αύριο αναμένε-

ται η επίσημη απόφαση του

EMA. 

Σε ό,τι αφορά το φαινόμενο

της κόπωσης, δήλωσε ότι είναι

κάτι που αφορά όλους, επιση-

μαίνοντας ωστόσο ότι αν η

χώρα δεν προέβαινε σε περαι-

τέρω μέτρα πριν από έναν μήνα,

θα βρισκόταν τώρα αντιμέτωπη

με μια πολύ χειρότερη κατά-

σταση. 

Παράλληλα, είπε ότι στόχος

είναι να μπορέσουν οι πολίτες

να αποκτήσουν μεγαλύτερα πε-

ριθώρια ελευθερίας χωρίς να

τεθεί σε κίνδυνο η εθνική στρα-

τηγική κατά της πανδημίας.

Κυριάκος Μητσοτάκης στο CNN:

Η Ελλάδα θα είναι

ανοιχτή το καλοκαίρι

Νίκη Κεραμέως:

Παράταση του σχολικούΠαράταση του σχολικού
έτους εντός του Ιουνίουέτους εντός του Ιουνίου

Ένα βήμα πριν την επίταξηΈνα βήμα πριν την επίταξη

γιατρών του ιδιωτικού τομέαγιατρών του ιδιωτικού τομέα
• Προειδοποίηση Κικίλια με προθεσμία 48 ωρών
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ
ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων Περι-
φέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρομική
διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 - Τ.Κ 42132.

Κωδικό ΝUTS:ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219 
Τηλεομοιοτυπία (Fax): 2431046210,

2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοι-

κτή διαδικασία μέσω του Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.
σύμφωνα με τις διατάξεις του
Ν.4412/2016 και των Ν. 3852/2010
(ΦΕΚ 87/Τ/7-6-10), Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ
160Α) και Ν. 4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και
της απόφασης Αρ. 83010/4098/2017
(ΦΕΚ 2710Β/2017), όπως τροποποι-
ήθηκαν και ισχύουν, καθώς και την αρ.
257/2021 απόφαση της Οικονομι-
κής Επιτροπής Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας, το αναφερόμενο στην παρά-
γραφο 7 έργο.

2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:
Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική πε-
ριγραφή, Προϋπολογισμός έργου εί-
ναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα της
περιφέρειας Θεσσαλίας: www.thes-
saly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων απο-
τελεί την Τεχνική Υπηρεσία της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Τρικάλων σύμφωνα με το
Π.Δ. 129/ «Οργανισμός Περιφέρειας
Θεσσαλίας» άρθρα 4 και 7 για την υλο-
ποίηση τεχνικών έργων και λοιπές αρ-
μοδιότητες.

4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει στην
Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού στις
μη κεντρικές κυβερνητικές αρχές.

5. Κωδικός CPV:
Υπηρεσίες επισκευής και συντήρη-

σης εγκαταστάσεων - {45259000-7} 
(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016 -

Παράρτημα II)
6. Κωδικός ΝUTS: ΕL611 (Θεσσαλία

- Τρίκαλα, Καρδίτσα)
7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΕΡΓΑΣΙΕΣ -ΠΡΟΜΗΘΕΙ-

ΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΟΔΙΚΟΥ
ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΟΥ ΔΙ-
ΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑ-
ΣΕΩΝ Π.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΥΠΟΕΡΓΟ 188: ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ
ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΙΕΡΟΥ
ΝΑΟΥ ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ»

Η παρούσα μελέτη αφορά σε ερ-
γασίες ολοκλήρωσης εργασιών απο-
κατάστασης του Ιερού Ναού του
Προφήτη Ηλία Τρικάλων.

8. Προϋπολογισμός έργου: δαπάνη
εργασιών 80.645,16€ και Φ.Π.Α.
19.354,84€, ήτοι συνολικού προϋπο-
λογισμού 100.000,00€.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές
προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΟΚΤΩ (8) ΜΗΝΕΣ από την ημερομη-
νία υπογραφής της σύμβασης.

11.1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ
Α1ης τάξης και άνω και που είναι εγ-
κατεστημένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος Ι της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της παρού-
σας παραγράφου και έχουν συνάψει
διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές:
1.1. Οικονομικοί φορείς - Μεμονω-

μένες Εργοληπτικές Επιχειρήσεις:
α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο Ερ-

γοληπτικών Επιχειρήσεων που τηρεί-
ται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.,
εφόσον ανήκουν στην Α1 τάξη και
άνω για έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙ-
ΚΩΝ.

β. Προερχόμενες από κράτη - μέλη
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.)
ή από κράτη που έχουν υπογράψει την
συμφωνία για τις Δημόσιες Συμβάσεις
(Σ.Δ.Σ.) του Παγκόσμιου Οργανισμού
Εμπορίου (Π.Ο.Ε.) ή από κράτη που
έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς

συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, στα οποία τηρούνται επίσημοι
κατάλογοι αναγνωρισμένων εργολη-
πτών, εφόσον είναι εγγεγραμμένες
σε αυτούς και σε τάξη και κατηγορία
αντίστοιχη με τις καλούμενες του Ελ-
ληνικού Μητρώου ΜΈ.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω
β' κράτη, στα οποία δεν τηρούνται επί-
σημοι κατάλογοι αναγνωρισμένων ερ-
γοληπτών, εφόσον αποδεικνύουν ότι
έχουν εκτελέσει έργα παρόμοια με το
δημοπρατούμενο, από ποιοτική και
ποσοτική άποψη.

1.2. Ενώσεις Οικονομικών Φορέων
- Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων:

α) Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων των παραπάνω περιπτώσεων
α, β και γ σε οποιονδήποτε συνδυασμό
μεταξύ τους, υπό τους όρους του άρ-
θρου 76, παρ. 3β του Ν.4412/2016 και
υπό τον όρο ότι κάθε Εργοληπτική Επι-
χείρηση θα συμμετέχει στο κοινο-
πρακτικό σχήμα με ποσοστό όχι μι-
κρότερο του 25% της καλούμενης κα-
τηγορίας.

2. Ο Οικονομικός φορέας συμμε-
τέχει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος
ένωσης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1 (ε) και 3 (β)του άρθρου 76 του
ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω
ενώσεις να περιβληθούν συγκεκριμέ-
νη νομική μορφή για την υποβολή
προσφοράς. Σε περίπτωση που η ένω-
ση αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της
μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να
εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-
ναδικού φορολογικού μητρώου για
την ένωση (πχ κοινοπραξία).

12. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέ-
ρους ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής",
(άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/8-
8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των αι-
τήσεων συμμετοχής, σύμφωνα με
το άρθρο 121 παρ.1α, την 20Η του μη-
νός ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021, ημέρα ΤΡΙΤΗ και
ώρα 10π.μ.

21. α. Ο προσφέρων δεσμεύεται
από την προσφορά του για χρονικό
διάστημα έξι (6) μηνών από την ημε-
ρομηνία λήξης της προθεσμίας υπο-
βολής των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφορών
θα γίνει την 26Η ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021, ημέ-
ρα ΔΕΥΤΕΡΑ και ώρα 10:00.

γ. Κατά την αποσφράγιση των προ-
σφορών επιτρέπεται να παρίστανται
όλα τα ενδιαφερόμενα πρόσωπα.

22. Οι προσφορές συντάσσονται
στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώσεις
της Περιφέρειας Θεσσαλίας Πρό-
γραμμα- Π.Δ.Ε. ΣΑΕΠ 517:
2018ΕΠ51700002, Απόφαση με αρ.
πρωτ. 84396/05/03/2021, (ΑΔΑΜ:
21REQ108240016) Έγκρισης Διάθε-
σης Πίστωσης, Περιφερειάρχη Θεσ-
σαλίας

25. Αρμόδιο όργανο για την κατά-
θεση ένδικων μέσων κατά την διαδι-
κασία του διαγωνισμού σύμφωνα με
τις κείμενες διατάξεις είναι η ΑΡΧΗ
ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΠΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟ-
ΣΦΥΓΩΝ (Ν.4412/2016 -άρθρο 368).

28. Ημερομηνία αποστολής της
προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.
31. Αύξων Αριθμός Συστήματος

του εν λόγω έργου: 164708
13, 14, 15, 16, 17, 20, 23, 26, 27, 30:

-
Τρίκαλα, 5/ 3 / 2021
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ
ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

1. Η Δ/νση Τεχνικών Έργων Περι-
φερειακής Ενότητας Τρικάλων Περι-
φέρειας Θεσσαλίας με Ταχυδρομική
διεύθυνση: Β. Τσιτσάνη 31 - Τ.Κ 42132.

Κωδικό ΝUTS:ΕL-611,
Αριθμοί τηλεφώνου:2431046271,

2431046219 
Τηλεομοιοτυπία (Fax): 2431046210,

2431046264
Ηλεκτρονική Δ/νση (email):

techerg.trik@thessaly.gov.gr
Ιστοσελίδα: www.thessaly.gov.gr
διακηρύσσει ότι εκτίθεται σε ανοικτή

διαδικασία μέσω του Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ. σύμ-
φωνα με τις διατάξεις του Ν.4412/2016
και των Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/Τ/7-6-
10), Ν. 4281/2014 (ΦΕΚ 160Α) και Ν.
4320/2015 (ΦΕΚ 29Α) και της απόφα-
σης Αρ. 83010/4098/2017 (ΦΕΚ
2710Β/2017), όπως τροποποιήθηκαν
και ισχύουν, καθώς και την αρ.
1373/2020 απόφαση της Οικονομικής
Επιτροπής Περιφέρειας Θεσσαλίας,
του αναφερομένου στην παράγραφο
7 έργου.

2. Τα στοιχεία της σύμβασης ήτοι:
Διακήρυξη Δημοπρασίας, Τεχνική πε-
ριγραφή, Προϋπολογισμός έργου είναι
αναρτημένα στην ιστοσελίδα της πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας: www.thes-
saly.gov.gr

3. Η Διεύθυνση Τεχνικών Έργων Πε-
ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων απο-
τελεί την Τεχνική Υπηρεσία της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Τρικάλων σύμφωνα με
την αριθμ.15840/156612/4-10-2018
απόφαση Αναπληρωτή Συντονιστή
Αποκεντρωμένης Διοίκησης (ΦΕΚ
4788/Β'/26-10-2018) «Έγκρισης της
146/2018 (ορθή επανάληψη) περί ολι-
κής τροποποίησης του Π.Δ.129/2010
(ΦΕΚ 222/Α'/27-12-2010):"Οργανισμός
της Περιφέρειας Θεσσαλίας", όπως

ισχύει.
4. Η αναθέτουσα αρχή ανήκει στην

Τοπική Αυτοδιοίκηση Β' βαθμού στις
μη κεντρικές κυβερνητικές αρχές.

5. Κωδικός CPV:
ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΟΔΩΝ –

{45233141-9}
(Ν.4412/2016/ΦΕΚ 147Α/8-8-2016 -

Παράρτημα II)
6. Κωδικός ΝUTS: ΕL611 (Θεσσαλία

- Τρίκαλα, Καρδίτσα)
7. Περιγραφή έργου:
ΕΡΓΟ: «ΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ

ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΟΔΙΚΟΥ ΔΙ-
ΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙ-
ΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΕΓΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Π.Ε ΤΡΙΚΑΛΩΝ»

Υποέργο 125: «ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ
ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΠΡΟΣ ΠΑ-
ΛΑΙΟΚΑΡΥΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣ ΟΙΚΙΣΜΟ ΠΑ-
ΛΑΙΟΧΩΡΙ ΣΤΟΥΡΝΑΡΕΪΚΩΝ»

Αντικείμενο του έργου είναι η συν-
τήρηση του οδικού επαρχιακού δι-
κτύου αρμοδιότητας ΠΕ Τρικάλων
προς Παλαιοκαρυά και προς οικισμό
Παλαιοχώρι Στουρναραίικων. Θα εκτε-
λεστούν εργασίες, ασφαλτοστρώσεις
και σημάνσεις των οδών.

8. Προϋπολογισμός έργου: δαπάνη
εργασιών 193.548,39€ και Φ.Π.Α.
46.451,61€, ήτοι συνολικού προϋπο-
λογισμού 240.000,00€.

9. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές
προσφορές

10. Προθεσμία περαίωσης έργου
ΔΩΔΕΚΑ (12) ΜΗΝΕΣ από την ημε-
ρομηνία υπογραφής της σύμβασης.

11.1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ Α2 τά-
ξης και άνω και που είναι εγκατεστη-
μένα σε: 

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπο-

γράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθ-
μό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήμα-
τα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σημει-
ώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος Ι της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ' της παρού-

σας παραγράφου και έχουν συνάψει
διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Ειδικότερα γίνονται δεκτές:
1.1. Οικονομικοί φορείς - Μεμονω-

μένες Εργοληπτικές Επιχειρήσεις:
α. Εγγεγραμμένες στο Μητρώο Ερ-

γοληπτικών Επιχειρήσεων που τηρεί-
ται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.,
εφόσον ανήκουν στην Α2 τάξη και
άνω για έργα κατηγορίας ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ.

β. Προερχόμενες από κράτη - μέλη
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευ-
ρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.)
ή από κράτη που έχουν υπογράψει την
συμφωνία για τις Δημόσιες Συμβάσεις
(Σ.Δ.Σ.) του Παγκόσμιου Οργανισμού
Εμπορίου (Π.Ο.Ε.) ή από κράτη που
έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς
συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-
βάσεων, στα οποία τηρούνται επίσημοι
κατάλογοι αναγνωρισμένων εργολη-
πτών, εφόσον είναι εγγεγραμμένες
σε αυτούς και σε τάξη και κατηγορία
αντίστοιχη με τις καλούμενες του Ελ-
ληνικού Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.

γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω
β' κράτη, στα οποία δεν τηρούνται επί-
σημοι κατάλογοι αναγνωρισμένων ερ-
γοληπτών, εφόσον αποδεικνύουν ότι
έχουν εκτελέσει έργα παρόμοια με το
δημοπρατούμενο, από ποιοτική και
ποσοτική άποψη.

1.2. Ενώσεις Οικονομικών φορέων
- Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων:

α. Ενώσεις Οικονομικών φορέων -
Κοινοπραξίες Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων των παραπάνω περιπτώσεων
α, β και γ σε οποιονδήποτε συνδυασμό
μεταξύ τους, υπό τους όρους του άρ-
θρου 76, παρ. 3β του Ν.4412/2016 και
υπό τον όρο ότι κάθε Εργοληπτική Επι-
χείρηση θα συμμετέχει στο κοινοπρα-
κτικό σχήμα με ποσοστό όχι μικρότε-
ρο του 25% της καλούμενης κατηγο-
ρίας.

2. Ο Οικονομικός φορέας συμμετέ-
χει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένω-
σης.

3. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1 [ε) και 3 (β)του άρθρου 76 του

ν. 4412/2016.
Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώ-

σεις να περιβληθούν συγκεκριμένη
νομική μορφή για την υποβολή προ-
σφοράς. Σε περίπτωση που η ένωση
αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της
μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να
εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-
ναδικού φορολογικού μητρώου για
την ένωση (πχ κοινοπραξία).

12. Ανοικτή Διαδικασία με επιμέρους
ποσοστά έκπτωσης.

18. ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ είναι "η
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής",
(άρθρο 95 Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ147Α/8-
8-2016) παρ. 2α).

19. Η προθεσμία υποβολής των αι-
τήσεων συμμετοχής, σύμφωνα με
το άρθρο 121 παρ.1α, την 13η ΜΑΪ-
ΟΥ του 2021, ΗΜΕΡΑ ΠΕΜΠΤΗ και
ώρα 10π.μ.

21. α. Ο προσφέρων δεσμεύεται
από την προσφορά του για χρονικό
διάστημα έξι (6) μηνών από την ημε-
ρομηνία λήξης της προθεσμίας υπο-
βολής των προσφορών.

β. Η αποσφράγιση των προσφορών
θα γίνει. 19η ΜΑΪΟΥ του 2021, ΗΜΕ-
ΡΑ ΠΕΜΠΤΗ και ώρα 10π.μ.

γ. Κατά την αποσφράγιση των προ-
σφορών επιτρέπεται να παρίστανται
όλα τα ενδιαφερόμενα πρόσωπα.

22. Οι προσφορές συντάσσονται
στην ελληνική γλώσσα.

24. Χρηματοδότηση από πιστώσεις
του προγράμματος ΣΑΕΠ 517
(2018ΕΠ51700002)

25. Αρμόδιο όργανο για την κατά-
θεση ένδικων μέσων κατά την διαδι-
κασία του διαγωνισμού σύμφωνα με τις
κείμενες διατάξεις (Ν.4412/2016- άρ-
θρα 98 και 162) είναι η ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ.

28. Ημερομηνία αποστολής της
προκήρυξης: -

29. Η σύμβαση εμπίπτει στην ΣΔΣ.
31.Αύξων Αριθμός Συστήματος του

εν λόγω έργου: 164731. 
13,14,15,16,17, 20, 23, 26, 27, 30:

-
ΤΡΙΚΑΛΑ 5-3-21

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ
ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ

Πέρασε ένας χρόνος και η Ελ-
λάδα μπαίνει όλο και πιο βαθειά
στον «Λαβύρινθο» της Πανδη-
μίας.

Η Ιστορία των λαθών επανα-
λαμβάνεται και οι καταστάσεις
στα Νοσοκομεία είναι σχεδόν
εκτός ελέγχου και δείχνουν κόκ-
κινο.

Η Κυβέρνηση παίζει με την ΦΩ-
ΤΙΑ σε όλα τα μέτωπα και πηγαί-
νει από το κακό στο χειρότερο
παντού.

Η Υγεία είναι επισφαλής. Η Έν-
νομη τάξη αμφισβητείται. Η Οι-
κονομία κατρακυλάει στον κατή-
φορο της συντριβής.

Την ίδια στιγμή ο «Λέων» της
Τουρκίας βρυχάται και απειλεί
τους πάντες.

Τα μέτρα ήταν λάθος και ο
έλεγχος χάθηκε.

Τα κρούσματα έφθασαν τα
3.000, εκατοντάδες οι διασωλη-
νωμένοι στις ΜΕΘ και αρκετές δε-
κάδες οι νεκροί.

Υπουργοί και Λοιμωξιολόγοι
έβγαλαν τα ξίφη και μονομαχούν.

Οι πολίτες ανησυχούν σοβαρά,
τόσο για την έλλειψη εμβολίων
όσο και για την τραγική κατά-
σταση του Ε.Σ.Υ.

Η καθηγήτρια Κοτανίδου έσπα-
σε και ομολόγησε ότι «πήραμε λά-
θος μέτρα, φταίει η κούραση».

Το … «ακορντεόν», άνοιξε –
κλείσε και ο εγκλεισμός των πο-
λιτών σε «τέσσερεις τοίχους»
αποδείχθηκε μεγάλο λάθος.

Αντί να στοχεύσουν στον ΚΟ-
ΡΟΝΟΪΟ, στόχευσαν στην αν-
θρώπινη δραστηριότητα κι έτσι
καταστράφηκε ο παραγωγικός
ιστός της Αγοράς και λύγισε η Οι-
κονομία.

Ο καθηγητής Κούβελας ομο-
λογεί πως «δεν θα έπρεπε να
έχουμε κλείσει καθόλου».

Η «εθνοσωτήριος» κυβέρνηση
Μητσοτάκη ζει στον κόσμο της.

Στις 13 Μαρτίου 2020, χάσαμε
την ελευθερία μας. Πιστέψαμε
στα λόγια των Κυβερνώντων. Γί-
ναμε ελεύθεροι … φυλακισμένοι
αλλά νικήσαμε.

Μας είπαν για «Ατομική Ευθύ-

νη». Μας μίλησαν για το … φταί-
ξιμο των πολιτών.

Έφταιγαν οι κυνηγοί και οι ψα-
ράδες, οι καμπάνες των εκκλη-
σιών και ο ήχος των μεγαφώνων
τους.

Έφταιγαν οι πολίτες που πη-
γαίναν να κάνουν τον Σταυρό
τους και να κοινωνήσουν «των
Αχράντων Μυστηρίων».

Φταίγανε, Φταίγανε, Φταίγανε
…!

Οι Κυβερνώντες είναι οι ΑΘΩΕΣ
περιστερές …!

Αυτοί που πήγαν να κάνουν
μοτοκρός στην Πάρνηθα, εκείνοι
που στοιβάχτηκαν και συνέτρω-
γαν σε κομματικές εκδηλώσεις σε
Τρίκαλα και σε Ικαρία δεν φταίνε
ΠΟΥΘΕΝΑ;

Τα κορονοπάρτι στον ΕΟΔΥ,
στο ΑΧΕΠΑ και σε σπίτια του πε-
ριβάλλοντος του ΑΝΕΥΘΥΝΟΥ
Πρωθυπουργού, δεν φταίνε ΚΑ-
ΘΟΛΟΥ;

Ας σταματήσει τα ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ
αυτή η Κυβέρνηση και ας προ-
σπαθήσει, αν και είναι πολύ αργά
και «εν τω Άδη ουκ έστι μετάνοια»,
να βρει λύση.

Τέρμα στους περιορισμούς χω-
ρίς έλεγχο και έλεγχος χωρίς πε-
ριορισμό, στα πάντα.

Το μπάχαλο στα Μέσα Μετα-
φοράς, σε Μετρό και Λεωφορεία,
όπου παρατηρείται η … σαρδε-
λοποίηση των ανθρώπων είναι
μεγάλη πληγή.

Πρέπει να κάνουν κάτι σωστό,
για να αποφύγουμε, έστω και την
ύστατη στιγμή, την πτώση στον
γκρεμό.

Ένας λαός, που ζει χωρίς ελ-
πίδα, δεν πείθεται ότι πράγματι οι
Κυβερνώντες ενδιαφέρονται για
την Πατρίδα μας.

Όλα τους τα λάθη έκαναν την
χώρα να ζει έναν κοινωνικό και οι-
κονομικό Αρμαγεδώνα.

Μόνον στον τομέα του Τουρι-
σμού το 2020, έχασε η Ελλάδα το
76,5% των εσόδων, έναντι του
2019.

Η ύφεση έχει πάρει ανεξέλεγ-
κτες διαστάσεις και ο αυταρχι-
σμός της Κυβέρνησης είναι ορα-
τός και επικίνδυνος.

Επιχειρείται, με το αζημίωτο
φυσικά, από τα ΜΜΕ, η εγκαθί-
δρυση ενός πάγιου καθεστώτος
πειθαρχίας και υποταγής, με τε-
ράστιες επιπτώσεις, ακόμα και
στην Δημοκρατία.

Τα … περίφημα διαγγέλματα
του Μητσοτάκη, ακόμα και για
«ψύλλου πήδημα», αλλά και για
την έξοδο από την κρίση, δεν
πείθουν, πλέον, κανέναν.

Τα τελευταία γεγονότα ΒΙΑΣ
στην Αθήνα δημιουργούν πολλά
και αναπάντητα ερωτηματικά
στους πολίτες.

Η ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ, που, σύμφωνα
με το Σύνταγμα, προστατεύει την
ζωή και την περιουσία των πολι-
τών, με την ΕΝΝΟΜΗ ΤΑΞΗ, βρέ-
θηκε ανάμεσα σε διασταυρούμε-
να πυρά από την Κυβέρνηση και
την Αξιωματική Αντιπολίτευση.

Ένα προσωπικό λάθος, ενός
αστυνομικού, που χτύπησε, με

το πτυσσόμενο κλομπ, έναν πο-
λίτη, ο οποίος αστυνομικός τέθη-
κε τελικά σε διαθεσιμότητα, δεν
δικαιολογεί τα εγκληματικά επει-
σόδια στη Νέα Σμύρνη και τον
παρ’ ολίγον θάνατο ενός άλλου
αστυνομικού, που εκτελούσε τα
καθήκοντά του.

Ένα λάθος, ενός αστυφύλα-
κα, δεν μπορεί και δεν πρέπει να
αμαυρώσει την μεγάλη προσφο-
ρά της Ελληνικής Αστυνομίας,
σε μία Δημοκρατική χώρα.

Οι Αστυνομικοί, περίπου 55.000,
είναι απιδιά του ΛΑΟΥ και πλη-
ρώνονται με 800 ευρώ μισθό, τον
μήνα.

Δεν είναι παιδιά των Υπουργών,
των Βουλευτών και του Κολωνα-
κίου, γιατί αυτά τα παιδιά τα εξα-
σφαλίζουν στην ζωή οι γονείς
τους.

Το λάθος ενός αστυνομικού
δεν έπρεπε να βάλει φωτιά στη
Νέα Σμύρνη.

Προφανώς, δεν έπρεπε να γί-
νουν οι τεράστιες ζημιές αλλά και
να κινδυνεύσει η ζωή ενός αθώου
ανθρώπου.

Ο διχασμός της κοινωνίας φέρ-
νει βία και η βία φέρνει κατα-
στροφή.

Αρκετά πλήρωσε η χώρα μας
με τις καταστάσεις αυτές.

Κυβέρνηση και Αξιωματική Αν-
τιπολίτευση ας βρουν λύσεις στα
μεγάλα και σοβαρά προβλήματα
της χώρας και ας αφήσουν κατά
μέρος το «Διαίρει και Βασίλευε».

Η Αστυνομία δεν πρέπει να γί-
νει μπαλάκι του πινγκ-πονγκ, με-
ταξύ ΝΔ και ΣΥΡΙΖΑ.

Ο Λαός δεν θα επιτρέψει σε κα-
νέναν να γυρίσει πίσω στην Πολι-
τική των Μπλε, των Πράσινων και
των Κόκκινων χωριών.

Δεν θα επιτρέψει σε κανένα
κόμμα να συσπειρώσει τις δυνά-
μεις του, με το δόγμα της ΒΙΑΣ και
του ΔΙΧΑΣΜΟΥ.

Η Δημοκρατία ούτε απειλείται
ούτε εκβιάζεται.

Ελεύθεροι… Φυλακισμένοι

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D.
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Ελεγχόμενη ήταν η διόρθωση σήμερα στο Χρηματιστήριο
Αθηνών, το οποίο αν και δέχτηκε ισχυρές πιέσεις από την
πλειονότητα των τίτλων του, βρήκε σημαντικά στηρίγματα,
ειδικά στον ενεργειακό κλάδο, ο οποίος λειτούργησε ως ανά-
χωμα για τη διατήρηση της επαφής με τις 860 μονάδες. 

Ειδικότερα, ο Γενικός Δείκτης έκλεισε με απώλειες 0,36%
στις 857,19 μονάδες, ενώ σήμερα κινήθηκε μεταξύ 855,98

μονάδων (-0,50%) και 861,29
μονάδες (+0,12%). Ο τζίρος
διαμορφώθηκε στα 70,2 εκατ.
ευρώ και ο όγκος στα 36,8
εκατ. τεμάχια, ενώ μέσω προ-
συμφωνημένων πράξεων δια-
κινήθηκαν 1,1 εκατ. τεμάχια ή
10,9 εκατ. ευρώ.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης έκλεισε με πτώ-
ση 0,41%, στις 2.064,04 μο-
νάδες, ενώ στο -0,34% ολο-
κλήρωσε τις συναλλαγές ο
Mid Cap και στις 1.179,64 μο-
νάδες. Ο τραπεζικός δείκτης
έκλεισε με απώλειες 1,27%

στις 565,40 μονάδες.
Μπορεί η αγορά να δέχτηκε ισχυρές πιέσεις από επιλεγ-

μένους τίτλους, αλλά κατάφερε τελικά να κρατήσει την επα-
φή με τις 860 μονάδες, χάριν κυρίως του ενεργειακού κλά-
δου, ο οποίος κράτησε τις άμυνες που χρειάστηκαν έναντι
του profit taking που εκδηλώθηκε. Έτσι, είχαμε τη συντριπτική
πλειονότητα των τίτλων σε αρνητικό έδαφος, με τον Γενικό
Δείκτη τελικά να παραμένει στα υψηλά σχεδόν 13 μηνών και
τον τραπεζικό δείκτη να χάνει λίγες μονάδες από τα επίπε-
δα των 570 μονάδων.

Στο ταμπλό τώρα, η Πειραιώς σημείωσε βουτιά της τάξεως
του 6,38%, με την Jumbo να ακολουθεί με το δικό της -2,14%.
Άνω του 1% ήταν η πτώση σε Ελληνικά Πετρέλαια, Βιοχάλ-
κο, Ελλάκτωρ, Motor Oil, ΟΛΠ, Alpha Bank και Εθνική.

Ήπια πτωτικά έκλεισαν οι Eurobank, Φουρλής, Λάμδα και
Coca Cola, ενώ χωρίς μεταβολή έκλεισαν οι Μυτιληναίος, Ti-
tan, ΟΠΑΠ και ΕΧΑΕ. Στον αντίποδα, ήπια ανοδικά έκλεισαν
οι ΟΤΕ, ΑΔΜΗΕ, ΓΕΚ Τέρνα, Σαράντης και ΕΥΔΑΠ, ενώ η
Aegean έκλεισε στο +1,11% και η ΔΕΗ στο +1,91%. Η Τέρ-
να Ενεργειακή ενισχύθηκε κατά 2,80%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 860,26

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê857,19

Ελεγχόμενη πτώσηΕλεγχόμενη πτώση

στο Χρηματιστήριοστο Χρηματιστήριο

Τ
ην πλήρη
επιστροφή της
Ελλάδας στις

αγορές μετά την κρίση
σηματοδοτεί η
επιτυχημένη έκδοση
30ετούς ομολόγου, για
πρώτη φορά από το
2008,  όπως δήλωσε ο
υπουργός Οικονομικών
Χρήστος Σταϊκούρας. Η
έκδοση συμβάλλει στη
βελτίωση της
βιωσιμότητας του
χρέους και στις
μελλοντικές
αναβαθμίσεις της
πιστοληπτικής
ικανότητας της χώρας,
τόνισε. 

«Με αυτήν, η επανασύ-
σταση της ελληνικής καμ-
πύλης αποδόσεων εξομα-
λύνεται και προστίθεται βά-
θος, παρέχοντας ασφάλεια
στους επενδυτές, αφού χρο-
νικά ξεπερνά – κατά πολύ –
την περίοδο που εκπνέουν
τα συμφωνημένα με τους
θεσμούς μέτρα διευθέτη-
σης για το χρέος. 

Επίσης, η έκδοση συμ-
βάλλει – σημαντικά – στην
περαιτέρω βελτίωση της
βιωσιμότητας του δημοσί-
ου χρέους», σημείωσε ο κ.
Σταϊκούρας.

«Καταδεικνύει και επιβε-
βαιώνει, ακόμη πιο εμφατικά
σε σύγκριση με προηγούμε-
νες εξόδους στις αγορές,
την εμπιστοσύνη της διε-
θνούς επενδυτικής κοινότη-
τας στη διαχείριση, τις δυ-

νατότητες και τις προοπτικές
της ελληνικής οικονομίας.
Παράλληλα, αποτελεί ένα
επιπλέον θετικό βήμα, το
οποίο αναμένεται να συν-
δράμει, καταλυτικά, στις
μελλοντικές αναβαθμίσεις
του αξιόχρεου της χώρας.
Σήμερα, συνολικά, αντλή-
θηκαν από τις αγορές, 2,5
δισ. ευρώ», όπως πρόσθεσε.

Ο κ. Σταϊκούρας επεσή-
μανε ότι η έκδοση διακρίνε-
ται για τη σημαντική ζήτηση,
το χαμηλό κόστος δανει-

σμού και την εξαιρετική ποι-
ότητά της, και μάλιστα μέσα
σε συνθήκες υψηλής αβε-
βαιότητας σε διεθνές επίπε-
δο, εξαιτίας της πανδημίας.

«Η Κυβέρνηση, με το οι-
κονομικό επιτελείο της, ερ-
γάζεται, και θα συνεχίσει να
εργάζεται, με στρατηγικό
σχέδιο, για να επαναφέρει τη
χώρα στην οικονομική κα-
νονικότητα, εν μέσω παγκό-
σμιων κλυδωνισμών.  Ο ΟΔ-
ΔΗΧ, στο πλαίσιο αυτής της
στρατηγικής, ενεργεί με ευ-

θύνη. Γι’ αυτό, τον συγχαίρω

θερμά. 

Στο υπουργείο Οικονομι-

κών, όλοι μαζί λειτουργούμε

με υπευθυνότητα, διορατι-

κότητα και αποτελεσματικό-

τητα, ώστε να περιορίσουμε,

όσο γίνεται περισσότερο,

τις επιπτώσεις της υγειονο-

μικής κρίσης, να διασφαλί-

σουμε τις προϋποθέσεις για

την ταχύτερη δυνατή ανά-

καμψη της οικονομίας, και

να οικοδομήσουμε στέρεες

βάσεις για την επίτευξη ισχυ-

ρής, βιώσιμης, έξυπνης και

κοινωνικά δίκαιης ανάπτυ-

ξης. Αυτή είναι η μεγάλη

πρόκληση που έχουμε μπρο-

στά μας. Έχουμε συναίσθη-

ση ότι οι δυσκολίες είναι

πολλές και μεγάλες, για

όλους μας. 

Όλοι μαζί όμως, με πίστη

στις δυνάμεις μας, αλλη-

λεγγύη και σκληρή δουλειά,

θα κρατήσουμε την οικονο-

μία λειτουργική, την κοινωνία

όρθια και την πατρίδα ισχυ-

ρή», δήλωσε σχετικά ο

υπουργός Οικονομικών. 

Χρήστος Σταϊκούρας για το 30ετές ομόλογο:

Πλήρης επιστροφή

της Ελλάδος στις αγορές

Ελληνική Στατιστική Αρχή : 

Στο 15,8% η ανεργία

τον Δεκέμβριο
Στους 726.360 οι άνεργοι ενώ ο οικονομικά

μη ενεργός πληθυσμός ανήλθε 
σε 3.272.633 άτομα

Στο 15,8% υποχώρησε τον Δεκέμβριο του 2020 το επο-
χικά διορθωμένο ποσοστό ανεργίας, από 16,4% τον Δε-
κέμβριο του 2019 και 16,2% τον Νοέμβριο του 2020, σύμ-
φωνα με τα στοιχεία της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής.

Το σύνολο των απασχολουμένων, κατά τον Δεκέμβριο του
2020, εκτιμάται ότι ανήλθε σε 3.880.364 άτομα. Οι άνεργοι
ανήλθαν σε 726.360 άτομα ενώ ο οικονομικά μη ενεργός πλη-
θυσμός ανήλθε σε 3.272.633 άτομα.

Σύμφωνα με τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, οι απασχολούμενοι
μειώθηκαν κατά 36.853 άτομα σε σχέση με τον Δεκέμβριο
του 2019 (μείωση 0,9%) και κατά 12.697 άτομα σε σχέση με
τον Νοέμβριο του 2020 (μείωση 0,3%).

Αξίζει να σημειωθεί ότι με βάση τις κατευθύνσεις της Ευ-
ρωπαϊκής Στατιστικής Υπηρεσίας (Eurostat) για την Έρευ-
να Εργατικού Δυναμικού στα Κράτη-Μέλη, λόγω της παν-
δημίας COVID-19, τα άτομα που τίθενται σε αναστολή σύμ-
βασης εξακολουθούν να θεωρούνται απασχολούμενοι,
εφόσον η διάρκεια της αναστολής είναι μικρότερη από 3 μή-
νες ή αν λαμβάνουν περισσότερο από το 50% των αποδο-
χών τους.

Οι άνεργοι μειώθηκαν κατά 44.853 άτομα σε σχέση με τον
Δεκέμβριο του 2019 (μείωση 5,8%) και κατά 24.332 άτομα
σε σχέση με τον Νοέμβριο του 2020 (μείωση 3,2%).

Οι οικονομικά μη ενεργοί, δηλαδή τα άτομα που δεν ερ-
γάζονται ούτε αναζητούν εργασία, αυξήθηκαν κατά 51.573
άτομα σε σχέση με τον Δεκέμβριο του 2019 (αύξηση 1,6%)
και κατά 34.611 άτομα σε σχέση με τον Νοέμβριο του 2020
(αύξηση 1,1%).

Επισημαίνεται ότι, σύμφωνα με τον ορισμό για τον άνερ-
γο και τον οικονομικά μη ενεργό πληθυσμό, εάν ένα άτομο
που δεν εργάζεται, δεν αναζητά ενεργά εργασία και δεν εί-
ναι διαθέσιμο να αναλάβει άμεσα εργασία, δεν κατατάσσεται
στους ανέργους αλλά στον οικονομικά μη ενεργό πληθυσμό.

Ένα ακόμη μέτωπο με τη ΔΕΗ
ανοίγει η Κομισιόν πριν κλείσει
οριστικά αυτό της άρσης του μο-
νοπωλίου στον λιγνίτη που κρα-
τάει 14 χρόνια και ενώ βρίσκονται
υπό εξέταση δύο αιτήματα της
Επιχείρησης που συνδέονται με
την απολιγνιτοποίηση, και συγκε-
κριμένα της ένταξης των υπό
απόσυρση μονάδων σε καθεστώς
στρατηγικής εφεδρείας και της
αποζημίωσης για την παύση λει-
τουργίας τεσσάρων λιγνιτικών
συγκροτημάτων. 

Η Επιτροπή ανακοίνωσε ότι κί-
νησε επίσημη έρευνα στο πλαίσιο
της αντιμονοπωλιακής νομοθε-
σίας για την αξιολόγηση πιθα-
νής καταχρηστικής συμπεριφο-
ράς της ΔΕΗ στον τομέα χονδρι-
κής πώλησης ηλεκτρικής ενέρ-
γειας στην Ελλάδα.

Η Επιτροπή, σύμφωνα με την
ανακοίνωση, εκφράζει την ανη-
συχία της για το γεγονός ότι η
ΔΕΗ, με τη συμπεριφορά της
κατά την υποβολή προσφορών,
ενδέχεται να περιόρισε τον αντα-
γωνισμό στις ελληνικές αγορές
χονδρικής πώλησης ηλεκτρικής
ενέργειας. 

Ειδικότερα, λαμβανομένης υπό-
ψη της θέσης της ΔΕΗ τόσο σε
επίπεδο χονδρικής όσο και λιανι-
κής, ενδέχεται να έχει υιοθετήσει
επιθετικές στρατηγικές υποβο-
λής προσφορών που εμποδίζουν
την ικανότητα των ανταγωνιστών
της να συμμετέχουν στον αντα-
γωνισμό στις αγορές χονδρικής
και στις σχετικές αγορές ηλε-
κτρικής ενέργειας.  

Η επίσημη έρευνα της Επιτρο-
πής αποτελεί συνέχεια της υπό-
θεσης που ξεκίνησε τον Φε-
βρουάριο του 2017 με την αιφνι-
διαστική εισβολή στελεχών της
DGComp στα γραφεία της ΔΕΗ
και του ΑΔΜΗΕ, έπειτα από επί-
σημη καταγγελία για χειραγώγη-
ση των τιμών στη χονδρεμπορική

αγορά ρεύματος. Ενα ερώτημα
που και η ίδια η ΔΕΗ αλλά και η
αγορά προσπαθούν να απαντή-
σουν από χθες είναι «γιατί τώρα»,
δεδομένου ότι έχουν περάσει τέσ-
σερα χρόνια και το καθεστώς λει-
τουργίας της αγοράς, ειδικά μετά
την εφαρμογή του target model,
έχει διαφοροποιηθεί πλήρως.

Η πλευρά της αγοράς εκτιμά
ότι η Επιτροπή δεν θα ξεκινούσε
τώρα μια έρευνα που μπορεί να
διαρκέσει και χρόνια για μια υπό-
θεση του παρελθόντος και κατα-
λήγει στο συμπέρασμα ότι η έρευ-
να αφορά και το σήμερα, δεδο-
μένης της θέσης που εξακολουθεί
να έχει η ΔΕΗ στη χονδρική και
στη λιανική αγορά. Δεν αποκλεί-
ουν το ενδεχόμενο η έρευνα να
στοχεύει και στην άρση του μο-
νοπωλίου της ΔΕΗ στα νερά, πα-
ραπέμποντας στην αναφορά της
πως «Ελέγχει όλους τους λιγνιτι-
κούς και υδροηλεκτρικούς σταθ-

μούς…» 
Η πλευρά της ΔΕΗ, αντιθέτως,

δεν συμμερίζεται την άποψη ότι η
έρευνα στοχεύει στα υδροηλε-
κτρικά, καθώς αντιπροσωπεύουν
μόλις το 5%-6% της παραγωγής.
Η άποψη που κυριαρχεί στη ΔΕΗ
είναι ότι η παρέμβαση συνδέεται
κυρίως με τη στάση που θα κρα-
τήσει η Επιχείρηση στο θέμα των
βιομηχανικών τιμολογίων, κάτι
που, όπως μεταφέρεται, προκύ-
πτει από την επιμονή της Επι-
τροπής προς τα στελέχη της εται-
ρείας στο ερώτημα γιατί δεν μει-
ώνεται το ποσοστό της ΔΕΗ στην
υψηλή τάση. 

Οι προθέσεις της Επιτροπής θα
φανούν συν τω χρόνω, πάντως το
βέβαιο επί του παρόντος είναι
ότι η έναρξη της έρευνας θα λει-
τουργήσει και ως ένας μοχλός
πίεσης της Επιτροπής στις δια-
πραγματεύσεις με τη ΔΕΗ για τα
ανοιχτά ζητήματα με την DG-

Comp, μηδέ εξαιρουμένου και
του φακέλου των λιγνιτών που δεν
έχει κλείσει οριστικά – σύμφωνα
με πληροφορίες, το market test
που πραγματοποίησε η Επιτροπή
δεν φαίνεται να έχει θετικά απο-
τελέσματα. Στην επίσημη ανακοί-
νωσή της η ΔΕΗ συνδέει την πα-
ρέμβαση της Επιτροπής με την
υπόθεση του 2017 και σημειώνει,
μεταξύ άλλων, ότι η έναρξη της
διαδικασίας δεν προδικάζει το
αποτέλεσμα της έρευνας, καθώς
επίσης ότι «δεσμεύεται πλήρως να
συνεργαστεί στενά με την Ευρω-
παϊκή Επιτροπή για τη διευκρίνι-
ση όλων των ανοιχτών ζητημάτων
και παραμένει προσηλωμένη στον
επιχειρησιακό της μετασχηματι-
σμό, που ανακοίνωσε τον Δεκέμ-
βριο του 2019».

Τη δική της σημασία έχει και η
δήλωση της εκτελεστικής αντι-
προέδρου της Επιτροπής, Μαργ-
κρέτε Βεστάγκερ: «Όλοι βασιζό-
μαστε σε αγορές ηλεκτρισμού
που λειτουργούν εύρυθμα. Σήμε-
ρα ξεκινάμε έρευνα για τη συμ-
περιφορά της ΔΕΗ στη χονδρεμ-
πορική αγορά, που μπορεί να
στρέβλωσε τον ανταγωνισμό και
να καθυστέρησε τις επενδύσεις
στην πράσινη ηλεκτροπαραγω-
γή.

Η Ελλάδα ξεκίνησε πρόσφατα
να υλοποιεί ένα φιλόδοξο σχέδιο
εξόδου από τον λιγνίτη. Η δια-
σφάλιση συνθηκών πραγματικού
ανταγωνισμού είναι ο καλύτερος
τρόπος για παραγωγή ηλεκτρι-
σμού σε ανταγωνιστικές τιμές για
πολίτες και επιχειρήσεις και για
ενθάρρυνση επενδύσεων σε λι-
γότερο ρυπογόνες πηγές ενέρ-
γειας».

Στο πλαίσιο της αντιμονοπωλιακής νομοθεσίας

Έρευνα της Κομισιόν για τη θέση της ΔΕΗ
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

9 4 8 2 7 1 5 3 6

6 7 3 8 4 5 2 1 9

1 2 5 3 6 9 4 8 7

5 3 2 4 8 7 9 6 1

4 1 6 9 3 2 7 5 8

7 8 9 1 5 6 3 2 4

8 5 1 7 9 3 6 4 2

3 9 4 6 2 8 1 7 5

2 6 7 5 1 4 8 9 3

8

1 3

7 4

6 8 7

5 2 7 6 4

9 1

8 6 2 5

3 4 9 2

5 9 3 1

ΚΡΙΟΣ: Κάνε πράγματα που θα σε χαλα-
ρώσουν και θα σε βγάλουν από αυτό το
αδιέξοδο. Άλλωστε η μέρα σε ευνοεί να λύ-
σεις τα προβλήματά σου αλλά χρειάζεται
λίγη και η κατάλληλη ψυχραιμία για να τα
καταφέρεις. 

ΤΑΥΡΟΣ: Μην επιτρέψεις τίποτα και σε κα-
νέναν να σε βγάλει από την πορεία που
τόσο επίπονα και κοπιαστικά έχεις προ-
γραμματίσει. Οι αποφάσεις που έχεις πά-
ρει είναι όντως σωστές και δεν επιδέχονται
επηρεασμούς από κανένα - όποιο και αν
είναι αυτό το πρόσωπο. 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Καλό θα είναι να χαλαρώσεις και
να δεις όσα συμβαίνουν στις πραγματικές
τους διαστάσεις. Έτσι, θα μπορέσεις να
δώσεις και τις κατάλληλες λύσεις. Πάντως
η μέρα απαιτεί από εσένα λογική, σύνεση
και αυτοσυγκράτηση. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μπορείς να ξεκινήσεις από τα
πρακτικά ζητήματα, όπως το χώρο που ζεις
και μετά να πιάσεις τα πιο ουσιαστικά που
σε απασχολούν. Πάντως έχεις κάθε δυ-
νατότητα να τα καταφέρεις όλα πολύ
καλά. 

ΛΕΩΝ: Αν κρατήσεις την ψυχραιμία σου σή-
μερα, θα μπορέσεις να δεις μερικές κα-
ταστάσεις πιο χαλαρά και στις πραγματι-
κές τους διαστάσεις. Σε καταστάσεις που
μπορεί να είναι προβληματικές και στάσι-
μες μέχρι τώρα, βάλε πρόγραμμα και με-
θοδικότητα. Η στιγμή είναι κατάλληλη για
συσπείρωση και δράση.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Έχεις πολλές πιθανότητες να
δεις τις προσπάθειες που κανείς εδώ και
πολύ καιρό να παίρνουν τη μορφή που εσύ
επιθυμείς. Θα έχεις τη στήριξη από τα δικά
σου άτομα, τα οποία φαίνεται πως σε πι-
στεύουν αλλά και σε εμπιστεύονται. 

ΖΥΓΟΣ: Δεν χρειάζεται να κάνεις βεβια-
σμένες κινήσεις για να πετύχεις τους στό-
χους σου, γιατί μπορεί να οδηγηθείς σε επι-
πόλαιες ενέργειες. Έχε το μυαλό μέσα στο
κεφάλι σου και δράσε αναλόγως και τα
πράγματα θα κυλήσουν όπως επιθυμείς. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η ενέργεια που θα αισθάνε-
σαι σήμερα, με τις θετικές επιρροές που
θα δεχτείς απο τη σημερινή όψη θα σε κά-
νει υπερδραστήριο και με κάθε σου κίνη-
ση θα προσπαθείς να δώσεις τη λύση σε
οτιδήποτε σε απασχολεί. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Σήμερα απαιτείται απόλυτη
προσοχή σε αυτά που λες, γιατί η πολλή
ειλικρίνειά σου μπορεί να σου δημιουργήσει
προβλήματα, με άτομα που δε θα ήθελες
να παρεξηγηθείς μαζί τους.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Σταμάτα να καταπιέζεσαι
και πρόσεξε να μην λες μερικές φορές
πράγματα που δεν τα πιστεύεις. Δρομο-
λόγησε λύσεις σε πολλά θέματα που σε
απασχολούν. Αν κάνεις συζητήσεις με δικά
σου άτομα, πρόσεξε μην οδηγηθείς σε αν-
τιπαραθέσεις. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η Τετάρτη θα είναι κουραστική
και ταυτόχρονα αγχωτική για εσένα φίλε
Υδροχόε, καθώς πολλά θα είναι τα ζητή-
ματα εκείνα που θα βγουν στην επιφάνεια
και θα ζητήσουν την επίλυση τους. Σκέψου
γρήγορα.

ΙΧΘΕΙΣ: Η σημερινή μέρα είναι μία μέρα που
ευνοεί τα σχέδιά σου και σου δίνει τη δυ-
νατότητα με ειλικρίνεια και αποφασιστι-
κότητα να διεκδικήσεις όσα θέλεις. Μην
αφήσεις καμιά ευκαιρία να περάσει χωρίς
να την εκμεταλλευτείς και αυτό συμπερι-
λαμβάνει και τις επαφές σου με κάποιους
ανθρώπους.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1. Χωρίς οξυγόνο δεν θα μπο-
ρούσε να δημιουργηθεί.
2. Διεθνώς καταξιωμένη Ελ-
ληνίδα μεσόφωνος.
3. Εκφράζει δισταγμό -Βελγι-
κή πόλη - Από τα τρία τα...
μισά.
4. Σε ξενοδοχείο συνηθισμέ-
νη - Μεγάλος Θεός των αρ-
χαίων Αιγυπτίων.
5. Υποδιαίρεση στη συστημα-
τική κατάταξη ζώων και φυτών
(γεν.).
6. Και ποιητών χαρακτηρισμός.
7. Ομόηχα φωνήεντα - Γειτονικά στο αλ-
φάβητο.
8. Παραπέμπει σε υποσημείωση, στην αι-
τιατική (αντιστρ.).
9. Συχνά ρωτάμε γι' αυτά - Προσωπική αν-
τωνυμία.
ΚΑΘΕΤΑ
1. Ενα από τα γνωστότερα έργα του Πλά-
τωνος.
2. Υποδηλώνει και τη συγγένεια - Βυζαν-
τινή μουσική νότα.
3. Ο άνθρωπος, ξενόγλωσσα - Γνωστή η
παραβολή του (αντιστρ.).
4. Για κάτι ευθύνονται.
5. Εντοπίζει πολλά (αντιστρ.) - Μουσική

νότα..
6. Ιταλικό άρθρο - Είναι και τα δικέλλια.
7. Ο,τι και το 3 β' οριζοντίως - Συνεχόμε-
να στο αλφάβητο - θα τα βρείτε στην...
τύχη.
8. Συνθέτης του μελοδράματος «Η Αριάδ-
νη στη Νάξο».
9. Βραβευμένη με Οσκαρ νοτιοκορεατική
ταινία.

ΛΥΣΗ (17-3-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΚΑΡΑΒΙΑ 2. ΑΝΑΠΟΔΙΑΣ 3.
ΡΟΣ - ΤΑΜΙΑ 4.ΟΙ - ΑΝΑΣΣΑ 5. ΛΑΜΙΑ -
ΤΑΚ 6. ΠΕΛΛΑ 7. ΣΤΕΝΟΙ - ΕΙ 8. ΣΗΜ -
ΤΥΠΟ 9. ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΚΑΡΟΛΟΣ
(ΝΤΙΚΕΝΣ) 2. ΑΝΟΙΑ - ΤΣΙ 3. ΡΑΣ - ΜΠΕ-
ΗΣ 4. ΑΠ - Η ΜΝΕΙΑ 5. ΒΟΤΣΑΛΟ 6. ΙΔΑΣ
- ΛΙΤΗ 7. ΑΙΜΑΤΑ - ΥΤ 8. ΑΝΙΑ - ΕΠΗ 9.
ΙΣΑΑΚ-ΙΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
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Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

10:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
13:00 Δες & Βρες
14:00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο Ε102
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη

Νοηματική - Αθλητικά - Καιρός
19:00 Λούφα και Παραλλαγή Ε28
20:00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο Ε103
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Τα Καλύτερα μας Χρόνια
23:00 Η Τούρτα της Μαμάς Κ1 Ε20
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
00:15 Το Μεγάλο Παιχνίδι Ε26 (Ε)
01:05 11 Πτώματα

07:55 Οι Αναμνήσεις της Νανέτ Ε40
08:20 Γιάκαρι Κ5 Ε22
08:45 Αν Ήμουν Ζώο Ε41 (Ε)
08:50 Φλούπαλου Ε15
09:15 Πιράτα και Καπιτάνο Ε32
09:30 Molang
09:40 Το Σχολείο της Έλεν Ε25
09:55 Αν Ήμουν Ζώο Ε40
10:00 Μαθαίνουμε στο Σπίτι
12:10 Όλα για τα Ζώα Ε25
12:35 Αν Ήμουν Ζώο Ε41
12:40 Το Μαγικό Σχολικό στον Δρόμο

Ξανά
13:05 Φλούπαλου Ε15
13:20 Φλούπαλου Ε16
13:30 Athleticus Ε59
13:35 1.000 Χρώματα του Χρήστου Ε4

(Ε)
14:00 Ανεξερεύνητα τοπία Ε9 (Ε)
15:00 ΠΟΠ Μαγειρική Κ2 Ε21 (Ε)
16:00 Δείπνο με τον Πλάτωνα Ε15 (Ε)
16:25 Οι Μετρ των Γεύσεων Ε9
17:20 Τζέιν Έιρ Ε1
18:00 Τζέιν Έιρ Ε2
19:00 Η Ιστορία των Ηπείρων Ε4 (Ε)
20:00 Από Πέτρα και Χρόνο Κ4 Ε4
20:30 Ες Αύριον τα Σπουδαία Κ7 Ε8
21:00 Η Εποχή των Εικόνων Κ3 Ε8 (Ε)
22:00 Σκοτεινός Ποταμός (Dark River)
23:30 Οι Γυναίκες Κάνουν Ταινίες Ε9
00:30 Από Πέτρα και Χρόνο (Ε)
01:00 Ες Αύριον τα Σπουδαία (Ε)

07:00 Τοπικές Κουζίνες Ε9 (Ε)
08:00 Η Τέχνη της Κηπουρικής Κ1 Ε5
08:30 Δείξε μου το Σπίτι σου Κ2 Ε4

(Ε)
09:00 Μαγειρεύοντας στην Άγρια

Φύση Ε2
10:00 Περίμετρος
12:00 Ταξίδι στον Βορρά Ε3 (Ε)
13:00 Βόλτα στο Πάρκο Ε1 (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
15:00 Μαγειρεύοντας στην Άγρια

Φύση Ε2 (Ε)
16:00 Ο Κόσμος των Σπορ
16:30 Ο3
18:00 Πράσινες Ιστορίες Ε1 (Ε)
19:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά
20:00 Δελτίο Καιρού
20:15 Ταξίδι στον Βορρά Ε3 (Ε)
21:10 Βόλτα στο Πάρκο Ε1 (Ε)
22:00 Η Τέχνη της Κηπουρικής Κ1 Ε5

(Ε)
22:30 Δείξε μου το Σπίτι σου Κ2 Ε4

(Ε)
23:00 Μαργκερίτ Ντιράς: Μνήμες

Αποικιοκρατίας
00:00 Fortitude Κ1 Ε6 (Ε)
01:00 Ταξίδι στον Βορρά Ε3 (Ε)
02:00 Ο3 (Ε)

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Το Πρωινό
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ρουκ Ζουκ
16:00 Η Φαμίλια (Ε)
16:30 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
16:45 Ο Καλός Γιατρός Κ1 Ε8
17:45 Still Standing
18:50 ANT1 News
20:00 Ήλιος Ε124
21:00 Η Φωτογραφία της Ζωής μου
22:00 Άγριες Μέλισσες Κ2 Ε111
23:30 Τhe 2night Show Κ5
02:00 Η Επιστροφή (Ε)

06:00 MasterChef 5 (Ε)
09:00 Στη Φωλιά των Κου Κου
12:00 Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ8 Ε12
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Shopping Star
17:40 Elif Κ4 Ε801
18:40 Τροχός της Τύχης
19:50 Star News
21:00 Έρωτας με Διαφορά Ε8
22:15 Mile 22
00:15 Η Εποχή των Δολοφόνων
02:00 Η Πόλη των Αγγέλων

07:00 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
08:00 Happy Day στον Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop Up
15:00 Ειδήσεις
15:45 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Το Σόι σου Κ3 Ε50 (Ε)
16:50 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Έλα στη Θέση μου Κ5 Ε130
21:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ8

Ε58 (Ε)
22:00 Αγγελική Ε101
23:00 Battle of the Couples
01:00 Tik Talk
02:30 Οι Ιστορίες του Αστυνόμου

Μπέκα (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα για Φαγητό με την Αργυρώ
12:00 Love It

14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Καλό Μεσημεράκι
16:55 Δελτίο στη Νοηματική
17:00 Super Makeover
18:00 House of Fame La Academia
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 8 Λέξεις Κ2 Ε186
22:00 Οι Αναλώσιμοι 2 (The

Expendables 2)
00:00 House of Fame La Academia (Ε)
01:30 Super Makeover (Ε)
02:30 Love It (Ε)

06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Ευτυχείτε!
13:00 Open News
14:00 Style Me-Up
15:15 Κάθε Μέρα Σεφ
16:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:45 Ένα Μπουζούκι Αλλιώτικο από

τα Άλλα
17:45 Open News στη Νοηματική
18:00 Ένα Μπουζούκι Αλλιώτικο από

τα Άλλα
18:50 Open News
20:00 Ράδιο Αρβύλα
21:00 Βινύλιο
22:15 The Matrix Reloaded
00:45 ...Και Εγένετο Ελλάς
01:45 Criminal Minds Κ10 Ε17
02:30 Extra Mall

07.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
08.20 «ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30 Ντοκυμαντέρ
10.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 «Εδώ είμαστε»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 «Η Μονή Αγίων Αναργύρων και

τα Ασκηταριά της»
14.45 «Το μαγκαζίνο της Θεσσαλίας»
16.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
18.45 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30 Ντοκυμαντέρ «Μύκονος α και β

μέρος»
21.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
21. 30 "Δεξιά και αριστερά"
23.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπή

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 21.30 Πολιτιστικό Ημερολόγιο
21.30 – 22.00 Ζούμε όμορφα, ζούμε

Ελλάδα
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια

CMYK

8 πρωί - 4 μεσημέρι
κ 5  απόγευμα εως 8

πρωί επομένης
ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΙΑΟΥΛΗ 16
2431035101

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.
ΚΟΥΛΟΡΙΔΑΣ ΚΩΣΤΑΣ

ΒΥΡΩΝΟΣ - ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ
2431020290

Από τις 5.30 το απόγευμα
έως τις 9 το βράδυ 

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΚΑΝΟΥΤΑ 1
2431031180

ΣΑΠΟΥΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΣΑΡΑΦΗ 18
2431023885

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA
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Σ
φοδρή επίθεση
κατά της
κυβέρνησης του

Κυριάκου Μητσοτάκη
εξαπέλυσε ο Αλέξης
Τσίπρας από το βήμα της
Βουλής κατηγορώντας
την για «βλακώδη μέτρα»
στην αντιμετώπιση της
πανδημίας και
υποστηρίζοντας ότι το
σύστημα του lockdown
«ακορντεόν» έχει
αποτύχει.

Θέτει σε κίνδυνο την
υγεία των πολιτών
«Η ανεπάρκειά σας θέτει

σε κίνδυνο την υγεία των πο-
λιτών» επεσήμανε ο Αλέξης
Τσίπρας, ο οποίος παρέθεσε
στοιχεία και μαρτυρίες συγ-
γενών ασθενών, κάνοντας
λόγο για «διαλογή ασθενών»
για την εισαγωγή τους σε ένα
κρεβάτι ΜΕΘ, ενώ χρέωσε
στην κυβέρνηση «δημιουργική
λογιστική» σε σχέση με τον
πραγματικό αριθμό των ΜΕΘ
του δημόσιου συστήματος
υγείας.

«Είστε μια κυβέρνηση που
τους τελευταίους πέντε μήνες
κάνει τρία πράγματα» πρό-
σθεσε ο κ. Τσίπρας συμπλη-
ρώνοντας ότι η κυβέρνηση
υβρίζει όσους της κάνουν κρι-
τική, απειλεί όσους θα έπρεπε
να προστατεύει και προκαλεί
αυτούς στους οποίους θα
έπρεπε να εμπνέει εμπιστο-
σύνη.

«12 Νοεμβρίου 2020, μια
εβδομάδα μετά την κήρυξη
του lockdown καταγράφηκαν
3318 κρούσματα. 9 Μαρτίου
2021, 3181 κρούσματα. Και
δεν σας καίγεται καρφί. Όλοι
στη θέση τους, όλοι λαλίστα-
τοι στη Βουλή, στα πάνελ, τα
social media μόνο για να υβρί-
ζετε τον ΣΥΡΙΖΑ και τους πο-
λίτες. Αλλά για τις ευθύνες
σας και την εγκληματική σας
αποτυχία, έχετε καταπιεί τη

γλώσσα σας» ανέφερε ο κ.
Τσίπρας.

Πολιτικό
μορατόριουμ

Σε αυτό το πλαίσιο ο κ. Τσί-
πρας κάλεσε τον πρωθυπουρ-
γό σε «πολιτικό μορατόριουμ»
στο νομοθετικό έργο της κυ-
βέρνησης μέχρι να αντιμετω-
πιστεί η υγειονομική κρίση.

«Να ζητήσετε με δική σας
ευθύνη ένα πολιτικό μορατό-
ριουμ μέχρι να βγει η χώρα
από αυτή την κρίσιμη στιγμή.
Να καθίσουμε όλοι μαζί για
να δούμε πως θα βγούμε από
αυτή την κρίσιμη κατάσταση
που μας φέρατε. Να αρθείτε
στο ύψος των περιστάσεων»,
είπε ο κ. Τσίπρας αναφερό-
μενος ουσιαστικά στην κριτική
τις κυβέρνησης για τις δια-
δηλώσεις.

Ο αρχηγός της αξιωματικής
αντιπολίτευσης αφού άσκησε
κριτική στην κυβέρνηση για
το ότι δεν προχωρά σε επίτα-
ξη του ιδιωτικού τομέα, μαζικά
τεστ και ελέγχους στις εστίες
υπερμετάδοσης όπως είναι
τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς
και οι χώροι εργασίας ανα-
ρωτήθηκε «ποιο είναι τελικά
εκείνο το δυναμικό σχέδιο,
με τα έξυπνα μέτρα και άλλα
τέτοια αμέτρητα που έχετε
πει να σας λένε οι επικοινω-
νιολόγοι σας; Αυτό που στις
9 Φλεβάρη με 277 διασωλη-

νομένους, οδηγεί δια διαγ-
γέλματος σε νέο σκληρό lock-
down, αλλά στις 17 Μάρτη
με 600, οδηγεί σε σκέψεις για
χαλάρωση των μέτρων;».

«Αντί να δουλέψετε οργα-
νώνετε γλέντια και βαφτίσια
γράφοντας τα μέτρα που
εσείς ψηφίζετε στα παλιά σας
τα παπούτσια, ενώ η πανδημία
καλπάζει» ανέφερε χαρακτη-
ριστικά ο πρόεδρος του ΣΥ-
ΡΙΖΑ, ο οποίος ζήτησε απαν-
τήσεις για την ειδική άδεια
που φέρεται να δόθηκε στον
Άδωνι Γεωργιάδη για να γίνει
νονός ζητώντας από την κυ-
βέρνηση να δώσει όλα τα
στοιχεία για το εάν έχουν δο-
θεί και άλλες άδειες παρά τη
σαφή απαγόρευση του νόμου.
Παράλληλα επεσήμανε ότι
εάν η άδεια είναι πλαστή ο

Άδωνις Γεωργιάδης θα πρέπει
να παραιτηθεί.

Ταυτόχρονα ο κ. Τσίπρας
ζήτησε να πληροφορηθούν οι
πολίτες αν ο υπουργός Ανά-
πτυξης βάφτισε τον γιό του
προέδρου της Αρχής Δημο-
σίων Συμβάσεων γιατί κάτι τέ-
τοιο -όπως είπε ο πρόεδρος
του ΣΥΡΙΖΑ- δημιουργεί σο-
βαρά ερωτήματα διαφάνειας.

Συγκαλύπτει
αποτυχία και

σκάνδαλα
«Οι πολίτες εμπιστεύονται

μια κυβέρνηση που μπορεί να
κάνει και λάθη, όταν είναι σο-
βαρή και υπεύθυνη. Αυτή η
κυβέρνηση δεν είναι τίποτα
από τα δύο. Έχει αφήσει την
πανδημία στον αυτόματο και
αυτή τις μισές μέρες ασχο-

λείται με το πως θα συκο-
φαντήσει τους αντιπάλους
της και τις άλλες μισές πως
θα συγκαλύψει την αποτυχία
και τα σκάνδαλα της» υπο-
γράμμισε ο Αλέξης Τσίπρας.

Στο πλαίσιο αυτό αναφέρ-
θηκε και στο νομοσχέδιο για
την κύρωση της τροποποι-
ημένης σύμβασης του Ελλη-
νικού δημοσίου με την εται-
ρεία «Ελληνικός Χρυσός» για
την επένδυση στις Σκουριές
και έκανε λόγο για «σκάνδα-

λο» και «αποικιακού τύπου
παραχώρηση» σε μια ξένη
εταιρεία.

Γη και ύδωρ στην
«Ελληνικός Χρυσός»
«Δίνετε γη και ύδωρ σε μια

εταιρεία που δεν συμπεριφέ-
ρεται ως επενδυτής αλλά ως
τσιφλικάς» σημείωσε ο κ. Τσί-
πρας κάνοντας λόγο για επι-
στροφή στην εποχή της «αποι-
κιοκρατίας» και κατηγόρησε
τα στελέχη της κυβέρνησης
ότι «φέρνετε μια σύμβαση όχι
ως θεματοφύλακες του δη-
μοσίου συμφέροντος, αλλά
σαν να είσαστε στελέχη της
εταιρείας».

Ο κ. Τσίπρας αναφερόμενος
αναλυτικά στις προβλέψεις
της σύμβασης για το εργα-
σιακό καθεστώς, τις περιβαλ-
λοντικές επιπτώσεις, τις απο-
ζημιώσεις για διαφυγόντα κέρ-
δη κλπ, ανέφερε ότι ο ΣΥΡΙΖΑ
δεσμεύεται να κάνει ότι είναι
νομίμως δυνατόν προκειμένου
να αλλάξει αυτή η σύμβαση.

Σφοδρή επίθεση κατά της κυβέρνησης του Κυριάκου Μητσοτάκη εξαπέλυσε ο Αλέξης Τσίπρας:

Τα έξυπνα μέτρα του lockdown

αποδείχτηκαν βλακώδη
•Καλεί τον πρωθυπουργό σε «πολιτικό μορατόριουμ» στο νομοθετικό

έργο της κυβέρνησης μέχρι να αντιμετωπιστεί η υγειονομική κρίση

Από τον Δήμο Μετεώρων

Διανομή προϊόντων

παντοπωλείου 

στους δικαιούχους του ΚΕΑ
Στα πλαίσια της υλοποίησης του προγράμματος Επισιτιστικής

και Βασικής Υλικής Συνδρομής (ΤΕΒΑ) η Κοινωνική Σύμπραξη
της Π.Ε. Τρικάλων με την επωνυμία «ΣΤΗΡΙ – ΖΩ» και ο Δήμος
Μετεώρων θα διανέμουν τα εξής προϊόντα:

• ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
• ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ
• ΜΕΛΙ
• ΖΥΜΑΡΙΚΑ
• ΡΥΖΙ
• ΦΑΚΕΣ
• ΦΑΣΟΛΙΑ
• ΦΕΤΑ
στους ωφελούμενους του προγράμματος ΚΕΑ, από το χώρο

του αγροτικού κτηνιατρείου Καλαμπάκας.
Παρακαλούνται οι ωφελούμενοι του ΚΕΑ του Δήμου Μετεώρων

με:
1. Tο Α.Μ.Κ.Α. του αιτούντα
2. Την ταυτότητα και
3. Την αίτησή – ένταξή τους στο ΤΕΒΑ,
να παραλάβουν τα προϊόντα από το χώρο διανομής, τις

παρακάτω ημέρες και ώρες. 
Πέμπτη 18/03/2021 ώρες 09:00 – 14:00
Παρασκευή 19/03/2021 ώρες 09:00 – 14:00
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2432350281.
Τονίζεται ότι, η διανομή θα πραγματοποιηθεί τηρώντας αυστηρά

τους κανονισμούς ατομικής υγιεινής και τις οδηγίες – μέτρα προ-
στασίας της Δημόσιας Υγείας για την πρόληψη της διασποράς
του νέου Κορονοϊού COVID-19, που έχουν τεθεί από την Κείμενη
Νομοθεσία και οι δικαιούχοι που θα προσέρχονται στο χώρο δια-
νομής θα πρέπει να φοράνε απαραιτήτως μάσκα προστασίας.

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝΥ
πογράφτηκαν
μεταξύ του
Δημάρχου Πύλης

κ. Κωνσταντίνου
Μαράβα και του
Προέδρου του
ΚΕΝΑΚΑΠ και πρώην
Δημάρχου Μετεώρων κ.
Σινάνη οι παρακάτω
δράσεις:

1ον: «ΠΛΑΚΟΣΤΡΩΣΗ ΠΕ-
ΖΟΔΡΟΜΙΩΝ Τ.Κ. ΠΗΓΗΣ &
ΛΥΓΑΡΙΑΣ», προϋπολογισμού
δαπάνης 270.000,00 Ευρώ.

2ον: «ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΑΡ-
ΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗ-
ΡΙΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ Τ.Κ. ΦΗ-
ΚΗΣ», προϋπολογισμού δα-
πάνης 300.000,00 Ευρώ.

Έργα που εντάχθηκαν στο
Πρόγραμμα LEADER, στο
Υπομέτρο  19.2 του ΠΑΑ
2014-2020.

Φανερά ικανοποιημένος ο
Δήμαρχος Πύλης κ. Μαρά-
βας είπε ότι:

«…Τα δύο αυτά σημαντικά
έργα τα είχαμε υποσχεθεί
στους κατοίκους τόσο της

Κοινότητας Πηγής και Λυ-
γαριάς όσο και στους κατοί-
κους της Φήκης.

Από σήμερα μπαίνουν στην
τροχιά της υλοποίησης. 

Με την διαμόρφωση των
πεζοδρομίων πετυχαίνουμε
την αισθητική αναβάθμιση
του κεντρικού δρόμου σε
πρώτη φάση, της Πηγής και
της Λυγαριάς.

Με την κατασκευή του
Αθλητικού Πάρκου στην
Φήκη  δίνουμε στην νέα γενιά
και στους μεγαλύτερους, χώ-
ρους για άθληση, για περ-
πάτημα, για αναψυχή.

Το όραμα μας δεν ξεφεύ-
γει από τις βασικές μας αρ-
χές.

Προγραμματίζουμε και
υλοποιούμε, βήμα – βήμα,
με γνώμονα τον άνθρωπο
και το περιβάλλον.

Για να κάνουμε καλύτερη
την καθημερινότητά μας.

Δεν κάνουμε τίποτα παρα-
πάνω και τίποτε παρακάτω.

Απλά συνεχίζουμε…».
ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΠΥΛΗΣ

Οριστικοποιήθηκε η υλοποίηση 

δύο νέων έργων στον Δήμο Πύλης
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών στα

πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως
της επιδημίας του κορωνοϊού

Σας ενημερώνουμε ότι, λόγω των έκτακτων υγειονομικών συν-
θηκών που έχει προκαλέσει η διάδοση του νέου κορωνοϊού και
με γνώμονα την προστασία της υγείας του κοινού, αλλά και των
υπαλλήλων, στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και
Σταγών λαμβάνονται έκτακτα μέτρα όσον αφορά τον τρόπο λει-
τουργίας τους.

Συγκεκριμένα, μέχρι νεωτέρας, αναλόγως των συνθηκών,
η εξυπηρέτηση του κοινού περιορίζεται στις απολύτως ανα-
γκαίες και επείγουσες περιπτώσεις:

Α) Για επικοινωνία με το ιδιαίτερο Γραφείο του Μητρο-
πολίτη κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας
και προγραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά: 2431027282
(πρωί 10:30-12:00 εσωτερικό 5)

Β) Περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητι-
κών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφω-
νικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων
ραντεβού τηλεφωνικά: 6977501873 (πρωί 10:00-12:00,
Πρωτοπρεσβύτερος Ευάγγελος Καραμίντζιος)

Γ) Περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρε-
τούνται στο Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψε-
ως Τρικάλων πρωί 9:00-10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτο-
πρεσβύτερο Γεώργιο Γραδούλα. Τηλέφωνο επικοινωνίας
2431033671.

Δ) Για κάθε άλλο θέμα οι πολίτες θα είναι δυνατόν να εξυ-
πηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοι-
νωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά:
2431027282 (πρωί 10:00-12:00 εσωτερικό 2), με FAX:
2431029040 ή ηλεκτρονικά: imtks1@gmail.com

ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχάρι με μελιτζάνες

•Σουφλέ ζυμαρικών

•Ατομικό κοντοσούβλι κοτόπουλο 

και χοιρινό

•Συκώτι ριγανάτο

•Συκώτι με χυμό ρόδι

•Μελιτζάνες φούρνου (λαδερό)

•Φασολάκια

•Γαριδομακαρονάδα

•Σαρδέλα  •Σολωμό

•Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6986 835 554

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Και όλα τα ψητά της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα και

ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποιος επιθυμεί να
συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοήθεια στο σπίτι του, που
βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι το πρώτο σπίτι (παλαιό) που
συναντάμε, στρίβοντας δεξιά από την Καρδίτσης.

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•ριγκατόνι με μοσχαρίσιο 

λουκάνικο και φέτα

•μοσχάρι κοκκινιστό  

•χοιρινό με πιπεριές  •μπάμιες

•λιγκουίνι με σάλτσα λιαστής ντομάτας

•μπούτι κοτόπουλο σαγανάκι

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Πρόγραμμα Ιερών Ακολουθιών

Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής

στις Ενορίες της Ιεράς

Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
Κάθε Κυριακή θα τελείται ο Κατανυκτικός Εσπερινός στις 6:00

το απόγευμα σε όλους τους Ιερούς Ναούς. 
Το Μεγάλο Απόδειπνο θα τελείται καθημερινά στις 6:00 το

απόγευμα σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς.
Η Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία θα τελείται κάθε Τετάρ-

τη στις 7:00 το απόγευμα σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς.
Εκεί όπου υπάρχει και δεύτερος Ιερέας θα τελείται η Προ-
ηγιασμένη Θεία Λειτουργία και το πρωί. Κάθε Παρασκευή 7:30
το πρωί θα τελείται η Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία σε όλους
τους Ενοριακούς Ναούς.

Η Ακολουθία των Χαιρετισμών σε όλους τους Ενοριακούς Να-
ούς της πόλεως των Τρικάλων θα τελείται δύο φορές. Η πρώ-
τη Ακολουθία των Χαιρετισμών θα τελείται στις 5:00 και η δεύ-
τερη στις 7:00 το απόγευμα. Στα χωριά της Επαρχίας μας η
Ακολουθία των Χαιρετισμών θα τελείται στις 7:00 το απόγευ-
μα.

Κάθε Σάββατο στις 7:30 το πρωί θα τελείται η Θεία Λειτουργία
και στις 6:00 το απόγευμα ο Εσπερινός σε όλους τους Ενο-
ριακούς Ναούς. 

Υπενθυμίζουμε ότι κάθε Κυριακή τελείται διπλή Θεία Λει-
τουργία στους Ενοριακούς Ναούς της πόλεως που διαθέτουν
δύο (2) Ιερείς.

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

«Κάμετε εις εαυτούς ...θη-
σαυρόν εν τοις ουρανοίς
όστις δεν εκλείπει, όπου κλέ-
πτης δεν πλησιάζει... Διότι
όπου είναι ο θησαυρός σας
εκεί θέλει είσθαι και η καρδία
σας» (Λουκ.12.33-34)

Το σημερινό χωρίο από την
Καινή Διαθήκη μας μιλάει για
θησαυρό. Για έναν θησαυρό
όμως, που δεν χάνεται και ο
κλέφτης δεν μπορεί να τον
πλησιάσει. Τίποτε δεν μπορεί
να τον φθείρει. Τον αποκτάς
τώρα, τον μοιράζεσαι με άλ-
λους, χωρίς να ελαττώνεται,
χωρίς να χάνεται. Σε συνο-
δεύει στην αιωνιότητα. Όταν

κάποιος τον ανακάλυψε κρυμ-
μένο σ ' ένα χωράφι, πούλησε
όλα όσα είχε για να τον απο-
κτήσει (Ματθ.ΐ3.'44λ Αυτά τα
«όλα», ο απ. Παύλος τα ονο-
μάζει σκύβαλα, σκουπίδια,
προκειμένου να αποκτήσει
αυτόν τον ένα θησαυρό, τον
Ιησού Χριστό (φιλιπ.3:8). Ναι,
ο Χριστός είναι ο μόνος πραγ-
ματικός και αιώνιος θησαυρός
της ψυχής μας. Ο πραγματι-
κός πλούτος μας. Φίλε μου,
αυτός ο θησαυρός γίνεται δι-
κός σου αν με πίστη Τον δεχ-
θείς Σωτήρα σου. Τον έχει
ανάγκη η ψυχή σου.

* Μελετάτε το Ευαγγέλιο

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

Πραγματοποιήθηκε 

η απολύμανση

κοινόχρηστων χώρων

Δράσεις προληπτικού χαρακτήρα σε στοχευμένα σημεία
της πόλης, όπου παρατηρείται συγκέντρωση κόσμου πραγ-
ματοποίησε χθες ο Δήμος Μετεώρων όπως ενημέρωσε ο  Αν-
τιδήμαρχος Καθημερινότητας, Καθαριότητας, Πρασίνου
και Περιβάλλοντος κ. Βασίλειος Τσίκαρης.

Πιο συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκε απολύμανση σε πλα-
τείες της πόλης καθώς και σε κοινόχρηστους χώρους όπου
παρατηρείται συνωστισμός. Τέτοια σημεία είναι οι τράπεζες,
ΚΤΕΛ, ΟΣΕ, ΕΣΥ, Βιβλιοθήκη κ.τ.λ.

Στόχος των προληπτικών δράσεων, είναι να διασφαλιστεί
όσο είναι εφικτό, η προστασία της δημόσιας υγείας από την
πανδημία του κορωνοϊού.

Με αφορμή τον αριθμό των κρουσμάτων που ανακοινώ-
νονται, προχωρήσαμε σε απολύμανση δημόσιων χώρων όπου
παρατηρείται συγκέντρωση κόσμου. Παρακολουθούμε στε-
νά το θέμα και συνεχίζουμε να υλοποιούμε προληπτικές δρά-
σεις στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων μας.

Ωστόσο δεν θα πρέπει να εφησυχάζουμε, να είμαστε ιδι-
αίτερα προσεκτικοί και να λαμβάνουμε όλα τα μέτρα ατομικής
προστασίας. Ακολουθούμε πιστά τις οδηγίες των επιστη-
μόνων προκειμένου να προστατεύσουμε με υπευθυνότητα
το σημαντικότερο αγαθό, την υγεία.
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων 

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως 
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-
ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7- 8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7- 8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελί-
ου. Είσοδος ελεύθερη.

Ανακοίνωση ειδικών περιοριστικών
μέτρων στους Ιερούς Ναούς της Ιεράς

Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών ανακοινώνει ότι ολό-

κληρη η Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων, με δεδομένη τη σχε-
τική εισήγηση της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων του Υπουρ-
γείου Υγείας για τον κορωνοϊό, τίθεται σε καθεστώς ειδικών
περιοριστικών μέτρων από την Πέμπτη 4-03-2021 και μέχρι νε-
ωτέρας. Τα αυστηρότερα μέτρα λαμβάνονται «για επιτακτικούς
λόγους αντιμετώπισης σοβαρού κινδύνου δημόσιας υγείας και
ειδικότερα για τον περιορισμό της διασποράς των επιπτώσε-
ων της νόσου COVID-19».

Κατόπιν τούτου:
α) τίθεται ανώτατο όριο εννέα (9) συμμετεχόντων σε οποι-

αδήποτε ακολουθία εντός του Ιερού Ναού και Μυστηρίων,
όπως γάμων, βαπτίσεων, εξοδίων ακολουθιών και μνημο-
σύνων.

β) Η παρουσία πιστών εντός των Ιερών Ναών θα τηρεί την
αναλογία ένα πρόσωπο ανά είκοσι πέντε (25) τ.μ. επιφανείας
και με ελαχίστη απόσταση ενάμιση (2) μέτρων μεταξύ των.

γ) Η επιβολή της μάσκας προστασίας εντός των Ιερών
Ναών είναι υποχρεωτική για όλους εκτός του ιερέως και των
ιεροψαλτών.

Για τη μετάβασή σε χώρο λατρείας ο ενδιαφερόμενος
αποστέλλει μήνυμα SMS στον ειδικό αριθμό 13033 με τον αριθ-
μό 5 ή συμπληρώνει την έντυπη βεβαίωση μετακίνησης τύπου
Β’ ομοίως με τον αριθμό 5.

Παρακαλούμε το Χριστεπώνυμο Πλήρωμα της Ιεράς Μη-
τροπόλεώς μας, όπως εφαρμόσει τα ως άνω μέτρα εντός των
Ιερών Ναών, όπως και στους αυλείους χώρους  και να τη-
ρούνται οι μεταξύ των πιστών αποστάσεις.

Με ακλόνητη την πίστη στη Θεία Πρόνοια ευχόμαστε και προ-
σευχόμαστε με τις πρεσβείες πάντων των εν Τρίκκη Αγίων, γρή-
γορα να ξεπεράσουμε τη δοκιμασία που βιώνει η πατρίδα μας
και η υφήλιος.

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά. Παρακαλείται όποιος τα βρήκε να επικοι-
νωνήσει στο τηλέφωνο 6984679587.

XΑΘΗΚΑΝ γυαλιά πρεσβυωπίας, χρώματος κόκκινου. Παρα-
καλείται όποιος τα βρει να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6972176309.

ΧΑΘΗΚΕ μηχανάκι Daytona χρώματος μπλε, με βαλιτσάκι μαύ-
ρο στο πίσω μέρος. Είχε μέσα το δίπλωμα, ασφάλεια και άδεια,
επ' ονόματι Γεωργίου Γκιζλή. Παρακαλείται όποιος γνωρίζει κάτι
να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 6984196430.

BΡΕΘΗΚΕ κυνηγόσκυλο στην Πιαλεία Τρικάλων. Όποιος το
έχασε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6972897630.

ΧΑΘΗΚΕ κινητό κατά την διαδρομή από Ασκληπιού μέχρι τα
Σαράγια. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο
τηλέφωνο 2431550203.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, στο πάρκο του Αϊ Γιώργη, σε
χρώμα μαύρο. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει
το τηλέφωνο 6982132879.

ΒΡΕΘΗΚΕ Αστυνομική Ταυτότητα επ' ονόματι Αθανασίου Κον-
τοκότση του Γεωργίου, κατοίκου Ελάτης. Ο απωλέσας να περάσει
από το κατάστημα Γιδαροπούλου Βασιλική, οδός Κατσιμήδου,
να την παραλάβει.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου, στην οδό Καποδιστρίου 40.
Όποιος τα έχασε να περάσει από τα γραφεία μας να τα παρα-
λάβει.

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική

αναμετάδοση Ιερών Ακολουθιών

από Ναούς της πόλεως των

Τρικάλων έως 19 Μαρτίου 2021
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών μέσα από την ιστο-

σελίδα και το διαδικτυακό κανάλι της στο You Tube: ΙΕΡΑ ΜΗ-
ΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ θα μεταδίδει σε ζωντανή σύν-
δεση από διαφόρους Ναούς της πόλεως Ιερές ακολουθίες σύμ-
φωνα με το κάτωθι πρόγραμμα:

-Πέμπτη 18 Μαρτίου το απόγευμα από 6:00 έως 7:30 από τον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Ακολουθία
του Μεγάλου Αποδείπνου.

-Παρασκευή 19 Μαρτίου το απόγευμα από 5:00 έως 6:30 από
τον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίων Θεοδώρων Πηγής Τρικά-
λων Ακολουθία του Εσπερινού και της Α’ Στάσεως των Χαι-
ρετισμών προς την Υπεραγία Θεοτόκο.

-Παρασκευή 19 Μαρτίου το απόγευμα από 7:00 έως 8:30 από
τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων Ακο-
λουθία της Α’ Στάσεως των Χαιρετισμών.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρακο-
λουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμεταδί-
δονται και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕ-
ΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου 

Μητροπολίτου Τρίκκης

και Σταγών κ. Χρυσοστόμου 

έως 19 Μαρτίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-

ΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Πέμπτη 18 Μαρτίου στις 6 το απόγευ-
μα θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει κατά την Ακολουθία του
Μεγάλου Αποδείπνου στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νι-
κολάου Τρικάλων.

Aύριο Παρασκευή 19 Μαρτίου στις 5 το απόγευμα θα Χο-
ροστατήσει και θα ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπερινού
και της Α’ Στάσεως των Χαιρετισμών προς την Υπεραγία Θε-
οτόκο στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίων Θεοδώρων Πη-
γής Τρικάλων.

Περί ώρα 7:00 θα Χοροστατήσει κατά την Ακολουθία της
Α’ Στάσεως των Χαιρετισμών στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Πρόγραμμα Ιερών Ακολουθιών Αγίας 

και Μεγάλης Τεσσαρακοστής στις Ενορίες

της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης και Σταγών
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών ανακοινώνει ότι σε

όλους τους Ιερούς Ναούς της πόλεως των Τρικάλων και των
χωριών θα τελεστεί ο Εσπερινός της Συγχωρήσεως την Κυριακή
14 Μαρτίου 2021 στις 6:00 το απόγευμα. 

Ομοίως, κάθε Κυριακή θα τελείται ο Κατανυκτικός Εσπερι-
νός στις 6:00 το απόγευμα σε όλους τους Ιερούς Ναούς. 

Το Μεγάλο Απόδειπνο θα τελείται καθημερινά στις 6:00 το
απόγευμα σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς.

Η Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία θα τελείται κάθε Τετάρ-
τη στις 7:00 το απόγευμα σε όλους τους Ενοριακούς Ναούς.
Εκεί όπου υπάρχει και δεύτερος Ιερέας θα τελείται η Προ-
ηγιασμένη Θεία Λειτουργία και το πρωί. Κάθε Παρασκευή 7:30
το πρωί θα τελείται η Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία σε όλους
τους Ενοριακούς Ναούς.

Η Ακολουθία των Χαιρετισμών σε όλους τους Ενοριακούς Να-
ούς της πόλεως των Τρικάλων θα τελείται δύο φορές. Η πρώ-
τη Ακολουθία των Χαιρετισμών θα τελείται στις 5:00 και η δεύ-
τερη στις 7:00 το απόγευμα. Στα χωριά της Επαρχίας μας η
Ακολουθία των Χαιρετισμών θα τελείται στις 7:00 το απόγευ-
μα.

Κάθε Σάββατο στις 7:30 το πρωί θα τελείται η Θεία Λειτουργία
και στις 6:00 το απόγευμα ο Εσπερινός σε όλους τους Ενο-
ριακούς Ναούς. 

Υπενθυμίζουμε ότι κάθε Κυριακή τελείται διπλή Θεία Λει-
τουργία στους Ενοριακούς Ναούς της πόλεως που διαθέτουν
δύο (2) Ιερείς.

ΕΚ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ



Α
υτή η εμμονή των
Τουρκων με την
αποστρατιωτικοποίησ

η των νησιών δεν έχει
τελειωμό.

Συνεχώς θέτουν τέτοιο θέμα σε
κάθε ευκαιρία, ακόμα και με την
ευκαιρία των διερευνητικών επα-
φών  στην Αθήνα. Έτσι πληθαί-
νουν τα τουρκικά  δημοσιεύματα
που αναφέρονταν και πάλι στο
θέμα των νησιών και του εξοπλι-
σμού τους υπό καθεστώς απο-
στρατιωτικοποίησης. Στα δημο-
σιεύματα γινόταν επίσης λόγος
και στα νησιά και τις νησίδες
που η Τουρκία ισχυρίζεται ότι το
καθεστώς τους δεν είναι καθορι-
σμένο. Όλα αυτά, όπως αναφε-
ρόταν, βρίσκονται στο τραπέζι
των διερευνητικών διαπραγμα-
τεύσεων με την Ελλάδα.

Σύμφωνα με την τουρκική εφη-
μερίδα «Τούρκιγιε», ο Τούρκος
υφυπουργός Εξωτερικών, Σεν-
τάτ Ονάλ ηγείται της τουρκικής
αντιπροσωπείας στην Αθήνα. Ιδού
τι έγραψαν οι τουρκικές εφημε-
ρίδες ως δήθεν ατζέντα των διε-
ρευνητικών, ενώ στην πραγματι-
κότητα η Αθήνα διαμηνύει προς
κάθε κατεύθυνση ότι το μοναδικό
θέμα των διερευνητικών είναι ο
καθορισμός των θαλάσσιων ζω-
νών. Και τίποτα άλλο. Αλλά τα
τουρκικά ΜΜΕ πιστεύουν  ότι
άλλα  θέματα  επρόκειτο να συ-
ζητηθούν.

Συγκεκριμένα:

«Οι αντιπροσωπείες Τουρκίας
και Ελλάδος θα συζητήσουν λε-
πτομερώς τα θέματα που εξετά-
στηκαν στον προηγούμενο γύρο,
την τρέχουσα κατάσταση στο Αι-
γαίο και την ανατολική Μεσό-
γειο, τα βήματα που μπορούν να
ληφθούν σε προβληματικές πε-
ριοχές και τις τελευταίες εξελίξεις
μεταξύ των δύο χωρών.

«Οι συνομιλίες στην Αθήνα θα
επικεντρωθούν σε θέματα όπως
η υφαλοκρηπίδα, οι ζώνες θα-
λάσσιας δικαιοδοσίας, τα χωρικά
ύδατα, ο εξοπλισμός και η ανά-
πτυξη στρατευμάτων σε νησιά
υπό καθεστώς αποστρατιωτικο-
ποίησης, ο εναέριος χώρος κα-
θώς και νησιά, νησίδες και βρα-
χονησίδες με μη καθορισμένο
καθεστώς», σύμφωνα με την εφη-
μερίδα.

«Στη συνάντηση, η τουρκική
πλευρά θα τονίσει για άλλη μια
φορά στους Έλληνες ομολόγους
της ότι ο εξοπλισμός νησιών απο-
στρατιωτικοποιημένου καθεστώ-
τος παραβιάζει το διεθνές δίκαιο
και τις Συνθήκες της Λωζάνης του
1923 και των Παρισίων του 1947.
Στην Ελλάδα, η οποία ισχυρίζεται
ότι ο εναέριος χώρος της είναι 10
μίλια παρά το γεγονός ότι έχει 6
μίλια χωρικών υδάτων στο Αι-
γαίο, θα ειπωθεί, για άλλη μια
φορά, ότι δεν υπάρχουν αντί-
στοιχα παραδείγματα διεθνώς.
Η Τουρκία θα τονίσει επίσης ότι
η πρόθεση της Αθήνας να αυξή-
σει τα σύνορα των χωρικών υδά-
των της στο Αιγαίο στα 12 μίλια
θα θεωρηθεί ‘αιτία πολέμου’ από

την Άγκυρα», αναφέρονται στα
τουρκικά δημοσιεύματα.

Προκλήσεις 
από τον Ακάρ

Την ίδια ώρα στην Άγκυρα,
όπως σημειώνει η κυπριακή εφη-
μερίδα «Φιλελεύθερος» ο Τούρ-
κος υπουργός Άμυνας Χουλουσί
Ακάρ, εξαπέλυσε νέα επίθεση
κατά της Ελλάδας κατηγορώντας
ότι εξακολουθεί να εμποδίζει και
να παρακωλύει τη δημιουργία
σχέσεων καλής γειτονίας με απει-
λές και πρακτικές που αυξάνουν
την ένταση.

Σε σύσκεψη μέσω τηλεδιάσκε-
ψης με τη συμμετοχή του στρα-
τηγού Γιασάρ Γκιουλέρ, των αρ-
χηγών των σωμάτων, ο Τούρκος
υπουργός Άμυνας είπε ότι θέλουν
να έχουν σχέσεις καλής γειτονίας
με όλους τους γείτονές τους «ει-
δικά με την Ελλάδα, συμπερι-
λαμβανομένης φυσικά και της
Αιγύπτου». 

Όπως πάντα, υποστήριξε,
«λέμε διάλογο και σεβασμό στο
διεθνές δίκαιο». Δυστυχώς, ισχυ-
ρίστηκε περαιτέρω, η Ελλάδα
εξακολουθεί να εμποδίζει και να
παρακωλύει τη δημιουργία σχέ-
σεων καλής γειτονίας, με μια σει-
ρά από απειλές και πρακτικές,
που αυξάνουν την ένταση, κατά
τρόπο που δεν ταιριάζει σε μία
καλή γειτονία.

«Πιστεύουν ότι μπορούν επι-
τύχουν ορισμένα οφέλη, δεί-
χνοντας ότι τα προβλήματα δεν
είναι μεταξύ Τουρκίας και Ελλά-
δας, ωσάν να είναι ζήτημα μετα-
ξύ Τουρκίας – Ευρωπαϊκής Ένω-
σης και Τουρκίας – Ηνωμένων Πο-
λιτειών . Αλλά δεν είναι δυνατόν
να φτάσουν πουθενά με αυτόν
τον τρόπο. 

Δεν το δεχόμαστε. Εξακολου-
θούν να αναφέρονται στις ασκή-
σεις ως απειλή. Πρέπει να δουν
και να γνωρίζουν ότι δεν υπάρχει
κανένας  τρόπος να πετύχουν τί-
ποτα με αυτά τα πράγματα, ότι
δεν έχουν καμία αξία ενώπιον
της Τουρκίας και των Τουρκικών
Ενόπλων Δυνάμεων», υποστήριξε
ο Τούρκος υπουργός.

Ο Χουλουσί Ακάρ είπε ότι συ-
νεχίζουν να λένε στους Έλληνες
ομολόγους τους σε κάθε ευκαιρία
ότι αναμένουν για την τέταρτη συ-
νάντηση για τα μέτρα οικοδόμη-
σης εμπιστοσύνης για την Τουρ-
κία.

«Λέμε ξανά και ξανά ότι εμείς
είμαστε έτοιμοι να μιλήσουμε για
οποιοδήποτε θέμα. Ευχόμαστε
οι Έλληνες γείτονές μας να εγ-
καταλείψουν τις ασυμβίβαστες
και προκλητικές θέσεις τους το
συντομότερο δυνατόν, επειδή εί-
ναι σημαντικό για την περιοχή και

για την ευημερία του ελληνικού
λαού», είπε.

Διότι, συνέχισε, «στις οικονο-
μικές συνθήκες που βρίσκονται,
εξακολουθούν να κάνουν προ-
σπάθειες για εξοπλισμό. Όλοι

γνωρίζουν ότι αυτά είναι εναντίον
του ελληνικού λαού».

Συγκεκριμένα, «οι δηλώσεις
ορισμένων Ελλήνων ακαδημαϊ-
κών, ορισμένων πολιτικών, συν-
ταξιούχων πολιτικών και στρα-

τιωτικών γραφειοκρατών επ’ αυ-
τών των θεμάτων επίσης δεί-

χνουν ότι συμμερίζονται τις από-
ψεις μας», ανέφερε.

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτικήΔίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

Mπριζόλα χοιρινή
Φήκης

3,38€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αρνί ολόκληρο
άκοπο

5,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

2,49€
ΤΕΜ.

ΜΟΝΟ

Καλαμαράκια
ροδέλες τιμή ΣΟΚ

5,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Χαλβάς ΜΑΤΗ 
τιμή ΣΟΚ

Τιμές σοκ ΠΕΜΠΤΗ & ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΝΑ ΜΗΝ ΠΡΟΚΛΗΘΕΙ ΠΑΝΙΚΟΣ

Πληθαίνουν τα τουρκικά  δημοσιεύματα

Εμμένει η Τουρκία στα περί

αποστρατιωτικοποίησης των νησιών
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