
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΟΣΔΕ & ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 2021

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος ενημερώνει τους παραγω-
γούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής των δηλώσεων
ΟΣΔΕ 2021. Για τη σωστή προετοιμασία και προσκόμιση
των απαραίτητων δικαιολογητικών απευθυνθείτε στα
γραφεία του Συνεταιρισμού (Τρίκαλα, Μ. Καλύβια,
Φαρκαδόνα, Ζάρκο). 

Σας περιμένουμε στα γραφεία μας να ενημερωθεί-
τε άμεσα, υπεύθυνα κ αξιόπιστα για το νέο ΠΡΟ-
ΓΡΑΜΜΑ ΝΕΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ καθώς και για θέματα που
αφορούν την εκμετάλλευσή σας:

Επιστροφή ΦΠΑ
Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος

Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονάδων
Σύνταξη & Κατάθεση φακέλου για άδεια χρήσης

νερού
Τρίκαλα, Όθωνος 22 & Κουκουλάρη, Τηλ. Επικοι-

νωνίας: 2431033293
Φαρκαδόνα, οδός Καραϊσκάκη, Τηλ. Επικοινωνίας:

2433022534
Μεγάλα Καλύβια , Τηλ. Επικοινωνίας: 2431042944
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10 Παρθένων

Αν. Ηλ. 06.34’

Δύση 20.12’

Σελήνη 13 ημ.

μ.τριτη 27
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l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Αρ. Πιστ. 506925 QM08
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Με “καταστροφικό αντίκτυπο” απείλησε τις ΗΠΑ ο Τούρκος Πρόεδρος

ΗΛΙΑΣ ΧΡ. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ

EIΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ

ΠΑΙΔΩΝ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ

•Αλλεργική Ρινίτιδα-Άσθμα

•Ατοπική Δερματίτιδα

•Τροφική Αλλεργία

•Φαρμακευτική Αλλεργία

•Αναφυλαξία σε νυγμό 

μέλισσας-σφήκας

•Κνίδωση-αγγειοοίδημα

Tηλ.: 2431 600941

Κιν.: 6986766110
e-mail: ilkara94@gmail.com

Καποδιστρίου 14, 

1ος όροφος - Τρίκαλα

Ώρες λειτουργίας

Kαθημερινά: 7π.μ.-2μ.μ. και 6-8μ.μ.
Σάββατο: Κλειστό (κατόπιν ραντεβού)

Δυνατότητα για ραντεβού

και αιμοληψία κατ' οίκον

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

Ώρες λειτουργίας:

Δευτέρα έως Πέμπτη

09:00-14:00 & 18:00-21:00

Παρασκευή 09:00-14:00

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

Aθανάσιος Η. Σαμαράς
Χειρουργός Οδοντίατρος

Ώρες λειτουργίας
Δευτέρα-Τρίτη-Πέμπτη:

9 π.μ.-2 μ.μ. και 6-9 μ.μ.
Τετάρτη και Παρασκευή: 9-2 π.μ.

Δέχεται με ραντεβού

Οθωνος 18, Τρίκαλα • Τ.: 24310 84454
info@trikaladentist.gr • dr.samaras

www.trikaladentist.gr

ΣΕΛ.
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Μετά την επίσημη αναγνώριση της γενοκτονίας των Αρμενίων, από τον Αμερικανό Πρόεδρο

ΠΑΣΧΑΛΙΝΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ!

Δε-Πα: 08:00-16:00
Σάββατο: 08:00-14:00
Τηλ.: 24310 30076 - 6945952107

6944323256

✓ 100%

✓ ΞΥΛΟ

✓ ΧΩΡΙΣ 

✓ ΟΣΜΕΣ 

✓ ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 

✓ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 

✓ 5 ΩΡΕΣ

ΣΤΗΝ ΦΘΗΝΟΤΕΡΗ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ
ΕΙΔΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ & ΓΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ

Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ενημερώνει τους παραγωγούς  ότι ξεκί-
νησε η διαδικασία υποβολής Δηλώσεων
ΟΣΔΕ 2021 

Επίσης αναλαμβάνει:
Επιστροφή ΦΠΑ

Δήλωση Παράδοσης
Γάλακτος «ΑΡΤΕΜΙΣ»

Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
και Αγροτικών Εκμεταλλεύσεων

Άδειες Χρήσης νερού
Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη

διάθεση των ενδιαφερομένων για οποι-
αδήποτε διευκρίνιση σε θέματα Αγροτι-
κής Ανάπτυξης

Σωκράτους 33, Τηλ.:2431078128,
2431078129

Θύμα τροχαίου δυστυχήματος

«Έφυγε» απ' τη ζωή

στα 85 του
ο καθηγητής-αρχαιολόγος

Γιώργος Ζιάκας
Ο συμπολίτης που πρω-

τοστάτησε επί δεκάδες χρό-
νια στα πολιτιστικά και κοι-
νωνικά δρώμενα των Τρικά-
λων

Μεγάλη συγκίνηση προ-
κάλεσε στην κοινή γνώμη των
Τρικάλων, ο αδόκητος θάνα-
τος του συμπολίτη καθηγητή-
αρχαιολόγου Γιώργου Ζιάκα.
Ενός ανθρώπου και επιστήμονα που πρωτοστάτησε
στα πολιτιστικά και κοινωνικά δρώμενα της πόλης και
του Νομού μας, επί δεκαετίες. Ως καθηγητής, μετά
την υπηρεσία του στην δημόσια εκπαίδευση και
φροντιστής στη συνέχεια βοήθησε πολλούς Τρικα-
λινούς και Τρικαλινές να σταδιοδρομήσουν επαγ-
γελματικά σε πολλά επί-

Συνέχεια στην σελ.3
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1805
Η μάχη της Ντέρνα
Διεξάγεται η μάχη της Ντέρ-

να στη σημερινή Λιβύη, μεταξύ
αμερικανών πεζοναυτών υπό
τον Γουίλιαμ Ίτον και πειρατών
υπό τον Γιουσούφ Καραμανλή,
που λυμαίνονται τις ακτές της
Βόρειας Αφρικής. Είναι η πρώ-
τη χερσαία επιχείρηση των
ΗΠΑ σε ξένο έδαφος. Τους
πεζοναύτες συνδράμουν 500
έλληνες και άραβες μισθοφό-
ροι. (Α’ Βερβερικός Πόλεμος)

1810
Λούντβιχ βαν Μπετόβεν
Ο Μπετόβεν ολοκληρώνει

την περίφημη πιανιστική σύν-
θεσή του «Fur Elise».

1894
Ισχυρός σεισμός, μεγέθους

7 βαθμών της κλίμακας Ρίχτερ
και εντάσεως 10 βαθμών την
κλίμακας Μερκάλι, σημειώνεται
στις 7:21 μ.μ. με επίκεντρο
στον Άγιο Κωνσταντίνο Φθιώ-
τιδας. 255 άνθρωποι σκοτώ-
νονται και 3.783 σπίτια καταρ-
ρέουν σε 69 οικισμούς, ενώ
εκδηλώνεται τσουνάμι ύψους
3 μέτρων, που εισχωρεί ένα
χιλιόμετρο μέσα στην ξηρά.

1908
Τελετή έναρξης των 4ων

σύγχρονων Ολυμπιακών Αγώ-
νων στο Λονδίνο. Θα διαρκέ-
σουν 6 μήνες έως τις 31 Οκτω-
βρίου και κατέχουν το ρεκόρ
της μεγαλύτερης διάρκειας.
Συμμετέχουν 1.999 αθλητές
και 36 αθλήτριες.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07
Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

Μ.ΤΡΙΤΗ

27
ΑΠΡΙΛΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Μ.Τρίτη 27/4/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Ο
επιφανής
καθηγητής
Γιάννης

Σπράος εκλήθη σε
δύο κρίσιμες,
μεταβατικές για την
ελληνική οικονομία,
περιόδους να
προσφέρει τις
γνώσεις και την
εμπειρία του από την
πλούσια διεθνή
ακαδημαϊκή καριέρα
του. Η πρώτη ήταν
κατά την τριετία
1985-1987, όταν τον
κάλεσε ο τότε
υπουργός Εθνικής
Οικονομίας κ. Κ.
Σημίτης προκειμένου
να βοηθήσει αρχικώς
στην κατάρτιση και
ακολούθως στην
παρακολούθηση του
προγράμματος
σταθεροποίησης.

Και η δεύτερη, κατά τη
διετία 1996-1997, όταν
από τον πρωθυπουργό
πλέον Κώστα Σημίτη
εκλήθη να μελετήσει σε
βάθος, εν όψει της επερ-
χόμενης ένταξής μας
στην ευρωζώνη, τα μεί-
ζονα διαρθρωτικά προ-
βλήματα της ελληνικής
οικονομίας.

Και όντως προχώρησε
στην κατάρτιση σειράς
μελετών, που αφορούσαν
θέματα τιμών και εισο-

δημάτων, ζητήματα απα-
σχόλησης, επενδύσεων,
βιομηχανίας και επενδύ-
σεων, αγροτικής παρα-
γωγής και άλλα. Η προ-
σπάθειά του διεκόπη σχε-
δόν βιαίως το 1997, όταν
παρουσίασε τη μελέτη
του για το μεγάλο, από
τότε, πρόβλημα της κοι-
νωνικής ασφάλισης, προ-
τείνοντας συγκεκριμένα
μέτρα πολιτικής. Το πο-
λιτικοσυνδικαλιστικό κα-
τεστημένο της εποχής
τού επιτέθηκε με δριμύ-
τητα, μέλη της κυβέρνη-
σης σχεδόν τον απαρνή-
θηκαν και βεβαίως σύσ-
σωμη η τότε αντιπολίτευ-
ση, συντηρητική και αρι-
στερή, στάθηκε απέναντι
στις προτάσεις του. Τότε
λοιπόν ο σεμνός καθη-
γητής διέκοψε την προ-
σπάθειά του και απεσύρ-
θη στην έδρα του στο
Λονδίνο.

Αποχωρώντας ωστόσο
και αφού ρωτήθηκε για
τους λόγους της εγκα-
τάλειψης του έργου που
του είχε αναθέσει ο Κώ-
στας Σημίτης, σημείωσε
με ευθύ και καθαρό τρό-
πο ότι «η ελληνική πολι-
τική πάσχει από βραχυ-

προθεσμοπάθεια».
Κοινώς κατέγραψε επι-

τυχώς τότε, με τον τρόπο
του, ότι οι ελληνικές πο-
λιτικές δυνάμεις δεν δύ-
νανται να δουν πέρα από
τη μύτη τους, εξαντλούν-
ται στα μικρά και τρέ-
χοντα, και δίνουν διαρ-
κώς αγώνες άγονους για
τα ελάσσονα και εν πολ-
λοίς ανεπίκαιρα ζητήμα-
τα, αφήνοντας τον χρόνο
να αποκαλύψει τα μείζο-
να.

Ο κ. Σπράος επανήλθε
στη μνήμη μας παρατη-
ρώντας την τρέχουσα πο-
λιτική αντιπαράθεση, και
ιδιαιτέρως τη στάση και
συμπεριφορά του κόμ-
ματος της αξιωματικής
αντιπολίτευσης.

Η ηγετική ομάδα του
ΣΥΡΙΖΑ πάσχει ακριβώς
από βραχυπροθεσμοπά-
θεια. Εξαντλείται στη μι-
κροπολιτική, παρασύρε-
ται από παλαιοκομματι-
κές δυνάμεις και πρόσω-
πα εχθροπαθή, δεν έχει
μάτια να δει δυο βήματα
μακριά.

Τούτο τον καιρό πα-
λεύει ακόμη με μόνο πο-
λιτικό όχημα την πανδη-
μία, ασκώντας αντιφατική

πολιτική, άλλοτε αρνού-
μενη το άνοιγμα και άλ-
λοτε υπερασπιζόμενη το
αίτημα της εστίασης και
τα πάρτι στις πλατείες.

Εγκλωβίζεται έτσι στη
«βραχυπροθεσμοπάθειά»
της, γιατί απλώς δεν βλέ-
πει ότι η πανδημία βαίνει
προς έλεγχο μέσω των
εμβολιασμών και δεν πα-
ρακολουθεί επίσης ή, κα-
λύτερα, δεν αντιλαμβά-
νεται τη σημασία και την
αξία του Ταμείου Ανά-
καμψης, ούτε μπορεί να
αξιολογήσει το μέγεθος
της μεταπανδημικής αλ-
λαγής, όχι μόνο στην Ελ-
λάδα, αλλά σε ολόκληρο
τον κόσμο.

Ουσιαστικά ασχολείται
ακόμη με το δέντρο και
χάνει το δάσος της επερ-
χόμενης, θεμελιακού χα-
ρακτήρα και ιστορικών
διαστάσεων, αλλαγής
στη λειτουργία της οικο-
νομίας και της κοινωνίας.

Είμαστε μπροστά σε
μια τρομακτικών διαστά-
σεων αλλαγή στις λει-
τουργίες της οικονομίας
και της κοινωνίας και η
άλλοτε εκπαιδευμένη σε
τέτοιες διεργασίες Αρι-
στερά απουσιάζει στην
κυριολεξία. Αν δεν αλλά-
ξει γρήγορα, θα απομει-
ωθεί ξανά…

Του Αντώνη Καρα-
κούση από το «Βήμα»

Τυφλή Αριστερά

Πάει ένας τύπος μετά από πολύ καιρό 
στο γιατρό του να ρωτήσει 
για τα αποτελέσματα από κάτι εξετάσεις

που είχε κάνει. 
- "Τι γίνετε γιατρέ; Όλα καλά, έτσι;" 
- "Δυστυχώς έχω για `σένα δυσάρεστα νέα και

πολύ δυσάρεστα νέα, λέει ο γιατρός. 
Ποια θες να ακούσεις πρώτα;" 
- "Τι μου λες γιατρέ μου τώρα; 
Με κάνεις και ανησυχώ. 
Πες μου τα δυσάρεστα πρώτα. Τι τρέχει;" 
- "Κοίτα!! Οι εξετάσεις δείχνουν ότι έχεις 24 ώρες ζωής!!!" 
- "Τι λες ρε γιατρέ τώρα;; 
Και τα πολύ δυσάρεστα ποια είναι δηλαδή;" 
- "Σε ψάχνω από χθες...!!!"

Αραιές νεφώσεις παροδικά πιο πυκνές. 

Ανεμοι: Από νότιες διευθύνσεις 3 με 4 και

στα ανατολικά και τα νότια 5 και βαθμιαία

τοπικά 6 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 10 έως 25 βαθμούς Κελ-

σίου. 

Η φράση του Γάλλου ανα-
λυτή Κριστιάν Μπρομπερζέ εί-
ναι αξεπέραστη: «Ποδόσφαι-
ρο: το πιο σημαντικό ασήμαντο
πράγμα του κόσμου». Ή, όπως
έλεγε ο Μπιλ Σάνκλι, αυτή η
μεγάλη μορφή του αγγλικού
ποδοσφαίρου και αναμορφω-
τής της Λίβερπουλ, «το ποδό-
σφαιρο δεν είναι ένα απλό ζή-
τημα ζωής και θανάτου. Είναι
κάτι πολύ ανώτερο»!

Η μπάλα είναι ο τελευταίος
ίσως συλλογικός μηχανισμός
ταύτισης του «εγώ» με το
«εμείς». Κανένα άλλο παιχνίδι
δεν μετατράπηκε σε οικουμε-
νική γλώσσα όπως το ποδό-
σφαιρο.

Μια τόσο δημοφιλής υπό-
θεση δεν θα μπορούσε να πε-
ράσει απαρατήρητη από εκεί-
νους που θέλουν να καθορί-
ζουν τις ζωές των ανθρώπων.
Εταιρείες, κυβερνήσεις, κοι-
νωνικοί σχηματισμοί προσπα-
θούν, αξιοποιώντας τον μηχα-
νισμό της ταύτισης με την
άλφα ή βήτα ποδοσφαιρική
ομάδα, σε συλλογικό ή εθνικό
επίπεδο, να κερδίσουν προ-
σεταιριζόμενοι την «πελατεία»
του αθλήματος.

Αυτό που ξεχνούν μέσα στην
απληστία τους είναι ότι ο «πε-
λάτης» έχει ψυχή. Κι ότι χωρίς
οπαδούς, χωρίς φιλάθλους,
χωρίς την κερκίδα, ποδόσφαι-
ρο δεν υπάρχει. Οι «12», που
επεδίωξαν να γίνουν χαλίφη-
δες στη θέση του χαλίφη της
ήδη υφιστάμενης ποδοσφαι-
ρικής «παράγκας» του πλανή-

τη, το διαπίστωσαν με πολύ

οδυνηρό για τα σχέδιά τους
τρόπο.

Γιατί στην μπάλα, όπως και

στη ζωή, «όλα είναι δυνατά»!

Ακόμα και η νίκη επί όσων μα-
γαρίζουν και την μπάλα και
τη ζωή μας. Αυτό είναι που

δεν κατάλαβε ποτέ ο «ποδο-

σφαιροφάγος» Ουμπέρτο Εκο.
Ευτυχώς το κατάλαβαν ο Ρί-
τσος, ο Χατζιδάκις και ο Ανα-

γνωστάκης, ο Παζολίνι, ο Τσε

Γκεβάρα, ο Βιμ Βέντερς, ο
Μονταλμπάν και ο Γκαλεάνο.
Το κατάλαβε ο Καμί όταν έλεγε

πως «όσα έμαθα στη ζωή περί

τιμής και καθήκοντος μου τα
δίδαξε το ποδόσφαιρο».  

Ας φανταστεί κανείς τι θα

μπορούσε να συμβεί αν οι άν-

θρωποι, όπως συνασπίστηκαν
για να υπερασπιστούν το παι-
χνίδι τους, το ποδόσφαιρο,

έβγαιναν στο προσκήνιο ενω-

μένοι για να αποτρέψουν πρα-
ξικοπήματα ενάντια στο με-
ροκάματό τους, στη δημόσια

υγεία, στα ατομικά και κοινω-

νικά τους δικαιώματα.

Νίκος Μπογιόπουλος REAL

Ποδόσφαιρο:
Προσομοίωση

ζωής!

Kontra News 

```

Εφιαλτική πρόβλεψη μετά

το άνοιγμα της αγοράς

```

(Ο τρόμος πλέον στην

καθημερινότητά μας)

```

Η αγορά προσδοκά να διεκδικήσει ό,τι περισσότερο

μπορεί από τον πασχαλινό τζίρο των περίπου 

1,5 δισ. ευρώ

(Θα φανεί στο… ταμείο)

της ημέρας

πρόεδρος ΕΒΕΠ.

Βασ. Κορκίδης
«Νυμφίε Χριστέ, μετά των

φρονίμων ημάς συναρίθμη-

σον παρθένων και τη εκλε-

κτή σου σύνταξον ποίμνη,

και ελέησον ημάς. Αμήν»

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Εν πολλαίς αμαρτίαις περιπεσούσα γυνή

Ξυλογραφία του συνεργάτη μας ΧΡΗΣΤΟΥ

ΠΟΛΥΣΗ (συντ/χου Δασκάλου).

ΒΙΟΑΕΡΙΟ - ΛΗΘΑΙΟΣ Α.Ε.
Με έδρα το Κεφαλόβρυσο Τρικάλων

Συμβολαιακή γεωργία 

των εταιρειών 
ΛΗΘΑΙΟΣ Α.Ε. και ΗΛΙΑΧΤΙΔΑ

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ Α.Ε.
Η Ηλιαχτίδα Ενεργειακή Α.Ε. αναλαμβάνει

να χορηγήσει σε όσους παραγωγούς συμ-
βληθούν με τη ΛΗΘΑΙΟΣ Α.Ε. γεωργικά εφό-
δια για την καλλιέργεια καλαμποκιού με κα-
τεύθυνση την παραγωγή ενσυρρώματος.
Πληροφορίες

Ηλιαχτίδα Ενεργειακή Α.Ε.
Τηλ.: 24310 56503, 6974114856

Ηλιαχτίδα Ενεργειακή Α.Ε. 
Επίσημος συνεργάτης της Ληθαίος Α.Ε.

«Έφυγε» απ' τη ζωή

στα 85 του
ο καθηγητής-αρχαιολόγος 

Γιώργος Ζιάκας

Συνεχειά απο τη 1η σελ.
πεδα.

Και ως επιστήμονας, ανέ-
δειξε τον αρχαιολογικό πλού-
το της περιοχής μας και ιδι-
αίτερα της γενέτειρας πε-
ριοχής Γόμφους (Ραψίστα),
με την δημιουργία Μουσείου
και φιλοδοξία του να δημι-
ουργήσει ένα αρχαιολογικό
ίδρυμα υψίστης σημασίας.
Επί σειρά ετών διατέλεσε
πρόεδρος της Αρχαιολογικής Εταιρείας Τρικάλων, επι-
μελητής του περιοδικού “Ασκληπιός”, εμπνευστής και ορ-
γανωτής επετειακών εκδηλώσεων για την εθνική μας πα-
λιγγενεσία. Συνέγραψε πάμπολλα βιβλία φιλοσοφικού και
εθνικού περιεχομένου και τελευταία με την ευκαιρία των
200 χρόνων, απ' την εθνική μας παλιγγενεσία, δημοσί-
ευσε στον “Πρωινό Λόγο” μια σειρά αφιερωμάτων
στους προδρόμους του ξεσηκωμού του 1821 και τους
Τρικαλινούς ήρωες (Θύμιο Βλαχάβα, τον Διονύσιο Φι-
λόσοφο κ.λπ.), καρπό μεγάλης και επισταμένης έρευνας
και μελέτης. Ο “Πρωινός Λόγος” του οποίου ο Γιώργος
Ζιάκας υπήρξε πολύτιμος συνεργάτης.

Ο “Πρωινός Λόγος” απευθύνει ειλικρινά συλλυπη-
τήρια στην αγαπημένη του σύζυγο, τον γιο του και τους
άλλους οικείους του. Ειδικό δε αφιέρωμα θα γίνει στο
μεθαυριανό φύλλο.

Αγωνιστικό ραντεβού
στις 6 Μάη! 

Στην απεργιακή συγκέντρωση που έχει προγραμματιστεί για την

άλλη Πέμπτη 6 Μαΐου στις 10 το πρωί από τοπικά εργατικά σωμα-

τεία, θα συμμετάσχει η Πρωτοβουλία Πολιτών . 

Αυτό αποφασίστηκε σε πρόσφατη τηλεδιάσκεψη που έγινε το Σάβ-

βατο 24 Απριλίου, στην οποία συμμετείχαν εργατικά σχήματα και

συλλογικότητες. 

«Για δεύτερη χρονιά, η Πρωτομαγιά είναι στενά συνδεδεμένη με

τον αγώνα που δίνουν οι συνδικαλιστικές οργανώσεις ενάντια στην

εγκληματική πολιτική της κυβέρνησης στην Υγεία και τη διαχείρι-

ση της πανδημίας, διεκδικώντας την ουσιαστική ενίσχυση του δη-

μόσιου συστήματος Υγείας, την επίταξη του ιδιωτικού τομέα, τη λήψη

και τήρηση μέτρων προστασίας στους χώρους δουλειάς» σημει-

ώνουν οι συμμετέχοντες.

∫Ε.Κ.

Τα μαθήματα των πανελλαδικών 
για τα ΕΠΑΛ 

Σε δυό Πανελλαδικά εξεταζομ́ενα μαθημ́ατα Γενικης́ Παιδειάς:

«Νέα Ελληνικά» και «Μαθηματικά (Άλγεβρα)» και δύο μαθήματα

ειδικοτ́ητας θα εξεταστούν στις Πανελλαδικές Εξετάσεις του 2021

οι μαθητές των ΕΠΑΛ ημερήσιων και εσπερινών που θα είναι υπο-

ψήφιοι για την τριτοβάθμια εκπαίδευση. 

Οι πανελλαδικές εξετάσεις για τους υποψηφίους των ΕΠΑΛ θα

ξεκινήσουν στις 15 Μαΐου, ενώ μια μέρα πριν θα ξεκινήσουν οι ει-

σαγωγικές εξετάσεις για τους υποψηφίους των ΓΕΛ. 

∫Ε.Κ.

Δεν είναι αριθμοί,
είναι συμπολίτες

μας! 

Πάνω από 10 χιλιάδες νεκροί
στην χώρα μας και δεν είναι…
αριθμοί αλλά συμπολίτες μας
που τους θρηνούν οι δικοί τους
άνθρωποι. Ας μην το ξεχνάμε.

Είναι πλέον ξεκάθαρο ότι ο
πιο σίγουρος δρόμος για να πά-
ρουμε πάλι τις ζωές μας πίσω εί-
ναι ο εμβολιασμός.

Δυστυχώς και εδώ για μια ακό-
μη φορά η Ευρώπη να έκανε…
μούσκεμα!

Αναγκαστικά ακολούθησε τον
ίδιο δρόμο και η Ελλάδα, παρά
τις… αγαθές προθέσεις.

Τώρα υπάρχει η αίσθηση ότι ο
Μάιος θα είναι ο μήνας που όν-
τως θα τρέξει ο εμβολιασμός.
Μακάρι.

Πάντως στα Τρίκαλα αυτά θα
πρέπει να γίνει με ακόμη μεγα-
λύτερη ταχύτητα, αφού μας
έχουν αφήσει πίσω σχεδόν όλοι
οι νομοί με το ίδιο πληθυσμό ή και
μικρότερο με εμάς!

Βέβαια δεν είναι η ώρα για
γκρίνια αλλά για… εμβολιασμό!

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Τουλάχιστον 350 εμβολιασμοί

καθημερινά θα γίνονται

από την επόμενη εβδομάδα στο

ΓΝΤ, σύμφωνα με 

δηλώσεις του διοικητή Κώστα

Γρηγορίου στη Λέσχη 97,6 :

«Είχαμε μια αύξηση στα νοσηλευόμενα άτο-

μα, διότι στις 20/04 είχαμε 21 νοσηλευόμενους

ενώ σήμερα έχουμε 30. Όπως επίσης δεν εί-

χαμε και κανένα εξιτήριο αυτό το Σ/Κ, μόνο ει-

σαγωγές. Και στο δικό μας Νοσοκομείο βλέ-

πουμε πάντως το μέσο όρο ηλικίας να κατε-

βαίνει, δεν είναι μόνο πλέον μεγάλες ηλικίες

που νοσηλεύονται. 

Από τις 5 Μαΐου ανοίγουν στο ΓΝΤ άλλες 3

γραμμές εμβολιασμού, συν ακόμα μια για το

εμβόλιο της Johnson, όταν έρθει. Κάτι που ση-

μαίνει ότι θα έχουμε καθημερινά τουλάχιστον

350 εμβολιασμούς, και δυνατότητα μέχρι και

τις 10 το βράδυ να τους πραγματοποιούμε.»

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Έφτασαν στους 10000

εμβολιασμούς στο

Κ.Υ. Πύλης (ΦΩΤΟ)

Στο Κέντρο Υγείας Πύλης έφτασαν στους 10000 εμβολια-

σμούς και συνεχίζουν δυνατά!

Ο υπεύθυνος ιατρός Γιάννης Κουτσονάσιος σχολίασε με

αφορμή το γεγονός αυτό.

Όλο το προσωπικό δίνει καθημερινό μεγάλο αγώνα για να

πάμε όσο ποιο γρήγορα στην ”ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ”.

Μέχρι τότε ακούμε τους ειδικούς, συνεργαζόμαστε με τις

αρμόδιες υγειονομικές αρχές και καλούμε όλους τους πολί-

τες να κάνουν το εμβόλιο.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Η Μεγάλη Εβδομάδα ας μας
οδηγήσει στην Ανάσταση!

Η πιο ιερή εβδομάδα του χρόνου ξεκίνησε. Με κατάνυξη
οι χριστιανοί βρίσκονται στις εκκλησίες μας, με την προσδοκία
ότι τα Πάθη θα οδηγήσουν στην Ανάσταση.

Μπορεί φέτος τα πράγματα είναι κάπως καλύτερα από το
περσινό Πάσχα, αλλά και πάλι η αίσθηση της ελευθερίας
απουσιάζει.

Το κατάλαβαν όλοι όσοι βρέθηκαν χθες στις εκκλησίες και
των Τρικάλων.

Τα μέτρα προστασίας και ο φόβος έχουν κρατήσει πολλούς
στα σπίτια τους. 

Βέβαια αυτό δεν σημαίνει ότι σ’ αυτές τις ιδιαίτερες στιγ-
μές θα πρέπει να γκρινιάζουμε.

Αυτό που έχουμε να κάνουμε είναι και το πιο… απλό. Να
είμαστε σίγουροι ότι η Μεγάλη Εβδομάδα θα μας οδηγήσει
στην Ανάσταση! 

Ώστε μετά το Πάσχα όντως τα πράγματα να είναι πιο αι-

σιόδοξα και να απομακρυνθεί η μαυρίλα του θανάτου.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Σήμερα το 
τροπάριο της

Κασσιανής στις
εκκλησίες

των Τρικάλων

Απόψε ψάλλεται το πασί-
γνωστο σε όλους τροπάριο
της Κασσιανής στο οποίο εξυ-
μνείται η πράξη αυτή της
αμαρτωλής γυναίκας που άλει-
ψε με μύρο τα πόδια του Χρι-
στού ζητώντας άφεση αμαρ-
τιών. Επίσης ο Χριστός στο
ερώτημα των μαθητών που
θέλεις να ετοιμάσουμε για να
φάμε το Πάσχα, τους υποδει-
κνύει - χωρίς να έχει προηγη-
θεί κάποια συνεννόηση - που
να πάνε, ποιον θα βρουν και τι
θα πουν, τα οποία φυσικά επι-
βεβαιώνονται με απόλυτη
ακρίβεια (όπως και την Κυ-
ριακή των Βαΐων με το γαϊ-
δουράκι) πράγμα που σημαίνει
ότι είναι ο απόλυτος κυρίαρ-
χος των γεγονότων και δεν
σέρνεται μοιρολατρικά πίσω
απ' αυτά.

∫ E.Σ.

Θητεία: Στους 12  μήνες από το
πρώτο δεκαήμερο του Μαΐου

Η αύξηση της θητείας στους 12 μήνες θα αρχίσει να εφαρ-
μόζεται από τον Μάϊο και για τους τρεις κλάδους: Στρατό
Ξηράς, Πολεμική Αεροπορία και Πολεμικό Ναυτικό. Ωστό-
σο το «παράθυρο» του 9μηνου παραμένει για την παραμε-
θόριο.

Οι νέοι που το πρώτο δεκαπενθήμερο του Μαΐου πρόκει-
ται να ενταχθούν στις τάξεις των Ενόπλων Δυνάμεων, χρει-
άζεται να προσέξουν τι θα δηλώσουν.

Χρειάζεται προσοχή στο αν θα δηλώσουν ότι θέλουν 9 μή-
νες και στην παραμεθόριο γραμμή και μόνον εκεί ή 12 μή-
νες που σημαίνει κάποιους μήνες στην παραμεθόριο και τους
υπόλοιπους κοντά στην περιοχή που διαμένουν ή σε κάποια
άλλη μονάδα της ενδοχώρας.
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Σ
το μικροσκόπιο
των μεικτών
κλιμακίων της

Περιφερειακής
Ενότητας Τρικάλων
βρίσκεται το τελευταίο
διάστημα τόσο η τοπική
αγορά, όσο και όλος ο
Νομός, καθώς έχουν
εντατικοποιηθεί οι
έλεγχοι που
διενεργούνται ενόψει
των εορτών του Πάσχα. 

Στο επίκεντρο βρίσκονται
τα σφαγεία, τα κρεοπωλεία,
τα ζαχαροπλαστεία, τα σού-
περ μάρκετ  και γενικά όλη η
αγορά, ώστε να μην κατα-
γραφούν προβλήματα και
κυρίως να διαφυλαχθεί η
ποιότητα των προϊόντων που
θα φθάσουν στην τοπική
αγορά. 

Σύμφωνα με τον Αντιπερι-
φερειάρχη Τρικάλων, κ. Χρή-
στο Μιχαλάκη στόχος των
ελέγχων είναι να διασφαλι-
στεί η ποιότητα στα προϊόν-
τα που θα φθάσουν στον
καταναλωτή, ενώ ζήτησε από
τους πολίτες να είναι και
εκείνοι από την πλευρά τους,
προσεκτικοί στις αγορές.
Επίσης, πρόσθεσε ότι τα κλι-
μάκια θα διενεργούν ελέγ-
χους καθ' όλη την διάρκεια
της ημέρας, ώστε να μην
υπάρχει κανένα πρόβλημα. 

Οδηγίες
για�ασφαλείς�αγορές�

Για ακόμα μια φορά οι κα-
ταναλωτικές οργανώσεις ζη-
τούν από τους πολίτες να εί-
ναι ιδιαιτέρως προσεκτικοί
στις αγορές τους, την πε-
ρίοδο αυτή και μεταξύ των
άλλων συμβουλεύουν τους
καταναλωτές τα εξής: 

- Τα κρέατα συντηρούνται

στο ψυγείο, ιδίως τα εντό-

σθια των αμνοεριφίων, που

είναι πολύ ευαίσθητα σε θερ-

μοκρασίες, εκτός ψυγείου.

- Δεν πρέπει να αγορά-

ζουμε κρέατα, από παραγω-

γούς ή πλανόδιους προμη-

θευτές, παρά μόνον από κα-

ταστήματα, γιατί, έτσι δια-

σφαλίζουμε ότι έχουν ελεγχ-

θεί.

- Πρέπει να αγοράζουμε

κρεατικά, που είναι τοποθε-

τημένα, σε ψυγεία ή ψυγεία

«βιτρίνες» και όχι αυτά, που

είναι εκτός ψυγείου εκτεθει-

μένα σε σκόνη, ρύπανση, έν-

τομα και μικρόβια.

-Βασική ένδειξη της κα-

ταλληλότητας του σφαγίου ή

του κρέατος, που αγορά-

ζουμε, είναι η ύπαρξη σφρα-

γίδων, σε διάφορα τμήματά

του, η οποία δηλώνει ότι έχει

γίνει ο απαιτούμενος υγει-

ονομικός έλεγχος. Κάθε

σφάγιο (αμνός, ερίφιο), υπο-

χρεωτικά, πρέπει να φέρει

σφραγίδες, στις δύο ωμο-

πλάτες και στις δύο εξωτε-

ρικές πλευρές των μηρών.

-Τα εντόπια και τα προ-

ερχόμενα, από τις χώρες
της Ευρωπαϊκής Ένωσης,
αμνοερίφια έχουν σφραγί-
δα, με χρώμα «τυρκουάζ»
και σχήμα ωοειδές ή στρογ-
γυλό, όπου αναγράφεται ο
αριθμός έγκρισης του σφα-
γείου. Σε σφραγίδα  σχήμα-
τος ορθογώνιου παραλλη-
λόγραμμου, πρέπει να ανα-
γράφεται η χώρα προέλευ-
σης, «HELLAS» ή «EL» ή
«GR» για τα ντόπια, ή τα αρ-
χικά του ονόματος άλλης
κοινοτικής χώρας.

-Τα αμνοερίφια εισαγω-
γής, δηλαδή τα προερχόμε-
να από τρίτες χώρες - εκτός
Ευρωπαϊκής Ένωσης- έχουν
σφραγίδα, με χρώμα «κα-
στανό» και σχήμα ωοειδές ή
στρογγυλό. Το όνομα της
χώρας προέλευσης ανα-
γράφεται στο εσωτερικό
σφραγίδας σχήματος ορθο-
γωνίου παραλληλόγραμμου.

Επίσης, πρέπει να δώσου-
με προσοχή, στην αγορά
των σοκολατένιων αυγών,
να προσέχουν την ετικέτα,
για να διαπιστώνουμε, αν
πρόκειται για αληθινή σοκο-
λάτα ή απομίμησή της καθώς
και την ημερομηνία λήξης.
Προσοχή, στα σοκολατένια
αυγά, που περιέχουν παιχνί-
δια. Αυτά τα παιχνίδια μπορεί
να μην πληρούν τις προδια-
γραφές ασφάλειας, που ορί-
ζει η Ε.Ε., για τα παιχνίδια. 

Ευαγγελία Κάκια

Σ
ε υποτονικούς τόνους
κινήθηκε χθες η λαϊκή
αγορά της πόλης των

Τρικάλων, με τους καταναλωτές
να περιορίζονται στα
απαραιτήτως αναγκαία. 

Οι καταναλωτές κάνουν τις πρώτες
«αναγνωριστικές» βόλτες στην αγο-
ρά, κι ενημερώνονται για τις τιμές
στα αμνοερίφια και ό,τι άλλο είναι
απαραίτητο για το πασχαλινό τρα-
πέζι, είναι όμως φειδωλοί όσον αφο-
ρά στις αγορές τους και φαίνεται ότι
θα τις αφήσουν για την τελευταία
στιγμή.

Παραγωγοί και μικροπωλητές
έχουν εναποθέσει τις ελπίδες τους,
στις επόμενες μέρες με την κορύ-
φωση των αγορών να γίνεται το Με-
γάλο Σάββατο, ενόψει και του πα-
σχαλινού τραπεζιού. 

Όπως ανέφεραν, υπάρχει ποικιλία
προϊόντων σε καλές τιμές, ενώ κά-
λεσαν για ακόμα μια φορά του Τρι-
καλινούς να επιλέξουν την λαϊκή
αγορά για τις αγορές τους. 

Οι καταναλωτές κάνουν τις πρώτες
«αναγνωριστικές» βόλτες στην αγο-
ρά, κι ενημερώνονται για τις τιμές
στα αμνοερίφια και ό,τι άλλο είναι
απαραίτητο για το πασχαλινό τρα-
πέζι, είναι όμως φειδωλοί όσον αφο-
ρά στις αγορές τους και φαίνεται ότι
θα τις αφήσουν για την τελευταία
στιγμή.

Πάντως, σύμφωνα με το ΙΕΛΚΑ κα-
ταγράφονται αυξημένες τις τιμές
στα αμνοερίφια και τα  σούπερ μάρ-
κετ κρατούν στα περσινά επίπεδα το

κόστος για τα υπόλοιπα προϊόντα

της λίστας του πασχαλινού καλαθι-

ού. Αυξημένη κατά 0,7% είναι η τιμή

του τυπικού πασχαλινού καλαθιού

στις μεγάλες αλυσίδες σουπερμάρ-

κετ φέτος σε σχέση με το 2020,

όπως προκύπτει από σχετική έρευ-

να του ΙΕΛΚΑ. Αναλυτικά: Συνολικά

το μέσο τυπικό καλάθι του 2021

στις μεγάλες αλυσίδες σουπερμάρ-

κετ μη συμπεριλαμβανομένων αμνο-

εριφίων υπολογίζεται στα 41,70 ευρώ

και δεν παρουσιάζει ουσιαστική με-

ταβολή με αύξηση της τάξης του

+0,7% σε σχέση με το 2020 όταν

ήταν 41,40 ευρώ (πίνακας 1).

Παράλληλα το μέσο εύρος τιμών

(διαφορά μικρότερης με μέγιστης τι-

μής τυπικού καλαθιού) εντός των

εξεταζόμενων κατηγοριών παραμέ-

νει υψηλό με 36%, καταδεικνύοντας

ότι οι καταναλωτές για άλλη μία

χρονιά έχουν πρόσβαση σε μεγάλο

εύρος εναλλακτικών επιλογών (δια-

φορετικές ποικιλίες, ποιότητες, προ-

ϊόντα ιδιωτικής ετικέτας, αξιοποί-

ηση προσφορών και εκπτώσεων. 

Ευαγγελία Κάκια

Εντατικούς ελέγχους διενεργούν τα μεικτά κλιμάκια της Π.Ε. Τρικάλων Εντατικούς ελέγχους διενεργούν τα μεικτά κλιμάκια της Π.Ε. Τρικάλων 

Στο μικροσκόπιο η τοπική αγορά
Στόχος των ελέγχων είναι να διασφαλιστεί η ποιότητα στα προϊόντα που θα φθάσουν στο τραπέζι των καταναλωτών

Στο μικροσκόπιο των μεικτών κλιμακίων της ΠΕ. Τρικάλων βρίσκεται το τελευταίο διάστημα τόσο η τοπική αγορά

Χθες Μεγάλη Δευτέρα οι καταναλωτές περιορίστηκαν στα απαραίτητα 

Υποτονική η κίνηση στη λαϊκή αγορά 
Παραγωγοί και μικροπωλητές έχουν εναποθέσει τις ελπίδες τους, στις επόμενες μέρες

Σε υποτονικούς τόνους κινήθηκε χθες η λαϊκή αγορά της πόλης των Τρικάλων
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Σ
ε εορταστικούς ρυθμούς
κινείται από την Κυριακή των
Βαΐων η αγορά των Τρικάλων,

ενώ από χθες τέθηκε σε ισχύ και το
εορταστικό ωράριο. 

Οι Τρικαλινοί έμποροι έχουν εναποθέσει
τις ελπίδες τους, στη Μεγάλη Εβδομάδα,
ωστόσο υπογραμμίζουν ότι θα είναι τυ-
χεροί, εάν καταφέρουν να κάνουν ταμείο,
έστω και στα επίπεδα του 2019 που δεν
θεωρείται η καλύτερη χρονιά. 

Όπως ανέφερε ο πρόεδρος του Εμπο-
ρικού Συλλόγου Τρικάλων κ. Χρήστος
Μπλουγούρας, την Κυριακή των Βαΐων
κινήθηκε καλά και υπάρχει αισιοδοξία
για περαιτέρω κινητικότητα. 

«Υπάρχει διάθεση για αγορές. Γνωρί-
ζουμε ότι λόγω της κατάστασης δεν θα
καταφέρουμε να πιάσουμε τα επίπεδα
του 2019. Ευελπιστούμε όμως ότι θα
πράγματα θα εξελιχθούν πιο καλά, ενώ
μέσα στην εβδομάδα αναμένουμε και
διάφορες πληρωμές, οπότε οι κατανα-
λωτές θα έχουν χρήματα να κινηθούν»
υπογράμμισε ο κ. Μπλουγούρας. 

Παράλληλα, τόνισε ότι οι πολίτες τη-
ρούν ευλαβικά τα μέτρα προστασίας. 

Όπως προαναφέρθηκε, από χθες βρί-
σκεται σε ισχύ βρίσκεται το ωράριο λει-
τουργίας των εμπορικών καταστημάτων
για την περίοδο του Πάσχα. 

Τα εμπορικά καταστήματα έως και την
Μεγάλη Πέμπτη λειτουργούν από τις 9
το πρωί έως τις 8.30 το βράδυ, την Με-
γάλη Παρασκευή από τη 1 έως τις 7 το
απόγευμα και το Μεγάλο Σάββατο από
τις 9 το πρωί έως τις 3 το μεσημέρι. Την
Κυριακή του Πάσχα, τη Δεύτερα του Πά-
σχα και την Τρίτη 4 Μαΐου θα είναι κλειστά. 

Επίσης, από χθες η κυκλοφορία θα

επιτρέπεται από τις 05:00 το πρωί έως
τις 22:00, ενώ από τη Δευτέρα του Πάσχα
(3 Μαΐου) το ωράριο διαμορφώνεται από
τις 05:00 μέχρι και τις 23:00. Tο Μεγάλο
Σάββατο και την Κυριακή του Πάσχα θα
επιτρέπονται οι διαδημοτικές μετακινήσεις
με τον κωδικό μετακίνησης 6 όπως συμ-
βαίνει κάθε Σαββατοκύριακο.

Ευαγγελία Κάκια 

Τ
ο τελευταίο διάστημα
μέλη του ΣΥΡΙΖΑ
Τρικάλων είχαν

επαφές με φορείς και
επαγγελματίες της
εστίασης. Από τις
συζητήσεις που έγιναν
κατέληξαν στο
συμπέρασμα πως η
οικονομική ανακούφιση
ήταν ελάχιστη, ενώ
θεωρούν ότι το σχέδιο για
άνοιγμα είναι με πολλά
κενά και χωρίς μέριμνα για
όσους για οικονομικούς
λόγους δεν μπορούν να
ανοίξουν τις επιχειρήσεις
τους. Έτσι σύμφωνα με
τον ΣΥΡΙΖΑ Τρικάλων η
ανάγκη στήριξης του
κλάδου με αφορμή την
ανακοίνωση από τον
Πρωθυπουργό, για το
άνοιγμα στις 3 Μαΐου,
αποτελεί θέμα ύψιστης
σημασίας.

Οι επιχειρήσεις εστίασης εί-
ναι  κλειστές, για έξι μήνες, με
κρατική εντολή και θα πρέπει
η Κυβέρνηση να προχωρήσει
σε έμπρακτη στήριξη για την
επανεκκίνησή τους, καθώς τί-
θεται πλέον θέμα βιωσιμότητάς
τους.

Ο κλάδος της Εστίασης ήταν
και είναι, ο πλέον πληττόμενος
κατά τη διάρκεια, τόσο του
πρώτου, όσο και του δεύτερου
lockdown, γεγονός που απο-
δεικνύεται και από τα πολλαπλά
λουκέτα, που έχουν κάνει ήδη
την εμφάνιση τους, σε πολλά
καταστήματα υγειονομικού εν-
διαφέροντος Πανελλαδικά.

Ο κίνδυνος διακοπής δρα-
στηριότητας πολλών επιχειρή-
σεων, μετά την παύση, της υπο-
χρεωτικής, από το κράτος υπο-
βληθείσας, αναστολής λειτουρ-
γίας τους, είναι τεράστιος. Πολ-
λοί κλάδοι της οικονομικής δρα-
στηριότητας κινδυνεύουν με
συρρίκνωση, μεταξύ αυτών και
τα καταστήματα εστίασης.

Από τα μέχρι σήμερα μέτρα
που έχει εφαρμόσει η Κυβέρ-
νηση, η οικονομική ανακούφιση
των Επιχειρηματιών είναι ελά-
χιστη, καθώς για ένα μεγάλο
χρονικό διάστημα, συνέχιζαν
να καταβάλουν τα ενοίκια τους
και τα πάγια λειτουργικά έξοδα
για τις εγκαταστάσεις τους,
που σημειωτέον, δεν λειτουρ-
γούσαν με κρατική εντολή.

Τον τελευταίο καιρό μάλιστα,
γίνονται διακοπές ρεύματος σε
καταναλωτές διαφόρων παρό-
χων ενέργειας, οι οποίοι δια-
θέτουν επιχειρήσεις καφέ και
εστίασης, λόγω οφειλών, και
μάλιστα το διάστημα κατά το
οποίο οι  επιχειρήσεις τους
είναι κλειστές με κυβερνητική
απόφαση.

Ακόμα και οι τελευταίες εξαγ-
γελίες της Κυβέρνησης για επι-
δότηση των παγίων εξόδων
τους, απαιτούν τέτοιες σωρευ-
τικές συνθήκες που πρέπει να
πληρούνται, καθιστώντας δύ-
σκολη έως αδύνατη την ανα-
κούφισή τους από το μέτρο
αυτό. Επιπλέον, όχι μόνο δεν
έχει δοθεί η επιδότηση που
ανακοίνωσε ο Υπουργός Οικο-
νομίας αρχές Απριλίου, για τις
επιχειρήσεις που θα παραμεί-
νουν κλειστές και τον Απρίλιο,

αλλά δεν έχει ανοίξει ούτε η
πλατφόρμα υποβολής αιτήσε-
ων.

Στην ήδη δύσκολη οικονομική
και υγειονομική συγκυρία, η
απόφαση της Κυβέρνησης να
δοθεί παράταση στην εξόφλη-
ση επιταγών, έληξε στις 18
Απριλίου, χωρίς μέχρι σήμερα
το μέτρο αυτό να έχει παρα-
ταθεί, παρά το γεγονός ότι στα
ταμεία των επιχειρήσεων δεν
έχει εισρεύσει ούτε ένα ευρώ.

Ο ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική
Συμμαχία ανακοίνωσε τις προ-
τάσεις του για την επανεκκίνη-
ση της οικονομίας, στις οποίες
περιλαμβάνεται το κούρεμα
οφειλών προς το Δημόσιο, η
διαχείριση χρεών προς τις Τρά-
πεζες και η ενίσχυση ρευστό-
τητας και ζητάει από την κυ-
βέρνηση της Ν.Δ:

1. Να υπάρξουν φορολογικές
διευκολύνσεις, ώστε να μπο-

ρέσουν να επαναλειτουργή-
σουν οι επιχειρήσεις αυτές.

2. Να παρατείνουν το μέτρο
απαλλαγής από την καταβολή
του ενοικίου για ένα διάστημα
μετά την επαναλειτουργία,
ώστε να μπορέσουν οι επιχει-
ρήσεις να επανενταχθούν ομα-
λά στην οικονομική δραστη-
ριότητα.

3. Να υπάρξουν ρυθμίσεις ή
οικονομικές διευκολύνσεις ως
προς τις οφειλές σε ΔΕΚΟ για
το διάστημα της αναστολής.

4. Να προβούν σε ενέργειες
ώστε να επανασυνδεθεί η πα-
ροχή ρεύματος στις συγκεκρι-
μένες επιχειρήσεις, χωρίς την
απαιτούμενη προκαταβολή.

5. Να προβούν σε ενέρ-
γειες ώστε οι πάροχοι ηλεκτρι-
κού ρεύματος, να δώσουν τη
δυνατότητα ευνοϊκής ρύθμισης
χρεών για τις συγκεκριμένες
επιχειρήσεις.

Διεύρυνση  του ωραρίου
λειτουργίας των
καταστημάτων 

τη Μεγάλη Εβδομάδα 

Ο Εμπορικός Σύλλογος Τρικάλων ενημερώνει τους συ-
ναδέλφους και το καταναλωτικό κοινό, ότι εκδόθηκε η
Κυβερνητική Απόφαση  Δ1α/Γ.Π.οικ.26380/2021 που
εκτός των άλλων ορίζει και τη λειτουργία των λιανικών
επιχειρήσεων για το διάστημα από τη Μ. Δευτέρα 26
Απριλίου 2021 έως και τη Δευτέρα 3 Μαΐου 2021. 

Σύμφωνα με τη νέα δημοσίευση της ΚΥΑ δεν αλλάζει ο
τρόπος λειτουργίας των επιχειρήσεων ( πώληση με click
inside και click away). 

Ωστόσο το κλείσιμο των καταστημάτων μετατίθεται
στις 21:00 (αντί 20:30 που ίσχυε).

Λόγω αυτής της αλλαγής, τροποποιείται το προτεινόμενο
εορταστικό ωράριο λειτουργίας των καταστημάτων για
τη Μεγάλη Εβδομάδα  και έχει ως εξής:

Την Τρίτη 4 Μαΐου 2021 λόγω μεταφοράς της αργίας
Πρωτομαγιάς τα καταστήματα θα παραμείνουν κλειστά,
καθώς η Πρωτομαγιά καθιερώθηκε ως ημέρα υποχρεω-
τικής αργίας με το άρθρο 14 ν. 4468/2017.

Επισημαίνεται ότι, όπως ορίζεται από την ισχύουσα
νομοθεσία τη Μ. Παρασκευή τα καταστήματα δεν επι-
τρέπεται να λειτουργήσουν πριν από τις 13:00.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Εμπορικός Σύλλογος
Καλαμπάκας

Νέο προτεινόμενο εορταστικό ωράριο καταστημάτων

Αγαπητοί συνάδελφοι και καταναλωτές. Ανακοινώνου-
με ανανεωμένο προτεινόμενο εορταστικό ωράριο των
καταστημάτων για την περίοδο του Πάσχα που διανύουμε,
καθώς λόγω Κυβερνητικής Απόφασης, το κλείσιμο των
καταστημάτων αλλάζει από 20:30 σε 21:00. Επίσης σύμ-
φωνα με ισχύουσα νομοθεσία τη Μ. Παρασκευή, θα
ανοίξουμε στις 13:00.

• Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ 26/04 // 9:00 – 14:00 & 17:30 – 21:00
• Μ. ΤΡΙΤΗ 27/04 // 9:00 – 14:00 & 17:30 – 21:00
• Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ 28/04 // 9:00 – 14:00 & 17:30 – 21:00
• Μ. ΠΕΜΠΤΗ 29/04 // 9:00 – 14:00 & 17:30 – 21:00
• Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30/04 // 13:00 – 18:00
• Μ. ΣΑΒΒΑΤΟ 01/05 // 9:00 – 15:00
• ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΣΧΑ 02/05 // ΑΡΓΙΑ
• ΔΕΥΤΕΡΑ 03/05 // ΑΡΓΙΑ
• ΤΡΙΤΗ 04/05 // ΑΡΓΙΑ (λόγω μεταφοράς αργίας Πρω-

τομαγιάς)

Σε εορταστικούς ρυθμούς τα εμπορικά καταστήματα 

Κάτι κινείται στην τοπική αγορά 
Οι Τρικαλινοί έμποροι έχουν εναποθέσει τις ελπίδες τους, στη Μεγάλη Εβδομάδα

Σε εορταστικούς ρυθμούς κινείται από την Κυριακή των Βαΐων η αγορά των Τρικάλων

Ελάχιστη η οικονομική ανακούφιση 
των επιχειρηματιών της εστίασης

Άνοιγμα εστίασης χωρίς σχέδιο, καμία μέριμνα για τα λουκέτα, υποστηρίζουν

στον ΣΥΡΙΖΑ Τρικάλων

Ο ΣΥΡΙΖΑ Τρικάλων άσκησε κριτική για τον τρόπο που η κυβέρνηση

θέλει να ανοίξει την εστίαση 

Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ 26/04/2021 9:00 – 14:00 & 17:00 – 21:00

Μ.ΤΡΙΤΗ 27/04/2021 9:00 – 14:00 & 17:00 – 21:00

Μ.ΤΕΤΑΡΤΗ 28/04/2021 9:00 – 14:00 & 17:00 – 21:00

Μ. ΠΕΜΠΤΗ 29/04/2021 9:00 – 14:00 & 17:00 – 21:00

Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30/04/2021 13:00 – 18:00

Μ. ΣΑΒΒΑΤΟ 01/05/2021 9:00 – 15:00

ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΣΧΑ 02/05/2021 ΑΡΓΙΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ 03/05/2021 ΑΡΓΙΑ
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Ξεκίνησε η Μεγάλη Εβδομάδα, αλλά στα Τρίκαλα θα υπάρχει η δυνατότητα για πολλά
γρήγορα τεστ, πρωί και απόγευμα.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας σε συνεργασία με τους Δήμους και τον ΕΟΔΥ ανακοινώνει το
εβδομαδιαίο πρόγραμμα δράσεων της ΚΟΜΥ Τρικάλων για δωρεάν μαζικό δειγματοληπτικό
έλεγχο στον γενικό πληθυσμό της Π.Ε Τρικάλων.

Μ. Τρίτη 27/04/2021
ΠΡΩΊ
* Μαζικός έλεγχος στο πάρκο του Κουρσούμ Τζαμί 09:30-11:30
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Βουβής 10:00-12:00
* Μαζικός έλεγχος έμπροσθεν του Δημαρχείου (Ασκληπιού) 11:00-13:30
* Μαζικός έλεγχος στην Κεντρική πλατεία Τρικάλων 12:00-15:00
ΑΠΌΓΕΥΜΑ
* Μαζικός έλεγχος έμπροσθεν του Δημαρχείου (Ασκληπιού) 17:00-20:00
Μ. Τετάρτη 28/04/2021
ΠΡΩΊ
* Μαζικός έλεγχος στην περιοχή πρώην Κλωτσοτήρα (λαϊκή αγορά) 09:00-11:00
* Μαζικός έλεγχος στο πάρκο του Κουρσούμ Τζαμί 09:00-11:00
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Κρήνη Φαρκαδόνας 09:00-11:00
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Δεσποτικού 12:00-14:30
* Μαζικός έλεγχος στην κεντρική πλατεία Τρικάλων 11:30-15:00
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Βουβής 12:00-14:00
ΑΠΟΓΕΥΜΑ
* Μαζικός έλεγχος έμπροσθεν του Δημαρχείου (Ασκληπιού) 17:00-20:00
Μ. Πέμπτη 29/04/2021
ΠΡΩΊ
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Οιχαλίας 09:00-11:00
*Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Πύλης 09:00-11:00
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Καλαμπάκας 09:00-11:30
* Μαζικός έλεγχος στην πλατεία Δεσποτικού 11:00-13:30
* Μαζικός έλεγχος έμπροσθεν του Δημαρχείου (Ασκληπιού) 12:00-14:00
* Μαζικός έλεγχος στην κεντρική πλατεία Τρικάλων 12:00-15:00
ΑΠΌΓΕΥΜΑ
* Μαζικός έλεγχος έμπροσθεν του Δημαρχείου (Ασκληπιού) 17:00-20:00
Μ. Παρασκευή 30/04/2021
* Κεντρική πλατεία Τρικάλων 11:00-14:30

Μ. Σάββατο 01/5/2021
* Drive through στην Ζωαγορά 09:00-12:00
* Μαζικός έλεγχος στην Κεντρική πλατεία Τρικάλων 10:00-14:00
Κυριακή 02/05/2021
Άγιον Πάσχα η ώρα της… ξεκούρασης και οι ευχές από την ΚΟΜΥ Τρικάλων προς όλους!
Επίσης κλιμάκιο θα είναι στο Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων από 8:00 έως 10:30 την Δευτέρα

και την Πέμπτη για τον έλεγχο αποκλειστικά και ΜΌΝΟ σε ιατρο-νοσηλευτικό και λοιπό προ-
σωπικό του Νοσοκομείου.

Όποιος πολίτης επιθυμεί να κάνει τεστ θα πρέπει να έχει μαζί του τον αριθμό ΑΜΚΑ.

Α
ύξηση
κρουσμάτων στα
Τρίκαλα για τις

τελευταίες 24 ώρες,
αφού οι νέες μολύνσεις
ήταν 18 σύμφωνα με
τον ΕΟΔΥ. Μάλιστα
αυτή η αυξητική τάση
υπάρχει τις τελευταίες
μέρες γενικότερα. 

Ενώ σε επίπεδο Θεσσα-
λίας είχαμε 31 για την πε-
ριοχή της Λάρισας, 12  για
την Μαγνησία, 3 για την
Καρδίτσα.

Να θυμίσουμε ότι από τον
Μάρτιο του 2020 μέχρι και
σήμερα στα Τρίκαλα έχουμε
2541 κρούσματα. Σε 1.317
ανέρχονται τα νέα κρούσμα-
τα κορωνοϊού, τα οποία κα-
τεγράφησαν στην Ελλάδα
το τελευταίο 24ωρο, σύμ-
φωνα με τον Εθνικό Οργα-
νισμό Δημόσιας Υγείας
(ΕΟΔΥ), με σημαντικά μι-
κρότερο αριθμό τεστ σε
σύγκριση με τον μέσο όρο
των προηγούμενων ημερών.
Σήμερα Δευτέρα 26 Απριλί-
ου ανακοινώθηκαν 80 θά-

νατοι, ενώ διασωληνωμένοι
νοσηλεύονται 811 ασθενείς.

Υπενθυμίζεται ότι την Κυ-
ριακή 25 Απριλίου ανακοι-
νώθηκαν 1.400 νέα περιστα-
τικά Covid-19 και 57 θάνατοι
ασθενών λόγω της νόσου,
ενώ οι διασωληνωμένοι ήταν
816. Είχαν διενεργηθεί
23.106 τεστ, ενώ η θετικό-
τητα έφτανε το 6,05%. Την
προηγούμενη Δευτέρα, 19
Απριλίου, είχαν ανακοινωθεί
1.607 περιστατικά κορωνοϊ-
ού και 78 θάνατοι, ενώ οι
διασωληνωμένοι ήταν 847.

Συνεχόμενα γρήγορα τεστ 

και την Μεγάλη Εβδομάδα στα Τρίκαλα
Με αμείωτους ρυθμούς τα κλιμάκια του ΚΟΜΥ Τρικάλων θα προχωρούν σε δειγματοληπτικό έλεγχο και αυτή την εβδομάδα 

Του ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Την Μεγάλη Εβδομάδα κλιμάκια του ΚΟΜΥ Τρικάλων θα βρίσκονται δίπλα στους πολίτες για γρήγορα

τεστ 

Αυξάνονται τα κρούσματα στα Τρίκαλα
Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 18 νέες μολύνσεις 

Του ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Νέες οδηγίες για τον εμβολιασμό σε γυναίκες
αναπαραγωγικής ηλικίας και σε έγκυες έδωσε
η πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής Εμβολια-
σμών Μαρία Θεοδωρίδου.

«Πριν μια βδομάδα είχαμε κοινή απόφαση
για άρση της χορήγησης ενός εμβολίου της
Johnson & Johnson. Στο διάστημα αυτό μιας
εβδομάδας έγινε ένας λεπτομερής έλεγχος
σχετικός με τα περιστατικά που είχαν προκα-
λέσει την παύση της χορήγησης όπως τα επει-
σόδια θρόμβωσης. Η απόφαση ήταν η άρση
αυτής της απαγόρευσης του εμβολίου» ανέφερε
η κ. Θεοδωρίδου.

Σύμφωνα με την ίδια, ο αριθμός των περι-
στατικών ήταν 15 σε 7,9 εκατ. δόσεις, και εντο-
πίστηκαν σε γυναίκες με ηλικία 18 -49 ετών.
Και επανελήφθη ότι «τα οφέλη υπερτερούν
των πιθανών ανεπιθύμητων ενεργειών», ωστόσο
πάντα θα συνεχίζεται η επιτήρηση κι αν υπάρ-
χουν δεδομένα που διαφοροποιούν τη θέση
έρχονται ως αποτέλεσμα αυτής της επιτήρη-
σης.

«Λαμβάνοντας υπόψιν όλα τα δεδομένα, η
Επιτροπή των Εμβολιασμών γνωμοδότησε την
άρση των περιορισμών στη χορήγηση του εμ-
βολίου της J&J στην Ελλάδα», είπε, σημει-
ώνοντας ότι «είναι ένα εμβόλιο πολύ χρήσιμο
και θα πάει εκεί που αδυνατούν λόγω φυσικής
δυσκολίας να πάνε τα άλλα εμβόλια».

«Η στάθμιση του κινδύνου από τον covid και
του κινδύνου του εξαιρετικού μικρού από το
εμβόλιο οδήγησε στην απόφαση που ήταν τα
οφέλη εξακολουθούν να υπερτερούν από τις

πιθανές σπάνιες ανεπιθύμητες ενέργειες» τόνισε
η κ. Θεοδωρίδου.

«Οφείλουμε όμως να είμαστε ενημερωμένοι
για τις ανεπιθύμητες ενέργειες και να παρακο-
λουθούμε τα περιστατικά. Η Εθνική Επιτροπή
Εμβολιασμών γνωμοδότησε θετικά για την άρση
της απαγόρευσης χορήγησης του εμβολίου
και στη χώρα μας λαμβάνοντας υπόψιν και τα
επιδημιολογικά δεδομένα. Είναι ένα εμβόλιο
που περιμέναμε, πολύ χρήσιμο το οποίο θα
πάει εκεί που αδυνατούν να πάνε τα άλλα εμ-
βόλια» ανέφερε.

Για το εμβόλιο της AstraZeneca, τόνισε ότι
θα υπάρχει μια ευελιξία ανάμεσα στην 1η με
την 2η δόση. «Αν κάποιος επιθυμεί να εμβολια-
στεί μετά τις 8 εβδομάδες, αυτό είναι εφικτό»,
είπε.

Ποια εμβόλια να προτιμήσουν οι εγκύες
Για την άνοιγμα της πλατφόρμας στις ηλικίες

30-39 ετών, στην οποία βρίσκονται γυναίκες
«στην κατάλληλη -και στη χώρα μας- ηλικία
αναπαραγωγής».

Η ίδια είπε ότι «ο εμβολιασμός με το εμβόλιο
τύπου mRNA στην κύηση είναι ασφαλής», ανα-
φέροντας τις σχετικές έρευνες που έχουν γίνει.
Κατόπιν, τόνισε ότι τα εμβόλια με ιικό φορέα
είναι κατά 99,9% είναι ασφαλή στην κύηση.

«Δεν υπάρχουν δεδομένα που να στηρίζουν
την απόλυτα ασφαλή χορήγηση κι αυτών των
εμβολίων κατά την κύηση», είπε, σημειώνοντας
ότι τηρούμε «στάση αναμονής για λίγο έως τη
στιγμή που θα έχουμε πλήρη στοιχεία και για
αυτά τα εμβόλια».

Ξεκινά η χρήση του εμβολίου

Johnson & Johnson στην Ελλάδα

«Στάση αναμονής» για τις εγκύους

Αύξηση κρουσμάτων χθες για την περιοχή των Τρικάλων 



Η
σχέση των
Ηνωμένων
Πολιτειών με την

Ελλάδα είναι ισχυρότερη
από ποτέ και σήμερα
ορίζουμε τη μελλοντική
πορεία προς τα εμπρός
σε ένα από τα πλέον
πιεστικά και καθοριστικά
θέματα της γενιάς μας:
την κλιματική κρίση.

Για να περιορίσουμε την
αύξηση της θερμοκρασίας
στους 1,5 βαθμούς Κελσίου
και να αποφύγουμε τις δρα-
ματικές επιπτώσεις της κλι-
ματικής αλλαγής, όλες οι χώ-
ρες πρέπει να κάνουν περισ-
σότερα. Ακόμα και οι ανεπαρ-
κείς πλέον στόχοι της Συμ-
φωνίας των Παρισίων οι οποίοι
τέθηκαν πριν από πέντε έτη,
δεν έχουν εφαρμοστεί. 

Ο Πρόεδρος Μπάιντεν συγ-
κάλεσε τη Σύνοδο Κορυφής
για το Κλίμα για να υπογραμ-
μίσει τον επείγοντα χαρακτή-
ρα και τα οικονομικά οφέλη
μιας πιο δραστικής αντιμετώ-
πισης του θέματος. Στη Σύ-
νοδο η Ελλάδα βεβαίωσε εκ
νέου τη δέσμευσή της να πρω-
ταγωνιστήσει στην καθαρή
ενέργεια, αναλαμβάνοντας
σημαντικές πρωτοβουλίες για
την απεξάρτηση της οικονο-
μίας από τον άνθρακα και τα
ρυπογόνα καύσιμα. 

Η Ελλάδα ήταν από τις πρώ-
τες χώρες που στήριξαν την
αναθεωρημένη ατζέντα της
ΕΕ η οποία τροποποίησε τους
στόχους για το 2030, προκει-
μένου να πετύχει τουλάχιστον
55% μείωση του συνόλου των
Εκπομπών Αερίων του Θερ-
μοκηπίου σε σχέση με τα επί-
πεδα του 2005.

Η γενναία απόφαση του
Πρωθυπουργού Κυριάκου Μη-
τσοτάκη για την ολοκλήρωση
της εμβληματικής μεταρρύθ-
μισης της απολιγνιτοποίησης
νωρίτερα από τον αρχικό προ-
γραμματισμό αποτελεί αδιά-
σειστη απόδειξη. 

Οι ΗΠΑ επιδοκιμάζουν αυτή
την προσπάθεια επειδή απο-
δεικνύει πως οι χώρες μπο-
ρούν να υιοθετούν ακόμα πιο
φιλόδοξους στόχους από εκεί-
νους που τέθηκαν στο πλαίσιο
της Συμφωνίας των Παρισίων.
Όπως δήλωσε ο Ειδικός Απε-
σταλμένος για το Κλίμα, Τζον
Κέρυ, όλοι πρέπει να κάνουμε
περισσότερα. Το κοινό μέλλον
εξαρτάται από αυτό.

Ο Πρόεδρος Μπάιντεν και
ο Πρωθυπουργός κ. Μητσο-
τάκης έθεσαν το ζήτημα της
αντιμετώπισης της κλιματικής
αλλαγής στο επίκεντρο των
εθνικών πολιτικών και πρότει-
ναν φιλόδοξες πράσινες πα-
ρεμβάσεις για μια οικονομία
μηδενικών εκπομπών. Οι χώ-
ρες μας έχουν δεσμευθεί να
συνεργασθούν για να προ-
ωθήσουν επενδύσεις σε μορ-
φές καθαρής ενέργειας, την
ηλεκτροκίνηση και την κυκλική
οικονομία, για τη μετάβαση
σε ένα νέο, βιώσιμο παραγω-

γικό μοντέλο το οποίο θα προ-
άγει τη δημόσια υγεία και την
προστασία του πλανήτη για
τις επόμενες γενιές.

Η Ελλάδα είναι μια από τις
ομορφότερες χώρες του κό-
σμου με εντυπωσιακή βιοποι-
κιλότητα. Μοιραζόμαστε την
ευθύνη να προστατεύσουμε
τη φυσική κληρονομιά και
τους πόρους της Ελλάδας
ώστε να μπορούν να τις απο-
λαμβάνουν οι επόμενες γενιές.
Στην πορεία αυτή μπορούμε
να δημιουργήσουμε ευημερία
και οικονομικές ευκαιρίες και
για τις δύο χώρες.

Ήδη, οι αμερικανικές επεν-
δύσεις στους πράσινους το-
μείς στην Ελλάδα δημιουρ-
γούν θέσεις εργασίας και για
τους δύο λαούς. Εταιρείες
από τις ΗΠΑ που δραστηριο-
ποιούνται στον κλάδο της
ενέργειας, όπως η Ameresco
και η 547 Energy αξιοποιούν
ελληνική αιολική ενέργεια και
τη διοχετεύουν στο εθνικό δί-
κτυο. Ο όμιλος Blink Charging
δημιούργησε δίκτυο σταθμών
φόρτισης ηλεκτρικών οχημά-
των και η Tesla με την ερευ-
νητική μονάδα στον Δημόκρι-
το επίσης εισέρχεται στην ελ-
ληνική αγορά. Επιπρόσθετα,
η Envipco βοηθάει την ανά-
πτυξη στην Ελλάδα της κυ-
κλικής οικονομίας, προωθών-
τας την επαναχρησιμοποίηση
και ανάκτηση υλικών και πε-
ριορίζοντας τη ρύπανση από
πλαστικά. 

Είμαστε υπερήφανοι για τις
αμερικανικές εταιρείες που
στηρίζουν την περιβαλλοντική
προσπάθεια της Ελλάδας και
μεταφέρουν γνώση και τεχνο-
λογία στην εγχώρια αγορά.
Εταιρείες όπως η Procter &
Gamble αποτελούν παράδειγ-
μα προς μίμηση αποδεικνύον-
τας πως οι καλές επιχειρη-
ματικές πρακτικές συμβαδί-
ζουν με την κοινωνική και πε-
ριβαλλοντική ευθύνη. 

Σημαντικό ρόλο στον ενερ-
γειακό μετασχηματισμό και
τη μείωση του περιβαλλοντι-
κού αποτυπώματος θα δια-
δραματίσουν και οι επενδύ-
σεις στο φυσικό αέριο, το
οποίο θα αποτελέσει τα επό-
μενα έτη το καύσιμο «γέφυρα»
για τη μετάβαση στην παρα-
γωγή ενέργειας από ΑΠΕ.  

Όπως το έργο του Ανεξάρ-
τητου Συστήματος Φυσικού
Αερίου της Αλεξανδρούπολης,
που περιλαμβάνει την πλωτή
μονάδα αποθήκευσης και επα-
ναεριοποίησης με τη συμμε-
τοχή του ομίλου Κοπελούζου.
Το έργο θα εξασφαλίσει νέες
ποσότητες φυσικού αερίου
για την ελληνική και την περι-
φερειακή αγορά μέσω νέων
πηγών και οδεύσεων προσφέ-
ροντας ενεργειακή ασφάλεια.

Εξίσου σημαντική για την
επάρκεια του ηλεκτρικού συ-
στήματος είναι η επένδυση
του ομίλου Mytilineos, ο οποί-
ος κατασκευάζει νέο σταθμό
παραγωγής ηλεκτρικής ενέρ-
γειας με υπερσύγχρονες
τουρμπίνες φυσικού αερίου
της General Electric. Η νέα
μονάδα θα περιορίσει αισθητά
την εκπομπή αερίων του θερ-
μοκηπίου σε σύγκριση με λι-
γνιτικούς  σταθμούς, στηρί-
ζοντας έμπρακτα τη φιλόδοξη
ατζέντα του Πρωθυπουργού
να διακόψει τη λειτουργία
τους έως το 2028. 

Η ανάπτυξη της παγκόσμιας
αγοράς ανανεώσιμων πηγών
ενέργειας στα $2.15 τρισεκα-
τομμύρια μέχρι το 2025 και
το γεγονός ότι θέσεις εργα-
σίας τεχνικών σε ηλιακά και
αιολικά συστήματα είναι από
τις πλέον αναπτυσσόμενες
στην Αμερική και την Ελλάδα,
προσφέρουν πολλές ευκαι-
ρίες που μπορούμε να αξιο-
ποιήσουμε μαζί. Ελληνικές
εταιρείες που επεκτείνουν τις
δραστηριότητές τους στις
ΗΠΑ, όπως η Sunlight, μία
από τις κορυφαίες εταιρίες
παραγωγής μπαταριών προ-
ηγμένης τεχνολογίας στον κό-
σμο και η Raycap, που προ-
σφέρει εξοπλισμό προστασίας
από απότομες αυξήσεις τάσης
για ηλεκτρικά δίκτυα και ευαί-
σθητες υποδομές αιολικής
ενέργειας αξίζουν τα συγχα-
ρητήριά μας. Τα έργα της
ΤΕρΝΑ Ενεργειακή σε αιολικά
πάρκα στο Τέξας είναι ένα
ακόμα παράδειγμα πως οι δι-
μερείς επενδύσεις και το εμ-
πόριο είναι προς όφελος των
οικονομιών μας και του πλα-
νήτη.

Στην προσπάθειά μας για
την αντιμετώπιση της κλιμα-
τικής αλλαγής, εντάσσονται

οι κοινές δράσεις με διεθνείς
οργανισμούς και την κοινωνία
των πολιτών για τη διατήρηση
και αποκατάσταση των δασών,
την προώθηση της βιώσιμης
αγροτικής παραγωγής και αλι-
είας, την καταπολέμηση της
ρύπανσης με πλαστικά, της
παράνομης υλοτομίας, εξό-
ρυξης και αλιείας, αλλά και
του παράνομου εμπορίου
άγριων ζώων. Οι πρωτοβου-
λίες αυτές θα συμβάλλουν
στη διατήρηση του φυσικού
πλούτου του πλανήτη, προ-
σφέροντας παράλληλα οικο-
νομικά οφέλη για τις επόμενες
γενιές.  

Στην ίδια κατεύθυνση κι-
νούνται και οι πρωτοβουλίες
ΗΠΑ και Ελλάδας για την εκ-
παίδευση και κατάρτιση νέων
επιστημόνων που ειδικεύονται
στην προστασία του περιβάλ-
λοντος και της βιοποικιλότη-
τας. Η νέα διμερής Συμφωνία
Επιστήμης και Τεχνολογίας
θα προσφέρει περισσότερες
ευκαιρίες για συνεργασία στα
επιστημονικά πεδία για την
αντιμετώπιση της κλιματικής
αλλαγής και σε συναφείς το-
μείς. Προγράμματα όπως το
GLOBAL φέρνουν κοντά φοι-
τητές και τους κορυφαίους
ερευνητές μας σε ιδρύματα
όπως η NASA και το Πανεπι-
στήμιο της Αθήνας, ενώ η συ-
νεργασία μας επεκτείνεται και
στην προστασία της πολιτι-
στικής κληρονομιάς από τις
συνέπειες της κλιματικής αλ-
λαγής.

Όπως τόνισε ο Υπουργός
Εξωτερικών των ΗΠΑ, Άντονυ
Μπλίνκεν, αυτή την εβδομάδα
στο Συμβούλιο Παγκόσμιας
Ηγεσίας της Αμερικής, η κλι-
ματική αλλαγή είναι η μεγα-
λύτερη πρόκληση και ευκαιρία
που μπορεί να βελτιώσει τις
ζωές μας. Φέτος, οι ΗΠΑ και
η Ελλάδα γιορτάζουν 200 χρό-
νια φιλίας και εργάζονται για
την περαιτέρω ανάπτυξη των
διμερών σχέσεων. Επαναβε-
βαιώνουμε τη δέσμευσή μας
να αντιμετωπίσουμε αυτήν την
πρόκληση και να αδράξουμε
τις ευκαιρίες που δημιουργεί.
Είναι ξεκάθαρο ότι δεν υπάρ-
χει χρόνος για χάσιμο: Το
μέλλον μας εξαρτάται από τις
σημερινές επιλογές μας.

ΑΠΟ ΤΟ ΓρΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ

σελίδα 7τοπικά
Μ.ΤρΙΤΗ ΑΠρΙΛΙΟΥ 202127

Η κοινή δράση και ευαισθητοποίηση για την Παγκόσμια Ημέρα
για τη Σκλήρυνση κατά Πλάκας (στις 30 Μαΐου κάθε χρόνο)
ήταν το αντικείμενο της συνάντησης του Δημάρχου Τρικκαίων
και Προέδρου της ΚΕΔΕ, με τον γενικό γραμματέα της Ελληνικής
Εταιρείας Σκλήρυνσης κατά Πλάκας. 

Ο κ. Δημήτρης Παπαστεργίου υποδέχθηκε στο γραφείο του
τον κ. Κώστα Μιχαλάκη, συζητώντας για τη συνεργασία των δύο
πλευρών, με αφορμή την Παγκόσμια αυτή Ημέρα. Η ΚΕΔΕ,
όπως τόνισε ο κ. Παπαστεργίου, στέκεται αρωγός στην προ-
σπάθεια της ΕΕΣΚΠ για ενημέρωση όλων σχετικά με τη νόσο.

Στο πλαίσιο αυτό, κατόπιν αιτήματος της ΕΕΣΚΠ, όπως
μετέφερε ο κ. Μιχαλάκης, θα υπάρξει μια σε πανελλήνιο επίπεδο
προσπάθεια φωτισμού των Δημαρχείων ή εμβληματικών μνημείων
κάθε πόλης, με το πορτοκαλί χρώμα της ΣΚΠ. 

Ο κ. Μιχαλάκης ευχαρίστησε τον πρόεδρο της ΚΕΔΕ για την
ενεργό στήριξή του σε αυτήν την πανελλήνια προσπάθεια, προ-
κειμένου οι πολίτες (πάσχοντες, συγγενείς, ιατρικό και παραϊατρικό
προσωπικό) να ενημερωθούν για τη νόσο, διευρύνοντας το
πεδίο δράσεων.

Στον Δήμο Τρικκαίων μάλιστα, όπως τόνισε η πρόεδρος του
Δημοτικού θεάτρου Τρικάλων, Σοφία Αλεστά, που επίσης παρα-
βρέθηκε στη συνάντηση, υπάρχει ήδη προεργασία για εκδήλωση
σχετική με τη νόσο. Οι λεπτομέρειες συζητήθηκαν στη συνάντηση
και θα ανακοινωθούν μετά το Πάσχα.

Μετά από μέρες μάχης στην ΜΕΘ  COVID-19  του νοσοκο-
μείου Τρικάλων, ένας αγαπητός Αρχιμανδρίτης έφυγε από
την ζωή. Η ανακοίνωση της κοίμησής του από την Ιερά Μη-
τρόπολη Σταγών και Μετεώρων αναφέρει:

Ανακοινώνεται από την Ιερά Μητρόπολη Σταγών και Μετε-
ώρων ότι, εκοιμήθη εν Κυρίω ο Αρχιμανδρίτης Δωρόθεος
Τζεβελέκας. Η νεκρώσιμη ακολουθία και η ταφή του μακαρι-
στού πλέον Αρχιμανδρίτου, θα τελεσθεί την Μ. Τρίτη στις
10.30 π.μ., στην Ιερά Μονή Αγίου Γεωργίου Αύρας, τηρουμένου
του υγειονομικού πρωτοκόλλου κατά της COVID-19. Επιση-
μαίνεται ότι, κατά την διάρκεια της ακολουθίας, εντός του
Ιερού Ναού θα ευρίσκεται μόνον ο Σεβασμιώταστος Μητρο-
πολίτης Σταγών και Μετεώρων κ. Θεόκλητος και οι εντεταλμένοι
Ιερείς, λόγω των ως άνω αναφερομένων μέτρων προστα-
σίας.

Λεζ: Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Κώστας Σκρέκας

«ΗΠΑ και Ελλάδα Ενώνουν Δυνάμεις για να 

Καταπολεμήσουν την Κλιματική Αλλαγή»
Άρθρο του Υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας, Κώστα Σκρέκα, 

και του Πρέσβη των ΗΠΑ Τζέφρυ Ρ. Πάιατ 

Ο μακαριστός Αρχιμανδρίτης Δωρόθεος Τζεβελάκας 

Συνεργασία Αυτοδιοίκησης – 

Ελληνικής Εταιρείας για τη 

Σκλήρυνση κατά Πλάκας

Η Ι.Μ. Σταγών και Μετεώρων

πενθεί έναν άξιο ιερέα!

Μεγάλη θλίψη, έφυγε μετά από μάχη ημε-

ρών στην ΜΕΘ ο Αρχιμανδρίτης Δωρόθεος

Τζεβελέκας



Τ
ον Ιερό Ναό του Αγίου
Γεωργίου στην Οξύνεια
του Δήμου Μετεώρων

αποκαθιστά η Περιφέρεια
Θεσσαλίας. Ο
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
Κώστας Αγοραστός
υπέγραψε την ένταξη του
έργου στο ΕΣΠΑ  Θεσσαλίας
2014-2020, με
χρηματοδότηση 698.000
ευρώ, προκειμένου να
ξεκινήσουν οι διαδικασίες
για την  προστασία και
ανάδειξη του Ναού που είναι
χαρακτηρισμένος ως
Ιστορικό Διατηρητέο
Μνημείο. 

Κύριος Δικαιούχος του έρ-
γου είναι η Εφορεία Αρχαι-
οτήτων τρικάλων με έτερο
Δικαιούχο την  Διεύθυνση Συν-

τήρησης Αρχαίων και Νεωτέ-
ρων μνημείων του Υπουργεί-
ου Πολιτισμού και Αθλητι-
σμού. Φορέας Λειτουργίας εί-
ναι  η ιερά μητρόπολη Σταγών
και μετεώρων.

«Σε συνεργασία  με την Υπουρ-
γό Πολιτισμού Λίνα μενδώνη, τον
Σεβασμιότατο μητροπολίτη Στα-
γών και μετεώρων κ. Θεόκλητο
και την Ειδική Υπηρεσία Διαχεί-
ρισης του ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014-
2020, προχωράμε στην αποκα-
τάσταση του ιερού Ναού του Αγί-
ου Γεωργίου στην Οξύνεια του
Δήμου μετεώρων» δηλώνει ο Πε-
ριφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός. «με ολοκληρωμένο
σχέδιο και στρατηγική συντηρού-
με, προστατεύουμε  και αναδει-
κνύουμε ιστορικούς ναούς, που
αποτελούν αναπόσπαστο στοιχείο
της  θρησκευτικής και πολιτιστι-

κής μας ταυτότητας και της ιστο-
ρικής μνήμης. Αξιοποιούμε την
πολιτιστική και θρησκευτική κλη-
ρονομιά της Περιφερειακής Ενό-
τητας τρικάλων , διασυνδέοντας
τις ανατολικές με τις δυτικές πε-
ριοχές της Θεσσαλίας και προ-
άγοντας την αλληλεπίδραση πο-
λιτισμού και τουρισμού ως μοχλού
ανάπτυξης σε περιφερειακό επί-
πεδο. Ο πολιτισμός αποτελεί πρω-
τίστως ανθρώπινο δικαίωμα και
κοινωνικό αγαθό. Παράλληλα, ο
πολιτισμός είναι σημαντικός συν-
τελεστής της ανάπτυξης, γιατί
τα έργα πολιτισμού δημιουργούν
προστιθέμενη αξία στην κοινωνία
και την οικονομία, συντηρούν θέ-
σεις εργασίας και  τροφοδοτούν
την τουριστική ανάπτυξη» προ-
σθέτει ο Περιφερειάρχης. 

Ο ναός

Ο ιερός Ναός του Αγίου Γε-
ωργίου βρίσκεται στην είσοδο
της τοπικής Κοινότητας  Οξύνειας
του Δήμου μετεώρων. Πρόκειται
για επιμήκη ναό, αποτελούμενο
από δύο συνεχόμενα μονόχωρα
τμήματα στεγαζόμενα με τρού-
λους, με καμαροσκεπή νάρθηκα
στη δυτική πλευρά. Εσωτερικά,
ο ναός είναι κατάγραφος με τοι-
χογραφίες Χιοναδιτών ζωγράφων,
που χρονολογούνται το 1779. με

την Υπουργική Απόφαση
ΥΠΠΕ/ΑρΧ/Β1/Φ32/321/9/25.01.20
00 (ΦΕΚ 194/Β/21.02.2000) ο ναός
χαρακτηρίστηκε ως ιστορικό δια-
τηρητέο μνημείο με περιβάλλοντα
χώρο 150μ. περιμετρικά. 

Οι εργασίες
αποκατάστασης

το έργο αποτελείται από δυο
υποέργα:

Υποέργο 1. «Αποκατάσταση
ι.Ν. Αγ. Γεωργίου Οξύνειας, Δ.
μετεώρων, Π.Ε. τρικάλων, Π.
Θεσσαλίας» με Δικαιούχο την
Εφορεία Αρχαιοτήτων τρικάλων,
το οποίο αφορά στις εξής εργα-
σίες: 

- αποκατάσταση εξωτερικών
όψεων ναού (βαθύ και επιφανει-
ακό αρμολόγημα)

- πλήρωση κενών κελύφους με
εφαρμογή ενεμάτων στην εξω-
τερική παρειά της λιθοδομής 

- συντήρηση θολοδομίας και
επιστέγασης 

- επικάλυψη στέγης με σχιστό-
πλακες 

- διάνοιξη σφραγισμένων ανοιγ-
μάτων 

- αντικατάσταση ξυλοδεσιών
με νέες

- τοποθέτηση μεταλλικών ελ-
κυστήρων

- αντικατάσταση σιδηρών και

ξύλινων κουφωμάτων
- υλοποίηση η/μ εγκαταστάσε-

ων (ηλεκτρικής, φωτισμού, θέρ-
μανσης, πυροπροστασίας)

- υλοποίηση μελέτης διαμόρ-
φωση περιβάλλοντος χώρου (μό-
νιμη περίφραξη, δαπεδοστρώσεις,
χωματουργικές εργασίες, φυτεύ-
σεις, αναλημματικοί τοίχοι)

- σήμανση-πληροφόρηση (και
ΑμΕΑ/γραφή Braille)

- εκπόνηση μελετών: 
α. μελέτη η/μ εγκαταστάσεων

(ηλεκτρικής, φωτισμού, θέρμαν-
σης, πυροπροστασίας) και 

β. Αρχιτεκτονική μελέτη δια-
μόρφωσης περιβάλλοντος χώ-
ρου.

Υποέργο 2. «Συντήρηση των
τοιχογραφιών και των ξυλόγλυ-
πτων στοιχείων του ιερού Ναού
Αγίου Γεωργίου Οξύνειας Καλαμ-
πάκας, Π.Ε. τρικάλων» με Δι-
καιούχο την  Διεύθυνση Συντή-
ρησης Αρχαίων και Νεωτέρων
μνημείων που αφορά στα εξής:

τοιχογραφίες: 
1. τελικές στερεώσεις του τοι-

χογραφικού διακόσμου. 
2. Πλήρωση των μικρορωγμών

και των οπών που παρατηρούνται
στην τοιχογραφία 

3. Αφαίρεση όλων των υφα-
σμάτινων προστατευτικών οπλι-
σμών από την επιφάνεια των τοι-
χογραφιών. 

4. Καθαρισμός- Αποκαλύψεις
στα τμήματα των τοιχογραφιών
όπου απαιτούνται 

5. Αφαίρεση των νεότερων
ασβεστοεπιχρίσεων 

6. Αφαίρεση των αλάτων 

7. Καθαρισμός του ζωγραφικού

διακόσμου 

8. Καθαρισμός των νεότερων

χρωματικών στρωμάτων από τους

τοίχους του ιερού. 

9. Συμπληρώσεις των απωλειών

του υποστρώματος 

10. Διατήρηση των τομών που

εντοπίσθηκε αρχικός ζωγραφικός

διάκοσμος 

11. Αισθητική Αποκατάσταση. 

Ξύλινα στοιχεία: 

1. Προληπτική απεντόμωση 

2. Επιφανειακός καθαρισμός

των όψεων για την απομάκρυνση

των φερτών υλικών. 

3. Στερέωση του χρωματικού

στρώματος στο υπόστρωμα και

στον ξύλινο φορέα 

4. Καθαρισμός της επιφάνειας 

5. Στερέωση των ξύλινων στοι-

χείων όπου απαιτηθεί 

6. Αφαίρεση νεότερων επιχρί-

σεων 

7. η πίσω όψη του τέμπλου θα

στερεωθεί προληπτικά 

8. Αισθητική αποκατάσταση θα

γίνει στα σημεία των απωλειών

σε μικρή έκταση και όπου αυτό

κριθεί αναγκαίο για την τελική ει-

κόνα του έργου. 

9. Επίχριση με προστατευτικό

βερνίκι. 

Επίσης στο έργο περιλαμβά-

νεται η έκδοση ενημερωτικών πό-

στερς για το έργο στην είσοδο

του χώρου καθώς και έκδοση

φυλλαδίων και σε γραφή Braille. 
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ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€

Τον ιστορικό Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου στην Οξύνεια
αποκαθιστά η  Περιφέρεια Θεσσαλίας
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“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ

ανοιχτά�κάθε�μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 

Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

Ά
λλαξαν από χθες Μεγάλη Δευτέρα
τα μέτρα του lockdown για τις
μετακινήσεις και την απαγόρευση

κυκλοφορίας. Έτσι οι τρικαλινοί θα
πρέπει να προσαρμοστούν, είτε αυτό
αφορά τον εκκλησιασμό τους, είτε την
ανάγκη να βγουν στην αγορά. 

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Στο ξεκίνημα της Μεγάλης Εβδομάδας
ισχύουν νέες αλλαγές στα μέτρα του lockdown.
Από χθες η κυκλοφορία θα επιτρέπεται από τις
05:00 το πρωί έως τις 22:00, ενώ από τη Δευ-
τέρα του Πάσχα (3 Μαΐου) το ωράριο δια-
μορφώνεται από τις 05:00 μέχρι και τις 23:00.
Tο Μεγάλο Σάββατο και την Κυριακή του Πά-
σχα θα επιτρέπονται οι διαδημοτικές μετακι-
νήσεις με τον κωδικό μετακίνησης 6 όπως συμ-
βαίνει κάθε Σαββατοκύριακο.

Ειδικά για την Κυριακή του Πάσχα, όπως
ανακοινώθηκε, υπάρχει η δυνατότητα συγ-
κέντρωσης δύο οικογενειών έως 9 άτομα σε
κλειστό χώρο, ενώ εάν πρόκειται για υπαίθριο
χώρο 2 ευρύτερες οικογένειες έως 12 άτομα.
Σημειώνεται ότι όλες οι μετακινήσεις γίνονται
κανονικά με SMS στο 13033 όπως ισχύει εδώ
και έξι μήνες.

Ανοιχτές θα είναι φέτος για τους πιστούς και
οι εκκλησίες για τις ακολουθίες της Μεγάλης
Εβδομάδας, θα ισχύουν ωστόσο, συγκεκριμένα
περιοριστικά μέτρα. Επίσης, στους εξωτερι-
κούς χώρους των ναών η αναλογία αυτή δια-

μορφώνεται σε ένα άτομο ανά 10 τ.μ., και πάν-

τα με την τήρηση των κανόνων υγιεινής.

Για τους πιστούς είναι υποχρεωτική η χρή-

ση διπλής μάσκας, τόσο σε εσωτερικούς,

όσο και εξωτερικούς χώρους, ενώ για τους ιε-

ρείς, νεωκόρους, ιεροψάλτες και το λοιπό προ-

σωπικό που θα βρίσκεται εντός του ναού, εί-

ναι υποχρεωτική η διενέργεια τεστ.

Σχετικά με τις ακολουθίες της Μεγάλης

Παρασκευής σημειώνεται ότι α) η περιφορά

του Επιταφίου θα γίνει μόνο στον προαύλιο

χώρο των ναών, χωρίς να ακολουθεί πομπή πι-

στών, ενώ β) το προσκύνημα του Επιταφίου θα

γίνει εκτός του ναού, και πάντα με την τήρη-

ση των προβλεπόμενων μέτρων.

Όσα πρέπει να ξέρουν Όσα πρέπει να ξέρουν 

οι τρικαλινοί για την Μεγάλη Εβδομάδαοι τρικαλινοί για την Μεγάλη Εβδομάδα
Τι αλλάζει για την Μεγάλη Εβδομάδα για μετακινήσεις, απαγόρευση κυκλοφορίας, εκκλησίες, ωράριο καταστημάτων 
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Τ
α νέα δεδομένα γύρω από το τομέα
των οπωροκηπευτικών
παρακολουθούν οι τρικαλινοί

παραγωγοί. Μάλιστα σε μια εποχή που η
δραστηριότητα αυξάνεται και βέβαια δεν
βλέπουν μόνο το σήμερα, αλλά
καταστρώνουν τα πλάνα τους και για το
μέλλον. 

Απλούστευση του συστήματος στήριξης των
φρούτων και λαχανικών της Κοινής Αγροτικής
Πολιτικής (ΚΑΠ) περιλαμβάνουν οι νέοι κανόνες
που ενέκρινε η Κομισιόν. Παράλληλα, ενέκρινε
κανόνες, που σχετίζονται με δραστηριότητες
και προγράμματα οργανώσεων παραγωγών
στον τομέα των οπωροκηπευτικών.

Οι νέοι κανόνες περιλαμβάνουν, μεταξύ άλ-
λων:

Επέκταση των δυνατοτήτων εξωτερικής ανά-
θεσης για οργανώσεις παραγωγών στον τομέα
των οπωροκηπευτικών 

Η μέθοδος υπολογισμού για τον προσδιορι-
σμό της αξίας των μανιταριών, που προορίζονται
για επεξεργασία, επεκτείνεται και σε διαφορε-
τικούς τύπους μανιταριών για να αντικατοπτρίζει

την πραγματικότητα της παραγωγής.
Επέκταση της χρήσης τυποποιημένων κατ'

αποκοπή ποσών ή κατ' αποκοπή ποσών σε
όλα τα έξοδα, που υποστηρίζονται στο πλαίσιο
επιχειρησιακών προγραμμάτων για τον τομέα
των οπωροκηπευτικών, εκτός από μέτρα κρίσης. 

Απλούστευση των κανόνων σχετικά με την
απόσυρση της αγοράς οπωροκηπευτικών για
δωρεάν διανομή. 

Εισαγωγή μέγιστου ποσού στήριξης για απο-
σύρσεις αγοράς προς επεξεργασία.

Απλούστευση των κανόνων, που αφορούν
τα μέτρα πρόληψης και διαχείρισης κρίσεων
(π.χ. ασφάλιση συγκομιδής).

Να σημειωθεί ότι η ΕΕ υποστηρίζει ενεργά
τον τομέα των οπωροκηπευτικών μέσω του
συστήματος διαχείρισης της αγοράς με τέσ-
σερις γενικούς στόχους:

Ανταγωνιστικά προϊόντα που οφείλονται στις
οργανώσεις παραγωγών. 

Μεγαλύτερη κατανάλωση φρούτων και λα-
χανικών στην ΕΕ. 

Αυξημένη χρήση φιλικών προς το περιβάλλον
καλλιεργειών και τεχνικών παραγωγής.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Οριζόντια παράταση της καταληκτικής  προθεσμίας υποβολής
της αίτησης πρώτης πληρωμής των δικαιούχων για την 31-10-
2021, προχωρά με απόφασή του το υπουργείο Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων, λαμβάνοντας υπόψη τις συνέπειες της
πανδημίας COVID-19  και την ανάγκη επέκτασης των  έκτακτων
μέτρων που είχαν ληφθεί. Πρόκειται για την 9η τροποποίηση
και δίνεται προκειμένου να καταστεί δυνατή η υλοποίηση των
επενδυτικών σχεδίων στο πλαίσιο του Υπομέτρου 4.2 «Στήριξη
για επενδύσεις στη μεταποίηση, εμπορία ή και ανάπτυξη γεωρ-
γικών προϊόντων» του Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης
(ΠΑΑ) της Ελλάδας, περιόδου 2014-2020.

Σύμφωνα με το ΥπΑΑΤ, με την απόφαση του υπουργού κ.
Σπήλιου Λιβανού και του Υφυπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων, κ. Γιάννη Οικονόμου, διευκολύνονται οι δικαιούχοι
που υλοποιούν επενδύσεις στη Μεταποίηση και Εμπορία Γεωρ-
γικών Προϊόντων και χρηματοδοτούνται από το Πρόγραμμα
Αγροτικής Ανάπτυξης (2014-2020).

Με την προαναφερόμενη τροποποίηση το ΥΠΑΑΤ ανταποκρί-
νεται άμεσα στην αντιμετώπιση των συνεπειών της πανδημίας
για τις επιχειρήσεις και την αγροτική οικονομία επιδιώκοντας:

την  διασφάλιση  της  απορροφητικότητας  κατά την διαδικασία
της υλοποίησης των επενδυτικών σχεδίων, ώστε  να αποφευχθεί
η απώλεια  πόρων από την Ευρωπαϊκή Ένωση.

την ενθάρρυνση των επενδυτών να υλοποιήσουν τις εγκεκρι-
μένες επενδύσεις τους σε μια δύσκολη περίοδο ώστε  να συμ-
βάλλουν αποφασιστικά στην σταδιακή αποκατάσταση του οικο-
νομικού κλίματος, την επανεκκίνηση της αναπτυξιακής διαδικασίας
και την τόνωση της απασχόλησης.

Ο Αγροτικός Γαλακτοκομικός  Συνεταιρισμός Μετεώρων Κα-
λαμπάκας ενημερώνει τους παραγωγούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία
υποβολής της ενιαίας ενίσχυσης έτους 2021(ΟΣΔΕ).

Για το άνοιγμα και την υποβολή της αίτησης ενιαίας ενίσχυσης
2020 απαιτείται από τον παραγωγό όπως και πέρυσι ο εξαψήφιος
κωδικός εξουσιοδότησης που παράγεται από τους κωδικούς
TAXISNET.

Ο Συνεταιρισμός μας σας περιμένει να υποβάλλεται τη δήλωση
ΟΣΔΕ  με αξιοπιστία όπως κάθε χρόνο, στα γραφεία μας  Σιδη-
ροδρόμου 17, από φέτος στο ισόγειο.

Όσον αφορά την διαδικασία της μεταβίβασης δικαιωμάτων
2021 ενημερώνουμε τους παραγωγούς ότι αναμένονται οι
σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες του ΟΠΕΚΕΠΕ.

Για την ενημέρωσή σας απευθύνεστε  στα τηλέφωνα:
2432022426 - 2432078007

Στάση αναμονής από τους τρικαλινούς παραγωγούς 

Νέοι κανόνες στο καθεστώς στήριξης 

των οπωροκηπευτικών
Θέσπιση νέων κανόνων από την Κομισιόν για το καθεστώς στήριξης των φρούτων και λαχανικών της ΚΑΠ

Εξελίξεις γύρω από τον τομέα των οπωροκηπευτικών

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ
ΜΕΤΕΩΡΩΝ «ΑΓΡΟΓΑΛ»

Δηλώσεις ΟΣΔΕ 2021

Παράταση για επενδύσεις στη 

μεταποίηση και ανάπτυξη γεωργικών

προϊόντων

Ο
υπουργός Ανάπτυξης και

Επενδύσεων κ. Άδωνις

Γεωργιάδης παρουσίασε στο

υπουργικό συμβούλιο το νομοσχέδιο

για την απλούστευση του πλαισίου

αδειοδότησης οικονομικών

δραστηριοτήτων.

Τουρισμός, Υγεία, Μεταφορές

Σε συνέχεια του νομοσχεδίου που ψη-

φίσθηκε τον Απρίλιο, με το προτεινόμενο

σχέδιο νόμου, όπως ανακοίνωσε η κυβερ-

νητική εκπρόσωπος Αριστοτελία Πελώνη,

επιταχύνεται και διευρύνεται η μεταρρύθ-

μιση για τη βελτίωση του επιχειρηματικού

περιβάλλοντος και των διαδικασιών αδει-

οδότησης επιχειρήσεων σε περαιτέρω το-

μείς με σημαντική συμβολή στην ελληνική

οικονομία και ειδικότερα στους τομείς του

Τουρισμού, της Υγείας και των Μεταφο-

ρών.

Απλοποιείται περαιτέρω και θα ψηφιο-

ποιηθεί, χωρίς καμία έκπτωση στην προ-

στασία του δημοσίου συμφέροντος, ένα

σημαντικό μέρος των διοικητικών διαδι-

κασιών αδειοδότησης των επιχειρήσεων,

ιδιαίτερα των ΜΜΕ, απαλείφοντας μια σει-

ρά επιβαρυντικών πρακτικών και διοικητι-

κών εμποδίων.

Προσέλκυση επενδύσεων

Δημιουργείται ένα απλό και συνεκτικό

θεσμικό πλαίσιο με στόχο την εύρυθμη

λειτουργία της αγοράς και την προσέλκυση

επενδύσεων. Μειώνεται η γραφειοκρατία

που κατατάσσει τη χώρα σε εξαιρετικά

χαμηλό επίπεδο ως προς τη φιλικότητα

απέναντι στις επενδύσεις, επιβαρύνει τις

επιχειρήσεις και τη δημόσια διοίκηση και

συντηρεί ένα καθεστώς πολυνομίας και

κακοδιοίκησης, από το οποίο πλήττονται

άμεσα οι επιχειρήσεις και έμμεσα η δημό-

σια διοίκηση.

Το προτεινόμενο νομοσχέδιο επιχειρεί

μια διαφορετική αντιμετώπιση των απα-

ραίτητων γραφειοκρατικών διαδικασιών,

την απλούστευση ή και την εξάλειψή τους

όπου είναι ασφαλές και την ευθυγράμμιση

των διοικητικών πρακτικών προς το μοντέλο

χωρών με υψηλό δείκτη φιλικότητας προς

την επιχειρηματικότητα.

Στόχοι

Στόχος είναι να επιτευχθούν:

-Στήριξη της Ανάπτυξης με προστασία

του δημοσίου συμφέροντος: Χωρίς συμ-

βιβασμούς ως προς την ασφάλεια εγκα-

ταστάσεων και προϊόντων, καθώς και ως

προς την προστασία του περιβάλλοντος

και του καταναλωτή.

-Μεγαλύτερη διαφάνεια: Με απομόνωση

των μεμονωμένων και κατά περίπτωση ερ-

μηνειών του θεσμικού πλαισίου ή και πλήρη

απουσία τους όσον αφορά τις αδειοδοτικές

διαδικασίες ώστε να αποκλειστούν αμφι-

λεγόμενες και αναποτελεσματικές πρα-

κτικές της διοίκησης.

-Ενιαία αντιμετώπιση των αδειοδοτικών

διαδικασιών: Ομογενοποιούνται πολλές

διαδικασίες αδειοδότησης, καθώς υπήρχαν

σημαντικές αποκλίσεις στην αδειοδότηση

για παρεμφερείς δραστηριότητες έτσι

ώστε να ενισχυθεί η φερεγγυότητα του

δημοσίου και η εμπέδωση σχέσεων εμπι-

στοσύνης με τον επιχειρηματικό κόσμο.

-Αποτελεσματικότητα: Εξαλείφονται πε-

ριττές και μη δικαιολογημένες διοικητικές

πρακτικές

-Αναλογικότητα των μέτρων: Αποφεύ-

γεται η κατάχρηση εξουσίας και αναγνω-

ρίζεται η ουσιαστική συμβολή των διοικη-

τικών πρακτικών στην εξασφάλιση του δη-

μοσίου συμφέροντος.

-Διαλειτουργικότητα των διαδικασιών

που απλοποιούνται με υφιστάμενες ψη-

φιακές υπηρεσίες όπως είναι το ΓΕΜΗ

και οι e-Αdeies

-Απλοποίηση: Προτείνεται για μεγαλύ-

τερη ασφάλεια δικαίου σε πολλές περι-

πτώσεις η μετατροπή αδειών από ορισμέ-

νου χρόνου σε αορίστου.

-Ψηφιοποίηση των διαδικασιών: Επιτα-

χύνονται οι διαδικασίες και διευκολύνεται

η επιχειρηματικότητα καθώς και ο εποπτι-

κός ρόλος του Κράτους.

Απλουστεύεται κι άλλο 

η αδειοδότηση επιχειρήσεων
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(Μέρος πρώτο περιληπτική σκια-

γράφηση της Τουρκίας). 

Χάρις στην τεχνολογία της τηλεό-

ρασης είχαμε την δυνατότητα να πα-

ρακολουθήσουμε σε-- (LIFE)-ζωντανή

μετάδοση αυτοστιγμί την έντονη πο-

λιτική --και σε μεγάλο βαθμό αντιπα-

ραθετική -- συζήτηση από την Άγκυρα,

μεταξύ των Υπουργών Εξωτερικών

της χώρας μας κ.(με Κ’) Νικολάου

Δένδια και του τούρκου ομολόγου

Του. Τα θέματα ουσιώδη και θεμε-

λιώδη των παρόντων και μελλοντικών

σχέσεων των δύο χωρών, που κακή

τη μοίρα είμαστε όμοροι - γείτονές .

Με έναν γείτονα ο οποίος πριν από

αιώνες εγκατέλειψε τις στέπες της

Μογγολίας κινούμενος τυχοδιωκτικά

και υποδουλωτικά Λαών προς Δυ-

σμάς, κάνοντας χρήση την αιματώδη

χατζιάρα του σε κάθε ανυπότακτο,

από τον οποίο έπαιρνε - (δίκην φόρου

αίματος-παιδομάζωμα)- τα εύρωστα

αγόρια, για να ενισχύσει τον πληθυ-

σμό του ή να τα μετατρέπει σε ευ-

νούχους γενίτσαρους, με μόνο προ-

ορισμό ζωής τον πόλεμο κατά παντός

απρόθυμου για υποδούλωση, κατά

παντός απίστου(γκιαούρ). Τα θηλυκά

είχαν την κακή τύχη να στελεχώνουν

τα ποικίλων σκοπών χαρέμια. Αμφο-

τέρων των φύλων τα δυστυχή απο-

τελούσαν και εμπόρευμα του δου-

λεμπορίου.

Με την γεωγραφική εξάπλωση από

το έτος 1071 περιέσφιξε την χιλιετούς

βίου Βυζαντινή Αυτοκρατορία, με

έργο ιστορικού προμαχώνα ανάσχε-

σης του επελαύνοντος κατά της Ευ-

ρώπης Ανατολίτικου βαρβαρισμού,

την οποία κατέλυσε οριστικά την απο-

φράδα ημερομηνία 29 Μαϊου 1453.

Από τότε και μετέπειτα ακάθεκτα

επροχωρούσε στα ευρωπαϊκά εδάφη,

δημιουργώντας την μεγάλη Οθωμα-

νική Αυτοκρατορία με προορισμό τον

παντουρκισμό του κόσμου, έως ότου

εδέχθη την καθοριστική ιστορική ήττα

κατά την δεύτερη πολιορκία της Βιέν-

νης τον Σεπτέμβριο του 1683 και ανε-

κόπη η Ισλαμοποίηση-(τότε, αλλά έως

πότε;)-της Ευρώπης. 

Έκτοτε άρχισε η αντίστροφη πορεία

προς την διάλυσή της μετά τον Α΄

παγκόσμιο πόλεμο το 1914. Όμως

επεβίωσε και ανέρρωσε χάρις στην

αμέριστη συμπαράσταση και βοήθεια

των Δυτικών δυνάμεων σε κάθε καμπή

της νεώτερης ιστορίας της, θέμα που

δεν είναι του παρόντος. Σήμερα αυτή

η χώρα αριθμεί πληθυσμό περί τα 83

εκατομμύρια, με μεγάλο ποσοστό

νέων ανθρώπων. Περί τα 5 εκατ. ζούν

στην Γερμανία, αλλά και σε άλλες

χώρες της Ευρώπης. Είνα ήδη ση-

μαντική περιφερειακή μεγαλοδύναμη.

Όπλα τη τωρινής Τουρκίας υπέρ των

δυτικών υποστηρικτικών της δυνάμε-

ων, δύο: Η νευραλγική γεωγραφική

της θέση και ο όχι ορθόδοξος χρι-

στιανικός (αλλά μωαμεθανικός) θρη-

σκευτικός χαρακτήρας Της, με τον

ρόλο του διαρκούς αναχώματος της

Ρωσικής- (χριστιανικής στο θρήσκευ-

μα χώρας)-επέκτασης προς την Με-

σόγειο θάλασσα. Για του λόγου το

αληθές μάρτυρες οι 14 (δεκατέσσε-

ρες) Ρωσοτουρκικοί πόλεμοι. Ανάλογο

ρόλο, μικρότερης σημασίας, διαδρα-

ματίζει και η Ουκρανία στις διαχρονι-

κές βλέψεις της Ρωσίας, γι’ αυτό και

αυτή η χώρα είναι δέκτης ιδιαίτερης

προσοχής και στήριξης στην ιστορική

Της πορεία από τις Δυτικές δυνάμεις.

Τα σύγχρονα πολεμικά δρώμενα στην

Κριμαία αποτελούν επανάληψη της

Ιστορίας. 

Όλες οι κατακτημένες από την

Τουρκία ευρωπαϊκές και ήδη ελεύ-

θερες χώρες, κείνται μακράν της

Τουρκίας και δεν συνορεύουν με αυ-

τήν, πλήν της Βουλγαρίας σε μικρή

οριογραμμή . Δέν βιώνουν κάποιο

κατάλοιπο του τουρκικού ζυγού μετά

την απελευθέρωσή των. Το δυσμενές

<<προνόμιο>> των κοινών συνόρων

με την Τουρκία το έχει μόνον η χώρα

μας, που δεν βρήκε την ησυχία στα

διαρρεύσαντα 200 χρόνια από την

ανάσταση του Ελληνικού έθνους το

1821. Καθημερινές ποικίλες επικίν-

δυνες διασυνοριακές προκλήσεις από

την Τουρκία, στον αέρα (εκατοντάδες

παραβιάσεις του εθνικού εναέριου

χώρου της Ελλάδος) και στην θά-

λασσα, με επίδειξη σατραπισμού, επι-

θετικών ρητορικών και προβολής

ισχύος όπλων. Σύγχρονο όπλο της

Τουρκίας η εργαλειοποίηση του μεί-

ζονος σημασίας για την Ελλάδα και

την Ευρώπη (λαθρο)-μεταναστευτικού

και προσφυγικού, με ενεργή την κρα-

τική προώθηση λαθρομεταναστών

δια θαλάσσης. Συστημική και άρτια

οργανωμένη εκείνη στον Έβρο τον

Φεβρουάριο και Μάρτιο 2020, αριθμού

περίπου 50.000. 

Στο εσωτερικό της γείτονος συ-

στηματικά καλλιεργείται το μίσος του

τουρκικού Λαού για τους Έλληνες

με τα ποικίλου μισελληνικού περιε-

χομένου προβαλλόμενα δια της τη-

λεοράσεως σήριαλ. Αποδεικτικό του

μισελληνικού κλίματος είναι και το

ακόλουθο. Η Σχολή Αξιωματικών

στρατού στην Άγκυρας υποδέχεται

τους υποψηφίους σπουδαστές με το

ρητό:«Türklerin en büyük düşmanı

Rus bir Yunan iki», με την ερμηνεία

ότι «Ο μεγαλύτερος εχθρός των Τούρ-

κων είναι πρώτος ο Ρώσος και δεύ-

τερος ο Έλληνας»!!! Η συνέχεια του

μίσους στους φορείς της πολιτικής

εξουσίας. Ο Τούρκος πολιτικός Ντε-

βλέτ Μπαχτσελί την 29 Μαρτίου 2021,

ο οποίος ηγείται του Εθνικιστικού

Κόμματος, γνωστού ως των Γκρίζων

Λύκων, πολιτικός εταίρος του Ρετζέπ

Ταγίπ Ερντογάν, ανέφερε την Επα-

νάσταση του 1821 ως «εξέγερση του

Μωριά», ( κατά του δυνάστη του για

την αποτίναξη του τουρκικού ζυγού)

και την χαρακτηρίζει «γενοκτονία» σε

βάρος των Τούρκων, προέβη απρο-

κάλυπτα στις ακόλουθες εμπρηστικές

ιμπεριαλιστικές δηλώσεις: “Το αίμα

μας είναι ακόμη νωπό και όταν έρθει

η μέρα, οι αντίπαλοι, προφανώς θα

πληρώσουν γι’ αυτό το αίμα και οτι

“ο κύκλος του αίματος δεν έχει κλείσει

ακόμη!”. Ο πρόεδρος Ερντογάν σε

κάθε περίπτωση προβάλλει την εικόνα

της “γαλάζιας τουρκικής πατρίδας”

κατά παντός. Συνεχής καλλιέργεια

μίσους στην μάζα του τουρκικού

Λαού, με σαφή πολεμικά συνθήματα

κατά της Ελλάδος. Ένα έθνος που

βαρύνεται με γενοκτονίες δύο Λαών,

των Αρμενίων και των Ελλήνων της

Μ. Ασίας, κυρίως του Πόντου. Ως

συνεγγυήτρια χώρα του κράτους της

Κυπριακής Δημοκρατίας με τις άλλες

δύο, την Ελλάδα και την Αγγλία, θα

έπρεπε κάτω από την ειρηνευτική δύ-

ναμη του Ο.Η.Ε να ενεργήσουν από

κοινού δια την αποκατάσταση της

τάξης, αντί να εισβάλλει στην Κύπρο

το έτος 1974, να μεταβάλλει ιδιότητα

και να μετατραπεί σε κατοχική δύνα-

μη. Διήρεσε την νήσο, ανεγνώρισε

το κατεχόμενο βόρειο μέρος ως κρά-

τος, με απώτερη επιδίωξη ένταξής

του στην Τουρκία. Το διεθνές δίκαιο

παραβιάζεται συστηματικά με περισσή

προκλητικότητα
(Συνεχίζεται)

ΕΛΛΗΝΟ-ΤΟΥΡΚΙΚΑ:

ΑΠΟΨΕΙΣ-ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΑΠΟΗΧΟ ΤΗΣ  ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΑ ΥΠΕΞ ΣΤΗΝ ΑΓΚΥΡΑ

του Γεώργιου Χαρχαντή

Η αναγνώριση της γενοκτονίας
των Αρμενίων από τις ΗΠΑ είναι
μια εξαιρετικά σημαντική απόφαση.
Κατά την άποψη μου η σημασία
της αναγνώρισης της γενοκτονίας
των Αρμενίων εμπεριέχει τρία βα-
σικά στοιχεία. Το πρώτο σημείο
που έχει αξία είναι το ιστορικό στοι-
χείο, το οποίο υπογραμμίζει την
αγριότητα των Τούρκων και τις
σφαγές κατά των Αρμενίων. Αλλά,
και ευρύτερα, τις σφαγές των Τούρ-
κων κατά των Ελλήνων ιδιαίτερα
από την επικράτηση των Νεοτούρ-
κων το 1908 και μετά, με κορύφωση
το 1915 και την περίοδο της Μι-
κρασιατικής καταστροφής. Πράγ-
ματι, οι Έλληνες και οι Αρμένιοι
ήταν πολύ δραστήριοι (π.χ. εμπόριο,
οικονομία) και οι Τούρκοι είχαν πάν-
τα τον φόβο και την ανασφάλεια
από την «υπερδραστηριότητα» αυ-
τών των δύο λαών. Η Τουρκική αν-
τίδραση, λοιπόν, στην αυξανόμενη
επιρροή των δύο αυτών λαών ήταν
ο εκτοπισμός, ο σφαγιασμός και,
τελικά, η γενοκτονία. 

Το δεύτερο στοιχείο που προκύ-
πτει από την απόφαση Μπάιντεν
σηματοδοτεί την πιθανή αλλαγή
της γεωπολιτικής και γεωστρατη-
γικής στάσης των ΗΠΑ απέναντι
στην Τουρκία. Η Αμερική του Μπάιν-
τεν δείχνει σαφώς ότι δεν υπολογίζει
την Τουρκία όσο παλιότερες Αμε-
ρικανικές κυβερνήσεις κατά την

διάρκεια του Ψυχρού Πολέμου.
Φαίνεται πως οι προτεραιότητες
των ΗΠΑ, χωρίς να ακυρώνουν εν-
τελώς την Τουρκία, αναβαθμίζουν
την Ελλάδα και άλλες περιοχές των
Βαλκανίων και της Νοτιοανατολικής
Ευρώπης. 

Το τρίτο συμπέρασμα από την
απόφαση Μπάιντεν είναι η αξία που
δίνει ο αρχηγός του Αμερικανικού
κράτους στα ανθρώπινα δικαιώμα-
τα. Η απόφαση του έχει αποδέκτες
όχι μόνο στο εσωτερικό των ΗΠΑ
,όπου ο διάλογος περί των ανθρω-
πίνων δικαιωμάτων έχει κομβικό
ρόλο στην δημόσια σφαίρα (π.χ.
φυλετικές διακρίσεις, ρατσισμός,
αστυνομική βία κατά των αδύναμων
πολιτών, σεξουαλικές κακοποιήσεις
κατά των γυναικών), αλλά και ευ-
ρύτερα στο διεθνές πεδίο θέλοντας

να υπογραμμίσει την αντίθεση του
στα αυταρχικά καθεστώτα που κα-
ταπατούν ανθρώπινα δικαιώματα
όπως το Ιράν, η Τουρκία, η Ρωσία,
η Κίνα, κα. Το μήνυμα της διαφαι-
νόμενης πολιτικής αλλαγής για την
Ελλάδα είναι ότι σε κρίσιμες στιγμές
η χώρα μας πρέπει να εμπιστεύεται
τους συμμάχους της (όπως συνέβη
επί των πολιτικών επιλογών Ελ. Βε-
νιζέλου, Καραμανλίδων, Κώστα Μη-
τσοτάκη αλλά του σημερινού Πρω-
θυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη)
και να μην τρέφεται από εθνικιστικές
ψευδαισθήσεις οι οποίες οδηγούν
σε εθνικές καταστροφές όπως έγινε
στην Σμύρνη το 1922 και στο Κυ-
πριακό. Σήμερα, πάντως, φαίνεται
ότι η Ελλάδα είναι στην σωστή
πλευρά της ιστορίας αντίθετα με
την Τουρκία.

Έχει πολύ ενδιαφέρον το πώς
διεξάγεται η εκλογική διαδικασία
και πολιτική αντιπαράθεση στη
γειτονική Αλβανία.

Ακόμη και  η πολιτικά ουδέτερη
Εκκλησία, έκανε άμεσες ή έμμεσες
αναφορές για την ΣΗΜΑΣΙΑ και
ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΗΤΑ της ψήφου των
πολιτών.

Ο προκαθήμενος  της Ορθοδό-
ξου Εκκλησίας της γείτονος κ.
ΑΝΑΣΤΆΣΙΟΣ ,μιλώντας στο κή-
ρυγμα του  στον Καθεδρικό Ναό
των Τιράννων , αφού υπενθύμισε
ότι η Εκκλησία μας ΔΕΝ ασχολεί-
ται, ούτε αναμιγνύεται στις πολι-
τικές επιθέσεις, υπογράμμισε  την
ανάγκη συμμετοχής των πιστών
στην ψηφοφορία, τονίζοντας με
νόημα ότι το ΚΡΙΤΗΡΙΟ εκλογής
θα πρέπει να είναι η ΚΑΘΑΡΟΤΗΤΑ
των υποψηφίων ...

Από την πλευρά της Καθολικής
Εκκλησίας, το Επισκοπικό Συμ-
βούλιο δήλωσε χαρακτηριστικά :

- " Το φαινόμενο της ΑΓΟΡΑΣ
και ΠΩΛΗΣΗΣ ψήφων είναι μια με-
γάλη ΠΛΗΓΗ που πρέπει να ΕΞΑ-
ΦΑΝΙΣΤΕΙ . Όποιος ΠΟΥΛΑΕΙ την
ψήφο του για ΧΡΗΜΑΤΑ , έχει
πουλήσει και την ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΙΑ
τη δική του και της οικογένειας
του. Επίσης, όποιος ΑΓΟΡΑΣΕΙ
την ψήφο με χρήματα, εκμεταλ-
λευόμενος τη ΦΤΩΧΕΙΑ των ψη-

φοφόρων, ΔΕΝ ΑΞΊΖΕΙ  να καθίσει
στη θέση στο Κοινοβούλιο για την
οποία θέλει να ψηφιστεί."

- Τελικά, αυτά ισχύουν όπως
λέγεται και γράφεται, ΜΌΝΟ στην
Αλβανία; Μήπως ΙΣΧΥΟΥΝ και
στην" καθ' ημάς , Ανατολή";

- Μήπως και στη δική μας
μικρή Περιφέρεια, συνέβησαν ή
συμβαίνουν παρόμοια γεγονότα;

-   Μήπως λέω, κι εδώ πολιτικοί
εκμεταλλεύτηκαν τη φτώχεια και
την ανάγκη των πολιτών, για πα-
ροχή της  ψήφου των έναντι "αν-
ταλλαγμάτων";

- Μήπως αυτά που καταγγέλλουν
η Ορθόδοξη και η Καθολική Εκ-
κλησία της Αλβανίας, πρέπει να
προβληματίσουν και το δικό μας
πολιτικό σύστημα; 

-  Θέτω στο δημόσιο διάλογο
απλά ερωτήματα, για να δούμε
και συγκρίνουμε πόσο μπροστά
είμαστε από τη γειτονική μας
χώρα.....

- Στόχος και σκοπός μας η βελ-
τίωση της ποιότητας του πολιτικού
διαλόγου και η προαγωγή των δη-
μοκρατικών διαδικασιών της Κοι-
νοβουλευτικής μας
Δημοκρατίας,ταυτόχρονα με την
"καθαρότητα" της ψήφου και των
υποψηφίων....

Ηλίας Γ. Βλαχογιάννης 

Μ. Χατζηγάκης: Το μήνυμα των ΗΠΑ 

για την γενοκτονία των Αρμενίων 
Το φαινόμενο της αγοράς και πώλησης

ψήφων στην Αλβανία (κι όχι μόνο...) 
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Ο
Ιερός Μητροπολιτικός
Ναός του Αγίου Νικολάου
Τρικάλων, στα πλαίσια

των δραστηριοτήτων του,
κυκλοφόρησε την ιστορία του με
κάθε δυνατή λεπτομέρεια, από
το 1530, που είναι η πιο αρχαία
γνωστή του αναφορά, μέχρι
σήμερα.

Στην αρχή γίνεται λόγος για την
Μονή του Αγίου Νικολάου Τρικάλων
και την Βασιλική του Ασκληπιείου Τρι-
κάλων. Ακολουθεί η ιστορία του Ναού
(1530-σήμερα) σε πέντε περιόδους,
με ιδιαίτερη αναφορά στην ανοικο-
δόμηση του σημερινού ναού (1948),
του οποίου και ακολουθεί λεπτομερής
περιγραφή.

Άλλα κεφάλαια αναφέρονται στις
Εικόνες, τους Επιταφίους, τα Αντι-
μήνσια, τα Ιερά λείψανα, τα Σκεύη,
τα Άμφια, καθώς και σε διάφορα άλλα
(μανάλια, κ.λπ.). Συνεχίζει με την Βι-
βλιοθήκη (χειρόγραφα και έντυπα).
Λόγος για την Περιουσία του ναού,
το Προσωπικό, τα Ιστορικά του, καθώς
και την Διακονία του.

Εν συνεχεία εξιστορείται το αρχαίο
και σημαντικό παρεκκλήσι του Προ-
δρόμου.

Στο Δ’ Μέρος παρατίθενται οι ποι-
κίλες πληροφορίες που προέρχονται
από τις επιγραφές και τις ενθυμήσεις
του ναού, πάντοτε πολύτιμες. Στο
Ε΄ Μέρος καταγράφονται τα σχετικά
κείμενα για τον ναό μας από δύο κώ-
δικες Τρίκκης (1471 ΕΒΕ και 287 Μο-
νής Βαρλαάμ Μετεώρων). Και το βι-
βλίο κλείνει με σύντομο Λεξιλόγιο,
αλλά λεπτομερές Ευρετήριο.

Πρόκειται για έργο επιμελούς και
αυστηράς επιστημονικής έρευνας,
που φανερώνει και ειδικές εκκλησια-
στικές γνώσεις.

Προλογίζουν ο οικείος Μητροπολί-
της κ. Χρυσόστομος, το Εκκλησιαστικό
συμβούλιο του ναού, καθώς και ο
συγγραφέας. Το καλλιτεχνικό τυπο-
γραφείο του Ευάγγελου Τσαρουχά
με τα σύγχρονα μέσα μας παρουσίασε
μία ακόμα άψογη και υποδειγματική

έκδοση.
Θερμά συγχαρητήρια προς το Εκ-

κλησιαστικό συμβούλιο, με την ευχή
να δούμε και άλλες παρόμοιες εκδό-
σεις.

Έκδοση-Διάθεση Μητροπολιτικός
Ναός Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Ενορίτης

ΒΛΕΠΕΙΣ ΣΤΙΣ ΡΑΧΕΣ 

Βλέπεις στις ράχες τις ψηλές, όταν πρωτοχαράζει
τ΄ αγριοπούλια να ξυπνούν, ο κόρακας να κράζει.
και τα αγρίμια στις σπηλιές, γυρνούν απ το κυνήγι. 

Διώχνει ο ήλιος τις σκιές, ο ουρανός ανοίγει 
********

Βόσκουν οι πετροπέρδικες, πουλάκια τιτιβίζουν,
και τα κοπάδια για βοσκή από νωρίς σκαρίζουν.

Είναι ετούτα τα βουνά, χιλιοτραγουδισμένα,
ήτανε πάντα λεύτερα, του τόπου δοξασμένα 

********   
Μαζεύονται απ τις πλαγιές, χορτάτα τα κοπάδια,
μόν' η φλογέρα του βοσκού, τα ήσυχα τα βράδια
ακούγεται γλυκόλαλη, στο γρέκι σαν γυρίζουν.

κι ακούς τα κυπροκούδουνα όταν αυτά σκαρίζουν. 
********

Κλεφτοπερπατηθήκανε, κάθε πλαγιά και ράχη
ήταν ταμπούρια των κλεφτών, μικροί μεγάλοι βράχοι.

Τα κορφοβούνια διάβαιναν, ελεύθερα γυρνούσαν
θα 'ρθεί και το ποθούμενο, λέγαν, και πολεμούσαν.

********
Τα νιάτα τους χαλάλισαν, μα δεν τα παρατήσαν

αυτά τα δοξαστά βουνά, Τούρκοι, δεν τα πατήσαν.
Με την αγρύπνια του λαγού και το αετίσιο βλέμμα

δίναν με δίχως  τσιγκουνιά το άλικό τους αίμα.
********

Πόσους πολέμους στα βουνά, για την Ελευθερία,
γράφουν με τους αγώνες τους, την νέα ιστορία.
Σαν ήρθε το ποθούμενο, κι' όλοι ξεσηκωθήκαν,
το καριοφίλι βρόντηξε,  θυσίες δεν σκεφτήκαν.

********
Όλα, μας τα λευτέρωσαν, με αίμα και ιδρώτα,

μα για να μείνουν λεύτερα, πρέπει ν αλλάξει, η ρότα.
Τώρα, τις ράχες, τα Βουνά, αν δεν τα σεβαστούνε, 
ότι στο μέλλον κι αν γενεί, δεν θα ελευθερωθούνε.

********
Τούτη η νέα η σκλαβιά, σε όλα, θα διαφέρει.

θα 'ναι πληγές τόσο βαθιά, ούτε και με νυστέρι. 
ποτέ τους δεν θα κλείσουνε. Η αρμονία ετούτη,

για πάντα θα καταστραφεί, κι όλα αυτά; για πλούτη!!.
********

Εσείς που κουμαντάρεται, της χώρας το καράβι,
σκεφτείτε λίγο σοβαρά, βλέπω, φωτιές ανάβει.
Με τις ανεμογεννήτριες που θέτε να φυτέψτε, 

θα σας καταριούνται οι γενιές, οι επόμενες πιστέψτε.
******** 

Όσα κι αν καζαντίσετε, Λίρες, Φλωριά, Παράδες
Η ιστορία, θα σας κατηγορεί, μόνο με δυο αράδες
Ανάλγητους, αχόρταγους, κι οι στεναγμοί καβούκια

κι ας λέτε θα γεμίσατε, χρυσάφι τα σεντούκια.
********

Το σόι που ανέλαβε, βουνά να τσιμεντώσει 
σε κάθε κορυφογραμμή τις ράχες να ισιώσει,

καλά 'ναι τώρα να σκεφτεί, και να το μετανιώσει
τα λάθη όπου κάνουνε, την Χώρα θα ματώσει...

********
Κι αν από τύχη φέγγουνε σ' αυτήν την συγκυρία,

θα γίνουν νέοι Ηρόστρατοι, στην νέα Ιστορία.

Μίμης Οικονόμου

ΠΟΙΗΣΗ

Όταν δακρύζει ο Θεός
αστράφτει και βροντάει
βλέπει τις αμαρτίες μας

και κλαίει και πονάει.
` ` `

Όταν δακρύζει ο Θεός
κάτσε και συλλογίσου

σε κάθε δύσκολη στιγμή
Αυτός είναι μαζί σου.

` ` `

Ας είμαστε προσεκτικοί
στο κάθε μας το βήμα
να κλαίει άδικα ο Θεός
να ξέρεις είναι κρίμα.

` ` `

Δεν είμαστε ευγνώμονες
για όσα έχει κάνει

ας πούμε ένα ευχαριστώ
και αυτό πάλι δεν φτάνει.

` ` `

Άσε το δάκρυ σου Θεέ
να 'ρθω να σε σκουπίσω
εγώ δεν πρόκειται ποτέ

εσένα να λυπήσω.

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΤΖΑΝΤΖΟΣ
ΕΤΩΝ 67

ΠΥΡΓΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΝΕΕΣ ΤΡΙΚΑΛΙΝΕΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Τρίκαλα 2020 Σελίδες 352 24x17

Τα ιμάτιά τους στρώσαν
να περάσει ο Χριστός,

μα οι ίδιοι τον σταυρώσαν
άδικα κι ανηλεώς.

` ` `

Πλήρωσε μ' αγνωμοσύνη
ο αχάριστος λαός,

θαύματα κι ελεημοσύνη,
που σκορπούσε αφειδώς.

` ` `

Δάσκαλος και οδηγός
δίχως δόλο και απάτη,
στης αλήθειας το φως
οδηγούσε με αγάπη.

` ` `

Οι χιλιάδες οπαδοί
που τον πίστεψαν πολύ,

είχαν γίνει η σκιά του
πίσω απ' τα βήματά Του.

` ` `

Ελεήμων και σοφός

-απ' το πλήθος λατρευτός-
γνώρισε τιμή και δόξα,

αλλά και του μίσους τόξα.
` ` `

Τον πολέμησαν πολλοί
για την πάναγνη μορφή,

την ενάρετη ζωή
και την κρίση, την ορθή.

` ` `

Πέρα απ' την προδοσία
-ζήλια και αχαριστία-
ένιωσε την απονιά,

απληστία και ψευτιά.
` ` `

Γεύτηκε την αδικία
ο αμνός του μυστηρίου

και του κόσμου την κακία
στον σταυρό του μαρτυρίου.

` ` `

Μα δεν τους παρεξηγεί
-μεγαλόψυχος κι αγνός-

κι όλα τους τα συγχωρεί
σαν φιλεύσπλαχνος Θεός.

` ` `

Η μαρτυρική θυσία
νίκησε την αμαρτία

και τον δρόμο τον σωστό
έχει δείξει στο κοινό.

` ` `

Θυσιάστηκε να σώσει
άδικους κι αμαρτωλούς,
το παράδειγμα να δώσει
σε εμπόλεμους λαούς.

` ` `

Ο πυρήνας της γαλήνης
-της επίγειας ειρήνης-

με το αίμα Του σφραγίζει
την αγάπη που θεσπίζει.

` ` `

Με ευλάβεια και θρησκευτική 
κατάνυξη

Κική

Απ' τα Ωσαννά, στον Γολγοθά
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Ο
λοκληρώνεται σήμερα
στις 3 το μεσημέρι η
διαδικασία υποβολής

των αιτήσεων, όσων
εκπαιδευτικών επιθυμούν να
αποσπαστούν από ΠΥΣΠΕ/
ΠΥΣΔΕ σε ΠΥΣΠΕ/ΠΥΣΔΕ, σε
δομές ΕΑΕ, ΚΕΣΥ, Μουσικά,
Καλλιτεχνικά και Εκκλησιαστικά
Σχολεία. 

Η διαδικασία γίνεται ηλεκτρονικά
στη διαδικτυακή πύλη του Ολοκλη-
ρωμένου Πληροφοριακού Συστήμα-
τος Διαχείρισης Προσωπικού Πρω-
τοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκ-
παίδευσης (ΟΠΣΥΔ) του ΥΠΑΙΘ (ιστο-
σελίδα: https://opsyd.sch.gr/). Πριν
την πρώτη υποβολή αίτησης από-
σπασης, θα πρέπει να εγγραφούν
στο ΟΠΣΥΔ, ώστε να αποκτήσουν
όνομα χρήστη και κωδικό πρόσβασης
στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του. 

Οδηγίες για την εγγραφή και για
την ηλεκτρονική υποβολή αίτησης
απόσπασης περιγράφονται στο εγ-
χειρίδιο χρήσης στη ίδια ηλεκτρονική
διεύθυνση.

Η αίτηση με την οριστική υποβολή
της θεωρείται ότι έχει υπογραφεί
από τον/την αιτούντα/αιτούσα. Ο εκ-
παιδευτικός δύναται να
προεικονίσει/αποθηκεύσει ή/και να

εκτυπώσει  αντίγραφο αυτής σε μορ-
φή pdf με εμφάνιση του αριθμού
πρωτοκόλλου και την ημερομηνία
υποβολής της.

Οι εκπαιδευτικοί κατά την υποβολή
πρέπει να έχουν υπόψη τους τα ακό-
λουθα α) Τα στοιχεία που δηλώνονται
στην αίτηση απόσπασης έχουν την
έννοια της υπεύθυνης δήλωσης, με

βάση τα οριζόμενα στο άρθρο 8 του
ν. 1599/1986 (Α΄75) και ψευδής δή-
λωση συνεπάγεται κυρώσεις που
προβλέπονται από την παράγραφο
6 του άρθρου 22 του ίδιου νόμου, β)
Η αίτηση θα πρέπει να συνοδεύεται
από τα απαραίτητα επίσημα αποδει-
κτικά στοιχεία των κριτηρίων ή επι-
καλούμενων λόγων απόσπασης. Οι

εκπαιδευτικοί, υποβάλλοντας την αί-
τηση και πριν την «Οριστική Κατα-
χώριση», πρέπει να μεταφορτώ-
νουν/«ανεβάζουν» (upload) τα δικαιο-
λογητικά στην αίτησή τους σε ένα
(1) αρχείο zip ή pdf μέχρι 10 ΜΒ, με
ανάλυση σάρωσης 200 ή 300 dpi σε
ασπρόμαυρο, πλην των περιπτώσεων
που αναλυτικά αναφέρονται στο Κε-
φάλαιο Δ’ της παρούσης, τα οποία
αποστέλλονται με το συγκεκριμένο
τρόπο που εκεί αναφέρεται, γ) Για
τις αποσπάσεις σε Μουσικά και Καλ-
λιτεχνικά σχολεία, θα πρέπει να επι-
συναφθούν ηλεκτρονικά στην αίτηση
απόσπασης των εκπαιδευτικών βιο-
γραφικό σημείωμα και σχετικά δι-
καιολογητικά. 

Δικαιολογητικά για Μουσικά και
Καλλιτεχνικά Σχολεία σε έγχαρτη
μορφή, καθώς και εκπρόθεσμα δι-
καιολογητικά δεν γίνονται δεκτά. Επί-
σης δικαιολογητικά που δεν υποβλή-
θηκαν με την παραπάνω διαδικασία
δεν γίνονται δεκτά.  Για τις αποσπά-
σεις σε Μουσικά και Καλλιτεχνικά
Σχολεία και από ΠΥΣΠΕ/ΠΥΣΔΕ σε
ΠΥΣΠΕ/ΠΥΣΔΕ οι εκπαιδευτικοί έχουν
τη δυνατότητα να επιλέγουν μέχρι
και πέντε προτιμήσεις και η αίτηση
από ΠΥΣΠΕ/ΠΥΣΔΕ σε ΠΥΣΠΕ/ΠΥΣ-
ΔΕ δεν θα εξετάζεται σε περίπτωση
που ικανοποιηθεί αίτηση του εκπαι-

δευτικού σε υπηρεσία/φορέα, ΚΕΣΥ,

ΣΜΕΑ, Μουσικό, Καλλιτεχνικό ή Εκ-

κλησιαστικό σχολείο.

Δικαίωμα υποβολής αίτησης από-

σπασης έχουν όλοι οι εκπαιδευτικοί

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας

Εκπαίδευσης, με εξαίρεση όσους α)

είναι εκπαιδευτικοί μουσικής παιδείας,

οι οποίοι έχουν διοριστεί και τοπο-

θετηθεί αποκλειστικά σε Μουσικά

Σχολεία από το 2006 και μετέπειτα,

βάσει συγκεκριμένων ΦΕΚ διορισμού.

Οι εν λόγω εκπαιδευτικοί μπορούν

να υποβάλουν αίτηση απόσπασης

μόνο για τα Μουσικά Σχολεία και τις

υπηρεσίες β) είναι στελέχη της εκ-

παίδευσης και η θητεία τους λήγει

κανονικά ή με παράταση μετά τις

31-08- 2021 γ) έχουν αποσπαστεί με

θητεία, όπως: ως Υπεύθυνοι Πληρο-

φορικής και Νέων Τεχνολογιών,  Φυ-

σικής Αγωγής και Αθλητισμού και

Εργαστηριακών Κέντρων Φυσικών

Επιστημών, μέλη των παιδαγωγικών

ομάδων των Κέντρων Εκπαίδευσης

για την Αειφορία κ.α. δ) έχουν απο-

σπαστεί και η απόσπαση αυτή δεν

λήγει έως τις 31-08-2021 . Αιτήσεις

απόσπασης που τυχόν υποβάλουν

εκπαιδευτικοί των παραπάνω περι-

πτώσεων δεν θα γίνονται δεκτές.

Ε.Κ

Για τις αποσπάσεις των εκπαιδευτικών από ΠΥΣΠΕ/ ΠΥΣΔΕ σε ΠΥΣΠΕ/ΠΥΣΔΕ

Εως και σήμερα η  υποβολή των αιτήσεων
• Η διαδικασία γίνεται ηλεκτρονικά στη διαδικτυακή πύλη του ΟΠΣΥΔ• Η διαδικασία γίνεται ηλεκτρονικά στη διαδικτυακή πύλη του ΟΠΣΥΔ

Ολοκληρώνεται σήμερα στις 3 το μεσημέρι η διαδικασία 

υποβολής των αιτήσεων για τις αποσπάσεις 

Ο
Υπουργός Υγείας Βασίλης
Κικίλιας και ο αναπληρωτής
υπουργός Βασίλης

Κοντοζαμάνης παρουσίασαν στο
υπουργικό συμβούλιο το
νομοσχέδιο για το νέο οργανωτικό
πλαίσιο λειτουργίας της Εθνικής
Κεντρικής Αρχής Προμηθειών
Υγείας.

Νέο νομικό πρόσωπο και κεντρικός
σχεδιασμός

Σύμφωνα με την ανακοίνωση της κυ-
βερνητικής εκπροσώπου Αριστοτελίας
Πελώνη, με το προτεινόμενο νομοσχέδιο
εισάγεται ένα νέο νομικό πρόσωπο της
Εθνικής Κεντρικής Αρχής Προμηθειών
Υγείας (ΕΚΑΠΥ), με διευρυμένο αντικεί-
μενο, νέο οργανωτικό σχήμα, σύγχρονα
εργαλεία χρηστής και αποτελεσματικής
διοίκησης και δυνατότητες συνεργασίας
με επιστήμονες, εξειδικευμένο προσω-
πικό και άλλους φορείς.

Στόχος είναι ο κεντρικός σχεδιασμός,
η διαχείριση και εκτέλεση -σε μεγάλο
βαθμό- των προμηθειών υγείας του Δη-
μοσίου.

Στοχοθεσία
Το νέο θεσμικό πλαίσιο θα διασφάλιζε

σαφή επιχειρησιακό σχεδιασμό, στοχο-
θεσία με συγκεκριμένους ποσοτικούς
δείκτες απόδοσης, διαφάνεια και εταιρική
διακυβέρνηση.

Ταυτόχρονα, θα μπορεί να λειτουρ-
γήσει με μεγαλύτερη ευελιξία και απο-
τελεσματικότητα, αξιοποιώντας καινο-
τόμες μεθόδους και στρατηγικές προ-
μηθειών και διαχείρισης υλικών. Θα λει-
τουργεί υπό την εποπτεία του Υπουρ-
γείου Υγείας και θα αναλάβει την δια-
χείριση όλων των προμηθειών υγείας
του Δημοσίου, συγκεντρώνοντας και
συνθέτοντας τις ανάγκες των μονάδων

υγείας.
Παράλληλα, θεσπίζεται τρόπος επι-

λογής εξειδικευμένων διευθυντικών στε-
λεχών και δυνατότητα συμμετοχής επι-
στημόνων σε υποστηρικτικές διαδικασίες
και ρυθμίζεται η δημιουργία νέων υπο-
δομών πληροφορικής, εσωτερικού ελέγ-
χου, νομικής υπηρεσίας και Γενικού Συν-
τονισμού.

Επιδιώξεις
Ανάμεσα στα άλλα η κυβέρνηση επι-

διώκει:
-Να καλυφθούν οι ανάγκες του συνό-

λου της εφοδιαστικής αλυσίδας (π.χ.
supplychain, logistics, αξιολόγηση προ-
μηθευτών, παραγγελιοδότηση).

-Να εξαλειφθεί η απουσία επιχειρη-

σιακού σχεδιασμού των επιμέρους δια-
γωνιστικών διαδικασιών.

-Να καλυφθεί η απουσία έμπειρων και
εξειδικευμένων στελεχών και ρόλων.

-Να καλυφθεί το κενό διοίκησης μεταξύ
των επιμέρους Διευθύνσεων και του Δι-
οικητικού Συμβουλίου.

-Να αναπτυχθούν οι δεξιότητες υπο-
στήριξης των συστημάτων πληροφορι-
κής, ανάλυσης στοιχείων και ψηφιοποί-
ησης.

-Να μπορέσει η ΕΚΑΠΥ να ανταποκρι-
θεί στις απαιτήσεις του νέου νόμου προ-
μηθειών υλοποιώντας νέου τύπου δια-
γωνιστικές διαδικασίες (e-catalogues,
σύνθετους διαγωνισμούς με υλικά-soft-
ware-υπηρεσίες, δυναμικό σύστημα αγο-
ρών).

Στην κυκλοφορία ξανά 

τα τρένα στο τμήμα Αθήνα

– Καλαμπάκα – Αθήνα

Την επανακυκλοφορία των αμαξοστοιχιών 884 και 885
στο τμήμα Αθήνα – Καλαμπάκα – Αθήνα ανακοίνωσε η
ΤΡΑΙΝΟΣΕ Α.Ε., με στόχο την καλύτερη εξυπηρέτηση
του επιβατικού κοινού της Δυτικής Θεσσαλίας, καθώς
και για την αποφυγή συγχρωτισμού και συνωστισμού,
λόγω της αναμενόμενης αύξησης της επιβατικής κίνησης
την περίοδο του Πάσχα.

Ειδικότερα, επανακυκλοφορούν:
Η αμαξοστοιχία 884 (Αθήνα – Καλαμπάκα):
από τη Μ. Τετάρτη 28.04.2021 έως και το Μ. Σάββατο

01.05.2021 
από την Τρίτη 04.05.2021 έως και τη Δευτέρα 10.05.2021 
Η αμαξοστοιχία 885 (Καλαμπάκα – Αθήνα):
από τη Μ. Τετάρτη 28.04.2021 έως και τη Μ. Παρασκευή

30.04.2021 
από την Τρίτη 04.05.2021 έως και τη Δευτέρα 10.05.2021 
Η ΤΡΑΙΝΟΣΕ Α.Ε. υπενθυμίζει ότι, η χρήση μάσκας

κατά τη διάρκεια του ταξιδίου είναι υποχρεωτική, χωρίς
εξαιρέσεις.

Παράλληλα, σημειώνει πως, έχοντας ως προτεραιότητα
το ασφαλές ταξίδι, έχει εφαρμόσει από την πρώτη στιγμή
όλα τα απαραίτητα μέτρα προστασίας για την υγεία και
την ασφάλεια των επιβατών και του προσωπικού της.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τα δρομο-
λόγια το επιβατικό κοινό μπορεί να καλεί στον αριθμό
14511 ή να επισκεφθεί την ιστοσελίδα www.trainose.gr .

Τι αλλάζει στις προμήθειες υγείας

– Δημιουργείται  Εθνική Κεντρική Αρχή
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Σ
ε μεγάλη
αναστάτωση
ευρίσκεται η

κοινωνία μας, για πολλά
γεγονότα, που σχετίζονται
με τον κορονοϊό, την
οικονομία, τα θέματα
εξωτερικής πολιτικής αλλά
και με την ίδια την ζωή και
τους ρυθμούς της.

Η υγειονομική κρίση έχει
ανατρέψει, στην κυριολεξία,
τόσο το παρόν όσο και το αβέ-
βαιο μέλλον των πολιτών.

Η δυσαρέσκεια είναι μεγάλη
και η απόγνωση είναι πρωτο-
φανής, την στιγμή που η πορεία
της πανδημίας είναι ανοδική.

Το … φιάσκο με τις καραντί-
νες διαδέχεται το … πείραμα
με το άνοιγμα, πολύ περιορι-
σμένο, σε μερικούς τομείς.

Η εστίαση, η παιδεία, η υγεία
ζουν τον δικό τους Γολγοθά
και τα επιδημιολογικά δεδομέ-
να πλήττουν έντονα την πραγ-
ματική οικονομία.

Με τα Self Test, που τόσο
διαφημίστηκαν, δεν λύνεται το
θέμα της πανδημίας, ενώ την
ίδια στιγμή Κυβέρνηση, Αντι-
πολίτευση και Πολίτες δίνουν
την ΜΗΤΕΡΑ ΤΩΝ ΜΑΧΩΝ, για
το εργασιακό νομοθέτημα.

Στο πολιτικό τοπίο, γενικά,
σαν να φαίνεται ότι χάνεται η
ΜΠΑΛΑ … !

Μακάρι η στροφή απελπισίας
της κυβέρνησης Μητσοτάκη
να δώσει ανάσες ζωής στην
κοινωνία, η οποία επί σχεδόν
6 μήνες ζει με τον Αναπνευ-
στήρα ή είναι διασωληνωμένη
στις ΜΕΘ … !

Τα μέχρι τώρα μέτρα δεν
απέδωσαν, αν και είναι σκληρά
και τα κρούσματα έφτασαν τα
4.000 ημερησίως, ενώ οι θά-
νατοι κοντεύουν τις 10.000.

Μόνον ο Πρωθυπουργός και
το Συστημικό κράτος, που έχτι-
σε γύρω του, είναι αισιόδοξοι.

ΟΛΑ ΚΑΛΑ, ΟΛΑ ΚΑΛΑ λέγει
στους πολίτες, χτυπώντας τους
στην πλάτη, ο Μητσοτάκης.

Ο Πρωθυπουργός, με τα
πρωτοφανή διαγγέλματα, κάνει
λόγο για επιστροφή στην κα-
νονικότητα, μετά τις 15 Μαΐ-
ου.

Αυτό είναι ένα μεγάλο
ΨΕΜΑ, αφού η ζωή των πολι-
τών θα πάρει, εάν πάρει, τον
κανονικό ρυθμό μετά το 2022,
όπως τονίζουν οι αρμόδιοι.

Πάντως, το θέμα των Λοι-
μωξιολόγων και των πρακτικών
τους καθώς και ο τρόπος που
παίρνονται οι αποφάσεις είναι
για ΓΕΛΙΑ και για ΚΛΑΜΑΤΑ.

Είναι απαράδεκτο να παρευ-
ρίσκονται Υπουργοί της Κυ-
βέρνησης στις συνεδριάσεις
του Συμβουλίου Υγείας και φυ-
σικά να προσπαθούν να δώ-
σουν γραμμή για τις ανακοι-
νώσεις.

«ΟΜΕΡΤΑ» … απ’ όλους για
όλους.

Το 64% των πολιτών, σύμ-
φωνα με τις δημοσκοπήσεις,
πιστεύει ότι οι επιστήμονες λοι-
μωξιολόγοι επηρεάζονται από
τος καρεκλοκένταυρους του
Μαξίμου, δηλαδή εργαλειοποι-
ούνται.

Το 51% δεν συμφωνεί με τον
τρόπο που ο Μητσοτάκης χει-
ρίστηκε το θέμα της πανδη-
μίας, ενώ το 81% ζητά άνοιγμα
όλων των δραστηριοτήτων.

Δεν είναι δυνατόν οι τουρί-
στες να κινούνται ελεύθερα
στην Ελλάδα και οι πολίτες να
ευρίσκονται σε καραντίνα.

Πάντως, η σφυγμομέτρηση
της ALCO ήταν χαστούκι για

τον Πρωθυπουργό.
Μέσα σε όλη αυτή την τρα-

γική κατάσταση της κοινωνίας,
ένα πολύ ευχάριστο γεγονός
ήταν η στάση του Νίκου Δένδια
στην Άγκυρα.

Αυτό δεν το αμφισβητεί κα-
νένας, εκτός από του ΠΑΣΟ-
Κους, που περιτριγυρίζουν τον
Πρωθυπουργό, στο Μαξίμου.

Το ότι, όμως, Τουρκικό πο-
λεμικό πλοίο μπήκε στην Ελ-
ληνική υφαλοκρηπίδα, για να
εμποδίσει ένα Γαλλικό ερευ-
νητικό σκάφος, που είχε άδεια
από την Ελλάδα, στα Νότια
της Κρήτης, δείχνει πως οι
Τούρκοι δεν έχουν ούτε ιερό
ούτε όσιο.

Όσον αφορά την αδιανόητη
δήλωση της Αριστοτελίας Πε-
λώνη ότι «δεν είναι δικό μας
πρόβλημα η παρενόχληση του
Γαλλικού ερευνητικού σκάφους
εντός της Ελληνικής ΑΟΖ» μπο-
ρεί να χαρακτηρισθεί ως …
μνημείο ανευθυνότητας και
ασχετοσύνης.

Και να σκεφθεί κανείς ότι η
Πελώνη ήταν εχθρός της Ν.Δ.
και ότι αποτελεί προσωπική
επιλογή του Κυριάκου Μητσο-
τάκη.

Μόνον για ΔΕΞΙΟΥΣ δεν θέ-
λει να ακούει ο Πρωθυπουρ-
γός.

Γιατί τους Αριστερούς και
τους ΛΟΑΤΚΙ τους … βόλεψε
κανονικά.

Ευτυχώς, οι αποφάσεις των
ΗΠΑ και ειδικά του Προέδρου
Τζο Μπάϊντεν βάζουν … ταφό-
πλακα στα σχέδια της Τουρ-
κίας.

Κόλαφος για τον Ερντογάν
είναι τόσο η  αποβολή της
Τουρκίας από το πρόγραμμα
των αεροσκαφών F-35, όσο
και η αναγνώριση της Γενο-
κτονίας των Αρμενίων κατά τον
Α’ Παγκόσμιο πόλεμο από τους
Οθωμανούς, που έρχεται σε
λίγο.

Στο εσωτερικό, πάντως, οι
πολίτες της χώρας μας περ-
νούν ημέρες «ΓΟΛΓΟΘΑ» και
η αποτυχία της Κυβέρνησης
είναι πλέον δεδομένη.

Μπορεί τα ΜΜΕ και τα με-
γάλα εκδοτικά συμφέροντα να
κάνουν το Μαύρο – Άσπρο,
αλλά, δυστυχώς ο Λαός υπο-
φέρει.

Η προπαγάνδα, σε καθημε-
ρινή βάση, θυμίζει λίγο πολύ
τον Πάουλ Γιόζεφ Γκαίμπελς,
Υπουργό Προπαγάνδας της
Ναζιστικής Γερμανίας από το
1933 έως το 1945, πλην ελαχί-
στων εξαιρέσεων.

Σύντομα, όμως, «θα καθαρί-
σει η ήρα από το σιτάρι», όπως
αναφέρει η Ευαγγελική παρα-
βολή των Ζιζανίων.

Μακάρι … !

ΝΕΡΟ ΜΑΥΡΕΛΙΟΥ  3
συνέχεια του

προηγούμενου 2

Σ
ε ραδιοφωνική
μετάδοση λοιπόν
την Δευτέρα 29 του

Μάρτη με τον
αντιδήμαρχο του Δήμου
Μετεώρων ακούσαμε το
φοβερό: στα σπίτια μας
τρέχει κανονικά νερό κλπ

του ΔΗΜΗΤΡΗ ΣΙΑΚΑΒΑΡΑ,

ΚΑΤΟΙΚΟΥ ΤΟΥ ΟΡΕΙΝΟΥ ΧΩ-

ΡΙΟΥ ΜΑΥΡΕΛΙΟΥ,

ΔΗΜΟΥ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

Κύριοι, εμείς δεν θέλουμε
να παραποιήσουμε το γεγο-
νός τούτο, απλά τα κορόιδα
λιγοστεύουν. Όμως έχουμε
πολλά ακόμη γραπτά ντο-
κουμέντα (αχ, αυτά μένουν)
από παλαιότερα που είτε τα
γνωρίζετε αλλά τα αγνοείτε,
είτε δεν τα γνωρίζετε και
άρα θα υποστείτε αναγκα-
στικά το διάβασμά τους.
Πολλά από αυτά είναι σε
πρακτικά του Δήμου ή κείμε-
να ανακοινώσεων της κίνη-
σης νερού της επιτροπής νε-
ρού των κατοίκων Μαυρελί-
ου.

Διαβάστε λοιπόν, και βέβαια
όχι με το ζόρι, για αρχή,  τα
πρακτικά του δήμου Καλαμ-
πάκας εξερχόμενα στην επι-
τροπή νερού κατοίκων Μαυ-
ρελίου από τις: 7-2-2015, ώρα
11:53:

… Σε συνάντηση με τους

κατοίκους του Μαυρελίου, ο
δήμαρχος είπε:  «ήρθε ο κα-
θηγητής Θεοφάνης Παυλίδης
από το ΑΠΘ και εξέτασε το
πρόβλημα της ακαταλληλό-
τητας της πόσης νερού και
πρότεινε να αντικατασταθεί
το δίκτυο ύδρευσης Μαυρε-
λίου».

Στη συνέχεια  σε απάντηση
προς το Υπουργείο Εσωτερι-
κών και σε επερώτηση στη
Βουλή (έγγραφο της Εν.
Μαυρ., 24-12-17) σημειώνεται
ότι «για πόση και μαγείρεμα
να χρησιμοποιούνται τα νερά
δύο πηγών εκ των οποίων η
μία είναι η βρύση της πλατεί-
ας, που υπάρχει στο χωριό».

Σε Άλλη δημοσίευση ξανά
προς τη Βουλή ο κύριος Σι-
νάνης δηλώνει πώς το δίκτυο
για το νερό είναι ακατάλληλο
ενώ σε δημοσίευση της εφη-
μερίδας «Πρωινός Λόγος»
ενός κειμένου του κυρίου Βλα-
χου Θανάση επισημαίνεται ότι
ο δήμαρχος Καλαμπάκας κος
Σινάνης τόνισε, ότι «προσω-
ρινά οι κάτοικοι μπορούν να
πίνουν νερό από τη βρύση
της πλατείας του χωριού».

Κύριοι,
Κείμενα, έγγραφα και δη-

λώσεις υπάρχουν και άλλες.
Ας ανατρέξουμε όμως στον
Τύπο της εποχής. Ίσως θυ-
μάται και ο κύριος Αντιδή-
μαρχος κάποιες δηλώσεις,
όπου έλεγε ότι γνωρίζει πολλά
που έγιναν στο Μαυρέλι και
μάλιστεα δεν πήρε θέση για
το αν γίνονται και τώρα. Απ’
τα παλαιά λοιπόν, το πρωτο-

σέλιδο της εφημερίδας
«Έρευνα», (Τρίκαλα, 3 Νοεμ-
βρίου 2015) γράφει: «ΕΚΤΕ-
ΤΑΜΕΝΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟ
ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΝΕΡΟ ΣΤΟ
ΜΑΥΡΕΛΙ». Στο ρεπορτάζ του
κυρίου Βαγγέλη Γκιάτα με τίτ-
λο «Το ακατάλληλο νερό ανέ-
βασε την “εξουσία” στο Μαυ-
ρέλι» διαβάζουμε τα παρακά-
τω:

Στα προηγούμενα γραφό-
μενα με τις δηλώσεις, την το-
ποθέτηση παραγόντων, τόσο
σε όσους πήραν μέρος στη
συνάντηση (και φαίνονται πολ-
λοί από αυτούς στη φωτο-
γραφία), όσο και σε νεότε-
ρους υπεύθυνους (δεν γνω-
ρίζουμε και την τοποθέτηση
του παλαιότερου τοπικού προ-
έδρου μας, αλλά ούτε και του
νεότερου) δεν βρέθηκε ούτε
ένας να πει: «ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ
ΛΟΓΟΣ ΝΑ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΘΕΙ
ΤΟ ΥΠΑΡΧΟΝ ΔΙΚΤΥΟ». Τότε,

αφού κανείς δεν λέει όχι ναι
στην αντικατάσταση και το
νερό είναι κατάλληλο σ’ αυτό
το δίκτυο, ποιο είναι το πιο
απλό αλλά κρίσιμο ερώτημα;
Θα το αντικαταστήσουμε για
να ξοδευόμαστε; Ας σταμα-
τήσει η χρόνια υποκρισία! Δεν
μπορείτε, κύριοι, να έχετε τέ-
τοια ανεύθυνη – βολική στάση
στο πρόβλημά μας. Αν και το
βόλεμα ήταν όντως βόλεμα!
Αυτή η πηγή βόλεψε πολλούς.
Πάρα πολλούς. Φανταστείτε
την έλλειψή της!

Για παράδειγμα: άντε και
ξεκινά να γίνει αντικατάσταση
του δικτύου. Ελλείψει του
«άγιου» νερού, πώς θα πο-
ρευτεί το χωριό; Μήπως με
πλαστικούρα; 

Και πάλι κλείνοντας θέλου-
με να χαιρετίσουμε τους σει-
σμόπληκτους, με ευχές για
ό, τι καλύτερο. Καλό κουρά-
γιο!

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D., 

Για γέλια και για κλάματα S T O P ΝΕΡΟΥ ΣΤΟ ΜΑΥΡΕΛΙ! 
ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ ΣΤΟ ΜΑΥΡΕΛΙ

ΚΕΙΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

Προς το Δήμο Μετεώρων την Εταιρεία Νερού (ΔΕΥΑΜ) & Τα ΜΜΕ, τύπο κλπ. (Σύνδεση με τα προ-

ηγούμενα)

Τη Μεγάλη Τρίτη το βράδυ η αγία μας
Εκκλησία ξετυλίγει μπροστά μας τη σκηνή
της αμαρτωλής γυναίκας που έπλυνε με
πολύτιμο μύρο και με τα δάκρυά της τα
πόδια του Χριστού και η οποία στη συ-
νέχεια τα σκούπισε με τα μαλλιά της.

Την ίδια πράξη είχε κάνει η αδελφή
του Λαζάρου Μαρία στη Βηθανία έξι μέ-
ρες πριν το Πάσχα. Άλειψε τα πόδια του
Χριστού με μύρο “νάρδου πιστικής πο-
λυτίμου” (Ιωάν. 12,3) και τα σκούπισε με
τα μαλλιά της, δείχνοντας έτσι την αγάπη
της αλλά και την ευγνωμοσύνη της στο
Χριστό για την ανάσταση του αδελφού
της.

Στη Βηθανία πάλι, στο σπίτι του Σίμωνα
του λεπρού, δύο μέρες πριν το Πάσχα,
κάποια γυναίκα αμαρτωλή ήλθε για να
ζητήσει το έλεος από το λυτρωτή Χριστό.
Πολλοί ήταν μαζεμένοι εκεί. Όλοι είχαν
τρέξει να ιδούν και να ακούσουν Εκείνον
πού 'δινε την υγεία στους αρρώστους,
την ανάσταση στους νεκρούς, τη συγ-
χώρεση στους αμαρτωλούς. “Γονατίζει
μπροστά στον Ιησού με λυγμούς και
αδειάζει το πολύτιμο νάρδο πάνω στα
πόδια Του. Χίλιων λουλουδιών μύρα ξε-

χύθηκαν γύρω. Πλένει απαλά, γλυκά,
στοργικά τα κουρασμένα πόδια του δα-
σκάλου. Βρύσες έχουν γίνει τα μάτια
της. Πνιγμένα ακούγονται τα αναφιλητά
της... Ξεπλέκει τους βοστρύχους των
πυκνών μαλλιών της και σπογγίζει τα
πόδια εκείνα, που τ' άκουσε η Εύα το
δειλινό και κρύφτηκε φοβισμένη. Και με
αλάλητους στεναγμούς εκλιπαρεί την
άφεση.

Δέξαι μου...
Ναι, δέξου το μύρο τούτο, που άλλοτε

το 'χα  δόλωμα για να ζαλίζω και εμπλέκω
στα δίχτυα της αμαρτίας τα θύματά μου.

Δέξου το σπόγγισμα από τ' αμαρτωλά
τούτα μαλλιά, που κάθε τους βόστρυχος
στάθηκε βρόχος για τόσες ψυχές.

Δέξου τα φιλήματα που τα ωχρά μου
χείλη θέτουν σαν σφραγίδα της βαθειάς
μου μετάνοιας.

Δέξου τα καυτά δάκρυά μου. Ρέουν
από εκείνα τα μάτια που παιχνίδιζαν σα-
γηνευτικά, φλογισμένα από οίστρο ακο-
λασίας.

“Αφέωνται αι αμαρτίαι αυτής αι πολλαί,
ότι ηγάπησεν πολύ” τονίζει στο σκανδα-
λισμένο Σίμωνα το Φαρισαίο ο Κύριος.

Ανασηκώθηκε η γυναίκα... Μια απέραντη
γαλήνη απλώθηκε στην τρικυμισμένη
ψυχή της. “Πορεύου εις ειρήνην” ήταν
τα λόγια του διδασκάλου, που την συν-
τρόφεψαν” (Κων. Κούρκουλα, Σκηνές
από το Πάθος).

Την αμαρτωλή αυτή γυναίκα προβάλλει
σήμερα η αγία μας Εκκλησία ως θαυμάσιο
παράδειγμα μετάνοιας. Κανένας δεν πρέ-
πει να απελπίζεται, όσο κι αν αμάρτησε.
“Υπάρχει για όλους οδός σωτηρίας. Είναι
η οδός που οδηγεί στο Γολγοθά, στο
Σταυρό του Κυρίου. Μια σταλαγματιά
από το αίμα Του φθάνει να σβήσει και
να εξαφανίσει όλες τις αμαρτίες... Ας
πλησιάσουμε τον Εσταυρωμένο. Ας ασπα-
σθούμε τα άχραντα πόδια Του. Ας τα
ραντίσουμε με τα δάκρυά μας” (Αυγου-
στίνος Καντιώτης πρ. Μητροπ. Φλωρί-
νης).

Μη λησμονούμε ότι: “όπου επλεόνασεν
η αμαρτία, υπερεπερίσσευσεν η Χάρις”
(απ. Παύλος). Έτσι θα πλημμυρίσει η
ψυχή μας από αγάπη, χαρά, ειρήνη, από
αληθινή ευτυχία. Θα μοιάζει με τη χιλιο-
πλούμιστη και μοσχομύριστη ανοιξιάτικη
φύση.-

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
Τα δάκρυα της μετάνοιας και τα μύρα της ευγνωμοσύνης

“αφέωνται αι αμαρτίαι αυτής αι πολλαί, ότι ηγάπησε πολύ” (Λουκ. ζ΄, 47)

Γράφει ο Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος
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Έ
να αρκετά δύσκολο
εγχείρημα θα
επιχειρήσει να φέρει εις

πέρας σήμερα ο πρόεδρος του
ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική
Συμμαχία, Αλέξης Τσίπρας. Με
αφορμή τις νέες εργασιακές
διατάξεις που θα έρθουν προς
ψήφιση στη Βουλή και με τις
οποίες η αξιωματική
αντιπολίτευση διαφωνεί κάθετα,
θα έχει τηλεδιάσκεψη με… 500
συνδικαλιστές! Μάλιστα για την
προσέγγισή τους
δραστηριοποιήθηκε έντονα τις
προηγούμενες ημέρες η πρώην
υπουργός Μαριλίζα
Ξενογιαννακοπούλου. 

Προερχόμενη από τον χώρο του
ΠΑΣΟΚ και γνωρίζοντας καλά το
συνδικαλιστικό κίνημα, κινητοποίησε
τις επαφές της προκειμένου να συγκεντρωθεί ένας τόσο μεγάλος αριθμός συμμετεχόντων
στην αυριανή τηλεδιάσκεψη. Το ερώτημα που μένει να απαντηθεί είναι πως θα χωρέσουν
όλοι αυτοί σε μια οθόνη, αλλά όπως επισημαίνουν από την Κουμουνδούρου, αυτό έχει προ-
βλεφθεί ήδη και μένει να το δούμε στην πράξη.

Ο ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική Συμμαχία θα συμμετέχει επίσης στην απεργία της 6ης Μαΐου
ενώ σε δεύτερο χρόνο, κατά πάσα πιθανότητα τις ημέρες που θα ψηφίζεται το επίμαχο ερ-
γασιακό νομοσχέδιο, ετοιμάζει και εκδήλωση που θα παρουσιάσει τις δικές του προτάσεις
για το θέμα.

Τηλεδιάσκεψη με 500Τηλεδιάσκεψη με 500

συνδικαλιστές θα έχεισυνδικαλιστές θα έχει

σήμερα ο Αλέξης Τσίπραςσήμερα ο Αλέξης Τσίπρας

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική

Συμμαχία, Αλέξης Τσίπρα

«Σ
ε έξι μήνες έχου-
με χάσει έναν
στους 1.000 κα-

τοίκους της χώρας και ο κ.
Μητσοτάκης και οι υπουργοί
του πανηγυρίζουν», τονίζει
σε ανακοίνωσή του ο ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ. 

Μέχρι τον Οκτώβριο, συμ-
πληρώνει, «είχαμε 393 απώ-
λειες συμπολιτών μας. Σε έξι
μήνες από τον Οκτώβριο μέ-
χρι σήμερα, ενώ είχαμε το
πιο σκληρό και αποτυχημένο
lockdown της Ευρώπης, οι
απώλειες 25πλασιάστηκαν
στις 10.007.

Μετά από 6 μήνες lock-
down, σύμφωνα με τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ-ΠΣ, «το ΕΣΥ και οι υγει-
ονομικοί παραμένουν υπό κα-
τάρρευση, χωρίς ουσιαστική
στήριξη και ο αριθμός των
διασωληνωμένων εντός και
εκτός ΜΕΘ  είναι δραματικά
υψηλός».  

Ο εμβολιασμός, προσθέτει,

«έχει πέσει θύμα της επικοι-

νωνιακής βουλιμίας της Κυ-

βέρνησης Μητσοτάκη, αφού

παρά τα μεγάλα λόγια, μόλις

το 8% των πολιτών έχουν κά-

νει και τις δύο δόσεις, ενώ η

Ελλάδα κατατάσσεται  24η

σε 30 χώρες σε ό,τι αφορά

τους εμβολιασμούς με την

πρώτη δόση». 

Ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ υποστηρίζει

ότι «αντί για ενίσχυση του

ΕΣΥ, μέτρα για τις εστίες

υπερμετάδοσης όπως χώροι

εργασίας και ΜΜΜ, συντα-

γογράφηση των μοριακών

τεστ και επίταξη ιδιωτικών

νοσοκομείων, ο κ. Μητσοτά-

κης συνεχίζει να διαχειρίζεται

την πανδημία με όρους επι-

κοινωνίας, με ολέθρια απο-

τελέσματα για την κοινωνία».

ΣΥΡΙΖΑ: Σε 6 μήνες χάσαμε 
1 στους 1.000 κατοίκους 

της χώρας και η κυβέρνηση πανηγυρίζει

Τ
ην άρση ασυλίας  του ευρωβουλευτή Ιωάννη
Λαγού Λαγού από την Ολομέλεια του
Ευρωκοινοβουλίου ζητεί η Ευρωκοινοβουλευτική

Ομάδα του ΚΚΕ με επιστολή που απέστειλε προς τους
βουλευτές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, ενόψει της
σημερινής ψηφοφορίας, τονίζοντας ότι οι
ευρωβουλευτές πρέπει να πράξουν το αυτονόητο και να
ψηφίσουν υπέρ της άρσης της ασυλίας του.  

Υπενθυμίζεται ότι το Τριμελές Εφετείο Κακουργημάτων
αποφάσισε στις 7 Οκτωβρίου του 2020 να καταδικάσει την
εγκληματική οργάνωση Χρυσή Αυγή, μαζί και τον ευρωβουλευτή
και μάλιστα χωρίς ανασταλτικό αποτέλεσμα. Η ποινή του
Λαγού είναι 13 χρόνια φυλάκιση.

Ο Γ. Λαγός είχε διαφύγει την ημέρα την απόφασης για τις
Βρυξέλλες την έδρα του Ευρωκοινοβουλίου για να μη συλλη-
φθεί από τις ελληνικές αρχές, 

Η επιστολή των ευρωβουλευτών του ΚΚΕ,
Κώστα Παπαδάκη και Λευτέρη Νικολάου-
Αλαβάνου έχει ως εξής:

«Στις 14 Οκτωβρίου 2020 η ηγετική ομάδα της εγκληματικής
ναζιστικής οργάνωσης “Χρυσή Αυγή” καταδικάστηκε από το
Τριμελές Εφετείο Κακουργημάτων της Αθήνας σε πολυετείς
ποινές κάθειρξης, για το κακούργημα της διεύθυνσης εγκλη-
ματικής οργάνωσης. Μεταξύ των καταδικασθέντων, με ποινή
κάθειρξης 13 ετών, βρίσκεται και ο ευρωβουλευτής Ι. Λαγός.

Μέχρι στιγμής, όλα τα στελέχη της «Χρυσής Αυγής» που
καταδικάστηκαν για διεύθυνση εγκληματικής οργάνωσης
έχουν οδηγηθεί στη φυλακή, πλην δύο: Του Χ. Παππά ο
οποίος εξακολουθεί να διαφεύγει της σύλληψης και του Ι.
Λαγού, ο οποίος αξιοποίησε την ευρωκοινοβουλευτική ασυλία
έτσι ώστε να κρύβεται στις Βρυξέλλες και να προκαλεί με χυ-
δαίες πράξεις, δηλώσεις και ομιλίες από το βήμα του Ευρω-
κοινοβουλίου το πάνδημο αντιφασιστικό αίσθημα του Ελληνικού
λαού που απαίτησε οι ναζί εγκληματίες  να οδηγηθούν στη
φυσική τους θέση: στη φυλακή.

Στη συνεδρίασή της 22 Απριλίου 2021, η κοινοβουλευτική
επιτροπή Νομικών Υποθέσεων ολοκλήρωσε την εξέταση της
υπόθεσης του καταδικασμένου ναζί ευρωβουλευτή Λαγού
και με μεγάλη πλειοψηφία ενέκρινε την έκθεσή της, η οποία
εισηγείται την άρση της ασυλίας του Λαγού και  θα τεθεί σε
ψηφοφορία στην ολομέλεια του Ευρωκοινοβουλίου.

Είναι ανάγκη να υπογραμμίσουμε ότι η δίκη της Χρυσής
Αυγής κράτησε επτά ολόκληρα χρόνια, αφού οι κατηγορούμενοι
συνελήφθησαν το φθινόπωρο του 2013 μετά τη δολοφονία
του αντιφασίστα μουσικού Π. Φύσσα, τις δολοφονικές επιθέσεις
ενάντια σε στελέχη του ΠΑΜΕ, στους Αιγύπτιους αλιεργάτες
και άλλες αποκρουστικές εγκληματικές πράξεις.

Για την καθυστέρηση της ολοκλήρωσης της δίκης έχει σο-
βαρές ευθύνες τόσο η συγκυβέρνηση ΝΔ/ΠΑΣΟΚ, όσο και η
κυβέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ, ενώ η μεγάλη καθυστέρηση της

άρσης της ασυλίας του ναζί εγκληματία καταδεικνύει τις ευ-
θύνες τόσο της τωρινής κυβέρνησης της ΝΔ όσο και των αρ-
μόδιων οργάνων του Ευρωκοινοβουλίου που δεν έθεσαν την
εξέτασή της σε προτεραιότητα ανάλογη με τη σημασία και
τη σοβαρότητά της, επιτρέποντάς στον καταδικασμένο εγ-
κληματία να συμμετέχει κανονικά στις κοινοβουλευτικές δια-
δικασίες σαν να μην συμβαίνει τίποτα, παρά τις επανειλημμένες
παρεμβάσεις και καταγγελίες της Ευρωκοινοβουλευτικής
Ομάδας του ΚΚΕ με επιστολές της στον Πρόεδρο του Ευρω-
παϊκού Κοινοβουλίου και δημόσιες ανακοινώσεις της.

Η Ευρωκοινοβουλευτική Ομάδα του ΚΚΕ καλεί τα μέλη του
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου να πράξουν το αυτονόητο: Να
ψηφίσουν υπέρ της άρσης της ασυλίας του καταδικασμένου
ναζί εγκληματία Λαγού, ώστε να εκτίσει την ποινή του εκεί
όπου έπρεπε να βρίσκεται εδώ και καιρό, στη φυλακή. 

Επισημαίνουμε ταυτόχρονα την αβάσιμη αρνητική  έκθεση
της επιτροπής Νομικών Υποθέσεων για την άρση της ασυλίας
του καταδικασμένου ναζί εγκληματία σχετικά με το σκίσιμο
της Τουρκικής σημαίας στην ολομέλεια του ΕΚ. 

Η έκθεση αυτή κατά απαράδεκτο τρόπο αντιμετωπίζει το
Λαγό ως εκπρόσωπο δήθεν πολιτικού κόμματος ο οποίος
εξέφρασε τις απόψεις του στα πλαίσια της κοινοβουλευτικής
του ιδιότητας και όχι σαν αυτό που πράγματι είναι και ανα-
γνώρισε και το Τριμελές Εφετείο Κακουργημάτων της Αθήνας,
στην άλλη υπόθεση άρση της ασυλίας του:

Μέλος της ηγεσίας μιας εγκληματικής ναζιστικής οργάνωσης.
Με αυτήν την ιδιότητα προέβη στην πράξη αυτή και με
κίνητρο τη ρατσιστική μισαλλοδοξία που χαρακτηρίζει τη
στάση του, και συνεπώς επιβάλλεται με την ψήφο των ευρω-
βουλευτών να αρθεί η ασυλία του και για την υπόθεση αυτή». 

Άρση ασυλίας του Γ. Λαγού ζητούν 

με επιστολή οι ευρωβουλευτές ΚΚΕ
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Ε
δώ και καιρό τα Μετέωρα
ψάχνουν μια αγωνιστική έκρηξη
για να μπορέσουν να πάρουν τα

πάνω τους. Όμως οι λεπτομέρειες δεν
είναι με το μέρος τους, οπότε δεν
μπόρεσαν να αποσπάσουν κάτι από
την τελευταία τους αγωνιστική
εξόρμηση.

Ειδικά στην καμπή αυτή του πρωταθλή-
ματος μετράει ιδιαίτερα η αποτελεσματικό-
τητα. Είναι κρίμα να φτιάχνει φάσεις η ομάδα
και στο τέλος να μην φτάνει στον επιθυμητό
στόχο.

Από την πλευρά τους οι αντίπαλοι περι-
μένουν στην γωνία για να φέρουν την υπό-
θεση στα μέτρα τους. Αυτό συνέβη λοιπόν
για τον εκπρόσωπό μας σε μια ακριτική πε-
ριοχή. Σε κάθε περίπτωση η αγωνιστική επι-
τάχυνση είναι απαραίτητη.

Τα στοιχεία του αγώνα είναι από το sport-
skalampaka, που κατέγραψε με άγρυπνο
μάτι τα δεδομένα.

Τα Μετέωρα πλήρωσαν και την Κυριακή
την επιθετική τους δυστοκία χωρίς όμως να
κάνουν κάποια σπουδαία εμφάνιση, αλλά
φάσεις δημιούργησαν οι οποίες πέρασαν
ανεκμετάλλευτες.

Ο Ερμής Αμυνταίου δεν παρουσίασε και
κάτι αξεπέραστο, αλλά διέθετε μία μαχητική
ομάδα η οποία είχε κι έναν-δύο παίκτες που
έκαναν την διαφορά. Οι γηπεδούχοι δημι-
ούργησαν τρεις καλές στιγμές και αξιοποί-
ησαν τις δύο.

Τα Μετέωρα δημιούργησαν πολύ περισ-
σότερες ευκαιρίες, ενώ κέρδισαν αμέτρητα
στημένα όπως και κόρνερ χωρίς όμως να
εκμεταλλευτούν κάποια από αυτά.

Να σημειώσουμε ότι σε σχέση με τα δύο
προηγούμενα παιχνίδια στην αρχική ενδε-
κάδα δεν ήταν οι Ρόμπος και Μαλάκος οι
οποίοι απουσίαζαν λόγω τραυματισμού.

Από εκεί και πέρα ο δρόμος της παραμο-
νής γίνεται ακόμη μακρύτερος και δυσκο-
λότερος. Βέβαια για πολλούς το τρένο ίσως
να έχει χαθεί, αλλά αγωνιστικές υπάρχουν
ακόμη, το θέμα είναι τα Μετέωρα να συνε-
χίσουν να προσπαθούν κι ότι βγει στο τέ-
λος.

Να σημειώσουμε ακόμη ότι στο 40′ απο-
χώρησε ως τραυματίας ο Παναγιώτης Πο-
λυζόπουλος ο οποίος χτύπησε σε διεκδίκηση
της μπάλας στον αυχένα. Μάλιστα πήγε στο
Κέντρο Υγείας της Πτολεμαΐδας κι έβγαλε
ακτινογραφία χωρίς όμως να δείξει κάτι το
ανησυχητικό.

Το φιλμ του αγώνα

2′ Σέντρα του Ηλιάδη, ο Γιορετζίδης ήταν
αφύλαχτος κι έκανε το σουτ, αλλά ο Βλαχά-
βας απόκρουσε.

5′ Σέντρα του Ηλιάδη, η μπάλα βγήκε
στο δεύτερο δοκάρι, αλλά ο Γιορετζίδης
δεν την πρόλαβε.

12′ Φάουλ του Π. Παπαευθυμίου, κεφαλιά
του Τσιαντούλα πέρασε μόλις άουτ.

21′ Ο Ρωμαίος από πλάγια θέση έκανε
την προσπάθεια και την σέντρα, ο Γιορετζίδης
από το δεύτερο δοκάρι ήταν αμαρκάριστος
κι έκανε το σουτ στέλνοντας την μπάλα στα
δίχτυα και το 1-0 ήταν γεγονός.

25′ Ο Πολυζόπουλος έστρωσε στον Β.
Αλμπάνη του οποίου το σουτ πέρασε άουτ.

27′ Ο Β. Αλμπάνης έβγαλε μόνο του τον
Πολυζόπουλο με τον Κοφίδη, ο οποίος όμως
πλάσαρε ψηλά άουτ.

33′ Σέντρα του Τσιγαρίδα, ο Γκόβαρης
προ του τερματοφύλακα, πλάσαρε μόλις
άουτ.

35′ Φάουλ του Π. Παπαεθυμίου, ο Γκόβα-
ρης βγήκε από το μαρκαρίσματα κι απέναντι
από τον τερματοφύλακα πήρε την κεφαλιά

η οποία πέρασε άουτ.
53′ Φάουλ του Π. Παπαεθυμίου, κεφαλιά

του Β. Αλμπάνη κατέληξε λίγο άουτ.
68′ Σουτ του Γεωργιάδη, πέρασε άουτ.
76′ Φάουλ του Χ. Παπαευθυμίου, κεφαλιά

του Β. Αλμπάνη, αποκρούστηκε πάνω στην
γραμμή από τους αμυντικούς του Ερμή.

96′Οι γηπεδούχοι βγήκαν στην αντεπίθεση
και ο Ρωμαίος έσπασε την μπάλα για τον
Μάγγο ο οποίος από πολύ κοντά έκανε το
2-0.

Διαιτητής ήταν ο Κατεριάδης με βοηθούς
τους Δεμερτζή και Σηπάκη της ΕΠΣ Πέλ-
λας.

Οι συνθέσεις:

ΕΡΜΗΣ ΑΜ.: Κοφίδης, Ακριτίδης, (92′
Τσορλίνης), Γεωργιάδης, Γιορετζίδης, Γιώσης
(92′ Α. Παπαδόπουλος), Ηλιάδης (66′ Μαυ-
ροματίδης), Λίτσος (92′ Αιχμαλωτίδης), Μυ-
λωνάς (76′ Μάγγος), Ρωμαίος, Σεκουλίδης,
Τσίτσης.

ΜΕΤΕΩΡΑ: Βλαχάβας, Τσιγαρίδας, Γκό-
βαρης (73′ Σακελλαρίδης), Τσιαντούλας,
Γεωργάκης, Π. Παπαευθυμίου, Ψύρρας (73′
Σαμούτης), Φωτίκας (73′ Ντάνας), Πολυζό-
πουλος (40′ λόγω τρ. Χ. Παπαευθυμίου), Β.
Αλμπάνης, Μπαλτάς (61′ Α. Αλμπάνης).

Εύσημα για φιλοξενία

Ο ΑΣ Μετέωρα αισθάνεται την ανάγκη να
ευχαριστήσει και δημόσια την ομάδα του
Ερμή Αμυνταίου για την άψογη φιλοξενία
που μας παρείχε στο μεταξύ μας παιχνίδι.
Τέτοιες φιλοξενίες προάγουν το ευ αγωνί-
ζεσθαι και δημιουργούν δυνατές φιλίες που
προσφέρει ο αθλητισμός και το ποδόσφαιρο
και μένουν ανεξίτηλες στον χρόνο.

Τα αποτελέσματα(7η αγωνιστική)

Ατρόμητος Παλαμά – Μακεδονικός Φού-
φα 3-0 (35′ Κατσιγάννης Σ., 61′ Ζάγκος πεν,
80′ Κατσιγιάννης Τ.)

Ερμής Αμυνταίου – Μετέωρα 2-0 (29′ Γιο-
ρετζίδης, 93′ Μάγγος)

Τσαριτσάνη – Αετός Μακρυχωρίου 0-1 (52′
Κατσαμάγκας)

Καρίτσα – Κοζάνη 2-0 (15′ Κυπαρίσσης,
67′ Γκίκας πεν)

ΑΟ Σελλάνων – Αναγ. Καρδίτσας 0-2  (43′
Μπακαδήμας, 83′ Λώττας πεν)

Ηρακλής Λάρισας – Δίας Δίου 6-2 (1′ Ζα-

φειρίου, 2′-18′-54′ Ναρίνογλου, 60′ Κακαβί-

τσης, 75′ Χρηστίδης πεν / 59′ Γκαράτζιας,

69′ Παναγιωτίδης)

Εθνικός Κεραμιδίου – Ελασσόνα 2-1 (15′-

33′ Σεχολάρι / 19′ Ματούλας)

Ρεπό : ΠΟ Φήκης

Η Βαθμολογία

1 ΑΝΑΓ. ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ...............18-4 ......17

2 ΚΑΡΙΤΣΑ ................................ 9-2 .......14

3 ΜΑΚΡΥΧΩΡΙ .........................10-3....... 13

4 ΚΕΡΑΜΙΔΙ .............................11-6 ......13

5 ΦΗΚΗ ....................................7-5 .......12

6 ΠΑΛΑΜΑΣ .............................8-3 .......12

7 ΗΡΑΚΛΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ .............14-5 ......11

8 ΣΕΛΛΑΝΑ ..............................5-7 ........9

9 ΑΜΥΝΤΑΙΟ ............................7-8 ........8

10 ΚΟΖΑΝΗ .............................5-8 ........5

11 ΕΛΑΣΣΟΝΑ ........................5-10........ 5

12 ΔΙΑΣ ΔΙΟΥ ...........................3-9 ........5

13 ΤΣΑΡΙΤΣΑΝΗ ......................3-15........ 4

14 ΜΕΤΕΩΡΑ ...........................2-7 ........2

15 ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ ΦΟΥΦΑ .... 1-17 ...... 0

Ο πρώτος θα παίξει μπαράζ ανόδου -

Υποβιβάζονται έξι ομάδες

Από ένα παιχνίδι λιγότερο έχουν

Κοζάνη,Μακεδονικός Φούφα, Ατρόμητος

Παλαμά και Ελασσόνα.

Έχουν κάνει το ρεπό τους: Δίας Δίου,

Κοζάνη, Μετέωρα, Ερμής Αμυνταίου, Καρί-

τσα, Ηρακλής Λάρισας, Φήκη.

Η επόμενη αγωνιστική(Μ. Τετάρτη 16.30)

Ερμής Αμυνταίου-Παλαμάς

Μετέωρα-Καρίτσα(διαιτητής: Τσιγαρίδας

Φθιώτιδας, ενώ ξεκίνησαν τα έργα για το

ταρτάν στο στάδιο Καλαμπάκας)

Κοζάνη-Ηρακλής Λάρισας

Δίας Δίου-Φήκη(διαιτητής: Μπούτσικος

Μακεδονίας)

Μακεδονικός Φούφα-Τσαριτσάνη

Μακρυχώρι-Σέλλανα

Αναγ. Καρδίτσας-Κεραμίδι

Ρεπό Ελασσόνα

Ανάσες

οι γυναίκες
Μπορεί να μην βρέθηκαν στην σέντρα αυτή την φορά

οι γυναίκες των Τρικάλων αλλά διατήρησαν ανοιχτή
γραμμή με τις έδρες των ομάδων προκειμένου να έχουν
την καλύτερη δυνατή εικόνα για την εξέλιξη του πρωτα-
θλήματος.

Παράλληλα δούλεψαν όσο καλύτερα μπορούσαν προ-
κειμένου να συνεχίσουν με την ίδια λογική και αγωνιστική
εικόνα.

Σίγουρα τα παιχνίδια που ακολουθούν έχουν υψηλό
συντελεστή δυσκολίας αλλά τα Τρικαλινά κορίτσια έμαθαν
να παλεύουν φιλότιμα.

Σύμφωνα με τον προγραμματισμό ο εκπρόσωπός μας
έχει μεσοβδόμαδα την πιο δύσκολη αποστολή απέναντι
στον πανίσχυρο ΠΑΟΚ που δεν χρειάζεται συστάσεις.

Ρεπό λοιπόν είχε η γυναικεία ομάδα των Τρικάλων
στον Βόρειο όμιλο της Α Εθνικής και στην 3η αγωνιστική
του πρωταθλήματος.

Τα αποτελέσματα

ΑΕΛ-Άρης 1-0
Καστοριά-Ελπίδες Καρδίτσας 0-3
Αγροτικός Ευόσμου-Αγροτικός Ημαθίας 6-1
Δόξα-ΠΑΟΚ 0-3
Βασίλισσα Θράκης-Γιάννενα 0-1
Ρεπό Τρίκαλα

Η Βαθμολογία

1 ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΕΥΟΣΜΟΥ ............................17-...........2 9
2 ΤΡΙΚΑΛΑ ....................................................7-0 .............6
3 ΑΡΗΣ .........................................................4-2............. 6
4 ΠΑΟΚ ........................................................5-0............. 6
5 ΑΕΛ ............................................................4-2 .............6
6 ΓΙΑΝΝΕΝΑ ................................................2-2 .............6
7 ΔΟΞΑ ΔΡΑΜΑΣ .........................................1-3 .............3
8 ΕΛΠΙΔΕΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ...............................4-5 .............3
9 ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΗΜΑΘΙΑΣ .............................1-9 .............0
10 ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ ΘΡΑΚΗΣ .............................0-11 .............0
11 ΚΑΣΤΟΡΙΑ .............................................1-10 .............0

* Σύμφωνα με την προκήρυξη υποβιβάζονται 4 ομάδες
αλλά και πάλι θα εξαρηθεί από το αν θα διεξαχθεί το
πρωτάθλημα της Β Εθνικής

H επόμενη αγωνιστική(Μ. Τετάρτη)

Δόξα – ΑΕΛ
Άρης – Καστοριά
ΠΑΟΚ – ΑΟ Τρίκαλα( γήπεδο  Κουφαλίων 16.00 διαιτητής

Σαφούρης  Σερρών)
Ελπίδες Καρδίτσας – Βασίλισσα Θράκης (Μεγ. Πέμπτη

29/4)
Αγροτικός Αγ. Βαρβάρας – Γιάννενα (αναβλήθηκε)
Ρεπό: Αγροτικός Αστέρας Ευόσμου

Σ
υνέχισε την προέλασή του ο
Ολυμπιακός που είχε την
συνταγή και για τον αγώνα με

την ΑΕΚ. Μέτρησε φυσικά και το
βάθος του σε έμψυχο δυναμικό.

Το άλλο μεγάλο ντέρμπι δεν έβγαλε
νικητή.

Τα αποτελέσματα της 6ης αγωνιστικής
των πλέι-οφ της Σούπερ Λιγκ ήταν:

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΑΕΚ 2-0 (Μπρουμά 50′,
92′)

ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡ.-ΑΡΗΣ 1-1 (Ρόουζ αυτ.
81′-Μαντσίνι 74′)

ΠΑΟΚ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0-0

Η βαθμολογία

1. Ολυμπιακός ...................................82
2. ΠΑΟΚ .............................................58
3. Άρης ...............................................58

4. ΑΕΚ ................................................55
5. Παναθηναϊκός ................................51
6. Αστέρας Τρ. ...................................45

Η επόμενη αγωνιστική

Τετάρτη 5 Μαΐου
17.15 Άρης-Ολυμπιακός
19.30 Παναθηναϊκός-Αστέρας Τρ.
21.30 ΑΕΚ-ΠΑΟΚ

Ιδιο σκηνικό
Παρά την προσπάθεια τα Μετέωρα δεν μπόρεσαν 

να χαμογελάσουν χάνοντας 2-0 στην έδρα του Ερμή Αμυνταίου.

Εβαλαν τα δυνατά τουςΕβαλαν τα δυνατά τους

Τα Μετέωρα δεν άντεξαν στην έδρα του Αμυνταίου(φωτό:sportsakalampaka)



λ
ίγες  ανάσες
πήραν τα παιδιά
του  ΑοΤ μετά την

ολοκλήρωση της
κανονικής  διάρκειας του
πρωταθλήματος και
επιστρέφουν
σήμερα(15.30) στις
επάλξεις.

Οσοι αγαπούν αυτή την
ομάδα ευελπιστούν ότι η επα-
νάκαμψη θα γίνει με τον πλέον
επιθυμητό τρόπο.

Φυσικά  οι κυανέρυθροι κα-
λούνται να αξιοποιήσουν τα
θετικά στοιχεία που ξεδίπλω-
σαν κατά την διάρκεια του
πρώτου σκέλους του πρωτα-
θλήματος και να αφήσουν
στην άκρη τις ατέλειες.

Ομάδες με την εμβέλεια και
την δυναμική των  Τρικάλων
δεν σταματούν να ψάχνονται
ποτέ στο διάβα του χρόνου
θέλοντας να βγάλουν νέους
άσους από το μανίκι τους.

Εννοείται ότι σε σειρά αγώ-
νων όπως είναι αυτές των
πλέϊ άουτ  επικρατεί τελικά ο
πιο αποφασισμένος αλλά και
διαβασμένος.

Στον δρόμο της τοπικής
ομάδας  θα βρεθεί  ο ιδιαίτερα
γνώριμος   Καραϊσκάκης. Και
μπορεί ο εκπρόσωπός  μας
να διατηρεί καλή παράδοση
απέναντι στην συγκεκριμένη
ομάδα αλλά δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι κάθε αγώνας  εί-
ναι διαφορετικός και εκκινεί
από μηδενική βάση.

Αυτός  που θέλει να επι-
βάλλει τον ποδοσφαιρικό
νόμο του καλείται να ξεδι-
πλώσει το σύνολο των αρετών
του και να αποδώσει καλό
ποδόσφαιρο εστιάζοντας
στην ουσία.

Τούτο σημαίνει ότι χρειάζε-
ται απίστευτη συγκέντρωση
αλλά και υποδειγματική λει-
τουργία  όλων  όσων θα αγω-
νιστούν.

Τον τόνο  πρέπει να δώσουν
οι αρχικοί 11 αλλά άπαντες
οφείλουν να βρίσκονται σε
αυξημένη ετοιμότητα ούτως

ώστε αν πάρουν την ευκαιρία
να  εμφανιστούν σαν έτοιμοι
από καιρό.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε άλ-
λωστε ότι αποτελεί ευλογία
για κάθε συγκρότημα το να
διαθέτει το απαραίτητο βάθος
στο δυναμικό του.

Όπως και να’χει συναντή-
σεις σαν την σημερινή θέλουν
επίσης μέγα πάθος και καρ-
διά.

Στο πλαίσιο αυτό οι κυανέ-
ρυθροι χρειάζεται να βγουν
στον αγωνιστικό χώρο συνει-
δητοποιημένοι και αποφασι-
σμένοι να καλύψουν κάθε σπι-

θαμή του γηπέδου.
Από την στιγμή που πάρουν

τα ηνία και καταστήσουν σα-
φείς τις προθέσεις τους θα
μεταφέρουν την πίεση  στους
φιλοξενούμενους.

Ο κόουτς  κ. Παπαδόπου-
λος έχει δώσει συγκεκριμένες
οδηγίες  στους παίκτες του
οι οποίοι πέραν όλων των άλ-
λων χρειάζεται να δείξουν
υπομονή  για να περάσουν
στην θέση του οδηγού.

Πάνω απ’όλα όμως  επι-
βάλλεται να λειτουργήσουν
ως  μια γροθιά, οπότε η δι-
καίωση θα αποτυπωθεί  στο

χειροκρότημα.
Eξάλλου από  τον καθιε-

ρωμένο έλεγχο με τεστ ανί-
χνευσης για τον covid-19 πέ-
ρασε χθες το ποδοσφαιρικό
τμήμα των Τρικάλων εν’ όψει
της αναμέτρησης με τον Κα-
ραϊσκάκη.

Στον αντίπαλο ο  Φαν Ίπε-
ρεν που πήρε χρόνο συμμε-
τοχής απέναντι στον Διαγόρα
είναι έτοιμος να πάρει φανέλα
βασικού. Οι Παπανίκου, Μπε-
κατώρος έχουν αποθεραπευ-
τεί και πλέον αναμένεται να
μπουν σε κανονικό

ρυθμό οι Γυφτοκώστας, Χα-
τζηδίμπας.

Φυσικά, δεν υπολογίζεται ο
Νταβίντ Ναζίμ.

Ο ΑΟΤ   δεν αντιμετωπίζει
αγωνιστικά προβλήματα πλην
Γκαρα, Φασίδη, ενώ δυστυχώς
δεν θα μεταδοθούν τα παι-
χνίδια των πλέϊ άουτ.

Εδωσε σύνθημα

Με την εμπειρία του, ο προ-
πονητής Σούλης Παπαδόπου-
λος κατάφερε να βοηθήσει
τα Τρίκαλα ώστε να βρουν το
ρυθμό τους στην Super
League 2.

Ο Σούλης Παπαδόπουλος
μίλησε στον FOCUS 103,6 και
για τα Τρίκαλα, την κατηγορία
αλλά και για την άνοδο στην
πρώτη κατηγορία. Παράλληλα
αναφέρθηκε στον κ. Αϊβάζο-
γλου αλλά και το μέλλον του
στον ΑΟΤ.

Μεταξύ άλλων, σημείωσε:
«Μια σειρά αποτελεσμάτων

στα τελευταία επτά παιχνίδια,
με ομάδες που διεκδικούν την
άνοδο. Είναι άδικο όταν έχεις
μια τόσο μεγάλη διαφορά να
παίζεις για να μείνεις στην
κατηγορία», είπε και συνέχι-
σε:  «Πρέπει να είμαστε σε
εγρήγορση. Είμαστε κοντά
στην σωτηρία. Χρειαζόμαστε
σχεδόν τρεις βαθμούς. Σε
όλες τις ισοβαθμίες υπερτε-
ρούμε».

Για τα πλέι οφ:
«Η Ξάνθη έχει το πιο ευ-

νοϊκό πρόγραμμα. Ο Ιωνικός
είναι σταθερός. Θα παίξουν
ρόλο τα πρώτα δύο ματς του
Ιωνικού.

Για τη διοίκηση του ΑΟΤ,
τον κ. Αϊβάζογλου και το μέλ-
λον του στην ομάδα: «Εμένα
ο πρόεδρος με φώναξε για
τα πλέι άουτ. Αν είναι όλα
καλά και ο πρόεδρος θέλει
να μείνω και του χρόνου, θα
μιλήσουμε για να ξανά συ-
νεργαστούμε. Έχει ωραίες
σκέψεις ο κ. Αϊβάζογλου. Το
κλίμα είναι πολύ καλό. Θα τα
βάλουμε κάτω και να δούμε».

Ξεχωριστή ανάλυση

Ο γνωστός προπονητής
τερματοφυλάκων και υπεύθυ-
νος ακαδημίας αποκλειστικά
για τερματοφύλακες, Γιώργος
Σουλογάνης μίλησε στη Mikrili-
ga.com για τους πορτιέρο
της Super League 2 και τα
προβλήματα που υπάρχουν:

«Αυτό που παρατήρησα από
το δεύτερο γύρο είναι ότι πε-
ρίμενα μια σταθερότητα όσον
αφορά την απόδοση των τερ-
ματοφυλάκων. Απεναντίας, αν
εξαιρέσουμε 5-6 παιδιά που
έπαιξαν 16-17 παιχνίδια και
πάνω, όλες οι άλλες ομάδες
άλλαξαν ως και τρείς (!) τερ-
ματοφύλακες.

«Είδα επίσης πολλά τακτικά
λάθη από τους τερματοφύ-
λακες. Παρόλο που υπάρχουν
αρκετά έμπειρα παιδιά στην
κατηγορία με αρκετές συμ-
μετοχές, είδα σχεδόν από
όλους λάθη που αφορούν τα-
κτική.

Είναι ολοφάνερο αυτό που
είχαμε θίξει προ ολίγου και-
ρού σε άλλη μας κουβέντα:
Ο τερματοφύλακας πρέπει
στο τακτικό κομμάτι να προ-
πονείται μαζί με την ομάδα!

Ήταν φανερό σχεδόν σε
όλα τα παιχνίδια. Υπάρχει με-
γάλο θέμα στο τακτικό κομ-
μάτι λόγω της έλλειψης προ-
πόνησης με όλη την ομάδα.

Σε αυτά εστίασα, αυτά τα
προβλήματα είδα. Όπως προ-
ανέφερα σίγουρα παίζει ση-
μαντικό ρόλο το Κυριακή –
Τετάρτη – Κυριακή, αλλά ως
ένα σημείο.

Στη Super League 2 αγωνί-
στηκαν 26 (!) τερματοφύλα-
κες, πολύ μεγάλο νούμερο
για έναν αριθμό 12 ομάδων!
Κάτι δεν πάει καλά…»

Όσον αφορά τους πιο στα-
θερούς της κατηγορίας είπε:

«Δεν έχω δει όλα τα παιχνί-
δια αλλά οι αριθμοί δε λένε
ποτέ ψέματα. Είναι άδικο άλ-
λωστε να κρίνουμε ένα παιδί
μόνο από κάποια highlights.
Σε μια αξιολόγηση τερματο-
φύλακα παίζει σημαντικό ρόλο
και η ομάδα, ποιους αμυντι-
κούς έχει μπροστά του, είναι
άδικο να αξιολογείς μόνο από
αποκρούσεις ή από λάθη…

Οι πιο σταθεροί ήταν Κου-
τζαβασίλης, Κατσιμήτρος,
Τσέλιος και Γιακουμής…»
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Οι άρχοντες 

των αγώνων
Πλούσιες  συγκινήσεις ανα-

μένεται να προσφέρουν  οι
αναμετρήσεις των  των  πλέϊ
άουτ ανάμεσα σε διαφορετι-
κές  σχολές.  Από την πλευρά
τους  και οι διαιτητές  θα
σπεύσουν να απονείμουν δι-
καιοσύνη.
1η αγωνιστική Πλέι άουτ.
Μεγάλη Τρίτη 27 Απριλί-

ου
Παναχαϊκή - Απόλλων Λά-

ρισας
Διαιτητής: Βάτσιος (Δυτ.

Αττικής)
Βοηθοί:  Φωτόπουλος

(Αθήνας), Στεφανής (Καρδί-
τσας)
4ος: Κατοίκος (Αθήνας)
Τρίκαλα – Καραϊσκάκης
Διαιτητής: Γκάμαρης (Αθή-

νας)
Βοηθοί: Λιόντος (Ηπείρου),

Κωνσταντίνου (Πρέβεζας /
Λευκάδας)
4ος: Τσιμεντερίδης (Κοζά-

νης)
Δόξα Δράμας - ΟΦ Ιερά-

πετρας
Διαιτητής: Μανούχος (Αρ-

γολίδας)
Βοηθοί: Κολλιάκος (Αθή-

νας), Δημόπουλος (Δυτ. Ατ-
τικής)
4ος:  Λεμπέσης (Πειραιά)
1η αγωνιστική Πλέι Οφ
Μεγάλη Τετάρτη 28 Απρι-

λίου
Ιωνικός – Λεβαδειακός
Διαιτητής:  Ν. Παπαδό-

πουλος (Μακεδονίας)
Βοηθοί: Ψαρρής (Ζακύν-

θου), Κόλλιας (Ηπείρου)
4ος:  Αλάμπεης (Αθήνας)
Ξάνθη- Χανιά
Διαιτητής:  Τζήλος (Λάρι-

σας)
Βοηθοί: Γεωργακόπουλος

(Πειραιά), Σαμοΐλης (Αθήνας)
4ος: Μπαϊρακτάρης (Αθή-

νας)
Εργοτέλης – Διαγόρας
Διαιτητής: Τσακαλίδης

(Χαλκιδικής)
Βοηθοί:  Πάτρας, Η. Πα-

παδόπουλος (Μακεδονίας)
4ος: Βουρνέλης (Μακεδο-

νίας)

Για  καλό ποδαρικό
Εκκίνηση  σήμερα(15.30) στα πλέϊ  άουτ και ο  ΑΟ. Τρίκαλα  

θα  ψάξει το απόλυτο  φιλοξενώντας  τον Καραϊσκάκη.

Δυναμικά  θα προσπαθήσει να μπει ο  ΑΟΤ στα πλέϊ άουτ υποδεχόμενος  τον  Καραϊσκάκη.
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Α
π’ όποια
πλευρά και να
το εξετάσει
κανείς η

πανδημία έφερε τα
πάνω- κάτω όσον
αφορά τις αθλητικές
συνήθειες.

Πολύ απλά οι πρωταγωνι-
στές ήξεραν μέσες- άκρες
πότε διεξάγονται οι αγώνες-
στόχοι, οπότε διαμόρφωναν
ανάλογα το πρόγραμμά τους.

Πλέον όλα αυτά πήγαν πε-
ρίπατο σε μεγάλο βαθμό,
αφού χρειάστηκε να γίνουν
ανατροπές επί ανατροπές στο
πρόγραμμα.

Ετσι εκεί που έμψυχο δυ-
ναμικό και φίλαθλο κοινό μά-
τιασαν συγκεκριμένες ημερο-
μηνίες εκ των πραγμάτων βγή-
καν ξανά από την πρίζα.

Βέβαια αξίζει να παρατη-
ρήσει κανείς ότι στον στίβο
συγκριτικά πάντα με άλλα
αθλήματα έγιναν εκδηλώσεις
με όλα τα μέτρα ασφαλείας.

Μάλιστα σ’αυτές τα Τρικα-
λινά παιδιά έδειξαν ότι συνε-
χίζουν με συνέπεια και αξιο-
πρέπεια την δράση τους επι-
βεβαιώνοντας την εδραίωσή
τους στις κορυφαίες θέσεις
της κατάταξης αλλά και στην
καρδιά του κόσμου.

Πραγματικά τα στελέχη
αυτά αισθάνονται βαριά την
ευθύνη της εκπροσώπησης
και της παράδοσης, οπότε
κάνουν ότι περνάει από το
χέρι τους προκειμένου να γε-
μίσουν εντυπωσιακά το βιο-
γραφικό τους.

Ασφαλώς οι επιτυχίες δεν
χορταίνονται με τίποτα, οπότε
οι άνδρες και οι γυναίκες των

συλλόγων μας φροντίζουν να
ενεργούν με τέτοιο τρόπο
ώστε να χαρίζουν υψηλές πα-
ραστάσεις σε πρώτη ευκαι-
ρία.

Παράλληλα έμαθαν να ζουν
με τις αναγκαστικές αλλαγές
των εκδηλώσεων. Εννοείται
ότι η συνεργασία με τους
προπονητές είναι ιδιαίτερα
στενή, αφού πέραν όλων των
άλλων χρειάζεται φρεσκάρι-
σμα δεδομένων.

Πάντως όσοι αγωνίστηκαν
πρόλαβαν να κάνουν την απα-
ραίτητη ανασύνταξη δυνάμε-
ων, οπότε θα είναι σε θέση
να καταθέσουν όλη τους την
ενέργεια στα μεγάλα στιβικά
γεγονότα.

Ωστόσο κλασικός αθλητι-

σμός δεν είναι μόνον η βιτρίνα
αλλά και οι μικρότερες ηλικίες.
Οσο δεν είχαν φως σχετικά
με το αγωνιστικό καλεντάρι
βίωναν μελαγχολία.

Διότι πολύ απλά όλο αυτό
το διάστημα που βρίσκονται
στις επάλξεις έμαθαν χωρίς
υπερβολή να καλπάζουν αγω-
νιστικά.

Ηθελαν όσο τίποτα άλλο
λοιπόν να βρεθούν στον φυ-
σικό τους χώρο προκειμένου
να αναδείξουν το σύνολο των
χαρισμάτων τους και την δου-
λειά τους.

Συνεπώς μόλις ενημερώθη-
καν από παράγοντες και προ-
πονητές για τις τελευταίες
αποφάσεις της ομοσπονδίας
όσον αφορά το καλεντάρι πή-

ραν τα πάνω τους.
Σημάδεψαν λοιπόν τις νέες

ημερομηνίες και θα επιδιώ-
ξουν την ώρα της δράσης να
συνδυάσουν ουσία και θέα-
μα.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται
ότι είναι αδήριτη ανάγκη τα
νιάτα να μένουν στον αφρό
και να έχουν ευκαιρίες να κα-
ταθέσουν την δική τους πρό-
ταση.

Με την πιστή εφαρμογή του
πρωτοκόλλου μπορούν να εμ-
φανιστούν στην αφετηρία και
να επιβεβαιώσουν την βαθιά
στιβική παιδεία.

Εννοείται ότι για να γίνει
κάτι τέτοιο κόπιασαν για με-
γάλο χρονικό διάστημα εφαρ-
μόζοντας κατά γράμμα τις

προπονητικές οδηγίες.
Οσοι ξέρουν την καινούργια

φουρνιά αθλητών υπογραμ-
μίζουν σε όλους τους τόνους
ότι έχουν πολλά να δώσουν
στο συγκεκριμένο μετερίζι.

Δυναμική αλυσίδα

Οσοι πήραν στα χέρια τους
το φρέσκο καλεντάρι δεν χόρ-
ταιναν να μελετούν τους αγώ-
νες όλων των ειδών.

Πραγματικά το πρόγραμμα
καλύπτει όλα τα γούστα κα-
θώς και το σύνολο των ηλι-
κιών.

Αν λοιπόν δεν προκύψουν
απρόοπτα ο χάρτης θα είναι
γεμάτος, οπότε οι λάτρεις του
στίβου θα θυμηθούν κάτι από
τα παλιά, δηλαδή εκδηλώσεις
πρώτης γραμμής σχεδόν κάθε
εβδομάδα.

Δεν χρειάζεται εκτενή ανά-
λυση για να καταδείξουμε ότι
η αλυσίδα δραστηριοτήτων
είναι δυναμική, οπότε μικροί
και μεγάλοι κάνουν φανερά
ή κρυφά όνειρα.

Πολύ σωστά βέβαια οι αρ-
μόδιοι διευκρινίζουν ότι η ομα-
λή υλοποίηση του προγράμ-
ματος θα εξαρτηθεί κατά κύ-
ριο λόγο από την πορεία της
πανδημίας του ιού covid και
φυσικά την τήρηση των υγει-
ονομικών πρωτοκόλλων που
ενέκρινε η ΓΓΑ.

Σύμφωνα με το νέο αγωνι-
στικό πρόγραμμα το Πανελ-

λήνιο Πρωτάθλημα Ημιμαρα-
θωνίου και ο 9ος Ημιμαρα-
θώνιος Αθήνας θα διεξαχθούν
την Κυριακή 12 Σεπτεμβρίου,
περίπου δύο μήνες από τον
Αυθεντικό Μαραθώνιο της
Αθήνας.

Σε νέα ημερομηνία θα γίνει
και το Πανελλήνιο Πρωτάθλη-
μα σε Ανώμαλο Έδαφος, το
οποίο θα διεξαχθεί το Φθινό-
πωρο και συγκεκριμένα στις
31 Οκτωβρίου. Σε ό,τι αφορά
στις διοργανώσεις της θερι-
νής περιόδου, ακυρώθηκε για
φέτος το Athens Street Pole
Vault, ενώ σε νέα ημερομηνία
θα διεξαχθεί το Filothei
Women Gala. Το μίτινγκ, το
οποίο ανήκει στην κατηγορία
Continental Tour – Silver, θα
γίνει τη Δευτέρα 14 Ιουνίου
στο Στάδιο Στέλιος Κυριακί-
δης.

Για να μην πάμε πολύ μα-
κριά όμως να σημειώσουμε
ότι ο Απρίλης θα μας αποχαι-
ρετίσει με τους Διασυλλογι-
κούς συνθέτων Κ18, Μ. Τρίτη
και Μ. Τετάρτη.

Τον Μάη υπάρχουν αγώνες
με δυναμική Τρικαλινή συμ-
μετοχή όπως το Διασυλλογικό
Α-Γ(8-9) το Διασυλλογικό
Κ16(15-16), το Διασυλλογικό
Κ18(29-30).

Ακόμη μαζεμένες θα είναι
τα μεγάλα μίτινγκ πχ. Τοφά-
λεια(19), Παπαφλέσσεια(22),
Βενιζέλεια(30).

Για το Πανελλήνιο ανδρών
της Πάτρας γράψαμε στο Κυ-
ριακάτικο φύλλο.

Οσο για τα προσεχώς την
Κυριακή 10 Οκτώβρη έχουμε
Run Greece στην Λάρισα και
στις 31 Οκτώβρη το Πανελ-
λήνιο ανωμάλου, που ανατέ-
θηκε στις Σκαμνιές με την
ημερομηνία να αλλάζει πολλές
φορές.

Μυθική συλλογή
Επειδή στην Ελλάδα δυστυχώς τα κατορθώματα των αθλητών

πέρα από το ποδόσφαιρο και το μπάσκετ (άντε και λίγο το τένις
τα τελευταία χρόνια) περνάνε στα ψιλά, αυτά που έχει καταφέρει
ο Λευτέρης Πετρούνιας στην τεράστια καριέρα του και κυρίως η
συνέπεια που έχει δείξει είναι βγαλμένα από παραμύθι. Τάδε
έφη sport 24.

Σίγουρα, δεν θα τα φανταζόταν και ο ίδιος όταν ξεκινούσε τα
πρώτα του βήματα στο γυμναστήριο της Νέας Σμύρνης όπου
τον πήγε η μητέρα του για να εκτονώνει την ενεργητικότητά
του.

Ο Λευτέρης Πετρούνιας στα 30 του χρόνια έχει πλέον τα πε-
ρισσότερα χρυσά μετάλλια από τον καθένα σε ευρωπαϊκά πρω-
ταθλήματα αφήνοντας πίσω του τον θρύλο του οργάνου, Γιούρι
Κέκι με τέσσερα. Παράλληλα, μπήκε στην τριάδα με τους κορυ-
φαίους σπεσιαλίστες στην ιστορία των ευρωπαϊκών πρωταθλη-
μάτων από το 1955 μέχρι σήμερα, ισοφαρίζοντας τον Βλάση
Μάρα των πέντε χρυσών μεταλλίων στο μονόζυγο (2002, 2004,
2006, 2009, 2010) και πλησιάζοντας σε απόσταση βολής τον
Ούγγρο εξπέρ του πλάγιου ίππου Κρίστιαν Μπέρκι, ο οποίος κα-
τέχει το απόλυτο ρεκόρ με έξι ευρωπαϊκούς τίτλους στο ίδιο όρ-
γανο (2005, 2007, 2008, 2009, 2011, 2012).

Στα παραπάνω προσθέστε ένα χρυσό μετάλλιο σε Ολυμπιακούς
Αγώνες (Ρίο, 2016) και τρία σε παγκόσμια πρωταθλήματα (2015,
2017, 2018) και θα καταλάβετε το μέγεθος του συγκεκριμένου
αθλητή. Ενός αθλητή που στο εξωτερικό χαίρει τον απόλυτο σε-
βασμό όλων στο χώρο της γυμναστικής.

Την ίδια ώρα στην Ελλάδα έκανε προπόνηση σε ένα χώρο που
μέχρι πρότινος έσταζε η οροφή, που δεν είχε θέρμανση, που
είχε μεγάλο πρόβλημα με τα ηλεκτρολογικά του, που οι προπο-
νητές μπαλώνουν και συντηρούν τα όργανα, ενώ οι αθλητές κα-
λούνται να κάνουν προπόνηση δίπλα σε περιττώματα τρωκτι-
κών.

Τόσο εκείνος, όσο και οι υπόλοιποι αθλητές της γυμναστικής,
συνεχίζουν όμως να ονειρεύονται και να κρατούν ψηλά την
ελληνική σημαία.

Eπεσε ηρωϊκά
O Στέφανος Τσιτσιπάς ήταν δεν ήξερε αν έπρεπε να χαρεί

που έφτασε στα όρια τον κορυφαίο τενίστα όλων των εποχών
στο χώμα ή να στεναχωρηθεί που έχασε μια μεγάλη ευκαιρία να
κερδίσει για δεύτερη φορά τον Ναδάλ στην αγαπημένη του επι-
φάνεια και μάλιστα στην Ισπανία.

Ο κάτοχος 20 Grand Slam τίτλων, εκ των οποίων 13 στο
Γαλλικό Όπεν, έβαλε τέλος στο αήττητο σερί του Έλληνα πρω-
ταθλητή στη φετινή χωμάτινη σεζόν, κερδίζοντας τον Τσιτσιπά
με 6-4, 6-7(8), 7-5 μετά από 3 ώρες και 38 λεπτά συγκλονιστικού
αγώνα, σώζοντας μάλιστα και match point του Στέφανου στο 3ο
σετ.

Στη συνέντευξη Τύπου που ακολούθησε, ο Τσιτσιπάς έδειχνε
στεναχωρημένος αλλά δεν παρέλειψε να αναφερθεί με σπουδαία
λόγια για τον καταξιωμένο αντίπαλό του.

"Είναι ένας πραγματικός μαχητής μέσα στο court. Σιχαίνεται
να χάνει. Μισεί να χάνει περισσότερο από οποιονδήποτε άλλον" είπε
χαρακτηριστικά ο 22χρονος άσος, υπογραμμίζοντας ότι σήμερα
πήρε ένα καλό μάθημα: "ένας αγώνας δεν τελειώνει, αν δεν τε-
λειώσει"

Συνεχίζοντας να μιλάει για τον Ναδάλ, ο Τσιτσιπάς είπε: "Δεν
έχω δει κάποιον άλλον να παλεύει έτσι. Έκανε τη ζωή μου
δύσκολη μέσα στο court. Αυτά τα παιχνίδια με κάνουν καλύτερο
αθλητή και με κάνουν να βλέπω τον εαυτό μου να φτάνει στα
όριά του. Είναι κάτι θετικό για την εξέλιξή μου"

Ο Τσιτσιπάς στάθηκε και στο match point που είχε την ώρα
που ο Ναδάλ σέρβιρε στο 4-5 για να παραμείνει στο ματς: "Είχα
υπομονή και περίμενα την ευκαιρία μου. Αυτό το game στο
οποίο είχα το match point, ένιωθα ότι το είχα. Είχα την αίσθηση
ότι μπορώ να το τελειώσω. Πιστεύω έκανα τη σωστή επιλογή
στον πόντο, έψαξα το κατάλληλο χτύπημα. Ήταν η σωστή από-
φαση απλά στάθηκα άτυχος. Η μπάλα στο match point ήταν δύο
εκατοστά από το να μου δώσει τη νίκη"

Πλέον σύμφωνα με το tennis 24, ο Τσιτσιπάς θα ξεκουραστεί
αυτή την εβδομάδα και θα προπονηθεί με στόχο να είναι απόλυτα
έτοιμος για το μεγάλο ραντεβού στη Μαδρίτη (2-9 Μαΐου), εκεί
όπου το 2019 είχε πετύχει σπουδαία νίκη επί του Ναδάλ, πριν
ηττηθεί από τον Νόβακ Τζόκοβιτς στον τελικό της διοργάνωσης.

Με προίκα τον πρώτο του Masters τίτλο πριν μερικές ημέρες
στο Monte Carlo Masters, ο Τσιτσιπάς συγκαταλέγεται στα
φαβορί για την κατάκτηση του τίτλου στην Ισπανία.

Βαθιά συγκίνηση
Eντονη είναι η συγκίνηση στο άθλημα των δυνατών.

Το Sportrikala έγραψε:
Ο 49χρονος Σάκης Γιαννίκης πρώην παλαιστής

που είχε αποκτήσει δεκάδες μετάλλια στην καριέρα
του κατέληξε στο Γ.Ν. Τρικάλων από παθολογικά αί-
τια.

Η ζωή του Σάκη Γιαννίκη είχε αλλάξει  το 1993
όταν ήταν επιβάτης σε αυτοκίνητο που ξέφυγε από
την πορεία του και έπεσε πάνω σε βενζινάδικο στην
οδό Λαρίσης (απέναντι από το σημείο όπου βρίσκεται
σήμερα η Pizza Fan) και στο οποίο συμβάν σκοτώθηκε
ο φίλος του και συναθλητής του  Τάσος Θεοχάρης
και ο ιδιοκτήτης του πρατηρίου

Ο Σάκης μετά το ατύχημα καθηλώθηκε σε αναπη-
ρικό καροτσάκι και όλα αυτά τα χρόνια ζούσε στο
Νεοχώρι όπου τον φρόντιζε η οικογένεια του.

Μεγάλωσε η αλυσίδα
Για πέμπτη σερί φορά στην καριέρα του θα δώσει

το «παρών» σε Ολυμπιακούς Αγώνες ο Παναγιώτης
Γκιώνης, ο οποίος ισοφάρισε την εκπληκτική επίδοση
του θρυλικού Καλλίνικου Κρεάνγκα. Ο Έλληνας πρω-
ταθλητής του πινγκ πονγκ, ο οποίος δεν έχει χάσει
διοργάνωση μετά το 2004, εξασφάλισε την πρόκριση
για το Τόκιο χάρη στη νίκη του με 4-1 σετ επί του
Τσέχου Πάβελ Σίρουτσεκ στον καθοριστικό
ημιτελικό στο Γκιμαράες για το στάδιο 3 του Προ-
ολυμπιακού τουρνουά της Ευρώπης. 

• Μετά  την πολύωρη χθεσινή επιτροπή λοιμωξιο-
λόγων σχεδιάζεται άνοιγμα του ερασιτεχνικού αθλη-
τισμού και των  Ακαδημιών για 10  Μαϊου. Λεπτομέ-
ρειες και για μπασκετική Β’, Γ’ Εθνική  σε επόμενο
φύλλο.

Ανοίγει το τοπίο
Οι ανακοινώσεις για το πρόγραμμα των αγώνων χαροποίησε 

τους πρωταγωνιστές στίβου , που θα ανεβάσουν στροφές

Τα στελέχη του Τρικαλινού στίβου σημάδεψαν τους αγώνες- στόχους. 

Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr
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* Αθόρυβα φτάσαμε στην Μεγάλη Εβδομάδα η οποία

από την φύση της προκαλεί συναισθήματα έντονης

συγκίνησης. Ειδικά πέρυσι οι συνήθειες του Πάσχα

έλειψαν όσο τίποτα άλλο στο πρώτο απαγορευτικό.

Φέτος τα δεδομένα βελτιώθηκαν ως έναν βαθμό αλλά

και πάλι η προσοχή πρέπει να είναι τεράστια.

* Η μεγάλη γιορτή της Χριστιανοσύνης περνάει πολλά

και σημαντικά μηνύματα για υπομονή, αυταπάρνηση και

κυρίως βλέμμα στον πλησίον. Σε πρώτη ευκαιρία λοιπόν

χρειάζεται ο ένας να δίνει χείρα βοηθείας στον άλλο. Οι

εγωϊσμοί και οι μικρότητες άλλωστε μόνο κακό κάνουν

σε όλα τα μέτωπα.

* Οι συμπολίτες κρατούν ανοιχτή γραμμή με τους δικούς

τους ανθρώπους που βρίσκονται μακριά και σίγουρα θα

τα πουν σε πρώτη ευκαιρία. Εννοείται ότι όσοι εντρυφούν

στα σπορ θα κάνουν τις σχετικές αναλύσεις με την

άνεσή τους.

* Πάντως η αγωνιστική δραστηριότητα δεν σταματάει,

οπότε και στο εφταήμερο που τρέχει τα σημεία αναφοράς

δεν θα είναι και λίγα. Εν αρχή ο ΑΟΤ ο οποίος θα προ-

σπαθήσει να κάνει το καθήκον του απέναντι στον Κα-

ραϊσκάκη.

* Η συγκεκριμένη αναμέτρηση έχει τα λεπτά της σημεία

τα οποία καλούνται να αποκρυπτογραφήσουν άμεσα οι

κυανέρυθροι για να μπορέσουν να ξεκινήσουν δυνατά

με το καλημέρα. Και μπορεί οι αναμνήσεις να είναι

νωπές από το προηγούμενο παιχνίδι αλλά τα πλέι άουτ

έχουν τους δικούς τους κώδικες.

* Ακόμη θα έχουμε εμβόλιμη αγωνιστική και στην Γ’

Εθνική. Τα Μετέωρα μετά την Κυριακάτικη απώλεια στο

Αμύνταιο φλέγονται από επιθυμία για νίκη η οποία θα

αλλάξει το σκηνικό. Από την πλευρά της η Φήκη πήρε

ανάσες στο ρεπό και θα προσπαθήσει να διευρύνει την

αλυσίδα των επιτυχιών της.

* Σπουδαία εμπειρία θα έχουν βέβαια και οι γυναίκες των

Τρικάλων, οι οποίες μπαίνουν σε κύκλο σημαντικών και

δύσκολων παιχνιδιών. Ξέρουν όμως να αγωνίζονται φι-

λότιμα και θα συνεχίσουν με την ίδια λογική.

* Νοσταλγία προκαλούν ορισμένες εμβληματικές εκδη-

λώσεις που ανεστάλησαν λόγω πανδημίας. Να θυμίσουμε

μεταξύ άλλων ότι τέτοια εποχή τα Τρίκαλα γέμιζαν

ταλέντα που συμμετείχαν στο άκρως πετυχημένο τουρ-

νουά της Δήμητρας.

* Οι διοργανωτές διατηρούν πάντα ανοιχτή γραμμή με τα

υπόλοιπα επιτελεία και όταν επιτρέψουν οι συνθήκες

θα βάλουν ξανά πλώρη για την διοργάνωση η φήμη της

οποίας είχε περάσει τα στενά τοπικά όρια.

* Γράψαμε και ξαναγράψαμε για την αναγκαιότητα να

ανοίξουν οι προπονήσεις ειδικά στις Ακαδημίες αλλά και

στις υπόλοιπες κατηγορίες στις οποίες τα στελέχη συμ-

πλήρωσαν πολλούς μήνες μακριά από την δράση.

* Απαντες είχαν την σκέψη τους στις αποφάσεις των λοι-

μωξιολόγων υπογραμμίζοντας σε όλους τους τόνους

ότι η επιστροφή των νιάτων θα σηματοδοτήσει ένα και-

νούργιο ξεκίνημα. Πάντως με την ομαλοποίηση οι υπεύ-

θυνοι των ομάδων θα κάνουν τα πάντα για κάλυψη χα-

μένου εδάφους. Μελλοντικά θα ψάξουν και πιθανότητες

συνεργασιών.

* Εδωσε τον αγώνα του και άφησε πίσω του την περιπέτειά

του ο πάντα συμπαθής Σάκης Παπαβασιλείου. Θα σπεύσει

λοιπόν να επιστρέψει μάχιμος στις αγαπημένες του συ-

νήθειες.

* Οι αγωνιστικές προκλήσεις δεν σταματούν ποτέ για

τους εκπροσώπους μας των ατομικών αθλημάτων. Ετσι

όσοι έχουν σημαντικές αγωνιστικές προσεχείς υποχρεώσεις

το επόμενο διάστημα δεν θα βγουν από την πρίζα

ακόμη και στις γιορτές.

* Μέλημά τους είναι να βάλουν γερές βάσεις, που θα

τους επιτρέψουν να φτάσουν στον αντικειμενικό στόχο.

12.00: COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2021

BMW Open 

14:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2021

BMW Open 

16:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2021

BMW Open 

18:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2021

BMW Open 

19:30 COSMOTE SPORT 9

HD

Νυρεμβέργη - Κίελo

Bundesliga 2 2020-21 

20:00 ΕΡΤ3

Ελλάδα - Γαλλία

Προκριματικά EHF Euro

2022 

20:00 Novasports 2HD

Μονακό - Ούνικς Καζάν

Eurocup 

20:00 Novasports 1HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Εφές

Turkish Airlines

EuroLeague 

22:00 COSMOTE SPORT 1

HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Τσέλσι

UEFA Champions League

2020-21 

02:00 COSMOTE SPORT 4

HD

Χόρνετς - Μιλγουόκι

Μπακς

Αμεσες

αντιδράσεις
Οι ειδικοί αναφέρουν σε

πρώτη ευκαιρία ότι πολ-

λές φορές είναι η ίδια η

ζωή και το παιχνίδι που

σε καθοδηγούν.

Υπό το πρίσμα αυτό τα

ανακλαστικά πρέπει να εί-

ναι πάντα εξαιρετικά,

αφού μια κίνηση για να

πετύχει μπορεί να κριθεί

από το πόσο άμεσα και

στοχευμένα γίνεται.

Η ψύχραιμη αντίδραση

λοιπόν μπορεί να ανοίξει

τον δρόμο για νέες επι-

τυχίες.

Γνωρίζοντας τον τρόπο

σκέψης όσοι καταπιάνον-

ται με το αθλητικό γίγνε-

σθαι δεν έχουν καμία διά-

θεση να αφήσουν να πάει

χαμένη έστω και μια μέρα.

Γιατί υπάρχουν αρκετά

παραδείγματα που λάθη

ή κενά θα βγουν μπροστά

και μάλιστα την στιγμή

που δεν τα θέλει ο πρω-

ταγωνιστής.

Σίγουρα ο συγχρονι-

σμός παίζει σημαντικό

ρόλο ειδικά από την στιγ-

μή που σε ορισμένες ανα-

μετρήσεις δεν δίνονται

δεύτερες ευκαιρίες. Δεν

πρέπει να λησμονούμε ότι

ορισμένα θέματα αποτε-

λούν αλυσίδα, οπότε από

την στιγμή που απουσιά-

σει κάποιος κρίκος μπορεί

να γίνει η ζημιά.

Οσο ταλέντο όμως και

να διαθέτουν οι πρωτα-

γωνιστές βαθιά μέσα τους

ξέρουν ότι αν δεν γρά-

ψουν τα απαραίτητα προ-

πονητικά χιλιόμετρα και

δεν ενεργήσουν με διο-

ρατικότητα δεν θα δικαιω-

θούν.

Πολύ σωστά εξάλλου

οι ιθύνοντες αναζητούν

τις λεπτομέρειες για να

πορευτούν τα τμήματα σε

ήρεμα νερά και χωρίς εκ-

πλήξεις και κραδασμούς.

Και όλα αυτά σε πρω-

ταθλήματα τα οποία συ-

νήθως είναι μακράς διαρ-

κείας. Τούτο σημαίνει ότι

η υπομονή και το καθαρό

μυαλό είναι απαραίτητα

ειδικά όταν η μπάλα δεν

κάνει τα χατίρια από την

πρώτη στιγμή.

Από την στιγμή όμως

που οι πρωταγωνιστές κα-

ταφέρουν και την γητεύ-

σουν όλα θα γίνουν πιο

εύκολα.

Είναι φανερό πάντως

ότι οι ιθύνοντες θέλουν

να έχουν στο δυναμικό

τους παίκτες που θα συμ-

πληρώνουν ο ένας τον

άλλο.

Ετσι αυξάνονται οι πι-

θανότητες να ξεπερα-

στούν τα πάσης φύσεως

εμπόδια.

Πάνω απ’ όλα δεν χρει-

άζονται μεγάλα λόγια και

επιλογές αγώνων. Γιατί με

τον τρόπο αυτό μπορεί

να δει κανείς το δένδρο

αλλά να χάσει το δάσος.

Ρ
ιζικές αλλαγές
έχει επιφέρει η
πανδημία και
στο αθλητικό

κομμάτι. Εκεί λοιπόν που
οι πάντες συνήθισαν επί
χρόνια συγκεκριμένα
δεδομένα πλέον πρέπει
να προβούν στην
απαραίτητη
επικαιροποίηση.

Προ κορωνοϊού λοιπόν τα
σωματεία πορεύονταν αυτο-
ματοποιημένα, αφού τα στε-
λέχη τους φρόντισαν να βά-
λουν τα πράγματα στην σωστή
σειρά. Καθένας λοιπόν ήξερε
τον ρόλο του, οπότε την ώρα
της αλήθειας ήξερε πως να
συμπεριφερθεί.

Σίγουρα το χτίσιμο των εκ-
δόσεων θέλει εύλογο χρονικό
διάστημα, ενώ άπαντες ήξεραν
πότε να επιταχύνουν ανάλογα
με το πρόγραμμα που είχαν
στην διάθεσή τους.

Πλέον όμως το σκηνικό έχει
αλλάξει. Εκ των πραγμάτων
τα επιτελεία όλων των ομάδων
θα πρέπει να συστηθούν εκ
νέου και κυρίως να βρουν την
φλόγα τους.

Ασφαλώς η αγάπη για το
κάθε άθλημα είναι δεδομένη
αλλά όταν μένει κανείς μεγάλο
και πρωτόγνωρο διάστημα μα-
κριά από τα τετριμμένα ίσως
κάποια στιγμή κάνει δεύτερες
σκέψεις.

Απ’ όσο είμαστε σε θέση να
γνωρίζουμε αρκετοί ξεκίνησαν
αθλητική ομφαλοσκόπηση ψά-
χνοντας να βρουν νέα κίνη-
τρα.

Η λογική λέει ότι μόλις ζε-
σταθούν θα εμφανιστούν ξανά
στην πρώτη γραμμή προκει-
μένου να ολοκληρώσουν ότι
ξεκίνησαν.

Αλλωστε τα συναισθήματα
που γεννάει κάθε μέρα ο αθλη-
τισμός είναι πλούσια και ωθούν
τον κάθε πρωταγωνιστή να τα
βιώσει από μέσα.

Ειδικά στα ομαδικά σπορ
κανείς δεν είναι μόνος του. Ο
ένας προσπαθεί να στηρίξει
τον άλλο και να παίξει γι’αυτόν,
οπότε προκύπτουν συγκινητι-
κές εικόνες αδελφοσύνης και
μεγαλείου.

Διόλου τυχαία αρκετοί πρω-
ταγωνιστές βαδίζουν μαζί επί
χρόνια, οπότε ξέρει ο ένας
τον άλλο καλύτερα από την
παλάμη του.

Και στα ατομικά αθλήματα
όμως υπάρχουν οι άνθρωποι
εκείνοι που ξέρουν να ανεβά-
ζουν το έμψυχο δυναμικό και
να το ετοιμάζουν για τους
αγώνες στόχους.

Σίγουρα πάντως από την
στιγμή που ομαλοποιηθούν οι
δείκτες της πανδημίας τα επι-
τελεία θα δώσουν βαρύτητα

στο απαραίτητο φρεσκάρισμα.
Από την στιγμή που υπάρχουν
οι κατάλληλες βάσεις δεν χρει-
άζεται να στηθεί κάτι από μη-
δενική βάση.

Απλά θα χρειαστεί σωστό
κούμπωμα των νέων δεδομέ-
νων.

Στο διάβα του χρόνου οι
αθλητικοί εκπρόσωποι στάθη-
καν όρθιοι σε πείσμα των αν-
τιξοοτήτων. Εννοείται ότι το
εμπόδιο της πανδημίας ήταν
και είναι υψηλό αλλά ενερ-
γώντας με οξυδέρκεια μπο-
ρούν να περάσουν τον πήχη
με τον επιθυμητό τρόπο.

Γενικά οι εξετάσεις στα
σπορ δεν σταματούν ποτέ. Με
έναν αξιοθαύμαστο τρόπο
όμως όσοι τα διακονούν ξέ-
ρουν να μπαίνουν στο πνεύμα
και να ανταποκρίνονται στις
απαιτήσεις.

Το πιο σημαντικό είναι ότι
ποτέ στην καριέρα τους δεν
έριξαν πετσέτα και φυσικά δεν
προτίθενται να το πράξουν
ούτε στην προκειμένη περί-
πτωση. Δεν πρέπει να ξεχνάμε
επίσης ότι ακόμη και μετά την
πιο δυνατή καταιγίδα εμφανί-
ζεται κάποια στιγμή ένας ολό-
φωτος ήλιος, που σηματοδοτεί
την ανάγκη για επανεκκίνηση.

Βάρος στην κατανομή

Η δουλειά δεν σταματάει
ποτέ στον αθλητισμό. Ετσι μό-
λις άπαντες πάρουν το πρά-
σινο φως για δράση θα προ-
σπαθήσουν να κάνουν τις κα-
λύτερες δυνατές επιλογές
στον τομέα του.

Στις μέρες μας η σωστή με-
λέτη για την ίδια την ομάδα
αλλά και για τους αντιπάλους
παίζει σημαντικό ρόλο, ενώ τα
επιτελεία ρίχνουν πολύ σωστά
το βάρος στην βελτίωση των
δεικτών.

Πολύ απλά οι φίλαθλοι μπο-
ρεί να βλέπουν συγκεκριμένα
πράγματα αλλά πρέπει να ξέ-
ρουν ότι πίσω από ένα καλό
αποτέλεσμα κρύβεται δουλειά
ακόμη και ετών σε πολλές πε-
ριπτώσεις.

Κάποια στιγμή οι ομάδες με
βλέψεις χρειάζεται να λειτουρ-

γήσουν υποδειγματικά εντός
και εκτός έδρας αλλά και σε
κάθε γωνιά του αγωνιστικού
χώρου. Αναμφίβολα οι δρα-
στηριότητες επιβάλλεται να
κατανεμηθούν σωστά, ενώ οι
παράγοντες καλούνται να δια-
μορφώσουν μια τέτοια ατμό-
σφαιρα που θα μιλήσει στην
καρδιά των αθλητών.

Συνεπώς οι ίδιοι θα αφο-
σιωθούν ολοκληρωτικά στο
αντικείμενό τους, οπότε θα ξε-
διπλώσουν το σύνολο των αρε-
τών τους.

Δίνοντας λοιπόν το 100%
των αρετών και απολαμβάνον-
τας αυτό που κάνουν θα αυ-
ξήσουν κατακόρυφα τις πιθα-
νότητες επιτυχίας.

Και μπορεί αυτό το διάστημα
αρκετοί αθλητικοί να φαίνονται
επιφυλακτικοί αλλά όταν μπουν
όλα τα στοιχεία στο κάδρο θα
γίνουν και οι ίδιοι μέρος της
εξίσωσης.

Οι ειδήσεις αμιγώς αγωνι-
στικού ενδιαφέροντος έχουν
τεράστια ζήτηση.

Όμως για να προκύψει το
πλήρες άπλωμα των αρετών
χρειάζεται προεργασία και
στην οργάνωση.

Χωρίς υπερβολή δίχως κα-
λές επιδόσεις στον συγκεκρι-
μένο τομέα κανένα συγκρό-
τημα δεν μπορεί να φτάσει
εκεί που δείχνει το αθλητικό
τους ταλέντο.

Χαίρεται κανείς να εντοπίζει
συγκροτήματα με ξεκάθαρο
προσανατολισμό, πλούσιες
ιδέες και κυρίως ικανότητας
μετουσίωσης αυτών σε έργα.

Κοινώς οι φίλαθλοι θέλουν
να βλέπουν σωστά σήματα
όσον αφορά τις ομάδες τους. 

Ασφαλώς θα δώσουν την
απαραίτητη πίστωση χρόνου
στους παράγοντες να προχω-
ρήσουν στις κατάλληλες κινή-
σεις προκειμένου να εμφανί-
σουν στιβαρά τα τμήματα στην
μετά πανδημίας εποχή.

Βάσει φιλοσοφίας οι αθλη-
τικοί θα αφήσουν γοργά πίσω
τον εφιάλτη, που επηρέασε
όσο τίποτα άλλο ένα δυναμικό
κομμάτι της κοινωνίας.

ΣύνθετηΣύνθετη
υπόθεσηυπόθεση

Η μακροημέρευση των ομάδων είναι συνισταμένη πολλών
στοιχείων τα οποία ψάχνουν οι υπεύθυνοι των εκδόσεων

Το νέο στήσιμο των εκδόσεων προβλέπει σειρά 

κινήσεων και εκτός γραμμών.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr



Έ
κτακτα μέτρα
ασφαλείας γύρω
από την αμερικανική

πρεσβεία στην Άγκυρα
έχουν λάβει τις τελευταίες
ώρες οι τουρκικές αρχές
στον απόηχο της
αναγνώρισης εκ μέρους του
Τζο Μπάιντεν της
Γενοκτονίας των Αρμενίων.

Μάλιστα, η πρεσβεία και τα
προξενεία των ΗΠΑ στην Τουρκία
ανακοίνωσαν ότι θα παραμείνουν
κλειστά τη Δευτέρα και την Τρίτη
ως «προληπτικό μέτρο» λόγω πι-
θανών διαμαρτυριών.

Σύμφωνα με το πρακτορείο ει-
δήσεων Sputnik, ενισχυμένες
αστυνομικές δυνάμεις βρίσκονται
στους δρόμους περιμετρικά των
κτιρίων, με την κατάσταση πάν-
τως προς στιγμήν να είναι ήρε-
μη.

«Όπως μπορείτε να δείτε, είναι
ήρεμα. Δεν έχουμε λάβει καμία
πληροφορία σχετικά με τις δια-
μαρτυρίες. Ωστόσο, για κάθε εν-
δεχόμενο, οι δυνάμεις μας έχουν
ενισχυθεί» δήλωσε επικεφαλής
της αστυνομίας. 

Αντίποινα από την Άγκυρα

Η δήλωση του προέδρου
των ΗΠΑ ότι οι σφαγές των Αρ-
μενίων κατά την Οθωμανική Αυ-
τοκρατορία συνιστούν γενοκτο-
νία είναι «απλά εξωφρενική» και
η Τουρκία θα απαντήσει με διά-

φορους τρόπους τους επόμενους
μήνες, δήλωσε την Κυριακή ο

εκπρόσωπος της τουρκικής προ-
εδρίας, Ιμπραΐμ Καλίν.
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε�προσιτές�τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.:�24310�88217�•�Κιν.:�6983�287�352

Εξυπηρέτηση�σε�Τρίκαλα�και�Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο�μέλος�συνδέσμου�

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με�συνέπεια�εκεί

που�μας�χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ

ανοιχτά�κάθε�μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 

Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

Ο
Τούρκος
πρόεδρος Ρετζέπ
Ταγίπ Ερντογάν

προειδοποίησε για τον
«καταστροφικό
αντίκτυπο» που θα έχει
στις τουρκο-αμερικανικές
σχέσεις η αναγνώριση
από τον Τζο Μπάιντεν,
της γενοκτονίας των
Αρμενίων, κίνηση την
οποία χαρακτήρισε
«αβάσιμη».

«Ο πρόεδρος των ΗΠΑ χρη-
σιμοποίησε αβάσιμες, άδικες
και αντίθετες με την πραγμα-
τικότητα φράσεις», αναγνω-
ρίζοντας τη γενοκτονία των
Αρμενίων το Σάββατο, είπε ο
Ερντογάν σε τηλεοπτικό του
διάγγελμα, προειδοποιώντας
για τον «καταστρεπτικό αντί-
κτυπο» της κίνησης του Τζο
Μπάιντεν στις ήδη τεταμένες
σχέσεις Άγκυρας και Ουά-
σινκγτον.

Η παραδοσιακή ανακοίνωση
του Λευκού Οίκου για την
ημέρα μνήμης στις 24 Απρι-
λίου ανέφερε το Σάββατο για
πρώτη φορά τη λέξη «γενο-
κτονία». «Οι Αμερικανοί τιμούν
όλους τους Αρμένιους που

χάθηκαν στη γενοκτονία η
οποία άρχισε σαν σήμερα πριν
από 106 χρόνια», έγραψε ο
Αμερικανός πρόεδρος Τζο
Μπάιντεν.

«Αυτά τα ζητήματα αποφα-
σίζονται από ιστορικούς όχι
από πολιτικούς», τόνισε ο
Τούρκος πρόεδρος, συμπλη-
ρώνοντας αιχμηρά ότι οι ΗΠΑ
θα πρέπει να κοιτάξουν τον
εαυτό τους στον καθρέπτη.

Κάλεσε την Ουάσινγκτον
να πάρει άμεσα πίσω την ανα-
κοίνωση, χαρακτηρίζοντας την
«λάθος βήμα».

Εντούτοις, ο Τούρκος πρό-
εδρος πρόσθεσε πως αναμέ-
νει «να ανοίξει μια νέα πόρτα»
στις σχέσεις των δύο χωρών
και να συζητήσει όλες τις συμ-
φωνίες με τον πρόεδρο
Μπάιντεν στη σύνοδο κορυ-
φής του ΝΑΤΟ τον Ιούνιο.

Τουρκία: «Αστακός» η αμερικανική

πρεσβεία μετά την αναγνώριση

της Γενοκτονίας Αρμενίων

Ερντογάν: «Καταστροφικός ο αντίκτυπος»
της αναγνώρισης της γενοκτονίας 
των Αρμενίων από τον Μπάιντεν
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Α
ναγνωρίζοντας ότι
«περισσότεροι
συμπολίτες μας

δείχνουν να καταλαβαίνουν
τη σημασία της αποφυγής
των πασχαλινών
μετακινήσεων», ο
πρωθυπουργός κατά την
εισαγωγική του τοποθέτηση
στη συνεδρίαση
του υπουργικού
συμβουλίου τη Μεγάλη
Δευτέρα αναφέρθηκε στην
επιτάχυνση των
εμβολιασμών που
αποτελούν δικλείδα
ασφαλείας για ένα
«ελεύθερο καλοκαίρι»

«Φτάνουμε τα 3.000.000 εμβο-
λιασμούς. Και αν τηρήσουμε το
σχέδιό μας, στα τέλη Μαΐου, μπο-
ρούμε να πλησιάσουμε τα
5.000.000», σημείωσε ο Κυριάκος
Μητσοτάκης, προσθέτοντας
πως από αύριο μπαίνουν στη
μάχη και οι 30άρηδες. 

Υπενθυμίζεται ότι aύριο, 27
Απριλίου, ανοίγει η πλατφόρμα
των εμβολιασμών για την ηλικια-
κή ομάδα 30-39 ετών, με το εμ-
βόλιο της AstraZeneca.

Ο πρωθυπουργός μάλιστα ση-
μείωσε ότι «το καλύτερο εμβόλιο
είναι το πιο γρήγορο εμβόλιο»,
καλώντας τους πολίτες, κυρίως

τους ηλικιωμένους να σπεύσουν
να το κάνουν όσο πιο γρήγορα γί-
νεται».

Ο κ. Μητσοτάκης στάθηκε επί-
σης σε άλλο ένα σημείο, την
ασφάλεια. «Κάθε νέο βήμα μας
πρέπει να γίνεται με ασφάλεια,
δηλαδή με συνεχή self-test, με
αποστάσεις, με μάσκα, με ατομι-
κή υγιεινή. Ώστε ό,τι ανοίγει στη
χώρα να μη χρειαστεί να ξανα-
κλείσει, εξήγησε. 

Ο πρωθυπουργός αναφέρθηκε
επίσης στην οικονομία της χώρας
σημειώνοντας πως πιστεύει πως

με την τελευταία αναβάθμιση της
πιστοληπτικής ικανότητας της
χωρας «είμαστε στο σωστό δρό-
μο».

«Αυτόν εξάλλου υπηρετεί και
το νομοσχέδιο για τη διευκόλυν-
ση της μικρομεσαίας επιχειρη-
ματικότητας που θα συζητήσου-
με σήμερα. Θα παρουσιάσει το
Υπουργείο Ανάπτυξης και Επεν-
δύσεων». οπως είπε.

«Στο εξής, η αδειοδότηση
απλουστεύεται και επιταχύνεται
και άλλο, ώστε να ενισχυθεί η οι-
κονομική δραστηριότητα και η

απασχόληση. Είναι μία ακόμη με-
ταρρύθμιση που προβλέπεται
στο πρόγραμμά μας και υλοποι-
ούμε με συνέπεια», πρόσθεσε. 

Ολόκληρη η εισαγωγική
τοποθέτηση του
Πρωθυπουργού

«Καλημέρα σας, Μεγάλη Δευ-
τέρα σήμερα και η αρχή της Με-
γάλης Εβδομάδας συμπίπτει με
την κορύφωση της δικής μας
προσπάθειας για ένα ασφαλές
Πάσχα κι ένα ελεύθερο καλοκαί-
ρι.

Συνεδριάζουμε, λοιπόν, δίνον-
τας απαντήσεις σε τέσσερα πα-
ράλληλα πεδία: της ενίσχυσης
του Εθνικού Συστήματος Υγείας,
της επιτάχυνσης των εμβολια-
σμών, της προσεκτικής επανεκ-
κίνησης της οικονομικής και κοι-
νωνικής ζωής, αλλά και των με-
ταρρυθμίσεων που θα προετοι-
μάσουν την οικονομία για την
επόμενη μέρα μετά την πανδημία.

Τα πρώτα στοιχεία είναι εν-
θαρρυντικά. Οι περισσότεροι
συμπολίτες μας δείχνουν να κα-
ταλαβαίνουν τη σημασία της απο-
φυγής των πασχαλινών μετακι-
νήσεων. Και όλοι υποδέχτηκαν με
ωριμότητα και με πειθαρχία το
σταδιακό άνοιγμα ορισμένων οι-
κονομικών δραστηριοτήτων.

Την ίδια ώρα, η εκστρατεία

«Ελευθερία» επεκτείνεται, από
αύριο μπαίνουν στη μάχη και οι
30άρηδες. Φτάνουμε τα
3.000.000 εμβολιασμούς. Και αν
τηρήσουμε το σχέδιό μας, στα
τέλη Μαΐου, μπορούμε να πλη-
σιάσουμε τα 5.000.000.

Θα επαναλάβω, λοιπόν, δύο
μόνο ειλικρινείς προτροπές: πρώ-
τον, το καλύτερο εμβόλιο είναι το
πιο γρήγορο εμβόλιο. Συνεπώς
όλοι, κυρίως οι μεγαλύτεροι, ας
σπεύσουν να το κάνουν όσο πιο
γρήγορα γίνεται. Και δεύτερον,
ότι κάθε νέο βήμα μας πρέπει να
γίνεται με ασφάλεια, δηλαδή με
συνεχή self-test, με αποστάσεις,
με μάσκα, με ατομική υγιεινή.
Ώστε ό,τι ανοίγει στη χώρα να μη
χρειαστεί να ξανακλείσει.

Όσο για την οικονομία, η τε-
λευταία αναβάθμιση της πιστο-
ληπτικής ικανότητας της πατρί-
δας μας αποδεικνύει, πιστεὐω, ότι
είμαστε στο σωστό δρόμο. Αυτόν
εξάλλου υπηρετεί και το νομο-
σχέδιο για τη διευκόλυνση της μι-
κρομεσαίας επιχειρηματικότητας
που θα συζητήσουμε σήμερα.
Θα παρουσιάσει το Υπουργείο
Ανάπτυξης και Επενδύσεων.

Στο εξής, η αδειοδότηση
απλουστεύεται και επιταχύνεται
και άλλο, ώστε να ενισχυθεί η οι-
κονομική δραστηριότητα και η
απασχόληση. Είναι μία ακόμη με-

ταρρύθμιση που προβλέπεται

στο πρόγραμμά μας και υλοποι-

ούμε με συνέπεια. 

Πριν ξεκινήσουμε την συζήτη-

ση για το νομοσχέδιο αυτό ο

Υπουργός Οικονομικών, ο Χρή-

στος Σταϊκούρας, θα κάνει μία συ-

νολική επισκόπηση της πορείας

της ελληνικής οικονομίας και

των  προκλήσεων που αντιμετω-

πίζουμε για τον επόμενο χρόνο.

Θυμίζω επιπλέον ότι μόλις πριν

από λίγες μέρες ανακοινώθηκε η

μόνιμη -τονίζω τη λέξη μόνιμη-

μείωση της προκαταβολής φόρου

στους επαγγελματίες και στις

επιχειρήσεις και η επίσης μόνιμη

επιπλέον μείωση κατά 2 ποσο-

στιαίες μονάδες του φορολογικού

συντελεστή των νομικών προσώ-

πων, ο οποίος θα φτάσει το 22%

το 2022 για εισοδήματα 2021. Και

βέβαια, διατηρείται η αναστολή

της Εισφοράς Αλληλεγγύης και

για το 2022, καθώς και η μείωση

των εργοδοτικών εισφορών κατά

3 μονάδες για τον επόμενο χρό-

νο.

Αποδίδουμε, λοιπόν, πίσω στη

μεσαία τάξη όσα της στέρησε η

προηγούμενη κυβέρνηση. Και

ταυτόχρονα με τον σχεδιασμό

του αύριο, διορθώνουμε και τις

αδικίες του χθες.

Κυρ. Μητσοτάκης: Τέλη Μαΐου μπορούμε να πλησιάσουμε τους 5 εκατ. εμβολιασμούς
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 7 4 9 6 3 2 8 5

9 6 3 8 5 2 1 7 4

8 5 2 7 4 1 9 6 3

2 8 5 1 7 4 3 9 6

3 9 6 2 8 5 4 1 7

4 1 7 3 9 6 5 2 8

6 3 9 5 2 8 7 4 1

7 4 1 6 3 9 8 5 2

5 2 8 4 1 7 6 3 9

5 9

4

2 6 7

6 1 2

8 7 3 5

1 9 4 3

4 1

3 6 5 8

8 7 2 9

ΚΡΙΟΣ: Σήμερα θα βγουν στην επιφάνεια κά-
ποιες υποθέσεις που θα χρειαστούν άμε-
σες λύσεις από εσένα. Κινήσου με μεθο-
δικότητα, χωρίς βιαστικές κινήσεις, για να
βγεις από το αδιέξοδο. Φρόντισε να κρα-
τήσεις χαμηλούς τόνους και να μην χάσεις
την ψυχραιμία σου.

ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα μην αφήσεις ανεκμετάλ-
λευτη την φαντασία σου και χρησιμοποίησέ
την ώστε να κάνεις την ζωή σου ευκολότερη
και πιο όμορφη. Μην βιαστείς σε αποφάσεις
που θα χρειαστεί να πάρεις, αλλά πάρε τον
χρόνο που χρειάζεσαι.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Δυστυχώς, συνήθως κατανα-
λώνεσαι στις υποχρεώσεις και τα τρεχάματα
που έχεις. Αναζήτησε μια καλλιτεχνική
διέξοδο, μέσω της οποίας θα μπορέσεις να
διοχετεύσεις τη δημιουργικότητα και την ψυ-
χολογική σου διάθεση. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μην δείχνεις δογματισμό, για-
τί θα παρεξηγηθείς από άτομα του περι-
βάλλοντός σου σε πολλά θέματα. Καλό θα
είναι μερικές φορές να ακούς και τους άλ-
λους προτού βγάλεις τα συμπεράσματά σου.

ΛΕΩΝ: Μην εξωτερικεύσεις τίποτα σήμε-
ρα! Άφησε τις καταστάσεις να δείξουν
από μόνες τους, γιατί θα έχεις εκνευρισμό
και μπορεί να έρθουν αντίθετα αποτελέ-
σματα. Κινήσου με προγραμματισμό, πάρε
την κατάσταση στα χέρια σου και είναι βέ-
βαιο ότι θα φέρεις τα πράγματα στο σημείο
που θέλεις εσύ.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Βρίσκεσαι σε πολύ καλό δρό-
μο και θα σου παρουσιαστούν κάποιες ευ-
καιρίες που θα πρέπει να εκμεταλλευτείς.
Εσύ όμως για άλλη μια φορά θα προβλη-
ματιστείς σε σχέση με τον εαυτό σου και αν
είναι σωστά πολλά πράγματα που κάνεις.

ΖΥΓΟΣ: Γύρισε λίγο στις παλιές συνήθει-

ες και μην χολοσκάς με το παραμικρό. Εν
τω μεταξύ, μη δίνεις αφορμές για σχόλια στο
κοινωνικό σου περιβάλλον και μη δημιουρ-
γείς έδαφος για καινούργιες παρεξηγήσεις. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Θέλεις να ξεφύγεις από την κα-
θημερινότητα, γιατί η ρουτίνα σε έχει κου-
ράσει αρκετά με τις τόσες πολλές υπο-
χρεώσεις και προβλήματα που συνεχώς πα-
ρουσιάζονται. Αυτή η μέρα όμως είναι μία
πολύ καλή μέρα για κοινωνικές επαφές.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Φρόντισε να μην κινείσαι μόνο
συναισθηματικά, αλλά να δεις μερικές κα-
ταστάσεις πιο ρεαλιστικά, για να μπορέσεις
να τα πας καλύτερα. Έχεις πολλές υπο-
χρεώσεις που θα πρέπει να τακτοποι-
ήσεις άμεσα, για να μπορέσεις να προχω-
ρήσεις μπροστά και να κάνεις κάποια ου-
σιαστικά βήματα για το μέλλον.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Σήμερα, θα καταπλήξεις τα
πλήθη καθώς η κοινωνική σου ζωή θα είναι
πολύ έντονη και θα κάνεις ευχάριστες
επαφές και συζητήσεις, που θα σου φτιά-
ξουν τη διάθεση. Θα διαπιστώσεις πως όταν
είσαι καλά, ακόμα και οι δικοί σου άνθρω-
ποι είναι πιο θετικοί και δεκτικοί απέναντί
σου.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η σημερινή Τρίτη θα σου δώ-
σει την ευκαιρία, αγαπητέ Υδροχόε, να
πραγματοποιήσεις πολλά από τα σχέδιά
σου, αλλά χρειάζεται μεγάλη προσοχή για
να μην κάνεις κάποια βιαστική κίνηση, που
θα σου κοστίσει στο μέλλον.

ΙΧΘΕΙΣ: Σήμερα, αγαπητέ Ιχθύ, η διάθεσή
σου είναι λίγο περίεργη και καλύτερα να
αποφύγεις κάποια άτομα, που σου χαλάνε
τη διάθεση με την γκρίνια τους. Αλλιώς κιν-
δυνεύεις να έρθεις σε σύγκρουση και να γί-
νουν χειρότερα τα πράγματα.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1.Ο πλανήτης αυτός ανακα-
λύφθηκε το 1930.
2. Κομμένο... νύχι - Η αιτια-
τική του 6 β' οριζοντίως.
3. Πλούσιο σε σίδερο χορ-
ταρικό (αντιστρ.).
4. Μέρος του... λόγου - Ση-
μαίνει και το υφάδι (με άρ-
θρο).
5. Νευρικά τα αίτια του (αν-
τιστρ.) - Επαναλαμβάνεται
στις Δέκα Εντολές.
6. Χρησιμοποιείται επιτατικά, σαν πρώτο
συνθετικό - Συχνά γίνεται ενοχλητικός.
7. Αναφέρεται για τα... πάντα (αντιστρ.)
- Ελάχιστη ποσότητα.
8. Επικίνδυνες για την ακτοπλοΐα - Δυ-
νάμωνε τον Ανταίο (αντιστρ.).
9. Παραθαλάσσια κωμόπολη της Φθιώτι-
δας (με άρθρο).
ΚΑΘΕΤΑ
1. Πολλοί παρατηρούνται κάθε καλοκαί-
ρι στις ελληνικές θάλασσες.
2. Ζει στα δάση (αιτ.) - Είναι και το άρθρο.
3. Τη χωρίζει ένας παράλληλος.
4. Σημαίνουν, μεταφορικά, τους επαίνους
- Ομοια γράμματα.
5. Εμπορικές... στενοχώριες (αντιστρ.).
6. Ενα ρήμα για τα... ρεκόρ (αντιστρ.) -

Δείχνει τον τρόπο.
7. Μυθικός ηγεμόνας της Πύλου (αιτ.).
8. Αγγλικό σύμφωνο - Βυζαντινός αυτο-
κράτορας, οπαδός του Αρείου.
9. Βουνό μας που λέγεται και Φεγγάρι -
Αποκαλείται και αυτός που αγαπάει την
καλοπέραση (αντιστρ.).

ΛΥΣΗ (25-4-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΛΕΟΠΟΛΔΟΣ 2. ΙΠΠΟΤΕΣ
3. ΙΒ-ΤΙ-ΡΑ 4. ΑΘΩΑ - ΡΟΔΑ 5. ΝΕΥΜΑ-
ΤΟΣ 6. ΑΜ - ΤΛ 7. ΤΑΞΙΔΙΩΤΗ 8. ΕΤΑ -ΑΚ-
ΜΗΣ 9. ΣΑΡΑΣ - ΙΣΑ
ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΛΙΒΑΝΑΤΕΣ 2. ΕΠΙΘΕΜΑΤΑ 3.
ΟΠ - ΥΩ - ΡΑΞ 4. ΠΟΤΑΜΟΙ 5. ΟΤΙ - ΔΑΣ
6. ΛΕ - ΑΤΤΙΚ 7. ΔΣ - ΔΟΛΩΜΑ 8. ΡΟΣ -
ΤΗΣ 9. ΣΤΑΡ - ΝΗΣΙ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
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Τηλ. 24310 20090
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Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

10:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Δες & Βρες
14:00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο Στη
Νοηματική - Ενημέρωση COVID 19
19:00 Το Μικρό Σπίτι στο Λιβάδι Ε6
20:00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο Ε129
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -
Αθλητικά - Καιρός
22:00 Καζαντζάκης
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:15 Αυτός και ο Άλλος (Ε)
01:15 Ντετέκτιβ Μέρντοχ
02:30 ΦλΕΡΤ
04:15 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
04:30 Δες & Βρες (Ε)
05:29 Το '21 Μέσα από Κείμενα του '21
05:30 Από τις Έξι...

06:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου
07:05 Η Καλύτερη Τούρτα Κερδίζει Ε6
07:30 Το Μαγικό Σχολικό στον Δρόμο
Ξανά
07:50 Ο Γουάι στο Παραμυθοχωριό Ε38
08:15 Γυριστρούλης
08:45 Μονκ
08:50 Ο Μουκ Ε53
09:00 Ο Μουκ Ε54
09:10 Πιράτα και Καπιτάνο Ε33
09:20 Πιράτα και Καπιτάνο Ε34
09:25 Το Σχολείο της Έλεν
09:35 Λάμα Λάμα
10:00 Molang
10:20 Λουί
10:35 Γιάκαρι Κ4 Ε3
10:50 Γιάκαρι Κ4 Ε4
11:00 Αστυνόμος Σαΐνης Ε2
11:25 Σκίουρος της Συμφοράς
11:35 Γάτος Σπιρουνάτος Ε23
12:00 Η Καλύτερη Τούρτα Κερδίζει Ε7
12:25 Μονκ
12:30 Ζιγκ και Σαρκό
12:40 Το Μαγικό Σχολικό στον Δρόμο
Ξανά
13:05 Ο Μουκ Ε51
13:15 Ο Μουκ Ε52
13:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου
14:00 Κατασκοπεύοντας Άγρια Είδη Ε2
15:00 Πλάνα με Ουρά Ε18 (Ε)
16:00 Μοναστήρια της Ευρώπης Ε2
17:00 Πόλνταρκ Κ5 Ε7 (Ε)
18:00 Η Έλλη Λαμπέτη Διαβάζει Κείμενα
της Μεγάλης Εβδομάδας
18:30 Ακολουθία του Νυμφίου (Ζ)
21:00 Εποχές και Συγγραφείς Ε2 (Ε)
23:45 Τα Μυστικά της Βίβλου Κ1 Ε1
00:45 Τα Μυστικά της Βίβλου Κ1 Ε3
01:45 Εποχές και Συγγραφείς (Ε)
02:45 Πλάνα με Ουρά (Ε)
03:40 Κατασκοπεύοντας Άγρια Είδη (Ε)
04:35 Τα Κανάλια της Ευρώπης
05:30 Πόλνταρκ Κ5 (Ε)

06:00 Όψον και Ψαλμός Ε3 (Ε)
06:30 Βότανα, Καρποί της Γης (Ε)
07:00 Οίνος ο Αγαπητός Ε5 (Ε)
08:00 Ιδέες για Έναν Καλύτερο Κόσμο
Ε11
08:30 Τα Πολλά Πρόσωπα της Ευρώπης
Ε26
09:00 Ταξίδι στο Ποτάμι Κ2 Ε3 (Ε)
09:30 Όψον και Ψαλμός (Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Ακούραστος Ταξιδιώτης Κ1 Ε5 (Ε)
13:00 Βότανα, Καρποί της Γης Ε7 (Ε)
13:30 Άξονες Ανάπτυξης (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ Αθλητικά

14:55 ΕΡΤ Καιρός
15:00 Όψον και Ψαλμός (Ε)
15:30 Ταξίδι στο Ποτάμι Κ2 Ε3 (Ε)
16:00 Ο Κόσμος των Σπορ
16:30 Ο3
18:00 Ελλήνων Δρώμενα (Ε)
19:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
19:50 ΕΡΤ Αθλητικά
20:00 Χάντμπολ: Ελλάδα - Γαλλία (Ζ)
21:30 Στερεότυπα Ε7
22:00 Ιδέες για Έναν Καλύτερο Κόσμο
Ε11 (Ε)
22:30 Τα Πολλά Πρόσωπα της Ευρώπης
Ε26 (Ε)
23:00 Οι Σαμαρείτες
00:00 Babylon Berlin Κ2 Ε4 (Ε)
01:00 Ακούραστος Ταξιδιώτης Κ1 Ε4 (Ε)
02:00 Ο3 (Ε)
03:30 Περίμετρος (Ε)
05:30 Ιδέες για Έναν Καλύτερο Κόσμο
Ε10 (Ε)

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Το Πρωινό
13:00 ANT1 News
13:50 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη
Νοηματική Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ρουκ Ζουκ (Ε)
16:00 Η Φαμίλια (Ε)
16:45 Still Standing (Ε)
17:45 5 x 5 (Ε)
18:50 ANT1 News
20:00 Μεγάλη Εβδομάδα (Ζ)
21:00 Ο Ιησούς από τη Ναζαρέτ
23:00 Η Βίβλος
00:30 Η Ζωή σε Δύο Πράξεις
03:00 8 Mile
05:15 Η Βίβλος (Ε)

06:00 New Girl Κ3
06:30 MasterChef 5 (Ε)
09:00 Στη Φωλιά των Κου Κου
12:00 Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ1 Ε27
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοηματική Γλώσσα
16:00 Shopping Star
17:40 Elif Κ4 Ε829
18:40 Τροχός της Τύχης
19:50 Star News
21:00 MasterChef 5
23:30 The Sinner Κ2 Ε7
00:30 The Sinner Κ2 Ε8
01:30 Οι Εκδικητές (The Avengers)
03:15 Grimm Κ3

06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Η Φρουρά των Λιονταριών
07:00 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
08:00 Happy Day στον Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop Up
15:00 Ειδήσεις
15:45 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική
Γλώσσα
16:00 Το Σόι σου Κ5 Ε12 (Ε)
16:50 Οικογενειακές Ιστορίες
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Έλα στη Θέση μου Κ5 Ε158
21:00 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα Κ8
Ε67 (Ε)
22:00 Ψάχνοντας τον Νέμο (Finding
Nemo)
00:00 Πριν και Μετά (Before and After)
02:15 Η Τελευταία Παράσταση
03:30 Η Τελευταία Παράσταση
04:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
05:00 Fancy Nancy Clancy Κ1

06:00 Σήμερα

10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα για Φαγητό με την Αργυρώ
12:00 Love It
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Δελτίο στη Νοηματική
15:15 Happy Traveller (Ε)
17:00 Super Makeover
18:00 House of Fame La Academia
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Survivor
00:15 House of Fame La Academia (Ε)
01:45 Happy Traveller (Ε)
02:45 Love It (Ε)
04:30 Αταίριαστοι (Ε)

06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Ευτυχείτε!
13:00 Open News
14:00 Style Me-Up (Ε)
15:15 Γλυκές Αλχημείες
16:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:45 Ο Απίθανος
17:45 Open News στη Νοηματική
18:00 Ο Απίθανος
18:50 Open News
20:00 Ράδιο Αρβύλα
21:00 Νώε (Noah)
23:45 Stay
01:45 Criminal Minds Κ11
02:45 Criminal Minds Κ11
03:30 Χελωνονιντζάκια ΙΙ
05:15 The Royals Κ1

00.30 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας (Ε)
01.45 «ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ» (Ε)
03.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας» (Ε)
03.50 «Εδώ είμαστε» (Ε)
04.50 «Αρωμα Ελλάδος»
06.40 «Το Γεφύρι του Αγίου Βησσαρίωνα
στην Πόρτα Παναγιά Τρικάλων»
07.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
08.20 «ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
10.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00 «Εδώ είμαστε»
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Ντοκυμαντέρ ««Κυκλάδες»
14.45 «Το μαγκαζίνο της Θεσσαλίας»
16.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
18.45 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
19.30 Ντοκυμαντέρ «Καρδίτσα, η πόλη
στον κάμπο»
21.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
21.45 «Εν Λευκώ»
23.00 Γεγονότα -Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπη

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία

10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Μυλόπετρες της
παράδοσης και του πολιτισμού
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
06.00 – 07.00 Videoclips

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 4 μεσημέρι 
κ 5  απόγευμα εως 8

πρωί επομένης
ΤΣΑΧΑΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΤΣΙΤΣΑΝΗ 23
2431027630

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.

ΠΑΤΕΡΑ ΣΟΦΙΑ
ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 29- ΠΛΑΤΩΝΟΣ 

2431024631

Μεγάλη Τρίτη 27 Απριλίου
Από τις 5.30 το απόγευμα, 

εως τις 21,00 το βράδυ
ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΙΑΟΥΛΗ 16

2431035101

ΤΖΗΜΑ ΟΛΓΑ

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 

26

2431028739
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σελίδα 27τοπικά
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Γενική Ιατρική

Αγαθονικιάδης Νικόλαος Χατζηπέτρου 7 Καλ/κα 2432022493

Βαλκανιώτης Γιώργος Ασκληπιού 30 2431026571

Βουτσελά Δωροθέα Καποδιστρίου 14 2431023338

Καραγεώργος Ελευθέριος Γαριβάλδη 12 2431033360

Κολώνας Γεώργιος Στρ. Σαράφη 17 2431072130

Κοτσοπούλου Δήμητρα-Φανή Ηπείρου 1 Καλ/κα 2432022601

Μπούρας Βασίλειος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432024533

Νάτσης Αθανάσιος Τρικάλων 16 Καλ/κα 2432077447

Νούσιας Κων/νος Μακρυγιάννη 18, Φαρκαδόνα 2433022209

Συνιγκέρσκα Γκανουλη Λιλιάνα Βύρωνος 11 2431076075

Παθολόγοι

Αναγνωστόπουλος Παναγιώτης Μιαούλη 31 2431072322

Αρσένη Ευθυμία Απόλλωνος 13 2431078210

Βάσσος Αθανάσιος Βύρωνος 6 2431036605

Βλαχοκώστας Δημήτριος Άρτης 37 Πύλη 2434022444

Γκουλιόπουλος Στέφανος Απόλλωνος 12 2431020855

Γυφτάκη Σοφία Κονδύλη-Σωκράτους 10 2431025039

Ζιούτος Αναστάσιος Απόλλωνος 26 2431070170

Κατσαμπέκη Αλεξάνδρα Στρ. Σαράφη 14 2431079754

Κοτρώνης Παναγιώτης Βύρωνος 16 2431025588

Κουφογιάννης Μιχαήλ Μιαούλη 16 2431070970

Κύρκος Γεώργιος Β. Τσιτσάνη 6 2431070171

Κωτούλας Σόλων Χατζηπέτρου 3 Καλ/κα 2432024555

Λαζάρου Στυλιανός Απόλλωνος 22 2431074081

Λιάπης Αθανάσιος Ραμμίδη 3 Καλ/κα 2432022808

Λιούλιος Παντελής Βύρωνος-Κανούτα 1 2431033380

Μαυροματίδη Ελένη Μιαούλη-Ζάππα 3 2431027005

Μόκα-Ιφερτ Ναυσικά πλ. Μακαρίου 10 2431075649

Μπαντής Αθανάσιος Κολοκοτρώνη 18 2431070406

Ντέρης Κων/νος Γαριβάλδη 5 2431027601

Παπαδάκος Δημήτριος Γαριβάλδη 20 2431070555

Παπαευαγγέλου Βασιλική Ιακωβάκη 15 2431600873

Παπαλάς Αναστάσιος Βύρωνος 14 2431020722

Παπαναστασίου Στέφανος Γαριβάλδη 9 2431033711

Τέγος Νικόλαος Καρανάσιου 5 2431030230

Τρικαλιάρης Κων/νος Απόλλωνος 9 2431029170

Χάιδος Κων/νος Ασκληπιού 20 2431022800

Χατζή Φωτεινή Ρόζυ Β. Τσιτσάνη 22 2431303488

Χιώτης Σταύρος Αν. Κομνηνής 1-3 2431075027

Καραγεώργου Παναγ. Ουραν. Βενιζέλου 4 2431075455

Καρδιολόγοι

Γαργαλα Καλλιόπη Σ. Σαράφη 15 2431038877

Γκίνης Θωμάς Ασκληπιού 30 2431072777

Γουρζιώτης Αθανάσιος Γαριβάλδη 15 2431033668

Ευαγγέλου Δημήτριος Απόλλωνος 13 2431074557

Θώμος Αθανάσιος Ηπείρου 14 Καλ/κα 2431024662

Κλωτσοτήρας Γεώργιος Καποδιστρίου 14 2431032505

Κολώνος Δημήτριος Μιαούλη 31 2431077079

Κρητικός Αλέξανδρος Χατζηγάκη 8 2431075888

Κρούπης Παύλος Απόλλωνος 18 2431073677

Μάκος Ξενοφών Καποδιστρίου 14 2431032505

Μπετσιμέας Στυλιανός Καποδιστρίου 11 2431023444

Νταμάγκας Απόστολος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431037317

Οικονόμου Γεώργιος Στουρνάρα 8 2431033411

Πολύζος Βάιος Καρανάσιου 6 2431072245

Πούλιος Ευάγγελος Τζαβέλλα 2 2431032042

Σγουράλης Στέργιος Ιωαννίνων 11 Καλ/κα 2432023513

Σούλας Δημήτριος Χαρ. Τρικούπη 3 2431032945

Ταρατόρας Ηλίας Ομογενών Αμερικής 5 Καλ/κα 2432022774

Τσιγαρίδας Αθανάσιος Ερμού 45 Πύλη 2431022460

Τσιμπίδας Απόστολος Μιαούλη-Ιακωβάκη 2431033013

Τσιούλης Ευάγγελος Ζάππα 3-Μιαούλη 2431020045

Φασούλας Χρήστος Γαριβάλδη 1 2431075294

Χαντζιάρα Χρυσούλα Απόλλωνος 26 2431074574

Χατζηιωαννίδης Βασίλειος Καποδιστρίου 28 2431076671

Πνευμονολόγοι

Αποδιάκου Κατερίνα Σιδηροδρόμου 8 Καλ/κα 2432023704

Γάκη Ελένη Βύρωνος-Κανούτα 1 2431400016

Ζηκύρη Ανδριανή Ποζόδρομος 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774

Καραγιώργος Δημήτριος Γαριβάλδη 12 2431026742

Καρακάση Ευρυδίκη Α. Διάκου και Πλουτ. 23 2431073623

Μπαρτζιώκας Κων/νος Αν. Κομνηνής 6 2431101784

Μπαταβάνης Γεώργιος Μιαούλη 16 2431078990

Στραπάτσας Παναγιώτης Απόλλωνος 26 2431303414

Τσιμπίδας Κων/νος Όθωνος 2 2431022278

Ψιλούτσικου Μαρία Μιαούλη 31 2431030880

Γαστρεντερολόγοι

Γιοντζής Απόστολος Αμαλίας 14 2431078790

Γκαγκας Φώτιος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432306762

Ζησοπούλου Ζωή Καποδιστρίου 25 2431032371

Μαρκαντάς Απόστολος Καποδιστρίου 14 2431070675

Παρδάλης Κων/νος Γαριβάλδη 9 2431076340

Στουρνάρας Ευάγγελος Όθωνος 2 2431072300

Τζιωρτζιώτης Κων/νος Ασκληπιού 26 2431032422

Χρυσακόπουλος Γιώργος Αν. Κομνηνής 1-3 2431400467

Οφθαλμίατροι

Αθανασίου Βασιλική Ασκληπιού 14 2431023006

Βλάχος Γεώργιος Απόλλωνος 26 2431036495

Γεροδήμος Γεώργιος Θεμιστοκλέους 4 Καλ/κα 2432075570

Γιάκος Δημήτριος Καρανάσιου 18 2431076121

Δεληγιώργης Αθανάσιος Καποδιστρίου 25 2431032371

Δημαση Βαρβάρα Χατζηπέτρου 6 Καλ/κα 2432077300

Καρδάρας Δημήτριος Ασκληπιού 7 2431552151

Κρίκκης Ιωάννης Βύρωνος Κανούτα 1 2431030084

Λαλέτσογλου Ελένη Αν. Κομνηνής 6 2431076088

Μαίος Δημήτριος Ασκληπιού 30 2431038250

Μάρης Δημήτριος Απόλλωνος 6 2431027416

Μεταξιώτης Αντώνιος (Οραση) Καλλισθένους 12 2431077999

Οικονόμου Δημήτριος Γαριβάλδη 12 2431075584

Πούλιος Κων/νος Κονδύλη 37 Καλ/κα 2432078444

Πρεκατές Χρήστος Γαριβάλδη-Απόλλωνος 2431022500

Ραπτοτάσιου Μαρία Μιαούλη 31 2431072500

Ρουμελιώτης Δημήτριος Γαριβάλδη 9 2431077747

Σαββάκης Γεώργιος Ράμμου 12 Καλ/κα 2432075475

Σακκάς Νικόλαος Ασκληπιού 11 2431039049

Σπανού Χρυσούλα Βύρωνος 14 2431039270

Τζιόντζιολα Νεραντζια Απόλλωνος 13 2431063141

Τσιρώνης Παναγιώτης Αν. Κομνηνής 1-3 2431301769

Ορθοπεδικοί

Βλαχοκώστας Αθανάσιος Ι. Αδάμ 8 2431023430

Γάκης Παναγιώτης Απόλλωνος 13 2431400736

Διαλεσιώτης Νικόλαος Στρ. Σαράφη 17 2431077644

Δουμας Ιωάννης Απόλλωνος 26 2431029005

Κωλέττας Χρήστος Μιαούλη 16 2431078098

Μπαλοδήμος Γεώργιος Ασκληπιού 23 2431021649

Παπαβασιλείου Ευάγγελος Κολοκοτρώνη 18 2431401998

Ρεπούσης Αλέξανδρος Πάρης Μιαούλη 7 2431077744

Σταφυλάς Κοσμάς Μιαούλη και Ιακωβάκη 2431034034

Τραπότσης Στέργιος Κανούτα 1-Βύρωνος Τρίκ. 2431032111

Τσαρουχας Αλέξανδρος Τρικάλων 74 Καλ/κα 2432400315

Κρίνας Γεώργιος Καποδιστρίου 40Α 2431076455

Λαγαρας Απόστολος Βύρωνος 6 2431401563

Μιχαλίτσης Σωτήριος Τζωρτζοπούλου-Μαχάονος

Τσιούφης Ιωάννης Ρ. Φεραίου, Φαρκαδόνα 2433022460

Ρευματολόγοι

Αγγελοπούλου-Αθάνατου Ελλη Βύρωνος 6 2431077074

Γεωργίου Ευαγγελία Κολοκοτρώνη 13 2431303949

Κατσιανάκου Χριστίνα Αμαλίας 14 2431078800

Μπουροκώστα Ζωή Κονδύλη 37 Καλ/κα 2432078060

Πέτρου Γεώργιος Γαριβάλδη 20 2431021281

Πάκας Ιωάννης Ασκληπιού 4 2431038715

Ουρολόγοι

Γεωργίου Σωτήριος Κλεμανσώ 1 2431101140

Κολίτσας Νικόλαος Αν. Κομνηνής 6 2431032160

Μπαλτόπουλος Αθανάσιος Αγ. Κων/νου 26 2431037378

Παπαγιάννης Ιωάννης Καποδιστρίου 11 2431077337

Σιούλας Βασίλειος Οικονόμου-Αβέρωφ Καλ/κα 2432077088

Σκουρος Σωτήριος Καποδιστρίου 40Α 2431302445

Τσακμάκης Γρηγόρης Μιαούλη 7 2431033490

Χαχόπουλος Βασίλειος Αν. Κομνηνής 1-3 2431302088

Φατλές Γεώργιος Αμαλίας 24 2431033100

Δερματολόγοι

Αθανασούλα Ευαγγελία Τρικάλων-Κονδύλη 34 Καλ/κα 2432076619

Δεληγιάννη Ελένη Βύρωνος-Κανούτα 1 2431075140

Πάτρου Άννα Γαριβάλδη 14 2431037960

Σαμαράς Βασίλειος Γαριβάλδη 19 2431030642

Σούρλη Φανή Γαριβάλδη 1 2431037555

Συντζερμα Βασιλική Τρικάλων 16 Καλ/κα 2432075989

Κιριμλίδου Αικατερίνη Βύρωνος 12 2431077243

ΩΡΛ

Γουρζιώτης Δημήτριος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431028030

Γρούτσος Χρήστος Καποδιστρίου 14 2431039877

Κεραμίδα Άννα Αγ. Αποστόλων 4, Φαρκαδόνα 2433023500

Κοντογεώργη Καλλιόπη Ασκληπιού 4 2431074774

Μουργελάς Βασίλης Απόλλωνος 26 2431036436

Σαγαράκης Γεώργιος Γαριβάλδη 7-9 2431074500

Σταυρόπουλος Δημήτριος Απόλλωνος 13 2431029311

Τζέλη Γιαννούλα Γαριβάλδη 11 2431023005

Πινιάρα Αναστασία Τρικάλων 16, Καλαμπάκα 2432077212

Νευρολόγοι

Γούργος Νίκος Μιαούλη 16 2431400680

Θώδη Ελένη Καποδιστρίου 40Α 2431023769

Καμπαγιάννη Ευθυμία Βύρωνος και Μαρκίνα 49 2431030329

Μουσιώλης Σέργιος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432023405

Μπαλλά Χριστίνα Καποδιστρίου 25 2431030750

Παπαγεωργίου Ευαγγελία Αν. Κομνηνής 6 2431027537

Παπαγιαννόπουλος Χρήστος Καποδιστρίου 28 2431071273

Πατραμάνη Γιαννούλα Αμαλίας 14 2431101638

Ψυχίατροι

Αποστολίκας Απόστολος Ασκληπιού 20 2431035010

Γκαραβέλας Στέφανος Γλάδστωνος 11 2431078330

Οικονόμου Αχιλλέας Άννης Κομνηνής 6 2431079590

Οικονόμου Γεώργιος Καλαμάτα 3 2431028710

Πιπύρος Δημήτριος Ασκληπιού 30 2431400995

Στοφόρος Περικλής Β. Τσιτσάνη 33 2431028480

Χιώτης Ιωάννης Μιαούλη 31 2431027308

Χρυσακόπουλος Αθανάσιος Βύρωνος και Κανούτα 1 2431023799

Λιάπης Χρήστος Περικλέους 8 Καλ/κα 2432076210

Μελισσίδης Πέτρος Ασκληπιού 23 2431079549

Νευρολόγοι-Ψυχίατροι

Κλειδωνόπουλος Γεώργιος Γαριβάλδη 9 2431031771

Αγγειοχειρουργοί

Γκινής Γεώργιος Ασκληπιού 30 2431077555

Μπέλλος Ιωάννης Ευθ. Βλαχάβα 32 Καλ/κα 2107524005

Μπουντούρης Ιωάννης Βύρωνος 17 2109911005

Χειρουργοί

Γουλόπουλος Θωμάς Κολοκοτρώνη 29 2431027705

Κατσαούνης Αθανάσιος Ν. Πλαστήρα 2, Φαρκαδόνα 2433022366

Καφάσης Ευθύμιος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431027174

Κωνσταντιάδου Ιωάννα Ιακωβάκη 15 2431078052

Πλαστικός Χειρουργός 

Κατράνα Φανή Ασκληπιού 30 2431400274

Μαυρογεώργος Χρήστος Γαριβάλδη 1 2431070776

Παλλαντζάς Αθανάσιος Ασκληπιού 23 2431073327

Τσιμπώνης Αντώνιος Βύρωνος 17 2431102386

Νεφρολόγοι

Λιάκος Δημήτριος Μιαούλη 7 2431030717

Λιάκος Κων/νος Ιακωβάκη-Βενιζέλου 15 2431078009

Μeteora Nephrolife 2431088001

Ενδοκρινολόγοι

Κάκλας Νικόλαος Καποδιστρίου 14 2431075222

Καραλής Δημήτριος Απόλλωνος 6 2431072444

Λιάκος Βασίλειος Κολοκοτρώνη 13 2431077070

Λιάπη Μαρία Μιαούλη 16 2431033102

Μπίλα Ευαγγελία Βύρωνος-Κανούτα 1 2431073876

Οικονόμου Κων/νος Ασκληπιού 30 2431400283

Παιδίατροι

Γίδα Άννα Τρικάλων 114 Καλ/κα 2432078433

Γλεντή Ελένη Γαριβάλδη 1 2431033507

Ερωτοκρίτου Σάββας Καποδιστρίου 28 2431079175
Καρακίτσιου Πολυξένη Άννης Κομνηνής 1-3 2431550025
Κωτούλας Χρήστος Απόλλωνος 26 2431033365
Λύπας Δημήτριος Βύρωνος-Μαρκίνα 49 2431030329
Μακρή Γεωργία Ιωαννίνων 11 Καλ/κα 2432023513
Μόσχοβου Στεφανία Αμαλίας 28 2431070344
Μπακατσέλου Κατερίνα Καραϊσκάκη 7 2431102535
Μπαλωμένος Κων/νος Απόλλωνος 13 2431031110
Oύτρας Κωνσταντίνος Άννης Κομνηνής 6 2431302675
Παπαθανασίου Ευαγγελία Απόλλωνος 9 2431020010
Παπανικολάου Νικόλαος Γαριβάλδη 14 2431071765
Στεφόπουλος Νικόλαος Απόλλωνος 18Α 2431031611
Σφύρη Ευρυδίκη Βύρωνος 12 2431073030
Τεντολούρη Θεοδώρα Κανούτα 1 2431021400
Τσαγκαδόπουλος Γεώργιος Απόλλωνος 26 2431036966
Χαλβατζά Γραμματικού Ελενα Καραϊσκάκη 9, Φαρκαδόνα 2433022262
Χατζηπαρασίδης Γρηγόριος Αμαλίας 14 2431038080

Παιδοψυχίατροι

Ζάχος Γεώργιος Κονδύλη-Φιλίππου 1 2431022233
Παπασταύρου Χριστίνα Βύρωνος-Κανούτα 1 2431036926
Χάκα Σταυρούλα Απόλλωνος 6 2431074733

Μαιευτήρες

Γκουλοπούλου Μαρία Αμαλίας Νέλσων 24 2431031460
Ζάχος Ευάγγελος Καποδιστρίου 25 2431071001
Καββαδίας Αλέξιος Σοφοκλέους 2 Καλ/κα 2432078277
Καλόγηρος Γεώργιος Ασκληπιού 7 2431070500
Κολώνας Βασίλειος Κανούτα 13 2431039846
Κοντοχρήστος Βασίλειος Γαριβάλδη 11 2431039756
Κοντρώνης Κων/νος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431025860
Μίνκα Κοντοχρήστου Αιμιλία Γαριβάλδη 11 2431039756
Μουσιώλης Αθανάσιος Σωκράτους 10 2431400158
Μπαρτσιώκας Αθανάσιος Αν. Κομνηνής 4 2431077260
Παπαγεωργίου Γεώργιος Χατζηγάκη 12 2431030322
Σιμογιάννη Νικολέττα Καποδιστρίου 40Α 2431302448
Σίμου Κατερίνα Όθωνος 18 2431078155
Σουλιώτη Ευθαλία Τζαβέλλα 2 2431071740
Τζέλης Γεώργιος Ιακωβάκη-Μιαούλη 2431071650
Τριανταφύλλου Θεόδωρος Βασ. Όλγας 3 2431035566
Μαιευτήριο Στρ. Σαράφη 66 2431024646

Φιλίππου Παναγιώτα Απόλλωνος 26 2431073788

Βιοπαθολόγοι

Αθανασίου Μαρία Χατζηγάκη 12 2431076664
Δημουλά Ανθή 28ης Οκτωβρίου 25 2431039444
Ζαφειριάδου Όλγα Κοραή-Κανούτα 2431028924
Καραβασίλη Δήμητρα Γλάδστωνος 11 2431021641
Κουτρουμπή Χριστίνα Κολοκοτρώνη 13 2431063831
Κυριακοπούλου Αντιγόνη Τσιτσάνη-Μιαούλη 2 2431077230
Μαίου Μαρία Απόλλωνος 6 2431038880
Μαρδάνη Μαρία Ασκληπιού 15 2431029991
Μερεντίτη Βασίλκα Καλαμάτα 3 2431020055
Μηλιώνη Βανέσσα Ιακωβάκη Α-Μιαούλη 2431079992
Μητσιάδου Αθηνά Μιαούλη 31 2431078611
Μπαλοδήμος Στέργιος Ηλίας Ιωαννίνων 8 Καλ/κα 2432077727
Μπασλή Καλίνα Καποδιστρίου 25 2431063163
Μπουλογεώργου Αναστασία Γαριβάλδη 15 2431079412
Ντάφου Βασιλική Μιαούλη-Ζάππα 2431033363
Παλλαντζά Βασιλική Άρτης 37 Πύλη 2434022444
Παπαδάκος Ευάγγελος Απόλλωνος 18Α 2431022236
Παπανικολάου Νικόλαος Ιωαννίνων 3 Καλ/κα 2432024988
Πινακα Καλλιόπη Οικονόμου-Αβέρωφ Καλ/κα 2432076555
Πλιάτσικας Πάρις Γαριβάλδη 14 2431076990
Πουρνάρα Στυλιανή Ρ. Φεραίου 5, Φαρκαδόνα 2433023033
Σφυρης Κων/νος Κονδύλη-Σωκράτους 10 2431076834
Τρίγκα Αικατερίνη Σαράφη-Ανδρούτσου 2 2431079178
Τριγώνη Ευαγγελία Βύρωνος Κανούτα 1 2431063100
Τσιοκάνης Αθανάσιος Καρανάσιου 5 2431075180
Φωτοπούλου Νίκη Βύρωνος 5 2431026810
Χαρίσης Γεώργιος Απόλλωνος 13 2431072627
Χήρας Θεόδωρος Αν. Κομνηνής 1-3 2431023530

Μικροβιολόγοι

Γιαννης Αθανάσιος Απόλλωνος 6 2431031622
Γκαντέλου Αγλαΐα Βύρωνος 6 2431022128
Κύρκος Γεώργιος Αθ. Διάκου 28 2431073601
Λαοπόδη Ιουλία Τρικάλων 64 Καλ/κα 2432024114
Μαρκουδή Λάζου Αρετή Βασ. Όλγας 3-4 2431037872
Μιχάλη Βασιλική Γαριβάλδη 16 2431039786
Παπαευθυμίου Αποστολία Απόλλωνος 12 2431074111
Παυλή Γεωργία Ασκληπιού 20 2431076071
Τσιακμάκη Ελισσάβετ Τζαβέλλα 2 2431039024
Τσιμπίδας Κων/νος Απόλλωνος 5 2431033855

Αιματολόγοι

Δήμου Θεοδώρα Αν. Κομνηνής 6 2431030077
Δολτσίδου Χρυσούλα Βύρωνος 6 2431400655
Χαχάμης Κίμων Απόλλωνος 13 2431022300

Κυτταρολόγοι

Βαλκανιώτη Ελένη Ασκληπιού 26 2431079392
Τσιπώρης Λάσχος Δημήτριος Κολοκοτρώνη 16 2431075043

Πυρηνική Ιατρική

Γούτσιου Κωνσταντινιά Θεμιστοκλέους 26 2431075610
Κοντός Άγγελος Γαληνός Βύρωνος-Μαρκίνα 49 2431071170

Φυσ. Ιατρική

Κοτρώτσιου Ευαγγελή Βύρωνος 17 2431073646

Αλλεργιολόγος

Παλαιολόγος Γεώργιος Ασκληπιού 11 243121518

Ακτινοδιαγνώστες

Αγραφιώτης Αριστείδης Βύρωνος 17 2431071220
Αθνοπούλου Αμαλία Euromedica Συγγρού-Φλέμινγκ 2431074480
Καραπάνος Φώτιος Καλύμνου 5 2431079670
Κίττος Θωμάς Εuromedica Συγγρού-Φλέμινγκ 2431074480
Μπακογιάννης Νικόλαος Γαριβάλδη 20 2431039739
Οικονόμου Ανδρομάχη Απόλλωνος 26 2431029680
Euromedica Κέντρου Τρικάλων Βύρωνος 26 2431600878
Σαρρου-Ντόβα Βασιλική Ιακωβάκη 15 2431030400
Τζανης Στέφανος Ασκληπιού 11 2431400800
Μπουρσιάνη Κωνσταντίνα Συνοικισμός Αγ. Τριάδος 2431024009

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων



Η
μείωση της φορολο-
γίας αποτελεί κεντρι-
κή πολιτική δέσμευ-

ση και προτεραιότητα για την
κυβέρνηση. Και σε αυτό το
δρόμο, που είχε ξεκινήσει πριν
από την πανδημία συνεχίζει.

Με τα μέτρα που ανακοινώ-
θηκαν ωφελούνται, εργαζό-
μενοι και επιχειρήσεις, ιδιαί-

τερα οι μικρές. Σύμφωνα με
τις εξαγγελίες του Πρωθυ-
πουργού Κυριάκου Μητσοτά-
κη τα μέτρα ελάφρυνσης γί-
νονται μόνιμα. Γεγονός που
αποτυπώνει τη σταθερή πο-
ρεία για την επανεκκίνηση της
οικονομίας και τη μετά την
πανδημία εποχή. 

Οι πέντε φορολογικές και
ασφαλιστικές ελαφρύνσεις θα
παράσχουν ρευστότητα στην
οικονομία, θα αυξήσουν ση-
μαντικά τις προοπτικές προ-
σέλκυσης επενδύσεων και θα
αποτελέσουν θεμέλιο για την
δυναμική ανάκαμψη της οικο-
νομίας. Θα δώσουν τη δυνα-
τότητα σε επιχειρήσεις να γυ-
ρίσουν και πάλι σε θετικό πρό-
σημο.

Πως εξειδικεύονται αυτές
οι 5 φοροελαφρύνσεις;

Πρώτον: Μειώνεται από
φέτος -αλλά πια σε μόνιμη
βάση- για όλα τα φυσικά πρό-
σωπα τα οποία ασκούν επι-
χειρηματική δραστηριότητα, η
προκαταβολή φόρου από το
100% στο 55%. 

Έτσι ανατρέπονται οι αυ-
ξήσεις της προκαταβολής φό-
ρου που επιβλήθηκαν από την
προηγούμενη κυβέρνηση.

Δεύτερον: Μειώνεται -πάλι
σε μόνιμη βάση- για τα νομικά
πρόσωπα και τις νομικές ον-
τότητες η προκαταβολή φό-
ρου από το 100% στο 80%
από το 2022. Ειδικά για φέτος
όμως μειώνεται ακόμα περισ-
σότερο, στο 70%.

Τρίτον: Μειώνεται σε μόνιμη
βάση από το 2022, για το φο-
ρολογικό έτος 2021, ο συντε-
λεστής φόρων όλων των νο-

μικών προσώπων και όλων
των νομικών οντοτήτων από
το 24% στο 22%, έναντι28%
που παραλάβαμε από την κυ-
βέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ. 

Υπενθυμίζεται ότι προηγή-
θηκε, πέρυσι, η μεγάλη μεί-
ωση στον εισαγωγικό φορο-
λογικό συντελεστή για τα φυ-
σικά πρόσωπα που ασκούν
επιχειρηματική δραστηριότη-
τα, από το 22% στο 9%.

Τέταρτον: Επεκτείνεται η
μείωση κατά 3 ποσοστιαίες
μονάδες των ασφαλιστικών
εισφορών των μισθωτών του
ιδιωτικού τομέα και για το
2022.

Πέμπτον: Επεκτείνεται η
αναστολή της ειδικής εισφο-
ράς αλληλεγγύης στον ιδιω-
τικό τομέα και για το έτος
2022.

Ποιο είναι το δημοσιονομι-
κό κόστος αυτών των μέτρων;

Η κυβέρνηση και το οικο-

νομικό επιτελείο κινούνται λε-

λογισμένα, πάντοτε βάσει των

δυνατοτήτων της ελληνικής

οικονομίας. 

Το δημοσιονομικό κόστος

των τριών πρώτων μέτρων,

που σημειωτέον έχουν συμ-

φωνηθεί στην τελευταία 10η

αξιολόγηση της ελληνικής οι-

κονομίας, ανέρχεται σε περί-

που 900 εκ. ευρώ για το 2021

και υπολογίζεται σε περίπου

200 εκ. ευρώ για κάθε ένα από

τα επόμενα χρόνια. 

Ποσό το οποίο αναμένεται

να αντισταθμιστεί από τη βελ-

τίωση των προοπτικών ανά-

καμψης της οικονομίας. Το

δημοσιονομικό κόστος των

δύο τελευταίων μέτρων είναι

περίπου 1,6 δισ. ευρώ για το

2022. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Της υπ’ αριθμ. πρωτ. ΣΟΧ 1/2021
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ (ΑΔΑ:ΩΧ80ΩΗ9-1Τ7) 

για την πρόσληψη προσωπικού με
σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου
ορισμένου χρόνου

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ ΑΝΑ-
ΚΟΙΝΩΝΕΙ

Την πρόσληψη με σύμβαση εργα-
σίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρό-
νου, διάρκειας από την υπογραφή
της σύμβασης μέχρι δώδεκα (12) μή-
νες με ανανέωση ή παράταση έως τη
λήξη της Πράξης «Λειτουργία Κοινω-
νικού Εστιατορίου-ΣΒΑΑ Τρικάλων»
στο Δήμο Τρικκαίων που εδρεύει στα
Τρίκαλα Ν. Τρικάλων, και συγκεκριμένα
του εξής ανά ειδικότητα αριθμού ατό-
μων:

Κωδικός Θέσης: 101, Ειδικότητα:
ΠΕ/ΤΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ,
αριθμός ατόμων ΕΝΑ (1)

Κωδικός Θέσης: 102, Ειδικότητα:
ΔΕ ΜΑΓΕΙΡΩΝ/ΡΙΣΣΩΝ, αριθμός ατό-
μων ΕΝΑ (1) 

Κωδικός Θέσης: 103, Ειδικότητα: ΥΕ
ΒΟΗΘΩΝ ΜΑΓΕΙΡΩΝ/ΙΣΣΩΝ, αριθ-
μός ατόμων ΕΝΑ (1)

Κωδικός Θέσης 104, Ειδικότητα: ΥΕ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ,
αριθμός ατόμων ΕΝΑ (1)

Οι υποψήφιοι όλων των ειδικοτήτων
πρέπει να είναι ηλικίας από 18 έως 65
ετών και με απαιτούμενα προσόντα
όπως αυτά αναλυτικά αναγράφονται
στην ανακοίνωση.  

Υποβολή αιτήσεων συμμετοχής : Οι
ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμ-
πληρώσουν την αίτηση με κωδικό εν-
τυπο ασεπ ΣΟΧ.5 και να την υποβά-
λουν αποκλειστικά ταχυδρομικά με
συστημένη επιστολή, στα γραφεία
της υπηρεσίας μας στην ακόλουθη δι-
εύθυνση: Δήμος Τρικκαίων, Ασκληπι-
ού 18, Τ.Κ. 42131, Τρίκαλα, απευθύ-

νοντάς την στη Διεύθυνση Διοικητικού,

Τμήμα Ανθρώπινου Δυναμικού, υπόψη

κυρίου Χρήστου Βαβίτσα (τηλ. επικοι-

νωνίας: 2431351182).

Το εμπρόθεσμο των αιτήσεων κρί-

νεται με βάση την ημερομηνία που φέ-

ρει ο φάκελος αποστολής, ο οποίος

μετά την αποσφράγισή του επισυνά-

πτεται στην αίτηση των υποψηφίων.

Η προθεσμία υποβολής των αιτή-

σεων είναι δέκα (10) ημέρες,(υπολο-

γιζόμενες ημερολογιακά) και αρχίζει

από την επόμενη ημέρα της τελευταί-

ας δημοσίευσης της παρούσας σε

τοπικές εφημερίδες ή της ανάρτησής

της στο χώρο ανακοινώσεων του δη-

μοτικού καταστήματος του Δήμου

Τρικκαίων εφόσον η ανάρτηση είναι τυ-

χόν μεταγενέστερη της δημοσίευσης

στις εφημερίδες. Η ανωτέρω προθε-

σμία λήγει με την παρέλευση ολόκλη-

ρης της τελευταίας ημέρας και εάν

αυτή είναι, κατά νόμο, εξαιρετέα (δη-

μόσια αργία) ή μη εργάσιμη, τότε η

λήξη της προθεσμίας μετατίθεται την

επόμενη εργάσιμη ημέρα. (από
28/4/2021 έως και 7/5/2021) 

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ανα-

ζητήσουν τα έντυπα των αιτήσεων, την

ανακοίνωση και το «Παράρτημα Ανα-

κοινώσεων Συμβάσεων Εργασίας Ορι-

σμένου Χρόνου (ΣΟΧ) για τις συγ-

χρηματοδοτούμενες δράσεις “Δομές

Παροχής Βασικών Αγαθών, Κέντρα

Κοινότητας, Δομές Αστέγων”» με σή-

μανση έκδοσης «2-12-2019» στο χώρο

των ανακοινώσεων του δημοτικού κα-

ταστήματος του Δήμου Τρικκαίων και

στην ιστοσελίδα του Δήμου Τρικκαίων:

www.trikalacity.gr

Τρίκαλα 26.04.202
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΘΩΜΑΣ ΠΑΠΑΣΙΚΑΣ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ  ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

Ἡ Ἱερά Μονή Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτήρος - Μεγάλου Μετεώρου Ἅγίων

Μετεώρων διακηρύττει ὅτι ἐκτίθεται εἰς πλειοδοτικήν δημοπρασίαν με προφο-

ρικές προσφορές ἡ παραχώρησις τοῦ δικαιώματος ὑλοτομίας καί ἀπολήψεως

806,71κ.μ. ἐκ τοῦ τμήματος 6α ξυλώδους ὅγκου Ὁξυᾶς (οριστικῶς) τοῦ Μο-

ναστηριακοῦ Δάσους αὐτῆς «Λογγᾶ».

Ἡ δημοπρασία θα διενεργηθεῖ τήν 18ην τοῦ μηνός Μαΐου 2021 ἡμέραν Τρί-

την καί ἀπό ὥρας 10.00π.μ. ἔως 11.00π.μ. εἰς τήν Ἱερά Μονή Μεταμορφώσε-

ως του Σωτήρος - Μεγάλο Μετέωρο Ἅγίων Μετεώρων, με τούς ὅρους τῆς ἀπό

26 / 4 / 2021  διακηρύξεως.

Σε περίπτωση ἀγόνου ἥ ἀσυμφόρου ἀποτελέσματος αὐτῆ θα ἐπαναληφθεῖ

στίς  25 / 5 / 2021  ἱδίαν ἡμέρα καί ὥρα. 

Ἀναλυτικές πληροφορίες διά τούς ὅρους τῆς δημοπρασίας παρέ-

χονται εἰς τήν Ἱερά  Μονή (τηλ.: 24320 22278, κιν.: 6988610552).

Τό Ἡγουμενοσυμβούλιο.

Τ
ο ύψος των 15 δισ. ευρώ θα
προσεγγίσει φέτος το κόστος των
μέτρων στήριξης, από 7,5 δισ. ευρώ

των αρχικών προβλέψεων, με
αποτέλεσμα το συνολικό ποσό που
διατίθεται εντός της διετίας να ανέλθει
σε 39 δισ. ευρώ.

Αυτό ανέφερε, ο υπουργός Οικονομικών,
Χρήστος Σταϊκούρας, ο οποίος περιέγραψε πα-
ράλληλα το πλέγμα των βραχυπρόθεσμων
πολιτικών που θα στηρίξουν την επανεκκίνηση
της οικονομίας.

Αυτές είναι οι εξής:
- Το πρόγραμμα «Γέφυρα» που επιδοτεί τις

δόσεις των τραπεζικών δανείων φυσικών και
νομικών προσώπων.

- Η επιδότηση των παγίων δαπανών των επι-
χειρήσεων, με 500 εκατ. ευρώ στο πρώτο πρό-
γραμμα και επιπλέον 500 εκατ. ευρώ στο
δεύτερο πρόγραμμα.

- Η ενίσχυση με ποσά άνω του 1 δισ. ευρώ
αυτήν την εβδομάδα μέσω της «επιστρεπτέας
προκαταβολής 7». Ειδικά για την εστίαση, ο
υπουργός είπε ότι περίπου 53.800 επιχειρήσεις
θα λάβουν 167 εκατ. ευρώ, προσθέτοντας ότι
περίπου 8.000 επιχειρήσεις του χώρου αυτού
άνοιξαν πέρυσι πριν από το δεύτερο κύμα της
πανδημίας. Συνολικά για την «επιστρεπτέα προ-
καταβολή 7» ανέφερε πως από τις 705.000 αι-
τήσεις θα γίνουν δεκτές περίπου 300.000, κα-
θώς, μεταξύ άλλων, περίπου 250.000 επιχει-
ρήσεις παρουσίασαν αύξηση τζίρου το α' τρί-
μηνο εφέτος σε σχέση με το αντίστοιχο του
2020.

- Η ενίσχυση μέσω ΕΣΠΑ (με επισπεύδον το

υπουργείο Ανάπτυξης) της εστίασης, του του-

ρισμού, των παιδότοπων, των γυμναστηρίων

κ.ά. Η ενίσχυση των εργαζομένων στις επιχει-

ρήσεις αυτές.

- Το πρόγραμμα κοινωνικού τουρισμού.

- Οι αναστολές φορολογικών και ασφαλι-

στικών υποχρεώσεων.

Ο υπουργός θα παρουσιάσει τα μέτρα αυτά

στο εν εξελίξει υπουργικό συμβούλιο, μαζί με

τους στόχους και τις κινήσεις στην οικονομία

για την περίοδο 2021- 2023.

Ο κ. Σταϊκούρας δήλωσε ρεαλιστικά αισιό-

δοξος ότι η έκθεση των θεσμών για τη 10η

αξιολόγηση, στο πλαίσιο της μεταμνημονιακής

εποπτείας, θα είναι θετική, με αποτέλεσμα να

εκταμιευθούν προς τη χώρα περίπου 700
εκατ. ευρώ. Ειδικά για τις ληξιπρόθεσμες
οφειλές του Δημοσίου προς τους ιδιώτες, που
ήταν επίσης αντικείμενο των συζητήσεων με
τους θεσμούς, είπε ότι εντός του 2021 θα μη-
δενιστεί το ποσό που μηδενίζεται.

Ο υπουργός Οικονομικών δήλωσε πως το έλ-
λειμμα και το χρέος θα είναι υψηλότερα εφέ-
τος, λόγω των μικρότερων εσόδων και των αυ-
ξημένων δαπανών για τα μέτρα στήριξης.
Ωστόσο, είπε ότι από το 2022 και μετά θα
υπάρχει δημοσιονομική ισορροπία λόγω της
υψηλότερης ανάπτυξης και όχι με μέτρα λι-
τότητας. Ανέφερε, επίσης, ότι το δημόσιο
χρέος είναι βιώσιμο από το 2012, με πολύ χα-
μηλές ανάγκες εξυπηρέτησης. Επεσήμανε
ότι σε λιγότερο από δύο χρόνια η κυβέρνηση
υλοποίησε ένα πολύ μεγάλο μέρος των προ-
εκλογικών δεσμεύσεών της (μείωση ΕΝΦΙΑ,
φορολογικών συντελεστών, προκαταβολής
φόρου, ασφαλιστικών εισφορών). Και πρό-
σθεσε ότι εάν υπάρχει δημοσιονομικός χώρος
το επόμενο έτος, θα μονιμοποιηθούν η κα-
τάργηση της εισφοράς αλληλεγγύης και η επι-
πλέον μείωση των ασφαλιστικών εισφορών
κατά 3 μονάδες.

Τέλος, ερωτηθείς για το ενδεχόμενο δια-
γραφής των χρεών που δημιουργήθηκαν στην
πανδημία, είπε ότι η κυβέρνηση έχει λάβει ένα
πλέγμα μέτρων για τη στήριξη νοικοκυριών και
επιχειρήσεων και ταυτόχρονα τη διατήρηση
της κουλτούρας πληρωμών. Προσθέτοντας ότι
ανάλογα με την εξέλιξη της υγειονομικής κρί-
σης θα υπάρξουν, εάν χρειαστεί, πρόσθετες
πρωτοβουλίες.

Χρ. Σταϊκούρας:Χρ. Σταϊκούρας: 15 δισ. ευρώ φέτος τα μέτρα 15 δισ. ευρώ φέτος τα μέτρα 

στήριξης - 39 δισ. στη διετίαστήριξης - 39 δισ. στη διετία

Ο υπουργός Οικονομικών, Χρήστος Σταϊκούρας

Τα μέτρα μείωσης της φορολογίας
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Άνοδος 1,51% 

στο Χρηματιστήριο
Σε θετικό κλίμα πραγματοποιήθηκαν οι συναλλαγές στη

χθεσινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών, με την
αγορά να υπερβαίνει και τα επίπεδα των 910 μονάδων,
κλείνοντας σε νέα υψηλά 14 μηνών.

Η αναβάθμιση της ελληνικής οικονομίας από τον οίκο
αξιολόγησης S&P καθώς και η επιτυχής ολοκλήρωση της
αύξησης μετοχικού κεφαλαίου της Πειραιώς έδωσαν ώθη-
ση στην αγορά. Στο επίκεντρο του επενδυτικού ενδια-
φέροντος βρέθηκε η μετοχή της Πειραιώς η οποία έκλει-
σε στο ανώτατο όριο διακύμανσης.

O Γενικός Δείκτης Τιμών
έκλεισε στις 913,12 μονά-
δες, σημειώνοντας άνοδο
1,51%. Είναι το υψηλότερο
κλείσιμο από τη συνεδρίαση
της 19ης Φεβρουαρίου 2020
(916,80 μονάδες). Ενδοσυ-
νεδριακά κατέγραψε υψη-
λότερη τιμή στις 919,21 μο-
νάδες (+2,18%).

Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 80,48 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
42.214.714 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε άνοδο σε ποσοστό 1,69%, ενώ ο
δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε πο-
σοστό 2,28%.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της Πειραιώς
(+29,95%), της Alpha Bank (+3,40%), της Jumbo
(+3,18%), της ΕΧΑΕ (+3,00%) και της ΔΕΗ (+2,87%). Αν-
τιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές της
Ελλάκτωρ (-3,00%), της Coca Cola HBC (-0,92%) και της
Σαράντης (-0,89%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι δείκτες των Χρηματοοικονομικών Υπηρεσιών
(+2,94%), των Ταξιδιών (+2,45%) και των Τραπεζών
(+2,44%), ενώ απώλειες σημείωσε μόνο ο δείκτης των
Τροφίμων (-0,88%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Eu-
robank και η Alpha Bank με 11.954.737 και 11.063.345 με-
τοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Alpha
Bank με 14,247 εκατ. ευρώ και η Εθνική με 11,102 εκατ.
ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν 90 μετοχές, 29 πτωτικά και 18
παρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Πειραι-
ώς +29,95% και Ιντρακάτ +11,82%, ενώ τη μεγαλύτερη
πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Moda Bango -6,12% και
CPI -4,92%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 913,12

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê1,51%.

Ά
μεση ήταν η ανταπόκριση
της κυβέρνησης στα
αιτήματα της Ομοσπονδίας

Επαγγελματιών και Εμπόρων
Νομού Θεσσαλονίκης (ΟΕΕΘ), για
την λήψη οικονομικών μέτρων που
θα ανακουφίσουν χιλιάδες
επαγγελματίες από τις φορολογικές
και τις ασφαλιστικές τους
υποχρεώσεις, τονίζει σε
ανακοίνωσή της η ΟΕΕΘ.  

Στο πλαίσιο αυτό, όπως υποστηρίζει,
εντάσσεται η πρόσφατη εξαγγελία του
πρωθυπουργού για μείωση από φέτος και
σε μόνιμη βάση της προκαταβολής φό-
ρου για όλα τα φυσικά πρόσωπα που
ασκούν επιχειρηματική δραστηριότητα,
από το 100% στο 55%.

Όσον αφορά τις επιχειρήσεις, η προ-
καταβολή φόρου φέτος μειώνεται από το
100% στο 70% και από το 2022, στο 80%.

Επιπλέον, η ΟΕΕΘ σημειώνει ότι από
την επόμενη χρονιά προβλέπεται μόνιμη
μείωση του συντελεστή φόρων για όλες
τις επιχειρήσεις από το 24% στο 22%, μεί-
ωση κατά τρεις ποσοστιαίες μονάδες των
ασφαλιστικών εισφορών των μισθωτών
του ιδιωτικού τομέα ενώ αναστέλλεται η
ειδική εισφορά αλληλεγγύης στον ιδιω-
τικό τομέα.

Αναμφίβολα, υπογραμμίζει, πρόκειται
για παρεμβάσεις που αναμένεται να δώ-

σουν ανάσα στους πληττόμενους επαγ-
γελματίες, οι οποίοι εδώ και 14 μήνες εί-
δαν το εισόδημα τους να συρρικνώνεται
επικίνδυνα και τις υποχρεώσεις τους να
διογκώνονται.

Όσον αφορά τις επιχειρήσεις, η προ-
καταβολή φόρου φέτος μειώνεται από το
100% στο 70% και από το 2022, στο 80%.

Επιπλέον, η ΟΕΕΘ σημειώνει ότι από
την επόμενη χρονιά προβλέπεται μόνιμη
μείωση του συντελεστή φόρων για όλες
τις επιχειρήσεις από το 24% στο 22%, μεί-

ωση κατά τρεις ποσοστιαίες μονάδες των
ασφαλιστικών εισφορών των μισθωτών
του ιδιωτικού τομέα ενώ αναστέλλεται η
ειδική εισφορά αλληλεγγύης στον ιδιω-
τικό τομέα.

Αναμφίβολα, υπογραμμίζει, πρόκειται
για παρεμβάσεις που αναμένεται να δώ-
σουν ανάσα στους πληττόμενους επαγ-
γελματίες, οι οποίοι εδώ και 14 μήνες εί-
δαν το εισόδημα τους να συρρικνώνεται
επικίνδυνα και τις υποχρεώσεις τους να
διογκώνονται.

ΟΕΕΘ: Τα 5 μέτρα που 

θα ανακουφίσουν χιλιάδες

πληττόμενους επαγγελματίες

Α
ύξηση 0,8% (από 30,52 δισ.
ευρώ σε 30,76 δισ. ευρώ)
σημείωσε το διαθέσιμο

εισόδημα του τομέα των
νοικοκυριών και των μη
κερδοσκοπικών ιδρυμάτων που
εξυπηρετούν νοικοκυριά το δ'
τρίμηνο 2020, σε σύγκριση με το
αντίστοιχο τρίμηνο του 2019.
Ωστόσο, η τελική καταναλωτική
δαπάνη μειώθηκε κατά 8,9%, από
33,2 δισ. ευρώ σε 30,2 δισ. ευρώ.
Ως αποτέλεσμα, το ποσοστό
αποταμίευσης, που ορίζεται ως η
ακαθάριστη αποταμίευση προς το
ακαθάριστο διαθέσιμο εισόδημα,
ήταν 1,7% το δ' τρίμηνο του 2020 σε
σύγκριση με -8,7% το δ' τρίμηνο του
2019.

Από τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ για τους τριμηνιαίους μη χρη-
ματοοικονομικούς λογαριασμούς θεσμικών τομέων, προκύ-
πτουν επίσης τα εξής:

Οι ιδιωτικές επενδύσεις (ακαθάριστες επενδύσεις παγίου κε-
φαλαίου) του τομέα των μη χρηματοοικονομικών εταιρειών
ανήλθαν στο ποσό των 2,3 δισ. ευρώ. Το ποσοστό των επεν-
δύσεων του τομέα που ορίζεται ως οι ακαθάριστες επενδύσεις
παγίου κεφαλαίου προς την ακαθάριστη προστιθέμενη αξία,
ήταν 17,8% σε σύγκριση με 16,7% το δ' τρίμηνο του 2019.

Καταγράφηκε έλλειμμα 3,14 δισ. ευρώ στο εξωτερικό ισο-
ζύγιο αγαθών και υπηρεσιών, έναντι ελλείμματος 3,55 δισ. ευρώ
που είχε καταγραφεί το δ' τρίμηνο του 2019. Οι εισαγωγές αγα-

θών και υπηρεσιών ανήλθαν σε 16,37 δισ. ευρώ έναντι 19,83

δισ. ευρώ το 2019 (μείωση 3,46%). Οι εξαγωγές αγαθών και

υπηρεσιών ανήλθαν σε 13,22 δισ. ευρώ έναντι 16,28 δισ. ευρώ

το 2019 (μείωση 3,06%).

Επιπρόσθετα, καταγράφηκε πλεόνασμα 4,29 δισ. ευρώ στο

εξωτερικό ισοζύγιο πρωτογενών εισοδημάτων, τρεχουσών και

κεφαλαιακών μεταβιβάσεων, έναντι πλεονάσματος 2,43 δισ.

ευρώ που είχε καταγραφεί το δ' τρίμηνο του 2019. Ως αποτέ-

λεσμα των ανωτέρω, η συνολική οικονομία παρουσίασε καθαρή

χορήγηση δανείων 1,15 δισ. ευρώ, έναντι καθαρής λήψης δα-

νείων 1,12 δισ. ευρώ το 2019.

Ο τομέας της Γενικής Κυβέρνησης παρουσίασε καθαρή λήψη

δανείων 4,8 δισ. ευρώ, ενώ το δ' τρίμηνο του 2019 υπήρξε κα-

θαρή χορήγηση δανείων 1,8 δισ. ευρώ.

ΕΛΣΤΑΤ: + 0,8% το διαθέσιμο εισόδημα

των νοικοκυριών το δ’ τρίμηνο 2020
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Γεμιστά

•Φασολάκια

•Γαριδομακαρονάδα

•Ατομικό κοντοσούβλι

κοτόπουλο/χοιρινό

•Καλαμαράκια

•Γαρίδες

•Σολωμό

•Σαρδέλα

•Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6975 610 203

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Και όλα τα ψητά της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα

και ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. Όποιος επι-
θυμεί να συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια βοήθεια
στο σπίτι του, που βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. Είναι το πρώ-
το σπίτι (παλαιό) που συναντάμε, στρίβοντας δεξιά από την
Καρδίτσης.

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•Ιμάμ

•Ρεβύθια φούρνου

•Μοσχαράκι με μανιτάρια

•Χοιρινό λεμονάτο

• Λιγκουίνι με πέστο βασιλικού

και καρύδια

•Μανιτάρια κοκκινιστά

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσά-

κι από την περιοχή
των Τρικάλων, πά-
σχει από αναιμία
fanconi και επεί-
γει χειρουργική
επέμβαση.

Η στήριξη και η
βοήθεια όλων μας είναι
αναγκαία, προκειμένου η οικογένεια του παιδιού
να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
00260233160201593111

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική

αναμετάδοση Ιερών Ακολουθιών

Αγίας και Μεγάλης Εβδομάδος 

από Ναούς της πόλεως των Τρικάλων
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών μέσα από την ιστο-

σελίδα και το διαδικτυακό κανάλι της στο You Tube: ΙΕΡΑ ΜΗ-
ΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ θα μεταδίδει σε ζωντανή
σύνδεση από διαφόρους Ναούς της πόλεως τις Ιερές Ακο-
λουθίες της Αγίας και Μεγάλης Εβδομάδος, κατά τις οποί-
ες θα Χοροστατεί ή θα ιερουργεί ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης και Σταγών, σύμφωνα με το κάτωθι πρό-
γραμμα:

- Κυριακή Βαΐων 25 Απριλίου πρωί από 9:00 έως 11:00 Αρ-
χιερατική Θεία Λειτουργία.

- Κυριακή Βαΐων 25 Απριλίου απόγευμα από 7:00 έως 9:00
Ακολουθία Νυμφίου.

- Μεγάλη Δευτέρα 26 Απριλίου πρωί από 7:30 έως 9:00
Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία (Μόνο ραδιοφωνική αναμε-
τάδοση).

- Μεγάλη Δευτέρα 26 Απριλίου απόγευμα από 7:00 έως
9:00 Ακολουθία Νυμφίου.

- Μεγάλη Τρίτη 27 Απριλίου πρωί από 7:30 έως 9:00 Προ-
ηγιασμένη Θεία Λειτουργία (Μόνο ραδιοφωνική αναμετά-
δοση).

- Μεγάλη Τρίτη 27 Απριλίου απόγευμα από 7:00 έως 9:00
Ακολουθία Νυμφίου.

- Μεγάλη Τετάρτη 28 Απριλίου πρωί από 7:30 έως 9:00 Προ-
ηγιασμένη Θεία Λειτουργία (Μόνο ραδιοφωνική αναμετά-
δοση).

- Μεγάλη Τετάρτη 28 Απριλίου πρωί από 9:30 έως 10:15
Μυστήριο Ιερού Ευχελαίου (Μόνο ραδιοφωνική αναμετά-
δοση).

- Μεγάλη Τετάρτη 28 Απριλίου απόγευμα από 5:45 έως 7:30
Ακολουθία Νιπτήρος.

- Μεγάλη Τετάρτη 28 Απριλίου απόγευμα από 7:45 έως 9:30
Αρχιερατική Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου.

- Μεγάλη Πέμπτη 29 Απριλίου πρωί από 7:30 έως 9:30 Αρ-
χιερατική Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου (Μόνο ρα-
διοφωνική αναμετάδοση).

- Μεγάλη Πέμπτη 29 Απριλίου απόγευμα από 5:30 έως 9:00
Ακολουθία Αχράντων Παθών.

- Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου πρωί από 8:30 έως 10:30
Ακολουθία Μεγάλων Ωρών.

- Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου πρωί από 10:30 έως
11:30 Ακολουθία Εσπερινού Αποκαθηλώσεως.

- Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου απόγευμα από 5:30 έως
9:00 Ακολουθία Επιταφίου.

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου πρωί από 8:00 έως 10:00 Αρ-
χιερατική Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου (Πρώτη Ανά-
σταση).

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου απόγευμα από 8:00 Ακολου-
θία Παννυχίδας.

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου βράδυ από 9:00 Τελετή Ανα-
στάσεως.

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου βράδυ από 9:15 Αρχιερατική
Θεία Λειτουργία.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρα-
κολουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμετα-
δίδονται και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥ-
ΜΕΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Τηλεοπτική 

αναμετάδοση Ιερών

Ακολουθιών Μεγάλης

Εβδομάδος και Διακαινησίμου

Εβδομάδος από το κανάλι TV10
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών σε συνεργασία με

το τοπικό τηλεοπτικό κανάλι TV10 θα μεταδώσουν σε μα-

γνητοσκόπηση από διαφόρους Ναούς της πόλεως καθ’ όλη

τη διάρκεια της Αγίας και Μεγάλης Εβδομάδος και της Δι-

καινησίμου Εβδομάδος τις Ιερές Ακολουθίες των Θείων Πα-

θών και της Αναστάσεως του Κυρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΕΩΝ

Κυριακή των Βαΐων 25 Απριλίου 2021

Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.

Μεγάλη Δευτέρα 26 Απριλίου 2021

Στις 8:30 το απόγευμα η Ακολουθία του Νυμφίου.

Μεγάλη Τρίτη 27 Απριλίου 2021

Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία του Νυμφίου.

Μεγάλη Τετάρτη 28 Απριλίου 2021

Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία του Νιπτήρος.

Μεγάλη Πέμπτη 29 Απριλίου 2021

Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία των Αχράντων Παθών του

Κυρίου.

Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου 2021

Στις 10 το πρωί η Ακολουθία Εσπερινού της Αποκαθη-

λώσεως.

Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία του Επιταφίου.

Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου 2021

Στις 10 το πρωί η Ακολουθία του Εσπερινού με τη Θεία Λει-

τουργία του Μεγάλου Βασιλείου.

Στις 11 το βράδυ η Ακολουθία Παννυχίδος και η Ακολουθία

της Αναστάσεως.

Κυριακή του Πάσχα 2 Μαΐου 2021

Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.

Στις 5 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπερινού της Αγά-

πης.

Δευτέρα της Διακαινησίμου 3 Μαΐου 2021

Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.

Συντονιστείτε στη συχνότητα του καναλιού ΤV10 για να πα-

ρακολουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ .  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» 
της Ενορίας Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα πλαίσια των
νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας
και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος για
τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως θα πα-
ραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυπηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χιτώ-
να Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας (έναν-
τι Ο.Τ.Ε.).

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ αρμάδα κλειδιών με κομπιουτεράκι χρώματος
μπλε. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο
τηλέφωνο 6978550198.

ΒΡΕΘΗΚΕ κλειδί μπροστά στον Μπλουγούρα. Όποιος
το έχασε να περάσει από τα γραφεία μας να το παραλά-
βει.

XAΘΗΚΕ πορτοφόλι, στην οδό Δευκαλίωνος, την Κυ-
ριακή 11 Απριλίου, με σημαντικές σημειώσεις. Όποιος το
βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6975610203.

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα γεωργικού ελκυστήρος επ' ονόματι
Αλκιβιάδη Ζήρα, κατοίκου Αγίας Κυριακής. Όποιος το βρή-
κε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6982196743.

ΧΑΘΗΚΑΝ πολυεστιακά γυαλιά, στην οδό Κονδύλη.
Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τη-
λέφωνο 6972844280.

ΧΑΘΗΚΕ άδεια οδήγησης γεωργικού ελκυστήρος, στο
όνομα Καραγιάννης Βάιος, κατοίκου Γριζάνου Τρικάλων.
Όποιος τη βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέ-
φωνο 6980930929.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου ΤΟΥΟΤΑ, περίπου από
την Ψαραγορά μέχρι την Ασκληπιού. Όποιος τα βρήκε πα-
ρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6987573993.

XAΘΗΚΕ οικογενειακό κειμήλιο, σταυρός και Κων-
σταντινάτα χρυσά, από Κολοκοτρώνη έως την κεντρική
πλατεία. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει
στο τηλέφωνο 6945074080.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Π Α Σ Χ Α Λ Ι Ν Ο 

ΙΕΡΟ ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ 
2 ΜΑΙΟΥ – 13 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΚΑΘΕ ΒΡΑΔΥ 8:30μ.μ εως 10:30μ.μ
Με ιδιαίτερη χαρά Σας γνωρίζουμε ότι και φέτος θα έχου-

με την εξαιρετική Ευλογία να πραγματοποιήσουμε στον Ναό
μας το ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ Ιερό Σαρανταλείτουργο. Λόγω των ιδιαί-
τερων συνθηκών το Ιερό Σαρανταλείτουργο θα πραγματο-
ποιείται κάθε βράδυ από 8:30μ.μ έως 10:30μ.μ. 

Με πολλή αγάπη αναμένουμε να προσκομίσετε τα απαραί-
τητα είδη για την Θεία Λειτουργία, ώς και τα Ονόματα Υπέρ
Υγείας και Υπέρ Αναπαύσεως των αγαπημένων Σας προσώπων,
ώστε να τα μνημονεύουμε στην Ιερά Πρόθεση.

Μπορείτε να προμηθευτείτε όλα τα Είδη για το Σαραντα-
λείτουργο από την Έκθεση του Ιερού μας Ναού...!!!

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Ανακοίνωση λειτουργίας Γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης 

και Σταγών την περίοδο του Πάσχα
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί

της οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διά-
στημα της Μεγάλης Εβδομάδος και της Διακαινησίμου Εβδο-
μάδος.

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πι-
στοποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν
τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προγραμ-
ματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά: 6977501873 (πρωί 10:00-
12:00, Πρωτοπρεσβύτερος Ευάγγελος Καραμίντζιος)

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυ-
πηρετούνται στο Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επι-
σκέψεως Τρικάλων πρωί 9:00-10:00 από τον Εφημέριο, Πρω-
τοπρεσβύτερο Γεώργιο Γραδούλα. Τηλέφωνο επικοινω-
νίας 2431033671.

«Και αφήσαντες αυτόν
πάντες, έφυγον»
(Μάρκ.14:50)

Η ώρα του πάθους του Ιη-
σού Χριστού, η ώρα και η
εξουσία του σκότους, πλη-
σιάζει. Το ποτήρι της θυσίας
για τη σωτηρία ενός κόσμου
χαμένου και αμαρτωλού, Του
δίδεται από τον Πατέρα και
θα το πιει μέχρι την τελευταία
σταγόνα! Θα δεχθεί ακόμα
από τον μαθητή του το φιλί
της προδοσίας. Οι υπόλοιποι
μαθητές θα φύγουν από κον-
τά Του, θα τον εγκαταλεί-
ψουν από φόβο, και ο Πέτρος,
θα Τον αρνηθεί τρεις φορές.

Και Αυτός, ο μόνος αναμάρ-
τητος, θα φορτωθεί το ασή-
κωτο βάρος της αμαρτίας
όλου του κόσμου σαν αντικα-
ταστάτης του και τότε, ο Πα-
τέρας θα αποστρέψει από
Αυτόν το πρόσωπο Του! Η μο-
ναξιά, η εγκατάλειψη του Κυ-
ρίου Ιησού Χριστού για μένα
και για σένα, για όλους τους
αμαρτωλούς που έζησαν και
θα ζήσουν σ αυτή τη γη. Φίλε
μου, ας σταθούμε με ταπεί-
νωση και ευγνωμοσύνη μπρο-
στά Του, ας Τον ευχαριστή-
σομε για την αγάπη και τη θυ-
σία Του και ας Του ζητήσομε
να μας βοηθήσει να μείνομε
για πάντα κοντά Του.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΑΝΔΡΕΑΣ ΧΑ-
ΧΑΜΗΣ του Γεωργίου και της Δέσποινας, το γένος Παπαντώνη,
που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στην Μεταμόρφωση
Αττικής και η ΕΛΕΝΗ ΒΙΤΖΗΛΑΙΟΥ του Κωνσταντίνου και της
Αθηνάς, το γένος Καλλινίκου, που γεννήθηκε στην Αθήνα και
κατοικεί στην Λυκόβρυση Αττικής πρόκειται να παντρευτούν
με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δημαρχείο Λυκόβρυσης Ατ-
τικής.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΚΩΝΣΤΑΝ-
ΤΙΝΟΣ ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ του Ιωάννη και της Ευφροσύνης, το γέ-
νος Βάγγου, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΑΝΑ-
ΣΤΑΣΙΑ ΣΤΕΡΓΙΑΝΟΥ του Νικολάου και της Ελένης, το γένος
Βουρλιωτάκη, που γεννήθηκε στην Κόρινθο και κατοικεί στην
Αθήνα πρόκειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γί-
νει στο Δημαρχείο Κορίνθου.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΣΠΗΛΙΟΣ ΜΠΕΡΕΔΗΜΑΣ του Ιωάννη και της Μαρ-
γαρίτας, το γένος Αρμένη, που γεννήθηκε και κατοικεί στην Αθή-
να και η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΓΟΥΛΑ του Ιωάννη και της Άννας, το γέ-
νος Χάρμπα, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται
να παντρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στα Τρίκαλα.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Μεγάλη Τετάρτη Απόγευμα

Αρχιερατική Θεία Λειτουργία

από 7:45 έως 9:30
Με χαρά Σας ανακοινώνουμε ότι την Μεγάλη Τετάρτη το από-

γευμα, μετα την Ακολουθία του Νιπτήρος (5:45-7:30),  θα τε-
λεσθεί η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία από ώρα 7:45μ.μ έως
9:30μ.μ ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκ-
κης και Σταγών κ.κ Χρυσοστόμου, μεριμνώντας έτσι και για τους
εργαζόμενους και νέους γονείς που δεν μπορούν να προσέλ-
θουν στην πρωϊνή Θεία Λειτουργία της Μεγάλης Πέμπτης.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΥΙΟΘΕΣΙΕΣ
Ο Ορθόδοξος Ιεραποστολικός Σύλλογος ο Άγ. Οικουμένιος

ανέλαβε την ανέγερση Δημοτικού  Σχολείου στη Νότια Μα-
δαγασκάρη και άνοιξε το πρόγραμμα των Πνευματικών Υιο-
θεσιών. 

Δηλαδή όποιος θέλει μπορεί να υιοθετήσει ένα ή περισσό-
τερα παιδιά του Δημοτικού Σχολείου, διαθέτοντας 150€ το χρό-
νο, για την πληρωμή των διδάκτρων του και την αγορά σχο-
λικών ειδών. 

-Ο κ. Γιώργος και η κ. Πόπη Γιαννούση προσέφεραν στο Φι-
λανθρωπικό Σωματείο “ΦΙΛΕΣ ΤΗΣ ΑΓΑΠΗΣ”, 100 ευρώ, στη
μνήμη Ζωής Στερ. Σαράντη.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣEIΣ ΓΑΜΩΝ



Έ
κτακτα μέτρα
ασφαλείας γύρω
από την

αμερικανική πρεσβεία
στην Άγκυρα έχουν λάβει
τις τελευταίες ώρες οι
τουρκικές αρχές στον
απόηχο της αναγνώρισης
εκ μέρους του Τζο
Μπάιντεν της Γενοκτονίας
των Αρμενίων.

Μάλιστα, η πρεσβεία και τα
προξενεία των ΗΠΑ στην Τουρ-
κία ανακοίνωσαν ότι θα παρα-
μείνουν κλειστά τη Δευτέρα και
την Τρίτη ως «προληπτικό μέ-
τρο» λόγω πιθανών διαμαρτυ-
ριών.

Σύμφωνα με το πρακτορείο
ειδήσεων Sputnik, ενισχυμένες

αστυνομικές δυνάμεις βρί-

σκονται στους δρόμους περι-

μετρικά των κτιρίων, με την κα-

τάσταση πάντως προς στιγμήν

να είναι ήρεμη.

«Όπως μπορείτε να δείτε, εί-

ναι ήρεμα. Δεν έχουμε λάβει κα-

μία πληροφορία σχετικά με τις

διαμαρτυρίες. Ωστόσο, για κάθε

ενδεχόμενο, οι δυνάμεις μας

έχουν ενισχυθεί» δήλωσε επι-

κεφαλής της αστυνομίας. 

Αντίποινα από την Άγκυρα

Η δήλωση του προέδρου

των ΗΠΑ ότι οι σφαγές των Αρ-

μενίων κατά την Οθωμανική Αυ-

τοκρατορία συνιστούν γενο-

κτονία είναι «απλά εξωφρενική»

και η Τουρκία θα απαντήσει με

διάφορους τρόπους τους επό-

μενους μήνες, δήλωσε την Κυ-

ριακή ο εκπρόσωπος της τουρ-

κικής προεδρίας, Ιμπραΐμ Καλίν.

«Θα υπάρξει αντίδραση δια-

φορετικής μορφής και είδους

και βαθμού τις επόμενες ημέρες

και μήνες» προειδοποίησε ο

ίδιος σε συνέντευξη που παρα-

χώρησε στο Reuters.

Ο Καλίν δεν διευκρίνισε εάν η

Άγκυρα θα περιορίσει την πρό-

σβαση των ΗΠΑ στην αεροπο-

ρική βάση του Ιντσιρλίκ στη νό-

τια Τουρκία, η οποία έχει χρη-

σιμοποιηθεί για την υποστήριξη

του διεθνούς συνασπισμού που

πολεμά τους τζιχαντιστές του

Ισλαμικού Κράτους στη Συρία

και το Ιράκ ή άλλα μέτρα που

μπορεί να λάβει.

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

Μεγάλες προσφορές

•KUBOTA

•ISEKI

•MITSUBISHI

•HONDA

•SHIBAURA-YANMAR 

Μεταχειρισμένα τρακτέρ 

Με 2 χρόνια
γραπτή εγγύηση

15hp 
εώς

60hp

Τουρκία: «Αστακός» η αμερικανική πρεσβεία μετά

την αναγνώριση της Γενοκτονίας Αρμενίων

Δένδιας για πενταμερή: 

«Eίναι μια δύσκολη μέρα»
«Ήταν για εμένα στιγμές εξαιρετικής χαράς και υπερηφάνειας

που έγινα δεκτός σήμερα από τον Διοικητή και ξεναγήθηκα στους
χώρους της Προεδρικής Φρουράς. Και επίσης, ήρθα σε επαφή με
την τεράστια ενδυματολογική παράδοση της Προεδρικής Φρου-
ράς που κρύβει μία εθνική παράδοση, την εξέλιξη του Ελληνισμού
μέσα στους αιώνες. Αυτό δήλωσε στους δημοσιογράφους, μεταξύ
άλλων  ο Υπουργός Εξωτερικών, Νίκος Δένδιας, μετά την επίσκεψή
του στην Προεδρική Φρουρά. «Πρέπει να σας πω, συνέχισε, ότι
ίσως ήταν ένα απωθημένο μου εδώ και πολλά χρόνια, διότι όταν
κατατάχθηκα στον Ελληνικό Στρατό, κατ’ αρχήν είχα προεπιλεγεί,
λόγω ύψους, για την Προεδρική Φρουρά. Αλλά επειδή δεν μπο-
ρούσα να στερηθώ μόνιμα τα γυαλιά μου, τελικά έγιναν μόνον Έφε-
δρος Αξιωματικός και όχι Εύζωνας. Ήταν λοιπόν και για εμένα μία
στιγμή προσωπικής επιστροφής.

Απαντώντας επίσης για την πενταμερή διάσκεψη στη Γε-
νεύη για το Κυπριακό, που ξεκινά σήμερα ο υπουργός είπε: «Εί-
ναι μία δύσκολη ημέρα, πάμε για το καλύτερο, αλλά να δούμε τί
θα γίνει. Πάμε όμως πάντα για το καλύτερο»

Στο Μέατ Μάρκετ Μαλικιώσης θα βρείτε αρνάκια και κατσικάκια γάλακτος
από ορεινά χωριά Τρικάλων και Μουζακίου στις καλύτερες τιμές της αγοράς

επίσης διαθέτουμε έτοιμα κοκορέτσια,κοκορετσάκια,γαρδούμπες,σπληνάντερο
κοντοσούβλι χοιρινό αλλά και συκωταριές ,γλυκάδια,έντερα και κοιλίτσες για

την πασχαλινή σας  μαγειρίτσα Εμπιστευθείτε μας και δεν θα χάσετε
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