
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΟΣΔΕ & ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 2021

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος ενημερώνει τους παραγω-
γούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής των δηλώσεων
ΟΣΔΕ 2021. Για τη σωστή προετοιμασία και προσκόμιση
των απαραίτητων δικαιολογητικών απευθυνθείτε στα
γραφεία του Συνεταιρισμού (Τρίκαλα, Μ. Καλύβια,
Φαρκαδόνα, Ζάρκο). 

Σας περιμένουμε στα γραφεία μας να ενημερωθεί-
τε άμεσα, υπεύθυνα κ αξιόπιστα για το νέο ΠΡΟ-
ΓΡΑΜΜΑ ΝΕΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ καθώς και για θέματα που
αφορούν την εκμετάλλευσή σας:

Επιστροφή ΦΠΑ
Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος

Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονάδων
Σύνταξη & Κατάθεση φακέλου για άδεια χρήσης

νερού
Τρίκαλα, Όθωνος 22 & Κουκουλάρη, Τηλ. Επικοι-

νωνίας: 2431033293
Φαρκαδόνα, οδός Καραϊσκάκη, Τηλ. Επικοινωνίας:

2433022534
Μεγάλα Καλύβια , Τηλ. Επικοινωνίας: 2431042944
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IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

Αρ. Πιστ. 506925 QM08

CMYK

Στο Υπεραστικό ΚΤΕΛ λόγω των απαγορευτικών μέτρων

ΗΛΙΑΣ ΧΡ. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ

EIΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ
ΠΑΙΔΩΝ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ

•Αλλεργική Ρινίτιδα-Άσθμα
•Ατοπική Δερματίτιδα
•Τροφική Αλλεργία
•Φαρμακευτική Αλλεργία
•Αναφυλαξία σε νυγμό 

μέλισσας-σφήκας
•Κνίδωση-αγγειοοίδημα

Tηλ.: 2431 600941
Κιν.: 6986766110

e-mail: ilkara94@gmail.com

Καποδιστρίου 14, 
1ος όροφος - Τρίκαλα

Ώρες λειτουργίας

Kαθημερινά: 7π.μ.-2μ.μ. και 6-8μ.μ.
Σάββατο: Κλειστό (κατόπιν ραντεβού)

Δυνατότητα για ραντεβού
και αιμοληψία κατ' οίκον

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

Ώρες λειτουργίας:
Δευτέρα έως Πέμπτη

09:00-14:00 & 18:00-21:00
Παρασκευή 09:00-14:00

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

Aθανάσιος Η. Σαμαράς
Χειρουργός Οδοντίατρος

Ώρες λειτουργίας
Δευτέρα-Τρίτη-Πέμπτη:

9 π.μ.-2 μ.μ. και 6-9 μ.μ.
Τετάρτη και Παρασκευή: 9-2 π.μ.

Δέχεται με ραντεβού

Οθωνος 18, Τρίκαλα • Τ.: 24310 84454
info@trikaladentist.gr • dr.samaras

www.trikaladentist.gr

ΣΕΛ.
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«Κάθε χρόνο τη Μεγάλη Παρασκευή είχαμε 50 λεωφορεία. 

Φέτος, θα κυκλοφορούν δύο» ανέφερε ο κ. Βησσαράκος

ΠΑΣΧΑΛΙΝΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ!

Δε-Πα: 08:00-16:00
Σάββατο: 08:00-14:00
Τηλ.: 24310 30076 - 6945952107

6944323256

✓ 100%

✓ ΞΥΛΟ

✓ ΧΩΡΙΣ 

✓ ΟΣΜΕΣ 

✓ ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 

✓ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 

✓ 5 ΩΡΕΣ

ΣΤΗΝ ΦΘΗΝΟΤΕΡΗ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ
ΕΙΔΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ & ΓΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ

Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενη-
μερώνει τους παραγωγούς  ότι ξεκίνησε η
διαδικασία υποβολής Δηλώσεων ΟΣΔΕ
2021 

Επίσης αναλαμβάνει:
Επιστροφή ΦΠΑ

Δήλωση Παράδοσης
Γάλακτος «ΑΡΤΕΜΙΣ»

Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών και
Αγροτικών Εκμεταλλεύσεων

Άδειες Χρήσης νερού
Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διά-

θεση των ενδιαφερομένων για οποιαδήποτε
διευκρίνιση σε θέματα Αγροτικής Ανάπτυξης

Σωκράτους 33, Τηλ.:2431078128,
2431078129

ΒΙΟΑΕΡΙΟ - ΛΗΘΑΙΟΣ Α.Ε.

Με έδρα το Κεφαλόβρυσο Τρικάλων

Συμβολαιακή γεωργία 
των εταιρειών ΛΗΘΑΙΟΣ Α.Ε.

και ΗΛΙΑΧΤΙΔΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ Α.Ε.

Η Ηλιαχτίδα Ενεργειακή Α.Ε. ανα-
λαμβάνει να χορηγήσει σε όσους πα-
ραγωγούς συμβληθούν με τη ΛΗΘΑΙΟΣ
Α.Ε. γεωργικά εφόδια για την καλλιέρ-
γεια καλαμποκιού με κατεύθυνση την
παραγωγή ενσυρρώματος.
Πληροφορίες

Ηλιαχτίδα Ενεργειακή Α.Ε.
Τηλ.: 24310 56503, 6974114856

Ηλιαχτίδα Ενεργειακή Α.Ε. 
Επίσημος συνεργάτης της Ληθαίος

Α.Ε.

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ 

ΜΕΤΕΩΡΩΝ «ΑΓΡΟΓΑΛ»

Δηλώσεις ΟΣΔΕ 2021
Ο Αγροτικός Γαλακτοκομικός  Συνεταιρι-

σμός Μετεώρων Καλαμπάκας ενημερώνει
τους παραγωγούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία
υποβολής της ενιαίας ενίσχυσης έτους
2021(ΟΣΔΕ).

Για το άνοιγμα και την υποβολή της αίτησης
ενιαίας ενίσχυσης 2020 απαιτείται από τον πα-
ραγωγό όπως και πέρυσι ο εξαψήφιος κωδι-
κός εξουσιοδότησης που παράγεται από
τους κωδικούς TAXISNET.

Ο Συνεταιρισμός μας σας περιμένει να
υποβάλλεται τη δήλωση ΟΣΔΕ  με αξιοπιστία
όπως κάθε χρόνο, στα γραφεία μας  Σιδηρο-
δρόμου 17, από φέτος στο ισόγειο.

Όσον αφορά την διαδικασία της μεταβίβα-
σης δικαιωμάτων 2021 ενημερώνουμε τους
παραγωγούς ότι αναμένονται οι σχετικές εγ-
κύκλιοι και οδηγίες του ΟΠΕΚΕΠΕ.

Για την ενημέρωσή σας απευθύνεστε  στα
τηλέφωνα: 2432022426 - 2432078007
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1913: Ο σουηδός μηχανι-
κός Γκίντιον Σούντμπακ κα-
τασκευάζει και πατεντάρει το
φερμουάρ.

1941: Οι αρχές κατοχής
στην Ελλάδα θέτουν σε κυ-
κλοφορία παράλληλα με τη
δραχμή, το μάρκο κατοχής
(Reichs Kredit Kassen-
scheine), τη λιρέτα κατοχής,
τη μεσογειακή δραχμή, το
βουλγαρικό λέβα και το αλ-
βανικό φράγκο, νομίσματα
χωρίς αντίκρυσμα.

1992: Ο δήμαρχος του Λος
Άντζελες κηρύσσει την πόλη
σε κατάσταση έκτακτης ανάγ-
κης, εξαιτίας του κύματος
βίας που ξέσπασε μετά την
αθώωση τεσσάρων αστυνο-
μικών, οι οποίοι κατηγορούν-
ταν με αδιάσειστα στοιχεία
ότι ξυλοκόπησαν μέχρι θα-
νάτου τον μαύρο Ρόντνεϊ
Κιγκ. Οι ταραχές, που θα τερ-
ματιστούν δύο μέρες αργό-
τερα με την επέμβαση του
στρατού και την απόφαση να
επαναληφθεί η δίκη, αφήνουν
στο Λος Άντζελες 31 νεκρούς,
ενώ σε δέκα άλλες πόλεις
των ΗΠΑ που επεκτάθηκαν
οι ταραχές τα θύματα έφτα-
σαν τα 44 και οι τραυματίες
τους 2.000.

1995: Δέκα ημέρες μετά
τον τελικό Κυπέλλου Πανα-
θηναϊκός - ΑΕΚ (1-0), άγνω-
στοι ξυλοκοπούν άγρια τον
διαιτητή του αγώνα Φίλιππο
Μπάκα, σταματώντας το ταξί
που επιβαίνει.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07
Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

Μ.ΠΕΜΠΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Μ.Πέμπτη 29/4/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Σ
την

οικουμενική

σκηνή θα

υπάρχουν σίγουρα

κάποιοι ηγέτες που

νοστάλγησαν ήδη

την ηγεμονία του

ανεκδιήγητου

Ντόναλντ Τραμπ. Και

μάλλον δεν

πρόκειται για τους

φανατικότερους

οπαδούς της

δημοκρατίας.

Ανάμεσά τους είναι

οπωσδήποτε ο

Τούρκος πρόεδρος

Ρετζέπ Ταγίπ

Ερντογάν, που δεν

μπορεί παρά να

ένιωθε «ένας από

τους λίγους

κορυφαίους παίκτες»

όποτε ο Τραμπ

έπλεκε το εγκώμιό

του. Με την

πεποίθηση του

«κορυφαίου

οικονομολόγου»,

άλλωστε, ο Ερντογάν

καταβαράθρωσε την

οικονομία της χώρας

του. Με την

αυτοφενακιστική

βεβαιότητα του

«κορυφαίου

πολιτικού σκακιστή»,

εκτέθηκε

ταυτόχρονα σε

πολλά μέτωπα,

πολεμικά και

πολιτικά. Ηταν

αδύνατο να μην

αρχίσει να θερίζει

κάποια στιγμή τις

θύελλες που

αναπόφευκτα

προκάλεσε η σπορά

των ανέμων του.

Η αναγνώριση της Γε-

νοκτονίας των Αρμενίων

από τον νέο Αμερικανό

πρόεδρο Τζο Μπάιντεν

ήταν και αυτή αναπόφευ-

κτη. Συνιστά την κλιμά-

κωση της αντίδρασης

των Αμερικανών στη λυ-

κοφιλία Ερντογάν – Πού-

τιν, υπονομευτική για το

ΝΑΤΟ, άρα και για την

αμερικανική ηγεσία του.

Το «αναμείνατε στο ακου-

στικό σας», που καθυ-

στέρησε επί τρίμηνο την

τηλεφωνική επαφή των

δύο προέδρων, ήταν χα-

μηλής συμβολικής αξίας.

Η πρόσφατη έκθεση του

Στέιτ Ντιπάρτμεντ για την

τραγική κατάσταση των

ανθρωπίνων δικαιωμάτων

στην Τουρκία είναι ένα

ετήσιο τελετουργικό που

συγκινεί το ερντογανικό

καθεστώς όσο και η «ενό-

χληση» της Ε.Ε. για τη

δράση του στην Κύπρο,

στο Αιγαίο, στη Μεσό-

γειο: ελάχιστα έως κα-

θόλου.

Αντιθέτως, η ρητή κα-

ταδίκη από τον Αμερικα-

νό πρόεδρο της Γενο-

κτονίας του 1915, με θύ-

ματα των Οθωμανών ενά-

μισι εκατομμύριο Αρμε-

νίους που απελάθηκαν,

σφαγιάστηκαν ή βάδισαν

προς τον θάνατό τους,

έχει τεράστια ηθική και

πολιτική σημασία. Στα

μάτια της διεθνούς κοι-

νότητας, που το βλέμμα

της είναι πάντα στραμ-

μένο στην Ουάσιγκτον,

αυτή η τόσο αργοπορη-

μένη αναγνώριση ισχύει

όσο η αναγνώριση της

Γενοκτονίας από δεκάδες

άλλες χώρες. Να αναι-

ρεθεί από κάποια επόμε-

νη αμερικανική ηγεσία εί-

ναι αδύνατο. Να λειτουρ-

γήσει παραδειγματικά για

κράτη που μέχρι τώρα

αδιαφορούν, είναι πιθα-

νότατο.

Ισως τις επόμενες ημέ-

ρες οργανωθούν «αυθόρ-

μητες» λαϊκές αντιδρά-

σεις στην Τουρκία. Ο σω-

βινισμός όμως, μορφο-

ποιημένος σαν νοσταλγία

του αυτοκρατορικού με-

γαλείου, δεν μπορεί να

σιτίζει εσαεί ένα λαό που

βυθίζεται στην ανέχεια.

Οσο για τη διαβεβαίωση

του Μεβλούτ Τσαβούσο-

γλου, ότι «τα λόγια δεν

αλλάζουν και δεν ξανα-

γράφουν την Ιστορία»,

ακούγεται εξαιρετικά

προκλητική στα χείλη του

εκπροσώπου ενός καθε-

στώτος άκρως αναθεω-

ρητικού.

Παντελής Μπουκάλας

Η Καθημερινή 

Η αμερικανική αναγνώριση της

Γενοκτονίας των Αρμενίων

Πάει ένας τύπος μετά από πολύ καιρό στο
γιατρό του να ρωτήσει για τα αποτελέσματα
από κάτι εξετάσεις που είχε κάνει.

- "Τι γίνετε γιατρέ; Όλα καλά, έτσι;"
- "Δυστυχώς έχω για `σένα δυσάρεστα νέα και

πολύ δυσάρεστα νέα, λέει ο γιατρός. Ποια θες να
ακούσεις πρώτα;"

- "Τι μου λες γιατρέ μου τώρα; Με κάνεις και
ανησυχώ. Πες μου τα δυσάρεστα πρώτα. Τι τρέ-
χει;"

- "Κοίτα!! Οι εξετάσεις δείχνουν ότι έχεις 24 ώρες
ζωής!!!"

- "Τι λες ρε γιατρέ τώρα;; Και τα πολύ δυσάρεστα ποια είναι δηλαδή;"
- "Σε ψάχνω από χθες...!!!"

Καιρός: Αραιές νεφώσεις που κατά τό-

πους στα νότια θα είναι πιο πυκνές.

Ανεμοι: Στα βόρεια μεταβλητοί 3 με 4

και στα νότια νότιοι νοτιοδυτικοί 4 με 6 και

τοπικά έως 7 μποφόρ. 

Οι δημοσκοπήσεις διαδέχονται

η μία την άλλη στη Γερμανία

και αθροιστικά τείνουν να επι-

βεβαιώσουν ως μη αντιστρέψιμη

δυναμική τη μέχρι προ ολίγων

εβδομάδων αδιανόητη εκλογική

πρωτιά των Πρασίνων στις εκλο-

γές της 26/9.

Με λιγότερο θόρυβο, προφα-

νώς για να μην ενισχύσουν μια

παράσταση νίκης για τη γαλλική

Ακροδεξιά, τον Εθνικό Συναγερ-

μό, δημοσκοπήσεις, έρευνες και

αναλύσεις στη Γαλλία δείχνουν

ότι μια νίκη της Λεπέν επί του

Μακρόν την άνοιξη του 2022 εί-

ναι μεν δύσκολη αλλά όχι πλέον

αδιανόητη.

Ετσι, σε απόσταση λίγων μη-

νών δεν αποκλείεται να έχουμε

διαδοχικά ανατροπές στο Βε-

ρολίνο και στη συνέχεια στο Πα-

ρίσι με μη προβλέψιμες με τα

σημερινά δεδομένα επιπτώσεις

στη μελλοντική πορεία της ευ-

ρωπαϊκής ολοκλήρωσης.

Η ούτως ή άλλως εγγενής δυ-

σκολία ενός υπό την ηγεσία των

Πρασίνων συνασπισμού με τους

Σοσιαλδημοκράτες και την Αρι-

στερά να απαλλαγεί η Γερμανία

από τον κόφτη χρέους, που χρει-

άζεται μεταρρύθμιση του Συν-

τάγματος, αλλά και η ευρωζώνη

από τα πλαφόν των ελλειμμάτων,

που απαιτούν τροποποίηση του

Συμφώνου Σταθερότητας, κιν-

δυνεύει με βραχυκύκλωμα, αν

όχι με οριστικό ναυάγιο σε πε-

ρίπτωση νίκης της Λεπέν.

Ο Μακρόν, που με την υπο-

ψηφιότητά του την άνοιξη του

2017 έφραξε στο παρά πέντε

τον δρόμο της Λεπέν προς το

Μέγαρο των Ηλυσίων, προσπά-

θησε από την επαύριον της εκλο-

γής του να πυροδοτήσει μια

επανεκκίνηση της δυναμικής της

ευρωπαϊκής ολοκλήρωσης με

τις ομιλίες του στην Πνύκα και

στη Σορβόνη στις αρχές και στα

τέλη Σεπτεμβρίου της ίδιας χρο-

νιάς, αντίστοιχα.

Σήμερα στη σκιά της πανδη-

μίας, την ώρα που διαγράφεται

η προοπτική της πιο σημαντικής

από την εκλογή του Μπραντ το

1969 ανατροπής στη μεταπολε-

μική ιστορία της Γερμανίας, οι

εξελίξεις στη Γαλλία και η αβε-

βαιότητα που τις περιβάλλει δεν

επιτρέπουν ούτε καν συγκρα-

τημένη αισιοδοξία για την επα-

νεκκίνηση της ευρωπαϊκής ολο-

κλήρωσης.

Σε μεγάλο, αν όχι σε καθορι-

στικό, βαθμό το ευρωπαϊκό στοί-

χημα του Μακρόν χάθηκε με

την εκκωφαντική σιωπή και

απροθυμία του Βερολίνου στις

προτάσεις του από το βήμα της

Πνύκας και της Σορβόννης.

Τέλος, οι αλλεπάλληλες εμ-

πλοκές στην Ε.Ε. και στη συνέ-

χεια στη Γερμανία του Ταμείου

Ανάκαμψης διέψευσαν την προσ-

δοκία ότι η πανδημία θα επα-

νεκκινήσει αυτόματα την ευρω-

παϊκή ολοκλήρωση.

Γιώργος Καπόπουλος
Η Εφημερίδα των Συντακτών 

Διπλή ανατροπή

Η Καθημερινή 

```

«Φρένο στα αδήλωτα Airbnb»

```

( Αφού, πάτησαν 

   για τα καλά γκάζι)

« Δυστυχώς η χώρα δεν πάει καλά στη διαχείριση της

πανδημίας»

```

(Αυτό το έχουμε καταλάβει!)

της ημέρας

πρόεδρος ΣΥΡΙΖΑ- ΠΣ

Αλέξης Τσίπρας

«Τη αφάτω σου ευσπλαχνία,

Χριστέ ο Θεός ημών, ελέησον

ημάς. Αμήν».

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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ΣΤΕΦΑΝΟΝ ΕΞ ΑΚΑΝΘΩΝ ΠΕΡΙΤΙΘΕΤΑΙ

Ξυλογραφία του συνεργάτη μας ΧΡΗΣΤΟΥ ΠΟΛΥΣΗ

(συντ/χου Δασκάλου).

Και φέτος η ΕΝΩΣΗ - ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙ-

ΣΜΟΣ κοντά στον Αγρότη για τη σύνταξη της ΕΝΙ-

ΑΙΑΣ ΑΙΤΗΣΗΣ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ 2021.

Επισκεφτείτε τώρα ένα από τα 4 σημεία μας:
•ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 56513-14
•ΠΥΛΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24340 22630
•ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - Τηλ. επικοινωνίας: 24330 23430
•ΜΕΓΑΡΧΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 86480
Επιπλέον αναλαμβάνουμε:
•Μεταβιβάσεις Δικαιωμάτων
•Τιμολόγια για επιστροφή ΦΠΑ του έτους 2020
•Προγράμματα Αγροτών 
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Προετοιμασία και κατάθεση του φακέλου για την

αίτηση άδειας χρήσης νερού.
ΑΜΕΣΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ

ΤΗΝ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

e-mail: osde@eastrikalon.gr
www.eastrikalon.gr

Συνέλευση κατά
του φωτοβολταϊκού σταθμού 

Την αντίθεση τους στα σχέδια της ΔΕΥΑ Τρικά-
λων για την δημιουργία ενός φωτοβολταϊκού πάρ-
κου στην περιοχή του Διαλεκτού εξέφρασαν για
ακόμα μια φορά κάτοικοι της περιοχής, κατά τη
διάρκεια της συνέλευσης που διοργάνωσε το Το-
πικό Συμβούλιο Διαλεκτού στην πλατεία του χω-
ριού. 

Όπως τονίσθηκε στη συνέλευση «το Τοπικό
Συμβούλιο αποφάσισε να πει “ΟΧΙ” στην αρπαγή
της γης για φωτοβολταϊκά. Να μην παραχωρή-
σουμε δωρεάν δημοτική έκταση 160 στρεμμάτων,
η οποία είναι ανεκτίμητης οικολογικής αξίας και
απαραίτητη για τις ανάγκες της τοπικής κτηνο-
τροφίας». 

∫Ε.Κ.

Στη φυλακή για 40 μέρες
37χρονος αρνητής μάσκας
Στη φυλακή θα εκτίσει 37χρονος τα 2/3 της συ-

νολικής ποινής των 60 ημερών που του επέβαλε
το Πλημμελειοδικείο Σερρών, επειδή δεν φορού-
σε μάσκα προστασίας κατά του κορωνοϊού.

Με ειδική αιτιολογία, το δικαστήριο, αφού τον
έκρινε ένοχο για παραβίαση των μέτρων αποτρο-
πής μολυσματικών ασθενειών, διέταξε ότι ο κα-
τηγορούμενος θα πρέπει να εκτίσει στη φυλακή 40
μέρες, ενώ το υπόλοιπο της ποινής (20 μέρες) απο-
φασίστηκε να ανασταλεί.

Η υπόθεση δικάστηκε με την αυτόφωρη διαδι-
κασία, ενώ, όπως έγινε γνωστό, ο κατηγορούμε-
νος φέρεται και κατά το προηγούμενο διάστημα
να είχε υποπέσει στο ίδιο αδίκημα.

17 κρούσματα στην Π.Ε. Τρικάλων

Γνωστοποιήθηκε το απόγευμα της Μεγάλης Τετάρτης 28 Απριλίου 2021 από τον Ε.Ο.Δ.Υ. η ημερήσια έκθεση επιδη-

μιολογικής επιτήρησης λοίμωξης από το νέο κορωνοϊό.

Σύμφωνα με αυτή:

Τα νέα εργαστηριακά επιβεβαιωμένα κρούσματα της νόσου που καταγράφηκαν τις τελευταίες 24 ώρες είναι 2.781,

εκ των οποίων 2 εντοπίστηκαν κατόπιν ελέγχων στις πύλες εισόδου της χώρας. Ο συνολικός αριθμός των κρουσμάτων

ανέρχεται σε 340.493 (ημερήσια μεταβολή +0.8%), εκ των οποίων 51.3% άνδρες. Με βάση τα επιβεβαιωμένα κρούσματα

των τελευταίων 7 ημερών, 54 θεωρούνται σχετιζόμενα με ταξίδι από το εξωτερικό και 2.455 είναι σχετιζόμενα με ήδη

γνωστό κρούσμα. To Rt για την επικράτεια εκτιμάται σε 0.97 (95%Crl: 0.37 - 1.46)

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με COVID-19 είναι 63, ενώ από την έναρξη της επιδημίας έχουν καταγραφεί συνολικά 10.242

θάνατοι. Το 95.4% είχε υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω.

Ο αριθμός των ασθενών που νοσηλεύονται διασωληνωμένοι είναι 805 (62.4% άνδρες). Η διάμεση ηλικία τους είναι 68

έτη. To 85.3% έχει υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω. Από την αρχή της πανδημίας έχουν εξέλθει από τις

ΜΕΘ 2.087 ασθενείς. Οι εισαγωγές νέων ασθενών Covid-19 στα νοσοκομεία της επικράτειας είναι 530 (ημερήσια με-

ταβολή +44.41%). Ο μέσος όρος εισαγωγών του επταημέρου είναι 461 ασθενείς.Η διάμεση ηλικία των κρουσμάτων εί-

ναι 44 έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη), ενώ η διάμεση ηλικία των θανόντων είναι 78 έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη).

Στη Θεσσαλία καταγράφονται τα ακόλουθα κρούσματα ανά Περιφερειακή Ενότητα:

Π.Ε. Τρικάλων 17

Π.Ε. Καρδίτσας 13

Π.Ε. Λάρισας 78

Π.Ε. Μαγνησίας & Σποράδων 42

Γενεύη: Το «καλωσόρισμα»
Δένδια σε Τσαβούσογλου

Τη διπλωματική αβρότητα που προβλέπεται στο πρωτό-
κολλο τήρησε χθες ο Νίκος Δένδιας στη Γενεύη, όπου διε-
ξάγεται η πενταμερής Σύνοδος για το Κυπριακό. Λίγες μέ-
ρες μετά τη «μετωπική» στην Άγκυρα, ο Έλληνας υπουργός
Εξωτερικών καλωσόρισε την τουρκική αντιπροσωπεία και τον
ομόλογό του, Μεβλούτ Τσαβούσογλου με τον οποίο, άλ-
λωστε, δεν έχει κρύψει πως διατηρεί εδώ και πολλά χρόνια
φιλικές σχέσεις. 

Παραμένει το SMS
μέχρι 15 Μαΐου

Ανακοινώσεις για τα SMS και το πώς θα μπορούν
να μετακινούνται οι πολίτες τις επόμενες μέρες
έκανε ο υφυπουργός Πολιτικής Προστασίας, Νί-
κος Χαρδαλιάς.

Ο κ. Χαρδαλιάς ανακοίνωσε ότι τα SMS για τις
μετακινήσεις στο 13033 θα παραμείνουν έως και
τις 15 Μαΐου, όταν θα ανοίξει ο τουρισμός και θα
απελευθερωθούν οι διαπεριφερειακές μετακινή-
σεις.

Για να μεταβούν σε καταστήματα εστίασης από
τις 3 Μαΐου και μετά, οι πολίτες θα πρέπει να στεί-
λουν το 6.

Ο Χρήστος Σιμορέλης
για την επανεκκίνηση

της οικονομίας 
Η κατάργηση του πτωχευτικού νόμου που ψή-

φισε η Νέα Δημοκρατία, η ρύθμιση των χρεών σε
επιχειρήσεις και νοικοκυριά και μια γενναία ένεση
ρευστότητας είναι ορισμένα από τα μέτρα που προ-
τάσσει ο πρώην βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ κ. Χρήστος
Σιμορέλης για μια  βιώσιμη επανεκκίνηση της οι-
κονομίας. 

«Ο ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ έχει ανακοινώσει ένα Σχέδιο βιώ-
σιμης επανεκκίνησης της οικονομίας για όλους, διό-
τι η πανδημία μας έχει πληγώσει βαθιά. Χιλιάδες
συμπολίτες μας έχουν χάσει τη ζωή τους. Και σχε-
δόν σε κάθε σπίτι έχει φωλιάσει η αγωνία για τη
ζωή. Δίπλα όμως σε αυτή την αγωνία, αρχίζει να
κυριαρχεί και μια άλλη. Η αγωνία για το πώς θα ζή-
σουμε. Πώς θα σταθούμε στα πόδια μας την επό-
μενη μέρα. Η αγωνία για τη δουλειά, το μαγαζί, την
επιχείρηση» αναφέρει σε σχετικό άρθρο του, ο
πρώην βουλευτής. 

Και υπογραμμίζει: «Η κυβέρνηση είναι ξεκάθα-
ρο ότι δεν διαθέτει τέτοιο σχέδιο. Όπως ξεκάθα-
ρο είναι πια και ότι δεν μπορεί και δε θέλει».

Ο πρώην βουλευτής στέκεται και στο νομοσχέ-
διο για τα εργασιακά, κάνοντας λόγο για εργασιακό
οδοστρωτήρα. 

∫Ε.Κ.
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Π
ιο ακριβό θα είναι
φέτος το πασχαλινό
τραπέζι στα Τρίκαλα με

τον παραδοσιακό οβελία να
αγγίζει έως και τα 10 ευρώ το
κιλό και το κατσικάκι τα 11
ευρώ το κιλό, όπως
κατέγραψαν τα κλιμάκια της
Περιφερειακής Ενότητας
Τρικάλων, στο πλαίσιο των
ελέγχων που διενεργούνται
γα την περίοδο του Πάσχα. 

Σύμφωνα με το Τμήμα Εμπορίου
της Περιφερειακής Ενότητας Τρι-
κάλων το κόστος του πασχαλινού
τραπεζίου θα κυμανθεί, σε υψη-
λότερα επίπεδα σε κάποια προ-
ϊόντα και σε ίδιες ή και χαμηλότε-
ρες τιμές για κάποια άλλα, σε
σχέση με το αντίστοιχο προ παν-
δημίας του 2019. 

Συγκεκριμένα το αρνί (ολόκληρο
εγχώριο) θα κυμανθεί από7,89 €

έως και 10 € το κιλό, όταν πέρυσι
πωλούνταν από 5,29 € έως και
8,50 €, το αρνί εισαγωγής είναι
λίγο πιο φτηνό, καθώς διατίθεται
στην τιμή των 7,95 ευρώ, ενώ το
κατσικάκι  πωλείται από 8,29 € έως
και 11,50 € το κιλό. Πέρυσι, η τιμή
του έφθανε έως και τα 9 ευρώ το
κιλό. 

Τα τσουρέκια στα αρτοποιεία
πωλούνται από 7,80 € έως και 12
ευρώ το κιλό, ενώ πέρυσι διατί-
θενται από 8 έως και 10 ευρώ το
κιλό, στο ζαχαροπλαστείο από  9
ευρώ έως και 11 ευρώ το κιλό (πέ-
ρυσι πωλούνταν από 8,50 € έως 11
ευρώ τα ο κιλό) και στο σούπερ
μάρκετ η τιμή του αγγίζει τα  6,87
€ το κιλό. 

Τα παραδοσιακά κουλούρια πω-
λούνται στα αρτοποιεία από 6,50
€ έως και 10,80 € το κιλό, ενώ στα
ζαχαροπλαστεία από 8 € έως 10 €
το κιλό, ενώ πέρυσι η τιμή τους ξε-

κινούσε από 6,50 € έως και  9,40

€ (αρτοποιείο) και από 8 € έως  11

€ το κιλό (ζαχαροπλαστείο).  

Σε ό,τι αφορά λαχανικά, οι ντο-

μάτες πωλούνται από 1,42 ευρώ

έως και 2,09 ευρώ το κιλό, τα μα-

ρούλια από 1,50 ευρώ έως και 3,19

ευρώ το κιλό, οι πιπεριές από  1

ευρώ έως και 3,85 € το κιλό και τα

κρεμμυδάκια από 0,50 € έως 0,89

€ το κιλό. 

Από την πλευρά του, ο Αντιπε-

ριφερειάρχης Τρικάλων κ. Χρή-

στος Μιχαλάκης προτρέπει τους

τρικαλινούς καταναλωτές να επω-

φεληθούν των σχετικά καλών τι-

μών και κυρίως των άριστων προ-

ϊόντων που διαθέτει η τοπική αγο-

ρά και να ενισχύσουν την τοπική οι-

κονομία και τους τοπικούς επαγ-

γελματίες και παραγωγούς.

Ευαγγελία Κάκια 

Μ
ε τα
μελανότερα
χρώματα

περιέγραψε την
κατάσταση που βιώνει
το Υπεραστικό ΚΤΕΛ
Τρικάλων, τον
τελευταίο χρόνο,
εξαιτίας της
πανδημίας του
κορωνοϊού και των
περιοριστικών μέτρων
που έχουν ληφθεί, ο
πρόεδρος του τοπικού
μεταφορικού φορέα.

«Κάθε χρόνο τη Μεγάλη
Παρασκευή είχαμε 50 λεω-
φορεία. Φέτος, θα κυκλο-
φορούν δύο και αυτά μισά!»
τόνισε ο κ. Σωτήριος Βησ-
σαράκος, υπογραμμίζοντας
ότι το 9% του στόλου των
λεωφορείων βρίσκεται στο
δρόμο, ενώ τα υπόλοιπα
έχουν τραβήξει χειρόφρενο. 

Σύμφωνα με τον κ. Βησ-
σαράκο τα περιοριστικά μέ-
τρα κράτησαν τους περισ-
σότερους σε Αθήνα και
Θεσσαλονίκη, με αποτέλε-
σμα η κίνηση να είναι πε-
ριορισμένη έως ανύπαρκτη. 

Ενώ, σημείωσε ότι η ίδια
κατάσταση επικρατεί και
στο ν. Τρικάλων, αφού τα
περιοριστικά μέτρα δεν
αφήνουν περιθώρια μετα-

κινήσεων από τα ημιορεινά
στην πόλη και το αντίστρο-
φο. 

Αναφορικά με την οικονο-
μική στήριξη της Πολιτείας
προς το Υπεραστικό ΚΤΕΛ
ανέφερε ότι αναμένουν στή-
ριξη για το επόμενο διά-
στημα για να καταφέρουν να
ορθοποδήσουν. 

«Ξανασφυρίζει»
το�τρένο�

στα�Τρίκαλα

Επαναλειτουργούν και
πάλι σύμφωνα με ανακοί-
νωση από την ΤΡΑΙΝΟΣΕ
από χθες, Μεγάλη Τετάρτη
οι αμαξοστοιχίες 884/885,
εκτελώντας το δρομολόγιο
Αθήνα-Καλαμπάκα και αν-
τίστροφα.

Τα δρομολόγια θα γίνουν
ως εξής: Αμαξοστοιχία 884
(Αθήνα – Καλαμπάκα)-  από
τη Μ. Τετάρτη 28 Απριλίου
έως και το Μ. Σάββατο 01
Μαΐου και από την Τρίτη 04
Μαΐου έως και τη Δευτέρα
10 Μαΐου, Αμαξοστοιχία 885
(Καλαμπάκα – Αθήνα) από
τη τη Μ. Τετάρτη 28 Απριλί-
ου έως και τη Μ. Παρα-
σκευή 30 Απριλίου και από
την Τρίτη 04 Μαΐου έως και
τη Δευτέρα 10 Μαΐου. 

E.K. 

Σύμφωνα με τους  δειγματοληπτικούς ελέγχους της Π.Ε. Τρικάλων 

««ΤΤ σσ ιιμμ ππ ηημμ έέ ννοο »»   ττ οο   ππαα σσχχ αα λλ ιι ννόό   ττ ρραα ππέέ ζζ ιι
Συγκεκριμένα το αρνί (ολόκληρο εγχώριο) θα κυμανθεί από7,89 € έως και 10 € το κιλό

Στο Υπεραστικό ΚΤΕΛ λόγω των απαγορευτικών μέτρων 

Περιορισμένη η κίνηση Περιορισμένη η κίνηση 
«Κάθε χρόνο τη Μεγάλη Παρασκευή είχαμε 50 λεωφορεία.

Φέτος, θα κυκλοφορούν δύο» ανέφερε ο κ. Βησσαράκος

Πιο ακριβό θα είναι φέτος το πασχαλινό τραπέζι στα Τρίκαλα με τον παραδοσιακό

οβελία να αγγίζει έως και τα 10 ευρώ το κιλό

Περιορισμένη είναι η κίνηση στο Υπεραστικό ΚΤΕΛ Τρικάλων τις

ημέρες της Μεγάλης Εβδομάδας 

Περισσότεροι από 600 έλεγ-
χοι πραγματοποιούνται καθη-
μερινά στις πύλες εισόδου της
χώρας, για να αποτραπούν φαι-
νόμενα «ελληνοποιήσεων»
αμνοεριφίων εν όψει Πά-
σχα, δήλωσε ο υπουργός Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφίμων,
Σπήλιος Λιβανός.

Όπως είπε, τα αποτελέσμα-
τα αυτών των ελέγχων έχουν
δείξει 100 περιπτώσεις «ελλη-
νοποιήσεων», για τις οποίες
επιβλήθηκαν τα προβλεπόμενα
πρόστιμα. Τελευταία περίπτω-
ση είναι μία σημερινή στου
Ρέντη, όπου κινήθηκαν οι προ-
βλεπόμενες διαδικασίες.

Οι έλεγχοι που έχουν διε-
ξαχθεί έως σήμερα ανέρχονται
περίπου σε 4.500, αριθμός αυ-
ξημένος σε σχέση με το 2019,
όταν τότε, κατά τη διάρκεια
«Μεγάλης Εβδομάδας, έγιναν
συνολικά περίπου 500 έλεγχοι,
ανέφερε.

Στόχος, σύμφωνα με τον
υπουργό Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης και Τροφίμων, είναι «να
διασφαλίσουμε ότι τα προϊόντα
που κυκλοφορούν στην αγορά
είναι ποιοτικά και διαθέτουν τη
σωστή σήμανση, για να γνωρί-
ζει ο καταναλωτής αν το προϊόν
που αγοράζει, στη συγκεκρι-
μένη περίπτωση τα αμνοερί-
φια, είναι ελληνικό ή από τη
Ρουμανία κοκ».

Μιλώντας για την
αύξηση που παρατηρείται φέ-
τος στην τιμή των ελληνικών
αμνοεριφίων, την απέδωσε στις
πολλές εξαγωγές λόγω του κα-
θολικού Πάσχα που προηγή-
θηκε, αλλά και στα προβλήμα-
τα στον κτηνοτροφικό τομέα,
από την πανδημία του κορο-
νοϊού.

Τέλος ο κ. Λιβανός, σε συ-
νέντευξή του στο ραδιοφωνικό

σταθμό «Παραπολιτικά
90,1», δήλωσε «σοκαρισμένος»
για την αναφορά του προέδρου
του ΣΥΡΙΖΑ, Αλέξη Τσίπρα, σε
τηλεοπτική του συνέντευξη, ο
οποίος μεταξύ άλλων τόνισε ότι
το άνοιγμα της πλατφόρμας
των εμβολιασμών για τις ηλι-
κιακές ομάδες 30-39 έγινε για
«ξεστοκάρισμα» του εμβολίου
AstraZeneca.

«Πραγματικά σοκαρίστηκα
με αυτό που είπε. Είναι μια
απαράδεκτη, αποπροσανατο-
λιστική και λανθασμένη τελείως
τοποθέτηση η οποία με αφήνει
κι εμένα ενεό. Δηλαδή σε μια
προσπάθεια που κάνουμε όλοι
μαζί, έρχεται ο αρχηγός της
αξιωματικής αντιπολίτευσης
και τοποθετείται απέναντι» ανέ-
φερε μεταξύ άλλων ο υπουρ-
γός Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων.

Σπ. Λιβανός: Πάνω από 4.500

οι έλεγχοι για «ελληνοποι-

ήσεις» αμνοεριφίων
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Σ
ε έναν αγώνα
δρόμου έχουν
επιδοθεί οι

επιχειρηματίες και οι
εργαζόμενοι στην
εστίαση, αφού τρέχουν να
προλάβουν, ώστε να είναι
όλα έτοιμα για τις 3 Μαΐου
που θα σηκώσουν ρολά,
μετά από έξι μήνες
κλεισίματος. 

Από χθες, οι ετοιμασίες είναι
πυρετώδεις, για να υποδεχ-
θούν τους πρώτους πελάτες,
από την Δευτέρα του Πάσχα.

Από το πρωί, στον πεζόδρο-
μο της Ασκληπιού και στην
περιοχή των «Μανάβικων» οι
επιχειρηματίες είναι στα κα-
ταστήματα τους, όπου βάζουν
τις τελευταίες πινελιές και να
ολοκληρώσουν τις διαδικασίες
τροφοδοσίας, δεδομένου ότι
μεσολαβεί το Πάσχα. 

«Ανοίγουμε μετά από έξι μή-
νες και η απόφαση είναι κα-
λοδεχούμενη. Αναμένουμε δι-
ευκρινήσεις από την Κυβέρ-
νηση για τους ΚΑΔ» ανέφερε
ο  πρόεδρος του Συλλόγου
Καφετεριών Τρικάλων κ. Γιώρ-
γος Ηλιάδης. 

Σύμφωνα με τον κ. Ηλιάδη
«θα τηρούνται τα μέτρα από
τους καταστηματάρχες και
αυτό που έχει σημασία είναι
ότι θα επιστρέψουμε στις δου-
λειές μας» και πρόσθεσε «ένα
μαγαζί που ήταν κλειστό για
έξι μήνες, χρειάζεται στήριξη
για να λειτουργήσει. Θα έπρε-
πε ήδη να είχε ανοίξει η πλατ-
φόρμα για τη ρευστότητα,
ώστε να είχαμε στα χέρια μας
ένα εργαλείο για να ανοίξου-
με».  

«Κλείνουν» τραπέζια 
Όπως προαναφέρθηκε, οι

καταστηματάρχες έχουν ξεκι-
νήσει τις προετοιμασίες, αφού
σημειώνουν ότι «είναι θετικό
το γεγονός ότι ανοίγουν μετά
από έξι μήνες, αλλά έγινε τόσο
ξαφνικά που τρέχουν να προ-
ετοιμαστούν, ενώ υπογράμμι-
σαν ότι πολλοί Τρικαλινοί σπεύ-
δουν να κλείσουν τραπέζι για
τις 3 Μαΐου». 

Τώρα, σε ό,τι αφορά στη
λειτουργία των επιχειρήσεων
αυτή θα γίνει  μόνο στους
εξωτερικούς χώρους και με
υποχρεωτική πραγματοποίηση
διαγνωστικού τεστ δυο φορές
την εβδομάδα για όλο το προ-
σωπικό. 

Σύμφωνα με την απόφαση
επιτρέπεται μέχρι 6 άτομα ανά
τραπέζι, επιτρέπονται η πα-
ρουσία μόνο καθήμενων πε-
λατών, πρέπει να γίνεται απο-
λύμανση καταλόγων κατά την
εναλλαγή των πελατών στα
τραπέζια, είναι υποχρεωτική
η τοποθέτηση απολυμαντικού
προϊόντος ανά τραπέζι, είναι
υποχρεωτική η χρήση της μά-
σκας από το προσωπικό αλλά
και από τους πελάτες που είναι
σε αναμονή (ισχυρή σύσταση
για τους καθήμενους πελάτες
στα τραπεζοκαθίσματα ή στο
μπαρ), οι αποστάσεις των τρα-
πεζοκαθισμάτων σύμφωνα με
τη διάταξη (90 cm – 1,2 m-
1,8m), επιτρέπεται η χρήση
του μπαρ από τους πελάτες
με τη χρήση δυο σκαμπό μαζί.
Η επόμενη δυάδα θα βρίσκεται
σε απόσταση 1,5 μέτρου.

Κλειστά θα παραμένουν οι
επιχειρήσεις από 11 τη νύχτα
μέχρι 5 το πρωί αλλά εξαι-

ρούνται οι υπηρεσίες ντελίβερι
με απαγόρευση πώλησης αλ-
κοόλ.

Οι επιχειρήσεις που θα λει-
τουργήσουν, όταν τους ζητη-
θεί στον έλεγχο θα πρέπει να
φαίνεται από το TAXIS, ότι ο

ΚΑΔ αποτελεί κυρία δραστη-
ριότητα πριν την 1η Μαρτίου
2020. Παραμένουν σε αναστο-
λή οι επιχειρήσεις που έχουν
ΚΑΔ 5621 και 5630 και οι οκτα-
ψήφιοι αυτών.

Ευαγγελία Κάκια 

Γ
ια ακόμα μια χρονιά ο Δήμος
Μετεώρων σε συνεργασία
με όλους τους Προέδρους

των Κοινοτήτων προέβη στη
χορηγία τροφίμων σε
αναξιοπαθούντες συμπολίτες μας
ενόψει των Άγιων Ημερών του
Πάσχα.

Οι Πρόεδροι των Κοινοτήτων παρέ-
λαβαν σήμερα μία σειρά από τρόφιμα

που θα μοιραστούν σε οικογένειες

καθ’ υπόδειξη τους, που έχουν ανάγκη

από στήριξη και βοήθεια.

Σε αυτές τις δύσκολες μέρες που

περνάει η χώρα μας μία τέτοια κίνηση

είναι το ελάχιστο που μπορεί να προ-

σφέρει ο Δήμος προς τους πολίτες

ώστε να ανακουφιστούν, να αισθαν-

θούν και να βιώσουν το χαρμόσυνο

αναστάσιμο μήνυμα του Κυρίου.

Στο πλαίσιο των επαφών του νεοσύστατου Διοικητικού
Συμβουλίου της Ένωσης Ξενοδοχείων Νομού Τρικάλων,
την Παρασκευή 23 Απριλίου 2021, πραγματοποιήθηκε συ-
νάντηση των μελών του Δ.Σ με τον Δήμαρχο του Δήμου
Μετεώρων κ. Αλέκο Θεόδωρο. Στην εν λόγω συνάντηση
παρευρέθη και ο Αντιδήμαρχος Τουρισμού, Δημοσίων
Σχέσεων και Ενημέρωσης κ. Λύπας Δημήτριος.

Τόσο τα μέλη της Ένωσης όσο και ο Δήμαρχος, επέδειξαν
ταύτιση απόψεων σε θέματα που άπτονται του Τουρισμού
όπως παρεμβάσεις σε θέματα υποδομής και λειτουργικής
βελτιστοποίησης.

Μία πρωτοβουλία του Δ.Σ της  Ένωσης ξενοδοχείων
είναι η άμεση αγορά και προσφορά από την Ένωση, δύο
χημικών W.C (τουαλέτες) και η τοποθέτησή τους σε νευ-
ραλγικά σημεία. Στην κατεύθυνση αυτή, συμπληρωματικά
ο Δήμαρχος επέδειξε ενδιαφέρον και δεσμεύτηκε στην
ενίσχυση αυτής της δράσης με προμήθεια και από το
Δήμο άλλων δύο W.C.

Όλα τα μέλη της Ένωσης Ξενοδοχείων Ν. Τρικάλων,
αυτές τις Άγιες Ημέρες που διανύουμε,

Ευχόμαστε ολόψυχα Καλή Ανάσταση με Υγεία και Δημι-
ουργία για όλο τον κόσμο

Στην εστίαση ενόψει του ανοίγματος στις 3 Μαΐου 

«Πυρετώδεις» οι προετοιμασίες 
Οι καταστηματάρχες έχουν ξεκινήσει τις προετοιμασίες αφού σημειώνουν ότι

«είναι θετικό το γεγονός ότι ανοίγουν»

Από χθες, οι ετοιμασίες είναι πυρετώδεις, για να υποδεχθούν τους

πρώτους πελάτες

Επισιτιστική βοήθεια

από τον Δήμο Μετεώρων

Στιγμιότυπο από την χθεσινή συνάντηση 

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ

Ξενοδόχοι και Δήμαρχος

σε συνεργασία
Τον Δήμαρχο Μετεώρων επισκέφτηκε το νέο

Δ.Σ. της Εν. Ξενοδοχείων Νομού Τρικάλων 

Συμφώνησαν για έργα σε

Δ. Φαρκαδόνας και Δ. Μετεώρων

Επικοινωνία Σκρέκα - Πέτσα για τη χρηματο-

δότηση έργων 653.000 ευρώ στα Τρίκαλα 

Έπειτα από συνεργασία
του Υπουργού Περιβάλλον-
τος και Ενέργειας, Κώστα
Σκρέκα, με τον Αναπληρωτή
Υπουργό Εσωτερικών, Στέ-
λιο Πέτσα, εξασφαλίστηκαν
κεφάλαια ύψους 653.000
ευρώ για την υλοποίηση δύο
σημαντικών έργων στους
Δήμους Φαρκαδόνας και
Μετεώρων της Περιφερει-
ακής Ενότητας Τρικάλων. 

Ειδικότερα: 
α) Το πρώτο έργο αφορά

στην επισκευή και τη συν-
τήρηση των γηπέδων καλα-
θοσφαίρισης του Δήμου
Φαρκαδόνας, με προϋπο-
λογισμό ύψους 600.000
ευρώ. Η συγκεκριμένη πα-
ρέμβαση αποτελεί πάγιο αί-
τημα των πολιτών της Φαρ-
καδόνας για τη βελτίωση
των υποδομών άθλησης και
αναψυχής της περιοχής. 

β) Το δεύτερο έργο αφο-
ρά στην αναβάθμιση των
στάσεων της συγκοινωνίας
στον Δήμο Μετεώρων. Η
δαπάνη για το έργο που θα
βελτιώσει την εξυπηρέτηση

του επιβατικού κοινού ανέρ-
χεται σε 53.000 ευρώ. 

Όπως επισημαίνει ο κ.
Σκρέκας. η χρηματοδότηση
και των δύο έργων είναι εξα-
σφαλισμένη, καθώς με από-
φαση του κ. Πέτσα έχουν
ενταχθεί στο πρόγραμμα
«Φιλόδημος ΙΙ» του Υπουρ-
γείου Εσωτερικών.

Συνάντηση του Κώστα Σκρέκα

με τον Στέλιο Πέτσα 
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Σ
τις 26 Μαΐου θα πρέπει να

καταταγούν στο στρατό οι

τρικαλινοί που ανήκουν στην Γ’

ΕΣΣΟ, μάλιστα με νέα

δεδομένα.  Αλλάζει η στρατιωτική

θητεία φέτος, καθώς μπαίνει σε

εφαρμογή το 12μηνο και εφαρμόζεται

για πρώτη φορά στην Γ΄ΕΣΣΟ όλων των

σωμάτων, σύμφωνα με νέα ΚΥΑ.

Συγκεκριμένα, από τους στρατεύσιμους

που παρουσιάζονται τον Μάιο με την 2021

Γ΄ ΕΣΣΟ του Στρατού Ξηράς και της Πολεμικής

Αεροπορίας και την 2021 Β΄ ΕΣΣΟ του Πο-

λεμικού Ναυτικού, εφαρμόζονται οι νέες ρυθ-

μίσεις για τη θητεία με τις οποίες:

– Εξισώνεται η διάρκεια της πλήρους θη-

τείας των κληρωτών του Στρατού Ξηράς με

αυτήν των κληρωτών στο Πολεμικό Ναυτικό

και την Πολεμική Αεροπορία, σε 12 μήνες

για όλους και

– Καθορίζεται θητεία διάρκειας 9 μηνών

για τους υπόχρεους πλήρους θητείας που

υπηρετούν σε συγκεκριμένες μονάδες του

Στρατού Ξηράς, του Πολεμικού Ναυτικού και

της Πολεμικής Αεροπορίας, με ειδικά επι-

χειρησιακά και γεωγραφικά χαρακτηριστικά,

υπό την προϋπόθεση της παραμονής τους

στη συγκεκριμένη μονάδα για το σύνολο της

θητείας τους.

Αντίστοιχα, για τους δοκίμους εφέδρους

αξιωματικούς του στρατού ξηράς, του ναυτικού

και της αεροπορίας η διάρκεια θητείας

ορίζεται αντίστοιχα σε δεκαεπτά και δεκα-

τέσσερις μήνες.

Επίσης, σύμφωνα με την κοινή απόφαση

των υπουργών Οικονομικών και Εθνικής Άμυ-

νας που δημοσιεύθηκε στην Εφημερίδα της

Κυβερνήσεως (αριθμός φύλλου 853 – τεύχος

δεύτερο /4 Μαρτίου 2021):

Οι υπόχρεοι πλήρους στρατεύσιμης στρα-

τιωτικής υποχρέωσης:

Υπηρετούν εννεάμηνη θητεία

– Εφόσον εκπληρώσουν μετά το πέρας

της εκπαίδευσής τους, την υπόλοιπη στρα-

τεύσιμη στρατιωτική τους υποχρέωση, εξ

ολοκλήρου (αποκλειομένων των αποσπάσεων)

σε μονάδες του Στρατού Ξηράς, του Πολεμικού

Ναυτικού και της Πολεμικής Αεροπορίας,

που εδρεύουν ή αναπτύσσονται για επιχει-

ρησιακούς λόγους στις περιοχές, μόνο της

Περιφέρειας Βορείου Αιγαίου και των Περι-

φερειακών Ενοτήτων Έβρου, Καλύμνου, Καρ-

πάθου – Ηρωικής Νήσου Κάσου, Κω και

Ρόδου και σε πολεμικά πλοία Συγκροτήματος

Αρχηγείου Στόλου (ΑΣ), Συγκροτήματος Δι-

οίκησης Διοικητικής Μέριμνας Ναυτικού

(ΔΔΜΝ), Υπηρεσίας Φάρων (ΥΦ) και Υδρο-

γραφικής Υπηρεσίας (ΥΥ), για το Πολεμικό

Ναυτικό,

– Εφόσον εκπληρώσουν τη στρατεύσιμη

στρατιωτική τους υποχρέωση εξ ολοκλήρου

σε Μονάδες Ειδικών Δυνάμεων ή σε Μονάδες

– Ανεξάρτητες Υπομονάδες που υπάγονται

σε Σχηματισμούς των Ειδικών Δυνάμεων με

την ειδικότητα του Καταδρομέα ή Πεζοναύ-
τη,

– Εφόσον εκπληρώσουν το υπόλοιπο της
στρατεύσιμης στρατιωτικής τους υποχρέωσης
μετά τη βασική και ειδική εκπαίδευση, στη
Νήσο «Κ».

Υπηρετούν 12μηνη θητεία
– Εφόσον εκπληρώσουν τη στρατεύσιμη

στρατιωτική τους υποχρέωση σε οποιαδήποτε
μονάδα ή υπηρεσία των Ενόπλων Δυνάμεων,
εκτός των αναφερομένων στις προηγούμενες
υποπεριπτώσεις.

Οι υπόχρεοι μειωμένης στρατεύσιμης στρα-
τιωτικής υποχρέωσης εννεάμηνης διάρκειας,
απολύονται οριστικά από τις τάξεις των Ενό-
πλων Δυνάμεων μετά την συμπλήρωση χρόνου
πραγματικής στρατεύσιμης στρατιωτικής υπο-
χρέωσης οκτώ (8) μηνών:

– Εφόσον εκπληρώσουν μετά το πέρας
της εκπαίδευσής τους, την υπόλοιπη στρα-
τεύσιμη στρατιωτική τους υποχρέωση, εξ
ολοκλήρου (αποκλειομένων των αποσπάσεων)
σε μονάδες του Στρατού Ξηράς, του Πολεμικού
Ναυτικού και της Πολεμικής Αεροπορίας,
που εδρεύουν ή αναπτύσσονται για επιχει-
ρησιακούς λόγους στις περιοχές, μόνο της
Περιφέρειας Βορείου Αιγαίου και των Περι-
φερειακών Ενοτήτων Έβρου, Καλύμνου, Καρ-
πάθου-Ηρωικής Νήσου Κάσου, Κω και Ρόδου
και σε πολεμικά πλοία Συγκροτήματος Αρχη-
γείου Στόλου(ΑΣ), Συγκροτήματος Διοίκησης
Διοικητικής Μέριμνας Ναυτικού (ΔΔΜΝ),
Υπηρεσίας Φάρων (ΥΦ) και Υδρογραφικής
Υπηρεσίας (ΥΥ), για το Πολεμικό Ναυτικό,

– Εφόσον εκπληρώσουν τη στρατεύσιμη

στρατιωτική τους υποχρέωση εξ ολοκλήρου

σε μονάδες Ειδικών Δυνάμεων ή σε μονά-

δες-ανεξάρτητες υπομονάδες που υπάγονται

σε σχηματισμούς των Ειδικών Δυνάμεων με

την ειδικότητα του καταδρομέα ή πεζοναύτη,
– Εφόσον εκπληρώσουν το υπόλοιπο της

στρατεύσιμης στρατιωτικής τους υποχρέωσης
μετά τη βασική και ειδική εκπαίδευση, στη
Νήσο «Κ».

Οι δόκιμοι έφεδροι αξιωματικοί – έφεδροι
ανθυπολοχαγοί του Στρατού Ξηράς, οι επί-
κουροι σημαιοφόροι του Πολεμικού Ναυτικού
και οι δόκιμοι έφεδροι αξιωματικοί – έφεδροι
ανθυποσμηναγοί της Πολεμικής Αεροπορίας,
απολύονται οριστικά από τις τάξεις των Ενό-
πλων Δυνάμεων μετά τη συμπλήρωση του
παρακάτω χρόνου πραγματικής στρατεύσιμης
στρατιωτικής υποχρέωσης:

α) Δεκατεσσάρων (14) μηνών, εφόσον εκ-

πληρώσουν μετά το πέρας της εκπαίδευσής

τους, την υπόλοιπη στρατεύσιμη στρατιωτική

τους υποχρέωση, εξ ολοκλήρου (αποκλει-

ομένων των αποσπάσεων) σε Μονάδες του

Στρατού Ξηράς, του Πολεμικού Ναυτικού και

της Πολεμικής Αεροπορίας, που εδρεύουν ή

αναπτύσσονται για επιχειρησιακούς λόγους

στις περιοχές μόνο της Περιφέρειας Βορείου

Αιγαίου και των Περιφερειακών Ενοτήτων

Έβρου, Καλύμνου, Καρπάθου- Ηρωικής Νήσου

Κάσου, Κω και Ρόδου και σε πολεμικά πλοία

Συγκροτήματος Αρχηγείου Στόλου (ΑΣ), Συγ-

κροτήματος Διοίκησης Διοικητικής Μέριμνας

Ναυτικού (ΔΔΜΝ), Υπηρεσίας Φάρων (ΥΦ)

και Υδρογραφικής Υπηρεσίας (ΥΥ), για το

Πολεμικό Ναυτικό,

β) Δεκατεσσάρων (14) μηνών, εφόσον εκ-

πληρώσουν τη στρατεύσιμη στρατιωτική τους

υποχρέωση εξ ολοκλήρου σε μονάδες Ειδικών

Δυνάμεων ή σε μονάδες-ανεξάρτητες υπο-

μονάδες που υπάγονται σε σχηματισμούς

των Ειδικών Δυνάμεων με την ειδικότητα του

καταδρομέα ή πεζοναύτη,

γ) Δεκατεσσάρων (14) μηνών, εφόσον εκ-

πληρώσουν, το υπόλοιπο της στρατεύσιμης

στρατιωτικής τους υποχρέωσης, μετά τη βα-

σική και ειδική εκπαίδευση, στη Νήσο «Κ».

δ) Δεκαεπτά (17) μηνών, εφόσον εκπλη-

ρώσουν τη στρατεύσιμη στρατιωτική τους

υποχρέωση σε οποιαδήποτε μονάδα ή υπη-

ρεσία των Ενόπλων Δυνάμεων, εκτός των

προαναφερομένων.

Ως πολεμικά πλοία λογίζονται τα εξής: α)

Πλοία Συγκροτήματος ΑΣ: Φρεγάτες (Φ/Γ),
Ταχέα Περιπολικά Κατευθυνόμενων Βλημάτων
(ΤΠΚ), Κανονιοφόροι (Κ/Φ), Περιπολικά Πλοία
(ΠΠ), Πλοία Γενικής Υποστηρίξεως (ΠΓΥ),
Υποβρύχια (Υ/Β), Αρματαγωγά (Α/Γ), Πλοία
Ταχείας Μεταφοράς (ΠΤΜ), Ναρκοθηρευτικά
(Ν/ΘΗ), Πλοία Αλιείας Τορπιλών (ΠΑΤ), Απο-
βατικά (Α/Β).,β) Πλοία Συγκροτήματος ΔΔΜΝ:
Πετρελαιοφόρα (ΠΦ),Υδροφόρες (Υ/Φ), Φραγ-
μοθέτιδα (Φ/Θ), Πλοία Μεταφοράς Προσωπικού
(ΠΜΠ), Αποβατικά (Α/Β), Ρυμουλκά (Ρ/Κ). γ)
Πλοία Υπηρεσίας Φάρων: Πλοία Φάρων (ΠΦΑ).
δ) Πλοία Υδρογραφικής Υπηρεσίας: Υδρο-
γραφικά (Υ/Γ), Υδρογραφικά – Ωκεανογραφικά
(Υ/Γ-Ω/Κ).

Σημειώνεται ότι οι καλούμενοι, κατά την
κατάταξη τους θα πρέπει να έχουν μαζί τους
οπωσδήποτε:

– Τα αποτελέσματα μοριακού ελέγχου ανί-

χνευσης (τεστ PCR) του κορωνοϊού COVID-

19, το οποίο θα πρέπει να έχει πραγματο-

ποιηθεί εβδομήντα δύο (72) έως σαράντα

οχτώ (48) ώρες πριν την ημερομηνία κατά-

ταξης. Ο έλεγχος ανίχνευσης διενεργείται

δωρεάν στα δημόσια νοσοκομεία, στα κέντρα

υγείας, σε καθορισμένα περιφερειακά ιατρεία

ή στα στρατιωτικά νοσοκομεία, με την επίδειξη

του σημειώματος κατάταξης και του δελτίου

αστυνομικής ταυτότητας, ή άλλου επίσημου

ταυτοποιητικού στοιχείου, σύμφωνα με το

άρθρο 3 του Ν. 4790/2021 (Α΄ 48).
Υπενθυμίζεται ότι:

α. Οι καλούμενοι στο Στρατό Ξηράς με τη
2021 Γ’ ΕΣΣΟ από αναβολή κατάταξης για

λόγους υγείας, καθώς και οι στρατεύσιμοι

άλλων κατηγοριών και ανυπότακτοι, οι οποίοι

οποτεδήποτε έλαβαν αναβολή κατάταξης για

λόγους υγείας, υποχρεούνται να παρουσια-

σθούν για κατάταξη στα Σημεία Υποδοχής

Οπλιτών (ΣΥΠΟ) από 10 έως 13 Μαΐου 2021,

ενώ οι λοιποί καλούμενοι υποχρεούνται να

παρουσιασθούν για κατάταξη στα ΣΥΠΟ από

17 έως 20 Μαΐου 2021, ανάλογα με την επι-

λογή τους,

β. Οι ημερομηνίες κατάταξης των καλου-

μένων στην Πολεμική Αεροπορία με την 2021

Γ’ ΕΣΣΟ είναι :

– Η 17η Μαΐου 2021, για τους στρατεύσι-

μους όλων των στρατολογικών υπηρεσιών

που έτυχαν κατά το παρελθόν αναβολής για

λόγους υγείας ή κρίθηκαν ικανοί κατηγορίας

Ι2 έως Ι4, με γνωμάτευση οποιασδήποτε επι-

τροπής Απαλλαγών των Ενόπλων Δυνάμεων

και

– Η 17η Μαΐου 2021 και 18η Μαΐου 2021,

για τους λοιπούς στρατεύσιμους όλων των

στρατολογικών υπηρεσιών,

γ. Οι ημερομηνίες κατάταξης των καλου-

μένων στο Πολεμικό Ναυτικό με την 2021 Β

ΕΣΣΟ είναι:

– Η 17η Μαΐου 2021: για όσους έτυχαν

οποτεδήποτε αναβολής κατάταξης για λόγους

υγείας, ή κρίθηκε κατά το παρελθόν η σω-

ματική τους ικανότητα με γνωμάτευση οποι-

ασδήποτε υγειονομικής επιτροπής των Ενό-

πλων Δυνάμεων και είναι γραμμένοι στα μη-

τρώα αρρένων αρμοδιότητας των στρατολο-

γικών υπηρεσιών Αθήνας, Πειραιά, Στερεάς

Ελλάδας, Δυτικής Ελλάδας, Πελοποννήσου,

Νοτίου Αιγαίου, Βορείου Αιγαίου, Κρήτης και

Θεσσαλίας,

– Η 18η Μαΐου 2021: για όσους έτυχαν

οποτεδήποτε αναβολής κατάταξης για λόγους

υγείας ή κρίθηκε κατά το παρελθόν η σωματική

τους ικανότητα με γνωμάτευση οποιασδήποτε

υγειονομικής επιτροπής των ΕΔ και είναι

γραμμένοι στα μητρώα αρρένων αρμοδιότητας

των στρατολογικών υπηρεσιών Δυτικής Μα-

κεδονίας, Ηπείρου, Κέρκυρας, Θεσσαλονίκης,

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, Αττικής,

Δυτικής Αττικής, Ανατολικής Αττικής και Κεν-

τρικής Μακεδονίας,

– Η 24η Μαΐου 2021 για όσους είναι γραμ-

μένοι στα μητρώα αρρένων αρμοδιότητας

των στρατολογικών υπηρεσιών Αθήνας, Πει-

ραιά, Στερεάς Ελλάδας και Δυτικής Ελλά-

δας,

– Η 26η Μαΐου 2021 για όσους είναι γραμ-

μένοι στα μητρώα αρρένων αρμοδιότητας

των στρατολογικών υπηρεσιών Πελοποννήσου,

Νοτίου Αιγαίου, Βορείου Αιγαίου, Κρήτης,

Θεσσαλίας, Δυτικής Μακεδονίας, Ηπείρου,

Κέρκυρας, Θεσσαλονίκης και Ανατολικής Μα-

κεδονίας και Θράκης και

– Η 28η Μαΐου 2021 για όσους είναι γραμ-

μένοι στα μητρώα αρρένων αρμοδιότητας

των στρατολογικών υπηρεσιών Αττικής, Δυ-

τικής Αττικής, Ανατολικής Αττικής και Κεν-

τρικής Μακεδονίας

Ω
ς «Παγκόσμια Ημέρα για
την Ασφάλεια και την
Υγεία στην Εργασία»

έχει καθιερωθεί η 28η
Απριλίου, από το 2001, ενώ η
Ελλάδα έχει ενταχθεί
επισήμως από το 2005 στην
ομάδα των 100 και πλέον
χωρών. Η Παγκόσμια Ημέρα
για την Υγεία και την Ασφάλεια
στην Εργασία, έλκει την
καταγωγή της από τη Διεθνή
Ημέρα Μνήμης Εργατών, που
εορτάζεται την ίδια
ημερομηνία από το 1984.

Δυστυχώς η σημερινή Παγκόσμια
Ημέρα δεν μπορεί να μας θυμίσει
τίποτε άλλο από τις χιλιάδες ζωές
που χάθηκαν είτε παλεύοντας για

ένα καλύτερο αύριο είτε προσπα-
θώντας να βγάλουν το ψωμί τους
μέσα σε αντίξοες συνθήκες καθη-
μερινότητας.

Η πανδημία επίσης έφερε τις κυ-
βερνήσεις, τους εργοδότες, τους
εργαζομένους και τον γενικό πλη-
θυσμό, αντιμέτωπους με πρωτο-
φανείς προκλήσεις σε σχέση με τις
επιπτώσεις του ιού τόσο στην αν-
θρώπινη υγεία όσο και στον κόσμο
της εργασίας. Οι επιπτώσεις της
κρίσης δεν έχουν αφήσει ανεπηρέ-
αστο κανένα επαγγελματικό περι-
βάλλον, καθώς ελλοχεύουν κίνδυνοι
μετάδοσης του ιού σε όλους τους
χώρους εργασίας ανεξαιρέτως.

Στόχος όλων μας θα πρέπει να
είναι η βελτίωση των μέτρων προ-
στασίας σε όλους τους χώρους ερ-

γασίας, αλλά κυρίως η βελτίωση

της ποιότητας ζωής των εργαζο-

μένων  που δεν μπορεί να θεωρείται

φιλόδοξος αλλά εφικτός, λαμβά-

νοντας υπόψη τα σημαντικά βήματα

βελτίωσης που έχουν γίνει τα τε-

λευταία χρόνια μέχρι σήμερα.

Για κάθε κοινωνία όμως η βελ-

τίωση των συνθηκών ασφάλειας

στους χώρους εργασίας είναι δεί-

κτης ευημερίας. Κοινωνίες με υψη-

λές απαιτήσεις- πρότυπα στους χώ-

ρους εργασίας, είναι κοινωνίες με

υψηλό βιοτικό επίπεδο. 

Ο Δήμαρχος του 

Δήμου Μετεώρων

Θεόδωρος Γ. Αλέκος

12μηνο για τα τρία Σώματα, ποιοι κάνουν 9μηνο

Στις 26 Μαΐου στρατεύονται 
οι τρικαλινοί της Γ’ ΕΣΣΟ

Οι νέες αλλαγές στη στρατιωτική θητεία εφαρμόζονται από φέτος στη Γ΄ΕΣΣΟ όλων των σωμάτων

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 

Μήνυμα του Δημάρχου Δήμου ΜετεώρωνΜήνυμα του Δημάρχου Δήμου Μετεώρων
Για την Παγκόσμια Ημέρα για την Υγεία και την Ασφάλεια στην Εργασία - Διεθνής Ημέρα Μνήμης Εργατών

Στις 26 του Μάη και με νέες συνθήκες θα στρατευτούν οι τρικαλινοί της Γ’ ΕΣΣΟ



Π
ροκειμένου, να ευχαριστήσει τους
υγειονομικούς, που εργάζονται
αδιάκοπα όλο αυτό το τεταμένο

χρονικό διάστημα, αλλά και για να
καταγράψει τις υφιστάμενες ανάγκες του
Κέντρου Υγείας, η Τρικαλινή Βουλευτής
Κατερίνα Παπακώστα πραγματοποίησε
επίσκεψη σήμερα το πρωί, στο Κ. Υ.
Φαρκαδόνας.

Η κα. Παπακώστα συνομιλώντας με την Διευ-
θύντρια του Κ. Υ. κα. Βιολέτα Ροκά, αλλά και με
τους ιατρούς και νοσηλευτές του Κ. Υ., ενημε-
ρώθηκε για την ροή των εμβολιασμών και την
λειτουργία του εμβολιαστικού κέντρου, καθώς
και για τις υπόλοιπες ανάγκες του Κέντρου
Υγείας, όπως η ανάγκη προμήθειας ενός νέου
Ψηφιοποιητή – Αναλυτή, για την καλύτερη λει-
τουργία του ακτινολογικού κέντρου, την αντι-
κατάσταση του χειρουργικού κρεβατιού και
τέλος για το ζήτημα της παροχής ασθενοφόρου
οχήματος για το Κ. Υ. Ειδικά για το τελευταίο,
η Βουλευτής έχει ήδη προχωρήσει στις απα-
ραίτητες ενέργειες, κατόπιν προσωπικού της
αιτήματος στον Πρόεδρο του ΕΚΑΒ κ. Παπαευ-
σταθίου, ο οποίος έχει αναγνωρίσει την ανα-
γκαιότητά του και την διαβεβαίωσε για την
άμεση δρομολόγηση των διαδικασιών για την
παροχή του.

«Στην σημερινή μου επίσκεψη στο Κ. Υ. Φαρ-
καδόνας, με χαρά ενημερώθηκα για την εύρυθμη
και ομαλή λειτουργία του εμβολιαστικού κέντρου
και με προσοχή κατέγραψα τις ελλείψεις και
τις ανάγκες του Κ. Υ. Ακόμη, ευχαρίστησα τους
υγειονομικούς μας, για το απαιτητικό και αδιά-
λειπτο έργο τους και ευχήθηκα Καλό Πάσχα με
ορατή την ελπίδα για το τέλος της πανδημίας,
με όπλο μας πλέον, τον εμβολιασμό.»

σελίδα 7τοπικά
Μ.ΠΕΜΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202129

Γ
ια το νέο στέλεχος του
κορονοϊού και την Ινδία
που «γονατίζει» μιλά σε

ανάρτησή του ο Ηλίας
Μόσιαλος.

Ο τρικαλινός καθηγητής Πολιτι-
κής της Υγείας, της Σχολής Οικο-
νομικών και Πολιτικών Επιστημών
του Λονδίνου (LSE) αναλύει το γιατί
είναι εξαιρετικά επικίνδυνο αυτό
το στέλεχος, μιλά για την «διπλή
απειλή» αλλά και τους λόγους που
οδήγησαν την Ινδία στην τραγική
σημερινή επιδημιολογική κατάστα-
ση.

Γράφει αναλυτικά ο Ηλίας Μό-
σιαλος για την Ινδία

«Τι συμβαίνει στην Ινδία;
Η Ινδία κατέγραψε τη Δευτέρα

περίπου 353 χιλιάδες νέα κρού-
σματα και ο συνολικός αριθμός
των λοιμώξεων από την έναρξη
της πανδημίας είναι μεγαλύτερος
από 17 εκατομμύρια. Ο συνολικός
αριθμός των θανάτων λόγω της
πανδημίας στην Ινδία είναι πάνω
από 195 χιλιάδες και ο πληθυσμός
της Ινδίας εκτιμάται περίπου στα
1,4 δισεκατομμύρια. Η θνητότητα
είναι επομένως μέχρι στιγμής μι-
κρή.

Αλλά πώς εξελίχθηκε στη σημε-
ρινή της φάση η κατάσταση στην
Ινδία;

Αρκετοί άνθρωποι στην Ινδία πί-
στευαν ότι τον Μάρτιο είχαν φτάσει
στο τέλος της μάχης εναντίον του

Covid-19, επειδή τα κρούσματα εί-
χαν μειωθεί πολύ τον Φεβρουάριο
σε σχέση με τις υψηλές τιμές του
Σεπτεμβρίου. Οι μελέτες των αντι-
σωμάτων έδειξαν ότι θα έπρεπε
να υπήρχε βαθμός ανοσίας μεταξύ
του πληθυσμού, ιδιαίτερα σε με-
γάλες πόλεις όπως το Νέο Δελχί,
όπου το 56% των ανθρώπων ήταν
θετικοί στα τεστ αντισωμάτων, σύμ-
φωνα με μια μελέτη (που είχε κυ-
κλοφορήσει στις αρχές Φεβρουα-
ρίου).

Αυτό το κύμα όμως είναι σαρω-
τικό και πιστεύεται πως οφείλεται
και στον εφησυχασμό αλλά και στη
νέα παραλλαγή Covid-19, που ονο-
μάστηκε B1617, για την οποία κά-
ποιοι γιατροί λένε ότι εξαπλώνεται
ταχύτερα από τα προηγούμενα
στελέχη. Κάποιοι θεωρούν πως η
αύξηση των κρουσμάτων οφείλεται
αποκλειστικά στη νέα «ινδική πα-
ραλλαγή»;

Θα μπορούσε να παίζει σημαντικό
ρόλο, ωστόσο, ειδικοί στην πολιτική
της υγείας πιστεύουν ότι η αύξηση
μπορεί να εξηγηθεί και από τις αλ-
λαγές στη συμπεριφορά.

Οι εκδηλώσεις, όπως οι θρησκευ-
τικές συγκεντρώσεις, οι γάμοι και
το άνοιγμα των κινηματογράφων
με πλήρη χωρητικότητα θα μπο-
ρούσαν να οδηγήσουν την έξαρση.
Ταυτόχρονα, σε ορισμένες περιο-
χές κυριαρχεί το στέλεχος του
Ηνωμένου Βασιλείου. Αλλά η ινδική
παραλλαγή, φαίνεται επίσης να

εξαπλώνεται γρήγορα.
Για παράδειγμα, στην πολιτεία

Μαχαράστρα, όπου βρίσκεται η
Βομβάη, το στέλεχος ‘ξέφυγε’ και
τώρα αντιπροσωπεύει περίπου το
50% των νέων δειγμάτων που ανα-
λύθηκαν. Και όπως ήδη ανέφερα,
κάποιοι ισχυρίζονται πως εξαπλώ-
νεται ταχύτερα από το στέλεχος
του Ηνωμένου Βασιλείου.

Αλλά σε τι διαφέρει αυτό το στέ-
λεχος; Πόσες μεταλλάξεις έχει το
B1617; Και ποιες είναι οι πιθανές
επιπτώσεις αυτών των μεταλλάξε-
ων;

Το στέλεχος έχει 15 μεταλλάξεις
από τον αρχικό ιό, και 5 από αυτές
βρίσκονται στην ακίδα του ιού, που
όπως ξέρουμε χρησιμοποιεί ο ιός
για να εισέλθει στα κύτταρα μας.

Ιδιαίτερες ανησυχίες προκαλούν
οι δύο μεταλλάξεις E484Q και
L452R, καθώς είναι η πρώτη φορά
που καταγράφονται ταυτόχρονα
σε μια παραλλαγή (εξ ου και το
όνομα “double mutant” για την ιν-
δική παραλλαγή B1617). Δεν είναι
νέες μεταλλάξεις. Η μετάλλαξη στο
E484 απαντάται και στη βραζιλιά-
νικη και στη νοτιοαφρικανική πα-

ραλλαγή. Έχει όμως βιολογική ση-
μασία γιατί ίσως περιορίζει τη δρά-
ση ορισμένων από τα αντισώματά
που αποκτούμε από τον εμβολια-
σμό ή τη φυσική μόλυνση. Η με-
τάλλαξη L452R βρέθηκε σε μια πα-
ραλλαγή που εντοπίστηκε για πρώ-
τη φορά στην Καλιφόρνια και θεω-
ρείται πως επίσης παρέχει έναν
βαθμό διαφυγής από τα αντισώ-
ματα.

Αλλά όπως επισημαίνουν οι ειδι-
κοί χρειάζονται περισσότερα δε-
δομένα σχετικά με την επίδραση
των συνδυασμένων μεταλλάξεων.
Από την πλευρά της κλινικής εικό-
νας, κάποιοι γιατροί θεωρούν ότι
η ινδική παραλλαγή οδηγεί σε με-
γαλύτερο ποσοστό ασυμπτωματι-
κών λοιμώξεων, καθώς και ασθενών
με «μη τυπικά συμπτώματα». Οι
ασθενείς φαίνεται επίσης να είναι
νεότεροι, σε σύγκριση με το πρώτο
κύμα.

Όμως, μας προστατεύουν τα
υπάρχοντα εμβόλια από την ινδική
παραλλαγή;

Προφανώς επειδή η παραλλαγή
εντοπίστηκε μόλις πρόσφατα, οι
έρευνες βρίσκονται ακόμη σε πρώι-
μο στάδιο. Αλλά οι επιστήμονες
πιστεύουν ότι τα εμβόλια θα πρέπει
να προσφέρουν τουλάχιστον μερική
προστασία έναντι του στελέχους,
και ελπίζουν ότι θα παρέχουν ση-
μαντική προστασία από σοβαρή
ασθένεια».

Rapid tests 
την Μ. Πέμπτη

29/04 στην

Καλαμπάκα
Προς υπενθύμιση των Δημοτών σύμ-

φωνα με το πρόγραμμα που έχει αναρ-

τηθεί από τον ΕΟΔΥ θα πραγματοποι-

ηθούν την Μ. Πέμπτη 29/04/2021 και

ώρα 9:00 έως 11:30 rapid tests στην

πλατεία Ρήγα Φεραίου.

Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να

έχουν μαζί τους τον ΑΜΚΑ και να τη-

ρούν όλα τα μέτρα προστασίας.

Τι συμβαίνει στην Ινδία; Τι συμβαίνει στην Ινδία; 
Ο τρικαλινός καθηγητής Ηλίας Μόσιαλος εξηγεί το «τσουνάμι» κορονοϊού που έχει χτυπήσει

την τεράστια αυτή χώρα

Ο Ηλίας Μόσιαλος εξηγεί για την τραγωδία της Ινδίας με τον κορονοϊό 

Το Κέντρο Υγείας Φαρκαδόνας επισκέφθηκε,

η Βουλευτής Τρικάλων Κατερίνα Παπακώστα



Π
άσχα αγάπης για

τα μέλη ευπαθών

κοινωνικών

ομάδων του Δήμου

Τρικκαίων. Η Διεύθυνση

Κοινωνικής Μέριμνας

μοιράζει τη Μ.

Εβδομάδα, τρόφιμα σε

συμπολίτισσες και

συμπολίτες, με βάση τις

καταγεγραμμένες

ανάγκες και τα επίσημα

στοιχεία. 

Η διανομή γίνεται μέσω του

Κοινωνικού Παντοπωλείου.

Όπως τόνισε η αντιδήμαρ-

χος Γεωργία Κοτρώνη – Μπα-

λοδήμου «στόχος μας είναι

να συνδράμουμε αυτές τις
Αγιες ημέρες, συνδημότες

που αντιμετωπίζουν συνέπει-

ες παρατεταμένης κρίσης».
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Έντυπον

ΝΤΑΪΛΙΑΝΗΣ ΣΤΕΦ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΨΗΦΙΑΚΟ ΦΩΤΟΤΥΠΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Σας ενημερώνουμε πως 
στο κατάστημά μας λειτουργεί 

ΝΕΟ ΜΗΧΑΝΗΜΑ 
ΡLΟΤΤΕR- SCANER για:

•Αντίγραφα σχεδίων
•Εκτύπωση σχεδίων από CAD - PDF - TIFF
•Σκανάρισμα σχεδίων
•Σμίκρυνση - μεγέθυνση σχεδίων

ΕΓΧΡΩΜΑ & ΑΣΠΡΟΜΑΥΡΑ

ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 17 - ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ. 24310 35184

email: ntailian@otenet.gr

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€

6982161657

Δ. Τρικκαίων: Αιτήσεις ενδιαφερομένων
για τις υπαίθριες εμποροπανηγύρεις

Ο Δήμος Τρικκαίων ενημερώνει τους/τις ενδιαφερόμε-

νους/ες για συμμετοχή στις υπαίθριες θρησκευτικές και

επετειακές εμποροπανηγύρεις του Δήμου Τρικκαίων για

το 2021 ότι μπορούν να υποβάλλουν τη σχετική αίτηση,

μέχρι τις 12 Μαΐου. Η αίτηση υποβάλλεται στο Τμήμα εμ-

πορικών Δραστηριοτήτων του Δήμου, Γαριβάλδη 8 (Πνευ-

ματικό κέντρο).

Το έντυπο της σχετικής αίτησης-υπεύθυνης δήλωσης

χορηγείται από την υπηρεσία, και αυτό εκλαμβάνεται ως

ολοκληρωμένη προς διεκπεραίωση, εφόσον συνοδεύεται

από τα ακόλουθα δικαιολογητικά:

α. Κατεχόμενη Άδεια Υπαίθριου Εμπορίου σε ισχύ,σύμφωνα

με την παρ.4 του αρ.38 του Νόμου 4497/2017 ή Βεβαίωση

συμμετοχής άρθρου 38 παρ. 3 του Νόμου 4497/2017 .

β. Πιστοποιητικό υγείας ,εφόσον απαιτείται και

γ. Δημοτική Ενημερότητα.

Κάθε πωλητής δεν επιτρέπεται να συμμετέχει ταυτόχρονα

σε περισσότερες από μια εμποροπανηγύρεις μεταξύ αυτών

που συμπίπτουν ημερολογιακά. 

Πάσχα Αγάπης από τον Δ. Τρικκαίων



Α
κόμη ένα έργο για
περισσότερο πράσινο
υλοποιεί ο Δήμος

Τρικκαίων. 

Αυτή τη φορά στον Πύργο, πλησίον

του 2ου ΕΠΑΛ και του οικισμού των

Ρομά, όπου το έργο «Ανάπλαση χώρου

πρασίνου» υλοποιείται για βελτίωση

της εικόνας της περιοχής.

Με φυτεύσεις δέντρων, γκαζόν  και

πρασίνου, διαμόρφωση χώρου, αρ-

δευτικό έργο, ο χώρος αποκτά νέα

μορφή, αλλάζοντας την όψη ολόκλη-

ρης της περιοχής σε πολύ σύντομο διά-

στημα.
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Ξανά η βαρκάδα 

στον Ληθαίο, 

αλλά μόνο με μάσκα

Απαραίτητη προϋπόθεση η χρήση μάσκας και η τήρηση
όλων των υγειονομικών πρωτοκόλλων, για την αγαπημέ-
νη βαρκάδα στον Ληθαίο ποταμό.

Η e-trikala ΑΕ ενεργοποίησε – λόγω του καλού καιρού -
για άλλη μια χρονιά την αγαπημένη συνήθεια για τη θέα-
ση του ποταμού μέσα από τον ποταμό. Ημέρες διακοπών
για πολλούς/ες, ημέρες με λιγότερες ασχολίες, οπότε δί-
νεται ξανά η ευκαιρία για την αγαπημένη βόλτα στον Λη-
θαίο. 

Το ωράριο λειτουργίας είναι το εξής:
- μέχρι τη Μ. Παρασκευή 11:00 – 17:00
- Μ. Σάββατο 11:00 – 15:00
- Κυριακή & Δευτέρα του Πάσχα ΚΛΕΙΣΤΑ

Δ. Τρικκαίων: Διαμόρφωση

χώρου πρασίνου στον Πύργο
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Ο Ιησούς Χριστός 
Η Οδός & η Ζωή

Προδόθηκε μια νύχτα στη Γεθσημανή
` ` `

Προσευχόταν γονατιστός
Ο ίδιος ο Θεός 

Και έτρεχε στο πρόσωπο 
Ο ιδρώτας Του καυτός

` ` `

Στην αγάπη Του για μας
Δε μπήκε κανένας όρος

Γι' αυτό & τον συλλάβανε
Στων Ελαίων το Όρος

` ` `

Και τον πρόδωσε ο Ιούδας 
Για τα 30 αργύρια 

Και πέρασε ο Θεάνθρωπος
Αλύπητα μαρτυρία

` ` `

Στην Ιερουσαλήμ 
Ο Ιησούς Χριστός 

Απάντησε : "Αμήν"
Και ανέβηκε επάνω στο Σταυρό 

Για να σώσει τον κόσμο αυτό
` ` `

" Άφησε τους Πάτερ 
Δε ξέρουνε τι κάνουνε"
Ελέησε μας Θεέ μου

Πολύ μη σε πικράνουμε
` ` `

Και επάνω στο Σταυρό 
Πήρε από την ανθρωπότητα 

Από την πολύ Του αγάπη 
Όλη μας την αμαρτωλότητα

` ` `

Μετά από 3 μέρες 
Όπως από προφήτες γράφτηκε 

Ο Κύριος ο Θεός μας
Με δόξα ΑΝΑΣΤΉΘΗΚΕ!

Χριστός Ανέστη & Χρόνια Πολλά!

Χαλός Ευστάθιος Ζιάκας 

Η Προδοσία & η ΑΝΑΣΤΑΣΗ

Π
ασχαλινή αλλά και
με θέματα ουσίας
η επίσκεψη του

Δήμαρχου Τρικκαίων
στον Διευθυντής της
Δ/νσης Αστυνομίας
Τρικάλων κ. Στέργιο
Νίντο. 

Η συζήτηση εστίασε στα
μέτρα αντιμετώπισης του κο-
ρονοϊού, με τη διαπίστωση
να αφορά στα θετικά αποτε-
λέσματα, ως προϊόν της άρι-
στης συνεργασίας των δύο
πλευρών. 

Ταυτοχρόνως, τέθηκαν γε-
νικότερα ζητήματα για την
ασφάλεια των πολιτών, σε
συνδυασμό με την πορεία των

διαδικασιών για το νέο κτήριο
της ΕΛ.ΑΣ στα Τρίκαλα, κα-

τόπιν της συνεργασίας Δήμου
και Αστυνομίας.

Θέματα ουσίας στη συνάντηση
Δημάρχου Τρικκαίων

– Αστυνομικού Διευθυντή

Π
αραδόθηκαν από
αντιπροσωπεία
του Συλλόγου

Σαρακατσαναίων
Τρικάλων τα
συλλεχθέντα τρόφιμα και
είδη πρώτης ανάγκης
στους κατοίκους της Τ. Κ
Ζάρκου που επλήγησαν
από το πρόσφατο
σεισμό. 

Το Δ.Σ. του Συλλόγου  χαι-
ρετίζει την κίνηση αλληλεγ-
γύης και ανθρωπιάς κι ευ-
χαριστεί τα μέλη και τους
φίλους του συλλόγου μας
που με αυξημένο αίσθημα
αγάπης και αλληλεγγύης
για το συνάνθρωπό μας, για
ακόμη μια φορά ανταποκρί-
θηκαν στο κάλεσμά μας.

Ευχαριστούμε τα μέλη
του ΔΣ του Πολιτιστικού
Συλλόγου Ζάρκου "Ο ΦΑΥΤ-
ΤΟΣ" και τους εθελοντές
του για την ζεστή υποδοχή

και την πολύτιμη βοήθεια
στην διανομή των συλλεχ-
θεντων τροφίμων. 

Ευχόμαστε καλές γιορτές
σε όλους με υγεία κι ευτυ-
χία. Καλή Λαμπρή!!!

Οι Σαρακατσαναίοι στήριξανΟι Σαρακατσαναίοι στήριξαν

με τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκηςμε τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκης
Ο Σύλλογος Σαρακατσαναίων Τρικάλων

βρέθηκε στο δοκιμαζόμενο από το σεισμό Ζάρκο

Κοντά στους κατοίκους του Ζάρκου οι Σαρακατσαναίοι 

Ο ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ για 12η συνεχή
χρόνια παραμονή της ανά-
στασης στην εκπομπή του
ΣΚΑΪ ‘’Στην υγειά μας ρε παι-
διά’’ του Σπύρου Παπαδόπου-
λου. 

Με σπουδαίους καλλιτέ-
χνες, ηθοποιούς και τραγου-

διστές να προσφέρουν ένα
πλούσιο εορταστικό πρόγραμ-
μα.

Την εορταστική βραδιά
ομόρφυνε μια ολιγομελή χο-
ρευτική ομάδα του ΧΟΡΕΥ-
ΤΙΚΟΥ ΟΜΙΛΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
συνοδευόμενη από τις δα-
σκάλες του ομίλου Μάνου Κά-

τια-Νανά και Μάνου-Γκοργ-

κόλη Ραφαέλα, η οποία απο-

γείωσε το κέφι της εκπομ-

πής.

Η εκπομπή θα προβληθεί

το Μεγάλο Σάββατο παραμο-

νή της ανάστασης.

Μ. Σάββατο με Χ.Ο.Τ. 
‘’Στην υγειά μας ρε παιδιά’’ ΣΚΑΪ

ΗΔιεύθυνση Δημόσιας
Υγείας και Κοινωνι-
κής Μέριμνας της

Περιφερειακής Ενότητας Τρι-
κάλων στα πλαίσια της δρά-
σης  που αφορά  το πρό-
γραμμα Καταπολέμησης Κου-
νουπιών   στο Νομό Τρικάλων,
θα πραγματοποιήσει εφαρ-
μογές προνυμφοκτονίας  σε
περιοχές, όπου παρουσιάζον-
ται  αυξημένοι πληθυσμοί  εν-
τόμων γεγονός που  εγκυμονεί
κινδύνους για την δημόσια
υγεία. 

Το πρόγραμμα προνυμφο-
κτονίας θα πραγματοποιηθεί
σε συνεργασία:

με την Δ/νση Αγροτικής Οι-
κονομίας και Κτηνιατρικής της
Π.Ε Τρικάλων, 

τους Δήμους  του νομού
και

τους Προέδρους των Τοπι-
κών Κοινοτήτων.

Η εφαρμογή των φαρμάκων
θα γίνεται με εκνέφωση από
εδάφους με σύγχρονους εκνε-
φωτές κοντά στις εστίες ανα-
παραγωγής κουνουπιών και
με σκευάσματα εγκεκριμένα
από το Υ.Π.Α.Τ .

Απώτερος στόχος των πα-
ραπάνω ενεργειών αποτελεί
η  μέριμνά μας  για την προ-
στασία  του οικοσυστήματος
και θα πραγματοποιηθεί από
εξειδικευμένο και άρτια εκ-
παιδευμένο προσωπικό.

Ξεκίνησε ο πόλεμος 

των… κουνουπιών!
Το αρμόδιο τμήμα της Περιφέρειας Θεσσαλίας 

ενημερώνει για την δράση καταπολέμησης κουνουπιών
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ΝΕΡΟ ΜΑΥΡΕΛΙΟΥ 
4 συνέχεια του

προηγούμενου 3

του ΔΗΜΗΤΡΗ ΣΙΑΚΑΒΑΡΑ,

ΚΑΤΟΙΚΟΥ ΤΟΥ ΟΡΕΙΝΟΥ 

ΧΩΡΙΟΥ ΜΑΥΡΕΛΙΟΥ,

ΔΗΜΟΥ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

Προς το Δήμο Μετεώρων
την Εταιρεία Νερού (ΔΕΥΑΜ) 

& Τα ΜΜΕ, τύπο κλπ.
(Σύνδεση με τα προηγού-

μενα)
Είχαμε μείνει στην αντικα-

τάσταση του δικτύου νερού
στο Μαυρέλι.

Ας προχωρήσουμε πιο συμ-
περασματικά. Η διάσταση
απόψεων είναι υπαρκτή και
με τη νέα δημοτική αρχή (λες
και περιμέναμε αλλιώς) στο
ζήτημα του κατάλληλου ή
ακατάλληλου νερού και δι-
κτύου, με δεκάδες ανακοινώ-
σεις και παραστάσεις σε
υπουργεία, υγειονομικές αρ-
χές κλπ, προσπαθήσαμε να
αποφύγουμε το «ημιτελές
τσουβάλιασμα» του νέο-νερού
στο δίκτυο (καλύτερο χαρα-
κτηρισμό δεν βρίσκουμε). 

Η στάση αυτή μας έφερε
απέναντι απ’ την τότε ηγεσία
του Δήμου που είχε δείξει μια
σοβαρότητα και είχε σταμα-
τήσει την απαράδεκτη και επι-
κίνδυνη κατάσταση με το λα-
σπόνερο. (Μπουμπούνιζαν οι
σπασμένοι σωλήνες από τους
θερμοσίφωνες). Ήταν μια
πράξη θετική, κάτι που το
αναγνωρίσαμε δημοσίως!

Όμως μαζί μας ήταν στο «κρυ-
φτούλι», χωρίς να εξηγήσουν
τότε το γιατί. Και έτσι αντί να
κληθούμε όπως και άλλες φο-
ρές σε μία προσπάθεια συ-
νεννόησης, φτάσαμε στο «ημί-
μετρο», φρέσκο νερό στο αχα-
ρακτήριστο δίκτυο. Μα εκείνα
έκλεισαν τον κύκλο των τότε
δρώμενων. 

Τώρα εσείς οι νεότεροι του
Δήμου, προεκλογικά, είχατε
πάρει θέση στα τόσα γενό-
μενα; Εάν υπάρχει κάποιο πα-
λιό έγγραφο, πολύ θα θέλαμε
να το δούμε. Που ασφαλώς
θα είχατε ακούσει απ’ ότι δια-
πιστώνουμε τώρα που γνωρι-
στήκαμε και την παλαιότερη
δημόσια θέση του κυρίου Αν-
τιδημάρχου, με την οποία ούτε
καν ασχοληθήκατε, παρά τα
όσα έγιναν και απασχόλησαν
βουλή – υπουργεία και δημό-
σιες υπηρεσίες (μιας και ο
κίνδυνος ήταν μέσα στα σπίτια
μας). 

Ευτυχώς που δεν υπήρξε
ανθρώπινο θύμα και οι χω-
ριανοί έλεγαν μονίμως «πάλι
καλά, πάλι καλά!». Να λοιπόν
η διάσταση απόψεών μας που
είναι υπαρκτή! 

Καθαρά διαπιστώνουμε ότι
η πλευρά μας δηλώνει την
ακαταλληλότητα του δικτύου,
εφόσον το νερό σ’ αυτό τρέχει
με το ζόρι. Γίνεται κατάλληλο;
Θαύμα!! Μας θυμίζει γαρίδα
– καραβίδα!! 

Εμείς κύριοι, έχουμε πρό-
ταση που μπορεί να φανερώ-
σει τις αλήθειες και τα δίκια
μας. Διαβάστε την αν σας εν-
διαφέρει. Χρόνια τώρα σπάνε

οι σωληνώσεις του «ξακου-
στού» δικτύου. Το νερό τρέχει
μέρες, οι σωληνώσεις «χά-
σκουν» και με γυμνό μάτι βλέ-
πει κανείς να τρέχει το γάρ-
γαρο, κατάλληλο νερό. 

Ζητούμε λοιπόν να γίνει επι-
τόπια αυτοψία. Αυτοψία με
ευθύνη του δήμου. Να συγ-
κροτηθεί μια ομάδα με αρμό-
διους επιστήμονες (υγειονο-
μικούς, νομικούς), αστυνομι-
κούς και με δημαρχιακό εκ-
πρόσωπο και να ελέγξει την
κατάσταση. Επίσης θα ήταν
χρήσιμο να υπάρχει εκπρό-
σωπος τύπου αλλά και συ-
νεργείο του Δήμου που δια-
θέτει και εργάτες εδώ, που
γνωρίζουν το δίκτυο και ξέ-
ρουν πολύ καλά τι συμβαίνει.
Όλοι μαζί λοιπόν οι παραπά-
νω, από κοινού με ντόπιους
κατοίκους, να έρθουν να δουν
ζωντανά το άνοιγμα των σω-
ληνώσεων και το «θησαυρό»

του γάργαρου νερού απ’ το
εξαιρετικό αυτό δίκτυο. Εδώ
ας θυμίσουμε το έγγραφο του
πρώην δήμαρχου που μας σύ-
στηνε το νερό της βρύσης
της πλατείας ως πόσιμο κλπ. 

Έτσι λοιπόν κύριε αντιδή-
μαρχε (και χωρίς να υπάρχει
κάποια προσωπική αντιπαρά-
θεση), δεν παίρναμε νερό όλοι
οι κάτοικοι του χωριού από
τη βρύση της πλατείας για
συναισθηματικούς λόγους,
αλλά γιατί διαλέγαμε την επι-
λογή με το «λιγότερο κακό».
Να περιμένουμε απάντηση
στην πρότασή μας; Ιδού! Το
δίκτυο είναι εδώ! Το Μαυρέλι
είναι εδώ! Και εμείς είμαστε
επίσης εδώ, περιμένοντας!
Τολμήστε κύριοι δημαρχιακοί!
Όμως πριν ξεκινήσετε φρον-
τίστε να έχετε νερό μαζί σας,
γιατί λόγω πανδημίας μαγαζί
ανοιχτό δε θα βρείτε! Και το
δικό μας νερό φερμένο απ’

τις ράχες, δεν περισσεύει.
Αυτά, χωρίς καμία αιχμή. Απλά
είναι η σκληρή πραγματικό-
τητα!

Έτσι συνοψίζοντας φτάνου-
με στα παρακάτω:

Το στοπ νερού βρύσης με-
γαλώνει περισσότερο τα προ-
βλήματά μας.

Ανησυχούμε έντονα λόγω
ακαταλληλότητας της πηγής.

Δεν πιστεύουμε σε καλυτέ-
ρευση και μέριμνα σε ό,τι
αφορά την υγεία μας.

Η έλλειψη νερού αυτής της
πηγής μεγαλώνει το πρόβλη-
μά μας.

Η επιμονή – προτροπή (αν
όχι επιβολή) των αρμοδίων
για χρήση του υπάρχοντος
ακατάλληλου δικτύου, βολεύει
άλλους, όχι εμάς.

Το μέλλον μας είναι σκο-
τεινό. Εάν αμφιβάλλετε, δια-
ψεύστε μας.

Λίγες γραμμές ακόμα για
«διάφορα ακούσματα».

Πάλι αυτός; Ναι, αυτός. Ξέ-
ρετε ότι λόγω πανδημίας εδώ
είναι πραγματική ερημιά. Πώς
να κινηθεί η κίνηση νερού;
Ακόμη, αν ενοχλούμε που
αγωνιζόμαστε προσπαθώντας
να κάνουμε κάτι με βάση τα
συνταγματικά δικαιώματά μας,
όσοι ενοχλούνται ας ησυχά-
σουν στον καναπέ τους. Άλ-
λωστε ποτέ δεν σηκώθηκαν.

Ακόμη στα «προσωπικά» για
το ύφος μας. Στη σελ. 63 της
«νεροϊστορίας», (κείμενα πα-
λαιά), γράψαμε: «Όχι παρα-
κάλια. Απαιτούμε. Δεν χαϊ-
δεύουμε αυτιά και ούτε ευ-
χαριστούμε κύριε νομάρχα

για την πορτοκαλάδα που μας

κεράσατε». Αυτό έλεγαν πριν

χρόνια στα δήθεν αιτήματά

τους οι «μεγάλοι». Και ας κα-

ταλάβουν οι «κάποιοι» ότι δεν

μας αγγίζουν οι «καφενολο-

γίες». Αγωνιστικές πράξεις

περιμένουμε κύριοι!

Σε λίγες μέρες θα ακολου-

θήσει άλλο κείμενο, πιο ανα-

λυτικό, για πιο σοβαρό πρό-

βλημα. Μην νομίζετε ότι τόσα

χρόνια το μόνο άλυτο είναι

το του νερού. Υποθέταμε πως

θα τελείωνε αυτό για να πάμε

σε κάποιο άλλο, καθώς δεν

περιμένουμε από άλλους ντό-

πιους κάτι τέτοιο. Η ανυπαρξία

είναι… Ας μας αποδείξουν το

αντίθετο και όχι ότι προσέχουν

μόνο τον εαυτούλη τους. Η

αρχή μας είναι «τα εν οίκω

μη εν δήμω». Μπορεί όμως

να ξεχάσουμε την αρχή. Ελ-

πίζω να γίνομαι κατανοητός!

Σας φαίνονται πολλά; Τώρα

που «γνωριστήκαμε» και με

τους νέους αρμόδιους, έχει

η πένα μας όρεξη. 

Και πάλι κλείνοντας θέλου-

με να χαιρετίσουμε τους σει-

σμόπληκτους, με ευχές για

ό, τι καλύτερο. Καλό κουρά-

γιο!

Έγραψε ο Δημήτρης 

Σιακαβάρας Αντ.

Κάτοικος Μαυρελίου

Τηλ. Επικοινωνίας: 

697 8001044

Π
ρωινή βάρδια, 4-8,
δύσκολη αυτή τη φορά.
Δρόμο για την καμπίνα,

ένα ζεστό μπάνιο και πίσω για
πρωινό και καφέ στο
καπνιστήριο. Είναι ακόμα
νωρίς. Εκτός από τα
καμαροτάκια και τον μάγειρα,
κανείς άλλος.

Κάθισα στο αγαπημένο μου ση-
μείο, απολαμβάνοντας τον καφέ. Σε
λίγο άρχισαν να φτάνουν ένας ένας
και το υπόλοιπο πλήρωμα με μία
μακρόσυρτη καλημέρα και τον καφέ
στο χέρι. 

Αλλά ας πάρουμε τα πράγματα
από την αρχή…

Έχω ναυτολογηθεί ως δόκιμος
μηχανικός σε ένα φορτηγό, με κυ-
κλικά ταξίδια Ευρώπη – Πειραιά, το
Thomas A’. Όλο το πλήρωμα Έλλη-
νες, νεαροί οι πιο πολλοί. Ήταν η
εποχή που στεριανοί, μεταξύ αυτών
και πολλοί Τρικαλινοί ανακάλυψαν
το Ναυτικό Επάγγελμα. Έχουμε κα-
πεταναίους και μηχανικούς από τον
κάμπο, ακόμα και από το ορεινό
Γαρδίκι.

Όλα άρχισαν την μεγάλη Τρίτη.
Βρισκόμαστε στη Μασσαλία, κενοί
φορτίου και περιμένουμε οδηγίες

για Πειραιά ή κάποιο λιμάνι της Β.
Αφρικής. 

Η εντολή ήρθε! Φεύγουμε το από-
γευμα για Πολωνία-Φινλανδία. Στε-
ναχωρηθήκαμε γιατί ελπίζαμε να κά-
νουμε Πάσχα στο Πειραιά. Βγήκαμε
στα γρήγορα γα μια τελευταία βόλτα
και ένα τηλέφωνο στους δικούς μας.
Τυχεροί όσοι είχαν τηλέφωνο στο
σπίτι τους την εποχή εκείνη. Το από-
γευμα σαλπάραμε. Η Μεγάλη Τε-
τάρτη, μια ακόμα μέρα στο πέλαγος. 

Μεγάλη Πέμπτη έχουμε αφήσει
τη Μεσόγειο. Βρισκόμαστε ήδη στον
Ατλαντικό. Μία μέρα μουντή με ψι-
λόβροχο, που ταίριαζε απόλυτα με
το –σήμερα μαύρος ουρανός-. Σή-
μερα και αύριο δουλεύουν μόνο οι
βάρδιες, εκτός εάν υπάρξει κάποιο
πρόβλημα. 

Ξανά από τους πρώτους στο κα-
πνιστήριο για τσιγάρο και καφέ…
Ένας ένας άρχισαν να έρχονται
ξανά και οι υπόλοιποι. Σήμερα δεν
φοράμε τα ρούχα της δουλειάς αλλά
καθαρά, μιας και είναι επίσημη αργία
και μεγάλη γιορτή.

Στο έμπα τους μια καλημέρα μόνο.
Σήμερα δεν υπάρχουν πειράγματα,
αστεία, ούτε τραγούδια. Τους πα-
ρακολουθώ από το σημείο που βρί-
σκομαι. Πρόσωπα θλιμμένα, μάτια

που κοιτάνε καρφωμένα κάπου στο
κενό. Στο ραδιόφωνο πιάσαμε Ελ-
λάδα, ακούγοντας τη λειτουργία της
Μεγάλης Πέμπτης. Κάπως έτσι με
ράδιο, τσιγάρο και καφέ περνάει
και η Μεγάλη Πέμπτη.

Ξημερώνει Μεγάλη Παρασκευή.
Ξανά από το πρωί το ίδιο σκηνικό.
Ένας ένας μαζευτήκαμε πάλι. Τε-
λευταίος μπήκε ο Παναγής, ο λο-
στρόμος, ένας νησιώτης γίγαντας,
πραγματικά με ψυχή μικρού παιδιού.
Κάθισε απέναντι μου, έβγαλε κι ξα-
νάβαλε τον σκούφο του. Όλοι τον
κοίταζαν γιατί πάντα είχε κάτι να
πει. Επιτέλους άνοιξε το στόμα του. 

Σήμερα παλληκάρια θα σας πω
μια ιστορία –παλιά, πασχαλινή- όπως
την είχα ακούσει από τον πατέρα
μου. Όλοι κρεμαστήκαμε από τα
χείλη του και άρχισε να αφηγείται,
ίσως σε κάποιους τη γνωστή ιστορία. 

«Κάπου σε μία μικρή πόλη της
Ελλάδας, σε μια από τις εκκλησιές
είχαν αρχίσει τις ετοιμασίες για τις
λειτουργίες της Μεγάλης Εβδομά-
δας. Ο παππάς ζήτησε από τους
επιτρόπους τη διαδρομή που θα
ακολουθούσε ο Επιτάφιος»

Έχοντας μια ευχέρεια στο σκίτσο
άρχισα να σκιτσάρω σε έναν πίνακα
με μια κιμωλία όσο ο Παντελής συ-

νέχιζε την αφήγηση. 
«Οι επίτροποι έκαναν την πρόταση

στον παππά, ο οποίος μόλις την διά-
βασε εξεράγει. Αδύνατον, αποκλεί-
εται άρχιζε να φωνάζει! Αποκλείεται
να κάνω τη συγκεκριμένη διαδρομή,
πηγαίνοντας τον Εσταυρωμένο μέσα
στα μπαρ και στις βρομιές. Έτσι
άλλαξαν το πρόγραμμα και έκαναν
τη διαδρομή που θέλησε ο παππάς.
Όλα κύλησαν ομαλά, γύρισαν στην
εκκλησία, τελείωσε η λειτουργία και
αργά πήγαν όλοι στα σπίτια τους.
Ο παππάς κουρασμένος από όλες
τις μέρες ζήτησε ένα τσάι από την
παπαδιά και ξάπλωσε να κοιμηθεί.
Ξαφνικά η παπαδιά ξύπνησε από τα
κλάματα του παππά. Σηκώθηκε και
τον είδε στα γόνατα να κλαίει και
να παραμιλάει: «Συγχώρεσε με Κύ-
ριε» έλεγε και ξανάλεγε… Τρομαγ-
μένη τον ξύπνησε, τον συνέφερε
και τον ρώτησε τι όνειρο είδε. Ο
παππάς δικαιολογήθηκε πως ξέχασε
την πόρτα της εκκλησίας ανοικτή,
ντύθηκε γρήγορα και έφυγε. Πήγε
στην εκκλησία, πήρε μαζί του έναν
μικρό Εσταυρωμένο και έκανε τη
διαδρομή που του είχαν προτείνει
αρχικά. Ο παππάς είχε δει στο όνειρο
του τον Χριστό πάνω στον Σταυρό
να τον μαλώνει, λέγοντας του -Ποιος

είσαι εσύ που θα μου πεις που θα

πάω; Εγώ στη γη και στο Σταυρό

ανέβηκα για τους αμαρτωλούς και

περιφρονημένους-. Τελειώνοντας τη

διαδρομή, ο παππάς γύρισε σπίτι

του, ζητώντας συγχώρεση από τον

Κύριο».

Αυτή ήταν η ιστορία μας παλλη-

κάρια, είπε ο Παναγής. Κανείς δεν

μίλαγε. Είχαν όλοι απορροφηθεί από

τα λεγόμενα του. Ο Παναγής σηκώ-

θηκε πρώτος να βγει έξω. Περνών-

τας δίπλα μου αλληλοχτηπηθήκαμε

στην πλάτη. Μπράβο Παναγή! Τα

είπες τόσο ωραία! Μπράβο και σ ‘

εσένα, μου είπε κοιτάζοντας τον πί-

νακα. Όση ώρα έλεγε ο Παναγής

την ιστορία του, εγώ σκιτσάρισα

έναν Εσταυρωμένο, που αν και πέ-

ρασαν 50 χρόνια, τον βλέπω ολο-

ζώντανο κάθε φορά που θυμάμαι

εκείνη τη μέρα. Πριν βγει από την

πόρτα ο Παναγής ευχήθηκε: «Άντε

παλληκάρια, καλές θάλασσες και ο

Αι Νικόλας στην πλώρη μας. Καλό

Πάσχα και του χρόνου σπίτια σας!»

Κλείνοντας, εύχομαι και εγώ με

τη σειρά μου σε όλους Καλό Πάσχα. 

Γρηγόρης Καλαντζής.

STOP ΝΕΡΟΥ ΣΤΟ ΜΑΥΡΕΛΙ!

ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ ΣΤΟ ΜΑΥΡΕΛΙ ΚΕΙΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

ΙΣΩΣ ΣΕ ΚΑΠΟΙΟΥΣ ΜΙΑ ΓΝΩΣΤΗ ΙΣΤΟΡΙΑ… 

ΔΑΣΧΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΑΤΛΑΝΤΙΚΟ, ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 50 ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΙΝ 
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Έ
να σημαντικό έργο
αναμένεται να
υλοποιηθεί το επόμενο

χρονικό διάστημα με στόχο την
αναβάθμιση αθλητικών
εγκαταστάσεων  για τον Δήμο
Φαρκαδόνας. 

Μετά από συντονισμένες ενέργειες
του τμήματος προγραμματισμού και
της  τεχνικής υπηρεσίας του Δήμου
μας , εντάχθηκε στο πρόγραμμα «ΦΙ-
ΛΟΔΗΜΟΣ ΙΙ» του Υπουργείου Εσω-
τερικών στο πλαίσιο της πρόσκλησης
«Κατασκευή, επισκευή και συντήρηση
αθλητικών εγκαταστάσεων των Δή-
μων» και πιο συγκεκριμένα  «Επισκευή
και συντήρηση γηπέδων καλαθοσφαί-
ρισης Δήμου Φαρκαδόνας» συνολι-
κού  προϋπολογισμού 600.000,00€
(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) με φο-
ρέα υλοποίησης το  Δήμο Φαρκαδό-
νας Ν. Τρικάλων.

Με το έργο αυτό θα βελτιωθεί η
εικόνα και η λειτουργία των υπαίθριων
γηπέδων μπάσκετ που υπάρχουν στις
κοινότητες του Δήμου με στόχο η
νεολαία και οι δημότες να αποκτή-
σουν καλύτερες εγκαταστάσεις άθλη-
σης.

Θα κατασκευαστούν γήπεδα κα-
λαθοσφαίρισης σε 14 αθλητικές υπο-
δομές τοπικών κοινοτήτων του Δήμου
και πιο συγκεκριμένα  στις τοπικές
κοινότητες:

Γριζάνου, Παναγίτσας, Φαρκαδό-
νας, Ζάρκου, Πηνειάδας, Κρήνης,

Οιχαλίας, Πετρωτού,  Κλοκοτού,  Γε-

ωργανάδων,  Σερβωτών,  Νομής, Φα-

νερωμένης, Ταξιαρχών.  

Στις εργασίες αναβάθμισης των

γηπέδων περιλαμβάνονται

-Κατασκευή νέων μεταλλικών μπα-

σκετών και θεμελίωσης, σύμφωνα

με σχέδιο της Γενικής Γραμματείας

Αθλητισμού.

-Προετοιμασία του υφιστάμενου

ασφαλτοστρωμένου γηπέδου δια-

στάσεων εξωτερικών 19,00x28,00m

με ισοπεδωτική ασφαλτική στρώση

πάχους 5cm, τις απαιτούμενες κλίσεις

και επίπεδη επιφάνεια.

-Επίστρωση γηπέδων και διαγράμ-

μιση με συνθετικό ελαστικό τάπητα

πάχους έως 2mm. Σύμφωνα με τις

προδιαγραφές της Γ.Γ.Α.

-Κατασκευή μεταλλικής περίφρα-

ξης περιμετρικά του ύψους 2,00m

-Διαμόρφωση του περιβάλλοντα

χώρου του γηπέδου για απορροή

των ομβρίων υδάτων.

Ο Δήμος Φαρκαδόνας στοχεύει

στην παροχή ποιοτικών αθλητικών

υποδομών για τους κατοίκους , με

την επισκευή και συντήρηση των υφι-

στάμενων γηπέδων καλαθοσφαίρισης

, προκειμένου αυτά να   ικανοποι-

ήσουν τις  αυξημένες ανάγκες της

νεολαίας και όχι μόνο για άθληση

και ψυχαγωγία, βελτιώνοντας παράλ-

ληλα την αισθητική και την ασφάλεια

των δημοτικών αθλητικών χώρων.

Νέοι αθλητικοί χώροιΝέοι αθλητικοί χώροι
• Εντάχθηκε στο πρόγραμμα "ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ ΙΙ" κατασκευή 

και συντήρηση γηπέδων μπάσκετ για τον Δήμο Φαρκαδόνας

Προχωρούν τα αθλητικά έργα στον Δήμο Φαρκαδόνας 

Πολιτισμός 

και ψυχαγωγία

μαζί 
• Υπογράφηκε η σύμβαση• Υπογράφηκε η σύμβαση

έργων αναμόρφωσης πλατειώνέργων αναμόρφωσης πλατειών

και πολιτιστικής κληρονομιάςκαι πολιτιστικής κληρονομιάς

για τον Δήμο Φαρκαδόναςγια τον Δήμο Φαρκαδόνας

Υπογράφηκε την Μεγάλη Τρίτη 27 Απριλίου 2021 μεταξύ
του Δημάρχου  Φαρκαδόνας κ. Σπυρίδωνα Αγναντή και της
ΚΕΝΑΚΑΠ Α.Ε.  (ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Ο.Τ.Α)  σύμβαση υλοποίησης δύο ση-
μαντικών έργων, μέσω  του τοπικού προγράμματος CLLD/LE-
ADER. 

Στις υπογραφές παρέστησαν επίσης οι Αντιδήμαρχοι κ.κ.
Ιωάννης Γεωργολόπουλος, Ευάγγελος Κοσμάς και κυρία Ει-
ρήνη Κακαϊτσα, ο διευθυντής της ΚΕΝΑΚΑΠ Α.Ε. κ. Βάιος
Κουτής , το στέλεχος της αναπτυξιακής εταιρίας κ. Στέφανος
Τσιάκας και οι προϊστάμενοι των αρμόδιων υπηρεσιών του
Δήμου κ.κ. Κωνσταντίνος Ασίκης και Παναγιώτης Ράδος.

Τα έργα αφορούν
1.«Ψηφιοποίηση και ανάδειξη της φυσικής και πολιτιστικής

κληρονομιάς του Δήμου Φαρκαδόνας», προϋπολογισμού
24.800 ευρώ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 24%.

2.Αναπλάσεις πλατειών Νομής, Σερβωτών και Πετροπόρου
με εγκεκριμένο ποσό 330.000 ευρώ.

Έπεσαν οι υπογραφές στον Δήμο Φαρκαδόνας Μ
ε στόχο τη σταδιακή επανυποβολή των αιτήσεων
για το Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα υπεγράφη
και προωθείται για δημοσίευση στην Εφημερίδα

της Κυβερνήσεως Υπουργική Απόφαση με την οποία
παρατείνεται για τρεις (3) μήνες η ισχύς των εγκριτικών
αποφάσεων του προγράμματος, οι οποίες είχαν ως μήνα
έγκρισης τον Αύγουστο του 2020 και έλαβαν παράταση
ισχύος για τρεις (3) μήνες, βάσει της υπ'αριθμ. Δ13
οικ.3107/68/21-1-2021 (ΦΕΚ 238 Β') υπουργικής
απόφασης.

Υπενθυμίζεται ότι:
α) Σε περίπτωση που υποβληθεί εντός του Μάίου 2021

αίτηση απευθείας από τους αιτούντες, τότε αυτή η εγκεκριμένη
αίτηση θα ισχύσει κανονικά.

β) Εάν ο δικαιούχος έχει ξεκινήσει τη δημιουργία αίτησης,
η οποία όμως παραμένει σε κατάσταση «ΝΕΑ» χωρίς να γίνει
οριστική υποβολή αυτής, τότε θα ανανεωθεί αυτόματα η
ισχύς της προηγούμενης εγκεκριμένης αίτησης.

γ) Οι δικαιούχοι θα ενημερωθούν με μήνυμα ηλεκτρονικού
ταχυδρομείου ή γραπτό μήνυμα στον αριθμό κινητού τηλε-
φώνου που έχουν δηλώσει στην αίτηση, για την αυτόματη
παράταση της ισχύος των αιτήσεων τους για τρεις μήνες.

Στον ακόλουθο πίνακα αποτυπώνεται: Α. ο μήνας έγκρισης

των αιτήσεων, Β. Η διάρκεια ισχύος τους και Γ. ο μήνας επα-

νυποβολής όπως διαμορφώνεται μετά και την τελευταία πα-

ράταση.

Α Μήνας Έγκρισης Β. Διάρκεια ισχύος Γ. Μήνας Επανυποβολής

Μάιος 2020 12μηνη Μάιος 2021

Νοέμβριος 2020 6μηνη

Ιούνιος 2020 12μηνη Ιούνιος 2021

Σεπτέμβριος 2020 9μηνη

Δεκέμβριος 2020 6μηνη

Ιούλιος 2020 12μηνη Ιούλιος 2021

Οκτώβριος 2020 9μηνη

Ιανουάριος 2021 6μηνη

Αύγουστος 2020 12μηνη Αύγουστος 2021

Φεβρουάριου 2021 6μηνη

Επίδομα Στέγασης
Για το πρόγραμμα Επίδομα Στέγασης δεν θα δοθεί εκ νέου

παράταση. Από την 1/5/2021, θα πρέπει εντός του μήνα

λήξης ισχύος της εκάστοτε εγκεκριμένης αίτησης (όπως

αυτός αναγράφεται πάνω δεξιά στην αίτηση) να υποβάλλεται

νέα αίτηση από τον αιτούντα.

Επανυποβολή Αιτήσεων για το Ελάχιστο 
Εγγυημένο Εισόδημα και Επίδομα Στέγασης
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Μ
εγάλη Πέμπτη
σήμερα και παρά τα
περιοριστικά μέτρα

της πανδημίας, οι πστοί-όσοι
μπορέσουν- θα βρεθούν στις
εκκλησίες γιά να
παρακολουθήσουν την
ακολουθία τών παθών τού
Χριστού,με αποκορύφωμα
την Σταύρωση. 

Στην μνήμη όμως τών ηλικιωμένων,
έρχονται προηγούμενα χρόνια, που
οι ημέρες αυτές είχαν και μία άλλη
ιδιαιτερότητα, συνδεμένη με την πο-
λύχρωμη Τρικαλινή Άνοιξη. Καθώς
το βράδυ τής Μεγάλης Πέμπτης,
μετά την Σταύρωση, στους Ναούς
παρέμεναν πολλές ενορίτισσες, γυ-
ναίκες και κορίτσια, που όλη την
νύκτα στόλιζαν τους Επιταφίους,με
λουλούδια τής Τρικαλινής γής. Καί
μάλιστα πολλές νοικοκυρές, είχαν
φυτέψει και διατηρούσαν δενδρύλλια

πασχαλιάς,δύο χρωμάτων, άσπρης
και μώβ,τα λουλούδια τών οποίων
χρησιμοποιούνταν γιά το στόλι-
σμα.

Στην φωτογραφία, δυό πασχα-
λιές, στην αυλή μονοκατοικίας σε
συνοικία τής πόλης μας,από τίς
λιγοστές προπομποί τού Πάσχα,
που έφθασε.

OI ΝΕΕΣ MYΡΟΦΟΡΟΙ

ΚΙ’ Η ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥΣ

Την άλλη ημέρα το πρω’ί’ ήταν
η σειρά τών Τρικαλινών δημοσιο-
γράφων που γύριζαν από ναό σε
ναό και κατέγραφαν τα ονόματα
εκείνων που πήραν μέρος στο

στόλισμα τού Επιταφίου τής ενο-
ρίας και την άλλη μέρα δημοσί-
ευαν στην εφημερίδα τους, μαζί
με τις εντυπώσεις γιά την ωραι-
ότητα τού καθενός, που αποτύ-
πωνε και το βαθμό ευαισθησίας
και καλαισθησίας τού γυναικείου
φύλου. Δηλαδή, είχε καθιερωθεί
μορφή άτυπου διαγωνισμού.

Στην φωτογραφία αρχείου, ο
Επιτάφιος τού Αγίου Κωνσταντίνου

της Μεγάλης Παρασκευής τού
1955, με τις κυρίες και τις κοπέλ-
λες τής ενορίας, οι οποίες την
προηγουμένη νύκτα στον στολι-
σμό τού Επιταφίου, εκείνης τής
χρονιάς και στο βάθος δεξιά ο
αείμνηστος συμπολίτης  Δημο-
σιογράφος («Αναγέννησης» και
«’Ερευνας») Απόστολος Μπακο-
βασίλης, που έκανε το  σχετικό
ρεπορτάζ.

Βέβαια, αυτός ο διαγωνισμός
σύγκρισης τών Επιταφίων, συνε-
χίζονταν όλη την ημέρα, που οι
γυναίκες με τα παιδιά τους, γύρι-
ζαν από εκκλησία σε εκκλησία για
να προσκυνήσουν, αλλά πιό πολύ
το βράδυ,όταν όλοι οι Επιτάφιοι
τής πόλης συγκεντρώνονταν στην
κεντρική μας πλατεία κι’ο Δεσπό-
της έκανε την σχετική λειτουργία,
απευθύνοντας στο τέλος την ευχή

καλή Ανάσταση και καλό Πάσχα.

Στην φωτογραφία, Τρικαλινοί,

συν γυναιξί και τέκνοις, στην κεν-

τρική πλατεία, με τίς λαμπάδες,

περιμένοντας τους Επιταφίους,

το βράδυ τής Μεγάλης Παρα-

σκευής τού 1974.

ΟΛΑ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ 

Τώρα όμως, όλα σχεδόν άλλα-

ξαν. Πασχαλιές δεν υπάρχουν,

θύματα κι’αυτές τού αφανισμού

μεγάλου μέρους τού παλιού πα-

ραδοσιακού πράσινου, (δενδρο-

στοιχίες δρόμων, λεύκες και 

ακακίες στις όχθες τού Ληθαίου,

πλατάνια σε πλατείες κλπ) θύματα

τής τσιμεντοποίησης και εξολό-

θρευσης τών δέντρων σε αυλές

κι’οικόπεδα. 

Τον στολισμό τών Επιταφίων

αναλαμ-βάνουν γραφεία και εται-

ρείες πώλησης ,εισαγωμένων λου-

λουδιών. ’Ετσι λείπουν κι’ οι ανα-

γραφές τών σύγχρονων μυροφό-

ρων, ενώ κι’ η απαγόρευση μετα-

κίνησης τών ετεροδημοτών,  απο-

κλείει τ’ όμορφο θέαμα να παρα-

κολουθούν από μπαλκόνια τού

ολόφωτου «Αχίλλειου» και «Πα-

νελλήνιου» με αναμμένα κεριά,

την κοσμποπλημμύρα στους δρό-

μους και πλατείες που γιορτάζουν

την Μεγάλη Εβδομάδα, σε ανα-

μονή τού Πασχαλινού ξεφαντώ-

ματος,που κι’ αυτό θα είναι αυ-

στηρά περιορισμένο,υπό τον φόβο

τού κορονο‘ι’ού. 

ΘΥΜΙΟΣ ΓΡ. ΛΩΛΗΣ

Γιέ να μη ξεχνιέμαστε ΜΙΑ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ…ΧΙΛΙΑ ΠΑΡΑΘΥΡΑ ΜΝΗΜΗΣ, ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΟΣ ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ

Πρόσωπα, πράγματα και γραπτά, από μία εποχή που ζήσαμε

ΑΠΟ ΤΟ ΩΣΑΝΝΑ, ΣΤΟ ΑΡΟΝ ΑΡΟΝ ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΘΗ
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Πρωί Μεγάλης Παρασκευής
και αφού είχε γίνει η Αποκαθή-
λωση, ο ουρανός ήταν σχεδόν
πάντοτε συννεφιασμένος, λες και
η Φύση συμμετείχε στο Θείο Δρά-
μα. Οι καμπάνες των ναών κτυ-
πούσαν συνεχώς πένθιμα όλη την
ημέρα. Το ραδιόφωνο, (που όλη
την Μεγαλοβδομάδα μετέβαλλε
το Πρόγραμμά του και έπαιζε
μόνο συμφωνική μουσική), έπαιζε
σχεδόν μόνο Βάγκερ, Λίστ, Τσαϊ-
κόφσκυ, Μπετόβεν και Σμέτανα.
Μετά, επίσκεψη με τους φίλους
σε όλες τις εκκλησίες, για να
εκλεγεί με ετήσιο παραδοσιακό
προφορικό δημοψήφισμα, ο
ομορφότερος Επιτάφιος της πό-
λης. Τα παιδιά περνούσαν κάτω
από τους Επιταφίους σταυρωτά,
για να τους ευλογήσει ο θανών
Θεός. Και το βράδυ, σύμπασα η
πόλη στην εκκλησία της ενορίας,
τον Αγιοθανάση μας, δεν διανο-
ούμασταν να εκκλησιασθούμε σε
ναό άλλης ενορίας. Ήταν κάτι
σαν ιεροσυλία !!! Ακούγαμε τους
σπαραγμούς της Θεοτόκου επί
τη όψει του λατρευτού της τέκνου
κρεμάμενου επί του Σταυρού :  

«Ω γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν
μου τέκνον, που έδυ σου το κάλ-
λος ;»

Σε ελεύθερη μετάφραση : Παιδί
μου γλυκύτατο, που πέθανες στην
άνοιξή σου, πές μου πού βασίλε-
ψε η ομορφιά σου ;

«Η ζωή εν τάφω, κατετέθης
Χριστέ και αγγέλων στρατιαί εξε-
πλήττοντο, συγκατάβαση δοξά-
σουσαι την σην»

Σε ελεύθερη μετάφραση : Απέ-
θανες και ετάφης, Συ που είσαι
η προσωποποίηση της ζωής. Ως
εκ τούτου, στρατιές Αγγέλων με
έκπληξη εθαύμαζαν για το πώς
συγκατατέθηκες, ταπεινώθηκε
εκουσίως, ώστε  να υποστείς θά-
νατο και ταφή.

«Αι γεννεαί αι πάσαι, ύμνον τη
ταφή σου προσφέρουσι, Χριστέ
μου. Έρραναν τον τάφον, αι Μυ-
ροφόροι μύρα, λίαν πρωί ελθού-
σαι». 

Σε ελεύθερη μετάφραση : Όλες
οι ανθρώπινες γεννεές υμνούν
την ταφή Σου, Χριστέ μου. Πρωί
πρωί ήλθαν οι Μυροφόρες και
έραναν τον τάφο σου με αρωμα-
τικά έλαια.

Εμείς τα παιδιά συμμετείχαμε
με την αθώα ψυχή μας στο θείο
Δράμα, νομίζοντας ότι εκείνη τη
στιγμή ξετυλίγονταν στην Ιουδαία
και η θεία λειτουργία μας πλη-

ροφορούσε για τα τεκταινόμενα,
δίκην ραδιοφωνικής αναμεταδό-
σεως (!!!). Κάθε Επιτάφιο, σε όλες
τις εκκλησίες της πόλης, φρου-
ρούσε τιμητικό στρατιωτικό άγη-
μα, υπήρχε δε και δύναμη της
Χωροφυλακής σε κάθε ναό, για
την τάξη. Ο επιτάφιος της Αγίας
Επισκέψεως διέφερε εντελώς από
τους άλλους. Ήταν ένα απλό φέ-
ρετρο, καλυμμένο με καθαγια-
σμένο πέπλο. Τιμητικό άγημα σε
αυτόν εντός του ναού ήταν και
ενωμοτία προσκόπων. Κι έπειτα
ακολουθούσε η περιφορά του
Επιταφίου εκτός της εκκλησίας.
Μπροστά τα εκκλησιαστικά λά-
βαρα, τα  εξαπτέρυγα, ακολου-
θούσαν τα εικονίσματα, μετά ο
Σταυρός, οι ιερείς θυμιατίζοντας
και ψάλλοντας, οι ιεροψάλτες
αναμέλποντας τους Ύμνους της
Ακολουθίας (ξεχώριζε πάντοτε η
φωνή του αειμνήστου Ρούλη Μαυ-
ρίκου, ήταν πολύ καλός τενόρος)
και ακολουθούσαν οι ενορίτες με
αναμμένες τις λαμπάδες τους,
τα παιδιά με τα πολύχρωμα χάρ-
τινα φαναράκια τους. Ο Επιτάφιος
του Αγιοθανάση έβγαινε από την
πλευρά του τότε εργοστασίου
Τεγοπούλου, έστριβε στην πά-
ροδο εμπρός από το σπίτι του
γιατρού του Γκάνα και στη συνέ-
χεια ακολουθούσε την οδό Του-
σόν μέχρι την κεντρική πλατεία.
Στη διαδρομή, όλα τα σπίτια έξω
από τα οποία περνούσε ο Επιτά-
φιος, είχαν αναμμένα καφέ σκού-
ρα κεράκια στα παράθυρα, στις
πόρτες και στα μπαλκόνια ή τις
βεράντες τους, λόγω του  πέν-
θους της χριστιανοσύνης από τον
θάνατό Του. Στην κεντρική πλα-
τεία συγκεντρώνονταν όλοι οι
Επιτάφιοι των ναών της πόλης.
Ορώμενο από ψηλά (από το
Φρούριο ή από τα μπαλκόνια των
ξενοδοχείων «Αχίλλειο» στην πλα-
τεία Ρήγα Φερραίου, «Διβάνη»
την πλατεία Κιτριλάκη, «Ληθαίο»
στο ΚΤΕΛ, «Πανελλήνιο» και «Με-
τέωρα» στη Ρήγα Φερραίου, «Πίν-
δος» επί της Ασκληπιού, «Παλ-
λάδιο» επάνω από το τότε θαυ-

μάσιο κινηματοθέατρο Πάλλας),
μια που τότε δεν υπήρχαν οι πο-
λυκατοικίες για να κρύβουν τη
θέα, ήταν πράγματι υπέροχο το
θέαμα της φωτοπλημμύρας (από
τις χιλιάδες αναμμένα κεριά των
ενοριτών, ακολούθων των Επιτα-
φίων) που ξεκινούσε από καθένα
ναό και έφθανε στην κεντρική
πλατεία. Εκεί, ο εκάστοτε Μη-
τροπολίτης Τρίκκης1 και Σταγών2
ανέπεμπε δεήσεις στον Ύψιστο
και στη συνέχεια, κάθε Επιτάφιος
επέστρεφε στο ναό του, όπου ο
ιερέας διέταζε «Άρατε πύλας»
για να εισέλθει εκ νέου ο Επιτά-
φιος σε αυτόν. Ο κόσμος τότε,
ξεχύνονταν στην Ασκληπιού, στη
βόλτα, για να ιδεί και να τον δούν,
καθώς και στα ένθεν και ένθεν
της οδού αυτής (ελάχιστα τότε)
ζαχαροπλαστεία, που βεβαίως
δεν σερβίριζαν αρτημένα γλυκά,
παρά μόνον νηστίσιμα (δίπλες,
λουκουμάδες, μελιτίνια, τάρτες),
όπως και στα μπαρ «Θανασάκης»
στο κέντρο της πόλης επί της
Ασκληπιού, «Κληματαριά» πιο
ψηλά στην οδό Σιδηροδρόμου,
«Τσιτσάνης» στο βάθος του ακά-
λυπτου χώρου του ξενοδοχείου
«Μετέωρα»3. Στα καφφενεία δεν
διεξάγονταν χαρτοπαίγνιο και χα-
ρακτηριστικά σε όλα κρεμούσαν
ένα τραπουλόχαρτο με τον βαλέ
(τον φάντη) από το ταβάνι με μία
κλωστή. 

Μόλις ξημέρωνε το Μεγάλο
Σάββατο, ένοιωθες ότι κάτι είχε
αλλάξει. Λίγο το ραδιόφωνο (τότε
εξέπεμπε μόνο το ΕΙΡ, Εθνικό
Ίδρυμα Ραδιοφωνίας, που φρόν-
τιζε πολύ το μουσικό αίσθημα
του λαού και συμμετείχε με τον
τρόπο του στις Άγιες Ημέρες του
Θείου Δράματος, προσαρμόζον-
τας τη μουσική που εξέπεμπε
στη γενική κατάνυξη), που εξέ-
πεμπε λιγότερο βαριά μουσική,
λίγο η γενική προσμονή για την
επερχόμενη Ανάσταση, λίγο οι
ετοιμασίες σε κάθε σπίτι για τη
μαγειρίτσα (σούπα ή με χόρτα,
τσιγαριστή), για το ψήσιμο του
οβελία, το κεμπάπ και το κοκκο-

ρέτσι, λίγο το υπαίθριο παζάρι
που ξεψυχούσε (οι υπαίθριοι έμ-
ποροι άρχιζαν να ξεστήνουν τις
παράγκες τους),  όλα έδειχναν
ότι η μεγάλη στιγμή πλησίαζε.
Γύρω στις έντεκα η ώρα ξανά
για την εκκλησία, οικογενειακώς,
με άσπρες πλέον λαμπάδες, όλη
η οικογένεια, λόγω του αναμενο-
μένου χαρμοσύνου γεγονότος.
Σύμπασα η ενορία του Αγίου Αθα-
νασίου παρακολουθούσε με κα-
τάνυξη τη Θεία Λειτουργία της
Αναστάσεως, μέχρι που έσβηναν
τα φώτα του ναού και ο παπαθω-
μάς ύψωνε από την Ωραία Πύλη
το Άγιο Φώς και αναφωνούσε :

«Δεύτε λάβετε Φώς, εκ του
ανεσπέρου Φωτός» (Δηλαδή :
ελάτε να λάβετε φως, από το
φως που ποτέ δεν δύει, είναι αι-
ώνιο) 

και όλοι οι ενορίτες έσπευδαν,
για το ποιός θα ανάψει πρώτος
τη λαμπάδα του. Στη συνέχεια,
όλο το εκκλησίασμα έβγαινε στο
προαύλιο του ναού, όπου υπήρχε
ειδική εξέδρα για τον ιερέα και
τους ψάλτες, καθώς και μεγάλη
εικόνα του Χριστού, στολισμένη
με δάφνες. Ο παπαθωμάς ανεγί-
γνωσκε το Ευαγγέλιο (νομίζω εκ
του κατά Ματθαίον), στο οποίο ο
ευαγγελιστής αφηγείται για το
πώς η Μάρθα και η Μαρία η Μα-
γδαληνή, που πήγαιναν στο μνήμα
του Ιησού, πληφορήθηκαν την
Ανάστασή του από Άγγελο Κυρί-
ου, ο οποίος τις ερώτησε :

«Τίνα ζητείτε εις τους νεκρούς
;» 

και τις πληροφόρησε πως :
«ουκ έστιν ώδε, Ιησούς ο Να-

ζωραίος. Ανέστη».
Μετά ο ιερέας αναφωνούσε

το πολυπόθητο 
«Χριστός Ανέστη εκ νεκρών,

θανάτω θάνατον πατήσας και τοις
εν τοις μνήμασι, ζωήν χαρισάμε-
νος», 

Δηλαδή : ο Χριστός αναστή-
θηκε, νίκησε τον θάνατο με τον
θάνατό του και χάρισε τη ζωή
στους νεκρούς

τέσσερις φορές, σταυρωτά

στην εικόνα του Ιησού, θυμιατί-
ζοντάς την. Με το άκουσμα της
χαρμόσυνης αυτής ειδήσεως, άρ-
χιζε να χτυπά θριαμβικά η καμ-
πάνα του ναού και ύστερα ο χα-
λασμός : στρακαστρούκες αυτο-
σχέδιες και αγοραστές να γεμί-
ζουν τον τόπο με τους ήχους
τους, βεγγαλικά να υψώνονται
πολύχρωμα στον έναστρο ουρα-
νό, κρότοι, τσουγκρίσματα κόκ-
κινων αυγών, φωνές, γέλια, ευχές
από όλους προς όλους του ενο-
ρίτες. Οι οικογένειες άρχιζαν  τις
αγκαλιές και τα φιλιά μεταξύ τους
και με τους φίλους τους, αναφω-
νώντας χαρούμενοι «Χριστός Ανέ-
στη», «Αληθώς ο Κύριος». Ακού-
γονταν και οι καμπάνες των άλλων
εκκλησιών που μετέδιδαν με τον
τρόπο τους το χαρμόσυνο μήνυμα
της Αναστάσεως του Κυρίου. Αξέ-
χαστες στιγμές. ... 

Μετά, οι όλοι ενορίτες σχημα-
τίζαμε ουρά για να χαιρετήσουμε
την εικόνα και να φιλήσουμε το
χέρι του παπαθωμά, που μας ήξε-
ρε όλους και κάτι είχε να πεί στον
καθένα μας. Κατόπιν, φεύγαμε
από την εκκλησία, παρά την ετή-
σια – και πάντοτε αναμενόμενη -
παρότρυνσή του ιερέα να παρα-
μείνουμε στον ναό, επειδή η ανα-
στάσιμη λειτουργία δεν είχε ακό-
μα τελειώσει. Ποιός τον άκουγε ;
Απαξάπαντες φεύγαμε δρομαίως
για τα σπίτια μας, όπου μας πε-
ρίμενε το γιορτινό τραπέζι : λινό
τραπεζομάντηλο και λινές καλο-
διπλωμένες πετσέτες, κηροπήγια,
αστραφτερά πιάτα και κρυστάλ-
λινα ποτήρια γεμάτα κόκκινο κρα-
σί, κόκκινα αυγά (που τα τσουγ-
κρίζαμε, για το ποιός θα νικήσει˙
τα πιό ανθεκτικά ήταν τα αυγά
της πάπιας, τα λεγόμενα «παπί-
σια», που αν πρόσεχες λίγο τα
καταλάβαινες γιατί ήταν πιό οβάλ
και μυτερά από εκείνα της όρνι-
θας˙ όλοι οι «έξυπνοι !» φρόντιζαν
να προμηθευθούν τέτοια αυγά
για να νικούν στα τσουγκρίσματα
των αυγών !), μοσχοβολιστή μα-
γειρίτσα, λαχταριστή φέτα, ρωσ-
σική σαλάτα, πράσινη σαλάτα

(μαρούλι καρδιά ψιλοκομμένο, με
φρέσκα κρεμμυδάκια και σκορ-
δάκια) και βεβαίως ντόπιες ντο-
μάτες, ολοκόκκινες και μυρωδά-
τες. Η οικογένεια ολόκληρη φο-
ρώντας τα καλά της παρούσα
γύρω από το γιορτινό τραπέζι,
καταστόλιστο από ανοιξιάτικα
λουλούδια, κροκί φρέζες, γκρενά
ανεμώνες, μώβ πασχαλιές και
ευωδιαστά άνθη κυδωνιάς και
αχλαδιάς σε κρυστάλλινα βάζα,
ενώ το σπίτι έλαμπε καταφώτιστο,
μέσα κι έξω. Ξεθεωμένοι όλοι
από την επταήμερη νηστεία, ρι-
χνόμασταν στα φαγώσιμα ελέη
του θεού, λες και δεν τα είχαμε
ξαναδεί (!!!). 

Ξημέρωνε η Κυριακή του Πά-
σχα. Όλα τα Τρίκαλα μία ψηστα-
ριά, με την τσίκνα να αναδύεται
μπουχός σε κάθε γειτονιά. Κάθε
σπίτι έψηνε τον οβελία (αρνάκι ή
κατσικάκι, κατά προτίμηση θηλυ-
κό), το κεμπάπ και το κοκκορέτσι
του, είτε σε ξύλινες διχάλες
(φούρκες) μπηγμένες στο έδαφος
με τσίγκο από κάτω για την αν-
θρακιά είτε σε σιδερένιες ψηστα-
ριές. Κάποιος από όλους είχε
αναλάβει να γυρίζει το αρνί ή το
κατσίκι. Όλες οι οικογένειες πα-
ραβγαίνανε στο ποιά θα ψήσει
το παχύτερο ζώο. Στις αυλές ήταν
στρωμένο τραπέζι με τα κερά-
σματα για τους επισκέπτες (το
έθιμο απαιτούσε επισκέψεις από
το ένα σπίτι στο άλλο) : κόκκινα
αυγά, τσουρέκια, κουλούρια,
φέτα, ελιές, ούζο ή τσίπουρο,
κρασί. Το ψήσιμο τελείωνε πε-
ρασμένο μεσημέρι. Το αρνί έβγαι-
νε από τη σούβλα, κοβόταν σε
κομμάτια και απλώνονταν σε πορ-
σελάνινες πιατέλλες. Τότε άρχιζε
το πασχαλινό τραπέζι, με γενική
ευωχία, ευτυχία, γλέντια και ελ-
ληνικούς χορούς σε κάθε σπίτι.
Οι οικογένειες ενώνονταν, μια
που οι ξενητεμένοι σε άλλες πό-
λεις της Ελλάδας, πήγαιναν στο
πατρικό σπίτι για το Πάσχα, με
τη δική τους οικογένεια. Παπ-
πούδες, γιαγιάδες, παιδιά, εγγό-
νια, όλοι ένα.

Αξέχαστα χρόνια.

Τι μου θύμισες, φίλε μου Μίμη.
Χρόνια πολλά και καλά, σε εσέ-

να και την οικογένειά σου.
Και του χρόνου.
Με την αγάπη μου. 

Τέλος

ΠΑΣΧΑ ΤΗΣ ΝΙΟΤΗΣ ΜΑΣ
(Γράμμα σε ένα φίλο)(Γράμμα σε ένα φίλο)

Γράφει ο ΠΑΛΑΙΟΣ

Η
πανδημία του κο-

ρωνοϊού έχει μετα-
τραπεί σε τιμωρό,

αφενός της παγκοσμιοποί-
ησης, αφού οι προηγηθείσες
γεωπολιτικές αντιπαλότητες
έχουν γιγαντωθεί και η πε-
ρίοδος της λεγόμενης pax
Americana, μετά την κατάρ-
ρευση της Σοβιετικής Ένωσης
το 1989, φαντάζει μια μακρινή
ανάμνηση και αφετέρου του
παγκόσμιου καπιταλισμού ως
συστήματος εκμεταλλευτικής
ανάπτυξης, που διατηρούσε
όμως την κοινωνική ταξική
ισορροπία. Έναντι αυτών των
σοβαρών συνθηκών, που μπο-
ρούν να συνταράξουν συθέ-
μελα το ισχύον παγκόσμιο
χρηματοπιστωτικό σύστημα,
στο οποίο κυριαρχούν φεου-
δαρχικού τύπου συνθήκες,
φαίνεται ότι η επαναφορά του
κεϋνσιανισμού, στην καθαρή
μορφή που είχε εμφανιστεί
στην μεταπολεμική περίοδο
επάνω στις στάχτες του Β’
Παγκοσμίου Πολέμου, απο-
τελεί την μοναδική αναγκαία
λύση.

Αυτό συνάγεται από την πο-
λιτική που ήδη έχει εξαγγείλει
και προωθεί ο Μπάιντεν στις
Η.Π.Α. Ήδη έχει ανακοινωθεί

ότι προωθούνται έργα υπο-
δομών με αποκλειστικά δη-
μόσιες επενδύσεις ύψους 2
τρις δολαρίων και πρόγραμμα
κοινωνικών δαπανών ύψους
1 τρις δολαρίων, καθώς και
αυξήσεις των μισθών. Αν σε
αυτά προστεθούν και τα 5
τρις δολάρια που έχουν ήδη

κατευθυνθεί ως απάντηση
στην πανδημία του Covid-19,
πρόκειται για το γιγαντιαίο
ποσό των 8 τρις δολαρίων,
μέσω του οποίου η Μέκκα
του παγκόσμιου καπιταλιστι-
κού συστήματος επιχειρεί να
αποφύγει τη θανατηφόρα
ύφεση και την πλήρη απώλεια
της παγκόσμιας ηγεμονίας.

Για την κάλυψη αυτών των
τεραστίων κρατικών δαπανών,
η προεδρία του Μπάιντεν προ-
ωθεί παράλληλα την αύξηση
της φορολογίας στα κέρδη
των μεγάλων πολυεθνικών επι-
χειρήσεων για πρώτη φόρα,
προτείνοντας σε όλη τη διεθνή
κοινότητα ένα ενιαίο σύστημα
φορολόγησης των μεγάλων
πολυεθνικών κολοσσών, με
βάση το οποίο οι επιμέρους
χώρες όπου αυτοί δραστη-
ριοποιούνται, θα μοιράζονται
τα έσοδα που θα προκύπτουν
από τη φορολόγησή τους.
Συγκεκριμένα, προβλέπεται η
φορολόγηση τω μεγάλων πο-
λυεθνικών, που έχουν πωλή-
σεις άνω των 20 δις δολαρίων,
ανάλογα με τις πωλήσεις που

πραγματοποιούνται σε κάθε
επιμέρους χώρα. Επίσης, προ-
τείνεται η καθιέρωση ενός
διεθνούς ελάχιστου φορολο-
γικού συντελεστή ύψους 21%,
ο οποίος θα δίνει το δικαίωμα
στις κυβερνήσεις να απαιτούν
από τις εταιρείες να πληρώ-
νουν μέχρι την κάλυψη του
ποσοστού αυτού, ακόμα και
αν αυτές λογιστικά εξάγουν
το τζίρο και τα κέρδη τους
σε άλλες χώρες. Σύμφωνα με
τον ΟΑΣΑ, υπολογίζεται ότι ο
φόρος αυτός θα αποφέρει
δημόσια έσοδα άνω των 100
δις δολαρίων το χρόνο.

Πρόκειται για πλήρη ανα-
τροπή του κυρίαρχου νεοφι-
λελεύθερου παραδείγματος,
που καθιερώθηκε κυρίως στον
δυτικό κόσμο από τη δεκαετία
του ’70 με πρωτεργάτες τη
Θάτσερ και τον Ρήγκαν και
έχει δημιουργήσει τεράστιες
ανισότητες μεταξύ των εθνών
και των κοινωνιών και πληγές
στο ίδιο το καπιταλιστικό σύ-
στημα, που δεν μπορούν πλέ-
ον να αποκρυβούν.

Έτσι το κράτος επιστρα-

τεύεται και πάλι ως σωτήρας,
με επενδύσεις από δημόσιες
δαπάνες. Μάλιστα είναι χα-
ρακτηριστικό ότι η αναγγελία
αυτής της πολιτικής έχει επι-
φέρει έντονη κριτική από τους
εκπροσώπους των μεγάλων
επενδυτικών ομίλων, που χα-
ρακτηρίζουν τον Μπάιντεν οπι-
σθοδρομικό εν σχέσει με την
επιλογή των αμιγώς δημόσιων
δαπανών, και όχι αυτήν της
σύμπραξης με τον ιδιωτικό
τομέα, με μόχλευση δημοσίων
και ιδιωτικών κεφαλαίων. 

Εάν δεν αλλάξει κάτι στην
πορεία, θα πρόκειται για επα-
ναφορά της πραγματικής
κεϋνσιανής λογικής, σύμφωνα
με την οποία οι δημόσιες επεν-
δύσεις δημιουργούν το απα-
ραίτητο πλαίσιο εμπιστοσύνης
και ισορροπίας στην οικονο-
μία, το οποίο στη συνέχεια
μεταφέρεται και στις ιδιωτικές
επενδύσεις, ενταγμένες σε
ένα ευρύτερο επωφελές πρό-
γραμμα ανάπτυξης. Δημιουρ-
γούνται δηλαδή εκείνες οι
συνθήκες του λεγόμενου ενά-
ρετου οικονομικού κύκλου,

όπου το χρήμα περνάει στην
παραγωγή και στην κατανά-
λωση, δημιουργώντας απα-
σχόληση και εισόδημα στις
πλατιές μάζες και δεν μετα-
τρέπεται σε εικονικό νεκρό
πλούτο στα χέρια λίγων νεο-
φεουδαρχών του σημερινού
παγκόσμιου χρηματοπιστωτι-
κού καπιταλιστικού ζόμπι.

Παρά την τεράστια αυτή
αλλαγή παραδείγματος, που
προωθείται από τις Η.Π.Α.,
αλλά και άλλους παγκόσμιους
πόλους (Κίνα, Ινδία, Ρωσία
κ.λπ.), η Ευρώπη παραμένει
δέσμια στον αδιέξοδο και επι-
κίνδυνο γερμανικό οικονομικό
εθνικισμό, συρόμενη στις ρά-
γες της καταστροφικής πλέον
μονεταριστικής οικονομικής
λογικής. Είναι χαρακτηριστικό
ότι το ταμείο ανάκαμψης, το
οποίο προβλέπει ελάχιστα
χρήματα (750 δις ευρώ) εν
σχέσει με τα 8 τρις δολάρια
των Η.Π.Α., παραμένει ουσια-
στικά ανενεργό, έχοντας για
μια ακόμα φορά εγκλωβιστεί
στα δίχτυα του συνταγματικού
δικαστηρίου της Γερμανίας.

Κορωνοϊός και η εκδίκηση του Κέυνς

Του Γεωργίου Παπασίμου
Δικηγόρου
Site: http:

//www.gpapasimos.gr/
Twitter: @PapasimosG



σελίδα 15εσωτερικά
Μ.ΠΕΜΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202129

Μ
ε 40 έργα σε εξέλιξη, η
Περιφέρεια Θεσσαλίας
συντηρεί, προστατεύει και

αναδεικνύει Ιερούς Ναούς και
Μοναστήρια της Π.Ε. Τρικάλων
αναδεικνύοντας την ιδιαίτερη
φυσιογνωμία και την ξεχωριστή
ταυτότητα του θρησκευτικού
πλούτου της περιοχής, που
συνδυάζεται με ένα άφθαρτο και
αναλλοίωτο φυσικό περιβάλλον
μεγάλης ομορφιάς. 

«Σε συνεργασία με τον Αντιπεριφε-
ρειάρχη Π.Ε. Τρικάλων Χρήστο Μιχα-
λάκη, τους Σεβασμιότατους Μητροπο-
λίτες Τρίκκης και Σταγών Χρυστόστομο
και Σταγών και Μετεώρων Θεόκλητο,
τις Εφορείες Αρχαιοτήτων και τις τοπικές
κοινωνίες, συντηρούμε τα θρησκευτικά
μνημεία της περιοχής που αποτελούν
ζωντανά κύτταρα της πολιτιστικής κλη-
ρονομιάς και της ορθόδοξης πίστης
και συμβάλλουν στην ανάπτυξη δημι-
ουργώντας ρεύμα θρησκευτικού του-
ρισμού» δηλώνει ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός. «Τα
μνημεία πρέπει να συντηρούνται και να
αποδίδονται στους ανθρώπους γιατί
μόνο έτσι προστατεύονται.  Η θρησκευ-
τική κληρονομιά της Θεσσαλίας,  είναι
μοναδική και αναντικατάστατη και απο-
τελεί αναπόσπαστο στοιχείο της ελλη-
νικής ταυτότητας και κομβικό σημείο
της ιστορικής μας συνέχειας ως έθνους.
Με ολοκληρωμένο σχέδιο και στρατη-
γική έχουμε σε εξέλιξη 40 έργα συντή-
ρησης και αποκατάστασης στην Π.Ε.
Τρικάλων, με χρηματοδότηση από το
ΕΣΠΑ Θεσσαλίας και το Πρόγραμμα
Δημοσίων Επενδύσεων της Περιφέρειας
και έργα για τη βελτίωση της προσβα-
σιμότητας σε Ιερούς Ναούς και Μονα-
στήρια. Ο πολιτισμός και ο τουρισμός
είναι ισχυρά αναπτυξιακά εργαλεία με
απτά και μετρήσιμα αποτελέσματα. Στη-
ρίζουμε την τοπική, πραγματική οικο-
νομία γιατί ο  πολιτισμός εκτός από θε-
μελιώδες ανθρώπινο δικαίωμα και  βα-
σικό κοινωνικό αγαθό βασικό  αναγνω-
ρίζεται ως τέταρτος πυλώνας βιώσιμης
ανάπτυξης και παρέχει  ισχυρή στήριξη
και ώθηση στην απασχόληση» προσθέτει
ο Περιφερειάρχης.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας αναστηλώ-

νει, αποκαθιστά,  συντηρεί  και αναδει-

κνύει τους  Ιερούς Ναούς και Μονα-

στήρια: Τιμίου Σταυρού Δολιανών Κρα-

νιάς Διευρυμένης Κοινότητας Ασπρο-

ποτάμου ν. Τρικάλων,  Αγίου Νικολάου

Δ.Δ. Βασιλικής Δ. Μετεώρων, Κοιμήσεως

της Θεοτόκου στην Καλαμπάκα,  Κοι-

μήσεως της Θεοτόκου, Δ.Δ. Αχλαδο-

χωρίου Δ. Φαρκαδόνας,  Αγίου Δημη-

τρίου Ψηλώματος Δ. Μετεώρων, Κοι-

μήσεως της Θεοτόκου Τ.Κ. Ασπροκ-

κλησιάς Δήμου Μετεώρων,  Αγίου Γε-

ωργίου Οξύνειας Δήμου Μετεώρων,

Αγίου Νικολάου Τ.Κ. Κρήνης Δήμου

Φαρκαδόνας,  Αγίας Παρασκευής Φλα-

μουλίου Δήμου Τρικκαίων, Προφήτη

Ηλία Τρικάλων,  Αγίου Αθανασίου Πυρ-

γετού Δ. Τρικκαίων, συντηρεί το Επι-

σκοπείο της Ιεράς Μητρόπολης Τρίκκης

& Σταγών, Προφήτη Ηλία Ασπροκκλη-

σιάς Μετεώρων,  Αγίου Νικολάου Με-

γάλων Καλυβίων Δ. Τρικκαίων,  Αγίου

Νικολάου Πύλης,  Αγίου Στεφάνου Δ.

Τρικκαίων,  Αγίου Αθανασίου στις Κα-

ρυές Δ. Τρικκαίων, Αγίου Νικολάου Μη-

λιάς Μετεώρων,  Αγίου Νικολάου Κα-

λογήρων  Πύλης,  Ευαγγελισμού Ρογ-

γίων Δ. Τρικκαίων,  Κοιμήσεως Θεοτόκου

Πηνειάδος Φαρκαδόνας, Ασπροκλησ-

σιάς Μετεώρων,   Αγίου Χριστόφορου

Διπόταμου Δ. Τρικκαίων, Αγίου Νικολάου

Πύλης,  Κοιμήσεως Θεοτόκου Μεσο-

χώρας Δ. Πύλης,  Αγίου Αντωνίου Πα-

ραποτάμου Δ.  Πύλης,   Μητροπολιτικού

Ναού Αγίου Βησσαρίωνα Καλαμπάκας,

Αγίας Παρασκευής Τ.Κ. Αγίου Προκο-

πίου Πύλης,  Προφήτη Ηλία Τρικάλων,

Παμμεγίστων Ταξιαρχών Μιχαήλ και Γα-

βριήλ στους Ταξιάρχες του Δ. Φαρκα-

δόνας, Παναγίας Ιεράς Μονής Λιμπο-

χώβου  Δ. Μετεώρων,    Ι.Μ. Αγίου Βησ-

σαρίωνα Πύλης,  Ι.Μ. Χρυσινου Δήμου

Μετεώρων, Ι. Μ.  Παναγίας Γαλακτο-

τροφούσας Ανθούσας Δ. Μετεώρων, Ι.

Μ.  Αγίας Τριάδας Δέσης Πύλης.
Η Περιφέρεια Θεσσαλίας χρηματο-

δοτεί και κατασκευάζει έργα για την
ενίσχυση της ασφαλούς προσβασιμό-

τητας στα θρησκευτικά  μνημεία της
Π.Ε. Τρικάλων, στο οδικό δίκτυο Μετε-
ώρων, στο δρόμο προς Ι.Μ. Αγίων Απο-
στόλων Χρυσίνου,  προς Ι.Μ. Μεγαλο-
μάρτυρος Αγίου Προκοπίου Δήμου Πύ-
λης, προς Ι.Μ. Σιαμάδων, προς Ι.Ν.
Αγίας Μαρίνας Τζούρτζιας Ασπροπο-
τάμου, προς Ι.Ν. Αγίας Μαρίνας Παλαι-
οχωρίου Γαρδικίου και προς το Ασκη-
ταριό Αγίου Νικολάου Γάβρου Καλαμ-
πάκας. 

Με χρηματοδότηση από το  ΕΣΠΑ
Θεσσαλίας :

-Στερέωση-Αποκατάσταση τμημάτων
εξωτερικών τοιχοποιιών, αντικατάσταση
φθαρμένων λίθων και λιθαναγλύφων,
κατασκευή οικίσκου Φύλαξης και Πλη-
ροφόρησης, αντικατάσταση Χώρων Υγι-
εινής και Διαμόρφωση περιβάλλοντος
χώρου, του Ι.Ν. Τιμίου Σταυρού Δολια-
νών Κρανιάς Διευρυμένης Κοινότητας
Ασπροποτάμου ν. Τρικάλων

-Εργασίες συντήρησης τοιχογραφιών
και Τέμπλου Ιερού Ναού Αγίου Νικολάου
Δ.Δ. Βασιλικής Δ. Μετεώρων

-Εργασίες συντήρησης και αποκατά-
στασης των τοιχογραφιών του μαρμά-
ρινου άμβωνα και της ξύλινης οροφής
του Ιερού Ναού Κοιμήσεως της Θεοτό-
κου στην Καλαμπάκα

-Συντήρηση των τοιχογραφιών του
Ιερού Ναού Κοιμήσεως της Θεοτόκου,
Δ.Δ. Αχλαδοχωρίου, Δ. Φαρκαδόνας, 

-Αποκατάσταση Ι.Ν. Αγίου Δημητρίου
Ψηλώματος, Δ. Μετεώρων

-Συντήρηση εικονογραφικού διάκο-
σμου του βυζαντινού ναού κοιμήσεως
της Θεοτόκου Τ.Κ. Ασπροκκλησιάς Δή-
μου Μετεώρων

-Αποκατάσταση Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου
Οξύνειας Δήμου Μετεώρων

-Συντήρηση τοιχογραφιών και τέμ-
πλου Ι.Ν. Αγίου Νικολάου Τ.Κ. Κρήνης
Δήμου Φαρκαδόνας

-Συντήρηση τοιχογραφιών Ι.Ν. Αγίας
Παρασκευής Φλαμουλίου Δήμου Τρικ-
καίων

Με χρηματοδότηση από το Πρό-
γραμμα Δημοσίων Επενδύσεων της
Περιφέρειας Θεσσαλίας:

-Αποκατάσταση Ιερού Ναού Αγίου
Νικολάου Κρήνης Δ. Φαρκαδονας

-Αποκατάσταση Ιερού Ναού Αγίου
Γεωργίου Οξύνειας Δ. Μετεωρων

-Αποκατάσταση Ιερού Ναού Παναγίας
Ιεράς Μονής Λιμποχώβου  Δ. Μετεώ-
ρων

-Αποκατάσταση Ιεράς Μονής Πανα-
γίας Γαλακτοτροφούσας Ανθούσας Δ.
Μετεώρων

-Συντήρηση Ιερού Ναού Προφήτη
Ηλία Τρικάλων και διαμόρφωση περι-
βάλλοντος χώρου, 

-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Αθα-

νασίου Πυργετού Δ. Τρικκαίων

-Συντήρηση Ιερού Ναού Προφήτη

Ηλία Ασπροκκλησιάς Μετεώρων

-Επισκευές Επισκοπείου Ιεράς Μη-

τρόπολης Τρίκκης & Σταγών

-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Νικο-

λάου Μεγάλων Καλυβίων Δ. Τρικκαίων
-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Νικο-

λάου Πύλης
-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Στε-

φάνου Δ. Τρικκαίων

-Συντήρηση τοιχογραφιών Ιερών

Ναών Π.Ε. Τρικάλων από την Εφορεία

Αρχαιοτήτων Τρικάλων
-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Αθα-

νασίου στις Καρυές Δ. Τρικκαιων

-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Νικο-

λάου Μηλιάς Μετεώρων

-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Νικο-

λάου Καλογήρων  Πύλης

-Συντήρηση Ιερού Ναού Ευαγγελι-

σμού Ρογγίων Δ. Τρικκαίων 

-Συντήρηση Ιερού Ναού Κοιμήσεως

Θεοτόκου Πηνειάδος Φαρκαδόνας

-Αποκατάσταση τοιχείου αντιστήριξης

στον Ιερό Ναό Ασπροκλησσιάς Μετεώ-

ρων, 

-Αποκατάσταση και συντήρηση Ιεράς

Μονής Αγίας Τριάδας Δέσης Πύλης

-Προμήθεια υλικών αποκατάστασης

στέγης Ιερού Ναού Αγίου Χριστόφορου

Διπόταμου Δ. Τρικκαίων

-Διαμόρφωση αύλειου χώρου Αγίου

Νικολάου Πύλης

-Συντήρηση και Αποκατάσταση Ιερού

Ναού Κοιμήσεως Θεοτόκου Μεσοχώρας

Δ. Πύλης,  

-Συντήρηση Ιερού Ναού Αγίου Αντω-

νίου Παραποτάμου Δ.  Πύλης

-Ολοκλήρωση εργασιών αποκατάστα-

σης Ιερού Ναού Παναγίας της Ιεράς

Μονής Λιμποχώβου Δ. Μετεώρων

-Προμήθεια Εγκατάσταση καυστήρων

φυσικού αερίου Μητροπολιτικού Ναού

Αγίου Βησσαρίωνα Καλαμπάκας

-Κατασκευή αποθήκης και Wc στον

Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής Τ.Κ. Αγίου

Προκοπίου Πύλης

-Ολοκλήρωση εργασιών αποκατάστα-

σης Ιερού Ναού Προφήτη Ηλία Τρικά-

λων

-Αποκατάσταση και στερέωση Ι.Μ.

Λιμποχώβου Δήμου Μετεώρων

-Συντήρηση και αναστήλωση κτιρίων

Ι.Μ. Αγίου Βησσαρίωνα Πύλης

-Αποκατάσταση τμήματος κτιριακών

εγκαταστάσεων στην Ι.Μ. Χρυσινου Δή-

μου Μετεώρων

Στους Ιερούς Ναούς και Μοναστήρια:

Τιμίου Σταυρού Δολιανών Κρανιάς Δι-

ευρυμένης Κοινότητας Ασπροποτάμου

ν. Τρικάλων,  Αγίου Νικολάου Δ.Δ. Βα-

σιλικής Δ. Μετεώρων, Κοιμήσεως της

Θεοτόκου στην Καλαμπάκα,  Κοιμήσεως

της Θεοτόκου, Δ.Δ. Αχλαδοχωρίου Δ.

Φαρκαδόνας,  Αγίου Δημητρίου Ψηλώ-

ματος Δ. Μετεώρων, Κοιμήσεως της

Θεοτόκου Τ.Κ. Ασπροκκλησιάς Δήμου

Μετεώρων,  Αγίου Γεωργίου Οξύνειας

Δήμου Μετεώρων,  Αγίου Νικολάου Τ.Κ.

Κρήνης Δήμου Φαρκαδόνας,  Αγίας Πα-

ρασκευής Φλαμουλίου Δήμου Τρικκαίων,

Προφήτη Ηλία Τρικάλων,  Αγίου Αθα-

νασίου Πυργετού Δ. Τρικκαίων,  Προ-

φήτη Ηλία Ασπροκκλησιάς Μετεώρων,

Αγίου Νικολάου Μεγάλων Καλυβίων Δ.

Τρικκαίων,  Αγίου Νικολάου Πύλης,  Αγί-

ου Στεφάνου Δ. Τρικκαίων,  Αγίου Αθα-

νασίου στις Καρυές Δ. Τρικκαίων, Αγίου

Νικολάου Μηλιάς Μετεώρων,  Αγίου

Νικολάου Καλογήρων  Πύλης,  Ευαγ-

γελισμού Ρογγίων Δ. Τρικκαίων,  Κοι-

μήσεως Θεοτόκου Πηνειάδος Φαρκα-

δόνας, Ασπροκλησσιάς Μετεώρων,   Αγί-

ου Χριστόφορου Διπόταμου Δ. Τρικ-

καίων, Αγίου Νικολάου Πύλης,  Κοιμή-

σεως Θεοτόκου Μεσοχώρας Δ. Πύλης,

Αγίου Αντωνίου Παραποτάμου Δ.  Πύ-

λης,   Μητροπολιτικού Ναού Αγίου Βησ-

σαρίωνα Καλαμπάκας,  Αγίας Παρα-

σκευής Τ.Κ. Αγίου Προκοπίου Πύλης,

Προφήτη Ηλία Τρικάλων, Παναγίας Ιε-

ράς Μονής Λιμποχώβου  Δ. Μετεώρων,

Ι.Μ. Αγίου Βησσαρίωνα Πύλης,  Ι.Μ.

Χρυσινου Δήμου Μετεώρων, Ι. Μ.  Πα-

ναγίας Γαλακτοτροφούσας Ανθούσας

Δ. Μετεώρων, Ι. Μ.  Αγίας Τριάδας Δέ-

σης Πύλης, συντήρηση τοιχογραφιών

Ιερών Ναών Π.Ε. Τρικάλων από την

Εφορεία Αρχαιοτήτων Τρικάλων  και

επισκευές Επισκοπείου Ιεράς Μητρό-

πολης Τρίκκης & Σταγών.

40 έργα αποκατάστασης και ανάδειξης 

Ιερών Ναών και Μοναστηριών
στην Π.Ε. Τρικάλων από την Περιφέρεια Θεσσαλίας



Π
αντός καιρού
αποδεικνύονται οι
ερυθρόλευκοι του

Τάκη Ρούσα, αφού σ’ένα
ματς, που έβγαλε δυσκολίες
και αριθμητικό μειονέκτημα
κατάφεραν να σταθούν
όρθιοι με 1-1 στην έδρα του
Δια Δίου.

Μάλιστα ο εκπρόσωπός μας
είχε αρκετές καλές στιγμές και
έτσι η αίσθηση που δημιουργή-
θηκε είναι ότι άξιζε κάτι παρα-
πάνω.

Ωστόσο ήταν μια ακόμη πει-
στική εμφάνιση, οπότε καλείται
να συνεχίσει ανάλογα.

Με θετική αύρα μπήκε στο

χθεσινό παιχνίδι η Φήκη θέλοντας

για μια ακόμη φορά να αναδείξει

τα συγκριτικά της πλεονεκτήμα-

τα.

Και όλα αυτά απέναντι σ’έναν

αντίπαλο, που εμφανίζεται δυ-

νατός στο σπίτι του και είχε αδή-

ριτη ανάγκη για βαθμούς.

Η πρώτη καλή στιγμή στην
συνάντηση ήταν για λογαριασμό
της Τρικαλινής ομάδας.

Το χρονόμετρο έδειχνε το 5’
όταν ο Νικλητσιώτης έφυγε στην
αντεπίθεση και στο τετ α τετ δέ-
χτηκε την πίεση αντιπάλου, οπότε
δεν κατάφερε να ολοκληρώσει.
Η συγκεκριμένη φάση πέρασε
από το Τρικαλινό μικροσκόπιο.

Η απάντηση του Δία έφερε το
1-0. Ηταν το 15’ όταν μετά από
γέμισμα και αδράνεια του εκ-
προσώπου μας(οι παίκτες πίστε-
ψαν ότι η μπάλα πέρασε άουτ)
ο Δημηνάς των γηπεδούχων
έστειλε εύκολα την μπάλα στα
δίχτυα.

Η εξέλιξη αυτή πείσμωσε τα
παιδιά της Φήκης, που προσπά-
θησαν να μην χάσουν χρόνο και
ξεκίνησαν αντεπίθεση διαρκείας.

Ετσι στο 20’ ο Ιωάννου επιχεί-
ρησε εντυπωσιακό μπάσιμο, άδει-
ασε όσους βρήκε μπροστά αλλά
η μπάλα δεν του έκανε το χατίρι,
αφού το πλασέ που έπιασε πέ-
ρασε σύρριζα άουτ.

Με την συμπλήρωση μισής
ώρας αγώνα ο Καλαμαράς δο-
κίμασε το πόδι του με καλές
προϋποθέσεις χωρίς όμως ευ-

τυχή κατάληξη.
Στο 35’ ατομική ενέργεια του

Γκαντιά αλλά πρόλαβε την τε-
λευταία στιγμή αντίπαλος αμυν-
τικός.

Στο 40’ καλοχτυπημένο φάουλ
του Τσιαφίτσα απέκρουσε σω-
τήρια ο τερματοφύλακας των
γηπεδούχων.

Σωστή αντίδραση

Παρότι η Φήκη έμεινε πίσω
στο σκορ κάθε άλλο παρά πανι-
κοβλήθηκε. Ισα- ίσα προσπάθησε
και τα κατάφερε σε μεγάλο βαθ-
μό να υλοποιήσει το πλάνο της.

Ακόμη και όταν στο 67’ έμεινε
με 10 παίκτες λόγω αποβολής
του Ιωάννου για διαπληκτισμό

με αντίπαλο δεν το έβαλε κάτω.

Πολύ απλά έδειξε χαρακτήρα,

ενώ πίεσε με όλες τις δυνάμεις

της και δικαιώθηκε στο 87’ με

την χρυσή αλλαγή Σάκη Σκρέ-

κα.

Ο έμπειρος παίκτης βρέθηκε

στην κατάλληλη θέση και με υπο-

δειγματικό πλασέ πάγωσε τους

γηπεδούχους στέλνοντας συμ-

παίκτες και στελέχη της Φήκης

στα ουράνια.

Πριν το τέρμα η Φήκη είχε και

άλλες καλές στιγμές με τον Τσια-

φίτσα στο 65’ όταν το σουτ που

έκανε έδιωξε με τα ακροδάχτυλα

ο αντίπαλος τερματοφύλακας.

Στο 75’ ο Ζέρβας από πλεο-

νεκτική θέση έπιασε το σουτ και

η μπάλα αφού έγλειψε το δοκάρι

πέρασε άουτ. Ηταν μια ανεπα-

νάληπτη στιγμή, όπως την χα-

ρακτήρισαν οι άνθρωποι της Φή-

κης αλλά αυτά έχει το ποδό-

σφαιρο.

Ο επίλογος όμως ήταν γλυκός

για τα Τρικαλινά χρώματα.

Φαίνεται λοιπόν ότι το συγ-

κρότημα του κ. Ρούσα έχει βάλει

καλές βάσεις και πιστεύει αυτό

που κάνει, οπότε όλοι στην οι-

κογένεια της ομάδας περιμένουν

ανάλογα καλές ημέρες.

Φήκη: Ντάσκας, Τεντολού-

ρης(66’ Τζέλης), Δρόσος, Γιαν-

νούλας, Γκαντιάς(80’ Μπέτσας),

Μωραϊτης(46’ Ζέρβας), Καλαμα-

ράς(80’ Σκρέκας), Ιωάννου, Μα-

κρής, Νικλητσιώτης, Τσιαφίτσας.

Ο
σοι βιάστηκαν να
«καθαρίσουν» από
την πρώτη

αγωνιστική των play out
την υπόθεση «παραμονή»
του Α.Ο Τρίκαλα, μάλλον
πρέπει να περιμένουν.
Το ξεκίνημα δεν ήταν το
καλύτερο για την
Τρικαλινή ομάδα η οποία
είχε όλες τις
προϋποθέσεις να
κερδίσει τον Καραϊσκάκη
και να σκέφτεται αν όχι
το «περιβόητο» και
«απίστευτο» πλάνο
τριετίας, τουλάχιστον την
επόμενη χρονιά. 

Θα μπορούσε στα υπόλοιπα
παιχνίδια να χρησιμοποιήσει
παίκτες που δεν έπαιξαν για
να μπορέσουν οι υπεύθυνοι
να τους αξιολογήσουν για το
μέλλον. Θα, θα, θα… Με τα
«θα» και τα «αν» δεν χτίζεις
ομάδες, παρά μόνο «παρα-
μυθιάζεις» κόσμο και απολαμ-
βάνεις τους εποχιακούς καρ-
πούς. Τακτική που τόχουμε
δει πολλές φορές στον ΑΟ
Τρίκαλα, το ζήσαμε πέρυσι,
το ζούμε και φέτος.

Παράταση λοιπόν στην αγω-

νία, αν και όλα είναι μελετη-
μένα στη… γωνία, αφού κά-
που παρακάτω θα βρουν οι
υπεύθυνοι τον τρόπο να σώ-
σουν την παρτίδα.

Η εμφάνιση των Τρικάλων
απέναντι στον Καραϊσκάκη

δεν ήταν η χειρότερη. Οι γη-
πεδούχοι σαφώς ανώτεροι,
αλλά όχι αποτελεσματικοί, μια
αδυναμία που φάνηκε πολλές
φορές φέτος. Λάθη στον αγω-
νιστικό χώρο, λάθος στο γκολ
που δεχτήκαμε και η ήττα δεν

αλλάζει. Δυστυχώς ούτε ο
τρόπος σκέψης πολλών, ούτε
ο τρόπος αντίδρασης.

Η παραίτηση

Παπαδόπουλου

Στο τέλος του αγώνα είναι

αλήθεια πως ο Σούλης Πα-
παδόπουλος ξάφνιασε με την
παραίτησή του πολλούς, το-
νίζοντας πως έχει διαφορά
φιλοσοφίας με τον Τεχνικό
Σύμβουλο κ. Σαμολαδά, αν
και πριν από λίγες μέρες εξέ-
φρασε θετική άποψη για τον
κ. Αϊβάζογλου… Δεν είναι ο
μοναδικός, αφού πλέον τα
έχουν βάλει με τον κ. Σαμο-
λαδά και ελάχιστοι φίλαθλοι,
από τους ελάχιστους που έρ-
χονται στο γήπεδο και ασχο-
λούνται με την ομάδα. 

Συνέχεια 

με τον Καλογιάννη

Με τον Βασίλη Καλογιάννη
θα πορευτεί ως το τέλος ο
ΑΟ Τρίκαλα. Και καλά θα κά-
νει. Ο Τρικαλινός τεχνικός θα
αναλάβει τα ηνία των “κυανέ-
ρυθρων” για τα 4 τελευταία
ματς της χρονιάς ενώ να θυ-
μίσουμε πως κάθισε στον πάγ-
κο στο διπλό των Τρικάλων
στον Εργοτέλη.

Μαζί του θα συνεχίσουν φυ-
σικά και οι Μπακαρός και Πα-
παβασιλείου αν και ο πρώτος
θα μείνει σε καραντίνα.

Σοβαρός ο τραυματισμός
του Γιακουμή

Δυστυχώς η πρώτη εκτίμη-
ση του γιατρού Θανάση Κου-
τή, για κάταγμα και χειρουρ-
γείο στον Γιακουμή επιβεβαι-
ώθηκαν από τις εξετάσεις και

ο έμπειρος τερματοφύλακας,

από τους πρωταγωνιστές του

πρωταθλήματος, θα χάσει το

υπόλοιπο. Οι εξετάσεις έδει-

ξαν κάταγμα του πέμπτου με-

τακαρπίου που σημαίνει ότι

ο παίκτης θα πρέπει να χει-

ρουργηθεί και να μείνει εκτός

δράσης για 1,5 με 2 μήνες.

Τα Τρίκαλα θα συνεχίσουν

με τον 18χρονο Αρμάντο Περ-

λέσι, χωρίς δεύτερο τερμα-

τοφύλακα (είχε βγει νοκ άουτ

ο Γκάρας) και αυτό δείχνει

μια σοβαρή παράλειψη και

αδυναμία (οικονομική κυρίως),

που επιβεβαιώνει πως για να

υλοποιήσεις πλάνο τριετίας

με τέτοιες επιλογές, είναι σαν

να προσπαθείς να βάψεις

αυγά με…

Το Διαιτητικό Δικαστήριο

απέρριψε την αίτηση αναψη-

λάφησης του ΑΟΤ και ενερ-

γοποίησε ποινή για τον Ζαν

Ντενί Ουάνγκα.

Παρελθόν 

ο Κολιτσιδάκης

Η βαριά εντός έδρας ήττα

με 3-0 από τον ΟΦ Ιεράπετρας

στην 1η αγωνιστική των Play

Out είχε ως αποτέλεσμα η δι-

οίκηση της Δόξας Δράμας να

λύσει την συνεργασία της με

τον προπονητή Θανάση Κο-

λιτσιδάκη και το επιτελείο του!

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

στη σέντρα των ΣΠΟΡ
Μ.ΠΕΜΠΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021
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Παραμονή; Στα επόμενα…
• Συνεχίζει να ορίζει τη μοίρα του ο ΑΟΤ στα play out • Κάταγμα και χειρουργείο για τον Γιακουμή

Επιβεβαιώθηκε η διάγνωση του γιατρού Θανάση Κουτή για τον τραυματισμό

του Γιακουμή. Είναι σοβαρός και θα χρειαστεί χειρουργείο και χρόνο

Αξιζε την απόδρασηΑξιζε την απόδραση
Η ηρωική  Φήκη αν και με αριθμητικό μειονέκτημα  έκανε σπουδαία  εμφάνιση 

στο  Δίον και το τελικό 1-1 με σκόρερ την χρυσή αλλαγή Σ. Σκρέκα αφήνει μια πικρία.

Παρά τις ατυχίες και την αποβολή η Φήκη στάθηκε όρθια στο Δίον.



α
ν και απομένουν εφτά
αγωνιστικές έως το
φινάλε του

πρωταθλήματος, ίσως η
χθεσινή ήττα από την
Καρίτσα (0-3) να ήταν
«καταδικαστική» για τα
Μετέωρα. Επειδή στο
ποδόσφαιρο πολλά μπορούν
να συμβούν και ν’ αλλάξουν
κρατάμε μια επιφύλαξη,
αλλά η λογική λέει πως αφού
ούτε χθες κατάφερε το
Καλαμπακιώτικο
συγκρότημα να κερδίσει οι
ελπίδες παραμονής είναι
ελάχιστες έως μηδαμινές.

Δεν παραβλέπουμε βέβαια πως
χθες η αντίπαλος των Μετεώρων
«χτίστηκε» με βλέψεις ανόδου και
πως βρίσκεται στην 2η θέση της
βαθμολογίας δείχνοντας ανωτε-
ρότητα στο χθεσινό παιχνίδι, αλλά
αναφερόμαστε στην γενική εικόνα
της ομάδας όπου φάνηκε η αδυ-
ναμία του σκοραρίσματος. Και
αυτό αναμένεται να στοιχίσει –
μεταξύ άλλων- τη φετινή προ-
σπάθεια με όλα τα προβλήματά
της.

Ο�αγώνας

Αναγνωριστικό και χωρίς κά-
ποια ιδιαίτερη φάση μπροστά από
τις δύο εστίες κύλησε το πρώτο
20λεπτο στο δημοτικό στάδιο Τρι-
κάλων, με τις δύο ομάδες  να
προσπαθούν ώστε να φέρουν το
παιχνίδι στα μέτρα τους.

Πιο «δεμένη» η Καρίτσα και
πιο δυνατή στις μονομαχίες αλλά
χωρίς την ευκαιρία που θα ήθελε. 

Στο 20’ η ομάδα του Απ. Στύλου
προσπάθησε με μπαλιά τρύπα
του Παπαϊωάννου να βρει σε θέση
βολής τον Κυπαρρίση, αλλά την
ύστατη στιγμή πρόλαβε ο Βλα-
χάβας και χάλασε την όποια διά-
θεση των φιλοξενούμενων.

Στο 23’ οι φιλοξενούμενοι καρ-
διοχτύπησαν τα Μετέωρα όταν ο
Παπαϊωάννου έβγαλε επικίνδυνη
σέντρα, ο Βλαχάβας ξαφνιάστηκε
και προσπάθησε να διώξει με το
ένα χέρι, ο Κυπαρρίσης όμως

δεν εκμεταλλεύτηκε τη φάση και
πλάσαρε άστοχα.

Στο επόμενο λεπτό ο Μπαλτάς,
συνεργάστηκε με τον Χ. Παπα-
ευθυμίου δοκίμασε το πόδι του,
αλλά  μπλόκαρε ο Ζωγράφος.

Αν και το παιχνίδι είχε ρυθμό,
ο χρόνος πέρασε βασανιστικά,
εξαιτίας της απουσίας ευκαιριών.
Στο 40’ ο Β. Αλμπάνης δοκίμασε
το πόδι του, αλλά αμυντικός έδιω-

ξε σε κόρνερ και δεν κατέληξε
στον προορισμό της.

Τρία λεπτά αργότερα η Καρί-
τσα δημιούργησε την καλύτερη
ευκαιρία της και του ημιχρόνου
φυσικά, όταν ο Παπαγεωργίου
σέντραρε από δεξιά, ο Γκίκα στο
πίσω δοκάρι πλάσαρε, ίσως χα-
λαρά, νιώθοντας σιγουριά για το
σκοράρισμα, αλλά ο Βλαχάβας
με άψογα αντανακλαστικά, έσωσε

την εστία του στέλνοντας τη μπά-
λα κόρνερ.

Καλύτερο ξεκίνημα δεν γινόταν
για την Καρίτσα η οποία κατάφερε
να «ανοίξει» το σκορ στο 50’ και
να διαχειριστεί διαφορετικά το
παιχνίδι. Στη φάση του γκολ η
άμυνα των Μετεώρων αδράνησε
δίνοντας την ευκαιρία στους παί-
κτες του Απ. Στύλου, να την «ανα-
κατέψουν» και όταν βρήκαν τον
χώρο να συνεργαστούν οι Τροϊ-
ρης- Γκίκα και ο τελευταίος να
πλασάρει εύστοχα στην αριστερή
γωνία του Βλαχάβα κάνοντας το
0-1.

Οι φιλοξενούμενοι δεν επανα-
παύτηκαν στο προβάδισμα. Ρευ-
στό άλλωστε. Χωρίς να δημιουρ-
γήσουν αξιόλογη ευκαιρία πέτυ-
χαν και δεύτερο γκολ. Στο 64’
από προσπάθεια του Γκίκα από
αριστερά η μπάλα βρήκε σε χέρι
αμυντικού, κέρδισε πλεονέκτημα
η Καρίτσα αλλά δεν το αξιοποί-
ησαν οι παίκτες της, οπότε ο δι-
αιτητής έδειξε το σημείο του πέ-
ναλτι. Από κει ο Κυπαρρίσης νί-
κησε τον Βλαχάβα κάνοντας το
0-2.

Στο 77’ ο Παλαιοπάνος κέρδισε
τη μπάλα από τον Ρόμπο, ίσως

με φάουλ, β’ρεθηκε απέναντι στον
Βλαχάβα, αλλά νικήθηκε από τον
τερματοφύλακα των Μετεώρων.

Οι τυπικά γηπεδούχοι δημιούρ-
γησαν προϋποθέσεις για να μει-
ώσουν το σκορ αλλά δεν τα κα-
τάφεραν. Μετά από έξοχο συν-
δυασμό Ψύρρα- Σακελλαρίδη, ο
τελευταίος απέναντι στον Ζωγρά-
φο, σούταρε, αλλά ο αντίπαλος
τερματοφύλακας μπλόκαρε.

Στο 82’ ο Καραγκούνης χαρί-
στηκε στο παιχνίδι αφού έπρεπε
να δει την κόκκινη κάρτα, αλλά
τέτοια ώρα, τέτοια… γραφόμε-
να.

Στο 89’’ ο Βλαχάβας έδιωξε
σε κόρνερ κοντινό σουτ του Αλε-
ξίου, ενώ στο 91’ από γύρισμα
του Καραγκούνη, με πλασέ ο πα-
ραπάνω παίκτης χρίστηκε σκόρερ
και διαμόρφωσε το τελικό 0-3

ΟΙ�ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΜΕΤΕΩρα: Βλαχάβας, Γεωρ-
γάκης, Τσιγαρίδας, Τσιαντούλας,
Ρόμπος, Φωτίκας (65’ Ντάνας),
Π. Παπαευθυμίου, Β. Αλμπάνης,
Χ. Παπαευθυμίου, Ψύρρας, Μπαλ-
τάς (65’ Μαλάκος)

ΚαριΤΣα: Ζωγράφος, 2Καραγ-
κούνης, 20Παπαγεωργίου (23’ Πα-
λαιοπάνος), 4Κωτσιόπουλος,  3Δη-
μητρίου, 14Τροϊρης, 12Ζαφειρί-
δης, 11Κυπαρρίσης (82’Δημητρο-
λόπουλος), 16Παπαιωάννου (82’
Λαμπίρης) , 9Ηλιόπουλος (60’ Τό-
λιος), 7 Γκίκα (82’ Αλεξίου) .

Η Αναγέννηση Καρδίτσας  πήρε
έυκολη νίκη και συνεχίζει την προ-
έλαση της στον τρίτο όμιλο της
Γ Εθνικής. Τα γκολ των πρωτο-
πόρων σημείωσαν οι Κοντός ,
Πολίτης ,Κουτρουμάνος , Γκουγ-
κούδης  και Μπακρατσάς .Στη
δεύτερη θέση της κατάταξης έμει-
νε η Καρίτσα μετά την εκτός
έδρας νίκη  που πέτυχε επί των
Μετεώρων  ενώ ισόπαλο έληξε
το ντέρμπι Μακρυχωρίου με τα
Σέλλανα.

ΤΑ�ΧΘΕΣΙΝΑ�ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Ερμής Αμυνταίου – Ατρόμητος
Παλαμά 1-1

(43′Μάγγος – 67′ Οικονόμου)

Μακεδονικός Φούφα – Τσαρι-
τσάνη 1-4 

(66′ Χάιτας πεν / 16′,37′,43′
Βλαχάκης, 73′ αυτογκόλ)

Μετέωρα – ΑΕ Καρίτσας 0-3 
(54′,65′,93’πεν.93′ Κυπαρίσ-

σης)
Αετός Μακρυχωρίου – ΑΟ Σελ-

λάνων 3-1
Κοζάνη – Ηρακλής Λάρισας 2-

0 
(5′ Μπακάλης, 48′ Ιωάννου)
Αναγ. Καρδίτσας – Εθνικός Κε-

ραμιδίου 5-0 
(8′ Κοντός, 17′ Πολίτης, 27′

Κουτρουμάνος, 48′ Γκουγκούδης,
67′ Μπακρατσάς)

–Δίας Δίου – ΠΟ Φήκης 1-1 
(15′ Δημηνάς -87′ Σκρέκας)
Ρεπό: Ελασσόνα

Η�ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1.Αναγ. Καρδίτσας ................20
2. ΑΕ Καρίτσας ......................17
3. Αετός Μακρυχωρίου .........14
4. ΠΟ Φήκης ..........................13
5. Εθνικός Ν. Κεραμιδίου ......13
6. Ατρόμητος Παλαμά ...........13
7. Ηρακλής Λάρισας ..............11
8. ΑΟ Σελλάνων .....................10
9. Ερμής Αμυνταίου ................ 9
10. Κοζάνη ...............................8
11. Οικ. Τσαριτσάνης .............. 7
12.ΠΟ Ελασσόνας................... 6
13. Δίας Δίου ........................... 6
14.Μετέωρα .............................2
15. Μακεδονικός Φούφα .........0

Έχουν κάνει το ρεπό Δίας Δίου,
Κοζάνη, Μετέωρα, Ερμής Αμυν-
ταίου, Καρίτσα, Ηρακλής Λάρι-
σας, Φήκη, Ελασσόνα.

Η ΕΠοΜΕΝΗ αΓΩΝιΣΤιΚΗ
Ατρόμητος Παλαμά – Οικονό-

μος Τσαριτσάνης
ΑΕ Καρίτσας – Ερμής Αμυν-

ταίου
ΑΟ Σελλάνων – Μακεδονικός

Φούφα
Ηρακλής Λάρισας – ΑΣ Μετέ-

ωρα
Εθνικός Νέου Κεραμιδίου – Αε-

τός Μακρυχωρίου
ΠΟ Φήκης – Κοζάνη
ΠΟ Ελασσόνας – Δίας Δίου
Ρεπό: Αναγέννηση Καρδίτσας
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ
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ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ
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Από τα δύσκολα, στα… δυσκολότερα
Ηττα των Μετεώρων στο δημοτικό στάδιο Τρικάλων από την Καρίτσα με 3-0

Αγνοείται για 7η συνεχόμενη αγωνιστική η νίκη για το Καλαμπακιώτικο συγκρότημα

Η ομάδα των Μετεώρων, όπως ξεκίνησε το χθεσινό παιχνίδι στο δημοτικό στάδιο Τρικάλων
Ο Μπαλτάς σε μια προσπάθειά του

Ο Ψύρρας προσπαθεί να αποφύγει τους αντιπάλους του

Ο Ρόμπος σε μια αμυντική του προσπάθεια
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Γεμάτη

εμφάνιση
Μια  καλή  μάχη  έγινε  τα  ξημερώματα  της  Τετάρτης

(28/4) στη Σάρλοτ, με τους Μπακς να λυγίζουν με 114-

104  τους  Χόρνετς  και  τον  Γιάννη  Αντετοκούνμπο  να

δείχνει έτοιμος για τα playoffs. 

Οι Σφήκες πίεσαν τον back-to-back MVP, εκείνος άντεξε

ακόμη και στις τρικλοποδιές τους, έπαιξε πολύ, γύρισε

λίγο στο φινάλε τον αστράγαλό του, αλλά ήταν ηγέτης

και με το παραπάνω.

Ο Greek Freak φλέρταρε με το triple-double (29 πόντοι

από 9/15 δίποντα, 2/4 τρίποντα, 5/5 βολές, 12 ριμπάουντ,

8  ασίστ,  3  κλεψίματα,  1  μπλοκ,  4  φάουλ,  4  λάθη  σε

37:28),  ο  Μπρουκ  Λόπεζ  έκανε  σπουδαία  δουλειά  στο

σκοράρισμα (22 πόντοι από 9/10 δίποντα και 4/4 βολές),

ο Τζρου Χόλιντεϊ κι ο Κρις Μίντλετον είχαν καλές στιγμές

και πάλεψαν πολύ και στις δύο πλευρές του παρκέ, ενώ

ο Μπριν Φορμπς πρόσθεσε 15 πόντους σε 19 λεπτά ερ-

χόμενος από τον πάγκο. Οι Μπακς έκλεισαν τον αγώνα

με  9/35  τρίποντα  (25.7%),  ακόμη  κι  έτσι  όμως πέτυχαν

τον στόχο τους.

Στο 38-23 πλέον το Μιλγουόκι που συνεχίζει να κοιτάζει

τη δεύτερη, ακόμη και την πρώτη θέση της Ανατολικής

Περιφέρειας, στο 30-31 η ομάδα της Σάρλοτ που έχασε

την  ευκαιρία  να  πλησιάσει  ακόμη  περισσότερο  τους

Σέλτικς και να μπει ακόμη πιο δυναμικά στο παιχνίδι για

την έκτη θέση που οδηγεί απευθείας στα playoffs. Ντεβόντε

Γκρέιαμ  (25  πόντοι,  6  ασίστ)  και  Μάιλς  Μπρίτζες  (21

πόντοι, 10 ριμπάουντ, 6 ασίστ) ήταν οι κορυφαίοι των γη-

πεδούχων, που περιμένουν τις επιστροφές των ΛαΜέλο

Μπολ, Μαλίκ Μονκ και Γκόρντον Χέιγουορντ για πατήσουν

το γκάζι στο τέρμα.

Ο  Αντετοκούνμπο  μπήκε  στο  τέταρτο  δεκάλεπτο  με

ασίστ και τρίποντο για το 83-95, όμως οι Μπακς είχαν ση-

μαντικό πρόβλημα στο περιφερειακό σουτ και οι Χόρνετς

επιβίωναν. 

Το τέταρτο φάουλ του Γιάννη κι ένα άστοχο λέι-απ του

Χόλιντεϊ  βοήθησαν  τους  γηπεδούχους  να  πιστέψουν

ακόμη περισσότερο στην ανατροπή, ο Greek Freak γύρισε

τον αστράγαλό του 1:28 πριν από το φινάλε με το σκορ

στο 101-107,  όμως ο Μίντλετον  έβαλε  το μεγάλο σουτ

για το +9, ο Γιάννης έδωσε την 8η ασίστ και όλα κλείδω-

σαν.

Υψηλό εμπόδιο
Την   πιο δύσκολη αποστολή στο φετινό πρωτάθλημα

είχαν χθες οι γυναίκες των  Τρικάλων, που δοκιμάστηκαν

στην έδρα(Κουφάλια) του ισόβιου πρωταθλητή  ΠΑΟΚ.

Τα  κορίτσια  των  γηπεδούχων  εμφανίστηκαν  σε  πολύ

καλή  και  κυρίως    παραγωγική  ημέρα,  οπότε    έφτασαν

στο ευρύ 8-2.

Οσο βαρύ και να δείχνει το σκορ μια αρνητική εξέλιξη

ήταν μέσα στο πρόγραμμα για το κυανέρυθρο συγκρότημα

τηρουμένων των αναλογιών και του βάθους  του «Δικέ-

φαλου του  Βορρά».

Ειδικά  μέσα  στο  σπίτι  του  ο  ΠΑΟΚ  είναι  αχτύπητος,

οπότε ειδικά οι νέες  παίκτριες  των  Τρικάλων συνέλεξαν

πλούσιες  εμπειρίες.

Παίζοντας  με τους καλύτερους  ανακαλύπτεις  ο ίδιος

πολλά χρήσιμα πράγματα για το μέλλον.

Σίγουρα   ο εκπρόσωπός μας θα ξεχάσει γρήγορα το

συγκεκριμένο  παιχνίδι  και  θα  ρίξει  το  βάρος  του  στις

αναμετρήσεις   που έχει σημαδέψει ψάχνοντας   φυσικά

και φέτος αρκετές υπερβάσεις.

Τα πάντα κρίθηκαν νωρίς στο παιχνίδι αφού ο  ΠΑΟΚ

έκανε εντυπωσιακή εκκίνηση.

Η ροή των γκολ: 1-0 Πούλιου(3’), 2-0 Καραπέτσα(8’), 3-

0  Σπυριδωνίδου(14’),  4-0  Κακαμπούκη(19’),  5-0  Κακαμ-

πούκη(26’), 5-1 Κωστοπούλου(40’), 5-2 Ντόκου(60’), 6-2

Σπυριδωνίδου(76’), 7-2 Μήτκου(80’), 8-2 Βαρδαλή(89’).

Τρίκαλα: Αρζουμανίδου(65’ Δραγούτσου), Ντόκου, Σαρ-

γιώτη, Βαϊτση, Τσούνη(70’ Τσιάρα), Τζιώρα, Σακελλάρη(70’

Τσακνάκη),  Κωστοπούλου,  Αλεξίου,  Πλακιά(65’  Ρέντα),

Γεωργούλα.

Στο άλλο παιχνίδι: Αρης- Καστοριά 2-0, σήμερα παίζουν

Ελπίδες- Βασίλισσα και στις 12/5 Δόξα- ΑΕΛ. Στις 5/5 τα

Τρίκαλα υποδέχονται την  Δράμα.

Σ
το μπασκετικό
κάδρο η Α2 Εθνική
κατέχει ξεχωριστή
θέση. Αυτό είναι

λογικό, αφού τα επιτελεία
των ομάδων κάνουν ότι
περνάει από το χέρι τους
προκειμένου να
παρουσιάσουν ελκυστικά
και κυρίως
αποτελεσματικά σύνολα.

Ως ένα διάστημα τουλάχιστον
κανείς  δεν  μπαίνει  στο  παρκέ
για να χάσει, ενώ αν εμφανιστεί
στην  μέρα  του  είναι  σε  θέση
να φέρει τα πάνω- κάτω.
Ετσι κάθε αγωνιστική χαρα-

κτηρίζεται από τον έντονο συ-
ναγωνισμό, ενώ οι  ισορροπίες
είναι λεπτές.
Ακόμη  και  ομάδες  που  δεί-

χνουν να είναι καβάλα στο άλο-
γο  κινδυνεύουν  να  προσγει-
ωθούν ανώμαλα αν κάνουν το
λάθος να χαλαρώσουν ή αν δώ-
σουν δικαιώματα.
Πολύ σωστά παίκτες και προ-

πονητές προσπαθούν να τελει-
οποιήσουν  το  αγωνιστικό  πα-
κέτο και κυρίως να προσαρμο-
στούν στα δεδομένα κάθε συ-
νάντησης.
Είναι  φανερό  πάντως  ότι  η

συγκεκριμένη  κατηγορία  επέ-
στρεψε δριμύτερη, ενώ φαίνεται
ότι με την απαραίτητη πειθαρχία
και την προσεκτική τήρηση των
πρωτοκόλλων  οι  αγώνες  διε-
ξάγονται χωρίς προβλήματα.
Το πιστό  κοινό πάντως  έχει

πάντα  απαιτήσεις  από  το  έμ-
ψυχο δυναμικό και αυτό φρον-
τίζει  να  δικαιώνει  όσους  πι-
στεύουν στις αρετές του.
Στην σχετική λίστα εντοπίζει

κανείς πολλά οικεία πρόσωπα,
που είτε έχουν Τρικαλινή κατα-
γωγή, είτε δέθηκαν με ομάδες
της πόλης.
Θα μπορούσε να παρατηρή-

σει κανείς ότι η Α2 τους ταιριά-
ζει  γάντι,  οπότε  από  ένα  διά-
στημα και μετά  το ένα αγωνι-
στικό κατόρθωμα διαδέχεται το

άλλο.
Ασφαλώς  αποτελεί  πλεονέ-

κτημα  να  γνωρίζει  κανείς  σε
βάθος τα μυστικά ενός χώρου
αλλά  οι  καταξιωμένοι  οικείοι
άσοι δεν μένουν σ’αυτό.
Επιδιώκουν  με  όλους  τους

τρόπους να παίζουν το μπάσκετ
της ζωής τους και ειδικά στους
αγώνες  που  μπορούν  να  κρί-
νουν σε μεγάλο βαθμό το πρω-
τάθλημα.
Εννοείται  ότι  η  δράση  τους

έλειψε όσο τίποτα άλλο, οπότε
με  το  καλημέρα  όσον  αφορά
την επιστροφή άρχισαν να φορ-
τώνουν με πόντους τα αντίπαλα
καλάθια.
Δικαίως  οι  ειδικοί  στάζουν

μέλι για την αξία τους εκτιμών-
τας ότι οι υψηλές παραστάσεις
θα έχουν και συνέχεια.
Οσοι εντρυφούν στην Α2 την

χαρακτηρίζουν  ως  ιδιαίτερα
ρευστή.  Συγκροτήματα  μετα-
μορφώνονται  μέσα  σε  λίγες
ώρες υπογράφοντας σημαντικά
αποτελέσματα.
Σίγουρα  τα  επιτελεία  προ-

σπαθούν  να  κρατήσουν  φρέ-
σκους τους παίκτες και να μην
τους  επιβαρύνουν  στην  ιδιαί-
τερη αυτή χρονιά, ενώ ποντά-
ρουν πολλά στο φιλότιμο.
Ο  καθένας  αντιλαμβάνεται

ότι ακόμη και η παραμικρή αγω-
νιστική κοιλιά κοστίζει.
Συνεπώς οι συντελεστές των

σωματείων προσπαθούν να μοι-
ράζουν  σωστά  τις  δυνάμεις
τους,  αποφεύγοντας  κενά  και
ιδιαίτερα δικαιώματα.
Ετσι οι φίλαθλοι δεν χορταί-

νουν  τα  μεγάλα  καλάθια,  τις
εμπνευσμένς ασίτ,  τα  καρφώ-
ματα και όλα εκείνα τα στοιχεία
που  αποτελούν  το  κερασάκι
στην μπασκετική τούρτα.

Ανεβασμένοι ρυθμοί

Από την στιγμή που στο απα-
γορευτικό  το  μπάσκετ  έλειψε
όσο  τίποτα  άλλο  ήταν  λογικό
οι ρυθμοί κατά την επιστροφή
να είναι ιδιαίτερα ανεβασμένοι.
Διεξάγονται  λοιπόν  ανοιχτά

και  θεαματικά  παιχνίδια,  ενώ
το  ταμπλό  γράφει  ακατάπαυ-
στα.
Με το σκηνικό αυτό επιτυγ-

χάνεται  η  απαραίτητη  επανα-
σύνδεση με τους φιλάθλους.
Πάντως  φωνάζει από μακριά

η  καλή αθλητική  ζωή που  κά-
νουν οι Τρικαλινοί αθλητές που
μετέχουν στο πρωτάθλημα.
Δεν  είχαν πρόβλημα  να πα-

τήσουν  γερά  από  το  πρώτο
τζάμπολ,  ενώ  συνεχίζουν  με
αστείρευτες εμπνεύσεις.
Σε  κάθε  περίπτωση  οι  ίδιοι

δεν αλλάζουν συνήθειες, οπότε
διόλου τυχαία οι επιδόσεις τους
συζητούνται  επί  μακρόν,  ενώ
φλερτάρουν δυνατά με τον τίτ-
λο  του  πολυτιμότερου  παίκτη
της κάθε αγωνιστικής.

Εννοείται ότι οι ιθύνοντες των

συλλόγων  χαίρονται  που  συ-

νεργάζονται μαζί τους και τους

έχουν στην μπασκετική μηχανή

τους.

Προς  τιμήν  τους  οι  οικείοι

άσοι κλείνουν τ’αυτιά τους στις

σειρήνες,  αφού  ξέρουν  πολύ

καλά ότι ακόμη και η πιο μικρή

χαλάρωση κοστίζει.

Ετσι στην ώρα της αλήθειας

διαθέτουν  το  απαραίτητο  κα-

θαρό  μυαλό  για  να  στείλουν

την  πορτοκαλί  μπάλα  συστη-

μένη εκεί που πρέπει.

Βαθμολογικά  το  Παγκράτι

δείχνει να κρατάει γερά, ενώ ο

Ολυμπιακός Β’  κάνει  την  δική

του αντεπίθεση.

Κατά  την  9η  αγωνιστική  το

μεγάλο ντέρμπι έγινε στο Ψυ-

χικό, με τον Ολυμπιακό να παίρ-

νει  τελικά  το  «διπλό»  επικρα-

τώντας με 76-71.

Για  τους  γηπεδούχους  ο

ακούραστος Νίκος  Τσούτσος

είχε 8(2), ενώ για τους ερυθρό-

λευκους ο Τρικαλινής καταγω-

γής  Δ. Σκουλίδας έγραψε 6(2).

Καλά φεγγάρια διάγει και ο

Απόλλων Πάτρας που πέρασε

με 58-77 από την έδρα του Φί-

λιππου Βέροιας. Για την ομάδα

της Ημαθίας ο Τρικαλινός αρ-

χηγός Θ.  Κοθράς  είχε  4  πόν-

τους και συμμετοχή ο Καντάρ-

κος.  Χθες  οι  Βεροιώτες  είχαν

εξ αναβολής με τον Αμύντα.

Από πλευράς  Αχαιών ο Στέ-

λιος   Πουλιανίτης σημείωσε 9

πόντους.

Την έδρα αξιοποίησε η Ελευ-

θερούπολη  που  λύγισε  85-77

την Καρδίτσα.

Για τους νικητές ο Τσιλούλης

ήταν ουσιαστικός με 13(2). Για

τους  γείτονες  ο  Κακλαμάνος

είχε 8(2), ο Μακρής 2 και συμ-

μετοχή Καλλές και Αμβράζης.

Τέλος η νεανική Καβάλα υπο-

τάχθηκε φυσιολογικά στην έδρα

του Πανερυθραϊκού με 83-56.

Για τους  «Αργοναύτες» ο συμ-

πολίτης Β. Πάτρας σημείωσε 5

πόντους.

Η  νεοεκλεγείσα
Πρόεδρος του ΣΕΓΑΣ
Σοφία Σακοράφα θα
επισκεφθεί σήμερα τη
Μ. Πέμπτη στις 2 το
μεσημέρι το Δημοτικό
Στάδιο  Τρικάλων,
όπου θα έχει την ευ-
καιρία να συνομιλήσει
με  τους  αθλητές,
τους προπονητές και
τους παράγοντες των
Συλλόγων. 
Καλούνται  τα  σω-

ματεία του Κλασικού
Αθλητισμού,  οι  φο-
ρείς  και  γενικά  όσοι
θα ήθελαν να παρευ-
ρεθούν σ’ αυτή τη συ-
νάντηση να βρίσκον-
ται  στο  Στάδιο  την
προαναφερόμενη
ώρα.

Δεν αλλάζουν συνήθειες
Καλαθοσφαιριστές που συνδέθηκαν όσο τίποτα άλλο με Τρικαλινές Καλαθοσφαιριστές που συνδέθηκαν όσο τίποτα άλλο με Τρικαλινές 

ομάδες συνεχίζουν τις υψηλές πτήσεις στο μετερίζι της Α2 Εθνικήςομάδες συνεχίζουν τις υψηλές πτήσεις στο μετερίζι της Α2 Εθνικής

Εντονο Τρικαλινό χρώμα έχει και η τρέχουσα 

έκδοση της Α2 Εθνικής.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Επίσκεψη Σακοράφα

Δικούς της ανθρώπους

θα δει σήμερα και θα ενημερωθεί

η Σ. Σακοράφα.

Πλάνο Εθνικής
Η Εθνική μπάσκετ έχει το μεγάλο ραντεβού του Προ-

ολυμπιακού τουρνουά το καλοκαίρι και ήδη η ΕΟΚ έχει
ξεκινήσει τον προγραμματισμό φιλικών και επίσημων.
Η προετοιμασία θα ξεκινήσει κανονικά με τον Ρικ Πιτίνο

(έχει δηλώσει πως θέλει αρχηγό τον Σπανούλη στο Προ-
ολυμπιακό), ο οποίος θα έρθει στη χώρα ματς μέσα Μάη,
θα δει κάποια ματς playoffs και θα αρχίσει να βλέπει και
να δουλεύει με παίκτες που έχουν τελειώσει τις υποχρε-
ώσεις  με  τις  ομάδες  του.  Σκοπός  αρχές  Ιουνίου  να
ξεκινήσει η προετοιμασία.
Το Τουρνούα Ακρόπολiς θα διεξαχθεί φέτος 18-20 Ιου-

νίου με την παρουσία Ελλάδας, Σερβίας, Πουέρτο Ρίκο
και  άλλης  μιας  ομάδας  για  να  συμπληρωθεί  το  παζλ.
Αμέσως  μετά  η  αποστολή  της  Εθνικής  θα  αναχωρήσει
για τη Βιτόρια του Καναδά για να μπει στη... φούσκα που
θα  δημιουργηθεί  εκεί  για  το  Προολυμπιακό  (πρεμιέρα
ξημερώματα 30 Ιουνίου με Καναδά)
Στον Καναδά θα παίξει και ένα φιλικό με κάποια από τις

ομάδες που είναι στον άλλο όμιλο, δηλαδή με Ουρουγουάη,
Τσεχία ή Τουρκία.
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* Από την πρώτη στιγμή γράψαμε ότι τα παιχνίδια των πλέϊ άουτ

είναι μια ιδιαίτερη και κυρίως ξεχωριστή υπόθεση. Καλοί και

άγιοι λοιπόν οι βαθμοί που μπήκαν στο σακούλι στην κανονική

διάρκεια αλλά στην καινούργια δοκιμασία μεγάλο ρόλο παίζουν

οι λεπτομέρειες και η μέρα στην οποία θα εμφανιστούν τα σω-

ματεία.

* Αν λοιπόν δεν βγουν έγκαιρα κάποια πράγματα από το πλάνο

τότε είναι πολύ εύκολο να στραβώσει η δουλειά. Αν μάλιστα η

μπάλα κάνει τα τερτίπια της τότε η αποστολή φαντάζει και

είναι βουνό. Κάπως έτσι είχαν οι συσχετισμοί για τον ΑΟΤ στον

πρώτο αγώνα της σειράς κόντρα στον Καραϊσκάκη.

*Όπως είναι γνωστό τα προγνωστικά δεν επαληθεύτηκαν αλλά

οι κυανέρυθροι θα πεισμώσουν από την συγκεκριμένη απώλεια

και θα ψάξουν άμεσα την διόρθωση των ανορθρογραφιών για

να βάλουν τα πράγματα στην θέση τους.

* Γενικά στην διαδικασία επιβεβαιώθηκε με το καλημέρα ότι

απαγορεύονται λάθη και αναποτελεσματικότητα. Διότι στο

τέλος του δρόμου κανείς δεν θα θυμάται τις ευκαιρίες που χά-

θηκαν αλλά τους βαθμούς που συγκεντρώθηκαν.

* Για την προπονητική ανακατάταξη και εξέλιξη στο Τρικαλινό

στρατόπεδο τα βασικά στοιχεία φιλοξενήθηκαν στα εμπεριστα-

τωμένα ρεπορτάζ των συναδέλφων.

* Σε μια άλλη διάσταση των πραγμάτων μπορεί παίκτες και

τεχνική ηγεσία να κατάφεραν να κρατήσουν τα στεγανά και να

αποτρέψουν διαρροές αλλά η ίδια η πράξη έδειξε ότι η υπόθεση

άφησε ανεπαίσθητα τουλάχιστον τα σημάδια της.

* Η παραγωγή ειδήσεων δεν σταματάει ποτέ στο συγκεκριμένο

επίπεδο. Και μπορεί τα στελέχη να έχουν το βλέμμα στραμμένο

στο μέλλον αλλά ειδικά στην παρούσα χρονική στιγμή χρειάζεται

ολύμπια ψυχραιμία για να κλειδώσουν τα επιθυμητά αποτελέ-

σματα.

*Με το που ανακοινώθηκε η χαλάρωση για συγκεκριμένα αθλή-

ματα άπαντες εστίασαν στα επόμενα βήματα. Τα Τρικαλινά επι-

τελεία των μπασκετικών ομάδων Β’ και Γ’ Εθνικής έσπευσαν

άμεσα να συλλέξουν λεπτομέρειες για την τύχη των πρωτα-

θλημάτων.

* Είναι αλήθεια βέβαια ότι χάθηκε αρκετός χρόνος αλλά και ο

ψυχισμός που έλεγε ο Γιάννης Ιωαννίδης. Μάλιστα ομάδες μας

είδαν παίκτες τους να αποχωρούν για την βάση τους ή να εκ-

δηλώνουν τάσεις απόσυρσης, οπότε θα πρέπει να κάνουν

αγώνα δρόμου για να γεμίσουν τα όποια κενά τελικά προκύψουν.

Η επικαιροποίηση θα γίνει πάντως στις 10 Μάη.

* Παλαιότερα τέτοιες ημέρες γίνονταν αγώνες με φιλανθρωπικό

χαρακτήρα. Λόγω πανδημίας και οι πρωτοβουλίες αυτές πήγαν

πίσω. Εστω και έτσι όμως τα επιτελεία των Τρικαλινών συλλόγων

ενεργώντας αθόρυβα στηρίζουν συμπολίτες που το έχουν

ανάγκη. Παράλληλα ξέρουν να τιμούν την μνήμη στελεχών,

που πρόσφεραν πολλά στο αθλητικό γίγνεσθαι.

* Διαχρονικά σε εγρήγορση βρίσκεται ο Στέλιος Βάσκος με τις

μαζεμένες αθλητικές υπερβάσεις. Πληροφορίες που φτάνουν

στα γραφεία μας αναφέρουν ότι μετά το Πάσχα θα έχουμε ει-

δήσεις όσον αφορά πρωτοβουλίες του.

* Σε προηγούμενα φύλλα είχαμε αποκαλύψει ορισμένα από τα

στοιχήματα που έχει στο μυαλό του, οπότε περιμένουμε τις

επίσημες ανακοινώσεις.

* Ελκυστικά φαίνονται τα στοιχεία για την δημιουργία ζεστού

χώρου για skate park bmx και παρκούρ. Ειδικά οι λάτρεις του

είδους θα έχουν την τιμητική τους περιμένοντας παράλληλα

ποικιλία εκδηλώσεων.

* Γενικά οι Τρικαλινοί διαθέτουν πολλούς αθλητικούς τρόπους

έκφρασης, ενώ λίαν συντόμως αρκετά παιδιά που διακονούν

τα ατομικά σπορ θα σπεύσουν να κατακτήσουν νέες κορυφές

βελτιώνοντας παράλληλα τις ατομικές επιδόσεις τους.

14:00 COSMOTE
SPORT 6 HD
ATP 250 2021
BMW Open 
16:00 COSMOTE

SPORT 8 HD
Ίντερ Μαδρίτης -

Γιούγκορσκ
UEFA  Futsal

Champions League
2020-21 

18:00 COSMOTE
SPORT 6 HD
ATP 250 2021
BMW Open
18:00 COSMOTE

SPORT 3 HD
Ώρα Κυπέλλου
Pregame ΠΑΟΚ -

ΑΕΚ 
19:00 COSMOTE

SPORT 3 HD
ΠΑΟΚ - ΑΕΚ
Κύπελλο  Ελλά-

δας 2020-21 

19:30 COSMOTE
SPORT 9 HD
Αμβούργο  -

Καρλσρούη
Bundesliga  2

2020-21
20:00 COSMOTE

SPORT 7 HD
Μπαρτσελόνα  -

Γρανάδα 
21:00 COSMOTE

SPORT 8 HD
Σπόρτινγκ  Λισα-

βόνας - KPRF
UEFA  Futsal

Champions League
2020-21 

21:00 COSMOTE
SPORT 3 HD
Ώρα Κυπέλλου
Postgame ΠΑΟΚ

- ΑΕΚ 
22:00 COSMOTE

SPORT 1 HD
Μάντσεστερ Γιου-

νάιτεντ - Ρόμα
UEFA  Europa

League 2020-21 
22:00 COSMOTE

SPORT 2 HD
Βιγιαρεάλ - Άρσε-

ναλ
UEFA  Europa

League 2020-21 
22:00 Novas-

ports 1HD
Ρεάλ Μαδρίτης  -

Εφές
22:15 COSMOTE

SPORT 7 HD
Μπασκόνια - Μά-

λαγα 
22:30 COSMOTE

SPORT 9 HD
Μαρίτιμο  -

Μπράγκα
04:00 COSMOTE

SPORT 4 HD
Νάγκετς  -  Ρά-

πτορς

Μ
ε την ευκαιρία

να

σημειώσουμε

ότι από το

έμψυχο δυναμικό, που

δεν ξεκίνησε ακόμη

δράση λείπουν πράγματα

από την καθημερινότητα.

Ολη την εβδομάδα άλλωστε
φρόντιζαν να κάνουν αξιόλογη
προπονητική  δουλειά,  ούτως
ώστε  να  μπαίνουν  καλύτερα
στο πνεύμα κάθε αγώνα.
Ετσι  στα  ματς  βαρόμετρο

ξεδίπλωναν  το  σύνολο  των
αρετών τους, οπότε εισέπρατ-
ταν  την  καθολική  αναγνώρι-
ση.
Αυτό  δεν  σημαίνει  βέβαια

ότι και στα υπόλοιπα παιχνίδια
ενήργησαν με σβηστές μηχα-
νές. Σε κάθε περίπτωση αντι-

λήφθηκαν  ότι  μπροστά  τους

είχαν έναν καθαρό δρόμο. Από

την στιγμή που έβαλαν τα κα-

τάλληλα κομμάτια στην σωστή

θέση  του  παζλ  πήραν  αυτό

που ήθελαν.

Οσο για τα αθλητικά παιδιά,

που εδώ και καιρό επέστρεψαν

στο  στοιχείο  τους  κινούνται

στα  κόκκινα  προκειμένου  να

πετύχουν το καλύτερο δυνατό

ταμείο. Πέραν πάσης αμφιβο-

λίας  στον  αθλητισμό  τίποτα

δεν θεωρείται δεδομένο. Ακό-

μη  και  ένα  στοιχείο  που  δεν

γεμίζει το μάτι όσων δεν είναι

υποψιασμένοι μπορεί να κρίνει

την τύχη ενός αγώνα και ίσως

και ολόκληρης της χρονιάς.

Και  από  στατιστικής  πλευ-

ράς  είναι  συγκεκριμένοι  οι

αγώνες που αλλάζουν επίπεδο.

Ωστόσο  η  επιθυμητή  συγκο-

μιδή  από  άλλες  συναντήσεις

καθιστούν πιο εύκολη την απο-

στολή.

Πάντως οι παίκτες πρώτης

γραμμής ζουν για την μια και

μεγάλη φάση. Δεν  θα διστά-

σουν λοιπόν να αναλάβουν την

ευθύνη,  ενώ  αν  έχουν  ρέντα

τότε χαρίζουν απίστευτες εμ-

πνεύσεις  στο φίλαθλο  κοινό.

Η  εμπειρία  βέβαια  δείχνει

ότι χρειάζονται καλά ανακλα-

στικά και αντοχή, αφού καμία

διοργάνωση δεν κρίνεται από

τις πρώτες αγωνιστικές.

Είναι  σημαντικό  λοιπόν  οι

ομάδες να βρίσκουν την φόρ-

μα τους όταν  το διακύβευμα

είναι υψηλό.

Γενικά όποιος δίνει το 100%

των δυνάμεών του στον αγω-

νιστικό χώρο δικαιώνεται αργά

ή γρήγορα.

Απλά φέτος λόγω πανδημίας

δεν  μπόρεσαν  να  ανθίσουν

όλα  τα  αθλητικά  λουλούδια.

Οσοι όμως είναι στις επάλξεις

επιβεβαιώνουν την έφεση στις

υψηλές πτήσεις.

Ως εκ τούτου και στο μέλλον

το  αγωνιστικό  κάδρο  θα  πα-

ραμείνει  γεμάτο από νέα  ιδι-

αίτερα σημεία αθλητικής ανα-

φοράς.

Ο
ποιος σπεύσει
να εντρυφήσει
στα μυστικά
που έχουν οι

Τρικαλινοί θιασώτες του
αθλητισμού και τους
οδηγούν σε μαζεμένες
επιτυχίες θα διαπιστώσει
άμεσα ότι πρώτα και
κύρια η σχέση τους με
τον τομέα δράσης τους
κάθε άλλο παρά
ευκαιριακή είναι.

Κάθε  άλλο  λοιπόν  παρά
προσεγγίζουν  τα  σπορ  της
καρδιάς  τους  σαν  να  είναι
της μιας ανάσας. Ισα- ίσα μέ-
λημά τους είναι να ψάχνονται
καθημερινά  προκειμένου  να
εμπλουτίζουν τον αγωνιστικό
τρόπο έκφρασης.
Διότι  όποιος  μείνει  σε  μια

από  τα  ίδια  και  κινηθεί συμ-
βατικά  θα  διαπιστώσει  γρή-
γορα ότι ο συναγωνισμός θα
τον ξεπεράσει.
Υπό το πρίσμα αυτό η λέξη

χαλαρά  είναι  άγνωστή  για
τους  συμπολίτες  εκπροσώ-
πους των σπορ. Από την στιγ-
μή που  καταπιάνονται  με  το
άθλημα που τους εμπνέει προ-
σπαθούν να εκτελούν όλα τα
δεδομένα με τον πλέον υπο-
δειγματικό τρόπο.
Πάνω απ’όλα αντιλήφθηκαν

ότι  όσο  προικισμένοι  και  αν
είναι από την φύση τους δεν
μπορούν να πορευτούν με αυ-
τόματο πιλότο. Διότι οι αντα-
γωνιστές περιμένουν στην γω-
νία, οπότε αν εντοπίσουν ευ-
καιρία  είναι  μαθηματικά  βέ-
βαιο ότι θα την πιάσουν από
τα μαλλιά.
Δικαίως λοιπόν οι Τρικαλι-

νές  ομάδες  και  τα  στελέχη
προσπαθούν  να  διαβάσουν
ακόμη και πίσω από τις γραμ-
μές  προκειμένου  να  θέσουν
οι ίδιοι τους όρους της κάθε
αναμέτρησης.
Από  την  στιγμή  που  είναι

σαν έτοιμοι από καιρό ξέρουν
να αντιδρούν ανάλογα με τις
εκπλήξεις  και  τα  ιδιαίτερα

στοιχεία που θα βρουν μπρο-
στά τους.
Οσοι λοιπόν θαυμάζουν και

υποκλίνονται  στις  μεγάλες
επιτυχίες  ξέρουν  ότι  αυτές
απαιτούν  ιδιαίτερες  θυσίες.
Όταν ένας αθλητής αναφέ-

ρει τις καθημερινές ώρες προ-
πόνησης  αρκετοί  τον  κοιτά-
ζουν  παράξενα,  αφού  πολύ
απλά περνάει μεγάλο μέρος
της ημέρας στους αθλητικούς
χώρους.
Οσο ψηλότερα μάλιστα βά-

ζει κανείς τον πήχη τόσο πε-
ρισσότερο μοχθεί για να χα-
μογελάσει.
Βέβαια από την στιγμή που

οι  πρωταγωνιστές  αγαπούν
αυτό που κάνουν κάθε άλλο
παρά ως θυσία εκλαμβάνουν
την αποστολή τους.
Στο θέμα αυτό όποιος με-

λετήσει  σχετικές  δηλώσεις
μεγάλων μορφών του χώρου
θα διαπιστώσει ότι πράγματα
που  για  το  ευρύ  κοινό  φαί-
νονται υπερβολικά για τις ίδιες
είναι  απλά  μια  ακόμη  μέρα
στην προπονητική δουλειά.
Είναι λογικό βέβαια και συ-

νάμα ανθρώπινο να καταγρά-
φεται  κάποια  στιγμή  αγωνι-
στική κοιλιά. Οσοι εμπλέκονται
με  τον  χώρο  όμως  προσπα-
θούν να βρίσκουν άμεσα αν-
τίδοτο.
Πολύ απλά τα επιτελεία δεν

μπορούν να βασίζουν όλο το
πλάνο  τους  σε  στελέχη  με

αναλαμπές.
Στο πλαίσιο αυτό στρέφον-

ται σε στελέχη, που στα χρό-
νια  δράσης  τους  ξέρουν  να
πιάνουν πάντα ένα συγκεκρι-
μένο  επίπεδο  απόδοσης.  Αν
προκύψει κάτι παραπάνω φυ-
σικά είναι ευπρόσδεκτο.
Γενικά  στον  αθλητισμό  η

αξιοπιστία και η συνέπεια παί-
ζουν μεγάλο ρόλο. Τούτο ση-
μαίνει  ότι  όσες  εντολές  λά-
βουν από τον προπονητή της
θα σπεύσουν να τις εφαρμό-
σουν με ακρίβεια επιδιώκον-
τας  να  μιλήσουν  την  κατάλ-
ληλη  στιγμή.  Διότι  ειδικά
στους μεγάλους αγώνες δεν
υπάρχουν περιθώρια διόρθω-
σης λαθών.
Ασφαλώς  η  συγκεκριμένη

φιλοσοφία  συνοδεύει  τους
πρωταγωνιστές από την πρώ-
τη ημέρα της καριέρας τους.
Πολύ  σωστά  δεν  αφήνουν
κενά, αφού ξέρουν ότι θα τα
βρουν μπροστά τους.

Πνεύμα συνεργασίας

Ειδικά  στα  ομαδικά  αθλή-
ματα  ένα  λεπτό  σημείο  έχει
να κάνει με το πνεύμα συνερ-
γασίας.
Χαίρεται  λοιπόν  να  παρα-

κολουθεί εκδόσεις, που ενερ-
γούν  αυτοματοποιημένα  και
κάνουν ακόμη και τα πιο σύν-
θετα πράγματα να φαίνονται
εύκολα.
Εννοείται  ότι  το  ιδανικό

αυτό  άπλωμα  περνάει  μέσα
από τις συστηματικές προπο-
νήσεις αλλά και τον αλτρουϊ-
σμό των αθλητών.
Στο διάβα του χρόνου έδει-

ξαν ότι γνωρίζουν να θέτουν
το  εγώ  κάτω  από  το  εμείς.
Διότι  οι  ατομικές  ενέργειες
μπορούν να φέρουν πρόσκαι-
ρα  χαμόγελα  αλλά  κάποια
στιγμή ο αντίπαλος θα υπο-
ψιαστεί θα βρει το κουμπί και
θα τα δώσει όλα για την απο-
μυθοποίηση  του  αντιπάλου.
Ως εκ τούτου κάθε παίκτης

που  σέβεται  τον  εαυτό  του
πρέπει να είναι τύπος και υπο-
γραμμός  και  κυρίως  αποτε-
λεσματικός.
Αν εμφανιστεί και θεαματι-

κός  τότε  έχουμε  το  πακέτο
όλο.
Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι

σε πολλά παιχνίδια ακόμη και
μια  έμπνευση  της  στιγμής
μπορεί  να  κάνει  την  διαφο-
ρά.
Από την άποψη αυτή είναι

σημαντικό οι συμπολίτες παί-
κτες  εντός  και  εκτός  νομού
να διαβάζουν σωστά όλες τις
καταστάσεις, ενεργώντας με
χειρουργική ακρίβεια.
Επίσης είναι σημαντικό  το

ανακάτεμα  της  τράπουλας.
Με λίγα λόγια εκτός από το
βασικό πλάνο χρειάζονται και
άλλες προτάσεις αν παρ’ ελ-
πίδα  κάτι  στραβώσει  στου
δρόμου τα μισά.
Παράλληλα δεν πρέπει  να

παίρνει κανέναν από κάτω η
πρώτη αναποδιά. Συνήθως ο
αθλητικός χρόνος είναι επαρ-
κής  προκειμένου  να  εξαπο-
λυθεί αντεπίθεση.
Υπάρχουν λοιπόν ουκ ολίγα

παραδείγματα που το αποτέ-
λεσμα  κρίθηκε  την  ύστατη
ώρα, αφού το έμψυχο δυνα-
μικό δεν συμβιβάστηκε με με-
σοβέζικες καταστάσεις.

Αυτό το στοιχείο αν θέλετε
καταδεικνύει και την ακόρεστη
δίψα αλλά κυρίως την σωστή
νοοτροπία,  που  οδηγεί  σε
υπερβάσεις.  Η  αλυσίδα  στο
θέμα αυτό είναι γεμάτη από
εντυπωσιακούς κρίκους.

Ξέρουν το καθήκον τους
Είναι σημαντικό οι επιχώριες αθλητικές προτάσεις Είναι σημαντικό οι επιχώριες αθλητικές προτάσεις 

να επιβεβαιώνουν την φήμη τους σε πρώτη ευκαιρίανα επιβεβαιώνουν την φήμη τους σε πρώτη ευκαιρία

Η δουλειά σε βάθος και χωρίς εκπτώσεις 

εξηγεί τις σπουδαίες Τρικαλινές επιτυχίες.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

ΚΚααθθααρρόόςς   δδρρόόμμοοςς



«
Δυστυχώς κάτι δεν πάει καλά», τόνισε σε

συνέντευξή του ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ

Προοδευτική Συμμαχία, Αλέξης Τσίπρας,

επιρρίπτοντας σοβαρές ευθύνες για τον

σχεδιασμό και τον τρόπο αντιμετώπισης της

πανδημίας στην κυβέρνηση. 

Ο κ. Τσίπρας, ανέφερε ότι «Δύσκολο Πάσχα και το

φετινό, έχουμε όλοι ανάγκη από αισιοδοξία αλλά δεν

μπορώ να πω ότι είναι εύκολο να δημιουργήσει κανείς

τεχνητή αισιοδοξία με όλα όσα συμβαίνουν γύρω», ενώ

πρόσθεσε ότι . όλη αυτήν την περίοδο, όπως μπαίνουμε

έτσι βγαίνουμε από το lockdown, και πως όλο αυτό το

διάστημα η κυβέρνηση «λειτούργησε χωρίς σχέδιο και

στρατηγική, χωρίς σοβαρή επιδημιολογική επιτήρηση,

με τις εστίες υπερμετάδοσης ανοικτές σε όλη τη

διάρκεια του lockdown».

Χαρακτήρισε «προβληματικό έως επικίνδυνο ότι δεν

έχει βγει μία φορά ο πρωθυπουργός να πει ότι δεν

πάμε καλά» και σημείωσε πως δεν γίνεται να υπάρχει

διαφορά σε ό,τι αφορά στις διαπιστώσεις, τις στατιστικές

και την πραγματικότητα. Ο αρχηγός της αξιωματικής

αντιπολίτευσης τόνισε ότι το πρώτο εξάμηνο είχαμε

400 νεκρούς και το δεύτερο εξάμηνο έχουμε 10.000

νεκρούς και με το πιο μακροχρόνιο lockdown, κατηγο-

ρώντας την κυβέρνηση για «μακάβριες συγκρίσεις» με

άλλες χώρες, για να σχολιάσει: «Να βγούμε, λοιπόν, να

πούμε πώς έχουν τα πράγματα, να μην ωραιοποιούμε

την πραγματικότητα και μετά να πούμε τι έφταιξε. Αν

δεν είμαστε καν στο σημείο να πούμε ότι τα πράγματα

δεν πήγαν καλά, κάτι δεν πάει καλά».

«Από την πρώτη στιγμή κάναμε προτάσεις», επεσήμανε
ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ, συμπληρώνοντας ότι «η αντι-
πολιτευση στάθηκε στο ύψος των ευθυνών της» και
«έδωσε συναίνεση για δύο κρίσιμα ζητήματα», στο δύ-
σκολο -όπως είπε- ζήτημα του περιορισμού των ελευ-
θεριών και στους εμμβολιασμούς.

«Ποιος αμφισβητεί τους επιστήμονες;», αναρωτήθηκε.
«Τους έχει αμφισβητήσει ο τρόπος με τον οποίο τους
έχει εργαλειοποιήσει η κυβέρνηση», πρόσθεσε, σχο-
λιάζοντας: «Δεν είναι υποτιμητικό για αυτούς να θεσπί-
ζεται ακαταδίωκτο; Για ποιο λόγο; Γνωμοδοτικός είναι
ο ρόλος τους. Σας έχει πει κανένας από αυτούς ότι
θέλει να μη λογοδοτεί πουθενά; Κανείς. Αλλά επειδή
υπάρχει ανάγκη να θεσπιστεί ακαταδίωκτο για τα κυ-
βερνητικά στελέχη που συμμετέχουν στις επιτροπές
και ασκούν πιέσεις, να τα πούμε τα πράγματα καθαρά...».

«Αποφασίζει ο Τσιόδρας; Το πιστεύεστε εσείς αυτό;

Διαρκώς κόντρα στις αποφάσεις είναι. Αποφασίζει η

κυβέρνηση αυτό που θέλει να αποφασίσει», υπογράμμισε

ο κ. Τσίπρας.

Επίσης, για την πλατφόρμα των 39-39 που άνοιξε, ο

πρώην πρωθυπουργός είπε ότι «Άνοιξε η πλατφόρμα

επιτέλους, έστω και για τα AstraZeneca, για να "ξεστο-

κάρουμε" εν πάση περιπτώσει».

24 σελίδα εσωτερικά
μ.ΠΕμΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202129

CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε�προσιτές�τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.:�24310�88217�•�Κιν.:�6983�287�352

Εξυπηρέτηση�σε�Τρίκαλα�και�Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο�μέλος�συνδέσμου�

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με�συνέπεια�εκεί

που�μας�χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ

ανοιχτά�κάθε�μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 

Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

Αλ. Τσίπρας: Δυστυχώς κάτι δεν πάει καλά-

Χωρίς σχέδιο και στρατηγική η κυβέρνηση

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Προοδευτική Συμμαχία, Αλέξης Τσίπρας
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Σ
το γεγονός ότι η Ελλάδα κατέθεσε

στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή το

Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και

Ανθεκτικότητας «Ελλάδα 2.0»

αναφέρθηκε αρχικά ο Πρωθυπουργός,

Κυριάκος Μητσοτάκης, στον διάλογο

που είχε με την Πρόεδρο της

Δημοκρατίας, Κατερίνα

Σακελλαροπούλου, χθες το πρωί  στο

Προεδρικό Μέγαρο, στην τακτική

μηνιαία συναντησή τους.

«Κατατέθηκε δεύτερο στη σειρά των ευρω-

παϊκών χωρών, εξ όσων γνωρίζουμε. Σας έχω

φέρει εδώ ένα στικάκι το οποίο περιλαμβάνει

το σύνολο του σχεδίου, είναι παραπάνω από

4.100 σελίδες, είναι μια πολύ σημαντική δου-

λειά η οποία έχει γίνει από Έλληνες για Έλ-

ληνες, ένα σχέδιο το οποίο έχει τη δυνατότη-

τα να αναδιατάξει πλήρως το παραγωγικό μον-

τέλο της χώρας, να διαθέσει σημαντικούς

πόρους στη ψηφιακή μετάβαση, στην προ-

σπάθεια την οποία πρέπει να καταβάλλουμε για

να μετατρέψουμε την ελληνική οικονομία σε

μία οικονομία μηδενικών εκπομπών άνθρακα.

Περιλαμβάνει, όμως, και πολύ σημαντικές

δράσεις για ζητήματα κοινωνικής συνοχής, κα-

τάρτισης, στήριξης της νεολαίας» ανέφερε ο

κ. Μητσοτάκης.

Ο πρωθυπουργός τόνισε πως το σχέδιο «Ελ-

λάδα 2.0» είναι για τη χώρα μας μία μοναδική

ευκαιρία, η οποία δεν πρέπει σε καμία περί-

πτωση να χαθεί. «Είχα δηλώσει κι όταν είχαμε

συμφωνήσει σε ευρωπαϊκό επίπεδο για τη ση-
μαντική ευρωπαϊκή πρωτοβουλία να δανειστεί
η Ευρώπη σε ευρωπαϊκό επίπεδο και να δια-
θέσει σημαντικούς πόρους στα κράτη μέλη με
τη μορφή των επιχορηγήσεων και των δανεί-
ων, ότι δεν πρέπει σε καμία περίπτωση τους πό-
ρους αυτούς να τους σπαταλήσουμε. Πρέπει

να τους επενδύσουμε στο αύριο της Ελλάδος.
Και θεωρώ ότι αυτόν τον κεντρικό σκοπό
υπηρετεί το Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και Αν-
θεκτικότητας. Σας το παραδίδω, λοιπόν, ξέρω
ότι δεν θα το διαβάσετε όλο, αλλά αξίζει νομίζω
να δείτε τον βαθμό λεπτομέρειας της δουλει-
άς η οποία έχει γίνει. Και θέλω με την ευκαι-
ρία αυτή να ευχαριστήσω όλους τους συνερ-
γάτες μου οι οποίοι δούλεψαν πάρα πολύ σκλη-
ρά για να μπορέσουμε να έχουμε ένα σχέδιο
αυτής της λεπτομέρειας και αυτής της ποι-
ότητας» υπογράμμισε ο Κυριάκος Μητσοτά-
κης.

Από την πλευρά της, η Κατερίνα Σακελλα-
ροπούλου σημείωσε πως «είναι πολύ σημαν-
τικό ότι η χώρα κατέθεσε από τις πρώτες το
δικό της σχέδιο.

Από εδώ και πέρα πιστεύω είναι εξίσου ση-
μαντικό να προχωρήσουν όσο γίνεται οι ρυθ-
μοί σε επίπεδο Ε.Ε, να γίνουν οι κατάλληλες
εκταμιεύσεις ώστε να μπορέσει η οικονομία να
ξεκινήσει και πάλι, να ενισχυθούν οι πιο ευά-
λωτοι και ό,τι άλλο έχετε σχεδιάσει, φαντάζο-
μαι αφορά και την παραγωγική ανασυγκρό-
τηση της χώρας» είπε η Πρόεδρος της Δημο-
κρατίας.

Κ. Μητσοτάκης: Μοναδική ευκαιρία που

δεν πρέπει να χαθεί το σχέδιο «Ελλάδα 2.0»

Ο Πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης, με την Πρόεδρο της Δημοκρατίας, Κατερίνα Σακελλαροπούλου
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

2 3 8 7 4 5 1 6 9

6 9 5 8 1 3 2 7 4

7 4 1 9 6 2 5 3 8

5 6 7 1 9 4 3 8 2

1 2 9 5 3 8 6 4 7

4 8 3 6 2 7 9 5 1

8 1 6 3 7 9 4 2 5

9 7 4 2 5 6 8 1 3

3 5 2 4 8 1 7 9 6

1

9 8

4 6 5

8 7 3 4

1 5 6

7 2 3

8 2

5 3 6 9

1 9 2 7 4

ΚΡΙΟΣ: Βίωσες αρκετή ένταση και πολλά εμπόδια
και ιδιαιτέρως, εντός οικογενειακής εστίας.
Τώρα ήρθε η ώρα να ηρεμήσουν λίγο τα πνεύ-
ματα και τα πράγματα να βελτιωθούν αισθητά. Οι
πολυπόθητες ισορροπίες σε πολλούς τομείς απο-
καθίστανται και έτσι βρίσκεις την ηρεμία να κα-
ταστρώσεις τα σχέδιά σου για το μέλλον.

ΤΑΥΡΟΣ: Κοίταξε πλέον το μέλλον με αισιοδο-
ξία και μην αφήσεις κάποια μικροπροβλήματα να
σταματήσουν την πρόοδό σου. Δείξε πειθαρχία
στον προγραμματισμό και μην αφήνεις τίποτα στην
τύχη του. Έχεις όλες τις προοπτικές να κατα-
φέρεις πολλά.

ΔΙΔΥΜΟΙ: Την περίοδο αυτή θα τα χρειαστείς και
τα δύο προκειμένου να κρατήσεις τις ισορροπίες
και να προωθήσεις ταυτόχρονα τα σχέδιά σου.
Καλό είναι να ξεκαθαρίσεις τη θέση σου στους
γύρω σου και να μην τους επιτρέψεις παρεμ-
βάσεις. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Τώρα, λοιπόν, κουβαλώντας περισ-
σότερη σοφία εξαιτίας των εμπειριών, κάνε τις
αναθεωρήσεις που χρειάζεται και βάλε νέους
στόχους και πρόγραμμα. Με πείσμα και μεθο-
δικότητα θα καταφέρεις να ανταπεξέλθεις σε ό,τι
προκύψει μέχρις ότου φτάσεις στον απώτερο
σκοπό σου. 

ΛΕΩΝ: Χρειάζεσαι ψυχραιμία και χρόνο για να ξε-
κουράζεσαι και να ανακτάς τις δυνάμεις σου.
Μόνο έτσι θα καταφέρεις να έχεις καθαρό
μυαλό ώστε να συνεχίσεις την προσπάθεια. Ει-
δάλλως, οι αποφάσεις που θα πάρεις ίσως να μην
είναι οι πρέπουσες για ένα καλύτερο αύριο. Υπο-
μονή και όλα θα φτιάξουν πολύ σύντομα.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Κάποιο τρίτο πρόσωπο θα σου κά-
νει μια πρόταση την οποία θα πρέπει να σκεφτείς
καλά, καθώς θα είναι μια καλή ευκαιρία για να
ωθήσεις τα σχέδιά σου. Τώρα μπορείς να ανα-
συνταχθείς και να δράσεις με περισσότερο δυ-
ναμισμό, επιδιώκοντας ακόμη πιο καλά αποτε-
λέσματα.

ΖΥΓΟΣ: Αναμένεται η δυνατότητα να υλοποιήσεις
πολλά πράγματα που έχεις στο μυαλό σου. Ο τρό-
πος που θα χειριστείς τις καταστάσεις και η ψυ-
χολογία σου θα επηρεάσουν την έκβαση. Δώσε
προσοχή στα δεδομένα σου και δες πως αυτά
μπορούν να λειτουργήσουν θετικά για τα σχέδιά
σου.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Αν μια εσωτερική φωνή προσπαθεί
να σε προφυλάξει, μην την αψηφήσεις. Προφυ-
λάξου και να έχεις στο νου σου ότι η απόπειρα
εναντίον σου θα επαναληφθεί. Όμως μην ανη-
συχείς όσο κι αν προσπαθούν να σε επηρεάσουν
αρνητικά.

ΤΟΞΟΤΗΣ: θα σε χαρακτήριζε κανείς πεσιμιστή,
με έκδηλη την απογοήτευση. Νιώθεις ότι τα πράγ-
ματα δεν πάνε όπως θα ήθελες και αυτό επη-
ρεάζει τον τρόπο που βλέπεις γύρω σου και αν-
τιμετωπίζεις τον κοινωνικό σου περίγυρο. Δώσε
προσοχή, γιατί με αυτά τα συναισθήματα ως οδη-
γό, η πορεία σου δεν θα είναι αυτή που θέλεις.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Θα υπάρξουν ευκαιρίες για ανά-
πτυξη και πρόοδο μέσα από καταστάσεις πρω-
τόγνωρες για εσένα. Φρόντισε να είσαι ανοιχτός
σε νέα πράγματα, αποφεύγοντας τη συντηρητι-
κή στάση. Βάλε ένα πρόγραμμα στη ζωή σου και
θέσε προτεραιότητες.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Αγαπητέ Υδροχόε, σε χαρακτηρί-
ζει ένα αίσθημα αυθορμητισμού το οποίο κινεί-
ται από την έντονη ανάγκη σου να αλλάξεις τις
συνθήκες της ζωής σου. Ξέρεις καλά, όμως, ότι
κάτι τέτοιο δεν μπορείς να επιτευχθεί από την
μια μέρα στην άλλη.

ΙΧΘΕΙΣ: Υπάρχουν αρκετά εμπόδια και προβλη-
ματικές καταστάσεις που θα κληθείς να επιλύ-
σεις και να πας παρακάτω. Ίσως σε δυσκολέ-
ψουν αρκετά, αλλά θα πρέπει να εμπιστευτείς
τον εαυτό σου και να στηριχτείς στο χαρακτη-
ριστικό σου που είναι το κλειδί της επιτυχίας: η
θετική σκέψη για το μέλλον.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1. Εκνευριστική και, μερικές
φορές, αξιόποινη.
2. Μία από τις τραγωδίες του
είναι η «Βερενίκη» (αιτ.) -
Βυζαντινή μουσική νότα.
3. Επιπλέει στο νερό (αν-
τιστρ.) - Σε παλιά λαϊκά μυθι-
στορήματα αναφέρονται οι
κουρσάροι της.
4. Η ακροθαλασσιά, σε γνωστή
ομηρική φράση -Μοιάζει πολύ,
στη γενική (θηλ.).
5. Συνθέτης του μελοδράμα-
τος «Ντον Τζοβάνι».
6. Υπερβολικά αγαπητός (με άρθρο).
7. Κύριο πρόσωπο από τον «Προμηθέα Δε-
σμώτη» του Αισχύλου - Αβουλα θύματα, με-
ταφορικά.
8. Σημαίνουν, μεταφορικά, τους πρόσφα-
τους - Από τα επτά τα... μισά. 
9. Σύμβολα της υποκρισίας.
ΚΑΘΕΤΑ
1. Δηλώνονται και με γράμματα.
2. Ενδιαφέρουν οι σταθμοί τους.
3. Ο τίτλος ταινίας που απέσπασε οκτώ
Οσκαρ -Βιβλικό βουνό.
4. Καύσιμη ύλη, ξενικά - Είδος μικρού δε-
ξαμενόπλοιου.
5. Κύρωση... ηχητική -Πολλούς εξετάζει
(καθ.).

6. Αρχαίος δήμος της Αττικής - Τα γραμ-
μάρια της... οκάς.
7. Γνωστό τραγούδι του η «Παπαρούνα»
(αντιστρ.).
8. Λέμε πως... συλλαμβάνεται - Πάθος του
Τόμας ντε Κουίνσι (αντιστρ.).
9. Ο ταχύτερος, μετά τον Αχιλλέα, ομηρι-
κός ήρωας - Ο συνθέτης των «Γυμνοπαι-
διών».

ΛΥΣΗ (28-4-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1. ΤΡΙΓΛΩΧΙΝ 2. ΖΟΛΑ - ΣΩΜΑ
3. ΚΑΡΤΕΛΑ 4. ΜΕΡΑ · ΕΟΤ 5. ΑΛΑΤΑ - ΜΙΣ
6. ΡΟ - ΑΣΚ - ΑΙ 7. ΙΒΙΣΚΟΣ 8. ΑΙΩ - ΟΡΑ-
ΤΑ 9. ΑΝΩΤΑΤΗΣ ΚΑΘΕΤΑ: 1. ΤΖΑΜΑΡΙΑ 2.
ΡΟ - ΕΛΟΒΙΑ 3. ΙΛΑΡΑ - ΙΩΝ 4. ΓΑΛΑΤΑΣ
5. ΑΣ-ΚΟΤ 6. ΩΣΤΕ - ΚΟΡΑ 7. ΧΩΡΟΣ - ΤΑΣ
8. ΙΜΑΤΙΑ - ΤΗ 9. Κ ΑΝ - ΜΙΔΑΣ---

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο

Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090

facebook 

Δήμος Τρικκαίων

Δημοτικός

Κινηματογράφος

Τρικάλων

Αυλαία Θερινού 

Κινηματογράφου 

Προσεχώς

Έναρξη 

χειμερινού 

κινηματογράφου.

στο Μύλο 

Ματσόπουλο

TELEMACHOS
CINEMA

Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

Μεγάλη Πέμπτη 
29 Απριλίου

8 πρωί - 4 μεσημέρι κ 5
απόγευμα εως 8
πρωί επομένης

ΤΣΙΠΟΥΛΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ,

2431021345
08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.

ΛΕΓΚΑ ΕΙΡΗΝΗ
ΙΟΥΛ.ΑΔΑΜ 2
2431036868

Από τις 5.30 το
απόγευμα, εως τις 21,00 το

βράδυ

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ
ΣΙΔ.ΜΕΡΑΡΧΙΑΣ 19 

Κ ΤΣΑΚΑΛΩΦ
2431026340

ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΝΙΚΟΣ
ΑΜΑΛΙΑΣ 12
2431023456

10:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Δες & Βρες
14:00 Μεγάλες Προσδοκίες (Ε)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Η Βίβλος: Ιωσήφ Ε1
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
19:00 Το Μικρό Σπίτι στο Λιβάδι Ε8
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -
Αθλητικά - Καιρός
22:00 Τα Πάθη (The Passion) Ε1
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:15 Προσωπικά Κ1 (Ε)
01:15 Η Βίβλος: Ιωσήφ Ε1
02:45 Τα Πάθη (The Passion)
04:15 Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα
04:30 Δες & Βρες
05:29 Το '21 Μέσα από Κείμενα του '21
05:30 Από τις Έξι...

07:05 Η Καλύτερη Τούρτα Κερδίζει Ε8
07:30 Το Μαγικό Σχολικό στον Δρόμο
Ξανά
07:50 Ο Γουάι στο Παραμυθοχωριό Ε40
08:15 Γυριστρούλης
08:45 Μονκ
08:50 Ο Μουκ
09:10 Πιράτα και Καπιτάνο Ε38
09:25 Το Σχολείο της Έλεν Ε9
09:35 Λάμα Λάμα
10:00 Molang
10:20 Λουί
10:35 Γιάκαρι Κ4 Ε7
11:00 Αστυνόμος Σαΐνης Ε4
11:25 Σκίουρος της Συμφοράς
11:35 Γάτος Σπιρουνάτος Ε25
12:00 Η Καλύτερη Τούρτα Κερδίζει Ε9
12:25 Μονκ
12:30 Ζιγκ και Σαρκό
12:40 Το Μαγικό Σχολικό στον Δρόμο
Ξανά
13:05 Ο Μουκ
13:30 1.000 Χρώματα του Χρήστου Κ18
14:00 Κατασκοπεύοντας Άγρια Είδη Ε4
15:00 ΠΟΠ Μαγειρική Κ1
16:00 China Express Ε4
17:00 Η Θυσία του Αβραάμ
18:40 Η Έλλη Λαμπέτη Διαβάζει Κείμενα
της Μεγάλης Εβδομάδας
19:00 Ακολουθία των Αγίων και
Αχράντων Παθών (Ζ)
22:15 Η Τελευταία Λεγεώνα (The Last
Legion)
23:30 Βασιλιάς Ληρ (King Lear)
00:00 Τα Μυστικά της Μουσικής Ε5
05:45 Η Βίβλος: Γένεσις

06:00 Όψον και Ψαλμός (Ε)
06:30 Βότανα, Καρποί της Γης (Ε)
07:00 Τοπόσημα του 1821 Ε6 (Ε)
08:00 Ιδέες για Έναν Καλύτερο Κόσμο
Ε13 (Ε)
08:30 Τα Πολλά Πρόσωπα της Ευρώπης
Ε32
09:00 Ταξίδι στο Ποτάμι Κ2 Ε5 (Ε)
09:30 Όψον και Ψαλμός (Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Ακούραστος Ταξιδιώτης Κ1 Ε7 (Ε)
13:00 Βότανα, Καρποί της Γης (Ε)
13:30 Άξονες Ανάπτυξης (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ Αθλητικά
14:55 ΕΡΤ Καιρός
15:00 Όψον και Ψαλμός (Ε)
15:30 Ταξίδι στο Ποτάμι Κ2 Ε5 (Ε)
16:00 Ο Κόσμος των Σπορ
16:30 Ο3
17:30 Ακολουθία των Αγίων και
Αχράντων Παθών
21:30 I Can Only Imagine
23:00 Από τη Χιροσίμα στη Φουκουσίμα

23:15 Η Μουσική της Ροτόντας (Ε)
00:00 Ακούραστος Ταξιδιώτης Κ1 Ε6 (Ε)
01:00 Τα Πολλά Πρόσωπα της Ευρώπης
Ε27 (Ε)
01:30 Ταξίδι στο Ποτάμι (Ε)
02:00 Από τη Χιροσίμα στη Φουκουσίμα
(Ε)
03:00 Άξονες Ανάπτυξης Ε8 (Ε)
03:30 Περίμετρος (Ε)
05:30 Ιδέες για Έναν Καλύτερο Κόσμο
Ε12 (Ε)

06:00 Καλημέρα Ελλάδα
10:00 Η Φωτογραφία της Ζωής μου (Ε)
11:00 Η Χιονάτη και τα 7
Γεροντοπαλίκαρα
13:00 ANT1 News
13:50 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη
Νοηματική Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ρουκ Ζουκ (Ε)
16:00 Η Φαμίλια (Ε)
16:45 Λόλα
18:50 ANT1 News
19:45 Μεγάλη Εβδομάδα (Ζ)
21:15 Ο Ιησούς από τη Ναζαρέτ
23:15 Η Βίβλος
00:30 Μαρία Μαγδαληνή
03:00 Ο Χορός της Σαλώμης
05:15 Η Βίβλος (Ε)

06:00 Be Cool Scooby-Doo!
06:30 Ο Βασιλιάς Τζούλιαν
07:00 Χαλάρωσε Σκούμπι Ντου!
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Zafari
09:15 Αρχηγός από Κούνια
09:45 Tom and Jerry: Back to Oz
11:20 Turbo
13:10 Η Πεντάμορφη και το Τέρας
15:00 Star News
15:15 Επιθυμίες στο Παρά Πέντε
17:15 Μια Σχέση Στοργής
19:50 Star News
21:00 Ριψοκίνδυνοι Άνδρες
23:50 Μια Θάλασσα από Δέντρα
02:15 Getaway

06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Η Φρουρά των Λιονταριών
07:00 Νόστιμη Γη (Ε)
08:00 60' Ελλάδα (Ε)
09:45 Ο Πολικός Αρκούδος και οι
Ανίκητοι
11:30 Μπάντι, ο Ροκ Σταρ
13:15 Τα Φιλαράκια και ο Χαμένος
Θησαυρός
15:00 Ειδήσεις
15:45 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική
Γλώσσα
16:00 Το Σόι σου Κ5 Ε14 (Ε)
16:50 Kitchen Lab (Ε)
17:50 Deal (Ε)
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Ο Ρωμιός Έχει Φιλότιμο
22:00 Τα 101 Σκυλιά της Δαλματίας
00:15 Οι Δέκα Εντολές
03:45 Η Τελευταία Παράσταση
04:45 Θυρίδα Τηλεπώλησης
05:15 Fancy Nancy Clancy Κ1

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα για Φαγητό με την Αργυρώ
12:00 Love It
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Δελτίο στη Νοηματική
15:15 Happy Traveller (Ε)
16:30 Συνταγές Ψυχής (Ε)
17:30 A Perfect Planet Ε1
18:40 A Perfect Planet Ε2
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ

21:00 Η Ζωή του Πι
23:45 Τα Πάθη του Χριστού
00:15 House of Fame La Academia (Ε)
02:15 Happy Traveller (Ε)
03:15 Love It (Ε)
05:00 Αταίριαστοι (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα για Φαγητό με την Αργυρώ
12:00 Love It
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Δελτίο στη Νοηματική
15:15 Happy Traveller (Ε)
16:30 Συνταγές Ψυχής (Ε)
17:30 A Perfect Planet Ε1
18:40 A Perfect Planet Ε2
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Η Ζωή του Πι
23:45 Τα Πάθη του Χριστού
00:15 House of Fame La Academia (Ε)
02:15 Happy Traveller (Ε)
03:15 Love It (Ε)
05:00 Αταίριαστοι (Ε)

00.30 Το Μαγκαζίνο της Θεσσαλίας (Ε)
01.45 «ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ» (Ε)
03.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας» (Ε)
03.50 Ξένη ταινία «Υοl» 16
05.40 Ντοκυμαντέρ «Μονή
Ολυμπιώτισσας»
06.40 ΥΜΝΟΙ Μ.ΠΕΜΠΤΗΣ
07.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
08.20 «ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30 Εκκλησιαστικοί Ύμνοι Μ. Πέμπτης
10.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
11.00 «Η πορεία του
Θεανθρώπου»Δημοτική Πινακοθήκη
12.50 ΥΜΝΟΙ Μ.ΠΕΜΠΤΗΣ
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 Εκκλησιαστικοί Ύμνοι Μ. Πέμπτης
14.45 «Το μαγκαζίνο της Θεσσαλίας»
16.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
17.00 «Η Ωρα της Μαγνησίας»
18.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
18.30 Η ΣΤΑΥΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ
21.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
21. 30 Συναυλία Θρησκευτικής Μουσικής -
Σύγχρονο Ωδείο Λάρισας
22.30 Εκκλησιαστικοί Ύμνοι Μ. Πέμπτης
23.00 Γεγονότα - Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπή

07.00  -  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Δελτίο Ειδήσεων
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.00 Κοινωνική σειρά
20.00 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 21.30 Πολιτιστικό Ημερολόγιο
21.30 – 22.00 Ζούμε όμορφα, ζούμε
Ελλάδα
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.30 Δελτίο Ειδήσεων
00.30 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
06.00 – 07.00 Videoclips
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Γενική Ιατρική

Αγαθονικιάδης Νικόλαος Χατζηπέτρου 7 Καλ/κα 2432022493

Βαλκανιώτης Γιώργος Ασκληπιού 30 2431026571

Βουτσελά Δωροθέα Καποδιστρίου 14 2431023338

Καραγεώργος Ελευθέριος Γαριβάλδη 12 2431033360

Κολώνας Γεώργιος Στρ. Σαράφη 17 2431072130

Κοτσοπούλου Δήμητρα-Φανή Ηπείρου 1 Καλ/κα 2432022601

Μπούρας Βασίλειος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432024533

Νάτσης Αθανάσιος Τρικάλων 16 Καλ/κα 2432077447

Νούσιας Κων/νος Μακρυγιάννη 18, Φαρκαδόνα 2433022209

Συνιγκέρσκα Γκανουλη Λιλιάνα Βύρωνος 11 2431076075

Παθολόγοι

Αναγνωστόπουλος Παναγιώτης Μιαούλη 31 2431072322

Αρσένη Ευθυμία Απόλλωνος 13 2431078210

Βάσσος Αθανάσιος Βύρωνος 6 2431036605

Βλαχοκώστας Δημήτριος Άρτης 37 Πύλη 2434022444

Γκουλιόπουλος Στέφανος Απόλλωνος 12 2431020855

Γυφτάκη Σοφία Κονδύλη-Σωκράτους 10 2431025039

Ζιούτος Αναστάσιος Απόλλωνος 26 2431070170

Κατσαμπέκη Αλεξάνδρα Στρ. Σαράφη 14 2431079754

Κοτρώνης Παναγιώτης Βύρωνος 16 2431025588

Κουφογιάννης Μιχαήλ Μιαούλη 16 2431070970

Κύρκος Γεώργιος Β. Τσιτσάνη 6 2431070171

Κωτούλας Σόλων Χατζηπέτρου 3 Καλ/κα 2432024555

Λαζάρου Στυλιανός Απόλλωνος 22 2431074081

Λιάπης Αθανάσιος Ραμμίδη 3 Καλ/κα 2432022808

Λιούλιος Παντελής Βύρωνος-Κανούτα 1 2431033380

Μαυροματίδη Ελένη Μιαούλη-Ζάππα 3 2431027005

Μόκα-Ιφερτ Ναυσικά πλ. Μακαρίου 10 2431075649

Μπαντής Αθανάσιος Κολοκοτρώνη 18 2431070406

Ντέρης Κων/νος Γαριβάλδη 5 2431027601

Παπαδάκος Δημήτριος Γαριβάλδη 20 2431070555

Παπαευαγγέλου Βασιλική Ιακωβάκη 15 2431600873

Παπαλάς Αναστάσιος Βύρωνος 14 2431020722

Παπαναστασίου Στέφανος Γαριβάλδη 9 2431033711

Τέγος Νικόλαος Καρανάσιου 5 2431030230

Τρικαλιάρης Κων/νος Απόλλωνος 9 2431029170

Χάιδος Κων/νος Ασκληπιού 20 2431022800

Χατζή Φωτεινή Ρόζυ Β. Τσιτσάνη 22 2431303488

Χιώτης Σταύρος Αν. Κομνηνής 1-3 2431075027

Καραγεώργου Παναγ. Ουραν. Βενιζέλου 4 2431075455

Καρδιολόγοι

Γαργαλα Καλλιόπη Σ. Σαράφη 15 2431038877

Γκίνης Θωμάς Ασκληπιού 30 2431072777

Γουρζιώτης Αθανάσιος Γαριβάλδη 15 2431033668

Ευαγγέλου Δημήτριος Απόλλωνος 13 2431074557

Θώμος Αθανάσιος Ηπείρου 14 Καλ/κα 2431024662

Κλωτσοτήρας Γεώργιος Καποδιστρίου 14 2431032505

Κολώνος Δημήτριος Μιαούλη 31 2431077079

Κρητικός Αλέξανδρος Χατζηγάκη 8 2431075888

Κρούπης Παύλος Απόλλωνος 18 2431073677

Μάκος Ξενοφών Καποδιστρίου 14 2431032505

Μπετσιμέας Στυλιανός Καποδιστρίου 11 2431023444

Νταμάγκας Απόστολος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431037317

Οικονόμου Γεώργιος Στουρνάρα 8 2431033411

Πολύζος Βάιος Καρανάσιου 6 2431072245

Πούλιος Ευάγγελος Τζαβέλλα 2 2431032042

Σγουράλης Στέργιος Ιωαννίνων 11 Καλ/κα 2432023513

Σούλας Δημήτριος Χαρ. Τρικούπη 3 2431032945

Ταρατόρας Ηλίας Ομογενών Αμερικής 5 Καλ/κα 2432022774

Τσιγαρίδας Αθανάσιος Ερμού 45 Πύλη 2431022460

Τσιμπίδας Απόστολος Μιαούλη-Ιακωβάκη 2431033013

Τσιούλης Ευάγγελος Ζάππα 3-Μιαούλη 2431020045

Φασούλας Χρήστος Γαριβάλδη 1 2431075294

Χαντζιάρα Χρυσούλα Απόλλωνος 26 2431074574

Χατζηιωαννίδης Βασίλειος Καποδιστρίου 28 2431076671

Πνευμονολόγοι

Αποδιάκου Κατερίνα Σιδηροδρόμου 8 Καλ/κα 2432023704

Γάκη Ελένη Βύρωνος-Κανούτα 1 2431400016

Ζηκύρη Ανδριανή Ποζόδρομος 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774

Καραγιώργος Δημήτριος Γαριβάλδη 12 2431026742

Καρακάση Ευρυδίκη Α. Διάκου και Πλουτ. 23 2431073623

Μπαρτζιώκας Κων/νος Αν. Κομνηνής 6 2431101784

Μπαταβάνης Γεώργιος Μιαούλη 16 2431078990

Στραπάτσας Παναγιώτης Απόλλωνος 26 2431303414

Τσιμπίδας Κων/νος Όθωνος 2 2431022278

Ψιλούτσικου Μαρία Μιαούλη 31 2431030880

Γαστρεντερολόγοι

Γιοντζής Απόστολος Αμαλίας 14 2431078790

Γκαγκας Φώτιος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432306762

Ζησοπούλου Ζωή Καποδιστρίου 25 2431032371

Μαρκαντάς Απόστολος Καποδιστρίου 14 2431070675

Παρδάλης Κων/νος Γαριβάλδη 9 2431076340

Στουρνάρας Ευάγγελος Όθωνος 2 2431072300

Τζιωρτζιώτης Κων/νος Ασκληπιού 26 2431032422

Χρυσακόπουλος Γιώργος Αν. Κομνηνής 1-3 2431400467

Οφθαλμίατροι

Αθανασίου Βασιλική Ασκληπιού 14 2431023006

Βλάχος Γεώργιος Απόλλωνος 26 2431036495

Γεροδήμος Γεώργιος Θεμιστοκλέους 4 Καλ/κα 2432075570

Γιάκος Δημήτριος Καρανάσιου 18 2431076121

Δεληγιώργης Αθανάσιος Καποδιστρίου 25 2431032371

Δημαση Βαρβάρα Χατζηπέτρου 6 Καλ/κα 2432077300

Καρδάρας Δημήτριος Ασκληπιού 7 2431552151

Κρίκκης Ιωάννης Βύρωνος Κανούτα 1 2431030084

Λαλέτσογλου Ελένη Αν. Κομνηνής 6 2431076088

Μαίος Δημήτριος Ασκληπιού 30 2431038250

Μάρης Δημήτριος Απόλλωνος 6 2431027416

Μεταξιώτης Αντώνιος (Οραση) Καλλισθένους 12 2431077999

Οικονόμου Δημήτριος Γαριβάλδη 12 2431075584

Πούλιος Κων/νος Κονδύλη 37 Καλ/κα 2432078444

Πρεκατές Χρήστος Γαριβάλδη-Απόλλωνος 2431022500

Ραπτοτάσιου Μαρία Μιαούλη 31 2431072500

Ρουμελιώτης Δημήτριος Γαριβάλδη 9 2431077747

Σαββάκης Γεώργιος Ράμμου 12 Καλ/κα 2432075475

Σακκάς Νικόλαος Ασκληπιού 11 2431039049

Σπανού Χρυσούλα Βύρωνος 14 2431039270

Τζιόντζιολα Νεραντζια Απόλλωνος 13 2431063141

Τσιρώνης Παναγιώτης Αν. Κομνηνής 1-3 2431301769

Ορθοπεδικοί

Βλαχοκώστας Αθανάσιος Ι. Αδάμ 8 2431023430

Γάκης Παναγιώτης Απόλλωνος 13 2431400736

Διαλεσιώτης Νικόλαος Στρ. Σαράφη 17 2431077644

Δουμας Ιωάννης Απόλλωνος 26 2431029005

Κωλέττας Χρήστος Μιαούλη 16 2431078098

Μπαλοδήμος Γεώργιος Ασκληπιού 23 2431021649

Παπαβασιλείου Ευάγγελος Κολοκοτρώνη 18 2431401998

Ρεπούσης Αλέξανδρος Πάρης Μιαούλη 7 2431077744

Σταφυλάς Κοσμάς Μιαούλη και Ιακωβάκη 2431034034

Τραπότσης Στέργιος Κανούτα 1-Βύρωνος Τρίκ. 2431032111

Τσαρουχας Αλέξανδρος Τρικάλων 74 Καλ/κα 2432400315

Κρίνας Γεώργιος Καποδιστρίου 40Α 2431076455

Λαγαρας Απόστολος Βύρωνος 6 2431401563

Μιχαλίτσης Σωτήριος Τζωρτζοπούλου-Μαχάονος

Τσιούφης Ιωάννης Ρ. Φεραίου, Φαρκαδόνα 2433022460

Ρευματολόγοι

Αγγελοπούλου-Αθάνατου Ελλη Βύρωνος 6 2431077074

Γεωργίου Ευαγγελία Κολοκοτρώνη 13 2431303949

Κατσιανάκου Χριστίνα Αμαλίας 14 2431078800

Μπουροκώστα Ζωή Κονδύλη 37 Καλ/κα 2432078060

Πέτρου Γεώργιος Γαριβάλδη 20 2431021281

Πάκας Ιωάννης Ασκληπιού 4 2431038715

Ουρολόγοι

Γεωργίου Σωτήριος Κλεμανσώ 1 2431101140

Κολίτσας Νικόλαος Αν. Κομνηνής 6 2431032160

Μπαλτόπουλος Αθανάσιος Αγ. Κων/νου 26 2431037378

Παπαγιάννης Ιωάννης Καποδιστρίου 11 2431077337

Σιούλας Βασίλειος Οικονόμου-Αβέρωφ Καλ/κα 2432077088

Σκουρος Σωτήριος Καποδιστρίου 40Α 2431302445

Τσακμάκης Γρηγόρης Μιαούλη 7 2431033490

Χαχόπουλος Βασίλειος Αν. Κομνηνής 1-3 2431302088

Φατλές Γεώργιος Αμαλίας 24 2431033100

Δερματολόγοι

Αθανασούλα Ευαγγελία Τρικάλων-Κονδύλη 34 Καλ/κα 2432076619

Δεληγιάννη Ελένη Βύρωνος-Κανούτα 1 2431075140

Πάτρου Άννα Γαριβάλδη 14 2431037960

Σαμαράς Βασίλειος Γαριβάλδη 19 2431030642

Σούρλη Φανή Γαριβάλδη 1 2431037555

Συντζερμα Βασιλική Τρικάλων 16 Καλ/κα 2432075989

Κιριμλίδου Αικατερίνη Βύρωνος 12 2431077243

ΩΡΛ

Γουρζιώτης Δημήτριος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431028030

Γρούτσος Χρήστος Καποδιστρίου 14 2431039877

Κεραμίδα Άννα Αγ. Αποστόλων 4, Φαρκαδόνα 2433023500

Κοντογεώργη Καλλιόπη Ασκληπιού 4 2431074774

Μουργελάς Βασίλης Απόλλωνος 26 2431036436

Σαγαράκης Γεώργιος Γαριβάλδη 7-9 2431074500

Σταυρόπουλος Δημήτριος Απόλλωνος 13 2431029311

Τζέλη Γιαννούλα Γαριβάλδη 11 2431023005

Πινιάρα Αναστασία Τρικάλων 16, Καλαμπάκα 2432077212

Νευρολόγοι

Γούργος Νίκος Μιαούλη 16 2431400680

Θώδη Ελένη Καποδιστρίου 40Α 2431023769

Καμπαγιάννη Ευθυμία Βύρωνος και Μαρκίνα 49 2431030329

Μουσιώλης Σέργιος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432023405

Μπαλλά Χριστίνα Καποδιστρίου 25 2431030750

Παπαγεωργίου Ευαγγελία Αν. Κομνηνής 6 2431027537

Παπαγιαννόπουλος Χρήστος Καποδιστρίου 28 2431071273

Πατραμάνη Γιαννούλα Αμαλίας 14 2431101638

Ψυχίατροι

Αποστολίκας Απόστολος Ασκληπιού 20 2431035010

Γκαραβέλας Στέφανος Γλάδστωνος 11 2431078330

Οικονόμου Αχιλλέας Άννης Κομνηνής 6 2431079590

Οικονόμου Γεώργιος Καλαμάτα 3 2431028710

Πιπύρος Δημήτριος Ασκληπιού 30 2431400995

Στοφόρος Περικλής Β. Τσιτσάνη 33 2431028480

Χιώτης Ιωάννης Μιαούλη 31 2431027308

Χρυσακόπουλος Αθανάσιος Βύρωνος και Κανούτα 1 2431023799

Λιάπης Χρήστος Περικλέους 8 Καλ/κα 2432076210

Μελισσίδης Πέτρος Ασκληπιού 23 2431079549

Νευρολόγοι-Ψυχίατροι

Κλειδωνόπουλος Γεώργιος Γαριβάλδη 9 2431031771

Αγγειοχειρουργοί

Γκινής Γεώργιος Ασκληπιού 30 2431077555

Μπέλλος Ιωάννης Ευθ. Βλαχάβα 32 Καλ/κα 2107524005

Μπουντούρης Ιωάννης Βύρωνος 17 2109911005

Χειρουργοί

Γουλόπουλος Θωμάς Κολοκοτρώνη 29 2431027705

Κατσαούνης Αθανάσιος Ν. Πλαστήρα 2, Φαρκαδόνα 2433022366

Καφάσης Ευθύμιος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431027174

Κωνσταντιάδου Ιωάννα Ιακωβάκη 15 2431078052

Πλαστικός Χειρουργός 

Κατράνα Φανή Ασκληπιού 30 2431400274

Μαυρογεώργος Χρήστος Γαριβάλδη 1 2431070776

Παλλαντζάς Αθανάσιος Ασκληπιού 23 2431073327

Τσιμπώνης Αντώνιος Βύρωνος 17 2431102386

Νεφρολόγοι

Λιάκος Δημήτριος Μιαούλη 7 2431030717

Λιάκος Κων/νος Ιακωβάκη-Βενιζέλου 15 2431078009

Μeteora Nephrolife 2431088001

Ενδοκρινολόγοι

Κάκλας Νικόλαος Καποδιστρίου 14 2431075222

Καραλής Δημήτριος Απόλλωνος 6 2431072444

Λιάκος Βασίλειος Κολοκοτρώνη 13 2431077070

Λιάπη Μαρία Μιαούλη 16 2431033102

Μπίλα Ευαγγελία Βύρωνος-Κανούτα 1 2431073876

Οικονόμου Κων/νος Ασκληπιού 30 2431400283

Παιδίατροι

Γίδα Άννα Τρικάλων 114 Καλ/κα 2432078433

Γλεντή Ελένη Γαριβάλδη 1 2431033507

Ερωτοκρίτου Σάββας Καποδιστρίου 28 2431079175
Καρακίτσιου Πολυξένη Άννης Κομνηνής 1-3 2431550025
Κωτούλας Χρήστος Απόλλωνος 26 2431033365
Λύπας Δημήτριος Βύρωνος-Μαρκίνα 49 2431030329
Μακρή Γεωργία Ιωαννίνων 11 Καλ/κα 2432023513
Μόσχοβου Στεφανία Αμαλίας 28 2431070344
Μπακατσέλου Κατερίνα Καραϊσκάκη 7 2431102535
Μπαλωμένος Κων/νος Απόλλωνος 13 2431031110
Oύτρας Κωνσταντίνος Άννης Κομνηνής 6 2431302675
Παπαθανασίου Ευαγγελία Απόλλωνος 9 2431020010
Παπανικολάου Νικόλαος Γαριβάλδη 14 2431071765
Στεφόπουλος Νικόλαος Απόλλωνος 18Α 2431031611
Σφύρη Ευρυδίκη Βύρωνος 12 2431073030
Τεντολούρη Θεοδώρα Κανούτα 1 2431021400
Τσαγκαδόπουλος Γεώργιος Απόλλωνος 26 2431036966
Χαλβατζά Γραμματικού Ελενα Καραϊσκάκη 9, Φαρκαδόνα 2433022262
Χατζηπαρασίδης Γρηγόριος Αμαλίας 14 2431038080

Παιδοψυχίατροι

Ζάχος Γεώργιος Κονδύλη-Φιλίππου 1 2431022233
Παπασταύρου Χριστίνα Βύρωνος-Κανούτα 1 2431036926
Χάκα Σταυρούλα Απόλλωνος 6 2431074733

Μαιευτήρες

Γκουλοπούλου Μαρία Αμαλίας Νέλσων 24 2431031460
Ζάχος Ευάγγελος Καποδιστρίου 25 2431071001
Καββαδίας Αλέξιος Σοφοκλέους 2 Καλ/κα 2432078277
Καλόγηρος Γεώργιος Ασκληπιού 7 2431070500
Κολώνας Βασίλειος Κανούτα 13 2431039846
Κοντοχρήστος Βασίλειος Γαριβάλδη 11 2431039756
Κοντρώνης Κων/νος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431025860
Μίνκα Κοντοχρήστου Αιμιλία Γαριβάλδη 11 2431039756
Μουσιώλης Αθανάσιος Σωκράτους 10 2431400158
Μπαρτσιώκας Αθανάσιος Αν. Κομνηνής 4 2431077260
Παπαγεωργίου Γεώργιος Χατζηγάκη 12 2431030322
Σιμογιάννη Νικολέττα Καποδιστρίου 40Α 2431302448
Σίμου Κατερίνα Όθωνος 18 2431078155
Σουλιώτη Ευθαλία Τζαβέλλα 2 2431071740
Τζέλης Γεώργιος Ιακωβάκη-Μιαούλη 2431071650
Τριανταφύλλου Θεόδωρος Βασ. Όλγας 3 2431035566
Μαιευτήριο Στρ. Σαράφη 66 2431024646

Φιλίππου Παναγιώτα Απόλλωνος 26 2431073788

Βιοπαθολόγοι

Αθανασίου Μαρία Χατζηγάκη 12 2431076664
Δημουλά Ανθή 28ης Οκτωβρίου 25 2431039444
Ζαφειριάδου Όλγα Κοραή-Κανούτα 2431028924
Καραβασίλη Δήμητρα Γλάδστωνος 11 2431021641
Κουτρουμπή Χριστίνα Κολοκοτρώνη 13 2431063831
Κυριακοπούλου Αντιγόνη Τσιτσάνη-Μιαούλη 2 2431077230
Μαίου Μαρία Απόλλωνος 6 2431038880
Μαρδάνη Μαρία Ασκληπιού 15 2431029991
Μερεντίτη Βασίλκα Καλαμάτα 3 2431020055
Μηλιώνη Βανέσσα Ιακωβάκη Α-Μιαούλη 2431079992
Μητσιάδου Αθηνά Μιαούλη 31 2431078611
Μπαλοδήμος Στέργιος Ηλίας Ιωαννίνων 8 Καλ/κα 2432077727
Μπασλή Καλίνα Καποδιστρίου 25 2431063163
Μπουλογεώργου Αναστασία Γαριβάλδη 15 2431079412
Ντάφου Βασιλική Μιαούλη-Ζάππα 2431033363
Παλλαντζά Βασιλική Άρτης 37 Πύλη 2434022444
Παπαδάκος Ευάγγελος Απόλλωνος 18Α 2431022236
Παπανικολάου Νικόλαος Ιωαννίνων 3 Καλ/κα 2432024988
Πινακα Καλλιόπη Οικονόμου-Αβέρωφ Καλ/κα 2432076555
Πλιάτσικας Πάρις Γαριβάλδη 14 2431076990
Πουρνάρα Στυλιανή Ρ. Φεραίου 5, Φαρκαδόνα 2433023033
Σφυρης Κων/νος Κονδύλη-Σωκράτους 10 2431076834
Τρίγκα Αικατερίνη Σαράφη-Ανδρούτσου 2 2431079178
Τριγώνη Ευαγγελία Βύρωνος Κανούτα 1 2431063100
Τσιοκάνης Αθανάσιος Καρανάσιου 5 2431075180
Φωτοπούλου Νίκη Βύρωνος 5 2431026810
Χαρίσης Γεώργιος Απόλλωνος 13 2431072627
Χήρας Θεόδωρος Αν. Κομνηνής 1-3 2431023530

Μικροβιολόγοι

Γιαννης Αθανάσιος Απόλλωνος 6 2431031622
Γκαντέλου Αγλαΐα Βύρωνος 6 2431022128
Κύρκος Γεώργιος Αθ. Διάκου 28 2431073601
Λαοπόδη Ιουλία Τρικάλων 64 Καλ/κα 2432024114
Μαρκουδή Λάζου Αρετή Βασ. Όλγας 3-4 2431037872
Μιχάλη Βασιλική Γαριβάλδη 16 2431039786
Παπαευθυμίου Αποστολία Απόλλωνος 12 2431074111
Παυλή Γεωργία Ασκληπιού 20 2431076071
Τσιακμάκη Ελισσάβετ Τζαβέλλα 2 2431039024
Τσιμπίδας Κων/νος Απόλλωνος 5 2431033855

Αιματολόγοι

Δήμου Θεοδώρα Αν. Κομνηνής 6 2431030077
Δολτσίδου Χρυσούλα Βύρωνος 6 2431400655
Χαχάμης Κίμων Απόλλωνος 13 2431022300

Κυτταρολόγοι

Βαλκανιώτη Ελένη Ασκληπιού 26 2431079392
Τσιπώρης Λάσχος Δημήτριος Κολοκοτρώνη 16 2431075043

Πυρηνική Ιατρική

Γούτσιου Κωνσταντινιά Θεμιστοκλέους 26 2431075610
Κοντός Άγγελος Γαληνός Βύρωνος-Μαρκίνα 49 2431071170

Φυσ. Ιατρική

Κοτρώτσιου Ευαγγελή Βύρωνος 17 2431073646

Αλλεργιολόγος

Παλαιολόγος Γεώργιος Ασκληπιού 11 243121518

Ακτινοδιαγνώστες

Αγραφιώτης Αριστείδης Βύρωνος 17 2431071220
Αθνοπούλου Αμαλία Euromedica Συγγρού-Φλέμινγκ 2431074480
Καραπάνος Φώτιος Καλύμνου 5 2431079670
Κίττος Θωμάς Εuromedica Συγγρού-Φλέμινγκ 2431074480
Μπακογιάννης Νικόλαος Γαριβάλδη 20 2431039739
Οικονόμου Ανδρομάχη Απόλλωνος 26 2431029680
Euromedica Κέντρου Τρικάλων Βύρωνος 26 2431600878
Σαρρου-Ντόβα Βασιλική Ιακωβάκη 15 2431030400
Τζανης Στέφανος Ασκληπιού 11 2431400800
Μπουρσιάνη Κωνσταντίνα Συνοικισμός Αγ. Τριάδος 2431024009

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων



«Οι παγκόσμιες ημέρες μας
υπενθυμίζουν τις υποχρεώσεις
μας για ορισμένα σημαντικά ζη-
τήματα της ζωής μας.  Αυτό εί-
ναι και το νόημα της Παγκό-
σμιας Ημέρας Ασφάλειας και
Υγείας στην Εργασία», τονίζει
σε ανακοίνωσή του ο υπουρ-
γός Εργασίας και Κοινωνικών
Υποθέσεων Κωστής Χατζηδά-
κης, με αφορμή τον εορτασμό
της Παγκόσμιας Ημέρας για
την Υγεία και την Ασφάλεια
στην Εργασία.

Δυστυχώς, συμπληρώνει ο κ.
Χατζηδάκης,  «ειδικά το θέμα
αυτό δεν έχουμε την πολυτέ-
λεια να το ξεχάσουμε καμία
ημέρα. Γιατί μας το υπενθυμί-
ζουν τα ατυχήματα και –ακόμα
περισσότερο- τα δυστυχήματα
που συμβαίνουν στους εργα-
σιακούς χώρους», τονίζοντας

ότι «Παρά τις μεγάλες μετα-
βολές που έχουν γίνει στον
τρόπο οργάνωσης της εργα-
σίας, οι προκλήσεις παραμέ-
νουν».

Οι τεχνολογικές εξελίξεις,
σύμφωνα με τον υπουργό,

έχουν μειώσει σημαντικά τον
κίνδυνο επαγγελματικών ατυ-
χημάτων ή ασθενειών του πα-
ρελθόντος, όμως νέοι κίνδυνοι
αναδύονται.

Ο ίδιος ο κορωνοϊός, όπως
επισημαίνει, ήρθε να υπενθυ-
μίσει τις απειλές που διατρέ-
χουν οι εργαζόμενοι στην κα-
θημερινότητά τους και οδήγη-
σε επίσης και στην ταχεία προ-
ώθηση νέων  μορφών εργασίας
όπως η τηλεργασία, καθι-
στώντας αναγκαίο να ενσωμα-
τωθεί και αυτή η παράμετρος
στην όλη συζήτηση. 

«Εμείς στο υπουργείο Ερ-
γασίας δεν θέλουμε να μεί-
νουμε στο επίπεδο των καλών
προθέσεων, αλλά με θεσμικές
παρεμβάσεις να επιτύχουμε
απτά και μετρήσιμα αποτελέ-
σματα. Γι΄αυτό  και μια από τις
πρώτες μου δεσμεύσεις όταν
ήρθα στο υπουργείο  ήταν η
ενίσχυση του Σώματος Επιθε-
ώρησης Εργασίας (ΣΕΠΕ) που
ελέγχει –μεταξύ άλλων-  την τή-

ρηση των κανόνων υγιεινής και
ασφάλειας στους χώρους ερ-
γασίας με 121 νέους επιθεω-
ρητές, αλλά και η αναβάθμιση
της υλικοτεχνικής του υποδο-
μής», αναφέρει. 

«Ρυθμίσεις για την περαιτέ-
ρω ενδυνάμωση του ΣΕΠΕ,
εξάλλου, φέρνουμε και στο νο-
μοσχέδιο για την Προστασίας
της Εργασίας που θα θέσουμε
σύντομα σε δημόσια διαβού-
λευση», προσθέτει. 

Ο κ. Χατζηδάκης, σημειώνει
ότι μια άλλη πρόβλεψη του νο-
μοσχεδίου που έχει σαφή αν-
τανάκλαση στα θέματα υγείας
και ασφάλειας είναι η Ψηφιακή
Κάρτα Εργασίας που δημι-
ουργεί τις προϋποθέσεις ώστε
ο εργαζόμενος να διασφαλίζει
το ωράριό του, υπογραμμίζον-
τας ότι προφανώς ένας εργα-
ζόμενος που εργάζεται εντός
του πλαισίου της σύμβασής
του και όχι με όρους αδήλωτης
ή υποδηλωμένης εργασίας θα
έχει παραπάνω εξασφάλιση
και σε αυτά τα ζητήματα.

«Καθώς αντιμετωπίζουμε το
θέμα της Υγείας και της Ασφά-
λειας στην Εργασία σε μακρο-
πρόθεσμο ορίζοντα, παρακο-
λουθούμε τον διάλογο που εξε-
λίσσεται στην ΕΕ για την επι-
καιροποίηση της σχετικής  ευ-
ρωπαϊκής στρατηγικής. Θα εκ-
πονήσουμε και τη δική μας
στρατηγική για την περίοδο
2021-2026, αξιοποιώντας πα-
ράλληλα και τα ευρωπαϊκά
προγράμματα για να ενισχυθεί
αυτή η διάσταση της πολιτικής
μας», επισημαίνει. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ: Χ-ΠΟΛ.ΣΧ.
Πληροφορίες: Δήμητρα Κωστο-

πούλου
Ταχ. Δ/νση: Ασκληπιού 18
Ταχ. Κώδικας: 42131
Τηλ.: 24313-51216
Fax: 24313-51248
Εmail: dkost@trikalacity.gr

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ

Από το Δήμο Τρικκαίων ανακοι-
νώνεται ότι στο Δημοτικό Κατάστημα
έχει αναρτηθεί η παρακάτω απόφα-
ση του Δημοτικού Συμβουλίου:

Η με αριθ. 34-2021 Απόφαση με
την οποία το Δημοτικό Συμβούλιο
Τρικάλων αποφάσισε ομόφωνα υπέρ
της τροποποίησης του σχεδίου πό-
λης, της περιοχής πε Πατουλιάς, ως
κάτωθι:

«Τροποποίηση του σχεδίου πόλεως,

στην Πολεοδομική Ενότητα Στρατώνες
του Δήμου Τρικκαίων (Πατουλιάς), με
την τροποποίηση των χρήσεων γης του
εγκεκριμένου ρυμοτομικού σχεδίου,
στο πρόσωπο όλων των οικοδομικών
τετραγώνων επί της οδού Λαρίσης,
από κατοικία σε γενική κατοικία, του
άρθρου 3 του ΠΔ/γματος της από 23-
02-87 (ΦΕΚ166/Δ/87) και όπως αυτές
(οι χρήσεις) ταυτίζονται με τις αντί-
στοιχες του άρθρου 3 του ΠΔ59/2018
(ΦΕΚ 114/Α/2018)». Καλούνται οι εν-
διαφερόμενοι να λάβουν γνώση και να
υποβάλλουν τις τυχόν ενστάσεις τους,
μέσα σε προθεσμία δεκαπέντε (15)
ημερών, από την τελευταία δημοσί-
ευση της παρούσας ανακοίνωσης.

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ 
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΑΣ
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΟΥΛΙΑΝΙΤΗΣ

ΤΟΠ. ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ
26-04-21

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Δ/ΝΣΗ: ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
Πληροφορίες: 
ΑΘ. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ
Τηλ.: 24310 71771
Ε-mail: akost@trikalacity.gr
Αρ. Πρωτ. 13103

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΥ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

«Παροχή υπηρεσιών για την εκ-
πόνηση Σχεδίου Φόρτισης Ηλεκτρι-
κών Οχημάτων (ΣΦΗΟ) και την προ-
ώθηση της ηλεκτροκίνησης εντός
των ορίων του Δήμου Τρικκαίων»

O Δήμαρχος Τρικκαίων
προκηρύσσει συνοπτικό διαγωνι-

σμό με σφραγισμένες προσφορές και
κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμ-
φέρουσα από οικονομική άποψη προ-
σφορά αποκλειστικά βάσει τιμής (χα-
μηλότερη τιμή) για την ανάδειξη ανα-
δόχου εκτέλεσης της προμήθειας:
«Παροχή υπηρεσιών για την εκπό-
νηση Σχεδίου Φόρτισης Ηλεκτρικών
Οχημάτων (ΣΦΗΟ) και την προώθη-
ση της ηλεκτροκίνησης εντός των
ορίων του Δήμου Τρικκαίων» προ-
ϋπολογισμού 59.520,00 ευρώ με το
Φ.Π.Α.

1. Αναθέτουσα Αρχή - Στοιχεία επι-
κοινωνίας:

Αναθέτουσα αρχή:Δήμος Τρικκαίων.
Είδος αναθέτουσας αρχής: Ο.Τ.Α.
Οδός: Ασκληπιού 18 - Τρίκαλα.
Ταχ. Κωδ.: 42131.
Τηλ.:2431351100/2431073169-

2431063239
Ε-mail: info@trikalacity.gr
Γενική Διεύθυνση στο διαδίκτυο

(URL): www.trikalacity.gr
2. Πρόσβαση στα έγγραφα: Τα έγ-

γραφα της σύμβασης είναι διαθέσιμα
για ελεύθερη, πλήρη, άμεση & δωρε-
άν ηλεκτρονική πρόσβαση στην διεύ-
θυνση (URL): www.trikalacity.gr

3. Χρόνος εκτέλεσης προμήθειας:
τρεις (3) μήνες από την υπογραφή της
σύμβασης ή το ανώτερο μέχρι εξαντ-
λήσεως του συμβατικού ποσού.

4. Δικαιούμενοι συμμετοχής: Α. Στο
διαγωνισμό μπορούν να συμμετά-
σχουν όλα τα φυσικά ή νομικά πρό-

σωπα ή ενώσεις αυτών σύμφωνα με το
άρθρο 25 παρ. 1 του ν. 4412/2016, που
ασκούν επαγγελματική δραστηριότη-
τα σχετική με το αντικείμενο της εν
λόγω διακήρυξης

Β. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 του Ν.
4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω
ενώσεις να περιβληθούν συγκεκριμέ-
νη νομική μορφή για την υποβολή
προσφοράς. Σε περίπτωση που η ένω-
ση αναδειχθεί ανάδοχος η νομική της
μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να
εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μο-
ναδικού φορολογικού μητρώου για
την ένωση (πχ κοινοπραξία).

Γ. Οικονομικός φορέας συμμετέχει
είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένω-
σης.

5. Εγγύηση συμμετοχής: Για την
συμμετοχή στον διαγωνισμό δεν απαι-
τείται η κατάθεση από τους συμμετέ-
χοντες οικονομικούς φορείς, σύμφω-
να με την παρ. 1 α του άρθρου 72 του
ν. 4412/2016.

6. Παραλαβή προσφορών: Ως ημε-
ρομηνία λήξης της προθεσμίας πα-
ραλαβής των προσφορών στον δια-
γωνισμό, ορίζεται η 18/05/2021, ημέ-
ρα Τρίτη. Ώρα λήξης της υποβολής
προσφορών ορίζεται η 11.00 π.μ. Ο
διαγωνισμός θα διενεργηθεί στο Δη-
μοτικό κατάστημα Τρικάλων (Δημαρ-
χείο 1ος όροφος), σύμφωνα με τις δια-
τάξεις του Ν.4412/2016. Μετά τη λήξη
της παραλαβής προσφορών θα ξεκι-
νήσει η διαδικασία αποσφράγισης,
ενώπιον της Επιτροπής διαγωνισμού.

7. Χρόνος ισχύος προσφορών: ΕΞΙ
(6) ΜΗΝΕΣ.

8. Γλώσσα σύνταξης προσφορών:
Ελληνική.

9. Δημοσιεύσεις: Το συνολικό κεί-
μενο της διακήρυξης αναρτάται στο
ΚΗΜΔΗΣ (www.promitheus.gov.gr) και
στο site του Δήμου: www.trikalacity.gr

Η παρούσα Προκήρυξη δημοσι-
εύεται στο πρόγραμμα Διαύγεια καθώς
και στο site του Δήμου.

Τρίκαλα, 28-4-2021
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ

Τ
ους ισχυρούς κλυδωνισμούς που
ήδη υφίστανται χιλιάδες
μικρομεσαίες εμπορικές

επιχειρήσεις σε όλη τη χώρα στη πιο
κρίσιμη καμπή της πανδημικής κρίσης
εξαιτίας της έλλειψης ρευστότητας και
του αδικαιολόγητου αποκλεισμού του
Λιανεμπορίου από τα Προγράμματα
Επανεκκίνησης της αγοράς ανέδειξε η
έκτακτη Συνέντευξη Τύπου που
πραγματοποίησαν οι εκπρόσωποι του
εμπορικού κόσμου, ενώ εκτός άλλων,
προτείνουν προσδιορισμό ενός
«κόφτη», όπως σε αντίστοιχα
προγράμματα άλλων κλάδων της
οικονομίας.

Ο πρόεδρος της ΕΣΕΕ κ. Γιώργος Καρα-
νίκας και οι πρόεδροι των τριών μεγαλύτε-
ρων Εμπορικών Συλλόγων της χώρας, του
Εμπορικού Συλλόγου Αθηνών κ. Σταύρος Κα-
φούνης, του Εμπορικού Συλλόγου Πειραιώς
κ. Θεόδωρος Καπράλος και του Εμπορικού
Συλλόγου Θεσσαλονίκης κ. Παντελής Φι-
λιππίδης τεκμηρίωσαν την αντίφαση που
προκύπτει και το ευεξήγητο αίσθημα αδικίας
που προκαλεί στους μικρομεσαίους εμπό-
ρους το γεγονός ότι, την ώρα που άλλοι κλά-
δοι της οικονομίας όπως η Εστίαση, ο Του-
ρισμός, οι Παιδότοποι, τα Γυμναστήρια εν-
τάσσονται σε Προγράμματα Επανεκκίνη-
σης, τα συναρμόδια υπουργεία κρίνουν,
χωρίς να εξηγούν επαρκώς το «γιατί», ότι το
λιανεμπόριο δεν χρήζει ανάλογης στήριξης. 

Στη συνέντευξη Τύπου επισημάνθηκε μετ’
επιτάσεως ότι τα περιοριστικά μέτρα λόγω
της πανδημίας με το «υβριδικό» σύστημα

click away και click in shop κράτησαν τον πα-
σχαλινό τζίρο στα εμπορικά καταστήματα χα-
μηλότερα ακόμη και από τις συγκρατημένες
προσδοκίες του εμπορικού κόσμου. Το γε-
γονός αυτό «γκριζάρει» ακόμα περισσότερο
την επόμενη μέρα του εμπορίου που είναι
ήδη επιβαρυμένη από την παντελή έλλειψη
ρευστότητας, τα συσσωρευμένα χρέη της
πανδημίας, το αδιάθετο εμπόρευμα σε έν-
δυση- υπόδηση και την αλλαγή στις συνή-
θειες των καταναλωτών που στρέφονται
ολοένα και περισσότερο στις ηλεκτρονικές
αγορές.

Για τους λόγους αυτούς οι εκπρόσωποι
του εμπορικού κόσμου προέβαλαν την ανάγ-
κη και το αίτημα να ληφθούν από την κυ-

βέρνηση άμεσα, στοχευμένα μέτρα για την
Επανεκκίνηση του Εμπορίου. Πρότειναν δε
ως κριτήρια της ενίσχυσης την πτώση του
τζίρου και την εποχικότητα, και ζήτησαν τον
προσδιορισμό ενός «κόφτη», όπως σε αντί-
στοιχα προγράμματα άλλων κλάδων της οι-
κονομίας.

Παραβλέπονται οι απώλειες και
οι ιδιαιτερότητες του λιανικού
εμπορίου

Ο πρόεδρος της ΕΣΕΕ κ. Γιώργος Καρα-
νίκας υπογράμμισε ότι «Δυστυχώς παρα-
βλέπονται τόσο οι μεγάλες απώλειες του λια-
νικού εμπορίου το 2020 που καταγράφηκαν
από την ΕΛΣΤΑΤ και την ΑΑΔΕ όσο και οι ιδι-
αιτερότητες στη λειτουργία του, το γεγονός

δηλαδή πως ο κλάδος θέλει τουλάχιστον έξι
μήνες για να «πάρει μπρος», να επικαιρο-
ποιήσει / ανανεώσει τα εμπορεύματα, να ει-
σέλθει δηλαδή σε μια σχετική κανονικότητα.

Το λιανικό εμπόριο εξαιρείται από την προ-
σπάθεια επανεκκίνησης της οικονομίας είτε
με την πρόφαση της ενίσχυσης για τη δη-
μιουργία ηλεκτρονικού καταστήματος (e-
shop), είτε με τη δικαιολογία περί συμμετο-
χής στο μέτρο περί μη καταβολής ενοικίων,
το οποίο όμως είναι οριζόντιο, μιας και
αφορά όλους τους κλάδους της οικονομίας.
Την ίδια ώρα, ο κλάδος ζει υπό τη δαμόκλειο
σπάθη απόσυρσης των ήδη γνωστών μέτρων
στήριξης της επιχειρηματικότητας και ανα-
στολής των πληρωμών επιταγών σύντομα». 

Οι προτάσεις μας είναι σοβαρές και
κοστολογημένες

Ο πρόεδρος του Εμπορικού Συλλόγου
Αθηνών κ. Σταύρος Καφούνης τόνισε ότι «Το
εμπόριο είναι ο κλάδος που υπέστη την με-
γαλύτερη ζημιά μέσα σε αυτήν την υγει-
ονομική κρίση, είναι ο κλάδος που έχασε 10
δις εκατομμύρια, ενώ ο δεύτερος κλάδος η
εστίαση με τα τουριστικά καταλύματα και η
βιομηχανία έχουν χάσει από 7 δις εκατομ-
μύρια. Είναι λοιπόν αυτές οι 230 χιλιάδες εμ-
πορικές επιχειρήσεις που έχουν «πληρώσει
το μάρμαρο». Όλες οι προτάσεις μας είναι
κοστολογημένες, δεν ζητούμε να πάρει ορι-
ζόντια το σύνολο του εμπορίου τα ιδιαίτερα
μέτρα στήριξης.  Όλοι οι κλάδοι είναι στην
ίδια βάρκα, πρέπει όλοι να πάμε παρακάτω,
μέχρι εδώ φτάσαμε σχεδόν όλοι με στο-
χευμένα μέτρα. Το εμπόριο δεν είναι μέρος
του προβλήματος της υγειονομικής κρίσης
αλλά αντιθέτως είναι η λύση.

ΕΣΕΕ: Δικαιοσύνη και ισονομία με άμεσα

στοχευμένα μέτρα ζητά το λιανεμπόριο

Ο πρόεδρος της ΕΣΕΕ κ. Γιώργος Καρανίκας

K. Χατζηδάκης: Υπενθύμιση υποχρεώσεων

η Παγκόσμια Ημέρα Ασφάλειας και Υγείας στην εργασία

Ο υπουργός Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων

Κωστής Χατζηδάκης
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Άνοδος 0,77% 

στο Χρηματιστήριο
Με άνοδο έκλεισαν οι τιμές των μετοχών στη χθε-

σινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών με την
αγορά να κλείνει στα επίπεδα των 910 μονάδων.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 910,37 μο-
νάδες, σημειώνοντας άνοδο 0,77%. Ενδοσυνεδρια-
κά κατέγραψε κατώτερη τιμή στις 897,35 (-0,67%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 80,43 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
33.662.630 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κε-
φαλαιοποίησης σημείωσε
άνοδο σε ποσοστό 0,85%,
ενώ ο δείκτης της μεσαίας
κεφαλαιοποίησης ενισχύ-
θηκε σε ποσοστό 0,89%.

Από τις μετοχές της
υψηλής κεφαλαιοποίησης,
τη μεγαλύτερη άνοδο κα-
τέγραψαν οι μετοχές της
Alpha Bank (+3,56%), της
Viohalco (+2,41%) και της

Ελλάκτωρ (+2,19%).
Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι με-

τοχές της Πειραιώς (-9,26%), της Jumbo (-2,27%), της
ΑΔΜΗΕ (-1,46%) και της Τέρνα Ενεργειακή (-1,28%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνο-
δο σημείωσαν οι δείκτες της Υγείας (+5,10%) και των
Πρώτων Υλών (+2,65%), ενώ τις μεγαλύτερες απώ-
λειες σημείωσαν οι δείκτες των Προσωπικών Προ-
ϊόντων (-2,15%) και των Υπηρεσιών Κοινής Ωφέλει-
ας (-0,76%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν
η Alpha Bank και η Eurobank διακινώντας 7.810.196
και 7.303.993 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η ΓΕΚ
ΤΕΡΝΑ ΜΕ 13,908 εκατ. ευρώ και η Alpha Bank με
9.848 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 70 μετοχές, 57 πτωτικά και 15
παρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: At-
tica Bank +30,00% και Yalco +19,73%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Μύ-
λοι Σαραντόπουλος -9,84% και Πειραιώς -9,26%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 910,37

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,77%

Τ
ην ικανοποίησή του για το
γεγονός ότι οι ασφαλιστικές
επιχειρήσεις έχουν σε μεγάλο

βαθμό ανταποκριθεί στις
αυξημένες απαιτήσεις του
εποπτικού πλαισίου Φερεγγυότητα
ΙΙ εκφράζει o διοικητής της
Τραπέζης της Ελλάδος, Γιάννης
Στουρνάρας.

Ταυτόχρονα, όμως, απευθύνει παραι-
νέσεις στους ασφαλιστές να δώσουν
ιδιαίτερη προσοχή στα θέματα της προ-
στασίας του καταναλωτή, δηλαδή της
προσφοράς στον καταναλωτή προϊόντων
και υπηρεσιών που να καλύπτουν τις δι-
κές του ασφαλιστικές ανάγκες στο πλαί-
σιο των οικονομικών δυνατοτήτων του, με
ταυτόχρονη παροχή της μέγιστης δυνα-
τής προστασίας.

Ο διοικητής της Τραπέζης της Ελλάδος
υπογραμμίζει ότι οι συντάξεις, η υγεία και
οι φυσικές καταστροφές είναι ιδιαίτερα
ευαίσθητα θέματα για τους υπεύθυνους
χάραξης πολιτικής κι αποτελούν περιο-
χές που μπορούν να ωφεληθούν από τις
συνέργειες μεταξύ του δημόσιου και
του ιδιωτικού τομέα. Εξυπακούεται ότι η
συνεργασία αυτή δεν πρέπει να εξαρτά-

ται από τους βραχυπρόθεσμους στόχους
της κάθε κυβέρνησης, αλλά να εντάσ-
σεται σε ένα μακρόπνοο πλαίσιο εθνικής
πολιτικής. Επίσης, είναι απαραίτητο οι
όροι αυτής της συνεργασίας να είναι σα-
φείς σε όλους τους συμμετέχοντες και
διαφανείς για τα μέλη και τους δικαιού-
χους του κάθε συστήματος, επισημαίνει.

Ο κ. Στουρνάρας εξαγγέλλει, επίσης,
ως επόπτης της ασφαλιστικής αγο-

ράς, την ανάπτυξη εργαλείων για την

αποτελεσματικότερη παρακολούθηση

των πρακτικών διανομής, λαμβάνοντας

υπόψη τον σημαντικό αριθμό των επι-

χειρήσεων ασφαλιστικής διαμεσολάβη-

σης, τη διασπορά τους ανά την ελληνική

επικράτεια και τον όγκο και την πολυ-

πλοκότητα των ασφαλιστικών προϊόν-

των.

«Επιδίωξή μας είναι να έρθουμε πιο

κοντά στην καθημερινότητα των δικτύων

διανομής και να αναγνωρίσουμε από

κοινού τα τυχόν ελλείμματα στην κανο-

νιστική συμμόρφωσή τους που χρειάζε-

ται να αντιμετωπιστούν, ώστε να ενι-

σχυθεί έτσι περαιτέρω η αξιοπιστία της

ασφάλισης στη συνείδηση των κατανα-

λωτών» δηλώνει ο κ. Στουρνάρας.

Τέλος, κάνει σύσταση στους νέους

ανθρώπους να απευθυνθούν στην ιδιω-

τική ασφάλιση για την κάλυψή τους,

αλλά να έχουν υπόψη τους ότι πρέπει να

έχουν πλήρη γνώση των ατομικών ασφα-

λιστικών αναγκών τους και σαφή αντί-

ληψη του μέρους του κινδύνου που θέ-

λουν να διακρατήσουν και του μέρους

που θέλουν να ασφαλίσουν.

Γ. Στουρνάρας: Οι ασφαλιστές 

να δώσουν ιδιαίτερη προσοχή

στην προστασία του καταναλωτή

Ο διοικητής της Τραπέζης της Ελλάδος,

Γιάννης Στουρνάρας

Τ
α γραφεία της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής στην Αθήνα
επισκέφθηκε χθες το πρωί ο

αναπληρωτής υπουργός
Οικονομικών, Θόδωρος
Σκυλακάκης, αρμόδιος για το
Ταμείο Ανάκαμψης, και παρέδωσε
στον επικεφαλής της
Αντιπροσωπείας της Επιτροπής
στην Ελλάδα, Γιώργο Μοσχόβη,
αντίτυπο του Εθνικού Σχεδίου
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας
«Ελλάδα 2.0», το οποίο χθες βράδυ
απεστάλη και αναρτήθηκε στο
σύστημα της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Στο πλαίσιο αυτό, ο αναπληρωτής
υπουργός Οικονομικών δήλωσε πως «το
Εθνικό μας Σχέδιο Ανάκαμψης και Αν-
θεκτικότητας “Ελλάδα 2.0” περιλαμ-
βάνει 106 επενδυτικά προγράμματα
και 67 μεταρρυθμίσεις που περιγρά-
φονται και κοστολογούνται με ακρί-
βεια σε 4.104 σελίδες. Η  Ελλάδα, που
χάρη στη διαπραγμάτευση που έκανε ο
Πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτά-
κης, έχει κερδίσει τους περισσότερους
πόρους, κατά κεφαλήν, στην Ευρώπη
από το Ταμείο Ανάκαμψης, είναι η δεύ-
τερη χώρα που καταθέτει το τελικό της
σχέδιο».

Ο κ. Σκυλακάκης ευχαρίστησε «για
την πυρετώδη και δύσκολη δουλειά, που

χρειάστηκε για να φτάσουμε ως εδώ,

όλους όσους δούλεψαν μέχρι τώρα

στην κοινή προσπάθεια»: τους υπουρ-

γούς και τις ομάδες των υπουργείων, τα

μέλη της Εκτελεστικής Επιτροπής για το

Ταμείο Ανάκαμψης, τον υφυπουργό

Συντονισμού του Κυβερνητικού Έρ-

γου, Άκη Σκέρτσο, τον γ.γ. Δημοσίων

Επενδύσεων και ΕΣΠΑ, Δημήτρη Σκάλ-

κο, τον προϊστάμενο του Οικονομικού

Γραφείου του πρωθυπουργού, Αλέξη

Πατέλη, τον πρόεδρο του Συμβουλίου

Οικονομικών Εμπειρογνωμόνων, Μιχά-

λη Αργυρού, τον γ.γ. Συντονισμού, Θα-

νάση Κοντογεώργη, και τον διοικητή της

Ειδικής Υπηρεσίας του Ταμείου Ανά-

καμψης, Νίκο Μαντζούφα, «προπαν-

τός όμως τον Πρωθυπουργό, Κυριάκο

Μητσοτάκη, για την εμπιστοσύνη του και

την καθοδήγησή του».

Όπως σημείωσε, το πρώτο βήμα έγι-

νε. «Τώρα ακολουθεί το ακόμα δυσκο-

λότερο έργο της απορρόφησης των τε-

ράστιων πόρων του Ταμείου, που θα επι-

τρέψει στη χώρα να πραγματοποιήσει

όχι απλώς μια δυναμική ανάκαμψη,

αλλά να μπει σε μια μόνιμη μακροχρό-

νια πορεία ανάπτυξης και αλλαγής του

παραγωγικού της μοντέλου, προς όφε-

λος ολόκληρης της ελληνικής κοινωνίας.

Το σχέδιό μας έχει την ωριμότητα που

μας επιτρέπει από αύριο κιόλας να ξε-

κινήσουμε τα έργα και τις επενδύσεις

του Ταμείου, με δικούς μας πόρους, μέ-

χρι να φτάσουν τα χρήματα του Ταμεί-

ου, μετά την έγκριση του σχεδίου μας,

που προβλέπεται θεσμικά να γίνει μέχρι

τα μέσα του καλοκαιριού. Η πρόκληση

είναι τεράστια, αλλά η ευκαιρία για την

Ελλάδα μοναδική» τόνισε ο κ. Σκυλα-

κάκης.

Θ . Σκυλακάκης: Μέχρι τα μέσα καλοκαιριού 

η έγκριση του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης 

Ο αναπληρωτής υπουργός Οικονομικών,

Θόδωρος Σκυλακάκη
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Ρεβιθάδα γάστρας

•Γεμιστά

•Χταπόδι με κοφτό

μακαρονάκι

•Μοσχαράκι κοκκινιστό

•Συκώτι ριγανάτο

•Καλαμάρι σχάρας

•Καλαμαράκια

•Χταπόδι σχάρας

•Σαρδέλα•Σολωμό

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 6975 610 203

delibery και teke away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Και όλα τα ψητά της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Έχει ανάγκη βοήθειας
Αναξιοπαθής συνάνθρωπός μας έχει ανάγκη από τρόφιμα

και ρούχα. Δεν διαθέτει τηλέφωνο επικοινωνίας. 
Όποιος επιθυμεί να συνδράμει, μπορεί να αφήσει την όποια

βοήθεια στο σπίτι του, που βρίσκεται στην οδό Τερτίπη. 
Είναι το πρώτο σπίτι (παλαιό) που συναντάμε, στρίβοντας δε-

ξιά από την Καρδίτσης.

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•Ντομάτες γεμιστές με ριζότο λαχανικών

•Λαζάνια με σπανάκι
•Μοσχαράκι μπύρας
•Χοιρινό με μουστάρδα
• Παπαρδέλες με κρέμα γάλακτος 
και μανιτάρια
• Μανιτάρια λεμονάτα

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της Ενορίας Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων στα πλαίσια προληπτικών

μέτρων αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού
Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Παναγίας Επι-

σκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα πλαίσια των νέων
προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας και με εν-
τολή της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος για τις επόμε-
νες ημέρες και μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙ-
ΣΤΟΣ για την εξυπηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώρος
φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χιτώνα Αγάπης
ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας (έναντι Ο.Τ.Ε.).

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσά-

κι από την περιοχή
των Τρικάλων, πά-
σχει από αναιμία
fanconi και επεί-
γει χειρουργική
επέμβαση.

Η στήριξη και η
βοήθεια όλων μας είναι
αναγκαία, προκειμένου η οικογένεια του παιδιού
να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
00260233160201593111

Ανακοίνωση λειτουργίας Γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης 

και Σταγών την περίοδο του Πάσχα
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί της

οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά το διάστημα της
Μεγάλης Εβδομάδος και της Διακαινησίμου Εβδομάδος.

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητι-
κών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλε-
κτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού τηλε-
φωνικά: 6977501873 (πρωί 10:00-12:00, Πρωτοπρεσβύτερος Ευάγ-
γελος Καραμίντζιος)

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρε-
τούνται στο Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρι-
κάλων πρωί 9:00-10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Γε-
ώργιο Γραδούλα. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431033671.

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική
αναμετάδοση Ιερών Ακολουθιών
Αγίας και Μεγάλης Εβδομάδος 

από Ναούς της πόλεως των Τρικάλων
- Μεγάλη Πέμπτη 29 Απριλίου πρωί από 7:30 έως 9:30 Αρ-

χιερατική Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου (Μόνο ρα-
διοφωνική αναμετάδοση).

- Μεγάλη Πέμπτη 29 Απριλίου απόγευμα από 5:30 έως 9:00
Ακολουθία Αχράντων Παθών.

- Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου πρωί από 8:30 έως 10:30
Ακολουθία Μεγάλων Ωρών.

- Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου πρωί από 10:30 έως
11:30 Ακολουθία Εσπερινού Αποκαθηλώσεως.

- Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου απόγευμα από 5:30 έως
9:00 Ακολουθία Επιταφίου.

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου πρωί από 8:00 έως 10:00 Αρ-
χιερατική Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου (Πρώτη Ανά-
σταση).

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου απόγευμα από 8:00 Ακολου-
θία Παννυχίδας.

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου βράδυ από 9:00 Τελετή Ανα-
στάσεως.

- Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου βράδυ από 9:15 Αρχιερατική
Θεία Λειτουργία.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρα-
κολουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμετα-
δίδονται και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥ-
ΜΕΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Τηλεοπτική 

αναμετάδοση Ιερών

Ακολουθιών Μεγάλης

Εβδομάδος και Διακαινησίμου

Εβδομάδος από το κανάλι TV10
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών σε συνεργασία με το το-

πικό τηλεοπτικό κανάλι TV10 θα μεταδώσουν σε μαγνητοσκόπηση
από διαφόρους Ναούς της πόλεως καθ’ όλη τη διάρκεια της Αγίας
και Μεγάλης Εβδομάδος και της Δικαινησίμου Εβδομάδος τις Ιερές
Ακολουθίες των Θείων Παθών και της Αναστάσεως του Κυρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΩΝ ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΕΩΝ

Μεγάλη Πέμπτη 29 Απριλίου 2021
Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία των Αχράντων Παθών του Κυρί-

ου.
Μεγάλη Παρασκευή 30 Απριλίου 2021
Στις 10 το πρωί η Ακολουθία Εσπερινού της Αποκαθηλώσεως.
Στις 8 το απόγευμα η Ακολουθία του Επιταφίου.
Μεγάλο Σάββατο 1 Μαΐου 2021
Στις 10 το πρωί η Ακολουθία του Εσπερινού με τη Θεία Λειτουρ-

γία του Μεγάλου Βασιλείου.
Στις 11 το βράδυ η Ακολουθία Παννυχίδος και η Ακολουθία της Ανα-

στάσεως.
Κυριακή του Πάσχα 2 Μαΐου 2021
Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Στις 5 το απόγευμα η Ακολουθία του Εσπερινού της Αγάπης.
Δευτέρα της Διακαινησίμου 3 Μαΐου 2021
Στις 11 το πρωί η Θεία Λειτουργία.
Συντονιστείτε στη συχνότητα του καναλιού ΤV10 για να παρακο-

λουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΥΙΟΘΕΣΙΕΣ
Ο Ορθόδοξος Ιεραποστολικός Σύλλογος ο Άγ. Οικουμένιος ανέλαβε

την ανέγερση Δημοτικού  Σχολείου στη Νότια Μαδαγασκάρη και άνοι-
ξε το πρόγραμμα των Πνευματικών Υιοθεσιών. 

Δηλαδή όποιος θέλει μπορεί να υιοθετήσει ένα ή περισσότερα παι-
διά του Δημοτικού Σχολείου, διαθέτοντας 150€ το χρόνο, για την πλη-
ρωμή των διδάκτρων του και την αγορά σχολικών ειδών. 



Τον πολυαγαπημένο μας σύζυγο , αδελφό και θείο .

ΣΤΕΡΓΙΟ ΓΕΩΡ. ΑΜΠΡΑΖΗ

ΤΩΝ 74
Θανόντα κηδεύουμε σήμερα Μεγάλη

Πέμπτη 29 Απριλίου 2021 και ώρα 2.00μ.μ.
, εκ του Ιερού Ναού Αγίου Νικολάου Με-
γάλων Καλυβίων Τρικάλων.

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Βασιλική Αμπράζη, ΤΑ
ΑΔΕΛΦΙΑ: Σωτήρης και Δήμητρα Αμπράζη,
Δημήτρης Αμπράζης, Παρασκευή Σαρλε-
κιώτη, Σοφία Βασιλάρα, Κώστας Αμπράζης,
ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ, ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ

Σημ. Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολά-
ου Μεγάλων Καλυβίων Τρικάλων , σήμερα Μεγάλη Πέμπτη 29
– 4 – 2021 και ώρα 1.30μ.μ.

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών « Παναγιώτου »

†ΠΕΝΘΟΣ

†KHΔΕΙΑ

σελίδα 31κοινωνικά

Δ Ω Ρ Ε Ε Σ

Μ.ΠΕΜΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202129

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990

1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ .  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΒΡΕΘΗΚΕ σκύλος, χρώματος καφέ, με λουράκι πράσινο.
Όποιος τον έχασε μπορεί να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
2431024142.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό Ιακωβάκη στο Βαρούσι. Όποι-
ος τα έχασε να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6945030779.

ΧΑΘΗΚΕ αρμάδα κλειδιών με κομπιουτεράκι χρώματος
μπλε. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τη-
λέφωνο 6978550198.

ΒΡΕΘΗΚΕ κλειδί μπροστά στον Μπλουγούρα. Όποιος το
έχασε να περάσει από τα γραφεία μας να το παραλάβει.

XAΘΗΚΕ πορτοφόλι, στην οδό Δευκαλίωνος, την Κυριακή
11 Απριλίου, με σημαντικές σημειώσεις. Όποιος το βρήκε πα-
ρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6975610203.

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα γεωργικού ελκυστήρος επ' ονόματι Αλ-
κιβιάδη Ζήρα, κατοίκου Αγίας Κυριακής. Όποιος το βρήκε πα-
ρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6982196743.

ΧΑΘΗΚΑΝ πολυεστιακά γυαλιά, στην οδό Κονδύλη. Όποι-
ος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6972844280.

ΧΑΘΗΚΕ άδεια οδήγησης γεωργικού ελκυστήρος, στο όνο-
μα Καραγιάννης Βάιος, κατοίκου Γριζάνου Τρικάλων. Όποι-
ος τη βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο
6980930929.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά αυτοκινήτου ΤΟΥΟΤΑ, περίπου από την
Ψαραγορά μέχρι την Ασκληπιού. Όποιος τα βρήκε παρακα-
λείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6987573993.

XAΘΗΚΕ οικογενειακό κειμήλιο, σταυρός και Κωνσταντινάτα
χρυσά, από Κολοκοτρώνη έως την κεντρική πλατεία. Όποιος
τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6945074080.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Π Α Σ Χ Α Λ Ι Ν Ο 

ΙΕΡΟ ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ 
2 ΜΑΙΟΥ – 13 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΚΑΘΕ ΒΡΑΔΥ 8:30μ.μ εως 10:30μ.μ
Με ιδιαίτερη χαρά Σας γνωρίζουμε ότι και φέτος θα έχου-

με την εξαιρετική Ευλογία να πραγματοποιήσουμε στον Ναό
μας το ΠΑΣΧΑΛΙΝΟ Ιερό Σαρανταλείτουργο. Λόγω των ιδιαί-
τερων συνθηκών το Ιερό Σαρανταλείτουργο θα πραγματο-
ποιείται κάθε βράδυ από 8:30μ.μ έως 10:30μ.μ. 

Με πολλή αγάπη αναμένουμε να προσκομίσετε τα απαραί-
τητα είδη για την Θεία Λειτουργία, ώς και τα Ονόματα Υπέρ
Υγείας και Υπέρ Αναπαύσεως των αγαπημένων Σας προσώπων,
ώστε να τα μνημονεύουμε στην Ιερά Πρόθεση.

Μπορείτε να προμηθευτείτε όλα τα Είδη για το Σαραντα-
λείτουργο από την Έκθεση του Ιερού μας Ναού...!!!

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

«Και ελθών εις αγωνίαν
προσηύχετο θερμότερον.

Έγεινε δε ο ιδρώς αυτού
ως θρόμβοι αίματος»

(Λουκ.22:44)

Η αγωνία της Γεθσημανή! Η
αγωνία του Δικαίου! Η αγωνία
που, το βάθος και το μεγαλείο
της δεν θα μπορέσει ποτέ να
εννοήσει η ανθρώπινη ψυχή ή
να αναλύσει η ανθρώπινη σκέ-
ψη. «Ο δίκαιος έγινε αμαρτία,
για να γίνομε εμείς δικαιοσύ-
νη» (Β' Κορ.5:21). Ο Υιός, που
Τον συνέδεε μια αδιατάρακτη
σχέση αγάπης με τον Πατέρα,
τώρα εγκαταλείπεται και κα-
λείται μόνος, να πιει το πικρό

ποτήρι της οργής και της κρί-

σης της θείας Δικαιοσύνης.

Γι' αυτό η αγωνία Του βγαίνει

σαν λυγμός από τα βάθη Του:

«περίλυπος είναι η ψυχή μου

έως θανάτου» (Ματθ. 26:38).

Ο Ιησούς, ο Λυτρωτής μου,

αγωνίσθηκε μόνος στη Γεθ-

σημανή αφού ούτε οι πιο αγα-

πημένοι μαθητές του δεν μπό-

ρεσαν να αγρυπνήσουν μαζί

Του (Μαρκ.14:37). Έδωσε τη

ζωή Του λύτρο πολύτιμο, για

μένα και για σένα. Μπροστά

σε έναν τέτοιο Σωτήρα, σε μια

τόσο μεγάλη αγάπη, γονάτισε

ψυχή μου και πες Του ευχαρι-

στώ!

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΙ-
ΓΟΥΛΑΚΗΣ του Εμμανουήλ και της Ναυσικάς, το γένος Λαμ-
πράκη, που γεννήθηκε και κατοικεί στη Σάμο και η ΖΩΗ ΜΠΙ-
ΖΗ του Λάμπρου και της Φλωρίκας, το γένος Μάνου, που γεν-
νήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με
πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δημαρχείο Βαθύ Σάμου.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΧΑΡΑΛΑΜ-
ΠΟΣ ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ του Παρασκευά και της Ιωάννας, το γένος
Τσακίρη, που γεννήθηκε στα Ιωάννινα και κατοικεί στο Κηπά-
κι Τρικάλων και η ΝΕΚΤΑΡΙΑ ΜΟΥΡΑΤΗ του Δαυίδ και της Φω-
τεινής, το γένος Φωτίου, που γεννήθηκε και κατοικεί στο Βόλο
πρόκειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο
Δημαρχείο Βόλου.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΚΕΚΕΣ του Αριστείδη και της Στυ-
λιανής, το γένος Βαλκανιώτη, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και
κατοικεί στη Φιλύρα Τρικάλων και η ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΟΝΤΙΚΑ του
Νικολάου και της Βαΐας, το γένος Μαγκούτη, που γεννήθηκε
στα Τρίκαλα και κατοικεί στους Γόμφους Τρικάλων πρόκειται
να παντρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στους Γόμ-
φους Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΨΥΛΛΟΣ του Δημητρίου και της Ευαγ-
γελίας, το γένος Αναστασίου, που γεννήθηκε στην Αθήνα και
κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ ΤΣΙΚΡΙΚΑ του Σωτηρίου
και της Ευαγγελίας, το γένος Στραπάτσα, που γεννήθηκε και
κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευ-
τικό γάμο που θα γίνει στη Χαϊδεμένη Τρικάλων.

Ο Γεώργιος Πουλάκης του Νικολάου και της Δήμητρας το
γένος Τσιτσιπά που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στον
Πειραιά Αττικής και η Ανθούλα Ζωγάκη του Κωνσταντίνου και
της Δήμητρας το γένος Τζούνη που γεννήθηκε στο Αγρίνιο Αι-
τωλοακαρνανίας και κατοικεί στον Πειραιά Αττικής θα έλθουν
σε γάμο που θα γίνει στα Τρίκαλα.

Την αγαπημένη μας μητέρα, γιαγιά και θεία

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ χ. ΣΩΤ.
ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗ

Ετών 96
Θανούσα κηδεύσαμε την Μεγάλη Τρίτη 27

Απριλίου 2021 και ώρα 5.00 μ.μ. εκ του Ιερού
Ναού Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων.

Όλους όσοι μας συμπαραστάθηκαν καθ' οι-
ονδήποτε τρόπο στο πένθος μας

Ευχαριστούμε θερμά
Τρίκαλα 29-4-2021

ΤΑ ΤΕΚΝΑ: Χρήστος και Ελισάβετ Τσιρογιάννη, Αθανάσιος και
Ιωάννα Τσιρογιάννη. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Ντίνα και Στέργιος, Σωτήρης
και Λινέττα, Σωτήρης, Γρηγόρης, Άγγελος. ΤΑ ΔΙΣΕΓΓΟΝΑ. ΤΑ
ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Την τελετή επιμελήθηκε το γραφείο τελετών “Χρήστου Μιχ. Πα-
ναγιώτου”.

Η οικογένεια Γιώργου και Μαριέττας Μητσιάδη πρόσφεραν
ένα πλήρες γεύμα στην τράπεζα Αγάπης του Ιερού Ναού Πα-
ναγίας Φανερωμένης Τρικάλων εις μνήμην της πολυαγαπη-
μένης τους θείας Βασιλικής Κρίσπου Ζιώζια. 

Η οικογένεια Χρήστου Παπακωνσταντίνου προσέφερε το
ποσό των 50,00 Ευρώ για την ενίσχυση της τράπεζας αγάπης
του Ιερού Ναού Παναγίας Φανερωμένης εις μνήμην Στυλιανού
Κούτσια. 

Αναστάσιμο Σαρανταλείτουργο
στον Ιερό Ναό Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων
Αγαπητοί μας Ενορίτες και προσκυνητές του Ναού.
Για πρώτη φορά φέτος στην ενορία Παναγίας Επισκέψεως

Τρικάλων, με την προτροπή και ευλογία του Σεπτού μας Ποι-
μενάρχου κ. Χρυσοστόμου, θα τελεστεί Αναστάσιμο σαραν-
ταλείτουργο, από την Ανάσταση του Κυρίου μέχρι την απόδοση
της Εορτής του Πάσχα 9 Ιουνίου 2021 με μνημόνευση ζώντων
και κεκοιμημένων, δηλαδή θα τελείται καθημερινώς ο Όρθρος
και η Θεία Λειτουργία λόγω της ιεράς περιόδου του Πεντη-
κοσταρίου.

Καθημερινά 7:30-9:00 π.μ. θα τελείται η Θεία Λειτουργία (τις
Κυριακές και τις μεγάλες εορτές η Θ. Λειτουργία θα τελειώνει
αργότερα).

Παρακαλούμε να ζητήσετε το ειδικό έντυπο για να γράψε-
τε τα ονόματα σας (υπέρ υγείας και υπέρ αναπαύσεως). Το έν-
τυπο στη συνέχεια συμπληρωμένο, μαζί με τα δώρα για τη Θεία
Λειτουργία παρακαλούμε να το επιστρέψετε στον Ιερό Ναό.



Π
ηγές της κυπριακής κυβέρνησης αναφέρουν ότι
κατά τη διάρκεια των διμερών επαφών είναι
δύσκολο να εξαχθεί ασφαλές συμπέρασμα για το

τελικό αποτέλεσμα της Διάσκεψης, καθώς η διαδικασία
βρίσκεται σε εξέλιξη.

Την ίδια στιγμή, έγγραφο το οποίο επαναβεβαιώνει τη θέση
της της περί λύσης δύο κρατών κατέθεσε η πλευρά των τουρ-
κοκύπριων, τόσο στην κατ΄ιδίαν συνάντηση του Ερσίν Τατάρ,
με τον Γενικό Γραμματέα των Ηνωμένων Εθνών, Αντόνιο Γκου-
τέρες, όσο και στην Ολομέλεια που πραγματοποιήθηκε στο Πα-
λάτι των Εθνών, σύμφωνα με το SigmaLive. Στο έγγραφο κα-
ταγράφονται τα έξι σημεία πάνω στα οποία θα πρέπει να βα-
σιστεί η τουρκική πρόταση για λύση δύο κρατών.

Παράλληλα, ο Μεβλούτ Τσαβούσογλου, μετά τη συνάντη-
ση που είχε με τον Βρετανό Υπουργό Εξωτερικών, έγραψε στον
προσωπικό του λογαριασμό στο twitter: Επιβεβαιώσαμε ότι υπο-
στηρίζουμε πλήρως το νέο όραμα λύσης της τουρκοκυπρια-
κής πλευράς. Η μόνη ρεαλιστική λύση είναι ότι οι νέες δια-
πραγματεύσεις δεν είναι μεταξύ δύο κοινοτήτων, αλλά μετα-
ξύ δύο κρατών.

Τόσο ο Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας Νίκος Ανα-
στασιάδης όσο και ο υπουργός Εξωτερικών της Ελλάδας Νί-
κος Δένδιας κατέστησαν σαφές ότι η λύση πρέπει είναι εντός
των ψηφισμάτων του Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ και του
πλαισίου λύσης που ορίζει ο ΟΗΕ.

Σε ό,τι αφορά τον ίδιο τον γενικό γραμματέα του ΟΗΕ, εκεί-
νος άκουσε τις θέσεις του ηγέτη της τουρκοκυπριακής πλευ-
ράς σχετικά με λύση δύο κρατών, στις οποίες απάντησε, σύμ-
φωνα με κυπριακές διπλωματικές πηγές: Η λύση δύο κρατών
είναι εκτός των όρων εντολής του, το Συμβούλιο Ασφαλείας
του ΟΗΕ, η διεθνής κοινότητα και η ΕΕ δεν πρόκειται ποτέ να
τα αποδεχτεί και ο όγκος εργασίας που αφορά το Κυπριακό
δεν μπορεί να διαγραφεί και να αρχίσουμε από την αρχή.

Προβληματισμός Δένδια

Επίσης, νωρίς χθες το απόγευμα ο υπουργός Εξωτερι-
κών Νίκος Δένδιας είχε συνάντηση με τον ΓΓ του ΟΗΕ. Κατά
τη συνάντηση με τον Γενικό Γραμματέα του ΟΗΕ, επανέλαβε
ότι η Ελλάδα επιθυμεί την επανέναρξη των διαπραγματεύσε-
ων για την επίλυση του Κυπριακού, εντός του γνωστού πλαι-
σίου, και υπογράμμισε ότι η χώρα μας θα καταβάλει κάθε προ-
σπάθεια για την επίτευξη του στόχου αυτού, σύμφωνα με δι-
πλωματικές πηγές.

Κατά τις ίδιες πηγές, ο κ. Δένδιας, εξέφρασε επίσης τον προ-
βληματισμό του για την επίτευξη της προοπτικής αυτής, δε-
δομένης της στάσης τόσο της τουρκικής πλευράς και της τουρ-
κο-κυπριακής κοινότητας. Διαβεβαίωσε τον Γενικό Γραμματέα
για την εποικοδομητική στάση της Ελλάδας, μέσα στο πλαί-
σιο των Αποφάσεων του Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ.  Πα-
ράλληλα, υπογράμμισε στον Πορτογάλο συνομιλητή του την
ανάγκη, η όποια λύση βρεθεί στο ανωτέρω πλαίσιο, να λαμ-
βάνει υπόψη την ιδιότητα της Κύπρου, ως Κράτους-Μέλους
της ΕΕ, καθώς και την ανάγκη να διασφαλισθεί η ομαλή λει-
τουργία της Ένωσης, ειδικά όσον αφορά το ζήτημα της αυ-
τονομίας της στην διαδικασία λήψης αποφάσεων.

Κατά τη συνάντηση με τον Βρετανό ομόλογό του, ο Υπουρ-
γός Εξωτερικών, πέρα από τα ανωτέρω, παρατήρησε ότι η προ-
σήλωση της Μεγάλης Βρετανίας στο πλαίσιο λύσης Διζωνικής
Δικοινοτικής Ομοσπονδίας στη βάση των σχετικών ψηφισμά-

των του Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ, όπως αυτή εκ-
φράστηκε νωρίτερα σήμερα από τον Βρετανό ΥΠΕΞ στην ολο-
μέλεια είναι θετική, καθώς υποδηλώνει, για μια ακόμα φορά,
ότι η συντριπτική πλειοψηφία της Διεθνούς Κοινότητας θεω-
ρεί επιβεβλημένη την εξεύρεση της λύσης του Κυπριακού εν-
τός του ανωτέρω πλαισίου.

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

Στο Μέατ Μάρκετ Μαλικιώσης θα βρείτε αρνάκια
και κατσικάκια γάλακτος

από ορεινά χωριά Τρικάλων και Μουζακίου 
στις καλύτερες τιμές της αγοράς

επίσης διαθέτουμε έτοιμα κοκορέτσια,κοκορετσά-
κια,γαρδούμπες,σπληνάντερο κοντοσούβλι χοιρινό

αλλά και συκωταριές , γλυκάδια,έντερα 
και κοιλίτσες για την πασχαλινή σας  μαγειρίτσα 

Εμπιστευθείτε μας και δεν θα χάσετε

Κυπριακό – Πενταμερής: 

Διάσκεψη δύο κρατών ζήτησε ο Τσαβούσογλου
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