
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΟΣΔΕ & ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 2021

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος ενημερώνει τους παραγω-
γούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής των δηλώσε-
ων ΟΣΔΕ 2021. Για τη σωστή προετοιμασία και προ-
σκόμιση των απαραίτητων δικαιολογητικών απευθυνθείτε
στα γραφεία του Συνεταιρισμού (Τρίκαλα, Μ. Καλύβια,
Φαρκαδόνα, Ζάρκο). 

Σας περιμένουμε στα γραφεία μας να ενημερωθείτε
άμεσα, υπεύθυνα κ αξιόπιστα για το νέο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΝΕΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ καθώς και για θέματα που αφορούν
την εκμετάλλευσή σας:

•Επιστροφή ΦΠΑ
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος

•Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονάδων
•Σύνταξη & Κατάθεση φακέλου για άδεια χρήσης νερού

Τρίκαλα, Όθωνος 22 & Κουκουλάρη, Τηλ. Επικοινω-
νίας: 24310 33293

Φαρκαδόνα, οδός Καραϊσκάκη, Τηλ. Επικοινωνίας:
24330 22534

Μεγάλα Καλύβια, Τηλ. Επικοινωνίας: 2431042944
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Κάρπου & Αλφαίου

Αποστόλων
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Δύση 20.38’
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Ενώ οι εμβολιασμοί έφτασαν τις 53 χιλιάδες

CMYK

ΗΛΙΑΣ ΧΡ. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ

EIΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ

ΠΑΙΔΩΝ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ

•Αλλεργική Ρινίτιδα-Άσθμα

•Ατοπική Δερματίτιδα

•Τροφική Αλλεργία

•Φαρμακευτική Αλλεργία

•Αναφυλαξία σε νυγμό 

μέλισσας-σφήκας

•Κνίδωση-αγγειοοίδημα

Tηλ.: 2431 600941

Κιν.: 6986766110
e-mail: ilkara94@gmail.com

Καποδιστρίου 14, 

1ος όροφος - Τρίκαλα

Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει
τους παραγωγούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής
Δηλώσεων ΟΣΔΕ 2021 

Επίσης αναλαμβάνει:
Επιστροφή ΦΠΑ

Δήλωση Παράδοσης
Γάλακτος «ΑΡΤΕΜΙΣ»

Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών 
και Αγροτικών Εκμεταλλεύσεων

Άδειες Χρήσης νερού
Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διάθεση των εν-

διαφερομένων για οποιαδήποτε διευκρίνιση σε θέμα-
τα Αγροτικής Ανάπτυξης

Σωκράτους 33, Τηλ.: 2431078128, 2431078129

προς αγορά

αποχαρακτηρισμένα φορτηγά

σε οποιαδήποτε κατάσταση 

και παλιά μηχανάκια

Τηλ.: 6934994489

Aπόφοιτος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ειδικευθείς στο Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας

Δέχεται με ραντεβού

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Μιαούλη 31 (3ος όροφος), Τρίκαλα 42132

τηλ. ιατρείου: 2431 102726, κινητό: 6979 342 651

25ης Μαρτίου 24 (πρώην Εφορία), Φαρκαδόνα 42031

e-mail: apostolos.tziortziotis@gmail.com

Τζιωρτζιώτης 

Φ. Απόστολος
Ρευματολόγος

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. Σπύρος MD, M.Sc

Σύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις
Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

Ουρολόγος - Ανδρολόγος 

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ «ΑΓΡΟΓΑΛ»

Δηλώσεις ΟΣΔΕ 2021
Ο Αγροτικός Γαλακτοκομικός  Συνεταιρισμός

Μετεώρων Καλαμπάκας ενημερώνει τους παραγω-
γούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής της ενιαίας
ενίσχυσης έτους 2021(ΟΣΔΕ).

Για το άνοιγμα και την υποβολή της αίτησης ενι-
αίας ενίσχυσης 2020 απαιτείται από τον παραγωγό
όπως και πέρυσι ο εξαψήφιος κωδικός εξουσιοδό-
τησης που παράγεται από τους κωδικούς TAXISNET.

Ο Συνεταιρισμός μας σας περιμένει να υποβάλ-
λεται τη δήλωση ΟΣΔΕ  με αξιοπιστία όπως κάθε
χρόνο, στα γραφεία μας  Σιδηροδρόμου 17, από φέ-
τος στο ισόγειο.

Όσον αφορά την διαδικασία της μεταβίβασης δι-
καιωμάτων 2021 ενημερώνουμε τους παραγωγούς
ότι αναμένονται οι σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες του
ΟΠΕΚΕΠΕ.

Για την ενημέρωσή σας απευθύνεστε στα τηλέ-
φωνα: 2432022426 - 2432078007

Και φέτος η ΕΝΩΣΗ - ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙ-
ΣΜΟΣ κοντά στον Αγρότη για τη σύνταξη της ΕΝΙΑΙΑΣ
ΑΙΤΗΣΗΣ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ 2021.

Επισκεφτείτε τώρα ένα από τα 4 σημεία μας:
•ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 56513-14
•ΠΥΛΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24340 22630
•ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - Τηλ. επικοινωνίας: 24330 23430
•ΜΕΓΑΡΧΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 86480
Επιπλέον αναλαμβάνουμε:
•Μεταβιβάσεις Δικαιωμάτων
•Τιμολόγια για επιστροφή ΦΠΑ του έτους 2020
•Προγράμματα Αγροτών 
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Προετοιμασία και κατάθεση του φακέλου για την αί-

τηση άδειας χρήσης νερού.
ΑΜΕΣΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ

ΤΗΝ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
e-mail: osde@eastrikalon.gr

www.eastrikalon.gr

ΣΕΛ.

5,10Υποχρεωτικά είναι τα self test για τους εργαζόμενους στον ιδιωτικό τομέα

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Λειτουργία Ιατρείου κατόπιν ραντεβού

Μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1770: Λήγει άδοξα η επα-
ναστατική προσπάθεια των Ορ-
λόφ και των Ελλήνων της Πε-
λοποννήσου. (Ορλοφικά)

1879: Ρωσία και Βρετανία
υπογράφουν τη Συνθήκη του
Γκανταμάκ, με την οποία ιδρύε-
ται το κράτος του Αφγανιστάν.

1930: Ο Υπουργός Παιδεί-
ας, Γεώργιος Παπανδρέου,
τάσσεται υπέρ της ίδρυσης
ελληνικού Εθνικού Μελοδρά-
ματος. Η Εθνική Λυρική Σκηνή
θα ιδρυθεί τον Μάρτιο του
1940 επί δικτατορίας Μεταξά.

1941: Ο στρατηγός Φρέιμ-
περγκ, διοικητής των συμμα-
χικών δυνάμεων, εξαιτίας των
δυσμενών εξελίξεων, διατάζει
την εκκένωση της Κρήτης. Δύο
Λόχοι του Ελληνικού 5ου Συν-
τάγματος Πεζικού ανακατα-
λαμβάνουν το χωριό Σταυρω-
μένος Ρεθύμνου και συλλαμ-
βάνουν 100 γερμανούς αιχμα-
λώτους. Οι Γερμανοί καταλαμ-
βάνουν τις Μουρνιές Χανίων.
(Μάχη της Κρήτης)

1969: Ο Τζον Λένον και η
Γιόκο Ονο αρχίζουν τη δεύτερη
εκδήλωση για την Ειρήνη στο
κρεβάτι του δωματίου 1472
στο Queen Elizabeth Hotel του
Μόντρεαλ.

1975: Τα σκυλιά μπαίνουν
για πρώτη φορά στην υπηρε-
σία της Ελληνικής Αστυνομίας,
για την ανίχνευση ναρκωτικών
ουσιών.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.
Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 
• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr
ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07
Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:
syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ
Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ
Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ
Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ
Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τετάρτη 26/5/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Η
Τουρκία έχει
καταφέρει να
γίνει μία από τις

πιο «αντιπαθείς» χώρες
στο αμερικανικό
κατεστημένο
εξωτερικής πολιτικής.
Ακόμη και στο
Πεντάγωνο, το οποίο
ήταν παραδοσιακά ο
μεγάλος υποστηρικτής
της Αγκυρας. Οι λόγοι
είναι πολλοί. 

Η υπόθεση της αγοράς
των ρωσικών πυραύλων
S-400 είναι προφανώς
στην κορυφή της λίστας
μαζί με το πώς η Αγκυρα
αντιμετώπισε τους Κούρ-
δους και το ISIS.

Η Αγκυρα θεωρείται
ένας παγκόσμιος γεωπο-
λιτικός παίκτης ο οποίος
όμως προκαλεί συνεχώς
«αναστατώσεις». Αμερι-
κανοί αναλυτές θεωρούν,
για παράδειγμα, πως ο
πρόεδρος Ερντογάν προ-
σπάθησε να τορπιλίσει τις
συμφωνίες που έγιναν επί
Τραμπ μεταξύ Ισραήλ και
Ηνωμένων Αραβικών Εμι-
ράτων, ωθώντας τη Χα-
μάς και τη Χεζμπολάχ σε
πιο σκληρές θέσεις ώστε
να προκληθεί κρίση και
να καταστεί ανέφικτη η
προσέγγιση του Ισραήλ
με τον αραβικό κόσμο.
Κατά την άποψή τους, ο
Ερντογάν βλέπει πια τον
εαυτό του ως ίσο με τον

Μπάιντεν ή τον Πούτιν και
βάζει ακόμη και το Πα-
λαιστινιακό στο τραπέζι
της δικής του διαπραγ-
μάτευσης με τη Δύση.
Σαν ένα δικό του δηλαδή
«χαρτί».

Το ρήγμα με τους Αμε-
ρικανούς είναι βαθύ και
μονιμοποιείται. Τα στελέ-
χη της κυβέρνησης
Μπάιντεν πιστεύουν ότι
τα «χάδια» του Ομπάμα
και του Τραμπ έδωσαν το
σήμα στον Τούρκο ηγέτη
ότι μπορεί να φέρεται πιο
αυταρχικά και να μπαίνει
σε περιπέτειες χωρίς κό-
στος. Η αναγνώριση της
Γενοκτονίας των Αρμενίων
ήταν μια σαφής, ξεκάθα-

ρη προσπάθεια να δοθεί
το μήνυμα πως «ώς εδώ».
Οπως έλεγε χαρακτηρι-
στικά Αμερικανός αξιω-
ματούχος, οι ΗΠΑ δίνουν
ένα μήνυμα ότι ανάλογες
συμπεριφορές δεν θα γί-
νουν ανεκτές και στο μέλ-
λον. Η Αγκυρα βρέθηκε
χωρίς συμμάχους όταν
διεξαγόταν η συζήτηση
για την αναγνώριση,
πράγμα εντυπωσιακό για
όσους έχουν ζήσει ανά-
λογα μπρα ντε φερ στο
παρελθόν. Η ειρωνεία του
πράγματος; Η Τουρκία
έχτιζε επί δεκαετίες ένα
πολύ ισχυρό λόμπι με τη
βοήθεια Ισραηλινών δι-
πλωματών και ειδικών.

Της έδωσαν την τεχνο-
γνωσία, με θαυμαστά
αποτελέσματα. Τώρα
όμως το ρήγμα μεταξύ
Ισραήλ και Τουρκίας έχει
και αυτό βαθύνει, και πολύ
δύσκολα θα ξανακλείσει.
Ειδικά όσο στην εξουσία
βρίσκονται δύο «θανάσι-
μοι» αντίπαλοι, ο Νετα-
νιάχου και ο Ερντογάν. Η
Τουρκία έχει χάσει τα
ερείσματά της σε μια στιγ-
μή που η Ελλάδα τα ισχυ-
ροποιεί, παρά τη θεαμα-
τική έλλειψη επαρκούς
δημόσιας διπλωματίας και
την αναιμική κατάσταση
στην οποία βρίσκεται το
ελληνικό λόμπι στις ΗΠΑ,
με ελάχιστες –λαμπρές–
εξαιρέσεις.

Αυτά συμβαίνουν στις
ΗΠΑ. Αντιθέτως, στην Ευ-
ρώπη, και ειδικά στις Βρυ-
ξέλλες, αξιωματούχοι σε
θέσεις-κλειδιά αναλύουν
την Τουρκία μέσα από
«γυαλιά» που είναι επιει-
κώς ξεπερασμένα. Ορι-
σμένοι μάλιστα, όπως ο
επικεφαλής της ευρωπαϊ-
κής διπλωματίας, επιμέ-
νουν να δικαιολογούν και
να απολογούνται για κάθε
στραβοπάτημα της Αγκυ-
ρας, ενώ ταυτόχρονα
απορούν γιατί η Αθήνα
αναζητεί στηρίγματα στην
άλλη πλευρά του Ατλαν-
τικού.

Του Αλέξη Παπαχελά
από την «Καθημερινή» 

Μονιμοποιείται το ρήγμα

Αγκυρας – Ουάσιγκτον

Ένας φτωχός ανθρωπάκος με τη γυναίκα του πήγανε στο πανηγύρι του
χωριού. Εκεί είχαν και ένα ελικόπτερο που έκανε ασκήσεις στον αέρα, γύριζε
ανάποδα, έπαιρνε απότομες στροφές και ήταν πολύ εντυπωσιακό. Ο τύπος
ήθελε λοιπόν να μπει στο ελικόπτερο αλλά η γυναίκα του δεν τον άφηνε γιατί
το εισιτήριο ήταν 50 ευρώ.

- Μα βρε γυναίκα δεν βλέπεις τι ωραίο που είναι; Που θα το ξαναζήσουμε αυτό;
- Ναι, αλλά 50 ευρώ είναι 50 ευρώ.
Τον επόμενο χρόνο, ξανά τα ίδια. Ο τύπος ήθελε να μπει στο ελικόπτερο αλλά η

γυναίκα του επέμενε ότι 50 ευρώ είναι 50 ευρώ. Αφού γινόταν αυτό για μερικά
χρόνια, κάποια χρονιά ο πιλότος του ελικοπτέρου τον λυπήθηκε τον φίλο μας. Οπότε
του είπε ότι θα τον αφήσει αυτόν και την γυναίκα του να μπουν στο ελικόπτερο τζάμπα με
τον όρο ότι δεν θα μιλήσουν και δεν θα φωνάξουν καθόλου όσο θα διαρκέσει η πτήση.
Μπαίνουν λοιπόν και αρχίζει ο πιλότος μια να ανεβαίνει, μια να κατεβαίνει, να γυρίζει
ανάποδα και να κάνει ότι τρέλα φανταστείς στον αέρα. Ο τύπος και η γυναίκα του δεν έβγαλαν ούτε άχνα. Ο πιλότος
προσπαθεί περισσότερο για να τους εντυπωσιάσει, αλλά πάλι δεν ακούει τίποτα. Αφού τελειώνει η πτήση και
προσγειώνονται, γυρίζει ο πιλότος και λέει στον τύπο:

- Ρε φίλε, με ξαφνιάζεις. Τόσες τούμπες στον αέρα και δεν μίλησες καθόλου!
- Σκέφτηκα να πω κάτι όταν έπεσε η γυναίκα μου, αλλά 50 ευρώ είναι 50 ευρώ!

Γενικά αίθριος, με αραιές νεφώσεις πρό-
σκαιρα πιο πυκνές στα βόρεια τις μεσημβρινές
και απογευματινές ώρες. 

Ανεμοι: Μεταβλητοί 3 με 4 και στα ανατολικά
βόρειοι τοπικά έως 5 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 15 έως 35 βαθμούς
Κελσίου. 

O πρόεδρος των ξενοδόχων
Γρηγόρης Τάσιος δεν σταματάει
να το τονίζει όπου σταθεί και
όπου βρεθεί: «Πανδημία σημαίνει
πολεμική κατάσταση». Αυτό ση-
μαίνει ότι οι απώλειες για τον
τουρισμό της χώρας μας είναι
αναπόφευκτες. Κάθε πρόβλεψη
για το μέγεθός τους είναι παρα-
κινδυνευμένη, αλλά βασικό ζη-
τούμενο είναι οι απώλειες να πε-
ριοριστούν κατά το δυνατόν πε-
ρισσότερο, διότι, σε συνθήκες
πανδημίας και έπειτα από απα-
νωτά lockdowns, δεν μας περισ-
σεύει ούτε ένας τουρίστας. Αυτό
το τελευταίο βέβαια, με το οποίο
όλοι συμφωνούν, όσο εύκολα
γράφεται ή λέγεται τόσο δύσκολα
γίνεται πράξη όπως αποδεικνύουν
η ανετοιμότητα, οι υστερήσεις
και οι ελλείψεις στα χερσαία σύ-
νορά μας. 

Και εάν για τις περσινές ουρές
των Βαλκάνιων τουριστών στον
Προμαχώνα μπορεί να επικαλε-
στεί κανείς το πρωτόγνωρο των
συνθηκών, για φέτος δεν υπάρχει
καμία σοβαρή δικαιολογία. Οι
τουριστικοί φορείς είχαν προει-
δοποιήσει έγκαιρα: Οι αρμόδιες
υπηρεσίες του κράτους θα έπρε-
πε να εργάζονται εδώ και μήνες
για να δημιουργήσουν στους με-
θοριακούς σταθμούς της Β. Ελ-
λάδας όλες τις απαιτούμενες
υποδομές που θα διευκολύνουν
την ομαλή είσοδο των τουριστών
στη χώρα μας στη θερινή περίο-
δο. Και φθάνουμε στα τέλη Μαΐου
παρατηρώντας τα ίδια προβλή-
ματα, ενώ δεν λείπουν και τα
εξοργιστικά... ευτράπελα της ελ-
ληνικής γραφειοκρατίας: Τα σύ-
νορα, χθες, Δευτέρα, στους Ευ-
ζώνους άνοιξαν με τέσσερις ώρες
καθυστέρηση, στις 10 π.μ. αντί
για τις 6 π.μ., επειδή οι αρμόδιοι
υπάλληλοι δεν είχαν λάβει έγ-
καιρα το σχετικό ΦΕΚ που είχε
εκδοθεί από το... Σάββατο. 

Ο οδικός τουρισμός δεν είναι
καθόλου αστεία υπόθεση για τη
χώρα μας: Το 2019 υπολογίζεται
ότι περί τα 8 εκατ. ξένοι τουρίστες
ήρθαν οδικώς για διακοπές στη
Βόρεια Ελλάδα, στην Ήπειρο,
στα νησιά του Ιονίου, στην Κεν-
τρική Ελλάδα, ακόμα και στην
Εύβοια.

Είναι λοιπόν να απορεί κανείς
με την ανετοιμότητα που επιδει-
κνύεται για τη συγκεκριμένη ομά-
δα τουριστών που αντιπροσω-
πεύουν περίπου το 1/4 των συ-
νολικών τουριστικών αφίξεων
στην Ελλάδα. Βλέποντας τις ίδιες
αβελτηρίες ξανά και ξανά, που
προκαλούν αρνητική δημοσιότη-
τα σε ΜΜΕ γειτονικών χωρών, οι
φορείς του ελληνικού τουρισμού
στις μεταξύ τους συνομιλίες δη-
λώνουν οργισμένοι και απογοη-
τευμένοι. Στον τομέα του ψηφια-
κού μετασχηματισμού του Δη-
μοσίου η ελληνική κυβέρνηση
και ο αρμόδιος υπουργός κατά-
φεραν να κάνουν άλματα εν μέσω
πανδημίας. Στα θέματα του του-
ρισμού ας γίνουν έστω βήματα.
Η «βαριά βιομηχανία» της χώρας
δεν μπορεί να ζει άλλο τη «μέρα
της μαρμότας»...

Του Γιώργου Χατζηλίδη
naftemporiki.gr

Ο τουρισμός και 

η «μέρα της μαρμότας»

Bloomberg: 

```

Έλληνας ένας από τους

επιβάτες που

κατέβηκαν στο Μινσκ 

```

(Το παιχνίδι των…

κατασκόπων παίζουμε;)

Οι κατ’ οίκον εμβολιασμοί δεν θα αργήσουν

```

(Μήπως ήδη άργησαν;)

της ημέρας

Βασίλης Κικίλιας: «Εις τελειότητα του ανθρώπου τρία

δει συνδραμείν, φύσιν, μάθησιν και

άσκησιν».

Δηλαδή, στην τελειοποίηση του αν-

θρώπου τρία πράγματα πρέπει να βοη-

θήσουν: η φύση, η μάθηση και η άσκη-

ση.

Πλούταρχος 46-127 μ.Χ.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Καλορίζικο!!!

Νέες σπέσιαλ

επιτυχίες

Ανδρέα

Βουλγαράκη

παράνομες 

γυναίκες

Τηλ. 6983281469

ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

& ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

•Ορθοπεδικών •Νευρολογικών

•Ρευματικών Παθήσεων

Απόλλωνος 15, Τρίκαλα

Τ.: 24310 24250 - 6947802050

ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Φυσιοθεραπευτής

Κατ' Οίκον

Θεραπείες

Λαμβάνονται υπόψη 
οι ζημιές 

Δεν υπάρχει λόγος ανησυχίας για τους πα-
ραγωγούς που έχουν υποστεί ζημιές από ζη-
μιογόνα αίτια σε σχέση με την καταβολή ενι-
σχύσεων.

Όπως έχουν εξηγήσει στελέχη του ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ, όσον αφορά τις συνδεδεμένες «για το
κατώτατο όριο(πλαφόν) στρεμματικής από-
δοσης που απαιτείται ώστε ένας παραγωγός
να καταστεί δικαιούχος της συνδεδεμένης,
λαμβάνονται υπόψη από τον Οργανισμό τα
εξατομικευμένα πορίσματα των ζημιών του
ΕΛΓΑ για την απόδοση της συνδεδεμένης» και
ως παράδειγμα αναφέρεται πως εφόσον ο
Ασφαλιστικός Οργανισμός έχει κρίνει πως μία
καλλιέργεια έχει υποστεί 100% ζημιά, τότε η
ενίσχυση καταβάλλεται, ενώ αν αποφανθεί σε
μικρότερο ποσοστό, ίσως αυτή χαθεί, ίσως
όχι, διότι εξαρτάται από τον μέσο όρο στον
Νομό της τελευταίας τριετίας στην απόδοση,
ωστόσο το “μέτρο” γι’ αυτόν είναι σχετικά
υψηλό, οπότε, ακόμη και 50% απώλειες είναι
εφικτό να δώσουν την επιδότηση.

∫Μ.Α.Μπ.

Η σκέψη
των τρικαλινών

σε κάποια παραλία 
Οι θερμοκρασίες τις τελευ-

ταίες μέρες στα Τρίκαλα δεν θυ-
μίζουν Μάη αλλά… Ιούλη!

Έχουμε και μακριά την θά-
λασσα για μια πρώτη βουτιά,
αλλά είναι σαφές ότι ήδη οι τρι-
καλινοί μπήκαν στον… προ-
γραμματισμό παραλίας!

Έτσι αν συνεχίζουν έτσι οι
θερμοκρασίες δεν αποκλείεται
το επόμενο Σαββατοκύριακο να
έχουμε και την πρώτη μεγάλη
εξόρμηση προς τις κοντινές πα-
ραλίες!

Με προσοχή όμως παιδιά, διό-
τι ο κορονοϊός καραδωκεί.

Άσε που η θάλασσα είναι και
μια καλή «δικαιολογία» για να ξε-
περάσει κάποιος τυχόν φόβο
και να κάνει και τον εμβολιασμό.

Άλλωστε είναι ξεκάθαρο ότι
και οι… βουτιές, θέλουν τον εμ-
βολιασμό τους!

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Γρηγορίου:
Όσοι βρίσκονται
στην κλινική δεν 

έχουν εμβολιαστεί
Ευτυχώς που διαψευστήκαν

οι φόβοι μου ότι μετά το Πάσχα
θα είχαμε αυξημένα κρούσμα-
τα, δήλωσε στη Λέσχη 97,6 ο δι-
οικητής του Νοσοκομείου Κώ-
στας Γρηγορίου:

«Στις τελευταίες μέρες έχου-
με έναν μέσο όρο νοσηλευο-
μένων στην κλινική covid γύρω
στα 20 άτομα. Είναι θετικό ότι
έχει γείρει το ισοζύγιο προς τα
εξιτήρια. Ομολογώ ότι διαψεύ-
δομαι στα νούμερα που περί-
μενα για μετά το Πάσχα, και εί-
ναι ευχάριστο βέβαια που δια-
ψεύδομαι.

Υπάρχει μια φθίνουσα πο-
ρεία μπορώ να πω, και μακάρι
να συνεχιστεί. Όσοι πάντως εί-
ναι στην κλινική και νοση-
λεύονται, δεν έχει κανείς εμ-
βολιαστεί.»

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Επίθεση Καΐκη σε Παπαστεργίου Επίθεση Καΐκη σε Παπαστεργίου 

για τις κατασχέσεις λογαριασμώνγια τις κατασχέσεις λογαριασμών
Κριτική στην απόφαση της δημοτικής αρχής για κατασχέσεις τραπεζικών λογα-

ριασμών για βεβαιωμένες οφειλές προς το Δήμο άσκησε μιλώντας στη Λέσχη 97,6

ο επικεφαλής της Λαϊκής Συσπείρωσης Γιώργος Καΐκης:

«Σε συνθήκες φτωχοποίησης του λαού μέσα στην κρίση της πανδημίας, η Δημο-

τική αρχή ξεσπάει στη ‘μαρίδα’ για να κατασχέσει λογαριασμούς. Το δημοτικό συμ-

βούλιο έχει τη δυνατότητα να πάρει αποφάσεις και για διαγραφές χρεών, και για ρυθ-

μίσεις. Εμείς τα θέτουμε αυτά τα ζητήματα, όμως αποδεικνύεται ότι δεν είναι τοπι-

κή αυτοδιοίκηση αλλά τοπική κυβέρνηση. 

Απευθύνεται στο λαό που χρωστάει τα 100 και τα 200 ευρώ, και δεν ακουμπάει αυ-

τούς τους 76 που οφείλουν από 50.000 ευρώ ο ένας και άνω. Εμείς θα προκαλέσουμε

έκτακτο δημοτικό συμβούλιο για να ζητήσουμε να εξαιρεθούν τα κοινωνικά στρώματα

με χαμηλά εισοδήματα, μακροχρόνια άνεργοι, δικαιούχοι ΚΕΑ.

Γνωρίζω ότι δεν έχει άλλα έσοδα ένας Δήμος, αλλά να πάει να ζητήσει αυτά που

δικαιούται από την κυβέρνηση. Αρκετά με τη λογική ότι είναι ο νόμος και δεν μπο-

ρεί να κάνει κάτι άλλο. 

Εγώ πιστεύω ότι ξέρουν ποιον έβγαλαν πρόεδρο της ΚΕΔΕ. Γνωρίζουν ότι ο κ. Πα-

παστεργίου δεν θα έβαζε σε προτεραιότητα τις λαϊκές ανάγκες των φτωχών οικο-

γενειών. Εξυπηρετεί απαρέγκλιτα την κεντρική πολιτική, θέλει εισοδήματα για το Δήμο

από όπου κι αν προέρχονται, κυρίως βέβαια από φόρους και τέλη. Είναι θέμα πολι-

τικής επιλογής, δεν κρύβεται.»

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Ζήτημα ζωής 
και θανάτου 

Το λένε και το ξαναλένε οι πλέον αρμόδιοι,
οι καθηγητές πανεπιστημίου της ιατρικής:
«Στις ΜΕΘ,  διασωληνωμένους  και ασθενείς
από Covid-19 στα νοσοκομεία έχουν μόνο
ανεμβολίαστους! Εμβόλιο και tests θα μας σώ-
σουν από την πανδημία και θα επιστρέψουμε
στην  κανονικότητα».

Ορισμένοι δεν καταλαβαίνουν ή κάνουν
πως δεν καταλαβαίνουν. Το ζήτημα όμως εί-
ναι πως πέρα από τον εαυτό τους, η αντιεμ-
βολιαστική τους στάση και συνωμοσιολογία
επηρεάζει και άλλους ανθρώπους και μάλιστα
μέχρι θανάτου κυριολεκτικά, καθώς από τέ-
τοιες νοοτροπίες πέθαναν άνθρωποι, οι οποί-
οι διαφορετικά θα ζούσαν!

∫Μ.Α.Μπ.

Οι… λακκούβες της ζωής μας!
Τέτοιο μπέρδεμα με την… ζωή μας τον τελευταίο χρό-

νο ούτε σε κινηματογραφικό ταινία θρίλερ!
Από… παγίδα σε παγίδα πάμε.
Η πανδημία είναι ξεκάθαρο ότι έχει αφήσει το στίγμα

της σε κάθε πλευρά της ζωής μας.
Είτε ξεκινήσουμε από το πιο βασικό, που είναι η υγεία,

μέχρι την καθημερινότητα και τον αγώνα που γίνεται.
Άλλωστε δεν χρειάζεται κάποιος να το ψάξει ιδιαίτε-

ρα αυτό, μια βόλτα σε κάθε γωνιά των Τρικάλων το βλέ-
πει.

Συμπολίτες που αγωνιούν να ξεφύγουν από τις… πα-
γίδες και να παλέψουν για τα προβλήματα της κάθε ημέ-
ρας.

Σαφώς και η πανδημία έχει αφήσει το στίγμα της, αν
έχει αφήσει και τις διδαχές της θα φανεί…

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Νεκρά ψάρια 
στον Πηνειό;

Την αγωνία της εξέφρασε αναγνώστρια
όταν βγήκε για περίπατο μεταξύ Φλαμουλίου
και Δροσερού και εντόπισε στην σιδηροδρο-
μική γέφυρα του Πηνειού νεκρά ψάρια.

Έτσι η αγωνία της είναι αν πρόκειται για τυ-
χαίο γεγονός ή αν υπάρχει σημαντικό πρό-
βλημα. Είναι σίγουρο ότι οι ειδικοί θα πρέπει
να εξετάσουν με μεγάλη προσοχή το θέμα.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.
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Χ
ωρίς
αυθεντικοποίηση
των

γονέων/κηδεμόνων
γίνεται η ηλεκτρονική
υποβολή της αίτησης για
την εισαγωγή στα
Πρότυπα και Πειραματικά
σχολεία, βάσει της
τροποποιητικής
απόφασης της
υφυπουργού Παιδείας
Ζέττας Μακρή.

Η απόφαση αναφέρει συγ-
κεκριμένα ότι τροποποιείται η
παρ. 2 του άρθρου 2 της υπό
στοιχεία 73160/Δ6/12.06.2020
κοινής απόφασης των Υπουρ-
γών Παιδείας και Θρησκευ-
μάτων και Επικρατείας «Ηλε-
κτρονικές αιτήσεις για εισα-
γωγή στα Πρότυπα και Πει-
ραματικά Σχολεία» (Β’ 2260),
ως εξής:

«”2. Η ηλεκτρονική υποβολή
της αίτησης για την εισαγωγή
στα Πρότυπα και Πειραματικά
Σχολεία πραγματοποιείται χω-
ρίς αυθεντικοποίηση των γο-
νέων/κηδεμόνων. Η πρόσβαση
στο σύστημα, των Διευθυντών
ή των Προϊσταμένων των Προ-
τύπων και Πειραματικών Σχο-
λείων με τη χρήση των στοι-
χείων σύνδεσης που διαθέ-
τουν στην Ενιαία Πρόσβαση
σε Υπηρεσίες (SSO) του Πα-
νελληνίου Σχολικού Δικτύου,
σύμφωνα με τα οριζόμενα
στην πρώτη παράγραφο του
παρόντος άρθρου, ισχύει για
τις αιτήσεις που υποβάλλονται

για το σχολικό έτος 2021-
2022”. Κατά τα λοιπά, ισχύει
ως έχει η υπό στοιχεία 73160/
Δ6/12.06.2020 κοινή απόφαση
των Υπουργών Παιδείας και
Θρησκευμάτων και Επικρα-
τείας, “Ηλεκτρονικές αιτήσεις
για εισαγωγή στα Πρότυπα
και Πειραματικά Σχολεία” (Β’
2260)».

Εν τω μεταξύ, οδηγίες προς
τους εκπαιδευτικούς που υπη-
ρετούν στα 50 σχολεία, τα
οποία έγιναν Πρότυπα και Πει-
ραματικά (με πρόσφατη από-
φαση) να καταθεσ́ουν αιτ́ηση
στην οποία θα δηλώνεται η
επιθυμιά της παραμονης́ τους
ή οχ́ι στο σχολειό συμ́φωνα με

τις διατάξεις των παρ. 15 και
16 του άρθρου 19 του ν.
4692/2020 «Αναβάθμιση του
Σχολειόυ και αλ́λες διαταξ́εις»
(Α’111), εξέδωσε το υπουρ-
γείο Παιδείας.

Αναλυτικότερα:
α) Η αίτηση υποβάλλεται

από τον εκπαιδευτικό εντός
αποκλειστικής προθεσμίας
δέκα (10) εργάσιμων ημερών
από την επομένη του χαρα-
κτηρισμού του σχολειόυ (εώς
και τη Δευτέρα 24-5- 2021)
στην οικειά Π.Ε.Π.Π.Σ. δια του
Διευθυντή ή Προϊστάμενου
του νεοχαρακτηρισθέντος
σχολείου Π.Σ ή ΠΕΙ.Σ.

β) Την επομένη της ολο-

κλήρωσης της διαδικασίας
υποβολης́ των αιτησ́εων , ο Δι-
ευθυντης́ ήΠροισ̈ταμ́ενος του
σχολείου συμπληρώνει τους
επισυναπτόμενους συγκεν-
τρωτικούς πίνακες σε μορφή
ecxel με τους εκπαιδευτικους́
που αιτούνται την παραμονή
τους με διετή θητεία στο
νεο,χαρακτηρισθεν́ σχολειό ή
την αποχώρηση τους από
αυτό. Στη συνέχεια, ο Διευ-
θυντής ή Προϊστάμενος του
σχολειόυ αποστελ́λει στην οι-
κεία Π.Ε.Π.Π.Σ υπογεγραμ-
μεν́ους τους ανωτερ́ω πιν́ακες
σε μορφή excel και σε αρχειό
pdf.

Για τα Πρότυπα και τα Πειραματικά Σχολεία 

Αλλαγή στον τρόπο υποβολής

ηλεκτρονικής αίτησης

Στο 2ο Διεθνές Φόρουμ για

την υδροηλεκτρική ενέργεια

ο Κώστας Σκρέκας
Στη δεύτερη συνάντηση του

Διεθνούς Φόρουμ για την
υδροηλεκτρική ενέργεια συμ-
μετείχε ο Υπουργός Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας, Κώ-
στας Σκρέκας.

Στις εργασίες του Φόρουμ
συμμετείχαν, μεταξύ άλλων, ο
πρώην πρωθυπουργός της
Αυστραλίας, Μάλκομ Τέρνμ-
πουλ και η Υπουργός Ενέρ-
γειας των ΗΠΑ, Τζένιφερ
Γκράνχολμ. Το Φόρουμ είναι
μια πρωτοβουλία που φέρνει
σε επαφή 13 κυβερνήσεις,
διεθνή χρηματοπιστωτικά ιδρύματα, τον Διεθνή Οργανισμό
Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (IRENA) και περισσότερους
από 70 οργανισμούς.

Ο Υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας επισήμανε ότι
η Ελλάδα υλοποιεί ένα από τα πλέον φιλόδοξα σχέδια για
την ενέργεια και το κλίμα, κινητοποιώντας επενδύσεις που
θα ανέλθουν στα 44 δισεκατομμύρια ευρώ έως το 2030, ενώ
υπογράμμισε την αποφασιστικότητα της Κυβέρνησης και του
Πρωθυπουργού, Κυριάκου Μητσοτάκη, για την αντιμετώπιση
της κλιματικής αλλαγής.

Ο κ. Σκρέκας αναφέρθηκε στο εμβληματικό έργο απο-
θήκευσης ηλεκτρικής ενέργειας με τη μέθοδο της αντλη-
σιοταμίευσης στην Αμφιλοχία, η συνεισφορά του οποίου
στην εθνική οικονομία αναμένεται να ανέλθει σε 380 εκα-
τομμύρια ευρώ, ενώ παράλληλα θα δημιουργήσει 1.200 θέ-
σεις εργασίας κατά τη φάση κατασκευής και 120 κατά τη
λειτουργία του.

Ο Τρικαλινός Υπουργός μίλησε επίσης για την πρωτο-
βουλία της κυβέρνησης για την προστασία των μνημείων πο-
λιτιστικής κληρονομιάς από την κλιματική αλλαγή, που θα
παρουσιαστεί αναλυτικά στην Διάσκεψη του ΟΗΕ για το Κλί-
μα (COP26) τον ερχόμενο Νοέμβριο. Την ελληνική πρωτο-
βουλία, την οποία εξήγγειλε για πρώτη φορά ο Πρωθυ-
πουργός στη Σύνοδο του ΟΗΕ για το Κλίμα τον Σεπτέμβριο
του 2019, στηρίζουν περισσότερες από 100 χώρες.

Πανελλήνιες 2021: 

Ποια τμήματα μετονομάζονται 
Αλλαγές στην κατάταξη Σχολών 
σε Επιστημονικά Πεδία

Σε μετονομασία τμημάτων που θα ισχύσει από τις φετι-
νές πανελλήνιες εξετάσεις και σε αλλαγές στην κατάταξη
των Σχολών, που θα είναι προσβάσιμες από περισσότερα
Επιστημονικά Πεδία του σχολικού έτους 2021-2022, προ-
χωρά το υπουργείο Παιδείας.

Ειδικότερα, όπως ανακοίνωσε το υπουργείο Παιδείας  με-
τονομάζονται:

•το τμήμα «Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας (Θεσ-
σαλονίκη)-ΑΠΘ» σε «Κοινωνικής Θεολογίας και Χριστιανι-
κού Πολιτισμού ΑΠΘ 3», 

•το «Στρατολογικό-Στρατ. Νομ. Συμβ. (ΣΣΑΣ) Θες/νίκη-
Στρατ. Σχολές» σε «Νομικό (ΣΑΑΣ) Θες/νίκη Στρατ. Σχολές», 

•το τμήμα «Σχολή Ανθυποπυραγών-Σ.Π.Α.» σε «Σχολή
Αξιωματικών Πυροσβεστικής Ακαδημίας Σ.Π.Α.», και 

•το τμήμα «Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας (Αθήνα)-
Χαροκόπειο», σε «Οικιακής Οικονομίας και Βιώσιμης Ανά-
πτυξης (Αθήνα) Χαροκόπειο». 

Του χρόνου, τα τμήματα «Αγροτικής Ανάπτυξης, Αγρο-
διατροφής και Διαχείρισης Φυσικών Πόρων (Ψαχνά Ευβοίας)
ΕΚΠΑ» και «Χρηματοοικονομικής και Τραπεζικής Διοικητι-
κής (Πειραιάς) Παν. Πειραιά» στην κατηγορία «Πανεπιστή-
μια» και «Ικάρων (ΣΙ) Μετεωρολόγων (ΜΤ)» και «Ικάρων (ΣΙ)
Έρευνας Πληροφορικής (ΕΠ)» υπό τον τίτλο «Στρατιωτικές
Σχολές» θα είναι προσβάσιμα και στο «Επιστημονικό Πεδίο
Θετικών και Τεχνολογικών Επιστημών».

Επίσης, τα τμήματα «Μηχανικών Πληροφοριακών και Επι-
κοινωνιακών Συστημάτων (ΣΑΜΟΣ) Παν. Αιγαίου» στην κα-
τηγορία «Πανεπιστήμια» και τα τμήματα «Ικάρων (ΣΙ) Διοι-
κητικών (Δ)» και «Έρευνας Πληροφορικής (ΕΠ)» και «Ικάρων
(ΣΙ) Εφοδιαστών (Ε)» υπό τον τίτλο «Στρατιωτικές Σχολές»
θα είναι προσβάσιμα και στο «Επιστημονικό Πεδίο Επιστη-
μών Οικονομίας και Πληροφορικής».

Τα παραπάνω αποφασίστηκαν με τροποποίηση τής με
αριθμ. Φ.253/11812/Α5/2020 υπουργικής απόφασης με θέμα
Κατάταξη των Σχολών, των Τμημάτων και των Εισαγωγικών
Κατευθύνσεων Τμημάτων στα Επιστημονικά Πεδία του άρ-
θρου 4Α του ν.4186/2013 (Α’ 193), όπως αυτό προστέθηκε
με την παρ. 5 του άρθρου 100 του ν.4610/2019 (Α’ 70).

Σ
την τελική ευθεία
βρίσκονται οι
προετοιμασίες για

τις Πανελλαδικές
εξετάσεις και το
υπουργείο Παιδείας
εξέδωσε εγκύκλιο για τη
διαδικασία εισαγωγής
των υποψηφίων στην
τριτοβάθμια εκπαίδευση
με την Ελάχιστη Βάση
Εισαγωγής (ΕΒΕ), με
συγκεκριμένα
παραδείγματα, καθώς και
για τη συμπλήρωση του
παράλληλου
μηχανογραφικού.

Σύμφωνα με την εγκύκλιο
για την εισαγωγή σε ορισμεν́η
σχολή, τμήμα ή εισαγωγική
κατεύθυνση λαμβάνονται
υπόψη κατά σειρά:

α) η Ε.Β.Ε. του ειδικού μα-
θήματος ή των ειδικών μαθη-
μάτων ή πρακτικών δοκιμα-
σιών ανά σχολή, τμήμα ή ει-
σαγωγική κατεύθυνση, εάν
συντρέχει τέτοια περίπτωση,

β) η Ε.Β.Ε. ανά σχολή,

τμήμα ή εισαγωγική κα-
τεύθυνση και

γ) το σύνολο των μορίων
που συγκεντρώνει ο υπο-
ψήφιος στα τέσσερα (4) πα-
νελλαδικά εξεταζόμενα μα-
θήματα του οικείου Επιστη-
μονικού Πεδίου (Ε.Π). Εάν η
εισαγωγή σε ορισμεν́η σχολη,́
τμήμα ή εισαγωγική κα-
τεύθυνση προϋποθέτει την
εξέταση σε ένα (1) ή περισ-
σότερα ειδικά μαθήματα ή
πρακτικές δοκιμασίες, το
σύνολο των μορίων εξάγεται
από τα τέσσερα (4) πανελλα-
δικά εξεταζόμενα μαθήματα
του επιστημονικού πεδιόυ και

το ειδικό μάθημα ή τα ειδικά
μαθημ́ατα ή τις πρακτικες́ δο-
κιμασίες, κατά περίπτωση.

Για τον προσδιορισμό του
συνόλου των μορίων κάθε
υποψηφίου λαμβάνονται
υπόψη οι βαθμολογίες του
στα πανελλαδικά εξεταζομ́ενα
μαθήματα και οι οικείοι συν-
τελεστές βαρύτητας.

Η επίτευξη α) της Ε.Β.Ε.
των ειδικων́ μαθηματ́ων ή πρα-
κτικων́ δοκιμασιων́ ανά σχολή
τμήμα ή εισαγωγική κα-
τευθ́υνση και β) της Ε.Β.Ε. ανά
σχολή, τμήμα ή εισαγωγική
κατεύθυνση απαιτείται για
τους υποψηφίους των πανελ-

λαδικών εξετάσεων της γενι-
κής κατηγορίας, καθώς και
των, κατά περίπτωση, προ-
βλεπόμενων ειδικών κατηγο-
ριών, με εξαίρεση τους υπο-
ψηφίους που υπάγονται: α)
στις υποπερ. i, ii, iii και vii της
περ. α ́ της παρ. 4 του αρ́θρου
2 του ν. 2525/1997 (Α 1́88), β)
στην παρ. Α ́ του άρθρου 12
του ν. 2552/1997 (Α ́266), γ)
στην περ. στ ́ της παρ. 1 του
αρ́θρου 3 του π.δ. 44/2016 (Α’
68) και δ) στο αρ́θρο 19 του ν.
4559/2018 (Α ́ 142).

Εάν o υποψήφιος με το
σύνολο των μορίων που επι-
τυγχαν́ει, εισαγ́εται σε περισ-
σότερες από μία σχολές,
τμήματα ή εισαγωγικές κα-
τευθύνσεις, τελικά εισάγεται
σε εκείνη τη σχολή, τμήμα ή
εισαγωγική κατεύθυνση που
προσδιορίζει στο μηχανο-
γραφικό του δελτίο με σειρά
προτίμησης υψηλότερη σε
σχέση με τις άλλες σχολές,
τμήματα ή εισαγωγικές κα-
τευθυν́σεις που εχ́ει δηλωσ́ει.

Τι προβλέπει σχετική εγκύκλιος του Υπουργείου Παιδείας 

Ο υπολογισμός της Ελάχιστης

Βάσης Εισαγωγής



σελίδα 5τοπικά ΤΕΤΑΡΤΗ ΜΑΪΟΥ 202126

Ε
νθαρρυντικά είναι τα
μηνύματα που έρχονται από
το νοσοκομείο Τρικάλων

όσο αφορά τους ασθενείς από
κορονοϊό.

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Αυτή τη στιγμή η πίεση είναι ελεγχό-
μενη και υπάρχει μείωση τόσο στην ΜΕΘ
όσο και στην κλινική COVID-19.

Στην ΜΕΘ βρίσκονται 3 συμπολίτες,
που δίνουν σκληρή μάχη για να κερδί-
σουν την μάχη με τον κορονοϊό.

Ενώ στην κλινική αυτή τη στιγμή υπάρ-
χουν 25 ασθενείς, μάλιστα κάποιοι από
αυτούς βρίσκονται σε καλή κατάσταση
και δεν αποκλείεται να πάρουν σύντομα
εξιτήριο.

Ενώ ο διοικητής του νοσοκομείου Τρι-
κάλων Κώστας Γρηγορίου μιλώντας στην
«Λέσχη 97,6» τόνισε ότι το χαρακτηρι-
στικό όλων των ασθενών είναι –για διά-
φορους λόγους – ότι δεν είναι εμβολια-
σμένοι.

Οι επισημάνσεις των
επιστημόνων για το μέλλον

μας και τον κορονοϊό

Σε άρθρο με τίτλο «Τι προβλέπουν οι
ειδικοί για την πανδημία τον προσεχές
φθινόπωρο και χειμώνα» αναφέρεται η
γνώμη των ειδικών για την πορεία του
κορονοϊού τους επόμενους μήνες. Ανα-
σκόπηση στη βιβλιογραφία κάνουν οι
Καθηγητές της Ιατρικής του ΕΚΠΑ Δη-
μήτριος Παρασκευής (Αναπληρωτής Κα-
θηγητής Επιδημιολογίας και Προληπτικής
Ιατρικής) και Θάνος Δημόπουλος (Πρύ-
τανης ΕΚΠΑ).

Καθώς λοιπόν η Αμερική προσπαθεί
να επιστρέψει στην κανονικότητα, οι επι-
στήμονες διατυπώνουν τις απόψεις τους
ότι η έλευση ενός πανδημικού κύματος
είναι πιθανή τον επόμενο χειμώνα, δια-
φωνώντας όμως σχετικά με το πόσο πι-
θανή είναι καθώς και τι θα μπορούσε να
προκαλέσει.

Ο Ali Mokdad, Καθηγητής επιδημιο-
λογίας στο Πανεπιστήμιο της Ουάσιγ-
κτον, δήλωσε ότι θεωρεί πιθανή την
έλευση ενός νέου πανδημικού κύματος,
παρά την ταχεία αύξηση των εμβολια-
σμών στις ΗΠΑ. Ενώ τα κρούσματα και
οι θάνατοι θα συνεχίσουν να μειώνονται
στις ΗΠΑ το καλοκαίρι, είπε, οι μολύνσεις
θα αυξηθούν ξανά το φθινόπωρο και πι-
θανόν ακόμα περισσότερο το χειμώνα.

Ο αριθμός των θανάτων θα εξαρτηθεί
κυρίως από το επίπεδο των εμβολιασμών
μέχρι τότε καθώς και την παρουσία των
μεταλλαγμένων στελεχών που θα υπάρ-
χουν στην κοινότητα. Για να αποτραπεί
ένα επερχόμενο νέο κύμα COVID-19,
είπε ο Mokdad, θεωρεί ότι θα πρέπει να
εμβολιαστεί το 80% -85% του πληθυσμού
μέχρι το τέλος του έτους.

Θα χρειαστεί νέα δόση
εμβολίων

Λόγω της εξασθένησης της ανοσίας
από τα εμβόλια, θεωρεί ότι τα άτομα
που εμβολιάστηκαν μεταξύ Δεκεμβρίου
2020 και Φεβρουαρίου 2021 θα χρει-
αστούν πιθανώς μια αναμνηστική δόση
πριν από το χειμώνα. Ο Mokdad επίσης
δεν συμφωνεί με τη νέα σύσταση του
CDC αναφορικά με τη κατάργηση της
προστατευτικής μάσκας θεωρώντας ότι
λόγω της μειωμένης χρήσης μάσκας
αναμένεται αύξηση των περιστατικών
COVID-19 ήδη από τον επερχόμενο Αύ-
γουστο.

Η Preeti Malani, Καθηγήτρια Ιατρικής
στο Πανεπιστήμιο του Μίσιγκαν, δήλωσε
ότι δεν είναι γνωστή η διάρκεια της φυ-
σικής ανοσίας. Σε κάθε περίπτωση, είπε,
δεν πρόκειται να ζήσουμε σε έναν κόσμο
χωρίς COVID-19. Ας ελπίσουμε ότι κρού-
σματα θα μειωθούν, και θα συνεχίσουν
να παραμένουν χαμηλά, και ότι όλο και
περισσότεροι άνθρωποι θα εμβολιαστούν,
οπότε θα διατηρείται το ποσοστό ανοσίας
στα επίπεδα του 70%. Είτε έχουμε χει-

μώνα είτε όχι, είπε, η πορεία της πανδη-
μίας εξαρτάται από τι ποσοστό της κοι-
νότητας έχει ανοσία στον ιό. Κάτι άλλο
που παραμένει άγνωστο είναι το πόσο
διαρκεί η προστασία από τα εμβόλια.

Ο Katonah δηλώνει ότι δεν ανησυχεί
για τα μεταλλαγμένα στελέχη όπως πριν
από λίγους μήνες. Εάν τα στελέχη αρχί-
σουν να δημιουργούν προβλήματα, τα
εμβόλια μπορούν να προσαρμοστούν
ανάλογα.

Ο David Hardy, κλινικός Καθηγητής
ιατρικής στην Ιατρική Σχολή Keck, Uni-
versity of Southern California, δήλωσε
ότι δεν είναι σαφές πόσο αποτελεσματικά
είναι τα τρέχοντα εμβόλια έναντι των
στελεχών της Νοτίου Αφρικής και της
Βραζιλίας. Ο ίδιος διαφωνεί αναφορικά
με την εποχικότητα του SARS-CoV-2. Η
αύξηση του περασμένου χειμώνα, ση-
μείωσε, συνέβη σε πολύ μεγαλύτερο
βαθμό στη Δυτική Ακτή από ό,τι στα Βο-
ρειοανατολικά, όπου μια εποχική τάση
θα ήταν αναμενόμενη λόγω της χαμηλής
εξωτερικής θερμοκρασίας. 

Η ανοσία αναπτύσσεται με την πάροδο
του χρόνου και στους δύο τύπους γρίπης
Α και Β, είτε κάποιος έχει εμβολιαστεί
τακτικά ή αν έχει εμβολιαστεί μόνο τα
τελευταία χρόνια, σημείωσε. Ο Mokdad
προέβλεψε επίσης ότι, ακόμη και αν
έχουμε σημαντική αύξηση στα κρού-
σματα τον χειμώνα, δεν θα έχουμε με-
γάλη αύξηση στις μολύνσεις ή τους θα-
νάτους όσο είδαμε τον Δεκέμβριο και
Ιανουάριο.

Αισιόδοξα μηνύματα, 

αλλά η προσοχή αναγκαία!
•Μείωση πίεσης στο νοσοκομείο Τρικάλων, 

με 3 ασθενείς στην ΜΕΘ και 25 στην κλινική COVID-19

Ευχάριστη είναι η είδηση ότι η πίεση στο νοσοκομείο Τρικάλων 

μειώνεται όσο αφορά τους ασθενείς από κορονοϊό 

Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε για την περιοχή
των Τρικάλων 13 νέα κρούσματα

Πιάσαμε… 13άρι!
•Ενώ περισσότερα από δύο χιλιάδες

ανακοινώθηκαν στην χώρα

Μ
ικρή αύξηση κρουσμάτων για τα Τρίκαλα
αφού ανακοινώθηκαν 13 νέες μολύνσεις
από τον ΕΟΔΥ, δηλαδή 5 περισσότερες από

την Δευτέρα.

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Ενώ σε επίπεδο Θεσσαλίας 72 για την περιοχή της Λά-
ρισας, 48 για την Μαγνησία, 6 για την Καρδίτσα.

Να θυμίσουμε ότι από τον Μάρτιο του 2020 μέχρι και
σήμερα στα Τρίκαλα έχουμε 3029 κρούσματα. Στην Λάρισα
14460, η Μαγνησία 6292 και τέλος η Καρδίτσα με σύνολο
3580.

Σημειώνεται ότι την Δευτέρα είχαμε 1.381 κρούσματα,
50 θανάτους και 563 διασωληνωμένους.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Τα στοιχεία που παρουσιάζονται αφορούν περιστατικά

από την επιδημιολογική επιτήρηση της νόσου από το νέο
κορωνοϊό (COVID-19), με βάση τα δεδομένα που έχουν
δηλωθεί στον ΕΟΔΥ και καταγραφεί μέχρι τις 25 Μαΐου
2021 (ώρα 15:00).

Ο συνολικός αριθμόςτων κρουσμάτων ανέρχεται σε
393.583 (ημερήσια μεταβολή +0.6%), εκ των οποίων 51.2%
άνδρες.

Με βάση τα επιβεβαιωμένα κρούσματα των τελευταίων
7 ημερών, 30 θεωρούνται σχετιζόμενα με ταξίδι από το
εξωτερικό και 1.997 είναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό
κρούσμα.

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με COVID-19 είναι 50, ενώ από
την έναρξη της επιδημίας έχουν καταγραφεί συνολικά
11.872 θάνατοι.

Ο αριθμός των ασθενών που νοσηλεύονται διασωληνω-
μένοι είναι 556 (62.1% άνδρες).

Η διάμεση ηλικία  είναι 67 έτη. To 84.4% έχει υποκείμενο
νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω. Από την αρχή της
πανδημίας έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ 2.368 ασθενείς.

Οι εισαγωγές νέων ασθενών Covid-19 στα νοσοκομεία
της επικράτειας είναι 194 (ημερήσια μεταβολή-7.62%).

Ο μέσος όρος εισαγωγών του επταημέρου είναι 251
ασθενείς.

Η διάμεση ηλικία των κρουσμάτων είναι 44 έτη (εύρος
0.2 έως 106 έτη), ενώ η διάμεση ηλικία των θανόντων
είναι 78 έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη).

Μικρή αύξηση κρουσμάτων χθες για την περιοχή των Τρικάλων 

Κάθε μέρα που περνάει όλο
και περισσότεροι τρικαλινοί
εμβολιάζονται, σε μια προ-
σπάθεια να δώσουν ένα τέλος
στην ταλαιπωρία της πανδη-
μίας.

Μέχρι το βράδυ της Δευτέ-
ρας στα εμβολιαστικά κέντρα
των Τρικάλων είχαν πραγμα-
τοποιηθεί 52.623 εμβολιασμοί,
έτσι όσους έγιναν χθες ο αριθ-
μός ξεπέρασε τους 53 χιλιά-
δες, αφού κάθε μέρα γίνονται
περίπου χίλιοι εμβολιασμοί.

(Την Δευτέρα είχαν γίνει 991).
Όσο αφορά τουλάχιστον

την πρώτη δόση εμβολίου
έχουν κάνει μέχρι τώρα 35.101
τρικαλινοί. Ενώ πλήρως εμ-
βολιασμένοι είναι 18.099 συμ-
πολίτες. Πάντως ο αριθμός
είναι αρκετά μεγαλύτερος,
αφού αρκετοί τρικαλινοί –για
διάφορος λόγους – κάνουν
τον εμβολιασμό τους σε εμ-
βολιαστικά κέντρα της Καρ-
δίτσας, Λάρισας, Γρεβενών,
Πιερίας κλπ.

Ανοίγει για τους 35-39 ετών,
άγνωστες οι ημερομηνίες εμ-
βολιασμού 

Σήμερα Τετάρτη 26 Μαΐου
ανοίγει η πλατφόρμα για την
ηλικιακή ομάδα 35-39 ετών,
έτσι ώστε οι πολίτες να μπο-
ρούν να κλείσουν ραντεβού
και για τα 4 διαθέσιμα εμβόλια
κατά της covid-19 (Pfizer,
Moderna, AstraZeneca και
Johnson & Johnson), ανακοί-
νωσε ο γγ Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας Μάριος Θε-

μιστοκλέους. Θα ακολουθή-
σουν οι πολίτες 30-34 ετών.

Είναι γνωστό ότι αρκετοί
περιμένουν να ανοίξει η πλατ-
φόρμα για να κάνουν επιλογή
εμβολίου με τους παράπλευ-
ρους τρόπους.

Αν δεν ανοίξουν νέες εμ-
βολιαστικές γραμμές τότε οι
35-39 θα βρίσκουν ραντεβού
μετά από ένα μήνα ή κάποια
λίγα που θα προκύψουν από
ακυρώσεις. 

Σε κάθε περίπτωση από σή-

μερα θα φανεί πότε παίρνουν
ραντεβού με συγκεκριμένα
εμβόλια.

Η  πρόεδρος της Εθνικής
Επιτροπής Εμβολιασμών Μα-
ρία Θεοδωρίδου κάλεσε τους
πολίτες να μην παραλείπουν
την δεύτερη δόση εμβολια-
σμού υπό το φόβο έντονων
συμπτωμάτων μετά τον εμ-
βολιασμό τους, καθώς και η
δεύτερη δόση είναι αναγκαία
προκειμένου να υπάρξει επαρ-
κής ανοσία έναντι του κορω-

νοϊού.
Άλλη μελέτη στην οποία

αναφέρθηκε η κυρία Θεοδω-
ρίδου δείχνει ότι τα εμβόλια
τόσο της Pfizer όσο και της
AstraZeneca δείχνει ότι είναι
αποτελεσματικά και στις με-
ταλλάξεις, καθώς μετά τις 2
δόσεις παρατηρήθηκε προ-
στασία κατά 86% και 66% αν-
τίστοιχα από τις νέες μεταλ-
λάξεις, τη βρετανική και την
ινδική.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Επιλογή εμβολίων από σήμερα και για τις ηλικίες 35-39 ετών

Περισσότεροι από 53 χιλιάδες εμβολιασμοί στα Τρίκαλα
Ο εμβολιασμός στην Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων συνεχίζεται, με τουλάχιστον 35 χιλιάδες συμπολίτες να έχουν κάνει την πρώτη δόση 
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Σ
ύμβαση για την
τεχνική
υποστήριξη στην

εκπόνηση μελετών θα
υπογράψει ο Δήμος
Πύλης με το Δίκτυο
Πόλεων “Βιώσιμη Πόλη”.

Η υποστήριξη θα στοχεύει
στην βιώσιμη ανάπτυξη και
την κυκλική οικονομία και θα
βοηθήσει τον Δήμο να εντάξει
έργα και δράσεις  σε προ-
γράμματα χρηματοδότησής
των.

Το δίκτυο “Βιώσιμη Πόλη”
είναι ένας φορέας στον οποίο
συμμετέχουν άλλοι 44 δήμοι
απ’ όλη την χώρα, είναι αστική
μη κερδοσκοπική εταιρία, με
σκοπό την παροχή τεχνικής
στήριξης στην ενημέρωση, δι-
κτύωση και οργάνωση των
Δήμων που συμμετέχουν σε
αυτό, ώστε να υποβάλλουν
και να υλοποιούν προτάσεις
σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα
και να εκμεταλλευτούν τις
πρόσθετες παρεχόμενες χρη-
ματοδοτήσεις ενημερώνουν
αυτοδιοικητικοί και σημει-
ώνουν ότι η ΕΕ προσφέρει
αρκετές χρηματοδοτικές δυ-
νατότητες, μέσα από προ-
γράμματα που συντονίζονται
σε κεντρικό επίπεδο και απευ-
θύνονται στο σύνολο της Ευ-
ρωπαϊκής περιφέρειας και οι
χρηματοδοτήσεις αυτές είναι
παράλληλες και ανεξάρτητες
από το ΕΣΠΑ, οπότε μπορούν
να προσφέρουν πρόσθετη
χρηματοδότηση, πολύ απα-
ραίτητη και ίσως κρίσιμη τη
δύσκολη αυτή περίοδο.

Ωστόσο, η οργάνωση και
υποβολή προτάσεων δε μπο-
ρεί να γίνει από μεμονωμέ-
νους φορείς, αλλά είναι απα-
ραίτητο να διαμορφώνονται
από ομάδες φορέων που επι-
πλέον, στις περισσότερες πε-
ριπτώσεις, πρέπει να προέρ-

χονται και από περισσότερα
του ενός κράτη, επισημαίνουν
αυτοδιοικητικοί, υπογραμμί-
ζοντας παράλληλα πως δυ-
στυχώς οι Δήμοι δυσκολεύον-
ται στο να εντοπίσουν τα χρη-
ματοδοτικά αυτά εργαλεία και
τις ευκαιρίες που παρέχονται
και ταιριάζουν στις δυνατό-
τητες κι επιδιώξεις τους, κα-
θώς και να σχεδιάσουν μια
ολοκληρωμένη πρόταση και
ε[ίσης δεν έχουν τη δυνατό-
τητα αποτελεσματικής δικτύω-
σης ώστε να σχηματίσουν κα-
τάλληλες ομάδες αλλά και να
προωθήσουν τις προτάσεις
τους.

Στις περιπτώσεις που επι-
τυγχάνεται η συμμετοχή, αυτό
γίνεται με όρους που δεν είναι
τόσο επωφελείς για τους Δή-
μους και εξαρτώνται από αυ-
τούς που έχουν σχεδιάσει την
πρόταση και  επίσης να ανα-
φερθεί, ότι το πρόβλημα του
αποτελεσματικού συντονι-
σμού υπάρχει και στην αξιο-
ποίηση των κονδυλίων του
ΕΣΠΑ, όταν απαιτούνται δια-
δημοτικές προτάσεις που
προϋποθέτουν τη συνεργασία
πολλών Δήμων ή και άλλων
φορέων μεταξύ τους ή όταν
απαιτούνται προτάσεις σε
εξειδικευμένα αντικείμενα, το-

νίζουν αυτοδιοικητικοί, επιση-
μαίνοντας ότι αυτό το κενό
σκοπεύει να καλύψει η πρω-
τοβουλία για τη σύσταση του
Δικτύου Πόλεων “Βιώσιμη
Πόλη”, που έχει πρόθεση να
παρέχει ουσιαστική τεχνική
στήριξη στην ενημέρωση, δι-
κτύωση και οργάνωση των
Δήμων που συμμετέχουν σε
αυτό, ώστε να υποβάλλουν
και να υλοποιούν προτάσεις
σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα
και να εκμεταλλευτούν τις
πρόσθετες παρεχόμενες χρη-
ματοδοτήσεις.

Ματθαίος Μπίνας

Θα έχει ο Δήμος Πύλης από το Δίκτυο “Βιώσιμη Πόλη”

Τεχνική υποστήριξη 
Θα αφορά εκπονήσεις μελετών για την βιώσιμη

ανάπτυξη και την κυκλική οικονομία

Ακόμη ένα “εργαλείο” αξιοποίησης Ευρωπαϊκών προγραμμάτων αποκτάει 

ο Δήμος Πύλης με την ένταξή του στο Δίκτυο “Βιώσιμη Πόλη”

Α
ιτήσεις για την
καταβολή του
χρηματικού

βοηθήματος του ΟΠΕΚΑ
μπορούν πλέον να
υποβάλλουν οι
πολύτεκνες και οι
τρίτεκνες αγρότισσες,
που είναι ασφαλισμένες
στον πρώην ΟΓΑ, νυν
ΕΦΚΑ.

Η προθεσμία υποβολής
λήγει την Τρίτη 15 Ιουνίου
2021 και οι αιτήσεις κατατί-
θενται στα ΚΕΠ, με το ποσό
της ενίσχυσης να φτάνει στα
1.000 ευρώ για τις πολύτε-
κνες και στα 700 ευρώ για
τις τρίτεκνες.

Προϋποθέσεις
Για να λάβουν οι πολύτε-

κνες και οι τρίτεκνες αγρό-
τισσες το επίδομα του ΟΠΕ-
ΚΑ, πρέπει να πληρούν τις
εξής προϋποθέσεις: 

Οι τρίτεκνες και οι πολύ-
τεκνες μητέρες συνταξιούχοι
ή ασφαλισμένες του ΕΦΚΑ
(ΟΓΑ), να είναι ασφαλιστικά
ενήμερες κατά την 31η Δε-

κεμβρίου του προηγούμενου
έτους (2020), της υποβολής
αίτησης συμμετοχής, δηλα-
δή να έχουν εξοφλήσει τις
εισφορές του 2020 ή/και να
έχουν ρυθμίσει τυχόν οφει-
λές προγενέστερων ετών.

Οι μητέρες κατά τον χρό-
νο υποβολής της αίτησης
πρέπει να έχουν οι μεν τρί-

τεκνες 3 τέκνα, οι δε πολύ-
τεκνες τουλάχιστον 4 τέκνα,
τα οποία να είναι άγαμα,
ηλικίας μέχρι 18 ετών ή μέχρι
24 ετών, εφόσον είναι άνερ-
γα ή σπουδάζουν στην Ελ-
λάδα στην ανώτατη ή ανώ-
τερη εκπαίδευση ή σε ινστι-
τούτα επαγγελματικής κα-
τάρτισης (ΙΕΚ) ή να είναι

ανίκανα για εργασία σε πο-
σοστό 67% και άνω, ανε-
ξαρτήτως ηλικίας.

Ως ημερομηνία συμπλή-
ρωσης του 18ου έτους ή
του 24 του θεωρείται η 31η
Δεκεμβρίου του έτους 2021,
ανεξαρτήτως του έτους γεν-
νήσεως.

Ματθαίος Μπίνας 

Για τις πολύτεκνες και τις τρίτεκνες αγρότισσες 

Επίδομα ΟΠΕΚΑ 
Μπορούν να υποβάλλουν αιτήσεις στα ΚΕΠ από 24/5 μέχρι 15/6 

Τα ποσά ενίσχυσης των πολύτεκνων και τρίτεκνων αγροτισσών είναι 1.000 ευρώ και 700 ευρώ αντίστοιχα 

Δήμος Μετεώρων

Υπενθύμιση για αιτήσεις

παραχώρησης 

κοινόχρηστου χώρου

Με ανακοίνωση του Αντιδημάρχου Μετεώρων κ. Βασίλειου
Τσίκαρη υπενθυμίζεται ότι μέχρι τις 31/05/2021 θα γίνονται
δεκτές οι αιτήσεις για παραχώρηση κοινόχρηστου χώρου
στο Δήμο Μετεώρων (αφορά νέες αιτήσεις και αιτήσεις
ανανεώσεις).

Για όσους δεν προβούν σε κατάθεση αίτησης δεν θα εκ-
δοθεί άδεια παραχώρησης κοινόχρηστου χώρου για το
έτος 2021 για ανάπτυξη τραπεζοκαθισμάτων των κατα-
στημάτων υγειονομικού ενδιαφέροντος, αλλά γενικότερα
και για περίπτερα μανάβικα, τουριστικά και λοιπά εμπορικά
καταστήματα.

Προκειμένου να αποφευχθούν κυρώσεις που ενδεχομένως
θα επιβληθούν από τις εποπτεύουσες αρχές για αυθαίρετη
κατάληψη κοιν. χώρου καλείστε όπως προσέλθετε άμεσα
στο γραφείο αδειοδοτήσεων του Δήμου Μετεώρων.

Ο Χατζηγάκης ζητά 

την στήριξη του ΕΛΓΑ 

για ρόδια και σιτηρά

Την στήριξη των παραγωγών ροδιών και σιτηρών ζητά ο
Μικέλης Χατζηγάκης από τον ΕΛΓΑ μετά από επίσκεψη και
συζήτηση που είχε μαζί τους για τα προβλήματα και τις ζη-
μίες που υπέστησαν από τις επαναλαμβανόμενες χαμηλές
θερμοκρασίες, την κακοκαιρία και την ανομβρία. Συγκε-
κριμένα, ο Χατζηγάκης δήλωσε:

«Το Σάββατο επισκέφθηκα παραγωγούς ροδιών και
σιτηρών οι οποίοι έχουν υποστεί μεγάλες ζημιές από τις
επαναλαμβανόμενες χαμηλές θερμοκρασίες, την κακοκαιρία
Μήδεια και την ανομβρία που ακολούθησε και έχει επηρεάσει
σε μεγάλο βαθμό τις καλλιέργειες του Νομού και της Θεσ-
σαλίας. Ήδη η απώλεια παραγωγής στα αμύγδαλα είναι
καθολική, όπως επίσης ακτινίδια, βερίκοκα, αμπέλια και κη-
πευτικά  έχουν σημαντικές ζημιές. Ταυτόχρονα, στα χειμερινά
σιτηρά η μείωση της παραγωγής είναι σημαντική. Τα ρόδια
υπέστησαν μεγάλο πλήγμα ενώ καταγράφονται απώλειες
παραγωγικών φυτών.

Παραμένοντας δίπλα στον Τρικαλινό παραγωγό επισκέ-
φθηκα οπωρώνες και καλλιέργειες σιτηρών όπου διαπίστωσα
και ο ίδιος το μέγεθος της καταστροφής. Επιβάλλεται η
άμεση καταγραφή και ο προσδιορισμός ποσοστού ζημιάς
από τον ΕΛΓΑ και η καταβολή άμεσων αποζημιώσεων.
Καθώς η κλιματική μεταβολή είναι πλέον πραγματικότητα
και τα ακραία φαινόμενα εκδηλώνονται πιο συχνά και κατα-
νέμονται διαφορετικά στον χρόνο, είναι αναγκαίο η πολιτεία
να δώσει κίνητρα για την εγκατάσταση ενεργειακών μέσων
προστασίας (ανεμομίκτες, κτλ) και η επιστημονική κοινότητα
να προχωρήσει στον προσδιορισμό καλλιέργειας με βάση
τα νέα δεδομένα. Ειδικά για την καλλιέργεια του ροδιού, η
οποία υπέστη ίσως την μεγαλύτερη καταστροφή στον Νομό
Τρικάλων και απαριθμεί περί τα 30.000, οι παραγωγοί έχουν
ανάγκη από άμεση στήριξη».
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“Δ
ώρο”
ενισχύσεις θα
μπορούν να

λάβουν παραγωγοί που
έχουν ενταχθεί σε
προγράμματα νέων
αγροτών και κριθούν
δικαιούχοι των σχεδίων
βελτίωσης αρδευτικών,
εφόσον σχεδιάζουν
πότισμα με σταγόνες και
δεξαμενές.

Αυτό αφορά όσους εντάχ-
θηκαν στα προγράμματα νέων
αγροτών 2016 και 2017, χωρίς
να επηρεάζει η τωρινή ηλικία
τους, με το συνολικό ύψος
ενίσχυσης να φτάνει μέχρι το
65% στην Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας, ενώ για τους παρα-
γωγούς που θα ενταχθούν
φέτος στους νέους αγρότες,
για να έχουν την ίδια αντιμε-
τώπιση ως προς την ενίσχυση,
θα πρέπει να διαθέτουν τίτλο
σπουδών γεωτεχνικής κατεύ-
θυνσης οποιασδήποτε
βαθμίδας (σχολές ΥΠΑΑΤ,
ΕΠΑΛ, ΤΕΙ, ΑΕΙ κλπ) και ασφα-
λώς προαπαιτούμενο είναι το
ΟΣΔΕ του 2020.

Η κλίμακα του ύψους
ενίσχυσης

Γενικότερα το ύψος ενίσχυ-
σης για τα φυσικά πρόσωπα
κυμαίνεται από 35% έως 75%.
Ένα συν 5% επί αυτών των

ποσοστών (φτάνει δηλαδή 40-
80% το ύψος) προστίθεται
εάν:

Πρώτον, καταθέσουν επεν-
δυτικού φακέλους που δεν
συμπεριλαμβάνουν γεωτρή-
σεις ή αγροτικά φωτοβολταϊ-
κά και δεύτερον, αποδείξουν
πως θα πετύχουν πάνω από
20% εξοικονόμηση ύδατος με
επένδυση σε υδατικά συ-
στήματα που ορίζεται η κα-
τάστασή τους ποσοτικά ως
“καλή”. Για κατάσταση υδά-
των “λιγότερο από καλή”, η
δυνητική εξοικονόμηση κατα-

νάλωσης ύδατος θα πρέπει
να είναι είναι μεγαλύτερη από
25%.

Εφόσον λοιπόν τηρούνται
τα παραπάνω, τα ποσοστά
ενίσχυσης αυξάνονται με ένα
5% και έχουν ως εξής ανά
κατηγορία δικαιούχου:

Δικαιούχοι που κατά τη
στιγμή υποβολής της αίτησης
α) δεν έχουν υπερβεί το 41ο
έτος της ηλικίας, διαθέτουν
τίτλο σπουδών γεωτεχνικής
κατεύθυνσης και εγκαθίσταν-
ται για πρώτη φορά σε γεωρ-
γική εκμετάλλευση ως υπεύ-

θυνός της ή β) έχουν ενταχθεί
ως δικαιούχοι μέτρων Νέων
Γεωργών (ΠΑΑ) την τελευταία
πενταετία: 60% στην Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας. 

Δικαιούχοι σε ορεινές πε-
ριοχές: 60% στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας.

Δικαιούχοι σε περιοχές που
αντιμετωπίζουν φυσικά ή άλλα
ειδικά μειονεκτήματα: 50%
στην Περιφέρεια Θεσσαλίας.

Λοιποί δικαιούχοι σε κανο-
νικές περιοχές: 50% στην Πε-
ριφέρεια Θεσσαλίας.

Ματθαίος Μπίνας 

Για νέους αγρότες παλιότερων προκηρύξεων 

και της φετινής στα σχέδια βελτίωσης για αρδευτικά 

Επιπρόσθετη ενίσχυση 
Θα εξαρτάται από την εξοικονόμηση νερού 

Η ορθολογική διαχείριση υδάτινων πόρων θα ενισχύεται από τα σχέδια βελτίωσης για αρδευτικά 

Μ
ε επιτυχία ολοκληρώθηκε
από την Περιφέρεια
Θεσσαλίας η εξαπόλυση

του παραστοειδούς ωφελίμου
Torymus sinensis, στο πλαίσιο του
προγράμματος για την προστασία
της καστανοκαλλιέργειας από τη
σφήκα της καστανιάς. 

Η σφήκα αποτελεί τον σημαντικότερο
εντομολογικό εχθρό της καστανιάς, κα-
θώς μπορεί να μειώσει την παραγωγή
περισσότερο και από 80%. Μεταξύ των
συμπτωμάτων που προκαλεί είναι αραί-
ωμα του φυλλώματος, επιβράδυνση της
ανάπτυξης των βλαστών και τελικά νέ-
κρωση των δέντρων. Προσβάλει και τα
άγρια είδη της καστανιάς και ως μόνιμη
και αποτελεσματικότερη μέθοδος αντι-
μετώπισης θεωρείται η βιολογική κατα-
πολέμησή της με την εξαπόλυση του
παρασιτοειδούς Torymus sinensis.

Η εξαπόλυση ολοκληρώθηκε σε τρεις
φάσεις, ανάλογα με το στάδιο βλάστησης
σε πεδινές, ημιορεινές και ορεινές πε-
ριοχές. Το φετινό πρόγραμμα ύψους
20.000€, που είναι σε συνέχεια της προ-
ηγούμενης χρονιάς, που υλοποιείται από
την Περιφέρεια, πραγματοποιήθηκε
στους Δήμους Τεμπών, Αγιάς της ΠΕ
Λάρισας και Πύλης, Τρικαίων και Μετε-
ώρων της ΠΕ Τρικάλων.

Υπενθυμίζεται στους καστανοπαρα-
γωγούς των περιοχών εξαπόλυσης, να
μην προβαίνουν σε καταστροφή των

προσβολών, που διαπιστώνουν από τη
σφήκα γιατί θανατώνονται με τον τρόπο
αυτό τα άτομα του ωφελίμου εντόμου,
που αναπτύσσονται στο εσωτερικό τους.
Επιπρόσθετα  όλοι οι καστανοπαραγωγοί
να μην διενεργούν ψεκασμούς με εντο-
μοκτόνα έως τα τέλη Ιουνίου, προκειμέ-
νου να πραγματοποιηθεί με επιτυχία η
εγκατάσταση του παρασιτοειδούς εν-
τόμου.

Επιπρόσθετα πραγματοποιήθηκε από
τον Συντονιστή της Ομάδας Αγροτικών
Κρίσεων σε θέματα Φυτοπροστασίας
της Περιφέρειας Δρ. Εντομολογίας Δημ.
Σταυρίδη, ενημέρωση καστανοπαραγω-
γών του Δήμου Ζαγοράς-Μουρεσίου της
ΠΕ Μαγνησίας με σκοπό την έγκαιρη
διαπίστωση νέων προσβολών στην πε-
ριοχή του Πηλίου για την άμεση και
αποτελεσματική αντιμετώπισή της σφή-
κας στην ευρύτερη περιοχή.

Θανάσης Λιούτας: 

Οριοθέτηση των

σεισμόπληκτων περιοχών
Η Δημοτική Ενότητα Τυμφαίων, η Κοινότητα
Αχλαδέας, Δημοτικές Ενότητες και
Κοινότητες του Δήμου Πύλης, η Δημοτική
Ενότητα Πελλιναίων και ο Δήμος Τρικαίων
οριοθετούνται ως σεισμόπληκτες περιοχές 

Οι παρεμβάσεις του κ.
Λιούτα, ώστε άμεσα να
οριοθετηθούν ως σεισμό-
πληκτες όλες οι πληγεί-
σες περιοχές του Νομού
Τρικάλων (στον Δήμο
Τρικκαίων, στον Δήμο Με-
τεώρων, στον Δήμο Πύ-
λης και στον Δήμο Φαρ-
καδόνας) εξαιτίας του με-
γάλου σεισμού του Μαρ-
τίου στην περιοχή μας,
έχουν αίσιο τέλος για
τους σεισμοπαθείς συμ-
πολίτες μας. 

Μέσω της συμπληρω-
ματικής ΚΥΑ που εκδό-
θηκε, ορίζεται ότι η Δη-
μοτική Ενότητα Τυμφαί-

ων, η Κοινότητα Αχλαδέας, πληγείσες Δημοτικές Ενότητες
και Κοινότητες του Δήμου Πύλης, καθώς και ο Δήμος
Τρικκαίων, οριοθετούνται πλέον ως σεισμόπληκτες πε-
ριοχές και συνεπώς οι σεισμόπληκτοι κάτοικοι, των πε-
ριοχών αυτών, γίνονται δικαιούχοι όλων των ευεργετικών
ρυθμίσεων για την ανακούφισή τους και για την αποκα-
τάσταση των ζημιών. 

Να σημειωθεί ότι στις συνεχείς επαφές που είχε πραγ-
ματοποιήσει ο Τρικαλινός Βουλευτής με όλους τους αρ-
μόδιους φορείς επισταμένως ζητούσε την άμεση οριο-
θέτηση όλων των παραπάνω πληγεισών περιοχών, ως
σεισμόπληκτων. 

Όλο το προηγούμενο διάστημα ο Θανάσης Λιούτας
πραγματοποιούσε συνεχείς επαφές με τα στελέχη της
Γενικής Γραμματείας Υποδομών και ζητούσε άμεσα να
χαρακτηριστούν όλες οι πληγείσες περιοχές του Νομού
μας, ως σεισμόπληκτες. Το ίδιο είχε ζητήσει ο Θανάσης
Λιούτας και από τον Αναπληρωτή Υπουργό Εσωτερικών,
κ. Στέλιο Πέτσα, κατά την πρόσφατη συνάντησή τους
στο Υπουργείο Εσωτερικών.  

Ο κ. Λιούτας, όπως έκανε όλο το προηγούμενο διάστημα,
με τον ίδιο βαθμό θα συνεχίσει και στο μέλλον να επισκέ-
πτεται τις σεισμόπληκτες περιοχές σε όλον τον Νομό
Τρικάλων, ώστε και ο ίδιος να καταγράφει τις ανάγκες
των σεισμοπαθών συμπολιτών μας, οι οποίες συνεχώς
ανακύπτουν, και να συμβάλλει άμεσα για την άμεση ικα-
νοποίησή τους.  

Ειδικότερα βάσει της νέας ΚΥΑ που εκδόθηκε, αναφορικά
με τον Νομό Τρικάλων, ως σεισμόπληκτες οριοθετούνται
οι εξής περιοχές:

α. Δήμος Μετεώρων - Όλη η Δημοτική Ενότητα Τυμφαίων
- Κοινότητα Αχλαδέας της Δημοτικής Ενότητας Χασίων

β. Δήμος Πύλης - Κοινότητες Βροντερού, Ελάτης και
Πετρουλίου της Δημοτικής Ενότητας Αιθήκων - Κοινότητες
Γόμφων και Μουριάς της Δημοτικής Ενότητας Γόμφων -
Όλη η Δημοτική Ενότητα Μυροφύλλου - Κοινότητες Πα-
ραποτάμου και Πιαλείας της Δημοτικής Ενότητας Πιαλείων
- Κοινότητες Βαλκάνου, Μεσοχώρας και Στουρναραιίκων
της Δημοτικής Ενότητας Πινδέων - Κοινότητες Αγίου
Βησσαρίωνος, Κοτρωνίου και Παλαιοκαρυάς της Δημο-
τικής Ενότητας Πύλης

γ. Δήμος Τρικκαίων
δ. Δήμος Φαρκαδόνας - Όλη η Δημοτική Ενότητα Πελ-

λιναίων

Προστασία της καστανοκαλλιέργειας

από την Περιφέρεια Θεσσαλίας
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ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€

CMYK

Η
εκπαίδευση, δεν είναι για τα παιδιά μόνο ένας
τρόπος εξάσκησης και ανάπτυξης των
πνευματικών και των σωματικών τους

ικανοτήτων αλλά και μία ευκαιρία για να δημιουργήσουν
καινούριους φίλους, να κοινωνικοποιηθούν, να
ψυχαγωγηθούν και να βελτιώσουν την αυτοπεποίθησή
τους. 

Η εκπαίδευση, ως μια οργανωμένη διαδικασία κυρίως στο-
χεύει σε αυτά.

Όμως εμείς οι γονείς ας λάβουμε υπόψη δέκα συμβουλές:
1. να βεβαιωθούμε ότι το παιδί μας γνωρίζει ότι: εμείς το

αγαπάμε, εκτιμάμε την προσπάθειά του και δεν απογοητευό-
μαστε. Αυτό θα του επιτρέψει να κάνει το καλύτερο, χωρίς το
φόβο της αποτυχίας. Να είμαστε το πρόσωπο στη ζωή του,
στο οποίο μπορεί να αναζητήσει θετική ενίσχυση.

2. να προσπαθούμε να είμαστε απόλυτα τίμιοι, όσον αφορά
την πραγματική του ικανότητα, την συμπεριφορά και το αγω-
νιστικό του πνεύμα.

3. να είμαστε εξυπηρετικοί, αλλά να μην του δίνουμε
οδηγίες στο δρόμο προς το σπίτι ή το γυμναστήριο, στο πρό-
γευμα κ.λ.π. Είναι δύσκολο για το παιδί να κατακλύζεται από
συμβουλές, έντονες συζητήσεις και συχνές κριτικές οδηγίες.

4. να του διδάσκουμε να απολαμβάνει τη συγκίνηση της
προσπάθειας, να βρίσκεται εκεί προσπαθώντας να εργάζεται
για να βελτιώσει τις ικανότητές του και τη συμπεριφορά του.
Να το βοηθήσουμε ώστε να αναπτύξει το αίσθημα του συνα-

γωνισμού για σκληρή προσπάθεια και διασκέδαση.
5. να προσπαθούμε να μην του θυμίζουμε συνέχεια τη δική

μας ζωή, κατά τρόπο που να του δημιουργεί πίεση. Πως κερ-
δίζαμε; Πώς χάναμε; Φοβόμασταν, κάναμε πίσω, δεν ήμασταν
πάντα ηρωικοί…;

6. να μην συναγωνιζόμαστε τον δάσκαλο.
7. να μη συγκρίνουμε την ικανότητα, το θάρρος ή τη συμ-

περιφορά του παιδιού μας με αυτή των άλλων μελών της τά-
ξης- ομάδας. ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ όχι όταν ακούει.

8. να γνωρίσουμε τον δάσκαλο τόσο, ώστε να μπορούμε να
είμαστε βέβαιοι ότι η φιλοσοφία του και οι γνώσεις του είναι
τέτοιες που αξίζει να έχει το παιδί μας υπό τις οδηγίες του.

9. να θυμόμαστε πάντα ότι τα παιδιά τείνουν να υπερβάλλουν
και όταν επαινούν και όταν κατακρίνουν. Ελέγχουμε την αντί-
δρασή μας και ερευνούμε πριν αντιδράσουμε.

10. να του μιλάμε για το κουράγιο,…. πρέπει να καταλάβει
ότι είναι σχετικό. Μερικοί από εμάς μπορούν να σκαρφαλώσουν
βουνά και φοβούνται να αγωνιστούν. Μερικοί από εμάς αγω-
νίζονται άφοβα, αλλά το βάζουν στα πόδια μόλις δουν μια μέ-
λισσα. Ο καθένας φοβάται σε συγκεκριμένες περιπτώσεις. Η
δουλειά μας, του γονέα είναι σκληρή και χρειάζεται μεγάλη
προσπάθεια για να την κάνει σωστά. Αξίζει όμως, ειδικά όταν
ακούσεις το παιδί σου να λέει: «Οι γονείς μου με βοήθησαν
να πετύχω…. τους ευχαριστώ».

Για τα ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ

Νίκος Τσιακάρας

Για εμάς… τους γονείςΓια εμάς… τους γονείς
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Ξ
εκινά τις επόμενες
ημέρες η λειτουργία της
δωρεάν ηλεκτρονικής

πλατφόρμας που
δημιούργησε η Περιφέρειας
Θεσσαλίας  και το Κέντρο
Επιμόρφωσης και Διά Βίου
Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με
στόχο  την εκπαίδευση
εργαζομένων  τουριστικών
επιχειρήσεων στα πρωτόκολλα
ασφαλείας υγειονομικού
περιεχομένου έναντι του
κορωνοϊού COVID-19.
Πρόκειται για ένα μέτρο
πρόληψης κατά του
κορωνοιού που αναπτύχθηκε
υπό την επιστημονική
καθοδήγηση του Εργαστηρίου
Υγιεινής και Επιδημιολογίας
της Ιατρικής Σχολής του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με
επικεφαλής τον καθηγητή κ.
Χρήστο Χατζηχριστοδούλου.
Σε συνέντευξη τύπου που
παραχωρήθηκε τονίστηκαν τα
εξής:

Κώστας Αγοραστός, Περιφερει-
άρχης Θεσσαλίας: «Με τον καθη-
γητή κ.  Χρήστο Χατζηχριστοδού-
λου έχουμε μια διαχρονική και απο-
τελεσματική συνεργασία. Η Περι-
φέρεια Θεσσαλίας για δεύτερη
χρονιά , σε συνεργασία με την Ια-
τρική Σχολή του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας καλύπτει τις ανάγκες εκ-
παίδευσης στα υγεινομικά πρωτό-
κολλα χιλιάδων εργαζομένων στον
κλάδο του τουρισμού στη Θεσσα-
λία. Χρειάζεται η εκπαίδευση για να
μπορέσουμε να αντιμετωπίσουμε
οποιαδήποτε διάδοση του κορω-
νοϊού αλλά ταυτόχρονα είναι δια-
βατήριο καλής λειτουργίας των ξε-
νοδοχειακών μονάδων η οποία συ-
νυπολογίζεται τόσο από τους του-
ριστικούς πράκτορες όσο και από
τους επισκέπτες που εκφράζουν τη

θέληση να έρθουν στη Θεσσαλία
Ύστερα από τη περσινή θετική πο-
ρεία και την επιτυχή ολοκλήρωση
του προγράμματος με μια εξαιρε-
τικά μεγάλη συμμετοχή, η οποία ξε-
πέρασε τους 500 χρήστες και την
γενική παραδοχή από τους επισκέ-
πτες του Τουρισμού, τους φιλοξε-
νούμενους μας, ότι η εφαρμογή των
υγειονομικών πρωτοκόλλων, έγινε
με το μέγιστο επαγγελματισμό, ξε-
κινά και πάλι  η υλοποίηση του επι-
μορφωτικού προγράμματος με σκο-
πό την πιστοποίηση των εμπλεκο-
μένων. 

Είναι μια θετική ενέργεια και ένα
διαβατήριο καλής πρακτικής στην
αντιμετώπιση του κορωνοϊού. Αυτό
το καλοκαίρι οι άνθρωποι του του-
ρισμού θα δώσουν εξετάσεις, στις
εξετάσεις αυτές πρέπει να πετύ-
χουν.  Έτσι θα δώσουν ένα μήνυμα
σωστής και επαγγελματικής αντι-
μετώπισης της διάδοσης. Ευχαρι-
στώ τον καθηγητή κ.  Χρήστο Χα-
τζηχριστοδούλου και όλους του
εμπλεκομένους  στο πρόγραμμα
προκειμένου να μπορέσουμε να
έχουμε σωστή πορεία όσο αφορά
τον τουρισμό».

Χρήστος Χατζηχριστοδούλου, κα-
θηγητής Υγιεινής και Επιδημιολο-
γίας στο τμήμα Ιατρικής του Πανε-
πιστημίου Θεσσαλίας και μέλος
της Ομάδας Εμπειρογνωμόνων του
Υπουργείου Υγείας για τον covid -
19:« Ευχαριστώ μέσα από την καρ-
διά μου τον Περιφερειάρχη κ. Αγο-
ραστό. 

Αντιμετωπίσαμε μαζί όλο αυτό το
διάστημα πολλές κρίσεις και οφεί-
λω να πω –γιατί συνεργάστηκα και
με άλλες Περιφέρειες- ότι είναι τυ-
χερή η Θεσσαλία που έχει αυτόν
τον Περιφερειάρχη και αυτούς τους
συνεργάτες του. Είμαι περήφανος
γι’ αυτή τη συνεργασία που απέ-
δωσε καρπούς. Πέρυσι είχαμε την
ιδέα να κάνουμε αυτό το υλικό το
οποίο ήταν ασύγχρονο και απευ-

θυνόταν στους εργαζόμενους στις
ξενοδοχειακές μονάδες και στηρί-
χτηκε στα πρωτόκολλα που δημι-
ούργησε η ομάδα εμπειρογνωμό-
νων του Υπουργείου Υγείας. Έχου-
με κάποιες αλλαγές σε σχέση με πέ-
ρυσι όχι πολύ μεγάλες αλλά ση-
μαντικές καθώς φέτος έχουμε νέα
δεδομένα. 

Έχουμε τα rapid test άρα επικαι-
ροποίησαμε το υλικό, το μαγνητο-
σκοπήσαμε και είναι έτοιμο να ανέ-
βει στην πλατφόρμα. Επιπλέον φέ-
τος θα κάνουμε μια εκδήλωση για
να έχουμε απευθείας επαφή με
τους εκπαιδευόμενους. Η εκδήλω-
ση θα πραγματοποιηθεί την Παρα-
σκευή 28 Μαΐου στις 16:00 και θα
κάνουμε ένα webinar όπου θα πα-
ρουσιάσουμε στους ενδιαφερόμε-
νους τις διαφορές. Σε συνέχεια θα
είναι ανοιχτή η πλατφόρμα να
μπούν οι εργαζόμενοι και να κάνουν
και ένα τεστ στο τέλος ώστε να πά-
ρουν το πιστοποιητικό ότι εκπαι-
δεύτηκαν. 

Αυτή είναι η δράση που κάναμε
για τον τουρισμό. Είναι διαφορετι-
κά φέτος από πέρυσι. Θα είναι κα-
λύτερα τα πράγματα, θα έρθουν πε-
ρισσότεροι τουρίστες  καθώς έχου-
με περισσότερη ασφάλεια. Έχουμε

στα χέρια μας το εμβόλιο, η εμβο-
λιαστική κάλυψη του πληθυσμού
προχωρά, και στους εργαζόμενους
των ξενοδοχείων και στους ξενο-
δόχους αλλά και στους επισκέ-
πτες. Πιστεύω ότι τα προβλήματα
θα είναι λιγότερα απ’ ότι πέρυσι».

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα

Το 8ωρο εκπαιδευτικό πρόγραμ-
μα, έχει τη  μορφή βιντεομαθημά-
των και  οργανώνεται σε 6 ενότητες. 

Όπως διευκρινίζεται με το άρθρο
3 της εγκυκλίου του Υπουργείου
Τουρισμού (Νο 7227/27.04.2021,
ΑΔΑ: ΨΟ3Α465ΧΘΟ-6ΕΗ), η εκ
νέου εκπαίδευση των συντονιστών
τουριστικών καταλυμάτων είναι
υποχρεωτική και συνδέεται με την
ασφαλή και νόμιμη λειτουργία κάθε
επιχείρησης διαμονής.Σημειώνεται
ότι η πιστοποίηση της εκπαίδευσης
από δημόσιο ή ιδιωτικό φορέα πα-
ραμένει προαιρετική. 

Η προθεσμία ολοκλήρωσης εκ-
παίδευσης του ιδιοκτήτη/συντονι-
στή για την τουριστική περίοδο
2021 πρέπει να γίνει έως
15.06.2021. Το σήμα πιστοποίησης
Health First παραμένει σε ισχύ. Για
όσους δεν έχουν εκδώσει το σήμα,
αυτό εκδίδεται από το Υπουργείο

Τουρισμού https://www.healthfirst-
tourism.gr  Η επανέκδοση του σή-
ματος πιστοποίησης Health First
απαιτείται μόνο σε περίπτωση αλ-
λαγής του υπευθύνου για την εφαρ-
μογή του σχεδίου διαχείρισης.

Μεθοδολογία Αξιολόγησης

Η αξιολόγηση των εκπαιδευομέ-
νων γίνεται μέσω ερωτηματολο-
γίων/quiz στο τέλος κάθε ενότητας.
Για να είναι επιτυχής η ολοκλήρω-
ση της ενότητας το ποσοστό επι-
τυχίας του ερωτηματολογίου θα
πρέπει να είναι >= 80% και ο εκ-
παιδευόμενος να έχει παρακολου-
θήσει το αντίστοιχο βίντεο. 

Εγγραφές

Η αίτηση συμμετοχής για το εκ-
παιδευτικό πρόγραμμα με τίτλο
«Ειδικά πρωτόκολλα υγειονομικού
περιεχομένου βάσει των οποίων
λειτουργούν οι τουριστικές επιχει-
ρήσεις στο πλαίσιο της λήψης μέ-
τρων έναντι του κορωνοϊού COVID-
19» γίνεται μόνο ηλεκτρονικά.

Αιτήσεις συμμετοχής:
Για περισσότερες πληροφορίες

και αιτήσεις συμμετοχής, στον ιστό-
τοπο http://learning.uth.gr/helath-
protocol-thessaly/.

Δωρεάν πλατφόρμα εκπαίδευσης εργαζομένων στις τουριστικές 

επιχειρήσεις για τον Covid-19 από την Περιφέρεια Θεσσαλίας
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Μ
εγάλη είναι η κινητικότητα
στα φαρμακεία  των
Τρικάλων, αφού κατά

δεκάδες οι εργαζόμενοι ζητάνε να
πάρουν τα δύο self  tests, που
πλέον είναι υποχρεωτικά από την
περασμένη Δευτέρα.

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Οι εργαζόμενοι του ιδιωτικού τομέα
με σχέση εξαρτημένης εργασίας και οι
ελεύθεροι επαγγελματίες μπορούν να
προμηθευτούν από τα φαρμακεία
δύο self tests, ένα για την εβδομάδα
της 24ης Μαΐου και ένα για εκείνη από
τις 31 Μαΐου έως τις 6 Ιουνίου.

Μάλιστα, οι εργαζόμενοι του ιδιωτικού
τομέα μπορούν να προμηθευτούν τα
self tests με τον ΑΜΚΑ και την αστυνομική
ταυτότητά τους.

Ωστόσο, για την τρέχουσα εβδομάδα
(24 με 30/05) δεν είναι υποχρεωτική η
διενέργεια του self test έως και 24 ώρες
πριν από την πρώτη ημέρα της εβδομά-
δας, ενώ το αποτέλεσμα μπορεί να δη-
λωθεί και τις επόμενες ημέρες.

Οι εργαζόμενοι του ιδιωτικού τομέα
με σχέση εξαρτημένης εργασίας υπο-
χρεούνται να δηλώσουν το αποτέλεσμα
του τεστ στο Π.Σ. «ΕΡΓΑΝΗ», στο οποίο
οδηγούνται αυτόματα, αφού μπουν στην
ηλεκτρονική πλατφόρμα self-
testing.gov.gr και επιλέξουν «Δήλωση
Αποτελέσματος self-test για εργαζόμε-
νο».

Πώς γίνεται η δήλωση 
των αποτελεσμάτων

Το υπουργείο Εργασίας έχει μεταβι-
βάσει στην Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση
Κοινωνικής Ασφάλισης (ΗΔΙΚΑ) τους
ΑΜΚΑ των εργαζομένων ώστε να γνω-
ρίζουν οι φαρμακοποιοί τους δικαιού-
χους.

Αφού γίνει το self test 
θα πρέπει να ακολουθηθούν

τα εξής βήματα:
Οι εργαζόμενοι του ιδιωτικού τομέα

θα μπαίνουν στην πλατφόρμα self-test-
ing.gov.gr, ενώ επιλέγουν «Δήλωση Απο-
τελέσματος self-test για εργαζόμενο»
και μεταφέρονται αυτόματα στη διεύ-
θυνση supportemployees.services.gov.gr.

Αν το αποτέλεσμα του self-test είναι
αρνητικό, μετά τη δήλωση του αποτε-
λέσματος ο εργαζόμενος προσέρχεται
κανονικά στην εργασία του.

Σε περίπτωση που το αποτέλεσμα του
αυτοδιαγνωστικού τεστ του εργαζομένου
βγει θετικό, μετά τη δήλωση του αποτε-

λέσματος, εκδίδεται από τη πλατφόρμα
σχετική δήλωση, που ο εργαζόμενος
εκτυπώνει ή φέρει σε ηλεκτρονική μορ-
φή.

Μέσα στα επόμενα 24ωρα, ο εργαζό-
μενος θα πρέπει να κάνει επαναληπτικό
έλεγχο, είτε σε δωρεάν δημόσια δομή
(μεταξύ αυτών που είναι αναρτημένες
στην πλατφόρμα self-testing.gov.gr), είτε
σε ιδιωτική δομή της επιλογής του (με
επιβάρυνση δική του ή του εργοδότη
του) και μέχρι να βγει το αποτέλεσμα
του δεύτερου ελέγχου, ο εργαζόμενος
μένει στο σπίτι σε καραντίνα.

Σημειώνεται πως η υποχρέωση για
ένα self test την εβδομάδα ισχύει και για
το σύνολο των Δημοσίων Υπαλλήλων. 

Ταυτόχρονα όλοι θα έχουν την υπο-
χρέωση να διενεργούν ένα self test την
εβδομάδα και να δηλώνουν το αποτέλε-
σμά του στο σύστημα «Εργάνη».

Τι ισχύει για την πρώτη
εβδομάδα

Όπως ανακοίνωσε το υπουργείο Ερ-
γασίας, από τη Δευτέρα 24 Μαΐου έως
το ερχόμενο Σάββατο 29/05 θα διατί-
θενται μέσω των φαρμακείων δύο self
tests (1 για την εβδομάδα που διανύουμε
και 1 για την επόμενη) σε όλους τους
εργαζόμενους του ιδιωτικού και δημοσίου
τομέα με σχέση εξαρτημένης εργασίας.

Ειδικά η τρέχουσα εβδομάδα είναι δο-
κιμαστική, καθώς δεν ισχύει η υποχρέωση
της διενέργειας του τεστ και της δήλω-
σής του στο ΠΣ «ΕΡΓΑΝΗ» ένα 24ωρο
πριν την προσέλευση στη δουλειά. Ωστό-
σο όλοι οι μισθωτοί εργαζόμενοι της
χώρας οφείλουν:

Να προμηθευτούν με το ΑΜΚΑ τους

από ένα φαρμακείο εντός της τρέχουσας
εβδομάδας δύο δωρεάν self tests – ένα
για την τρέχουσα εβδομάδα από
24/05/2021 έως 30/05/2021 και ένα για
την επόμενη εβδομάδα από 31/05/2021
έως 06/06/2021.

Να υποβληθούν εντός της τρέχουσας
εβδομάδας σε ένα self test και

Να δηλώσουν έως την Κυριακή 30
Μαίου το αποτέλεσμα στο σύστημα «Ερ-
γάνη».

Με άλλα λόγια, για το χρονικό διά-
στημα 24-30 Μαΐου, μπορεί κάποιος ερ-
γαζόμενος να προσέλθει στην εργασία
του αύριο Δευτέρα και να δηλώσει το
αποτέλεσμα του self-test αργότερα εντός
της εβδομάδας.

Τι θα ισχύσει από την ερχόμενη εβδο-
μάδα

Από την ερχόμενη εβδομάδα
(31/05/2021 έως 06/06/2021) αναμένεται
το μέτρο να εφαρμοστεί κανονικά και
όπως προβλέπεται στις σχετικές ΚΥΑ.
Δηλαδή:

Ο εργαζόμενος υποβάλλεται σε self
test (το οποίο θα έχει αγοράσει από την
τρέχουσα εβδομάδα) έως 24 ώρες πριν
την πρώτη ημέρα που θα πάει στη δου-
λειά με φυσική παρουσία (π.χ. πριν την
Δευτέρα).

Ο εργαζόμενος δηλώνει το αποτέλε-
σμα στο ΠΣ «ΕΡΓΑΝΗ» πριν την πρώτη
ημέρα που θα πάει στη δουλειά με φυ-
σική παρουσία (π.χ. πριν την Δευτέρα)

Από την ερχόμενη εβδομάδα αναμέ-
νεται να ενεργοποιηθούν και τα προ-
βλεπόμενα πρόστιμα που κυμαίνονται
από 300 έως 1.500 ευρώ για τους πα-
ραβάτες.

Οι τρικαλινοί στα φαρμακεία

για ένα τεστ!
Υποχρεωτικά είναι τα self test για τους εργαζόμενους σε όλο τον ιδιωτικό τομέα

Οι τρικαλινοί επισκέπτονται πλέον συχνά τα φαρμακεία για να λάβουν τα τεστ 

Τονίζεται από το ΚΚΕ 
για τον νέο νόμο για τα εργασιακά 

Η ελπίδα βρίσκεται 

στον δρόμο της ανατροπής!
• Διοργανώνει συγκέντρωση,

με ομιλήτρια το μέλος της ΚΕ Μαρ.
Γαβαλά, στις 27/5, 

στις 8μμ στην Πλατεία Ρήγα Φεραίου 
Συγκέντρωση

ενάντια στον νέο
νόμο για τα εργα-
σιακά διοργανώ-
νει το ΚΚΕ, με κεν-
τρική ομιλήτρια
την Μαρία Γαβα-
λά, μέλος της ΚΕ
του κόμματος.

Η πολιτική εκ-
δήλωση θα πραγ-
ματοποιηθεί αύ-
ριο Πέμπτη 27
Μαΐου στις 8μμ,
στην πλατεία
Ρήγα Φεραίου.

«Με ανατροπή
γεννιούνται οι ελ-
πίδες, κερδίζεις
τη ζωή!», είναι το
σύνθημα της συγ-
κέντρωσης και το
ΚΚΕ απευθύνει
κάλεσμα συμμε-
τοχής και μαζικού
ξεσηκωμού  σε
κάθε εργάτη και
εργάτρια, στους
ανέργους, στους νέους και τις νέες, στους βιοπαλαιστές
αυτοαπασχολούμενους και επαγγελματίες της πόλης
και της υπαίθρου και σημειώνει: «Είναι ώρα μάχης για
να μην περάσει το αντεργατικό νομοσχέδιο, για να
ξηλωθεί όλο το αντεργατικό οπλοστάσιο των κυβερνήσεων
ΠΑΣΟΚ, ΝΔ, ΣΥΡΙΖΑ».

«Τα νέα μέτρα είναι προϋπόθεση για την ένταξη της
Ελλάδας στο Ταμείο Ανάκαμψης της ΕΕ, τα όσα περι-
γράφονται στο κυβερνητικό νομοσχέδιο αποδεικνύουν
ότι η καπιταλιστική ανάκαμψη απαιτεί μια ζωή κόλαση
για τους εργαζόμενους, με ένταση της εκμετάλλευσης,
όπως η τηλεργασία, με μεγέθυνση του απλήρωτου
χρόνου εργασίας.

Η δύναμη κάθε εργαζόμενου είναι στην οργάνωση και
τον συλλογικό αγώνα. Κανένας μόνος του - Καμία μόνη
της! 

Η οργάνωση στα σωματεία, η συμμετοχή στις μαζικές,
συλλογικές διαδικασίες τους, η συμμετοχή στους συλ-
λόγους σπουδαστών της μαθητείας και της κατάρτισης,
στους φοιτητικούς συλλόγους είναι τα όπλα των εργα-
ζομένων και της νεολαίας» τονίζεται από το ΚΚΕ και επι-
σημαίνεται «απέναντι στον πόλεμο που κήρυξαν η κυ-
βέρνηση, η ΕΕ και το κεφάλαιο στην εργατική τάξη, δεν
υπάρχει δεύτερη σκέψη.

Όλοι στη μάχη για να ανατραπεί το αντεργατικό νο-
μοσχέδιο, να καταργηθούν όλοι οι αντεργατικοί νόμοι,
να διεκδικήσουμε πραγματικά σύγχρονα δικαιώματα,
σταθερό ημερήσιο εργάσιμο χρόνο, 7ωρο - 5ήμερο -
35ωρο, περισσότερη ζωή.

Η ελπίδα βρίσκεται στον δρόμο της ανατροπής!».
Ματθαίος Μπίνας

Κάλεσμα μαζικού ξεσηκωμού σε
κάθε εργάτη και εργάτρια, στους
ανέργους, στους νέους και τις

νέες, στους βιοπαλαιστές αυτοαπασχο-
λούμενους και επαγγελματίες της πόλης
και της υπαίθρου, απευθύνει το ΠΓ της
ΚΕ του ΚΚΕ με το πρόταγμα: 

«Να μην περάσει το αντεργατικό
έκτρωμα! 

Με ανατροπή γεννιούνται οι ελπίδες,
κερδίζεις τη ζωή!».

Για την όσο πιο πλατιά διάδοση του
καλέσματος κλιμάκια της  Κ.Ο.Β. Κα-
λαμπάκας του ΚΚΕ θα πραγματοποι-
ήσουν εξορμήσεις και περιοδείες στην
περιοχή,για να ενημερώσουν πλατιά τους
εργαζόμενους, στους χώρους δουλειάς,
για να οργανωθεί η πάλη, να προετοι-

μαστεί μαχητική απεργιακή απάντηση
στο αντεργατικό νομοσχέδιο, που γρά-
φτηκε κατά παραγγελία του κεφαλαίου
και της ΕΕ.

Είναι ώρα μάχης, για να μην περάσει
το αντεργατικό έκτρωμα, για να ξηλωθεί
όλο το αντεργατικό οπλοστάσιο των κυ-
βερνήσεων ΠΑΣΟΚ, ΝΔ, ΣΥΡΙΖΑ.

Τα νέα μέτρα είναι προϋπόθεση για
την ένταξη της Ελλάδας στο Ταμείο Ανά-
καμψης της ΕΕ, τα όσα περιγράφονται
στο κυβερνητικό νομοσχέδιο αποδει-
κνύουν ότι η καπιταλιστική ανάκαμψη
απαιτεί μια ζωή κόλαση για τους εργα-
ζόμενους, με ένταση της εκμετάλλευσης,
όπως η τηλεργασία, με μεγέθυνση του
απλήρωτου χρόνου εργασίας.

Η δύναμη κάθε εργαζόμενου είναι

στην οργάνωση και τον συλλογικό αγώνα.
Κανένας μόνος του - Καμία μόνη της! Η
οργάνωση στα σωματεία, η συμμετοχή
στις μαζικές, συλλογικές διαδικασίες
τους, η συμμετοχή στους συλλόγους
σπουδαστών της μαθητείας και της κα-
τάρτισης, στους φοιτητικούς συλλόγους,
είναι τα όπλα των εργαζομένων και της
νεολαίας.

Απέναντι στον πόλεμο που κήρυξε η
κυβέρνηση, η ΕΕ και το κεφάλαιο στην
εργατική τάξη, δεν υπάρχει δεύτερη
σκέψη. 

Όλοι στη μάχη για να ανατραπεί το
αντεργατικό τερατούργημα, να καταρ-
γηθούν όλοι οι αντεργατικοί νόμοι, να
διεκδικήσουμε πραγματικά σύγχρονα δι-
καιώματα, σταθερό ημερήσιο εργάσιμο

χρόνο, 7ωρο - 5ήμερο - 35ωρο, περισ-
σότερη ζωή.

Η ελπίδα βρίσκεται στον δρόμο της
ανατροπής!

ΚΑΛΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΜΠΤΗ 27 ΜΑΗ

8:00μμ

ΠΛΑΤΕΙΑ ΡΗΓΑ ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΑ

Θα μιλήσει η Μαρία Γαβαλά μέλος

της Κ.Ε. του Κ.Κ.Ε.

Κ.Ο.Β. ΚΚΕ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ

Κάλεσμα σε συγκέντρωση στα Τρίκαλα αύριο Πέμπτη
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Η
ΕΑΕΕ πραγματοποίησε
έρευνα μεταξύ των
Ασφαλιστικών Εταιριών-

μελών της, για την πρώτη εκτίμηση
των ζημιών από τη σεισμική
ακολουθία στη Θεσσαλία, με
ιδιαίτερη έμφαση στις περιοχές του
Τυρνάβου, της Λάρισας και των
Τρικάλων, την περίοδο 3- 4
Μαρτίου 2021.

Δηλώθηκαν 214 ζημιές με αρχική πρό-
βλεψη αποζημιώσεων συνολικά 1,7 εκατ.
ευρώ.

Οι συμμετέχουσες στην έρευνα ασφα-
λιστικές επιχειρήσεις δήλωσαν ζημιές
σε ακίνητα όλων των κατηγοριών (κα-
τοικίες, εμπορικές και βιομηχανικές εγ-
καταστάσεις, ξενοδοχεία) με συνολική
ασφαλισμένη αξία € 458 εκατ.

Με αφορμή τα στοιχεία της έρευνας
ο κ. Ερρίκος Μοάτσος, Πρόεδρος της
Επιτροπής Περιουσίας της ΕΑΕΕ σχο-
λίασε : «Η Ελλάδα είναι μία έντονα σει-
σμογενής περιοχή, παρουσιάζει τη με-
γαλύτερη σεισμικότητα στην Ευρώπη
και κατέχει την 6η θέση από άποψη σει-
σμικότητας σε παγκόσμιο επίπεδο. Αξιο-

σημείωτο είναι το γεγονός ότι στη χώρα
μας που καταλαμβάνει ένα μικρό μέρος
της έκτασης της Ευρώπης, εκλύεται το
50% της συνολικής σεισμικής ενέργειας
της Ευρώπης. Ως αποτέλεσμα, οι σεισμοί
στον Ελλαδικό χώρο είναι συχνότατοι.
Παρόλ’ αυτά το ποσοστό της ασφάλισης

έναντι σεισμού των κατοικιών στην Ελ-
λάδα παραμένει χαμηλό αν λάβουμε
υπόψη ότι οι ζημιές που δηλώθηκαν στις
ασφαλιστικές επιχειρήσεις ανέρχονται
σε μόλις 11% αυτών που καταγράφηκαν
στις αυτοψίες που διενεργήθηκαν από
κρατικές υπηρεσίες».

ΕΑΕΕ: 214 ζημιές δηλώθηκαν

στις ασφαλιστικές από 

τους σεισμούς στη Θεσσαλία
Ε. Μοάτσος: Στη Ελλάδα το 50% της συνολικής σεισμικής ενέργειας της Ευρώπης 

Δ
ημοπρατείται από την
Περιφέρεια Θεσσαλίας το
έργο της βελτίωσης του

δρόμου που ενώνει την Αγία
Τριάδα με την Κρηνίτσα στην
Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων.
Το έργο είναι προϋπολογισμού
150.000 ευρώ και περιλαμβάνει
εργασίες οδοστρωσίας και
ασφαλτικών.

«Σε συνεργασία με τον Αντιπεριφε-
ρειάρχη Π.Ε. Τρικάλων Χρήστο Μιχαλά-
κη, τους περιφερειακούς συμβούλους

και τις τεχνικές μας υπηρεσίες δρομο-
λογούμε έργα ουσίας, στα οποία διεισ-
δύουν οι επιθυμίες των ανθρώπων της
περιοχής, έργα που εξυπηρετούν την
αγροτική παραγωγή και αναβαθμίζουν
τις συνθήκες κυκλοφορίας» δηλώνει ο
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός. «Με συστηματική δουλειά,
προγραμματισμό και σχέδιο φτάνουμε
σε αποτελέσματα που κάνουν τη ζωή
πολλών ανθρώπων καλύτερη, δημιουρ-
γούν θέσεις εργασίας και φέρνουν χρήμα
στην τοπική οικονομία» προσθέτει ο Πε-
ριφερειάρχης.

Βελτιώνει το δρόμο από Αγία Τριάδα 

έως Κρηνίτσα η Περιφέρεια Θεσσαλίας

Ολοκληρώθηκε έργο του Δήμου Τρικ-
καίων σε μικρούς οικισμούς. Πρόκειται
για την «Τσιμεντόστρωση εσωτερικής
οδοποιίας Κοινότητας Λιόπρασσου και
οικισμού Λαγκαδιάς», που αφορούσε
στη βελτίωση δρόμων σε δύσκολα σημεία
των δύο οικισμών, προκειμένου να διευ-
κολύνονται οι κάτοικοι στη μετακίνησή
τους. Το έργο είχε προϋπολογισμό
7.250€ (με ΦΠΑ) και υλοποιήθηκε από
την εταιρεία «ΣΟΥΛΕΜΕΤΣΗ ΕΛΕΝΗ».

Δ. Τρικκαίων: Προσβάσιμοι πλέον

δρόμοι σε Λιόπρασο – Λαγκαδιά

Δήμος Τρικκαίων: 

Οριοθέτηση στάθμευσης

για ποδήλατα –

μηχανάκια στη λαϊκή

Ακόμη μια παρέμβαση ολοκλήρωσε ο Δήμος Τρικκαίων
πέριξ της λαϊκής αγοράς. Αυτή τη φορά, με την τοποθέτηση
ποδηλατοστασίων – μπαρών στάθμευσης μοτοσικλετών
σε συγκεκριμένα σημεία, ώστε να εξυπηρετούνται κατα-
στηματάρχες και επισκέπτες στην καθημερινότητά τους.

Με τον τρόπο αυτόν, αποφεύγεται η κατάληψη χώρων
στάθμευσης για οχήματα και ταυτοχρόνως υπάρχει οριο-
θέτηση της στάθμευσης για αυτοκίνητα, μηχανάκια, πο-
δήλατα.

Οι σχετικές παρεμβάσεις θα συνεχιστούν, με γνώμονα
την εξυπηρέτηση όλων.
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Μ
ε στόχο αφενός
τη διευκόλυνση
των δικαιούχων

για την υποβολή
προτάσεων σε άξονες
προτεραιότητας, εφόσον
ο διαθέσιμος
προϋπολογισμός το
επιτρέπει, και αφετέρου
τη στήριξη Δήμων της
χώρας που προήλθαν
από τη διάσπαση
«καλλικρατικών» Δήμων,
καθώς και Δήμων που
έχουν πληγεί προσφάτως
από σεισμό,
υπεγράφησαν σήμερα
από τον Αναπληρωτή
Υπουργό Εσωτερικών,
Στέλιο Πέτσα,
τροποποιήσεις
Προσκλήσεων του
Προγράμματος “Αντώνης
Τρίτσης”. Συγκεκριμένα:

Α. Παρατείνεται η προθε-
σμία υποβολής αιτήσεων χρη-
ματοδότησης, για τις Προ-
σκλήσεις ΑΤ04, ΑΤ06, ΑΤ07,
ΑΤ08, ΑΤ09 και ΑΤ11 του Προ-
γράμματος, έως 11 Ιουνίου
2021.

Β. Κατ’ εξαίρεση, η προθε-
σμία υποβολής αιτήσεων χρη-
ματοδότησης παρατείνεται
έως 30 Σεπτεμβρίου 2021 για

όλες τις Προσκλήσεις, (πλην
της ΑΤ14 του Προγράμματος
η οποία δεν θα λάβει άλλη
παράταση), για τους Δήμους: 

1. που προήλθαν από τη
διάσπαση «καλλικρατικών»
Δήμων [άρθρο 154 του ν.
4600/2019 (ΦΕΚ A’ 43)], 

2. που ορίζονται στην Κ.Υ.Α.
Δ . Α . Ε . Φ . Κ . - Κ . Ε . /
6350/Α325/2021 (ΦΕΚ B’ 964),
«Οριοθέτηση περιοχών και
χορήγηση στεγαστικής συν-
δρομής για την αποκατάστα-
ση των ζημιών σε κτίρια από
τον σεισμό της 3ης Μαρτίου
2021, σε περιοχές των Περι-
φερειακών Ενοτήτων Λάρισας
και Τρικάλων της Περιφέρειας
Θεσσαλίας», 

3. που ορίζονται στην Κ.Υ.Α.
Δ . Α . Ε . Φ . Κ . - Κ . Ε . / 2 6 1 6 9 /

Α325/2020 (ΦΕΚ Β' 5293),
«Οριοθέτηση περιοχών και
χορήγηση στεγαστικής συν-
δρομής για την αποκατάστα-
ση των ζημιών σε κτίρια από
τον σεισμό της 30ης Οκτω-
βρίου 2020, σε περιοχές των
Περιφερειακών Ενοτήτων Σά-
μου, Ικαρίας και Χίου της Πε-
ριφέρειας Βορείου Αιγαίου». 

Γ. Στην Πρόσκληση ΑΤ06
(«Αστική Αναζωογόνηση») ορί-
ζεται ότι οι Περιφέρειες δεν
έχουν περιορισμό ως προς
τα επιμέρους υποέργα ούτε
ως προς το ύψος του προ-
ϋπολογισμού της πρότασης
που θα υποβάλουν, προκει-
μένου να τους παρασχεθεί
περαιτέρω ευελιξία κατά την
υποβολή προτάσεών τους.

«Άμεση αντανάκλαση
και στους Δήμους
θα έχει η χρηματο-

δότηση από το ΕΣΠΑ, καθώς
μέσω των Περιφερειών θα μπο-
ρούν να διεκδικήσουν πολύ πε-
ρισσότερους πόρους, για να
προχωρήσουν τα έργα που θέ-
λουν», τόνισε ο υπουργός Ανά-
πτυξης & Επενδύσεων,  Άδωνις
Γεωργιάδης, σε ομιλία του στην
διαδικτυακή ημερίδα του Ινστι-
τούτου Τοπικής Αυτοδιοίκησης
(ΙΤΑ) και της Κεντρικής Ένωσης
Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) με θέμα
«Οι Δήμοι ως φορείς συνοχής
και ανθεκτικότητας στο Ταμείο
Ανάκαμψης και στο νέο ΕΣΠΑ». 

Επίσης, ο κ. Γεωργιάδης, ση-
μείωσε ότι «το υπουργείο Ανά-
πτυξης σχεδιάζει -και το πιθα-
νότερο είναι ότι θα επιτύχει -να
είμαστε μία από τις πρώτες χώ-
ρες που θα λάβει έγκριση για
το νέο μας πρόγραμμα, όπως
μέχρι τώρα δείξαμε εξαιρετικά
μεγάλη ταχύτητα απορρόφησης
στο τρέχον ΕΣΠΑ. 

Είμαι υπερήφανος να σας πω
ότι η παρούσα πολιτική ηγεσία
του υπουργείου Ανάπτυξης πα-
ρέλαβε το τρέχον πρόγραμμα
στη θέση 22 στην απορρόφηση
και σήμερα είμαστε στη θέση
3». 

Επεσήμανε δε ότι «Μέσα στο
2020, ανακηρυχθήκαμε η πρώτη
χώρα σε απορρόφηση κονδυλίων
στην Ευρωπαϊκή Ένωση, με με-
γάλη διαφορά από τον δεύτερο
και από τον τρίτο». 

Και αυτό, όπως είπε, «μας δίνει
τη βεβαιότητα ότι θα μπορούμε
να συνεχίσουμε με τον ίδιο ρυθ-
μό και στο νέο ΕΣΠΑ». 

«Θέλω να σας πω ότι στο νέο

ΕΣΠΑ προβλέπουμε ξεχωριστό
ρόλο για έργα τοπικής αυτοδι-
οικήσεως και αυτά θα τρέξουμε
όσο μπορούμε πιο γρήγορα. 

Για να συμβάλλουμε ακόμα
περισσότερο στην απορρόφηση
των χρημάτων της Τοπικής Αυ-
τοδιοίκησης από το ΕΣΠΑ, το
Ταμείο Ανάκαμψης και από το
πρόγραμμα «Τρίτσης», αλλάξαμε
– για να είμαι ειλικρινής - το νο-
μοθετικό πλαίσιο που διέπει τη
ΜΟΔ και συγκροτήσαμε τεχνική
υπηρεσία», δήλωσε χαρακτηρι-
στικά. 

«Δώσαμε στη ΜΟΔ τη δυνα-
τότητα να πηγαίνει και να βοη-
θάει αυτούς που ονομάζουμε
‘αδύναμους δικαιούχους’. Ανα-
φερόμαστε κυρίως σε Δήμους
μικρότερης δυναμικότητας, που
δεν έχουν οργανωμένες δικές
τους τεχνικές υπηρεσίες για να
μπορούν να ωριμάζουν τις με-
λέτες των έργων έτσι ώστε να
διεκδικούν και να απορροφούν

γρήγορα τα χρήματα», συμπλή-
ρωσε. 

Επιπλέον σημείωσε ότι κάθε
Δήμος που αισθάνεται ότι δεν
μπορεί να φέρει μόνος του εις
πέρας αυτές τις εργασίες μπορεί
να ζητάει τη συνδρομή της ΜΟΔ
για να κάνει αυτή τη δουλειά.

«Ήδη, υπογράψαμε πρόσφατα
προγραμματική σύμβαση, παρα-
δείγματος χάρη με τον Δήμο
Θερμαϊκού για να κάνουμε τη
μελέτη για τη μαρίνα στη Νέα
Μηχανιώνα και με τον Δήμο
Ωραιοκάστρου για να κάνουμε
τη μελέτη για το νέο  πολιτιστικό
και εμπορικό κέντρο που θέλει
να χτίσει ο Δήμος εκεί. 

Κάθε Δήμος μπορεί πλέον να
ζητήσει τη βοήθεια της ΜΟΔ»,
ανέφερε ο υπουργός, επισημαί-
νοντας ότι  «η φιλοδοξία μας
είναι να διοχετεύσουμε το δυ-
νατόν γρηγορότερα πόρους και
κεφάλαια από τα ευρωπαϊκά χρη-
ματοδοτικά εργαλεία στην Το-
πική Αυτοδιοίκηση, για να δοθούν
τα χρήματα στις τοπικές κοινω-
νίες, να γίνουν δουλειές και να
γίνουν έργα». 

Τέλος, ο κ. Γεωργιάδης δια-
βεβαίωσε ότι το υπουργείο είναι
σύμμαχος της τοπικής αυτοδι-
οίκησης, υπογραμμίζοντας ότι η
προσωπική του φιλοδοξία είναι
να δει με το νέο ΕΣΠΑ να γίνονται
πολλά μικρά έργα στους δήμους
που τώρα, όπως επεσήμανε, δεν
βρίσκουν χρηματοδότηση για να
υλοποιηθούν σε σύντομο χρονικό
διάστημα.  

«Και αν δουλέψουμε μαζί σε
αυτή την κατεύθυνση έχουμε να
κάνουμε θαύματα τα επόμενα
χρόνια», κατέληξε ο υπουργός. 

«Παράταση στο Πρόγραμμα

“Αντώνης Τρίτσης”»

έως 11 Ιουνίου

Γεωργιάδης σε ΚΕΔΕ: Μέσω ΕΣΠΑ θα προχωρήσουν
γρήγορα τα έργα που επιθυμούν οι δήμοι

Ο υπουργός Ανάπτυξης

& Επενδύσεων, 

Άδωνις Γεωργιάδης

Υποχρεωτική θα είναι εφεξής η χορήγηση προσωρινής
σύνταξης, χωρίς να υποβάλλεται απαραίτητα δήλωση
συναίνεσης εκ μέρους των υποψήφιων συνταξιούχων.

Εγκύκλιος του e-ΕΦΚΑ θέτει ως προϋπόθεση μόνο την
υποβολή με ηλεκτρονικό ή έντυπο τρόπο της αίτησης συντα-
ξιοδότησης.

Με άλλη εγκύκλιο, ο Φορέας ξεκαθαρίζει τη χρονική περίοδο
καταβολής των συντάξεων, αφού πρώτα έχει υποβληθεί πάλι
η αίτηση συνταξιοδότησης. Τονίζεται, όμως, ότι για να χορη-
γηθεί μια σύνταξη δεν αρκεί να υποβληθεί απλώς μια αίτηση,
αλλά πρέπει να πληρούνται και όλες οι νόμιμες προϋποθέσεις
(δηλαδή όρια ηλικίας, ημέρες ασφάλισης). Στην εγκύκλιο
οριοθετείται και ο χρόνος υποβολής των όποιων δικαιολογη-
τικών για να είναι έγκυρη η υποβολή της αίτησης και να
«τρέξει» το χρονικό διάστημα απονομής της σύνταξης.

Ειδικότερα, δεν θα χρειάζεται στο εξής δήλωση συναίνεσης
του υποψήφιου συνταξιούχου ώστε να του χορηγηθεί η προ-
σωρινή σύνταξη. Αν πληροί τις προϋποθέσεις, η διαδικασία
θα εκτελείται αυτόματα από τις αρμόδιες υπηρεσίες του e-
ΕΦΚΑ. Σε εγκύκλιο του Φορέα τονίζεται επίσης ότι δεν χορη-
γείται καθόλου προσωρινή σύνταξη λόγω γήρατος όταν πα-
ρέχεται εργασία για την οποία προβλέπεται αναστολή κατα-
βολής της σύνταξης. Αν εκλείψει ο λόγος αυτός, η προσωρινή
σύνταξη καταβάλλεται από την πρώτη του επόμενου μήνα
υποβολής της σχετικής νέας αίτησης.

Δικαιολογητικά αίτησης
Με νεότερη εγκύκλιο, ο e-ΕΦΚΑ τονίζει ότι η σύνταξη,

εφόσον υπάρχει δικαίωμα, καταβάλλεται από την πρώτη
ημέρα του επόμενου μήνα της υποβολής της αίτησης συντα-
ξιοδότησης μήνα.

Σύμφωνα με το άρθρο 261 του ν.4798/2021, ξεκαθαρίζεται
ότι εάν δεν συντρέχουν όλες οι νόμιμες προϋποθέσεις, τότε
η έναρξη της διαδικασίας μεταφέρεται στην πρώτη ημέρα
του μήνα όπου θα πληρούνται.

Τα δικαιολογητικά υποβάλλονται μέχρι την τελευταία ημέρα

του 1ου μήνα που έπεται του μήνα υποβολής της αίτησης
συνταξιοδότησης. Αν παρέλθει η προθεσμία με υπαιτιότητα
του ασφαλισμένου, τότε το αίτημα απορρίπτεται. Η ισχύς
των διατάξεων σε σχέση με τα δικαιολογητικά για την αίτηση
συνταξιοδότησης ενεργοποιείται από 24 Απριλίου 2021, που
είναι η ημερομηνία έναρξης ισχύος του νόμου «Κώδικας δι-
καστικών υπαλλήλων και λοιπές επείγουσες διατάξεις». Αφορά
όμως αιτήσεις συνταξιοδότησης λόγω γήρατος που θα υπο-
βληθούν από την ημερομηνία ανάρτησης της παρούσας εγ-
κυκλίου στη Διαύγεια, δηλαδή από την 24η Μαΐου 2021 και
μετά.

Το ισχύον πλαίσιο
Υπενθυμίζεται ότι για τη χορήγηση προσωρινής σύνταξης

ισχύουν τα ακόλουθα:
* Για τους μισθωτούς η προσωρινή σύνταξη υπολογίζεται

ως το 80% του μέσου όρου των μηνιαίων αποδοχών τους
κατά τους 12 μήνες ασφάλισης που προηγούνται της αίτησης
συνταξιοδότησης.

* Για τους αυτοτελώς απασχολούμενους, τους ελεύθερους
επαγγελματίες και τους ασφαλισμένους στον ΟΓΑ, η προσωρινή
σύνταξη υπολογίζεται ως το μέσο μηνιαίο εισόδημα των 12
τελευταίων μηνών ασφάλισης που προηγούνται της υποβολής
της αίτησης συνταξιοδότησης.

* Όσοι υπέβαλαν αίτηση συνταξιοδότησης, αλλά έχουν
αναλάβει ή αναλαμβάνουν από τη δημοσίευση του νόμου και
μετά εργασία, λαμβάνουν προσωρινή σύνταξη μειωμένη κατά
30% για όσο χρονικό διάστημα απασχολούνται. Αντίστοιχα
μειωμένη είναι και η προσωρινή σύνταξη που τους προκύ-
πτει.

* Για μισθωτούς και ασφαλισμένους του ΟΓΑ η προσωρινή
σύνταξη δεν μπορεί να υπολείπεται του ποσού της εθνικής
σύνταξης που αντιστοιχεί σε 20 έτη ασφάλισης (384 ευρώ).
Επίσης δεν μπορεί να υπερβαίνει το διπλάσιο αυτού του
ποσού (768 ευρώ).

* Για αυτοτελώς απασχολούμενους και ελεύθερους επαγ-
γελματίες, η προσωρινή σύνταξη δεν μπορεί να υπολείπεται
της εθνικής σύνταξης με 20 έτη ασφάλισης (384 ευρώ), αλλά
και δεν μπορεί να υπερβαίνει το ύψος της εθνικής σύνταξης
πολλαπλασιαζόμενο επί δυόμισι φορές (960 ευρώ).

* Εάν πρόκειται για χορήγηση μειωμένης σύνταξης λόγω
γήρατος, τότε το ποσό της προσωρινής σύνταξης διαφορο-
ποιείται. Μειώνεται κατά 1/200 για κάθε μήνα που υπολείπεται
από τη συμπλήρωση του ορίου ηλικίας που προβλέπεται για
πλήρη σύνταξη.

* Όταν εκδοθεί η οριστική σύνταξη, γίνεται συμψηφισμός
με τα ποσά της προσωρινής.

* Αν από τον έλεγχο διαπιστωθεί ότι δεν πληρούνται οι
προϋποθέσεις χορήγησης οριστικής σύνταξης, τότε τυχόν
ποσά που έχουν δοθεί ως προσωρινή αναζητούνται ως αχρε-
ωστήτως καταβληθέντα.

Αυτόματη καθίσταται η έκδοση προσωρινής σύνταξης
• Ποιες είναι οι προϋποθέσεις για τη χορήγηση της παροχής, σύμφωνα με τις οδηγίες του ΕΦΚΑ• Ποιες είναι οι προϋποθέσεις για τη χορήγηση της παροχής, σύμφωνα με τις οδηγίες του ΕΦΚΑ



Μ
ια φωτισμένη
και χαρισματική
φυσιογνωμία

των προεπαναστατικών
χρόνων υπήρξε ο Άγιος
Κοσμάς ο Αιτωλός. Το
1759 άφησε το
Μοναστήρι της μετανοίας
του, την Ιερά Μονή
Φιλοθέου του Αγ. Όρους.
Με την ευλογία του
Οικουμενικού Πατριάρχη
Κωνσταντινουπόλεως
Σεραφείμ, περιοδεύει,
επί είκοσι και πλέον
χρόνια, ανά τη
σκλαβωμένη Ελλάδα. 

Δια του κηρύγματός του
συμβάλλει αποφασιστικά στην
αναχαίτιση του διαρκώς αυ-
ξανόμενου εξισλαμισμού που,
βιαίως, επέβαλλαν στους Ελ-
ληνικούς Ορθόδοξους πλη-
θυσμούς οι Τούρκοι, Μωα-
μεθανοί, δυνάστες.

Ο Αγ. Κοσμάς ο Αιτωλός
ήταν ένας συναρπαστικός δι-
δάσκαλος. Μέγας διδάχος
του Γένους των Ελλήνων.
Ήταν θεόσδοτη η ικανότητά
του να εκλαϊκεύει τις μεγάλες
θεολογικές αλήθειες της Πί-
στεώς μας. Έτσι τις έκανε
προσιτές στο ακροατήριό του
που το αποτελούσαν, άλλω-
στε, απλοί και, εν πολλοίς,
αγράμματοι Έλληνες. Μέλη-
μά του κύριο ήταν η ίδρυση
Σχολείων. Για να μαθαίνουν
οι ελληνόπαιδες γράμματα,
σπουδάγματα, του Θεού τα
πράγματα. Αλλά ο Αγ. Κο-
σμάς ήταν και Προφήτης. Οι
προφητείες του εντυπωσιά-
ζουν και επιβεβαιώνουν τη
διδασκαλία του. Γι' αυτό και
στη λαϊκή συνείδηση έχει κα-
θιερωθεί ως Άγιος, ως άν-
θρωπος του Θεού, συνάμα
δε και ως Προφήτης.

Επί τη ευκαιρία πάντως επι-

σημαίνουμε πως, κατά τον
Άγιο Ιωάννη τον Χρυσόστομο,
“προφητεία που λέγεται συγ-
καλυμμένα, ξεκαθαρίζεται
μετά την έκβαση των πραγ-
μάτων, ουδέποτε δε πριν από
αυτά”. Με άλλα λόγια, η προ-
φητεία επαληθεύεται αφού
πρώτα πραγματοποιηθεί. Ιδι-
αίτερως σημαντική αυτή η
αλήθεια. Και για την εποχή
μας. Κατά την οποία αρεσκό-
μεθα να επιδιδόμαστε με έμ-
φαση, ακόμα και με φανατι-
σμό ανεπίτρεπτο, σε εσχα-
τολογικές προφητείες, παρα-
μερίζοντες, εντελώς φοβάμαι,
κάθε αγώνα για τον εξαγια-
σμό μας, όταν, βεβαίως, είναι
απόλυτα άγνωστη, για τον
καθένα μας, η τραγική ώρα
του θανάτου...

Αξίζει, εν προκειμένω, να
παραθέσουμε, ενδεικτικά, κά-
ποιες από τις προφητείες του
Αγ. Κοσμά, χωρίς περαιτέρω
επεξηγήσεις:

-Θαρθή καιρός που ο τόπος
θα ζωσθή με μια κλωστή...

-Θαρθή καιρός που οι άν-
θρωποι θα ομιλούν από ένα
μακρυνό μέρος σε άλλο, σαν
νάναι σε πλαγιανά δωμάτια...

-Θα δείτε στον κάμπο αμάξι

χωρίς άλογα να τρέχη γρη-
γορότερα απ' τον λαγό...

-Θα δείτε να πετάνε στον
ουρανό άνθρωποι σαν μαυ-
ροπούλια και να ρίχνουν φω-
τιά στον κόσμο...

-Θαρθή καιρός που θα δι-
ευθύνουν τον κόσμο τα άλαλα
και τα μπάλαλα...

-Θαρθή καιρός που ο διά-
βολος θα μπη σ' ένα κουτί
και θα φωνάζη. Και τα κέρατά
του θάναι στα κεραμίδια...

-Το κακό θα σας έρθη από
τους διαβασμένους...

-Θα βγουν πράγματα από
τα σχολεία που ο νους σας
δεν φαντάζεται...

Να και μια προφητεία σχε-
τική με το τέλος του Αλή
Πασά, ο οποίος, σημειωτέον,
ευλαβείτο πολύ τον Αγ. Κο-
σμά:

Κάποτε ο Πατροκοσμάς
βρέθηκε στο Τεπελένι: Εκεί
ήταν και ο Αλή, που είχε ακού-
σει για τις προφητείες του
Αγίου. Ζήτησε ο Αλή να τον
συναντήσει για να μάθει από
αυτόν τι του επιφυλάσσει το
μέλλον και αν ποτέ θα πάει
στην Πόλη, προφανώς ως
Σουλτάνος... Απαντώντας τον,
ο Πατροκοσμάς του λέει:

-Θα γίνεις μεγάλος άνθρω-
πος. Θα κυριεύσεις όλη την
Αρβανιτιά, θα υποτάξεις την
Πρέβεζα, την Πάργα, το Σού-
λι, το Δέλβινο, το Γαρδίκι κι
αυτό ακόμα το τάχτι του
Κουρτ Πασά. Θα αφήσεις με-
γάλο όνομα στην Οικουμένη.
Και στην Πόλη θα πας με
κόκκινα γένια. Αυτή είναι η
θέληση της Θείας Πρόνοιας.
Ενθυμού όμως εις όλην την
διάρκεια της εξουσίας σου
να αγαπάς και να υπερασπί-
ζεσαι τους Χριστιανούς αν
θέλεις να μείνει η εξουσία
σου στους διαδόχους σου...
Έτσι κι έγινε.

Στις 6 Φεβρουαρίου 1822,
κατά την πολιορκία των Ιωαν-
νίνων από τον Χουρσίτ Πασά,
ο Αλή Πασάς με την κυρά
Βασιλική, κρυβότανε στο νη-
σάκι της λίμνης των Ιωαννί-
νων, στο Μοναστήρι του Αγ.
Παντελεήμονα. Το κρησφύ-
γετο προδόθηκε. Οι ομοε-
θνείς και ομόθρησκοι με τον
Αλή στρατιώτες του Χουρσίτ
Πασά αποκεφάλισαν τελικά
τον Αλή και το κεφάλι του με
τα γένια κατακόκκινα από το
αίμα, το στείλανε στην Πόλη,
στον Σουλτάνο...

Πότε όμως θα έρθει το πο-
θούμενο; Η Ελευθερία; Η
απαλλαγή του σκλαβωμένου
Γένους απ' τον Τούρκο δυ-
νάστη; Αυτό ήταν το ερώτημα
που οι ακροατές του, ανά την
Ελλάδα, υπέβαλλαν στον Πα-
τροκοσμά. Αλλά, εδραία πε-
ποίθηση του Αγίου μας ήταν
ότι το ποθούμενο δεν θα ερ-
χόταν μέσω μιας τυφλής επα-
νάστασης και δη από ανίσχυ-
ρους ανθρώπους, που είχαν
αποκάμει απ' τις αφόρητες
καταπιέσεις των Οθωμανών.
Όπως, ακόμα, και από την
ύπουλη και αδίστακτη πολι-
τική των άπληστων Δυτικών,
των Ενετών. Από τη δολιότητα
και υστεροβουλία των Ρω-
μαιοκαθολικών που, εκμεταλ-
λευόμενοι τη σκλαβιά των
Ορθοδόξων στους Τούρκους,
-πάγια αυτή τη τακτική των
Παπικών- απέβλεπαν στην
πλήρη εξουθένωση και τελική
υποταγή της Ανατολικής Ορ-
θόδοξης Εκκλησίας στον
Πάπα της Ρώμης. Συχνά, άλ-
λωστε, μιλώντας στον κόσμο
και προφητεύοντας, ο Αγ. Κο-
σμάς έλεγε:

-Τον Πάπαν να καταράσθε,
διότι αυτός θα είναι η αιτία

της συμφοράς του κόσμου,
δια του πολέμου...

Οι προπάτορές μας, πάν-
τως, για 400 και πλέον χρόνια,
υπό το φέσι του Σουλτάνου,
κατάφεραν, δια της Εκκλη-
σίας, να κρατήσουν ανόθευτη
την Ορθόδοξη Πίστη και τη
συνυφασμένη μ' αυτήν εθνική
μας ταυτότητα. Εάν, καθ' οι-
ονδήποτε τρόπο προσχωρού-
σαν στον Παπισμό, στους
Φράγκους, είναι σίγουρο πως
θα έχαναν την αυτοσυνειδη-
σία τους, την Ορθόδοξη Πί-
στη, την ταυτότητά τους. Δεν
είναι υπερβολή όμως να επι-
σημάνουμε πως αυτό συμ-
βαίνει σταδιακά στα χρόνια
μας, σε καιρούς υποτίθεται
ελευθερίας, πολύ δε περισ-
σότερο όταν, στ' όνομα μιας
ψευδεπίγραφης αγάπης, που
όμως παραθεωρεί πλήρως τη
μία Αλήθεια, έχει προχωρήσει
πολύ η προσέγγιση της καθ'
ημάς Ανατολικής Ορθόδοξης
Εκκλησίας με τον Παπισμό...

Η πεποίθηση βέβαια του
Αγ. Κοσμά ήταν πως το πο-
θούμενο θα ερχόταν από συ-
νειδητοποιημένους ανθρώ-
πους, πιστούς στην Εκκλησία
και στην Πατρίδα. Πίστευε
πως πρέπει να προηγηθεί η
εσωτερική απελευθέρωση και
η πνευματική αναγέννηση για
να οδηγηθεί έτσι στην ανά-
σταση, στη λύτρωση και στην
Ελευθερία το Γένος των Ελ-
λήνων. Γι' αυτό και δεν συμ-
μετείχε σε κανένα επαναστα-
τικό κίνημα, δεν κράτησε
όπλο, δεν ευλόγησε την πο-
λεμική βία. Ακολούθησε έτσι
απόλυτα το υπόδειγμα του
Χριστού και τη Θεολογία των
Αγ. Πατέρων...

Αλλά, Θεού θέλοντος, την
άλλη Τετάρτη η συνέχεια...

ΖΑΧ. Γ. ΖΑΧΟΣ

σελίδα 13τοπικά
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Xρόνια

Αγ. Κοσμάς ο Αιτωλός, ο Προφήτης

14 Απριλίου 2021. Μια ειδική αποστολή εί-
χαν εκείνη την ημέρα οι Άγιοι Θεόδωροι. Να
συνοδεύσουν στον ουρανό την ψυχή μιας
ενάρετης μοναχής που λάμπρυνε με την προ-
σφορά της το μοναχισμό. Ήταν η ψυχή της
αδελφής Χριστοφόρας που άφησε, κατά το
θέλημα του Θεού, τον κόσμο αυτό, για να
πάει στην αγκαλιά Του. 

Τη θλιβερή πληροφορία ότι κοιμήθηκε η
αδελφή Χριστοφόρα την πήραμε αργά το
βράδυ. Την γνωρίζαμε αρκετά χρόνια, τη νιώ-
θαμε αδελφή μας και αισθανόμασταν μεγάλη
χαρά να ξέρουμε ότι μαζί με την υπόλοιπη
αδελφότητα, την ηγουμένη Ταβιθά και τη μο-
ναχή Καλλινίκη προσεύχονταν για όλο τον
κόσμο και στέκονταν όπως οι βράχοι των Με-
τεώρων σταθερές στην πίστη και στο έργο
τους. 

Εκείνη την Κυριακή, πριν από αρκετά χρόνια,
μετά τη Θεία Λειτουργία στην εκκλησία του
χωριού Περδικοράχη, σκεφθήκαμε να κάνουμε
μια βόλτα προτού επιστρέψουμε στο σπίτι
μας. Καμία πρόταση μεταξύ μας δε φαινόταν
καλή, μέχρι που συμφωνήσαμε πολύ πρόθυμα
και οι δύο να επισκεφθούμε το μοναστήρι
των Αγίων Θεοδώρων. Είχαμε στο μυαλό μας
την παλιά εικόνα της μονής, σε κατάσταση
παρακμής. Όταν βρεθήκαμε στο προαύλιο
τα είδαμε όλα ανακαινισμένα. Μπροστά μας
στεκόταν μια χαμογελαστή μοναχή που μας
υποδέχθηκε πρόσχαρη. Ήταν η αδελφή Χρι-
στοφόρα που χάρηκε πολύ όταν είδε το
γιατρό με τον οποίο πολλές φορές συνεργά-
στηκε για ασθενείς του γηροκομείου, στο νο-
σοκομείο. Της είπαμε ότι και εμείς οι ίδιοι
απορούσαμε με την απόφασή μας να βρε-
θούμε εκεί μετά από τόσα χρόνια. «Τίποτα
δεν είναι τυχαίο. Οι Άγιοι Θεόδωροι σας έφε-
ραν εδώ και θα είχαν το λόγο τους», μας
απάντησε. Εμείς βέβαια γνωρίζαμε ότι είχε
δίκιο αφού υπήρχε κάποιο πρόβλημα υγείας
που σύντομα ξεπεράστηκε. Μας πήγε στο

νέο καθολικό όπου ανάψαμε το κεράκι μας,
προσκυνήσαμε τις εικόνες και νιώσαμε πως
όλοι αυτοί οι αγιογραφημένοι άγιοι ολόγυρά
μας παρευρίσκονταν κοντά στην αδελφή Χρι-
στοφόρα. Από τότε, βρεθήκαμε πολλές φορές
στο ευλογημένο αυτό καθολικό. Σε κυριακά-
τικες Θείες Λειτουργίες και σε κατανυκτικές
αγρυπνίες. Χαιρόμασταν να βλέπουμε στο
αναλόγιο την αδελφή Χριστοφόρα να ψάλει
απαλά και μελωδικά τους ύμνους. Και μετά
την ακολουθία, πρόθυμη να χαιρετήσει και
να περιποιηθεί όλους τους επισκέπτες. Το
κύριο χαρακτηριστικό της ήταν η αγάπη που
πήγαζε μέσα από τα βάθη της αγνής καρδιάς
της. Αυτός ήταν και ο λόγος που, προτού μο-
νάσει, εργάστηκε στο γηροκομείο, στα Μεγάλα
Καλύβια (εκεί που γεννήθηκε), της Ιεράς Μη-
τρόπολης Τρίκκης και Σταγών, το οποίο ίδρυσε

ο μακαριστός μητροπολίτης Διονύσιος. Το
επόμενο βήμα στη ζωή της, ήταν η μονή των
Αγίων Θεοδώρων. Να ζήσει στο ήρεμο περι-
βάλλον όπου θα μπορούσε να επικοινωνεί
πιο άμεσα με τον Θεό. Έτσι, την 1η Νοεμβρίου
του έτους 1999, μαζί με την ηγουμένη Ταβιθά
(Μαρία Πολίτσου) και τη μοναχή Καλλινίκη
(Φωτεινή Οικονομίδη), πνευματικά παιδιά και
οι τρεις του μακαριστού Μητροπολίτου Σε-
ραφείμ, εγκαταστάθηκαν στο ανακαινισμένο
από αυτόν μοναστήρι. 

Στις 21 Μαρτίου του έτους 2019, με πρω-
τοβουλία του συλλόγου της ενορίας μας «Αγία
Παρασκευή Βαρουσίου» διοργανώθηκε επί-
σκεψη στη μονή των Αγίων Θεοδώρων. Ο πα-
τέρας Βασίλειος, ο ιερέας μας, έκανε το
Μέγα Απόδειπνο, καθώς πλησίαζε το Πάσχα
και αμέσως μετά την επιμνημόσυνη δέηση

στον τάφο του μακαριστού Σεραφείμ. Στη
διάρκεια του καφέ που προσφέρθηκε η αδελφή
Χριστοφόρα μίλησε για τη μονή και για τα
θαύματα των Αγίων Θεοδώρων που έλκουν
πολύ κόσμο. Ήταν τόσο γλυκιά η φωνή της
και τόσο ανεπιτήδευτη η ομιλία της, που
μίλησε στην ψυχή όλων μας. Όμως, έτσι ήταν
πάντα η αδελφή Χριστοφόρα! Η πρότασή της
για μια καλή ζωή ήταν η Αγάπη και η Συγχώ-
ρηση μεταξύ των ανθρώπων. Έχοντας αυτά
τα πνευματικά όπλα για στήριγμα, δεν δίστασε
να διαθέσει όλη της την περιουσία στη μονα-
στήρι των Αγίων Θεοδώρων.  

Πρέπει να ομολογήσουμε, χωρίς να θέλουμε
να πούμε κάτι παραπάνω, ότι τις δύο πρώτες
μέρες αφού έφυγε, τη νιώθαμε κοντά μας.
Το είπαμε ο ένας στον άλλο αυθόρμητα. Ήταν
τόσο έντονη η παρουσία της. Σα να πέρασε
να μας αποχαιρετήσει. Θα πέρασε και από
άλλα αγαπημένα της πρόσωπα. Είχαμε εξάλ-
λου εκφράσει τηλεφωνικά την επιθυμία, και
αυτή και εμείς, να βρεθούμε γρήγορα, μόλις
θα λυνόταν το πρόβλημα με τον κορωνοϊό.
Μας πρόλαβε η απώλειά της! Την τρίτη ημέρα
της εκδημίας της αισθανθήκαμε ότι είχε φύγει.
Νιώσαμε ένα κενό εκείνη τη στιγμή. Αυτή
ανέβαινε πιο πάνω για την Αγία Συνάντηση. 

Οι μέρες περνούν γρήγορα και η μονή θα
συνεχίσει την πορεία της, με την παρουσία
και δύο νέων ακόμη μοναχών της αδελφής
Αρσενίας και της αδελφής Ιωσηφίας, ίσως
και άλλων που θα θελήσουν να μονάσουν
εκεί. Ποτέ, ωστόσο, δεν θα ξεχασθεί το όνομα
και η παρουσία της αδελφής Χριστοφόρας
εκεί. Και αν το ξεχάσουν οι άνθρωποι, ο Θεός
τα έχει όλα καταγεγραμμένα. Γιαυτό και τώρα
βρίσκεται κοντά του στην αιώνια Βασιλεία
Του!

Αιωνία σου η μνήμη αγαπημένη μας αδελφή
Χριστοφόρα.

Θεόδωρος Κ. Γκαλέας
Ευγενία Θ. Γκαλέα

Αδελφή Χριστοφόρα
Κατά κόσμον Θεοπούλα Μανθά

Από την Ιερά Μονή Αγίων Θεοδώρων

Φωτογραφίες από την επίσκεψη της ενορίας μας «Αγία Παρασκευή Βαρουσίου Τρικάλων» στη μονή Αγίων Θεοδώρων
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ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

Ν.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Όταν η Δημοτική Αρχή

είναι μακριά από τις

ανάγκες των δημοτών…

και λειτουργεί ως

εισπρακτική εταιρεία
Εξοργισμένοι είναι

οι δημότες του Δή-
μου Τρικκαίων, και
όχι μόνο, με την Δη-
μοτική Αρχή για την
δέσμευση των λογα-
ριασμών τους.

Ο κ. Παπαστεργίου
δικαιολογήθηκε και
κρύφτηκε πίσω από
τον Νόμο που επι-
βάλλει την είσπραξη
των οφειλών του Δή-
μου. Ακόμα και το κεντρικό κράτος άλλαξε ή
τροποποίησε Νόμους εν μέσω πανδημίας, γιατί
αναγνώρισε τις πρωτοφανείς συνθήκες στην
οικονομία. Ο κ. Δήμαρχος και πρόεδρος της
ΚΕΔΕ, που βρίσκεται και τόσο κοντά στον πρω-
θυπουργό, δεν σκέφτηκε να ζητήσει την τρο-
ποποίηση ή την αναστολή του Νόμου; Η έστω
να διαγράψει τόκους και προσαυξήσεις που δι-
πλασιάζουν την οφειλή; 

Οι κύριοι της Δημοτικής Αρχής, Δήμαρχος
και Δημοτικοί Σύμβουλοι που συμπεριφέρονται
σαν να ζούμε σε κανονικές συνθήκες, προφανώς
δεν γνωρίζουν ότι βρισκόμαστε εν μέσω μιας
απίστευτης πανδημίας που ανάγκασε επιχειρή-
σεις να κλείσουν με εντολή της κυβέρνησης
και εργαζόμενους να ζούνε επί μήνες με 534,00
ευρώ στις καλύτερες των περιπτώσεων και άλ-
λους να ζούνε επί μακρόν στην ανεργία. Προ-
φανώς δεν νοιάζονται καν που κάποιοι πολίτες,
πηγαίνοντας στο ταμείο του super market για
τα απαραίτητα είδη διατροφής δεν μπόρεσαν
να τα αγοράσουν αφού τα λιγοστά χρήματα
στους λογαριασμούς τους τα δέσμευσε ο Δήμος
τους. Το πόσο πληγώθηκε η αξιοπρέπεια τους;
Ψιλά γράμματα για εισπρακτικούς μηχανι-
σμούς…

Κύριε Δήμαρχε, 
-είστε 6 χρόνια Δημοτική Αρχή, γιατί δεν

φροντίσατε νωρίτερα να εισπράξετε οφειλές
για να μην παραγραφούν και τις αφήσατε στο
παραπέντε;

-Αυτές οι περιβόητες κλήσεις που ως δημοτική
αρχή από το 2015 έχετε ως πρώτη προτεραι-
ότητα και δεσμεύετε λογαριασμούς με τόση
υπερηφάνεια, πόσο νόμιμη είναι η είσπραξη
τους; Τα παρκόμετρα αποσύρθηκαν ως μη νό-
μιμα, οι κλήσεις όμως παραμένουν. Ενημερώ-
θηκαν οι πολίτες για την οφειλή τους; Υπάρχουν
πολίτες που δεν έλαβαν ποτέ γνώση, αμφισβη-
τούν την παράβαση, αλλά εσείς ποντάρετε ότι
α) πέρασαν πολλά χρόνια και δεν μπορούν να
το αποδείξουν και β) δεν υπάρχουν χρήματα
για να προσφύγουν στα δικαστήρια. Ευτυχώς
που θεωρητικά ο πρώτος βαθμός αυτοδιοίκησης
είναι κοντά στον πολίτη….

-Αφού οι πολίτες πληρώνουν τέλη κυκλοφορίας
για τα αυτοκίνητα τους και δημοτικά τέλη μήπως
θα έπρεπε να δημιουργήσετε ελεύθερα παρκινγκ
για να παρκάρουν οι πολίτες;

-Και με την ευκαιρία που αναφερόμαστε στα
αυτοκίνητα, μήπως να κλείσετε και καμιά λακ-
κούβα στους δρόμους, ώστε να μειώσουν οι
πολίτες τα έξοδα συντήρησης των αυτοκινήτων
τους; 

Είναι σημαντικό ειδικά οι τοπικές και δημοτικές
Αρχές ως πρώτος βαθμός Αυτοδιοίκησης να
αφουγκράζονται τους δημότες εκ των έσω κι
όχι να παρακολουθούν τα προβλήματα τους
αφ’ υψηλού και να καταντάνε εισπρακτικές εται-
ρείες. Η μόνη επιλογή τους ως Δημοτικοί Άρ-
χοντες είναι να νοιάζονται για τους δημότες
τους και να προσαρμόζουν τις αποφάσεις τους
κάθε φορά στις ανάγκες του κοινωνικού συνό-
λου. Αλλιώς αργά η γρήγορα πληρώνουν την
αναλγησία ή την αδιαφορία τους.

Μ
ε αφορμή το βιβλίο
του Βαγγέλη
Ηλιόπουλου «Τα

βράδια ονειρεύομαι ότι
είμαι σπίτι μου» οι
μαθητές/τριες ζωγραφίζουν
το όνειρο της Καρυάτιδας
που βρίσκεται στο Λονδίνο
και ονειρεύεται να
επιτρέψει για να βρει τις
αδελφές της από το
Ερεχθείο στο Νέο Μουσείο
της Ακρόπολης.

Οι μαθητές/τριες ζωγραφίζουν
-σε χαρτιά μεγέθους Α5
-με όποια τεχνική και όποια

υλικά θέλουν
-τα έργα φωτογραφίζονται ή

σκανάρονται
Στόχος να συγκεντρωθούν

3191 έργα, όσα είναι τα χιλιό-
μετρα που χωρίζουν το Βρετα-
νικό Μουσείο στο Λονδίνο από
το Νέο Μουσείο της Ακρόπο-
λης.

Ο διαγωνισμός απευθύνεται
σε μαθητές/τριες Νηπιαγωγείων
και Δημοτικών στην Ελλάδα,
στην Κύπρο και στα ελληνικά
σχολεία του Εξωτερικού. Ο δια-
γωνισμός δεν έχει αξιολογικό
χαρακτήρα. Σημασία έχει η συμ-
μετοχή για την επίτευξη του κοι-
νού στόχου: τη συγκέντρωση
3191 έργων. Κάθε μαθητής/τρια
ο οποίος θα λάβει μέρος θα τι-
μηθεί με Έπαινο Συμμετοχής,
ενώ όταν συμπληρωθούν οι 3191
συμμετοχές έργων, όλοι οι συμ-
μετέχοντες θα θεωρηθούν νικη-
τές ως προς την επίτευξη του
στόχου, και θα βραβευτούν σε
ειδική εκδήλωση.

Ερωτήσεις
και�απαντήσεις

1. Είναι απαραίτητο κάθε παιδί
να έχει διαβάσει το βιβλίο;

Όχι, αν και θα το βοηθησ́ει
πολύ. Σίγουρα πρέπει να του εξη-
γησ́ουμε ότι μετά από αρπαγη,́
η μια Καρυάτιδα βρίσκεται στο
Βρετανικό Μουσείο, στο Λονδίνο,
ενώ οι «αδελφές» της είναι στο
Μουσείο της Ακρόπολης, στην
Αθην́α. Όλες μαζί στηρ́ιζαν τη
σκεπή στο Ερεχθείο στην Ακρό-
πολη της Αθην́ας. Η Καρυάτιδα,
λοιπόν, που λείπει ονειρεύεται
ότι είναι σπίτι της.

2. Είναι ελεύθερο να ζωγραφί-
σει ό,τι θέλει; Ποιες είναι οι προ-
διαγραφές του έργου;

Ναι, κάθε παιδί είναι ελεύθερο

να εκφραστεί εικαστικά, αρκεί να
είναι μέσα στο θέμα, δηλαδή να
ζωγραφίσει ένα όνειρο της Κα-
ρυάτιδας, η οποία βρίσκεται στο
Λονδίνο. Η ζωγραφιά πρέπει να
γίνει σε χαρτί Α5 με οποιοδηπ́οτε
υλικό (μαρκαδόρο, τέμπερα
κ.λ.π.).

3. Πρέπει τα παιδιά να ζωγρα-
φίσουν στο σπίτι ή στο σχολείο;

Μπορούν να ζωγραφίσουν
όπου θέλουν. Τις συνθηκ́ες θα
τις καθορίσουν οι εκπαιδευτικοί
του σχολείου τους και οι γονείς.
Η έγκριση του Υ.ΠΑΙ.Θ. προβλέπει

να διατεθεί και χρόνος στο σχο-
λείο.

4. Πώς θα στείλουν το έργο;
Το έργο ΔΕΝ θα το στείλουν

με ταχυδρομείο. Το φωτογραφίζει
ή το σκανάρει ο γονιός ή ο εκ-
παιδευτικός και το ανεβάζει σε
ηλεκτρονικό αρχείο (.jpg, .pdf,
.prn) στην ψηφιακή πλατφόρμα
της Νομικης́ Βιβλιοθηκ́ης. Το φυ-
σικό έργο μένει στο παιδί, το
όποιο το φυλάει για όποτε του
ζητηθεί από το διαγωνισμό.

5. Χρειάζεται η συναίνεση των
γονιών; Μπορεί τα έργα να τα

ανεβάσει ο δάσκαλος;
Απαραιτητ́ως κάθε γονιός πρέ-

πει να έχει αποδεχτεί τους όρους
του διαγωνισμού στην ψηφιακή
Δηλ́ωση Συμμετοχής, η οποία
υπάρχει στο site της Νομικης́ Βι-
βλιοθηκ́ης. Ακόμη κι αν ανεβάσει
τα έργα ο δάσκαλος, πρέπει να
έχει συγκεντρώσει τις δηλώσεις
των γονέων (σε εκτύπωση ή να
τους έχει ζητησ́ει να μπουν ηλε-
κτρονικά). Οι δηλώσεις καλύπτουν
τα προσωπικά δεδομένα GDPR.

6. Ποιος θα κερδίσει;
Ο διαγωνισμός δεν είναι αντα-

γωνιστικός. Νικητές θα είμαστε
όλοι όταν συγκεντρώσουμε 3191
ζωγραφιές. όλοι όσοι στείλουν
έργα θα λάβουν βεβαίωση συμ-
μετοχης́. Μόλις συγκεντρωθούν
όλες οι ζωγραφιές θα γίνει μια
εκδηλ́ωση στην οποία θα τιμη-
θούν όσοι συμμετείχαν.

7. Μέχρι πότε μπορείτε να ανε-
βάστε τα έργα των παιδιών;

Τα έργα μπορείτε να τα ανε-
βάσετε από σημ́ερα στην πλατ-
φόρμα, ηλεκτρονικά, και μέχρι
να συγκεντρωθούν 3191 έργα.

8. Μπορεί το έργο να είναι
ομαδικό;

Ένα έργο μπορεί να είναι ατο-
μικό ή ομαδικό. Αν είναι ομαδικό
θα λάβει έναν αριθμό, αλλά ως
δημιουργοί θα φαίνονται όλα τα
παιδιά που συμμετείχαν. ένα παιδί
που συμμετείχε σε ένα ομαδικό
έργο, μπορεί να συμμετάσχει και
με ένα ατομικό.

9. Μπορεί ένα παιδί να ανεβάσει
πολλά έργα;

Κάθε παιδί μπορεί να συμμε-
τέχει με ένα ατομικό έργο και
ένα ομαδικό. Αν κάποιος στείλει
και δεύτερο ατομικό δεν θα με-
τράει στην καταμέτρηση.

10. Θα εκτεθούν τα έργα κά-
που;

Στο site της Νομικής
Βιβλιοθηκ́ης υπάρχει ηλεκτρονική
γκαλερί με όλα τα έργα. όταν το
επιτρέψουν οι συνθηκ́ες μπορεί
να οργανωθεί και φυσική έκθεση
κάποιων έργων.

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας

Μαθητικός διαγωνισμός

ζωγραφικής

Σ
ε περισσότερους από 200
ανέρχονται οι Δήμοι της χώρας
που έχουν ενταχτεί στο

myKEPlive, καθώς από την Τρίτη
παρέχουν εξ αποστάσεως
εξυπηρέτηση επιπλέον 29 ΚΕΠ σε 27
Δήμους.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με σχετική ανα-
κοίνωση του υπουργείου Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης, στο πρόγραμμα εντάσσονται οι
Δήμοι: Αγίου Ευστρατίου, Αιγάλεω, Αμαρίου,
Αμφίκλειας-Ελάτειας, Ασπροπύργου, Αστυ-
πάλαιας, Βύρωνα, Γρεβενών, Δελφών, Θη-
βαίων, Ιθάκη, Ιστιαίας Αιδηψού, Καρδίτσας,
Κάτω Νευροκοπίου, Λαγκαδά, Μεγαρέων,
Μεσσήνης, Μετεώρων, Μοσχάτου – Ταύρου,
Νέας Ιωνίας, Παλλήνης, Πάτμου, Σάμης,
Σικυωνίων, Σουφλίου, Σοφάδων, Τεμπών.

Μέσα σε δέκα μήνες 249 ΚΕΠ από 201
Δήμους της επικράτειας έχουν ενταχθεί
στο πρόγραμμα που υλοποίησε η Γενική
Γραμματεία Πληροφοριακών Συστημάτων
Δημόσιας Διοίκησης υπό την επίβλεψη του
Υφυπουργού Ψηφιακής Διακυβέρνησης αρ-
μόδιου για την απλούστευση των διαδικα-
σιών Γιώργου Γεωργαντά. Προς υποστήριξη
της λειτουργίας του myKEPlive 1.215 υπάλ-
ληλοι των ΚΕΠ έχουν εκπαιδευτεί στον χει-

ρισμό της πλατφόρμας, ενώ από 14/06/2021
ξεκινούν επιμορφωτικά προγράμματα από
το Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης και
Αυτοδιοίκησης (ΕΚΔΔΑ) στο πλαίσιο του
μνημονίου συνεργασίας που υπέγραψε ο
Υπουργός Επικρατείας και Ψηφιακής Δια-
κυβέρνησης Κυριάκος Πιερρακάκης με το
ΕΚΔΔΑ.

Μέσω του myKEPlive παρέχονται διαδι-
κασίες υψηλής ζήτησης μέσω πέντε θεμα-
τικών υπηρεσιών: 1) Διοικητική Πληροφό-
ρηση-Ενημέρωση, 2) Υποβολή αίτησης, 3)

Υπηρεσίες προς Επιχειρήσεις, 4) Εξυπηρέ-
τηση Πολιτών με Αναπηρία, 5) Εξυπηρέτηση
από το Δήμο σας. Οι πολίτες εισέρχονται
στην πλατφόρμα και ρυθμίζουν το ραντεβού
τους χρησιμοποιώντας τους κωδικούς τους
στο Taxisnet. Κατά τη χρήση της υπηρεσίας
δεν αποθηκεύονται τα προσωπικά δεδομένα
των πολιτών, ενώ οι τηλεδιασκέψεις με τους
υπαλλήλους των ΚΕΠ δεν καταγράφονται.

Από τον Ιούλιο του 2020 έως σήμερα
έχουν πραγματοποιηθεί 55.514 τηλεδιασκέ-
ψεις πολιτών με τα ΚΕΠ.

Το υπουργείο υπενθυμίζει, τέλος, ότι μέσα
από το rantevou.kep.gov.gr οι πολίτες μπο-
ρούν να προγραμματίζουν άμεσα και με
ακρίβεια την επίσκεψή τους στα ΚΕΠ. Λόγω
των περιοριστικών μέτρων για την ανάσχεση
της πανδημίας, η επίσκεψη εξακολουθεί να
είναι εφικτή μόνο κατόπιν ραντεβού. Για
τους πολίτες οι οποίοι επιθυμούν να κλείσουν
ραντεβού χωρίς να χρησιμοποιήσουν την
πλατφόρμα, υπάρχει πάντοτε η δυνατότητα
τηλεφωνικής επικοινωνίας με το κατάστημα
της επιλογής τους.

Υπ. Ψηφιακής Διακυβέρνησης: 

Περισσότεροι από 200 δήμοι στο myKEPlive
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Σ
ε ενίσχυση των
μέτρων και
δράσεων πρόληψης

των δασικών πυρκαγιών,
με έμφαση στις περιοχές
που βρίσκονται στο
επίκεντρο του
αντιπυρικού σχεδιασμού
και έχουν κηρυχθεί σε
κατάσταση Ειδικής
Κινητοποίησης Πολιτικής
Προστασίας, κάλεσε με
επιστολή του προς τους
ΟΤΑ ο αναπληρωτής
υπουργός Εσωτερικών,
Στέλιος Πέτσας.

Στην επιστολή του, ο κ. Πέ-
τσας ζητεί από τους δήμους
και τις περιφέρειες να προ-
βούν σε συντονισμένες και
άμεσες ενέργειες για την ενί-
σχυση των μέτρων και δρά-
σεων πρόληψης (απομάκρυν-
ση των εύφλεκτων υλικών,
διάνοιξη ζωνών, καθαρισμός
των περιαστικών περιοχών
κοκ), καθώς και να βρίσκονται
σε ετοιμότητα για την αντι-
μετώπιση των δασικών πυρ-
καγιών.

Η αποστολή της επιστολής
σχετίζεται με τη χθεσινή ευ-
ρεία κυβερνητική σύσκεψη
υπό τον πρωθυπουργό, Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη, για τον επι-

χειρησιακό σχεδιασμό της φε-
τινής αντιπυρικής περιόδου.

Ο αναπληρωτής υπουργός
Εσωτερικών δεν παραλείπει
να αναφερθεί στα κονδύλια
που έχουν ήδη διατεθεί για
κάλυψη δράσεων πυροπρο-
στασίας. Συγκεκριμένα, 16,9
εκατ. ευρώ από τους Κεντρι-
κούς Αυτοτελείς Πόρους
(ΚΑΠ) προς τους δήμους για
κάλυψη δράσεων πυροπρο-
στασίας και 1,5 εκατ. ευρώ
επίσης από τους ΚΑΠ, στους
Συνδέσμους Δήμων της Αττι-
κής για αντίστοιχες δράσεις.
Αναφέρει ακόμη, ότι από το
υπουργείο Ανάπτυξης & Επεν-
δύσεων εγκρίθηκαν 3 εκατ.

ευρώ από το Πρόγραμμα Δη-
μοσίων Επενδύσεων, για δια-
δικασίες καθαρισμού της καύ-
σιμης ύλης που έχει συγκεν-
τρωθεί σε δήμους της Αττι-
κής, οι οποίοι επλήγησαν από
τη «Μήδεια».

Ο κ. Πέτσας διαβεβαιώνει
ότι το υπουργείο Εσωτερικών
είναι έτοιμο να προχωρήσει
σε οποιαδήποτε περαιτέρω
ενέργεια έκτακτης χρηματο-
δότησης, ιδίως στις περιοχές
που βρίσκονται στο επίκεντρο
του αντιπυρικού σχεδιασμού
και έχουν κηρυχθεί σε κατά-
σταση Ειδικής Κινητοποίησης
Πολιτικής Προστασίας.

Ηνέα αναβάθμιση στο
ηλεκτρονικό σύστη-
μα «e-Άδειες» ολο-

κληρώθηκε από το Τεχνικό
Επιμελητήριο Ελλάδας και
βρίσκεται ήδη σε παραγωγική
λειτουργία, προκειμένου η
διαδικασία έκδοσης Οικοδο-
μικών Αδειών να προσαρμο-
στεί στις διατάξεις του ν.
4759/2020.

«Σε στενή συνεργασία με
το αρμόδιο υπουργείο Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας, το
ΤΕΕ προχωρά στην αναβάθ-
μιση του ηλεκτρονικού συ-
στήματος έκδοσης οικοδο-
μικών αδειών e-adeies. Με τα 2,5 χρόνια εμ-
πειρίας του θεσμού της ηλεκτρονικής έκδοσης
οικοδομικών αδειών, ενσωματώνουμε παρα-
τηρήσεις μηχανικών και υπηρεσιών, για την
ορθολογικότερη και καλύτερη εξυπηρέτηση
όλων» δήλωσε ο πρόεδρος του ΤΕΕ Γιώργος
Στασινός. 

Σύμφωνα με τον κ. Στασινό: «Εχθρός του
καλού είναι το καλύτερο και το ΤΕΕ δεσμεύεται
να αναβαθμίζει όλα τα ηλεκτρονικά συστήματα
που σχεδιάζει σε συνεργασία με την πολιτεία
και λειτουργεί για το καλό της οικονομίας και
της κοινωνίας».

Όπως τόνισε ο πρόεδρος του ΤΕΕ, «η προ-
σπάθεια αυτή αναγνωρίζεται, καθώς η αντα-
γωνιστικότητα της χώρας στη διαδικασία αδει-
οδότησης, μέσα από το σύστημα e-adeies,
έχει βελτιωθεί κατά πολύ, όπως παραδέχονται
οι εκθέσεις όλων των διεθνών οργανισμών.
Τώρα κάνουμε ακόμη καλύτερη τη διαδικασία
έκδοσης οικοδομικής άδειας και πιο στοχευ-
μένη και ουσιαστική τη δουλειά του μηχανι-
κού».

Όπως ανακοίνωσε το ΤΕΕ, οι νέες διατάξεις
του ν.4759/2020 που τροποποιούν ν.4495/2017
και η υπουργική απόφαση ΥΠΕΝ/ΔΑΟ-
ΚΑ/47319/1946/20.05.2021 του υφυπουργού
Περιβάλλοντος και Ενέργειας Νίκου Ταγαρά,
θέτουν νέες διαδικασίες και απαιτήσεις στην
έκδοση οικοδομικών αδειών.

Σύμφωνα με τη σχετική ανακοίνωση, η προ-
σαρμογή από το ΤΕΕ του ηλεκτρονικού συ-
στήματος e-adeies ήταν άμεση, καλύπτοντας
παράλληλα ανάγκες και παρατηρήσεις που
διαπιστώθηκαν από μηχανικούς – χρήστες
του συστήματος (τόσο ελεύθερους επαγγελ-
ματίες όσο και υπαλλήλους ΥΔΟΜ κλπ) στα
2,5 χρόνια λειτουργίας της ηλεκτρονικής έκ-
δοσης οικοδομικών αδειών, τις οποίες πρότεινε
το ΤΕΕ και υιοθέτησε θεσμικώς το ΥΠΕΝ.

Με τις αλλαγές που ήδη έχουν ολοκληρωθεί,
ενοποιείται και απλοποιείται η διαδικασία έκ-
δοσης οικοδομικών αδειών με καλύτερο δια-
χωρισμό των σταδίων ευθύνης για την έκδοση
κάθε οικοδομικής άδειας, αναδεικνύοντας
τον επιτελικό ρόλο των υπηρεσιών Δόμησης
στον έλεγχο των όρων, προϋποθέσεων και
μεγεθών δόμησης και αναγνωρίζοντας τον

ρόλο των μηχανικών στον άρτιο τεχνικό σχε-
διασμό των κατασκευών σε επίπεδο μελέτης
και επίβλεψης κάθε έργου.

Βασικά σημεία τροποποίησης του e-adeies
είναι τα εξής:

Αυτόματη έκδοση οικοδομικών αδειών και
αναθεωρήσεων των κατηγοριών 1 και 2 του
άρθρου 36 του ν. 4495/2017, σύμφωνα με
την ισχύουσα διαδικασία της κατηγορίας 3,
μετά από υποβολή του πλήρη ηλεκτρονικού
φακέλου από τον μηχανικό, με υποχρεωτική
προϋπόθεση την έκδοση προέγκρισης από
την ΥΔΟΜ, καθώς και τον μεταγενέστερο
έλεγχο των φορολογικών 

Καθορισμός στην προέγκριση της πληρό-
τητας του ηλεκτρονικού φακέλου της προς
έκδοση οικοδομικής αδείας (μελέτες, εγκρί-
σεις, λοιπά δικαιολογητικά) 

Δυνατότητα έκδοσης προέγκρισης για άδεια
αναθεώρησης σε όλες τις κατηγορίες του
άρθρου 36 του ν. 4495/2017 

Επιπλέον, το αναβαθμισμένο σύστημα πα-
ρέχει τις εξής δυνατότητες:

Άμεση αλλαγή κατηγορίας οικοδομικής
άδειας 

Αναθεώρηση οικοδομικών αδειών και εγ-
κρίσεων εργασιών δόμησης μικρής κλίμακας
για διόρθωση πρόδηλων σφαλμάτων 

Αναθεώρηση για παράταση ισχύος των
αδειών κατεδάφισης για 1 επιπλέον έτος 

Υποβολή βεβαίωσης μηχανικού για τις ερ-
γασίες του άρθρου 30 

Δήλωση ολοκλήρωσης εργασιών δόμησης
μικρής κλίμακας 

Σύμφωνα με τον πρόεδρο του Τεχνικού
Επιμελητηρίου Ελλάδας: «Με την ευθύνη και
τη γνώση των μηχανικών η Ελλάδα προχωρά
μπροστά. Η εμπειρία αυτή από την ηλεκτρονική
έκδοση οικοδομικών αδειών μπορεί και πρέπει
να αποτελέσει οδηγό για τον ψηφιακό μετα-
σχηματισμό κάθε αδειοδοτικής διαδικασίας
στην ελληνική πολιτεία. Το ΤΕΕ συνδράμει
την κυβέρνηση σε αυτή την πορεία ψηφιακού
μετασχηματισμού στις διοικητικές διαδικασίες.
Θα είμαστε όχι μόνο αρωγοί αλλά και μπρο-
στάρηδες σε κάθε έργο βελτίωσης διαδικασιών
και ψηφιακής λειτουργίας του δημόσιου και
ιδιωτικού τομέα. Και έρχονται πολλά».

Επιστολή Πέτσα στους ΟΤΑ,

για άμεσα μέτρα πρόληψης

των δασικών πυρκαγιών

Ο  αναπληρωτής υπουργός Εσωτερικών, Στέλιος Πέτσας

e-adeies: Αναβάθμιση του ηλεκτρονικού
συστήματος και νέες λειτουργίες

Τον νυν αντιπρόεδρο της Αρχής, Αθανάσιο
Παπαϊωάννου, επέλεξε η Διάσκεψη των Προ-
έδρων της Βουλής στο αξίωμα του προέδρου
του Ανώτατου Συμβουλίου Επιλογής Προσω-
πικού (ΑΣΕΠ), κατόπιν εισήγησης του προέδρου
του Κοινοβουλίου, Κώστα Τασούλα. Ο δικη-
γόρος και πρώην γ.γ. της Βουλής κ. Παπαϊ-
ωάννου αντικαθιστά τον έως τώρα πρόεδρο
του ΑΣΕΠ, επίτιμο πρόεδρο του Ελεγκτικού
Συνεδρίου, Ιωάννη Καραβοκύρη.

Σε θέση αντιπροέδρου εξελέγη ο νυν σύμ-
βουλος του ΑΣΕΠ Ελευθέριος Μακρυλάκης,
ενώ σε θέσεις συμβούλων εξελέγησαν οι 1)
Χάιδω Χαρμπίλη, πρόεδρος εφετών διοικητικών
δικαστηρίων, 2) Μαρία Γκότση, πρόεδρος
εφετών διοικητικών δικαστηρίων, 3) Ευαγγελία
Λαχάνη, διευθύντρια ανθρώπινου δυναμικού
της Γενικής Τράπεζας, 4) Παναγιώτης Καρ-
κατσούλης, δικηγόρος, 5) Ιωάννης Σπηλιω-
τόπουλος, γενικός διευθυντής ανθρώπινου
δυναμικού του υπουργείου Εσωτερικών και

6) Γιώργος Δίελλας, ειδικός επιστήμονας στο
ΑΣΕΠ.

Οι κενωθείσες θέσεις (αντιπροέδρου και
συμβούλου) αναμένεται να καλυφθούν με νέα
απόφαση της Διάσκεψης των Προέδρων στο
επόμενο διάστημα.

ΑΣΕΠ: Νέος πρόεδρος ο δικηγόρος Αθ. Παπαϊωάννου

Το δικό του μήνυμα με αφορμή τη συμ-
πλήρωση τριών ετών εφαρμογής του Γενικού
Κανονισμού Προστασίας Δεδομένων στέλνει
πρόεδρος της Αρχής Προστασίας Δεδομέ-
νων Προσωπικού Χαρακτήρα, Κωνσταντίνος
Μενουδάκος τονίζοντας πως ο εν λόγω κα-
νονισμός «σηματοδότησε θετικές εξελίξεις
για το δικαίωμα στην προστασία των προ-
σωπικών δεδομένων». 

Ο κ. Μενουδάκος αναφέρεται παράλληλα
στις πρωτόγνωρες συνθήκες που επέβαλε ο
κορονοϊός, σημειώνοντας: «Βιώνουμε πρω-
τόγνωρες συνθήκες όπου λόγω της παγκό-
σμιας πανδημίας η προστασία της δημόσιας
υγείας αποτελεί δικαιολογημένα τη βασικότερη
προτεραιότητα και μέσα σε αυτήν την πρω-
τοφανή κρίση προκύπτουν συνεχώς ζητήματα
που άπτονται της προστασίας των προσωπικών

δεδομένων και της ιδιωτικής ζωής».
Επίσης, εστιάζει στη θέσπιση του «ευρω-

παϊκού ψηφιακού πιστοποιητικού Covid», το
οποίο όπως εξηγεί «θα διευκολύνει την ασφαλή
και ελεύθερη κυκλοφορία κατά τη διάρκεια
της πανδημίας».

«Θετική εξέλιξη αποτελεί η σχετική προ-
σωρινή συμφωνία της 21/5 που επετεύχθη
μεταξύ Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και Συμ-
βουλίου, όπου γίνεται ρητή αναφορά στις
ασφαλιστικές δικλείδες για την προστασία
των δεδομένων βάσει του Κανονισμού» προ-
σθέτει όπως μεταδίδει το Αθηναϊκό Πρακτορείο
Ειδήσεων.

Παράλληλα, κάνει αναφορά στο έργο που
έχει επιτελέσει η Αρχή από την έναρξη του
επίμαχου Κανονισμού έως σήμερα και παρα-
θέτει στατιστικά στοιχεία.

Πρόεδρος Αρχής Προστασίας Δεδομένων 

Το ψηφιακό πιστοποιητικό Covid 
θα διευκολύνει την ελεύθερη κυκλοφορία
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ. 24310 24735 Τηλ. 24410 71985
WEB: e-bakosis.gr

Email: info@e-bakosis.gr

Πάντα στο πλευρό της
Και από την θέση του Ομοσπονδιακού

προπονητή ο Νίκος Παϊταρίδης 

θα στηρίξει την Φανή Τζέλη

Ο
ι ευχάριστες ειδήσεις δεν σταματούν
όσον αφορά τον χώρο του TKD. Φυσικά
η σκέψη των συμπολιτών φιλάθλων είναι

στραμμένη στην τιτάνια προσπάθεια που θα
κάνει η Φανή Τζέλη του ΣΟΑΤ στους
Ολυμπιακούς.

Οι υπεύθυνοι φαίνεται ότι δίνουν μεγάλη βαρύτητα
στην οργάνωση, ενώ εμπιστεύτηκαν έναν δικό της
άνθρωπο, τον προπονητή της Νίκο Παϊταρίδη για την
θέση του Ομοσπονδιακού.

Ετσι η συνεργασία σε υψηλό επίπεδο θα είναι απρό-
σκοπτη.Με ανάρτηση του ο Νίκος Παϊταρίδης γνω-
στοποίησε την ανάληψη της πρώτης φάσης της ολυμ-
πιακής προετοιμασίας για το Τόκιο της Φένιας Τζέλη.
Συγκεκριμένα σημείωσε: “Με την ιδιότητα πλέον του
Ομοσπονδιακού Προπονητή έχω την τιμη και ευθύνη
της επιμέλειας του 1ου κύκλου της Ελληνικης Ολυμ-
πιακης Προετοιμασίας της αθλήτριας μου και Μέλος
πλέον της ΟΛΥΜΠΙΑΚΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΟΣ, Φένια
Τζέλη που ήδη ξεκίνησε να προετοιμάζεται στα Τρί-
καλα, θα συνεχιστεί στο Βέλγιο έως και το European
Multi Games στη Βουλγαρία όπου θα συμμετάσχει,
και για την συνεχεία πάλι στα Τρίκαλα.

Μετά θα αναλάβει ο Ομοσπονδιακός Θοδωρής Ζη-
νελης στο τελικό στάδιο όπου θα είμαι αρωγός του
και σε πλήρη συνεργασία στην προσπάθεια της Ελ-
ληνικης Ομοσπονδίας για Ολυμπιακό Μετάλλιο.

Πάμε δυνατά ενωμένοι για την κατάκτηση του Ολυμ-
πιακού Στόχου!

Να ευχαριστήσω θερμά την Ελληνική Ομοσπονδία
Ταεκβοντο – Hellenic Taekwondo Federation για την
βοήθεια στη Φανή…

Ασφαλώς η αθλήτρια με τους γνωστούς χαμηλούς
τόνους χτίζει καθημερινά για να ανταποκριθεί στην
μεγάλη αυτή πρόκληση.

*Τζέλη και Παϊταρίδης ευχαρίστησαν τον γνωστό
φυσιοθεραπευτή Αγγελο Παππά ο οποίος εξήρε το
ήθος της Φένιας.

Μ
ε νωπές τις
αναμνήσεις από
τα Κυριακάτικα

παιχνίδια τα επιτελεία των
εκπροσώπων μας στην Γ’
Εθνική έσπευσαν με
συνοπτικές διαδικασίες να
χαράξουν το νέο πλάνο
για τα σημερινά παιχνίδια.

Ασφαλώς δεν είναι και το
πιο εύκολο πράγμα να ετοιμά-
ζει κανείς την στρατηγική του
μέσα σε ελάχιστα 24ώρα αλλά
από την στιγμή που ο φετινός
μαραθώνιος είναι ιδιόμορφος
λόγω πανδημίας δεν μπορεί
να γίνει κάτι διαφορετικό.

Όπως αντιλαμβάνεται συνε-
πώς κανείς ο έλεγχος των συ-
ναισθημάτων συνιστά μεγάλη
υπόθεση. Πολύ απλά δεν ση-
μαίνει ότι επειδή μια ομάδα
προέρχεται από νίκη θα είναι
ανοιχτοί όλοι οι δρόμοι για
επανάληψη σκηνικού.

Από την άλλη δεν χρειάζεται
ένα αρνητικό αποτέλεσμα να
πάρει από κάτω ένα σωματείο,
που έχει μάθει να παλεύει.

Αλλωστε είναι η ίδια η πο-
δοσφαιρική ζωή που καταδει-
κνύει ότι όλοι έχουν δικαίωμα
στο όνειρο. Από την στιγμή
που εμφανιστούν στην μέρα
τους και βγάλουν από το μανίκι
τους όσο το δυνατόν περισ-
σότερους άσους αυξάνονται
οι πιθανότητες επιτυχίας.

Πάντως στον 3ο όμιλο οι
διαφορές μεταξύ των περισ-
σότερων σωματείων δεν είναι
μεγάλες. Αυτό σημαίνει ότι
όσοι θέλουν να κάνουν το με-
γάλο βήμα για την επίτευξη
του στόχου θα πρέπει να πραγ-
ματοποιήσουν αψεγάδιαστη
εμφάνιση αναδεικνύοντας το
βάθος στο έμψυχο δυναμικό.

Φυσικά και η κούραση είναι
μεγάλη μετά τα συνεχόμενα
παιχνίδια, οπότε πολύ σωστά
τα επιτελεία προσπαθούν να
κάνουν την καλύτερη δυνατή
διαχείριση.

Το φρεσκάρισμα λοιπόν επι-
τρέπει το καθαρό μυαλό που
είναι απαραίτητο ειδικά στις
συναντήσεις που ισορροπούν
σε τεντωμένο σχοινί.

Όπως και να’χει ο χρόνος
τρέχει με έτη φωτός, οπότε
σιγά-σιγά φτάνουμε προς τον
επίλογο.

Οι εκπρόσωποί μας θα βρε-
θούν ξανά στα γήπεδα για την
εμβόλιμη αγωνιστική και φυ-
σικά έχουν συνειδητοποιήσει
ότι θα πρέπει να αποδώσουν
στις υψηλές στροφές για να
γείρουν την ζυγαριά στο μέρος
τους.

Αυτό που ξέρουν

Οι συγκινήσεις δεν θα λεί-
ψουν και από τα σημερινά παι-
χνίδια. Αυτό μπορεί εύκολα να
το αντιληφθεί κανείς αν εξε-
τάσει την πορεία των ζευγα-
ριών σε βάθος χρόνου.

Αλλωστε όποιος μπαίνει στον
αγωνιστικό χώρο δεν θέλει να
χάνει.

Η Φήκη θα φιλοξενήσει τον
Ηρακλή Λάρισας. Οι ερυθρό-
λευκοι παρά την ήττα τους
στην Καρίτσα έδειξαν ότι φέτος
έχουν κάνει σωστά πολλά
πράγματα, κάτι που αποτυπώ-
νεται στην βαθμολογία αλλά

και στις φιλοφρονήσεις των
αντιπάλων.

Και ο σημερινός αγώνας
(17.00) έχει υψηλό συντελεστή
δυσκολίας, αφού ο Ηρακλής
είναι παλιά καραβάνα στον
χώρο και ιδιαίτερα ψαγμένος.

Όμως τα παιδιά του κ. Ρούσα
δεν θα αλλάξουν συνήθειες.
Θα μπουν στο γήπεδο με το
γνωστό πάθος προκειμένου να
αναδείξουν τα συγκριτικά τους
πλεονεκτήματα.

Η σφιχτή άμυνα, ο έλεγχος
στον χώρο του κέντρου και τα
καλά τελειώματα θα βάλουν
την Φήκη στην θέση του οδη-
γού.

Ασφαλώς ο σεβασμός στον
αντίπαλο είναι δεδομένος αλλά
οι ερυθρόλευκοι(υπερτερούν
στις ισοβαθμίες με Σέλλανα,
Αμύνταιο) πιστεύουν αυτό που
κάνουν, ενώ θέλουν να ολο-
κληρώσουν με τον καλύτερο
δυνατό τρόπο.

Οι φιλοξενούμενοι προέρ-
χονται από νίκη 2-1 επί του
Παλαμά και οι κόκκινοι θα
σπεύσουν να εντοπίσουν τα

κουμπιά τους.
Από την πλευρά τους τα Με-

τέωρα δοκιμάζονται στην έδρα
του Αετού Μακρυχωρίου.

Ο αντίπαλος χαρακτηρίζεται
σκληρό καρύδι και ειδικά στο
σπίτι του δεν δίνει εύκολα δι-
καιώματα.

Συνεπώς οι κιτρινομπλέ κα-
λούνται να διαβάσουν σωστά
όλες τις καταστάσεις και κυ-
ρίως να βγάλουν τους αντα-
γωνιστές από τον συνηθισμένο
τρόπο σκέψης.

Θα χρειαστεί φυσικά διάρ-
κεια στην απόδοση και περιο-
ρισμό των λαθών στο ελάχιστο.
Τα παιδιά των Μετεώρων δια-
θέτουν τον απαραίτητο ποδο-
σφαιρικό εγωισμό, οπότε θα
παίξουν έξυπνα για την αξιο-
πρέπειά τους.

Να θυμίσουμε ότι το Μακρυ-
χώρι προέρχεται από εντός
έδρας ισοπαλία 2-2 με την Κο-
ζάνη.

Ωστόσο κάθε αγώνας είναι
διαφορετικός, οπότε κάθε ομά-
δα προσπαθεί να συλλέξει τους
καρπούς των προσπαθειών της
αγωνιζόμενη συνετά μέχρι το
τελευταίο σφύριγμα.

Το πρόγραμμα (17.00)

Παλαμάς-Εθνικός Κεραμιδί-
ου

Ελασσόνα-ΑΕ Καρίτσας
Αναγ. Καρδίτσας-Ερμής

Αμυνταίου
Αετός Μακρυχωρίου-Μετέ-

ωρα
Διαιτητής:Τσιγαρίδας, Βοη-

θοί: Δόσκορης, Δάκος (Φθιώ-
τιδας).

Φήκη-Ηρακλής Λάρισας
Διαιτητής: Κεχαγιάς(Κοζά-

νης) βοηθοί: Βογιατζής, Πα-
παλίτσας(Καρδίτσας)

Δίας Δίου- Τσαριτσάνη
Κοζάνη-Μακεδονικός Φού-

φα
Ρεπό: ΑΟ Σελλάνων

Οι Τρικαλινοί Λεωνίδας και
Πέτσας θα βρεθούν στα ματς
Ελασσόνα – Καρίτσα και Ανα-
γέννηση Καρδίτσας – Ερμής
Αμυνταίου με βοηθούς τους
Μανασή & Λεωνίδα Κ. – Αλε-
ξόπουλο & Παπαγεωργόπουλο,
αντίστοιχα.

Σε νέες εξετάσεις
Ξανά στην σέντρα σήμερα οι εκπρόσωποί μας της Γ’ Εθνικής με την Φήκη 

να φιλοξενεί τον Ηρακλή Λ. και τα Μετέωρα να παίζουν στο Μακρυχώρι

Η διαδρομή στον χώρο είναι
μακρά αλλά υπάρχει όρεξη
για νέα κατορθώματα.

Την περασμένη Κυριακή 23
Μαίου πραγματοποιήθηκαν οι
καθιερωμένες αρχαιρεσίες
στον παλαιστικό σύλλογο
Αθλητικό Σύλλογος Τρικάλων
η “Τρίκκη”.

Oι εκλογές διενεργήθηκαν
στα γραφεία του συλλόγου
και εν συνεχεία είχαμε τον
καταρτισμό του νέου Δ.Σ, που
φέρνει στον προεδρικό θώκο
μία παλιά δόξα της Τρικαλινής
πάλης τον Κωνσταντίνο Φάλια,
ο οποίος πρόσφατα εξελέγη
και Αντιπρόεδρος στην ΕΛΟΠ.

Ο Φάλιας υπήρξε αθλητής
της Τρίκκης για πολλά χρόνια
συνδυάζοντας την παρουσία
του στο σύλλογο με πολλές
διακρίσεις σε εθνικό και διε-
θνές επίπεδο.

Αναλυτικά το νέο Δ.Σ:
Πρόεδρος: Κων/νος Φάλιας
Αντιπρόεδρος: Τζίκας Ευάγ-

γελος
Γ. Γραμματέας: Τυφαρίκης

Ευστάθιος
Ταμίας: Τάμπος Νικόλαος
Έφορος πάλης: Αγγελής

Χρήστος

Αναπληρωματικά μέλη

Τσιμπλής Δημήτριος

Κάκιας Κων/νος

Μαγγούφης Κων/νος

Ο νεοεκλεγείς πρόεδρος

και Αντιπρόεδρος της ΕΛΟΠ

Κων/νος Φάλιας ευχαρίστησε

τα μέλη για τη στήριξή τους

και τόνισε πως για τον ίδιο εί-

ναι ιδιαίτερη τιμή να ηγείται

του συλλόγου που ξεκίνησε

ως αθλητής το 1992 και κα-

τάφερε μαζί με όλους τους

παλιούς τους συναθλητές να

φτάσουν την “Τρίκκη” πρω-
ταθλήτρια ομάδα σε Πανελ-
λήνιο επίπεδο για πολλά χρό-
νια.

Τέλος ευχήθηκε και στον
προπονητή Σπύρο Αβράμη κα-
λές επιτυχίες στο μέλλον και
να ξαναζήσει η “Τρίκκη” τις
ιστορικές εκείνες στιγμές που
αγκάλιασαν και αγάπησαν
όλοι οι Τρικαλινοί.

Επίσης, στάθηκε ως Αντι-
πρόεδρος της Ομοσπονδίας
και τόνισε τη συνεργασία με
τους υπόλοιπους συλλόγους
και στάθηκε στη σύσταση του
κλιμακίου Εθνικής ομάδας κεν-
τρικής Ελλάδας στα Τρίκαλα.

Από το πόστο του Ομοσπονδιακού ο Ν. Παϊταρίδης 

θα κατευθύνει σωστά την Φ. Τζέλη

Δύσκολες αποστολές έχουν και σήμερα οι εκπρόσωποί μας 

στην ποδοσφαιρική Γ’ Εθνική

Καινούργιο σχήμα
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Η ανάλυση των
πεπραγμένων
είναι μεγάλη

υπόθεση στον
αθλητισμό από την
άποψη ότι προσφέρει
πλούσιο υλικό.

Από την μια φέρνει στο
φως τα θετικά στοιχεία τα
οποία είναι λογικό ότι πρέπει
να διατηρηθούν ως κόρη
οφθαλμού.

Χτίζοντας πάνω σε συγκε-
κριμένα κομμάτια μπορούν
να έρθουν καλύτερες ημέ-
ρες. Από την άλλη χρήζει
μεγάλης μελέτης ο εντοπι-
σμός των λαθών και η άμεση
αντιμετώπιση.

Πολλές φορές ορισμένα
στοιχεία μπορεί να μην φαί-
νονται εύκολα στο μάτι αλλά
την ώρα της αλήθειας μπο-
ρούν να κάνουν την ζημιά.

Όλα αυτά βέβαια τα ξέ-
ρουν πολύ καλά όσοι ζουν
από μέσα μια ομάδα.

Ο ΑΟ. Τρίκαλα έκανε το
αυτονόητο, δηλαδή την πα-
ραμονή στην SL2.

Πραγματικά ο εκπρόσωπός
μας διαθέτει το ειδικό βάρος
να σταθεί στην συγκεκριμένη
κατηγορία. Ωστόσο είναι φα-
νερό ότι δεν παίζει μόνος
του. Υπάρχουν αρκετές ακό-
μη ισχυρές προτάσεις, οπότε
οι κυανέρυθροι καλούνται να
θωρακιστούν αγωνιστικά
στον μέγιστο βαθμό.

Επιπρόσθετα μετά την φε-
τινή παρουσία στο συγκεκρι-
μένο μετερίζι είναι λογικό η
όρεξη των φιλάθλων να ανοί-
γει ζητώντας το κάτι παρα-
πάνω. Το πόσο παραπάνω
θα είναι αυτό είναι κάτι που
θα το δείξει η ίδια η πράξη.

Όπως και να’χει το επόμε-
νο διάστημα χαρακτηρίζεται
ιδιαίτερα σημαντικό, αφού
οι συντελεστές καλούνται να
λάβουν σημαντικές αποφά-
σεις.

Ηδη βγήκαν στον αφρό κά-

ποιες πρώτες σκέψεις όσον

αφορά τα θέλω του κ. Αϊβά-

ζογλου και την επαφή με τον

κ. Σαμολαδά.

Σε σύντομο χρονικό διά-

στημα αναμένεται να υπάρξει

η εξωτερίκευση των επαφών,

οπότε θα ξεκινήσει και το

χτίσιμο της νέας έκδοσης.

Μεγάλη βαρύτητα πρέπει

να δοθεί στην επιλογή του

προπονητή. 

Πέραν πάσης αμφιβολίας

ο εκλεκτός πρέπει να γεμίζει

τους πάντες και να εμπνέει

εμπιστοσύνη. Επίσης χρει-

άζεται να έχει αρκετές ιδέες

που να τις προσαρμόζει στο

υλικό που έχει στα χέρια του.

Στο θέμα αυτό οι φίλοι του

ΑΟΤ θέλουν να βλέπουν την
αγαπημένη τους ομάδα να
παίζει ποδόσφαιρο πρωτο-
βουλίας αλλά και να έχει ψύ-
χραιμες αντιδράσεις στα δύ-
σκολα σημεία κάθε αναμέ-
τρησης.

Με λίγα λόγια η επιλογή
προσώπων μπορεί να φωτο-
γραφίσει τον πήχη των προσ-
δοκιών. Ειδικά το θέμα του
έμψυχου δυναμικού αναμέ-
νεται να απασχολήσει την
κοινή γνώμη για μεγάλο διά-
στημα, που θέλει στελέχη με
ειδικό βάρος και αντοχή του
βάρους της φανέλας.

Εκανε σχολιασμό

Για την ολοκλήρωση της
Super League 2 Μίλησε στη
mikriliga.com ο έμπειρος

κόουτς πρώην του ΑΟΤ Σού-
λης Παπαδόπουλος:

«Το πρωτάθλημα ήταν συ-
ναρπαστικό! Η άνοδος κρί-
θηκε κυριολεκτικά, μέχρι το
τελευταίο λεπτό των παιχνι-
διών… Είχαμε πει ότι οι τέσ-
σερις διεκδικητές θα είναι ο
Ιωνικός, η Ξάνθη, ο Λεβα-
δειακός και ο Εργοτέλης.

Ο Ιωνικός πήρε δίκαια την
άνοδο, καθώς θεωρώ πως
μια ομάδα που καταφέρνει
το στόχο της, το κάνει δίκαια.
Είτε ήταν στη θέση του ο Λε-
βαδειακός ή ο Εργοτέλης,
πάλι δίκαιο θα το θεωρούσα.

Όσον αφορά τις κάτω θέ-
σεις πάλι θεωρώ δίκαιο αυτό
που συνέβη, με όλο το σε-
βασμό που τρέφω στους πα-
ράγοντες, τους προπονητές
και τους παίκτες των ομάδων
αυτών. Οι υπόλοιπες ομάδες
σώθηκαν δίκαια.»

Εξάλλου ο Τάκης Ρούσας
ανέφερε στον Ζυγό ότι κα-
νείς δεν τον ρώτησε από τον
ΑΟΤ για τους δανεικούς.

Ανέβασε ταχύτητα

Ο νεαρός Τρικαλινός πο-
δοσφαιριστής Θοδωρής Λου-
κάς, το περασμένο Καλοκαίρι
βρέθηκε μπροστά σε μία ση-
μαντική πρόκληση, κάνοντας
το μεγάλο βήμα στην καριέ-
ρα του, καθώς από τα Μετέ-
ωρα βρέθηκε στον Απόλλωνα
Λάρισας της SL2.

O Λουκάς, ο οποίος επέ-
στρεψε πιο ώριμος στους
Απολλωνιστές, άφησε στο
φετινό πρωτάθλημα εξαιρε-

τικά δείγματα γραφής, παίρ-
νοντας χρόνο συμμετοχής
σε αρκετά ματς και σύμφωνα
με το trikalascore έδειξε ότι
την έχει την κατηγορία και
μπορεί κάλλιστα να καθιε-
ρωθεί στην ομάδα τα επό-
μενα χρόνια.

Η αλήθεια είναι ότι για να
το πετύχει αυτό δούλεψε
σκληρά και άρπαξε τις ευ-
καιρίες που του έδωσαν οι
προπονητές του και κυρίως
ο Κώστας Φραντζέσκος.

Eστειλε φάκελο

Η UEFA απέστειλε στην
ΕΠΟ φάκελο με τρία ύποπτα
ματς της Super League 2,
όπως αποτυπώνονται στην
έκθεση της Sportradar. 

Ανάμεσα τους και το ΑΟ
Τρίκαλα – ΟΦ Ιεράπετρας

για τα play out.
Όπως αποκάλυψε η “Δίκη

στο Open”, η Εταιρία Ανί-
χνευσης Στοιχηματικής Απά-
της, η οποία είναι συμβεβλη-
μένη τόσο με την ευρωπαϊκή
όσο και με την ελληνική Ομο-
σπονδία Ποδοσφαίρου, χα-
ρακτηρίζει χειραγωγημένους
τους αγώνες:

18 Απριλίου 2021
ΑΕ Καραϊσκάκης-Δόξα Δράμας 1-1

21 Απριλίου 2021
Δόξα Δράμας-Λεβαδειακός 0-4

21 Απριλίου 2021
Τρίκαλα-ΟΦ Ιεράπετρας 0-0

Ο φάκελος της Sportradar
θα διαβιβαστεί στους ποδο-
σφαιρικούς και αθλητικούς
εισαγγελείς, αλλά και στη
νέα πλατφόρμα που κυρώ-
θηκε στη Βουλή των Ελλήνων
με τη σύμβαση Macolin. Βέ-
βαια οι καταγγελίες της
Sportradar ουδέποτε προχω-
ρούν παρακάτω και ουδέπο-
τε υπάρχουν συνέπειες για
τις ομάδες που εμπλέκον-
ται.

*Με διπλό υπό τις οδηγίες
Καλογιάννη ολοκληρώθηκε
χθες η χρονιά, ενώ ο κ. Αϊβά-
ζογλου τα βρήκε και με Κου-
τσόπουλο.

Παρακολούθηση θέματος
Την ερχόμενη εβδομάδα σύμφωνα με πληροφορίες

αναμένεται να κατατεθεί στη Βουλή το σχέδιο νόμου για
τον Αθλητισμό. Το soccerplus έγραψε τα εξής:

Το αθλητικό νομοσχέδιο έχει ετοιμαστεί εδώ και πολύ
καιρό και είναι χαρακτηριστικό πως η διαβούλευσή του
ολοκληρώθηκε τον περασμένο Φεβρουάριο. Η βασική
διαφωνία όσον αφορά στα αμιγώς ποδοσφαιρικά θέματα,
προκύπτει στην αναδιάρθρωση των επαγγελματικών κα-
τηγοριών.

Το αθλητικό νομοσχέδιο προβλέπει την κατάργηση της
Football League και τη συγχώνευσή της με τη Super
League 2, αλλά σε αυτό το θέμα διαφωνούν οι ομάδες
της SL2 και μάλιστα ζήτησαν αυτή η συγχώνευση να μην
ισχύσει, αφότου το νομοσχέδιο τέθηκε σε διαβούλευση.

Ο Αυγενάκης πάντως, σε δηλώσεις που έχει κάνει
έκτοτε, εμμέσως πλην σαφώς επιμένει στην κατάργηση
της FL και εδώ μπαίνει ένα θέμα για το τι θα ισχύσει
τελικά. Το πιθανότερο βέβαια είναι πως θα «επικρατήσει»
ο νόμος του κράτους –εφόσον ψηφιστεί- και η συγχώνευση
των δύο κατηγοριών θα γίνει κανονικά. Το πράγμα ωστόσο
περιπλέκεται περισσότερο, διότι όπως ειπώθηκε στην τε-
λευταία Εκτελεστική Επιτροπή της ΕΠΟ, ο ΠΑΟΚ, ο
Ολυμπιακός και πιθανόν κι άλλες ομάδες της Super
League 1 θέλουν να δημιουργήσουν Β’ ομάδες και να τις
τοποθετήσουν από την αμέσως επόμενη περίοδο στη
SL2.

Αν υλοποιηθεί και το σχέδιο των Β’ ομάδων, τότε θα
δημιουργηθεί ένα μεγάλο αριθμητικά πρωτάθλημα, αν
και ο Αυγενάκης έχει βάλει προϋποθέσεις συμμετοχής,
με πιο σημαντική το μετοχικό κεφάλαιο. Σε κάθε περίπτωση
μένει να δούμε τελικά τι θα ισχύσει.

Σφυρίχτρα στο μπαράζ
Αρκετά ζευγάρια μάτια θα παρακολουθήσουν την δια-

δικασία των μπαράζ, που θα διαμορφώσει ανάλογα τον
χάρτη στις κατηγορίες.

Ο πολύπειρος Τάσος Σιδηρόπουλος του συνδέσμου
Δωδεκανήσου ορίστηκε από την ΚΕΔ για να διευθύνει
τον πρώτο αγώνα μπαράζ ανάμεσα σε Ξάνθη και Παναι-
τωλικό, που θα γίνει σήμερα Τετάρτη (26.05.2021 / 15.30)
στο «Ξάνθη Arena».

Πρώτος βοηθός του θα είναι ο Ράινχαρντ Μπούξμπαουμ
(Αν. Αττικής), δεύτερος ο Ανδρέας Μεϊντάνας (Αχαΐας)
και 4ος ο Ευστάθιος Γκορτσίλας (Μακεδονίας).

Διαιτητής VAR ορίστηκε ο Ιωάννης Παπαδόπουλος
(Μακεδονίας) και AVAR ο Γεώργιος Χριστακόγλου (Χαλ-
κιδικής). Παρατηρητής θα είναι ο Ιωάννης Τοπούζης (Τρι-
κάλων).

Θυμίζουμε ότι ο επαναληπτικός αγώνας (εκεί θα σφρα-
γιστεί η ομάδα που θα αγωνιστεί τη νέα σεζόν στη Super-
league) θα γίνει στο Αγρίνιο στις 30 Μαΐου (19:30).

Σφαιρική μελέτη
•Το επιτελείο του ΑΟΤ πρέπει να σταθμίσει πολλά πράγματα

προκειμένου να διαμορφώσει σωστά τη νέα έκδοση

Ο νέος σχεδιασμός απασχολεί αυτές τις μέρες 

την οικογένεια του ΑΟΤ
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EEπιστημονική στήριξηπιστημονική στήριξη
Η ΣΕΦΑΑΔ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και το Εργαστήριο Βιοχημείας, Φυσιολογίας και Δια-

τροφής της Άσκησης (SmArT Lab) του ΤΕΦΑΑ θα συνεργαστούν με τη Φένια Τζέλη για την
υποστήριξη της αθλήτριας σε θέματα που έχουν σχέση με τη βιοχημεία και τη διατροφή.

Εξειδικευμένες εργαστηριακές βιοχημικές  μετρήσεις, ανάλυση της σύστασης σώματος και της
διατροφικής πρόσληψης της αθλήτριας είναι μερικά από τα θέματα τα οποία θα καλύψει η
συνεργασία των δύο πλευρών. Απώτερος στόχος είναι η πληρέστερη προετοιμασία της αθλήτριας
για να μπορέσει να ανταποκριθεί στις απαιτήσεις της συμμετοχής στην Ολυμπιάδα του Τόκιο και
η καλύτερη δυνατή εκπροσώπηση της χώρας μας στην κορυφαία αθλητική διοργάνωση του
πλανήτη μας.

Σε άλλο θέμα σήμερα διεξάγονται τα «Σπανίδεια».

Τ
α Κυριακάτικα
απογεύματα έχουν
συνδεθεί σε μεγάλο
βαθμό τα τελευταία

χρόνια με τις αγωνιστικές
υποχρεώσεις των γυναικών των
Τρικάλων.

Ομολογουμένως οι πιστοί του εί-
δους έχουν βάλει στο πρόγραμμά
τους τα παιχνίδια του εκπροσώπου
μας και τα στελέχη του φροντίζουν
να μην τον απογοητεύουν.

Είναι εντυπωσιακό το δέσιμο ομάδας
και κοινού. Τα χειροκροτήματα, τα
εμπνευσμένα συνθήματα δεν σταμα-
τούν ποτέ, ενώ οι φίλαθλοι ξέρουν
πότε πρέπει να δώσουν ώθηση στο
τμήμα.

Ετσι είχε το σκηνικό και στην ανα-
μέτρηση με τα Γιάννενα. Ο μεγάλος
αγωνιστικός χώρος του Σταδίου ήταν
πλεονέκτημα για τον εκπρόσωπό μας,
αφού ο αντίπαλος παίζει σε πλαστικό
γήπεδο, που δεν έχει ανάλογες δια-
στάσεις.

Βέβαια για να διεκδικήσει μια ομάδα
κάτι καλό σε αχανή γήπεδα θα πρέπει
πέρα από το ταλέντο να διαθέτει και
εξαιρετική φυσική κατάσταση.

Ένα από τα δυνατά χαρτιά του εκ-
προσώπου μας είναι η μεγάλη αντοχή
των παικτριών, που συνηθίζουν να
γράφουν ατέλειωτα χιλιόμετρα.

Μολονότι η θερμοκρασία ήταν ανε-
βασμένη την Κυριακή όσες αγωνίστη-
καν φρόντισαν να δώσουν κάθε ικμάδα
των δυνάμεών τους.

Υπήρχαν λοιπόν στιγμές που πα-
ρατηρούσε κανείς αρκετά Τρικαλινά
πόδια πάνω στην μπάλα. Η κατοχή
της στρογγυλής θεάς είναι βασικό
κομμάτι όσον αφορά τον ποδοσφαι-
ρικό σχεδιασμό.

Ωστόσο από την στιγμή που οι παί-
κτριες πάρουν την μπάλα στα πόδια
τους πρέπει να ξέρουν και τι να την

κάνουν.
Τέτοια θέματα δεν έχουν οι κυανέ-

ρυθρες οι οποίες μέσα από τα πολλά
χρόνια δουλειάς και τα μαζεμένα παι-
χνίδια έφτασαν στο σημείο να ανα-
πτύσσονται αυτοματοποιημένα.

Και παρότι έβαλαν νωρίς τις βάσεις
για την επιτυχία κόντρα στα Γιάννενα,
αφού το 2-0 του πρώτου μέρους ήταν
προβάδισμα ασφαλείας προς τιμήν
τους δεν βγήκαν από την πρίζα στην
επανάληψη.

Σίγουρα πρόσεξαν ιδιαίτερα την κα-
τανομή δυνάμεων αλλά καιροφυλα-
κτούσαν προκειμένου να διευρύνουν
τον δείκτη του σκορ.

Στο σύγχρονο ποδόσφαιρο η ανά-
πτυξη πρέπει να γίνεται σχεδόν με κι-
νηματογραφική ταχύτητα.

Ουσιαστικά με 2-3 μπαλιές μια ομά-
δα με βλέψεις καλείται να φτάνει σε
θέση βολής. Εκεί πια το χάρισμα στην
εκτέλεση και η ψυχραιμία κάνουν απο-
δεδειγμένα την διαφορά.

Το συγκεκριμένο έργο οι Τρικαλινοί
φίλαθλοι το είδαν αρκετές φορές στο
παιχνίδι με την ομάδα της Ηπείρου,
οπότε όλα πήραν τον δρόμο τους.

Και όμως πριν την σέντρα το επιτε-
λείο του εκπροσώπου μας είχε προ-
ϊδεάσει τους πάντες ότι η συνάντηση
ήταν ντέρμπι ολκής.

Αλλωστε και τα Γιάννενα έχουν
κάνει σημαντικά βήματα προόδου,
ενώ διαθέτουν στο ρόστερ τους αξιό-
λογες παίκτριες.

Επίσης είχαν σημειώσει σημαντικά
αποτελέσματα, οπότε ήρθαν με αξιώ-
σεις στα Τρίκαλα.

Όμως τα επιχώρια κορίτσια ενήρ-
γησαν με μεθοδικότητα και καθαρό
μυαλό αξιοποιώντας τις καλές στιγμές
που έφτιαξαν.

Γενικά η ομάδα έδειξε τον γνωστό
της χαρακτήρα, οπότε έκανε ένα με-
γάλο βήμα όσον αφορά την παραμο-
νή.

Με το καθαρό 4-0 στάλθηκε μήνυμα
σε όλους ότι ο εκπρόσωπός μας είναι
εδώ θέλοντας να συνεχίσει το ωραίο

ταξίδι στην Α’Εθνική.

Εβαλαν πλάτη

Από το πρώτο σφύριγμα στον αγώνα
με τα Γιάννενα τα κορίτσια των Τρι-
κάλων έσπευσαν να παίξουν ποδό-
σφαιρο πρωτοβουλίας.

Πίεσαν λοιπόν στον μέγιστο βαθμό
θέλοντας να υποχρεώσουν το φιλο-
ξενούμενο συγκρότημα σε λάθη.

Η τακτική δεν άργησε να αποδώσει
καρπούς, οπότε το 1-0 έλυσε τα κυα-
νέρυθρα πόδια. Με σωστή και ισόρ-
ροπη ανάπτυξη ο εκπρόσωπός μας
έφτανε συχνά σε θέση βολής και κυ-
ρίως έλεγχε την κατάσταση παρά την
φιλότιμη προσπάθεια των αντιπάλων.

Να σταθούμε φυσικά στο ομαδικό
πνεύμα του εκπροσώπου μας. Η μια
παίκτρια βοηθούσε την άλλη, αφού
αυτό είναι το νόημα του σύγχρονου
ποδοσφαίρου.

Βασικά εργαλεία του συγκροτήμα-
τος εμφανίστηκαν σε εξαιρετική ημέρα
και τα εντόπιζε κανείς σε όλα τα μήκη
και πλάτη του αγωνιστικού χώρου.

Γενικά όμως όλα τα κορίτσια έβαλαν
πλάτη και έκαναν κατάθεση ψυχής,
οπότε πήραν ότι τα αναλογούσε.

Συμπερασματικά προέκυψε μια
άκρως πειστική εμφάνιση, που ανέ-
βασε την ψυχολογία για την συνέ-

χεια.
Μελετώντας κανείς τα αποτελέσμα-

τα διαπιστώνει ότι στα κομβικά παι-
χνίδια η Τρικαλινή ομάδα είχε την
συνταγή και έκανε το καθήκον της,
οπότε δεν άλλαξε συνήθειες ούτε
κόντρα στα Γιάννενα.

Εννοείται ότι η επιτυχία έγινε δεκτή
με την γνωστή μετριοπάθεια, αφού
πέραν όλων των άλλων ο συναγωνι-
σμός φέτος είναι ιδιαίτερα έντονος.

Ικανοποίηση επικρατεί εξάλλου και
για τα μικρότερα σε ηλικία κορίτσια
τα οποία ενσωματώνονται κάθε μέρα
και περισσότερο στο πλάνο.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται πόσο
μεγάλη υπόθεση είναι μια ομάδα να
βγάζει αθλήτριες από τα σπλάχνα
της.

Μεγάλο ρόλο εξάλλου στον αθλη-
τισμό παίζει το ήθος. Τα κορίτσια του
εκπροσώπου μας τίμησαν και με το
παραπάνω το Fair play, κάτι που ανα-
γνωρίστηκε και από τους αντιπάλους.

Τέτοιες συμπεριφορές δίνουν αναμ-
φίβολα πόντους στην υστεροφημία
της ομάδας, ενώ μένουν στην καρδιά
του κόσμου.

Εξάλλου η Ζτνράβκοβιτς μιλώντας
στο womenfootball ανέφερε ότι μπή-
καμε δυνατά για να κερδίσουμε κά-
νοντας πιο εύκολη την παραμονή.

Ανέβασαν 

ταχύτητα
Στο πρώτο ματς της σει-

ράς για τον α' γύρο των
playoffs της Ανατολής, οι
Μπακς νίκησαν τους Χιτ
(109-107) χάρη στο καλάθι
του Κρις Μίντλετον 0.5" πριν
από το τέλος της παράτα-
σης. Έκαναν το 1-0 έχοντας
15 λιγότερα τρίποντα (!) και
τα ξημερώματα της Τρίτης
(25/5) ήταν η σειρά τους για
να σκοράρουν κατά ριπάς
από την περιφέρεια. Τάδε
έφη sport 24 Η ομάδα του
Μιλγουόκι έβαλε 22 σουτ
(ρεκόρ οργανισμού στα play-
offs), κατασπάραξε εκείνη
του Μαϊάμι (132-98), έκανε
το 2-0 και θα έχει πέντε ευ-
καιρίες για να πάρει τα δύο
αποτελέσματα που θα την
στείλουν στα ημιτελικά της
Περιφέρειας απέναντι στον
νικητή της σειράς Νετς -
Σέλτικς (1-0 το Μπρούκλιν).

Ο Γιάννης Αντετοκούνμπο
ήταν σπουδαίος (31 πόντοι,
11/16 δίποντα, 1/7 τρίποντα,
6/7 βολές, 13 ριμπάουντ, 6
ασίστ, 3 κλεψίματα σε 31
λεπτά), κυριάρχησε απέναντι
σε μια ομάδα που παραδο-
σιακά τον δυσκολεύει, δεν
ασχολήθηκε με τα πολλά
βρόμικα χτυπήματα που δέχ-
θηκε από τους Αρίζα, Ντέν-
τμον, Μπιέλιτσα, έδωσε ένα
ποδοσφαιρικό show 10:50
πριν από το φινάλε και με
την ψυχραιμία του πηγαίνει
στο Μαϊάμι πανέτοιμος ακό-
μη και για να καθαρίσει με
σκούπα τη σειρά.

Οι Μπακς έβαλαν 46 πόν-
τους στην πρώτη περίοδο,
είχαν 10/15 τρίποντα και
προβάδισμα 26 πόντων που
συνιστά ρεκόρ 25ετίας σε
ματς playoffs σε όλο το ΝΒΑ,
πέτυχαν 62 πόντους πριν
εκτελέσουν την πρώτη βολή
και έκλεισαν το α' μέρος
στο 78-51. 

Είδαν τον Τζρου Χόλιντεϊ
να κάνει εξωπραγματική
δουλειά σε άμυνα και δημι-
ουργία (οι 15 ασίστ είναι
ισοφάριση ρεκόρ του οργα-
νισμού σε post season αγώ-
να), τον Μπριν Φορμπς να
σουτάρει σαν κλώνος του
Στεφ Κάρι, καθάρισαν από
το πρώτο οκτάλεπτο και δεν
έδωσαν το παραμικρό δι-
καίωμα στους Χιτ για να
τους αμφισβητήσουν.

Η ομάδα του Έρικ Σπόλ-
στρα είχε άθλια εικόνα, ο
Τζίμι Μπάτλερ έμοιαζε με
παίκτη της σειράς, απογοη-
τευμένος και χωρίς συγκέν-
τρωση, σίγουρα όμως οι
περσινοί φιναλίστ δεν έχουν
πει την τελευταία τους λέξη
και θα αντιδράσουν. 

Προς το παρόν, πάντως,
θα πρέπει να ξεπεράσουν
γρήγορα τη δεύτερη βαρύ-
τερη ήττα της ιστορίας τους
στα playoffs μετά από την
36άρα από τους Σαν Αντόνιο
Σπερς στις 11/6/2013.

Πλέον, η σειρά μεταφέ-
ρεται στο Μαϊάμι για το
Game 3 (ξημερώματα Πα-
ρασκευής στις 02:30) και
για το Game 4 (βράδυ Σαβ-
βάτου στις 20:30), με τους
Χιτ να περιμένουν 17.000
θεατές, αριθμό που συνιστά
ρεκόρ για τη φετινή σεζόν
στο ΝΒΑ.

Τ
ο πρόγραμμα «Her World Her Rules» που

έχει ως στόχο να γνωρίσει το μπάσκετ σε

κορίτσια δημοτικών σχολείων επιστρέφει.

Οι επόμενες στάσεις είναι προγραμματισμένες:

Βόλος 26/5 στα 15ο και 24ο Δημοτικά σχολεία

Βόλου

Μάνδρα 27/5 Αττική στο 1ο Δημοτικό σχολείο

Μάνδρας

Νίκαια 28/5 στο 14ο Δημοτικό σχολείο Νίκαιας.

Χθες η σειρά βρέθηκε στην Λάρισα και στο 13ο

Δημοτικό σχολείο.

Το «Her World Her Rules” είναι ένα κομμάτι του

αναπτυξιακού προγράμματος της ΕΟΚ σε συνερ-

γασία με τη FIBA για κορίτσια 8-13 ετών. Το πρό-

γραμμα υπολοποιείται σε συνεργασία με τις Ενώσεις

και Τοπικές Επιτροπές της Ομοσπονδίας Καλαθο-

σφαίρισης του Υπουργείου Παιδείας και με την

αρωγή των οικείων Δήμων.

Τρίποντα στα Σχολεία

Παράλληλα με την επιστροφή του προγράμματος
«Her World Her Rules» ξεκινά πιλοτικά το πρόγραμμα
«Τρίποντα στα Σχολεία», το οποίο έχει εγκριθεί από
το Υπουργείο Παιδείας. Το συγκεκριμένο πρόγραμμα
της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης απευ-
θύνεται σε αγόρια και κορίτσια των Γ’, Δ’, Ε’ και Στ’
τάξεων Δημοτικών Σχολείων στην Ελλάδα. Το πρό-
γραμμα θα υλοποιηθεί σε συνεργασία με το Υπουργείο
Παιδείας και Θρησκευμάτων, τις Ενώσεις και τις Το-
πικές Επιτροπές της Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης,
των Γραφείων Φυσικής Αγωγής των Διευθύνσεων
Εκπαίδευσης καθώς επίσης και με την αρωγή των
οικείων Δήμων.

Σκοπός του δε είναι οι μαθητές και οι μαθήτριες
να γνωρίσουν τις Ολυμπιακές Αξίες και τα Αθλητικά

Ιδεώδη. Στόχος μας είναι, μέσα από ειδικό ασκησιο-
λόγιο, που προάγει την ισότητα των δύο φύλων, να
έρθουν σε επαφή με το άθλημα της καλαθοσφαίρισης
όσο περισσότερα αγόρια και κορίτσια ηλικίας 8-13
ετών γίνεται και να τους δοθεί επίσης το κατάλληλο
ερέθισμα έτσι ώστε να συνεχίσουν να αθλούνται πε-
ραιτέρω.

Επιπρόσθετα, το πρόγραμμα θα ασχοληθεί με θέ-
ματα δεξιοτήτων ζωής, διατροφής, ψυχολογίας, ενώ
θα πραγματοποιηθούν εκτεταμένες αναφορές στην
ιστορική διαδρομή του αθλήματος, τη γυναικεία κα-
λαθοσφαίριση, το παιχνίδι 3Χ3, καθώς και πλήθος
άλλων κοινωνικών μηνυμάτων. Στο πρόγραμμα αυτό
θα συμμετέχουν Ακαδημαϊκοί, Ομοσπονδιακοί, Πε-
ριφερειακοί και Τοπικοί προπονητές/τριες, καθώς
και προπονητές/τριες σωματείων καλαθοσφαίρισης.

Φρέσκος θεσμός
Δεκάξι ομάδες από όλη την χώρα δήλωσαν συμμετοχή

στον πρώτο αγώνα του καινούργιου θεσμού της Ε.Ο.Πο-
δηλασίας , της Ελίτ Λίγκας Δρόμου 2021, που θα
ξεκινήσει από την Αχαία(Σάββατο 29 Μάη, 43ος γύρος
Θυσίας).

Στην λίστα είναι και ο Ποδηλατικός Τρικάλων(μικτή).
• Στα ονόματα κράχτες για τα Βενιζέλεια ο Κώστας

Ζήκος. Ξανά στον αέρα οι μπασκετικές  εκλογές.

Επιστροφή προγράμματος

Με μεγαλύτερη άνεση
Οι γυναίκες των Τρικάλων μετά την πρόσφατη επιτυχία έφεραν την υπόθεση στα δικά τους μέτρα

Με αισιοδοξία συνεχίζουν οι γυναίκες των Τρικάλων.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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*Ένα από τα κομβικά κομμάτια όσον αφορά την διαμόρφωση

κάθε ομάδας με φιλοδοξίες είναι ο σχεδιασμός. Οσα καλά

ή αρνητικά γίνουν στον συγκεκριμένο τομέα θα συνοδεύουν

το σωματείο καθ’ όλη την διάρκεια της χρονιάς. Βέβαια

κάποιες διορθωτικές κινήσεις σίγουρα μπορούν να γίνουν

αλλά καλό είναι τα δεδομένα να απλώνονται σωστά στην

ώρα τους.

* Ηδη πάντως αρκετά σωματεία της SL2 άρχισαν να κάνουν

τις κινήσεις τους στην σχετική σκακιέρα. Αυτό είναι λογικό

να συμβεί, αφού ο χρόνος στην δεξαμενή δεν είναι ατέ-

λειωτος. Ειδικά τα συγκροτήματα που καλούνται να συ-

νάψουν συνεργασία με νέους τεχνικούς χρειάζεται να

επιταχύνουν σε πρώτη ευκαιρία.

* Διότι ο νέος εκλεκτός θέλει ένα εύλογο χρονικό διάστημα

για να μπει στο πνεύμα της ομάδας. Αυτό είναι ένα

ιδιαίτερα λεπτό σημείο της συνεργασίας. Αν ο προπονητής

δέσει με τους παίκτες, τους συνεργάτες και τους παρά-

γοντες τότε αυξάνονται οι πιθανότητες επιτυχίας.

* Υπάρχουν πολλά παραδείγματα προπονητών που μπαίνουν

άμεσα στο πνεύμα του ρόλου τους παρουσιάζοντας έργο

με το καλημέρα αλλά εντοπίζεται και περιπτώσεις που κι-

νούνται στο αντίθετο άκρο. Πολύ απλά τα χνώτα δεν ται-

ριάζουν, οπότε κάτι φαίνεται να λείπει από την συνταγή.

* Εκ των πραγμάτων λοιπόν οι ιθύνοντες επιβάλλεται να

σταθμίσουν αρκετά πράγματα και να φέρουν στο μυαλό

τους την μελλοντική εικόνα με συγκεκριμένους τεχνικούς

στο τιμόνι. Βέβαια κάθε ομάδα είναι διαφορετική, ενώ

ακόμη και ο καλύτερος κόουτς του κόσμου συνεχίζει να

δίνει εξετάσεις και κρίνεται κάθε μέρα στο γήπεδο.

* Αλλα συγκροτήματα επιλέγουν να συνεχίσουν με τους

τεχνικούς με τους οποίους ολοκλήρωσαν την χρονιά. Οι

άνθρωποί τους εκτίμησαν ιδιαίτερα στοιχεία όσον αφορά

την δουλειά που έκαναν οι προπονητές και θεωρούν ότι

τώρα που ξέρουν καλύτερα τα κατατόπια θα παρουσιάσουν

έργο.

* Στο τοπίο αυτό οι ιθύνοντες του ΑΟΤ πρέπει να δουν τις

πραγματικές ανάγκες της ομάδας αλλά και το πόσο ψηλά

θα τοποθετηθεί ο πήχης. Σίγουρα όλοι θέλουν να έχουν

ποιότητα στην μηχανή τους, αφού το συγκεκριμένο

στοιχείο παίζει καθοριστικό ρόλο στην εξέλιξη του πρω-

ταθλήματος.

* Πάντως οι επόμενες ώρες θα φέρουν αρκετό υλικό,

αφού ήδη άρχισαν να ξεδιπλώνονται οι πρώτες σκέψεις.

Εννοείται ότι κάθε σπουδαία κίνηση θα φτιάξει την ψυχο-

λογία του κόσμου.

* Τα αγωνιστικά δρομολόγια καλά κρατούν στην ποδο-

σφαιρική Γ’ Εθνική. Στην εμβόλιμη αγωνιστική οι εκπρόσωποί

μας θα βρουν στον δρόμο τους σωματεία από την Λάρισα.

Το τοπικό δίδυμο ξέρει άριστα ότι πρέπει να προσέξει ιδι-

αίτερα την συγκεκριμένη σχολή προκειμένου να αυξήσει

τις πιθανότητες επιτυχίας.

* Τραβάει σε μάκρος η αγωνία όσον αφορά τις μπασκετικές

εκλογές. Στις άλλες ομοσπονδίες το τοπίο ξεκαθάρισε

εδώ και καιρό αλλά στην καλαθοσφαίριση κάθε μέρα

προκύπτουν και διαφορετικά δεδομένα αλλά και τοποθε-

τήσεις.

*Όπως αναφέρουν στελέχη σωματείων παρά την καλή

διάθεσή τους το όλο σκηνικό έχει κουράσει. Τα ίδια

θέλουν να δουν το τοπίο να ξεκαθαρίζει χωρίς άλλη κα-

θυστέρηση, ενώ περιμένουν την επίσημη ενημέρωση και

για την τύχη των πρωταθλημάτων Β’ και Γ’ Εθνικής.

* Ανεπίσημα πάντως η πληροφόρηση δείχνει ότι δεν θα

υπάρξει συνέχεια αλλά ορισμένοι διατηρούν ακόμη κρυφή

ελπίδα ότι μπορεί να ακουστεί ξανά ο ήχος της πορτοκαλί

μπάλας.

* Σπουδαία είναι η εξέλιξη του Μ.Λούντζη(πέρασμα από

Τρίκαλα) και τιμητικό το ενδιαφέρον από τον Ολυμπιακό.

13.00: COSMOTE SPORT

6 HD

ATP 250 2021

Belgrade Open 

15:00 COSMOTE SPORT

6 HD

ATP 250 2021

Belgrade Open 

15:30 ΕΡΤ3

Ξάνθη - Παναιτωλικός

Μπαράζ ανόδου-παραμο-

νής 

17:00 COSMOTE SPORT

6 HD

ATP 250 2021

Belgrade Open 

19:00 COSMOTE SPORT

6 HD

ATP 250 2021

Belgrade Open 

19:30 COSMOTE SPORT

8 HD

Καρσίγιακα - Φενέρμπα-

χτσε

19:30 COSMOTE SPORT

3 HD

Κολονία - Κίελo

Playoff Υποβιβασμού 

22:00 ΕΡΤ1

Βιγιαρεάλ - Μάντσεστερ

Γιουνάιτεντ  

01:15 COSMOTE SPORT

9 HD

Μπαΐα - Τορκ

Copa Sudamericana 2021 

03:00 COSMOTE SPORT

8 HD

Μπόκα Τζούνιορς -

Στρόνγκεστ

Copa Libertadores 2021 

03:00 COSMOTE SPORT

4 HD

NBA Playoffs 2020-21

Π
ολλά πράγματα
και καταστάσεις
στον αθλητισμό
είναι εμφανή.

αναφερόμαστε κυρίως
στα αγωνιστικά στοιχεία.
Λίγο πολύ οι φίλαθλοι
ξέρουν τα δυνατά
στοιχεία και τις όποιες
αδυναμίες των ομάδων.

Στο πλαίσιο αυτό αναγνω-
ρίζουν την αμυντική έφεση
συγκεκριμένων συλλόγων
αλλά και την επιθετική δεινό-
τητα. Οσο για την αχίλλειο
πτέρνα ξέρουν ότι την ευθύνη
για την αντιμετώπισή της την
έχουν τα προπονητικά επιτε-
λεία.

Σε κάθε περίπτωση το στοι-
χείο που θέλει να βλέπει το
Τρικαλινό κοινό από τις επι-
χώριες ομάδες είναι η διαρκής
αναζήτηση αλλά και το φιλό-
τιμο.

Αυτό ομολογουμένως δεν
λείπει από το έμψυχο δυνα-
μικό το οποίο ουκ ολίγες φο-
ρές έβαλε τα χέρια του στην
φωτιά προκειμένου να δώσει
τις ιδανικές λύσεις.

Συγκεκριμένα στελέχη υπέ-
γραψαν μεγάλες επιτυχίες,
οπότε δικαίως διατηρούν εξέ-
χουσα θέση στην καρδιά του
κόσμου.

Όμως αθλητισμός δεν είναι
μόνο τα εμφανή στοιχεία που
συνθέτουν την περίφημη αγω-
νιστική ταυτότητα.

Είναι και ορισμένα ακόμη
που μπορούν να χαρακτηρι-
στούν αφανή και άυλα. 

Ωστόσο διαδραματίζουν ση-
μαντικό ρόλο στην έκβαση
των αγώνων και στο κλείδωμα
των αποτελεσμάτων. Αναμφί-
βολα ακόμη και ένας κρίκος
αν λείψει από την αλυσίδα
μπορεί να γίνει η ζημιά.

Αναφερόμαστε κυρίως στον
περίφημο ψυχισμό ή αν θέ-
λετε στην εσωτερική δύναμη
που κρύβουν οι παίκτες. Οι
παλιοί γνώστες του χώρου εί-
χαν έτοιμη μια φράση: Όταν
βλέπετε το μάτι των παικτών
να γυαλίζει δεν έχετε να φο-
βάστε τίποτα.

Κοινώς οι επιχώριοι αθλητές
αρνούνται να χάσουν και με
την τακτική αυτή έχουν φέρει

πολλούς κομβικούς αγώνες
στα μέτρα τους.

Ακόμη όμως και στις περι-
πτώσεις που στράβωσε η δου-
λειά, αφού και η ήττα είναι
μέσα στο πρόγραμμα μπορεί
να παρατηρήσει κανείς ότι
έπεσαν ηρωϊκά.

Αυτή η αυταπάρνηση λοι-
πόν αναγνωρίζεται απ’ όλους,
ενώ μετά το στραβοπάτημα
γίνεται γενναία αυτοκριτική
και συνήθως τα επιτελεία επι-
στρέφουν δριμύτερα.

Με λίγα λόγια οι Τρικαλινοί
παίκτες εμφανίζονται ασυμ-
βίβαστοι και φροντίζουν να
εξαντλούν τις πιθανότητες.
Βέβαια δεν παίζουν μόνοι
τους, οπότε σε αρκετές πε-
ριπτώσεις η ρευστότητα χα-
ρακτηρίζει τους αγώνες, που
κρίνονται την ύστατη ώρα.

Γενικά η αναζήτηση δεν
σταματάει ποτέ, αφού ως γνω-
στόν εχθρός του καλού είναι
το καλύτερο.

Αν δεν υπήρχε αυτή η τάση
δεν θα γέμιζε τόσο πολύ το
βιογραφικό. Είναι χαρακτηρι-
στικό ότι ακόμη και μετά από
κομβικές επιτυχίες οι συμπο-
λίτες εκπρόσωποι του αθλη-
τισμού φροντίζουν να τις αφή-
σουν γρήγορα πίσω τους,
αφού ξέρουν πολύ καλά ότι
οι παγίδες είναι ουκ ολίγες.

Επιπρόσθετα τα συγκροτή-
ματα που χτίζουν αλυσίδα νι-
κών όλοι θέλουν να τα απο-
μυθοποιήσουν σε πρώτη
φάση και στην συνέχεια να
τα εκτροχιάσουν.

Συνεπώς εκτός από την
αγωνιστική φρεσκάδα οι εκ-
πρόσωποί μας είναι αναγκαίο
να κομίζουν νέες ιδέες σε
πρώτη ευκαιρία.

Πρόκειται για το περίφημο
ανακάτεμα της τράπουλας,
που σε πολλές περιπτώσεις
κάνει την διαφορά οδηγώντας
σε επικές επιτυχίες.

Θέμα αντοχής

Ακόμη και οι πιο προικισμέ-
νοι αθλητές κατά την διάρκεια

της καριέρας τους έχουν πέ-
σει πολλές φορές. Ωστόσο
βρήκαν την απαραίτητη δύ-
ναμη για να σηκωθούν και να
παρουσιάσουν το τέλειο πα-
κέτο.

Με τον τρόπο τους δείχνουν
τον δρόμο σε όλους όσοι θέ-
λουν να διακριθούν στο αθλη-
τικό μετερίζι.

Από την στιγμή που τα στε-
λέχη ενεργούν άμεσα και με
χειρουργική ακρίβεια είναι μα-
θηματικά βέβαιο ότι η και-
νούργια αγωνιστική έκρηξη
δεν θα αργήσει.

Όταν λοιπόν οι οικείοι άσοι
εκτελούν αυτό που ξέρουν
δεν έχουν να φοβούνται τί-
ποτα. Σίγουρα η αντοχή στον
αθλητισμό παίζει μεγάλο
ρόλο, πόσο μάλλον όταν η
πανδημία έφερε τα πάνω-
κάτω.

Σε κάθε περίπτωση οι πρω-
ταγωνιστές θα πρέπει να οπλι-
στούν με ψυχραιμία και να
έχουν γερό στομάχι, αφού
μετά από τόσο μεγάλο διά-
στημα αγωνιστικής αποχής
θα κληθούν να χτίσουν αρκετά
πράγματα από την αρχή.

Οσοι ξέρουν από μέσα τα
αθλητικά δρώμενα σημει-
ώνουν ότι αυτό δεν είναι το
πλέον εύκολο στοίχημα στον
κόσμο, αφού οι ομάδες δεν

ανεβάζουν στροφές από την
μια στιγμή στην άλλη και θέ-
λουν να έχουν πολλά παιχνίδια
στα πόδια τους.

Αν λοιπόν πριν την πανδημία
είχαν μια φορά υπομονή τώρα
καλούνται να έχουν περισσό-
τερες. 

Ως εκ τούτου το έμψυχο
δυναμικό καλείται να εφαρ-
μόζει πιστά τις οδηγίες των
προπονητικών επιτελείων και
να συνεργάζεται άψογα με
τα ιατρικά μέλη για να εμφα-
νίζεται πάντα ακμαίο.

Από την στιγμή που ισχύσει
κάτι τέτοιο θα μπορέσει να
δουλέψει στα καθαρά αγωνι-
στικά στοιχεία κάθε σπορ.

Ιδιαίτερα δύσκολη φυσικά
είναι και η αποστολή των προ-
πονητών οι οποίοι ξέρουν ότι
θα πρέπει να μιλήσουν αρκε-
τές ώρες με τους παίκτες για
να μπορέσουν να τους βάλουν
ξανά στο πνεύμα φτάνοντας
στην απόδοση που είχαν πριν
την διακοπή.

Ασφαλώς η επικοινωνία
αθλητών- προπονητών θα παί-
ξει μεγάλο ρόλο στην πορεία,
οπότε πρέπει να είναι αγαστή.
Εννοείται ότι η χαρά τους
είναι μεγάλη όταν βγαίνουν
στον αγωνιστικό χώρο ο οποί-
ος ειδικά στο μπάσκετ τους
έλειψε όσο τίποτα άλλο.

Εσωτερική δύναμη
Το συγκεκριμένο στοιχείο μπορεί να δώσει την ώθηση 

στους εκπροσώπους μας, όσον αφορά τα επόμενα βήματα

Ολο το πακέτο καλούνται να ξεδιπλώσουν οι πρωταγωνιστές.

Γ
ια το θέμα του

ρυθμού στον

αθλητισμό έχουν

γίνει αναλύσεις

επί αναλύσεων.

Λογικά τα επιτελεία θέλουν
τα σωματεία να βρίσκουν την
φόρμα τους την κατάλληλη
στιγμή, οπότε διαμορφώνουν
ανάλογα τις προπονητικές πα-
ρεμβάσεις.

Όταν λοιπόν ένα συγκρό-
τημα αυξάνει την ταχύτητά
του χαίρεται να το παρακο-
λουθεί κανείς σε δράση.

Φυσικά όσες ομάδες έμει-
ναν για μεγάλο διάστημα μα-
κριά από την δράση θα χρει-
αστούν περισσότερο χρόνο

για να επανέλθουν.
Όμως η αγάπη για το αντι-

κείμενο και η δίψα για δράση
θα συμβάλουν καθοριστικά
στην ομαλοποίηση των δει-
κτών.

Ένα καλό σημάδι αποτέλε-
σε το άνοιγμα των Ακαδημιών.
Ηταν ένα αίτημα για το οποίο
οι άνθρωποι των ομάδων φώ-
ναζαν επί πολλούς μήνες.

Η επαναδραστηριοποίηση
των ταλέντων έφερε θετική
αύρα, οπότε συντεταγμένα
μπορούν να ανοίξουν όλες οι
δραστηριότητες.

Ασφαλώς είναι κρίμα για
ομάδες που χτίστηκαν για με-
γάλα πράγματα να χρειαστεί
να περιμένουν μέχρι να υπάρ-
ξει πάλι αγωνιστική δράση.

Ωστόσο δεν μπορεί να γίνει
διαφορετικά, οπότε τα επιτε-
λεία καλούνται να επιστρα-
τεύσουν όλες τις δημιουργι-
κές δυνατότητές τους προ-
κειμένου να συνεχίσουν από
εκεί που σταμάτησαν.

Πριν την διακοπή οι φίλα-
θλοι είχαν σχηματίσει μια καλή
εικόνα για τις αρετές των πε-
ρισσότερων σωματείων.

Φυσικά αυτά θα προσπα-
θήσουν να κρατήσουν τα δυ-
νατά χαρτιά βάζοντας και τις
απαραίτητες πινελιές όπου
χρειάζεται.

Πάντως μιλώντας με παί-
κτες κάθε ηλικίας διαπιστώ-
νουμε την τεράστια όρεξη για
να ξαναπιάσουν μπασκετική
δουλειά.

Οι έμπειροι αθλητές θα
σπεύσουν να θυμίσουν αρκετά
από τα στοιχεία που διαχρο-
νικά τους χαρακτηρίζουν και
τους έφεραν ψηλά στην εκτί-
μηση του κοινού.

Οσο για τους νεώτερους
συναδέλφους τους θα προ-
σπαθήσουν να εμπεδώσουν
άμεσα τα μαθήματα προκει-
μένου να πάρουν την μπάλα
στα δικά τους χέρια. Από την
στιγμή μάλιστα που καταθέ-
σουν και ηγετικά προσόντα
είναι μαθηματικά βέβαιο ότι
θα χτίσουν τον δικό τους μύθο
κερδίζοντας ζωτικό χώρο στην
επικαιρότητα.

Η προσμονή λοιπόν κρατάει
ζεστούς και τις ομάδες και
τους φιλάθλους.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Απόκτηση ρυθμού
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Μ
ε δύο σχεδόν
ταυτόχρονες
ανακοινώσεις,

Κουμουνδούρου και
Γιώργος Παπανδρέου
διαψεύδουν
δημοσιεύματα, σύμφωνα
με τα οποία ο ΣΥΡΙΖΑ
έχει υποβάλλει αίτηση
ένταξης στην
Σοσιαλιστική Διεθνή που
θα τεθεί για έγκριση τον
Σεπτέμβριο, σε
συνεδρίαση στη Νέα
Υόρκη υπό τη προεδρία
του Γιώργου
Παπανδρέου.

«Παρακολουθούμε με εν-
διαφέρον τη σπουδή μέρους
των φιλοκυβερνητικών ΜΜΕ
για τη διεθνή και ευρωπαϊκή
πολιτική οικογένεια του ΣΥ-
ΡΙΖΑ Προοδευτική Συμμαχία.
Τα σημερινά δημοσιεύματα
που κάνουν λόγο για αίτημα
του προέδρου του ΣΥΡΙΖΑ
ΠΣ για ένταξη του κόμματος
στη Σοσιαλιστική Διεθνή δεν
ανταποκρίνονται στην πραγ-
ματικότητα», σημειώνει σε

άτυπη ενημέρωσή της η Κου-
μουνδούρου.

Τι αναφέρει 

ο Γ. Παπανδρέου

Εξάλλου,  το Γραφείο του
πρώην πρωθυπουργού και
Προέδρου της Σοσιαλιστικής
Διεθνούς, Γιώργου Παπαν-
δρέου, αναφέρει: «Δεν έχει
τεθεί οποιοδήποτε θέμα έν-
ταξης Ελληνικού κόμματος
στη Σοσιαλιστική Διεθνή, πέ-

ραν του Κινήματος Αλλαγής,
ή έχει κατατεθεί κάποιο σχε-
τικό αίτημα εκ μέρους κάποι-
ου άλλου κόμματος».

Προσθέτει επίσης ότι: «είναι
απολύτως σαφές ότι, ο Πρό-
εδρος της Σοσιαλιστικής Διε-
θνούς, δεν γνωρίζει οτιδήποτε
σχετικό, ούτε και έχει αναλά-
βει κάποια σχετική πρωτο-
βουλία. Τέλος, ουδείς εκ των
συνεργατών του έχει μιλήσει
για οποιοδήποτε τέτοιο θέμα».

Για έλλειψη σχεδίου εγκαλεί την κυβέρνηση
ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, όσον αφορά τη στήριξη
των δημόσιων και ιδιωτικών εταιρειών

αμυντικής βιομηχανίας της χώρας μας, ενώ ση-
μειώνει ότι σύμφωνα με δημοσιεύματα, εταίροι
μας στην Ευρωπαϊκή Ένωση προωθούν τη συμ-
μετοχή της Τουρκίας σε προγράμματα ευρω-
παϊκής αμυντικής συνεργασίας της PESCO. 

Σε σχετική ανακοίνωσή του αναφέρει πως «Μό-
λις πριν από λίγες ημέρες στην Επιτροπή Εξω-
τερικών και Άμυνας του Ελληνικού Κοινοβουλίου
πραγματοποιήθηκε συζήτηση για την εγχώρια αμυντική βιομηχανία. Μια συζήτηση που
ανέδειξε την έλλειψη σχεδίου από την κυβέρνηση για την ουσιαστική στήριξη των δημόσιων
και ιδιωτικών εταιρειών αμυντικής βιομηχανίας της χώρας μας».

«Την ίδια στιγμή σύμφωνα με τα δημοσιεύματα, εταίροι μας στην Ευρωπαϊκή Ένωση
προωθούν τη συμμετοχή της Τουρκίας σε προγράμματα ευρωπαϊκής αμυντικής συνεργασίας
της PESCO», συμπληρώνει. 

«Το Υπουργείο Εθνικής Άμυνας παρακολουθεί το ζήτημα; Έχει προετοιμαστεί για το ενδε-
χόμενο να μην φτάσουν μέχρι το τέλος οι αντιδράσεις τρίτων εταίρων που διαφωνούν με εν-
δεχόμενη συμμετοχή της Τουρκίας; Ή αληθεύουν δημοσιεύματα που θέλουν την ύπαρξη
θετικών εισηγήσεων υπέρ της συμμετοχής της Τουρκίας για να μην χαλάσει το ‘καλό κλίμα’;
Και τελικά, υπάρχει στρατηγική που καθορίζει μια συνολική στάση έναντι της Άγκυρας ή η
στάση της κυβέρνησης είναι το ευκαιριακό προϊόν ‘συμβουλών’ ισχυρών φίλων και εταίρων
που έχουν δικά τους συμφέροντα;», διερωτάται ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ. 

«Αυτονόητο είναι, σε ότι αφορά την PESCO και τη λειτουργία της, ότι απαιτείται πιο
δυναμική παρουσία από ελληνικής πλευράς, για την ενίσχυση της ελληνικής αμυντικής βιο-
μηχανίας στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής αμυντικής βιομηχανίας. Αλλά για αυτό πρέπει να
έχουμε σοβαρές αμφιβολίες ιδιαίτερα μετά την εφεύρεση της θέσης του συνδέσμου του
ΥΠΕΘΑ στην PESCO, προκειμένου να τακτοποιηθεί ο ευσχήμως αποπεμφθείς, πρώην
Διευθυντής της ΓΔΑΕΕ», καταλήγει στην ανακοίνωσή του ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ.

Τσίπρας και Παπανδρέου:

Κανένα θέμα ένταξης του ΣΥΡΙΖΑ

στη Σοσιαλιστική Διεθνή

ΣΥΡΙΖΑ: Έλλειψη σχεδίουΈλλειψη σχεδίου

στήριξης δημόσιων και ιδιωτικώνστήριξης δημόσιων και ιδιωτικών

εταιρειών αμυντικής βιομηχανίαςεταιρειών αμυντικής βιομηχανίας
Εταίροι μας στην ΕΕ προωθούν την Τουρκία σε σχετικά προγράμματα 
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Τ
ην ανάγκη
αμοιβαιότητας
ανάμεσα στα κράτη-

μέλη μέχρι να τεθεί
πλήρως σε εφαρμογή η
σχετική νομοθεσία για το
Ψηφιακό Πιστοποιητικό
Covid-19 τόνισε στη
Σύνοδο Κορυφής της
Ε.Ε., στις Βρυξέλλες,
ο Πρωθυπουργός,
Κυριάκος Μητσοτάκης,
αναφέρουν κυβερνητικές
πηγές.

Πρότεινε, μάλιστα, προ-
σθέτουν οι ίδιες πηγές, για τη
διευκόλυνση των ταξιδιωτών,
κατά την επιστροφή στις χώ-
ρες προέλευσης, να μην απαι-
τείται μόνο η διενέργεια PCR,
αλλά να δίνεται η εναλλακτική
των rapid test, καθώς και ευ-
ρεία χρήση self test, που
έχουν αποδειχθεί ένα πολύ
χρήσιμο εργαλείο για την επι-
δημιολογική επιτήρηση στην
Ελλάδα.

Η Ελλάδα έσπασε
το φράγμα 

των 5.000.000
εμβολιασμών

Το φράγμα των 5.000.000
εμβολιασμών έσπασε χθες η
χώρα μας, όπως αναφέρει ο
πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-

τσοτάκης σε ανάρτησή του
στο Twitter.

«Χθες η Ελλάδα έσπασε το
φράγμα των 5.000.000 εμβο-
λιασμών. 3.280.000 συμπολί-
τες έχουν λάβει τουλάχιστον
μία δόση εμβολίου και από αυ-
τούς 1.810.000 είναι πλήρως
εμβολιασμένοι. Συνεχίζουμε
με γρήγορους ρυθμούς προς
το στόχο μας: την Ελευθε-
ρία!», έγραψε ο πρωθυπουρ-
γός  για την πορεία της επι-
χείρησης «Ελευθερία». 

Σύμφωνα με την πλατφόρ-
μα emvolio. gov.gr μέχρι
την 24/05/2021έχουν πραγ-
ματοποιηθεί 5.012.666 εμβο-
λιασμοί, εκ των οποίων οι
3.281.580 είναι εμβολιασμοί

με τουλάχιστον 1 δόση  και
1.813.815 είναι ολοκληρωμέ-
νοι εμβολιασμοί. 

Οι εμβολιασμοί «τρέχουν»με
μεγάλη ταχύτητα για να προ-
λάβει η χώρα να χτίσει τείχος
ανοσίας πριν ξεκινήσει να κα-
ταφθάνει το μεγάλο κύμα των
τουριστών.

Σύμφωνα με τον γενικό
γραμματέα Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας Μάριο Θε-
μιστοκλέους, την Τετάρτη 26
Μαΐου θα ανοίξει η πλατφόρ-
μα των ραντεβού για την ηλι-
κιακή ομάδα 35-39 ετών και με
τα τέσσερα διαθέσιμα εμβό-
λια, ενώ θα ακολουθήσουν
άμεσα και οι πολίτες 30-34
ετών.

Σ
ε πυρετώδεις προετοιμασίες
βρίσκεται το Ζάππειο Μέγαρο καθώς
αύριοΠέμπτη 27 του μηνός θα

υποδεχθεί υψηλούς καλεσμένους στο
πλαίσιο της εκδήλωσης για την επέτειο
των 40 χρόνων συμμετοχής της χώρας
μας στην Ευρωπαϊκή Ένωση, η οποία
παράλληλα σηματοδοτεί και την έναρξη
της Διάσκεψης για το Μέλλον της
Ευρώπης.

Στην τελετή, παρουσία της Προέδρου της
Δημοκρατίας Κατερίνας Σακελλαροπούλου, θα
μιλήσουν ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσο-
τάκης και εκ μέρους της Ευρωπαϊκής Ένωσης
ο πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου
Σαρλ Μισέλ και του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλί-

ου Νταβίντ Σασόλι που έρχονται στην Αθήνα
ειδικά γι’ αυτό το λόγο. Θα μεταδοθούν επίσης
τα μηνύματα της προέδρου της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν και του
πρωθυπουργού της Πορτογαλίας Αντόνιο Κό-
στα, καθώς η χώρα του ασκεί το τρέχον εξά-
μηνο την προεδρία του Συμβουλίου της Ε.Ε.

Η τελετή θα ανοίξει με ομιλία του ανα-
πληρωτή υπουργού Εξωτερικών Μιλτιάδη
Βαρβιτσιώτη, ο οποίος έχει τεθεί επικεφαλής
της ελληνικής πρωτοβουλίας για τη Διά-
σκεψη.

Θυμίζουμε ότι στο Ζάππειο Μέγαρο είχε υπο-
γραφεί η συνθήκη ένταξης της Ελλάδας στην
Ευρωπαϊκή Οικονομική Κοινότητα στις 28
Μαΐου 1979, από τον τότε πρωθυπουργό της
χώρας, Κωνσταντίνο Καραμανλή.

Κ. Μητσοτάκης: Αμοιβαιότητα ανάμεσα

στα κράτη-μέλη μέχρι να τεθεί πλήρως

σε εφαρμογή το ψηφιακό πιστοποιητικό

Ο Πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης

Στο Ζάππειο Μέγαρο στρέφειΣτο Ζάππειο Μέγαρο στρέφει

τα βλέμματά της αύριο όλη η ηγεσία τα βλέμματά της αύριο όλη η ηγεσία 

της Ευρωπαϊκής Ένωσηςτης Ευρωπαϊκής Ένωσης
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

8 3 9 7 4 2 1 5 6

2 5 6 9 8 1 4 7 3

1 7 4 6 3 5 8 2 9

9 1 8 5 6 3 7 4 2

3 4 7 2 1 9 5 6 8

6 2 5 8 7 4 3 9 1

5 8 3 4 2 6 9 1 7

7 9 2 1 5 8 6 3 4

4 6 1 3 9 7 2 8 5

4 6

5 8 1 4

2 3

3 7

8 9 1

2 9 4 5 8 6

4 9 7

1

7 2 3 6

ΚΡΙΟΣ: Η�επικοινωνία�που�θα�έχεις�με�τον
περίγυρό�σου�θα�είναι�πολύ�καλή.�Φρόντι-
σε�να�την�εκμεταλλευτείς,�για�να�δεις�φι-
λικά�άτομα�που�έχεις�να�συναντήσεις�και-
ρό�και�να�αναθερμάνεις�τις�σχέσεις�εκεί-
νες,�από�τις�οποίες�έχεις�απομακρυνθεί�λι-
γάκι.
ΤΑΥΡΟΣ: Καλό�είναι�να�δείξεις�διαλλακτι-
κότητα�και�διάθεση�κατανόησης�σε�συζη-
τήσεις�που�θα�κάνεις�με�άλλους,�γιατί�αλ-
λιώς�κινδυνεύεις�να�έχεις�έντονες�αντι-
παραθέσεις�μαζί�τους.�Μην�κάνεις�βιαστι-
κές�κινήσεις.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Η�δυναμικότητα�και�η�ενεργητι-
κότητά� σου� σε� βοηθάνε� να� τελειώνεις
αποφασιστικά�με�πολλά�θέματα�που�είχαν
τελματώσει� στο� παρελθόν.� Κινήσου� με
τον�μοναδικό�τρόπο�που�μόνο�εσύ�γνωρί-
ζεις�και�είναι�σίγουρο�ότι�θα�πετύχεις�όλα
αυτά�που�έχεις�βάλει�στο�μυαλό�σου.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μην�ακούς�όλα�όσα�σου�λένε
και�μην�επηρεάζεσαι,�γιατί�μπορεί�να�χάσεις
σημαντικές�ευκαιρίες.� Ιδιαίτερα�σήμερα,
δείξε�εμπιστοσύνη�στον�τρόπο�που�σκέ-
φτεσαι�και�υλοποίησε�τα�σχέδιά�σου�με�τον
τρόπο�που�εσύ�γνωρίζεις�καλύτερα.
ΛΕΩΝ: Η�σημερινή�Τετάρτη�θα�σε�βάλει�σε
σκέψεις.�Καλό�είναι�αυτό,�καθώς�θα�καθί-
σεις�να�αξιολογήσεις�που�έχεις�φταίξει�και
τα�πράγματα�δεν�έχουν�εξελιχθεί,�όπως
ακριβώς�θα�ήθελες.�Μην�σε�πάρει�από�κάτω
όμως�γιατί�τέτοιου�είδους�ευκαιρίες�σε�κά-
νουν�πιο�δυναμικό.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Μπορείς�να�επέμβεις�και�να
τακτοποιήσεις�πολλά�πράγματα�που�σε�προ-
βλημάτιζαν,�αρκεί�να�πάρεις�πρωτοβουλίες.
Κάποιες�φιλικές�συμβουλές�μπορεί�να�σε
βγάλουν�από�το�αδιέξοδο.�Έχεις�την�εύνοια
των�πλανητών.
ΖΥΓΟΣ: Η�ενέργεια�που�αισθάνεσαι�σήμε-
ρα�θα�σε�βοηθήσει�να�ξεπεράσεις�πολλά

προβλήματα.�Μην�αφήσεις�το�άγχος�να�σου
ανακόψει�την�πορεία�και�προσπάθησε�να�εί-
σαι� παραγωγικός,� αλλά� και� ψύχραιμος.
Όλα�θα�πάνε�πολύ�καλά�αν�οι�κινήσεις�σου
είναι�προσεκτικές�και�μετρημένες.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Θα�πρέπει�να�λάβεις�υπ’�όψη
σου�όλες� τις� ευκαιρίες�που�θα�σου�πα-
ρουσιαστούν�και�με�ηρεμία�να�καταλήξεις
στις�κινήσεις�που�πρέπει�να�κάνεις.�Μά-
λιστα,� ίσως� θα� πρέπει� να� δείξεις� εμπι-
στοσύνη�στον�εαυτό�σου,�χωρίς�να�ακού-
σεις�κάποιους�ανθρώπους.�
ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�εύνοια�των�πλανητών�αρχίζει
να�φαίνεται�ξεκάθαρα�σήμερα�στην�ζωή�σου.
Όλα�όσα�θέλεις�να�κάνεις�μπορούν�να�υλο-
ποιηθούν�με�μεγάλη�επιτυχία.�Μόνο�πρό-
σεξε,�γιατί�από�τον�πολύ�ενθουσιασμό�μπο-
ρεί�να�βρεθείς�σε�ένταση�με�τους�δικούς
σου�ανθρώπους.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Θα�νιώσεις�την�ανάγκη�να�κά-
νεις�στην�άκρη�τα�εμπόδια�που�σου�κόβουν
τη�φόρα�και�να�πάρεις�την�απόφαση�να�συ-
νεχίσεις�στο�δρόμο�που�έχεις�χαράξει.�Βγά-
λε�προς�τα�έξω�όλες�σου�τις�ικανότητες�και
άφησέ� τες� να� σε� οδηγήσουν.� Ανοίγεται
μπροστά�σου�μία�ελπιδοφόρα�και�ιδιαίτερα
θετική�ημέρα.�Εκμεταλλεύσου�το!!!�
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Σήμερα,� αγαπητέ� Υδροχόε,
μπορεί� να� αναστατωθείς� από� διάφορα
πράγματα�που�θα�ακούσεις�και�να�χάσεις
για�λίγο�τη�συγκέντρωσή�σου�σε�όλα�αυτά
που� θέλεις� να� κάνεις.� Πραγματικά� δεν
υπάρχει�λόγος�να�αποσυντονίζεσαι.�
ΙΧΘΕΙΣ: Το�άγχος�θα�σε�συντροφεύει�και�τη
σημερινή�Τρίτη,�κυρίως�σε�σχέση�με�κάποια
πράγματα,�που�θέλεις�να�κάνεις�και�δεν
μπορείς.�Μην�γίνεσαι�εμμονικός�με�αυτές
τις�καταστάσεις.�Αν�κάτι�δεν�γίνεται�τώρα,
μπορεί�να�το�καταφέρεις�αργότερα,�οπό-
τε�ηρέμησε�και�μη�χαλάς�τη�διάθεσή�σου.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1.�Μία�υπήρξε�σημαντική
για� τη� νεότερη� ιστορία
μας.
2.�Προσαρτημένος�στον
ανδρικό�οργανισμό.
3.� Σχημάτιζε� αρχικά� μία
δωδεκάπολη� -Τον� επι-
σκέφθηκε� ο� Οδυσσέας
για�να�συμβουλευτεί�τον
Τειρεσία�(αιτ.).�
4.�Ο�μεγαλύτερος�παρα-
γωγός�άνθρακα�στον�κό-
σμο� -� Ενα� φρούτο� (αν-
τιστρ.).
5.�Επίρρημα�που...�αδικεί.
6.�Συνδέεται�με�τον�αθεϊσμό.
7.�Μουσική�νότα�-Μπορεί�να�είναι�και�όγκοι
παθολογικοί.
8.�Είδος�συνθετικού�υφάσματος�-�Δεσπόζει
της�Κρήτης.
9.�Είδος�στρογγυλού�χαμηλού�τραπεζιού�-
Αναφορικό�ή�τροπικό�επίρρημα.
ΚΑΘΕΤΑ
1.�Δικό�του�το�απόφθεγμα�«λάθε�βιώσας».
2.�Μέρος� του�εικοσιτετραώρου� -Ελληνικό
νησί�(αιτ.).
3.�Μεγαλόσωμα�ψάρια�-Αλφα�δίχως...�άλφα.
4.�Εχει�τα�πιο�ψηλά�βουνά�-�Αποτέλεσμα�και
αυτό.
5.�Από�τα�επτά...�τρία�-�Παρέχει�ελαφρυντι-
κά.

6.�Πληθυντικός�άρθρου�-�«...ύεται»,�αρχαία
έκφραση�επί�απαθείας�για�ό,τι�λέγεται�ή�γί-
νεται.
7.�Σε�μία�ευρωπαϊκή�γλώσσα.
8.�Προκαλεί�την�αποστροφή�-�Εντεύθεν,�με
το...�από.
9.�Συντελεί�στην�αποκάλυψη�εγκληματιών
(γεν.).

ΛΥΣΗ (25-5-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1.�ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ�2.�ΝΑΪΑΔΕΣ�3.
ΕΝΑΤΟ�-�ΥΠΟ�(ΣΧΕΣΗ)�4.�ΜΑΣ�-�ΓΑΝΤΙ�5.�ΤΙ
-�ΡΟΕΣ�6.�ΝΗΡΕΑ�7.�ΟΝΕ�-�ΓΚΟΛΦ�8.�ΣΕΦΕ-
ΡΗ�-�II�9.�ΞΗΜΕΡΩΜΑ
ΚΑΘΕΤΑ: 1.�ΑΝΕΜΩΝΕΣ�2.�ΝΑΝΑ�-�ΞΕΝΗ�3.
ΔΙΑΣΤΡΟΦΗ�4.�ΤΑΡ�-�ΙΕ�-�ΕΜ�5.�ΟΔΟΙ�-ΕΡΓΑ
6.�ΜΕ�-�ΤΣ�-�ΚΗΡ�7.�ΑΣΥΝΕΤΟ�8.�ΠΑΟ�-�ΛΙΜ
9.�ΗΘΟΓΡΑΦΙΑ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ

στο Μύλο

Ματσόπουλου

Τηλ. 24310 20090

facebook 
Δήμος Τρικκαίων

Δημοτικός
Κινηματογράφος

Τρικάλων
Αυλαία Θερινού 
Κινηματογράφου 

Προσεχώς
Έναρξη 

χειμερινού 

κινηματογράφου.

στο Μύλο 

Ματσόπουλο

TELEMACHOS
CINEMA

Αυτή τη βδομάδα

προβάλλονται

ΑΙΘΟΥΣΑ 1:

Σάββατο και Κυριακή

προβάλλεται

η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”

στα ελληνικά

Σε βραδινές προβολές

το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 2:

Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:

Σάββατο και Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 2 μεσημέρι8 πρωί - 2 μεσημέρι
κ 5 απόγευμα κ 5 απόγευμα 

εως 8 πρωί επομένηςεως 8 πρωί επομένης
ΛΕΒΕΝΤΗΣ�ΦΩΤΗΣ,ΛΕΒΕΝΤΗΣ�ΦΩΤΗΣ,

ΚΟΝΔΥΛΗ�24,ΚΟΝΔΥΛΗ�24,
24310326572431032657

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.
ΚΥΠΡΙΖΛΗ�ΕΛΕΝΗ,ΚΥΠΡΙΖΛΗ�ΕΛΕΝΗ,

ΠΛΑΤΕΙΑ�ΠΛΑΤΕΙΑ�

ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ,ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ,

24310358322431035832

10:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε145

(Ε)
15:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
19:00 Το�Μικρό�Σπίτι�στο�Λιβάδι�Κ2

Ε5
20:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε148
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
21:30 Europa�League
22:00 Ποδόσφαιρο:�Βιγιαρεάλ�-

Μάντσεστερ�Γιουνάιτεντ�(Ζ)
00:30 Europa�League
02:00 ΦλΕΡΤ�(Ε)

07:40 Λέο�Ντα�Βίντσι
08:00 Πιράτα�και�Καπιτάνο�Ε5
08:10 Πιράτα�και�Καπιτάνο�Ε6
08:25 Molang
08:30 Το�Σχολείο�της�Έλεν�Ε27
08:40 Αυτοπροσωπογραφίες�Ε32
08:45 Ο�Δρόμος�προς�το�Σχολείο:

199�Μικροί�Ήρωες�(Ε)
09:00 Η�Αδάμαστη�Φύση�της

Βραζιλίας�Ε2�(Ε)
10:00 Γεύσεις�από�Ελλάδα�(Ε)
10:45 Εντός�Αττικής�Ε5�(Ε)
11:00 Συν�Γυναιξί�Ε15�(Ε)
12:00 Σχολεία�που�δεν�μοιάζουν�με

κανένα!�Κ2�Ε7
13:00 Ιατρική�και�Λαϊκές�Παραδόσεις

Κ1�(Ε)
13:30 Athleticus
13:32 Αστυνόμος�Σαΐνης�Ε19
13:55 Ζιγκ�και�Σαρκό
14:00 Λέο�Ντα�Βίντσι
14:25 Λουί�Ε31
14:30 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου

Ε56
15:00 Η�Αδάμαστη�Φύση�της

Βραζιλίας�Ε3�(Ε)
16:00 Τζέιμς�Μάρτιν:�Γαλλική

Γαστρονομία�Ε13�(Ε)
17:00 Η�Λάουρα�στην�Πόλη�Κ3�Ε9
18:00 Η�Λάουρα�στην�Πόλη�Κ3�Ε10
19:00 Β'�Παγκόσμιος�Πόλεμος:�Το

Τίμημα�της�Αυτοκρατορίας�Κ1
Ε13�(Ε)

20:00 Στα�Άκρα
21:00 Το�Μαγικό�των�Ανθρώπων�Κ3

Ε20�(Ε)
22:00 Βασίλισσα�Βικτωρία:�Τα�Χρόνια

της�Νιότης
23:40 Κείμενα�του�'21
00:40 9�Συν�1�Μούσες�(Ε)
01:40 Στα�Άκρα�(Ε)

07:00 Βότανα,�Καρποί�της�Γης�Ε7�(Ε)
08:00 24�Ώρες�Ελλάδα�Κ2�Ε4�(Ε)
09:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ10

Ε3
10:00 Περίμετρος
12:00 Τοπικές�Κουζίνες�Ε5�(Ε)
13:00 Βότανα,�Καρποί�της�Γης�Ε8�(Ε)

14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ�Αθλητικά
14:55 ΕΡΤ�Καιρός
15:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
15:30 Αγώνας�Ποδοσφαίρου:�ΞΑΝΘΗ

-�ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ
17:30 Ο3
19:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
20:00 Αγώνας�Μπάκετ:�ΑΕΚ�-

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ
22:00 Ελλήνων�Δρώμενα�(Ε)
23:00 Πίσω�από�τον�Στηθόδεσμο
00:00 Το�Τέλος�του�Δουλεμπορίου

(Ε)
01:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο
02:00 Πίσω�από�τον�Στηθόδεσμο

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
10:00 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
13:50 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ
16:00 Η�Φαμίλια�(Ε)
16:45 Still�Standing
17:45 5�x�5
18:50 ANT1�News
20:00 Ήλιος�Ε167
21:00 Η�Φαμίλια�Ε53
22:00 Άγριες�Μέλισσες�Κ2�Ε146
23:30 Τhe�2night�Show�Κ5
02:00 Κάρμα�(Ε)
03:00 Η�Αγάπη�Ήρθε�από�Μακριά�(Ε)

06:30 MasterChef�5�(Ε)
09:00 Στη�Φωλιά�των�Κου�Κου
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ4�Ε4
15:00 Star�News
15:45 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Shopping�Star
17:40 Elif�Κ4�Ε848
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 MasterChef�5
00:50 NCIS�Κ15�Ε14
01:45 Παίζοντας�με�την�Αγάπη

07:00 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
08:00 Happy�Day�στον�Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop�Up
15:00 Ειδήσεις
15:45 Δελτίο�Ειδήσεων�στη

Νοηματική�Γλώσσα
16:00 Το�Σόι�σου�Κ5�Ε42�(Ε)
16:50 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
17:50 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Έλα�στη�Θέση�μου�Κ5�Ε176
21:00 Μην�Αρχίζεις�τη�Μουρμούρα

Κ8�Ε85
22:00 Αγγελική�Ε134
23:00 Υπό�το�Μηδέν
01:10 Μεσάνυχτα
02:45 Η�Εξαφάνιση�Κ2�Ε5�(Ε)

06:00 Σήμερα

10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα�για�Φαγητό�με�την

Αργυρώ
12:00 Love�It
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Καλό�Μεσημεράκι
16:55 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:00 Super�Makeover
18:00 House�of�Fame�La�Academia
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 8�Λέξεις�Κ2�Ε219
22:00 Survivor
01:30 House�of�Fame�La�Academia

(Ε)

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:50 Ευτυχείτε!
13:00 Open�News
14:00 Style�Me-Up
15:15 Κάθε�Μέρα�Σεφ
16:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:45 Ένα�Ασύλληπτο�Κορόιδο
17:45 Open�News�στη�Νοηματική
18:00 Ένα�Ασύλληπτο�Κορόιδο
18:50 Open�News
20:00 Ράδιο�Αρβύλα
21:00 Born�to�Race:�Πιο�Γρήγοροι

από�Ποτέ
23:05 Driver's�Seat
23:10 Robocop�2
01:30 Criminal�Minds�Κ12�Ε10
02:30 Extra�Mall

07.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
08.20�«ΚΑΛΗΜΕΡΑ�ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
10.00ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
11.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00�«Εδώ�είμαστε»
13.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
14.00�Ντοκυμαντέρ�«Παλιά�Σκαμνιά»
14.45«Το�μαγκαζίνο�της�Θεσσαλίας»
16.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
17.00�«Η�Ωρα�της�Μαγνησίας»
18.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
18.45�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
19�30�«Θεσσαλών�Γη»�(E)
21.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
21.45�Τravel�Guide
22.45 Ντοκυμαντέρ�«Μετέωρα�θεικός

τόπος»
23.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
23.40�Ψυχαγωγική�εκπομπή

07.00��–��08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00�Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Κοινωνική�Σειρά
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30��–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�22.00�Η�Ώρα�της

αυτοδιοίκησης
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.45�Δελτίο�Ειδήσεων
00.45�–�02.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια
02.00�–�06.00�Τηλεπαρέα
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Γενική Ιατρική

Αγαθονικιάδης Νικόλαος Χατζηπέτρου 7 Καλ/κα 2432022493

Βαλκανιώτης Γιώργος Ασκληπιού 30 2431026571

Βουτσελά Δωροθέα Καποδιστρίου 14 2431023338

Καραγεώργος Ελευθέριος Γαριβάλδη 12 2431033360

Κολώνας Γεώργιος Στρ. Σαράφη 17 2431072130

Κοτσοπούλου Δήμητρα-Φανή Ηπείρου 1 Καλ/κα 2432022601

Μπούρας Βασίλειος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432024533

Νάτσης Αθανάσιος Τρικάλων 16 Καλ/κα 2432077447

Νούσιας Κων/νος Μακρυγιάννη 18, Φαρκαδόνα 2433022209

Συνιγκέρσκα Γκανουλη Λιλιάνα Βύρωνος 11 2431076075

Παθολόγοι

Αναγνωστόπουλος Παναγιώτης Μιαούλη 31 2431072322

Αρσένη Ευθυμία Απόλλωνος 13 2431078210

Βάσσος Αθανάσιος Βύρωνος 6 2431036605

Βλαχοκώστας Δημήτριος Άρτης 37 Πύλη 2434022444

Γκουλιόπουλος Στέφανος Απόλλωνος 12 2431020855

Γυφτάκη Σοφία Κονδύλη-Σωκράτους 10 2431025039

Ζιούτος Αναστάσιος Απόλλωνος 26 2431070170

Κατσαμπέκη Αλεξάνδρα Στρ. Σαράφη 14 2431079754

Κοτρώνης Παναγιώτης Βύρωνος 16 2431025588

Κουφογιάννης Μιχαήλ Μιαούλη 16 2431070970

Κύρκος Γεώργιος Β. Τσιτσάνη 6 2431070171

Κωτούλας Σόλων Χατζηπέτρου 3 Καλ/κα 2432024555

Λαζάρου Στυλιανός Απόλλωνος 22 2431074081

Λιάπης Αθανάσιος Ραμμίδη 3 Καλ/κα 2432022808

Λιούλιος Παντελής Βύρωνος-Κανούτα 1 2431033380

Μαυροματίδη Ελένη Μιαούλη-Ζάππα 3 2431027005

Μόκα-Ιφερτ Ναυσικά πλ. Μακαρίου 10 2431075649

Μπαντής Αθανάσιος Κολοκοτρώνη 18 2431070406

Ντέρης Κων/νος Γαριβάλδη 5 2431027601

Παπαδάκος Δημήτριος Γαριβάλδη 20 2431070555

Παπαευαγγέλου Βασιλική Ιακωβάκη 15 2431600873

Παπαλάς Αναστάσιος Βύρωνος 14 2431020722

Παπαναστασίου Στέφανος Γαριβάλδη 9 2431033711

Τέγος Νικόλαος Καρανάσιου 5 2431030230

Τρικαλιάρης Κων/νος Απόλλωνος 9 2431029170

Χάιδος Κων/νος Ασκληπιού 20 2431022800

Χατζή Φωτεινή Ρόζυ Β. Τσιτσάνη 22 2431303488

Χιώτης Σταύρος Αν. Κομνηνής 1-3 2431075027

Καραγεώργου Παναγ. Ουραν. Βενιζέλου 4 2431075455

Καρδιολόγοι

Γαργαλα Καλλιόπη Σ. Σαράφη 15 2431038877

Γκίνης Θωμάς Ασκληπιού 30 2431072777

Γουρζιώτης Αθανάσιος Γαριβάλδη 15 2431033668

Ευαγγέλου Δημήτριος Απόλλωνος 13 2431074557

Θώμος Αθανάσιος Ηπείρου 14 Καλ/κα 2431024662

Κλωτσοτήρας Γεώργιος Καποδιστρίου 14 2431032505

Κολώνος Δημήτριος Μιαούλη 31 2431077079

Κρητικός Αλέξανδρος Χατζηγάκη 8 2431075888

Κρούπης Παύλος Απόλλωνος 18 2431073677

Μάκος Ξενοφών Καποδιστρίου 14 2431032505

Μπετσιμέας Στυλιανός Καποδιστρίου 11 2431023444

Νταμάγκας Απόστολος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431037317

Οικονόμου Γεώργιος Στουρνάρα 8 2431033411

Πολύζος Βάιος Καρανάσιου 6 2431072245

Πούλιος Ευάγγελος Τζαβέλλα 2 2431032042

Σγουράλης Στέργιος Ιωαννίνων 11 Καλ/κα 2432023513

Σούλας Δημήτριος Χαρ. Τρικούπη 3 2431032945

Ταρατόρας Ηλίας Ομογενών Αμερικής 5 Καλ/κα 2432022774

Τσιγαρίδας Αθανάσιος Ερμού 45 Πύλη 2431022460

Τσιμπίδας Απόστολος Μιαούλη-Ιακωβάκη 2431033013

Τσιούλης Ευάγγελος Ζάππα 3-Μιαούλη 2431020045

Φασούλας Χρήστος Γαριβάλδη 1 2431075294

Χαντζιάρα Χρυσούλα Απόλλωνος 26 2431074574

Χατζηιωαννίδης Βασίλειος Καποδιστρίου 28 2431076671

Πνευμονολόγοι

Αποδιάκου Κατερίνα Σιδηροδρόμου 8 Καλ/κα 2432023704

Γάκη Ελένη Βύρωνος-Κανούτα 1 2431400016

Ζηκύρη Ανδριανή Ποζόδρομος 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774

Καραγιώργος Δημήτριος Γαριβάλδη 12 2431026742

Καρακάση Ευρυδίκη Α. Διάκου και Πλουτ. 23 2431073623

Μπαρτζιώκας Κων/νος Αν. Κομνηνής 6 2431101784

Μπαταβάνης Γεώργιος Μιαούλη 16 2431078990

Στραπάτσας Παναγιώτης Απόλλωνος 26 2431303414

Τσιμπίδας Κων/νος Όθωνος 2 2431022278

Ψιλούτσικου Μαρία Μιαούλη 31 2431030880

Γαστρεντερολόγοι

Γιοντζής Απόστολος Αμαλίας 14 2431078790

Γκαγκας Φώτιος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432306762

Ζησοπούλου Ζωή Καποδιστρίου 25 2431032371

Μαρκαντάς Απόστολος Καποδιστρίου 14 2431070675

Παρδάλης Κων/νος Γαριβάλδη 9 2431076340

Στουρνάρας Ευάγγελος Όθωνος 2 2431072300

Τζιωρτζιώτης Κων/νος Ασκληπιού 26 2431032422

Χρυσακόπουλος Γιώργος Αν. Κομνηνής 1-3 2431400467

Οφθαλμίατροι

Αθανασίου Βασιλική Ασκληπιού 14 2431023006

Βλάχος Γεώργιος Απόλλωνος 26 2431036495

Γεροδήμος Γεώργιος Θεμιστοκλέους 4 Καλ/κα 2432075570

Γιάκος Δημήτριος Καρανάσιου 18 2431076121

Δεληγιώργης Αθανάσιος Καποδιστρίου 25 2431032371

Δημαση Βαρβάρα Χατζηπέτρου 6 Καλ/κα 2432077300

Καρδάρας Δημήτριος Ασκληπιού 7 2431552151

Κρίκκης Ιωάννης Βύρωνος Κανούτα 1 2431030084

Λαλέτσογλου Ελένη Αν. Κομνηνής 6 2431076088

Μαίος Δημήτριος Ασκληπιού 30 2431038250

Μάρης Δημήτριος Απόλλωνος 6 2431027416

Μεταξιώτης Αντώνιος (Οραση) Καλλισθένους 12 2431077999

Οικονόμου Δημήτριος Γαριβάλδη 12 2431075584

Πούλιος Κων/νος Κονδύλη 37 Καλ/κα 2432078444

Πρεκατές Χρήστος Γαριβάλδη-Απόλλωνος 2431022500

Ραπτοτάσιου Μαρία Μιαούλη 31 2431072500

Ρουμελιώτης Δημήτριος Γαριβάλδη 9 2431077747

Σαββάκης Γεώργιος Ράμμου 12 Καλ/κα 2432075475

Σακκάς Νικόλαος Ασκληπιού 11 2431039049

Σπανού Χρυσούλα Βύρωνος 14 2431039270

Τζιόντζιολα Νεραντζια Απόλλωνος 13 2431063141

Τσιρώνης Παναγιώτης Αν. Κομνηνής 1-3 2431301769

Ορθοπεδικοί

Βλαχοκώστας Αθανάσιος Ι. Αδάμ 8 2431023430

Γάκης Παναγιώτης Απόλλωνος 13 2431400736

Διαλεσιώτης Νικόλαος Στρ. Σαράφη 17 2431077644

Δουμας Ιωάννης Απόλλωνος 26 2431029005

Κωλέττας Χρήστος Μιαούλη 16 2431078098

Μπαλοδήμος Γεώργιος Ασκληπιού 23 2431021649

Παπαβασιλείου Ευάγγελος Κολοκοτρώνη 18 2431401998

Ρεπούσης Αλέξανδρος Πάρης Μιαούλη 7 2431077744

Σταφυλάς Κοσμάς Μιαούλη και Ιακωβάκη 2431034034

Τραπότσης Στέργιος Κανούτα 1-Βύρωνος Τρίκ. 2431032111

Τσαρουχας Αλέξανδρος Τρικάλων 74 Καλ/κα 2432400315

Κρίνας Γεώργιος Καποδιστρίου 40Α 2431076455

Λαγαρας Απόστολος Βύρωνος 6 2431401563

Μιχαλίτσης Σωτήριος Τζωρτζοπούλου-Μαχάονος

Τσιούφης Ιωάννης Ρ. Φεραίου, Φαρκαδόνα 2433022460

Ρευματολόγοι

Αγγελοπούλου-Αθάνατου Ελλη Βύρωνος 6 2431077074

Γεωργίου Ευαγγελία Κολοκοτρώνη 13 2431303949

Κατσιανάκου Χριστίνα Αμαλίας 14 2431078800

Μπουροκώστα Ζωή Κονδύλη 37 Καλ/κα 2432078060

Πέτρου Γεώργιος Γαριβάλδη 20 2431021281

Πάκας Ιωάννης Ασκληπιού 4 2431038715

Τζιωρτζιώτης Απόστολος Μιαούλη 31 2431102726

Ουρολόγοι

Γεωργίου Σωτήριος Κλεμανσώ 1 2431101140

Κολίτσας Νικόλαος Αν. Κομνηνής 6 2431032160

Μπαλτόπουλος Αθανάσιος Αγ. Κων/νου 26 2431037378

Παπαγιάννης Ιωάννης Καποδιστρίου 11 2431077337

Σιούλας Βασίλειος Οικονόμου-Αβέρωφ Καλ/κα 2432077088

Σκουρος Σωτήριος Καποδιστρίου 40Α 2431302445

Τσακμάκης Γρηγόρης Μιαούλη 7 2431033490

Χαχόπουλος Βασίλειος Αν. Κομνηνής 1-3 2431302088

Φατλές Γεώργιος Αμαλίας 24 2431033100

Δερματολόγοι

Αθανασούλα Ευαγγελία Τρικάλων-Κονδύλη 34 Καλ/κα 2432076619

Δεληγιάννη Ελένη Βύρωνος-Κανούτα 1 2431075140

Πάτρου Άννα Γαριβάλδη 14 2431037960

Σαμαράς Βασίλειος Γαριβάλδη 19 2431030642

Σούρλη Φανή Γαριβάλδη 1 2431037555

Συντζερμα Βασιλική Τρικάλων 16 Καλ/κα 2432075989

Κιριμλίδου Αικατερίνη Βύρωνος 12 2431077243

ΩΡΛ

Γουρζιώτης Δημήτριος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431028030

Γρούτσος Χρήστος Καποδιστρίου 14 2431039877

Κεραμίδα Άννα Αγ. Αποστόλων 4, Φαρκαδόνα 2433023500

Κοντογεώργη Καλλιόπη Ασκληπιού 4 2431074774

Μουργελάς Βασίλης Απόλλωνος 26 2431036436

Σαγαράκης Γεώργιος Γαριβάλδη 7-9 2431074500

Σταυρόπουλος Δημήτριος Απόλλωνος 13 2431029311

Τζέλη Γιαννούλα Γαριβάλδη 11 2431023005

Πινιάρα Αναστασία Τρικάλων 16, Καλαμπάκα 2432077212

Νευρολόγοι

Γούργος Νίκος Μιαούλη 16 2431400680

Θώδη Ελένη Καποδιστρίου 40Α 2431023769

Καμπαγιάννη Ευθυμία Βύρωνος και Μαρκίνα 49 2431030329

Μουσιώλης Σέργιος Τρικάλων 22 Καλ/κα 2432023405

Μπαλλά Χριστίνα Καποδιστρίου 25 2431030750

Παπαγεωργίου Ευαγγελία Αν. Κομνηνής 6 2431027537

Παπαγιαννόπουλος Χρήστος Καποδιστρίου 28 2431071273

Πατραμάνη Γιαννούλα Αμαλίας 14 2431101638

Ψυχίατροι

Αποστολίκας Απόστολος Ασκληπιού 20 2431035010

Γκαραβέλας Στέφανος Γλάδστωνος 11 2431078330

Οικονόμου Αχιλλέας Άννης Κομνηνής 6 2431079590

Οικονόμου Γεώργιος Καλαμάτα 3 2431028710

Πιπύρος Δημήτριος Ασκληπιού 30 2431400995

Στοφόρος Περικλής Β. Τσιτσάνη 33 2431028480

Χιώτης Ιωάννης Μιαούλη 31 2431027308

Χρυσακόπουλος Αθανάσιος Βύρωνος και Κανούτα 1 2431023799

Λιάπης Χρήστος Περικλέους 8 Καλ/κα 2432076210

Μελισσίδης Πέτρος Ασκληπιού 23 2431079549

Νευρολόγοι-Ψυχίατροι

Κλειδωνόπουλος Γεώργιος Γαριβάλδη 9 2431031771

Αγγειοχειρουργοί

Γκινής Γεώργιος Ασκληπιού 30 2431077555

Μπέλλος Ιωάννης Ευθ. Βλαχάβα 32 Καλ/κα 2107524005

Μπουντούρης Ιωάννης Βύρωνος 17 2109911005

Χειρουργοί

Γουλόπουλος Θωμάς Κολοκοτρώνη 29 2431027705

Κατσαούνης Αθανάσιος Ν. Πλαστήρα 2, Φαρκαδόνα 2433022366

Καφάσης Ευθύμιος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431027174

Κωνσταντιάδου Ιωάννα Ιακωβάκη 15 2431078052

Πλαστικός Χειρουργός 

Κατράνα Φανή Ασκληπιού 30 2431400274

Μαυρογεώργος Χρήστος Γαριβάλδη 1 2431070776

Παλλαντζάς Αθανάσιος Ασκληπιού 23 2431073327

Τσιμπώνης Αντώνιος Βύρωνος 17 2431102386

Νεφρολόγοι

Λιάκος Δημήτριος Μιαούλη 7 2431030717

Λιάκος Κων/νος Ιακωβάκη-Βενιζέλου 15 2431078009

Μeteora Nephrolife 2431088001

Ενδοκρινολόγοι

Κάκλας Νικόλαος Καποδιστρίου 14 2431075222

Καραλής Δημήτριος Απόλλωνος 6 2431072444

Λιάκος Βασίλειος Κολοκοτρώνη 13 2431077070

Λιάπη Μαρία Μιαούλη 16 2431033102

Μπίλα Ευαγγελία Βύρωνος-Κανούτα 1 2431073876

Οικονόμου Κων/νος Ασκληπιού 30 2431400283

Παιδίατροι

Γίδα Άννα Τρικάλων 114 Καλ/κα 2432078433
Γλεντή Ελένη Γαριβάλδη 1 2431033507
Ερωτοκρίτου Σάββας Καποδιστρίου 28 2431079175
Καρακίτσιου Πολυξένη Άννης Κομνηνής 1-3 2431550025
Κωτούλας Χρήστος Απόλλωνος 26 2431033365
Λύπας Δημήτριος Βύρωνος-Μαρκίνα 49 2431030329
Μακρή Γεωργία Ιωαννίνων 11 Καλ/κα 2432023513
Μόσχοβου Στεφανία Αμαλίας 28 2431070344
Μπακατσέλου Κατερίνα Καραϊσκάκη 7 2431102535
Μπαλωμένος Κων/νος Απόλλωνος 13 2431031110
Oύτρας Κωνσταντίνος Άννης Κομνηνής 6 2431302675
Παπαθανασίου Ευαγγελία Απόλλωνος 9 2431020010
Παπανικολάου Νικόλαος Γαριβάλδη 14 2431071765
Στεφόπουλος Νικόλαος Απόλλωνος 18Α 2431031611
Σφύρη Ευρυδίκη Βύρωνος 12 2431073030
Τεντολούρη Θεοδώρα Κανούτα 1 2431021400
Τσαγκαδόπουλος Γεώργιος Απόλλωνος 26 2431036966
Χαλβατζά Γραμματικού Ελενα Καραϊσκάκη 9, Φαρκαδόνα 2433022262
Χατζηπαρασίδης Γρηγόριος Αμαλίας 14 2431038080

Παιδοψυχίατροι

Ζάχος Γεώργιος Κονδύλη-Φιλίππου 1 2431022233
Παπασταύρου Χριστίνα Βύρωνος-Κανούτα 1 2431036926
Χάκα Σταυρούλα Απόλλωνος 6 2431074733

Μαιευτήρες

Γκουλοπούλου Μαρία Αμαλίας Νέλσων 24 2431031460
Ζάχος Ευάγγελος Καποδιστρίου 25 2431071001
Καββαδίας Αλέξιος Σοφοκλέους 2 Καλ/κα 2432078277
Καλόγηρος Γεώργιος Ασκληπιού 7 2431070500
Κολώνας Βασίλειος Κανούτα 13 2431039846
Κοντοχρήστος Βασίλειος Γαριβάλδη 11 2431039756
Κοντρώνης Κων/νος Βύρωνος-Κανούτα 1 2431025860
Μίνκα Κοντοχρήστου Αιμιλία Γαριβάλδη 11 2431039756
Μουσιώλης Αθανάσιος Σωκράτους 10 2431400158
Μπαρτσιώκας Αθανάσιος Αν. Κομνηνής 4 2431077260
Παπαγεωργίου Γεώργιος Χατζηγάκη 12 2431030322
Σιμογιάννη Νικολέττα Καποδιστρίου 40Α 2431302448
Σίμου Κατερίνα Όθωνος 18 2431078155
Σουλιώτη Ευθαλία Τζαβέλλα 2 2431071740
Τζέλης Γεώργιος Ιακωβάκη-Μιαούλη 2431071650
Τριανταφύλλου Θεόδωρος Βασ. Όλγας 3 2431035566
Μαιευτήριο Στρ. Σαράφη 66 2431024646

Φιλίππου Παναγιώτα Απόλλωνος 26 2431073788

Βιοπαθολόγοι

Αθανασίου Μαρία Χατζηγάκη 12 2431076664
Δημουλά Ανθή 28ης Οκτωβρίου 25 2431039444
Ζαφειριάδου Όλγα Κοραή-Κανούτα 2431028924
Καραβασίλη Δήμητρα Γλάδστωνος 11 2431021641
Κουτρουμπή Χριστίνα Κολοκοτρώνη 13 2431063831
Κυριακοπούλου Αντιγόνη Τσιτσάνη-Μιαούλη 2 2431077230
Μαίου Μαρία Απόλλωνος 6 2431038880
Μαρδάνη Μαρία Ασκληπιού 15 2431029991
Μερεντίτη Βασίλκα Καλαμάτα 3 2431020055
Μηλιώνη Βανέσσα Ιακωβάκη Α-Μιαούλη 2431079992
Μητσιάδου Αθηνά Μιαούλη 31 2431078611
Μπαλοδήμος Στέργιος Ηλίας Ιωαννίνων 8 Καλ/κα 2432077727
Μπασλή Καλίνα Καποδιστρίου 25 2431063163
Μπουλογεώργου Αναστασία Γαριβάλδη 15 2431079412
Ντάφου Βασιλική Μιαούλη-Ζάππα 2431033363
Παλλαντζά Βασιλική Άρτης 37 Πύλη 2434022444
Παπαδάκος Ευάγγελος Απόλλωνος 18Α 2431022236
Παπανικολάου Νικόλαος Ιωαννίνων 3 Καλ/κα 2432024988
Πινακα Καλλιόπη Οικονόμου-Αβέρωφ Καλ/κα 2432076555
Πλιάτσικας Πάρις Γαριβάλδη 14 2431076990
Πουρνάρα Στυλιανή Ρ. Φεραίου 5, Φαρκαδόνα 2433023033
Σφυρης Κων/νος Κονδύλη-Σωκράτους 10 2431076834
Τρίγκα Αικατερίνη Σαράφη-Ανδρούτσου 2 2431079178
Τριγώνη Ευαγγελία Βύρωνος Κανούτα 1 2431063100
Τσιοκάνης Αθανάσιος Καρανάσιου 5 2431075180
Φωτοπούλου Νίκη Βύρωνος 5 2431026810
Χαρίσης Γεώργιος Απόλλωνος 13 2431072627
Χήρας Θεόδωρος Αν. Κομνηνής 1-3 2431023530

Μικροβιολόγοι

Γιαννης Αθανάσιος Απόλλωνος 6 2431031622
Γκαντέλου Αγλαΐα Βύρωνος 6 2431022128
Κύρκος Γεώργιος Αθ. Διάκου 28 2431073601
Λαοπόδη Ιουλία Τρικάλων 64 Καλ/κα 2432024114
Μαρκουδή Λάζου Αρετή Βασ. Όλγας 3-4 2431037872
Μιχάλη Βασιλική Γαριβάλδη 16 2431039786
Παπαευθυμίου Αποστολία Απόλλωνος 12 2431074111
Παυλή Γεωργία Ασκληπιού 20 2431076071
Τσιακμάκη Ελισσάβετ Τζαβέλλα 2 2431039024
Τσιμπίδας Κων/νος Απόλλωνος 5 2431033855

Αιματολόγοι

Δήμου Θεοδώρα Αν. Κομνηνής 6 2431030077
Δολτσίδου Χρυσούλα Βύρωνος 6 2431400655
Χαχάμης Κίμων Απόλλωνος 13 2431022300

Κυτταρολόγοι

Βαλκανιώτη Ελένη Ασκληπιού 26 2431079392
Τσιπώρης Λάσχος Δημήτριος Κολοκοτρώνη 16 2431075043

Πυρηνική Ιατρική

Γούτσιου Κωνσταντινιά Θεμιστοκλέους 26 2431075610
Κοντός Άγγελος Γαληνός Βύρωνος-Μαρκίνα 49 2431071170

Φυσ. Ιατρική

Κοτρώτσιου Ευαγγελή Βύρωνος 17 2431073646

Αλλεργιολόγος

Καραμαγκιόλας Ηλίας Καποδιστρίου 14 2431600941
Παλαιολόγος Γεώργιος Ασκληπιού 11 2431021518

Ακτινοδιαγνώστες

Αγραφιώτης Αριστείδης Βύρωνος 17 2431071220
Αθνοπούλου Αμαλία Euromedica Συγγρού-Φλέμινγκ 2431074480
Καραπάνος Φώτιος Καλύμνου 5 2431079670
Κίττος Θωμάς Εuromedica Συγγρού-Φλέμινγκ 2431074480
Μπακογιάννης Νικόλαος Γαριβάλδη 20 2431039739
Οικονόμου Ανδρομάχη Απόλλωνος 26 2431029680
Euromedica Κέντρου Τρικάλων Βύρωνος 26 2431600878
Σαρρου-Ντόβα Βασιλική Ιακωβάκη 15 2431030400
Τζανης Στέφανος Ασκληπιού 11 2431400800
Μπουρσιάνη Κωνσταντίνα Συνοικισμός Αγ. Τριάδος 2431024009

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων



Έ
λλειμμα ύψους 8.797 εκατ.
ευρώ, παρουσιάζεται στο
ισοζύγιο του κρατικού

προϋπολογισμού σύμφωνα με τα
στοιχεία εκτέλεσης του κρατικού
προϋπολογισμού, σε
τροποποιημένη ταμειακή βάση,
για την περίοδο του Ιανουαρίου -
Απριλίου 2021, έναντι στόχου για
έλλειμμα 7.768 εκατ. ευρώ που
έχει περιληφθεί για το αντίστοιχο
διάστημα του 2021 στην
εισηγητική έκθεση του
Προϋπολογισμού 2021 και
ελλείμματος 4.072 εκατ. ευρώ το
αντίστοιχο διάστημα του 2020.

Το πρωτογενές αποτέλεσμα διαμορ-
φώθηκε σε έλλειμμα ύψους 6.201 εκατ.
ευρώ, έναντι στόχου για πρωτογενές έλ-
λειμμα 5.248 εκατ. ευρώ και πρωτογε-
νούς ελλείμματος 1.516 εκατ. ευρώ
για την ίδια περίοδο το 2020.

Το ύψος των καθαρών εσόδων του
κρατικού προϋπολογισμού ανήλθε σε
15.125 εκατ. ευρώ, παρουσιάζοντας
μείωση κατά 467 εκατ. ευρώ ή 3,0%
έναντι της εκτίμησης για το αντίστοιχο
διάστημα που έχει περιληφθεί στην ει-
σηγητική έκθεση του Προϋπολογισμού
2021.

Τα συνολικά έσοδα του κρατικού
προϋπολογισμού ανήλθαν σε 16.468
εκατ. ευρώ, μειωμένα κατά 421 εκατ.
ευρώ ή 2,5% έναντι του στόχου.

Τα έσοδα από φόρους ανήλθαν σε
13.939 εκατ. ευρώ, μειωμένα κατά 179
εκατ. ευρώ ή 1,3% έναντι του στόχου
που έχει περιληφθεί στην εισηγητική έκ-
θεση του Προϋπολογισμού 2021. Ειδι-
κότερα, την περίοδο του Ιανουαρίου -
Απριλίου 2021 αύξηση έναντι του στό-
χου παρατηρήθηκε στις εξής κύριες κα-
τηγορίες εσόδων:

α) ΕΦΚ καπνικών προϊόντων κατά 30
εκατ. ευρώ ή 5,1%,

β) Φόροι με μορφή χαρτοσήμου κατά
12 εκατ. ευρώ ή 19,4%,

γ) Φόροι επί χρηματοοικονομικών
και κεφαλαιακών συναλλαγών κατά 34
εκατ. ευρώ ή 28,0%,

δ) Φόροι ταξινόμησης οχημάτων κατά
21 εκατ. ευρώ ή 29,2%,

ε) Λοιποί φόροι επί αγαθών κατά 25
εκατ. ευρώ ή 115,3%,

στ) Λοιποί φόροι επί παραγωγής
κατά 34 εκατ. ευρώ ή 6,3%,

ζ) Φόρος εισοδήματος πληρωτέος
από Φυσικά Πρόσωπα (ΦΠ) κατά 51
εκατ. ευρώ ή 1,8%,

η) Λοιποί τρέχοντες φόροι κατά 529
εκατ. ευρώ ή 114,8% εκ των οποίων: Φό-
ροι Οχημάτων κατά 626 εκατ. ευρώ ή
665,3%,

θ) Λοιπά τρέχοντα έσοδα κατά 306
εκατ. ευρώ ή 67,1% εκ των οποίων: Επι-
στροφές δαπανών κατά 140 εκατ. ευρώ
ή 107,6%.

Μειωμένα έναντι του στόχου την
ίδια περίοδο ήταν τα έσοδα στις κά-
τωθι βασικές κατηγορίες:

α) ΦΠΑ στα πετρελαιοειδή και στα
παράγωγα αυτών κατά 62 εκατ. ευρώ ή
12,0%,

β) ΦΠΑ λοιπών προϊόντων και υπη-
ρεσιών κατά 407 εκατ. ευρώ ή 8,2%,

γ) ΕΦΚ ενεργειακών προϊόντων κατά
172 εκατ. ευρώ ή 13,3%,

δ) ΕΦΚ λοιπών προϊόντων κατά 14
εκατ. ευρώ ή 9,9%,

ε) Λοιποί φόροι επί συγκεκριμένων
υπηρεσιών κατά 78 εκατ. ευρώ ή 18,5%,

στ) Φόροι και δασμοί επί εισαγωγών
κατά 18 εκατ. ευρώ ή 17,2%,

ζ) Τακτικοί φόροι ακίνητης περιουσίας
κατά 75 εκατ. ευρώ ή 12,2% εκ των
οποίων: ΕΝΦΙΑ κατά 66 εκατ. ευρώ ή
11,1%,

η) Φόρος εισοδήματος πληρωτέος
από εταιρίες (ΝΠ) κατά 82 εκατ. ευρώ
ή 12,6%,

θ) Μεταβιβάσεις κατά 251 εκατ. ευρώ
ή 13,9%,

ι) Πωλήσεις παγίων περιουσιακών
στοιχείων κατά 300 εκατ. ευρώ ή 99,1%.

Οι επιστροφές εσόδων ανήλθαν σε

1.343 εκατ. ευρώ, αυξημένες κατά 46
εκατ. ευρώ από το στόχο (1.297 εκατ.
ευρώ). 

Τα έσοδα του Προϋπολογισμού Δη-
μοσίων Επενδύσεων (ΠΔΕ) ανήλθαν
σε 1.343 εκατ. ευρώ, μειωμένα κατά 344
εκατ. ευρώ έναντι του στόχου.

Ειδικότερα, τον Απρίλιο 2021 το σύ-
νολο των καθαρών εσόδων του κρατι-
κού προϋπολογισμού ανήλθε στα 3.616
εκατ. ευρώ αυξημένο κατά 191 εκατ.
ευρώ σε σχέση με τον μηνιαίο στόχο. Η
αύξηση αυτή οφείλεται στο γεγονός ότι
τον Απρίλιο 2021 εισπράχτηκαν: (α)
ποσό 470,5 εκατ. ευρώ που αφορά μέ-
ρισμα της Τράπεζας της Ελλάδος (κα-
τηγορία «Φόροι») και (β) ποσό 162,7
εκατ. ευρώ που αφορά έσοδα από AN-
FAs & SMPs από την Τράπεζα της Ελ-
λάδος ΕΛΛ-0,52% (κατηγορία «Μετα-
βιβάσεις») που αρχικά είχε εκτιμηθεί ότι
θα εισπραχθούν τον Μάρτιο 2021.

Τα συνολικά έσοδα του κρατικού
προϋπολογισμού ανήλθαν σε 3.976
εκατ. ευρώ, αυξημένα έναντι του μηνι-
αίου στόχου κατά 301 εκατ. ευρώ. 

Τα έσοδα από φόρους ανήλθαν σε
3.429 εκατ. ευρώ, αυξημένα κατά 180
εκατ. ευρώ ή 5,5% έναντι του στόχου
που έχει περιληφθεί στην εισηγητική έκ-
θεση του Προϋπολογισμού 2021. Εάν
όμως ληφθεί υπόψη η είσπραξη του με-
ρίσματος της Τράπεζας της Ελλάδας
ύψους 470,5 εκατ. ευρώ που εντάσσε-
ται στην κατηγορία αυτή και όπως προ-
αναφέρθηκε είχε προϋπολογισθεί ότι θα
εισπραχθεί το μήνα Μάρτιο 2021, τα
έσοδα από φόρους εμφανίζονται μει-
ωμένα κατά 290 εκατ. ευρώ ή 8,9%.

Οι κυριότερες κατηγορίες εσόδων
στις οποίες σημειώθηκε αύξηση έναν-
τι του στόχου τον Απρίλιο 2021, είναι οι
κάτωθι: 

α) Λοιποί φόροι επί παραγωγής κατά
469 εκατ. ευρώ, στους οποίους περι-
λαμβάνεται ποσό 470,5 εκατ. ευρώ
από μέρισμα της Τράπεζας της Ελλά-
δος, όπως προαναφέρθηκε,

β) Λοιποί φόροι εισοδήματος κατά 19
εκατ. ευρώ,

γ) Μεταβιβάσεις κατά 139 εκατ. ευρώ,
στις οποίες περιλαμβάνονται έσοδα
ύψους 162,7 εκατ. ευρώ από ANFAs &
SMPs, όπως προαναφέρθηκε. 

Αντίθετα, μειωμένες έναντι του στό-
χου ήταν τον Απρίλιο 2021 κυρίως οι
εξής βασικές κατηγορίες εσόδων: 

α) ΦΠΑ λοιπών προϊόντων και υπη-
ρεσιών κατά 193 εκατ. ευρώ,

β) Λοιποί φόροι επί συγκεκριμένων
υπηρεσιών κατά 33 εκατ. ευρώ,

γ) Φόρος εισοδήματος πληρωτέος
από Φυσικά Πρόσωπα (ΦΠ) κατά 15
εκατ. ευρώ, 

δ) Λοιποί τρέχοντες φόροι κατά 46
εκατ. ευρώ,

ε) Λοιπά τρέχοντα έσοδα κατά 10
εκατ. ευρώ,

Οι επιστροφές εσόδων του Απριλίου
2021 ανήλθαν σε 360 εκατ. ευρώ, ση-
μειώνοντας αύξηση κατά 110 εκατ.
ευρώ έναντι του μηνιαίου στόχου (250
εκατ. ευρώ).

Τα έσοδα του ΠΔΕ ανήλθαν σε 231
εκατ. ευρώ, μειωμένα κατά 41 εκατ.
ευρώ έναντι του μηνιαίου στόχου.

Οι δαπάνες του Κρατικού Προϋπο-
λογισμού για την περίοδο του Ιανουα-
ρίου - Απριλίου 2021 ανήλθαν στα
23.922 εκατ. ευρώ και παρουσιάζονται
αυξημένες κατά 562 εκατ. ευρώ ή 2,4%
έναντι του στόχου (23.360 εκατ. ευρώ).

Η υποεκτέλεση του Τακτικού Προ-
ϋπολογισμού ύψους 1.043 εκατ. ευρώ
οφείλεται κυρίως στο γεγονός ότι ση-
μαντικό μέρος των υπό κατανομή πι-
στώσεων που επρόκειτο να μεταφερ-
θούν στην κατηγορία των μεταβιβάσε-
ων εντός της περιόδου Ιανουαρίου -
Απριλίου, τελικά δεν μεταφέρθηκαν,
κυρίως διότι υπήρξε μεταγενέστερη
του προϋπολογισμού απόφαση, να εξυ-
πηρετηθεί μερικώς το μέτρο της επι-
στρεπτέας προκαταβολής και από πό-
ρους του ΠΔΕ.

Οι ταμειακές πληρωμές που σχετί-

ζονται με τα εξοπλιστικά προγράμματα
του Υπουργείου Εθνικής Άμυνας (κα-
τηγορία αποκτήσεων παγίων περιου-
σιακών στοιχείων), κινήθηκαν αυξητικά
σε σχέση με τον αρχικό στόχο κατά 804
εκατ. ευρώ, προς εξυπηρέτηση των
σχετικών συμβάσεων. Ομοίως αυξητικά
κινήθηκαν και οι δαπάνες τόκων κατά
233 εκατ. ευρώ σε σχέση με τον αρχι-
κό στόχο. 

Το σκέλος του ΠΔΕ κινήθηκε αντίρ-
ροπα σε σχέση με τον Τακτικό Προ-
ϋπολογισμό, παρουσιάζοντας αύξηση
σε σχέση με τον στόχο κατά 1.605
εκατ. ευρώ (πληρωμές 2.900 εκατ.
ευρώ έναντι στόχου 1.295 εκατ. ευρώ),
κυρίως λόγω των ανωτέρω αυξημένων
πληρωμών του μέτρου της επιστρε-
πτέας προκαταβολής.

Η προσωρινή εικόνα των κυριότερων
πληρωμών των μέτρων κατά της παν-
δημίας για την περίοδο Ιανουαρίου -
Απριλίου, έχει ως εξής:

α) η δαπάνη αποζημίωσης ειδικού
σκοπού λόγω της πανδημίας του
COVID-19 (μισθωτών) ύψους 1.385
εκατ. ευρώ, η οποία πληρώθηκε από το
Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών
Υποθέσεων (κατηγορία μεταβιβάσε-
ων),

β) η επιστρεπτέα προκαταβολή
ύψους 1.399 εκατ. ευρώ από την κατη-
γορία των μεταβιβάσεων και 1.108
εκατ. ευρώ από το ΠΔΕ,

γ) η κρατική αποζημίωση εκμισθωτών
ύψους 351 εκατ. ευρώ, λόγω μειωμένων
μισθωμάτων που λαμβάνουν,

δ) η επιχορήγηση προς τον ΟΠΕΚΑ
ύψους 155 εκατ. ευρώ, για την απο-
πληρωμή δανείων πληγέντων από την
πανδημία,

ε) η ενίσχυση μικρών και πολύ μικρών
επιχειρήσεων που επλήγησαν από τον
COVID-19 στις Περιφέρειες ύψους 140
εκατ. ευρώ από το ΠΔΕ και

στ) η επιδότηση τόκων δανείων μι-
κρών και μεσαίων επιχειρήσεων ύψους
47 εκατ. ευρώ από το ΠΔΕ. 

Οι δαπάνες του κρατικού προϋπο-
λογισμού για την περίοδο του Ιανουα-
ρίου -Απριλίου 2021 παρουσιάζονται αυ-
ξημένες σε σχέση με την αντίστοιχη πε-
ρίοδο του 2020 κατά 5.750 εκατ. ευρώ,
κυρίως λόγω των προαναφερθέντων μέ-
τρων κατά της πανδημίας και των αυ-
ξημένων πληρωμών εξοπλιστικών προ-
γραμμάτων και τόκων.
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ΕΛΛΗΝIΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΠΥΛΗΣ
Αριθμ. Πρωτ. 6531

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΗΣ Δ.Σ.

Το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου
Πύλης, με την αριθμ. 36/26-04-2021
απόφασή του, προέβη στην έκδοση
τοπικής κανονιστικής απόφασης με
την οποία τροποποιεί τον Κανονισμό
Άρδευσης της Κοινότητας Αγίου Βησ-
σαρίωνα, όπως αυτός ψηφίστηκε με
την αριθμ. 12/9-3-1994 Απόφαση του
Κοινοτικού Συμβουλίου Αγίου Βησ-
σαρίωνα προκειμένου να επικαιρο-
ποιηθεί σύμφωνα με τις τρέχουσες
διατάξεις.

Ειδικότερα τροποποιούνται τα πα-
ρακάτω άρθρα:

Αντικαθίσταται το άρθρο 1 (ανα-
φέρεται στην τροποποίηση του κανο-
νισμού), τροποποιούνται τα άρθρα: 3
(αφορά τις πηγές υδροληψίας και τα
επιμέρους δίκτυα διανομής ύδατος),
4 (αφορά το δικαίωμα διάθεσης υδά-
τινου δυναμικού - εξουσιοδότηση κοι-
νότητας), 7 (αφορά την απαλλαγή
από τέλη άρδευσης), 8 (αφορά τον
τρόπο χρήσης του αρδευτικού δι-
κτύου και το τέλος άρδευσης), 9
(αφορά την αρδευτική περίοδο), 10
(αφορά τη λειτουργία αράδων και
τον τρόπο χρήσης δικτύου), 12 (αφο-
ρά τα όργανα ελέγχου της λειτουργίας
του αρδευτικού δικτύου) και προστί-
θεται άρθρο 13 σχετικά με την έναρ-
ξη ισχύος του κανονισμού.

Πύλη, 25 Μαΐου 2021
Ο Δήμαρχος

Κωνσταντίνος Μαράβας

Προϋπολογισμός: Στα 6,2 δισ. ευρώ 

το πρωτογενές έλλειμμα τετραμήνου

Τ
ο υπό συζήτηση στην αρ-
μόδια Επιτροπή της Βου-
λής νομοσχέδιο του

υπουργείο Εσωτερικών με τίτλο
«Εκλογή Δημοτικών και Περιφε-
ρειακών Αρχών» αποτελεί ένα αν-
τιδημοκρατικό και αναχρονιστικό
ν/σχ, το οποίο μέσω της επιβο-
λής ενός ακραίου πλειοψηφικού
εκλογικού συστήματος επιδιώκει
να περιορίσει δραματικά την πο-
λυφωνία στα όργανα της Τοπικής
Αυτοδιοίκησης και να τορπιλίσει
την κουλτούρα συμπράξεων και
συνεννοήσεων», τονίζουν σε κοι-
νή τους δήλωση ο Νεκτάριος
Σαντορινιός, τομεάρχης Ναυτι-
λίας & Νησιωτικής Πολιτικής και
ο Ανδρέας Μιχαηλίδης, αν. το-
μεάρχης Νησιωτικής Πολιτικής
του ΣΥΡΙΖΑ- ΠΣ. 

«Ως ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ έχουμε ήδη
λάβει θέση απέναντι στο απα-
ράδεκτο νομοσχέδιο και τις επό-
μενες μέρες η επιχειρηματολογία
μας και η αντίδρασή μας θα
αναδειχθεί πλήρως», συμπλη-
ρώνουν. 

«Θα θέλαμε εν προκειμένω»,
σημειώνουν, «να σταθούμε στην
πρόβλεψη του άρθρου 42 του
νομοσχεδίου, βάσει του οποίου
αναμένεται η μείωση του αριθ-
μού των Συμβούλων σχεδόν σε

όλα τα Περιφερειακά Συμβούλια
της χώρας. Η επιδίωξη αυτή, σε
συνδυασμό δε με το προτεινό-

μενο πλειοψηφικό σύστημα και
την εισαγωγή εκλογικού πλα-
φόν 3%, θα οδηγήσει σε περι-

στολή του πολιτικού πλουραλι-
σμού στα Περιφερειακά Συμ-
βούλια. Ταυτόχρονα, όμως, θα
περιορίσει τις φωνές των εκ-
προσώπων των τοπικών κοινω-
νιών στην εκάστοτε Περιφέρεια.
Αυτό είναι γενικά και επί της αρ-
χής προβληματικό, η δυσμενής
επίδρασή του όμως θα είναι ιδι-
αίτερα έντονη στην περίπτωση
των τριών νησιωτικών Περιφε-
ρειών της χώρας, Νοτίου Αιγαί-
ου, Βορείου Αιγαίου και Ιονίων
Νήσων». 

«Χαρακτηριστικό της νησιω-
τικότητας», συμπληρώνουν οι
τομεάρχες « είναι η γεωγραφική
ασυνέχεια, η αυτοτέλεια και οι
ιδιαίτερες συνθήκες που επι-
κρατούν σε κάθε νησί. Ο περιο-
ρισμός των μελών των Περιφε-
ρειακών Συμβουλίων, λοιπόν, θα
οδηγήσει στον αποκλεισμό της
ιδιαίτερης φωνής πολλών νη-

σιών, ιδίως των μικρότερων σε
πληθυσμό, τον μη συνυπολογι-
σμό των ιδιαίτερων αναγκών
τους στις αποφάσεις που λαμ-
βάνονται σε Περιφερειακό επί-
πεδο, την αύξηση των ενδονη-
σιωτικών ανισοτήτων και την εν
γένει αποδυνάμωση των νησιω-
τικών Περιφερειών». 

«Επικαλούμενοι τη Συνταγμα-
τική επιταγή για τη νησιωτικότη-
τα και την πρόβλεψη του Ν.
4150/2013 για ειδική αξιολόγηση
των επιπτώσεων κάθε νόμου στις
νησιωτικές περιοχές, και συν-
τασσόμενοι με το αίτημα που
ήδη έχει διατυπώσει το Περιφε-
ρειακό Συμβούλιο Β. Αιγαίου,
ζητούμε την απόσυρση αυτής
της ρύθμισης που μετά βεβαι-
ότητας θα δημιουργήσει πρό-
σθετες πολιτικές και περιφερει-
ακές ανισότητες». καταλήγουν οι
τομεάρχες του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ. 

Σαντορινιός- Μιχαηλίδης: 

Επιζήμιο για τη νησιωτικότητα 

το ν/σχ για τις εκλογές στους ΟΤΑ

Ο τομεάρχης Ναυτιλίας & Νησιωτικής Πολιτικής του ΣΥΡΙΖΑ

Νεκτάριος Σαντορινιός
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Πτωτικές τάσεις επικράτησαν στη χθεσινή συνε-
δρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών, με την αγορά να
υποχωρεί κάτω από τα επίπεδα των 870 μονάδων.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 868,11 μο-
νάδες, σημειώνοντας πτώση 1,38%. Ενδοσυνεδριακά
κατέγραψε υψηλότερη τιμή στις 883,17 μονάδες
(+0,33%) και κατώτερη τιμή στις 868,02 μονάδες (-
1,39%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 92,98 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 55.172.090 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε
πτώση σε ποσοστό 1,51%, ενώ ο δείκτης της μεσαί-
ας κεφαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε ποσοστό 0,29%.

Από τις μετοχές της
υψηλής κεφαλαιοποίησης,
τη μεγαλύτερη άνοδο κα-
τέγραψαν οι μετοχές του
ΟΛΠ (+1,24%), της ΕΧΑΕ
(+1,07%) και της Alpha
Bank (+1,05%). Αντιθέτως,
τη μεγαλύτερη πτώση ση-
μείωσαν οι μετοχές της
Viohalco (-4,80%), της
Fourlis (-4,58%), της Εθνι-
κής (-4,00%), της Aegean
Airlines (-2,80%), της Μυ-
τιληναίος (-2,78%), της
Jumbo (-2,70%), της ΑΔ-

ΜΗΕ (-2,26%) και του ΟΤΕ (-2,17%).
Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο

σημείωσαν οι δείκτες της Υγείας (+2,88%) και της Τε-
χνολογίας (+1,99%), ενώ τις μεγαλύτερες απώλειες
σημείωσαν οι δείκτες των πρώτων Υλών (-4,49%) και
του Εμπορίου (-3,90%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Alpha Bank και η Eurobank, διακινώντας 20.587.607
και 17.178.187 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Al-
pha Bank με 20,838 εκατ. ευρώ και η Eurobank με
13,519 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 49 μετοχές, 71 πτωτικά και 17 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: ΓΕΚΕ
+9,00% και Lavipharm +7,79%, ενώ τη μεγαλύτερη
πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Λανακάμ(κ) -8,96% και
Βιοκαρπέτ -8,59%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 868,11

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
1,38%

Πτώση 1,38% 

στο Χρηματιστήριο

H
Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα
πρέπει να κρατήσει εντελώς
ανοιχτούς τους κρουνούς του

χρήματος, καθώς η οικονομία της
Ευρωζώνης βρίσκεται ακόμα στη δίνη
της πανδημίας του κορωνοϊού, παρά
την πρόοδο στα προγράμματα
εμβολιασμών, δήλωσε ο διοικητής
της Τράπεζας της Ελλάδος, Γιάννης
Στουρνάρας, σε συνέντευξή του στο
Reuters.

Τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της
ΕΚΤ θα επανεξετάσουν τον ρυθμό αγορών
ομολόγων στη συνεδρίαση της 10ης Ιουνί-
ου μέσα σε ένα βελτιωμένο οικονομικό
πλαίσιο καθώς οι ρυθμοί της ανάπτυξης και
των εμβολιασμών αυξάνονται στην Ευρω-
ζώνη, ενώ τα κρούσματα της Covid-19 μει-
ώνονται, αναφέρει το Reuters.

Ωστόσο, προσθέτει το δημοσίευμα, στη
συνέντευξή του ο κ. Στουρνάρας σημείωσε
ότι η ανάκαμψη παραμένει εύθραυστη και
- καθώς δεν υπάρχουν ενδείξεις για μία πε-
ρίοδο υψηλού πληθωρισμού στο άμεσο μέλ-
λον - είναι πολύ νωρίς για την ΕΚΤ να επι-
βραδύνει τις έκτακτες αγορές ομολόγων.

«Φυσικά, υπήρξε μία επιτάχυνση στους
εμβολιασμούς αλλά υπάρχουν ακόμη τα-
ξιδιωτικοί περιορισμοί, επομένως δεν μπο-
ρώ να πω ότι έχουμε ξεφύγει ακόμη από τον
κίνδυνο», είπε ο κεντρικός τραπεζίτης.

Με την πρόβλεψη για τον πληθωρισμό να
παραμένει κάτω από τον στόχο του 2% της
ΕΚΤ για τα επόμενα χρόνια, ο κ. Στουρνά-
ρας υποστήριξε τη συνέχεια του έκτακτου
προγράμματος αγορών ομολόγων (PEPP),
ύψους 1,85 τρισ. ευρώ, με τον σημερινό
ρυθμό. «Δεν βλέπω κανέναν λόγο για οποι-
αδήποτε αλλαγή (στον ρυθμό του PEPP)
αυτή τη στιγμή», σημείωσε.

Οι αγορές ομολόγων αυξήθηκαν στα
μέσα Μαρτίου και ανέρχονται στα 80 δισ.

ευρώ τον μήνα έκτοτε και, ενώ η πρόεδρος
της ΕΚΤ, Κριστίν Λαγκάρντ, διαμήνυσε ότι
είναι πολύ νωρίς να συζητηθεί η σταδιακή
μείωση των έκτακτων μέτρων, ορισμένα
συντηρητικά μέλη του Δ.Σ. της ΕΚΤ θέλουν
τη μείωσή τους.

Ο διοικητής της κεντρικής τράπεζας της
Ολλανδίας, Κλάας Κνοτ, δήλωσε στο
Reuters τον περασμένο μήνα ότι η ΕΚΤ μπο-
ρεί να συνεχίσει να στηρίζει την οικονομία
μέσω του προγράμματος APP, με το οποίο
κάνει σήμερα αγορές ομολόγων ύψους
20 δισ. ευρώ τον μήνα. Η Ελλάδα είχε εξαι-
ρεθεί από το APP, λόγω του χαμηλού αξιό-
χρεου της

Ο κεντρικός τραπεζίτης είπε ότι δεν είναι
ακόμη ώρα για την απόσυρση του PEΕP, το
οποίο προβλέπεται να διαρκέσει τουλάχι-
στον έως τον Μάρτιο του 2022. «Δεν νομί-

ζω ότι είναι ο σωστός χρόνος για να κά-
νουμε ακόμη αυτή τη μεταβολή», είπε,
προσθέτοντας: «Φυσικά., αυτό θα συμβεί σε
κάποιο χρονικό σημείο στο μέλλον, δεν
υπάρχει καμία αμφιβολία γι' αυτό. Πρέπει
να σκεφθούμε μία ομαλή μετάβαση από το
PEPP στο APP.

Ο κ. Στουρνάρας διαφώνησε με τη συ-
ζήτηση που γίνεται στην αγορά για μία δια-
τηρήσιμη ανάκαμψη του πληθωρισμού,
που θα τροφοδοτηθεί από την πρωτοφανή
στήριξη ως απάντηση στην Covid-19 και την
πιο ανεκτική νομισματική στάση της αμε-
ρικανικής κεντρικής τράπεζας (Fed). «Δεν
είμαστε σε μία νέα περίοδο (πληθωρι-
σμού), δεν υπάρχουν ενδείξεις γι'αυτό», ση-
μείωσε, προσθέτοντας: «… Καθώς η οικο-
νομία θα εξέρχεται από την πανδημία, οι
στενωποί από την πλευρά της προσφοράς
εμφανίζονται, αλλά αυτό αναμένεται να
εξομαλυνθεί με τον χρόνο».

Αναλυτές βλέπουν τον πληθωρισμό της
Ευρωζώνης στο 1,7% ή χαμηλότερα έως το
2023, ενώ η ΕΚΤ έχει ως στόχο έναν πλη-
θωρισμό «κάτω αλλά κοντά στο 2%», σε ένα
απροσδιόριστο μεσοπρόθεσμο διάστημα. Ο
κεντρικός τραπεζίτης είπε ότι η ΕΚΤ είναι πι-
θανόν να αλλάξει τον στόχο αυτό στο 2%
φέτος, αν και τα μέλη του Δ.Σ. δεν έχουν
συμφωνήσει ακόμη αν θα ακολουθήσουν τη
Fed, η οποία αποφάσισε πέρυσι να έχει ως
στόχο ένα μέσο πληθωρισμό 2%.

Ο κ. Στουρνάρας υποστήριξε τις φωνές
που ζητούν από την ΕΚΤ να κάνει τις αγο-
ρές ομολόγων πιο φιλικές στο περιβάλλον.
«Η αλλαγή του κλίματος δημιουργεί μετα-
βλητότητα στο επίπεδο των τιμών στην οι-
κονομία. Επομένως, πρέπει να το λάβουμε
αυτό υπόψη στα μοντέλα μας και μπορού-
με να χρησιμοποιήσουμε κάποια από τα
μέσα μας για να το επηρεάσουμε, όπως με
το πρασίνισμα του δικού μας χαρτοφυλα-
κίου» σημείωσε ο διοικητής της ΤτΕ.

Γ. Στουρνάρας: Να μην επιβραδύνει

τις έκτακτες αγορές ομολόγων η ΕΚΤ

Ο διοικητής της Τράπεζας της Ελλάδος,

Γιάννης Στουρνάρας

Η
Ευρωπαϊκή Επιτροπή ανακοί-
νωσε ότι διαθέτει 14,1 δισ. ευρώ
βάσει του μέσου SURE σε 12

κράτη-μέλη της ΕΕ, εκ των οποίων στην
Ελλάδα αντιστοιχούν 2,54 δισ. ευρώ.

Πρόκειται για την έβδομη δόση χρη-
ματοδοτικής στήριξης βάσει του μέσου
SURE, από την οποία εκτός από την Ελ-
λάδα που έλαβε 2,54 δισ. ευρώ, το Βέλ-
γιο έλαβε 2 δισ. ευρώ, η Βουλγαρία 511
εκατ. ευρώ, η Κύπρος 124 εκατ. ευρώ, η
Ισπανία 3,37 δισ. ευρώ, η Ιταλία 751 εκατ.
ευρώ, η Λιθουανία 355 εκατ. ευρώ, η Λε-
τονία 113 εκατ. ευρώ, η Μάλτα 177 εκατ.
ευρώ, η Πολωνία 1,56 δισ. ευρώ, η Πορ-
τογαλία 2,41 δισ. ευρώ και η Εσθονία 230
εκατ. ευρώ.

Σημειώνεται ότι είναι η πρώτη φορά
που η Βουλγαρία και η Εσθονία λαμβά-
νουν χρηματοδότηση στο πλαίσιο του μέ-
σου SURE, ενώ οι άλλες δέκα χώρες της
ΕΕ έχουν ήδη επωφεληθεί από τα δάνεια
του συγκεκριμένου μέσου. Αυτά τα δά-
νεια θα βοηθήσουν τα κράτη μέλη να αν-
τιμετωπίσουν ξαφνικές αυξήσεις των δη-
μοσίων δαπανών για τη διατήρηση της
απασχόλησης μετά την πανδημία του κο-
ρωνοϊού. Συγκεκριμένα, θα βοηθήσουν τα
κράτη μέλη να καλύψουν τις δαπάνες που
σχετίζονται άμεσα με τη χρηματοδότηση
εθνικών συστημάτων βραχυπρόθεσμης

εργασίας και άλλα παρόμοια μέτρα που
έχουν θεσπίσει ως απάντηση στην παν-
δημία κορωνοϊού, συμπεριλαμβανομέ-
νων των αυτοαπασχολούμενων.

Συνολικά η ΕΕ έχει χορηγήσει σχεδόν
90 δισ. ευρώ σε δάνεια back-to-back.

Συνολικά, 19 κράτη μέλη της ΕΕ πρό-
κειται να λάβουν συνολική χρηματοδοτική

στήριξη 94,3 δισ. ευρώ βάσει του SURE,
μετά από έγκριση από το Συμβούλιο
της ΕΕ, βάσει πρότασης της Επιτροπής.
Οι χώρες μπορούν ακόμη να υποβά-
λουν αιτήματα για να λάβουν οικονομική
υποστήριξη βάσει του SURE, το οποίο
έχει συνολική ισχύ έως και 100 δισ.
ευρώ.

Η Κομισιόν εκταμίευσε 14,1 δισ. ευρώ - Πόσα θα λάβει η Ελλάδα
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CMYK

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Κανελόνια με κοτόπουλο

•Μοσχάρι με μπάμιες

•Σουτζουκάκια πολίτικα

•Μελιτζάνες ιμάμ

•Συκώτι ριγανάτο

•Σαρδέλα  •Σολωμό

•Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•μπούτι κοτόπουλο κοκκινιστό
•χοιρινό με μανιτάρια
•μοσχάρι με σάλτσα εστραγκόν
•μεσογειακή μακαρονάδα
•μελιτζάνες ιμάμ με φέτα και κάπαρι
•τορτελίνια τυριού με κρέμα τυριών

διάφορα
ψητά 

της ώρας

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα γεωργικού ελκυστήρα επ' ονόματι Ιωάννη Λάζου,
κατοίκου Πηγής Τρικάλων. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να ειδο-
ποιήσει στο τηλέφωνο 6985785501.

ΕΧΑΘΗ βραχιόλι χρυσό, οικογενειακό κειμήλιο, από τις 13/5, στην
διαδρομή πλατεία Φιλοσόφων, πλατεία Αγρότισσας, Ασκληπιού, Ζω-
γράφου και Βύρωνος. Όποιος το βρήκε παρακαλείται να επικοινωνή-
σει στο τηλέφωνο 6979330042.

ΒΡΕΘΗΚΕ κλειδί αυτοκινήτου στην οδό Κορωνίδος. Όποιος το έχα-
σε να περάσει από τα γραφεία της εφημερίδας μας να το παραλάβει.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά στον Άγιο Κωνσταντίνο. Όποιος τα βρει να επι-
κοινωνήσει στο τηλέφωνο 6970850097.

ΒΡΕΘΗΚΕ σκύλος, χρώματος καφέ, με λουράκι πράσινο. Όποιος
τον έχασε μπορεί να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 2431024142.

Β. Τσιτσάνη 44

24310 20700,

24310 20702

ΠΛΗΡΗ ΤΗΡΗΣΗ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ 
ΠΡΩΤΟΚOΛΛΩΝ ΣΤΑ ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ ΜΑΣ.

•Ημερήσια εκδρομή ΚΥΡΙΑΚΗ 30 ΜΑΙΟΥ
ΠΗΓΕΣ ΑΧΕΡΟΝΤΑ, ΚΑΝΑΛΑΚΙ (τάφος Αγίας Παρασκευής) ΠΑΡΓΑ.

•Ημερήσια εκδρομή ΚΥΡΙΑΚΗ 30 ΜΑΙΟΥ 
ΜΑΚΡΥΝΙΤΣΑ –ΠΟΡΤΑΡΙΑ-ΒΟΛΟΣ.

•Ημερήσια εκδρομή ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΙΟΥΝΙΟΥ 
ΑΡΤΑ-ΚΟΡΩΝΗΣΙΑ-ΠΡΕΒΕΖΑ.

•Ημερήσια εκδρομή ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΙΟΥΝΙΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

•Διήμερη εκδρομή 12-13 ΙΟΥΝΙΟΥ 
στην ΑΙΓΙΝΑ –ΑΓ. ΝΕΚΤΑΡΙΟ.

•Τριήμερη εκδρομή ΤΗΝΟ - ΜΥΚΟΝΟ 19 έως 21/6
με αναχώρηση 18/6 βράδυ (τριήμερο Αγίου Πνεύματος).

•Tριήμερη εκδρομή ΝΑΥΠΛΙΟ-ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ-ΣΠΕΤΣΕΣ
19 έως 21 Ιουνίου (Αγ. Πνεύματος)

•Επταήμερη εκδρομή “ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ” 
(ΗΡΑΚΛΕΙΟ – ΚΝΩΣΣΟΣ – ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ – ΕΛΟΥΝΤΑ –
ΣΠΙΝΑΛΟΓΓΑ – ΡΕΘΥΜΝΟ – ΧΑΝΙΑ) 19 ΈΩΣ 25 Ιουλίου.

•Τριήμερη εκδρομή ΣΥΡΟΣ – ΤΗΝΟΣ
23 ΕΩΣ 25 ΙΟΥΛΙΟΥ. Αναχώρηση 22/7 βράδυ 

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ – 2431023646 - 23564

Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ
ΟΙ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΑΣ ΞΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ!

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΩΤΙΣΣΑ 30/05/2021 

ΛΕΥΚΑΔΑ 30/05/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)
ΛΕΥΚΑΔΑ/ΝΥΔΡΙ/ΠΑΝΑΓΙΑ ΦΑΝΕΡΩΜΕΝΗ/ΠΡΕΒΕΖΑ 

ΠΑΡΓΑ 06/06/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)
ΠΗΓΕΣ ΑΧΕΡOΝΤΑ / ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ / ΠΑΡΓΑ

ΤΗΝΟΣ
12-13/06/2021 | 26-27/06/2021 | 03-04/07/2021 | 
10-11/07/2021 | 17-18/07/2021 | 24-25/07/2021

31/07-01/08/2021 | 21-22/08/2021 | 28-29/08/2021
(2 ΗΜΕΡΕΣ / ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΒΡΑΔΥ)

ΣΠΑΡΤΗ/ΓΥΘΕΙΟ/ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ 19-21/06/2021 (3ΗΜΕΡΕΣ) 
ΣΠΑΡΤΗ/ΜΥΣΤΡΑΣ/ΓΥΘΕΙΟ/ΑΡΕΟΠΟΛΗ/

ΣΠΗΛΑΙΑ ΔΙΡΟΥ/ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ

ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ
ΟΣΙΟΣ ΔΑΥΙΔ/ΑΓ. ΙΩΑΝ. ΡΩΣΟΣ/ΧΑΛΚΙΔΑ 

27/06/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΟΥΡΑΝΟΥΠΟΛΗ 4/7/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)
Ο ΓΥΡΟΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΜΕ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΠΟΥ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ.

ΤΡΙΖΟΝΙΑ/ΓΑΛΑΞΙΔΙ 20/6/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΜΥΤΙΛΗΝΗ 01-05/07/2021 (5 ΗΜΕΡΕΣ)
ΑΓΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ/ΑΓΙΑΣΟΣ/ΜΥΤΙΛΗΝΗ/ΣΚΑΛΑ ΚΑΛΟΝΗΣ

ΜΟΝΗ ΛΕΙΜΩΝΟΣ/ΠΕΤΡΑ/ΜΟΛΥΒΟΣ/ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ

ΚΡΗΤΗ 6-11/07/2021 (6 ΗΜΕΡΕΣ)
ΧΑΝΙΑ/ΡΕΘΥΜΝΟ/ΜΟΝΗ ΑΡΚΑΔΙΟΥ/ΗΡΑΚΛΕΙΟ/ΓΟΡΤΥΝΑ/
ΦΑΙΣΤΟΣ/ΜΑΤΑΛΑ/ΕΛΟΥΝΤΑ/ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ/ΣΗΤΕΙΑ/ΒΑΙ/ΚΝ

ΟΣΣΟΣ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΤΡΙΤΗ ΜΕΣΗΜΕΡΙ ΑΠΟ ΤΡΙΚΑΛΑ)

ΠΑΞΟΙ/ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ 18/7/2021 (1 ΗΜΕΡΑ) (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΣΚΙΑΘΟΣ 25/7/2021 (1 ΗΜΕΡΑ) (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΔΕΚΤΑ ΔΕΛΤΙΑ ΤΟΥ ΕΚΔΡΟΜΙΚΟY ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΠΕΚΑ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - ΤΑΦΟΣ ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ
ΚΥΡΙΑΚΗ 06 / 06 / 2021

ΧΑΛΚΙΔΑ – ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 13 / 06 / 2021

ΚΕΡΚΥΡΑ (Αγίου Πνεύματος) • Από 19 – 21 / 06 / 2021

ΚΑΒΑΛΑ – ΘΑΣΟΣ (Αγίου Πνεύματος)
ΑΣΠΡΟΒAΛΤΑ – ΛΙΜΝΗ ΚΕΡΚΙΝΗ – ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ

Από 19 – 21 / 06 / 2021

ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ • Από 24 – 7 / 06 / 2021

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ • Από 01 – 07 / 07 / 2021

ΝΑΞΟΣ - ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΑ • Από 17 – 20 / 07 / 2021

ΛΗΜΝΟΣ • Από 21 – 25 / 07 / 2021

ΠΑΡΟΣ – ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ • Από 28 – 31 / 07 / 2021

ΕΛΒΕΤΙΑ – ΑΛΠΙΚΟ ΤΡΕΝΟ • Από 04 – 11 / 08 / 2021

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της Ενορίας Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων στα πλαίσια προληπτικών

μέτρων αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού
Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Παναγίας Επι-

σκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα πλαίσια των νέων
προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το Υπουργείο Υγείας και με εν-
τολή της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες
ημέρες και μέχρι νεοτέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ
για την εξυπηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώρος φύ-
λαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χιτώνα Αγάπης ούτε
στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας (έναντι Ο.Τ.Ε.).

«Και γίνεται μέγας ανεμο-
στρόβιλος· και τα κύματα εισέ-
βαλλον εις το πλοίον ώστε αυτό
ήδη εγεμίζετο... και σηκωθείς (ο
Ιησούς) επετίμησε τον άνεμον
και είπε προς την θάλασσαν.
Σιώπα, ησύχασον. Και έπαυσεν ο
άνεμος, και έγεινε γαλήνη μεγά-
λη.... Και εφοβήθησαν (οι μαθη-
ταί) φόβον μέγαν. (Μαρκ.4:37-
41)

Ο Κύριος κοιμάται στην πρύμνη
όταν οι μαθητές τρομαγμένοι από
την ξαφνική τρικυμία τον ξυπνούν
«Κύριε...χανόμαστε». Ο Κύριος
δεν επιπλήττει τους μαθητές Του
γιατί Τον ξύπνησαν αλλά γιατί
δεν είχαν εμπιστοσύνη σ Αυτόν.
Περίμεναν ίσως να τους βοηθήσει
αδειάζοντας τα νερά ή μανου-
βράροντας το πηδάλιο αλλά ποτέ
δεν περίμεναν ότι θα πρόσταζε τη

θάλασσα και τον άνεμο να ησυ-
χάσει. Δεν ήξεραν πραγματικά
Ποιος ήταν μαζί τους γι' αυτό και
φοβήθηκαν πρώτα την τρικυμία,
έπειτα όμως την δύναμη του Ιη-
σού. Μέσα στις δυσκολίες ακόμα
και στις θύελλες της ζωής, ο Κύ-
ριος επιθυμεί να εμπιστευόμα-
στε την αγάπη Του αλλά και τη
δύναμη Του. Γι' αυτό ας ζητούμε
να Τον γνωρίζουμε κάθε μέρα
και περισσότερο και ας ανα-
παύεται η ψυχή μας σ' Εκείνον
που είναι «ο Δυνάμενος».

ΔΩΡΕΑ
-Η οικογένεια Στέφανου Γαζέ-

τα-Μιχαλίτση προσέφερε στο Σύν-
δεσμο Κορομηλιάς 50 ευρώ, εις
μνήμην Αριστείδη Πελεκάνη.



†KHΔΕΙΑ

σελίδα 31κοινωνικά ΤΕΤΑΡΤΗ ΜΑΪΟΥ 202126

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Θα ήθελα να ευχαριστήσω και δημόσια το ιατρικό και νο-

σηλευτικό προσωπικό της Καρδιολογικής Μονάδος του
Γ.Ν.Τ. και ιδιαίτερα τον Διευθυντή και ιατρό κ. Πλατογιάν-
νη για την άψογη νοσηλία της μητέρας μου.

Νούσιας Δημήτριος

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ .  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών 

κ. Χρυσοστόμου έως 28 Μαΐου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-

ΣΟΣΤΟΜΟΣ αύριο Πέμπτη 27 Μαΐου στις 7:00 το απόγευμα θα
υποδεχθεί στα προπύλαια του Ιερού Προσκυνηματικού Ναού
Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων την Τιμία Κάρα του Αγίου Βησ-
σαρίωνος. Εν συνεχεία θα τελεσθεί ο Πανηγυρικός Αρχιερα-
τικός Εσπερινός. 

Το βράδυ στις 9:30 θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον Ιερό Προ-
σκυνηματικό Ναό Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων με την ευκαιρία
ελεύσεως της Τιμίας Κάρας του Αγίου.

Την Παρασκευή 28 Μαΐου στις 7:00  απόγευμα θα Χορο-
στατήσει κατά την ακολουθία του Εσπερινού και θα τελέσει το
Μυστήριο του Ιερού Ευχελαίου στον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό
Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πανήγυρις
Αγίου Ιωάννου του Ρώσου στον Ιερό

Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
Με τη χάρη του Θεού και φέτος θα εορταστεί μεγαλο-

πρεπώς η μνήμη του Αγίου Ιωάννου του Ρώσου στον Ιερό
Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων.

Το πρόγραμμα της εορτής έχει ως εξής:
ΤΕΤΑΡΤΗ 26 ΜΑΪΟΥ, ΩΡΑ 7:00 μ.μ.: Μέγας Πανηγυ-

ρικός Εσπερινός μετ’ αρτοκλασίας και Θείου Κηρύγματος.
ΠΕΜΠΤΗ 27 ΜΑΪΟΥ, ΩΡΑ 7:30-9:30 π.μ.: Όρθρος και

εν συνεχεία Πανηγυρική Θεία Λειτουργία μετά Θείου Κη-
ρύγματος.

ΩΡΑ 7:00 μ.μ.: Εσπερινός και εν συνεχεία Παράκλησις
προς τον Θαυματουργό Άγιο Ιωάννη τον Ρώσο.

Παρακαλούνται οι φιλέορτοι και φιλακόλουθοι Χρι-
στιανοί να προσέλθουν και να λάβουν τη χάρη και ευλο-
γία του Αγίου.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Τηλεοπτική και ραδιοφωνική αναμετάδοση
Ιερών Ακολουθιών από Ναούς της πόλεως

των Τρικάλων έως 28 Μαΐου 2021
Η Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης και Σταγών μέσα από την ιστο-

σελίδα και το διαδικτυακό κανάλι της στο You Tube: ΙΕΡΑ ΜΗ-
ΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ θα μεταδίδει σε ζωντανή σύν-
δεση από διαφόρους Ναούς της πόλεως Ιερές ακολουθίες,
κατά τις οποίες θα Χοροστατεί ή θα ιερουργεί ο Σεβασμιώτατος
Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών, σύμφωνα με το κάτωθι πρό-
γραμμα:

-Πέμπτη 27 Μαΐου απόγευμα από 7:00 έως 8:00 Ακολουθία
Αρχιερατικού Εσπερινού.

-Πέμπτη 27 Μαΐου βράδυ από 9:30 Αρχιερατική Ιερά Αγρυ-
πνία.

-Παρασκευή 28 Μαΐου απόγευμα από 7:00 Ακολουθία Αρ-
χιερατικού Εσπερινού και Μυστηρίου Ιερού Ευχελαίου.

Συντονιστείτε διαδικτυακά και ραδιοφωνικά για να παρακο-
λουθήσετε τις Ιερές ακολουθίες.

Να υπενθυμίσουμε ότι οι ιερές ακολουθίες θα αναμεταδί-
δονται και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕ-
ΝΙΟΣ» μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Αναστάσιμο Σαρανταλείτουργο στον Ιερό
Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων

Αγαπητοί μας Ενορίτες και προσκυνητές του Ναού.
Για πρώτη φορά φέτος στην ενορία Παναγίας Επισκέψεως Τρι-

κάλων, με την προτροπή και ευλογία του Σεπτού μας Ποιμενάρ-
χου κ. Χρυσοστόμου, θα τελεστεί Αναστάσιμο σαρανταλείτουρ-
γο, από την Ανάσταση του Κυρίου μέχρι την απόδοση της Εορτής
του Πάσχα 9 Ιουνίου 2021 με μνημόνευση ζώντων και κεκοιμημέ-
νων, δηλαδή θα τελείται καθημερινώς ο Όρθρος και η Θεία Λει-
τουργία λόγω της ιεράς περιόδου του Πεντηκοσταρίου.

Καθημερινά 7:30-9:00 π.μ. θα τελείται η Θεία Λειτουργία (τις Κυ-
ριακές και τις μεγάλες εορτές η Θ. Λειτουργία θα τελειώνει αρ-
γότερα).

Παρακαλούμε να ζητήσετε το ειδικό έντυπο για να γράψετε τα
ονόματα σας (υπέρ υγείας και υπέρ αναπαύσεως). Το έντυπο στη
συνέχεια συμπληρωμένο, μαζί με τα δώρα για τη Θεία Λειτουργία
παρακαλούμε να το επιστρέψετε στον Ιερό Ναό.

Την πολυαγαπημένη μας μητέρα,
γιαγιά, αδελφή και θεία 

ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΧΡ.
ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

Ετών 91
Θανούσα κηδεύουμε σήμερα Τε-

τάρτη 26 Μαΐου 2021 και ώρα
11.00π.μ., εκ του Ιερού Ναού Αγίου
Αθανασίου Μπάρας Τρικάλων. 

Ο ΓΑΜΠΡΟΣ: Κωνσταντίνος Νινί-
κας. Η ΕΓΓΟΝΗ: Φανή Νινίκα. ΤΑ ΑΔΕΛΦΙΑ. ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ. ΟΙ
ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ.

Σημείωση: Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Ναό Αγίου Αθα-
νασίου Μπάρας, σήμερα Τετάρτη 26-5-2021 και ώρα 10.30π.μ. 

Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών «Παναγιώτου».

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΙΑΡΟΣ του Θεοδώρου και της Τριάδας,
το γένος Παπαλουκά, που γεννήθηκε στο Μαρούσι Αττικής και
κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΠΛΕΞΙΔΑ του Ευαγ-
γέλου και της Ευαγγελίας, το γένος Καραγιάννη, που γεννή-
θηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με
θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στη Μύκονο.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ του Ηλία και της Πανα-
γιώτας, το γένος Μπατόλια, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρί-
καλα και η ΘΕΟΔΩΡΑ-ΝΤΑΛΙΕΛΑ ΠΛΕΞΙΔΑ του Ευαγγέλου και
της Ζβετλάνα, το γένος Κατσεϊοβα, που γεννήθηκε και κατοι-
κεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτικό γάμο
που θα γίνει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗΣ του Ευαγγέλου και της
Ελένης, το γένος Μπράτσου, που γεννήθηκε και κατοικεί στα
Τρίκαλα και η ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΚΑΡΑΤΖΟΥΝΗ του Αθανασίου και
της Παναγιώτας, το γένος Στεργιοπούλου, που γεννήθηκε στην
Αθήνα και κατοικεί στον Άλιμο Αττικής πρόκειται να παντρευ-
τούν με θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στο Λαγονήσι.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΗΝΙΤΣΙΟΣ του Αναστασίου και της
Βασιλικής, το γένος Πουρνάρα, που γεννήθηκε στην Καρδίτσα
και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΛΑΡΑ του Ηλία και
της Αρετής, το γένος Τρισμπιώτη, που γεννήθηκε στο Μαρού-
σι Αττικής και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν
με θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στην Πύλη Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΜΑΛΕΖΙΔΗΣ του Ηλία και της Σοφίας,
το γένος Λαζαρίδη, που γεννήθηκε και κατοικεί στη Θεσσα-
λονίκη και η ΘΕΟΔΩΡΑ ΣΔΡΑΚΑ του Θωμά και της Σουλτά-
νας, το γένος Τζάνη, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί
στη Θεσσαλονίκη πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτικό
γάμο που θα γίνει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΑΧΙΛΛΕΥΣ ΠΑΖΑΓΟΡΑΣ του Χρήστου και της Μα-
ρίας, το γένος Κούτρα, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα
και η ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΟΥΤΡΑ του Θωμά και της Αγγελι-
κής, το γένος Φούφα, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκα-
λα πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα γί-
νει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ
ΠΟΥΛΙΟΣ του Γεωργίου και της Κονδυλίας, το γένος Θειακούλη,
που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΚΟΥΤΡΑ του Λάμπρου και της Άννας, το γένος Σευφερτ, που
γεννήθηκε στο Βέρνεκ Γερμανίας και κατοικεί στα Τρίκαλα πρό-
κειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δη-
μαρχείο Τρικάλων.



Σ
ε ανοικτή γραμμή
επικοινωνίας
βρίσκονται οι

διπλωματικές υπηρεσίες
του Μεγάρου Μαξίμου και
του Κρεμλίνου
προκειμένου να βρεθεί η
κατάλληλη ημερομηνία
ώστε να πραγματοποιήσει
ο Έλληνας πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης
επίσημη επίσκεψη στη
Ρωσική Ομοσπονδία το
συντομότερο δυνατό. 

Πληροφορίες αναμένουν ότι
το ταξίδι θα γίνει εντός του
έτους, ενδεχομένως το φθινό-
πωρο καθώς οι δύο πλευρές θέ-
λουν να αναθερμάνουν τις σχέ-
σεις τους μετά από ένα χρονικό

διάστημα που πέρασε και δεν
ήταν ιδιαίτερα ικανοποιητικό.

Άλλωστε όπως τόνισε με νόη-
μα και ο υπουργός Εξωτερικών
Νίκος Δένδιας μετά τη χθεσινή
συνάντηση με τον Ρώσο ομό-
λογό του Σεργκέι Λαβρόφ στο
Σότσι, «πιστεύουμε ότι η Ρωσία
αποτελεί αναπόσπαστο κομμά-
τι της αρχιτεκτονικής ασφάλει-
ας της Ευρώπης και παίζει ση-
μαντικό ρόλο στην αντιμετώπι-
ση περιφερειακών και παγκό-
σμιων προκλήσεων. Για αυτό εί-
ναι απαραίτητη η διατήρηση
διαύλων επικοινωνίας και απώ-
τερος σκοπός πρέπει να είναι η
ομαλοποίηση αυτών των σχέ-
σεων».

Ο κ. Μητσοτάκης μεταβαί-
νοντας στη Μόσχα αναμένεται

να έχει συνάντηση όχι μόνο με

τον Ρώσο πρωθυπουργό Μι-

χαήλ Μισούτιν, ο οποίος πα-

ρεμπιπτόντως είχε βρεθεί ανή-

μερα της 25ης Μαρτίου στην

Αθήνα για τις επετειακές εκδη-

λώσεις για τα 200 χρόνια από

την Επανάσταση του 1821, αλλά

και με τον πρόεδρο Βλαντιμίρ

Πούτιν ο οποίος ούτως ή άλλως

επιθυμεί μια αναθέρμανση των

σχέσεων όχι μόνο με την Ελλά-

δα αλλά γενικότερα με την Ευ-

ρωπαϊκή Ένωση.

έως 12

άτοκες 

δόσεις

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ

ΜΠΑΡΜΠΕΚΙΟΥ�

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

Μπριζόλες, 
Πανσέτες, Σουβλάκια,

Λουκάνικα

-20% 0,49€
ΜΟΝΟ

Μπιφτέκια χειροποίητα
μοσχάρι-χοιρινό

1,99€
ΤΕΜ.

ΜΟΝΟ

Παϊδάκια κοτόπουλο
μαριναρισμένα 800gr

Σε ανοικτή γραμμή Μαξίμου και Κρεμλίνο αναζητούν

ημερομηνία για την επίσκεψη Μητσοτάκη στη Μόσχα

Yeni Safak:Yeni Safak: Στην Αθήνα Στην Αθήνα 

ο Τσαβούσογλου ο Τσαβούσογλου 

στις 31 Μαΐουστις 31 Μαΐου

Έκλεισε η ημερομηνία επίσκεψης του Τούρκου υπουρ-
γού Εξωτερικών στην Ελλάδα, όπως αναφέρει δημοσίευ-
μα της Yeni Safak.

Το ραντεβού του υπουργού Εξωτερικών Νίκου Δένδια με
τον Τούρκο ομόλογό του Μεβλούτ Τσαβούσογλου «κλεί-
δωσε» για την προσεχή Δευτέρα 31 Μαΐου, σύμφωνα με
την εφημερίδα.

Η συνάντηση αποτελεί  συνέχεια των επαφών που είχαν
οι δύο υπουργοί πρόσφατα στην Αγκυρα. 

Η συνάντηση των δύο υπουργών αποτελεί μια προκα-
ταρτική προετοιμασία μιας ενδεχόμενης συνάντησης Ερν-
τογάν- Μητσοτάκη, η οποία αναμένεται να πραγματοποι-
ηθεί στις 14 Ιουνίου στο περιθώριο της Συνόδου του ΝΑΤΟ.

Ο Τούρκος υπουργός Εξωτερικών  Μεβλούτ Τσαβούσογλου
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