
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΟΣΔΕ & ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 2021

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος ενημερώνει τους παραγωγούς
ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής των δηλώσεων
ΟΣΔΕ 2021. Για τη σωστή προετοιμασία και προσκόμι-
ση των απαραίτητων δικαιολογητικών απευθυνθείτε στα
γραφεία του Συνεταιρισμού (Τρίκαλα, Μ. Καλύβια, Φαρ-
καδόνα, Ζάρκο). 

Σας περιμένουμε στα γραφεία μας να ενημερωθείτε
άμεσα, υπεύθυνα κ αξιόπιστα για το νέο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΝΕΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ καθώς και για θέματα που αφορούν
την εκμετάλλευσή σας:

•Επιστροφή ΦΠΑ
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος

•Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονάδων
•Σύνταξη & Κατάθεση φακέλου για άδεια χρήσης νερού

Τρίκαλα, Όθωνος 22 & Κουκουλάρη, Τηλ. Επικοινω-
νίας: 24310 33293

Φαρκαδόνα, οδός Καραϊσκάκη, Τηλ. Επικοινωνίας:
24330 22534

Μεγάλα Καλύβια, Τηλ. Επικοινωνίας: 2431042944
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IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.
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Ο αναπληρωτής υπουργός Υγείας Βασίλης Κοντοζαμάνης δήλωσε από τα Τρίκαλα

CMYK

Η ΕΝΩΣΗ ΓΕΩΠΟΝΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ενημερώνει
τους παραγωγούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής
Δηλώσεων ΟΣΔΕ 2021 

Επίσης αναλαμβάνει:
Επιστροφή ΦΠΑ

Δήλωση Παράδοσης
Γάλακτος «ΑΡΤΕΜΙΣ»

Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών 
και Αγροτικών Εκμεταλλεύσεων

Άδειες Χρήσης νερού
Οι Γεωπόνοι της εταιρίας είναι στη διάθεση των εν-

διαφερομένων για οποιαδήποτε διευκρίνιση σε θέμα-
τα Αγροτικής Ανάπτυξης

Σωκράτους 33, Τηλ.: 2431078128, 2431078129

Aπόφοιτος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ειδικευθείς στο Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας

Δέχεται με ραντεβού

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Μιαούλη 31 (3ος όροφος), Τρίκαλα 42132

τηλ. ιατρείου: 2431 102726, κινητό: 6979 342 651

25ης Μαρτίου 24 (πρώην Εφορία), Φαρκαδόνα 42031

e-mail: apostolos.tziortziotis@gmail.com

Τζιωρτζιώτης 

Φ. Απόστολος
Ρευματολόγος

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. Σπύρος MD, M.Sc

Σύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις
Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

Ουρολόγος - Ανδρολόγος 

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Λειτουργία Ιατρείου κατόπιν ραντεβού

Μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

ΗΛΙΑΣ ΧΡ. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ

EIΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ

ΠΑΙΔΩΝ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ

•Αλλεργική Ρινίτιδα-Άσθμα

•Ατοπική Δερματίτιδα

•Τροφική Αλλεργία

•Φαρμακευτική Αλλεργία

•Αναφυλαξία σε νυγμό 

μέλισσας-σφήκας

•Κνίδωση-αγγειοοίδημα

Tηλ.: 2431 600941

Κιν.: 6986766110
e-mail: ilkara94@gmail.com

Καποδιστρίου 14, 

1ος όροφος - Τρίκαλα

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ

ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€
ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€
ΜΟΤΟ: 20€
LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

www.ikteopatsias.gr 

ΜΥΛΟΙ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ Ν. & ΥΙΟΙ ΟΕ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Κάνουμε γνωστό στους παραγωγούς σιτηρών

ότι από σήμερα παραλαμβάνουμε σιτάρι μαλακό
και σιτάρι σκληρό στις εγκαταστάσεις μας στον
Παλαιόπυργο Τρικάλων με τις καλύτερες τιμές της
αγοράς οι οποίες θα ανακοινωθούν προσεχώς και
θα γίνει και η εξόφληση των παραγωγών.

ΤΗΛ.: 24310 87402
ΦΑΧ: 24310 87731

ΣΕΛ.

4Εκφράζοντας την ικανοποίηση από την λειτουργία του ΓΝΤ στην εποχή της πανδημίας

ΜΕΤΑΦΟΡΑ 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ Ι. ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΣΑΣ ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΥΜΕ ΟΤΙ ΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΗΣ

ΙΑΤΡΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΥ / ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΥ

ΧΡΙΣΤΙΝΑΣ ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΜΕΤΑΦΕΡΘΗΚΕ ΑΠΟ

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 ΣΕ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12,

ΑΚΡΙΒΩΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΛΙΟ ΙΑΤΡΕΙΟ

ΣΤΟ ΙΣΟΓΕΙΟ. ΓΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΑΛΩ

ΚΑΛΕΣΤΕ ΣΤΟ 24310 63831.

Στον τελικό του Roland Garros
με νίκη θρίλερ

Έγραψε ιστορία o

Στέφανος Τσιτσιπάς
Ο κορυφαίος Έλληνας τενίστας νίκησε 

με 3-2 τον Ζβερεφ και για πρώτη φορά 

θα αγωνιστεί σε τελικό Γκραν Σλαμ

ΣEΛ. 18
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1955: Με απόφαση του
υπουργού Συγκοινωνιών, Κων-
σταντίνου Καραμανλή, αρχίζει
η απομάκρυνση των τροχιο-
δρόμων (τραμ) από την Αθήνα,
οι οποίοι αντικαθίστανται από
τα τρόλεϊ.

1987: Η Εθνική Ελλάδος
στο μπάσκετ, με 30 πόντους
του Νίκου Γκάλη, νικά 81-77
τη Γιουγκοσλαβία και προκρί-
νεται στο τελικό του Ευρωμ-
πάσκετ της Αθήνας.

1994: Το ΠΑΣΟΚ έρχεται
πρώτο κόμμα στις Ευρωεκλο-
γές, με ποσοστό 37,6%. Ακο-
λουθούν η Νέα Δημοκρατία
με 32,6%, η Πολιτική Άνοιξη
με 8,6%, το ΚΚΕ με 6,2% και
ο Συνασπισμός με 6,2%.

1996: Η φέτα, το κασέρι,
πολλά είδη γραβιέρας και ορι-
σμένα λάδια, αναγνωρίζονται
από την Ευρωπαϊκή Ένωση
ως προϊόντα με Προστατευό-
μενη Ονομασία Προέλευσης
(ΠΟΠ).

2004: Η Εθνική Ελλάδος
κάνει την πρώτη εμφάνισή της
στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα
Ποδοσφαίρου, που διεξάγεται
στα γήπεδα της Πορτογαλίας.
Επικρατεί με 2-1 της διοργα-
νώτριας χώρας και επιτυγχάνει
την πρώτη νίκη της σε τελική
φάση Ευρωπαϊκού Πρωταθλή-
ματος ή Παγκοσμίου Κυπέλ-
λου. Τα γκολ πετυχαίνουν οι
Καραγκούνης (7’), Μπασινάς
(51’) και Ρονάλντο (93’).

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07
Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Σάββατο 12/6/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Τ
ο πιο
σημαντικό
επαναστατικό

γεγονός του 20ου
αιώνα. Ο Μάης του
'68, ξεκίνησε από
απλή διαμαρτυρία,
και όμως κατέληξε σε
μια καθολική
εξέγερση που
συγκλόνισε τη
γαλλική κοινωνία,
όντως πέρασε τα
ευρωπαϊκά όρια, που
αργότερα ξαπλώθηκε
σ' ολόκληρο τον
κόσμο.

Όλα είχαν ημερομηνία
έναρξης το Μάη του '68,
όταν μια ομάδα 150 φοι-
τητών κατέλαβε το κτίριο
του πανεπιστημιακού χώ-
ρου, του Ναντέρ του Πα-
ρισιού, διαμαρτυρόμενοι
κατά του γαλλικού ταξι-
κού συστήματος για τον
κυβερνητικό έλεγχο μεί-
ωσης στην Παιδεία.

Η διοίκηση του ιδρύμα-
τος αντιδρώντας, κάλεσε
την Αστυνομία, η φοιτη-
τική διαμαρτυρία έληξε,
όμως στην ουσία υπόβο-
σκε μια ανησυχία, στην
φοιτητική ομάδα, για αρ-
κετές βδομάδες, στις 2
Μάη η διοίκηση αποφά-
σισε να κλείσει το Πανε-
πιστήμιο του Ναντέρ, και

να αποβάλλει τους πρω-
ταίτιους.

Την επόμενη μέρα 3 του
Μάη, φοιτητές της Σορ-
βόνης σε μια κίνηση αλ-
ληλεγγύης, προς τους
φοιτητές της Ναντέρ, κα-
τέλαβαν διάφορα κτίρια.
Ξανά η Αστυνομία μπήκε
στο Πανεπιστήμιο με απο-
τέλεσμα του κλεισίματος
και αυτού. Στις 6 Μάη,
περί τους 20.000 χιλιάδες
φοιτητές της Εθνικής Φοι-
τητικής Ένωσης, με την
υποστήριξη των καθηγη-
τών, διαδήλωσαν στη
Σορβόνη, απέναντι στην
Αστυνομία, που κατά κα-
νόνα κάνουν χρήση τα
γκλόμπ.

Στις 7 και 8 Μάη, οι δια-
δηλώσεις συνεχίστηκαν
με τη συμμετοχή πάνω
από 15.000 φοιτητών, οι
συγκρούσεις σαν πρώτη
μέρα κράτησαν γύρω στις
6 ώρες, στις διαδηλώσεις
συμμετείχαν και οι μαθη-
τές των λυκείων, που ενώ-
θηκαν με τους φοιτητές,
καθηγητές και νέους ερ-
γάτες, φθάνοντας στην

Αψίδα του Θριάμβου, ζη-
τώντας να αφεθούν ελεύ-
θεροι με τις όποιες κατη-
γορίες των φοιτητών, και
να αποχωρήσει η Αστυ-
νομία από τα Πανεπιστή-
μια και να ανοίξουν οι
σχολές τη Ναντέρ  και
της Σορβόνης.

Στις 10 Μάη ήρθε η σει-
ρά των οδοφραγμάτων.
Το ίδιο απόγευμα, ένα τε-
ράστιο πλήθος δεκάδων
χιλιάδων νέων μαζεύτηκαν
στην αριστερά πλευρά
του Σηκουάνα. Στη μεγα-
λειώδη αυτή συγκέντρω-
ση, μαθητές λυκείων όλης
της χώρας, που δεν είχαν
λάβει μέρος μέχρι τότε,
με κύριο σύνθημα, να
αφεθούν ελεύθεροι όλοι
οι σύντροφοι, που κυριάρ-
χησε από άκρη σ' άκρη.

Η μάχη κράτησε έως
τα ξημερώματα, με κερ-
δισμένους προς το παρόν
την Αστυνομία, όμως ο
Ντε Γκωλ και η κυβέρνησή
του υπέστησαν συντριπτι-
κή ήττα στη συνείδηση
των Γάλλων πολιτών.

Ο Ντε Γκωλ, είχε κατά

νου να κατεβάσει τα
τανκς, στις 13 Μάη, έγινε
νέα διαδήλωση και ανήγ-
γειλε την απελευθέρωση
των κρατουμένων. Η κα-
τάσταση επιδεινώθηκε
δραματικά και στις 24
Μάη και στις 29, λόγω ότι
οι διαδηλωτές αποφάσι-
σαν να πάνε στο Μέγαρο
των Ιλυσίων, από όπου
καθοδηγούσε τις στρα-
τιωτικές επιθέσεις με ανυ-
πολόγιστες συνέπειες για
το γαλλικό Έθνος.

Αυτή ήταν η αποφράδα
κατάληξη μέρα του Μάη
του '68, από κει πέρα γνω-
στές πλέον οι νίκες του
λαού, φοιτητών και μα-
θητών, που έγιναν θρύλος
ως Μάης του '68.

Μάης του '68

Κάποια στιγμή μία χε-
λώνα πηγαίνει σε ενα
μπαρ.

Λέει στον μπάρμαν.
-Θέλω ένα ποτήρι κρα-

σί παρακαλώ. 
Αυτός τις απαντάει 
-Δεν σερβίρουμε σε χε-

λώνες. 
Τότε η χελώνα του λέει:
-Θέλω μια πορτοκαλά-

δα.
Εκείνος της λέει:
-Δεν σερβίρουμε σε χε-

λώνες.

Η χελώνα τότε αποκρί-
νεται:

-Καλά τότε βάλε
ένα καφεδάκι.

Ο μπάρμαν φα-
νερά εκνευρισμέ-
νος την παίρνει και
την σουτάρει έξω από
το μαγαζί. 

Περνάνε 2 μήνες και η
χελώνα ξαναεμφανίζεται
λέγοντας:

-Γιατί το έκανες τώρα
αυτό; 

Θέλεις να νευριάσω; 

Λίγες νεφώσεις παροδικά αυξημένες με τοπικές
βροχές αρχικά στα βόρεια και από το μεσημέρι και στα
υπόλοιπα. Βαθμιαία θα εκδηλωθούν και σποραδικές κα-
ταιγίδες, κατά τόπους ισχυρές στα ηπειρωτικά κυρίως
τις μεσημβρινές και απογευματινές ώρες. Τα φαινόμενα
το βράδυ θα εξασθενήσουν και τη νύχτα θα σταματήσουν. 

Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 2 με 4 μποφόρ και
από το μεσημέρι μεταβλητοί ασθενείς. 

Θερμοκρασία: Από 14 έως 28 βαθμούς Κελσίου. 

Είναι περίεργη η σχέση των νε-
οελλήνων με τα βιβλία. Δεν αγορά-
ζουμε, αλλά κατά περίεργο τρόπο
(αφού και οι βιβλιοθήκες σπανίζουν)
λέμε ότι τα διαβάζουμε. Σύμφωνα
με την κατανομή των οικογενειακών
προϋπολογισμών, οι ελληνόφωνοι
ξοδεύουν το χαμηλότερο ποσοστό
του εισοδήματός τους για αγορά βι-
βλίων, εφημερίδων και χαρτικής ύλης:
0,6% στην Ελλάδα, 0,5% στην Κύπρο
(Eurostat 2016). 

Αντιθέτως, στον σχετικό πίνακα
των «βιβλιοφάγων» (bookworms) η
Ελλάδα είναι τέταρτη, με 11,9% των
ερωτηθέντων να απαντούν ότι η ανά-
γνωση βιβλίων είναι μία από τις βα-
σικές τους δραστηριότητες.

Αυτή η αντιφατική σχέση μεταξύ
των βιβλίων που (αντικειμενικώς) δεν
αγοράζουμε, αλλά δηλώνουμε ότι
διαβάζουμε, ίσως να εξηγεί τον θό-
ρυβο για την καταστροφή του απο-
θέματος βιβλίων των εκδόσεων Γα-
βριηλίδη. Η τομεάρχης Πολιτισμού
του ΣΥΡΙΖΑ Σία Αναγνωστοπούλου
ήταν ιδιαιτέρως καυστική: «Η πολ-
τοποίηση από τις πιστώτριες τράπε-
ζες των βιβλίων που βρέθηκαν στην
αποθήκη των εκδόσεων Γαβριηλίδη
προκαλεί σοκ στους ανθρώπους του
βιβλίου και του πολιτισμού. Μετά τον
θάνατο του Σάμη Γαβριηλίδη, ο οποί-
ος άφησε πίσω δυσβάσταχτα χρέη
(…), τα βιβλία, που αποτελούν την
ιστορία και τη διαδρομή ενός ιστο-
ρικού εκδοτικού οίκου, δεν κρίνονται
αξιοποιήσιμα. Δεν γίνεται η επιλογή
να πλειστηριαστούν και αυτά, ή ακόμη
–γιατί όχι;– να χαριστούν σε βιβλιο-
θήκες, δημόσιες ή σχολικές, σε φυ-
λακές, νοσοκομεία, προνοιακά ιδρύ-
ματα» (7.6.2021).

Στα κοινωνικά δίκτυα έγινε –ως εί-
θισται– χαμός. Το #Γαβριηλίδης ανέ-
βηκε την περασμένη Δευτέρα στο
top 10 των συζητήσεων του Τwitter,
αλλά την επομένη ξεχάστηκε· τα
θαύματα στα social media δεν κρα-
τούν ούτε τρεις ημέρες. Διαβάσαμε
θρήνους για τις τράπεζες που πολ-
τοποιούν το πνεύμα, για τον καπιτα-
λισμό που έχει «πάνω απ’ όλα το
κέρδος, η διασφάλισή του. Η αν-
θρώπινη ανάγκη καλύπτεται μόνο
όταν μπορεί να αποφέρει ικανό κέρ-
δος» (Ηρακλής Κακαβάνης,
atexnos.gr, 7.6.2021).

Τα παραπάνω είναι μόνο το ένα
τρίτο της αλήθειας. Τα βιβλία προ-
φανώς δεν πλειστηριάστηκαν, διότι
στον καπιταλισμό το πρώτο κινούν
είναι ο καταναλωτής. Σε μια χώρα
που έχει τη μικρότερη δαπάνη για
αγορά (ακόμη και καινούργιων) βι-
βλίων, ουδείς θα ενδιαφερόταν για
την αγορά των παλιών. Εξάλλου, αν
υπήρχε ενδιαφέρον, ο Σάμης Γα-
βριηλίδης δεν θα είχε «δυσβάσταχτα
χρέη».

Δεύτερον, η φορολογική νομοθεσία
προβλέπει καταστροφή αποθεμάτων,
αλλά όχι δωρεά τους. Οχι πως οι λο-
γιστές σκέφτηκαν πόσο καλή δημο-
σιότητα θα είχαν οι τράπεζες αν δώ-
ριζαν τα βιβλία, αλλά η ελληνική γρα-
φειοκρατία έχει πολλούς τρόπους
για να τιμωρεί όποιον θέλει να κάνει
κάτι καλό, έξω από τα νομοθετημένα.
Ενοχος, λοιπόν, ο καπιταλισμός (των
κρατικών τραπεζών) που δεν κάνει
ό,τι καλύτερο, ένοχο όμως και το
κράτος, που εν τη ραθυμία του φρον-
τίζει για το χειρότερο.

Πάσχος Μανδραβέλης 
από την «Καθημερινή»

Ο θρήνος 

για τα βιβλία

ΗΜΕΡΗΣΙΑ: 

```

Έξοδος έως και 9

χρόνια πριν τα 67 

με πλασματικά έτη

ασφάλισης

```

(Και πόσοι 

το περιμένουν 

πως και πως!)

Αν δεν εμβολιαστούμε, τον Οκτώβρη 

θα μπούμε σε περιπέτειες 

```

(Συνεχίζουμε με την αβεβαιότητα)

της ημέρας

Παγώνη Ματίνα:

Η προσευχή είναι ένωσις ανθρώπου και
Θεού· μητέρα των δακρύων πρόξενος της
Θεϊκής αγάπης, συγχώρηση των αμαρτιών
μας, γέφυρα διαπερώσα τον άνθρωπο άθι-
κτο από τις παγίδες του πονηρού, ουράνιο
έργο, τροφή των αγγέλων, χαρά των δι-
καίων, βρύση και τράπεζα της ψυχής· προ-
κοπή της καρδιάς· φως του νοός, ράβδος
της ελπίδας· πέλεκυς της απελπισίας· πλού-
τος και θησαυρός όλων των Χριστιανών.

Ιωάννης, συγγραφέας της “Κλίμακος”

Το Άγγελμα

Toυ
Γιώργου Γκάγκα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Να έχουμε το νου μας…

ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI  

MARCH TED-LAPIDUS

AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES

HEDGREN JACK-ESTEREL

FORECAST MICUSSI

TRAVEL HARDSIDE LUXUS

COVERI COLLECTION POLO CLUB

ΚΑΛΜΠΟΓΚΙΝΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

& ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

•Ορθοπεδικών •Νευρολογικών

•Ρευματικών Παθήσεων

Απόλλωνος 15, Τρίκαλα

Τ.: 24310 24250 - 6947802050

ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Φυσιοθεραπευτής

Κατ' Οίκον

Θεραπείες

Και φέτος η ΕΝΩΣΗ - ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ κοντά στον
Αγρότη για τη σύνταξη της ΕΝΙΑΙΑΣ ΑΙΤΗΣΗΣ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ 2021.

Επισκεφτείτε τώρα ένα από τα 4 σημεία μας:
•ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 56513-14
•ΠΥΛΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24340 22630
•ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - Τηλ. επικοινωνίας: 24330 23430
•ΜΕΓΑΡΧΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 86480
Επιπλέον αναλαμβάνουμε:
•Μεταβιβάσεις Δικαιωμάτων
•Τιμολόγια για επιστροφή ΦΠΑ του έτους 2020
•Προγράμματα Αγροτών 
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Προετοιμασία και κατάθεση του φακέλου για την αίτηση άδει-

ας χρήσης νερού.
ΑΜΕΣΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

e-mail: osde@eastrikalon.gr • www.eastrikalon.gr

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ «ΑΓΡΟΓΑΛ»

Δηλώσεις ΟΣΔΕ 2021
Ο Αγροτικός Γαλακτοκομικός  Συνεταιρι-

σμός Μετεώρων Καλαμπάκας ενημερώνει
τους παραγωγούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία
υποβολής της ενιαίας ενίσχυσης έτους
2021(ΟΣΔΕ).

Για το άνοιγμα και την υποβολή της αίτησης
ενιαίας ενίσχυσης 2020 απαιτείται από τον πα-
ραγωγό όπως και πέρυσι ο εξαψήφιος κωδι-
κός εξουσιοδότησης που παράγεται από
τους κωδικούς TAXISNET.

Ο Συνεταιρισμός μας σας περιμένει να
υποβάλλεται τη δήλωση ΟΣΔΕ  με αξιοπιστία
όπως κάθε χρόνο, στα γραφεία μας  Σιδηρο-
δρόμου 17, από φέτος στο ισόγειο.

Όσον αφορά την διαδικασία της μεταβίβα-
σης δικαιωμάτων 2021 ενημερώνουμε τους
παραγωγούς ότι αναμένονται οι σχετικές εγ-
κύκλιοι και οδηγίες του ΟΠΕΚΕΠΕ.

Για την ενημέρωσή σας απευθύνεστε στα
τηλέφωνα: 2432022426 - 2432078007

Σε διψήφιο νούμερο τα κρούσματα στα Τρίκαλα 
Αύξηση κρουσμάτων  για τα Τρίκαλα  αφού ανακοινώθηκαν 10  νέες μολύνσεις από τον ΕΟΔΥ, 8 πε-

ρισσότερες σε σύγκριση με την Πέμπτη.
Ενώ σε επίπεδο Θεσσαλίας 14 για την περιοχή της Λάρισας, 11 για την Μαγνησία, 4 για την Καρδί-

τσα.
Να θυμίσουμε ότι από τον Μάρτιο του 2020 μέχρι και σήμερα στα Τρίκαλα έχουμε 3143 κρούσμα-

τα. Στην Λάρισα 15114, η Μαγνησία 6695  και τέλος η Καρδίτσα με σύνολο 3662.
Τα νέα εργαστηριακά επιβεβαιωμένα κρούσματα της νόσου που καταγράφηκαν τις τελευταίες 24 ώρες

είναι 791, εκ των οποίων 1 εντοπίστηκε κατόπιν ελέγχων στις πύλες εισόδου της χώρας. Ο συνολικός
αριθμός των κρουσμάτων ανέρχεται σε 413.954 (ημερήσια μεταβολή +0.2%), εκ των οποίων 51.2% άν-
δρες. Με βάση τα επιβεβαιωμένα κρούσματα των τελευταίων 7 ημερών, 35 θεωρούνται σχετιζόμενα με
ταξίδι από το εξωτερικό και 1.393 είναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα.

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με COVID-19 είναι 11, ενώ από την έναρξη της επιδημίας έχουν καταγρα-
φεί συνολικά 12.381 θάνατοι. Το 95.2% είχε υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω.

Ο αριθμός των ασθενών που νοσηλεύονται διασωληνωμένοι είναι 375 (65.5% άνδρες). Η διάμεση ηλι-
κία τους είναι 67 έτη. To 86.9% έχει υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω. Από την αρχή της
πανδημίας έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ 2.549 ασθενείς. Οι εισαγωγές νέων ασθενών Covid-19 στα νο-
σοκομεία της επικράτειας είναι 119 (ημερήσια μεταβολή +16.67%). Ο μέσος όρος εισαγωγών του επταη-
μέρου είναι 128 ασθενείς.Η διάμεση ηλικία των κρουσμάτων είναι 43 έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη), ενώ

η διάμεση ηλικία των θανόντων είναι 78 έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη)

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Η πανδημία που πλήττει τον πλανήτη μας εί-
ναι σίγουρο ότι θα έχει πολλά απόνερα.

Τώρα υπάρχει ακόμη η αγωνία και ο φόβος για
το άγνωστο και για την υγεία μας.

Αλλά ήδη αρχίζουν να φαίνονται και τα πρώ-
τα προβλήματα που έχουν να κάνουν με τα ερ-
γασιακά.

Αυτό είχε ως αποτέλεσμα η απεργία της Πέμ-

πτης να αποτελέσει το πρώτο μήνυμα αφύπνισης
των εργαζομένων.

Είναι γεγονός ότι στα Τρίκαλα είχαμε χρόνια
να δούμε τόση μαζική συμμετοχή σε μια απερ-
γία.

Αρκετός κόσμος βρέθηκε στην κεντρική πλα-
τεία για να εκφράσουν την αντίθεσή τους για όσα
έρχονται στο… κεφάλι τους και μάλιστα «νόμι-

μα και ωραία», αφού θα ψηφιστούν από την Βου-

λή.

Υπάρχουν και οι άλλοι που αδιαφορούν, θεω-

ρώντας ότι μάλλον δεν τους αγγίζει όλο αυτό.

Ίσως να μην έχουν ακούσει τι γίνεται όταν καί-

γεται το σπίτι του γείτονα…

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Ξεκίνησαν τα σενάρια για τους δημάρχους
Μπορεί οι δημοτικές εκλογές να είναι αρκετά μακριά, αλλά φαίνεται πως και στους 4 δήμους της Πε-

ριφερειακής Ενότητας Τρικάλων έχουν αρχίσει να εκδηλώνονται φιλοδοξίες.
Θα ήταν βέβαια εντελώς άστοχο να πούμε από τώρα που θα οδηγήσουν οι συζητήσεις που γίνονται

σε διάφορα πολιτικά στέκια. Το λέμε αυτό διότι ήδη κυκλοφορούν ονόματα που φιλοδοξούν να κατέ-
βουν στις επόμενες εκλογές για υποψήφιοι δήμαρχοι. Αυτό  βέβαια είναι θεμιτό, αφού είναι λογικό όταν
έχεις τέτοια διάθεση να ψάξεις να βρεις συμμάχους όσο το δυνατόν πιο νωρίς. Η πείρα πάντως λέει
ότι το πραγματικά ενδιαφέρον εκδηλώνεται περίπου έναν χρόνο πριν τις εκλογές.

Μέχρι τότε μάλλον είναι στην λογική «ρίχνουμε άδεια για να πιάσουμε γεμάτα».

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Δεν μπορούν να μπουν
στο σύστημα ΟΣΔΕ

του ΟΠΕΚΕΠΕ 

Διαμαρτύρονται αγρότες για το ότι δεν
μπορούν να εισέλθουν στο σύστημα του
ΟΠΕΚΕΠΕ και να υποβάλλουν ηλεκτρο-
νικά τις δηλώσεις ΟΣΔΕ 2021.

Όπως αναφέρουν, διαθέτουν στον
ηλεκτρονικό τους υπολογιστή τα windows
vista και παρά τις επανειλημμένες προ-
σπάθειές τους, έχει καταστεί αδύνατο μέ-
χρι τώρα να περαιώσουν την διαδικασία,
αφού το σύστημα δεν τους “δέχεται”.

Αγρότης σημειώνει πως έχει έρθει σε
επικοινωνία με τα γραφεία του ΟΠΕΚΕ-
ΠΕ, τόσο στα Τρίκαλα, όσο και στα κεν-
τρικά στην Αθήνα, λαμβάνοντας την δια-
βεβαίωση πως δεν αποτελεί πρόβλημα η
χρήση του συγκεκριμένου προγράμμα-
τος, όμως δηλώνει «τόσο εγώ, όσο και άλ-
λοι συνάδελφοί  μου με vista δεν κατα-
φέρνουμε να μπούμε στο σύστημα και
ανησυχούμε ότι θα μείνουμε εκτός της
βασικής ενίσχυσης. Αν δεν είναι συμβα-
τό το vista με το σύστημα του ΟΠΕΚΕΠΕ
σημαίνει πως πρέπει να ξοδέψουμε αρ-
κετά χρήματα για να εφοδιαστούμε με
σύγχρονο πρόγραμμα ή ακόμη και με
υπολογιστή καινούργιο; Δεν οφείλει ο
ΟΠΕΚΕΠΕ να μεριμνήσει ώστε το σύ-
στημά του να είναι συμβατό με όλα τα
προγράμματα;»

Αν το σύστημα του Οργανισμού δεν εί-
ναι συμβατό με κάποια προγράμματα ή
αν φταίει κάτι άλλο και δεν μπορούν να
συνδεθούν αγρότες σ’ αυτό,  ο Οργανι-
σμό και κυρίως το Υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων (ΥΠΑΑΤ) οφεί-
λουν να επιλύσουν τα όποια προβλήμα-
τα άμεσα, ώστε να μην χαθούν ενισχύ-
σεις, που τόσο μεγάλη ανάγκη τις έχουν
οι παραγωγοί, αλλά και η οικονομία. 

∫Μ.Α.Μπ.

Νέα δεδομένα 
Ψηφιοποίηση των εταιρειών, έκρηξη των

ηλεκτρονικών πωλήσεων,  ενισχυμένος ρό-
λος των social media, στοχευμένη και συ-
νειδητή κατανάλωση, ενδιαφέρον για βιώ-
σιμα προϊόντα και τέλος τις νέες στρατη-
γικές των μεγάλων retailers, καταγράφον-
ται πλέον στο λιανεμπόριο, καταστάσεις και
πρακτικές που έχουν λάβει ραγδαία εξέλι-
ξη κατά την πανδημία.

Υπάρχει άυλη προστιθέμενη αξία της
δημιουργικής βιομηχανίας, εργαλεία τε-
χνητής νοημοσύνης που χρησιμοποιούνται
στο design, καθώς και στα τρισδιάστατα ερ-
γαλεία σχεδιασμού, αναφέρουν από την
ΕΣΕΕ και σημειώνουν  πως κρίσιμο ρόλο
στον κλάδο της ένδυσης και της υπόδησης
παίζουν ρόλο η βιώσιμη και ηθική μόδα,  η
έννοια της κυκλικής οικονομίας, η ανάπτυ-
ξη τεχνικών δεξιοτήτων, η υπεύθυνη κατα-
ναλωτική αγορά.

∫Μ.Α.Μπ.

Μήνυμα Χρήστου Μιχαλάκη
προς τους μαθητές και τις

μαθήτριες που θα συμμετέχουν

στις Πανελλήνιες Εξετάσεις
Αισθάνομαι την ανάγ-

κη να εκφράσω τις ειλι-
κρινείς μου ευχές για
καλή επιτυχία σε όλους
τους μαθητές και τις
μαθήτριες που θα δια-
γωνιστούν στις Πανελ-
λήνιες Εξετάσεις.

Είναι μία πρόκληση
στην οποία καλούνται
να ανταπεξέλθουν μετά
από μεγάλη προσπάθεια, και όλοι γνωρίζου-
με τις θυσίες που έκαναν και τον χρόνο που
αφιέρωσαν, ώστε να μπορέσουν να φέρουν
το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα. Ευχή μου
είναι το άγχος, που είναι λογικό να έχουν, να
μετατραπεί σε δημιουργία και να πετύχουν το
στόχο τους.

Είμαστε όλοι δίπλα τους και να είναι σί-
γουροι πως η προσπάθειά τους θα επιβρα-
βευτεί. Όχι με όρους, όπως «επιτυχία» ή
«αποτυχία», αλλά κυνηγώντας τα όνειρά
τους. Και μέσα από αυτά να χτίσουν την κοι-
νωνία του αύριο.

Χρήστος Μιχαλάκης
Αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων

Η πανδημία και  τα προβλήματα των εργαζομένων
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Π
εριοδεία στην Θεσσαλία
πραγματοποίησε χθες ο
αναπληρωτής υπουργός

Υγείας, Βασίλης Κοντοζαμάνης.
Μάλιστα στα Τρίκαλα η
επίσκεψή του κράτησε
περισσότερο από μια ώρα,
αφού εκτός από την
ενημέρωση που είχε από τον
διοικητή του νοσοκομείου
Τρικάλων Κώστα Γρηγορίου
επισκέφτηκε και το
εμβολιαστικό κέντρο και μίλησε
με τους επαγγελματίες υγείας,
αλλά και τους πολίτες .

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Μάλιστα ο αναπληρωτής υπουρ-
γός στην συνέχεια προχώρησε και σε
δηλώσεις όπου τόνισε τα εξής. 

«Στόχος μας είναι σιγά-σιγά, τώρα
που η πανδημία ξεπερνιέται, να δώ-
σουμε όλοι τις δυνάμεις μας στον
στόχο που είναι η αναβάθμιση και ο
εκσυγχρονισμός του ΕΣΥ, στηρίζον-
τας τις δομές τις Θεσσαλίας, εκ-
συγχρονίζοντάς τις και αναβαθμί-
ζοντάς τις»..

Ο κ. Κοντοζαμάνης επανέλαβε ότι
«η πανδημία δεν έχει τελειώσει»,
σημειώνοντας ότι υπάρχουν δύο ση-
μαντικά «όπλα» στη διάθεσή μας. «Το
πρώτο είναι ο εμβολιασμός που εξε-
λίσσεται ομαλά και γρήγορα και
σύντομα θα έχουμε χτίσει το απαι-
τούμενο τοίχος ανοσίας», τόνισε ο
υπουργός επισημαίνοντας πως «πρέ-
πει να πείσουμε και τον τελευταίο
συμπολίτη μας ότι πρέπει να εμβο-

λιαστεί».

Παράλληλα, ο κ. Κοντοζαμάνης

υποστήριξε ότι το δεύτερο όπλο εί-

ναι η τήρηση των μέσων ατομικής

προστασίας, «έτσι ώστε να ξεμπερ-

δέψουμε γρηγορότερα από τη

μάχη».

Σημειώνεται, ότι ο αναπληρωτής

υπουργός Υγείας, κατά την επίσκε-

ψή του στο Νοσοκομείο Τρικάλων,

συναντήθηκε εκτός από τον διοικη-

τή του νοσοκομείου Τρικάλων Κώστα

Γρηγορίου και με τον αντιπεριφε-

ρειάρχη Τρικάλων Χρήστο Μιχαλάκη,

τον βουλευτή Τρικάλων ΝΔ Θανάση

Λιούτα, τον Διευθυντής ιατρικής

υπηρεσίας Στέφανο Τσουρβακα και

την πρόεδρο Επιστημονικού Οργά-

νου του Νοσοκομείου και διευθύν-

τρια ΜΕΘ Θεονίκη Παραφόρου.

Έ
να μαζικό και ηχηρό

«Όχι» στις ανατρο-

πές που φέρνει στις

ζωές όλων είπαν οι Τρικαλινοί

το πρωί της Πέμπτης που

συμμετείχαν στην απεργιακή

κινητοποίηση που διοργάνω-

σαν τοπικά σωματεία. 

Με μια από τις μεγαλύτερες

συγκεντρώσεις των τελευταί-

ων δύο χρόνων, Ψ και  απάν-

τησαν στην κατάθεση του αν-

τεργατικού νόμου Χατζηδά-

κη που καταργεί μεταξύ άλ-

λων το 8ωρο.

Η απεργιακή συγκέντρωση

έγινε στην κεντρική πλατεία με

εργαζόμενους και φορείς να

δίνουν το παρόν, ζητώντας

την απόσυρση του νομοσχέ-

διου για τα εργασιακά και

συνδικαλιστικά δικαιώματα,

το οποίο προωθεί προς ψήφι-

ση η κυβέρνηση στη Βουλή.

Στην εκδήλωση μίλησαν εκ-

πρόσωποι φορέων και σωμα-

τείων, καλώντας τους εργα-

ζόμενους σε θέσεις μάχης,
ώστε να παρεμποδιστεί και
να αποσυρθεί το προς ψήφιση
νομοσχέδιο.

Στο τέλος της συγκέντρω-
σης πραγματοποιήθηκε πο-
ρεία στους κεντρικούς δρό-
μους της πόλης, με τους συμ-
μετέχοντες να φωνάζουν συν-
θήματα κατά της κυβερνητι-
κής πολιτικής. 

Στόχος να αναβαθμίσουμε περισσότερο το ΕΣΥ
• Ο αναπληρωτής υπουργός Υγείας Βασίλης Κοντοζαμάνης επισκέφτηκε το νοσοκομείο • Ο αναπληρωτής υπουργός Υγείας Βασίλης Κοντοζαμάνης επισκέφτηκε το νοσοκομείο 

Τρικάλων και ενημερώθηκε για τις αντοχές του συστήματος υγείας στην περιοχή μαςΤρικάλων και ενημερώθηκε για τις αντοχές του συστήματος υγείας στην περιοχή μας

Τα φωτογραφικά στιγμιότυπα είναι από την χθεσινή επίσκεψη του αναπληρωτή υπουργού υγείας Βασίλη Κοντοζαμάνη στο νοσοκομείο Τρικάλων

Μαζική συμμετοχή στην προχθεσινή απεργιακή συγκέντρωση

Ηχηρό «Όχι» στο νομοσχέδιο Χατζηδάκη
Εργαζόμενοι σε ιδιωτικό και δημόσιο τομέα ένωσαν τις φωνές τους
ενάντια στο εργατικό νομοσχέδιο έκτρωμα, όπως το χαρακτήρισαν
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Η
διαμόρφωση της νέας
στρατηγικής της Ε.Ε.
για την προσαρμογή

στην κλιματική αλλαγή, το
σχέδιο δράσης για τη μηδενική
ρύπανση του αέρα, των υδάτων
και του εδάφους έως το 2050
και η πρόταση κανονισμού για
τις μπαταρίες και τα απόβλητα
μπαταριών ήταν τα τρία κύρια
θέματα της Συνόδου του
Συμβουλίου Υπουργών
Περιβάλλοντος της
Ευρωπαϊκής Ένωσης, στην
οποία συμμετείχε ο Υπουργός
Περιβάλλοντος και Ενέργειας,
Κώστας Σκρέκας,
συνοδευόμενος από τον Γενικό
Γραμματέα Φυσικού
Περιβάλλοντος και Υδάτων,
Κωνσταντίνο Αραβώση. 

Η Σύνοδος, η οποία πραγματο-
ποιήθηκε χθες, Πέμπτη 10 Ιουνίου,
στο Λουξεμβούργο, ξεκίνησε με την
έγκριση των Συμπερασμάτων Συμ-
βουλίου για τη νέα στρατηγική της
Ε.Ε. με στόχο τη διαμόρφωση μιας
Ευρώπης ανθεκτικής στην κλιματική
αλλαγή. Ο Υπουργός Περιβάλλον-
τος και Ενέργειας εξέφρασε την
πλήρη ικανοποίησή του για το κεί-
μενο των Συμπερασμάτων Συμβου-
λίου, που παρουσιάστηκε από την
Πορτογαλική Προεδρία, υπογραμ-
μίζοντας πως «η νέα στρατηγική
αναγνωρίζει την ανάγκη βελτίωσης
των υφιστάμενων γνώσεων και ερ-
γαλείων προσαρμογής και προβλέπει
στοχευμένες δράσεις, προκειμένου
να καταστούν εύκολα προσβάσιμα
τα κατάλληλα κλιματικά δεδομένα,

οι υπηρεσίες και τα μοντέλα». 
Στην τοποθέτησή του, ο κ. Σκρέ-

κας έκανε ιδιαίτερη αναφορά στις
ορατές πλέον επιπτώσεις της κλι-
ματικής αλλαγής, η οποία αποτελεί
την επόμενη μεγάλη παγκόσμια κρί-
ση, καταδεικνύοντας την επιτακτική
ανάγκη για τη θωράκιση των κοινω-
νιών και των οικονομιών. «Με στόχο
της αύξηση της κλιματικής ανθεκτι-
κότητας, η οικονομική ανάκαμψη από
την πρωτόγνωρη υγειονομική κρίση
πρέπει να στηριχθεί σε βιώσιμες και
αποδοτικές λύσεις» συμπλήρωσε,
ενώ πρόσθεσε ότι «στην Ελλάδα,
συντάσσουμε ήδη το σχέδιο ενός
νέου εθνικού κλιματικού νόμου, ο
οποίος θα έχει ψηφιστεί πριν από
την 26η Διάσκεψη των Ηνωμένων
Εθνών για την Κλιματική Αλλαγή
(COP26) που θα λάβει χώρα στη
Γλασκώβη στις αρχές του Νοεμβρίου.
Πρόκειται για έναν νόμο, ο οποίος
έχει συγκεκριμένες αναφορές για τα
θέματα κλιματικής προσαρμογής,

εστιάζοντας τόσο στη βελτίωση της
ανθεκτικότητας, όσο και στη μείωση
της τρωτότητας σε όλους τους τομείς
της ελληνικής οικονομίας».

Αναφορικά με το σχέδιο δράσης
της Ε.Ε. για τον περιορισμό της ρύ-
πανσης του αέρα, των υδάτων και
του εδάφους σε επίπεδα που δεν
θεωρούνται επιβλαβή για την υγεία
και το περιβάλλον, ο κ. Σκρέκας
σημείωσε ότι η Ελλάδα υποστηρίζει
σθεναρά το όραμα για μηδενική ρύ-
πανση έως το 2050, το οποίο απο-
τελεί δομικό στοιχείο της Ευρωπαϊ-
κής Πράσινης Συμφωνίας, ταυτό-
χρονα με την επίτευξη της κλιματικής
ουδετερότητας. «Η απανθρακοποί-
ηση της οικονομίας αποτελεί το πλέον
δραστικό και αποτελεσματικό μέτρο
ριζικής μείωσης της ρύπανσης. Το
άλλο βασικό εργαλείο είναι η προ-
ώθηση της κυκλικής οικονομίας»,
επισήμανε. Στη συνέχεια, ο Υπουρ-
γός Περιβάλλοντος και Ενέργειας
ζήτησε από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή

να εργαστεί, κατά προτεραιότητα,
στη θέσπιση ευρωπαϊκού κανονιστι-
κού πλαισίου για το έδαφος για το
οποίο έως σήμερα απουσιάζει η
ενωσιακή πολιτική, στην αποτελε-
σματική αντιμετώπιση των αποβλή-
των τροφίμων και στη μείωση της
θαλάσσιας ρύπανσης, ενώ υπογράμ-
μισε ότι «παράλληλα με τις κανονι-
στικές δράσεις, θα πρέπει να δοθεί
έμφαση στην προώθηση ενός ολο-
κληρωμένου πλαισίου διευκόλυνσης
σε ενωσιακό επίπεδο, μέσω του οποί-
ου θα ενθαρρύνονται οι επενδύσεις
με θετικό περιβαλλοντικό και κοινω-
νικό πρόσημο, η έρευνα και η καινο-
τομία».

Για το τρίτο κύριο θέμα της ατζέν-
τας του Συνόδου που ήταν η πρό-
ταση κανονισμού για τις μπαταρίες
και τα απόβλητα μπαταριών, ο κ.
Σκρέκας, στην παρέμβασή του, εκτί-
μησε ότι απαιτείται ακόμη αρκετή
δουλειά, προκειμένου το σχέδιο κα-
νονισμού να καταφέρει να δημιουρ-

γήσει ένα σύνολο λειτουργικών κα-
νόνων που να μπορεί να εφαρμοστεί
άμεσα σε όλα τα κράτη-μέλη και δί-
χως να αμφισβητούνται τα μέτρα
που ήδη έχουν ληφθεί σε εθνικό
επίπεδο, με βάση το ισχύον νομο-
θετικό πλαίσιο.

Το Συμβούλιο Υπουργών Περιβάλ-
λοντος της Ε.Ε. επικεντρώθηκε και
στη συμμαχία για την απαλλαγή των
μεταφορών από ανθρακούχες εκ-
πομπές (Transport Decarbonisation
Alliance – TDA), με τον κ. Σκρέκα
να επισημαίνει την ανάγκη επιτά-
χυνσης του εξηλεκτρισμού των οχη-
μάτων και της ταχύτερης εισαγωγής
αυστηρότερων ορίων εκπομπών.
Επιπρόσθετα, ο Υπουργός Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας αναφέρ-
θηκε στον Κανονισμό Ταξινομίας
(EU Taxonomy), τονίζοντας πως απο-
τελεί ένα σημαντικό εργαλείο στη
διάθεση των κρατών-μελών, προ-
κειμένου να επιταχύνουν την ενερ-
γειακή και πράσινη μετάβασή τους
με βιώσιμο και αποτελεσματικό τρό-
πο. Στο πλαίσιο αυτό, μίλησε για
τον φιλόδοξο προγραμματισμό της
Ελληνικής Κυβέρνησης, με κεντρι-
κούς πυλώνες την απολιγνιτοποίηση
και την αύξηση της χρήσης των Ανα-
νεώσιμων Πηγών Ενέργειας, καθώς
και την ανάγκη βραχυπρόθεσμης
χρηματοδότησης υποδομών φυσικού
αερίου ως μεταβατικού καύσιμου. 

Στη Σύνοδο, τέλος, συζητήθηκαν,
μεταξύ άλλων, και επιμέρους θέματα,
όπως η πρόληψη της απάτης σε
σχέση με τα βιοκαύσιμα (βιοντίζελ),
αλλά και η αντιμετώπιση της μείωσης
των επικονιαστών.

Συμμετοχή του Υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας,

Κώστα Σκρέκα, στη Σύνοδο του Συμβουλίου Υπουργών

Περιβάλλοντος της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Με τον Αντιπρόεδρο της Ευρωπαϊκής

Επιτροπής, Φρανς Τίμερμανς, συναντήθηκε

ο Σκρέκας στο Λουξεμβούργο
O Υπουργός Περιβάλλοντος και

Ενέργειας, Κώστας Σκρέκας, συ-
ναντήθηκε την Πέμπτη, 10 Ιουνίου
στο Λουξεμβούργο με τον Εκτε-
λεστικό Αντιπρόεδρο της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής και αρμόδιο για
την Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφω-
νία, Frans Timmermans.

Στη συνάντηση, η οποία πραγ-
ματοποιήθηκε στο πλαίσιο του
Συμβουλίου Υπουργών Περιβάλ-
λοντος της Ευρωπαϊκής Ένωσης,
συμφωνήθηκε να υπάρξει στενή
συνεργασία στη διαμόρφωση της
ευρωπαϊκής νομοθετικής πρότα-
σης για τις εκπομπές αερίων του
θερμοκηπίου που αφορούν στον
κλάδο της ναυτιλίας. Ο Τρικαλινός
Υπουργός τόνισε τη σημασία της
ελληνικής ναυτιλίας δεδομένου
ότι αντιπροσωπεύει το 58% της
ευρωπαϊκής, ενώ επισήμανε ότι
θα πρέπει να ληφθούν υπόψη οι
ιδιαιτερότητες του κλάδου προκειμένου οι ρυθμίσεις να είναι δίκαιες και αποτελεσματικές. 

Συζητήθηκε επίσης η επιτάχυνση των διαδικασιών για την ενεργοποίηση του Ταμείου
Απανθρακοποίησης των νησιών, που αφορά στη χρηματοδότηση έργων τα οποία θα συ-
νεισφέρουν στην επίτευξη των στόχων για την προστασία του περιβάλλοντος και τη
μείωση του κόστους προς όφελος των πολιτών. 

Ο Υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας τόνισε την ανάγκη να στηριχθεί η ανταγω-
νιστικότητα των ευρωπαϊκών βιομηχανικών προϊόντων που εξάγονται σε τρίτες χώρες, οι
οποίες δεν επιβαρύνονται με μέτρα χρέωσης των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα,
ενώ αναφέρθηκε και στη σημασία βραχυπρόθεσμης χρηματοδότησης έργων φυσικού
αερίου, δεδομένου του ρόλου που θα διαδραματίσει ως αναγκαίου μεταβατικού καυσίμου
τα επόμενα έτη. 

Πλέον οι καταναλωτές αγοράζουν ενδύ-
ματα και υποδήματα με κριτήριο όχι μόνο
την τιμή και την ποιότητα αλλά και την
ηθική της εταιρίας που τα παράγει και τα
πουλάει, ως προς τις συνθήκες εργασίας
στο εσωτερικό της, αλλά και αναφορικά με
το κατά πόσον ενδιαφέρεται η επιχείρηση
για την βιωσιμότητα και την αειφορία. 

«Είναι στοιχεία που πρέπει οπωσδήποτε
να ληφθούν υπόψη στο σχεδιασμό μίας
νέας κλαδικής πολιτικής, και με τις κατάλ-
ληλες κινήσεις τόσο ο κλάδος της κλω-
στοϋφαντουργίας όσο και το εμπόριο μπο-
ρούν να τα ενσωματώσουν στις πρακτικές
τους, και σταδιακά να τα αναδείξουμε ως
ανταγωνιστικά πλεονεκτήματα του ελληνικού
ενδύματος και υποδήματος», σημειώνουν
στελέχη της ΕΣΕΕ και επισημαίνουν «η κα-
τηγορία της ένδυσης και υπόδησης, αλλά
και των εποχικών ειδών, σωρεύει, από την
αρχή της πανδημίας, αποθέματα εμπορευ-
μάτων της περασμένης σεζόν, υποχρεώσεις
προς τους προμηθευτές, τις επιχειρήσεις
κοινής ωφέλειας, τα ασφαλιστικά ταμεία,
το Δημόσιο, και χρέη προς τα πιστωτικά
ιδρύματα. Οι μέχρι τώρα ενισχύσεις και οι
επιστρεπτέες προκαταβολές βοήθησαν ση-
μαντικά ώστε να μείνουν οι επιχειρήσεις εν
ζωή. Πλην όμως, δεν εξασφάλισαν τις απώ-
λειες των τζίρων και συνακόλουθα, το
βασικό κεφάλαιο για την λειτουργία των
επιχειρήσεων. Χρειαζόμαστε ένα πρόγραμμα
στήριξης της επανεκκίνησης, ανάλογο του

τουρισμού, της εστίασης και των άλλων
πληττόμενων κλάδων». 

«Τόσο η ένδυση όσο και η υπόδηση είναι
δυναμικοί κλάδοι οι οποίοι αντλούν σημαν-
τικά ανταγωνιστικά πλεονεκτήματα από την
ελληνική ιστορία και τον ελληνικό πολιτισμό.
Λόγω της ιστορικότητας τριών βασικών
πρώτων υλών, βαμβάκι - δέρμα και μετάξι,
υπάρχει το απαραίτητο know-how για την
αναβάθμιση του κλάδου μέσω ενός νέου
αναπτυξιακού σχεδίου» τονίζουν από την
ΕΣΕΕ και υπογραμμίζουν «η πανδημία επι-
τάχυνε την μεταστροφή των καταναλωτικών
προτύπων προς την αειφορία και την κλι-
ματική αλλαγή γεγονός που ενδεχομένως
να δώσει ώθηση προς τη γεωγραφικά εγ-
γύτερη παραγωγή. Ο κλάδος της ένδυσης
και της υπόδησης έχει υποστεί σημαντικές
επιπτώσεις λόγω της πανδημίας και για
αυτό έχει την ανάγκη υποστήριξης με κε-
φάλαια κίνησης».

Ματθαίος Μπίνας 

Χρειάζονται τα καταστήματα ένδυσης και υπόδησης 

Πρόγραμμα στήριξης και επανεκκίνησης 
Νέα δεδομένα πρέπει να ληφθούν υπόψη για την επιβίωση

και ανάπτυξη των επιχειρήσεων του κλάδου 
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Τ
ις αναπτυξιακές
δυνατότητες που
ανοίγονται στον

νομό Τρικάλων, στη
δυτική, αλλά και σε όλη
τη Θεσσαλία, συζήτησαν
ο Δήμαρχος Τρικκαίων
και πρόεδρο της ΚΕΔΕ,
με αντιπροσωπεία του
Συνδέσμου Θεσσαλικών
Επιχειρήσεων και
Βιομηχανιών (ΣΘΕΒ).

Η συνάντηση στο Δημαρ-
χείο Τρικκαίων την Παρα-
σκευή 11 Ιουνίου 2021 και ο
Δημήτρης Παπαστεργίου υπο-
δέχθηκε τον πρόδρο του
ΣΘΕΒ κ. Αχιλλέα Νταβέλη, τα
μέλη της διοίκησης κ. Βασίλη
Γουγουλιά και Μιχάλη Παπαϊ-
ωάννου, τη γενική διευθύντρια
κ. Ελένη Καματέρη και το στέ-
λεχος της υπηρεσίας κ. Κώ-
στα Γρηγορίου.

Η συζήτηση αφορούσε στην
ενίσχυση της συνεργασίας
του Συνδέσμου με τον Δήμο
Τρικκαίων, για τη βελτίωση
και προώθηση κοινών δράσε-
ων σε θέματα επιχειρηματι-
κότητας.

Στο πλαίσιο αυτό ο κ. Πα-
παστεεργίου έθεσε δύο δε-
δομένα για τη νέα εικόνα που
διαμορφώνεται στον Δήμο
Τρικκαίων:

1. Την ανάπτυξη των νέων
Γενικών Πολεοδομικών Σχεδίων

2. Τον Ε 65
Για τα ΓΠΣ ο Δήμαρχος

Τρικκαίων σημείωσε την ανάγ-
κη να διαμορφωθεί το πλαίσιο
και η κατεύθυνση υλοποίησής
τους, ώστε να συμβάλλουν
στην ανάπτυξη των Δήμων.
Ειδικά για τον Δήμο Τρικκαίων,
αναφέρθηκε στην προσπάθεια
υλοποίησης πλαισίων για βιο-
μηχανική ζώνη, ανεξαρτήτως
του χώρου εγκατάστασής της. 

Αυτή τη βιομηχανική ζώνη
ο κ. Παπαστεργίου τη συνέ-
δεσε άμεσα με την αναμενό-
μενη ολοκλήρωση και του βο-
ρείου τμήματος του Ε65, γε-
γονός που καθιστά την πε-
ριοχή του Δήμου Τρικκαίων,
κόμβο για μεταφορές και
επενδύσεις.

Επίσης, υπενθύμισε την
προσπάθεια που ξεκίνησε ο
Δήμος Τρικκαίων, για την υλο-
ποίηση αναπτυξιακού οργα-
νισμού για τη δυτική Θεσσα-
λία στο πλαίσιο ανάπτυξης
ολόκληρης της περιφέρειας.

Και στο ίδιο πλαίσιο, ο πρό-
εδρος της ΚΕΔΕ έκανε λόγο
για τα θέματα γραφειοκρα-
τίας, που θα πρέπει να επιλυ-
θούν, για τη δημιουργία επι-
χειρηματικής κουλτούρας,
αλλά και για τους πόρους του
Ταμείου Ανάκαμψης.

Στη συνάντηση ο κ. Ντα-
βέλλης έκανε λόγο για δρά-
σεις που προωθεί ο ΣΘΕΒ,
όπως συζητήσεις και παρεμ-
βάσεις ενημέρωσης για τη

απολιγνιτοποίηση, αλλά και
γενικότερες δράσεις που υλο-
ποιούνται από τον Σύνδεσμο,
σε επίπεδο προγραμμάτων.

Τέλος, ο κ. Παπαστεργίου
ενημέρωσε την αντιπροσω-
πεία του θεσσαλικού συνδέ-
σμου, για τα αναπτυξιακά
έργα που υλοποιεί ο Δήμος
Τρικκαίων: Ψηφιακό Ασκλη-
πιείο, Ιαματικός Πόρος Ριζώ-
ματος, ανάπλαση λόφου Προ-
φήτη Ηλία σε συνδυασμό με
το Διαχρονικό Μουσείο, πλην
των μεγάλων έργων ανάπλα-
σης (Ληθαίος, οδός Καρδί-
τσης, Σπίτι Τρικαλινών Καλ-
λιτεχνών, ευρύ δίκτυο ποδη-
λατοδρόμων, αντικατάσταση
αγωγών ύδρευσης κ.α.).

Παπαστεργίου σε ΣΘΕΒ: 

Στόχοι και προϋποθέσεις 

για ανάπτυξη στον Δ. Τρικκαίων

Τ
ο Επιμελητήριο Τρικάλων
ενημερώνει τις επιχειρήσεις
– μέλη του για τη δημοσίευση

του προγράμματος που επιδοτεί
Κεφάλαιο Κίνησης για τις
πληττόμενες από την πανδημία
Τουριστικές Επιχειρήσεις
Φιλοξενίας. Η Δράση στοχεύει στη
στήριξη της λειτουργίας των
επιχειρήσεων του τουριστικού
κλάδου μετά την επανεκκίνηση της
λειτουργίας τους και ενόψει της
επίσημης έναρξης της τουριστικής
δραστηριότητας για το 2021 υπό το
καθεστώς της πανδημίας της
νόσου COVID-19. 

Ο Προϋπολογισμός της Δράσης ανέρ-
χεται στα 350 εκατ. ευρώ για το σύνολο
των περιφερειών της χώρας, τα οποία
κατανέμονται σε 300 εκατ. ευρώ για
Μικρομεσαίες Επιχειρήσεις και 50 εκατ.
ευρώ για Μεγάλες Επιχειρήσεις. Η Δρά-
ση συγχρηματοδοτείται από το Ευρω-
παϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης
(ΕΤΠΑ) της Ευρωπαϊκής Ένωσης και
από εθνικούς πόρους.

Δικαιούχοι της Δράσης είναι Τουρι-
στικές επιχειρήσεις ανεξάρτητα από τη
νομική τους μορφή και ειδικότερα επι-
χειρήσεις φιλοξενίας κάθε μορφής,
τουριστικά πρακτορεία, καθώς και επι-
χειρήσεις τουριστικών λεωφορείων,
των οποίων οι ΚΑΔ περιλαμβάνονται

στην Αναλυτική Πρόσκληση. Επίσης, θα
πρέπει μεταξύ άλλων προϋποθέσεων
που περιγράφονται αναλυτικά στην Πρό-
σκληση, να έχουν κάνει έναρξη εργασιών
μέχρι την 31.12.2020, να έχουν συμπλη-
ρώσει 1 τουλάχιστον ΕΜΕ μισθωτής ερ-
γασίας κατά το έτος 2019, να παρου-
σιάζουν μείωση του κύκλου εργασιών
τους κατά το έτος 2020, ποσοστού 30%
τουλάχιστον σε σχέση με τον κύκλο ερ-
γασιών του 2019.

Σε κάθε επιχείρηση θα αποδίδεται συ-
νολική μη επιστρεπτέα επιχορήγηση
υπό μορφή κεφαλαίου κίνησης, που
δύναται να ανέλθει κατά μέγιστο σε πο-
σοστό 5% για τις επιχειρήσεις με επι-
λέξιμο ΚΑΔ στην κατηγορία 55 και
2,5% για επιχειρήσεις με άλλον επιλέ-
ξιμο ΚΑΔ του ετησίου Κύκλου Εργασιών
του έτους 2019. Η επιδότηση δύναται
να ανέλθει έως 400.000 ευρώ ανά επι-
χείρηση με διακριτό ΑΦΜ. 

Η καταβληθείσα προκαταβολή κε-

φαλαίου κίνησης θα πρέπει να έχει
αναλωθεί από την ημερομηνία έναρξης
επιλεξιμότητας δαπανών δηλαδή από
01.04.2021 έως 31.12.2021. 

Η Αίτηση Χρηματοδότησης υποβάλ-
λεται ηλεκτρονικά στην πλατφόρμα του
Πληροφοριακού Συστήματος Κρατικών
Ενισχύσεων (ΠΣΚΕ) www.ependyseis.gr/
mis από την Τετάρτη 16/06/2021 και
ώρα 10:00 έως την Τετάρτη 29/9/2021
και ώρα 17:00. Οι αιτήσεις χρηματοδό-
τησης θα αξιολογηθούν με σειρά προ-
τεραιότητας, σύμφωνα με την ημερο-
μηνία ηλεκτρονικής υποβολής στο ΠΣΚΕ.

Η αναλυτική πρόσκληση είναι αναρ-
τημένη στο portal του Επιμελητηρίου
Τρικάλων www.trikala-chamber.gr 

Πληροφόρηση: Επιμελητήριο Τρικά-
λων

Υπεύθυνη: Σδρένια Σοφία - Οικονο-
μολόγος & Επιχ/κή Σύμβουλος

Τηλ. 2431028189 (εσωτ.106), e-mail:
sdrenia[at]trikala-chamber.gr 

Νέο Πρόγραμμα Επιδότησης Κεφαλαίου

Κίνησης πληττόμενων από την πανδημία

Τουριστικών Επιχειρήσεων Φιλοξενίας

Κατερίνα Παπακώστα: 

«Τηλεοπτικό σήμα σε 23 επιπλέον

χωριά του Ν. Τρικάλων»

Η Τρικαλινή Βουλευτής Κατερίνα Παπακώστα, είχε θέσει η
ίδια, ήδη από τις 17 Ιανουαρίου του 2020, με επίσκεψή της
στον Υπουργό Ψηφιακής Διακυβέρνησης κ. Κυριάκο Πιερρα-
κάκη, το ζήτημα της ελλιπούς τηλεοπτικής κάλυψης, σε πο-
σοστό περίπου 30%, των ορεινών περιοχών του Νομού μας
και ειδικά του Δήμου Μετεώρων. Το αίτημα της Βουλευτού
δεσμεύτηκε να υλοποιήσει ο Υπουργός και πλέον 23 χωριά
του Νομού Τρικάλων αποκτούν πρόσβαση σε τηλεοπτικό
σήμα.

Συγκεκριμένα για τον Νομό μας, τηλεοπτική κάλυψη θα λά-
βουν τα κάτωθι χωριά: 

Στον Δήμο Μετεώρων: Βασιλική, Διάβα, Ασπροκκλησιά,
Θεόπετρα, Βλαχάβα, Ορθοβούνι, Καλομοίρα, Καλογριανή,
Φλαμπουρέσι, Αγιόφυλλο, Αγναντιά, Γάβρος, Κακοπλεύρι, Ξη-
ρόκαμπος, Οξύνεια, Σταγιάδες. 

Στον Δήμο Τρικκαίων: Γοργογύριον, Αρδάνιον, Ρόξα, Περ-
δικορράχη και 

Στον Δήμο Φαρκαδόνας: Οιχαλία, Γριζάνο, Ζάρκος.
Μέσω της εξειδικευμένης πλατφόρμας για τη δράση «Λευκές

Περιοχές», δίχως γραφειοκρατία και άσκοπες μετακινήσεις,
οι πολίτες των απομακρυσμένων και δυσπρόσιτων περιοχών
εξασφαλίζουν, πλέον, την πρόσβασή τους, στα προγράμματα
των ελληνικών τηλεοπτικών σταθμών ελεύθερης λήψης εθνι-
κής εμβέλειας. Οι δικαιούχοι μπορούν μέχρι και τις 15
Ιουλίου 2021, να υποβάλουν αίτηση ψηφιακά στη σελίδα
white-areas.gov.gr, καθώς επίσης διατηρείται και η δυνατότητα
εξυπηρέτησης μέσω των ΚΕΠ.

Θανάσης Λιούτας: 

Δωρεάν και χωρίς γραφειοκρατία

τηλεοπτικό σήμα στους κατοίκους

των δυσπρόσιτων περιοχών
Το Υπουργείο Ψηφιακής Δια-

κυβέρνησης ανακοίνωσε ότι
ξεκινάει η λειτουργία της πλατ-
φόρμας για τη δράση «Λευκές
Περιοχές» για να δοθεί δωρεάν
και χωρίς γραφειοκρατία τη-
λεοπτικό σήμα σε μόνιμους
κατοίκους σε απομακρυσμένες
και δυσπρόσιτες περιοχές σε
όλη τη χώρα μας και στον
Νομό Τρικάλων.

Πρόκειται για μια σημαντική
λύση, με την οποία αποκτούν
πρόσβαση σε τηλεοπτική κά-
λυψη περιοχές και οικισμοί που έως τώρα ήταν εκτός αυ-
τής.

Ο Θανάσης Λιούτας δήλωσε την ικανοποίησή του από τη
συγκεκριμένη απόφαση του Υπουργείου Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης. Ο Τρικαλινός Βουλευτής είχε ενημερωθεί για
το πρόβλημα αυτό από κατοίκους πολλών δυσπρόσιτων
περιοχών σε ολόκληρο τον Νομό Τρικάλων και στη συ-
νάντησή του με τον Υπουργό Ψηφιακής Διακυβέρνησης,
κ. Κυριάκο Πιερρακάκη, είχε ζητήσει την εξεύρεση της
λύσης.

Ειδικότερα, με την πρόσφατη ανακοίνωση του Υπουργείου
Ψηφιακής Διακυβέρνησης, μέσω της ιστοσελίδας,
https://white-areas.gov.gr, οι δικαιούχοι από όλοι την Ελλάδα,
μέχρι και τις 15 Ιουλίου 2021, μπορούν να υποβάλλουν
αίτηση ψηφιακά, χωρίς να προσκομίσουν δικαιολογητικά,
καθώς όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά θα αντλούνται
από τις αρμόδιες υπηρεσίες μέσω διαλειτουργικότητας. 

Παράλληλα διατηρείται και η δυνατότητα της εξυπηρέ-
τησης των δικαιούχων και από τα κατά τόπους ΚΕΠ (το
μόνο που χρειάζεται σε αυτή την περίπτωση είναι οι δι-
καιούχοι να έχουν μαζί τους το Δελτίο Αστυνομικής Ταυτό-
τητας και τον ενδεκαψήφιο Αριθμό Παροχής Ηλεκτρικής
Ενέργειάς). Τόσο η πρόσβαση, όσο και η εγγύηση για τον
εξοπλισμό παρέχονται δωρεάν για διάστημα οκτώ ετών.
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Έ
ληξε χθες η
προθεσμία
υποβολής

προτάσεων για το
υδροηλεκτρικό έργο στον
Αχελώο από τους
εμπλεκόμενους φορείς
και αναμένεται τώρα το
επόμενο “βήμα” για το
μείζονος σημασίας
ζήτημα, για το οποίο
επικρατεί “lockdown”εδώ
και πολλούς μήνες,
τουλάχιστον φαινομενικά.

Ο Δήμος Πύλης έχει κατα-
θέσει τις δικές του, οι οποίες
αναμένεται να δημοσιοποι-
ηθούν το επόμενο χρονικό
διάστημα, όμως, θεωρείται δε-
δομένη η στήριξή του και η
βούλησή του στην περαίωση
του πολύπαθου έργου, το
οποίο όταν επιτέλους ολοκλη-
ρωθεί, θα προσφέρει πολλά

τόσο στον Νομό μας, όσο και
στην εθνική οικονομία, αλλά
και στο περιβάλλον με την
“πράσινη” ενέργεια που θα
παράγεται απ’ αυτό.

Επίσης, ο Δήμος Πύλης έχει
τονίσει πως πρώτα πρέπει να
αποκατασταθούν δίκαια οι
πληττόμενοι από την δημιουρ-
γία της τεχνητής λίμνης κά-
τοικοι των χωριών της περιο-
χής και μετά να αποπερατωθεί
το υδροηλεκτρικό έργο.

Την ολοκλήρωση του έργου
στην Μεσοχώρα είχε εξαγγεί-
λει ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης στις 20 Δεκεμ-
βρίου του 2019 από τα Τρίκα-
λα, κατά την επίσκεψή στην
τοπική ΔΕΕΠ (Διοικούσα Επι-
τροπή Εκλογικής Περιφέρει-
ας) της ΝΔ.

Η ολοκλήρωση του έργου,
δηλαδή η εκτέλεση όλων των
εργασιών και το κλείσιμο του

φράγματος για να συγκεντρω-
θεί νερό, χρειάζεται 5 εκ. ευρώ
για παρεμβάσεις και επι-
σκευές. Χρειάζονται στεγανο-
ποιήσεις και αποκαταστάσεις,
εργασίες που θα ολοκληρω-
θούν σε έναν χρόνο περίπου
από την στιγμή που θα ξεκι-
νήσουν. 

Η μετεγκατάσταση των κα-
τοίκων της Μεσοχώρας θα
πραγματοποιηθεί με βάση το
ΣΧΟΑΑΠ(Σχέδιο Χωρικής και
Οικιστικής Οργάνωσης Ανοι-
κτών Πόλεων), το οποίο γενικά
αποσκοπεί στον καθορισμό
των κατευθυντήριων αρχών
του πολεοδομικού σχεδιασμού
για την βιώσιμη οικιστική ανά-
πτυξη και χωρική οργάνωση
της Δημοτικής Ενότητας, σε
σχέση με το ευρύτερο περι-
βάλλον.

Το Φράγμα Μεσοχώρας θα
αξιοποιεί τα νερά του Αχελώου
για την παραγωγή υδροηλε-
κτρικής ενέργειας και θα τα
επαναφέρει στη φυσική κοίτη
του ποταμού. Θα παράγει 360
GWH ετησίως, που αντιστοι-
χούν με το 10% της συνολικής
παραγόμενης υδροηλεκτρικής
ενέργειας στη χώρα. 

Ματθαίος Μπίνας

Στην ολοκλήρωση του υδροηλεκτρικού στον Αχελώο 

Αναμένονται τα επόμενα “βήματα”
Έληξε χθες η προθεσμία υποβολής προτάσεων από τους εμπλεκόμενους φορείς 

Το Φράγμα Μεσοχώρας θα αξιοποιεί τα νερά του Αχελώου για την παραγωγή υδροηλεκτρικής ενέργειας

Θ
α μειωθεί στο
βαμβάκι το ελάχιστο
όριο στρεμματικής

απόδοσης (πλαφόν) που
απαιτείται για να ληφθεί η
συνδεδεμένη ενίσχυση,
αναφέρουν γεωπόνοι.

Αυτό, θα γίνει για να μπορέ-
σουν να λάβουν την συγκεκριμένη
ενίσχυση και βαμβακοπαραγωγοί,
οι οποίοι δεν κατόρθωσαν να
“πιάσουν” το όριο και έμειναν
εκτός συνδεδεμένης εξηγούν γε-
ωπόνοι, συμπληρώνοντας πως οι
επιδοτήσεις στην συγκεκριμένη
κατηγορία παραγωγών αφορά
κυρίως γεωργούς που επλήγησαν
από την θεομηνία του περασμέ-
νου Σεπτεμβρίου. Υπενθυμίζεται
πως το πλαφόν ήταν 260 κιλά
στο στρέμμα. Όσον αφορά τις

πληρωμές, δεν αποκλείεται να
πραγματοποιηθούν και μέσα στον
Ιούνιο.

το κατώτατο όριο στρεμματικής
απόδοσης που απαιτείται για να
λάβει κάποιος παραγωγός την

συνδεδεμένη, επειδή “κόπηκαν”
εξαιτίας αυτού αγρότες, από τον
ΟΠΕΚΕΠΕ έχουν διευκρινιστεί τα
εξής: 

Για το κατώτατο όριο στρεμ-
ματικής απόδοσης που απαιτείται

ώστε ένας παραγωγός να κατα-
στεί δικαιούχος της συνδεδεμέ-
νης, λαμβάνονται υπόψη από τον
ΟΠΕΚΕΠΕ τα εξατομικευμένα πο-
ρίσματα των ζημιών του ΕΛΓΑ
για την απόδοση της συνδεδε-
μένης και ως παράδειγμα ανα-
φέρεται πως εφόσον ο Ασφαλι-
στικός Οργανισμός έχει κρίνει
πως μία καλλιέργεια έχει υποστεί
100% ζημιά, τότε η ενίσχυση κα-
ταβάλλεται, ενώ αν αποφανθεί
σε μικρότερο ποσοστό, ίσως αυτή
χαθεί, ίσως όχι, διότι εξαρτάται
από τον μέσο όρο στον Νομό
της τελευταίας πενταετίας στην
απόδοση, ωστόσο το “μέτρο” γι’
αυτόν είναι σχετικά υψηλό, οπότε,
ακόμη και 50% απώλειες είναι
εφικτό να δώσουν την επιδότη-
ση».

Για πολλούς παραγωγούς η
κάθε ενίσχυση είναι σημαντική,
καθώς τα εισοδήματά τους έχουν
μειωθεί και τα έξοδά τους έχουν
αυξηθεί, ενώ έχουν ήδη εισέλθει
στην νέα καλλιεργητική περίοδο,
που σημαίνει πολλά πληρωμές
σε σπόρους, πετρέλαιο, εφόδια
κλπ. Για αναπροσαρμογή του ελά-
χιστου ορίου αρμόδιο είναι μόνο
το ΥΠΑΑΤ(Υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων).

Ματθαίος Μπίνας 

Στην στρεμματική απόδοση βαμβακιού 

Μείωση του πλαφόν 
Στόχος είναι να λάβουν την συνδεδεμένη και γεωργοί που έχουν

κοπεί εξαιτίας πολύ χαμηλής στρεμματικής απόδοσης 

Κώστας Σκρέκας: 

Απλοποιείται η διαδικασία

έκδοσης οικοδομικών αδειών

στις περιοχές εκτός σχεδίου 
Με εγκύκλιο που υπογράφουν ο

Υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας, Κώστας Σκρέκας και οι Υφυ-
πουργοί, Νίκος Ταγαράς και Γιώργος
Αμυράς, απλοποιείται σημαντικά η
διαδικασία έκδοσης οικοδομικών αδει-
ών στις περιοχές εκτός σχεδίου πό-
λεως και εκτός οικισμών, για τις οποί-
ες έχουν αναρτηθεί οι δασικοί χάρτες. 

Το νέο θεσμικό πλαίσιο περιορίζει
πολύ σημαντικά τη γραφειοκρατία,
επιτρέποντας στους πολίτες και τους
ενδιαφερόμενους φορείς να ολοκλη-
ρώνουν την έκδοση οικοδομικών αδει-

ών με απλές και γρήγορες διαδικασίες. 
Η εγκύκλιος προβλέπει ότι για την έκδοση οικοδομικής άδειας

στα ακίνητα που βρίσκονται σε εκτός σχεδίου πόλεως και εκτός
ορίων οικισμών περιοχές, οι οποίες προσδιορίζονται ως άλλης
μορφής (ΑΑ) ή μη δασικές (ΠΑ) και ανεξάρτητα από το στάδιο
του χάρτη (ανάρτηση, μερική κύρωση, ολική κύρωση), δεν
απαιτείται καμία βεβαίωση υπηρεσίας δασών ή άλλου αρμόδιου
φορέα. Από εδώ και στο εξής, η διαδικασία θα ολοκληρώνεται
μόνο με την προσκόμιση υπεύθυνης δήλωσης από μηχανικό στην
οποία θα δηλώνεται ότι η θέση του ακινήτου, όπως αυτή προσδιο-
ρίζεται γεωχωρικά σε σχέση με τον αναρτημένο δασικό χάρτη,
δεν εμπίπτει σε περιοχή που διέπεται από τις διατάξεις της
δασικής νομοθεσίας. 

Πριν από την ανάρτηση των δασικών χαρτών, για την έκδοση
οικοδομικής άδειας σε περιοχές εκτός σχεδίου πόλεως και εκτός
οικισμών έπρεπε να προηγηθεί ο χαρακτηρισμός τους ως μη υπα-
γόμενες σε δάσος ή σε δασική έκταση. Η διαδικασία αυτή
απαιτούσε μεγάλο χρονικό διάστημα και προέβλεπε τα εξής: 

α) Πράξη χαρακτηρισμού του αρμόδιου δασάρχη ή του Διευθυντή
Δασών και β) άπρακτη παρέλευση της προθεσμίας υποβολής αν-
τιρρήσεων ενώπιον της αρμόδιας Επιτροπής ή αίτησης ακύρωσης
κατά της απόφασης της Επιτροπής ή έκδοση τελεσίδικης απόφασης
του αρμόδιου διοικητικού δικαστηρίου επί της αίτησης ακύρωσης.
Τα στοιχεία βεβαίωσης περί του μη δασικού χαρακτήρα και η
σχετική τελεσίδικη απόφαση υποβάλλονταν στην οικεία Υπηρεσία
Δόμησης (Υ.ΔΟΜ) για την έκδοση της οικοδομικής άδειας. 

Ο Υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας, Κώστας Σκρέκας,
δήλωσε: «Με σταθερά βήματα και με συνέπεια προχωράμε στην
υλοποίηση όλων όσων έχουμε εξαγγείλει σε συνέχεια των πρό-
σφατων επισκέψεών μας σε πολλές περιοχές της χώρας, προκει-
μένου να ενημερώσουμε τους πολίτες για τις πρωτοβουλίες μας
που αφορούν στην επίλυση των προβλημάτων στους δασικούς
χάρτες. Στο πλαίσιο αυτό εντάσσεται και η οδηγία με την οποία
περιορίζουμε σημαντικά τη γραφειοκρατία για την έκδοση οικο-
δομικών αδειών σε περιοχές εκτός σχεδίου και εκτός οικισμών
που δεν είναι δασικές. Η μεταρρύθμιση των δασικών χαρτών είναι
μείζονος σημασίας για τη διασφάλιση της περιουσίας των πολιτών,
την προστασία του περιβάλλοντος και την προσέλκυση επενδύ-
σεων».

Π
ραγματοποιήθηκε
την περασμένη
Τετάρτη στο

Δημαρχείο Καλαμπάκας η
συνεδρίαση του Τοπικού
Συντονιστικού Οργάνου
Πολιτικής Προστασίας
ενόψει της νέας
αντιπυρηνικής περιόδου
2021 και διεξήχθη συζήτηση
πάνω στο σχέδιο δράσεων
Πολιτικής Προστασίας για
την αντιμετώπιση κινδύνων
λόγω δασικών πυρκαγιών.

Στη συζήτηση μετείχαν:
•ο κ. Αλέκος Θεόδωρος Δή-

μαρχος του Δήμου Μετεώρων
•ο κ. Φωλίνας Νικόλαος Αντι-

δήμαρχος Τεχνικών Έργων του
Δήμου Μετεώρων

•ο κ. Ανδρέου Αθανάσιος Αν-
τισυνταγματάρχης Πεζικού Σ.Μ.Υ.

Τρικάλων
•ο κ. Τατσίνας Ιωάννης Επι-

πυραγός Π.Υ. Καλαμπάκας
•ο κ. Πίσσας Χρήστος Δασάρ-

χης Καλαμπάκας
•ο κ. Φωλίνας Στέφανος Εκ-

πρόσωπος του Τμήματος Πολιτι-
κής Προστασίας της Π.Ε.Τ.

•ο κ. Τόλης Κωνσταντίνος Δι-

ευθυντής της Τεχνικής Υπηρεσίας
Δήμου Μετεώρων

•ο κ. Ζαχαρόπουλος Παναγιώ-
της Δασολόγος

•ο κ. Σιάχος Αχιλλέας Εκπρό-
σωπος της Ορειβατικής Λέσχης
Καλαμπάκας

Ο Δήμαρχος Δήμου Μετεώρων
κ. Αλέκος καλωσόρισε και ευχα-

ρίστησε τους συμμετέχοντες στη
σύσκεψη αυτή ευχόμενος καλή
συνεργασία στα θέματα που αφο-
ρούν το σχεδιασμό και τις δράσεις
Πολιτικής Προστασίας για την
αντιμετώπιση κινδύνων από την
εκδήλωση δασικών πυρκαγιών.

Παίρνοντας τον λόγο κάθε εκ-
πρόσωπος, κατέθεσε σκέψεις και
προτάσεις αντιμετώπισης του κιν-
δύνου των δασικών πυρκαγιών
και συντονισμού όλων των εμ-
πλεκόμενων υπηρεσιών έτσι ώστε
να επιτευχθεί η βέλτιστη δυνατή
αντιμετώπιση κάθε πιθανού κιν-
δύνου.

Κλείνοντας ο Δήμαρχος δια-
βεβαίωσε όλους τους εκπροσώ-
πους των αρμοδίων υπηρεσιών
ότι από πλευράς του Δήμου ο
μηχανισμός και τα μέσα που δια-
θέτει, ανά πάσα στιγμή μπορούν
να βοηθήσουν στο έργο της Πο-
λιτικής Προστασίας της περιοχής
μας. Τέλος ευχήθηκε καλό καλο-
καίρι χωρίς προβλήματα, υγεία
και δύναμη σε όλους για να αν-
ταπεξέλθουν στα καθήκοντα που
τους αναλογούν.

Συνεδρίασε το Τοπικό Συντονιστικό Όργανο

Πολίτικης Προστασίας Δήμου Μετεώρων



Α
κόμη ένα βήμα για
την υλοποίηση του
σχεδίου ανάπτυξης

του Ιαματικού Πόρου
Ριζώματος προχωρά από
τον Δήμο Τρικκαίων. Με
νέα δειγματοληψία που
εστάλη σε πιστοποιημένο
εργαστήριο,
εμφανίστηκαν πρόσθετα
θεραπευτικά στοιχεία
στον Ιαματικό Πόρο, στο
νερό που βρίσκεται στο
υπέδαφος του
Ριζώματος.

Ετσι πλέον, στις 9 Ιουνίου
2021, πιστοποιήθηκε ότι το
νερό είναι κατάλληλο και για

- ποσιθεραπεία  
- στοματοπλύσεις
- ρινοπλύσεις.
Αυτές προστίθενται στις

ιδιότητες που είχαν ενταχθεί
και σε ΦΕΚ το 2018 για:

ρευματικές παθήσεις, χρό-
νιους ρευματισμούς, ισχιαλ-
γίες, οσφυαλγίες, παθήσεις
νευρικού συστήματος. 

Οι δειγματοληψίες έγιναν
τον Δεκέμβριο του 2020 και

τον Μάιο του 2021.
Ο Δήμος Τρικκαίων προχω-

ρά ακόμη ένα βήμα για την
αξιοποίηση του Πόρου: απέ-
στειλε  την απάντηση του ερ-
γαστηρίου στο αρμόδιο Τμή-
μα Ειδικών Μορφών Τουρι-
σμού του Υπουργείου Τουρι-
σμού, προκειμένου να εκδοθεί
νεότερο, επικαιροποιημένο
ΦΕΚ.

Αυτό σημαίνει ότι ο Ιαματι-
κός Πόρος Ριζώματος θα δια-
θέτει επισήμως, περισσότερες
δυνατότητες για θεραπεία. 

Μετά την έκδοση του νέου
ΦΕΚ και με δεδομένη την
υπάρχουσα συνεργασία του
Δήμου και των κατοίκων της
περιοχής, η ανάδειξη και ο
αξιοποίηση των ιαματικών
υδάτων μπορεί να προχωρή-
σει με ακόμη πιο σίγουρα βή-
ματα. 

Υπενθυμίζεται ότι ήδη έχουν

πραγματοποιηθεί συναντήσεις
ενημέρωσης και συνεργασίας
με τους κατοίκους, ενώ ο Δή-
μος χρηματοδότησε και με-
λέτη, για τους πιθανούς τρό-
πους με τους οποίους μπορεί
να αξιοποιηθεί ο Πόρος. 

Η αναπτυξιακή δραστηριό-
τητα στην περιοχή, μάλιστα,
σχετίζεται άμεσα και με το
υπό συζήτηση νομοσχέδιο για
τις Ιαματικές Πηγές της χώ-
ρας. 

Στη συζήτηση αυτή, ενερ-
γός είναι ο ρόλος της ΚΕΔΕ,
καθώς διαμορφώνεται ένα
πλαίσιο για τις ιαματικές πη-
γές όλης της χώρας και τον
ρόλο των Δήμων και των το-
πικών κοινωνιών σε αυτές.
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“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι κοτόπουλο μερίδα 4€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

ΒΑΪΟΣ ΚΑΛΥΒΑΣ
Βασίλη Τσιτσάνη 145, Τρίκαλα

Τ.: 24310 35040, F.: 24310 35090
kalyvasservice@gmail.com

Νέα δεδομένα: Αυξάνονται οι θεραπευτικές 

δυνατότητες του Ιαματικού Πόρου Ριζώματος



Σ
τα Τρίκαλα βρέθηκε
πρόσφατα ο
φωτογράφος Γιώργος

Τατάκης στο πλαίσιο του
πονήματός του «Caryatis».
Πρόκειται για τη νέα σειρά
φωτογραφιών που εστιάζει
στην ελληνική
παραδοσιακή γυναικεία
ενδυμασία, αναδεικνύοντας
τη γυναικεία μορφή και το
φυσικό τοπίο της ελληνικής
υπαίθρου. 

Η οπτική του φωτογράφου
ξεφεύγει από τη στερεοτυπική
λαογραφική προσέγγιση του θέ-
ματος. Πρόκειται για ασπρό-
μαυρες αμιγώς σκηνοθετημέ-
νες φωτογραφίες όπου ο φωτο-
γράφος χρησιμοποιώντας μόνο
το φυσικό φως, έχει τον πλήρη
έλεγχο του θέματος δίνοντας
τον πρώτο λόγο στο ένδυμα και
την περιρρέουσα ατμόσφαιρα
του σκηνικού. Απώτερος στό-
χος είναι στο μέλλον να καλυ-
φθούν όλα τα γεωγραφική δια-
μερίσματα της Ελλάδας.

Με μεγάλη χαρά δεχτήκαμε
την πρόταση για συνεργασία
στην παρουσίαση της καραγ-
κούνικης φορεσιάς των Τρικά-
λων κι αμέσως άρχισε η σύντα-
ξη της ομάδας. Η υλοποίηση
ήταν ακόμη μια πρόκληση. Η
ανεύρεση των κατάλληλων χώ-
ρων, η επιλογή των ενδυμάτων,
οι δύσκολες καιρικές συνθήκες,
η πολύωρη προετοιμασία και το
απαιτητικό γύρισμα. Αλλά η εμ-
πειρία του Γιώργου Τατάκη και η
δική μας – ο καθένας στον τομέα
του- και κυρίως η καλή διάθεση
όλων ήταν σύμμαχος δίνοντας
και το επιθυμητό αποτέλεσμα.

Η «Caryatis» του Γιώργου Τα-
τάκη «ενδύθηκε» με τα «καραγ-
κούνικα», όλα αυθεντικά και από

τον ενδυματολογικό κύκλο των
Τρικάλων, ενώ την ενδυματολο-
γική επιμέλεια έκανε ο Γιάννης
Φαφούλιας. Συμμετείχαν η Ευαγ-

γελία Φαφούλια, η Ολυμπία Πλή-
κα, η Ζωή Μηλίτση, η Μαρία
Τζέλη, η Ραφαηλία Ανδρέου, η
Αθηνά Μπουκουβάλα και ο Αχιλ-

λέας Λέρας. Το κονάκι των αρ-
χών του 19ου αιώνα που δε-
σπόζει σήμερα στο κέντρο του
Γλίνους ανέσυρε και μετέδωσε
στην ατμόσφαιρα όλη την αίγλη
του για να περιβάλλει την αρ-
χοντιά της καραγκούνικης εν-
δυμασίας. Οι σιταγροί «αγκά-
λιασαν» τις «σύγχρονες» κα-
ραγκούνες που με τη στάση
τους αποτίουν φόρο τιμής σε
όλες τις άοκνες γυναίκες του
θεσσαλικού κάμπου. Τα αντικεί-
μενα που συμπληρώνουν το σκη-
νικό, χρησιμοποιήθηκαν ως

«σύμβολα» και όχι για τη χρη-
στικότητά τους, όπως το σιτάρι,
τα στάχυα, τα υφαντά, τα κου-
βάρια, τα μπακίρια, τα λουλούδια
κ.α. και όλα μαζί αποτυπώνουν
τη «δωρικότητα» και την αυστη-
ρότητα της καραγκούνικης ιδιο-
συγκρασίας. 

Ήταν μια υπέροχη εμπειρία.
Από την πλευρά μας ευχαρι-
στούμε αρχικά και κατά βάση το
Γιώργο Τατάκη για την εμπιστο-
σύνη και τη συνεργασία και
όλους όσους με τον τρόπο τους
ανταποκρίθηκαν άμεσα και συ-

νέβαλλαν στην υλοποίηση της

φωτογράφισης. Ειδικότερα ευ-

χαριστούμε το Λάμπρο Παπα-

γεωργίου, την Έφη Λεβέντη, τη

Βασιλένα Μητσιάδη και το Χρή-

στο και Ευτυχία Πούλιου για τη

φιλοξενία στο «κονάκι» τους.

Μέρος του υλικού έχει ήδη δη-

μοσιευθεί στο Leica Fotographie

International.

Πρωτότυπο φωτογραφικό υλι-

κό: Γιώργος Τατάκης

Φωτογραφικό υλικό παρασκη-

νίων: Αχιλλέας Λέρας
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Οι «Καρυάτιδες» 
του τρικαλινού κάμπου

• Του Αχιλλέα Λέρα• Του Αχιλλέα Λέρα



Τ
ο 2ο ΕΠΑΛ Τρικάλων
είναι ένα από τα έξι
Λύκεια σε όλα τη

χώρα που γίνεται πρότυπο,
όπως αποφάσισε το
υπουργείο Παιδείας.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Με απόφαση της Υπουργού
Παιδείας και Θρησκευμάτων Νί-
κης Κεραμέως και του Αναπλη-
ρωτή Υπουργού Οικονομικών
Θεόδωρου Σκυλακάκη ιδρύον-
ται έξι Πρότυπα ΕΠΑ.Λ. σε έξι
Περιφέρειες της χώρας. Στα
Πρότυπα ΕΠΑΛ Άργους, Επα-
νομής, Περάματος, Ξάνθης,
Ηγουμενίτσας και Τρικάλων,
κατά το σχολικό έτος 2021-
2022, θα λειτουργήσει η Α’ τάξη,
στις εγκαταστάσεις των υφι-
στάμενων σχολικών μονάδων
ΕΠΑ.Λ.

Για πρώτη φορά στο εκπαι-
δευτικό μας σύστημα υλοποι-

είται, σταδιακά και με συστη-
ματικό τρόπο, σειρά ρυθμίσεων
αναβάθμισης της επαγγελμα-
τικής εκπαίδευσης. Μεταξύ άλ-
λων πλέον λαμβάνονται υπόψη
οι πραγματικές ανάγκες της οι-
κονομίας σε επαγγελματικά
προσόντα κατά τον ορισμό ει-
δικοτήτων και την κατάρτιση

των προγραμμάτων σπουδών,
προβλέπονται νέες μεθοδολο-
γίες, κριτήρια ποιότητας σε πό-
ρους και διαδικασίες. Οι νέες
μέθοδοι, οι αυξημένοι βαθμοί
ελευθερίας στην εκπαιδευτική
διαδικασία, οι επιμορφώσεις
των ήδη υπηρετούντων εκπαι-
δευτικών όλων των κλάδων στα
Κέντρα Επιμόρφωσης που θα
δημιουργηθούν εντός των Πρό-
τυπων ΕΠΑ.Λ. ώστε να αντα-
ποκρίνονται άμεσα αλλά και
μακροπρόθεσμα στις νέες απαι-
τήσεις καθώς και η συνεχής
παρακολούθηση, αξιολόγηση
και επανατροφοδότηση του συ-
στήματος, αναμένεται να συμ-
βάλουν στη συνολική προσπά-
θεια ενίσχυσης και αναβάθμισης
της επαγγελματικής εκπαίδευ-
σης και κατάρτισης στη χώρα
μας.

Η Νίκη Κεραμέως δήλωσε:
«Η ενίσχυση και αναβάθμιση
των Επαγγελματικών Λυκείων
αποτελεί προτεραιότητά μας.
Πρόθεσή μας είναι να παρέ-
χουμε στέρεη επαγγελματική

εκπαίδευση με εύρος, που θα
καλλιεργεί βασικές επαγγελμα-
τικές γνώσεις και δεξιότητες
σε πολλούς κλάδους οικονομι-
κής δραστηριότητας και επαγ-
γελμάτων. Η στρατηγική μας
για συνολικό επαναπροσδιορι-
σμό και αναβάθμιση της επαγ-
γελματικής εκπαίδευσης και κα-
τάρτισης αποτελεί βασικό πυ-
λώνα πολιτικής μας σχεδόν δύο
χρόνια τώρα, που υλοποιείται
βήμα-βήμα – με την καίρια συμ-
βολή του Γενικού Γραμματέα
κ. Γιώργου Βούτσινου – μέσα
από πρωτοβουλίες όπως η ψή-
φιση του νόμου 4763/2020, η
ενίσχυση των Δημοσίων ΙΕΚ και
η θέσπιση του παράλληλου μη-
χανογραφικού για εγγραφή σε
αυτά, τώρα η ίδρυση για πρώτη
φορά Πρότυπων ΕΠΑ.Λ. Συνε-
χίζουμε δυναμικά, δίνουμε στις
νέες και τους νέους μας επιλο-
γές με προοπτικές, που αντα-
ποκρίνονται στις επιδιώξεις, τις
κλίσεις και τις επιθυμίες τους,
που απαντούν στις σύγχρονες
προκλήσεις της κοινωνίας μας.»
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Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί
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Οδηγίες για την ασφαλή διε-
ξαγωγή των πανελλήνιων εξε-
τάσεων δίνει το υπουργείο Παι-
δείας, οι οποίες αφορούν σε
όλους τους συμμετέχοντες (υπο-
ψήφιους, εκπαιδευτικούς και λοι-
πό προσωπικό). Για λόγους προ-
στασίας της δημόσιας υγείας,
συνιστάται στους συγγενείς των
υποψηφίων να μην συνωστίζον-
ται έξω από το χώρο του εξετα-
στικού κέντρου. 

Οι οδηγίες προβλέπουν τα
εξής:

- Οι υποψήφιοι, καθώς και τα
μέλη της εκπαιδευτικής κοινό-
τητας που συμμετέχουν στη διε-
ξαγωγή των Πανελλαδικών εξε-
τάσεων, θα προσέρχονται στα
εξεταστικά κέντρα έχοντας μαζί
τους βεβαίωση αρνητικού τεστ
(self-test, PCR ή rapid test). Το
πρώτο test για τους υποψηφίους
των Γενικών και Επαγγελματικών
Λυκείων έγινε την Πέμπτη 10
Ιουνίου 2021 με δυνατότητα επι-
βεβαιωτικού τεστ, σε περίπτωση
θετικού αποτελέσματος, από
την Πέμπτη 10 έως και την Κυ-
ριακή 13 Ιουνίου.

Το δεύτερο test για τους υπο-
ψηφίους των Γενικών Λυκείων
θα γίνει την Παρασκευή 18  Ιου-
νίου 2021 με δυνατότητα επιβε-
βαιωτικού τεστ, σε περίπτωση
θετικού αποτελέσματος, από
την Παρασκευή 18 μέχρι την
Δευτέρα 21 Ιουνίου 2021. Για
τους υποψηφίους των Επαγγελ-
ματικών Λυκείων το δεύτερο test
θα γίνει το Σάββατο 19 Ιουνίου
2021 με δυνατότητα επιβεβαι-
ωτικού τεστ, σε περίπτωση θε-
τικού αποτελέσματος, από το
Σάββατο 19 μέχρι την Τρίτη 22
Ιουνίου 2021.

- Υποψήφιοι, εκπαιδευτικό, δι-
οικητικό και λοιπό προσωπικό
δηλώνουν το αποτέλεσμα του
self-test μέσω της πλατφόρμας
self-testing.gov.gr και υποχρε-
ούνται να φέρουν μαζί τους το
ηλεκτρονικό αποδεικτικό ή τη
χειρόγραφη βεβαίωση, κατά την
προσέλευσή τους στο εξεταστι-
κό κέντρο κάθε ημέρα εξετάσε-
ων.

- Σε περίπτωση θετικού απο-
τελέσματος, εκδίδεται δήλωση
θετικού αποτελέσματος μέσω
της πλατφόρμας self-
testing.gov.gr για τη διενέργεια
δωρεάν rapid-test σε δημόσια
δομή. Η λίστα με τις δημόσιες
δομές περιλαμβάνεται στη πλατ-
φόρμα self-testing.gov.gr. Αν το
επαναληπτικό τεστ είναι αρνη-
τικό, ο υποψήφιος/εκπαιδευτικός
λαμβάνει σχετική βεβαίωση από
το σημείο εξέτασης και προ-
σέρχεται στο εξεταστικό κέντρο.
Αν το επαναληπτικό τεστ είναι
θετικό, ακολουθείται το πρωτό-
κολλο του ΕΟΔΥ και οι υποψή-
φιοι θα έχουν τη δυνατότητα να
δώσουν επαναληπτικές Πανελ-
λαδικές εξετάσεις το Σεπτέμ-
βριο, κατόπιν αίτησής τους, προ-
σκομίζοντας το αποδεικτικό του
εργαστηριακού αποτελέσματος.

Υποψήφιοι ή/και εκπαιδευτικοί
αίθουσας εξεταστικού κέντρου
στην οποία διαγνώστηκε επιβε-
βαιωμένο/-α κρούσμα/-τα κατά
τη διάρκεια των Πανελλαδικών
εξετάσεων συνεχίζουν κανονικά
τη συμμετοχή στις εξετάσεις.

Πανελλήνιες εξετάσεις: Τι
προβλέπεται για τους εκπαιδευ-
τικούς

Ως προς τους εκπαιδευτικούς
που θα συμμετέχουν στη διεξα-
γωγή των εξετάσεων, σε περί-
πτωση επιβεβαιωμένου θετικού
κρούσματος, θα υπάρχει πρό-
βλεψη αντικατάστασης.

- Σε περίπτωση που κάποιος
από τους διαμένοντες στο ίδιο
σπίτι με υποψήφιο/-α  βρεθεί
θετικός στον κορωνοϊό, ο/η υπο-
ψήφιος/-α μπορεί να συμμετέχει
στις Πανελλαδικές εξετάσεις με
την επίδειξη αρνητικού εργα-
στηριακού αποτελέσματος (PCR
ή rapid-test).

- Σε περίπτωση που κάποια
περιοχή της χώρας χαρακτηρι-
στεί «κόκκινη» εν μέσω Πανελ-
λαδικών εξετάσεων, οι εξετάσεις
θα συνεχίζονται κανονικά με την
προσκόμιση  αρνητικού τεστ
(self-test, PCR ή rapid test) από
υποψήφιους και εκπαιδευτικό
προσωπικό.

Σημειώνεται ότι συμμετοχή
στις επαναληπτικές Πανελλαδι-
κές εξετάσεις του Σεπτεμβρίου,
όσον αφορά τον κορωνοϊό, προ-
βλέπεται μόνο εφόσον υπάρχει
εργαστηριακά αποδεδειγμένη
ασθένεια COVID-19 του ίδιου
του υποψηφίου.

Λοιπά μέτρα

Κατά την διάρκεια των εξετά-
σεων, θα είναι υποχρεωτική η
χρήση προστατευτικής μάσκας
από υποψηφίους, εκπαιδευτικό,
διοικητικό και λοιπό προσωπικό
εντός των εξεταστικών κέντρων
και στους εξωτερικούς χώρους
τους, και εξακολουθούν να
ισχύουν τα μέτρα πρόληψης και
προστασίας από τον κορωνοϊό
(επαρκής φυσικός αερισμός των
αιθουσών, αποφυγή συγχρωτι-
σμού, τήρηση αποστάσεων και
προσωπικών κανόνων υγιεινής-
χρήση αντισηπτικού καθώς και
σχολαστικός καθαρισμός των
αιθουσών). Κατά την εξέταση
του μαθήματος «Μουσική Εκτέ-
λεση και Ερμηνεία» επιτρέπεται
η χρήση πνευστών και κρουστών
οργάνων, ωστόσο θα πρέπει να
τηρείται απόσταση τριών μέτρων
μεταξύ εξεταζομένων και εξε-
ταστών πίσω από το παραβάν,
και τα μουσικά όργανα θα πρέπει
μετά την ολοκλήρωση της εξέ-
τασης κάθε υποψηφίου να κα-
θαρίζονται με απολυμαντικό
υγρό. Για τις πρακτικές δοκιμα-
σίες ΤΕΦΑΑ τόσο τα όργανα
εξέτασης όσο και ο βοηθητικός
εξοπλισμός απολυμαίνονται πριν
από κάθε χρήση, ενώ τηρείται
απόσταση μεταξύ των υποψη-
φίων στους χώρους προετοιμα-
σίας ή προθέρμανσης.

Τ
ο Σάββατο, 12
Ιουνίου 2021, και
ώρα 6:30 το

απόγευμα στο Θερινό
Κινηματογράφο στο
Μύλο Ματσόπουλου θα
πραγματοποιηθεί η
εναρκτήρια εκδήλωση για
την πόλη των Τρικάλων
του προγράμματος
«EUchanges Thessaly»
που αφορά στην
αναγνωσιμότητα των
έργων που
συγχρηματοδοτούνται
στην Θεσσαλία από την
Πολιτική Συνοχής μέσω
του ΕΣΠΑ. 

Οι εκδηλώσεις του προγράμ-
ματος «EUchanges Thessaly»
μετά τη Λάρισα συνεχίζουν στα
Τρίκαλα και εστιάζουν στον αν-
τίκτυπο των έργων, που χρη-
ματοδοτήθηκαν από ευρωπαϊ-
κούς πόρους, στην καθημερι-
νότητα των Θεσσαλών. 

Μετά τα Τρίκαλα οι δράσεις
θα συνεχιστούν σε Καρδίτσα,
Σκιάθο και Βόλο. 

Οι εκδηλώσεις στα Τρίκαλα
θα διαρκέσουν από τις 12 έως
τις 14 Ιουνίου και περιλαμβά-
νουν: 

Ομιλία του περιφερειάρχη
Λάρισας κ. Κώστα Αγοραστού 

Συναυλία του κουαρτέτου
Fortissimo

Έκθεση Φωτογραφίας με αν-
τικείμενο «Η συμβολή των ερ-
γαλείων του ΕΣΠΑ στη βελτίω-
ση της καθημερινότητας των
πολιτών», στο Θέατρο Μηχα-
νουργείο – χώρος Ντιζελομη-
χανής, διάρκειας 12 – 14 Ιου-
νίου

Βιντεοπαρουσιάσεις, Foto-
booth και καρτ ποστάλ 

Διαδικτυακό Μαθητικό Δια-
γωνισμό «Ξέρεις από ΕΣΠΑ;»

Διαδικτυακό Φωτογραφικό
Διαγωνισμός «Η χρηστικότητα
των έργων ΕΣΠΑ στην καθη-
μερινότητά μας» 

Αναμνηστικά δώρα

Tαξίδια στην Αλόννησο για
τους νικητές των διαγωνισμών,
μετά από κλήρωση, προκειμέ-
νου να επισκεφτούν το Υπο-
βρύχιο Μουσείο το οποίο υλο-
ποιήθηκε με πόρους της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης

«Eu Changes ThessalyBus»,
ένα μικρό πούλμαν με ενημε-
ρωτικό υλικό και δώρα του προ-
γράμματος θα βρίσκεται στο
χώρο των εκδηλώσεων 

Ο Διαδικτυακός Μαθητικός
Διαγωνισμός «Ξέρεις από
ΕΣΠΑ;» αφορά σε μαθητές της
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
των 4 θεσσαλικών νομών, οι
οποίοι θα έχουν τη δυνατότητα
από τις 3 – 27 Ιουνίου μέσω
της επίσημης ιστοσελίδας του
προγράμματος και του ειδικού
application, που μπορεί κανείς
να κατεβάσει στο κινητό του,
να πάρουν μέρος και να απο-

κτήσουν γνώσεις για τα έργα
που υλοποιηθήκαν στην Θεσ-
σαλία με χρηματοδότηση από
ευρωπαϊκούς πόρους, για την
έννοια της Πολιτικής Συνοχής
της Ε.Ε. και του χρηματοδοτι-
κού εργαλείου του ΕΣΠΑ που
λειτουργεί ως μοχλός ανάπτυ-
ξης για τις χώρες που μετέχουν
στην Ευρωπαϊκή Ένωση. 

Οι νικητές του διαγωνισμού,
μετά από κλήρωση, θα κερδί-
σουν ένα ταξίδι στην Αλόννησο
προκειμένου να επισκεφτούν
το Υποβρύχιο Μουσείο το οποίο
υλοποιήθηκε με πόρους της
Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Παράλληλα, από τις 3 – 27
Ιουνίου θα πραγματοποιηθεί
Διαδικτυακός Φωτογραφικός
Διαγωνισμός «Η χρηστικότητα
των έργων ΕΣΠΑ στην καθη-
μερινότητά μας» στα social me-
dia και συγκεκριμένα στο In-
stagram. 

Οι συμμετέχοντες στο δια-
γωνισμό φωτογραφίζουν έργα
που έχουν χρηματοδοτηθεί από
το ΕΣΠΑ μέσα από τη δική
τους καλλιτεχνική οπτική γωνία. 

Η καλύτερη φωτογραφία θα
βραβευθεί και ο νικητής θα
κερδίσει ένα ταξίδι στην Αλόν-

νησο προκειμένου να επισκε-
φτεί το Υποβρύχιο Μουσείο το
οποίο υλοποιήθηκε με πόρους
της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Το πρόγραμμα «EUchanges
Thessaly» αφορά στην αναγνω-
σιμότητα των έργων που συγ-
χρηματοδοτούνται στην Θεσ-
σαλία από την Πολιτική Συνο-
χής μέσω του ΕΣΠΑ. 

Η πολιτική συνοχής είναι η
βασική πολιτική επενδύσεων
της Ευρωπαϊκής Ένωσης μέσω
της οποίας στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας, την προγραμματική
περίοδο 2014-2020 έχουν πραγ-
ματοποιηθεί σημαντικά έργα
που αλλάζουν τη ζωή των Θεσ-
σαλών πολιτών στην καθημε-
ρινότητά τους. 

Έχει απτά αποτελέσματα
στον τόπο κατοικίας τους, τους
αγγίζει στην καθημερινότητα
τους οπότε απαντάει ξεκάθαρα
και άμεσα στο ερώτημα σε τι
μας ωφελεί η συμμετοχή μας
στην ΕΕ, ειδικά σε μια περίοδο
που η Ελλάδα σταθεροποιείται
μετά από μια πολύχρονη οικο-
νομική κρίση, που έθετε την
ΕΕ στον καθημερινό δημόσιο
διάλογο όχι με πάντα με θετικό
τρόπο.

Στο Μύλο Ματσόπουλου στα Τρίκαλα

Με συναυλία του Fortissimo ξεκινούν 
το Σάββατο οι εκδηλώσεις του ευρωπαϊκού

προγράμματος “EUchanges Thessaly”

Στα Τρίκαλα το ένα από τα έξι πρότυπα ΕΠΑΛ στην χώρα!
Το 2ο ΕΠΑΛ Τρικάλων και επίσημα ανακοινώθηκε

από το υπουργείο Παιδείας ότι γίνεται πρότυπο

Το 2ο ΕΠΑΛ Τρικάλων και επίσημα θα γίνει πρότυπο 

Τι προβλέπει εγκύκλιος 
του Υπουργείου Παιδείας 

Οδηγίες 

για την ασφαλή λειτουργία

των πανελλαδικών
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Ε
ίναι γνωστό ότι η
περιοχή των
Τρικάλων

θεωρείται –λόγω και της
γεωγραφικής θέσης της –
ως «κόκκινη», όσο αφορά
το θέμα των ναρκωτικών.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Είναι επίσης γεγονός ότι πα-
ραδοσιακά τα τελευταία χρόνια
η τοπική αστυνομία κάνει καλή
δουλειά πάνω στο θέμα αυτό.
Έτσι μια νέα επιτυχία κατα-
γράφηκε και μάλιστα που αφο-
ρά θέμα «σκληρών ναρκωτι-
κών», όπως είναι η ηρωίνη.

Στο πλαίσιο ευρείας αστυ-
νομικής επιχείρησης που πραγ-
ματοποιήθηκε στις 08-06-2021
και στις 09-06-2021 στην ευ-
ρύτερη περιοχή της πόλης των
Τρικάλων και στον Τύρναβο,
αντίστοιχα, από αστυνομικούς
της προαναφερόμενης Υπη-
ρεσίας σε συνεργασία με αστυ-
νομικούς των Ομάδων Πρό-
ληψης και Καταστολής Εγκλη-
ματικότητας (Ο.Π.Κ.Ε.) Τρικά-
λων και Λάρισας και του Αστυ-
νομικού Τμήματος Τυρνάβου,
συνελήφθησαν συνολικά -8-
ημεδαποί, ηλικίας από 34 έως
58 ετών, -6- άντρες και -2- γυ-
ναίκες, σε βάρος των οποίων,
καθώς και σε βάρος -1- ακόμη
ημεδαπού, μέλους της οργά-
νωσης που δεν εντοπίστηκε κι
επομένως δε συνελήφθη εντός
των χρονικών ορίων του αυ-
τοφώρου, σχηματίστηκε δικο-
γραφία για τα, κατά περίπτω-
ση, αδικήματα της εγκληματι-
κής οργάνωσης και της παρά-
βασης της νομοθεσίας περί
ναρκωτικών.

Στην ίδια υπόθεση, κατηγο-
ρούμενα για παραβάσεις της
νομοθεσίας περί ναρκωτικών
τυγχάνουν και άλλα άτομα, τα
στοιχεία -17- εκ των οποίων
έχουν ταυτοποιηθεί, ωστόσο
δε συνελήφθησαν λόγω πα-
ρέλευσης των χρονικών ορίων
του αυτοφώρου. Ως προς την
εμπλοκή αυτών στην υπόθεση,
το ένα άτομο προμήθευε με
ναρκωτικές ουσίες τον αρχηγό
της οργάνωσης, από το μήνα

Φεβρουάριο του τρέχοντος
έτους έως τα μέσα Μαρτίου
που συνελήφθη από την Υπο-
διεύθυνση Ασφάλειας Σερρών,
ενώ τα υπόλοιπα -16- άτομα
προμηθεύονταν ναρκωτικές
ουσίες από την εγκληματική
οργάνωση.

Σχετικά με τη δράση της εγ-
κληματικής οργάνωσης, τα
μέλη της, έχοντας ιεραρχική
δομή και διαρκή δράση, δρα-
στηριοποιούνταν στη διακίνηση
και εμπορία ηρωίνης, τουλά-
χιστον από τα μέσα Φεβρουα-
ρίου του τρέχοντος έτους έως
και προχθές (08-06-2021), ενώ
το συνολικό όφελος που απο-
κόμισαν από την εγκληματική
τους δραστηριότητα εκτιμάται
ότι ξεπερνά το χρηματικό ποσό

των -40.000- ευρώ.
Αναλυτικότερα, από την κα-

τάλληλη αξιοποίηση των στοι-
χείων της έρευνας, εξακριβώ-
θηκε ότι ο αρχηγός της οργά-
νωσης προμηθευόταν την
ηρωίνη που διακινούσαν τα
μέλη της είτε ως ασυνόδευτο
δέμα από το υπεραστικό ΚΤΕΛ
είτε από την περιοχή του Τυρ-
νάβου, μεταφέροντάς την στην
πόλη των Τρικάλων είτε την
προμηθευόταν άλλο μέλος της
οργάνωσης για την εγκλημα-
τική δράση της.

Σε νομότυπες έρευνες που
διενεργήθηκαν σε οικίες, στα
οχήματα καθώς και στην κα-
τοχή των δραστών, βρέθηκαν
συνολικά και κατασχέθηκαν:

•ποσότητες ηρωίνης, συνο-

λικού βάρους -65- γραμμα-
ρίων,

•ποσότητα κάνναβης, βά-
ρους -1,3- γραμμαρίων,

•18- ναρκωτικά δισκία, χω-
ρίς την απαιτούμενη ιατρική
συνταγή,

•5- διαδερμικά έμπλαστρα
με τη δραστική ουσία «φαιν-
τανύλη»,

•2- ζυγαριές,
•το χρηματικό ποσό των -

3.090- ευρώ και
•8- κινητά τηλέφωνα.
Επιπλέον, κατασχέθηκαν -3-

Ι.Χ. αυτοκίνητα, -2- επιβατικά
και -1- φορτηγό, ως μέσα με-
ταφοράς ναρκωτικών ουσιών.

Το προανακριτικό έργο διε-
νήργησε το Τμήμα Ασφάλειας
Τρικάλων.

Επιτυχία της Αστυνομίας Τρικάλων

σε υπόθεση ναρκωτικών 
•Εξαρθρώθηκε εγκληματική οργάνωση, η οποία δραστηριοποιούνταν

στην εμπορία και διακίνηση ηρωίνης στα Τρίκαλα

Υ
πόθεση που αφορά
σύλληψη ενός τρικαλινού
από την Ασφάλεια

Τρικάλων είχε ως αποτέλεσμα να
αναμιχθεί και η Εφορεία
Αρχαιοτήτων Τρικάλων, ώστε να
ελέγχει τα ευρήματα, που
αφορούν την προστασία των
αρχαίων μας. 

Συγκεκριμένα συνελήφθη το μεση-
μέρι της Πέμπτης στα Τρίκαλα, από
αστυνομικούς του Τμήματος Ασφά-
λειας Τρικάλων, ένας ημεδαπός, σε
βάρος του οποίου σχηματίστηκε δι-
κογραφία για παράβαση της νομοθε-
σίας περί προστασίας αρχαιοτήτων
και εν γένει της πολιτιστικής κληρο-
νομιάς.

Ειδικότερα, μετά από κατάλληλη
σταχυολόγηση πληροφοριών, εντο-
πίσθηκε ο ημεδαπός και στο εσωτερικό

του Ι.Χ. επιβατικού αυτοκινήτου, βρέ-

θηκαν και κατασχέθηκαν:

– ένα κυλινδρικό σωληνάριο με 44

αργυρά νομίσματα, τα οποία σύμφωνα

με εκτίμηση αρχαιολόγου της Εφο-

ρείας Αρχαιοτήτων Τρικάλων εμπί-

πτουν στη νομοθεσία περί προστασίας

αρχαιοτήτων,

– ένας χάρτης της Γεωγραφικής

Υπηρεσίας Στρατού,

– ένας φακός κεφαλής,

– μία φωτογραφική μηχανή,
– δύο μεγεθυντικοί φακοί,
– μία πυξίδα,
– μία ζυγαριά και
– δύο κινητά τηλέφωνα.
Ακολούθως, σε νομότυπες έρευνες

που διενεργήθηκαν σε δύο οικίες του
δράστη, βρέθηκαν επιπλέον και κα-
τασχέθηκαν διάφορα αντικείμενα και
συγκεκριμένα:

– 1 χάλκινο νόμισμα,
– 1 ενεπίγραφο δακτυλίδι,

– 1 μεταλλικό αγαλματίδιο,

– 1 μεταλλική πόρπη και

– 3 μεταλλικοί κρίκοι, τα οποία σύμ-

φωνα με εκτίμηση αρχαιολόγου της

Εφορείας Αρχαιοτήτων Τρικάλων εμ-

πίπτουν στη νομοθεσία περί προστα-

σίας αρχαιοτήτων,

– ένα σακίδιο που περιείχε έναν

ανιχνευτή μετάλλων, καθώς και

– ένα βιβλίο-κατάλογος με εικόνες

διάφορων νομισμάτων.

Επιπλέον, κατασχέθηκε και το προ-
αναφερόμενο όχημα, ως μέσο διευ-
κόλυνσης της παράνομης δραστηριό-
τητάς του.

Ο συλληφθείς θα οδηγηθεί στον
Εισαγγελέα Πλημμελειοδικών Τρικά-
λων, ενώ την προανάκριση διενεργεί
το Τμήμα Ασφάλειας Τρικάλων.

XΡ. ΠΑΠ.

Οι παραβάσεις στην

Θεσσαλία για τον μήνα Μάιο 
Απολογισμός δραστηριότητας των Υπηρεσιών της Γενικής

Περιφερειακής Αστυνομικής Διεύθυνσης Θεσσαλίας 
Πλούσια φαίνεται πως είναι η δράση της Ελληνικής Αστυ-

νομίας στην ευρύτερη περιοχή της Θεσσαλίας, καθώς για
τον μήνα Μάιο οι συλλήψεις ατόμων και οι εξιχνιάσεις υπο-
θέσεων “πήραν φωτιά”. Η δράση της αποτυπώνεται αναλυτικά
παρακάτω, όπου εμφανίζονται τα στοιχεία των παραβάσεων
που διενεργήθηκαν, των συλλήψεων και των υλικών που κα-
τασχέθηκαν τον περασμένο μήνα.

Κατά τη διάρκεια του μήνα Μαΐου του έτους 2021, από τις
υφιστάμενες Υπηρεσίες της Γενικής Περιφερειακής Αστυ-
νομικής Διεύθυνσης Θεσσαλίας: 

α. Συνελήφθησαν συνολικά -458- άτομα και ειδικότερα: 
•Είκοσι τρία (23) άτομα για διάπραξη κλοπών – διαρρήξεων

οικιών, καταστημάτων κ.α.
•Τρία (3) άτομα για κλοπές οχημάτων.
•Τέσσερα (4) άτομα για ληστεία.
•Ενενήντα πέντε (95) άτομα για παραβάσεις της νομοθεσίας

περί ναρκωτικών.
•Δεκατέσσερα (14) άτομα για παραβάσεις του νόμου

περί όπλων.
•Έξι (6) άτομα για παραβάσεις του Τελωνειακού Κώδικα.
•Ένα (1) άτομο για παράβαση της νομοθεσίας περί ζωο-

κτονίας.
•Είκοσι (20) άτομα για καταδιωκτικά έγγραφα (εντάλματα

σύλληψης, αποφάσεις δικαστηρίων κ.α.).
•Εκατόν είκοσι δύο (122) άτομα για παράβαση της νομο-

θεσίας περί αλλοδαπών.
•Εκατόν εβδομήντα (170) άτομα για λοιπά αδικήματα

(παραβάσεις Π.Κ., Κ.Ο.Κ., Γ.Ο.Κ., Υγειονομικές παραβάσεις
κ.α.).

β. Εξιχνιάστηκαν ενδεικτικά: 
•Σαράντα τέσσερις (44) υποθέσεις ναρκωτικών.
•Τρεις (3) υποθέσεις ληστείας.
•Δεκαπέντε (15) υποθέσεις του νόμου περί όπλων.
•Τριάντα τρεις (33) κλοπές – διαρρήξεις οικιών, καταστη-

μάτων, οχημάτων κ.α.
•Πέντε (5) υποθέσεις απάτης.
•Έξι (6) υποθέσεις του Τελωνειακού Κώδικα.
γ. Κατασχέθηκαν ενδεικτικά: 
•κάνναβη: 836,37 γραμμάρια,
•ηρωίνη: 21,94 γραμμάρια,
•κοκαΐνη: 6,33 γραμμάρια,
•δενδρύλλια κάνναβης: 30,
•ναρκωτικά δισκία: 616,5,
•τρίφτες: 3,
•ζυγαριές ακριβείας: 4,
•κινητά τηλέφωνα: 3,
•κυνηγετικά όπλα: 4,
•πιστόλια (κρότου - αερίου): 8,
•αεροβόλα όπλα: 1,
•φυσίγγια: 129,
•μεταλλικά σφαιρίδια: 3.014,
•ράβδοι: 3,
•μαχαίρια: 4,
•κροτίδες: 1.210,
•φωτοβολίδες: 3,
•πυροτεχνήματα: 44,
•βεγγαλικά: 23,
•καπνογόνο: 1,
•αφορολόγητα πακέτα καπνού: 49,
•αφορολόγητα πακέτα τσιγάρων: 1.467,
•Ι.Χ. επιβατικά αυτοκίνητα: 6,
•Ι.Χ. φορτηγά αυτοκίνητα: 4,
•διάφορα εργαλεία (γεωργικά, ηλεκτρικά κ.α.),
•πλαστά χαρτονομίσματα: 8.

Μαρία-Ελένη Κακούσιου

Η Αστυνομία παρουσίασε τα ευρήματα της έρευνας που έκαναν

Τρικαλινός πιάστηκε με αρχαία

νομίσματα και αντικείμενα!
Μια υπόθεση που έφερε και την παρουσία της προστασίας αρχαιοτήτων στο προσκήνιο

Τα ευρήματα όπως τα παρουσίασε 

η Αστυνομία Τρικάλων 
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Σ
το πλαίσιο της
Παγκόσμιας
Ημέρας

Περιβάλλοντος ο Δήμος
Μετεώρων υλοποίησε μία
επιθυμία του Διευθυντή
του Γενικού Λυκείου
Καλαμπάκας κ.
Καρατώλου Γεώργιου και
των μαθητών του και
συγκεκριμένα τη δράση
δενδροφύτευσης στο
υπό κατασκευή πάρκο
Καλαμπάκας.

Κατόπιν συνεννόησης με
τον ανάδοχο του έργου ορί-
στηκαν τα σημεία στα οποία
σήμερα οι μαθητές του Λυ-
κείου παρουσία και του Δι-
ευθυντή μαζί με το τμήμα
πρασίνου του Δήμου μας που
προμήθευσε τα δένδρα και
βοήθησε στην εργασία, προ-
έβησαν στη συγκεκριμένη
δράση.

Ο κ. Καρατώλος απευθυ-
νόμενος προς τους μαθητές

του επισήμανε το πόσο ση-
μαντικό για τη φύση και το
περιβάλλον είναι το δέσιμο
του ανθρώπου με αυτό δί-
νοντας στα παιδιά τη δυνα-
τότητα να αισθανθούν και να
βιώσουν την αναγέννηση της
φύσης.

Στην όλη δράση ήταν πα-
ρόντες ο Αντιδήμαρχος Πρα-
σίνου κ. Τσίκαρης Βασίλειος
και ο Αντιδήμαρχος Παιδείας
κ. Θώμος Γεώργιος συμβάλ-
λοντας και εκείνοι φυτεύον-
τας ένα δένδρο.

Ο Αντιδήμαρχος Παιδείας

κ. Θώμος Γεώργιος απευθυ-
νόμενος προς τα παιδιά με-
τέφερε το μήνυμα του Δη-
μάρχου Δήμου Μετεώρων κ.
Αλέκου Θεόδωρου με μία
πρόταση: «Ας επιστρέψουμε
στη φύση λίγη από την καλο-
σύνη που μας προσφέρει».

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

Δράση δενδροφύτευσης σε συνεργασία

με το Γενικό Λύκειο Καλαμπάκας

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 

Συζήτηση και δράσεις 

σε συνεργασία 

με το 3ο Δημοτικό Σχολείο
Στα πλαίσια της Παγ-

κόσμιας Ημέρας Περι-
βάλλοντος ο Δήμαρχος
του Δήμου Μετεώρων
κ. Θεόδωρος Αλέκος κα-
τόπιν επιθυμίας μαθη-
τών της ΣΤ’ τάξης του
3ου Δημοτικού Σχολεί-
ου, πραγματοποίησε τη-
λεδιάσκεψη μαζί τους. 

Στη συζήτηση που
ακολούθησε οι μαθητές
έδειξαν τις ανησυχίες
τους για το περιβάλλον
με ερωτήματα που χα-
ροποίησαν ιδιαίτερα τον
Δήμαρχο. Απαντώντας
από την μεριά του ο Δή-
μαρχος σε όλα τα ερω-
τήματα των παιδιών, τα
ενημέρωσε για τις σχε-
τικές ενέργειες που
πραγματοποιούνται και
έχουν προγραμματιστεί
από τον Δήμο μας. Πα-
ράλληλα ο Δήμαρχος
τους υποσχέθηκε ότι
μαζί τους θα πραγμα-
τοποιήσει δενδροφύτευ-

ση κάτι που ήταν και επιθυμία τους που κανονίστηκε και
υλοποιήθηκε την Τρίτη 8/6/2021. Συνεργείο του τμήματος
πρασίνου του Δήμου μας παρείχε όλες τις υπηρεσίες και
τα απαραίτητα εφόδια στους μαθητές για να πραγματο-
ποιήσουν την επιθυμία τους.

Στην όλη δράση που έγινε στη νησίδα της οδού Αγίου
Στεφάνου πλησίον του 3ου Δημοτικού Σχολείου παρευρέ-
θηκαν ο Δήμαρχος κ. Αλέκος Θεόδωρος, ο Αντιδήμαρχος
Πρασίνου κ. Τσίκαρης Βασίλειος, ο Αντιδήμαρχος Παιδείας
κ. Θώμος Γεώργιος και ο Διευθυντής Πρωτοβάθμιας Εκ-
παίδευσης Ν. Τρικάλων κ. Τρικάλης Χρήστος.

Χώρα του Ολυμπισμού

-φύτρα πρωταθλητισμού-

τους γενναίους εξυψώνει

και τους δαφνοστεφανώνει.

` ` `

Δίχως χρώμα και φυλή

αποδίδει την τιμή

και το μήνυμα περνά

πως ο ικανός νικά.

` ` `

Και η λίστα ονομάτων

στο καρνέ των αθανάτων,

στους αιώνες θα θυμίζει

πως η τόλμη ξεχωρίζει.

` ` `

Υποκλίνονται λαοί

στη θεάρεστη γραμμή

με τη δελφική ιδέα,

συναδέλφωσης σημαία.

` ` `

Το αθάνατο το πνεύμα

και του στίβου ο παλμός,

είναι της ειρήνης ρεύμα

και της ανθρωπιάς θεσμός.

` ` `

Παντελή εκεχειρία

κήρυτταν οι βασιλείς,

να χαρούν στην Ολυμπία

θέαμα περιωπής.

` ` `

Φιλικοί και μονιασμένοι

σ' έναν χώρο ιερό,

ήτανε προσηλωμένοι

σε αγώνα σεβαστό.

` ` `

Και ο συναγωνισμός

-ο απώτερος σκοπός-

μια ιεροτελεστεία,

ήταν θεία ευλογία.

` ` `

Με τη δάδα αναμμένη

-του πολιτισμού πυρσό-

έστελναν στην Οικουμένη

ένα σήμα “Θεϊκό”...

` ` `

συναδέλφωσης, φιλίας

και ειρήνης των λαών,

παύση της εχθροπραξίας

και του μίσους των Εθνών.

` ` `

Ίσοι και αδελφωμένοι

όλοι οι λαοί της Γης,

προχωρούν οχυρωμένοι

μες στο στίβο της ζωής.

` ` `

Ας κρατήσουν οι Μεγάλοι

της ειρήνης τη σκυτάλη,

που τονώνει τον δεσμό

με τον συναγωνισμό...

Στη Νέα Γενιά 

Ολυμπιονικών

Κική

“Αρχαίο πνεύμα, αθάνατο...”
Κ. Παλαμας
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Ι
διαίτερες διαστάσεις πήρε
τελευταία η αναφορά σε άτομα
που εμφανίζονται ως ειδική

ψυχικής υγείας χωρίς να είναι. Ο
τρικαλινός Επίκουρος Καθηγητής
Ψυχιατρικής στο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλίας, Κωνσταντίνος
Μπονώτης, μιλά στο NEWS 24/7 για
το φαινόμενο αυτό, αλλά και για το
πως η Ελληνική Κοινωνία
αντιμετωπίζει πλέον την επιστήμη
της ψυχιατρικής και τη σημασία της
στην υγεία των πολιτών.

Κύριε Μπονώτη, η φροντίδα της ψυ-
χικής υγείας όσο και αν είναι αποδε-
κτή από όλους η σημασία της, εμπε-
ριέχει ένα στοιχείο ταμπού που αφο-
ρά στην επίσκεψη σε ειδικούς επι-
στήμονες όταν ανησυχούμε γι’ αυτήν.
Πόσο σημαντικό θεωρείται το να
άρουμε τις ανασφάλειες μας και να
αντιληφθούμε την επίσκεψη στο ψυ-
χίατρο ως κάτι φυσιολογικό;

Η φροντίδα της ψυχικής υγείας ανα-
δεικνύεται ως μία προτεραιότητα τόσο
σε ατομικό όσο και κοινωνικό επίπεδο.
Στις μέρες μας, η επίσκεψη σε κάποιον
ειδικό δεν αφορά μία περιθωριακή μει-
ονότητα αλλά τον φίλο μας, το σύντροφο
μας και εν δυνάμει τον καθένα από εμάς
σε κάποια στιγμή της ζωής του. Αυτό εί-
ναι καινοφανές χαρακτηριστικό της επο-
χής μας αν αναλογιστούμε αυτή των
γονιών μας και ακόμη περισσότερο των
παππούδων μας. 

Οι ανασφάλειες και οι αντιστάσεις
είναι αίτια καθυστέρησης ή αποκλεισμού
μίας ενδεικνυόμενης θεραπείας. Η επί-
σκεψη στον ψυχίατρο θα μπορούσε
όμως να θεωρηθεί εξίσου φυσιολογική
με την επίσκεψη σε ένα γιατρό άλλης
ειδικότητας.

Πιστεύετε ότι η ελληνική κοινωνία
και δη οι νεότερες γενιές, έχει ωρι-
μάσει όσον αφορά στην αντίληψη
για το ποιο είναι το λειτούργημα του
ψυχίατρου; Έχει ξεπεραστεί το στε-
ρεότυπο που συνδύαζε τη συγκεκρι-
μένη ειδικότητα με τον εγκλεισμό σε
μονάδα ψυχικής υγείας;

Οι νεότερες γενιές είναι πιο εξοικειω-
μένες και καλύτερα ενημερωμένες όσον
αφορά στα θέματα ψυχικής υγείας, τα
στερεότυπα όμως έχουν βαθιές ρίζες.
Συγκριτικά με το παρελθόν, η θεραπευ-
τική προσέγγιση στην ψυχική υγεία έχει
εξελιχτεί σημαντικά, είναι πολυδιάστατη
και διακρίνεται στη βιολογική (πρωτίστως

φαρμακευτική) θεραπεία και στη ψυχο-
θεραπεία (θεραπεία βασισμένη στο λόγο)
στις διάφορες μορφές της που αντι-
στοιχούν στις ποικίλες Σχολές της Ψυ-
χολογίας. 

Ποια είναι τα βήματα που θα πρέπει
να κάνουμε σε ατομικό επίπεδο ώστε
να πάρουμε την απόφαση για να
απευθυνθούμε στον ειδικό επιστή-
μονα ψυχικής υγείας;

Το πρώτο βήμα είναι να αναγνωρί-
σουμε συμπτώματα, όπως μία διάχυτη
αίσθηση ανησυχίας, ευερεθιστότητα, έλ-
λειψη ενδιαφέροντος ή ευχαρίστησης,
κόπωση, διαταραχές του ύπνου, προ-
βλήματα στη συγκέντρωση και στη λήψη
αποφάσεων, επίμονες δυσάρεστες ή
ανεπιθύμητες σκέψεις κλπ. Συχνά συ-
νοδεύονται από σωματικές ενοχλήσεις
οι οποίες δεν εξηγούνται από αντίστοιχες
ιατρικές εξετάσεις. Τα συμπτώματα αυτά
μπορεί να διαρκέσουν επιφέροντας δυ-
σφορία και επιβαρύνοντας την καθη-
μερνή μας ζωή και τη ικανότητά μας να
ανταποκριθούμε στους διάφορους ρό-
λους μας. Το επόμενο βήμα είναι να
αναγνωρίσουμε την αναγκαιότητα να
φροντίσουμε την υγεία μας και να ανα-
ζητήσουμε τον κατάλληλο ειδικό που
αφενός θα κατανοήσει τη φύση του προ-
βλήματος και αφετέρου θα μας βοηθήσει
να το αντιμετωπίσουμε. Στο στάδιο αυτό
θα πρέπει να ξεπεράσουμε τις ανασφά-
λειες που αναφέρατε. 

Το τελευταίο διάστημα παρουσιά-
στηκε το φαινόμενο της προβολής
μη ειδικών, ως ψυχολόγων.

Στο σύγχρονα διαμορφωμένο περι-
βάλλον της ψυχικής υγείας υπάρχει δυ-

στυχώς έδαφος για την εξαπάτηση και
την εκμετάλλευση του ψυχικού πόνου.
Ποικιλώνυμοι επίδοξοι θεραπευτές χωρίς
αντίστοιχη εκπαίδευση, χωρίς ειδικό πτυ-
χίο, χωρίς άδεια ασκήσεως επαγγέλμα-
τος αλλά έχοντας πιθανώς κάνει έναρξη
στην εφορία παρέχουν τις υπηρεσίες
τους στις οποίες δεν αποκλείεται να πε-
ριλαμβάνεται και η χορήγηση φαρμα-
κευτικής ουσίας. Στο χώρο δραστηριο-
ποιούνται αυτοαποκαλούμενοι σύμβουλοι
υγείας, αστροψυχολόγοι, παραψυχολό-
γοι ή «ψυχολόγοι» με τυπικά προσόντα
το πιστοποιητικό παρακολούθησης κά-
ποιου σεμιναρίου. Σε κάποιο σημείο μιας
διαδρομής μας μπορεί να συναντήσουμε
και μία ευδιάκριτη πινακίδα «ψυχοθερα-
πευτής μέντιουμ». 

Τι θα πρέπει να προσέξουμε κατά
την αναζήτησή μας ώστε να κάνουμε
τη σωστή επιλογή ειδικού;

Τα προειδοποιητικά σημάδια του κομ-
πογιαννίτη έχουν επισημανθεί και σε πα-
λαιότερες εποχές και φαίνεται πως δια-
θέτουν διαχρονικές ιδιότητες: Η αυτο-
προβολή προσόντων και δεξιοτήτων, η
εμφανής προτίμηση να μιλάει παρά να
ακούει, η αποκάλυψη στοιχείων για άλ-
λους πελάτες, οι άμεσες διαγνώσεις και
πρόωρες διαβεβαιώσεις όπως και η προ-
καταβολική διασφάλιση της χρηματικής
αποζημίωσης. Φυσικά είναι δικαίωμά μας
να ζητήσουμε, όταν το κρίνουμε ανα-
γκαίο, τα αποδεικτικά στοιχεία της επαγ-
γελματικής κατάρτισης.

Ποιες πρωτοβουλίες πιστεύετε ότι
πρέπει να υπάρξουν από πλευράς
Πολιτείας αλλά και από την επιστη-
μονική κοινότητα ώστε να εκλείψει
το φαινόμενο αυτό;

Σε ευρωπαϊκή χώρα όταν, προ δεκαε-
τίας, ο υπουργός υγείας αποφάσισε να
παρέμβει στο ζήτημα αυτό δεν έλλειψαν
οι αντιδράσεις με το επιχείρημα του
αποκλεισμού ανθρώπων που διαθέτουν
ικανότητες προσφοράς. Όμως, όταν
απουσιάζουν τα τυπικά προσόντα δηλαδή
η αναγκαία συνθήκη πως διασφαλίζεται
το Ιπποκρατικό «ὠφελέειν, ἢ μὴ βλά-
πτειν»; Στη χώρα μας η θεσμική θωράκιση
έχει καθυστερήσει. Αναμφίβολα, οι πο-
λίτες θα συνεχίσουν να αναζητούν βοή-
θεια και στήριξη για ανακούφιση των
συμπτωμάτων τους, για διαχείριση των
προβλημάτων τους, για τη διαφύλαξη
της υγείας τους. Η Πολιτεία έχει τη δυ-
νατότητα και οφείλει να τους προστα-
τεύσει.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Υπάρχει δυστυχώς έδαφος 

για την εκμετάλλευση 

του ψυχικού πόνου
•Ο τρικαλινός Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής 

Κωνσταντίνος Μπονώτης εξηγεί γιατί θα πρέπει οι ασθενείς 

να εμπιστεύονται μόνο τους επαγγελματίες της ψυχικής υγείας

Ο τρικαλινός Επίκουρος Καθηγητής

Ψυχιατρικής Κωνσταντίνος Μπονώτης 

Ο καλαμπακιώτης ειδικός

παθολόγος Σόλων Κωτούλας 

στην ελίτ των ελλήνων παθολόγων
Από 24 έως και 27 Ιουνίου

2021 πραγματοποιείται το 2ο
Πανελλήνιο Συνέδριο της
Επαγγελματικής Ενώσεως
Παθολόγων Ελλάδος, στο ξε-
νοδοχείο VALIS στην Άγριά
Βόλου.

Στο συνέδριο θα υπάρξει
έντονη Καλαμπακιώτικη πα-
ρουσία με τον γνωστό σε
όλους μας, Ιατρό-Ειδικού Πα-
θολόγο και Υπερηχολόγο,
Σόλων Κωτούλα, ο οποίος
είναι και Γενικός Γραμματεύς
της Επαγγελματικής Ενώσε-
ως Παθολόγων Ελλάδος. 

Ο Σόλων Κωτούλας συμμετέχει στο Συνέδριο:
Α) Ως μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνε-

δρίου. 
Β) Ως ομιλητής, με θέμα: «Η χρήση των Υπερήχων

από τον Παθολόγο στην καθ’ ημέρα πράξη». 
Γ) Ως Πρόεδρος σε Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα: «Εν-

δοκρινολογία» με:
-Πρώτο ομιλητή, τον Πρόεδρος των ενδοκρινολόγων

Ελλάδος Τσαντάλα Μούσλεχ και θέμα: « Προσέγγιση
ασθενούς με υποκλινικό υποθυρεοειδισμό», 

- Δεύτερη ομιλήτρια, την ενδοκρινολόγο Σώμαλη Μαρία
και θέμα: «Προσέγγιση ασθενούς με αδένωμα επινεφρι-
δίου». 

Δ) Ως Πρόεδρος σε Στρογγυλή Τράπεζα, με θέμα: «Η
θέση του Παθολόγου στην πρωτοβάθμιο Φροντίδα Υγεί-
ας» και ομιλητές:

-την Κύπρια Παθολόγο Καούλα Ειρήνη με θέμα: «Η εμ-
πειρία του ΓΕΣΥ στην Κύπρο»

-Τον Πρόεδρο του Ιατρικού Συλλόγου Χαλκιδικής Πυρ-
πασόπουλο Μάριο με θέμα: «Γιατί είναι στρατηγικός ο
ρόλος του Παθολόγου στην Πρωτοβάθμιο φροντίδα
Υγείας» και 

- τον Παθολόγο Αντωνιάδη Αντώνιο με θέμα: «Προτάσεις
της ΕΕΠΕ για την ΠΦΥ».

Νέο αυτοκίνητο

καθημερινής χρήσης έφτασε

στον Δήμο Μετεώρων

Ένα νέο αυτοκίνητο για διάφορες καθημερινές χρήσεις
προμηθεύτηκε ο Δήμος Μετεώρων μέσω του προγράμματος
Φιλόδημος 2, αντικαθιστώντας ένα πιο παλιό το οποίο
έφτασε στο 1 εκ. χιλιόμετρα! 

Το αυτοκίνητο έφτασε χθες το πρωί της Παρασκευής στο
μηχανοστάσιο του Δήμου και το παρέλαβαν οι Αντιδήμαρχοι
κ.κ. Νίκος Φωλίνας και Βασίλης Τσίκαρης και φυσικά οι αρ-
μόδιοι υπάλληλοι.



Β. Για τη Λογοτεχνία (Ως
προς το ερμηνευτικό σχόλιο) 

1. Σύνδεση ερμηνευτικού
σχολίου με ερμηνευτικό διά-
λογο. (Βλ. Π.Σ.) 

Προτεινόμενη διδακτική με-
θοδολογία (σύμφωνα με το
Π.Σ.) για την προσέγγιση των
λογοτεχνικών κειμένων είναι
ο «ερμηνευτικός διάλογος»:
«Ο ερμηνευτικός διάλογος εί-
ναι μια διαδικασία ελεύθερης
και μαζί τιθασευμένης από
τους κειμενικούς δείκτες δια-
σταύρωσης των φωνών των
μαθητών/-τριών πάνω στο κεί-
μενο[…] Βασικές παράμετροι
του ερμηνευτικού διαλόγου
είναι: i) η απόδοση νοήματος
στα κείμενα και η ανάδυση
ερωτημάτων ή θεμάτων για
συζήτηση ii) η κατάθεση ποι-
κίλων υποθέσεων για το νόη-
μα και τα ερωτήματα/θέματα
που αναδείχθηκαν, υποθέσε-
ων που προκύπτουν από τους
μηχανισμούς [κειμενικούς δεί-
κτες] του κειμένου» (για τα
βασικά σημεία-βήματα της
διαλογικής διαδικασίας στην
τάξη βλ. αναλυτικά στο Π.Σ.). 

Οι μαθητές/-ήτριες μέσω
του ερμηνευτικού διαλόγου
τοποθετούνται στο ερώτημα/
θέμα, καθώς στρέφονται στο
κείμενο, για να στηρίξουν τις
ανταποκρίσεις, τις υποθέσεις
και τις απόψεις τους. Το «ερ-
μηνευτικό σχόλιο» αποτελεί
ατομική εργασία, την οποία
αναλαμβάνουν οι μαθητές/-
ήτριες στο τέλος της διδα-
σκαλίας κάθε κειμένου, με
σκοπό να ανασυνθέσουν στοι-
χεία του ερμηνευτικού διαλό-
γου που προηγήθηκε, στην
προοπτική που υπαγορεύει η
προσωπική τους προσληπτική
κλίση, η δική τους εμπειρία
του κειμένου και της αναγνω-
στικής διαδικασίας, και η τε-
λική άποψη που διαμόρφωσαν
οι ίδιοι/-ες. 

Σχετικά με την παραγωγή
«ερμηνευτικού σχολίου» σε
γραπτές εξετάσεις: 

Το «ερμηνευτικό σχόλιο»
στις γραπτές εξετάσεις απο-
τελεί σχόλιο, περιορισμένης
έκτασης (π.χ. 100-150 λέξεις
ή 150-200 λέξεις), που περι-
λαμβάνει την ανάπτυξη αφε-
νός του βασικού, για τους/τις
μαθητές/-ήτριες, ερωτήμα-
τος/θέματος του κειμένου και
αφετέρου της ανταπόκρισής

τους σε αυτό. Στο ερμηνευ-
τικό σχόλιο, ο/η μαθητής/-
ήτρια δεν περιορίζεται στο
«τι λέει το κείμενο» αλλά επε-
κτείνεται στο «τι σημαίνει για
τον/την ίδιον/-α». Στην εκφώ-
νηση του ερωτήματος είτε γί-
νεται αναφορά σε κειμενικούς
δείκτες είτε όχι, οι μαθητές/-
ήτριες, κατά τη διδασκαλία,
ασκούνται συστηματικά, για
να είναι σε θέση να τεκμη-
ριώνουν την ερμηνεία τους
με στοιχεία του κειμένου. Επο-
μένως, το ερώτημα «πώς το
λέει» το κείμενο δεν μπορεί
να αγνοείται. 

Ενδεικτική πορεία για τη
συγγραφή του ερμηνευτικού
σχολίου είναι, μετά την ανά-
γνωση του κειμένου και πριν
ξεκινήσει να γράψει το «σχό-
λιό» του/της, ο/η μαθητής/-
ήτρια να εντοπίσει ποιο είναι,
κατά τη γνώμη του/της, το
θέμα του κειμένου. Να κατα-
γράψει στη συνέχεια το ερώ-
τημα ή τα ερωτήματα που
απορρέει/-ουν από τον τρόπο
που χειρίζεται ο/η συγγραφέ-
ας το θέμα του/της. Τέλος,
ο/η μαθητής/-ήτρια να αξιο-
λογήσει ποιο από τα ερωτή-
ματα παρουσιάζει μεγαλύτερο
ενδιαφέρον για τον ίδιο/-α και
σε αυτό να στηρίξει το ερμη-
νευτικό του/της σχόλιο. Στη
συνέχεια, κατά τη συγγραφή
του σχολίου οι μαθητές και
οι μαθήτριες οφείλουν να τεκ-
μηριώσουν με αναφορές στο
κείμενο ή σε συγκεκριμένους
κειμενικούς δείκτες τις απαν-
τήσεις τους. 

3. Αξιολόγηση του ερμη-
νευτικού σχολίου 

Κατά την αξιολόγηση του
ερμηνευτικού σχολίου λαμ-
βάνονται υπόψη η ποιότητα
της διατύπωσης του βασικού
θέματος/ερωτήματος από
τον/την μαθητή/-ήτρια, η υπο-
στήριξη με στοιχεία του κει-
μένου και η οργάνωση και
γλώσσα που χρησιμοποιείται. 

α. Σχετικά με την κατανόηση
και την ερμηνεία του λογοτε-
χνικού κειμένου αξιολογείται:
η σαφήνεια της διατύπωσης
του ερωτήματος/θέματος, το
οποίο σχετίζεται με τον βαθμό
κατανόησης των ιδεών και
του συναισθηματικού κλίμα-
τος του κειμένου και η ανα-
γνωστική ανταπόκριση των
μαθητών και μαθητριών στο
ερώτημα/θέμα με την επαρκή
τεκμηρίωση/υποστήριξη της
απάντησης με αναφορές-πα-
ραπομπές στο κείμενο. 

β. Σχετικά με τους κειμενι-
κούς δείκτες: Οι κειμενικοί
δείκτες δε διδάσκονται αυτο-
τελώς, ενδιαφέρουν μόνο
στον βαθμό που βοηθούν να
αποδοθεί νόημα στο κείμενο.
Οι αναφορές στο κείμενο ή
σε συγκεκριμένους κειμενι-
κούς δείκτες αξιολογούνται
στον βαθμό που υποστηρίζουν
επιτυχώς την ερμηνευτική
προσέγγιση του μαθητή ή της
μαθήτριας. 

γ. Σχετικά με την οργάνωση
και τη γλωσσική έκφραση του
ερμηνευτικού σχολίου αξιο-
λογείται: η αλληλουχία και η
συνοχή του ερμηνευτικού
σχολίου ως παραγόμενου κει-
μένου, η χρήση του κατάλλη-
λου λεξιλογίου και η επίπτωση
τυχόν γραμματικοσυντακτικών

λαθών στην ερμηνευτική εκ-
δοχή του μαθητή/της μαθή-
τριας. 

δ. Επιδιώκεται το ερμηνευ-
τικό σχόλιο να αξιολογείται
συνολικά ως προς τα παρα-
πάνω κριτήρια και να είναι
εμφανής σ' αυτό η κατανόη-
ση/ερμηνεία του λογοτεχνικού
κειμένου, καθώς και η τεκμη-
ριωμένη ανταπόκριση του/της
μαθητή/-ήτριας απέναντι στο
ερώτημα/θέμα που διατυπώ-
νει. 

4. Οι διατυπώσεις του ερω-
τήματος μπορεί ενδεικτικά να
είναι: 

-Να σχολιάσεις εκείνο το
θέμα, από όσα θέτει το κείμε-
νο, που κρίνεις πιο σημαντικό.
Τεκμηρίωσε τη θέση σου. 

-Να διατυπώσετε το ερμη-
νευτικό σας σχόλιο για το ποί-
ημα/αφήγημα κ.λπ. 

-Ποιο είναι το ερώτημα που,
κατά τη γνώμη σας, θέτει το
κείμενο “mal du depart” του
Νίκου Καββαδία; Ποια είναι η
απάντηση του ποιητικού υπο-
κειμένου σ’ αυτό; Ποια είναι η
δική σας απάντηση; 

-«Θεσσαλονίκη, Μέρες του
1969 μ. Χ.»: Ποιο είναι το ερώ-
τημα που προκύπτει, κατά τη
γνώμη σας, από τους στίχους
15 και 17 του ποιήματος; Αυτό
το θέμα τι σημαίνει για εσάς; 

-«Ένα παιδί μετράει τα
άστρα»: Να παρουσιάσεις τη
συναισθηματική κατάσταση
του δασκάλου, όπως αυτή εμ-
φανίζεται στο απόσπασμα. Εν-
νοείται ότι η γνώμη σου είναι
ανάγκη να στηριχθεί σε δεί-
κτες του κειμένου. 

Το λογοτεχνικό κείμενο μπο-
ρεί να συνοδεύεται από ει-
σαγωγικό σημείωμα, στο
οποίο θα αναφέρονται πλη-
ροφορίες (χωρίς ερμηνευτικά
σχόλια) που κρίνονται απα-
ραίτητες για την κατανόησή
του. Επίσης, μπορεί να δίνεται
με τη μορφή υποσημείωσης
η σημασία μιας λέξης που
δεν είναι γνωστή. 
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ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2021

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ
Του φιλολόγου Αχιλλέα Μπουλογεώργου

Συμπληρωματικές οδηγίες-διευκρινίσεις

Για το μάθημα της «Νεοελληνικής Γλώσσας

και Λογοτεχνίας» 2020-2021

Αχιλλέας Μπουλογιώργος, φιλόλογος
Φροντιστηριακός Όμιλος Διάκριση-Στόχος, 

Καποδιστρίου 10

Κινηματογραφική Λέσχη Τρικάλων: 

Επιστρέφουμε!

Μας έλειψαν οι βραδιές της Δευτέρας, οι προβολές, οι συ-
ναντήσεις, οι φίλοι/ες, οι γνωστοί/ες, οι σινεφίλ, οι συζητήσεις.

Η πανδημία «χτύπησε» σφοδρότατα τον κινηματογράφο, σε
κάθε επίπεδο: παραγωγής, συντελεστών, αιθουσών, συναντή-
σεων φίλων… 

Ολη τη χρονιά χάσαμε το καθιερωμένο μας ραντεβού στον
πάντα φιλόξενο δημοτικό κινηματογράφο.

Είχαμε την ευκαιρία να δούμε μόνο, πέρυσι το καλοκαίρι,
την ιστορική προβολή της ιστορικής ταινίας, Για μια χούφτα
δολάρια.

Αλλά είμαστε πια εδώ!
Τη Δευτέρα 14 Ιουνίου 2021 η Κινηματογραφική Λέσχη Τρι-

κάλων επιστρέφει! Με μία ταινία σε συνεργασία με το Ιταλικό
Μορφωτικό Ινστιτούτο, δίνουμε ξανά την ευκαιρία να βρεθούμε
μαζί!

Και μάλιστα, σε έναν ιδιαίτερο χώρο: στην Blossom street,
στο στενάκι ανάμεσα στον Ι.Ν. Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης
και στο διοικητήριο των πρώην φυλακών!

Εκεί, δίπλα από τα γραφεία που επιτέλους, μετά από
δεκαετίες εξασφαλίσαμε, με την ευγενική και ουσιαστική συν-
δρομή του Μουσείου Τσιτσάνη.

Εγκαινιάζουμε, λοιπόν, τα γραφεία – το στέκι μας – με την
προβολή της ιταλικής ταινίας «Δεύτερη Νύχτα Γάμου».

Φυσικά η προβολή είναι δωρεάν, φυσικά θα πρέπει απαραι-
τήτως να φοράμε ΜΑΣΚΕΣ, φυσικά μπορούμε – και πρέει! - να
έχουμε μαζί μας μόνο το κέφι μας και τη χαρά μας για την επα-
νέναρξη κάποιων – έστω – δράσεων, στο μέτρο του επιτρε-
πτού.

Η ταινία: «Δεύτερη Νύχτα Γάμου»
Δραματική Κομεντί (2005) | Ιταλία | Διάρκεια: 103'
Σκηνοθεσία: Pupi Avati, Πρωταγωνιστούν: Antonio Albanese,

Neri Marcorè, Katia Ricciarelli, Angela Luce, Marisa Merlini,
Robert Madison, Tony SantAgata

Xήρα στη δεύτερη νύχτα του γάμου της η Lilliana, στο τέλος
του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, αναγκάζεται, για οικονομικούς
λόγους, να πάει μαζί με τον γιο της από την Μπολόνια στην
Απουλία, στο αγρόκτημα του αδελφού του αποθανόντος
συζύγου της. Η άφιξή τους προκαλεί διαφωνίες: με τις δύο
θείες, που εξακολουθούν να αισθάνονται δυσαρέσκεια προς
την οικογένεια της Lilliana. Ο αδελφός του αποθανόντος
συζύγου είναι ερωτευμένος με τη Lilliana και η συνέχεια στην
οθόνη…

Μια ταινία που συνδυάζει την κωμωδία με το δράμα. Σε
αυτή έκανε το ντεμπούτο της η περίφημη τραγουδίστρια της
όπερας Katia Ricciarelli, η οποία κέρδισε το Βραβείο για την
καλύτερη ηθοποιό. Η ταινία απέσπασε συνολικά 4 Βραβεία.

Το Δ.Σ.

Δ. Τρικκαίων: Προχωρά το

δίκτυο ακαθάρτων στο Κηπάκι
Νέο δίκτυο ακαθάρτων δάτων δημιουργεί ο Δήμος Τρικ-

καίων στον οικισμό των Ρομά στο Κηπάκι. Πρόκειται για το
έργο «Κατασκευή δικτύου όμβριων στον οικισμό Ρομά στο
Κηπάκι», σε μήκος 1,5 χλμ.,  με προϋπολογισμό 277.000 €.
Το έργο ξεκίνησε να υλοποιείται  στις αρχές Μαΐου και το
επισκέφθηκε η αντιδήμαρχος Εργων Βασιλένα Μητσιάδη,
επισημαίνοντας τη σημασία του για τη βελτίωση των συν-
θηκών διαβίωσης των κατοίκων του οικισμού. Το έργο έχει
αναλάβει κατόπιν διαγωνισμού η εταιρείας «Α. Λίτου – Γ.
Γκέκας Ο.Ε.».
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Μ
ια παλιά, από τα
φοιτητικά μου
χρόνια, συνήθεια

είναι η καθημερινή
ακρόαση της αθλητικής
και όχι μόνον  εκπομπής
του Γιώργου Γεωργίου
που έγινε γνωστός με τη
φράση ‘’ ήμαρτον’’,
συνοψίζοντας την
απελπισία και την
ξεχειλίζουσα αγανάκτηση
για τα τεκταινόμενα στο
χώρο του ποδοσφαίρου.

Μια έκφραση που έρχεται
στο στόμα πολλών παρακο-
λουθώντας όσα συμβαίνουν
στην ελληνική πραγματικότη-
τα. Είναι ουκ ολίγες οι φορές
που κουβεντιάζοντας για όσα
συμβαίνουν γύρω μας φτά-
νουμε σε αδιέξοδα προκειμέ-
νου να τα εξηγήσουμε με την
κοινή λογική. Το χειρότερο
όμως είναι όταν τα παράλογα
γίνονται συνήθεια και εν τέλει
φαντάζουν λογικά.

Παρακολουθώντας προ
ημερών το ντέρμπι της αγα-
πημένης μου ΑΕΚ με τον δαφ-
νοστεφανωμένο πρωταθλητή,
βρέθηκα προ εκπλήξεως όταν
είδα ΜΑΤ στις κερκίδες των
επισήμων, σε αγώνα που λόγω
της πανδημίας διεξάγετο κε-
κλεισμένων των θυρών. -
Οποία έκπληξις, ψύλλοι στ’
άχυρα, αυτό σε πείραξε; μου
αντέτεινε φίλος νομικός στην

παρέα, που επέμεινε να με
μεταπείσει με δικονομικά επι-
χειρήματα περί ασφάλειας.
Το κράτος δηλαδή ξοδεύει
δημόσιο χρήμα για ένα γεγο-
νός που αφορά σε δύο ομά-
δες-ανώνυμες εταιρείες οι
οποίες μάλιστα ακόμα κι όταν
παρευρίσκονται φίλαθλοι υπό
φυσιολογικές συνθήκες δεν
αναλαμβάνουν με ίδια έξοδα
να τους φιλοξενήσουν και να
τους προστατεύσουν. Είναι
αυτονόητη η παρουσία και η
ανάλωση κρατικών δυνάμεων
και κονδυλίων για ένα τέτοιο
γεγονός;

Η καθημερινότητα ωστόσο
αποδεικνύεται ακόμα πιο
σκληρή στον αγώνα με τη λο-
γική και το σεβασμό δικαιω-
μάτων και συμπεριφορών. Την
περασμένη εβδομάδα, έτυχα
αυτόπτης μάρτυρας στην
προσπάθεια οδηγού να παρ-
κάρει σε θέση που μόλις άδει-
αζε μπροστά του. 

Αίφνης βρέθηκε αντιμέτω-
πος με την ιδιοκτήτρια παρα-
κείμενου κρεοπωλείου που
κατέλαβε τη θέση αυτοστιγμεί
με ποδήλατο που άραζε στο
πεζοδρόμιο, γιατί λέει η θέση

εξυπηρετεί, άρα ανήκει, στο
κατάστημά της. Τι κι αν δια-
μαρτυρήθηκε, τι κι αν προει-
δοποίησε ότι θα καλέσει την
αστυνομία, η ίδια δεν συγκι-
νήθηκε ούτε μετακίνησε το
ποδήλατο, μάλλον δεν ήταν
η πρώτη φορά που διαπλη-
κτιζόταν με θιγόμενο οδηγό.
Το φαινόμενο βέβαια είναι κα-
θημερινό αφού πλείστες όσες
επιχειρήσεις θεωρούν τις πα-
ρακείμενες θέσεις στάθμευ-
σης δεδομένες και τις κατα-
λαμβάνουν με γλάστρες, ταμ-
πέλες,  παλέτες, ποδήλατα
και ότι μπορεί κανείς να σκαρ-
φιστεί. Είναι λύση η αυστηρή
και αδιάκοπη αστυνόμευση;
Είναι ουτοπία να ζητάμε συ-
νειδητούς κι υπεύθυνους πο-
λίτες; 

Έχουν γραφεί πολλές ιστο-
ρίες καθημερινής τρέλας και
παραλόγου στη χώρα που
ζούμε και το παρόν κείμενο,
μάλλον δεν κομίζει γλαύκα
εις Αθήνας. 

Το δυστύχημα των παρα-
δειγμάτων είναι ότι το παρά-
λογο έχει γίνει συλλογική συ-
νείδηση και συνήθεια σε κάθε
έκφανση της κοινωνικής και

πολιτικής μας ζωής. Έτσι προ-

σπερνάμε εν ριπή οφθαλμού

σκανδαλώδη νέα και κατα-

στάσεις που συμβαίνουν γύρω

μας θεωρώντας ότι δύσκολα

θα αλλάξει κάτι προς το κα-

λύτερο.

Η άνευ συναγωνισμού

ακροαματικότητα της εκπομ-

πής του Γιώργου Γεωργίου

δεν είναι τυχαία. Στο καφενείο

των φιλάθλων, λαός και Κο-

λωνάκι γίνονται καθημερινά

για δυο ώρες μια παρέα, που

στο τέλος το ‘’ήμαρτον’’ του

παρουσιαστή αγαλλιάζει

άπαντες κι ένας κλαυσίγελος

μένει ως επίγευση για όσα

ουσιαστικά αλλά και γραφικά

ακούγονται ως προβληματι-

σμοί. Στη γλώσσα των οπαδών

τα ανάμικτα συναισθήματα,

οι σκοτούρες, οι ελπίδες κι οι

χαρές της ομάδας τους έχουν

περιληφθεί στο γνωστό σύν-

θημα ‘’όσο με πληγώνεις τόσο

με πωρώνεις’’ (παραθέτω την

κομψή βερσιόν). Καμιά φορά

θαρρώ πως  ανάγλυφα κα-

θρεφτίζει και τη σχέση μας

με τούτο δω τον τόπο.

Ήμαρτον φιλαράκο
του Κώστα Τζίκα, πολιτικού μηχανικού

ΣΥΡΙΖΑ: Ένα κόμμαΈνα κόμμα

δεμένο στο παρελθόνδεμένο στο παρελθόν

Η
χθεσινή «έξοδος»
στα πεζοδρόμια
από πλευράς

ΣΥΡΙΖΑ δείχνει ένα
κόμμα το οποίο δύο
χρόνια μετά την εκλογική
ήττα αδυνατεί να βρει τα
πατήματά του, εντός και
εκτός Κοινοβουλίου. 

Τα σταθερά ποσοστά του
κόμματος, περίπου 15 μονά-
δες πίσω από τη ΝΔ, καθώς
και η χαμηλή δημοφιλία του
Αλέξη Τσίπρα, ο οποίος βρί-
σκεται τρίτος στην προτίμηση
του κόσμου με κατά μέσο όρο
1,5 μονάδα πίσω από τον κα-
νένα, δείχνουν ξεκάθαρα πως
ο ΣΥΡΙΖΑ έχει πολύ δρόμο
ακόμα για να φτάσει σε ση-
μείο που να μπορεί να θεω-
ρηθεί απειλητικός για την κυ-
βέρνηση του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη.

Από την άλλη, η ΝΔ, και
συγκεκριμένα ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης, αποτελεί απειλή
για τον ΣΥΡΙΖΑ κάνοντας μια
στροφή στους προοδευτικούς
ψηφοφόρους της χώρας, οι
οποίοι αποτελούν και το με-
γαλύτερο μερίδιο των ψήφων
που υπάγονται ευρύτερα στο
κέντρο και την κεντροαριστε-
ρά. 

Εάν η στρατηγική αυτή επι-
τύχει, ο ΣΥΡΙΖΑ θα μείνει κυ-
ρίαρχος ενός πιο στενού ιδε-

ολογικά ακροατηρίου ξεχνών-
τας κάθε ελπίδα για κύβερ-
νηση στο ορατό μέλλον. Το
χειρότερο για την Κουμουν-
δούρου είναι πως δεν έχει
βρεθεί αποτελεσματική απάν-
τηση. Στην προώθηση των
ΑΠΕ στη χώρα από την κυ-
βέρνηση Μητσοτάκη, ο ΣΥΡΙ-
ΖΑ απάντησε αρνητικά κλεί-
νοντας το μάτι στο λιγνίτη και
στο εργασιακό νομοσχέδιο
απάντησε στην ψηφιακή κάρ-
τα με παράλυση στη χώρα.

Οι αντιδράσεις αυτές ανή-
κουν σε δεκαετίες περασμέ-
νες. Τα μνημόνια τελείωσαν,
οι πληγές τους όμως είναι
ακόμη εδώ. 

Για πολλούς αυτό σημαίνει
θυμό, για περισσότερους
όμως σημαίνει μνήμη. Μνήμη
σημαίνει πως θυμούνται και
τη διακυβέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ
που ήταν μάλιστα το μισό της
περασμένης δεκαετίας. Μια
αλλαγή στα πρόσωπα είναι
θετική, αλλά δε λύνει το πρό-
βλημα. «Πρέπει να αποφασί-
σουμε αν θέλουμε ένα μον-
τέλο ανάπτυξης που θα στη-
ρίζεται στην έρευνα, στην και-
νοτομία, στην καλά αμειβό-
μενη εργασία ή αν θα αντιμε-
τωπίζουμε ως ανταγωνιστικό
πλεονέκτημα τις διαλυμένες
εργασιακές σχέσεις», είπε ο
Νάσος Ηλιόπουλος.

Αυτό που αμέλησε να ανα-

φέρει είναι πως η προηγού-
μενη κυβέρνηση δε σημείωσε
πρόοδο σε κανένα από τα
προαναφερθέντα πεδία, ενώ
επίσης σημείωσε πως «η λύση
είναι η αύξηση του κατώτατου
μισθού». 

Ενδεχομένως να υπήρχε κα-
τανόηση, αν ο ΣΥΡΙΖΑ δεν
είχε κυβερνήσει. Όμως το
στάδιο με το «Πρόγραμμα
Θεσσαλονίκης» το περάσαμε
και φυσικά δεν εφαρμόστηκε
ποτέ. Μάλιστα αν ήταν τόσο
απλό, ο φιλολαϊκός ΣΥΡΙΖΑ,
γιατί δεν νομοθέτησε κατώ-

τατο στις 2000 ή τις 3000
ευρώ; Όλοι θα ήμασταν πλού-
σιοι από το πρωί της επόμενης
μέρας. Φυσικά κάτι τέτοιο δεν
μπορεί να θεωρηθεί βιώσιμο,
γιατί δε θα μπορέσει να υπο-
στηριχθεί από καμία επιχεί-
ρηση και ειδικά μικρομεσαία
με δύο ή τρεις εργαζομένους. 

Τελείως συμπτωματικά οι
εργαζόμενοι αυτοί είναι οι
ίδιοι άνθρωποι που θέλουν
να πάνε στη δουλειά τους
αλλά ξαφνικά δε μπορούν για-
τί ένας άλλος μηχανισμός του
παρελθόντος, ο συνδικαλιστι-
κός, αποφάσισε διαφορετικά.
Αποφάσισε η αριστερά των
σωματείων πως ο καλύτερος
τρόπος να προστατευτεί το
δικαίωμα στην αξιοπρεπή ερ-
γασία, είναι στερώντας το ίδιο
το δικαίωμα της εργασίας από
τους πολίτες που προφασί-
ζεται πως υπερασπίζεται. 

Τα χρόνια των μεγάλων συν-
δικάτων τελείωσαν μαζί με
τον Ανδρέα. Εάν ο ΣΥΡΙΖΑ
φιλοδοξεί να πάρει τη θέση
που είχε το ΠΑΣΟΚ προ κρί-
σης στη Βουλή και το ρόλο
που έχει η ΝΔ αυτή τη στιγμή
στη χώρα πρέπει να πάρει το
βλέμμα από το παρελθόν και
να κοιτάξει στο μέλλον: Ένα
μέλλον, το οποίο αποσκοπεί
να είναι βιώσιμο με κάθε τρό-
πο.

Tου Νίκου Βότσιου*
*Μηχανικός, Πολιτικός

Αναλυτής

Δράσεις για το περιβάλλον

Την γη δεν την έχουμε κλη-
ρονομήσει από τους προγό-
νους μας, αλλά τη έχουμε δα-
νειστεί από τα παιδιά μας.

Τα ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ ενεργο-
ποιώντας τους πολύτιμους συ-
νεργάτες τους αλλά κυρίως
την δυναμική και τη θέληση
των παιδιών, συνεχίζουν τις
πολυεπίπεδες δράσεις τους
για το περιβάλλον, δηλαδή το
σπίτι μας.

Το Σάββατο 12 Ιουνίου 2021
στις 11:30 ραντεβού στη το-
ξωτή γέφυρα της Πύλης όπου:

-Κάνουμε πεζοπορία και κα-
θαρίζουμε το μονοπάτι προς
την Πόρτα Παναγιά

-Παίζουμε  παραδοσιακά παιχνίδια και παιδικά τραγούδια
-Ακούμε 12-1μμ Λέσχη 87,6 το εκπαιδευτικό ραδιόφωνο

των ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ και την εκπομπή –Τα αγαπημένα μας
παιδιά- με θέμα το περιβάλλον.

Ο εθελοντισμός είναι, μια κίνηση καλής θέλησης και με
βάση αυτό, καλούμε παιδιά, γονείς αλλά και φίλους της πε-
ριοχής στην Σαββατιάτικη δράση μας.

ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ : Η πραγματική δημιουργική απασχόλη-
ση.

Από τα ΚΔΑΠ ΜΑΘΗΣΗ

Ευχαριστίες και νέο πλαίσιο
συνεργασίας Δ. Τρικκαίων - Υπατης

Αρμοστείας για τους Πρόσφυγες
Επεκτείνεται,

σε νέα βάση, η
συνεργασία του
Δήμου Τρικκαίων
με την Ύπατη Αρ-
μοστεία του ΟΗΕ
για τους πρόσφυ-
γες. Σε συνάντη-
ση του Δημάρχου
Τρικκαίων Δημή-
τρη Παπαστεργί-
ου με τον αναπλη-
ρωτή εκπρόσωπο
της Ύπατης Αρ-
μοστείας στην Ελ-
λάδα κ. Jason
Hepps την Παρα-
σκευή 11 Ιουνίου
2021 στο Δημαρ-
χείο Τρικκαίων,
συζητήθηκε το
πλαίσιο συνεργα-
σίας. 

Ο κ. Hepps εξή-
γησε τα νέα δεδομένα που υφίστανται και τον τρόπο με τον
οποίον προωθούνται οι συνεργασίες με τους Δήμους για θέ-
ματα προσφύγων. Ο κ. Παπαστεργίου ευχαρίστησε για τη
μέχρι τώρα συνεννόηση, στο πλαίσιο της πρώτης φάσης και
του προγράμματος «ΕΣΤΙΑ», αποδεχόμενος την πρόταση
για υπογραφή ενός νέου Μνημονίου Συνεργασίας. 

Τις λεπτομέρειες ανέπτυξε ο κ. Πέτρος Μάστακας (ως
υπεύθυνος για την ένταξη προσφύγων στην Ελλάδα), ενώ
σημειώνεται ότι αυτή η συνέχιση – με νέους όρους – της συ-
νεργασίας θα συνυπογραφεί και με την e-trikala ΑΕ, που εκ-
προσώπησε ο πρόεδρός της κ. Γιάννης Κωτούλας. Μάλιστα
ο κ. Hepps επέδωσε αναμνηστική ευχαριστήρια πλακέτα
στους κ. Παπαστεργίου και Κωτούλα για τα όσα θετικά
έχουν συμβεί μέχρι τώρα στο πλαίσιο αυτής της συνεργασίας.
Παρέστησαν επίσης, ο κ. Luca  Curzi, επικεφαλής γραφείου
Θεσσαλονίκης, η Protection Associate κ. Ελεάνα Ιωαννίδου
και οι ειδικοί συνεργάτες διασύνδεσης κ. Μανώλης Νταμπα-
ράκης  και Κώστας Παπαθανασίου.



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
σαββατο 12 ΙοΥΝΙοΥ 2021
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Ε
ίναι σημαντικό τα
στελέχη ενός
συλλόγου να

«μιλούν» αγωνιστικά στις
κορυφαίες εκδηλώσεις.

Τα στελέχη του ΓΣΤ λοιπόν
συντήρησαν την παράδοση του
συλλόγου στην κορυφαία διορ-
γάνωση της Πάτρας.

Το δελτίο τύπου αναφέρει:
Οι αθλητές του κέρδισαν 2

χρυσά μετάλλια, με τον Κων-
σταντίνο Νάκο στα 400μ με εμ-
πόδια και με τη Σταματία Σκαρ-
βέλη στη Σφυροβολία, 2 αργυ-
ρά με τον Νίκο Σκαρβέλη στη
Σφαιροβολία και την ομάδα
Σκυταλοδρομίας 4Χ400μ αν-
δρών και ένα χάλκινο μετάλλιο
με τον Χαράλαμπο Λαγό στα
800μ.

Ένα ακόμη πρωτάθλημα στί-
βου Ανδρών και Γυναικών που
έγινε το περασμένο Σαββατο-
κύριακο στην Πάτρα στις 5 και
6 Ιουνίου πέρασε στην ιστο-
ρία.

Ένα πρωτάθλημα με πολύ
υψηλό δείκτη δυσκολίας αφού
συγκαταλέγεται μεταξύ των πιο
δυνατών πρωταθλημάτων στην
Ευρώπη με βάση τις επιδόσεις
που πραγματοποιούνται.

Ήταν μια γιορτή του ελληνι-
κού στίβου στην οποία συμμε-
τείχαν με εντυπωσιακό τρόπο
οι αθλητές του Ιστορικού Συλ-
λόγου, ο οποίος τον περασμένο
Μάιο έκλεισε τα 125 του χρόνια.
Μια μακρόχρονη διαδρομή με
μια σπάνια αθλητικοκοινωνική
προσφορά στον τόπο μας, στην
χώρα μας αλλά και στο διεθνές
αθλητικό στερέωμα με τις ανα-
ρίθμητες επιτυχίες των αθλητών
του.

Στο πρωτάθλημα αυτό οι
αθλητές του Γ.Σ.Τρικάλων
πραγματοποίησαν έξοχη εμφά-
νιση, αναγκάζοντας αρκετές
φορές το δημοσιογράφο της
δημόσιας τηλεόρασης να σχο-
λιάζει θετικότατα την εμφάνιση
και γενικότερα τις προσπάθειες
των αθλητών του, των άξιων
συνεχιστών της λαμπρής ιστο-
ρίας του Συλλόγου. Παρ’ ότι
και αυτή η χρονιά ήταν ιδιαίτερα
δύσκολη λόγω του κορωνοϊού
οι αθλητές του στάθηκαν στο
ύψος των περιστάσεων.

Όσοι έζησαν από κοντά τις
προσπάθειες των αθλητών του,
όσοι φίλαθλοι τις παρακολού-
θησαν μέσω της δημόσιας τη-
λεόρασης εντυπωσιάστηκαν
από τις προσπάθειες, από τα
αποτελέσματα και από τις επι-

δόσεις τους. 
Πόση χαρά μπορεί να ένοι-

ωσαν οι Τρικαλινοί φίλαθλοι για
ακόμη μία φορά για το αξεπέ-
ραστο μεγαλείο αυτού του τε-
ράστιου Συλλόγου που συνε-
χίζει να μεσουρανεί με τα κα-
τορθώματα των αθλητών του
στο ελληνικό αλλά και στο διε-
θνές αθλητικό στερέωμα. Μια
διαδρομή, την οποία οι αθλητές
του φροντίζουν συστηματικά
να την διανθίζουν με αθλητικά
κατορθώματα στο πέρασμα των
χρόνων. Διότι δύσκολα μπορεί
να ανέβει κανείς την κορυφή,
δυσκολότερο όμως είναι να πα-
ραμείνει εκεί. Και ο Γ.Σ. Τρικά-
λων συνεχίζει να παραμένει
στην κορυφή γράφοντας μο-
ναδική ιστορία.

Πόση υπερηφάνεια μπορεί
να ένοιωσαν τα μέλη του Δ.Σ.
του Συλλόγου, τα μέλη της
πολύ μεγάλης οικογένειας του
Γ.Σ.Τρικάλων, οι βετεράνοι
αθλητές, οι προπονητές, οι νε-
ότεροι αθλητές παρακολου-
θώντας τις επιτυχίες των αθλη-
τών του σ’ αυτό το διήμερο
στην Πελοποννησιακή πρω-
τεύουσα;

Για να γυρίσουμε στους αγώ-
νες του περασμένου Σαββατο-
κύριακου, οι αθλητές του Γυ-
μναστικού Συλλόγου Τρικάλων
εντυπωσίασαν με την εμφάνισή
τους και τις επιδόσεις τους.

Οι Έλληνες φίλαθλοι που πα-
ρακολούθησαν από τη δημόσια
τηλεόραση σε απευθείας με-
τάδοση τους αγώνες, εντυπω-
σιάστηκαν από τον αξέχαστο
και συγχρόνως συγκλονιστικό
αγώνα του ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
ΝΑΚΟΥ ο οποίος μετά από μια
ανεπανάληπτη κούρσα κέρδισε
κυριολεκτικά πάνω στο νήμα
τον συναθλητή του Δημήτρη
Λεβαντίνο του Γ.Σ.Κερατσινίου
καταλαμβάνοντας την 1η θέση
στο δρόμο των 400μ με εμπόδια
πετυχαίνοντας την πολύ καλή
επίδοση 51’’84. 

Ο Κωνσταντίνος κέρδισε για
6η συνεχή χρονιά την 1η θέση
στο αγώνισμα αυτό δείχνοντας
με τον καλύτερο τρόπο ότι είναι

άξιος διάδοχος του εκ Τρικάλων
(Μεγαλοχώρι) καταγόμενου με-
γάλου πρωταθλητή, Περικλή
Ιακωβάκη.

Η ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΣΚΑΡΒΕΛΗ,
κέρδισε την 1η θέση στη Σφυ-
ροβολία με νέο ατομικό ρεκόρ
69μ και 83εκ. Η επίδοση αυτή
είναι μία από τις καλύτερες
που έγιναν μέχρι τώρα στον
κόσμο και τις δίνει βάσιμες ελ-
πίδες ότι θα είναι παρούσα
στους Ολυμπιακούς Αγώνες
του Τόκιο. Η νίκη αυτή της Στα-
ματίας είναι η τρίτη που πετυ-
χαίνει στους Πανελληνίους
Αγώνες. Να σημειωθεί ότι η
Σταματία είχε άλλες τρεις βολές
πάνω από τα 68μ, που δείχνει
ότι σταθεροποιείται σε μεγάλες
βολές κάτι που είναι απαραίτητο
για τις μεγάλες διοργανώσεις
και ιδιαίτερα στους προκριμα-
τικούς αγώνες. Σύμφωνα με τη
γνώμη των ειδικών η Σταματία
τα επόμενα χρόνια θα είναι με-
ταξύ των καλυτέρων του κό-
σμου στο αγώνισμα αυτό.

Αξίζει όμως να γίνει ιδιαίτερη
αναφορά στην εμφάνιση της
ομάδας 4Χ400μ του Γ.Σ. Τρι-
κάλων που απαρτίζονταν από
τους ΓΙΩΡΓΟ ΠΟΠΑ, ΔΙΟΝΥΣΗ
ΜΕΡΜΗΓΚΑ, ΧΑΡΑΛΑΜΠΟ
ΛΑΓΟ και ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ ΝΑΚΟ
που κέρδισε τη 2η θέση με την
απίστευτη επίδοση για Σύλλογο

των 3’14’’74 που είναι πολύ
κοντά στο ρεκόρ του Συλλόγου
των 3’14’’56 από το 2019. Ηχεί
ακόμη έντονα το αυθόρμητο
και ζεστό χειροκρότημα όσων
παραβρέθηκαν στο Παμπελο-
ποννησιακό Στάδιο της Πάτρας
για την πολύ καλή εμφάνιση
για ακόμη μία φορά των αθλη-
τών του Συλλόγου μας μετά
από μια τιτάνια προσπάθεια
απέναντι σε αθλητές συλλόγων
με τεράστια ιστορία και οικο-
νομική επιφάνεια. Μετά από 5
συνεχόμενες πρώτες θέσεις
(2016-2017,2018,2019και 2020)
στο αγώνισμα αυτό (μοναδικό
επίτευγμα για επαρχιακό Σω-
ματείο), ο Σύλλογός μας έχασε
την 1η θέση από την ομάδα
του ΑΣΣ Αλέξανδρος Μακεδο-
νίας με επίδοση 3’13’’77, μια
ομάδα πολύ ισχυρή μετά και
τις μεταγραφές που έκανε αυ-
τός ο πολύ μεγάλος Σύλλογος
της Θεσσαλονίκης την περα-
σμένη περίοδο. 

Ο ΝΙΚΟΣ ΣΚΑΡΒΕΛΗΣ πραγ-
ματοποίησε έξοχη εμφάνιση
στο αγώνισμα της Σφαιροβο-
λίας παίρνοντας τη 2η θέση με
επίδοση 20μ και 15 εκ. Να ση-
μειωθεί ότι ο Νίκος προηγούν-
ταν μέχρι την 5η βολή χάνοντας
την 1η θέση στην τελευταία
βολή από τον Κυριάκο Ζώτο
του ΑΣΣ Αλέξανδρος Μακεδο-

νίας με 20μ και 34εκ. Ο αγώνας
αυτός χαρακτηρίστηκε ως ο
καλύτερος αγώνας όλων των
εποχών στο αγώνισμα της σφαι-
ροβολίας λόγω των μεγάλων
επιδόσεων που σημειώθηκαν
(επιδόσεις πάνω από τα 20μ)
αλλά και από τον πολύ μεγάλο
συναγωνισμό.

Ο ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΛΑΓΟΣ νι-
κητής των περυσινών Πανελ-
ληνίων Αγώνων του 2020 στο
δρόμο των 800μ πήρε την 3η
θέση με επίδοση 1’51’’96. Σε
μια πολύ αργή κούρσα άρα και
πολύ δύσκολη ο αθλητής μας
δεν κατάφερε να επαναλάβει
τον περυσινό του θρίαμβο. Και
αυτό γιατί σε μια αργή κούρσα
οι εξίσου ικανοί αθλητές αλλά
και οι λιγότεροι ικανοί έχουν
την ίδια ευκαιρία να κόψουν
πρώτοι το νήμα. Στις αργές
κούρσες όπως συμβαίνει συ-
νήθως στους τελικούς των με-
γάλων αγώνων των 800μ και
1500μ αρκετές φορές η σειρά
των νικητών είναι απρόβλεπτη.
Αξίζει να σημειωθεί ότι ο δρό-
μος των 800μ είναι ένα από τα
δυσκολότερα αγωνίσματα και
λάθη τακτικής κατά τη διάρκεια
της κούρσας δύσκολα διορθώ-
νονται.

Ο ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ
έκανε πολύ ωραία εμφάνιση
στο Άλμα σε Ύψος με άλμα 1μ
και 92εκ. και για λίγο δεν πέ-
ρασε το 1μ και 98εκ που θα
αποτελούσε και ατομικό του
ρεκόρ. Ο 20 χρονος Χρήστος
πήρε την 7η θέση και έδειξε
ότι πολύ σύντομα θα ξεπεράσει
τα 2μ. Να σημειωθεί ότι ο Χρή-
στος είναι ανεψιός του πρώην
πρωταθλητή του αγωνίσματος
Λάμπρου Παπακώστα.

Ο ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ
εντυπωσίασε για ακόμη μία
φορά στο κορυφαίο πρωτάθλη-
μα στίβου της χώρας μας αλλά
αυτή τη φορά όχι στο δρόμο
των 800μ αλλά σ’ ένα νέο αγώ-
νισμα γι’ αυτόν, αυτό των 400μ.
Ο 21χρονος Διονύσης αφού
ήρθε 2ος στη σειρά του το
πρωί στον προκριματικό των
400μ με νέα ατομική επίδοση

50’’10 μετέχοντας στον απο-
γευματινό τελικό του αγωνί-
σματος συνέτριψε το ατομικό
του ρεκόρ με 49’’28 παίρνοντας
την 9η θέση (έφυγε από τα Τρί-
καλα με 50’’30). Αναμένεται ο
Διονύσης με βάση τα πιο πάνω
αποτελέσματα να έχει ένα ελ-
πιδοφόρο μέλλον.

Η ΕΥΤΥΧΙΑ ΓΙΟΥΒΡΗ η
19χρονη αθλήτρια πήρε μέρος
στο δρόμο των 800μ και για 56
εκατοστά του δευτερολέπτου
έμεινε εκτός τελικού παίρνον-
τας την 9η θέση (περνούσαν
στον τελικό οι 8) με επίδοση 2
14’’16 που πέτυχε στον πρωϊνό
προκριματικό. Όμως η Ευτυχία
διαθέτει όλα εκείνα τα χαρα-
κτηριστικά που απαιτεί το πολύ
δύσκολο αγώνισμα των 800μ
για να εξελιχθεί σε μια σπου-
δαία αθλήτρια στο αγώνισμα
αυτό και πιστεύουμε ότι σύν-
τομα αυτές οι προβλέψεις θα
πραγματοποιηθούν. Αξίζει να
σημειωθεί ότι η νεαρή αθλήτρια
έπαιρνε για πρώτη φορά μέρος
σ’ αυτό το πρωτάθλημα.

Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΟΠΑ δεν κα-
τάφερε να προκριθεί στον τε-
λικό των 800μ, μετέχοντας σε
μια πολύ αργή σειρά στην οποία
μετείχαν σπουδαίοι αθλητές
όμως κάποιοι από αυτούς δεν
κατάφεραν ούτε και αυτοί να
περάσουν στον τελικό του αγω-
νίσματος. Ο 22χρονος Γιώργος
κατάλαβε κατά τη διάρκεια της
κούρσας τις παγίδες που έχουν
τα αργά περάσματα σ’ αυτά
τα αγωνίσματα, προσπάθησε
να αλλάξει το ρυθμό της κούρ-
σας αλλά όταν το έκανε ήταν
αργά για να γίνουν πιο γρήγο-
ροι οι χρόνοι μ’ αποτέλεσμα
να πάρει την 4η θέση στη σειρά
του με 1’56’’97 και να μείνει
εκτός τελικού. Μετείχε όμως
στο βραδινό τελικό με την ομά-
δα της σκυταλοδρομίας του
Γ.Σ.Τρικάλων όπου συνέβαλε
αποφασιστικά να πάρει η ομάδα
μας τη 2η θέση με τον εντυπω-
σιακό χρόνο των 3’14’’74.

Στη γενική βαθμολογία του
Πανελληνίου Πρωταθλήματος
Ανδρών – Γυναικών η ομάδα
των Ανδρών του Γ.Σ.Τρικάλων
σημείωσε άλλη μια μεγάλη επι-
τυχία αφού κατέλαβε τη 2η
θέση μεταξύ των Συλλόγων της
επαρχίας μετά τον Γ.Σ. Ελευ-
θέριο Βενιζέλο από την Κρήτη
και την 5η θέση στη γενική κα-
τάταξη μεταξύ όλων των Συλ-
λόγων της Χώρας. Η ομάδα
των Γυναικών κατέλαβε την 30η
θέση με 18 βαθμούς.

Δυνατή παράδοσηΔυνατή παράδοση
Εξοχη εμφάνιση των αθλητών του ΓΣ. Τρικάλων στο Πανελλήνιο Α-Γ της Πάτρας

Κομίζει εφόδια
Ένα ιδιαίτερα ενδιαφέρον πρόγραμμα μεταβατικής πε-

ριόδου για ποδοσφαιριστές θα υλοποιηθεί από τις 28 Ιουνίου
έως και τις 16 Ιουλίου.

Το πρόγραμμα θα προσφέρει στους συμμετέχοντες 12
προπονητικές μονάδες διάρκειας 120 λεπτών, μετρήσεις
(ορθοσωμική αξιολόγηση, FMS, Illinois, 30-15 Intermittent
fintess test) καθώς επίσης και 2 μπλουζάκια προπόνησης για
κάθε αθλητή.

Υπεύθυνοι του ποδοσφαιρικού προγράμματος είναι οι
προπονητές Νίκος Βαλομάνδρας (6977748892) και Αχιλλέας
Σαρακατσάνος (6932198767) ενώ υπεύθυνος φυσικής κατά-
στασης θα είναι ο γυμναστής Βαγγέλης Τζαχρήστος.

Το έμψυχο δυναμικό κράτησε ψηλά το λάβαρο του ΓΣΤ στην Πάτρα.

Ένα φιλόδοξο πρόγραμμα μεταβατικής 

περιόδου ετοιμάζεται με μεράκι.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ
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Η
συζήτηση για την
καινούργια
έκδοση του ΑΟΤ

έχει ανοίξει για τα καλά.
Δεν θα μπορούσε
άλλωστε να ισχύσει κάτι
διαφορετικό, αφού
κάποια πράγματα δεν
μπορούν να σέρνονται σε
μάκρος.

Πολύ απλά κάποια δεδομέ-
να επιβάλλεται να γίνονται
στην ώρα τους, οπότε με με-
γαλύτερη άνεση χρόνου θα
προστεθούν στην συνέχεια
και οι υπόλοιπες πινελιές.

Η συγκεκριμένη σημείωση
δεν σημαίνει ότι πρέπει να γί-
νουν βιαστικές και σπασμω-
δικές κινήσεις. Κάθε πρωτο-
βουλία άλλωστε θέλει την με-
λέτη της και μέσα σε συγκε-
κριμένο χρονικό πλαίσιο μπο-
ρούν να συναφθούν συνερ-
γασίες οι οποίες θα κάνουν
την διαφορά.

Είναι λογικό επίσης το φί-
λαθλο κοινό να θέλει να μα-
θαίνει όσο το δυνατόν περισ-
σότερα νέα και σε καθημερινή
βάση.

Μας βομβαρδίζει λοιπόν με
ερωτήσεις του τύπου τι γίνεται
με τον προπονητή. Η λίστα
είναι συγκεκριμένη αλλά κα-
νείς δεν αποκλείει να παίξει
και όνομα, που δεν ακούστη-
κε.

Σε ανύποπτο χρόνο γρά-

ψαμε ότι εξετάστηκε και μια
περίπτωση έκπληξη με αξιό-
λογες προδιαγραφές ακόμη
και σε υψηλότερο επίπεδο.

Οι ιθύνοντες λοιπόν καλούν-
ται να διαβάσουν πίσω από
τις γραμμές τις πραγματικές
ανάγκες του ιστορικού σω-
ματείου αλλά και να εντοπί-
σουν το πακέτο εκείνου του
τεχνικού, ο οποίος θα ανεβά-
σει πίστα στην ομάδα.

Όλα βέβαια περνούν μέσα
από την ποιότητα. Σίγουρα
το μπάτζετ δεν μπορεί να
εκτοξευτεί στα ύψη, αφού τα
οικονομικά στις μέρες μας εί-
ναι δύσκολα.

Ωστόσο με διορατικότητα
και ένα σχετικό ανέβασμα του
προϋπολογισμού μπορούν να
βρεθούν ισχυρές προσωπικό-
τητες οι οποίες θα πάρουν
από το χεράκι την ομάδα και
θα την οδηγήσουν σε μεστές
εμφανίσεις και μεγάλα απο-
τελέσματα.

Ο καλός και άξιος τιμονιέ-
ρης λοιπόν είναι απαραίτητος

αλλά πρέπει στο γήπεδο να
βρίσκονται παίκτες που να ξε-
χωρίζουν για την κλάση τους.

Με τον αέρα και τις παρα-
στάσεις τους θα δώσουν τον
τόνο αποτελώντας παράλληλα
δυνατά στηρίγματα για τους
νεώτερους συναδέλφους
τους.

Επιπρόσθετα δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι ορισμένες δυνα-
τές προσθήκες ανεβάζουν την
ψυχολογία των πάντων.

Διότι βλέποντας ότι κάτι
καλό πάει να γίνει θα σπεύ-
σουν να το στηρίξουν απλό-
χερα. Αντίθετα αν διαπιστώ-
σουν ότι οι επιλογές είναι συμ-
βατικές δύσκολα θα βρεθούν
στην πρώτη γραμμή.

Ο ΑΟΤ όμως έχει πολλά να
δώσει στον χώρο και με γνώ-
μονα αυτή την παραδοχή πρέ-
πει να ενεργήσουν όσοι κρα-
τούν την τύχη της ομάδας.

Αρχή επαφών

Κάποια θέματα δεν μπο-
ρούν να τραβούν σε μάκρος,
οπότε οι παράγοντες έσπευ-
σαν να καταγράψουν τάσεις.

Σίγουρα έχουν εικόνα για
τους παίκτες και θέλουν να
κρατήσουν παιδιά που μπο-
ρούν να κάνουν την διαφορά,
ενώ αγαπούν την φανέλα.

Στο πλαίσιο αυτό ο γενικός
διευθυντής της ΠΑΕ Νίκος
Σαμολαδάς είχε σειρά επα-
φών με ποδοσφαιριστές απο
το “κυανέρυθρο” ρόστερ τα
συμβόλαια των οποίων ολο-
κληρώνονται. Οι πληροφορίες
του goaltrikala αναφέρουν
πως υπάρχει θετική προδιά-
θεση με τρεις τουλάχιστον

ποδοσφαιριστές ενώ δεν απο-
κλείεται την επόμενη εβδο-
μάδα να έχουμε και εξελίξεις.

Να θυμίσουμε πως οι Γκά-
ρας, Περλιεσι, Ντιαλοσι, Κε-
χαγιάς, Διαμαντόπουλος,
Σκόνδρας, Στεφανίδης, Ελευ-
θεριάδης, Σιλβανο, Πελκας,
Ευθυμίου, Χατζηκωνσταντί-
νου, Γκοβίνας και Ζησόπουλος
εχουν συμβόλαιο και για την
επόμενη σεζόν.

Όσο αφορά το θέμα του
προπονητή δεν αποκλείεται
να “κλείσει” την επόμενη εβδο-
μάδα. Προηγείται η περίπτω-
ση του Τίμου Καβακά ενώ ο
Σαμολαδάς έχει μιλήσει και
με άλλους προπονητές.

Σε άλλο θέμα ο Γιώργος
Λουλές μιλώντας στο goal-
trikala σημείωσε ότι δεν θα
άφηνε ποτέ τον ΑΟΤ και πως
η καρδιά του είναι πάντα εδώ.

Εξάλλου για τις τελευταίες
εξελίξεις όσον αφορά τον
υποβιβασμό των ομάδων της
Γ’ Εθνικής, μίλησε στη Mikrili-
ga.com ο αντιπρόεδρος της
ΕΠΟ Στέργιος Αντωνίου.

Αρχικά ξεκαθάρισε πως δεν
γίνεται να αλλάξει η προκή-
ρυξη και να μην υποβιβαστούν
οι ομάδες. Αυτό συμβαίνει
προκειμένου του χρόνου να
διορθωθεί η κατηγορία.»

Βεργέτης στην λίστα

*Ο Στ. Βεργέτης προστέ-
θηκε στην λίστα των υποψή-
φιων προπονητών για τον ΑΟΤ
σύμφωνα με το Trikalasore,
ενώ πρόθεση των κυανέρυ-
θρων είναι να συνεχίσει ο κ.
Καλογιάννης.

Οι συζητήσεις του κ. Αϊβά-

ζογλου αναμένεται να ξεκινή-
σουν με τον Ριζογιάννη.

Εγινε συνάντηση

Τελικά το ραντεβού του
ερασιτέχνη ΑΟ Τρίκαλα με
την ΠΑΕ πραγματοποιήθηκε.
Οι κκ.Παρδάλης, Τρικαλιώτης
και Τσόγιας συναντήθηκαν με
τον Νίκο Σαμολαδά όπου συ-
ζητήθηκε “σφαιρικά” το θέμα
της φιλοξενίας του ΑΟ Τρί-
καλα στην Σωτήρα.

Η συζήτηση σύμφωνα με
το goaltrikala ήταν κυρίως φι-
λολογική καθώς ο θεματοφύ-
λακας του ΑΟΤ περιμένει την
τοποθέτηση της ΠΑΕ επί της
ουσίας. Ουσιαστικά πέρα από
το οικονομικό σκέλος θα πρέ-
πει να αναζητηθεί η φόρμουλα
συνεργασίας καθώς στο σπίτι
του ΑΟΤ θα μετακομίσουν και
τα τμήματα υποδομής του
ερασιτέχνη.

Δικαίωμα εισόδου

Μέχρι το τέλος Ιουνίου ανα-
μένεται η οριστική απόφαση
της Επιτροπής των Λοιμωξιο-
λόγων για το ποιοι και πόσοι
φίλαθλοι θα έχουν δικαίωμα

εισόδου στις κερκίδες από
την εκκίνηση της προσεχούς
σεζόν.

Για πολύ καιρό τηρούνταν
σιγή ιχθύος, αλλά πλέον το
θέμα για την επιστροφή των
φιλάθλων στις εξέδρες από
την επόμενη σεζόν άνοιξε για
τα καλά σύμφωνα με το
gazzetta. Και ήδη η Επιτροπή
των Λοιμωξιολόγων έχει αρ-
γήσει πάρα πολύ να πάρει
την απόφασή της, αν κάποιος
σκεφτεί ότι οι ομάδες αδυνα-
τούν να εκδώσουν και να που-
λήσουν εισιτήρια διαρκείας
και ότι τον επόμενο μήνα οι
εκπρόσωποί μας αρχίζουν τα
«ευρωπαϊκά» παιχνίδια τους.

Το θέμα άνοιξε, λοιπόν,
μετά από τις συζητήσεις κατά
τη διάρκεια της τρέχουσας
εβδομάδας και οι αποφάσεις
αναμένονται μέχρι το τέλος
Ιουνίου! Αποφάσεις που αφο-
ρούν: α) στο ποιοι θα έχουν
δικαίωμα εισόδου στις εξέ-
δρες β) στο ποσοστό των φι-
λάθλων επί της χωρητικότη-
τας κάθε γηπέδου που θα επι-
τρέπεται να εισέρχεται στις
κερκίδες.

Ενεση ποιότητας
Το συγκεκριμένο στοιχείο θα επιτρέψει στον ΑΟ. Τρίκαλα 

να διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στο καινούργιο πρωτάθλημα

Στο στρατόπεδο των Τρικάλων άρχισε

να τρέχει ο σχεδιασμός για τη νέα χρονιά.

Αξιόλογη συνεργασία

Aποδεδειγμένα οι Τρικαλινοί διαθέτουν ανοιχτούς ορί-
ζοντες, οπότε δεν έχουν πρόβλημα να βγουν στο εξωτερικό.
Η Lok Stendal είναι η νέα ομάδα του Άγγελου Νταή. Ο
Τρικαλινός μεσοεπιθετικός θα αγωνίζεται στην

Oberliga Nord με την σχετική ανακοίνωση της ομάδας
του να αναφέρει:

Ο 21χρονος μεσοεπιθετικός ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΤΑΗΣ υπέγραψε
συμβόλαιο ενός έτους την FC Lok

Γεννημένος στα Τρίκαλα, ο Άγγελος έμαθε να παίζει
ποδόσφαιρο στην Ελλάδα/

Πέρυσι, ο πρώτος του σταθμός ποδοσφαίρου στη Γερ-
μανία ήταν η TV Askania Bernburg στο πρωτάθλημα Sax-
ony-Anhalt. Ο Άγγελος Νταης μπόρεσε να παρουσιαστεί
και να πειστεί στις δοκιμαστικές προπονήσεις την περα-
σμένη εβδομάδα στον προπονητή μας και την αθλητική
διοίκηση.

Γιόρν Σούλτς: ′′Ο Άγγελος παρουσιάστηκε πολύ καθαρά
στις προπονήσεις που ολοκλήρωσε εδώ στο H ölzchen
και οι προσεγγίσεις ποδοσφαίρου του ήταν γρήγορα
ορατές.

Ανταλλάξαμε και απόψεις μαζί του για το είδος του πο-
δοσφαίρου που θέλουμε να αφήσουμε να παίξει στο
μέλλον και είμαι πεπεισμένος ότι είναι ένα κομμάτι από
το παζλ της νέας μας ομάδας και μπορεί να μας βοηθήσει
να υλοποιήσουμε την έννοια μας!”

Στη μετακόμιση του στο Stendal, ο συμπαθής Έλληνας
μίλησε στον εκπρόσωπο Τύπου Sven Jaluschka ως εξής:
′′ Είμαι πολύ χαρούμενος για την ευκαιρία να παίξω

στο Lok Stendal. Μεγάλο ευχαριστώ στον προπονητή και
τον αθλητικό ηγέτη. Ήμουν πολύ έκπληκτος που βρήκα
μια αθλητική εγκατάσταση εδώ στο Stendal με αυτό το
σπουδαίο γήπεδο. Επίσης μου άρεσε πολύ το όμορφο
κέντρο του Stendal και ένιωσα πολύ άνετα εδώ τις πρώτες
μέρες. Τώρα ανυπομονώ να προετοιμαστώ με την ομάδα
και θα δώσω πλήρη απόδοση για τους στόχους του συλ-
λόγου.”

Διεύρυνση ποδοσφαιρικών οριζόντων για τον Αγγελο Νταή.
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Η
γενική εικόνα στο μπάσκετ
και σε επίπεδο
εκδηλώσεων είναι
αποκαρδιωτική.

Από την στιγμή που προέκυψε το απα-
γορευτικό η δραστηριότητα ήταν μετρη-
μένη στα δάχτυλα.

Για μεγάλο χρονικό διάστημα οι φίλα-
θλοι πορεύτηκαν μόνο με την Α1 ΕΣΑΚΕ,
ενώ χρειάστηκε να γίνει αγώνας δρόμου
και μαζεμένες παρεμβάσεις προκειμένου
να εκκινήσει και η Α2 Εθνική.

Από εκεί και πέρα όμως το χάος, οπότε
όσοι διακονούν την Β’ και Γ’ Εθνική αλλά
και το τοπικό έσπευσαν να διαμαρτυρη-
θούν σε υψηλούς τόνους. Ασφαλώς είχαν
και αυτοί δικαίωμα στην δράση με την
τήρηση των προβλεπομένων μέτρων
ασφαλείας.

Ωστόσο δεν φάνηκε φως αλλά δεν
ήταν δυνατόν να ξεχαστούν τα νιάτα του
χώρου. Οι ειδικοί άλλωστε έκρουσαν πολ-
λές φορές το καμπανάκι του κινδύνου
σημειώνοντας εμφαντικά ότι ελλοχεύει
κίνδυνος να χαθεί μια ολόκληρη γενιά.

Κάτι τέτοιο όμως κανείς δεν το θέλει,
οπότε δόθηκε σήμα για δράση.

Όταν λοιπόν τα ταλεντάκια επέστρεψαν
μετά από καιρό στο αγαπημένο τους
παρκέ ένιωσαν μοναδικά συναισθήματα.

Ασφαλώς ο χώρος τους έλειψε όσο τί-
ποτα άλλο, οπότε έσπευσαν να τον περ-
πατήσουν θέλοντας να βρουν τα πατή-
ματά τους.

Εννοείται ότι με τους προπονητές σή-
κωσαν άμεσα μανίκια για να καλύψουν
το χαμένο έδαφος.

Επί της ουσίας η συγκεκριμένη διορ-
γάνωση του παιδικού θα προχωρήσει και
λόγω μορίων, οπότε μένει να δούμε την
διαμόρφωση του χάρτη.

Θα είναι ευχής έργον κάποιος Τρικαλι-
νός εκπρόσωπος να βγει εκτός των τειχών
μετρώντας δυνάμεις με αντιπάλους από
άλλες σχολές. Όλα όμως θα γίνουν στην
ώρα τους με το έμψυχο δυναμικό να εμ-
φανίζεται συνειδητοποιημένο.

Σίγουρα θα χρειαστεί ένα εύλογο χρο-
νικό διάστημα για να βρει τον γνωστό
ρυθμό, αλλά κάθε φάση θα αποτελέσει
δικαίωμα στην ελπίδα.

Καιρός λοιπόν να περάσει στην άκρη η
μελαγχολία, αφού κανείς δεν μπορούσε
να χωνέψει την εικόνα με τους κλειστούς

αγωνιστικούς χώρους. Πλέον τα γυμνα-
στήρια θα αποκτήσουν ξανά ζωντάνια,
ενώ τα αυριανά αστέρια είναι μαθηματικά
βέβαιο ότι θα κάνουν ότι περνάει από το
χέρι τους για να διαφημίσουν την άγρια
ομορφιά της καλαθοσφαίρισης.

Γνωστές σχολές

Οι ομάδες που υπηρετούν χρόνια τώρα
την μπασκετική υποδομή βγήκαν ξανά
μπροστά δηλώνοντας συμμετοχή στην
διαδικασία.

Καθεμία διαθέτει την δική της σχολή,
οπότε μόλις δοθεί σήμερα το τζάμπολ οι
νεαροί παίκτες της θα σπεύσουν να κα-
ταθέσουν όσα δουλεύουν με συνέπεια
στις προπονήσεις.

Στις συγκεκριμένες ηλικίες η δημιουργία
είναι στο αίμα της αλλά δεν πρέπει να
ξεχνάμε και την αξία του αμυντικού φίλ-
τρου. Ετσι τα επιχώρια σωματεία θα επι-
διώξουν να αποκτήσουν την κατάλληλη
ισορροπία διεκδικώντας κάθε μπάλα.

Το πείσμα τους είναι παροιμιώδες και
θα σπεύσουν να δικαιώσουν όσους πι-
στεύουν στην αξία τους.

Υπό το πρίσμα αυτό όσοι παρακολου-
θούν τους αγώνες αφοσιώνονται στο παι-
χνίδι, αφού είναι τέτοιος ο ζήλος των νε-
αρών σε ηλικία αθλητών, που δεν σταμα-
τούν να ψάχνουν το καλύτερο ακόμη και
αν το αποτέλεσμα έχει διαμορφωθεί.

Να σταθούμε φυσικά στην προσήλωση
στον στόχο αλλά και στην ωριμότητα,
που εντυπωσιάζει τους ανθρώπους του
χώρου. Από την στιγμή λοιπόν που οι
μπασκετικοί πιτσιρικάδες βρήκαν την
κλίση τους προσπαθούν καθημερινά να
διανθίζουν το αγωνιστικό τους υπόβαθρο.
Διότι ξέρουν πολύ καλά ότι η καλαθο-
σφαίριση είναι πολυδιάστατο άθλημα.

Συνεπώς οφείλουν να είναι μέσα σε
όλα παίζοντας δυνατά σε κάθε κατηγορία
της στατιστικής.

Σε έναν αγώνα ο προπονητής θα τους
αναθέσει συγκεκριμένη δουλειά. Πρέπει
λοιπόν να είναι σε αυξημένη ετοιμότητα
και να διαθέτουν πνευματική συγκέντρωση
προκειμένου να την υλοποιήσουν κατά
γράμμα.

Σε επόμενο παιχνίδι μπορεί να τους
ζητηθεί κάτι τελείως διαφορετικό. Θα
χρειαστεί λοιπόν να μπουν στο πετσί του
ρόλου τους προκειμένου να φανούν χρή-
σιμοι γα την ομάδα τους.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι τα συγκε-
κριμένα θα πάρουν την σκυτάλη στα
χέρια τους αφού χωρίς διεύρυνση της
αλυσίδας δύσκολα θα προκύψουν νέα
μπασκετικά κατορθώματα.

Είναι σημαντικό ότι κάποια παιδιά πρό-
λαβαν να πάρουν και άρωμα από το αν-
δρικό αφήνοντας καλές εντυπώσεις. Χρει-
άζεται όμως να συνεχίσουν χωρίς την
παραμικρή έκπτωση για να πιάσουν ταβάνι
στην απόδοσή τους.

Πολύ σωστά εξάλλου τα επιτελεία των
ομάδων πέρα από τα αμιγώς μπασκετικά
στοιχεία δίνουν έμφαση και σε θέματα
νοοτροπίας.

Ότι γίνεται είναι το για το καλό των τα-
λέντων τα οποία δεν θα πανικοβληθούν
σε συνθήκες πίεσης αλλά με καθαρό
μυαλό θα βρουν τον δρόμο για την ιδανική
ενέργεια και τελικά για την επιτυχία.

Τα πράγματα είναι απλά. Μόνο με σω-
στή προεργασία στο ευαίσθητο αυτό
κομμάτι θα συνεχιστούν οι καλές ειδήσεις
Τρικαλινού περιεχομένου.

Παρόμοιες σκέψεις δεν θα σταματή-
σουν να γίνονται, αφού οι μπασκετικοί
φημίζονται ότι ψάχνουν ακόμη και πίσω
από τις γραμμές.

Ειδικά για την έναρξη της δράσης όμως
μετά από καιρό προέχει τα επιχώρια νιάτα
να χαρούν το σκηνικό και να ανοίξουν
την όρεξη για το μέλλον.

Πανάξιος Τσιτσιπάς

Ο Στέφανος Τσιτσιπάς ήταν για ακόμα ένα ματς
ονειρικός. Ο Έλληνας πρωταθλητής επικράτησε χθες
το απόγευμα με 3-2 σετ (6-3, 6-3, 4-6, 4-6, 6-3) του Αλε-
ξάντερ Ζβέρεφ σε 3,5 ώρες και πήρε το πρώτο εισιτήριο
για τον μεγάλο τελικό του Roland Garros (Κυριακή
13/6), όπου θα αντιμετωπίσει το νικητή του ζευγαριού Νό-
βακ Τζόκοβιτς - Ράφα Ναδάλ.

Ο Στέφανος πραγματοποίησε μία εξαιρετική και
μεστή εμφάνιση σύμφωνα με το sport 24, γύρισε και
κατέκτησε το δεύτερο σετ από το 3-0 στο 6-3 και
μπορεί στη συνέχεια να κουράστηκε και να έχασε 2
σετ, όμως στο τέλος ήταν αυτός που πανηγύρισε μία
ιστορική στιγμή. Ο 22χρονος έγινε ο πρώτος Έλληνας
που φτάνει σε τελικό grand slam, συνεχίζοντας την εν-
τυπωσιακή σεζόν του στο χώμα.

Το φινάλε είχε γαλανόλευκο χρώμα. Ο Τσιτσιπάς
κράτησε το σερβίς του δύο φορές και έγραψε ιστορία.
Το νο4 στον κόσμο (έπειτα απ' τη νίκη του) ετοιμάζεται
για κάτι αδιανόητο προ ετών, μία συμμετοχή στον
τελικό ενός major. Απέναντί του, ένα μεγαθήριο του
τένις, όμως η φόρμα του στο χώμα είναι τέτοια, που
μπορεί να νικήσει τον οποιονδήποτε.

Eπεσε ηρωϊκά

Η Μαρία Σάκκαρη προσπάθησε, αλλά δεν κατάφερε
να πάρει την πρόκριση στον τελικό του Roland Garros,
καθώς ηττήθηκε 2-1 (7-5, 4-6, 9-7) σετ απ' την Μπάρμ-
πορα Κρεϊτσίκοβα.

Έφυγε με το κεφάλι ψηλά απ' το Roland Garros η Μα-
ρία Σάκκαρη. Η Ελληνίδα κορυφαία τενίστρια δεν
πέρασε το εμπόδιο της Κρεϊτσίκοβα, αν και βρέθηκε
κοντά στη νίκη, ηττήθηκε 2-1 σετ, σε ένα συγκλονιστικό
παιχνίδι, διάρκειας άνω των τριών ωρών που κρίθηκε
στις λεπτομέρειες.

Στα του ημιτελικού, η Μαρία Σάκκαρη μπορεί να
έκανε λιγότερα αβίαστα λάθη (55 έναντι 58) και να είχε
μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα στις ευκαιρίες για
break που τις εμφανίστηκαν (55% έναντι 47%), όμως
δεν κατέκτησε τη σπουδαία νίκη.

Διαιτητές στο παιδικό
Πότε ξεκινάει η αντίστροφη μέτρηση για δράση; Μα όταν

ανακοινώνονται οι διαιτητές και οι γραμματείες. Ο σύνδεσμος
έκανε την ανάλογη κατανομή και έτσι σήμερα οι δυο πλευρές
θα σπεύσουν να κάνουν άριστα την δουλειά τους βοηθώντας
τα στελέχη του παιδικού να ξεδιπλώσουν το πλούσιο ταλέντο
τους. Αλλωστε αυτοί είναι οι πρωταγωνιστές.

ΣΑΒΒΑΤΟ 12/06/2021
1.ΔΗΜ.ΚΛ.ΤΡΙΚ: 16:00 ΑΙΟΛΟΣ Β’- ΤΡΙΚΑΛΑ ΦΟΥΝΤΑΣ

BASK Α’
Δ/ΤΕΣ: ΛΙΛΗΣ-ΛΟΥΛΕ
ΚΡΙΤΕΣ: ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ-ΚΟΥΚΟΡΑΒΑ-ΠΑΠΑΔΗΜΑ
2. ΚΛ.ΜΠΑΡΑΣ ΤΡΙΚ: 16:00 ΑΣ ΔΑΝΑΟΙ ΤΡΙΚ-ΚΑΛ/ΚΑ
Δ/ΤΕΣ: ΡΑΝΤΟΣ-ΧΛΩΡΟΣ ΧΡ.
ΚΡΙΤΕΣ:ΛΙΝΟΥ-ΡΕΝΤΖΕΛΑΣ-ΓΚΟΥΓΚΟΥΣΤΑΜΟΥ
3. ΚΛ. ΜΠΑΡΑΣ ΤΡΙΚ: 18:00 ΤΡΙΚΑΛΑ ΦΟΥΝΤΑΣ Β’- ΑΙ-

ΟΛΟΣ ΤΡΙΚ. Α’
Δ/ΤΕΣ: ΛΙΛΗΣ-ΤΣΙΑΡΑΣ
ΚΡΙΤΕΣ: ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗΣ-ΛΙΝΟΥ-ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ

Εκτακτη Γ.Σ ΕΣΚΑΘ
Η πανδημία δημιούργησε πολλά θέματα τα οποία πρέπει

να αντιμετωπιστούν και σε επίπεδο ΕΣΚΑΘ. Ετσι η διοργανώτρια
αρχή του τοπικού μπάσκετ κάλεσε σε έκτακτη γενική συνέλευση
για τις 27/6 στον υπαίθριο χώρο του Hoops.

Θέματα στην λίστα είναι η εκλογή προεδρείου και γραμμα-
τείας, η τροποποίηση και εναρμόνιση του καταστατικού, η έκ-
θεση εξελεγκτικής επιτροπής και η έγκριση του οικονομικού
απολογισμού. Όλα αυτά αναμένονται με μεγάλο ενδιαφέρον.

• Ακόμη βγήκαν οι ειδικές προκηρύξεις Α1, Α2 ΕΣΚΑΘ και
οι ημερομηνίες μετεγγραφών. Αναλυτικά σε επόμενο φύλλο.

Ολοκληρώθηκε και
τυπικά η σεζόν για τον
ΠΟ Φήκης. Οι “κόκκι-
νοι” αγωνίστηκαν σε φι-
λικό παιχνίδι με ομάδα
επίλεκτων Τρικαλινών
και όλοι χάρηκαν την
επιτυχία.

Σύμφωνα με το goal-
trikala θα ξεκινήσει ο
σχεδιασμός της επό-
μενης μέρας.

Διάθεση στους διοι-
κούντες υπάρχει ενώ

το γεγονός πως μπορεί
να διατηρηθεί ο κορ-
μός μόνο ενθαρρυντικό
σημάδι είναι για τη νέα
σεζόν καθώς θα υπάρ-
χει ομοιογένεια.

Τις επόμενες ημέρες
θα πραγματοποιηθεί
συνέλευση όπου και θα
οριοθετηθούν οι στόχοι
για τη νέα σεζόν κάτι
που κυρίως θα εξαρ-
τηθεί από το μπάτζετ.

Εξάλλου τα γκολ των

ερυθρόλευκων στο
πρωτάθλημα μοιράστη-
καν ως εξής:

6 γκολ
Ζέρβας
5 γκολ
Τσιαφίτσας
4 γκολ
Νικλητσιώτης
1 γκολ
Ιωάννου, Μπαμπα-

τσιάς, Μωραΐτης, Μα-
κρής, Σκρέκας, Διβά-
νες, Ξαγαράς.

Σταθερή Λάσκου
Η ομάδα της ΑΕΛ θα αγωνιστεί στο μικρό τελικό του

φετινού πρωταθλήματος της Α’ Εθνικής γυναικών, αν-
τιμετωπίζοντας την ομάδα της Αγίας Παρασκευής, με
τις δύο ομάδες να τερματίζουν δεύτερες στους ομίλους
τους. Ο αγώνας θα διεξαχθεί την Κυριακή στο ουδέτερο
γήπεδο του Βόλου, με τη Λάσκου να πραγματοποιεί
φέτος μία αξιόλογη χρονιά με τις “βυσσινί”, έχοντας
μάλιστα σημειώσει και δύο τέρματα αν και αγωνίζεται
ως μπακ χαφ.

Πράσινος τίτλος
Πράσινα χαμόγελα, αφού προέκυψε διεύρυνση της

συλλογής. Το Λαύριο ήταν η ομάδα-έκπληξη της σεζόν,
ο Παναθηναϊκός όμως εμφανίστηκε σοβαρός, συγκεν-
τρωμένος και αποφασιστικός το βράδυ της Πέμπτης,
νίκησε με 82-66, έκανε το 3-1 και στέφθηκε ξανά πρω-
ταθλητής Ελλάδας. Ιωάννης Παπαπέτρου(24) - Ντίνος
Μήτογλου(23) πέτυχαν 47 από τους 82 πόντους του
Παναθηναϊκού.

Στο τέλος η συγκίνηση ήταν μεγάλη αφού ο
τίτλος(40ος) αφιερώθηκε στην μνήμη του Παύλου
Γιαννακόπουλου.

Στο αγαπημένο παρκέ
Τα ταλέντα του παιδικού μπάσκετ επιστρέφουν μετά Τα ταλέντα του παιδικού μπάσκετ επιστρέφουν μετά 

από καιρό στους συνηθισμένους αγωνιστικούς ρυθμούςαπό καιρό στους συνηθισμένους αγωνιστικούς ρυθμούς

Ολοι περιμένουν διακαώς το Σαββατιάτικο άνοιγμα του παιδικού.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Ολοκλήρωση με φιλικό

Πλώρη για Ρουμανία
Βαλίτσες(Τετάρτη) για την Ρουμανία ετοιμάζουν επίλεκτα στιβικά στε-

λέχη, αφού η συγκεκριμένη χώρα θα φιλοξενήσει το Ευρωπαϊκό πρωτά-
θλημα ομάδων Μπρούνο Τζάουλι.

Σύμφωνα με την ενημέρωση της ΓΕΑΤ θα αγωνιστούν Κ. Ζήκος και Α.
Μαρινάκου. Να σημειώσουμε ότι ο Ζήκος αγωνίστηκε την Πέμπτη στο
Athens gala αλλά ένα πρόβλημα στον βατήρα τον άφησε στο 10.69.

• Από τον ΓΣΤ στην  Ρουμανία θα πάνε Κ. Νάκος, Στ. Σκαρβέλη και
αναπληρωματικός ο  Ν. Σκαρβέλης.

Μετά από μεγάλο παιχνίδι ο Στέφανος Τσιτσιπάς 

πέρασε στον τελικό 
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*Μπήκε για τα καλά στην ζωή μας και στην αθλητική κα-

θημερινότητα το τένις. Δικαίως έχει προκύψει ένα

σκηνικό που μιλάει στην καρδιά του κόσμου ο οποίος

όπως συνέβη παλαιότερα με μπάσκετ- ποδόσφαιρο

σπεύδει να μυηθεί στα μυστικά του είδους.

* Για το σκηνικό ευθύνονται φυσικά τα δυο χαρισματικά

παιδιά που ταξιδεύουν το όνομα της Ελλάδας σε κάθε

γωνιά του κόσμου και φυσικά και στους ποιοτικότερους

και πλέον εμβληματικούς αγώνες.

* Ο λόγος για την Μαρία, αφού πάντα οι γυναίκες προ-

ηγούνται, και τον Στέφανο, δηλαδή την Σάκκαρη και

τον Τσιτσιπά. Ο τελευταίος αγώνας της Σάκκαρη παρότι

δεν είχε ευτυχή κατάληξη γοήτευσε το κοινό, που δεν

σήκωσε το βλέμμα του από την μικρή οθόνη.

* Και δεν ήταν της μιας ανάσας η συγκεκριμένη σύναξη,

καθώς κράτησε κοντά στις 3,5 ώρες. Χωρίς υπερβολή

τα είχε όλα. Απίστευτο θέαμα και εμπνεύσεις αλλά και

εναλλαγές συναισθημάτων. Αρκετές φορές μάλιστα ο

διαιτητής χρειάστηκε να κατέβει από την θέση του και

να εξετάσει από κοντά αν το μπαλάκι ήταν εκτός γραμ-

μών.

*Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι τέτοιοι αγώνες αποτελούν

διαφήμιση για το άθλημα και το ανοίγουν στο ευρύ

κοινό. Ειδικά τα νέα παιδιά που κάνουν τα δικά τους

όνειρα παρακολουθούν σε βάθος τα κατορθώματα Στέ-

φανου και Μαρίας θέλοντας να καταθέσουν κάποια

στιγμή την δική τους πρόταση.

* Γενικά η δύναμη του παραδείγματος συνιστά μεγάλη

υπόθεση. Διότι βάζει στο πνεύμα περισσότερα παιδιά

τα οποία διαπιστώνουν από μέσα ότι το τένις καλύπτει

και τα πιο δύσκολα γούστα.

* Πέρα από την αγωνιστική αξία των δυο προαναφερό-

μενων προσώπων να σταθούμε και στο αδιαμφισβήτητο

ήθος τους. Είναι χαρακτηριστικό ότι στην διοργάνωση

αρκετές φορές οι ειδικοί υποκλίθηκαν στην συμπεριφορά

των εκπροσώπων μας.

* Με την φόρα που πήραν και με την συστηματική
δουλειά που κάνουν θα απασχολήσουν την κοινότητα

του αθλήματος για πολλά χρόνια.

* Διεργασίες σε πρώτη φάση αθόρυβες άρχισαν να

γίνονται σε πολλές Ελληνικές ομάδες μπάσκετ και

φυσικά τις καταγράφουν τα δικά μας στελέχη. Στο

πλαίσιο αυτό η Δόξα Λευκάδας προχώρησε σε συγκρό-

τηση νέου Δ. Σ όπως γράψαμε σε προηγούμενο φύλλο.

* Σήμερα προσθέτουμε ότι αποχαιρέτισε τον προπονητή

κ. Κασαπίδη με τα ρεπορτάζ να αναφέρουν ότι φαβορί

για διάδοχός του είναι ο κ. Κασαπίδης. Πάντως οι

νησιώτες δεν κρύβουν τις βλέψεις τους για πρωταγωνι-

στική πορεία.

* Συνεπώς οι δικοί μας πρέπει να αντιδράσουν ανάλογα.

Οι πληροφορίες για τους Ικάρους αναφέρουν ότι τα

βασικά γρανάζια φαίνεται πως θα μείνουν στην θέση

τους, οπότε θα ετοιμαστεί ανταγωνιστική έκδοση. Πάντα

φιλόδοξος όμως και με ευχάριστες εκπλήξεις εμφανίζεται

και ο Αίολος.

* Η πάλη κρατάει ζεστό το Τρικαλινό κοινό με έναν μο-

ναδικό τρόπο. Ο Ηλίας Ζαϊράκης έχει μπροστά του το

Πανευρωπαϊκό παίδων στο Σαμόκοφ Βουλγαρίας(14-20

Ιούνη) και οι καλύτερες ευχές θα τον συνοδεύσουν.

*Μπόλικο τρέξιμο έχει η συμπολίτισσα πρόεδρος του

ΣΕΓΑΣ Σοφία Σακοράφα. Στην Πάτρα μίλησε για την

ανάγκη στήριξης των σωματείων, ενώ την Πέμπτη είχε

συνάντηση σε καλό κλίμα με τον πρωθυπουργό κ. Μη-

τσοτάκη.

* Μάλιστα του έδωσε δώρο την επίσημη εμφάνιση

Εθνικής και συλλεκτικό μετάλλιο του Αυθεντικού μα-

ραθωνίου.

* Πρωταθλητής(Νότος γυναικών) με τις Αβαντίδες ο

Ντράγκαν Κνέζεβιτς. Μάλιστα την Κυριακή(Βόλο) θα

παίξει για τίτλο υπερπρωταθλητή με τον ΠΑΟΚ.

13:00LIVE

ΤΣΣΚΑ Μόσχας - Ού-
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Α
ρκετά επεισόδια έχασαν οι

λάτρεις του μπάσκετ με

την πανδημία. Ετσι θα

ξεκινήσουν ουσιαστικά

από την αρχή την συλλογή

στοιχείων προκειμένου να

πληροφορηθούν το πλήρες κάδρο

των εθνικών πρωταθλημάτων

αλλά και των τοπικών.

Σίγουρα τα συγκροτήματα δεν θα είναι
αυτά που άφησαν στα λίγα παιχνίδια
που πρόλαβαν να γίνουν.

Ηδη προέκυψαν ανακατατάξεις στους
πάγκους, ενώ κάποιοι παίκτες αναζήτη-
σαν την τύχη τους σε διαφορετικές
έδρες.

Ολοι πάντως ομνύουν υπέρ του απλώ-
ματος της δράσης. Όταν τα πράγματα
ομαλοποιηθούν οι λάτρεις του είδους
θα έχουν την ευκαιρία να πλουτίσουν

τις παραστάσεις τους.
Σίγουρα όλοι ζουν για το σήμερα αλλά

η ανάλυση παλαιότερων πεπραγμένων
μπορεί να προσφέρει αρκετά ερεθίσματα
και ιδέες.

Οσοι μπαίνουν στην συγκεκριμένη δια-
δικασία εστιάζουν στα ιδιαίτερα εκείνα
στοιχεία αλλά και στα πρόσωπα, που
ενεργώντας ως μια γροθιά κατάφεραν
να ξεπεράσουν τους εαυτούς τους.

Ομολογουμένως υπάρχουν συγκεκρι-
μένα καταστάσεις που όποιος τις εφάρ-
μοσε έκανε πιο εύκολη την ζωή του και
εν τέλει έφτασε στον αντικειμενικό του
στόχο.

Σε πρώτη φάση τα φώτα πέφτουν
στην Α1 ΕΣΑΚΕ η οποία έκανε σοφότε-
ρους και τους Τρικαλινούς.

Απαντες ομολογούν ότι πρόκειται για
τεράστιο σχολείο εντός και εκτός γραμ-
μών.

Όμως και οι υπόλοιπες κατηγορίες

έχουν την λάμψη τους καθώς όλοι κάνουν
τα όνειρά τους.

Γενικά μπορεί να εντοπίσει κανείς χα-
ρισματικούς αθλητές σε όλα τα μετερίζια.
Απλά όταν ένας παίκτης αγωνίζεται από
μακρό χρονικό διάστημα σ’ένα πρωτά-
θλημα μαθαίνει τα πάντα απ’ έξω και
ανακατωτά.

Ετσι ορισμένοι επιλέγουν να μείνουν
στον συγκεκριμένο χώρο. Αλλοι πάλι θε-
ωρούν μια κατηγορία ως ένα καλό σκα-
λοπάτι για την ανώτερη.

Αλλωστε οι φιλοδοξίες είναι θεμιτό
να υπάρχουν και ειδικά τα στελέχη των
Τρικαλινών συλλόγων ξέρουν να βγαίνουν
μπροστά.

Αποδέχονται λοιπόν τον ρόλο που
τους αναθέτει η ομάδα τους, οπότε κά-
νουν ότι περνάει από το χέρι τους για
να τηρήσουν την υπόσχεσή τους.

Με την επανέναρξη των πρωταθλη-
μάτων θα ανοίξει εκ νέου η κάνουλα.

Τ
ο σκηνικό είναι
γνωστό όταν το
πρόγραμμα
μπασκετικών

δραστηριοτήτων «τρέχει»
κανονικά.

Το ένα σπουδαίο παιχνίδι ακο-
λουθεί το άλλο αφού κάθε συγ-
κρότημα που κάνει όνειρα δεν
σταματάει να ψάχνεται επιζη-
τώντας το κάτι παραπάνω.

Υπό το πρίσμα αυτό κάθε συ-
νάντηση έχει το δικό της χρώμα.
Οι παίκτες βάζουν χέρια και
πόδια στην φωτιά προκειμένου
να πάρουν στην κατοχή τους
την πορτοκαλί μπάλα.

Από την στιγμή που γίνεται
κάτι τέτοιο ουσιαστικά κρατούν
την τύχη στα χέρια τους. Πολύ
απλά αν διαβάσουν σωστά τις
καταστάσεις και εκδηλώσουν
αυτοματοποιημένα τις επιθέσεις
θα δουν την στρογγυλή θεά να
πέφτει στο διχτάκι.

Αν πάλι για πολλούς και δια-
φόρους λόγους δεν εντοπίσουν
τους διαδρόμους ή πέσουν
πάνω σε τοίχος κινδυνεύουν να
αφήσουν την προσπάθεια στην
μέση.

Όπως και να’ χει ευχή των
πρωταγωνιστών, των στελεχών
και των φιλάθλων είναι να ξε-
χαστούν γρήγορα τα χρόνια
της πανδημίας, που τους έβγα-
λαν σε μεγάλο βαθμό από τον
συνηθισμένο τρόπο σκέψης και
από το γνωστό πρόγραμμα.

Διότι δεν πρέπει να ξεχνάμε
ότι τα στελέχη αποκτούν ρυθμό
και γίνονται καλύτερα μέσα από
τα παιχνίδια.

Κάθε συνάντηση έχει διαφο-
ρετικά κλειδιά, οπότε όσοι θέ-
λουν να βάλουν θετικό πρόσημο
καλούνται να τα κρατήσουν
γερά προκειμένου να ολοκλη-
ρώσουν όπως ονειρεύονται.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι
πολλές φορές είναι το ίδιο το
παιχνίδι, που κατευθύνει τον
κάθε παίκτη. Αυτό σημαίνει ότι
μπορεί να έχει γίνει σωστή ανά-

λυση και σχεδιασμός αλλά μια
αναμέτρηση μπορεί να λάβει
απρόοπτη εξέλιξη.

Κατά συνέπεια όσοι θέλουν
να διακριθούν χρειάζεται να
μείνουν συγκεντρωμένοι για να
βρουν τις κατάλληλες απαντή-
σεις.

Αρκετοί ειδικοί σημειώνουν
ότι μπορεί να φτάσει κανείς σ’
έναν στόχο περνώντας από πολ-
λούς δρόμους. Το έμψυχο δυ-
ναμικό λοιπόν χρειάζεται να εν-
τοπίσει άμεσα την δίοδο προ-
κειμένου να κάνει το μονοπάτι
λεωφόρο.

Όλα αυτά θεωρητικά μπορεί
να μοιάζουν εύκολα αλλά δεν
είναι. Για τον συγκεκριμένο λόγο
οι παίκτες εκπαιδεύονται πάνω
σε πολλά εναλλακτικά σενάρια
ούτως ώστε την ώρα της αλή-
θειας να εντοπίσουν το πιο ται-
ριαστό. Φωνάζει από μακριά
πάντως η εμπιστοσύνη κάθε
αθλητή στις δυνατότητές του.
Όταν αισθάνεται σίγουρος πα-
τάει γερά στα πόδια του, οπότε
κάνει ακόμη και τις πιο δύσκο-
λες προσπάθειες να μοιάζουν
παιχνιδάκι.

Ειδικά τα στελέχη που μετέ-
χουν στα Εθνικά πρωταθλήματα
διαθέτουν πλούσιες παραστά-
σεις, ακόμη και τα πιο νέα. Συ-
νεπώς βάζουν την κατάλληλη
πινελιά, που επιτρέπει στα τμή-
ματά τους να εκφράσουν τον
πρώτο αλλά και τον τελευταίο
λόγο.

Καλή και άγια λοιπόν η εντυ-
πωσιακή εκκίνηση αλλά το δια-
κύβευμα βρίσκεται στο αποτέ-
λεσμα που θα γράψει το ταμπλό
μετά το ύστατο σφύριγμα.

Δωρεάν μαθήματα

Τεράστια εμπειρία συνιστούν
οι αγώνες των Εθνικών πρωτα-
θλημάτων. Παρακολουθώντας
τους κανείς πλουτίζει τις γνώ-
σεις του.

Επίσης είναι τόσο πολλές οι
ιδέες αθλητών και προπονητών,
οπότε οι φίλαθλοι δεν πλήττουν
ποτέ. Χωρίς υπερβολή οι συ-
ναντήσεις των πρωταθλημάτων
από το πάνω ράφι προσφέρουν
δωρεάν μαθήματα καλαθοσφαί-

ρισης.
Οσο για το τοπικό εκεί το

διακριτό στοιχείο είναι η αγνή
προσέγγιση του αθλήματος μαζί
με τον απαραίτητο ρομαντισμό.

Όπως και να’χει η συντριπτική
πλειοψηφία των σωματείων θε-
ωρεί ως τίτλο τιμής να συμμε-
τάσχει κάποια στιγμή στα Εθνι-
κά πρωταθλήματα.

Για τον υψηλό αυτό στόχο
πολλές ομάδες παλεύουν φι-
λότιμα επί χρόνια ψάχνοντας
να βρουν την κατάλληλη συν-
ταγή που επιτρέπει την ανά-
πτυξη ταχύτητας.

Βέβαια μην φανταστεί κανείς
ότι ο δρόμος προς την άνοδο
είναι βατός. Κάθε άλλο μάλιστα.
Υπάρχουν λοιπόν αρκετά πα-
ραδείγματα συγκροτημάτων
που κυνηγούν επί χρόνια την
αλλαγή σκηνικού.

Μάλιστα κάποια στιγμή δέ-
χονται διάφορα αγωνιστικά χα-
στούκια. Προς τιμήν τους όμως
τα στελέχη δεν το βάζουν κάτω.
Αναλύουν συνεπώς εξονυχιστι-
κά όλα τα στοιχεία για να εντο-
πίσουν τους τομείς στους οποί-
ους καταγράφηκε υστέρηση.

Κάποια πράγματα δεν φαί-
νονται με το γυμνό μάτι αλλά
και μια πρώτη ανάγνωση. Θα
πρέπει λοιπόν όσοι βάζουν
ψηλά τον πήχη να περάσουν
αρκετές λεπτομέρειες από μι-

κροσκόπιο.
Σε κάθε περίπτωση πρωτα-

γωνιστές είναι οι παίκτες, οπότε
τα επιτελεία προσπαθούν να
αξιοποιήσουν το ταλέντο τους.
Παράλληλα δίνουν ιδιαίτερη
βαρύτητα στον εμπλουτισμό
του έμψυχου δυναμικού.

Ετσι δεν λείπουν οι τροπο-
ποιήσεις στα ρόστερ προκει-
μένου να βρεθούν τα κατάλληλα
στελέχη στην κατάλληλη θέση,
οπότε συμβάλλουν καθοριστικά
στην ισόρροπη ανάπτυξη.

Οι επιτυχίες πάντως δεν χορ-
ταίνονται και όλοι αναζητούν
νέα κίνητρα. Ένα τέτοιο είναι η
αντοχή στον χρόνο. Ομολογου-
μένως ομάδες- κομήτες ξεχνι-
ούνται γρήγορα. Αντίθετα συγ-
κροτήματα που μένουν χρόνια
στον αφρό κερδίζουν τα δύ-
σκολα και ανεκτίμητα εύγε.

Διακαής πόθος λοιπόν όσων
έχουν βλέψεις είναι η παραμονή
στον αφρό για όσο το δυνατόν
μεγαλύτερο χρονικό διάστημα.

Συνήθως βέβαια κάποια στιγ-
μή κλείνει ο κύκλος. Κάπως
έτσι ορισμένα σωματεία είτε
οδηγούνται στην έξοδο, είτε κι-
νούνται με συμβατική ταχύτητα.
Τα έργα και οι ημέρες όμως εί-
ναι πάντα εκεί για να συντρο-
φεύουν όσους τα βίωσαν. Ουκ
ολίγες φορές εξάλλου προκύ-
πτει δυναμική επιστροφή.

Διαμόρφωση κάδρου

Περιμένουν άπλωμα
Διακαής πόθος των μπασκετικών φιλάθλων είναι το πλήρες

άνοιγμα εθνικών και τοπικών κατηγοριών

Κάθε μπασκετική κατηγορία προσφέρει 

ξεχωριστό υλικό στο φίλαθλο κοινό.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Ο
μιλία  με την οποία κήρυξε την
έναρξη της Ευρωμεσογειακής
Διάσκεψης στο Καβούρι,

έκανε ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης. Η σύνοδος των
υπουργών των Μεσογειακών χωρών
της Ευρωπαϊκής Ένωσης (EU-Med7)
πραγματοποιήθηκε χθες στην Αθήνα,
με σκοπό την προετοιμασία της
Συνόδου Κορυφής των EU-Med7,
που θα διεξαχθεί στη χώρα μας τον
προσεχή Σεπτέμβριο.

Στην έναρξη της ομιλίας του ο Κ. Μη-
τσοτάκης αφού καλωσόρισε τους συμμε-
τέχοντες, δήλωσε ότι «ασχοληθήκαμε πολύ
με την εκστρατεία εμβολιασμού και η από-
φαση της Ε.Ε. για αγορά και διανομή των
εμβολίων, είναι ένδειξη αλληλεγγύης και
βλέπουμε τα οφέλη της».

Επίσης ανέφερε ότι η Ελλάδα έχει προ-
σχωρήσει αρκετά και εμβολιάζονται περί-
που 100.000 άνθρωποι την ημέρα. Τόνισε
ότι όφελος όλων είναι να χαλαρώσουν οι
περιορισμοί στην οικονομική και κοινωνική
ζωή και το ψηφιακό πιστοποιητικό είναι
για το συμφέρον μας, για να μπορεί ο κό-
σμος να ταξιδεύει στις χώρες μας.

Επίσης ο κ. Μητσοτάκης έκανε γνωστό
ότι υπάρχουν επιστολές από την Κροατία
και τη Σλοβενία να ενταχθούν και η MED-
7 να γίνει MED-9.

Μιλώντας για το νέο σύμφωνο μετανά-
στευσης και ασύλου, δήλωσε ότι οι συζη-

τήσεις θα συνεχιστούν, γιατί είναι μεγάλη
η πίεση που ασκείται σε χώρες που είναι
τα σύνορα της Ε.Ε. από απελπισμένους
ανθρώπους που χρησιμοποιούνται για την
άσκηση πιέσεων.

Ως προς τις εξελίξεις στην ανατολική
Μεσόγειο αναφέρθηκε στο ξεκίνημα δια-
λόγου με την Τουρκία που είναι ένας βαθ-
μός αποκλιμάκωσης και απαιτούνται ανα-
λογικά βήματα, με την ανάγκη να υπάρξει
από την Τουρκία εποικοδομητική λογική
και σεβασμός του Διεθνούς Δικαίου και
του Δικαίου της θάλασσας.

Για το Κυπριακό, ο πρωθυπουργός τό-

νισε την ανάγκη δίκαιης και βιώσιμης

λύσης απορρίπτοντας την προοπτική λύσης

δύο κρατών που αντιβαίνει το ευρωπαϊκό

κεκτημένο, ενώ για τη Λιβύη τάχτηκε υπέρ

της απομάκρυνσης των ξένων δυνάμεων

και των μισθοφόρων.

Την πρόσκληση προς τους υπουργούς

Εξωτερικών και Ευρωπαϊκών Υποθέσεων

της Κύπρου, της Γαλλίας, της Ιταλίας, της

Ισπανίας, της Πορτογαλίας και της Μάλτας,

απηύθυνε ο αναπληρωτής υπουργός Εξω-

τερικών αρμόδιος για Ευρωπαϊκά Θέματα,

Μιλτιάδης Βαρβιτσιώτης.

Στην ατζέντα της υπουργικής Συνόδου

περιλαμβάνονται τα θέματα της διαχείρισης

της πανδημίας, του Ταμείου Ανάκαμψης

και Ανθεκτικότητας (Next Generation EU),

της πράσινης και ψηφιακής μετάβασης,

του ευρωπαϊκού πυλώνα Κοινωνικών Δι-

καιωμάτων, της μετανάστευσης, της κα-

τάστασης στην Ανατολική Μεσόγειο, της

συνεργασίας με τις χώρες Νότιας Γειτονίας

ενώ ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στο ζήτημα

της προστασίας του θαλάσσιου περιβάλ-

λοντος της Μεσογείου.

Μετά το πέρας της πρωινής συνεδρία-

σης, οι συμμετέχοντες υπουργοί των 7

κρατών θα παραχωρήσουν κοινές δηλώ-

σεις προς τα ΜΜΕ, στις 12:45.

Η Σύνοδος των EU-Med7 πραγματοποι-

είται στο Ξενοδοχείο Divani Apollon Palace

and Thalasso (Βουλιαγμένη).

Κ. Μητσοτάκης - EUMed: Διάλογος με την Τουρκία,

αλλά με σεβασμό στο Διεθνές Δίκαιο
Συνάντηση Μητσοτάκη –

Μπαρζανί με μήνυμα
προς Τουρκία

Με τον Πρωθυ-
πουργό της Πε-
ριφέρειας του
Ιρακινού Κουρδι-
στάν, Masrour
Masoud Barzani,
ο οποίος επισκέ-
πτεται για πρώτη
φορά την Αθήνα
συναντήθηκε ,
στο Μέγαρο Μα-
ξίμου, ο Πρωθυ-
πουργός Κυριά-
κος Μητσοτάκης.

Κατά τη διάρκεια της συνάντησης εξετάστηκαν οι προ-
οπτικές που διανοίγονται στη συνεργασία, με επίκεντρο τον
οικονομικό και πολιτιστικό τομέα. Εκφράστηκε δε ετοιμότητα
για συγκεκριμένα βήματα που θα οδηγήσουν στην πλήρη
αξιοποίηση των δυνατοτήτων.

Καταγράφηκε, επίσης, ανταλλαγή απόψεων για σειρά θε-
μάτων κοινού ενδιαφέροντος που απασχολούν την περιοχή
μας και υπήρξε κοινή διαπίστωση πως ασφάλεια και σταθε-
ρότητα στον ευρύτερο χώρο αποτελούν κοινό στόχο και
προϋποθέτουν σεβασμό των κανόνων του

διεθνούς δικαίου και της καλής γειτονίας.
Από ελληνικής πλευράς συμμετείχαν ο Υπουργός Εξωτε-

ρικών, Νίκος Δένδιας, ο Υφυπουργός Εξωτερικών, αρμόδιος
για την Οικονομική Διπλωματία και την Εξωστρέφεια, Κώστας
Φραγκογιάννης, ο Σύμβουλος Εθνικής Ασφαλείας, Θάνος
Ντόκος και η Διευθύντρια του Διπλωματικού γραφείου του
Πρωθυπουργού, Πρέσβης Ελένη Σουρανή.
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Έντυπον

ΝΤΑΪΛΙΑΝΗΣ ΣΤΕΦ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΨΗΦΙΑΚΟ ΦΩΤΟΤΥΠΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Σας ενημερώνουμε πως 
στο κατάστημά μας λειτουργεί 

ΝΕΟ ΜΗΧΑΝΗΜΑ 
ΡLΟΤΤΕR- SCANER για:

•Αντίγραφα σχεδίων
•Εκτύπωση σχεδίων από CAD - PDF - TIFF
•Σκανάρισμα σχεδίων
•Σμίκρυνση - μεγέθυνση σχεδίων

ΕΓΧΡΩΜΑ & ΑΣΠΡΟΜΑΥΡΑ

ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 17 - ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ. 24310 35184

email: ntailian@otenet.gr

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

6 8 5 9 3 2 4 7 1

7 4 3 1 6 5 9 2 8

9 1 2 8 4 7 6 5 3

3 7 6 4 2 9 8 1 5

4 2 8 6 5 1 7 3 9

1 5 9 7 8 3 2 6 4

8 9 7 3 1 6 5 4 2

2 3 4 5 7 8 1 9 6

5 6 1 2 9 4 3 8 7

2 7

9 2 3

7 8 9

6 3

1 6 4 5

5 1 2

8

4 1 3 5 6

7 9 4 8

ΚΡΙΟΣ: Θα σου δοθούν ευκαιρίες να πραγμα-
τοποιήσεις πολλά από τα σχέδιά σου. Αν δεν
κάνεις καμία βιαστική κίνηση, στο τέλος θα κερ-
δίσεις αυτά που θέλεις. Θα συμβούν πολλά ευ-
χάριστα γεγονότα και θα σε κάνουν να νιώσεις
αισιοδοξία. 

ΤΑΥΡΟΣ: Κάνε ένα ξεκαθάρισμα στην ζωή σου,
για να δεις τι έχεις που πρέπει να αρχίσεις να
εκτιμάς, αλλά και τι πρέπει να διώξεις από την
ζωή σου, που σίγουρα δεν θα σου λείψει όταν
το χάσεις. Ανήκεις σε ένα ζώδιο καλά οργα-
νωμένο και με σαφείς σκέψεις και ιδέες.  

ΔΙΔΥΜΟΙ: Αρκετές καθυστερήσεις σου φέρ-
νουν τα πάνω κάτω, και σε κάνουν να νιώθεις
μεγάλη ανασφάλεια αυτή την ημέρα. Μην χά-
νεις την ψυχραιμία σου και φέρσου ανάλογα με
τις περιστάσεις. Πάντως, είναι σίγουρο ότι με
το άγχος δεν θα καταφέρεις και πολλά, γι’ αυτό
άλλαξε άμεσα στάση. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μην αγχώνεσαι με όσα συμβαίνουν
σήμερα, γιατί αυτό θα σε βγάλει από το πρό-
γραμμα που έχεις βάλει και το οποίο είναι πολύ
σημαντικό για εσένα. Εξάλλου, η τελειομανία
σου λειτουργεί στο έπακρο, με αποτέλεσμα να
μην αφήνεις καμία δουλειά στη μέση. Όπως και
να έχει, θα πρέπει να είσαι ήρεμος και να φρον-
τίσεις και λίγο την υγεία σου 

ΛΕΩΝ: Ενδέχεται να βγουν στην επιφάνεια θέ-
ματα που δεν τα υπολόγιζες και θα σε απα-
σχολήσουν αρκετά. Όμως, μέρα είναι και θα πε-
ράσει, γι’ αυτό κάνε υπομονή και μην κινείσαι
εν βρασμώ ψυχής. Από το απόγευμα και μετά
θα έχεις πολλές εναλλαγές και θετικές εξε-
λίξεις. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Μάλλον πρέπει να επαναπροσ-
διορίσεις τις προτεραιότητές σου, γιατί θα εί-
ναι δύσκολο να οργανωθείς. Αν προγραμμα-
τίσεις τις δουλειές σου και κάνεις ό,τι πρέπει
να γίνει, είναι σίγουρο ότι όλα τα υπόλοιπα θα
μπουν στη θέση τους, χωρίς να το καταλάβεις. 

ΖΥΓΟΣ: Να είσαι προσεχτικός σε αυτά που λες,
διότι θα δημιουργηθούν παρεξηγήσεις με κά-
ποια άτομα από τον επαγγελματικό σου χώρο.
Τα οικονομικά σου θα παρουσιάσουν βελτίω-
ση, καθώς θα σου παρουσιαστούν προτάσεις,
οι οποίες θα είναι ενδιαφέρουσες. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Μερικές φορές θα νιώθεις ότι πνί-
γεσαι και δεν μπορείς να ξεσπάσεις. Προ-
σπάθησε να μην δίνεις σημασία σε ό,τι ακούς.
Με την δυναμικότητα που έχεις και με τις κα-
λές επιρροές που σου στέλνει η σημερινή μέρα,
θα καταφέρεις πράγματα, που στο παρελθόν
ήταν προβληματικά. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η θέληση που έχεις αλλάζει πολ-
λά πράγματα στη ζωή σου κι έρχονται ευχάρι-
στα γεγονότα. Πρέπει να δείξεις ευελιξία για
να μπορέσεις να ανταπεξέλθεις στις κατα-
στάσεις που μπορεί να προκύψουν. Μπορείς
να καταφέρεις πάρα πολλά, αρκεί να μην πα-
ρασυρθείς από τρίτα πρόσωπα και πεις πράγ-
ματα που δεν πρέπει. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Δείξε μια καλύτερη διάθεση και
κινήσου με μεγαλύτερη αισιοδοξία και αυτο-
πεποίθηση. Τα νεύρα μόνο σε κακό μπορούν
να σου βγουν και πρέπει να τα περιορίσεις στο
ελάχιστο. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η μέρα θα είναι κουραστική και
ταυτόχρονα αγχωτική για εσένα, φίλε Υδροχόε,
καθώς πολλά θα είναι τα ζητήματα εκείνα, που
θα βγουν στην επιφάνεια και θα ζητήσουν άμε-
ση επίλυση. Σκέψου γρήγορα, δράσε ανάλογα
και αν χρειαστεί δούλεψε και περισσότερο για
να τα φέρεις εις πέρας. 

ΙΧΘΕΙΣ: Δείξε προσοχή στις κινήσεις σου και
μην πανικοβληθείς από τα προβλήματα που θα
κληθείς να αντιμετωπίσεις, όσο δύσκολα κι αν
σου φανούν εξαρχής. Με σκέψη και υπομονή,
μπορείς να τα διαχειριστείς όπως πρέπει. 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ- 

3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο

Ματσόπουλου
Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-

φιακή εικόνα & ήχος, άνετα

καθίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090

facebook Δήμος Τρικκαίων

Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων

Ώρες προβολών: Καθημε-

ρινά 21.45

Τιμές εισιτηρίων: Γεν. είσο-

δος 5 €.

Φοιτητικό-μαθητικό- ανέρ-

γων- πολυτέκνων 4 €

9-12/6 Μάρτιν Ίντεν
Κοινωνική 129’

13-17/6 Οι Μάγισσες
(The witches)

Κωμωδία/Φαντασίας
106’

TELEMACHOS
CINEMA

Αυτή τη βδομάδα
προβάλλονται
ΑΙΘΟΥΣΑ 1:
Σάββατο και Κυριακή
προβάλλεται
η νέα παιδική ταινία

“Ο ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΓΑΪΔΑΡΟΣ”
στα ελληνικά
Σε βραδινές προβολές
το θρίλερ

“Η ΕΚΛΕΚΤΗ”
ΑΙΘΟΥΣΑ 2:
Σάββατο και Κυριακή

“ΟΙ ΕΥΧΟΥΛΗΔΕΣ”
ΑΙΘΟΥΣΑ 3:
Σάββατο και Κυριακή
Η παιδική ταινία

“ΓΙΑΚΑΡΙ”
Για τις ώρες στο 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 2 μεσημέρι
κ5 απόγευμα εως 8 πρωί

επομένης
ΧΡΥΣΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ,
ΔΕΛΗΓ.&ΚΑΝΑΡΗ 20,

2431073240

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.
ΣΑΠΟΥΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ,

ΣΑΡΑΦΗ 4, 2431026350
9:00 ΤΟ ΠΡΩΙ 

ΕΩΣ 2 ΤΟ ΜΕΣΗΜΕΡΙ
ΣΑΠΟΥΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ,

ΣΑΡΑΦΗ 18,

2431023885

ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ,

ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15,

2431073071

09:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
09:15 Κάτι Τρέχει με τη Μάριον
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
13:00 Επτά
14:00 Συμβαίνει στην Ευρώπη
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
16:00 Η Τούρτα της Μαμάς Κ1 Ε28

(Ε)
17:00 Η Ζωή Αλλιώς Κ3
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις 
18:15 Ο Δρόμος για το Τόκιο - Team

Hellas Ε23
18:35 Οι Περιπέτειες του Ηρακλή

Πουαρό Κ2 Ε1
20:00 Ζακέτα να Πάρεις Ε19
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι Κ4
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
00:10 Στα Τραγούδια Λέμε Ναι Κ4
02:15 Θάλασσα από Πλαστικό Κ1 Ε7

07:25 Λάμα Λάμα (Ε)
08:10 Πιράτα και Καπιτάνο Ε21
08:45 Το Σχολείο της Έλεν Ε22
09:20 Γυριστρούλης
09:40 Molang
10:00 Λουί
10:15 Ζιγκ και Σαρκό
10:40 Αστυνόμος Σαΐνης (Ε)
11:05 Λέο Ντα Βίντσι
11:50 Η Καλύτερη Τούρτα Κερδίζει

Ε18
12:15 Τοπόσημα του 1821 Ε12
13:15 ΠΟΠ Μαγειρική Κ3 Ε15
14:15 Αστροναύτες για Δέσιμο
15:45 Έρωτας Όπως Έρημος (Ε)
17:00 Μαμά-δες Κ2 Ε14
18:00 Πλάνα με Ουρά Κ2 Ε4
19:00 Κείμενα του '21
20:00 Art Week Κ7 Ε33
21:00 Συν Γυναιξί
22:00 Κόνδορας Κ2 Ε3
22:50 Κόνδορας Κ2 Ε4
23:45 Ζίζοτεκ
01:20 Μικρές Ιστορίες

07:30 Απίθανα Ταξίδια με Τρένο Κ6
Ε2 (Ε)

08:30 Ο Ίβορ Μπόλτον Διευθύνει την
Ορχήστρα Φεστιβάλ της
Δρέσδης (Ε)

10:00 Περιπλάνηση στη Μεσόγειο Ε5
(Ε)

10:30 Κάν'το Όπως ο Κρις Κ1 Ε5 (Ε)
11:00 Η Τέχνη της Κηπουρικής Κ2 Ε1

(Ε)
11:30 Food Safari: Θαλασσινά Ε5 (Ε)
12:00 Οίνος ο Αγαπητός Ε10 (Ε)
13:00 Κάθε Τόπος και Τραγούδι Κ2

(Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
14:30 Άγρια Ελλάδα Κ2 Ε3 (Ε)
15:30 Η Τέχνη της Κηπουρικής Κ2 Ε1

(Ε)
16:00 Τένις: Ρολάν Γκαρός (Ζ)
19:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
20:00 Ποδόσφαιρο: Βέροια - Καβάλα

(Ζ)
22:00 Πώς να Ξεφορτωθείς μια Μαμά
23:30 Αποκάλυψη: Ο Β' Παγκόσμιος

Πόλεμος Ε1 (Ε)
00:30 Περιπλάνηση στη Μεσόγειο Ε5

(Ε)
01:00 Άγρια Ελλάδα Κ2 Ε3 (Ε)
02:00 Οίνος ο Αγαπητός Ε10 (Ε)

06:00 Πάτερ Ημών (Ε)
06:30 Πρωινοί Τύποι
10:30 Υγεία Πάνω απ' Όλα Κ
11:30 Λίτσα.com (Ε)
13:00 ANT1 News
13:45 Εγκλήματα (Ε)
14:45 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
15:00 Euro Day (Ζ)
15:40 Στα Πέναλτι
15:50 Ποδόσφαιρο: Ουαλία - Ελβετία

(Ζ)
18:00 ANT1 News
18:40 Στα Πέναλτι
18:50 Ποδόσφαιρο: Δανία - Φινλανδία

(Ζ)
21:00 Παίξτε Μπάλα (Ζ)
21:40 Στα Πέναλτι
21:50 Ποδόσφαιρο: Βέλγιο - Ρωσία

(Ζ)
00:00 Euro Show (Ζ)
01:00 Ποδόσφαιρο: Ουαλία - Ελβετία

(Μ)

07:00 Polly Pocket
07:30 Robocar Poli
08:00 Οι Ευχούληδες: Το Πάρτι

Συνεχίζεται
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Zafari
09:15 Αρχηγός από Κούνια
09:45 Γιγαντόσαυρος
10:15 PJ Masks
10:45 Little Tiaras
11:15 Η Barbie και οι Αδελφούλες της
12:00 Κυνηγοί Τρολ
12:30 What's New Scooby Doo
13:00 From Prada to Nada
15:00 Star News
15:15 Ειδήσεις στη Νοηματική

Γλώσσα
15:30 Τα Φιλαράκια Κ2 Ε4
16:00 The Greatest Showman
18:20 Cook Beef
19:50 Star News
21:00 Minions (Μεταγλωττισμένο)
22:50 Οι Μπάτσοι της Συμφοράς
01:00 Το Μεγάλο Κόλπο

07:00 Η Σερίφης Κάλι στην Άγρια
Δύση

08:00 Νόστιμη Γη (Ε)
09:00 Οδηγός Καλής Ζωής
10:00 Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση
13:00 Ειδήσεις
13:50 Καλύτερα δε Γίνεται!
16:40 Kitchen Lab
17:40 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοηματική

Γλώσσα
17:50 Το Σόι σου Κ3 Ε1 (Ε)
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Η Τέλεια Απόδραση
21:30 Καλώς ήλθε το δολάριο

10:00 Σαββατοκύριακο Παρέα
12:50 dot.
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Σου Κου Family
17:20 Δελτίο στη Νοηματική
17:40 Happy Traveller
18:40 Ο Πιο Αδύναμος Κρίκος
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Στην Υγειά μας ρε Παιδιά!
00:30 Το Νησί των Καταραμένων
03:00 Anthony Bourdain Parts

Unknown Κ3 Ε8

09:50 Έλα Χαμογέλα
13:00 Open News
14:00 Open Sport
15:10 Αννίτα Κοίτα
17:45 Open News στη Νοηματική
18:00 Αννίτα Κοίτα
18:50 Open News
20:00 Δε Γκρανμάδερ (Ε)
21:00 Μια Πάπια μα Ποια Πάπια
23:00 Criminal Minds Κ14 Ε5
23:45 Δε Γκρανμάδερ
23:50 Criminal Minds Κ14 Ε6
00:45 Criminal Minds Κ12 Ε9
01:45 Criminal Minds Κ12 Ε19
02:30 Extra Mall

08.00 Ντοκυμαντέρ «Ωκεανοί» Κ
09.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 
10.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 
11.00 “Πνευματική

Θεσσαλία”(Επανάληψη)
12.00 «Εδώ είμαστε» ψυχαγωγική

εκπομπή
13.00 TΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
14.00 «Πολιτικοί Διάλογοι» 
15.15 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 
16.00 Τελεμαρκετινγκ 
17.00 Τravel Guide –
18.00 Γεγονότα –Δελτίο Ειδήσεων
18.40 Ντοκυμαντέρ «H Μονή

Βατοπεδίου» 
19.00 «Εδώ Θεσσαλία – Εδώ Ελλάδα »
21.00 Γεγονότα –Δελτίο Ειδήσεων
21.45 Ελληνική ταινία «Τρούμπα»12 
23.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπη 

08.00 – 09.00  Χρώματα Ελλάδος
09.00 – 10.00  Όλο Υγεία
10.00 – 12.00  Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00  Δρόμοι της Παράδοσης
13.00 – 15.00  Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00  On camera  
16.00 – 18.30  Τηλεπωλήσεις
18.30 – 19.30  ΙΑΣΙΣ
19.30 – 21.00  Βδομάδα ήταν και

πέρασε
21.00 – 22.00 Κοντά στην παράδοση
22.00 – 00.00  Αθλητικές μεταδόσεις
00.00 – 01.00  Κόντρα και Ρήξη
01.00 – 02.00   Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00   Τηλεπαρέα
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ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151
ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084

ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων
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Π
ρόταση νόμου που
ορίζει ότι τα
υπερχρεωμένα

κόμματα, οφείλουν να
καταβάλουν 75% κρατικής
χρηματοδότησης για να
αποπληρώνουν τα χρέη τους
θα καταθέσει ο ΣΥΡΙΖΑ
όπως δήλωσε ο Αλέξης
Τσίπρας αναφερόμενος
στον καβγά του με τον
Κώστα Τασούλα στη Βουλή.

Ζει σε βάρος 
του έλληνα

φορολογούμενου
Ο κ. Τσίπρας αναφερόμενος

στο σκηνικό έντασης στη Βουλή
που προηγήθηκε κατηγόρησε τον
πρόεδρο της Βουλής και τον πρω-
θυπουργό ότι «επιχείρησαν σή-
μερα με τρόπο πρωτοφανή για τα
κοινοβουλευτικά δεδομένα να φι-
μώσουν μια ισχυρή αλήθεια! Ότι
ΝΔ είναι κόμμα χρεοκοπημένο ο
κ. Μητσοτάκης στρατηγικός κα-
κοπληρωτής και ζει σε βάρος του
έλληνα φορολογούμενου!».

Αναλυτικά η δήλωση του προ-
έδρου του ΣΥΡΙΖΑ έχει ως εξής:

«Ο κ. Μητσοτάκης και ο κ. Τα-
σούλας επιχείρησαν σήμερα με
τρόπο πρωτοφανή για τα κοινο-
βουλευτικά δεδομένα να φιμώ-
σουν μια ισχυρή αλήθεια! Ότι ΝΔ
είναι κόμμα χρεοκοπημένο ο κ.
Μητσοτάκης στρατηγικός κακο-
πληρωτής και ζει σε βάρος του έλ-
ληνα φορολογούμενου!

»Η αλήθεια όμως όσο και αν
επιχειρείται να φιμωθεί ακόμα και
στο ναό της δημοκρατίας δεν
μπορεί να φιμωθεί! Είναι πάντοτε
ισχυρή! Και το μείζον ζήτημα σή-
μερα είναι το γεγονός ότι ο ισο-
λογισμός που βγήκε στη δημο-
σιότητα για τη ΝΔ αποτελεί μνη-

μείο αναξιοπιστίας και διαχειρι-
στικής ανικανότητας για τον ίδιο
τον κ. Μητσοτάκη.

Φέσι 30 εκατ. ευρώ
»Το κόμμα του κάθε χρόνο φε-

σώνει τον ελληνικό λαό και τον
φορολογούμενο κατά 30 εκατ.
ευρώ! Στα 5 αυτά χρόνια που εί-
ναι πρόεδρος ΝΔ, το συνολικό
ύψος έχει φτάσει τα 128 εκατ.
ευρώ στον Έλληνα φορολογού-
μενο. Όταν πριν 5 χρόνια είχε
υποσχεθεί ότι θα βάλει τάξη στα
οικονομικά του κόμματός του.

»Όταν όμως ένα πρωθυπουρ-
γός δεν μπορεί να βάλει τάξη
στα οικονομικά του κόμματός του
πως θα βάλει τάξη στην οικονομία
της χώρας; Η ΝΔ έχει μια μακρά
παράδοση χρεοκοπίας στη πολι-
τική της και για τη χώρα και για το
ίδιο το κόμμα.

Ισονομία 
και δημοκρατία

»Υπάρχει λοιπόν μείζον ζήτημα

ισονομίας ένας ελεύθερος επαγ-

γελματίας μια επιχείρηση με χρέη

ύψους 50.000 ευρώ, κλείνουν δεν

έχουν φορολογική ενημερότητα

ούτε ασφαλιστική, κατάσχεται η

περιουσία τους. Όμως το κόμμα

της ΝΔ μπορεί να λειτουργεί και

όχι μόνο αυτό θα παίρνει την

κρατική χρηματοδότηση και να τα

βάζει στο ιδιωτικό ταμείο χωρίς να

αποπληρώνει το χρέος της.

»Υπάρχει όμως και ζήτημα δη-

μοκρατίας όταν ένα κόμμα χρω-

στάει 340 εκατ. ευρώ στις τρά-

πεζες που έχουμε πληρώσει με

αίμα, οι φορολογούμενοι και δεν

έχει καμία επίπτωση εξ αυτού και

οι τράπεζες γνωρίζουν ότι έχουν

στο χέρι αυτό το κόμμα τότε δεν

λειτουργεί προς όφελος του δη-

μοσίου συμφέροντος ιδίως όταν

βρίσκεται σε κυβερνητικές θέ-

σεις αλλά λειτουργεί προκειμένου

να εξυπηρετεί τα συμφέροντα

του πιστωτή του προκειμένου των

τραπεζών.

Γι’ αυτό νομοθέτησε 
την ασυλία των

τραπεζικών στελεχών
»Γι’ αυτό έχει νομοθετήσει 2

χρόνια τώρα, την ασυλία των τρα-
πεζικών στελεχών, τη δυνατότητα
του 10ωρου εργασίας με απλή-
ρωτες υπερωρίες που διευκολύ-
νει κυρίως τις τράπεζες με τους
τραπεζικούς υπαλλήλους.

»Έχει προχωρήσει στην ΑΜΚ
της Πειραιώς σε σκάνδαλο ζημίας
2 δις ευρώ για το ελληνικό δημό-
σιο, όλη η πολιτική της ΝΔ είναι
πολιτική της εξυπηρέτηση των
τραπεζών ακριβώς διότι η ΝΔ εί-
ναι χρεωμένη και ζει σε βάρος του
Έλληνα φορολογούμενου.

Πίνουν εις υγείαν 
των κορόιδων

»Αυτή η αλήθεια που αποτελεί
βόμβα στα θεμέλια του πολιτεύ-
ματος και της δημοκρατικής λει-
τουργίας αλλά ταυτόχρονα μνη-
μείο αναξιοπιστίας και ανικανό-
τητας του κ. Μητσοτάκη δεν μπο-
ρεί να κρυφτεί όσο και αν κάποι-
οι επιχειρήσουν, όπως ο κ. Τα-
σούλας να φιμώσουν τη φωνή
της αξιωματικής αντιπολίτευσης.

»Καταθέσαμε λοιπόν σήμερα
πρόταση νόμου που ορίζει ότι τα
υπερχρεωμένα κόμματα, οφεί-
λουν να καταβάλουν 75% κρατι-
κής χρηματοδότησης για να απο-
πληρώνουν τα χρέη τους, καθώς
και οι βουλευτές αυτών των κομ-
μάτων να έχουν υποχρέωση να
καταβάλλουν 40% της αποζημίω-
σης που παίρνουν δημόσιο χρήμα
για να αποπληρώνουν τα χρέη
τους. Δεν μπορεί σε αυτό τον
τόπο μια ζωή ο φορολογούμενος
να πληρώνει και κάποιοι άλλοι
να πίνουν εις υγείαν των κορόι-
δων».

Τσίπρας: Χρεοκοπημένο κόμμα 

η ΝΔ και στρατηγικός

κακοπληρωτής ο Μητσοτάκης

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας 

Μία οφειλόμενη απάντηση 

στον κ. Παπαστεργίου
Σε βέρτιγκο φαίνεται να βρί-

σκεται ο κ. Παπαστεργίου, ο
οποίος προσπαθεί να ισορρο-
πήσει μεταξύ της θεσμικής και
της κομματικής του ιδιότητας,
πράγμα που δεν καταφέρνει με
επιτυχία.

Αντί να λειτουργεί, λοιπόν,
ως κυβερνητικός εκπρόσωπος
της ΝΔ και να επιτίθεται με απαξιωτικό και ειρωνικό τρόπο στο κόμ-
μα της Αξιωματικής Αντιπολίτευσης, ας μπει στον κόπο να ενημε-
ρώσει την τρικαλινή κοινωνία και τους αθλητές του Νομού πότε θα
λειτουργήσει το στάδιο των Τρικάλων και ποιος ευθύνεται για την
μη κατασκευή του ταρτάν. 

Επιπλέον, να του υπενθυμίσουμε ότι τα χρήματα για την ανα-
κατασκευή του Σταδίου εξασφαλίστηκαν από την Κυβέρνηση του
ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, γεγονός που εντέχνως αποφεύγει να αναφέρει ο Δή-
μαρχος, και ήταν μέρος μόνο από τις πολλές χρηματοδοτήσεις για
αθλητικές υποδομές προς τον Δήμο, όπως η αναβάθμιση του Κο-
λυμβητηρίου, η πισίνα του Άη Γιώργη και το αθλητικό κέντρο Γε-
νεσίου.

Εμβληματικά, δηλαδή, αθλητικά έργα, τα οποία αποτελούν και
τις μοναδικές ουσιαστικές παρεμβάσεις αναβάθμισης των αθλη-
τικών υποδομών από το 2003.

Αποτελεί, από την άλλη, προσβολή προς τον Τρικαλινό λαό, από
τον οποίο εισπράττει δημοτικά τέλη, ενίοτε δε, δεσμεύει λογα-
ριασμούς, να παρουσιάζεται ως καίρια αναπτυξιακή πολιτική, η αυ-
τονόητη υποχρέωση συντήρησης των υποδομών που ανήκουν στον
Δήμο και η ταυτόχρονη εξασφάλιση των ελάχιστων προϋποθέσε-
ων μαζικού αθλητισμού.

Τέλος, προκαλούμε τον κ. Παπαστεργίου να ενημερώσει τους
πολίτες πόσα χρήματα εξασφάλισε ο Δήμος συνολικά την περίο-
δο της διακυβέρνησης του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ από το 2015-2019 και πόσα
με την Κυβέρνηση της ΝΔ από το 2019 έως σήμερα.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ
Ν.Ε ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Στον Άρειο Πάγο ο Δήμαρχος

Βασίλειος Γ. Δεληλίγκας
Όταν ανέλαβε η δημοτική αρχή Πα-

παστεργίου το 2014, ένα από τα
πρώτα πράγματα που έκανε ήταν να
κατεβάσει το πορτραίτο του Δημάρ-
χου Βασιλείου Γ. Δεληλίγκα από την
αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου
Τρικάλων, επειδή ο εγγονός του
Μπάμπης Δεληλίγκας δεν τον στήρι-
ξε στις εκλογές.

Δεν κατέβασε απλώς μια φωτο-
γραφία, κατέβασε ένα κομμάτι της
ιστορίας του τόπου μας. Και δεν το
λέω αυτό εγώ ως Μπάμπης Δεληλίγ-
κας για τον προπάππο μου, γιατί
αυτό είναι ιστορικά καταγεγραμμένο
με χειρόγραφη επιστολή του αείμνηστου Δημάρχου Τρικκαίων Γε-
ωργίου Κανούτα, υπογεγραμμένη από τον ίδιο στις 21 Φεβρουα-
ρίου 1905 με αριθ. πρωτ. 568/Β’ αρχείο Δήμου Τρικκαίων, που τον
ευχαριστεί για τις δωρεές που έκανε στο δήμο και τις υπηρεσίες
που προσέφερε ως Δήμαρχος, ιδιαίτερα επί Τουρκικής κατοχής από
το χρονικό διάστημα 14 Απρ. 1897 έως την 28 Απρ. 1898.

Η χειρόγραφη αυτή επιστολή βρισκόταν επί πολλά χρόνια στο
αρχείο του επίσης αείμνηστου ληξίαρχου Τρικάλων Θεόδωρου Αρό-
τσιου, χωρίς ευτυχώς να καταστραφεί από την πυρκαγιά του 1959,
που κατέστρεψε ολοσχερώς το τότε ξύλινο Δημαρχείο Τρικάλων.

Παρόμοια ευχαριστήρια επιστολή είχε αποστείλει και ο τότε Νο-
μάρχης Τρικάλων Γ. Μπουκλάκος στις 17 Αυγ. 1898 με αριθ. πρωτ.
2526, με την οποία τον ευχαριστεί θερμά για την γενναία απόφα-
ση που πήρε, να μην εγκαταλείψει τον δήμο και γενικότερα το νομό,
εξαιτίας της Τουρκικής εισβολής.

Τι έλεγε ο μεγάλος Δήμαρχος Κων/νος Παπαστεργίου για τον
αείμνηστο ληξίαρχο Θεόδωρο Αρότσιο: Μετά την πυρκαγιά του
1959, αν δεν υπήρχε ο Θεόδωρος Αρότσιος, θα είχε σβήσει όλη
η ιστορία του Δήμου. Εύχομαι οι νεότεροι δημοτικοί άρχοντες να
μοιάσουν έστω και στο παραμικρό την μεγαλοψυχία του Κων/νου
Παπαστεργίου.

Επ’ αυτού του θέματος η υπόθεση οδηγήθηκε στις δικαστικές
αίθουσες για την αποκατάσταση της ιστορικής αλήθειας. Στην πρώ-
τη δίκη ανέλαβε να με εκπροσωπήσει νομικά, ο δικηγόρος Νίκος
Γουγουλάκης Πρόεδρος του Δικηγορικού συλλόγου Τρικάλων, με
την υπόθεση δυστυχώς να χάνεται. Κατόπιν η υπόθεση οδηγήθη-
κε στο εφετείο, επιλέγοντας να με εκπροσωπήσει αυτή την φορά
ο δικηγόρος Νίκος Αλεξίου. Πολλοί διαφώνησαν κατόπιν μ’ αυτή
μου την επιλογή, να επιλέξω ως νομικό μου εκπρόσωπο τον σύζυγο
της Προέδρου του Δημοτικού Συμβουλίου Τρικάλων Νικολέτας
Μπρουζούκη. Όταν έγινε αυτή η επιλογή, η προαναφερθείσα δεν
ήταν καν εκλεγμένη δημοτική σύμβουλος και φυσικά Πρόεδρος του
Δ.Σ. Τώρα που το σκέφτομαι καλύτερα εκ των υστέρων, ίσως θα
έπρεπε να είχα κάνει μια άλλη επιλογή. Σαφώς και σε καμία περί-
πτωση δεν αμφισβητώ τη νομική επάρκεια του κ. Αλεξίου, αναφέ-
ρομαι απλά σ’ αυτό λόγω της στενής του συγγενικής σχέσης με
την κ. Μπρουζούκη.

Αυτή τη στιγμή έχει δρομολογηθεί να γίνει η εκδίκαση της υπό-
θεσης από το ανώτατο δικαστικό όργανο της χώρας, τον Άρειο
Πάγο. Ευελπιστώ στην καλύτερη δυνατή λύση της υπόθεσης και
χωρίς να έχω κανένα απολύτως προσωπικό, πολιτικό ή άλλο όφε-
λος, το μόνο που μ’ ενδιαφέρει είναι η αποκατάσταση της ιστορι-
κής αλήθειας. Σεβασμός στην ιστορία.

Μπάμπης Δ. Δεληλίγκας
Πρώην Αντινομάρχης και Αντιδήμαρχος Τρικκαίων

Ο
Χριστός στέλνοντας τους
μαθητές του στο κήρυγμα
της βασιλείας του Θεού,

“τους έδωσε την εξουσία πάνω
στα δαιμονικά πνεύματα, για να
μπορούν να τα διώχνουν και να
μπορούν να θεραπεύουν κάθε
ασθένεια και κάθε αδυναμία”
(Ματθ. 10,1, Μαρκ. 3,13, Λουκ.
6,12-16) και τους παρήγγειλε: “...
ασθενούντας θεραπεύετε, λεπρο-
ύς καθαρίζετε, νεκρούς εγείρετε,
δαιμόνια εκβάλλετε” (Ματθ. 10,8).

Ο απ. Παύλος στην προς Εβραί-
ους Επιστολή του γράφει: (οι άγι-
οι πάντες) “οι δια πίστεως... έφρα-
ξαν στόματα λεόντων, έσβεσαν
δύναμιν πυρός, έφυγον στόματα
μαχαίρας, ενεδυναμώθησαν από
ασθενείας, εγενήθησαν ισχυροί εν
πολέμω, παρεμβολάς έκλιναν αλ-
λότριων έλαβον γυναίκες εξ ανα-
στάσεως τους νεκρούς αυτών...”.
Φυσικά ο Παύλος αναφέρεται
στους δικαίους της Π. Διαθήκης,
οι οποίοι έκαναν θαύματα με τη
δύναμη του Θεού.

Ο ίδιος απόστολος στην προς
Κορινθίους Α' επιστολή του, ανα-
φερόμενος στα χαρίσματα του
Αγίου Πνεύματος στην Εκκλησία,
γράφει: Ο Θεός τοποθέτησε στην
Εκκλησία τον καθένα στην ορι-
σμένη του θέση: “πρώτα έρχονται
οι απόστολοι, σε δεύτερη θέση οι
προφήτες, σε τρίτη οι διδάσκαλοι
και ακολουθούν οι θαυματουργοί,
οι θεραπευτές... Δεν είναι όλοι
απόστολοι, ούτε όλοι προφήτες,
ούτε όλοι διδάσκαλοι. Δεν είναι
όλοι θαυματουργοί ούτε όλοι θε-
ραπευτές...” Κορινθ. (Α' 12, 28-29).
Όπως βλέπουμε, το θαυματουρ-
γικό χάρισμα, είναι χάρισμα του
αγ. Πνεύματος σε ορισμένους πι-
στούς. Αυτό το χάρισμα υπάρχει
μέσα στην Εκκλησία. Έτσι, έχου-

με αγίους θαυματουργούς (άγιοι
Σπυρίδων και Νικόλαος), ιαματι-
κούς (Παντελεήμων, άγιοι Ανάρ-
γυροι), για να αναφέρουμε τους
πιο γνωστούς.

Σε όλες τις αγιολογικές πηγές
υπάρχει σχεδόν κατά κανόνα το
θαύμα. Είτε οι ιστορούμενοι Άγι-
οι και Μάρτυρες με τη Χάρη του
Θεού, είτε ο ίδιος ο Θεός απευ-
θείας, για να δείξει ότι τους ανα-
γνωρίζει ως αληθινά του παιδιά,
ενεργούν θαύματα, που προκα-
λούν κατάπληξη στον αναγνώ-
στη. Η λογική της χριστιανικής πί-
στεως μας υποχρεώνει να παρα-
δεχθούμε ότι οι βίοι των Αγίων και
οι αθλήσεις των Μαρτύρων δεν εί-
ναι δυνατόν να στερούνται του
στοιχείου του θαύματος.

Η πρώτη χρονικά συλλογή "συ-
ναξαριών" βρίσκεται στην Αγία
Γραφή· είναι οι Δίκαιοι της Πα-
λαιάς και οι Άγιοι της Καινής Δια-
θήκης. Μια μεγάλη μερίδα της
ζωής τους και της δράσης τους
καταλαμβάνει το θαύμα.

Αν οι Δίκαιοι της Παλ. Διαθήκης
και οι Απόστολοι της Καινής ανέ-
σταιναν νεκρούς, αν θεράπευαν
ανίατες ασθένειες, αν έτρεπαν
σε φυγή τους δαίμονες, αν για
χάρη τους η φύση ανέστελλε
τους νόμους της, γιατί να μη συμ-
βαίνουν παρόμοια και στη μετέ-
πειτα ζωή της Εκκλησίας; Η ρά-
βδος του Ααρών που βλάστησε,

το χάλκινο φίδι του Μωυσή, που
έσωσε τους Εβραίους από τα
τσιμπήματα των φιδιών, η διάβα-
ση της Ερυθράς θάλασσας, η
παραμονή του Ιωνά εντός του
κήτους και η θαυμαστή διάσωση
του, η ειρηνική συντροφιά του
προφήτη Δανιήλ στο λάκκο με τα
λιοντάρια, η παραμονή των "τριών
παίδων" μέσα στην κάμινο, οι αυ-
τόματες απελευθερώσεις των
Αποστόλων από τη φυλακή, η τύ-
φλωση του μάγου Ελίμα, η ανά-
σταση της Ταβιθά (Δορκάδος)
και τόσα άλλα θαύματα συναν-
τώνται μέσα στην Αγ. Γραφή.

Οι μεγάλοι Πατέρες της Εκ-
κλησίας στα συγγράμματα τους
τονίζουν τη συνεχή αυτή πραγ-
ματικότητα η οποία έρχεται μέσα
από τη ζωή των Δικαίων και των
Αγίων της Γραφής και συνεχίζεται
στους μετέπειτα αγίους. Έτσι ο
Ειρηναίος γράφει: "Εν τω εκείνου
(δηλαδή του Χριστού) ονόματι, οι
αληθώς αυτού μαθηταί, παρ' αυ-
τού λαβόντες την χάριν, επιτε-
λούσιν επ' ευεργεσία των λοιπών
ανθρώπων, καθώς εις έκαστος
αυτών την δωρεάν είληφε παρ'
αυτού. Οι μεν γαρ δαίμονας ελαύ-
νουσι βεβαίως και αληθώς, ώστε
πολλάκις και πιστεύειν αυτούς
εκείνους, τους καθορισθέντος
από των πονηρών πνευμάτων, και
είναι εν τη Εκκλησία. Οι δε και
πρόγνωσιν έχουσιν των μελλόν-

των και οπτασίας και ρήσεις πνευ-
ματικός. Άλλοι δε τους κάμνοντας
δια της των χειρών επιθέσεως
ιώνται και υγιείς αποκαθιστώσιν.
Ήδη δε και νεκροί ηγέρθησαν
και παρέμειναν συν ημίν ικανοίς
έτεσιν". Αυτήν την πραγματικότη-
τα μαρτυρούν και οι μεταγενέ-
στεροι πατέρες και τα αγιολογικά
κείμενα (συναξάρια). Ασφαλώς
στα κείμενα αυτά έχουν παρει-
σφρήσει και αποκυήματα της φαν-
τασίας. Η ουσία όμως είναι ότι το
θαύμα είναι συνδεδεμένο αναπό-
σπαστα και οργανικά με την Αγ.
Γραφή και τη ζωή της Εκκλησίας
μέχρι σήμερα και είναι μία αναν-
τίρρητη πραγματικότητα και αλή-
θεια.

Ο χριστιανός δε χρειάζεται το
θαύμα για να πιστέψει. Γιατί ζει ο
ίδιος τη χάρη, την αγάπη, την ει-
ρήνη και την ευλογία του Θεού. Η
ίδια η ζωή του είναι ένα θαύμα. Η
εν χριστώ αναγέννηση και η πνευ-
ματική ζωή είναι μέγιστο θαύμα.
Το μεγαλύτερο χάρισμα του αγ.
Πνεύματος είναι η αγάπη. Η αγά-
πη είναι "το πλήρωμα του νόμου
και των προφητών". Σ' αυτή (την
αγάπη) "όλος ο νόμος και οι προ-
φήται κρέμονται". Η αγάπη ξε-
περνά όλα τα χαρίσματα και μένει
στον αιώνα. Είναι το γνώρισμα του
Τριαδικού Θεού και το γνώρισμα
της χριστιανικής ζωής. "Κι αν έχω
όλη την πίστη, έτσι που να μετα-
κινώ βουνά, αλλά δεν έχω αγάπη,
είμαι ένα τίποτα" (Κορινθ. Α' 13,2).

Το Θαύμα μέσα στην Εκκλησία
•“Θαυμαστός ο Θεός εν τοις αγίοις αυτού”

Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος
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Σε ελαφρώς υψηλότερα επίπεδα έκλεισαν οι τιμές
των μετοχών στη χθεσινή συνεδρίαση του Χρηματι-
στηρίου Αθηνών, με την αγορά να κινείται σε ιδιαίτε-
ρα στενό εύρος διακύμανσης μόλις 2,7 μονάδων.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 925,83 μονά-
δες, σημειώνοντας μικρή άνοδο 0,17%.

Σε εβδομαδιαία βάση ο βασικός χρηματιστηριακός
δείκτης κατέγραψε άνοδο σε ποσοστό 2,69%, από τις
αρχές Ιουνίου σημειώνει άνοδο 3,46%, ενώ από τις αρ-
χές του 2021 παρουσιάζει κέρδη σε ποσοστό 14,44%.

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 71,36 εκατ. ευρώ,
ενώ διακινήθηκαν 43.319.648 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε άνο-
δο σε ποσοστό 0,19%, ενώ
ο δείκτης της μεσαίας κε-
φαλαιοποίησης ενισχύθη-
κε οριακά σε ποσοστό
0,08%.

Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης, τη
μεγαλύτερη άνοδο κατέ-
γραψαν οι μετοχές της Ελ-
λάκτωρ (+5,53%), της Τέρ-
να Ενεργειακή (+1,32%),
της Lamda Development
(+1,19%), Eurobank
(+0,82%) και της ΓΕΚ ΤΕΡ-
ΝΑ (+0,81%). Αντιθέτως,

τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές της
Fourlis (-1,55%), της Τιτάν (-1,27%) και της Coca Cola
HBC (-0,75%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο
σημείωσαν οι δείκτες της Υγείας (+1,72%) και της Ακί-
νητης Περιουσίας (+1,12%), ενώ τις μεγαλύτερες
απώλειες σημείωσαν οι δείκτες του Εμπορίου (-1,34%)
και των Τροφίμων (-0,73%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Alpha Bank και η Eurobank, διακινώντας 17.479.819 και
9.419.564 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Alpha
Bank με 20,906 εκατ. ευρώ και η Eurobank με 8,115
εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 66 μετοχές, 47 πτωτικά και 29 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: ΣΙΔΜΑ
+18,23% και Ιντραλότ +11,76%, ενώ τη μεγαλύτερη
πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: ΓΕΚΕ -18,44% και SATO
-4,35%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 925,83

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,17%

Μικρή άνοδος 

στο Χρηματιστήριο

Γ
ια την κανονικότητα
που όπως τόνισε
επιστρέφει στην

οικονομία μίλησε ο
υπουργός Οικονομίας
Χρήστος Σταϊκούρας σε
τηλεοπτική του
συνέντευξη
επισημαίνοντας πως η
πολιτεία θα στηρίξει τις
επιχειρήσεις όσο
χρειαστεί με ένα
συνολικό ποσό που
υπερβαίνει τα 40 δισ.
ευρώ.

«Το μεγαλύτερο ποσό των
μέτρων στήριξης δεν επι-
στρέφεται, όπως π.χ. η απο-
ζημίωση ειδικού σκοπού που
είναι πολλά δισ. ευρώ στους
εργαζόμενους επί 14 μήνες,
ενώ το 50% της επιστρεπτέας
προκαταβολής που είναι πάνω
από 8 δισ. δεν επιστρέφεται»
σημείωσε στον ΣΚΑΪ την Πα-
ρασκευή (11/6) διευκρινίζον-
τας πως εξαιρούνται το ΤΕΠΙΧ
και άλλα μέτρα.

Ο υπουργός Οικονομίας
εστίασε στο λιανεμπόριο ανα-
φέροντας πως αν και έχει
ανοίξει περισσότερο από δύο

μήνες, τον Ιούνιο θα έχει ωφέ-
λεια 40% στο ενοίκιο, ενώ και
η εστίαση άνοιξε ικανοποιητι-
κά, αλλά δεν θα πληρώσει
ενοίκιο τον Ιούνιο. «Υπάρχει το
πρόγραμμα ”Γέφυρα” για τις
επιχειρήσεις, που το επόμενο
χρονικό διάστημα το κράτος
θα καλύψει σε περίπου 42.000
επιχειρήσεις τις δόσεις στα
δάνειά τους» δήλωσε και ανέ-
φερε τα στοχευμένα προ-
γράμματα του ΥΠΑΝΕ. Έφερε
ως παράδειγμα την εστίαση
που η εκταμίευση θα ανοίξει
από την επόμενη εβδομάδα,
τον τουρισμό, στα γυμναστή-
ρια, στους παιδότοπους κ.λπ.
«Έχουμε το πρόγραμμα για
τις πάγιες δαπάνες, θα καλύ-
ψουμε τμήμα τους σε ένα ση-
μαντικό αριθμό επιχειρήσε-
ων. Αυτά τα μέτρα δεν έχουν
υλοποιηθεί ακόμα», υπο-
γράμμισε.

Σχετικά με τον νέο Εξωδι-
καστικό Μηχανισμό Ρύθμισης
Οφειλών και τους δικαιού-
χους, ο υπουργός διευκρίνισε
ότι ο «νόμος, ο οποίος υλο-
ποιείται από την 1η Ιουνίου,
έχει τρία στάδια: 1ο στάδιο να
βοηθήσουμε τον πολίτη να

μη δημιουργήσει ιδιωτικό χρέ-
ος ή να μην αναγκαστεί σε
ρύθμιση οφειλών. Υπάρχουν
κατά τόπους γραφεία ιδιωτι-
κού χρέους για να βοηθή-
σουν τους πολίτες σε ενημέ-
ρωση συνολικά για τις υπο-
χρεώσεις τους. 2ο στάδιο ο
εξωδικαστικός συμβιβασμός,
μέχρι 240 δόσεις στο δημόσιο
και μέχρι 420 δόσεις στην
τράπεζα ώστε συνολικά ο πο-
λίτης να ρυθμίσει το ιδιωτικό
του χρέος». 

Παρέθεσε στοιχεία, σύμ-

φωνα με τα οποία «έως χθες
12.550 μοναδικά ΑΦΜ έχουν
ενεργή αίτηση από 1ης Ιουνί-
ου εκ των οποίων 6.721 ΑΦΜ
έχουν κάνει οριστικοποιημένη
αίτηση και αναμένουν τα στοι-
χεία από τους πιστωτές ώστε
μετά μέσω του αλγόριθμου να
βγει η ρύθμιση για τον πολίτη.
Το μέτρο έχει πετύχει, γιατί οι
πολίτες βλέπουν για πρώτη
φορά ρεαλιστικά να αντιμε-
τωπίζεται το βουνό του ιδιω-
τικού χρέους».

Σταϊκούρας: Η κανονικότητα επιστρέφει

αλλά η πολιτεία θα στηρίξει

τις επιχειρήσεις όσο χρειαστεί

Ο υπουργός Οικονομίας Χρήστος Σταϊκούρας

Η
πρόεδρος της Ευρω-
παϊκής Κεντρικής Τρά-
πεζας Κριστιν Λαγ-

κάρντ έδωσε το πράσινο φως
στους επενδυτές να συνεχί-
σουν να αγοράζουν μερικά από
τα κρατικά ομόλογα υψηλών
αποδόσεων τους επόμενους
μήνες.

Με τη δήλωσή της την Πέμ-
πτη, ότι δεν πρόκειται να χαλα-
ρώσει το έκτακτο πρόγραμμα
αγοράς ομολόγων, η Λαγκάρντ
εκτόνωσε τους φόβους ότι η
κεντρική τράπεζα ετοιμάζεται να
αποσύρει την πρωτοφανή νομι-
σματική στήριξη, τουλάχιστον
μέχρι τον Σεπτέμβριο.

Η δέσμευση της –να διατη-
ρήσει τις αγορές ομολόγων σε
σημαντικά υψηλότερο ρυθμό
απ΄ ότι στις αρχές του 2021-
προκάλεσε νέο ράλι τιμών στα
ιταλικά και ελληνικά ομόλογα –
που θεωρούνται από τα ομόλο-
γα με το μεγαλύτερο ρίσκο
στην Ευρωζώνη και αποτελούν
την καλύτερη επιλογή για επεν-
δυτές που ποντάρουν στη συ-
νέχιση των μέτρων στήριξης
για ακόμη μεγαλύτερο διάστη-
μα. 

Oι επενδυτές στα ομόλογα
των δύο χωρών χρησιμοποιούν
την κλασική πρακτική συναλ-
λαγών carry trade –που χρησι-
μοποιείται κυρίως από διαχει-
ριστές χρήματος που αγορά-
ζουν και διακρατούν χρεόγραφα
προκειμένου να κερδίσουν από
την έξτρα απόδοση, βασιζόμε-
νοι στο γεγονός ότι οι διαμορ-
φωτές πολιτικής θα διατηρή-

σουν το κόστος δανεισμού υπό
έλεγχο. Οι συναλλαγές αυτές εί-
ναι περισσότερο δημοφιλείς
όταν υπάρχει λιγότερο ρίσκο
για μεταβλητότητα, κάτι που
γίνεται εμφανές ιδιαίτερα τώρα
που η ΕΚΤ ήταν τόσο ακριβής
στην περιγραφή της για τη νο-
μισματική πολιτική.

«Η ΕΚΤ έκανε ότι μπορούσε
για να επηρεάσει τις αγορές
ομολόγων για ένα ήρεμο καλο-
καίρι,» δήλωσε ο Πιετ Κρί-
στιανσεν, της Danske Bank.

Με διαφορά απόδοσης πάνω
από 100 μονάδες βάσης έναντι
των αντίστοιχων γερμανικών,
τα 10ετή ιταλικά και ελληνικά
ομόλογα προσφέρουν σχεδόν
τριπλάσια απόδοση έναντι του
μέσου όρου των ομολόγων της
Ευρωζώνης. Οι κάτοχοι γερμα-
νικών ομολόγων θα έχουν υπο-
στεί ζημιά περίπου 1% στο έτος
που πέρασε, ενώ οι κάτοχοι
ιταλικών ή ελληνικών ομολό-
γων θα κατέγραφαν κέρδη
πάνω από 6%, σύμφωνα με
τους δείκτες Bloomberg Bar-
clays.

«Το δάχτυλο της ΕΚΤ δεν
βρίσκεται κοντά στην σκανδά-
λη,» δήλωσε ο Βουκ Μαγκντέ-
λινιτις, της Overbond. «Στην
πραγκατικότητα, το δίχτυ ασφα-
λείας παραμένει σταθερό και
δεν υπάρχει κανένα σημάδι περί

αλλαγής πορείας.»
Η επόμενη συνεδρίαση της

ΕΚΤ είναι στις 22 Ιουλίου, όμως
η συνεδρίαση της 9ης Σεπτεμ-
βρίου είναι η πιο πιθανή για να
συζητηθεί οποιαδήποτε αλλαγή.
Το διοικητικό συμβούλιο θα εξε-
τάσει ένα νέο γύρο επικαιρο-
ποιημένων οικονομικών προ-
βλέψεων, η Ε.Ε. θα βρίσκεται
κοντά στην επίτευξη του στόχου
εμβολιασμού και οι καταβολές
των χρημάτων του Ταμείου Ανά-
καμψης θα έχουν αρχίσει.

Συζήτηση υψηλών τόνων
Οι τόνοι θα ανέβουν στη συ-

νεδρίαση του Σεπτεμβρίου στη
συζήτηση για τον ρυθμό αγο-

ράς ομολόγων με τα «γεράκια»
της ΕΚΤ να εκτιμάται ότι θα
ασκήσουν πιέσεις για την στα-
διακή άρση του προγράμμα-
τος, το οποίο προβλέπεται να
διαρκέσει μέχρι τον Μάρτιο του
2022. Μέχρι τότε, ωστόσο, οι
ομολογιακές αγορές μπορούν
να βασίζονται στις παρεμβά-
σεις της ΕΚΤ.  Τα ιταλικά ομό-
λογα αντέστρεψαν την πτωτική
πορεία τους για να κινηθούν
ανοδικά για τρίτη διαδοχική
ημέρα, ενώ ανοδικά κινήθηκαν
και τα ελληνικά ομόλογα με την
απόδοση του 30ετούς να υπο-
χωρεί σε νέο ιστορικό ρεκόρ.

Η Λαγκάρντ άναψε «πράσινο φως» για αγορές

ελληνικών και ιταλικών ομολόγων

Η πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας Κριστιν Λαγκάρντ
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•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Παστίτσιο

•Ρολό κοτόπουλο με πατάτες

•Ουρά μόσχου γιουβέτσι

•Συκώτι ριγανάτο

•Εξοχικό κοκορέτσι

•Κοντοσούβλι πρόβειο χοιρινό

κοτόπουλο

•Σολωμός  •Σαρδέλα  •Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•φιλέτο κοτόπουλο με κρέμα 
λιασής ντομάτας

•μοσχάρι με παπαρδέλες
•κότσι χοιρινό στη γάστρα
•συκώτι μοσχαρίσιο ψητό στη σχάρα
•μουσακά  •αρακά λαδερό

διάφορα
ψητά 

της ώρας

ΠΛΗΡΗ ΤΗΡΗΣΗ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ 
ΠΡΩΤΟΚOΛΛΩΝ ΣΤΑ ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ ΜΑΣ.

•Τριήμερη εκδρομή ΤΗΝΟ - ΜΥΚΟΝΟ 19 έως 21/6
με αναχώρηση 18/6 βράδυ (τριήμερο Αγίου Πνεύματος).

•Tριήμερη εκδρομή ΝΑΥΠΛΙΟ-ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ-ΣΠΕΤΣΕΣ
19 έως 21 Ιουνίου (Αγ. Πνεύματος)

•Επταήμερη εκδρομή “ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ” 
(ΗΡΑΚΛΕΙΟ – ΚΝΩΣΣΟΣ – ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ – ΕΛΟΥΝΤΑ –
ΣΠΙΝΑΛΟΓΓΑ – ΡΕΘΥΜΝΟ – ΧΑΝΙΑ) 19 ΈΩΣ 25 Ιουλίου.

•Τριήμερη εκδρομή ΣΥΡΟΣ – ΤΗΝΟΣ
23 ΕΩΣ 25 ΙΟΥΛΙΟΥ. Αναχώρηση 22/7 βράδυ 

•4ήμερη εκδρομή ΠΑΤΜΟΣ-ΛΥΨΟΙ
17 έως 21 Ιουνίου 

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ – 2431023646 - 23564

Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ
ΟΙ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΑΣ ΞΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ!

ΣΠΑΡΤΗ/ΓΥΘΕΙΟ/ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ 19-21/06/2021 (3ΗΜΕΡΕΣ) 
ΣΠΑΡΤΗ/ΜΥΣΤΡΑΣ/ΓΥΘΕΙΟ/ΑΡΕΟΠΟΛΗ/

ΣΠΗΛΑΙΑ ΔΙΡΟΥ/ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ

Ι. Μ. ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΛΕΟΥΣΑΣ ΞΥΝΙΑΔΑΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 20/06/2021 Πανηγυρικός Εσπερινός

ΤΗΝΟΣ
26-27/06/2021 | 03-04/07/2021 | 10-11/07/2021 | 

17-18/07/2021 | 24-25/07/2021 | 31/07-01/08/2021 | 
21-22/08/2021 | 28-29/08/2021

(2 ΗΜΕΡΕΣ / ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΒΡΑΔΥ)

ΟΥΡΑΝΟΥΠΟΛΗ 4/7/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)
Ο ΓΥΡΟΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΜΕ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΠΟΥ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ.

ΚΡΗΤΗ 6-11/07/2021 (6 ΗΜΕΡΕΣ)
ΧΑΝΙΑ/ΡΕΘΥΜΝΟ/ΜΟΝΗ ΑΡΚΑΔΙΟΥ/ΗΡΑΚΛΕΙΟ/ΓΟΡΤΥΝΑ/
ΦΑΙΣΤΟΣ/ΜΑΤΑΛΑ/ΕΛΟΥΝΤΑ/ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ/ΣΗΤΕΙΑ/ΒΑΙ/

ΚΝΟΣΣΟΣ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΤΡΙΤΗ ΜΕΣΗΜΕΡΙ ΑΠΟ ΤΡΙΚΑΛΑ)

ΠΑΞΟΙ/ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ 18/7/2021 (1 ΗΜΕΡΑ) (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΣΚΙΑΘΟΣ 25/7/2021 (1 ΗΜΕΡΑ) (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΔΕΚΤΑ ΔΕΛΤΙΑ ΤΟΥ ΕΚΔΡΟΜΙΚΟY ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΠΕΚΑ

ΜΥΤΙΛΗΝΗ 01-05/07/2021 (5 ΗΜΕΡΕΣ)
ΑΓΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ/ΑΓΙΑΣΟΣ/ΜΥΤΙΛΗΝΗ/ΣΚΑΛΑ ΚΑΛΟΝΗΣ

ΜΟΝΗ ΛΕΙΜΩΝΟΣ/ΠΕΤΡΑ/ΜΟΛΥΒΟΣ/ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ ΚΥΡΙΑΚΗ 13/06/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΤΡΙΖΟΝΙΑ/ΓΑΛΑΞΙΔΙ 20/6/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ
ΟΣΙΟΣ ΔΑΥΙΔ/ΑΓ. ΙΩΑΝ. ΡΩΣΟΣ/ΧΑΛΚΙΔΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 27/06/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

AΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 27/06/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΧΑΛΚΙΔΑ – ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 13 / 06 / 2021

ΚΕΡΚΥΡΑ (Αγίου Πνεύματος) • Από 19 – 21 / 06 / 2021

ΚΑΒΑΛΑ – ΘΑΣΟΣ (Αγίου Πνεύματος)
ΑΣΠΡΟΒAΛΤΑ – ΛΙΜΝΗ ΚΕΡΚΙΝΗ – ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ

Από 19 – 21 / 06 / 2021

ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ • Από 24 – 7 / 06 / 2021

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ • Από 01 – 07 / 07 / 2021

ΝΑΞΟΣ - ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΑ • Από 17 – 20 / 07 / 2021

ΛΗΜΝΟΣ • Από 21 – 25 / 07 / 2021

ΠΑΡΟΣ – ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ • Από 28 – 31 / 07 / 2021

ΕΛΒΕΤΙΑ – ΑΛΠΙΚΟ ΤΡΕΝΟ • Από 04 – 11 / 08 / 2021

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ πορτοφόλι δερμάτινο μαύρο με κάρτες και

αστυνομική ταυτότητα επ’ ονόματι Αποστόλου Τσα-

τσαρώνη του Χρ. κατοίκου Λαζαρίνας Τρικάλων, στην

περιοχή ΟΣΕ-Πλατεία Αγρότισας.  Όποιος το βρεί πα-

ρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 6985656227.

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα γεωργικού ελκυστήρα επ' ονόματι

Ιωάννη Λάζου, κατοίκου Πηγής Τρικάλων. Όποιος το

βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο

6985785501.

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι

από την περιοχή των
Τρικάλων, πάσχει
από αναιμία fan-
coni και επείγει
χειρουργική επέμ-
βαση.

Η στήριξη και η βοή-
θεια όλων μας είναι ανα-
γκαία, προκειμένου η οικογένεια του παιδιού να
ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη,

Μονές και χωριά των Τρικάλων

έως 12 Ιουνίου 2021
Τις προσεχείς ημέρες πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί, Μο-

νές και Παρεκκλήσια:
12 Ιουνίου, Αγίου Λουκά Συμφερουπόλεως: (Γαρδικάκι)

«εκ μεταθέσεως».

Το Μυστήριο του Ιερού Ευχελαίου υπέρ

των διαγωνιζομένων μαθητών στον Ιερό

Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
Από τον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων γίνεται

γνωστό ότι την Κυριακή 13 Ιουνίου 2021 στις 7:00 το απόγευμα
θα τελεσθεί το Μυστήριο του Ιερού Ευχελαίου υπέρ υγείας,
σωτηρίας, ενισχύσεως, φωτίσεως και επιτυχίας των διαγωνι-
ζομένων μαθητών στις προαγωγικές και Πανελλαδικές εξε-
τάσεις.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ
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Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγε-
λίου. Είσοδος ελεύθερη.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ

ΓΑΡΔΙΚΑΚΙ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ
Αγίου Λουκά του Ιατρού στον Ιερό

Ναό Αγίου Γρηγορίου του Θεολόγου

στο Γαρδικάκι Τρικάλων
Με την ευκαιρία της εορτής του εν Αγίοις πατρός ημών Λουκά

του Ιατρού, Αρχιεπισκόπου Κριμαίας, στον Ιερό Ναό Αγίου Γρη-
γορίου του Θεολόγου στο Γαρδικάκι Τρικάλων θα πραγματοποι-
ηθούν οι παρακάτω Ιερές Ακολουθίες:

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021, ΩΡΑ 7:30-10:30 π.μ.: Η ακολουθία
του Όρθρου και εν συνεχεία Πανηγυρική Θεία Λειτουργία μετά Θεί-
ου Κηρύγματος και το Ύψωμα του Αγίου.

ΩΡΑ 7:00 μ.μ.: Εσπερινός και εν συνεχεία η Ιερά Παράκληση
προς τον Άγιο Λουκά τον Ιατρό.

Κατά τη διάρκεια της Πανηγύρεως θα τεθεί για προσκύνηση από-
τμημα του Ιερού Λειψάνου του εν Αγίοις πατρός ημών Λουκά του
Ιατρού, Αρχιεπισκόπου Κριμαίας, που φυλάσσεται στον Ιερό
Ναό.

Ο Εσπερινός και η Ιερά Αγρυπνία θα μεταδοθούν σε ζωντανή
σύνδεση μέσα από την ιστοσελίδα της Ιεράς Μητροπόλεως. Επί-
σης διαδικτυακά στο YouTube από το κανάλι της Ιεράς Μητρο-
πόλεως και από τον Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ»
μέσω της συχνότητος των 102 F.M. και διαδικτυακά.

Παρακαλούνται οι φιλέορτοι και φιλακόλουθοι Χριστιανοί να προ-
σέλθουν και να λάβουν τη χάρη και ευλογία του Αγίου.

ΛΟΓΩ ΤΟΥ ΣΥΝΕΟΡΤΑΣΜΟΥ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΥ
ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΩΤΡΙΑ 

Η ΕΟΡΤΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑ
ΜΕΤΑΦΕΡΕΤΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΣΑΒΒΑΤΟ 11-12 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΤΡΙΧΙΑΣ του Κων/νου και της Βασιλικής
το γένος Τρύπα που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στο
Κοτρώνι Τρικάλων και η ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ του Κων/νου
και της Αντωνίας το γένος Πάλλα που γεννήθηκε στα Τρίκα-
λα και κατοικεί στην Αγία Κυριακή Τρικάλων πρόκειται να παν-
τρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα γίνει στην Αγία Κυριακή
Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΩΤΑΣ του Ιωάννη και της Μαρίας το
γένος Ρούση που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στην Αθή-
να και η ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΗΜΙΝΑ του Βασιλείου και της Νίκης το
γένος Μανταλιά που γεννήθηκε και κατοικεί στην Αθήνα πρό-
κειται να παντρευτούν και ο γάμος θα γίνει στα Τρίκαλα.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΓΟΥΛΑΣ του Ιωάννη και της Άννας
το γένος Χάρμπα που γεννήθηκε στην Αθήνα και κατοικεί στα
Τρίκαλα και η ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ του Βασιλείου και της
Ελένης το γένος Κοφίτσα που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρί-
καλα πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτικό γάμο που θα
γίνει στα Τρίκαλα. 

«Κατά χάριν είσθε σεσω-
σμένοι διά της πίστεως και
τούτο δεν είναι από σας-
Θεού το δώρον» (Εφεσ. 2:8)

Ο Νεεμάν, ο ένδοξος στρα-
τηγός της Συρίας, ήταν λε-
πρός. Από την Εβραία υπη-
ρέτρια της γυναίκας του μα-
θαίνει ότι στη Σαμάρεια, ο
προφήτης Ελισσαιέ μπορεί
να τον θεραπεύσει. Με μεγά-
λη συνοδεία και πολλά δώρα,
ο Νεεμάν πηγαίνει στον προ-
φήτη ο οποίος όμως, χωρίς να
βγει να τον συναντήσει, του
στέλνει ένα απλό μήνυμα:
«Πήγαινε να βουτηχτείς επτά
φορές στον Ιορδάνη». Ο Νεε-
μάν περίμενε μια υποδοχή
αντάξια του αξιώματος του και
έναν ίσως εντυπωσιακό τρόπο
θεραπείας γι' αυτό θυμώνει
και θέλει να φύγει, πείθεται
όμως από τους συνοδούς του

να εκτελέσει την εντολή του
προφήτη, και θεραπεύεται (Β'
Βασ.3: 1-14). Υπάρχουν άν-
θρωποι που θέλουν να λύ-
σουν το πρόβλημα της σωτη-
ρίας τους με τρόπους δικούς
τους, πολύπλοκους. Θέλουν
να αγωνιστούν γι' αυτήν. Η
σωτηρία όμως δίνεται από
τον Θεό δωρεάν και κατά χά-
ριν. Την έχει εξασφαλίσει η
θυσία του Χριστού. Είναι το
δώρο σ' αυτόν που αναγνω-
ρίζει ότι την χρειάζεται και την
ζητάει με πίστη από τον Χρι-
στό.

ΔΩΡΕΑ
-Η κ. Ντίτα Μπονώτη προ-

σέφερε στις ΦΙΛΕΣ ΤΗΣ ΑΓΑ-
ΠΗΣ 50 ευρώ, στη μνήμη
Λάκη Βασιλειάδη και 50 ευρώ,
στη μνήμη Καίτης Βανταλή.

Φλόγα Τρικάλων

Ευχαριστήριο
Η "φλόγα" (σύλλογος γονιών παιδιών με νεοπλασματι-

κή ασθένεια) θα ήθελε να ευχαριστήσει τους:
-Στελιανός και Πηνελόπη Ντιροκάλτση, για τη δωρεά των

50 ευρώ.
-Κωνσταντίνο και Ιωάννα Ντιροκάλτση, για τη δωρεά των

50 ευρώ.
-Κωνσταντίνο και Βίβιαν Καρακούση, για τη δωρεά των

50 ευρώ.
Σε μνήμη της Αναστασίας Κωνσταντίνου Καπιτσίνα.

Διανομή τροφίμων 

στον Δήμο Τρικκαίων
Στο πλαίσιο της υλοποίησης του προγράμματος Επισιτιστικής και Βα-

σικής Υλικής Συνδρομής (ΤΕΒΑ) η Κοινωνική Σύμπραξη της Π.Ε.Τρικάλων
με την επωνυμία «ΣΤΗΡΙ – ΖΩ» και με επικεφαλή εταίρο το Δήμο Τρικκαίων,
θα διανείμει προϊόντα στους ωφελούμενους του προγράμματος των Δή-
μων Τρικκαίων, Καλαμπάκας, Πύλης, & Φαρκαδόνας.

Παρακαλούνται οι ωφελούμενοι του Δήμου Τρικκαίων με:
1. Tην αίτησή τους
2. Tην ταυτότητα
3. Εξουσιοδότηση σε περίπτωση παραλαβής για τρίτο πρόσωπο
4. Ατομική μάσκα προστασίας
Να παραλάβουν τα προϊόντα από  τις αποθήκες του Δήμου Τρικκαίων

όπισθεν του Ο.Σ.Ε την ημέρα και ώρα που θα αναγράφεται στο μήνυμα
(SMS) που θα παραλάβουν.

Παρακαλούνται οι ωφελούμενοι να τηρούν αυστηρά το χρονοδιάγραμμα
για να αποφευχθεί ο συνωστισμός καθώς και τα ατομικά μέτρα προστα-
σίας.

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2431063210
Οι ωφελούμενοι των Δήμων Πύλης, Καλαμπάκας και Φαρκαδόνας θα

ενημερωθούν για την παραλαβή των προϊόντων  από τους αντίστοιχους
Δήμους.

Αφιέρωμα στη μνήμη 

του γιατρού Ζήση Τζήκα
Γιατρέ και φίλε Ζήση, σε γνώρισα γύρω στο 1981 από μια

ιατρική επίσκεψη που έκανες στην οικογένειά μου. Αμέσως δια-
πίστωσα το πόσο πρόσχαρος ήσουν ως άνθρωπος και επι-
στήμονας. Έτσι ανεπτύχθη μια φιλία, άλλωστε όσοι σε γνώ-
ρισαν έχουν να λένε ένα καλό λόγο για την Ανθρωπιά σου και
την εξυπηρέτηση. Ως γιατρός άσκησες το ιατρικό λειτούργη-
μα επί σειρά ετών στην πόλη των Τρικάλων όπου είναι και η κα-
ταγωγή της συζύγου σου, Μαριάννας Κατσώχη. Ως οικογε-
νειάρχης ήσουνα άριστος, έχεις ένα γιο τον Στέργιο που κι αυ-
τός έγινε γιατρός με άριστες σπουδές. 

Αν και τελευταία δεν είχαμε συχνή επαφή ποτέ όμως δεν σε
ξέχασα ως ένα καλό, οικογενειακό μου φίλο.

Στην σύζυγό σου Μαριάννα και στον γιο σου Στέργιο, τους
εύχομαι κουράγιο. Επίσης εύχομαι να αναπαυθείς ήρεμα στο
χώμα που σε σκεπάζει.

Σπύρος Μεγαρχιώτης
Τρίκαλα

Ιερές Ακολουθίες για τους

διαγωνιζομένους μαθητές στην Ενορίας

Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
Η ενορία Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων στέκεται δίπλα

στους μαθητές και μαθήτριες με ακολουθίες υπέρ υγείας, σω-
τηρίας, ενισχύσεως, φωτίσεως και επιτυχίας των διαγωνιζο-
μένων μαθητών στις Πανελλαδικές εξετάσεις σύμφωνα με το
κάτωθι πρόγραμμα:

Κυριακή 13 Ιουνίου 7:00-9:45 π.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας
Επισκέψεως: Θεία Λειτουργία.

Κυριακή 13 Ιουνίου 7:00 μ.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας Επι-
σκέψεως: Ιερό Ευχέλαιο.

Τρίτη 15 Ιουνίου 7:00 μ.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας Επισκέ-
ψεως: Παράκληση.

Πέμπτη 17 Ιουνίου 7:00 μ.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας Επι-
σκέψεως: Παράκληση.

Κυριακή 20 Ιουνίου 7:00-9:45 π.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας
Επισκέψεως: Θεία Λειτουργία.

Δευτέρα 21 Ιουνίου 7:30-9:30 π.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας
Επισκέψεως: Θεία Λειτουργία.

και σας καλεί όλους σε ενεργή συμμετοχή.

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ!

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών 

κ. Χρυσοστόμου έως 13 Ιουνίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟ-

ΣΤΟΜΟΣ αύριο Κυριακή 13 Ιουνίου το πρωί θα Λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον Ιερό Ναό Αγίου Οικουμενίου Σεισμοπλήκτων.



Σ
τις 5 το απόγευμα
της Δευτέρας θα
έχει συνάντηση στις

Βρυξέλλες ο
πρωθυπουργός,
Κυριάκος Μητσοτάκης,
με τον πρόεδρο της
Τουρκίας, Ταγίπ
Ερντογάν, σύμφωνα με
την ενημέρωση της
κυβερνητικής
εκπροσώπου,
Αριστοτελίας Πελώνη.

Ολοκληρώνοντας την ει-
σαγωγική της τοποθέτηση
στην ενημέρωση των πολιτι-
κών συντακτών η κυβερνητι-
κή εκπρόσωπος αναφέρθηκε
στο πρόγραμμα του πρωθυ-
πουργού. Είπε:

«Σήμερα το πρωί, ο πρω-
θυπουργός Κυριάκος Μη-
τσοτάκης κήρυξε την έναρξη
των εργασιών της Συνόδου
των Υπουργών των Μεσογει-
ακών χωρών της Ε.Ε. (EU-
Med7) που πραγματοποιεί-
ται στην Αθήνα, με σκοπό
την προετοιμασία της Συνό-
δου Κορυφής των EU-Med7,
που θα γίνει στη χώρα μας
τον Σεπτέμβριο.

Στην ατζέντα της Υπουργι-
κής Συνόδου περιλαμβάνον-
ται τα θέματα της διαχείρισης
της πανδημίας, του Ταμείου
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότη-
τας (Next Generation EU),

της πράσινης και ψηφιακής
μετάβασης, του ευρωπαϊκού
πυλώνα Κοινωνικών Δικαιω-
μάτων, της μετανάστευσης,
της κατάστασης στην Αν. Με-
σόγειο, της συνεργασίας με
τις χώρες Νότιας Γειτονίας,
ενώ ιδιαίτερη έμφαση θα δο-
θεί στο ζήτημα της προστα-
σίας του θαλάσσιου περι-
βάλλοντος της Μεσογείου.

Τη Δευτέρα, 14 Ιουνίου, ο
πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης -συνοδευόμε-
νος από τους υπουργούς
Εξωτερικών Νίκο Δένδια και
Εθνικής 'Αμυνας Νίκο Πανα-
γιωτόπουλο, καθώς και υπη-
ρεσιακούς παράγοντες- θα
μεταβεί στις Βρυξέλλες για
να συμμετάσχει στη Σύνοδο
Κορυφής του ΝΑΤΟ.

Στο περιθώριο της Συνό-
δου, ο πρωθυπουργός θα
συναντηθεί με τον Βρετανό
ομόλογό του Μπόρις Τζόν-
σον.

Μετά την ολοκλήρωση των
εργασιών της Συνόδου, περί
τις 16.00 ώρα Βρυξελλών, ο
πρωθυπουργός θα έχει κατ'
ιδίαν συνάντηση με τον Πρό-
εδρο της Τουρκίας Ταγίπ
Ερντογάν. 

Πάγια θέση της κυβέρνη-
σης και του πρωθυπουργού
είναι ότι οι δίαυλοι επικοινω-
νίας με τη γειτονική χώρα

πρέπει να μείνουν ανοιχτοί.

Είμαστε υπέρ του εποικοδο-

μητικού διαλόγου πάντα στη

βάση του Διεθνούς Δικαίου.

Και με πλήρη σεβασμό στις

διεθνείς υποχρεώσεις που

έχει αναλάβει κάθε χώρα».

Στο σημείο αυτό, η κ. Πε-

λώνη, ανέφερε ειδικότερα:

«Διαφορετικές θέσεις με την

Τουρκία υπήρχαν και υπάρ-

χουν. Σε πολλά ζητήματα οι

θέσεις μας είναι διαμετρικά

αντίθετες. Ακριβώς αυτός εί-

ναι ο λόγος που πρέπει να συ-

ζητάμε με τη γειτονική χώρα. 

Το ότι διαφωνούμε δεν ση-

μαίνει ότι δεν συζητάμε. Η Ελ-

λάδα επαναλαμβάνει με ειλι-

κρίνεια τις πάγιες θέσεις της

για όλα τα ζητήματα, σε κάθε

ευκαιρία και σε όλα τα επί-

πεδα. Το ίδιο θα κάνει και

τώρα».

έως 12 άτοκες δόσεις για αγορές άνω των 200€ με πιστωτικήΔίπλα σας από το 1968

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Νέες τιμές μεγάλες

προσφορές

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

3,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπριζόλα χοιρινή
Φιλύρας εκλεκτής

εκτροφής

2,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπούτια 
κοτόπουλο 
Νιτσιάκος 

7,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΤΙΜΗ ΣΟΚ ΜΟΝΟ

Φέτα Βαρελισια
Τρικαλων 6μηνης

ωρίμανσης

3,49€
TEM

ΜΟΝΟ

Παγωτά Λαναρά 2lt
όλες τις γεύσεις

Πελώνη: Τη Δευτέρα στις 5 το απόγευμα η συνάντηση

Μητσοτάκη – Ερντογάν στις Βρυξέλλες

Η κυβερνητική εκπρόσωπος, Αριστοτελία Πελώνη
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