
Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΟΣΔΕ & ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 2021

Η Θεσσαλική Ύπαιθρος ενημερώνει τους παραγω-
γούς ότι ξεκίνησε η διαδικασία υποβολής των δηλώσε-
ων ΟΣΔΕ 2021. Για τη σωστή προετοιμασία και προ-
σκόμιση των απαραίτητων δικαιολογητικών απευθυνθείτε
στα γραφεία του Συνεταιρισμού (Τρίκαλα, Μ. Καλύβια,
Φαρκαδόνα, Ζάρκο). 

Σας περιμένουμε στα γραφεία μας να ενημερωθείτε
άμεσα, υπεύθυνα κ αξιόπιστα για το νέο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΝΕΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ καθώς και για θέματα που αφορούν
την εκμετάλλευσή σας:

•Επιστροφή ΦΠΑ
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Δήλωση Παράδοσης Γάλακτος

•Άδεια Εγκατάστασης Κτηνοτροφικών Μονάδων
•Σύνταξη & Κατάθεση φακέλου για άδεια χρήσης νερού

Τρίκαλα, Όθωνος 22 & Κουκουλάρη, Τηλ. Επικοινω-
νίας: 24310 33293

Φαρκαδόνα, οδός Καραϊσκάκη, Τηλ. Επικοινωνίας:
24330 22534

Μεγάλα Καλύβια, Τηλ. Επικοινωνίας: 2431042944
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«Έσπασαν» τα τηλέφωνα των τρικαλινών παιδιάτρων!

CMYK

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μετεκπαιδευθείς στο Cambridge,

UK (Addenbrooke’s Hospital)

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Λειτουργία Ιατρείου κατόπιν ραντεβού

Μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

ΗΛΙΑΣ ΧΡ. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ

EIΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ

ΠΑΙΔΩΝ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ

•Αλλεργική Ρινίτιδα-Άσθμα

•Ατοπική Δερματίτιδα

•Τροφική Αλλεργία

•Φαρμακευτική Αλλεργία

•Αναφυλαξία σε νυγμό 

μέλισσας-σφήκας

•Κνίδωση-αγγειοοίδημα

Tηλ.: 2431 600941

Κιν.: 6986766110
e-mail: ilkara94@gmail.com

Καποδιστρίου 14, 

1ος όροφος - Τρίκαλα

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ

ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€
ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€
ΜΟΤΟ: 20€
LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

www.ikteopatsias.gr 

Και φέτος η ΕΝΩΣΗ - ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙ-
ΣΜΟΣ κοντά στον Αγρότη για τη σύνταξη της ΕΝΙΑΙΑΣ
ΑΙΤΗΣΗΣ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ 2021.

Επισκεφτείτε τώρα ένα από τα 4 σημεία μας:
•ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 56513-14
•ΠΥΛΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24340 22630
•ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - Τηλ. επικοινωνίας: 24330 23430
•ΜΕΓΑΡΧΗ - Τηλ. επικοινωνίας: 24310 86480
Επιπλέον αναλαμβάνουμε:
•Μεταβιβάσεις Δικαιωμάτων
•Τιμολόγια για επιστροφή ΦΠΑ του έτους 2020
•Προγράμματα Αγροτών 
•Εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
•Προετοιμασία και κατάθεση του φακέλου για την

αίτηση άδειας χρήσης νερού.
ΑΜΕΣΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ ΕΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

e-mail: osde@eastrikalon.gr
www.eastrikalon.gr

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. Σπύρος MD, M.Sc

Σύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις

Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

Ουρολόγος - Ανδρολόγος 

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ «ΑΓΡΟΓΑΛ»

Δηλώσεις ΟΣΔΕ 2021
Ο Αγροτικός Γαλακτοκομικός Συνεταιρισμός Μετε-

ώρων Καλαμπάκας ενημερώνει τους παραγωγούς ότι ξε-
κίνησε η διαδικασία υποβολής της ενιαίας ενίσχυσης
έτους 2021 (ΟΣΔΕ).

Για το άνοιγμα και την υποβολή της αίτησης ενιαίας
ενίσχυσης 2020 απαιτείται από τον παραγωγό όπως και
πέρυσι ο εξαψήφιος κωδικός εξουσιοδότησης που πα-
ράγεται από τους κωδικούς TAXISNET.

Ο Συνεταιρισμός μας σας περιμένει να υποβάλλεται
τη δήλωση ΟΣΔΕ με αξιοπιστία όπως κάθε χρόνο, στα
γραφεία μας Σιδηροδρόμου 17, από φέτος στο ισόγειο.

Όσον αφορά την διαδικασία της μεταβίβασης δι-
καιωμάτων 2021 ενημερώνουμε τ ους παραγωγούς ότι
αναμένονται οι σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες του
ΟΠΕΚΕΠΕ.

Για την ενημέρωσή σας απευθύνεστε στα τηλέφωνα:
2432022426 - 2432078007

Το Φυσικό Μεταλλικό νερό ΣΑΜΑΡΙΝΑ έχοντας

μοναδικό στόχο την καλύτερη εξυπηρέτηση των κα-

ταναλωτών δίνει την ευκαιρία στους χονδρεμπόρους

του Νομού Τρικάλων όπως προμηθεύονται το Φυ-

σικό Μεταλλικό νερό ΣΑΜΑΡΙΝΑ απευθείας από την

εταιρεία σε τιμές ανταγωνιστικές.

Σας ευχαριστούμε για την προτίμηση και την

εμπιστοσύνη που μας δείχνετε όλα αυτά τα χρόνια.

Τ: 2410 592808     Εmail: info@samarinawater.gr

ΣΕΛ.

5Οι γονείς ρωτάνε τους γιατρούς τι είναι καλύτερο για το παιδί τους

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

Στο «πάγο» η διασκέδαση

Μόνο καθήμενοι

σε μπαρ, κλαμπ

και εστίαση 
Αυστηρές ποινές 

για τους παραβάτες
ΣEΛ. 15
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1896: Καταγράφεται ο

πρώτος αγώνας επίδειξης

βόλεϊ στο Σπρίνγκφιλντ της

Μασαχουσέτης. Εμπνευ-

στής του, ο Γουίλιαμ Μόργ-

καν, συμφοιτητής του Τζον

Νάισμιθ που επινόησε το

μπάσκετ.

1928: Το ψωμί σε φέτες

για τοστ λανσάρεται για

πρώτη φορά από αρτοβιο-

μηχανία στο Τσίλικοθ του

Μιζούρι.

1947: Αγνώστου ταυτό-

τητος αντικείμενο εντοπίζε-

ται στην περιοχή Ρόζγουελ

του Νέου Μεξικού. Λέγεται

ότι πρόκειται για UFO που

συνετρίβη.

1989: 144 βουλευτές της

Νέας Δημοκρατίας καταθέ-

τουν πρόταση κατά του Αν-

δρέα Παπανδρέου και άλ-

λων πέντε υπουργών του

ΠΑΣΟΚ, για παράβαση του

νόμου περί ευθύνης υπουρ-

γών, ανοίγοντας το δρόμο

για τη λεγόμενη Κάθαρση.

2005: Τρομοκρατική επί-

θεση εκδηλώνεται στο Λον-

δίνο, με τρεις εκρήξεις σε

σταθμούς του μετρό και μία

σε λεωφορείο. 54 νεκροί και

700 τραυματίες, ο απολογι-

σμός.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07
Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τετάρτη 7/7/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Π
όσο μακρινό
μοιάζει το
2015…

Αναρωτιέμαι αν η
χώρα μας θα
ξαναπεράσει ένα
παρόμοιο
επεισόδιο, αν θα
φτάσει ξανά ένα
βήμα από το χείλος
της καταστροφής. Η
Ιστορία μας είναι
γεμάτη από τέτοια
επεισόδια.

Μοιάζει ενίοτε με
«τρενάκι του τρόμου»,
που βυθίζεται και απο-
γειώνεται με την ίδια
ιλιγγιώδη ορμή. Εναλ-
λάσσονται δημαγωγοί
με ανθρώπους που πάνε
τον τόπο μπροστά.

Μας αρέσει η δημα-
γωγία, ακούγεται γλυκιά
στα αυτιά μας. Λαός βα-
θιά συναισθηματικός,
παθιαζόμαστε εύκολα
και διχαζόμαστε επίσης
εύκολα. 

Επειτα από κάθε με-
γάλο «μεθύσι», όμως,
ανακαλύπτουμε το φάρ-
μακο με τη μορφή ενός
πολιτικού που μας βάζει
σε τάξη. Το 2015 ήταν
ένα μεγάλο ξέσπασμα
– σε κάποιο βαθμό δι-
καιολογημένο. 

Ηταν και μια ευκαιρία.
Το αστικό πολιτικό σύ-
στημα είχε χρεοκοπήσει.

Βάσισε την ισχύ του στο
ρουσφέτι, στους διορι-
σμούς, στον καπιταλι-
σμό των λίγων κολλη-
τών. 

Το κοινωνικό συμβό-
λαιο που είχε υπογράψει
με τους ψηφοφόρους
έμοιαζε με παλιόχαρτο,
καθώς λεφτά δεν υπήρ-
χαν πια, οι υποσχέσεις
δεν μπορούσαν να υλο-
ποιηθούν.

Η εκλογή ενός ανθρώ-
που σαν τον κ. Τσίπρα
θα μπορούσε να λει-
τουργήσει καθαρτήρια.
Ισως να χρειαζόταν ένας
πολιτικός «από το που-
θενά», που να μη χρω-
στάει τίποτα σε κανέναν,
που θα δοκίμαζε να ξα-
νακτίσει τη χώρα. Εκανε,
ωστόσο, το σύνηθες μοι-
ραίο λάθος. 

Αντί να καθαρίσει το
τοπίο και να επιβάλει
σαφείς κανόνες, αγκά-
λιασε ό,τι πιο φθαρμένο
και χθεσινό, στην αγωνία
του να φτιάξει ένα δικό
του σύστημα εξουσίας. 

Αντί να χτυπήσει τη
φαυλοκρατία, στηρίχθη-

κε σε ανθρώπους που
την είχαν βαθιά χαραγ-
μένη στην… ψυχή τους
από περασμένες δεκαε-
τίες. 

Δεν προετοιμάστηκε
ποτέ σοβαρά για την
εξουσία και, με λίγες
εξαιρέσεις, στηρίχθηκε
σε παντελώς ακατάλλη-
λους ανθρώπους για να
χειριστεί την πιο δύσκο-
λη στιγμή μας μετά το
1974.

Ισως όμως, πάλι, να
άξιζε αυτό το ακριβό για
εμάς φροντιστήριο. Ξε-
φορτωθήκαμε μερικούς
μύθους, προσγειωθήκα-
με –ανώμαλα ασφαλώς–
στη σκληρή πραγματι-
κότητα. 

Χωρίς Τσίπρα ενδεχο-
μένως να μην είχαμε και
Μητσοτάκη σήμερα,
αλλά έναν ακόμη παρα-
δοσιακό πολιτικό παλαι-
άς κοπής.

Θα ξαναπεράσουμε
«2015»; Δύσκολο να το
πει κάποιος σε αυτόν
τον τόπο εάν κοιτάξει
πίσω στην Ιστορία του. 

Σίγουρα έχουμε ωρι-

μάσει, αλλά μπορούμε

εύκολα να παθιαστούμε

για τους λάθος λόγους.

Σε μεγάλο βαθμό θα

εξαρτηθεί από το εάν

θα πεισθεί ένα μεγάλο

κομμάτι της κοινωνίας

ότι, ναι, μπορεί να έχει

προοπτική, μπορεί να

«ανέβει στο τρένο» κα-

θώς η χώρα θα πηγαίνει

μπροστά. 

Οι δυνάμεις του λαϊ-

κισμού ελλοχεύουν πάν-

τοτε, όμως, σε κάθε πα-

ράταξη. 

Και με όπλο τα μέσα

κοινωνικής δικτύωσης,

δίνουν καθημερινές μά-

χες. 

Ο μόνος τρόπος για

να μη γυρίσουμε πίσω

είναι έργα, περισσότερα

έργα, που θα κάνουν τη

διαφορά στον πολίτη. 

Και ταυτόχρονα, απο-

φυγή των πρακτικών

που οδήγησαν το πα-

λαιό πολιτικό σύστημα,

που δεν έχει εγκαταλεί-

ψει καθόλου τις παλιές

του συνήθειες, στην κα-

ταστροφή.

Του Αλέξη 

Παπαχελά από 

την «Καθημερινή»

Το πολιτικό

«τρενάκι του τρόμου»

Ένα κοριτσάκι, παρακολου-
θώντας για πρώτη φορά ένα
γάμο, ψιθυρίζει στην μητέρα
του: 

- "Γιατί η νύφη φοράει λευ-
κά;"

- "Γιατί το λευκό είναι το
χρώμα της χαράς και σήμερα
είναι η πιο χαρούμενη μέρα
της ζωής της!", απαντάει η

μ η τ έ ρ α
της, όσο
πιο απλά
μπορούσε.

Το κοριτσάκι
μετά από λίγη
σκέψη, λέει:

- "Τότε 
ο γαμπρός για-

τί φοράει μαύρα;"

Γενικά αίθριος. Τις μεσημβρινές και απογευμα-

τινές ώρες στα ηπειρωτικά θα αναπτυχθούν πρό-

σκαιρες τοπικές νεφώσεις. 

Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 3 με 4 και

βαθμιαία στα ανατολικά τοπικά 5 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 22 έως 38 και κατά τόπους

39 βαθμούς Κελσίου. Στα παραθαλάσσια η μέγιστη

2 με 3 βαθμούς χαμηλότερη

«Αρκετά ανησυχητικά είναι τα μη-
νύματα τόσο από τη βιοτεχνία όσο
και από το λιανεμπόριο της Θεσσα-
λονίκης, με το κλίμα να βαραίνει πε-
ραιτέρω φυσικά μετά και τη χθεσινή
«ομοβροντία» εκτιμήσεων διαφόρων
λοιμωξιολόγων για τέταρτο κύμα
της πανδημίας ήδη στο «κατώφλι»
της χώρας μας και να καθιστά απο-
λύτως αναγκαία την επίτευξη κοι-
νωνικής συναίνεσης για επιτάχυνση
του εμβολιαστικού προγράμματος.
Σύμφωνα με στοιχεία που δημοσιο-
ποίησε χθες το ΒΕΘ, οι διαγραφές
επιχειρήσεων από το μητρώο του
«φρενάρισαν» μεν στο α’ φετινό εξά-
μηνο έναντι του περσινού (μείωση
24%), αλλά το ίδιο έγινε και με τις
εγγραφές νέων επιχειρήσεων (πτώση
14%). 

Όπως άλλωστε επισήμανε και η
διοίκηση του ΒΕΘ, τα στοιχεία κάθε
άλλο παρά περιθώρια εφησυχασμού
αφήνουν, καθώς σε αρκετές περι-
πτώσεις επιχειρηματίες δεν προχώ-
ρησαν σε διακοπή λειτουργίας, προ-
κειμένου να κάνουν χρήση των μέ-
τρων που έλαβε η κυβέρνηση για
την ανακούφιση της επιχειρηματι-
κότητας μεσούσης της πανδημίας. 

Το ΒΕΘ θεωρεί απολύτως ανα-
γκαία τη στήριξη από την κυβέρνηση
της μικρομεσαίας επιχειρηματικό-
τητας και της μεταποίησης, επιση-
μαίνοντας πως αν συνεχιστούν η
αβεβαιότητα και η στάση αναμονής
που επικρατούν και τους επόμενους
μήνες, αρκετές επιχειρήσεις δεν θα
μπορέσουν να αναβάλουν ξανά το
λουκέτο.

Την ίδια ώρα, στο ερώτημα της
«Ν» «Πώς πήγε η πρώτη ημέρα των
εκπτώσεων;» η διοίκηση του Εμπο-
ρικού Συλλόγου της πόλης απαντά
μεταξύ σοβαρού και αστείου: «Για...
φυλακή»! Με απλά λόγια, ο κόσμος
δεν έχει αποθέματα για να ξοδέψει
και όσα έχει τα προορίζει για να
κάνει φέτος -όσο προλάβει- διακο-
πές.

Σε αυτό το κλίμα και με δεδομένα
την αύξηση των κρουσμάτων και τις
εκτιμήσεις των λοιμωξιολόγων για
τέταρτο κύμα προ των πυλών και
άλλων επιστημόνων για 2.000 κρού-
σματα πάλι μέχρι το τέλος του μήνα,
η επίσπευση του εμβολιαστικού προ-
γράμματος αποτελεί εύλογα τη μο-
ναδική διέξοδο για επίτευξη «ανοσίας
αγέλης» και αποφυγή νέας επιβρά-
δυνσης και περιπετειών της οικονο-
μίας που μόλις άρχισε να παίρνει
τα πάνω της. 

Οι αρνητές των εμβολίων που επι-
μένουν να φοβούνται, παρά το ότι
μεγάλο μέρος του πληθυσμού έχει
ήδη εμβολιαστεί και χαίρει άκρας
υγείας και ενώ έχουν τη δυνατότητα
επιλογής μεταξύ των εμβολίων και
κατά συνέπεια μπορούν να αποφύ-
γουν όσα αποδείχθηκαν όντως πιο
επικίνδυνα, οφείλουν να κατανοή-
σουν ότι κάποια πράγματα δεν είναι
θέμα μόνο προσωπικής ευαρέσκειας
αλλά και συλλογικής κοινωνικής ευ-
θύνης.

Εάν δεν καταλαβαίνουν, λοιπόν,
και δεν θορυβούνται ενώ πρόκειται
για την υγεία τους, ίσως να πιάσει
περισσότερο το γνωστό σλόγκαν:
«Είναι η οικονομία (και η τσέπη σου),
ανόητε».

Της Βάσως Βεγίρη
naftemporiki.gr

Είναι η οικονομία 

-και η τσέπη

σου-, ανόητε...»

ΤΑ ΝΕΑ: 

```

Ελληνικά εμβόλια κατά

του κορωνοϊού

```

(Ας κάνουμε πρώτα τα

ξένα και βλέπουμε…)

Ισχυρή γραμμή άμυνας μέχρι τέλος

καλοκαιριού-

```

(Μερικές φορές

και με την άμυνα κερδίζεις)

της ημέρας

Β. Κικίλιας: Νηφαλιότητα,
Ψυχραιμία,
Ηπιότητα

και Αοργησία
Ας τα έχουμε 
υπόψιν μας 

στην καθημερινή
μας αναστροφή 
με τους άλλους.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας



ΤΕΤΑΡΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 20217 σελίδα 3

Πάμε για τα ίδια πάλι; 

ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI  

MARCH TED-LAPIDUS

AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES

HEDGREN JACK-ESTEREL

FORECAST MICUSSI

TRAVEL HARDSIDE LUXUS

COVERI COLLECTION POLO CLUB

ΚΑΛΜΠΟΓΚΙΝΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

& ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

•Ορθοπεδικών •Νευρολογικών

•Ρευματικών Παθήσεων

Απόλλωνος 15, Τρίκαλα

Τ.: 24310 24250 - 6947802050

ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Φυσιοθεραπευτής

Κατ' Οίκον

Θεραπείες

CMYK

Αποφυλακίστηκε 
ο Σάκης Καρατζούνης!

Ο πρώην πρόεδρος του ΑΟ Τρίκαλα Σάκης Κα-
ρατζούνης αποφυλακίστηκε χθες καθώς με από-
φαση του Εφετείου Κακουργημάτων Αθηνών η
αρχική ποινή των ισοβίων για διακίνηση ποσό-
τητας κοκαϊνης μειώθηκε σε 7 χρόνια και 7 μή-
νες. Ο Σάκης Καρατζούνης έμεινε στη φυλακή 4
χρόνια και 2 μήνες και σύμφωνα με τον νόμο απο-
φυλακίστηκε.  Συνήγοροι υπεράσπισης του Σάκη
Καρατζούνης ήταν  οι κ.κ. Κούγιας, Μαντάς.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Εξαιρετική μελέτη
από τρικαλινή γιατρό

για τα εμβόλια
Μια αξιόλογη και εξαιρετική δουλειά

γύρω από το θέμα του εμβολιασμού
(παρουσιάζεται σε άλλη σελίδα της
εφημερίδας) έκανε η τρικαλινή γιατρός
Βασιλική Θ. Γκαλέα, Επιμελήτρια Α΄
Αιματολογικού Εργαστηρίου  ΓΝΑ
«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ».

Ο κ. Γκαλέα, κόρη του γνωστού ια-
τρού,  παλιού διευθυντή Παθολογικής
Κλινικής του νοσοκομείου Τρικάλων,
Θεόδωρου Γκαλέα, με ένα επιστημο-
νικό άρθρο εξηγεί τα θέματα του εμ-
βολιασμού και της θρόμβωσης. Το
συμπέρασμα του κειμένου είναι ξεκά-
θαρο για όλους τους πολίτες, ότι
παρά τις κάποιες παρενέργειες που
μπορεί να υπάρχουν το εμβόλιο σώζει
ζωές.

Αξίζει να διαβάσετε το πολύ ενδια-
φέρον άρθρο της κ. Γκαλέα.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Η επίδραση
της πανδημίας 

Φαίνεται πως η κρίση του κορωνοϊού δεν έχει επι-

δράσει σε όλους το ίδιο ή τέλος πάντων ανάλογα.

Υπάρχουν μικροί και μικρομεσαίοι επιχειρηματίες,

επαγγελματίες, εργαζόμενοι, κλπ, που δεινοπαθούν,

όμως υπάρχει και μία άλλη μερίδα που είτε δεν έχει

επηρεαστεί δυσμενώς, είτε έχει αποκομίσει ή απο-

κομίζει οφέλη.

Αυτό φαίνεται από την κατάσταση στην αγορά,

όπου η μεγάλη πλειονότητα των πολιτών είναι από

φειδωλοί μέχρι αδιάφοροι, δηλαδή αδύναμοι οικο-

νομικά, ενώ οι υπόλοιποι προβαίνουν σε αγορές,

πολλές από τις οποίες απαιτούν πολλές χιλιάδες

ευρώ ή και εκατοντάδες.

Το ζητούμενο πάντως είναι  η κανονικότητα να επι-

στρέψει για όλους!

∫Μ.Α.Μπ.

Αγοραστός: Σε πολύ χαμηλά επίπεδα ο εμβολιασμός σε δήμους Πύλης και Φαρκαδόνας
Χαμηλά ποσοστά πλήρως εμβολιασμένων πολιτών έχει καταγράψει η Περιφέρεια Θεσσαλίας στους δήμους Πύλης και Φαρκαδόνας του

Νομού Τρικάλων, όπως δήλωσε στη Λέσχη 97,6 ο Περιφερειάρχης Κώστας Αγοραστός:
« Όσον αφορά στον εμβολιασμό της Περιφέρειας Θεσσαλίας, βρισκόμαστε στο 36%. Εμείς λοιπόν, κάναμε μια περεταίρω ανάλυση με

βάση το ΑΜΚΑ, ώστε να δούμε και πού μένει ο καθένας και όχι απλά πού έκανε το εμβόλιο.
Μέσα στην πόλη των Τρικάλων, το 38,4% είναι πλήρως εμβολιασμένοι, και με επιπλέον το ποσοστό που έχει προγραμματίσει ραντεβού

δείχνει ότι πάει καλά.
Στην Καλαμπάκα είναι το 22,4% εμβολιασμένο πλήρως, ενώ στην Πύλη πλήρως εμβολιασμένο είναι το 12,7%. Στο Δήμο Φαρκαδόνας το

ποσοστό είναι πιο χαμηλό, οι πλήρως εμβολιασμένοι είναι στο 9,4% του πληθυσμού. Στους δυο αυτούς Δήμους είναι πολύ χαμηλά τα πο-
σοστά, ενώ γενικά μέσα στις πόλεις βλέπουμε πιο ανεβασμένα τα ποσοστά.

Δεν θεωρώ ότι πρέπει να ρίχνουμε ευθύνες σε τοπικές αρχές, υπάρχει ολόκληρο επιτελείο από το Υπουργείο Υγείας και την Επιτροπή
Εμβολιασμού που έχουν κάνει το σχεδιασμό. Ίσως απλά πρέπει οι Δήμαρχοι των μικρών Δήμων και χωριών, που έχουν καλύτερη γνώση
ανθρωπογεωγραφίας και γνωρίζονται καλύτερα με τους δημότες τους, να δούνε προσεκτικά πού βρίσκονται οι εστίες άρνησης, να μιλή-
σουν στον κόσμο να τους δώσουν να καταλάβουν ότι θέλουν να τους σώσουν.»

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Μπόνους 500 ευρώ από εταιρεία της Λάρισας για το εμβόλιο 
Μια εταιρεία στη Λάρισα θέλει να δώσει κίνητρο στους υπαλλήλους, να κάνουν το εμβόλιο για τον κορονοϊό. Μέχρι στιγμής οι περισσότεροι

είναι ανεμβολίαστοι. Ποιοι θα πάρουν το μπόνους…

«Θέλουμε να συμβάλλουμε κι εμείς το λιθαράκι μας στο τείχος ανοσίας», δήλωσε ο αντιπρόεδρος της Cosmos Aluminum, Γιάννης

Καντώνιας, μιλώντας στο Πρώτο Πρόγραμμα 91,6 και 105,8 και στην εκπομπή «Το GPS της επικαιρότητας» με τον Θάνο Σιαφάκα, ανα-

φορικά με την απόφαση της εταιρείας στη Λάρισα να δώσει  έξτρα μπόνους 500 ευρώ στους εργαζόμενους που θα έκαναν ή θα κά-

νουν το εμβόλιο κατά του κορονοϊού. 

Από τους περίπου 180 εργαζόμενους, μέχρι στιγμής έχουν εμβολιαστεί οι 30, και άλλοι 90 έχουν κλείσει ραντεβού ή έχουν κάνει ήδη

την πρώτη δόση, ενώ υπάρχουν και αρκετοί εργαζόμενοι – γύρω στο 40% με 45% – που δεν μπορούν να εμβολιαστούν είτε για λόγους

υγείας, είτε επειδή έχουν ήδη νοσήσει. 

«Ήταν μια κίνηση επιβράβευσης στους εργαζόμενους της επιχείρησης, οι οποίοι με υπευθυνότητα ακολούθησαν τις οδηγίες των για-

τρών και της επιτροπής των ειδικών, χωρίς αντιδράσεις. Τα χρήματα έχουν ξεκινήσει και δίνονται από τον Ιούνιο, μαζί με τη μισθοδο-

σία, σε όσους έχουν ολοκληρώσει τη δεύτερη δόση», τόνισε. 

Ο κ. Καντώνιας ξεκαθάρισε ότι θα λάβουν το μπόνους των 500 ευρώ και οι υπάλληλοι που προσκομίσουν ιατρική γνωμάτευση ότι δεν

μπορούν να εμβολιαστούν για λόγους υγείας ή έχουν ήδη ασθενήσει. 

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Το διαφορετικό καλοκαίρι…
Ο Ιούλιος μπήκε και επί της ουσίας ξεκινά και ο προγραμ-

ματισμός για πιο χαλαρές στιγμές που έχουν να κάνουν με τις
διακοπές.

Ιδιαίτερα εδώ στα Τρίκαλα που δεν υπάρχει η πολυτέλεια της
θάλασσας και ο Ιούλιος είναι μήνας διακοπών και όχι μόνο ο
«παραδοσιακός» Αύγουστος.

Βέβαια και το φετινό καλοκαίρι είναι διαφορετικό.
Μπορεί να μην υπάρχει η αβεβαιότητα που χαρακτήριζε το

περσινό, αλλά και φέτος ο κόσμος μάλλον ψάχνει να βρει τον
βηματισμό του. Η πανδημία έχει φέρει μεγάλες ανατροπές,
αλλά και το φόβο ότι δεν έχουμε ακόμη ξεμπερδέψει.

Οι αντοχές έχουν μειωθεί σε όλα τα επίπεδα και φαίνεται και
από τον κόσμο.

Αν θέλουμε να το δούμε θετικά, είναι και η παρουσία σε κάθε
πολιτιστική εκδήλωση, όσο αφορά την ανάγκη για αλλαγή ψυ-
χολογίας.

Υπάρχουν βέβαια και οι… γκρινιάρηδες, αλλά αυτοί έτσι και
αλλιώς αφορμή ψάχνουν…

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Αγορά και ενοικίαση γης 
Ένα από τα προβλήματα που αντιμετωπίζει

κάθε νέος αγρότης, αποτελεί και η αγορά ή ενοι-
κίαση αγροτικής γης. Το πιο σημαντικό πρόβλημα
που αντιμετωπίζουν οι Νέοι Αγρότες είναι η έλ-
λειψη αγροτικής γης για αγορά ή ενοικίαση. Στην
Ελλάδα αυτό το πρόβλημα αντιμετωπίζει ποσο-
στό 43,1% των Νέων Αγροτών και είναι πιο πε-
ρίπλοκο επειδή το κράτος δεν έχει ξεκαθαρίσει
την χρήση γης σε όλη την Ελλάδα για να δούμε
ποιες εκτάσεις μπορούν να χρησιμοποιηθούν για
γεωργική καλλιέργεια ή για βοσκοτόπια. Ένα ακό-
μα πρόβλημα που αντιμετωπίζουν οι νέοι αγρό-
τες είναι η έλλειψη ρευστότητας για την αγορά
ή ενοικίαση της γης. 

∫Μ.Α.Μπ.

Στις φλόγες αυτοκίνητο
στην Τρικάλων – Λάρισας
Την… λαχτάρα της ζωής του πήρε ένας οδη-

γός αυτοκινήτου στην εθνική οδό Τρικάλων – Λά-
ρισας. Το φορτηγάκι που οδηγούσε παρουσία-
σε μηχανικό πρόβλημα και τυλίχτηκε στις φλό-
γες. Ευτυχώς ο οδηγός αντέδρασε και βγήκε από
το αυτοκίνητο, αλλά σίγουρα θα του μείνει αξέ-
χαστη αυτή η μεγάλη περιπέτεια.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.
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Ό
ταν με το καλό
τον Σεπτέμβριο
ανοίξουν τα

νηπιαγωγεία στα
Τρίκαλα, αλλά και σε όλη
τη χώρα οι μικροί
μαθητές θα αρχίζουν να
μιλάνε και… αγγλικά!

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

H εισαγωγή της αγγλικής
γλώσσας, μέσα από δημιουργι-
κές δραστηριότητες, βιωματικού
χαρακτήρα, στο υποχρεωτικό
πρόγραμμα όλων των Νηπια-
γωγείων της χώρας από το σχο-
λικό έτος 2021-2022 προβλέ-
πεται με νέα υπουργική από-
φαση. Το πρόγραμμα εφαρμό-
στηκε, ήδη, πιλοτικά τη σχολική
χρονιά 2020-2021.

Σκοπός της ενσωμάτωσης
της αγγλικής γλώσσας στο Νη-
πιαγωγείο είναι ο εμπλουτισμός
του προγράμματος σε σχέση με
τη γλωσσική και ολόπλευρη
ανάπτυξη των νηπίων για την
ενίσχυση της πολυγλωσσικής
επίγνωσης, της διαπολιτισμικής
επικοινωνίας και τη διαμόρφω-
ση της ταυτότητας του ενεργού
πολίτη στη σύγχρονη πολυπο-
λιτισμική κοινωνία.

Στην ίδια απόφαση προβλέ-
πεται επιμόρφωση των αρμό-
διων συμβούλων εκπαιδευτικού
έργου αγγλικής και νηπιαγω-
γών, καθώς και των εκπαιδευτι-
κών αγγλικής γλώσσας και των
νηπιαγωγών, προκειμένου να
κατανοήσουν τις εκπαιδευτικές
παραμέτρους και τη σημασία
της εισαγωγής των αγγλικών
στο Νηπιαγωγείο, να αντιλη-
φθούν τα βασικά στοιχεία της
φιλοσοφίας και της λειτουρ-
γίας του, να αναπτύξουν κα-
τάλληλη μεθοδολογία και να
καλλιεργήσουν συνεργατική
κουλτούρα για το σχεδιασμό

και υλοποίηση δραστηριοτή-
των, συμβάλλοντας στη δια-
μόρφωση θετικής στάσης απέ-
ναντι στην πολυγλωσσία και τη
διαπολιτισμική προσέγγιση και
αξιοποιώντας ψηφιακά και άλλα
εργαλεία για τη μεταξύ τους συ-
νεργασία.

Στο πλαίσιο προπαρασκευα-
στικής φάσης και κατά τη διάρ-
κεια της επιμόρφωσής τους, οι
εκπαιδευτικοί αγγλικής γλώσ-
σας που τοποθετούνται στο Νη-
πιαγωγείο παρακολουθούν το
πρόγραμμα της τάξης κατά τις
διδακτικές ώρες που έχουν ανα-

λάβει, με σκοπό την απαιτού-
μενη σταδιακή εξοικείωση των
παιδιών μαζί τους αλλά και τη
δική τους εξοικείωση με τα παι-
διά, τους νηπιαγωγούς και το
προσωπικό του σχολείου, κα-
θώς και με το χώρο και το πρό-
γραμμα του Νηπιαγωγείου. 

Σε δήλωσή της, η υπουργός
Παιδείας και Θρησκευμάτων,
Νίκη Κεραμέως, σημείωσε «Κά-
νοντας τη δέσμευσή μας πράξη,
ξεκινήσαμε την αναβάθμιση της
δημόσιας εκπαίδευσης από τη
βάση της εκπαιδευτικής πυρα-
μίδας, το Νηπιαγωγείο, που πι-

στεύουμε ότι μπορεί να θεμε-
λιώσει ένα συνολικά καλύτερο
εκπαιδευτικό αποτέλεσμα σε
όλες τις βαθμίδες. Μάλιστα, το
πρόγραμμα “Εισαγωγή των αγ-
γλικών στην προσχολική εκπαί-
δευση στην Ελλάδα” πρόσφατα
διακρίθηκε με το Πιστοποιητικό
Εθνικής Αναγνώρισης για την
Ποιότητα στην Εκπαίδευση από
το Ευρωπαϊκό Δίκτυο για την Εκ-
παίδευση για την Ιδιότητα του
Παγκόσμιου Πολίτη GENE
(Global Education Network Eu-
rope)» επισήμανε η κ. Κεραμέ-
ως.

Ξεφτέρια τα νήπια 

και στα αγγλικά! 
•Αγγλικά και στα Νηπιαγωγεία στα Τρίκαλα και 

σε όλη την χώρα, από το σχολικό έτος 2021-2022

Από το Σεπτέμβριο τα νήπια θα έρθουν σε επαφή και με την αγγλική γλώσσα 

Μια «αυτοδιοικητική»

διάσωση νεοσσού

πελαργού στα Τρίκαλα

Οι μικρές ιστορίες της
καθημερινότητας που
ομορφαίνουν τη ζωή μας.
Τρικαλινός από το χωριό
Αγιοι Απόστολοι, δίπλα
από τα Τρίκαλα, ο κ. Κα-
ραθανάσης, την Κυριακή
διαπίστωσε ότι νεοσσός
πελαργός είχε πέσει από
τη φωλιά του. Τον περιμά-
ζεψε και τη Δευτέρα 5 Ιου-
λίου τηλεφώνησε στο αρ-
μόδιο Γραφείο Εξυπηρέ-
τησης Πολιτών («20000»)
του Δήμου Τρικκαίων. 

Αμεσα ενημερώθηκε η
Υπηρεσία Πρασίνου, που
ειδοποίησε και τον ΔΕΔΗΕ,
καθώς αμφότερες οι υπη-
ρεσίες διαθέτουν οχήματα
με σκάλες για μεγάλο
ύψος. Ο προϊστάμενος της
Υπηρεσίας του Δήμου, Σω-
τήρης Χελιδώνης συνερ-
γάστηκε με τον πρόεδρο
ενός άλλου χωριού του
Δήμου Τρικκαίων, τον Γιάν-
νη Παπαχρήστο της Ρά-
ξας, ο οποίος εργάζεται
για τον ΔΕΔΗΕ και ήταν
αυτός που τοποθέτησε τον
νεοσσό ξανά στη φωλιά
του, στην κολώνα της ΔΕΗ,
δίπλα στο αδελφάκι του.

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων Δημήτρης Παπαστεργίου συ-
νεχάρη τους δύο εργαζόμενους και στελέχη του Δήμου,
για την προφανώς φιλόζωη και με ουσία στάση τους.

Σ
την 5η Υπουργική
Σύνοδο του Φόρουμ
Φυσικού Αερίου

Ανατολικής Μεσογείου
(East Mediterranean Gas
Forum - EMGF), υπό την
προεδρία του υπουργού
Πετρελαίου και Ορυκτών
Πόρων της Αραβικής
Δημοκρατίας της
Αιγύπτου, Tarek El Molla,
συμμετείχε ο υπουργός
Περιβάλλοντος και
Ενέργειας, Κώστας
Σκρέκας.

Στη Σύνοδο, η οποία πραγ-
ματοποιήθηκε διαδικτυακά, πα-
ρευρεθήκαν οι υπουργοί Ενέρ-
γειας της Κύπρου, της Αιγύ-
πτου, της Γαλλίας, του Ισραήλ,
της Ιταλίας, της Ιορδανίας και
της Παλαιστίνης. Παράλληλα, οι
Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερι-
κής έλαβαν μέρος στη Σύνοδο
για πρώτη φορά ως κράτος -
παρατηρητής.

Σύμφωνα με το ΥΠΕΝ, στη
Σύνοδο επιβεβαιώθηκε εκ νέου
η δέσμευση όλων των κρατών -
μελών για την επίτευξη των
στόχων του EMGF, καθώς και η

κοινή θέση ότι ο τομέας της
ενέργειας αποτελεί τον ακρο-
γωνιαίο λίθο της συνεργασίας
τους και συμβάλλει ουσιαστικά
στην προώθηση της περιφε-
ρειακής σταθερότητας και ευη-
μερίας, δημιουργώντας ένα πε-
ριβάλλον εμπιστοσύνης και σχέ-
σεων καλής γειτονίας στην ευ-
ρύτερη περιοχή της Ανατολικής
Μεσογείου.

Στη Σύνοδο συζητήθηκε η
πρόοδος των δραστηριοτήτων
του EMGF, συμπεριλαμβανο-
μένων των εξελίξεων που σχε-
τίζονται με τις τέσσερις ομάδες
εργασίας που συστάθηκαν κατά
την Υπουργική Σύνοδο του
Μαρτίου 2021 και τη μελέτη
του «Περιφερειακού Ισοζυγίου

Προσφοράς και Ζήτησης Φυ-
σικού Αερίου και Ενέργειας»
που βρίσκεται σε εξέλιξη, με την
υποστήριξη της Ευρωπαϊκής
Ένωσης.

Κατά τη διάρκεια της συνε-
δρίασης, τα μέλη του EMGF
αποδέχθηκαν ομόφωνα τα αι-
τήματα της Παγκόσμιας Τρά-
πεζας και της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης να συμμετάσχουν στο φό-
ρουμ ως παρατηρητές.

Επιπλέον, εγκρίθηκε το χρο-
νοδιάγραμμα για τον διορισμό
του μόνιμου γενικού γραμματέα
που θα πραγματοποιηθεί μέχρι
τον Ιανουάριο του 2022, συμ-
φωνήθηκαν οι επόμενες δρα-
στηριότητες του EMGF και απο-
φασίστηκε η σύγκληση της επό-

μενης Υπουργικής Συνόδου στο
Κάιρο, έδρα του Φόρουμ, κατά
το τελευταίο τρίμηνο του 2021.

Τέλος, παρουσιάστηκε για
πρώτη φορά η ιστοσελίδα του
EMGF που αποτελεί την επίση-
μη πλατφόρμα επικοινωνίας
του Φόρουμ στην οποία πα-
ρουσιάζονται αναλυτικά οι στό-
χοι, οι δραστηριότητες και οι δε-
σμεύσεις του EMGF.

Ο Κώστας Σκρέκας ευχαρί-
στησε τον Αιγύπτιο υπουργό,
Tarek El Molla, για τον συντονι-
σμό και τη δέσμευσή του να
υποστηρίξει την κοινή προσπά-
θεια και καλωσόρισε τις ΗΠΑ
ως παρατηρητή στην πρώτη
επίσημη συμμετοχή τους. Ο κ.
Σκρέκας εξέφρασε τη βαθιά
ικανοποίησή του, καθώς από
την τελευταία συνάντηση τον
Μάρτιο, «ο νεοσύστατος ορ-
γανισμός έχει αναπτυχθεί ακό-
μα περισσότερο υποδεχόμε-
νος νέα μέλη και προωθώντας
ακόμα πιο φιλόδοξους στόχους
που εγγυώνται την ενεργειακή
ασφάλεια για την περιοχή μας
και την εμβάθυνση των σχέσε-
ων συνεργασίας με τους γείτο-
νές μας».

Κ. Σκρέκας: H επιτυχία του EMGF «κλειδί»

για τη σταθερότητα της Ανατ. Μεσογείου
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Α
ντίστροφα
μετράει ο
χρόνος για τον

εμβολιασμό στους
εφήβους στην Ελλάδα,
καθώς πρόκειται να
ανοίξει η πλατφόρμα
emvolio.gov.gr. Έτσι οι
τρικαλινοί παιδίατροι
δεν προλαβαίνουν να
απαντούν στα
τηλεφωνήματα γονέων
που έχουν πολλές
απορίες για το θέμα
αυτό. Βέβαια για να
προχωρήσει ο
εμβολιασμός των
εφήβων χρειάζονται
κάποιες προϋποθέσεις. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Συγκεκριμένα, ανοίγει την
επόμενη εβδομάδα, ενώ θα
χρειάζεται η συγκατάθεση
του κηδεμόνα, προκειμένου
ένας έφηβος να κλείσει ραν-
τεβού για εμβολιασμό.

Η Εθνική Επιτροπή Εμβο-
λιασμών έδωσε το πράσινο
φως και ξεκαθάρισε πως ο
εμβολιασμός θα είναι εθε-

λοντικός και όχι υποχρεωτι-
κός, ενώ θα χρησιμοποι-
ηθούν τα εμβόλια mRNA.

Σημειώνεται, ότι τα δια-
θέσιμα εμβόλια mRNA στην
Ελλάδα, είναι των εταιριών
Pfizer και Moderna, ενώ ο
εμβολιασμός θα γίνει μόνο
με το πρώτο εμβόλιο.

Σύμφωνα με τον Μάριο

Θεμιστοκλέους, θα δοθούν
αναλυτικές οδηγίες για την
συγκατάθεση του κηδεμόνα
στον εμβολιασμό, ενώ θα
ανακοινωθούν και τα βήματα
που πρέπει να ακολουθή-
σουν οι έφηβοι, προκειμένου
να κλείσουν ραντεβού.

Έτσι, η Εθνική Επιτροπή
Εμβολιασμών διατυπώνει θε-

τική γνώμη για τον εμβολια-
σμό εφήβων 15-17 ετών.

Παράλληλα, η πρόεδρος
της Εθνικής Επιτροπής Εμ-
βολιασμών, διευκρίνισε ότι
το καλοκαίρι επισκιάζεται
από την μετάλλαξη Δέλτα,
που φέρνει αλλαγή των δε-
δομένων.

Η προστασία με μία δόση
είναι μόνο 33% και άρα είναι
σημαντικό να γίνουν και οι
δύο δόσεις είπε η κ. Θεο-
δωρίδου, τονίζοντας παράλ-
ληλα ότι πρέπει να τηρούν-
ται και τα μέτρα προστασίας.
Ο πληθυσμός που παραμέ-
νει ανεμβολίαστος, είναι άτο-
μα κάτω των 18 ετών. Τα
παιδιά και οι έφηβοι έχουν
μικρό, αλλά υπαρκτό κίνδυνο
νόσησης.

Γιατί θα χορηγείται
μόνο το εμβόλιο 

της Pfizer

Η Βάνα Παπαευαγγέλου
μίλησε στην εκπομπή «Συν-
δέσεις» και εξήγησε γιατί η
Επιτροπή προτίμησε μόνο
το εμβόλιο της Pfizer.

«Αυτό που μας ενοχλούσε
στην αρχή είναι ότι η έγκριση
της Pfizer/BioΝΤech στα παι-

διά 12 -17 βασίστηκε σε μια
μελέτη σε μόλις 2.500 παιδιά
από τα οποία τα μισά είχαν
πάρει το συγκεκριμένο εμ-
βόλιο και τα άλλα μισά είχαν
πάρει ένα άλλο εμβόλιο, συ-
νεπώς δεν είχαμε πολλά δε-
δομένα για την ασφάλεια.
Σήμερα, όμως, έχουμε αρ-
κετούς μήνες που το εμβό-
λιο χρησιμοποιείται ευρέως
στους εφήβους σε Αμερική
και Καναδά. 

«Aν δεν εμβολιαστούν
τα παιδιά, η πανδημία

θα επιστρέψει»

Θέση υπέρ του εμβολια-
σμού των παιδιών παίρνει ο
καθηγητής Παιδιατρικής και
Επιδημιολογίας στο Πανε-
πιστήμιο της Πενσιλβάνια
και μέλος της Επιτροπής
Επιστημόνων του υπουργεί-
ου Υγείας για τον κορονοϊό,
Θεοκλής Ζαούτης.

«Στην Αμερική, όπου το
πράσινο φως έχει ανάψει
για χρήση εμβολίων στα παι-
διά, η σύσταση είναι όλοι οι
έφηβοι 12-17 να εμβολια-
στούν και στο κομμάτι της
δημόσιας υγείας, δηλαδή
να προστατέψουν παππού-

δες και γιαγιάδες που δεν
έχουν εμβολιαστεί αλλά και
επειδή νοσούν λίγο περισ-
σότερο με τα μικρότερα παι-
διά, γιατί όσο μεγαλώνουν
μοιάζουν περισσότερο με
τους ενήλικες. Για τα μικρό-
τερα παιδιά, ηλικίας από 6
μηνών έως 12 ετών αναμέ-
νονται τα αποτελέσματα από
τις κλινικές μελέτες, το φθι-
νόπωρο, από τον Σεπτέμβριο
ως τον Νοέμβριο. Περιμέ-
νουμε ποιες θα είναι οι απο-
φάσεις, αν θα είναι οριζόντια
η σύσταση ή σε ευπαθείς
ομάδες παιδιών και εφή-
βων», είπε ο κ. Ζαούτης.

Ακόμη, ο κ.Ζαούτης ανέ-
λυσε τα δεδομένα για την
μετάλλαξη Δέλτα λέγοντας
μεταδίδεται μέχρι και 60%
πιο εύκολα αλλά όπως είπε
τα εμβόλια με τα μέχρι τώρα
δεδομένα δείχνουν να πα-
ρέχουν επαρκή κάλυψη και
σ’ αυτή την παραλλαγή του
κορονοϊού και σε περίπτωση
που ένας εμβολιασμένος νο-
σήσει δεν θα χρειαστεί νο-
σηλεία αλλά θα περάσει τη
νόσο ήπια με συμπτώματα
που μοιάζουν με το κοινό
κρυολόγημα.

Αρχίζει ο εθελοντικός εμβολιασμός στους εφήβους στην Ελλάδα

«Έσπασαν» τα τηλέφωνα των τρικαλινών

παιδιάτρων για τον εμβολιασμό!
•Οι γονείς ρωτάνε τους γιατρούς τι είναι καλύτερο για το παιδί τους

Ο εμβολιασμός των εφήβων είναι προ των πυλών 

Μ
ετά από μήνες
το νοσοκομείο
Τρικάλων

επιστρέφει σε
φυσιολογικούς ρυθμούς,
αφού έχει σχεδόν
αδειάσει από ασθενείς
COVID-19.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Στην ΜΕΘ φιλοξενείται μό-
λις ένας ασθενείς, ο οποίος
δίνει τη μάχη με τον κορο-
νοϊό εδώ και μεγάλο χρονικό
διάστημα.

Από εκεί και πέρα η διοί-
κηση του νοσοκομείου Τρι-
κάλων αποφάσισε τα άλλα
12 κρεβάτια της ΜΕΘ να
επιστρέψουν στη προ
COVID-19 εποχή.

Δηλαδή στην ΜΕΘ θα φι-
λοξενούνται ασθενείς που
ταλαιπωρούνται και από άλ-
λες παθήσεις και θα χρει-

αστούν εντατική φροντίδα.
Όλο αυτό το σκηνικό δίνει

ανάσα σε ιατρικό και νοση-
λευτικό προσωπικό, αφού
πλέον μπορούν να προγραμ-
ματίσουν την ιατρική φρον-
τίδα χωρίς μεγάλη πίεση
που είναι και το ζητούμενο.
Άλλωστε και στα Τρίκαλα
το νοσοκομείο πιέστηκε ιδι-
αίτερα και για το λόγο αυτό
θεωρείται σημαντικό ότι πλέ-
ον η ΜΕΘ μπορεί να δώσεις
λύσεις στο σύνολο των
ασθενών.

Έτσι η ομαλότητα αποτε-
λεί ένα στοίχημα για για-
τρούς και ασθενείς.

Σχεδόν άδεια 
η κλινική

Τα καλά νέα δεν είναι μόνο
από την ΜΕΘ του νοσοκο-
μείου Τρικάλων, αλλά και
από την κλινική COVID-19.

Οι πληροφορίες αναφέ-
ρουν ότι στην κλινική έχουν
μείνει δύο ασθενείς, ενώ άλ-

λες δυο περιπτώσεις εξετά-

ζονται ως ύποπτες.

Για να κατανοήσει κάποιος

την διαφορά να θυμίσουμε

ότι τον Νοέμβριο μήνα είχε

φτάσει η κλινική να έχει πε-

ρίπου 90 ασθενείς.

Μάλιστα α συνεχιστεί η

καλή εικόνα στην Περιφε-

ρειακή Ενότητα Τρικάλων
τότε δεν αποκλείεται σύν-
τομα να αδειάσει εντελώς η
κλινική.

Μάλιστα η εξέλιξη αυτή
έχει ως αποτέλεσμα να
υπάρχει γενικότερα λιγότε-
ρα πίεση σε θέματα που
έχουν να κάνουν με παθο-
λογικές ασθένειες. 

Βέβαια η διοίκηση του νο-
σοκομείου Τρικάλων, όπως
έχει τονίσει ο διοικητής Κώ-
στας Γρηγορίου, είναι πάντα
σε εγρήγορση και μέσα από
την πληροφόρηση που έρ-
χεται από το υπουργείο Υγεί-
ας προσπαθούν για το κα-
λύτερο. Άλλωστε πλέον
υπάρχει η πείρα, αν και η
ευχή όλων είναι να μην
υπάρξει νέο κύμα έξαρσης,
ώστε να μην χρειαστεί εκ
νέου να δοκιμαστεί το νο-
σοκομείο Τρικάλων από την
πίεση που όντως φέρνει η
πανδημία.

Η διοίκηση του νοσοκομείου Τρικάλων ελευθέρωσε όλα τα κρεβάτια

Η ΜΕΘ του νοσοκομείου Τρικάλων

δέχεται και ασθενείς εκτός COVID-19
•Αυτή τη στιγμή στην ΜΕΘ COVID-19 βρίσκεται μόλις ένας ασθενής

Η ΜΕΘ του νοσοκομείου Τρικάλων για το σύνολο των ασθενών!



Η
ολοκλήρωση των
δυο πρώτων ετών
της Κυβέρνησης

της Νέας Δημοκρατίας
και του Πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη,
φέρνει την ελληνική
κοινωνία μπροστά στην
αδιαμφισβήτητη αλήθεια
ότι η Κυβέρνησή μας
συνεχίζει με
αποτελεσματικότητα να
διαχειρίζεται
πολυμέτωπες κρίσεις και
να γεννά μεγάλη ωφέλεια
για όλες τις Ελληνίδες και
για όλους τους Έλληνες. 

Ορόσημα και στον απολογι-
σμό του δεύτερου έτους της
Κυβέρνησής μας είναι, η προ-
άσπιση του αγαθού της δημό-
σιας υγείας, η οικονομική στή-
ριξη σε όσους έχουν πληγεί
από την πανδημία και όχι μόνο,
η μεταρρυθμιστική δράση, με
κατεύθυνση την αντιμετώπιση
των ανισοτήτων και την οικο-
νομική ανάπτυξη για όλους και
ένα οργανωμένο αναπτυξιακό
σχέδιο, το οποίο μέσω των κον-
δυλίων του Ταμείου Ανάκαμψης
θα οδηγήσει στην παραγωγική
ανασυγκρότηση της πατρίδας
μας.

Η πανδημία του Κορωνοϊού
δημιούργησε μια νέα κατάστα-
ση. Απέναντι στην απειλή για
την ανθρώπινη ζωή, ελήφθησαν

όλα τα αναγκαία και κατάλληλα
μέτρα, ώστε να τιθασευτεί η
υγειονομική κρίση και να σω-
θούν ανθρώπινες ζωές. Το ΕΣΥ
θωρακίστηκε. Τα νοσοκομεία
μας ενδυναμώθηκαν.  Ορόσημο
η εμβολιαστική διαδικασία. Η
επιχείρηση «Ελευθερία» με απο-
τελεσματικότητα και επιτυχία,
οδηγεί την ελληνική κοινωνία
στην έξοδο από την πανδημική
κρίση. 

Μέσα στην πανδημική κρίση,
ο στόχος της Κυβέρνησης και
του Πρωθυπουργού ήταν, κα-
νένας να μη μείνει μόνος και
αβοήθητος. Ο σχεδιασμός και
η εφαρμογή των οικονομικών
μέτρων στήριξης, η επιτάχυνση
του μεταρρυθμιστικού μας έρ-
γου και η υψηλή εμπιστοσύνη
που δείχνουν οι διεθνείς αγορές
προς την πατρίδα μας και προς
το πρόσωπο του ίδιου του Πρω-
θυπουργού μας, Κυριάκου Μη-
τσοτάκη, μπόρεσαν συνδυαστι-
κά να λειάνουν τις επιπτώσεις
της πανδημίας σε οικονομικό
επίπεδο. 

Η απασχόληση θωρακίστηκε,
η χώρα δανείστηκε και δανεί-
ζεται με ιστορικά χαμηλά επι-
τόκια και η προοπτική της ανά-
καμψης για το παρόν και το
μέλλον είναι ένα καθοριστικό

γεγονός. Η Ελλάδα αλλάζει.
Αποκτά σύγχρονες δομές και
με επίκεντρο την τεχνολογία
και την ενσωμάτωση της νέας
γνώσης, αποκτά ανταγωνιστικό
πλεονέκτημα, το οποίο μάλιστα
γεννά και τεράστιο θετικό κοι-
νωνικό όφελος.

Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, ήταν
ο Πρωθυπουργός μας, ο οποίος
έδωσε σκληρή μάχη στην Ευ-
ρώπη για το Ταμείο Ανάκαμψης
και η χώρα μας ήταν από τις
πρώτες που παρουσίασε το

εθνικό της σχέδιο για την Ανά-
καμψη και την Ανθεκτικότητα,
το σχέδιο «Ελλάδα 2.0.». 

Εκτός όμως από την υγει-
ονομική κρίση, η Κυβέρνηση
της Νέας Δημοκρατίας αντιμε-
τώπισε αποτελεσματικά και τις
απειλές σε επίπεδο εξωτερικής
πολιτικής, με δεδομένο ότι η
Τουρκία συνέχιζε τις προκλή-
σεις της στην περιοχή της Ανα-
τολικής Μεσογείου. 

Με αποφασιστικότητα και
πάντα προς την κατεύθυνση
της διασφάλισης των κυριαρ-
χικών μας δικαιωμάτων, η Ελ-
λάδα αναδεικνύεται σε μια ση-
μαντική δύναμη στη γεωπολιτική
μας περιοχή, γεγονός που μας
κάνει να αισθανόμαστε τρομερά
υπερήφανοι ως Έλληνες. Απο-
φασιστική μας κίνηση, μεγάλης
εθνικής σημασίας, ήταν και η
ενίσχυση του εξοπλιστικού μας
προγράμματος, το οποίο ενι-
σχύει περαιτέρω το αξιόμαχο
των Ενόπλων Δυνάμεών μας.
Ως μέλος της Επιτροπής Εθνι-
κής Άμυνας και Εξωτερικών
Υποθέσεων της Βουλής, είχα
την τιμή να συμμετέχω σε πολ-
λές από τις συζητήσεις γύρω
από το θέμα των εξοπλισμών
και της διαχείρισης των εξωτε-
ρικών υποθέσεων της χώρας

μας.
Κλείνοντας θα ήθελα να στα-

θώ εδώ στον τόπο μας, στον
Νομό Τρικάλων, και να υπο-
γραμμίσω ότι η τοπική μας κοι-
νωνία ένιωσε από πρώτο χέρι
την αποτελεσματικότητα της
Κυβέρνησής μας. Την ανακού-
φιση που η Κυβέρνηση προσέ-
φερε, όταν οι συμπολίτες μας
βρέθηκαν απέναντι σε δύσκολες
καταστάσεις, λόγω των πολύ
ακραίων καιρικών φαινομένων
και του σεισμού του Μαρτίου.
Οι έντονες πλημμύρες, όπως ο
Ιανός τον Σεπτέμβρη, ο ανοι-
ξιάτικος παγετός, οι σφοδρό-
τατες χαλαζοπτώσεις τον φετινό
Ιούνιο και ο σεισμός τον Μάρτη,
δοκίμασαν τον τόπο μας. Με
μεγάλο αγώνα και με υψηλό
αίσθημα ευθύνης, το κυβερνη-
τικό πρόγραμμα κάθε στιγμή,
και απέναντι σε κάθε πρόβλημα,
προστάτευσε, προστατεύει και
θα προστατεύει κάθε πολίτη, ο
οποίος πλήττεται, παράγοντας
πραγματική και μεγάλη ωφέ-
λεια.

Η ανάπτυξη του τόπου μας,
η αύξηση της απασχόλησης, η
ενδυνάμωση του πρωτογενούς
μας τομέα, η ανάπτυξη του του-
ρισμού μας, η στήριξη των μι-
κρομεσαίων επιχειρήσεων και

η ενίσχυση κάθε επαγγελματι-
κής και κοινωνικής ομάδας,
αποτέλεσαν τους βασικούς μου
στόχους. 

Από την πρώτη στιγμή που
οι Τρικαλινοί πολίτες με τίμησαν
και με εμπιστεύθηκαν με την
ψήφο τους, πριν δυο χρόνια,
στις 7 Ιουλίου του 2019 - τους
οποίους για ακόμη μια φορά
ευχαριστώ πολύ από την καρδιά
μου – κινήθηκα και κινούμαι με
όλες μου τις δυνάμεις για να
φέρω αποτελέσματα. Ουσια-
στικά αποτελέσματα προς το
συμφέρον όλων των συμπολι-
τών μας. Για τους πολίτες και
των τεσσάρων Δήμων μας και
ολόκληρου του Νομού μας.
Κάθε δίκαιο αίτημα, κάθε συμ-
πολίτη μου και κάθε κοινωνικής
και επαγγελματικής ομάδας του
τόπου μου,  ήταν, είναι και θα
είναι για μένα χρέος να το υπε-
ρασπίζομαι και να επιδιώκω τη
λύση του. 

Η Κυβέρνηση της Νέας Δη-
μοκρατίας είναι η Κυβέρνηση
των έργων και των πράξεων.
Της προστασίας και της ασφά-
λειας των πολιτών και της οι-
κοδόμησης ενός παρόντος και
ενός μέλλοντος προκοπής, προ-
οπτικών, εργασίας και παρα-
γωγής για όλη την κοινωνία
μας. Αυτό απεδείχθη, αποδει-
κνύεται και θα συνεχίσει να
αποδεικνύεται στην πράξη.

Αθανάσιος Λιούτας
Βουλευτής Ν. Τρικάλων ΝΔ
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Μ
ε ενδιαφέρον
συμμετοχής από
τα μέλη, ομαλή

προσέλευση και χωρίς
προβλήματα άρχισε χθες
η τριήμερη εκλογική
διαδικασία στον
Εμπορικό Σύλλογο
Τρικάλων (ΕΣΤ).

Λόγω της πανδημίας, οι αρ-
χαιρεσίες διαρκούν τρεις ημέ-
ρες, 6-7-8 Ιουλίου, ώστε να
αποφευχθεί συνωστισμός και
πραγματοποιούνται στα γρα-
φεία του ΕΣΤ από 11πμ μέχρι
8μμ, με τήρηση όλων των μέ-
τρων προστασίας κατά του
κορωνοϊού, ενώ για πρώτη
φορά είναι δυνατό τα πιστο-
ποιημένα μέλη να ψηφίσουν
ψηφιακά.

Θα αναδειχθούν το 7μελές
ΔΣ, η 3μελής Ελεγκτική Επι-
τροπή και οι αντιπρόσωποι
στην ΟΕΜΕΘ, ο αριθμός των
οποίων θα εξαρτηθεί από την
συμμετοχή. Δύο συνδυασμοί
διεκδικούν την ψήφο των τρι-
καλινών εμπόρων, ο “Ενωτικός
Συνδυασμός Εμπόρων” με επι-
κεφαλής τον απερχόμενο πρό-
εδρο του ΕΣΤ και οικονομικό
επόπτη της ΕΣΕΕ Χρήστο
Μπλουγούρα και η “Αγωνιστι-
κή Συνεργασία Εμπόρων”, με
κοινό μεγάλο στοίχημα την
συμμετοχή των μελών του
ΕΣΤ στις εκλογές, στην κρί-
σιμη καμπή που διέρχεται η
μικρή και μικρομεσαία επιχει-
ρηματικότητα.

Σε δηλώσεις του ο κ.
Μπλουγούρας τόνισε: «Επι-
λέξαμε ανοικτές διαδικασίες,
που περιλαμβάνουν κλασσική
ψηφοφορία και ψηφιακή. Το

ζητούμενο είναι να έρθουν να

ψηφίσουν ότι θέλουν τα μέλη

μας, καθιστώντας έτσι τον

Σύλλογό μας πιο δυνατό, με

ισχυρή συμμετοχή στους ανώ-

τερου βαθμού συνδικαλιστι-

κούς φορείς και ασφαλώς με

δυνατότητα άσκησης μεγα-

λύτερης πίεσης στην κεντρική

εξουσία, επ’ ωφελεία εννοείται

του ντόπιου εμπορίου. Τα

προβλήματα είναι μπροστά

μας και η αυξημένη συμμε-

τοχή στα συλλογικά όργανα

δείχνει τον δρόμο της επίλυ-

σής τους».

Από την “Αγωνιστική Συ-

νεργασία”, το απερχόμενο μέ-

λος του ΔΣ του ΕΣΤ Γιάννα
Κωνσταντινίδη δήλωσε: «Η

επόμενη ημέρα της πανδημίας

μας βρίσκει μπροστά σε πολύ

μεγάλες δυσκολίες. Μείναμε

τόσους μήνες χωρίς εισόδη-

μα, με τις γνωστές καταστρο-

φικές συνέπειες του “άνοιξε

- κλείσε” και του lockdown,

ενώ τα μέτρα που υλοποιήθη-

καν για την διαχείριση της

πανδημίας δεν κάλυψαν παρά

ένα μικρό μέρος των απωλει-

ών. Αν η κυβέρνηση άκουγε

την φωνή των εργαζομένων

και των μικρών επαγγελματιών

τα πράγματα θα ήταν πολύ

διαφορετικά και στην έκταση

της πανδημίας και στις οικο-

νομικές επιπτώσεις, ενώ και

η ΕΣΕΕ δεν είναι άμοιρη ευ-

θυνών για την σημερινή κα-

τάσταση».

Ματθαίος Μπίνας 

Άρχισε χθες η τριήμερη διαδικασία στα γραφεία του συνδικαλιστικού φορέα 

Εκλογές στον Εμπορικό Σύλλογο Τρικάλων 
Ικανοποιητική ήταν η προσέλευση, ενώ τηρούνται τα μέτρα κατά του κορωνοϊού 

Η Εφορευτική Επιτροπή και μέλη του ΕΣΤ που ψηφίζουν 

Απερχόμενα μέλη του ΔΣ και άλλων οργάνων και εκ νέου υποψήφιοι στα γραφεία του ΕΣΤ 

Δεύτερος Χρόνος της Κυβέρνησης του Κυριάκου Μητσοτάκη
Μια Διακυβέρνηση Πράξεων και Αποτελεσματικότητας



Σ
ε πλήρη αντίθεση με
την κυβερνητική
πολιτική και τα όσα

ισχύουν από το νόμο
Χατζηδάκη που ψηφίσθηκε
πριν από δύο εβδομάδες και
έχει στον πυρήνα του το
δεκάωρο, τις απλήρωτες
υπερωρίες, το σπαστό
ωράριο, την κατάργηση του
Σώματος Επιθεωρητών
Εργασίας και τα “φρένα”
στις απεργιακές
κινητοποιήσεις, ο ΣΥΡΙΖΑ –
Προοδευτική Συμμαχία με το
κοινωνικό του συμβόλαιο
εξασφαλίζει το παρόν και το
μέλλον όλων των πολιτών. 

Ένα κοινωνικό συμβόλαιο που
αποτελεί ένα σύγχρονο ευρωπαϊ-
κό σχέδιο με εγγυήσεις για ερ-
γαζόμενους και νέους για μια κα-
λύτερη ζωή. 

Η επιστροφή στην ανάπτυξη
πρέπει να συμπεριλαμβάνει όλους
τους πολίτες. Ανάπτυξη μόνο για
τους μεγάλους επιχειρηματικούς
ομίλους δεν θα φέρει ευημερία
και κοινωνική δικαιοσύνη που δια-
σφαλίζεται μόνο από ένα σταθερό
πλαίσιο δικαιοσύνης και ασφά-
λειας στους εργαζόμενους.

Οι πέντε αρχές του νέου κοι-
νωνικού συμβολαίου είναι η Δι-
καιοσύνη, η Ασφάλεια, η Δημο-
κρατία και η Αξιοπρέπεια. 

Και η αρχή θα γίνει με την κα-

τάργηση του αντικοινωνικού νό-
μου Χατζηδάκη και με ένα ισχυρό
πλέγμα συλλογικών διαπραγμα-
τεύσεων, διότι ασφάλεια είναι να
μην ξυπνά κάθε πρωί ο εργαζό-
μενος με το φόβο για μειώσεις
μισθών, απλήρωτης υπερωρίας
και απόλυσης. 

Η πρόταση του ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ
προβλέπει την άμεση αύξηση κα-
τώτατου μισθού στα 800 ευρώ
την επομένη σχηματισμού μίας
προοδευτικής κυβέρνησης και
μετά επαναφορά στις συλλογικές
διαπραγματεύσεις μέσω της

ΕΣΣΕ, διότι είναι αναπτυξιακό ερ-
γαλείο, αφού τονώνει την εσωτε-
ρική ζήτηση.

Προβλέπει μεταξύ πολλών άλ-
λων την καθιέρωση του 35ώρου
-στην αρχή πιλοτικά- χωρίς μεί-
ωση αποδοχών προκειμένου να
ανοίξουν θέσεις εργασίας, τη μεί-
ωση του ορίου υπερωριών ακρι-
βώς για τον ίδιο λόγο, την προ-
στασία από απολύσεις, την προ-
στασία των εργολαβικών και των
«μπλοκάκηδων» και την αποκα-
τάσταση των συλλογικών συμβά-
σεων. Στήριξη της Επιθεώρησης
Εργασίας. Κι αυτά σαρώνουν,
φυσικά, το νομοθετικό έκτρωμα
Χατζηδάκη, με το οποίο εμφανί-
ζονται αντίθετοι 2 στους 3 πολίτες
στις δημοσκοπήσεις.

Μέτρα αποδεδειγμένα αναπτυ-
ξιακά που συμβάλλουν στην ανα-
θέρμανση της οικονομίας. Το επι-
βεβαιώνει η εμπειρία της διακυ-
βέρνησης ΣΥΡΙΖΑ, όταν η αύξηση
του κατώτατου μισθού έδειξε -
παρά την καταστροφολογία τής
τότε αντιπολίτευσης και του ΣΕΒ-
άμεσα αναπτυξιακά αποτελέσμα-
τα. Ανάλογη είναι και η εμπειρία
της Ισπανίας, που ακολουθεί ίδια
πολιτική.

Οι προτάσεις του ΣΥΡΙΖΑ δη-
μιουργούν προϋποθέσεις για συγ-

κρότηση μιας μεγάλης κοινωνικής
συμμαχίας που θα υπερασπιστεί
την εργασία, σε αντίθεση με την
πολιτική που χαράσσει η Κυβέρ-
νηση Μητσοτάκη καθ' υπόδειξη
των μεγαλοεργοδοτών και δεν
ενδιαφέρεται ούτε για τους αδύ-
ναμους και τους επισφαλείς ούτε,
βεβαίως, για την ανάκαμψη της
οικονομίας

Μάλιστα, η επίθεση στην κοι-
νωνική πλειοψηφία συνεχίζεται.
Μετά το αντεργατικό νομοσχέδιο,
ο κ. Χατζηδάκης και ο κ. Τσακλό-
γλου παρουσίασαν την παράδοση
της Επικουρικής Ασφάλισης στα
ιδιωτικά συμφέροντα. 

Ασχέτως, εάν προεκλογικά το
διέψευδαν! Άλλο ένα μεγάλο
ψέμα της ΝΔ προς τον ελληνικό
λαό, ο οποίος θα κληθεί να πλη-
ρώσει το μάρμαρο, διότι η αντι-
μεταρρύθμιση αυτή καταλύει τη
βασική αρχή της «αλληλεγγύης
των γενεών», δηλαδή την πλη-
ρωμή των επικουρικών συντάξεων
από τις εισφορές των εργαζομέ-
νων. 

Οι αλλαγές που φέρνει η Κυ-
βέρνηση θα πλήξει του σημερι-
νούς και μελλοντικούς συνταξι-
ούχους, και συνολικά τους φο-
ρολογούμενους, που θα πληρώ-
σουν το κόστος πληρωμής των

επικουρικών συντάξεων. Θα πλή-

ξει του νέους ασφαλισμένους

κάτω των 35 ετών, καθώς οι ασφα-

λιστικές τους εισφορές θα γίνουν

αντικείμενο χρηματιστηριακού

τζόγου και επενδυτικού ρίσκου! 

Για ακόμα μια φορά εν μέσω

πανδημίας και κρίσης, η κυβέρ-

νηση Μητσοτάκη πλήττει το δη-

μόσιο συμφέρον, προκειμένου να

εξασφαλίσει τεράστια κέρδη σε

ιδιωτικές ασφαλιστικές εταιρίες. 

Η πρόταση του ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ η

πρόταση έρχεται κόντρα στην νε-

οφιλελεύθερη αντιμεταρρυθμι-

στική πολιτική εις βάρος των ερ-
γαζομένων, των αποδοχών και
των δικαιωμάτων τους, που υλο-
ποιεί η ΝΔ και αυτό διότι τα θέ-
ματα της εργασίας αποτελούν
μία από τις βαθιές διαχωριστικές
τομές που μπαίνει στην πολιτική
αντιπαράθεση, μετά και την επί-
θεση της κυβέρνησης για απορ-
ρύθμιση της αγοράς εργασίας
και επαναφορά ενός αποτυχημέ-
νου αναπτυξιακού μοντέλου βα-
σισμένου στην συμπίεση των μι-
σθών – άρα και της αγοραστικής
δύναμης - που λειτουργεί ως επι-
ταχυντής της ύφεσης.

Χρήστος Σιμορέλης
Πρώην Βουλευτής ΣΥΡΙΖΑ 

Τρικάλων

σελίδα 7τοπικά
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Μ
ικρή αύξηση
κρουσμάτων
είχαμε την Τρίτη

στα Τρίκαλα, αφού από το
μηδέν τη Δευτέρας πήγαμε
στα 4 κατά την
ανακοίνωση του ΕΟΔΥ.
Εκεί βέβαια που υπήρξε
πραγματικό άλμα ήταν στο
σύνολο, με 1797 σε
ολόκληρη την χώρα! 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ενώ σε επίπεδο Θεσσαλίας
43 για την περιοχή της Λάρισας,
45 για την Μαγνησία, με 6 κρού-
σματα η Καρδίτσα.

Να θυμίσουμε ότι από τον
Μάρτιο του 2020 μέχρι και σή-
μερα στα Τρίκαλα έχουμε 3206
κρούσματα. Στην Λάρισα 15517,
η Μαγνησία 6983 και τέλος η
Καρδίτσα με σύνολο 3700.

Σε 1.797 ανέρχονται τα νέα
κρούσματα κορωνοϊού, τα
οποία κατεγράφησαν το τελευ-
ταίο 24ωρο, σύμφωνα με τον
Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας
Υγείας (ΕΟΔΥ).

Σήμερα ανακοινώθηκαν 8 θά-
νατοι.

Διασωληνωμένοι σε Μονάδες
Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ)
νοσηλεύονται 168 ασθενείς.

Αναλυτικά η ανακοίνωση:
Τα νέα εργαστηριακά επιβε-

βαιωμένα κρούσματα της νόσου
που καταγράφηκαν τις τελευ-
ταίες 24 ώρες είναι 1.797, εκ
των οποίων 8 εντοπίστηκαν κα-
τόπιν ελέγχων στις πύλες ει-
σόδου της χώρας. Ο συνολικός
αριθμός των κρουσμάτων ανέρ-
χεται σε 429.144 (ημερήσια με-
ταβολή +0.5%), εκ των οποίων
51.2% άνδρες. 

Ο αριθμός των ασθενών που
νοσηλεύονται διασωληνωμένοι
είναι 168 (68.5% άνδρες).

Οι εισαγωγές νέων ασθενών
Covid-19 στα νοσοκομεία της
επικράτειας είναι 48 (ημερήσια
μεταβολή-18.64%). Ο μέσος
όρος εισαγωγών του επταημέ-
ρου είναι 41 ασθενείς.

Η διάμεση ηλικία των κρου-
σμάτων είναι 43 έτη (εύρος 0.2
έως 106 έτη), ενώ η διάμεση
ηλικία των θανόντων είναι 78
έτη (εύρος 0.2 έως 106 έτη)

Το χρονικό

Αξίζει να σημειωθεί ότι τα
μεγαλύτερα νούμερα συνήθως
εντοπίζονται τις Τρίτες:

Τρίτη 1/6: 1.886 κρούσματα,
27 θάνατοι

Τρίτη 8/6: 1.339 κρούσματα,
30 θάνατοι

Τρίτη 15/6: 835 κρούσματα,
22 θάνατοι

Τρίτη 22/6: 406 κρούσματα,
16 θάνατοι

Τρίτη 29/6: 605 κρούσματα,
13 θάνατοι (από αυτό το χρο-
νικό σημείο αρχίζει μια ανοδική
τάση)

Το Σάββατο 3/7 είχαμε τε-
τραψήφιο νούμερο, καθώς κα-
ταγράφηκαν 1.001 κρούσματα.

Ρεκόρ κρουσμάτων καταγρά-
φηκε στις 30 Μαρτίου 2021 με
4.340.

Αύξηση 
στο ιικό φορτίο

«Η πανδημία είναι εδώ», επι-
σήμανε χωρίς περιστροφές ο
καθηγητής Αναλυτικής Χημείας
στο ΕΚΠΑ, Νίκος Θωμαΐδης,
σημειώνοντας ότι την προηγού-
μενη εβδομάδα καταγράφηκε
μια αύξηση 60% στα λύματα.

Μιλώντας στην ΕΡΤ, υπο-
γράμμισε ότι η αύξηση των
κρουσμάτων είναι αποτέλεσμα
της πανδημίας στην Ευρώπη
προσθέτοντας: «Το περιμέναμε
ότι θα ερχόταν και σε εμάς,
αλλά όχι τόσο σύντομα».

Μικρή αύξηση κρουσμάτων 
στα Τρίκαλα, μεγάλη στην χώρα!
•Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 4 νέες μολύνσεις στην περιοχή των Τρικάλων,

αλλά υπήρξε άλμα αύξησης στην χώρα με 1797 κρούσματα

Μικρή αύξηση κρουσμάτων στα Τρίκαλα, 

αλλά πολύ μεγάλη στο σύνολο της χώρας 

Νέο κοινωνικό συμβόλαιο για την εργασία

Ο
ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευ-
τική Συμμαχία θα συ-
νεχίσει να επιδει-

κνύει ενδιαφέρον και να αγω-
νίζεται για τους σεισμοπαθείς,
ώστε να αποκατασταθούν δί-
καια και το ταχύτερο, δήλωσε
ο τομεάρχης Εσωτερικών του
κόμματος Κώστας Ζαχαριά-
δης χθες από το Ζάρκο.

Κλιμάκιο της ΝΕ Τρικάλων
του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική
Συμμαχία επισκέφθηκε τους
σεισμοπαθείς του Ζάρκου
χθες το απόγευμα. Συμμετεί-
χαν ο κ. Ζαχαριάδης, ο συν-
τονιστής της ΝΕ Σταύρος Ντα-
ούλας, ο βουλευτής Τρικάλων
Σάκης Παπαδόπουλος, οι
πρώην βουλευτές Παναγιώτα
Δριτσέλη και Χρήστος Σιμο-
ρέλης και στελέχη της παρά-
ταξης και συζήτησαν με τους
εκπροσώπους των σεισμοπα-
θών.

Το μέλος της Επιτροπής
Σεισμοπαθών Ηλίας Πατσιά-
νης εξέθεσε τα προβλήματα
που αντιμετωπίζουν, αφού αρ-
χικά δήλωσε πως η αποκατά-
σταση στα κοντέινερς και οι
υποδομές έγιναν ταχύτατα,
όμως μετά εξαφανίστηκαν
όλοι, πλην της Περιφερειακής
Ενότητας και του αντιπεριφε-
ρειάρχη Χρήστου Μιχαλάκη,
που όμως δεν έχουν αρμο-
διότητες.

«Ο Δήμος Φαρκαδόνας είναι
άφαντος και γενικά κανείς δεν
μας βοηθάει με τις διαδικα-
σίες, δεν γνωρίζουμε τι πρέπει
να κάνουμε και σε ποιο στάδιο
βρισκόμαστε. Πλήρης αδια-
φορία.

Τα κατεδαφιστέα σπίτια δεν
έχουν κατεδαφιστεί και απο-
τελούν κίνδυνο για όλους και
κυρίως για τα παιδιά. Πληρώ-
νουμε ύδρευση και ρεύμα για

σπίτια που είναι κατεστραμ-
μένα. Τι βήματα πρέπει να κά-
νουμε με τους φακέλους;
Αναγκαστικά μαγειρεύουμε
και πλένουμε τα ρούχα στα
ετοιμόρροπα σπίτια γιατί στον
καταυλισμό δεν υπάρχουν
υποδομές. Αν γίνει σεισμός
ενώ είμαστε μέσα τι γίνεται;
Έχουμε ενημερώσει τον ει-
σαγγελέα γι’ αυτό. Δεν έχουμε
διαδίκτυο και δεν υπάρχει χρο-
νοδιάγραμμα αποκατάστα-
σης» τόνισε ο κ. Πατσιάνης.

Από την πλευρά του ο κ.
Ζαχαριάδης υπογράμμισε:
«Θα φέρουμε το θέμα με το
ρεύμα και την ύδρευση στην
Βουλή μαζί με τον κ. Παπα-
δόπουλο. Υπάρχει πολλή γρα-

φειοκρατία και ας έχει δημι-
ουργηθεί η εντύπωση για το
αντίθετο τον τελευταίο 1,5
χρόνο. Θετικό είναι πως αρ-
χικά ήρθε γρήγορα η βοήθεια.
Το κόμμα μας δεν θα σταμα-
τήσει να ενδιαφέρεται και μετά
την απομάκρυνση των φώτων
της δημοσιότητας. Είμαστε
δίπλα σας και θα είμαστε και
θα ασκήσουμε πίεση στην Κυ-
βέρνηση να αποκατασταθείτε
πλήρως και ταχέως».

Τέλος, προβληματισμός επι-
κράτησε για τους σεισμοπα-
θείς που είναι “κόκκινοι” στην
Εφορία και στις τράπεζες, αν
θα μπορέσουν να πάρουν σει-
σμοδάνεια.

Ματθαίος Μπίνας

Ο τομεάρχης Εσωτερικών του ΣΥΡΙΖΑ 
Κώστας Ζαχαριάδης επισκέφθηκε χθεςτο Ζάρκο

Μέριμνα για την αποκατάσταση

των σεισμοπαθών
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“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι 4€

Kεμπάπ πρόβειο 5€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€

Μ
ε επιτυχία
πραγματοποιήθη
κε σήμερα, Τρίτη

06 Ιουλίου 2021,
εθελοντική αιμοδοσία
από τον Σύλλογο
Υπαλλήλων
Περιφερειακής Ενότητας
Τρικάλων (Σ.Υ.Π.Ε.Τ.).

Η ανταπόκριση των εθελον-
τών αιμοδοτών ξεπέρασε κάθε
προσδοκία, αφού ανάμεσά
τους βρέθηκαν νέοι αιμοδότες
αλλά και ευαισθητοποιημένοι
πολίτες, οι οποίοι στο άκου-
σμα της αιμοδοσίας έσπευσαν
να προσφέρουν το πολυτιμό-
τερο αγαθό και δώρο ζωής

για τον συνάνθρωπο.

Όλοι οι εθελοντές υποβλή-

θηκαν στον απαραίτητο ια-

τρικό έλεγχο και κατόπιν προ-

σέφεραν αίμα, με τη βοήθεια

και επίβλεψη ιατρού και νο-

σηλευτών του Τμήματος Αι-

μοδοσίας του Γενικού Νοσο-

κομείου Τρικάλων. 

Εκ μέρους του Δ.Σ του Συλ-

λόγου, θα θέλαμε να ευχαρι-

στήσουμε όσους και όσες

προσήλθαν να προσφέρουν

αίμα, δείχνοντας έμπρακτα

την αλληλεγγύη τους για τον

συνάνθρωπο, καθώς και το

νοσηλευτικό προσωπικό του

Τμήματος Αιμοδοσίας του Γε-

νικού Νοσοκομείου Τρικάλων

για την άψογη συνεργασία

και να τους συγχαρούμε για

το σπουδαίο έργο που επιτε-

λούν. 

Το Δ.Σ. του Σ.Υ.Π.Ε.Τ

Πραγματοποιήθηκε με επιτυχία

η Εθελοντική Αιμοδοσία  του Συλλόγου

Υπαλλήλων Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων
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Δ
ρόσισε γενιές και
γενιές
προσφέροντας την

απόλαυση της
απαράμιλλης γεύσης της!
Σε πέντε χρόνια γίνεται 100
ετών, και ήρθε η ώρα να τη
γνωρίσετε! 

Η ΚΛΙΑΦΑ έχει πολλά στοιχεία
τα οποία την καθιστούν μοναδι-
κή, με πρώτα βεβαίως τα ανα-
ψυκτικά της που πια ταξιδεύουν
από τη Θεσσαλία σε όλη την Ελ-
λάδα! Είναι μια ιστορία δρο-
σιάς και γεύσης που γράφεται
το 1926, για πρώτη φορά, στα
Τρίκαλα, από την Οικογένεια
ΚΛΙΑΦΑ. 

Εδώ και 95 χρόνια η ιστορία
αυτή συνεχίζεται με την ίδια
αγάπη, το ίδιο μεράκι και την ίδια
μοναδική συνταγή.

Τα νέα προϊόντα ΚΛΙΑΦΑ πε-
ριλαμβάνουν Πορτοκαλάδα, Λε-
μονάδα, Πορτοκαλάδα χωρίς

ανθρακικό, Βυσσινάδα και Σόδα,

σε νέες μοναδικές συσκευα-

σίες! 

Τώρα, μετά από κάθε γουλιά

αναψυκτικού ΚΛΙΑΦΑ, μια ευχή

αναδύεται αυθόρμητα στη σκέ-

ψη :

ΚΛΙΑΦΑ! Τη δροσιά του να
‘χεις!

Τα Αναψυκτικά ΚΛΙΑΦΑ ταξιδεύουν τώρα
από τα Τρίκαλα σε όλη την Ελλάδα
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Μ
άλλον τον
ερχόμενο
Σεπτέμβριο

προκηρύσσεται το
πρόγραμμα νέων
αγροτών και στην
συνέχεια σειρά παίρνει
αυτό για τα σχέδια
βελτίωσης, αναφέρουν
γεωπόνοι.

Στο δεύτερο φαίνεται πως
θα μπορούν να υποβάλλουν
αιτήσεις ενταγμένοι, κομμένοι
και επιλαχόντες νέοι αγρότες
των προκηρύξεων 2016-2018,
καθώς επίσης και της προκή-
ρυξης του Σεπτεμβρίου ση-
μειώνουν γεωπόνοι, τονίζον-
τας πως τίποτα ακόμη δεν εί-
ναι σίγουρο, διότι βεβαιότητα
θα υπάρξει μόνον όταν
“βγουν” τα προγράμματα με
συγκεκριμένες ημερομηνίες,
προθεσμίες, όρους και προ-
ϋποθέσεις.

Το μόνο σίγουρο προς το
παρών είναι το έντονο ενδια-
φέρον πολλών παραγωγών
και για τα δύο προγράμματα,
τα οποία αποτελούν για με-
γάλη μερίδα τους μοναδική
ευκαιρία ένταξης στον πρω-
τογενή τομέα ή/και εκσυγχρο-
νισμού των  αγροτικών τους
εκμεταλλεύσεων.

Νέοι αγρότες
Στο καινούργιο πρόγραμμα

νέων αγροτών η ενίσχυση θα
είναι αυξημένη σε σχέση με
παλαιότερες προκηρύξεις,
φτάνοντας ενδεχομένων τα
35.000 – 40.000 €. 

Όσοι κριθούν δικαιούχοι
του προγράμματος, θα δε-
σμεύονται από τα παρακάτω: 

1)Να υποβάλουν και να
εκτελέσουν με επιτυχία επι-
χειρηματικό σχέδιο ανάπτυξης

της γεωργικής τους εκμετάλ-

λευσης μέχρι τη συμπλήρωση

τεσσάρων ετών από την

ημερομηνία ένταξής τους στο

μέτρο υποβάλλοντας αίτημα

ολοκλήρωσης του επιχει-

ρηματικού τους σχεδίου κατά

τη διάρκεια του τέταρτου

έτους από την ημερομηνία

ένταξης.

2)Να αποκτήσουν την ιδιό-

τητα του επαγγελματία αγρό-

τη και να τη διατηρήσουν για

τέσσερα έτη από το έτος ολο-

κλήρωσης του επιχειρηματι-

κού τους σχεδίου. Οι υπο-

χρεώσεις αυτές θα ελέγχονται

ηλεκτρονικά με βάση τα αντί-

στοιχα μητρώα του ΥΠΑΑΤ

και άλλων φορέων.

3)Κατά το έτος ολοκλήρω-

σης του επιχειρηματικού τους

σχεδίου να επιτύχουν τυπική

απόδοση αυξημένη κατά του-

λάχιστον 20% 

4)Να υπαχθούν εντός 12

μηνών από την ημερομηνία

έκδοσης της απόφασης έν-

ταξης στο κανονικό καθεστώς

ΦΠΑ και να παραμείνουν σε

αυτό τουλάχιστον για τέσσερα

έτη μετά το έτος ολοκλήρω-

σης του επιχειρηματικού τους

σχεδίου.

5)Να υποβάλλουν κάθε έτος

δήλωση στο ΟΣΔΕ, από το

2021 έως και τέσσερα έτη
μετά το έτος ολοκλήρωσης
του επιχειρηματικού τους σχε-
δίου.

6)Να αποκτήσουν επαγ-
γελματικά προσόντα εντός 36
μηνών από την ημερομηνία
ένταξής τους παρακολουθών-
τας σεμινάριο του ΕΛΓΟ –
ΔΗΜΗΤΡΑ.

7)Να διατηρούν την αγρο-
τική τους εκμετάλλευση στην
ευρύτερη περιοχή του τόπου
της μόνιμης κατοικίας τους.

Σχέδια βελτίωσης
Ιδιαίτερα αυξημένη αναμέ-

νεται να είναι η ενίσχυση και
για τα σχέδια βελτίωσης.

Το ποσοστό της επιδότησης
θα μπορεί να ανέλθει στο 75%
(στην Θεσσαλία στην τελευ-
ταία προκήρυξη του προγράμ-
ματος κυμαίνονταν από 50%-
60%) και για τους νέους αγρό-
τες μπορεί να φτάσει και το
90%.

Παράλληλα, θα ενισχύονται
σύγχρονες τεχνολογίες, και-
νοτόμα προγράμματα και πρα-
κτικές καλλιέργειας και εκτρο-
φής, με στόχο τον εκσυγχρο-
νισμό του πρωτογενούς το-
μέα.

Θα ενισχύονται μεταξύ άλ-
λων τα εξής:

1)Συστήματα πλοήγησης
(GPS).

2)Συστήματα ελεγχόμενης
μετακίνησης στον αγρό (tram-
lining).

3)Σπαρτικές μηχανές για
απευθείας σπορά (εφαρμογή
στην μέθοδο της ακαλλιέρ-
γειας).

4)Σπαρτικές, λιπασματοδια-
νομείς, ψεκαστικά μεταβλητής
δόσης (με GPS).

5)Σετ ανίχνευσης της κόμης
των δένδρων.

6)Μηχανήματα καταπο-
λέμησης με συστήματα ανα-
γνώρισης των ζιζανίων.

7)Μηχανήματα για συλλογή
καρπών από το έδαφος με
μηχανικό τρόπο(ελιές,
δαμάσκηνα, εσπεριδοειδή,
ακρόδρυα).

9)Παρελκόμενα μηχα-
νήματα συγκομιδής για φυλ-
λώδη λαχανικά (μαρούλι, σπα-
νάκι, ρόκα κ.λπ.).

9)Αυτόματες μεταφυτευτι-
κέςμηχανές.

10)Σύστημα υποστήριξης
λήψης αποφάσεων για έλεγχο
άρδευσης-λίπανσης (π.χ. σύ-
στημα OPIRIS).

11)Σύστημα υποστήριξης
λήψης αποφάσεων για έλεγχο
ασθενειών.

12)Συστήματα αισθητήρων
για μετρήσεις παραμέτρων
μικροκλίματος, καλλιέργειας
και εδάφους-υποστρωμάτων.

13)Αυτοματισμοί μέτρησης
– χαρτογράφησης της παρα-
γωγής.

14)Συστήματα ελέγχου κα-
θαρότητας (ανίχνευση υπο-
λειμμάτων).

Ματθαίος Μπίνας 

Μάλλον προκηρύσσονται το πρώτο τον Σεπτέμβριο και το δεύτερο τον Οκτώβριο 

Νέοι αγρότες και σχέδια βελτίωσης 
Έντονο ενδιαφέρον και για τα δύο υπάρχει από πολλούς παραγωγούς 

Αυξημένες σε σχέση με παλαιότερες προκηρύξεις θα είναι οι ενισχύσεις 

στους νέους αγρότες και στα σχέδια βελτίωσης 

Η Τράπεζα Πειραιώς

στηρίζει 

τους Κτηνοτρόφους 
Η Τράπεζα Πειραιώς, με την ολοκλη-

ρωμένη προσέγγισή της στην αγροτική
οικονομία, αναγνωρίζοντας και την εποχική
διάσταση και τη σημασία των παρεμβά-
σεών της, δίνει ιδιαίτερη έμφαση στη
χρηματοδότηση της κτηνοτροφίας της
χώρας. 

Στο πλαίσιο αυτό, αναλαμβάνει πρω-
τοβουλία, με την προσφορά χρηματοδο-
τικών επιλογών, για την κάλυψη των αναγ-
κών ρευστότητας, που αντιμετωπίζουν οι
κτηνοτρόφοι. Οι χρηματοδοτικές ανάγκες
των κτηνοτρόφων μπορεί να καλυφθούν
μέσω του Δανείου Μικρο–χρηματοδότη-
σης έως €5.000 ή εναλλακτικά του Ανοι-
κτού Δανείου Αγροτών (Α.Δ.Α), για μεγα-
λύτερα ποσά, ανάλογα με τη δομή των
γεωργικών εκμεταλλεύσεων και τις ανάγ-
κες τους σε κεφάλαια. Παράλληλα, θα
εξετάσει κατά προτεραιότητα τα αιτήματα
τους, κατά τους θερινούς μήνες, ώστε
να επωφεληθούν από τις χαμηλότερες
τιμές των ζωοτροφών την περίοδο αυτή.

Τα δύο αυτά σύγχρονα και ευέλικτα
τραπεζικά προϊόντα απευθύνονται σε κτη-
νοτρόφους, οι οποίοι έχουν επιλέξει την
Τράπεζα Πειραιώς, για τη λήψη των αγρο-
τικών επιδοτήσεων. 

Η νέα πρωτοβουλία της Τράπεζας εν-
τάσσεται στο πλαίσιο της στρατηγικής
δέσμευσής της, για την ολοκληρωμένη
και αποτελεσματική στήριξη του αγροτι-
κού τομέα.

Αθήνα, 6 Ιουλίου 2021

Στη Βουλή η αποζημίωση

των δενδροκαλλιεργητών
«Δουλεύουμε με τρόπο τέτοιο ώστε να είμαστε έτοιμοι

στην ώρα μας σε σχέση με την δέσμευσή μας προκειμένου
οι δενδροκαλλιεργητές που επλήγησαν από τους ανοι-
ξιάτικους παγετούς να λάβουν μέχρι το τέλος Ιουλίου
την προκαταβολή του 40%» ανέφερε ο υφυπουργός
Αγροτικής Ανάπτυξης Γιάννης Οικονόμου, απαντώντας
σε σχετική επίκαιρη ερώτηση της βουλευτού του ΣΥΡΙΖΑ
Θεοδώρας Τζάκρη.

Ο υφυπουργός, ανέφερε πως βασική προτεραιότητα
είναι, οι παραγωγοί μας να λάβουν στα χέρια τους το
40% της αποζημίωσης μέχρι το τέλος του μήνα, την ίδια
χρονική στιγμή δηλαδή που θα έπαιρναν χρήματα από
την διάθεση της σοδιάς τους. Επισήμανε πως ο υπουργός
μαζί με τον Γάλλο και τον Ιταλό ομόλογό του, που αντι-
μετώπισαν και αυτοί το ίδιο πρόβλημα με τους ανοιξιάτι-
κους παγετούς, έθεσαν το θέμα στο Συμβούλιο Υπουργών
της Ε.Ε., και ζητάμε επιπλέον κονδύλια καθώς και την
άδεια της ΕΕ προκειμένου να χρησιμοποιήσουμε πόρους
έτσι ώστε να αποζημιωθούν δίκαια και έγκαιρα όλοι οι
παραγωγοί που επλήγησαν. Έτσι, πρόσθεσε ο κ. Οικο-
νόμου, σε συνεννόηση με τα συναρμόδια υπουργεία και
τον ΕΛΓΑ, εκδόθηκε η ανακοίνωση για να αποζημιωθούν
στο 100% της ασφαλισμένης αξίας που πληρώνουν, οι
παραγωγοί που εντάσσονται στην σχετική διαδικασία
του Οργανισμού. Για όσους δεν εντάσσονται, θα φέρουμε
στη Βουλή σχετική νομοθετική πρωτοβουλία, προκειμένου
να λάβουν όλοι τις προκαταβολές 40% στο τέλος του
Ιουλίου και να εκκαθαριστεί το σύνολο της αποζημίωσης
μέσα στο 2021.

Η βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Θεοδώρα Τζάκρη, παρατήρησε
πως η κυβέρνηση έχει καλλιεργήσει υψηλές προσδοκίες
στους παραγωγούς της Πέλλας και της Ημαθίας για την
απόδοση του 40% των αποζημιώσεων έως το τέλος του
μήνα, αλλά εκτίμησε ότι δυστυχώς δεν θα γίνει πραγμα-
τικότητα, καθώς σύμφωνα με τα στοιχεία της υπηρεσίας
του ΕΛΓΑ, μέχρι σήμερα στην Βέροια έχει προχωρήσει
μόνο το 25 με 30% των εκτιμήσεων επί των δηλωθέντων
εκτάσεων.

Η πρώτη εφαρμογή

ολοκληρωμένης εγκυκλοπαίδειας

της Ελληνικής φύσης
Η εφαρμογή Natage (βρίσκεται

στο PlayStore με την αναζήτηση
του ονόματος ‘natage’) βγαίνει
από το National Heritage δη-
λαδή, εθνική κληρονομιά. Η
εφαρμογή έχει ως στόχο
την συσσώρευση πληροφο-
ριών σε σχέση με την εθνική
κληρονομιά της άγριας φύ-
σης. Είναι η πρώτη εφαρμογή
ολοκληρωμένης εγκυκλοπαίδει-
ας της Ελληνικής φύσης. Έχει δη-
μιουργηθεί (και ενημερώνετε) μία με-
γάλη βάση δεδομένων από φωτογραφικό υλικό διαφόρων ειδών από
φυτά, πουλιά, θηλαστικά, αμφίβια, ερπετά, έντομα και άλλα. Ο στόχος
της εφαρμογής είναι να ενημερώνεται συνεχώς η βάση δεδομένων
από φωτογραφίες που καθορίζουν την κληρονομιά της άγριας φύσης
στην Ελλάδα. Προς το παρόν υπάρχουν πάνω από 1200+ διαφορετικά
είδη θηλαστικών, φυτών, ερπετών, αμφίβιων, πεταλούδων και εντόμων
σε φωτογραφίες και στις επόμενες μέρες θα προστεθούν και άλλες.
Οι χρήστες της εφαρμογής έχουν τη δυνατότητα να υποβάλλουν φω-
τογραφίες και να συμβάλουν έτσι εθελοντικά στην ενημέρωση αυτή
της βάσης δεδομένων. Μέσω της υποβολής θα κατοχυρώνεται ποια
είδη ζουν και σε ποιες περιοχές, αφού υπάρχει ένας Live χάρτης. Ο
κάθε χρήστης που υποβάλει τις φωτογραφίες θα έχει αποκλειστικά
δικαιώματα πάνω στην φωτογραφία, χωρίς να επιτρέπονται αντιγραφές
και αλλοιώσεις. Έτσι μέσω της εφαρμογής θα δημιουργηθεί μία
τεράστια ελληνική εγκυκλοπαίδεια της Ελληνικής Φύσης. 

H εφαρμογή υπάρχει σε αυτό το Link:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.natage.nata148666

8161832
Ή στο PlayStore με την αναζήτηση του ονόματος ‘natage’.
Αποστόλου Χρήστος, Ιδρυτής της εφαρμογής, Undergraduate

Student - Faculty of Agriculture, Email: capostolouagr@yahoo.com, T:
+30 6944042251
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Η
πανδημία του COVID-19
καταμετρά σήμερα γύρω
στα 180 εκατομμύρια

επιβεβαιωμένα κρούσματα και
3.9 εκατομμύρια θανάτους. Ο
εμβολιασμός έναντι του COVID-
19 είναι ένα από τα
σημαντικότερα μέτρα
περιορισμού εξάπλωσης του ιού. 

Με ταχύτατους ρυθμούς προ-
χώρησε η παρασκευή εμβολίων και
οι κλινικές μελέτες που ακολούθη-
σαν δεν ανέδειξαν μείζονα θέματα
ασφαλείας με εξαίρεση κάποιες
σπάνιες περιπτώσεις αναφυλαξίας.
O Ευρωπαϊκός Oργανισμός Φαρ-
μάκων (European Medical Agency,
EMA) ενέκρινε 2 εμβόλια τεχνολο-
γίας mRNA το Comirnaty (Pfizer)
και το Spikevax (Moderna) και 2
εμβόλια τεχνολογίας ανασυνδυα-
σμένου ιϊκού φορέα το Vaxzevria,
ChAdOx1 (Astra-Zeneca) και το
Ad26, COV2S (Johnshon & John-
shon). Μέχρι σήμερα έχουν παγ-
κοσμίως χορηγηθεί περί τα 2.5 δι-
σεκατομμύρια δόσεις εμβολίων.

Η φαρμακοεπαγρύπνηση του
Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας
άρχισε να δέχεται αναφορές, από
διάφορες χώρες της Ευρώπης και
το Ηνωμένο Βασίλειο, για περιστα-
τικά θρομβώσεων με θρομβοπενία
μετά την 1η δόση του εμβολίου
της Astra-Zeneca (ΑΖ), αρχές Φε-
βρουαρίου 2021. Η πρώτη επίσημη
ανακοίνωση ήρθε από τη Γερμανική
Εταιρεία Αιμόστασης ενάμιση μήνα
μετά τις πρώτες αναφορές. Περιέ-
γραφε περιστατικά φλεβικών θρομ-
βώσεων άτυπης εντόπισης, κυρίως
σπλαχνικής και φλεβωδών κόλπων
του εγκεφάλου με συνοδό θρομ-
βοπενία ανοσολογικού μηχανισμού,
1-2 εβδομάδες μετά το εμβόλιο,
σε εμβολιασθέντες ηλικίας 20-63
ετών. Η κλινικοεργαστηριακή εικόνα
θύμιζε τα περιστατικά της HIT. Η
προτεινόμενη θεραπεία ήταν οι ανο-
σοσφαιρίνες και, εναλλακτική της
ηπαρίνης αντιπηκτική αγωγή. Η
Παγκόσμια Ιατρική Κοινότητα ενη-
μερώθηκε μέσα Απριλίου από τις
δημοσιεύσεις σε έγκριτο περιοδικό
από ιατρικές ομάδες Γερμανίας,
Αγγλίας και Νορβηγίας και από τις
οδηγίες της Διεθνούς Εταιρείας
Θρόμβωσης και Αιμόστασης (ISTH).
Αντίστοιχα γεγονότα διαδραματί-
σθηκαν στην άλλη άκρη του Ατ-
λαντικού, στις ΗΠΑ, μετά την έναρξη
του εμβολιασμού με εμβόλιο της
Johnshon & Johnshon (J&J). 

Το σύνδρομο αυτό, της Θρομ-
βοπενίας και Θρόμβωσης, ονομά-
στηκε Vaccine-induced Immune
Thrombotic Thrombocytopenia
(VITT), Vaccine-induced Prothrom-
botic Immune Thrombocytopenia
VIPIT και πιο πρόσφατα Thrombotic
Thrombocytopenia Syndrome (TTS)
από το FDA.

Η αναφορά των πρώτων 40 δη-
μοσιευμένων περιστατικών VITT
έδειξε ότι το 67% των ασθενών
ήταν γυναίκες, μέσης ηλικίας 40
ετών. Εμφάνιζαν θρομβωτικά επει-
σόδια 5-24 ημέρες μετά την 1η
δόση. Το 69% των θρομβώσεων
αφορούσε τους φλεβώδεις κόλπους
του εγκεφάλου, 18% ήταν σπλα-
χνικές θρομβώσεις και 23% πνευ-
μονικές εμβολές. 6 στους 39 ασθε-
νείς είχαν και αρτηριακές θρομβώ-
σεις. Παρουσίαζαν θρομβοπενία,
συχνά σοβαρού βαθμού και υπερ-
βολικού βαθμού αύξηση των
Ddimers. Το 95% των ασθενών είχαν
θετικά αντισώματα έναντι του αντι-
αιμοπεταλιακού παράγοντα 4
(Platelet Factor 4, PF4). Αν και τα
δεδομένα που αφορούν τη θερα-
πεία είναι ελλιπή, αναφέρεται ότι

10 στους 15 έλαβαν ηπαρίνη κλασ-
σική ή χαμηλού μοριακού βάρους
και 4 στους 15 ασθενείς έλαβαν
κορτικοστεροειδή ή ενδοφλέβια
ανοσοσφαιρίνη (IVIG). Η θνητότητα
ανερχόταν στο 41%. Δεν ανευρέ-
θηκαν προδιαθεσικοί παράγοντες
αλλά σημειώνεται ότι το 25% των
γυναικών ελάμβανε οιστρογονοθε-
ραπεία. Άλλες εντοπίσεις θρόμβω-
σης που έχουν περιγραφεί έκτοτε
συμπεριλαμβάνουν την ωοθηκική
και οφθαλμική φλέβα, την αορτή
και τις μηριαίες αρτηρίες, την σπλη-
νική αρτηρία καθώς και την μέση
εγκεφαλική αρτηρία και οξύ στε-
φανιαίο σύνδρομο χωρίς έδαφος
αθηρωμάτωσης. Οι πρώτες εργα-
στηριακές παρατηρήσεις έδειξαν
ότι οι ασθενείς με VITT παρουσίαζαν
ενεργοποίηση των αιμοπεταλίων
ανόσου μηχανισμού μεσολαβούμε-
νη από τον υποδοχέα IgG των αι-
μοπεταλίων FcyRIIA. Αυτό το προφίλ
ενεργοποίησης των αιμοπεταλίων
σε ασθενή που δεν έχει λάβει ηπα-
ρίνη είναι συμβατό με αυτοάνοση
θρομβοπενία από ηπαρίνη η οποία
έχει περιγραφεί στο παρελθόν σε
ασθενείς μετά από αρθροπλαστική
γόνατος και σε έδαφος λοιμώξεων
από ιούς ή βακτήρια.

Η συχνότητα VITT μετά από την
1η δόση ΑΖ είναι δύσκολο να κα-
θοριστεί με ακρίβεια. Ποικίλει ανά
χώρα με την πιο υψηλή να κατα-
γράφεται στη Νορβηγία (1:26,500).
Τα στοιχεία της Επιτροπής φαρμα-
κοεπαγρύπνησης της Ελλάδας ανα-
κοίνωσαν στις 26 Μαΐου 2021 πέντε
τεκμηριωμένα περιστατικά VITT στο
σύνολο 905.905 εμβολιασθέντων
με 1η και 2η δόση AZ που αντιστοι-
χεί σε συχνότητα 0,55 /100.000. Η
συχνότητα με βάση την ηλικιακή
κατανομή ήταν 1,58/100.000 στην
ηλικία 30-39 και 2,28 /100.000 στην
ηλικία 40-49. Το αιματολογικό τμήμα
του ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» τεκμηρίωσε
τα 3 περιστατικά εξ αυτών και ένα
περιστατικό μετά το εμβόλιο της
J&J. Αφορούσαν 3 γυναίκες και 1
άντρα μέσης ηλικίας 44 ετών. Ο
μέσος χρόνος εκδήλωσης του VITT
ήταν η 9η ημέρα από την ημέρα
εμβολιασμού. Τα θρομβωτικά επει-
σόδια ήταν τόσο φλεβικά όσο και
αρτηριακά (θρόμβωση φλεβωδών
κόλπων εγκεφάλου, ισχαιμικό αγ-
γειακό εγκεφαλικό επεισόδιο με
κατανομή μέσης εγκεφαλικής αρ-
τηρίας, ισχαιμία κάτω άκρων, πνευ-
μονική εμβολή, εν τω βάθει φλεβική
θρόμβωση κάτω άκρων, θρόμβωση
νεφρικής φλέβας). Ένας ασθενής
κατέληξε, ενώ οι υπόλοιποι παρου-
σίασαν ομαλή κλινική πορεία. 

Τα περιστατικά VITT οδήγησαν
πολλές χώρες να τροποποιήσουν
το ηλικιακό όριο εμβολιασμού με
ΑΖ ή να τον διακόψουν. Η Γερμανία,
η Ιρλανδία, η Ολλανδία και η Ισπανία
επέτρεψαν τον εμβολιασμό με AZ
σε άτομα >60 ετών, ο Καναδάς
και η Γαλλία >55 ετών, η Φιλανδία
και η Σουηδία >65 ετών, το Ηνω-

μένο Βασίλειο > 40 ετών και η Αυ-
στραλία >50 ετών. Η Εθνική Επι-
τροπή Εμβολιασμού της Ελλάδας
εξέδωσε στις 14 Ιουνίου οδηγία
που συνιστά τον εμβολιασμό με
την 1η δόση του εμβολίου της ΑΖ
για τα άτομα 60 ετών και άνω. 

Θρομβωτικές επιπλοκές έχουν
αναφερθεί στη βάση δεδομένων
φαρμακοεπαγρύπνησης του Παγ-
κόσμιου Οργανισμού Υγείας Vi-
gibase και με τα εμβόλια της Pfizer
και της Moderna. Συγκεκριμένα την
περίοδο 13 Δεκέμβρη έως και 16
Μαρτίου σε περίπου 360 εκατομ-
μύρια εμβολιασθέντων αναφέρθη-
καν 1197 επεισόδια φλεβικής και
αρτηριακής θρόμβωσης μετά από
Pfizer και 325 μετά από Moderna.
Μεταξύ αυτών αναφέρθηκαν και
κάποια περιστατικά θρομβώσεων
φλεβωδών κόλπων του εγκεφάλου
με συνοδό θρομβοπενία. Τα δεδο-
μένα της Vigibase δεν μας επιτρέ-
πoυν να συγκρίνουμε τα ποσοστά
θρόμβωσης ανά εμβόλιο καθώς δεν
παρέχεται το ποσοστό των θρομ-
βώσεων σε σχέση με τον αριθμό
των εμβολιασθέντων, αλλά ούτε
και να τεκμηριώσουμε αιτιολογική
συσχέτιση. Πρόσφατα, δημοσιεύ-
τηκε το πρώτο περιστατικό με κλι-
νικοεργαστηριακή εικόνα συμβατή
με VITT μετά από Moderna. Αυτή η
αναφορά ανατρέπει τα μέχρι σή-
μερα δεδομένα που υποστηρίζουν
ότι το VITT σχετίζεται αποκλειστικά
με τα εμβόλια τεχνολογίας ανα-
συνδυασμένου ιϊκού φορέα.

Η παθοφυσιολογία του VITT είναι
υπό διερεύνηση. Ο μηχανισμός που
έχει προταθεί με βάση τα υπάρ-
χοντα δεδομένα είναι ότι η ενερ-
γοποίηση των αιμοπεταλίων οδηγεί
σε απελευθέρωση του θετικά φορ-
τισμένου αιμοπεταλιακού παράγον-
τα 4 (PF4) που σχηματίζει στη συ-
νέχεια σύμπλεγμα με ένα μόριο πι-
θανότατα αρνητικά φορτισμένο. Το
άνοσο αυτό σύμπλεγμα οδηγεί στη
συνέχεια σε κυτταρική ενεργοποί-
ηση (ενεργοποίηση αιμοπεταλίων,
μονοκυττάρων, ουδετερόφιλων και
ενδοθηλίου), απελευθέρωση προ-
πηκτικών ουσιών όπως του ιστικού
παράγοντα και των εξωκυτταρικών
παγίδων ουδετεροφίλων και επα-
κόλουθη ενεργοποίηση του μηχα-
νισμού της πήξης (Εικόνα 1). Δεν
γνωρίζουμε την ακριβή σύσταση
του άνοσου συμπλέγματος καθώς
και τον αρχικό μηχανισμό ενεργο-
ποίησης των αιμοπεταλίων. Πιθα-
νολογείται ότι στο σχηματισμό του
συμπλέγματος μπορεί να συμμε-
τέχει το ελεύθερο γενετικό υλικό,
κάποιο από τα συστατικά του εμ-
βολίου ή κάποιο μόριο σχετιζόμενο
με την φλεγμονώδη απάντηση του
οργανισμού στο εμβόλιο. Η παθο-
φυσιολογία της HIT ακολουθεί το
μοντέλο του παγόβουνου, αλλά δεν
γνωρίζουμε αν αυτό παρατηρείται
και στην VITT. Για παράδειγμα, γνω-
ρίζουμε ότι από τους καρδιοχει-
ρουργημένους ασθενείς που θα

λάβουν ηπαρίνη περίπου το 50%
θα αναπτύξει αντι-PF4 αντισώματα
ενώ μόνο 1% εξ αυτών θα εκδηλώ-
σει θρόμβωση. Γερμανοί ερευνητές
έλεγξαν την συχνότητα IgG έναντι
PF4 αντισωμάτων σε 281 ασυμ-
πτωματικούς εμβολιασθέντες, μετά
την 1η και 2η δόση Pfizer και μετά
από την 1η και 2η δόση με Astra
Zeneca. Βρέθηκε θετικός τίτλος
αντισωμάτων στο 5,5% των εμβο-
λιασθέντων με Pfizer και στο 8%
Astra Zeneca. Όλοι οι θετικοί εμ-
βολιασθέντες εκτός από έναν είχαν
χαμηλό τίτλο ενώ κανένας δεν ήταν
θετικός σε λειτουργική μέθοδο. Ση-
μειώνεται ότι μικρής συχνότητας
ορομετατροπή παρατηρείται σε υγι-
είς αιμοδότες γεγονός που υποδη-
λώνει ότι ο έλεγχος των αντισωμά-
των έχει κλινική αξία μόνο όταν συ-
σχετίζεται με την κλινική εικόνα.

Ασθενείς με ισχυρή κλινική υπο-
ψία για VITT είναι ασθενείς που πα-
ρουσιάζουν 5-42 ημέρες μετά από
αντι- COVID εμβολιασμό συμπτώ-
ματα κεφαλαλγίας, αίσθημα ζάλης,
εστιακή νευρολογική σημειολογία,
διαταραχές όρασης, κοιλιακό άλ-
γος, ναυτία ή και συμπτώματα εν-
δεικτικά φλεβικής ή αρτηριακής
θρόμβωσης. Ο βασικός εργαστη-
ριακός έλεγχος περιλαμβάνει γενική
αίματος, PT, aPTT, ινωδογόνο D-
dimers και ανοσολογική και λει-
τουργική δοκιμασία για HIT. H ανο-
σολογική δοκιμασία αφορά τον
έλεγχο για αντισώματα έναντι PF4
αποκλειστικά με τη μέθοδο ELISA.
Οι γρήγορες ανοσολογικές δοκι-
μασίες δεν είναι ευαίσθητες και
δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται.
Αρνητική ELISA δεν αποκλείει τη
νόσο σε ισχυρή κλινική υποψία. Ση-
μειώνεται ότι τα αιμοπετάλια μπορεί
να μην είναι πολύ ελαττωμένα στην
αρχή της νόσου. Απεικονιστικός
έλεγχος προς διερεύνηση θρομ-
βωτικού επεισοδίου θα διενεργείται
ανάλογα με την κλινική εικόνα. Κά-
ποιες πιο άτυπες κλινικές παρου-
σιάσεις θα πρέπει να μας προβλη-
ματίσουν όπως ασθενείς με θρόμ-
βωση μη άτυπης εντόπισης και ήπια
θρομβοπενία ή ασυμπτωματική
θρομβοπενία και αυξημένα Ddimers

χωρίς υποκείμενη αιτία. Σε κάθε
περίπτωση συνιστάται έλεγχος αν-
τισωμάτων έναντι PF4 και εν ανα-
μονή των αποτελεσμάτων στενή
κλινική παρακολούθηση, παρακο-
λούθηση αιμοπεταλίων και χορή-
γηση IVIG και εναλλακτικής αντι-
πηκτικής αγωγής, αν κριθεί απα-
ραίτητο. 

Η θεραπευτική αντιμετώπιση VITT
σε ασθενείς με θρόμβωση συμπε-
ριλαμβάνει την αποφυγή ηπαρίνης
και την έναρξη εναλλακτικής αντι-
πηκτικής αγωγής όπως fondaparin-
ux (Arixtra), καθώς και των άμεσα
δρώντων από του στόματος αντι-
πηκτικών, Rivaroxaban (Xarelto),
Apixaban (Eliquis), Dabigatran
(Pradaxa). Συστήνονται επίσης και
τα αντιπηκτικά χορηγούμενα στην
αντιμετώπιση της HIT Argatroban,
Bivalirudin και Danaparoid. Συνι-
στάται η παράλληλη χορήγηση υψη-
λών δόσεων IVIG. Μπορεί επίσης
να συγχορηγηθούν και υψηλές δό-
σεις δεξαμεθαζόνης. Η μετάγγιση
αιμοπεταλίων αποφεύγεται εκτός
αν υπάρχει αιμορραγία απειλητική
για τη ζωή ή αν απαιτείται επεμβα-
τική πράξη. Επίσης χορηγείται ινω-
δογόνο σε υποινωδογοναιμία. Η
πλασμαφαίρεση αποτελεί θεραπευ-
τική επιλογή σε ανθεκτική νόσο και
σε εκτεταμένες θρομβώσεις. Ο ανα-
στολέας του συμπληρώματος
Eculizumab έχει χορηγηθεί σε 2
ασθενείς με επιτυχή έκβαση. Η
ασπιρίνη δεν έχει ένδειξη διότι δεν
αναστέλλει την ενεργοποίηση των
αιμοπεταλίων προκαλούμενη από
HIT και μπορεί να αυξήσει τον αι-
μορραγικό κίνδυνο.

Συμπερασματικά, το VITT είναι
μια ανεπιθύμητη ενέργεια των αντι-
COVID εμβολίων. Έγκαιρη διάγνω-
ση του VITT και έναρξη κατάλληλης
θεραπείας θα επιτευχθούν με ενη-
μέρωση και εγρήγορση και της ια-
τρικής κοινότητας. Ο εμβολιασμός
είναι πολύ σημαντικό μέτρο ανα-
χαίτισης της εξάπλωσης του ιού.
Παρόλα αυτά υπάρχει ανάγκη για
συνεχή φαρμακοεπαγρύπνηση και
έγκαιρη αναγνώριση των ανεπιθύ-
μητων ενεργειών.
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ΑΝΤΙCOVID-19
Βασιλική Θ. Γκαλέα

Επιμελήτρια Α’ Αιματολογικού Εργαστηρίου 
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Μέρος 1ο
Και πάλι φέτος, 21 Ιουνίου

2021, Δευτέρα του Αγίου
Πνεύματος, στο Μοναστήρι
της Αγίας Τριάδος της Δέσης
του Ασπροποτάμου. Ο παπα-
Βασίλης, υπεύθυνος για τα
Εκκλησιαστικά της Δέσης,
“φόρτωσε” στο Suburu μαζί
με τις Αρτοκλασίες, τον ψάλτη
και τον θεολόγο.

Η διαδρομή από Τρίκαλα,
περισσότερο από ώρα, ήταν
υπέροχη, βυθισμένη στο πρά-
σινο. Από τον ενοριακό ναό
του προφήτη Ηλία πήραμε τα
ιερά σκεύη και τα βιβλία, ανη-
φορίσαμε λίγο ακόμα, στις
δυτικές παρυφές του χωριού
μας περίμενε το Ιερό Μονα-
στήρι.

Η πρώτη μου δουλίτσα να
προσκυνήσω στο παρεκκλήσι
του, που βρίσκεται στα δυτικά,
επάνω από τον Νάρθηκα,
αφιερωμένο στους Αγίους
Πάντες, “κρυφό Σχολειό” μο-
λογάνε οι κάτοικοι. Είχα βρε-
θεί εδώ για πρώτη φορά πριν
33! χρόνια, στις 20.7.1988.
Τώρα δε θυμόμουν σχεδόν
τίποτε, πολύ ήθελα να το ξα-
ναδώ.

-Είναι κλειδωμένο!
-Το κλειδί του δεν ξέρουμε

που βρίσκεται.
Επιχείρησα, πάντως, να το

προσεγγίσω. Επέστρεψα απο-
γοητευμένος. Το μονοπατάκι,
αιωρούμενο επάνω και δίπλα
στην δυτική μάνδρα της αυ-
λής, γεμάτο κλαριά. Ας ελπί-
σουμε... Και όλο το Μοναστήρι
είναι πνιγμένο στην οργιώδη
βλάστηση, μέσα σε δάσος,
κυρίως με έλατα.

Το καθολικό όρθιο, αλλά
αισθητά τραυματισμένο. Η
πλακόστρωτη σκεπή, ιδίως
του Νάρθηκα, αρκετά ξηλω-
μένη. Η νότια πλευρά με δυο

ρωγμές, ιδίως επάνω από την
είσοδο. Τα κελιά όλα πεσμένα,
λίγα τοιχάκια μόλις διακρί-
νονται, πνιγμένα και αυτά στη
βλάστηση.

-Μην απελπίζεσαι, μη γκρι-
νιάζεις, οι αρμόδιοι φορείς
αποφάσισαν να αναδείξουν
το Μοναστήρι, να το “σώ-
σουν”. Θα επισκευασθεί όχι
μόνον ο Ιερός Ναός, αλλά θα
κτισθούν και τα κελιά!

Πάντως βρήκαμε και φέτος
ένα Μοναστήρι πεντακάθαρο,
έσωθεν και έξωθεν, πολύ πε-
ριποιημένα όλα. Η κυρα-Σταυ-
ρούλα δε σταύρωσε πόδι, αει-
κίνητη, σβέλτη για όλες τις
δουλίτσες, παρατηρητική και
στην πιο λεπτή λεπτομέρεια,
ακόμα και μάσκες κορονοϊού
υπήρχαν στο Παγκάρι για
τους ξεχασιάρηδες, δεν έλει-
πε, φυσικά, ούτε το περιποι-

ημένο ύψωμα της εορτής. Ο
ψάλτης στο φιλντισένιο ανα-
λόγιο, ο θεολόγος δεν ησύ-
χαζε καθόλου, λίγο ψάλτης,
λίγο παπαδάκι, λίγο φωτο-
γράφος, λίγο κωδωνοκρού-
στης, κήρυξε και τον θείο
λόγο. Και ο παπα-Βασίλης κα-
θοδηγούσε τα πάντα.

Όσες φορές βρίσκομαι στο
Μοναστήρι μία από τις πρώτες
δουλίτσες μου είναι η φωτο-

γράφιση της κτητορικής επι-
γραφής, υπέρθυρο δυτικής
πλευράς του Κυρίως Ναού.
Κάθε χρόνο και πιο κατα-
στραμμένη, φέτος την είδα
και με πολύ ασπρισμένα τα
γράμματα. Για πρώτη φορά
την φωτογράφησα στις
29.7.1990. Πολύ φοβάμαι ότι,
ίσως, σε λίγα χρόνια ασπρίσει,
ίσως καταστραφεί, εντελώς.
Και είναι σε ωραίο πλαίσιο,
με εκκλησιαστικά γράμματα

και μας δίνει τις πολύτιμες
πληροφορίες: Αφιέρωση της
Μονής στην Παναγία και
Ζωαρχική Τριάδα, ανηγέρθη
και εζωγραφίσθη το 1798, επί
Παϊσίου Σταγών, επιμελεία και
μόχθω του πνευματικού κυρ
Ανανίου, επιτροπεύοντος κυρ
Γεωργίου Χατζηπέτρου εκ Βε-
τερνίκου, δια χειρός ζωγρά-
φων Μιχαήλ και Γεωργίου εκ
κόμης Χιονάδων.

(Συνεχίζεται)

64ο Οδοιπορικό στον Ασπροπόταμο Τρικάλων (21.6.2021)

ΕΥΛΑΒΙΚΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΟΥ

ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ ΤΗΣ ΔΕΣΗΣ
Του Δημητρίου Γ. Καλούσιου

Η κτητορική επιγραφή στις 29.7.1990

Η ίδια κτητορική επιγραφή στις 21.6.2021, η φθορά εμφανέστατη

Η σκεπή του νάρθηκα αισθητά καταστραμμένη (21.6.2021)

Ο κατανυκτικός μας ιεροψάλτης Βαγγέλης Σχορετσιανίτης (21.6.2021)

Έ
να εξαιρετικό
πνευματικό
πόνημα με

πρωτότυπα
φιλοτεχνημένο εξώφυλλο
δημιουργήθηκε από τη
λογοτεχνική αντάμωση
δύο αξιόλογων
δημιουργών, της κυρίας
Δήμητρας Μπαρδάνη και
της κυρίας Χαρούλας
Παρώνη, για να μας
καταδείξει πως ακόμα και
στον καιρό της
πανδημίας υπάρχει
αστείρευτη
δημιουργικότητα,
έμπνευση αλλά και
έντονος κοινωνικός
προβληματισμός.

Και οι δύο δημιουργοί με
ύφος απλά και γλώσσα επί-
σης, απλή, λιτή, κατανοητή
τόσο από μικρούς όσο και
από μεγάλους καταφέρνουν
με την λογοτεχνικής τους
γραφίδα να θέσουν τα ερω-
τήματά τους στους παραλή-
πτες τους, να καυτηριάσουν
τα κακώς κείμενα της συμ-
περιφοράς τους, να τους προ-

βληματίσουν, να τους νουθε-
τήσουν, αν τους συνετίσουν
και να προτείνουν εναλλακτι-
κές.

Αναμφίβολα, οι αποστολείς
από κοινού διακατέχονται από
βαθύτατα αισθήματα ευαι-
σθησίας και ανησυχίας για
όσα συμβαίνουν γύρω τους
αλλά και ανά τον κόσμο, με
αποτέλεσμα να νιώθουν έν-
τονα την ανάγκη να εκφρα-
στούν και να αντιδράσουν.

Τα θέματα, τα οποία πραγ-
ματεύονται παραστατικότατα
στις ανοιχτές επιστολές του
είναι παντού και πάντα επί-
καιρα, ενδιαφέροντα και δια-
χρονικά, όπως η ειρήνη, η
παιδεία, ο πολιτισμός, η θρη-
σκεία, οι κυβερνώντες, η επι-
στήμη, η οικογένεια, οι αν-

θρώπινες σχέσεις αλλά και
οι σχέσεις των δύο φύλων, η
εγκληματικότητα, η φιλαν-
θρωπία, η φιλία κ.τ.λ.

Είναι οφθαλμοφανές, πως
τούτες οι επιστολές «Δεν χαϊ-
δεύουν τ’ αυτιά κανενός»
αλλά καυτηριάζουν, ξυπνούν
συνειδήσεις και υψώνουν
πανό διαμαρτυρίας. Είναι χω-
ρίς καμιά αντίρρηση χρησι-
μότατες.

Επίσης, τα μηνύματά τους
είναι πανανθρώπινα, γιατί
αποσκοπούν στην άμεση σω-
τηρία ολάκερης της ανθρω-
πότητας «Από τον κατήφορο
όπου την σπρώξαμε με τον
ωχαδερφισμό μας», όπως χα-
ρακτηριστικά αναφέρει η κ.
κυρία Δήμητρα Μπαρδάνη
στο σχετικό πρόλογο.

Πιστεύω ακράδαντα, πως
αν τούτες οι επιστολές κλει-
στούν σε ταχυδρομικούς φα-
κέλους και αποσταλούν στους
αναφερόμενους παραλήπτες,
δεν θα αφήσουν κανέναν από
αυτούς αδιάφορο, αντιθέτως
θα χτυπήσουν το καμπανάκι
της αφύπνισης και θα λη-
φθούν σοβαρά υπόψιν.

Θερμά συγχαρητήρια και
στις δύο δημιουργούς και κα-
λοτάξιδος ο πνευματικός τους
μόχθος.

Είθε να είστε πάντα υγιείς,
δημιουργικές και χρήσιμες!

Βασιλική Καρατάσιου-
Τσιώλη

Φιλόλογος, συντηρήτρια
έργων τέχνης, λογοτέχνης,

γενική γραμματέας της
Ε.ΛΟ.ΣΥ.Λ.

Κριτική στην ποιητική συλλογή με τίτλο: 

«Ανοιχτές Επιστολές»
Των Δ. Μπαρδάνη και Χ. Παρώνη
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Π
ρόγραμμα Εμβολιασμών
με Κινητές Μονάδες σε
πόλεις και χωριά ξεκινά

τη Δευτέρα 12 Ιουλίου, πρώτη
σε όλη την Ελλάδα, η 5η
Υγειονομική Περιφέρεια και η
Περιφέρεια Θεσσαλίας, όπως
ανακοίνωσαν σήμερα ο
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
Κώστας Αγοραστός και ο
διοικητής της 5ης Υγειονομικής
Περιφέρειας Θεσσαλίας και
Στερεάς Ελλάδας Φώτης
Σερέτης. 

Οι εμβολιασμοί ξεκινούν συντε-
ταγμένα και με συνθήκες πλήρους
ασφάλειας για τους πολίτες, στις
κατάλληλα διαμορφωμένες και εξο-
πλισμένες Κινητές Μονάδες που έχει
στη διάθεσή της η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας, με χρηματοδότηση από το
ΕΣΠΑ Θεσσαλίας. 

Οι Δήμαρχοι και τα Τοπικά Συμ-
βούλια καλούνται να ενημερώσουν
τους δημότες τους ώστε να συγ-
κεντρωθεί το συντομότερο δυνατόν
ο αριθμός των ενδιαφερομένων και
να γίνει η προμήθεια των απαραίτη-
των δόσεων του εμβολίου της Pfizer. 

Παράλληλα, ενεργά παραμένουν
τα 90 Εμβολιαστικά Κέντρα σε όλη
τη Θεσσαλία και συνεχίζονται κα-
θημερινά οι μαζικοί δειγματοληπτικοί
έλεγχοι με rapid test από τα συνερ-
γεία ΚΟΜΥ του ΕΟΔΥ. 

Κώστας Αγοραστός, Περιφερει-
άρχης Θεσσαλίας: Η 5η ΥΠΕ πρω-
τοπορεί και η Περιφέρεια Θεσσαλίας
μαζί με την Περιφέρεια Στερεάς Ελ-
λάδας είναι από τις πρώτες στη
χώρα που ενεργοποιούν Κινητές
Μονάδες Εμβολιασμού σε πόλεις
και χωριά. Συγχαρητήρια στον Διοι-
κητή Φώτη Σερέτη, με τον οποίο
έχουμε άριστη συνεργασία, για την
άμεση ανταπόκριση για την οργά-
νωση και υλοποίηση του Προγράμ-

ματος. 
Οι εμβολιασμοί θα γίνονται στις

Κινητές Μονάδες που έχει προμη-
θευτεί η Περιφέρεια Θεσσαλίας με
χρηματοδότηση από το ΕΣΠΑ Θεσ-
σαλίας, εκ των οποίων η μία θα κα-
λύπτει τη Θεσσαλία και η δεύτερη
τη Στερεά Ελλάδα. Οι Μονάδες
έχουν διαμορφωθεί και εξοπλιστεί
κατάλληλα και έχουν μετατραπεί σε
Κινητά Εμβολιαστικά Κέντρα από
την 5η ΥΠΕ. Καταλυτικός είναι ο
ρόλος των Δημάρχων και των Τοπι-
κών Συμβουλίων, που καλούνται να
συγκεντρώσουν τον αριθμό των εν-
διαφερομένων και να ενημερώσουν
την 5η ΥΠΕ ώστε να γίνουν οι πα-
ραγγελίες των εμβολίων στην εφο-
διαστική αλυσίδα και να ξεκινήσει
το πρόγραμμα. Οι εμβολιασμοί ξε-
κινούν τη Δευτέρα 12 Ιουλίου από
την περιοχή της Καλαμπάκας. Τα
90 Εμβολιαστικά Κέντρα της Θεσ-
σαλίας παραμένουν όλα ενεργά.
Μέχρι στιγμής στη Θεσσαλία έχουν
γίνει 543.248 εμβόλια. Πρώτη δόση
έχουν κάνει 307.967 άνθρωποι και
244.683 έχουν ολοκληρώσει και τις
δύο δόσεις εμβολιασμού. Οι μαζικοί
δειγματοληπτικοί έλεγχοι συνεχίζον-
ται καθημερινά. Το τελευταίο εξά-
μηνο οι Κινητές Μονάδες ΚΟΜΥ του
ΕΟΔΥ έχουν διενεργήσει 410.456

rapid test και έχουν γίνει 107.443
έλεγχοι σε συνεργασία με το ΣΕΠΕ,
την Αρχή Διαφάνειας και την Αστυ-
νομία. 

Πιστεύουμε στη μοναδικότητα
κάθε ανθρώπου. Εμβολιάζεσαι για
να σωθείς εσύ ο ίδιος. Με τον εμ-
βολιασμό σώζεις τον εαυτό σου,
τη ζωή σου, τη δουλειά σου, την
οικογένεια σου. Το εμβόλιο είναι
το μόνο μέσο που έχουμε σήμερα
διαθέσιμο για να αντιμετωπίσουμε
τον αόρατο εχθρό που βρίσκεται
παντού. Η ίδια η ζωή μας οδηγεί
στον εμβολιασμό. Αρκεί να συγκρίνει
κανείς την περίοδο προ του εμβολίου
με την κατάσταση σήμερα: λιγότεροι
θάνατοι, λιγότεροι διασωληνωμένοι,
μικρότερη πίεση στα Νοσοκομεία,
περισσότερη ελευθερία. Το εμβόλιο
είναι μονόδρομος. Μπορεί να υπάρ-
χουν ενστάσεις ή διαφορετικές από-
ψεις, αλλά δεν υπάρχει άλλο μέσο
προστασίας από τον κορωνοιό. Στην
Περιφέρεια Θεσσαλίας κινούμαστε
προληπτικά, ακολουθώντας το δόγ-
μα build back better, δηλαδή με
στρατηγική στόχευση για τον πε-
ριορισμό των κινδύνων από έκτακτες
περιπτώσεις, όπως αυτή του κορω-
νοιού. Το επιχείρημα «ας χτιστεί το
τείχος ανοσίας» που επικαλούνται
ορισμένοι είναι αίολο, γιατί κάθε εμ-

βολιασμένος μπορεί να μεταφέρει
τον ιό στους ανεμβολίαστους. Από
τους 12.500 συνανθρώπους μας που
έφυγαν από τη ζωή λόγω του κο-
ρωνοιού, όλοι έχουμε χάσει κάποιο
γνωστό και φίλο. Ουδείς άτρωτος.

Φώτης Σερέτης, διοικητής 5ης
ΥΠΕ Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλά-
δας: Ευχαριστώ τον Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας Κώστα Αγοραστό για
την άριστη συνεργασία που έχουμε
και αποδείχτηκε περίτρανα με την
αντιμετώπιση και των τριών κυμάτων
της πανδημίας. Το Εθνικό Σύστημα
Υγείας στη Θεσσαλία και στη Στερεά
Ελλάδα στάθηκε στο ύψος του. Η
συνεργασία αυτή απέδωσε καρπούς
και μπορέσαμε σε πολύ μεγάλο πο-
σοστό να αντεπεξέλθουμε επιτυχώς
για την προστασία των συμπολιτών
μας. Ευχαριστώ τον Περιφερειάρχη,
γιατί με τις Κινητές Μονάδες που
προμηθεύτηκε η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας από το ΕΣΠΑ, βρήκαμε ένα
εργαλείο το οποίο αξιοποιούμε, εκ-
συγχρονίζουμε και μετατρέπουμε
σε Κινητή Εμβολιαστική Μονάδα για
να μπορέσουμε να πάμε σε όσους
πολίτες δεν μπορούν να μετακινη-
θούν για να εμβολιαστούν. Πάμε
δηλαδή σε ακριτικές και δυσπρόσι-
τες περιοχές, εκεί όπου οι πολίτες
δεν μπορούν να μετακινηθούν στα
εμβολιαστικά κέντρα που έχουμε
αναπτύξει. Όπως πολύ εύστοχα τό-
νισε ο Περιφερειάρχης δεν κλείνουμε
κανένα από τα εμβολιαστικά κέντρα
που ήδη λειτουργούν. Ο στόχος μας
είναι να δείξουμε τη μεγάλη σημασία
που έχει ο εμβολιασμός για να μπο-
ρέσουμε να βγούμε επιτέλους από
αυτό τον εφιάλτη. Ο εμβολιασμός
είναι μονόδρομος και δεν έχουμε
καμία άλλη διέξοδο για να επα-
νέρθουμε σταδιακά στην κανονι-
κότητα. Πάνω από όλα έχουμε εξα-
σφαλίσει την ασφάλεια των πολιτών
που θα εμβολιάζονται. Οι Κινητές

Εμβολιαστικές Μονάδες έχουν τον
απαραίτητο ιατροτεχνολογικό εξο-
πλισμό, τα ειδικά φάρμακα και τον
εξοπλισμό που χρειάζεται ο εμβο-
λιασμός. Έχουμε το κατάλληλο ψυ-
γείο με τον καταμετρητή για να δια-
τηρούμε το εμβόλιο. Η Κινητή Μο-
νάδα θα διαθέτει νοσηλευτή, επι-
σκέπτρια υγείας και γιατρό. Στο ση-
μείο θα υπάρχει και ασθενοφόρο
του ΕΚΑΒ για την αντιμετώπιση έκτα-
κτων καταστάσεων. Ξεκινάμε από
την επόμενη εβδομάδα. Θέλουμε
τη συνεργασία των Δημάρχων και
των Προέδρων των Τοπικών Κοινο-
τήτων ώστε να ευαισθητοποιήσουν
και να κινητοποιήσουν τον γενικό
πληθυσμό για να εμβολιαστεί. Πέρα
από τις Κινητές Εμβολιαστικές Μο-
νάδες από σήμερα στο πρόγραμμα
εμβολιασμού μπαίνουν και οι ιδιώ-
τες γιατροί. Οι ιδιώτες γιατροί θα
μπορούν να εμβολιάζουν είτε στα
ιδιωτικά τους ιατρεία είτε να μετα-
βαίνουν στα σπίτια ανθρώπων που
δεν μπορούν να μετακινηθούν. Ήδη
έχει αναρτηθεί η ηλεκτρονική διεύ-
θυνση για την ενημέρωση των συ-
ναδέρφων προκειμένου να δηλώ-
σουν συμμετοχή στο πρόγραμμα.
Έχει καθοριστεί επίσης με Υπουρ-
γική Απόφαση ο τρόπος της αμοιβής
τους και για την κατ’ οίκον επίσκεψη
και για τον εμβολιασμό στο ιατρείο.
Όλοι μας ιδιώτες, Δημόσιο Σύστημα
Υγείας και Περιφέρεια έχουμε ένα
και μόνο στόχο: να μπορέσουμε να
αυξήσουμε με ασφάλεια τα ποσοστά
των εμβολιασμένων στη χώρα μας
και στην Περιφέρεια μας. Ευχαριστώ
τον Περιφερειάρχη γιατί είναι πρω-
τοπόρος σε πολλά πράγματα και
αυτό αποδεικνύεται με τη διάθεσή
του για χορήγηση των Κινητών Μο-
νάδων ώστε να κάνουμε με ασφάλεια
τους εμβολιασμούς σε δυσπρόσιτες
περιοχές.

Κ. Αγοραστός: «Με το εμβόλιο σώζουμε τον εαυτό μας, τη ζωή μας, τη δουλειά μας, την οικογένεια μας» 

Οι πρώτες Κινητές Μονάδες Εμβολιασμού στη χώρα από

5η ΥΠΕ και Περιφέρεια Θεσσαλίας, σε πόλεις και χωριά 

Τ
ον δρόμο που συνδέει τη Μουριά
με τη Λυγαριά στην Περιφερειακή
Ενότητα Τρικάλων βελτιώνει η

Περιφέρεια Θεσσαλίας. Αναδείχτηκε ο
ανάδοχος και υπογράφεται το επόμενο
διάστημα η σύμβαση του έργου
προϋπολογισμού 150.000 ευρώ που
χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα
Δημοσίων Επενδύσεων της Θεσσαλίας.

«Σε συνεργασία με τον Αντιπεριφερειάρχη
Π.Ε. Τρικάλων Χρήστο Μιχαλάκη, τους Πε-
ριφερειακούς Συμβούλους και τις υπηρεσίες
μας, προχωράμε σε παρεμβάσεις οι οποίες
ενισχύουν την ασφάλεια του οδικού δικτύου
της Π.Ε. Τρικάλων και διευκολύνουν την
επικοινωνία των ανθρώπινων κοινοτήτων»
δηλώνει ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώ-
στας Αγοραστός. «Πρόκειται για ένα χρή-
σιμο έργο που βελτιώνει το οδικό τμήμα
από τη Μουριά προς τη Λυγαριά. Συνεχί-
ζουμε με έργα που δίνουν δουλειά στους
ανθρώπους και ρίχνουν χρήμα στην τοπική,
πραγματική οικονομία» προσθέτει ο Περι-
φερειάρχης.

Με την παρούσα εργολαβία θα γίνουν
εργασίες συντήρησης του ασφαλτοστρω-
μένου οδικού δικτύου στο δρόμο Μουριά -
Λυγαριά, προς εξασφάλιση ομαλής και

ασφαλούς κυκλοφορίας. Γενικώς θα εκτε-
λεστούν εργασίες οδοστρωσίας, σήμανσης,
ασφαλτικών καθώς και ερεισμάτων στα
τμήματα που θα υποδειχθούν από την Υπη-
ρεσία με σχετικό πίνακα εργασιών.

Το δρόμο Μουριά – Λυγαριά

βελτιώνει η Περιφέρεια Θεσσαλίας

Τη συνδρομή της τοπικής αυτοδιοίκησης
στην προσπάθεια ενίσχυσης των εμβολια-
σμών για τον κορωνοϊό, ζητά με επιστολή
του προς τους δημάρχους της χώρας ο
αναπληρωτής υπουργός Εσωτερικών, Στέ-
λιος Πέτσας. 

Σημειώνεται ότι, κατά τη χθεσινή ευρεία
κυβερνητική σύσκεψη υπό τον πρωθυπουργό
Κυριάκο Μητσοτάκη, στον κ. Πέτσα ανατέ-
θηκε ο συντονισμός ανάμεσα στην κυβέρ-
νηση και τις εμβολιαστικές υπηρεσίες, ώστε
να προχωρήσει πιο γρήγορα ο εμβολιασμός
σε συγκεκριμένες περιοχές της χώρας. 

Η επιστολή του αναπληρωτή υπουργού
Εσωτερικών είναι η ακόλουθη: 

"Αξιότιμε κ. Δήμαρχε, 
Όπως ανακοινώθηκε κατά τη χθεσινή σύ-

σκεψη υπό τον Πρωθυπουργό Κυριάκο Μη-
τσοτάκη, μου ανατέθηκε ο συντονισμός
ανάμεσα στην Κυβέρνηση και τις εμβολια-
στικές υπηρεσίες, ώστε να προχωρήσει πιο
γρήγορα ο εμβολιασμός σε συγκεκριμένες
περιοχές της χώρας. 

Την ώρα που στο σύνολο της Επικράτειας
η πλειοψηφία των συμπολιτών μας συμμε-
ρίζεται την αγωνία για το "χτίσιμο" του συλ-
λογικού τείχους ανοσίας το γρηγορότερο
δυνατό και συμμετέχει στον αγώνα για τον

καθολικό εμβολιασμό με στόχο να βγούμε
από το τούνελ που στέρησε την ελευθερία
μας όλο το προηγούμενο διάστημα, δυ-
στυχώς δεν έχουμε την ίδια ταχύτητα στον
εμβολιασμό σε όλες τις περιοχές της χώρας.
Παραμένει ακόμη κατά τόπους ανεμβολία-
στο ένα σημαντικό ποσοστό του πληθυσμού.
Οι συμπολίτες μας αυτοί είτε διστάζουν,
είτε αρνούνται να αντιληφθούν πόσο μεγάλο
κίνδυνο μπορεί να προκαλέσουν στον εαυτό
τους, στους οικείους τους και στο κοινωνικό
σύνολο. 

Στο πλαίσιο αυτό, σας καλώ να ενώσουμε
τις δυνάμεις μας και ως κρίκοι στην ίδια
αλυσίδα, Κυβέρνηση και Τοπική Αυτοδιοί-
κηση, να ενισχύσουμε αποφασιστικά - με
συντονισμένο σχέδιο - την πορεία των εμ-
βολιασμών, με στόχο να ελαχιστοποιήσουμε
τον κίνδυνο διασποράς του ιού και να προ-
φυλάξουμε τις τοπικές κοινωνίες. Είναι στο
χέρι μας να προστατέψουμε την υγεία μας.
Και το εμβόλιο είναι το ισχυρότερο όπλο
για να κερδίσουμε μια και καλή την ελευ-
θερία μας και να ξαναπάρουμε τη ζωή μας
πίσω. Ας το αξιοποιήσουμε όλοι τώρα. 

Με εκτίμηση, 
Ο Αναπληρωτής Υπουργός Εσωτερικών 

Στέλιος Πέτσας". 

Στέλιος Πέτσας: Κυβέρνηση και Τοπική

Αυτοδιοίκηση να ενισχύσουμε αποφασιστικά

την πορεία των εμβολιασμών
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Η γιορτή της Παναγίας 
το δεκαπενταύγουστο

Το δεκαπενταύγουστο λέγεται και
«Πάσχα του καλοκαιριού», αντίστοιχο
προς το Πάσχα των Αγίων Παθών και
της Αναστάσεως του Θεανθρώπου.
Στις 15 Αυγούστου κάθε χρόνο, η χρι-
στιανοσύνη θρηνεί την Κοίμηση της
Θεοτόκου, μια από τις μεγαλύτερες
θρησκευτικές εορτές που καθιέρωσε
η Εκκλησία μας, προς τιμήν της Μητέ-
ρας του Χριστού. Κατά την εκκλησια-
στική παράδοση, της Κοιμήσεως της
Παναγίας προηγείται νηστεία δέκα
τεσσάρων ημερών, η οποία ξεκινά από
την 1η Αυγούστου και λήγει την 15η
ημέρα του μηνός αυτού, οπότε και η
Θεοτόκος εκοιμήθη (εχωρίσθη το σώμα
από την ψυχή Της). Κατά το δόγμα
της Ανατολικής Ορθόδοξης Εκκλησίας,
μετά την Κοίμηση ακολούθησε η με-
τάστασή Της, δηλαδή η επανένωση
της ψυχής και του σώματός Της και η
Ανάληψή Της στο πλευρό του Υιού
Της. 

Στην Ελλάδα αναρίθμητοι ναοί και
μονές έχουν ανεγερθεί αφιερωμένες
στην Παναγία, ενώ θαυμάσιες τοιχο-
γραφίες πίσω από την κεντρική είσοδο
των ναών εικονίζουν την ιερή κηδεία
Της σε υπέροχες συνθέσεις, εκλεκτοί
ύμνοι έχουν κοσμήσει την Ακολουθία
Της και λαμπροί λόγοι εκφωνήθηκαν
από τους Πατέρες κατά την ημέρα
της μνήμης Της.

Στο Μέτσοβο, χαμηλά στη χαράδρα,
ακριβώς δίπλα στον Άραχθο που ρέει
τα καταπράσινα νερά του, είναι κτι-
σμένο μοναστήρι αφιερωμένο στη Χάρη
της Παρθένου Μαρίας. Πρόκειται για
συγκρότημα λιθόκτιστων παραδοσια-
κών κτισμάτων, που έχουν ανεγερθεί
γύρω από τον Ιερό Ναό Της, σε πλη-
ρέστατη αρμονία και με το όλο συγ-
κρότημα και με το περιβάλλον. Πράγ-
ματι˙ η φύση στο σημείο της Μονής
είναι ονειρική. Θεόρατα πλατάνια, ιτιές
και υδρόφιλα φυτά, ένθεν και ένθεν
του ρεύματος του Αράχθου, πνίγουν
τον ορίζοντα με τα πλατύφυλλα κλω-
νάρια τους, ενώ αναρίθμητα πουλιά
φτερουγίζουν συνεχώς ανάμεσα στα
φιλόξενα φυλλώματά τους και τέρπουν
τον επισκέπτη με τις καλλικέλαδες
τρίλλιες τους. Το τοπίο εκεί είναι ιδιαί-
τερου φυσικού κάλλους, ενώ δίπλα ο
ανακαινισμένος νερόμυλος (moara al
Gina253) καθώς και το ξύλινο γεφυράκι
συμπληρώνουν ιδανικά την ομορφιά
του περιβάλλοντος. 

Το μοναστήρι αυτό ανακαινίσθηκε
πλήρως με την ακάματη φροντίδα της
μοναχής Θέκλας, πρώην φιλολόγου
καθηγήτριας στο Γυμνάσιο Μετσόβου.
Το μοναστήρι έχει ανεγερθεί στον 17ο
αιώνα, ο ναός του διαθέτει θαυμάσιες
αγιογραφίες και τέμπλο με εικόνες
ρωσικής κατασκευής254.

Ανήμερα της Κοιμήσεως της Θεο-
τόκου, σύσσωμο το χωριό παίρνει τον
δρόμο που κατεβαίνει από το Μεσοχώρι
για το Μοναστήρι της Παναγίας, περ-
νώντας έξω από τους Ιερούς Ναούς
του Αγίου Δημητρίου με το θαυμάσιο
σκαλιστό τέμπλο και του Αγίου Χαρα-
λάμπους με το θαυμάσιο σκαλιστό τα-
βάνι, το σκαλιστό κιβώριο της Αγίας
Τράπεζας, τον περίτεχνο Δεσποτικό
Θρόνο και τον μεγάλο καλλιτεχνικό
άμβωνα255. 

Στον ναό του μοναστηριού της Πα-
ναγίας τελείται με κατάνυξη η Θεία
Λειτουργία, την οποία παρακολουθεί
πλήθος πιστών. Μετά το πέρας της,
στο προαύλιο του ναού εκφωνείται ο
πανηγυρικός της ημέρας από εκλεκτό
τέκνο του Μετσόβου, εις επήκοο του
χριστεπωνύμου πληρώματος, το οποίο

στη συνέχεια ξεχύνεται στον γύρω
χώρο για να θαυμάσει το έξοχο τοπίο,
να περπατήσει κατά μήκος της πανέ-
μορφης όχθης του ποταμού κάτω από
τα βαθύσκια πλατάνια, να φάει πρό-
χειρα σε μπατανίες που απλώνονται
στο παχύ χορτάρι και να απολαύσει
την απόκοσμη σιγαλιά του τοπίου, με
τον απαλό φλοίσβο των κυμάτων του
Αράχθου δίπλα του.

Κατά το μεσημέρι, οι πανηγυριστές,
ντόπιοι και παραθεριστές, άρχιζαν τον
ανήφορο για τα σπίτια τους. Μια ακόμη
μετσοβίτικη μεγάλη γιορτή είχε τελει-
ώσει.

` ` ` ` ` `

ΤΟ ΕΘΙΜΟ ΤΩΝ ΔΩΡΩΝ ΚΑΤΑ
ΤΟ ΚΤΙΣΙΜΟ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

Όταν η κατασκευή νέου σπιτιού
έφθανε στο ντύσιμο της στέγης του
με τις χαρακτηριστικές ασημογκρί επί-
πεδες πλάκες, υπήρχε τότε στο Μέ-
τσοβο το εξής πατροπαράδοτο έθιμο:
οι συγγενείς και φίλοι της οικογένειας
που επρόκειτο να κατοικήσει στο νέο
σπίτι να στέλνουν δώρα στους κτίστες,
ενώ αυτοί βρίσκονταν ψηλά στη στέγη
του σπιτιού. Ταδώρα αυτά ήταν κάθε
είδους, συνηθιζόταν όμως να είναι
υφάσματα. Κάθε φορά που έφθανε
στην οικοδομή νέο δώρο και οι τεχνίτες
μάθαιναν ποιος ήταν ο δωρητής, άρ-
χιζαν όλοι μαζί να χτυπούν ρυθμικά τα
σφυριά τους στις πλάκες της στέγης
επί πολλή ώρα και ταυτόχρονα να φω-
νάζουν δυνατά στην αρωμουνική γλώσ-
σα, ώστε να ακούσει ολόκληρη η γει-
τονιά και μέσω αυτής να μαθευτεί η
δωρεά σε ολόκληρο το χωριό: «Γκίνε
νου κουπουσί δώρλου ντε λα φουμιάλια
αλο (ακολουθούσε το όνομα της οικο-
γένειας του δωρητή). Ντουμνιτζάλου
σι λι άπαρα τότονα, φουμιάλια τούτα
σι χίμπα γκίνε τότονα»256. Ταυτόχρονα,
οι τεχνίτες άπλωναν ολόκληρο το ύφα-
σμα σε ειδική ξύλινη κατασκευή, ώστε
να το θαυμάσει ολόκληρη η γειτονιά.
Η διαδικασία αυτή επαναλαμβανόταν
κάθε φορά που έφθανε στην οικοδομή
καινούργιο δώρο. Όσο πιο ονομαστή
και πολυπληθής σε σόγια ήταν η οικο-
γένεια που θα κατοικούσε στο νέο
σπίτι, τόσο πιο πολλά ήταν τα δώρα
των συγγενών και φίλων που κατέ-
φθαναν συνεχώς στο κτίσμα, με απο-
τέλεσμα να μην σταματούν σχεδόν κα-
θόλου, με το διαλάλημα του νέου δώ-
ρου, οι ευχαριστίες των τεχνιτών στη
δωρήτρια οικογένεια, που βεβαίως
πολλαπλασιάζονταν όταν το δώρο ήταν
πλουσιοπάροχο, καθώς και το συνεχές
τσουκάνισμα στις πλάκες της στέγης
με τα σφυριά. Με την πάροδο της
ώρας, ολόκληρη η γειτονιά μαζευόταν
έξω από το νέο σπίτι για να πληροφο-
ρηθεί από πρώτο χέρι ποια οικογένεια
δώριζε και τι πράγμα, το δε πλήθος
όλο και πύκνωνε από την έλευση συγ-
γενών και φίλων καλεσμένων εξεπι-
τούτου από την οικογένεια της νεόδ-

μητης οικίας, καθώς και από διαβάτες
που τύχαινε να περνούν από εκεί και
σταματούσαν για να πληροφορηθούν
τα καθέκαστα, μια που τότε όλοι οι
μετσοβίτες γνωρίζονταν. Η νοικοκυρά
έβγαινε στον δρόμο και κερνούσε τους
παρευρισκομένους με γλυκό του κου-
ταλιού, κουραμπιέδες και τσίπουρο,
ενώ αυτοί της εύχονταν για καλή εγ-
κατάσταση στο νέο σπίτι της με υγεία
και ευτυχία. Επρόκειτο για πραγματική
γιορτή, χαρακτηριστική της χαράς της
οικογένειας που επρόκειτο να κατοι-
κήσει στο σπίτι που κτιζόταν.

Θυμούμαι ότι περίπου στα μέσα του
1955 ο τσέλιγκας Τόλης Μπίσας αγό-
ρασε στη γειτονιά μας, στο Ντράι, οι-
κόπεδο για να κτίσει σπίτι στο οποίο
θα στεγαζόταν η τριμελής οικογένεια
του δεύτερου γιού του, του Κώστα
Μπίσα˙ η οικογένεια του πρωτότοκου
γυιού του, Γκόγκου, θα κατοικούσε
στο πατρικό σπίτι, μαζί με τους γονείς,
στο ανηφοράκι πριν το ξυλουργείο
Ζαρκάδη. Πράγματι, άρχισαν οι οικο-
δομικές εργασίες από ντόπιους χτίστες
και μαραγκούς και η οικοδομή, μέρα
με την ημέρα, άρχισε να σχηματίζεται.
Επρόκειτο για λιθόκτιστο τετράγωνο
δίπατο οίκημα, με περιμετρικό λίθινο
μαντρότοιχο και δύο εξόδους: μία
προς τη βρύση Ντράι και μία προς
τον δρόμο που οδηγούσε στον Αγιο-
γιώργη. Η έξοδος προς το Ντράι ήταν
μεγαλοπρεπής, μεγάλη και ξύλινη, ομ-
πόρου στην αρωμουνική. Στηριζόταν
σε λίθινες παραστάδες που κατέληγαν
σε στέγη ντυμένη με γκρι πλάκες, σαν
σκεπή σπιτιού. Η οικογένεια στεγά-
σθηκε στο ανώγι, ενώ το κατώγι χρη-
σίμευε για βοηθητικούς χώρους: χορ-
ταποθήκη257, τροφαποθήκη258 και στά-
βλο. Το όλο οίκημα περιστοιχιζόταν
από αυλή με καλντερίμι, ενώ ο κλασ-
σικός κήπος (όπως και κάθε μετσοβί-
τικου σπιτιού τότε) βρισκόταν στην
αυλή που έβλεπε στον δρόμο του Αγιο-
γιώργη.Τέλος, δεξιά όπως έμπαινες
στην αυλή από το ομπόρου, είχε κα-
τασκευασθεί ξυλόφουρνος, για το ψή-
σιμο της πίτας και του ψωμιού της οι-
κογένειας. 

Ακριβώς το έθιμο αυτό των δώρων
ξετυλίχθηκε μπροστά στα παιδικά μάτια
μου, κατά το κτίσιμο του σπιτιού της
οικογένειας Κώστα Μπίσα, όταν μια
μέρα βγαίνοντας στη γειτονιά πρωτά-
κουσα τα ρυθμικά κτυπήματα των σφυ-
ριών στις πλάκες στέγης καθώς και
τις στεντόρειες ευχαριστίες των τε-
χνιτών προς τους δωρητές και, σηκώ-
νοντας τα μάτια μου προς την κατεύ-
θυνση των φωνών αυτών, αντίκρυσα
έκπληκτος ανθρώπους ανεβασμένους
στη στέγη της οικοδομής να απλώνουν
τόπια ολόκληρα από υφάσματα, από
το ύψος της οικοδομής μέχρι κάτω
και να ευχαριστούν την εκάστοτε δω-
ρήτρια οικογένεια, κοπανώντας ταυ-
τόχρονα τα σφυριά τους στις επίπεδες
πλάκες της στέγης επί ώρα πολλή,

ενώ μαζευόταν κόσμος έξω από το
νεοανειρόμενο σπίτι. Αργότερα, έμαθα
από τη μετσοβίτισσα γιαγιά μου για
το έθιμο αυτό, που έκτοτε έμεινε χα-
ραγμένο ανεξίτηλα στη μνήμη μου.

Το έθιμο αυτό μου φέρνει έντονα
στον νου τις συντεχνίες, τα σινάφια ή
ισνάφια (εσνάφ, από την αραβική λέξη
esnaf που σημαίνει τάξη, είδος, μέρος),
δηλαδή τις επαγγελματικές ομάδες
(κρεοπώλες, χρυσοχόους, κτίστες, παν-
τοπώλες κ.λπ., κ.λπ.), που ήταν οργα-
νωμένες εσωτερικά κατά τρόπο σιδε-
ρένιο και ήλεγχαν την αγορά συγκε-
κριμένης πόλης μέσα στην οποία λει-
τουργούσαν. Ο ομάδες αυτές εμφανί-
σθηκαν κατά την βυζαντινή περίοδο
και εξακολούθησαν να υπάρχουν και
κατά την οθωμανική κατάκτηση. Ξεκι-
νούσαν από τη διευρυμένη οικογένεια
και βασίζονταν στην αρχή της κοινο-
κτημοσύνης, που σήμαινε ιδιοκτησία
των μέσων παραγωγής, εκμετάλλευση
από κοινού της περιουσίας, συνεργασία
σε όλες τις δραστηριότητες και κοι-
νωνικοποίηση, δηλαδή ίση κατανομή
του εισοδήματος. Στη δομή της, η
συντεχνία αποτελούνταν από τρεις
συντελεστές: τον μάστορα (μαϊστορα),
τον κάλφα (τον βοηθό του μάστορα)
και το τσιράκι (τον μαθητευόμενο). Οι
συντεχνίες μονοπωλούσαν το επάγ-
γελμά τους, υπό την έννοια ότι δεν
επέτρεπαν σε άλλους, εκτός της συν-
τεχνίας τους να ασκούν την ίδια δρα-
στηριότητα στην ίδια πόλη. Χαρακτη-
ριστικό παράδειγμα συναφιού ήταν η
συντεχνία μαστόρων-χτιστάδων στα
Ιωάννινα, που αποτελούνταν από 450
περίπου μέλη. Στην πορεία του χρόνου,
οι συντεχνίες έπαψαν να υφίστανται
στην πρωτογενή τουλάχιστον μορφή
τους εντός του κεφαλαιοκρατικού συ-
στήματος259.

Εν όψει τούτων πιστεύω ότι στο Μέ-
τσοβο στη δεκαετία του ’50 τουλάχι-
στον, υπήρχαν ακόμα υπολείμματα τέ-
τοιου είδους συντεχνιών, όπως αυτή
των οικοδόμων που έκτιζε το σπίτι του
Μπίσα, με δεδομένη την ισχύ παλαι-
ότατων θεσμών την οποία ευνοούσε η
συνηθισμένη πολύχρονη απομόνωση
των ορεινών οικισμών από τα μεγάλα
αστικά κέντρα. Διότι, μόνο εάν θυμη-
θούμε τη μεγάλη ισχύ των συντεχνιών
στην αγορά του οικισμού εντός του
οποίου λειτουργούσαν, θα μπορέσουμε
να εξηγήσουμε το γεγονός ότι, τα
δώρα από τον κόσμο δεν δίνονταν
στους νοικοκύρηδες του νέου σπιτιού,
αλλά στους οικοδόμους και γενικώς
τεχνίτες που το έκτιζαν. Κι από το
άλλο μέρος, μόνο εάν θυμηθούμε πως
οι συντεχνίες είχαν κοινοκτημοσύνη
στο κέρδος από τη δουλειά των μελών
της, θα μπορέσουμε να εξηγήσουμε
το ότι τα δώρα που δίνονταν στη συν-
τεχνία των μαστόρων που έκτιζαν το
σπίτι ανήκαν σε όλους τους από κοινού. 

` ` ` ` ` `

ΣΚΗΝΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ

ΜΕΤΣΟΒΙΤΙΚΟ ΓΑΜΟ

Εισαγωγή
Μέχρι και στη δεκαετία του ’60, εάν

θυμάμαι καλά, το Μέτσοβο δεν είχε
γίνει ακόμα το κοσμοπολίτικο κέντρο
των σημερινών ημερών. Ήταν μέχρι
και τότε ένα ήσυχο ορεινό χωριό που
έφθινε και αναθυμόταν μεγαλεία πε-
ρασμένων χρόνων, με τους ντόπιους
να ασχολούνται με την κτηνοτροφία
κυρίως, αλλά και με το μικρεμπόριο κι
αυτό αποκλειστικά στα όρια του χωριού
και μέχρι τα μικρότερα διπλανά χωριά,
το Ανήλιο, τη Μηλιά, το Ανθοχώρι. Ο
τουρισμός εν πολλοίς ήταν ακόμα κάτι
άγνωστο για το Μέτσοβο. Τηλέφωνο
διέθετε μόνον το Περίπτερο, τα υπο-
κατάστημα της Εθνικής Τράπεζας, το
Ειρηνοδικείο, ο Σταθμός Χωροφυλακής
και ελάχιστα εμπορικά καταστήματα,
κανένα σπίτι δεν είχε τηλεφωνική σύν-
δεση˙ όποιος ήθελε να επικοινωνήσει
τηλεφωνικώς θα έπρεπε να ζητήσει
από το κατάστημα του ΟΤΕ στο Μέ-
τσοβο τηλεφωνική συνδιάλεξη η οποία
πραγματοποιούνταν συνήθως την επό-
μενη ή τη μεθεπόμενη ημέρα. Ιδιωτικά
αυτοκίνητα δεν θυμούμαι να διέθεταν
τότε πολλοί Μετσοβίτες. Η μόνη επαφή
των κατοίκων του χωριού με την υπό-
λοιπη Ελλάδα (παρεκτός από τις επι-
στολές των επήλυδων σε άλλες πόλεις
σε ντόπιους συγγενείς τους) γινόταν
μόνο με τις λεωφορειακές γραμμές
των ΚΤΕΛ Τρικάλων και Ιωαννίνων-Με-
τσόβου, που ήταν αραιότατες σε ολό-
κληρη τη διάρκεια του έτους, πύκνωναν
δε με δύο δύο δρομολόγια ημερησίως
μόνο κατά τους καλοκαιρινούς μήνες
και μόνο με το ΚΤΕΛ Τρικάλων. Η πρό-
σβαση οδικώς στα Γιάννενα και το Μέ-
τσοβο από τον Θεσσαλικό κάμπο γι-
νόταν αποκλειστικώς μέσω της διαβά-
σεως της Κατάρας, σε υψόμετρο 1.600
μ., η οποία κατά τους χειμερινούς
μήνες δεχόταν όγκους χιονιού που σε
ορισμένα σημεία έφθανε και τα τρία
μέτρα˙ γι’ αυτό και στην Κατάρα λει-
τουργούσαν τότε δύο σταθμοί απο-
χιονισμού που σε συνθήκες μεγάλων
χιονοπτώσεων άνοιγαν τον δρόμο με
βαρειά εκχιονιστικά μηχανήματα και
διευκόλυναν τους τολμηρούς που κα-
ταχείμωνο αποτολμούσαν να φθάσουν
στο Μέτσοβο ή στα Γιάννενα με το
αυτοκίνητό τους.

Από τις αιτίες αυτές, το Μέτσοβο
τότε ήταν μια πλήρως απομονωμένη
ορεινή κοινωνία με ελάχιστους επισκέ-
πτες, εκτός από τους Μετσοβίτες βλά-
χους που κατοικούσαν μονίμως στα
Τρίκαλα κυρίως, αλλά και στα Φάρσαλα
και την Αθήνα και τα καλοκαίρια, όπως
ήταν το παλιό συνήθειο που το τηρού-
σαν με θρησκευτική ευλάβεια, ανέβαι-
ναν στην ιδιαίτερη πατρίδα τους για
ξεκαλοκαιριό, να ανταμώσουν με τους
συγγενείς τους και να παρευρεθούν
στα μεγάλα πανηγύρια του καλοκαιρι-
ού, της Αγιολιάς, της Αγίας Παρα-
σκευής και του Δεκαπενταύγουστου. 

Η πολύχρονη και συνεχής αυτή απο-
μόνωση των κατοίκων του είχε νομο-
τελειακά (μεταξύ άλλων και) δύο ανα-
πόφευκτες συνέπειες: διατηρήθηκαν
αφενός η αρωμουνική γλώσσα τους,
ως μητρική (τα ελληνικά τα μάθαιναν
στο σχολείο) και αφετέρου όλα τα έθι-
μά τους, ατόφια, όπως τους τα άφησαν
οι προηγούμενες γενεές μετσοβιτών.
Η παράδοση στο Μέτσοβο ήταν τρόπος
ζωής και όχι φολκλορ260˙ δεν ήταν θε-
ατρινισμός για τους τουρίστες, αλλά
ο τρόπος που βίωναν το δρώμενο σαν
κομμάτι της ζωής τους.

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ

ΞΕΚΑΛΟΚΑΙΡΙΟ 

ΣΤΟ ΜΕΤΣΟΒΟ ΤΟΤΕ
Ένα μεγάλο οδοιπορικό στο Μέτσοβο των ’50

(Καθημερινή ζωή-Ιστορία-Λαογραφία-Θρύλοι)
Γράφει ο ΠΑΛΑΙΟΣ

253. Στην αρωμουνική γλώσσα. Ο μύλος του Γκίνα,
στα ελληνικά.

254. Βλ. Μιχ. Τρίτο ανωτ. σ. 39.
255. Βλ. Μιχ. Τρίτο ανωτ. σ. 39.
256. Δηλαδή: Καλώς μας ήλθε το δώρο της οικογένειας

τάδε. Ο θεός να φυλάει την οικογένεια αυτή και
να την έχει καλά πάντοτε.

257. Πλιάμσα, στην αρωμουνική.
258. Μπίμσα, στην αρωμουνική.
259. Βλ. Δ. Καλλαντζή Συντεχνίες στον ελλαδικό χώρο:

Αλληλεγγύη και βαρβαρότητα (στο διαδίκτυο)˙
Ελ. Πανταζή Συντεχνίες στο Βυζάντιο βαρβαρό-
τητα (στο διαδίκτυο)˙ Συντεχνία (Ελλάδα) στην
Βικιπαιδεία ˙ Β. Αρέλη Οι συντεχνίες στην Οθω-

μανική Αυτοκρατορία και η μαθητεία (στο διαδί-
κτυο)˙ Ν. Παππά Οι συντεχνίες στον ελληνικό
κόσμο-Οι συντεχνίες στην Οθωμανοκρατία (στο
διαδίκτυο)˙ Δ. Κοντογιώργη Κοινωνική δυναμική
και πολιτική αυτοδιοίκηση Οι ελληνικές κοινότητες
της τουρκοκρατίας Εκδόσεις Νέα σύνορα Αθήνα
1982 σ. 151 επ. Διαδίκτυο: Η οικονομία πριν από

την εμφάνιση της αγοράς Κώμες, Εμποροπανη-
γύρεις, Συντεχνίες, Νοοτροπίες˙ Εγκυκλοπαίδεια
Πάπυρος Larousse Britannica Εκδοτικός Οργανι-
σμός ΠΑΠΥΡΟΣ λήμμα Συνάφι τ. 48ος σ. 599 επ.

260. Βλ. διανομή κόλλυβων σε: Κ. Μπαλάφα Το Μέτσοβο
(Εκδόσεις Εγνατία Ηπείρου-Ποταμός Αθήνα 2005)
στις φωτογραφίες των σ. 190-193.
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«Ο
εμβολιασμός
δεν είναι
μόνο θέμα

προστασίας της δικής
τους ζωής, είναι και θέμα
προστασίας της
δημόσιας υγείας, θέμα
κοινωνικής ευθύνης»,
τόνισε η κυβερνητική
εκπρόσωπος
σημειώνοντας πως τα
στοιχεία απ’ όλο τον
κόσμο είναι συντριπτικά
υπέρ των εμβολιασμών.

«Οι ανεμβολίαστοι μπο-
ρούν να γίνουν και αναμε-
ταδότες», προειδοποίησε η
Αριστοτελία Πελώνη. Εκφρά-
ζοντας την ανησυχία της για
την επιδημιολογική εικόνα
της χώρας και κίνδυνο της
μετάλλαξης Δέλτα, η κ. Πε-
λώνη σημείωσε πως βρισκό-
μαστε σε μία νέα φάση του
εμβολιαστικού προγράμμα-
τος.

«Πρέπει να πείσουμε και
τους πλέον δύσπιστους, αυ-
τούς που ενδεχομένως πε-
ρίμεναν τόσο καιρό να δουν
τ’ αποτελέσματα των εμβο-
λιασμών, να σπεύσουν. Και
αυτό έρχεται σε μια συγκυ-
ρία που έχουμε και τον κίν-
δυνο της μετάλλαξης Δέλτα,
που φαίνεται να είναι πιο με-
ταδοτική», είπε χαρακτηρι-
στικά. 

Αναφερόμενη στα στοιχεία
που έδωσε χθες ο πρωθυ-
πυργός σχετικά με την εξέ-
λιξη των κρουσμάτων στη
χώρα μας, η κ. Πελώνη επα-
νέλαβε ότι είχαμε αύξηση
των ενεργών κρουσμάτων
κατά 75% την τελευταία
εβδομάδα.

«Τα στοιχεία αυτή τη στιγ-
μή δείχνουν ότι πολλά από

τα κρούσματα, τα περισσό-
τερα, είναι σε νεότερες ηλι-
κίες. Περισσότερο από το
60% αυτών των κρουσμάτων
έχουν διαγνωστεί με self
test», πρόσθεσε.

Αναφερόμενη στην επιχεί-
ρηση «Ελευθερία», η κυβερ-
νητική εκπρόσωπος υποστή-
ριξε πως «έχει εξελιχθεί υπο-
δειγματικά, χωρίς ουρές και
ταλαιπωρία για τον πολίτη».

«Αυτή τη στιγμή 5 εκατομ-
μύρια συμπολιτών μας έχουν
εμβολιαστεί τουλάχιστον με
μία δόση και 4 εκατομμύρια
έχουν ολοκληρώσει τον εμ-
βολιασμό τους, ποσοστό που
αντιστοιχεί στο 45% του ενή-
λικου πληθυσμού», πρόσθε-
σε κρίνοντας πως βρισκό-
μαστε «σε ένα καλό σημείο».

Εκφράζοντας το χθεσινό
μήνυμα του πρωθυπουργού
για ενίσχυση των εμβολια-
σμών που στόχο έχουν να
μην χαθεί το καλοκαίρι, η
κυβερνητική εκπρόσωπος
ανέφερε ότι «μπορούμε και
πρέπει να ενισχύσουμε τον
εμβολιασμό, ακριβώς επειδή
έχουμε και τις μεταλλάξεις.

Δεν πρέπει ν’ αφήσουμε το
Καλοκαίρι να περάσει. Δεν
πρέπει να εφησυχάσουμε.
Πρέπει να εντείνουμε την
προσπάθεια όλοι, Κυβέρνη-
ση, κοινωνία των πολιτών,
επιχειρήσεις».

Όπως είπε, βρισκόμαστε
μπροστά σε υγειονομικό κίν-
δυνο. «Ο υγειονομικός κίν-
δυνος διαφέρει ανάμεσα
στον εμβολιασμένο και στον
μη εμβολιασμένο. Είναι τόσο
απλό», υπογράμμισε. 

Απαντώντας στα σχόλια
περί «διχασμού», η κ. Πελώνη
τόνισε ότι στη Δημοκρατία
όλοι έχουν δικαιώματα και
υποχρεώσεις. «Ο εμβολια-
σμός είναι προαιρετικός. Τη
στιγμή, όμως, που το εμβόλιο
είναι δωρεάν, διαθέσιμο και
εύκολα προσβάσιμο σε
όλους είναι αδιανόητο να
μην κάνει κάποιος χρήση αυ-
τού του όπλου για τη θωρά-
κιση του ιδίου και των αγα-
πημένων του απέναντι στον
ιό. Κάθε άνθρωπος έχει και
ένα περιβάλλον. Αν δεν σκε-
φτεί τον εαυτό του, πρέπει
να σκεφτεί το περιβάλλον

του. Είναι ζήτημα αυτοπρο-
στασίας, είναι ζήτημα, όμως,
και κοινωνικής ευθύνης»,
είπε. 

«Δεν μπορούμε να μένουμε
κλειστοί για πάντα», συνέχισε
επαναλαμβάνοντας την ανάγ-
κη να εμβολιαστούν όλοι.
«Και όσοι δεν έχουν εμβο-
λιαστεί να κάνουν συχνούς
αυτοδιαγνωστικούς ελέγ-
χους. Να μην έρχονται σε
επαφή με τους συγγενείς
τους, με τους γονείς τους,
με τους παππούδες τους, αν
δεν είναι εμβολιασμένοι»,
πρόσθεσε. 

Τέλος, σχολιάζοντας την
κριτική του ΣΥΡΙΖΑ, υποστή-
ριξε ότι Αντιπολίτευση έχει
δικαίωμα να κάνει την κριτική
της. Σημείωσε, ωστόσο, ότι
έχει συχνά την αίσθηση ότι
δεν μιλάνε την ίδια γλώσσα.

«Ο κ. Τσίπρας όταν έρχον-
ταν τα εμβόλια, μιλούσε για
εμπόριο ελπίδας. Έλεγε ότι
δεν υπήρχαν εμβόλια. Και
πολλά στελέχη του κόμματός
του, κατά καιρούς, έχουν εκ-
φράσει αντιεμβολιαστικές
απόψεις, με κορυφαίο τον
κ. Πολάκη, που έχει δώσει
και ο ίδιος το παράδειγμα,
δηλώνοντας ότι δεν θα εμ-
βολιαστεί μέχρι νεωτέρας»,
είπε. 

«Η Αξιωματική Αντιπολί-
τευση έχει κατηγορήσει την
Κυβέρνηση για διχασμό. Δεν
διχάζουμε τους πολίτες, κα-
λούμε σε εμβολιασμό. Προ-
σπαθούμε να δώσουμε κίνη-
τρα και να ενθαρρύνουμε
όσους έχουν δυσπιστία. Βρι-
σκόμαστε σε μία συνθήκη
πανδημίας, όποιος δεν είναι
εμβολιασμένος, θα υφίσταται
περισσότερους περιορι-
σμούς», κατέληξε. 

Αρ. Πελώνη: Δεν μπορούμε 

να μένουμε κλειστοί για πάντα

Η κυβερνητική εκπρόσωπος Αριστοτελία Πελώνη

Στο «πάγο» η διασκέδαση

Μόνο καθήμενοι σε μπαρ,

κλαμπ και εστίαση 
Αυστηρές ποινές για τους παραβάτες

Στην επιδημιολογική εικόνα
της χώρα μας αναφέρθηκε
κατά τη διάρκεια της έκτα-
κτης ενημέρωσης για τον κο-
ρωνοϊό αναφέρθηκε ο υπουρ-
γός Πολιτικής Προστασίας,
Νίκος Χαρδαλιάς.

Ο κ. Χαρδαλιάς αρχικά τό-
νισε πως υπάρχει ανησυχία
ειδικά για την μετάλλαξη Δέλ-
τα στη χώρα μας. «Όσοι είναι
ανεμβολίαστοι κινδυνεύουν
πολύ να νοσήσουν ακόμη και
σοβαρά», είπε, μιλώντας για

αλματώδη αύξηση των κρουσμάτων.
Ο ίδιος είπε επίσης πως ιχνηλάτηση δείχνει ότι τα περισ-

σότερα νέα κρούσματα αφορούν σε μικρότερες ηλικίες και
μέσο όρο τα 27 έτη.

Αποκλειστικά με καθήμενους 
η νυχτερινή διασκέδαση

Όπως ανακοίνωσε, από αύριο Πέμπτη 08 Ιουλίου όλοι οι
χώροι εστίασης θα λειτουργούν αποκλειστικά με καθήμενους
και όλα τα μέτρα ασφαλείας.

Από την πρώτη παράβαση -και μάλιστα από την επόμενη
μέρα- οι επιχειρήσεις θα βρίσκονται αντιμέτωποι με την
αναστολή λειτουργίας, είπε ο Νίκος Χαρδαλιάς, ο οποίος
μίλησε και για βαριά πρόστιμα.

Μάλιστα, όπως είπε «είναι δυνατή η επιβολή των κυρώσεων
και εκ των υστέρων και βάσει υλικού από το οποίο θα προ-
κύπτει η παράβαση» 

Μετακινήσεις από νομό 

σε νομό με «μοντέλο νησιών»

εξετάζει η κυβέρνηση

Στο τραπέζι βρίσκεται να ισχύσει και για την ηπειρωτική
Ελλάδα η εφαρμογή του μέτρου που ισχύει για τα νησιά,
σε ό,τι αφορά τις μετακινήσεις.

Δηλαδή, εξετάζεται να μην μπορούν οι πολίτες να πραγ-
ματοποιούν διαπεριφερειακές μετακινήσεις εάν δεν έχουν
εμβολιαστεί έναντι της COVID-19, ή χωρίς την επίδειξη αρ-
νητικού rapid ή μοριακού τεστ.

Το συγκεκριμένο μέτρο θεωρείται πως θα αυξήσει την
πίεση και θα φέρει αποτελέσματα.

Μετακινήσεις στα νησιά: Τι ισχύει
Υπενθυμίζεται ότι από τις 5 Ιουλίου οι μετακινήσεις στα

νησιά γίνονται για τους ενηλίκους με επίδειξη πιστοποιητικού
εμβολιασμού, πιστοποιητικού νόσησης, αρνητικού PCR test
72 ωρών ή rapid test 48 ωρών, αλλά όχι self test. 

Οι έφηβοι 12 έως 17 ετών θα μπορούν να επιλέξουν
μεταξύ όλων των τεστ, συμπεριλαμβανομένου και του self
test, ενώ τα παιδιά έως δώδεκα ετών θα ταξιδεύουν ελεύ-
θερα.

Κατά την επιστροφή από τα νησιά συνίσταται επίσης η
διενέργεια self test πριν από την επάνοδο στην εργασία και
την επαφή με πιο ηλικιωμένα άτομα. 

Από το μέτρο εξαιρούνται η Εύβοια, η Λευκάδα και η Σα-
λαμίνα, καθώς και όσοι μετακινούνται μεταξύ διαφορετικών
νησιωτικών Περιφερειακών Ενοτήτων για λόγους εργασίας
σε καθημερινή βάση, οι οποίοι θα συνεχίσουν να ταξιδεύουν
διενεργώντας εβδομαδιαίο αυτοδιαγνωστικό έλεγχο (self
test) όπως ήδη ισχύει. 

Με self test θα γίνονται οι μετακινήσεις μεταξύ νήσων
που βρίσκονται σε πολύ κοντινές αποστάσεις ή σε πορθμεία
που συνδέουν την ηπειρωτική χώρα με νήσους κοντινής
απόστασης, π.χ. με τη Λευκάδα. 

Τ
η Δευτέρα, 12 Ιουλίου 2021
και ώρα 13:00, ξεκινούν οι
αιτήσεις επιχειρήσεων για το

νέο «Πρόγραμμα επιχορήγησης
επιχειρήσεων για την απασχόληση
ανέργων ηλικίας 30 ετών και άνω
στις Περιφέρειες σε μετάβαση
(MΕΤ), με έμφαση στις γυναίκες»
και συγκεκριμένα στις Περιφέρειες
Δυτικής Μακεδονίας, Στερεάς
Ελλάδας, Ιονίων Νήσων,
Πελοποννήσου, Βόρειου Αιγαίου
και Κρήτης.

Το 12μηνης διάρκειας πρόγραμμα
απευθύνεται σε επιχειρήσεις και τα ποσά
της επιχορήγησης μισθού και ασφαλι-
στικών εισφορών για την πρόσληψη
ανέργων σε νέες θέσεις πλήρους απα-
σχόλησης έχουν ως εξής:

•466,5 € μηνιαία / 5.598 € ετήσια για
ανέργους ηλικίας 30-49 ετών 

•559,8 € μηνιαία / 6.717,6 € ετήσια
για ανέργους ηλικίας 50 ετών και άνω 

•606,45 € μηνιαία / 7.277,4 € ετήσια
για μακροχρόνια ανέργους 30 ετών και
άνω 

•653,1 € μηνιαία / 7.837,2 € ετήσια

για μακροχρόνια ανέργους 50 ετών και

άνω 

•699,75 € μηνιαία / 8.397 € ετήσια

για άνεργες γυναίκες 30 ετών και άνω 

Οι επιχειρήσεις που ενδιαφέρονται να

συμμετάσχουν θα υποβάλλουν την αί-

τησή τους αποκλειστικά ηλεκτρονικά

μέσω του Πληροφοριακού Συστήματος

Κρατικών Ενισχύσεων (ΠΣΚΕ) του Υπουρ-

γείου Ανάπτυξης & Επενδύσεων στη δι-

εύθυνση http://www.ependyseis.gr/mis.

Κατόπιν, οι εργασιακοί σύμβουλοι του

ΟΑΕΔ θα υποδείξουν στην επιχείρηση

υποψηφίους, σύμφωνα με την κατηγορία
ανέργου, την ειδικότητα και τα απαι-
τούμενα προσόντα και η επιχείρηση θα
επιλέξει μεταξύ των υποψηφίων για την
πρόσληψη.

Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η επι-
χείρηση να μην έχει μειώσει το προσω-
πικό της κατά το τρίμηνο πριν την αίτηση
και να μην έχει λάβει χρηματοδότηση
από κρατική ενίσχυση άνω των 200.000
€ τα προηγούμενα 3 έτη (τρέχον και
δύο προηγούμενα). Στην επιχορήγηση
συμπεριλαμβάνονται τα αντίστοιχα δώρα
Χριστουγέννων και Πάσχα και επιδόματα
αδείας.

Το πρόγραμμα, συνολικού προϋπολο-
γισμού 32.000.000 €, συγχρηματοδοτεί-
ται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή
Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο),
μέσω του Ε.Π. «Ανάπτυξη Ανθρώπινου
Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου
Μάθηση 2014-2020».

Για τη Δημόσια Πρόσκληση και για
περισσότερες πληροφορίες, οι ενδια-
φερόμενοι μπορούν να επισκεφτούν την
ιστοσελίδα του ΟΑΕΔ www.oaed.gr

ΟΑΕΔ: Τη Δευτέρα οι αιτήσεις επιδότησης

της εργασίας για 5.000 ανέργους



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
τεταρτη 7 ΙΟΥλΙΟΥ 2021

CMYK

Φ
ωνάζει από
μακριά ότι
διαθέτουν το

κατάλληλο αγωνιστικό
υπόβαθρο έχοντας
διδαχτεί σωστά τα
μυστικά του κλασικού
αθλητισμού.

Με τον τρόπο αυτό ρίχνον-
ται με καλές προϋποθέσεις
στους αγώνες που μετέχουν
και στο τέλος βγάζουν
ασπροπρόσωπους όσους πι-
στεύουν στις αρετές τους.

Το σκηνικό επιβεβαιώθηκε
και σε πρόσφατη διοργάνω-
ση, που έδειξε ότι ο ΓΣΤ κα-
ταφέρνει να ανανεώνει τα
κύτταρά του συστήνοντας
νέα πρόσωπα.

Το ενημερωτικό κείμενο
του συλλόγου αναφέρει:

Η εμφάνιση των νεαρών
αθλητών του Γ.Σ. Τρικάλων
στο Πανελλήνιο Πρωτάθλη-
μα κατηγορίας Κ16 (γεν.
2006,2007και 2008) που έγινε
26 και 27 Ιουνίου 2021 στη
Θεσσαλονίκη (2ος Όμιλος),
κατέδειξε περίτρανα αυτό
που συμβαίνει συστηματικά
με τον Ιστορικό Γ.Σ.Τρικά-
λων, δηλαδή με την ανάδειξη
νέων πρωταθλητών. Αποτε-
λεί μια αστείρευτη δεξαμενή
ταλέντων. Ταλέντα που ανα-
δεικνύει από τα σπλάχνα του. 

Τα εντυπωσιακά αυτά απο-
τελέσματα των Γυμναστικού
Συλλόγου Τρικάλων δεν είναι
καθόλου τυχαία αλλά είναι
αποτέλεσμα της οργανωμέ-
νης και επιστημονικής δου-
λειάς που γίνεται στο Σύλ-
λογο από τα τμήματα υπο-
δομής (ακαδημίες) μέχρι
τους αθλητές υψηλών επι-
δόσεων, ακολουθώντας πι-
στά τις σύγχρονες αρχές
της μακρόχρονης προπονη-
τικής διαδικασίας.

Επιβεβαίωση αυτής της
πολύ καλής δουλειάς είναι
η εξαιρετική εμφάνιση των
νεαρών αθλητών-τριών του

Γ.Σ.Τρικάλων στη Θεσσαλο-
νίκη. Αξίζει να σημειωθεί ότι
οι περισσότεροι από τους
αθλητές και τις αθλήτριες
που πήραν μέρος αλλά και
συγχρόνως διακρίθηκαν είναι
αθλητές γεννημένοι το 2007
που σημαίνει ότι αυτοί με
την προσθήκη κάποιων νέων
αθλητών που έρχονται από
τις πιο μικρές κατηγορίες
θα έχουν δικαίωμα συμμε-
τοχής και του χρόνου στην

ίδια κατηγορία
Αναλυτικά η εμφάνιση των

αθλητών και αθλητριών του
Συλλόγου έχει ως εξής: 

ΣΙΑΚΑΒΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝ-
ΤΙΝΟΣ: εντυπωσίασε για
άλλη μια φορά με τον τρόπο
που έτρεξε αλλά και τη νέα
επίδοση που έκανε στο δρό-
μο των 1200μ κερδίζοντας
με μεγάλη άνεση την 1η
θέση και το χρυσό μετάλλιο
με τον εξαιρετικό χρόνο των

3’22’’01 που είναι νέο ατο-
μικό ρεκόρ. Ο Κωνσταντίνος
δείχνει ότι στα επόμενα χρό-
νια θα είναι από τα νέα τα-
λέντα του στίβου που θα
γράψουν τη δική τους ιστο-
ρία στους δρόμους ημιαν-
τοχής – αντοχής.

Η ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΑ ΤΟΥ
Γ.Σ.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 4Χ200μ, απο-
τελούμενη από τους ΧΑΤΖΗ
ΣΤΕΦΑΝΟ, ΚΑΡΑΜΠΕΡΗ
ΕΛΕΝΗ, ΝΤΑΣΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

και ΣΙΑΚΑΒΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝ-

ΤΙΝΟ μετά από ωραία εμ-

φάνιση πήραν την 3 θέση

και το χάλκινο μετάλλιο με

νέα επίδοση 1’47’’99.

ΚΑΡΑΜΠΕΡΗ ΕΛΕΝΗ: η

πολλά υποσχόμενη 14 χρονη

αθλήτρια έκανε πολύ καλή

εμφάνιση στο δρόμο των

150μ με επίδοση 20’’51 κερ-

δίζοντας την 6η θέση. Αξίζει

να σημειωθεί ότι η Ελένη θα

είναι παρούσα και του χρό-

νου στο πρωτάθλημα αυτό.

ΧΑΤΖΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ:
πήρε μέρος στο δρόμο των

150μ κάνοντας νέο ατομικό

ρεκόρ με 19’’49 καταλαμβά-

νοντας την 7η θέση δείχνον-

τας ότι έχει όλες τις προ-

ϋποθέσεις να διακριθεί

στους δρόμους ταχύτητας.

ΓΙΟΥΒΡΗΣ ΘΩΜΑΣ: πήρε

μέρος στο δρόμο των 1200μ

παίρνοντας την 8η θέση με

επίδοση 3’37’’15. Η θέση και

η επίδοση αυτή αδικούν το

Θωμά ο οποίος από κακή

εκτίμηση του ρυθμού της

κούρσας (απειρία) δεν πέ-

τυχε κάτι καλύτερο. 

Σε άλλο θέμα σπουδαία

εμφάνιση πραγματοποίησαν

στο Κύπελλο Ρουμανίας ο

Πόπα με τον Λαγό, που κα-

τέλαβαν 2η και 3η θέση αν-

τίστοιχα.

Λεπτομέρειες για το σκη-

νικό θα παραθέσουμε σε

επόμενο φύλλο, όπως και

για τις επιδόσεις των αθλη-

τών του ΓΣΤ στο Πανελλήνιο

Κ20.

Σ
το χθεσινό φύλλο
παραθέσαμε την
είδηση για τις

σημαντικές επιτυχίες
Τρικαλινών αθλητών στην
πρόσφατη σπουδαία
στιβική σύναξη.

Ωστόσο το δικό της χρώμα
έχει η προσέγγιση των ίδιων
των συλλόγων, που βλέπουν
από μέσα την προσπάθεια
των στελεχών τους και καμα-
ρώνουν την εξέλιξή τους.

Η οικογένεια του ΖΕΥΣ είδε
τα αστέρια της να δίνουν τον
αγώνα τον καλό και να βάζουν
την υπογραφή τους.

Πρόκειται για παιδιά που
έχουν καταθέσει τα διαπιστευ-

τήριά τους, δεν σταματούν
να ψάχνονται, οπότε και στο
μέλλον θα μείνουν στην πρώ-
τη γραμμή.

Το ενημερωτικό κείμενο του
συλλόγου αναφέρει:

Διεξήχθη στη Θεσσαλονίκη
το Σαββατοκύριακο 3 και 4
Ιουλίου το Πανελλήνιο Πρω-
τάθλημα στίβου Κ20, με την
συμμετοχή των καλύτερων
αθλητών από όλη την Ελλάδα.
Όλα τα αγωνίσματα των δρό-
μων, αλμάτων και ρίψεων, διε-
ξήχθησαν μέσα στο ανακαι-
νισμένο Καυτατζόγλειο Στά-
διο. Ο ΓΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ “Ο
ΖΕΥΣ” συμμετείχε στους αγώ-
νες με οκτώ αθλητές και αθλή-
τριες οι οποίοι προσπάθησαν

για το καλύτερο αποτέλεσμα. 
Συγκεκριμένα:
-Η Γωγούλη Αγορίτσα- Λυ-

δία στο αγώνισμα της σφυ-
ροβολίας αναδείχθηκε πρω-
ταθλήτρια Ελλάδος στην κα-
τηγορία Κ20, με την εξαιρετική
επίδοση 54.15 μέτρα. Να ση-
μειωθεί ότι πέρυσι στην ίδια
κατηγορία είχε καταλάβει την
δεύτερη θέση στο αγώνισμά
της.

-Η Μητσιούλη Βασιλική-
Παρασκευή στα 400 μέτρα
με εμπόδια κατέλαβε την πέμ-
πτη θέση με χρόνο 63’’45,
επηρεασμένη από την πλημ-
μελή προετοιμασία της λόγω
των Πανελληνίων εξετάσεων.

-Ο Κατσέλος Αθανάσιος

στον ακοντισμό πέτυχε ατο-
μική επίδοση με 50,20 μέτρα
και κατέλαβε την ένατη θέση.

-Ο Κολίτσας Μάριος στην
δισκοβολία σημείωσε επίδοση
39,23 μέτρα και κατέλαβε την
δέκατη θέση.

-Ο Φαγκρίδας Αθανάσιος
στον ακοντισμό κατέλαβε την
ενδέκατη θέση με επίδοση
45,84 μέτρα.

-Η Μπρουζούκη Ζωή και
η Κελεπούρη Μαρία στα 400
μέτρα με εμπόδια πέτυχαν
χρόνους 1’11’’37 και 1’12’’49
και θα αγωνιστούν το ερχό-
μενο Σαββατοκύριακο στον
Βόλο, στο Πανελλήνιο Πρω-
τάθλημα Κ18, που είναι η κα-
τηγορία τους.

Στο πιο ψηλό σκαλί
•Πρώτη θέση στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα στίβου Κ20 για 

την σφυροβόλο του ΓΑΣ Τρικάλων ΖΕΥΣ Γωγούλη Αγορίτσα-Λυδία

Η Γωγούλη Αγορίτσα Λυδία 

με τον προπονητή της Δημήτρη Κοντονάσιο

Eλπιδοφόρα εμφάνιση
Άλλη μια εξαιρετική παρουσία των νεαρών αθλητών του ΓΣ

Τρικάλων στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα Κ16 με χρυσό και χάλκινο

Δράση εκτός
Το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα

Κ23 ξεκινάει την Πέμπτη (8/7)
στο Ταλίν της Εσθονίας με την
χώρα μας ομάδα να εκπρο-
σωπείται από δυνατή ομάδα.

Σύμφωνα με τον ΣΕΓΑΣ η
αποστολή μας αναχώρησε για
το Ταλίν χθες Τρίτη (6/7) σε
τρία γκρουπ και θα επιστρέψει
στην Αθήνα την ερχόμενη Δευ-
τέρα (12/7).  Η Ευρωπαϊκή
Ομοσπονδία έκανε ήδη γνωστό
πως οι αγώνες θα μεταδοθούν
ζωντανά σε livestreaming με-
τάδοση.

Σε άλλο μέτωπο την εξαιρε-
τική της κατάσταση έδειξε η
Νικόλ Κυριακοπούλου, η οποία
αγωνίστηκε στο επί κοντώ στο
μίτινγκ της Νανσί στη Γαλλία.

Η έμπειρη πρωταθλήτρια,
ξεπέρασε τα 4,70μ. και βελ-
τίωσε το φετινό της 4,65μ.,
επίδοση που της έδωσε την
πρώτη θέση στη διοργάνωση. 

Η Κυριακοπούλου αρχίζει
και βρίσκει σταδιακά τον ρυθ-
μό της, δεδομένο του ότι δεν
είχε κάνει όσους αγώνες θα
ήθελε νωρίτερα στη σεζόν.
Αυτός είναι και  ο λόγος, που
θα επιδιώξει πριν τους Ολυμ-
πιακούς Αγώνες να συμμετά-
σχει σε μια ακόμη διοργάνωση. 

Η Κυριακοπούλου ξεκίνησε
τον αγώνα της με έγκυρο άλμα
στα 4,30μ., πέρασε με τον ίδιο
τρόπο τα 4,40μ., χρειάστηκε
τρεις προσπάθειες στα 4,50μ.,
ενώ έπειτα άφησε τα 4,55μ.,
για να περάσει με την πρώτη
τα 4,60μ. και στη συνέχεια με
τη δεύτερη τα 4,70 μέτρα.

Η αθλήτρια του Φώτη Στε-
φανή στη συνέχεια είχε την
ευκαιρία να δει τον πήχη στα
4,80μ., κάνοντας έτσι ένα δυ-
νατό τεστ, λίγες εβδομάδες
πριν την έναρξη των Ολυμπια-
κών Αγώνων. Στην δεύτερη
θέση με 4,60μ., έμεινε η Για-
ρισλει Σίλβα.

Διάπλατα χαμόγελα για στελέχη της Κ16 του ΓΣΤ 

(από αριστερά διακρίνονται: Χατζής, Ντάσιου, Καραμπέρη, Σιακαβάρας)



Α
νοιχτή γραμμή εδώ
και μέρες
προσπαθούν να

διατηρήσουν οι φίλοι του
ΑοΤ προκειμένου να
έχουν στο πιάτο τους όλες
τις φρέσκες διοικητικές
εξελίξεις.

Για μεγάλο διάστημα είχαν
καρφωθεί στις οθόνες των υπο-
λογιστών τους προκειμένου να
συλλέξουν τις σχετικές ειδή-
σεις.

Ετσι διαμορφώθηκαν ανά-
λογα τα συναισθήματά τους.
Όταν εντοπίζει κανείς ότι υπάρ-
χει κοινός τόπος τότε μπορεί
να ατενίζει το μέλλον με μεγα-
λύτερη αισιοδοξία.

Παρακολούθησε λοιπόν μέ-
χρι κεραίας κάθε τοποθέτηση
του κ. Αϊβάζογλου, του κ. Λάλα
αλλά και την ανταλλαγή των
απαραίτητων εγγράφων.

Φυσικά υπολόγιζαν τα πράγ-
ματα να τελείωναν από την
προηγούμενη εβδομάδα αλλά
ένα έγγραφο που απέμεινε
επέτεινε την αγωνία.

Σύμφωνα με τις πληροφο-
ρίες η χθεσινή ημέρα ήταν ιδι-
αίτερα κρίσιμη, αφού ήταν να
ξεπεραστεί και ο συγκεκριμέ-
νος σκόπελος προκειμένου να
προκύψουν επίσημες ανακοι-
νώσεις.

Απλά η ύλη της εφημερίδας
μας κλείνει νωρίς, οπότε δεν
μπορεί να φιλοξενεί όλες τις
εξελίξεις που γίνονται αργά το
απόγευμα.

Όπως και να’χει όμως τον
ΑΟΤ τον περιμένει μπόλικη
δουλειά. Παρά την διάθεση εί-
ναι αλήθεια ότι χάθηκε έδαφος
όλο αυτό το διάστημα των δια-
βουλεύσεων.

Είναι αδήριτη ανάγκη λοιπόν
να προκύψει επιτάχυνση και
μάλιστα σε αρκετούς και ση-
μαντικούς τομείς.

Τα πρόσωπα είναι αυτά που
βάζουν την σφραγίδα τους σε
κάθε ομάδα και σίγουρα οι
κυανέρυθροι έχουν ανάγκη από
ενέσεις ποιότητας.

Εν αρχή είναι ο προπονητής.
Εδώ επιβάλλεται να γίνει ψαγ-
μένη επιλογή, που θα προσφέ-

ρει άμεσα έργο αλλά θα έχει
και προοπτική.

Κάποιο διάστημα ακούστηκε
κάτι για έκπληξη στο συγκε-
κριμένο σκέλος αλλά πρέπει
να το δούμε στην πράξη, πόσο
δηλαδή από το πάνω ράφι θα
είναι η επιλογή.

Εννοείται ότι ο προπονητής
είναι αυτός που δίνει την ταυ-
τότητα και την φιλοσοφία στο
συγκρότημα. Από την φύση
του πάντως ο ΑΟΤ αρέσκεται
στο ωραίο ποδόσφαιρο και
αυτό πρέπει να επιδιώξει ο
εκλεκτός κοιτάζοντας φυσικά
και την ουσία, που κρίνει τους
πάντες.

Θα ακολουθήσει το κομμάτι
του έμψυχου δυναμικού. Μένει
να δούμε πόσα στελέχη θα
μείνουν από τον βασικό κορμό
αλλά και τις ανανεώσεις της
συνεργασίας.

Επίσης εκεί που προέκυψαν
αποχωρήσεις πρέπει να καλυ-
φθούν άμεσα τα κενά.

Για να λειτουργήσει η ομάδα

σαν καλοκουδισμένη μηχανή
θα πρέπει να ενεργήσουν όλοι
με πνεύμα σύμπνοιας.

Όλα αυτά αφορούν το αμι-
γώς ποδοσφαιρικό κομμάτι.
Μεγάλο ρόλο παίζει και η ορ-
γάνωση, οπότε μένει να δούμε
την ιεράρχηση που θα γίνει.

Οσο για την προετοιμασία
δεν αργεί να φτάσει η προ-
γραμματισμένη ημερομηνία.

Μέχρι τις 20 Ιουλίου χρει-
άζεται μεγάλο τρέξιμο, ενώ το
δεύτερο στάδιο θα γίνει όπως
γράψαμε στο Καρπενήσι πιθα-
νότατα μεταξύ 3 -12, ενώ υπάρ-
χει και το φιλικό με την ΑΕΛ
που ανακοινώθηκε.

Αισιόδοξο στίγμα

Αρκετές από τις απορίες των
φιλάθλων για την νέα διοικητική
τάξη πραγμάτων έσπευσε να
λύσει το δεξί χέρι του κ. Λάλα.

Στην αθλητική εκπομπή “Στα
Γήπεδα η Ελλάδα αναστενάζει”
του FM 100 Ράδιο Ζυγός μίλη-
σε χθες ο στενός συνεργάτης

του Χρήστου Λάλα Θεόφιλος
Αναστασιάδης ο οποίος δια-
βεβαίωσε ότι όλα πάνε καλά
όσον αφορά την αλλαγή του
ιδιοκτησιακού: 

“Προχωράμε κανονικά. Η με-
ταβίβαση έχει καθυστερήσει
από μικρά πραγματάκια νομι-
κής φύσεως που μας καθυ-
στερούν. Δεν εξαρτάται ούτε
από τον Αϊβάζογλου, ούτε από
τον Λάλα. Περιμέναμε και την
αδειοδότηση.

Αν δεν ήταν θετική η εξέλιξη
θα υπήρχε κώλυμα. Ο κ. Αϊβά-
ζογλου είναι πολύ κύριος και
δεν μας δημιούργησε κανένα
πρόβλημα. Καλό είναι να κά-
νουμε λίγο υπομονή.

Θα προσπαθήσουμε να δώ-
σουμε νέα πνοή και τα Τρίκαλα
να γίνουν το επίκεντρο της
SL2. Περιμένουμε το τελικό
ΟΚ για να ξεκινήσουμε να ερ-
χόμαστε ένας ένας.

Να γυρίσει η σελίδα και έπει-
τα χωρίς πολλά πολλά να ξε-
κινήσουμε την φιλοσοφία μας

με μετριοπάθεια η οποία δεν
είναι αδυναμία”.

Για τα μεταγραφικά σενάρια
είπε: “Δεν έχουν καμία σχέση
με την φιλοσοφία μας. Δεν
υπάρχει κάποιο θέμα (για τον
Δήμιζα) χωρίς αυτό να σημαίνει
ότι δεν είναι αξιόλογος. Υπάρ-
χει συγκεκριμένη φιλοσοφία
στη νέα διοίκηση”

Τέλος για τον Νίκο Σαμολα-
δά και για το αν γίνονται κινή-
σεις είπε: “Είναι δίπλα μας.
Εμείς δεν μπορούμε να προ-
βούμε σε κάποια αλλαγή χωρίς
να έχει αλλάξει το ιδιοκτησιακό
καθεστώς. Αν γίνουν αλλαγές
θα είναι μηδαμινές.

Δεν έχουμε σκοπό να γκρε-

μίσουμε. Γενικώς κινούμαστε
και στην φιλοσοφία μας είναι
η ανάδειξη ταλέντων. Το πο-
δόσφαιρο στην Ελλάδα είναι
στατικό και προβλέψιμο στο
4-2-3-1. Μια αλλαγή στην φι-
λοσοφία θα βοηθήσει ακόμη
και στα Τρίκαλα που έχουν
βαλτώσει. Δεν υπάρχει Κ19.
Μακάρι να υπάρχουν παιδιά
από τα Τρίκαλα.

Ο πήχης δεν θα μπει χαμηλά.
Και με παίκτες έχουμε έρθει σε
επαφή. Δεν θέλουμε να αλλοι-
ώσουμε το Ελληνικό στοιχείο.
Ωστόσο σίγουρα θα υπάρχουν
άτομα από το εξωτερικό”.

Εξάλλου ο κ. Αϊβάζογλου μι-
λώντας στο Trikalascore ανέ-
φερε: Προσωπική μου άποψη
είναι ότι μάλλον ότι θα είμαστε
,έτοιμοι έως το τέλος αυτής
της εβδομάδας, όταν και θα
ολοκληρωθεί η μεταβίβαση.

Το γεγονός αυτό πάντως δεν
εμποδίζει τον κ. Λάλα και τους
συνεργάτες του να κάνουν το
σχεδιασμό και να προχωρή-
σουν στις απαιτούμενες ενέρ-
γειες.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279
Τηλ.: 24310 24735 Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

WEB: e-bakosis.gr
Email: info@e-bakosis.gr

Mάζωξη για την Γ’ Εθνική
«Ο Α.Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚAΛΩΝ ΗΜΑΘΙΑΣ, μέσω

του προέδρου Δημήτρη Παπαδόπουλου προσκάλεσε, τα
ογδόντα έξι (86) ποδοσφαιρικά σωματεία που θα αγωνιστούν
κατά την επόμενη περίοδο 2021-2022 στο πρωτάθλημα της
Γ’ Εθνικής Κατηγορίας, σε αρχική συνάντηση που θα πραγ-
ματοποιηθεί στις 12 Ιουλίου 2021, ημέρα Δευτέρα και ώρα
8:00 το απόγευμα, στο χώρο εκδηλώσεων “ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ
ΜΕΛΑΘΡΟ” στην Αλεξάνδρεια Ημαθίας (1ο χλμ Π. Ε. Ο ΑΛΕ-
ΞΑΝΔΡΕΙΑΣ – ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ), με τα παρακάτω θέματα
συζήτησης.

1) Γνωριμία εκπροσώπων ομάδων – Εισήγηση.
2) Προτάσεις για τον τρόπο διεξαγωγής του πρωταθλήμα-

τος.
3) Εκλογή συντονιστικής επιτροπής για όλα τα θέματα

(προβλήματα) που αφορούν τη Γ’ Εθνική Κατηγορία.
4) Άμεση διεκδίκηση οικονομικής ενίσχυσης (κάλυψης των

λειτουργικών εξόδων) από την Πολιτεία.
5) Τοποθετήσεις – απόψεις – διάφορα θέματα προς συζή-

τηση.
Η συνάντηση θα πραγματοποιηθεί σε υπαίθριο χώρο, τη-

ρουμένων όλων των υγειονομικών μέτρων για την προστασία
από την πανδημία του κορονοϊού. Η παρουσία όλων των πο-
δοσφαιρικων ομάδων, με τους εκπροσώπους τους που θα
έχουν ανεξαιρέτως δικαίωμα λόγου και ψήφου, κρίνεται ανα-
γκαία και επιβεβλημένη ενόψει της Γενικής συνέλευσης της
ΕΠΟ που θα αποφασίσει τον τρόπο διεξαγωγής του πρωτα-
θλήματος και θα καθορίσει την ύπαρξη, τη βιωσιμότητα και
το μέλλον των ομάδων μας. Κατανοώντας απόλυτα τις δυ-
σκολίες μετακίνησης, τα σωματεία μπορούν να συμμετέχουν
και εξ αποστάσεως (τηλεφωνικά ή με κάθε άλλο πρόσφορο
μέσο) στη συνάντηση. Παρακαλούνται οι εκπρόσωποι των
σωματείων που θα παραστουν δια ζώσης να. το δηλώσουν
εγκαίρως στον υπεύθυνο κ. Παπαδόπουλο Δημήτριο
(6932332757)».

Σε άλλο θέμα στον Αλέκο Βοσνιάδη έχουν καταλήξει οι
ιθύνοντες της Νίκης Βόλου για την τεχνική ηγεσία και μένουν
μόνο οι υπογραφές ενώ έχουν αρχίσει τον σχεδιασμό του
αγωνιστικού τμήματος.

Ο Βοσνιάδης κατέληξε στους παίκτες που θέλει να κρατήσει
από το υπάρχον ρόστερ, ενώ η απόκτηση της αδειοδότησης
από την ΕΠΟ, δίνει τη δυνατότητα στη Νίκη Βόλου να κινηθεί
χωρίς ηλικιακούς περιορισμός στο μεταγραφικό παζάρι.

Σήμα για επιτάχυνση
•Με το βλέμμα στις διοικητικές εξελίξεις είναι φανερό πως πρέπει

να «τρέξουν» αρκετά κομβικά ζητήματα στον ΑΟ Τρίκαλα

Το διοικητικό κλείδωμα θα σημάνει το τρέξιμο και στο αγωνιστικό κομμάτι
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Λύση συνεργασίας

στην Μπάρα
Εξελίξεις σημειώθηκαν σε κομβικό κομμάτι σε μια

ιστορική ομάδα του νομού. Από τον Αχιλλέα Μπάρας
υπήρξε ανακοίνωση για το θέμα λύση συνεργασίας με
τον προπονητή. Αναλυτικά:

“Ανακοινώνουμε τη λύση της συνεργασίας μας με τον
προπονητή Ευριπίδη Κωστόπουλο και το βοηθό-γυμναστή
Μιλτιάδη Μαγκλάρα. Τους ευχαριστούμε για την προσφορά
τους στην ομάδα μας και τους ευχόμαστε καλή συνέχεια
στην προπονητική τους καριέρα.

Εκ του ΔΣ του Ερασιτεχνικού Σωματείου “ΑΧΙΛΛΕΑΣ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ” (ΜΠΑΡΑΣ)”.

Σε Ισπανική σχολή
Μπορεί να ακούστηκαν πολλά ονόματα από την Ελληνική

αγορά αλλά φαίνεται ότι ο Προμηθέας στράφηκε σε άλλη
σχολή σύμφωνα με το ebasket.

Ο Λουίς Κασιμίρο έβαλε την υπογραφή του για να καθίσει
στον πάγκο των Πατρινών τη νέα αγωνιστική περίοδο. Ο
60χρονος Ισπανός προπονητής προέρχεται από τη Liga
Endesa όπου έχει προπονήσει μεταξύ άλλων τις Μανρέσα,
Βαλένθια, Βαγιαδολίδ, Φουενλαμπράδα, Εστουδιάντες και
Γκραν Κανάρια με την τελευταία να κατακτά και το Supercopa
Ισπανίας το 2016. Την τελευταία τριετία βρέθηκε στον
πάγκο της Ουνικάχα Μάλαγα ενώ είναι η πρώτη φορά που
θα αποχωρήσει από την Ισπανία για να καθίσει στον πάγκο
του προπονητή.

Δήλωση επιθυμίας
Η Βραζιλία νίκησε το Περού με 1-0 και πήρε την πρόκριση

στον τελικό του Copa America, όπου θα περιμένει τον
νικητή του άλλου ζευγαριού, ανάμεσα στην Αργεντινή και
την Κολομβία. Ο Νεϊμάρ σε δηλώσεις του αμέσως μετά την
ολοκλήρωση της αναμέτρησης με το Περού, ανέφερε ότι
θα ήθελε να αντιμετωπίσει την Αργεντινή στον τελικό, ενώ
μίλησε με τα καλύτερα λόγια για τον Πακέτα, ο οποίος
πέτυχε το χρυσό γκολ για τη "σελεσάο" στον ημιτελικό.

Οσο για τον διαιτητή μπορεί το Περού να διαμαρτυρήθηκε
αλλά ο μεγάλος αστέρας έσπευσε να τον χαρακτηρίσει αλ-
λαζόνα.

Με Νίκη. Β ο Αίολος
Η ΕΣΚΑΘ ανακοίνωσε ότι μετά την κλήρωση που πραγ-

ματοποιήθηκε χθες, ο ημιτελικός παίδων Θεσσαλίας(Σάββατο,
18.00) θα είναι Νίκη Βόλου - Αίολος Τρικάλων.

Δηλαδή χωρίς αγώνα πέρασε ο εκπρόσωπός της Λάρισας,
ενώ ο τελικός θα γίνει Τρίτη 13/7. Εξάλλου σε αγώνα
παιδικού: Φούντας Α- Φούντας Β 71-36. Για την σπουδαία
παρουσία των Τρικαλινών δρομέων στον Καραϊσκάκειο σε
επόμενο φύλλο.

Στο ανδρικό του Αιόλου σχεδιάζεται άμεσα συμβούλιο
για δρομολόγηση εξελίξεων. Ακόμη ο Ολυμπιακός ανα-
κοίνωσε τον πρώην Τρικαλινό Μ. Λούντζη.

• Σήμερα θα γίνει το τελικό ραντεβού Αιβάζογλου
Λαλα

Στην άλλη άκρη
Ο Καγιαμανίδης μετά τους Γόμφους θα συνεχίσει 

την καριέρα του στον ΦΟ. Βροντάδου Χίου.

Από την μια γωνιά της Ελλάδας στην άλλη θα βρεθεί μπα-
σκετικά ο Νίκος Καγιαμανίδης, που στο διάστημα που έμεινε
στα Τρίκαλα έδωσε το στίγμα του όπου αγωνίστηκε.

Ετσι αφού ολοκλήρωσε την συνεργασία του με τους Γόμ-
φους δεν άργησε να βρει τον επόμενο σταθμό στην καριέρα
του. Συνεχίζει να ενισχύεται ο ΦΟ Βροντάδου, ο οποίος
απέκτησε τον Νίκο Καγιαμανίδη.

Ο 24χρονος γκαρντ αγωνίζονταν τα τρία τελευταία χρόνια
στους Γόμφους, με τους οποίους πανηγύρισε την άνοδο
στην Γ’ Εθνική.

Αναλυτικά :
«Ο Φιλοπρόοδος Όμιλος Βροντάδου ανακοινώνει την

έναρξη της συνεργασίας του με τον play maker ΚΑΓΙΑΜΙΑΝΙΔΗ
Νικόλαο. Ο 24χρονος ύψους 1.80 point guard θα συνεχίσει
την καριέρα του στον Φ.Ο.Β. μετά την επιτυχημένη  πορεία
του στην Γ’ Εθνική με τους Γόμφους Τρικάλων, ως βασικός
point guard, όπου πανηγύρισε μία άνοδο και μία σεζόν στην
Γ’Εθνική. Ξεκίνησε τα μπασκετικά του βήματα από τον Ιωνικό
Νίκαιας ενώ στη συνέχεια μεταπήδησε στην ΑΕΚ Περιστερίου
στην ανδρική ομάδα και μετέπειτα στην Α.Ε. Τρικάλων για
καταλήξει στους Γόμφους. Ο Φιλοπρόοδος Όμιλος Βρον-
τάδου τον καλωσορίζει στις τάξεις του  και του εύχεται
υγεία και πολλές επιτυχίες με τον Φ.Ο.Β».

Ε
δώ και δυο
χρόνια οι ομάδες
μπάσκετ και
φυσικά και αυτές

των Τρικάλων έχουν βγει
από τον προγραμματισμό
τους.

Διότι είχαν συνηθίσει να δί-
νουν τους αγώνες σε συγκε-
κριμένες ημερομηνίες. Ως εκ
τούτου γνώριζαν πότε να ανε-
βάσουν ταχύτητα και να βρουν
την φόρμα τους προκειμένου
να δώσουν σάρκα και οστά
στα όνειρά τους.

Αντίθετα με την πανδημία
πρόλαβαν να δώσουν ελάχιστα
παιχνίδια και φυσικά δεν είχαν
την δυνατότητα να ξεδιπλώ-
σουν πτυχές από το πλούσιο
ταλέντο τους.

Και μπορεί η χαλάρωση των
μέτρων να δίνει έναν τόνο αι-
σιοδοξίας, ενώ η διεξαγωγή
των παιδικοεφηβικών πρωτα-
θλημάτων να έβαλε ξανά τους
πάντες στο μεράκι αλλά όλοι
ευελπιστούν να μην προκύ-
ψουν άλλα σταμάτα- ξεκίνα.

Βέβαια κανείς δεν μπορεί
να βάλει το χέρι του στην φω-
τιά για το τι πρόκειται να συμ-
βεί, αφού ο ιός και για να δα-
νειστούμε εκφράσεις από τον
αθλητικό χώρο ξέρει να ελίσ-
σεται, είναι ανθεκτικός και ενίο-
τε γίνεται ιδιαίτερα επιθετι-
κός.

Ηδη αρκετοί έστρεψαν την
συζήτηση στο θέμα της με-
τάλλαξης δέλτα, που χαρα-
κτηρίζεται ιδιαίτερα μεταδο-
τική. Μάλιστα ορισμένοι ειδικοί
του χώρου κάνουν λόγο για
4ο κύμα, που ίσως και να άρ-
χισε.

Φυσικά όταν ακούνε κάτι τέ-
τοια τα μπασκετικά στελέχη
μόνο που δεν βγαίνουν από
τα ρούχα τους, αφού δεν μπο-
ρούν να υλοποιήσουν όσα
έχουν στο μυαλό τους και είναι
πάρα πολλά.

Διότι στο διάβα του χρόνου
δεν σταματούν να ψάχνονται

και ούτε μένουν στα κεκτημένα
τους. Ισα- ίσα μέλημά τους εί-
ναι να θωρακίσουν όσο πιο
δυνατά μπορούν τα τμήματά
τους προκειμένου αυτά και
καλό θέαμα να προσφέρουν
και τα πολύτιμα ροζ φύλλα να
βάλουν στην συλλογή τους.

Παράλληλα στελέχη που
υπηρετούν επί χρόνια τον
χώρο σημειώνουν ότι μια ακό-
μη διακοπή μακράς διαρκείας
δεν αντέχεται με τίποτα και
οικονομικά. Διότι κάθε συγ-
κρότημα στο ξεκίνημα της πε-
ριόδου σχεδιάζει έναν συγκε-
κριμένο προϋπολογισμό, ενώ
χτυπάει αρκετές πόρτες για
χορηγίες και άλλα παρόμοια.

Από την στιγμή λοιπόν που
οι επαγγελματίες της περιοχής
μας βρίσκονται και αυτή σε
δεινή θέση είναι δύσκολο να
συνδράμουν τους εκπροσώ-
πους μας όσο και αν το θέ-
λουν, αφού αναγνωρίζουν τις
τιτάνιες προσπάθειές τους για
να κρατήσουν ψηλά το όνομα
των Τρικάλων.

Ωστόσο δεν μπορεί να γίνει
διαφορετικά και αυτή την επο-
χή τα επιτελεία των συλλόγων
μας σταθμίζουν πολλά δεδο-
μένα.

Πρώτα και κύρια τους εν-
διαφέρει να κρατήσουν τον
βασικό κορμό, αφού δεν είναι
εύκολο να χτίζει κανείς συγ-
κροτήματα από την αρχή.

Οσο για τις μετεγγραφές
εστιάζουν σε παίκτες με συγ-
κεκριμένα χαρακτηριστικά
προκειμένου να κολλήσουν
άμεσα με τους υπόλοιπους.

Πάνω απ’ όλα θέλουν να
διαμορφώσουν σύνολα με ξε-
κάθαρη φιλοσοφία.

Κοινώς το τρέξιμο είναι έν-
τονο και οι συντελεστές ελπί-
ζουν ότι αυτή την φορά δεν
θα υπάρξουν νέα εμπόδια.

Παράλληλα όμως επεξερ-
γάζονται και εναλλακτικά σχέ-
δια για να ανταποκριθούν στις
απαιτήσεις των καιρών.

Μελέτη προκηρύξεων

Από την στιγμή που βγήκαν
στον αφρό οι γενικές και οι ει-
δικές προκηρύξεις για όλες

σχεδόν τις μπασκετικές κατη-
γορίες πολύ απλά έγιναν ανάρ-
παστες.

Οι άνθρωποι των ομάδων
έσπευσαν να μελετήσουν τους
όρους και τα ψιλά γράμματα
προκειμένου να ξέρουν πώς
να νικηθούν.

Βέβαια τα περισσότερα στοι-
χεία τα ξέρουν πολύ καλά αλλά
πάντα υπάρχουν και καινούρ-
γιες πινελιές που χρειάζονται
μεγάλη προσοχή.

Ηδη ακούστηκαν αρκετά για
την συγκρότηση των ομίλων
σε Β’και Γ’ Εθνική και οι πε-
ρισσότεροι ασπάζονται την αρ-
χική πληροφόρηση για διατή-
ρηση του περσινού σκηνικού.

Ωστόσο τα επίσημα είναι
αυτά που μετρούν.

Σε κάθε περίπτωση το έμ-
ψυχο δυναμικό μετράει μια-
μια τις ημέρες μέχρι να ξεκι-
νήσει η δράση.

Είναι αλήθεια ότι από τους
πρωταγωνιστές λείπει όσο τί-
ποτα άλλο η μπασκετική κα-
θημερινότητα, που κορυφώ-
νεται με τα παιχνίδια.

Βασική επιδίωξη αθλητών
και προπονητικών επιτελείων
είναι να παρουσιάζουν αρμο-
νικά σύνολα τα οποία θα έχουν
δυνάμεις μέχρι τέλους. Διότι
αποδεδειγμένα οι μπασκετικές
κατηγορίες δεν είναι της μιας
ανάσας.

Κάθε άλλο μάλιστα. Υπάρ-

χουν πολλά παραδείγματα σω-

ματείων που εκκίνησαν με

φόρα αλλά στην πορεία ξε-

φούσκωσαν. Ισχύει ωστόσο

και το αντίθετο. Σύλλογοι, που

δεν ξεκίνησαν εκρηκτικά κα-

τάφεραν να διατηρήσουν τη

νηφαλιότητά τους, οπότε την

κατάλληλη στιγμή ανέπτυξαν

την επιθυμητή ταχύτητα και

δικαιώθηκαν πλήρως.

Αποδειγμένα οι παίκτες ξέ-

ρουν να ιδρώνουν την φανέλα

και ετοιμάζονται να επανασυν-

δεθούν και με τους φιλάθλους

από τους οποίους αντλούν δύ-

ναμη.

Σύμφωνα με τις επίσημες

προκηρύξεις η έναρξη των

αγώνων για τις ομάδες Β’ και

Γ’ Εθνικής τοποθετήθηκε για

τις 17 Οκτώβρη, οπότε οι εκ-

πρόσωποί μας ξέρουν πως να

πορευτούν. Για την Α1 ΕΣΚΑΘ

η εκκίνηση είναι να γίνει στις

2 Οκτωβρίου και της Α2 στις

9. Οσο για τις κληρώσεις των

τοπικών πρωταθλημάτων θα

πραγματοποιηθούν στις 5 Σε-

πτέμβρη στην Λάρισα.

Υπάρχει λοιπόν μια πρώτη

πυξίδα, οπότε ευχής έργον εί-

ναι η διεκπεραίωση του σκη-

νικού χωρίς παρεκκλίσεις.

Kάλεσμα Πασιαλή
Το Δ.Σ. του ΓΣ Μουζακίου & Περιχώρων

«ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΣΙΑΛΗΣ» καλεί τα μέλη του

Συλλόγου και τους φίλους που επιθυμούν

να γίνουν μέλη του, στην επαναλαμβανόμενη

εκλογοαπολογιστική Γενική Συνέλευση, την

Τετάρτη 7 Ιουλίου 2021 και ώρα 18:00 στο

κλειστό γυμναστήριο Μουζακίου.

Ενημερώνουμε επίσης τα μέλη μας πως

οι εκλογές για την ανάδειξη του νέου Διοι-

κητικού Συμβουλίου θα πραγματοποιηθούν

μετά τη συνέλευση και ώρα 18:30 - 20:30.

Υποψηφιότητες γινόταν δεκτές μέχρι και

χθες Τρίτη 6 Ιουλίου στο e-mail του Συλλό-

γου pasialismouzakiou@gmail.com , η στο

τηλέφωνο 6986030359 Πολυχρόνης Τσι-

τσώνης

Πρέπει να τονιστεί ότι η συμμετοχή όλων

στην εκλογική διαδικασία είναι εξαιρετικά

σημαντική για την ομαλή λειτουργία και τη

δράση του συλλόγου

Πίσω από τις επιτυ-
χίες στον Τρικαλινό
αθλητισμό, είτε ομαδι-
κό, είτε ατομικό κρύ-
βονται αρκετά μυστικά,
ενώ απαραίτητη είναι η
σωστή συνεργασία.

Στο πλαίσιο αυτό οι
εκπρόσωποί μας περιμέ-
νουν πολλά από τους
φορείς και οι Ικαροι ξέ-
ρουν να αναγνωρίζουν.

Το σχετικό δελτίο τύ-
που αναφέρει:

Η περασμένη αγωνι-
στική σεζόν του πρωτα-
θλήματος μπάσκετ της
Β' Εθνικής κατηγορίας
ήταν η πλέον δύσκολη
για όλα τα σωματεία της
χώρας.

Οι Ίκαροι Τρικάλων
έζησαν στο πετσί τους
τις επιπτώσεις της παν-

δημίας και με το παρα-
πάνω αλλά κατάφεραν
να επιβιώσουν και να κά-
νουν προγραμματισμό
για τη νέα τους σεζόν.
Στην περσινή δύσκολη
προσπάθεια αρωγοί της
ομάδας μας ήταν τόσο
η Περιφέρεια Θεσσαλίας
και η Περιφερειακή Ενό-
τητα Τρικάλων όσο και
ο Δήμος Τρικκαίων.

Το ΔΣ των Ικάρων Τρι-
κάλων θα ήθελε να ευ-
χαριστήσει προσωπικά
τον Περιφερειάρχη Κώ-
στα Αγοραστό, τον Αν-
τιπεριφερειάρχη Τρικά-
λων Χρήστο Μιχαλάκη,
τον Δήμαρχο Τρικκαίων

Δημήτρη Παπαστεργίου

και τον Αντιδήμαρχο

αθλητισμού Άκη Αναστα-

σίου για την αγαστή συ-

νεργασία η οποία βοηθά

γενικότερα στην ανάπτυ-

ξη του μπάσκετ στην πε-

ριοχή μας.

Η νέα αγωνιστική χρο-

νιά αναμένεται να είναι

πιο δύσκολη με περισ-

σότερες απαιτήσεις

αλλά σαν Ίκαροι Τρικά-

λων είμαστε βέβαιοι πως

οι τοπικές αρχές θα βρί-

σκονται και πάλι στο

πλευρό μας για να διευ-

κολύνουν το έργο μας.

Xωρίς απρόοπτα
Οι Τρικαλινές ομάδες μπάσκετ ευελπιστούν ότι στα νέα

πρωταθλήματα η ροή αγώνων δεν θα διαταραχθεί

Τα επιτελεία των ομάδων εύχονται

οι νέες ημερομηνίες να τηρηθούν χωρίς προβλήματα.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

AAναγνώριση Ικάρωνναγνώριση Ικάρων
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* Κάθε διοικητική μετάβαση δεν είναι και το πιο εύκολο

πράγμα στον κόσμο, αφού εκ των πραγμάτων πρέπει

να διευθετηθούν αρκετά ζητήματα και μάλιστα με

συγκεκριμένο τρόπο και έγγραφα. Πολλές φορές ζη-

τήματα τέτοιας υφής αφορούν κυρίως κάποιες λεπτο-

μέρειες, που χρήζουν επεξεργασίας.

*Όταν βέβαια υπάρχει διάθεση ξεπερνιούνται όλες οι

αντιξοότητες. Σε κάθε περίπτωση το συγκεκριμένο

κομμάτι απασχόλησε εδώ και καιρό τους φίλους του

ΑΟΤ, που από την πρώτη στιγμή δεν έκρυψαν την

αδημονία τους για να ολοκληρωθούν τα πάντα γρήγορα

και σωστά.

* Διότι ο χρόνος δεν είναι ατέλειωτος στην κλεψύδρα

προκειμένου να ετοιμαστεί η νέα κυανέρυθρη έκδοση.

Ηδη κάποιοι παίκτες άλλαξαν φανέλα, ενώ πρέπει να

γίνουν συζητήσεις για τους παραμένοντες και να

ριχτούν δίχτυα για νέα πρόσωπα.

* Αρκετοί από τους ανταγωνιστές των Τρικάλων μάλιστα

δείχνουν ότι έχουν σηκώσει μανίκια και τρέχουν αρκετά

για να μπορέσουν να υλοποιήσουν το σχέδιο που

έχουν στο μυαλό τους. Τούτο σημαίνει ότι ο εκπρόσωπός

μας θα πρέπει να βρει ρυθμό και να έχει απαντήσεις

όσο το δυνατόν γρηγορότερα αλλά όχι βιαστικά.

*Μελετώντας κανείς τα δεδομένα της κατηγορίας εν-

τοπίζει ότι αρκετοί αντίπαλοι κατάφεραν να κρατήσουν

τα δυνατά τους χαρτιά, ενώ διευθέτησαν και το προ-

πονητικό ζήτημα. Επίσης βολιδοσκόπησαν και υποψή-

φιους να ενταχθούν στα σωματεία τους.

* Οι συγκρίσεις λοιπόν δεν είναι υπέρ των Τρικάλων

αυτή την στιγμή αλλά με στοχευμένες πρωτοβουλίες

το ιστορικό τοπικό συγκρότημα θα μπορέσει να δώσει

το στίγμα του.

* Παρά το γεμάτο του πρόγραμμα ο Χρήστος Λάλας

δεν θα μπορούσε να μην έκανε ένα πέρασμα από την

έδρα του, το Νεοχώρι. Εκεί αρκετοί έσπευσαν να συλ-

λέξουν λεπτομέρειες από πρώτο χέρι, ενώ προέκυψε

και συνάντηση με τον Χρήστο Σακελλαρίου.

*Με την ευκαιρία να σημειώσουμε ότι ο Χρήστος Σα-

κελλαρίου είναι ιδιαίτερα ανεβασμένος το τελευταίο

διάστημα αν κρίνουμε από τις πρωτοβουλίες που ανέ-

πτυξε και τον τρόπο που καθοδήγησε τους βετεράνους

στο τουρνουά του Μαυροματίου.

* Εντυπωσιακή αλλαγή έδρας για τον Καγιαμανίδη ο

οποίος από τους Γόμφους θα αγωνιστεί στο Βροντάδο,

όπως γράψαμε και χθες, ενώ σήμερα φιλοξενούμε

αναλυτικό κείμενο. Με την ευκαιρία να σημειώσουμε

ότι ο συγκεκριμένος αθλητής είναι να υπηρετήσει και

την στρατιωτική του θητεία.

*Μένουμε στους Γόμφους για να σημειώσουμε ότι

επαφές έχουν οι ιθύνοντες της ομάδας με τον έμπειρο

Νίκα προκειμένου να πειστεί και να συνεχίσει στο συγ-

κρότημα. Επαφή θα γίνει και με τον Κουρέπη, οπότε

μένει να δούμε την εξέλιξη και στο συγκεκριμένο ζή-

τημα.

*Μαζεμένες προκηρύξεις προκύπτουν το τελευταίο

διάστημα στα Εθνικά πρωταθλήματα μπάσκετ. Ετσι

στην Β’ Γ’ Εθνική αν δηλωθούν 12 παίκτες στο φύλλο

αγώνα οι 2 πρέπει να είναι υποχρεωτικά κάτω των 21.

* Ενας αθλητής που αγωνίστηκε στα μπασκετικά Τρίκαλα

την τελευταία χρονιά 17-18(Α1 ΕΣΑΚΕ), ο Διαμαντής

Σλαφτσάκης θα συνεχίσει στον Κολοσσό.

* Οι ατυχίες είναι μέσα στον αθλητισμό, όπως και

ορισμένα ιδιαίτερα ζητήματα της εποχής. Όμως οι

πρωταγωνιστές όχι μόνον δεν απογοητεύονται αλλά

οργανώνονται με βάση τα τελευταία στοιχεία της τε-

χνολογίας. Αντικειμενικός τους στόχος είναι να ξεδι-

πλώσουν το σύνολο των αρετών τους αντλώντας ση-

μαντική βοήθεια από το εξειδικευμένο επιτελείο.

* Το ευτύχημα είναι ότι τα Τρίκαλα διαθέτουν μια εξαι-

ρετική φουρνιά χαρισματικών νεαρών αθλητών, που

μπορούν να γράψουν ιστορία.

15:00LIVE
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Σπορ - Τένις

Novasports 2 HD

15:30LIVE

Wimbledon

Σπορ - Τένις

Novasports 3 HD

20:00LIVE

Άρης - Λοκομοτίβ Μό-

σχας

Ποδόσφαιρο - Φιλικό

Novasports 3 HD

22:00LIVE

Αγγλία - Δανία

Ποδόσφαιρο - Euro

2020

ANT1

Ατέλειωτη

αναζήτηση
Ακόμη και οι καλύτερες

ομάδες του κόσμου που
έχουν βαρεθεί να βιώνουν
διακρίσεις δεν σταματούν
να ψάχνονται.

Ολο και κάποια περιθώ-
ρια βελτίωσης θα υπάρ-
χουν, ενώ σε αρκετές πε-
ριπτώσεις οι μπασκετικοί
ξέρουν να ρισκάρουν προ-
κειμένου να βγάλουν επι-
πλέον άσους από το μανίκι
τους.

Είναι άλλωστε η φύση
του αθλητισμού τέτοια που
χωρίς ανανέωση των κυτ-
τάρων δεν θα συνεχιστούν
τα χαμόγελα.

Πρώτα και κύρια όλα ξε-
κινούν από την βαθιά γνώ-
ση των εσωτερικών δεδο-
μένων για κάθε ομάδα.

Επειτα τα επιτελεία με-
λετούν και τον τρόπο δρά-
σης των αντιπάλων θέλον-
τας να εντοπίσουν τα αδύ-
νατα σημεία.

Ετσι μπαίνουν με θετική
σκέψη στον αγώνα και αν
τους βγουν πράγματα κα-
ταφέρνουν να βάζουν τους
όρους. 

Βέβαια δεν λείπουν τα
κρίσιμα και δύσκολα ματς,
οπότε τα επιχώρια σωμα-
τεία χρειάζεται να πιάσουν
ταβάνι στην απόδοσή
τους.

Παράλληλα προέχει η
αντοχή στην πίεση κάτι
που σημαίνει ότι τα επιτε-
λεία θα πρέπει να μοιρά-
ζουν σωστά τις δυνάμεις
για να έχουν έτοιμες τις
απαντήσεις ακόμη και όταν
στραβώνει η υπόθεση.

Κάθε χρόνο βέβαια βγαί-
νουν στον αφρό ομάδες
διαφορετικών ταχυτήτων.
Αν και είναι νωρίς και στην
φρέσκια Α1 ΕΣΚΑΘ δεν θα
λείψουν τα σωματεία τα
οποία θα σπεύσουν να πε-
ράσουν νωρίς στην θέση
του οδηγού δίνοντας το
στίγμα.

Ασφαλώς αποτελεί με-
γάλο κίνητρο και συνάμα
τίτλο τιμής ένα συγκρότη-
μα να μπορέσει να κερδίσει
το στοίχημα και να βρεθεί
στις Εθνικές κατηγορίες.

Ειδικά τα φαβορί ώρες-
ώρες δεν πρέπει να έχουν
πολυτέλεια στο λάθος δια-
θέτοντας και εναλλακτικές
λύσεις όταν οι πρώτες σκέ-
ψεις δεν αποδίδουν καρ-
πούς.

Τόσα χρόνια στο παρκέ
ξέρουν ότι κάθε παιχνίδι
θέλει την δική του προ-
σέγγιση, ενώ η υπεροψία
και η χαλάρωση κοστίζουν
ακριβά.

Για τον λόγο αυτό οι
προπονητές δεν σταμα-
τούν να συμβουλεύουν συ-
νέχεια τους παίκτες τους
προκειμένου να αποφύ-
γουν τις παγίδες.

Εν τέλει καθένας έχει δι-
καίωμα στο όνειρο και στο
πλασάρισμα τοποθετών-
τας ανάλογα τον πήχη των
προσδοκιών.

Π
αρατηρώντας
κανείς την
διαδρομή των
τοπικών ομάδων

μπάσκετ θα διαπιστώσει
ότι κάθε άλλο παρά της
μιας ανάσας είναι.

Ισα- ίσα αντέχουν στον χρό-
νο και αξίζουν πολλά εύσημα
γι’αυτό.

Διότι οι αντιξοότητες που
εμφανίζονται σε κάθε αγωνι-
στική περίοδο είναι πάρα πολ-
λές, οπότε οι ιθύνοντες με
διορατικότητα καλούνται να
έχουν έτοιμες τις απαντήσεις
τους.

Είναι αλήθεια ότι τα τελευ-
ταία χρόνια η Ελλάδα πέρασε
πάρα πολλά και ο αντίκτυπος
αρκετών θεμάτων έφτασε φυ-
σικά και στα Τρίκαλα.

Πολύ παλαιότερα ακουγό-
ταν η φράση: τρώγαμε με
χρυσά κουτάλια.

Το συγκεκριμένο σκηνικό
όμως κράτησε για πολύ λίγο.
Η οικονομική κρίση γονάτισε
τους Ελληνες με τις σχετικές
εικόνες να αποτελούν κάτι
σαν μαχαιριά στην καρδιά.

Προς τιμήν τους οι εκπρό-
σωποί μας δεν έριξαν πετσέτα
αν και θα ήταν εύκολο να το
πράξουν. Μάλιστα κατάφεραν
να συνάψουν συνεργασίες
που εκτόξευσαν την φήμη
τους.

Γενικά οι καλές ειδήσεις
δεν απουσίασαν ακόμη και
στα πέτρινα οικονομικά χρό-
νια.

Και ενώ τα επιτελεία άρχι-
σαν να προσαρμόζονται στις
συνθήκες της εποχής ήρθε η
πανδημία να κόψει εκ νέου
τα φτερά. Ο συναγερμός χτύ-
πησε έντονα, αφού ως γνω-
στόν οι ομάδες δεν είναι μό-
νες τους.

Χρειάζονται πλάτη από συμ-
πολίτες προκειμένου να στα-
θούν όρθιες.

Φυσικά η μελαγχολία ήταν
έντονη όταν τα ρολά ήταν κα-
τεβασμένα και οι αθλητικοί
χώροι κλειστοί.

Σιγά- σιγά όμως αρχίζει να
επανέρχεται η αισιοδοξία. Το
σκηνικό αποτυπώνεται και στις
κινήσεις που έχουν κάνει μέχρι
τώρα τα Τρικαλινά σωματεία
της Α1 ΕΣΚΑΘ.

Πολύ σωστά οι άνθρωποί
τους σκέφτηκαν να στηρίξουν
τα παιδιά εκείνα, που και τα-
λέντο διαθέτουν και όρεξη,
ενώ δέθηκαν με τα τμήματα,
ακόμη και αν προέρχονται
από άλλες περιοχές.

Το πρώτο κύμα ανανεώσε-
ων ήρθε από τους Δαναούς,
ενώ με τον ίδιο τρόπο ήρθε
και το μπάσιμο της ΑΕΤ.

Ετσι τα συγκεκριμένα τμή-
ματα άρχισαν να παίρνουν
την καινούργια μορφή, ενώ
ασφαλώς οι ιθύνοντες έχουν
στο μυαλό τους και αρκετά
πράγματα όσον αφορά το
κομμάτι της ενίσχυσης.

Διότι κάθε χρονιά το επίπε-
δο ανεβαίνει, όπως και ο συν-
τελεστής δυσκολίας, οπότε
όσοι έχουν βλέψεις καλούνται
να έχουν έτοιμες τις απαντή-
σεις.

Από την πλευρά του ο ΑΟΤ
στο περσινό ξεκίνημά του έβα-
λε την πήχη ψηλά, ενώ και
φέτος μιλώντας με στελέχη
του έκαναν λόγο για δημι-
ουργία συνόλου με πρωτα-
γωνιστές βλέψεις.

Πρόσθεσαν ακόμη ότι θα
παραμείνει η συντριπτική πλει-
οψηφία του περσινού ρόστερ,
ενώ μένει να δούμε και τον
εμπλουτισμό(σύντομα ανακοι-
νώσεις).

Επίσης μεταφέραμε δεδο-
μένα για το θέμα του προπο-
νητή.

Το Τρικαλινό μπάσκετ καλό
είναι να έχει διακρίσεις παν-
τού, οπότε όσοι κρίνουν αν-
τικειμενικά χαίρονται όταν
προκύπτουν ανταγωνιστικά
σωματεία.

Οσο για την Καλαμπάκα
επέλεξε πέρυσι να κινηθεί με
χαμηλό μέσο όρο ηλικίας. Αρ-
κετοί πιτσιρικάδες πήραν εμ-
πειρίες στο σύντομο διάστημα
της δράσης και μένει να δού-
με τις καινούργιες επιλογές
στην φιλοσοφία των κιτρινομ-
πλέ.

Κοινός τόπος για όλους βέ-
βαια είναι η αγάπη για το μπά-
σκετ.

Καθένας στον τομέα του
λοιπόν κάνει ότι περνάει από
το χέρι του και άπειρες θυσίες
προκειμένου να βάλει το λι-
θαράκι του σχετικά με την
πρόοδο των σωματείων.

Όταν λοιπόν υπηρετεί κά-
ποιος αγνά το αντικείμενο
έστω και σε βάθος χρόνου
θα βιώσει την δικαίωση.

Καθαρές εξηγήσεις

Οι καλοί λογαριασμοί κά-
νουν τους καλούς φίλους λέει
ο λαός και έχει απόλυτο δί-
κιο.

Προσαρμόζοντας την συγ-
κεκριμένη ρήση στα του μπά-
σκετ να αναφέρουμε ότι οι
καθαρές εξηγήσεις μπορούν

να δομήσουν σχέσεις που θα
κρατήσουν πολλά χρόνια.

Ο κάθε παίκτης λοιπόν θέλει
να ακούει λίγα πράγματα και
να βιώνει στην πράξη περισ-
σότερα.

Ως εκ τούτου οι ιθύνοντες
χρειάζεται να είναι συνεπείς
στις υποσχέσεις τους διατη-
ρώντας και για το μέλλον
ανοιχτές πόρτες στα σωμα-
τεία τους.

Δεν υπάρχει άλλωστε κα-
νένας λόγος για να χαλούν
καρδιές.

Καλή και άγια λοιπόν η θε-
ωρία αλλά προέχουν τα έργα.
Γιατί όταν οι παράγοντες μι-
λούν με πράξεις τότε επιτυγ-
χάνεται η μεγαλύτερη δυνατή
συσπείρωση.

Φυσικά το χρονοδιάγραμμα
περιλαμβάνει πολλά δεδομέ-
να, ενώ γοητεύουν οι μετεγ-
γραφές. Όταν μάλιστα οι προ-
σθήκες είναι ιδιαίτερα ποιοτι-
κές και γίνονται με σχέδιο και
προοπτική, τότε εκτοξεύεται
η ψυχολογία του κόσμου.

Εννοείται ότι σε κάθε ομάδα
χρειάζονται αυτοί που ξέρουν
άριστα τα κατατόπια.

Διότι από την στιγμή που
οι παίκτες μιλούν την ίδια
γλώσσα και αναπτύσσουν χη-
μεία ξέρουν πώς να κινηθούν
στο παρκέ.

Κάθε καλοκαίρι οι συγκινή-
σεις δεν λείπουν, ενώ γενικά
το χτίσιμο θέλει μαεστρία.
Γιατί αν χρησιμοποιηθούν υλι-
κά που δεν ταιριάζουν τα προ-
βλήματα θα φανούν στην πο-
ρεία.

Οι περισσότεροι θέλουν να
δομήσουν σύνολα τα οποία
κάθε άλλο παρά προβλέψιμα
θα είναι.

Ετσι διανθίζοντας το παι-
χνίδι τους με διάφορα στοι-
χεία θα μπορέσουν να μιλή-
σουν την στιγμή που πρέπει
δίνοντας τον απαραίτητο τόνο
και μεταφέροντας την πίεση
στους αντιπάλους.

Παραδοσιακά βέβαια οι
μπασκετικοί είναι ανήσυχα
πνεύματα.

Αγάπη για τον χώρο
Οι εκπρόσωποί μας της Α1 ΕΣΚΑΘ προσπαθούν φιλότιμα 

να βρουν λύσεις και να ανταποκριθούν στις προσδοκίες

Οι Τρικαλινές τοπικές ομάδες έχουν

πάντα μεράκι και όραμα για το μπάσκετ.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Ν
έες βολές κατά
του
πρωθυπουργού

εξαπολύει ο ΣΥΡΙΖΑ, με
αφορμή τις πληροφορίες
για ραγδαία αύξηση των
κρουσμάτων, τα σενάρια
για επαναφορά της
μάσκας στους
εξωτερικούς χώρους και
τη συνολικότερη
διαχείριση της πανδημίας
από την κυβέρνηση,
τονίζοντας ότι ο κ.
Μητσοτάκης «τα έκανε
μπάχαλο».

«Το μόνο που έχει μείνει
στον κ. Μητσοτάκη, αφού τα
έκανε μπάχαλο, είναι ο διχα-
σμός και να ρίχνει το φταίξιμο
στους πολίτες» επισημαίνει ο
ΣΥΡΙΖΑ.

Αναλυτικά η ανακοίνωση
του ΣΥΡΙΖΑ έχει ως εξής:

«Αφού η κυβέρνηση κάλεσε
τους πολίτες να πετάξουν τις
μάσκες ενώ επελαύνει η με-
τάλλαξη «Δέλτα» σε όλο τον
κόσμο, τώρα μπροστά στη
ραγδαία αύξηση των κρου-
σμάτων προαναγγέλλει ότι
δεν αποκλείεται η επαναφορά
τους.

»Τα μπρος πίσω, τα μηνύ-
ματα εφησυχασμού, τα ψεύ-
τικα success story και οι αν-
τιφάσεις του κ. Μητσοτάκη
καλλιεργούν κλίμα αμφισβή-
τησης στους πολίτες. Παίζουν

στα ζάρια τόσο την υγειονο-
μική θωράκιση των πολιτών
όσο και την οικονομία και τον
τουρισμό.

»Το μόνο που έχει μείνει
στον κ. Μητσοτάκη, αφού τα
έκανε μπάχαλο, είναι ο διχα-
σμός και να ρίχνει το φταίξιμο
στους πολίτες».

Άμεση ανάγκη
η κατοχύρωσή του

ως δημόσιου αγαθού
Άμεση ανάγκη χαρακτηρίζει

ο ΣΥΡΙΖΑ την κατοχύρωση

του εμβολίου κατά της παν-
δημίας ως δημόσιου αγαθού
και ασκεί κριτική στην κυβέρ-
νηση ότι δεν έχει σχέδιο και
βούληση να κινηθεί προς αυτή
την κατεύθυνση.

Άλλο ένα πεδίο ανευθυ-
νότητας

Στο πλαίσιο αυτό στον ΣΥ-
ΡΙΖΑ υπενθυμίζουν τη στάση
της κυβέρνησης και του πρω-
θυπουργού στο ζήτημα της
άρσης της πατέντας των εμ-
βολίων κατά του κορωνοϊού.

Αναλυτικά η ανακοίνωση

του ΣΥΡΙΖΑ έχει ως εξής:
«Η κατοχύρωση των εμβο-

λίων κατά της πανδημίας ως
δημόσιο αγαθό συνεχίζει να
αποτελεί άμεση ανάγκη.

»Επιπλέον, όμως, αποτελεί
και άλλο ένα πεδίο ανευθυ-
νότητας του κ. Μητσοτάκη.
Στην Βουλή ο ίδιος μίλαγε ει-
ρωνικά για «εμβολιοδεντρα»,
στην ευρωβουλή οι ευρωβου-
λευτές του καταψήφιζαν τις
σχετικές προτάσεις και στις
τηλεοράσεις οι μονίμως αδιά-
φοροι υπουργοί του έπαιζαν
με τον πόνο του ελληνικού
λαού λέγοντας “και τι να την
κάνει την πατέντα των εμβο-
λίων η ΕΕ; Κορνίζα;”.

»Σήμερα αποδεικνύεται από
την ίδια τη ζωή ότι και στο
θέμα του εμβολίου τα πράγ-
ματα μπορούν να πάνε αλ-
λιώς. Αν υπάρχει η βούληση
και το σχέδιο.

»Τίποτα από τα δύο δεν δια-
θέτει ο κ. Μητσοτάκης: ένας
ανεύθυνος που επιλέγει τον
διχασμό για να κρύψει την
αποτυχία του».

Γεννηματά για τα δύο
χρόνια ΝΔ: Η κυβέρνηση 

Μητσοτάκη φτιάχνει 
μια Ελλάδα για λίγους

Διεύρυνση ανισοτήτων και παγίωση κοινωνικών αδικιών
διαπιστώνει το ΚΙΝΑΛ στο δικό του απολογισμό για την
συμπλήρωση δύο χρόνων από τη διακυβέρνηση της ΝΔ.

Σε δήλωσή της η Φώφη Γεννηματά υπογραμμίζει ότι ο
κ. Μητσοτάκης φτιάχνει μια Ελλάδα για τους λίγους και
αδιαφορεί για τους πολλούς, ενώ σημειώνει ότι το ΚΙΝΑΛ
είναι έτοιμο για τη «Νέα Αλλαγή» που έχει ανάγκη ο τό-
πος,

Αναλυτικά η δήλωση της Φώφης Γεννηματά έχει ως
εξής:

«Δυο χρόνια τώρα, ο κ. Μητσοτάκης φτιάχνει μια
Ελλάδα για λίγους, αδιαφορεί για τους πολλούς, για
τους εργαζόμενους, για τους μικρομεσαίους, για τους
μη προνομιούχους που αυξάνονται, για τους νέους αν-
θρώπους.

»Οι ανισότητες διευρύνονται και οι αδικίες παγιώνον-
ται.

»Το Κίνημα Αλλαγής είναι εδώ, έτοιμο για τη Νέα
Αλλαγή που έχει ανάγκη ο τόπος».

ΣΥΡΙΖΑ για κρούσματα και μάσκες: 

Μπάχαλο και διχασμός

από Μητσοτάκη

Η πρόεδρος του  ΚΙΝΑΛ Φώφη Γεννηματά
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Α
νάρτηση με
αφορμή τους
11.700 μόνιμους

διορισμούς στη γενική
εκπαίδευση
πραγματοποίησε χθες ο
Κυριάκος Μητσοτάκης.

Όπως έγραψε στο twitter ο
πρωθυπουργός, «μετά από
12 χρόνια, προχωράμε άμεσα
σε 11.700 μόνιμους διορι-
σμούς εκπαιδευτικών στη γε-
νική εκπαίδευση, που θα κα-
λύψουν τις ανάγκες που μέχρι
σήμερα καλύπτονταν από
αναπληρωτές. Ενισχύουμε το
ανθρώπινο δυναμικό & οικο-
δομούμε το νέο αναβαθμι-
σμένο σχολείο που αξίζουν οι
μαθητές μας».

Νωρίτερα η υπουργός Παι-
δείας, Νίκη Κεραμέως ανα-
κοίνωσε «11.700 μόνιμους διο-
ρισμούς εκπαιδευτικών στη
γενική εκπαίδευση για φέ-
τος», σύμφωνα με σχετικό
δελτίο Τύπου. Όλοι οι διορι-
σμοί, «που είναι οι πρώτοι
μετά από δώδεκα χρόνια, θα
πραγματοποιηθούν τώρα το
καλοκαίρι και είναι υπερδι-

πλάσιοι από τους 5.250 για
τους οποίους είχαμε δεσμευ-
θεί για φέτος», σημείωσε η κ.
Κεραμέως.

Προσθέτει, ότι «σε άριστη
συνεργασία με τα υπουργεία
Εσωτερικών και Οικονομικών,
προχωρούμε στην κάλυψη βα-
σικών αναγκών των σχολείων
σε ανθρώπινο δυναμικό, που
ως σήμερα καλύπτονταν από
αναπληρωτές». Πέρυσι, πρό-

σθεσε η κ. Κεραμέως, έγιναν
4.500 μόνιμοι διορισμοί στην
ειδική αγωγή μέσω ΑΣΕΠ,
«που δεν είχαν πραγματοποι-
ηθεί ποτέ στο παρελθόν».

«Με διορισμούς, επιμορ-
φώσεις, βελτιωτική αξιολόγη-
ση, επενδύουμε στο πολυτι-
μότερο κεφάλαιο της εκπαί-
δευσης, το ανθρώπινο δυνα-
μικό μας», κατέληξε η κ. Κε-
ραμέως.

Ο
Πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτά-
κης συναντήθηκε χθες στο Μέγαρο
Μαξίμου με τον Εκτελεστικό Διευ-

θυντή του American Jewish Committee (AJC),
David Harris.

Στη διάρκεια της συνάντησης συζητήθηκαν
οι εξελίξεις στην ευρύτερη περιοχή, με αιχμή
την Ανατολική Μεσόγειο. Τονίστηκε ιδιαιτέρως
η συμβολή της Ελλάδας στην εδραίωση της
περιφερειακής σταθερότητας και την προ-
ώθηση της ανάπτυξης μέσω των αμοιβαία επω-
φελών συμμαχιών με χώρες της περιοχής που
μοιράζονται ίδιες αρχές και πεποιθήσεις.

Κατά τη συζήτηση με  τον κ. Harris επιβε-
βαιώθηκε η στενή συνεργασία του AJC με την

ελληνική ομογένεια στις ΗΠΑ καθώς και το άρι-

στο επίπεδο των διμερών σχέσεων Ελλάδας –

ΗΠΑ, οι οποίες αναπτύσσονται και επεκτεί-

νονται διαρκώς.

Υπογραμμίστηκε ακόμη η σημασία της τρι-

μερούς συνεργασίας Ελλάδας – Κύπρου – Ισ-

ραήλ και του σχήματος 3+1 με τη συμμετοχή

και των ΗΠΑ, ενώ εξετάστηκαν τρόποι για την

περαιτέρω ενίσχυση των σχετικών δράσεων.

Στη συνάντηση συμμετείχαν από ελληνικής

πλευράς η Διευθύντρια του Διπλωματικού

Γραφείου του Πρωθυπουργού, Πρέσβης Ελέ-

νη Σουρανή και η Κυβερνητική Εκπρόσωπος,

Αριστοτελία Πελώνη.

Μητσοτάκης για τους 11.700 μόνιμους

διορισμούς εκπαιδευτικών: 

Οικοδομούμε το σχολείο

που αξίζουν οι μαθητές

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης

Μητσοτάκης – Ντ. Χάρις:

Συζήτησαν για Μεσόγειο

και ελληνική ομογένεια στις ΗΠΑ

Ο Πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης με τον Εκτελεστικό Διευθυντή 

του American Jewish Committee (AJC), David Harris
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

9 8 5 4 7 2 3 6 1

1 4 3 9 8 6 5 2 7

7 6 2 5 3 1 4 9 8

2 7 4 3 9 8 1 5 6

8 9 1 7 6 5 2 4 3

5 3 6 2 1 4 7 8 9

3 2 7 8 5 9 6 1 4

6 5 8 1 4 7 9 3 2

4 1 9 6 2 3 8 7 5

4 7

5

8 2 6

9 7 3

1 9 4 8

4 1 2

9 5

5 6 3 2 8 7 1

3 6 9

ΚΡΙΟΣ: Μη�νευριάζεις�με�το�παραμικρό�και
δημιούργησε�γύρω�σου�μια�καλή�ατμόσφαι-
ρα,�που�θα�σε�κάνει�να�κινείσαι�άνετα�και�χα-
λαρά.� Μην� πολυαγχώνεσαι� με� τις� καθυ-
στερήσεις�που�μπορεί�να�έχεις,�γιατί�θα�εί-
ναι�προσωρινές.
ΤΑΥΡΟΣ: Τα�πράγματα�δεν�πάνε�ακριβώς
όπως�τα�σχεδιάζεις�και�σήμερα�κάποιες�εξε-
λίξεις�θα�σε�βγάλουν�από�το�πρόγραμμα�που
έχεις�φτιάξει.�Η�εξυπνάδα�σου�θα�σε�βοη-
θήσει�να�προσαρμοστείς�αναλόγως�και�η
ευελιξία�σου�θα�ανοίξει�τους�κατάλληλους
δρόμους.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Όσο�για�κάποια�σχέδιά�σου�που
μπορεί�να�καθυστερούν�αυτή�την�περίοδο,
μην�ανησυχείς,�γιατί�οι�υποδομές�που�έχεις
από�το�παρελθόν�είναι�πάρα�πολύ�καλές�και
είναι�θέμα�χρόνου�και�συγκυριών�η�πραγ-
ματοποίησή�τους.�
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Είναι�μια�μέρα�σημαντικών�γε-
γονότων�και�αλλαγών�για�εσένα.�Τα�ευερ-
γετικά�αποτελέσματα�θα�τα�αντιληφθείς�άμε-
σα,�τις�επόμενες�μέρες.�Μην�κάθεσαι�με
σταυρωμένα�τα�χέρια,�γιατί�οι�ευκαιρίες�που
θα�έχεις,�θα�είναι�πάρα�πολλές.�Ετοιμάσου
και�για�κάποια�νέα,�που�θα�σε�κάνουν�να�χα-
ρείς�αρκετά.
ΛΕΩΝ: Φρόντισε�να�μην�δείξεις�αδυναμία,
γιατί�μπορεί�να�έχεις�δυσάρεστες�εξελίξεις
στο�μέλλον.�Οι�δυνατότητες�που�έχεις�εί-
ναι�πολλές,�αρκεί�να�ακολουθήσεις�μια�δι-
πλωματική� συμπεριφορά.� Μίλησε� άφοβα
στα�δικά�σου�άτομα�για�όλα�αυτά�που�σε�απα-
σχολούν.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η�θετική�όψη�της�ημέρας�θα
σου�φέρει�αρκετές�ευκαιρίες,�που�οφείλεις
να�αξιοποιήσεις�δεόντως�για�το�καλό�σου.
Μπορείς�να�πετύχεις�όλα�όσα�έχεις�στο�μυα-
λό�σου,�αρκεί�να�μείνεις�συγκεντρωμένος
και� να� μην� παρασυρθείς� από� τον� ενθου-
σιασμό�σου.�Προσπάθησε�να�είσαι�συνετός.�

ΖΥΓΟΣ: Δεν� χρειάζεται� να� κάνεις� βεβια-
σμένες�κινήσεις�για�να�πετύχεις�τους�στό-
χους�σου,�γιατί�μπορεί�να�οδηγηθείς�σε�επι-
πόλαιες�ενέργειες.�Έχε�το�μυαλό�μέσα�στο
κεφάλι�σου�και�δράσε�αναλόγως.�Έτσι,�τα
πράγματα� θα� κυλήσουν� όπως� επιθυμείς.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Οι�προβληματισμοί�σου�για�την
πορεία�των�θεμάτων�που�σε�απασχολούν
στην�καθημερινότητά�σου�θα�είναι�σήμερα
αρκετοί,�αλλά�με�λογική�σκέψη�και�ταπει-
νότητα,�θα�καταφέρεις�να�βρεις�λύσεις�που
θα�σε�ικανοποιήσουν.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Θα�πρέπει�να�είσαι�ιδιαίτερα�προ-
σεκτικός�γιατί�ελλοχεύει�ο�κίνδυνος�ατυ-
χημάτων,�έντονων�διαφωνιών�και�εντάσεων
για�το�ζώδιό�σου.�Περίεργα�συναισθηματι-
κά�σκαμπανεβάσματα�θα�σε�αποδιοργανώ-
σουν�και�θα�σε�αναγκάσουν�να�κλειστείς
στον�εαυτό�σου,�πράγμα�το�οποίο�καθόλου
δεν�επιθυμείς.�
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Καλό�είναι�να�αξιοποιήσεις�τις
δυνάμεις�σου�για�να�βελτιώσεις�τα�αδύνα-
τα� σημεία� στις� οικογενειακές� σου� σχέ-
σεις.�Άδραξε�τις�ευκαιρίες�που�θα�σου�πα-
ρουσιαστούν,�για�να�ξαναφτιάξεις�τουλάχι-
στον�τις�σχέσεις�σου�με�αγαπημένα�άτομα.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: η�δυναμικότητα�θα�είναι�το�χα-
ρακτηριστικό� της� σημερινής� Τρίτης� για
εσένα.�Θα�σου�δοθούν�ευκαιρίες�να�πραγ-
ματοποιήσεις�πολλά�από�τα�σχέδιά�σου.�Μην
κάνεις�καμία�απερίσκεπτη�κίνηση�και�στο�τέ-
λος�θα�κερδίσεις�αυτά�που�θέλεις.�Η�απο-
μόνωση�δεν�είναι�ο�καλύτερος�σύμβουλος.
ΙΧΘΕΙΣ: Καλό�είναι�σήμερα�να�βάλεις�σε�μια
σειρά�τις�σκέψεις�σου�για�όλα�όσα�θέλεις
να�κάνεις�και� να�μην� τα�αφήνεις�όλα� τε-
λευταία�στιγμή.�Τα�ταλέντα�σου�είναι�πολ-
λά�και�μπορείς�να�καταφέρεις�τα�πάντα,�αρ-
κεί�να�είσαι�ψύχραιμος�ώστε�να�αντιληφθείς
γρήγορα�τις�απαιτήσεις�των�περιστάσεων,
αλλά�και�των�γύρω�σου.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ
1.�Τίτλος�ποιήματος�του
Γιώργου�Σεφέρη�-�Από
τα�μισά...�μισά.
2.�Συνεχόμενα�στο�αλ-
φάβητο�-�Μία�περίπτωση
που...�συχνά�αναφέρεται
(αντίστρ.).
3.�Το�λατινικό�της�όνομα
έχει�ο�Ιούνιος�-�Πρόσω-
πο�του�θηβαϊκού�μυθικού
κύκλου.
4.�Ιδιαίτερο�το�«τελικό»
-Του�«Σ»�δορυφόροι.
5.�Συνθέτης�του�μελοδράματος�«Γουλιέλ-
μος�Τέλλος»�(μία�γραφή).
6.�Το�πρώτο�στοιχείο�της�κοσμογονίας,�κατά
τον�Ησίοδο�-�Μαζί�με�το�αντίθετο�του�εκ-
φράζει�το�περίπου.
7.�Βιολογική�περίοδος�πολλών�θηλαστικών
(αιτ.)�-Αγγλικό�σύμφωνο.
8.�Τον�λάτρευαν�στην�αρχαία�Αίγυπτο�-�Το
όπλο�του�Ηρακλή.
9.�Συνηθισμένα�ευρήματα�ανασκαφών�-�Εί-
ναι�κοινόχρηστη.
ΚΑΘΕΤΑ
1.�Αρχαίος�λυρικός�ποιητής�που�άσκησε�επί-
δραση�στους�Αισχύλο�και�Ευριπίδη�(αιτ.).
2.�Γαλακτοκομικό�προϊόν�-�Ο�ένας�ήταν�Λο-
κρός.
3.�Οποιος�τον�«ηγόρασε»�αδιαφορεί.
4.�Ο,τι�και�το�8�α'�οριζοντίως�-�Ονομασία�του

κινηματογραφικού�φεστιβάλ�της�Βενετίας.
5.�Πάντα...�ενοχλητική�(γεν.)�-�Βασάνισε�τον
Δημοσθένη.
6.�Εν�συνθέσει�εκφράζει�και�επανάληψη�-�Ση-
μαίνει�και�την�επιδίωξη�(αιτ.).
7.�Και�οι�πόλεμοι�έχουν�τα�δικά�τους�-�Γε-
νάρχης�Αράβων.
8.�Τίτλος� ταινίας� του�Νίκου�Κούνδουρου.
9.�Ομοια� γράμματα� -Αδελφός� του�Αχαιού
(γεν.).

ΛΥΣΗ (6-7-2021)
ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1.�ΓΑΛΙΛΑΙΟΣ�2.�ΑΠΟΘΕΜΑΤΑ
3.�ΡΩΜΑΙΑ�4.�ΕΚ�-�(ΜΟΜΠΟΝΤΙΚ�5.�ΒΑ�-�Η
ΑΤΥΧΗ�6.�ΑΣΗ�-�ΛΟΧΟΙ�7.�ΜΑΡΠΛ�-�ΙΣΑ�8.
ΔΡΕΠΑΝΙ�9.�Η�ΑΜΑΛΙΑΔΑ ΚΑΘΕΤΑ: 1.�ΓΑ-
ΡΙΒΑΛΔΗ� 2.� ΑΠΩ� -� ΑΣΠΡΑ� 3.� ΛΟΜΕ� -
ΜΕΡΗ�4.� ΙΘΑΚΗ�-�ΑΠΑ�5.�ΛΕΙ�-�ΛΑΜΙΑ�6.
ΑΜΑΝΤΟ�-�ΝΙ�7.�ΙΑ�-�ΤΥΧΑΙΑ�8.Ο�ΤΟΙΧΟΣ�9.
ΣΑ�-�ΚΗΛΙΔΑ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ- 
3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο
Ματσόπουλου

Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-
φιακή εικόνα & ήχος, άνετα
καθίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090
facebook Δήμος Τρικκαίων
Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων
Ώρες προβολών: 
Καθημερινά  21.45
Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5 €.
φοιτητικό-μαθητικό- 
ανέργων- πολυτέκνων 4 €

Το κοινό μπορεί να αγο-
ράζει τα εισιτήριά του ηλε-
κτρονικά στην διεύθυνση: 

https://www.ticketser-
vices.gr/event/cine-mylos-
trikala

5-8/7 

Υποσχόμενη νέα γυναίκα 
Δραμ. κομεντί 113’
9-12/7 

Άσπρο πάτο 
Δραμ. κομεντί 117

TELEMACHOS
CINEMA

Ο κινηματογράφος ξεκινά
τη λειτουργία του,

Πέμπτη 1η Ιουλίου, στις ανα-
καινισμένες αίθουσες

με τις ταινίες.
ΑΙΘΟΥΣΑ 1:
Σε απογευματινές προβολές
η νέα ταινία της Ντίσνεϊ

“ΛΟΥΚΑ”
μεταγλωττισμένη στα ελλη-

νικά
Ώρα προβολής στις 7.30
Σε βραδινές προβολές στις

10

“ΤΟ ΚΑΛΕΣΜΑ 3”
ΑΙΘΟΥΣΑ 3:
Προβάλλεται η ταινία

“FAST AND FURIUS 9”
Ώρα προβολής στις 9
Οι αίθουσες κλιματίζονται
Για περισσότερες πληροφο-

ρίες
Για τις ώρες στο 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 2 μεσημέρι 

κ 5 απόγευμα 

εως 8 πρωί επομένης

ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ�ΧΡΗΣΤΟΣ,

ΚΟΝΔΥΛΗ�28,
2431037855

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΝΔΡΕΑΣ,

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ�5,

2431027239

10:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-
Καιρός

10:15 Συνδέσεις
12:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Η�Μηχανή�του�Χρόνου�(Ε)
15:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
16:00 ΦλΕΡΤ
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
19:00 Το�Μικρό�Σπίτι�στο�Λιβάδι�Κ3

Ε16
20:40 Ο�Δρόμος�για�το�Τόκιο�-�Team

Hellas�Ε36
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�Ε8�(Ε)
23:00 Η�Τούρτα�της�Μαμάς�Κ1�(Ε)
00:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-

Καιρός
00:15 Ο�Δρόμος�για�το�Τόκιο�-�Team

Hellas�Ε28�(Ε)
00:40 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Ε92
02:20 ΦλΕΡΤ

07:50 Γυριστρούλης
08:10 Η�Τίλι�Και�οι�Φίλοι�Της
08:35 Σούπερ�Μπαμπάς
08:40 Αν�Ήμουν�Ζώο�Ε3
08:45 Ο�Δρόμος�προς�το�Σχολείο:�199

Μικροί�Ήρωες�(Ε)
09:00 Επτά�Κόσμοι,�Ένας�Πλανήτης�Ε2

(Ε)
10:00 Γεύσεις�από�Ελλάδα�(Ε)
10:45 Ένα�Μήλο�την�Ημέρα�Ε3�(Ε)
11:00 Συν�Γυναιξί�(Ε)
12:00 Όριεντ�Εξπρές,�Αγάπη�Μου�Ε13

(Ε)
13:00 Ιατρική�και�Λαϊκές�Παραδόσεις

Κ3�(Ε)
13:30 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει

Ε20
13:55 Γυριστρούλης
14:10 Η�Τίλι�Και�οι�Φίλοι�Της�Ε1
14:30 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου
15:00 Επτά�Κόσμοι,�Ένας�Πλανήτης�Ε3

(Ε)
16:00 Κεντρική�Αγορά:�Γεύσεις�της

πόλης�Ε3�(Ε)
17:00 Η�Κυρία�Υπουργός�Κ1�Ε5�(Ε)
18:00 Η�Κυρία�Υπουργός�Κ1�Ε6�(Ε)
19:00 Ιδέες�Εκατομμυρίων�Ε7
20:00 Στα�Άκρα
21:00 Το�Μαγικό�των�Ανθρώπων�Κ3

Ε19�(Ε)
22:00 Η�Πέτρα�της�Υπομονής
23:50 Κείμενα�του�'21
00:45 Στα�Άκρα�(Ε)
01:45 Το�Μαγικό�των�Ανθρώπων�(Ε)

07:00 Στο�Τραπέζι�του�Γείτονα�Ε16�(Ε)
07:30 Μικρές�Φάρμες�Κ3�Ε4�(Ε)
08:00 Λιμάνια�του�Κόσμου�Ε28�(Ε)
09:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ9�Ε1

(Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Στο�Τραπέζι�του�Γείτονα�Ε17�(Ε)
12:30 Μακριά�από�την�Πόλη�Ε3�(Ε)
13:00 Στο�Νησί�Κ3�Ε2�(Ε)
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ�Αθλητικά
14:55 ΕΡΤ�Καιρός
15:00 Λιμάνια�του�Κόσμου�Ε28�(Ε)
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ

16:30 Ένα�Ταξίδι,�Μία�Κουζίνα�Κ1�Ε5
(Ε)

17:00 Το�Μεγάλο�Παιχνίδι
18:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ9�Ε1

(Ε)
19:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
19:50 ΕΡΤ�Αθλητικά
20:00 Έμπνευση�και�Καινοτομία�Ε5
20:30 Ένα�Ταξίδι,�Μία�Κουζίνα�Κ1�Ε5

(Ε)
21:00 Τα�Φονικά�Μυστήρια�της�Κας
Φίσερ�Κ2�Ε2�(Ε)
22:00 The�Good�Fight�Κ2�Ε8
23:00 Το�Σκοτεινό�Γονίδιο�(Ε)
00:00 Στο�Νησί�Κ3�Ε2�(Ε)
01:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ9�Ε1

(Ε)
02:00 Τα�Φονικά�Μυστήρια�της�Κας

Φίσερ�Κ2�Ε2�(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
10:00 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
15:10 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)
16:00 Euro�Day�(Ζ)
17:00 Εργαζόμενη�Γυναίκα�(Ε)
18:00 Πέτα�τη�Φριτέζα�Κ1�Ε17�(Ε)
18:50 ANT1�News
20:00 Η�Φαμίλια�Ε3�(Ε)
20:50 Στα�Πέναλτι
21:00 Παίξτε�Μπάλα�(Ζ)
21:40 Στα�Πέναλτι
22:00 Ποδόσφαιρο:�UEFA�Euro�2020

(Ζ)
00:00 Euro�Show�(Ζ)
01:00 Shooter
02:00 Κάρμα�(Ε)

07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Στη�Φωλιά�των�Κου�Κου
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ6�Ε3
15:00 Star�News
15:45 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα
16:00 Shopping�Star
17:40 Elif�Κ4�Ε878
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 Two�and�a�Half�Men�Κ2�Ε21
21:30 Two�and�a�Half�Men�Κ2�Ε22
22:00 Ο�Κύκλος
00:15 NCIS�Κ16�Ε23
01:15 NCIS�Κ16�Ε24

07:15 Έρωτας�με�Επιδότηση�ΟΓΑ�Κ1
Ε3�(Ε)

08:00 Happy�Day�στον�Alpha
11:00 T-Live
13:00 Pop�Up
15:00 Ειδήσεις
15:45 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Το�Σόι�σου�Κ3�Ε30�(Ε)
16:50 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Έλα�στη�Θέση�μου�Κ5�Ε206
21:00 Το�Σόι�σου�Κ3�Ε31�(Ε)
21:45 Μην�Αρχίζεις�τη�Μουρμούρα�Κ7

Ε32�(Ε)
23:45 Μάντεψε�τι�Κάνω�τα�Βράδια
01:45 How�It�Really�Happened�Ε1
02:45 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα�Κ1�(Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Ώρα�για�Φαγητό�με�την�Αργυρώ

(Ε)
12:00 Love�It
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Καλό�Μεσημεράκι�(Ε)
17:00 Super�Makeover�(Ε)
18:00 Δελτίο�στη�Νοηματική
18:10 Happy�Traveller�(Ε)
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 Ο�Γιατρός,�η�Ιστορία�ενός

Θαύματος�Κ2�Ε2
23:00 Σήμα�Κινδύνου
01:15 9-1-1�Κ3�Ε10
02:15 Deadly�Women�Κ5�Ε7

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:50 Καλοκαίρι�not
13:00 Open�News
14:00 Style�Me-Up
15:15 Green�Kitchen�by�Madame

Ginger
16:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:45 Μην�Είδατε�τον�Παναή
17:45 Open�News�στη�Νοηματική
18:00 Μην�Είδατε�τον�Παναή
18:50 Open�News
20:00 Εικόνες�(Ε)
21:00 Κάνω�τα�Πάντα�για�Ένα

Ραντεβού
23:00 Ο�Άνθρωπος�του�Νοέμβρη
01:30 Criminal�Minds�Κ13�Ε11
02:30 Extra�Mall

07.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
08.20�«ΚΑΛΗΜΕΡΑ�ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
09.30�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
10.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
11.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
12.00�«Εδώ�είμαστε»
13.00�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
14.00�Ντοκυμαντέρ�«Ο�Πύργος

Χαροκόπου�στη�Λάρισα»
14.45«Το�μαγκαζίνο�της�Θεσσαλίας»
16.00�ΠΑΙΔΙΚΟ�ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ�«Ρομπέν

των�δασών»
17.00�«Η�Ωρα�της�Μαγνησίας»
18.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
18.45�ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ�
19�30�«Θεσσαλών�Γη»�(E)
21.00�Γεγονότα�-�Δελτίο�ειδήσεων
21.45�Τravel�Guide
22.45�Ντοκυμαντέρ�«Ο�Πηνειός»
23.00�Γεγονότα�-Δελτίο�ειδήσεων
23.40�Ψυχαγωγική�εκπομπή

07.00��–��08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00�Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Κοινωνική�Σειρά
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30��–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�22.00�Η�Ώρα�της

αυτοδιοίκησης
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.45�Δελτίο�Ειδήσεων



σελίδα 27τοπικά
ΤΕΤΑΡΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 20217

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151
ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084

ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων

CMYK



Χ
ιλιάδες είναι οι
εργαζόμενοι σε
τουρισμό και

επισιτισμό που μένουν
εκτός διαδικασίας
αποζημίωσης ειδικού
σκοπού, αφού δεν
μπορούν να τεθούν σε
αναστολή σύμβασης. 

Το υπουργείο Εργασίας διέ-
γνωσε το πρόβλημα και ανοί-
γει σήμερα Τρίτη και για ένα
δεκαήμερο την ηλεκτρονική
πλατφόρμα του «Εργάνη» για
να υποβληθούν αιτήσεις μο-
νομερώς από εργαζόμενους
που έχουν δικαίωμα επανα-
πρόσληψης.

Υπάρχουν όμως και εκείνοι
που δεν έχουν δικαίωμα επα-
ναπρόσληψης και προέρχον-
ται κυρίως από την εστίαση.
Υπολογίζεται ότι είναι πάνω
από 100.000 εκείνοι που χά-
νουν τη δυνατότητα πρόσβα-
σης σε ένα μέτρο απαραίτητο
για την επιβίωσή τους, αφού
αδυνατούν να βρουν εργα-
σία και η παλιά δουλειά τους
ή έχει κλείσει ή δεν τους χρει-
άζεται για να δουλέψουν εκεί.

Υπό αυτές τις συνθήκες, το
υπουργείο Εργασίας γνω-
στοποίησε την έναρξη της
διαδικασίας υποβολής αιτή-
σεων «Εργάνη» για εργαζό-
μενους που έχουν δικαίωμα
επαναπρόσληψης και προέρ-
χονται από τον τουρισμό, τους
καλλιτέχνες, τους ξεναγούς

και τους τουριστικούς συνο-
δούς.

Ακριβέστερα, δικαίωμα υπο-
βολής αίτησης μονομερώς
έχουν οι εξής εργαζόμενοι:

* Εργαζόμενοι με δικαίωμα
επαναπρόσληψης σε επιχει-
ρήσεις - εργοδότες κύριων ή
μη κύριων ξενοδοχειακών και
τουριστικών καταλυμάτων ή
οδηγοί τουριστικών λεωφο-
ρείων, για τη χορήγηση απο-
ζημίωσης ειδικού σκοπού για
τον Ιούνιο 2021.

* Καλλιτέχνες-επαγγελμα-
τίες της τέχνης και του πολι-
τισμού που έχουν εγγραφεί
έως και στις 10/1/2021 στην ει-
δική πλατφόρμα artandcul-
tureprofessionals.services.gov.
gr στο Π.Σ. «Εργάνη» και είναι

δικαιούχοι της αποζημίωσης
ειδικού σκοπού, σύμφωνα με
τη σχετική κοινή υπουργική
απόφαση (ΦΕΚ Β’ 2883), μπο-
ρούν να προβούν σε μονομε-
ρείς υπεύθυνες δηλώσεις για
τον Μάιο 2021. 

Παράλληλα, κατά το ίδιο
χρονικό διάστημα (6-16 Ιουλί-
ου 2021) δίνεται εκ νέου η δυ-
νατότητα σε καλλιτέχνες που
είναι εγγεγραμμένοι έως και
τις 10/1/2021 στην προανα-
φερθείσα πλατφόρμα να προ-
βούν σε μονομερείς υπεύθυ-
νες δηλώσεις και για τους μή-
νες Ιανουάριο έως και Απρίλιο
2021.

Δίνεται η δυνατότητα υπο-
βολής μονομερών υπεύθυνων
δηλώσεων σε ξεναγούς και

τουριστικούς συνοδούς για
τη λήψη αποζημίωσης ειδι-
κού σκοπού για τους μήνες
Μάρτιο, Απρίλιο και Μάιο 2021
σύμφωνα με τη σχετική κοινή
υπουργική απόφαση (ΦΕΚ Β’
2883). 

Οι δικαιούχοι υποβάλλουν
μονομερή υπεύθυνη δήλωση,
ανά μήνα, στην πλατφόρμα
s u p p o r t e m p l o y e e s . s e r -
vices.gov.gr στο Π.Σ. «Εργά-
νη», χωρίς να απαιτείται δή-
λωση εργοδότη.

Νέες προθεσμίες για
αιτήσεις αναστολών -

«Συν-Εργασία»
Στο μεταξύ, έως τις 16 Ιου-

λίου, σταδιακά και ανά περί-
πτωση, θα μπορούν οι ενδια-
φερόμενες επιχειρήσεις να
υποβάλουν επαναληπτικές αι-
τήσεις είτε για συμμετοχή
στις αναστολές συμβάσεων
είτε για ένταξη στον μηχανι-
σμό «Συν-Εργασία». 

Πιο αναλυτικά ισχύουν τα
εξής χρονοδιαγράμματα:

1) Όσες επιχειρήσεις δεν
πρόλαβαν, για λόγους ανω-
τέρας βίας, να υποβάλουν αί-
τηση συμμετοχής στον μηχα-
νισμό «Συν-Εργασία» (Α’
Φάση) για τους μήνες Απρίλιο,
Μάιο και Ιούνιο έχουν δικαίω-
μα να το επαναλάβουν 6-9
Ιουλίου. Όμως η δυνατότητα
αυτή παρέχεται μόνο σε επι-
χειρήσεις που έχουν υποβάλει
ήδη το έντυπο Ε4 που αφορά
τον πίνακα προσωπικού και το
συμπληρωματικό ωράριο που
έχει επιλεχθεί για τους εργα-
ζόμενους που θα ενταχθούν
στον μηχανισμό. Ειδικά για
Απρίλιο και Μάιο, δικαίωμα
υποβολής αίτησης έχουν μόνο
οι επιχειρήσεις που δεν έχουν
υποβάλει αίτηση για τη Β’
Φάση του προγράμματος.

2) Για τον Ιούνιο και μόνο
για τη Β’ Φάση του προγράμ-
ματος δίνεται η δυνατότητα
υποβολής αίτησης συμμετο-
χής στο πρόγραμμα 6-13 Ιου-
λίου.

3) Για όσες επιχειρήσεις

ανεστάλη η δραστηριότητά
τους με εντολή δημόσιας αρ-
χής τον Μάρτιο και τον Απρί-
λιο, παρέχεται τώρα ειδική
προθεσμία για να υποβάλουν
δήλωση αναστολής σύμβα-
σης. Το χρονικό περιθώριο
που δίνεται έχει ξεκινήσει τη
Δευτέρα 5 Ιουλίου και θα διαρ-
κέσει έως και την Τρίτη 6 Ιου-
λίου αναφορικά με τον Μάρ-
τιο. Για τον Απρίλιο το αντί-
στοιχο χρονικό περιθώριο εί-
ναι το διήμερο 7-8 Ιουλίου.

4)  Ειδική προθεσμία παρέ-
χει το υπουργείο Εργασίας
για να υποβάλουν τα δικαιο-
λογητικά τους οι επιχειρήσεις
που δικαιούνται οικονομικής
ενίσχυσης από συγκεκριμέ-
νες κατηγορίες τέχνης (θέα-
τρα, μουσικές σκηνές, χορο-
θέατρα, συναυλιακοί χώροι,
χώροι παραστάσεων, κινημα-
τογράφοι, διανομείς ταινιών
κινηματογράφου). Το χρονικό
περιθώριο υποβολής αίτησης
είναι από τη Δευτέρα 5 Ιουλί-
ου έως και τις 16 Ιουλίου. 
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Έ
φυγε για πάντα ο
Σούπερ Γίγαντας
του Θρυλικού

ΑΟΚ, Θωμάς (Τόμης)
Κεφαλάς, δημιουργώντας
έτσι τεράστιο κενό στο
Μεγαλοκαλυβιώτικο
ποδοσφαιρικό
στερέωμα!!!

Η θλίψη μας είναι έκδηλη
και όπως είναι φυσικό κυ-
ριαρχεί στις όποιες συζητή-
σεις και ιδιαίτερα σε όσους εί-
χαν την τύχη να τον γνωρί-
σουν και ως ποδοσφαιριστή
αλλά και ως άνθρωπο.

Ο Θεός να αναπαύσει την
ψυχή του!

Ένας χαρισματικός φίλος, ο
Τόμης Κεφαλάς, έφυγε για
πάντα από κοντά μας! Πέτα-
ξε στους ουρανούς, σε μια
μάζωξη φίλων του για να συ-
νεχίσει και εκεί το χορό των
επιτυχιών του. Υπέροχος άν-
θρωπος, γεμάτος ανθρωπιά
και καλοσύνη, δυνατός και
ακούραστος. Μεγάλο το ανη-
φόρι της ζωής του, ιδιαίτερα
τον τελευταίο καιρό στο γνω-
στό τρίγωνο της Κάνιγγος
όπου ήταν και το σημείο ανα-
φοράς όλων μας. Στο ποδο-
σφαιρικό στερέωμα έδωσε
και πήρε. Φύλακας σκληρός
της εστίας του θρυλικού ΑΟΚ,
με περγαμηνές υψηλών προ-
διαγραφών, όπου κυριαρ-
χούσε ο εθελοντισμός. Και
πάντα με το χαρακτηριστικό
και γεμάτο πατριωτισμό χα-
μόγελό του. Αισθανόμαστε
έντονα την απουσία του πραγ-
ματικού μας Γίγαντα που οι
παρακαταθήκες του αξιώνουν
μεγάλες μορφές.

ΥΠΕΡΓIΓΑΝΤΑ ΤΟΜΗ, θα
μας λείπεις αλλά θα συντη-
ρούμε πάντα νωπό στη μνήμη
μας το δυναμικό σου πέρα-
σμα από τα εγκόσμια. 

Καλό σου ταξίδι στην αι-
ωνιότητα!!!
Χρήστος Παπαπολύκαρπος 

Ερευνητής Λαογράφος
Πρώην Πρόεδρος του ΑΟΚ

Αφιέρωμα στον Θωμά (Τόμη) Κεφαλά

Ο Τόμης ενάντια σε όποιους προσπαθούν να παραβιάσουν

την εστία του! (12 Ιουνίου 1977)

Υπεράνθρωπη προσπάθεια του Τόμη σε απειλή παραβίασης 

της εστίας του! (12 Ιουνίου 1977)

Σημείωση: Η κηδεία του θα γίνει στην Αθήνα σήμερα 
Τετάρτη, 7 Ιουλίου 2021 και ώρα 12.30μ.μ. στον Ιερό Ναό 
Αγίου Νικολάου Πατησίων.

Ποιοι «χάνουν» την αποζημίωση ειδικού σκοπού
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Με μικρή άνοδο έκλεισε το Χρηματιστήριο Αθηνών στη
χθεσινή συνεδρίαση, καθώς προς το κλείσιμο απορρο-
φήθηκαν οι πιέσεις που εκδηλώθηκαν στο μεγαλύτερο
μέρος των συναλλαγών.

Την αγορά στήριξαν οι μετοχές της Viohalco, της
Aegean Airlines, της Τέρνα Ενεργειακή και του ΟΤΕ, ενώ
πιέστηκαν οι μετοχές της Alpha Bank και της Eu-
robank.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 878,55 μονάδες,
σημειώνοντας άνοδο 0,18%.

Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε κατώτερη τιμή στις
870,51 μονάδες (-0,74%) και υψηλότερη τιμή στις
878,90 μονάδες (+0,2,22%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 68,63 εκατ.
ευρώ, εκ των οποίων τα 22,8 εκατ. ευρώ αφορούσαν προ-

συμφωνημένες συναλλαγές,
ενώ διακινήθηκαν
42.734.995 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε ορια-
κή άνοδο σε ποσοστό
0,04%, ενώ ο δείκτης της
μεσαίας κεφαλαιοποίησης
υποχώρησε οριακά σε πο-
σοστό 0,06%.

Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης, τη
μεγαλύτερη άνοδο κατέ-
γραψαν οι μετοχές της Vio-

halco (+2,46%), της Aegean Airlines (+2,46%), της Τέρ-
να Ενεργειακή (+2,33%), του ΟΤΕ (+2,33%), του ΟΛΠ
(+1,86%) και της Ελλάκτωρ (+1,71%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι με-
τοχές της Alpha Bank (-1,71%), Eurobank (-1,62%), της
ΕΥΔΑΠ (-1,23%) και της ΕΧΑΕ (-1,12%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι δείκτες των Τηλεπικοινωνιών (+2,27%) και
των Πρώτων Υλών (+1,35%), ενώ τις μεγαλύτερες
απώλειες σημείωσαν οι δείκτες των ταξιδιών (-1,50%) και
των Ασφαλειών (-1,13%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Eu-
robank και η Alpha Bank, διακινώντας 24.411.125 και
5.324.519 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Eu-
robank με 20,510 εκατ. ευρώ και ο ΟΠΑΠ με 7,067 εκατ.
ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 57 μετοχές, 62 πτωτικά και 20 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Κλω-
στήρια Ναυπάκτου +7,77% και Medicon +7,30%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Moda
Bango -4,84% και Πλαστικά Κρήτης -4,00%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 878,55

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,18%

Άνοδος 0,18%

στο Χρηματιστήριο

«Υ
πάρχουν αβεβαιότητες στο υγει-
ονομικό πεδίο και τις τουριστικές
αφίξεις τις οποίες έχει λάβει υπόψη

το υπουργείο Οικονομικών», δήλωσε ο υπουρ-
γός Οικονομικών, Χρήστος Σταϊκούρας, τονί-
ζοντας πως υπάρχει βασικό σενάριο και δυ-
σμενέστερα σενάρια.

«Θα επικαιροποιήσουμε τα στοιχεία μετά το
καλοκαίρι όταν θα έχουμε καλύτερη εικόνα
της οικονομίας με επίσημα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ
για το α’ εξάμηνο και για τον τουρισμό», διευ-
κρίνισε ο ΥΠΟΙΚ, σημειώνοντας ότι «το 2021 μεί-
ναμε σταθεροί στην εκτίμησή μας για ρυθμό οι-
κονομικής μεγέθυνσης 3,6%, όταν όλοι οι οίκοι
τις έχουν αναθεωρήσει επί τα βελτίω με έναν
μέσο όρο 4,5-5%».

Ο υπουργός επισήμανε ότι τα ταμειακά δια-
θέσιμα της χώρας σήμερα που μιλάμε είναι 34
δισ. ευρώ, δηλαδή όσο ήταν περίπου πριν ξεκι-
νήσει η υγειονομική κρίση. «Έχουμε ακολου-
θήσει μια υπεύθυνη και διορατική πολιτική όσον
αφορά τα ταμειακά διαθέσιμα της χώρας», υπο-
γράμμισε, προσθέτοντας ότι «οι περιορισμοί στην
οικονομία είναι καταστροφικοί και για την πραγματική οικονομία και
για τα δημόσια οικονομικά, εννοώ έλλειμμα και χρέος, παρά τα ασφα-
λή επίπεδα ταμειακών διαθεσίμων».

Παράλληλα, ο Χρήστος Σταϊκούρας προειδοποίησε ότι «θα πρέπει
κάθε φορά να είμαστε πολύ προσεκτικοί στη δημοσιονομική ευελιξία,
ειδικά όταν το μοναδικό όπλο που έχουμε παγκοσμίως τα εμβόλια εί-
ναι διαθέσιμα». «Κανείς υπουργός Οικονομικών δε θα ήθελε να μιλά-
ει για lockdown», είπε χαρακτηριστικά.

Εξάλλου, ερωτηθείς αν θα στηριχθούν οι επιχειρήσεις σε ένα 4ο
κύμα, απάντησε: «Όταν υπάρχουν περιορισμοί στην οικονομία έχου-
με χαμηλότερα έσοδα με ίδιες δαπάνες. Οπότε και στο δυσμενές σε-
νάριο η πολιτεία θα είναι εκεί για να στηρίξει τη διαφορά μεταξύ εσό-
δων και δαπανών». «Το τι άλλο θα κάνουμε θα εξαρτηθεί από την κα-
τάσταση που θα διαμορφώνεται κάθε φορά. Θέλει πολύ μεγάλη προ-
σοχή η υπερβολική διόγκωση ελλειμμάτων και χρεών», σημείωσε.

«Πέρσι φέτος και του χρόνου έχει αποφασιστεί σε ευρωπαϊκό επί-
πεδο δημοσιονομική ευελιξία. Φέτος η χώρα έχει κάνει μια εκτίμηση
για σημαντικό έλλειμμα της τάξης περίπου του 7%, το οποίο του χρό-
νου θα τείνει προς το μηδέν, παρά τις μόνιμες μειώσεις φόρων», εξή-

γησε, επίσης, ο υπουργός Οικονομικών.
«Επιτυγχάνουμε την προσαρμογή της χώρας

σε δημοσιονομική σταθερότητα με ανάπτυξη της
οικονομίας και όχι με μέτρα λιτότητας. Τον Σε-
πτέμβριο θα συζητήσουμε σε ευρωπαϊκό επίπεδο
για να δούμε το σύμφωνο σταθερότητας και ανά-
πτυξης από το 2022 και μετά. Εκεί η συζήτηση
δε θα είναι εύκολη, αλλά εκτιμώ ότι θα βρούμε
τη βέλτιστη δημοσιονομική προσαρμογή», πρό-
σθεσε.

Η ρύθμιση χρεών 
από την πανδημία

Αναφερόμενος στη ρύθμιση των χρεών από
την πανδημία, ο Χρήστος Σταϊκούρας σημείωσε:
«Μέχρι τώρα έχουμε βρει σημείο επαφής με τους
θεσμούς σε όλες τις ρυθμίσεις που έχουμε φέ-
ρει. Έχουμε σχεδιάσει ένα σχήμα για να αντι-
μετωπιστούν συνολικά τα χρέη που δημιουργή-
θηκαν κατά την πανδημία».

Αναφορικά με τον τουρισμό, ο υπουργός Οι-
κονομικών δήλωσε: «Ανά πάσα στιγμή είμαστε
έτοιμοι να παρέμβουμε εκεί όπου πρέπει. Σήμερα

εκκρεμεί η εκταμίευση 4,5 δισ. ευρώ προς την πραγματική οικονομία
με σημαντικό κομμάτι αυτών να αφορά τον τουρισμό. Ήδη υπάρχουν
εργαλεία που το επόμενο διάστημα θα καλύψουν απώλειες που ανα-
μέναμε να έχει ο τουρισμός. Κάθε φορά παρακολουθούμε τα στοιχεία
της οικονομίας».

«Οι πτήσεις από το εξωτερικό τον Ιούνιο ήταν μείον 57% σε σχέση
με το ’19. Έχουμε καλύψει περίπου το 40%. Πέρσι τον Ιούνιο ήταν μεί-
ον 90%. Οι εσωτερικές πτήσεις είναι μείον 30% από το ’19. Οι ηλε-
κτρονικές συναλλαγές τον Απρίλιο του ’21 σε σχέση με τον Απρίλιο του
’19 είναι συν 14,5%, τον Μάιο +13,5% και τον Ιούνιο +14,9%», διευ-
κρίνισε ο ίδιος. «Αυτό δε σημαίνει αυξημένη κατανάλωση και εισοδή-
ματα, αλλά ροπή προς τις ηλεκτρονικές συναλλαγές», επισήμανε ο
υπουργός.

Τέλος, όσον αφορά τις τράπεζες, ο υπουργός Οικονομικών ανέ-
φερε: «Πιέζουμε ώστε το τραπεζικό σύστημα να διοχετεύσει μεγα-
λύτερη ρευστότητα στις μικρομεσαίες επιχειρήσεις και χαμηλότερο
κόστος δανεισμού». «Ήδη 24.295 ΑΦΜ έχουν κάνει αίτηση για τον εξω-
δικαστικό μηχανισμό. Από αυτές οι 16.715 έχουν οριστικοποιημένη αί-
τηση και αναμένουν τα στοιχεία των πιστωτών», κατέληξε.

Σταϊκούρας: Κανείς υπουργός Οικονομικών

δε θα ήθελε να μιλάει για lockdown

Ο υπουργός Οικονομικών,

Χρήστος Σταϊκούρας

«Δ
ιαχειρίσιμη» αναμένεται να είναι
η αύξηση των κόκκινων δανείων
λόγω της κρίσης της πανδημίας,

σύμφωνα με τα στοιχεία που έχουν θέσει σε
γνώση της κυβέρνησης, οι τέσσερις συστη-
μικές τράπεζες, όπως ανέφερε μιλώντας
στην ολομέλεια της Βουλής ο υφυπουργός Οι-
κονομικών Γιώργος Ζαββός.

Ο επόπτης των συστημικών τραπεζών είναι
ο SSM, η ΕΚΤ δεν έχει δώσει δείγμα για έκρη-
ξη κόκκινων δανείων λόγω πανδημίας, είπε ο
υφυπουργός Οικονομικών και πρόσθεσε:

«Τα δείγματα που έχουμε και από τις τέσ-
σερις συστημικές τράπεζες είναι ότι σε καμία
περίπτωση τα κόκκινα δάνεια που μπορεί να
δημιουργηθούν, λόγω πανδημίας, δεν θα ξε-
περάσουν τα 4 ή 5 δισ. ευρώ. 

Με άλλα λόγια, πρόκειται για ένα ποσό πλή-
ρως διαχειρίσιμο μέσα από το πρόγραμμα
ΗΡΑΚΛΗΣ το οποίο έφερε η κυβέρνηση και
λειτουργεί με την εμπιστοσύνη των διεθνών
επενδυτών».

Tο πρόγραμμα ΗΡΑΚΛΗΣ για τη μείωση των
κόκκινων δανείων, έχει απτά αποτελέσματα
είπε ο υφυπουργός Οικονομικών και επισή-
μανε τη μείωση 32 δισ. ευρώ των κόκκινων δα-
νείων, κατά την πρώτη περίοδο της λειτουρ-
γίας του προγράμματος, «χωρίς να επιβα-
ρυνθεί ούτε ένα ευρώ ο Έλληνας φορολο-
γούμενος».

Ο Γιώργος Ζαββός ενημέρωσε την εθνική
αντιπροσωπεία ότι η κυβέρνηση καταθέτει την
παράταση του Προγράμματος ΗΡΑΚΛΗΣ
που στοχεύει στη μείωση τουλάχιστον 32 δισ.
ευρώ κόκκινων δανείων, ώστε «ήδη από αυτή
τη χρονιά, να έχουμε μονοψήφια νούμερα κόκ-
κινων δανείων και σίγουρα την επόμενη χρο-
νιά, επιτυγχάνοντας το μέσο όρο της ευρω-
ζώνης».

Αναφερόμενος στο ζήτημα των μικροχρη-
ματοδοτήσεων, ο υφυπουργός Οικονομικών
αναφέρθηκε στο νομοσχέδιο που ψηφίστηκε

πέρυσι από τη Βουλή και ενημέρωσε την εθνι-
κή αντιπροσωπεία ότι βάσει ενημέρωσης
από την ΤτΕ, ήδη βρίσκονται σε διαπραγμα-
τεύσεις δύο εταιρείες για να λάβουν άδεια για
να λειτουργήσουν.

Επισήμανε εξάλλου ότι η Αναπτυξιακή
Τράπεζα, μέσα στους 18 μήνες έχει δώσει 8
δισ. ευρώ δάνεια, «ενώ σε ολόκληρη την τε-
τραετία, της προηγούμενης κυβέρνησης, τα
δάνεια δεν ξεπέρασαν κάποια εκατομμύρια».

Αναφερόμενος στις κυρώσεις των Συμ-
φωνιών για τον Ευρωπαϊκό Μηχανισμό Στα-
θερότητας και το Ενιαίο Ταμείο Εξυγίανσης,
ο Γιώργος Ζαββός είπε το Νομοθετικό Σώμα
πρέπει να τις ψηφίσει διότι ενισχύεται η δυ-
νατότητα του Ευρωπαϊκού Μηχανισμού Στα-
θερότητας να στηρίξει, όταν χρειαστεί, το Ενι-
αίο Ταμείο Εξυγίανσης που έχει στόχο τη στή-
ριξη των συστημικών κυρίως τραπεζών.

«Συνεπώς με τις τροποποιήσεις που κα-
λείστε να ψηφίσετε, θα υπάρξει μια ακόμα με-
γαλύτερη θωράκιση της δυνατότητας ο ESM
να μπορεί μέρος κοινού μηχανισμού ασφά-
λειας να στηρίξει το Ενιαίο Ταμείο Στήριξης

οσάκις χρειαστεί», είπε ο υφυπουργός Οικο-
νομικών και υπογράμμισε ότι σήμερα απαι-
τούνται μηχανισμοί που να καταμερίζουν τα
βάρη μιας κρίσης, ακόμη περισσότερο, μέσω
των κρατών.

Αλλά και για τις αλλαγές που επέρχονται
στη λειτουργία των χρηματοδοτικών μέσων
του Ευρωπαϊκού Μηχανισμού Σταθερότη-
τας, ο Γιώργος Ζαββός είπε ότι τα κριτήρια
επιλεξιμότητας γίνονται αυστηρότερα αλλά το
σημαντικό είναι ότι δεν συνοδεύονται από
Μνημόνια Κατανόησης, «ώστε να μπορέσει να
δοθεί η δυνατότητα αν κάποιο κράτος θελή-
σει να προσφύγει, να μην έχει το στίγμα αυτό
που κρατάει μακριά τα κράτη από την προ-
σφυγή στον μηχανισμό αυτό».

Η ουσία αυτών των τροποποιήσεων, είπε ο
Γιώργος Ζαββός, είναι ότι ενισχύεται ο μη-
χανισμός διαχείρισης κρίσεων της ευρωζώνης
και της ΕΕ.

«Είναι βήμα σημαντικό που υποστηρίζει η
ελληνική κυβέρνηση διότι είναι σημαντικό στά-
διο προς την πολιτική ενοποίηση της Ευρώ-
πης. Ο διαμοιρασμός βαρών είναι στοιχείο
ολοκληρωμένων πολιτειακών ενώσεων. Δεν
λέω ότι αρκεί. Γιατί οι δύο Συνθήκες, αφορούν
διακρατικές συνθήκες. 

Ωστόσο είναι πολύ σημαντικές», είπε ο υφυ-
πουργός Οικονομικών σημειώνοντας ότι «πα-
ραμένει ζωντανό το αίτημα της επιτάχυνσης
της Ευρωπαϊκής Τραπεζικής Ένωσης, με
την ολοκλήρωση του μηχανισμού της εγ-
γύησης των καταθέσεων, με την επιτάχυνση
της Ένωσης των ευρωπαϊκών Κεφαλαιαγο-
ρών, αλλά και με την προώθηση μιας μορφής
δημοσιονομικής ένωσης ικανής να στηρίζει
την τραπεζική ένωση, γιατί δεν υπήρξε ποτέ
τραπεζική ένωση χωρίς στήριξη δημοσιονο-
μικής ένωσης και δεν υπήρξε ποτέ δημοσιο-
νομική ένωση χωρίς να έχει πλήρως λει-
τουργούσα τραπεζική ένωση, «αυτό είναι το
μήνυμα της κρίσης της ευρωζώνης».

Ζαββός: Διαχειρίσιμη η αύξηση στα κόκκινα δάνεια λόγω πανδημίας

Ο υφυπουργός Οικονομικών

Γιώργος Ζαββός
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CMYK

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Παστίτσιο  •Γεμιστά
•Μπατζίνα
•Κοτόπουλο με κάρυ
•Συκώτι
•Ατομικό κοντοσούβλι πρόβειο
•Ατομικό κοντοσούβλι χοιρινό
•Ατομικό κοντοσούβλι κοτόπουλο
•Τσιπούρα  •Σολωμό  
•Σαρδέλα  •Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι

Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•μοσχάρι κρασάτο
•χοιρινό ριγανάτο
•παπαρδέλες με κρέμα γάλακτος & μανιτάρια
•μπούτι κοτόπουλο κοκκινιστό
•μπριάμ •μαυρομάτικα στο φούρνο

διάφορα
ψητά 

της ώρας

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

Ημερήσια κρουαζιέρα Παξοί - Αντιπαξοί Κυριακή 10/7

Πενθήμερη εκδρομή Πάτμος - Λειψοί 17 έως 21/7

Αρχόντισσα των Κυκλάδων 
Τριήμερη εκδρομή Σύρος – Τήνος 23 έως 25/7 

(Αναχώρηση 22/7 βράδυ)

Διήμερη εκδρομή στη Τήνο 1 – 2 Αυγούστου
(Αναχώρηση 31/7 βράδυ)

Πενθήμερο εκδρομικό πακέτο διακοπών στην Κέρκυρα
από 3- 7 Αυγούστου 

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ  2-8 Αυγούστου
Επταήμερη εκδρομή (Ηράκλειο – Κνωσός – Αγ. Νικόλαος -

Ελούντα – Σπιναλόγκα – Ρέθυμνο – Χανιά)  Προσφορά 320€

Κωνσταντινούπολη – Βόσπορος – Πριγκηπόννησα
Τετραήμερη εκδρομή 19 έως 22 Αυγούστου 

(Πρωινή αναχώρηση ) 

Πενθήμερη εκδρομή στην Μυτιλήνη - Αγίος Ραφαήλ –
Ταξιάρχης –Αιβαλί Μ.Ασίας από 24 έως  28 Αυγούστου 

Αναχωρήσεις για θαλάσσια μπάνια Ν. Πόροι-Πλαταμώνα-
Καλαμάκι κάθε Παρασκευή-Σάββατο-Κυριακή

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ
ΟΙ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΑΣ ΞΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ!

ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΛΕΒΗ 11/07/2021 (1ΗΜΕΡΑ)

ΑΓ.ΙΣΙΔΩΡΟΙ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΥ/ΑΘΗΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 25/07/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΜΕ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΠΟΥ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ.

ΤΗΝΟΣ
10-11/07/2021 | 31/07-01/08/2021 | 21-22/08/2021 |

28-29/08/2021 (2 ΗΜΕΡΕΣ / ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΒΡΑΔΥ)

ΠΑΞΟΙ/ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ 18/07/2021 (1 ΗΜΕΡΑ) (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΣΚΙΑΘΟΣ 25/07/2021 (1 ΗΜΕΡΑ) (ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)

ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΔΕΚΤΑ ΔΕΛΤΙΑ ΤΟΥ ΕΚΔΡΟΜΙΚΟY ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΠΕΚΑ

AΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 18/07/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

Ι.Μ. ΑΓ. ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ
ΤΕΤΑΡΤΗ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 07/07/2021 

(ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ)
ΠΕΜΠΤΗ ΠΡΩΙ 08/07/2021 (ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ)

ΚΡΗΤΗ
6-11/07/2021 (6ΗΜΕΡΕΣ)

ΧΑΝΙΑ/ΡΕΘΥΜΝΟ/ΜΟΝΗ ΑΡΚΑΔΙΟΥ/ΗΡΑΚΛΕΙΟ/
ΓΟΡΤΥΝΑ/ΦΑΙΣΤΟΣ/ΜΑΤΑΛΑ/ΕΛΟΥΝΤΑ/ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ/

ΣΗΤΕΙΑ/ΒΑΪ/ΚΝΟΣΣΟΣ 
(ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΤΡΙΤΗ ΜΕΣΗΜΕΡΙ ΑΠΟ ΤΡΙΚΑΛΑ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΟΥΜΕΛΑ/ΒΕΡΟΙΑ/ΕΔΕΣΣΑ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 01/08/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΜΥΤΙΛΗΝΗ 19-22/08/2021 (4 ΗΜΕΡΕΣ)
ΑΓΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ/ΑΓΙΑΣΟΣ/ΜΥΤΙΛΗΝΗ/ΣΚΑΛΑ ΚΑΛΟΝΗΣ

ΜΟΝΗ ΛΕΙΜΩΝΟΣ/ΠΕΤΡΑ/ΜΟΛΥΒΟΣ/ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ

ΤΗΝΟΣ
29-30/08/2021 (2ΗΜΕΡΕΣ / ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΒΡΑΔΥ)

ΠΑΝ. ΣΠΗΛΙΑ ΑΠΟ 31/07/2021 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ!!!

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι από την

περιοχή των Τρικάλων, πάσχει
από αναιμία fanconi και επείγει
χειρουργική επέμβαση.

Η στήριξη και η βοήθεια όλων
μας είναι αναγκαία, προκειμέ-
νου η οικογένεια του παιδιού να αν-
ταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

ΕΛΒΕΤΙΑ – ΑΛΠΙΚΟ ΤΡΕΝΟ
ΓΕΝΕΥΗ - ΛΩΖΑΝΗ - ΜΟΝΤΡΕ - ΒΕΡΝΗ - ΙΝΤΕΡΛΑΚΕΝ - ΛΟΥΚΕΡΝΗ -
ΖΥΡΙΧΗ - ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΡΗΝΟΥ - ΛΙΜΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΖΑ - ΒΑΝΤΟΥΖ -
ΚΟΥΡ - ΣΑΙΝΤ ΜΟΡΙΤΖ - ΜΠΟΛΟΝΙΑ (ΙΤΑΛΙΑ) • Από 02 – 09 / 10 / 2021

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ - ΘΡΑΚΗ • Από 05 – 08 / 08 / 2021

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ
Σπάρτη – Μυστράς – Μονεμβασιά – Καλαμάτα – Γύθειο –

Πύλος – Τρίπολη – Ναύπλιο • Από 12 – 15 / 08 / 2021 

Ο ΓΥΡΟΣ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ • Από 21 – 27 / 08 / 2021

ΣΚΥΡΟΣ • Από 31 / 08 –  03 / 09 / 2021

ΛΗΜΝΟΣ • Από 21 – 25 / 07 / 2021

ΝΑΞΟΣ – ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΑ • Από 17 – 20 / 07 / 2021

ΣΑΜΟΘΡΑΚΗ • Από 16 - 19 / 09 / 2021

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 24310 36588 - 30168. 

•e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
4ήμερη κρουαζιέρα στα Ελληνικά νησιά  (ΜΥΚΟΝΟΣ – ΜΗΛΟΣ –

ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΚΡΗΤΗ), 4-7 Αυγούστου 2021 (μεταφορά
Τρίκαλα – Πειραιά & επιστροφή, πλήρης διατροφή, απεριόριστο

πακέτο ποτών- δώρο η εκδρομή στη Μήλο και στον Άγιο Νικόλαο)
ΚΟΣΤΟΣ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑΣ: 390,00 €

«ΑΙΔΗΨΟΣ 2021»
ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ 

ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ
Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» 

με 3ήμερα - 4ήμερα - 5ήμερα -8ήμερα - 10ήμερα - 15ήμερα
“ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ”

----------------------------------------------------------------------------------------
Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή για όλο το καλοκαίρι.

-----------------------------------------------------------------------------------------
Από 95,00 €

«ΤΗΝΟΣ»
2ήμερη εκδρομή (μία διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ
BEACH, με πρωινό και βραδινό σε μπουφέ, λεωφορείο που
περνάει στην Τήνο, ξεναγός στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία
Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-Τήνο & επιστροφή). 

1-2 Αυγούστου 2021 (Αναχώρηση Σάββατο 31/7 το βράδυ).

«ΚΑΛΑ ΝΕΡΑ»
Αποδράσεις για μπάνιο στα ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΤΙΜΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΟΥ: 10,00 €

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

3ήμερη εκδρομή «ΛΕΥΚΑΔΑ – ΠΡΕΒΕΖΑ – ΠΑΞΟΙ – ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ
– ΛΟΥΤΣΑ - ΠΑΡΓΑ» 23 -25 Ιουλίου 2021

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

Ημερήσια εκδρομή στην ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ ΚΛΕΙΣΟΥΡΑΣ στην πόλη 
της ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ και στην ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΜΙΚΡΟΚΑΣΤΡΟΥ

ΤΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΣΟΥΡΩΤΗ (ΤΑΦΟΣ ΑΓΙΟΥ ΠΑΙΣΙΟΥ)
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 18 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

Εκκδρομή στην ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΠΟΡΟΚΟΠΙΟΥ για την
παρακολούθηση της θείας λειτουργίας την Πέμπτη 8 ιουλίου 2021

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΤΗΝΟ 31-ΙΟΥΛΙΟΥ- 1-ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ ΣΚΙΑΘΟ
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 11 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201
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•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγε-
λίου. Είσοδος ελεύθερη.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στην οδό Ασκληπιού, στο καφενείο Τσέρ-
γα. Όποιος τα έχασε να περάσει να τα πάρει από το καφενείο.

ΧΑΘΗΚΕ ασημένιο σκουλαρίκι με μωβ πέρλα. Όποιος το βρει
παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6970874918.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά σπιτιού, μηχανής και με κάρτα S/M ΕΛΟΜΑΣ.
Όποιος τα βρει παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο
6938138188.

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά από την Ασκληπιού μέχρι τον ΟΣΕ. Όποιος
τα βρει παρακαλείται να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6973385713.

ΧΑΘΗΚΕ δίπλωμα γεωργικού ελκυστήρος επ' ονόματι Χρήστου
Τσιαούση, κατοίκου Πετρωτού Τρικάλων. Όποιος το βρήκε πα-
ρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 6970116940.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών 

κ. Χρυσοστόμου έως 9 Ιουλίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥΣΟ-

ΣΤΟΜΟΣ σήμερα Τετάρτη 7 Ιουλίου το πρωί θα Λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίας Κυριακής χωρίου Αγία
Κυριακή.

Το απόγευμα θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει κατά την Ακολου-
θία του Εσπερινού στην πανηγυρίζουσα Ιερά Μονή Αγίου Προκοπίου
στο χωρίο Άγιος Προκόπιος. Κατά τη διάρκεια του Εσπερινού θα τε-
λέσει την εις Μικρόσχημο Μοναχό Κουρά του Δοκίμου αδελφού της
Μονής Ιωάννου Κλάδη. 

Την Πέμπτη 8 Ιουλίου το πρωί θα Λειτουργήσει και θα ομιλήσει στην
πανηγυρίζουσα Ιερά Μονή Αγίου Προκοπίου στο χωρίο Άγιος Προ-
κόπιος και θα τελέσει Χειροτονία Διακόνου

Την Παρασκευή 9 Ιουλίου το βράδυ θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων επί τη μνήμη των
Οσίων Παϊσίου του Αγιορείτου και Σωφρονίου Έσσεξ. Εν συνεχεία θα
τελέσει το μνημόσυνο του μακαριστού Μητροπολίτου Θεσσαλονίκης
κυρού Παντελεήμονος.

Ιερές Αγρυπνίες

στην πόλη και χωριά των

Τρικάλων έως 9 Ιουλίου 2021
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη και χωριά των Τρικάλων θα

τελεσθούν οι κάτωθι Ιερές Αγρυπνίες:
Σήμερα Τετάρτη 7 Ιουλίου από 9:30-12:30 βραδινή, με την

ευκαιρία της εορτής της Αγίου Μεγαλομάρτυρος Προκοπίου,
στον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής Τρικάλων ο Όρθρος και εν
συνεχεία η Θεία Λειτουργία. Κατά τη διάρκεια της Αγρυπνίας
θα τεθεί προς προσκύνηση Ιερό απότμημα Λειψάνου του Αγί-
ου Προκοπίου.

Την Παρασκευή 9 Ιουλίου, με την ευκαιρία της εορτής των
Οσίων και Θεοφόρων Πατέρων Ημών Παϊσίου του Αγιορείτου
και Σωφρονίου Έσσεξ, από 9:00-1:00 βραδινή στον Ιερό Μη-
τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων ο Εσπερινός, ο Όρ-
θρος και εν συνεχεία η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουρ-
γούντος του Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου.

Πανήγυρις Ιερού Ναού 

Αγίας Κυριακής στο χωρίο

Αγία Κυριακή Τρικάλων
Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών Χριστιανών ότι την 7ην

Ιουλίου 2021 Πανηγυρίζει μεγαλοπρεπώς ο Ιερός Ναός
Αγίας Κυριακής στο φερώνυμο χωρίο.

Οι εορταστικές εκδηλώσεις θα λάβουν χώρα κατά το κά-
τωθι πρόγραμμα:

ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021, ΩΡΑ 7:30 π.μ.: Όρθρος και
εν συνεχεία Πανηγυρική Αρχιερατική Θεία Λειτουργία ιε-
ρουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης
και Σταγών κ. Χρυσοστόμου.

ΩΡΑ 7:30 μ.μ.: Μεθέορτος Εσπερινός και εν συνεχεία
ο Παρακλητικός Κανόνας προς την Αγία Κυριακή.

Κατά τη διάρκεια των πανηγυρικών εκδηλώσεων θα τε-
θούν προς προσκύνηση Ιερά αποτμήματα Λειψάνων της
Αγίας Κυριακής και του Οσίου Νικηφόρου του Λεπρού.

Παρακαλούνται οι φιλέορτοι και φιλακόλουθοι Χρι-
στιανοί να προσέλθουν και να λάβουν τη χάρη και ευλο-
γία της Αγίας. Δωρεά Γεωργίου Τσαγκούλη

Ο κ. Γεώργιος Νικ. Τσαγκούλης προσέφερε εις τον Ιερό Ναό Πέτρου
και Παύλου Καστρακίου-Καλαμπάκας 50 ευρώ εις μνήμην της καλής
καθηγήτριας-θεολόγου Μελπομένης Παπαϊωάννου, σύζυγο του Δη-
μήτρη Πετρίδη, Γεωπόνου, και θείας των άξιων ανεψιών.

«Ο Κύριος είναι με σας, όταν
σεις ήσθε μετ' Αυτού· και αν εκ-
ζητήτε Αυτόν, θέλει ευρεθεί εις
εσάς» (Β' Χρονικ. 15:2)

Με την ευκαιρία των θερινών
διακοπών διάβασα σε μια εφημε-
ρίδα: «Με μια τράπεζα στις απο-
σκευές μας, φεύγομε για διακο-
πές. Η έγνοια, το άγχος για πλη-
ρωμή λογαριασμών και εξόφληση
δόσεων αποτελούν παρελθόν. Τα
ΑΤΜ των τραπεζών βρίσκονται
πια παντού και μας εξυπηρετούν
σε όλο το ταξίδι μας». Στο δύ-
σκολο ταξίδι της ζωής μας υπάρ-
χει ένα Πρόσωπο που μπορεί και

θέλει να βρίσκεται πάντα κοντά
μας, βοηθός και συμπαραστάτης
μας. Ο Ιησούς Χριστός. Η πα-
ρουσία Του στη ζωή μας, μας
ελευθερώνει από άγχη και φό-
βους για το παρόν και το μέλλον,
γεμίζει την καρδιά μας με ειρήνη
αρκεί εμείς με πίστη να συνδε-
θούμε μαζί Του, να Τον καλέσομε
να έρθει στην καρδιά μας, να
μας χαρίσει τη σωτηρία Του. Θα
γίνει ο Λυτρωτής, ο Φίλος και ο
Οδηγός μας. Θα ανταποκριθεί
στην εκζήτηση της καρδιάς μας
γιατί είναι πάντα πιστός στις υπο-
σχέσεις Του (Β' Τιμ.2:13).

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣEIΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΘΡΑΣ του Σωτηρίου και της Ζωής το
γένος Τσιαμπαλή, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στην
Πύλη Τρικάλων και η ΜΑΡΙΑ ΚΟΘΡΑ του Νικολάου και της Στα-
ματίας, το γένος Τριανταφύλλη, που γεννήθηκε στην Αττική και
κατοικεί στην Πύλη Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν με θρη-
σκευτικό γάμο που θα γίνει στο Παλαιομονάστηρο Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΖΙΟΥΒΑΛΑΣ του Κωνσταντίνου και της
Ελένης, το γένος Καντζιού, που γεννήθηκε και κατοικεί στη Γερ-
μανία και η ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΕΡΑΣΟΒΙΤΗ του Σπυρίδωνος και της
Ολυμπιάδας, το γένος Παπαχρήστου που γεννήθηκε και κα-
τοικεί στη Γερμανία πρόκειται να παντρευτούν με θρησκευτι-
κό γάμο που θα γίνει στη Λεπτοκαρυά Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΙΩΑΝΝΗΣ
ΒΙΤΣΑΣ του Χρήστου και της Βαΐας, το γένος Μπουροκώστα,
που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΝΑΤΑΣΑ ΠΑΙΔΗ
του Στεφάνου και της Γιαννούλας, το γένος Χατζηευστρατίου,
που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παν-
τρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δημαρχείο Πύλης.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ του Δημητρίου και της Γεωργίας, το γένος
Κορολή, που γεννήθηκε στην Κόρινθο και κατοικεί στο Βραχάτι
Κορινθίας και η ΣΩΤΗΡΙΑ ΠΑΙΔΗ του Στεφάνου και της Γιαν-
νούλας, το γένος Χατζηευστρατίου, που γεννήθηκε στην
Πτολεμαΐδα και κατοικεί στη Φλωρεντία πρόκειται να παν-
τρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στη Φλωρεντία.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΤΖΙΜΟΠΟΥΛΟΣ του Χρήστου και της Βασιλικής, το γένος Γκα-
τζιού, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στη Λιλή Τρι-
κάλων και η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΠΠΑ του Ιωάννη και της Βαΐας,
το γένος Τσαντήλα, που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί
στη Λιλή Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο
που θα γίνει στο Δημαρχείο Πύλης Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα όπως τροποποιήθηκε με το Ν.1250/82 ότι ο ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΘΕΟΔΩΡΟΥ του Ευαγγέλου και της Ελισσάβετ, το γένος 
Βρατσίστα, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΜΙ-
ΧΑΕΛΑ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ του Νικολάου και της Ελένης, το γέ-
νος Καλεσιάκη, που γεννήθηκε και κατοικεί στα Τρίκαλα πρό-
κειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο που θα γίνει στο Δη-
μαρχείο Τρικάλων.



Ο
πρωθυπουργός

της Βόρειας

Μακεδονίας Ζόραν

Ζάεφ υπέβαλε αίτηση για

την έκδοση νέου

διαβατηρίου με την

ένδειξη «Δημοκρατία της

Βόρειας Μακεδονίας»

αναφέρει δημοσίευμα

της φιλοκυβερνητικής

εφημερίδας των Σκοπίων

«Sloboden Pecat».

Ο πρώτος που
αιτείται το πρώτο

διαβατήριο

Κυβερνητική πηγή δήλωσε
στην εφημερίδα ότι η αίτηση
του Ζόραν Ζάεφ αφορά την
έκδοση νέου διπλωματικού
διαβατηρίου.

Ο Ζόραν Ζάεφ είχε δηλώσει
στα τέλη της περασμένης
εβδομάδας ότι από την Δευ-
τέρα 5 Ιουλίου ξεκινά η έκδο-
ση των νέων διαβατηρίων στα

οποία θα αναγράφεται το νέο

όνομα «Δημοκρατία της Βό-

ρειας Μακεδονίας».

Μάλιστα ο ίδιος είπε ότι θα

είναι ο πρώτος πολίτης που θα

αιτηθεί και θα παραλάβει το

πρώτο διαβατήριο με το νέο

όνομα της χώρας.

«Η έκδοση των νέων διαβα-

τηρίων θα αρχίσει από τη Δευ-

τέρα, 5 Ιουλίου, με το όνομα

Δημοκρατία της Βόρειας Μα-

κεδονίας. Το πρώτο πράγμα

που θα γίνει το πρωί της Δευ-

τέρας θα είναι να είμαι ο πρώ-

τος που θα αιτηθεί το πρώτο

διαβατήριο… 

Πρόκειται για ακόμη μια εκ-

πλήρωση υποχρέωσης της

Συμφωνίας των Πρεσπών εκ

μέρους μας», είχε αναφέρει ο

Ζόραν Ζάεφ σε συνέντευξή

του στον τηλεοπτικό σταθμό

των Σκοπίων, «TV 21».

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Από Τετάρτη 

έως Σάββατο

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

3,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπριζόλα
χοιρινή

2,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπούτι 
κοτόπουλο

4,79€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπροστινό
ζυγούρι

5,19€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Φέτα Ποπ
Ελασσόνας

Βόρεια Μακεδονία: Ο Ζόραν Ζάεφ υπέβαλε αίτηση 

για να αποκτήσει νέο διαβατήριο με το νέο όνομα της χώρας

Ο πρωθυπουργός της Βόρειας Μακεδονίας Ζόραν Ζάεφ

Προκλητικός ο Τατάρ:

«Αν δεν ήταν ο Αττίλας 

η Κύπρος θα ήταν ελληνικό νησί»

Σε νέες προκλήσεις προχώρησε ο πρόεδρος του Ψευ-
δοκράτους Ερσίν Τατάρ, κάνοντας λόγο για τον σημαντι-
κό ρόλο που διαδραματίζει η «χώρα» του στη διαφύλαξη των
ακτών της Ανατολικής Μεσογείου κατά τη διάρκεια της επί-
σκεψης σε βετεράνους της τουρκικής εισβολής.

Η «Τουρκική Δημοκρατία της Βόρειας Κύπρου», όπως απο-
κάλεσε το ψευδοκράτος, είναι σημαντική στην Ανατολική Με-
σόγειο τόσο για τη δική της ασφάλεια όσο και για την ασφά-
λεια των ακτών της Τουρκίας στην Ανατολική Μεσόγειο»,
δήλωσε ο Τατάρ σε μια ομάδα βετεράνων στην ανατολική
Τουρκία όπως αναφέρει το πρακτορείο Ανατολή.

Ο Τατάρ επαίνεσε τον αγώνα των βετεράνων του Αττίλα.
«Αν δεν ήταν η (στρατιωτική) επιχείρηση, η Κύπρος θα μπο-
ρούσε να είχε γίνει ελληνικό νησί», είπε, προσθέτοντας ότι
αυτό εμποδίστηκε με την τουρκική «ειρηνευτική επιχείρη-
ση» πριν από πέντε δεκαετίες περίπου.

Ο Τατάρ σημείωσε επίσης τη σημασία της περιοχής όσον
αφορά τους ενεργειακούς πόρους και είπε ότι «υπάρχουν
σημαντικά στρατηγικά ζητήματα που αφορούν και την Τουρ-
κία».
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