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Αποσκοπεί στην ενεργειακή αναβάθμιση 50.000 κατοικιών

CMYK

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μετεκπαιδευθείς στο Cambridge,

UK (Addenbrooke’s Hospital)

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Λειτουργία Ιατρείου κατόπιν ραντεβού

Μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

ΗΛΙΑΣ ΧΡ. ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ

EIΔΙΚΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΣ

ΠΑΙΔΩΝ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ

•Αλλεργική Ρινίτιδα-Άσθμα

•Ατοπική Δερματίτιδα

•Τροφική Αλλεργία

•Φαρμακευτική Αλλεργία

•Αναφυλαξία σε νυγμό 

μέλισσας-σφήκας

•Κνίδωση-αγγειοοίδημα

Tηλ.: 2431 600941

Κιν.: 6986766110
e-mail: ilkara94@gmail.com

Καποδιστρίου 14, 

1ος όροφος - Τρίκαλα

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ

ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€
ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€
ΜΟΤΟ: 20€
LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. Σπύρος MD, M.Sc

Σύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις

Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

Ουρολόγος - Ανδρολόγος 

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

ΣΕΛ.

9Ανακοινώσεις του υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας Κώστα Σκρέκα

Παραμένει διψήφιος 

ο αριθμός κρουσμάτων
Χθες στα Τρίκαλα ανακοινώθηκαν

10 νέες μολύνσεις
ΣEΛ. 11
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1930
Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδο-

σφαίρου 1930. Η Ουρου-

γουάη νικά την Αργεντινή με

4-2 στο Μοντεβιδέο και κα-

τακτά το πρώτο Παγκόσμιο

Κύπελλο Ποδοσφαίρου.

1982
Μελίνα Μερκούρη. Η υπουρ-

γός Πολιτισμού, Μελίνα Μερ-

κούρη, θέτει το θέμα της επι-

στροφής των Γλυπτών του

Παρθενώνα στη χώρα μας,

στη Διάσκεψη των υπουργών

Πολιτισμού της UNESCO στο

Μεξικό.

1994
Η Ελλάδα υπογράφει μαζί

με άλλες χώρες τη διεθνή

σύμβαση για το δίκαιο της

θάλασσας, η οποία της δίνει

το δικαίωμα για μονομερή

επέκταση των χωρικών της

υδάτων από έξι σε δώδεκα

ναυτικά μίλια. Λίγους μήνες

μετά (16 Νοεμβρίου του

1994), η Τουρκία θα ανακοι-

νώσει ότι θεωρεί αιτία πολέ-

μου ενδεχόμενη επέκταση

των ελληνικών χωρικών υδά-

των.

2010
Ανακοινώνεται ότι οι απο-

γραφέντες δημόσιοι υπάλ-

ληλοι στην Ελλάδα ανέρχον-

ται σε 768.009.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07
Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Μπίνας Ματθαίος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

30
ΙΟΥΛΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Παρασκευή 30/7/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Δ
ύο «κόσμοι»
συγκρούονται
με επίκεντρο

την εκπαίδευση. Δεν
συμβαίνει μόνο
τώρα, είναι κάτι που
έχουμε ξαναζήσει
στην ελληνική
κοινωνία πριν από
40 χρόνια. Και όπως
πάντα, αυτές οι
συγκρούσεις
περνούν από
διάφορους κύκλους. 

Οι οπαδοί της μιας
άποψης θέλουν να κα-
τεβάσουν όσο πιο χα-
μηλά μπορούν τον ελά-
χιστο κοινό παρονομα-
στή. Θεωρούν την αξιο-
λόγηση ανάθεμα, αντι-
μετωπίζουν την εκπαί-
δευση σαν μια κλασική
δημόσια υπηρεσία πα-
λαιού τύπου και δίνουν
μάχη για να μην αλλάξει
το στάτους κβο. 

Κάποια στιγμή κατά-
φεραν να επιβάλουν τον
ζουρλομανδύα της με-
τριοκρατίας και της ισο-
πέδωσης και στην ιδιω-
τική εκπαίδευση, απα-
γορεύοντας σχεδόν την
αξιολόγηση ή την από-
λυση ανεπαρκών καθη-

γητών. Μέσα στο τσου-
νάμι έγιναν εγκλήματα. 

Καταργήθηκαν, για
παράδειγμα, τα Πειρα-
ματικά και Πρότυπα Σχο-
λεία με το παράλογο επι-
χείρημα ότι εντείνουν τις
ανισότητες. Ποια; Τα δη-
μόσια σχολεία που εν-
θάρρυναν τα παιδιά που
δεν είχαν τα μέσα να
πάνε σε ιδιωτικό σχολείο
να αναπτύξουν τις ικα-
νότητές τους και να δια-
πρέψουν. Δεν έπρεπε
όμως τίποτα να ξεχωρί-
ζει.

Το τσουνάμι του λαϊ-
κισμού δεν άφησε τίποτε
ανέπαφο στην εκπαίδευ-
ση. Ακόμη και ιδιωτικά
σχολεία με μεγάλη πα-
ράδοση κατρακύλησαν
στο μονοπάτι της ρου-
σφετολογίας, των συμ-
βιβασμών και της με-
τριότητας. 

Ο λαϊκισμός βρήκε το
ταίρι του στον νεοελλη-

νικό νεοπλουτισμό της
αρπαχτής. Και οι δύο
μαζί γκρέμισαν ό,τι χτι-
ζόταν επί δεκαετίες, με
μανία.

Οι κοινωνίες προχω-
ρούν, αλλάζουν. Προ-
φανώς. Κανείς δεν νο-
σταλγεί τον δάσκαλο με
τον χάρακα και το εκ-
κρεμές που έπρεπε να
πάει από την άλλη μπάν-
τα για να ξαναέλθει κά-
ποια ώρα στο κέντρο.

Μόνο που χάσαμε
πολλά, για πάρα πολλά
χρόνια. Γενιές μαθητών
έχουν βγει από το εκ-
παιδευτικό σύστημα με
έναν καταστροφικό συν-
δυασμό ανέφικτων
προσδοκιών και πολύ χα-
μηλών δεξιοτήτων για
τις ανάγκες της εποχής
μας. Είναι άδικο για τα
ίδια τα παιδιά.

Τώρα κάτι φαίνεται να
αλλάζει. Προχωράμε βή-
ματα μπροστά, έστω και

με συμβιβασμούς, ενίοτε
και με ημίμετρα. Η Ελ-
λάδα δεν θα ξεκολλήσει
ποτέ αν δεν βελτιώσει
την εκπαίδευση των παι-
διών της. 

Οι οπαδοί του βολέ-
ματος δίνουν τις μάχες
τους. Πολιτικά τους βο-
λεύει να μην αλλάξει τί-
ποτα. Από τη μία, προ-
στατεύουν τους «πελά-
τες» τους που τρέμουν
την αξιολόγηση και τον
ανταγωνισμό. Από την
άλλη, διασφαλίζουν την
παραγωγή εν δυνάμει
οργισμένων «πελατών»,
νέων ανθρώπων που –
χωρίς να φταίνε σε τί-
ποτα– βγαίνουν στη ζωή
με ελάχιστα εφόδια και
πολλές ψευδαισθήσεις.

Είναι μια κρίσιμη μάχη
αυτή που βρίσκεται σε
εξέλιξη. 

Δεν πρέπει να χαθεί
στην πράξη, στην υλο-
ποίηση των όποιων με-
ταρρυθμίσεων. Δεν αν-
τέχουμε να χάσουμε
άλλα δέκα, είκοσι χρό-
νια…

Του Αλέξη
Παπαχελά από την
«Καθημερινή» 

Δεν αντέχουμε 

να χάσουμε άλλα χρόνια

Είναι ο Τοτός φαντάρος και του λέει ο διοικη-

τής:

«Αύριο το πρωί περιμένω τον Πρόεδρο της

Δημοκρατίας. Να είσαι στην πύλη από τα ξη-

μερώματα».

Στήνεται ο Τοτός στην πύλη από τις 6 τα ξημε-

ρώματα και περιμένει.

Κατά τις 7:00 παίρνει τηλέφωνο στη πύλη ο δι-

οικητής:

«Τοτέ έφτασε ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας;»

«Όχι κύριε διοικητά»

«Στις 8:00 παίρνει ξανά»

«Τοτέ μήπως έφτασε ο Πρόεδρος της Δημο-

κρατίας;»

«Όχι ακόμα κύριε διοικητά»

«Στις 9:00 παίρνει ξανά»

«Τοτέ δεν φάνηκε καθό-

λου ο Πρόεδρος της Δη-

μοκρατίας;»

«Όχι κύριε διοικητά, τί-

ποτα…»

Κατά τις 10:00 φτάνει μια μαύρη

Mercedes στην πύλη.

Ο Τοτός κάνει νόημα να κατεβά-

σουν το φιμέ τζάμι.

«Εσύ είσαι ο Πρόεδρος της Δημο-

κρατίας» ρωτάει,

«Ναι» λέει ο Πρόεδρος

«Καλά τρελός είσαι;… Τρέχα και σε ψά-

χνει ο διοικητής απ’ τα ξημερώματα….!»

Γενικά αίθριος, με λίγες πρόσκαιρες νεφώσεις

στα βόρεια ορεινά τις απογευματινές ώρες. 

Ανεμοι: Βόρειοι βορειοανατολικοί 3 με 5 και

στα ανατολικά και τα νότια έως 6 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Έως 40 με 41 και κατά τόπους

στη Θεσσαλία έως 42 βαθμούς Κελσίου. 

Δαγκώνει τα χείλη, βγάζει χαρ-
τομάντιλο, σκουπίζει τον ιδρώτα,
στρίβει το χαρτομάντιλο, το ανοί-
γει, το τραβά, το ξαναστρίβει.
Μην είναι νευρικός; Παίζουν τα
μάτια του, παίζουν τα χέρια του,
παίζουν οι ώμοι του, παίζουν τα
πόδια του. Είναι νευρικός, ψάχνει
το αντισηπτικό, έχει και πιστο-
ποιητικό.

Ποιος φορά μάσκα, ποιος δεν
φορά, και αν δεν φορά γιατί δεν
φορά, την έβγαλε για να πιει μια
γουλιά, να φάει μια μπουκιά, ή
την ξέχασε μες στην καλοκαιρινή
ανεμελιά; Αν φορά, γιατί τη
φορά, αφού δεν είναι υποχρεω-
τική; Να έχει άραγε εμβολιαστεί
κι αν έχει, γιατί με τη μάσκα έχει
τόσο δεσμευτεί; Μα, ακούει και
το αμερικανικό CDC, η μάσκα
σε κλειστούς χώρους, για εμβο-
λιασμένο ή μη, δεν είναι επιλογή.
Αν δεν έχει εμβολιαστεί, γιατί
δεν έχει εμβολιαστεί; 

Remaining Time-0:22
Fullscreen
Unmute
Μήπως, τώρα, που κόλλησε

και ο εμβολιασμένος αντιπρό-
εδρος, αλλά πλέον απύρετος,
πειστεί; Έχεις τρελαθεί; Στα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης το
πάρτι καλά κρατεί. Φυσικά, θα
«κάτσει σπίτι, θα αράξει σπίτι»,
αλλά όσοι συνάντησε, «είναι εμ-
βολιασμένοι ευτυχώς, και βάσει
πρωτοκόλλου», μόνο εάν νοσή-
σουν καραντίνα θα εκτίσουν. Μέ-
χρι τρεις φορές μικρότερη η πι-
θανότητα να κολλήσουν, ύστερα
από δύο δόσεις, αλλά πόσες πι-
θανότητες δίνετε όλοι να παρα-
λογίσουν; 

«Ανοίγει την μεγάλη τσάντα,
βγάζει το μικρό τσαντάκι, κλείνει
την μεγάλη τσάντα, ανοίγει το
μικρό τσαντάκι, βγάζει ένα κα-
θρεφτάκι, κλείνει το μικρό τσαν-
τάκι, ανοίγει την μεγάλη τσάντα,
βάζει μέσα το μικρό τσαντάκι,
κλείνει την μεγάλη τσάντα. Κοι-
τάζεται λίγο στο καθρεφτάκι. Κι
ύστερα ανοίγει την μεγάλη τσάν-
τα, βγάζει το μικρό τσαντάκι,
κλείνει την μεγάλη τσάντα, ανοί-
γει το μικρό τσαντάκι, βάζει μέσα
το καθρεφτάκι, κλείνει το μικρό
τσαντάκι, ανοίγει την μεγάλη
τσάντα, βάζει μέσα το μικρό
τσαντάκι, κλείνει την μεγάλη
τσάντα».

Ανοίγεις τη μεγάλη εικόνα και
πετιούνται μικρές, θολώνουν κα-
θρεφτάκια, κλείνεις κουτάκια,
ξεπετιούνται άλλα, χάνεις την
μπάλα. Λάθος μηνύματα, πομ-
πώδη συνθήματα, ενημέρωση
που χάνεται στα κύματα. Είναι
τέτοια η σύγχυση, ώστε κάποιοι
νομίζουν ότι το πιστοποιητικό εί-
ναι πιο ισχυρό από τον ιό. Έχω
πιστοποιητικό, είμαι άτρωτος
θαρρώ και ελεύθερα στα σουαρέ
κυκλοφορώ; Είναι τέτοια η σύγ-
χυση, ώστε μοιάζει να έχει επι-
κρατήσει η αντίληψη ότι είμαστε
στο έλεος της τύχης. Καλημέρα
και καλή τύχη με της ανοσίας
τα τείχη.

Της Κατερίνας Τζωρτζινάκη
naftemporiki.gr

Είναι νευρικός, έχει

και πιστοποιητικό

ΤΟ ΠΟΝΤΙΚΙ: 

```

Ακροδεξιό ψάρεμα

στα νερά 

της άρνησης

```

(Εκρηκτικό 

το κοκτέιλ)

Η αποτελεσματικότητα

του εμβολίου της Pfizer υποχωρεί 

με την πάροδο του χρόνου

```

(Έρχονται νέα… 

τσιμπήματα!)

της ημέρας

Α. Μπουρλά: 

"Οι απολαύσεις 
και οι αμαρτωλές ηδονές
και τα αναρίθμητα κακά

γεννιούνται 
από τα πολλά χρήματα".

Άγιος Ιωάννης 
Χρυσόστομος. 

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Δίνουμε… ιδέες για τις επόμενες μέρες 

ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI 

MARCH TED-LAPIDUS

AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES

HEDGREN JACK-ESTEREL

FORECAST MICUSSI

TRAVEL HARDSIDE LUXUS

COVERI COLLECTION POLO CLUB

ΚΑΛΜΠΟΓΚΙΝΗΣ

CMYK

Με τον Κυριάκο Μητσοτάκη ο Κώστας Σκρέκας 
στη Σύνοδο Κορυφής Ελλάδας - Κύπρου – Ιορδανίας 

Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας, Κώστας Σκρέκας, συνόδεψε τον
Πρωθυπουργό, Κυριάκο Μητσοτάκη, στην
Τριμερή Σύνοδο Κορυφής Ελλάδας - Κύ-
πρου – Ιορδανίας στην οποία συμμετείχαν
ο Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας,
Νίκος Αναστασιάδης και ο Βασιλιάς της
Ιορδανίας Αμπντάλα Β’ μπιν Αλ Χουσεϊν. 

Στη Σύνοδο, που πραγματοποιήθηκε
στο Ζάππειο Μέγαρο συζητήθηκαν θέματα
αμοιβαίου ενδιαφέροντος όπως η συ-
νεργασία των τριών χωρών στους τομείς
του τουρισμού, της ενέργειας, της ασφά-
λειας, των επενδύσεων, της προστασίας
του περιβάλλοντος και της διαχείρισης
των υδάτινων πόρων. 

Συζητήθηκαν επίσης οι εξελίξεις στην
περιοχή της Ανατολικής Μεσογείου.

Φάρσα για βόμβα στην Εφορία 
Αναστάτωση

ε π ι κ ρ ά τ η σ ε
χθες το πρωί
στη Δ.Ο.Υ. Τρι-
κάλων όταν
άγνωστος τηλε-
φώνησε για
βόμβα. Αυτό
είχε ως αποτέ-
λεσμα στο ση-
μείο να σπεύ-
σουν αστυνομι-
κές δυνάμεις,
ενώ κλιμάκιο με
εκπαιδευμένο
σκύλο από το
Βόλο εξέτασε
εξονυχιστικά το
χώρο.  Τελικά, αποδείχθηκε ότι το τηλεφώνημα ήταν μια κακόγουστη

φάρσα και στη συνέχεια οι εργαζόμενοι επέστρεψαν στα πόστα τους. 

∫Ε.Κ.

Θα βλέπουμε 40
βαθμούς και θα
λέμε… δροσιά!

Υπομονή στην… υπομονή πάμε
τους τελευταίους μήνες στην
χώρα μας.Ξεκινήσαμε με την παν-
δημία, συνεχίσαμε με την πρόοδο
των εμβολιασμών και εκεί που λέ-
γαμε ότι ήρθε το καλοκαιράκι να
πάρουμε μια ανάσα, τίποτα!

Και τα κρούσματα παραμένουν
πολλά και “σκάσαμε” από την
ζέστη! Ιδιαίτερα στα Τρίκαλα δεν
έριξε εδώ και μήνες σταγόνα
νερό, τουλάχιστον μέσα στην
πόλη.

Αλλά εκεί που λέει κάποιος
δεν πειράζει θα έρθει και η δρο-
σιά, να που ξεσπά καύσωνας μα-
μούθ! Έτσι οι 40 βαθμοί να δεί-
χνουν… δροσεροί, αφού Σάββα-
το και Κυριακή δεν αποκλείεται να
έχουμε και 44 βαθμούς Κελσίου!

Λοιπόν, είναι ή δεν είναι η λέξη
υπομονή η πιο… καυτή (και μάλι-
στα στην κυριολεξία).

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Κρομμύδας για Φιλιππίδη:
“Νόμιζε ότι θα έφευγε διακοπές, 

τι περίμενε να του πουν;”
Την προφυλάκιση του Πέτρου Φι-

λιππίδη, ο οποίος κατηγορείται για
έναν βιασμό και δύο απόπειρες,
σχολίασε στην «Κοινωνία Ώρα
MEGA» ο Τρικαλινός συγγραφέας
και ηθοποιός, Κώστας Κρομμύδας.

«Δεν νομίζω ότι θα περίμενε κα-
νείς αυτή την εξέλιξη. Ούτε ο πιο
ευφάνταστος σεναριογράφος θα
έγραφε ότι διευθυντής του Εθνικού
Θεάτρου (σ.σ. Δημήτρης Λιγνά-
δης) και ένας ηθοποιός όπως ο Φι-
λιππίδης θα βρίσκονταν στις φυ-
λακή με κατηγορίες βιασμού και σεξουαλικές παρενοχλήσεις. Θα το
θεωρούσαμε υπερβολικό» σημείωσε ο Κώστας Κρομμύδας.

«Έγινε η αρχή. Οι άνθρωποι αποφάσισαν να μιλήσουν. Είμαι βέβαιος
ότι μετά από όλα αυτά θα σκεφτεί πολύ σοβαρά κάποιος να απλώσει
χέρι ή να προσπαθήσει. Ξέρετε αυτοί οι άνθρωποι έχουν την υπερο-
ψία, έχουν την εξουσία στα χέρια τους, που τους δίνει την άνεση να
μπουν στην διαδικασία, όχι απλά προχωρήσουν σε μια παρενόχληση
στα λόγια αλλά να προβούν στην πράξη. Νιώθουν ότι είναι στο απυ-
ρόβλητο» πρόσθεσε, τονίζοντας ότι πρέπει να γίνει ξεκαθάρισμα στον
χώρο της τέχνης αλλά όχι μόνο σε αυτόν.

Σύμφωνα με τον Κώστα Κρεμμύδα «δεν έγιναν όλοι οι καλλιτέχνες
τέρατα, επειδή δύο είναι πραγματικά τέρατα. Οι καταγγελίες είναι πολ-
λές. Δεν μπορεί ξαφνικά ο εισαγγελέας και ανακριτής να αποφασίζουν
να κλείνουν έναν άνθρωπο στη φυλακή, ο οποίος… νομίζει ότι πάει δια-
κοπές. Αυτό το ‘’δεν μπορώ τι μου κάνετε τώρα’’ και τον έπιασαν τα
κλάματα… Τι περίμενε δηλαδή; Ότι θα του έλεγε ανακριτής και ει-
σαγγελέας ‘’πήγαινε διακοπές και έλα Σεπτέμβριο να τα πούμε’’» είπε
αναφερόμενος στην αντίδραση του Πέτρου Φιλιππίδη όταν έμαθε ότι

θα προφυλακιστεί.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Η περιούσια
των Τρικαλινών πολιτικών 
Στη δημοσιότητα δόθηκαν χθες τα πόθεν

έσχες των Τρικαλινών πολιτικών, όπως είχε
προγραμματιστεί. Πρόκειται για τις δηλώ-
σεις που υπέβαλαν το 2020 οι βουλευτές
Τρικάλων κ.κ. Κώστας Σκρέκας, Θανάσης Λι-
ούτας, Κατερίνα Παπακώστα και Σάκης
Παπαδόπουλος, καθώς και ο Περιφερειάρ-
χης Θεσσαλίας κ. Κώστας Αγοραστός. 

Στη δημοσιότητα δόθηκαν επίσης και τα
πόθεν έσχες των δημάρχων του ν. Τρικάλων,
αλλά και των πρώην βουλευτών Χρήστου Σι-
μορέλη και Παναγιώτας Δριτσέλη καθώς
υποχρεούνται σε δηλώσεις ακόμη. 

Τα πόθεν έσχες αναρτήθηκαν στην ιστο-
σελίδα:  https:// www.hellenicparliament.
gr/Organosi-kai-Leitourgia/epitropi-elegxou-
ton-oikonomikon-ton-komaton-kai-ton-
vouleftwn/Diloseis-Periousiakis-Katasta-
sis2020

∫Ε.Κ.

Ο Δήμαρχος και τα 5 μικρά γουρουνάκια

Πολλά είναι τα αιτήματα που καταφθάνουν  στο 20000 από δημό-
τες και αφορούν ζητήματα καθημερινότητας του Δήμου Τρικκαίων.
Ωστόσο, κάποιες φορές φαίνεται ότι τα αίτημα ξεφεύγουν από την πε-
πατημένη…  Όπως για παράδειγμα το αίτημα δημότισσας που κάλε-
σε για να ενημερώσει ότι στα εργατικά του Πύργου κυκλοφορούν …
πέντε μικρά γουρουνάκια. Την είδηση πόσταρε στον προσωπικό του
λογαριασμό στο facebook ο δήμαρχος Τρικκαίων κ. Δημήτρης Πα-
παστεργίου. «Μερικές φορές τα αιτήματα που μας έρχονται στο 20000,
το κέντρο επίλυσης προβλημάτων του Δήμου, είναι... νόστιμα, όπως
και αν τα δεις! Πληροφορίες που θέλουν να έχουν ξεκινήσει έλεγχοι
στους φούρνους της Σόνιας, της Γιώτας και του Γιώργου, των παιδιών
του 20000, κρίνονται ως ανακριβείς!» σχολίασε με χιούμορ ο Δήμαρ-

χος. 

∫Ε.Κ.

Η συζήτηση για την εκπαίδευση 
Δάσκαλοι και καθηγητές μπορεί να απολαμβάνουν τις θερινές τους

διακοπές, αλλά οι συνδικαλιστές – και όχι μόνο – βρίσκονται σε εγρή-
γορση. Από τη μια είναι τα παράπονα για το υπουργείο Παιδείας, αφού
θεωρούν ότι οι αλλαγές που προωθούνται τους βάζουν σε μια δια-
φορετική τροχιά, που δεν την χαρακτηρίζουν θετική.

Από την άλλη η συζήτηση που γίνεται μεταξύ των εκπαιδευτικών
έχουν να κάνουν με την λειτουργία των σχολείων από τον Σεπτέμβριο.

Οι δυο τελευταίες χρονιές ήταν πραγματικά εκτός… φαντασίας.
Και τα σχολεία των Τρικάλων δοκιμάστηκαν έντονα από τον κορο-

νοϊό και κανένας δεν μπορεί να προβλέψει το μέλλον.
Έτσι αυτή τη στιγμή εκφράζουν την ελπίδα ότι τα πράγματα θα πάνε

καλά, αλλά γνωρίζουμε ότι με ευχές δεν μπορείς να πετύχεις πολλά.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Τραγωδία στον Βόλο: Νεκρός βρέθηκε 

31χρονος που είχε εξαφανιστεί
Νεκρός βρέθηκε χθες στο νταμάρι της Γορίτσας ο 31χρονος Αν-

δρέας Μποτονάκης από τη Θεσσαλονίκη, ο οποίος είχε κατασκηνώ-
σει στον λόφο και δεν είχε δώσει σημεία ζωής τις τελευταίες ημέρες.

Την σορό του 31χρονου εντόπισαν σήμερα εθελοντές της Λέσχης
Ειδικών Δυνάμεων σε κοντινή απόσταση από την εγκατάσταση της Λέ-
σχης στη Γορίτσα και ειδοποιήθηκε η Αστυνομία για τη διερεύνηση της
αιτίας θανάτου του.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.



Μ
ε κυριότερο
αίτημα την
ανατροπή της

αντιεκπαιδευτικής
πολιτικής, Τρικαλινοί
εκπαιδευτικοί
πραγματοποιούν το
απόγευμα της Τετάρτης
ενάντια στο
πολυνομοσχέδιο του
Υπουργείου Παιδείας
που ψηφίστηκε από τη
Βουλή. 

Την κινητοποίηση διοργά-
νωσε ο Σύλλογος Εκπαιδευτι-
κών Πρωτοβάθμιας Εκπαί-
δευσης Τρικάλων και την
ΕΛΜΕ Τρικάλων και έγινε στην
πλατεία Ρήγα Φεραίου. 

«Η κυβέρνηση κατέθεσε το
νομοσχέδιο στη Βουλή σε
ακόμα χειρότερη μορφή, με τι-
μωρητικές τροπολογίες για
όσους δεν συμμετέχουν στις
διαδικασίες της αξιολόγησης
και πλήθος άλλων αντιδρα-
στικών διατάξεων που αλλοι-
ώνουν το χαρακτήρα  του  Δη-
μόσιου σχολείου. Θέλουν να
επιβάλλουν τα σχέδιά τους
με εργαλείο την τρομοκράτη-
ση του κλάδου. Το πολυνο-
μοσχέδιο για την εκπαίδευση
συνιστά μια βαθιά αντιδρα-
στική τομή που φιλοδοξεί να
αλλάξει ριζικά το τοπίο στην
εκπαίδευση, οικοδομώντας
ένα αυταρχικό, ταξικό, εμπο-
ρευματοποιημένο σχολείο ανι-
σοτήτων, προωθώντας την
κατηγοριοποίησή τους μέσα
από την «αυτονομία» τους και
επιβάλλοντας τον φόβο και
την υποταγή των εκπαιδευτι-
κών στην αντιεκπαιδευτική πο-
λιτική μέσα από ένα σκληρό
πλαίσιο ατομικής αξιολόγη-
σης .Το πολυνομοσχέδιο κα-
τατέθηκε στο κατακαλόκαι-
ρο, με τα σχολεία κλειστά,
όπως κάνουν πάντα εκείνες οι

κυβερνήσεις που φέρνουν για
ψήφιση αντιεκπαιδευτικούς –
αντιλαϊκούς νόμους προκει-
μένου να τους επιβάλλουν»
τονίζουν ΣΕΠΕ και ΕΛΜΕ. 

Παράλληλα, απευθύνουν
κάλεσμα στους εκπαιδευτι-
κούς να δώσουν το παρόν με
μαζικότητα και αποφασιστι-
κότητα. 

«Να δώσουμε απάντηση
τώρα. Η μαζική συμμετοχή
και η αποφασιστικότητά μας
να χαλάσει τα κυβερνητικά
σχέδια. Να δώσουμε μήνυμα
αντίστασης, τα εκπαιδευτικά
συνδικάτα μαζί με το μαθητι-
κό και το γονεϊκό κίνημα, να
ακυρώσουμε το νέο νομο-
σχέδιο έκτρωμα της Κεραμέ-
ως. 

Το νομοσχέδιο αυτό δεν
παίρνει βελτιώσεις και επιμέ-
ρους τροποποιήσεις. Απορ-
ρίπτεται συνολικά Δεν πρέπει
να ψηφιστεί» σημειώνουν με
έμφαση .

Το πολυνομοσχέδιο ψηφί-
στηκε με 158  “ΝΑΙ” και 133
«ΟΧΙ. Επί του άρθρου 56 για
την αξιολόγηση των εκπαι-
δευτικών  το οποίο τέθηκε σε
ονοματική ψηφοφορία:  «ΝΑΙ»,
ψήφισαν 158 Βουλευτές,

«ΟΧΙ» 106 Βουλευτές και

«Παρών», ψήφισαν 27 Βου-

λευτές.

Επί του άρθρου 185 Ρυθ-

μίσεις για τη διαδικασία ίδρυ-

σης, κατάργησης, συγχώνευ-

σης και μετονομασίας Α.Ε.Ι.,

Σχολής και Τμήματος– Τρο-

ποποίηση της παρ. 2 του άρ-

θρου 5 και της παρ. 2 του άρ-

θρου 10 του ν. 4485/2017:

«ΝΑΙ», ψήφισαν 158 Βουλευ-

τές και  «ΟΧΙ», ψήφισαν 133

Βουλευτές.

Ευαγγελία Κάκια

Κινητοποίηση πραγματοποίησαν Τρικαλινοί εκπαιδευτικοί
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Τ
ην απόσυρση του
ασφαλιστικού
νομοσχεδίου για την

ιδιωτικοποίηση της
επικουρικής ασφάλισης
ζητούν οι συνταξιούχοι
του ΙΚΑ. 

Όπως σημειώνει η Ομο-
σπονδία  «κατατέθηκε μετα-
μεσονύχτια, μεσούντος του
καλοκαιριού για συζήτηση
στην Επιτροπή Κοινωνικών
Υποθέσεων της Βουλής, δεν
αφήνει καμιά αμφιβολία, όπως
και σε άλλες περιπτώσεις,
πως η κυβέρνηση δεν διστάζει
μπροστά σε τίποτε προκειμέ-
νου να επισπεύσει την υλο-
ποίηση των αντιασφαλιστι-
κών, αντεργατικών, αντιλαϊ-
κών της πολιτικών. Η τακτική
της συνάδει απόλυτα με το

ρητό "ο σκοπός αγιάζει τα
μέσα". Η τελική συζήτηση
(όπως η κυβέρνηση ανακοι-
νώνει) και η ψήφισή του στην
Ολομέλεια της Βουλής θα γί-
νει μετά από τις θερινές δια-
κοπές της».

Σύμφωνα με τους συνταξι-
ούχους «όλο αυτό το διάστη-
μα, στην περίοδο της διαβού-
λευσης, σημειώνει, «ακούμε
από τα κυβερνητικά στελέχη,
από μέρος των ΜΜΕ, αλλά και
από τα γνωστά παπαγαλάκια
της κυβέρνησης ένα σωρό
ψέματα  για τα καλά του νέου
νομοσχεδίου, που στοχεύουν
να μας πείσουν και ιδιαίτερα
τους νέους για τα "οφέλη"
του νέου συστήματος επι-
κουρικής ασφάλισης. Όλα
αυτά και πολλά περισσότερα
που ακούμε από τη δεκαετία

του 1990 απ’ όλες τις κυβερ-
νήσεις, που σταθερά ξηλώ-
νουν το κοινωνικό ασφαλιστι-
κό σύστημα στη χώρα μας
με βάση τις απαιτήσεις των
μεγάλων επιχειρηματικών ομί-
λων. Η εκστρατεία και η προ-
παγάνδα αυτή θα συνεχισθεί
το επόμενο διάστημα, κανένας
δεν πρέπει να  πέσει θύμα
της».

Και προσθέτουν: «η κυβέρ-
νηση ονομάζει το σχέδιο νό-
μου "αναπτυξιακό" και ότι "θα
συντελέσει στην ανάπτυξη της
οικονομίας" -όπως αναφέρεται
στο άρθρο 1- οδηγεί αβίαστα
στο συμπέρασμα  ότι ανά-
πτυξη για την κυβέρνηση ση-
μαίνει ο παραπέρα σφαγια-
σμός του κοινωνικού ασφαλι-
στικού συστήματος (στην προ-
κειμένη περίπτωση του Επι-

κουρικού) και παράδοσή του
στα επιχειρηματικά, χρηματι-
στικά, τραπεζικά συμφέροντα
με την εφαρμογή του κεφα-
λαιοποιητικού συστήματος
προκαθορισμένων εισφορών,
αλλά άγνωστων απολαβών
για τους ασφαλισμένους που
θα ενταχθούν σ’ αυτό» και
σημειώνει «περί εγγύησης του
κράτους για την επιστροφή
των εισφορών σε περίπτωση
αποτυχίας των επενδύσεων
και κάλυψης του τεράστιου
ελλείμματος του "παλιού" επι-
κουρικού ταμείου, για …αυ-
ξήσεις των επικουρικών συν-
τάξεων μετά από 30 χρόνια,
ότι όλα αυτά ή παρόμοια
εφαρμόζονται σε όλη την Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση και άλλα τέ-

τοια, δεν μπορούν να πείσουν.
Και αυτό γιατί με τη στρατη-
γική 30 χρόνων της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης και του κεφα-
λαίου που εφάρμοσαν όλες οι
μέχρι σήμερα κυβερνήσεις
και ιδίως της τελευταίας δε-
καετίας, όχι μόνο όφελος δεν
υπήρξε για εργαζόμενους -
συνταξιούχους, αλλά είναι η
αιτία για τα δράματα που ζού-
με από τις τεράστιες περικο-
πές στις κύριες, επικουρικές
συντάξεις, στα κοινωνικά
ασφαλιστικά μας δικαιώματα
προκειμένου να οικοδομήσουν
το θανατηφόρο σύστημα των
τριών πυλώνων». 

Οι συνταξιούχοι καλούν
τους νέους και τις νέες εργα-
ζόμενες να αφουγκράζονται

τις θέσεις, τα αιτήματα του τα-

ξικού κινήματος, να γραφτούν

στα Σωματεία τους και μαζί με

όλους τους εργαζόμενους και

τους συνταξιούχους να δώ-

σουμε τη μάχη για την ανα-

τροπή των αντεργατικών - αν-

τιασφαλιστικών πολιτικών. 

«Όλοι μαζί να αγωνιστούμε

για δημόσια - καθολική υπο-

χρεωτική Κοινωνική Ασφάλιση

με συνταξιοδοτικά δικαιώμα-

τα. Με πλήρη κρατική εγγύη-

ση συντάξεων που να ικανο-

ποιούν τις σύγχρονες ανάγ-

κες. Με σύνταξη στο 80% του

μισθού και κατώτατη στα 600

ευρώ» σημειώνουν. 

Ε.Κ.

Βαθιά αντιδραστική τομή

το πολυνομοσχέδιο
• Την κινητοποίηση διοργάνωσε ο Σύλλογος Εκπαιδευτικών

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Τρικάλων και την ΕΛΜΕ Τρικάλων

Από την κινητοποίηση των εκπαιδευτικών

Ζητούν οι συνταξιούχοι του ΙΚΑ 

ΝΝ’’   ααπποοσσυυρρθθεείί   

ττοο  ααννττιιαασσφφααλλιισσττιικκόό

ννοομμοοσσχχέέδδιιοο
«Όλοι μαζί να αγωνιστούμε για δημόσια - καθολική 

υποχρεωτική Κοινωνική Ασφάλιση» σημειώνουν οι συνταξιούχοι

Την απόσυρση του ασφαλιστικού νομοσχεδίου ζητούν οι συνταξιούχοι του ΙΚΑ
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Τοποθέτηση 

Κατερίνας Παπακώστα 

στην Ολομέλεια της Βουλής 
• Για την Αναβάθμιση 

του Σχολείου
και την Ενδυνάμωση 
των Εκπαιδευτικών

Σ
την χθεσινή συζήτηση στην Βουλή για την
ψήφιση του Νομοσχεδίου του Υπουργείου
Παιδείας και Θρησκευμάτων, τοποθετήθηκε

η Τρικαλινή κυβερνητική Βουλευτής, κα.
Παπακώστα, αντικρούοντας κάθε αντιπολιτευτική
κριτική, από Μέρα25, ΣΥΡΙΖΑ και ΚΚΕ, σχετικά με
το παρόν νομοσχέδιο και όσα ακούστηκαν στη
συζήτηση.

Πιο συγκεκριμένα η Βουλευτής, ανέφερε πως το να
προσπαθεί μία Κυβέρνηση να συνδέσει τη δημόσια εκ-
παίδευση με την αγορά εργασίας δεν είναι κυνισμός,
είναι ρεαλισμός. 

Είναι ρεαλισμός και είναι απαίτηση χρόνια τώρα της
ίδιας της κοινωνίας, γεγονός το οποίο προφανώς αδυ-
νατείτε να αντιληφθείτε, γιατί περιχαρακωμένοι δεκαετίες
τώρα μέσα στις ιδεοληψίες σας το μόνο το οποίο σας
ενδιαφέρει είναι να περιχαρακώνετε το κομματικό σας
ακροατήριο σε στείρες εκφράσεις και παρωχημένο λε-
ξιλόγιο.

Ακόμη, απαντώντας στην κα. Παπαρήγα, η οποία χα-
ρακτήρισε ‘’ταξικό’’ το δημόσιο σχολείο, η κα. Παπα-
κώστα υπενθύμισε πως ο διπλασιασμός των Πρότυπων
και Πειραματικών, Δημόσιων σχολείων στη χώρα από
την Κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας, που αποτελούν
αναβαθμισμένη εκπαίδευση μέσα από καινοτόμα εργα-
λεία, μεθόδους και ποιότητα εκπαιδευτικών, βρήκε ανα-
φανδόν αντίθετη την αριστερά. 

Ενώ η κυβέρνηση προσφέρει περισσότερες και ποι-
οτικότερες επιλογές στην δημόσια εκπαίδευση, η αντι-
πολίτευση στηλιτεύει κάθε προσπάθεια εμμένοντας
στις μικροκομματικές ιδεοληψίες της.

Επιπλέον, η Βουλευτής χαρακτήρισε ως βαθιά υπο-
κριτικό το γεγονός ότι ο Πρόεδρος της αξιωματικής
αντιπολίτευσης στέλνει τα παιδιά του σε ιδιωτικό σχολείο,
το ίδιο και η κα. Παπαρήγα, ενώ τάσσονται στο δημόσιο
και πολιτικό τους λόγο, κατά της ιδιωτικής εκπαίδευσης.
Αν αυτό δεν είναι μια βαθιά υποκρισία, αν αυτό δεν
είναι βαθιά ψευδές και χτύπημα άκρατου λαϊκισμού
στην πλάτη της ίδιας της κοινωνίας, τότε τι είναι; Συμ-
πλήρωσε.

Τέλος, έκλεισε την τοποθέτησή της με τα εξής:
Είμαστε αποφασισμένοι να μεταρρυθμίσουμε τον δη-
μόσιο τομέα διότι γι’ αυτό μας ψήφισε ο ελληνικός
λαός και αυτό πράττουμε από την πρώτη μέρα της
εκλογής μας. Και γιατί, όπως είπε και ο Πλούταρχος,
αυτό το οποίο μας ενδιαφέρει εμάς είναι να ανάψουμε
φωτιές στον νου των παιδιών μας και όχι απλά να τα
θεωρούμε, δοχεία που πρέπει να γεμίσουν.

«Τ
ρέχουν» από την
περασμένη Δευ-
τέρα οι αιτήσεις

για τους μόνιμους διορισμούς
των εκπαιδευτικών της πρω-
τοβάθμιας και δευτεροβάθ-
μιας εκπαίδευσης.  

Η διαδικασία για ορισμέ-
νους κλάδους θα ολοκληρω-
θεί σήμερα και μπορούν να
καταθέσουν αίτηση για μόνιμο
διορισμό, όσοι είναι εγγεγραμ-
μένοι στους τελικούς πίνακες
κατάταξης του ΑΣΕΠ με σειρά
προτεραιότητας υποψήφιων
εκπαιδευτικών κλάδων/ειδικο-
τήτων ΠΕ60, ΠΕ70 και
ΠΕ79.01, και τελικούς πίνακες
κατάταξης του ΑΣΕΠ με σειρά
προτεραιότητας υποψήφιων
εκπαιδευτικών κατά κλάδο και
ειδικότητα: ΠΕ01, ΠΕ02,
ΠΕ03, ΠΕ04.01, ΠΕ04.02,
ΠΕ04.04, ΠΕ04.05, ΠΕ05,
ΠΕ06, ΠΕ08, ΠΕ33 και ΠΕ78.

Οι αιτήσεις - δηλώσεις πε-
ριοχών προτίμησης/μουσικών
σχολείων υποβάλλονται ηλε-
κτρονικά μέσω του Ολοκλη-
ρωμένου Πληροφοριακού Συ-
στήματος Διαχείρισης Προ-
σωπικού Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
(Ο.Π.ΣΥ.Δ.).

Να σημειωθεί ότι οι υπο-
ψήφιοι μπορούν να δηλώσουν
όσες περιοχές ή/και Μουσικά
Σχολεία επιθυμούν χωρίς πε-
ριορισμό και με τη σειρά που
επιθυμούν, από τον πίνακα
των περιοχών των κενών ορ-

γανικών θέσεων που υπάρ-
χουν στην σχετική προκήρυξη.
Κατά τη συμπλήρωση της αί-
τησης δηλώνεται η περιοχή
διορισμού με τη σειρά προ-
τεραιότητας, που επιθυμεί ο
υποψήφιος. 

Οι εκπαιδευτικοί διορίζονται
με βάση τη σειρά κατάταξής
τους στους τελικούς αξιολο-
γικούς πίνακες κατάταξης Α’
του ΑΣΕΠ, στους οποίους εί-
ναι εγγεγραμμένοι και τις δη-
λώσεις προτίμησής τους.

Οι  μόνιμοι διορισμοί των
11.700 εκπαιδευτικών στα
σχολεία, που προγραμματί-
ζεται να ολοκληρωθούν πριν
από τις 15 Αυγούστου, θα
προκύψουν από τους τελικούς
πίνακες αναπληρωτών του
ΑΣΕΠ βάσει της σειράς προ-
τεραιότητας των εκπαιδευτι-
κών.

Τέλη Αυγούστου
 η Α' φάση 

των αναπληρωτών

Εν τω μεταξύ, στο τέλος
του δεύτερου 10ήμερου του

Αυγούστου αναμένεται να δώ-
σει το «πράσινο φως» το
υπουργείο Παιδείας στους
αναπληρωτές εκπαιδευτικούς
για τις δηλώσεις των περιοχών
ενώ την τελευταία εβδομάδα
του ίδιου μήνα αναμένεται η
ανακοίνωση της α’ φάσης
προσλήψεων.

Μάλιστα, το υπουργείο Παι-
δείας, επιδιώκει να έχουν ολο-
κληρώσει οι Διευθύνσεις Πρω-
τοβάθμιας και Δευτεροβάθ-

μιας Εκπαίδευσης την κατα-
γραφή των κενών πριν από
τις 15 Αυγούστου, έτσι ώστε
να καλέσει αμέσως μετά τους
αναπληρωτές εκπαιδευτικούς
για αιτήσεις.

Εάν όλα λοιπόν «τρέξουν»
σύμφωνα με τον προγραμμα-
τισμό η α’ φάση αναπληρωτών
μπορεί να ανακοινωθεί την
Δευτέρα 30 Αυγούστου ή Τρί-
τη 31 Αυγούστου. 

Ε.Κ.

Για τους διορισμούς μόνιμων εκπαιδευτικών

«Τρέχει» η διαδικασία
Να σημειωθεί ότι οι υποψήφιοι μπορούν να δηλώσουν

όσες περιοχές ή/και Μουσικά Σχολεία επιθυμούν

«Τρέχουν» από την περασμένη Δευτέρα οι αιτήσεις 

για τους μόνιμους διορισμούς των εκπαιδευτικών

Ο
ι διεθνείς κατατάξεις
πανεπιστημίων, τα γνωστά
rankings, έχουν μπει για τα καλά

τόσο στην καθημερινότητα των
ελληνικών πανεπιστημίων όσο και στη
θεματολογία του εκπαιδευτικού
ρεπορτάζ. Συνεχώς αναρτώνται
διθυραμβικά άρθρα και δημοσιεύσεις
για πολύ σημαντικές επιτυχίες των
ελληνικών ΑΕΙ σε διαφορετικού τύπου
και εύρους κατατάξεις. Το βασικό
ερώτημα που προκύπτει αβίαστα είναι
τελικά πού χρησιμεύουν αυτές οι
κατατάξεις πανεπιστημίων και σε τι
εξυπηρετούν για την ανάλυση και
κατανόηση της πραγματικότητας της
ελληνικής τριτοβάθμιας εκπαίδευσης.
Επιπροσθέτως σε τι κάνουν «σοφότερο»
τον Ελληνα γονιό, φοιτητή και όποιον
γενικά ενδιαφέρεται για τα ελληνικά
πανεπιστήμια.

Οι διεθνείς κατατάξεις πανεπιστημίων
αναπτύχθηκαν ως θεσμός τα τελευταία 15
με 20 χρόνια. Η παγκοσμιοποίηση έφερε
νέα δεδομένα στις δυνατότητες σπουδών
και αύξησε κατά πολύ την κινητικότητα
φοιτητών και προσωπικού μεταξύ διαφο-
ρετικών χωρών. Ατομα που ενδιαφέρονταν
να σπουδάσουν εκτός της χώρας τους
αναζητούσαν εξειδικευμένες πληροφορίες
για την ποιότητα σπουδών και υποδομών,
για την απασχολησιμότητα των αποφοίτων
κάθε ιδρύματος, για το ύψος των διδάκτρων
κ.λπ. Οι πληροφορίες αυτές θα βοηθήσουν
κάθε ενδιαφερόμενο να επιλέξει τη βέλτιστη
με βάση τις δυνατότητές του. Επειδή πολ-
λές από τις εξειδικευμένες πληροφορίες
σύγκρισης δεν μπορούσε να τις βρει στις
τότε ιστοσελίδες και οδηγούς σπουδών,
διάφοροι οργανισμοί που δραστηριοποι-
ούνταν στο εκπαιδευτικό marketing κάλυ-
ψαν αυτό το κενό, δημιουργώντας παγκό-
σμιες πολυκριτηριακές κατατάξεις. Συνε-
πώς η βασική χρησιμότητα των κατατάξεων,
η οποία ακόμη και σήμερα παραμένει η
ίδια, είναι να βοηθήσει όσους θέλουν να
σπουδάσουν, να προβούν σε μια επιλογή
που θα βασίζεται σε συγκεκριμένα κριτήρια

και όχι σε φήμες.
Στα χρόνια που πέρασαν οι κατατάξεις

εξελίχθηκαν και πολλές από αυτές ενσω-
μάτωσαν στα κριτήριά τους δείκτες και
μεταβλητές που συνδέονται με την ερευ-
νητική συνεισφορά και επίδραση των ιδρυ-
μάτων, τις πολιτικές τους απέναντι στη
βιώσιμη ανάπτυξη αλλά και την παρουσία
τους στο Διαδίκτυο. Αυτό συνέβη για να
αντιμετωπιστεί η ανισότητα που προκα-
λούσε η σύγκριση των μεγάλων, γνωστών
και «πλούσιων» αμερικανικών πανεπιστη-
μίων σε σχέση με τα υπόλοιπα. Παράλληλα,
οι αξιολογήσεις των πανεπιστημίων εξει-
δικεύτηκαν σε επιμέρους θεματικά και επι-
στημονικά πεδία, και σε θέματα που αφο-
ρούν ακόμη και τις πόλεις και περιοχές
που εδρεύουν τα πανεπιστήμια.

Συνεπώς για την ελληνική πραγματικό-
τητα στην οποία ελάχιστους ξένους φοι-
τητές έχουμε, τουλάχιστον σε προπτυχιακό
επίπεδο, η χρησιμότητα των κατατάξεων
πανεπιστημίων είναι διττή: Αφενός ανα-
δεικνύεται η πολύ σημαντική ερευνητική
επίδραση, πρωτοπορία και καινοτομία των
ιδρυμάτων μας, αφετέρου τα αποτελέσματά
τους αποτελούν αντίβαρο και απάντηση
στον ιδιότυπο λαϊκισμό που συνειδητά υπο-

βαθμίζει το ελληνικό, καλό, δημόσιο πανε-

πιστήμιο. Οι βαμμένοι τοίχοι, οι καταλήψεις,

οι επιθέσεις σε πρυτάνεις και οι μειοψηφίες

που προκαλούν προβλήματα δημιουργούν

μια ρητορική και επιχειρηματολογία υπο-

βάθμισης, που όμως δεν είναι η πραγματι-

κότητα. Το γεγονός ότι ένα ελληνικό ΑΕΙ

βρίσκεται στα top 300 μιας παγκόσμιας

κατάταξης σημαίνει πρακτικά και με απλή

αναγωγή ότι βρίσκεται στο 1% των καλύ-

τερων ΑΕΙ παγκοσμίως.

Με βάση την εμπειρία και τα συμπερά-

σματα που έχουμε αποκομίσει με την ειδική

ομάδα του ΕΚΠΑ, η οποία τα τελευταία

χρόνια μελετά τα rankings, η χρήση των

αποτελεσμάτων των παγκόσμιων κατατά-

ξεων δεν πρέπει να οδηγεί ούτε σε θριαμ-

βολογία ούτε σε μεμψιμοιρία. Οι διεθνείς

κατατάξεις είναι ευκαιρία να προβάλουμε

το πολυδιάστατο ακαδημαϊκό και ερευνη-

τικό έργο που συντελείται στα πανεπιστήμιά

μας. Αποτελούν σημαντική επιβεβαίωση

του γεγονότος ότι μια μικρή χώρα μπορεί,

παρά τις εσωτερικές και εξωτερικές δυ-

σκολίες, να παράγει υψηλής ποιότητας

δημόσια παιδεία στον χώρο της τριτοβάθ-

μιας εκπαίδευσης.

H H χρησιμότητα των κατατάξεων ΑΕΙ χρησιμότητα των κατατάξεων ΑΕΙ 

για την προσέλκυση φοιτητώνγια την προσέλκυση φοιτητών
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Μ
πορεί οι
τρικαλινοί να
επέστρεψαν

στην καθημερινότητα και
στις αγορές τους, αλλά
είναι σαφές ότι τα πάντα
γίνονται με προσοχή,
αφού ο κίνδυνος του
κορονοϊού υπάρχει.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Την επίδραση της πανδη-
μίας στην καταναλωτική συμ-
περιφορά, καθώς και ότι ση-
μαντικά ποσοστά του πληθυ-
σμού θα εξακολουθούν να
επηρεάζονται στην συμπερι-
φορά τους λόγω της εμφάνι-
σης του κορωνοϊού, δείχνουν
τα αποτελέσματα έρευνας του
ΙΕΛΚΑ (Ινστιτούτο Έρευνας
Λιανεμπορίου Καταναλωτικών
Αγαθών) με δείγμα 950 ατό-
μων που πραγματοποιήθηκε
την περίοδο 7 έως 10 Ιουλίου
2021.

Στην έρευνα καταγράφεται
σαφώς μία σημαντική επίδρα-
ση της πανδημίας και συγκε-
κριμένα των μέτρων περιορι-
σμού κυκλοφορίας και της
παραμονής στο σπίτι στην
διατροφή των καταναλωτών

και στο σωματικό τους βά-
ρος.

Το 38% των καταναλωτών
δηλώνουν ότι την χρονιά που
πέρασε αυξήθηκε το σωματι-
κό τους βάρος, ενώ μόλις ένα
15% ότι μειώθηκε. Παράλλη-
λα, 24% δηλώνει ότι την χρο-
νιά που πέρασε χειροτέρεψε
η διατροφή τους, ενώ ένα
14% ότι βελτιώθηκε.

Τα αποτελέσματα δείχνουν
ότι για τις διατροφικές συνή-
θειες της πανδημίας, το «ισο-
ζύγιο θετικών και αρνητικών»
επιδράσεων, τείνει προς αρ-
νητικό πρόσημο.

Παρότι κατά τη διάρκεια
των lockdown συνήθειες όπως
η μαγειρική στο σπίτι επέ-
δρασσαν θετικά στο κομμάτι
της διατροφής, άλλοι παρά-
γοντες όπως η αύξηση των
παραγγελιών έτοιμου φαγη-
τού και η έλλειψη σωματικής
άσκησης αντιστάθμισαν τα
όποια οφέλη. Επομένως πέρα
την επιστροφή στην κανονι-
κότητα σε σχέση με τις αγο-
ραστικές συνήθειες, πλέον
βλέπουμε και την αρχή μίας
μακράς διάρκειας διαδικασίας
επιστροφής στην κανονικότη-
τα και για τις διατροφικές συ-
νήθειες.

Σύμφωνα με την έρευνα, η

επιστροφή στην κανονικότητα
σε σχέση με τις αγοραστικές
συνήθειες είναι δεδομένο ότι
θα διαρκέσει αρκετά μεγάλο
χρονικό διάστημα.

Μία σειρά από συνηθειών
που υιοθετήθηκαν λόγω της
εμφάνισης της κρίσης του
COVID-19 αναμένεται να δια-

τηρηθούν από μεγάλες ομά-
δες των καταναλωτών ακόμα
και το 2022 (ή και να μην στα-
ματήσουν ποτέ).

• Μόλις το 12% έχει στα-
ματήσει να φοράει μάσκα στα
καταστήματα, το 19% θα στα-
ματήσει άμεσα και το 29%
μέσα στο 2021. Το υπόλοιπο

61% φαίνεται ότι θα συνεχίσει
να φοράει μάσκα και μετά το
2021.

• Αξιοσημείωτο είναι ότι 1
στους 3 θα διατηρήσουν την
τάση της αποφυγής εξόδου
από το σπίτι ακόμα και το
επόμενο έτος, ενδεικτικό της
αίσθησης κινδύνου που υπάρ-

χει ακόμα και σήμερα.
• Μεγάλη διείσδυση στην

καθημερινότητα καταγράφε-
ται για τα αντισηπτικά με το
24% του κοινού να δηλώνει
ότι δεν θα σταματήσει ποτέ
να κουβαλάει μαζί του αντι-
σηπτικά.

Αναφορικά με τις συνήθειες
που αφορούν στην επίσκεψη
στο σούπερ μάρκετ και την
αποφυγή συγχροτισμού στα
καταστήματα από την έρευνα
προκύπτει ότι:

– Το 58% θα συνεχίσει να
προσπαθεί να επισκεφθεί το
κατάστημα ημέρες και ώρες
χωρίς κίνηση. Μόλις ένα 20%
δεν έχει αυτή τη συνήθεια
σήμερα.

– Το 47% θα συνεχίσει να
αποφεύγει ουρές και άλλα
σημεία συνωστισμού μέσα
στο κατάστημα. Μόλις το 16%
δεν έχει αυτή τη συνήθεια
σήμερα.

Επίσης, το 16% δηλώνει ότι
θα συνεχίσει να φοράει μάσκα
στα καταστήματα τροφίμων
ακόμα και την επιστροφή στην
κανονικότητα. Ποσοστό 8%
δηλώνει ότι δεν φοράει σή-
μερα, ενώ 37% σίγουρα ότι
θα σταματήσει και 38% δεν
γνωρίζει τι θα κάνει.

Oι τρικαλινοί κάνουν ψώνια, αλλά με προσοχή

Η κρίση του κορωνοϊού επηρεάζει 

τις καταναλωτικές συνήθειες
•6 στους 10 καταναλωτές θα αποφύγουν τον συγχρωτισμό και μετά την πανδημία

Ψώνια με προσοχή κάνουν οι τρικαλινοί, αφού η πανδημία είναι εδώ και έχει αλλάξει συνήθειες 

Μ
ε 20 εκ. ευρώ ενισχύονται οι
εφημερίδες, τα περιοδικά,
οι ραδιοφωνικοί σταθμοί,

καθώς και οι τηλεοπτικοί σταθμοί
της περιφέρειας, που επλήγησαν
από τις επιπτώσεις τις πανδημίας. 

Με κοινή υπουργική απόφαση του υφυ-
πουργού στον Πρωθυπουργό Θοδωρή
Λιβάνιου και του αναπληρωτή υπουργού
Οικονομικών Θεόδωρου Σκυλακάκη, μετά
από την έγκριση της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής, το ύψος της ενίσχυσης για κάθε
μέσο θα υπολογιστεί βάσει των εργοδο-
τικών εισφορών που καταβάλουν προς
το ενιαίο ταμείο επικουρικής ασφάλισης
των δημοσιογράφων (Ε.Δ.Ο.Ε.Α.Π).

Ο κ. Λιβάνιος δήλωσε ότι «το πρόγραμμα
χρηματοδότησης αναμένεται να καλύψει
το σύνολο των εργοδοτικών εισφορών
του 2% προς τον ΕΔΟΕΑΠ για το χρονικό
διάστημα 1-12-2017 έως 31-12-2020, ενώ
σε όσες επιχειρήσεις έχουν ήδη καταβάλει
τις σχετικές εισφορές, θα καταβληθεί
ισόποση ενίσχυση». 

Στόχος του προγράμματος», σύμφωνα
με τον υφυπουργό στον Πρωθυπουργό
«είναι η στήριξη της υγιούς λειτουργίας
των μέσων ενημέρωσης, που επλήγησαν
από τις δυσμενείς συνθήκες που διαμόρ-

φωσε η πανδημία, ώστε να διαφυλαχθούν
οι υφιστάμενες θέσεις απασχόλησης και
η πολυφωνία στην ενημέρωση των πολι-
τών, με αντικειμενικά κριτήρια, όπως εί-
χαμε δεσμευτεί ήδη από την ψήφιση της
σχετικής διάταξης του ν.4779/2021. Και
το πιο αντικειμενικό κριτήριο δεν είναι
άλλο, εκτός από τον ετήσιο κύκλο εργα-
σιών κάθε μέσου».

Προθεσμία για την ολοκλήρωση του
προγράμματος στήριξης και την καταβολή
της ενίσχυσης είναι η 31/12/2021. 

Ενίσχυση 20 εκ ευρώ σε εφημερίδες,

περιοδικά, ραδιόφωνα και περιφερειακά

κανάλια για τις επιπτώσεις της πανδημίας Δ
εύτερη ευκαιρία στις
επιχειρήσεις εστίασης
προκειμένου να

επωφεληθούν των ειδικών
προγραμμάτων επιδότησης δίνει το
υπουργείο Ανάπτυξης και
Επενδύσεων.

Σύμφωνα με την τρίτη τροποποίηση της
σχετική πρόσκλησης δίνεται η δυνατότητα
υποβολής νέας αίτησης χρηματοδότησης
για τις επιχειρήσεις εστίασης που απορ-
ρίφθηκαν από τη χρηματοδότηση του
προγράμματος για την επανεκκίνηση του
κλάδου.

Έτσι, οι επιχειρήσεις των οποίων η αί-
τηση χρηματοδότησης απορρίφθηκε έχουν
τη δυνατότητα μετά την έκδοση της σχε-
τικής απορριπτικής απόφασης να υποβά-
λουν νέα αίτηση χρηματοδότησης.

Η νέα αίτηση μπορεί να υποβληθεί μέχρι
και την Πέμπτη 30/9/2021 και ώρα 15:00.

Καταληκτική ημερομηνία για την πρώτη
υποβολή αίτησης είναι η 30η Ιουλίου 2021
και ώρα 15:00.

Η Δράση συγχρηματοδοτείται από το
Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανά-
πτυξης (ΕΤΠΑ) της Ευρωπαϊκής Ένωσης
και από εθνικούς πόρους.

Το πρόγραμμα
Το πρόγραμμα ενίσχυσης των επιχει-

ρήσεων εστίασης αφορά σε μη επιστρε-
πτέα επιδότηση για την αγορά πρώτων
υλών με τον συνολικό προϋπολογισμό

της δράσης να ανέρχεται σε 330 εκατ.
ευρώ.

Η επιχορήγηση που δίνεται φτάνει μέχρι
το 7% του τζίρου που είχε η επιχείρηση
το 2019 και δεν μπορεί να υπερβαίνει τα
100.000 ευρώ.

Η καταβληθείσα προκαταβολή κεφαλαί-
ου κίνησης για την προμήθεια πρώτων
υλών θα πρέπει να έχει αναλωθεί από την
ημερομηνία έναρξης επιλεξιμότητας δα-
πανών έως τις 31 Δεκεμβρίου 2021.

Οι αιτήσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά
στο Πληροφοριακό Σύστημα Κρατικών
Ενισχύσεων (ΠΣΚΕ) στην ιστοσελίδα
www.ependyseis.gr με την ένδειξη «Επι-
δότηση κεφαλαίου κίνησης σε επιχειρήσεις
εστίασης για την προμήθεια πρώτων
υλών».

Εστίαση: Δεύτερη ευκαιρία 

σε επιχειρήσεις που απορρίφθηκαν
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Σ
το «κόκκινο» ο
υδράργυρος τις
επόμενες ημέρες

λόγω του καύσωνα. Τα
Τρίκαλα θα είναι από τις
περιοχές που θα
δοκιμαστούν έντονα
αφού θα φτάσει η
θερμοκρασία μέχρι και
44 βαθμούς!

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Άλλωστε χθες ήδη άρχισαν
τα «σαραντάρια» και οι υπη-
ρεσίες της Περιφέρειας και
των Δήμων είναι σε ετοιμότη-
τα αν θα χρειαστούν. Άλλωστε
χρειάζεται υπομονή, αφού οι
μετεωρολόγοι μιλάνε για καύ-
σωνα διαρκείας.

Ο συγκεκριμένος καύσω-
νας αναμένεται να είναι ένας
από τους ισχυρότερους καύ-
σωνες των τελευταίων 30 χρό-
νων και αναμένεται να κρα-
τήσει τουλάχιστον έως την
Πέμπτη 5 Αυγούστου.

Το νέο κύμα καύσωνα είναι
πλέον εδώ, αλλά τα δυσκο-
λότερα είναι μπροστά μας,
σύμφωνα με τον μετεωρολόγο
του Open, Κλέαρχο Μαρου-
σάκη. Η ροή θερμών αερίων
μαζών θα συνεχιστεί για πολ-
λές ημέρες για αυτό και δεν
μπορεί ακόμη να προσδιορι-
στεί με ακρίβεια το τέλος του
καύσωνα. Πάντως, σύμφωνα
με τον ίδιο το κύμα καύσωνα

θα αρχίσει να κορυφώνεται
από την Παρασκευή.

Το κύμα καύσωνα συνεχί-
ζεται στην Τυνησία και ξεκινά
σταδιακά στην Νοτιοανατολι-
κή Ευρώπη. Στους 44,6°C σή-
μερα στο Beja της Τυνησίας,
42,8°C στο Αργυρόκαστρο
της Αλβανίας (με το απόλυτο
εθνικό ρεκόρ 43,9°C το 1973),
σημειώνει ο Σάκης Αρναού-
τογλου.

Όπως αναφέρει στο face-
book: «Ενα ασυνήθιστο «Ατμο-
σφαιρικό Μποτιλιάρισμα» ή
αλλιώς «κόλλημα» του καιρού
(ένα αέρινο τείχος πάνω απο
την την Ανατολική Μεσόγειο
και τα Βαλκάνια) συνεχίζουν
να δίνουν και τα τελευταία
προγνωστικά στοιχεία εμπο-
διζοντας τα βαρομετρικά χα-
μηλά και μαζί δροσερότερες
αέριες μάζες από τον Ατλαν-

τικό, όχι μόνο να κινηθούν και
να φτάσουν στην περιοχή μας,
αλλά να συμβάλουν με την
ανατολική-βορειοανατολικη
κίνησή τους πάνω απο την
Ευρώπη στην δημιουργία
υψηλών πιέσεων ή πιο απλά
ενός Θόλου Ζέστης πάνω απο
την περιοχή μας.

Ο συγκεκριμένος λοιπόν
Θόλος Ζέστηςαναμένεται, δε-
δομένης και της εποχής, όχι

μόνο να προσελκύσει αλλά
κυρίως να παγιδέψει πάρα
πολύ θερμές βορειοαφρικα-
νικές αέριες μάζες διατηρών-
τας τες παράλληλα εγκλωβι-
σμένες πάνω από την ευρύ-
τερη γεωγραφική μας ζώνη
για αρκετές ημέρες!

Αποτέλεσμα, η θερμοκρα-
σία σε αρκετές κυρίως ηπει-
ρωτικές περιοχές να αναμέ-
νεται να βρεθεί γύρω στους

10-12 βαθμούς πάνω από τον
μέσο όρο για την περίοδο
που διανύουμε, καθιστώντας
την επικείμενη θερμή εισβολή
όχι μόνο ανυπόφορη αλλά και
επικίνδυνη για τις ευπαθείς
πληθυσμιακές ομάδες καθώς
θα συνδυάζεται και με αρκετη
δυσφορία κατά τόπους.

Στα μεγαλύτερα αστικά κέν-
τρα, έντονο θα είναι το φαι-
νόμενο της αστικής θερμικής
νησίδας με τα απορροφητικά
υλικά όπως η άσφαλτος και
το μπετόν καθώς και την
απορρόφηση θερμότητας από
τα σταθμευμένα αυτοκίνητα
να μετατρέπουν τα κτίρια και
τα αυτοκίνητα σε «θερμοσυσ-
σωρευτές» οι οποίοι και θα
εκλύουν κατά τη διάρκεια της
νύχτας τη θερμότητα την
οποία έχουν απορροφήσει».

Όπως σημειώνει ο μετεω-
ρολόγος του OPEN, Κλέαρ-
χος Μαρουσάκης, ο συγκε-
κριμένος καύσωνας αναμένε-
ται να είναι ένας από τους
ισχυρότερους καύσωνες των
τελευταίων 30 χρόνων. Οι
πολύ θερμές αέριες μάζες,
θα απλωθούν σε όλη τη νοτι-
οανατολική Μεσόγειο ανεβά-
ζοντας τη θερμοκρασία ακόμη
στους 43 βαθμούς ακόμη και
τους 45 βαθμούς Κελσίου. Η
περίοδος εξάλλου από την
ερχόμενη Παρασκευή μέχρι
και την ερχόμενη Τρίτη θα
αποτελέσει την «καρδιά» του
καύσωνα.

Κορυφώνεται ο καύσωνας και στα Τρίκαλα
•Θα έχει μεγάλη διάρκεια και θα ταλαιπωρήσει τους πολίτες, ενώ τις απόμενες μέρες 

στα Τρίκαλα η θερμοκρασία να αγγίξει και τους 44 βαθμούς Κελσίου

Ήδη τα Τρίκαλα παλεύουν με τις υψηλές θερμοκρασίες και μάλιστα ο καύσωνας θα έχει μεγάλη διάρκεια 

Καύσωνας: 

Οδηγίες προφύλαξης
• Αποφυγή έκθεσης στον ήλιο και παραμονή σε σκιασμένους

και δροσερούς χώρους. Σε περίπτωση αναγκαστικής έκθεσης
στον ήλιο πρέπει να χρησιμοποιείται καπέλο και σκουρόχρωμα
γυαλιά. Η ένδυση να αποτελείται κατά προτίμηση από λεπτά, ευ-
ρύχωρα, ανοιχτόχρωμα, κυρίως βαμβακερά ενδύματα.

• Αποφυγή, κατά το δυνατό, σωματικής κόπωσης και εργασίας
τις θερμές ώρες της ημέρας.

• Άφθονη λήψη δροσερού νερού ή φυσικών χυμών. Αποφυγή
σακχαρούχων, ανθρακούχων ποτών.

• Λήψη ελαφράς, μη λιπαρής, αλατισμένης τροφής, κατανεμη-
μένης σε μικρά συχνά γεύματα. Αποφυγή οινοπνευματωδών πο-
τών.

• Συχνά δροσερά λουτρά, τοποθέτηση ψυχρών επιθεμάτων.
• Οι ευρισκόμενοι σε φαρμακευτική αγωγή και ιδίως όσοι λαμ-

βάνουν διουρητικά, ηρεμιστικά, αντιυπερτασικά, αντιϊσταμινικά,
Β’ αναστολείς κ.λ.π. φάρμακα πρέπει να βρίσκονται σε διαρκή
επαφή με τους θεράποντες γιατρούς τους προκειμένου να λαμ-
βάνουν τις ανάλογες οδηγίες.

• Επίσης, σε διαρκή επαφή με τους γιατρούς τους πρέπει να
βρίσκονται όσοι πάσχουν από νοσήματα του καρδιαγγειακού, κεν-
τρικού νευρικού και αναπνευστικού συστήματος, οι διαβητικοί, νε-
φροπαθείς, αλκοολικοί καθώς και οι πάσχοντες από πάσης φύσεως
βαρέα νοσήματα.

• Οι ευπαθείς κατηγορίες πληθυσμού (βρέφη, παιδιά προσχολικής
ηλικίας, υπερήλικες, έγκυες, παχύσαρκοι κ.λ.π.) να τηρούν με
σχολαστικότητα τα μέτρα προφύλαξης και να επικοινωνήσουν
άμεσα με το γιατρό τους εφόσον εμφανίσουν σύμπτωμα το οποίο
ενδεχομένως είναι αποτέλεσμα των καιρικών συνθηκών όπως
ζάλη, κεφαλαλγία, ίλιγγο, υπνηλία, διαταραχές συμπεριφοράς,
ναυτία, εμετούς, κράμπες κ.λ.π.

O Πρόεδρος
Γεώργιος Κλ. Πέτρου

Ρευματολόγος
O Γεν. Γραμματέας

Σάββας Χρ. Ερωτοκρίτου
Παιδίατρος

Χωρίς διακοπές νερού 

η ΔΕΥΑΤ εν μέσω καύσωνα
Η ΔΕΥΑΤ αναλογιζόμενη τις δύσκολες

καιρικές συνθήκες και την ανάγκη για νερό
των συμπολιτών αυτή την περίοδο, ανα-
κοινώνει ότι δεν θα προβεί σε διακοπές νε-
ρού λόγω οφειλών, μεσούντος του καύ-
σωνα. Συγκεκριμένα, όπως τόνισε ο πρό-
εδρος Χρήστος Αναστασίου, δε θα γίνουν
διακοπές υδροδότησης από 29 Ιουλίου
2021 μέχρι και 16 Αυγούστου 2021. Στόχος,
σύμφωνα με τον κ. Αναστασίου, να εξυπη-
ρετηθούν οι πολίτες.

ΔΕΥΑΤ: Κλειστή η οδός

Πυργετού λόγω έργων
Συνεχίζεται το έργο για την κατασκευή

δικτύου ακαθάρτων στον Πυργετό από τη
ΔΕΥΑΤ. Το επόμενο διάστημα οι εργασίες
θα πραγματοποιηθούν στην οδό Πυργετού,
οπότε θα πρέπει να παραμείνει κλειστός ο
δρόμος.

Συγκεκριμένα, Η πρώτη φάση των εργα-
σιών προϋποθέτει αποκλεισμό της κυκλο-
φορίας στη δημοτική οδό Πυργετού από
τη συμβολή της με τις οδούς Σμύρνης και
Αττάλειας έως τη συμβολή της με την οδό
Χαιρεφώντα και θα διαρκέσουν από την
Πέμπτη 29 Ιουλίου 2021 έως και την Πέμπτη
12 Αυγούστου 2021.

Κατά τη διάρκεια εκτέλεσης των εργασιών
θα υπάρχουν οι κατάλληλες εργοταξιακές
σημάνσεις ενώ θα γίνεται εκτροπή της κυ-
κλοφορίας από παράπλευρες οδούς.

Τη γέφυρα του Νεοχωρίτη

ποταμού προς τα Σφαγεία

Οιχαλίας συντηρεί 

η Περιφέρεια Θεσσαλίας

Τη γέφυρα του Νεοχωρίτη ποταμού στο δρόμο προς τα
Σφαγεία Οιχαλίας συντηρεί η Περιφέρεια Θεσσαλίας. Το
επόμενο διάστημα υπογράφεται από τον Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας η σύμβαση του έργου προϋπολογισμού 100.000
ευρώ που χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα Δημοσίων
Επενδύσεων της Περιφέρειας Θεσσαλίας. Το έργο αφορά
εργασίες καθαρισμού της κοίτης του ποταμού Νεοχωρίτη
εκατέρωθεν της γέφυρας, εργασίες αποκατάστασης επι-
φανειών σκυροδέματος και σιδηρού οπλισμού καθώς και
τοποθέτησης νέων κιγκλιδωμάτων.

«Σε συνεργασία με τον Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Τρικάλων
Χρήστο Μιχαλάκη, τους Περιφερειακούς Συμβούλους και
τις τεχνικές μας υπηρεσίες συντηρούμε τη γέφυρα του
Νεοχωρίτη ποταμού προς τα Σφαγεία Οιχαλίας» δηλώνει
ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός. «Σχε-
διάζουμε και υλοποιούμε έργα για την βελτίωση της κα-
θημερινότητας των ανθρώπων. Τα έργα πέραν της χρησι-
μότητάς τους στηρίζουν θέσεις εργασίας και δημιουργούν
μόχλευση στην τοπική πραγματική οικονομία» προσθέτει
ο Περιφερειάρχης.
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CMYK

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι 4€

Kεμπάπ πρόβειο 5€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€

Μ
ε μια βόλτα στη λίμνη Γκιτζή
συνεχίστηκαν οι θερινές
δραστηριότητες του ΚΔΑΠ

ΜΕΑ «ΗΦΑΙΣΤΟΣ» του Δήμου
Τρικκαίων. 

Οι φιλοξενούμενοι/ες της β’ βάρδιας με
τη συνοδεία του προσωπικού επισκέφθηκαν
την όμορφη λίμνη και απόλαυσαν αναψυ-

κτικό, με την όμορφη θέα και το φυσικό πε-

ριβάλλον.

Οι δραστηριότητες του ΚΔΑΠ ΜΕΑ «ΗΦΑΙ-

ΣΤΟΣ» συνεχίζονται, προσθέτοντας συνεχώς

νέα ενδιαφέροντα σε όσους και όσες φιλο-

ξενούνται δωρεάν στις εγκαταστάσεις. 

Πληροφορίες για τις αιτήσεις για τη νέα

χρονιά δίνονται στον αριθμό 24310 75110.

Η
παρουσία
εξειδικευμένου
προσωπικού της

Εταιρίας βοήθησε στην
ενημέρωση των κατοίκων
της Πύλης, για μία ακόμη
φορά, για την
χρησιμότητα του φυσικού
αερίου, για τον τρόπο
λειτουργίας της Εταιρίας,
για το πλάνο
εγκατάστασης του
δικτύου διανομής.

Επιπλέον πολλοί κατέθεσαν
αιτήσεις σύνδεσης επιτόπου.

Παρών και απόλυτα ικανο-
ποιημένος ο Δήμαρχος Πύλης
κ. Μαράβας Κωνσταντίνος.

Γιατί οι προσπάθειες της
Δημοτικής Αρχής υλοποιούν-
ται.

Γιατί η καθαρή ενέργεια και
το μεγάλο ενδιαφέρον κατοί-
κων και επιχειρήσεων για σύν-
δεση με το δίκτυο Φυσικού
Αερίου είναι μια  ελπίδα για

το μέλλον.

Τονίστηκε η αξία του Προ-

γράμματος που υλοποιεί η

Περιφέρεια Θεσσαλίας και

επιδοτεί την σύνδεση νοικο-

κυριών.

Και βέβαια για όλο το έτος

2021 δεν θα χρεώνονται τέλη

σύνδεσης από την Εταιρία

της ΕΔΑ ΘΕΣΣ.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΠΥΛΗΣ

Βόλτα δροσιάς για το ΚΔΑΠ

ΜΕΑ «ΗΦΑΙΣΤΟΣ»

Στην Πύλη βρέθηκε κλιμάκιο

της ΕΔΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ-ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
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Τ
ον φθινόπωρο
αναμένεται να
αρχίσει η υποβολή

αιτήσεων υπαγωγής στο
νέο πρόγραμμα
«Εξοικονομώ» το οποίο
αποσκοπεί στην
ενεργειακή αναβάθμιση
50.000 κατοικιών με
έμφαση στα φτωχά
νοικοκυριά, καθώς και
τις περιοχές που
αντιμετωπίζουν
δυσμενέστερες καιρικές
συνθήκες.

Οι αιτήσεις που θα υπο-
βληθούν τέλη Σεπτεμβρίου
με μέσα Οκτωβρίου θα αξιο-
λογούνται με μοριοδότηση
ενεργειακών, οικονομικών και
κοινωνικών κριτηρίων, το πο-
σοστό ενίσχυσης θα φθάνει
έως 75% και ο συνολικός
προϋπολογισμός του προ-
γράμματος είναι 1 δισ. ευρώ
από τα οποία τα 632 εκατ.
προέρχονται από το Ταμείο
Ανάκαμψης.

Όπως ανακοίνωσε ο
υπουργός Περιβάλλοντος και
Ενέργειας Κώστας Σκρέκας
ο οποίος, μαζί με τη γενική
γραμματέα του υπουργείου
Αλεξάνδρα Σδούκου και τον
πρόεδρο του ΤΕΕ Γιώργο
Στασινό παρουσίασαν τους
βασικούς άξονες του νέου
προγράμματος «στόχος είναι
να υπάρξει μεγαλύτερο απο-
τέλεσμα (αναβάθμιση περισ-
σότερων κατοικιών και με-
γαλύτερη εξοικονόμηση
ενέργειας) με μικρότερο κό-
στος προκειμένου να επι-

τευχθούν οι στόχοι για την
ενεργειακή αποδοτικότητα
που προβλέπει ο ενεργει-
ακός προγραμματισμός».

Τα βασικά
χαρακτηριστικά 

του προγράμματος 

Τα ποσοστά επιδότησης
των παρεμβάσεων ενεργει-
ακής αναβάθμισης κλιμακώ-
νονται ως εξής:

Για ατομικό εισόδημα έως
5.000 ευρώ και οικογενειακό
έως 10.000 ευρώ, ποσοστό
75 %. 

Από 5.000-10.000 ευρώ
ατομικό και 10.000-20.000
οικογενειακό , ποσοστό 70 %. 

Από 10.000-20.000 ευρώ
ατομικό και 20.000-30.000
ευρώ οικογενειακό, ποσοστό
55 % 

Από 20.000-30.000 ευρώ
ατομικό και 30.000-40.000
ευρώ οικογενειακό, ποσοστό
45 %. 

Από 30.000-50.000 ευρώ
ατομικό και 40.000-60.000
ευρώ οικογενειακό, ποσοστό
40 %. 

Στο πρόγραμμα μπορούν
να ενταχθούν ιδιοκτήτες
(όσοι έχουν εμπράγματο δι-
καίωμα) για την κύρια κατοι-

κία τους ή για νοικιασμένο
σπίτι που χρησιμοποιείται ως
κύρια κατοικία. Στη δεύτερη
περίπτωση η επιδότηση είναι
40 % ανεξαρτήτως εισοδή-
ματος.

Ο μέγιστος επιλέξιμος προ-
ϋπολογισμός των επενδύσε-
ων είναι 0,9 ευρώ ανά κιλο-
βατώρα εξοικονομούμενης
ενέργειας ανά τετραγωνικό
και 180 ευρώ ανά τετραγω-
νικό μέτρο της κατοικίας

(όποιο από τα δύο είναι μι-
κρότερο) και με ανώτατο
πλαφόν σε κάθε περίπτωση
τα 28.000 ευρώ.

Δημιουργείται ξεχωριστός
προϋπολογισμός ύψους 100
εκατ. ευρώ για τα ενεργειακά
ευάλωτα νοικοκυριά μέσω
του οποίου -μεταξύ άλλων-
θα παρέχονται εγγυήσεις
στις τράπεζες προκειμένου
να εκταμιεύσουν τα δάνεια
που θα καλύψουν την ιδιωτι-

κή συμμετοχή στις επενδύ-
σεις.

Προτεραιότητα ένταξης θα
δίνεται σε ΑΜΕΑ, μονογονεϊ-
κές οικογένειες, μακροχρόνια
ανέργους, πολύτεκνους, νοι-
κοκυριά με χαμηλά εισοδή-
ματα, κτίρια που κατατάσ-
σονται σε χαμηλότερη ενερ-
γειακή κλάση που βρίσκονται
σε περιοχές με υψηλότερες
ανάγκες θέρμανσης και πα-
λαιότερες κατασκευές.

Τα κριτήρια
αξιολόγησης 
των αιτήσεων 

και τα αντίστοιχα
ποσοστά βαρύτητας

Το κόστος εξοικονόμησης
ενέργειας (50%). 

Η υφιστάμενη ενεργειακή
κλάση του ακινήτου (5%). 

Οι βαθμοημέρες θέρμαν-
σης (7%). 

Η παλαιότητα κατασκευής
(3%). 

Το ατομικό ή οικογενειακό
εισόδημα (15%). 

Το πλήθος των εξαρτώμε-
νων τέκνων (5%). 

Μονογονεϊκή οικογένεια
(5%) 

Μακροχρόνια άνεργος
(5%) 

ΑΜΕΑ (5%) 
Καταργείται η ένταξη με

σειρά προτεραιότητας που
ίσχυε στο προηγούμενο
πρόγραμμα.

Οι εργασίες θα πρέπει να
ολοκληρωθούν σε διάστημα
12 μηνών από την έκδοση
της απόφασης υπαγωγής
(στόχος είναι η έκδοση των
αποφάσεων ως το τέλος του
χρόνου). Εκτός από τις πα-
ρεμβάσεις εξοικονόμησης
ενέργειας θα επιδοτείται η
έκδοση των ενεργειακών πι-
στοποιητικών, της ηλεκτρο-
νικής ταυτότητας (που θα εί-
ναι υποχρεωτική), οι αμοι-
βές των μηχανικών και οι
απαιτούμενες άδειες.

Η πλατφόρμα υποβολής
και αξιολόγησης των αιτή-
σεων θα λειτουργεί στο ΤΕΕ
και θα μείνει ανοιχτή για
ένα μήνα προκειμένου να
υπάρχει χρόνος προετοι-
μασίας.

Καταργείται η δυνατότη-
τα υποβολής αιτήσεων για
παρεμβάσεις αποκλειστικά
σε κοινόχρηστους χώρους
πολυκατοικιών. Επίσης δεν
περιλαμβάνεται στις επιλέξι-
μες παρεμβάσεις η αναβάθ-
μιση του ανελκυστήρα και η
εγκατάσταση φωτοβολταϊ-
κού για τα οποία θα υπάρ-
ξουν ξεχωριστά προγράμ-
ματα.

Εξακολουθούν να ισχύουν
τα φορολογικά κίνητρα (φο-
ροαπαλλαγές) για όσους δεν
εντάσσονται στο νέο Εξοι-
κονομώ.

Εξοικονομώ: Ανοίγει από το φθινόπωρο η πλατφόρμα 

Επιδοτήσεις ενεργειακήςΕπιδοτήσεις ενεργειακής

αναβάθμισης έως 75%αναβάθμισης έως 75%

Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Κώστας Σκρέκας
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Θανάσης Λιούτας: Διευρύνεται
ο αριθμός των δικαιουμένων

εγγραφής στο Μητρώο Αγροτών
Με την κοινή απόφαση του Υπουργού

Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, κ.
Σπήλιου Λιβανού και του Υφυπουργού
Οικονομικών, κ. Απόστολου Βεσυρόπου-
λου, προβλέπονται νέες κατηγορίες ει-
σοδήματος, τα οποία αφαιρούνται του
συνολικού εισοδήματος, όπως αυτό υπο-
λογίζεται για την εγγραφή στο Μητρώο
Αγροτών. Παράλληλα διορθώνονται στρε-
βλώσεις. Πρόκειται για τις συντάξεις
λόγω θανάτου, τις αντιμισθίες των αιρε-
τών ΟΤΑ, το επίδομα διατροφής τέκνων
και το κοινωνικό μέρισμα. 

«Με την πολιτική που ακολουθεί η Κυβέρνηση του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη για την αγροτική μας πολιτική, αποδεικνύεται η μεγάλη μας
πίστη στην ανάγκη της ενίσχυσης του αγροτικού κόσμου και η πίστη
μας ότι ο πρωτογενής τομέας αποτελεί σημαντικό και μεγάλο μοχλό
ανάπτυξης. Είναι ένας μοχλός ανάπτυξης που διαχέει εισόδημα στην
κοινωνία μας και στηρίζει όλους τους άλλους τομείς της τοπικής και
της εθνικής μας οικονομίας», αναφέρει ο Τρικαλινός Βουλευτής, Θα-
νάσης Λιούτας. Η στήριξη του αγροτικού κόσμου, όλων των αγροτών
και των κτηνοτρόφων μας, αποτελεί συνεχές θέμα στην ατζέντα του
κ. Λιούτα, σε όλες τις συναντήσεις εργασίας του με όλους τους αρ-
μόδιους Υπουργούς.

Κατά του νομοσχεδίου 
για την επικουρική ασφάλιση 

η Πανελλαδική Επιτροπών Μπλόκων

Η Γραμματεία της Πανελλαδικής Επιτροπής των Μπλόκων, όπως
επισημαίνεται σε σχετική ανακοίνωση «εκφράζει την κατηγορηματική
αντίθεση της στο νομοσχέδιο που ιδιωτικοποιεί την επικουρική
σύνταξη και συζητιέται σήμερα στις επιτροπές της Βουλής.

Στο νέο Ταμείο Επικουρικής Κεφαλαιοποιητικής Ασφάλισης (ΤΕΚΑ),
που θα λειτουργεί με βάση την κεφαλαιοποίηση, θα υπαχθούν υπο-
χρεωτικά οι νεοεισερχόμενοι στην αγορά εργασίας από 1/1/2022 και
αφορά και τους νέους αγρότες και κτηνοτρόφους και επίσης προαι-
ρετικά μπορούν να ενταχθούν όλοι οι ασφαλιζόμενοι κάτω από 35
ετών. Στην ουσία πρόκειται για ένα σχέδιο νόμου που ανάβει το
«πράσινο φως» για την ιδιωτικοποίηση της επικουρικής ασφάλισης
και την παραπέρα κλιμάκωση της επίθεσης στο Ασφαλιστικό, θέτοντας
στη «λοταρία» του χρηματιστηριακού τζόγου τις επικουρικές συντά-
ξεις.

Ο «ατομικός ασφαλιστικός κουμπαράς» που καθιερώνει, σημαίνει
ότι πλέον η επικουρική σύνταξη, η προστασία των γηρατειών, παύει
να είναι συλλογική υπόθεση, γίνεται απολύτως «ατομική». Η σύνταξη
σταματά να είναι προστασία και μετατρέπεται σε «επένδυση», οι δε
ασφαλισμένοι σε «επενδυτές»! Ως εκ τούτου, επειδή οι επενδύσεις
πολλές φορές αποτυγχάνουν, οι μελλοντικοί συνταξιούχοι μπορεί να
μετατραπούν σε «αποτυχημένους επενδυτές» και να βρεθούν στο
δρόμο!

Μπορεί η κυβέρνηση και το υπουργείο εργασίας να ισχυρίζονται
ότι ο νέος ασφαλισμένος αποκτά μέσω του ατομικού κουμπαρά τον
έλεγχο της σύνταξής του αλλά αυτό είναι ξεκάθαρα καραμπινάτη
κοροϊδία αφού δεν υπάρχει δέσμευση ότι στο τέλος του εργάσιμου
βίου του ασφαλισμένου θα αποδώσει συγκεκριμένο ποσό επικουρικής
σύνταξης, αν και οι εισφορές που θα έχει αποδώσει θα είναι πολύ
συγκεκριμένες. Με αυτό το νομοσχέδιο, ο νεοεισερχόμενος αγρότης
και κτηνοτρόφος θα πληρώνει εκτός της κύριας ασφάλισης στον
ΟΓΑ, ένα ποσό μεγαλύτερο απο 500€ τον χρόνο επιπλέον για τον
ατομικό ασφαλιστικό κουμπαρά της επικουρικής σύνταξης. Επιβάλλεται
δηλαδή ένα νέο χαράτσι στους νέους αγρότες την ώρα που η πλει-
οψηφία τους αδυνατεί να πληρώσει την ασφαλιστική εισφορά στην
κατώτερη κατηγορία για την κύρια σύνταξη.

Όμως τα ποσά από τον «κουμπαρά» θα τζογάρονται σε διάφορες
επιχειρήσεις, ομόλογα κλπ χωρίς να είναι προφανές και σίγουρο ότι
θα αποφέρουν κέρδη συνεπώς είναι υπαρκτός ο κίνδυνος δεκάδες
χιλιάδες ευρώ που θα πληρώνει ο ασφαλιζόμενος αγρότης για 30-40
χρόνια μέχρι να βγει στην σύνταξη μπορούν να χαθούν στον βωμό
του τζόγου και το κυνήγι του κέρδους.

Οι αγρότες και οι κτηνοτρόφοι γνωρίζουν πολύ καλά πως η πλει-
οψηφία των συνταξιούχων του κλάδου και όσων βγαίνουν στην
σύνταξη, παίρνουν εξευτελιστικές συντάξεις πείνας.

Συντάξεις που τους αναγκάζουν να παραμένουν και να δουλεύουν
στα χωράφια ως τα βαθιά γηρατειά τους για να μπορέσουν να εξα-
σφαλίσουν την επιβίωση τους.

Η ΠΕΜ και το οργανωμένο αγροτικό κίνημα απαιτούν να αποσυρθεί
το νομοσχέδιο και να μην ενταχθούν οι αγρότες και κτηνοτρόφοι
στην επικουρική ασφάλιση.  Έχουμε την πείρα και τη δύναμη να
διεκδικήσουμε την ικανοποίηση των σύγχρονων αναγκών μας για αν-
θρώπινη σύνταξη τουλάχιστο στα 600 ευρώ το μήνα για τους αγρότες,
με μείωση των ασφαλιστικών εισφορών, κατάργηση των εισφορών
για την υγεία, σύνταξη στα 60 χρόνια για τον αγρότη και στα 55 για
την αγρότισσα».

Ε
ίναι γεγονός ότι
στα Τρίκαλα το
τελευταίο διάστημα

υπάρχει ενδιαφέρον από
αγρότες και για τις
βιολογικές καλλιέργειες.
Πλέον από το ΟΠΕΚΕΠΕ
έχουν δοθεί οδηγίες για
τις υποχρεώσεις των
παραγωγών, αλλά και
τους ελέγχους που
γίνονται.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Υποχρεώσεις
γεωργών

Οι υποχρεώσεις/δεσμεύσεις
αφορούν και νέους δικαιού-
χους του Προγράμματος
Αγροτικής Ανάπτυξης ΠΑΑ
2014-2020 και του Μέτρου
11.

Συγκεκριμένα οι δικαιούχοι
των Υπομέτρων/Δράσεων:

Μέτρο 11: Βιολογικές καλ-
λιέργειες

Υπομέτρο 1: Ενίσχυση για
τη μετατροπή σε βιολογικές
πρακτικές και μεθόδους

Δράση 1.1: Ενισχύσεις για
τη μετατροπή σε βιολογικές
πρακτικές και μεθόδους πα-
ραγωγής στη γεωργία

Δράση 1.2: Ενισχύσεις για
τη μετατροπή σε βιολογικές
πρακτικές και μεθόδους πα-
ραγωγής στην κτηνοτροφία

Υπομέτρο 2: Ενισχύσεις για
τη διατήρηση σε βιολογικές
πρακτικές και μεθόδους

Δράση 2.1: Ενισχύσεις για
τη διατήρηση σε βιολογικές
πρακτικές και μεθόδους πα-
ραγωγής στη γεωργία

Δράση 2.2: Ενισχύσεις για
τη διατήρηση σε βιολογικές
πρακτικές και μεθόδους πα-
ραγωγής στην κτηνοτροφία

Βασικές δεσμεύσεις
Οι δικαιούχοι του Μέτρου

11 τηρούν στο σύνολό τους
υποχρεώσεις και κατά τη
διάρκεια της περιόδου δέ-
σμευσης (πέντε έτη για το
Υπομέτρο 11.2 και τρία έτη
για τους δικαιούχους του Υπο-
μέτρου 11.1) και μέχρι τη λήξη
της δεν δύναται να γίνει με-

τατροπή μιας υποχρέωσης σε
άλλη. Δίνεται όμως η δυνα-
τότητα αναπροσαρμογής των
συναφθεισών συμβάσεων
(Μεταβιβάσεις, ανωτέρα βία)
ή διακοπής συμβάσεων.

Σε περίπτωση μερικής ή
ολικής συνένωσης εκμεταλ-
λεύσεων για τη δημιουργία
μιας νέας εκμετάλλευσης, η
νέα εκμετάλλευση αναλαμβά-
νει όλες τις υποχρεώσεις των
αρχικών εκμεταλλεύσεων, με-
ταξύ των οποίων είναι και η
τήρηση της πολλαπλής συμ-
μόρφωσης.

Σύμφωνα με την Εθνική και
Ενωσιακή Νομοθεσία, κατά
την περίοδο δέσμευσης δεν
είναι δυνατή η ανταλλαγή
αγροτεμαχίων και τα ενταγ-
μένα αγροτεμάχια πρέπει να
παραμείνουν σταθερά σε
θέση και σε μέγεθος, ειδάλ-
λως θα υποστούν τις προβλε-
πόμενες κυρώσεις. Στην πε-
ρίπτωση των βοσκοτόπων,
τμήματα αυτών δύνανται να
ανανεώνονται με τμήματα άλ-
λων βοσκοτόπων. Γενικά η
διαφοροποίηση στο μέγεθος
της ενταγμένης εκμετάλλευ-
σης επιφέρει κυρώσεις.

Οι δικαιούχοι του Μέτρου
11, πέραν της υποχρέωσης
τήρησης στην εκμετάλλευσή
τους του φακέλου δικαιούχου,
θα πρέπει να τηρούν και στο
σύνολο της ενταγμένης εκ-
μετάλλευσης τη γραμμή βά-
σης. Η γραμμή βάσης και τα
κριτήρια επιλεξιμότητας ορί-
ζονται ανά Δράση και πρέπει
να τηρούνται καθ’ όλη τη διάρ-
κεια των δεσμεύσεων.

Επιπρόσθετα και με γνώ-
μονα τη συμβολή κάθε δρά-
σης στην επίτευξη των περι-
βαλλοντικών στόχω/προτεραι-

οτήτων είναι υποχρεωμένοι
να τηρούν και τις δεσμεύσεις
πάνω από τη γραμμή βάσης
που δικαιολογούν την ενίσχυ-
ση. Οι δεσμεύσεις αυτές πε-
ριγράφονται στο υποκεφάλαιο
κάθε δράσης.

Αντικείμενο ελέγχου
Το δείγμα επιτόπιων ελέγ-

χων του Μ11 εξάγεται μηχα-
νογραφικά από τον
Ο.Π.Ε.Κ.Ε.Π.Ε. και ο έλεγχος
πραγματοποιείται από διμε-
λείς επιτροπές ελεγκτών του
ΟΠΕΚΕΠΕ. Οι εκμεταλλεύσεις
των παραγωγών που έχουν
επιλεγεί στο δείγμα ελέγχον-
ται στο σύνολό τους, όσον
αφορά τα ζώα και τις σταυλι-
κές εγκαταστάσεις (βοοειδή,
αιγοπρόβατα, χοίροι, ιπποει-
δή), καθώς επίσης και τους
βοηθητικούς χώρους της εκ-
μετάλλευσης, όπως αποθή-
κες, αμελκτήρια, εγκαταστά-
σεις παραγωγής ζωοτροφών
και το γεωργικό εξοπλισμό,
ιδίως όσον αφορά την εφαρ-
μογή φυτοπροστατευτικών
ουσιών.

Ο επιτόπιος έλεγχος των

αγροτεμαχίων, ως προς την

μέτρηση και σε περίπτωση

μη ύπαρξης απόκλισης, μπο-

ρεί να περιορίζεται σε δείγμα

που περιλαμβάνει τουλάχι-

στον το 50% των αγροτεμα-

χίων από κάθε είδος εκτάσεων

που περιλαμβάνονται στην αί-

τηση του ελεγχόμενου (αρο-

τραίες εκτάσεις, μόνιμες καλ-

λιέργειες, βοσκότοποι, εκτά-

σεις υπό παύση καλλιέργειας).

Σε περίπτωση απόκλισης γί-

νεται μέτρηση του συνόλου

των αγροτεμαχίων, όπως ορί-

ζεται στη σχετική εγκύκλιο

«Οδηγίες επιτόπιου ελέγχου».

Πραγματοποιείται επιτόπια

επίσκεψη με τη λήψη σημει-

ακών δεδομένων ως προς την

τήρηση των δεσμεύσεων στο

σύνολο των ενταγμένων αγρο-

τεμαχίων στο Μέτρο 11. Οι

κωδικοί λαθών των ελεγχθέν-

των αγροτεμαχίων/ζωικού κε-

φαλαίου σημειώνονται στο

αντίστοιχο πεδίο του εντύπου

ελέγχου φυτικού/ζωικού κε-

φαλαίου ΕΑΕ.

Μ
ε κοινή απόφαση του
Υπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων κ.

Σπήλιου Λιβανού και του
Υφυπουργού Οικονομικών κ.
Απόστολου Βεσυρόπουλου,
προβλέπονται νέες κατηγορίες
εισοδημάτων, τα οποία
αφαιρούνται του συνολικού
εισοδήματος όπως αυτό
υπολογίζεται για τις ανάγκες
εγγραφής στο Μητρώο Αγροτών.
Κατά τον τρόπο αυτό, διευρύνεται
ο αριθμός των δικαιουμένων
εγγραφής στο Μητρώο, ενώ
συγχρόνως διορθώνονται κάποιες
στρεβλώσεις.

Πρόκειται για τις συντάξεις λόγω θα-
νάτου, τις αντιμισθίες των αιρετών Ο.Τ.Α.,
το επίδομα διατροφής τέκνων και το
κοινωνικό μέρισμα.

Υπενθυμίζεται ότι η εγγραφή στο Μη-
τρώο Αγροτών προϋποθέτει ότι το 50%
του συνολικού εισοδήματος των εγγρα-
φομένων προέρχεται από αγροτική δρα-

στηριότητα.
Παράλληλα, ως αγροτικό εισόδημα

λογίζεται πλέον, σύμφωνα με την ΚΥΑ,
το εισόδημα που προέρχεται από εκμε-

τάλλευση φωτοβολταϊκών σταθμών,
ισχύος μικρότερης των 500 KW, αντί
των 100KW που ίσχυε μέχρι πρότινος.

ΧΡ.ΠΑΠ.

Οι υποχρεώσεις των παραγωγών

και οι έλεγχοι από τον ΟΠΕΚΕΠΕ
Με εγκύκλιο του Οργανισμού Πληρωμών καθορίζονται οι διαδικασίες

ελέγχου του Μέτρου 11: Βιολογικές Καλλιέργειες

Λεπτομέρειες για υποχρεώσεις και ελέγχους 

για τις βιολογικές καλλιέργειες

Τι αλλάζει στην εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
• Διευρύνεται ο αριθμός των δικαιουμένων εγγραφής στο Μητρώο, 

ενώ συγχρόνως διορθώνονται κάποιες στρεβλώσεις

Νέα δεδομένα για την εγγραφή στο Μητρώο Αγροτών
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Μ
ικρή μείωση
κρουσμάτων
κρουσμάτων στα

Τρίκαλα με τον ΕΟΔΥ να
ανακοινώνει 10 νέες
μολύνσεις, 1 λιγότερη
από την Τετάρτη.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Στις 48 μολύνσεις για την
περιοχή της Λάρισας, 20 για
την Μαγνησία, με 17 κρού-
σματα η Καρδίτσα.

Να θυμίσουμε ότι από τον
Μάρτιο του 2020 μέχρι και
σήμερα στα Τρίκαλα έχουμε
3447 κρούσματα. Στην Λάρισα
16723, η Μαγνησία 7742 και
τέλος η Καρδίτσα με σύνολο
4332.

Σε 157 ανέρχεται πλέον ο
αριθμός των ασθενών που
βρίσκονται διασωληνωμένοι
στα νοσοκομεία, σύμφωνα με
τα νεότερα στοιχεία του
ΕΟΔΥ. Σημειώνεται ότι την
Τετάρτη ο αριθμός των δια-
σωληνωμένων ήταν 144, επι-
βεβαιώνοντας την ανοδική
τροχιά που καταγράφεται. 

Επίσης, για ακόμα μια φορά
ο αριθμός των νέων κρου-
σμάτων ξεπερνάει τα 2.500,
καθώς ανακοινώθηκαν 2.696
μολύνσεις 24ωρου (προχθές
είχαν καταγραφεί 2.874). 

Άλλοι 9 άνθρωποι έχασαν
τη ζωή τους από τον κορονοϊό
στη χώρα μας (15 θάνατοι εί-
χαν ανακοινωθεί χθες). Από
την έναρξη της επιδημίας
έχουν καταγραφεί συνολικά
12.935 θάνατοι. Το 95,1% είχε
υποκείμενο νόσημα ή/και ηλι-
κία 70 ετών και άνω.

Διάμεση ηλικία
κρουσμάτων

Σύμφωνα με την έκθεση του
ΕΟΔΥ, από την έναρξη της
πανδημίας, ο συνολικός αριθ-
μός των κρουσμάτων ανέρ-
χεται σε 487.709, ενώ έχουν
καταγραφεί 12.935 θάνατοι.
Η διάμεση ηλικία των κρου-
σμάτων είναι 41 έτη (εύρος

0,2 έως 106 έτη), ενώ η διά-
μεση ηλικία των θανόντων εί-
ναι 78 έτη (εύρος 0,2 έως
106 έτη).

Τεστ και θετικότητα
Το τελευταίο 24ωρο διε-

νεργήθηκαν 102.034 τεστ, με
τη θετικότητα να ανέρχεται
σε 2,64%.

Την εβδομάδα 19–25 Ιουλί-
ου 2021 το ποσοστό θετικό-
τητας ήταν 3,26% σε σύνολο
540.283 εργαστηριακών ελέγ-
χων (RT-PCR/Rapid-Ag) και
0,79% σε σύνολο 894.838 αυ-
τοδιαγνωστικών ελέγχων. Στο

σύνολο των ελέγχων, το πο-

σοστό θετικότητας ήταν

1,46%.

H μετάλλαξη Δέλτα
«ταξιδεύει» 

στην επαρχία
Για ανησυχητική αύξηση

του ιικού φορτίου στα αστικά

λύματα τεσσάρων περιοχών

έκανε χθες λόγο ο καθηγητής

Αναλυτικής Χημείας του Εθνι-

κού και Καποδιστριακού Πα-

νεπιστημίου Αθηνών, Νίκος

Θωμαΐδης, επισημαίνοντας

πως οι αδειούχοι και η με-

τάλλαξη Δέλτα «μεταφέρουν»

τον ιό στην επαρχία.

Μιλώντας στο kathimerini.gr,

o κ. Θωμαΐδης ανέφερε πως

οι περιοχές που παρατηρείται

μεγάλη αύξηση στο ιικό φορ-

τίο είναι η Θράκη, η Πελο-

πόννησος, ο Βόλος και η Κρή-

τη, σημειώνοντας πως παρα-

τηρείται μετατόπιση των δε-

δομένων εξαιτίας τριών πα-

ραγόντων: «εν μέρει από τους

αδειούχους και τους επισκέ-

πτες, από τη μη ορθή τήρηση

των μέτρων και τη διασπορά

της μετάλλαξης Δέλτα».

Παραμένει διψήφιος 

ο αριθμός κρουσμάτων
•Χθες στα Τρίκαλα ανακοινώθηκαν 10 νέες

μολύνσεις, ενώ περαιτέρω άνοδος στις

διασωληνώσεις και άλλοι 9 θάνατοι στην χώρα

Χθες ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 10 νέα κρούσματα για την περιοχή των Τρικάλων 

Έρευνα: Εφτά στους δέκα

εμπιστεύονται τα εμβόλια 
Αποκαλυπτική έρευνα σχετικά με τη στάση των πολιτών για την

πανδημία και τον εμβολιασμό, πραγματοποίησε η Alco, για λογα-
ριασμό του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών.

Τα 2/3 και το 1/3
Σύμφωνα με τα ευρήματα της έρευνας, το 68% εμπιστεύεται τα

εμβόλια, το 12% των μη εμβολιασμένων θα μπορούσε να πεισθεί
από τον οικογενειακό του γιατρό, ενώ το 75% όσων δεν έχουν εμ-
βολιαστεί δεν φοβούνται τον ιό.

Η αποτύπωση των κρίσιμων απόψεων της ελληνικής κοινωνίας
για την πανδημία και τον εμβολιασμό γίνεται για πρώτη φορά, σε
αποκαλυπτική πανελλαδική έρευνα που πραγματοποίησε για λο-
γαριασμό του ΙΣΑ, η εταιρία Alco και ο πρόεδρος του Ιατρικού
Συλλόγου Γιώργος Πατούλης υπογράμμισε ότι «ο εμβολιασμός
για τον Sars-Cov-2 είναι μονόδρομος για να σωθούν ζωές και να
πάρουμε τη ζωή μας πίσω. Αποτελεί πράξη ατομικής ευθύνης και
κοινωνικής αλληλεγγύης».

Τα στοιχεία της έρευνας παρουσιάστηκαν από τον Πρόεδρο
του ΙΣΑ Γ. Πατούλη, τον Α’ Αντιπρόεδρο Φ. Πατσουράκο και τον
διευθύνοντα σύμβουλο της εταιρίας Alco Κώστα Παναγόπουλο,
στο πλαίσιο διαδικτυακής Συνέντευξης Τύπου.

Ειδικότερα, από το συνδυασμό των ευρημάτων της έρευνας,
προκύπτει με σαφήνεια ότι στην ελληνική κοινωνία υπάρχουν δύο
πολύ διαφορετικές προσεγγίσεις, για την πανδημία και τον εμβο-
λιασμό.

Τα 2/3 ανησυχούν για την πορεία της πανδημίας, θεωρούν ότι ο
εμβολιασμός μπορεί να νικήσει τον ιό, εμπιστεύονται τα εμβόλια
και έχουν εμβολιαστεί ή κλείσει ραντεβού.

Αντιθέτως το 1/3 δεν φοβάται την COVID 19,δεν πιστεύει ότι ο
εμβολιασμός μπορεί να τη νικήσει, δεν εμπιστεύεται τα εμβόλια
και δεν έχει εμβολιαστεί. Πρόκειται περισσότερο για άνδρες, και
άτομα ηλικίας 17 -24 και 25 -44 ετών.

Ικανό να εμποδίσει την επίτευξη ανοσίας
Σύμφωνα με τα συμπεράσματα της έρευνας αυτό το 1/3, δείχνει

ποσοτικά ικανό να εμποδίσει την επίτευξη ανοσίας στην κοινωνία,
πολύ περισσότερο όταν ένα μικρό μέρος του φαίνεται να σκέπτεται
να εμβολιαστεί, σε αντίθεση με έναν «σκληρό» πυρήνα, της τάξεως
του 40% που δηλώνει ότι δεν πρόκειται να εμβολιαστεί και δείχνει
αμετακίνητο στις απόψεις του.

Βασικό χαρακτηριστικό αυτής της ομάδας, είναι η πεποίθηση
ότι δεν απειλείται από τον ιό. Μόνο το 25% όσων δεν πρόκειται να
εμβολιαστούν φοβούνται ότι μπορεί να αρρωστήσουν σε αντίθεση
με το 51% των εμβολιασμένων.

Πεποίθηση που συνδυάζεται με τη γενικότερη αντιεμβολιαστική
στάση όσων την απαρτίζουν (6 στους 10) και το φόβο για τις πα-
ρενέργειες των εμβολίων (3 στους 10). Ωστόσο το 15% θεωρεί το
εμβόλιο αναποτελεσματικό.

Μάλιστα το 35% όσων δεν πρόκειται να εμβολιαστούν θεωρούν
ότι ο εμβολιασμός μπορεί να νικήσει την πανδημία, όπως και το
76% των εμβολιασμένων. Σχετικά με την ασφάλεια των εμβολίων
η πλειοψηφία των ερωτηθέντων τα θεωρεί αρκετά ασφαλή (38%)
ή πολύ ασφαλή (25%) ενώ ένα ποσοστό γύρω στα 22% δεν τα
θωρεί ασφαλή.

Υποχρεωτικός εμβολιασμός
Οι απαγορεύσεις για τους μη εμβολιασμένους και η υποχρέωση

εμβολιασμού μπορούν να οδηγήσουν σε αλλαγή στάσης μέρους
της ομάδας που αρνείται να εμβολιαστεί (33%). Επίσης το 12%
των ανεμβολίαστων δηλώνει ότι θα μπορούσε να επηρεαστεί από
τον προσωπικό του γιατρό. Ωστόσο το 44% ισχυρίζεται ότι δεν θα
μπορούσε να επηρεαστεί από τίποτα.

Σχετικά με την αντίληψη για υποχρεωτικό εμβολιασμό συγκε-
κριμένων επαγγελματικών ομάδων η πλειονότητα τάσσεται υπέρ
του υποχρεωτικού εμβολιασμού για υγειονομικούς (73%) και ερ-
γαζόμενους σε δομές φροντίδας ηλικιωμένων (73%), ενώ πολύ
υψηλά είναι τα ποσοστά για εργαζόμενους στα μέσα μαζικής με-
ταφοράς (65%), εκπαιδευτικούς (64%), δημόσιους υπαλλήλους
που έρχονται σε επαφή με κοινό (61%)και εργαζόμενους στην
εστίαση (60%).

Πράξη ατομικής ευθύνης
και κοινωνικής αλληλεγγύης

Σχολιάζοντας τα συμπεράσματα της έρευνας, ο Πρόεδρος του
ΙΣΑ Γ. Πατούλης τόνισε τα εξής:

«Ο εμβολιασμός για τον Sars-Cov-2 αποτελεί πράξη ατομικής
ευθύνης και κοινωνικής αλληλεγγύης. Καλούμε τους συμπολίτες
μας που δεν έχουν εμβολιασθεί και διακινδυνεύουν την υγεία
τόσο τη δική τους όσο και του κοινωνικού συνόλου να το πράξουν
άμεσα. Τα εμβόλια είναι ασφαλή και αποτελεσματικά και αποτελούν
το ισχυρότερο όπλο της επιστήμης ενάντια στο φονικό ιό. Ο εμβο-
λιασμός είναι μονόδρομος για να σωθούν ανθρώπινες ζωές, να
λειτουργήσουν οι κοινωνίες και να πάρουμε τη ζωή μας πίσω.

Καλούμε τα μέλη μας να συστρατευτούν στην προσπάθεια για
την ενημέρωση των πολιτών που έχουν επιφυλάξεις για τα οφέλη
του εμβολιασμού και να συμμετάσχουν στο εμβολιαστικό πρό-
γραμμα».

Έχει συγκεκριμένο όριο
Από την πλευρά του, ο διευθύνων σύμβουλος της εταιρίας Alco

Κώστας Παναγόπουλος επεσήμανε τα εξής:
«Η πολύ σημαντική πρωτοβουλία του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών,

επιτρέπει – για πρώτη φορά στην Ελλάδα – την αποτύπωση των
παραμέτρων που διαμορφώνουν τη στάση της κοινωνίας σε σχέση
με τον εμβολιασμό κατά της COVID 19.

Το σύνολο των ευρημάτων της έρευνας, οδηγεί στο συμπέρασμα
ότι, με τα σημερινά δεδομένα, ο εμβολιασμός στη χώρα μας έχει
συγκεκριμένο όριο. Ένα όριο που θέτει σε αμφισβήτηση τη δυνα-
τότητα να επιτευχθεί ο στόχος για συλλογική ανοσία.

Είναι προφανές, ότι η μετακίνηση αυτού του ορίου προς τα
πάνω, απαιτεί συνδυασμό κινήσεων από την Πολιτεία, για τις
οποίες τα χρονικά περιθώρια δείχνουν σχετικώς περιορισμένα».

Ι
ατρικός Σύλλογος Τρικάλων
παρακολουθεί με ανησυχία την
αύξηση των κρουσμάτων από

SARS COV 2 σε συνδυασμό με την
άρνηση, διστακτικότητα ή
επιφυλακτικότητα μέρους του
πληθυσμού να εμβολιασθεί.

Επιθυμούμε για μία ακόμη φορά να
προτείνουμε με απόλυτη σαφήνεια την
ανάγκη και χρησιμότητα του εμβολια-
σμού στην αναχαίτιση και εξάλειψη της
Πανδημίας που βιώνουμε για τους πα-
ρακάτω λόγους:

1. Τα εμβόλια είναι η σπουδαιότερη
ανακάλυψη της Επιστήμης που είχε ως
αποτέλεσμα τον περιορισμό και την εξά-
λειψη λοιμωδών νοσημάτων που προ-
κάλεσαν εκατομμύρια θανάτους ανά
τους αιώνες (Ευλογιά, Ιλαρά κ.λ.π.)

2. Τα εμβόλια που διαθέτουμε εναντίον
του SARS COV 2 είναι ασφαλή και με
μεγάλη αποτελεσματικότητα,

3. Έχουν πραγματοποιηθεί δισεκα-
τομμύρια εμβολιασμών παγκοσμίως που
επιβεβαιώνουν την μεγάλη ασφάλεια και
αποτελεσματικότητά των συγκεκριμένων
εμβολίων.

4. Οι νοσηλευόμενοι σε κλινικές COVID
19 ή σε μονάδες Εντατικής Θεραπείας
σχεδόν καθολικά είναι ανεμβολίαστοι.

5. Οι ιατροί στην χώρα μας είναι εμ-
βολιασμένοι στην συντριπτική τους πλει-
οψηφία (άνω του 95%)

6. Ο εμβολιασμός είναι ο μόνος τρόπος
για να ξαναβρούμε τις ανθρώπινες σχέ-
σεις μας

7. Ο εμβολιασμός είναι ο μόνος τρόπος
για να ξαναλειτουργήσουν φυσιολογικά
όλες οι δραστηριότητες (Εκπαίδευση,

αθλητισμός, διασκέδαση, ψυχαγωγία
θρησκευτικές δραστηριότητες, τουρι-
σμός κ.λ.π.)

8. Ο εμβολιασμός είναι ο μόνος τρόπος
για να ξαναλειτουργήσει η Οικονομία
της χώρας μας και να μην χειροτερέψει
η ανεργία, η ανέχεια και η φτώχεια στην
κοινωνίας μας

9. Ο εμβολιασμός είναι ο μόνος τρόπος
για να ανακτήσουμε την ελευθερία μας

Καλούμε όλες και όλους να μην πα-
ρασύρονται από τις ανορθολογικές, σκο-
τεινές, ύποπτες, αντιεπιστημονικές και
συνωμοσιολογικές απόψεις που διακι-
νούνται εναντίον των εμβολίων και των
εμβολιασμών.

Εμβολιαστείτε για να προφυλάξετε
τον εαυτό σας, τους συγγενείς σας,
τους φίλους σας και τους συνανθρώπους
σας.

O εμβολιασμός είναι πράξη υψηλής
ευθύνης προς τον εαυτό σας και προς
το κοινωνικό σύνολο.

O εμβολιασμός είναι το διαβατήριο
προς την ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ μας.

O Πρόεδρος
Γεώργιος Κλ. Πέτρου

Ρευματολόγος
O Γεν. Γραμματέας

Σάββας Χρ. Ερωτοκρίτου
Παιδίατρος

Ανακοίνωση Ι.Σ.Τ. για εμβολιασμούς
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Μ
εγάλες ήταν οι
καταστροφές που
προκάλεσαν οι

πρόσφατοι δυνατοί σεισμοί
στην Ελασσόνα και τις γύρω
περιοχές. Καταστράφηκαν
πολλές οικίες, δημόσια
κτήρια και η γη άνοιξε στα
δύο.

Είναι αποκαρδιωτική η εικόνα
στις πληγείσες περιοχές καθώς
και ο φόβος και η απελπισία των
ξεσπιτωμένων κατοίκων οι οποίοι
εκλιπαρούν για βοήθεια για να
σταθούν όρθιοι ξανά. 

Ο σεισμός των σχεδόν 6 ρίχτερ
ήταν ένα θλιβερό γεγονός που
έβγαλε όλους τους κατοίκους
στην ευρύτερη περιοχή της Ελασ-
σόνας στους δρόμους και η ανα-
γκαία στέγασή τους και όχι μόνο
κινητοποίησε όλο τον κρατικό και
ιδιωτικό μηχανισμό. 

Ο Φιλανθρωπικός Σύλλογος
Ελασσόνος ΣΥΔΝΕΥ Αυστραλίας
και περιχώρων μόλις πληροφο-
ρήθηκε τη συμφορά που έπληξε
την αγαπημένη τους ιδιαίτερη
πατρίδα κινητοποιήθηκε άμεσα
και δυναμικά, δημιουργώντας μια
γέφυρα αλληλεγγύης για να βοη-
θήσει τους σεισμόπληκτους με
μια ισχυρή οικονομική ενίσχυση. 

Για το λόγο αυτό διοργάνωσε
με επιτυχία μια εκδήλωση τα έσο-
δα της οποίας αφιερώθηκαν για
το σκοπό αυτό. Η πρώτη εκδή-
λωση μετά την έξαρση του κο-

ρονοιού πραγματοποιήθηκε στις
30.05.2021 με στόχο να μαζευ-
τούν χρήματα για τους σεισμό-
πληκτους των χωριών της Ελασ-
σόνας που τόσο ταλαιπωρήθηκαν
από τους πρόσφατους δυνατούς
σεισμούς. 

Το καθαρό κέρδος από την εκ-
δήλωση το οποίο έφτασε στις
10.000 δολάρια προσαυξήθηκε
με 20.000 δολάρια επιπλέον από
το ταμείο του Συλλόγου. 

Τα χρήματα 30.000 δολάρια
στο σύνολο διατέθηκαν στον
Δήμο Ελασσόνας αποκλειστικά
για αυτό το σκοπό. Η αγάπη των
αποδήμων για την πατρίδα και
τους συμπατριώτες τους είναι
μεγάλη και οι δεσμοί ενότητας
και συμπαράστασης δυνατοί και
πάντα στέκονται στο πλευρό
τους.

Σχετικά με την πρωτοβουλία
αυτή του Φιλανθρωπικού Συλλό-

γου Ελασσόνος ΣΥΔΝΕΥ Αυστρα-
λίας και περιχώρων ο Δήμαρχος
Ελασσόνας Νικόλαος Γάτσας
τόνισε: «η ενεργοποίηση του
συλλόγου σας για την προσφορά
βοήθειας στους σεισμόπληκτους
κατοίκους του Δήμου Ελασσόνας
είναι από τις πιο σημαντικές δρά-
σεις προσφοράς γιατί προέρχεται
από συμπολίτες μας που έχουν
μεταναστεύσει στο άλλο άκρο
της γης, όμως η αγάπη προς τον
τόπο καταγωγής και την πατρίδα
δεν σας αφήνει αμέτοχους στα
τοπικά δρώμενα. Ο ελληνισμός
σε όλα τα πέρατα της γης έχει
αποδείξει ότι διατηρεί άρρηκτους
δεσμούς με την πατρίδα και συν-
δράμει πάντα και με κάθε πρό-
σφορο μέσο όταν αυτή έχει ανάγ-
κη. Η πρωτοβουλία σας είναι
αξιοθαύμαστη».

Το σημερινό Δ.Σ. του συλλόγου
αποτελείται από τους: κ. Ηλία

Κατσίδη (Πρόεδρο), κ. Νικόλαο
Μιγδάνη (Αντιπρόεδρο), κ. Σω-
τήριο Κατσιάνα (Γραμματέα), κ.
Νικόλαο Τσακιρίδη (Ταμία), κ.
Κυριάκο Δημητριάδη (Βοηθό
Γραμματέα), κ. Δημήτριο Μαγ-
καϊτη (μέλος), κ. Χριστόφορο Κα-
ζάκη (μέλος), κ. Θωμά Φωτίου
(Εφορευτική Επιτροπή) και κ. Βα-
σίλειο Ντάμπο (Εφορευτική Επι-
τροπή). O Φιλανθρωπικός Σύλ-
λογος Ελασσόνος ΣΥΔΝΕΥ Αυ-
στραλίας και περιχώρων είναι μέ-
λος της Ομοσπονδίας Θεσσαλι-
κών Συλλόγων Αυστραλίας και
σε προέκταση μέλος της Παγ-
κόσμιας Συνομοσπονδίας Θεσ-
σαλών «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ».

Με εκτίμηση
Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Ο Πρόεδρος
Διαμαντής Γκίκας

Η Γραμματέας
Φωτεινή Μίχου

Παγκόσμια Συνομοσπονδία Θεσσαλών «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ»

«Βοήθεια και Αγάπη από 

το Σύδνεϋ Αυστραλίας για τους

Σεισμόπληκτους της Ελασσόνας»

Μπλουγούρας και

Γκουγκομάτης επισκέφθηκαν

το Δήμαρχο Πύλης

Συνάντηση είχε, στο Γραφείο του ο Δήμαρχος Πύλης κ.
Κων/νος Μαράβας, με τον Πρόεδρο της Ομοσπονδίας Εμ-
πορικών Συλλόγων Θεσσαλίας κ. Χρήστο Μπλουγούρα και
τον Πρόεδρο του Εμπορικού Συλλόγου Γόμφων κ. Αχιλλέα
Γκουγκουμάτη.

Ο Δήμαρχος συνεχάρη τον κ. Μπλουγούρα, ο οποίος
συνεχίζει την προσφορά του στην Τρικαλινή και όχι μόνο
κοινωνία, ακολουθώντας πιστά την οικογενειακή παράδο-
ση.

Γεγονός που τιμά τον Δήμο Πύλης καθότι έλκει την κα-
ταγωγή του από την Κοινότητα Στουρναραίϊκων. 

Συζητήθηκαν θέματα που αφορούν την εμπορική δρα-
στηριότητα της Πύλης αλλά και της ευρύτερης περιοχής,
καθώς και το ρόλο και την συμβολή της Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης στον εμπορικό Τομέα.

Επίσης αντικείμενο της συζήτησης αποτέλεσαν οι επικεί-
μενες εκλογές του Εμπορικού Συλλόγου Γόμφων. Εκλογές
που θα γίνουν τον ερχόμενο Σεπτέμβριο.

Τονίστηκε η άριστη συνεργασία που είχε ο Εμπορικός
Σύλλογος Γόμφων με τον Δήμο Πύλης και η αναγκαιότητα
συμμετοχής όλων των επαγγελματιών στην ανάδειξη του
νέου Διοικητικού Συμβουλίου.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΠΥΛΗΣ

Ο
άγιος Καλλίνικος έζησε
κατά τον 3ο αιώνα και
καταγόταν από την

περιοχή της Κιλικίας της
Μικράς Ασίας. Από μικρής
ηλικίας ήταν πιστός
χριστιανός, ευσεβής και
ενάρετος. Είχε ιδιαίτερη
ευφράδεια λόγου, και με πολύ
μεγάλο ζήλο και αγώνα
δίδασκε το Ιερό Ευαγγέλιο και
είχε ως έργο ζωής την
κατήχηση των ειδωλολατρών
με σκοπό τη σωτηρία τους.
Έτσι, με προθυμία και με
θέρμη, πήγαινε από πόλη σε
πόλη, σε όλη σχεδόν τη Κιλικία,
Καππαδοκία, Παφλαγονία και
Γαλατία, χωρίς να σκεφτεί
κόπο, κούραση και ταλαιπωρία.
Αλλά με αγάπη και γλυκύτητα
λόγου που τον διέκρινε,
δίδασκε το Ιερό Ευαγγέλιο και
τις διδασκαλίες του Ιησού
Χριστού. 

Έφτασε και στην Άγκυρα της Γα-
λατίας όπου ήταν πολλοί αυτοί που
πίστεψαν και βαπτίστηκαν χριστιανοί.
Αλλά όμως και αρκετοί τον μίσησαν
και τον φθόνησαν, βλέποντας τους
καρπούς των θείων κηρυγμάτων του,
με αποτέλεσμα να τον καταγγείλουν
στον έπαρχο Σακέρδωνα, ο οποίος
διέταξε να τον φέρουν μπροστά του.
Ο Σακέρδωνας μόλις τον είδε με
υπεροψία και αναίδεια του λέει:
«Όλοι θυσιάζουν στους θεούς, για
να τους έχουν ως βοήθεια, οι οποίοι
μας δίδουν όλα τα καλά και μας
ευεργετούν, και μόνο εσύ τολμάς
και τους καταφρονείς αναιδέστατε.
Αλλά δεν φτάνει που δεν τους ασπά-
ζεσαι, διδάσκεις και άλλους να μην
θυσιάζουν και θέλεις να πιστέψουν
στις πλάνες σου και στις φλυαρίες
σου». 

Ο άγιος Καλλίνικος, πράος και
ταπεινός του αποκρίνεται : «Ως δού-
λος που είμαι του Δεσπότη Ιησού
Χριστού, του μόνου Αληθινού Θεού,
που Αυτός είναι η δύναμή μου και

το καύχημά μου, προσπαθώ και αγω-
νίζομαι να φυλάξω τον λόγο μου
καθαρό και αμέτοχο από την θανά-
σιμη πλάνη της ειδωλολατρίας. Ποθώ
και κοπιάζω όσο μπορώ, με την δύ-
ναμη που μου δίνεται εκ του Πανα-
γίου Πνεύματος, να επιστρέψω τους
πλανεμένους από την αγνωσία στην
ευλάβεια. Οι Αγίες Γραφές μας λένε
ότι όποιος με το κήρυγμά του, επι-
στρέψει ένα αμαρτωλό σε μετάνοια
και αφήσει την πλάνη του, μπορεί
να σωθεί. Έτσι, θα είναι μακάρια η
στιγμή που θα άφηνες και εσύ Σα-
κέρδωνα την πλάνη σου για να ακού-
σεις την αλήθεια, και τότε θα γνώ-
ριζες πόση διαφορά υπάρχει μεταξύ
του Ιησού Χριστού του Υιού του
Θεού και από τα κωφά και αναίσθητα
είδωλα, τα οποία οδηγούν στον όλε-
θρο και την απώλεια». 

Ο έπαρχος, υποκριτικά, έκανε ότι
λυπάται, και για να κάμψει το φρό-
νημά του, ανέφερε δήθεν περιστα-
τικά πρώην χριστιανών, που μόλις
αντίκρισαν τα σκληρά βασανιστήρια,
λύγισαν και αρνήθηκαν την πίστη
τους. Ο άγιος Καλλίνικος, όμως αμέ-
σως αντιλήφθηκε την υποκρισία του
έπαρχου, χαμογέλασε και με γλυ-
κύτητα του είπε: «Μην αναβάλλεις,
έπαρχε, να λάβεις πείρα της δύναμης
με την οποία ο Χριστός οπλίζει τους
γνήσιους πιστούς Του. Γρήγορα
ετοίμασε όλα σου τα κολαστήρια
όργανα, φωτιά, ξίφη, τροχούς, μα-
χαίρια, μαστίγια και ό, τι άλλο σκληρό
μαρτύριο έχεις. Όλα αυτά και άλλα
περισσότερα και σκληρότερα βα-
σανιστήρια ποθώ για την αγάπη του
Χριστού». 

Τότε ο έπαρχος διέταξε να τον
μαστιγώσουν σε όλο του το σώμα
με ωμά βούνευρα. Τόσο μεγάλο

ήταν το μένος των στρατιωτών, που
το έδαφος βάφτηκε κόκκινο από το
αίμα του αγίου Καλλίνικου. Αυτός
όμως, ατάραχος και γαλήνιος ως
μην ήταν αυτός που έπασχε, είχε το
βλέμμα του στον ουρανό και προ-
σεύχονταν. Βλέποντας ο έπαρχος
τους στρατιώτες του εξαντλημένους
και καταπονημένους από την προ-
σπάθεια και τον άγιο Καλλίνικο ήρε-
μο, γεμάτος οργή και μίσος διέταξε
άλλους στρατιώτες να καταξεσχί-
σουν όλο του το σώμα με σιδερένια
νύχια. Οι στρατιώτες δεν άφησαν
κανένα μέρος του σώματός του που
να μην το πλήγωσαν με τα σιδερένια
νύχια. Και πάλι ο άγιος Καλλίνικος
ήταν πράος και ήρεμος, ως το σώμα
του να ήταν από σίδηρο, δεν έδειχνε

να πονά. 
Ο Σακέρδωνας μη μπορώντας να

τον λυγίσει, απελπίστηκε, και έτσι
διατάζει τους στρατιώτες του να
του φορέσουν σιδερένια παπούτσια
που μέσα είχαν καρφιά, και να τον
οδηγήσουν μέχρι την πόλη των Γαγ-
γρών. Εκεί, να ετοιμάσουν ένα καμίνι
και να τον ρίξουν μέσα ζωντανό.
Έτσι, βλέποντας οι χριστιανοί των
Γαγγρών, τον άγιο Καλλίνικο να υπο-
φέρει, τους οποίους και δίδαξε, να
φοβηθούν και να επιστέψουν στην
ειδωλολατρία, για να μην πάθουν
και αυτοί τα ίδια. 

Οι στρατιώτες αφού τον παρέλα-
βαν, τον έσερναν και τον τραβούσαν
με τη βία, καρφώνοντας βαθύτερα
τα καρφιά στα πόδια του. Ο άγιος
Καλλίνικος υπέμενε μεγαλόψυχα και
αυτά τα παθήματα, δοξολογώντας
συνεχώς τον Κύριο ημών Ιησού Χρι-
στό, που τον ενδυνάμωνε και τον
εμψύχωνε αοράτως. Διερχόμενοι
από πόλεις και χωριά, όσοι τον έβλε-
παν τον συμπονούσαν και δάκρυζαν.
Αυτός όμως, με χαμόγελο τους χαι-
ρετούσε και τους έδινε δύναμη και
κουράγιο.

Λίγο πριν φτάσουν στον τόπο
προορισμού τους, το νερό που είχαν
μαζί τους τελείωσε και εκείνη την
ημέρα έκανε καύσωνα. Οι στρατιώ-
τες δεν μπορούσαν να αντέξουν την
δίψα και κινδύνευαν να πεθάνουν.
Μη ελπίζοντες από άλλον κάποια
βοήθεια, έπεσαν στα πόδια του αγίου
Καλλίνικου. Ζητώντας συγνώμη για
τα παθήματα που του έκαναν και με
δάκρυα στα μάτια, τον παρακαλού-
σαν να τους βοηθήσει, γιατί μόνο
αυτός μπορούσε να τους σώσει.

Ακούγοντας τα λόγια των στρα-
τιωτών, ο άγιος Καλλίνικος τους λυ-

πήθηκε και αμέσως σκύβει κάτω στο
έδαφος για να προσευχηθεί, λέγον-
τας: «Δέσποτα Θεέ παντοδύναμε
σπλαχνίσου αυτού τους ταλαίπω-
ρους ανθρώπους και καθώς πρό-
σταξες την σκληρή πέτρα, και βγήκε
νερό, με το οποίο πότισες άπειρο
λαό στην έρημο,  αυτό και τώρα ευ-
δόκησε να βγει νερό σε τούτο τον
άνυδρο τόπο, σε δόξα του Αγίου
Ονόματος Σου, να μην πεθάνουν
από την δίψα οι κακόμοιροι». Δεν
πρόλαβε να τελειώσει τον προσευχή
του, και αμέσως βγήκε αναρίθμητο
νερό από μια μεγάλη πέτρα. Με
αυτό τον τρόπο σώθηκαν οι στρα-
τιώτες, που ευχαριστούσαν τον άγιο
Καλλίνικο. Η δε βρύση ονομάστηκε
η «Κρήνη του Καλλίνικου».

Φτάνοντας στις Γάγγρες, δίστα-
σαν και δεν ήθελαν να τον θανατώ-
σουν για την τόση αγαθότητα και
καλοσύνη που τους έδειξε. Ο άγιος
Καλλίνικος όμως, τους συμβούλεψε
να πραγματοποιήσουν τις διαταγές
του έπαρχου. Για να μην τους τιμω-
ρήσει με θάνατο και αυτόν τον ίδιο
θα τον λυτρώσουν από τα βάσανα,
οδηγώντας τον στην αιώνια ζωή και
στις αγκάλες του Λυτρωτή Ιησού
Χριστό. Χωρίς να μπορούν να κάνουν
και διαφορετικά, άναψαν ένα μεγάλο
καμίνι, στο οποίο έριξαν μέσα τον
άγιο Καλλίνικο. Εκείνος δοξολογούσε
τον Θεό που τον δυνάμωσε και τον
αξίωσε να τελειώσει καλώς τον αγώ-
να του. Λέγοντας αυτά παρέδωσε
την τίμια και αγαθή ψυχή του στον
Κύριο. Η Εκκλησία μας εορτάζει και
τιμά την μνήμη του στις 29 Ιουλίου.

«Κλήσιν σύνδρομον, έχων τω βίω,
νίκος κάλλιστον, ήρας εν άθλοις,
καταλλήλως γεγονώς ο προκέκλη-

σαι· συ γάρ καλώς τον αγώνα τελέ-
σας σου, ως νικητής εδοξάσθης
Καλλίνικε. Μάρτυς ένδοξε, Χριστόν
τον Θεόν ικέτευε, δωρήσασθαι ημίν
το μέγα έλεος»

«Ταις επομβρίαις των ενθέων
σου λόγων, της ασεβείας κατασβέ-
σας την φλόγα, μερτυρικοίς διέ-
λαμψας αγώσι σοφέ· όθεν και ει-
σέδραμες, τη καμίνω προθύμως,
εκβοών Καλλίνικε, τω ισχύν σοι δι-
δόντι· εν τω φωτί με ίθυνον τω σω,
τον εν πυρί σε, Χριστέ μεγαλύναν-
τα»

«Τα άνω τερπνά, αξίως νυν κε-
κλήρωσαι· Χριστού γάρ σφοδρώς,
τω πόθω πυρακτούμενος, του πυ-
ρός Καλλίνικε, δι’ αυτού ανδρείως
κατετόλμησας· ω και νυν παριστά-
μενος, μη παύση πρεσβεύων, υπέρ
των πάντων ημών»

«Άνθραξι των λόγων σου των σο-
φών, ύλην ασεβείας, καταφλέξας
αθλητικώς, ως τερπνή θυσία, διά
πυρός προσήχθης, Καλλίνικε παμ-
μάκαρ, τω αθλοθέτη σου»

Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.blog
spot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Άγιος Μεγαλομάρτυς Καλλίνικος εκ Κιλικίας της Μικράς Ασίας 

Άγιος Μεγαλομάρτυρας 

Καλλίνικος ο Κίλιξ 
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Σπονδή στους
σύγχρονους «ατάκτους»

Σαν το θεριό το άγριο
και ήμερο συνάμα,

ως γητευτής του οίστρου του
το πνεύμα του αστρόφωτο φαντάζει…

Σφικτά δεμένος με τις μίζερες
των «πρέπει» αλυσίδες,

της άνοιξης οσμή να γεύεται
σαν λαχταρά με πόθο

να λούσει το μυαλό του.
Και να τραβά το βλέμμα του

ψηλά στων κόκκινων βουνών τις ράχες, 
τα «θέλω» του να τον καλούν

χορό σαν στήνουν με χίλιες ερωμένες,
του χρόνου Θεές, με νάζι να του γνέφουν.

Απωθημένα όνειρα, μικρές επιθυμίες
με μιας να ζωντανεύουν, μ’ ένα κλείσιμο,

στα «όχι» των ματιών του,
δειλά τις Θεϊκές του ρίζες για να βρει
και των βροτών ανθρώπων τις σκιές

με χάδι να σμιλέψει.
Και αφήνει το χρόνο άυλο

τρωτό και αδηφάγο
αντίκρυ του να στέκεται

από σκιές γεμάτος
και άφθαστες ματιές του φορτωμένος.

Και με σιωπής αλύχτισμα
με τρόπο να βρυχάται:

Φθάσε με. Πιες ‘με για θάρθει η ώρα
που ακόμα να με δεις θα μοιάζει ουτοπία.

Με τη στερνή την ώρα φθηνά μην παζαρεύεις.
Από τη ζωή σου ετούτη εσύ, ζωή γιατί δεν παίρνεις;

«Καλή σου τύχη» ψέλλισε και πέταξε στη λήθη…

*Αφιερωμένο σ’ αυτούς που μαζί με τα όνειρά
τους πέθαναν περισσότερες από μια φορές…

Αλ. Καρ.

«Α
ν ο θάνατος των οσίων
είναι τίμιος και η μνήμη
δικαίου συνοδεύεται από

εγκώμια, πόσο μάλλον τη μνήμη της
αγίας των αγίων, διά της οποίας
επέρχεται όλη η αγιότης στους
αγίους, δηλαδή τη μνήμη της
αειπάρθενης και Θεομήτορος,
πρέπει να επιτελούμε με τις
μεγαλύτερες ευφημίες» αναφέρει
χαρακτηριστικά σε έναν λόγο του
περί της Κοιμήσεως της Υπεραγίας
Θεοτόκου ο άγιος Γρηγόριος ο
Παλαμάς. 

Η Παναγία είναι η ευεργέτιδα κάθε ορ-
θοδόξου Χριστιανού. Γι’ αυτό και την επι-
καλείται ως βοηθό και μεσίτρια για την
επίλυση των προβλημάτων του. Ποιος
Χριστιανός στα βάσανά του, στις θλίψεις
του δεν ζήτησε την επέμβαση και την
προστασία Της και δεν είδε τη θαυμα-
τουργική της βοήθεια; Άπειρα, είναι τα
θαύματά Της ή και οι εμφανίσεις Της
μπροστά στην αγνή και άδολη πίστη. Εν-
θυμούμε το γεγονός που συνέβη μία Με-
γάλη Δευτέρα στο Ναό της Βηθλεέμ στην
Ιερουσαλήμ. Ένας Μουσουλμάνος από
την πόλη της Βηθλεέμ ήλθε στο Ναό και
άναψε δύο κεριά μπροστά στην εικόνα
της Παναγίας της Βηθλεεμίτισσας. Με
κλάματα στα μάτια στράφηκε προς τους
Πατέρες οι οποίοι καθάριζαν τον Ναό και
τους είπε πως την προηγούμενη μέρα
είχε δει την Παναγίας μας στον ύπνο του.
Η ίδια η Κυρία Θεοτόκος τον κάλεσε να
πάει στον τόπο που είχε γεννηθεί ο Υιός
της, να περάσει από τη χαμηλή πόρτα,
να προχωρήσει προς τα δεξιά και να ει-
σέλθει στον χώρο που υπάρχει εκεί για
να την βρει και να της ανάψει δύο κεριά. 

Αφού τους εξήγησε πως είχε δει την
Παναγία μας και πως του είχε πλήρως
περιγράψει το Ναό της Γεννήσεως, πρό-
σθεσε: «Μου είπε (η Θεοτόκος) να πω σε

αυτούς που θα βρω εκεί (στους πατέρες
που διακονούν εκεί) ότι ο Υιός της θα ξα-
ναέρθει και θα πάρει μαζί Του όλους
εκείνους που είναι κοντά Του».

Απίστευτο νέο τους μετέφερε ο μου-
σουλμάνος!!! Οι πατέρες αφού του προ-
σέφεραν μία μικρή εικόνα της Παναγίας
μας, την οποία δέχθηκε με ευγνωμοσύνη,
έφυγε το ίδιο βιαστικά, όπως είχε έρθει,
αλλά μέσα σε ένα λεπτό επέστρεψε. Η
Παναγία μας του είχε πει πως «μπαίνοντας
στο ναό θα έβλεπε τους φίλους της στις
κολώνες». Οι πατέρες τον οδήγησαν
στους κίονες των κλητών του Ναού όπου
υπάρχουν αλλού αχνές, αλλού μαυρισμέ-
νες και αλλού καταστραμμένες αγιογρα-
φίες που εικονίζουν ολόσωμους Αγίους

της Εκκλησία μας. Αυτοί είναι οι «φίλοι»
της Παναγίας μας, οι άγιοι και όσοι αγω-
νίζονται να την αγιότητα. Στην Θεία Λει-
τουργία πάντοτε «ΠΡΟΣΧΩΜΕΝ» τα άγια
που πρόκειται να προσφερθούν στους
αγίους, στον πιστό λαό του Χριστού ο
οποίος αγωνίστηκε, εγκρατεύθηκε, νή-
στευσε και νίκησε στον πνευματικό αγώνα,
μέσα στον στίβο της Ορθοδόξου Εκκλη-
σίας. 

Ας μην λησμονούμε και τον λόγο του
Κυρίου όταν η Μητέρα Του και οι αδελφοί
του ζητούσαν να τον δούν λέγοντας χα-
ρακτηριστικά: «ιδού η μήτηρ μου και οι
αδελφοί μου. Όστις ποιήση το θέλημα
του πατρός μου του εν ουρανοίς, αυτός
μου αδελφός και αδελφή και μήτηρ εστιν»
(Ματθ. 12. 50). 

Οι ευκαιρίες λοιπόν που μας δίνονται
για πνευματική ανάταση δεν πρέπει να
πάνε χαμένες ώστε να αποδείξουμε ότι
όλοι οι εν δυνάμει Χριστιανοί Ορθόδοξοι
είναι φίλοι του Κυρίου μας Ιησού Χριστού
και της Θεοτόκου. Γι’ αυτό τον σκοπό
στον Ιερό Ναό των Αγίων Θεοστέπτων
Βασιλέων και Ισαποστόλων Κωνσταντίνου
και Ελένης, στο Θεομητορικό Ναό της
Παναγίας Ελευθερώτριας, οι Παρακλήσεις
(7.00-8.30) είναι αφιερωμένες στο πρό-
σωπο της Υπεραγίας Θεοτόκου, από την
Σύλληψη και την Γέννησή Της έως την
Κοίμηση και την Μετάστασή Της, καθώς
και στις θαυμαστές Επεμβάσεις της Μη-
τέρας του Θεού, ώστε να εμβαθύνουμε
και να ζήσουμε κι εμείς για λίγες ημέρες
στιγμές από την ζωή της Θεοτόκου, γευό-
μενοι στην ψυχή μας την ειρήνη, την πρα-
ότητα, την αγάπη, την ευσπλαχνία και
την ταπείνωση, γενόμενοι υπήκοοι Χριστού
έως θανάτου, αλλά και μέλη της Αγίας
Οικογένειας της Εκκλησίας του Χριστού.

Καλόν Θεομητορικό Μήνα! Καλήν Πα-
ναγία σε όλους!

Ιερές Παρακλήσεις 

στην Παναγία Γρηγορούσα
Του Πρωτοπρεσβυτέρου Νικολάου Δαλαγιώργου

Σ
τις διαδηλώσεις
των
αντιεμβολιαστών

στην πλατεία
Συντάγματος στην
Αθήνα μεταξύ των
πολλών συνθημάτων
ακούστηκε το «Ο
Χριστός θα νικήσει». 

Όσοι πιστεύουν στην Ορ-
θόδοξη Εκκλησία και σε όσα
πρεσβεύει ο Χριστιανισμός,
γνωρίζουν καλά ότι η Ορθο-
δοξία είναι η θρησκεία της
ελευθερίας, η θρησκεία της
ελεύθερης βούλησης. «Όστις
θέλει οπίσω μου ελθεί», είπε
ο Ιησούς. Οι κανόνες που
έχουν τεθεί από την Εκκλησία
ακολουθούνται με ελεύθερη
βούληση. Δεν επιβάλλονται.
Και αυτό είναι το μεγαλείο
της θρησκείας μας. 

Φυσικά κάτι τέτοιο δε ση-
μαίνει πως όσοι διαδήλωσαν
στο Σύνταγμα εναντίον των
εμβολίων εκφράζουν την αλή-
θεια του κάθε χριστιανού. Ας
εξετάσουμε τα γεγονότα από
την χριστιανική πλευρά. Το
γεγονός πως ο χριστιανισμός
έχει αντέξει εδώ και 2 χιλιε-
τίες, βασίζεται στο γεγονός
ότι αγκαλιάζει τις εξελίξεις
και δεν υποτάσσεται σε αυ-
τές.

Πιστεύουν οι ρασοφόροι ή

μη διαδηλωτές ότι ο Χριστός
θα επέτρεπε την πρόοδο των
επιστημών αν δεν ήταν για το
καλό της ανθρωπότητας; Γιατί
να είναι όργανο του κακού
το εμβόλιο και να μην είναι
θείο δώρο; Κάποτε οι άνθρω-
ποι πέθαιναν από αρρώστιες
και, για εμάς τους θρησκευό-
μενους, ο Θεός έδωσε την
έμπνευση σε ένα ζευγάρι να
εφεύρει την πενικιλίνη με απο-
τέλεσμα να σωθούν ζωές. Η
πρόοδος αυτή της επιστήμης
έγινε με την ευλογία του Θεού
που ήθελε να τον σώσει από
μια θανατηφόρα αρρώστια.
Αν ο Θεός ήθελε να υποτασ-
σόμαστε στη μοίρα μας και
στην οποιαδήποτε ασθένεια,
γιατί να επιτρέψει την πρόοδο
της ιατρικής; Αφού τα πάντα
με τη δική του ευλογία γίνον-
ται γιατί και το εμβόλιο να
μην είναι κομμάτι αυτής της
ευλογίας; Και όσοι φανατικοί
αντιτάσσονται στα εμβόλια,
μήπως τελικά εν αγνοία τους
πηγαίνουν κόντρα στο σχέδιο
του Κυρίου;

Αν η χρήση της επιστήμης
με σκοπό την παράταση της
ζωής ήταν αντίθετη στις επι-
θυμίες του Θεού, τότε κανείς
πιστός δεν θα έπρεπε να πη-
γαίνει στον γιατρό και στο
νοσοκομείο, πόσο μάλλον να
ακολουθήσει ο ίδιος την επι-
στήμη της ιατρικής. Με τη
λογική των αντιεμβολιαστών
κανείς δεν θα έπρεπε να παίρ-
νει φάρμακα όταν είναι άρ-
ρωστος, αλλά θα έπρεπε να
κάνει τον σταυρό του και να
περιμένει ένα θαύμα να τον
σώσει. Όλοι αυτοί οι «χριστια-

νοί» αρνητές των εμβολια-
σμών έχουν αναλογισθεί μή-
πως τελικά το θαύμα είναι το
εμβόλιο που ο Θεός επέτρεψε
σε χρόνο ρεκόρ να παρα-
σκευασθεί από τον άνθρωπο;

Ας αναλογιστούν οι διαμαρ-
τυρόμενοι στο Σύνταγμα την
αμαρτία που διαπράττουν.
«Αγαπάτε αλλήλους» δίδασκε
ο Ιησούς. Και ποια πράξη δεί-
χνει την αγάπη μας στο δι-
πλανό μας περισσότερο από
τον εμβολιασμό, μέσω του
οποίου προστατεύουμε τους
γύρω μας από μια θανατη-

φόρα ασθένεια; Σίγουρα όχι
η διασπορά ψευδών ειδήσεων
που συμπαρασύρει αρκετούς
στο να μείνουν απροστάτευτοι
απέναντι στην πανδημία.

Αντί να περιμένουν το άνοιγ-
μα των ουρανών και την κά-
θοδο των αγγέλων, να κυνη-
γάνε τον κορωνοϊό, ας ανέ-
βουν στη βάρκα του εμβολια-
σμού και ας πλεύσουμε όλοι
μαζί με ασφάλεια προς τη
στεριά. Όσοι πιστεύουμε στη
Γέννησή Του ξέρουμε ότι η
Χάρις Του εμφανίζεται με τα-
πεινότητα, μέσα από τον άν-

θρωπο και όχι με αστραπές
και καταιγίδες.

*Μηχανικός, Πολιτικός
Αναλυτής

Η μάστιγα των αντιεμβολιαστών 

στους κόλπους της εκκλησίας

Tου Νίκου Βότσιου*
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Κώστας Σκρέκας: 

Σε ετοιμότητα 

για διασφάλιση 

της σταθερότητας

ηλεκτροδότησης

Λ
αμβάνονται όλα τα
απαραίτητα μέτρα για να
διασφαλίσουμε τη

σταθερότητα εφοδιασμού της
χώρας με ηλεκτρική ενέργεια,
δήλωσε ο υπουργός
Περιβάλλοντος και Ενέργειας
Κώστας Σκρέκας απαντώντας
σήμερα σε ερώτηση σχετικά με
την αυξημένη ζήτηση ενέργειας
λόγω καύσωνα.

Τις προηγούμενες ημέρες πραγμα-
τοποιήθηκε σειρά συσκέψεων με τους
φορείς της αγοράς (ΡΑΕ, ΑΔΜΗΕ, ΔΕΗ)
προκειμένου να εκτιμηθεί το διαθέσιμο
παραγωγικό δυναμικό και οι προβλέψεις
για τη ζήτηση ρεύματος. Όπως τόνισε
ο κ. Σκρέκας, υπάρχει πλάνο αντιμετώ-
πισης της ζήτησης καθώς οι μονάδες
ηλεκτροπαραγωγής είναι σε ετοιμότητα
ενώ το Κέντρο Υπερυψηλής Τάσης Κου-
μουνδούρου έχει ενισχυθεί μετά την
πυρκαγιά που ξέσπασε το Φεβρουά-
ριο.

«Είμαστε σε εγρήγορση για να αντι-
μετωπίσουμε την κατάσταση», πρόσθεσε
ο κ. Σκρέκας. Σημείωσε δε ότι σε λει-
τουργία τίθενται και οι λιγνιτικές μονά-
δες, γεγονός που όπως τόνισε ο ίδιος
αποδεικνύει την αναγκαιότητα έγκρισης
του μηχανισμού εφεδρείας που έχει
ζητήσει η χώρα μας από την ΕΕ.

Σύμφωνα με την πρόβλεψη του ΑΔ-
ΜΗΕ η αιχμή της ζήτησης ρεύματος
αναμένεται να φθάσει απόψε στα 8.670
μεγαβάτ.

Λ
ύση σε μια σημαντική
εκκρεμότητα του
Κτηματολογίου

αναφορικά με τα
κοινόχρηστα και κοινωφελή
ακίνητα των Οργανισμών
Τοπικής Αυτοδιοίκησης
φέρνει το Υπουργείο
Ψηφιακής Διακυβέρνησης σε
συνεργασία με τα Υπουργεία
Οικονομικών και
Εσωτερικών.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με σχε-
τική ανακοίνωση, με τροπολογία
που προετοιμάστηκε μετά από συ-
νεργασία του Υφυπουργού Ψη-
φιακής Διακυβέρνησης αρμόδιου
για ζητήματα Κτηματολογίου Γιώρ-
γου Στύλιου με τη Γενική Γραμμα-
τεία Δημόσιας Περιουσίας και Φο-
ρολογικής Πολιτικής του Υπουρ-
γείου Οικονομικών και υποβλήθηκε
προς ψήφιση στη Βουλή των Ελ-
λήνων από τον Υπουργό Επικρα-
τείας και Ψηφιακής Διακυβέρνησης
Κυριάκο Πιερρακάκη, εισάγεται ει-
δική ρύθμιση για την αποκατάστα-
ση των πλημμελειών κτηματολο-
γικών εγγραφών που αφορούν σε
ΟΤΑ Α’ και Β’ βαθμού σε όλη την
επικράτεια.

Ειδικότερα, η ρύθμιση αφορά
αποκλειστικά στα κοινόχρηστα και
κοινωφελή ακίνητα, όπως αυτά
ορίζονται στα εγκεκριμένα Γενικά
Πολεοδομικά Σχέδια (ΓΠΣ), που
καταχωρίστηκαν εσφαλμένα στις
κτηματολογικές εγγραφές ως
«άγνωστου ιδιοκτήτη». Σύμφωνα
με την προς ψήφιση διάταξη, προ-
βλέπεται ότι αυτά τα ακίνητα, μετά
την οριστικοποίηση των κτηματο-
λογικών εγγραφών, περιέρχονται
αυτοδικαίως κατά κυριότητα στον

οικείο ΟΤΑ, εφόσον τα εν λόγω
ακίνητα εμφανίζονται ως κοινό-
χρηστα και κοινωφελή στο ΓΠΣ.

Συγκεκριμένα, η διαδικασία προ-
βλέπεται να ολοκληρώνεται με την
έκδοση σχετικής διαπιστωτικής
πράξης από τον Συντονιστή της
Αποκεντρωμένης Διοίκησης, με τη
σύμφωνη γνώμη της κατά τόπο
αρμόδιας Κτηματικής Υπηρεσίας
του Υπουργείου Οικονομικών. Στη
συνέχεια, η πράξη αυτή προσκο-
μίζεται από τον ενδιαφερόμενο
ΟΤΑ στα αρμόδια Κτηματολογικά

Γραφεία, τα οποία και θα προβαί-
νουν στην σχετική εγγραφή στα
κτηματολογικά βιβλία.

Περαιτέρω, προκειμένου να επι-
λύεται το συγκεκριμένο πρόβλημα
ακόμα ταχύτερα, με την ίδια διά-
ταξη προβλέπεται και νέα, εναλ-
λακτική διαδικασία διόρθωσης των
σχετικών σφαλμάτων πριν από την
οριστικοποίηση των ανακριβών εγ-
γραφών. Σύμφωνα με αυτή, εγ-
γραφές άγνωστου ιδιοκτήτη που
αφορούν σε κοινόχρηστα και κοι-
νωφελή ακίνητα που σύμφωνα με

το ΓΠΣ εμφανίζονται ως κοινόχρη-
στα και κοινωφελή μπορούν να
διορθώνονται εξωδικαστικά, με την
παροχή συναίνεσης της αρμόδιας
Κτηματικής Υπηρεσίας του Υπουρ-
γείου Οικονομικών.

Σε αυτή την τελευταία περίπτω-
ση, όλες οι άλλες υπηρεσίες του
Ελληνικού Δημοσίου διατηρούν το
δικαίωμα να αμφισβητήσουν, εντός
της προβλεπόμενης προθεσμίας
διόρθωσης, την κυριότητα των ακι-
νήτων, εφόσον συντρέχουν και οι
λοιπές προβλεπόμενες στο νόμο
προϋποθέσεις. Η εφαρμογή της
διάταξης αναμένεται να θεραπεύσει
με διαφάνεια και νομική ασφάλεια
ένα χρόνιο πρόβλημα των ΟΤΑ,
το οποίο αποτελούσε πάγιο αίτημα
και της Κεντρικής Ένωσης Δήμων
Ελλάδας και, μολονότι είχε επιση-
μανθεί από την ΚΕΔΕ ήδη από το
2018, δεν είχε επιλυθεί έως σήμε-
ρα.

Η τροπολογία θα τεθεί προς ψή-
φιση στην Ολομέλεια σήμερα, ως
μέρος του σχεδίου νόμου του
Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρ-
νησης με τίτλο «Εκσυγχρονισμός
του Ελληνικού Κτηματολογίου, νέες
ψηφιακές υπηρεσίες και ενίσχυση
της ψηφιακής διακυβέρνησης».

Κτηματολόγιο: 

Στους ΟΤΑ τα «άγνωστου

ιδιοκτήτη» ακίνητα 
•Δεύτερη ευκαιρία για εγγραφές με τροπολογία

Ο υπουργός Περιβάλλοντος 

και Ενέργειας Κώστας Σκρέκας

Σ
ε 27 ανέρχονται οι
μεγάλες κατηγορίες
ασφαλισμένων στον

ιδιωτικό τομέα και στο
Δημόσιο που έχουν τη
δυνατότητα να
συνταξιοδοτηθούν εφέτος
πριν από τα 62, με πλήρη ή
μειωμένη σύνταξη.
Αναλυτικότερα:

Στον ιδιωτικό τομέα (πρώην
ΙΚΑ και ΟΑΕΕ) με πλήρη σύνταξη
μπορούν να αποχωρήσουν:

1 Γυναίκες – μητέρες ασφαλι-
σμένες του πρώην ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεν-
νημένες από τον 4/1960 έως και
τον 12/1960, με 5.500 ημέρες
ασφάλισης έως και 31/12/2011 και
τέκνο γεννημένο από το 1993 και
μετά.

2 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες έως και
τον 12/1960, με 10.500 ημέρες
ασφάλισης έως και 31/12/2012 και
11.100 ημέρες ασφάλισης μέχρι
σήμερα.

3 Ασφαλισμένοι/ες που έχουν
συμπληρώσει 40 έτη ασφάλισης
μέχρι την υποβολή του συνταξιο-
δοτικού αιτήματος με πραγματικό
ή πλασματικό χρόνο και συμπλη-
ρώνουν το 62ο έτος της ηλικίας
τους εντός του 2021.

4 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το 1966
με 10.500 ένσημα συνολικά, εκ
των οποίων τουλάχιστον 7.500 στα
βαρέα έως και 31/12/2010.

5 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το α’ τρί-
μηνο του 1966 με 10.500 ένσημα
συνολικά, εκ των οποίων τουλάχι-
στον 7.500 στα βαρέα έως και
31/12/2011.

6 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το α’ εξά-

μηνο του 1965 με 10.500 ένσημα
συνολικά, εκ των οποίων τουλάχι-
στον 7.500 στα βαρέα έως και
31/12/2012.

7 Γυναίκες που είναι γεννημένες
το 1966 και συμπλήρωσαν έως
31/12/2010 τις 4.500 ημέρες ασφά-
λισης συνολικά, εκ των οποίων
3.600 στα βαρέα και ανθυγιεινά
και εξ αυτών 1.000 βαρέα τα τε-
λευταία 17 έτη προ της συνταξιο-
δότησης.

8 Γυναίκες που είναι γεννημένες
το 1965 και συμπλήρωσαν έως
31/12/2011 τις 4.500 ημέρες ασφά-
λισης συνολικά, εκ των οποίων
3.600 στα βαρέα και ανθυγιεινά
και εξ αυτών 1.000 βαρέα τα τε-
λευταία 17 έτη προ της συνταξιο-
δότησης.

9 Γυναίκες που είναι γεννημένες
το 1964 και συμπλήρωσαν έως
31/12/2012 τις 4.500 ημέρες ασφά-
λισης συνολικά, εκ των οποίων
3.600 στα βαρέα και ανθυγιεινά
και εξ αυτών 1.000 βαρέα τα τε-
λευταία 17 έτη προ της συνταξιο-
δότησης (απαιτούμενη ηλικία 57
ετών).

10 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΟΑΕΕ γεννημένοι/ες έως και τον
12/1959 με 35 έτη ασφάλισης έως
και 31/12/2011 και με 36 έτη ασφά-
λισης μέχρι τη συνταξιοδότηση
(απαιτούμενη ηλικία 61 ετών και 3
μηνών).

11 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΟΑΕΕ γεννημένοι/ες έως και τον
12/1959 με 35 έτη ασφάλισης έως
και 31/12/2012 και με 37 έτη ασφά-
λισης μέχρι τη συνταξιοδότηση
(απαιτούμενη ηλικία 61 ετών και 3
μηνών).

Στο Δημόσιο με πλήρη σύνταξη
μπορούν το 2021 να συνταξιο-
δοτηθούν 7 κατηγορίες δημοσίων
υπαλλήλων:

12 Ασφαλισμένοι/ες με 25ετία
έως και 31/12/2010, που συμπλη-
ρώνουν 35 έτη συνολικά εντός του
2021, συνταξιοδοτούνται συμπλη-
ρώνοντας την ηλικία των 61 ετών
και 6 μηνών. 

13 Ασφαλισμένοι/ες με 25ετία
έως και 31/12/2010, που συμπλη-
ρώνουν 37 έτη συνολικά εντός του
2021, συνταξιοδοτούνται συμπλη-
ρώνοντας την ηλικία των 61 ετών
και 2 μηνών.

14 Ασφαλισμένοι/ες γεννημένοι/
ες το 1961 με 25ετία έως και
31/12/2011, που συμπληρώνουν
36 έτη συνολικά εντός του 2021,
συνταξιοδοτούνται συμπληρώνον-
τας την ηλικία των 61 ετών και 6
μηνών.

15 Ασφαλισμένοι/ες με 25ετία
έως και 31/12/2012, που συμπλη-
ρώνουν 37 έτη συνολικά εντός του
2021, συνταξιοδοτούνται συμπλη-
ρώνοντας την ηλικία των 61 ετών
και 8 μηνών.

16 Γυναίκες που έχουν γεννηθεί
από τον 8/1957 έως και τον 7/1958,
που συμπλήρωσαν 25ετία το 2010
(απαιτούμενη ηλικία 63 ετών και 6
μηνών).

17 Υπάλληλοι που έχουν συμπλη-
ρώσει 40 έτη ασφάλισης μέχρι την
υποβολή του συνταξιοδοτικού αι-
τήματος με πραγματικό ή
πλασματικό χρόνο και συμπληρώ-
νουν το 62ο έτος της ηλικίας τους
εντός του 2021.

18 Υπάλληλοι με 25ετία και ανή-
λικο τέκνο το 2011, οι οποίοι έχουν
γεννηθεί από τον 5/1964 έως και
τον 12/1964, συνταξιοδοτούνται
συμπληρώνοντας την ηλικία των
56 ετών και 9 μηνών.

Στο Δημόσιο με μειωμένη σύν-
ταξη μπορούν να αποχωρήσουν
το 2021:

19 Ανδρες δημόσιοι υπάλληλοι

που έχουν γεννηθεί το 1961 και
συμπλήρωσαν 25ετία το 2010,

20 Γυναίκες υπάλληλοι που
έχουν γεννηθεί το 1966 και συμ-
πλήρωσαν 25ετία το 2010,

21 Ανδρες υπάλληλοι που έχουν
γεννηθεί το 1965 και συμπλήρωσαν
25ετία το 2011,

22 Ανδρες υπάλληλοι γεννημένοι
το 1963 που συμπλήρωσαν 25ετία
το 2012.

Στο πρ. ΙΚΑ με μειωμένη σύν-
ταξη μπορούν να συνταξιοδοτη-
θούν:

23 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το 1968
με 10.500 ένσημα συνολικά, εκ
των οποίων τουλάχιστον 7.500 στα
βαρέα έως και 31/12/2010 (απαι-
τούμενη ηλικία 53 ετών).

24 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι /ες το α’ τρί-
μηνο του 1968 με 10.500 ένσημα
συνολικά, εκ των οποίων τουλάχι-
στον 7.500 στα βαρέα έως και
31/12/2011 (απαιτούμενη ηλικία 53
ετών και 9 μηνών).

25 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το α’ εξά-
μηνο του 1967 με 10.500 ένσημα
συνολικά, εκ των οποίων τουλάχι-
στον 7.500 στα βαρέα έως και
31/12/2012 (απαιτούμενη ηλικία 54
ετών και 6 μηνών).

26 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το α’ τρί-
μηνο του 1963 με 10.500 ένσημα
συνολικά, εκ των οποίων τουλάχι-
στον 7.500 στα βαρέα έως και
31/12/2013 (απαιτούμενη ηλικία 58
ετών και 9 μηνών).

27 Ασφαλισμένοι/ες του πρώην
ΙΚΑ-ΕΤΑΜ γεννημένοι/ες το α’ εξά-
μηνο του 1962 με 10.500 ένσημα
συνολικά, εκ των οποίων τουλάχι-
στον 7.500 στα βαρέα έως και
31/12/2014 (απαιτούμενη ηλικία 59
ετών και 6 μηνών).

Σύνταξη πριν τα 62 έτη για 27 κατηγορίες ασφαλισμένων



Ι
διαίτερα παραγωγικές
και επιτυχημένες
χαρακτήρισε τις

εργασίες της 13ης
Γενικής Συνέλευσης της
Παγκόσμιας
Διακοινοβουλευτικής
Ένωσης Ελληνισμού ο
Πρόεδρος της Βουλής
των Ελλήνων Κώστας
Τασούλας, υποδεχόμενος
χθες στο γραφείο του
μέλη του νέου
Διοικητικού Συμβουλίου
που προέκυψε από τις
χθεσινές αρχαιρεσίες.

«Η Βουλή των Ελλήνων, η
οποία συμπαραστέκεται στα-
θερά στο έργο της Παγκό-
σμιας Διακοινοβουλευτικής
Ένωσης Ελληνισμού, σας
συγχαίρει για την εκλογή
σας και θα συνεχίσει να είναι
δίπλα σας για την εκπλήρω-
ση των εθνικών και κοινωνι-
κών σας στόχων» τόνισε ο
κ. Τασούλας.

Συγκεκριμένα ο Πρόεδρος
της Βουλής ανέφερε: «Η 13η
Γενική Συνέλευση της Παγ-
κόσμιας Διακοινοβουλευτι-
κής Ένωσης Ελληνισμού
ολοκληρώνει τις εργασίες
της κατά τρόπο παραγωγικό
και επιτυχημένο. Στο πλαίσιο
αυτό, της επιτυχίας των ερ-
γασιών της, λογαριάζω και
την εκλογή νέου Διοικητικού
Συμβουλίου για τα επόμενα
δύο χρόνια. Σας συγχαίρω
για την εκλογή σας και σας
ευχαριστώ για τις γόνιμες
εργασίες της Συνέλευσης,
αλλά και για την εκλογή σας,

γιατί παραλαμβάνετε μια
σκυτάλη εθνικής και βαθύ-
τατα ενδιαφέρουσας, για τα
συμφέροντα του Ελληνι-
σμού, αποστολής. Έχοντας
παρακολουθήσει τη δουλειά
σας, είμαι βέβαιος ότι όταν
θα παραδώσετε αυτή τη σκυ-
τάλη, μετά από δύο χρόνια,
θα έχετε συμβάλει, ώστε τα
θέματα που αφορούν τη
χώρα μας, όλο το εύρος των
θεμάτων με τα οποία ασχο-
λείστε, να έχουν βελτιωθεί
και να είναι πολύ καλύτερα
τα πράγματα και για την Ελ-
λάδα και για τον Ελληνισμό.
Βρίσκεται σε εξέλιξη μια
πολύ ενδιαφέρουσα Γενική
Συνέλευση, ενώ παράλληλα
αυτές τις ημέρες πραγμα-
τοποιείτε συναντήσεις με πο-
λιτειακούς παράγοντες της
χώρας. Στην αίθουσα της
Γερουσίας της Βουλής των
Ελλήνων γίνονται ενδιαφέ-
ρουσες ομιλίες και πλούσια
ανταλλαγή απόψεων σε μια
Γενική Συνέλευση που είναι
αφιερωμένη στους δύο αι-
ώνες από την έκρηξη της
Επανάστασης του 2021, που
είναι το γενέθλιο γεγονός

του νεοελληνικού κράτους.

Πανέτοιμοι και γεμάτοι φι-

λοδοξίες παίρνετε τη σκυ-

τάλη για να εκπληρώσετε

τους στόχους σας από τις

καινούργιες πατρίδες, οι

οποίες σας αγκάλιασαν και

τις οποίες υπηρετείτε μέσα

από δημόσια αξιώματα με

τόση αποτελεσματικότητα.

Η Βουλή των Ελλήνων, η

οποία συμπαραστέκεται στα-

θερά στο έργο της Παγκό-

σμιας Διακοινοβουλευτικής

Ένωσης Ελληνισμού, σας

συγχαίρει για την εκλογή

σας και θα συνεχίσει να είναι

δίπλα σας για την εκπλήρω-

ση των εθνικών και κοινωνι-
κών σας στόχων. Να διαβι-
βάσετε προς όλους τα συγ-
χαρητήρια της Βουλής των
Ελλήνων για το παραγωγικό
σας έργο και τις ευχές μας
για πολύ καλά αποτελέσματα
στην αποστολή σας».

Ο Πρόεδρος του Δ.Σ., πο-
λιτειακός Γερουσιαστής του
Rhode Island των ΗΠΑ, κ.
Λεωνίδας Ραπτάκης, από την
πλευρά του, υπογράμμισε
πως το διοικητικό συμβούλιο
και τα μέλη της Πα.Δ.Ε.Ε.
«εκφράζουν θερμές ευχαρι-
στίες για την υποστήριξή
σας στο έργο μας, τόσο προ-
σωπικά όσο και από όλη τη
Βουλή των Ελλήνων. Έχουμε
ένα νέο Δ.Σ. που προέκυψε
από τις χθεσινές εκλογές,
στο οποίο εξελέγησαν 5 γυ-
ναίκες και 4 άνδρες. Για πρώ-
τη φορά οι γυναίκες υπερ-
τερούν αριθμητικά στη σύν-
θεση του Δ.Σ. Κατά τη διάρ-
κεια της διετούς θητείας μας
θα υποστηρίξουμε όλα τα
θέματα της Ελλάδας και της
Κύπρου. Παρά τις δυσκολίες
της πανδημίας του κορωνοϊ-
ού, δεν ξεχνάμε όλα τα άλλα

θέματα. Παρ’ ότι είμαστε
εκλεγμένοι σε όλο τον κό-
σμο, οι ρίζες μας είναι ελλη-
νικές και είμαστε εδώ για να
δουλέψουμε πάρα πολύ
σκληρά για τον Ελληνισμό,
για την Ελλάδα και την Κύ-
προ».

Στη συνάντηση με τον
Πρόεδρο της Βουλής παρα-
βρέθηκαν οι εξής ομογενείς
από το νέο Δ.Σ. της
Πα.Δ.Ε.Ε.: Λεωνίδας Ραπτά-
κης, Πρόεδρος, Πολιτειακός
Γερουσιαστής Rhode Island
(ΗΠΑ), Στέφαν Πάππας, Τα-
μίας, Γερουσιαστής Πολιτεί-
ας Ουαϊόμινγκ (ΗΠΑ), Εμμα-
νουέλα Λαμπροπούλου, Βου-
λευτής Περιφέρειας Ράιντινγ,
Άγιος Λαυρέντιος (Καναδάς),
Μαριέττα Καραμανλή, μέλος
Εθνοσυνέλευσης (Γαλλία),
Ευάγγελος Ντούλες, Βου-
λευτής Περιφέρειας Τιράνων
(Αλβανία), Μαρία Τζανάκη-
Κολέτ, Γερουσιαστής Πολι-
τείας Πενσυλβανίας (ΗΠΑ).

Εξελέγησαν ακόμη οι Έφη
Τριανταφυλλοπούλου, Α’ Αν-
τιπρόεδρος Πα.Δ.Ε.Ε., μέλος
της Βουλής του Οντάριο (Κα-
ναδάς), Στιβ Γεωργανάς, Β’
Αντιπρόεδρος Πα.Δ.Ε.Ε., μέ-
λος της Βουλής των Αντι-
προσώπων (Αυστραλία) και
Μαρία Βαμβακινού, μέλος
της Βουλής των Αντιπροσώ-
πων (Αυστραλία). Αναπλη-
ρωματικά μέλη αναδείχθηκαν
οι Νικόλ Kλαρίδης-Ντίτρια
(ΗΠΑ), Τζων Σπίρος (ΗΠΑ),
Λέον Σταβριανάκης (ΗΠΑ),
Άνι Κουτράκης (Καναδάς).

«Χ
αιρόμαστε
πάρα πολύ
που σας

υποδεχόμαστε σήμερα
στο Μέγαρο Μαξίμου.
Είναι πολύ σημαντικό για
εμάς να μπορείτε να
έρχεστε σε επαφή με την
πατρίδα, να κρατάτε
ζωντανό το πνεύμα του
Ελληνισμού, να εξασκείτε
τη γλώσσα. Να γνωρίζετε
ότι πάντα θα σας
υποδεχόμαστε με αγάπη,
με χαμόγελο» ανέφερε ο
Πρωθυπουργός,
Κυριάκος Μητσοτάκης
υποδεχόμενος, στο
Μέγαρο Μαξίμου, τις
νέες και τους νέους που
συμμετέχουν στην
Τριμερή Συνεργασία
Ελλάδας - Κύπρου -
Αιγύπτου για θέματα
Αποδήμων του
Προγράμματος «Νόστος».

«Ο παγκόσμιος Ελληνισμός
είναι μια πολύ μεγάλη δύναμη
για τη χώρα μας - πιστεύω
σε έναν βαθμό ακόμα ανα-
ξιοποίητη - και ελπίζω και εύ-
χομαι η δική σας η γενιά να
έχει ακόμα πιο στενούς δε-
σμούς με την πατρίδα. Νομίζω
ότι θα κρατήσετε μέσα σας
πολύ όμορφες στιγμές από
αυτό το ταξίδι» είπε ο κ. Μη-
τσοτάκης, ξεναγώντας την

αποστολή στους χώρους του
Μεγάρου Μαξίμου και στο
γραφείο του. «Εδώ περνάω
πάρα πολλές ώρες της ημέ-
ρας. 

Τα έργα τα οποία βλέπετε
είναι Ελλήνων καλλιτεχνών,
τα οποία μας έχουν ευγενώς
παραχωρήσει είτε οι ίδιοι είτε
μέσω της Εθνικής Πινακοθή-
κης και σκοπεύουμε να τα
ανανεώνουμε σε τακτά χρο-
νικά διαστήματα έτσι ώστε να

δίνουμε μία ευκαιρία σε όποι-
ον μπαίνει στο Μέγαρο Μαξί-
μου να έχει μία εξοικείωση
με τον σύγχρονο ελληνικό πο-
λιτισμό».

Ο πρωθυπουργός, στη συ-
νομιλία του με τα μέλη της
αποστολής, αναφέρθηκε και
στις σχέσεις των τριών χωρών
οι οποίες, όπως τόνισε, βρί-
σκονται σε εξαιρετικό επίπεδο.
«Οι σχέσεις σε πολιτικό επί-
πεδο είναι πάρα πολύ στενές,

όπως ξέρετε. Αλλά έχει με-
γάλη σημασία τρεις χώρες
της Ανατολικής Μεσογείου να
μπορούμε να ενισχύουμε και
τους δεσμούς σε επίπεδο κοι-
νωνίας των πολιτών, ειδικά
για τη νέα γενιά» υπογράμμι-
σε. Ήδη έχει προηγηθεί επί-
σκεψη των νέων που βρίσκον-
ται στη χώρα μας στην Αίγυ-
πτο, ενώ αμέσως μετά θα βρε-
θούν και στην Κύπρο.

«Για εμάς η γλώσσα είναι

πάρα πολύ σημαντική. Αυτό
το οποίο ενθαρρύνω και τον
υπουργό είναι να χρησιμοποι-
ήσουμε και τα νέα εργαλεία,
τη νέα τεχνολογία, ώστε να
μπορέσουμε να σας βοηθή-
σουμε να μιλάτε καλύτερα τα
ελληνικά. 

Και πια η εκμάθηση της
γλώσσας δεν γίνεται μόνο με
τον παραδοσιακό τρόπο. Με
πολύ ωραία καινούρια ψηφια-
κά εργαλεία, όχι μόνο με την

πλατφόρμα "staellinika".
Yπάρχουν κι άλλες αντίστοι-
χες πλατφόρμες, ιδιωτικές.
Θα σας συνιστούσα πραγμα-
τικά, όποτε έχετε την ευκαιρία
να εξασκήστε, να μη διστάζετε
να το κάνετε. 

Βέβαια, η καλύτερη εξά-
σκηση, την οποία μπορείτε
να κάνετε, είναι να έρχεστε
εδώ ή να έχετε φίλους που
μιλάνε Ελληνικά και να επι-
διώκετε πάντα όσο κι αν με-
ρικές φορές μπορεί να σας
είναι δύσκολο, να μιλάτε τη
γλώσσα. Γιατί μέσα από την
άσκηση τελικά, την εξάσκηση,
έρχεται η εξοικείωση» τόνισε
ο Κυριάκος Μητσοτάκης, συ-
ζητώντας παράλληλα με τους
νέους για τα εμβληματικά
ιστορικά μνημεία που θα επι-
σκεφθούν κατά την παραμονή
τους στην Ελλάδα.

Τους νέους συνόδευαν,
κατά την επίσκεψή τους στο
Μέγαρο Μαξίμου, ο υφυπουρ-
γός Εξωτερικών, αρμόδιος
για τον Απόδημο Ελληνισμό,
Κωνσταντίνος Βλάσης, ο επί-
τροπος της Κυπριακής Προ-
εδρίας αρμόδιος για Ανθρω-
πιστικά Θέματα και Θέματα
Αποδήμων, Φώτης Φωτίου, κι
ο γενικός γραμματέας Από-
δημου Ελληνισμού και Δημό-
σιας Διπλωματίας, Ιωάννης
Χρυσουλάκης.

σελίδα 15εσωτερικά
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 202130

Με το νέο ΔΣ της Παγκόσμιας

Διακοινοβουλευτικής Ένωσης Ελληνισμού

συναντήθηκε ο Κώστας Τασούλας

Ο Πρόεδρος της Βουλής των Ελλήνων Κώστας Τασούλας

Συνάντηση Μητσοτάκη με νέες και νέους 

του προγράμματος «Νόστος»



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
παρασκευη 30 ΙΟυλΙΟυ 2021

Σχολιάζοντας με το...

Κύκλοι 
“Γιατί πάνω από

ΟΛΟΥΣ και από ΟΛΑ
είναι οι δύο κύκλοι
πάνω από την καρ-
διά!!!!”γράφει ο Κώ-
στας Καρακούσης,
παρέα με τους Χρ.
Νιάρο, Παντελή Ρι-
ζογιάννη και Βασίλη
Καλογιάννη στο
αθλητικό κέντρο
«Απ. Καρακούσης».

Κάτι παραπάνω
ξέρει…

Δεύτερη προσπάθεια
Δεν υπήρξε απαρτία στο πρώτο ραντεβού για τον διοικητικό και οικονομικό απολογισμό και για τις αρ-

χαιρεσίες, οπότε θα γίνει δεύτερη προσπάθεια στις 3 Αυγούστου.
Ακούγονται πολλά ονόματα. Για να δούμε…

Μπάλα
Ποιος είπε πως χάθηκε η μπάλα στη SL 2. Νάτη! Είναι η Nike Flight και

θα βασανιστεί από πολλές ομάδες…

Αθώοι
«Απίστευτα πράγματα που δεν είχαν προηγούμενο

συνέβησαν κατά τις εκλογές της ΕΠΣ Καρδίτσας για τη
νέα διοίκηση, με καταγγελίες για ξυλοδαρμούς, μηνύσεις
και συλλήψεις» είχαν γράψει τοπικά ΜΜΕ της Καρδίτσας
στις 2/2/2019 για τα όσα συνέβησαν στις εκλογές της
ΕΠΣΚ.

Αθώοι όλοι. Και όποιος έφαγε… μπουκέτο, περασμέ-
να… ξεχασμένα (;)

Επιθυμία
Αλήθεια είναι πως η επιθυμία να επιστρέψουν οι

ποδοσφαιριστές στα γήπεδα, είναι μεγάλη.
Τον ασφαλή τρόπο ψάχνουν όλοι.

CMYK

Του ΠΑΝΟΥ ΓΙΔΟΠΟΥΛΟΥ

✔Στο μυαλό μας ξεκίνησε από νωρίς η αναζήτηση των
«300» λέξεων, για να καταγράψουμε την επικαιρότητα σχο-
λιάζοντάς την. Οσων συμβαίνουν γύρω μας, με την δική
μας οπτική γωνία.

✔Κι ευτυχώς… πέσαμε πάνω σ’ ένα εξαιρετικό κείμενο.
Διαθέτει και τέτοια το FB αρκεί να υπάρχουν άνθρωποι να
τα εντοπίσουν. 

✔Διαβάζοντάς το νιώσαμε ανατριχίλα και ευχόμαστε το
ίδιο να συμβεί και σε σας. Γιατί αθλητισμός δεν είναι μόνο
τα ρεκόρ. Οι επιδόσεις. Αλλά κυρίως οι αξίες που παίρνουμε
και δίνουμε. Αυτό είναι το μεγαλύτερο βραβείο στην προ-
σπάθειά μας.

✔Πολύτιμη η δόξα και το χρήμα, αλλά δεν αρκούν.
Αθλητισμός χωρίς αξία δεν σημαίνει τίποτα.

✔Οι αξίες μεταδίδονται από γενιά σε γενιά. Οι περισσότεροι
από εμάς εκμεταλλευόμαστε τις αδυναμίες των ανθρώπων,
αντί να βοηθήσουμε στην ενίσχυση τους.

✔Να θυμάστε πως «ζωή χωρίς αξία, είναι διαδρομή
χωρίς σημασία». 

✔Διαβάστε λοιπόν και σεις ένα παράδειγμα αξίας…

✔Ο Κενυάτης δρομέας
Abel Mutai ήταν μόνο
λίγα μέτρα από τη γραμμή
του τερματισμού, αλλά
μπερδεύτηκε με τις πινα-
κίδες και σταμάτησε, νο-
μίζοντας ότι είχε τελειώσει
τον αγώνα.

Ο ΙΣΠΑΝΟΣ, Ivan Fer-
nandez, ήταν ακριβώς
πίσω του και, συνειδητο-
ποιώντας τί συνέβαινε,
άρχισε να φωνάζει στον
Κενυάτη για να συνεχίσει
να τρέχει. Ο Μουτάι δεν
ήξερε ισπανικά και δεν
καταλάβαινε.

Συνειδητοποιώντας τί
συνέβαινε, ο Φερνάντεζ
ώθησε τον Μουτάι στη
νίκη.

Ένας δημοσιογράφος
ρώτησε τον Ιβάν, “Γιατί
το έκανες αυτό?”. Ο Ιβάν
απάντησε, “Πάνω απ΄όλα
πρέπει να είμαστε άνθρωποι”.

Ο ρεπόρτερ επέμεινε “Μα γιατί άφησες τον Κενυάτη να
κερδίσει?” απάντησε ο Ιβάν, “Δεν τον άφησα να κερδίσει,
θα κέρδιζε. Ο αγώνας ήταν δικός του”.

Ο ρεπόρτερ επέμεινε και ξαναρώτησε, “Μα θα μπορούσες
να νικήσεις!”.

Ο Ιβάν τον κοίταξε και απάντησε: “Αλλά τότε ποια θα
ήταν η αξία της νίκης μου; Ποιά θα ήταν η τιμή αυτού του
μεταλλίου; Τί θα σκεφτόταν η μητέρα μου γι' αυτό;”.

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ.: 24310 24735 Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

WEB: e-bakosis.gr
Email: info@e-bakosis.gr



Μ
ετά τη φόρα που
πήρε το…
γραφείο τύπου

στον αοΤ με την
επιστολή κατά
συναδέλφου και τις
ανακοινώσεις, Τεχνικού
συμβούλου, άτυπου
Διοικητικού συμβουλίου
με φιλάθλους και την
προσωρινή αλλά
«επιθετική» στελέχωση
του γραφείου
ενημέρωσης, δεν
κινήθηκε φύλλο στο site
της ομάδας.

Εγινε η απαραίτητη… παύ-
ση, δεν έπαψαν όμως οι απα-
ραίτητες κινήσεις αφού ο χρό-
νος λιγοστεύει και πρέπει η
ομάδα να «ετοιμαστεί» για την
προετοιμασία της.

Είτε μας αρέσει, είτε όχι,
αν είναι σωστό ή λάθος (λά-
θος είναι) η ενημέρωση γίνεται
με επιλεκτικό τρόπο από την
ομάδα και αυτό μόνο μήνυμα
ενότητας δεν είναι καθώς οι
αθλητικοί συντάκτες, ούτε
Θεοί είναι να ξέρουν τί γίνεται
στα «σωθικά» της ομάδας,
ούτε είναι υποχρεωμένοι να
βρίσκονται μέσα στη… πηγή
για να βρουν ειδήσεις. Ο κα-
θένας έχει την προσωπικότητά
του και σέβεται τον τρόπο
που δουλεύει.

Οπότε, όταν καίριες ειδή-
σεις που αφορούν την ομάδα
δίνονται επιλεκτικά, οι φίλα-
θλοι της ομάδας δεν ενημε-
ρώνονται όλοι. Και αυτό δη-
μιουργεί πρόβλημα επικοινω-
νίας, όχι τόσο των ΜΜΕ προς
τον κόσμο, αλλά της ομάδας
προς τον κόσμο. Αντίθετα,
όταν ένα «κακώς κείμενο» βλά-
πτει την ομάδα, πολλοί είναι
αυτοί που σπεύδουν να «μει-
ώσουν» την επίδρασή του, ζη-
τώντας από τα ΜΜΕ να μην

το αναδείξουν «για το καλό

της ομάδας», όπως λένε. Και

φυσικά η πόρτα είναι κλειστή

τις περισσότερες φορές.

Ωστόσο υπάρχουν περιπτώ-

σεις που όλοι «κρύψαμε»

κάτι…

Μ’ αυτά και μ’ αυτά (δεν

επανερχόμαστε) διότι έχει κα-

ταντήσει αηδία η κατάσταση,

με το «καλημέρα» από την δι-

οίκηση και τον Τεχνικό Διευ-

θυντή Νίκο Σαμολαδά συνε-

χίζονται οι επαφές με παίκτες,

ενώ χθες αναμενόταν στα Τρί-

καλα ο νέος Προπονητής της

ομάδας κ. Μαγκρόουν και ο

βοηθός του κ. Λεων. Μπίλλης

για να πιάσουν δουλειά.

Πρώτη μεταγραφή, 

χωρίς ανακοίνωση

Από τον Αλμωπό Αριδαίας

θα έρθει εκτός συγκλονιστι-

κού απροόπτου, η πρώτη με-

ταγραφή του ΑΟ Τρίκαλα,

όπως έγραψε το goaltrikala.

gr. Ο λόγος για τον νεαρό,

Γιώργο Μανίσογλου ο οποίος

ήταν δανεικός στην ομάδα

της Μακεδονίας από την Ξάν-

θη και αγωνίζεται στο δεξί

άκρο της άμυνας…
Αποτελεί προσωπική επιλο-

γή της νέας διοίκησης και
είναι γεννημένος στις
18/2/2002 ενώ να σημειωθεί
πως έχει αγωνιστεί στην Εθνι-
κή Παίδων.

Από κει και πέρα να σημει-
ωθεί πως ο Κουλούρης του
Αίαντα Γαστούνης που έχει
αναδειχθεί πρώτος σκόρερ
στην Γ’Εθνική εξετάζεται απο
τους κυανέρυθρους. Και ο
συγκεκριμένος ποδοσφαιρι-
στής είναι επιλογή της νέας
διοίκησης

SL2: Εγκρίθηκε

ο Διοικητικός και

οικονομικός απολογισμός

Πραγματοποιήθηκε το με-
σημέρι της Πέμπτης η Τακτική
Γενική Συνέλευση της Ένω-
σης, με Θέματα Ημερήσιας
Διάταξης τα οποία αφορού-
σαν τον Διοικητικό – Οικονο-
μικό Απολογισμό περιόδου
2020-2021 και όχι μόνο.

Η ανακοίνωση της Διοργα-
νώτριας αναφέρει τα εξής:

«Ολοκληρώθηκε η Γενική Συ-
νέλευση των ΠΑΕ της Super
League 2 και της Football
League που αφορούσε την
αγωνιστική περίοδο 2020-
2021, όπου εγκρίθηκαν ομό-
φωνα ο Οικονομικός και ο Δι-
οικητικός Απολογισμός.

Επίσης, μετά την πρόσκλη-
ση ενδιαφέροντος, προκρίθη-
κε ως επίσημη μπάλα του
πρωταθλήματος 2021-2022 η
Nike Flight.

Αποφασίστηκε τέλος, η άμε-
ση δημοσίευση πρόσκλησης
ενδιαφέροντος για την ασφά-
λιση των ποδοσφαιριστών
στην αγωνιστική περίοδο
2021-2022».

Αξίζει να αναφέρουμε ότι
επίσημος προμηθευτής της
Nike στην Ελλάδα είναι η εται-
ρεία Football Pro η οποία ανή-
κει στον παλαίμαχο ποδοσφαι-
ριστή Ηλία Αρμόδωρο και
εκείνη θα προμηθεύσει τις
νέες μπάλες το πρωτάθλημα
της Super League 2 για τη
σεζόν 2021-2022. Να σημει-
ωθεί ότι στην επίσημη μπάλα
του νέου πρωταθλήματος, θα
προστεθεί το σήμα της Διορ-
γανώτριας και ο ονοματοδό-
της χορηγός που θα παρου-
σιαστεί σε ειδική εκδήλωση
προς τα τέλη του Αυγούστου.

ΑΝΤΙΠΑΛΑ ΝΕΑ

*Η Νίκη Βόλου ανακοίνωσε
την απόκτηση του επιθετικού
Θωμά Βασιλείου και την ανα-
νέωση της συνεργασίας της
με τον Θωμά Τσιμπούκα.

*Διπλή μεταγραφική ενίσχυ-
ση για την Ξάνθη.

Ο πρώτος παίκτης που απο-
κτήθηκε είναι 31χρονος Γάλ-
λος ποδοσφαιριστής και απο-
κτήθηκε για να ενισχύσει την
μεσοεπιθετική γραμμή της
Ξάνθης, έχοντας την ικανό-
τητα να αγωνίζεται και στ’
αριστερά αλλά και στην κο-
ρυφή της επίθεσης. Ο δεύτε-
ρος είναι ο 28χρονος ποδο-
σφαιριστής που γεννήθηκε
στην Γαλλία έχοντας ρίζες
από την Αλγερία, αποκτήθηκε
για να ενισχύσει τον άξονα
του κέντρου της ομάδας.

*Ισόπαλο χωρίς τέρματα
έληξε το φιλικό παιχνίδι της
ΑΕΛ με τον Εθνικό Άχνας στο
γήπεδο Καρπενησίου.

*Η Επιτροπή Επαγγελματι-
κού Αθλητισμού χορήγησε πι-
στοποιητικό συμμετοχής στη
Super League 2 σε ΑΕΛ και
Νίκη.

Του ΠaNOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Super League 2 17παρασκευη 30 ιουλιου 2021
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Εκλογές ΕΠΣ

Αθώοι οι «κατηγορούμενοι»
Την απαλλαγή όλων όσων αντιμετώπιζαν κατηγορίες

για την υπόθεση επηρεασμού εκλογών των Ενώσεων με
αθέμιτες παρεμβάσεις, αποφάσισε η Επιτροπή Δεοντο-
λογίας της ΕΠΟ.

Συγκεκριμένα, το ερευνητικό τμήμα της Επιτροπής
Δεοντολογίας της Ελληνικής Ποδοσφαιρικής Ομοσπον-
δίας είχε εισηγηθεί την αφαίρεση 10 βαθμών στην ΑΕΚ
και ισόβιο αποκλεισμό στον Δημήτρη Μελισσανίδη για
την υπόθεση της ΕΠΣ Καρδίτσας.

Έτσι αθώοι από τις κατηγορίες ανακηρύσσονται οι
ΠΑΕ ΑΕΚ, Δημήτρης Μελισσανίδης και Γιάννης Παπα-
δόπουλος, στον οποίο μάλιστα, η Επιτροπή αναγνωρίζει
πως δεν αποτελεί αξιωματούχο της αθηναϊκής ΠΑΕ,
όπως αθώοι κρίθηκαν και οι Άγγελος Δανιήλ (μέλος Ε.Ε.
ΕΠΟ και πρόεδρος ΕΠΣ Αχαΐας), Κώστας Ντάσιος (ανα-
πληρωτής ταμίας ΕΠΣ Αχαΐας) και Νίκος Αυλωνίτης
(πρόεδρος Ένωσης Ποδοσφαίρου Σάλας).

Ηρεμία, έως την
επόμενη «ταραχή»…

•Δεν υπήρξαν επίσημες ανακοινώσεις χθες, παρά μόνο οι μόνιμες…

διαρροές •Ο νεαρός Μανίσογλου στο στόχαστρο της ομάδας

Ο νεαρός Μανίσογλου από τις

πρώτες επιλογές της διοίκησης;

Εγκρίθηκε ο Διοικητικός και οικονομικός απολογισμός της διοργανώτριας αρχής
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Κωπηλασία

Μυθική εμφάνιση 
•Aπό τον Ντούσκο, o οποίος άγγιξε 

το ολυμπιακό ρεκόρ και προκρίθηκε 

στον τελικό του μονού σκιφ

Ολυμπιακοί Αγώνες 2020

Σκοποβολή

Εξαιρετικό ξεκίνημα 
Για την Κορακάκη 

στον προκριματικό των 25μ.
Εξαιρετική ήταν η παρουσία της Άννας Κορακάκη στο

πρώτο σκέλους του προκριματικού στα 25μ σπορ πιστόλι,
στο οποίο είχε κατακτήσει το χρυσό στο Ρίο.

Η Ελληνίδα πρωταθλήτρια ολοκλήρωσε τις βολές ακρι-
βείας με επίδοση 294/300. Συγκεκριμένα, είχε 98/100 στην
πρώτη, 100/100 στη δεύτερη και 96/100 στην τρίτη.

Ο δρόμος για το μετάλλιο

Πλέον, το πρωί της Παρασκευής η Άννα Κορακάκη θα
συνεχίσει την προσπάθειά της στον προκριματικό. Η πρό-
κριση στον ημιτελικό θα εξαρτηθεί από το δεύτερο σκέλος
του προκριματικού που είναι 30 βολών στο στόχο ταχείας
βολής.

Εάν βρεθεί μέσα στην πρώτη οκτάδα μετά το δεύτερο
σκέλος θα περάσει στον ημιτελικό και εκεί μετά από πέντε
βολές θα έχει την ευκαιρία αν βρεθεί μέσα στην τετράδα
να διεκδικήσει ένα μετάλλιο.

Οι δύο πρώτες μετά τις πρώτες πέντε βολές θα αγωνιστούν
για το χρυσό, ενώ η τρίτη και η τέταρτη θα παλέψουν για
το χάλκινο.

03:00 COSMOTE SPORT 4 HD

NBA Draft 2021 Presented by State-

Farm, Μπρούκλιν, Νέα Υόρκη

03:00 ΕΡΤ2

Τόκιο 2020 - Στίβος, 1η Ημέρα 

06:15 ΕΡΤ3

Τόκιο 2020 - Τένις, Ημιτελικά Αν-

δρών / Ημιτελικά Μικτού 

06:30 ΕΡΤ2

Τόκιο 2020 - Ιστιοπλοΐα

Ιστιοπλοΐα

10:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Junior Billie Jean King Cup by BNP

Paribas 2021, Αγώνας Μονού

12:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Junior Billie Jean King Cup by BNP

Paribas 2021, Αγώνας Μονού 

13:00 ΕΡΤ2

Τόκιο 2020 - Στίβος, 1η Ημέρα 

13:30 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 250 2021, Generali Open

14:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Junior Billie Jean King Cup by BNP

Paribas 2021, Αγώνας Διπλού

15:45 ΕΡΤ3

Ρωσία - Γαλλία

Τόκιο 2020 - Βόλεϊ Ανδρών

17:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 250 2021, Generali Open

20:00 novasports.gr

Ατρόμητος - Ρεάλ Σαραγόσα

Φιλικός Αγώνας

Ο
ι τρομερές εμφανίσεις του Στέφανου
Ντούσκου συνεχίστηκαν και στον ημιτελικό
του μονού σκιφ. Ο 24χρονος κωπηλάτης
από τα Ιωάννινα επικράτησε στον ημιτελικό

και κατάφερε να πάρει την πρόκριση στον τελικό των
Ολυμπιακών Αγώνων!

Ο Έλληνας κωπηλάτης ήταν δεύτερος μετά τα πρώτα

πεντακόσια μέτρα και στη συνέχεια... εξαφανίστηκε από

τους αντιπάλους του. Άρχισε να χτίζει μια διαφορά, η οποία

όσο περνούσε ο χρόνος τόσο μεγάλωνε. 

Μάλιστα παρά την προσπάθεια των έτερων μονομάχων

της κούρσας του, τερμάτισε στην πρώτη θέση με χρόνο

6:41.61, αγγίζοντας την κατάρριψη του ολυμπιακού ρεκόρ

(6:41.34) που κατέχει ο Νεοζηλανδός Ντρισντέιλ από το Ρίο.

Τέννις

Τσιτσιπάς – Σάκκαρη: Έσβησε 

το όνειρο για μετάλλιο
•Ήττα στο tie break και αποκλεισμός

Έσβησε το όνειρο ενός μεταλλίου για τον Στέφανο και
την Μαρία.

Τσιτσιπάς και Σάκκαρη αποκλείστηκαν στον προημιτελικό
του μεικτού διπλού του ολυμπιακού τουρνουά τένις στο
Τόκιο από τους Αυστραλούς Πιρς και Μπάρτι με 2-1 σετ
(6-4, 4-6, 10-6).

Στέφανος και Μαρία πάλεψαν μέχρι το τέλος και δεν
έπαιξαν καθόλου άσχημα, όμως είχαν την ατυχία να πέσουν
πάνω σε δύο πολύ έμπειρους στο διπλό παίκτες, διαφορά
που φάνηκε ειδικά στο σούπερ τάι μπρέικ.

Οι Τζον Πιρς/Άσλεϊ Μπάρτι από την άλλη, θα παίξουν με
τους Ρώσους Αντρέι Ρούμπλεφ/Αναστάσια Παβλιουτσένκοβα
και θα έχει δύο ευκαιρίες για μετάλλιο

Η συγκλονιστική προσπά-
θεια της Χριστίνας Μπούρμ-
που και της Μαρίας Κυρίδου
ολοκληρώθηκε με την κατά-
ληψη της πέμπτης θέσης
στον τελικό της δικώπου άνευ
πηδαλιούχου στους Ολυμ-
πιακούς Αγώνες.

Το ελληνικό πλήρωμα, απο-
τελούμενο από δύο 20χρονα
κορίτσια με πολύ μέλλον στην
κωπηλασία, έμεινε πίσω από
την αρχή, αποπειράθηκε να
κάνει την αντεπίθεσή του στο
τέλος, όμως δεν κατάφερε
να επαναλάβει άλλη ακόμα
υπερβατική ανατροπή και να
βρεθεί μέσα στα μετάλλια.

Φυσικά, αυτό δεν υποβαθ-
μίζει καθόλου την τεράστια
προσπάθεια των δύο κορι-
τσιών. Στην ηλικία τους και
στην πρώτη τους παρουσία
σε Ολυμπιακούς Αγώνες κα-
τάφεραν να βρεθούν στην
κορυφαία 6άδα του αγωνί-
σματος κόντρα σε πληρώ-
ματα με τεράστια εμπειρία
και να καταλάβουν την πέμ-
πτη θέση. Έχοντας στον ημι-
τελικό καταρρίψει το παγκό-
σμιο ρεκόρ της απόστασης
με 6:48.70!

Η συγκίνηση και τα δάκρυα

μετά τον τελικό στη δίκωπο
άνευ των Ολυμπιακών Αγώ-
νων

Αμέσως μετά το τέλος της
προσπάθειάς του μιλώντας
στην επίσημη σελίδα της Ελ-
ληνικής Ολυμπιακής Επιτρο-
πής δεν μπόρεσαν να κρύ-
ψουν τα δάκρυα τους. Από
την μία ήταν απόλυτα ικανο-
ποιημένες από την πέμπτη

θέση, από την άλλη όμως
ήθελαν κάτι παραπάνω.

"Είμαστε πολύ ευχαριστη-
μένες με αυτή τη θέση. Θα
θέλαμε κάτι περισσότερο
όπως θα ήθελε ο καθένας
που μπαίνει σε τελικό. Τα
δώσαμε όλα χτες για να πε-
ράσουμε. Κάναμε ό,τι καλύ-
τερο μπορούσαμε σήμερα.
Νομίζω ότι ήταν η σωστή

απόφαση να τα δώσουμε όλα
χτες" είπε αρχικά η Μαρία
Κυρίδου.

Από την πλευρά της η Χρι-
στίνα Μπούρμπου με δάκρυα
στα μάτια δήλωσε: "Είμαι
πολύ ευχαριστημένη. Βέβαια,
με βάση την χθεσινή μας
κούρσα θα ήθελα κάτι πα-
ραπάνω. Η κούραση ήταν με-
γάλη από χτες. Το παλέψαμε
μέχρι τελευταία κουπιά και
είμαι πολύ χαρούμενη που
μπορέσαμε και τερματίσαμε
πέμπτες".

Σε ερώτηση για το γεγονός
ότι έχουν όλο το μέλλον
μπροστά τους η Μαρία Κυ-
ρίδου είπε: "Έχουμε πολλά
χρόνια μπροστά μας. Η κα-
λύτερη ηλικία είναι μεταξύ
25 και 30. Εμείς είμαστε ακό-
μα 20. Πιστεύω ότι και οι δύο
μπορούμε να φτάσουμε πιο
ψηλά".

Η Χριστίνα Μπουρμπου δή-
λωσε: "Θέλουμε να ευχαρι-
στήσουμε όλους όσους μας
στήριξαν. Ξέρουμε ότι όλοι
ξενύχτησαν για να μας δουν.
Να μας στηρίξουν έστω και
από μακριά και αυτό είναι
ωραίο".

Πέμπτες οι Μπούρμπου - Κυρίδου 
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Έ
να από τα
μεγαλύτερα του
θεσσαλικού
μπάσκετ θα

συνεχίσει την πορεία του
στους Ικάρους Τρικάλων οι
οποίοι συνεχίζουν την
παράδοση που τους θέλει να
στελεχώνουν το ρόστερ τους
με νεαρούς, πολλά
υποσχόμενους αθλητές.

Ο Θανάσης Μάνος έδωσε τα
χέρια με τον πρόεδρο Κώστα
Σκρέτα και προστέθηκε στην φα-
ρέτρα του Γρηγόρη Γιασσάρη για
τη νέα σεζόν.

Ο 19χρονος αθλητής έχει ύψος
1.90 και παίζει στην θέση “2”. Μέ-
χρι πρότινος άνηκε στον Κεραυνό
Λάρισας. Συμμετείχε μάλιστα και
στο κλιμάκιο Βόρειας Ελλάδας
της Εθνικής ομαδας.

Οι Ίκαροι Τρικάλων καλωσορί-
ζουν τον Θανάση στην οικογένειά
τους και του εύχονται υγεία και
αγωνιστικές επιτυχίες.

“Χαρούμενος 

για αυτή την ευκαιρία”

Στις πρώτες του δηλώσεις ο
Θανάσης Μάνος τόνισε: είμαι
πραγματικά χαρούμενος για αυτή
την ευκαιρία.

Είναι για εμένα κάτι εντελώς
διαφορετικό καθώς για πρώτη
φορά θα βρίσκομαι σε ομάδα μα-
κριά από το σπίτι μου. Θα αλλά-
ξουν πολλά πράγματα για μένα.
Από μεριάς μου προσπαθήσω να
δείξω τον καλύτερο μου εαυτό,
να βελτιώσω πράγματα τόσο στο
αγωνιστικό όσο και στο ψυχολο-
γικό κομμάτι”.

Το ΔΣ των Ικάρων Τρικάλων εκ-
φράζει τις ευχαριστίες του στην
διοίκηση του Κεραυνού Λάρισας
για την παραχώρηση του παίκτη». 

Ανακοίνωσαν 

τον ιατρό Σ. Μιχαλίτση
Ένας κορυφαίος επιστήμονας,

ο Τρικαλινός ιατρός Σωτήρης Μι-
χαλίτσης θα είναι ο άνθρωπος ο
οποίος και φέτος θα αναλάβει επι-
κεφαλής του ιατρικού τιμ της ομά-
δας μπάσκετ των Ικάρων Τρικά-
λων.

Το βιογραφικό…
Ο κ. Μιχαλίτσης είναι ορθοπαι-

δικός χειρούργος, εξειδικευθείς
σε παθήσεις σπονδυλικής στήλης.
Έχει master της Γερμανικής Εται-
ρείας ΣΣ (DWG), πρ. επαμ. Α’
Klinikum Dortmund, πρ. Αναπλ.
Διευθυντής Klinikum Magdeburg,
Fellow of European Board of Or-
thopaedic Surgeons (EBOT).

Γεννήθηκε στις 27.04.1976 στα
Τρίκαλα, όπου και ολοκλήρωσε
τη σχολική εκπαίδευση στο 4ο
Γυμνάσιο και Λύκειο Τρικάλων. Το
1993 πέτυχε την εισαγωγή του
στην Ιατρική Σχολή του Πανεπι-
στημίου Θεσσαλίας (Λάρισα) και
αποφοίτησε με βαθμό «Λίαν κα-
λώς» το 2000.

Από το 2000 ως το 2001 υπη-
ρέτησε ως αγροτικός ιατρός στο

Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, το
Κέντρο Υγείας Πύλης και στα
Αγροτικά Ιατρεία Μεγάλων Καλυ-
βίων, Λόγγου και Αγίας Κυριακής.
Επέλεξε την ειδικότητα της Ορ-
θοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυ-
ματολογίας και εκπαιδεύτηκε εξ’
ολοκλήρου στο Πανεπιστημιακό
Νοσοκομείο Λάρισας. Συγκεκρι-
μένα, για ένα έτος υπήρξε ειδι-
κευόμενος στη Γενική Χειρουργική
(2002) και ένα εξάμηνο στη Θω-
ρακοχειρουργική Κλινική (2003).
Το βασικό σκέλος της ειδικότητας
από το Νοέμβριο του 2006 ως το
Μάρτιο του 2011 το υπηρέτησε
στην Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική
Κλινική, υπό τον Καθηγητή Κ.Ν.
Μαλίζο. Έλαβε τον τίτλο της ειδι-
κότητας του Ορθοπαιδικού Χει-
ρουργού στις 14.2.2011. Κατά τη
διάρκεια της ειδικότητας μετέβη
με εκπαιδευτική άδεια για να πα-
ρακολουθήσει χειρουργική σπον-
δυλικής στήλης στην Ορθοπαιδική
Κλινική του Πανεπιστημιακού Νο-
σοκομείου του Magdeburg Γερ-
μανίας (Μάρτιος-Ιούνιος 2010).
Στο μεσοδιάστημα 2004 ως 2006
υπηρέτησε τη στρατιωτική του
θητεία ως ιατρός μονάδας της
Πολεμικής Αεροπορίας (Γ.Ν.Α, Α.Α
Καρπάθου, 110ΠΜ Λάρισα) και
ήταν υπότροφος συνεργάτης της
Ορθοπαιδικής Κλινικής του Νο-
σοκομείου Wichernhaus-Rummels-
berg στη Νυρεμβέργη Γερμανίας,
με αντικείμενα τη χειρουργική
ώμου και την εγκεφαλική παρά-
λυση στα παιδιά.

Από το Φεβρουάριο του 2012
ως τον Ιούλιο του 2016 διετέλεσε

Επιμελητής Β’ στην Κλινική Χει-
ρουργικής Σπονδυλικής Στήλης
(Klinik für Wirbelsäulenchirurgie)
του Klinikum Dortmund στη Γερ-
μανία. Τον Αύγουστο του 2016
ανέλαβε χρέη Επιμελητή Α’ στην
Κλινική Χειρουργικής Σπονδυλικής
Στήλης και Παιδοορθοπαιδικής
(Klinik für Wirbelsäulenchirurgie
und Kinderorthopädie) του
Klinikum Magdeburg Γερμανίας.
Από τον Φεβρουάριο του 2017
έως τον Ιανουάριο του 2019, εξε-
λίχθηκε σε Αναπληρωτή Διευθυντή
στην ίδια κλινική.

Διευθύνει το διαγνωστικό και
επεμβατικό κέντρο παθήσεων
σπονδυλικής στήλης myspine®.

Το Φεβρουάριο του 2019 πι-
στοποιήθηκε μέσα από ενδελεχή
και μακρόχρονη διαδικασία ελέγ-
χου, ως Εξειδικευμένος Χειρουρ-
γός Σπονδυλικής Στήλης από τη

Γερμανική Εταιρεία Χειρουργικής
Σπονδυλικής Στήλης (DWG Master
Zertifikat No 530). Στις 29.10.2015
κτήση του Διπλώματος Eurospine
στο Στρασβούργο. Έλαβε τον τίτ-
λο Fellow of European Board of
Orthopaedics and Traumatology
στις 2.10.2011 (επιτυχών στην εξέ-
ταση για κτήση του τίτλου στο
Παρίσι).

Από το Νοέμβριο του 2015 είnαι
Διδάκτωρ της Ιατρικής του Πανε-
πιστημίου Θεσσαλίας με τίτλο δι-
δακτορικής διατριβής «Το ανθρώ-
πινο μοντέλο στην ανάπτυξη οστε-
οαρθρίτιδας γόνατος μετά από
ρήξη και αποκατάσταση προσθίου
χιαστού συνδέσμου». Στα πλαίσια
εκπόνησης της διδακτορικής δια-
τριβής παρακολούθησε κύκλο μα-
θημάτων μεταπτυχιακού προγράμ-
ματος με τίτλο «Πρωτοβάθμια
φροντίδα υγείας».

Στο επιστημονικό tου έργο πε-
ριλαμβάνονται ακόμη 11 δημοσι-
εύσεις σε διεθνή επιστημονικά πε-
ριοδικά, συγγραφή ενός κεφαλαί-
ου σε πόνημα σχετικά με την επώ-
δυνη αρθροπλαστική ισχίου και
πολυάριθμες παρουσιάσεις σε διε-
θνή επιστημονικά συνέδρια. Επί-
σης διετέλεσε βασικός ερευνητής
σε δυο κλινικές μελέτες.

Μιλά άπταιστα αγγλικά και γερ-
μανικά. Είναι παντρεμένος με την
Ορθοπαιδικό Αικατερίνη Βελώνη.

Το ιατρείο του κ. Μιχαλίτση
στην πόλη των Τρικάλων βρίσκεται
επί της οδού Μαχάωνος και Τζωρ-
τζωπούλου. Ιατρείο υπάρχει και
στη Λάρισα (Ασκληπιού 38). Χει-
ρουργεί στο Ιασώ ενώ είναι Ακα-
δημαϊκός Υπότροφος στο Πανε-
πιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας.

Στο ιατρικό τιμ 

και ο Δημήτρης Ζάχος

Θέση στο ιατρικό τιμ της ομά-
δας θα έχει και ο β. φυσιοθερα-
πευτή Δημήτρης Ζάχος ο οποίος
θα προσφέρει και αυτός τις πο-
λύτιμες υπηρεσίες του στους Ικά-
ρους Τρικάλων.

Ο κ. Ζάχος διαθέτει μεγάλη εμ-
πειρία στον χώρο καθώς έχει ερ-
γαστεί αρκετά χρόνια ως και την
Α1 με τις δύο κορυφαίες ομάδες
του νομού, τον ΑΣ Τρίκαλα 2000
και τα Τρίκαλα BC.

Γυναικείο ποδόσφαιρο

Μετάβαση 

σε άλλη εποχή
Πραγματοποιεί η ομάδα του ΑΟ Τρίκαλα 2011

γιορτάζοντας τα 10α γενέθλια του

Ο σύλλογός μας κλείνει φέτος 10 χρόνια από την
ίδρυσή του. Ήταν Ιούλιος του 2011 όταν μια ομάδα
γονέων που τα κορίτσια τους έπαιζαν ποδόσφαιρο,είτε
σε άλλες ομάδες είτε σε ακαδημιες αγοριών, ίδρυσαν
τον ΑΟ Τρίκαλα 2011. Η συνέχεια γνωστή. Καταφέραμε
να δημιουργήσουμε μια αναγνωρισμένη απ’ ολους δύναμη
στο χώρο του ποδοσφαίρου γυναικών. Σε αυτή την πορεία
δεν ήμασταν μόνοι μας. Είχαμε τη στήριξη από τους Τρι-
καλινούς φιλάθλους,τους φορείς της τοπικής αυτοδιοί-
κησης, τους μικρομεσαίους Τρικαλινους επιχειρηματίες,
τα τοπικά ΜΜΕ, τον Ερασιτέχνη ΑΟ Τρίκαλα, τους εκ-
προσώπους του τοπικού ερασιτεχνικού ποδοσφαίρου.

Το τελευταίο χρονικό διάστημα οι αλλαγές που συντε-
λούνται στο ποδόσφαιρο γυναικών είναι ραγδαίες. Η
ΟΥΕΦΑ δίνει σημαντικά κίνητρα για την ανάπτυξή του και
αναβαθμίζει τις διοργανώσεις της. Στην Ελλάδα οι μεγάλοι
σύλλογοι του κέντρου ιδρύουν τμήματα γυναικών και
αναμένεται να αλλάξουν τον ποδοσφαιρικό χάρτη της
χώρας μας.

Λαμβανοντας υπ’ όψιν τα παραπάνω αποφασίσαμε ότι
είναι αναγκαία η αλλαγή σελίδας προκειμένου ο σύλλογος
να ανταποκριθεί στις αυξημένες οικονομικές και οργα-
νωτικές απαιτήσεις, να παραμείνει σε ανταγωνιστικό επί-
πεδο και ταυτόχρονα να ενισχύσει την καλλιέργεια του
αθλήματος στις παιδικές ηλικίες.

Γιορτάζουμε τα δέκατά μας γενέθλια και περνάμε σε
μια νέα εποχή.

Μείνετε συντονισμένοι…

Ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο

Ευχαριστήριο

του Α.Ο Πηγής

Ο Α.Ο Πηγής θα ήθελε να ευχαριστήσει θερμά τον
Λάζο Ιωάννη, ο οποίος χορήγησε ευγενικά στο σωματείο
μας 15 ποδοσφαιρικές μπάλες τελευταίας τεχνολογίας
(θερμοκολλημένες-υβριδικες-αδιάβροχες) για τις ανάγκες
του αγωνιστικού μας τμήματος.

Ο Λάζος Ιωάννης εδώ και χρόνια είναι πάντα κοντά
στην ποδοσφαιρική μας ομάδα και το αποδεικνύει εμ-
πράκτως κάθε σεζόν! Ο ίδιος ευχήθηκε υγεία και καλή
χρονιά σε όλους τους ποδοσφαιριστές μας και στα μέλη
του Α.Ο Πηγής και πάντα επιτυχίες εντός αγωνιστικών
χώρων.

ΕΠΣ Δράμας

Δωρεάν επανέκδοση

όλων των δελτίων
Σε μια πολύ σημαντική απόφαση όσον αφορά την οι-

κονομική ελάφρυνση των σωματείων – μελών της προ-
χώρησε η ΕΠΣ Δράμας.

Η εκτελεστική επιτροπή της Ένωσης αποφάσισε την
δωρεάν επανέκδοση όλων των δελτίων (είναι υποχρεωτική
για την περίοδο 2021-22) αναλαμβάνοντας όλα τα έξοδα
αντικατάστασης.

Μπάσκετ

Επιλέγουν από
τους καλύτερους…

•Ο ταλαντούχος καλαθοσφαιριστής Θανάσης Μάνος ανήκει 

στο ρόστερ των Ικάρων •Συνεργασία με τον ορθοπεδικό 

Σ. Μιχαλίτση και τον β’ Φυσιοθεραπευτή Δ. Ζάχο



μΠΑκΩςης
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ςYNTHPHςEIς

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβος ΔημHτρης 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

24 σελίδα εσωτερικά
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 202130

Ε
πικοινωνία με τον διευθυντή και
πρόεδρο του ΔΣ του
Αστεροσκοπείου Αθηνών,

καθηγητή Μανώλη Πλειώνη, είχε ο
Αλέξης Τσίπρας, «ενόψει του
πρωτοφανούς κύματος καύσωνα που
θα πλήξει τη χώρα μας τις επόμενες
μέρες».

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ σημειώνει με
ανάρτησή του στο Facebook ότι «η Πολιτεία
πρέπει να ακούσει τις προειδοποιήσεις των
ειδικών». 

«Η γνώμη τους είναι ότι τα μεγάλα αστικά
κέντρα θα αντιμετωπίσουν σοβαρά προβλή-
ματα και ενδεχομένως να χρειαστεί τις κρί-
σιμες εργάσιμες μέρες και ιδίως την προσεχή
Δευτέρα, να κηρυχθεί αργία, ώστε να μείνει
προστατευμένος ο πληθυσμός».

Σε κάθε περίπτωση, υπογραμμίζει, «ο κρα-
τικός μηχανισμός οφείλει να προετοιμαστεί
έγκαιρα. 

Η ΔΕΗ να μεριμνήσει άμεσα για την αδιά-
λειπτη παροχή ηλεκτρικού ρεύματος σε όλη
την επικράτεια, καθώς η υπερφόρτωση του
δικτύου θεωρείται δεδομένη. 

Ενώ οι φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης
να φροντίσουν να διατηρούν ανοιχτούς κλι-
ματιζόμενους χώρους για τους πολίτες».

Ο κ. Τσίπρας επισημαίνει ότι «η κλιματική

κρίση είναι εδώ και μας απειλεί» και τονίζει

ότι «δεν υπάρχει πια καμία δικαιολογία αιφ-

νιδιασμού. 

Οφείλουμε έγκαιρα να οργανώσουμε την

άμυνά μας απέναντι στις συνέπειές της. Κυ-

ρίως όμως, να δράσουμε με σχέδιο, ώστε

να αντιμετωπίσουμε τις αιτίες που την προ-

καλούν».

«Η κατάσταση στα ελληνο-
τουρκικά είναι κρίσιμη. Και δυ-
στυχώς η αντίδραση της κυβέρ-
νησης δεν είναι ανάλογη ούτε
των περιστάσεων, ούτε της κρι-
σιμότητας της κατάστασης» δή-
λωσε,  αμέσως μετά τη συνάν-
τηση και την ενημέρωση που
είχε από τον υπουργό Εξωτερι-
κών, Νίκο Δένδια, ο τομεάρχης
Εξωτερικών της Κ.Ο. ΣΥΡΙΖΑ-
Προοδευτική Συμμαχία, Γιώργος
Κατρούγκαλος.

Όπως σημείωσε, «ακόμη και
η επιλογή να μη συγκληθεί Συμ-
βούλιο Εξωτερικής Πολιτικής,
αλλά να γίνει απλή ενημέρωση
των κομμάτων, δείχνει την αμη-
χανία της κυβέρνησης. Στο κάτω
κάτω, η πιο εμφανής κίνηση της
διπλωματίας μας μετά την Αμ-
μόχωστο ήταν, η για πρώτη
φορά, συνυπογραφή δήλωσης
κατά της Κούβας με ορισμένες
χώρες του Vizegrad και άλλα
κράτη, κατ’ απόκλιση από την
κοινή και ομόφωνη θέση της
Ευρωπαϊκής Ένωσης κατά του
εμπάργκο.

Είχαμε έγκαιρα προειδοποι-
ήσει ότι η επιλογή της αναβλη-
τικής διπλωματίας, να έχουμε
απλώς ένα ήσυχο καλοκαίρι,
ήταν εσφαλμένη επιλογή. Είχαμε
ζητήσει να διασυνδεθεί η έναρξη
της διαπραγμάτευσης για την
αναβάθμιση της τελωνειακής

σύνδεσης ΕΕ-Τουρκίας με συγ-
κεκριμένες δεσμεύσεις για το
Κυπριακό και με την υποχρέωσή
της να προσφύγει στη Χάγη για
τις θαλάσσιες οικονομικές ζώ-
νες. Αντί γι’ αυτό, η κυβέρνηση
συμφώνησε στη δωρεάν, χωρίς
κανένα αντάλλαγμα αναβάθμιση
της τελωνειακής ένωσης.

Και είδαμε τις συνέπειες. Δη-
μιουργία τετελεσμένων γεγονό-
των στην Κύπρο. Προσπάθεια
να αλλάξει άρδην το διαπραγ-
ματευτικό πλαίσιο. Και δεν είναι
μόνο το Κυπριακό. Η επιστολή
του Τούρκου μονίμου αντιπρο-
σώπου στα Ηνωμένα Έθνη, για
πρώτη φορά θέτει το θέμα της
αποστρατιωτικοποίησης των νη-

σιών, ως νέο πρόκριμα, προ-
ϋπόθεση για τη προσφυγή στη
Χάγη» επισήμανε ο κ. Κατρούγ-
καλος και συμπλήρωσε:

«Μέχρι εδώ. Δεν είναι ώρα
μόνο για φραστικές καταδίκες.
Πρέπει η κυβέρνηση ενεργητικά
να ζητήσει από την Ευρωπαϊκή
Ένωση, από το συμβούλιο
υπουργών Εξωτερικών Υποθέ-
σεων το πάγωμα της τελωνει-
ακής ένωσης ΕΕ-Τουρκίας. Και
να διεκδικήσει λύσεις και όχι
απλώς αυτή την πολιτική της
αναβλητικής αδράνειας. Ήρθε
η ώρα η χώρα να αποκτήσει
ενεργητική και δραστήρια εξω-
τερική πολιτική» τόνισε ο τομε-
άρχης του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ.

Αλ. Τσίπρας: Η Πολιτεία να ακούσει

τις προειδοποιήσεις των ειδικών

ενόψει του πρωτοφανούς καύσωνα

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ  Αλέξης Τσίπρας

Γ. Κατρούγκαλος: Βαρώσια και Χάγη

να συνδεθούν με την τελωνειακή ένωση

Ο υπουργός Εξωτερικών, Νίκος Δένδιας

και ο τομεάρχης Εξωτερικών της Κ.Ο. ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική

Συμμαχία, Γιώργος Κατρούγκαλος



Σ
υνάντηση με
εκπροσώπους της
Πανελλήνιας

Ένωσης
Φαρμακοβιομηχανίας για
τα επενδυτικά σχέδια
στον τομέα του φαρμάκου
που μέχρι σήμερα
φτάνουν το 1,2 δις ως το
2025, είχε σήμερα το
πρωί στο Μέγαρο
Μαξίμου ο
Πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης. «Θέλουμε τα
καλύτερα φάρμακα στην
καλύτερη τιμή. 

Η πολιτική που εφαρμόζου-
με έχει ορατά αποτελέσματα.
Στηρίξαμε και θα στηρίξουμε
τον κλάδο της εγχώριας φαρ-
μακοβιομηχανίας που επεν-
δύει στην έρευνα και την και-
νοτομία. Μπορούμε να βρούμε
τη θέση που μάς αρμόζει στην
παγκόσμια αγορά», τόνισε ο
Πρωθυπουργός στην έναρξη
της συνάντησης.

«Η απόφαση που πήρατε το
2019 για τον συμψηφισμό των
δαπανών για επενδύσεις με
το clawback που καταβάλλει η
φαρμακοβιομηχανία, ήταν ένα
success story και δικαιώθηκε
απόλυτα. 

Υπάρχει τεράστιο ενδιαφέ-
ρον για επένδυση κεφαλαίων

που δεν υπήρχε μέχρι πρότι-
νος. Η κατάσταση στον τομέα
των επενδύσεων είναι η καλύ-
τερη τις τελευταίες δεκαε-
τίες», ανέφερε στην τοποθέ-
τηση του ο Πρόεδρος της Πα-
νελλήνιας Ένωσης Φαρμακο-
βιομηχανίας και Αντιπρόεδρος
και Διευθύνων Σύμβουλος του
ομίλου ΕΛΠΕΝ, Θεόδωρος
Τρύφων. Πρόσθεσε δε ότι προ-
γραμματίζονται σημαντικές
επενδύσεις στον κλάδο ύψους
1,2 δις ευρώ έως το 2025 οι
οποίες θα δημιουργήσουν πολ-
λές και ποιοτικές θέσεις ερ-
γασίας. 

Συμφωνα με τα επενδυτικά
σχέδια θα δημιουργηθούν 12
νέα εργοστάσια, 32 νέες μο-
νάδες παραγωγής και 56 νέες
γραμμές παραγωγής.

Η στήριξη στον εγχώριο
κλάδο του φαρμάκου και

τα επενδυτικά σχέδια

Τονίστηκε, επίσης, ότι υπάρ-
χει ενδιαφέρον από επιστήμο-
νες που έφυγαν στο εξωτερικό,
να επιστρέψουν για να εργα-
στούν στην Ελλάδα κι ότι σε
κάποιους τομείς υπάρχει έλ-
λειψη εξειδικευμένων στελε-
χών, ενώ αναφέρθηκε ότι
έχουν ξεκινήσει συζητήσεις με
πανεπιστήμια για την υλοποί-
ηση επενδυτικών προγραμμά-

των. Από την πλευρά της ΠΕΦ
κατατέθηκαν, επίσης, προτά-
σεις που θα δώσουν ακόμη με-
γαλύτερη ώθηση στην αύξηση
των επενδύσεων.

Στη σύσκεψη από την πλευ-
ρά της κυβέρνησης μετείχαν ο
Υπουργός Υγείας, Βασίλης Κι-
κίλιας, ο Αναπληρωτής Υπουρ-
γός Οικονομικών, Θεόδωρος
Σκυλακάκης, ο Αναπληρωτής
Υπουργός Υγείας, Βασίλης
Κοντοζαμάνης, ο Υφυπουργός
στον Πρωθυπουργό, Άκης
Σκέρτσος και ο Γενικός Γραμ-
ματέας του Πρωθυπουργού,
Γρηγόρης Δημητριάδης.

Από την πλευρά της ΠΕΦ
συμμετείχαν ο Θεόδωρος Τρύ-
φων, Πρόεδρος ΠΕΦ, Αντι-
πρόεδρος και Διευθύνων Σύμ-

βουλος του ομίλου ΕΛΠΕΝ, ο

Δημήτρης Δέμος, Αντιπρό-

εδρος ΠΕΦ, Δ/νων Σύμβου-

λος Demo, ο Θεόδωρος Κω-

λέτης, Αντιπρόεδρος ΠΕΦ και

Εντεταλμένος Σύμβουλος της

Pharmathen, o Νίκος Μπουφί-

δης, Ταμίας ΠΕΦ, Πρόεδρος &

Δ/νων Σύμβουλος Bennett, Me-

dical PQ και Humana, o Άρης

Μητσόπουλος, Δ/νων Σύμβου-

λος RAFARM, o Κωνσταντίνος

Παναγούλιας, Γενικός Διευ-

θυντής ΒΙΑΝ Α.Ε., o Δημήτρης

Αναγνωστάκης, Πρόεδρος &

Διευθύνων Σύμβουλος, Boeh-

ringer Ingelheim Ελλάς ΑΕ και

η Φαίη Κοσμοπούλου, Γενική

Διευθύντρια ΠΕΦ.

CMYK
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Μητσοτάκης: Θέλουμε τα καλύτερα

φάρμακα στην καλύτερη τιμή
• Στο Μαξίμου οι εκπρόσωποι της Πανελλήνιας Ένωσης Φαρμακοβιομηχανίας

Μιχ. Χρυσοχοΐδης: Τι περιλαμβάνει

το σχέδιο καταπολέμησης 

της εμπορίας ανθρώπων

«Για την Αστυνομία η καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, όπως
και κάθε μορφής εγκλήματος αποτελεί προτεραιότητα. Είναι η πρώ-
τη φορά που το υπουργείο Προστασίας του Πολίτη εκπονεί δημόσια
στρατηγική για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων. Η στρα-
τηγική είναι η δέσμευση μας για μηδενική ανοχή στη χειρότερη μορ-
φή εγκλήματος, σε αυτή που ανάγει τον άνθρωπο σε αντικείμενο εκ-
μετάλλευσης με σκοπό το κέρδος».

Αυτά τόνισε ο Μιχάλης Χρυσοχοϊδης κατά την παρουσίαση της
«Στρατηγικής του υπουργείου Προστασίας του Πολίτη για την κατα-
πολέμηση της εμπορίας ανθρώπων 2021-2025».

«Η Αστυνομία κατάφερε μέσα σε πολύ δύσκολες συνθήκες σε όλα
τα επίπεδα και κυρίως εν μέσω πανδημίας, από το 2020 έως και σή-
μερα, να εξιχνιαστούν 19 υποθέσεις εμπορίας ανθρώπων», προσέθεσε
ο υπουργός Προστασίας του Πολίτη. «Είκοσι πέντε θύματα απελευ-
θερώθηκαν από τη σύγχρονη σκλαβιά των διακινητών, τα 12 εκατ. των
οποίων είναι ανήλικα, ενώ 47 εγκληματίες οδηγήθηκαν στη φυλακή.
Δεν σταματάμε, όμως, εκεί. Σήμερα αναλαμβάνουμε μια νέα πρωτο-
βουλία για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων».

Οι λόγοι δημιουργίας κειμένου στρατηγικής
Τέσσερις είναι οι βασικοί λόγοι, όπως επισήμανε ο κ. Χρυσοχοϊδης,

για τους οποίους χρειάζεται κείμενο στρατηγικής για την καταπολέ-
μηση εμπορίας ανθρώπων. Ανέφερε συγκεκριμένα:

«Η στρατηγική είναι πλήρως εναρμονισμένη με το πλαίσιο των διε-
θνών και ευρωπαϊκών πρωτοβουλιών για την αντιμετώπιση της εμπο-
ρίας ανθρώπων και με τις αρχές και τη φιλοσοφία της νέας στρατη-
γικής της ΕΕ για αυτή τη μορφή εγκλήματος που δημοσιεύτηκε πρό-
σφατα. Δίνουμε έμφαση στα θύματα και στις ευάλωτες στη θυματο-
ποίηση ομάδες και ανθρώπους. Η προστασία των θυμάτων βρίσκεται
στην καρδιά της στρατηγικής και επιχειρησιακής μας λειτουργίας.

Επενδύουμε στη διυπηρεσιακή και στη διασυνοριακή συνεργασία
για την πρόληψη και την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων.

Δίνουμε ιδιαίτερη βαρύτητα στην ειδική διαχείριση και στην υπο-
στήριξη των ανήλικων θυμάτων».

Αμέσως μετά ο υπουργός υπογράμμισε, ότι «η εμπορία ανθρώπων
είναι μορφή οργανωμένου εγκλήματος, για αυτό χρειάζεται συνολι-
κή αντιμετώπιση από τις Υπηρεσίες της Ελληνικής Αστυνομίας. Δεν μπο-
ρεί από μόνη της η ΕΛΑΣ να αντιμετωπίσει και κυρίως, να προλάβει
το φαινόμενο της εμπορίας ανθρώπων. Επενδύουμε στη διυπηρεσιακή
συνεργασία. Η εμπορία είναι διεθνικό φαινόμενο και χρειάζεται συ-
νεργασία με Αρχές άλλων χωρών. Χρειαζόμαστε και συνεργασία με
όλους τους φορείς, όλους τους πολίτες, για να εντοπίσουμε και να προ-
στατεύσουμε τα θύματα». «Το μεγάλο ερώτημα είναι γιατί τώρα», ανέ-
φερε ο κ. Χρυσοχοϊδης. «Η στρατηγική μας είναι εναρμονισμένη με τις
αρχές και τις προβλέψεις της ευρωπαϊκής στρατηγικής για την κα-
ταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, η οποία δημοσιεύτηκε στα τέλη
Απριλίου. Οι φορείς του δημοσίου και του ιδιωτικού τομέα πρέπει να
δημιουργήσουμε μία αλυσίδα προστασίας, για να εντοπίσουμε τα θύ-
ματα και να οδηγήσουμε τους εγκληματίες στη δικαιοσύνη. Με τη στρα-
τηγική, δεσμευόμαστε σε αυτή την κατεύθυνση».
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

4 7 5 6 3 9 1 2 8

6 9 8 2 4 1 7 5 3

1 2 3 5 7 8 4 6 9

3 1 4 8 2 5 6 9 7

9 5 2 7 1 6 3 8 4

7 8 6 4 9 3 5 1 2

2 6 9 3 5 7 8 4 1

8 3 1 9 6 4 2 7 5

5 4 7 1 8 2 9 3 6

3

7 5

6 4

6

9 1 4 5 2

8 2 9 7

8 3 1 7

6 4 1 5

8 2 3 9

ΚΡΙΟΣ: Το τελευταίο διάστημα, φίλε Κριέ, σου έφε-
ρε καθυστερήσεις και άγχος, με αποτέλεσμα να νιώ-
θεις ότι όλα μένουν πίσω και δεν μπορείς να προ-
χωρήσεις. Σήμερα θα δεις ότι πολλές από αυτές τις
καταστάσεις αρχίζουν να εξελίσσονται και μάλιστα
με τρόπο που σε κάνει να αισθάνεσαι αρκετά τυχε-
ρός. 

ΤΑΥΡΟΣ: Θα έχεις πολύ γκρίνια και θα παραπονιέ-
σαι για όσα πηγαίνουν στραβά στη ζωή σου. Αυτό
όμως δεν αρκεί για να τα διορθώσεις. Άφησε την γκρί-
νια λοιπόν και δες με σοβαρότητα τι δεν σου κάνει.
Κάνε τις κατάλληλες κινήσεις για να διορθώσεις τα
κακώς κείμενα και μην περιμένεις να γίνουν όλα με
έναν μαγικό τρόπο.  

ΔΙΔΥΜΟΙ: Πρέπει να εκμεταλλευτείς όσο μπορείς
αυτήν την Πέμπτη, γιατί θα έχεις την ικανότητα να
βρίσκεις τα κατάλληλα άτομα την κατάλληλη στιγμή,
για να διεκπεραιώσεις τις υποθέσεις που θέλεις.
Βάλε σε πρώτη προτεραιότητα τα ζητήματά σου, για
να μπορέσεις να προχωρήσεις αργότερα στην υλο-
ποίηση των στόχων σου. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Οι καθυστερήσεις αλλά και τα προβλή-
ματα δεν θα λείπουν σήμερα από τη ζωή σου και καλό
είναι να είσαι έτοιμος για όλα. Μην αιφνιδιαστείς και
αφήσεις πίσω τα σχέδιά σου. Καλό είναι να μείνεις
σταθερός στις απόψεις αλλά και στις τακτικές σου,
για να δώσεις οριστικές λύσεις σε όσα προκύψουν. 

ΛΕΩΝ: Οι δυνατότητες που έχεις είναι πάρα πολλές
και σήμερα θα σε βγάλουν από τη δύσκολη θέση και
θα σε οδηγήσουν στη λύση προβλημάτων που θα προ-
κύψουν εκεί που δεν το περίμενες. Ό,τι κι αν γίνει,
μη χάσεις την ψυχραιμία σου γιατί μαζί θα χάσεις και
το δίκιο σου.  

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Θα πάρεις σημαντικές αποφάσεις για
ζητήματα τα οποία έχεις παραμελήσει τελευταία και
θα οδηγηθείς στις κατάλληλες λύσεις. Ειδικά κάποια
οικογενειακά θέματα θα μπουν σε σειρά και θα σε
ικανοποιήσει η εξέλιξή τους. Φρόντισε να μιλήσεις
με φίλους για τα προβλήματα που έχεις αλλά και να
ακούσεις τα δικά τους. 

ΖΥΓΟΣ: Σε πολλές καταστάσεις που δεν έδινες λύ-

σεις μέχρι τώρα, γιατί σε δέσμευε η συναισθηματι-
κότητά σου, σήμερα, θα κάνεις πολλά ξεκαθαρίσματα.
Πρέπει μερικά πράγματα να τα δεις με ηρεμία και να
κινηθείς ανάλογα. Μπορείς και πρέπει να κάνεις επα-
φές με πολύ οικεία πρόσωπα, για ανταλλαγές από-
ψεων και για εκτόνωση της ψυχικής πίεσης που νιώ-
θεις. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Κάποιες καθυστερήσεις που σε απα-
σχολούν δεν πρόκειται να ξεπεραστούν αν δεν κά-
νεις κάτι δραστικό γι’ αυτές. Πάρε λοιπόν, τις κα-
ταστάσεις στα χέρια σου και μην περιμένεις να συμ-
βούν όλα από μόνα τους. Προσοχή όμως, αυτό δε ση-
μαίνει να κάνεις βιαστικές κινήσεις και να ρισκάρεις
κάποιες αποφάσεις που είναι αρκετά σημαντικές.  

ΤΟΞΟΤΗΣ: Πρέπει να καταβάλεις πολλές προσπά-
θειες, για να μπορέσεις να φτάσεις στους στόχους
που θέλεις. Θα ασχοληθείς με θέματα που αφορούν
τα οικογενειακά σου, ενώ δεν θα σου μένει χρόνος
για να προσέξεις λίγο τον εαυτό σου. Πρέπει να φρον-
τίσεις τον εαυτό σου και την διατροφή σου, αν δεν
θέλεις να έχεις προβλήματα στο μέλλον. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Οι βάσεις που έχεις σε όλους τους το-
μείς της ζωής σου είναι πολύ καλές. Μην αλλάξεις
σήμερα πορεία αν έρθουν κάποια προβλήματα κατά
την διάρκεια της ημέρας. Συνέχισε στους ρυθμούς
που έχεις και η επιτυχία είναι δική σου. Η ημέρα θα
είναι έντονη σε σχέση με διάφορες δραστηριότητες
που έχεις. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η διάθεσή σου σήμερα θα είναι πολύ
καλή. Αυτό σε κάνει να σκεφτείς μερικά πράγματα
πιο σοβαρά και υπεύθυνα, ώστε να αποδώσεις με τον
καλύτερο τρόπο. Φρόντισε να έχεις πολύ συνετό προ-
γραμματισμό σε ό,τι κάνεις και να κρατάς την ψυ-
χραιμία σου σε κάποια θέματα που θέλεις να τελει-
ώνεις.   

ΙΧΘΕΙΣ: Η ημέρα θα είναι αρκετά χαλαρή. Μπορείς
να σκεφτείς τι θέλεις να κάνεις στο μέλλον. Προ-
σπάθησε να δείξεις περισσότερο ενδιαφέρον στα δικά
σου άτομα. Είναι καιρός να προσέξεις περισσότερο
τον εαυτό σου και την διατροφή σου. Το βράδυ φρόν-
τισε να χαλαρώσεις και να περάσεις ευχάριστα. 

OΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Φυλακίστηκε από τον
Μίνωα.
2. Λέξη χρησιμοποιού-
μενη και ως τιμητική
προσφώνηση (καθ.).
3. Βρίσκονται στην...
Κρήτη - Αντίστροφη
γραφή του 7 α' καθέ-
τως.
4. Περιληπτική ονομα-
σία οργάνων του σώ-
ματος - Αγγλικό σύμ-
φωνο.
5. Κατάληξη ρωσικών
επιθέτων - Μυθικός
Ελευσίνιος ήρωας -
Όμοια γράμματα.
6. Άλλοτε συνεργασία, άλλοτε συνενοχή
(γεν.).
7. Το πέσιμο της αυλαίας σε ένα πνευμα-
τικό παιχνίδι - Τα αρχικά υπουργείου.
8. Χαρακτηρίζονται και... ύποπτα.
9. Κράτος της ΝΑ Ασίας - Αναφορική αν-
τωνυμία.
ΚΑΘΕΤΑ

1. Τίτλος ποιήματος του Καβάφη - Γειτονι-
κά στο αλφάβητο.
2. Μέρο5 του λόγου.
3. Εισάγει ερωτηματική πρόταση (αντιστρ.)
- Αδικημένος από τη φύση (αιτ.).
4. Υπάρχει ένας κοινός και μέγιστος.

5. Προηγούνται... εστεμμένων – Γιος του
Δία και της Κρήτης.
6. Μισό... κιλό - Το «δεύτερο» μετάλλιο.
7. Σύνδεσμος ή αντωνυμία - Λογοτεχνικό
ψευδώνυμο του Ίωνος Δραγούμη.
8. Πόλη της Κρήτης.
9. Ήταν και ο Πρόδικος ο Κείος.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ
ΟΡΙΖ.: 1. ΣΕΒΙΛΛΗ 2. ΑΝΑΠΑΙΣΤΟ 3. ΧΑΣΕΚ
- ΗΑΔ 4. ΤΟΛ - ΑΜΙ5. ΣΕΡ -ΤΡΑΝΑ 6. ΑΝΑ-
ΤΟΜΙΑΣ 7. XI - ΑΜ - ΑΡΤ 8. ΗΣΥΧΟΣ - ΟΡ
9. ΣΗΜΑΣΙΑ ΚΑΘ.: 1. ΣΑΧ - ΣΑΧΗΣ 2. ΕΝΑ-
ΤΕΝΙΣΗ 3. ΒΑΣΟΡΑ - ΥΜ 4. ΛΕΠΙ - ΤΑΧΑ 5.
ΛΑΚ - ΤΟΜΟΣ 6. ΛΙ - ΑΡΜ - ΣΙ 7. Η ΣΗΜΑΙΑ
8. ΤΑΙΝΑΡΟ 9. ΔΟΣ – ΑΣΤΡΑ.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ- 
3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο
Ματσόπουλου

Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-
φιακή εικόνα & ήχος, άνετα
καθίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090
facebook Δήμος Τρικκαίων
Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων
Ώρες προβολών: 
Καθημερινά  21.45
Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5 €.
φοιτητικό-μαθητικό- 
ανέργων- πολυτέκνων 4 €
Το κοινό μπορεί να αγορά-

ζει τα εισιτήριά του ηλεκτρο-
νικά στην διεύθυνση: 

h t tps : / /www. t icketser -
vices.gr/event/cine-mylos-
trikala

17-20/7

Tom & Jerry live-action 
101’μεταγλωττισμένη
21-24/7 

Λούκα (Luca) Animation
21 & 23/7 με υποτίτλους

22 & 24/7 μεταγλωττισμέ-
νη

Από το γραφείο Τύπου
του Δήμου Τρικκαίων

TELEMACHOS

CINEMA
Αυτή τη βδομάδα 
προβάλλονται
ΑΙΘΟΥΣΑ 1:
Σε απογευματινές 
προβολές 5.15

“ΤΟΜ & ΤΖΕΡΙ”
στα ελληνικά.
Σε κανονικές προβολές

“BLACK WIDOW
-ΜΑΥΡΗ ΧΗΡΑ”

ΑΙΘΟΥΣΑ 3:
Σε απογευματινές 
προβολές στις 7

“FAST AND FURIOUS 9”
Σε βραδινές προβολές

στις 10

“ΤΟ ΚΑΛΕΣΜΑ”
Για τις ώρες στο 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 4 μεσημέρι κ 5  απόγευμα 

εως 8 πρωί επομένης

ΤΣΑΓΚΟΥΛΗ ΣΟΦΙΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14
2431022175

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.

ΠΑΠΠΑΣ ΑΝΕΣΤΗΣ ΒΑΣ.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 29

2431031615

07:00 Αθήνα-Τόκιο
10:00 Τόκιο 2020 - Κολύμβηση (Ε)
12:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
13:00 Ολυμπιακοί Αγώνες - Τόκιο

2020 (Ζ)
15:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
16:00 Τόκιο 2020 - Σκοποβολή (Ε)
17:00 Ολυμπιακοί Αγώνες - Τόκιο

2020
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο Στη

Νοηματική - Ενημέρωση
COVID 19

18:40 Ο Δρόμος για το Τόκιο - Team
Hellas

19:00 Τόκιο 2020
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00 Τα Καλύτερά μας Χρόνια Ε24

(Ε)
23:00 Η Τούρτα της Μαμάς Κ1 Ε19

(Ε)
00:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Αθλητικά -

Καιρός
00:15 Ο Δρόμος για το Τόκιο - Team

Hellas Ε48 (Ε)
00:35 Ολυμπιακοί Αγώνες - Τόκιο

2020 (Ε)
01:30 Ολυμπιακοί Αγώνες - Τόκιο

2020

07:20 Τόκιο 2020 - Τραμπολίνο (Ζ)
08:00 Τόκιο 2020 - Σκοποβολή (Ζ)
09:00 Τόκιο 2020 - Τοξοβολία (Ζ)
11:00 Τόκιο 2020 - Πυγμαχία (Ζ)
13:00 Τόκιο 2020 - Στίβος (Ζ)
15:00 Τόκιο 2020 - Πινγκ Πονγκ (Ζ)
16:30 Ολυμπιακοί Αγώνες - Τόκιο

2020 (Μ)
17:00 Η Κυρία Υπουργός Κ2 Ε17 (Ε)
18:00 Η Κυρία Υπουργός Κ2 Ε18 (Ε)
19:00 OuiSurf Africa Ε5
20:00 Η Αυλή των Χρωμάτων Κ5 Ε3

(Ε)
22:00 Detroit: Μία Οργισμένη Πόλη
00:30 Ένας Κόκκος Άμμου Στη

Μηχανή

06:15 Τένις: Τόκιο 2020 - Τένις (Ζ)
13:00 Τόκιο 2020 - Κολύμβηση (Ζ)
15:45 Βόλεϊ: Ρωσία - Γαλλία (Ζ)
18:00 Το Μεγάλο Παιχνίδι
19:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
19:50 ΕΡΤ Αθλητικά
19:55 ΕΡΤ Καιρός
20:00 Τα Ρομπότ του Χρήματος (Ε)
21:00 Ολυμπιακοί Αγώνες - Τόκιο

2020 (Μ)
02:00 Τα Ρομπότ του Χρήματος (Ε)
03:00 Beach Volley: Τόκιο 2020 -
Μπιτς Βόλεϊ (Ζ)

07:00 Καλοκαίρι Μαζί
11:00 Θα Βρεις το Δάσκαλό σου (Ε)
12:00 Άκρως Οικογενειακόν (Ε)
13:00 ANT1 News

14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
15:10 Το Καφέ της Χαράς (Ε)
16:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
16:45 Η Φαμίλια (Ε)
17:45 Πέτα τη Φριτέζα Κ1 Ε39 (Ε)
18:50 ANT1 News
20:00 Για Ποιόν Χτυπάει η Κουδούνα
22:00 Παρουσιάστε! Ε15 (Ε)
23:00 Αλλάζουμε; (The Change-Up)
01:30 Οι Στάβλοι της Εριέτας Ζαΐμη

(Ε)
02:00 Berlin Station

07:15 Ο Βασιλιάς Τζούλιαν
08:00 Tom and Jerry Show
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Η Μία κι Εγώ
09:15 Baby Looney Tunes
09:45 Bobby and Bill
10:15 Γιγαντόσαυρος
10:45 The Garfield Show
11:15 Scooby Doo! Πάρτι στην

Παραλία
13:00 The Mysteries of Laura Κ1 Ε15
14:00 Ντετέκτιβ Μονκ Κ7 Ε3
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Shopping Star
17:40 Elif Κ4 Ε895
18:40 Τροχός της Τύχης
19:50 Star News
21:00 Two and a Half Men Κ4 Ε7
21:30 Two and a Half Men Κ4 Ε8
22:00 Killing Gunther
23:50 Στη Σκιά των Κατασκόπων
02:00 Θανάσιμα Εργαλεία: Πόλη των

Οστών

07:15 Έρωτας με Επιδότηση ΟΓΑ Κ2
Ε1 (Ε)

08:00 Εντιμότατοι Κερατάδες (Ε)
10:00 Alpha Παντού
13:00 Ειδήσεις
13:50 Kitchen Lab (Ε)
14:50 Ακαταμάχητος Πιλότος
16:40 Δελτίο Ειδήσεων στη

Νοηματική Γλώσσα
16:50 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Το Σόι σου Κ4 Ε3 (Ε)
21:00 Το Σόι σου Κ4 Ε4 (Ε)
21:45 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα

Κ8 Ε23 (Ε)
22:45 Μην Αρχίζεις τη Μουρμούρα

Κ8 Ε24
23:45 Πες τα Χρυσόστομε
01:45 How It Really Happened Κ1

Ε19
02:45 Οι Ιστορίες του Αστυνόμου
Μπέκα Κ1 (Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
12:00 ΟnLine
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Δελτίο στη Νοηματική
15:10 Καλό Μεσημεράκι (Ε)

17:15 Hawaii Five-0 Κ1 Ε17
18:10 Happy Traveller (Ε)
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 Ο Γιατρός, η Ιστορία ενός

Θαύματος Κ2 Ε22
23:00 Αληθινά Ψέματα
02:00 Deadly Women Κ2 Ε5
03:00 Ο Γιατρός, η Ιστορία ενός

Θαύματος Κ2 Ε22 (Ε)

06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Καλοκαίρι not
13:00 Open News
14:00 Style Me-Up (Ε)
15:15 Green Kitchen by Madame

Ginger
16:30 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:45 Μια Νύχτα στον Παράδεισο
17:45 Open News στη Νοηματική
17:55 Μια Νύχτα στον Παράδεισο
18:50 Open News
20:00 Εικόνες (Ε)
21:00 Μια Καλή Χρονιά (A Good

Year)
23:30 Private Eyes Κ2 Ε3
00:30 Station 19 Κ1 Ε5
01:30 Station 19 Κ1 Ε4
02:30 Extra Mall

07.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
07.40 «Αρωμα Ελλάδος»-  
09.30 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 
12.00 «Eδω είμαστε»  
13.00 ΤΕΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 
14.00 «Μανος Ελευθερίου - Ενας

χρόνος μετά»Κ
16.05 Παδικό πρόγραμμα « Μόγλι»,

«Σούπερ γιαγιά», «Ο
παπαγάλος και η γάτα»

18.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
18.45 Τελεμάρκετινγκ
19.30 Ντοκυμαντέρ «Οδοιπορικό στη

χώρα των Ελλοί..νων», «Η
Μονή Σπαρμού» Κ

21.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
21.45 Τravel Guide 
23.00 Γεγονότα –Δελτίο ειδήσεων
23.40 Ψυχαγωγική εκπομπη 

07.00  –  08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00 Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της

Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Κοινωνική Σειρά
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30  – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Νότες καρδιάς,

τραγούδια ψυχής
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.45 Δελτίο Ειδήσεων
00.45 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα
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ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151
ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084

ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων

CMYK
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ
Αριθμ. Πρωτ.: 297089

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ

ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ 
ΣΤΗN ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Από τη Γραμματεία του Περιφε-
ρειακού Συμβουλίου Θεσσαλίας ανα-
κοινώνεται ότι έχει διαβιβασθεί στην
Περιφέρεια Θεσσαλίας Μελέτη Περι-
βαλλοντικών Επιπτώσεων του έργου
«Μικρός υδροηλεκτρικός σταθμός
ισχύος 760KW στο ρέμα Κρανιάς»,
στην ΤΚ Κρανιάς, του Δήμου Μετεώ-
ρων, της Π.Ε. Τρικάλων, στην Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας.

Προς ενημέρωση του ενδιαφερό-
μενου κοινού, ο φάκελος της ανωτέ-
ρω μελέτης βρίσκεται αναρτημένος
στο Ηλεκτρονικό Περιβαλλοντικό Μη-
τρώο του Υπουργείου Περιβάλλοντος
& Ενέργειας (https://eprm.ypen.gr) με
ΠΕΤ: 210450427.

Λάρισα 29 Ιουλίου 2021
Ο Πρόεδρος

Του Περιφερειακού Συμβουλίου
Βασίλειος Πινακάς 

Δ
όθηκαν στη
δημοσιότητα τα
πόθεν έσχες των

πολιτικών, όπως είχε
προγραμματιστεί για
σήμερα 29 Ιουλίου.

Οι Δηλώσεις Περιουσιακής
Κατάστασης αφορούν το 2020
(χρήση 2019). Οι δηλώσεις
εμπεριέχουν τα στοιχεία για τα
έσοδα από κάθε πηγή που
αποκτήθηκε κατά το προ-
ηγούμενο φορολογικό έτος,
τη μίσθωση θυρίδων σε τρά-
πεζες, ταμιευτήρια και άλλα
ημεδαπά ή αλλοδαπά πιστω-
τικά ιδρύματα, καταθέσεις σε
τράπεζες, ταμιευτήρια και
άλλα ημεδαπά ή αλλοδαπά πι-
στωτικά ιδρύματα, ακίνητα και
εμπράγματα δικαιώματα επί
αυτών, στην Ελλάδα ή στο
εξωτερικό, Κάθε χρήσης οχή-
ματα, πλωτά και εναέρια μέσα,
συμμετοχές σε κάθε είδους
επιχείρηση, καθώς και δανει-
ακές υποχρεώσεις και οφει-
λές.

O Κυριάκος
Μητσοτάκης

Ο πρωθυπουργός Κυριά-
κος Μητσοτάκης δηλώνει ει-
σοδήματα ύψους 82.021,81
ευρώ, εκ των οποίων τα
11.800 ευρώ από ακίνητα.

Συγκεκριμένα, το ζεύγος
Μητσοτάκη δηλώνει 31 ακί-
νητα, διαμερίσματα, μονοκα-
τοικίες, καλλιέργειες και απο-
θήκες στα Χανιά, τις Κυκλά-
δες, την Αθήνα και τη Γλυφά-
δα. Από τα 31 ακίνητα, τα 24
είναι στο όνομα του Κυριάκου
Μητσοτάκη και τα επτά ανή-
κουν στη σύζυγό του.

Η σύζυγος του πρωθυ-
πουργού, Μαρέβα Γκραμ-
πόφσκι, δήλωσε το 2020, για
τη χρήση του 2019, συνολικά
εισοδήματα ύψους 64.671,95
ευρώ.

Συκεντρωτικά:
Εισόδημα: 82.017 ευρώ
Σύζυγος: 36.671 ευρώ από

μισθωτές υπηρεσίες και
28.000 ευρώ από ακίνητα.

-Μερίδια αμοιβαίων κεφα-
λαίων της BNP 17 χιλ δολα-
ρίων και 7,5 χιλ ευρώ.

-Θυρίδες: 3 η σύζυγος
Καταθέσεις: 5.500 ευρώ
Καταθέσεις συζύγου:

249.823 ευρώ και 177.711 δο-
λάρια.

Ακίνητα: 36 ακίνητα σε Κρή-
τη, Αθήνα και Τήνο.

Δάνεια:
Συνοφειλέτης κατά ¼ σε

υπόλοιπο δανείου 250.443 και
κατά ½ σε υπόλοιπο 4.961.
Οφειλή 150.000 ευρώ προς

την κα Αλεξάνδρα Gourdain
Σύζυγος: υπόλοιπο δανείου

45.514 ευρώ, συμμετοχή κατά
1/3 σε υπόλοιπο 847.470 ευρώ
και 10.000 ευρώ από πιστωτι-
κή κάρτα

Μετοχές:
Συμμετοχή του στην ΚΗ-

ΡΥΞ ΑΕ ενώ η σύζυγός του
στις εταιρείες «Zeus + ΔΙΟΝΕ
ΑΕ» με 24,4% και στην Μ.
Γκραμπόφσκι ΑΕ κατά 50%

Το πόθεν έσχες 
του Αλέξη Τσίπρα

Όπως προκύπτει από την
δήλωση πόθεν έσχες του Αλέ-
ξη Τσίπρα για το 2020, τα ει-
σοδήματά του που εξαιρούν-
ται από φόρο και εισφορά εί-
ναι 34.424,05 ευρώ.

Το συνολικό καθαρό εισό-
δημα από μισθωτές υπηρε-
σίες, επιδόματα, πρόσθετες
αμοιβές κ.λ.π.(φορολογούμε-
να, φορολογούμενα με ειδικο
τρόπο, φορολογούμενα αυ-
τοτελώς, αφορολόγητα) είναι
32.961,68 ευρώ.

Ακόμη σε μερίσματα, τό-
κους και δικαιώματα έχει
11,50 ευρώ.

Συγκεντρωτικά:
Εισόδημα μαζί με σύζυγο:

86.753
Εισόδημα χωρίς σύζυγο:

67.397,23
Μετοχές: –
Θυρίδες: –
Καταθέσεις: 138.490, 99
Καταθέσεις συζύγου:

2.486,24
Ακίνητα: 1 διαμέρισμα Αθή-

να 114 τμ και η σύζυγος οικό-
πεδο στην Αρτέμιδα 292 τμ

Έχει τη γνωστή μηχανή 652
κυβικών και ένα αυτοκίνητο
1300 κυβικών η σύζυγός του

Συμμετοχή σε επιχειρήσεις:
–

Δάνεια: –

Το πόθεν έσχες της
Φώφης Γεννηματά
Εισοδήματα ύψους 36. 627

ευρώ δηλώνει η πρόεδρος
του Κινήματος Αλλαγής,
Φώφη Γεννηματά, ενώ η δή-
λωσή της περιλαμβάνει ακόμη
33.953 ευρώ (μισθοί κτλ) και
11.845 ευρώ (από ακίνητα)
του συζύγου της. Επίσης, ο
σύζυγος της κυρίας Γεννη-
ματά έλαβε και 12.549 από
αναδρομικά.

Σε ό,τι αφορά στις καταθέ-
σεις η πρόεδρος του Κινήμα-
τος Αλλαγής έχει σε ελληνικές
τράπεζες 83 χιλιάδες ευρώ και
διάφορα μικροποσά ενώ ο
σύζυγός της διαθέτει λογα-
ριασμούς με υπόλοιπο της

τάξης των 99 χιλιάδων ευρώ
και έναν λογαριασμό με 18 χι-
λιάδες δολάρια ΗΠΑ.

Στην κατοχή τους έχουν 30
ακίνητα, που περιλαμβάνουν
διαμερίσματα, μονοκατοικίες
και αγροτεμάχια, στην πλει-
οψηφία τους από γονικές πα-
ροχές, χωρίς χρηματική συ-
ναλλαγή. Η κυρία Γεννηματά
έχει στην κατοχή της και ένα
αυτοκίνητο 1500 κυβικών εκα-
τοστών.

Συγκεντρωτικά:
Εισόδημα μετά συζύγου:

96.385,58 ευρώ (36.627,33
ευρώ η ίδια)

Καταθέσεις: 83.897,57 ευρώ
Σύζυγος: 101.111,91 ευρώ

(στα 74.931 ευρώ συνδι-
καιούχος),

Θυρίδες: 1 ο σύζυγος
Ακίνητα: 30 εγγραφές από

κοινού με σύζυγο σε Στερεά
Ελλάδα και Πελοπόννησο

ΙΧ: 1 αυτοκίνητο 1560 κυβι-
κών

Δάνεια: 359, 88 ευρώ

O Δημήτρης
Κουτσούμπας

Ο γενικός γραμματέας του
ΚΚΕ, Δημήτρης Κουτσούμ-
πας δηλώνει για το 2019 ει-
σόδημα προερχόμενο από τη
βουλευτική του αποζημίωση

73.466 ευρώ, ενώ η σύζυγός
του 18.176 ευρώ και μόλις
2,50 ευρώ από τόκους και με-
ρίσματα.

Δεν διαθέτει μετοχές, ομό-
λογα, ούτε θυρίδες σε τρά-
πεζες. Οι καταθέσεις του στην
Εθνική Τράπεζα (σε δύο από
τους πέντε λογαριασμούς
υπόχρεοι είναι τρίτοι) είναι
4.024 ευρώ.

Η σύζυγός του Αναστασία
Κοντογιάννη σε έναν λογα-
ριασμό στη Eurobank έχει
4.099 ευρώ και σε έναν άλλο,
όπου υπόχρεος εμφανίζεται
τρίτος, 117 ευρώ, ενώ στην
Εθνική Τράπεζα έχει 6.304
ευρώ και 37 ευρώ σε έναν
δεύτερο. Η οικογένεια Κου-
τσούμπα διαθέτει δύο ακίνητα,
ένα σε Βοιωτία και ένα στη
Φθιώτιδα κι ένα επιβατικό αυ-
τοκίνητο.

Συγκεντρωτικά:
Εισόδημα: 73.466 ευρώ,

ενώ
Σύζυγος: 18.176 ευρώ
Μετοχές: –
Θυρίδες: –
Καταθέσεις: 4.024 ευρώ και

η σύζυγος 10.400 ευρώ
Ακίνητα: 2 σε Βοιωτία και 1

σε Φθιώτιδα
ΙΧ: ένα επιβατικό

Τα εισοδήματα
του Κυριάκου
Βελόπουλου

Εισόδημα που φτάνει τα
39.500 ευρώ εμφανίζει στο
πόθεν έσχες του ο Πρόεδρος
της Ελληνικής Λύσης, Κυριά-
κος Βελόπουλος για το οικο-
νομικό έτος 2019 ενώ η σύζυ-
γος του 11.573 ευρώ.

Ο ίδιος μαζί με την σύζυγο
του διατηρούν δύο τραπεζικές
θυρίδες στην Eurobank, με
την γυναίκα του να έχει ένα
ακίνητο στο Πανόραμα Θεσ-
σαλονίκης 312 τ.μ. Ο κ. Βελό-
πουλος, πάντως, δεν διαθέτει
άλλο ακίνητο.

Παρουσιάζει, δε, πληθώρα
τραπεζικών λογαριασμών, από
τους οποίους ξεχωρίζει αυτός
στη Deutsche Bank. Συγκε-
κριμένα, σε αυτόν εμφανίζει
καταθέσεις 434.311 ευρώ, με
τις συνολικές του καταθέσεις
να φτάνουν τις 520.000 ευρώ.
Τέλος, διαθέτει δύο αυτοκί-
νητα, ένα 2.100 κυβικών εκά-
στων και ένα (της συζύγου
του) 1500 κυβικών εκατοστών.

Η δημοσιοποίηση αφορά
τις δηλώσεις οι οποίες υπο-
βλήθηκαν το 2020 και, ως εκ
τούτου, θα έρθουν στο φως
στοιχεία για τα εισοδήματα και
την περιουσιακή κατάσταση
των πολιτικών κατά την οικο-
νομική χρήση του 2019, χρο-
νιά κατά την οποία έγιναν οι
εκλογές και συντελέστηκε η
κυβερνητική αλλαγή. Αυτό ση-
μαίνει ότι στις δηλώσεις, οι
οποίες θα αναρτηθούν στην
ιστοσελίδα της Βουλής, ακτι-
νογραφείται η οικονομική κα-
τάσταση των στελεχών τόσο
της απελθούσας κυβέρνηση
των ΣΥΡΙΖΑΝΕΛ όσο και της
κυβέρνησης της ΝΔ που ανέ-
λαβε τα ηνία στο μέσον του
2019.

Συγκεντρωτικά:
Εισόδημα: 39.500 ευρώ
Σύζυγος: 11.573 ευρώ.
Καταθέσεις: Σε Deutche

Bank 434.311 και συνολικά
520.000 ευρώ

Ακίνητα: 2 ακίνητα
ΙΧ: 1 επιβατικό 2.100 κυβι-

κών και 1 ένα η σύζυγος 1500
κυβικών

Πόσα δήλωσε 
ο Γιάνης Βαρουφάκης

Ο Γιάνης Βαρουφάκης στο
πόθεν έσχες του δηλώνει συ-
νολικά εισοδήματα 18.598,19
ευρώ και 276.910,38 ευρώ
από μερίσματα και τόκους.

Συγκεντρωτικά:
Βαρουφάκης: 295.508 ευρώ
Δανάη Στράτου: 9.240 ευρώ

Πόθεν έσχες: 

Αυτές είναι οι δηλώσεις 

των πολιτικών αρχηγών

Α
νθεκτικότητα έδειξε η ελληνική
αγορά κατοικίας το 2020 παρά το ότι
ο οικονομικός αντίκτυπος της

πανδημίας ήταν συνολικά δυσμενής,
σύμφωνα με έκθεση του οίκου
πιστοληπτικής αξιολόγησης DBRS.

Μετά από μία συνολική αύξηση 9,2% τη διε-
τία 2018-19, η αύξηση στις τιμές των κατοικιών
επιβραδύνθηκε το 2020 λόγω των αυστηρών
ταξιδιωτικών περιορισμών και άλλων σχετικών
με την COVID-19 μέτρων, αναφέρει η έκθεση,
αλλά η επίδοση παρέμεινε θετική με έναν ρυθ-
μό 4,6%.

Τα προσωρινά στοιχεία της Τράπεζας της Ελ-
λάδος δείχνουν ότι οι τιμές των κατοικιών συ-
νέχισαν να αυξάνονται με ετήσιο ρυθμό 3,3%,

παρά την επιβολή νέων περιοριστικών μέ-

τρων στο πρώτο τρίμηνο του 2021.

Η ελληνική αγορά ακινήτων είναι πολύ εξαρ-

τημένη από τις ξένες επενδύσεις, οι οποίες κα-

ταλήγουν σε μεγαλύτερες αυξήσεις στην Αθή-

να και άλλους δημοφιλείς τουριστικούς προ-

ορισμούς. Αντίθετα, οι τιμές και οι συναλλαγές

σε άλλες περιοχές της Ελλάδας, οι οποίες προ-

σέλκυσαν πιο περιορισμένο επενδυτικό εν-

διαφέρον, αν και πιθανόν επωφελήθηκαν από

το αποτέλεσμα μετάδοσης είναι ακόμη σε χα-

μηλά επίπεδα, σύμφωνα με την έκθεση.

Μακροπρόθεσμα, προσθέτει, η εξέλιξη της

αγοράς κατοικίας συνολικά θα εξαρτηθεί από

την ικανότητα της Ελλάδας να δημιουργήσει

θέσεις εργασίας και να προωθήσει πολιτικές

για τη στήριξη της αύξησης των πραγματικών

εισοδημάτων, διατηρώντας παράλληλα ένα

σταθερό μακροοικονομικό περιβάλλον που

οδηγεί στην προσέλκυση ξένων επενδύσεων.

Τα βασικά συμπεράσματα της έκθεσης είναι

τα εξής:

• Η στεγαστική αγορά δείχνει ανθεκτικότη-

τα το 2021 παρά τον οικονομικό αντίκτυπο της

κρίσης του κορονοϊού.

• Οι υψηλότερες αυξήσεις τιμών παρατη-

ρούνται κυρίως στην Αθήνα και σε περιοχές με

ενδιαφέρον για τουριστικές επενδύσεις, οι

οποίες έχουν αντίκτυπο σε άλλες περιοχές

• Η εξέλιξη της στεγαστικής αγοράς συνο-

λικά θα εξαρτηθεί από τις προοπτικές μακρο-

πρόθεσμης ανάπτυξης της Ελλάδας.

Ανθεκτική η αγορά κατοικίας στην Ελλάδα
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Με άνοδο έκλεισαν οι τιμές των μετοχών στη χθεσι-
νή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου με την αγορά να
υπερβαίνει τα επίπεδα των 880 μονάδων, με μοχλό το
επενδυτικό ενδιαφέρον για τις τραπεζικές μετοχές.

Η αγορά συμπλήρωσε ένα οκταήμερο ανοδικό σερί
με τον βασικό χρηματιστηριακό δείκτη να καταγράφει
συνολικά κέρδη 5,95%.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε σήμερα στις 882,74
μονάδες, σημειώνοντας άνοδο 0,54%. Ενδοσυνεδρια-
κά κατέγραψε υψηλότερη τιμή στις 884,96 μονάδες
(+0,79%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 42,33 εκατ. ευρώ,
ενώ διακινήθηκαν 23.036.060 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε άνο-
δο σε ποσοστό 0,67%, ενώ
ο δείκτης της μεσαίας κε-
φαλαιοποίησης υποχώρησε
σε ποσοστό 0,39%.

Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης, τη
μεγαλύτερη άνοδο κατέ-
γραψαν οι μετοχές της
Aegean Airlines (+3,47%),
της Εθνικής (+3,00%), της
Coca Cola HBC (+2,17%),
της Πειραιώς (+1,77%) και

της Alpha Bank (+1,62%).
Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι με-

τοχές της Jumbo (-1,93%), της ΕΥΔΑΠ (-1,43%), των
ΕΛΠΕ (-1,37%) και της ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ (-1,36%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο
σημείωσαν οι δείκτες των Τροφίμων (+2,10%) και των
Τραπεζών (+1,49%), ενώ τις μεγαλύτερες απώλειες ση-
μείωσαν οι δείκτες των Προσωπικών Προϊόντων (-
1,91%) και του Πετρελαίου (-0,87%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Alpha Bank και η Eurobank διακινώντας 5.715.595 και
3.074.180 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Alpha
Bank με 6,221 εκατ. ευρώ και ο ΟΤΕ με 5,552 εκατ.
ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 89 μετοχές, 50 πτωτικά και 16 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Επί-
λεκτος +11,11% και Ιντραλότ +7,59%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Κα-
ραμολέγκος -7,30% και Ίλυδα -3,29%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 882,74

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,54%

Άνοδος 0,54%

στο Χρηματιστήριο

Ο
Πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης είχε
τηλεδιάσκεψη εργασίας με

την Επίτροπο Συνοχής και
Μεταρρυθμίσεων της ΕΕ Elisa
Ferreira και τον Υπουργό
Ανάπτυξης και Επενδύσεων Άδωνι
Γεωργιάδη στη διάρκεια της οποίας
ανακοινώθηκε από την Επίτροπο η
έγκριση του προγράμματος «ΕΣΠΑ
2021-2027» για την Ελλάδα.

Όπως ανέφερε η Επίτροπος, η Ελλά-
δα έγινε σήμερα η πρώτη χώρα το πρό-
γραμμα της οποίας εγκρίνεται. «Είναι
χαρά μου να ανακοινώσω ότι η Επιτρο-
πή ενέκρινε σήμερα το πρωί τη Συμφω-
νία Ελληνικής Εταιρικής Σχέσης. Και (η
Ελλάδα) είναι το πρώτο κράτος μέλος με
εγκεκριμένη Συμφωνία Εταιρικής Σχέσης
για την προγραμματική περίοδο 2021-27.

«Είναι πραγματικά μεγάλη χαρά για
μένα. Αλλά αυτό τιμά το έργο που έχει κά-
νει η ελληνική κυβέρνηση, όλο το επιτε-
λείο που εργάστηκε πολύ- πολύ σκληρά
σε όλες τις διαπραγματεύσεις» ανέφερε
η Elisa Ferreira.

«Αυτή είναι μια πολύ σημαντική στιγμή
για την Ελλάδα. Αν κοιτάξουμε το συνο-
λικό ποσό, αυτή η νέα συμφωνία για το
Εταιρικό Σύμφωνο Περιφερειακής Ανά-
πτυξης αντιπροσωπεύει συνολικά, αν
συμπεριλάβουμε και τα εθνικά κεφά-
λαια, 26,2 δισεκατομμύρια ευρώ χρημα-
τοδότησης για τα επόμενα έξι χρόνια»
ανέφερε απαντώντας ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης.

«Και αν προσθέσουμε σε αυτά τα 18
δισ. ευρώ επιχορηγήσεων, τα 13 δισ.
ευρώ δανείων μέσω του Ταμείου Ανά-
καμψης και Ανθεκτικότητας, αλλά και τη
νέα Κοινή Αγροτική Πολιτική και τα υπό-
λοιπα πακέτα χρηματοδότησης της ΕΕ,
έχουμε σχεδόν 77 δισ. ευρώ. Να το επα-
ναλάβω. Έχουμε 77 δισ. ευρώ διαθέσιμα
για την ενίσχυση της ταχείας ανάκαμψης
της ελληνικής οικονομίας. Γνωρίζω ότι
δουλέψαμε πολύ, πολύ σκληρά για να το
πετύχουμε αυτό. Το δικό μας Σχέδιο
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας ήταν
από τα πρώτα που εγκρίθηκαν από την

Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Τα πήγαμε ακόμα
καλύτερα με τη συμφωνία εταιρικής σχέ-
σης. Ήταν η πρώτη που υποβλήθηκε και
από σήμερα γίνεται και επίσημα η πρώ-
τη που εγκρίνεται, όπως μόλις ανακοι-
νώσατε» τόνισε ο Πρωθυπουργός. 

«Θέλω να ευχαριστήσω την Elisa, προ-
σωπικά, επειδή αυτή και η ομάδα της ερ-
γάστηκαν πολύ σκληρά για την επίτευξη
του στόχου μας και να είμαστε σήμερα
η πρώτη χώρα της ΕΕ που παίρνει την
επίσημη έγκριση της Συμφωνίας. Και
πρέπει να προσθέσω ότι κατά την διάρ-
κεια αυτής της τρομερής χρονιάς που
κληθήκαμε να αντιμετωπίσουμε και την
πανδημία του COVID-19, οι ομάδες μας
εργάστηκαν μαζί πολύ σκληρά προκει-
μένου να αξιοποιήσουν την ευρωπαϊκή
χρηματοδότηση με τέτοιο τρόπο ώστε η
οικονομία μας να μπορεί να στηριχθεί
όσο το δυνατόν περισσότερο σε αυτές τις
δύσκολες συνθήκες» σημείωσε από την
πλευρά του ο Υπουργός Ανάπτυξης και
Επενδύσεων Άδωνις Γεωργιάδης.

Στη συνέχεια της τηλεδιάσκεψης ακο-
λούθησε η παρουσίαση του προγράμ-
ματος «ΕΣΠΑ 2021-2027» από τον κ. Γε-
ωργιάδη και τους αρμόδιους Γραμματείς.

Η σημερινή έγκριση του νέου ΕΣΠΑ,
του Εταιρικού Συμφώνου Περιφερειακής
Ανάπτυξης, απελευθερώνει για τα επό-

μενα 7 χρόνια πόρους 26,19 δισ. ευρώ.

Αθροιστικά, μαζί με τα ποσά του Ταμεί-

ου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας (18 δισ

ευρώ επιχορηγήσεων και 13 δισ. ευρώ

δανείων) και τους πόρους της νέας ΚΑΠ

και των λοιπών χρηματοδοτικών μέσων

της ΕΕ, θα διατεθούν τα επόμενα χρόνια

στην Ελλάδα συνολικοί πόροι που πλη-

σιάζουν τα 77 δισ. ευρώ, πόροι ικανοί να

καλύψουν το επενδυτικό κενό της οικο-

νομίας (και λόγω της οικονομικής κρίσης

της περασμένης δεκαετίας) αλλά και να

ενισχύσουν τη δυναμική ανάκαμψη της οι-

κονομίας. Σε αυτά πρέπει να προστεθούν

και κάποιες δεκάδες δις ιδιωτικών κε-

φαλαίων που θα κινητοποιηθούν σε επεν-

δύσεις.

Να σημειωθεί ότι :

Το ελληνικό πρόγραμμα είναι το πρώ-

το που εγκρίθηκε από την Ε.Ε. όπως ση-

μείωσε και η Επίτροπος Elisa Ferreira

Το 2020 η Ελλάδα ήταν η πρώτη σε

απορροφητικότητα κονδυλίων του ΕΣΠΑ

Το νέο ΕΣΠΑ είναι αυξημένο σε σχέση

με το προηγούμενο- ύστερα από εντατι-

κές διαπραγματεύσεις- κι αυτό συνιστά

μια πολύ σημαντική επιτυχία. Από τα 23

δισ. ευρώ περίπου του ΕΣΠΑ 2014-2020,

το ποσό φτάνει τα 26,2 δισ. ευρώ για το

νέο ΕΣΠΑ. 

Εγκριση «ΕΣΠΑ 2021-2027»

TTηλεδιάσκεψη Μητσοτάκηηλεδιάσκεψη Μητσοτάκη

με Επίτροπο Συνοχήςμε Επίτροπο Συνοχής

και Μεταρρυθμίσεων ΕΕκαι Μεταρρυθμίσεων ΕΕ

Σε 24ωρη βάση θα λειτουργεί η Ενι-
αία Γραμμή Εξυπηρέτησης 1555 του
υπουργείου Εργασίας, στην οποία η
κλήση θα είναι δωρεάν και οι αναμονές
μικρής διάρκειας, όπως δήλωσε ο
Υπουργός Εργασίας Κωστής Χατζηδά-
κης.

Ο κ. Χατζηδάκης σημείωσε ότι επαγ-
γελματίες, θα δίνουν βασικές απαντήσεις
σε ερωτήματα που αφορούν αρχικά τον
ΕΦΚΑ, τον ΟΑΕΔ και τον ΟΠΕΚΑ.

Παράλληλα επεσήμανε ότι θα υπάρ-
χουν υποστηρικτικά γραφεία που θα
συνδράμουν σε εξειδικευμένα ερωτή-
ματα και θα βοηθούν ώστε να δίνονται
σωστές απαντήσεις στους πολίτες.

Ανέφερε ακόμη ότι η υπηρεσία θα εί-

ναι σε πλήρη ανάπτυξη περίπου στο τέ-

λος Σεπτεμβρίου με πρόσθετες ηλε-

κτρονικές υπηρεσίες.

Ο κ. Χατζηδάκης, καθησύχασε επίσης

τους δικαιούχους των αναδρομικών,

τους συνταξιούχους και τους κληρονό-

μους τους, καθώς, όπως διευκρίνισε,

θα πληρωθούν κανονικά.

Τόνισε μάλιστα πως τις ερχόμενες μέ-

ρες και εβδομάδες θα πραγματοποι-

ηθούν εμβόλιμες πληρωμές.

Τέλος, ο υπουργός δήλωσε ότι το Σε-

πτέμβριο, θα ξεκινήσει η πληρωμή των

αναδρομικών για τις περιπτώσεις συν-

ταξιούχων πριν από το 2016. 

Κ. Χατζηδάκης: Σε λειτουργία η γραμμή εξυπηρέτησης 1555 του υπ. Εργασίας 

Ο Υπουργός Εργασίας Κωστής Χατζηδάκης
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CMYK

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Λαζάνια με κοτόπουλο
•Μοσχάρι με ταλιατέλες
•Μελιτζάνες ιμάμ
•Γεμιστά
•Κοντοσούφλι πρόβειο
•Κοντοσούβλι χοιρινό
•Κοντοσούβλι κοτόπουλο
•Σαρδέλα •Σολωμό •Μπακαλιάρο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•γεμιστά

•κριθαρότο λαχανικών

•μοσχάρι γιουβέτσι

•χοιρινό ριγανάτο

•ριγκατόνι με κρέμα λιαστής

ντομάτας  •μπάμιες

διάφορα
ψητά 

της ώρας

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

Διήμερη εκδρομή στη Τήνο 1-2 Αυγούστου 
(αναχώρηση 31/7 βράδυ)

Τριήμερη εκδρομή Τήνο-Μύκονος 18-20 Αυγούστου 
(αναχώρηση 17/8 βράδυ)

Τετραήμερη εκδρομή Κων/πόλη –Βόσπορος-Πριγκηπόνησα
19-22 Αυγούστου (πρωινή αναχώρηση )

Τετραήμερη εκδρομή στη μαγευτική Σαντορίνη
22-25 Αυγούστου (αναχώρηση 21/8 βράδυ)

Αρχόντισσα των Κυκλάδων 
Τριήμερη εκδρομή Σύρος – Τήνος 3 έως 5 Σεπτεμβρίου

(Αναχώρηση 2/9 βράδυ)

Γύρος της Κρήτης 
Εξαήμερη εκδρομή στη Κρήτη από 21-26 Σεπτεμβρίου 

(Ηράκλειο-Κνωσό-Αγ. Νικόλαος-Ελούντα-Ρέθυμνο-Χανιά)
Προσφορά με ημιδιατροφή 260 ευρώ

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

Πενθήμερη εκδρομή στη Μυτιλήνη 24-28 Αυγούστου 
(Αγ. Ραφαήλ-Ταξιάρχης-Αγιάσος –Σκάλα Καλονής-Αιβαλί)

Επταήμερη εκδρομή στη Ρόδο-Σύμη
23-29 Σεπτεμβρίου

Αναχωρήσεις
Για θαλάσσια μπάνια Ν. Πόροι-Πλαταμώνα-Καλαμάκι

κάθε Παρασκευή-Σάββατο-Κυριακή

Τετραήμερη εκδρομή στη Σαντορίνη 28-31 Αυγούστου 

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - 
ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ

ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ: 24310 30500 | ΚΙΝ: 6932222325 – 6932204010

www.kotoulastours.gr | e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ
ΟΙ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΑΣ ΞΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ!

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΑΠΟ 31/07/2021 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ!!!

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΜΕ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΠΟΥ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ.

ΤΗΝΟΣ 01-02/08/2021
(2 ΗΜΕΡΕΣ / ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΒΡΑΔΥ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΟΥΜΕΛΑ/ΒΕΡΟΙΑ/ΕΔΕΣΣΑ 
01/08/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΔΕΚΤΑ ΤΑ ΔΕΛΤΙΑ ΤΟΥ ΕΚΔΡΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΠΕΚΑ 2021

ΜΥΤΙΛΗΝΗ 19-22/08/2021 (4 ΗΜΕΡΕΣ)
ΑΓΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ/ΑΓΙΑΣΟΣ/ΜΥΤΙΛΗΝΗ/ΣΚΑΛΑ ΚΑΛΟΝΗΣ

ΜΟΝΗ ΛΕΙΜΩΝΟΣ/ΠΕΤΡΑ/ΜΟΛΥΒΟΣ/ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ

ΑΡΤΑ/ΠΡΕΒΕΖΑ/ΛΕΥΚΑΔΑ/ΠΑΡΓΑ/ΣΥΒΟΤΑ
19-22/08/2021 (4 ΗΜΕΡΕΣ)

ΠΑΤΜΟΣ 24-27/08/2021 (4 ΗΜΕΡΕΣ)

ΝΑΥΠΛΙΟ/ΤΟΛΟ/ΥΔΡΑ/ΣΠΕΤΣΕΣ
28-31/08/2021 (4 ΗΜΕΡΕΣ)

ΑΓ.ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ/ΟΣΙΟΣ ΕΦΡΑΙΜ
29/08/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΕΛΒΕΤΙΑ – ΑΛΠΙΚΟ ΤΡΕΝΟ
ΓΕΝΕΥΗ - ΛΩΖΑΝΗ - ΜΟΝΤΡΕ - ΒΕΡΝΗ - ΙΝΤΕΡΛΑΚΕΝ -
ΛΟΥΚΕΡΝΗ -  ΖΥΡΙΧΗ -  ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΡΗΝΟΥ - ΛΙΜΝΗ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΖΑ - ΒΑΝΤΟΥΖ - ΚΟΥΡ - ΣΑΙΝΤ ΜΟΡΙΤΖ -
ΜΠΟΛΟΝΙΑ (ΙΤΑΛΙΑ) 

Από 02 – 09 / 10 / 2021

ΛΗΜΝΟΣ • Από 26 - 29 / 08 / 2021

ΣΚΥΡΟΣ • Από 31 / 08 – 03 / 09 / 2021

ΣΠΕΤΣΕΣ – ΥΔΡΑ – ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ
Εορτασμός Αρμάτας • Από 10 – 12 /09/ 2021

ΣΑΜΟΘΡΑΚΗ • Από 16 – 19 / 09 / 2021

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ 
Σπάρτη – Μονεμβασιά – Καλαμάτα – Γύθειο – Πύλος – Τρίπολη

– Ναύπλιο • Από 12 – 15 / 08 / 2021 

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 24310 36588 - 30168. 

•e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
4ήμερη κρουαζιέρα στα Ελληνικά νησιά  (ΜΥΚΟΝΟΣ – ΜΗΛΟΣ –

ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΚΡΗΤΗ), 4-7 Αυγούστου 2021 (μεταφορά
Τρίκαλα – Πειραιά & επιστροφή, πλήρης διατροφή, απεριόριστο

πακέτο ποτών- δώρο η εκδρομή στη Μήλο και στον Άγιο Νικόλαο)
ΚΟΣΤΟΣ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑΣ: 390,00 €

«ΑΙΔΗΨΟΣ 2021»
ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ 

ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ
Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» 

με 3ήμερα - 4ήμερα - 5ήμερα -8ήμερα - 10ήμερα - 15ήμερα
“ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ”

----------------------------------------------------------------------------------------
Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή για όλο το καλοκαίρι.

-----------------------------------------------------------------------------------------
Από 95,00 €

«ΤΗΝΟΣ»
2ήμερη εκδρομή (μία διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ
BEACH, με πρωινό και βραδινό σε μπουφέ, λεωφορείο που
περνάει στην Τήνο, ξεναγός στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία
Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-Τήνο & επιστροφή). 

1-2 Αυγούστου 2021 (Αναχώρηση Σάββατο 31/7 το βράδυ).

«ΚΑΛΑ ΝΕΡΑ»
Αποδράσεις για μπάνιο στα ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΤΙΜΗ ΕΙΣΙΤΗΡΙΟΥ: 10,00 €

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΤΗΝΟ 31-ΙΟΥΛΙΟΥ- 1-ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΤΗΝΟ 20-21 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κο-

ριτσάκι από την
περιοχή των
Τ ρ ι κ ά λ ω ν ,
πάσχει από
αναιμία fan-
coni και επείγει
χειρουργική επέμ-
βαση.

Η στήριξη και η βοήθεια όλων μας είναι ανα-
γκαία, προκειμένου η οικογένεια του παιδιού
να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111



σελίδα 31κοινωνικά ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 202130

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

•Εκκλησιαστικά είδη • Είδη μνημείου
•Κηροπωλείο • Λουλούδια

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 22 | ΤΡΙΚΑΛΑ
6955731518 | 24310 63274

zisistegos1992@gmail.com

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγε-
λίου. Είσοδος ελεύθερη.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ πορτοφόλι με κλειδιά και χρηματικό ποσό στη

στάση Παλαιοπύργου. Παρακαλείται όποιος το βρήκε να

κρατήσει τα χρήματα και να επιστρέψει τα κλειδιά. Τηλ.

2431087775, 6986905819.

Κλειστός ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της Ενορίας
Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων στα πλαίσια

προληπτικών μέτρων αντιμετωπίσεως 
της επιδημίας του κορωνοϊού

Γίνεται γνωστό ότι ο «ΧΙΤΩΝΑΣ ΑΓΑΠΗΣ» της ενορίας Πα-
ναγίας Επισκέψεως Τρικάλων, επί της οδού Παγκάλου 4, στα
πλαίσια των νέων προληπτικών μέτρων που ανακοίνωσε το
Υπουργείο Υγείας και με εντολή της Ιεράς Συνόδου της Εκ-
κλησίας της Ελλάδος για τις επόμενες ημέρες και μέχρι νεο-
τέρας ανακοινώσεως θα παραμείνει ΚΛΕΙΣΤΟΣ για την εξυ-
πηρέτηση του κοινού.

Θερμή παράκληση να μη φέρετε ρούχα διότι δεν υπάρχει χώ-
ρος φύλαξης. Επίσης να μην αφήνετε ρούχα έξω από τον Χι-
τώνα Αγάπης ούτε στο προαύλιο του Ιερού Ναού Αγίας Σοφίας
(έναντι Ο.Τ.Ε.).

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΤΕΛΟΣ του Γεωργίου και της Ευ-
θυμίας το γένος Αλεξίου που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κα-
τοικεί στη Σωτήρα Τρικάλων και η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ
του Κωνσταντίνου και της Βασιλικής το γένος Καρανίκα που
γεννήθηκε στο Βέλγιο και κατοικεί στο Μικρό Κεφαλόβρυσο
Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν και ο γάμος θα γίνει στη
Ράξα Τρικάλων.

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-
δικα ότι ο ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΟΥΡΚΟΧΩΡΙΤΗΣ του Λουκά και
της Δέσποινας το γένος Μπαλαντίνη που γεννήθηκε στο Μα-
ρούσι Αττικής και κατοικεί στην Λιβαδειά και η ΜΑΡΙΑ ΝΙΤΣΑ
του Στυλιανού και της Ελένης το γένος Λιόκα που γεννήθηκε
και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν και ο γά-
μος θα γίνει στα Τρίκαλα.

«Εγώ είμαι το φως του κό-
σμου- όστις ακολουθεί εμέ,
δεν θα περιπατήσει εις το
σκότος αλλά θα έχει το φως
της ζωής» (Ιωαν.8:12)

Λένε ότι ο άθεος Γερμα-
νός φιλόσοφος και ποιητής
Γκαίτε πριν πεθάνει, φώναζε
με αγωνία: «Φως, περισσότε-
ρο φως»! Η ώρα του θανάτου
γι' αυτόν ήταν σκοτεινή, τρο-
μερή, γιατί του ήταν άγνωστο
το τι θα συναντούσε στην
άλλη όχθη. Στο θέμα όμως
αυτό του θανάτου και της αι-
ωνιότητας, μόνον ο Θεός, ο
Δημιουργός μας, μας δίνει
φως. Και αυτό το φως είναι

ένα Πρόσωπο, ο Ιησούς Χρι-
στός όπως λέει το σημερινό
μας εδάφιο. Μας αποκαλύ-
πτεται μέσα στο Λόγο του, την
Αγία Γραφή. Όσοι αυτό το πί-
στεψαν και δέχθηκαν τον Χρι-
στό Σωτήρα τους, φωτίστηκαν
τα μάτια και ο νους τους από
αυτό το Φως (Εφεσ.1:17-18).
Αγαπητέ μου φίλε, έχεις ερω-
τηματικά, απορίες για την πέ-
ραν του τάφου πραγματικό-
τητα; Ζήτησε με πίστη το φως
του Χριστού να φωτίσει μέσα
από τον Λόγο Του το νου και
την καρδιά σου και να σου δώ-
σει τη βεβαιότητα της σωτη-
ρίας σου και της αιώνιας
ζωής.

Ιερά Παράκληση
Την Παρασκευή 30 Ιουλίου στις 7.00 το απόγευμα, θα τε-

λεσθεί Ιερά Παράκληση ενώπιον της θαυματουργού εικόνας
της Παναγίας Ελευθερώτριας στον Ιερό Ναό των Αγίων Κων-
σταντίνου και Ελένης Τρικάλων.

Από την Κυριακή 1η Αυγούστου καθημερινά το απόγευμα από
7.-8.30 οι Ιερές Παρακλήσεις θα τελούνται ενώπιον της Εικό-
νος της Παναγίας Γρηγορούσης.

Εκ του Ιερού Ναού

Ιερές Αγρυπνίες

στην πόλη και χωριά των Τρικάλων

από 1 έως 15 Αυγούστου 2021
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη και χωριά των Τρικάλων θα

τελεσθούν οι κάτωθι Ιερές Αγρυπνίες:
Την Κυριακή 1 Αυγούστου από 9:30-12:15 βραδινή στον Ιερό

Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Στεφάνου Τρικάλων, με την ευ-
καιρία της εορτής της ανακομιδής του Ιερού Λειψάνου του Αγί-
ου Πρωτομάρτυρος και Αρχιδιακόνου Στεφάνου, ο Όρθρος και
εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία.

Την Τετάρτη 4 Αυγούστου από 9-12:30 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αγίου Γρηγορίου του Θεολόγου Γαρδικάκι Τρικάλων, με
την ευκαιρία της εορτής της Αγίας Νόννας, Μητρός του Αγί-
ου Γρηγορίου του Θεολόγου, ο Όρθρος και εν συνεχεία η Αρ-
χιερατική Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου.

Την Πέμπτη 5 Αυγούστου, με την ευκαιρία της Δεσποτικής
εορτής της Μεταμορφώσεως του Κυρίου και Θεού και Σωτή-
ρος Ημών Ιησού Χριστού, α) από 9-12:30 βραδινή στον Ιερό
Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων ο Όρθρος και
εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία και β) από 9:30-12:30 βραδινή
στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων ο Όρθρος και εν συ-
νεχεία η Θεία Λειτουργία.

Την Κυριακή 8 Αυγούστου από 9-12:30 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αγίας  Παρασκευής Τρικάλων, με την ευκαιρία της εορ-
τής του Αγίου Αποστόλου Ματθίου, ο Όρθρος και εν συνεχεία
η Θεία Λειτουργία.

Την Τρίτη 10 Αυγούστου από 9-12:30 βραδινή στον Ιερό Προ-
σκυνηματικό Ναό Αγίου Στεφάνου Τρικάλων, επί τη εορτή του
Αγίου Διακόνου Εύπλου, Νήφωνος Πατριάρχου Κωνσταντι-
νουπόλεως και της αναμνήσεως του εν Κερκύρα θαύματος του
Αγίου Σπυρίδωνος, ο Όρθρος και εν συνεχεία η Αρχιερατική
Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου.

Την Παρασκευή 13 Αυγούστου από 9-12:30 βραδινή στον
Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων ο Όρθρος, τα Εγκώμια
προς τιμήν της Υπεραγίας Θεοτόκου και εν συνεχεία η Αρ-
χιερατική Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεπτού μας Ποι-
μενάρχου κ. Χρυσοστόμου.

Το Σάββατο 14 Αυγούστου από 9-12:15 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων, με την ευκαιρία της εορτής
της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, ο Όρθρος, τα Εγκώμια προς τι-
μήν της Υπεραγίας Θεοτόκου και εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία
Χοροστατούντος του Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστό-
μου.

Την Κυριακή 15 Αυγούστου από 9-12:30 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων, με την ευκαι-
ρία της εορτής του Αγίου Ιωσήφ του Ησυχαστού, ο Όρθρος
και εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία.

Ιερές Πανηγύρεις σε Μονές, 

στην πόλη και χωριά των Τρικάλων

από 2 έως 8 Αυγούστου 2021
Τις προσεχείς ημέρες σε Ιερές Μονές, στην πόλη και σε χω-

ριά των Τρικάλων πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί και Πα-
ρεκκλήσια:

2 Αυγούστου, Ανακομιδή Ιερού Λειψάνου Αγίου Στεφάνου:
Ιερός Προσκυνηματικός Ναός Αγίου Στεφάνου Τρικάλων
(Μεγάλα Καλύβια).

6 Αυγούστου, Μεταμόρφωση του Σωτήρος: Ι. Μ. Αγίου Βησ-
σαρίωνος Δουσίκου, Σωτήρα, Λαφίνα, Βροντερό, Νεραϊδοχώρι,
Περτούλι, (παρεκκλήσιο Ι. Μ. Κοιμήσεως της Θεοτόκου (Κόρμ-
ποβο), Λυγαριά, Πιαλεία, Κρηνίτσα, Παλαιοκαρυά, Αθαμανία).

8 Αυγούστου, Αγίου Καλλινίκου Μητροπολίτου Εδέσσης: (Ι.
Ν. Αγίου Κοσμά του Αιτωλού Τρικάλων).



Ν
έο διπλωματικό
«χαστούκι» για την
Τουρκία, καθώς και

το Συμβούλιο της
Ευρώπης στηρίζοντας
ουσιαστικά τη δήλωση του
προέδρου του Συμβουλίου
Ασφαλείας του ΟΗΕ,
ζητάει από τον Ταγίπ
Ερντογάν να ανακαλέσει
τις αποφάσεις του για τα
Βαρώσια.

Έρχονται σε αντίθεση με τα
ψηφίσματα του ΣΑ

«Τέτοια μονομερή δράση εί-
ναι λυπηρή, καθώς έρχεται σε
αντίθεση με τα σχετικά ψηφί-
σματα του Συμβουλίου Ασφα-
λείας των Ηνωμένων Εθνών, τα
οποία αναγνωρίζονται πλήρως
από το Συμβούλιο της Ευρώ-
πης», υπογραμμίζει η Γενική
Γραμματέας του Συμβουλίου
της Ευρώπης, Μαρία Πετσίνο-
βιτς Μπούριτς

Στη δήλωσή της η ΓΓ του
Συμβουλίου της Ευρώπης, εκ-
φράζει ανησυχία για τις ανα-
κοινώσεις στις οποίες προ-
έβησαν ο Πρόεδρος της Τουρ-
κίας και ο Τουρκοκύπριος ηγέ-
της στις 20 Ιουλίου από τα Κα-
τεχόμενα της Κύπρου και ση-
μειώνει: «Ζητούμε την αντι-
στροφή αυτής της απόφασης.
Ο διάλογος μεταξύ των δύο
κοινοτήτων πρέπει να συνεχι-
στεί».

Η ΓΓ του Συμβουλίου της Ευ-
ρώπης εκφράζει παράλληλα
την ελπίδα ότι η προεδρική
δήλωση του Συμβουλίου Ασφα-
λείας των Ηνωμένων
Εθνών σχετικά με τα Βαρώσια
θα συμβάλει στην επανέναρξη
των συνομιλιών. «Το Συμβούλιο
της Ευρώπης είναι έτοιμο να
υποστηρίξει τις προσπάθειες
υπό την αιγίδα των Ηνωμένων

Εθνών προς την κατεύθυνση
αυτή. Τα ανθρώπινα δικαιώμα-
τα όλων των Κυπρίων πρέπει να
γίνονται πλήρως σεβαστά με
βάση τα σχετικά ψηφίσματα
του ΟΗΕ και σύμφωνα με τις
εγγυήσεις που παρέχει η Ευ-
ρωπαϊκή Σύμβαση για τα Δι-
καιώματα του Ανθρώπου», κα-
ταλήγει η κα Μπούριτς.

Συνεχίζει τις προκλήσεις

Στο μεταξύ η ηγεσία του
ψευδοκράτους, συνεχίζει να
προκαλεί και σε ανακοίνωσή
της ισχυρίστηκε ότι το άνοιγμα
της περίκλειστης περιοχής των
Βαρωσίων «είναι προς την κα-
τεύθυνση της προστασίας και
της αποκατάστασης δικαιωμά-
των».

Αναφέρει ότι «δεν μπορεί να
τίθεται θέμα να μεταβιβαστεί
σε οποιανδήποτε άλλη διοίκη-
ση το κλειστό Βαρώσι, που εί-
ναι έδαφος της τδβκ, το οποίο
θα μετατραπεί σε μέρος της
ζωής απαλλασσόμενο από του
να είναι αιχμάλωτο του κυ-
πριακού προβλήματος».

Μάλιστα προσθέτει στο ίδιο
μήκος κύματος ότι έγινε το
πρώτο βήμα να αποκτήσει ζωή
η περιοχή, σημειώνοντας
ότι στην περιοχή που άνοιξε
έχουν καταχωρηθεί 36 αιτή-
σεις Ελληνοκυπρίων στην Επι-
τροπή Ακίνητων Περιουσιών.

Δύο κράτη

Στη δήλωση της τουρκοκυ-
πριακής «προεδρίας» αναφέ-
ρεται επίσης ότι με την από-
φαση του ψευδοκράτους, ελέχ-

θη ότι η Επιτροπή Ακίνητων Πε-
ριουσιών, «η οποία αναγνωρί-
στηκε ως αποτελεσματικό έν-
δικο μέσο από το Ευρωπαϊκό
Δικαστήριο Ανθρωπίνων Δι-
καιωμάτων», θα μπορεί να λαμ-
βάνει αποφάσεις που θα αφο-
ρούν και τις τρεις θεραπείες,
δηλαδή την αποζημίωση, την

ανταλλαγή και την επιστροφή.
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο η

τουρκοκυπριακή «προεδρία»
επιτίθεται κατά της Κυπριακής
Δημοκρατίας ότι δεν θέλει την
αλλαγή του status quo και επι-
τίθεται κατά της ΕΕ ότι παρα-
γνωρίζει την τουρκοκυπριακή
πλευρά και επαναλαμβάνει την

εκτός πλαισίου ΟΗΕ θέση της
Άγκυρας για οριστική διχοτό-

μηση της Κύπρου με τη «λύση»
των δύο κρατών.

Στις
καλύτερες
τιμές

Μεγάλες προσφορές

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Από Πέμπτη 

έως Σάββατο

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

7,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπροστινό 
Αρνάκι Φαλακτος

3,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Λαιμός χοιρινός
Μ/Ο

4,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Λουκάνικα χοιρινά
Τρικάλων

Θέση εργασίας 

στο ΑΣΤΙΚΟ ΚΤΕΛ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Τo Δ.Σ. της Εταιρίας Αστικο ΚΤΕΛ Τρικάλων Α.Ε., με έδρα

τα Τρίκαλα, αναζητεί συνεργάτες για την συντήρηση και
επισκευή των λεωφορείων που ανήκουν στην δύναμη του
και βρίσκονται στο χώρο του αμαξοστασίου στην θέση
Μπαλκούρα , στις παρακάτω ειδικότητες:

1. Μηχανικούς οχημάτων λεωφορείων
2. Ηλεκτρολόγους οχημάτων λεωφορείων.
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να διαθέτουν τα ανάλογα

πτυχία - προϋπηρεσία . Υπάρχει δυνατότητα συνεργασίας
και με υφιστάμενα συνεργεία.

Πληροφορίες και υποβολή αιτήσεων των ενδιαφερο-
μένων στα γραφεία της Εταιρίας Β. Τσιτσάνη 5, και στο
τηλέφωνο 24310 76651.

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ.
ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

Συμβούλιο της Ευρώπης: Ζητάει αντιστροφή 

της απόφασης Ερντογάν για τα Βαρώσια
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