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l Aριθμ. Φύλλoυ 14.637 l Τιμή: EYPΩ 1

Κυριακού Αναχ.,
Πετρωνίας μαρτ.

Αν. Ηλ. 07.19’

Δύση 19.11’

Σελήνη τελ. τετ.
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

CMYK

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. Σπύρος MD, M.Sc

Σύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις

Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

Ουρολόγος - Ανδρολόγος 

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μετεκπαιδευθείς στο Cambridge,

UK (Addenbrooke’s Hospital)

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Λειτουργία Ιατρείου κατόπιν ραντεβού

Μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ

ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€
ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€
ΜΟΤΟ: 20€
LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

Σε σούπερ μάρκετ, μίνι μάρκετ αλλά και φούρνους

ΣΕΛ.

4Οι ανατιμήσεις στα Τρίκαλα είναι πλέον ορατές για τους καταναλωτές

Κατασκευαστική-Κτηματομεσιτική Εταιρεία 

Υπηρεσίες: -Κατασκευαστικές εργασίες
-Ανακαινίσεις κατοικιών και
επαγγελματικών χώρων

-Αγοραπωλησίες Ακινήτων
-Σύμβουλοι Μηχανικοί 

Mail: info@pankodevelopment.gr

Καποδιστρίου 14, 
2ος όροφος

Τηλ.: 2431070300
Κιν.: 6972679222
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

480 π.Χ.: Λαμβάνει χώρα
η Ναυμαχία της Σαλαμίνας,
κατά μία εκδοχή. Ο Αθηναϊ-
κός στόλος υπό τον Θεμι-
στοκλή συντρίβει το Περσι-
κό Στόλο του Ξέρξη.

1829: Ιδρύεται η Μητρο-
πολιτική Αστυνομία του Λον-
δίνου, γνωστή ως Σκότλαντ
Γιαρντ.

1941: 30.000 Εβραίοι της
Σοβιετικής Ένωσης και άλ-
λοι ανεπιθύμητοι εκτελούν-
ται στο φαράγγι Μπάμπι
Γιαρ του Κιέβου, με διαταγή
του Χίμλερ. Ο Ντμίτρι Σο-
στακόβιτς θα τους αφιερώ-
σει το πρώτο μέρος της
Συμφωνίας αρ. 13, γνωστής
και ως Μπάμπι Γιαρ.

1943: Εκτελούνται ομα-
δικώς από Τσάμηδες οι 49
πρόκριτοι της Παραμυθιάς,
αφού προηγουμένως δια-
τάχθηκαν να σκάψουν μόνοι
τους τον τάφο τους.

1964: Κυκλοφορεί το κό-
μικ Μαφάλντα από τον αρ-
γεντίνο καρτουνίστα Κίνο.

1979: Οι Police ανεβαί-
νουν στο Νο1 του αγγλικού
πίνακα επιτυχιών με το τρα-
γούδι του «Message In A
Bottle». Είναι η πρώτη με-
γάλη επιτυχία του συγκρο-
τήματος.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ
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ΣΕΠΤΕΜΡΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τετάρτη 29/9/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Τ
ο γεωπολιτικό
παιχνίδι μοιάζει
συχνά με πόκερ.

Πράγμα που σημαίνει
ότι πρέπει να κρατάς
κλειστά τα χαρτιά σου
και, το κυριότερο, να
είσαι ενίοτε
απρόβλεπτος. Δεν
είναι καλό να σε
θεωρεί κανείς
δεδομένο, «βρέξει,
χιονίσει». Οι βασικές
σταθερές προφανώς
δεν αλλάζουν. Οποιος
φεύγει ξαφνικά από
τις «ράγες» μπορεί
εύκολα να
εκτροχιαστεί.

Η Ελλάδα βρίσκεται
σε μια περίοδο όπου
αναζητεί έναν ιδανικό
συνδυασμό: την κάλυψη
του εξοπλιστικού χάσμα-
τος με την Τουρκία μέσα
σε λογικά πλαίσια και
την ταυτόχρονη εξασφά-
λιση κάποιου είδους
στρατηγικής δέσμευσης
από τους συμμάχους της
που θα αποτρέψουν μία
ανεξέλεγκτη κρίση στο
Αιγαίο και στην Ανατο-
λική Μεσόγειο. Η εξίσω-
ση είναι δύσκολη.

Ισως όμως την ευνο-
ούν οι εξελίξεις. Πάρτε,
για παράδειγμα, την έν-
ταση και το ρήγμα στις
σχέσεις Γαλλίας – ΗΠΑ.

Ο πρόεδρος Μακρόν εί-
ναι στριμωγμένος, θέλει
να αποδείξει ότι θα είναι
ο ηγέτης μιας στρατηγι-
κά αυτόνομης Ευρώπης.
Και θα ήθελε πολύ να
πετύχει μία νίκη. Η Αθήνα
θα μπορούσε να εκμε-
ταλλευθεί αυτήν τη συγ-
κυρία για να διαπραγμα-
τευθεί μία γαλλική δέ-
σμευση συνεργασίας σε
περίπτωση που μία από
τις δύο χώρες δεχόταν
επίθεση. Οι δεσμεύσεις
και τα προοίμια έχουν
ασφαλώς λογοτεχνική
αξία αν δεν συνοδεύον-
ται από πρακτικά μέτρα,
όπως π.χ. μια εγκατά-
σταση ή παρουσία στρα-
τιωτικών σε κάποιο ευαί-
σθητο σημείο της χώρας
μας.

Την ίδια παρτίδα, σε
άλλο «τραπέζι», θα παίξει
η Αθήνα και με τις ΗΠΑ
βέβαια. Θα δει τι θα πε-
τύχει και κατόπιν θα πά-
ρει τις αποφάσεις της.

ADVERTISING
Το εν λόγω παιχνίδι

δεν είναι καινούργιο. Ο
Κωνσταντίνος Καραμαν-
λής καλούσε τον Ντε

Γκωλ στην Ελλάδα για
να δώσει το μήνυμα πως
ναι μεν ήταν προσηλω-
μένος στη Δύση και στη
Βορειοατλαντική Συμμα-
χία αλλά… Ακόμη και οι
δικτάτορες έπαιξαν το
παιχνίδι, απειλώντας
τους Αμερικανούς με την
παραγγελία των Μιράζ,
η οποία ολοκληρώθηκε
μετά την κατάρρευσή
τους. Το παιχνίδι συνε-
χίστηκε με τη Γαλλία να
παίζει δυνατά από την
ώρα της επιστροφής του
βετεράνου πολιτικού με
το γαλλικό προεδρικό
αεροσκάφος τα ξημερώ-
ματα της 24ης Ιουλίου
1974, γεγονός που ανη-
σύχησε τον Κίσινγκερ.
Το έπαιξε όμως και ο Αν-
δρέας Παπανδρέου με
την περίφημη αγορά του
αιώνα, την οποία μοίρα-
σε ανάμεσα στις ΗΠΑ
και τη Γαλλία.

Στην ακόμη μεγαλύτε-
ρη εικόνα, την Ελλάδα
συμφέρει απολύτως η
στενότερη αμυντική συ-
νεργασία εντός της Ε.Ε.,
ενώ μεγάλος εθνικός
στόχος πρέπει να είναι
η προστασία των ελλη-

νικών συνόρων ως συ-
νόρων της Ευρώπης.
Συμβαίνει τώρα με το
προσφυγικό, αλλά απέ-
χουμε ακόμη πολύ από
την εγγύηση των συνό-
ρων της χώρας από κάθε
απειλή.

Επειδή λοιπόν ορισμέ-
νοι Βορειοευρωπαίοι
αναρωτιούνται γιατί η
Ελλάδα χρειάζεται τό-
σους εξοπλισμούς, η
απάντηση είναι ότι ευ-
χαρίστως θα τους μει-
ώναμε αν γνωρίζαμε ότι
το Φαρμακονήσι και το
Αγαθονήσι θα τα προ-
στατεύσουν εγγυημένα
ευρωπαϊκές δυνάμεις.
Κανείς δεν τους ζητάει
να στραφούν εναντίον
της Τουρκίας. Δεν συμ-
φέρει κανέναν αυτό.
Εμείς θέλουμε μια ειρη-
νική και προβλέψιμη
Τουρκία κοντά στην Ευ-
ρώπη. Και θα συνεχίζου-
με να φροντίζουμε τη
δική μας αποτρεπτική
ισχύ και να παίζουμε το
γεωπολιτικό πόκερ μέχρι
να το πετύχουμε…

Του Αλέξη Παπαχελά 
από την «Καθημερινή»

Το διπλό παιχνίδι γεωπολιτικού πόκερ

Είναι δυο τύποι στο γραφείο και μια μέρα ο ένας βλέπει
τον άλλο να φορά ένα σκουλαρίκι. Ξέροντας πως είναι
γενικά συντηρητικός τύπος, παραξενεύεται, και τον ρωτά-
ει:

- Καλά ρε συ, σκουλαρικάκι;
- ...Ναι, ναι.. απαντά ο άλλος, φανερά ενοχλημένος.
Του την έχει δώσει η περιέργεια του πρώτου, οπότε μετά από

ώρα:
- Καλά, από πότε φοράς σκουλαρίκι; Δεν το φανταζόμουν ποτέ!
Οπότε ο άλλος:
- Ούτε εγώ το φανταζόμουν, αλλά έλα που το βρήκε η γυναίκα

μου στο αυτοκίνητο...

Στα βόρεια αυξημένες νεφώσεις με τοπικές

βροχές και μέχρι τις πρωινές ώρες στη Θεσσαλία

σποραδικές καταιγίδες. 

Ανεμοι: Ανατολικοί βορειοανατολικοί 4 με 5

και στα ανατολικά 6 και από το απόγευμα τοπικά

έως 7 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 15 έως 27 βαθμούς Κελ-

σίου. Στη Θεσσαλία έως 23 βαθμούς Κελσίου. 

Η εκλογική επιτυχία του SPD,
λίγες εβδομάδες μετά την πρό-
σφατη επικράτηση του ομογάλα-
κτου Εργατικού Κόμματος στις
εκλογές στη Νορβηγία, ενισχύει
τις ελπίδες για πολιτική αναβίωση
του χώρου της Κεντροαριστεράς
στην Ευρώπη, ενός χώρου που
βρίσκεται σε διαρκή πολιτική υπο-
χώρηση τα δέκα με δεκαπέντε τε-
λευταία χρόνια. Είναι ωστόσο πολύ
νωρίς για να θεωρηθεί η επικρά-
τηση του SPD προάγγελος ευρύ-
τερων ανακατατάξεων στον πολι-
τικό χάρτη της Ευρώπης.

Καταρχήν μένει να δούμε πόσο
«αριστερό» θα είναι το πρόσημο
μιας κυβέρνησης «φωτεινού ση-
ματοδότη», η οποία θα κληθεί να
συνταιριάξει το SPD με τους έχον-
τες αριστερά χαρακτηριστικά Πρά-
σινους και τους νεοφιλελεύθερους
του FDP. Ακόμη και αν ευοδωθεί
τελικά η προσπάθεια για έναν τρι-
κομματικό συνασπισμό, μένει να
φανεί το πόσο λειτουργικός θα
είναι. Η πιθανή κυβερνητική συ-
νεργασία με τους Πράσινους και
το FDP θα έχει ως αποτέλεσμα ο
Σολτς να δέχεται πιέσεις από αρι-
στερά και δεξιά, καθώς τα δύο
προαναφερθέντα εκ διαμέτρου
αντίθετα ιδεολογικά κόμματα θα
προσπαθούν να είναι συνεπή προς
την εκλογική τους βάση.

Οι Πράσινοι και το FDP, μαζί
με το SPD, αύξησαν σημαντικά
την εκλογική τους δύναμη. Το
SPD επιστρέφει για πρώτη φορά
στην εξουσία από το 2005, και
αφότου μετά την εποχή Σρέντερ
πέρασε μία μακρά περίοδο εσω-
στρέφειας, αναζητώντας τον κα-
τάλληλο ηγέτη που θα μπορούσε
να σταθεί ως αντίπαλο δέος στην
παντοκρατορία της Μέρκελ. Το
SPD στις προηγούμενες εκλογές
κινδύνευσε με... εξαφάνιση, έχον-
τας το 2017 καταγράψει τη χει-
ρότερη εκλογική του επίδοση στην
ιστορία, με ποσοστό 20,5%.

Τώρα φιλοδοξεί να δώσει έναν
διαφορετικό πολιτικό τόνο στις
γερμανικές και κατ’ επέκταση ευ-
ρωπαϊκές πολιτικές εξελίξεις. 

Τα όσα πέρασε το SPD και άλλα
ομοειδή πολιτικά κόμματα κινδυ-
νεύει τώρα να τα περάσει το συν-
τηρητικό μπλοκ: η γερμανική χρι-
στιανοδημοκρατία, που κατέγραψε
το χειρότερό της εκλογικό ποσο-
στό, και χωρίς να έχει πια στο τι-
μόνι μια Μέρκελ.

Τα σοσιαλδημοκρατικά και σο-
σιαλιστικά κόμματα έπαιξαν ση-
μαντικό ρόλο στις ευρωπαϊκές
εξελίξεις μεταπολεμικά, συμβάλ-
λοντας στη συγκράτηση των κοι-
νωνικών ανισοτήτων και την οικο-
δόμηση κράτους πρόνοιας. Ωστό-
σο εδώ και χρόνια έχουν εγκατα-
λείψει κάθε τι φιλοκοινωνικό ή χα-
ρακτηριζόμενο ως υπερβολικά
αριστερό πολιτικό τους χαρακτη-
ριστικό.

Για να δημιουργήσουν ένα υπο-
λογίσιμο ξανά πολιτικό ρεύμα που
δεν θα αρκείται σε μια απλή εναλ-
λαγή εξουσίας με ολίγη από υπο-
σχόμενη κοινωνική πολιτική, χρει-
άζονται πολύ περισσότερα από
τη λάμψη ενός Σολτς απέναντι
στον άχρωμο διάδοχο της Μέρκελ,
Άρμιν Λάσετ.

Του Μωυσή Λίτση
naftemporiki.gr

Αναβιώνει η

Κεντροαριστερά;

Καθημερινή: 

```

Ανησυχία για την

αύξηση κρουσμάτων

στα παιδιά

```

(Ανησυχία, η πλέον

συνηθισμένη λέξη στις

μέρες μας…)

Η φιλία μεταξύ Ελλάδας και Γαλλίας

είναι γερή και συνεχίζεται

```

(Και στα δύσκολα;)

της ημέρας

Εμανουέλ Μακρόν

(Πρόεδρος της Γαλλικής

Δημοκρατίας):

Όταν ο Θεός διαγράφει κάτι από 
τη ζωή σου... Μην στενοχωριέσαι!

Είναι γιατί ακριβώς εκεί ετοιμάζεται
να γράψεις κάτι καλύτερο! 

Να ευχαριστούμε το Θεό 
για όσα επέτρεψε... Και για όσα

απέτρεψε στη ζωή μας.

“Χριστιανικά αποφθέγματα”

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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ΓΑΛΛΙΚΑ

ΧΕΙΡΑΚΗ ΣΟΦΙΑ

Βραβευμένη από τη Γαλλική Δημοκρατία, με το δίπλωμα -

τίτλο του Ιππότη του τάγματος των Ακαδημαϊκών Φοινίκων

(Chevalier dans l’ ordre des Palmes academiques)

Ολιγομελή τμήματα όλων των επιπέδων

ταχύρρυθμα μαθήματα ενηλίκων

Οι εγγραφές

άρχισαν

ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 
πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI 
MARCH TED-LAPIDUS
AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES
HEDGREN JACK-ESTEREL
FORECAST MICUSSI
TRAVEL HARDSIDE LUXUS
COVERI COLLECTION POLO CLUB

ΚΑΛΜΠΟΓΚΙΝΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

& ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

•Ορθοπεδικών •Νευρολογικών

•Ρευματικών Παθήσεων

Απόλλωνος 15, Τρίκαλα

Τ.: 24310 24250 - 6947802050

ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Φυσιοθεραπευτής

Κατ' Οίκον

Θεραπείες

CMYK

Γαριβάλδη 17

Τηλ. 24310-29330

697639613

Μπορεί να πάρκαρε στον ποδηλατόδρομο, πίσω από το φανάρι (για να “τσιμπίσει κάτι”), 

διάβαση πεζών πάντως δεν πάτησε....

Τι ετοιμάζει ο Γιαλιάς 
στα Τρίκαλα;

Η παρουσία του επιχειρηματία Χρήστου Γιαλιά στα Τρί-
καλα έγινε γνωστή από την ιδιοκτησία που είχε στην ΠΑΕ
ΑΟ Τρίκαλα.

Ο Αθηναίος παράγοντας μπορεί να έφυγε από τον ΑΟΤ,
αλλά είναι σαφές ότι κράτησε τα Τρίκαλα στην καρδιά του.

Η αναφορά δεν γίνεται μόνο επειδή βάπτισε την Κυ-
ριακή την κόρη του στο ορεινά των Τρικάλων, αλλά και
για επιχειρηματικές κινήσεις που φαίνεται πως ετοιμάζει
στην περιοχή μας.

Σε μια δύσκολη οικονομικά εποχή τέτοιες κινήσεις εί-
ναι καλοδεχούμενες.

Μάλιστα οι φιλοδοξίες του δεν είναι μόνο για επιχει-
ρηματικά ανοίγματα μόνο στα ορεινά του Δήμου Πύλης,
αλλά και μέσα στην πόλη.

Βέβαια κάθε πράγμα στο δικό του σωστό χρόνο.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Χαλάει ο καιρός,
είμαστε έτοιμοι;

Οι προβλέψεις των μετεωρο-
λόγων κάνουν λόγο για επιδεί-
νωση του καιρού και στα Τρίκα-
λα για τις επόμενες μέρες.

Βέβαια τέλη Σεπτεμβρίου είναι
και όλα αυτά φυσιολογικά είναι,
μας αρέσει δεν μας αρέσει.

Από εκεί και πέρα υπάρχουν
και οι… παγίδες του καιρού, που
δεν είναι άλλες από το πόσο εί-
μαστε έτοιμοι για κάθε κακοκαι-
ρία. Η πόλη πολλές φορές δοκι-
μάζει τις αντοχές της, είτε αφο-
ρά τον καθαρισμό στα φρεάτια,
είτε ακόμη και τις τυχόν κακοτε-
χνίες στους δρόμους.

Για όλα αυτά δεν ξέρουμε αν
μπορούν να γίνουν πολλά πράγ-
ματα, αλλά η απάντηση είναι
μάλλον εύκολη.

Πρέπει να γίνουν, διότι πρέπει
να προλαβαίνεις μια κατάσταση
και να μην τρέχεις πίσω από
αυτή.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Ψύχραιμοι οι τρικαλινοί,
κατάλαβαν ότι ήταν άσκηση

ο ήχος από τις σειρήνες!
Οι σειρήνες συναγερμού Πολιτικής Άμυνας

ενεργοποιήθηκαν δοκιμαστικά το πρωί της Τρί-
της στα Τρίκαλα, όπως και σε όλη τη χώρα, στο
πλαίσιο της μεγάλης στρατιωτικής άσκησης
«Παρμενίων 2021». 

Η έναρξη του συναγερμού σήμανε στις 11.00
π.μ. και για χρονική διάρκεια 60 δευτερολέπτων
(διακοπτόμενος ήχος διαφορετικής έντασης).

Στις 11:05 π.μ. ήχησε η λήξη συναγερμού, για
χρονική διάρκεια 60 δευτερολέπτων (συνεχής
ήχος σταθερής έντασης).

Οι Τρικαλινοί – προφανώς έχοντας ήδη ενη-
μερωθεί σχετικά – αντέδρασαν ψύχραιμα.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Αναμένουν τα Ξωτικά 
Πως και πως τον αναμένουν οι τρικαλινοί ξε-

νοδόχοι τον 10ο Μύλο των Ξωτικών, αφού ευελ-
πιστούν ότι θα τους δώσει ανάσα για να συνεχί-
σουν, μετά την δύσκολη περίοδο που διένυσαν,
λόγω του κορωνοϊού. 

Αυτό που περιμένουν είναι τις επίσημες ανα-
κοινώσεις από τους διοργανωτές για τον τρόπο
διεξαγωγής των φετινών Ξωτικών, ώστε να ξε-
κινήσουν τις απαραίτητες διεργασίες για την προ-
σέλκυση επισκεπτών και φυσικά τι να έχουν να
περιμένουν από την διοργάνωση, δεδομένου ότι
θα είναι μικρότερης εμβέλειας. 

Μετά από 1,5 χρόνο πανδημίας, με τον τουρι-
σμό να έχει πληρώσει πολύ ακριβά τις επιπτώσεις
και ακόμα να προσπαθεί  βρει ισορροπία είναι
απολύτως λογικό, η ανακοίνωση της διεξαγωγής
του 10ου Μύλου των Ξωτικών να έρχεται ως σα-
νίδα σωτηρίας για έναν χειμώνα που ουδείς γνω-
ρίζει πως θα εξελιχθεί. 

∫Ω.

Η λογική λέει ένας υποψήφιος από τη ΝΔ στον Δ. Μετεώρων 

Πως θα υπάρξει καλή συνεννόηση με τα πολιτικά στελέχη της ΝΔ στο νομό ώστε να υπάρχει μια υποψηφιότητα για το Δήμο Μετεώ-
ρων εκτιμά ο επικεφαλής της αντιπολίτευσης Λευτέρης Αβραμόπουλος, με δηλώσεις του στη Λέσχη 97,6:

«Εμείς θα ζητήσουμε την ψήφο του Καλαμπακιώτικου λαού, δεν γνωρίζω ποια θα είναι η στάση και η θέση του κυβερνώντος κόμμα-
τος. Θεωρώ όμως ότι αυτό που θα αξιολογήσει ο κόσμος των Μετεώρων είναι η στάση που κρατήσαμε στην αντιπολίτευση του Δήμου
και το πολύ καλό πρόγραμμα που θα παρουσιάσουμε.

Εγώ σε προσωπικό επίπεδο έχω πολύ καλές σχέσεις με όλους τους βουλευτές και τους υποψηφίους του ψηφοδελτίου της ΝΔ, θε-
ωρώ ότι θα πράξουν όλοι το καλύτερο ώστε να επικρατήσει η λογική και να μείνει ένας ο υποψήφιος της διεκδίκησης του Δήμου Με-
τεώρων».

∫ΧΡ.ΠΑΠ.
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Π
λέον δεν
χρειάζονται οι…
αριθμοί για να

καταλάβει κάποιος ότι
πλέον όλα τα προϊόντα
έχουν πάρει την
ανηφόρα! Ήδη σε
σούπερ μάρκετ των
Τρικάλων, μίνι μάρκετ
και φούρνους η
διαφορά είναι έντονη.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Άρα η ανάλυση των αριθ-
μών είναι μάλλον κάτι το πε-
ριττό. Για παράδειγμα στους
φούρνους των Τρικάλων το
μισό κιλό ψωμί πουλιέται από
1 ευρώ ως 1,20! 

Ενώ για τα προϊόντα που εί-
ναι στο ράφι υπάρχουν αυξή-
σεις που μερικές φορές αγγί-
ξουν και το 1 ευρώ! Μάλιστα
η ανησυχία που υπάρχει είναι
αν όλα αυτά είναι το τέλος ή
έχουμε ακόμη δρόμο να δια-
νύσουμε. 

Παράγοντες της αγοράς
τονίζουν ότι το μεγαλύτερο
μέρος των αυξήσεων δεν πέ-
ρασε ακόμη στους κατανα-
λωτές, όμως κάτι τέτοιο θα
συμβεί μέσα στο επόμενο χρο-
νικό διάστημα.

«Το μεγαλύτερο μέρος των
ανατιμήσεων δεν έχει περάσει
ακόμα στο ράφι», αναφέρουν
μιλώντας στον «Πρωινό Λόγο»
στελέχη της οργανωμένης
λιανικής και της βιομηχανίας
τροφίμων στην περιοχή μας,
δηλώνοντας παράλληλα ότι
«αυτήν τη στιγμή γίνεται μια
προσπάθεια από όλες τις
πλευρές να συγκρατηθούν οι
τιμές στα βασικά ταχυκίνητα
προϊόντα. Όμως το μίγμα στο
ράλι τιμών σε πρώτες ύλες,
υλικά συσκευασίας, ενεργει-
ακό και μεταφορικό κόστος
δεν αφήνει πολλά περιθώρια
αντοχών και στο προσεχές
διάστημα των επόμενων μη-
νών θα εμφανιστούν αναπό-
φευκτα αυξήσεις στις τελικές
τιμές καταναλωτή».

Με βάση τους μέχρι στιγμής
υπολογισμούς της αγοράς τα
ποσοστά των ανατιμήσεων

κυμαίνονται από 1,9 έως 15%,
ενώ ειδικά στα κατεψυγμένα
φρούτα το ποσοστό της αύ-
ξησης δύναται να αγγίξει το
40%.

Ειδικότερα, αναμένεται ανα-
τίμηση της τάξεως του 15%
στα ζυμαρικά ιδιωτικής ετικέ-
τας και σε κάποιους κωδι-
κούς κατεψυγμένων λαχανι-
κών, όπως π.χ. μπάμιες.

Περί το 8% είναι η μέση
ανατίμηση που αναμένεται
στα μαγειρικά λίπη, ενώ 4%
στον ελληνικό καφέ. Η τιμή
στη ζάχαρη αναμένεται να
αυξηθεί κατά 5% και κατά
6,5% ακριβότερα αναμένεται
να είναι τα σπορέλαια/ηλιέ-
λαια.

Στα κατεψυγμένα φρούτα
το ποσοστό αύξησης υπολο-
γίζεται από 6% έως και 40%.

Στα τυροκομικά η μέση ανα-
τίμηση υπολογίζεται ότι θα
κυμανθεί από 2,5% έως και
4%, ενώ ηπιότερο ποσοστό
αύξηση τιμής περί το 2,8%
αναμένεται να σημειωθεί στα
βούτυρα και τις μαργαρίνες.
Στα άλευρα η μέση ανατίμηση
κυμαίνεται στο 5,3%, ενώ σε
είδη ζαχαροπλαστικής, όπως
η κουβερτούρα, η ανατίμηση
εκτιμάται στο 1,9%.

Έτσι το μέλλον είναι άγνω-
στο τι άλλες τσουχτερές τιμές
μπορεί να φέρει…

Σε σούπερ μάρκετ, μίνι μάρκετ αλλά και φούρνους

Στα ύψη οι τιμές στα ράφια 

των καταστημάτων στα Τρίκαλα 
•Οι αυξήσεις τιμών είναι πλέον ορατές για τους τρικαλινούς καταναλωτές

Ήδη οι τρικαλινοί έχουν αρχίσει να νιώθουν ένα σημαντικό οικονομικό βάρος 

όταν αναγκάζονται να βγουν στην αγορά 

Φ
ουντώνει για τα καλά και στα
Τρίκαλα η μάχη για τη νέα
ηγεσία στο Κίνημα Αλλαγής,

αφού πλέον ο Δεκέμβριος είναι ο
μήνας που θα κρίνει τα πάντα.

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Τα «στρατόπεδα» των υποψηφίων στα
Τρίκαλα βρίσκονται σε επαφές με στε-
λέχη, ώστε ο καθένας να κερδίσει τις ψή-
φους για τον υποψήφιο που επιθυμεί.
Υπάρχουν όμως και άλλοι που κρατάνε
ίσες αποστάσεις ή θεωρούν ότι είναι εξαι-
ρετικά πρόωρο να ανοίξουν από τώρα τα
χαρτιά τους. Βέβαια η διαδικασία των
εκλογών έχει ξεκινήσει.

Ειδικότερα, η ΕΔΕΚΑΠ προτείνει να διε-
ξαχθεί ο πρώτος γύρος στις 5/12 και ο
δεύτερος στις 12/12.

Την απόφαση θα κληθεί να επικυρώσει
η Κεντρική Πολιτική Επιτροπή του ΚΙΝΑΛ
που συνεδριάζει την Κυριακή 3 Οκτω-
βρίου.

Να σημειωθεί πως 15 Οκτωβρίου θα γί-
νει η ανακήρυξη των υποψηφίων, οι
οποίοι, μέχρι στιγμής, είναι τέσσερις.
Πρόκειται για την Φώφη Γεννηματά, τον
Νίκο Ανδρουλάκη, τον Ανδρέα Λοβέρδο
και τον Χάρη Καστανίδη.

Η ΕΔΕΚΑΠ επίσης αποφάσισε:
•Να ορίσει Νομαρχιακές Επιτροπής

συντονισμού - εν είδη εφορευτικών επι-
τροπών ανά τη χώρα.

•Να ορίσει ως αντίτιμο για την ψηφο-
φορία μέλους ή φίλους το ποσό των 3
ευρώ για τον πρώτο γύρο και 1 ευρώ για
τον β' γύρο.

•Όσοι ψηφίσουν την πρώτη Κυριακή

θα κληθούν να ψηφίσουν και την δεύτε-
ρη Κυριακή.

Παπαευθυμίου: Θα δώσω 
το παρών σε όλους τους
υποψηφίους προέδρους

Το παρών σε όλους τους υποψηφίους
για την προεδρία του ΚΙΝΑΛ θα δώσει ο
πρώην υποψήφιος βουλευτής Κων-
σταντίνος Παπαευθυμίου, όπως ανέφε-
ρε στη Ραδιοφωνική Λέσχη 97,6:

«Θα πρέπει όλοι όσοι ασχολούμαστε
με τα κοινά του ΚΙΝΑΛ, να βάλουμε
όλοι πλάτη ώστε να έχουμε συμμετοχή
στις εσωκομματικές μας εκλογές. Θα εί-
ναι διαφορετικό για τον επόμενο αρχη-
γό να έχει μια νομιμοποίηση από πάνω
από 200 χιλιάδες ψηφοφόρους, και αλ-

λιώς αν είναι μικρότερο το νούμερο
αυτό.

Εγώ θέλω να ακούσουμε όλοι τι έχουν
να μας πούνε και οι 4 υποψήφιοι, και
έπειτα τι έχουμε να χρεώσουμε και τι να
πιστώσουμε στον καθένα απ αυτούς. Θα
δώσω το παρών σε όλες τις εκδηλώσεις
που θα γίνουν εδώ, και από τους 4
υποψηφίους. Παρόλα αυτά, θεωρώ πως
χρειαζόμαστε μια αλλαγή, να δούμε τα
πράγματα με μια διαφορετική οπτική.

Στην πρόεδρο Φώφη Γεννηματά τώρα
πιστώνουμε ότι κρατάει τον χώρο ενω-
μένο, όμως δεν μπόρεσε να μεγαλώσει
τον χώρο όσο θα θέλαμε, δεν είναι κά-
ποιος ευχαριστημένος όταν έχει το ΠΑ-
ΣΟΚ 8% ενώ βλέπουμε ότι στην κοινω-
νία έχουμε μεγαλύτερο ποσοστό».

Συνεργασία Δ. Τρικκαίων – ΟΑΕΔ

για εργασιακή στήριξη 

σε κακοποιημένες γυναίκες

Εργασιακή στήριξη σε γυναίκες που έχουν υποστεί βία,
αναζήτησαν οι εκπρόσωποι του Δήμου Τρικκαίων και του
τοπικού παραρτήματος του ΟΑΕΔ. Η αντιδήμαρχος Κοι-
νωνικής Μέριμνας Γεωργία Κοτρώνη και η κοινωνική λει-
τουργός – εργασιακός σύμβουλος του Κέντρου Συμβου-
λευτικής Υποστήριξης Γυναικών θυμάτων βίας  του Δήμου
Τρικκαίων κ. Χρυσάνθη Τζήκα, επισκέφθηκαν την αναπλη-
ρώτρια διευθύντρια του Τοπικού παραρτήματος ΟΑΕΔ κ.
Μαρίνα Ιακωβάκη. 

Σκοπός της συνάντησης ήταν η ανταλλαγή τεχνογνωσίας,
με αφορμή τα νέα προγράμματα καταπολέμησης της
ανεργίας του Ο.Α.Ε.Δ., που αφορούν και την ένταξη στην
απασχόληση των γυναικών που έχουν υποστεί βία. 

Στη συνάντηση μετείχαν επίσης τα στελέχη του τοπικού
ΟΑΕΔ κ. Δημ. Φούνταρης, εργασιακός σύμβουλος και κ. Φω-
τεινή Καλομοίρη, αξιολογήτρια προγραμμάτων.

Τα «στρατόπεδα» την υποψηφίων ήδη οργανώνονται 

για τις εσωκομματικές εκλογές του Δεκεμβρίου

Σε εκλογική ετοιμότητα τα στελέχη

του ΚΙΝΑΛ στα Τρίκαλα
•Ο πρώην υποψήφιος βουλευτής ν. Τρικάλων Κωνσταντίνος Παπαευθυμίου

δήλωσε ότι θα δώσει το παρών σε όλους τους υποψηφίους

Οι τέσσερις υποψήφιοι για την προεδρία του ΚΙΝΑΛ 

προσπαθούν να χτίσουν συμμαχίες και στα Τρίκαλα
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Α
ίσθηση
προκάλεσε η
τελευταία

ανακοίνωση του ΕΟΔΥ
για τον αριθμό
κρουσμάτων στην
περιοχή των Τρικάλων.
Άλλες 42 νέες μολύνσεις,
που είναι από τους
μεγαλύτερους αριθμούς
που έχει ανακοινωθεί
κατά την πορεία της
πανδημίας στην περιοχή
μας. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Βέβαια παραμένουν τα
πράγματα θετικά όσο αφορά
τις νοσηλείες, αφού η πίεση
στο νοσοκομείο Τρικάλων πα-
ραμένει χαμηλή, αλλά αυτό
δεν σημαίνει ότι θα πρέπει
να υπάρξει χαλαρότητα.

Εδώ να σημειώσουμε ότι
τον ίδιο αριθμό κρουσμάτων,
42 μολύνσεις, ανακοινώθηκαν
και για την περιοχή της Καρ-
δίτσας.

Ενώ αίσθηση προκάλεσαν
τα 183 κρούσματα στην Λά-
ρισα, ένας αριθμός μαμούθ
που προφανώς προκαλεί αί-
σθηση.

Σε καλύτερη μοίρα η Μα-
γνησία, όπου είχε 37 κρού-
σματα.

Ελαφρά μείωση στις νέες
εισαγωγές στα νοσοκομεία
καταγράφουν οι σημερινές
ανακοινώσεις από τον ΕΟΔΥ
για την πορεία της πανδημίας
στη χώρα.

Την ίδια ώρα ανακοινώθη-
καν άλλοι 22 θάνατοι, με 2.978
νέα κρούσματα, ενώ ο αριθ-
μός των διασωληνωμένων εί-
ναι 322.

Αναλυτικά

Τα στοιχεία που παρουσιά-
ζονται αφορούν περιστατικά
από την επιδημιολογική επι-
τήρηση της νόσου από το νέο
κορωνοϊό (COVID19), με βάση
τα δεδομένα που έχουν δη-
λωθεί στον ΕΟΔΥ και κατα-
γραφεί μέχρι τις 28 Σεπτεμ-
βρίου 2021 (ώρα 15:00).

Τα νέα εργαστηριακά επι-
βεβαιωμένα κρούσματα της
νόσου που καταγράφηκαν τις
τελευταίες 24 ώρες είναι
2.978, εκ των οποίων 7 εντο-
πίστηκαν κατόπιν ελέγχων
στις πύλες εισόδου της χώ-
ρας. Ο συνολικός αριθμός
των κρουσμάτων ανέρχεται
σε 651.378 (ημερήσια μετα-
βολή +0.5%), εκ των οποίων
50.9% άνδρες.

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με
COVID-19 είναι 22, ενώ από
την έναρξη της επιδημίας
έχουν καταγραφεί συνολικά
14.751 θάνατοι. Το 95.4% είχε
υποκείμενο νόσημα ή/και ηλι-
κία 70 ετών και άνω.

Ο αριθμός των ασθενών
που νοσηλεύονται διασωλη-
νωμένοι είναι 322 (63.4% άν-

δρες). Οι εισαγωγές νέων
ασθενών Covid-19 στα νοσο-
κομεία της επικράτειας είναι
145 (ημερήσια μεταβολή -
13.69%). Ο μέσος όρος εισα-
γωγών του επταημέρου είναι
181 ασθενείς.Η διάμεση ηλικία
των κρουσμάτων είναι 39 έτη
(εύρος 0.2 έως 106 έτη), ενώ
η διάμεση ηλικία των θανόν-
των είναι 78 έτη (εύρος 0.2
έως 106 έτη).

Ιικό φορτίο:
Αυξητικές τάσεις 

σε εννέα περιοχές

Αυξητικές τάσεις στο μέσο
εβδομαδιαίο ιικό φορτίο του
κορωνοϊού SARS-CoV-2 στα
αστικά λύματα των εννέα από
τις δώδεκα περιοχές που
ελέγχθηκαν από το Εθνικό Δί-

κτυο Επιδημιολογίας Λυμάτων
(ΕΔΕΛ) του ΕΟΔΥ, παρατη-
ρήθηκαν την εβδομάδα 20
έως 26 Σεπτεμβρίου 2021, σε
σύγκριση με την εβδομάδα
13 έως 19 Σεπτεμβρίου 2021.

Σύμφωνα με τον ΕΟΔΥ, οι
καθαρά αυξητικές τάσεις κυ-
μάνθηκαν από +36% στο
Βόλο μέχρι +198% στην Αλε-
ξανδρούπολη, ενώ οριακές
ήταν οι αυξήσεις που παρα-
τηρήθηκαν στη Θεσσαλονίκη
(+18%), στο Ηράκλειο
(+18%) και στον Άγιο Νικόλαο
(+17%).

Πτωτικές τάσεις παρατη-
ρήθηκαν  στο Ρέθυμνο (-62%)
και στην Πάτρα (-67%). Στα-
θερό παρέμεινε το ιικό φορτίο
των αστικών λυμάτων στα Χα-
νιά (-1%).

Έκρηξη μολύνσεων

στα Τρίκαλα!
•Ένα από τα μεγαλύτερα νούμερα από την αρχή της

πανδημίας ανακοινώθηκε χθες από τον ΕΟΔΥ στα Τρίκαλα,

με 42 μολύνσεις, ενώ αριθμός μαμούθ στην Λάρισα με 183!

Ο χθεσινός αριθμός των κρουσμάτων ήταν από τους μεγαλύτερους που έχουν ανακοινωθεί στα Τρίκαλα 

Μ
ετά από περίπου
έναν χρόνο,
σύμφωνα με

πληροφορίες του
«Πρωινού Λόγου»
αποφασίστηκε από την
διοίκηση του
νοσοκομείου Τρικάλων
να επιστρέψει στα
καθήκοντά της η
Πνευμονολογική κλινική.

Ήταν γνωστό ότι από πέ-
ρυσι η συγκεκριμένη κλινική
είχε μετατραπεί αποκλειστικά
σε COVID 19 κλινική, ώστε
να δέχεται όλα τα κρούσματα
και τους ασθενείς.

Πλέον το νοσοκομείο Τρι-
κάλων κάνει ένα βήμα παρα-
πάνω και θα υπάρξει συνερ-

γασία των δυο κλινικών.

Σ’ αυτό βοηθά σημαντικά

το γεγονός ότι παρά τα αυ-

ξημένα κρούσματα κορονοϊού

στην περιοχή μας οι νοσηλείες

είναι περιορισμένες.

Έτσι με την τελευταία αυτή

εξέλιξη γίνεται ένα βήμα προς

την ομαλοποίηση, φτάνει βέ-

βαια να μην έχει στην πορεία

διαφορετική άποψη η… παν-

δημία! 

Κώστας Σκρέκας: 

Τα έξι μαργαριτάρια 

του ΣΥΡΙΖΑ - Αντιπαράθεση

με Τσίπρα στη Βουλή
Για λεκτικές ακροβασίες,

τεράστιες ανακρίβειες και
σοβαρά λάθη κατηγόρησε
ο Υπουργός Περιβάλλον-
τος και Ενέργειας, Κώστας
Σκρέκας, τον Πρόεδρο του
Σύριζα, Αλέξη Τσίπρα.

Με αφορμή τη συζήτηση
για το θέμα της ΔΕΗ, ο
Κώστας Σκρέκας τόνισε
ότι ο Πρόεδρος του ΣΥΡΙ-
ΖΑ είναι εκτός πραγματι-
κότητας, ενώ τον εγκάλεσε
για «έξι βασικά μαργαρι-
τάρια», όπως χαρακτηρι-
στικά ανέφερε.

Ο κ. Σκρέκας έκανε λόγο
για αβάσιμες κατηγορίες

του αρχηγού της αξιωματικής αντιπολίτευσης σε ό,τι
αφορά την επικείμενη αύξηση μετοχικού κεφαλαίου της
ΔΕΗ.

«Είναι δυνατόν να υποψιάζεσαι και να καταγγέλλεις
δήθεν ότι μπορεί να υπήρξε υποψία διαρροής για την
μετοχοποίηση της ΔΕΗ και από την άλλη να καταγγέλλεις
και να εγκαλείς τον αρχηγό, τον Πρωθυπουργό της
χώρας γιατί δεν προανακοίνωσε, δηλαδή να προκαλέσει
τέτοια χρηματιστηριακά παιχνίδια μέσα από την ανακοί-
νωση που θα έκανε στη Διεθνή Έκθεση; Ακούστηκε και
αυτό, 8 δισεκατομμύρια κέρδη περιμένει η ΔΕΗ μέσα
από την αύξηση του κεφαλαίου, είπε ο αρχηγός της
Αξιωματικής Αντιπολίτευσης. Οπότε το 17%, 750 εκα-
τομμύρια, είναι πάρα πολύ λίγα χρήματα. Ακόμα δεν
μπορείτε να διαχωρίσετε τι σημαίνει επενδύσεις, και τι
σημαίνει κέρδη, λειτουργική κερδοφορία ή καθαρά
κέρδη προ φορών».

Ο Τρικαλινός Υπουργός τόνισε ότι την περίοδο της
διακυβέρνησης της χώρας από τον ΣΥΡΙΖΑ, η ΔΕΗ απα-
ξιώθηκε, καταγράφοντας ζημιές ρεκόρ ύψους 900 εκατ.
ευρώ το 2018 και 1,6 δισ. ευρώ το 2019.

Παρέμβαση ΙΣΑ 

για τις συμβάσεις 

των οικογενειακών γιατρών

Άμεση ενημέρωση για τις συμβάσεις των οικογενειακών
γιατρών, ζητά ο Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών (ΙΣΑ) με επι-
στολή του προς το υπουργείο Υγείας και τον ΕΟΠΥΥ, επι-
σημαίνοντας την ανάγκη ενίσχυσης της Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ).

Ειδικότερα, στην επιστολή επισημαίνεται ότι πλησιάζει
η προθεσμία λήξης των συμβάσεων χωρίς να έχει έως
σήμερα ληφθεί μέριμνα για το μέλλον των οικογενειακών
γιατρών, οι οποίοι «παίζουν κρίσιμο ρόλο στην υγειονομική
θωράκιση απέναντι στην πανδημία και τη διατήρηση της
υγείας των πολιτών».

Σύμφωνα με τον ΙΣΑ «τρεις ημέρες πριν την λήξη των
συμβάσεών τους οι γιατροί δεν γνωρίζουν πως θα ασκήσουν
το λειτούργημά τους από 01.10.2021» και ζητά «να λαμ-
βάνεται μέριμνα, προκειμένου να μην φθάνουμε κάθε
φορά στην ύστατη στιγμή και οι συνάδελφοι οικογενειακοί
γιατροί να αγωνιούν για την λειτουργία των ιατρείων
τους».

Βήμα ομαλότητας 

στο νοσοκομείο Τρικάλων
•Ανοίγει μετά από έναν χρόνο, η Πνευμονολογική κλινική

παράλληλα με την COVID 19 στο Νοσοκομείο Τρικάλων
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Ν
α συνταχθούν με
την απόφαση της
Διδασκαλικής

Ομοσπονδίας Ελλάδας
(ΔΟΕ) για απεργία –
αποχή από την
διαδικασία της
αξιολόγησης
αποφάσισαν οι
Τρικαλινοί δάσκαλοι και
νηπιαγωγοί, κατά την
διάρκεια της έκτακτης
συνέλευσης που
συγκάλεσε ο Σύλλογος
Εκπαιδευτικών Π.Ε.
Τρικάλων. 

Η συνέλευση που έχει μα-
ζική συμμετοχή, πραγματο-
ποιήθηκε στο προαύλιο του
10ου Δημοτικού Σχολείου Τρι-
κάλων με τα μέλη του Διοικη-
τικού Συμβουλίου να προχω-
ρούν σε ενημέρωση των πα-
ρευρισκόμενων για την δια-
δικασία της απεργίας – απο-
χής από τις διαδικασίες συλ-
λογικού προγραμματισμού,
εσωτερικής κι εξωτερικής
αξιολόγησης σχολικών μονά-
δων που προβλέπονται από
την υπ’ αρ. 108906/ΓΔ4/10-9-
2021 Υ.Α.

Αυτό που αποφασίσθηκε εί-
ναι η συμμετοχή τους στην
απεργία-αποχή, εντός του ερ-
γασιακού και εκτός του διδα-
κτικού ωραρίου, σε μέρα και
ώρα που θα αποφασίσει ο
Σύλλογος διδασκόντων του
κάθε σχολείου.

Να σημειωθεί ότι τα δύο
βήματα της αυτοαξιολόγησης
των σχολικών μονάδων θα
πρέπει να ολοκληρωθούν στις
8 Οκτωβρίου (εκπαιδευτικούς)
και στις 20 Οκτωβρίου για
τους Διευθυντές Σχολείων.

Πάντως, στην ίδια κατεύ-
θυνση κινούνται και οι καθη-
γητές, δεδομένου ότι στην
πρόσφατη συνέλευση των
προέδρων των ΕΛΜΕ που έγι-
νε στην Αθήνα υιοθετήθηκε
η πρόταση του ΔΣ της ΟΛΜΕ
για απεργία- αποχή από την
αξιολόγηση. 

Συγκεκριμένα από τις 86
ΕΛΜΕ, στις Συνέλευση παρα-
βρέθηκαν 78 πρόεδροι και
ψήφισαν: Ναι στην απεργία-
αποχή οι 72, και λευκό οι 6.

Γενική συνέλευση πραγματοποίησε ο Σύλλογος Εκπαιδευτικών Π.Ε. Τρικάλων 

Απεργία – αποχή από την αξιολόγηση 
Η συνέλευση που έχει μαζική συμμετοχή, πραγματοποιήθηκε 

στο προαύλιο του 10ου Δημοτικού Σχολείου Τρικάλων

Μικέλης Χατζηγάκης: 

«Ελλάς – Γαλλία συμμαχία»
Η Γαλλία υπήρξε διαχρονικά

φίλη και σύμμαχος της δημοκρα-
τικής Ελλάδας. Θα αναφέρω, εν-
δεικτικά, ορισμένα παραδείγματα.
Πρώτον, η θετική της προσφορά
στην οργάνωση των Ελληνικών
ενόπλων δυνάμεων τις περιόδους
των Βαλκανικών πολέμων και του
Α’ παγκόσμιου πολέμου. Η Γαλλία
τότε στάθηκε ενεργητικά στο
πλευρό της Ελλάδος και βοήθησε
σημαντικά στην δημοκρατική απο-
κατάσταση. Ο ρόλος του Κλε-
μανσώ αλλά και του Μπριάν σε
αυτή την κατεύθυνση ήταν κατα-
λυτικός. Το δεύτερο παράδειγμα που αποδεικνύει την φιλική
διάθεση της Γαλλίας έναντι της χώρας μας υπήρξε η στάση
της για την ένταξη της Ελλάδας στην τότε ΕΟΚ. 

Η σθεναρή στάση του τότε Προέδρου Ζισκαρ Ντεσταιν –
επιστήθιου φίλου του Κων. Καραμανλή – υπέρ της χώρας μας
συνέβαλε στην υποχώρηση του Γερμανού Καγκελαρίου Σμιτ
ο οποίος τελικά συνομολόγησε υπερ της ένταξης μας στην
Ευρωπαϊκή κοινότητα. Το τρίτο σημαντικό ιστορικό παράδειγμα
είναι το σημερινό. Και είναι πολύ μεγάλη η προσφορά της
Γαλλίας στην Ελλάδα. Γιατί δεν μας θωρακίζει απλά με τα
σύγχρονα οπλικά της συστήματα, αλλά μας παρέχει συγχρόνως
εγγυήσεις απέναντι σε έναν πολύ επιθετικό γείτονα. Ίσως
είναι η μοναδική χώρα στον κόσμο που τάσσεται ανοιχτά, και
όχι με ευχολόγια, και με ενεργητική στήριξη υπερ της Ελλάδος. 

Τέλος, αξίζει να προσθέσουμε την σημαντική προσφορά
της Γαλλίας στον Ελληνικό διαφωτισμό. Γιατί κατά καιρούς
φιλοξένησε και προώθησε σημαντικούς ταγούς των Ελληνικών
γραμμάτων - από τον Κοραή μέχρι τον Καστοριάδη, τον Αξελό,
τον Παπαϊωάννου και άλλους. Όλοι τους εμπνεύστηκαν από
τον Γαλλικό διαφωτισμό και την Γαλλική επανάσταση. Στα πα-
ραπάνω θέλω να υπενθυμίσω και την σθεναρή στάση της Γαλ-
λίας στην Ελληνική επανάσταση, όπου έλαβε ενεργό μέρος
με τον Δεριγνύ στην ναυμαχία του Ναυαρίνου, που σφράγισε
την Εθνική μας ανεξαρτησία. Ελλάς – Γαλλία συμμαχία, λοιπόν,
για άλλη μια φορά σήμερα.

Στρατηγικός ψηφιακός

μετασχηματισμός 

για τον Δήμο Τρικκαίων

Τον στρατηγικό ψηφιακό μετασχηματισμό του σχεδιάζει
ο Δήμος Τρικκαίων, αξιοποιώντας τις τεχνολογικές δυνατό-
τητες με φόντο το μέλλον και με βάση τα υπάρχοντα χρη-
ματοδοτικά εργαλεία. 

Για τον λόγο αυτόν την Τρίτη 28 Σεπτεμβρίου 2021 ο Δή-
μαρχος Τρικκαίων Δημήτρης Παπαστεργίου συγκάλεσε σύ-
σκεψη με τους ειδικούς συνεργάτες του Δήμου σε θέματα
καινοτομίας, προγραμματισμού και τεχνολογίας, καθώς και
με την e-trikala ΑΕ. 

Στόχος, η ολοκληρωμένη επεξεργασία και, στη συνέχεια,
η υποβολή ενός πλήρους φακέλου με τον στρατηγικό μετα-
σχηματισμό του Δήμου Τρικκαίων, στο Ταμείο Ανάκαμψης
για χρηματοδότηση.

Η «επόμενη ημέρα» των ευφυών πόλεων αφορά σε άξονες
που ήδη έχουν χαραχθεί από το Ταμείο. Ετσι ο Δήμος Τρικ-
καίων εκκινεί τις διαδικασίες για να κατατεθεί εντός του
Νοεμβρίου ο ολοκληρωμένος φάκελος, που θα επιτρέψει
τη βελτίωση και ενίσχυση των καινοτόμων δράσεων.

Ο μετασχηματισμός θα κινηθεί στα επίπεδα της εξυπηρέ-
τησης των πολιτών, της βελτίωσης της διοίκησης του Δήμου,
της ποιότητας ζωής. Στο πλαίσιο αυτό, συζητήθηκαν στη
σύσκεψη πεδία, στα οποία θα δοθεί βαρύτητα, όπως η
βιώσιμη μετακίνηση, η εξοικονόμηση ενέργειας, η εξυπη-
ρέτηση των πολιτών, η διακυβέρνηση και η ενίσχυση της
διαβούλευσης, η πολιτική προστασία.

Στη συνάντηση πήραν μέρος ο γενικός γραμματέας του
Δήμου κ. Θ. Παπασίκας, οι ειδικοί συνεργάτες κ. Χ. Καλλιάρας
και Γ. Χρυσόμαλλος, ο δ/νων σύμβουλος της e-trikala ΑΕ κ.
Οδ. Ράπτης.

Η Π.Ε.Δ. Θεσσαλίας με από-
φαση του Διοικητικού της Συμ-
βουλίου θα πραγματοποιήσει
ημερίδα με θέμα «Τοπική Αυ-
τοδιοίκηση, Τουρισμός-Αγρο-
τουρισμός και νέες τάσεις εν
μέσω Πανδημίας».

Η ημερίδα θα πραγματο-
ποιηθεί στις 2/10/2021 ημέρα
Σάββατο και ώρα 10:00 στην
Τσαγκαράδα, στο ξενοδοχείο
«Aglaida Apartments».

Λόγω των ιδιαίτερων συν-
θηκών του COVID-19, την ημε-
ρίδα θα προβληθεί ζωντανά
και στο διαδίκτυο μέσω της
ηλεκτρονικής διεύθυνσης
www.gmstudio.online.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΗΜΕΡΙΔΑΣ

10.00 - 10.30 Προσέλευση
Προσκεκλημένων

10.30 - 10.45 Χαιρετισμός
Δημάρχου Δήμου Ζαγοράς-
Μουρεσίου κ. Κουτσάφτη Πα-
ναγιώτη

10.45 - 10.05 Χαιρετισμοί
Επισήμων

11.05 - 11.15 Έναρξη ερ-

γασιών Ημερίδας από τον
Πρόεδρο της Π.Ε.Δ. Θεσσα-
λίας κ. Νασιακόπουλο Αθα-
νάσιο 

11.15 - 11.35 Ο τουρισμός
στην εποχή της κλιματικής
αλλαγής.

Εισηγητής: Τριαντόπουλος
Χρήστος, Υφυπουργός στον
Πρωθυπουργό για την κρατική
αρωγή και την αποκατάσταση
από φυσικές καταστροφές

11.35 - 11.55 Ανάπτυξη
αγροτουρισμού στην Ελλάδα.
Παράδειγμα φάρμα Καραΐ-
σκου.

Εισηγητής: Ανδρινός Μελέ-
τιος, Υπεύθυνος Hotel Kritsa 

11.55– 12.15 Συνδέοντας
την παραγωγή, την ιστορία
του τόπου με το τουριστικό
προϊόν: Η πρόκληση της Θεσ-
σαλίας για 12μηνη τουριστική

ταυτότητα υψηλών αξιώσεων. 
Εισηγητής: Σαρούκος Νι-

κόλαος, Προιστάμενος ελέγ-
χου επιθεωρήσεων και του-
ριστικής ανάπτυξης Θεσσα-
λίας (Υπουργείο Τουρισμού)

12.15 - 12.35 Θεσσαλία και
Τουρισμός. Η επόμενη ημέ-
ρα.

Εισηγητής: Ζαφείρης Γε-
ώργιος, Πρόεδρος Ένωσης

Ξενοδόχων Μαγνησίας, Μέ-
λος της Θεματικής Επιτροπής
της ΠΕΔ Θεσσαλίας «Τουρι-
στικής Ανάπτυξης, Χωροτα-
ξίας, Υποδομών και Δικτύων»

12.35 - 13.15 Τοποθετήσεις
- Ερωτήσεις

13.15 - 13.35 Συμπεράσμα-
τα - Αποφώνηση από τον Πρό-
εδρο της ΠΕΔ Θεσσαλίας κ.
Νασιακόπουλο Αθανάσιο

Ημερίδα με θέμα: «Τοπική Αυτοδιοίκηση, Τουρισμός-

Αγροτουρισμός και νέες τάσεις εν μέσω Πανδημίας»

Στο Ελευθεροχώρι του Δήμου Πύλης

52χρόνος έχασε την ζωή του

την ώρα που έκοβε ξύλα
Θλίψη προκάλεσε στην ευρύτερη περιοχή του Ελευθε-

ροχωρίου, αλλά και γενικότερα στα Τρίκαλα ο χαμός
ενός νέου άντρα. 

Πρόκειται για έναν 52χρόνο που βρέθηκε το απόγευμα
της Δευτέρας σε περιοχή, λίγο έξω από το χωριό και την
ώρα που έκανε υπαίθριες εργασίες (κοπή ξύλων) έχασε
τις αισθήσεις του. Αμέσως ειδοποιήθηκε από συγγενικό
του πρόσωπο που ήταν μαζί το ΕΚΑΒ, αλλά ήταν αργά
για τον 52χρόνο αφού ήταν ήδη νεκρός. Φως στα αίτια
του θανάτου θα ρίξει η ιατροδικαστή εξέταση.
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Γ
ια τον επόμενο
χειμώνα και την
αντιμετώπιση

επικινδύνων καιρικών
φαινομένων
συντονίζονται οι
αρμόδιοι φορείς του ν.
Τρικάλων, ώστε να μην
υπάρξει κανένα
πρόβλημα. 

Χθες, συνεδρίασε το
Σ.Ο.Π.Π. της Π.Ε. Τρικάλων,
με θέμα: «Σχεδιασμός και δρά-
σεις Πολιτικής Προστασίας
για την αντιμετώπιση κινδύνων
από την εκδήλωση πλημμυ-
ρικών φαινομένων». 

Αυτό που τονίστηκε είναι η
ετοιμότητα της πολιτικής προ-
στασίας, σχετικά με τα πλημ-
μυρικά φαινόμενα που μπορεί
να εκδηλωθούν, στην περιοχή.
Επισημάνθηκε το σχέδιο
«ΔΑΡΔΑΝΟΣ» που έχει επι-
καιροποιήσει η Περιφέρεια
Θεσσαλίας και αναμένεται να
γίνει το ίδιο και από τους Δή-
μους του Νομού Τρικάλων
και τονίστηκε η ανάγκη κα-
θαρισμών των φρεατίων από
τις αρμόδιες Δημοτικές Επι-
χειρήσεις Ύδρευσης – Απο-
χέτευσης των Δήμων, άμεσα

πριν έχουμε σημαντικές σε
ύψος βροχής και ένταση βρο-
χοπτώσεις.

Από την πλευρά του, ο Αν-
τιπεριφερειάρχης Τρικάλων
κ. Χρήστος Μιχαλάκης ανέ-
φερε ότι σε συνεργασία με
την Περιφέρεια Θεσσαλίας
και τον Περιφερειάρχη Θεσ-
σαλίας κ. Κώστα Αγοραστό η
Περιφερειακή Ενότητα Τρι-
κάλων είναι έτοιμη και θωρα-
κισμένη σε πλημμυρικά φαι-
νόμενα που μπορεί να εκδη-
λωθούν στην περιοχής μας,
αφού έχουν καθαριστεί τα πο-
τάμια του Νομού και οι γέφυ-

ρες είναι θωρακισμένες σε
ενδεχόμενη πλημμύρα.

Παράλληλα, στάθηκε στην
πολύ καλή συνεργασία όλων
των εμπλεκόμενων φορέων
και τόνισε την ανάγκη συνέ-
χισης αυτής της άριστης συ-
νεργασίας με σκοπό την προ-
στασίας της ανθρώπινης ζωής
και της περιουσίας των πολι-
τών.

Το παρόν στη σύσκεψη
έδωσαν οι  Μπάρδας Κων/νος
θεματικός Αντιπεριφερειάρ-
χης, Μπουτίνας Ιωάννης εν-
τεταλμένος σύμβουλος Του-
ρισμού, Τσιάρας Αθανάσιος

Περ. Σύμβουλος, Νικόλαος
Μιχαλάκης Συντονιστής Πο-
λιτικής Προστασίας, Γαβριη-
λίδης Κων/νος Δντης Πολ.
Προστασίας Αποκεντρωμένης
Διοίκησης, Νίντος Στέργιος
Α.Δ. Τρικάλων, Ταξίαρχος
Κων/νος Δαλάκης Δκτης ΣΜΥ,
Α/νχης Αριστείδης Γάλλος,
Πύραρχος Δημήτριος Γαλά-
νης Δκτης Ν. Τρικάλων, Ανπ-
χος Δημήτριος Παπαγεωργίου
Δκτης ΠΥ Τρικάλων, Βασίλει-
ος Παπαγεωργίου Υποδιοικη-
τής ΠΥ Καλαμπάκας, Τρίγκας
Αθανάσιος και Φωλίνας Στέ-
φανος.

Συνεδρίασε το ΣΟΠΠ της Π.Ε. Τρικάλων 

Σε ετοιμότητα για τον χειμώνα 
Τονίστηκε η ετοιμότητα της πολιτικής προστασίας, σχετικά με τα πλημμυρικά

Τ
α παράπονά τους
εξέφρασαν κάτοικοι του
Δροσερού μιλώντας

στον «Πρωινό Λόγο» για το
θέμα με τα γερασμένα
πλατάνια στο δασάκι του
χωριού, δίπλα στην εκκλησία
της Παναγίας.

Μάλιστα τόνισαν ότι για το θέμα
έχει ενημερωθεί το Δασαρχείο αλλά
και ο Δήμος Πύλης, αλλά χωρίς να
υπάρξει ουσιαστική πρόοδος.

Η ανησυχία είναι μεγάλη, αφού
εκτός από τις υλικές ζημιές που
μπορούν να δημιουργηθούν υπάρχει
και ο κίνδυνος για κάποιο ατύχημα.

Έτσι θεωρούν ότι θα πρέπει οι
υπεύθυνοι να κινηθούν όσο το δυ-
νατόν πιο γρήγορα, να αξιολογή-
σουν την κατάσταση και να δοθεί η
σωστή λύση στο πρόβλημα που
έχει προκύψει.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Κίνδυνος τα γερασμένα πλατάνια

στο δασάκι του Δροσερού
•Κάτοικοι του χωριού ζητάνε την αντίδραση του Δήμου Πύλης 

και του Δασαρχείου Τρικάλων για να λυθεί το θέμα

Τα φωτογραφικά στιγμιότυπα είναι από τα γερασμένα πλατάνια στο δασάκι του Δροσερού 

Δόθηκαν οδηγίες 

στους τρικαλινούς

καλλιεργητές ντομάτας 
Σοβαρές προσβολές σε ντομάτα
υπαίθρια, βιομηχανική και
θερμοκηπίου στην Κεντρική Ελλάδα

Μια κρίσιμη καμπή για την παραγωγή και την σοδειά της
ντομάτας περνάνε αρκετοί τρικαλινοί καλλιεργητές. Για το
λόγο αυτό είχαμε και τις ανάλογες κινήσεις από τους αρμοδίους.
Η ΔΑΟΚ Βόλου εξέδωσε Δελτία Φυτοπροστασίας για τους
αγρότες της Κεντρικής Ελλάδας, καθώς συνεχίζονται οι προ-
σβολές από τετράνυχο, tuta absoluta, ωίδιο, άκουλους και πε-
ρονόσπορο.

Στις καλλιέργειες υπαίθριας ντομάτας έχουν παρατηρηθεί
προσβολές από ακάρεα, τετράνυχο, tuta absoluta και ωίδιο,
ενώ όπου επικράτησαν έντονες βροχοπτώσεις διαπιστώθηκαν
προσβολές από τον περονόσπορο σε καλλιέργειες με βιομη-
χανική ντομάτα. Σε τομάτες θερμοκηπίου συνεχίζουν να εντο-
πίζονται μεγάλες προσβολές tuta absoluta στα φύλλα.

ΑΚΑΡΕΑ (Αculops lycopercici)
Διαπιστώσεις: Συνεχίζονται οι προσβολές από το άκουλους

με μεγάλους πληθυσμούς στις καλλιέργειες τομάτας στους
Νομούς Καρδίτσας Λάρισας, Μαγνησίας, Τρικάλων και Φθιώ-
τιδας.

Συμπτώματα: Τα προσβεβλημένα φύλλα και στελέχη κιτρι-
νίζουν και αργότερα καφετιάζουν. Σε πολύ σοβαρές περιπτώσεις
η επιδερμίδα των καρπών γίνεται σκληρή - καστανοκόκκινη
και τα φυτά ξεραίνονται.

ΤΕΤΡΑΝΥΧΟΣ (Tetranychus urticae)
Διαπιστώσεις: Συνεχίζεται η παρουσία του τετρανύχου στις

καλλιέργειες υπαίθριας τομάτας στους Νομούς Καρδίτσας
Λάρισας ,Μαγνησίας Τρικάλων και Φθιώτιδας . Οι καιρικές
συνθήκες που επικρατούν την εποχή αυτή ευνοούν την
ανάπτυξη των τετρανύχων. Απαιτείται συνεχής επιθεώρηση
από τους παραγωγούς λόγω του ότι η προσβολή από τους εχ-
θρούς αυτούς εξαπλώνεται με μεγάλη ταχύτητα στο χωράφι.

Συστάσεις: Οι ψεκασμοί πρέπει να γίνουν μόνο μετά τη δια-
πίστωση της προσβολής (3 άτομα/φύλλο) και όχι προληπτικά,
με κατάλληλα εγκεκριμένα φυτοπροστατευτικά σκευάσματα.

ΩΙΔΙΟ (Leveillula taurica)
Διαπιστώσεις: Συνεχίζεται η προσβολή από το ωίδιο στις

υπαίθριες καλλιέργειες τομάτας, στους νομούς Μαγνησίας,
Λάρισας, Τρικάλων, Καρδίτσας και Φθιώτιδας Οι καιρικές συν-
θήκες που επικρατούν είναι κατάλληλες για την ανάπτυξη του
μύκητα και την μετάδοσή του.

Συμπτώματα: Στην πάνω επιφάνεια των φύλλων εμφανίζονται
κιτρινοπράσινες ή κίτρινες ακανόνιστες ή γωνιώδεις κηλίδες
διαμέτρου 10-15 mm και στην κάτω επιφάνεια εμφανίζεται
λεπτή λευκή μέχρι ανοιχτή καστανή εξανθηση. Τα κονίδια του
μύκητα είναι αερομεταφερόμενα και προκαλούν την διασπορά
της ασθένειας.

ΠΕΡΟΝΟΣΠΟΡΟΣ (Phytophthora infestans –
Peronospora parasitica).

Διαπιστώσεις: Εντοπίστηκαν προσβολές από τον περονό-
σπορο στις καλλιέργειες με ντομάτες μετά τις τελευταίες
βροχοπτώσεις στους νομούς Καρδίτσας, Λάρισας, Μαγνησίας
Τρικάλων και Φθιώτιδας...

Συνθήκες ανάπτυξης: Η ασθένεια ευνοείται από υγρό και
δροσερό καιρό. Απαιτείται πολύ υψηλή σχετική υγρασία 80-
100% και θερμοκρασίες από 3-260C (άριστη θερμοκρασία 18-
220C)..

ΤUTA ABSOLUTA
Διαπιστώσεις: H πτήση του εντόμου στο δίκτυο φερομονικών

παγίδων συνεχίζεται. Οι πληθυσμοί του εντόμου στις καλλιέρ-
γειες είναι ανησυχητικά υψηλοί παρατηρούνται προσβολές
στα φύλλα και στους καρπούς των φυτών

Συστάσεις: Θα πρέπει να γίνουν επεμβάσεις με εγκεκριμένα
φυτοπροστατευτικά σκευάσματα.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Τις οδηγίες των ειδικών για την φυτοπροστασία της ντομάτας

πρέπει να ακολουθήσουν οι τρικαλινοί παραγωγοί 
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CMYK

Ο
ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
ΤΡΙΚΑΛΩΝ ιδρύθηκε το
2002 και συμπλήρωσε πριν

από λίγες ημέρες 19 Δέκα εννιά
χρόνια και αισίως διανύει τον 20ό
χρόνο προσφοράς στην παράδοση
και τον πολιτισμό του τόπου μας.
Μέσα σ’ αυτά τα 19 χρόνια
λειτουργίας του ομίλου κατάφερε
να είναι πρωταγωνιστής στα
πολιτιστικά δρώμενα των Τρικάλων,
της Θεσσαλίας, σε Πανελλήνια,
Πανευρωπαϊκή και όχι μόνο
εμβέλεια.

Έχει πραγματοποιήσει ή συμμετάσχει
σε πάνω από 440 εκδηλώσεις σε όλη
την Ελλάδα και το εξωτερικό συμμετέ-
χοντας σε πολιτιστικές εκδηλώσεις, σε
μεγάλα και διεθνή φεστιβάλ χορού απο-
σπώντας πάντα τις καλύτερες κριτικές.

Στην Ελλάδα ενδεικτικές εκδηλώσεις
που συμμετείχε: Θέατρο ελληνικών χο-
ρών της “Δώρας Στράτου”, στα Χανιά,
στην Κω, στη Σαντορίνη, στη Σκιάθο,
στις Σέρρες, στη Λευκάδα, στη Σάμο,
στο “Κατράκειο” Θέατρο Νίκαιας, στην
Αρκίτσα, στη Λάρισα, στον Τύρναβο,
στον Βόλο, στη Καρδίτσα “Καραϊσκάεια”,
στη Κατερίνη, στη Νέα Βύσσα Ορεστιά-
δας Έβρου, στην Αθήνα, Λουτράκι Κο-
ρινθίας, στη Γαστούνη Πύργου Ηλείας,
κά. 

Στο εξωτερικό έχει συμμετέχει σε 14
φεστιβάλ χορού& εκδηλώσεις όπως στο
Κούμπρατ Βουλγαρίας 2003, Πριμόρσκο
Βουλγαρίας 2004, Τουρ Γαλλίας 2005,
Νάρνι & Σοριάνο Ιταλίας 2005, Σρέμσκα
Μητρόβιτσα Σερβίας 2006, Βουδαπέστη
Ουγγαρίας 2006, Φιλιππούπολη Βουλ-
γαρίας 2007, Μπορντώ Γαλλίας 2008,
Λάρνακα Κύπρου 2009, Ρώμη Ιταλίας
2011, Πεκίνο –Κίνα εκπροσωπώντας την
Ελλάδα και την Ευρώπη στις επίσημες
εκδηλώσεις για την πρωτοχρονιά των
Κινέζων 2012, στο Κάστροπ-Ράουξελ της
Γερμανίας 2012, στο Ντιτρόιτ των Η.Π.Α.
εκπροσωπώντας την Ελλάδα στις εκδη-
λώσεις των ομογενών μας το 2015, στο
Αργυρόκαστρο της Β. Ηπείρου στην Αλ-
βανία το 2017…

Ο Χορευτικός Όμιλος Τρικάλων είναι
περιζήτητος και από τα μεγάλα τηλεο-
πτικά κανάλια, με συνεχείς παρουσίες
στην εκπομπή της του ΣΚΑΪ – ALPHA –
ΝΕΤ “Στην Υγειά μας ρε παιδιά” του
Σπύρου Παπαδόπουλου με πάνω από
90 παρουσίες, στον ΑΝΤ1 στην εκπομπή
του Γ. Παπαδάκη “Καλημέρα Ελλάδα”,
στο MEGA στην εκπομπή του Γρηγόρη
Αρναούτογλου “Όμορφος Κόσμος”, στον
ALPHA στην εκπομπή του Γιώργου Αυτιά
“Καλημέρα σας”, στην εκπομπή της ΝΕΤ
– ΝΕΡΙΤ “Μένουμε Ελλάδα”, στο Νότα
Μια στον ALPHA της Σμαράγδας Καρύδη,
στον ΣΚΑΪ στην εκπομπή “I Love Greece”
εκπροσωπώντας τα Τρίκαλα στο διαγω-
νισμό κερδίζοντας τη δεύτερη θέση που
οδήγησε τα Τρίκαλα στον τελικό, στην
ΕΤ1 στην εκπομπή “Μουσική Παράδοση”
του Παναγιώτη Μυλωνά, στην ΕΤ3 “Κυ-
ριακή στο χωριό”, στον 902 στην εκπομπή
“Στα Μονοπάτια της Παράδοσης” στο
κανάλι της Βουλής “Πολιτισμός”…

Ο Χορευτικός Όμιλος Τρικάλων ορ-
γανώνει κάθε χρόνο μαθήματα ελληνικού
παραδοσιακού χορού στην νέα αίθουσα
του υψηλής αισθητικής επί της οδού Ιπ-
ποκράτους 10 στο πεζόδρομο και στην
παλαιά του αίθουσα επί της Μαυροκορ-
δάτου 7, για όλες τις ηλικίες. Η χορευτική
σαιζόν ξεκινά τον Σεπτέμβριο και κλείνει
τέλος Ιουνίου εκτός από την ενήλικη
ομάδα των εκδηλώσεων που συμμετέχει
σε εκδηλώσεις μέσα στο καλοκαίρι στην
Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Η έναρξη των παιδικών τμημάτων Θα
πραγματοποιηθεί με όλα τα μέτρα προ-
φύλαξης και ασφαλείας το Σάββατο
2.10.21 και το πρόγραμμα έχει ως εξής:

ΠΑΙΔΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΥ ΧΟΡΟΥ: 

Κάθε Σάββατο

Αρχαρίων – Νηπίων 10.30 – 
11.15 Μουσικοκινητική αγωγή

Παιδικό 11.15 – 12.00
Παιδικό 12.00 – 13.00
Παιδικό 13.00 – 14.00

Εφηβικό Τμήμα 14.00 – 15.00

ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Η Έναρξη των ενήλικων τμημάτων πραγ-

ματοποιήθηκε με όλα τα προβλεπόμενα
μέτρα ασφάλειας και το πρόγραμμα έχει
ως εξής:

Ενηλίκων Αρχαρίων – Τρίτη – Πέμπτη
21.15 – 22.15

Ενηλίκων 2ετών-3ετών Τρίτη – Πέμπτη
20.15 – 21.15

Ενηλίκων Προχωρημένων 1η ομάδα Δευ-
τέρα -Τετάρτη 21.15 – 22.15 Ιπποκράτους

Ενηλίκων Προχωρημένων 2η ομάδα Δευ-
τέρα 20.00-21.00 – Τετάρτη 19.00-20.00

στην Μαυροκορδάτου
Ενηλίκων τμήμα Ψυχαγωγίας - Τρίτη

– Πέμπτη 19.00 – 20.00 στην Μαυρο-
κορδάτου 7.

Τμήματα ΖΕΪΜΠΕΚΙΚΟΥ
O ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ για

δεύτερη χορευτική σαιζόν δημιουργεί τμή-
ματα διδασκαλίας ΖΕΪΜΠΕΚΙΚΟΥ από τον
Χοροδιδάσκαλο Παναγιώτη Μάνο για όλες
τις ηλικίες με μηνιαίο κόστος 10 ευρώ για
τα μέλη του ΧΟΤ και 15 ευρώ για τα μη
μέλη! Κάθε Κυριακή για τους ενήλικες
19.30 – 20.30 ενώ για τα παιδιά Παρασκευή
19.15 – 20.00

Τμήματα Κρητικών – 
Ποντιακών Χορών

Ο ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ πέ-
ραν των χορευτικών ομάδων στις οποίες
διδάσκονται χοροί απ’ όλη την Ελλάδα
δύο φορές την εβδομάδα, δημιούργησε
και αυτόνομα τμήματα Κρητικών και Πον-
τιακών Χορών διαφόρων επιπέδων μια

φορά την εβδομάδα.
-Από την Τετάρτη 6.10.2021 & ώρα 20.00

– 21.00 και κάθε Τετάρτη θα λειτουργεί
τμήμα ΠΟΝΤΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ 

-Κάθε Παρασκευή λειτουργεί προχωρη-
μένο τμήμα ΚΡΗΤΙΚΩΝ Γυναικείων αυτο-
σχεδιασμών 20.00 – 21.00 στην Μαυρο-
κορδάτου.

-Κάθε Παρασκευή λειτουργεί προχωρη-
μένο τμήμα ΚΡΗΤΙΚΩΝ Αντρικών αυτοσχε-
διασμών 21.00 – 22.00 στην Μαυροκορδά-
του.

-Κάθε Κυριακή 20.30 – 21.30 λειτουργεί
τμήμα ΚΡΗΤΙΚΩΝ χορών και αυτοσχεδια-
σμών για ΑΡΧΑΡΙΟΥΣ 

Σε όλα τα μαθήματα τηρούνται τα μέσα
προστασίας που ορίζονται.

Χοροδιδάσκαλοι του ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΥ ΟΜΙ-
ΛΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ είναι: Οι κκ. Μάνος Πανα-
γιώτης & Μάνου Κάτια-Νανά.

XOTdance
• Οι ομάδες σύγχρονου – μοντέρνου -

jazz χορού του ΧΟΤdance θα γεμίσουν

τις μέρες μας με το δυναμισμό, τη συναι-
σθηματική εκτόνωση και τη μαγική ατμό-
σφαιρα που εμπεριέχει η υψηλή τέχνη του
χορού, οργανώνοντας από φέτος και θε-
ματικά μαθήματα τα οποία θα μείνουν αξέ-
χαστα σε όλους!! Ο ΧΟΤdance είναι χα-
ρούμενος να αναλάβει τα νέα μέλη, από
τον πιο μικρό ως και τον πιο μεγάλο, πλά-
θοντάς του μια χορευτική και μουσική παι-
δεία υψηλής αισθητικής. Οι παραστάσεις
του XOTdance χαρακτηρίζονται για την
υψηλή αισθητική και την πρωτοπορία!

•Τα γυμναστικά τμήματα του ΧΟΤ
(Dance & Cross, Zumba Fitness, Zumba
Kids, Barre a terre, Pilates και Personal
Training), ανανεωμένα περισσότερο από
ποτέ, παρέχουν για τη νέα χρονιά τις πιο
χαμηλές τιμές!!!

•Τα τμήματα Zumba Fitness & Dance
& Cross, ένας εκρηκτικός και αποτελε-
σματικός συνδυασμός χορού και γυμνα-
στικής,απευθύνονται σε όλες τις ηλικίες
και υπόσχονται απώλεια λίπους και εκγύ-
μναση άμεσα και μέσα στο πιο κεφάτο
κλίμα.

•Το Barre a Terre Πρόκειται για αρμο-
νικές κινήσεις στο έδαφος υπό την μελωδία
κλασικής μουσικής που ενίοτε γίνονται χο-
ρογραφημένα και αποσκοπούν στην ενδυ-
νάμωση των ποδιών και του κορμού, στη
βελτίωση της στάσης του σώματος, στην
ευλυγισία και στην αποκατάσταση τραυ-
ματισμών των μυών.

Το Barre a Terre καταφέρνει να “ξεκλει-
δώσει” τις αρθρώσεις, να πετύχει συντο-
νισμό της κίνησης και σύσφιξη του σώμα-
τος, απευθυνόμενο σε όλες τις ηλικίες και
σε όσους θέλουν να αφιερώσουν λίγες
ώρες ευεξίας!

•Το τμήμα Pilates είναι και φέτος έτοιμο
να υποδεχτεί τους νέους φίλους αυτού
του παγκοσμίως δημοφιλούς και κυρίως
υγιούς για το σώμα τρόπου άσκησης, αφού
αποφεύγει την παραμικρή καταπόνιση, ενώ
υπόσχεται άμεσα αποτελέσματα. Απευθύ-
νεται σε άντρες και γυναίκες, με ειδικό
ασκησιολόγιο.

•Λειτουργούν τμήματα Personal Train-
ing από τους γυμναστές τις σχολής, απευ-
θυνόμενα ακόμη σε άτομα με ειδικές σω-
ματικές παθήσεις.

•Λειτουργούν επίσης τμήματα παίδων
και ενηλίκων Musical.

•Tango Argentino. Είστε έτοιμοι να ζή-
σετε την μαγική εμπειρία του TANGO AR-
GENTINO υπό την καθοδήγηση του αξιό-
λογου Tango Instructor Γρηγόρης Σάκκης.

•Υπεύθυνη για την λειτουργία τω τμη-
μάτων του ΧΟΤdance η κ. Ραφαέλα Μά-
νου – Γκοργκόλη.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ:
Στην Ιπποκράτους 10 - 24315 50893 –

6983 801229
Στην Μαυροκορδάτου 7 - 24310-77798

– 6975208711
e-mail:dance@xot.gr – face book XOT –

Face book XOTdance – www.xot.gr

ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Δέκα Εννιά (19) χρόνια
προσφοράς στην παράδοση & τον πολιτισμό
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ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 12€

20 κιλά από 18€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 18€

AΝAΓΝΩΡΙΣΜΕΝΗ ΑΠΟ ΤΟ ΚΡΑΤΟΣ

ΜΕ ΚΑΤΕΧΝ/Δ/2623/410-96/23-8-96

ΚΑΙ Φ.Ε.Κ. 815/Β/4-9-96

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

Αθ.�Διάκου�τέρμα�και�Νικοτσάρα�γωνία

Τηλέφωνο:�24310�29410,�Τρίκαλα

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι 4€

Kεμπάπ πρόβειο 5€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

Η
ΝΕΑ ΧΟΡΕΥΤΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ
ΞΕΚΙΝΑΕΙ ΜΕ ΤΑ
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

ΤΗΝ ΠΕΜΠΤΗ 30- 9 - 2021 ΚΑΙ
ώρα 7.30 μ.μ. και το ΣΑΒΒΑΤΟ 2-
10-2021 και απο ώρα 11 το πρωΐ
έως 2 το μεσημέρι ΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ
ΤΜΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΝΗΠΙΩΝ. 

Μετά απο αρκετούς μήνες απρα-
ξίας και μακριά απο το “σπίτι μας”,
το Σύλλογο της καρδιάς μας, τον
“ΑΣΚΛΗΠΙΟ”, ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΤΑ ΜΑΘΗ-
ΜΑΤΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΛΑΪΚΩΝ
ΧΟΡΩΝ, λαμβάνοντας όλα τα υγει-
ονομικά μέτρα προφύλαξης, που
αναφέρονται στη σχετική απόφαση
του Υπουργείου Πολιτισμού. 

ΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ 

ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΟΛΙΓΟΜΕΛΗ

Γνωρίζουμε το έντονο ενδιαφέρον
των χορευτών μας, συμπολιτών και
μελών, για τη λειτουργία του “ΑΣΚΛΗ-
ΠΙΟΥ” και ως Διοίκηση αισθανόμαστε
την ανάγκη να εκφράσουμε τις πιό
θερμές ευχαριστίες. Οι συνθήκες
μας επιβάλλουν, να είμαστε αντάξιοι
και συνεπείς της εμπιστοσύνης που
μας δείχνετε στα 40 χρόνια ύπαρξης
του Ομίλου με την ενεργή σας συμ-
μετοχή στο Σύλλογό μας.

Η διδασκαλία γίνεται απο έμπει-
ρους και καταξιωμένους Πανελλαδικά
Χοροδιδασκάλους, που διαγράφουν
αξιόλογη και ζηλευτή πορεία στους
παραδοσιακούς και λαϊκούς χορούς
και την προσήλωσή τους στον λαϊκό
μας πολιτισμό. 

Οι χοροδιδάσκαλοί μας είναι: 
Λουκάς Κοντονάσιος - Επιστημο-

νικός Συνεργάτης - Γυμναστής με
ειδικότητα στους παραδοσιακούς
χορούς, Ηλίας Ζαχαράκης Δ/νση χο-
ρευτικών, Σταύρος Σούλιος, Χρήστος
Σούλιος και Κώστας Τζιμούρτος.

Σε δύσκολους καιρούς ο “ΑΣΚΛΗ-
ΠΙΟΣ” επιμένει στην ποιότητα, στη
διάδοση και προβολή του πολιτισμού
μας, διαθέτοντας όλα τα απαραίτητα
στοιχεία, γνώση, εμπειρία, μεράκι,
επιθυμία για να μεταλαμπαδεύσει σε
μικρούς και μεγάλους, όσα μέσα απο
την έρευνα και τη διαρκή ενασχόλησή
του, απέκτησε στα 40 χρόνια λει-
τουργίας του, δίνοντας ένα δυναμικό
παρόν στα δρώμενα της Πόλης μας,
της Χώρας μας και διεθνώς.

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ
τις κάτωθι ημέρες και ώρες κατά τις
οποίες θα γίνονται και οι εγγραφές:

ΤΡΙΤΗ τμήματα αρχαρίων ενηλίκων
και Γυναικών ώρες απο 7- 10μ.μ. 

ΠΕΜΠΤΗ ώρες 7- 10 μ.μ. τμήματα
εκδηλώσεων

ΣΑΒΒΑΤΟ ώρες απο 11 το πρωΐ
μέχρι 2 το μεσημέρι ΝΗΠΙΑ ΚΑΙ ΠΑΙ-
ΔΙΚΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΦΗΒΙΚΟ 2-3 

Τα μαθήματα πραγματοποιούνται
επι της οδού Γαριβάλδη 8, (Πνευμα-
τικό Κέντρο).

Τηλέφωνα επικοινωνίας:
24310- 35680 και 31506,

6973495825 - 6980271715,
6972006004, 6978184522.

ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟΣ-ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ “ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ” ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Γνήσιος Εκφραστής 

του Λαϊκού μας Πολιτισμού
ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΥΜΕ ΣΤΟ ΧΟΡΟ
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Π
ιλοτικό έργο
ανάπλασης
δημόσιου χώρου

με χρήση
ανακυκλωμένων δομικών
υλικών, που προέρχονται
από εκσκαφές και
κατεδαφίσεις,
δρομολογεί η Περιφέρεια
Θεσσαλίας στο πλαίσιο
της συμμετοχής της στο
ευρωπαϊκό πρόγραμμα
Condereff.

Πρόκειται για μια καινοτόμο
δράση με πράσινο περιβαλ-
λοντικό αποτύπωμα, που οδη-
γεί την Περιφέρεια Θεσσαλίας
στη νέα εποχή της κυκλικής
οικονομίας μέσω της ανακύ-
κλωσης, που αποτελεί έναν
από τους 17 στόχους βιώσι-
μης ανάπτυξης του ΟΗΕ και
εναρμονίζεται με την εθνική
προσπάθεια για αξιοποίηση
των δευτερογενών αδρανών
υλικών σε δημόσια αλλά και
ιδιωτικά έργα. 

Στο πλαίσιο της μελέτης
και της υλοποίησης του πιλο-
τικού αυτού έργου, οι τεχνικές
υπηρεσίες της Π.Ε. Λάρισας
πρόκειται να συνεργαστούν
με το Εργαστήριο Δημοσίων
Έργων, ώστε να ελεγχθούν
τα υλικά, η επάρκεια και η
ροή τους, και να γίνει μια
πρώτη προσπάθεια πιστοποί-
ησης τους, σύμφωνα με τις
ισχύουσες Ελληνικές Τεχνικές
Προδιαγραφές. 

«Σε μια εποχή που η ταχύ-
τητα, ο ρυθμός, ο αυτοματι-
σμός ενεργειών και η απλο-
ποίηση αποτελούν αίτημα της
κοινωνίας και προϋπόθεση για
την βιώσιμη οικονομική ανά-
πτυξη, η Περιφέρεια Θεσσα-
λίας προχωράει συστηματικά,
«επενδύοντας» στην ενίσχυση
της κυκλικής οικονομίας» δη-
λώνει ο Περιφερειάρχης Κώ-
στας Αγοραστός. «Η Θεσσα-
λία είναι μια περιφέρεια με

διακριτό πράσινο περιβαλλον-
τικό αποτύπωμα, βραβευμένη
με το πρώτο Green Award
2021 στην κατηγορία πρότυ-
πες περιβαλλοντικές πολιτικές
σε περιφέρεια, για το σύνολο
των έργων και δράσεων που
σχεδιάζει και υλοποιεί. Η ενί-
σχυση του τομέα της Κυκλικής
Οικονομίας αποτελεί μία από
τις βασικές προτεραιότητες
μας τόσο στην τρέχουσα προ-
γραμματική περίοδο 2014-
2020, όσο και για την επόμενη
περίοδο 2021-2027. Ήδη ένας
μεγάλος αριθμός σημαντικών
έργων ωριμάζουν, χρηματο-
δοτούνται και υλοποιούνται
από τους ΦΟΔΣΑ, τους Δή-

μους και την Περιφέρεια, στον
τομέα της διαχείρισης των
απορριμμάτων. Με ολοκλη-
ρωμένο σχέδιο και στρατηγική
προχωράμε σε νέα έργα και
πιλοτικές δράσεις που προ-
σφέρουν νέες, «πράσινες» ευ-
καιρίες ανάπτυξης» προσθέτει
ο Περιφερειάρχης. 

Τα απόβλητα εκσκαφών, κα-
τασκευών και κατεδαφίσεων
(ΑΕΚΚ) είναι τα βαρύτερα και
πιο ογκώδη ρεύματα αποβλή-
των και καταλαμβάνουν στην
Ευρώπη το 25%-30% των συ-
νολικά παραγόμενων αποβλή-
των.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας,
συνεργάζεται στο πρόγραμμα
Interreg Europe Condereff με
επτά φορείς τοπικής αυτοδι-
οίκησης και Ερευνητικά Ιδρύ-
ματα και Ινστιτούτα από όλη
την Ευρώπη. Η συνεργασία
με τους εταίρους, έδειξε πως

σε όλες τις ευρωπαϊκές χώρες
τα υλικά, κυρίως από κατα-
σκευές και κατεδαφίσεις
(ξύλο, σκυρόδεμα, γυαλί, μέ-
ταλλο), είναι δύσκολο να αξιο-
ποιηθούν στα δημόσια έργα,
λόγω της έλλειψης πιστοποί-
ησης, αλλά και της επάρκειας
αυτών σε κοντινή απόσταση.

Σε εθνικό επίπεδο, οι δε-
σμεύσεις της χώρας περιγρά-
φονται κυρίως τόσο στο Εθνι-
κό Σχέδιο Διαχείρισης Απο-
βλήτων 2020-2030 (ΠΥΣ 39/31-
08-2020, ΦΕΚ 185/Α/2020),
όσο και στο Σχέδιο Δράσης
για τις Πράσινες Δημόσιες
Συμβάσεις (ΚΥΑ Αριθμ.
14900/08-02-2021, ΦΕΚ
466/Β/2021), καθώς και στο
υπό έγκριση Σχέδιο Δράσης
της Ελλάδας για την Κυκλική
Οικονομία-Οδικός Χάρτης. Οι
δεσμεύσεις εστιάζουν στην
αντιμετώπιση των αποβλήτων
ως αξιοποιήσιμου πόρου, την
επίτευξη υψηλών ποσοστών
ανάκτησης και την ανάπτυξη
αγορών για τα δευτερογενή
υλικά που θα προκύψουν από
την επεξεργασία τους.

Στο ευρωπαϊκό πρόγραμμα
Condereff συμμετέχουν ως
εταίροι οι :

• Περιφέρεια Θεσσαλίας
• Περιφέρεια Lazio (Ιταλία)
• Πολυτεχνείο της Valencia

(Ισπανία)
• Αναπτυξιακή εταιρεία της

Περιφέρειας Pardubice (Τσε-
χία)

• Επαρχιακή Κυβέρνηση
Styria (Αυστρία)

• Οργανισμός για την Ενέρ-
γεια και το Περιβάλλον της
Περιφέρειας Auvergne-Rhône-
Alpes (Γαλλία)

• ΕΝΕΑ – Εθνική Υπηρεσία
της Ιταλίας για Νέες Τεχνο-
λογίες, Ενέργεια και Βιώσιμη
Ανάπτυξη

• ISW – Ινστιτούτο Διαρ-
θρωτικής Πολιτικής και Οικο-
νομικής Ανάπτυξης Γερμα-
νίας.

«Πράσινη» καινοτομία 

από την Περιφέρεια Θεσσαλίας 
•Με πιλοτικό έργο επανάχρησης δομικών υλικών

από εκσκαφές και κατεδαφίσεις

Ν
έα πλατεία, πιο «πράσινη»,
λειτουργική και ανθρώπινη αποκτά η
Ανάβρα του Δήμου Σοφάδων. Ο

Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός έδωσε έγκριση για την υπογραφή
της σύμβασης του έργου, συνολικού
προϋπολογισμού 315.000 ευρώ που
χρηματοδοτείται από τις δημόσιες
επενδύσεις Leader του ΕΣΠΑ Θεσσαλίας
2014-2020. 

«Σε συνεργασία με το Δήμο Σοφάδων, το δήμαρχο
Θανάση Σκάρλο και την Αναπτυξιακή Καρδίτσας
χρηματοδοτούμε με 315.000 ευρώ την ανάπλαση
και αισθητική αναβάθμιση της κεντρικής πλατείας
της Ανάβρας Σοφάδων, που μετατρέπεται σε ένα
πιο όμορφο, λειτουργικό και «πράσινο» δημόσιο
χώρο συγκέντρωσης των κατοίκων του χωριού και
των επισκεπτών» δηλώνει ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας Κώστας Αγοραστός.« Τα έργα δημοσίου
χαρακτήρα που εντάσσουμε στο Πρόγραμμα Αγρο-
τικής Ανάπτυξης 2014-2020, συμβάλουν καθοριστικά
στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των κατοίκων
της υπαίθρου. Πρόκειται για έργα με μεγάλη απή-
χηση και προστιθέμενη αξία για τις τοπικές κοινω-
νίες» ο Περιφερειάρχης. 

Η νέα πλατεία
Στην κεντρική πλατεία της Τ.Κ. Ανάβρας προβλέ-

πονται παρεμβάσεις ήπιας κλίμακας με στόχο την
αναβάθμιση του αστικού περιβάλλοντος και την
βελτίωση της ελκυστικότητας της περιοχής, με:

• διεύρυνση των παρτεριών προκειμένου να
αποκτήσουν καμπύλες μορφές συμπεριλαμβάνοντας
και το εκτεταμένο ριζικό σύστημα των δέντρων 

•αποξήλωση της υπάρχουσας δαπεδόστρωσης
και επίστρωση με νέες πλάκες και χυτό βοτσαλωτό

δάπεδο 
• παρεμβάσεις στα πεζοδρόμια προκειμένου να

είναι προσβάσιμα σε ΑμεΑ σύμφωνα με τις σύγ-
χρονες προδιαγραφές και την ισχύουσα νομοθεσία.
Μέριμνα για την κίνηση των ΑμεΑ λαμβάνεται και
για την πλατεία

• αποξήλωση των περιμετρικών κρασπέδων των
παρτεριών, συμπλήρωση με φυτική γη και νέες
φυτεύσεις δέντρων επί των πεζοδρομίων όπου
αυτό επιτρέπεται από το πλάτος του πεζοδρομίου

• κατάλληλες κλίσεις στην τελική στάθμη της
πλατείας ώστε να εξασφαλιστεί η ελεύθερη απορροή
των όμβριων υδάτων προς τα περιμετρικά ρείθρα
των δρόμων ή κατά περίπτωση στα περιμετρικά
παρτέρια της πλατείας

• κοπή επικινδύνων ή άρρωστων – ξερών υφι-
στάμενων δέντρων

• σύστημα άρδευσης
•νέος αστικός εξοπλισμός
• παρεμβάσεις αισθητικής αναβάθμισης και στε-

γανοποίησης σιντριβανιού.

Νέα «πράσινη», ανθρώπινη και λειτουργική

πλατεία αποκτά η Ανάβρα Σοφάδων 

με 315.000 ευρώ από το ΕΣΠΑ Θεσσαλίας Ξ
εκινούν νέα έργα
αντιπλημμυρικής
προστασίας από

την Περιφέρεια
Θεσσαλίας σε επτά
ρέματα σε περιοχές των
Τεμπών. 

Ο Περιφερειάρχης Θεσσα-
λίας Κώστας υπέγραψε τη σύμ-
βαση του έργου «Καθαρισμός
και διευθετήσεις ρεμάτων Δή-
μου Τεμπών», προϋπολογισμού
2,6 εκατ. ευρώ, με χρηματο-
δότηση από το Πρόγραμμα Δη-
μοσίων Επενδύσεων της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας. Στο έργο
περιλαμβάνονται εργασίες σε
συνολικό μήκος 18 χλμ., στις
Δημοτικές Ενότητες Κάτω
Ολύμπου, Γόννων, Νέσσωνα
και Μακρυχωρίου, σε σημεία
όπου είτε οι κοίτες φέρουν
προσχώσεις και φερτά υλικά
είτε τα πρανή εμφάνισαν υπο-
χωρήσεις.

«Σε συνεργασία με τους Πε-
ριφερειακούς Συμβούλους και
τις τεχνικές υπηρεσίες, προ-
χωράμε σε καθαρισμούς ρε-
μάτων σε περιοχές του Δήμου
Τεμπών για την προστασία των
οικισμών και των καλλιεργειών»
δηλώνει ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός.

«Είναι ένα έργο ουσίας που
διασφαλίζει την ομαλή ροή του
νερού και ενισχύει το αίσθημα
ασφάλειας των πολιτών. Η εν-
τολή στις τεχνικές μας υπηρε-
σίες είναι ούτε μια μέρα καθυ-
στέρηση στα έργα. Η Θεσσαλία
με τα έργα μας είναι ένα απέ-
ραντο εργοτάξιο και οι εταιρίες
πρέπει να σέβονται τις προ-
σπάθειες της Περιφέρειας να
βρίσκει χρήματα, να δημοπρα-
τεί τα έργα και να δίνει εργασία
σε όλο και περισσότερους αν-
θρώπους» προσθέτει ο Περι-
φερειάρχης.

Οι θέσεις
παρέμβασης

Οι εργασίες καθαρισμού
αφορούν τα ρέματα:

•Ρέμα ΓΡΗΑΣ (καταλήγει στη
θέση “Τσατάλι”) αριστερά και
δεξιά της κοινότητας Πυργετού
καθαρισμός σε μήκος 3,5 χι-

λιομέτρων . 
•Ρέμα ΛΑΚΚΟΣ ΝΕΡΟ (κα-

ταλήγει στα διόδια Μακρυχω-
ρίου και στο οδικό τμήμα προς
Γυρτώνη), καθαρισμός σε μή-
κος 2,5 χιλιομέτρων και κατα-
σκευή τεχνικού.

•Ρέμα ΠΟΤΑΜΟΥΛΙ καθαρι-
σμός σε μήκος 2,5 χιλιομέτρων.

•Ρέμα ΓΟΝΝΩΝ (εντός της
κοινότητας Γόννων) κατασκευή
συρματοκιβωτίων – τεχνικών &
καθαρισμός συνολικού μήκους
1,2 χιλιομέτρων. 

•Ρέμα ΚΑΡΑΒΙΔΑ (διέρχεται
κατάντι της κοινότητας Καλλι-
πεύκης και καταλήγει στην απο-
ξηραμένη λίμνη Καλλιπεύκης )
καθαρισμός συνολικού μήκους
2 χιλιομέτρων.

•Ρέμα ΑΡΜΥΡΕΣ καθαρι-
σμός σε μήκος 5,5 χιλιομέτρων.

•Ρέμα ΜΠΟΥΛΟΒΑΡΙ καθα-
ρισμός σε μήκος 800 μέτρων
και κατασκευή τεχνικού.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας καθαρίζει επτά ρέματα

σε συνολικό μήκος 18 χλμ στο Δήμο Τεμπών
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Σ
υμφωνία
στρατηγικής
εταιρικής σχέσης

για τη συνεργασία στην
άμυνα και την ασφάλεια,
μεταξύ Ελλάδας και
Γαλλίας υπεγράφη χθες
(28/9) στο Παρίσι,
παρουσία του
πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη και
του Γάλλου προέδρου
Εμανουέλ Μακρόν. 

Η συμφωνία προβλέπει με-
ταξύ άλλων την αγορά τριών
φρεγατών Belharra από το
ελληνικό πολεμικό Ναυτικό
και, όπως είπε ο κ. Μητσοτά-
κης, υπάρχει η δυνατότητα
για την προμήθεια άλλης μίας.
«Μετά τα 24 μαχητικά Rafale
της Πολεμικής Αεροπορίας
ανακοινώνω ότι η χώρα απο-
κτά τρεις νέες φρεγάτες Bel-
harra για το Πολεμικό Ναυτικό
με δυνατότητα να προμηθευ-
τεί ακόμη μία», είπε χαρακτη-
ριστικά αναφέροντας πως η
συμφωνία έχει εθνικό και ευ-
ρωπαΪκό κίνητρο αλλά και ευ-
ρωατλαντικό χαρακτήρα. Τό-
νισε επίσης πως οι δύο χώρες
κάνουν σήμερα ένα πρώτο
τολμηρό βήμα προς την ευ-
ρωπαϊκή στρατηγική αυτονο-
μία.

Η συμφωνία προβλέπει επί-
σης την άμεση στρατιωτική
συνδρομή της Γαλλίας προς
την Ελλάδα και αντιστρόφως,
σε περίπτωση που υπάρξει
επίθεση από τρίτη χώρα, ακό-
μη και αν αυτή η χώρα είναι
μέσα στο πλαίσιο των συμ-
μαχιών τους (όπως π.χ. η
Τουρκία που είναι μέλος του
ΝΑΤΟ). 

Κ. Μητσοτάκης: 
Ελλάδα και Γαλλία 

έχουν αναπτύξει ισχυρή
αμυντική σχέση

«Η υπογραφή της συμφω-
νίας για την εγκαθίδρυση
στρατηγικής εταιρικής σχέσης
για την συνεργασία στην άμυ-
να και την ασφάλεια ενισχύει
μια πραγματικότητα ότι οι δύο
χώρες έχουν ήδη αναπτύξει
μια ισχυρή συμμαχική σχέση
που υπερβαίνει τις υποχρεώ-
σεις της μίας έναντι της άλλης
στο πλαίσιο της Ε.Ε. και του
ΝΑΤΟ», είπε ο πρωθυπουρ-
γός. 

«Η σημερινή εξέλιξη εδραι-
ώνει τη συνεπή αυτή πορεία
αλλά αποτελεί και μια πρω-
τοβουλία που ανταποκρίνεται
στα αιτήματα των καιρών στην
ήπειρο μας», πρόσθεσε.

«Οι κοινές προσπάθειές μας
ανέδειξαν τις προκλήσεις που
θέτει η κλιματική κρίση στη
Μεσόγειο. Εχουμε δεσμούς
που διαπερνούν κοινές αξίες.
Η πίστη στην ελευθερία στο
κράτος δικαίου στα ανθρώ-
πινα δικαιώματα. Η σημερινή
εξέλιξη εδραιώνει τη συνεπή

αυτή πορεία αλλά αποτελεί
και μια πρωτοβουλία που αν-
ταποκρίνεται στα αιτήματα
των καιρών στην ήπειρο μας.
Η συμφωνία ανοίγει τον δρό-
μο για την αυτοδύναμη και
ισχυρή Ευρώπη του μέλλον-
τος που θα μπορεί να υπερα-
σπίζεται τα συμφέροντά της
στην ευρύτερη γειτονιά της
και θα εγγυάται την ειρήνη
και την πρόοδο», συνέχισε ο
κ. Μητσοτάκης. 

«Ελλάδα και Γαλλία κάνουν
σήμερα ένα πρώτο τολμηρό
βήμα προς την ευρωπαϊκή
στρατηγική αυτονομία», υπο-
γράμμισε ο κ. Μητσοτάκης.

«Με τον πρόεδρο Μακρόν
έχουμε το ίδιο όραμα για την
ανάπτυξη των αναγκαίων
αμυντικών δυνατοτήτων και
τις ικανότητες αυτόνομης
απόκρισης της Ευρώπης στις
προκλήσεις που αντιμετωπί-
ζουμε. Η συμφωνία αυτή ανοί-
γει τον δρόμο για την αυτο-
δύναμη και ισχυρή Ευρώπη
του μέλλοντος, μια Ευρώπη
που θα μπορεί να υπερασπί-
ζεται τα συμφέροντά στην ευ-
ρύτερη γειτονιά της, στην
ανατολική Μεσόγειο, στη
Μέση Ανατολή, στο Σαχέλ...
μια Ευρώπη που επιτέλους
θα ευθυγραμμίσει την γεω-
πολιτική της ισχύ με την οι-
κονομική της δύναμη» συνέ-
χισε.

Αναφερόμενος στη συμφω-
νία για τις τρεις γαλλικές φρε-
γάτες, ο κ, Μητσοτάκης ση-
μείωσε ότι υπάρχει η δυνα-
τότητα να προμηθευτούμε
ακόμα μία. «Η βούλησή μου
να εξοπλιστεί ο ελληνικός στό-
λος με συγχρονες γαλλικές
φρεγάτες έχει εθνικό κίνητρο
αλλά και ευρωπαΪκό γιατί ενι-
σχύει την κοινή αμυντική μας
βιομηχανία», είπε ο πρωθυ-
πουργός, προσθέτοντας ότι
η συμφωνία έχει και ένα χα-
ρακτήρα ευρωατλαντικό γιατί
αφορά δύο εταίρους στην ΕΕ
και δύο συμμάχους στο
ΝΑΤΟ. «Μία Ευρώπη που ενι-
σχύει την άμυνά της ενισχύει
εν τέλει και την ευρωατλαντική
συμμαχία», είπε χαρακτηρι-
στικά. 

Εμ. Μακρόν: Στόχος
είναι η ενδυνάμωση της
ευρωπαϊκής κυριαρχίας
και η διασφάλιση της
παγκόσμιας ειρήνης

Από την πλευρά του ο Γάλ-
λος πρόεδρος ανέφερε ότι η
Φλοράνς Παρλί και ο Νίκος

Παναγωιοτόπουλος υπέγρα-
ψαν μια στρατηγική εταιρική
σχέση για τη συνεργασία στην
άμυνα και την ασφάλεια που
είναι το προϊόν μιας εργασίας
που έρχεται από πολύ μακριά. 

Όπως είπε, τους 18 τελευ-
ταίους μήνες Ελλάδα και Γαλ-
λία δούλεψαν πολύ εντατικά
κι έτσι οδηγήθηκαν σε στενή
σχέση από το 2020. 

Ο κ. Μακρόν σημείωσε πως
με τη νέα στρατηγική εταιρική
σχέση επιθυμείται να εντατι-
κοποιηθεί η εταιρική σχέση
στην άμυνα και την ασφάλεια
βάσει των αμοιβαίων συμφε-
ρόντων και της αλληλεγγύης
που απαιτείται. «Θέλουμε να
προστατέψομε την αυτοκυ-
ριαρχία, την ανεξαρτησία, την
εφαφική ακεραιότητα και των
δύο χωρών προάγοντας την
σταθερότητα, την ασφάλεια
και την ευμάρεια», είπε χα-
ρακτηριστικά. «Μαζί θα εντα-
τικοποιήσουμε τη συνεργασία
επί του βιομηχανικού επιπέ-
δου που θα μας επιτρέψει να
πάρουμε το μέγιστο αλλά και
να δημιουργηθούν θέσεις ερ-
γασίας», τόνισε. 

Έτσι έχουμε μια εμβάθυνση
στη γαλλοελληνική συνεργα-
σία, είπε, τονίζοντας ότι τα
διακυβεύματα είναι στρατη-
γικά στον τομέα της εξωτερι-
κής πολτικής, στον τομέα των
στρατιωτικών και της άμυνας.
«Κάτι το οποίο μεταφράζεται
και υλοιποιείται με την ελλη-
νική απόφαση για τα Rafal«,
συνέχισε αναφέροντας επίσης
τη νέα απόφαση για τις τρεις
φρεγάτες.

«Έχουμε δέσμευση έναντι
στην Ε.Ε. και το ΝΑΤΟ για να
προστατεύσουμε την εδαφική
μας ακεραιότητα και για να

δράσουμε συντονισμένα, μαζί
για την ειρήνη και την ασφά-
λεια στην Μεσόγειο, στη Μέση
Ανατολή και στα Βαλκάνια.
Συμβάλλουμε στην ευρωπαϊκή
ανεξαρτησία, στην ασφάλεια
και την ειρήνη στην ευρύτερη
περιοχή. Μπορούμε να είμα-
στε πιο αποτελεσματικοί αν
δράσουμε από κοινού. Συμ-
μεριζόμαστε ένα κοινό όραμα:
την σταθερότητα και τη βού-
ληση να δράσουμε μαζί», είπε
στη συνέχεια ο Γάλλος πρό-
εδρος.

«Έχουμε κοινό όραμα.Των
δικών μας συμφερόντων και
της σταθερότητας.», συνέχισε
ο κ. Μακρόν. «Στόχος είναι
ενδυνάμωση της ευρωπαϊκής
κυριαρχίας και η διασφάλιση
της παγκόσμιας ειρήνης. Θα
ωφεληθεί η σταθερότητα»,
είπε επίσης. 

Από την πλευρά του ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης χαρακτή-
ρισε «ιστορική» τη σημερινή
ημέρα για την Ελλάδα και τη
Γαλλία, κι αυτό γιατί αποφα-
σίστηκε η αναβάθμιση της δι-
μερούς αμυντικής συνεργα-
σίας μεταξύ των δύο χωρών.

Ο παράγοντας ΗΠΑ

Απαντώντας σε ερώτηση
για το εάν υπήρχαν συνέπειες
μεταξύ Γαλλίας και ΗΠΑ εξαι-
τίας της πρόσφατης κρίσης,
ο Γάλλος πρόεδρος απάντησε
ότι δεν υπάρχει τίποτα και-
νούργιο με τις ΗΠΑ. «Θα φύ-
γει ο πρέσβης μας αύριο για
τις ΗΠΑ με βάση την εντολή
να υπάρξουν οι συνθήκες μιας
εκ νέου δέσμευσης. Θα υπάρ-
ξουν ανταλλαγές απόψεων με
τον κ. Μπάϊντεν στα μέσα
Οκτώβρη για να δούμε τις
συνθήκες που θα υπάρχουν»,

είπε.
«Μίλησα με τον κ. Μπάιντεν

και εκφράστηκα σε σχέση με
το αυστραλιανό σύμφωνο. Η
επιλογή της Αυστραλίας δεν
αλλάζει τίποτα στην στρατη-
γική της Γαλλίας στον Ειρη-
νικό. Έχουμε πολλούς εταί-
ρους στην περιοχή και η Γαλ-
λία είναι μια δύναμη στην πε-
ριοχή αυτή ανεξάρτητα από
κάθε σύμβαση» πρόσθεσε,
υπογραμμίζοντας πως ανε-
ξάρτητα από αυτό το θέμα
«αυτό που υπογράφουμε σή-
μερα είναι μια δομικής φύσε-
ως συνεργασία που είναι σε
απόλυτη συνοχή με αυτό που
είμαστε», συνέχισε καλώντας
του ευρωπαίους να «βγούνε
απ΄ την αφέλεια».

«Γιατί όταν υφιστάμεθα πίε-
ση από δυνάμεις που σκλη-
ραίνουν τη στάση τους, θα
πρέπει να δείχνουμε ότι έχου-
με τη βούληση να αμυνόμα-
στε. Να μην οδηγούμαστε σε
κλιμακώσεις αλλά να μαζεύον-
ται. Οι ΗΠΑ είναι σύμμαχοι
και θα παραμείνουν. Αλλά
πρέπει αν δούμε ότι εδώ και
10 χρόνια οι ΗΠΑ ασχολούνται
με τα του οίκου τους και έχουν
δικά τους συμφέροντα με την
Κίνα και τον Ειρηνικό. Δικαίω-
μα τους. Αλλά πρέπει να πω
ότι θα κάναμε ένα σοβαρό
λάθος εάν δεν θέλαμε να δού-
με τις συνέπειες και να αντ-
λήσουμε τα αντίστοιχα συμ-
περάσματα. Με την ίδια ενάρ-
γεια πρέπει να ασχοληθούμε
με τη δική μας ανεξαρτησία.
Δεν υπάρχει εναλλακτική σε
αυτό», συμπλήρωσε.

Απαντώντας σε ατνίστοιχη
ερώτηση ο πρωθυπουργός,
είπε πως το επόμενο διάστημα
η Ελλάδα θα υπογράψει με

τις ΗΠΑ συμφωνία στο αμυν-
τικό σκέλος και το deal με
την Γαλλία δεν επηρεάζει τις
ελληνοαμερικανικές σχέσεις
σημειώνοντας οι συγκεκριμέ-
νες φρεγάτες επελέγησαν κα-
θαρά για τις δυνατότητές
τους.

«Η συμφωνία που υπογρά-
φουμε σήμερα δεν ανταγωνί-
ζεται σε καμία περίπτωση τη
σχέση της Ελλάδος με τις
Ηνωμένες Πολιτείες διότι η
ενίσχυση των Ελληνικών Ενό-
πλων Δυνάμεων υπηρετεί συ-
νολικά τη στρατηγική μας εν-
τός της Βορειοατλαντικής
συμμαχίας. Θέλω να θυμίσω
ότι καλώς εχόντων των πραγ-
μάτων εντός των επόμενων
εβδομάδων η Ελλάδα θα υπο-
γράψει μια πενταετή αμυντική
συμφωνία με τις Ηνωμένες
Πολιτείες, επιβεβαιώνοντας
με αυτό τον τρόπο το ισχυρό
πλαίσιο συνεργασίας με τις
Ηνωμένες Πολιτείες στον το-
μέα της άμυνας και της εξω-
τερικής πολιτικής.

Επιλέξαμε τις γαλλικές φρε-
γάτες, διότι αυτή ήταν και η
τελική εισήγηση του Πολεμι-
κού μας Ναυτικού, διότι κρί-
ναμε ότι στην παρούσα συγ-
κυρία το πλοίο αυτό καλύπτει
και με το παραπάνω τις επι-
χειρησιακές δυνατότητες των
Ελληνικών Ενόπλων Δυνάμε-
ων. Και βέβαια θέλω να προ-
σθέσω ότι υπάρχουν και πολύ
συγκεκριμένες δεσμεύσεις
από πλευράς Γαλλίας για πα-
ράδοση των πλοίων αυτών
εντός των χρονοδιαγραμμά-
των που το ελληνικό Ναυτικό
είχε θέσει. 

Και βέβαια υπάρχει πάντα
η δυνατότητα- παρά το γεγο-
νός ότι τα πλοία αυτά θα χτι-
στούν σε γαλλικά ναυπηγεία-
να υπάρχει σημαντική ελλη-
νική προστιθέμενη αξία έτσι
ώστε να μπορέσει και η ελ-
ληνική αμυντική βιομηχανία
να προσφέρει σε αυτή την
πολύ σημαντική αγορά την
οποία κάνει η χώρα.

Κατά συνέπεια σε καμιά πε-
ρίπτωση δεν πρέπει να δούμε
αυτή τη συνεργασία ως αντι-
στάθμισμα άλλων σχέσεων
που έχει η χώρα. Όπως είπε
και ο κύριος Πρόεδρος, Ελ-
λάδα και Γαλλία έρχονται από
μακριά και θα πορευτούν μαζί
για πολλές δεκαετίες ακόμα
στο μέλλον. Και η Ελλάδα δεν
ξεχνά- και αυτό επιβεβαιώνε-
ται και επικυρώνεται και με
τη σημερινή συμφωνία- το γε-
γονός ότι η Γαλλία στάθηκε
δίπλα μας τις δύσκολες στιγ-
μές του καλοκαιριού του 2020.
Και πιστεύω ότι αυτή η συ-
νεργασία στρατηγικής, η Συμ-
φωνία Στρατηγικής Συνεργα-
σίας έρχεται ως το απολύτως
λογικό επιστέγασμα μιας σχέ-
σης δύο χωρών με μεγάλο
πολιτικό, ιστορικό, πολιτιστικό
βάθος», είπε. 

Κ. Μητσοτάκης: Τρεις φρεγάτες Belharra αποκτά η Ελλάδα

Βήμα προς την ευρωπαϊκή

στρατηγική αυτονομία

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης και ο Γάλλος πρόεδρος Εμανουέλ Μακρόν

Για τη στρατηγική συμφωνία που
υπέγραψε την Τρίτη (28/9) με τον
πρόεδρο της Γαλλίας Εμανουέλ Μα-
κρόν αναμένεται να ενημερώσει τη

Βουλή την ερχόμενη Τρίτη 5 Οκτω-
βρίου ο Κυριάκος Μητσοτάκης.

Ειδικότερα όπως ανακοίνωσε το
μεσημέρι το γραφείο του πρωθυ-

πουργού: «O πρωθυπουργός Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης με επιστολή
που απέστειλε στον Πρόεδρο της
Βουλής, Κωνσταντίνο Τασούλα, ζη-

τάει να ενημερώσει το Σώμα σύμ-
φωνα με το άρθρο 142 Α του Κανο-
νισμού της Βουλής, την Τρίτη 5
Οκτωβρίου 2021 και ώρα 10.00,

σχετικά με την εγκαθίδρυση στρα-
τηγικής εταιρικής σχέσης με τη Γαλ-
λία για τη συνεργασία στην άμυνα
και την ασφάλεια».

Ο Πρωθυπουργός Ενημερώνει στις 5 Οκτωβρίου 

τη Βουλή για τη στρατηγική συμφωνία Ελλάδας- Γαλλίας



12 σελίδα ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 202129 τοπικά

῞Ενας ἅγιος καί ἐνάρετος κλη-
ρικός πού τά ἴχνη του δέν
ἔσβησαν, ἄν καί πέρασαν πολλά
χρόνια ἀπό τήν κοίμησή του
εἶναι ὁ ̉Αρχιμανδρίτης π. Χαρί-
των Μετεωρίτης.

῾Ο μακαριστός π. Χαρίτων
ἄφησε τά στίγματά του ὄχι μό-
νον στά μοναστήρια: Βαρλαάμ
καί Μεγάλο Μετέωρο ἀλλά καί
στήν πόλη μας ὅπου ἑκατον-
τάδες χριστιανοί εὔρισκαν στό
πετραχήλι του ὄχι μόνον πνευ-
ματική ἀνακούφιση ἀλλά καί
οἰκονομική βοήθεια. 

Τόπος καταγωγῆς του
῾Ο μακαριστός καί ἅγιος κλη-

ρικός π. Χαρίτων γεννήθηκε τό
1916 στά Τρόπαια τῆς Γορτυ-
νίας, ἦταν γιός τοῦ Γεωργίου
καί τῆς ῾Ελένης Σαρρή κι ὁ
πρῶτος ἀπό τά τέσσερα παιδιά
τους. Οἱ γονεῖς του ἦταν πάμ-
πτωχοι κι ὁ πατέρας του προ-
σπαθοῦσε νά βρεῖ κανένα με-

ροκάματο γιά νά θρέψει τή
φαμίλια του. ῾Η μητέρα πα-
ράλληλα μέ τά καθήκοντα τοῦ
σπιτιοῦ τους, καλλιεργοῦσε
τούς λιγοστούς κήπους πού
εἶχαν γιά νά βοηθήσει τήν οἰκο-
γένειά της. Οἱ γονεῖς του μπορεῖ
νά ἦταν πτωχοί οἰκονομικά,
ἦταν ὅμως πλούσιοι σέ εὐσέ-
βεια καί σέ καλά ἔργα. Τήν
εὐλάβειά τους καί τήν ἀγάπη
τους στό Θεό καί τήν ̓ Εκκλησία
Του προσπάθησαν νά τή με-
ταδώσουν καί στά παιδιά τους.
Κάθε βράδυ ἡ καλή μητέρα
ἄναβε τό καντηλάκι, θυμίαζε
τό σπίτι καί στή συνέχεια ὅλη
ἡ οἰκογένεια κάτω ἀπό τό τρε-
μάμενο φῶς του μαζεύονταν
καί ἔκαναν κοινή προσευχή.
Στή συνέχεια τά παιδιά ἀφοῦ
φιλοῦσαν τή δεξιά τῶν γονέων
τους κι ἔπαιρναν τήν εὐχή τους
πήγαιναν νά κοιμηθοῦν. Πρίν
πλαγιάσουν σταύρωναν τό προ-
σκεφάλι τους καί μετά ξάπλω-
ναν.

Οἱ γονεῖς ἔπαιρναν τά παιδιά
τους κοντά τους γιά νά τούς
βοηθήσουν στίς δουλιές τους,
«ἄμα δέν ἀγαπήσουν ἀπό μικρά
τά παιδιά τήν ἐργασία μήν πε-
ριμένεις νά μάθουν νά δου-
λεύουν, ὅταν μεγαλώσουν»
ἔλεγε ὁ πατέρας του.

῾Ο Χρῆστος, ἔτσι ἦταν τό
κοσμικό ὄνομα τοῦ π. Χαρίτω-
νος, ὅταν ἦλθε ἡ ἡλικία γιά νά
πάει στό σχολεῖο φοίτησε στό
σχολεῖο τοῦ χωριοῦ τους. Δέ
μπόρεσε ὅμως νά μάθει πολλά
γράμματα γιατί ὁ Θεός, ἐνῶ
ἦταν ὀκτώ χρονῶν, κάλεσε
κοντά Του τόν πατέρα του.
Τώρα ὅλα τά βάρη τῆς οἰκογέ-
νειας ἔπεσαν στούς ὤμους τῆς
μητέρας καί τοῦ ὀκτάχρονου
Χρήστου. Τί μποροῦσε, ὅμως
νά προσφέρει τό λιανοπαίδι;
Σάν προσωρινή λύση δώθηκε
νά κάνει ὁ Χρῆστος διάφορα
θελήματα στούς συντοπῖτες
του κι ἔτσι μέ τά φιλοδωρήματα
πού τοῦ ἔδιναν βοηθοῦσε τήν
οἰκογένειά του. ᾽Επειδή ὅμως
αὐτό δέν μποροῦσε νά λύσει
τό οἰκονομικό πρόβλημα τους
ἀποφάσισαν νά μάθει τήν τέχνη
τοῦ τσαγκάρη. Πράγματι στόν
τόπο τους ὑπῆρχε ἕνας εὐσεβής
τσαγκάρης πού δέχθηκε νά τόν
πάρει κοντά του γιά νά τοῦ
μάθει τήν τέχνη νά φτιάχνει
καί νά ἐπιδιορθώνει παπούτσια.

Τά φιλάνθρωπα αἰσθήματα
τοῦ Χρήστου φάνηκαν πολύ
ἐνωρίς˙ πάντα μοίραζε τό λι-
γοστό ψωμί του μέ ἄλλους

πτωχούς συμμαθητές του, γι᾽
αὐτό ὅλοι τόν ἀγαποῦσαν καί
τόν ἐκτιμοῦσαν. Τοῦτο τό ἐπι-
βαιώνει καί τό παρακάτω γε-
γονός πού τό εἶπε κάποτε χα-
ριτολογῶντας: «ὅταν ἦμουν
μικρός στό βιβλίο τοῦ σχολείου
ὑπῆρχε μία φωτογραφία ἑνός
σκελετωμένου παιδιοῦ. Βλέ-
ποντάς το πόνεσε ἡ ψυχή μου
καί τότε τί ἔκανα, πῆρα μιά
κουταλιά φαγητό ἀπό τό πιάτο
μου καί τό ἔριξα πάνω στήν
εἰκόνα λέγοντας: φάε κι ἐσύ
γιά νά μήν πεινᾶς».

Μακριά ἀπό 
τή γενέτειρά του

Τά χρόνια περνοῦσαν καί ἡ
φτώχεια ὅλο καί μεγάλωνε στό
σπίτι, κάτι ἔπρεπε νά γίνει. ῾Η
μητέρα του ἀφοῦ πῆρε καί τή
γνώμη τῶν συγγενῶν της ἀπο-
φάσισε νά τόν στείλει στόν
Πύργο τῆς ̓ Ηλείας γιά νά μάθει
καλύτερα τήν τέχνη τοῦ τσαγ-
κάρη. 

Πρίν φύγει ἀπό τό σπίτι του
ἡ μητέρα τοῦ ἔδωσε τίς κα-
τάλληλες συμβουλές καί ἰδιαί-
τερα τοῦ τόνισε νά προσέχει
τίς παρέες του καί νά μήν
ἀμελεῖ τά θρησκευτικά του κα-

θήκοντα. «Παιδί μου, τοῦ εἶπε,
ἔμαθα ὅτι στόν Πύργο ἐργάζε-
ται ἕνας εὐλαβής κληρικός, ὁ
π. ̓ Αχίλλειος Παπαθανασόπου-
λος, νά πᾶς νά τόν γνωρίσεις
καί νά παρακολουθεῖς τά μα-
θήματά του».

Πράγματι, ὅταν ἔφτασε στόν
Πύργο, ἀφοῦ βρῆκε ἄνθρωπο
πού δέχθηκε νά τόν πάρει στή
δούλεψή του, προσπάθησε νά
συναντήσει τόν μακαριστό π.
᾽Αχίλλειο. ̓ Εκεῖνος τόν δέχθηκε
μέ χαρά καί τόν προέτρεψε νά
παρακολουθεῖ τίς συγκεντρώ-
σεις τῶν νέων πού ἔκανε. ̓́ Ετσι
ὁ Χρῆστος μαζί μέ τίς γνώσεις,
εἶχε διακόψει τώρα τό σχολεῖο,
πού ἔπαιρνε σ᾽ αὐτές τίς συγ-
κεντρώσεις ἀπέκτησε καί κα-
λούς φίλους πού πολύ τόν βοή-
θησαν στήν πνευματική του
πρόοδο.

῾Επτά περίπου χρόνια ἔμεινε
στόν Πύργο. Στή συνέχεια πῆγε
στήν ᾽Αθήνα γιά νά τελειοποι-
ήσει τήν τέχνη του. ᾽Εκεῖ ὁ
καλός Θεός τόν βοήθησε νά
γνωρίσει ἀνθρώπους μέ ἴδιους
πόθους καί ὁραματισμούς. Τίς
Κυριακές ἐκκλησιαζόταν στό
Μητροπολητικό Ναό τῶν
Αθηνῶν, ὅπου κήρυκας τοῦ
Θείου λόγου ἦταν ὁ μακαριστός
π. Σεραφείμ Παπακώστας. Κι
ἐδῶ παρακολουθοῦσε χριστια-

νικές συγκεντρώσεις, διάβαζε
χριστιανικά βιβλία κι ἔτσι προ-
όδευε στήν ἀρετή καί στήν
ἁγιότητα.

῾Υπηρετεῖ τήν πατρίδα
Τό 1938 κλήθηκε νά ὑπηρε-

τήσει τήν πατρίδα καί στή συ-
νέχεια νά τήν ὑπερασπιστεῖ
ἀπό τούς ἐχθρούς πού ἤθελαν
νά τήν ὑπουδουλώσουν, τούς
᾽Ιταλούς καί τούς Γερμανούς.
Θερμά παρακαλοῦσε τό Θεό
νά μήν ἐπιτρέψει νά φονεύσει
μέ τό βόλι του κάποιον ἀπό τό
ἀπέναντι στρατόπεδο. Κι αὐτό
γιατί στά σωθηκά του εἶχε ἀνά-
ψει ὁ πόθος τῆς ἱεροσύνης.
Γνώριζε, ὅτι ἄν φόνευε κάποιον
δέν θά μποροῦσε νά γίνει, ὅταν
ὁ Θεός τόν καλοῦσε, ἱερέας.
Κι ὁ Θεός πού τόν προόριζε
γιά ἐργάτη τοῦ Εὐαγγελίου του
καί τῆς ᾽Εκκλησίας Του τόν
διαφύλαξε, γιατί ὅπως ἔλεγε:
«δέν πῆρε μέρος σέ μάχη πού
δινόταν στῆθος μέ στῆθος μέ
τόν ἐχθρό».

῞Οταν τελείωσε ὁ πόλεμος
ἐπέστρεψε στό κλεινόν ἄστυ,
τήν ᾽Αθήνα. ᾽Εδῶ ξαναβρῆκε
ἀρκετούς ἀπό τούς «ἐν Χριστῷ
ἀδελφούς του», ὅπως ἔλεγε
καί μαζί τους προσπαθοῦσε νά
προαχθεῖ πνευματικά.

Συνεχίζεται

ΑΡΧΙΜ. π. ΧΑΡΙΤΩΝ (ΣΑΡΡΗΣ) ΜΕΤΕΩΡΙΤΗΣ

῾Ο ταπεινός καί ἐλεήμων Λειτουργός τοῦ ῾Υψίστου
τοῦ κ. Γεωργίου Θ. Μηλίτση, διδασκάλου

Η Έναρξη των

μαθημάτων στη

Σχολή Βυζαντινής

Μουσικής της Ιεράς

Μητροπόλεως

Τρίκκης και Σταγών
Τα μαθήματα όλων των τμημάτων θα

αρχίσουν την Πέμπτη 30 Σεπτεμβρίου
και ώρα 6μ.μ. στον νέο Ιερό Ναό Ζωοδό-
χου Πηγής Σαραγίων. Την ημερομηνία
και ώρα αυτή παρακαλούνται όλοι οι
σπουδαστές και σπουδάστριες της Σχο-
λής, παλαιοτέρων ετών και πρωτοετείς,
να παρευρίσκονται στη Σχολή προκειμένου
να πληροφορηθούν από τους καθηγητές
τους για το πρόγραμμα διδασκαλίας, τη
διδακτέα ύλη, τα βοηθητικά βιβλία κ.ά. 

Οι εγγραφές γίνονται έως 5 Οκτωβρίου
κάθε Δευτέρα και Πέμπτη 6 έως 8 το
απόγευμα στον χώρο της σχολής στα
Σαράγια από τον Διευθυντή της Σχολής
π. Αθανάσιο Τύμπα.

Όσοι δεν έδωσαν προαγωγικές εξετά-
σεις τον Ιούνιο του 2021 μπορούν να εξε-
ταστούν την Δευτέρα 11 Οκτωβρίου και
ώρα 7 το απόγευμα.

Όσοι ενδιαφέρονται για τις κατατακτή-
ριες οφείλουν να προσέλθουν το συντο-
μότερο για πληροφορίες στην γραμματεία
της Σχολής. Θα πραγματοποιηθούν από
επιτροπή του Υπουργείου Πολιτισμού την
21 Οκτωβρίου και ώρα 6 έως 8 το από-
γευμα.

Στους χώρους της Σχολής θα τηρούνται
όλα τα υγειονομικά μέτρα για την πανδημία
που ισχύουν στην πρωτοβάθμια και δευ-
τεροβάθμια εκπαίδευση. 

Πληροφορίες στα τηλέφωνα 24310-
72773 και 6973298555 (π. Αθ. Τύμπας).

Οι όμιλοι λειτουργούν μετά τη
λήξη των μαθημάτων του ημε-
ρησίου ωρολογίου προγράμμα-
τος και αφορούν γνωστικούς το-
μείς όπως τα μαθηματικά, τις
φυσικές επιστήμες, τη γλώσσα,
τη λογοτεχνία, τα νέα γνωστικά
αντικείμενα όπως η αστρονομία,
η ρομποτική κ.λπ. καθώς και λοι-
πά πεδία όπως τα εικαστικά, ο
αθλητισμός κ.ά. 

Επιδιώκουν τόσο την ολόπλευ-
ρη ανάπτυξη των μαθητών/μα-
θητριών όσο και την ανάπτυξη
της δημιουργικότητας και την
προώθηση της αριστείας και της
καινοτομίας. Στο πλαίσιο λειτουρ-
γίας τους, αξιοποιούνται σύγ-
χρονες διδακτικές μεθοδολογίες
και μέσα διδασκαλίας, αναπτύσ-
σεται καινοτόμο εκπαιδευτικό
υλικό και υλοποιούνται συνερ-
γασίες με Α.Ε.Ι., Ερευνητικά Κέν-
τρα, Ιδρύματα κ.ά.

Η λειτουργία τους ξεκινά τον
Οκτώβριο και διαρκούν σαράντα
(40) ώρες όλο το διδακτικό έτος.
Οι προσφερόμενοι Όμιλοι του
σχολείου μας είναι διάρκειας δύο
(2) διδακτικών ωρών, μία με δύο
φορές την εβδομάδα. Κάθε μα-

θητής/μαθήτρια επιτρέπεται να
παρακολουθεί μέχρι δύο (2) Ομί-
λους. 

Στο πλαίσιο των Ομίλων, οι μα-
θητές/μαθήτριες οφείλουν να εκ-
πονούν τις εργασίες που τους
ανατίθενται από τον υπεύθυνο
εκπαιδευτικό και δεν μπορεί να
απουσιάσουν πάνω από 8 ώρες. 

Με την ολοκλήρωση της επι-
τυχούς συμμετοχής τους στον
Όμιλο, οι μαθητές/μαθήτριες
λαμβάνουν πιστοποιητικό επιτυ-
χούς παρακολούθησης.

Οι προσφερόμενοι όμιλοι του
7ου Πειραματικού Γυμνασίου Τρι-
κάλων είναι οι ακόλουθοι:

Φιλολογικό Εργαστήρι
Προγραμματισμός φορητών

συσκευών με AppInventor
Χτίζω γέφυρες επικοινωνίας

και διαλόγου: Μαθητές σε ρόλο
διαμεσολαβητή για ένα ειρηνικό
και ασφαλές σχολείο

«Ομιλείτε Γερμανικά;» Ανάπτυ-
ξη επικοινωνιακών δεξιοτήτων
στη γερμανική γλώσσα - Σύνδεση
με το Κρατικό Πιστοποιητικό
Γλωσσομάθειας

Ψηφιακά… Αγγλικά - Όμιλος
γλωσσομάθειας και ψηφιακού

γραμματισμού
Rebuild the Future: The RAP

project - Robotics, Animation,
Programming

Κρυπτογραφία και κωδικοποί-
ηση - Από την αρχαιότητα μέχρι
το μέλλον

Πειραματικό Εργαστήρι για δη-
μιουργία εκπαιδευτικών γεφυρών
μεταξύ Κύπρου – Ελλάδας – Ομο-
γένειας

Γίνε ο “δημιουργός” του κό-
σμου σου - Εργαστήριο Δημι-
ουργικής Σκέψης, Γραφής και
Έκφρασης

Μαθαίνοντας Επιστήμη μέσα
από το Θέατρο

Περισσότερες λεπτομέρειες

για το περιεχόμενο των Ομίλων
μπορείτε να διαβάσετε στο επι-
συναπτόμενο φυλλάδιο και στην
ιστοσελίδα στου σχολείου. 

Για λεπτομέρειες σχετικά με
τις ημέρες και ώρες λειτουργίας
των Ομίλων απευθυνθείτε στους
υπεύθυνους εκπαιδευτικούς στα
τηλέφωνα 2431032397 και
2431032391. 

Οι αιτήσεις θα κατατίθενται
ψηφιακά από 27-09-2021 έως και
7-10-2021. 

Μπορείτε να υποβάλετε αίτηση
συμμετοχής πατώντας τον ακό-
λουθο σύνδεσμο.

https://forms.gle/7nuQUM12XN
9HVDdG7 

Όμιλοι αριστείας, δημιουργικότητας και καινοτομίας
•Του 7ου Πειραματικού Γυμνασίου Τρικάλων

Σύλλογος Ηπειρωτών Ν. Τρικάλων

Έναρξη μαθημάτων

παραδοσιακών χορών
Μετά την πολύμηνη απουσία λόγω της πανδημίας, ο Σύλλογος

επαναλειτουργεί και θα αρχίσουν τα μαθήματα παραδοσιακών
χορών (παιδικά και ενηλίκων).

Προτεραιότητά μας είναι η υγεία και η ασφάλεια όλων, οπότε
θα τηρηθούν όλα τα απαιτούμενα υγειονομικά μέτρα.

Η πρώτη συνάντηση θα γίνει στις 10 Οκτωβρίου, στις 19.00,
στην αίθουσα του Συλλόγου (Αριστοτέλους 28), ώστε στη συ-
νέχεια να δημιουργηθούν ολιγομελή τμήματα.

Διδασκαλία: Άρης Μυλωνάς
Πληροφορίες και εγγραφές για παλιά και νέα μέλη στο τη-

λέφωνο 6984319292

Καλή αρχή και καλή χορευτική χρονιά!
Το Διοικητικό Συμβούλιο

Σ
ύμφωνα με το άρθρο 12 του νόμου 4692/2020 σχετικά
με τη λειτουργία των Πρότυπων και Πειραματικών
Σχολείων, οι Όμιλοι αριστείας, δημιουργικότητας και

καινοτομίας συγκαταλέγονται στους σκοπούς των
Πειραματικών Σχολείων ώστε να αξιοποιηθούν οι κλίσεις, τα
ταλέντα, τα ενδιαφέροντα και οι ιδιαίτερες ικανότητες των
μαθητών και μαθητριών τόσο των Προτύπων και
Πειραματικών Σχολείων όσο και των άλλων δημόσιων
σχολείων (αρ.πρωτ.: 119/09-09-2020 Απόφαση της Ε.Ε.Π.Π.Σ.
με θέμα «Κανονισμός λειτουργίας ομίλων αριστείας,
δημιουργικότητας και καινοτομίας και τμημάτων ενισχυτικής
διδασκαλίας στα Πρότυπα και Πειραματικά Σχολεία»).



σελίδα 13εσωτερικά
ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 202129

Π
ιο ακριβά κατά
τουλάχιστον 18.5%
πληρώνουν πλέον οι

οδηγοί στην Ελλάδα την
αμόλυβδη από τις αρχές του
έτους, μετά τις νέες αυξήσεις
στις παγκόσμιες τιμές του
πετρελαίου οι οποίες
ξεπέρασαν ξανά τα 80 δολάρια
το βαρέλι και διαμορφώνονται
στα υψηλότερα επίπεδα από το
2018.

Το ράλι τριετίας στο μαύρο χρυσό
έχει οδηγήσει τη μέση πανελλαδική
τιμή της αμόλυβδης 95 οκτανίων
στα 1,703 ευρώ από 1,437 ευρώ το
λίτρο που ήταν στις αρχές του Ια-
νουαρίου. 

Εκτός Αθηνών και άλλων μεγάλων
πόλεων όμως και ειδικά σε νησιά,
οι τιμές αυτές μπορεί να είναι ακόμη
υψηλότερες αναγκάζοντας τους κα-
ταναλωτές να βάλουν ακόμη πιο βα-
θιά το χέρι στην τσέπη. 

Τα στοιχεία του Παρατηρητήριου
Τιμών Υγρών Καυσίμων του Υπουρ-
γείου Ανάπτυξης δείχνουν ότι στις
27 Σεπτεμβρίου οι τιμές της απλής
αμόλυβδης έφτασαν ακόμη και τα
1,941 ευρώ το λίτρο στο Νομό Κυ-
κλάδων, με τη σούπερ αμόλυβδη
100 οκτανίων εκεί να πιάνει ακόμη

και τα 2,074 ευρώ το λίτρο.
Πρόκειται για μια ακόμη εξέλιξη

που απειλεί το πορτοφόλι όλων, σε
μια χρονική περίοδο που καταγρά-
φονται παντού ανατιμήσεις, από
τρόφιμα μέχρι πρώτες ύλες και κα-
ταναλωτικά και βιομηχανικά προϊόν-
τα,  λόγω των ιδιαίτερων συνθηκών
που έχουν δημιουργηθεί λόγω της
πανδημίας. 

Μεγάλη πρόκληση αποτελεί το
ράλι του πετρελαίου και για όσους
επιλέγουν πετρελαιοκίνητα οχήματα
για τις μετακινήσεις τους αλλά και
για όλους τους επαγγελματίες, αφού
οι τιμές του ντίζελ κίνησης παρου-
σιάζουν αύξηση 21% σε σύγκριση
με τις αρχές του έτους. 

Η μέση πανελλαδική τιμή διαμορ-
φώνεται στα 1,413 ευρώ πλέον, από
1,167 ευρώ το λίτρο στις αρχές του
Ιανουαρίου όπως φαίνεται και στο
σχετικό πίνακα που παρουσιάζει ο
Οικονομικός Ταχυδρόμος.

Φόβοι για το χειμώνα
Το σοκ των τιμών απειλεί μάλιστα

ακόμη περισσότερο νοικοκυριά αλλά
και επιχειρήσεις καθώς πλησιάζει ο
χειμώνας κι αναμένεται να υπάρξουν
αυξήσεις στην τιμή διάθεσης και
του πετρελαίου θέρμανσης. Οι αυ-
ξήσεις από την αντίστοιχη εποχή

πέρσι για το πετρέλαιο θέρμανσης
αναμένεται να φτάσουν ή να ξεπε-
ράσουν το 20%, με τις τιμές να δια-
μορφώνονται από τα 1,05 ευρώ το
λίτρο για Αθήνα και Θεσσαλονίκη
και να φτάσουν πολύ υψηλότερα
σε άλλες περιοχές της Ελλάδος. Σε
συνδυασμό με το ράλι του φυσικού
αερίου, ο χειμώνας αυτός θα είναι
όπως όλα δείχνουν πιο δύσκολος,
τουλάχιστον από οικονομικής από-
ψεως.

Οι υψηλοί φόροι
Οι τιμές του πετρελαίου μπρεντ

έχουν αυξηθεί από τα 51,80 δολάρια
στις αρχές του Ιανουαρίου 2021 στα
80,60 δολάρια σήμερα. Πρόκειται
για αύξηση που ξεπερνά το 54%.
Στην Ελλάδα αλλά και στις περισ-
σότερες ευρωπαϊκές τουλάχιστον
χώρες οι αυξήσεις στις τιμές των
καυσίμων διαφοροποιούνται από τις
διεθνείς επειδή επιβαρύνονται με
πολύ μεγάλους φόρους. Αυτό πρα-

κτικά σημαίνει ότι όσο και να πέσουν
οι διεθνείς τιμές, οι τιμές των υγρών
καυσίμων στη χώρα μας δύσκολα
θα υποχωρήσουν κάτω από κάποια
επίπεδα λόγω των φόρων αυτών.
Για παράδειγμα το Μάιο του 2020
όταν η πανδημία βρισκόταν στο από-
γειό της και οι διεθνείς τιμές του
πετρελαίου ήταν σε πολύ χαμηλά
επίπεδα, οι τιμές της αμόλυβδης εί-
χαν φτάσει μέχρι τα 1,3 ευρώ το λί-
τρο περίπου.

Όπως αναφέρει το Υπουργείο
Ανάπτυξης ο Φ.Π.Α. στα καύσιμα
από 01-06-2016 ανέρχεται στο 24%.
Ο συντελεστής ειδικού φόρου κα-
τανάλωσης (ΕΦΚ) σε βενζίνη και πε-
τρέλαιο διαμορφώνεται σε 700 και
410 €/1.000 λτ , αντίστοιχα από την
01/01/2017.

Για το πετρέλαιο θέρμανσης και
για χρονική περίοδο από 15/10 κάθε
έτους έως και την 30/4 του επομένου
έτους, ορίζεται μειωμένος συντελε-
στής ΕΦΚ ύψους 280 €/1.000 λίτρο,
αρχής γενομένης από 15/10/2016.
Για το λόγο αυτό δεν καταγράφεται
κατανάλωση για το είδος αυτό από
1/5 έως και 14/10 κάθε έτους. Ο
συντελεστής ΕΦΚ στο Υγραέριο δια-
μορφώνεται σε 430 €/1.000 κγρ,
από 01/01/2017.

Φωτιά στις τιμές των καυσίμων στην Ελλάδα

μετά το «ράλι» του αργού πετρελαίου

Τ
ροπολογία για τη
μείωση των
συντελεστών των

Ειδικών Φόρων
Κατανάλωσης (ΕΦΚ) σε
συγκεκριμένα καύσιμα,
«ώστε να αναχαιτιστεί
το μεγάλο κύμα
ανατιμήσεων που
πλήττει το πραγματικό
διαθέσιμο εισόδημα των
νοικοκυριών και τις
μικρομεσαίες
επιχειρήσεις» κατέθεσε
το σύνολο της ΚΟ του
ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, με
επικεφαλής τον αρχηγό
της αξιωματικής
αντιπολίτευσης Αλέξη
Τσίπρα.

Όπως αναφέρεται σε σχε-
τική ανακοίνωση του ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ, «η τροπολογία προ-
βλέπει τη μείωση των ΕΦΚ,
με βάση τους ελάχιστους
συντελεστές της ΕΕ, στη
βενζίνη, στο πετρέλαιο κί-
νησης και στο φυσικό αέριο,
για την περίοδο από την 1η
Οκτωβρίου 2021 έως και
την 31η Μαρτίου 2022, κα-
θώς και στο πετρέλαιο θέρ-

μανσης και στο φωτιστικό
πετρέλαιο, που χρησιμοποι-
ούνται ως καύσιμα θέρμαν-
σης, κατά την περίοδο από
την 15η Οκτωβρίου 2021
έως και την 30ή Απριλίου
2022, όταν οι ανάγκες του
πληθυσμού είναι αυξημένες.
Ο χρόνος της μείωσης μπο-
ρεί να παραταθεί για όσο
διαρκεί η υπέρμετρη οικο-
νομική επιβάρυνση των κα-
ταναλωτών».

Αναφερόμενη στην τρο-

πολογία μείωσης των ΕΦΚ
καυσίμων για την αναχαίτιση
της ακρίβειας η βουλευτής
Επικρατείας και Τομεάρχης
Οικονομικών της ΚΟ του
ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική Συμ-
μαχία, Έφη Αχτσιόγλου, δή-
λωσε: «Απέναντι στη συνει-
δητή αδιαφορία της κυβέρ-
νησης για το κύμα ακρίβειας
που απειλεί με φτωχοποίηση
την κοινωνία, ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ
καταθέτει συγκεκριμένες ρε-
αλιστικές προτάσεις ουσια-

στικής προστασίας και στή-
ριξης των νοικοκυριών και
των μικρομεσαίων επιχειρή-
σεων.

Η μείωση των συντελε-
στών ΕΦΚ συγκεκριμένων
καυσίμων στα κατώτατα
όρια της ΕΕ, όπως περιλαμ-
βάνεται στην τροπολογία
του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, συνιστά μία
αναγκαία και γενναία φο-
ρολογική ελάφρυνση των
πολιτών, μπορεί να ανακό-
ψει το κύμα ακρίβειας και
ταυτόχρονα να αυξήσει την
κατανάλωση των εν λόγω
προϊόντων».

Η τροπολογία κατατέθηκε
στο νομοσχέδιο του υπουρ-
γείου Ναυτιλίας και Νησιω-
τικής Πολιτικής με τίτλο «Κύ-
ρωση συμφωνίας τροποποί-
ησης της από 24.6.2016
Σύμβασης Παραχώρησης
που τιτλοφορείται “Σύμβαση
Παραχώρησης σχετικά με
τη χρήση και την εκμετάλ-
λευση ορισμένων χώρων και
περιουσιακών στοιχείων εν-
τός του Λιμένος Πειραιώς”
μεταξύ του Ελληνικού Δη-
μοσίου και της Οργανισμός
Λιμένος Πειραιώς ΑΕ».

Αιφνίδιοι έλεγχοι 

στις αγορές διύλισης και

πώλησης καυσίμων από 

την Επιτροπή Ανταγωνισμού

Στη διενέργεια αιφνίδιων επιτόπιων ελέγχων σε επιχειρήσεις
που δραστηριοποιούνται στις αγορές διύλισης, χονδρικής
και λιανικής πώλησης βενζίνης και πετρελαίου κίνησης προ-
χώρησε χθες η Επιτροπή Ανταγωνισμού.

Όπως αναφέρεται σε ανακοίνωση της Επιτροπής, ο έλεγχος
αφορά τυχόν αντι-ανταγωνιστικές πρακτικές στο πλαίσιο ορι-
ζόντιας σύμπραξης ή και κάθετων συμπράξεων ή και κατα-
χρηστικής εκμετάλλευσης συλλογικής δεσπόζουσας θέσης.

Οι αιφνιδιαστικοί έλεγχοι διενεργήθηκαν στις εγκαταστάσεις
επιχειρήσεων στην περιφέρεια Αττικής, και , όπως σημειώνεται,
αποτελούν ένα προκαταρκτικό βήμα στο πλαίσιο έρευνας
της Επιτροπής για τον εντοπισμό αντί-ανταγωνιστικών πρα-
κτικών βάσει των διατάξεων του ν. 3959/2011.

Σημειώνεται ότι η διεξαγωγή τέτοιων ελέγχων δεν προδικάζει
ότι οι επιχειρήσεις έχουν εμπλακεί σε αντί-ανταγωνιστική
συμπεριφορά ούτε προδικάζει το αποτέλεσμα της έρευνας.

Η Επιτροπή υπογραμμίζει στην ανακοίνωσή της ότι, στο
πλαίσιο των αρμοδιοτήτων της, θα παρεμβαίνει κατά άμεση
προτεραιότητα όπου κρίνεται απαραίτητο και θα εξετάζει
κάθε σχετική περίπτωση που θα υποπέσει στην αντίληψή
της, με την υποβολή καταγγελίας, αίτησης επιείκειας ή ανώ-
νυμων σχετικών πληροφοριών μέσω του ασφαλούς ψηφιακού
περιβάλλοντος (whistleblowing) και θα επιβάλλει αυστηρότατες
διοικητικές κυρώσεις στις επιχειρήσεις που τυχόν εφαρμόζουν
αντι-ανταγωνιστικές πρακτικές.

Κατέθεσε ο ΣΥΡΙΖΑ

Τροπολογία για τη μείωση 

των συντελεστών των Ειδικών

Φόρων Κατανάλωσης στα καύσιμα

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας
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Σ
την αστικοποίηση της
περιφερειακής οδού στα
Τρίκαλα, από τον κυκλικό

κόμβο που κατασκεύασε η
Περιφέρεια Θεσσαλίας στο
Μεγαλοχώρι μέχρι το Δέλτα
Καλαμπάκας οδηγεί η σύμβαση της
μελέτης που υπέγραψε σήμερα στη
Λάρισα ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Κώστας Αγοραστός,
παρουσία του Αντιπεριφερειάρχη
Π.Ε. Τρικάλων Χρήστου Μιχαλάκη. 

«Αλλάζουμε την εικόνα στα Τρίκαλα
με ολοκληρωμένη στρατηγική και στο-
χευμένο πρόγραμμα παρεμβάσεων που
χρηματοδοτούμε και κατασκευάζουμε»
δήλωσε ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
Κώστας Αγοραστός. «Η μελέτη που υπο-
γράψαμε σήμερα, συνολικού προϋπο-
λογισμού 1.221.146 ευρώ, οδηγεί σε
έργο ουσίας με πολλά οφέλη: Βελτιώ-
νουμε το περιβαλλοντικό αποτύπωμα,
αλλάζουμε την αρχιτεκτονική εικόνα στην
περιοχή, δημιουργούμε συνθήκες μεγα-
λύτερης ασφάλειας για τους χρήστες
της οδού, βελτιώνουμε την κίνηση, δί-
νουμε μεγαλύτερη αξία στις παρόδιες
ιδιοκτησίες. Είναι μια μελέτη χρήσιμη
γιατί ο δρόμος είναι επικίνδυνος και
έχουμε θρηνήσει πολλά θύματα. Σήμερα
την ευθύνη της καθημερινής συντήρησης
του δρόμου και του ηλεκτροφωτισμού
έχει ο Δήμος Τρικκαίων. 

Αναβαθμίζουμε την περιφερειακή οδό
σε μήκος 5,4 χιλιομέτρων, με δρόμο δι-
πλής κατεύθυνσης και διαχωρισμένης
κυκλοφορίας, κατασκευάζουμε παρά-
πλευρες οδούς μήκους 10,8 χιλιομέτρων
και τουλάχιστον 3 κυκλικούς κόμβους.
Αν χρειαστεί στην πορεία θα κατασκευά-
σουμε και άλλους. Ευχαριστώ τον Αντι-
περιφερειάρχη Χρήστο Μιχαλάκη και τις
τεχνικές μας υπηρεσίες για τη συστη-
ματική δουλειά τους και το σύνολο των
μελετών που προκηρύσσουν. Η Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας έχει τις περισσότερες
εν εξελίξει μελέτες στη χώρα» πρόσθεσε
ο Περιφερειάρχης. 

Η μελέτη βελτίωσης
παράκαμψης Τρικάλων 
απο Ι/Κ Μεγαλοχωρίου 
εως Ι/Κ Καλαμπάκας

Η μελέτη αφορά την εκπόνηση συγ-
κοινωνιακών μελετών στο στάδιο της
οριστικής για το οδικό τμήμα της Ε.Ο. 6
«Λάρισα - Τρίκαλα – Καλαμπάκα» και
συγκεκριμένα την βελτίωση της παρά-

καμψης Τρικάλων από τον ισόπεδο κόμβο
Μεγαλοχωρίου έως τον ισόπεδο κόμβο
Καλαμπάκας, συνολικού μήκους 5,4 χλμ.

Το αντικείμενο της παρούσας μελέτης
περιλαμβάνει: 

- Τη μελέτη διαπλάτυνσης της υφι-
στάμενης οδού με διαχωρισμένη κυκλο-
φορία δύο λωρίδες ανά κατεύθυνση και
την δημιουργία παράπλευρων οδών εξυ-
πηρέτησης όπου είναι εφικτό και απα-
ραίτητο.

- Τη μελέτη τριών ενδιάμεσων ισόπε-
δων κυκλικών κόμβων για τη εξυπηρέτηση
ευρύτερων οικιστικών ενοτήτων αλλά
και την σύνδεση των παράπλευρων οδών
με την αρτηρία.

Τεχνική περιγραφή
Η μελέτη χωροθετείται εντός των δι-

οικητικών ορίων του Δ. Τρικάλων της
Π.Ε. Τρικάλων της Περιφέρειας Θεσσα-
λίας και με αυτή ολοκληρώνεται η Περι-
φερειακή οδός της πόλης των Τρικάλων,
αφού αποτελεί το τελευταίο εναπομείναν
τμήμα του δακτυλίου Τρικάλων που χρή-
ζει βελτίωσης και αναβάθμισης. Επιπλέον
το εν λόγω οδικό τμήμα αποτελεί τμήμα
της Ε.Ο. 6 «Λαρίσης – Τρικάλων- Κα-
λαμπάκας» και συγκεκριμένα την παρά-
καμψη της πόλης των Τρικάλων που
χρήζει για λόγους ομοιομορφίας συνέ-
χειας και ασφάλειας βελτίωση και ανα-
βάθμιση μιας και το προηγούμενο τμήμα
της Ε.Ο. 6 από Λάρισα έως Τρίκαλα έχει
σχεδόν στο σύνολό του βελτιωθεί. Στην
υφιστάμενη κατάσταση, η οδός έχει συ-
νολικό πλάτος περίπου 10,00μ. διατομής
ενιαίας κυκλοφορίας με μία λωρίδα οδι-
κής κυκλοφορίας ανά κατεύθυνση, με
το έρεισμα εκατέρωθεν της οδού να μην
είναι σταθεροποιημένο σε όλο το μήκος
της. 

Προβλέπεται η πλήρης μελέτη βελ-
τίωσης της οδού σε μήκος κύριας αρτη-
ρίας 5,4 χλμ και συγκεκριμένα η δια-

πλάτυνση της υφιστάμενης οδού και η
αναβάθμισή της σε οδό διαχωρισμένης
κυκλοφορίας με δύο λωρίδες ανά κα-
τεύθυνση, παράπλευρο δίκτυο εκατέ-
ρωθεν της οδού όπου κρίνεται εφικτό
και απαραίτητο και με τους απαιτούμε-
νους ισόπεδους κόμβους. 

Σε αντιστοιχία με τα κριτήρια κατάτα-
ξης των Οδών σύμφωνα με τις ΟΜΟΕ–
ΛΚΟΔ, η Μελετώμενη Οδός εφόσον διέρ-
χεται στο όρια του αστικού ιστού (τμήμα
της οδού είναι εντός του σχεδίου της
πόλης) θεωρείται «Αστική Αρτηρία (οδός
που έχει κυρίως χαρακτήρα σύνδεσης
αλλά και προσπέλασης για την εξυπη-
ρέτηση ευρύτερων οικιστικών ενοτήτων
(π.χ. τομείς πόλης)» και συνεπώς κατα-
τάσσεται στη κατηγορία οδών ΒΙΙ (ή ΑΙΙ).
Επιλέγεται διατομή με δύο λωρίδες ανά
κατεύθυνση. Με βάση τα προβλεπόμενα
από τις ΟΜΟΕ, προτείνεται η διατομή
γ4νς ή βανς ή β4ν*σ.

Στα πλαίσια της μελέτης του συγκοι-
νωνιακού έργου είναι απαραίτητη η με-
λέτη τριών (3) ισόπεδων κόμβων (Ι/Κ). 

Οι προτεινόμενες θέσεις των ισόπε-
δων (κυκλικών) κόμβων είναι:

1. Ι/Κ τετρασκελής (κυκλικός) της Πε-
ριφερειακής Τρικάλων με την οδό Τσι-
τσάνη

2. Ι/Κ τετρασκελής (κυκλικός) της Πε-
ριφερειακής Τρικάλων με την Οδό Μα-
κεδονία - Λογγακίου

3. Ι/Κ τετρασκελής (κυκλικός) της Πε-
ριφερειακής Τρικάλων με την Επ. Οδό
Τρικάλων Ριζώματος

Στο εξεταζόμενο τμήμα της οδεύσεως
κρίνεται απαραίτητη η κατασκευή πα-
ράπλευρης οδού εκατέρωθεν της αρτη-
ρίας, ώστε να είναι δυνατή η εξυπηρέ-
τηση των παρόδιων ιδιοκτησιών και των
κάθετων οδών, απρόσκοπτα και χωρίς
την εμπλοκή τους με την κύρια αρτηρία.
Πρόκειται για οδό σύνδεσης παρόδιων
ιδιοκτησιών και συνεπώς σύμφωνα με

τις ΟΜΟΕ, ανήκουν στη κατηγορία ΑΙV.
Η διατομή που προτείνεται είναι η ε2
(ΟΜΟΕ-ΛΚΟΔ & ΟΜΟΕ-Δ). Το τμήμα
της αρτηρίας στο οποίο δεν προβλέπεται
η κατασκευή παράπλευρου δικτύου είναι
πριν και μετά το τεχνικό της άνω διάβα-
σης της οδού Χασίων αφού δεν είναι
κατοικημένη περιοχή και επίσης το τμήμα
πριν και μετά τη γέφυρα του Ληθαίου.

Στα πλαίσια της μελέτης του θέματος
προβλέπεται επίσης η μελέτη επέκτασης
τεχνικού της γέφυρας του Ληθαίου πο-
ταμού προκειμένου να παραλάβει τη νέα
διατομή της αρτηρίας και επίσης η μελέτη
τεχνικού άνω διάβασης της οδού Χασίων.
Το τεχνικό της άνω διάβασης θα ανακα-
τασκευαστεί εκ νέου στη θέση του παλιού
προκειμένου να φέρει τη νέα διατομή
της αρτηρίας αφού το υπάρχον τεχνικό
είναι πολύ παλιό και έχει υποστεί αρκετή
φθορά. 

Σκοπιμότητα
Το υπόψη οδικό τμήμα από τον ισό-

πεδο κόμβο Μεγαλοχωρίου έως τον ισό-
πεδο κόμβο (κυκλικό) Καλαμπάκας απο-
τελεί τμήμα τόσο της περιφερειακής
οδού Τρικάλων όσο και τμήμα της Ε.Ο.6
(παράκαμψη Τρικάλων). Επειδή στο με-
γαλύτερο τμήμα του αγγίζει στα όρια
του σχεδίου πόλης αλλά υπάρχει και
τμήμα αυτού το οποίο είναι εντός του
σχεδίου της πόλης των Τρικάλων υπάρχει
σημαντική ανάπτυξη δραστηριοτήτων,
εμπορικού και βιοτεχνικού χαρακτήρα
αλλά και σημαντική οικιστική ανάπτυξη
και επομένως η ανάγκη βελτίωσης των
γεωμετρικών χαρακτηριστικών της οδού
και η δημιουργία παράπλευρων οδών
(SR) εκατέρωθεν της υπάρχουσας αρ-
τηρίας είναι επιβεβλημένη για λόγους
οδικής ασφάλειας ενώ παράλληλα θα
εξυπηρετήσει ταχύτερα και ασφαλέστερα
τις υπερτοπικού ενδιαφέροντος κυκλο-
φοριακές ανάγκες της περιοχής. Ο οδι-

κός άξονας χαρακτηρίζεται: α) από υψη-
λό αριθμό καθημερινών μετακινήσεων
τοπικού χαρακτήρα β) από σημαντικό
φόρτο οχημάτων υπερτοπικού χαρακτή-
ρα με σημαντικό ποσοστό βαρέων και
γ) από έντονη παρόδια δόμηση εγκατα-
στάσεων εμπορικού, βιοτεχνικού και οι-
κιστικού χαρακτήρα. 

Η βελτίωση του οδικού τμήματος, μή-
κους περίπου 5,40Km, της παράκαμψης
Τρικάλων που αποτελεί τμήμα της Ε.Ο
6, Βόλος –Λάρισα – Τρίκαλα –Ιωάννινα.H
E.O. 6, τμήμα της οποίας είναι το έργο
που εξετάζεται, αποτελεί μία από τις πιο
σημαντικές οδικές συνδέσεις της χώρας
με πολλαπλό χαρακτήρα στο συγκοινω-
νιακό δίκτυο της Ελλάδας. Συγκεκριμέ-
να:

- Είναι τμήμα του περιφερειακού δα-
κτυλίου Τρικάλων και με την κατασκευή
του έργου η πόλη των Τρικάλων αποκτά
ολοκληρωμένο περιφερειακό δακτύλιο.

- Είναι τμήμα κάθετου άξονα σύνδεσης
με την Ε65.

-Εξυπηρετεί την πρόσβαση προς πε-
ριοχές (Μετέωρα –Καλαμπάκα) με ση-
μαντική τουριστική δραστηριότητα και
προοπτική μεγαλύτερης ακόμη τουρι-
στικής ανάπτυξης στο εγγύς μέλλον.

-Η σημερινή κατάσταση της οδού, δεν
της επιτρέπει να ανταποκριθεί στις πα-
ραπάνω λειτουργίες της και τους αντί-
στοιχους κυκλοφοριακούς φόρτους και
υπολείπεται των προδιαγραφών που προ-
βλέπονται από τους κανονισμούς περί
μελετών οδοποιίας.

Οφέλη
Με την ολοκλήρωση του έργου κατα-

σκευής του εν λόγω οδικού τμήματος,
που αποτελεί διαπεριφερειακή οδική
σύνδεση αλλά και τοπικό δίκτυο σύνδε-
σης τουριστικών περιοχών, θα εξασφα-
λιστεί η ταχεία και ασφαλής σύνδεση
των πόλεων Τρικάλων και Λάρισας και
τουριστικών περιοχών, ενώ μέσω του
προτεινόμενου παράπλευρου δικτύου
θα εξασφαλιστεί η πρόσβαση και η εξυ-
πηρέτηση των παρόδιων ιδιοκτησιών. Σε
κάθε περίπτωση μετά την ολοκλήρωση
του έργου αναμένεται μείωση της χρο-
νοαπόστασης, αποφυγή τροχαίων ατυ-
χημάτων, μείωση του κόστους μεταφο-
ράς, προστασία του περιβάλλοντος με
τη μείωση των καυσαερίων, σύνδεση
των παραγωγικών και τουριστικών κέν-
τρων με το διεθνές δίκτυο μεταφορών,
με αποτέλεσμα την ανάπτυξη υφιστάμε-
νων και νέων επιχειρηματικών δραστη-
ριοτήτων παραγωγικών τομέων.

Στην παράκαμψη Τρικάλων από το Μεγαλοχώρι μέχρι το Δέλτα Καλαμπάκας 

Αλλάζουν οι συνθήκες οδικής ασφάλειας 

και το περιβαλλοντικό αποτύπωμα 

Α
ιφνιδιασμένη δήλωσε η Ε.Ε.

από τη νέα αμυντική

συμφωνία AUKUS, μεταξύ

ΗΠΑ-Ηνωμένου Βασιλείου-

Αυστραλίας. Ερήμην της Ευρώπης

το νέο αμυντικό δόγμα του

Ινδοειρηνικού. Ήταν πράγματι

ανενημέρωτη η ΕΕ; 

Έγιναν όλα ερήμην της; Υπήρξε πράγ-

ματι αιφνιδιασμός; Θάταν πολιτικά αφελής

κάποιος να πιστεύει κάτι τέτοιο. Η πολιτική

λογική λέει, ότι, όταν αποφασίζεις να

στήσεις ένα τόσο ευρύ αντισινικό μέτωπο,

με τον πρώτο που θα πρέπει να το κου-

βεντιάσεις είναι ο πλέον παραδοσιακό

σου σύμμαχος, και αυτός δεν είναι άλλος

από την Ευρώπη. Δεν κατανοώ, τι λόγο

είχαν οι ΗΠΑ να την αποκλείσουν. Να

την θέσουν εκτός παιχνιδιού. Να την

παρακάμψουν. Το αντίθετο πιστεύω, στην

οικοδόμηση αυτού του αντισινικού με-

τώπου, την πρώτη που θέλουν δίπλα

τους είναι η Ευρώπη. Προκαταρκτικές

συζητήσεις έγιναν. Υπήρξε όμως απρο-

θυμία κυρίως από το Βερολίνο αλλά και

από το Παρίσι, να συμμετάσχουν τουλά-

χιστον σε πρώτη φάση σ’ αυτή τη κίνηση.

Η Γερμανία μέτρησε το οικονομικό κόστος.

Διαθέτει ένα μεγάλο κύκλο εμπορικών

συναλλαγών με την Κίνα, και επί πλέον

είναι η χώρα που έχει διεισδύσει περισ-

σότερο από όλες στην κινεζική αγορά.

Χιλιάδες γερμανικές επιχειρήσεις έχουν

υπογράψει με την κινεζική κυβέρνηση

ντηλ πολλών δισεκατομμυρίων ευρώ.

Αλλά και συνολικότερα η ΕΕ είναι ο με-

γαλύτερος εμπορικός εταίρος της Κίνας.

Ίσως για αυτό να της δόθηκε χρόνος.

Να μην μπει επί του παρόντος σ’ αυτή

τη διελκυστίνδα. Με την ανακοίνωση της

συμφωνίας, δεν διέκρινα κάποια ιδιαίτερη

ενόχληση από τη μεριά του Βερολίνου

για τον αποκλεισμό, αλλά ούτε και από

κάποια άλλη Ευρωπαϊκή πρωτεύουσα.

Το μόνο που αντέδρασε έντονα, ήταν το

Παρίσι. Όχι γιατί έμεινε εκτός συμφωνίας

ούτε γιατί δεν ενημερώθηκε, αλλά επειδή

η συμφωνία ήταν η αιτία να ακυρωθεί

μία παραγγελία ύψους 50 δις ευρώ πε-

ρίπου της αυστραλιανής κυβέρνησης

προς τα γαλλικά ναυπηγεία, για τη ναυ-

πήγηση δώδεκα συμβατικών υποβρυχίων.

Εάν δεν υπήρχε αυτό το αγκάθι, και

το Παρίσι θα την έκανε γαργάρα. Πιθανόν

να του ανατεθεί κάποιος ενισχυμένος

περιφερειακός ρόλος, για να καταλαγιάσει

ο θυμός. Θα πάρει και κανά δυό ελληνικές

φρεγάτες, μετά την απόσυρση του αμε-

ρικανικού ενδιαφέροντος. Χρυσώνεται

το χάπι. Δεν υπήρξε λοιπόν κανένας

αιφνιδιασμός. Διότι, εάν πράγματι υπήρξε

αιφνιδιασμός, εάν πράγματι υπήρξε απο-

κλεισμός, αυτό υποδηλώνει, ότι η Ευρώπη

είναι για τις ΗΠΑ πλέον ένας ανυπόληπτος

συνομιλητής κατά τον επιεικέστερο χα-

ρακτηρισμό. Δεν θέλω να πιστεύω κάτι

τέτοιο.

Άλλωστε, πληροφορίες λένε, ότι στη

σύνοδο των G7 στην Κορνουάλη της Αγ-

γλίας τον περασμένο Ιούνιο το θέμα συ-

ζητήθηκε χωρίς να υπάρξει συμφωνία. 

Οι Ευρωπαίοι λοιπόν γνώριζαν ότι κάτι

κυοφορείται. Απλώς δεν γνώριζαν το εύ-

ρος, τα συμμετέχοντα μέλη και το χρόνο

ανακοίνωσης. Η σύσταση της AUKUS

κατέδειξε δύο πράγματα.

Πρώτον. Τη μετατόπιση του γεωπο-

λιτικού και γεωστρατηγικού ενδιαφέροντος

των ΗΠΑ από τον ευρύτερο μεσανατολικό

χώρο στη Ζώνη του Ινδοειρινικού. Έτσι

εξηγείται και το κλείσιμο της τελευταίας

ενεργούς εκκρεμότητας και η άρον –

άρον αποχώρηση τους από το Αφγανιστάν,

με μόνη ίσως εγγύηση από τους Ταλιμπάν,

ότι μελλοντικά το Αφγανιστάν δεν θα

είναι εκκολαπτήριο τρομοκρατών.

Δεύτερον. Την ειλημμένη απόφαση

των ΗΠΑ για την οικοδόμηση ενός αντι-

σινικού τείχους. Η αντιμετώπιση της κι-

νεζικής επεκτατικότητας είναι πλέον η

πρώτη προτεραιότητα. Έτσι, μετά τη δι-

στακτικότητα των ευρωπαίων, αποφάσισαν

να προχωρήσουν με τους πρόθυμους.

Οι τρείς χώρες αποτελούν το σκληρό

πυρήνα της νέας γεωπολιτικής συμμαχίας.

Είναι χώρες ομόγλωσσες. Σχεδόν ομοε-

θνείς. Οι δύο ξεπήδησαν από την Αγγλική

μήτρα. Τις συνδέει ένα είδος Οιδιπόδειου

συμπλέγματος. Το Ηνωμένο Βασίλειο

αναβαθμίζεται και καταλαμβάνει μια προ-

ωθημένη θέση στον παγκόσμιο γεωπο-

λιτικό χάρτη. Πρόκειται άλλωστε για την

μεγαλύτερη πυρηνική δύναμη της Ευ-

ρώπης. 

Με τη συγκρότηση της νέας συμμαχίας

οι ΗΠΑ έστειλαν παράλληλα ένα ξεκάθαρο

μήνυμα στην Ευρώπη.

Μπορώ και χωρίς εσάς. Προϊόντος

του χρόνου οι συνιστώσες της συμμαχίες

θα αυξάνονται. Ιαπωνία, Νότια Κορέα

και πιθανόν η Ινδία κάποια στιγμή θα δη-

λώσουν συμμετοχή. Παραδοσιακοί αντί-

παλοι της Κίνας καθώς είναι, είναι κάτι

παραπάνω από βέβαιο ότι τις ανησυχεί

ο κινεζικός επεκτατισμός. Από AUKUS

θα εξελιχθεί σε AUKUS plus. Άλλωστε

Ιαπωνία, Ινδία είναι μέλη της Quad. 

Quad είναι ένας τετραμερής αντικι-

νεζικός σχηματισμός, ΗΠΑ-Αυστραλίας-

Ινδίας-Ιαπωνίας που ιδρύθηκε το 2007

με πρωτοβουλία της Ιαπωνίας. Η τύχη

της Ευρώπης όμως ποια θα είναι;

Μπορούν χωρίς τις ΗΠΑ; Η απάντηση

είναι όχι. Η ΕΕ 64 χρόνια μετά τη γέννηση

της δεν είναι κάτι παραπάνω από μια

χαλαρή οικονομική συνομοσπονδία. Χωρίς

ενιαίο πολιτικό κέντρο, χωρίς ενιαία εξω-

τερική πολιτική, χωρίς ενιαία αμυντική

στρατηγική. Στρατιωτικά μετά το Brexit,

σχεδόν ανύπαρκτη. Εάν αποσυρθεί η

αμερικανική ομπρέλα προστασίας, πα-

ραμένει πανταχόθεν εκτεθειμένη. Γιατί

παραμένει καθηλωμένη;

Ηγετικό έλλειμμα γαρ. Με ανέμπνευ-

στες και κοντόθωρες ηγεσίες, όπου μόνο

η διαχείριση του ευρώ τις ενδιαφέρει,

παρίας θα καταλήξεις. Όλα αυτά τα γνω-

ρίζουν οι ΗΠΑ. Γι’ αυτό δεν ανησυχούν.

Αυτό εξηγεί και την απροσχημάτιστη αν

όχι υπερφίαλή συμπεριφορά τους. Όσο

η Αμερικανοκινεζική κόντρα θα οξύνεται,

τόσο τα διλήμματα θα τίθενται επιτακτι-

κότερα. Θάρθει η στιγμή που θα πρέπει

να αποφασίσεις, με ποιους θα πας και

ποιους θα αφήσεις. Προϋποθέσεις για

αυτονομία δεν υπάρχουν. Η ουδετερότητα

είναι κομμάτι δύσκολο σε τέτοιες περι-

πτώσεις. Συνθλίβεται στις συμπληγάδες

του διπολισμού. Εκούσια ή ακούσια  λοι-

πόν, θα προσδεθεί στο Αμερικανικό άρμα.

Τούτο είναι βέβαιον. Το αβέβαιον είναι

ποιος θα είναι ο ρόλος της στο νέο παγ-

κόσμιο γεωπολιτικό χάρτη. Έτσι κατα-

κερματισμένη που είναι, με είκοσι επτά

διαφορετικούς εξωτερικούς προσανατο-

λισμούς, με είκοσι επτά διαφορετικές

οικονομικές στρατηγικές, με είκοσι επτά

διαφορετικές αμυντικές ανάγκες, έχει

χάσει τη σοβαρότητα της και έχει μειωθεί

το ειδικό γεωπολιτικό της βάρος. Ήδη

πολλές ευρωπαϊκές πρωτεύουσες, όπως

αυτές των ανατολικών χωρών, επηρεά-

ζονται περισσότερο από τη Ουάσιγκτον

και λιγότερο από της Βρυξέλες. Αν συ-

νεχίσει έτσι, θα ξυπνήσει κάποιο πρωί

και θα αντιληφθεί ότι κανείς δεν την

παίρνει στα σοβαρά.

AUKUS: Η νέα γεωπολιτική συμμαχία

Toυ Αποστόλη Β. Παππά
Δημοτικού Συμβούλου

Δήμου Τρικκαίων
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Σ
την Κρήτη
βρίσκονται από
νωρίς χθες το πρωί

ομάδες με μηχανικούς,
μεταξύ των οποίων και
του υπουργείου
Υποδομών και
πραγματοποιούν
αυτοψίες στα κτίσματα
που έχουν πληγεί από
τον σεισμό.

Τα κλιμάκια των ειδικών,
όπως μεταδίδει το Αθηναϊκό
Πρακτορείο Ειδήσεων έχουν
επισκεφτεί τον δήμο Μινώα
Πεδιάδος στο Ηράκλειο.

Σήμερα ενισχύθηκε το δυ-
ναμικό (20 είχαν μεταβεί εχ-
θές) και ο αριθμός των μη-
χανικών του υπουργείου
Υποδομών και Μεταφορών
ανήλθε σε 56:

•10 μηχανικοί του ΟΑΚ
ΑΕ

•6 μηχανικοί της ΚΤΥΠ ΑΕ
•40 μηχανικοί του υπουρ-

γείου Υποδομών και Μετα-
φορών 

Οι μηχανικοί κάνουν απο-
τίμηση των ζημιών στα πλη-
γέντα κτίρια (κατοικίες, δη-
μόσια κτίρια, σχολικές μο-
νάδες, κέντρα υγείας).

Σύμφωνα με τον υπουργό
Κλιματικής Κρίσης και Πολι-
τικής Προστασίας Χρήστο
Στυλιανίδη έχει δοθεί προ-
τεραιότητα στην άμεση ολο-
κλήρωση της καταγραφής
της κατάστασης. 

Προσπάθεια
ενημέρωσης 
των πολιτών

Όπως συμπλήρωσε ο

υπουργός από το πρωί γίνε-
ται προσπάθεια ενημέρωσης
των πολιτών προκειμένου οι
πληγέντες να συνεργαστούν
και να διαμείνουν σε ξενο-
δοχειακές μονάδες και σε
εγκαταστάσεις κατασκήνω-
σης κοντά στο Αρκαλοχώρι,
σημεία που έχει προβλεφθεί
να φιλοξενήσουν κατοίκους
της περιοχής.

Στην Κρήτη και στις πλη-

γείσες περιοχές από τον σει-
σμό βρίσκεται ο υφυπουργός
Υποδομών και Μεταφορών
αρμόδιος για τις υποδομές,
Γιώργος Καραγιάννης, με εν-
τολή του υπουργού Υποδο-
μών και Μεταφορών, Κώστα
Καραμανλή, προκειμένου να
συνδράμει στη σχεδίαση των
ενεργειών αντιμετώπισης των
συνεπειών από την ισχυρή
σεισμική δόνηση. 

Ξεκίνησαν οι αυτοψίες 

από μηχανικούς στο Αρκαλοχώρι

Σ
το Αρκαλοχώρι
βρέθηκε χθες το
πρωί ο τομεάρχης

Υποδομών και
Μεταφορών του ΣΥΡΙΖΑ –
Προοδευτική Συμμαχία,
Νίκος Παππάς, ο οποίος
μαζί με τον τομεάρχη
Εσωτερικών, Κώστα
Ζαχαριάδη και τοπικά
στελέχη του κόμματος,
επισκέπτονται την
πληγείσα από τον σεισμό
των 5,8 Ρίχτερ περιοχή.

Ο κ. Παππάς και ο κ. Ζαχα-
ριάδης βρέθηκαν στο Συντονι-
στικό Κέντρο που έχει στηθεί
και ενημερώθηκαν από τον
υπουργό Κλιματικής Κρίσης και
Πολιτικής Προστασίας, Χρήστο
Στυλιανίδη, τον πρόεδρο του
ΟΑΣΠ, Ευθύμιο Λέκκα, τον συν-
τονιστή επιχειρήσεων Πυρο-
σβεστικού Σώματος Βορείου
Ελλάδος, υποστράτηγο Μάριο
Αποστολίδη και τον δήμαρχο
Μινώα Πεδιάδος, Μανώλη
Φραγκάκη, για την κατάσταση
που επικρατεί, ενώ επισκέφθη-
καν το Εκθεσιακό Κέντρο όπου
φιλοξενούνται μέσα σε σκηνές
οι πληγέντες πολίτες.

Οι τομεάρχες του ΣΥΡΙΖΑ εί-
δαν από κοντά τις καταστροφές
που έχουν υποστεί κτίσματα
στην περιοχή και ζήτησαν από
την κυβέρνηση να δείξει την
ετοιμότητα που απαιτεί η κα-
τάσταση. 

Άμεση καταγραφή
των ζημιών

«Επισκεπτόμαστε, με εντολή
του προέδρου, Αλέξη Τσίπρα,
τις πληγείσες περιοχές για να
διαπιστώσουμε την εξέλιξη του
φαινομένου και τις καταστρο-
φές που έχουν γίνει σε δημόσια
και ιδιωτική περιουσία. Ενημε-
ρωθήκαμε πριν από λίγο από

την πολιτική ηγεσία και τον δή-

μαρχο και σε λίγα λεπτά θα

έχουμε συνάντηση με τον πε-

ριφερειάρχη Κρήτης. Η πολιτεία

πρέπει να σταθεί δίπλα στους

πολίτες και τα αιτήματά τους,

και τα θέματά τους να μην ξε-

χαστούν όταν θα σβήσουν τα

φώτα της δημοσιότητας.

Με αυτήν την έννοια πρέπει

να γίνει πλήρης, γρήγορη και

άμεση καταγραφή των ζημιών,

ταχύτερη δυνατή αποκατάστα-

ση για την επαναφορά της κα-

νονικότητας στην καθημερινό-

τητα των πολιτών. Ο ΣΥΡΙΖΑ

θα είναι κοντά στα προβλήματα

των πολιτών και θα πιέσει με

θετικό τρόπο την κυβέρνηση

και θα συνδράμει σε δήμο και

περιφέρεια με κάθε τρόπο και

θα βρεθεί δίπλα στους πολίτες
που περνάνε δύσκολες ώρες»,
τόνισε ο κ. Ζαχαριάδης.

Το «ευχαριστώ»
στους εθελοντές

Σύμφωνα με τον κ. Παππά, ο
οποίος ευχαρίστησε όλους
τους εθελοντές και τον Ερυθρό
Σταυρό που βοήθησαν στην
κατάσταση που δημιουργήθηκε,
«πρέπει πάρα πολύ γρήγορα
να δοθούν οι αποζημιώσεις, οι
άμεσες των 600 ευρώ, των
5.000 για τις κατοικίες και των
8.000 για τις επιχειρήσεις και
να προχωρήσει η καταγραφή
πολύ γρήγορα, ειδικά για όσους
έχουν εκτεταμένες ζημιές στις
περιουσίες τους.

Πρέπει, επίσης, να δοθεί και
το επίδομα τηλεπικοινωνιών,

που η δική μας κυβέρνηση είχε
θεσπίσει, καθώς και να εξετα-
σθεί η παραχώρηση ενός έκτα-
κτου εισοδήματος κοινωνικής
αλληλεγγύης για τους ανθρώ-
πους των οποίων οι επιχειρή-
σεις έχουν καταστραφεί. Φαν-
ταζόμαστε ότι η απαλλαγή από
τον ΕΝΦΙΑ είναι από τα αυτο-
νόητα».

Μετά την ενημέρωση, ο το-
μεάρχης Υποδομών και Μετα-
φορών του ΣΥΡΙΖΑ σημείωσε
ότι «… το φαινόμενο είναι σε
εξέλιξη, ο κόσμος πρέπει να
έχει ψυχραιμία και να δείξει
προσοχή… Κάναμε καθαρό ότι
ο ΣΥΡΙΖΑ θα βρεθεί στη θέση
της επισπεύδουσας αντιπολί-
τευσης, ώστε να ληφθούν άμε-
σα μέτρα για να απαλύνει η
πολιτεία τον πόνο που προκά-
λεσε η φυσική καταστροφή.
Δεν θέλουμε να δούμε φαινό-
μενα που είδαμε σε άλλες φυ-
σικές καταστροφές.

Με λύπη θα αναφέρω το τι
συνέβη στη Λάρισα, στο χωριό
Δαμάσι. Έξι μήνες μετά τον
σεισμό τα χαλάσματα βρέθηκαν
στην ίδια θέση. Οι υπηρεσίες
του υπουργείου Υποδομών πρέ-
πει πολύ γρήγορα να κάνουν
τις καταγραφές και να ξεκινήσει
το μάζεμα των χαλασμάτων,
που μπορεί να αποτελέσουν
εστία κινδύνου και ατυχημάτων.
Αυτό είναι ύψιστη ανάγκη και
δηλώνουμε από τώρα τη διά-
θεσή μας για συνεννόηση».

Κλιμάκιο του ΣΥΡΙΖΑ 

στο Αρκαλοχώρι
•«Η Πολιτεία να σταθεί δίπλα στους κατοίκους»

Ο τομεάρχης Υποδομών και Μεταφορών του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική

Συμμαχία, Νίκος Παππάς, ο οποίος μαζί 

με τον τομεάρχη Εσωτερικών, Κώστα Ζαχαριάδη

Στέλιος Πέτσας: 

Άμεσα οι αποζημιώσεις 

στους σεισμοπαθείς της Κρήτης
Τα πρώτα χρήματα των

αποζημιώσεων στους σεισμο-
παθείς, στην Κρήτη, θα κα-
ταβληθούν άμεσα με μία και
μόνη δήλωση, που θα υπο-
βληθεί ηλεκτρονικά, ανέφερε
ο αναπληρωτής υπουργός
Εσωτερικών, Στέλιος Πέτσας.

Όπως ανέφερε σχετικά,
στην προκειμένη περίπτωση
θα ακολουθηθεί το μοντέλο
ου εφαρμόστηκε πρόσφατα
και για τους πυρόπληκτους,
δηλαδή, την δήλωση μέσω
ηλεκτρονικής πλατφόρμας,
των πληγέντων φυσικών προ-

σώπων και επιχειρήσεων για την καταβολή των αποζημιώ-
σεων.

Σε ό,τι αφορά στο υπουργείο Εσωτερικών, ο κ. Πέτσας
είπε ότι η Κοινωνική Προστασία που αφορά στις αποζημιώ-
σεις για τις πρώτες ανάγκες και την αντικατάσταση οικο-
σκευής, θα συμπεριληφθεί στα ποσά των προκαταβολών,
όπως συνέβη και με τους πυρόπληκτους. Ο ίδιος έκανε
λόγο για ένα συνολικό ποσό που κυμαίνεται από 2.000
ευρώ έως 6.000 ευρώ, ανάλογα με την κατηγοριοποίηση
επικινδυνότητας ή ακαταλληλότητας του κάθε σπιτιού,
όπως θα πιστοποιήσει η αρμόδια διεύθυνση του Υπουργείου
Μεταφορών και Υποδομών. «Ήδη, τα αρμόδια συνεργεία
βρίσκονται στην Κρήτη για την καταγραφή των ζημιών στις
κατοικίες και στα κτήρια. Έχουμε την πλατφόρμα σε εφαρ-
μογή και, ως εκ τούτου, η καταβολή των αποζημιώσεων
στους πληγέντες θα γίνει άμεσα», συμπλήρωσε ο αναπλη-
ρωτής υπουργός Εσωτερικών.

Σχετικά με την προσωρινή στέγαση των πληγέντων μέχρι
να προχωρήσει η αποκατάσταση των ζημιών στις κατοικίες
τους, ο κ. Πέτσας είπε ότι υπάρχουν διάφορες εναλλακτικές,
μεταξύ των οποίων η φιλοξενία σε ξενοδοχεία της περιοχής,
η επιδότηση ενοικίου, αλλά και οι επιμέρους διευθετήσεις
που μπορούν να γίνουν - όπου χρειάζεται- με τροχόσπιτα ή
ειδικά κοντέινερ.

Συνδρομή των Ενόπλων

Δυνάμεων στις σεισμόπληκτες

περιοχές της Κρήτης

Αμεση ήταν η συνδρομή των Ενόπλων Δυνάμεων στον
κρατικό μηχανισμό από την πρώτη στιγμή μετά τον σεισμό
στο Αρκαλοχώρι στο Ηράκλειο της Κρήτης.

Όπως ανακοινώθηκε, το ΓΕΕΘΑ στο πλαίσιο της κοινωνικής
του προσφοράς σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης ενήργησε
ως ακολούθως:

– Διατέθηκε άμεσα ελικόπτερο έρευνας – δάσωσης και
πραγματοποιήθηκε πτήση προκειμένου να γίνει η πρώτη
αποτίμηση ζημιών από αέρος.

– Προώθησε με στρατιωτικό αεροσκάφος C-130 μέσα
και προσωπικό της 1ης Ειδικής Μονάδας Αντιμετώπισης
Καταστροφών (1η ΕΜΑΚ), από την Ελευσίνα στην Κρήτη.

– Διέθεσε τροχοφόρα οχήματα στην περιοχή, για την με-
ταφορά σκηνικού υλικού της περιφέρειας Κρήτης.

– Απέστειλε 90 άτομα προσωπικό από τοπικές μονάδες
προκειμένου να συνδράμουν στην ανάπτυξη σκηνών στις
πληγείσες περιοχές.

– Τηρεί σε ετοιμότητα άμεσης διάθεσης τα ειδικά τμήματα
«Δευκαλίωνα» του Στρατού Ξηράς, του Πολεμικού Ναυτικού
και της Πολεμικής Αεροπορίας καθώς και μηχανήματα Μη-
χανικού του Σχεδίου «Ξενοκράτης» στο νησί της Κρήτης.

Ο αναπληρωτής υπουργός

Εσωτερικών, Στέλιος Πέτσας
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Ανοιχτούς ορίζοντες έχουν
τα Τρικαλινά σωματεία και έτσι
προκύπτουν εξαιρετικές συνερ-
γασίες.

Το σχετικό κείμενο αναφέ-
ρει:

Η πράσινη οικογένεια μεγα-
λώνει. Η εταιρία SportTeam επι-
λέγει για το Δίκτυο των ποδο-
σφαιρικών Σχολών του Πανα-
θηναϊκού τις καλύτερες Ακα-
δημίες και Συλλόγους από όλη
την Ελλάδα, που μπορούν να
ανταποκριθούν στις απαιτήσεις
του Δικτύου μας.

Η νέα μας σχολή στον Πύργο
Τρικάλων έρχεται να προστεθεί
στο Δίκτυό μας και την καλω-
σορίζουμε! Η συνεργασία μας
με την Ακαδημία του Α.Ο Πύρ-
γου Τρικάλων και η ένταξή του
στο Δίκτυο PSS δείχνουν ξε-
κάθαρα ότι στόχος είναι να βρε-
θούμε σε κάθε γωνιά της Ελ-
λάδα.

“Μετά από δέκα χρόνια δη-
μιουργίας της ακαδημίας μας
είναι τιμή και χαρά μας να συμ-
μετέχουμε στο Δίκτυο Σχολών
του Παναθηναϊκού. Αυτά τα
χρόνια συνεχώς καθημερινά
αναζητούσαμε το καλύτερο για
την ομάδα μας. Έτσι τώρα με
την συνεργασία με το Δίκτυο
PSS είναι η ευκαιρία για τους
μικρούς μας ποδοσφαιριστές
να γνωρίσουν νέες εμπειρίες,
νέες μεθόδους διδασκαλίας πο-
δόσφαιρο, αλλά και εμείς ως

υπεύθυνοι και προπονητές να
αποκτήσουμε γνώσεις σε τε-
χνικό και οργανωτικό κομμάτι.
Άλλωστε η γνώση και η αναζή-
τηση αυτής στο ποδόσφαιρο
δεν σταματά ποτέ. Ευχόμαστε
μια καλή σεζόν με υγεία και εί-
μαστε σίγουροι για μια άριστη
συνεργασία με θετικά αποτε-
λέσματα με το Δίκτυο και την
εταιρία SPORTteam. ” Ευάγγε-
λος Τσιούκας/ Υπεύθυνος Σχο-
λής

“Το Δίκτυο των Σχολών του
Παναθηναϊκού υποδέχεται τη
νέα μας Σχολή στον Πύργο Τρι-

κάλων. Η συνεργασία μας με
μια καλά δομημένη και επιτυ-
χημένη ακαδημία, αυτή του Α.Ο
Πύργου αποτελεί ακόμα μια
απόδειξη ότι η εταιρία μας και
το Δίκτυο των Ποδοσφαιρικών
Σχολών του Παναθηναϊκού ανα-
ζητά σε όλη την Ελλάδα τις κα-
λύτερες συνεργασίες. Ευχόμα-
στε ολόψυχα μία δημιουργική,
γόνιμη και γεμάτη ποδόσφαιρο
νέα σεζόν. Καλή μας αρχή!”
Κώστας Αλάσσας Kostas Alas-
sas Sporteam/Διευθυντής και
Υπεύθυνος SPORTteam για το
Δίκτυο PSS.

Οι αγωνιστικές δραστηριό-
τητες έχουν ανοίξει και ειδικά
η νέα γενιά δεν βλέπει την
ώρα να αναλάβει δράση.

Φυσικά τα μαζεμένα παιχνί-
δια δίνουν νέα ερεθίσματα
και βάζουν τα ταλέντα καλύ-
τερα στο πνεύμα.

Το ενημερωτικό κείμενο έχει
ως εξής:

Στα βοηθητικά γήπεδα της
Αναγέννησης στην Καρδίτσα,
πραγματοποιήθηκαν το Σάβ-
βατο 25 Σεπτεμβρίου εκπαι-
δευτικοί αγώνες, ανάμεσα σε
4 τμήματα των Ακαδημιών της
Αναγ. Καρδίτσας και του Ερα-
σιτέχνη ΑΟ Τρίκαλα. Οι ηλι-
κιακές κατηγορίες ήταν Κ8,
Κ10, Κ12 και Κ16.

Τηρήθηκαν τα υγειονομικά
πρωτόκολλα τόσο για την με-
τακίνηση των παιδιών όσο και
για την αγωνιστική διαδικασία
και στους χώρους των γηπέ-
δων.

Διεξήχθησαν όμορφοι αγώ-
νες, τα παιδιά των ομάδων
ευχαριστήθηκαν καθώς μετά
από καιρό ξαναμπαίνουν και
πάλι σε ρυθμούς αγώνων
έστω και φιλικού-εκπαιδευτι-
κού χαρακτήρα και άπαντες
πέρασαν ένα χαρούμενο πο-
δοσφαιρικό πρωϊνό.

Οι υπεύθυνοι της Ακαδη-
μίας του Ερασιτέχνη ΑΟ Τρί-
καλα, ευχαριστούν τους αν-
θρώπους της Αναγέννησης

Καρδίτσας για την υποδοχή
και φιλοξενία και αναμένεται
να ανταποδώσουν σε αγώνες
στα Τρίκαλα.

Χόρτασαν μπάλα Επίσημα στο δίκτυο
Η νέα σχολή στον Πύργο εντάχθηκε 

στην σχετική αλυσίδα του Παναθηναϊκού

Στοιχεία Σχολής:
τηλ. 6973-259215 (Ευάγγελος Τσιούκας)

6946-667056 (Δημήτρης Παπαγιάννης)
e-mail: aopyrgosacademy@yahoo.gr/ vagtsioukas9@gmail.com
Υπεύθυνος Σχολής: Ευάγγελος Τσιούκας

Στενή και επίσημη συνεργασία Πύργου και Δικτύου σχολών Παναθηναϊκού

Στους γνωστούς ποδοσφαιρικούς ρυθμούς επέστρεψαν 

τα ταλέντα του Ερασιτέχνη ΑΟΤ
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279
Τηλ.: 24310 24735 Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547
WEB: e-bakosis.gr

Email: info@e-bakosis.gr

Futsal με ντέρμπι
Τόσα χρόνια οι συμπολίτες φίλαθλοι έβλεπαν ένα

συγκεκριμένο αθλητικό είδος εκ του μακρόθεν.
Πλέον θα το βιώνουν από μέσα.

Εκεί λοιπόν που ο νομός Τρικάλων δεν είχε καμία
ομάδα Futsal τελικά θα εκπροσωπηθεί από δυο.
Και αυτό γιατί πλην του ΑΟΤ(ξεκίνησε χθες προπο-
νήσεις) δημιουργήθηκε αθόρυβα και η ομάδα, Υπε-
ροχή Τρικάλων.

Μάλιστα πραγματοποιήθηκε η κλήρωση του πρω-
ταθλήματος της Β’ Εθνικής σάλας και του κυπέλλου
Ελλάδος, στο οποίο μετέχουν φέτος συνολικά 15
ομάδες. Οι ομάδες χωρίστηκαν σε δύο ομίλους
των 8 και 7 αντίστοιχα.

Το πρόγραμμα των Τρικαλινών ομάδων του 1ου
Ομίλου της Futsal League

1η αγωνιστική

ΑΟ Τρίκαλα Futsal-ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων

2η αγωνιστική

Α.Ε. Καλαμακίου Αλίμου-ΑΟ Τρίκαλα Futsal
Ρεπό: ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων

3η αγωνιστική

ΑΟ Τρίκαλα Futsal-Αδέσποτος Αθηνών
ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων-Α.Ε. Καλαμακίου Αλίμου

4η αγωνιστική

Καρπενήσι Futsal-ΑΟ Τρίκαλα Futsal
Αδέσποτος Αθηνών-ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων

5η αγωνιστική

ΑΟ Τρίκαλα Futsal-ΠΑΣ Λαμία Futsal
ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων-Καρπενήσι Futsal

6η αγωνιστική

Λάρισα Futsal-ΑΟ Τρίκαλα Futsal
ΠΑΣ Λαμία Futsal-ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων

7η αγωνιστική

ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων-Λάρισα Futsal
Ρεπό: ΑΟ Τρίκαλα Futsal

Αρωμα κυπέλλου

Στην πρώτη φάση οι εκπρόσωποί μας θα παίξουν ως
εξής:

Σάμος Futsal-Υπεροχή Τρικάλων 
Καρπενήσι Futsal-Α.Ο. Τρίκαλα Futsal

Συνεπώς με το καλημέρα οι υποχρεώσεις είναι πλούσιες
και λογικά το όλο σκηνικό θα αποτελέσει πόλο έλξης.

Ζεστά λόγια Φήκης
Ο Π.Ο. ΦΗΚΗΣ θέλει να ευχαριστήσει τον Δήμο

Τρικκαίων και ιδιαίτερα τον Δήμαρχο κ. Παπαστεργίου
Δημήτριο όπως και την αντιδήμαρχο κυρία Λεβέντη
Έφη για το ενδιαφέρον και την παραχώρηση του
δημοτικού σταδίου Τρικάλων για τις ανάγκες του
αγώνα Κυπέλλου που δώσαμε. 

Επίσης ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλους τους υπαλ-
λήλους του δημοτικού σταδίου για την προετοιμασία
του γηπέδου και την άψογη συνεργασία που είχαμε.
Τέλος για μια ακόμα φορά θέλουμε μέσα από την
καρδιά μας να ευχαριστήσουμε όλους τους φιλάθλους
που ήταν δίπλα μας και μας τίμησαν με την παρουσία
τους. Μαζί σας είμαστε πιο δυνατοί.

Η
καθημερινότητα του
ΑΟΤ είναι πάντα
γεμάτη. Ετσι αυτές τις

ημέρες το ενδιαφέρον είναι
στραμμένο στο Καρπενήσι,
όπου διεξάγεται το
επαναληπτικό σκέλος της
βασικής προετοιμασίας.

Σίγουρα τα κακώς κείμενα φώ-
ναζαν από την πρώτη στιγμή και
μεταφέρθηκαν με σαφήνεια από
τα τοπικά ΜΜΕ.

Φυσικά οι συνάδελφοι δεν τρε-
λάθηκαν. Αντίθετα είχαν τις πλη-
ροφορίες τους, οπότε έσπευσαν
να μεταφέρουν σωστά το κλίμα.

Διότι κατά καιρούς σε προετοι-
μασίες έχουμε δει διθυράμβους.

Αρκετοί μιλούσαν λοιπόν για σω-
ματεία που κρύβουν την μπάλα
αλλά όταν άρχισαν τα επίσημα κι-
νήθηκαν στο αντίθετο άκρο πραγ-
ματοποιώντας αποκαρδιωτικές εμ-
φανίσεις.

Οσοι νοιάζονται για την πρόοδο
του ΑΟΤ πρέπει να επισημαίνουν
άμεσα τις δυσλειτουργίες προκει-
μένου να αντιμετωπίζονται όσο το
δυνατόν πιο έγκαιρα.

Μπορεί με την τακτική αυτή αρ-
κετές φορές να γίνουν δυσάρεστοι
αλλά η αλήθεια πρέπει πάντα να
λέγεται.

Όπως και να ’χει οι κυανέρυθροι
άφησαν πίσω τους έναν κύκλο δου-
λειάς, που δεν απέδωσε το αναμε-
νόμενα. Το σκηνικό φάνηκε στα φι-
λικά, όπου στο μεγαλύτερο διά-
στημα η εικόνα του εκπροσώπου
μας δεν είχε καμία σχέση με την
δυναμική του.

Οι αντίπαλοι θύμιζαν κάτι από
τα βαριά ονόματα του Ελληνικού
ποδοσφαίρου, ενώ ο εκπρόσωπός
μας ήταν μια ταχύτητα τουλάχιστον
πίσω από τους ανταγωνιστές. Επρε-
πε λοιπόν να γίνει μια ριζική πα-
ρέμβαση και αυτή αφορούσε το
ανέβασμα για δεύτερη φορά στο
Καρπενήσι.

Σίγουρα η πρωτοβουλία σχολιά-
στηκε έντονα αλλά φάνηκε ότι δεν

υπήρχε άλλος δρόμος.
Ετσι από την Δευτέρα οι κυανέ-

ρυθροι συγκεντρώθηκαν στην απο-
στολή τους θέλουν να γιατρέψουν
αγωνιστικές παθογένειες του όχι
και τόσο μακρινού παρελθόντος.

Εννοείται ότι ο εκπρόσωπός μας
καλείται να δομήσει την αγωνιστική
του ταυτότητα με τέτοιο τρόπο
ώστε να κοιτάζει στα μάτια κάθε
αντίπαλο. Μέσω αυτής της διαδι-
κασίας θα σπεύσει να παντρέψει
καλό ποδόσφαιρο και συλλογή βαθ-
μών.

Ο προπονητής κ. Καβακάς και
οι παίκτες του θα δουλέψουν με
την ησυχία τους πάνω σε θέματα
τακτικής και συστημάτων, οπότε
τα Τρίκαλα θα παρουσιάσουν βα-
σικό πλάνο αλλά θα διαθέτουν και
εναλλακτικό.

Εμφαση φυσικά θα δοθεί και
στο κομμάτι της φυσικής κατάστα-
σης. Και με γυμνό μάτι εντόπιζε
κανείς την υστέρηση στο συγκε-
κριμένο σκέλος.

Δεν χρειάζεται να προβούμε σε
εκτενή ανάλυση για να αναδείξουμε
την αναγκαιότητα πολλών δυνάμε-
ων.

Μάλιστα από την στιγμή που το
πρωτάθλημα αναμένεται να είναι
μακράς διαρκείας ακόμη και το πα-
ραμικρό ξεφούσκωμα μπορεί να
κοστίσει.

Σε κάθε περίπτωση λοιπόν τα
μέλη της ομάδας έχουν υψηλό κί-
νητρο, οπότε σε συνδυασμό με τον
αθλητικό εγωϊσμό μπορούν να διορ-

θωθούν οι δείκτες.

Τονωτική ομιλία

Είναι σημαντικό οι παίκτες να
βλέπουν δίπλα τους οικεία πρόσω-
πα, που δίνουν έμφαση στην ψυ-
χολογία.

Στο πλαίσιο αυτό ο πρόεδρος
της ΠΑΕ Τρίκαλα, Ηλίας Αϊβάζογλου
βρέθηκε την Δευτέρα στο Αθλητικό
Κέντρο Καρπενησίου και παρακο-
λούθησε την απογευματινή προ-
πόνηση.

Μετά το τέλος ζήτησε απο τον
κ. Καβακά να συγκεντρώσει τους
ποδοσφαιριστές και τους έδωσε
συγχαρητήρια για την πρόκριση
στο Αγρίνιο. Τους τόνισε πως η
προηγούμενη κατάσταση έπρεπε
να αλλάξει νωρίτερα και πως τα
δεδομένα διαφοροποιήθηκαν. Τάδε
έφη goaltrikala.

Χαρακτηριστικά σημείωσε: “Αλ-
λάξαμε επίπεδο, οι αρχηγοί το γνω-
ρίζουν ήδη. Όλοι θα κριθείτε απο
το μηδέν” ενώ έπλεξε και το εγκώ-
μιο του Καβακά σημειώνοντας:
“Επιτέλους έχουμε προπονητή”. 

Συνεχίζοντας είπε: Φέτος θα είμαι
κοντά σας περισσότερο από πέ-
ρυσι. Υπόσχομαι πως ότι χρειάζεστε

θα γίνεται. Δεν θα νιώθετε οτι οι
κόποι σας πήγαν χαμένοι. Οι πε-
ρισσότεροι το ζήσατε αυτό πριν
δύο χρόνια. Η φανέλα είναι βαριά.
Για αυτό και ήρθαν ποδοσφαιριστές
υψηλού επιπέδου. Δώστε τα όλα
γιατί ο ανταγωνισμός είναι μεγάλος. 

Εύχομαι να έχουμε μια πετυχη-
μένη χρονιά και να έχετε καλή προ-
ετοιμασία”. Παράλληλα ο κ. Αϊβά-
ζογλου σημείωσε: “Η κλήρωση ανα-
βλήθηκε δεν ξέρουμε αυτή την
στιγμή αν θα αναβληθεί και η έναρ-
ξη”. 

Σχετικά με το θέμα υπάρχει ο
γνωστός προβληματισμός αφού τα
μέλη των ομάδων θέλουν να ξέρουν
με ακρίβεια τις ημερομηνίες. 

Αυτό προφανώς σημαίνει ότι το
πρωτάθλημα που επρόκειτο αρχικά
να ξεκινήσει στις 12 Σεπτεμβρίου
και μετά μετατέθηκε για τις 26 Σε-
πτεμβρίου δεν πρόκειται να ξεκι-
νήσει σύντομα. Το 3 Οκτωβρίου
προφανώς και το ξεχνάμε, πάμε
για 10 Οκτωβρίου και βλέπουμε.
Eίναι αδήριτη ανάγκη λοιπόν να
αξιοποιηθεί ο χρόνος ώστε ο ΑΟΤ
να μεταμορφωθεί αγωνιστικά.

Δραστήριοι πάντως δείχνουν και
οι Παραγουανοί. Καλλιτζάκης και
Βάντσικ βρέθηκαν στα Τρίκαλα για
την βάφτιση της κόρης του Χρ.
Γιαλιά.

Να βάλουν πλάτη
•Οι πρωταγωνιστές του ΑΟΤ ξέρουν ότι πρέπει να αξιοποιήσουν

ιδανικά την δεύτερη προετοιμασία για να καλύψουν την απόσταση

Τα σημεία υστέρησης προσπαθούν να διορθώσουν οι κυανέρυθροι στο Καρπενήσι (φωτό: goaltrikala)
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O
χρόνος
πέρασε σαν
νεράκι, οπότε
έφτασε το

πλήρωμα του χρόνου για
το τζάμπολ στην Α1
ΕΣΚΑΘ.

Είναι αλήθεια ότι παρότι εί-
χαμε σημειώσει την συγκεκρι-
μένη ημερομηνία φαρδιά πλατιά
στην ατζέντα μας, ηλεκτρονική
και έντυπη κοντέψαμε να την
ξεχάσουμε με τόσες ημερομη-
νίες, που παίζουν αυτό το διά-
στημα.

Μας το θύμισε όμως μια πα-
ρέα παικτών τους οποίους συ-
ναντήσαμε τυχαία. Ετοιμάζονται
και οι δημοσιογράφοι μας επε-
σήμαναν και μπήκαμε αμέσως
στο νόημα.

Φυσικά στο διάβα του χρόνου
έχουν αλλάξει πολλά πράγμα-
τα.

Θυμόμαστε ότι πριν λίγα έτη,
που οι ιστοσελίδες δεν είχαν
κάνει την έκρηξή τους έπρεπε
να πάρουμε τηλέφωνο σε στε-
λέχη όλων σχεδόν των Τρικα-
λινών ομάδων προκειμένου να
μας μεταφέρουν στοιχεία από
τα φύλλα αγώνα.

Χαρτί και μολύβι λοιπόν προ-
κειμένου να καταγράψουμε δε-
κάλεπτα και φυσικά πόντους.

Ελάτε όμως που υπήρχαν και
παιχνίδια μεταξύ ομάδων άλλων
νομών. Για να βγάλουμε την
βαθμολογία έπρεπε να συλλέ-
ξουμε και αυτά τα αποτελέ-
σματα.

Ευτυχώς οι αφανείς ήρωες
από άλλες περιοχές αλλά και
στελέχη της ΕΣΚΑΘ με τα οποία
είχαμε αναπτύξει τακτική επαφή
είχαν αντιληφθεί την πίεση του
χρόνου, οπότε φρόντιζαν να
έχουν έτοιμα τα στοιχεία λίγο
δηλαδή πριν η ύλη της εφημε-
ρίδας πάρει τον δρόμο για το
πιεστήριο.

Πρόκειται για την παλιά καλή
δημοσιογραφία με άμεση επα-
φή με όλους τους ενδιαφερο-
μένους.

Πλέον όμως όλα αυτά φαν-

τάζουν ιδιαίτερα μακρινά, αφού
με την βοήθεια της τεχνολογίας
οι ενδιαφερόμενοι έχουν στο
πιάτο τους και μάλιστα άμεσα
όλα τα δεδομένα των αγώνων
του ομίλου.

Το στοιχείο που δεν αλλάξει
είναι η αγάπη των αθλητών για
το άθλημα.

Παρότι τα οικονομικά είναι
στενά βρίσκουν τρόπο για να
εμφανίζονται στον φυσικό τους
χώρο πραγματοποιώντας εμ-
φανίσεις βγαλμένες από τα κα-
λύτερά τους.

Πολλές φορές τα στατιστικά
μιλούν μόνα τους, ενώ σε πρώ-
τη ευκαιρία αναδεικνύεται η
δύναμη της παρέας.

Για να μην στερηθούν τους
αγώνες αρκετοί παίκτες συν-
δράμουν οικονομικά τις διοι-
κήσεις κυρίως σε θέματα με-
τακινήσεων.

Μ’ αυτά και μ’ αυτά φτάνουμε
στο δια ταύτα. Φέτος λοιπόν η
Α1 ΕΣΚΑΘ θα διεξαχθεί σε έναν
όμιλο, κάτι που σημαίνει ότι τα
ταξίδια θα είναι περισσότερα
για τα Τρικαλινά χρώματα.

Εννοείται ότι οι ιθύνοντες
επεξεργάστηκαν σχέδιο για να
αποσυμφορήσουν όσο μπο-
ρούν το ταμείο τους.

Σε κάθε περίπτωση έχουμε
να κάνουμε με ένα μακρύ πρω-
τάθλημα, που αναμένεται να

προσφέρει πλούσιες συγκινή-
σεις.

Εκτός από τους συνήθεις
υπόπτους τους οποίους τα Τρι-
καλινά σωματεία γνωρίζουν
απ’έξω και ανακατωτά θα προ-
στεθούν στην εξίσωση και τα
Βολιώτικα συγκροτήματα τα
οποία έχουν την δική τους δυ-
ναμική.

Σίγουρα θα χρειαστεί ένα εύ-
λογο χρονικό διάστημα για την
απαραίτητη αποκρυπτογράφη-
ση αλλά οι εκπρόσωποί μας
δεν πρόκειται να αλλάξουν την
φιλοσοφία τους.

Πολύ απλά θα σπεύσουν να
αποδώσουν αυτά που ξέρουν
και μπορούν προκειμένου στο
τέλος να βάλουν θετικό πρό-
σημο.

Μεγάλη αλυσίδα

Εκ των πραγμάτων το φετινό
πρωτάθλημα θα απλωθεί εντυ-
πωσιακά, αφού οι ομάδες έκρι-
ναν ότι η διεξαγωγή του σε
δυο ομίλους θα καθάριζε το
τοπίο πολύ νωρίς.

Να θυμίσουμε ότι φέτος δεν
υπάρχει το κύπελλο, οπότε αν
δεν άλλαζε κάτι οι τίτλοι τέλους
θα γράφονταν με συνοπτικές
διαδικασίες.

Ετσι προέκυψαν οι συγκεκρι-
μένες αγωνιστικές για τις οποί-
ες θα μπορούσε να παρατηρή-
σει κανείς ότι: τύφλα να έχουν

οι Εθνικές κατηγορίες όσον
αφορά τον αριθμό των αγώ-
νων.

Από την στιγμή πάντως που
οι παίκτες μπήκαν στον χορό
θα χορέψουν όσο καλύτερα
μπορούν, δηλαδή θα φροντί-
σουν να παίξουν το μπάσκετ
της ζωής τους.

Οι προπονητές των εκπρο-
σώπων μας έχουν δώσει συγ-
κεκριμένες οδηγίες για το εν-
διαφέρον αυτό μπασκετικό τα-
ξίδι απέναντι σε διαφορετικές
σχολές του είδους.

Συνεπώς οι αγωνιστικές προ-
κλήσεις δεν λείπουν, οπότε οι
εκπρόσωποί μας θα πορευτούν
βήμα- βήμα βλέποντας κάθε
παιχνίδι ξεχωριστά.

Σίγουρα πάντως ο συναγω-
νισμός μόνο καλό κάνει σε όλες
τις ομάδες. Διότι όταν ένα σω-
ματείο καταθέτει συγκεκριμένα
στοιχεία τότε και το άλλο χρει-
άζεται να ενεργήσει ανάλογα
για να φέρει την υπόθεση στα
μέτρα του.

Ως εκ τούτου οι σύλλογοι
που κάνουν όνειρα οφείλουν
να διαθέτουν πάντα φρεσκάδα
και λύσεις για να φτάνουν στο
επιθυμητό ταμείο.

Μεγάλο ρόλο παίζει επίσης
και η τακτική που επιλέγεται.
Οποιος σύλλογος κινείται με-
θοδικά, χωρίς εκπτώσεις και
έχει σωστές αντιδράσεις στα
δύσκολα μπορεί να εκτοξευτεί
ψυχολογικά.

Πάντως αυτή την εποχή και
όπως είναι λογική η διάθεση
των αθλητών των Τρικαλινών
ομάδων βρίσκεται στα ύψη.

Θα σπεύσουν λοιπόν να κα-
ταθέσουν δείγματα με το κα-
λημέρα και να συνεχίσουν με
αυταπάρνηση μέχρι το τέλος
του δρόμου.

Σίγουρα τα εμπόδια δεν θα
λείψουν αλλά με συνέπεια και
αγωνιστικό θράσος όλα θα δι-
ευθετηθούν.

Η διοργανώτρια πάντως
έβγαλε το πρόγραμμα και σύμ-
φωνα με όσα κυκλοφόρησαν
τις τελευταίες μέρες και αν δεν
αλλάξει κάτι την ύστατη ώρα
έχουμε: Καλαμπάκα- Μύτικας
(17.30), Δαναοί- ΕΑΛ (18.00),
ΑΕΛ- ΑΕΤ (19.30).

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Σ
το Κυριακάτικο
φύλλο
αποκαλύψαμε το
νέο μετεγγραφικό

κιτρινόμαυρο χτύπημα και
αργά το βράδυ της
Δευτέρας ήρθε η επίσημη
ανακοίνωση.

Ένας Τρικαλινός αθλητής
με πλούσιο ταλέντο και με πολ-
λές παραστάσεις πάρα το νε-
αρό της ηλικίας του, αποτελεί
την τελευταία προσθήκη – έκ-
πληξη στο ρόστερ των Ικάρων
Τρικάλων.

Πρόκειται για τον Θανάση
Αμβράζη, τον 21χρονο φόρ-
γουορντ ο οποίος επιστρέφει
την πόλη του για να προσφέρει
στους “κιτρινόμαυρους”.

Ο Αμβράζης έχει ύψος 2.00μ
και ξεκίνησε την καριέρα του

από τον Κρόνο για να μεταπη-
δήσει στον Παναθηναϊκό όπου
και αγωνίστηκε για δύο χρόνια
στο εφηβικό.

Την επόμενη σεζόν αγωνί-
στηκε στην Ακράτα ενώ πριν
από δύο χρόνια ήταν εκ των
πρωταγωνιστών με τον Φιλα-
θλητικό στην κατάκτηση του
πρωταθλήματος της Γ’ Εθνι-
κής.

Ακολούθησε η μεταγραφή
του στην Α2 και τον ΑΣ Καρδί-
τσας ενώ φέτος θα φορέσει
την φανέλα των Ικάρων Τρι-
κάλων.

Το ΔΣ της ομάδας καλωσο-
ρίζει τον Θανάση και του εύ-
χεται υγεία και πολλές προ-

σωπικές αλλά και αγωνιστικές
επιτυχίες.

Στις πρώτες του δηλώσεις
ο Θανάσης Αμβράζης τόνισε:
“Είμαι χαρούμενος που έρχο-

μαι στους Ικάρους και στην
πόλη μου μετά από τόσα χρό-
νια. Έφυγα από τα Τρίκαλα
το 2016 και τώρα είναι ο καιρός
που επιστρέφω για να βοηθή-
σω την ομάδα μου να επιτύχει
τους στόχους. Θεωρώ πως με
σύμμαχο την σκληρή δουλειά,
θα φτάσουμε ψηλά”.

Φιλικό στον Βόλο

Στην πόλη του Βόλου και
πιο συγκεκριμένα στο Πανθεσ-
σαλικό θα βρεθούν την Παρα-
σκευή 1 Οκτωβρίου οι Ίκαροι
Τρικάλων.

Οι παίκτες του Γρηγόρη
Γιασσάρη θα αντιμετωπίσουν
τη Νίκη Βόλου σε φιλικό προ-
ετοιμασίας.

Το τζάμπολ του αγώνα είναι
προγραμματισμένο για τις
17.30.

Εύσημα στον ΑΟΤ
Μια καλή παρέα έγιναν όσοι συμμετείχαν στο τουρνουά του

ΑΟΤ, ενώ οι καθολικές ευχαριστίες των συμμετεχόντων καταδει-
κνύουν ότι η προσπάθεια πέτυχε τον στόχο της. Aρχικά τοποθε-
τήθηκε η Αναγέννηση Καρδίτσας.

Μεταξύ άλλων: «Η ομάδα μας (διοίκηση, αθλητές και προπο-
νητές) ευχαριστεί θερμά για τη φιλοξενία τον ΑΟ Τρίκαλα στο
διήμερο τουρνουά που λάβαμε μέρος το ΣαββατοΚύριακο. Τα
συμπεράσματα μας πολλά από αυτές τις δύο ημέρες, τόσο για
τον Βασίλη Κρομμύδα και το staff όσο και για τους ανθρώπους
που εργάζονται καθημερινά για την ομάδα μας. Ο Γυμναστικός
Σύλλογος Σοφάδων ευχαριστεί την ομάδα του ΑΟ Τρίκαλα για
την άψογη διοργάνωση και φιλοξενία στο τουρνουά που έλαβε
χώρα το περασμένο Σαββατοκύριακο. Ευχόμαστε στο τμήμα
μπάσκετ του ΑΟ Τρίκαλα καλή χρονιά στο πρωτάθλημα της Γ
εθνικής. Η διοίκηση, οι αθλητές και προπονητές του ΑΣ Δαναοί,
ευχαριστούν τον Ερασιτέχνη ΑΟ Τρίκαλα, για την πρόσκληση
και συμμετοχή στο τουρνουά μπάσκετ φιλίας που διοργάνωσε.

Ήταν ένα όμορφο διήμερο με πλούσια αγωνιστική δράση που
ευχαριστηθήκαμε όλοι μας και έδωσε την δυνατότητα και στην
ομάδα μας να συναγωνιστεί συλλόγους μεγαλύτερων κατηγοριών,
ενώ και ο κόσμος που παρακολούθησε έφυγε ικανοποιημένος
από την επιστροφή στην μπασκετική αγωνιστική δραστηριότητα.
Ευχόμαστε στην ομάδα του ΑΟ Τρίκαλα αλλά και στους άλλους
δύο συλλόγους που συμμετείχαν, την Αναγέννηση Καρδίτσας
και τον ΓΣ Σοφάδων κάθε επιτυχία στα πρωταθλήματά τους.

Μελικώνη στον Ασκληπιό
Στον Ασκληπιό θα βρίσκεται για την επόμενη χρονιά η Μελικώνη

Μαρίνα. Η Μαρίνα έρχεται από την Κρήτη και όλα τα προηγούμενα
χρόνια ήταν αθλήτρια της ΓΕ Ηρακλείου που αγωνίζεται στην Α2
Εθνική Κατηγορία. Ξεκίνησε να αγωνίζεται σαν ακραία αλλά τα
τελευταία χρόνια με την ομάδα της ΓΕΗ αγωνίστηκε με μεγάλη
επιτυχία στη θέση του Λίμπερο.

Σε δηλώσεις της η Μαρίνα, μετά την επισημοποίηση  της συ-
νεργασίας, στο site της ομάδας αναφέρει: «Είμαι πολύ χαρούμενη
που πλέον θα προπονούμαι και θα αγωνίζομαι με την ομάδα του
Ασκληπιού. Εύχομαι μια καλή αγωνιστική σεζόν, με πολλές επι-
τυχίες».

Ευχαριστούμε απ την πλευρά του Ασκληπιού τον Πρόεδρο
της ΓΕ Ηρακλείου κ. Γιαννόπουλο για την άψογη συνεργασία για
την μετακίνηση της αθλήτριας. Ευχόμαστε στην ομάδα της ΓΕ
Ηρακλείου Καλή αγωνιστική χρονιά. Το Δ.Σ και η οικογένεια του
Ασκληπιού Καλωσορίζουν την Μαρίνα στην ομάδα και της
εύχονται Υγεία, Δύναμη και Καλή αγωνιστική χρονιά.

 Ενίσχυση Αχιλλέα
Θωρακίζεται αγωνιστικά μια από τις πιο ιστορικές ομάδες του

τοπικού. Η τελευταία μεταγραφή του Αχιλλέα αφορά τον Πανα-
γιώτη Σταμάτη, έναν ποιοτικό οπισθοφύλακα που έρχεται να ενι-
σχύσει την ομάδα στην καινούργια Α’ ΕΠΣΤ. Ο Σταμάτης έχει
αγωνιστεί σε Παραληθαίους και ‘Ενωση Αγίου Παύλου Θεσσα-
λονίκης.

Σε άλλο θέμα ξεκίνησε η δουλειά στην Ακαδημία «Διγενή Νεο-
χωρίου».

Δρομείς εξωτερικού
Και σε αγώνες εκτός των τειχών παίζουν μέλη του Συλλόγου

δρομέων. Ετσι Μπουκουβάλας, Αντωνίου αγωνίστηκαν στον μα-
ραθώνιο Ρώμης και Σέγγης, Μπλουγούρας στο αντίστοιχο του
Βερολίνου.

Λεπτομέρειες σύντομα.

Κληρώσεις και τοπικά

Την Πέμπτη στις 11.30 θα γίνει η κλήρωση κυπέλλου 4ης
φάσης, οπότε ο ΑΟΤ θα μάθει τον αντίπαλό του για τον αγώνα
της 6ης Οκτώβρη.

Χθες έγινε η κλήρωση στην Γ’ Εθνική γυναικών. Οι γυναίκες
του ΑΟΤ τοποθετήθηκαν στον γ’ όμιλο μαζί με: ΝΠΣ Βόλου, ΑΕ
Κούκου Πιερίας, Λαμία, Λέοντες Τυρνάβου, Νηρηίδες Φθίας,
Πιερίδες Μούσες. Η σέντρα πάει για 17/10.

Σαργιώτη, Μπέου και Κωστοπούλου κλήθηκαν στην Εθνική
κορασίδων για το Womens u17.

Προπονητής στον ΑΟΤ futsal θα είναι ο Γιώργος Λουλές.
Παρελθόν από το προπονητικό τιμ του Απόλλωνα Λάρισας

αποτελεί ο Μπ. Μπακαρός.
Εξελίξεις στην Μπάρα με τον Γ. Κέφο να μην συνεχίζει στο τι-

μόνι.
Ο Λ. Σακελλαρίδης ενίσχυσε το επιτελείο του Βράχου.
Στο μπάσκετ το Σάββατο καλούνται οι καλαθοσφαιριστές που

γεννήθηκαν το 2008 για το κλιμάκιο Δ. Θεσσαλίας.

Με καινούργια μορφή
•Η διεξαγωγή της Α1 ΕΣΚΑΘ σε έναν όμιλο προσδίδει ξεχωριστό

ενδιαφέρον στο πρωτάθλημα, που εκκινεί το Σάββατο

Οι Τρικαλινές ομάδες είναι έτοιμες να εκκινήσουν στην Α1 ΕΣΚΑΘ

Επίσημα Αμβράζης

Επίσημα στην οικογένεια 

των Ικάρων ο συμπολίτης

Θανάσης Αμβράζης

Μετέωρα και Εθνική ενόπλων 

όπως παρατάχθηκαν στο χθεσινό φιλικό
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* Λίγο παράξενο φαντάζει το σκηνικό της προετοιμασίας του

ΑΟΤ στο Καρπενήσι τέλη Σεπτέμβρη, αρχές Οκτώβρη. Είναι

αλήθεια ότι άπαντες συνήθισαν η συγκεκριμένη δουλειά να

γίνεται τον Αύγουστο αλλά και στο κομμάτι αυτό αποδεικνύεται

ότι οι παραδόσεις είναι για να σπάζουν.

* Από την στιγμή που το επιτελείο διαπίστωσε ότι δεν υλοποι-

ήθηκαν βασικά πράγματα κάτι έπρεπε να γίνει. Ετσι η ομάδα

ανέβηκε με συνοπτικές διαδικασίες στην πρωτεύουσα της Ευ-

ρυτανίας.

* Όταν το όλο σκηνικό γίνεται για καλό σκοπό δύσκολα θα ση-

κώσει κανείς τους τόνους. Το ζητούμενο λοιπόν είναι οι κυα-

νέρυθροι να καλύψουν το χαμένο έδαφος και να ριχτούν με

αξιώσεις στον μαραθώνιο.

* Δεν αποτελούν είδηση πλέον οι συνεχόμενες αλλαγές στην

διαδικασία της κλήρωσης αλλά και στην έναρξη αρκετών πο-

δοσφαιρικών πρωταθλημάτων. Ηδη αναιρέθηκαν αρκετά πράγ-

ματα.

* Εκεί λοιπόν που τα στελέχη των σωματείων μας είχαν μπει

στην πρίζα πλέον περιμένουν χειροπιαστά πράγματα προκει-

μένου να ασχοληθούν εξειδικευμένα με τα αρχικά παιχνίδια.

* Φυσικά δεν μπορούν να γίνουν συγκρίσεις με τα προηγμένα

ποδοσφαιρικά πρωταθλήματα όταν τα στελέχη των ομάδων

ξέρουν πολλές μέρες πριν την σέντρα και μάλιστα με κάθε

λεπτομέρεια την ακριβή ροή αγώνων.

* Κάποιες παθογένειες λοιπόν στο Ελληνικό ποδόσφαιρο δείχνουν

δύσκολο να γιατρευτούν. Συνήθως οι περισσότεροι καταπιά-

νονται με μικρά πράγματα, ενώ στην πορεία δεν λείπουν και

οι τακτικισμοί. Όλα αυτά όμως δεν επιτρέπουν την ισόρροπη

ανάπτυξη.

* Μετά βέβαια μας πονούν οι συγκρίσεις με το εξωτερικό αλλά

και το γεγονός ότι χάνονται βαθμοί για το Ελληνικό ποδόσφαιρο

και μάλιστα από χώρες οι οποίες δεν έχουν και την τρελή πα-

ράδοση στον χώρο.

* Το είχαμε αναφέρει σε ανύποπτο χρόνο ότι συγκεκριμένες

μπασκετικές ομάδες θα άφηναν για την τελευταία στιγμή το

περίφημο κερασάκι όσον αφορά την μετεγγραφική ενίσχυση.

Οσοι παρακολουθούν το σχετικό ρεπορτάζ ξέρουν σε τι ανα-

φερόμαστε, ενώ μένουν ορισμένες θέσεις ακόμη για να ολο-

κληρωθεί το παζλ.

* Το συμπέρασμα είναι ότι παρά τις δυσκολίες της εποχής οι

ιθύνοντες των κορυφαίων ομάδων μας βρήκαν τον τρόπο να

κλείσουν καλές συνεργασίες. Ετσι άνοιξε η όρεξη των φιλάθλων

οι οποίοι πιστεύουν ότι κάτι καλό θα προκύψει την φετινή

χρονιά σε επίπεδο απολογισμού.

* Η απόφαση του πολύπειρου Γιάννη Μπουρούση να συνεχίσει

στον ΑΣ. Καρδίτσας είναι λογικό ότι συζητείται σε όλη την Ελ-

λάδα, αφού ο γείτονας ψηλός αποτελεί τεράστιο μέγεθος.

Φυσικά ο οικείος στο Τρικαλινό κοινό Χρήστος Δεληγιάννης

έσπευσε να τον καλωσορίσει ζεστά.

* Το παράδειγμα Μπουρούση θυμίζει την παλιά καλή γενιά

Θεσσαλών καλαθοσφαιριστών, που έχοντας ταλέντο και

δυνατές βάσεις δείχνουν να έχουν κερδίσει την μάχη με τον

χρόνο μένοντας σε υψηλό επίπεδο όλο αυτό το διάστημα που

βρίσκονται στο παρκέ.

* Μακάρι και η νέα γενιά της Περιφέρειας να συνεχίσει με την

ίδια ζέση προκειμένου να γράψει τον δικό της μπασκετικό

μύθο.

* Η πρώτη πληροφόρηση αναφέρει ότι το πρωτάθλημα των κο-

ρασίδων στο μπάσκετ θα διεξαχθεί με 11 ομάδες. Από τον

νομό μας στην λίστα βρίσκονται τα Τρίκαλα Φούντας, ενώ το

τζάμπολ σχεδιάστηκε για 16/10.

* Με την γνωστή συστηματική δουλειά θα ετοιμαστεί ένα ακόμη

εξαιρετικό Πανελλήνιο ανωμάλου δρόμου.

* Οι στιβικές μετεγγραφές ξεκινούν από 1 μέχρι 31 Οκτώβρη,

οπότε αναμένονται οι επιλογές.

*Mηνύματα ανθρωπιάς στο φιλικό Μετεώρων- Εθνικής ενόπλων.

Λεπτομέρειες σε επόμενο φύλλο.

14:00 OTE Sport 6 HD

Τένις: ATP 250 2021

Σπορ - Sofia Open

18:00 OTE Sport 6 HD

Τένις: ATP 250 2021

Σπορ - Sofia Open

19:00 OTE Sport 7 HD

ΠΑΟΚ - Ζίλινα

UEFA Youth League

19:45 OTE Sport 2 HD

Αταλάντα - Γιουνγκ Μπόις

UEFA Champions League

19:45 OTE Sport 3 HD

Ζενίτ - Μάλμε

UEFA Champions League

19:45 OTE Sport 9 HD

Βέσπρεμ - Μπαρτσελόνα

Σπορ - Χάντμπολ

20:00 ΕΡΤ SPORTS HD

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Σάλας

Σπορ - Ημιτελικός

20:00 OTE Sport 6 HD

Τένις: ATP 250 2021

Σπορ - Sofia Open

22:00 MEGA

Γιουβέντους - Τσέλσι

UEFA Champions League

22:00 OTE Sport 2 HD

Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ - Βιγιαρεάλ

UEFA Champions League

22:00 OTE Sport 5 HD

Μπενφίκα - Μπαρτσελόνα

UEFA Champions League

22:00 OTE Sport 7 HD

Βόλφσμπουργκ - Σεβίλλη

UEFA Champions League

22:00 OTE Sport 9 HD

Σάλτσμπουργκ - Λιλ

UEFA Champions League

Σύνθεση

ιδεών
Στον σύγχρονο αθλητι-

σμό είναι απαραίτητο να
συνθέτει κανείς τις ιδέες.
Μπορεί λοιπόν να υπάρ-
χουν ωραίες επιθετικές εμ-
πνεύσεις αλλά αυτές από
μόνες τους δεν φτάνουν.

Από την στιγμή που εν-
τοπίσει κάτι αξιόλογο αμυν-
τικά θα πρέπει να το προ-
σαρμόσει στο δικό του
αγωνιστικό καλούπι.

Αυτό κάνουν λοιπόν εδώ
και αρκετές ημέρες οι εκ-
πρόσωποί μας στο μπά-
σκετ. Η προετοιμασία κύ-
λησε και κυλάει με λίγα
λόγια, αφού άπαντες ξέ-
ρουν ότι θα κριθούν στην
πράξη.

Μέλημά τους λοιπόν εί-
ναι να είναι σε θέση να κά-
νουν το βηματάκι εκείνο,
που θα αλλάξει την ροή
των δεδομένων.

Σίγουρα το ζητούμενο
βρίσκεται στην συντονισμέ-
νη προσπάθεια. Όταν ο
ένας παίκτης εφαρμόζει
πιστά το σχέδιο και παίζει
και για τον συναθλητή του
αυξάνονται οι πιθανότητες
επιτυχίας.

Κοινός τόπος είναι το
ομαδικό πνεύμα. Δικαίως
οι προπονητές ζητούν από
τους παίκτες τους να βλέ-
πουν άμεσα και να αξιο-
ποιούν τους συμπαίκτες
τους, προκειμένου να φτά-
σουν πιο εύκολα στο κα-
λάθι.

Εννοείται ότι σε κάθε κα-
τηγορία μετέχουν σωμα-
τεία διαφορετικών κυβικών
αλλά όσοι θέλουν να φτά-
σουν στο τέλος του δρό-
μου καλούνται να τα σε-
βαστούν και να λάβουν τα
μέτρα τους.

Παράλληλα πρέπει να
βρεθεί αντίδοτο και για την
πίεση, αφού το συγκεκρι-
μένο στοιχείο μπορεί να
επηρεάσει σε μεγάλο βαθ-
μό την διαμόρφωση του
τελικού αποτελέσματος.

Και όλα αυτά με αστα-
μάτητη μπασκετική μελέ-
τη.

Στοίχημα των επιτελείων
είναι να βγάζουν σε κάθε
παιχνίδι κάποιο φρέσκο και
ιδιαίτερο στοιχείο, που θα
αιφνιδιάσει τους αντιπά-
λους.

Οδηγό αποτελούν τα μέ-
χρι τώρα φιλικά τα οποία
θα έχουν και συνέχεια αν
και πλέον η εκκίνηση για
τους περισσότερους εκ-
προσώπους μας δεν είναι
μακριά.

Ωστόσο μέχρι την τελευ-
ταία μέρα θα προσπαθούν
να βάλουν όσο το δυνατόν
περισσότερα λιθαράκια.

Σε κάθε περίπτωση φω-
νάζει από μακριά η αγάπη
για το αντικείμενο. Κάπως
έτσι συγκεκριμένα σωμα-
τεία γιγαντώθηκαν και
έφτασαν σε αξέχαστες επι-
τυχίες.

Με τον τρόπο αυτό δεί-
χνουν τον δρόμο στους
υπόλοιπους, που κάνουν
τα όνειρά τους.

Υ
πάρχουν ομάδες
και παίκτες που
ζουν για τα
δύσκολα και

φυσικά για τα σημαντικά.

Δεν κρύβονται λοιπόν πίσω
από το δάχτυλό τους, ούτε πάλι
ορρωδούν μπροστά στο όνομα
του αντιπάλου.

Ασφαλώς και τον σέβονται
απεριόριστα αλλά γνωρίζουν άρι-
στα πως παίζοντας με τους κα-
λύτερους θα ανοίξουν περπατη-
σιά.

Αντίθετα ένας όμιλος ομάδων
και στελεχών αναπτύσσει κάποια
στιγμή φοβικά σύνδρομα. Ετσι
αδικεί την προσπάθειά του, αφού
σε καθοριστικά παιχνίδια δεν εμ-
φανίζεται όπως πρέπει.

Μεταξύ ομάδων της ίδιας κα-
τηγορίας οι διαφορές έχουν αμ-
βλυνθεί τα τελευταία χρόνια. Σί-
γουρα πάντα θα υπάρχουν τα
φαβορί αλλά και γενικά τα συγ-
κροτήματα, που είναι δυσκολο-
κτάβλητα.

Ωστόσο όποιος παρακολου-
θήσει τον πρόσφατο χάρτη δρα-
στηριοτήτων στα ομαδικά σπορ
διαπιστώνει ότι οι λεγόμενοι μι-
κρομεσαίοι τείνουν να κλείσουν
την ψαλίδα.

Αν βρεθούν στην μέρα τους
και τους βγουν πράγματα μπο-
ρούν να ανατρέψουν τους συ-
σχετισμούς.

Σε κάθε περίπτωση έχουν από-
λυτο δίκιο όλοι εκείνοι που ση-
μειώνουν σε πρώτη ευκαιρία ότι
τα μεγάλα παιχνίδια αποτελούν
ευλογία για κάθε συγκρότημα
που δεν θέλει να μένει στα κε-
κτημένα του αλλά ξέρει να βλέπει
μπροστά.

Διότι ακόμη και αν σε πρώτο
χρόνο το αποτέλεσμα δεν είναι
το επιθυμητό τα στοιχεία που
θα αποκομίσει παίζοντας απέ-
ναντι σε κορυφαία και ψημένα
σωματεία θα είναι ανεκτίμητα.

Προβαίνοντας λοιπόν στις απα-
ραίτητες διορθωτικές κινήσεις
και στον κατάλληλο εμπλουτισμό

μια ομάδα με οργάνωση και στό-
χευση θα ανέβει επίπεδο.

Κανείς δεν θέλει να χάνει ανα-
μετρήσεις αλλά πέρα από το ότι
και αυτές είναι στο πρόγραμμα
μπορούν να σε κάνουν σοφότε-
ρο.

Αντίθετα δεν λέει τίποτα να
δίνει κανείς εύκολα παιχνίδια και
να κερδίζει με χαρακτηριστική
άνεση.

Μπορεί κάποια στιγμή να το-
νωθεί ο εγωϊσμός αλλά όταν έρ-
θουν τα κομβικά ματς υπάρχει
κίνδυνος το συγκρότημα να μην
είναι έτοιμο.

Υπό το πρίσμα αυτό ομάδες
και παίκτες χρειάζεται να δοκι-
μάζουν πάντα τα όριά τους προ-
κειμένου στην επόμενη σύναξη
να σταθούν στο ύψος των περι-
στάσεων.

Μόνο με την συγκεκριμένη λο-
γική θα εμφανιστούν πανέτοιμοι
ενόψει των αγώνων- στόχων ή
αν θέλετε των αγώνων- βαρόμε-
τρο.

Αναμφίβολα οι επιτυχίες σε
σημαντικά παιχνίδια δίνουν τε-
ράστια ώθηση και στην ψυχολο-
γία αλλά αυτό δεν σημαίνει ότι
πρέπει να καταγραφεί υποτίμηση
των θεωρητικά βατών αντιπά-
λων.

Υπάρχουν άλλωστε πολλά πα-
ραδείγματα συλλόγων που έχα-
σαν το στοίχημα εξαιτίας ορι-
σμένων απωλειών εκτός προ-
γράμματος και ενώ τα είχαν κα-
ταφέρει καλά στα ντέρμπι.

Για όλους αυτούς τους λόγους
τα προπονητικά επιτελεία δίνουν
βαρύτητα στην προσαρμογή και
στις αντιδράσεις.

Εννοείται βέβαια ότι δεν είναι
τα μοναδικά στοιχεία που επε-
ξεργάζονται, αφού ένα τμήμα
για να αναπτύξει βηματισμό χρει-
άζεται να καταθέσει ένα πακέτο
που να περιλαμβάνει τα πάντα.

Θέλουν τον χρόνο

Κανένα συγκρότημα στον κό-
σμο δεν φτάνει στο ψηλότερο
σημείο απόδοσης από την μια
στιγμή στην άλλη.

Ισα- ίσα πρέπει να διεξαχθούν
αρκετά παιχνίδια για να μπορέ-
σουν οι πρωταγωνιστές να ξεδι-

πλώσουν το σύνολο των αρε-
τών.

Συνήθως οι προπονητές θέ-
λουν να έχουν τις ομάδες φρέ-
σκες στην αρχή και με δυνάμεις
στην τελική ευθεία.

Συνήθως οι φίλαθλοι παρακο-
λουθούν την τελική εικόνα των
σωματείων αλλά για να φτάσουν
οι παίκτες σ’αυτήν επιβάλλεται
να προβούν σε ατέλειωτες επα-
ναλήψεις.

Για τον λόγο αυτό οι άνθρωποι
του χώρου υπογραμμίζουν σε
πρώτη ευκαιρία την αξία των
προπονήσεων. Όταν αυτές κα-
λύπτουν όλα τα γούστα οι παί-
κτες βρίσκουν τα πατήματα τους
και ξέρουν τι να κάνουν στα επί-
σημα.

Παράλληλα φτιάχνεται η ψυ-
χολογία, ενώ έχουμε και από-
κτηση ρυθμού.

Σε κάθε περίπτωση τα συγ-
κροτήματα που βάζουν ψηλά τον
πήχη δεν σταματούν να ψάχνον-
ται, οπότε επιδιώκουν να διαβά-
ζουν ακόμη και πίσω από τις
γραμμές.

Υπό το πρίσμα αυτό δεν έχουν
διόλου άδικο όσοι παίζουν στα
δάχτυλα τα μυστικά του αθλητι-
σμού, που σημειώνουν σε όλους
τους τόνους ότι χωρίς μαζεμένες
παραστάσεις δύσκολα θα ανοί-
ξεις τα φτερά σου.

Πραγματικά είναι τα δυνατά
παιχνίδια που καθοδηγούν παί-
κτες και προπονητές. Σίγουρα
μέσω των προπονήσεων διαμορ-
φώνουν συγκεκριμένη εικόνα για
τα θετικά και τα αρνητικά.

Ωστόσο είναι οι αναμετρήσεις
ειδικού βάρους οι οποίες φέρ-
νουν στο φως δεδομένα που
πρέπει να αξιολογηθούν δεόν-
τως.

Όταν λοιπόν τα στελέχη μιας
ομάδας διασταυρώνουν ξίφη με
αξιόλογους αντιπάλους μπορούν
να επικαιροποιήσουν πράγματα
τα οποία παίζουν τον ρόλο τους.

Φυσικά κάθε παιχνίδι έχει την
δική του λογική. Αυτό ισχύει διότι
κάθε αντίπαλος διαθέτει μια σει-
ρά στοιχείων τα οποία πασχίζει
να τα ξεδιπλώσει.

Οσοι λοιπόν θέλουν να κάνουν
το καθοριστικό βήμα για την επι-
τυχία οφείλουν να μπαίνουν βαθιά
στο πνεύμα και να αντιδρούν
ακαριαία. Από την στιγμή που
έχουν ψηθεί στα δύσκολα είναι
μαθηματικά βέβαιο ότι θα κάνουν
το καθήκον τους μιλώντας την
στιγμή που πρέπει.

Μέσα από την συγκεκριμένη
διαδικασία στήνονται σωματεία
παντός καιρού που ξέρουν τι να
κάνουν και πότε να το πράξουν
για να χαμογελάσουν.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Αγωνιστική ευλογία
Κάθε αναμέτρηση έχει την λογική της και συμβάλλει

στην βελτίωση συγκροτημάτων αλλά και αθλητών

Τα γεμάτα και σύνθετα παιχνίδια αποτελούν χρήσιμη  πυξίδα για τις ομάδες με βλέψεις

Εξόρμηση Αιόλου/Γόμφων
Στο Βόλο με τη Νίκη Βόλου είναι το επόμενο φιλικό

παιχνίδι προετοιμασίας για τον Αίολο/Γόμφοι.
Είναι το 4ο στη σειρά παιχνίδια προετοιμασίας και θα

γίνει στην πόλη της Μαγνησίας την Τετάρτη στις 5.30μ.μ.
Δίνεται μια ακόμη ευκαιρία στον κόουτς Χάρη Φόρο να

δει την αγωνιστική κατάσταση των παικτών του, ενόψει της
έναρξης Β’ Εθνικής που πλησιάζει.
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ
Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ Βασ. Τσιτσάνη 3, Τρίκαλα

: 2431 30 37 60
: Blue Spot Coffee Tales

: Blue Spot Coffee Tales

:bluespot3kala@gmail.com

Τ
ο «μοντέλο της
Εύβοιας» ως προς τα
μέτρα ενίσχυσης του

κράτους θα υιοθετηθεί για
τους σεισμόπληκτους του
Ηρακλείου, σύμφωνα με τα
όσα τόνισε με δηλώσεις του
από το Αρκαλοχώρι, ο
πρωθυπουργός, Κυριάκος
Μητσοτάκης.

Ο κ. Μητσοτάκης, αφού εξέ-
φρασε για μία ακόμα φορά τα
συλλυπητήριά του για τον άδικο
χαμό του Γιώργου Τσαγκαράκη
κατά τη διάρκεια του σεισμού,
επεσήμανε πως  οι αρμόδιοι
υπουργοί θα εξειδικεύσουν τα
μέτρα στήριξης των σεισμόπλη-
κτων.

«Η Ελληνική Πολιτεία διαθέτει
πλέον πλαίσιο κρατικής αρωγής
το οποίο παρέχει ουσιαστική και
γρήγορη στήριξη σε συμπολίτες
μας που έχουν πέσει θύματα φυ-
σικών καταστροφών. Είναι το
πλαίσιο που χρησιμοποιήθηκε
πρώτη φορά στην Εύβοια και
αναμένεται να ενεργοποιηθεί άμε-
σα. Ένας συμπολίτης που έχει χά-
σει το σπίτι του από το σεισμό και
κρίνεται κατεδαφιστέο θα μπορεί
να προσδοκά άμεσα να πάρει
από το κράτος 20.000 ευρώ,
14.000 στεγαστική συνδρομή και
6.000 η κρατική αρωγή και ανα-
λόγως διαμορφώνονται τα ποσά
σε σχέση με την έκταση της ζη-
μιάς που κάποιος έχει υποστεί»,
επεσήμανε σχετικά ο κ. Μητσο-
τάκης ενώ παράλληλα τόνισε πως
έχει ήδη εκταμιευθεί 1 εκ. ευρώ
για τους δύο δήμους που επλή-
γησαν από το σεισμό ώστε μπο-
ρέσει να καλύψει άμεσα τις ανάγ-
κες της η Τοπική Αυτοδιοίκηση.

Την ίδια ώρα, αναφερόμενος
στους σεισμόπληκτους τόνισε
πως δεν πρόκειται να πληρωθεί ο
ΕΝΦΙΑ.

«Για όσους έχετε πάρει τα εκ-
καθαριστικά ΕΝΦΙΑ όποιος έχει

ζημιά δεν θα πληρώσει ούτε για το
2021, ούτε για το 2022, ούτε για
το 2023», επεσήμανε σχετικά ο κ.
Μητσοτάκης.

Τι θα γίνει με όσους
έμειναν άστεγοι

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης ανα-
φέρθηκε και σε όλους όσοι έμει-
ναν άστεγοι εξαιτίας του σεισμού.

«Κινούμαστε σε τρεις δρόμους
ως προς τους ανθρώπους που
δεν έχουν αυτή τη στιγμή στέγη:
α) προσωρινή στέγη (εννοώ κά-
λυψη αναγκών λίγων ημερών) σε
σκηνές, β) προμήθεια οικίσκων για
τους μικρότερους οικισμούς που
θέλουν να παραμείνουν κοντά
στις εστίες τους και γ)θα αξιο-
ποιήσουμε το πρόγραμμα Εστία:
Έχουμε άδεια νοικιασμένα σπίτια
στο Ηράκλειο που θα μπορούν να
καλύψουν τις ανάγκες», δήλωσε
σχετικά ο κ. Μητσοτάκης.

Σε κοντέινερ και…
τηλεκπαίδευση τα

μαθήματα
Μεγάλο πλήγμα έχουν δεχθεί

και τα σχολικά συγκροτήματα
από τον σεισμό καθώς όπως ενη-
μερώθηκε ο πρωθυπουργός, Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης, τα περισ-
σότερα σχολεία στις σεισμόπλη-
κτες περιοχές έχουν υποστεί αρ-
κετές ζημιές.

«Αντιμετωπίζουμε τα ζητήμα-
τα που αφορούν τα σχολεία. Θα

πρέπει πολύ γρήγορα το υπουρ-
γείο Υποδομών να στείλει τα σχε-
τικά κοντέινερ που σε πρώτη
φάση θα χρησιμοποιηθούν για
αίθουσες. Επίσης όπου χρειαστεί
θα χρησιμοποιηθεί και η τηλεκ-
παίδευση», τόνισε σχετικά ο κ. Μη-
τσοτάκης.

«Είναι σκληρό 
πράγμα ο σεισμός»

Ο πρωθυπουργός ευχαρίστησε
όλους τους πολίτες για την κα-
τανόηση που έχουν δείξει ενώ
τόνισε πως όλο αυτό θα ξεπερα-
στεί.

«Να ευχαριστήσω όλους τους
συντοπίτες για την κατανόηση.
Ξέρω πόσο άγριο είναι το φαινό-
μενο του σεισμού. Είμαστε μία
χώρα σεισμογενής, μαθαίνουμε

να ζούμε με τους σεισμούς. Εδώ
στο Αρκαλοχώρι έχουν γίνει πολ-
λές ζημιές, πρέπει να ξεπερά-
σουμε το αρχικό σοκ. Πλέον, σύμ-
φωνα με τον κ. Λέκκα, έχουμε μία
αποκλιμάκωση του φαινομένου.
Οι πολίτες περιμένουν από το
κράτος να είναι κοντά τους. Θα το
ξεπεράσουμε και αυτό και θα ξα-
ναφτιάξουμε τις υποδομές», ανέ-
φερε χαρακτηριστικά ο κ. Μη-
τσοτάκης.

Ο Κ. Μητσοτάκης, ο οποίος
βρισκόταν στη Γαλλία, επέστρεψε
στην Ελλάδα και προσγειώθηκε
απευθείας στο αεροδρόμιο του
Ηρακλείου. Πρώτος σταθμός του
πρωθυπουργού το Χουδέτσι,
όπου τον υποδέχτηκαν ο περιφε-
ρειάρχης Κρήτης και ο δήμαρχος.

Ο πρωθυπουργός, συνοδεύεται

από τον υπουργό Κλιματικής Κρί-
σης και Πολιτικής Προστασίας
Χρήστο Στυλιανιδη, τον υφυ-
πουργό Μεταφορών και Υποδο-
μών Γιώργο Καράγιαννη, τον υφυ-
πουργό στον Πρωθυπουργό Χρή-
στο Τριαντόπουλο, τον υφυ-
πουργό Αθλητισμού Λευτερη Αυ-
γενάκη, τον Πρόεδρο του ΟΑΣΠ
Ευθύμη Λέκκα αλλά και τοπικούς
φορείς.

Θα τα φτιάξουμε όλα
Στο Χουδέτσι, μία ηλικιωμένη

γυναίκα έσπευσε να του πει, ανα-
φερόμενη στον σεισμό: «Είμαι 80
χρονώ, και αυτό δεν το έχω ξα-
ναδεί». «Εδώ είμαστε για να βοη-
θήσουμε», της απάντησε ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης.

Ο κ. Μητσοτάκης είχε την ευ-

καιρία να συνομιλήσει με κατοί-
κους και μικρά παιδιά. Οι κάτοικοι
τον υποδέχθηκαν με ρακή και
καλτσούνια.

«Θα τα φτιάξουμε όλα», είπε ο
πρωθυπουργός, υψώνοντας το
ποτήρι και πίνοντας τη ρακή, τι-
μώντας την κρητική φιλοξενία.

Στη συνέχεια ο κ. Μητσοτάκης
πήγε στο Αρκαλοχώρι προκειμέ-
νου να επισκεφτεί από κοντά την
περιοχή που έπληξε περισσότερο
ο σεισμός.

Ο κ. Μητσοτάκης από χθες,
μετά τη σεισμική δόνηση, έδωσε
εντολή να βρεθεί στην περιοχή η
πολιτική ηγεσία του υπουργείου
Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας και άλλα στελέχη
της κυβέρνησης, και ζήτησε να
αναπτυχθεί τάχιστα ο μηχανισμός
για την αντιμετώπιση της κατά-
στασης που έχει προκληθεί.

Μέτρα 25-30 εκατ. ευρώ
για τους πληγέντες

Σύμφωνα με κυβερνητικές πη-
γές, η κρατική ενίσχυση που θα
καταβληθεί άμεσα στους πλη-
γέντες υπολογίζεται στα 25-30
εκατ. ευρώ, ενώ οι μακροπρόθε-
σμες ανάγκες για ενισχύσεις θα
προκύψουν μετά τις αυτοψίες. 

Οι σχετικές διατάξεις ώστε να
ενταχθούν σε καθεστώς κρατι-
κής αρωγής οι περιοχές της Κρή-
της που επλήγησαν από τον χθε-
σινό σεισμό θα ψηφιστούν μέσα
στην εβδομάδα.

Ουσιαστικά, και στην Κρήτη θα
εφαρμοστεί το μοντέλο Καρδί-
τσας και Εύβοιας. Αξίζει να ση-
μειωθεί ότι για πρώτη φορά η Ελ-
λάδα έχει πάγιο πλαίσιο κρατικής
αρωγής και, σε αντίθεση με το πα-
ρελθόν, που η βοήθεια δινόταν
ανάλογα με την περίπτωση και με
καθυστέρηση, πλέον οι σχετικές
διαδικασίες στήριξης των πλη-
γέντων συμπολιτών μας από τις
διάφορες καταστροφές έχουν τυ-
ποποιηθεί.

Ανακοινώσεις Μητσοτάκη από την Κρήτη 

Μέτρα 25-30 εκατ. ευρώ 

για τους σεισμόπληκτους

Ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης στις πληγείσες περιοχές
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

5 7 8 3 2 6 9 1 4

2 3 9 7 4 1 8 5 6

4 1 6 9 5 8 7 2 3

9 8 7 4 1 2 6 3 5

3 4 2 5 6 7 1 9 8

6 5 1 8 9 3 4 7 2

8 9 4 1 3 5 2 6 7

7 2 5 6 8 9 3 4 1

1 6 3 2 7 4 5 8 9

2 9 5 8 3

4

7 1

3 2 1

8 4 6 5

5 8 9

6 1 9

2 7 6

7 3 4

ΚΡΙΟΣ: Οι σκέψεις που έχεις για το μέλλον
είναι πολλές και με λίγη συντονισμένη
προσπάθεια, την σημερινή Τρίτη μπορείς να
καταφέρεις να τις υλοποιήσεις. Μην κάνεις
βιαστικές κινήσεις και προσπάθησε να
αναγνωρίσεις τις ευκαιρίες που σου δί-
νονται.  

ΤΑΥΡΟΣ: Για να μπορέσεις να πετύχεις αυτά
που θέλεις, πρέπει να αναθεωρήσεις με-
ρικές παγιωμένες απόψεις σου, αλλιώς δεν
θα είναι εφικτό να φτάνεις εκεί που θέλεις.
Μην κάνεις σήμερα σκέψεις που μπορεί να
σε φθείρουν ψυχικά και μην βλέπεις τις κα-
ταστάσεις αρνητικά. 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Η επικοινωνία και οι συζητήσεις
θα έχουν τον κυρίαρχο λόγο στη ζωή σου.
Καλύτερα να αποφύγεις καινούργια πράγ-
ματα, αν δεν έχεις τελειώσει ήδη με υπάρ-
χοντα θέματα που σε αφορούν.  

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Κάποιες καταστάσεις αλλά και
ειδήσεις θα σου χαλάσουν σήμερα τη διά-
θεση. Προσπάθησε, όσο αυτό είναι εφικτό,
να μην επηρεαστείς και να είσαι σε ετοι-
μότητα να ασχοληθείς με τα δικά σου ζη-
τήματα, που σήμερα εξελίσσονται με γορ-
γούς ρυθμούς. 

ΛΕΩΝ: Ίσως να προβληματίζεσαι σχετικά με
κάποια θέματα που δεν προχωράνε και στέ-
κονται εμπόδιο στα σχέδιά σου. Καλό είναι
να αφήσεις κάθε δεύτερη σκέψη και να κι-
νηθείς αποφασιστικά, για να ξεπεράσεις ό,τι
σε κρατάει πίσω. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Οι ευκαιρίες που θα έχεις θα
είναι πάρα πολλές. Πρέπει να κινηθείς πολύ
άμεσα και έξυπνα, για να μπορέσεις να φτά-
σεις στην επιτυχία γρηγορότερα. Οι δυνα-
τότητές σου είναι πολλές και ο δυναμισμός
σου χτυπάει κόκκινο.  

ΖΥΓΟΣ: Οι καλές εξελίξεις που θα έρθουν
σήμερα στην ζωή σου, θα σου δώσουν πολ-
λή ενέργεια και δυναμικότητα, για να ξε-
περάσεις πολλά προβλήματα που έχεις από
το παρελθόν. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Έχεις κάθε πιθανότητα να πε-
τύχεις όσα θέλεις και αυτό θα φανεί έντο-
να σήμερα που θα πάρεις αποφάσεις, οι
οποίες θα αλλάξουν τη ζωή σου και τον τρό-
πο που αντιμετώπιζες μέχρι τώρα τις κα-
ταστάσεις. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Μην διστάζεις να προχωράς
μπροστά, ό,τι και αν έρθει στον δρόμο σου.
Μη σταματάς τις προσπάθειές σου και θα
δεις ότι όλα θα πάνε πολύ καλά. Πρέπει να
συμβιβαστείς με την επικρατούσα κατάσταση
και να δεις τα πράγματα με περισσότερη αι-
σιοδοξία. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Γεγονός είναι πως ήρθε η ώρα
να αντιμετωπίσεις ρεαλιστικά τα πράγματα
και να σταματήσεις να πιστεύεις ότι όλα πε-
ριστρέφονται γύρω από εσένα. Προσπάθησε
να κρατήσεις την πόρτα του μυαλού σου
ανοιχτή σε νέες αλήθειες. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Φρόντισε να προγραμματι-
στείς περισσότερο, ώστε να βάλεις κάποια
θέματα σε μια σειρά και να ξεμπερδεύεις
από κάποιες εκκρεμότητες του παρελθόν-
τος, που σε αγχώνουν. Αν νομίζεις ότι δεν
τα βγάζεις πέρα μόνος σου, μη διστάσεις να
ζητήσεις την υποστήριξη των δικών σου αν-
θρώπων.  

ΙΧΘΕΙΣ: Μην κινηθείς παρορμητικά, γιατί κιν-
δυνεύεις να κάνεις λάθη, που θα προκα-
λέσουν προβλήματα στο μέλλον. Η ενέργεια
που νιώθεις θα είναι μεγάλη, γι’ αυτό καλό
είναι να την διοχετεύσεις σε τομείς που
υστερούν. 

ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1. Ηγετικό προσόν (αιτ.).
2. Γάλλος ποιητής, εκ των πρωτερ-

γατών του σουρεαλισμού.
3. Συνέβαλε στην καταδίκη του Χρι-

στού.
4. Η «Νέα» βρίσκεται στην Αργολί-

δα - Κατάληξη μεγεθυντικού.
5. Ποιητική έκφραση ζώου - Λέξη

σχετική και με την ιεραρχία.
6. Το χημικό σύμβολο του ιριδίου -

Συνθετικό γαλλικών γεωγραφικών
ονομάτων - Όμοια γράμματα.
7. Δεν δημιουργεί κανόνα δικαίου.
8. Προηγούνται... εστεμμένων -

Αναφέρεται πως ερωτεύθηκε τον Διογένη (αν-
τίστρ.).
9. Επακόλουθο σκανδάλου – Νωχελής  προ-

στακτική.

ΚΑΘΕΤΑ

1. Επικίνδυνα για τους κολυμβητές ψάρια.
2. Χρησιμοποιούμενη σε λιπάσματα ουσία.
3. Διάκριση αστέρων -Σκηνοθέτης της πα-

λιάς γαλλικής ταινίας «Ασανσέρ για δολοφό-
νους».
4. Καταδίωκε τον περιπλανώμενο Ιουδαίο

(γεν.) - Η γενέτειρα του Αλέξανδρου Βόλτα.
5. Η αιτιατική προσωπικής αντωνυμίας - Μου-

σική νότα.
6. Μερικοί το... φοβούνται - Αναφέρεται σε

πολλά δημοτικά μα$ τραγούδια.
7. Υπονοεί και την κράση -Πρόθεση.
8. Ενας από το Τρίο Στούτζες - Την χαρα-

κτηρίζει η έλλειψη... .ελλείψεων (γεν.).
9. Η γνωστή Γιόκο - Κωνοφόρα δέντρα (αν-

τίστρ.).

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.: 1. ΕΠΙΜΕΙΞΙΑ 2. ΠΑΛΑΜΗ - ΟΠ 3. ΙΡΙΣ
- ΣΚΙΑ 4. ΣΟΣ - ΤΟΑ
5. ΤΣΙΠΟΥΡΕΣ 6. ΩΟ - ΣΑΛΙ 7. ΟΡΝΙΣ - ΒΙΑ

8. ΦΟ - ΝΟΤΙΑΣ 9. Η ΣΠΗΛΙΑ
ΚΑΘ.: 1. ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 2. ΠΑΡΟΣ - ΡΟΣ 3. ΙΛΙ-

ΣΙΩΝ 4. ΜΑΣ - ΠΟΙΝΗ
5. ΕΜ - ΤΟ - ΣΟΛ 6. ΙΗΣΟΥΣ - ΤΙ 7. ΚΑΡΑΒΙΑ

8. ΙΟΙ - ΕΛΙΑ 9. ΑΠΑΙΣΙΑΣ.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ

3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο Ματσόπουλου
Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-

φιακή εικόνα & ήχος, άνετα κα-

θίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090

facebook Δήμος Τρικκαίων

Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων

Ώρες προβολών: 

Καθημερινά 21.45

Τιμές εισιτηρίων: 

Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό- 

ανέργων- πολυτέκνων 4 €

Το κοινό μπορεί να αγοράζει

τα εισιτήριά του ηλεκτρονικά

στην διεύθυνση: 

https://www.ticketservices.gr/

event/cine-mylos-trikala

6-9/9 

Young Frankenstein 
(Φρανκενστάιν Τζούνιορ)

Κωμωδία 105’

10-13/9 

Ο Μεγάλος Δικτάτωρ 
(επανεκδ) Κωμωδία 125’

TELEMACHOS CINEMA
Ο Κινηματογράφος τηρεί

όλα τα υγειονομικά πρωτόκολ-
λα. Η είσοδος επιτρέπεται σε
πλήρως εμβολιασμένους και
σε μαθητές με SELF TEST.

Από Δευτέρα 13 Σεπτεμβρί-
ου η είσοδος επιτρέπεται και με
αρνητικό RAPINT TEST.

ΑΘΟΥΣΑ 1
Σε απογευματινές προβολές

5.30, η νέα παιδική ταινία στα
Ελληνικά 

“ΠΟ ΠΑΤΡΟΛ”
Στις 7.30 προβάλλεται η ται-

νία 

“Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ”.
Σε βραδυνές προβολές η

νέα υπερπαραγωγή της MAR-
VEL “SHANG-CHI” και ο θρύ-
λος των δέκα δαχτυλιδιών.

ΑΙΘΟΥΣΑ 3
Σε απογευματινές προβολές

η ταινία 

“AFTER 3 – ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΡΩΣΗ”.
Σε βραδινές προβολές στις

στις 9 

“Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ”.

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 4 μεσημέρι και 5 απόγευμα

εως 8 πρωί επομένης
ΜΑΚΡΗΣ ΚΟΣΜΑΣ: ΤΣΙΤΣΑΝΗ 11 & ΓΑΜΒΕΤΑ,

2431020962

08:00 π.μ – 22.00 μ.μ.

ΣΧΟΙΝΑ EΛΙΝΑ: ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ & ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ,

2431029797

09:00Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
09:15Συνδέσεις
12:00Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00Δες & Βρες
14:00Οι Περιπέτειες του Ηρακλή

Πουαρό Κ2 Ε1 (Ε)
15:00Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00Στούντιο 4
18:00ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη

Νοηματική - Αθλητικά - Καιρός
19:00Το Μικρό Σπίτι στο Λιβάδι Κ6

Ε22
20:00Χαιρέτα μου τον Πλάτανο Κ2

Ε8
21:00Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
22:00Σε Ξένα Χέρια Ε3
23:00Μουσικό Κουτί Κ2
00:00Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:15Αυτός και ο Άλλος Κ2
01:15Στούντιο 4 (Ε)
03:15Οι Περιπέτειες του Ηρακλή

Πουαρό Κ1 Ε2 (Ε)
04:15Σαν Σήμερα τον 20ό Αιώνα (Ε)
04:30Δες & Βρες (Ε)
05:30Από τις Έξι...

07:00Οι Αναμνήσεις της Νανέτ
07:25Οι Περιπέτειες Σαφάρι του

Άντι
07:40Σούπερ Τερατάκια
08:00Athleticus Ε29
08:05Αριθμοκυβάκια
08:15Ο Γουάι στο Παραμυθοχωριό

Ε1
08:40Αυτοπροσωπογραφίες Ε32
08:45Ο Δρόμος προς το Σχολείο:

199 Μικροί Ήρωες (Ε)
09:00Άγριοι Ορίζοντες της Αφρικής

Ε2 (Ε)
10:00Γεύσεις από Ελλάδα (Ε)
10:45Εντός Αττικής Κ2 (Ε)
11:00Συν Γυναιξί Ε14 (Ε)
12:00Κεντρική Αγορά: Γεύσεις της

πόλης (Ε)
13:00Ο Μπρεντ Όουενς στον

Μαυρίκιο Ε2 (Ε)
13:30Αυτοπροσωπογραφίες Ε32
13:35Αριθμοκυβάκια
13:45Οι Αναμνήσεις της Νανέτ Ε25
13:55Σούπερ Τερατάκια

06:00Η Ζωή Μας στη Φάρμα Κ1 Ε2
(Ε)

07:00Balkan Express Ε14 (Ε)
08:00Στους Δρόμους του Νερού Κ6

Ε13
09:00Κυνηγοί του Ονείρου Κ3 Ε2
09:30Σπιτικό Φαγητό με την Έμπα

Ε6 (Ε)
10:00Περίμετρος
12:00Μία Ιστορία της Εργατικής

Τάξης Ε1 (Ε)
13:00Η Επιστήμη του Ύπνου (Ε)
14:00ΕΡΤ Ειδήσεις
14:50ΕΡΤ Αθλητικά
14:55ΕΡΤ Καιρός
15:00Η Ζωή Μας στη Φάρμα Κ1 Ε3

(Ε)
16:00Ο Κόσμος των Σπορ
16:45Δελτίο Καιρού
17:00Ο3
18:00Στους Δρόμους του Νερού Κ6

Ε13 (Ε)
19:00Σύντομο Δελτίο Ειδήσεων
19:05Σπιτικό Φαγητό με την Έμπα

Ε6 (Ε)

19:30Κυνηγοί του Ονείρου Κ3 Ε2 (Ε)
20:00Η Ζωή Μας στη Φάρμα Κ1 Ε3

(Ε)
21:00Η Επιστήμη του Ύπνου (Ε)
22:00ΕΡΤ Ειδήσεις
22:40ΕΡΤ Αθλητικά
22:45Δελτίο Καιρού
23:00Ανθρωπόκαινος: Μία Νέα

Εποχή Ε1 (Ε)
00:00Η Παράξενη Πόλη μου (Ε)
01:00Πίτσα: Από την Ιταλία στην

Αμερική (Ε)
02:00Ο3 (Ε)
03:00Περίμετρος (Ε)
05:00Γνωρίστε τους Νεάντερταλ (Ε)

06:00Καλημέρα Ελλάδα
09:50Το Πρωινό
13:00ANT1 News
14:00Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00Ρουκ Ζουκ
16:00Brooklyn Nine-Nine Ε13
16:30ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη

Νοηματική Γλώσσα
16:45Εγκλήματα (Ε)
17:455 x 5
18:45ANT1 News
20:00Ήλιος Κ2 Ε13
21:00Game of Chefs
22:00Άγριες Μέλισσες Κ3 Ε3
23:30Τhe 2night Show Κ6
02:00Game of Chefs (Ε)
03:00Στον Ήλιο του Αιγαίου (Ε)
04:00Μπρούσκο (Ε)
05:00Κρυφά Μονοπάτια (Ε)

07:50Mega Καλημέρα
10:50Πάμε Δανάη!
12:45Μεσημβρινό Δελτίο Ειδήσεων
13:30Ελένη
16:10Δελτίο Νοηματικής
16:20Live News
18:40Το Αύριο μας Ανήκει Ε13
19:45Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:55Δελτίο Καιρού
21:00Η Γη της Ελιάς Ε31
21:30Pre game
22:00Ποδόσφαιρο: Γιουβέντους -

Τσέλσι (Ζ)
23:30S.W.A.T. Κ3 Ε10
00:30S.W.A.T. Κ3 Ε11
01:30CSI Miami Κ4 Ε22
02:30When Calls the Heart Ε34
03:15When Calls the Heart Ε35
04:00Είμαστε στον Αέρα Ε46
05:00Κοινωνία Ώρα MEGA

06:30Mom Κ3
07:45Τροχός της Τύχης (Ε)
09:00Breakfast at Star
12:00Αλήθειες με τη Ζήνα
14:00Ντετέκτιβ Μονκ Κ1 Ε10
15:00Star News
15:45Ειδήσεις στη Νοηματική

Γλώσσα
16:00Shopping Star
17:40Elif Κ5 Ε934
18:40Τροχός της Τύχης
19:50Star News
21:00Greece's Next Top Model Κ4
22:15Έτερος Εγώ - Κάθαρσις Ε5
23:15Έτερος Εγώ - Κάθαρσις Ε6
00:15Νόμος και Τάξη: Ειδική Ομάδα

Κ20 Ε11
01:15Νόμος και Τάξη: Ειδική Ομάδα

Κ20 Ε12
02:15Το Σταυροδρόμι του Θανάτου

(Intersections)
04:30Blindspot Κ2

06:15Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:45Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
07:45Happy Day στον Alpha
10:00Super Κατερίνα
13:00Το Σόι σου Κ5 Ε33
14:00Ειδήσεις
14:50T-Live
16:35Δελτίο Ειδήσεων στη

Νοηματική Γλώσσα
16:45Οικογενειακές Ιστορίες
17:45Deal
18:50Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00Άσε Μας Ρε Μαμά Ε9
21:00Σασμός Ε16
22:20The Bachelor
01:00Άνθρωποι σαν κι Εμάς (People

Like Us)
03:3010η Εντολή Κ2 (Ε)
04:45Θυρίδα Τηλεπώλησης
05:15Deal (Ε)

06:00Σήμερα
10:00Αταίριαστοι
11:30Love It
13:15Ώρα για Φαγητό με την

Αργυρώ
14:00Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00Καλό Μεσημεράκι
16:55Δελτίο στη Νοηματική
17:05Κάτι Ξαναψήνεται
18:45Μόλις Χθες Ε3
19:50Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00Top Chef
23:00Big Brother
01:00Μόλις Χθες Ε2 (Ε)
02:00Deadly Women Κ8 Ε12
03:00Κάτι Ξαναψήνεται (Ε)
04:45:00 Καλό Μεσημεράκι (Ε)

06:00Ώρα Ελλάδος
09:50Ποιος Είναι Πρωινιάτικα;
13:00Open News
14:00Κάθε Μέρα Σεφ
15:00Μίλησέ μου
16:10Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:40Το Καρπουζάκι (Σιγά... με το

Μαλακό)
17:45Open News στη Νοηματική
17:55Το Καρπουζάκι (Σιγά... με το

Μαλακό)
18:50Open News
20:00Forrest Gump
23:00Narcos Κ3 Ε9
00:15Narcos Κ3 Ε8
01:30Υπ' Αριθμόν 1 Δημόσιος

Κίνδυνος: Μέρος 1
03:45The Mallorca Files Κ2 Ε5
04:30Narcos Κ3 Ε5
05:15Κάθε Μέρα Σεφ (Ε)

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδας
09.00 – 10.00 Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της

Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 Ορθά – Κοφτά
16.00 – 18.00 Τηλεπωλήσεις
18.00 – 18.30 Κοινωνική Σειρά
18.30 – 19.30 Κόντρα και Ρήξη
19.30 – 20.30 Δελτίο Ειδήσεων
20.30 – 22.00 Η Ώρα της

αυτοδιοίκησης
22.00 – 23.00 Ανατρεπτικό Δελτίο
23.00 – 00.00 Κόντρα και Ρήξη
00.00 – 00.45 Δελτίο Ειδήσεων
00.45 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
02.00 – 06.00 Τηλεπαρέα



σελίδα 27τοπικά
ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 202129

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151
ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084

ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων
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Καλπάζει η ανεργία

των νέων στην Ελλάδα

Σ
το 38,2% αναρριχήθηκε η ανεργία των νέων
στην Ελλάδα κατά το β' τρίμηνο του τρέχοντος
έτους. Σε σχέση με το αντίστοιχο τρίμηνο του

2020, όταν είχε υπολογιστεί στο 36%, κατέγραψε
αύξηση 2,2 ποσοστιαίων μονάδων. Βέβαια, τα
επίσημα στοιχεία της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής
(ΕΛΣΤΑΤ) δείχνουν ότι το α' τρίμηνο του 2021 ήταν
στο 43,3% η ανεργία των νέων, γεγονός που θα
υποδήλωνε μείωση.

Μόνο που ειδικά για φέτος, η συγκεκριμένη περίοδος εί-
ναι μάλλον δύσκολο να εκτιμηθεί σε σχέση με τη συνολική
πορεία της αγοράς εργασίας, καθώς στο σύνολό της η χώρα
βρισκόταν σε καθεστώς αυστηρού lockdown. Συνεπώς, οι
όποιες συγκρίσεις από τρίμηνο σε τρίμηνο, ειδικά για φέ-
τος, κρύβουν το στοιχείο της επισφάλειας.

Σε κάθε περίπτωση, το πρόβλημα της ανεργίας των νέων
παραμένει δυσεπίλυτο. Άλλωστε, είναι χαοτική η διαφορά
και σε σχέση με την υπόλοιπη Ευρώπη. Ο μέσος όρος της
ανεργίας σε αυτή την πολύ «ειδική» κατηγορία πολιτών ήταν
18,9% το α' τρίμηνο του 2021 στην Ε.Ε. Δηλαδή, παρά το
γεγονός ότι και στην υπόλοιπη Ευρώπη είχε καταγραφεί αύ-
ξηση, συγκριτικά με το 15,6% που είχε υπολογιστεί η ανερ-
γία των νέων το α' τρίμηνο του 2020, εντούτοις η Ελλάδα
συνεχίζει να καταγράφει σχεδόν διπλάσια ποσοστά.

Ακόμα και αν επικεντρωθεί η ανάλυση που έγινε από το
Γραφείο Προϋπολογισμού της Βουλής στους νέους κάτω
των 25 ετών, πάλι η ανεργία που τους μαστίζει είναι πολύ
υψηλή. Τα επίσημα στοιχεία, όπως έχουν αντληθεί από τη
μηνιαία απεικόνιση της ΕΛΣΤΑΤ, δείχνουν ότι η ανεργία σε
αυτές τις ηλικίες ήταν 32,3% τον περασμένο Ιούλιο. Βέβαια,
καταγράφεται μείωση κατά 3,5 ποσοστιαίες μονάδες, συγ-
κριτικά με το 35,8% του Ιουλίου του 2020. Όμως, πάλι τα
ποσοστά είναι ιδιαίτερα υψηλά και χρήζουν προσοχής. Όλα
αυτά, ενώ η εικόνα για την απασχόληση στη χώρα φαίνε-
ται ότι βελτιώνεται όσο περνούν οι μήνες. Ακριβέστερα, τον
Ιούλιο, οι απασχολούμενοι στην Ελλάδα έφτασαν τα
4.011.357 άτομα. Ο αριθμός αυτός είναι αυξημένος κατά
182.886 άτομα σε σχέση με τον Ιούλιο του 2020. Πρόκει-
ται για μια ποσοστιαία αύξηση της τάξης του 4,8%, στοιχείο
που δείχνει ότι η εν λόγω αγορά, μετά την πίεση των δια-
δοχικών lockdowns, επιδιώκει να ανακάμψει. Παρ' όλ'
αυτά, όμως, δεν διαφαίνεται να υπάρχει ιδιαίτερη δυναμι-
κή απασχόλησης στις νέες ηλικίες, όπου εντοπίζεται και το
μεγαλύτερο πρόβλημα εύρεσης εργασίας.

Οι ευέλικτες μορφές 
και η αδήλωτη εργασία

Οι νέες ηλικίες μαστίζονται και από τις ευέλικτες μορφές
εργασίας, που προσφέρουν αισθητά μειωμένες αποδοχές.
Πάντως, ακόμα και έτσι, η Ελλάδα κρατάει σημαντική από-
σταση, τόσο στη μερική όσο και στην προσωρινή απασχό-
ληση, από τα αντίστοιχα, πολύ υψηλά ποσοστά που κατα-
γράφονται στην υπόλοιπη Ευρώπη. Ακριβέστερα, όπως απο-
τυπώνεται στην έκθεση του Γραφείου Προϋπολογισμού της
Βουλής, το α' τρίμηνο του τρέχοντος έτους η μερική απα-
σχόληση διαμορφώθηκε στο 7,7% του συνόλου, μειωμένη
κατά 1,7 ποσοστιαία μονάδα συγκριτικά με το 9,4%, που είχε
καταγραφεί 12 μήνες νωρίτερα.

Το ποσοστό αυτό είναι όμως σχεδόν τρεις φορές μικρό-
τερο σε σχέση με το 21,1% που υπολογίστηκε στις χώρες
της Ευρωζώνης κατά το α' τρίμηνο του 2021. Ακόμα και η
μείωση που εντοπίστηκε κατά 0,6 ποσοστιαία μονάδα, σε
σχέση με το 21,7% του α' τριμήνου του 2020, δείχνουν ότι
η απόσταση της Ελλάδας από την υπόλοιπη Ευρώπη είναι
πολύ μεγάλη. Το γεγονός αυτό δείχνει ότι οι ευέλικτες μορ-
φές εργασίας, όσο κι αν έχουν ταλαιπωρήσει συγκεκριμέ-
νες κατηγορίες πολιτών στη χώρα, όπως είναι οι νέοι, δεν
έχουν καταφέρει να κυριαρχήσουν. Δείχνει όμως και ότι
υπάρχει μεγάλο ποσοστό αδήλωτης, δηλαδή «μαύρης» ερ-
γασίας, που δεν μπορεί να υπολογιστεί με ακρίβεια. Ου-
σιαστικά, αυτό το ποσοστό καλύπτει τη διαφορά που εν-
τοπίζεται ανάμεσα στη μερική απασχόληση της Ελλάδας με
εκείνη της υπόλοιπης Ευρώπης.

Μ
έσα στις
επόμενες ημέρες
αναμένεται να

ανοίξει η πλατφόρμα των
72 δόσεων για τα
κορωνοχρέη.

Όπως είπε ο υπουργός Οι-
κονομικών Χρήστος Σταϊκού-
ρας «μέχρι το τέλος της εβδο-
μάδας, θα ανοίξει η πλατ-
φόρμα  για τις 72 δόσεις».

Αναφορικά με τα χρέη προ
κορωνοϊού, η πλατφόρμα για
τις 120 δόσεις έχει ήδη ανοί-
ξει, όπως επισήμανε.

Από εκεί και πέρα, ο ίδιος
ανέφερε ότι «Θα ανακοινω-
θούν τα μέτρα για τους σει-
σμόπληκτους, τα οποία θα εί-
ναι στο ίδιο πακέτο με τα μέ-
τρα για τους πυρόπληκτους»,
είπε, συμπληρώνοντας ότι,
«θα γίνει ό,τι χρειάζεται για να
μην πληρώσουν ΕΝΦΙΑ και η
πλατφόρμα θα ανοίξει αμέ-
σως».

ΕΝΦΙΑ

Για τον ΕΝΦΙΑ στο γενικό
πληθυσμό είπε πως, η Νέα Δη-
μοκρατία είχε προεκλογικά
υποσχεθεί μεσοσταθμική μεί-
ωση στο 30% και έχει γίνει στο

22%. «Όπως σε όλες τις χώ-
ρες πρέπει να υπάρχει φόρος
ακίνητης περιουσίας. Πρέπει
να γίνει πιο δίκαιος», σημείωσε
και επεσήμανε πως « υπάρχει
πρόβλεψη για όποιον δεν έχει
να δώσει».

«Έχουμε καταφέρει να βελ-
τιώσουμε το εισόδημα του
πολίτη τα τελευταία χρόνια.
Μειώθηκαν οι φόροι και οι
ασφαλιστικές εισφορές. Πλη-
ρώνονται έγκαιρα οι πολίτες,
αν κι όχι στο βαθμό που θα
επιθυμούσαμε», παρατήρησε
ο Υπουργός Οικονομικών.

Αναγνωρίζοντας ότι η ανερ-

γία είναι σε υψηλά επίπεδα,
σημείωσε πως «τα στοιχεία
δείχνουν ότι μόνο κύμα απο-
λύσεων δεν υπάρχει, αφού
υπάρχει συρρίκνωση της
ανεργίας κατά 3%», κάτι που
δείχνει ότι, «οι επιχειρήσεις
κράτησαν τους υπαλλήλους
τους», το οποίο αποτυπώθηκε
και στην αύξηση των καταθέ-
σεων των νοικοκυριών κατά
52%.

Παροδικό το πρόβλημα
της ακρίβειας

«Υπάρχει ακρίβεια, δικαιο-
λογημένη», σημείωσε ο
υπουργός, παρατηρώντας

πως «είναι καλύτερη η κατά-
σταση από την Ευρώπη. Αυτό
δε σημαίνει ότι δεν πρέπει να
πάρεις έγκαιρα μέτρα. Το
πρόβλημα της ακρίβειας είναι
παροδικό».

Στην ενέργεια ωστόσο,
υπάρχουν «ενδείξεις ότι θα εί-
ναι παροδικό, αλλά θα κρα-
τήσει περισσότερο», όπως
πρόσθεσε.

«Στην Ελλάδα το ενεργειακό
κόστος είναι χαμηλότερο από
17 χώρες της Ευρώπης», πα-
ρατήρησε και αναφέρθηκε
στα μέτρα επιδότησης ρεύ-
ματος και επιδόματος θέρ-
μανσης.

ΔΕΗ

Τέλος, μιλώντας για τη ΔΕΗ,
ξεκαθάρισε πως «οι στρατη-
γικές αποφάσεις και το μάνα-
τζμεντ είναι υπό δημόσιο έλεγ-
χο», ενώ πριν «το 17% στο ΤΑΙ-
ΠΕΔ και 34% στο υπερταμείο,
με σκοπό να πωληθεί το 2018
το 17%». Τώρα «αντί να πάει
στο δημόσιο χρέος το 17%, να
πάει στις επενδύσεις».

«Η ΔΕΗ έχει κερδοφορία,
ενώ το 2018 – 2019 είχε ζη-
μιές», κατέληξε.

Χρήστος Σταϊκούρας: 

Ανοίγει η πλατφόρμα των 72

δόσεων για τα κορoνοχρέη

Γ
ια τα άλματα που έχει σημειώσει η
χώρα στον τομέα της ψηφιακής
διακυβέρνησης τα δύο τελευταία

χρόνια, για το όραμα της κυβέρνησης
για τη μορφή που πρέπει να πάρει το
κράτος, αλλά και τις νέες ψηφιακές
δημόσιες υπηρεσίες που θα
υλοποιηθούν άμεσα μίλησε στο 14ο
συνέδριο του ECR με τίτλο «Το μέλλον
μας Τώρα: Αποτελεσματική
ανταπόκριση σε έναν κόσμο που
αλλάζει», ο υπουργός Επικρατείας και
Ψηφιακής Διακυβέρνησης, Κυριάκος
Πιερρακάκης.

Όπως είπε ο υπουργός ο τρόπος με τον
οποίο σχεδιάστηκε το Εθνικό Σύστημα Εμβο-
λιασμού είχε ως επίκεντρο τον πολίτη και το
πώς θα εξυπηρετηθεί καλύτερα, δηλαδή το
πόσο πιο εύκολα θα κλείνει το ραντεβού για
να εμβολιαστεί μέσα από τέσσερα συγκεκρι-
μένα κανάλια, δύο ψηφιακά και δύο μη ψη-
φιακά. Αυτό δείχνει ότι ο σχεδιασμός έγινε «πο-
λιτοκεντρικά», έγινε δηλαδή το ανάποδο από
ότι γίνεται συνήθως στην παροχή των κρατι-
κών υπηρεσιών όπου μπαίνει συνήθως το
κράτος στο επίκεντρο, εξήγησε ο κ. Πιερρα-
κάκης.

«Και αυτό έγινε ταυτόχρονα με την υλο-
ποίηση μιας πολύς δύσκολης άσκησης εφο-
διαστικής αλυσίδας σε σχέση με το εμβόλιο,
γιατί πράγματι ξεκινήσαμε με το πιο δύσκολο
εμβόλιο, αυτό της Pfizer, το οποίο ξέραμε εξ’
αρχής ότι αντέχει εκτός των -70 βαθμών Κελ-
σίου μέχρι πέντε ημέρες, σχεδιάζοντας το σύ-
στημα με τους συμβούλους μας, αυτό που δια-
πιστώσαμε ήταν ότι θύμισε πάρα πολύ αλγο-
ρίθμους διανομής γάλακτος πέντε ημερών
αλλά στην πορεία γνωρίζαμε ότι εδώ υπάρχει
μια πρόσθετη δυσκολία: από τη μία έπρεπε να
χτιστεί μια πολύ δύσκολη άσκηση εφοδιαστι-
κής αλυσίδας από το μηδέν σε πάρα πολλά ση-
μεία της χώρας, υπήρχαν μόνο πέντε αποθή-
κες που είχαν τη δυνατότητα να κρατήσουν
αυτό εμβόλιο πάνω από ένα συγκεκριμένο χρο-
νικό διάστημα. Και από την άλλη μια εξίσου δύ-
σκολη άσκηση προβλεψιμότητας για να μπο-
ρεί να κλείνει κανείς το ραντεβού του χωρίς να

συναντά ουρές, χωρίς να δει αυτά τα οποία εί-
δαμε σε άλλες χώρες», εξήγησε ο υπουργός
Ψηφιακής Διακυβέρνησης.

«Το gov.gr είναι η κεντρική
μεταρρύθμιση αυτής της

κυβέρνησης στην ψηφιακή σφαίρα»

Στη συνέχεια ο κ. Πιερρακάκης αναφέρθη-
κε και στη διαδικτυακή πύλη του gov.gr, που
-όπως είπε- είναι η κεντρική μεταρρύθμιση αυ-
τής της κυβέρνησης στην ψηφιακή σφαίρα.
«Για μας αυτό είναι το νέο πρόσωπο του κρά-
τους, για εμάς εν τέλει το κράτος πρέπει να
λειτουργεί σαν μια εφαρμογή όπου ο πολίτης
αλληλεπιδρά μαζί του ίσως και σε κάποιες πε-
ρισσότερες εφαρμογές, όταν μιλάμε για το σύ-
στημα υγείας. Το κράτος πρέπει να επανα-
συσταθεί ως μια πλατφόρμα στην οποία αλ-
ληλεπιδρούμε μαζί του», τόνισε. Αν και όταν
ξεκίνησε το εγχείρημα υπήρχε σκεπτικισμός
σχετικά με το πόσο εφικτό είναι, ο υπουργός
σημείωσε ότι σήμερα όλοι βλέπουν ότι είναι
εφικτό, καθώς, ανάμεσα σε άλλα, το gov.gr
έχει περίπου 1300 υπηρεσίες. Αυτό δείχνει ότι
με τον τρόπο αυτό μπορεί να λυθεί ένα πρό-
βλημα του κράτους δεκαετιών, όπως τόνισε,
σε σχέση με το περιττό κόστος της γραφει-
οκρατίας.

Ο αριθμός των ψηφιακών συναλλαγών από
8.8 εκατομμύρια το 2018, έφτασε τα 150

εκατομμύρια ψηφιακές συναλλαγές που έγι-
να μόλις σε ένα εξάμηνο το 2021, με την εκτί-
μηση ότι για το τρέχον έτος οι ψηφιακές συ-
ναλλαγές θα ξεπεράσουν τα 300 εκατομμύρια.
Όπως προανήγγειλε ο υπουργός έρχονται
ακόμα περισσότερες ψηφιακές υπηρεσίες, οι
οποίες στον πυρήνα τους θα έχουν την ίδια φι-
λοσοφία, δηλαδή να διευκολύνουν τον πολί-
τη και την επιχείρηση. Ανέφερε ενδεικτικά την
ίδρυση ατομικής επιχείρησης, η οποία -όπως
είπε- θα είναι έτοιμη σε μερικές εβδομάδες
από τώρα, τις μεταβιβάσεις ακινήτων, ο οποί-
ες θα γίνονται με ψηφιακό σύστημα στο συμ-
βολαιογράφο, τις ανανεώσεις διπλωμάτων
οδήγησης και τις ανανεώσεις διαβατηρίων.

Μέσα από τέτοιες είδους υπηρεσίες το κρά-
τος μπορεί να ξανακερδίσει ένα κομμάτι της
χαμένης εμπιστοσύνης δεκαετιών του πολίτη
και αυτό είναι πολύ σημαντικό, υποστήριξε ο
κ. Πιερρακάκης, αλλά και να ανακτηθεί η πε-
ποίθηση στον πολίτη ότι αξιοποιούνται τα χρή-
ματα που πληρώνει σε φόρους.

«Πρέπει να συνεχίσουμε με ακόμα μεγα-
λύτερο βηματισμό, για να μπορέσουμε όχι
μόνο να καλύψουμε την απόσταση που σε ένα
επίπεδο την έχουμε καλύψει σε ότι αφορά τις
ψηφιακές δημόσιες υπηρεσίες, που -σύμφω-
να με την έρευνα της Deloitte- η σύγκλιση έχει
επιτευχθεί στο δημόσιο, όχι στα υπόλοιπα.
‘Αρα σε εμάς επαφίεται να μπορέσουμε να πε-
τύχουμε αφενός τη σύγκλιση και στις άλλες
παραμέτρους σε ό, τι αφορά ας πούμε το κενό
που έχουμε στις τηλεπικοινωνίες μέσα από το
παλιό δίκτυο χαλκού το οποίο υπάρχει ειδικά
στη σταθερή όπου βρίσκεται το πρόβλημα και
όπου εκεί πρέπει να γίνει η μεγάλη υπέρβαση
στην οπτική ίνα αλλά ταυτόχρονα κι στις δε-
ξιότητες και στην υιοθέτηση ψηφιακών τε-
χνολογιών από τον ιδιωτικό τομέα με τα κα-
τάλληλα κίνητρα αφενός, κι εδώ θα παίξει με-
γάλο ρόλο το Ταμείο Ανάκαμψης και τα στο-
χευμένα προγράμματα που έχουμε προβλέψει
με την κατάλληλη νομοθεσία με την κατάλληλα
κινητροδότηση, ώστε συνολικά αφενός να κα-
λυφθεί το χάσμα αλλά αφετέρου να ηγηθού-
με και να διακριθούμε σε συγκεκριμένους το-
μείς όπου έχουμε τη δυνατότητα», κατέληξε
ο υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης.

Πιερρακάκης: Το κράτος πρέπει να επανασυσταθεί σαν 

μια πλατφόρμα, στην οποία ο πολίτης αλληλεπιδρά μαζί του

Ο υπουργός Επικρατείας και Ψηφιακής

Διακυβέρνησης, Κυριάκος Πιερρακάκης
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Ισχυρές πιέσεις δέχθηκαν οι τιμές των μετοχών στη
χθεσινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών,
με την αγορά να υποχωρεί στα επίπεδα των 860 μο-
νάδων, εν μέσω αρνητικού κλίματος στις ευρωπαϊ-
κές αγορές, οι οποίες υποχωρούν, καθώς ενι-
σχύονται οι αποδόσεις των ομολόγων υπό τον
φόβο της αύξησης του πληθωρισμού και των επι-
τοκίων.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στο χαμηλότερο
επίπεδο της συνεδρίασης, στις 860,03 μονάδες, ση-
μειώνοντας πτώση 1,76%. Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 49,11 εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
17.728.210 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κε-
φαλαιοποίησης σημείωσε
πτώση σε ποσοστό 1,73%,
ενώ ο δείκτης της μεσαί-
ας κεφαλαιοποίησης υπο-
χώρησε σε ποσοστό
2,03%. Από τις μετοχές
της υψηλής κεφαλαιοποί-
ησης, άνοδο κατέγραψε
μόνο η μετοχή της Motor
Oil (+0,52%). Αντιθέτως,
τη μεγαλύτερη πτώση ση-
μείωσαν οι μετοχές της Τι-
τάν (-3,33%), της Coca

Cola HBC (-3,27%), της Eurobank (-2,91%), του ΟΤΕ
(-2,72%) και της Εθνικής (-2,40%).

Από τους επιμέρους δείκτες, άνοδο σημείωσε μόνο
ο δείκτης του Πετρελαίου (+0,08%) , ενώ τις με-
γαλύτερες απώλειες σημείωσαν οι δείκτες των
Τροφίμων (-3,22%), των Τηλεπικοινωνιών (-2,72%) και
των Κατασκευών (-2,61%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσία-
σαν η Eurobank και η MIG διακινώντας 2.881.194 και
2.400.820 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Μυ-
τιληναίος με 7,215 εκατ. ευρώ και η Εθνική με 5,749
εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 20 μετοχές, 97 πτωτικά και 17
παρέμειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι μετοχές: Ακρίτας +11,02% και Προ-
οδευτική +9,14%. Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγρα-
ψαν οι μετοχές: Fieratex -10,58% και Πλαστικά
Θράκης -6,77%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 860,03

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
1,76%

Πτώση 1,76% 

στο Χρηματιστήριο

Σ
ε συζητήσεις με
τους θεσμούς για τα
μεγέθη του νέου

προϋπολογισμού λίγα
24ωρα πριν την
κατάθεση του
προσχεδίου στη Βουλή
βρίσκεται το οικονομικό
επιτελείο της
κυβέρνησης εστιάζοντας
στο δημοσιονομικό χώρο
που ανοίγει για
πρόσθετες ελαφρύνσεις
μετά την ανοδική
αναθεώρηση του ΑΕΠ.

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις
του οικονομικού επιτελείου ο
ρυθμός ανάπτυξης για το
2021 θα είναι τουλάχιστον
6,1% με σοβαρές πιθανότητας
να κινηθεί υψηλότερα στη πε-
ριοχή του 6,4%-6,5% καθώς η
προηγούμενη πρόβλεψη για
ανάκαμψη 5,9% θεωρείται
πλέον απαισιόδοξη. Αρμόδια
στελέχη επισημαίνουν ότι πολ-
λά θα εξαρτηθούν από την πο-
ρεία της οικονομίας στο τρίτο
και τέταρτο τρίμηνο του έτους
με την ενσωμάτωση των εσό-
δων από τον τουρισμό, τη πο-
ρεία της αγοράς και της κα-
ταναλωτικής δαπάνης και τις
επενδύσεις.

Στο οικονομικό επιτελείο
θεωρούν ότι η δυναμική της
οικονομίας σε συνδυασμό με
το γεγονός ότι η ρήτρα δια-
φυγής από το βρόχο του Συμ-
φώνου Σταθερότητας θα ισχύ-
σει και το επόμενο έτος με
στόχο την επούλωση των πλη-

γών από την πανδημία δημι-
ουργούν πρόσφορο έδαφος
για ευέλικτη δημοσιονομική
πολιτική χωρίς βέβαια να εγ-
καταλειφθεί η επαναφορά του
προϋπολογισμού σε τροχιά
εξυγίανσης. Στο πλαίσιο αυτό
βασική προτεραιότητα απο-
τελεί η διεύρυνση των φόρο-
ελαφρύνσεων το 2022 ακόμα
και η εφαρμογή νέων έκτα-
κτων αλλά στοχευμένων πα-
ροχών μέσα στο τρέχον έτος
ανάλογα με την πορεία των
δημοσίων δυναμικών που δεί-
χνουν να πηγαίνουν καλύτερα
από τις αρχικές προβλέψεις.

Ψηλά στη κυβερνητική
ατζέντα βρίσκονται:

•Το «πάγωμα» της εισφο-
ράς αλληλεγγύης στους ερ-
γαζόμενους στο Δημόσιο και
τους συνταξιούχους με ετήσιο
καθαρό εισόδημα πάνω από
12.000 ευρώ πράγμα που θα

οδηγήσει αυτόματα σε ετήσια
αύξηση από 22 έως και 676
ευρώ. Για παράδειγμα για ει-
σόδημα 13.000 ευρώ, δηλαδή
για καθαρές μηνιαίες αποδο-
χές 1.083 ευρώ, το ετήσιο
όφελος θα είναι 22 ευρώ τον
χρόνο ή 1,83 ευρώ τον μήνα,
ενώ για εισόδημα 20.000 ευρώ
ή αποδοχές 1.665 ευρώ το
όφελος ανέρχεται σε 176 και
14,6 ευρώ αντίστοιχα.

•Η περαιτέρω μείωση
ασφαλιστικών εισφορών
κατά 1,1 ποσοστιαία μονάδα.
Το μέτρο θα οδηγήσει σε πε-
ραιτέρω αύξηση του καθα-
ρού μηνιαίου μισθού των ερ-
γαζομένων και σε ελάφρυνση
του φορολογικού βάρους για
τις επιχειρήσεις. Δωδέκατη
αξιολόγηση με νέο ΕΝΦΙΑ

Το οικονομικό επιτελείο θα
παρουσιάσει στους θεσμούς
και τα σχέδια για τον νέο ΕΝ-

ΦΙΑ, όπου προβλέπονται με-
γάλες ανατροπές από το 2022
με την εφαρμογή μιας νέας
ενιαίας κλίμακας για κύριο
και συμπληρωματικό φόρο.
Κεντρικό στοιχείο της νέας
κλίμακας θα είναι οι περισσό-
τεροι συντελεστές, οι οποίοι
θα αυξάνονται ανάλογα με
την τιμή ζώνης της περιοχής
που βρίσκεται κάθε ακίνητο
και την αξία του.

Με βάση τον σχεδιασμό ο
συμπληρωματικός ΕΝΦΙΑ θα
επιβάλλεται στην περίπτωση
που ένα ακίνητο έχει αξία άνω
των 250.000 ευρώ και όχι το
σύνολο της περιουσίας όπως
προβλέπει το ισχύον σύστημα,
πράγμα το οποίο σημαίνει ότι
θα προκύψουν μεγάλες ελα-
φρύνσεις για ιδιοκτήτες ακι-
νήτων που η συνολική αξία
της περιουσίας τους υπερ-
βαίνει τις 250.000 ευρώ.

Έξτρα ελαφρύνσεις και προϋπολογισμός 

στο τραπέζι της κυβέρνησης με τους θεσμούς

Δ
ημοσιεύθηκε η τέταρτη
τροποποίηση της πρό-
σκλησης της δράσης

«Επιδότηση Κεφαλαίου Κίνη-
σης σε Επιχειρήσεις Εστίασης
για Προμήθεια Πρώτων Υλών
– Επανεκκίνηση Εστίασης»,
σύμφωνα με την οποία επι-
χειρήσεις των οποίων η αίτη-
ση χρηματοδότησης που υπο-
βλήθηκε έως την καταληκτική
ημερομηνία και ώρα της δρά-
σης, 30 Ιουλίου 2021 και ώρα
15:00, έχουν τη δυνατότητα
μετά την έκδοση της σχετικής
απορριπτικής απόφασης να
υποβάλουν επόμενη αίτηση
χρηματοδότησης. 

Η αίτηση αυτή μπορεί να
υποβληθεί μέχρι και την Πα-
ρασκευή 29 Οκτωβρίου2021
και ώρα 17:00. Το δικαίωμα
νέας υποβολής παύει να υφί-
σταται σε περίπτωση που η
επιχείρηση αυτή ενταχθεί στη
δράση.

Υπενθυμίζεται ότι η δράση

στοχεύει στην επιχορήγηση
ΜμΕ και μεγάλων επιχειρήσεων
του κλάδου της εστίασης για τη
στήριξη μετά την επανεκκίνηση
της λειτουργίας τους, υπό το
καθεστώς της πανδημίας της
νόσου COVID-19, με την προ-
μήθεια πρώτων υλών απαραί-
τητων για τη λειτουργία τους.

Επίσης, δημοσιεύθηκε η τρί-
τη τροποποίηση της πρόσκλη-
σης της δράσης «Επιχορήγηση
Αυτοαπασχολούμενων Δικη-
γόρων», σύμφωνα με την οποία
επιχειρήσεις των οποίων η αί-

τηση χρηματοδότησης, που
υποβλήθηκε έως την καταλη-
κτική ημερομηνία και ώρα της
δράσης, 30/07/2021 και ώρα
15:00, έχουν τη δυνατότητα
μετά την έκδοση της σχετικής
απορριπτικής απόφασης να
υποβάλουν επόμενη αίτηση
χρηματοδότησης. 

Η αίτηση αυτή μπορεί να
υποβληθεί μέχρι και την Πα-
ρασκευή 29/10/2021 και ώρα
17:00. Το δικαίωμα νέας υπο-
βολής παύει να υφίσταται σε
περίπτωση που η επιχείρηση

αυτή ενταχθεί στη δράση.
Η δράση αφορά στην ενί-

σχυση με τη μορφή της επιχο-
ρήγησης των αυτοαπασχο-
λούμενων δικηγόρων που επλή-
γησαν από την πανδημία
COVID-19 λόγω της μη φυσι-
κής λειτουργίας των δικαστη-
ρίων. 

Στόχος της Δράσης είναι η
αναβάθμιση των ψηφιακών
υποδομών των δικηγορικών
γραφείων προκειμένου οι δι-
κηγόροι να έχουν τη δυνατό-
τητα να παρέχουν τις υπηρε-
σίες τους μέσω τηλεδιάσκε-
ψης, αλλά και να αξιοποιήσουν
τα σύγχρονα τεχνολογικά ερ-
γαλεία στην διαδικασία απο-
νομής της Δικαιοσύνης, σε δι-
καστήρια και σωφρονιστικά́ κα-
ταστήματα της χώρας, σύμ-
φωνα με την ίδια πηγή.

Οι δράσεις συγχρηματοδο-
τούνται από το Ευρωπαϊκό Κοι-
νωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης και από
εθνικούς πόρους.

ΕΣΠΑ: Παράταση υποβολής νέας αίτησης 

στις δράσεις για εστίαση και δικηγόρους
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CMYK

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•σουτζουκάκια με σάλτσα ντομάτας 
στο φούρνο

•χοιρινό ριγανάτο
•μοσχάρι με σάλτσα εστραγκόν
•σπανακόρυζο  •κριθαρότο λαχανικών
•ρεβύθια με μελιτζάνες στο φούρνο

διάφορα
ψητά 

της ώρας

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

Επταήμερη εκδρομή στη Ρόδο-Σύμη. 1-7 Οκτωβρίου

Τετραήμερη εκδρομή ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ-ΒΟΣΠΟΡΟΣ-
ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΑ 28-31 Οκτωβρίου

(Αναχώρηση 27 Οκτωβρίου το βράδυ)

Τετραήμερη εκδρομή στη Καλαμάτα -Μεθώνη-Κορώνη-
Πύλο-Αγ.Θεοδώρα-Ναύπλιο. 14-17 Οκτωβρίου

Τετραήμερη εκδρομή στο Βελιγραδί-Νόβισαντ 28-31 Οκτωβρίου.

Πενθήμερη εκδρομή στο Βουκουρέστι -Σινάϊα-Μπρασόφ-Σόφια
27-31 Οκτωβρίου.

Διήμερη εκδρομή στην Αθήνα 6-7 Νοεμβρίου και παρακολούθηση
θεατρικής παράστασης “Το τρίτο στεφάνι” στο θέατρο Παλλάς.

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - 
ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ

ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ: 24310 30500 | ΚΙΝ: 6932222325 – 6932204010

www.kotoulastours.gr | e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ
ΟΙ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΑΣ ΞΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ!

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΜΕ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΠΟΥ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ.

ΔΕΚΤΑ ΤΑ ΔΕΛΤΙΑ ΤΟΥ ΕΚΔΡΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΠΕΚΑ 2021

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ-ΠΑΠΙΓΚΟ • 3/10/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΠΡΕΣΠΕΣ-ΚΑΣΤΟΡΙΑ • 10/10/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΕΙΚΟΣΙΦΟΙΝΙΣΣΑ-ΚΑΒΑΛΑ • 17/10/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΑΓΙΟΙ ΙΣΙΔΩΡΟΙ-ΑΘΗΝΑ• 24/10/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ • 31/10/2021 (1 ΗΜΕΡΑ)

ΛΙΠΑΣ TRAVEL
ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000015600

Όπως και αν το φανταστείτε… μ’ εμάς θα το ζήσετε !!!
Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις

παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 

•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής
στο γραφείο μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ.

24310 36588 - 30168. •e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

3ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»
28-31 Οκτωβρίου (2 διαν/σεις), ξενοδοχείο 4* με πρωινό

(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός • ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 130,00 €

«ΑΙΔΗΨΟΣ 2021»
3ήμερη εκδρομή στην «ΑΙΔΗΨΟ» 

(2 διαν/ύσεις με ημιδιατροφή – μεταφορά- εισιτήρια καραβιού)
(24 – 26 Σεπτεμβρίου 2021) • Από 90,00 €

-----------------------------------------------------------
ΠΡΟΣΦΟΡΑ

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΘΑΛΑΣΣΑ 90,00 €
2 διαν/ύσεις – ημιδιατροφή – μεταφορά –εισιτήρια καραβιού –

πισίνα δωρεάν • (24-26 Σεπτεμβρίου 2021)

«ΤΗΝΟΣ»
2ήμερη εκδρομή (μία διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ
BEACH, με πρωινό και βραδινό σε μπουφέ, λεωφορείο που
περνάει στην Τήνο, ξεναγός στην Τήνο, επίσκεψη στην Αγία
Πελαγία, ακτοπλοϊκά εισιτήρια Ραφήνα-Τήνο & επιστροφή). 

2-3 Οκτωβρίου 2021 (Αναχώρηση Παρασκευή 1/10 το βράδυ).

2ήμερη εκδρομή «ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ» (μία διαν/υση με πρωινό) 
6 - 7 Νοεμβρίου 2021

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 70,00 €

4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»
27-31 Οκτωβρίου (3 διαν/σεις), ξενοδοχείο 4* με πρωινό

(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός • ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 165,00 €

4ήμερη εκδρομή «ΣΠΑΡΤΗ – ΜΥΣΤΡΑΣ – ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ –
ΚΥΘΗΡΑ- ΝΑΥΠΛΙΟ – ΛΟΥΤΡΑΚΙ» • 7-10 Οκτωβρίου 2021

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...
ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

Ημερήσια κρουαζιέρα Ουρανούπολη Άγιο όρος
την Κυριακή 3 Οκτωβρίου

Ημερήσια εκδρομή στην Αγία Σοφία Κλεισούρας στην Καστοριά
και στην Ιερά Μονή Παναγίας Μικροκάστρου.

Την Κυριακή 17 Οκτωβρίου 2021

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

• Γεμιστά
• Κανελόνια με σπανάκι και φέτα
• Κεφτεδάκια κοκκινιστά
• Χοιρινό με πιπεριές
• Πέννες κοτόπουλο αλά κρεμ
• Μακαρόνια με κιμά
• Τορτελίνια αλά κρεμ
• Συκώτι ριγανάτο
• Κοντοσούβλι πρόβειο
• Κοντοσούβλι χοιρινό
• Κοντοσούβλι κοτόπουλο
• Σολωμός  •Σαρδέλα  •Μπακαλιάρος
• Σκουμπρί φιλέτο

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

ΕΛΒΕΤΙΑ – ΑΛΠΙΚΟ ΤΡΕΝΟ 
ΓΕΝΕΥΗ - ΛΩΖΑΝΗ - ΜΟΝΤΡΕ - ΒΕΡΝΗ - ΙΝΤΕΡΛΑΚΕΝ - ΛΟΥΚΕΡΝΗ -
ΖΥΡΙΧΗ - ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΡΗΝΟΥ - ΛΙΜΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΖΑ - ΒΑΝΤΟΥΖ - 

ΚΟΥΡ ΣΑΙΝΤ ΜΟΡΙΤΖ – ΜΠΟΛΟΝΙΑ (ΙΤΑΛΙΑ)
Από 02 – 09 / 10 / 2021

ΚΥΑΝΗ ΑΚΤΗ
ΝΙΚΑΙΑ – ΜΟΝΑΚΟ – ΕΖ – ΚΑΝΝΕΣ – ΑΒΙΝΙΟΝ – ΓΕΝΟΒΑ – ΣΑΝ ΠΩΛ

ΝΤΕ ΒΑΝΣ - ΜΠΟΛΟΝΙΑ • Από 23 – 29 / 10 / 2021

ΠΡΕΣΠΕΣ - ΚΑΣΤΟΡΙΑ • Από 30 – 31 / 10 / 2021

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ - ΘΡΑΚΗ • Από 04 – 07 / 11 / 2021

ΑΔΡΙΑΝΟΥΠΟΛΗ • Από 15 – 17 / 10 / 2021

ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ – ΟΡΕΙΝΗ ΑΡΚΑΔΙΑ • Από 12 – 14 / 11 / 2021

ΑΓΚΙΣΤΡΟ ΣΕΡΡΩΝ (ΛΟΥΤΡΑ) – ΟΧΥΡΟ ΡΟΥΠΕΛ
Από 20 – 21 / 11 / 2021

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ
ΠΑΤΡΑ – ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ – ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ - ΚΟΡΩΝΗ –

ΜΕΘΩΝΗ - ΠΥΛΟΣ • Από 25 – 28 / 11 / 2021

ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΡΟΥΣΙΩΤΙΣΣΑ • Από 04 – 05 / 12 / 2021

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ

ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΕΦΡΑΙΜ ΣΤΗ ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021
Αγαπητοί μου,
Το Σάββατο 9 Οκτωβρί-

ου 2021, θα οργανώσουμε
με την Ενορία μας Μονοή-
μερη Προσκυνηματική Εκ-
δρομή στην Αθήνα. Το
πρωΐ του Σαββάτου θα εκ-
κλησιασθούμε στον Καθε-
δρικό Ναό του Ευαγγελι-
σμού της Θεοτόκου στο
κέντρο της Αθήνας. Θα επισκεφτούμε:

Α) Την ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΡΗΓΟΡΗΤΡΙΑ (δακρυρροούσα) στον
Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου Βύρωνα.

Β) Την Γυναικεία Ιερά Μονή Παντοκράτορος Νταού Πεν-
τέλης

Γ) Τον ΑΓΙΟ ΕΦΡΑΙΜ στην Νέα Μάκρη, όπου θα τελέσου-
με και Ιερά Παράκληση.

Τιμή Συμμετοχής: 30€.
Στην τιμή περιλαμβάνεται και το rapid test.
Πληροφορίες-Συμμετοχές στο τηλέφωνο: 24310-31454 και

6987012657
ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ
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•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - 
Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΣΥΜΠΟΛΙΤΙΣΣΑ 

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Συμπολίτισσα αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα

και κάνει έκκληση για οικονομική βοήθεια. 
Όποιος επιθυμεί μπορεί να προσφέρει στον κάτω-

θι λογαριασμό: GR8601104770000047779589275.

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 8-9μ.μ. και κάθε Πέμ-

πτη και ώρα 8-9μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία, οδός Βα-
λαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος ελεύθερη.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά σε ιμάντα λαιμού, μπροστά από το Πνευ-
ματικό Κέντρο. Όποιος τα βρει να επικοινωνήσει στο τηλ.
6979003768.

ΧΑΘΗΚΑΝ παιδικά βιβλιάρια σε μπλε φάκελο στην οδό Απόλ-
λωνος. Όποιος τα βρει να επικοινωνήσει στο τηλ.: 6987061355.

ΒΡΕΘΗΚΕ γυναικείο ρολόι στην Ασκληπιού στα Τρίκαλα. Πλη-
ροφορίες στο τηλ.: 6977354240.

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι από

την περιοχή των Τρικάλων,
πάσχει από αναιμία fan-
coni και επείγει χειρουρ-
γική επέμβαση.

Η στήριξη και η βοήθεια
όλων μας είναι αναγκαία,
προκειμένου η οικογένεια του
παιδιού να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών 

κ. Χρυσοστόμου έως 1 Οκτωβρίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης και Σταγών κ. ΧΡΥ-

ΣΟΣΤΟΜΟΣ αύριο Πέμπτη 30 Σεπτεμβρίου το απόγευμα στις
6:00 θα Χοροστατήσει και θα Ομιλήσει κατά την Ακολουθία του
Εσπερινού με την ευκαιρία της Πανηγύρεως του Αντιγράφου
της Ιεράς Εικόνος της Παναγίας «ΓΟΡΓΟΕΠΗΚΟΟΥ» στον Πα-
νηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου Μπάρας Τρικάλων. 

Το βράδυ θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον ίδιο πανηγυρίζοντα
Ιερό Ναό επί τη εορτή της Ιεράς Εικόνας της Παναγίας
«ΓΟΡΓΟΕΠΗΚΟΟΥ».

Την Παρασκευή 1 Οκτωβρίου το απόγευμα στις 8, επικε-
φαλής του Ιερού κλήρου και του λαού, θα υποδεχθεί μπροστά
στα προπύλαια του Ιερού Μητροπολιτικού Ναού Αγίου Νικο-
λάου Τρικάλων άπαντα τα σωζόμενα Ιερά Λείψανα των εν Τρίκ-
κη Αγίων, ήτοι του Αγίου Βησσαρίωνος, του Αγίου Εφραίμ Τρίκ-
κης και του Αγίου Αρσενίου Επισκόπου Ελασσώνος. Εν συνε-
χεία θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία (Εσπερινό, Όρθρο και Θεία Λει-
τουργία).

ΕΟΡΤΗ ΣΥΝΑΞΕΩΣ ΠΑΝΤΩΝ

ΤΩΝ ΕΝ ΤΡΙΚΚῌ ΑΓΙΩΝ
Κυριακὴ 3 Ὀκτωβρίου 2021

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

8:00 μ.μ.: Ὑποδοχή πάντων τῶν σωζομένων Ἱερῶν Λειψάνων τῶν
ἐν Τρίκκῃ Ἁγίων, ἤτοι τοῦ Ἁγίου Βησσαρίωνος, τοῦ Ἁγίου Ἐφραίμ Τρίκ-
κης καί τοῦ Ἁγίου Ἀρσενίου Ἐπισκόπου Ἐλασσῶνος ἔμπροσθεν τοῦ
Ἱεροῦ Μητροπολιτικοῦ Ναοῦ Ἀγίου Νικολάου Τρικάλων ὑπό τοῦ Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης καὶ Σταγῶν κ. Χρυσοστόμου.

8:10 μ.μ.: Δέησις ἐπὶ τῇ ἀφίξει τῶν Ἱερῶν Λειψάνων καὶ ἐν συνε-
χείᾳ Ἱερά Ἀγρυπνία (Ἑσπερινός, Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία)
ἱερουργοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης καί
Σταγῶν κ. Χρυσοστόμου.

ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
7:30 π.μ.: Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία.
6:30 μ.μ.: Μέγας Πανηγυρικός Ἀρχιερατικός Ἑσπερινὸς Χοροστα-

τοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης καί Σταγῶν κ. Χρυ-
σοστόμου μετ’ ἀρτοκλασίας καί Θείου Κηρύγματος.

ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
7:00 π.μ.: Ὄρθρος καὶ Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία ἱερουρ-

γοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης καί Σταγῶν κ. Χρυ-
σοστόμου.

9:30-12:30 βραδινή: Ἱερὰ Ἀγρυπνία (Ὄρθρος καί Θεία Λειτουργία).
ΔΕΥΤΕΡΑ 4 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

7:30 π.μ.: Ὄρθρος καὶ Θεία Λειτουργία.
10:00 π.μ.: ἹερὰΠαράκλησις καὶ ἀποχώρησις τῶν Ἱερῶν Λειψάνων.
Παρακαλούνται οἱ φιλέορτοι καί φιλακόλουθοι Χριστιανοί νά προ-

σέλθουν καί νά λάβουν τή χάρη καί εὐλογία πάντων τῶν ἐν Τρίκκῃ
Ἁγίων.

Ο ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΑΝΟΙΚΤΟΣ
ΑΠΟ ΤΙΣ 7:00 ΤΟ ΠΡΩΙ ΕΩΣ ΑΡΓΑ ΤΟ ΒΡΑΔΥ

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΥ ΝΑΟΥ

Ιερές Αγρυπνίες στην πόλη 
των Τρικάλων έως 1 Οκτωβρίου 2021

Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων θα τελεσθούν οι κά-
τωθι Ιερές Αγρυπνίες:

Αύριο Πέμπτη 30 Σεπτεμβρίου από 10:00-12:30 βραδινή στον Ιερό
Ναό Αγίου Αθανασίου Μπάρας Τρικάλων με την ευκαιρία πανηγύρε-
ως της Ιεράς Εικόνος της Παναγίας «ΓΟΡΓΟΕΠΗΚΟΟΥ» ο Όρθρος και
εν συνεχεία η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουργούντος του Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσοστόμου.

Την Παρασκευή 1 Οκτωβρίου από 8:00-12:15 βραδινή στον Ιερό Μη-
τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων, με την ευκαιρία πανηγύ-
ρεως της Συνάξεως Πάντων των εν Τρίκκη Αγίων ο Εσπερινός,  ο Όρ-
θρος και εν συνεχεία η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουργούντος
του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κ. Χρυσο-
στόμου.

Η διαφήμιση ενός προϊόντος
προτρέπει τους καταναλωτές:
«Follow your heart» δηλαδή, ακο-
λούθησε την καρδιά σου και αγό-
ρασε το συγκεκριμένο προϊόν.
Αυτή η προτροπή θα μπορούσε
να διαβαστεί και έτσι: «κάνε ότι σε
ευχαριστεί, ότι ζητάει η καρδιά
σου». 

Στον χριστιανό όμως, ο Λόγος
του Θεού λέει ότι η καρδιά μας εί-
ναι απατηλή, άρα δεν είναι ο σω-
στός οδηγός για τη ζωή μας. Ο Ιη-
σούς Χριστός που πρέπει να είναι
το υπόδειγμα μας, επιθυμούσε να

κάνει στη ζωή Του όχι το δικό Του
θέλημα αλλά το θέλημα του Πα-
τέρα Του (Ματθ. 26:42). Αυτό
πρέπει να είναι και η δική μας επι-
δίωξη. 

Όχι ο εύκολος δρόμος, η μαλ-
θακή ζωή, η χλιαρή μαρτυρία. Η
ζωή του χριστιανού είναι αγώνας
και μάχη, πρώτα με το εγώ μας
και μετά με τον κόσμο και τις επι-
θυμίες του (Α' Ιωάν. 2:15-Π7)- Η
πίστη μας όμως στον Κύριο και
Λυτρωτή μας, μάς δίνει τη νίκη (Α'
Ιωάν. 5:4) αρκεί Αυτός να έχει την
πρώτη θέση στη ζωή μας.

Ευχαριστήριο του Οικοτροφείου

Τρικάλων ΕΠΑΨΥ
Οι ένοικοι και το προσω-

πικό του Οικοτροφείο Τρι-
κάλων της Περιφερειακής
Εταιρείας και Ψυχικής Υγεί-
ας (ΕΠΑΨΥ), θα θέλαμε να
ευχαριστήσουμε θερμά, την οικογένεια Τεντολούρη για τη δω-
ρεά του ποσού των 450,00€, αντί στεφάνων, εις μνήμην του
συζύγου και πατέρα κ. Παύλο Τεντολούρη.

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΑΓΙΑΣ ΕΙΡΗΝΗΣ
Από τον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων γίνεται

γνωστό πως κάθε εβδομάδα στο Παρεκκλήσιο της Αγίας Ει-
ρήνης επί της οδού Καραϊσκάκη 2, κοντά στα Δικαστήρια, θα
τελούνται οι εξής ακολουθίες:

-ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ, ΩΡΑ 6:30 μ.μ. Παράκλησις της Αγίας Με-
γαλομάρτυρος Ειρήνης.

-ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ, ΩΡΑ 7:30-9:00 π.μ. Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Ιερές Πανηγύρεις

στην πόλη των Τρικάλων

από 1 έως 3 Οκτωβρίου 2021
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων πανηγυρίζουν

οι κάτωθι Ιεροί Ναοί:
1 Οκτωβρίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Γοργοϋπη-

κόου: Ι. Ν. Αγίου Αθανασίου Μπάρας.
3 Οκτωβρίου, Σύναξη πάντων των εν Τρίκκη Αγίων: Ι. Μη-

τροπολιτικός Ναός Τρικάλων.
3 Οκτωβρίου, Αγίου Διονυσίου Αρεοπαγίτου: Ι. Ν. Αγίου Αθα-

νασίου Μπάρας.



Ω
ς έκτακτη είδηση
μετέδωσαν τα
περισσότερα

τουρκικά ΜΜΕ την
υπογραφή συμφωνίας
Ελλάδας – Γαλλίας για την
εγκαθίδρυση στρατηγικής
εταιρικής σχέσης, η οποία
περιλαμβάνει την αγορά
τριών φρεγατών Belharra
από την Αθήνα.

Τα τουρκικά ΜΜΕ εστιάζουν
στις δηλώσεις του Κυριάκου
Μητσοτάκη και του Εμανουέλ
Μακρόν -οι οποίοι έκαναν λόγο
για «ιστορική μέρα» στις σχέ-
σεις των δύο χωρών- με κάποια
εξ αυτών να «βλέπουν» την…
Τουρκία πίσω από την ενίσχυση
των ελληνικών Ενόπλων Δυνά-
μεων.

«Η Αθήνα, η οποία στρέφεται
όλο και περισσότερο κατά
της Τουρκίας στην Ανατολική
Μεσόγειο, κατέληξε σε νέα συμ-
φωνία με τη σύμμαχό της, Γαλ-
λία» επισημαίνει δημοσίευμα
της ιστοσελίδας Milliyet, με τίτ-
λο «Πολεμικά πλοία εναντίον
της Τουρκίας», προφανώς για
να διασκεδάσει τις εντυπώσεις
και να δημιουργήσει κλίμα.

Μάλιστα, κάνει αναφορά και
στην αγορά των 24 Rafale από
την Ελλάδα, «η οποία έλαβε τη
μεγαλύτερη υποστήριξη από τη
Γαλλία και τις ΗΠΑ στην κρίση
της Ανατολικής Μεσογείου». 

«Αμυντική συμφωνία μεταξύ
Ελλάδας και Γαλλίας» είναι ο
τίτλος της φιλοκυβερνητικής
εφημερίδας YeniSafak, η οποία
αναπαράγει τις δηλώσεις του
Μακρόν ότι «πρέπει να συνερ-
γαστούμε για να προστατεύ-
σουμε την Ελλάδα από την επι-
θετικότητα». 

Στο ίδιο πνεύμα, αλλά εμφα-
νώς πιο «ενοχλημένη», παρου-

σιάζεται η ιστοσελίδα haber3.
Με τίτλο «ο φόβος της Ελλά-

δας για την Τουρκία έχει κό-
στος», υποστηρίζει ότι «η Αθή-
να, που αντιμετωπίζει συχνά
στρατιωτικά την Τουρκία τόσο
στο Αιγαίο όσο και στη Μεσό-
γειο, αγόρασε μια φρεγάτες
πληρώνοντας 3 δισ. ευρώ στη
Γαλλία». 

Θωρακίζεται 
η Ελλάδα

Αναμφίβολα, η αμυντική συμ-
φωνία Ελλάδας – Γαλλίας που
προβλέπει την αγορά τριών
υπερσύγχρονων φρεγατών Bel-
harra μπορεί να μεταβάλει τις
ισορροπίες στην ευρύτερη πε-
ριοχή της Μεσογείου.

Οι φρεγάτες, με την υψηλή
τεχνολογία και τα μεγάλου βε-
ληνεκούς οπλικά τους συστή-
ματα θα λειτουργήσουν ως πολ-
λαπλασιαστής ισχύος στο Αι-
γαίο και στην Ανατολική Μεσό-
γειο, καθώς πέρα από τις αυ-
ξημένες δυνατότητες θα είναι
απολύτως συμβατές ώστε να
«συνεργάζονται» με τα μαχητι-
κά Rafale.

Με την πανίσχυρη αντιαερο-
πορική προστασία τους και τις
ανεπτυγμένες δυνατότητες αν-
θυποβρυχιακού πολέμου, οι
φρεγάτες θα επιτρέψουν στο
Πολεμικό Ναυτικό να επιχειρεί
στη θαλάσσια περιοχή ανάμεσα
στην Κρήτη και την Κύπρου με
μεγάλη ασφάλεια. Ταυτόχρονα,
ο νέος ελληνικός στόλος θα
μπορεί να δημιουργήσει ένα
πλέγμα αντιπρόσβασης και άρ-
νησης περιοχής που θα δυ-
σκολεύει την τουρκική αερο-
πορία στο Αιγαίο και αλλού.

«Επιλέξαμε τις γαλλικές φρε-
γάτες γιατί αυτή ήταν η τελική
εισήγηση του Πολεμικού Ναυ-
τικού. Κρίναμε ότι στην παρού-

σα συγκυρία το πλοίο αυτό κα-
λύπτει και με το παραπάνω τις
επιχειρησιακές δυνατότητες

των ελληνικών Ενόπλων Δυνά-
μεων» ήταν τα λόγια του κ. Μη-
τσοτάκη, για να προσθέσει:

«Υπάρχουν πολύ συγκεκριμένες
δεσμεύσεις από πλευράς Γαλ-
λίας για παράδοση των πλοίων

αυτών εντός των χρονοδια-
γραμμάτων που το Ναυτικό είχε
θέσει».

Στις
καλύτερες
τιμές

Μεγάλες προσφορές

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Όταν όλα ανεβαίνουν 
εμείς ρίχνουμε τις τιμές

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

4,50€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟΛουκάνικα
χοιρινά
Ελλάς 2,59€

ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟΜπούτια
κοτόπουλο
Ιωαννίνων 4,99€

ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Στηθόπλευρα μόσχου

Συμφωνία Ελλάδας – Γαλλίας 

«Πολεμικά πλοία εναντίον 

της Άγκυρας» βλέπουν 

τα τουρκικά ΜΜΕ
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