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NEO ΙΑΤΡΕΙΟ

Λειτουργία Ιατρείου κατόπιν ραντεβού

Μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Διάθεση δεξαμενών υγραερίου με 

το φθηνότερο συμβόλαιο της αγοράς

ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΚΤΕΟ
ΠΑΤΣΙΑΣ

ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€

ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€

ΜΟΤΟ: 20€

LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

Εξασφαλείστε στα ΣΙΤΑΡΙΑ
επιπλέον εισόδημα έως και 25 ευρώ το στρέμμα 

με συμβολαιακή καλλιέργεια σκληρού σίτου 

SVEVO & PURO με την BARILLA

Μαζί σπέρνουμε με προϋποθέσεις για εγγυημένα

ΑΠΟΔΟΤΙΚΗ ΣΟΔΕΙΑ!!!

➧25 με 26 λεπτά κατώτατη εγγυημένη τιμή 

ΓΕΩΡΓΙΚΑ ΕΦΟΔΙΑ ΜΟΥΖΑΚΙ

➧Eπιπλέον τιμή από τα κοινά σιτάρια

➧Δυνατότητα ανοικτής τιμής

ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗ ΦΑΝΗ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 24450 43085

ΤΖΑΛΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΕΩΠΟΝΟΣ

Σε 15 ημέρες θα ληφθούν οι τελικές αποφάσεις 

Άννης Κομνηνής 6, Τρίκαλα

24310 36858 / 6976 782 206

iendokrinologos.gr@gmail.com

www.iendokrinologos.gr

ΣΕΛ.
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Τρία διαφορετικά σενάρια εξετάζουν οι διοργανωτές

για τη διεξαγωγή ή όχι της φετινής διοργάνωσης
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1970: Ο πτέραρχος Χαφέζ
ελ Άσαντ καταλαμβάνει με
πραξικόπημα την εξουσία στη
Συρία.

1973: Ο υπουργός Παι-
δείας, Παναγιώτης Σιφναίος,
επισκέπτεται το Πολυτεχνείο
και προσπαθεί, σε κοινή συ-
νεδρίαση με τη Σύγκλητο, να
εκφοβίσει τις επιτροπές αγώ-
να των φοιτητών, ώστε να
σταματήσουν τη δράση τους
για άμεση διενέργεια ελεύ-
θερων εκλογών στις σχολές.
Ο υπουργός της δοτής κυ-
βέρνησης Μαρκεζίνη τους
απειλεί με χρήση βίας, σε πε-
ρίπτωση διαδηλώσεων και
απεργιών.

2000: Αναστέλλεται η λει-
τουργία της Δυτικοευρωπαϊ-
κής Ένωσης. Είχε συσταθεί
το 1948 με τη συνθήκη των
Βρυξελλών, με σκοπό την κοι-
νή άμυνα των μη κομμουνι-
στικών ευρωπαϊκών κρατών.

2007: Με καταμετρημένο
περίπου το 99% των εκλογι-
κών τμημάτων, τα αποτελέ-
σματα των εκλογών για την
ανάδειξη προέδρου στο ΠΑ-
ΣΟΚ έχουν ως εξής: Γιώργος
Παπανδρέου 55,57%, που
επανεκλέγεται πρόεδρος,
Ευάγγελος Βενιζέλος 38,5%
και Κώστας Σκανδαλίδης
5,76%.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Σάββατο 13/11/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Γ
ια πολλούς και
ευνόητους
λόγους δίνεται

μεγάλη προσοχή και
προβολή στις
εσωκομματικές
εξελίξεις στο Κίνημα
Αλλαγής.

Είναι, δε, βέβαιο ότι την
πρώτη τηλεμαχία ανάμεσα
στους υποψηφίους για την
ηγεσία του ΚΙΝΑΛ θα πα-
ρακολουθήσουν και πολί-
τες που δεν το ψήφισαν
στις τελευταίες εκλογές. 

Το περιβάλλον είναι πρό-
σφορο για την ενίσχυση
του κόμματος, το οποίο
δεν είναι απλά το τρίτο με-
γαλύτερο της χώρας, και
εκ των πραγμάτων ενδια-
φέρει σημαντικό κομμάτι
της κοινωνίας, αλλά λόγω
των συσχετισμών που φαί-
νεται να διαμορφώνονται,
μπορεί να αναδειχθεί ως
κόμμα εξουσίας και μεσο-
πρόθεσμα να εδραιωθεί ως
απαραίτητος κυβερνητικός
εταίρος. 

Το πιθανότερο σενάριο
είναι ότι εάν καταφέρει
μέσα από την εσωκομμα-
τική διαδικασία να παρα-
μείνει ενωμένο και να υιο-
θετήσει έναν κεντρώο ισορ-
ροπημένο προσανατολι-
σμό, θα συμμετέχει σε κυ-
βερνήσεις, ανεξάρτητα από
τους εκάστοτε νικητές των

εκλογών.
Είτε η επόμενη προσφυ-

γή στις κάλπες γίνει πρό-
ωρα, την άνοιξη ή το φθι-
νόπωρο του ’22, είτε ο
πρωθυπουργός παραμείνει
πιστός στη δέσμευσή του
και εξαντλήσει την τετρα-
ετία, το πιθανότερο είναι
ότι οι συσχετισμοί που θα
προκύψουν θα επιβάλουν
τον σχηματισμό κυβέρνη-
σης συνασπισμού. 

Στις πρώτες εκλογές,
που θα γίνουν με απλή ανα-
λογική, δεν θα προκύψει
κυβέρνηση. Ακόμη και αν
«βγαίνουν τα κουκιά» για
συνεργασία Νέας Δημο-
κρατίας – Κινήματος Αλ-
λαγής, η πλειοψηφία θα εί-
ναι πολύ οριακή, ενώ ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης έχει
επανειλημμένα δηλώσει ότι
σκοπός του είναι η αυτο-
δυναμία.

Ενδεχόμενη πρόταση
του δεύτερου ή τρίτου κόμ-
ματος στο πλαίσιο των διε-
ρευνητικών εντολών, για
σχηματισμό κυβέρνησης
και από τα τρία μεγαλύτερα
κόμματα, θα γεννήσει δι-
λήμματα και θα αλλάξει το
περιβάλλον, ωστόσο, ακό-

μη και με κόστος, το πιθα-
νότερο είναι πως η χώρα
θα πάει σε δεύτερες εκλο-
γές.

Αλλά σε αυτές, με τον
ισχύοντα εκλογικό νόμο
που ψήφισε η σημερινή κυ-
βέρνηση, θα κερδίσει μεν
η Νέα Δημοκρατία, ωστόσο
το πιθανότερο είναι ότι το
ποσοστό που θα λάβει
(κάτω από 37,5%) δεν θα
της εξασφαλίζει αυτοδυ-
ναμία, και άρα θα χρειαστεί
να συνεργαστεί με άλλο
κόμμα. Και εδώ ο φυσικός
εταίρος είναι το ΚΙΝΑΛ.

Υπό αυτό το πρίσμα, εί-
ναι μάλλον λάθος η εμμονή
σχεδόν όλων των υποψη-
φίων για την ηγεσία του
τελευταίου, να ισχυρίζονται
ότι δεν θα συνεργαστούν
με κανέναν. Το αντίθετο
πρέπει να πράττουν. Να
διαμηνύουν προς πάσα κα-
τεύθυνση ότι όχι μόνο είναι
πρόθυμοι να συνεργα-
στούν, αλλά ότι αυτός είναι
ο στρατηγικός τους στό-
χος.

Δεν θα αποτελέσουν «δε-
κανίκι», αλλά απαραίτητο
κυβερνητικό εταίρο, πόλο
σταθερότητας και παρά-

γοντα ελέγχου. Και αυτό
το μήνυμα πρέπει να εκ-
πέμπουν με ηχηρό τρόπο.
Οτι είναι έτοιμοι να συνερ-
γαστούν με όποιον χρει-
αστεί για το καλό της χώ-
ρας. Είναι ένα μήνυμα σο-
βαρότητας ακόμη και πα-
τριωτισμού. 

Αν το επικοινωνήσουν
σωστά και με συνέπεια,
μπορεί να αποτελέσει το
ισχυρό χαρτί του Κινήμα-
τος Αλλαγής, διότι θα έρ-
χεται σε ευθεία αντιπαρά-
θεση με την προσπάθεια
πόλωσης που θα υπάρξει
από τα δύο μεγάλα κόμ-
ματα.

Ενα τμήμα της κοινής
γνώμης αντιδρά σε αυτή
τη στείρα αντιπαράθεση
και επιθυμεί αποτελεσμα-
τικές συνεργασίες στη
βάση του ρεαλισμού και
της κοινής λογικής.

Ενα ανανεωμένο, με ενι-
σχυμένο ποσοστό, κεντρώο
κόμμα, θα μπορέσει να κα-
λύψει αυτό το κενό και να
το αξιοποιήσει εκλογικά
προς όφελος όχι μόνο του
ιδίου, αλλά και της χώρας.

Αθανάσιος Έλλις 
«Καθημερινή»

Ο κρίσιμος ρόλος του Κινήματος Αλλαγής

- Καπνίζεις;
- Ναι!

- Πόσα πακέτα τη μέρα ;
- 3

- Οπότε, καπνίζεις 3 πακέτα τη μέρα που κάνουν
απο 5 ευρω για 15 χρόνια αυτά μας κάνουν 82.125

ευρώ!
- Εεεε, και;

-Το ξέρεις ότι με αυτά τα λεφτά θα μπορούσες να πά-
ρεις μια Ferrari;

- Να σου κάνω κι εγώ μια ερώτηση ;
- Ναι!

- Εσύ, καπνίζεις?
- ΟΧΙ...

- ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΧΕΙΣ ΠΑΡΚΑΡΕΙ???

Γενικά αίθριος, με λίγες νεφώσεις πρόσκαιρα

αυξημένες κατά τόπους στα ανατολικά μέχρι το

απόγευμα. 

Ανεμοι: Βόρειοι βορειοανατολικοί 3 με 4, στα

ανατολικά και τα νότια τοπικά έως 5 μποφόρ, με

εξασθένηση το βράδυ. 

Θερμοκρασία: Έως 19 βαθμούς Κελσίου. Στα

βόρεια 2 με 3 βαθμούς χαμηλότερη. 

Όταν νομίζω πως θυμάμαι, σκέ-
φτομαι κάτι άλλο. Όταν βλέπω,
αγνοώ, και όταν αφαιρούμαι, βλέπω
καθαρά. Μπορεί να λέμε ότι το
άγνωστο φοβίζει, αλλά ο πραγμα-
τικός φόβος πηγάζει από το γνω-
στό. Το γνωστό ξυπνά μνήμες. Δεν
μιλάμε για τον ιό του αγνώστου,
αλλά του γνωστού. Του συστήματος
υγείας, με τις ελλείψεις προσωπικού
και υποδομών.

Γιατροί από διάφορα νοσοκομεία
λένε ότι είναι υπό κατάρρευση, ότι
«έχουν αναπτύξει κρεβάτια Covid
στους διαδρόμους», «με την αύξηση
των περιστατικών, έχουμε προχω-
ρήσει ήδη σε αναδιάταξη, μειώθη-
καν οι κλινικές που περιθάλπουν
non-Covid περιστατικά, αυξήθηκαν
αυτές με Covid», «κάθε εφημερία
είναι ένας πόλεμος», «έχουμε φτά-
σει στα όριά μας, κάθε μέρα χει-
ροτερεύει η εικόνα», «δεν φτάνει
το προσωπικό… γίνονται ενισχύσεις
από άλλα τμήματα, που σημαίνει
ότι τα άλλα τμήματα αποδυναμώ-
νονται».

Σαν να μην πέρασε μία μέρα από
τον Νοέμβριο του 2020. Το γνωστό
φοβάσαι, τα ράντζα (συγγνώμη,
επικουρικές κλίνες) στις κλινικές,
τους διασωληνωμένους εκτός ΜΕΘ,
ενώ την ίδια ώρα κλίνες παραμέ-
νουν κλειστές.

Μα ήταν κλίνες ΜΕΘ ή έτσι βα-
φτίστηκαν; 

Αυτά είναι που φοβάσαι. Καθη-
γητής πνευμονολογίας αποκαλύπτει
πως 5 κλίνες ΜΕΘ σε ένα μεγάλο
νοσοκομείο, που «στελεχώθηκαν
όπως στελεχώθηκαν», εκτάκτως
πέρυσι, χωρίς προδιαγραφές, δεν
είχαν τα επιθυμητά αποτελέσμα-
τα. 

«Ζητήστε, λοιπόν, επίσημα στοι-
χεία πόσοι νοσηλεύτηκαν σε αυτή
την εντατική θεραπεία των 5 κρε-
βατιών και πόσοι βγήκαν από εκεί».
Θα τα ζητήσουμε κι ας ατυχήσουμε.
Θα τα ζητήσουμε, όπως ζητήσαμε
κι από τον ΕΟΔΥ, στοιχεία για το
πόσα είναι καθημερινά τα κρού-
σματα και οι νεκροί της πανδημίας.
Δύο πράξεις κάναμε και βρήκαμε
αναντιστοιχία τρεις συνεχόμενες
ημέρες 7, 8 και 9 Νοεμβρίου. Δεν
βγαίνουν τα νούμερα. Επί παρα-
δείγματι, 16.414 συνολικός αριθμός
θανάτων στις 9/11 - 16.361 στις
8/11 = 53 νέοι θάνατοι κι όχι 46
όπως αναφέρεται στην ανακοίνω-
ση. 

Υπάρχει εξήγηση, σύμφωνα με
την «άτυπη ενημέρωση του ΕΟΔΥ
περί στατιστικών στοιχείων». Οι
διαφορές αφορούν επικαιροποι-
ημένα στοιχεία, καθώς «το σύνολο,
ανεξάρτητα από τον ημερήσιο αριθ-
μό που ανακοινώνεται, επικαιρο-
ποιείται σύμφωνα με τα διαθέσιμα
δεδομένα, καθώς και την ενσωμά-
τωση στοιχείων, που μπορεί να δη-
λωθούν με καθυστέρηση στο εθνικό
μητρώο. Η ανακοίνωση των κρου-
σμάτων που δηλώθηκαν με καθυ-
στέρηση στο μητρώο, γίνεται αθροι-
στικά κάθε Τρίτη». 

Τις Τρίτες φοβάσαι, τις Τετάρτες
λυπάσαι, τη «θωράκιση» του ΕΣΥ
τις Πέμπτες θυμάσαι, την Παρα-
σκευή πού θα ,σαι... 

Της Κατερίνας 
Τζωρτζινάκη 

naftemporiki.gr

ΜΕΘ ημών 

το γνωστό

Ο ΛΟΓΟΣ:

```

" "Κοκκίνισε" η χώρα"

```

(Και όχι από… ντροπή!)
«Απογραφείτε. Όλοι μετράμε»

```

(Έστω και με τον…

παραδοσιακό τρόπο!)

της ημέρας

Κ. Μητσοτάκης: Κάποιος που μας αγαπάει πραγματικά 

αντιλαμβάνεται πόσο άσχημα νιώθουμε, πώς

μπορούμε να γίνουμε εάν αλλάξουμε, πόσο

θλιμμένοι είμαστε, πόσο δύσκολο είναι να μας

διαχειριστεί κάποιος, αλλά συνεχίζει να μας 

θέλει.-Έχω μέσα μου τόσο πόνο. Αρπάζω την

οργή και τη μοναξιά μου και τα κρατάω στο 

στήθος μου. Αυτά με άλλαξαν και με έκαναν

κάτι που δεν ήταν ποτέ γραφτό να γίνω. 

Με έκαναν ένα πρόσωπο που δεν αναγνωρίζω,

αλλά δεν ξέρω πώς να το αφήσω πίσω μου.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας
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Ανδρέας

Βουλγαράκης

Μουσικές 

Λαϊκές 

επιλογές

video
Τηλ.�6983281469

ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI 

MARCH TED-LAPIDUS

AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES

HEDGREN JACK-ESTEREL
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Θα είναι στην ζωή μας για πολύ καιρό!

ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ

AgriBusiness 
Thessaly 

Summit 2021
Ένα σημαντικό γεγονός θα

διεξαχθεί στα Τρίκαλα, την ερ-
χόμενη εβδομάδα 19 & 20
Νοεμβρίου. Το AgriBusiness
Thessaly Summit 2021 με
θέμα «Το μέλλον του Θεσσα-
λικού κάμπου στην ψηφιακή
εποχή».  Οι εργασίες θα λά-
βουν χώρα στο ξενοδοχείο
Ananti και στο επίκεντρο θα
βρεθεί η νέα ΚΑΠ 2021-2027,
η Πράσινη Συμφωνία, το Τα-
μείο Ανάκαμψης, τα  Χρημα-
τοδοτικά εργαλεία και φυσικά
το παρόν και το μέλλον του
πρωτογενούς τομέα. 

Άκρως ενδιαφέρουσες συ-
νεδρίες που αφορούν τον
πρωτογενή τομέα που τα τε-
λευταία χρόνια αναζητεί δια-
καώς τρόπους στήριξης! 

∫Ε.Κ.

Δεύτερος Νοέμβρης
με… φουρτούνα!

Πέρυσι τέτοιο καιρό μιλούσαμε για τον «δύσκολο Νοέμβρη»,

τόσο για το θέμα της υγείας, όσο και για της οικονομίας.

Ιδιαίτερα στα Τρίκαλα είχαμε ένα λόγο παραπάνω να είμα-

στε προβληματισμένοι, αφού και πίεση υπήρχε στο νοσοκομείο

Τρικάλων, αλλά και ο Μύλος των Ξωτικών είχε οδηγηθεί σε ανα-

βολή.

Ελπίζαμε ότι μέσα στο 2021 τα πράγματα θα ήταν διαφο-

ρετικά. Δεν είναι.

Δεν ξέρουμε αν είναι χειρότερα, διότι πλέον η επιστήμη έχει

περισσότερα όπλα στα χέρια της, αλλά το σίγουρο είναι ότι και

ο φετινός Νοέμβρης είναι… φουρτουνιασμένος!

Όσο για το Μύλο των Ξωτικών; Από τη μια υπάρχουν οι επαγ-

γελματίες που βλέπουν την αναβολή ως οικονομική κατα-

στροφή.

Από την άλλη κάποιοι πολίτες που λένε ότι με περίπου 150

κρούσματα τη μέρα πως θα λειτουργήσει με ασφάλεια;

Και άντε τώρα να πάρεις θέση και να πεις ποιος έχει το δί-

κιο. Μήπως και οι δυο πλευρές;

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Για τη μεγάλη έξαρση των κρου-
σμάτων στην Ελλάδα και το πρό-
βλημα με τις νοσηλείες και τους θα-
νάτους μίλησε στο «Σκάι» ο καθηγη-
τής Πνευμονολογίας στο Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλίας, Κώστας Γουρ-
γουλιάνης.

Ερωτηθείς για τους λόγους αυτής
της έξαρσης, απάντησε ότι «η Ελλά-
δα είναι μια χώρα με χαμηλό ποσο-
στό εμβολιασμών, μεγάλο ποσοστό
των 60 και άνω είναι ανεμβολίαστοι,
ενώ δεν υπάρχει πρωτοβάθμια ια-
τρική φροντίδα ή οικογενειακός για-
τρός που να ξέρει την οικογένεια και

να μπορεί να τους πείσει να εμβο-
λιαστούν». Σύμφωνα με τον καθηγη-
τή ρόλο έπαιξε και το κρύο αλλά και
οι σχέσεις με τις Βαλκανικές χώρες
που έχουν χαμηλά ποσοστά εμβο-
λιασμών».

Εξήγησε ότι «εάν δεν μπορούμε να
πείσουμε, πρέπει να υποχρεώσουμε
για τους εμβολιασμούς. Πάνε λόγω

φόβου να κάνουν το εμβόλιο, όχι
λόγω γνώσης, κάτι πήγε λάθος επι-
κοινωνιακά».

Σε σχέση με τα κύματα της παν-
δημίας, εξήγησε ότι συνήθως κρα-
τάνε περίπου 1,5 μήνα. Το κύμα του
Μαρτίου κράτησε περισσότερο. Εκτί-
μησε ότι τον επόμενο μήνα η Ελλά-
δα θα φτάσει με δυσκολία 90%-95%

σε ποσοστά ανοσίας (εμβολιασμένοι

και όσοι νόσησαν), ενώ αναμένει ότι

δεν θα έχουμε ένα αντίστοιχο κύμα

τον Φεβρουάριο. Παραδέχθηκε πάν-

τως ότι όλα τα μοντέλα για τις προ-

βλέψεις έχουν αποτύχει.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Ε.Σ. Πύλης: Συμμετέχουμε 
στην απεργία στις 16/11

Να συμμετάσχουν στην κινητοποίηση που κήρυξαν οι
επαγγελματίες της εστίασης στις 16/11 καλεί τα μέλη του
ο Εμπορικός Σύλλογος της Πύλης, με σχετική ανακοί-
νωση.  « Δυστυχώς όλο το τελευταίο διάστημα ο χώρος
της εστίασης έχει επωμισθεί δυσανάλογο βάρος για την
αντιμετώπιση της πανδημίας και τη μη εξάπλωση του ιού.
Αποκορύφωμα ήταν τα τελευταία μέτρα που αποτελούν
τη χαριστική βολή στα καταστήματα εστίασης. Βιώνου-
με ένα ανεπίσημο ”lockdown” όπου η μηδενική κίνηση
σε συνδυασμό με τη μετατροπή των ανθρώπων της
εστίασης σε κρατικούς ελεγκτές προκαλεί ασφυξία» ση-
μειώνεται στην ανακοίνωση.

Για να δούμε, θα υπάρξει ανταπόκριση στο κάλεσμα
και θα πράξει το ίδιο και ο Εμπορικός Σύλλογος Τρικά-
λων. 

Αναμένουμε! 

∫Ε.Κ.

Aντισηπτικό
�στη�μύτη�για�

να�βγει�αρνητικό
το�rapid�test...
Τρόπος για να «περάσουν»

του ελέγχους μηχανεύονται
πιστοί που επιθυμούν να επι-
σκεφθούν το Άγιος Όρος
σύμφωνα με καταγγελία του
ηγούμενου της μονής Εσφιγ-
μένου, Βαρθολομαίου.

Κάποιοι (κυρίως από Ρου-
μανία) βάζουν αντισηπτικό
στη μύτη τους πριν γίνει το
rapid test προκειμένου να βγει
αρνητικό και να μπουν στην
αθωνική πολιτεία, υποστήριξε. 

«Έχουμε θέματα με τα πλα-
στά πιστοποιητικά που προ-
σπαθούν να μπουν στο Άγιο
Όρος και δεν τους ενδιαφέρει
αν έχουν οι ίδιοι πρόβλημα ή
αν θα το μεταδώσουν. Έχουν
πιάσει πολλούς, κυρίως από
Ρουμανία, να έχουν πλαστά
πιστοποιητικά ή να βάζουν
αντισηπτικό στη μύτη ώστε,
όταν κάνουν το rapid test να
βγει αρνητικό» ανέφερε ο
Βαρθολομαίος (STATUS FM
107.7) σπέρνοντας δικαιολο-
γημένα ανησυχία.

Ο ηγούμενος της μονής
υπενθυμίζει προς όλους που
θέλουν να επισκεφθούν το
Άγιο Όρος ότι έχουν την υπο-
χρέωση να κάνουν rapid test
(εμβολιασμένοι και μη) κα-
θώς είναι προϋπόθεση για
την είσοδο στην αθωνική πο-
λιτεία.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Καθηγητής Γουργουλιάνης για εμβολιασμό: «Εάν δεν μπορούμε
να πείσουμε, πρέπει να υποχρεώσουμε»

Τετ α τετ Κυριάκου Μητσοτάκη με την Καμάλα Χάρις
Ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης, είχε σύντομη συνάν-

τηση με την αντιπρόεδρο των Ηνωμένων Πολιτειών, Καμάλα Χάρις,
στο περιθώριο της Διάσκεψης Κορυφής για τη Λιβύη, στο Παρίσι.

Όπως αναφέρουν κυβερνητικές πηγές, συζητήθηκε η πρόσφατη
υπογραφή της πενταετούς επέκτασης της Συμφωνίας Αμοιβαίας
Αμυντικής Συνεργασίας Ελλάδας – ΗΠΑ, η οποία επισφραγίζει το
άριστο επίπεδο των ελληνοαμερικανικών σχέσεων και την ανα-
γνώριση της Ελλάδας ως πυλώνα σταθερότητας στην ευρύτερη πε-
ριοχή, καθώς και η προσεχής επίσκεψη του Κυριάκου Μητσοτάκη
στις ΗΠΑ, σε χρόνο που θα καθοριστεί.

∫Ω.

Έκαναν το πιστοποιητικό 
εμβολιασμού… μπρελόκ

Έναν ευφάνταστο τρόπο βρήκε ένα κατάστημα στην Πά-
τρα για να διευκολύνει τους εμβολιασμένους με το εμβόλιο
του κορωνοϊού να έχουν… άμεση πρόσβαση στο πιστοποι-
ητικό εμβολιασμού τους, ειδικά αυτή την περίοδο που χρει-
άζεται να επιδεικνύεται για την είσοδο σε καταστήματα, κα-
φετέριες και δημόσιες υπηρεσίες.  Ένα κατάστημα με εκτυ-
πώσεις στην Πάτρα έφτιαξε το πρώτο μπρελόκ με το QR
Code του πιστοποιητικού εμβολιασμού για να μην χρειάζε-
ται να ψάχνει κάποιος το έγγραφο ή το αρχείο στο κινητό του. 

∫Ψ.
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Σ
το επίκεντρο των
συζητήσεων
βρίσκεται το

τελευταίο διάστημα, η
λειτουργία ή μη του 10ου
«Μύλου των Ξωτικών»,
δεδομένου ότι η
πανδημίας καλπάζει και ο
αριθμός των κρουσμάτων
είναι καθημερινά
αυξημένος. 

Ήδη, από την μια πλευρά
καταγράφονται φωνές, κυ-
ρίως από την ιατρική κοινό-
τητα που σημειώνουν την επι-
κινδυνότητα της διοργάνω-
σης, σχετικά με τον αριθμό
των κρουσμάτων και από την
άλλη, οι επιχειρηματίες υπο-
γραμμίζουν την αναγκαιότητα
του εγχειρήματος, ως τονω-
τική ένεση στην τοπική αγορά. 

Ωστόσο, τον τελικό λόγο
θα τον έχουν οι διοργανωτές
του όλου εγχειρήματος, ο Δή-
μος Τρικκαίων και e – trikala
που αυτό το διάστημα παρα-
τηρούν σε καθημερινό επίπε-
δο την πορεία που καταγρά-
φουν τα κρούσματα σε τοπικό
και πανελλαδικό επίπεδο,
αφού όλα θα εξαρτηθούν από
την εξέλιξη της πανδημίας. 

Πρόσφατα, πραγματοποι-
ήθηκε σύσκεψη μεταξύ του

Δημάρχου Τρικκαίων κ. Δη-
μήτρη Παπαστεργίου και των
Αντιδημάρχων, όπου στο τρα-
πέζι έπεσαν όλα τα δεδομένα-
όπως εξελίσσονται ως σήμε-
ρα. 

Τα σενάρια λοιπόν που εξε-
τάζονται είναι τρία: α) ν’ ανοί-
ξει ο «Μύλος των Ξωτικών» κα-
νονικά, την ημερομηνία που
έχει προγραμματιστεί, στις 3
Δεκεμβρίου δηλαδή β) εάν τα
κρούσματα παραμένουν υψη-
λά, να ανοίξει μια εβδομάδα
αργότερα και γ) εάν η πανδη-
μία δεν αφήνει περιθώρια, να
μην γίνει καθόλου. 

Εξάλλου, ακόμα δεν έχει
γίνει η πρόσληψη του προ-
σωπικού, παρά μόνον έχουν
στηθεί τα σκηνικά του χρι-
στουγεννιάτικου πάρκου. 

«Ακόμα είναι νωρίς να δοθεί
απάντηση» ανέφερε ο δή-
μαρχος Τρικκαίων κ. Δημή-

τρης Παπαστεργίου, προς τον

«Π.Λ.» σημειώνοντας ότι οι

τελικές αποφάσεις θα λη-

φθούν στις επόμενες 15 ημέ-

ρες. 

Εάν, όλα θα εξελιχθούν

ομαλά ο Μύλος των Ξωτικών
θα ανοίξει τις πύλες του στις
3 Δεκεμβρίου 2021 και θα λει-
τουργήσει μέχρι τις 6 Ιανουα-
ρίου 2022. 

Σε ό,τι αφορά στη φετινή
θεματολογία, οι διοργανωτές
σε συνεργασία με τους επαγ-
γελματίες που θα συμμετέ-
χουν, αποφάσισαν να πουν
STOP στο πλαστικό μιας χρή-
σης. 

“Ο Θρύλος 
του Ιππότη των
Χριστουγέννων”

«Ιππότες μιας άλλης εποχής
εμφανίσθηκαν και φύλαξαν
τον αγαπημένο μας Μύλο από
τους «εισβολείς». Φιλοξενή-
θηκαν στο παραμυθένιο Κά-
στρο που δημιούργησε ο Άη
Βασίλης με τα ξωτικά και θα
μας συντροφεύσουν τα φετι-
νά Χριστούγεννα στην πόλη
των Τρικάλων. Οι ειρηνικοί
και ευγενικοί Ιππότες θα μας
αφηγηθούν μια ιδιαίτερη, αν-
θρώπινη και συγκινητική ιστο-
ρία με αξίες και ιδανικά για τον
άνθρωπο και το περιβάλλον.
Ποτέ δεν είναι αργά για να σώ-
σουμε τον πλανήτη που μας
φιλοξενεί» τονίζουν οι διορ-
γανωτές.

Ευαγγελία Κάκια 

Για τη διοργάνωση του 10ου «Μύλου των Ξωτικών» 

Σε 15 ημέρες οι τελικές αποφάσεις
Δήμος Τρικκαίων και e – trikala παρατηρούν 

σε καθημερινό επίπεδο την πορεία που καταγράφουν τα κρούσματα

Στο επίκεντρο των συζητήσεων βρίσκεται το τελευταίο διάστημα,

η λειτουργία ή μη του 10ου «Μύλου των Ξωτικών»

Μ
ε ένα ακόμη έργο η ΔΕΥΑΤ
ενισχύει την προσπάθεια να
ανακουφιστεί η περιοχή της

Μπάρας και ειδικά οι κεντρικοί αγωγοί
στην περιοχή. Μετά τις πρόσφατες
έντονες βροχοπτώσεις και της
συγκέντρωση υδάτων, κρίθηκε
απαραίτητο να υλοποιηθεί ένα ακόμη
έργο. 

Τάχιστα η δημοτική επιχείρηση, προχώρησε
τις διαδικασίες για την «Αντικατάσταση αγω-
γών αποχέτευσης ομβρίων υδάτων Φ800 στον
κόμβο της περιφερειακής οδού Τρικάλων -
Ιωαννίνων και της οδού Μακεδονίας», προ-
ϋπολογισμού περίπου 202.000 €.

Το έργο αυτό είναι συνέχεια του νέου αντ-
λιοστασίου στην πλατεία της οδού Μακεδονίας
και των αγωγών στην περιοχή οδού Μαβίλη,
που η ΔΕΥΑΤ ολοκλήρωσε πριν λίγους μήνες.
Στόχος του νέου αυτού έργου, το να αντικα-
τασταθεί το υφιστάμενο δίκτυο που έχει απο-
φραχθεί από φερτά υλικά και από το ριζικό σύ-
στημα δένδρων που είναι φυτεμένα κατά μή-
κος του δικτύου. Αυτά, δημιουργούν πρόσθε-
τα προβλήματα στην περιοχή, όποτε θα το-
ποθετούν νέοι αγωγοί αποχέτευσης ομβρίων
υδάτων στον κόμβο της περιφερειακής οδού
Τρικάλων - Ιωαννίνων και της οδού Μακεδο-
νίας, σε μήκος 320 μ. 

Η αποδοτικότερη λειτουργία τους εκτιμάται
ότι θα ανακουφίσει την περιοχή, ιδιαίτερα κατά
την περίοδο έντονων βροχοπτώσεων. Επίσης
θα κατασκευασθούν 4 φρεάτια υδροσυλλογής,
5 φρεάτια επισκέψεως του δικτύου, σύνδεση
των υφισταμένων υδροσυλλογών με το νέο δί-
κτυο και αποκατάσταση των επιστρώσεων
πεζοδρομίων, όπου χρειάζεται. 

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων Δημήτρης Παπα-
στεργίου επεσήμανε ότι η προσπάθεια να λυ-
θεί το πρόβλημα στην περιοχή συνεχίζεται και
με αυτό το νέο έργο.

Ο πρόεδρος της ΔΕΥΑΤ, Χρήστος Αναστα-
σίου, τόνισε ότι «συνεχίζουμε να υλοποιούμε
έργα σε μια περιοχή που θέλουμε να προ-
στατεύσουμε. Ξεκινήσαμε με δύο έργα, κρί-
θηκε ότι χρειαζόμαστε και τρίτο και πολύ
γρήγορα κάναμε τις διαδικασίες για να πα-
ρέμβουμε υπέρ των πολιτών».

Ο
ι τροχονομικές παραβάσεις δεν
είναι κάτι το ασυνήθιστο, αλλά
υπάρχουν κάποιες όμως που

πραγματικά δείχνουν απουσία
σεβασμού. Στην περιοχή μας
καταγράφηκαν 105 παραβάσεις που
είχαν να κάνουν με παράνομη
στάθμευση σε θέσεις ΑμεΑ. 

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Όπως είναι λογικό αυτοί οι αριθμοί προκα-
λούν προβληματισμό, αφού δείχνει ότι κάποι-
οι αδιαφορούν για τις ανάγκες συμπολιτών. Άλ-
λωστε η στάθμευση των ΑμεΑ δεν είναι κάποια
χάρη που κάνει η Πολιτεία, αλλά υποχρέωση.
Αν όμως δεν του δούμε έτσι ως κοινωνία ίσως
να μην υπάρξει τελικά αποτέλεσμα ακόμη και
αν τα πρόστιμα είναι τσουχτερά. 

Κατά το χρονικό διάστημα από 3 έως 10 Νο-
εμβρίου 2021, σε Λάρισα, Μαγνησία, Τρίκαλα
και Καρδίτσα, πραγματοποιήθηκαν συνολικά
11.409 έλεγχοι οχημάτων και βεβαιώθηκαν
2.765 παραβάσεις, από τις οποίες:

•730 για υπερβολική ταχύτητα,
•105 για παράνομη στάθμευση σε θέσεις

ΑμεΑ, πεζόδρομους, πεζοδρόμια, διαβάσεις
πεζών, λεωφορειόδρομους,

•102 για μη χρήση ζώνης ασφαλείας ή προ-
στατευτικού κράνους,

•55 για ΚΤΕΟ,
•34 για αντικανονικό προσπέρασμα ή κίνη-

ση στο αντίθετο ρεύμα κυκλοφορίας,
•43 για οδήγηση υπό την επήρεια αλκοόλ,
•40 για παραβίαση ερυθρού σηματοδότη,
•18 για φθαρμένα ελαστικά,
•30 για χρήση κινητού τηλεφώνου κατά την

οδήγηση,
•2 για αντικανονικούς ελιγμούς και
•1.606 λοιπές παραβάσεις του Κώδικα Οδι-

κής Κυκλοφορίας.
Η δράση των αστυνομικών Υπηρεσιών της

Γενικής Περιφερειακής Αστυνομικής Διεύ-
θυνσης Θεσσαλίας για την πρόληψη των τρο-
χαίων ατυχημάτων είναι διαρκής. Η οδική
ασφάλεια είναι υπόθεση όλων μας.

Η Οδική ασφάλεια έχει στόχους:
•την ασφαλή οδήγηση γενικά των οχημά-

των, τροχοφόρων και μη,
•την ασφαλή μεταφορά εμπορευμάτων με

οχήματα,
•την ασφαλή μετακίνηση των πεζών.
Υπάρχουν εθνικοί και διεθνείς οργανισμοί,

κρατικοί και ιδιωτικοί, που ασχολούνται με την
ανάλυση και διερεύνηση των παραγόντων και
των αιτίων των τροχαίων ατυχημάτων, καθώς
επίσης και με τρόπους αποφυγής τους.

Απουσία σεβασμού προς

τους συμπολίτες ΑμεΑ
•Μεταξύ 3 και 10 Νοεμβρίου 105 τροχονομικές παραβάσεις που έγιναν

στην Θεσσαλία αφορούσαν παράνομη στάθμευση σε θέσεις ΑμεΑ

Νέο έργο της ΔΕΥΑΤ 

για τα όμβρια στην Μπάρα

Αίσθηση προκάλεσαν οι πολλές παραβάσεις που έχουν να κάνουν με την κατάλληλη θέσεων που είναι για ΑμεΑ
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Συνάντηση Μητσοτάκη 
και Σκρέκα με τον Επίτροπο

Περιβάλλοντος της Ε.Ε. 
Για τα σχέδια

της Κυβέρνησης
σχετικά με την αν-
τιμετώπιση της
κλιματικής κρίσης
συζήτησαν ο
Υπουργός Περι-
βάλλοντος και
Ενέργειας, Κώ-
στας Σκρέκας, με
τον Πρωθυπουρ-
γό, Κυριάκο Μη-
τσοτάκη, και τον
Ευρωπαίο Επί-
τροπο για το Πε-
ριβάλλον, Βιργκί-
νιους Σινκέβιτσους, στο Μέγαρο Μαξίμου. 

Πριν από τη συνάντηση, είχε προηγηθεί κοινή συνε-
δρίαση στη Βουλή των επιτροπών Ευρωπαϊκών Υποθέσεων
και Προστασίας του Περιβάλλοντος, στην οποία ο Τρι-
καλινός Υπουργός αναφέρθηκε στους βασικούς άξονες
του πρώτου εθνικού κλιματικού νόμου που άμεσα θα
τεθεί σε δημόσια διαβούλευση και θα αποτελέσει τον
οδικό χάρτη για την αναχαίτιση των επιπτώσεων της κλι-
ματικής αλλαγής. 

Όπως τόνισε, από το 2025 όλα τα νέα ταξί στην Αθήνα
και τη Θεσσαλονίκη πρέπει να είναι ηλεκτρικά ενώ από
το 2030 θα απαγορεύεται η πώληση νέων οχημάτων με
κινητήρες εσωτερικής καύσης. 

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε, εκ μέρους του Κώστα Σκρέκα,
στην προστασία του θαλάσσιου περιβάλλοντος με την
εκπόνηση του σχεδίου δράσης για τις βιώσιμες υδατο-
καλλιέργειες και την καταπολέμηση της υπεραλίευσης. 

Στη συνεδρίαση ο κ. Σκρέκας αναφέρθηκε και στην
πρόσφατη επίσκεψη που έκανε στη Χάλκη μαζί με τον
Πρωθυπουργό, η οποία είναι το πρώτο νησί που εντάσ-
σεται στην εθνική πρωτοβουλία GR-eco islands. Αυτή η
πρωτοβουλία αφορά στη μετατροπή των νησιών σε κοι-
τίδες βιώσιμης και αειφόρου ανάπτυξης καθώς και σε
εστίες καινοτομίας.

Ε
πιστολή με την οποία
ενημερώνονται επίσημα οι
προμηθευτές ρεύματος για

τις αποφάσεις της κυβέρνησης
περί επιδότησης των καταναλωτών
σε αντιστάθμισμα της ενεργειακής
κρίσης έστειλε χθες ο υπουργός
Περιβάλλοντος και Ενέργειας,
Κώστας Σκρέκας.

Στην επιστολή αναφέρονται τα ποσά
της επιδότησης τα οποία αυξήθηκαν πε-
ραιτέρω με τις τελευταίες κυβερνητικές
αποφάσεις και διαμορφώνονται ως εξής:

Για τους οικιακούς καταναλωτές ρεύ-
ματος και τις επιχειρήσεις που ηλεκτρο-
δοτούνται από το δίκτυο χαμηλής τάσης
η επιδότηση αυξάνεται για τους μήνες
Νοέμβριο και Δεκέμβριο στα 39 ευρώ
το μήνα, από 9 ευρώ που ήταν το Σε-
πτέμβριο και 18 ευρώ τον Οκτώβριο,
για τις πρώτες 300 κιλοβατώρες το μήνα.
Για τους δικαιούχους Κοινωνικού Οικια-
κού Τιμολογίου η επιδότηση γίνεται 45
ευρώ μηνιαίως, από 24 τον Οκτώβριο.

Όπως ανέφερε ο υπουργός σήμερα,
οι πληρωμές προς τους προμηθευτές
θα γίνουν πριν από το τέλος του χρόνου
ενώ ορισμένοι όπως η ΔΕΗ έχουν ήδη
ξεκινήσει να εμφανίζουν στους λογα-
ριασμούς διακριτά το ποσό της επιδό-
τησης.

Κύρια πηγή χρηματοδότησης των ενερ-
γειακών επιδοτήσεων είναι τα έσοδα
από τις δημοπρασίες δικαιωμάτων εκ-
πομπής διοξειδίου του άνθρακα καθώς
και το πλεόνασμα του λογαριασμού χρη-
ματοδότησης των ανανεώσιμων πηγών
ενέργειας που οφείλεται στις αυξημένες
τιμές χονδρικής της ηλεκτρικής ενέρ-
γειας.

Στο πακέτο των κυβερνητικών απο-
φάσεων, υπενθυμίζεται, περιλαμβάνονται
ακόμη:

-Για τους καταναλωτές φυσικού αερί-
ου, πέρα από την αύξηση του επιδόματος
θέρμανσης (στα 170 εκατ. ευρώ από 80
εκατ.) και την έκπτωση 15% για την οι-
κιακή κατανάλωση της ΔΕΠΑ Εμπορίας,
θα εφαρμοστεί αναστολή των τελών
χρήσης δικτύου για τους μήνες Νοέμβριο
και Δεκέμβριο.

-Για τις επιχειρήσεις (βιομηχανία χα-
μηλής και μέσης τάσης, λοιπές χρήσεις
μέσης τάσης) αναστέλλονται για 5 μήνες
(από Νοέμβριο μέχρι και Μάρτιο 2022)
οι χρεώσεις των Υπηρεσιών Κοινής Ωφέ-
λειας. Έτσι διευκολύνεται η ρευστότητα
των επιχειρήσεων με ποσό ύψους 63
εκατ. ευρώ.

Επιστολή του Σκρέκα στους προμηθευτές 

ρεύματος για την επιδότηση των καταναλωτών

Ο υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας, Κώστας Σκρέκας

Β
ρισκόμαστε αντιμέτωποι με το 4ο κύμα της
πανδημίας, με το Εθνικό Σύστημα Υγείας της
χώρας να καλείται να αντιμετωπίσει μία ιδιαίτερα

πιεστική κατάσταση. Η προσπάθεια που γίνεται στο
Νοσοκομείο Τρικάλων, αλλά και τα Κέντρα Υγείας του
Νομού είναι τιτάνια, με το ιατρικό, νοσηλευτικό,
παραϊατρικό, αλλά και το σύνολο του προσωπικού να δίνει
για μία ακόμη φορά με αυταπάρνηση τη μάχη για να
παρέχει τις καλύτερες δυνατές υπηρεσίες στους
συμπολίτες μας, που χρειάζονται τις υπηρεσίες τους.

Ασφαλώς, δεν μπορεί να μην επισημανθεί ο κομβικός ρόλος
του Διοικητή του Νοσοκομείου κ. Κωνσταντίνου Γρηγορίου,
που σε συνεργασία με το προσωπικό του Ιδρύματος, με
άμεσες και κομβικές αποφάσεις, έχει καταφέρει να διατηρήσει
την εύρυθμη λειτουργία του, παρά τις πολύ πιεστικές συνθή-
κες.

Σε αυτή την προσπάθεια, η Περιφέρεια Θεσσαλίας και η
Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων έχουν μπει μπροστά και
στηρίζουν με κάθε τρόπο τον αγώνα των ανθρώπων του ΕΣΥ.
Με συνεχείς παρεμβάσεις και ουσιαστικά έργα στήριξης της
Δημόσιας Υγείας ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας Αγο-
ραστός, αποδεικνύει στην πράξη πως αυτή τη στιγμή η Υγεία
αποτελεί πρώτη προτεραιότητα για την Περιφέρεια.

Σε αγαστή συνεργασία με την 5η ΥΠΕ και τον Διοικητή κ.
Φώτη Σερέτη, γίνονται στοχευμένες κινήσεις ενίσχυσης του
ΕΣΥ, με μία διαδικασία που εξελίσσεται καθημερινά. Ταυτό-
χρονα η Περιφέρεια συνεχίζει τον προγραμματισμό της με
έργα αναβάθμισης της Δημόσιας Υγείας, με ένα «ζωντανό»
σχεδιασμό που συνεχώς ενισχύεται, ώστε οι πολίτες να λαμ-
βάνουν τις καλύτερες δυνατές υπηρεσίες.

Όμως, στην προσπάθεια αυτή δεν θα μπορούσε να μην
συμβάλλει και ο ιδιωτικός τομέας της υγείας. Η παραχώρηση
ξεχωριστής πτέρυγας 19 κλινών για την φιλοξενία περιστατικών
Covid 19 από την κλινική «Αποκατάσταση», αποτελεί παρά-
δειγμα και ασφαλώς αξίζουν συγχαρητήρια στον ιδιοκτήτη
της κλινικής και γιατρό κ. Περικλή Στοφόρο για την άμεση

ανταπόκρισή του. Σε αυτή τη μάχη άλλωστε, το γνωρίζουμε
όλοι πως δεν περισσεύει κανείς.

Η Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων σε συνεργασία με την
Περιφέρεια και όλους τους αρμόδιους φορείς, θα συνεχίσει
να βρίσκεται στην πρώτη γραμμή για την διασφάλιση της Δη-
μόσιας Υγείας. Θα συνεχίσει να βρίσκεται ουσιαστικά δίπλα,
σε όλες τις Δομές Υγείας του Νομού, στα κλιμάκια του ΕΟΔΥ,
στον Τρικαλινό πολίτη.

Χρήστος Μιχαλάκης
Αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων

Στην πρώτη γραμμή για το αγαθό της Υγείας Το κυβερνητικό «plan b» 

για υγεία και ενέργεια
Ένα «plan b» τόσο

στο υγειονομικό όσο
και στο οικονομικό πε-
δίο έχει η κυβέρνηση,
που παρακολουθεί
στενά τις εξελίξεις
στο μέτωπο της παν-
δημίας, αλλά και στο
θέμα της ακρίβειας.
Η ανοδική πορεία των
κρουσμάτων έχει ση-
μάνει «συναγερμό» και εναλλακτικά σενάρια εξετάζονται για την
ενίσχυση του συστήματος υγείας αλλά και την αύξηση των εμβο-
λιασμών. Την ίδια στιγμή τα θετικά μηνύματα από το πεδίο της
ανάπτυξης προκαλούν χαμόγελα ικανοποίησης στο κυβερνητικό
στρατόπεδο, ωστόσο παραμένει ο προβληματισμός για τυχόν κιν-
δύνους που θα προκύψουν λόγω υγειονομικής και ενεργειακής
κρίσης.

Στο μέτωπο της πανδημίας αναζητούνται τρόποι για την περαιτέρω
στήριξη του συστήματος υγείας, που δέχεται ασφυκτική πίεση
κυρίως στη Βόρεια Ελλάδα, λόγω της χαμηλότερης εμβολιαστικής
κάλυψης. Η στρατηγική που ακολουθείται προβλέπει επικαιροποίηση
του πλαισίου συνεργασίας δημόσιου και ιδιωτικού τομέα αλλά και
επίταξη -αν δεν υπάρξει ανταπόκριση- στις αρχές της άλλης εβδο-
μάδας υπηρεσιών ιδιωτών γιατρών για το ΕΣΥ (θα αφορά συγκε-
κριμένες περιφέρειες και ειδικότητες).

Στην κυβέρνηση, ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στην επιτάχυνση
των εμβολιασμών, με τα τελευταία μηνύματα να είναι θετικά.
Ωστόσο, σε περίπτωση που επιδεινωθούν περαιτέρω οι επιδημιο-
λογικοί δείκτες θα υπάρξουν πρόσθετες ανακοινώσεις, που θα
είναι εστιασμένες στους ανεμβολίαστους. Το μήνυμα που εκπέμπει
η κυβέρνηση είναι πως δεν πρόκειται να υπάρξει νέο lockdown,
ενώ στόχος είναι να μη ληφθούν οριζόντια μέτρα που θα επηρεάσουν
σε σημαντικό βαθμό την καθημερινότητα των εμβολιασμένων.

Ανοιχτό είναι το ενδεχόμενο περαιτέρω αύξησης του αριθμού
των τεστ που θα πρέπει να κάνουν κάθε εβδομάδα οι ανεμβολίαστοι
με δικά τους έξοδα. Παράλληλα δεν πρέπει να αποκλείεται και ένα
πιο σφιχτό πλαίσιο του αριθμού των πελατών που μπορούν ταυτό-
χρονα να εισέρχονται στα καταστήματα.
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Ο
μόφωνα «Όχι» στην
τοποθέτηση αιολικών
πάρκων στην περιοχή

του δήμου Πύλης, είπε κατά
την πρόσφατη του συνεδρίαση
το Δημοτικό Συμβούλιο, με
τους Δημοτικούς Συμβούλους
να τάσσονται κατά του
εγχειρήματος. 

Κατά την διάρκεια της συνε-
δρίασης, οι Δημοτικοί Σύμβουλοι
κλήθηκαν να γνωμοδοτήσουν αρ-
χικά για την εγκατάσταση ανεμο-
λογικού ιστού 43 m στη θέση «ΤΣΙ-
ΟΥΜΑ» και την εγκατάσταση ανε-
μολογικού ιστού 43 m στη θέση
«ΣΙΦΥΛΑ», καθώς και για την Με-
λέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων
(ΜΠΕ) για το έργο «Αιολικός Σταθ-
μός Παραγωγής Ηλεκτρικής Ενέρ-
γειας (ΑΣΠΗΕ) ισχύος 14,4 MW
στη θέση «Σιφύλα» στην Δ.Ε. Αι-
θήκων.

Όπως προαναφέρθηκε, το Σώμα
ομόφωνα εξέφρασε την αντίθεση
του, στον σχεδιασμό για τη λει-
τουργία αιολικών πάρκων στην
περιοχή. 

Παράλληλα, αποφασίστηκε η
ένταξη του Δήμου Πύλης στο Δί-
κτυο κατά των ανεμογεννητριών
που έχει συσταθεί εδώ και ένα
χρόνο από τους Δημάρχους Σα-
ρωνικού, Λαυρεωτικής, Αγράφων,

Λίμνης Πλαστήρα, Σκύρου, Τήνου,
Ανδρου, Αγίου Βασιλείου, Ρεθύ-
μνης, Αστυπάλαιας, Μήλου, Νά-
ξου, Πάρου, Σικίνου, Φολεγάν-
δρου, Αμοργού, Μετεώρων, Νο-
τίου Πηλίου, Κυθήρων, Αργιθέας,
Ανάφης, Ιου, Ξυλοκάστρου, Διρ-
φύων Μεσσαπίων, Σάμης, Σαμο-
θράκης και Μονεμβασιάς.

Το Δίκτυο ξεκίνησε έπειτα από
πρωτοβουλία του δημάρχου Σα-
ρωνικού, Πέτρου Φιλίππου και την
πλαισιώνουν δήμαρχοι από όλη
την Ελλάδα που αντιμετωπίζουν
την απειλή της εκτεταμένης εγ-
κατάστασης γιγαντιαίων ανεμο-
γεννητριών στους δήμους τους,
τόσο σε νησιά όσο και σε σημαν-
τικούς ορεινούς όγκους. 

Σημειώνεται ότι το Δίκτυο απαι-
τεί την εκπόνηση ενός ολοκλη-
ρωμένου χωροταξικού σχεδιασμού
ο οποίος θα συγκροτήσει μια δο-
μημένη και ολοκληρωμένη εθνική
ενεργειακή στρατηγική, σε συνερ-
γασία με τους δήμους της χώρας,
λαμβάνοντας υπόψη τα ειδικά
ιστορικά, πολιτισμικά και αισθητικά
χαρακτηριστικά των τοπίων των
δήμων τους, τη φέρουσα ικανό-
τητα των περιοχών τους και το
ισοζύγιο μεταξύ μικρού ενεργει-
ακού οφέλους και μεγάλης περι-
βαλλοντικής καταστροφής.

Ε.Κ.

Αποφάσισε το Δημοτικό Συμβούλιο Πύλης

«Όχι» στα αιολικά 
Στο Δίκτυο Κατά των Ανεμογεννητριών 

αναμένεται να ενταχθεί ο Δήμος 

“Όχι” στα αιολικά είπε το Δ.Σ. του δήμου Πύλης 

Τ
ο χαμηλό
εμβολιαστικό
ποσοστό που

καταγράφεται στο Δήμο
Πύλης και η εξέλιξη της
πανδημίας, έχουν
χτυπήσει καμπανάκι
στους τοπικούς φορείς
που αποφάσισαν να
κινητοποιηθούν προς
πάσα κατεύθυνση. 

Μάλιστα, το θέμα απασχό-
λησε και την πρόσφατη συ-
νεδρίαση του Δημοτικού Συμ-
βουλίου Πύλης, έπειτα από
ερώτηση που κατέθεσε ο επι-
κεφαλής της μείζονος αντι-
πολίτευσης κ. Θοδωρής Χή-
ρας για το ποσοστό εμβολια-
σμού στην περιοχή. 

Αυτό λοιπόν που αποφασί-
στηκε είναι να ενεργοποιηθεί
εκ νέου η επιτροπή που είχε
συσταθεί, πριν καιρό για την
πανδημία και να προχωρήσει
σε στοχευμένες ενέργειες. 

Η αρχή θα γίνει με τη δια-
νομή ενημερωτικού φυλλαδί-
ου για τη σημασία του εμβο-
λιασμού, στους κατοίκους του
Δήμου Πύλης. 

Για το λόγο αυτόν, αυτή τη

Δευτέρα 15 Νοεμβρίου θα
συγκληθεί η επιτροπή για να
σχεδιάσει τον τρόπο διανομής
του φυλλαδίου, αλλά και να
αποφασίσει τις επόμενες δρά-
σεις της. 

Για παράδειγμα που  θα
διανεμηθεί το φυλλάδιο, εάν
θα είναι του ΕΟΔΥ ή θα συν-
τάξει ο Δήμος το δικό, τα ση-
μεία που θα μοιράζεται κ.ο.κ. 

Σημειωτέον, στην επιτροπή
συμμετέχουν ο δήμαρχος Πύ-
λης κ. Κώστας Μαράβας, η
Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πο-
λιτικής, Υγείας & Αλληλεγγύης
κα. Χαρά Καλλιώρα, ο επικε-
φαλής της μείζονος αντιπο-
λίτευσης κ. Θοδωρής Χήρας
και επικεφαλής της ελάσσο-
νος, κ. Βαλάντης Τσιούτσιας. 

Θα πρέπει να σημειωθεί ότι

αυτή τη στιγμή από τους 140
δημοτικούς υπαλλήλους, οι
100 έχουν εμβολιαστεί, ενώ
από τους 42 προέδρους των
τοπικών κοινοτήτων, εμβολια-
σμένοι είναι οι 39. 

Επίσης, το 75% των ηλικιω-
μένων που έχουν ενταχθεί
στο πρόγραμμα «Βοήθεια στο
Σπίτι» είναι εμβολιασμένοι. 

Ε.Κ. 

Θα υλοποιηθεί τις επόμενες ημέρες από το Δήμο Πύλης

Καμπάνια για τον εμβολιασμό 
•Συνεδριάζει αυτή την Δευτέρα 15 Νοεμβρίου η επιτροπή για την πανδημία 

Το θέμα απασχόλησε και την πρόσφατη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου Πύλης

Τήρηση υγειονομικών μέτρων

στην ομιλία του συγγραφέα

Στέφανου Ξενάκη
Με προτεραιότητα την ασφάλεια όλων, η ομιλία του

συγγραφέα Στέφανου Ξενάκη με θέμα «Μπορείς να έχεις
τη ζωή που θέλεις» τη Δευτέρα 15 Νοεμβρίου στις 6:00
μ.μ., θα πραγματοποιηθεί στο επίπεδο 0 και θα τηρηθεί
σειρά προτεραιότητας. Η εκδήλωση θα μεταδίδεται πα-
ράλληλα και στα άλλα δυο επίπεδα της Βιβλιοθήκης, σύμ-
φωνα με το ανώτατο επιτρεπόμενο όριο ατόμων.

Επιπλέον, η είσοδος στη Βιβλιοθήκη θα γίνεται κατόπιν
επίδειξης:

•πιστοποιητικού εμβολιασμού ή πιστοποιητικού νόσησης
(το τελευταίο έχει ισχύ μόνο για χρονικό διάστημα 6 μη-
νών)

•εναλλακτικά, βεβαίωση αρνητικού διαγνωστικού ελέγχου
για κορονοϊό Covid-19 (PCR ή rapid test). Οι ανήλικοι από
4 έως και 17 ετών, μπορούν να προσκομίζουν δήλωση αρ-
νητικού αυτοδιαγνωστικού ελέγχου (self-test).

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας

Καλαμπάκας 100
42100 Τρίκαλα

Tηλ.: 24310 77966
6970 832 271

fb: zaza caffee time
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Γ
ια μια ακόμη μέρα
τα κρούσματα που
ανακοινώθηκαν

στα Τρίκαλα είναι
περισσότερα από 100.
Για το τελευταίο 24ώρο ο
ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 123
κρούσματα. 
Ενώ ψηλά παραμένουν
τα κρούσματα σε όλη 
την Θεσσαλία. 
Στην Λάρισα με 344, στην
Μαγνησία 217 και στην
Καρδίτσα 99.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Τα νέα εργαστηριακά επι-
βεβαιωμένα κρούσματα της
νόσου που καταγράφηκαν τις
τελευταίες 24 ώρες είναι
6.862, εκ των οποίων 11 εν-
τοπίστηκαν κατόπιν ελέγχων
στις πύλες εισόδου της χώ-
ρας. Ο συνολικός αριθμός
των κρουσμάτων ανέρχεται
σε 821.900 (ημερήσια μετα-
βολή +0.8%), εκ των οποίων
50.7% άνδρες.

Με βάση τα επιβεβαιωμένα
κρούσματα των τελευταίων 7
ημερών, 129 θεωρούνται σχε-
τιζόμενα με ταξίδι από το εξω-
τερικό και 3.072 είναι σχετι-
ζόμενα με ήδη γνωστό κρού-
σμα.

Ημερήσια εξέλιξη της παν-
δημίας: Η ημερήσια κατανομή
των επιβεβαιωμένων κρου-
σμάτων είναι η ακόλουθη (η
γραμμή παριστάνει την συ-
νολική, αθροιστική κατανομή
των κρουσμάτων). 

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με
COVID-19 είναι 55, ενώ από
την έναρξη της επιδημίας

έχουν καταγραφεί συνολικά
16.616 θάνατοι. 

Ο αριθμός των ασθενών
που νοσηλεύονται διασωλη-
νωμένοι είναι 508 (62.2% άν-
δρες). Η διάμεση ηλικία τους
είναι 65 έτη. To 82.5% έχει
υποκείμενο νόσημα ή/και ηλι-
κία 70 ετών και άνω. Μεταξύ
των ασθενών που νοσηλεύον-
ται διασωληνωμένοι, 423
(83.27%) είναι ανεμβολίαστοι
ή μερικώς εμβολιασμένοι και
85 (16.73%) είναι πλήρως εμ-
βολιασμένοι. Από την αρχή
της πανδημίας έχουν εξέλθει
από τις ΜΕΘ 3.391 ασθενείς.

Οι εισαγωγές νέων ασθενών
Covid-19 στα νοσοκομεία της
επικράτειας είναι 405 (ημε-
ρήσια μεταβολή -6.03%). Ο
μέσος όρος εισαγωγών του
επταημέρου είναι 402 ασθε-
νείς.

Η διάμεση ηλικία των κρου-
σμάτων είναι 38 έτη (εύρος
0.2 έως 106 έτη), ενώ η διά-
μεση ηλικία των θανόντων εί-
ναι 78 έτη (εύρος 0.2 έως
106 έτη).

Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 123 νέες μολύνσεις στην περιοχή μας

Σταθερά τα νούμερα 

κρουσμάτων στα Τρίκαλα
Συνεχίζεται η πίεση σε όλη την χώρα

Ο
φετινός
Νοέμβριος –
δυστυχώς –

δείχνει να είναι πιο
δύσκολος από τον
περσινό όσο αφορά την
εξέλιξη της πανδημίας
στην περιοχή μας. Και
αυτό διότι η πίεση στο
νοσοκομείο δεν είναι
πλέον στο κόκκινο, αλλά
στο… βαθύ κόκκινο! 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ο γιατρός Στέφανος
Τσουρβάκας ήταν αυτός που
περιέγραψε την κατάσταση
που επικρατεί στο νοσοκο-
μείο Τρικάλων. Το θλιβερό
συμπέρασμα είναι ότι δεν
χωράει άλλους ασθενείς με
covid19, τόσο στην κλινική
όσο και στην ΜΕΘ!

Όπως δήλωσε στην «Λέ-
σχη 97,6» αυτή τη στιγμή
στην κλινική υπάρχουν 87
ασθενείς, με τους 85 στην
κλινική κα τους 2 «χρεωμέ-
νους» στα έκτακτα. Ενώ εκεί
που η κατάσταση δείχνει
δραματική είναι στην ΜΕΘ,
αφού και τα 12 κρεβάτια

είναι κατειλημμένα από ασθε-
νείς. Αυτό σημαίνει ότι αν
χρειαστεί κάποιος να μπει
στην ΜΕΘ θα πρέπει να πε-
ριμένει να βρεθεί κρεβάτι
εκτός Τρικάλων.

Ενώ αξίζει να αναφέρουμε
ότι πριν από λίγο στην κλινική
«Αποκατάσταση» μεταφέρ-
θηκαν από το νοσοκομείο
Τρικάλων οι πρώτοι 6 ασθε-
νείς, στο πλαίσιο της συνερ-
γασίας για να φιλοξενηθούν
ασθενείς με κορονοϊό.

Αναλυτικά η τοποθέτηση
του διευθυντή ιατρικής υπη-
ρεσίας Στέφανου Τσουρβάκα
« Ζούμε πολύ δύσκολες μέ-
ρες, σήμερα ξημερώσαμε
χωρίς κανένα ελεύθερο κρε-
βάτι ούτε στη ΜΕΘ ούτε στις
απλές κλίνες covid.

Ενημερωθήκαμε ότι έχει

και επίσημα υπογραφεί η
σύμβαση με την κλινική ‘Απο-
κατάσταση’, και ξεκινάμε

τώρα τη διαδικασία μεταφο-
ράς των 6 πρώτων περιστα-
τικών που μπορούν εκεί να

μεταφερθούν, ώστε να απο-
συμφορηθεί όσο γίνεται το
ΓΝΤ. Είναι μια σημαντική ελά-

φρυνση για εμάς το να ξέ-
ρουμε ότι υπάρχει η δυνα-
τότητα να πάνε εκεί και άλλα
περιστατικά αν χρειαστεί.

Αυτή τη στιγμή έχουμε
στην κλινική covid 87 νοση-
λευόμενους και 12 στη ΜΕΘ,
και δεν βλέπουμε φως στον
ορίζοντα. Προβλέπεται ένα
άγριο Σαββατοκύριακο.»

Να σημειώσουμε ότι άνοιξε
και η ΜΕΘ στο νοσοκομείο
Καρδίτσας με 7 κρεβάτια,
αλλά και εκεί δεν υπάρχει
αισιοδοξία, αφού εντοπίζεται
αναμονή. Έτσι η κατάσταση
στα νοσοκομεία της Θεσσα-
λίας αυτή τη στιγμή δείχνουν
να είναι εξαιρετικά κρίσιμη
για την συνέχεια της πανδη-
μίας. Το μόνο παρήγορο είναι
η αύξηση στους εμβολια-
σμούς που έχουμε τις τε-
λευταίες μέρες, αλλά χωρίς
να μπορεί αυτή τη στιγμή
κάποιος επιστήμονας να πει
με σιγουριά πόσο κοντά είναι
η βελτίωση της κατάστασης. 

Τέλος, η αγωνία όλων είναι
τι ακριβώς θα συμβεί το Σαβ-
βατοκύριακο και αν θα υπάρ-
ξει τέτοια πίεση που τα πράγ-
ματα θα γίνουν ασφυχτικά
και οι γιατροί αναγκαστούν
να σηκώσουν τα χέρια ψηλά.

Από χθες η «Αποκατάσταση» φιλοξενεί 6 ασθενείς 

Σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης!
Δεν χωράει άλλους ασθενείς covid19 

το νοσοκομείο Τρικάλων σε κλινική και ΜΕΘ!

Η κατάσταση στο νοσοκομείο Τρικάλων είναι εξαιρετικά δύσκολη 

 με την πίεση που υπάρχει από τους ασθενείς με κορονοϊό 

Λ
ιγότερα άτομα θα επιτρέπεται να
βρίσκονται ταυτόχρονα εντός των
σούπερ μάρκετ από σήμερα,

Σάββατο, καθώς επιστρέφει ο κανόνας 1
άτομο ανά 9 τ.μ. ο οποίος είχε
καταργηθεί στις 25 Οκτωβρίου και είχε
αντικατασταθεί από τον κανόνα 1 άτομο
ανά 2 τ.μ.

Το μέτρο αυτό λαμβάνεται καθώς η ιδέα να
επιτρέπεται στα σούπερ μάρκετ η είσοδος
των ανεμβολίαστων πολιτών μόνο με αρνητικό

rapid test εγκαταλείφθηκε, τουλάχιστον για

την ώρα, καθώς κρίθηκε ότι αφενός θα προ-

καλέσει έντονες αντιδράσεις, αφετέρου θα

συναντήσει μεγάλες δυσκολίες στην εφαρμογή

της.

Υπενθυμίζεται ότι το πρωί ο υπουργός Ανά-

πτυξης, Άδωνις Γεωργιάδης, είχε δηλώσει ότι

το ενδεχόμενο εισόδου ανεμβολίαστων πολιτών

στα σούπερ μάρκετ με rapid test έχει συζητηθεί,

αλλά υπάρχουν προβλήματα ως προς την

υλοποίησή του. 

«Ασφαλώς και εξετάζεται, αλλά υπάρχουν
προβλήματα. Το συζητήσαμε και στη σύσκεψη
στο Μέγαρο Μαξίμου», σημείωσε ο κ. Γεωρ-
γιάδης, ωστόσο εξήγησε τους λόγους που
καθιστούν δύσκολη την εφαρμογή του εν
λόγω μέτρου.

«Υπάρχουν κάποιοι συμπολίτες μας που δεν
θα κάνουν ούτε rapid test και δεν μπορούμε
να τους στερήσουμε την πρόσβαση σε βασικά
αγαθά», είπε, για να προσθέσει και το πρόβλημα
με τις ατελείωτες ουρές που θα δημιουργηθούν
σε ώρες αιχμής στα μεγάλα καταστήματα.

Νέα μέτρα στα σούπερ μάρκετ: 

Λιγότεροι πελάτες

ανά τετραγωνικό
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Η
πνευμονία είναι η

λοίμωξη του

αναπνευστικού με την

μεγαλύτερη θνητότητα

παγκοσμίως, καθώς μόνο το

2019 καταγράφηκαν 2,5

εκατομμύρια θάνατοι λόγω

πνευμονίας εκ των οποίων οι

672.000 ήταν παιδιά. Φέτος το

2021 η παγκόσμια ημέρα της

πνευμονίας γιορτάζεται όπως

κάθε χρόνο στις 12 Νοεμβρίου

με μια ιδιαιτερότητα, την

πανδημία του COVID 19 που

αυξάνει τα περιστατικά αλλά και

την θνητότητα της πνευμονίας,

κατα περίπου 2 εκατομμύρια και

δημιουργεί μεγάλο υγειονομικό

φορτίο σε όλες τις χώρες.

Συνήθως οφείλεται σε μικρόβια

(όπως ο πνευμονιόκοκκος, ο αιμόφιλος

της ινφλουέντζας, ο χρυσίζων στα-

φυλόκοκκος κ.ά.), αλλά μπορεί να

συμβεί και από ιούς (όπως ο ιός της

γρίπης Α ή Β, ο κορωνοϊός κ.ά.). Υπάρ-

χουν και οι λεγόμενες άτυπες πνευ-

μονίες (πιο συχνά το μυκόπλασμα ή

η λεγιονέλλα), λόγω της άτυπης κλι-

νικής τους εικόνας. Η μετάδοση γίνεται

με μολυσμένα σταγονίδια κατά την

ομιλία, τον βήχα ή το πτέρνισμα.

Ομάδες υψηλού κινδύνου εμφάνι-

σης πνευμονίας

Η πνευμονία μπορεί να εξελιχθεί

σε πολύ σοβαρή νόσο στις ομάδες

υψηλού κινδύνου, όπως:

Άτομα με χρόνια νοσήματα (χρόνια

αποφρακτική πνευμονοπάθεια, βρογ-

χικό άσθμα, στεφανιαία νόσο, καρ-

διακή ανεπάρκεια, νεφρική ανεπάρ-

κεια, σακχαρώδη διαβήτη, κ.ά.)

Άτομα με μειωμένο ανοσοποιητικό

σύστημα (ασθενείς με HIV, μεταμο-

σχευμένοι ασθενείς, ή λήψη ανοσο-

κατασταλτικών φαρμάκων)

Ενήλικες άνω των 65 ετών ή μικρά

παιδιά.

Ωστόσο, στην πρόσφατη πανδημία

με τη νόσο COVID-19 πνευμονία με

σοβαρές επιπλοκές παρουσίασαν και

άτομα χωρίς υποκείμενο νόσημα.

Συμπτώματα πνευμονίας

Τα κυριότερα συμπτώματα είναι:

Πυρετός (μερικές φορές με ρίγη)

Βήχας με ή χωρίς πτύελα

Αδυναμία, ανορεξία

Μπορεί επίσης να συνυπάρχουν:

Ταχυκαρδία

Δύσπνοια (δυσκολία στην αναπνοή)

Πόνος στο θώρακα με την αναπνοή

Αιμόπτυση (αίμα στα πτύελα με τον

βήχα)

Θεραπεία της πνευμονίας

Η θεραπεία της πνευμονίας γίνεται

με αντιβιοτικά φάρμακα και αν η αιτία

είναι ιογενής μπορεί να συγχορηγη-

θούν αντιϊικά φάρμακα. Η διάρκεια

της θεραπείας είναι γενικά 7-10 ημέ-

ρες, εκτός του αντιϊκού φαρμάκου το

οποίο χορηγείται για 5 ημέρες.

Τις περισσότερες φορές η θεραπεία

γίνεται από το στόμα, στο σπίτι. Όταν

όμως υπάρχουν συνοδά προβλήματα

υγείας ή επιπλοκές της νόσου, τότε

είναι απαραίτητο να γίνει η θεραπεία

ενδοφλεβίως στο νοσοκομείο. Είναι

πολύ σημαντικό να λαμβάνεται όλη η

συνιστώμενη αγωγή και να μην δια-

κόπτεται μόλις ο ασθενής αισθανθεί

καλά.

Επίσης χρειάζονται πολλά υγρά,

ανάπαυση για μερικές ημέρες και κλι-

νική επανεξέταση από τον θεράποντα

ιατρό.

Στην περίπτωση που ο ασθενής

είναι καπνιστής, είναι απαραίτητο να

γίνει διακοπή του καπνίσματος και να

προστεθούν εισπνεόμενα βρογχοδια-

σταλτικά και βλεννολυτικά φάρμακα.

Η πλειοψηφία των ασθενών θα αρ-

χίσει να βελτιώνεται άμεσα με την

λήψη των φαρμάκων αλλά η ίαση της

πνευμονίας θα γίνει περίπου σε 30-

40 ημέρες. Μετά από αυτό το χρονικό

διάστημα θα πρέπει να γίνει επανά-

ληψη της ακτινογραφίας θώρακος.

Μέτρα πρόληψης για την πνευμο-

νία

Τα μέτρα πρόληψης (συχνό πλύσιμο

των χεριών, αποφυγή συγχρωτισμού)

είναι απαραίτητο να τηρούνται καθώς

και η χρήση μάσκας όσον αφορά την

πρόληψη από τη νόσο Covid 19.

Οι τρεις βασικοί άξονες της πρό-

ληψης της πνευμονίας της κοινότητας

είναι:

Διακοπή του καπνίσματος

Εμβολιασμός έναντι του πνευμο-

νιόκοκκου

Ετήσιος αντιγριπικός εμβολιασμός,

στα άτομα υψηλού κινδύνου.

Άρθρο της Λέιλα Σίχα, Πνευμονολόγου, του ΙΑΣΩ Θεσσαλίας

για την Παγκόσμια Ημέρα της Πνευμονίας



CMYK

σελίδα 9τοπικά
ΣΑΒΒΑΤΟ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 202113

Π
ανελλήνια
διάκριση σε
διαγωνισμό

Ρομποτικής πέτυχε
το 6ο Γενικό Λύκειο
στο 3ο Διαγωνισμό
Ανοιχτών
Τεχνολογιών στην
Εκπαίδευση. Ο
Διαγωνισμός αυτός
διοργανώνεται από
τον Οργανισμό
Ανοιχτών
Τεχνολογιών
(ΕΕΛΛΑΚ), στον
οποίο συμμετέχουν
Ελληνικά
Πανεπιστήμια,
Ερευνητικά Κέντρα
και Κοινωφελείς
Φορείς. 

Στο διαγωνισμό συμμετείχε το 6ο Γενικό Λύκειο για τη
θεματολογία: «Αντιμετώπιση της Κλιματικής Αλλαγής» με
το έργο: «Ηλιακή Ενέργεια με έξυπνο παραβολικό κάτο-
πτρο». Το έργο αυτό είναι μια ρομποτική κατασκευή με
απλά υλικά και μικροεπεξεργαστή  Arduino, η οποία πα-
ρακολουθεί συστηματικά την πορεία του ήλιου, παράγει
θερμότητα με το παραβολικό κάτοπτρο και ηλεκτρικό
ρεύμα με ηλιακά πάνελ με τη μέγιστη δυνατή αξιοποίηση
της ηλιακής πορείας. 

Η ομάδα Ρομποτικής του σχολείου εποπτεύεται από
τον Υποδιευθυντή, κ. Πέτσα Παναγιώτη και αποτελείται
από τους μαθητές: Μπαλλά Χρήστο, Τέγο Άκη, Τσιόβολο
Αθανάσιο και Παπαχρήστο Χρήστο. 

Ο Διευθυντής του σχολείου κ. Μυλωνάς Αριστείδης και

ο Σύλλογος των καθηγητών τους συγχαίρουν θερμά για

αυτή την καινοτόμα εφαρμογή, την επινοητικότητα και

την εφευρετικότητά τους, μα προπαντός για την περιβαλ-

λοντική ευαισθησία τους για εναλλακτικές μορφές ενέργειας

στην οικολογική και κλιματική αλλαγή, που βρίσκεται απει-

λητική προ των πυλών μας.

Σχετικές ιστοσελίδες

http://6lyk-trikal.tri.sch.gr/page-29.html

https://openedtech.ellak.gr/2021/11/10/apotelesmata-ax-

iologisis-ergon-tou-3ou-panelliniou-diagonismou-anichton-

technologion/.

Συγχαρητήρια Παπαστεργίου
για διάκριση του 6ου Λυκείου

Τρικάλων στη Ρομποτική
Συγχαρητήρια προς την Ομάδα Ρομ-

ποτικής του 6ου Λυκείου Τρικάλων απέ-
στειλε ο Δήμαρχος Τρικκαίων Δημήτρης
Παπαστεργίου. Αιτία, η διάκριση της
Ομάδας στον 3ο Διαγωνισμό Ανοιχτών
Τεχνολογιών στην Εκπαίδευση, τον οποίο
διοργανώνει ο Οργανισμός Ανοιχτών
Τεχνολογιών (ΕΕΛΛΑΚ) και στον οποίο
συμμετέχουν Πανεπιστήμια, ερευνητικά
κέντρα και κοινωφελείς φορείς.

Η ομάδα επελέγη στην τετράδα του
διαγωνισμού στον τομέα «Αντιμετώπιση
της Κλιματικής Αλλαγής» με το έργο:
«Ηλιακή Ενέργεια με έξυπνο παραβολικό κάτοπτρο». Το
έργο αυτό είναι μια ρομποτική κατασκευή με απλά υλικά και
μικροεπεξεργαστή Arduino, η οποία παρακολουθεί συστη-
ματικά την πορεία του ήλιου, παράγει θερμότητα με το πα-
ραβολικό κάτοπτρο και ηλεκτρικό ρεύμα με ηλιακά πάνελ με
τη μέγιστη δυνατή αξιοποίηση της ηλιακής πορείας.

Ο κ. Παπαστεργίου επισημαίνει προς τον διευθυντή κ.
Αρη Μυλωνά: 

«Θα ήθελα να μεταφέρετε τα θερμά μου συγχαρητήρια
στην Ομάδα Ρομποτικής του 6ου ΓΕΛ Τρικάλων. Οι μαθητές
Χρήστος Μπαλλάς, Άκης Τέγος, Αθανάσιος Τσιόβολος και
Χρήστος Παπαχρήστος, με την εποπτεία του Υποδιευθυντή
κ. Παναγιώτη Πέτσα  εργάστηκαν συλλογικά και διακρίθηκαν
στον 3ο Διαγωνισμό Ανοιχτών Τεχνολογιών στην Εκπαίδευση. 

Και μάλιστα, ασχολούμενοι με την κλιματική αλλαγή, που
είναι το μείζον πρόβλημα σε ολόκληρο τον πλανήτη».

Και συνεχίζει: «Η προοπτική που ως Δήμος Τρικκαίων ανα-
δείξαμε, με τη δωρεά κιτ ρομποτικής στα σχολεία του Δήμου
μας, αλλά και με τον 3D εκτυπωτή στο 6ο Λύκειο, αποδίδει
για την επιστήμη, για τον τρόπο σκέψης και για τη γενικότερη
εκπαίδευση των μαθητών.

Αυτή η επιτυχία, αποτέλεσμα της συνεργασίας και της
προσπάθειας να δημιουργηθούν όροι ουσιαστικής εκπαί-
δευσης, αποτελεί παρακαταθήκη αλλά και παράδειγμα προς
μίμηση, όχι μόνο για την εκπαιδευτική κοινότητα του 6ου
ΓΕΛ, αλλά και γενικότερα για τον Δήμο μας. Συμβαδίζει  δε,
με την ανάγκη να προωθηθεί ουσιαστικότερα η Παιδεία, στο
πλαίσιο των σύγχρονων τρόπων εκμάθησης και δραστηριο-
ποίησης». 

Πανελλήνια Διάκριση 

του 6ou Γενικού Λυκείου 

σε Διαγωνισμό Ρομποτικής
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Μ
ε το ζωηρό ενδιαφέρον
και τρικαλινών αγροτών
άνοιξε χθες η

πλατφόρμα για το πρόγραμμα
των Νέων Αγροτών.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Για τη νέα περίοδο το Πρόγραμμα
Νέων Αγροτών είναι αυξημένο στα
420 εκατομμύρια ευρώ και κάθε
ωφελούμενος θα έχει τη δυνατότητα
να λάβει έως 40.000 ευρώ, ποσό
υπερδιπλάσιο από το προηγούμενο
πρόγραμμα.

Οι βασικοί στόχοι της πρόσκλησης
του έτους 2021 είναι οι εξής:

α) Η ουσιαστική δημογραφική ανα-
νέωση του αγροτικού πληθυσμού
και αγροτικού δυναμικού της χώ-
ρας,

β) Η αντιμετώπιση του φαινομένου
των πλασματικά Νέων Αγροτών, που
επωφελούνται ευκαιριακά από το
Μέτρο αντιμετωπίζοντας συγκυριακά
την είσοδο τους στον τομέα της γε-
ωργίας και

γ) Η αύξηση της αποτελεσματι-
κότητας του Μέτρου με την παροχή
νέων κινήτρων, όπως η χορήγηση
επαρκούς ενίσχυσης τόσο για την
αντιμετώπιση των εξόδων της πρώ-
της εγκατάστασης στον τομέα της
Γεωργίας, όσο και την πραγματο-
ποίηση επενδύσεων.

Παράλληλα, προβλέπονται για
πρώτη φορά ο υπερδιπλασιασμός
του ποσού ενίσχυσης στα 40.000
ευρώ (με προσαυξήσεις ανάλογα
με τον τόπο μόνιμης κατοικίας και
την κατεύθυνση της εκμετάλλευσης)
και η αύξηση των υποχρεώσεων που
αναλαμβάνουν οι υποψήφιοι για έν-
ταξη στο Μέτρο, με σκοπό την αντι-
μετώπιση των παθογενειών και της
συγκυριακής λογικής, αλλά κυρίως
την ενδυνάμωση και ανάδειξη του
Μέτρου σε βασικό πυλώνα μακρο-

πρόθεσμης ανάπτυξης του αγροτι-
κού τομέα της χώρας.

Ειδικότερα, οι σημαντικότερες αλ-
λαγές της νέας προκήρυξης  δια-
μορφώνονται ως εξής:

1. Το μέγεθος της γεωργικής τους
εκμετάλλευσης, που θα δηλωθεί στο
ΟΣΔΕ του έτους 2021, εκπεφρα-
σμένο ως τυπική απόδοση, πρέπει
να είναι στις ηπειρωτικές περιοχές,
από 14.000 έως 100.000 ευρώ.

2. Το ποσό της ενίσχυσης δεν
συνδέεται με συγκεκριμένες δαπά-
νες και, ανάλογα με τον τόπο μόνιμης
κατοικίας και την παραγωγική κα-
τεύθυνση της εκμετάλλευσης κυ-
μαίνεται από 35.000 έως 40.000
ευρώ. Η ενίσχυση καταβάλλεται σε
δύο δόσεις. Η πρώτη δόση, η οποία
καταβάλλεται με την ένταξη του δι-
καιούχου στο μέτρο, αφορά το 70%
του συνολικού ποσού ενίσχυσης ενώ
η δεύτερη δόση καταβάλλεται κατά
την ολοκλήρωση του επιχειρηματι-
κού σχεδίου.

3. Για πρώτη φορά, η πρόσκληση
του υπομέτρου 6.1 θα συμπέσει
χρονικά  με την πρόσκληση των
σχεδίων βελτίωσης (μέτρο 4.1) με
σκοπό να  δοθεί η δυνατότητα πρό-
σβασης σε επιπλέον χρηματοδότηση
για την απόκτηση σύγχρονου εξο-
πλισμού από τους Νέους Αγρότες.
Συνεπώς, στην πρόσκληση των σχε-
δίων βελτίωσης θα μπορούν να υπο-
βάλλουν αίτηση στήριξης και όσοι

θα έχουν υποβάλει αίτηση στήριξης
στην πρόσκληση του 6.1. Ωστόσο
για να ενταχθούν στο 4.1 πρέπει
απαραίτητα να εγκριθούν στο 6.1
και βέβαια να έχουν συγκεντρώσει
και την απαραίτητη βαθμολογία για
το 4.1.

4. Οι δικαιούχοι πρέπει να απο-
κτήσουν την ιδιότητα του επαγγελ-
ματία γεωργού και να τη διατηρή-
σουν τουλάχιστον για μία τριετία
από την ολοκλήρωση του επιχειρη-
ματικού τους σχεδίου, ενώ ταυτό-
χρονα θα πρέπει να υπαχθούν στο
κανονικό καθεστώς ΦΠΑ και να πα-
ραμείνουν σε αυτό για μία τριετία

από την ολοκλήρωση του επιχειρη-
ματικού τους σχεδίου.  Συνεπώς, οι
ωφελούμενοι θα πρέπει να διατη-
ρήσουν συνολικά την ιδιότητα του
επαγγελματία αγρότη για επτά έτη.

5. Στην συγκεκριμένη πρόσκληση
και με τις ανωτέρω προϋποθέσεις,
θα υπάρχει ειδική μέριμνα για τους
δικαιούχους των Περιφερειακών Ενο-
τήτων Κοζάνης και Φλώρινας, λόγω
του σχεδίου απολιγνιτοποίησης. 

Ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων κ. Σπήλιος Λιβανός,
με αφορμή το άνοιγμα της πλατ-
φόρμας δήλωσε: «Το πρόγραμμα
έχει αναπτυξιακή  διάσταση. Στόχος

του είναι να στηρίξει αυτούς που

πραγματικά θέλουν να επενδύσουν

στον αγροτικό χώρο και όχι ευκαι-

ριακά να πάρουν ένα βοήθημα. 

Να μπορέσουν άνθρωποι από άλ-

λους κλάδους να δουν την ευκαιρία

και να επενδύσουν στον πρωτογενή

τομέα και συνολικά να υπηρετήσουν

την πολιτική μας, η οποία είναι συ-

νυφασμένη και με την ευρωπαϊκή

λογική του Green Deal  και με την

λογική που έρχεται από το μέλλον,

μιας αειφόρου, περιβαλλοντικής,

ψηφιακής  και κυκλικής ανάπτυξης».

Με την σειρά του ο υφυπουργός

Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων,

Γιώργος Στύλιος, επισήμανε ότι «με

το Πρόγραμμα αυτό, στόχος μας

είναι να δώσουμε τη δυνατότητα σε

περισσότερους από 11.000 νέους

ανθρώπους να ασχοληθούν με τον

πρωτογενή τομέα, ο οποίος αποτελεί

έναν από τους βασικούς πυλώνες

ανάπτυξης της ελληνικής οικονομίας. 

Σημαντική διαφοροποίηση σε σχέ-

ση με το παρελθόν είναι ότι για

πρώτη φορά η διαδικασία υποβολής

φακέλου και εγγράφων, αλλά και η

αξιολόγηση των αιτήσεων θα γίνεται

ηλεκτρονικά. Στόχος μας είναι μά-

λιστα να μην υπάρξει παράταση και

τα χρήματα να δοθούν στους νέους

γεωργούς μέσα σε διάστημα το

πολύ 6-7 μηνών».

Έντονο ενδιαφέρον και από τρικαλινούς αγρότες

Οι βασικοί στόχοι 

του Προγράμματος «Νέοι Αγρότες»
Άνοιξε η πλατφόρμα για την υποβολή αιτήσεων συμμετοχής στο πρόγραμμα των νέων αγροτών

Το πρόγραμμα των νέων αγροτών έχει κεντρίσει

το ενδιαφέρον και πολλών τρικαλινών

Τ
η βεβαιότητα ότι ο
κλάδος της αγροδια-
τροφής μπορεί να

αποτελέσει το κλειδί για τον
απαιτούμενο μετασχηματισμό
του παραγωγικού μας μοντέ-
λου και την προσέλκυση ξέ-
νων επενδύσεων εξέφρασε ο
Υπουργός Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης κ. Σπήλιος Λιβανός κατά
την ομιλία του στην Έκθεση
Foodtech – Artoza 2021.

Όπως τόνισε ο ΥπΑΑΤ, προ-
ϋπόθεση για τον μετασχημα-
τισμό του παραγωγικού μας
μοντέλου και την προσέλκυση
επενδύσεων είναι η επένδυση
στις νέες τεχνολογίες, την
καινοτομία, την εκπαίδευση
και την κατάρτιση.

«Ο κλάδος των τροφίμων
και ποτών αποτελεί έναν από
τους κλάδους – πρωταγωνι-
στές της ελληνικής οικονο-
μίας. Πρόκειται για έναν κλά-
δο δυναμικό, ανερχόμενο και
ανταγωνιστικό, με έντονη εξω-
στρέφεια. Κατέχει σημαντικό
μερίδιο στις εξαγωγές και συ-
νιστά τον μεγαλύτερο εργο-
δότη της ελληνικής μεταποί-
ησης. Στηρίζει καθοριστικά
το ελληνικό ΑΕΠ.

H ανθεκτικότητα που επέ-
δειξε ο κλάδος, ακόμα και
μέσα στην πρωτόγνωρη υγει-
ονομική κρίση, αποδεικνύει
ότι πατάει σε γερές βάσεις

και κυρίως ότι διαθέτει   εξαι-
ρετικές δυνατότητες και προ-
οπτικές περαιτέρω ανάπτυξης
και αύξησης των εξαγωγών»
σημείωσε μεταξύ άλλων ο κ.
Λιβανός και πρόσθεσε ότι για
τον λόγο αυτό, το ΥΠΑΑΤ θέ-
τει στο επίκεντρο της νέας
Εθνικής Στρατηγικής Αγροτι-
κής Ανάπτυξης τα ελληνικά
προϊόντα, τρόφιμα και ποτά.

«Στοχεύουμε στην ενίσχυση
των αγροδιατροφικών προ-
ϊόντων μας, την ακόμα μεγα-
λύτερη αύξηση της προστι-
θέμενης αξίας τους. Θέλουμε
τα ελληνικά προϊόντα να απο-
κτήσουν την εμπιστοσύνη όσο
το δυνατόν περισσότερων κα-
ταναλωτών και ακόμα μεγα-
λύτερο μερίδιο στην παγκό-

σμια αγορά», είπε ο κ. Λιβα-

νός, υπογραμμίζοντας παράλ-

ληλα ότι πρωτοβουλίες και

δράσεις, όπως η FOODTECH

και η ARTOZA, συμβάλλουν

καθοριστικά σε αυτήν την κα-

τεύθυνση, γι’ αυτό και το ΥΠΑ-

ΑΤ τις στηρίζει με όλες του

τις δυνάμεις.

Κλείνοντας την ομιλία του,

ο ΥπΑΑΤ ανέδειξε την ανάγκη

σύνδεσης του κλάδου των

τροφίμων με τους παραγω-

γούς και ζήτησε την συνένωση

δυνάμεων, μέσα από σύνθεση

απόψεων, για την μέγιστη δυ-

νατή αξιοποίηση των ευκαι-

ριών στις σύνθετες προκλή-

σεις της εποχής.

Κατά 15,9% αυξήθηκε ο γενικός
δείκτης τιμών εκροών και κατά
9,3%, ο δείκτης εισροών στη γε-
ωργία – κτηνοτροφία τον Σεπτέμ-
βρη του 2021, σύμφωνα με τα στοι-
χεία της ΕΛΣΤΑΤ.

Η αύξηση του δείκτη τιμών εκρο-
ών οφείλεται στην αύξηση των τι-
μών σε δημητριακά και σπόρους,
φρούτα, και ελαιόλαδο, ενώ υψηλό
παραμένει και το κόστος παραγω-
γής, το οποίο οφείλεται στην αύ-
ξηση κατά 10,7% του δείκτη τιμών
των αναλώσιμων μέσων και κυρίως
σε ενέργεια, λιπαντικά και ζωοτρο-
φές.

Συγκεκριμένα, η εξέλιξη των Δει-
κτών Τιμών Εισροών και Εκροών με έτος βάσης
2015=100,0 για τον μήνα Σεπτέμβριο 2021, σύμ-
φωνα με προσωρινά στοιχεία, έχει ως εξής:

Ο Γενικός Δείκτης Τιμών Εκροών στη Γεωργία
– Κτηνοτροφία (χωρίς επιδοτήσεις) του μηνός
Σεπτεμβρίου 2021, σε σύγκριση με τον αντίστοιχο
δείκτη του Σεπτεμβρίου 2020, παρουσίασε αύ-
ξηση 15,9%. Ο αντίστοιχος δείκτης του Σεπτεμ-
βρίου 2020, σε σύγκριση με τον Σεπτέμβριο
2019, είχε παρουσιάσει μείωση 0,2%.

Η αύξηση του Γενικού Δείκτη Τιμών Εκροών
κατά 15,9%, τον μήνα Σεπτέμβριο 2021, σε σύγ-
κριση με τον αντίστοιχο δείκτη του Σεπτεμβρίου
2020, οφείλεται στην αύξηση κατά 18,4% του
δείκτη τιμών της φυτικής παραγωγής και κυρίως
στη μεταβολή των ομάδων δημητριακά και σπό-
ροι, φρούτα, και ελαιόλαδο.

Ο Γενικός Δείκτης Τιμών Εκροών κατά τον
μήνα Σεπτέμβριο 2021, σε σύγκριση με το δείκτη
του Αυγούστου 2021, παρουσίασε αύξηση 0,4%.

Ο μέσος σταθμικός Δείκτης Εκροών του δω-
δεκαμήνου Οκτωβρίου 2020 – Σεπτεμβρίου 2021,
σε σύγκριση με τον αντίστοιχο δείκτη του δω-

δεκαμήνου Οκτωβρίου 2019 – Σεπτεμβρίου 2020,
παρουσίασε αύξηση 5,5%.

Ο Γενικός Δείκτης Τιμών Εισροών στη Γεωργία
– Κτηνοτροφία του μηνός Σεπτεμβρίου 2021,
σε σύγκριση με τον αντίστοιχο δείκτη του Σε-
πτεμβρίου 2020, παρουσίασε αύξηση 9,3% έναντι
μείωσης 3,4% που σημειώθηκε κατά τη σύγκριση
του Σεπτεμβρίου 2020 με τον Σεπτέμβριο 2019. 

Η αύξηση του Γενικού Δείκτη Τιμών Εισροών
κατά 9,3%, τον μήνα Σεπτέμβριο 2021, σε σύγ-
κριση με τον αντίστοιχο δείκτη του Σεπτεμβρίου
2020, οφείλεται στην αύξηση κατά 10,7% του
δείκτη τιμών των αναλώσιμων μέσων και κυρίως
στη μεταβολή των ομάδων ενέργεια και λιπαντικά,
και ζωοτροφές.

Ο Γενικός Δείκτης Εισροών κατά τον μήνα
Σεπτέμβριο 2021, σε σύγκριση με το δείκτη του
Αυγούστου 2021, παρουσίασε αύξηση 0,8%.

Ο μέσος Δείκτης Εισροών του δωδεκαμήνου
Οκτωβρίου 2020 – Σεπτεμβρίου 2021, παρου-
σίασε αύξηση 2,9% σε σύγκριση με τον αντίστοιχο
δείκτη του δωδεκαμήνου Οκτωβρίου 2019 – Σε-
πτεμβρίου 2020.

Σπήλιος Λιβανός: Κλειδί για τον μετασχηματισμό
του παραγωγικού μοντέλου η αγροδιατροφή

ΕΛΣΤΑΤ: Αυξημένες παραμένουν εισροές

και εκροές στη γεωργία – κτηνοτροφία
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Σ
τα 251.573.000 ευρώ
διαμορφώνεται ο προϋπολογισμός
της Περιφέρειας Θεσσαλίας για το

οικονομικό έτος 2022, ο οποίος
παρουσιάστηκε και εγκρίθηκε κατά
πλειοψηφία κατά τη διάρκεια της
ειδικής συνεδρίασης του
Περιφερειακού Συμβουλίου. «Ευχαριστώ
τις υπηρεσίες μας για την άρτια και
συστηματική δουλειά τους» δήλωσε ο
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός. «Ο προϋπολογισμός της
Περιφέρειας Θεσσαλίας για το
οικονομικό έτος 2022, αυξημένος κατά
30 εκατομμύρια σε σχέση με το 2021,
καταρτίστηκε σύμφωνα με το αυστηρό
πλαίσιο που θέτει το Υπουργείο
Εσωτερικών,  πέρασε όλες τις
διαδικασίες ελέγχου και εγκρίθηκε
ομόφωνα από το Παρατηρητήριο
Οικονομικής Αυτοτέλειας ΟΤΑ, χωρίς
παρατηρήσεις. Η Περιφέρεια
Θεσσαλίας, είναι από τους μοναδικούς
Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης
στη χώρα που δεν έχει δανειστεί την
τελευταία δεκαετία, ούτε έχει
ληξιπρόθεσμα χρέη. Με σωστό
προγραμματισμό, συνέπεια και συνετή
διαχείριση αποδεικνύουμε καθημερινά
ότι με λίγα κάνουμε πολλά και όχι με
πολλά λίγα» πρόσθεσε ο
Περιφερειάρχης. 

Μαζί με τα υπόλοιπα χρηματοδοτικά ερ-
γαλεία που έχουμε στη διάθεση μας - ΕΣΠΑ,
Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων, Ταμείο
Συνοχής, Πρόγραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης-
και τις έκτακτες χρηματοδοτήσεις που διεκ-
δικούμε και κερδίζουμε,  την τελευταία δε-
καετία στη Θεσσαλία έχουν ολοκληρωθεί,
βρίσκονται σε εξέλιξη και δρομολογούνται
έργα άνω των 5 δισ ευρώ» υπογράμμισε ο
Περιφερειάρχης. «Αλλάζουμε την ποιότητα
ζωής των ανθρώπων, αλλάζουμε το επίπεδο
συνεργασίας, ταχύτητας, απορροφητικότητας
και αποτελεσματικότητας. Προχωράμε με δη-
μιουργικές ανατροπές και υπακούμε μόνο
στις ανάγκες και τις επιθυμίες των Θεσσαλών.
Η Περιφέρεια είναι το σπίτι όλων των Θεσ-
σαλών, χωρίς αποκλεισμούς και διακρίσεις.
Όλα τα έργα που χρηματοδοτούμε και κατα-
σκευάζουμε δίνουν οξυγόνο ελπίδας σε μια
τοξική εποχή για την κοινωνία και την οικο-
νομία, δημιουργούν συνθήκες ασφάλειας και
προσφέρουν θέσεις εργασίας. Είμαστε η
πρώτη Περιφέρεια στη χώρα σε δημοπρατή-
σεις έργων παρότι οι υπηρεσίες μας είναι
υποστελεχωμένες και αποδείξαμε ότι ξέρουμε
να διαχειριζόμαστε τις συνεχόμενες κρίσεις
που αντιμετωπίσαμε το τελευταίο διάστημα -
πανδημία, Ιανός, σεισμός- με ταχύτητα, απο-
τελεσματικότητα και πρότυπες διαδικασίες
διαχείρισης που στη συνέχεια έγιναν νόμοι
του κράτους. 

Παντού όπου κοιτάξει κανείς στη Θεσσαλία
βλέπει έργα με την υπογραφή της Περιφέ-

ρειας:  έργα για την ενίσχυση του κρατικού
συστήματος υγείας, έργα στήριξης των μι-
κρομεσαίων επιχειρήσεων, βελτίωσης της
προσβασιμότητας και της ασφάλειας κυκλο-
φορίας με σύγχρονα οδικά δίκτυα, έργα πό-
σιμου ύδατος, διαχείρισης απορριμμάτων και
υγρών αποβλήτων, Βιώσιμες Αστικές Ανα-
πλάσεις, ενεργειακές αναβαθμίσεις, έργα
ανάδειξης του πολιτισμού, του τουρισμού,
του αθλητισμού, νέα κτίρια για όλες τις βαθ-
μίδες εκπαίδευσης και για το Πανεπιστήμιο
Θεσσαλίας, έργα αντιπλημμυρικά, περιβαλ-
λοντικά, πολιτικής προστασίας, έργα που
στηρίζουν τους αγρότες και τους κτηνοτρό-
φους όπως αρδευτικά ή αγροτικής οδοποιίας.
Και έργα άνω των 250 εκατομμυρίων ευρώ
για τον άνθρωπο, υποδομές, δράσεις και
προγράμματα με βαθύ κοινωνικό αποτύπωμα,
που στηρίζουν ευάλωτες  κοινωνικά ομάδες,
προωθούν την κοινωνική ένταξη και καταπο-
λεμούν τις ανισότητες, τη φτώχεια και τις
διακρίσεις: Σύγχρονες κτιριακές υποδομές
όπως το καλύτερο Ειδικό Σχολείο στην Ελ-
λάδα, Κέντρο ΧΑΡΑ Ι,  Κέντρο Πολιτισμού
και Εκπαίδευσης Ευπαθών ομάδων στη Λά-
ρισα, ΚΕΘΕΑ «Πιλότος» στο Βόλο, Κέντρο
Κοινωνικών Δραστηριοτήτων, επέκταση  Θε-
οδωρίδειου Κέντρο Υποστήριξης «Ορίζοντες»
στην Καρδίτσα,  Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας
Περιφέρειας Θεσσαλίας, Μονάδα Φροντίδας
Ηλικιωμένων Ι.Μ. Σταγών και Μετεώρων, Μει-
κτό Κέντρο Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντί-
δας Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες, Κοινωνικό
Εστιατόριο στα Τρίκαλα. Η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας έχει εξοπλίσει όλα τα Ειδικά Σχολεία
με σύγχρονο εξοπλισμό, χρηματοδοτεί την
πρόσληψη ειδικού προσωπικού για την εξει-
δικευμένη εκπαιδευτική υποστήριξη και ένταξη

μαθητών με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτι-
κές ανάγκες, μεταφέρει δωρεάν, καθημερινά,
17.200 μαθητές από και προς τα σχολεία
τους,  χρηματοδοτεί τη μεταφορά μαθητών
δημοτικού σχολείου σε κολυμβητήρια και
στηρίζει τις οικογένειες χαμηλού εισοδήματος
για  να μπορούν να στέλνουν δωρεάν τα
παιδιά τους σε βρεφονηπιακούς και παιδικούς
σταθμούς και Κέντρα Δημιουργικής Απασχό-
λησης με το πρόγραμμα voucher. Επιδοτεί
νοικοκυριά με χαμηλά εισοδήματα για να αν-
τικαταστήσουν συστήματα θέρμανσης πε-
τρελαίου με συστήματα φυσικού αερίου. Σε
συνεργασία με τους Δήμους ενισχύει δεκάδες
χιλιάδες άπορες οικογένειες και άστεγους

μέσω του Ταμείου Ευρωπαϊκής Βοήθειας
(ΤΕΒΑ), με τρόφιμα και άλλα είδη πρώτης
ανάγκης. 

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας χρηματοδοτεί
τη λειτουργία  όλων των Κοινωνικών Δομών
της Περιφέρειας καλύπτοντας το μισθοδοτικό
κόστος των εργαζομένων σε αυτές: δομές
για την υποστήριξη των γυναικών θυμάτων
βίας όπως Ξενώνες φιλοξενίας κακοποιημένων
γυναικών και Κέντρα Συμβουλευτικής, Κέντρα
Διημέρευσης και Ημερήσιας φροντίδας Ατό-
μων με Αναπηρία, Κέντρα Ημερήσιας Φρον-
τίδας Ηλικιωμένων, Κοινωνικά Παντοπωλεία
και Κοινωνικά Φαρμακεία, Δομές στήριξης
Αστέγων, Κέντρα Κοινότητας και  Παραρτή-
ματα Ρομά και  Παιδικές Βιβλιοθήκες που
υλοποιούν προγράμματα ειδικά σχεδιασμένα
για παιδιά Ρομά και προσφύγων. Χρηματοδοτεί
τις Τοπικές Μονάδες Υγείας (ΤοΜΥ), υλοποιεί
προγράμματα πρόληψης με δωρεάν εξετάσεις
για ανασφάλιστους πολίτες στις Κινητές Μο-
νάδες της 5ης ΥΠΕ, χρηματοδοτεί ένα ευρύ
φάσμα δομών και δράσεων κατά των ναρκω-
τικών και των εξαρτήσεων στηρίζοντας το
έργο του ΟΚΑΝΑ και του ΚΕΘΕΑ, δράσεις
κοινωνικής οικονομίας για νέες κοινωνικές
επιχειρήσεις και δράσεις στήριξης της απα-
σχόλησης με συμβουλευτική, κατάρτιση και
αναδιοργάνωση επιχειρήσεων.

Ψηφοφορία

Από τις άλλες παρατάξεις, τον προϋπολο-
γισμό της Περιφέρειας Θεσσαλίας υπερψή-
φισε η παράταξη «Θεσσαλία Πράσινη Περι-
φέρεια». Λευκό ψήφισαν η παράταξη «Η Θεσ-
σαλία στην καρδιά μας» και η παράταξη
«Πρωτοβουλία». Κατά ψήφισαν η παράταξη
«Λαϊκή Συσπείρωση» και η παράταξη «Αρι-
στερή παρέμβαση στη Θεσσαλία».

Ενεργειακή αναβάθμιση

του Κέντρου Επαγγελματικής

Κατάρτισης  της Περιφέρειας Θεσσαλίας
Ξεκινά η ενεργειακή

αναβάθμιση του Κέντρου
Επαγγελματικής Κατάρ-
τισης (Κ.Ε.Κ.) της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας στη
Λάρισα. Ο Περιφερειάρ-
χης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός υπέγραψε τη
σύμβαση του έργου προ-
ϋπολογισμού 510.000
ευρώ που χρηματοδοτεί-
ται από το ΕΣΠΑ Θεσσα-
λίας 2014-2020.

«Σε συνεργασία με την
Τεχνική Υπηρεσία της Π.Ε. Λάρισας και με την Ειδική Υπηρεσία
Διαχείρισης ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014-2020 αναβαθμίζουμε
ενεργειακά το κτίριο του ΚΕΚ της Περιφέρειας Θεσσαλίας
στη Λάρισα» δηλώνει ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός. «Το πρόγραμμα της ενεργειακής αναβάθμισης
83 συνολικά δημοσίων κτιρίων στην Θεσσαλία, που σχεδίασε
η Περιφέρεια και χρηματοδοτείται με 69,7 εκατομμύρια ευρώ
από το ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014 -2020, έχει επιλεγεί στα 200
καλύτερα «πράσινα» έργα του Green Deal της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής και του ευρωπαϊκού προγράμματος «Πράσινη
Συμφωνία με Τοπική Δράση» προσθέτει ο Περιφερειάρχης

Παρεμβάσεις
Αντικείμενο του έργου είναι η ενεργειακή αναβάθμιση του

κτιρίου του ΚΕΚ της Περιφέρειας Θεσσαλίας, στη Λάρισα.
Πρόκειται για υφιστάμενο κτίριο Δημόσιας Διοίκησης Ενερ-
γειακής Κατηγορίας Δ, το οποίο αναμένεται να αναβαθμιστεί
σε Κατηγορία Α με βελτίωση των ενεργειακών χαρακτηριστικών
του.

Η ενεργειακή αναβάθμιση του κτιρίου περιλαμβάνει τις
εξής παρεμβάσεις:

Εφαρμογή θερμομόνωσης στο κέλυφος του κτιρίου, (κα-
τακόρυφες τοιχοποιίες, οροφή Α ορόφου, και οροφή υπογείου),
αντικατάσταση κουφωμάτων, αναβάθμιση συστήματος θέρ-
μανσης (κυκλοφορητής και θερμαντικά σώματα), εγκατάσταση
συστήματος κλιματισμού, εγκατάσταση συστήματος αερισμού,
αντικατάσταση φωτιστικών με νέα τύπου LED, εγκατάσταση
Φ/Β συστήματος, εγκατάσταση συστήματος ενεργειακής δια-
χείρισης κτιρίου (BEMS).

Από την λειτουργία του έργου αναμένεται η μείωση της
κατανάλωσης ενέργειας του κτιρίου και η μείωση των εκπομπών
CO2 μέσω της αναβάθμισης της Κατηγορίας Ενεργειακής
Απόδοσης του κτιρίου, και παράλληλα η αναβάθμιση των
συνθηκών θερμικής άνεσης και, κατ’ επέκταση, η ποιοτική
βελτίωση των συνθηκών λειτουργίας του κτιρίου και της πα-
ραμονής των χρηστών.

Ξεκίνησαν από την Περιφέρεια Θεσσαλίας 
οι εργασίες στο δρόμο προς τη Λαφίνα Πύλης 

Ασφαλτοστρώνεται από την Περιφέρεια Θεσσαλίας ο δρόμος
προς τον οικισμό της Λαφίνας στην Πύλη. Για την πορεία των ερ-
γασιών ενημερώθηκε ο Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. Τρικάλων
Χρήστος Μιχαλάκης ο οποίος επισκέφτηκε το έργο συνοδευόμενος
από τον Πρόεδρο του οικισμού Λαφίνας Κυριάκο Βλαχογιάννη.
Το έργο χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύ-
σεων της Περιφέρειας Θεσσαλίας.

«Η Περιφέρεια Θεσσαλίας με  χρήσιμα έργα βελτιώνει την
ποιότητα ζωής και την ασφάλεια στη μετακίνηση των κατοίκων
της υπαίθρου» δηλώνει ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Κώστας
Αγοραστός. «Σε συνεργασία με τον Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Τρι-
κάλων Χρήστο Μιχαλάκη, τους Περιφερειακούς Συμβούλους και
τις τεχνικές μας αναβαθμίζουμε το οδικό δίκτυο αρμοδιότητας
μας δίνοντας τη δυνατότητα στους επισκέπτες και στους κατοίκους
του ορεινού όγκου της Πύλης να μετακινούνται με ασφάλεια»
προσθέτει ο Περιφερειάρχης..

Έργα πάνω από 5 δις ευρώ από όλα τα χρηματοδοτικά

εργαλεία στην Περιφέρεια Θεσσαλίας
Στα 251,5  εκατ. ευρώ ο προϋπολογισμός της Περιφέρειας για το οικ. έτος 2022

«Το υδατικό πρόβλημα της Θεσσαλίας»
είναι το αντικείμενο της ημερίδας που διορ-
γανώνει η Περιφερειακή Ένωση Δήμων (ΠΕΔ)
Θεσσαλίας, το Σάββατο 20 Νοεμβρίου 2021,
στο ξενοδοχείο Imperial Hotel της Λάρισας.

Στην ημερίδα, που θ’ αρχίσει στις 10.00
πμ. και γίνεται υπό την αιγίδα της Περιφέρειας
Θεσσαλίας, κεντρικός ομιλητής θα είναι ο
υπουργός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Κώ-
στας Σκρέκας.

Τις εναρκτήριες ομιλίες θα κάνουν ο περι-
φερειάρχης Κώστας Αγοραστός και ο δή-
μαρχος Κιλελέρ και πρόεδρος της ΠΕΔ Αθα-
νάσιος Νασιακόπουλος και εισηγητές θα
είναι: ο Γενικός Γραμματέας Ενωσιακών Πό-
ρων και Υποδομών του Υπουργείου Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων Δημήτρης Παπα-
γιαννίδης, ο Σύμβουλος Πρωθυπουργού για
θέματα Ενέργειας Κλίματος Περιβάλλοντος
και Κυκλικής Οικονομίας Γιώργος Κρεμλής,
ο Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής Εφαρ-
μοσμένης Γεωλογίας και Διαχείρισης Φυσικών
Καταστροφών, Πρόεδρος Οργανισμού Αντι-
σεισμικού Σχεδιασμού και Προστασίας του
ΕΚΠΑ Ευθύμιος Λέκκας, ο Αντιπρύτανης Δι-
οικητικών Υποθέσεων Ακαδημαϊκών Υποθέ-
σεων και Φοιτητικής Μέριμνας Γεωπονικό
Πανεπιστήμιο Αθηνών Νικόλαος Δέρκας, ο

Αναπληρωτής Καθηγητής Υδρολογίας και
Υδατικών Πόρων Τμήμα Αγρονόμων και Το-
πογράφων Μηχανικών Αριστοτέλειο Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλονίκης Αθανάσιος Λουκάς, ο
Πρόεδρος Γεωτεχνικού Επιμελητηρίου Ελ-
λάδος Παράρτημα Κεντρικής Ελλάδος Δη-
μήτριος Ντογκούλης, ο Πρόεδρος Τεχνικού
Επιμελητηρίου Ελλάδος Κεντρικής και Δυτικής
Θεσσαλίας Νικόλαος Παπαγεωργίου, ο Πρό-
εδρος Γεωπονικού Συλλόγου Λάρισας Κώστας
Γιαννακός και το μέλος του Δ.Σ. της Εταιρίας
Θεσσαλικών Μελετών και Δ.Σ. ΔΕΥΑ Κιλελέρ
Αναστάσιος Μπαρμπούτης, εκπρόσωποι ΕΔΥ-
ΘΕ, ο Πρόεδρος ΤΟΕΒ Ταυρωπού Καρδίτσας
Αθανάσιος Μαρκινός, ο Πρόεδρος ΤΟΕΒ Πη-

νειού Δημήτριος Τσούρης και ο Διευθυντής
ΤΟΕΒ Πηνειού Βασίλειος Αραμπατζής.

Τα θέματα που θα συζητηθούν είναι:
Η διαχείριση των υδάτων στο Θεσσαλικό

χώρο μέσα από το πρίσμα της Κλιματικής
Αλλαγής

Το ολοκληρωμένο Πρόγραμμα υποδομών
Αγροτικής     Ανάπτυξης και μετριασμού των
επιπτώσεων της  Κλιματικής Κρίσης στην Ελ-
λάδα.

Η  κυκλική Οικονομία και διαχείριση Υδάτι-
νων Πόρων

Η Ανάγκη θεσμικού και    λειτουργικού εκ-
συγχρονισμού των Οργανισμών Εγγείων Βελ-
τιώσεων

Το πρόβλημα του υδατικού ελλείμματος
της Θεσσαλίας

Τα έργα οι δράσεις και οι αναγκαίες πολι-
τικές ως  προοπτική διεξόδου του Υδατικού
Προβλήματος της  Θεσσαλίας.

Η ημερίδα θα μεταδοθεί και μέσω της ηλε-
κτρονικής διεύθυνσης
https://www.gmstudio.online/

Στον χώρο διεξαγωγής της, στο ξενοδοχείο
Imperial θα τηρηθούν όλα τα μέτρα ασφαλείας
σύμφωνα με τα υγειονομικά πρωτόκολλα.

Ημερίδα: « Το υδατικό πρόβλημα της Θεσσαλίας»
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Τ
ο σχολείο μας, 3ο ΓΕΛ
Τρικάλων «ΟΔΥΣΣΕΑΣ
ΕΛΥΤΗΣ», βραβεύτηκε

πριν από λίγες μέρες με
την Εθνική Ετικέτα Ποιότητα
eTwinning, η
οποία απονέμεται στα έργα
eTwinning που κατάφεραν
να φτάσουν σε υψηλό
επίπεδο ποιότητας
πληρώντας μια σειρά από
κριτήρια που έχουν τεθεί
από την Κεντρική Υπηρεσία
Υποστήριξης σε συνεργασία
με τις αντίστοιχες Εθνικές
Υπηρεσίες Υποστήριξης της
δράσης. Η ετικέτα ποιότητας
είναι η απτή αναγνώριση
στους εκπαιδευτικούς,
μαθητές και τα σχολεία για
το υψηλό επίπεδο των
eTwinning δραστηριοτήτων
τους. Στους μαθητές,
προσφέρει μία ενίσχυση
στην προσπάθειά του και
στο σχολείο γενικότερα μία
δημόσια επιβεβαίωση της
δέσμευσής του για την
ποιότητα και την ειλικρίνεια
σε μία Ευρωπαϊκή
συνεργασία.

Το eTwinning είναι μια
Eυρωπαϊκή δράση μέσω της οποί-
ας σχολεία από διαφορετικές
Eυρωπαϊκές χώρες, κάνοντας
χρήση εργαλείων Τεχνολογιών
Πληροφορίας και Επικοινωνιών
(ΤΠΕ), συνεργάζονται ώστε να
αποκομίσουν παιδαγωγικά, κοι-
νωνικά και πολιτισμικά οφέλη. Η
δράση eTwinning δίνει στα σχο-
λεία την ευκαιρία να μάθουν μαζί,
να μοιραστούν τις απόψεις τους
και να δημιουργήσουν καινούρ-
γιες φιλίες

Η δράση ξεκίνησε επίσημα
τον Ιανουάριο του 2005 ως δράση
του προγράμματος eLearning της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής και το
2007 ενσωματώθηκε στο πρό-
γραμμα Δια Βίου Μάθησης ως
τμήμα του Comenius. Από το
2014 η ευρωπαϊκή δράση eTwin-
ning ενισχύθηκε πιο πολύ, ως μέ-
ρος του προγράμματος Eras-
mus+ (2014-2020), παίζοντας
πλέον κεντρικό ρόλο στην υπο-
στήριξη όλων των τύπων ευρω-
παϊκής συνεργασίας, στο πεδίο
της σχολικής εκπαίδευσης.

Μέσω του eTwinning, εκπαι-
δευτικοί από όλη την Ευρώπη
συνεργάζονται στο πλαίσιο διε-
θνών σχολικών δραστηριοτήτων
στις οποίες συμμετέχουν σχολικά

ιδρύματα από 34 ευρωπαϊκές χώ-
ρες. Tο πρόγραμμα eTwinning
έχει εξελιχθεί από ένα εργαλείο
εξεύρεσης εταίρων για τους εκ-
παιδευτικούς σε μία πλούσια, πα-
νευρωπαϊκή κοινότητα διδασκα-
λίας και μάθησης. Σήμερα το
eTwinning είναι ίσως το μεγαλύ-
τερο δίκτυο εκπαιδευτικών στην
ιστορία της εκπαίδευσης.

Στο πρόγραμμα του eTwinning
σε ευρωπαϊκό επίπεδο συμμετέ-
χουν περισσότεροι από 957.000
εκπαιδευτικοί, πάνω από 221.000
σχολικές μονάδες Π.Ε. και Δ.Ε.
και έχουν υλοποιηθεί περισσότε-
ρα από 124.000 συνεργατικά έργα
έως σήμερα. Ειδικότερα, σε ό,τι
αφορά στην Ελλάδα, είναι εγγε-
γραμμένοι περίπου 33.000 εκπαι-
δευτικοί από 10.700 σχολικές μο-
νάδες κι έχουν υλοποιήσει έως
σήμερα περίπου 19.000 συνερ-
γατικά έργα. Την «καρδιά» του
eTwinning αποτελεί μια πολυσύν-
θετη ψηφιακή πλατφόρμα, προ-
σβάσιμη στον ιστότοπο
www.etwinning.net, η οποία είναι
διαθέσιμη σε 28 γλώσσες.

Στη συνέχεια, μόλις λίγες ημέ-
ρες αργότερα, πληροφορηθήκα-
με ότι μας απονεμήθηκε και η
Ευρωπαϊκή Ετικέτα Ποιότητας,
για το έργο μας: ‘Join the Euro-
pean Table’. Η χαρά και η περη-
φάνια των μαθητών μας είναι φυ-
σικά απερίγραπτη αφού η Ευρω-
παϊκή Ετικέτα Ποιότητας αποτελεί
την ύψιστη τιμητική θέση που
μπορεί να καταλάβει ένα σχο-

λείο!
Οι μαθητές μας είναι άξιοι συγ-

χαρητηρίων διότι πρόκειται για
ένα έργο το οποίο πραγματοποι-
ήθηκε κυρίως μέσα σε πρωτό-
γνωρες συνθήκες καραντίνας
εξαιτίας των περιορισμών που εί-
ναι σε όλους γνωστοί. Αυτό που
δεν είναι βέβαια γνωστό και αξίζει
να αναφερθεί είναι ότι οι μαθητές
μας ήταν πάντα παρόντες και πα-
ρούσες όταν τους ζητήθηκε η
συμβολή τους είτε σε zoom meet-
ings, είτε σε παρουσιάσεις, είτε
σε παιδαγωγικά παιχνίδια ή σε
δημιουργία ψηφιακών βιβλίων χω-
ρίς διαμαρτυρίες και χωρίς υπεκ-
φυγές. Αξιέπαινη υπήρξε η προ-
σφορά όλων ακόμα και σε πε-
ρίοδο καλοκαιριού, διακοπών ή
αργιών.

Το πρόγραμμα ‘Join the Euro-
pean Table’ ολοκληρώθηκε τον
Αύγουστο του 2021 και είχε σκοπό
να αναπτύξει τις πνευματικές και
πρακτικές ικανότητες καθώς και
τις ευαισθησίες των παιδιών αλλά
και των καθηγητών στην ευρεία
σχολική κοινότητα, προκειμένου
να συνειδητοποιήσουν τι σημαίνει
εκπαίδευση για όλους σύμφωνα
με τα νέα δεδομένα που προκύ-
πτουν συνεχώς κατόπιν της με-
γάλης εισροής προσφύγων στην
Ευρώπη. Η χώρα μας μαζί με τις
υπόλοιπες 5 που συμμετείχαν στο
πρότζεκτ (Ισπανία, Γαλλία, Γερ-
μανία, Πολωνία και Ουγγαρία) κι
έχουν γίνει αποδέκτες μεγάλου
μεταναστευτικού και προσφυγι-

κού κύματος εργάστηκαν συστη-
ματικά κι επιμελώς με γνώμονα
πάντα την ομαδική συνεργασία,
την ενημέρωση και την κριτική
σκέψη.

Τα λόγια των μαθητών μας για
όσα αποκόμισαν ήταν περιληπτικά
τα εξής:

«Η γενιά μας, αυτή του eTwin-
ning, πιστεύει σε αξίες όπως η
πολιτισμική συνείδηση και ανοχή
που αποτελούν πυλώνες στον
ορισμό της πολυεθνικής και πο-
λυπολιτισμικής κοινωνίας. Εμείς
που συμμετείχαμε στο συγκεκρι-
μένο eTwinning πρότζεκτ  ‘Join
the European Table’:

Μάθαμε να μιλούμε και μια
άλλη γλώσσα πέραν της δικής
μας, τη γλώσσα της συνεργασίας
και αλληλεγγύης

συνειδητοποιήσαμε τη σημασία
του να ακούμε και να κατανοούμε
την οπτική γωνία των άλλων 

θεωρούμε τους εαυτούς μας
φορείς αλλαγής

ο ρόλος μας ως ηγέτες της
καινοτομίας απορρέει πιθανώς
από τη δουλειά που κάναμε στο
πλαίσιο των εργασιών του eTwin-
ning

μέσω της ανταλλαγής εμπει-
ριών κατά τη συνεργασία μας για
την εκπόνηση του έργου μας
eTwinning, μάθαμε να εκτιμούμε
την ποικιλότητα και τον πλούτο
του Ευρωπαϊκού πολιτισμού. Νιώ-
θουμε ότι αυτό μας έχει κάνει
πιο ανοιχτόμυαλους και ευπρο-
σάρμοστους σε ποικίλα περιβάλ-

λοντα Τέλος,  το έργο μας αυτό
προσέδωσε νέο ενδιαφέρον και
απόλαυση στη μάθηση.»

Από την πλευρά μας, οι εκπαι-
δευτικοί νιώθουμε ότι μεταβάλαμε
τον τρόπο διδασκαλίας μας, αλλά
και τη σχέση με τους μαθητές
μας, καθώς γίναμε περισσότερο
μέντορες και συντονιστές παρά
αναμεταδότες της γνώσης, ένας
ρόλος που θεωρείται παρωχημέ-
νος στην παιδαγωγική επιστήμη
του 21ου αιώνα.

Η Παιδαγωγική Ομάδα: Θεο-
δώρου Δημήτρης, Καλαντζή Πα-
ρασκευή Μυρσίνη, Καραούλη Πα-
ναγιώτα, Κουτσαμπελούλη Λεμο-
νιά, Κουτσαμπελούλη Σοφία, Λάπ-
πα Ελευθερία Παρασκευή, Κα-
ραθάνου Χαρά, Λέσι Μπρίαν,
Μαγκούτη Βασιλική, Μπαϊραχτά-
ρη Ιωάννα, Μπατατέγα Ευαγγελία,
Νταϊλιάνη Ζωή Ιωάννα, Ντόκος
Αθανάσιος, Παπαναστασίου Φανή,
Παπασπύρου Παναγιώτης, Πα-
ράσχη Ναταλία, Παράσχη Φανή,
Πλεξίδα Κωνσταντίνα, Πλεξίδας
Γρηγόρης,  Ποντίκα Μαργαρίτα,
Σακοράφα Ασημίνα, Σακοράφα

Ναταλία, Σακοράφα Στυλιανή
Καθώς και οι μαθητές- μαθή-

τριες της πρώτης χρονιάς του
προγράμματος:

Αλεξιάδη Ραφαέλλα, Έξαρχος
Νίκος, Καρά Ιωάννα, Κατσίκα Κα-
τερίνα, Κατσιώπη Ευαγγελία,
Κιούρας Κυριάκος, Κοκκώνη Μα-
ρία, Κολοβελώνης Βασίλης, Κουτή
Γεωργία, Μαυρομμάτη Μαρία, Οι-
κονόμου Γιώργος, Οικονόμου Μυ-
ρόπη, Ούτρα Αλίκη, Πάνου Ελπί-
δα, Παπαγεωργίου Κωνσταντίνα,
Παπαναστασίου Κατερίνα, Παπα-
στεργίου Αγορίτσα, Παπαχρή-
στου Ελευθερία, Σμίλι Αλίκη, Στα-
φυλά Στυλιανή, Στεφάνου Ελευ-
θερία, Τσιακμάκη Γεωργία Μαρία,
Φραγκιαδουλάκης Άγγελος, Χα-
τζή Ευανθία

Το σχολείο συγχαίρει όλους
τους αναφερθέντες μαθητές και
μαθήτριες και τους εύχεται να
είναι πάντα υγιείς, δημιουργικοί
και πρωτοπόροι!

Ο Διευθυντής 
Μπραζιτίκος Νικόλαος
Η συντονίστρια καθηγήτρια

Σαμαρά Μαρία

Σ
το Siauliai της Λιθουανίας
έκλεισε το Ευρωπαϊκό
Πρόγραμμα Erasmus+

KA2 με τίτλο "FabLab SchoolNet:
STEAM education and learning
by Robotics, 3D and Mobile tech-
nologies" (2018-2021), το οποίο
έχει σχέση με την αξιοποίηση της
ρομποτικής, των 3D και των φο-
ρητών τεχνολογιών στην εκπαί-
δευση.

Σε αυτό το Ευρωπαϊκό Πρό-
γραμμα συμμετέχουν έξι φορείς
(πανεπιστήμια, σχολεία, ερευνη-
τικοί οργανισμοί κλπ) από πέντε
ευρωπαϊκές χώρες (Λιθουανία,
Ρουμανία, Ιταλία, Βουλγαρία και
Ελλάδα).

Οι οργανισμοί που συμμετέ-
χουν στη σύμπραξη είναι οι εξής:

- Siauliu Didzdvario gimnazija
(Λιθουανία)

- UNIVERSITATEA DUNAREA
DE JOS DIN GALATI (Ρουμανία)

- CNR - CONSIGLIO
NAZIONALE DELLE RICERCHE
(Ιταλία)

- FabLab Palermo APS (Ιταλία)
- Varnenska morska gimnazia

"Sv. Nikolai Chudotvorec" (Βουλ-
γαρία)

- 2ο Επαγγελματικό Λύκειο
(ΕΠΑ.Λ.) Τρικάλων (Ελλάδα)

Συντονιστής του προγράμμα-
τος είναι το σχολείο από τη Λι-
θουανία.

Η έκτη και τελευταία συνάντηση
των εταίρων έγινε στο  Siauliu
Didzdvario gimnazija από 20 μέχρι
22 Οκτωβρίου 2021. Αρχικά, ο
κάθε οργανισμός παρουσίασε
πληροφορίες για την εμπειρία
του πάνω στο θέμα του προγράμ-
ματος, τα δυνατά και τα αδύναμα
στοιχεία του. Το 2ο ΕΠΑΛ Τρικά-
λων πρόβαλε δύο βίντεο με τις
δραστηριότητες των μαθητών
από την προηγούμενη συνάντηση

στα Τρίκαλα και παρουσιάστηκε
και η αξιολόγηση των μαθητών
για την συνάντηση αυτή. Στη συ-
νέχεια έγινε ο σχεδιασμός της
ημερίδας διάχυσης των αποτε-
λεσμάτων, που θα γίνει στο Galati
της Ρουμανίας στις 29-10-2021
με την διαδικτυακή συμμετοχή
όλων των συντονιστών των εταί-
ρων της σύμπραξης. Ακολούθησε
αξιολόγηση όλου του προγράμ-
ματος και συγγραφή της τελικής
έκθεσης. Σύμφωνα με την αξιο-
λόγηση του προγράμματος, η
υλοποίησή του χαρακτηρίστηκε

πολύ πετυχημένη παρότι υπήρξαν
δυσκολίες λόγω της πανδημίας
και εκφράστηκε από όλους η επι-
θυμία για μια νέα συνεργασία
στο μέλλον.

Επίσης κατά τη διάρκεια της
συνάντησης η συντονίστρια του
έργου και ο Διευθυντής του σχο-
λείου ξενάγησαν τους εκπαιδευ-
τικούς στο Siauliu Didzdvario gim-
nazija και οργάνωσαν  μια επί-
σκεψη σε ένα κέντρο νεότητας
και νέων τεχνολογιών, όπου οι
συμμετέχοντες είδαν καινοτόμα
εκπαιδευτικά προγράμματα και

κατασκεύασαν το δικό τους ρομ-

πότ.

Στη συνάντηση συμμετείχαν 12

άτομα από τους οργανισμούς της

σύμπραξης. Το 2ο ΕΠΑΛ εκπρο-

σώπησαν οι εκπαιδευτικοί Ελένη

Αβδελίδου και Φωτεινή Μαρκά-

κη.

3ο ΓΕΛ Τρικαλων «Οδυσσέας Ελύτης»

Ευρωπαϊκή ετικέτα ποιότητας ETWINNING

ύψιστη διάκριση για το σχολείο μας

Erasmus+ KA2 Fablab SchoolNet 

Συνάντηση στo Siauliai τη Λιθουανίας
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Μ
έχρι τέλη Φεβρουαρίου
θα έχει τελειώσει η
εκκαθάριση των

συντάξεων του 2019 σύμφωνα
με τις διαβεβαιώσεις του
ΕΦΚΑ, ενώ υπάρχει
προτεραιοποίηση και για το
κλείσιμο παλαιότερων
εκκρεμοτήτων από το 2018,
δήλωσε ο υπουργός Εργασίας
και Κοινωνικών Ασφαλίσεων,
Κωστής Χατζηδάκης.

Ο κ. Χατζηδάκης , είπε πως η δέ-
σμευση είναι μέχρι τα τέλη του
α΄ εξαμήνου του 2022 να έχει κλεί-
σει το θέμα των εκκρεμών συντάξε-
ων. «Το καλοκαίρι του 2019 ήμασταν
στις 190.000 εκκρεμείς συντάξεις.
Τώρα είμαστε στις 120.000 εκ των
οποίων ληξιπρόθεσμες είναι οι
90.000 (άνω των τριών μηνών), οι
50.000 λαμβάνουν προσωρινή σύν-
ταξη, είτε προκαταβολές εθνικών
συντάξεων και οι υπόλοιπες περι-
πτώσεις που δεν λαμβάνουν, είναι
λόγω οφειλών. Δεν θέλω να μειώσω
την έκταση του προβλήματος, κα-

ταβάλλουμε προσπάθεια, υπάρχουν
δυσκολίες, όμως πιστεύουμε πως
θα έχουμε την εξέλιξη που θέλουμε»
εκτίμησε ο κ. Χατζηδάκης.

Σε ένα 24ωρο 13.500
κλήσεις ασφαλισμένων

στο 1555
Αναφερόμενος στη λειτουργία του

αριθμού 1555 για τους ασφαλισμέ-
νους συνταξιούχους και εργαζόμε-
νους, ο υπουργός είπε ότι είναι ένα
τεράστιο βήμα, αντίστοιχο της προ-
σπάθειας που γίνεται για την ψη-
φιοποίηση. «Σε πιλοτική βάση σε
100 μέρες, κάλυψε περίπου 400.000
συμπολίτες μας. Από αυτές οι
384.000 εξυπηρετήθηκαν, το 85%
απαντήθηκαν τα ερωτήματα αμέσως
από τους τηλεφωνητές. Εκκρεμές
ως προς την απάντηση έχει μείνει
μόνο το 3% των κλήσεων, δεν είναι
λίγο, για τα δεδομένα της ελληνικής
διοίκησης είναι μία μικρή επανάστα-
ση. Μετά τη δημοσιοποίηση που κά-
ναμε ότι ξεκινά κανονικά, χθες μόνον,
είχαμε 13.500 κλήσεις. Υπήρχαν

επτά τηλεφωνικά κέντρα και διά-

σπαρτες γραμμές, τώρα θα είναι

μία γραμμή, η 1555, που θα λει-

τουργεί επί επτά ημέρες την εβδο-

μάδα, σε 24ωρη βάση και δωρεάν

οι κλήσεις. Η εξυπηρέτηση που γί-

νεται είναι προσωποποιημένη» εξή-

γησε.

Κατώτατος μισθός
Ο κ. Χατζηδάκης αναφέρθηκε και

στο πρόγραμμα κοινωφελούς ερ-
γασίας που χρηματοδοτείται από
τις Βρυξέλλες, λέγοντας ότι η ανα-
κοίνωση αφορά 25.000 ανέργους.
«Το πρόγραμμα από τότε που ξεκί-
νησε να εφαρμόζεται έχει ως όρο
ότι εργάζονται άνεργοι να αποκτή-
σουν κάποια εμπειρία και μένουν
οκτώ μήνες και μπαίνουν μετά άλλοι
άνεργοι στις θέσεις τους» επισήμα-
νε.

Για τον κατώτατο μισθό, με αφορ-
μή την κριτική του προέδρου του
ΣΥΡΙΖΑ Αλέξη Τσίπρα από την Κο-
μοτηνή, ο οποίος χαρακτήρισε «κο-
ροϊδία» την εξαγγελία για αύξηση
2% της τάξης των 50 λεπτών ημε-
ρησίως, απάντησε ότι η αντιπολί-
τευση ξεχνά τη μείωση αφορολο-
γήτου και την αύξηση των ασφαλι-
στικών εισφορών που λειτουργούσε
το ίδιο επιβαρυντικά για τους εργα-
ζομένους.

Ο κ. Χατζηδάκης έκανε λόγο για

συμβολική αύξηση εν μέσω πανδη-

μίας η οποία δόθηκε παρά τις αντί-

θετες εισηγήσεις της εργοδοτικής

πλευράς που ήθελε πάγωμα μισθών.

Παράλληλα, αναφέρθηκε στη ση-

μαντική μείωση της ανεργίας από

το 17,5% στο 13,3%. «Δεν έγινε τυ-

χαία, έγινε λόγω της φορολογικής,

αδειοδοτικής, ασφαλιστικής και ερ-

γασιακής πολιτικής της κυβέρνησης»

είπε.

Βρισκόμαστε πλέον σε ένα νέο

περιβάλλον και θα υπάρξει κοινωνικό

μέρισμα ανάπτυξης για τους εργα-

ζομένους, όπως είπε ο πρωθυπουρ-

γός, η οποία θα αποτυπωθεί στην

επόμενη απόφαση της κυβέρνησης

για τον κατώτατο μισθό, σημείωσε

ο υπουργός. Η διαδικασία θα ξεκι-

νήσει στις αρχές του 2022 βάσει

των προβλέψεων και η απόφαση θα

ληφθεί μέσα στο πρώτο εξάμηνο.

«Η πολιτική δεν γίνεται στα μεγάλο

λόγια, γίνεται στην πράξη» συμπλή-

ρωσε ο υπουργός Εργασίας και Κοι-

νωνικών Υποθέσεων.

Κ. Χατζηδάκης: Κλείνουν μέχρι τέλη 
Φεβρουαρίου οι εκκρεμείς συντάξεις του 2019

Ο υπουργός Εργασίας και Κοινωνικών

Ασφαλίσεων, Κωστής Χατζηδάκης

Σ
ε ανοδική τροχιά κι-
νείται η οικοδομική
δραστηριότητα η

οποία δείχνει να έχει αφήσει
πίσω της τα «πέτρινα» χρόνια
της κρίσης. Τα στοιχεία της
ΕΛΣΤΑΤ δείχνουν ότι η άνοδος
συνεχίστηκε και τον Αύγουστο
ενώ στο 8μηνο Ιανουαρίου –
Αυγούστου 2021 η Ιδιωτική
Οικοδομική Δραστηριότητα,
εμφανίζει στο σύνολο της Χώ-
ρας, αύξηση κατά 29,2% στον
αριθμό των οικοδομικών αδει-
ών, αύξηση κατά 56,4% στην
επιφάνεια και αύξηση κατά
47,6% στον όγκο, σε σχέση
με την περίοδο Ιανουαρίου –
Αυγούστου 2020.

Ειδικότερα:

Το μέγεθος της Συνολικής
Οικοδομικής Δραστηριότητας
(Ιδιωτικής – Δημόσιας), κατά
τον μήνα Αύγουστο 2021, στο
σύνολο της Χώρας με βάση
τις εκδοθείσες οικοδομικές
άδειες, ανήλθε σε 1.468 οικο-
δομικές άδειες, που αντιστοι-
χούν σε 451,1 χιλιάδες m2
επιφάνειας και 2.234,9 χιλιάδες
m3 όγκου, παρουσίασε δηλα-
δή, αύξηση κατά 12,7% στον
αριθμό των οικοδομικών αδει-
ών, αύξηση κατά 53,0% στην
επιφάνεια και αύξηση κατά
64,2% στον όγκο, σε σχέση
με τον αντίστοιχο μήνα του
2020. 

Οι εκδοθείσες άδειες Ιδιω-
τικής Οικοδομικής Δραστηριό-
τητας, στο σύνολο της Χώρας,
κατά τον μήνα Αύγουστο 2021
ανήλθαν σε 1.466 οικοδομικές
άδειες, που αντιστοιχούν σε
451,1 χιλιάδες m2 επιφάνειας
και 2.234,9 χιλιάδες m3 όγκου,
παρουσιάζοντας αύξηση κατά
13,1% στον αριθμό των οικο-
δομικών αδειών, αύξηση κατά
53,8% στην επιφάνεια και αύ-
ξηση κατά 64,8% στον όγκο,
σε σχέση με τον αντίστοιχο

μήνα του 2020. 
Οι εκδοθείσες άδειες Δημό-

σιας Οικοδομικής Δραστηριό-
τητας κατά τον μήνα Αύγουστο
2021, στο σύνολο της Χώρας,
ανήλθαν σε 2 οικοδομικές άδει-
ες, με μηδενική επιφάνεια και
μηδενικό όγκο. Το ποσοστό
συμμετοχής της Δημόσιας Οι-
κοδομικής Δραστηριότητας
στον συνολικό οικοδομικό
όγκο, για τον μήνα Αύγουστο
2021, είναι 0,0%. 

Κατά την περίοδο των τε-
λευταίων δώδεκα μηνών, δη-
λαδή από τον Σεπτέμβριο 2020
έως τον Αύγουστο 2021, το
μέγεθος της Συνολικής Οικο-
δομικής Δραστηριότητας (Ιδιω-
τικής-Δημόσιας) με βάση τις
εκδοθείσες οικοδομικές άδει-
ες, στο σύνολο της Χώρας,
ανήλθε σε 22.391 οικοδομικές
άδειες, που αντιστοιχούν σε
5.562,5 χιλιάδες m2 επιφάνει-
ας και 23.069,5 χιλιάδες m3
όγκου. Σε σχέση με την αντί-
στοιχη περίοδο Σεπτεμβρίου
2019 – Αυγούστου 2020 πα-
ρατηρήθηκε αύξηση κατά
19,4% στον αριθμό των οικο-
δομικών αδειών, αύξηση κατά
36,4% στην επιφάνεια και αύ-
ξηση κατά 29,1% στον όγκο. 

Κατά την ίδια χρονική πε-
ρίοδο, Σεπτεμβρίου 2020 –
Αυγούστου 2021, η Ιδιωτική

Οικοδομική Δραστηριότητα,
εμφανίζει στο σύνολο της Χώ-
ρας, αύξηση κατά 19,3% στον
αριθμό των εκδοθεισών οικο-
δομικών αδειών, αύξηση κατά
34,9% στην επιφάνεια και αύ-
ξηση κατά 26,4% στον όγκο,
σε σύγκριση με την αντίστοιχη
περίοδο Σεπτεμβρίου 2019 –
Αυγούστου 2020. Το ποσοστό
συμμετοχής της Δημόσιας Οι-
κοδομικής δραστηριότητας
στον συνολικό οικοδομικό
όγκο, για την ανωτέρω περίο-
δο, είναι 3,1%. 

Το οκτάμηνο Ιανουαρίου –
Αυγούστου 2021, η Συνολική
Οικοδομική Δραστηριότητα εμ-
φανίζει, στο σύνολο της Χώ-
ρας, αύξηση κατά 29,1% στον
αριθμό των οικοδομικών αδει-
ών, αύξηση κατά 57,4% στην
επιφάνεια και αύξηση κατά
50,1% στον όγκο, σε σχέση
με το αντίστοιχο οκτάμηνο του
έτους 2020. Κατά την ίδια πε-
ρίοδο Ιανουαρίου – Αυγούστου
2021, η Ιδιωτική Οικοδομική
Δραστηριότητα, εμφανίζει στο
σύνολο της Χώρας, αύξηση
κατά 29,2% στον αριθμό των
οικοδομικών αδειών, αύξηση
κατά 56,4% στην επιφάνεια
και αύξηση κατά 47,6% στον
όγκο, σε σχέση με την περίοδο
Ιανουαρίου – Αυγούστου 2020. 

Νέα αύξηση 13,1% των οικοδομικώνΝέα αύξηση 13,1% των οικοδομικών

αδειών τον Αύγουστοαδειών τον Αύγουστο
Στην τελική ευθεία μπαίνει η υλο-

ποίηση του προγράμματος για την προ-
ώθηση της απασχόλησης μέσω Προ-
γράμματος Κοινωφελούς Χαρακτήρα
οκτάμηνης διάρκειας για 25.000 άτομα
σε Δήμους, Περιφέρειες, Κέντρα Κοι-
νωνικής Πρόνοιας Περιφερειών κ.α.,
σε συνέχεια της υπογραφής της σχετι-
κής ΚYA των υπουργών Οικονομικών,
Ανάπτυξης, Παιδείας, Εργασίας, Υγείας,
Περιβάλλοντος και Ενέργειας, Πολιτι-
σμού, Ναυτιλίας, Εσωτερικών και του
υφυπουργού Ανάπτυξης.

Με δεδομένο ότι έχει ήδη ολοκληρωθεί
η διαδικασία κατανομής των θέσεων στους δήμους
και τους υπόλοιπους φορείς, η υπογραφή της ΚΥΑ
ανοίγει τον δρόμο για την δημοσίευση της σχετικής
πρόσκλησης από τον ΟΑΕΔ  έως τις αρχές Δεκεμ-
βρίου και ακολούθως την έναρξη της διαδικασίας
υποβολής αιτήσεων από τους εγγεγραμμένους στο
μητρώο του Οργανισμού ανέργους που έχουν δι-
καίωμα συμμετοχής στο πρόγραμμα.  Η τοποθέτηση
των ωφελούμενων στις θέσεις αναμένεται να γίνει
στις αρχές του 2022.

ΕΣΠΑ- ΟΑΕΔ: 188,6 εκατ. ευρώ σε 2 σκέλη
Σύμφωνα με σχετική ανακοίνωση του υπουργείου

Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, η δράση
έχει συνολικό προϋπολογισμό 188,6 εκατ. ευρώ,
συγχρηματοδοτείται από το ΕΣΠΑ και τον ΟΑΕΔ
και έχει δυο σκέλη.

Το πρώτο αφορά στην τοποθέτηση σε συγκεκρι-
μένη θέση απασχόλησης για 8 μήνες ανέργων εγ-
γεγραμμένων στο μητρώο του ΟΑΕΔ σε Δήμους,
Περιφέρειες, ΚΚΠΠ, συναφείς φορείς και υπηρεσίες
Υπουργείων και άλλων φορέων. Το δεύτερο σκέλος
αφορά σε πρόγραμμα θεωρητικής κατάρτισης έως
150 ωρών σε αδειοδοτημένα Κέντρα Δια Βίου Μά-
θησης  που θα οδηγήσει σε πιστοποίηση των γνώ-
σεων και δεξιοτήτων που θα αποκτηθούν, συνι-
στώντας μια ενεργητική πολιτική απασχόλησης.

Η συμμετοχή στην κατάρτιση (όπου έχουν προ-
στεθεί νέες θεματικές) είναι υποχρεωτική για τους
ωφελούμενους έως και 54 ετών και προαιρετική
για τους ωφελούμενους ηλικίας 55 ετών και άνω.
Η διαδικασία και οι όροι υλοποίησης της κατάρτισης
θα εξειδικευθούν σε ξεχωριστή πρόσκληση προς
τους Παρόχους Κατάρτισης. Επομένως, όσοι εν-
ταχθούν σε δράσεις κατάρτισης θα εργαστούν σε
Δήμους, Περιφέρειες κλπ. για 7 μήνες στο πλαίσιο
του προγράμματος και θα συμμετέχουν στην κα-
τάρτιση για ένα μήνα. Οι ωφελούμενοι άνω των 55
ετών θα εργαστούν για 8 μήνες.

Στόχος είναι η ενίσχυση της απασχόλησης των
ανέργων με έμφαση κυρίως σε ευπαθείς ομάδες
πληθυσμού που αντιμετωπίζουν υψηλό κίνδυνο
αποκλεισμού (μακροχρόνια άνεργοι, άνεργοι με
χαμηλά προσόντα) και απαιτείται να εργαστούν σε
πρώτη φάση, σε «προστατευμένο περιβάλλον» προ-

κειμένου να ενταχθούν στην αγορά εργασίας και
να αποφύγουν την περιθωριοποίηση, διατηρώντας
την ικανότητα απασχόλησής τους. Παράλληλα το
πρόγραμμα συνδέεται με την αναβάθμιση γνώσεων
και δεξιοτήτων, ώστε οι συμμετέχοντες να ενι-
σχύονται κατά την διαδικασία ένταξης τους στην
αγορά εργασίας.

O ΟΑΕΔ υποδέχεται τις ηλεκτρονικές αιτήσεις
των ωφελουμένων και καταρτίζει πίνακα κατάταξης
ανέργων –κατά κλάδο και ειδικότητα- σύμφωνα με
τα προβλεπόμενα κριτήρια επιλογής και κατάταξης
(χρονικό διάστημα συνεχόμενης εγγεγραμμένης
ανεργίας, αναπηρία, ετήσιο εισόδημα, αριθμός
ανηλίκων τέκνων, εάν ο ωφελούμενος είναι δικαιού-
χος Ελάχιστου Εγγυημένου Εισοδήματος κ.α.). Στη
συνέχεια, προβαίνει στη σύζευξη των ωφελουμένων
με τις θέσεις απασχόλησης των επιβλεπόντων φο-
ρέων και των υπηρεσιών τοποθέτησης σύμφωνα
με τους οριστικούς πίνακες κατάταξης.

Κάλυψη του κόστους 

Ο ΟΑΕΔ καλύπτει το μισθολογικό κόστος των
ωφελούμενων που θα απασχολήσει ο κάθε φορέας
καθώς και τις ασφαλιστικές εισφορές. Οι καθαρές
ημερήσιες αμοιβές των ωφελούμενων ορίζονται
στο 1/25 του καθαρού ποσού του εκάστοτε ισχύον-
τος κατώτατου μηναίου μισθού και δεν μπορούν
να υπερβαίνουν το καθαρό ποσό του κατώτατου
μισθού, όπως ισχύει.

Ο υπουργός Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων
Κωστής Χατζηδάκης δηλώνει ότι «Ένα νέο πρό-
γραμμα κοινωφελούς εργασίας έρχεται να ενισχύσει
τους Δήμους, ιδιαίτερα εκείνους που επλήγησαν
από τις καταστροφικές πυρκαγιές του καλοκαιριού,
αλλά και τις Περιφέρειες και τα Κέντρα Κοινωνικής
Πρόνοιας. Ένα πρόγραμμα απασχόλησης για τους
ανέργους όλων των ηλικιών, που ταυτόχρονα κα-
λύπτει στην πράξη, τις ανάγκες των τοπικών κοι-
νωνιών. 25.000 πολίτες, κυρίως μακροχρόνια άνερ-
γοι, θα προσφέρουν πολύτιμη εργασία σε Δήμους
και Περιφέρειες σε όλη τη χώρα. Αυτή τη φορά δί-
νουμε ιδιαίτερη έμφαση στα αντικείμενα κατάρτισης
των συμμετεχόντων, που μαζί με την κοινωφελή
εργασία τους, θα αναβαθμίσουν την ικανότητά
τους να ενταχθούν στην αγορά εργασίας».

ΕΣΠΑ- ΟΑΕΔ: Έρχεται νέο πρόγραμμα

κοινωφελούς εργασίας για 25.000 άτομα 



«Επιστήμη χωρίς συνείδηση
δεν είναι παρά καταστροφή της
ψυχής»

(Φρανσουά Ραμπελέ)

Ο
σύγχρονος
άνθρωπος και
ιδιαίτερα οι ειδικοί

(γνώστες – κάτοχοι της
επιστημονικής γνώσης)
στέκονται με ανάμεικτα
συναισθήματα απέναντι στα
τελευταία επιτεύγματα της
επιστήμης. Από τη μία
πλευρά θαυμάζουν τα
προϊόντα του ανθρώπινου
νου κι από την άλλη
αρχίζουν να
προβληματίζονται για το
μέγεθος, τον τρόπο χρήσης
και τη δυνατότητα ελέγχου
αυτών των επιτευγμάτων. Ο
άνθρωπος για πρώτη φορά
αντιμετωπίζει με
σκεπτικισμό την πρόοδο της
επιστημονικής σκέψης και
προβληματίζεται έντονα από
τις ανακαλύψεις στο χώρο
της γενετικής. 

Πολλοί δε, είναι εκείνοι που
άρχισαν να μιλούν για την
«όγδοη μέρα της δημιουργίας»,
υπονοώντας την ικανότητα του
ανθρώπου να δημιουργεί ζωή.
Το θαυμασμό και τις φοβίες για
τη χρήση της επιστημονικής
γνώσης συνοδεύουν ερωτήματα
που σχετίζονται με τα «όρια»
της γνώσης, με την «ευθύνη»
του επιστήμονα και με τη δυνα-
τότητα – αναγκαιότητα – σκοπι-
μότητα επιβολής ενός «ηθικού
κώδικα» στην επιστημονική γνώ-
ση. 

Ερωτήματα - Διλήμματα

Ερώτημα Α’ - «Τα όρια της
γνώσης»: Μέχρι πού επιτρέπεται
ο άνθρωπος να φθάσει; Υπάρ-
χουν όρια στη γνώση; Μπορούν
και πρέπει να τεθούν όρια στη
γνώση και στην έρευνα;

Ερώτημα Β’- «Η ευθύνη του
επιστήμονα – επιστήμης»: Σε
ποιο βαθμό μπορούμε να ενο-
χοποιήσουμε τον επιστήμονα
για τα επιτεύγματα της επιστή-
μης; Ποιες οι ευθύνες (πολιτικές,
κοινωνικές, ηθικές) του επιστή-
μονα για τα επιστημονικά επι-
τεύγματα, αλλά και για την κακή
χρήση – εφαρμογή αυτών; Σε
ποιο βαθμό ο επιστήμονας μπο-
ρεί και πρέπει να αντιστέκεται
στις πιέσεις – ανάγκες της κοι-
νωνίας για περισσότερη γνώση;
Η ευθύνη του επιστήμονα πε-
ριορίζεται στο χώρο της γνώσης
ή επεκτείνεται και στο χώρο των
εφαρμογών;

Ερώτημα Γ’- «Γνώση και Ηθι-
κή»: (Ηθικός Κώδικας). Ποια τα
όρια της γνώσης και ποια τα
όρια της ηθικής; Το επιστημονικά
δυνατό – εφικτό είναι ηθικά απο-
δεκτό – επιτρεπτό; Η ηθική μπο-
ρεί και πρέπει να λειτουργεί ως
ανασταλτικός παράγοντας στην
κακή εφαρμογή της επιστημο-
νικής γνώσης; Είναι δυνατή η
διαμόρφωση και επιβολή ενός
«ηθικού κώδικα» στην επιστημο-
νική έρευνα και γνώση;

Ο προβληματισμός 

Ειδικότερα για το θέμα της
ευθύνης του επιστήμονα (ερώ-
τημα Β’) που σχετίζεται με τις
αρνητικές εφαρμογές – συνέ-
πειες των επιστημονικών επι-
τευγμάτων έχουν διατυπωθεί
δύο αντιτιθέμενες απόψεις. Η
πρώτη υποστηρίζει το «ανεύθυ-
νο» του επιστήμονα στηριζόμενη
και στη γνωστή θεωρία περί «ου-
δετερότητας» της επιστήμης. Η
δεύτερη λαμβάνοντας υπόψη
τις τρομερές συνέπειες των δύο
παγκοσμίων πολέμων (ατομική
βόμβα) και προσμετρώντας τις
παρενέργειες στον τομέα της
ανάπτυξης της Βιολογίας και
της Γενετικής πάνω στο μέλλον
του ανθρώπου προβάλλει τις
αντιρρήσεις της για την «αθωό-

τητα» της επιστήμης και εκ-
φράζει επιφυλάξεις για την
«άνευ όρων και ορίων» αποδο-
χή και εφαρμογή των πορισμά-
των της επιστημονικής γνώσης. 

Το ανεύθυνο του
επιστήμονα

Οι υποστηρικτές της πρώτης
άποψης επικαλούνται το δόγμα
περί «ουδετερότητας» της επι-
στήμης. Όσο κι αν πολλοί κακί-
ζουν το δόγμα αυτό και το θεω-
ρούν ως δείγμα της ηθικής ανευ-
θυνότητας – δειλίας του επιστή-
μονα δεν παύει ωστόσο να κρύ-
βει μία αλήθεια που απο-ενοχο-
ποιεί αυτόν από τις αρνητικές
παρενέργειες των εφευρέσεών
του. Το «ανεύθυνο» του επιστή-
μονα εδράζεται σε πολλά επί-
πεδα.

Το πρώτο επίπεδο η ευθύνη
του επιστήμονα εξαντλείται σ’
εκείνο το σημείο, όπου ελέγχεται
το κατά πόσο οι ανακαλύψεις
του πληρούν τους όρους και τις
προϋποθέσεις της επιστημονικής
δεοντολογίας από πλευράς με-
θοδολογίας και επιστημονικής
απόδειξης. Ο επιστήμονας, δη-
λαδή, ελέγχεται μόνο για την
εγκυρότητα της γνώσης και την
εγκυρότητα της αλήθειας που
εμπεριέχεται σ’ αυτή. (E=m.c2.
Ο τύπος αυτός ελέγχεται μόνο
για το βαθμό συμφωνίας του
προς την επιστημονική αλήθεια). 

Στο δεύτερο επίπεδο είναι
άδικο και στοιχείο ανευθυνότη-
τας από την πλευρά των «κατη-
γόρων» να ενοχοποιούν τον επι-
στήμονα όχι γι’ αυτό που «πα-
ρήγαγε» ως γνώση, αλλά γι’
αυτό που δεν «πρόβλεψε» ως
τεχνολογική εφαρμογή. Πολλοί
επιστήμονες σε μία στιγμή αν-
θρώπινης και ειλικρινούς ομο-
λογίας και μετριοφροσύνης πα-
ραδέχονται πως αδυνατούν να
προβλέψουν τις πιθανές εφαρ-
μογές των επιστημονικών τους
εφευρέσεων. 

Η έλλειψη ευθύνης αυτού
του επιπέδου σχετίζεται και συμ-
πληρώνεται από το τρίτο επί-
πεδο, όπου τονίζεται με έμφαση
το γεγονός ότι κάθε επιστημο-
νικό επίτευγμα «κατηγοριοποι-
είται» και αποτιμάται θετικά ή
αρνητικά, αξιολογείται ως ακίν-
δυνο ή επικίνδυνο ανάλογα με
τη χρήση του. Κάθε επιστημονικό
εφεύρημα, όταν λαμβάνεται ως
θεωρία (εξίσωση, σχέση, αξίω-
μα…) είναι από τη φύση του
«ουδέτερο» και μακριά από κάθε
ηθική αξιολόγηση ή αποτίμηση.
Η ευθύνη σύμφωνα με τη θέση
αυτού του επιπέδου βαραίνει
κατ’ εξοχήν τους «χρήστες» και
όχι το δημιουργό. 

Η ευθύνη του χρήστη

Και τούτο γιατί τις περισσό-
τερες φορές οι μικροϋπολογι-
σμοί και οι σκοπιμότητες ελλο-
χεύουν και «ευδοκιμούν» στον
εγκέφαλο και στα συμφέροντα
των «χρηστών» και λιγότερο στο
νου και στην έρευνα των επι-
στημόνων. Εξάλλου η παραγωγή
γνώσης μέσα από την επιστη-
μονική έρευνα και οι εφαρμογές
της επιστήμης όχι μόνο δεν είναι

το ίδιο πράγμα αλλά ξεκινούν
και από διαφορετική βάση –
αφετηρία. Πολλές φορές, όσο
και αν αυτό φαντάζει περίεργο
και απίστευτο, οι ανακαλύψεις
οι οποίες συμβάλλουν στην πρό-
οδο της επιστήμης δεν έχουν
ως άμεσο στόχο να βελτιώσουν
τη ζωή του ανθρώπου, αλλά πη-
γάζουν από την προσπάθεια των
επιστημόνων να ικανοποιήσουν
την έμφυτη περιέργειά τους. 

Αν μετά μια ανακάλυψη μπορεί
να έχει εφαρμογές που πράγματι
βελτιώνουν τη ζωή του ανθρώ-
που, τόσο το καλύτερο. Ωστόσο
η ανακάλυψη αυτή καθαυτή
δεν είναι ούτε καλή ούτε κακή

κι αυτό ισχύει από την εποχή
του σιδήρου. Χαρακτηριστικά
λέγεται ότι φτιάχνοντας ένα μα-
χαίρι μπορείς να ξεφλουδίσεις
ένα μήλο, μπορείς όμως να το
καρφώσεις και στην πλάτη του
καλύτερου φίλου σου. Για το
πώς λοιπόν θα χρησιμοποιηθούν
οι ανακαλύψεις δεν αποφασίζουν
μόνο οι επιστήμονες. 

Η κοινωνική υποκρισία 

Επιπρόσθετα σ’ ένα τέταρτο
επίπεδο όσοι «λιθοβολούν» τον
επιστήμονα οφείλουν να λάβουν
υπόψη ότι ο ρόλος και προσα-
νατολισμός της επιστημονικής
έρευνας είναι στις μέρες μας

«κοινωνικά προσδιορισμένος».
Στο βαθμό, όμως, που ισχύει
αυτό τίθεται υπό αμφισβήτηση
η απόλυτη ευθύνη του επιστή-
μονα για τυχόν παρενέργειες
και εφαρμογές των επιστημονι-
κών ανακαλύψεων πάνω στο κοι-
νωνικό σύνολο. Η ευθύνη γι’ αυ-
τές τις παρενέργειες επιμερίζε-
ται αναλογικά τόσο στον επι-
στήμονα (φυσική ευθύνη) όσο
και στην κοινωνία (θεσμοί, νόμοι,
αξίες, πρότυπα, ανάγκες προ-
βλήματα…) (ηθική ευθύνη), η
οποία στηρίζει, βοηθά, χρημα-
τοδοτεί την έρευνα και εμπλου-
τίζει τη σκέψη του επιστήμονα
με ανάλογα ερεθίσματα. 

Η απόλυτη, λοιπόν, ενοχοποί-
ηση του επιστήμονα – επιστήμης
οδηγεί σε μία αποενοχοποίηση
της κοινωνίας και τους κάθε μέ-
λους αυτής χωριστά. Η απόδοση
ευθυνών στον επιστήμονα οδηγεί
σε μία λανθασμένη αντίληψη –
αποδοχή της «αθωότητας» της
κοινωνίας. Μία τέτοια αντίληψη
μπορεί να οδηγήσει εύκολα το
κοινωνικό σύνολο στην παραί-
τηση από κάθε δικαίωμα να ρυθ-

μίζει αυτό και μόνο τις τύχες
και το μέλλον του. Το ανάθεμα
στον επιστήμονα και στην επι-
στήμη είναι μία ανεύθυνη και
πολιτικά ανώριμη πράξη και κρύ-
βει μέσα της μια απύθμενη κοι-
νωνική υποκρισία. 

Η απο-ηθικοποίηση 
της γνώσης 

Το «ανεύθυνο», λοιπόν, του
επιστήμονα – επιστήμης εδρά-
ζεται πάνω στο γεγονός της
«μη-ηθικής αξιολόγησης» και
κατηγοριοποίησης της επιστη-
μονικής γνώσης, ως φορέα αλή-
θειας. Η αλήθεια από τη φύση
της ούτε καλή ούτε κακή είναι,
ούτε δίκαιη ούτε άδικη. Η ηθική
αποτίμηση κυριολεκτείται μόνο
στο επίπεδο των εφαρμογών
της επιστημονικής γνώσης, γιατί
εκεί υπεισέρχεται η σκοπιμότητα
και η ιδιοτέλεια του χρήστη. Η
γνώση δεν είναι υπάλληλος κύ-
κλος της ηθικής γι’ αυτό και
είναι αντιδεοντολογικοί οι «επι-
θετικοί προσδιορισμοί» της επι-
στημονικής γνώσης. Η διάσπαση
του ατόμου θεωρείται ως ένα
από τα σημαντικότερα επιστη-
μονικά επιτεύγματα του 20ού
αιώνα. Η κατασκευή όμως και η
ρίψη της ατομικής βόμβας απο-
τελεί όνειδος για τον άνθρωπο. 

Όλα τα παραπάνω, επομένως,
στοιχειοθετούν το «ανεύθυνο»
της επιστήμης και ενισχύουν την
άποψη πως:

«ο άνθρωπος κινδυνεύει
περισσότερο από την άγνοια 
και λιγότερο από τη γνώση».
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Τ
ο μήνα Νοέμβριο,
στις-27,
γιορτάζουμε τη

μνήμη του κορυφαίου
ιεροκήρυκα όλων των
εποχών και οικουμενικού
διδασκάλου Ιωάννου του
Χρυσοστόμου. Ο εν λόγω
εκκλησιαστικός πατέρας,
τα συγγράμματα του
οποίου αποτελούν
ολόκληρη βιβλιοθήκη,
μέσω των ομιλιών του, των
ερμηνειών του στην Αγία
Γραφή και των επιστολών
του, έχει ασχοληθεί με
τόσα θεολογικά και
κοινωνικά θέματα όσο
κανείς άλλος.

Μέσα από τα σωζόμενα συγ-
γράμματα του θεοφώτιστου ιε-
ράρχη μπορούμε να αντλήσουμε
σαν από χρυσωρυχείο πολύτιμα
διδάγματα σχετικά με τη χρι-
στιανική πίστη και ζωή.

Σχετικά με τον εν λόγω θέμα,
ο ιερός Χρυσόστομος θεωρεί
την ανατροφή των παιδιών ως
το πρώτιστο και κορυφαίο κα-
θήκον, των γονέων, της οικογέ-
νειας. Η παραμέληση της ιερής
αυτής υποχρέωσης ανατρέπει
τα πάντα.

Όταν λέμε ανατροφή δεν εν-
νοούμε την παροχή υλικής τρο-
φής, η οποία είναι αναγκαία για
την ανάπτυξη του σώματος,
πράγμα το οποίο δεν παραμε-
λούν οι γονείς από φυσικό έν-
στικτο, αλλά τη φροντίδα για
την αρετή, την ευσεβή ανατρο-
φή. Πολλοί γονείς φροντίζουν
ν' αποκτήσει το παιδί τους ένα
θαυμάσιο άλογο (αυτοκίνητο θα
λέγαμε σήμερα), ένα πολυτελές
σπίτι, ένα ακριβό χωράφι. Αλλά
για να αποκτήσει θαυμάσια ψυχή

και προαίρεση ευσεβή καθόλου
δεν νοιάζονται. Και αυτό είναι
ακριβώς που χαλάει ολόκληρη
την οικουμένη το ότι δηλαδή
φροντίζουμε μόνο για τα υλικά
τους εφόδια, ενώ παραβλέπουμε
και αμελούμε την ψυχή τους
κάνοντας έτσι τη μεγαλύτερη
ανοησία! Γιατί, αν κάποιος δεν
είναι ενάρετος, όσο υλικά αγαθά
κι αν έχει, δεν είναι ικανός να
τα διαχειριστεί για το πνευματικό
του συμφέρον και μπορεί εύκο-
λα να τα χάσει και να ζημιωθεί
και πνευματικά. Αν όμως η ψυχή
είναι γενναία και ποτισμένη με
τη θεία χάρη, τότε, ακόμη κι αν
τίποτε δεν κληρονομήσει, θα τα
βγάλει πέρα μια χαρά. Εδώ
ισχύει το αρχαιοελληνικό γνω-
μικό: "το φυλάξασθαι τ' αγαθά
χαλεπώτερον του κτήσασθαι".
Πρέπει, λοιπόν, να φροντίζουμε
όχι πως θα κάνουμε τα παιδιά
μας πλούσια σε υλικά αγαθά,
αλλά πλούσια σε ευσέβεια και
σε φωτεινή σκέψη και σε κατοχή
της αρετής. Πως να αρκούνται
στα λίγα, πως να μην ρέπουν
στα κοσμικά και στις επιθυμίες
τις σαρκικές που επικρατούν

συνήθως στους νέους.
Πρέπει να παρακολουθούμε

σχολαστικά, αλλά όχι πιεστικά
που πηγαίνουν και πότε γυρίζουν
στο σπίτι, που περνούν την ώρα
τους, με ποιους συναναστρέ-
φονται. Εδώ μπορούμε να προ-
σθέσουμε την αρχαιοελληνική
ρήση, που επικυρώθηκε με τη
θεία αυθεντία του Απ. Παύλου:
"φθείρουσιν ήθη χρηστά ομιλίαι
κακαί". Αν αμελούμε, αυτά δεν
θα έχουμε καμία συγχώρεση
από το Θεό.

Γιατί η ανατροφή και η παί-
δευση του παιδιού είναι κατά
πρώτο λόγο έργο και ευθύνη
των γονέων. Οι γονείς και οι δά-
σκαλοι, οι κηδεμόνες, οι προ-
στάτες και οι οδηγοί των παιδιών.
Έχουν στα χέρια τους τα παιδιά
"εξ απαλών ονύχων" και έχουν
όλη την εξουσία και την ευθύνη
να διαπλάσουν και να διαμορ-
φώσουν το χαρακτήρα τους. Θα
είναι, λοιπόν, αναπολόγητοι, αν
το παιδί ξεφύγει. Δεν στέκεται
η δικαιολογία ότι το παιδί ήταν
δυσκολομεταχείριστο και σκλη-
ροτράχηλο. Αυτό έπρεπε να το
είχαν προβλέψει οι γονείς από
νωρίς και να είχαν πάρει τα κα-
τάλληλα μέτρα. Να το παιδα-
γωγούσαν, να του είχαν βάλει
χαλινάρι, να το συνήθιζαν στα
πρέποντα, να του θεράπευαν τα
ψυχικά του ελαττώματα. Έπρεπε
να του είχαν ξεριζώσει τα πάθη
τότε που ήταν τρυφερότερη η
ηλικία και η κακία δεν είχε ριζώ-
σει και θεριέψει, όπως τα αγκά-
θια ξεριζώνονται πιο εύκολα όταν
είναι μικρά. Εδώ θα προσθέσου-
με ότι "η έξις είναι δευτέρα φύ-
σις" και επίσης ότι,"ό,τι μικρο-
μάθεις δύσκολα μεγαλοξεχνάς".
Το ελάττωμα που χρονίζει γίνεται
πάθος δυσκολοθεράπευτο.

Βλέπεις το παιδί σου να πα-
ραβαίνει το θείο νόμο και δεν
στενοχωριέσαι, δεν το μαλώνεις;
Γιατί όποιος είναι αχάριστος
απέναντι στο Θεό, μπορεί να
γίνει περισσότερο αχάριστος
απέναντι στους γονείς του.

Όσοι τηρούν το θείο νόμο και
στην παρούσα ζωή θα προκό-
ψουν και θα αναδειχθούν. Τον
ενάρετο και θεοσεβή όλοι σέ-
βονται και τιμούν και ας είναι ο
πιο φτωχός απ' όλους, ενώ τον
πονηρό και διεστραμμένο απο-
στρέφονται και μισούν όλοι, όσο
πλούσιος κι αν είναι. Και δεν θα
είναι μόνο στους άλλους σεβα-
στός, αλλά και στους γονείς
του πιο αγαπητός, γιατί, εκτός
από το φυσικό φίλτρο, θα έχει
ένα επιπλέον λόγο να είναι προ-
σφιλής, την αρετή. Και όχι μόνο
πιο αγαπητός, αλλά και πιο χρή-
σιμος θα σας είναι με το να σας
περιποιείται, να σας υπηρετεί,
να σας γηροκομεί. Όπως όσοι
είναι αχάριστοι απέναντι στο
Θεό και στους γονείς τους κα-
ταφρονούν, έτσι όσοι λατρεύουν
το Θεό, έχουν σε πολύ τιμή και
τους γονείς τους.

Στις μέρες μας, μέρες ασύ-
δοτης ελευθεριότητας, τα παιδιά
μας αφήνονται, ανοχύρωτα ηθι-
κά και πνευματικά, έρμαια στα
χέρια των σύγχρονων οπτικοα-
κουστικών μέσων, τα οποία τα
διαφθείρουν και τα αποπροσα-
νατολίζουν πνευματικά. 

Το αποτέλεσμα το βλέπουμε
στη σύγχρονη κοινωνία. Ανηθι-
κότητα, κάπνισμα, ασέβεια προς
τους γονείς και διδασκάλους
με εγκληματικές τάσεις και εκ-
δηλώσεις. Αμφισβήτηση του
Θεού και περιφρόνηση των θε-
όσδοτων και πατροπαράδοτων
ηθικών και πνευματικών αξιών.

Η ευθύνη της οικογένειας για την ανατροφή

των παιδιών κατά τον Ιωάννη τον Χρυσόστομο
Επιμέλεια: κ. Κων/νου Χαρ. Κορλού, Θεολόγου

ΙΔΕΟπολις

Το «ανεύθυνο» του Επιστήμονα 

και η «ευθύνη» του Χρήστη

ΗΛΙΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ
ΦΙΛΟΛΟΓΟΥ
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Επειδή όμως το παρελθόν ποτέ
δεν πεθαίνει, οι ντόπιοι δέχθηκαν
μεν υποχρεωτικά τον χριστιανι-
σμό, πλην τον ανάμειξαν με στοι-
χεία της αρχαίας πίστης και σε
πολλούς ναούς ακόμη και σήμε-
ρα αναπαρίσταται ο Εσταυρω-
μένος με έναν ήλιο επί κεφαλής
αντί του ακάνθινου στεφανιού. 

Οι Ισπανοί ονόμασαν τις κτή-
σεις που αντιστοιχούν σήμερα
στα εδάφη της Βενεζουέλας, της
Κολομβίας, Εκουαδόρ, Βολιβίας
και Περού σε ''Νέα Γρανάδα''
(Nueva Granada), όνομα της γνω-
στής βασιλικής πόλης της Ισπα-
νίας. Λόγω της εξόντωσης με-
γάλου μέρους του γηγενούς πλη-
θυσμού εισήγαγαν από την Αφρι-
κή εκατοντάδες χιλιάδες μαύ-
ρους σκλάβους, καθισταμένης
ούτως της δουλείας ως επίσημης
πολιτικής του ισπανικού (και πορ-
τογαλικού) κράτους για 300 χρό-
νια. Στο Ποπαγιάν φαίνονται κα-
θαρά ο νέος πολιτισμός και η
αρχιτεκτονική των νέων κυριάρ-
χων, καθαρά ανδαλουσιανή. Η
πολιτική των Ισπανών για 300
χρόνια ήταν πολιτική απαρτχάϊντ
με τους λευκούς απογόνους των
Ισπανών (Κρεολούς) να κατέχουν
πλήρως την εξουσία και την γαι-
οκτησία, τους μιγάδες (μεστίζος)
με περιορισμένα δικαιώματα και
τους ιθαγενείς και μαύρους σκλά-
βους στερημένους δικαιωμάτων.
Το σημείο αντιστροφής ήλθε με
την κατάκτηση της Ισπανίας από
τους Γάλλους του Μεγ. Ναπο-
λέοντα το 1810. Η ausencia reale
(απουσία βασιλέως) έδωσε την
αφορμή στους Κρεολούς να απο-
κηρύξουν την ισπανική κυριαρχία
και να διεκδικήσουν δικό τους
κράτος που να υπηρετεί μόνο
τα δικά τους συμφέροντα. Είχε
έλθει η ώρα των cauntilios
(σ.σ.καουντίλιο, στρατηγός-αν-
τάρτης εναντίον του ισπανικού
θρόνου. Ο τελευταίος καουντίλιο
ήταν στο έδαφος της ίδιας της
Ισπανίας και άκουγε στο όνομα
του Φρανσίσκο Φράνκο. Αυτός
αποστέρησε από τον βασιλιά τις
εξουσίες του επί ανικανότητι να
αντιμετωπίσει τον αναρχο- κομ-
μουνιστικό κίνδυνο το 1936 και
οι εξουσίες αυτές επανήλθαν
στον θρόνο μόνο μετά τον θά-
νατό του το 1975. Στον εμφύλιο
αυτόν (1936-38) η Ισπανία πλή-
ρωσε με πολύ αίμα τα εγκλήματά
της εναντίον των ιθαγενών της
Αμερικής). Ο Σούκρε απελευθέ-
ρωσε το Εκουαδόρ. Οι καουντί-
λιος Τσαμαρτίν και Χίγκιγκς έδιω-
ξαν τους Ισπανούς από την Αρ-
γεντινή, Χιλή και Περού και ο Σι-
μόν Μπολιβάρ από όλη την Νουέ-
βα Γρανάδα μεταξύ 1810-20. Η
Ισπανία προσπάθησε να κάνει
Reconquista (επανακατάκτηση)
με τρόπο αιματηρότατο, πλην
όμως οι πατριωτικές δυνάμεις
επεκράτησαν τελικά το 1820. Ο
μέγας Σιμόν Μπολιβάρ είχε το
όραμα της ένωσης Κολομβίας,
Βενεζουέλας, Παναμά, Εκουα-
δόρ, Περού και Βολιβίας σε ένα
κράτος. Προς στιγμήν φάνηκε
οτι το κατάφερε, πλην όμως δια-
φορές συμφερόντων των λευκών
ελίτ στις περιοχές αυτές οδήγη-
σαν σε συγκρούσεις που κατέ-
ληξαν το 1830 στην ίδρυση των
κρατών της Νότιας Αμερικής
όπως είναι σήμερα. Το 1857 απε-
λευθερώθηκαν οι σκλάβοι στην

Κολομβία. Στην χώρα σημειώθη-
κε εμφύλιος πόλεμος κατά την
δεκαετία 1990 (που έληξε με
συμφωνία το 2006) μεταξύ αντι-
πάλων πολιτικών παρατάξεων,
πίσω από τις οποίες υπήρχαν
παραγωγοί ναρκωτικών, προ-
εξάρχοντος του Πάμπλο Εσκομ-
πάρ, ο οποίος τελικά εξοντώθηκε
από τον στρατό. 

Σήμερα η Κολομβία τελεί εν
ειρήνη, πλην όμως, όπως σε όλα
τα νοτιοαμερικανικά κράτη, η
πτώχεια είναι ενδημική, η δια-
φθορά μεγάλη, ο μέσος μισθός
όχι πάνω από 350-400 δολάρια
και η οικονομία στηρίζεται στα
ντόπια προιόντα, στο πετρέλαιο
και κυρίως στον καφέ. Υπάρχει
δημόσια εκπαίδευση και υγεία,
αλλά και ιδιωτική. Τα ιδιωτικά
πανεπιστήμια, από όπου βγαίνουν
οι κυβερνώσες ελίτ είναι μόνο
για πλούσιους και -ω του θαύ-
ματος-μόνο για λευκούς, απο-
γόνους των αρχικών κατακτη-
τών.

Η 30 Οκτ. έκλεισε με ένα επει-
σοδιακό ταξίδι 136 χλμ. επί δυ-
σχερούς χωμάτινου δρόμου
μέσω του Εθνικού Πάρκου Πα-
ρουσέ στο μέσον της ζούγκλας
σε αρκετό υψόμετρο με κατά-
ληξη στην κωμόπολη Σαν Αγ-
κουστίν (Άγιος Αυγουστίνος, ση-
μαντικότατος για την Καθολική
Εκκλησία) (σ.σ. Τα πυκνά δάση
σε μεγάλα υψόμετρα ονομάζον-
ται cloud forests-δάση νεφελών,
ενώ τα χαμηλά που είναι και πυ-
κνότερα ονομάζονται rain forests-
δάση βροχής). Πλησίον της πό-
λης υπάρχει ο σπουδαιότερος
αρχαιολογικός χώρος όλης της
Ν. Αμερικής μετά το Μάτσου Πί-
τσου του Περού τον οποίον επι-
σκεφθήκαμε την 31 Οκτ. Στα
γλυπτά και στα ταφικά μνημεία
του Σαν Αγκουστίν παρουσιά-
ζονται οι αντιλήψεις και ο τρόπος
ζωής των κατοίκων της περιοχής
στην προ-ισπανική εποχή και δη-
μιουργήθηκαν σε μια περίοδο
που εκτείνεται από το 200 έως
το 800 μ.Χ. Υπάρχουν επίσης ζώ-
νες κατοικίας και παραγωγής
που παρουσιάζουν την κοινωνική
οργάνωση των φυλών που κα-
τοικούσαν την τεράστια περιοχή
του ποταμού Άνω Μαγκνταλένα,
ο οποίος διασχίζει ολόκληρη την
Κολομβία. Τα διάσημα γλυπτά
του πάρκου είναι συμβολικά και
τελετουργικά και βοηθούν τον
επισκέπτη να καταλάβει τις κοι-
νωνικές, όσο και τις θρησκευτικές
αντιλήψεις των ανθρώπων της
εποχής εκείνης. 39 γλυπτικές
παραστάσεις επί ογκολίθων δια-
φόρων μεγεθών παρουσιάζουν
σαμάνους, ιερείς-ηγέτες της
κάθε φυλής που είναι σοφοί,
προστατεύουν τα παιδιά, χαιρε-
τούν με σεβασμό και γενικώς δι-
δάσκουν κοινωνικότητα στους
συνανθρώπους με τρόπο πραγ-
ματικά ευφυέστατο. Εντύπωση
προκαλεί ένα χαρακτηριστικό
γλυπτό ενός ανδρός που φέρει
άνω της κεφαλής μια άλλη μι-
κρότερη φιγούρα με χαρακτηρι-
στικά ανθρώπου και ζώου, πράγ-

μα που επιδέχεται διαφόρων ερ-
μηνειών. Η πλέον διαδεδομένη
είναι αυτή που θεωρεί οτι η μι-
κρότερη άνω φιγούρα είναι ''ο
άλλος εαυτός ή το υπέρ-εγώ''
καθενός. Ποιον καλύτερο πρό-
δρομο της ψυχοανάλυσης χρει-
αζόμαστε; Όλα αυτά σε ένα τοπίο
ζούγκλας που καθηλώνει. Αυτά,
μαζί με άλλα αποτελούν ανεκτί-
μητα αποσπάσματα μυθολογιών,
κοσμογονιών και μαντικών και
τελετουργικών αναφορών που
πλουτίζουν ακόμη την φαντασία
του νοτιοαμερικανού ωσάν τα
λείψανα ενός τεράστιου αρχαϊ-
κού θρησκευτικού συγκροτήμα-
τος βυθισμένου στην ζούγκλα.

Στα λείψανα αυτά αυτής της
ηπείρου ο γράφων για μια ακόμη
φορά υποκλίθηκε. 

31 Οκτ. πτήση για την μεγάλη
πρωτεύουσα Μποκοτά της Κο-
λομβίας και βραδυνή βόλτα σε
μια χαρούμενη πόλη που εκείνες
τις ημέρες γιόρταζε την γιορτή
Χάλογουϊν, οπότε οι άνθρωποι
υπό μουσική βολτάρουν με φο-
ρεσιές που θυμίζουν αποκριάτι-
κες δικές μας, χωρίς βέβαια να
είναι το ίδιο. Την 1 Νοε. υπό δυ-
νατή βροχή κάναμε την απαραί-
τητη περιήγηση στο κομψό και
ενδιαφέρον ιστορικό κέντρο με
τα επιβλητικά κυβερνητικά και
άλλα κτίρια και το μόνο μουσείο
που βρήκαμε ανοικτό ήταν η πι-
νακοθήκη του εθνικού τους ζω-
γράφου Μποτέρο. Ακολούθως
κατευθηνθήκαμε προς το Εθνικό
Πάρκο Γκουαταβίτα, έχοντας
απολαύσει μια υπέροχη θέα της
πόλης από ψηλά. Στην Γκουτα-
βίτα υπάρχει η περίφημη λίμνη
Ελ Ντοράντο, εντός της οποίας
ο μύθος θέλει να ελούζοντο ντυ-
μένοι με χρυσόσκονη και άλλα
χρυσά είδη οι πρίγκιπες της χώ-
ρας πριν αναλάβουν τον θρόνο.
Πάντως οι Ισπανοί όντως έβγα-
λαν πολύ χρυσάφι από εκεί. Δυ-
στυχώς η έλλειψη χρόνου και η
βροχή δεν μας επέτρεψαν να
πάμε στην λίμνη. Αποζημιωθή-
καμε όμως επαρκώς με την επί-
σκεψη στην περιοχή της πόλης
Ζαπακιρά, όπου υπάρχει το αλα-
τωρυχείο. Εντός αυτού υπάρχει
ένα από τα πλέον αριστουργη-
ματικά έργα τέχνης, αλλά και πί-
στης που μπορεί να συναντήσει
ένας ταξιδευτής. Η υπόγεια εκ-
κλησία της Ζαπακιρά, κατασκευα-
σμένη από αλατωρύχους από
ορυκτό αλάτι σε τεράστιες στοές
με γλυπτά αγγέλων και πλήρες
ιερό ναού είναι καθηλωτική και
ενδεικτική του τι καταφέρνει να
κάνει η πίστη. Ο γράφων μόνο
στην Πολωνία είδε κάτι ανάλογο.
Η υπόγεια αυτή εκκλησία είναι
τόσο σημαντική που εκεί λει-
τούργησε και ο μέγιστος Πάπας
Ιωάννης Παύλος Β', από τους
σημαντικότερους Πάπες της επο-
χής μας, ήδη Άγιος. 

Το βράδυ της 1 Νοε. αποχαι-
ρετήσαμε την Μποκοτά, την Κο-
λομβία και όλη την Νότιο Αμερική
και επιστρέψαμε στην μαμά Ελ-
λάδα μέσω Μαδρίτης και Φρανκ-
φούρτης. Ήταν άκρως ενδιαφέ-
ρον και άξιζε την κόπωση. Η Νό-
τια Αμερική έχει ενδιαφέρον,
αλλά και προβλήματα. Ο γράφων
εύχεται ό'τι το καλύτερο για τους
λαούς αυτούς, τους οποίους αξί-
ζει να γνωρίσουμε.

ΤΕΛΟΣ

Γράφει ο Ιωάννης ΞηρόςΚορυφη Ρούκο Πιτσίντσα 4.700μ.

Ναός σελήνης στην Ινκαπίρκα

O άνω κόσμος -αετός κρατάει τον κάτω-φίδι στο Σαν Αγκουστίν

Άποψη Μποκοτά
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Ο
λοι οι δρομείς
του κόσμου
θέλουν να

τρέξουν στον μοναδικό
αυθεντικό μαραθώνιο,
που είπε και η
συμπολίτισσα πρόεδρος
του ΣΕΓΑΣ Σοφία
Σακοράφα.

Πόσο μάλλον οι Τρικαλινοί,
που θεωρούν τίτλο τιμής την
συμμετοχή τους στην γιορτή
της Αθήνας.

Τα μέλη του Συλλόγου δρο-
μέων προετοιμάστηκαν εντα-
τικά το προηγούμενο διάστη-
μα και μέχρι και λίγες ώρες
πριν την αναχώρησή τους
έβαλαν τις τελευταίες πινε-
λιές.

Μέλημά τους είναι να ξε-
περάσουν τον εαυτό τους και
να τερματίσουν με ψηλά το
κεφάλι. Σε κάθε περίπτωση η
συμμετοχή τους θα είναι δυ-
ναμική.

Αξίζει να μεταφέρουμε ορι-
σμένα κομμάτια για να σας
βάλουμε στο κλίμα.

Τα βαριά χαρτιά του χώρου
θα σπεύσουν να γράψουν
ιστορία.

«Είναι μεγάλη μου χαρά και
είμαι ενθουσιασμένη που επι-
τέλους θα είμαστε όλοι μαζί
στην εκκίνηση να γιορτάσουμε
αυτή τη γιορτή. Προσωπικά
θα δώσω τον καλύτερο εαυτό
μου για μια καλή επίδοση
στον αγώνα της Κυριακής και
εύχομαι σε όλους καλή επι-
τυχία», δήλωσε η Γκλόρια Πρι-
βλέτζιο, η οποία ρωτήθηκε
για το αν μέσα στους στόχους
της είναι το ρεκόρ διαδρομής.
«Θα κοιτάξω βήμα βήμα αυτό
τον αγώνα. Είμαι σε καλή κα-
τάσταση, αλλά δεν θέλω να
μιλάω για ρεκόρ. 

Από την πλευρά του ο Κώ-
στας Γκελαούζος δήλωσε:
«Θέλω καταρχάς να ευχαρι-
στήσω τον ΣΕΓΑΣ και τους
συνδιοργανωτές που κατά-
φεραν να υπάρχει πάλι το
ιστορικό γεγονός. Πέρσι δεν
είχαμε την τύχη να τρέξουμε
στον Αυθεντικό Μαραθώνιο
της Αθήνας και εμάς ειδικά
τους αθλητές μας στοίχισε.
Αγαπάμε αυτό τον αγώνα. Ελ-
πίζουμε από εδώ και πέρα να
μην έχουμε άλλες ατυχίες.
Προσωπικά τώρα θα δώσω
τον καλύτερο εαυτό μου,
θέλω να προσπαθήσω για μια
καλή επίδοση και έχω ετοι-
μαστεί γι’ αυτό».

Ο Έλληνας πρωταθλητής
και νικητής στα τρία τελευταία
Πανελλήνια Πρωταθλήματα
ρωτήθηκε και για το ρεκόρ
διαδρομής, αλλά και αν η συ-
ναθλήτριά του Γκλόρια Πρι-
βιλέτζιο μπορεί να σπάσει την
αντίστοιχη επίδοση στις γυ-
ναίκες. «Θα προσπαθήσω για
το ρεκόρ του Νίκου Πολιά.
Έχω δουλέψει γι’ αυτό. Όσον
αφορά την Γκλόρια, το έχει

στα πόδια της και μπορεί να
το πετύχει».

Ν’ αναφέρουμε ότι το ρεκόρ
διαδρομής κατέχει ο Νίκος
Πολιάς με 2:17.56 από το
2004, ενώ ο Κώστας Γκελα-
ούζος με τη νίκη του στην τε-
λευταία διοργάνωση του 2019
με 2:19.02 πέρασε δεύτερος
όλων των εποχών στην αυ-
θεντική διαδρομή.

Στις γυναίκες η Μαρία Πο-
λύζου έχει το ρεκόρ διαδρο-
μής με 2:39.10 από το 1997

Μαζί και το Πανελλήνιο

Το Πανελλήνιο Πρωτάθλη-
μα Μαραθωνίου δρόμου θα
διεξαχθεί την Κυριακή 14 Νο-
εμβρίου, παράλληλα με τον
Αυθεντικό Μαραθώνιο της
Αθήνας, το μεγαλύτερο αθλη-
τικό γεγονός της χώρας με
μαζικό χαρακτήρα και αντί-
κτυπο σε όλο τον πλανήτη.

Συνολικά 55 Άνδρες και 25
Γυναίκες έχουν δηλωθεί να
συμμετάσχουν στη διοργά-
νωση, που επιστρέφει φέτος
μετά τον ένα χρόνο απουσίας,
λόγω του covid-19.

Στους άνδρες το παρών θα
δώσει ο νικητής στις τρεις
προηγούμενες διοργανώσεις,
Κώστας Γκελαούζος (ΠΑΟ),
που είναι σε εξαιρετική κατά-
σταση και θέλει να διατηρήσει
τα κεκτημένα. Ο αθλητής επι-
κράτησε στις Σκαμνιές, αφή-
νοντας πολλές υποσχέσεις
για τη συνέχεια. Από κοντά
και ο Παναγιώτης Καραΐσκος
(ΠΓΣ), που έδειξε σε καλή κα-
τάσταση στον ίδιο αγώνα.

Θέση εκκίνησης με υψηλές
προσδοκίες θα πάρει και ο
Χριστόφορος Μερούσης (ΦΟ
Βροντάδων) - νικητής σε τέσ-
σερις διοργανώσεις -, αλλά
και ο τρίτος του 2019 Χαρά-
λαμπος Πιτσώλης (ΓΑΣ Ιλισ-
σός). Στις γυναίκες η Γκλόρια
Πριβιλέτζιο (ΓΣ Γλυφάδας)
αποτελεί το πρώτο όνομα και
φαντάζει ως το φαβορί για
την πρώτη της νίκη στη διορ-
γάνωση. Σε καλή κατάσταση
είναι και η Κατερίνα Ασημα-
κοπούλου (ΑΟ Μυκόνου), δεύ-
τερη στο 8άρι των Σκαμνιών.

Από τις 25 αθλήτριες που
θα πάρουν θέση εκκίνησης

στον Μαραθώνιο, καμία δεν
έχει αναδειχθεί νικήτρια στο
Πανελλήνιο Πρωτάθλημα μα-
ραθωνίου δρόμου.

Oικείο πρόσωπο όμως
υπάρχει και στο 10άρι.

Στις συμμετοχές το μεγάλο
όνομα αναμφισβήτητα είναι
η Αναστασία Μαρινάκου
(πρώην ΓΕΑΤ και νυν Πανα-
θηναϊκού), που θέλει να συ-
νεχίσει τις επιτυχίες, μετά τη
νίκη της στα 8χλμ. γυναικών
στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα
Ανωμάλου Δρόμου στην Πηγή
Τρικάλων. Η αθλήτρια του
Σταύρου Καρρέ προετοιμά-
ζεται για το Ευρωπαϊκό Πρω-
τάθλημα σε Ανώμαλο Έδαφος
που θα πραγματοποιηθεί στις
12 Δεκεμβρίου στο Δουβλί-
νο.

Ιδιαίτερο μήνυμα

Κάθε άνθρωπος είναι μο-
ναδικός, κάθε άνθρωπος είναι
αυθεντικός, όπως και ο Μα-
ραθώνιος της Αθήνας. Το μή-
νυμα αυτό αποτυπώνει και
μάλιστα στο έπακρο το νέο
hashtag του Αυθεντικού Μα-
ραθωνίου, το οποίο παρου-
σιάστηκε με κατάλληλο τρό-
πο.

Η γιορτή του μαραθωνίου
επιστρέφει φέτος δυναμικά
με στόχο να ξεσηκώσει τόσο
τους χιλιάδες δρομείς, όσο
και τους χιλιάδες θεατές που
θα βρεθούν στη διαδρομή και
στο Παναθηναϊκό Στάδιο. Το
σύνθημα #iAMAuthentic κυ-
κλοφορεί ήδη στο διαδίκτυο
και αποτελεί κομμάτι της φε-

τινής διοργάνωσης. Οι δρο-
μείς που θα συμμετάσχουν
στον αγώνα, αλλά και θεατές
που θα ζουν τη μαγεία της
διοργάνωσης από το δρόμο
ή το στάδιο, μπορούν να
αναρτούν στα social media
την αγαπημένη τους φωτο-
γραφία με το νέο hashtag και
να μοιραστούν το λόγο που
τους κάνει αυθεντικούς. Πρό-
κειται για ένα σύνθημα με το
οποίο θα ταυτιστούν χιλιάδες
δρομείς, που έχουν χιλιάδες
λόγους να συνδεθούν με την
κορυφαία διοργάνωση του
αθλητισμού και του πολιτι-
σμού. 

Ξεχωριστό μετάλλιο

Το μετάλλιο που θα απονε-
μηθεί σε όλους τους δρομείς
που θα τρέξουν τόσο στον
Αυθεντικό Μαραθώνιο της
Αθήνας όσο και στους αγώνες
των 5 και 10 χλμ φαίνεται ότι
κέρδισε άμεσα τις εντυπώ-
σεις.

O Δρομέας, το εμβληματικό
γλυπτό του Κώστα Βαρώτσου,
που έχει ταυτιστεί με τους
συμμετέχοντες στον Αυθεν-
τικό Μαραθώνιο της Αθήνας,
κοσμεί το στρογγυλό μετάλλιο
στη μία του όψη. Στην άλλη
όψη του - δημιουργία του
σχεδιαστή βιομηχανικών προ-
ϊόντων Σπύρου Κίζη του KIZI
Design Studio- απεικονίζεται
το Καλλιμάρμαρο Στάδιο και
αναγράφεται ο αγώνας στον
οποίο συμμετέχει ο κάθε δρο-
μέας.

Eύσημα καρδιάς
Ο Αποστόλης Τσιόβολος ευχαρίστησε

όλους όσοι τον στηρίζουν στην

προσπάθειά του στον παλαιστικό χώρο

Όπως γράψαμε πολλές φορές πρόκειται για ένα παιδιά
με ανοιχτούς ορίζοντες και σπάνιο ταλέντο.

Πλέον ανεβαίνει ηλικιακό επίπεδο αλλά φυσικά δεν ξε-
χνάει ότι τον στηρίζουν σε κάθε βήμα.

Με λόγια καρδιάς αναγνώρισε την προσφορά τους:
Ο Αποστόλης Τσιόβολος(ΑΣΤ) αναδείχθηκε χρυσός

πρωταθλητής στους εφήβους και ανέφερε χαρακτηρι-
στικά:

Μεσογειακό πρωτάθλημα εφήβων νεανίδων Ξάνθη
2021. Ίσως το τελευταίο μου πρωτάθλημα στην κατηγορία
των εφήβων και είμαι πολύ χαρούμενος που κλείνει με
χρυσό μετάλλιο.

Θέλω να ευχαριστήσω αρχικά τον προπονητή μου και
τους χορηγούς μου GEOGREEN και ταβέρνα ουζερί κα-
πηλειό για την στήριξη και την βοήθεια τους, τους συνα-
θλητές μου και όλους όσους αποτέλεσαν συντελεστές
σε αυτή την επιτυχία.

Επίσης θα ήθελα να ευχαριστήσω τον πατέρα μου που
κατάφερε να βρεθεί εκεί για να νιώσω δυνατός και τους
δικούς μου ανθρώπους για την στήριξη. Τέλος θα ήθελα
να συγχαρώ όλα τα υπόλοιπα μέλη της εθνικής ομάδας
για τις επιτυχίες τους και να πω ότι είναι χαρά μου και
τιμή μου να μοιράζομαι τον βάθρο με αυτά τα δύο παιδιά
επίσης να ευχαριστήσω όλους σε εσάς για τα υπέροχα
μηνύματα σας.

Πλήθος Τρικαλινών 
Μαζική συμμετοχή μελών του Συλλόγου Δρομέων στον Αυθεντικό μαραθώνιο

Οι Τρικαλινοί δρομείς θα τιμήσουν και φέτος τον αυθεντικό μαραθώνιο

Πήγε Ολυμπιακό
Χάρισε στον ΓΣΤ μεγάλες επι-

τυχίες. Ωστόσο πλέον δεν θα τον
βλέπουμε με τα χρώματά του.

Ο λόγος για τον Κώστα Νάκο, ο
οποίος θα αγωνίζεται εφεξής για
λογαριασμό του Ολυμπιακού σύμ-
φωνα με ανακοίνωση των Περαι-
ωτών, οι οποίοι βάζουν στην μη-
χανή τους τον μόνιμο Πανελλη-
νιονίκη στα 400μ εμπόδια.

Ο Απόστολος Τσιόβολος στάζει μέλι για τους οικείους 

και τους ανθρώπους που τον στηρίζουν



Λ
ιγάκι άβολα θα
νιώσουν οι
πρωταγωνιστές

του αο. τρίκαλα αυτό το
διήμερο αφού οι
περισσότεροι
συνάδελφοί τους θα
βρεθούν κανονικά στα
γήπεδα έχοντας μπροστά
τους παιχνίδια για όλα τα
γούστα.

Οι ίδιοι όμως θα μείνουν
αναγκαστικά σε ρόλο θεατών,
αφού ως γνωστόν αναβλήθη-
κε η αναμέτρηση με τον Ολυμ-
πιακό Β’.

Με το σκηνικό αυτό πάντως
θα γίνει η σχετική κατασκο-
πεία ανταγωνιστών που οι
κυανέρυθροι θα βρουν μπρο-
στά τους στην συνέχεια.

Ωστόσο όπως αντιλαμβά-
νεται κανείς για να μπορέσει
ένα συγκρότημα να αναπτύξει
ταχύτητα θα πρέπει να έχει
τα απαραίτητα επίσημα παι-
χνίδια στα πόδια του.

Από την στιγμή όμως που
αυτό δεν είναι εφικτό ο μόνος
δρόμος είναι αυτός των συ-
στηματικών προπονήσεων.

Μετά την εξέλιξη με τον κ.
Καβακά το ιστορικό σωματείο
τρέχουν οι κκ. Αμπέντε και
Φουτσίνι.

Μέλημά τους είναι να μπουν
όσο καλύτερα γίνεται στο πε-
τσί του ρόλου, στο διάστημα
που έχουν την ευθύνη.

Φυσικά με μεγάλο ενδιαφέ-
ρον αναμένεται η επιλογή των
ιθυνόντων για τον καινούργιο
εκλεκτό. Τα νέα στο ζήτημα
αυτό έρχονται με το σταγο-
νόμετρο αλλά το ζητούμενο
είναι να βρεθεί ένας προπο-
νητής που θα παρουσιάσει
έργο.

Βέβαια είναι δύσκολο να
αναλάβει κάποιος μετά την
εκκίνηση του πρωταθλήματος
αλλά οι τεχνικοί έχουν συνη-
θίσει να αναλαμβάνουν ιδιαί-
τερες αποστολές.

Σε κάθε περίπτωση το
υπάρχον προπονητικό δυνα-
μικό επιδιώκει να κάνει ότι
καλύτερο προκειμένου να πα-
ραδώσει στον επόμενο μια
ομάδα με καλές βάσεις και
τον κατάλληλο αγωνιστικό
σχεδιασμό.

Όπως αντιλαμβάνεται κα-
νείς το βάρος πέφτει στο κομ-
μάτι της στρατηγικής και της
τακτικής. Είναι σημαντικό το
συγκρότημα να μπαίνει στον
αγωνιστικό χώρο ξέροντας τι
θέλει και κυρίως πώς να το
πάρει.

Από την στιγμή που η αγω-
νιστική επικοινωνία φτάσει στο
επιθυμητό επίπεδο οι παίκτες
θα είναι σε θέση να κυκλο-
φορήσουν σωστά την μπάλα
ξεδιπλώνοντας τους απαραί-
τητους αυτοματισμούς.

Και σε ατομικό επίπεδο οι
τεχνικοί προσπαθούν να πά-
ρουν το καλύτερο από κάθε
παίκτη ανεβάζοντας παράλ-
ληλα την ψυχολογία τους.

Διότι αποτελεί ευλογία για
μια ομάδα με στόχους να δια-
θέτει παίκτες οι οποίοι ξέρουν
να δίνουν το 100% των δυνα-
τοτήτων τους κόντρα σε κάθε
αντιξοότητα.

Γενικά η απόκτηση ταυτό-
τητας είναι μεγάλη υπόθεση
και κάθε ομάδα και φυσικά
και για τους κυανέρυθρους.

Ετσι συγκεντρώνονται στις
προπονητικές οδηγίες ούτως
ώστε να εξελίσσουν το ποδο-
σφαιρικό τμήμα.

Κάθε ομάδα έχει το αγα-
πημένο της σύστημα αλλά ο

ΑΟΤ οφείλει να διαθέτει και

εναλλακτικές λύσεις προκει-

μένου να κάνει εύκολη την

ζωή του.

Οι προπονήσεις θα συνεχι-

στούν κανονικά για να διατη-

ρήσουν άπαντες την επαφή.

Ο Αουντίνο δείχνει να πα-

τάει καλύτερα, ενώ ο Πέλκας

κάνει προσπάθεια επιστρο-

φής.

Η διάθεση των διαρκείας

ολοκληρώνεται Δευτέρα 22

Νοέμβρη, ενώ προπονητής

στην Ξάνθη ανέλαβε ο Ν. Κε-

χαγιάς.

Ευρύτερη στήριξη

Στο μείζον θέμα με τα τη-

λεοπτικά της Super League 2

αναφέρθηκε ο πρόεδρος της

Super League, Γιώργος Μπο-

ροβήλος.

Ο κ. Μποροβήλος χαρακτή-

ρισε «απολύτως θεμιτό και δί-

καιο» το αίτημα της SL2 να

διασφαλίσει ένα βιώσιμο τη-

λεοπτικό συμβόλαιο, εκφρά-

ζοντας την ελπίδα πως θα

βρεθεί μια λύση.

Αναλυτικά η δήλωσή του

σε σχετική ερώτηση δημοσιο-

γράφων:

«Είναι απολύτως θεμιτό και
δίκαιο το αίτημα της Super
League 2 να διασφαλίσει ένα
βιώσιμο τηλεοπτικό συμβό-
λαιο για όλες τις ομάδες της,
φυσικά υπό την προϋπόθεση
της απόλυτης διαφάνειας σε
όλη την διαδικασία.

Η εξασφάλιση ενός αξιο-
πρεπούς τηλεοπτικού συμβο-
λαίου για τη Super League 2,
θα δώσει στις ομάδες ένα οι-
κονομικό έρεισμα που θα τις
βοηθήσει να ανταπεξέλθουν
στις απαιτήσεις του πρωτα-
θλήματος, ενώ παράλληλα και
οι φίλαθλοι θα μπορούν να

παρακολουθήσουν τις αναμε-
τρήσεις από τις τηλεοράσεις
τους.

Ευελπιστώ πως με αμοιβαί-
ες υποχωρήσεις και μέσα από
ανοιχτό διάλογο με τους αρ-
μόδιους φορείς, η Super
League 2 θα πετύχει τον στό-
χο της εξεύρεσης τηλεοπτικής
στέγης».

Ανοίγει η αυλαία

Σε δυο κομμάτια θα πραγ-
ματοποιηθεί η αγωνιστική
στον Βόρειο ομιλο.

Το ορεκτικό σχεδιάστηκε
για σήμερα, ενώ το κυρίως
πιάτο είναι την Κυριακή.

Τον χορό θα ανοίξουν λοι-
πόν ΠΑΟΚ Β’- Πανσερραϊκός.
Οι γηπεδούχοι θέλουν να αφή-
σουν πίσω τους την ήττα στην
πρεμιέρα, ενώ οι φιλοξενού-
μενοι θα αγωνιστούν χωρίς
άγχος για το καλύτερο.

Το άλλο ζευγάρι έχει έντονο
άρωμα επαρχίας και υπόσχε-
ται συγκινήσεις.

Η πάντα δυνατή στην έδρα
της Νίκη Βόλου φιλοξενεί την
Βέροια, που διαθέτει τις δικές
αξιόλογες μονάδες.

Οποιος βρεθεί στην μέρα
του θα αυξήσει τις πιθανότη-
τες επιτυχίας.

ΠαοΚ β-Πανσερραϊκός
(σάββατο 13/11 – 15:00)

Διαιτητής: Τσετσιλάς (Γρε-
βενών)

Βοηθοί: Πραχάλης (Κοζά-
νης), Κουβαλάκης (Δράμας)

4ος: Τακίδης (Κιλκίς)
Νίκη βόλου-βέροια (σάβ-

βατο 13/11 – 15:00)
Διαιτητής: Αντωνίου (Αχαΐ-

ας)
Βοηθοί: Σταΐκος, Κουκού-

μης (Καβάλας)
4ος: Ντάουλας (Δυτ. Αττι-

κής)
Στην καλύτερη 11άδα του

liganews ο Ελευθεριάδης, ενώ
υπάρχουν διοικητικές σκέψεις
για προπονητή από Παρα-
γουάη ή Ισπανία.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

Aγκάθι τα τηλεοπτικά
Ενδιαφέρουσες απαντήσεις έδωσε ο Μιχάλης Νικολιδάκης

σχετικά με το πρωτάθλημα της Super League 2 και το τι
μέλλει γενέσθαι, ειδικότερα με τα τηλεοπτικά.

Ο πρόεδρος της ΠΑΕ Επισκοπή παραδέχθηκε το θέμα
που αποκάλυψε το athlitiko με την πρόταση στο ΟΝΕ, λέ-
γοντας πως γενικότερα η Super League 2 “ψάχνεται” στο
να βρει κι άλλους παρόχους εκτός της ΕΡΤ εφόσον ειδικό-
τερα δεν επιτευχθεί συμφωνία.

Στις δηλώσεις που παραχώρησε στο Ζάρπα radio, ο κ.
Νικολιδάκης παρουσιάστηκε μάλιστα με κριτικό πνεύμα
και προς τον υφυπουργό αθλητισμού, Λευτέρη Αυγενάκη,
τονίζοντας πως δεν έχουν γίνει πράξη τα λόγια του για εγ-
γυημένο τριετές συμβόλαιο στις ΠΑΕ.

«Εχουμε παράπονα από τον τρόπο που μας έχει συμπε-
ριφερθεί η ΕΡΤ, δε μας έχει συμπεριφερθεί όπως αρμόζει
σε μια κατηγορία όπως η Super League 2 και στις ομάδες
που έχουν επενδύσει χρήματα. Εχουν καταθέσει εγγυητικές
και έχουν πάει σύμφωνα με τον αθλητικό νόμο. Αυτό μας
έχει βάλει σε πολύ μεγάλο προβληματισμό ως Λίγκα και
γενικότερα όλες τις ομάδες. Τέθηκε στο τραπέζι να πάμε
εάν γίνεται και σε άλλους παρόχους και ψάχνουμε να
βρούμε κι άλλους παρόχους για το αν θέλουν να μπουν
στην κατηγορία μας. Το όνομα του ONE τέθηκε πράγματι
στην συζήτηση, αλλά έγινε στο πλαίσιο μιας πρώτης επαφής
μέσω του κ. Καραπαπά. Ηταν μια συζήτηση που έγινε ου-
σιαστικά μέσα στη σύσκεψη».

Για το αν η Super League 2 εξετάζει να δώσει ίσως σε
ιδιωτικά κανάλια τα δικαιώματα του πρωταθλήματος εκτός
του ONE: «Οχι δεν έχει υπάρξει τέτοια πρόταση. Δε μας
έχει ενημερώσει όμως και ο κ. Λεουτσάκος ως πρόεδρος
της διοργανώτριας, εξετάζουμε όλες τις περιπτώσεις αλλά
νομίζω πως στην ΕΡΤ πέφτει το μεγάλο βάρος γιατί υπό
άλλες συνθήκες θα μας εξασφάλιζε εγγυημένο συμβόλαιο
μέσω του αθλητικού νόμου του κ. Αυγενάκη.

Στρατηγική και τακτική
•Στα κομμάτια αυτά ρίχνει το βάρος το προπονητικό επιτελείο 

του ΑΟΤ προκειμένου η ομάδα να έχει τις κατάλληλες αντιδράσεις

Συνεχίζει τις προπονήσεις ο ΑΟΤ, ενώ τρέχει το πρωτάθλημα
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Ο
ι μύστες και οι
λάτρεις των
αριθμών
σημειώνουν σε

πρώτη ευκαιρία ότι ο
αριθμός 7 είναι ιδιαίτερος,
ξεχωριστός και γούρικος
για πολλές καταστάσεις.

Μένει να δούμε για ποιες
ομάδες Α1 ΕΣΚΑΘ θα φανεί
τέτοιος στα σημερινά παιχνίδια
της συγκεκριμένης αγωνιστι-
κής.

Εννοείται ότι τα επιτελεία
των Τρικαλινών σωματείων δεν
μένουν στις συγκεκριμένες θε-
ωρίες αλλά κοιτάζουν πως θα
διατηρήσουν τα θετικά στοιχεία
τους βελτιώνοντας παράλληλα
τις αδυναμίες.

Χωρίς υπερβολή τα μαζεμένα
και επίσημα παιχνίδια δείχνουν
τον δρόμο ως προς τις παρεμ-
βάσεις που χρειάζεται να κά-
νουν τα επιτελεία.

Αξίζει να κρατήσουμε βέβαια
τον ρεαλισμό που διακρίνει
τους εκπροσώπους μας. Από
την πρώτη στιγμή ήξεραν ότι
το επίπεδο του πρωταθλήματος
θα ήταν ανεβασμένος, όπως
φυσικά και ο συντελεστής δυ-
σκολίας.

Μετά από συγκεκριμένο κύ-
κλο αναμετρήσεων συνειδητο-
ποίησαν ότι δεν χαρίζεται τί-
ποτα. Λίγο αν βγουν λοιπόν
από τον συνηθισμένο τρόπο
δράσης και σκέψης ή αν δεν
βρεθούν στην μέρα τους κιν-
δυνεύουν με εκτροχιασμό.

Δεν πρέπει να λησμονούμε
ότι οι αντίπαλοι έχουν και αυτοί
τις δικές τους φιλοδοξίες, οπό-
τε αν από την μια εμφανιστούν
στην μέρα τους και από την
άλλη οι δικοί μας κινηθούν σε
ρηχά νερά η ψαλίδα μπορεί να
ανοίξει.

Προς τιμήν τους οι πρωτα-
γωνιστές και τα λοιπά στελέχη
των επιχώριων συλλόγων κά-
νουν θετικές σκέψεις. Αφήνουν
έτσι αρκετό χώρο στο μυαλό
τους για την απόσπαση νέων
αξιόλογων αποτελεσμάτων.

Για να γίνει αυτό όμως θα
πρέπει τα τμήματα να δουλέ-
ψουν ως καλοκουρδισμένη μη-
χανή από την αρχή μέχρι το
τέλος της επερχόμενης συνάν-
τησης.

Γενικά η συμπεριφορά στην
τελική ευθεία είναι όλα τα λε-
φτά, αφού όποιος εκτελέσει
πιστά κάποια πράγματα μπορεί
είτε να δώσει διαστάσεις στην
επιτυχία του, είτε να γυρίσει
την αναμέτρηση.

Οι πρωταγωνιστές των εκ-

προσώπων μας αποζητούν τα
δυνατά παιχνίδια αφού μέσω
αυτών πλουτίζουν τις παρα-
στάσεις και συνηθίζουν να δου-
λεύουν στα κόκκινα.

Σίγουρα όταν οι Τρικαλινές
ομάδες δίνουν αναμετρήσεις
με ορισμένα από τα φαβορί τα
μέλη τους ξέρουν ότι οι φίλα-
θλοι δεν θα προσάψουν μομφή
αν το τελικό αποτέλεσμα δεν
είναι το επιθυμητό.

Ακόμη όμως και σ’αυτές τις
συναντήσεις οι οικείοι παίκτες
μπορούν να επιβεβαιώσουν για
πολλοστή φορά την μπασκε-
τοσύνη τους.

Πολύ απλά είναι σε θέση να
βγουν μπροστά και να βάλουν
δύσκολα στις ομάδες υψηλής
διαβάθμισης.

Αν μάλιστα όλα λειτουργή-
σουν ρολόϊ αυξάνονται οι πι-
θανότητες για απόσπαση απο-
τελέσματος το οποίο θα συζη-
τηθεί για μεγάλο χρονικό διά-
στημα στην μπασκετική πιά-
τσα.

Σε κάθε περίπτωση το στοι-
χείο που αναγνωρίζουν οι Τρι-
καλινοί φίλαθλοι είναι η αυτα-
πάρνηση των παικτών και τούτο
το στοιχείο θέλουν να δουν και
σήμερα.

Δυνατά ζευγάρια

Όπως γράφουμε και στον
τίτλο οι εκπρόσωποί μας πρέπει
να βρίσκονται σε αυξημένη
ετοιμότητα την ώρα των ανα-
μετρήσεων.

Ακόμη και ένα μικρό φρενά-
ρισμα μπορεί να οδηγήσει σε
πισωγύρισμα δίνοντας παράλ-
ληλα δικαιώματα στους αντι-
πάλους.

Γενικά είναι απαραίτητη η
αντοχή στην πίεση κάτι που
σημαίνει ότι τα επιτελεία θα
πρέπει να μοιράζουν σωστά
τις δυνάμεις για να έχουν έτοι-
μες τις απαντήσεις ακόμη και
όταν στραβώνει η υπόθεση.

Επίσης κάθε χρόνο βέβαια
βγαίνουν στον αφρό ομάδες
διαφορετικών ταχυτήτων. Με
συγκεκριμένο δείγματα γραφής
μέχρι τώρα στην Α1 ΕΣΚΑΘ
φαίνεται ότι δεν λείπουν τα
σωματεία τα οποία επιδιώκουν
άμεσα να περάσουν νωρίς στην
θέση του οδηγού δίνοντας το
στίγμα.

Ασφαλώς αποτελεί μεγάλο
κίνητρο και συνάμα τίτλο τιμής
ένα συγκρότημα να μπορέσει
να κερδίσει το στοίχημα και να
βρεθεί στις Εθνικές κατηγο-
ρίες.

Ειδικά τα φαβορί ώρες- ώρες
δεν πρέπει να έχουν πολυτέλεια
στο λάθος διαθέτοντας αξιό-
πιστες εναλλακτικές λύσεις.

Τόσα χρόνια στο παρκέ ξέ-
ρουν ότι κάθε παιχνίδι θέλει
την δική του προσέγγιση, ενώ
η χαλαρότητα κοστίζει.

Για τον λόγο αυτό οι προπο-
νητές δεν σταματούν να συμ-
βουλεύουν συνέχεια τους παί-
κτες τους προκειμένου να απο-
φύγουν τα κενά διαστήματα.

Πάντως κάθε συγκρότημα
κάνει μικρά και μεγάλα όνειρα.
Το ζητούμενο για το καθένα
απ’αυτά είναι η συνέπεια στο
αγωνιστικό πλάνο κάτι που προ-
σπαθούν να εφαρμόσουν με
ευλάβεια οι Τρικαλινές ομά-
δες.

Καθαρά αγωνιστικά σήμερα
υπάρχουν δυνατά ζευγάρια.

Οι Δαναοί που προέρχονται
από αλυσίδα θετικών αποτε-
λεσμάτων θέλουν να συνεχί-
σουν ανάλογα φιλοξενώντας
τον Αιολικό.

Ο αντίπαλος διαθέτει τα δικά
του ιδιαίτερα στοιχεία, οπότε
οι γαλάζιοι πρέπει να αντιδρά-
σουν ανάλογα.

Μέλημά τους είναι να βγά-
λουν πάθος και ενέργεια προ-
κειμένου να προκύψει προσπέ-
ραση.

Για την αναβολή του παιχνι-
διού της ΑΕΤ στην ΕΑΛ γρά-
ψαμε χθες λόγω αρκετών κρου-
σμάτων στην Τρικαλινή ομά-
δα.

Τα στελέχη της έκαναν έκ-
κληση σε όλους για μάσκες
και μέτρα, αφού σε διαφορετι-
κή περίπτωση επιβαρύνονται
και κινδυνεύουν άπαντες.

Τέλος ο ΑΟΚ έχει αποστολή
βουνό κόντρα στην πανίσχυρη
ΑΕΛ και θα προσπαθήσει να
δείξει σημάδια βελτίωσης συλ-
λέγοντας παραστάσεις κόντρα
σε έναν αντίπαλο ομολογου-
μένως υψηλού επιπέδου για
την κατηγορία.

Δ
εύτερο
συνεχόμενο εντός
έδρας παιχνίδι για
τις γυναίκες του

Ασκληπιού. Σήμερα
Σάββατο 13/11 στις 8:00 το
βράδυ υποδέχονται στο
ΔΑΚ Τρικάλων την ομάδα
της Αργούς Βόλου για την
4η αγωνιστική του
πρωταθλήματος της Α2
Εθνικής Κατηγορίας.

Με τις δύο ομάδες να μην
έχουν ξεκινήσει καλά το πρωτά-
θλημα αναμένεται να γίνει ένα
πολύ δυνατό παιχνίδι μια και οι
δυο ευελπιστούν στο πρώτο ροζ
φύλλο.

Η προετοιμασία της ομάδας
του Ασκληπιού για το κρίσιμο
αυτό παιχνίδι, έγινε χωρίς ιδιαί-
τερα προβλήματα και όλοι στην
ομάδα περιμένουν να γίνει ένα
πολύ δυνατό παιχνίδι.

Για πρώτη φορά φέτος το παι-
χνίδι θα μεταδοθεί σε live stream-
ing μέσα από το site του Ασκλη-
πιού και από το παρακάτω link:
https://youtu.be/SIEsRAcLtL4.

Την επόμενη μέρα Κυριακή

14/11 οι Νεάνιδες ταξιδεύουν στο
Βόλο όπου στις 14:00 θα αντιμε-
τωπίσουν την αντίστοιχη ομάδα
της Ν. Βόλου για την τελευταία
αγωνιστική του Πρωταθλήματος
Νεανίδων. Το παιχνίδι θα κρίνει
και την τελική κατάταξη των ομά-
δων μια και οι 2 έχουν προκριθεί
στην τετράδα που θα διεκδικίσει
την πρόκριση στα προκριματικά
του Πανελληνίου Πρωταθλήμα-

τος.
Αναλυτικά τα παιχνίδια

Πρωτάθλημα Α2 Εθν. Κατηγ.
Γυναικών

Σάββατο 13/11-Ώρα 20:00 ΔΑΚ
Τρικάλων

Ασκληπιός-Αργώ Βόλου
Πρωτάθλημα U20 (Νεανίδων)
Κυριακή 14/22-Ώρα 14:00

Ν. Ιωνία
Ν. Βόλου-Ασκληπιός.

Σε ερωτήματα μπασκετόφιλων για άνοδο-υποβι-
βασμό τα χρηστικά στοιχεία(trikalascore) είναι:

Β’ Eθνική
Συμμετέχουν ο Αίολος Γόμφοι και οι Ίκαροι στον

3ο όμιλο.
Ανεβαίνουν στην Α2  4 ομάδες, οι  πρώτες κάθε

ομίλου.
Από τον 3ο όμιλο υποβιβάζονται στην Γ Εθνική

οι 4 τελευταίες ομάδες.
Περιπτώσεις κενών θέσεων – αγώνες κατάταξης 
Σε περιπτώσεις κατά τις οποίες ο θεσμοθετημένος

(σταθερός) αριθμός των ομάδων κάθε κατηγορίας
μειώνεται λόγω αποχωρήσεων ή λόγω επιβολής
ποινής υποβιβασμού συνεπεία μηδενισμού, ως και
συγχώνευσης ομάδων της ιδίας ή ανώτερης κατη-
γορίας, συμπληρώνεται από ομάδες της αμέσως
κατά περίπτωση κατώτερης κατηγορίας, αφού προ-
ηγουμένως συντελεσθεί ο υποβιβασμός και η
άνοδος του αριθμού των ομάδων που προβλέπεται
από τις οικείες προκηρύξεις.

Για τον λόγο αυτό μετά την λήξη του Πρωταθλή-
ματος Γ’ Εθνικής Κατηγορίας θα γίνουν αγώνες
κατάταξης μεταξύ των ομάδων που κατέλαβαν την
2η θέση στον 1o, 2o και 3o Όμιλο και την 2η θέση
στον 4o, 5ο και 6° Όμιλο της Κατηγορίας αυτής,
για τον καθορισμό της σειράς προτεραιότητας για
κάλυψη τυχόν κενών θέσεων στη Β’ Εθνική Κατη-
γορία, στον 1o, 2° Όμιλο ή 3o, 4o Όμιλο αντίστοιχα.
Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε ουδέτερο γήπεδο.

Για την αγωνιστική περίοδο 2022 – 2023 η Β’
Εθνική κατηγορία

θα αποτελείται από 46 Σωματεία που θα τοπο-
θετηθούν σε ομίλους με βάση γεωγραφικά κριτή-
ρια.

Γ’ Εθνική
Συμμετέχει ο ΑΟ Τρίκαλα στον 4ο όμιλο.
Ανεβαίνουν στην Β Εθνική 6 ομάδες, οι πρώτες

κάθε ομίλου.
Υποβιβάζονται οι 2 τελευταίες ομάδες στον 4ο

όμιλο.
Περιπτώσεις κενών θέσεων – αγώνες κατάταξης 
1. Αμέσως μετά την λήξη του Πρωταθλήματος

Γ’ Εθνικής Κατηγορίας
θα γίνουν αγώνες κατάταξης μεταξύ των ομάδων

που κατέλαβαν την 2η θέση στους ομίλους της Κα-
τηγορίας αυτής, για τον καθορισμό της σειράς
προτεραιότητας για κάλυψη τυχόν κενών θέσεων
στη Β’ Εθνική Κατηγορία. Οι αγώνες θα διεξαχθούν
σε ουδέτερο γήπεδο.

2. Τυχόν κενές θέσεις στην Γ’ Εθνική Κατηγορία,
που αφορούν ομάδες

προερχόμενες από Ένωση ή Ενώσεις, θα καλύ-
πτονται από τους 2ους ή 3ους (κατά περίπτωση)
των Πρωταθλημάτων των Ενώσεων, στις οποίες
ανήκουν οι ομάδες που για διάφορους λόγους δεν
θα μετάσχουν στο Πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής Κα-
τηγορίας

3. Αν η κενή θέση αφορά ομάδα που προέρχεται
από Τοπική Επιτροπή

θα καλυφθεί από τον 29 του Ειδικού Πρωταθλή-
ματος Ανόδου στην Γ’ Εθνική.

Α1 ΕΣΚΑΘ
Συμμετέχουν οι Δαναοί Τρικάλων, η ΑΕΤ και ο

ΑΟ Καλαμπάκας.
Ο πρωταθλητής ανέρχεται στην Γ Εθνική.
Υποβιβάζονται οι 3 τελευταίες ομάδες στην Α2

ΕΣΚΑΘ.
Α2 ΕΣΚΑΘ

Συμμετέχουν τα Τρίκαλα 14 στον Β όμιλο.
Στην Α1 ΕΣΚΑΘ ανέρχονται 2 ομάδες οι πρώτοι

από κάθε όμιλο.
Υποβιβάζονται στην Β ΕΣΚΑΘ 2 ομάδες συνολικά,

οι τελευταίες από κάθε όμιλο.
Β’ ΕΣΚΑΘ

Συμμετέχουν ο Κρόνος , οι Ακαμάτες Φαρκαδόνας
και η Πράσινη Γωνιά Τρικάλων στον Β όμιλο.

Η 1η ομάδα από κάθε όμιλο ανέρχεται στην Α2
ΕΣΚΑΘ.

Κονοσπύρης στην Πηγή
Μετά την σχετική αναζήτηση η διοίκηση της Πηγής

ανέθεσε την τεχνική ηγεσία στον Χρήστο Κονοσπύρη, ο

οποίος θα σπεύσει να δικαιώσει τις προσδοκίες.

Εξάλλου η Εθνική ομάδα στάθηκε αξιοπρεπώς κόντρα

στην υπερδύναμη Ισπανία αλλά ηττήθηκε 0-1 στο ΟΑΚΑ

οπότε πέταξε το όνειρο για το Μουτντιάλ στο Κατάρ.

Σε άλλο θέμα η Μαρλέν Μπαρμπόσα (πρώην ΑΟΤ)

μίλησε στο womensfootball για την επιστροφή της στις

Ελπίδες.

Πλούτισε παραστάσεις στους

Ικάρους ο Λάμπρος  Φρύδας και υπέ-

γραψε επαγγελματικό συμβόλαιο

στον Αρη. Οι ευχές των μελανόλευκων

των συνοδεύουν, ενώ ο πρόεδρος  Κ.

Σκρέτας ανέφερε:
“Εκφράζω δημόσια την βαθιά

μου ικανοποίηση για την μετα-
γραφή του Λάμπρου Φρύδα στην
ΚΑΕ Αρης.

Οι Ίκαροι Τρικάλων απέδειξαν
πως είναι μια ομάδα που αντιμε-
τωπίζει τον αθλητή σαν άνθρωπο,
με οργάνωση και προγραμματι-
σμό, χωρίς ανούσιες φανφάρες.
Ο Λάμπρος Φρύδας αποτελεί μια
απόδειξη όλων των παραπάνω
καθώς η παρουσία του στην ομά-

δα μας για δύο χρόνια αποτέλεσε
σκαλοπάτι για το επαγγελματικό
συμβόλαιο με τον Άρη Θεσσα-
λονίκης… μια εξέλιξη στην οποία
εμείς δεν θα μπορούσαμε να στα-

θούμε εμπόδιο. Σαν ομάδα είμα-
στε ενάντια στην τακτική ορισμέ-
νων που κόβουν τα φτερά νεαρών
παικτών εμποδίζοντας το μεγάλο
τους βήμα για να ικανοποιήσουν
τις ανάγκες τους στις τοπικές
κατηγορίες.

Λάμπρο…. καλή δύναμη στη
νέα σου ομάδα”.

Σε άλλο θέμα η Ακαδημία  Κα-
λαμπάκας(2009-11) θα φιλοξενή-
σει την Κυριακή(Βλαχάβειο 10.30-
13.30) την Ελασσόνα.

Σήμερα(19.00) οι γυναίκες  Αι-
όλου παίζουν στην Αναγέννηση
Κ.

Αγωνιστική διαρροών
Μετ’ εμποδίων η διεξαγωγή της 7ης αγωνιστικής Α1 ΕΣΚΑΘ

με αναβολή για ΑΕΤ και εγρήγορση για Δαναούς και ΑΟΚ

Σε υψηλές στροφές πρέπει να λειτουργήσουν σήμερα 

οι Τρικαλινές ομάδες της Α1 ΕΣΚΑΘ.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Θεσσαλικό χρώμα
Οι γυναίκες του Ασκληπιού σε νέο εντός έδρας

παιχνίδι υποδέχονται την Αργώ

Οι γυναίκες του Ασκληπιού θα τα δώσουν

όλα για τη νίκη κόντρα στην Αργώ.

Στοιχεία κατατάξεων

Στον Αρη ο Φρύδας
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15:05 OTE Sport 7 HD 

Moto GP: Grand Prix

Ισπανίας

Κατατακτήριες δοκιμές 

16:50 OTE Sport 5 HD 

Formula 1: Grand Prix

Βραζιλίας

Ελεύθερα δοκιμαστικά 3

17:00 ΕΡΤ 3 

Ιωνικός - Προμηθέας 

Μπάσκετ - Basket League 

17:00 ΕΡΤ SPORTS HD

Κολοσσός - Λαύριο 

Basket League 

17:00 OTE Sport 6 HD 

Τένις: ATP 250 2021 

Σπορ - Stockholm Open

19:00 OTE Sport 1 HD 

Νορβηγία - Λετονία

Προκριματικά Μουντιάλ 

19:00 OTE Sport 2 HD 

Τουρκία - Γιβραλτάρ 

Προκριματικά Μουντιάλ 

19:05 OTE Sport 8 HD

Φλένσμπουργκ - Ράιν Νέκαρ

Χάντμπολ - Bundesliga 

19:15 OTE Sport 9 HD 

Μπουγιούκτσεκμετσε -

Εφές

Basketball Super League

20:00 ΕΡΤ 3 

Παναθηναϊκός - ΑΕΚ

Μπάσκετ - Basket League 

21:00 Novasports 4 HD 

Μπρίντιζι - Τρέντο

Μπάσκετ - Πρωτάθλημα

Ιταλίας

21:15 ΕΡΤ 2 

Formula 1: Grand Prix

Βραζιλίας

Auto-moto - Σπριντ 

21:30 Novasports Prime 

Λας Πάλμας - Σαραγόσα

Ποδόσφαιρο - Segunda

Division 

21:45 OTE Sport 1 HD

Γαλλία - Καζακστάν

Προκριματικά Μουντιάλ 

21:45 OTE Sport 2 HD 

Βέλγιο - Εσθονία

Προκριματικά Μουντιάλ 

21:45 OTE Sport 3 HD 

Μαυροβούνιο - Ολλανδία 

Προκριματικά Μουντιάλ 

21:45 OTE Sport 7 HD 

Γκραν Κανάρια - Μπασκόνια

Μπάσκετ - Liga Endesa 

21:45 OTE Sport 8 HD 

Ουαλία - Λευκορωσία

Προκριματικά Μουντιάλ 

22:00 OTE Sport 6 HD 

Τένις: Next Gen ATP Finals

Σπορ - Τελικός 

22:00 OTE Sport 9 HD 

Τένις: Akron WTA Finals 

Σπορ - Round Robin

02:30 OTE Sport 7 HD 

Ράπτορς -  Πίστονς, ΝΒΑ

* Oταν ξεκίνησαν τα πρωταθλήματα στα ομαδικά σπορ η

πρώτη και βασική ευχή των στελεχών των ομάδων ήταν να:

έχει όλος ο κόσμος την υγεία του. Μόνο όταν υπάρχει αυτή

μπορούν να γίνουν οι απαραίτητοι σχεδιασμοί στο αγωνιστικό

κομμάτι.

* Επίσης τα επιτελεία κράτησαν στο βάθος του μυαλού τους

και το σενάριο για αναβολές. Οι πρώτες αγωνιστικές κύλησαν

χωρίς ιδιαίτερα προβλήματα αλλά τις τελευταίες ημέρες

είναι αλήθεια ότι  σφίγγει ο κλοιός της πανδημίας και στο

αθλητικό γίγνεσθαι.

* Αυτές τις μέρες  λοιπόν αρκετές ομάδες ταλαιπωρούνται

ιδιαίτερα από την πανδημία και είναι λογικό άπαντες να κοι-

τάζουν την αποκατάσταση των δεδομένων και όχι το αμιγώς

αθλητικό κομμάτι.

* Ηδη όπως θα διαβάσατε  στο ρεπορτάζ του χθεσινού φύλλου

μας ο αγώνας της  ΑΕΤ με την ΕΑΛ αναβλήθηκε λόγω κρου-

σμάτων στην  Τρικαλινή ομάδα. Η μεταδοτικότητα είναι ιδι-

αίτερα υψηλή και επειδή από την φύση τους τα στελέχη

των σωματείων είναι πολύ κοντά δεν αργούν να κολλή-

σουν.

* Οι πληροφορίες αναφέρουν ότι και στον Αίολο- Γόμφοι η

κατάσταση είναι οριακή, οπότε οι πρωταγωνιστές κάνουν

διαδοχικά τεστ. Ολοι εύχονται να μην υπάρξει διεύρυνση

της λίστας και τεθεί εν αμφιβόλω η διεξαγωγή του αγώνα

με τον Παλαμά.

* Και άλλα συγκροτήματα έχουν ανάλογες επιβαρύνσεις είτε

όσον αφορά παίκτες, είτε όσον αφορά μέλη των επιτελείων

αλλά και παραγόντων.

*Φυσικά το σκηνικό δεν αφορά μόνο τα  Τρίκαλα αλλά όλη

γενικά την Θεσσαλία. Ετσι το θέμα απασχόλησε και την

σύναξη των διαιτητών για τους ορισμούς  των αρχόντων.

Όπως και να’χει κάποια στιγμή αρκετές ομάδες θα κληθούν

να δώσουν μαζεμένα παιχνίδια με ότι αυτό συνεπάγεται ως

προς τον όγκο δουλειάς.

*Με όλα τα προεκτεθέντα το σύνθημα είναι απλό: Μάσκες,

μάσκες, μάσκες, πρωτόκολλο και ξανά πρωτόκολλο, απο-

στάσεις σαν κόρη οφθαλμού. Τούτο το σημειώνουμε διότι

όπως έχουμε δει και με τα μάτια μας αρκετοί ξεχνούν ακόμη

και τα στοιχειώδη.

* Η χαλάρωση όμως είναι κακός σύμβουλος αυτή την εποχή,

αφού η ζημιά δεν μπορεί να γίνει. Επίσης φαίνεται ότι είναι

δύσκολος  ο έλεγχος στις αθλητικές εγκαταστάσεις, αφού

κάποια στιγμή η ροή  προσέλευσης φιλάθλων είναι ιδιαίτερα

μεγάλη.

* Οι υπεύθυνοι  λοιπόν προσπαθούν να αντιμετωπίζουν όσο

καλύτερα μπορούν το θέμα αλλά χρειάζεται η συνδρομή

και η κατανόηση όλων μας. Γενικά η πειθαρχία στο συγκε-

κριμένο κομμάτι είναι το Α και το Ω.

* Επίσης όπως έχουν ζητήσει αρκετά αθλητικά στελέχη είναι

καλό να γίνονται όσο πιο συχνά γίνεται τακτικές απολυμάνσεις

ειδικά στους κλειστούς χώρους. Με τον τρόπο αυτό πέραν

όλων των άλλων εμπεδώνεται ένα καλύτερο κλίμα ασφάλειας

αν και με τις μεταλλάξεις της πανδημίας κανείς δεν μπορεί

να είναι απόλυτα σίγουρος.

* Οσοι  πάντως βρεθούν στις επάλξεις το διήμερο θα σπεύσουν

να κάνουν το αγωνιστικό τους καθήκον και με το παραπάνω

προκειμένου να εδραιώσουν την θέση τους επιβεβαιώνοντας

τις συστάσεις.

* Για χθες βράδυ είχε σχεδιαστεί προσεγμένη εκδήλωση στο

Μουσείο  Τσιτσάνη για την παρουσίαση της συνεργασίας γυ-

ναικών Τρικάλων και του νερού «Θεόνη».

*Μεταξύ άλλων ήταν να γίνει ανάλυση του δωρεάν προ-
γράμματος εκμάθησης για παιδιά 6-12 ετών αλλά και η εμ-

φάνιση της καινούργιας καλαίσθητης  φανέλας.

* Συγκινητικό αντίο του Κ. Καρακούση στο αθλέτικ παρκ αλλά

και ενημέρωση για λειτουργία της πισίνας το καλοκαίρι.

Μ
ετά από ένα
μεγάλο
διάστημα
αγωνιστικής

αποχής λόγω πανδημίας
είναι λογικό ότι οι
πρωταγωνιστές των
ομάδων της Α’ ΕΠΣΤ
θέλουν ένα εύλογο
χρονικό διάστημα μέχρι να
ξεδιπλώσουν το σύνολο
των αρετών τους και να
βρουν τον ιδανικό
βηματισμό.

Αλλωστε στον αθλητισμό τί-
ποτα δεν γίνεται με το πάτημα
ενός κουμπιού.

Είναι φανερό ότι ξεχειλίζει η
διάθεση, οπότε αγώνα τον αγώ-
να οι ομάδες ξεδιπλώνουν το
σύνολο των αρετών τους.

Με τις σκέψεις αυτές ετοί-
μασαν τα πλάνα τους για τις
αναμετρήσεις της 3ης αγωνι-
στικής. Κάθε παιχνίδι του χώρου
έχει το δικό του χρώμα και
φροντίζουν γι’αυτό οι ποδο-
σφαιριστές.

Στον αρχικό κύκλο παιχνιδιών
λοιπόν το έμψυχο δυναμικό κά-
νει κατάθεση ψυχής. Ετσι ώρες-
ώρες σχηματίζει κανείς την εν-
τύπωση ότι διακτινίζεται και βρί-
σκεται παντού.

Την μια στιγμή λοιπόν φίλα-
θλοι βλέπουν παίκτες να δίνουν
χέρι βοηθείας στην άμυνα και
την επόμενη να καταπίνουν χι-
λιόμετρα στο κέντρο ή να φτά-
νουν σε θέση βολής. Σίγουρα
οι προπονητές τρίβουν τα χέρια
τους όταν συνεργάζονται με
πολυεργαλεία που μπορούν να
κάνουν την διαφορά.

Γιατί χάρη στην πολυφωνία
τους οι τεχνικοί μπορούν να
αλλάξουν θέσεις και συστήματα
με συνοπτικές διαδικασίες. Ετσι
τα σωματεία αλλάζουν πρόσω-
πα μέσα σε ελάχιστα λεπτά.
Εκεί που δίνουν την εντύπωση
ότι ρίχνουν το βάρος στην θω-
ράκιση των μετόπισθεν είναι σε
θέση να βγουν κατά κύματα
μπροστά δημιουργώντας επι-
κίνδυνες καταστάσεις στην αν-
τίπαλη εστία.

Παράλληλα ο ένας παίκτης
παρασέρνει τον άλλο, οπότε
με κοινή προσπάθεια αυξάνον-
ται οι πιθανότητες επιτυχίας.

Γενικά οι τοπικές ομάδες
φρόντισαν να έχουν στο ρόστερ
τους αρκετούς παίκτες που
μπορούν να δώσουν το σύνθη-
μα, οπότε οι υπόλοιποι αισθά-
νονται ασφάλεια και διεκπεραι-
ώνουν σωστά τον ρόλο τους.

Χωρίς υπερβολή επιχώρια
αναμέτρηση χωρίς μέγα πάθος
δεν υπάρχει. Οι παίκτες ξέρουν
να ιδρώνουν την φανέλα τους,
οπότε βάζουν τα πόδια τους
στην φωτιά προκειμένου να
κερδίσουν όσο το δυνατόν πε-
ρισσότερες μπάλες.

Αφού γίνει αυτό από εκεί και
πέρα ξεκινούν καλοσχεδιασμέ-
νες αντεπιθέσεις, οι οποίες πολ-
λές φορές οδηγούν στον αντι-
κειμενικό στόχο.

Εξάλλου παρακολουθώντας
κανείς τις προπονητικές οδηγίες
διαπιστώνει ότι οι κόουτς δεν
θέλουν να βλέπουν την μπάλα
να ταλαιπωρείται. Ζητούν λοι-
πόν γρήγορη κυκλοφορία στο
μέτρο του δυνατού, αφού δεν
πρέπει να ξεχνάμε ότι ο αιφνι-
διασμός παίζει μεγάλο ρόλο
στον βασιλιά των σπορ.

Όπως και να ’χει τα επιτελεία
των τοπικών ομάδων δούλεψαν
όσο καλύτερα μπορούσαν μέσα
στην εβδομάδα παρά τις πάσης
φύσεως αντιξοότητες. Μέλημά
τους είναι να αποδώσουν σύμ-
φωνα με τις πραγματικές τους
δυνατότητες, οπότε η συνολική
τους προσπάθεια θα αποτυπω-
θεί στο αποτέλεσμα.

Κατάθεση ιδεών

Οι πλούσιες εμπνεύσεις και
οι ποδοσφαιρικές ιδέες χαρα-
κτηρίζουν τα σωματεία της Α’
ΕΠΣΤ. 

Ετσι ακόμη και όταν για με-
γάλο διάστημα η παραγωγή
φάσεων μοιάζει δύσκολη υπό-
θεση οι παίκτες θα βρουν τον
τρόπο να αλλάξουν την ροή
των πραγμάτων. Κάπως έτσι τα
συναισθήματα αλλάζουν με κι-
νηματογραφική ταχύτητα.

Επίσης όσοι θέλουν να κά-
νουν θετικό ταμείο ξέρουν ότι
δεν έχουν την πολυτέλεια να
βγουν από την πρίζα παρά μόνο
στο τελευταίο σφύριγμα.

Διότι υπάρχουν πολλά παρα-
δείγματα ακόμη και από την
τελευταία αγωνιστική που το
αποτέλεσμα διαμορφώθηκε
στις καθυστερήσεις και με μπά-
ζερ μπίτερ, που λένε οι μπα-
σκετικοί.

Είναι σίγουρο λοιπόν ότι και
η 3η αγωνιστική θα έχει πλούσιο
χρώμα. Οι πρωταγωνιστές θέ-
λουν να πάρουν τις ομάδες
στην πλάτη τους, οπότε ανα-
μένονται παιχνίδια μακράς διαρ-
κείας. Αν βέβαια ένα συγκρό-
τημα διάγει τα καλά του φεγ-
γάρια τότε κάνει πιο εύκολη
την αποστολή του.

Με την ευκαιρία αξίζει να θί-
ξουμε ένα ακόμη ζήτημα. Η εμ-
πειρία παίζει μεγάλο ρόλο στην
Α’ ΕΠΣΤ αλλά το βάρος πρέπει
πάντα να πέφτει στην διάδοχη
κατάσταση. Ο συγκεκριμένος
χώρος λοιπόν πρέπει να λει-
τουργεί ως προθάλαμος για
κάτι παραπάνω.

Πολύ σωστά πάντως οι πα-
ράγοντες δεν κρύβουν τον εν-
θουσιασμό τους όταν εντοπί-
ζουν ποδοσφαιρικά λαβράκια,
που έχουν όλα τα φόντα να
εξελιχθούν καταλλήλως.

Γενικά η ενασχόληση με τον
αθλητισμό είναι μεγάλη υπό-
θεση και έχει και κοινωνικές
διαστάσεις.

Οι πιτσιρικάδες λοιπόν μέσα

από την κοινή προσπάθεια δι-
δάσκονται αξίες που θα τους
χρησιμεύσουν παντού.

Δικαίως λοιπόν ο χώρος χα-
ρακτηρίζεται ως μεγάλο σχο-
λείο.

Επιλογικά στο πρόγραμμα
και των δυο ομίλων υπάρχουν
παιχνίδια για όλα τα γούστα,
οπότε οι λάτρεις του είδους
έχουν κάθε λόγο να πάρουν
την γνωστή θέση στην σίτα τη-
ρώντας πάντοτε το απαραίτητο
πρωτόκολλο για την πανδημία.

Στο θέμα αυτό δεν πρέπει
να ξεχνάμε ότι τα επιτελεία των
ομάδων βρίσκονται σε επιφυ-
λακή για να εξασφαλιστεί όσο
είναι δυνατόν η απρόσκοπτη
ροή του πρωταθλήματος.

*Αναβλήθηκαν λόγω κορω-
νοϊού τα παιχνίδια: ΑΕΤ- Πορ-
ταϊκού και Κρ. Βρύσης- Βαλτι-
νού.

Oι διαιτητές των σημερινών
αγώνων είναι:

Α’ Ερασιτεχνική 

1ος Όμιλος-Ώρα 15:00 

Γηπ. Ταξιαρχών: Ταξιάρχες -
Σαράγια 

Διαιτ. Πέτσας (Μπάλας - Μαρ-
γιώλης 

Γηπ. Πυργετού: Πυργετός -
Μεγαλοχωρι 

Διαιτ. Κοντινος (Ανδριόπουλος
- Παφης 

Γηπ. Πύργου: Πύργος - Μπά-
ρα 

Διαιτ. Νότος (Νταλούκας - Απο-
στόλου 

Γηπ. Μπαλκούρας: Δήμητρα
- Νεοχώρι 

Διαιτ. Δουλόπουλος (Μανασής
Μ - Αλεξόπουλος 

2ος Όμιλος-Ώρα 15:00 

Γηπ. Καστρακίου: Καστράκι -
Μετέωρα 

Διαιτ. Λεωνίδας Σ (Παπαγε-
ωργόπουλος - Βουτσελας 

Γηπ. Αγ. Μονής: Αγ. Μονή -
Κεφαλόβρυσο 

Διαιτ. Κουτσαγιας (Ζήσης -
Σταφυλάς 

ΚΥΡιΑΚΗ

Β’ Ερασιτεχνική 

1ος Όμιλος-Ώρα 11:00 

Γηπ. Βασιλικής: Βασιλική -
Ζάρκο 

Διαιτ. Κουτσάγιας (Τζάνης -
Σταφυλας 

Γηπ. Αποστόλων: Απόστολοι
- Γριζάνο 

Διαιτ. Ζήσης (Μανασης Μ -
Μπάλας 

Γηπ. Γλύνους: Γλύνος - Ακ
Αμπελακιων 

Διαιτ. Κοντίνος (Αλεξόπουλος
- Μπαϊρακτάρης 

Γηπ. Αγ. Κυριακής: Αστερας
- Ακαδημία 1 

Διαιτ. Ανδριόπουλος (Κωστη-
ρας - Κατσόγιαννης 

2ος Όμιλος-Ώρα 15:00 

Γηπ. Αγ. Βησ/νας: Ροπωτό -
Φωτεινό 

Διαιτ. Μαργιώλης (Πάφης -
Μαρκόπουλος 

Γηπ. Δενδρ/ριου: Δενδροχωρι
- Πιαλεία 

Διαιτ. Πέτσας (Κουτσαγιας
Ευγ. - Αβραάμ 

Γηπ. Κεφαλ/κου: Κεφαλ/κος
- Πηγη 

Διαιτ. Ζήσης (Παπαγεωργό-
πουλος - Καπερωνης 

Γηπ. Θεόπετρας: Χρυσομηλια
- Ασπροβαλτος 

Διαιτ. Δουλόπουλος (Τζάνης -
Βουτσελας 

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Ξανά με πάθος
Και στην 3η αγωνιστική της Α’ ΕΠΣΤ οι πρωταγωνιστές
των ομάδων θα αναζητήσουν θέαμα και καλό αποτέλεσμα

Μεγάλο ενδιαφέρον παρουσιάζει 

ο νέος κύκλος αγώνων στην Α’ ΕΠΣΤ

Α’ οΜιΛοΣ

Η ΒΑΘΜοΛοΓιΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 Νεοχώρι 6 2 0 0 9-3
2 Δήμητρα 4 1 1 0 3-0
3 Πυργετός 4 1 1 0 4-2
4 Πύργος 3 1 0 1 4-5
5 Σαράγια 3 1 0 1 3-4
6 Μεγαλοχώρι 2 0 2 0 3-3
7 Ταξιάρχες 2 0 2 0 3-3
8 Μπάρα 1 0 1 1 1-2
9 Ριζαριό 1 0 1 1 3-5
10 Καλύβια -3 0 0 2 0-6

Β’ οΜιΛοΣ

Η ΒΑΘΜοΛοΓιΑ

ΟΜΑΔΕΣ Β Ν Ι Η ΤΕΡΜ.
1 Μικ. Κεφ/σο 6 2 0 0 5-0
2 Μετέωρα 6 2 0 0 4-0
3 Πορταϊκός 3 1 0 1 7-1
4 Κρύα Βρύση 3 1 0 0 4-2
5 Λυγαριά 3 1 0 1 1-1
6 ΑΕΤ 1 0 1 0 0-0
7 Αγία Μονή 1 0 1 0 0-0
8 Καστράκι 0 0 0 2 2-6
9 Βαλτινό 0 0 0 1 0-7
10 Παραληθαίοι -3 0 0 2 0-6

*Αγία Μονή και Κρύα Βρύση έχουν ένα παιχνίδι λιγό-
τερο
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι 4€

Kεμπάπ πρόβειο 5€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 13€

20 κιλά από 20€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 20€

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr



Τ
ην ικανοποίησή
τους για τα
συμπεράσματα της

Διεθνούς Διάσκεψης για
τη Λιβύη στο Παρίσι
εκφράζουν κυβερνητικές
πηγές, τονίζοντας ότι η
ελληνική πλευρά σε
συνεργασία με τους
εταίρους και ιδιαίτερα με
την Αίγυπτο, συνέβαλε με
εποικοδομητικό τρόπο.

Ικανοποίηση για τα συμπε-
ράσματα της Διάσκεψης

Σύμφωνα με τις ίδιες πηγές
στα συμπεράσματα της Διά-
σκεψης:

1.    Γίνεται σαφής αναφορά
στη δέσμευση των Λίβυων για
τη διενέργεια ελεύθερων,
συμπεριληπτικών και αξιόπι-
στων προεδρικών και βου-
λευτικών εκλογών στις 24 Δε-
κεμβρίου.

2.    Στο θέμα της αποχώ-
ρησης των ξένων δυνάμεων,
μισθοφόρων και στρατευμά-
των, για πρώτη φορά γίνεται
αναφορά σε χρονικό ορίζοντα
απομάκρυνσης, καθώς υπάρ-
χει σαφής αναφορά για την
«άμεση ανάπτυξη χρονοδια-
γραμμάτων», αναφορά στην
οποία επέμεινε η ελληνική
πλευρά μαζί με άλλους συμ-
μετέχοντες.

3.    Υπάρχει σαφής αναφο-
ρά στην επιχείρηση IRINI και
στο έργο που έχει επιτελέσει
στην επιτήρηση του εμπάργ-
κο όπλων στη Λιβύη.

Έτοιμοι να συνεργαστεί δι-
μερώς αλλά και ως μέλος της
ΕΕ

Κατά την παρέμβασή του
στη διάσκεψη ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης ανέδειξε το ρόλο
της Ελλάδας ως δύναμης ει-
ρήνης, ασφάλειας και σταθε-
ρότητας στην περιοχή της
Ανατολικής Μεσογείου και την
ετοιμότητά της να συνδρά-
μει ώστε να πετύχει η εκλογι-
κή διαδικασία στη Λιβύη, επι-
σημαίνουν οι ίδιες πηγές.

Ο πρωθυπουργός σημεί-
ωσε ότι η Ελλάδα είναι έτοιμη
να συνεργαστεί, τόσο διμερώς
όσο και ως μέλος της Ευρω-

παϊκής Ένωσης με τη νέα
εκλεγμένη κυβέρνηση της Λι-
βύης.

Υπογράμμισε ακόμη ότι η
Ελλάδα είναι έτοιμη να ξα-
ναρχίσει τις συζητήσεις για
συμφωνία οριοθέτησης των
θαλασσίων ζωνών με μία
πραγματικά αντιπροσωπευτι-
κή κυβέρνηση της Λιβύης,
που θα συγκροτηθεί με βάση
την ελεύθερη βούληση του λι-
βυκού λαού και θα σέβεται
τους κανόνες το Διεθνούς Δι-
καίου.

Αποχώρηση ξένων
μισθοφόρων

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
τόνισε ότι η Ελλάδα, ως γεί-
τονας της Λιβύης, θέλει να δει

τον λιβυκό λαό να ζει σε πε-

ριβάλλον ασφάλειας και ευη-

μερίας, υπό την καθοδήγηση

μιας ισχυρής και με πλήρη λο-

γοδοσία κυβέρνησης, απαλ-

λαγμένης από ξένες επιρροές

και δεσμούς με το παρελθόν.

Επισήμανε πως αναγκαία

προϋπόθεση για την ειρήνευ-

ση και σταθεροποίηση της Λι-

βύης, χωρίς επιρροές τρίτων,

είναι η αποχώρηση όλων των

ξένων στρατευμάτων, των ξέ-

νων μαχητών και των ξένων μι-

σθοφόρων το ταχύτερο δυ-

νατό.

Ο πρωθυπουργός συνεχά-

ρη τον Πρόεδρο της Γαλλίας

Εμανουέλ Μακρόν για τη διορ-

γάνωση της Διάσκεψης και

εξέφρασε την ικανοποίησή

του για τη συμμετοχή της Ελ-

λάδας, ως εγγύτερο γείτονα

της Λιβύης προς τον Βορρά.

σελίδα 25εσωτερικά
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ςYNTHPHςEIς

ΠOΛY KATOIKIΩN

Σε προσιτές τιμές

ΑκρIβος ΔημHτρης 

Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Το μήνυμα Μητσοτάκη Διάσκεψη για τη Λιβύη

Η Ελλάδα είναι έτοιμη 

να συζητήσει για την ΑΟΖ 

με μια εκλεγμένη κυβέρνηση

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης στη Διεθνή Διάσκεψη για τη Λιβύη στο Παρίσι, συνοδευόμενος 

από τον υπουργό Εξωτερικών Νίκο Δένδια

Ο Πρωθυπουργός βάζει 
ξανά στην UNESCO 

το θέμα της επιστροφής 
των γλυπτών του Παρθενώνα

Ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης,στη διάρκεια
της ομιλίας του στο Παρίσι, στον εορτασμό για την 75η
επέτειο από την ίδρυση της UNESCO, έθεσε μετ’ επιτά-
σεως το ζήτημα της επιστροφής των Γλυπτών του Παρ-
θενώνα.

Οι ίδιες πηγές σημειώνουν ότι, τον περασμένο Σε-
πτέμβριο, έγινε ένα κομβικό βήμα από την Διακυβερνητι-
κή Επιτροπή της UNESCO για την Προώθηση της Επι-
στροφής των Πολιτιστικών Αγαθών στις Χώρες Προ-
έλευσης.

Για πρώτη φορά, υιοθετήθηκε απόφαση που αναγνωρίζει
ότι η υπόθεση δεν αφορά στη συνεννόηση μεταξύ Μου-
σείων, αλλά έχει διακυβερνητικό χαρακτήρα και, ως εκ τού-
του, η υποχρέωση επιστροφής των Γλυπτών του Παρθε-
νώνα αφορά στην κυβέρνηση του Ηνωμένου Βασιλείου.

«Πιστεύω ότι είναι απαραίτητο τα Γλυπτά του Παρθε-
νώνα, που βρίσκονται στο Λονδίνο, να επανενωθούν με το
μεγαλύτερο μέρος της συλλογής των Γλυπτών του Παρ-
θενώνα, που βρίσκεται στην Αθήνα», θα τονίσει ο πρω-
θυπουργός, όπως αναφέρουν κυβερνητικές πηγές.

Επίσης, θα ζητήσει διάλογο για το ζήτημα αυτό με την
κυβέρνηση του Ηνωμένου Βασιλείου.

«Φέτος, συμπληρώνονται 200 χρόνια από την έναρξη του
Αγώνα για την Ανεξαρτησία της Ελλάδας. Δεν θα μπο-
ρούσε να υπάρξει καλύτερη στιγμή από αυτήν για την επι-
στροφή του τμήματος που λείπει και την επανένωση των
Γλυπτών του Παρθενώνα, στη γενέτειρά τους, την Ελλά-
δα», θα τονίσει ο Κυριάκος Μητσοτάκης, όπως προσθέ-
τουν κυβερνητικές πηγές.



26 σελίδα τηλεόρασηΣΑΒΒΑΤΟ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 202113

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

2 1 5 3 9 4 6 8 7

4 8 3 6 1 7 2 5 9

7 9 6 5 2 8 4 1 3

6 3 9 2 8 1 7 4 5

5 7 2 4 6 9 1 3 8

1 4 8 7 5 3 9 6 2

9 6 4 8 7 5 3 8 9

3 5 7 1 4 2 8 9 6

8 2 1 9 3 6 5 7 4

7 3 8

1

2 1 4 9

9 5 4

5 6

7 1 6 3 8 2

3 5

2 5 4 9

6 8 7

ΚΡΙΟΣ: Αγαπητέ Κριέ σήμερα, θα αρχίσεις
να δείχνεις μεγάλο ενδιαφέρον για την δια-
τροφή σου, ενώ θα έχεις και μια τάση να κά-
νεις τα πράγματα πιο οργανωμένα και να
αγνοείς αυτά που δεν είναι και τόσο ση-
μαντικά για σένα.  

ΤΑΥΡΟΣ: Η σημερινή μέρα είναι αρκετά δύ-
σκολη και θα χρειαστεί προσοχή και κυρίως
ψυχραιμία, για να αποφύγεις τις δυσάρεστες
εξελίξεις. Δώσε ιδιαίτερη σημασία σε ζη-
τήματα που αφορούν το οικογενειακό σου
περιβάλλον 

ΔΙΔΥΜΟΙ: Σήμερα έχεις πολλές εκκρεμό-
τητες και θέλεις να βάλεις σε μια σειρά όσα
σε απασχολούν, μήπως και ηρεμήσεις.
Με λίγη ψυχραιμία μπορείς να τα καταφέ-
ρεις μια χαρά. Κάνε υπομονή, δούλεψε
σκληρά και οι κόποι σου θα ανταμειφθούν.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Εργάζεσαι σε έντονους ρυθ-
μούς τον τελευταίο καιρό και μάλλον έτσι
θα πρέπει να συνεχίσεις, για να πετύχεις
τα καλύτερα αποτελέσματα. Προσπάθησε
να δώσεις οριστικές λύσεις σε κάποιες κα-
ταστάσεις που σε κουράζουν.

ΛΕΩΝ: Η σημερινή μέρα θα δημιουργήσει
κάποια προβλήματα και θα χρειαστεί να κρα-
τήσεις την ψυχραιμία σου, για να αντιμε-
τωπίσεις οτιδήποτε κι αν παρουσιαστεί.
Καλό είναι να ανοιχτείς σε νέες σκέψεις και
απόψεις, για να βρεις κάποιες λύσεις. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Θα νοιώθεις ένταση σήμερα,
αλλά και την ενέργεια να διεκπεραιώσεις
πάρα πολλά θέματα που σε απασχολούσαν
και σε προβλημάτιζαν μέχρι τώρα. Η επι-
κοινωνία κάθε τύπου ευνοείται και θα
μπορέσεις να περάσεις τις απόψεις σου
στους γύρω σου με τον πιο αποτελεσματικό
τρόπο. 

ΖΥΓΟΣ: Σήμερα φίλε Ζυγέ τα νεύρα σου εί-
ναι εμφανή και το καταλαβαίνεις από την
πρώτη στιγμή, που θα κοιταχτείς στον κα-
θρέφτη. Μπορείς να καταφέρεις ότι έχεις στο
μυαλό σου αλλά για να το κάνεις θα πρέπει
να δείξεις λίγη ψυχραιμία και κυρίως λίγη
αδιαφορία για το παρελθόν. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Το μυαλό σου σήμερα τρέχει με
υψηλές ταχύτητες και μπορείς να υλοποι-
ήσεις τις περισσότερες από τις ιδέες σου.
Μόνο μην αγχωθείς, γιατί η κακή διάθεση θα
φέρει τα αντίθετα αποτελέσματα από αυτά
που θέλεις. 

ΤΟΞΟΤΗΣ: Σήμερα αγαπητέ Τοξότη, είναι
πολύ καλή μέρα για να δώσεις λύσεις σε διά-
φορα ζητήματα, που δεν πίστευες ότι μπο-
ρείς να τα χειριστείς μόνος σου. Γενικά μην
περιμένεις τις ενέργειες των άλλων που
έχουν αναλάβει τις δικές σου υποθέσεις και
κυρίως μην επαναπαύεσαι με τις υποσχέσεις
τους. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Αγαπητέ Αιγόκερε, σήμερα
θα κάνεις πολλές «χρήσιμες» επαφές και η
κοινωνικότητα σου σε συνδυασμό με τη δυ-
ναμική σου πλευρά θα σε οδηγήσουν στην
επίλυση πολλών ζητημάτων και κυρίως θα σε
βοηθήσουν να βγεις από το τέλμα στο
οποίο νιώθεις ότι έχεις μπει. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ:  Αγαπητέ Υδροχόε σήμερα εί-
ναι γεγονός ότι τα σχέδιά σου προχωρούν
όπως θέλεις ακόμα κι αν αυτό γίνεται με αρ-
γούς ρυθμούς. Οι αναβολές μπορεί να κά-
νουν τα νεύρα σου ευαίσθητα με αποτέλε-
σμα να μην μπορείς να ολοκληρώσεις τις
δουλειές σου.

ΙΧΘΕΙΣ: Σήμερα θα βρεθείς αρκετά μπερ-
δεμένος, αλλά και υποχρεωμένος απέναν-
τι σε ανθρώπους που θα ζητήσουν τη βοή-
θειά σου και δεν θα ξέρεις πώς να τους απο-
φύγεις. 

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ
1. Το κοτσάνι του σταφυ-

λιού δίχως τον καρπό.
2. Είδος μικρόσωμου ωδι-

κού πτηνού. (καθαρ.)
3. Επί της μαγνητικής βε-

λόνας της είναι επικολλημέ-
νο το ανεμολόγιο. (γεν. καθ.)

4. Περιοχή τής Πελοπον-
νήσου, (αντιστρόφως αιτια-
τική) -Μόριο δισταγμού, (αν-
τιστρόφως)

5. Οι αλογόμυγες, (καθ.)
6. Σύνηθες γυναικείο όνο-

μα. 
7. Έχει και αυτό το κλει-

δί του. (άντιστρ.) - Πρωτό-
γονο μέσο φωτισμού, (γεν.
καθ.) 

8. Αρχή... ηλίου.  - Επώνυμο ηρωικής
Σουλιωτίσσης. 

9. Αποτελούν για αυτόν που τα έχει,
ασφαλή παράγοντα προόδου.

ΚΑΘΕΤΩΣ
1. Σκακιστικός όρος. (άντιστρ.) - Δη-

μιουργείται από τραύμα. 
2. Εδρεύει στον Πειραιά.
3. Αλληλένδετη σχεδόν με τον τιμά-

ριθμο, (καθ.)
4. Γάλλος πολιτικός και πρωθυπουρ-

γός (1899-1982). -Λίγη... σόδα.
5. Παλαιό όνομα τής Νέας Ιωνίας.
6. Μόνο και έρημο.

7. Υιός του Άτλαντος καί τής Πλειόνης.
- Μέγας ποταμός τής Ασίας, (αιτιατ.
καθ.).

8. Όρος του ποδοσφαίρου. (ξεν.)
9. Ίδιο σε μέγεθος με  άλλο. (αντιστρ.)

ΛΥΣΗ ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟΥ 

ΟΡΙΖ.: 1. ΜΑΡΤΥΡΙΑ 2. ΑΗΔΙΑΝ 3. ΕΥ-
ΣΤΑΛΗΣ 4. ΕΣΤΙ 5. ΜΑ - ΜΑΔΙΑΜ 6. ΚΑ-
ΛΟΠΙΑΝΩ 7. ΙΚΑΝΑ 8. Ο ΤΣΙΡΟΣ 9. ΣΗΣ -
ΜΟΝΗ.

ΚΑΘ.: 1. ΠΡΕΖΑΚΙΑΣ 2. ΜΑΚ 3. ΕΣΑΤ
- ΛΑΟΣ 4. ΡΙΤ-ΣΜΟΡΤΝ 5. Ο ΜΑΤΑΠΑΣ 6.
ΨΑΛΙΔΙ - ΜΙ 7. ΑΤΗ - ΟΡΔΑΙ 8. ΡΟΣΤΑΝ
- ΟΝ 9. ΑΣ - ΜΩΥΣΗ.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο Ματσόπουλου
Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-

φιακή εικόνα & ήχος, άνετα κα-
θίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090
facebook Δήμος Τρικκαίων
Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων
Ώρες προβολών: 
Καθημερινά 21.45
Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό- 
ανέργων- πολυτέκνων 4 €
Το κοινό μπορεί να αγοράζει

τα εισιτήριά του ηλεκτρονικά
στην διεύθυνση: 

https://www.ticketservices.gr/
event/cine-mylos-trikala

6-9/9 

Young Frankenstein 
(Φρανκενστάιν Τζούνιορ)

Κωμωδία 105’
10-13/9 

Ο Μεγάλος Δικτάτωρ 
(επανεκδ) Κωμωδία 125’

TELEMACHOS CINEMA
Ο Κινηματογράφος τηρεί

όλα τα υγειονομικά πρωτόκολ-

λα. Η είσοδος επιτρέπεται σε

πλήρως εμβολιασμένους και

σε μαθητές με SELF TEST.

Αυτή τη βδομάδα 

προβάλλονται

Αίθουσα 1

Σάββατο – Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΑΝΤΑΜΣ”

Σε κανονικές προβολές

“ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ” 1943

Αίθουσα 3

Σάββατο – Κυριακή

Η παιδική ταινία

“ΠΙΤΕΡ ΡΑΜΠΙΤ – Ο ΛΑΓΟΣ 

ΤΟ ΣΚΑΣΕ”

Σε βραδυνές προβολές

“ENTERNALS”

Για τις ώρες στο τηλέφωνο

24310 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 4 μεσημέρι 

κ 5  απόγευμα 

εως 8

πρωί επομένης

ΛΑΖΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΝΕΣΣΑ

ΚΑΛΑMΠΑΚΑΣ 30

2431076066

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΛΙΛΙΑ

 ΟΘΩΝΟΣ 2,2431022622

9:00 ΤΟ ΠΡΩΙ ΕΩΣ 2 ΤΟ ΜΕΣΗΜΕΡΙ

ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΙΑΝΟΥ ΣΠΑΡΤΗ

ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΙΤΡΙΛΑΚΗ

2431027340

ΣΧΟΙΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ& ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ

2431029797

09:45 Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
10:00 Με Νέα Ματιά
12:00 Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Επτά
14:00 Συμβαίνει στην Ευρώπη
15:00 Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
16:00 Η Τούρτα της Μαμάς Κ2 Ε6
(Ε)
17:00 Η Ζωή Αλλιώς Κ4
18:00 ΕΡΤ Ειδήσεις - Δελτίο στη
Νοηματική - Αθλητικά - Καιρός
18:15 Κεραία Κ2
19:00 Οι Περιπέτειες του Ηρακλή
Πουαρό Κ2 Ε7
20:00 Ζακέτα να Πάρεις Κ2 Ε7
21:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -
Αθλητικά - Καιρός
22:00 Ποιος Ήταν ο Φονεύς του
Αδερφού μου Ε3
23:00 Καρτ Ποστάλ Ε7
00:00 Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
00:05 Δυνατά Ε7
01:20 Στούντιο 4 (Ε)

07:25 Λάμα Λάμα
08:10 Η Τίλι Και οι Φίλοι Της
08:45 Το Σχολείο της Έλεν
09:05 Σούπερ Τερατάκια
09:30 Ζιγκ και Σαρκό
09:40 Λέο Ντα Βίντσι
10:00 Οι Περιπέτειες Σαφάρι του
Άντι
10:30 Το Μαγικό Σχολικό στον
Δρόμο Ξανά
10:55 Η Καλύτερη Τούρτα Κερδίζει
Ε5
11:15 Η Άννα των Αγρών Ε6 (Ε)
12:10 Η Άννα των Αγρών Ε7 (Ε)
13:00 ΠΟΠ Μαγειρική Κ4 Ε7
14:00 Ο Μελέτης στην Άμεσο
Δράση
15:30 Το Μικρό Σπίτι στο Λιβάδι Κ8
Ε20
16:15 Το Μικρό Σπίτι στο Λιβάδι Κ8
Ε21
17:00 Μαμά-δες Κ3 Ε4
18:00 Κάτι Γλυκό Ε4
19:00 Ιστορίες Όμορφης Ζωής Ε4
20:00 Van Life Ε3
20:30 Sing the Spot Ε4
21:15 Formula 1 2021 - Grand Prix
Μεξικό (Ζ)
22:00 Zen Κ1 Ε2
22:15 Εντολή Αυτοκτονίας (Behind
Enemy Lines)

07:20 24 Ώρες Ελλάδα Κ5 Ε6 (Ε)
08:20 Η Εθνική Συμφωνική
Ορχήστρα στο Μέγαρο Μουσικής (Ε)
10:00 Τοπόσημα του 1821 Ε8 (Ε)
11:00 Animated... Φιλόσοφοι Ε2 (Ε)
11:30 Πράσινοι Προορισμοί Ε8 (Ε)
12:30 Πραγμάτων Ύλη Μαγική Ε3
(Ε)
13:00 Τοπικές Κουζίνες Ε7 (Ε)
14:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
14:30 Άγρια Ελλάδα Κ2 Ε1 (Ε)
15:30 Auto Moto ΕΡΤ (Ε)
16:30 Μνήμες Γηπέδων
17:00 Μπάσκετ: Ιωνικός HNC

Revolution - Προμηθέας Πάτρας (Ζ)
19:00 ΕΡΤ Ειδήσεις
20:00 Μπάσκετ: ΚΑΕ Παναθηναϊκός
ΟΠΑΠ - ΑΕΚ (Ζ)
22:00 Ο Αξέχαστος Μήνας (The
Grand Seduction)
23:00 Παιχνίδια Μυστηρίου της
Αγκάθα Κρίστι Κ1 Ε7
23:50 62ο Φεστιβάλ
Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης
00:30 Οι Σαμαρείτες (Ε)
01:30 Η Δύναμη του Παιχνιδιού (Ε)

07:00 Πρωινοί Τύποι
12:00 Υγεία Πάνω απ' Όλα Κ10
13:00 ANT1 News
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Το Καφέ της Χαράς (Ε)
16:30 ΑΝΤ1 News - Δελτίο στη
Νοηματική Γλώσσα
16:45 Ο Άνθρωπος που Γύρισε από
τη Ζέστη
18:45 ANT1 News
20:00 Η Κόμισσα της Κέρκυρας
22:00 50 Αποχρώσεις to Greece
23:30 Η Μούμια (The Mummy)
02:00 Τίγρης και Δράκος (Crouching
Tiger, Hidden Dragon)

08:50 Όλα για τη Ζωή μας
09:50 Χαμογέλα και Πάλι!
12:45 Μεσημβρινό Δελτίο Ειδήσεων
13:50 Τι Λες Τώρα!
16:30 MEGA Star
17:30 Δελτίο Νοηματικής
17:40 Λατέρνα, Φτώχεια και
Γαρύφαλλο
19:45 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:55 Δελτίο Καιρού
21:00 Συμπέθεροι απ' τα Τίρανα (Ε)
22:00 Σπίτι με το MEGA
23:20 Φως στο Τούνελ
02:10 2 Συν 2 Ίσον Φόνος (Hailey
Dean Mystery: 2 Plus 2 Equals
Murder)

07:30 Η Μία κι Εγώ
08:00 Ο Σκανδαλιάρης Τοτός
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι
08:45 Rainbow Ruby
09:15 Gus, o Μικρός Ιππότης
09:45 PJ Masks
10:15 Πατ, ο Σκύλος
10:45 Αρχηγός από Κούνια
11:15 Η Ζουγκλοπαρέα
11:40 Barbie: Οι Περιπέτειες της
Πριγκίπισσας (Barbie Princess
Adventure)
13:00 Stars System
14:00 Τρελή Οικογένεια Ε15
14:30 Τρελή Οικογένεια Ε16
15:00 Star News
15:30 Ειδήσεις στη Νοηματική
Γλώσσα
15:45 Τα Φιλαράκια Κ4 Ε22
16:15 Τα Φιλαράκια Κ4 Ε23
16:45 Two and a Half Men Κ6 Ε6
17:15 Two and a Half Men Κ6 Ε7
17:50 Ο Κυρ-Γιώργης Εκπαιδεύεται
19:50 Star News

21:00 Brave
22:15 John Wick: Κεφάλαιο 3 (John
Wick 3)

07:45 Νόστιμη Γη (Ε)
08:45 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
09:50 Σαββατοκύριακο με τον
Μάνεση
13:00 Ειδήσεις
13:50 Καλύτερα δε Γίνεται!
16:40 Kitchen Lab
17:40 Δελτίο Ειδήσεων στη
Νοηματική Γλώσσα
17:50 Το Σόι σου Κ5 Ε50 (Ε)
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Just The 2 of Us
23:15 The Bachelor
02:15 Δύο Γυναίκες, Τρεις Βαλίτσες
κι Εγώ (Oscar)
04:45 Θυρίδα Τηλεπώλησης

10:00 Σαββατοκύριακο Παρέα
12:50 dot.
14:00 Οι Ειδήσεις του ΣΚΑΪ
15:00 Δελτίο στη Νοηματική
15:15 Όλα Γκουντ
17:40 Happy Traveller
18:40 Ο Πιο Αδύναμος Κρίκος
19:50 Τα Νέα του ΣΚΑΪ
21:00 The Voice of Greece
00:30 Pulp Fiction
03:30 Μόλις Χθες Ε35 (Ε)

09:50 Open Weekend
13:00 Open News
13:40 Open Sport
14:45 Αυτό Είναι Σαββατοκύριακο
17:45 Open News στη Νοηματική
17:55 Σ' Αγαπάω Μεν, Αλλά Ε9 (Ε)
18:50 Open News
20:00 Η Πρόκληση
21:00 Μαδαγασκάρη 3: Οι Φυγάδες
της Ευρώπης (Madagascar 3:
Europe's Most Wanted)
23:00 After Dark
23:30 Underworld
00:30 Fight Club
03:15 Private Eyes Κ2 Ε7

07.00 – 08.00 Κινούμενα Σχέδια
08.00 – 09.00 Χρώματα Ελλάδος
09.00 – 10.00 Όλο Υγεία
10.00 – 12.00 Τηλεπωλήσεις
12.00 – 13.00 Δρόμοι της
Παράδοσης
13.00 – 15.00 Τηλεπωλήσεις
15.00 – 16.00 On camera 
16.00 – 18.30 Τηλεπωλήσεις
18.30 – 19.30 ΙΑΣΙΣ
19.30 – 21.00 Βδομάδα ήταν και
πέρασε
21.00 – 22.00 Κοντά στην παράδοση
22.00 – 00.00 Αθλητικές μεταδόσεις
00.00 – 01.00 Κόντρα και Ρήξη
01.00 – 02.00 Τα άστρα και τα ζώδια
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ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151
ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084

ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

ΠΛΕΙΟΔΟΤΙΚΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ
ΠΩΛΗΣΗΣ ΔΑΣΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ

O ΔΑΣΕ με την επωνυμία «ΔΑΣΙΚΟΣ
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΘΑΜΑ-
ΝΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ», με έδρα την Αθα-
μανία του Δήμου ΠΥΛΗΣ-Ν. ΤΡΙΚΑ-
ΛΩΝ, με ΑΦΜ 096035695 Δ.Ο.Υ. Τρι-
κάλων και Αριθμό Μητρώου ΔΑ-4895-
3341 εκθέτει την ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΝΟΕΜ-
ΒΡΙΟΥ 2021 από ώρα 11:00 έως
12:00μ.μ. σε φανερή πλειοδοτική δη-
μοπρασία προς πώληση τις παρακάτω
ποσότητες ξυλείας ελάτης και οξυάς
καθώς και καυσόξυλα ελάτης και
οξυάς από τις εξής συστάδες:

-συστάδα 4γ του Δάσους Αθαμα-
νίας ποσοτήτων 231,61 κ.μ. στρογγύ-
λης ξυλείας ελάτης και 36,08 κ.μ. καυ-
σόξυλων ελάτης

-συστάδα 4δ του Δάσους Αθαμα-
νίας ποσοτήτων 59,80 κ.μ. στρογγύλης
ξυλείας ελάτης και 8,03 κ.μ. καυσό-
ξυλων ελάτης

-συστάδα 16 θ του Δάσους Δρο-
σοχωρίου, ποσοτήτων 501,91 κ.μ.
στρογγύλης ξυλείας ελάτης και 39,98
κ.μ. καυσόξυλων ελάτης

-συστάδα 16 η του Δάσους Δρο-
σοχωρίου, ποσοτήτων 174,59 κ.μ.
στρογγύλης ξυλείας ελάτης και 21,69
κ.μ. καυσόξυλων ελάτης

-συστάδα 13θ του Δάσους Πύρρας,
ποσοτήτων 150,35 κ.μ. στρογγύλης ξυ-
λείας ελάτης και 46,20 κ.μ. καυσόξυ-
λων ελάτης και ποσοτήτων 29,72 κ.μ.
στρογγύλης ξυλείας οξυάς και 14,33
κ.μ. καυσόξυλων οξυάς.

Θα γίνουν πέντε φανερές δημο-
πρασίες, μία για κάθε συστάδα δά-
σους. Τιμή πρώτης προσφοράς για
όλες τις δημοπρασίες ορίζεται το
ποσό των 99,00 ευρώ, πλέον ΦΠΑ, ανά
κυβικό μέτρο στρογγύλης ξυλείας
ελάτης και 35,00 ευρώ, πλέον ΦΠΑ,

ανά κυβικό μέτρο καυσόξυλων ελάτης
καθώς και 99,00 ευρώ, πλέον ΦΠΑ, ανά
κυβικό μέτρο στρογγύλης ξυλείας
οξυάς και 35,00 ευρώ πλέον ΦΠΑ, ανά
κυβικό μέτρο καυσόξυλων οξυάς.

Οι δημοπρασίες θα διεξαχθούν στο
Κοινοτικό Κατάστημα τοπικής κοινό-
τητας Πύρρας, του Δήμου Πύλης- Ν.
Τρικάλων, ενώπιον της Τριμελούς Επι-
τροπής Δημοπρασιών του «ΔΑΣΙΚΟΥ
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΘΑΜΑ-
ΝΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ», το δε τίμημα κάθε
δημοπρασίας θα πρέπει να εξοφληθεί
εξ ολοκλήρου με την υπογραφή έκα-
στου συμβάσεως, ενώ εγγύηση για την
συμμετοχή στην κάθε δημοπρασία
ορίζεται το 1/10 επί της προβλεπόμε-
νης αξίας των δασικών προϊόντων, με
βάση τις τιμές πρώτης προσφοράς κατ
ελάχιστον, της κάθε συστάδας δάσους
ήτοι 2.292,94 και 126,28 ευρώ για την
4γ συστάδα, 592,02 και 28,105 ευρώ
για την 4δ συστάδα, 4.968,9 και 139,93
ευρώ για την 16θ συστάδα, 1.728,44
και 75,91 ευρώ για την 16 η συστάδα
καθώς και α)1.488,46 και 161,7 ευρώ
για την 13 θ συστάδα ελάτης και β)
294,22 και 50,155 ευρώ για την 13 θ
συστάδα οξυάς.

Σε περίπτωση άγονης δημοπρα-
σίας, αυτή θα επαναληφθεί την ΚΥ-
ΡΙΑΚΗ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2021 στον ίδιο
τόπο και ίδια ώρα, χωρίς καμία άλλη
δημοσίευση.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να λά-
βουν πληροφορίες για τους όρους της
διακήρυξης από το μέλος της Τριμε-
λούς Επιτροπής Δημοπρασιών κο Χα-
ράλαμπο Πολύμερο του Γεωργίου,
τηλ. 6979104272. Οι φόροι, λοιπά έξο-
δα και η δαπάνη δημοσίευσης της πα-
ρούσης βαρύνει τον πλειοδότη.

Τρίκαλα 11 Νοεμβρίου 2021
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΔΣ του ΔΑΣΕ

ΑΘΑΜΑΝΙΑΣ
Ηλίας Γ. Πολύμερος

«Ο
κ. Κουρτς
μπροστά στον
κ. Μητσοτάκη,

φαντάζει μάλλον ως
αρσακειάδα», σχολίασε ο
Αλέξης Τσίπρας κατά στη
συζήτηση στη Βουλή επί
της πρότασης του
ΣΥΡΙΖΑ για τη σύσταση
εξεταστικής επιτροπής
για τη χειραγώγηση των
ΜΜΕ και της κοινής
γνώμης λέγοντας ότι ο
πρώην καγκελάριος της
Αυστρίας παραιτήθηκε
για κατηγορίες που
αφορούσαν σε ένα
εκατομμύριο ευρώ, ενώ
«εδώ ρέουν εκατομμύρια
κρατικού χρήματος και
δεν τρέχει τίποτα».

Δολίως
«Όχι γιατί στην Αυστρία

υπάρχουν εισαγγελείς και δι-
καστές και εδώ όχι. Και εδώ
υπάρχουν έντιμοι και ευσυ-
νείδητοι δικαστές. Αλλά γιατί
εδώ, βάσει του νόμου περί ευ-
θύνης υπουργών, κάθε δικα-
στής μόλις πέσει επάνω σε
πολιτικό πρόσωπο στέλνει το
φάκελο στη Βουλή», είπε ο κ.
Τσίπρας.

Συμπλήρωσε δε ότι «έτσι
και έκανε η ελληνική δικαιο-
σύνη τον περασμένο Μάιο,
που ξεκίνησε προκαταρκτική
έρευνα για πιθανή κακουρ-
γηματική απιστία κατά του
Δημοσίου, για τη λίστα Πέτσα
και πέφτοντας επάνω στους
κυρίους Σκυλακάκη και Πέ-
τσα, υπουργούς της κυβέρ-
νησης, αναγκάστηκε να δια-
κόψει την έρευνα και να δια-
βιβάσει το φάκελο στη Βου-
λή» και η κοινοβουλευτική
πλειοψηφία «φρόντισε να τον
θάψει για μήνες σε κάποιο
συρτάρι».

Ο Αλέξης Τσίπρας ανέφερε
ότι θα αναζητηθούν ποινικές
ευθύνες, καθώς «δολίως το εί-
χατε στήσει το παιχνιδάκι,
δήθεν μια εταιρεία να κάνει
την κατανομή των χρημάτων».

Μάλιστα ο κ. Τσίπρας επι-
σημαίνοντας ότι «πλέον δεν
υπάρχει και παραγραφή»
αφού «φροντίσαμε εμείς και
αλλάξαμε το Σύνταγμα», τό-
νισε ότι όμως το ζήτημα είναι
πρωτίστως ηθικό και πολιτικό.

Δυο φορές ανήθικη
συμπεριφορά

Μίλησε για δύο φορές
«ανήθικη» συμπεριφορά του
πρωθυπουργού, «γιατί όλα
αυτά τα έκανε την περίοδο

της πανδημίας και με πρό-
σχημα τη πανδημία». Είπε ότι
ο κ. Μητσοτάκης «έδινε ένα
πακτωλό χρημάτων, λεφτά
των φορολογούμενων, για να
φτιάξει ένα καθεστώς στα
ΜΜΕ να τον λιβανίζει», την
ώρα που -όπως τον κατηγό-
ρησε- η κοινωνία είχε βυθιστεί
στην ανασφάλεια και η κυ-
βέρνηση δεν στήριζε το ΕΣΥ.
«Δεν είναι μόνο ντροπιαστικό.
Είναι ταυτόχρονα και εγκλη-
ματικό», είπε.

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ
εξέφρασε την ευχή να μην
υπάρξει κυβερνητική παρέμ-
βαση που θα ανακόψει το
έργο της εξεταστικής και τό-
νισε ότι η Βουλή καλείται να
υπερασπιστεί τον πλουραλι-
σμό και την ίδια τη δημοκρα-
τία, να απαντήσει στην απο-
λυταρχική χειραγώγηση της
κοινής γνώμης, να διερευνή-
σει και να φωτίσει τους δόλι-
ους τρόπους με τους οποίους
η κυβέρνηση προσπάθησε να
στήσει ένα καθεστώς φαυ-
λοκρατίας.

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ
μίλησε για αυταρχικό καθε-
στώς τύπου Όρμπαν και
Κουρτς λέγοντας πως η κυ-
βέρνηση πέταξε λευκή πε-
τσέτα για την πανδημία και
έχει οχυρωθεί πίσω από τα
τείχη της προπαγάνδας και
του ψέματος.

Με ποια κριτήρια
«Δεν μπορείτε να αποφύ-

γετε την πρόσκρουση με τη
σκληρή και οδυνηρή πραγ-
ματικότητα που ζει ο κόσμος»

ανέφερε ο κ. Τσίπρας επανα-
λαμβάνοντας ότι «αφού δεν
μπορείτε ως κυβέρνηση να
αποφύγετε το μοιραίο φρον-
τίστε να αποφύγουμε το μοι-
ραίο για την κοινωνία και την
ανθρώπινη ζωή. Αφού δεν
μπορείτε να πάρετε δύσκολες
αποφάσεις είμαστε εμείς εδώ
για να πάρουμε τις αποφά-
σεις που χρειάζεται ο τόπος».

Ο αρχηγός της αξιωματικής
αντιπολίτευσης έκανε λόγο
για πρωτοφανή απόπειρα χει-
ραγώγησης στα ΜΜΕ στα με-
ταπολιτευτικά χρονικά, ση-
μειώνοντας ότι «το κύριο ερώ-
τημα που θα κληθείτε να
απαντήσετε για τη λίστα Πέ-
τσα είναι με ποια κριτήρια
δώσατε και κατανείματε αυτά
τα χρήματα;» 

Εξόφθαλμο
αλισβερίσι

«Αναγγείλατε ότι θα δώσε-
τε χρήματα ακόμα και στον
Φουρθιώτη. Με ποια κριτήρια
δώσατε χρήματα 15.000 ευρώ
σε μέσο της περιφέρειας που
ανήκει στον κουμπάρο του
υπουργού και στη σύζυγο
βουλευτή της ΝΔ; Πως γίνεται
ένα άγνωστο σάιτ να παίρνει
χρήματα περισσότερα από
εφημερίδες με μεγάλες κυ-
κλοφορίες» ανέφερε μεταξύ
άλλων ο κ. Τσίπρας προσθέ-
τοντας «με ποια κριτήρια απο-
κλεισατε το ενοχλητικό για
σας documento;».

«Αν δεν θέλετε να ακούτε
εμάς γιατί δεν απαντάτε στις
επανηλειμένες ενοχλήσεις
που είχατε από διεθνείς ορ-
γανισμούς και θεσμούς;» διε-
ρωτήθηκε ο κ. Τσίπρας επι-
καλούμενος Έκθεση του Συμ-
βουλίου της Ευρώπης που
λέει ότι τα ΜΜΕ που επικρί-
νουν την κυβέρνηση απο-
κλείστηκαν από ένα πρό-
γραμμα στήριξης 20 εκατομ-
μυρίων ευρώ.

Στην κατεύθυνση αυτή ο κ.
Τσίπρας αναφέρθηκε και στην
εταιρεία δημοσκοπήσεων
opinion κάνοντας λόγο για
«εξόφθαλμο αλισβερίσι» της
κυβέρνησης με τη συγκεκρι-
μένη εταιρεία, καθώς όπως

ανέφερε ο πρόεδρος του ΣΥ-
ΡΙΖΑ ο ιδιοκτήτης της έχει πά-
ρει 270.000 ευρώ σε απευ-
θείας αναθέσεις.

Πελατειακό κράτος
της δεξιάς

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ
αναφερόμενος συνολικά στα
κυβερνητικά πεπραγμένα μί-
λησε για «τσουνάμι απευθεί-
ας αναθέσεων» και δημιουρ-
γία ενός κράτους που «ταϊζει
κάθε τυχοδιώκτη» λέγοντας
ότι σε ενάμιση χρόνο έχουν
δοθεί συνολικά 4,9 δισεκ.
ευρώ σε ημέτερους εκ των
οποίων τα 2,2 δισεκατομμύρια
ευρώ με απευθείας αναθέ-
σεις.

«Ο κόσμος δεν έχει να βγά-
λει το μήνα και εσείς στήνετε
εταιρείες την προηγούμενη
της ανάθεσης για να κάνετε
πάρτι απευθείας αναθέσεων.
Είναι ανήθικο. Έχουμε ένα
πρωτοφανές πάρτι και μια
πανδημία απευθείας αναθέ-
σεων. Μας γυρνάτε στις χει-
ρότερες εποχές του πελατει-
ακού κράτους της δεξιάς»
σημείωσε ο Αλέξης Τσίπρας
και κατέληξε λέγοντας ότι η
κυβέρνηση λόγω αλαζονείας
δεν αντιλαμβάνεται ότι θα έρ-
θει η ώρα που τίποτα δεν θα
μείνει κρυφό και όλα θα
ελεγχθούν.

«Η αρχή γίνεται σήμερα
στη Βουλή» είπε ο κ. Τσίπρας
κάνοντας λόγο για μια πρω-
τότυπη διαδικασία (σ.σ. με
την έννοια ότι θα συσταθεί
εξεταστική μόνο με τις ψή-
φους της αντιπολίτευσης που
είναι μειοψηφία στη Βουλή)
και επισημαίνοντας ότι πάνω
στην πρόταση του ΣΥΡΙΖΑ
για την εξεταστική επιτροπή
υπάρχει η συμφωνία και η
σύμπλευση των κομμάτων
της αντιπολίτευσης.

Κλείνοντας την ομιλία του ο
κ. Τσίπρας χαρακτήρισε την
κυβέρνηση ως τη χειρότερη,
κυνική και πιο επικίνδυνη για
τη δημοκρατία κυβέρνηση
που γνώρισε ο τόπος μας
απο τη μεταπολίτευση και
μετά.

Τσίπρας για εξεταστική: 

Τίποτα δεν θα μείνει κρυφό 
Υπάρχει πανδημία απευθείας αναθέσεων

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης Τσίπρας 

Tη σημαντική συνεισφορά του
τουρισμού στην ανάπτυξη της
χώρας ανέδειξε ο υπουργός
Τουρισμού Βασίλης Κικίλιας ση-
μειώνοντας μεταξύ άλλων ότι ο
ελληνικός τουρισμός έχει συ-
νεισφέρει σημαντικά στην ανά-
πτυξη της χώρας το 2021, κα-
θώς και σε νέες, πιο ποιοτικές
θέσεις εργασίας, μαζί βέβαια με
τις επενδυτικές προσπάθειες,
αλλά και την ενίσχυση υποδο-
μών και δικτύων. Φέτος μάλιστα,
ενώ αρχικά οι προβλέψεις έκα-
ναν λόγο για έσοδα ύψους 5-6
δισ. ευρώ τελικά οδεύουμε,
όπως είπε ο υπουργός, σε έσο-
δα από τον τουρισμό κοντά στα
12 δισ. ευρώ. Την ίδια στιγμή οι
προβλέψεις από την Ευρωπαϊκή
Επιτροπή μιλούν για 7,1% ανά-
πτυξη για τη χώρα μας για το
2021 και 5,2% για το 2022, πρό-
σθεσε.

Ο κ. Κικίλιας αναφερόμενος
στον εμπορικό κόσμο υπο-
γράμμισε ότι το υπουργείο ανα-
λαμβάνει πρωτοβουλίες για τη
στήριξή του, τονίζοντας τα εξής:
«Βρισκόμαστε σε συνεργασία με
τους Εμπορικούς Συλλόγους
και τα Εμπορικά Επιμελητήρια,
ετοιμάζουμε προωθητικές ενέρ-
γειες για να στηρίξουμε τον εμ-
πορικό κόσμο και να δούμε πώς
θα ισχυροποιήσουμε και άλλο το
εισόδημα των εμπόρων. Αυτή εί-
ναι η δουλειά του τουρισμού».
Στο σημείο αυτό ο κ. Κικίλιας
έκανε λόγο για πανστρατιά των
ανθρώπων του τουρισμού και
του εμπορίου που θέλουν να εί-
μαστε έτοιμοι την άνοιξη του
2022 για το άνοιγμα του ελλη-
νικού τουρισμού.

«Οι συμφωνίες που έχουμε
υπογράψει μιλούν για «καλο-
καίρι» την άνοιξη φέτος στην Ελ-

λάδα. Εμείς πρέπει να είμαστε
έτοιμοι τον Μάρτιο, 1η Απριλίου
οι περισσότερες αεροπορικές
εταιρείες θα φέρουν κόσμο. Και
θα είμαστε έτοιμοι, γιατί βλέπω
μια πανστρατιά των ανθρώπων
του τουρισμού και του εμπορί-
ου. Βλέπω ότι όλοι οι επαγγελ-
ματίες του τουρισμού επεν-
δύουν στις επιχειρήσεις τους,
θέλουν να προσλάβουν και άλλο
κόσμο και ότι θα είναι έτοιμοι την
άνοιξη».

Στο μεταξύ ο κ. Κικίλιας ση-
μείωσε ότι ο «στόχος είναι η Ελ-
λάδα να γίνει δωδεκάμηνος προ-
ορισμός και για αυτό δου-
λεύουμε σκληρά», προσθέτον-
τας ότι θα έχουμε τουρισμό και
το χειμώνα. «Αύριο και μεθαύριο
έχουμε τον Μαραθώνιο της Αθή-
νας. Είναι ένα σημαντικό σήμα
για την Αθήνα, για τα ξενοδοχεία
μας, για το capacity τους, έχει
έρθει κόσμος στην πόλη. Φιλο-
δοξούμε σε συνεργασία και με
το Δήμο της Αθήνας και την Πε-
ριφέρεια Αττικής και σε άλλες
προωθητικές ενέργειες που θα
καλύψουν το χρόνο από τώρα
μέχρι το Πάσχα των Καθολικών
και το Πάσχα των Ορθοδόξων».
Τέλος πρόσθεσε ότι θα γίνει
καμπάνια με τον ΕΟΤ για το
city break σε Αθήνα, Θεσσαλο-
νίκη και στις υπόλοιπες πόλεις,
αλλά και για την ύπαιθρο και
όλες τις περιφέρειες. «Έχουμε
πανέμορφους προορισμούς, πε-
ριφέρειες, χωριά, έχουμε ορει-
βατικό τουρισμό, θρησκευτικό
τουρισμό, γαστρονομικό τουρι-
σμό, οινοτουρισμό, έχουμε νυ-
χτερινή ζωή, έχουμε εμπορική
κοινότητα και όλα αυτά πρέπει
να τα «φωτίσουμε» και να τα μά-
θουν οι ταξιδιώτες και να έρθουν
στη χώρα», δήλωσε ο κ. Κικίλιας.

Κικίλιας: Σημαντική 

η συνεισφορά του τουρισμού

στην ανάπτυξη της χώρας 
Στα 12 δισ. ευρώ τα φετινά έσοδα
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Με πτώση έκλεισαν οι τιμές των μετοχών στην τε-
λευταία συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου Αθηνών για την
εβδομάδα, καθώς η αγορά δεν κατόρθωσε να διατηρηθεί
πάνω από τα επίπεδα των 920 μονάδων τα οποία είχε δια-
σπάσει αρχικά.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στα χαμηλότερα επί-
πεδα της ημέρας, στις 913,94 μονάδες, σημειώνοντας
πτώση 0,42%. Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε υψηλότερη
τιμή στις 922,52 μονάδες (+0,51%).

Σε εβδομαδιαία βάση, ο βασικός χρηματιστηριακός
δείκτης κατέγραψε άνοδο σε ποσοστό 0,78%, από τις
αρχές Νοεμβρίου ενισχύεται σε ποσοστό 1,77%, ενώ από
τις αρχές του έτους σημειώνει κέρδη σε ποσοστό
12,97%. Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 68,35 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 18.663.199 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε πτώ-
ση σε ποσοστό 0,45%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας κε-

φαλαιοποίησης υποχώρη-
σε σε ποσοστό 0,17%.

Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης, τη
μεγαλύτερη άνοδο κατέ-
γραψαν οι μετοχές των
ΕΛΠΕ (+3,62%), της Μυτι-
ληναίος (+1,67%), της Τέρ-
να Ενεργειακή (+1,56%),
της Motor Oil (+1,44%) και
της Jumbo (+1,28%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη
πτώση σημείωσαν οι μετο-
χές της Εθνικής (-3,14%),
του ΟΛΠ (-2,37%), του ΟΤΕ

(-2,33%), της Πειραιώς (-1,98%), της Ελλάκτωρ (-
1,90%), της Elvalhalcor (-1,77%) και του ΟΠΑΠ (-1,48%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι δείκτες του πετρελαίου (+2,10%) και των προ-
σωπικών Προϊόντων (+1,19%), ενώ τις μεγαλύτερες απώ-
λειες σημείωσαν οι δείκτες των Τηλεπικοινωνιών (-
2,27%) και των Ταξιδιών (-1,47%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Εθνική και η Frigoglass διακινώντας 2.192.217 και
2.145.321 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η ΔΕΗ
με 21,859 εκατ. ευρώ και ο ΟΤΕ με 8,761 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 57 μετοχές, 63 πτωτικά και 19 πα-
ρέμειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι
μετοχές: ΑΝΕΚ +12,68%, και Μύλοι Σαραντόπουλος
+10,00%. Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετο-

χές: Νάκας -15,20% και SATO -13,75%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 913,94

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
0,42%

Πτώση 0,42% στο Χρηματιστήριο

«Ο
ι επενδύσεις και οι εξαγωγές
αλλάζουν το παραγωγικό μον-
τέλο της οικονομίας και οδη-

γούν σε συρρίκνωση της ανεργίας με τη δη-
μιουργία νέων θέσεων εργασίας». Αυτό τό-
νισε μεταξύ άλλων ο υπουργός Οικονομικών
Χρήστος Σταϊκούρας.

Όπως είπε ο κ. Σταϊκούρας  «οι προβλέ-
ψεις της ευρωπαϊκής επιτροπής στο σύνο-
λό τους έχουν θετικό αποτύπωμα για την ελ-
ληνική οικονομία και κοινωνία και ένα στοι-
χείο είναι η ισχυρή ανάκαμψη της ελληνικής
οικονομίας εφέτος η οποία εκτιμάται της τά-
ξεως του 7,1% και η οποία είναι η 3η ψη-
λότερη μεταξύ των χωρών της Ευρωζώνης.
Τα πιο σημαντικά στοιχεία που έχει αυτή η
ανάκαμψη είναι ότι θα συνεχιστεί με μία
πολύ ισχυρή ανάπτυξη το 2022 και το 2023
και πολύ ισχυρότερη από το μέσο Ευρω-
παϊκό όρο».

Παράλληλα ανέφερε ότι «το επίπεδο της
φτώχειας έχει συρρικνωθεί και οι τραπεζι-
κές καταθέσεις έχουν αυξηθεί κατά 25 δις
ευρώ την τελευταία διετία. Συμπέρασμα
πάμε καλά και δεν είναι αντικείμενο θριαμ-
βολογίας, αλλά ένταση των προσπαθειών
μας προκειμένου να πετύχουμε ακόμα
υψηλότερη ανάκαμψη, να δημιουργήσου-
με ακόμα περισσότερες θέσεις εργασίας
και να ενισχύσουμε περισσότερο την κοι-
νωνική συνοχή. Σε αυτά να προσθέσουμε
ότι το διαθέσιμο εισόδημα του πολίτη είναι
αυξημένο κατά 4% το πρώτο τρίμηνο και
κατά 7% το δεύτερο τρίμηνο του 2021».

Σχετικά με την ενίσχυση της ρευστότητας
στην πραγματική οικονομία ο κ. Σταϊκούρας
ανέφερε μεταξύ άλλων ότι «υπάρχει σχέδιο
που ξετυλίγεται και ισχύει. Δώσαμε το ερ-
γαλείο της επιστρεπτέας προκαταβολής και
διοχετεύσαμε 8 δις ευρώ την τελευταία διε-
τία στην πραγματική οικονομία και στις επι-
χειρήσεις. Χτίσαμε εργαλεία όπως το ΤΕΠΙΧ
και ο εγγυοδοτικός μηχανισμός, στο οποίο
διοχετευθήκαν πόροι την τελευταία διετία
σε περίπου 34.000 επιχειρήσεις, εκ των
οποίων το 85% μικρομεσαίες. Παράλληλα
δρομολογήσαμε το εργαλείο των μικροπι-

στώσεων, νομοθετήσαμε στη Βουλή και έγι-
νε το θεσμικό και ρυθμιστικό πλαίσιο στην
Τράπεζα της Ελλάδος και ήδη υπάρχουν οι
δύο πρώτες αιτήσεις φορέων για να παρέ-
χουν στο μέλλον μικροπιστώσεις.

Άρα μέχρι 25.000 πιστώσεις σε πολύ μι-
κρές επιχειρήσεις. Επίσης δρομολογήσαμε
και άλλα εργαλεία τα οποία θα βοηθήσουν
άμεσα την πρόσβαση των επιχειρήσεων
στην παροχή ρευστότητας από την πολιτεία
ή από το τραπεζικό σύστημα. Για παρά-
δειγμα η υλοποίηση του νόμου της ρύθμι-
σης των οφειλών μέσα από εξωδικαστικό
συμβιβασμό. Με αυτό τον τρόπο ο πολίτης
θα ρυθμίζει τις οφειλές του, άρα θα απο-
κτήσει χαρακτηριστικά επάρκειας για να
χρηματοδοτηθεί από το χρηματοδοτικό
σύστημα. Σε αυτές τις παρεμβάσεις να προ-
σθέσουμε το σχέδιο νόμου το οποίο είναι
σε δημόσια διαβούλευση για συγχωνεύσεις,
εξαγορές και συνεργασίες έτσι ώστε να με-
γαλώσουν οι επιχειρήσεις και να αποκτή-
σουν χαρακτηριστικά επάρκειας χρηματο-
δότησης. Συν το ταμείο ανάκαμψης από το
οποίο υπάρχουν 12,7 δις ευρώ δάνεια τα
οποία θα χορηγηθούν το επόμενο διάστη-
μα προς την επιχειρηματικότητα».

Όσον αφορά τις τράπεζες ο κ Σταϊκούρας
τόνισε μεταξύ άλλων ότι «ζητάμε να κάνουν
καλύτερη αξιολόγηση του κάθε φακέλου
του κάθε νοικοκυριού και επιχείρησης για-
τί μπορεί να υπάρχουν επιχειρήσεις οι
οποίες στο παρελθόν είχαν σημαντικές
δυσκολίες εξαιτίας της δεκαετούς κρίσης,
αλλά έχουν χαρακτηριστικά βιωσιμότητας
και οι τράπεζές πρέπει να τις βοηθούν. Επί-
σης μέσα από τη ρύθμιση των οφειλών το
τραπεζικό σύστημα μαζί με τους διαχειρι-
στές δανείων ζητάμε να βοηθήσουν αυτές
τις επιχειρήσεις που θα ρυθμίσουν τις
οφειλές τους να αποκτήσουν χαρακτηρι-
στικά χρηματοδότησης. Ρεαλιστικός στόχος
όλων μας θα πρέπει να είναι μετά από ένα
χρόνο οι επιχειρήσεις που θα μπορούν να
χρηματοδοτηθούν από το τραπεζικό σύ-
στημα να είναι περίπου 100.000».

Όσον αφορά το δημόσιο και ιδιωτικό χρέ-
ος επεσήμανε μεταξύ άλλων ότι «είναι
προβλήματα τα οποία κουβαλάει εδώ και
δεκαετίες η χώρα. Το δημόσιο χρέος είναι
υψηλό και αυξήθηκε όπως και σε όλη την
Ευρώπη λόγω στήριξης της οικονομίας, πα-
ρόλα αυτά έχει ένα συγκριτικό πλεονέκτη-
μα δηλαδή τα χαρακτηριστικά βιωσιμότη-
τας γιατί το προφίλ του είναι καλύτερο από
όλων των άλλων ευρωπαϊκών χωρών. Το
ιδιωτικό χρέος είναι επίσης υψηλό και η πο-
λιτεία έχει δώσει τα κατάλληλα εργαλεία για
ρυθμίσεις οφειλών».

Κόκκινα δάνεια και ακρίβεια

Αναφερόμενος στα κόκκινα δάνεια ο κ.
Σταικούρας είπε ότι από τον Ιούλιο του 2019
έως τον Σεπτέμβριο του 2021 έχουν ρυθ-
μιστεί 563.863 δάνεια, στεγαστικά, κατα-
ναλωτικά και επιχειρηματικά ύψους 32 δις
ευρώ.

Σχετικά με την ακρίβεια επεσήμανε ότι «η
κυβέρνηση από την αρχή του φαινομένου
έδρασε στοχευμένα στη ρίζα του προβλή-
ματος, ξεκινώντας από τη ΔΕΘ και παρεμ-
βαίνοντας όλο και ισχυρότερα παρακο-
λουθώντας τις αυξήσεις στις τιμές».

Σταϊκούρας: Θετικό αποτύπωμα
για την ελληνική οικονομία

οι προβλέψεις της Κομισιόν

Ο υπουργός Οικονομικών

Χρήστος Σταϊκούρας

Σημαντική μείωση κατά 49% παρουσίασε
τον Σεπτέμβριο το νέο ληξιπρόθεσμο χρέος,
στο οποίο συμπεριλαμβάνονται και οι μη φο-
ρολογικές κατηγορίες, σύμφωνα με τα στοι-
χεία της ΑΑΔΕ.

Συγκεκριμένα διαμορφώθηκε στα 353 εκατ.
έναντι 695 εκατ. που είχαν φτάσει τον αντί-
στοιχο περυσινό μήνα. Σύμφωνα με τα ίδια
στοιχεία, το 9μηνο του 2021, το νέο ληξιπρό-
θεσμο έφτασε τα 4,159 δισ., ενώ την ίδια πε-
ρίοδο το 2020 είχε φτάσει τα 3,898 δισ., κα-
ταγράφοντας οριακή αύξηση κατά 6,7%.

Όπως αναφέρει η ΑΑΔΕ, σχολιάζοντας την
εξέλιξη αυτή, το πρώτο 9μηνο 2020 είχε κα-
ταγραφεί μικρότερη αύξηση του ληξιπρόθε-
σμου και αυτό εξαιτίας των αναστολών πλη-
ρωμών covid, ενώ τον Σεπτέμβριο του 2020
που δεν υπήρχαν πλέον αναστολές πληρωμών,
το νέο ληξιπρόθεσμο αυξήθηκε σημαντικά.

Σε ό,τι αφορά το συνολικό «νέο ληξιπρό-
θεσμο», εξαιρουμένων των μη φορολογικών
κατηγοριών, σύμφωνα με την ΑΑΔΕ προκύ-
πτουν τα εξής:

Για το 9μηνο, το νέο ληξιπρόθεσμο έφτασε
τα 3,758 δισ., ενώ την ίδια περίοδο το 2020 είχε
φτάσει τα 3,599 δισ. σημειώνοντας αύξηση
κατά 4,4 %.

Για τον Σεπτέμβριο, το νέο ληξιπρόθεσμο
έφτασε τα 322 εκατ., ενώ πέρυσι την ίδια πε-
ρίοδο είχε φτάσει τα 621 εκατ. σημειώνοντας
μείωση κατά 48%.

Σε ό,τι αφορά τις εισπράξεις 9μηνου, (εξαι-
ρουμένων των μη φορολογικών κατηγοριών),

έφτασαν τα 1,215 δισ. ευρώ το 2021, ενώ την

αντίστοιχη περίοδο το 2020 έφτασαν τα 942

εκατ. σημειώνοντας αύξηση κατά 28,9%.

Σε ό,τι αφορά τις εισπράξεις έναντι νέου λη-

ξιπρόθεσμου για τον Σεπτέμβριο του 2021

(εξαιρουμένων των μη φορολογικών κατηγο-

ριών), έφτασαν τα 163 εκατ., έναντι 206 εκατ.

την αντίστοιχη περίοδο του 2020, καταγρά-

φοντας μείωση κατά 20,87%. Το συνολικό λη-

ξιπρόθεσμο χρέος διαμορφώθηκε τον Σε-

πτέμβριο του 2021 στα 109,416 δισ., έναντι

109,038 δισ. τον Αύγουστο του ίδιου χρόνου,

σημειώνοντας αύξηση 0,35%.

Το ανεπίδεκτο ποσό είσπραξης ήταν τον Σε-

πτέμβριο στα 24,878 δισ. ευρώ σχεδόν αμε-

τάβλητο σε σχέση με τον Αύγουστο. Έτσι το

πραγματικό ληξιπρόθεσμο ποσό διαμορφώ-

νεται στα 84,537 δισ. ευρώ, έναντι 84,165 δισ.

τον Αύγουστο.

Το σύνολο των οφειλετών ήταν 3.656.672

τον Σεπτέμβριο του 2021, έναντι 3.435.236 τον

Αύγουστο του 2021 και 3.867.892 τον Σε-

πτέμβριο του 2020.

ΑΑΔΕ: Σημαντική μείωση 49% παρουσίασε 
το νέο ληξιπρόθεσμο χρέος τον Σεπτέμβριο



Η
ολομέλεια της
Βουλής ενέκρινε
πριν από λίγο τη

σύσταση εξεταστικής
επιτροπής που πρότεινε ο
ΣΥΡΙΖΑ. Υπέρ της
σύστασης εξεταστικής
επιτροπής τάχθηκαν 142
βουλευτές ενώ
καταψήφισαν 157
βουλευτές σε σύνολο 299
ψηφισάντων.

Αξίζει να σημειωθεί ότι μετά
την αλλαγή του Συντάγματος
μπορεί πλέον να συγκροτείται
εξεταστική επιτροπή στη Βουλή

με τις ψήφους 120 βουλευτών,
δηλαδή των 2/5 των 300 βου-
λευτών. Αυτή η αλλαγή πλέον
δεν εξαρτά τη σύσταση εξετα-
στικών επιτροπών από την εκά-
στοτε κυβερνητική πλειοψηφία.
Έτσι μετά τη στήριξη της πρό-
τασης του ΣΥΡΙΖΑ από τους
βουλευτές των άλλων κομμάτων
της αντιπολίτευσης και παρά
την καταψήφιση της πρότασης

του ΣΥΡΙΖΑ από τους βουλευτές
της ΝΔ, η εξεταστική επιτροπή
που θα ερευνήσει τη «λίστα Πέ-
τσα» θα συγκροτηθεί και θα
έχει δύο μήνες χρόνο για να
προχωρήσει στην έρευνά της
και να καταθέσει το πόρισμα

στην Ολομέλεια της Βουλής.
Σημειώνεται επίσης ότι η εξε-

ταστική επιτροπή θα έχει 29
μέλη και θα εκπροσωπούνται
αναλογικά με την κοινοβουλευ-
τικής τους δύναμη όλα τα κόμ-
ματα της βουλής.

30 σελίδα εσωτερικά-εκδρομέςΣΑΒΒΑΤΟ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 202113

CMYK

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΣΥΜΠΟΛΙΤΙΣΣΑ 

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Συμπολίτισσα αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα και

κάνει έκκληση για οικονομική βοήθεια. 
Όποιος επιθυμεί μπορεί να προσφέρει στον κάτω-

θι λογαριασμό: GR8601104770000047779589275.

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•φιλέτο κοτόπουλο με κρέμα

μουστάρδας
•χοιρινό πρασοσέλινο
•κότσι ψητό με σάλτσα μπύρας
•ριγκατόνι με κιμά και mix τυριών
•μοσχάρι κοκκινιστό

διάφορα
ψητά 

της ώρας

\\

\

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ 
27 ΚΑΙ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ
6 ΕΩΣ 9 ΙΑΟΥΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ 12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΓΙΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ –
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ – ΒΙΕΝΝΗ 26 ΕΩΣ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ –
ΒΟΣΠΟΡΟ – ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΣΑ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΩΝ ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ
(4 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ. ΠΡΩΪΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ)

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - 
ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ

ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ: 24310 30500 | ΚΙΝ: 6932222325 – 6932204010

www.kotoulastours.gr | e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ
ΟΙ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΑΣ ΞΑΝΑΡΧΙΖΟΥΝ!

ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΜΕ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΖΕΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΠΟΥ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ.

ΔΕΚΤΑ ΤΑ ΔΕΛΤΙΑ ΤΟΥ ΕΚΔΡΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΠΕΚΑ 2021

ΠΡΕΣΠΕΣ-ΚΑΣΤΟΡΙΑ
14/11/2021 ΚΥΡΙΑΚΗ (1 ΗΜΕΡΑ)

ΑΡΑΧΩΒΑ
28/11/2021 ΚΥΡΙΑΚΗ (1 ΗΜΕΡΑ)

ΚΕΡΚΥΡΑ - ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
5/12/2021 ΚΥΡΙΑΚΗ (1 ΗΜΕΡΑ)
12/12/2021 ΚΥΡΙΑΚΗ (1 ΗΜΕΡΑ)

(ΣΤΗ ΓΙΟΡΤΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
21/11/2021 ΚΥΡΙΑΚΗ (ΠΡΩΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ)

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις
παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής
στο γραφείο μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ.

24310 36588 - 30168. •e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

2ήμερη εκδρομή «ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ» (μία διαν/υση με πρωινό)
27 - 28 Νοεμβρίου 2021 • ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 60,00€

Μονοήμερη εκδρομή στην «ΚΕΡΚΥΡΑ» για προσκύνημα στον
Άγιο Σπυρίδωνα • Κυριακή 5 Δεκεμβρίου 2021

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
«ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ»

23 - 26 Δεκεμβρίου 2021 (3 διαν/σεις με ημιδιατροφή)
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 175,00 €

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 

5 - 9 Ιανουαρίου 2022 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό
(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 165,00 €

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιιά. Όποιος τα βρει να επικοινωνήσει στο
τηλ. 6986713877.

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχαροκεφαλή
•Ζυγούρι με πατάτες
•Μπούτι κοτόποιυλο
•Μοσχάρι κοκκινιστό
•Μοσχάρι λεμονάτο με πουρέ
•Κοντοσούβλι χοιρινό
•Κοντοσούβλι κοτόπουλο
•Σολωμός •Σαρδέλα 
•Μπακαλιάρος

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

ΑΓΚΙΣΤΡΟ ΣΕΡΡΩΝ (ΛΟΥΤΡΑ) – ΟΧΥΡΟ ΡΟΥΠΕΛ • Από 20 – 21 / 11 / 2021

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ-ΠΑΤΡΑ – ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ –

ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ - ΚΟΡΩΝΗ – ΜΕΘΩΝΗ - ΠΥΛΟΣ • Από 25 – 28 / 11 / 2021

ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΡΟΥΣΙΩΤΙΣΣΑ • Από 04 – 05 / 12 / 2021

ΚΕΡΚΥΡΑ - ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ • Από 11 – 12 / 12 / 2021

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΟ ΠΑΡΙΣΙ • Από 30/12/2021 – 03/01/2022

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Όπως και αν 
το φανταστείτε… 

μ’ εμάς 
θα το ζήσετε!!!

ΠΟΛΥΤΕΚΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Πολύτεκνη οικογένεια έχει άμεση ανάγκη οικονο-

μικής ενίσχυσης για σοβαρό νόσημα (καλπάζουσας
μορφής καρκίνου). Όσοι μπορούν να βοηθήσουν να
καταθέσουν την προσφορά τους στο i-ban: GR
6801104610000046195624435 (Εθνική Τράπεζα).

Συγκροτείται η εξεταστική επιτροπή 

Η Βουλή ενέκρινε την πρόταση του ΣΥΡΙΖΑ
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•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - 
Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

Άπορος ζητά οικονομική βοήθεια 
και τρόφιμα. Τηλέφωνο επικοινωνίας

6972307421.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι από

την περιοχή των Τρικά-
λων, πάσχει από αναιμία
fanconi και επείγει χει-
ρουργική επέμβαση.

Η στήριξη και η βοήθεια
όλων μας είναι αναγκαία,
προκειμένου η οικογένεια του
παιδιού να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Σας ενημερώνουμε ότι, λόγω των έκτακτων υγειονομικών συν-
θηκών που έχει προκαλέσει η διάδοση του κορωνοϊού και με
γνώμονα την προστασία της υγείας του κοινού, αλλά και των
υπαλλήλων, στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,
Γαρδικίου και Πύλης από Δευτέρα 8 Νοεμβρίου 2021 λαμβά-
νονται έκτακτα μέτρα όσον αφορά τον τρόπο λειτουργίας τους.

Συγκεκριμένα, μέχρι νεωτέρας, αναλόγως των συνθηκών, η
εξυπηρέτηση του κοινού περιορίζεται μόνο για την έκδοση Αδει-
ών Γάμου, Πιστοποιητικών Αγαμίας, Πιστοποιητικών Τελε-
σθέντων Γάμων και Διαζευκτηρίων. Ουδεμία άλλη εξυπηρέτηση
θα γίνεται μέχρι νεοτέρας.

Συγκεκριμένα:
Α) Περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητικών

Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή
ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού
τηλεφωνικά: 6977501873 (πρωί 10:00-12:00, Πρωτοπρεσβύ-
τερος Ευάγγελος Καραμίντζιος)

Β) Περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρετούν-
ται στο Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρι-
κάλων πρωί 9:00-10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτε-
ρο Γεώργιο Γραδούλα. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431033671.

Γ) Για κάθε άλλο θέμα οι πολίτες θα είναι δυνατόν να εξυ-
πηρετηθούν και ενημερωθούν κατόπιν τηλεφωνικής
2431027282 (πρωί 10:00-12:00 εσωτερικό 2), με FAX:
2431029040 ή ηλεκτρονικής επικοινωνίας στο email:
imtks1@gmail.com

ΠΡΟΣΟΧΗ: Όσοι επιθυμούν να πραγματοποιήσουν με φυ-
σική παρουσία συναλλαγή στα Γραφεία οφείλουν να επιδει-
κνύουν κατά την είσοδον:

1. Έγκυρο πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης (το τε-
λευταίο έχει ισχύ μόνο για χρονικό διάστημα 6 μηνών) ή

2. Εναλλακτικά να διαθέτουν βεβαίωση πρόσφατου αρνητι-
κού διαγνωστικού ελέγχου (μοριακού ή rapid) COVID-19.

3. Τα παραπάνω έγγραφα θα πρέπει να συνοδεύονται από
το νόμιμο αποδεικτικό ταυτοπροσωπίας των συναλλασσομέ-
νων (πχ ταυτότητα).

4. Οι έλεγχοι θα γίνονται κατά την είσοδο.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου

από 13 έως 14 Νοεμβρίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύ-

λης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Σάββατο 13 Νοεμβρίου το πρωί,
ευγενώς προσκληθείς, θα μεταβεί στο Λαγκαδά όπου θα συμ-
μετάσχει στην τελετή ενθρονίσεως του νέου Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Λαγκαδά, Λητής και Ρεντίνης κ. Πλάτωνος.

Την Κυριακή 14 Νοεμβρίου το πρωί, θα συλλειτουργήσει με
το νέο Μητροπολίτη Λαγκαδά, Λητής και Ρεντίνης κ. Πλάτω-
να στον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής Λαγκαδά. Ακολούθως θα
τελέσουν το ετήσιο μνημόσυνο του μακαριστού Μητροπολίτου
Λαγκαδά, Λητής και Ρεντίνης κυρού Ιωάννου.

«... και ηρχισαν πάντες με
μιανγνωμην να παραιτώνται»
(Λουκ.14:17-18)

Στην παραβολή του δείπνου
που έκανε ένας άρχοντας, οι
προσκεκλημένοι, με φθηνές
δικαιολογίες άρχισαν να πα-
ραιτούνται. Ο ένας, αγόρασε
ένα χωράφι και ήθελε να το
δει. Ο άλλος αγόρασε βόδια
και ήθελε να τα δοκιμάσει και
ο τρίτος παντρεύτηκε (εδ.ι6-
2θ). Γιατί άραγε αυτή η ομα-
δική άρνηση στην πρόσκληση
του άρχοντα; Γιατί υπάρχει
απόρριψη στην πρόσκληση
του Χριστού στους ανθρώ-
πους να πάρουν και να απο-
λαύσουν τη σωτηρία τους,
την «δωρεά του Θεού»; Ο απ.
Παύλος εξηγεί: «επειδή είναι
άπιστοι, ο θεός αυτού του
κόσμου τύφλωσε το νου τους

ώστε να μην επιλάμψει σ' αυ-
τούς ο φωτισμός του Ευαγ-
γελίου» (Β' Κορ. 4:4)- Επειδή
είναι άπιστοι και δεν αναγνω-
ρίζουν ότι είναι αμαρτωλοί! Η
αγάπη του Θεού όμως ετοί-
μασε για κάθε αμαρτωλό μια
θέση στο τραπέζι της σωτη-
ρίας του Χριστού για να απο-
λαύσει την αιώνια ζωή. Μια τέ-
τοια θέση, μια τέτοια πρό-
σκληση περιμένει και σένα,
αγαπητέ μας φίλε. Μην την
απορρίψεις. Γιατί να χαθείς;

ΔΩΡΕΕΣ
-Εις μνήμην Κωνσταντίνου

και Χρυσούλας Πληθάρα τα
παιδιά τους προσέφεραν στο
Γηροκομείο της Ιεράς Μη-
τροπόλεως Τρίκκης και Στα-
γών «Ο ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ»
ένα πλήρες γεύμα.

Ομιλία στον Ελεήμονα Σαμαρείτη
Την Τρίτη 16 Νοεμβρίου στην αίθουσα της Ορθοδόξου Χρι-

στιανικής Αδελφότητος του Ελεήμονος Σαμαρείτου (Στουρνάρα
11) στις 5.30 το απόγευμα θα ομιλήσει ο π. Νικόλαος Δαλα-
γιώργος  με θέμα: "Η μετάνοια του Προφήτη Δαυίδ-Γ' μέρος".

Προσκαλείσθε να την παρακολουθήσετε.

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΙΔΙΟΚΤΗΤΩΝ ΣΥΝΕΡΓΕΙΩΝ ΕΠΙΣΚΕΥΩΝ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ, ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ, ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΤΩΝ

(Σ.Ι.Σ.Ε.Α.Μ.Η.) Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Εορτή του προστάτη Αγίου

Αποστόλου Φιλίππου
Αύριο Κυριακή η Θεία Λειτουργία του Συνδέσμου Ιδιοκτητών

Συνεργείων Επισκευών, Αυτοκινήτων, Μηχανημάτων και Ηλε-
κτροτεχνιτών Ν. Τρικάλων.

Αύριο Κυριακή 14/11/2021 και ώρα 08:30π.μ. θα πραγμα-
τοποιηθεί η Θεία Λειτουργία του Συνδέσμου Συνεργείων Αυ-
τοκινήτων προς τιμήν του προστάτη τους, Αγίου Αποστόλου
Φιλίππου.

Η Θεία Λειτουργία θα γίνει στον Ιερό Ναό του Αγίου Βησ-
σαρίωνος Τρικάλων. Στο τέλος της Θείας Λειτουργίας θα ακο-
λουθήσει αρτοκλασία για τα μέλη και τους φίλους του Συν-
δέσμου, που θα τιμήσουν με την παρουσία τους.

Πέθανε η Φανή Αγορίτσα
Φιλόλογος και στέλεχος του ΚΙΝΑΛ στη Λάρισα
Σε ηλικία 55 ετών έφυγε από τη

ζωή η Φανή Αγορίτσα, φιλόλογος
και στέλεχος του ΚΙΝΑΛ στη Λά-
ρισα. Η εκλιπούσα έδωσε πολύ-
μηνη μάχη με σοβαρή ασθένεια.

Η εκλιπούσα δραστηριοποι-
ούταν για χρόνια στον χώρο της
κεντροαριστεράς, αρχικά στο
ΠΑΣΟΚ και εν συνεχεία στο ΚΙ-
ΝΑΛ με το οποίο ήταν και υπο-
ψήφια βουλευτής το 2019. Νω-
ρίτερα στις δημοτικές εκλογές
του 2014, ήταν υποψήφια στον δήμο Λαρισαίων με τον συν-
δυασμό του πρώην υπουργού Έκτορα Νασιώκα.

Η εκλιπούσα αφήνει πίσω της τους γονείς της, τον αδελφό
της, τη νύφη της και ανίψια. Η εξόδιος ακολουθία της θα ψα-
λεί σήμερα Σάββατο στις 3.30 το μεσημέρι, από τον Ιερό Ναό
του Αγίου Γεωργίου, στην παλαιά εθνική οδό. 
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Νοεμβρίου μετά τις
δηλώσεις του

Προέδρου της Τουρκίας
συγκλήθηκε έκτακτη
σύσκεψη υπό τον αρχηγό
ΓΕΕΘΑ Κωνσταντίνο
Φλώρο με τους άλλους
αρχηγούς των Σωμάτων
των Ενοπλων Δυνάμεων,
στην οποία
αποφασίστηκε η λήψη
προληπτικών μέτρων με
ιδιαίτερη έμφαση στην
επαύξηση της
επιτήρησης των
χερσαίων και θαλασσίων
συνόρων της χώρας,
στην αυξημένη
ετοιμότητα και στην
άμεση αναφορά
περιστατικών από τις
μονάδες της
παραμεθορίου, που
αφορούν σε αύξηση των
παράνομων
μεταναστευτικών ροών.

Όλα τα ανωτέρα έγιναν σε
συντονισμό με τους αρχη-
γούς της Ελληνικής Αστυνο-
μίας και Λιμενικού Σώματος-
Ελληνικής Ακτοφυλακής. 

Ο Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν
εξαπέλυσε ευθεία απειλή κατά
της Ελλάδας και μίλησε για
την πιθανότητα ανοίγματος
των συνόρων για τους πρό-
σφυγες και μετανάστες, ενώ
κατηγόρησε τις ΗΠΑ στο ζή-
τημα της συνεργασίας με την
Αθήνα και ισχυρίστηκε πως «η
Ουάσιγκτον διάλεξε λάθος
πλευρά».

Σε κοινή συνέντευξη Τύπου
με τον πρωθυπουργό της
Ουγγαρίας Βίκτορ Ορμπαν
στην Αγκυρα, ο κ. Ερντογάν
ερωτήθηκε για τις δηλώσεις
του Κυριάκου Μητσοτάκη σχε-
τικά με το προσφυγικό και τις
ευθύνες που επέρριψε στην
Τουρκία στο συγκεκριμένο ζή-

τημα.
«Είναι αχαριστία να λέει πως

η Τουρκία είναι η πηγή του
προβλήματος, την ώρα που η
χώρα μας φιλοξενεί 5 εκα-
τομμύρια πρόσφυγες. Εμείς
αν ανοίξουμε τα σύνορά μας,
δεν ξέρω τι θα πάθει η Ελλά-
δα, τι θα κάνει η Ελλάδα δεν
ξέρω. Και επιπλέον, η Ελλάδα
είναι η χώρα η οποία στο Αι-
γαίο και στη Μεσόγειο βυθίζει
τα σκάφη των προσφύγων και
τους καταδικάζει σε θάνατο»,
δήλωσε χαρακτηριστικά. Ου-
σιαστικά ο πρόεδρος της
Τουρκίας, για πρώτη φορά
μετά τα γεγονότα του Εβρου
και την προσπάθεια ανοίγμα-
τος των συνόρων, απείλησε με
επανάληψη παρόμοιας από-
φασης από την πλευρά της
Αγκυρας.

«Αν ανοίξουμε 
τα σύνορα, δεν ξέρω 

τι θα πάθει η Ελλάδα»,
ανέφερε ο Τούρκος

πρόεδρος

Εμφανώς εκνευρισμένος
φάνηκε ο κ. Ερντογάν και για
τη στρατιωτική συνεργασία
των ΗΠΑ με την Ελλάδα. Σε
ερώτηση για την παρουσία
των αμερικανικών δυνάμεων
στην Αλεξανδρούπολη, ο πρό-
εδρος της Τουρκίας απάντη-
σε: «Δυστυχώς η Αλεξαν-
δρούπολη δεν είναι μια
απλή  βάση, καθώς ουσιαστι-
κά όλη η Ελλάδα έχει μετα-
τραπεί σε μια αμερικανική
βάση».

Ο πρόεδρος της Τουρκίας,
αφού αναρωτήθηκε για τους
λόγους αυτής της συνεργα-
σίας Αθήνας – Oυάσιγκτον,
δήλωσε: «Εγώ αυτά τα είπα
στον Μπάιντεν, αλλά και οι αρ-
μόδιοι υπoυργοί Αμυνας και
Εξωτερικών δίνουν απαντή-
σεις με υπεκφυγές. Δεν είναι
έντιμοι. Oι HΠΑ διάλεξαν λά-

θος γείτονα για τον εαυτό
τους και δεν είναι σωστή η
στάση τους στο Αιγαίο να
έχουν επιλέξει ως βάση την
Ελλάδα».

Αυστηρή ήταν η απάντηση
της Αθήνας μέσω του κυβερ-

νητικού εκπροσώπου Γ. Οικο-
νόμου. «Η Ελλάδα, όταν απει-
λείται από χώρες που χρησι-
μοποιούν απελπισμένους αν-
θρώπους για να επιτύχουν γε-
ωπολιτικούς σκοπούς, θα
απαντά πάντα με αποφασι-

στικότητα. Αυτό έκανε στον
Εβρο τον Μάρτιο του 2020, με
τη συμπαράσταση της Ευρώ-
πης», ανέφερε χαρακτηριστι-
κά. Για να προσθέσει: «Οι εξε-
λίξεις στα σύνορα Λευκορω-
σίας – Ε.Ε. στην Πολωνία και

στις χώρες της Βαλτικής υπο-
γραμμίζουν ότι η Ευρώπη δεν
πρόκειται να ανεχθεί εργα-
λειοποίηση του προσφυγικού.
Και αυτό είναι ένα μήνυμα
που πρέπει όλοι να λάβουν
σοβαρά υπόψη».

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Όταν όλα ανεβαίνουν 
εμείς ρίχνουμε τις τιμές

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

3,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟΣπάλα 
χοιρινή

ολόκληρη 3,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟΜπούτι
χοιρινό

Μ/Ο 7,79€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Φέτα Τρίκκη

Η εταιρεία

Που εδρεύει στο 6ο χλμ.
Τρικάλων – Καλ/κας

Ζ Η Τ Α
νέους από 25-35 ετών για μόνιμη

εργασία στο χώρο της παραγωγής.

Αποστολή βιογραφικών στο e-mail:
info@faltakas.gr

Αυξημένη επιτήρηση στα σύνορα

μετά τις απειλές Ερντογάν 
Εκτακτη σύσκεψη στο ΓΕΕΘΑ
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