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IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.
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CMYK

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. ςπύρος Md, M.Sc

ςύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις

Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

ουρολόγος - ανδρολόγος 

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μετεκπαιδευθείς στο Cambridge,
UK (Addenbrooke’s Hospital)

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

NEo ιαΤρΕιο

λειτουργία ιατρείου κατόπιν ραντεβού

μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€
ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€
ΜΟΤΟ: 20€
LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

Την άλλη εβδομάδα η έναρξη του Μύλου των Ξωτικών

ΣΕΛ.

4Δήλωση του Δημάρχου Τρικκαίων Δημήτρη Παπαστεργίου

Άννης Κομνηνής 6, Τρίκαλα

24310 36858 / 6976 782 206

iendokrinologos.gr@gmail.com

www.iendokrinologos.gr

αΠολΥμανΤιΚH

αΠΕνΤομωςΕις - μΥοΚΤονιΕς

αΠολΥμανςΕις μιΚροΒιων

ΠαραςιΤων ιων Covid-19

Σε επαγγελματικούς χώρους, 

κατοικίες, δημόσιες υπηρεσίες

Παρέχουμε: Βεβαίωση - Πιστοποίηση εργασιών

Φάκελο για επιχειρήσεις

Τζαλας Κων/νος ΤςιρογιAννη ΦανH

Γεωπόνος Γεωπόνος

κιν. 6948506242 κιν. 69480506239

αθ. Εργάνης 16 Τρίκαλα • Tηλ.: 2431077097

email: jalcopestmanagment@gmail.com

Εγγυημένο αποτέλεσμα από εξειδικευμένους γεωπόνους
Εταιρία παροχής Υπηρεσιών Υγειονομικής Προστασίας

Aπέναντι στην εποχική γρίπη

>> 5

“Θωρακίζονται” 

οι Τρικαλινοί 
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1818: Ο Θεόδωρος Κο-

λοκοτρώνης μυείται στη

Φιλική Εταιρεία.

1891: Ο Τζέιμς Νάισμιθ

δημιουργεί ένα νέο παι-

χνίδι και το ονομάζει μπά-

σκετ-μπολ.

1909: Αρχίζει τη λει-

τουργία του το Νοσοκο-

μείο Συγγρού στην Αθήνα,

ειδικευμένο στα δερματικά

και αφροδίσια νοσήματα.

1913: Η Κρητική Πολι-

τεία ενσωματώνεται στη

ελληνική επικράτεια.

1944: Οι υπουργοί που

ανήκουν στο ΕΑΜ αποσύ-

ρονται από την Κυβέρνη-

ση Εθνικής Ενότητας του

Γεωργίου Παπανδρέου.

Δύο ημέρες αργότερα θα

ξεσπάσουν τα λεγόμενα

«Δεκεμβριανά».

1947: Ο Σκρουτζ Μακ

Ντακ, ο φιλάργυρος εκα-

τομμυριούχος ήρωας του

Ντίσνεϊ και θείος του Ντό-

ναλντ Ντακ, εμφανίζεται

για πρώτη φορά σε κόμι

στριπ. Είναι δημιουργία

του Καρλ Μπαρκς.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ

1
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τετάρτη 1/12/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Δ
εν χωρεί
αμφιβολία ότι
οι

πληθωριστικές
εξάρσεις των
τελευταίων μηνών
θολώνουν την εικόνα
της επερχόμενης
οικονομικής
αναγέννησης και
ανασυγκρότησης. Το
φαινόμενο είναι
διεθνές. 

Εμφανίστηκε αρχικώς
ως αποτέλεσμα της δια-
ταραχής που η πανδημία
επέφερε στην παγκόσμια
εφοδιαστική αλυσίδα,
αλλά η κατάσταση επιδει-
νώθηκε στη συνέχεια υπό
την επίδραση και άλλων
παραγόντων και συνθη-
κών. 

Ολα τα διεθνώς εμπο-
ρεύσιμα αγαθά, από τα
δημητριακά και τις πρώτες
ύλες μέχρι τα μέταλλα και
τα καύσιμα, επηρεάστη-
καν από αυτή τη διατα-
ραχή και οδηγηθήκαμε
γρήγορα σε έκρηξη τιμών.

Ακολούθησε αντίστοιχο
κύμα ανόδου στις τιμές
της ηλεκτρικής ενέργειας,
εξαιτίας του υψηλού κό-
στους που ενσωματώνει
η επιλογή αντιμετώπισης
του φαινομένου της κλι-
ματικής κρίσης και ο κα-
θορισμός του φυσικού αε-
ρίου ως ενδιάμεσου καυ-
σίμου μετάβασης. 

Το γεγονός εκμεταλλεύ-
θηκαν οι Ρώσοι, αρχίζον-
τας να πιέζουν τους Ευ-

ρωπαίους για καλύτερα
και ακριβότερα συμβό-
λαια. Οι περισσότερο ρυ-
πογόνοι Κινέζοι από την
πλευρά τους έσπευσαν να
σαρώσουν τα αποθέματα
της τρέχουσας αγοράς
και έτσι η Ευρώπη, που
πρώτη δεσμεύτηκε σε μέ-
τρα απανθρακοποίησης
των οικονομιών της, βρέ-
θηκε αντιμέτωπη με δι-
πλάσιες και τριπλάσιες τι-
μές φυσικού αερίου.

Οι ευρωπαϊκές αρχές
βαυκαλίζονται ότι το φαι-
νόμενο είναι παροδικό και
πως με την παρέλευση
του χειμώνα η αγορά
ενέργειας θα ομαλοποι-
ηθεί και οι τιμές θα επα-
νέλθουν σε λογικά επίπε-
δα. Ωστόσο τίποτε για την
ώρα δεν βεβαιώνει κάτι
τέτοιο. 

Αντιθέτως, η πολυπλο-
κότητα των γεωπολιτικών
συνθηκών παγκοσμίως
μάλλον παραπέμπει σε
κρίση διαρκείας, παρά σε
κάτι προσωρινό.

Η μικρή Ελλάδα βρέθη-
κε στο κέντρο αυτών των
διεθνών πιέσεων, καθότι
εξαρτημένη σε μεγάλο
βαθμό σε πλήθος τομέων,
του ενεργειακού συμπε-
ριλαμβανομένου. Αυτή την
ώρα η εγχώρια παραγω-
γική κοινότητα τρομάζει

από το ύψος των τιμών
του ηλεκτρικού ρεύματος
και ήδη ζητεί από την κυ-
βέρνηση ουσιαστικές πα-
ρεμβάσεις προκειμένου
να ελεγχθεί η επιβάρυνση
και να αποφευχθεί η εκτί-
ναξη του ενεργειακού κό-
στους. 

Για να μη μιλήσουμε για
τα φτωχότερα νοικοκυριά
που βλέπουν τα πενιχρά
εισοδήματά τους να εξαϋ-
λώνονται με την εμφάνιση
των λογαριασμών του ρεύ-
ματος. Αλλά δεν είναι η
μόνη πίεση που αντιμετω-
πίζουν τα λαϊκά εισοδή-
ματα. 

Τα βασικά είδη διατρο-
φής, όσα εξαρτώνται, άμε-
σα ή έμμεσα, από διεθνώς
εμπορεύσιμα αγαθά,
όπως το σιτάρι, το καλαμ-
πόκι και οι ζωοτροφές,
επηρεάζονται ευθέως και
πολλές φορές δυσανάλο-
γα. Οι τιμές στο αλεύρι,
στο ψωμί, στο γάλα, στο
κρέας και στα παράγωγα
αυτών, τείνουν να εκτο-
ξευθούν στα ύψη, πιέζον-
τας ακόμη περισσότερο
τις λαϊκότερες των τάξε-
ων.

Αν διατηρηθούν αυτές
οι τάσεις, αναπόφευκτα
θα ενεργοποιηθεί η σπει-
ροειδής εξέλιξη τιμών –
μισθών, οι διεκδικήσεις θα

πολλαπλασιαστούν και

βαθμιαία θα μετατραπούν

σε πολιτική πίεση προς

την κυβέρνηση, η οποία

ήδη πιέζεται από την εξέ-

λιξη της πανδημίας και τη

δυσκολία αντιμετώπισης

της υγειονομικής κρίσης.

Οπως και να έχει, αυτά

είναι νέα προβλήματα που

προστίθενται στο παρόν

δυσμενές και φθοροποιό

για την κυβέρνηση Μη-

τσοτάκη πανδημικό περι-

βάλλον. 

Πράγμα που σημαίνει

ότι προϊόντος του χρόνου

το δίλημμα της πρόωρης

προσφυγής στις κάλπες

θα έρχεται και θα επανέρ-

χεται, παρότι ο Πρωθυ-

πουργός το αρνείται και

το ξορκίζει με κάθε ευ-

καιρία. 

Η αγωνία άλλωστε στα

πρόσωπα των κυβερνών-

των είναι εμφανής, όπως

διαπιστώνουν όσοι τελευ-

ταίως επισκέπτονται το

Μέγαρο Μαξίμου.

Του Αντώνη 

Καρακούση 

από το «ΒΗΜΑ»

Nεφώσεις παροδικά αυξημένες με τοπικές βροχές.

Ανεμοι: Δυτικών διευθύνσεων 5 με 7 και στα νότια

τοπικά 8 μποφόρ. 

Τις απογευματινές ώρες θα στραφούν σε βορει-

οδυτικούς με την ίδια ένταση με βαθμιαία εξασθένηση

από το βράδυ. 

Θερμοκρασία: Έως 16 βαθμούς Κελσίου. 

Αραγε, τα παθήματα μας έγι-

ναν μαθήματα; Το ότι η εξωτε-

ρική πολιτική -και μάλιστα με

τη διάσταση της διπλωματίας

των εξοπλισμών- δεν καθορί-

ζεται με κριτήρια συναισθημα-

τικά είναι γνωστό! Αυτό που

δεν ξέρω είναι αν εμείς -ως

χώρα- το έχουμε συνειδητο-

ποιήσει!

Θυμάμαι, για παράδειγμα,

την περίπτωση των περιβόητων

γερμανικών υποβρυχίων τύπου

214. Αυτών που παραγγείλαμε

από τη Γερμανία, τα οποία οι

ειδικοί του Πολεμικού μας Ναυ-

τικού τα διαμόρφωσαν ειδικά

για το Αιγαίο, μάλιστα με τέ-

τοιον τρόπο που σήμερα είναι

το φόβητρο για τα τουρκικά

πολεμικά πλοία. Και, δυστυχώς,

δεν φροντίσαμε στη συμφωνία

με τους Γερμανούς να διασφα-

λίσουμε ότι δεν θα δοθούν στην

Τουρκία.

Αποτέλεσμα; Οι Τούρκοι πή-

ραν ΕΤΟΙΜΑ αυτά τα υποβρύ-

χια, με τις βελτιώσεις που έκα-

ναν οι ΔΙΚΟΙ ΜΑΣ αξιωματικοί

και πλέον θα αμφισβητούν την

υπεροπλία μας στον κρίσιμο

αυτόν τομέα της ισορροπίας

δυνάμεων στο Αιγαίο και στην

ανατολική Μεσόγειο.

Τώρα, γιατί αναφέρω αυτό

το γεγονός;

Διαβάζω ότι, ξαφνικά, οι άλ-

λοτε εχθροί, Τούρκοι και Αρα-

βες των Ηνωμένων Εμιράτων,

κλείνουν τα μεταξύ τους μέτω-

πα, τα ΗΑΕ προχωρούν σε επεν-

δύσεις 10 δισ. ευρώ στη γείτονα

και ότι -αυτό μας αφορά άμε-

σα- θα φροντίσουν οι Αραβες

να προμηθευτούν οι Τούρκοι

από τους Γάλλους τα πολεμικά

αεροπλάνα Rafale!

Μάλιστα, σύμφωνα με τις

ίδιες πληροφορίες, το Παρίσι

και ο ίδιος ο Μακρόν είναι ενή-

μεροι για τις κινήσεις αυτές

των ΗΑΕ…

Αραγε, στη μεταξύ μας συμ-

φωνία με το Παρίσι, φροντίσαμε

να βάλουμε ρήτρα που να μην

επιτρέπει την πώληση των υπερ-

σύγχρονων αυτών μαχητικών

αεροπλάνων στην Τουρκία; Ή

θα την πατήσουμε όπως με

τους Γερμανούς και τα υπο-

βρύχια τύπου 214;

Βέβαια, μέχρι σήμερα, οι Γάλ-

λοι δεν έδιναν στους Τούρκους

οπλικά συστήματα που είχαν

δοθεί στις Ενοπλες Δυνάμεις

μας.

Θα ισχύσει η παράδοση αυτή

και για τα Rafale, τις φρεγάτες

Belharra και τα φονικά όπλα

που φέρουν;

Μια απάντηση από το υπουρ-

γείο Αμυνας θα ξεκαθάριζε το

σοβαρό αυτό θέμα!

Γιάννης Μιχελάκης REAL

Οι Γάλλοι, οι Τούρκοι, 

οι Αραβες και τα Rafale

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ: 

```

ΟΛΑ όσα 

ξέρουμε

για την Όμικρον

```

(Τώρα

να μαθαίνουμε)

«Καταρρεύσαμε απόψε

– Είμαι πολύ λυπημένος»

```

(Το ποδόσφαιρο

να δεις κατάρρευση!)

της ημέρας

Λουτσέσκου
-Μην ανησυχείς όταν μαλώνουμε, να ανησυχείς

όταν σταματήσουμε να μαλώνουμε, να παλεύουμε

ο ένας για τον άλλον, διότι τότε σημαίνει ότι δεν

έχει μείνει τίποτα για μας για το οποίο 

να αξίζει να παλέψουμε.

-Ο νους είναι πολύ ισχυρό πράγμα τελικά. 

Όταν τον γεμίζεις με θετικές σκέψεις, 

η ζωή σου αλλάζει.

-Η συγγνώμη δε σημαίνει πάντα ότι έχουμε άδικο

και ο άλλος έχει δίκιο. Σημαίνει ότι εκτιμάμε 

τη σχέση περισσότερο από τον εγωισμό μας.

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας

Οι τιμές, οι αμοιβές και οι εκλογέςΟι τιμές, οι αμοιβές και οι εκλογές

Ο μπαμπάς πηγαίνει στο σχο-
λείο να ρωτήσει πώς πάει ο
γιος του στα μαθήματα.

- Κύριε Φωτιάδη, του λέει η
καθηγήτρια, έχω ευχάριστα και
δυσάρεστα νέα για το γιο σας.

- Ποια είναι τα δυσάρεστα;
ρωτά τρομαγμένος ο μπαμπάς.

- Ε...ξέρετε, 

ο Κώστας έρχεται 
στο σχολείο με μέικ-απ, 
κραγιόν και ρουζ!
- Και ποια είναι 
τα ευχάριστα; ρωτά κατάπλη-

κτος.
- Στα καλλιστεία 
της τάξης βγήκε ΜΙΣ ΑΝΟΙ-

ΞΗ!
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ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.
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Από το να ψάχνει για… 100 ευρώ, πολύ καλύτερο το εμβόλιο!

ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ
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•Μεταφορές�μαθητών

•Εταιρικές�διαδρομές

•Μεταφορές�δεμάτων

•Εξορμήσεις�τα�Σαββατοκύριακα�κτλ...�

Tηλέφωνο:

6976895660

6908261147

e-mail:

ilektrathan@gmail.com

Ο Θεός να βάλει το χέρι του

Το να κινδυνέψουμε να
μας χαρακτηρίσουν
«γραφικούς» είναι το λι-
γότερο… Αρκεί να γλι-
τώσουν άνθρωποι, αυτο-
κίνητα και δίκυκλα από
αυτές τις επικίνδυνες
τρύπες στο δρόμο από
το στάδιο Τρικάλων προς
το Ριζαριό. Ο συγκεκρι-
μένος δρόμος αποτελεί
κίνδυνο- θάνατο και χρει-
άζεται ιδιαίτερη προσο-
χή, από την αρχή έως το τέλος του. Ο κώνος μπροστά στη «μαύρη τρύ-
πα» μπορεί για κάποιον λόγο να μετακινηθεί και τότε βοήθεια μας.

Στην άλλη τρύπα; Ο Θεός να βάλει το χέρι του… Κανονικά έπρεπε
να υπάρξει άμεση αντίδραση για ν’ αποφευχθεί το «κακό». Κανονικά…

∫Π.Γ.

Ο βροχερός Νοέμβρης
έφυγε και αφήνει…

εκκρεμότητες!
Πραγματικά φθινοπωρινός ο φετινός Νο-

έμβριος, δεν έχουν παράπονο οι τρικαλινοί
και αρκετή βροχή έριξε και από τις… 4 το
απόγευμα νύχτωσε!

Παραδοσιακά και όχι… μοντέρνα πράγ-
ματα.

Βέβαια ο Νοέμβριος δεν έφυγε μόνο
«ρομαντικά», αλλά και με θλίψη.

Η πανδημία, όπως και πέρυσι τέτοιο και-
ρό, χτύπησε το νομό Τρικάλων. 

Για αρκετούς μπορεί να θεωρούν κά-
ποια απλά νούμερα τις ανακοινώσεις των
θανάτων από τον κορονοϊό.

Αλλά για τους δικούς τους ανθρώπους εί-
ναι η απόλυτη θλίψη. Αυτό δεν αλλάζει πέρα
από το κάθε φανατισμό που μπορεί κάποι-
ος να έχει.

Μάλιστα ο φόβος είναι ένας.
Ο Νοέμβριος έφυγε, αλλά αφήνει… εκ-

κρεμότητες και για τον Δεκέμβριο.

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Ο κόσμος
θέλει να μπει
σε ρυθμούς 

Χριστουγέννων
Άρα η προσοχή είναι ένα

σημαντικό ζητούμενο για

να μπορέσουμε να υποδε-

χτούμε αισιόδοξα τον μήνα

των Χριστουγέννων.

Μπορεί να βρισκόμαστε

όντως σε δύσκολες και πε-

ρίεργες εποχές, αλλά φαί-

νεται πως ο κόσμος έχει

την ανάγκη να «ξεσκάσει».

Το λέμε αυτό διότι το

Σαββατοκύριακο που πέ-

ρασε άρχισαν δειλά δειλά,

μετά από απουσία ενός

έτος, να εμφανίζονται πάλι

τα λεωφορεία με εκδρο-

μείς στην περιοχή μας.

Προφανώς και δεν φτά-

σουμε στα επίπεδα των

προηγούμενων ετών, όταν

ήταν αδύνατο να τα… με-

τρήσεις!

Αν λειτουργήσει –έτσι

δείχνουν τα πράγματα – ο

Μύλος των Ξωτικών, είναι

σίγουρο ότι θα πληθαίνουν

και οι εκδρομείς.

Ο κόσμος ψάχνει διέξο-

δο από την πίεση της κα-

θημερινότητας.

Είναι λογικό, φτάνει βέ-

βαια όλα αυτά να γίνονται

με σεβασμό για την υγεία

τόσο των ίδιων, όσο και

των διπλανών τους…

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Τιμούν τους 
συναδέλφους που
συνταξιοδοτούνται  

Πέντε συναδέλφους του

που συνταξιοδοτούνται θα

τιμήσει  αυτή την Πέμπτη

2/12 η Ένωση Αστυνομι-

κών Υπαλλήλων Τρικάλων

σε μια λιτή εκδήλωση, ενώ

θα απονεμηθούν και τιμη-

τικές πλακέτες. 

Η εκδήλωση θα γίνει στις

11 το πρωί στο Μουσείο

«Τσιτσάνη». 

∫Ε.Κ.

Παράσταση 
διαμαρτυρίας 
των ξυλουργών 

Παράσταση διαμαρτυρίας στο ΕΦΚΑ θα
πραγματοποιήσουν το πρωί της Πέμπτης
2/12 τα μέλη του Σωματείου Επιπλοποιών –
Ξυλουργών Τρικάλων, στο πλαίσιο της πα-
νελλαδικής δράσης που διοργανώνει η Πα-
νελλήνια Ομοσπονδία Βιοτεχνών Σωματεί-
ων Κατεργασίας Ξύλου. 

Κυριότερο αίτημα τους η αναπλήρωση
του χαμένου εισοδήματος από την πρώτη
μέρα, σε περίπτωση ατυχήματος ή ασθε-
νείας. 

«Η κοινωνική ασφάλιση, η Δημόσια Υγεία,
η στοιχειώδης προστασία της όταν αδυνα-
τούμε να εργαστούμε από ασθένεια και ατύ-
χημα, δε μπορεί να μπαίνει στη ζυγαριά κό-
στους- οφέλους. 

Ήρθε η ώρα να σπάσει   αυτό  το παγιω-
μένο καθεστώς που ισχύει σε βάρος των αυ-
τοαπασχολούμενων και μικρών επαγγελ-
ματιών. Ομοσπονδίες και σωματεία αυτοα-
πασχολούμενων ενώνουμε τη φωνή μας»
σημειώνουν.

Η παράσταση έχει προγραμματιστεί για
τις 10 το πρωί. 

∫Ε.Κ.

Αντίστροφα

μέτρα 

ο χρόνος 
Με την χθεσινή έλευ-

ση του Παύλου Χρηστί-

δη έπεσε η αυλαία των

προεκλογικών επισκέ-

ψεων των υποψηφίων

προέδρων του Κινήμα-

τος Αλλαγής. 

Πλέον, ο χρόνος με-

τρά αντίστροφα για την

προσέλευση στις κάλ-

πες αυτή την Κυριακή 5

Δεκεμβρίου για τον α’

γύρο των εκλογών για

την ανάδειξη νέου προ-

έδρου. 

Βασικότερο στοίχη-

μα όλων είναι να υπάρ-

ξει όσο το δυνατόν με-

γαλύτερη προσέλευση

και να κυλήσουν όλα

ομαλά και φυσικά η

ενότητα της παράτα-

ξης την επόμενη μέρα. 

∫Ε.Κ.



Μ
ετά από απουσία
ενός χρόνου ο
Μύλος των

Ξωτικών –έστω και για
λιγότερες μέρες – θα
ανοίξει τις πύλες του, για
να γίνουν τα Τρίκαλα
ξανά η πρωτεύουσα των
Χριστουγέννων.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Αυτό ξεκαθάρισε ο Δήμαρ-
χος Τρικκαίων Δημήτρης Πα-
παστεργίου, αφού από την
επόμενη εβδομάδα θα ξεκι-
νήσουν τα ξωτικά το δικό τους
ταξίδι χαράς. Βέβαια η μεγά-
λη διαφορά θα είναι οι περιο-
ρισμοί που θα υπάρχουν για
όσους θέλουν να επισκεφτούν
τον Μύλο. Θα πρέπει να είναι
εμβολιασμένοι ή με πιστοποι-
ητικό νόσησης. Βέβαια τις
επόμενες μέρες θα γίνουν
γνωστές περισσότερες λε-
πτομέρειες, αλλά είναι σαφές
ότι πλέον τα Ξωτικά… επι-
στρέφουν και υπάρχει η ελπί-
δα ότι τελικά η πανδημία δεν
θα δημιουργήσει προβλήματα
στην διεξαγωγή του. Διότι το
αγαθό της υγείας παραμένει
το κυρίαρχο ζητούμεο.

Οι δηλώσεις του
Δημάρχου Τρικκαίων 
Την επόμενη εβδομάδα θα

γίνει η έναρξη του φετινού
Μύλου των Ξωτικών, όπως
δήλωσε χθες στη Λέσχη 97,6
ο Δήμαρχος Τρικκαίων Δημή-
τρης Παπαστεργίου:

« Αυτό που πρέπει να κά-
νουμε είναι να τηρούμε τα
μέτρα, δεν μπορούμε να κλεί-
σουμε πάλι τα πάντα. Ο Μύ-
λος έτσι κι αλλιώς φέτος θα γί-
νει μόνο έξω, δεν θα υπάρχει
κάποια δραστηριότητα μέσα,
είναι πολύ μεγάλος ο χώρος
απλωμένος σε πολλά στρέμ-
ματα οπότε δεν μπορούμε να
μιλάμε ότι θα χει συνωστι-
σμό. Η είσοδος θα επιτρέπε-
ται μόνο σε εμβολιασμένους ή
νοσήσαντες, και για τα παιδιά
θα ισχύσει ότι ισχύει για το
σχολείο δηλαδή με τα σελφ
τεστ.

Θα ανοίξει την επόμενη
εβδομάδα, ώστε να είναι ακό-
μα καλύτερα τα πράγματα
καθώς βλέπουμε ήδη μια πτώ-
ση στα κρούσματα. Ακόμα και
να πούνε όχι οι υπόλοιπες
παρατάξεις στο δημοτικό συμ-
βούλιο, κάποιος πρέπει να
πάρει τις αποφάσεις, και να
πάνε τα πράγματα μπροστά.
Έχουν εξ’ άλλου ανοίξει ήδη
αρκετά τέτοια εορταστικά χω-
ριά σε όλη την επικράτεια, πχ
στην Αθήνα, στη Δράμα, στη
Θεσσαλονίκη. Δεν αντέχει η
τοπική μας κοινωνία, από όλες
τις απόψεις, να μην έχουμε
ανοιχτό τον Μύλο των Ξωτι-
κών.»

Μ
ε το βλέμμα στο
αυριανό
Δημοτικό

Συμβούλιο Τρικκαίων,
όπου θα συζητηθεί το
πότε και πως θα
λειτουργήσει ο 10ος
«Μύλος των Ξωτικών»
είναι οι Τρικαλινοί
ξενοδόχοι, καθώς θα
σηματοδοτήσει και το τι
θα έχουν να περιμένουν
για φέτος τα
Χριστούγεννα. 

Ήδη, έχουν εκφραστεί οι
πρώτες διαθέσεις των ταξι-
διωτών προς τον ν. Τρικάλων
για φέτος τις γιορτές με την
τάση να είναι ανοδική, όπως
καταγράφεται τόσο μέσα στις
ταξιδιωτικές πλατφόρμες, όσο
και στις κρατήσεις που έχουν
γίνει από την ημέρα που ανα-
κοινώθηκε ότι θα γίνει η χρι-
στουγεννιάτικη διοργάνωση. 

Ωστόσο, όπως υπογράμμισε
ο πρόεδρος της Ένωσης Ξε-
νοδόχων ν. Τρικάλων κ. Γιάν-
νης Κουρούπας το τελευταίο

διάστημα υπάρχει μια «παγω-
μάρα» και αυτό διότι ακόμα
δεν έχει ξεκαθαρίσει το τοπίο
για το πότε θα ανοίξει ο «Μύ-
λος των Ξωτικών» και με ποια
υγειονομικά πρωτόκολλα θα
λειτουργήσει. 

«Καταγράφηκε μια κινητι-
κότητα για να κλειστούν δω-
μάτια, αλλά μόλις διαφάνηκε
ότι το πάρκο θα ανοίξει αρ-
γότερα ή κανείς δεν ήξερε,
τότε οι κρατήσεις «πάγωσαν»
. Μέχρι να ξεκαθαρίσει το το-

πίο δεν δίδονται ούτε προκα-
ταβολές»  υπογράμμισε. 

Παράλληλα, τόνισε και τη

μέγιστη σημασία που έχει για
τους Τρικαλινούς ξενοδόχους
και όχι μόνον, η διοργάνωση

των Ξωτικών, αφού θα δώσει
«ανάσα» σε έναν κλάδο που
πλήρωσε ακριβά και πληρώνει

ακόμα την πανδημία. 
«Έχει μεγάλη σημασία για

το εάν θα γίνει  ο “Μύλος των
Ξωτικών”, διότι είναι αυτό που
θα δώσει ώθηση στην περιο-
χή για προορισμό φέτος τα
Χριστούγεννα. Βέβαια, τα
πράγματα δεν θα είναι όπως
το 2019, όμως θα είναι μια ση-
μαντική ανάσα για όλους.
Όλα εξαρτώνται από τον
“Μύλο των Ξωτικών”»  τόνισε
ο κ. Κουρούπας. 

Πρόβλημα αν
ακυρωθεί ο “Μύλος

των Ξωτικών” 
Από την πλευρά του, ο πρό-

εδρος της Ένωσης Ξενοδό-
χων και Τουριστικών Καταλυ-
μάτων Π.Ε. Τρικάλων κ. Σω-
τήρης Φαμίσης  ανέφερε ότι
καταγράφεται ανοδική τάση
ως προς την πληρότητα των
καταλυμάτων, κυρίως για το
Σαββατοκύριακο των Χρι-
στουγέννων. 

«Υπάρχει κίνηση, τόσο μέσα
στις πλατφόρμες, όσο και στις
κρατήσεις που γίνονται τηλε-
φωνικώς» δήλωσε ο κ. Φαμί-
σης και πρόσθεσε «η πληρό-
τητα αυτή τη στιγμή αγγίζει
έως και το 90%. Το περασμέ-
νο Σαββατοκύριακο είχε κό-
σμο στο ν. Τρικάλων. Όσοι
έχουν αποφασίσει να ταξιδέ-
ψουν, θα πράξουν για τα Χρι-
στούγεννα και είναι σημαντικό
να έρθουν στα Τρίκαλα, λόγω
του χριστουγεννιάτικου πάρ-
κου. Αυτό σημαίνει ότι αν ακυ-
ρωθεί ο “Μύλος των Ξωτι-
κών” θα υπάρχει σοβαρό πρό-
βλημα». 

Ευαγγελία Κάκια

Την άλλη εβδομάδα η έναρξη του Μύλου των Ξωτικών
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Ξωτικά για εμβολιασμένους

και νοσήσαντες!
Δήλωση του Δημάρχου Τρικκαίων Δημήτρη ΠαπαστεργίουΔήλωση του Δημάρχου Τρικκαίων Δημήτρη Παπαστεργίου

Πρέπει να θεωρείται πλέον

δεδομένο ότι ο Μύλος των

Ξωτικών μετά από απουσία ενός

έτους θα ανοίξει τις πύλες του

για τους επισκέπτες που έχουν

εμβολιαστεί 

Τονίζουν οι Τρικαλινοί  ξενοδόχοι 

«Όλα εξαρτώνται 

από τον “Μύλο των Ξωτικών”»
Σύμφωνα με τους Γιάννη Κουρούπα και Σωτήρη Φαμίση 

έχει μεγάλη σημασία να γίνει η φετινή διοργάνωση

Με το βλέμμα στο αυριανό  Δημοτικό Συμβούλιο Τρικκαίων 

είναι οι Τρικαλινοί ξενοδόχοι για τον «Μύλο των Ξωτικών»
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Κατερίνα Παπακώστα:

«Εταιρείες τεχνοβλαστοί.

Όπλο στην φαρέτρα μας,

για στρατηγικές επενδύσεις

και ανάπτυξη»

Η Τρικαλινή Βουλευτής Κατερίνα Παπακώστα, με
την παρακάτω τοποθέτηση εξέφρασε την ένθερμη
υποστήριξή της στο Νομοσχέδιο του Υπουργείου
Ανάπτυξης και Επενδύσεων με θέμα: «Στρατηγικές
επενδύσεις και βελτίωση του επενδυτικού περιβάλ-
λοντος, μέσω της επιτάχυνσης διαδικασιών στις
ιδιωτικές και στρατηγικές επενδύσεις και δημιουργία
πλαισίου, για τις εταιρείες τεχνοβλαστούς».

«Η δημιουργία ενός ισχυρού επενδυτικού περι-
βάλλοντος με εταιρείες – τεχνοβλαστούς, είναι το
όπλο στη φαρέτρα μας, ώστε να αναστρέψουμε το
brain drain και να δημιουργήσουμε πλούτο, που θα
τον διανείμουμε στην αγορά εργασίας και στους
νέους μας.

Η ίδρυση μιας εταιρείας – τεχνοβλαστού, γνωστής
ως spin off,  θεωρείται κοινή πρακτική σε πανεπι-
στήμια και ερευνητικούς οργανισμούς σε ολόκληρο
τον προηγμένο κόσμο. 

Ο στόχος των εταιρειών αυτών είναι διττός,
αφενός να αξιοποιήσουν και αφετέρου να μεγιστο-
ποιήσουν τα οικονομικά οφέλη της παραγόμενης
γνώσης, εντός των πανεπιστημίων και των ερευνη-
τικών κέντρων. 

Οι τεχνοβλαστοί αποτελούν μια γέφυρα μεταξύ
του δικαιώματος στη Διανοητική Ιδιοκτησία με την
παραγωγική διαδικασία, προκειμένου η γνώση να
αξιοποιηθεί στον παραγωγικό ιστό.

Το νομοσχέδιο αυτό για τις στρατηγικές επενδύσεις
θέτει τη βάση για μια ισχυρή ανάπτυξη. Αυτό, συ-
νοδευόμενο με το μεγάλο στοίχημα της πολιτείας
και στη συνέχεια με το νέο αναπτυξιακό νόμο θα
είναι τα εργαλεία, διότι μοχλεύουν πολύ ισχυρούς
ιδιωτικούς πόρους, για την ανάπτυξη της πατρίδας
μας. 

Δυστυχώς, έως σήμερα υπήρχαν διάσπαρτες απο-
σπασματικές διατάξεις, που διέπονταν από ασάφειες,
οι οποίες είχαν ως συνέπεια μηδενικές επιδόσεις
σε αριθμό ιδρύσεων spin off, από τα πανεπιστήμια,
καθώς η σχετική γραφειοκρατία ήταν απαγορευτι-
κή.

Στοχεύοντας και επιδιώκοντας:

την ώσμωση μεταξύ της ερευνητικής κοινότητας
και της αγοράς, 

την δικτύωση μεταξύ ερευνητών, startup/spin off
εταιρειών και βιομηχανίας σε διεθνές επίπεδο, 

αλλά και την ενεργοποίηση των Ελλήνων της δια-
σποράς, 

οραματιζόμαστε μια Ελλάδα με γρήγορη και ση-
μαντική ανάπτυξη, αξιοποιώντας το επιστημονικό
ανθρώπινο δυναμικό μας, στο βέλτιστο δυνατό βαθ-
μό.»

Ν
α θωρακίσουν τον οργανισμό
τους απέναντι στην εποχική
γρίπη σπεύδουν όλο και

περισσότεροι Τρικαλινοί, κάτι στο
οποίο συνέβαλε το τέταρτο κύμα της
πανδημίας με την ραγδαία αύξηση
των κρουσμάτων του κορωνοϊού. 

«Φέτος για πρώτη φορά καταγράφεται
αυξητική τάση στον αντιγριπικό εμβολια-
σμό» σημειώνει ο πρόεδρος του Φαρμα-
κευτικού Συλλόγου Τρικάλων κ. Δημήτρης
Αναστασίου, εξηγώντας ότι παρατηρείται
μεγαλύτερο εύρος στις ηλικίες. 

«Η διαδικασία προχωρά με ραγδαίους
ρυθμούς με προτεραιότητα στις ευπαθείς
ομάδες και σε όσους έρχονται με συνταγή
γιατρού. Συνέχεια παίρνουν ι υπόλοιποι
πολίτες. Υπάρχει επάρκεια των εμβολίων»
ανέφερε. 

Σε ό,τι αφορά στους εμβολιασμούς των
πολιτών ενάντια στον covid-19 ο πρόεδρος
των Τρικαλινών φαρμακοποιών γνωστο-
ποίησε ότι καταγράφεται ανοδική τάση,
κυρίως σε όσους θέλουν να κάνουν την α’
δόση του εμβολίου, αλλά και την αναμνη-
στική γ’ δόση. 

«Οι πολίτες κινητοποιήθηκαν λόγω της
αύξησης των κρουσμάτων, ενώ παρατη-
ρείται ότι τηρούν και τα μέτρα προστασίας»
ανέφερε, ενώ υπογράμμισε ότι το τελευταίο
διάστημα καταγράφεται και μια πτωτική
τάση, σχετικά με τα rapid test. 

«Πλέον, επιλέγουν τα rapid test, όσοι τα
χρειάζονται για τη δουλειά τους ή για κά-
ποια άλλη άμεση ανάγκη, όχι τόσο για να
πιούν καφέ για παράδειγμα» πρόσθεσε. 

Ποιοι πρέπει να κάνουν
το αντιγριπικό εμβόλιο;

Άτομα ηλικίας άνω των 60 ετών 
Άτομα ηλικίας 6 μηνών έως 60 ετών με

υποκείμενα χρόνια νοσήματα ή ανοσοκα-
ταστολή 

Έγκυες γυναίκες ανεξαρτήτως τριμήνου
εγκυμοσύνης, λεχωίδες και θηλάζουσες 

Άτομα με νοσογόνο παχυσαρκία (δείκτης
μάζας σώματος>40) 

Παιδιά υπό χρόνια χορήγηση ασπιρίνης 
Άτομα που φροντίζουν βρέφη ή ηλικιω-

μένους 
Εργαζόμενοι σε χώρους παροχής υπη-

ρεσιών υγείας και άλλους επαγγελματικούς
χώρους κλπ. 

Δεν πρέπει επίσης να ξεχνάμε ότι το αν-
τιγριπικό εμβόλιο:

Προφυλάσσει από τη γρίπη αλλά όχι
από τους ιούς του κοινού κρυολογήματος

που εξακολουθούν να προκαλούν ενοχλη-
τική μεν αλλά πολύ ήπια νόσηση. Συνεπώς,
το ότι κάναμε το εμβόλιο και «κρυολογή-
σαμε» δεν σημαίνει ότι ο εμβολιασμός
απέτυχε.

Η γρίπη είναι μια εποχική μεταδοτική
νόσος του αναπνευστικού συστήματος,
προκαλείται από τον ιό της γρίπης και συ-
νοδεύεται από σημαντική νοσηρότητα αλλά
και θνητότητα σε ορισμένες ευπαθείς ομά-
δες. Στη χώρα μας τα τελευταία χρόνια η

δραστηριότητα της γρίπης αρχίζει τον Δε-

κέμβριο και κορυφώνεται τον Φεβρουάριο

με Μάρτιο.

Ο πιο ριζικός τρόπος αντιμετώπισης

είναι η πρόληψη και ο πιο αποτελεσματικός

τρόπος πρόληψης είναι τα γενικά μέτρα

ατομικής υγιεινής, τα μέτρα αποφυγής

της διασποράς και, κυρίως, ο εμβολια-

σμός.

Ευαγγελία Κάκια

Αύξηση καταγράφουν οι εμβολιασμοί του αντιγριπικού εμβολίου 

“Θωρακίζονται” οι Τρικαλινοί

απέναντι στην εποχική γρίπη
• «Φέτος για πρώτη φορά καταγράφεται αυξητική τάση

στον αντιγριπικό εμβολιασμό» ανέφερε ο κ. Αναστασίου

Να θωρακίσουν τον οργανισμό τους απέναντι στην εποχική

γρίπη σπεύδουν όλο και περισσότεροι Τρικαλινοί

Ψ
υχραιμία για τη νέα μετάλλαξη
Ο συνέστησε μιλώντας στην
ΕΡΤ Βόλου ο διευθυντής της

Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπι-
στημιακού Νοσοκομείου Λάρισας, Κων-
σταντίνος Γουργουλιάνης. 

Ο κ. Γουργουλιάνης επισήμανε ότι δεν
υπάρχουν ακόμη ασφαλή δεδομένα για
την μετάλλαξη «Ο», ενώ το βασικό ερώ-
τημα είναι αν «σκοτώνει». Εξήγησε όμως
ότι οι κορονοϊοί που σκοτώνουν δεν
είναι ιδιαίτερα μεταδοτικοί. «Είναι λογικό
να λαμβάνουν μέτρα οι διάφορες χώρες,
αλλά δεν χρειάζεται να προκαλείται πα-
νικός» τόνισε. 

Επισήμανε ότι μόνο το εμβόλιο είναι
αυτό που μας θωρακίζει απέναντι στον
κορονοϊό και εκτίμησε ότι ίσως να βιώ-

νουμε την κορύφωση αυτού του κύματος
της covid19. Επιπλέον συνέστησε σε
όλους να τηρούν τα μέτρα που έχουν
ανακοινωθεί για κλειστούς και ανοιχτούς
χώρους και επισήμανε ότι είναι βασικό
να υπάρχει σταθερή αντιμετώπιση για
όλες τις εκδηλώσεις είτε μέσα, είτε έξω.
«Στη Νορβηγία που θαυμάζω ως χώρα
αναφορικά με τον τρόπο που αντιμετώ-
πισε την πανδημία, ορίζουν για παρά-
δειγμα ότι έξω οι συγκεντρώσεις είναι
μέχρι 200 άτομα και με αποστάσεις και
μάσκες. ».

Αναφορικά με την τρίτη δόση του εμ-
βολίου επισήμανε ότι σε λίγες ημέρες
αναπτύσσονται αντισώματα καθώς πλέον
ο οργανισμός ήδη διαθέτει κάποια.

ΧΡ. ΠΑΠ.

ΔΔεενν  χχρρεειιάάζζεεττααιι   ππααννιικκόόςς
Ψυχραιμία με τη μετάλλαξη Όμικρον συστήνει ο καθηγητής Πνευμονολογίας Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης

Ο καθηγητής Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
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Κ
οντά σε τριψήφιο
νούμερο βρίσκονται
πλέον οι μολύνσεις στην

Περιφερειακή Ενότητα
Τρικάλων, αφού για τις
τελευταίας 24 ώρες ο ΕΟΔΥ
ανακοίνωσε 84 κρούσματα.

του Χριστόφορου Παπαθανα-

σίου

Από εκεί και πέρα «τσιμπημένοι»
είναι οι αριθμοί και στην υπόλοιπη
Θεσσαλία. Στην Λάρισα με 233,
στην Μαγνησία με 186 και στην
Καρδίτσα με 77 μολύνσεις.

Αποκαρδιωτικά και τα χθεσινά
αποτελέσματα του 24ωρου του
ΕΟΔΥ σχετικά με την επιδημιολο-
γική κατάσταση της πανδημίας του
κορονοϊού στη χώρα μας. 

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με
COVID-19 είναι 88, ενώ από την
έναρξη της επιδημίας έχουν κατα-
γραφεί συνολικά 18.157 θάνατοι.
3 Το 95.4% είχε υποκείμενο νόσημα
ή/και ηλικία 70 ετών και άνω.

Ο αριθμός των ασθενών που νο-
σηλεύονται διασωληνωμένοι είναι
664 (60.1% άνδρες). Η διάμεση
ηλικία τους είναι 64 έτη. To 80.3%
έχει υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία
70 ετών και άνω. 

Μεταξύ των ασθενών που νοση-
λεύονται διασωληνωμένοι, 532
(80.12%) είναι ανεμβολίαστοι ή με-
ρικώς εμβολιασμένοι και 132
(19.88%) είναι πλήρως εμβολιασμέ-
νοι.

Από την αρχή της πανδημίας
έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ 3.514
ασθενείς. Οι εισαγωγές4 νέων ασθε-
νών Covid-19 στα νοσοκομεία της
επικράτειας είναι 394 (ημερήσια
μεταβολή -5.06%). Ο μέσος όρος
εισαγωγών του επταημέρου είναι

464 ασθενείς.
Τα νέα εργαστηριακά επιβεβαι-

ωμένα κρούσματα της νόσου που
καταγράφηκαν τις τελευταίες 24
ώρες είναι 7.486, εκ των οποίων 3
εντοπίστηκαν κατόπιν ελέγχων στις
πύλες εισόδου της χώρας. Ο συ-
νολικός αριθμός των κρουσμάτων
ανέρχεται σε 938.903 (ημερήσια
μεταβολή +0.8%), εκ των οποίων
50.6% άνδρες. 1 2 Με βάση τα επι-
βεβαιωμένα κρούσματα των τελευ-
ταίων 7 ημερών, 105 θεωρούνται
σχετιζόμενα με ταξίδι από το εξω-
τερικό και 2.712 είναι σχετιζόμενα
με ήδη γνωστό κρούσμα. Ημερήσια
εξέλιξη της πανδημίας: 

Αναλυτικά στοιχεία για

τους θανάτους
Δείτε αναλυτικά, τον αριθμό όλων

των ανθρώπων που έχασαν τη ζωή
τους από Covid-19, ανά ηλικιακή
ομάδα:

άνω των 65 ετών: 15.039 θάνα-
τοι

40-64 ετών: 2.880 θάνατοι
18-39 ετών: 145 θάνατοι
0-17ετών: 3 θάνατοι
Οι νεκροί της πανδημίας σε από-

λυτους αριθμούς ανά Περιφερειακή
Ενότητα είναι:

Αττική: 5.772
Κεντρική Μακεδονία: 5.746
Θεσσαλία: 1.592 
Ανατολική Μακεδονία και Θρά-

κη: 1.329

Δυτική Ελλάδα: 819 
Κεντρική Ελλάδα: 625
Δυτική Μακεδονία: 538
Πελοπόννησος: 504
Κρήτη: 405
Ήπειρος: 233
Νότιο Αιγαίο: 167
Βόρειο Αιγαίο: 154
Επτάνησα: 133
Αξίζει να σημειωθεί πως η εβδο-

μαδιαία θνησιμότητα στην Ελλάδα
ανά ένα εκατομμύριο πληθυσμού
είναι σήμερα 53 ασθενείς, ενώ ο
μέσος όρος της ΕΕ είναι 23. 

Ωστόσο, παρατηρούνται διαφο-
ροποιήσεις και μη ενιαίος τρόπος
καταγραφής των θανάτων ανά
χώρα στην Ευρώπη.

Θλίψη 
για τον θάνατο

48χρόνου

στο νοσοκομείο

Τρικάλων
Νικήθηκε από τον

κορωνοϊό, ενώ πριν λίγες
μέρες είχε φύγει από την

ζωή και ο πατέρας του

Μια ακόμη δυσάρεστη είδηση,
στις πολλές των τελευταίων ημερών
γράφτηκε το πρωί της Τρίτης. Ένας
άνδρας 48 ετών από τα Τρίκαλα
άφησε την τελευταίο του πνοή στο
νοσοκομείο Τρικάλων. 

Ο άτυχος συμπολίτης είχε δια-
γνωστεί θετικός στον κορωνοϊό πα-
ρέμενε στο σπίτι του, με αποτέλεσμα
να επιδεινωθεί η κατάσταση της
υγείας του. 

Το πρωί της Τρίτης μεταφέρθηκε
εσπευσμένα στο νοσοκομείο της πό-
λης, όπου παρά τις προσπάθειες
των ιατρών κατέληξε μέσα σε λίγη
ώρα. 

Μάλιστα η ιστορία γίνεται ακόμη
πιο τραγική, αφού πριν από λίγες
μέρες είχε χάσει τη μάχη με τον κο-
ρωνοϊό και ο πατέρας του. Ενώ και
ο αδελφός του νοσεί και βρίσκεται
στο νοσοκομείο Τρικάλων. 

ΧΡ. ΠΑΠ.

Ο Δήμος Φαρκαδόνας συμμετέχει

ενεργά στη δράση 

για την σημασία 

του εμβολιασμού COVID-19
Η Πνευμονολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και

η Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, υπό την
αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και μετά από πρωτοβουλία της
αναπληρώτριας Υπουργού Μίνας Γκάγκα, διοργανώνουν ενημε-
ρωτικές επισκέψεις με θέμα τους εμβολιασμούς σε κωμοπόλεις
και χωριά της περιφέρειας Θεσσαλίας.

Σε συνεργασία με την Αντιδημαρχεία Υγείας & Περιβάλλοντος
του Δήμου Φαρκαδόνας, περιλαμβάνει επισκέψεις και συναντήσεις
με τους κατοίκους της περιοχής την Κυριακή 5 Δεκεμβρίου 2021
σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα:

11:00 π.μ. Φαρκαδόνα 
12:00 μ.μ. Οιχαλία 
Το μήνυμα των επισκέψεων είναι ότι σε αυτή τη φάση της παν-

δημίας το σημαντικότερο μέτρο αντιμετώπισης είναι ο εμβολια-
σμός, ιδιαίτερα όλων των συμπολιτών μας που είναι άνω των 50
ετών. 

Εξάλλου, όλες οι προηγούμενες πανδημίες όπως αυτή της ευ-
λογιάς, της ιλαράς και της πολιομυελίτιδας τελείωσαν με την
εξάπλωση του εμβολιασμού.

Μια ακόμη ανθρώπινη τραγωδία

γράφτηκε στο νοσοκομείο Τρικάλων 

Νέα άνοδος κρουσμάτων 

στα Τρίκαλα
• Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 84 νέες μολύνσεις, ενώ προβληματισμός Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 84 νέες μολύνσεις, ενώ προβληματισμός 

για τους νέους 88 νέους θανάτους σε 24 ώρες σε όλη την χώραγια τους νέους 88 νέους θανάτους σε 24 ώρες σε όλη την χώρα

Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 84 νέες μολύνσεις για την περιοχή των Τρικάλων

Από την Παρασκευή που άνοιξε η πλατφόρμα για τα μονοκλωνικά
αντισώματα έχουν εγκριθεί από την αρμόδια επιστημονική επιτροπή
11 αιτήματα χορήγησης μονοκλωνικών αντισωμάτων. Οι έξι πρώτοι
ασθενείς έχουν λάβει τη θεραπεία τους δήλωσε ο γενικός γραμματέας
Υπηρεσιών Υγείας του υπουργείου Υγείας Ιωάννης Κωτσιόπουλος.
Πρόκειται για δύο ασθενείς από το νοσοκομείο Σωτηρία, δύο από το
Πανεπιστημιακό της Λάρισας και δύο από το νοσοκομείο της Λαμίας.

Η χώρα μας είχε παραγγείλει 2.000 δόσεις φαρμάκων με μονοκλωνικά
αντισώματα. Διατίθενται σε δέκα νοσοκομεία και είναι διαθέσιμα για
όλους τους ασθενείς που είναι θετικοί στον Covid-19 και ανήκουν σε
συγκεκριμένες ευπαθείς ομάδες υψηλού κινδύνου, που έχουν μεγα-
λύτερη πιθανότητα να νοσήσουν σοβαρά. Ο γιατρός τους, μπορεί να
μπει στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της ΗΔΙΚΑ, να αιτηθεί τη χορήγηση
του μονοκλωνικού αντισώματος, το νοσοκομείο θα καλέσει τον
ασθενή και θα γίνει η έγχυση, σε ελάχιστο χρονικό διάστημα, μέσα
σε μια ή δυο ημέρες. 

Όπως είπε ο κ.Κωτσιόπουλος «αυτό που θα θέλαμε να δούμε τις
επόμενες μέρες, είναι περισσότερα αιτήματα από τους γιατρούς
που έχουν αυτές τις ευπαθείς ομάδες. Οι γιατροί θα πρέπει να ενη-
μερωθούν περισσότερο. Μπορούν να κάνουν εύκολα την αίτηση και
εμείς ως υπουργείο Υγείας έχουμε τη δυνατότητα να χορηγήσουμε
αυξημένες δόσεις στον πληθυσμό».

Πού δίνονται τα μονοκλωνικά

Ο γενικός γραμματέας εξήγησε ότι τα μονοκλωνικά δίνονται σε
ενήλικες και σε παιδιά άνω των 12 ετών, που ανήκουν στις παρακάτω
ευπαθείς ομάδες:

Ασθενείς που έχουν κάνει μεταμόσχευση συμπαγών οργάνων ή αι-
μοποιητικών κυττάρων. 

Άτομα που είναι σε λίστα αναμονής για μεταμόσχευση οργάνου,
Νεφρική́ ανεπάρκεια. 

Ασθενείς που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση ή περιτοναϊκή́ κάθαρση. 
Ασθενείς με Κυστική́ Ίνωση. 
Καρκινοπαθείς σε αγωγή(χημειοθεραπείες- ακτινοβολίες κλπ). 
Ασθενείς με ανοσοανεπάρκεια. 
Άρα αυτοί οι άνθρωποι γνωρίζουν το νόσημά τους και οφείλουν να

επικοινωνήσουν με τον γιατρό τους, στην περίπτωση που έχουν
ελεγχθεί με PCR και έχουν βγει θετικοί στο κορονοϊό. Ο γιατρός
αμέσως μπορεί να κάνει την αίτηση για τη χορήγηση των μονοκλωνι-
κών.

Μονοκλωνικά αντισώματα: ΈΈ ξξ ιι   αα σσ θθ εε νν εε ίί ςς

έέ χχ οο υυ νν   λλ άά ββ εε ιι   θθ εε ρρ αα ππ εε ίί αα   σσ ττ ηη νν   ΕΕ λλ λλ άά δδ αα
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Τ
ο όραμα του και τις
προτάσεις του για την
επόμενη μέρα στο

Κίνημα Αλλαγής
«ξεδίπλωσε» χθες το
απόγευμα από τα Τρίκαλα ο
υποψήφιος πρόεδρος στις
εσωκομματικές εκλογές της
5ης του Δεκέμβρη, κ.
Παύλος Χρηστίδης. 

Ο κ. Χρηστίδης μίλησε στην
αίθουσα του Μουσείο «Τσιτσά-
νη» σε μια μεγάλη συγκέντρωση,
παρουσία μελών και στελεχών
του ΚΙΝΑΛ, αλλά και νεολαίας. 

Με εγκάρδια λόγια προς το
πρόσωπο του υποψηφίου προ-
έδρου μίλησε το μέλος του Κι-
νήματος Αλλαγής κ. Γιώργος
Ηλιάδης, καλωσορίζοντας τον,
ενώ πριν την έναρξη της ομιλίας
τηρήθηκε ενός λεπτού σιγή στη
μνήμη της Φώφης Γεννημάτα. 

Ο  κ. Χρηστίδης στην ομιλία
του έκανε λόγο για πολιτική ανα-
νέωση που χρειάζεται ο χώρος
και για ανάγκη να διευρυνθεί η
παράταξη. 

«Νιώθω ότι με τους ανθρώ-
πους που συναντήθηκα όλο αυτό
το διάστημα θέλω να διαμορ-
φώσω κάτι μεγάλο και κάτι πλει-
οψηφικό. Ένα πολιτικό κίνημα
που ξεκινά από κάτω και δια-
μορφώνει νέες συνθήκες στο
πολιτικό σκηνικό. Είμαστε δω
για να εκφράσουμε τις απόψεις
μας για την πολιτική ανανέωση
για την ενότητα του χώρου και
τη διεύρυνση της παράταξης με
ακροατήρια που έως τώρα μας
έβλεπαν και μας παρακολου-
θούσαν και δε μας στήριζαν.
Επομένως με όλους αυτούς θα

έχουμε την ευκαιρία να διαμορ-
φώσουμε μια νέα σελίδα στο
πολιτικό σκηνικό» τόνισε με έμ-
φαση.

Από την ομιλία του υποψηφίου
προέδρου δε θα μπορούσε να
απουσιάζουν οι αναφορές στην
αείμνηστη Φώφη Γεννημάτα και
στην προσφορά της, στην πα-
ράταξη, κάνοντας λόγο για ση-
μαντική παρακαταθήκη

«Οι εκλογές είναι πολύ ση-
μαντικές και θέλω να καλέσω
κάθε δημοκρατικό πολιτική να
έρθει να συμμετέχει στις διαδι-
κασίες θα δώσει νέο αίτημα στην
προσπάθεια που κάνει το κίνημα
μας όλα αυτά τα χρόνια και θα
εγγυηθεί, διότι ο κάθε πολίτης
εγγυάται την παρακαταθήκη που
άφησε η Φώφη Γεννηματά σε
αυτή την προσπάθεια που έκανε
έξι χρόνια να πάρει το ΠΑΣΟΚ
από την απαξίωση, 7ο κοινο-
βουλευτικό κόμμα και να το οδη-
γήσει στην τρίτη κοινοβουλευ-
τική θέση με προοπτική να γίνει
ξανά πρωταγωνιστής».

Και πρόσθεσε : «Σήμερα υπάρ-
χουν μη προνομιούχοι Έλληνες
που παλεύουν με 500 και 600
ευρώ. Αγρότες που τα έξοδα
είναι περισσότερα από τα έσοδα,
μικρομεσαίες επιχειρήσεις που
προσπαθούν να κρατηθούν ανοι-
κτές, εκεί βρίσκεται η σοσιαλ-
δημοκρατία και ζυμώνεται, μα-
κριά από κλειστές αίθουσες και
δωμάτια, εκεί όπου η νέα γενιά
ζει χειρότερα από ότι από εκείνη
των γονιών της. Αυτό είναι άδικο
και άνισο.  Και θέλω να το αλ-
λάξω».

Ευαγγελία Κάκια

Ο Π. Χρηστίδης προτάσσει για το ΚΙΝΑΛ 

Πολιτική ανανέωση και ενότητα 
• Στα Τρίκαλα βρέθηκε χθες ο υποψήφιος πρόεδρος • Στα Τρίκαλα βρέθηκε χθες ο υποψήφιος πρόεδρος 

Ο Π. Χρηστίδης Ο Γ. Ηλιάδης

Ο κ. Χρηστίδης μίλησε στην αίθουσα του Μουσείο «Τσιτσάνη» σε μια μεγάλη συγκέντρωση, παρουσία μελών και στελεχών του ΚΙΝΑΛ

Ο
ι χαμηλοί τόνοι ενόψει
της προοπτικής σύνα-
ψης συμμαχιών στον β’

γύρο αλλά και η πολιτική «πα-
ρουσία» του απόντος από τη συ-
ζήτηση, Γιώργου Παπανδρέου,
χαρακτήρισαν το πρώτο τηλεο-
πτικό debate μεταξύ των υποψη-
φίων για την προεδρία στο Κίνημα
Αλλαγής.

Πάρα τη διαδικασία που ευνο-
ούσε τις αντιπαραθέσεις (δυνα-
τότητα σχολιασμού των λεγομέ-
νων των άλλων υποψηφίων, ερω-
τήσεις από τον έναν υποψήφιο
στον άλλο) οι πέντε από τους έξι
διεκδικητές της προεδρίας του
Κινήματος Αλλαγής (Ν. Ανδρου-
λάκης, Ανδρ. Λοβέρδος, Π. Γε-
ρουλάνος, Χ. Καστανίδης, Π. Χρη-
στίδης) που πήραν μέρος στο
debate κράτησαν ιδιαίτερα ήπιους
τόνους. Δεν έλειψαν, βέβαια, οι
αιχμές και οι υπαινιγμοί αλλά όλοι
οι συμμετέχοντες απέφυγαν τις
ονομαστικές αναφορές ή τις ευ-
θείες βολές στους αντιπάλους
τους με αποτέλεσμα να προκύψει
μια μάλλον άνευρη συζήτηση
όπου κατέστη φανερή η προσπά-
θεια όλων να διατηρήσουν ανοι-
κτές τις οδούς συνεννόησης και
συνεργασιών ενόψει του αποφα-
σιστικού β’ γύρου της 12ης Δε-
κεμβρίου.

Είναι χαρακτηριστικό ότι αντι-
μετωπίστηκαν με ήπιο τρόπο ακό-
μη και θέματα όπου καταγρά-

φονται έντονες παρασκηνιακές
διαφωνίες. Επιπλέον δεν διατυ-
πώθηκε ανοικτή διαφωνία ούτε
στο θέμα της άρνησης σύναψης
συμμαχίας με τη ΝΔ ή τον ΣΥΡΙΖΑ.
Περαιτέρω και οι πέντε υποψήφιοι
που έλαβαν μέρος στο debate
εξαπέλυσαν μύδρους στην κυ-
βέρνηση για τους χειρισμούς της
στην αντιμετώπιση της πανδημίας
ενώ διαπιστώθηκε κοινή πλεύση
των πέντε στα εθνικά θέματα.

Εμφανής στη συζήτηση ήταν,
όμως, και η πολιτική «παρουσία»
του πρώην πρωθυπουργού Γιώρ-
γου Παπανδρέου ο οποίος απου-
σίασε μεν λόγω διαφωνίας για
τον τρόπο διεξαγωγής του debate
αλλά δεν έλειψαν οι αναφορές
στο πρόσωπό του τόσο από τους
δημοσιογράφους όσο και από
υποψήφιους όπως ο Ανδρέας Λο-
βέρδος. Μάλιστα ο Παύλος Χρη-
στίδης καταλόγισε στη ΝΔ και
τον ΣΥΡΙΖΑ ότι όφειλαν την πε-
ρίοδο της πρωθυπουργίας του
Γ. Παπανδρέου (2009-2011) να
είχαν βάλει «πλάτη» στην κυβέρ-
νηση ενώ ο Χάρης Καστανίδης
έκανε λόγο για το «πατριωτικό
αίσθημα» της κυβέρνησης Πα-
πανδρέου που ανέλαβε εκείνη
την περίοδο «να σώσει τη χώρα
και το πλήρωσε». Επίσης στη συ-
ζήτηση τέθηκαν, μετά από ερώ-

τηση δημοσιογράφου, και οι κα-
ταγγελίες του Γ. Παπανδρέου
(αλλά και του Ν. Ανδρουλάκη)
για παρεμβάσεις «εξωθεσμικών
κέντρων» στην εκλογική διαδικα-
σία του ΚΙΝΑΛ.

Ανδρουλάκης: Θα με εκπρο-
σωπεί στη Βουλή άνθρωπος δικής
μου κατεύθυνσης

Ο Νίκος Ανδρουλάκης ρωτή-
θηκε για το ποιον θα επιλέξει για
πρόεδρο της ΚΟ σε περίπτωση
που ο ίδιος εκλεγεί πρόεδρος
του Κινήματος Αλλαγής αλλά δεν
θα μπορεί ως ευρωβουλευτής να
είναι παρών στη Βουλή μέχρι τις
εκλογές. «Προφανέστατα ο άν-
θρωπος που θα με εκπροσωπεί
θα έχει τη δική μου πολιτική κα-
τεύθυνση και θα είναι μια επιλογή
που θα γίνει μαζί με την ΚΟ» εξή-
γησε ο κ. Ανδρουλάκης και δια-
βεβαίωσε ότι ο ίδιος θα είναι πα-
ρών σε όλες τις εξελίξεις. Θύμισε
δε ότι τα Σοσιαλιστικά Κόμματα

της Πορτογαλίας και της Ισπανίας
εξέλεξαν ηγέτες που αρχικά δεν
ήταν βουλευτές αλλά εκείνοι τα
έκαναν τα ισχυρότερα στην Ευ-
ρώπη.

Λοβέρδος: Δεν τάσσομαι πια
υπέρ της επαναφοράς της θανα-
τικής ποινής

Ο Ανδρέας Λοβέρδος ρωτή-
θηκε μεταξύ άλλων εάν παραμένει
οπαδός της επαναφοράς της θα-
νατικής ποινής όπως είχε δηλώσει
στο παρελθόν. «Πράγματι ως κα-
θηγητής είχα υποστηρίξει αυτή
την άποψη» ανέφερε και σημεί-
ωσε ότι υπάρχει σχετική αρθρο-
γραφία του από το 1997. Όμως
ξεκαθάρισε ότι η προσαρμογή
της χώρας στις αποφάσεις του
Συμβουλίου της Ευρώπης και η
αναθεώρηση του Ελληνικού Συν-
τάγματος τον έφερε στη συνέχεια
να συντάσσεται με την πλειοψη-
φία, δηλαδή κατά της επαναφο-
ράς της θανατικής ποινής. Ταυ-

τόχρονα, όμως, σημείωσε ότι τάσ-
σεται υπέρ της αυστηροποίησης
των ποινών για τη βαριά εγκλη-
ματικότητα.

Καστανίδης: Προφανώς και εί-
ναι σκάνδαλο η Novartis 

Στο δημοσιογραφικό ερώτημα
εάν η υπόθεση Novartis είναι
σκάνδαλο, σκευωρία ή και τα δύο
ο Χάρης Καστανίδης κατέστησε
σαφές ότι πρόκειται περί σκαν-
δάλου. «Προφανώς πρόκειται για
σκάνδαλο. Αυτό το έχει αποδείξει
πρώτα από όλα η έρευνα της
αμερικανικής δικαιοσύνης αλλά
το ίδιο λέει και η ελληνική δι-
καιοσύνη» ανέφερε ο βουλευτής.
Πρόσθεσε όμως ότι τόσο η κυ-
βέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ όσο και της
ΝΔ «χρησιμοποίησαν μεθοδεύσεις
έξω από τον πολιτικό μας πολιτι-
σμό για να χτυπηθούν πρόσω-
πα».

Χρηστίδης σε Λοβέρδο: Γιατί
υπερψήφισες νόμο που δεν ανα-
γνωρίζει τη γυναικοκτονία;

Κατά τη διάρκεια της διαδικα-
σίας των ερωτήσεων μεταξύ υπο-
ψηφίων ο κ. Χρηστίδης ζήτησε
από τον κ. Λοβέρδο να εξηγήσει
γιατί υπερψήφισε τον Ποινικό Κώ-
δικα της ΝΔ ο οποίος δεν ανα-
γνωρίζει τη «γυναικοκτονία» και
του υπενθύμισε, μάλιστα, ότι η
Φώφη Γεννηματά διεκδικούσε την

καθιέρωση του εν λόγω όρου.

Απαντώντας ο κ. Λοβέρδος διευ-

κρίνισε ότι υπερψήφισε την αυ-

στηροποίηση του Ποινικού Κώ-

δικα αλλά επέκρινε την κυβέρνηση

γιατί δεν τόλμησε να καθιερώσει

τον όρο και δήλωσε ότι στηρίζει

την σχετική τροπολογία του ΣΥ-

ΡΙΖΑ για την αναγνώριση των γυ-

ναικοκτονιών. «Είναι προφανέ-

στατο ότι ο Ποινικός Κώδικας

πρέπει να αλλάξει σε αυτό το

σημείο» ανέφερε ο κ. Λοβέρδος.

Γερουλάνος: «Ναι» στην αξιο-

λόγηση αλλά και για τους πολιτι-

κούς 

Ερωτηθείς εάν συμφωνεί με

την αξιολόγηση ο κ. Γερουλάνος

επισήμανε ότι τάσσεται «σαφέ-

στατα υπέρ». Όμως σημείωσε ότι

δεν πρέπει να διεξάγεται με «δύο

μέτρα και δύο σταθμά» και κατη-

γόρησε το πολιτικό σύστημα ότι

μιλά για αξιολόγηση αλλά το ίδιο

αρνείται να αξιολογηθεί. «Όταν

έρχεσαι και λες εγώ θα κάνω

αξιολόγηση η πρώτη απάντηση

που θα λάβεις δικαίως είναι “εσέ-

να ποιος σε αξιολογεί;”» σχολίασε

ο κ. Γερουλάνος και επισήμανε

ότι τα κριτήρια της αξιολόγησης

θα πρέπει να τίθενται «πρώτα

από όλα στους πολιτικούς επικε-

φαλής».

Debate ΚΙΝΑΛ: Χαμηλοί τόνοι ενόψει β’ γύρου- «Παρών» και ο Γ. Παπανδρέου
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Φήκη Τρικάλων

Πουλάδες αυγοπαραγωγής

Κανδύλη-Μπακάλη Δέσποινα

Τηλ.: 6936 583 998

1
79 αντιπλημμυρικά
έργα,
προϋπολογισμού άνω

των 210 εκατ. ευρώ έχουν
ολοκληρωθεί και
βρίσκονται σε εξέλιξη  σε
όλη τη Θεσσαλία,
δημιουργώντας, με
σύμμαχο τη φύση και το
περιβάλλον,  συνθήκες
ασφάλειας για ανθρώπινες
ζωές και αγαθά, δημόσιες
υποδομές και δίκτυα. 

Μαζί με το εμβληματικό έργο
της ανασύστασης της Κάρλας,
ο προϋπολογισμός για την αν-
τιπλημμυρική προστασία ξε-
περνά τα 580 εκατ. ευρώ, τό-
νισε ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας Κώστας Αγοραστός στη
συνεδρίαση του Περιφερειακού
Συμβουλίου, παρουσιάζοντας
το τιτάνιο, όπως το χαρακτή-
ρισε, έργο που εκτελείται από
τις Τεχνικές Υπηρεσίες σε όλες
τις Περιφερειακές Ενότητες. 

«Στο πρόσωπο των Διευθυν-
τών των Υπηρεσιών μας ευχα-
ριστώ όλους τους εργαζομέ-
νους της Περιφέρειας που υπό
αντίξοες συνθήκες, ανταποκρί-
νονται σε τεράστιο φόρτο ερ-
γασίας αποδίδοντας ένα τιτά-
νιο, πρωτοπόρο και μοναδικό
έργο που διακρίνεται και ανα-
γνωρίζεται. Παρά την υποστε-
λέχωση των υπηρεσιών μας,
έχουμε κατορθώσει, με γρή-
γορες διαδικασίες, που επιτα-
χύνθηκαν ακόμη περισσότερο
μετά τον Ιανό να προχωρήσου-
με στην πλήρη χαρτογράφηση
και αστυνόμευση του συνόλου
των ρεμάτων. Με στρατηγικό

σχεδιασμό, βάσει των εγκεκρι-
μένων από την Ε.Ε. μελετών
του Υπουργείου Περιβάλλοντος
είχαμε ήδη παρέμβει σε όλες
τις «κόκκινες» περιοχές, ολο-
κληρώνοντας το μεγάλο αντι-
πλημμυρικό και αρδευτικό έργο
16 εκατ. ευρώ στον Μέγα πο-
ταμό, τα έργα αντιπλημμυρικής
προστασίας και ορεινής υδρο-
νομίας στην Κάρλα,  έργα στον
Κραυσίδωνα και στον Ξηριά
στη Νεάπολη Βόλου και πα-
ρεμβάσεις σε όλα τα σημεία
όπου συμβάλλουν οι παραπό-
ταμοι στον Πηνειό ποταμό στα
Τρίκαλα, όπου εξελίσσονται
έργα άνω των 40 εκατ. ευρώ.
Τα έργα μας λειτουργούν, όπως
αποδείχτηκε στις πρόσφατες
βροχοπτώσεις. 

Συνεχίζουμε να επενδύουμε
στην πρόληψη, διεκδικώντας
συνεχώς χρηματικούς και αν-
θρώπινους πόρους, εφαρμό-
ζοντας συνδυαστικές ολιστικές
πολιτικές αντίστοιχες των κιν-
δύνων και των απειλών που
μας περιβάλλουν, «χρησιμο-
ποιώντας» τη φύση και τις φυ-
σικές διεργασίες, με λύσεις
όπως αποκαταστάσεις υγρο-
τόπων και πλημμυρικών περιο-
χών, επαναφορά του πλάτους
των ποταμών στις αρχικές δια-
στάσεις, καθαιρέσεις αυθαίρε-
των και αποτελεσματική δια-
χείριση και προστασία των δα-
σικών οικοσυστημάτων ώστε
να συμβάλουν στη μείωση των
πλημμυρών.

Αναλυτικά, τα υπό εξέλιξη
αντιπλημμυρικά έργα στην Πε-
ριφέρεια Θεσσαλίας 

Στην Π.Ε. Τρικάλων:

Τα υδατορέματα στην Περι-
φερειακή Ενότητα Τρικάλων,
όπως και σε όλες τις Περιφε-
ρειακές Ενότητες, απεικονίζον-
ται στους χάρτες της Γεωγρα-
φικής Υπηρεσίας Στρατού και
στους υπάρχοντες χάρτες και
προγράμματα στο Διαδίκτυο
(παράδειγμα: Google maps,
Google earth), τα οποία, σε
συνδυασμό με τις υπάρχουσες
μελέτες και τις αυτοψίες της
υπηρεσίας, παρέχουν τα απαι-
τούμενα στοιχεία για τον κα-
θαρισμό των υδατορεμάτων.

Από το έτος 2017 έως σήμε-
ρα στην Περιφερειακή Ενότητα
Τρικάλων χρηματοδοτήθηκαν
έργα αντιπλημμυρικής προστα-
σίας, συνολικού προϋπολογι-
σμού 23.920.000 €. Καθαρί-
στηκαν υδατορέματα περιλαμ-
βανομένων του Πηνειού ποτα-
μού και των παραποτάμων του
Ληθαίου, Πορταϊκού, Ίωνα,
Κλεινοβίτη και Νεοχωρίτη και
των ρεμάτων Αγίου Δημητρίου,
Αγιοφύλλου, Καλλιθέας, Κα-
στρακίου, Ξηροκάμπου, Γκρε-
μού (Οξύνεια) Δήμου Μετεώ-
ρων και Ριζώματος, Χαϊδεμένης

και Αρδανίου Δήμου Τρικκαίων,
συνολικού μήκους 87.570 μ.,
με αποτέλεσμα να ελαχιστο-
ποιηθούν οι βλάβες στην Πε-
ριφερειακή Ενότητα Τρικάλων
κατά τις έντονες βροχοπτώσεις
των τελευταίων ετών. Πρόκειται
για τα έργα: 

1.«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗΜΙΩΝ
ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΝ-
ΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟ-
ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
/ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑ-
ΣΙΑ ΣΤΟΝ ΠΗΝΕΙΟ ΠΟΤΑΜΟ
ΕΝΤΟΣ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ ΠΕΡΙΦΕ-
ΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΚΑ-
ΛΩΝ», προϋπολογισμού
3.900.000 €.

2.«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗΜΙΩΝ
ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΝ-
ΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟ-
ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
/ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑ-
ΣΙΑ-ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΟΙΤΗΣ
ΣΤΟΝ ΠΗΝΕΙΟ ΠΟΤΑΜΟ ΕΝ-
ΤΟΣ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ ΤΗΣ Π.Ε. ΤΡΙ-
ΚΑΛΩΝ» προϋπολογισμού
10.000.000 €.

3.«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗΜΙΩΝ
ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΝ-
ΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟ-

ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
/ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑ-
ΣΙΑ-ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΟΙΤΗ ΣΕ
ΡΕΜΑΤΑ ΚΑΙ ΧΕΙΜΑΡΡΟΥΣ»,
προϋπολογισμού 5.010.000 €.

4.«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗΜΙΩΝ
ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΝ-
ΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟ-
ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ/
ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑ-
ΣΙΑ-ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΟΙΤΗΣ
ΣΤΟΥΣ ΠΑΡΑΠΟΤΑΜΟΥΣ ΤΟΥ
ΠΗΝΕΙΟΥ ΠΟΤΑΜΟΥ», προ-
ϋπολογισμού 5.010.000 €

Σε εξέλιξη βρίσκονται έργα
συνολικού προϋπολογισμού
25.400.000 € με καθαρισμούς
σε λοιπά επιλεγμένα από την
Υπηρεσία τμήματα του ποταμού
Πηνειού και των παραποτάμων
του, καθώς και των ρεμάτων
και των χειμάρρων εντός των
ορίων της Περιφερειακής Ενό-
τητας Τρικάλων. Πρόκειται για
τα έργα:

1.«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗΜΙΩΝ
ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΝ-
ΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟ-
ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε ΤΡΙΚΑΛΩΝ
/ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑ-
ΣΙΑ – ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΚΑΘΑΡΙ-

ΣΜΟΥ ΚΟΙΤΗΣ ΣΤΟΝ ΠΗΝΕΙΟ

ΠΟΤΑΜΟ», προϋπολογισμού

12.096.774,19 €

2. «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗ-

ΜΙΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ

ΑΠΟ ΕΝΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ

ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε ΤΡΙ-

ΚΑΛΩΝ /ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΟΙΤΗΣ

ΣΕ ΡΕΜΑΤΑ ΚΑΙ ΧΕΙΜΑΡΡΟΥΣ»,

προϋπολογισμού 5.200.000 €.

3.«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΖΗΜΙΩΝ

ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΝ-

ΤΟΝΑ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟ-

ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ Π.Ε ΤΡΙΚΑΛΩΝ

/ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑ-

ΣΙΑ - ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΟΙΤΗΣ

ΣΤΟΥΣ ΠΑΡΑΠΟΤΑΜΟΥΣ ΤΟΥ

ΠΗΝΕΙΟΥ ΠΟΤΑΜΟΥ» προϋπο-

λογισμού 5.200.000 €.

Κατά την εκτέλεση των ερ-

γασιών των ανωτέρω έργων

ελήφθησαν υπόψη τα εγκεκρι-

μένα σχέδια διαχείρισης λεκα-

νών απορροής, οι υδραυλικές

μελέτες των γεφυρών καθώς

και υδραυλικά στοιχεία για τις

πλημμυρικές παροχές των υδα-

τορεμάτων.

Με σύμμαχο τη φύση και το περιβάλλον

179 αντιπλημμυρικά έργα προϋπολογισμού 

580 εκατ. ευρώ από την Περιφέρεια Θεσσαλίας
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ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 13€

20 κιλά από 20€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 20€

Ν
α  υποβάλουν στο Λύκειό τους, την Αίτηση-
Δήλωση υποψηφιότητας συμμετοχής στις
πανελλαδικές εξετάσεις του 2022 μπορούν

από σήμερα έως και τη Δευτέρα 13 Δεκεμβρίου, οι
ενδιαφερόμενοι υποψήφιοι. 

Η διαδικασία αφορά στους υποψηφίους των Γενικών
Λυκείων (ΓΕΛ) και των Επαγγελματικών Λυκείων (ΕΠΑΛ),
για εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση.  Επισημαίνεται
ότι η ανωτέρω προθεσμία είναι αποκλειστική και μετά
την παρέλευσή της δεν γίνεται δεκτή καμία Αίτηση-Δή-
λωση.

Ο υποψήφιος (μαθητής ή απόφοιτος) μπορεί να προ-
μηθεύεται την Αίτηση – Δήλωση που αναλογεί στην περί-
πτωσή του είτε από το διαδίκτυο, είτε από το Λύκειό του. 

Στη συνέχεια  θα συμπληρώνει την Αίτηση - Δήλωση
σύμφωνα με τις οδηγίες που αναγράφονται στο έντυπο
και θα προσέρχεται στο Λύκειό του, για την οριστική
ηλεκτρονική υποβολή της. Στην επίσημη ιστοσελίδα του
Υπουργείου Παιδείας www.minedu.gov.gr, στο σύνδεσμο
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ, αναρτώνται τα κατά περίπτωση υποδείγματα
της Αίτησης-Δήλωσης και οι σχετικές εγκύκλιοι που πε-
ριγράφουν πλήρως τη διαδικασία και τα αναλυτικά δι-
καιολογητικά για κάθε κατηγορία υποψηφίου (ΓΕΛ ή
ΕΠΑΛ, μαθητής ή απόφοιτος). Επίσης, αποστέλλονται
ήδη στα Λύκεια οι σχετικές εγκύκλιοι με τα αντίστοιχα
υποδείγματα της Αίτησης-Δήλωσης.

Για τους υποψηφίους με αναπηρία και ειδικές εκπαι-
δευτικές ανάγκες ή ειδικές μαθησιακές δυσκολίες που
εξετάζονται προφορικά ή γραπτά κατά περίπτωση θα
ακολουθήσει νεότερη εγκύκλιος της υπηρεσίας μας σχε-
τικά με τα δικαιολογητικά που θα πρέπει να υποβληθούν.

Στην ίδια προθεσμία 1-12-2021 ως και 13-12-2021 οι
υποψήφιοι που τυχόν ενδιαφέρονται για τα 3 Μουσικά
Τμήματα με την ειδική διαδικασία εισαγωγής (το Τμήμα
Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστημίου, το Τμήμα
Μουσικής Επιστήμης και Τέχνης του Πανεπιστημίου Μα-
κεδονίας, και το Τμήμα Μουσικών Σπουδών του Πανεπι-
στημίου Ιωαννίνων), εκτός από την Αίτηση-Δήλωση για
τις πανελλαδικές εξετάσεις, υποβάλλουν και σχετική Αί-
τηση-Υπεύθυνη Δήλωση για τα 3 Μουσικά Τμήματα.

Το υπουργείο Παιδείας ενημερώνει επίσης τους υπο-
ψηφίους:

1. Όσοι υποψήφιοι ενδιαφέρονται για  τις Στρατιωτικές
Σχολές, τις Αστυνομικές Σχολές, τις Σχολές της Πυρο-
σβεστικής Ακαδημίας, τις Σχολές του Λιμενικού Σώματος
και τις Σχολές της Ακαδημίας του Εμπορικού Ναυτικού
πρέπει επιπλέον να υποβάλουν αίτηση απευθείας στο
Στρατό, στην Αστυνομία, στην Πυροσβεστική, στο Λιμενικό
ή στο Εμπορικό Ναυτικό σε χρονικό διάστημα που θα
ορίζεται στις προκηρύξεις που θα εκδώσουν τα αρμόδια
Υπουργεία και να κριθούν ικανοί στις προκαταρκτικές
εξετάσεις, οι οποίες προγραμματίζονται για το διάστημα
Μαρτίου-Απριλίου 2022. Οι παραπάνω προκηρύξεις θα
διατίθενται από τα Στρατολογικά Γραφεία, τα Αστυνομικά
Τμήματα, την Πυροσβεστική και το Λιμενικό αντίστοιχα
σε χρόνο που θα καθοριστεί από τα συναρμόδια Υπουρ-
γεία.

2. Όσοι υποψήφιοι ενδιαφέρονται για τα ΤΕΦΑΑ και
θα συμμετάσχουν φέτος στις πανελλαδικές εξετάσεις,
πρέπει υποχρεωτικά να δηλώσουν την επιθυμία τους για

τα ΤΕΦΑΑ, ώστε να συμμετάσχουν και στις πρακτικές
δοκιμασίες (υγειονομική εξέταση και αγωνίσματα).

3. Υποψήφιοι για το 10%  των θέσεων (χωρίς νέα εξέ-
ταση)  μπορούν  να είναι μόνο όσοι εξετάστηκαν πανελ-
λαδικά το 2020 ή το 2021 (με τα ημερήσια ΓΕΛ ή με τα
ημερήσια ΕΠΑΛ). Όσοι επιθυμούν να είναι υποψήφιοι για
το 10% των θέσεων, δεν θα υποβάλουν τώρα την Αίτηση-
Δήλωση, αλλά απευθείας μηχανογραφικό δελτίο.

Οι υποψήφιοι για το 10% με τελευταία εξέταση το
2020, θα διεκδικήσουν την εισαγωγή τους ΧΩΡΙΣ την
προϋπόθεση της ΕΒΕ και θα διεκδικήσουν θέσεις σε πο-
σοστά ανάλογα του αριθμού των Μηχανογραφικών
Δελτίων που θα υποβληθούν ανά σύστημα (παλαιό ή
νέο), με τους ίδιους όρους και προϋποθέσεις που ίσχυαν
κατά το έτος συμμετοχής τους στις πανελλαδικές εξετά-
σεις.

Οι υποψήφιοι για το 10% με τελευταία εξέταση το
2021, θα διεκδικήσουν την εισαγωγή τους ΜΕ την προ-
ϋπόθεση της ΕΒΕ, όπως αυτή διαμορφώθηκε στις πα-
νελλαδικές εξετάσεις του 2021.

4. Όσοι από τους υποψηφίους εμπίπτουν στην ειδική
κατηγορία των υποψηφίων-πασχόντων από σοβαρές πα-
θήσεις (για εισαγωγή στο 5% των θέσεων εισακτέων
χωρίς εξετάσεις), πρέπει μέχρι τις 17 Δεκεμβρίου να
απευθυνθούν  σε κάποια από τις 14 αρμόδιες επταμελείς
επιτροπές των νοσοκομείων, για να αποκτήσουν πιστο-
ποιητικό της πάθησής τους. Αυτοί οι υποψήφιοι, εφόσον
δεν επιθυμούν να συμμετάσχουν στις πανελλαδικές εξε-
τάσεις, δεν υποβάλλουν τώρα την Αίτηση-Δήλωση, αλλά
θα καταθέσουν μηχανογραφικό σε ημερομηνίες που θα
ανακοινωθούν αργότερα.

5. Δεδομένου ότι, η φετινή υποβολή της Αίτησης–Δή-
λωσης από τους υποψηφίους θα πραγματοποιηθεί εν
μέσω έκτακτων υγειονομικών συνθηκών, υπενθυμίζουμε
ότι όσοι απόφοιτοι ή εξουσιοδοτημένοι εκπρόσωποί τους
προσέρχονται στο Λύκειο για να υποβάλουν Αίτηση-Δή-
λωση για συμμετοχή στις πανελλαδικές εξετάσεις ΓΕΛ
2022, θα εισέρχονται στη σχολική μονάδα κατόπιν υπο-
χρεωτικής επίδειξης κατά την είσοδό τους :  [α] πιστο-
ποιητικού εμβολιασμού, ή [β] πιστοποιητικού νόσησης, ή
[γ] βεβαίωσης αρνητικού διαγνωστικού ελέγχου για κο-
ρωνοϊό COVID-19 (PCR προ 72 ωρών ή rapid test προ 48
ωρών).

Τα ΚΔΑΠ

ΜΑΘΗΣΗ

γίνονται αρωγός
στην προσπάθεια

να κρατήσουμε

τη ΦΛΟΓΑ

αναμμένη

Ας βοηθήσουμε να κρα-
τήσουμε τη ΦΛΟΓΑ όσο
πιο ενεργά γίνεται στη
μάχη κατά του καρκίνου
στην παιδική και εφηβική
ηλικία.

Από τα ΚΔΑΠ
ΜΑΘΗΣΗ

Για τη συμμετοχή στις πανελλαδικές εξετάσεις του 2022 

Από σήμερα έως και την Δευτέρα 13 Δεκεμβρίου οι αιτήσεις
Η προθεσμία είναι αποκλειστική και μετά την παρέλευσή της δεν γίνεται δεκτή καμία Αίτηση-Δήλωση

Η διαδικασία αφορά στους υποψηφίους

των Γενικών Λυκείων (ΓΕΛ)

και των Επαγγελματικών Λυκείων (ΕΠΑΛ)
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Ο
πρωτογενής
τομέας, βρέθηκε
στο επίκεντρο

της επικαιρότητας στο
πλαίσιο του εορτασμού
των 30 χρόνων
υλοποίησης LEADER
στην Ελλάδα (1991-2021)
στην τριήμερη εκδήλωση
που πραγματοποιήθηκε
στην Αμφίκλεια στις 26-
28 Νοεμβρίου 2021. 

Η πορεία του προγράμμα-
τος, τα επιτεύγματα ανά πε-
ριοχή, η αξία της δικτύωσης
και ο σχεδιασμός της νέας
περιόδου αποτέλεσαν τα ση-
μαντικά σημεία της εκδήλω-
σης που πραγματοποιήθηκε
σε συγκινησιακό κλίμα για τα
30 Χρόνια του LEADER. 

Την πρώτη ημέρα της εκ-
δήλωσης πραγματοποιήθηκε
τεχνική συνάντηση μεταξύ
των προϊσταμένων των υπη-
ρεσιών της ΕΥΔ και ΕΥΕ ΠΑΑ
και των Ομάδων Τοπικής Δρά-
σης (ΟΤΔ), παρουσία του Γε-
νικού Γραμματέα Ενωσιακών
Πόρων και Υποδομών κ. Δ.
Παπαγιαννίδη. 

Την περιοχή του Ν. Τρικά-
λων εκπροσώπησε ο Διευ-
θυντής της ΟΤΔ Αναπτυξια-
κή Τρικάλων ΑΑΕ - ΟΤΑ -
ΚΕΝΑΚΑΠ Α.Ε. κ. Κουτής
Βάιος όπου παρουσίασε
στους συμμετέχοντες την πο-
ρεία υλοποίησης του προ-
γράμματος LEADER/CLLD
στην περιοχή Τρικάλων και

την εγγύτητα της εταιρείας

στην επίτευξη των στόχων

που έχουν τεθεί μέχρι το τέ-

λος του έτους από το ΥΠΑΑΤ. 

Κατά την εκδήλωση του

Σαββάτου, αναδείχτηκαν τα

επιτεύγματα του LEADER ανά

περιφέρεια και η προστιθέ-

μενη αξία του στην κάθε πε-

ριοχή κατά τη διάρκεια των

30 ετών που εφαρμόζεται

στην Ελλάδα.

Για τα Τρίκαλα και την Πε-

ριφέρεια Θεσσαλίας, παρου-

σιάστηκε μέσα από οικονομικά

και στατιστικά στοιχεία, η ση-

μασία και ο ρόλος που έπαιξε

η αξιοποίηση του LEADER

κατά τη διάρκεια της περιό-

δου των 30 χρόνων, και πα-

ρουσιάστηκαν εμβληματικές

επενδύσεις σε κάθε τομέα

παρέμβασης όπως μεταποί-

ηση τουρισμό πολιτισμό, υπη-

ρεσίες και βιοτεχνίες.

Εκπρόσωποι των Περιφε-

ρειών όλης της χώρας, εκ-

πρόσωποι της Πολιτείας όπως

ο Υφυπουργός στον Πρωθυ-
πουργό & Κυβερνητικός Εκ-
πρόσωπος κ. Γιάννης Οικο-
νόμου, ο Υπουργός Οικονο-
μικών κ. Χρήστος Σταικού-
ρας, η πρώην Υπουργός κ.
Κατερίνα Μπατζελή, ο

Bουλευτής Κοζάνης κος Γε-
ώργιος Αμανατίδης, αλλά και

εκπρόσωποι της Τοπικής Αυ-

τοδιοίκησης όλων των βαθμί-

δων συμμετείχαν στη συζή-

τηση για το όραμα στη νέα

προγραμματική περίοδο, τη

δικτύωση και το σχεδιασμό

για το νέο Στρατηγικό Σχε-

διασμό της ΚΑΠ.

Στην Αμφίκλεια Φθιώτιδας

Με μεγάλη επιτυχία διεξήχθη 

η εκδήλωση «30 χρόνια LEADER – 

Το παρόν και το μέλλον» 
Συμμετείχε η ΟΤΔ Αναπτυξιακή Τρικάλων ΑΑΕ ΟΤΑ - ΚΕΝΑΚΑΠ Α.Ε.

Τ
η διατήρηση του
καθεστώτος των
συνδεδεμένων

ενισχύσεων ως έχουν,
προτείνει ο υπουργός Σπήλιος
Λιβανός σε παρέμβασή του
(μέσω τηλεδιάσκεψης) στην
13η Συνδιάσκεψη για την ΚΑΠ
στη Λαμία. Παράλληλα,
απηύθυνε αυστηρή
προειδοποίηση σε όσους
επιχειρήσουν εν όψει των
εορτών των Χριστουγέννων, να
παραπλανήσουν τους
καταναλωτές και την αγορά,
επισημαίνοντας ότι οι καιροί
έχουν αλλάξει και θα βρουν
μπροστά τους τις υπηρεσίες
ελέγχου του ΥπΑΑΤ.

Με την 13η ΚΑΠ της Στερεάς Ελ-
λάδας που έγινε υπό την προεδρία
του υφυπουργού Αγροτικής Ανά-
πτυξης κ. Γιώργου Στύλιου, ολοκλη-
ρώθηκε ο κύκλος των περιφερειακών
διαβουλεύσεων. Στο πρώτο δεκαή-
μερο του Δεκεμβρίου θα παρουσια-
στούν τα συμπεράσματα στην Επι-
τροπή Παραγωγής και Εμπορίου
της Βουλής και στις 15 Δεκεμβρίου
θα ολοκληρωθεί η δημόσια διαβού-
λευση.

Ολοκληρώνοντας τη διαβούλευση
για το «Εθνικό Στρατηγικό Σχέδιο
για τη νέα ΚΑΠ» το ΥπΑΑΤ έχει κα-

ταλήξει σε συγκεκριμένες προτάσεις
και σε επιπλέον μεταρρυθμιστικές
εξειδικεύσεις. Ο κ. Λιβανός σημείωσε
ότι στο ίδιο πλαίσιο το ΥΠΑΑΤ έχει
υιοθετήσει σειρά εμβληματικών με-
ταρρυθμίσεων σχετικά με τα ιστορικά
δικαιώματα, τους ορισμούς του
αγρότη και του νέου αγροτη, την
αναδιανεμητική ενίσχυση και τα οι-
κολογικά σχήματα. Στην ίδια λογική
υπάγονται και η αναδιοργάνωση των
τρόπων κατανομής των επιδοτήσεων
του ΟΠΕΚΕΠΕ, αλλά και οι σαρωτι-
κοί έλεγχοι στην αγορά, στα προ-
ϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ.

Όπως τόνισε ο κ. Λιβανός «ο πρω-
τογενής τομέας επανέρχεται δυνα-
μικά στο προσκήνιο» και πρόσθεσε:
«Είναι αναντίρρητο ότι ο πρωτογενής
τομέας δοκιμάζεται πρώτος από την
κλιματική κρίση. Η αύξηση των ζωο-
τροφών, η πίεση των οικονομικών
συνεπειών της πανδημίας, επιβαρύ-
νουν ιδιαίτερα τους Έλληνες παρα-
γωγούς. Προς τον σκοπό αυτό και
παρά την τεχνοκρατική πρόταση
των τεχνικών μας συμβούλων, το

ΥΠΑΑΤ προτείνει τη διατήρηση των
συνδεδεμένων ενισχύσεων ως έχουν,
στηρίζοντας – όπως ήδη έχουμε
αναφέρει- τα ψυχανθή, τις ζωοτρο-
φές και την κτηνοτροφία. Με γνώ-
μονά μας τον υποστηρικτικό ρόλο
που επιτελούν οι συνδεδεμένες ενι-
σχύσεις στη διατήρηση της οικονο-
μικής και κοινωνικής συνοχής, ιδίως

σε αυτές τις δύσκολες περιόδους
που περνάμε. Είμαστε βέβαια ανοι-
χτοί να ακούσουμε προτάσεις φο-
ρέων και κομμάτων αν κάπου δια-
φωνούν με αυτήν την προσέγγιση».

Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε ο κ. Λι-
βανός στην ενίσχυση των ελέγχων
στην αγορά. Μάλιστα εν όψει των
εορτών των Χριστουγέννων έστειλε

ένα ξεκάθαρο μήνυμα σε όσους επι-
χειρούν να παραπλανήσουν τους
καταναλωτές.

«Με τους ελέγχους μας και τον
εξορθολογισμό του θεσμικού πλαι-
σίου που τους διέπουν, διαφυλάσ-
σουμε όλα τα προϊόντα μας που
ταυτίζονται με τη χώρα μας και τις
προοπτικές της. Τα προϊόντα – πρε-
σβευτές για τη χώρα μας, όπως η
φέτα, το λάδι. Δεν υπάρχει πλέον
καμία ανοχή στα φαινόμενα ελλη-
νοποιήσεων. Τα αποτελέσματα των
ελέγχων μας είναι πλέον απτά. Μέσα
σε ένα εξάμηνο σχεδόν διπλασιά-
στηκε η τιμή του γάλακτος για τον
παραγωγό. Από 0,75 ευρώ που επω-
λείτο το πρόβειο γάλα, έχει φτάσει
στα 1,35 ευρώ, μία αύξηση που καρ-
πώνεται ο παραγωγός. Θέλω να
είμαι ξεκάθαρος. Οι έλεγχοι θα εν-
ταθούν κατά τη διάρκεια της εορ-
ταστικής περιόδου των Χριστουγέν-
νων. Όπως αυξήσαμε τους ελέγχους
το περασμένο Πάσχα στις 6.500
από 650 το 2019, έτσι και εν όψει
Χριστουγέννων οι έλεγχοι θα εντα-
τικοποιηθούν. Στέλνω ξεκάθαρο μή-
νυμα σε όσους επιχειρούν να πα-
ραπλανήσουν, να κοροϊδέψουν.
Όπως έχει πει ο Πρωθυπουργός,
θα μας βρείτε μπροστά σας. Οι και-
ροί έχουν αλλάξει. Προστατεύουμε
τα προϊόντα μας, τους παραγωγούς
μας και τους καταναλωτές μας». 

e- ΕΦΚΑ: Νομιμοποιείται 

ο χρόνος ασφάλισης 

στον πρώην ΟΓΑ
Η νομιμοποίηση χρόνου ασφάλισης των εγγεγραμμένων στα

Μητρώα Ασφαλισμένων των Κλάδων Πρόσθετης και Κύριας Ασφά-
λισης Αγροτών του π. ΟΓΑ, για τον οποίο προέκυπτε υποχρέωση
ασφάλισης στον π. ΟΑΕΕ, ρυθμίζονται με εγκύκλιο του e – ΕΦΚΑ.
Ο αμφισβητούμενος χρόνος ασφάλισης μεταξύ ΟΓΑ και ΟΑΕΕ,
καθυστερεί την απονομή σύνταξη σε αγρότες.

Σύμφωνα με αυτή ορίζεται ότι «χρόνος ασφάλισης έως τις
31.12.2016 στον πρώην Κλάδο Πρόσθετης Ασφάλισης και στον
πρώην Κλάδο Κύριας Ασφάλισης Αγροτών του πρώην ΟΓΑ, για
τον οποίο οι ασφαλισμένοι δεν πληρούσαν τις προϋποθέσεις που
προβλέπονται στο άρθρο 9 του ν. 3050/2002 (Α’ 214), και βάσει
της ασκούμενης δραστηριότητας προέκυπτε υποχρέωση ασφά-
λισης στον πρώην ΟΑΕΕ, παραμένει ως χρόνος ασφάλισης στον
πρώην ΟΓΑ».

Οι παραπάνω ασφαλισμένοι θεωρείται ότι καλώς ασφαλίζονται
στον πρώην ΟΓΑ και μετά την 1.1.2017, εφόσον συνεχίζουν να
ασκούν την ίδια δραστηριότητα και εξαιρούνται της ασφάλισης
του πρώην ΟΑΕΕ.

Τυχόν οφειλές στον πρώην ΟΑΕΕ, βεβαιωμένες ή μη, που
έχουν προκύψει για τις ανωτέρω περιπτώσεις ασφαλισμένων,
διαγράφονται και δεν αναζητούνται.

Τυχόν ποσά που έχουν καταβληθεί έναντι των ανωτέρω οφειλών
πριν από την ισχύ του παρόντος δεν αναζητούνται και προσμε-
τρώνται κατά τον υπολογισμό της σύνταξης ως εισφορές στον
πρώην ΟΓΑ.

Στο πεδίο εφαρμογής εμπίπτουν:
1. οι εγγεγραμμένοι έως 31.12.2016 στα Μητρώα Ασφαλισμένων

των Κλάδων Πρόσθετης και Κύριας Ασφάλισης Αγροτών του π.
ΟΓΑ, που δραστηριοποιούνται σε περιοχές με ειδικά πληθυσμιακά
και εισοδηματικά κριτήρια, και οι οποίοι για την ασκούμενη δρα-
στηριότητα υπάγονται στην υποχρεωτική ασφάλιση του π. ΟΑΕΕ,
επειδή δεν πληρούν τουλάχιστον ένα από τα κριτήρια.

2. οι ανωτέρω ασφαλισμένοι και μετά την 1.1.2017, εφόσον συ-
νεχίζουν να ασκούν την ίδια δραστηριότητα (θεωρείται ότι καλώς
ασφαλίζονται στον π. ΟΓΑ και εξαιρούνται της ασφάλισης του π.
ΟΑΕΕ).

3. οι ανωτέρω ασφαλισμένοι για τους οποίους εκκρεμούν
αιτήσεις συνταξιοδότησης

4. οι ανωτέρω ασφαλισμένοι για τους οποίους εκκρεμούν υπο-
θέσεις αμφισβητήσεων ενώπιον αρμοδίων διοικητικών οργάνων.

Επισημαίνεται ότι:
•Τυχόν οφειλές στον π. ΟΑΕΕ, βεβαιωμένες ή μη, που έχουν

προκύψει για τις ανωτέρω περιπτώσεις ασφαλισμένων, διαγρά-
φονται και δεν αναζητούνται. Η διαγραφή των οφειλών γίνεται με
τη διαγραφή του αντίστοιχου χρόνου ασφάλισης στον π. ΟΑΕΕ.

•Τυχόν ποσά που έχουν καταβληθεί έναντι των ανωτέρω
οφειλών πριν από την ισχύ των νέων διατάξεων δεν αναζητούνται
και προσμετρώνται κατά τον υπολογισμό της σύνταξης ως
εισφορές στον π. ΟΓΑ.

•Η νομιμοποίηση του χρόνου ασφάλισης στον π. ΟΓΑ συντρέχει
ακόμα και όταν δεν έχουν καταβληθεί οι ασφαλιστικές εισφορές
κατά το επίμαχο χρονικό διάστημα.

•Δεν αναζητούνται, πλέον, δικαιολογητικά από τον π. ΟΑΕΕ
(π.χ. απαλλακτικές βεβαιώσεις) για την νομιμοποίηση του χρόνου

ασφάλισης στον π. ΟΓΑ.

Διατήρηση του καθεστώτος

συνδεδεμένων και για το 2022
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Ε
κρηξη στις παραγγελίες
πετρελαίου θέρμανσης
καταγράφουν εταιρείες

εμπορίας υγρών καυσίμων.

Στελέχη της αγοράς αναφέρουν
πως τον Οκτώβριο σε σχέση με τον
περσινό μήνα οι πωλήσεις αυξήθη-
καν κατά 185%, ενώ και για τον
Νοέμβριο τα ποσοστά κινούνται
ανοδικά 15% έναντι του αντίστοιχου
μήνα του 2020.

Κι ενώ οι τιμές διατηρούνται σε
υψηλά επίπεδα σε σχέση με την
περσινή χειμερινή σεζόν (45%), δε-
κάδες χιλιάδες καταναλωτές έσπευ-
σαν να προμηθευτούν ποσότητες
πετρελαίου για τη θέρμανσή τους.

Έσπευσαν να
παραγγείλουν, γιατί…

Σύμφωνα με παράγοντες του κλά-
δου των πετρελαιοειδών οι αυξη-
μένες παραγγελίες οφείλονται στο
ότι οι καταναλωτές έσπευσαν να
παραγγείλουν ανησυχώντας για πε-
ραιτέρω αύξηση των τιμών.

Επιπλέον, η διεύρυνση των κρι-
τηρίων για τη χορήγηση του επιδό-
ματος θέρμανσης έστρεψαν χιλιά-
δες νοικοκυριά στο πετρέλαιο.

Αξίζει να αναφερθεί ότι με τα μέ-
τρα που ανακοίνωσε η κυβέρνηση,
την επιδότηση μπορούν να την λά-
βουν πάνω από 1 εκατομμύριο κα-
ταναλωτές. Μέχρι πέρυσι οι δι-
καιούχοι υπολογίζονταν σε περίπου
700.000.

Αξιοσημείωτο είναι ακόμη το ότι
οι αιτήσεις στην πλατφόρμα
«MyΘέρμανση» άγγιξαν τις 600.000.

Επίσης, σύμφωνα με τις διαπι-
στώσεις ανθρώπων της αγοράς,
καταναλωτές που μέχρι πρότινος
θερμαίνονταν με κλιματιστικά και
άλλα ηλεκτρικά σώματα, εξαιτίας
των μεγάλων αυξήσεων στους λο-
γαριασμούς ρεύματος, στράφηκαν

στο πετρέλαιο.
Θεωρούν με βάση τα ισχύοντα

δεδομένα λιγότερο δαπανηρή τη
θέρμανση με το συγκεκριμένο καύ-
σιμο. Ετσι, έσπευσαν να γεμίσουν
τις δεξαμενές των σπιτιών τους.

Οπως επίσης περιγράφουν επι-
χειρηματίες του κλάδου των καυ-
σίμων, οι παραγγελίες χτύπησαν
κόκκινο τις τελευταίες μέρες με
αφορμή και τις ημερομηνίες υπο-
βολής αιτήσεων στην πλατφόρμα
«myΘέρμανση» για το επίδομα θέρ-
μανσης.

Μέχρι τις 30 Νοεμβρίου οι παλιοί
δικαιούχοι εφόσον υποβάλλουν αί-
τηση θα πληρωθούν το ποσό που
εισέπραξαν πέρυσι μέχρι τις 10 Δε-

κεμβρίου. 

Πληρωμή σε τρεις δόσεις
Το ποσό επιδόματος θέρμανσης

καταβάλλεται, σε τρεις δόσεις ως

εξής:

•Εως την 30ή Δεκεμβρίου 2021

για το σύνολο των αγορών που θα

τιμολογηθούν έως την 30ή Νοεμ-

βρίου 2021 και υπό την προϋπόθεση

καταχώρισης των απαιτούμενων

στοιχείων έως και την 15η Δεκεμ-

βρίου 2021.

•Εως την 28η Φεβρουαρίου 2022

για το σύνολο των αγορών που θα

τιμολογηθούν έως την 31η Ιανουα-

ρίου 2022 και υπό την προϋπόθεση

καταχώρισης των απαιτούμενων

στοιχείων έως και την 15η Φεβρουα-

ρίου 2022.

•Εως την 29η Απριλίου 2022 για

το σύνολο των αγορών που θα τι-

μολογηθούν έως την 31η Μαρτίου

2022 και υπό την προϋπόθεση κα-

ταχώρισης των απαιτούμενων στοι-

χείων έως και την 15η Απριλίου

2022.

Οι δικαιούχοι
Υπενθυμίζεται ότι δικαιούχοι του

επιδόματος θέρμανσης είναι όσοι

πληρούν εισοδηματικά κριτήρια κα-

θώς και κριτήρια ακίνητης περιου-

σίας. Το εύρος του κυμαίνεται από

τα 100 έως τα 750 ευρώ.

Πιο συγκεκριμένα και σε ό,τι αφο-

ρά τα εισοδηματικά κριτήρια, το
ετήσιο συνολικό οικογενειακό ει-
σόδημά τους, ανεξάρτητα από την
πηγή προέλευσής του, πραγματικό
και τεκμαρτό, ανέρχεται έως 14.000
ευρώ για άγαμο υπόχρεο ή υπόχρεο
σε κατάσταση χηρείας ή εν δια-
στάσει και 20.000 ευρώ για έγγαμο
υπόχρεο ή τους έγγαμους ή τα
μέρη του συμφώνου συμβίωσης
που υποβάλλουν ξεχωριστή φορο-
λογική δήλωση ή τους έγγαμους
που υποβάλλουν φορολογική δή-
λωση ή τα φυσικά πρόσωπα που
έχουν συνάψει σύμφωνο συμβίωσης
και έχουν υποβάλει κοινή φορολο-
γική δήλωση χωρίς τέκνα, το οποίο
προσαυξάνεται κατά 3.000 ευρώ
για κάθε τέκνο.

Ομοίως, για τη μονογονεϊκή οι-
κογένεια το ως άνω εισόδημα ανέρ-
χεται σε 23.000 ευρώ, το οποίο
προσαυξάνεται κατά 3.000 ευρώ
για κάθε τέκνο μετά το πρώτο.

Στο ετήσιο συνολικό οικογενειακό
εισόδημα δεν περιλαμβάνεται εκείνο
το οποίο αθροιστικά απαλλάσσεται
από το φόρο εισοδήματος και από
την εισφορά αλληλεγγύης.

Σχετικά με την ακίνητη περιουσία
η συνολική αξία της, όπως αυτή
προσδιορίζεται για τον υπολογισμό
του συμπληρωματικού ΕΝΦΙΑ, η
οποία προκύπτει από την πράξη δι-
οικητικού προσδιορισμού ΕΝΦΙΑ
του έτους 2021, υπόχρεου, συζύγου
ή μέρους συμφώνου συμβίωσης
και εξαρτώμενων τέκνων, που ανα-
γράφονται στη δήλωση φορολογίας
εισοδήματος του φορολογικού
έτους 2020, να μην υπερβαίνει το
ποσό των 180.000 ευρώ για τους
άγαμους, τους υπόχρεους σε κα-
τάσταση χηρείας ή εν διαστάσει
και το ποσό των 300.000 ευρώ για
τους έγγαμους ή μέρη συμφώνου
συμβίωσης και τις μονογονεϊκές οι-
κογένειες.

Σ
ε μαζικό κύμα φυγής από
το Δημόσιο εξελίσσεται
το ήδη διαγνωσμένο

πρόβλημα της αύξησης των
αιτήσεων συνταξιοδότησης
εντός του 2021, καθώς –
σύμφωνα με το οικονομικό
επιτελείο– έως το τέλος του
έτους θα αποχωρήσουν με
οριστική αίτηση
συνταξιοδότησης περισσότεροι
από 15.100 δημόσιοι
υπάλληλοι, κατά κύριο λόγο
από τα υπουργεία Υγείας και
Παιδείας.

Πρόκειται για αριθμό ρεκόρ,
παρότι οι ειδικοί της κοινωνικής
ασφάλισης εκτιμούν ότι οι απο-
χωρήσεις τελικά ενδέχεται να είναι
σημαντικά περισσότερες, να ξε-
περάσουν δηλαδή κατά πολύ και
τις 20.000. Αλλωστε, περισσότε-
ρες από 200.000 εκτιμάται ότι θα
είναι τελικά και οι συνολικές απο-
χωρήσεις – συνταξιοδοτήσεις από
δημόσιο και ιδιωτικό τομέα, αφού
ήδη οι αιτήσεις που έχουν υπο-
βληθεί στον ΕΦΚΑ από τις αρχές
του έτους έως και το τέλος Οκτω-
βρίου αγγίζουν τις 170.000, περί-
που δηλαδή όσες είχαν υποβληθεί
καθ’ όλη τη διάρκεια του 2020.

Ειδικότερα, όπως προκύπτει και
από τα επίσημα στοιχεία του προ-
ϋπολογισμού, όπως κατατέθηκε
στη Βουλή την προηγούμενη
εβδομάδα, ενώ το 2019 συντα-
ξιοδοτήθηκαν 8.191 δημόσιοι
υπάλληλοι, το 2020 υπήρξε αύ-
ξηση, με τον αριθμό να ανέρχεται
σε 11.367, ενώ το 2021 η εκτίμηση
είναι ότι θα κλείσει σε 15.174 συν-

ταξιοδοτήσεις. Σημαντικά χαμη-
λότερη, στις 9.652 αποχωρήσεις,
είναι η εκτίμηση του οικονομικού
επιτελείου για το 2022.

Αυτό στην πράξη σημαίνει ότι,
σε σχέση με πέρυσι, τα συναρ-
μόδια υπουργεία Οικονομικών,
Εργασίας και Εσωτερικών ανα-
μένουν αύξηση των συνταξιοδο-
τήσεων στο Δημόσιο, της τάξης
του 33,5%, ενώ σε σχέση με το
2019 η αύξηση ανέρχεται σε 85%.
Δύο μάλιστα είναι τα υπουργεία
που… αδειάζουν. Και συγκεκρι-
μένα, τα υπουργεία Παιδείας και
Υγείας, καθώς εκπαιδευτικοί και
υγειονομικοί σπεύδουν να ανοί-
ξουν την πόρτα της εξόδου προς
τη σύνταξη την τελευταία 2ετία.
Σημαντικές απώλειες σε έμψυχο
δυναμικό λόγω συνταξιοδότησης
καταγράφει ακόμη και ο ΕΦΚΑ,
με τα αρμόδια στελέχη να εκτι-
μούν ότι φέτος θα αποχωρήσουν
λόγω συνταξιοδότησης πάνω από
600 υπάλληλοι, αριθμός διπλάσιος
σε σχέση με προηγούμενα έτη.

Οπως αναφέρει και ο κρατικός
προϋπολογισμός, κατά τα τελευ-
ταία έτη παρατηρείται μεγάλο
κύμα αποχωρήσεων λόγω συντα-
ξιοδότησης από τους φορείς της
κεντρικής διοίκησης και κυρίως

από το υπουργείο Παιδείας και
Θρησκευμάτων και το υπουργείο
Υγείας, όπου το σύνολο των απο-
χωρήσεων ανέρχεται στο 66%
(44% και 22% αντίστοιχα) του συ-
νόλου των αποχωρήσεων της κεν-
τρικής διοίκησης κατά το έτος
2020. Αλλά και το τρέχον έτος,
σύμφωνα με τα μέχρι σήμερα δια-
θέσιμα στοιχεία, οι αποχωρήσεις
στα δύο αυτά υπουργεία εκτιμάται
ότι θα ανέλθουν στο 73% (53%
και 20% αντίστοιχα) του συνόλου
των αποχωρήσεων του 2021.

Η αύξηση των αιτήσεων συντα-
ξιοδότησης δεν ξέφυγε και από
τις παρατηρήσεις της Κομισιόν
στην πρόσφατη έκθεση μεταμνη-
μονιακής αξιολόγησης, καθώς
αναφέρεται χαρακτηριστικά ότι
ένας από τους κύριους παράγον-
τες υποαπόδοσης στους στόχους
που θέτει κάθε φορά η κυβέρνηση
όσον αφορά την εκκαθάριση των
εκκρεμών αιτήσεων συνταξιοδό-
τησης, είναι ο μεγαλύτερος ρυθ-
μός νέων αιτήσεων συνταξιοδό-
τησης, παράλληλα με την καθυ-

στέρηση στην υλοποίηση των δρά-
σεων που θα αύξαναν τον ρυθμό
έκδοσης νέων συντάξεων. Ετσι,
σύμφωνα με τα στοιχεία Σεπτεμ-
βρίου 2021, το κόστος για την
εκκαθάριση των ληξιπρόθεσμων
συντάξεων, επισημαίνει η Κομι-
σιόν, παρέμεινε σταθερό στα 360
εκατ. ευρώ έναντι 359 εκατ. ευρώ
τον Ιούλιο του 2021, που παρου-
σιάστηκε στην προηγούμενη έκ-
θεση.

Να σημειωθεί εδώ, ότι υπάρχουν
εκτιμήσεις στελεχών της δημόσιας
διοίκησης, σύμφωνα με τις οποίες
έως το τέλος του έτους και καθώς
κλείνει η πόρτα εξόδου από το
Δημόσιο για πλήρη σύναξη πριν
από τα 67 ή στα 62, αλλά με του-
λάχιστον 40 έτη ασφάλισης, συ-
νολικά θα αποχωρήσουν περισ-
σότεροι από 20.000 δημόσιοι
υπάλληλοι. Ηδη, σύμφωνα με πλη-
ροφορίες, τον Οκτώβριο κατατέ-
θηκαν 6.500 αιτήσεις συνταξιο-
δότησης –οι διπλάσιες με πέρσι–
και ρεκόρ αναμένεται να γίνει και
τους επόμενους μήνες Νοέμβριο
και Δεκέμβριο.

Συνολικά, σύμφωνα με τις ίδιες
πληροφορίες, τον περασμένο
Οκτώβριο ο αριθμός των νέων αι-
τήσεων για συνταξιοδότηση έφθα-
σε τις 20.948, από 18.862 τον Σε-
πτέμβριο. Ετσι, το δεκάμηνο Ια-
νουαρίου – Οκτωβρίου 2021 οι
αιτήσεις συνταξιοδότησης φτά-
νουν τις 169.433, όταν για το σύ-
νολο του 2020 ήταν 175.705. Και
οι ειδικοί στην ασφάλιση εξακο-
λουθούν να εκτιμούν ότι οι αιτή-
σεις στο τέλος του χρόνου θα ξε-
περάσουν τις 200.000.

Συνταξιοδοτήσεις: 

Μαζική έξοδος από Υγεία 

και Παιδεία στο Δημόσιο
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Τ
ους πρώτους
μήνες του 2022 θα
φτάσει τελικά η

ώρα και για τις πρώτες
μικρομεσαίες
επιχειρήσεις να
επωφεληθούν από τις
επιχορηγήσεις του
Ταμείου Ανάκαμψης,
που θα ξεπεράσουν
συνολικά το 1,760 δισ.
ευρώ. 

Επενδύσεις που καλύπτουν
ευρύ φάσμα αναγκών, από
την ενεργειακή αναβάθμιση
των κτιρίων μέχρι τη μετά-
βαση στην ψηφιακή εποχή
με online πωλήσεις και σύγ-
χρονες ταμειακές μηχανές
και από την αναδιάρθρωση
των καλλιεργειών μέχρι την
προώθηση του τουρισμού
υγείας και ευεξίας.

Οσον αφορά τα δάνεια του
Ταμείου, που απευθύνονται
κυρίως σε μεγαλύτερες επι-
χειρήσεις, ο αναπληρωτής
υπουργός Οικονομικών Θό-
δωρος Σκυλακάκης είπε στη
Βουλή πως αναμένει να εκτα-
μιευθεί το πρώτο 1,5 δισ.
ευρώ έως το τέλος του χρό-
νου.

Το χρονοδιάγραμμα, σύμ-
φωνα με πληροφορίες του
υπουργείου Οικονομικών, κα-
θώς και οι όροι χρηματοδό-
τησης για τα κυριότερα προ-
γράμματα του Ταμείου για
τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις
είναι τα εξής:

• «Eξοικονομώ» επιχει-
ρήσεων: Μέσα στους πρώ-
τους 5 μήνες του 2022 ανα-
μένονται οι προσκλήσεις για
επενδύσεις συνολικού ύψους
957,5 εκατ. ευρώ, εκ των
οποίων τα 450 εκατ. ευρώ
θα συνεισφέρει το Ταμείο
Ανάκαμψης. Εχει δύο υπο-
προγράμματα, για τις μεσαί-
ες και μεγάλες επιχειρήσεις
του δευτερογενούς και τρι-
τογενούς τομέα και για τις
πολύ μικρές επιχειρήσεις. Οι
επιλέξιμες επενδύσεις περι-
λαμβάνουν την ενεργειακή
ανακαίνιση των κτιρίων, την
ενεργειακή αναβάθμιση της
παραγωγικής διαδικασίας,
την εγκατάσταση νέων ή την
αντικατάσταση παλιών συ-
στημάτων θέρμανσης και ψύ-
ξης, ηλεκτρικά οχήματα για
τη διανομή των προϊόντων.

• Ψηφιακός μετασχημα-
τισμός ΜμΕ: Οι προκηρύξεις
θα ξεκινήσουν το πρώτο τρί-
μηνο και το συνολικό κόστος
της επένδυσης θα φτάσει τα
465 εκατ. ευρώ. Οι επενδύ-
σεις θα δίνουν έμφαση στα
εξής: α) Ηλεκτρονικές πλη-
ρωμές και πωλήσεις. Ο στό-
χος είναι τουλάχιστον το 30%
των μικρομεσαίων επιχειρή-
σεων να πωλεί online και το
40% να προμηθεύεται online.
Θα δοθεί προτεραιότητα σε
επιχειρήσεις κρίσιμων κλά-
δων της οικονομίας, όπως ο
τουρισμός. Eκτιμάται ότι του-
λάχιστον 100.000 επιχειρή-
σεις θα επωφεληθούν. β) Βιο-
μηχανικές πλατφόρμες δε-
δομένων (ΙDP). Ειδικότερα,
επιδιώκεται η δημιουργία
υποδομών cloud από τις μι-
κρομεσαίες επιχειρήσεις, ενώ
θα επιδοτηθεί η μετάβαση
1.000 επιχειρήσεων σε μον-
τέλο cloud-only. γ) Αναβάθ-
μιση ταμειακών μηχανών και
POS. Θα χρηματοδοτηθεί το
75% του κόστους αντικατά-
στασης παλαιότερων POS
και ταμειακών μηχανών, ενώ
θα χρηματοδοτηθεί επίσης
η αγορά κινητών συσκευών

και η αναβάθμιση του soft-
ware για την έκδοση αποδεί-
ξεων.

• Οικονομικός μετασχη-
ματισμός του αγροτικού το-
μέα: Το πρώτο δίμηνο του
2022 αναμένονται και οι προ-
σκλήσεις για το πρόγραμμα
αυτό, συνολικής χρηματοδό-
τησης 520 εκατ. ευρώ. Θα
επιδοτηθούν: α) Καινοτομία
και πράσινη μετάβαση στην
επεξεργασία των αγροτικών
προϊόντων. Ελάχιστη επέν-
δυση 1 εκατ. για τις ΜμΕ με
55% επιχορήγηση και 3 εκατ.
για τις μεγάλες με 40% επι-
χορήγηση και εκτιμώμενη συ-
νολική επιχορήγηση 185
εκατ. ευρώ. β) Εκσυγχρονι-
σμός του πρωτογενούς το-
μέα. Ελάχιστη επένδυση 2
εκατ., εκ των οποίων το 50%
θα είναι επιχορήγηση, και
συνολική επιχορήγηση από
το Ταμείο Ανάκαμψης 100
εκατ. ευρώ. γ)  Πράσινος
αγροτουρισμός. Ελάχιστη
επένδυση 2 εκατ. ευρώ και
συμμετοχή του Ταμείου Ανά-
καμψης 50 εκατ. ευρώ. δ)
Αναδιάρθρωση καλλιεργειών
με εκτιμώμενο κόστος 212
εκατ. ευρώ και συμμετοχή

του Ταμείου 170 εκατ. ευρώ.
ε) Γενετική βελτίωση αγρο-
τικών ζώων με επιδότηση 15
εκατ. ευρώ.

• Ανάπτυξη του τουρι-
σμού: Θα δοθούν συνολικά
260 εκατ. ευρώ σε επιχορη-
γήσεις, εκ των οποίων τα 130
εκατ. ευρώ για την αναβάθ-
μιση των τουριστικών λιμα-
νιών. Επίσης, προβλέπονται
46 εκατ. ευρώ για τον ορεινό
τουρισμό, 23 εκατ. ευρώ για
τουρισμό υγείας και ευεξίας,
18 εκατ. ευρώ για καταδύσεις
και υποθαλάσσιο τουρισμό,
από 14 εκατ. ευρώ για αγρο-
τουρισμό και γαστρονομία
και για προσβάσιμες ακτές
και 15 εκατ. ευρώ για μέτρα
διαχείρισης προορισμού.

• Εξυπνη μεταποίηση:
Στόχος, η ενίσχυση των τε-
χνολογικών υποδομών και η
αναβάθμιση του παραγωγι-
κού εξοπλισμού των μικρο-
μεσαίων επιχειρήσεων, κα-
θώς και οι επενδύσεις σε
βιομηχανικά σχήματα – clus-
ters. O συνολικός προϋπο-
λογισμός εκτιμάται σε 150
εκατ. ευρώ, με τη συμμετοχή
του Ταμείου Ανάκαμψης στα
75 εκατ. ευρώ.

Ταμείο Ανάκαμψης: 

Tα πρώτα προγράμματα 

για τις μικρομεσαίες

Χαρίτσης για Ταμείο Ανάκαμψης: 

Η κυβέρνηση έχει ήδη πέσει

έξω πάνω από 2 δισ. ευρώ από

τις ίδιες τις προβλέψεις της
«Σε μια χρονιά που οι πολ-

λαπλές κρίσεις καθιστούν πιο
αναγκαία από ποτέ την εισροή
πόρων στην πραγματική οι-
κονομία, πέσατε έξω πάνω
από 2 δισ. στις δαπάνες που
εσείς οι ίδιου είχατε προϋπο-
λογίσει για το Ταμείο Ανά-
καμψης», δήλωσε ο τομεάρ-
χης Ανάπτυξης και Επενδύ-
σεων του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευ-
τική Συμμαχία και βουλευτής
Μεσσηνίας, Αλέξης Χαρίτσης,
κατά τη συζήτηση σχετικής
Επίκαιρης Ερώτησής του
προς τον Υπουργό Οικονομι-
κών.

«Στον προϋπολογισμό του
προηγούμενου έτους εκτιμού-
σατε τις δαπάνες του Ταμείου
σε 2,6 δισ. ευρώ για το 2021,
ποσό που μειώθηκε σε 1,6 δισ. στο Μεσοπρόθεσμo μόλις
7 μήνες μετά, για να φτάσουμε στα 600 εκατ. στην
εισηγητική έκθεση του Προϋπολογισμού 2022 που συζητείται
αυτές τις μέρες στην Βουλή» επισήμανε. «Σύμφωνα με τα
πιο πρόσφατα στοιχεία του Προγράμματος Δημοσίων Επεν-
δύσεων όμως φαίνεται ότι τελικά οι πραγματικές δαπάνες
δεν θα ξεπεράσουν τα 150 εκατ. ευρώ».

«Χρειάζεται σχέδιο, ώστε τα χρήματα να πιάσουν τόπο»
«Δεν είναι όμως μόνο ποσοτικό το πρόβλημα. Ακόμα πιο

ανησυχητικό είναι ότι ακόμη και αυτές οι ελάχιστες δαπάνες
αφορούν προκαταβολές για τον οδικό άξονα Ε65, ένα
έργο που ωριμάζει εδώ και τρία ΕΣΠΑ και την προμήθεια
laptop του Υπ. Παιδείας» επισήμανε ο τομεάρχης του
ΣΥΡΙΖΑ. «Αυτές είναι οι αναπτυξιακές δράσεις που σχεδιάζετε
για αυτό το καινοτόμο εργαλείο;» διερωτήθηκε.

Ο Αλ. Χαρίτσης χαρακτήρισε το Ταμείο Ανάκαμψης «ιστο-
ρική ευκαιρία για να υπάρξει και ανάκαμψη αλλά και μετα-
σχηματισμός του παραγωγικού μοντέλου της χώρας μας».
«Αυτό όμως χρειάζεται σχέδιο, ώστε τα χρήματα να πιάσουν
τόπο» συνέχισε ο ίδιος, ξεκαθαρίζοντας ότι «δεν μπορεί να
επαναληφθεί η λογική του παρελθόντος και να χρησιμο-
ποιηθούν αυτά τα κονδύλια σε προγράμματα που δεν πα-
ράγουν προστιθέμενη αξία και για να χρηματοδοτηθούν οι
ίδιοι λίγοι και ισχυροί».

Και κατέληξε ο βουλευτής: «Δυστυχώς οι μέχρι τώρα
επιδόσεις της κυβέρνησης μας κάνουν να ανησυχούμε
πάρα πολύ για το πότε και πώς αυτά τα σημαντικά κονδύλια
θα φτάσουν στην ελληνική οικονομία».

Ακινησία αυτοκινήτου: 

Πότε επιβάλλεται 

πρόστιμο 30.000 ευρώ; 
Με την εφαρμογή myCar μπορείτε να καταθέσετε online

τις πινακίδες του οχήματός σας αποφεύγοντας κάθε χρο-
νοβόρα διαδικασία που ίσχυε μέχρι πρότινος.

Με ένα απλό κλικ είτε μέσα από υπολογιστή είτε από κι-
νητό, θα μπορούν να θέτουν το όχημα τους σε προσωρινή
ακινησία έχοντας μόνο τους κωδικούς Taxisnet ενώ αντί-
στοιχα στην ίδια πλατφόρμα θα μπορούν πληρώνοντας τα
τέλη κυκλοφορίας τους να ελέγχονται οnline και να συμ-
πληρώνουν την σχετική αίτηση, υποβάλλοντας έτσι το
αίτημα τους.

Τα βήματα που πρέπει να ακολουθήσετε
﻿Συνδέεστε στην Ενιαία Ψηφιακή Πύλη της Δημόσιας Δι-

οίκησης ΑΑΔΕ
Μπαίνετε στην εφαρμογή myCar
Βάζετε τους κωδικούς Taxisnet
Καταχωρείται:
α) τον ΤΚ της περιοχής 
β) την οδό 
γ) τον αριθμό
Δηλώνετε το χώρο στάθμευσης (ενοικιασμένος ή κατα-

χωρημένος)
Υποβάλετε την αίτηση
Λαμβάνεται τον αριθμό αίτησης
Αφαιρείται τις πινακίδες από το όχημα και τις κρατάτε

σε ασφαλές μέρος
Το όχημα είναι πλέον σε ακινησία

Ο τομεάρχης Ανάπτυξης και

Επενδύσεων του ΣΥΡΙΖΑ –

Προοδευτική Συμμαχία,

Αλέξης Χαρίτσης

Τ
η μεγαλύτερη
ετήσια άνοδο μετά
το Μάιο κατέγραψε

ο τζίρος στο λιανικό
εμπόριο το Σεπτέμβριο
σημειώνοντας αύξηση
13% σύμφωνα με τα
στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ
έναντι 7,5% τον
Αύγουστο ενώ σε μηναία
βάση αυξήθηκε κατά
1,1%.

Σε σταθερές τιμές ο κύκλος
εργασιών κατά τον μήνα Σε-
πτέμβριο 2021, σε σύγκριση
με τον αντίστοιχο δείκτη του

Σεπτεμβρίου 2020, παρουσία-

σε αύξηση 10,1% και σε σύγ-

κριση με τον αντίστοιχο δείκτη

του Αυγούστου 2021 μείωση

3,1%.

Η άνοδος του Δείκτη Κύ-

κλου Εργασιών κατά 13,0%

τον μήνα Σεπτέμβριο 2021

προήλθε, κυρίως, από τις με-

ταβολές στις παρακάτω κα-

τηγορίες:

•Ένδυση – Υπόδηση 26,1% 

•Καύσιμα και λιπαντικά αυ-

τοκινήτων 19,7% 

•Βιβλία – Χαρτικά – Λοιπά

είδη 18,0% 

•Φαρμακευτικά – Καλλυν-

τικά 17,2% 

•Μεγάλα καταστήματα τρο-

φίμων 6,5% 

Άνοδος 13% του τζίρου 

στο λιανεμπόριο το Σεπτέμβριο
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Σ
ε αγώνα δρόμου
επιδίδονται
υπουργείο

Οικονομικών και ΑΑΔΕ
προκειμένου να φθάσει
εγκαίρως ο
«λογαριασμός» της
επιστρεπτέας
προκαταβολής σε
700.000 επιχειρήσεις και
ελεύθερους
επαγγελματίες που
ενισχύθηκαν την περίοδο
της πανδημίας.

Μέσα στις επόμενες ημέρες
θα υπογραφούν και θα δημο-
σιευτούν στο ΦΕΚ οι υπουρ-
γικές αποφάσεις για την με-
θοδολογία υπολογισμού της
ενίσχυσης που έλαβαν οι φο-
ρολογούμενοι η οποία θα επι-
στραφεί στο κράτος «κουρε-
μένη» έως και 75% και σε 60
άτοκες μηνιαίες δόσεις.

Διασταυρώσεις 
για να διαπιστωθεί

ότι τηρήθηκε η ρήτρα
περί διατήρησης

των θέσεων εργασίας
Σύμφωνα με τον αναπλη-

ρωτή υπουργό Οικονομικών,
Θόδωρο Σκυλακάκη, η μεγα-
λύτερη δυσκολία στον υπο-
λογισμό των επιστρεπτέων
ποσών είναι ο έλεγχος της
ρήτρας διατήρησης των θέ-
σεων εργασίας. Όπως είπε
γίνεται έλεγχος μέσω του ΕΡ-
ΓΑΝΗ για να διαπιστωθεί εάν
οι επιχειρήσεις που ενισχύ-
θηκαν με τα δάνεια της επι-
στρεπτέας προκαταβολής τή-

ρησαν τη ρήτρα και κράτησαν
τις θέσεις εργασίας.

Μετά την έκδοση των απο-
φάσεων η ΑΑΔΕ θα προχω-
ρήσει στην εκκαθάριση των
ποσών και θα τα αναρτήσει
τα ποσά στη μερίδα του κάθε
φορολογούμενου στην ψη-
φιακή πύλη myAADE, ώστε

μέχρι το τέλος τους έτους να
ληφθεί η οριστική απόφαση:
Είτε θα πληρωθεί ολόκληρο
το ποσό εφάπαξ πριν από τις
31 Δεκεμβρίου 2021 προκει-
μένου να εξασφαλιστεί πρό-
σθετη έκπτωση 15% ή θα επι-
λεγεί η λύση των 60 άτοκων
δόσεων με την πρώτη δόση

να καταβάλλεται έως τις 31
Ιανουαρίου 2022.

Το συνολικό ποσό της ενί-
σχυσης που θα επιστρέψουν
στο κράτος οι δικαιούχοι θα
εμφανιστεί με τις τυχόν λοιπές
οφειλές της επιχείρησης και
του επαγγελματία, στο διαδι-
κτυακό τόπο της ΑΑΔΕ

(www.aade.gr στην επιλογή
«myAADE/ ο λογαριασμός
μου/Προσωποποιημένη πλη-
ροφόρηση/ Στοιχεία Οφειλών
εκτός Ρύθμισης και Πληρω-
μή).

Τα ποσά που
επιστρέφονται

Οι επιχειρήσεις που έχουν
κάνει έναρξη εργασιών πριν
την 1η Ιανουαρίου 2019, δεν
άνοιξαν υποκατάστημα από
την 1η Απριλίου 2019 έως την
31η Δεκεμβρίου 2020, έχουν
θετικά ακαθάριστα έσοδα το
2019 και έχουν τηρήσει τη
ρήτρα περί διατήρησης θέ-
σεων εργασίας θα επιστρέ-
ψουν:

–Το 25% της ενίσχυσης,
εφόσον η μείωση των εσόδων
από πωλήσεις αγαθών και πα-
ροχή υπηρεσιών του 2020 της
επιχείρησης ξεπερνάει το 70%
σε σχέση με τα έσοδα από
πωλήσεις αγαθών και υπηρε-
σιών του 2019 και η επιχείρη-
ση παρουσιάζει ζημίες προ
φόρων το 2020. Ειδικά οι εται-
ρείες Κ.Τ.Ε.Λ. Α.Ε. και Κ.Τ.Ε.Λ.
δεν απαιτείται να πληρούν το

κριτήριο της ζημίας προ φό-
ρων.

–Το 33,3% της ενίσχυσης,
εφόσον η μείωση των εσόδων
από πωλήσεις αγαθών και πα-
ροχή υπηρεσιών του 2020 της
επιχείρησης ανέρχεται του-
λάχιστον σε 30% και ως 70%
σε σχέση με τα έσοδα από
πωλήσεις αγαθών και υπηρε-
σιών του 2019 και καταγράφει
ζημίες προ φόρων το 2020.
Ειδικά οι εταιρείες Κ.Τ.Ε.Λ.
Α.Ε. και Κ.Τ.Ε.Λ. δεν απαιτείται
να πληρούν το κριτήριο της
ζημίας προ φόρων.

–Το 50% της ενίσχυσης, για
τις υπόλοιπες επιχειρήσεις .

Οι επιχειρήσεις που έχουν
κάνει έναρξη εργασιών μετά
την 1η Ιανουαρίου 2019 ή
άνοιξαν υποκατάστημα από
την 1η Απριλίου 2019 έως την
31η Δεκεμβρίου 2020 ή έχουν
μηδενικά ακαθάριστα έσοδα
το 2019 και έχουν τηρήσει τη
ρήτρα περί διατήρησης θέ-
σεων εργασίας επιστρέφουν:

–Το 25% της ενίσχυσης,
εφόσον η μείωση των εσόδων
από πωλήσεις αγαθών και πα-
ροχή υπηρεσιών του 2020 της
επιχείρησης ξεπερνάει το 30%
σε σχέση με τα έσοδα από
πωλήσεις αγαθών και υπηρε-
σιών του 2019 και η επιχείρη-
ση παρουσιάζει ζημίες προ
φόρων το 2020. Ειδικά οι εται-
ρείες Κ.Τ.Ε.Λ. Α.Ε. και Κ.Τ.Ε.Λ.
δεν απαιτείται να πληρούν το
κριτήριο της ζημίας προ φό-
ρων.

–Το 33,3% της ενίσχυσης,
για τις υπόλοιπες επιχειρή-
σεις. 

Π
άνω από ένα στα δύο
νοικοκυριά
καθυστερούν να

πληρώσουν τους
λογαριασμούς, «κόβουν»
δαπάνες για αγορές αγαθών,
ανησυχούν για την ακρίβεια
και το κορωνοϊό,
αποταμιεύουν λόγω μείωσης
εξόδων και επιλέγουν
προϊόντα εταιρειών με
περιβαλλοντικά κριτήρια.

Το προφίλ των Ελλήνων
καταναλωτών

Τα παραπάνω συνθέτουν το προ-
φίλ των Ελλήνων καταναλωτών σύμ-
φωνα με την 9η έκδοση του Euro-
pean Consumer Payment Report
2021 που δημοσίευσε ο όμιλος In-
trum και αφορά στις απόψεις των
ευρωπαίων καταναλωτών σχετικά
με τις οικονομικές προοπτικές και
την ικανότητά τους να διαχειρίζονται
τα οικονομικά τους.

Τα βασικά συμπεράσματα της
έρευνας από το European Con-
sumer Payment Report της Intrum
για την Ελλάδα – Δείτε αναλυτικά

•Το 51% των ερωτηθέντων (το
αντίστοιχο ποσοστό για το 2020
ήταν 55%) δηλώνουν ότι έχουν κα-
θυστερήσει να πληρώσουν έναν ή
περισσότερους λογαριασμούς, πο-
σοστό που υπερβαίνει κατά 21%
τον ευρωπαϊκό μέσο όρο. 

•Επτά στους 10 καταναλωτές
δηλώνουν ότι πλέον αγοράζουν λι-
γότερα αγαθά και επιλέγουν να
ζουν πιο απλά. Περίπου 1 στους
10 (11%) δεν γνωρίζει το ακριβές
ύψος των οφειλών του 

•Το 86% δηλώνει ότι η κύρια
πηγή ανησυχίας είναι η αύξηση του
πληθωρισμού και το 77% το ενδε-
χόμενο επιβολής νέων περιοριστι-
κών μέτρων (lockdown) 

•Το 17% των καταναλωτών πι-
στεύει ότι η πανδημία θα έχει αρ-
νητική επίπτωση τουλάχιστον για
τους επόμενους 12 μήνες ενώ το
35% προβλέπει ότι η οικονομική
τους κατάσταση θα επιστρέψει σε
κανονικούς ρυθμούς σε δύο χρόνια. 

•Το 65% εκτιμά ότι η κρίση Covid-
19 δεν θα είναι η μόνη κρίση που
θα χρειαστεί να αντιμετωπίσει στη
ζωή του και επιθυμεί να διασφαλίσει

ότι θα είναι σε ισχυρότερη οικονο-
μική θέση στο μέλλον. 

•Ένας στους 4 ερωτηθέντες δη-
λώνει ότι αντιμετωπίζει την πανδημία
ως την τέλεια ευκαιρία για να βελ-
τιώσει τα οικονομικά του. 

•Περίπου 6 στους 10 άνδρες και
γυναίκες δηλώνουν ότι καταφέρ-
νουν να αποταμιεύσουν κάθε μήνα.
Σύμφωνα με την Eurostat, τα συνο-
λικά ποσοστά αποταμιεύσεων στην

Ελλάδα αυξήθηκαν την περίοδο
2020-2021. 

•Περισσότεροι από 6 στους 10
ερωτηθέντες στην Ελλάδα δεν δια-
πίστωσαν αλλαγές στην εργασιακή
τους κατάσταση. 

•Περισσότεροι από τους μισούς
δήλωσαν ότι η οικονομική τους κα-
τάσταση παρέμεινε η ίδια ή βελ-
τιώθηκε που σε σημαντικό ποσοστό
αποδίδεται στη μείωση των εξόδων
λόγω των περιοριστικών μέτρων
(47%), στην αλλαγή εργασίας σε
καλύτερα αμειβόμενη θέση (30%)
και στη βελτίωση της προσωπικής
οικονομικής διαχείρισης (30%). 

•Περίπου 78% των καταναλωτών
δηλώνουν ότι έχουν λάβει αρκετή
ή εξαιρετική εκπαίδευση για χρη-
ματοοικονομικά ζητήματα. Παρόλα
αυτά, το 27% δεν αντιλαμβάνεται
πως τα αρνητικά επιτόκια μπορούν
να επηρεάσουν την οικονομική του
ευημερία. 

•Περισσότεροι από 6 στους 10
ερωτώμενους δήλωσαν ότι δεν θα
αγόραζαν προϊόντα εταιρίας που
δεν είναι περιβαλλοντικά υπεύθυνη
όταν ο αντίστοιχος ευρωπαϊκός μέ-
σος όρος είναι 52%. 

•Το ενδιαφέρον για τη βιώσιμη
ανάπτυξη οδηγεί 7 στους 10 ερω-
τηθέντες σε μείωση της κατανά-
λωσης με τα υψηλότερα ποσοστά
να σημειώνονται στις ηλικιακές ομά-
δες 18-44 ετών. 

Το 51% των καταναλωτών καθυστερεί 

να πληρώσει τους λογαριασμούς
•Επτά στους δέκα μειώνουν τις αγορές αγαθών  •Το 86% ανησυχεί για την ακρίβεια
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Τ
ο υπουργείο
Δικαιοσύνης
κατέθεσε στη

Βουλή το νομοσχέδιο για
τις «μεταρρυθμίσεις στο
νομοθετικό πλαίσιο της
Εθνικής Σχολής
Δικαστικών Λειτουργών».

Όπως αναφέρεται στην σχε-
τική ανακοίνωση με το νομο-
σχέδιο «επιχειρείται η μεγα-
λύτερη μεταρρύθμιση στη δι-
καστική εκπαίδευση από την
ίδρυση της Εθνικής Σχολής
Δικαστικών Λειτουργών, κα-
θώς αναμορφώνεται πλήρως
το νομοθετικό πλαίσιο, τόσο
ως προς την οργάνωση και
λειτουργία της Σχολής όσο
και ως προς τον τρόπο επι-
λογής, εκπαίδευσης και επι-
μόρφωσης των μελλοντικών
και εν ενεργεία δικαστικών
λειτουργών».

Αντιδρά η Ευρωπαϊκή
Ένωση Δικαστών

Παράλληλα, η Ένωση Δι-
καστών και Εισαγγελέων γνω-
στοποίησε ότι η Ευρωπαϊκή
Ένωση Δικαστών αποστέλει
επιστολή στον υπουργό Δι-

καιοσύνης, Κωνσταντίνο Τσιά-
ρα, με την οποία εκφράζει
την αντίθεσή της στην προ-
ωθούμενη ρύθμιση για τις
γραπτές αξιολογήσεις των εν
ενεργεία δικαστικών λειτουρ-
γών, η οποία, όπως σημειώνει,
«πλήττει τη δικαστική ανεξαρ-
τησία και το κύρος Δικαστών
και Εισαγγελέων».

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με
την ανακοίνωση του υπουρ-
γείου Δικαιοσύνης, με το εν
λόγω νομοσχέδιο:

• Προβλέπεται η έναρξη

λειτουργίας για πρώτη φορά
της κατεύθυνσης ειρηνοδικών
στην Εθνική Σχολή Δικαστικών
Λειτουργών.

• Δημιουργείται ειδικό τμή-
μα για την πλήρωση θέσεων
του Συμβουλίου της Επικρα-
τείας και των Τακτικών Διοι-
κητικών Δικαστηρίων στην κα-
τεύθυνση της Διοικητικής Δι-
καιοσύνης καθώς επίσης συ-
στήνεται, αντίστοιχα, ειδικό
τμήμα για το Ελεγκτικό Συνέ-
δριο και τη Γενική Επιτροπεία.

• Αποκαθίστανται οι παθο-

γένειες στον εισαγωγικό δια-
γωνισμό της Εθνικής Σχολής
Δικαστικών Λειτουργών. Ειδι-
κότερα, με το νέο εισαγωγικό
σύστημα: α) η ξένη γλώσσα
αποτελεί προϋπόθεση για την
εισαγωγή των σπουδαστών
στη Σχολή αλλά όχι κριτήριο
για την κατάταξή τους, β) η
γραπτή δοκιμασία κατά τον
εισαγωγικό διαγωνισμό θα
υπολογίζεται με συντελεστή
βαρύτητας 70%, ενώ η προ-
φορική δοκιμασία με συντε-
λεστή βαρύτητας 30%.

• Οι εκπαιδευόμενοι θα αξιο-
λογούνται από τον νέο θεσμό
των βασικών διδασκόντων.

• Η πρακτική άσκηση θα
διαρκεί πλέον χρονικό διά-
στημα 8 μηνών και θα αξιο-
λογείται ουσιαστικά.

Ως προς τη συνεχιζόμενη
εκπαίδευση, προβλέπονται τα-
κτικά προγράμματα επιμόρ-
φωσης για όλους τους δικα-
στικούς λειτουργούς από τον
βαθμό του εφέτη και κάτω,
με τη δημιουργία ομάδων ερ-
γασίας (workshops). Ακόμα,
προβλέπονται έκτακτα προ-
γράμματα επιμόρφωσης για
τους δικαστικούς λειτουργούς
όλων των κλάδων και βαθμών,
οι οποίοι καλούνται να εφαρ-
μόσουν νέες ρυθμίσεις με
επείγοντα χαρακτήρα.

Από την άλλη πλευρά, αν-
τίθετοι σε συγκεκριμένες ρυθ-
μίσεις του επίμαχου νομοσχε-
δίου είναι η Ένωση Δικαστών
και Εισαγγελέων, που ήδη
έχει προσφύγει στην Ευρω-
παϊκή Ένωση Δικαστών, η
οποία απέστειλε σχετική επι-
στολή στον υπουργό Δικαιο-
σύνης.

Στην επιστολή της, η Ευ-

ρωπαϊκή Ένωση Δικαστών,
διαμαρτύρεται για τη νέα ρύθ-
μιση που προωθεί τις γραπτές
αξιολογήσεις εν ενεργεία δι-
καστικών λειτουργών, η οποία,
όπως τονίζει, «πλήττει τη δι-
καστική ανεξαρτησία και το
κύρος Δικαστών και Εισαγγε-
λέων».

Σε ανακοίνωσή της, η Ένω-
ση Δικαστών και Εισαγγελέων,
μεταξύ άλλων, επισημαίνει:
«Η Ευρωπαϊκή Ένωση Δικα-
στών υιοθέτησε πλήρως όλες
τις αιτιάσεις και το σκεπτικό
που υποβάλαμε. Είναι η δεύ-
τερη φορά μέσα σε έναν χρό-
νο που η Ένωσή μας υπο-
χρεώνεται να προσφύγει στα
αρμόδια ευρωπαϊκά όργανα
εκπροσώπησης των Δικαστών
και δικαιώνεται απόλυτα τόσο
στις θέσεις της όσο και στην
ακολουθούμενη μεθοδολογία
ανάδειξης των προβλημάτων
σε διεθνές επίπεδο. Το υπουρ-
γείο Δικαιοσύνης οφείλει να
ακούει και να λαμβάνει υπόψη
τις παρατηρήσεις των Δικα-
στικών Ενώσεων, εθνικών και
ευρωπαϊκών, συμμορφούμενο
με βασικές αρχές του Κρά-
τους Δικαίου».

Κατατέθηκε το νομοσχέδιο 

για τις μεταρρυθμίσεις στην Εθνική Σχολή

Δικαστικών Λειτουργών - Αντιδρά η ΕΕΔ

Αναχώρησαν για Ιταλία 

46 αιτούντες άσυλο 

A
ναχώρησαν χθες το πρωί, από το
Αεροδρόμιο Ελευθέριος Βενιζέλος με
ειδική πτήση charter, 46 αιτούντες άσυλο

με προορισμό την Ιταλία, στο πλαίσιο του
προγράμματος μετεγκαταστάσεων, που υλοποιεί
το υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου.

Σύμφωνα με σχετική ανακοίνωση, στην Ιταλία, η
οποία είναι και αυτή χώρα πρώτης υποδοχής, έχουν
μετεγκατασταθεί, μέχρι στιγμής, 147 άτομα, εκ των
οποίων 25 ασυνόδευτα ανήλικα, ενώ από την αρχή
υλοποίησης του προγράμματος έχουν μετεγκατασταθεί
σε άλλα κράτη - μέλη της ΕΕ συνολικά 4.527 άτομα,
ανάμεσα τους 1.074 ασυνόδευτα παιδιά.

Στην ανακοίνωση αναφέρεται ότι το πρόγραμμα
μετεγκατάστασης που ξεκίνησε τον Οκτώβριο του
2020 και χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή
(DG HOME) και υλοποιείται από το υπουργείο Μετα-
νάστευσης και Ασύλου σε συνεργασία με τον Διεθνή
Οργανισμό Μετανάστευσης (ΔΟΜ), την Ύπατη Αρ-
μοστεία του ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες (UNHCR), το
Ταμείο των Ηνωμένων Εθνών για τα Παιδιά (UNICEF)
και την Ευρωπαϊκή Υπηρεσία Υποστήριξης για το
Άσυλο (EASO).

A
πό το επόμενο
οικονομικό έτος,
2022, η κατανομή

της ετήσιας τακτικής
χρηματοδότησης των ΑΕΙ
θα πραγματοποιείται
«βάσει αντικειμενικών και
ποιοτικών κριτηρίων, ο
καθορισμός των οποίων
βασίστηκε σε εισήγηση
της Εθνικής Αρχικής
Ανώτατης Εκπαίδευσης»,
σε συνέχεια «των
αντικειμενικών κριτηρίων
που ισχύουν την
τελευταία διετία»,
αναφέρει ανακοίνωση
του υπουργείου Παιδείας.

Σύμφωνα με τη νέα
υπουργική απόφαση, «θα
προσμετρηθεί στη χρημα-
τοδότηση των ΑΕΙ η αξιο-
λόγησή τους σε ποιοτικούς
δείκτες στους τομείς που
τα ίδια επιλέγουν».

Ειδικότερα, το 80% της
τακτικής χρηματοδότησης
κατανέμεται «βάσει αντικει-
μενικών κριτηρίων με στόχο
την κάλυψη των πραγματι-
κών αναγκών κάθε ιδρύμα-
τος, λαμβάνοντας παράλ-
ληλα υπόψη τις ιδιαιτερό-
τητές του». Το 20% αφορά
ποιοτικά κριτήρια και δεί-
κτες ποιότητας και επιτευγ-
μάτων των ΑΕΙ από πέντε
επιμέρους ενότητες, εκ των

οποίων κάθε ΑΕΙ αξιολογεί-
ται σε τρεις.

Οι πέντε ενότητες είναι:
«Συνεχής βελτίωση των βα-
σικών ακαδημαϊκών δρα-
στηριοτήτων του ΑΕΙ», ενό-
τητα που είναι υποχρεωτική
για όλα τα ΑΕΙ, «Αριστεία
στην έρευνα και επιδόσεις
του επιστημονικού προσω-
πικού», «Διασύνδεση με την
κοινωνία, την αγορά εργα-
σίας, και αξιοποίηση της
παραγόμενης γνώσης»,

«Διεθνοποίηση» και «Ποι-

ότητα πανεπιστημιακού πε-

ριβάλλοντος». Από τις τε-

λευταίες τέσσερις ενότητες

τα ΑΕΙ θα επιλέξουν δύο.

«Χτίζοντας πάνω και σε

προηγούμενες προσπάθειες

κυβερνήσεων, εφαρμόζεται

στην πράξη για πρώτη φορά

ένα σύστημα ποιοτικής αξιο-

λόγησης κατά την κατανομή

των τακτικών πόρων των

πανεπιστημίων, που συνυ-

πολογίζει τις πραγματικές

δυνατότητές τους, αλλά και

τους δίνει την ευκαιρία να

επιλέξουν τους τομείς

στους οποίους επιθυμούν

τα ίδια να επικεντρώσουν

τις προσπάθειές τους ώστε

να αναδειχθούν σε πρωτο-

πόρους της επιστημονικής

κοινότητας», επισημαίνει η

υπουργός Παιδείας, Νίκη

Κεραμέως, στην ανακοίνω-

ση.

Αλλάζουν τα κριτήρια για 

την ετήσια χρηματοδότηση των ΑΕΙ
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«Α
ναγκαίο
μέτρο» ο
υποχρεωτικός

εμβολιασμός για τους
άνω των 60, τόνισε ο
υφυπουργός Ψηφιακής
Διακυβέρνησης, Γιώργος
Γεωργαντάς, ο οποίος
είπε ότι είμαστε «η
δεύτερη χώρα στην
Ευρώπη μετά την
Αυστρία που κάνει
υποχρεωτικό τον
εμβολιασμό σε μια
συγκεκριμένη ηλικιακή
ομάδα».

Ερωτηθείς εάν είναι ταξικό
το θέμα του διοικητικού προ-
στίμου των 100 ευρώ σε
όσους δεν προχωρήσουν
έστω σε προγραμματισμό του
πρώτου εμβολιαστικού ραν-
τεβού έως τις 16 Ιανουαρίου,
αντέτεινε ότι αυτές είναι δεύ-
τερες και τρίτες σκέψεις, κα-
θώς «το βασικό είναι να κα-
ταλάβουμε όλοι ότι πρέπει να
εμβολιαστούμε για να σωθούν
ανθρώπινες ζωές». Είπε μά-
λιστα ότι το πρόστιμο αυτό
«θέλουμε να μην εισπραχθεί
από κανέναν».

Επίσης, χαρακτήρισε «πολύ
στοχευμένο μέτρο» την από-

φαση για χορήγηση ενός δω-
ρεάν self test, σε κάθε ενήλικο,
εμβολιασμένο ή μη, στο διά-
στημα από 6 έως 12 Δεκεμ-
βρίου.

Ο κύριος Γεωργαντάς, άφη-
σε ανοιχτό το ενδεχόμενο να
αποφασιστεί να υποβάλλονται
σε rapid test και οι εμβολια-
σμένοι εργαζόμενοι στο δη-
μόσιο και ιδιωτικό τομέα, λέ-
γοντας ότι «η Πορτογαλία το
αποφάσισε, δεν αποκλείεται
κάποια στιγμή να το δούμε
και εμείς».

Ανοιχτό 
το ενδεχόμενο 

να επιστρέψει η
μέθοδος των αγορών

με click away
Επιπλέον, άφησε ανοιχτό

το ενδεχόμενο να επιστρέψει
η μέθοδος των αγορών με
click away για τους ανεμβο-
λίαστους, σημειώνοντας πως

είναι μια από τις «πολλές εναλ-
λακτικές που μπορούμε να
αξιοποιήσουμε» και οι οποίες
βρίσκονται στο «τραπέζι». «Η

αλήθεια είναι ότι στα μικρά
εμπορικά καταστήματα δεν
έχει παρατηρηθεί μεγάλη δια-
σπορά του ιού, αλλά – σίγου-
ρα θα μπορούσε να υπάρχει
κάτι αυστηρότερο και απο-
δοτικότερο. Θα το δούμε»,
είπε χαρακτηριστικά.

«Αυτή τη στιγμή καταφέρ-
νουμε να έχουμε την οικονο-
μία ανοιχτή, την κοινωνία ανοι-
χτή, τα σχολεία ανοιχτά. Στη
Βόρεια Ελλάδα που υπήρχε
μια έξαρση υπάρχει αυτή τη
στιγμή μια σταθεροποίηση,
έχουμε μια μεγάλη αύξηση
του αριθμού των εμβολια-
σμών. Βλέπω σχετικά αισιό-
δοξα τη διαδικασία. Θεωρώ
ότι έχουμε σίγουρα 2-3 εβδο-
μάδες δύσκολες μπροστά
μας, αν χρειαστεί επιπλέον
μέτρα η κυβέρνηση έδειξε ότι

δεν διστάζει να τα πάρει, αλλά
δεν μπορεί και δεν υπάρχει
λόγος να συμβεί είναι ένα γε-
νικό lockdown σαν και αυτό
όταν δεν είχαμε τα εμβόλια»,
υπογράμμισε.

Σύμφωνα με τον υφυπουρ-
γό Ψηφιακής Διακυβέρνησης,
τον τελευταίο μήνα καταγρά-
φεται μια ιδιαίτερα έντονη κι-
νητικότητα στους εμβολια-
σμούς, τόσο από τους συμ-
πολίτες μας που πηγαίνουν
να κάνουν την πρώτη δόση
όσο και από αυτούς που πάνε
για την τρίτη-αναμνηστική
δόση.

«Αυτή την στιγμή γίνονται
πάνω από 90.000 εμβολιασμοί
την ημέρα, και ευελπιστούμε
τις επόμενες ημέρες να πε-
ράσουμε τις 100.000, είναι ο
ίδιος αριθμός που είχαμε στην
κορύφωση του εμβολιαστικού
προγράμματος την Άνοιξη,
τον Μάρτιο και τον Απρίλιο»,
υπογράμμισε. Λειτουργούν
2.300 εμβολιαστικά κέντρα,
των οποίων το ωράριο λει-
τουργίας θα διευρυνθεί τις
επόμενες ημέρες. Θα λειτουρ-
γούν και τις Κυριακές μέσα
στον Δεκέμβριο, ενώ θα είναι
κλειστά μόνο στις 25 και 26
Δεκεμβρίου.

Γιώργος Γεωργαντάς:

Αναγκαίος ο υποχρεωτικός

εμβολιασμός για τους άνω των 60 
•Μακάρι να μην δούμε κανένα πρόστιμο

Ο υφυπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης, Γιώργος Γεωργαντάς

«Η
αποτελεσματικότητα
του εμβολίου στην
ελαχιστοποίηση των

δραματικών επιπτώσεων της
πανδημίας στους πολίτες
μεγαλύτερης ηλικίας και τα
συστήματα υγείας δεν είναι ένα
θεωρητικό σχήμα», έγραψε o Άκης
Σκέρτσος λίγη ώρα μετά τις
ανακοινώσεις Μητσοτάκη για
υποχρεωτικό εμβολιασμό στους
άνω των 60.

O υπουργός Επικρατείας σημείωσε ότι
«αποδεικνύεται καθημερινά από το πόσο
πιο ήπια περνούν το 4ο κύμα της πανδη-
μίας οι χώρες που έχουν πετύχει υψηλό-
τερα ποσοστά εμβολιασμού, όπως η Πορ-
τογαλία, η Δανία και η Σουηδία, στους
πολίτες άνω των 60 ετών. Αποδεικνύεται
από τις ανθρώπινες ζωές που σώζονται
καθημερινά σε αυτές τις χώρες».

Παραθέτοντας στοιχεία νοσηλειών και

θανάτων σε Πορτογαλία, Δανία, Σουηδία

και Ελλάδα, τονίζει ότι τα στοιχεία αυτά

είναι «καταλυτικά». Συγκεκριμένα τα στοι-
χεία που παραθέτει ο κ. Σκέρτσος έχουν
ως εξής:

Πορτογαλία
Ποσοστό εμβολιασμού στους πολίτες

60+ 99,5%
Κατειλημμένες ΜΕΘ COVID 80
Ημερήσιοι θάνατοι 13
Δανία
Ποσοστό εμβολιασμού στους πολίτες

60+ 99,1%
Κατειλημμένες ΜΕΘ COVID 47
Ημερήσιοι θάνατοι 10
Σουηδία
Ποσοστό εμβολιασμού στους πολίτες

60+ 93,1%
Κατειλημμένες ΜΕΘ COVID 32
Ημερήσιοι θάνατοι 5
Ελλάδα
Ποσοστό εμβολιασμού στους πολίτες

60+ 83%
Διασωληνωμένοι ασθενείς COVID 657
Ημερήσιοι θάνατοι 92

Άκης Σκέρτσος: 

Πράξη ευθύνης, προστασίας 

και δικαιοσύνης ο υποχρεωτικός

εμβολιασμός για τους άνω των 60 ετών

O υπουργός Επικρατείας Άκης Σκέρτσος

Δ
ύσκολη αλλά ανα-

γκαία απόφαση χα-

ρακτήρισε ο Άδωνις

Γεωργιάδης τον υποχρεωτικό

εμβολιασμό των άνω των 60

ετών και μιλώντας στη Βουλή

αναφέρθηκε στις ανακοινώ-

σεις του Κυριάκου Μητσοτάκη

στο υπουργικό συμβούλιο για

τα νέα μέτρα.

Το εθνικό καθήκον
ξεπερνά το πολιτικό

κόστος

«Ήταν μια δύσκολη από-

φαση αλλά εθνικά απολύτως

αναγκαία η απόφαση του

πρωθυπουργού και τη κυβέρ-

νηση για τον υποχρεωτικό εμ-

βολιασμό. Το εθνικό καθήκον

ξεπερνά το πολιτικό κόστος!

Εκεί κρίνεται η πραγματική

αγάπη του καθενός για πα-

τρίδα και όχι αυτή που βολεύει

για να παίρνει ψήφους» είπε

ο υπουργός Ανάπτυξης και

πρόσθεσε:

«Πιστεύει κανείς ότι είναι

πολιτικά εύκολη ή βολική για

τον πρωθυπουργό; Ή έχουμε

πρωθυπουργό που για πε-

ρίεργους λόγους θέλει να χά-

νει ψήφους και να γίνεται δυ-

σάρεστος; Όλοι αντιλαμβα-

νόμαστε πόσο δύσκολη από-

φαση είναι πολιτικά. Όσοι

όμως έχουμε αίσθηση στοι-

χειώδη του πατριωτισμού και

της ανθρωπιάς, αντιλαμβανό-

μαστε ότι είναι περίπου μο-

νόδρομος».
Όπως σημείωσε μάλιστα ο

Άδωνις Γεωργιάδης, στην επί-
μαχη ψηφοφορία θα φανεί τι
πραγματικά πιστεύει ο κάθε
βουλευτής.

Δεν αντέχει 
άλλο lockdown και

κατάρρευση του ΕΣΥ

«Στο ερώτημα γιατί η Ελ-
λάδα έχει περισσότερους θα-

νάτους σε σχέση με χώρες

με παρόμοιο ποσοστό εμβο-

λιασμού η απάντηση είναι

απλή: απέχουμε σε αυτές τις

ηλικιακές ομάδες. Εσείς κ.

συνάδελφε που μιλάτε για πα-

τρίδα με τόση ένταση αφήστε

να πεθάνουν! Εμείς θα πά-

ρουμε το πολιτικό κόστος

αλλά θα ξέρουμε ότι έχουμε

κάνει καθήκον μας. Είναι δύ-

σκολη η απόφαση τη ζυγίσαμε
πολύ, οι γιατροί μας εξήγησαν
τον υγειονομικό κίνδυνο, η
εξέλιξη πανδημίας οδηγεί σε
επιταχυνόμενες απειλές που
η χώρα πρέπει να λειτουργή-
σει γρήγορα να προλάβει την
εξέλιξη και φυσικά πέραν της
υγειονομικής διάστασης
υπάρχει και η οικονομική. Η
Ελλάδα δεν αντέχει άλλο lock-
down, κατάρρευση του ΕΣΥ.
Τώρα θα φανεί ποιος αγαπά
τη πατρίδα και ποιος όχι και
ποιος για να παίρνει δύσκολες
αποφάσεις και ποιος για τις
ψήφους» κατέληξε ο κ. Γε-
ωργιάδης.

Δωρεάν Self test 

για όλους Χριστούγεννα 

και Πρωτοχρονιά
Ποια είναι η διαδικασία

Σε όλους τους πολίτες ανεξαιρέτως θα διανεμηθούν
δωρεάν self test τα Χριστούγεννα και την Πρωτοχρονιά.

Τα self test – στο πλαίσιο των νέων μέτρων κατά της
πανδημίας του κορωνοϊού – θα διατεθούν δωρεάν σε
όλους τους πολίτες σε δύο δόσεις και συγκεκριμένα το
πρώτο θα δοθεί από τις 6 Δεκεμβρίου έως τις 12 Δεκεμ-
βρίου και το δεύτερο θα δοθεί από τις 3 Ιανουαρίου έως
και τις 7 Ιανουαρίου.

«Στο διάστημα από τις 6 έως τις 12 Δεκεμβρίου θα δια-
θέσει δωρεάν ένα self-test σε κάθε ενήλικο, εμβολιασμένο
και μη, ώστε να εντοπιστούν πιθανοί ασυμπτωματικοί
φορείς του ιού πριν από τα Χριστούγεννα.

Πώς θα διατεθούν
Η ίδια ακριβώς άσκηση θα επαναληφθεί και από τις 3

έως τις 7 Ιανουαρίου ώστε να παρακολουθήσουμε την πο-
ρεία της μετάδοσης της πανδημίας στην διάρκεια των
γιορτών. Γιατί είναι σημαντικό όλοι να ελεγχόμαστε κατά
τις συναθροίσεις των ημερών. Αναλυτικές ανακοινώσεις
θα κάνει αύριο ο Υπουργός Υγείας, ενώ έχουμε εξασφαλίσει
μέσα από την Πολιτική Προστασία ακόμα 20 εκατομμύρια
self-tests και για τις ανάγκες των σχολείων μας», ανέφερε
ο πρωθυπουργός.

Τα self test θα διανέμονται δωρεάν μέσω των φαρμα-
κείων, με το ΑΜΚΑ του κάθε πολίτη.

Γεωργιάδης: Αναγκαία απόφαση ο υποχρεωτικός

εμβολιασμός για τους άνω των 60 ετών



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
ΤΕΤΑΡΤΗ 1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2021

CMYK

Α
πέναντι σε μια Κρύα
Βρύση η οποία
στερήθηκε βασικές

μονάδες, η Κρύα Βρύση
παρουσιάστηκε ανώτερη
κερδίζοντας με 2-0.

Οι γηπεδούχοι είχαν την πρω-
τοβουλία των κινήσεων και πίεσαν
τους αντιπάλους, πετυχαίνοντας
δύο γκολ, ενώ σημάδεψαν και
μια φορά το δοκάρι του Μαλα-
κασιώτη.

Ο αγώνας

Ιδανικά ξεκίνησε αλλά και τε-
λείωσε το πρώτο ημίχρονο στην
Αγία Μονή με τον «Αρη» να ση-
κώνει νωρίς το κεφάλι και να προ-
ηγείται 2-0.

Μόλις στο 2ο λεπτό ο Ζήκος
κέρδισε πέναλτι με τον Καραϊσκο
να το εκτελεί εύστοχα κάνοντας
το 1-0.

Το προβάδισμα στο σκορ έδω-
σε την ευκαιρία στους παίκτες
του Ρούλη Ζήκου να διαχειρι-
στούν με περισσότερη άνεση το
παιχνίδι, χωρίς αυτό να σημαίνει
πως είχε τελειώσει εκεί η προ-
σπάθεια.

Για σιγουριά ωστόσο οι γηπε-
δούχοι ανέβασαν τον δείκτη του
σκορ στο 14’ κάνοντας το 2-0.
Από μπροστινή πάσα του Καραϊ-
σκου, ο Σιμιτσής πρόλαβε την
μακρινή έξοδο του Μαλακασιώτη
και τον «κρέμασε» εύστοχα στέλ-
νοντας τη μπάλα στα δίκτυα.

Στο υπόλοιπο του ημιχρόνου
ο Χουλιάρας προσπάθησε να συ-
νεργαστεί δύο φορές, αλλά τη
μια ο Σιμιτσής και την άλλη ο
Γούλας δεν πρόλαβαν τη μπάλα

να ολοκληρώσουν την προσπά-
θεια. Μια ακόμα προσπάθεια του
Χουλιάρα εξουδετέρωσε ο Μα-
λακασιώτης στο 40’.

Οι φιλοξενούμενοι απείλησαν
στο πρώτο ημίχρονο με τον Τά-
τσιο, ο οποίος από πλεονεκτική
θέση στο 31’ δεν μπόρεσε να νι-
κήσει τον Γονιδάκη.

Στο δεύτερο ημίχρονο ο ρυθ-
μός έπεσε με τους γηπεδούχους
να έχουν και πάλι την πρωτοβου-
λία των κινήσεων και ν’ ασκούν
πίεση αλλά τις περισσότερες φο-
ρές χωρίς κάτι ουσιαστικό.

Στο 50’ μια προσπάθεια του
Καραϊσκου δεν βρήκε τον επιθυ-
μητό στόχο.

Στο 62’ ο Κοντοτόλης προσπά-
θησε να εκμεταλλευτεί μπροστινή
πάσα, ξέφυγε από την επιτήρηση
του Γονιδάκη ο οποίος απομα-
κρύνθηκε από την εστία του μή-
πως και προλάβει αλλά η προ-
σπάθεια του παίκτη της Κρύας
Βρύσης (διαγώνιο σουτ από δε-
ξιά), πέρασε μπροστά από την
αντίπαλη εστία χωρίς αίσιο τέ-
λος.

Στο 85’ οι γηπεδούχοι στάθη-
καν άτυχοι, όταν ο Στάμος με
σουτ σημάδεψε το οριζόντιο δο-
κάρι του Μαλακασιώτη.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΓΙΑ ΜΟΝΗ: Γονιδάκης, Κο-
τσίρας (60’ Κερασιώτης), Μου-
ράτι, Ευαγγέλου, Νίστας (80’ Πυ-
κνάδας), Στάμος Χουλιάρας, Ζή-
κος (80’ Ράπτης), Σιμιτσής (70’
Βραζάλης), Καραϊσκος, Γούλας
(80’ Μουρίτσας).

ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ: Μαλακασιώτης,
Σιούτας, Ντίνος, Τάτσιος (30’ Κη-
ρύκος), Παπαγεωργίου, Σακελ-
λαρίου, Ούτος (46’ Μπαούτης),
Ράτζας Σ., Ράτζας Δ., Παππάς
(60’ Μπασιούρας), Κοντοτόλης,
Μπαούτης.

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Α’ ΟΜΙΛΟΣ- Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ B.       N.     I.      H.            TΕΡ.
1 Πυργετός 13          4     1       0              17-4
2 Δήμητρα 13          4     1       0              11-0
3 Νεοχώρι 12          4     0       1              18-7
4 Πύργος 12          4     0       1              15-5
5 Σαράγια 6          2     0       3              8-11
6 Μεγαλοχώρι 5          1     2       2              6-14
7 Ριζαριό 4          1     1       3            10-12
8 Μπάρα 4          1     1       3              4-12
9 Ταξιάρχες 2          0     2       3              6-15
10 Καλύβια -9          0     0       5              0-15

Β’ ΟΜΙΛΟΣ – Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΕΣ B.       N.     I.      H.            TΕΡ.
1    Μετέωρα 13          4     1       0                9-2
2    Λυγαριά 12          4     0       1                8-2
3    Πορταϊκός 9          3     0       1              11-3
4    Μικ. Κεφ/σο 9          3     0       2                8-6
5    Κρύα Βρύση 6          2     0       2                9-7
6    Βαλτινό 6          2     0       2                6-9
7    Αγία Μονή 5          2     2       1                7-3
8    Καστράκι 3          1     0       4              6-10
9    ΑΕΤ 1          0     1       3                1-8
10  Παραληθαίοι -9          0     0       5              0-15

*Δεν υπολογίζονται οι αγώνες: ΑΕΤ Κηπάκι – Πορταϊκός
και Κρύα Βρύση – Βαλτινό

Σύναξη για μικτές
Από την Επιτροπή των Μικτών Ομάδων καλούνται οι

ποδοσφαιριστές που έχουν γεννηθεί τα έτη 2005-2006
(Κ 17) να βρίσκονται στο γήπεδο Καρυών σήμερα Τετάρτη
01-12-2021 και ώρα 16.00 έως 17:30. Εννοείται ότι πρέπει
να εφαρμοστεί το ιατρικό πρωτόκολλο.

Από τον Ενωσιακό Προπονητή κ. Ψύχο Βίκτωρ κα-
λούνται οι παρακάτω ποδοσφαιριστές της ομάδας Κ-15
(2007-2008) την Τετάρτη 01-12-2021 και ώρα 14:30 στο
γήπεδο Καρυών για προπόνηση. Οι ποδοσφαιριστές
πρέπει απαραίτητα να φέρουν επικαλαμίδες, αθλητική
περιβολή.

1. ΖΙΑΓΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
2. ΚΑΡΑΤΖΟΥΛΗΣ Γεώργιος 
3. ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ Απόστολος 
4. ΤΟΥΤΟΥΚΗΣ Παναγιώτης 
5. ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ Βασίλειος 
6. ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ Σωτήριος 
7. ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ Βασίλειος 
8. ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Παύλος 
9. ΘΩΜΟΣ Κωνσταντίνος 
10. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ Κωνσταντίνος 
11. ΦΑΜΠΙΟΛ ΓΙΟΛΑ 
12. ΜΟΥΤΣΙΜΑΪ Ανδρέας 
13. ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ Κωνσταντίνος 
14. ΨΥΡΡΑΣ Γεώργιος 
15. ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ Παναγιώτης 
16. ΣΦΥΡΛΙΔΑΣ Ιωάννης 
17. ΑΒΡΑΜΗΣ Αθανάσιος 
18. ΛΥΡΙΤΣΗΣ Δημήτριος 
19. ΤΣΙΟΝΑΡΑΣ Αλέξανδρος 
20. ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ Δημήτριος 
21. ΚΟΚΚΑΛΗΣ Νικόλαος 
22. ΖΑΓΚΛΑΒΑΡΑΣ Ορέστης
23. ΣΙΟΥΤΑΣ Απόστολος
24. ΣΤΡΑΤΙΚΗΣ Απόστολος
25. ΣΑΤΡΑΤΖΕΜΗΣ Κωνσταντίνος
26. ΣΙΜΟΣ Ανδρέας
27. ΤΣΙΑΚΝΑΚΗΣ Νέστορας
28. ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ Θεόδωρος
29. ΤΑΜΠΟΥΡΑΣ Αθανάσιος
30. ΒΡΑΝΤΖΑΣ Απόστολος
31. ΣΚΟΥΛΗΣ Ηλίας
32. ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ Ιωάννης
33. ΓΟΥΣΙΟΣ Αθανάσιος
34. ΛΑΖΑΡΙΝΑΣ Ορέστης
35. ΜΑΧΜΟΥΤΙ Κριστιάν
36. ΖΗΚΟΣ Κωνσταντίνος
37. ΜΑΝΤΖΑΝΑΣ Άλκης
38. ΓΟΤΖΑΪ Ορέστης
39. ΚΟΚΚΑΛΗΣ Αλέξανδρος
40. ΣΑΡΓΙΩΤΗΣ Χρήστος
41. ΚΟΥΤΗΣ Σταύρος
42. ΚΑΤΣΟΥΓΙΑΝΝΗΣ Χρήστος

Α’ Ερασιτεχνική 

Εκανε τη δουλειά της
Η Αγία Μονή κέρδισε 2-0 την Κρύα Βρύση σ’ εξ’ αναβολής αγώνα

Κ
αι οι δυο ομάδες
προέρχονταν από
θετικά αποτελέσματα

το περασμένο Σάββατο,
οπότε ήθελαν να δείξουν
ανάλογη εικόνα και χθες.

Τελικά ο Πύργος επιβεβαίωσε
την περίοδο φόρμας που διάγει
πραγματοποιώντας γεμάτο πρω-
τάθλημα. Ετσι διεύρυνε την βαθ-
μολογική συγκομιδή βγάζοντας
στο χορτάρι ένα καλό μέρος της
δουλειάς που κάνει.

Με τον καλύτερο τρόπο λοιπόν
ξεπέρασε την εξ’ αναβολής υπο-
χρέωσή του ο Πύργος. Παίζοντας
ουσιαστικά και αποτελεσματικά
οι παίκτες του Βαγγέλη Τσιούκα
επιβλήθηκαν του Αχιλλέα Μπάρας
με 5-0, βάζοντας τις βάσεις από
το πρώτο ημίχρονο.

Οι φιλοξενούμενοι(από ένα διά-
στημα και μετά βγήκε η κούραση
απέναντι σε μια ομάδα με μεγάλη
ενέργεια) αν και ήταν αυτοί που
απείλησαν πρώτοι με τον Σου-
λεϊμάνη αστοχώντας από καλή
θέση στο 5’, δεν μπόρεσαν να
καταφέρουν κάτι θετικό στη συ-
νέχεια. Το αντίθετο μάλιστα. Στο
22’ από πάσα του Πρεβέντη, ο
Μπαλαής «άνοιξε» το σκορ, ενώ
δύο λεπτά αργότερα ο Νίντος, ο
οποίος βρίσκεται σε «φόρμα» φέ-
τος, πέτυχε το 2-0.

Ο ίδιος παίκτης στο 30’ ανέ-

βασε τον δείκτη του σκορ, ενώ
στο 41’ ο Ξέρας πέτυχε το 4-0.

Λογικό ήταν στην επανάληψη
οι παίκτες του Πύργου να ρίξουν

το βάρος στη διαχείριση και να
κυκλοφορήσουν τη μπάλα, χωρίς
να «καίγονται» να πετύχουν πολλά
γκολ.

Απλά σημείωσαν ένα ακόμη
λίγο πριν το τέλος δίνοντας δια-
στάσεις στην επιτυχία τους.

Πρωταγωνιστής στην φάση του
5-0 ήταν ο Πρεβέντης με σουτ
στο 84’.

Να σημειώσουμε ότι μετά τον
τραυματισμό του Πετρένκο κάτω
από τα δοκάρια της Μπάρας κά-
θισε ο Σταμάτης. Χ.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ 

ΠΥΡΓΟΣ: Αγγέλης, Παπαγε-
ωργίου, Σμιγάδης, Ξέρρας
(70’Σφυρλίδας), Στελλίου, Τσά-
τσος, Μπάλας, Ρίζος (61’ Οικο-
νόμου), Πρεβέντης, Νίντος, Πο-
λύμερος.

Επαιξαν και οι: Τουτούκης,
Ζαφείρης, Σφυρλίδας.

ΜΠΑΡΑ: Πετρένκο(25’ λ.τρ Κα-
ταραχιάς), Καλτσής, Καπέλας,
Σταμάτης Π. (65’ Ευσταθίου),
Σταμάτης Χ., Κουσιούνης,Μαρά-
βας, Σιημιλάς (75’ Ζάχος), Σου-
λεϊμάνης (75’ Καρακασίνας), Νά-
νος, Κατηφόρης( 65’ Γαλάνης).

Παραγωγικός Πύργος
Σε εξαιρετική μέρα οι ερυθρόλευκοι έφτασαν χθες

στο ευρύ 5-0 επί του Αχιλλέα σε εξ αναβολής αγώνα

Ο Καραϊσκος «άνοιξε» το σκορ στην Αγία Μονή

Ο Σιμιτσής πέτυχε το 2-0

Φάση από το χθεσινό παιχνίδι



Υ πάρχουν πολλές
εκδοχές και άλλες
τόσες

δικαιολογίες. Ωστόσο
παραμένει η εικόνα της
πραγματικότητας και τα
«αν» δεν έχουν νόημα,
παρά μόνο
συμβουλευτικό
χαρακτήρα για τη
συνέχεια.

Στους έξι (εκτός απρο-
όπτου) αγώνες που έχουν
απομείνει έως το τέλος του
χρόνου άπαντες θα προσπα-
θήσουν να συγκεντρώσουν
βαθμούς και να καλύψουν τη
«Χ»ασούρα του ξεκινήματος.
Και από κει πέρα να έρθουν
οι «παικταράδες» και να κά-
νουν τη «νύχτα- μέρα», όπως
ελάχιστοι υπόσχονται και πολ-
λοί περιμένουν.

Τι απομένει 

έως το τέλος του 2021;

6η αγωνιστική 
5 Δεκεμβρίου

ΑΟ Τρίκαλα– Απόλλων Πόν-
του

Εξ’αναβολής 2η 
Τετάρτη 8η Δεκεμβρίου
ΑΟ Τρίκαλα – Ολυμπιακός

Β’
7η αγωνιστική
12 Δεκεμβρίου

Αν. Καρδίτσας – ΑΟ Τρίκα-
λα

8η αγωνιστική 
15 Δεκεμβρίου

ΑΟ Τρίκαλα – Πιερικός
9η αγωνιστική
19 Δεκεμβρίου

Ξάνθη – ΑΟ Τρίκαλα
10η Τετάρτη

29 Δεκεμβρίου
ΑΟ Τρίκαλα – Θεσπρωτός

Η πορεία μέχρι σήμερα

Οδεύουμε για την 6η αγω-

νιστική και ας δούμε συνο-
πτικά του ΑΟΤ στους τέσσερις
αγώνες του:

1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ: 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ – 
Α.Ο ΤΡΙΚΑΛΑ 3-3

Ισόπαλος με σκορ 3-3 ανα-
δείχθηκε ο ΑΟΤ με τον Απόλ-
λων Λάρισας για την 1η αγω-

νιστική. Οι γηπεδούχοι προ-
ηγήθηκαν με 2-0 με γκολ που
σημείωσαν οι Κανούλας (13’)
και Γιαννίτσης (22’). 

Ο ΑΟΤ μείωσε σε 2-1 με
τον Ριζογιάννη στο 31’ για να
προηγηθούν οι "κυανόλευκοι"
με 3-1 με γκολ πέναλτι του
Λίταινα (70'). Ωστόσο ο Λά-
ζαρος Ελευθεριάδης με δύο

γκολ στο 81’ και στο 86’ δια-
μόρφωσε το τελικό 3-3. 

Η Τρικαλινή ομάδα τελείωσε
το ματς με δέκα παίκτες λόγω
αποβολής του Ευθυμίου

ΑΟ Τρίκαλα: Σεντουριόν,
Σανδραβέλης, Ντιαλόσι, Νιά-
ρος, Κεχαγιάς (46’ Ελευθε-
ριάδης), Ριζογιάννης, Μπαξε-
βάνος, Ρεκίν, Χειρίτραντας,

(79’ Νίζιτς), Ευθυμίου, Κου-
σκουνάς.

2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ:

Α.Ο ΤΡΙΚΑΛΑ – 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β’

Η αναμέτρηση με τον Ολυμ-
πιακό Β' για την 2η αγωνιστική
του πρωταθλήματος αναβλή-
θηκε διότι παίκτες του Ολυμ-
πιακού συμμετείχαν σε υπο-
χρεώσεις των «μικρών» Εθνι-
κών και θα διεξαχθεί στις 8/12

3η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ: 

ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ – 
Α.Ο ΤΡΙΚΑΛΑ 1-1

Με ισοπαλία 1-1 ολοκλη-
ρώθηκε η εκτός έδρας ανα-
μέτρηση του Α.Ο Τρίκαλα
στον Πανσερραϊκό για την 3η
αγωνιστική της SL2. Ο Ρεκίν
έδωσε προβάδισμα στο σκορ
στο 36’ και οι γηπεδούχοι ισο-
φάρισαν με εκτέλεση πέναλτι
του Κανίς στο 83’ .

ΑΟ Τρίκαλα: Σεντουριόν,

Σανδραβέλης, Νιάρος, Ντια-
λόσι, Παρέδες, Ριζογιάννης,
Μπαξεβάνος, Ρεκίν, Κουσκου-
νάς (90+3’ Κεχαγιάς), Χειρί-
τραντας, Ελευθεριάδης (67’
Νίζιτς).

4η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ: 

Α.Ο ΤΡΙΚΑΛΑ –
ΗΡΑΚΛΗΣ/ΤΡΙΓΛΙΑ 0-0

Χωρίς τέρματα (0-0) ολο-
κληρώθηκε η αναμέτρηση του
ΑΟΤ με τον Ηρακλή.

ΑΟ Τρίκαλα: Σεντουριόν,
Σανδραβέλης, Παρέδες, Ντια-
λόσι, Ριζογιάννης, Μπαξεβά-
νος, Ρεκίν (54’ Πέλκας), Ελευ-
θεριάδης, Νιάρος, Κουσκου-
νάς, Χειρίτραντας (72’ Νίζιτς).

5η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ:

ΒΕΡΟΙΑ – ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ 1-0
Πρώτη ήττα με σκορ 1-0

για τον ΑΟΤ στην Βέροια για
την 5η αγωνιστική της SL2.
Το μοναδικό γκολ της αναμέ-
τρησης επιτεύχθηκε στο 66’
όταν από σουτ του Μούργου
η μπάλα κόντραρε στον Ντια-
λόσι και κατέληξε στα δίχτυα
για το 1-0 που έμεινε μέχρι
το τέλος.

ΑΟ Τρίκαλα: Σεντουριόν,
Σανδραβέλης, Ντιαλόσι (78’
Μυλόπουλος), Παρέδες, Ρι-
ζογιάννης, Ρεκίν, Χειρίτραν-
τας, Ελευθεριάδης (78’ Ζη-
σόπουλος), Νίζιτς (37’ Κου-
σκουνάς), Ευθυμίου (46’ Νιά-
ρος), Πέλκας (61’ Μπαξεβά-
νος)

ΤΑ ΓΚΟΛ

Πάσχει φανερά στην επίθε-
ση ο ΑΟΤ και αυτό φαίνεται
από τα γκολ. Μόλις 4. 2 ο
Ελευθεριάδης και 1 ο Ριζο-
γιάννης (με πέναλτι) στον
Απόλλωνα Λάρισας κι ένα ο
Ρεκίν στις Σέρρες.

ΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ

Ούτε 18άδα (ενώ έχουν σχε-
δόν άλλους τόσους στο δυ-
ναμικό) δεν χρησιμοποίησαν
οι υπεύθυνοι του ΑΟΤ, δείγμα
πόσο «άστοχα» κινήθηκαν στη
μεταγραφική περίοδο του Κα-
λοκαιριού, ενώ οι Ζησόπουλος
(καταγωγή από Τρίκαλα) και
ο Μυλόπουλος χρησιμοποι-
ήθηκαν μόλις 12 λεπτά.

Σεντουριόν, Σανδραβέλης
και Ριζογιάννης έχουν το από-
λυτο 360’. Οι υπόλοιποι: Ντια-
λόσι 348’, Χειρίτρανας 342,
Ρεκίν 324’, Κουσκουνάς 323’,
Νιάρος 315’, Μπαξεβάνος 299’,
Ελευθεριάδης 280’, Παρέδες
270, Ευθυμίου 135’, Πέλκας
97’, Νίζιτς 89’, Κεχαγιάς ένα
ημίχρονο και οι Ζησόπουλος
και Μυλόπουλος από 12’.

Του ΠaNOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ

Δημητριακοί καρποί
Βαμβακόσπορος σε κόκκους (PELLETS) 
Ηλιάλευρο πρωτεϊνης 25-28% 
Σογιάλευρο 44-46% 
Χαρουπάλευρο 
Πίτυρα ψιλά-χονδρά 
Ενσίρωμα πορτοκαλιού 
Μελάσες σακχαροτεύτλων-πορτοκαλιού 
Γάλατα τροφής 31-38% πρωτεϊνη 
Γάλατα για ρόφημα αμνών-μόσχων τύπου 60% 
Ηλεκτρολύτες
Αδρανοποιητές αφλατοξινών 
CETOSTOP για κετοναιμίες 
Σκεύασματα για πρόκλιση οίστρου (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)
Σκυλοτροφές-Γατοτροφές

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ

Αιγοπροβάτων γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων υψηλής γαλακτοπαραγωγής 
Αιγοπροβάτων σε κόκκους τύπου 60 καλ/κι 40 κόκκοι 
Αμνοεριφίων εθισμού σε κόκκους 
Αμνοεριφίων αναπτύξεως- παχύνσεως σε κόκκους 
Αγελάδων γαλακτοπαραγωγής απλής και υψηλής 
Μόσχων εθισμού 
Μόσχων αναπτύξεως και παχύνσεως 
Νεοσσών Α-Β ηλικίας 
Ορνίθων ωοτοκίας 
Ινδιάνων ανάπτυξεως - παχύνσεως - ωοτοκίας 
Χοίρων - χοιρομητέρων - χοιριδίων σε κόκκους 
Κουνελίνες παχύνσεως - κονικλομητέρων
Ισορροπιστές όλων των ειδών ζώων
Συμπυκνώματα όλων των ειδών ζώων

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΕIΝΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΜΑΣ Ή ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤHΣΕΙΣ ΣΑΣ
ΚΑΤΑΡΤΗΣΕΙΣ ΣΙΤΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279
Τηλ.: 24310 24735 Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547
WEB: e-bakosis.gr

Email: info@e-bakosis.gr

Ψάχνοντας το καλύτερο
Ο ΑΟΤ μετράει μόλις 3 βαθμούς στο πρωτάθλημα, 

συνεχίζει χωρίς νίκη και ελπίζει στους επόμενους αγώνες

Ριζογιάννης (αρχηγός) και Σεντουριόν (δεξιά) συνεχίζουν με το απόλυτο συμμετοχών
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Έ
να νέο μοντέλο

εφαρμόζεται

στο κομμάτι του

ανωμάλου

δρόμου και φυσικά η

περιοχή μας έχει

εξέχουσα θέση, ενώ

στελέχη της μεταφέρουν

την τεχνογνωσία τους.

Το επίσημο κείμενο αναφέ-
ρει:

Η εθνική μας ομάδα ανω-
μάλου δρόμου επέλεξε για
την προετοιμασία της τα Τρί-
καλα προκειμένου να μετάσχει
με τις καλύτερες δυνατές
προϋποθέσεις στο πανευρω-
παϊκό πρωτάθλημα ανωμάλου
δρόμου που θα γίνει στο Δου-
βλίνο στις 12 Δεκεμβρίου
2021.

Η ομάδα μας βρίσκεται στην
περιοχή μας (Καστράκι) από
την Παρασκευή 26 Νοεμβρίου
και πραγματοποιεί κοινή προ-
ετοιμασία με στόχο όχι μόνο
να βρεθεί στην καλύτερη δυ-
νατή κατάσταση στη διοργά-
νωση της Ιρλανδίας, αλλά
πρωτίστως να αποδείξει τη
σημασία της ομαδικής δου-
λειάς και τα αποτελέσματα
που μπορούν να προκύψουν
από μια τέτοια προετοιμασία. 

Το καμπ της εθνικής μας
ομάδας πραγματοποιείται με
τη στήριξη της Περιφέρειας
Θεσσαλίας.

Αξίζει να σημειωθεί ότι πα-
ρόμοια προετοιμασία γίνεται
για πρώτη φορά για τους δρό-
μους ημιαντοχής – αντοχής
και εντάσσεται στη νέα φιλο-
σοφία που ακολουθεί η νέα
Διοίκηση του ΣΕΓΑΣ σε ό,τι
αφορά τις κοινές προετοιμα-
σίες των προεθνικών και εθνι-
κών ομάδων. Ιδιαίτερο βάρος
θα δοθεί από την πλευρά της

Ομοσπονδίας στους δρόμους
ημιαντοχής – αντοχής. 

Οι προπονήσεις των αθλη-
τών μας γίνονται είτε στο στά-
διο της Καλαμπάκας είτε στο
αθλητικό κέντρο ανωμάλου
δρόμου ‘Σκαμνιές’ (Πηγή) σε
συνθήκες παρόμοιες με αυτές
που εκτιμάται ότι θα επικρα-
τούν στο Δουβλίνο.

Ο επικεφαλής των δρόμων
ημιαντοχής – αντοχής κ. Δη-
μήτριος Θεοδωρίδης αναφε-
ρόμενος στην προετοιμασία
της εθνικής ομάδας και θέ-
λοντας αυτή η προπονητική
συγκέντρωση να είναι μοντέλο
για μελλοντικές προπονητικές
συγκεντρώσεις με συνδυα-
σμένες δράσεις, είπε: "Το
καμπ θέλουμε να αποτελέσει
την έναρξη μιας σειράς ορ-
γανωμένων προπονητικών
συγκεντρώσεων για τα μέλη
των Εθνικών και προεθνικών
μας ομάδων, που ως βασικό
στόχο θα έχουν την καλύτερη
εκπαίδευση αθλητών και προ-
πονητών γύρω από την δια-
δικασία της προπόνησης.
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο εν-
τάσσονται και μια σειρά από
δράσεις που έχουν να κάνουν
με το τετράπτυχο, προπόνη-
ση, διατροφή, αποκατάσταση
και ψυχολογία".

Η υλοποίηση του πιο πάνω
τετράπτυχου, άρχισε από την
περασμένη Κυριακή 28 Νο-
εμβρίου όταν στα μέλη της
αποστολής μίλησε ο επί πολλά
χρόνια ομοσπονδιακός προ-
πονητής και προπονητής του
Γ.Σ.Τρικάλων κ. Δημήτρης
Σούλας, ο οποίος αναφέρθηκε
στο προπονητικό μοντέλο του
επτάζωνου και τη χρήση του.
Το μοντέλο αυτό είναι ένα
χρήσιμο προπονητικό εργα-
λείο για τον προσδιορισμό

των προπονητικών εντάσεων,
την καταγραφή και παρακο-
λούθηση των προπονητικών
επιβαρύνσεων για την καλύ-
τερη δυνατή ρύθμιση και κα-
θοδήγηση της προπόνησης
των δρόμων ημιαντοχής- αν-
τοχής.

Στη συνέχεια ο κ. Δημήτρης
Θεοδωρίδης αναφέρθηκε στα
θετικά αποτελέσματα που
προκύπτουν από την εφαρ-
μογή των προπονητικών επι-
βαρύνσεων στο Αναερόβιο
Κατώφλι, στις διαφορές που
υπάρχουν μεταξύ των έμπει-
ρων αθλητών και των αθλητών
της αναπτυξιακής φάσης
(αθλητές μέχρι 17 χρόνων)
και ποια είναι η στρατηγική
που πρέπει να ακολουθηθεί
σε ό,τι αφορά τις προπονητι-
κές επιβαρύνσεις που πρέπει
να επιλέγονται στις ηλικίες
αυτές. 

Ακολούθησε εποικοδομητι-
κή συζήτηση μεταξύ των ομι-
λητών και των ομοσπονδιακών
προπονητών που βρίσκονται
στο καμπ με θέματα σχετικά
με την προπόνηση των αθλη-
τών, ζητημάτων που έχουν
σχέση με την καλύτερη ορ-
γάνωση των δρόμων ημιαν-
τοχής -αντοχής και αφού κα-
ταγράφηκαν ομαδοποιημένα
οι απόψεις και οι προβλημα-
τισμοί των μετεχόντων, δια-
τυπώθηκαν οι προτάσεις οι
οποίες θα γίνουν γνωστές
στην Ομοσπονδία. 

Τις επόμενες ημέρες θα
υπάρξει διαδικτυακή ενημέ-
ρωση από την ψυχολόγο του
ΣΕΓΑΣ κ. Φρόσω Πατσού και
την διατροφολόγο του ΣΕΓΑΣ
κ. Ειρήνη Μπαμπαρούτση, η
οποία έχει επιμεληθεί το δια-
τροφικό μενού της ομάδας.

Α
πό την πρώτη
αγωνιστική φάνηκε
ότι ο φετινός όμιλος
της Β’ ΕΣΚΑΘ θα

προσφέρει έντονες
συγκινήσεις.

Ενας όμιλος ομάδων δεν έκρυ-
ψε προθέσεις και φιλοδοξίες,
οπότε μίλησε καθαρά για αλλαγή
σελίδας.

Φυσικά κάτι τέτοιο δεν μπορεί
να γίνει τυχαία. Τα συγκεκριμένα
επιτελεία λοιπόν φρόντισαν να
ενισχυθούν όσο μπορούσαν στις
μετεγγραφές αλλά και να δου-
λέψουν όσο καλύτερα μπορούσαν
τηρουμένων των αναλογιών.

Γράφουμε τηρουμένων των
αναλογιών διότι δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι οι παίκτες έχουν γε-
μάτο επαγγελματικό πρόγραμμα.
Κάνουν όμως αγώνα δρόμου προ-
κειμένου να μπορέσουν να βρουν
χρόνο για προπονήσεις.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι
όταν ένα συγκρότημα έχει γεμάτο
προπονητικά εφταήμερο μπορεί
να αυξήσει τις πιθανότητες επι-
τυχίας.

Αλλωστε ο ρυθμός και οι αυ-
τοματισμοί δεν πετυχαίνονται από
την μια στιγμή στην άλλη.

Παράλληλα τα στελέχη των
ομάδων έχουν μάθει να πορεύον-
ται και με την πανδημία. Προσέ-
χουν ιδιαίτερα λοιπόν το πρωτό-
κολλο αν και οι αναβολές δεν
αποφεύχθηκαν.

Σίγουρα αυτό το σταμάτα ξε-
κίνα δεν είναι το πιο εύκολο πράγ-
μα στον κόσμο, αφού οι ομάδες
εκεί που έχουν ζεσταθεί για τα
καλά χρειάζονται χρόνο για να
βρουν πατήματα αν μείνουν για
κάποιο διάστημα εκτός παρκέ.

Πέραν όλων των άλλων λοιπόν
οι πρωταγωνιστές επιστρατεύουν
την ψυχική τους δύναμη και την
αγάπη για τον χώρο.

Διόλου τυχαία αρκετά παιχνίδια
αποκτούν άγρια ομορφιά και κρί-
νονται την ύστατη ώρα.

Τούτο σημαίνει ότι οι εκπρό-
σωποί μας οφείλουν να βρίσκον-
ται σε αυξημένη ετοιμότητα για
να αποφύγουν τις παγίδες και να
θέσουν οι ίδιοι τους όρους των
συναντήσεων.

Είναι αλήθεια ότι ο Κρόνος είχε
ξεκινήσει εντυπωσιακά τις υπο-
χρεώσεις του δείχνοντας να παίρ-
νει το πάνω χέρι.

Ωστόσο οι ανακατατάξεις στο
πρόγραμμα έπαιξαν τον ρόλο
τους. Σε κάθε περίπτωση οι φίλοι
της ομάδας την περιμένουν να
επιστρέψει δριμύτερη και με νέες
ιδέες.

Εννοείται ότι θέλουν να την
δουν κάποια στιγμή σε μετερίζια
που υπηρέτησε με συνέπεια και
επιτυχία κατά το παρελθόν.

Οσο για τους Ακαμάτες πραγ-

ματοποίησαν έναν κύκλο παρα-
γωγικών παιχνιδιών προτού δη-
λαδή σπάσει αυτή η αλυσίδα.

Οσο για την Πρ. Γωνιά παρότι
ξεκίνησε με αρνητικά αποτελέ-
σματα δεν καταθέτει τα όπλα
κάτι που αποτυπώθηκε και στον
τελευταίο αγώνα.

Πολλά σημεία αναφοράς

Παράλληλα με την βασική αγω-
νιστική άρχισαν να βγαίνουν και
εκκρεμότητες στον μαραθώνιο
της Β’ ΕΣΚΑΘ.

Οι παίκτες των ομάδων είναι
πιστοί στην αποστολή τους έχον-
τας ως μέλημα να εμφανίζονται
όλο και καλύτεροι κάθε αγωνι-
στική προσφέροντας πολλά ση-
μεία αναφοράς.

Πάντως στον συγκεκριμένο
χώρο όλοι κινούνται με χαμηλούς
τόνους και οι πρωταγωνιστές κά-
νουν αυτό που τους αρέσει απο-
λαμβάνοντας τα παιχνίδια. Αν μά-
λιστα αυτά συνοδευτούν από θε-
τικό αποτέλεσμα τότε η ευφορία
δεν κρύβεται.

Γενικά η κατηγορία διαθέτει
την δική της γοητεία και πιστό
κοινό, που σπεύδει σε πρώτη ευ-
καιρία να καταγράψει τα νέα δε-
δομένα.

Φυσικά τα συναισθήματα είναι
έντονα με τους πρωταγωνιστές
να διεκδικούν κάθε μπάλα προ-
κειμένου να φέρουν την υπόθεση
στα μέτρα τους.

Πολλές φορές η τακτική αυτή
δικαιώνεται εκ του αποτελέσμα-
τος, ενώ σε αρκετές περιπτώσεις
ορισμένες λεπτομέρειες κάνουν
την διαφορά.

Πάντως τίποτα δεν είναι τυχαίο
σ'αυτή την ζωή και όλες οι ομάδες
προσπαθούν να αναδεικνύουν τα
δυνατά χαρτιά δίνοντας ευκαιρίες
στο σύνολο του έμψυχου δυνα-
μικού.

Σε καθαρά αγωνιστικό επίπεδο
μπόλικη δουλειά είχε η Πράσινη
Γωνιά. Αρχικά έβγαλε εξ αναβο-
λής υποχρέωση, ενώ στην πορεία
η επιμονή δικαιώθηκε.

Πρώτη νίκη λοιπόν της Πράσι-
νης Γωνιάς στο πρωτάθλημα της
Β’ΕΣΚΑΘ, καθώς επικράτησε στο
κλειστό του Αγίου Θωμά στη Λά-
ρισα του Απόλλωνα με 90-67.

Όπως μαρτυρά το σκορ στην
προκειμένη περίπτωση τα Τρικα-

λινά στατιστικά στο επιθετικό κομ-
μάτι ήταν αξιόλογα, ενώ οι παί-
κτες πρόσεξαν ιδιαίτερα και την
άμυνα, οπότε πανηγύρισαν δε-
όντως.

Απόλλων Λάρισας (Παπανα-
στασίου) Τεμενούγκας, Χονδρο-
νάσιος, Παπαθανασίου, Στεργι-
ούλας, Παπαναστασίου, Μπότης.

Πράσινη Γωνιά :(Παπαθανα-
σίου) Τσάτσος, Χορέβας, Μπάλ-
τος, Κρικώνης, Μπαταγιάννης Πα-
παπολύκαρπος, Κελεπούρης.

Οσο για τους Ακαμάτες Φαρ-
καδόνας είχαν δύσκολη αποστολή
και λύγισαν από την ποιοτική Πε-
λασγιώτιδα με 33-38.

Το ματς ήταν κλειστό και τον
πρώτο λόγο είχαν οι άμυνες. Οι
Τρικαλινοί το πάλεψαν γερά αλλά
οι λεπτομέρειες δεν ήταν με το
μέρος τους. Ωστόσο συνέλεξαν
πλούσια στοιχεία που θα τα ανα-
δείξουν αναλόγως στις επόμενες
συναντήσεις.

Tα αποτελέσματα

Κρόνος Τρικάλων – Δεσκάτη
Αναβλήθηκε

Ολύμπια Λάρισας – Μαρίνος
Αντύπας 60-66

Απόλλων Λάρισας – Πράσινη
Γωνιά 67-90

Ακαμάτες Φαρκαδόνας – Πε-
λασγιώτις 33-38

Ρεπό ΓΣ Φαλάνης
Σε εξ’ αναβολής Πράσινη γω-

νιά-Φαλάνη 35-40

Η Βαθμολογία

1 Πελασγιώτις .......................13
2 Κρόνος ...............................10
3 Ακαμάτες ............................10
4 Φαλάνη .................................9
5 Μ. Αντύπας ...........................9
6 Απόλλων. Λ ...........................8
7 Πρ. Γωνιά .............................6
8 Δεσκάτη ................................6
9 Ολύμπια ................................4

* Εκκρεμούν οι αγώνες Κρό-
νος-Δεσκάτη,Πράσινη γωνιά-
Ολύμπια,Δεσκάτη-Ολύμπια.

Η επόμενη αγωνιστική(8η)

Ολύμπια Λάρισας – Ακαμάτες
Φαρκαδόνας

Μαρίνος Αντύπας – Κρόνος
Τρικάλων

Δεσκάτη – Γ.Σ. Φαλάνης

Πράσινη Γωνιά – Πελασγιώτις

Ρεπό Απόλλων Λάρισας.

Η ανεπίσημη αξιολόγηση - κατά-

ταξη των σωματείων του 2021

εστάλη στα σωματεία και στις

ΕΑΣ όλης της χώρας.

Ο ΓΣ Ελευθέριος Βενιζέλος

επέστρεψε στην πρώτη θέση

της αξιόλογης από το 2018,

ενώ στη δεύτερη θέση σκαρ-

φάλωσε, για πρώτη φορά στην

ιστορία του, ο ΑΕ Μεσογείων

Αμεινίας. Δύο θέσεις υψηλότε-

ρα από την κατάταξη του 2019

βρέθηκε ο ΣΑΚΑ, που φέτος

είναι στην τρίτη θέση, ενώ στην

τέταρτη ακολουθεί ο ΑΓΣ Ιωαν-

νίνων. Μεγάλη άνοδος για τον
ΑΣΣ Αλέξανδρο Μακεδονίας,
που από την 28η θέση του 2019
έφτασε στην 5η του 2021.

Στην έκτη θέση έπεσε ο ΓΣ
Κηφισιάς, από την πρώτη του
2019, ενώ στην πρώτη δεκάδα
και συγκεκριμένα στην έβδομη
θέση, ανέβηκε ο ΑΣ Κένταυρος.
Η πρώτη δεκάδα συμπληρώνε-
ται διαδοχικά με τους ΓΣ Γλυ-
φάδας, τον ΓΣ Σέρρες 93 και
τον ΟΦΗ.

Από Τρικαλινής πλευράς ο

ΓΣΤ πλασαρίστηκε στην 34η

θέση, η ΓΕΑΤ στην 52η και ο

ΖΕΥΣ στην 97η.

Η τελική αξιολόγηση - κατά-

ταξη των σωματείων θα κατα-

τεθεί προς έγκριση στην αρ-

μόδια επιτροπή, μετά την 3η

Δεκεμβρίου και στη συνέχεια

θα κατατεθεί προς έγκριση στο

Διοικητικό Συμβούλιο του ΣΕ-

ΓΑΣ.

Εντονα συναισθήματα
Για μια ακόμη φορά το πρωτάθλημα της Β’ ΕΣΚΑΘ

πρόσφερε όμορφες μπασκετικές στιγμές

Η Πρ. Γωνιά πήρε τη νίκη που τόσο ήθελε

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Στιβική αξιολόγηση

Δουλειά στο σπίτι της
Σε εξαιρετικές συνθήκες προετοιμάζεται η Εθνική

Ομάδα Ανωμάλου Δρόμου στα Τρίκαλα

Στιγμιότυπα από την ενημέρωση για θέματα ανωμάλου δρόμου από τους κκ. Σούλα, Θεοδωρίδη.
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15:00 

Νίκη Βόλου -

Παναιτωλικός

Κύπελλο Ελλάδας 

OTE Sport 3 HD 17:00 

Λεβαδειακός -

Ολυμπιακός

Κύπελλο Ελλάδας 

OTE Sport 1 HD 17:00 

Άρης - ΟΦΗ

Κύπελλο Ελλάδας 

OTE Sport 2 HD 19:00 

Παναθηναϊκός - Βόλος

Κύπελλο Ελλάδας 

OTE Sport 3 HD 19:30 

Ίντερ - Σπέτσια

OTE Sport 8 HD 19:30 

Μπολόνια - Ρόμα

OTE Sport 9 HD 20:00 

Ανζέ - Μονακό

Novasports 2 HD 20:00 

Στρασμπούρ - Μπορντό

Novasports 3 HD 20:15 

ΑΕΚ - Κηφισιά

Κύπελλο Ελλάδας 

OTE Sport 2 HD 21:00 

Φέγενορντ - Χεράκλες 

Novasports Start 21:30 

ΑΕΛ - ΠΑΟΚ 

Κύπελλο Ελλάδας 

OTE Sport 1 HD 21:30  

Γουότφορντ - Μπράιτον

OTE Sport 4 HD 21:30 

Γουέστ Χαμ - Μπράιτον 

OTE Sport 6 HD 21:30  

Σαουθάμπτον - Λέστερ

OTE Sport 9 HD 21:45  

Σασουόλο - Νάπολι

OTE Sport 7 HD 21:45  

Τζένοα - Μίλαν 

OTE Sport 8 HD 22:00 

Παρί Σεν Ζερμέν - Νις

Novasports Prime 

22:00 

Ρεάλ Μαδρίτης -

Μπιλμπάο 

Novasports 1 HD 22:00 

Λιόν - Ρενς 

Novasports 2 HD 22:00  

Ρεν - Λιλ

Novasports 3 HD 22:00 

Ναντ - Μαρσέιγ

Novasports 5 HD 22:15  

Έβερτον - Λίβερπουλ

OTE Sport 3 HD22:15 

Άστον Βίλα - Μάντσεστερ

Σίτι

OTE Sport 5 HD 03:00 

Πέλικανς - Ντάλας 

OTE Sport 4 HD 03:00 

Μπακς -  Χόρνετς 

Μπάσκετ - ΝΒΑ

OTE Sport 7 HD 

* Η ανασύνταξη δυνάμεων είναι μεγάλη υπόθεση στον αθλη-

τισμό. Εννοείται ότι τα στελέχη των ομάδων χρειάζεται να

κάνουν την αυτοκριτική τους σε πρώτη ευκαιρία προκειμένου

να εντοπίζουν ατέλειες και να τις διορθώνουν.

* Με αυτές τις σκέψεις προχωράει η δουλειά στον ΑΟΤ ο

οποίος νωρίς- νωρίς έχει χάσει βαθμολογικό έδαφος. Σε

κάποια παιχνίδια οι λεπτομέρειες κόστισαν αλλά η ουσία

είναι τι δείχνει ο πίνακας.

* Κατά συνέπεια το επιτελείο οφείλει να εντοπίσει άμεσα την

κατάλληλη συνταγή προκειμένου να ανοίξει η κάνουλα των

τριπόντων. Προφανώς κάθε παιχνίδι θέλει την ανάλογη

στρατηγική για να φέρει το ποθητό αποτέλεσμα.

* Ανάλογο σκηνικό και στην Φήκη. Οι ερυθρόλευκοι δεν μπό-

ρεσαν να βρουν αντίδοτο απέναντι στον Ηρακλή Λάρισας ο

οποίος πραγματοποιεί εξαιρετικό πρωτάθλημα κάτι που μαρ-

τυρά και η πρωτιά στον πίνακα.

* Ειδικά την Κυριακή εμφανίστηκε σε πολύ καλή μέρα και

παρά την προσπάθειά του ο εκπρόσωπός μας δεν μπόρεσε

να πάρει κάτι. Όπως και να’χει όλοι στοχεύουν πλέον στην

αναμέτρηση με τον Παλαμά η οποία πρέπει να έχει θετικό

πρόσημο.

* Στον χώρο του μπάσκετ συζητήθηκαν έντονα οι ενστάσεις

του ΑΟΤ για την διαιτησία στο ματς με τον Σπάρτακο. Οι κυα-

νέρυθροι εστίασαν σε συγκεκριμένα πράγματα, που έδειξαν

το μέγεθος του προβλήματος. Ακολούθησε και η τοποθέτηση

του Σπάρτακου όπως γράψαμε στο χθεσινό φύλλο θέλοντας

να αποκρούσει την αιχμή για σφαγιαστική διαιτησία.

* Σε κάθε περίπτωση ο ΑΟΤ έδειξε τις αρετές του και εφαρμό-

ζοντας συγκεκριμένα δεδομένα θα αυξήσει τις πιθανότητες

για μια ιδιαίτερα παραγωγική χρονιά.

* Μένοντας στον χώρο να σημειώσουμε ότι στο επίκεντρο

των κεντρικών αθλητικών ΜΜΕ βρέθηκε η μεγάλη επιτυχία

του Αιόλου- Γόμφων οι οποίοι κατάφεραν να φρενάρουν

την προέλαση του Σχηματαρίου μολονότι παρατάχθηκε με

σύνθεση ανάγκης.

* Οι ειδικοί του χώρου στάθηκαν και στο εξαιρετικό κοοου-

τσάρισμα του Χάρη Φόρου όπως αναφέραμε και εμείς στο

σχετικό σημείωμα. Πάντως τα περισσότερα κεντρικά ΜΜΕ

θεωρούσαν ακλόνητο φαβορί το Σχηματάρι αλλά οι κυανέ-

ρυθροι παίζοντας έξυπνα και με καρδιά ζέσταναν για τα

καλά το πρωτάθλημα.

* Με την ευκαιρία να σημειώσουμε ότι ο Σούλης Φόρος, που

ήταν στο επιτελείο στον συγκεκριμένο αγώνα γνωρίζει άριστα

τα δεδομένα της ομάδας. Από την πλευρά τους οι γνώστες

του τοπικού μπάσκετ σημειώνουν ότι ο συγκεκριμένος προ-

πονητής μπορεί να διαβάζει εξαιρετικά τις καταστάσεις στον

χώρο. Καθένας λοιπόν μπορεί να δώσει το στίγμα του στον

τομέα ευθύνης του.

* Για μια ακόμη αγωνιστική τα Τρικαλινά στελέχη ποδοσφαίρου

και μπάσκετ που αγωνίζονται σε ομάδες εκτός των τειχών

στάθηκαν στο ύψος των περιστάσεων. Πολύ απλά έδωσαν

σημαντικές λύσεις είτε έβγαλαν όλο το παιχνίδι είτε συμμε-

τείχαν για κάποια λεπτά.

* Ηταν αναμενόμενο ότι από ένα διάστημα και μετά οι υπο-

χρεώσεις στο ερασιτεχνικό θα ήταν μαζεμένες λόγω και της

πανδημίας, που οδήγησε σε αναβολές. Συνεπώς πέραν όλων

των άλλων τα στελέχη των ομάδων πρέπει να προσέξουν

ιδιαίτερα και το κομμάτι της κατανομής δυνάμεων.

* Ιδιαίτερα προσεκτικοί πρέπει να είναι οι φίλαθλοι που σπεύ-

δουν στις αθλητικές εγκαταστάσεις ως προς την χρήση

μασκών. Ηδη ξεκίνησε μια κουβέντα για το θέμα και αν εν-

τοπιστεί χαλαρότητα τότε είναι πολύ πιθανόν να δοθεί απα-

γορευτικό σε συγκεκριμένες έδρες.

* Οι Τρικαλινοί φίλαθλοι πάντως είναι προσεκτικοί και φορμα-

ρισμένοι απ’ ότι είδαμε το διήμερο.

Μ
όνο χαμόγελα
έφερε η 7η
αγωνιστική για τα
Τρικαλινά

χρώματα της Β’ Εθνικής.

Οι εκπρόσωποί μας είχαν απο-
στολές που ήθελαν ειδική προ-
σέγγιση, αφού δεν πρέπει να ξε-
χνάμε ότι στην καλαθοσφαίριση
εύκολα έρχονται τα πάνω κάτω.

Λίγο να βρουν στόχο ορισμένα
μεγάλα σουτ, κάτι να αποδώσει
η πίεση στην άμυνα, τα στοιχεία
αυτά μπορούν να αποτελέσουν
εφαλτήριο για τη νίκη.

Σε κάθε περίπτωση οι εκπρό-
σωποί μας την Κυριακή φρόντισαν
να είναι ο εαυτός τους, ενώ απέ-
δωσε και η προεργασία που έγι-
νε.

Βέβαια ειδικά στην περίπτωση
του Αιόλου- Γόμφων οι απουσίες
ήταν σημαντικές, οπότε ο κόουτς
Φόρος χρειάστηκε να ανακατέψει
την τράπουλα για να καλύψει τα
κενά. Προς τιμήν τους όσοι αγω-
νίστηκαν έπαιξαν και για τους
συμπαίκτες τους. Αλλωστε σε τέ-
τοιες δύσκολες καταστάσεις φαί-
νεται η ποιότητα μιας ομάδας
αλλά και το βάθος των σχέσεων.

Από την πλευρά τους οι Ικαροι
μπήκαν συνειδητοποιημένοι στο
παρκέ γνωρίζοντας ότι σε ένα
γειτονικό ντέρμπι αν έχεις χαλαρά
διαστήματα κινδυνεύεις να το
πληρώσεις.

Οι μελανόλευκοι λοιπόν μόλις
αποσπάστηκαν στο σκορ αγωνί-
στηκαν ελεύθερα, οπότε πρό-
σφεραν θέαμα και βροχή από
τρίποντα στους φίλους τους.

Πάντως ακόμη και μετά από
τις πιο μεγάλες επιτυχίες είναι
σημαντικό οι εκπρόσωποί μας να
συνεχίσουν να ψάχνονται.

Όπως άλλωστε αναφέρουν οι
ειδικοί η βελτίωση δεν σταματάει
ποτέ. Με την συγκεκριμένη τα-
κτική το δίδυμο θα εμφανιστεί
έτοιμο στις συναντήσεις, που εκ
των πραγμάτων θα αποτελέσουν
βαρόμετρο για την συνέχεια.

Ηδη σημείωσε κάποια μεγάλα
αποτελέσματα, οπότε θα ψάξει
και άλλες υπερβάσεις, αφού λο-
γικά ο βαθμολογικός πήχης θα
τοποθετηθεί ψηλά.

Σε κάθε περίπτωση πάντως
έχει κερδίσει το φίλαθλο κοινό
και δεν θα σταματήσει να ψάχνε-
ται. Είναι σημαντικό ότι τα ίδια
τα στελέχη των ομάδων έχουν
απαιτήσεις από τον εαυτό τους,
οπότε περνούν πολλά πράγματα
από μικροσκόπιο. Χωρίς υπερ-
βολή όταν το ταλέντο παντρεύεται
με την ευψυχία και τις σωστές
αντιδράσεις την στιγμή που πρέ-
πει αυξάνονται οι πιθανότητες
επιτυχίας. Εστω και συγκρατη-
μένα λοιπόν άνοιξε η όρεξη αλλά
τα επιτελεία γνωρίζουν άριστα
ότι οι παγίδες παραμονεύουν,
οπότε οφείλουν να βρίσκονται
ένα τουλάχιστον βήμα πιο μπρο-
στά από τον συναγωνισμό και τις
δύσκολες εξετάσεις.

Eίχαν τις λύσεις

Είναι σημαντικό μια ομάδα να

μην στερεύει από επιλογές την
ώρα των μεγάλων αναμετρήσε-
ων.

Αυτό έπραξε ο Αίολος- Γόμφοι
κόντρα στο Σχηματάρι οπότε
πήρε αυτό που του αναλογούσε.

Δίνοντας το στίγμα του ο Χά-
ρης Φόρος δεν έκρυψε την χαρά
του, αλλά κράτησε χαμηλούς
τους τόνους σημειώνοντας πως
ήταν ένα κλειστό παιχνίδι με πολ-
λά λάθη και από τις δύο ομάδες.
“Βάλαμε μεγάλα σουτ σε ένα κα-
θοριτικό σημείο του αγώνα και
το ματς έγειρε στο μέρος μας”,
ανέφερε στις δηλώσεις δίνοντας
συγχαρητήρια και στους αντιπά-
λους.

Από την άλλη  ο προπονητής
του Ερμή –και μεγάλη δόξα του
ελληνικού μπάσκετ – Νίκος Οι-
κονόμου έδωσε συγχαρητήρια
στον Αίολο/Γόμφοι και σημείωσε
πως το ματς κρίθηκε από λεπτο-
μέρειες .

Οσο για το επιτελείο των Ικά-
ρων στάθηκε στην κοινή προσπά-
θεια.

Ωστόσο αξίζει να καταγράψου-
με κάποια στοιχεία και για τις
υπόλοιπες συναντήσεις.

Ο Εσπερος Λαμίας τα βρήκε
σκούρα στο πρώτο ημίρονο και
χρειάστηκε να επιταχύνει για να
φτάσει στο 67-63 επί του ΣΚ.
Ιωαννίνων.

Για τους νικητές εξαιρετικό
παιχνίδι έκανε ο Τεπετίδης που
σημείωσε 19π με ένα τρίποντο.

Για τους φιλοξενούμενους ο
οικείος Σπηλιόπουλος(πέρασμα
από Αίολο) είχε 13 και συμπαρα-
στάτες τους: Σταμίρη, Τσατάλα
με 18 και 16π αντίστοιχα.

Την έδρα του αξιοποίησε ο

ΑΓΣΙ που επικράτησε του Παλαμά
72-68.

Οι γηπεδούχοι είχαν σε παρα-
γωγική μέρα τον Μάντζιο που
σταμάτησε στους 21 πόντους,
ενώ ο γνώριμος Ντίνος Νικολό-
πουλος πρόσθεσε 16.

Για τους γείτονες ο Μανδαλά-
κης ήταν ξανά σταθερή αξία με
27(2), ενώ 3 σημείωσε ο Μούμο-
γλου.

Σε παράσταση για έναν ρόλο
εξελίχτηκε η συνάντηση Μελίκης-
Δόξας Λευκάδας 51-81. Οι φιλο-
ξενούμενοι είχαν πολυφωνία.

Πρώτος σκορερ των γηπεδού-
χων ήταν ξανά ο Μανούσος με
15 και για την ομάδα του Ιονίου
ο Κουρτίδης με 27(3).

Στο τοπικό ντέρμπι της Μα-
γνησίας επιβεβαιώθηκε για μια
ακόμη φορά ότι δεν χωρούν προ-
γνωστικά, ενώ η θέληση και η
μέρα παίζουν μεγάλο ρόλο.

Το ροζ φύλλο πήγε στον Ολυμ-
πιακό με 78-73. Το πρώτο μέρος
ήταν ανοιχτό αλλά στην γ’περίοδο
οι νικητές ανέβασαν στροφές και
άντεξαν την αντεπίθεση της Νίκης
στο τέλος.

Γκοντόπουλος, Σιμάκης και Ιλ-
τσογλου συνέθεσαν δυνατή τριά-
δα για τους ερυθρόλευκους, ενώ
για τους φιλοξενούμενους ο Καλ-
λές είχε 6 και ο Σαριμπαλίδης 3.

Ρεπό στην αγωνιστική είχαν τα
Γρεβενά. Στην βαθμολογία το
Σχηματάρι έχει 13 και ακολουθούν
τα Τρικαλινά χρώματα: Ικαροι 12
και Αίολος- Γόμφοι 11(έκαναν το
ρεπό).

Πλέον οι Ικαροι ετοιμάζονται
για το κομβικό ματς στο Σχημα-
τάρι και ο Αίολος- Γόμφοι για την
έξοδο στον ΣΚ. Ιωαννίνων.

Με σταθερό
βηματισμό
Το Τρικαλινό δίδυμο της μπασκετικής Β’ Εθνικής έδειξε

ότι μπορεί να πραγματοποιήσει τους στόχους με καλές πιθανότητες

Μετά το ταμείο το δίδυμο της Β’ Εθνικής βλέπει τα επόμενα

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Σε παραγωγική

μέρα
Στα δάχτυλα παίζουν οι

φίλοι των ομάδων μπάσκετ
τα στατιστικά. Αυτά προσφέ-
ρουν κατά γενική ομολογία
ιδιαίτερα χρήσιμο υλικό.

Συνήθως σε κάθε σχετική
αναφορά βρίσκονται μέσα
στελέχη Τρικαλινών ομάδων.
Το σκηνικό δεν είναι τυχαίο,
αφού οι αθλητές κατέχουν
σε βάθος τα μυστικά του
χώρου και ξέρουν να βγαί-
νουν μπροστά στα εύκολα
και κυρίως στα δύσκολα. Σε
κάθε περίπτωση η επαφή
τους με το καλάθι είναι αξιο-
μνημόνευτη.

Η αγωνιστική δράση των
τριών ομίλων του Βορρά στη
Γ' Εθνική (4ος, 5ος, 6ος)
εκτυλίχθηκε το απόγευμα
της Κυριακής (29/11) με συγ-
κεκριμένες στροφές του
πρωταθλήματος σε όλη την
επικράτεια.

Το basketblog.gr σας πα-
ρουσιάζει τους πρώτους
σκόρερ της εβδομάδας,
όπου την τιμητική του είχε ο
Γιώργος Λεπενιώτης.

Αναλυτικά οι κορυφαίοι
σκόρερ του 4ου ομίλου:
Λεπενιώτης (ΑΟΤ): 32
Πασχάλης (Νίκαια: 29
Δαλαούρης (Σοφάδες): 27
Πάνου (ΑΕ Καναλακίου): 23
Τάσσος (Αλμυρός): 23
Ιωακειμίδης (Βίκος): 21
Αναγνωστόπουλος (Σοφά-
δες): 17

Παπούλιας (Αλμυρός): 17

Kλήρωση

κυπέλλου
Πραγματοποιήθηκε χθες

η κλήρωση της Γ’ φάσης του
κυπέλλου, με τη κληρωτίδα
να μη βγάζει αυθεντικό
ντέρμπι, ωστόσο, δεν λεί-
πουν οι ενδιαφέρουσες ανα-
μετρήσεις, όπως αυτή ανά-
μεσα στα Μετέωρα και το
Βράχο Καστρακίου, αλλά και
το ματς Διγενής Νεοχωρί-
ου-ΑΟ Κεφαλόβρυσου.

Αναλυτικά τα ζευγάρια:
Αγία Μονή-Ταξιάρχες
Βαλτινό-Λυγαριά
Δήμητρα/Απόλλων-Σαράγια
Δενδροχώρι-Οικουμένιος
Μεγαλοχώρι-Αχιλλέας Μπά-
ρας
Πορταικός-Αμπελάκια
ΑΕΤ-Ασπρόβαλτος
Ριζαριό-Γλίνος
Νεοχώρι-Κεφαλόβρυσο
Μετέωρα-Καστράκι
Πύργος-Κρύα Βρύση
Γριζάνο-Φήκη

Χωρίς αγώνα: Πυργετός

Πανελλήνια

καταγραφή
To μπάσκετ γυναικών έχει

ξεκινήσει τη λεπτομερή κα-
ταγραφή των αθλητριών
όλων των ηλικιακών κατηγο-
ριών σε πανελλαδική κλίμα-
κα. Τα αποτελέσματα της
καταγραφής αυτής θα συμ-
βάλλουν στον σχεδιασμό και
την οργάνωση του αναπτυ-
ξιακού προγράμματος της
ΕΟΚ. 

Για την καταγραφή αυτή
απαραίτητη είναι η συμβολή
των Ενώσεων και Τοπικών
Επιτροπών, καθώς και των
Σωματείων που έχουν τμή-
ματα μπάσκετ γυναικών. 



«Σ
αμποτέρ του εμβο-
λιασμού» χαρακτή-
ρισε τον πρωθυ-

πουργό Κυριάκο Μητσοτάκη ο
πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Αλέ-
ξης Τσίπρας με αφορμή τα νέα
μέτρα που ανακοίνωσε ο πρω-
θυπουργός.

Έλλειμμα σχεδιασμού,
στρατηγικής και
προχειρότητα

«Πολύ φοβάμαι ότι με αυτά
τα μέτρα, από εκεί που τον κα-
τηγορούσαμε, και νομίζω δι-
καίως, ότι είχε σηκώσει λευκή
πετσέτα στην εμβολιαστική προ-
σπάθεια, μετατρέπεται σε σαμ-
ποτέρ του εμβολιασμού. Διότι
αντί να έχουμε το επιθυμητό
αποτέλεσμα, δηλαδή την ενί-
σχυση της προσπάθειας και της
εμβολιαστικής κάλυψης θα
έχουμε ένα κύμα αντίδρασης
και νομίζω ότι αυτό δεν θα βοη-
θήσει κανέναν» υπογράμμισε ο
Αλέξης Τσίπρας σε συνάντηση
που είχε με το προεδρείο της
ΠΟΕΔΗΝ.

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ
δήλωσε εξαιρετικά ανήσυχος
με την εξέλιξη της πανδημίας
και εξαιρετικά προβληματισμέ-
νος με τον τρόπο που η κυβέρ-
νηση αντιμετωπίζει την πανδη-
μία.

«Υπάρχει έλλειμμα σχεδια-
σμού, έλλειμμα στρατηγικής,
προχειρότητα» επισήμανε, το-
νίζοντας ότι από τη μια ο κ. Μη-
τσοτάκης δηλώνει ότι δεν έχει
καμία υποχρέωση να υποχρεώ-
σει κανέναν να εμβολιαστεί και
ότι η υποχρεωτικότητα έχει φθά-
σει στα όριά της και από την

άλλη σήμερα ανακοινώνει μέτρα
που δεν έχουν εφαρμοστεί που-
θενά αλλού στην ΕΕ, πουθενά
αλλού στον κόσμο.

Να δοθούν θετικά κίνητρα

Όπως είπε η λογική του ΣΥ-
ΡΙΖΑ-ΠΣ είναι ότι τα ακραία και
τιμωρητικά μέτρα πρέπει να αν-
τικατασταθούν με μέτρα ενθάρ-
ρυνσης και θετικά κίνητρα. «Αντί
να βάζεις πρόστιμα θα έχει αξία
να σκεφθεί κανείς να ενθαρρύ-
νεις ακόμη και με οικονομικά
κίνητρα αυτούς που θα κάνουν
την πρώτη και την τρίτη δόση»
επισήμανε ο Αλέξης Τσίπρας
και τόνισε την αναγκαιότητα να
γίνει αυτό που δεν έκανε η κυ-
βέρνηση το προηγούμενο διά-
στημα, μια καμπάνια ενημέρω-
σης και πειθούς. «Να πείσουμε
τους ανθρώπους για την αξία
τού εμβολιασμού για να σώσουν
τη ζωή τους, όχι για να μην χά-
σουν το μισό της σύνταξής
τους», είπε χαρακτηριστικά ο
επικεφαλής της αξιωματικής αν-
τιπολίτευσης.

Κρίσιμο ζήτημα
η ενίσχυση του ΕΣΥ

Ο Αλ. Τσίπρας έκανε λόγο
για διπλή τραγική αποτυχία της
κυβέρνησης, όχι μόνο στο τομέα
του εμβολιασμού αλλά και στην
ενίσχυση του ΕΣΥ, προειδοποι-
ώντας ότι οι επόμενοι δύο μήνες
θα είναι εξαιρετικά δραματικοί
για το εθνικό σύστημα υγείας
και για τους ανθρώπους που
είναι στην πρώτη γραμμή.

Πρέπει να ληφθούν, όπως
είπε, άμεσα μέτρα για να κά-
νουμε Χριστούγεννα με στοι-
χειώδη ανθρωπιά και να μην
βλέπουμε την εικόνα με τους
εκατοντάδες θανάτους και τους
ανθρώπους να νοσηλεύονται
έξω από τις ΜΕΘ.

«Δεν αντέχει το σύστημα, ήδη
έχουμε φθάσει στα όρια και θα
αυξηθεί σύμφωνα με τα στατι-
στικά στοιχεία ο αριθμός», ανέ-
φερε και πρότεινε την επίταξη
των ιδιωτικών νοσοκομείων
τώρα καθώς και να καλυφθούν
με κάθε δυνατό τρόπο οι ανάγ-
κες για έμψυχο υλικό στο ΕΣΥ.

Ταυτόχρονα όμως, είπε, πρέ-

πει να γίνει προσπάθεια περιο-
ρισμού της μεταδοτικότητας
αυτό το διάστημα και να υπάρξει
μια άλλη στρατηγική σε σχέση
με το 50+1 που ισχύει στα σχο-
λεία, διότι το ένα τέταρτο των
κρουσμάτων βρίσκεται στα σχο-
λεία και οι ασυμπτωματικοί μα-
θητές έρχονται σε επαφή με
παππούδες και γιαγιάδες. Και
όπως ανέφερε θα πρέπει να γί-
νει κάτι με την τραγική εικόνα
στα μέσα μαζικής μεταφοράς
όπου δεν υπάρχουν μέτρα προ-
στασίας.

«Το να χάνεις κάθε μέρα 100
και 110 ανθρώπους δεν είναι
απλό, και δεν πρέπει να μας

γίνει συνήθεια, πρέπει να δρά-
σουμε άμεσα στην κατεύθυνση
εξομάλυνσης αυτής τη κατά-
στασης», σημείωσε.

ΠΟΕΔΗΝ: Ομολογία
αποτυχίας οι

ανακοινώσεις Μητσοτάκη

Ο πρόεδρος της ΠΟΕΔΗΝ
Μιχάλης Γιαννακός επισήμανε
ότι «δεν πρέπει να μείνουμε
απαθείς με πλέον των 100 νε-
κρών την ημέρα που πολλοί θα
μπορούσαν να έχουν σώσει τη
ζωή τους αν ήταν καλύτερα ορ-
γανωμένο το ΕΣΥ».

Καυτηρίασε τη θέση της κυ-
βέρνησης ότι είναι πολυτέλεια
η οργάνωση του ΕΣΥ, αντιτάσ-
σοντας «για εμάς είναι ανα-
γκαιότητα». Και προσέθεσε ότι
για την κυβέρνηση η αναγκαιό-
τητα είναι να ιδιωτικοποιήσει το
ΕΣΥ και γι’ αυτό δεν προχώρησε
έγκαιρα στην επίλυση των με-
γάλων προβλημάτων που δημι-
ουργούνται, ειδικά με τη στε-
λέχωση των υπηρεσιών Υγείας.

Τόνισε, δε, ότι για το ποιος
θα μπει στις ΜΕΘ γίνεται επι-
λογή με ηλικιακά κριτήρια.

«Η κατάσταση είναι πραγμα-
τικά εκτός ελέγχου», σημείωσε
και συμπλήρωσε πως «το προ-
σωπικό που έχει απομείνει είναι
9.000 λιγότερο από τον περα-

σμένο χειμώνα και έχει σηκώσει
τα χέρια ψηλά, έχει παραδοθεί,
δεν αντέχει άλλο, φοράει τη
στολή υψηλής προστασίας 8
ώρες».

Ακόμα, σχετικά με το εμβο-
λιαστικό πρόγραμμα, σχολίασε
πως «είναι ομολογία αποτυχίας
της κυβέρνησης οι σημερινές
ανακοινώσεις».

Σε ό,τι αφορά στον ΕΟΔΥ
ανέφερε ότι θα έπρεπε συνερ-
γεία ιατρών πόρτα πόρτα να
επισκέπτονταν τους μη εμβο-
λιασμένους πολίτες προκειμέ-
νου να τους πείσουν.

Συμφώνησε, επίσης, με τον
Αλέξη Τσίπρα ότι θα έπρεπε να
είχαν ληφθεί μέτρα στις συγ-
κοινωνίες, αναφερόμενος στον
δακτύλιο.

Τέλος, όσον αφορά στη δια-
χείριση της πανδημίας ο κ. Γιαν-
νακός υπογράμμισε ότι ήταν
«ατυχής από την κυβέρνηση»
κι αυτό διότι «πίστευαν από το
καλοκαίρι ότι ξεμπέρδεψαν από
τον κορονοϊό, αλλά δυστυχώς
όμως τον βλέπουμε και τον ζού-
με εμείς καθημερινά, αλλά κυ-
ρίως τον βιώνουν οι ασθενείς
οι οποίοι, δυστυχώς, λόγω των
απαράδεκτων συνθηκών που
επικρατούν χάνουν τη ζωή τους
τζάμπα».
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Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Συνάντηση με ΠΟΕΔΗΝ

Τσίπρας: Αντί για πρόστιμα να δοθούν οικονομικά κίνητρα για εμβολιασμό
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Π
ρόστιμο 100 ευρώ στους άνω των 60 ετών που
δεν θα έχουν κλείσει ραντεβού για εμβολιασμό
μέχρι τις 16 Ιανουαρίου, είναι ένα από τα μέτρα

που ανακοίνωσε ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης στο υπουργικό συμβούλιο. 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης είπε στην εισαγωγική του τοπο-
θέτηση: «Η νέα μετάλλαξη Όμικρον μάς ανησυχεί και μας κα-
λεί σε επιφυλακή. Οι γιορτές που πλησιάζουν διαμορφώνουν
συνθήκες που πιθανόν να ευνοήσουν τη μετάλλαξη του. Η με-
τάλλαξη Όμικρον είναι βέβαιο ότι αργά η γρήγορα θα κάνει
την εμφάνισή της και στην Ελλάδα.

Η πολιτική μας ως προς τους εμβολιασμούς τον τελευταίο
μήνα φαίνεται να αποδίδει. Πάμε καλύτερα αλλά όχι όσο πρέ-
πει και όσο θέλουμε. Από τους 350.000 συμπολίτες μας άνω
των 60 ετών μόνο 60.000 έσπευσαν να εμβολιαστούν. Στην Ελ-
λάδα το ποσοστό εμβολιασμού σε αυτές τις ηλικίες κινείται
ακόμα στο 83%» είπε και συνέχισε:

«Ο εμβολιασμός τους καθίσταται στο εξής ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟΣ.
Μια απόφαση που με βασάνισε προσωπικά. Αισθάνομαι βα-
ρύτατη την ευθύνη να σταθώ δίπλα στους πιο ευάλωτους. Οι

άνω των 60 ετών θα πρέπει έως τις 16 Ιανουαρίου να έχουν
κλείσει το ραντεβού τους να κάνουν την πρώτη δόση. Δια-
φορετικά κάθε μήνα θα επιβάλλεται διοικητικό πρόστιμο 100
ευρώ και με νόμο θα συγκεντρώνονται τα χρήματα αυτά σε
ειδικό ταμείο για τα νοσοκομεία».

«Δεν είναι ποινή αλλά αντίτιμο υγείας. Είναι πράξη δικαιο-
σύνης στους εμβολιασμένους». 

2 δωρέαν self test στις γιορτές

Ο πρωθυπουργός ανακοίνωσε επίσης 2 δωρεάν self test για
όλους τους ενήλικες πολίτες την περίοδο των εορτών, ένα πριν
τα Χριστούγεννα και ένα πριν την Πρωτοχρονιά.

«Στο διάστημα από τις 6 έως τις 12 Δεκεμβρίου θα διατε-
θεί δωρεάν ένα self-test σε κάθε ενήλικο, εμβολιασμένο και
μη, ώστε να εντοπιστούν πιθανοί ασυμπτωματικοί φορείς του
ιού πριν από τα Χριστούγεννα. Η ίδια ακριβώς άσκηση θα επα-
ναληφθεί και από τις 3 έως τις 7 Ιανουαρίου ώστε να παρα-
κολουθήσουμε την πορεία της μετάδοσης της πανδημίας στην
διάρκεια των γιορτών. Γιατί είναι σημαντικό όλοι να ελεγχό-
μαστε κατά τις συναθροίσεις των ημερών», είπε ο κ. Μητσο-
τάκης.

Νέα μέτρα: Υποχρεωτικός εμβολιασμός για τους άνω

των 60 ετών αλλιώς πρόστιμο 100 ευρώ το μήνα
Τα χρήματα θα πηγαίνουν σε ειδικό ταμείο για τα νοσοκομεία - 2 δωρεάν self test για όλους τους ενήλικες τις γιορτές

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

7 8 4 9 6 3 5 2 1

9 1 2 5 4 8 3 7 6

6 3 5 1 7 2 8 4 9

4 2 3 6 5 1 9 8 7

8 5 7 2 3 9 6 1 4

1 6 9 7 8 4 2 3 5

3 9 8 4 1 5 7 6 2

5 7 1 8 2 6 4 9 3

2 4 6 3 9 7 1 5 8

1

7 2

1 8 5 6 4

4 7

7 9 6 5

3 2 1

8 6 5

9 4 3

3 2 9 8

ΚΡΙΟΣ: Η�διάθεσή�σου�σήμερα�δεν�θα�εί-
ναι�και�τόσο�καλή�και�αυτό�θα�σε�κάνει
να�βλέπεις�μερικά�πράγματα�με�αρνητι-
κότητα,� φίλε� Κριέ.� Φρόντισε� να� μην
απαισιοδοξείς,�γιατί�αλλιώς�δεν�θα�μπο-
ρέσεις�να�ανταπεξέλθεις�στις�διάφορες
δραστηριότητες�

ΤΑΥΡΟΣ: Θέλεις�να�κάνεις�πάρα�πολλές
αλλαγές�στη��ζωή�σου�σήμερα.�Πρέπει
όμως�να�αποφύγεις�τα�βιαστικά�βήματα,
γιατί�μπορεί�να�γίνουν�λάθη�που�μετά�δεν
θα�μπορείς�να�διορθώσεις.�

ΔΙΔΥΜΟΙ: Πολλές�καταστάσεις�σε�προ-
βληματίζουν�ιδιαίτερα�σήμερα,�γιατί�ίσως
τις�βλέπεις�πιο�τραγικές�απ’�ό,τι�είναι.
Καλό�θα�είναι�να�χαλαρώσεις�και�να�δεις
όσα�συμβαίνουν�στις�πραγματικές�τους
διαστάσεις.�Έτσι,�θα�μπορέσεις�να�δώ-
σεις�και�τις�κατάλληλες�λύσεις.�

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Καλό� είναι� σήμερα� να� ξε-
κολλήσεις�από�κάποια�προβλήματα�που
έχουν�δημιουργηθεί�στο�παρελθόν�και�να
προσπαθήσεις�να�ξεπεράσεις�με�κάθε
τρόπο�τις�δυσκολίες,�που�σε�έχουν�βγά-
λει�από�το�πρόγραμμά�σου.�

ΛΕΩΝ: Σήμερα�νιώθεις�πολύ�έντονη�πε-
ριέργεια�και�αυτό,�σε�συνδυασμό�με�την
επικοινωνιακή� διάθεση� που� σε� χαρα-
κτηρίζει,�θα�σε�κάνει�να�πάρεις�μέρος�σε
αρκετές�κοινωνικές�εκδηλώσεις�και�μά-
λιστα�να�κλέψεις�την�παράσταση�όπου�κι
αν�βρεθείς.�

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Σήμερα�θα�καταφέρεις�ση-
μαντικά�βήματα�σε�παρελθοντικά�θέμα-
τα�που�καθυστερούσαν�και�δεν�έβρισκαν
λύσεις.�Τώρα�είναι�η�κατάλληλη�στιγμή
να�τα�διεκπεραιώσεις.�

ΖΥΓΟΣ: Σε�συζητήσεις�που�θα�κάνεις�σή-
μερα�με�δικούς�σου�ανθρώπους,�κοίτα�να
δείξεις�μεγάλη�διαλλακτικότητα,�για�να
αποφύγεις�αντιπαραθέσεις�μαζί�τους.�Δεν
είναι�ώρα�τώρα�να�αναλώνεσαι�σε�τέτοιες
καταστάσεις.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Φρόντισε�σήμερα� να�προ-
γραμματιστείς�περισσότερο�σε�αυτά�που
θέλεις�και�πρέπει� να�κάνεις,�αγαπητέ
Σκορπιέ.�Μην�κινείσαι�με�παρορμητικό-
τητα,�γιατί�θα�πάρεις�λάθος�αποφάσεις.�

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�σημερινή�ημέρα�θα�σε�κά-
νει�να�δεις�πολλά�πράγματα�με�διαφο-
ρετικό�τρόπο,�αγαπητέ�Τοξότη.�Θα�κάνεις
τον�απολογισμό�σου�και�θα�αναθεωρήσεις
πολλά�πράγματα�που�έκανες�μέχρι�σή-
μερα.�

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Σήμερα�κάποια�απρόσμενα
γεγονότα�θα�διαταράξουν�λίγο�την�ψυ-
χολογία�σου�και�θα�σου�προκαλέσουν�έν-
τονο� εκνευρισμό� για� διάφορα� θέματα.
Πρόσεξε�τις�κινήσεις�σου�και�μην�πάρεις
βιαστικές�αποφάσεις�για�θέματα�που�αφο-
ρούν�το�μέλλον.�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Σήμερα�η�ενέργεια�και�η�αυ-
τοπεποίθηση�που�αισθάνεσαι,�θα�σε�κά-
νουν� να� ασχοληθείς� με� πάρα� πολλά
πράγματα�και�να�κάνεις�σχέδια,�που�θα
μπορέσεις�να�ολοκληρώσεις�εύκολα�και
άνετα.�

ΙΧΘΕΙΣ: Σήμερα�ασχολήσου�περισσότε-
ρο�με�τον�εαυτό�σου�και�μην�τον�κουρά-
σεις�με�πράγματα�που�δεν�είναι�τόσο�ση-
μαντικά.�Είναι�τώρα�αναγκαίο�για�εσένα
να�δώσεις�προτεραιότητα�στις�προσω-
πικές�σου�ανάγκες.�

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Είναι�το�Λουτράκι,�(αι-
τιατ.)
2.�Ουδέτερο�αναφορικής

αντωνυμίας,� (καθ.)� -� Διε-
θνής�οργανισμός�πού�ιδρύ-
θηκε�μετά�τον�Α'�Παγκόσμιο
Πόλεμο.
3.�Σακκί.
4.�Είναι�τα�νεύρα�του�αν-

θρώπου�πού�διακατέχεται
από�ένταση�και�άγχος.
5.�Συνηθισμένη�κατάληξις

αρσενικών� ονομάτων.� -
"Άτομο� πού� χρησιμοποιεί
τήν� μίμηση� ως� θεατρικό
μέσον,�(ενάρθρως)
6.� Πουλάδα,� (καθ.� αι-

τιατ.)
7.� Αρχικά� πόλεως� τής

Αμερικής.�-Αόριστη�αντωνυμία,�(γεν.�πληθ.)
8.�Ασύλληπτη.
9.�Ελληνίς�νησιώτισσα.�-�Το�περιθώριο�μιας

σελίδας.�(αρχ.�γεν.)
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Αμερικανός�στρατηγός,�ο�οποίος�διε-
κρίθη�κατά�τον�Β'�Παγκόσμιο�Πόλεμο�(1885-
1945).�-�Θείο�πλάσμα.
2.�Το�σχέδιο�του�ήταν�μία�πρότασις�για�την

λύση�του�Κυπριακού.
3.�Στον�νότο�γίνεται�το�καρναβάλι.�-Φα-

σηλοειδές�όσπριον.
4.� Αθηναίος� πολιτικός,� υιός� του� Ανθε-

μίωνος.� (5ος�αιών.�π.Χ.)� -Γράμμα�της�αλ-
φαβήτου.
5.�Τραύμα,�πληγή.

6.�Χημικές�ενώσεις�λαμβανόμενες�από�την
αμμωνία.
7.�Επιφανής�Γάλλος�πολιτικός,�ηγέτης�τής

χώρας� κατά� τον� Α'� Παγκόσμιο� Πόλεμο,
(ενάρθρ.)
8.�Χαϊδευτικό�ανδρικό�όνομα.�(αιτιατ.)�-�Τα

αυτιά,�(καθ.)
9.� Αρχαία� πόλις� τής�Μεσσηνίας,� (γεν.)

ΛΥΣH ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟΥ

ΟΡΙΖ.: 1.�ΧΟΡΕΥΤΗΣ�2.�ΕΛΛΑΔΟΣ�3.�ΟΜΙ-
ΛΗΤΗΣ�4.�ΝΗΣΙ�-�ΑΜ�5.�ΤΙ�-�ΠΑΡΕΑΣ�6.�ΚΑ-
ΘΕΤΟΥ�7.�ΑΤ�-�ΙΛΙΣΟΝ�8.�ΟΣΣΑ�-�ΙΣΤ�9.�ΣΩ-
ΣΤΑ.�

ΚΑΘ.: 1.�ΧΡΟΝΙΚΑ�2.�ΜΗΤΑΤΟ�3.�ΡΕΪΣ�-�ΣΩ
4.�ΕΛΛΙΠΕΙΣ�5.�ΥΛΗ�-�ΑΤΛΑΣ�6.�ΤΑΤΑΡΟΙ�7.
Η�ΔΗ-ΜΕΥΣΙΣ�8.�ΣΟΣ�-�ΟΣΤ�9.�ΤΣΟΝΤΑ.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο Ματσόπουλου
Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-

φιακή εικόνα & ήχος, άνετα κα-
θίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090
facebook Δήμος Τρικκαίων
Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων
Ώρες προβολών: 
Καθημερινά 21.45
Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό- 
ανέργων- πολυτέκνων 4 €
Το κοινό μπορεί να αγοράζει

τα εισιτήριά του ηλεκτρονικά
στην διεύθυνση: 

https://www.ticketservices.gr/
event/cine-mylos-trikala

6-9/9 

Young Frankenstein 
(Φρανκενστάιν Τζούνιορ)

Κωμωδία 105’
10-13/9 

Ο Μεγάλος Δικτάτωρ 
(επανεκδ) Κωμωδία 125’

TELEMACHOS CINEMA

Αυτή τη βδομάδα 

προβάλλονται

Αίθουσα 1

Σε απογευματινές 

προβολές κάθε μέρα 

στις 6 η νέα παιδική 

ταινία της Ντίσνεϊ

“ΕΝΚΑΝΤΟ”
Σε βραδυνές προβολές

9.30 η ταινία 

του Ριντλεϊ Σκοτ

“Ο ΟΙΚΟΣ GUCCI”

Με τη LADY GAGA

– AL PATSINO

Αίθουσα 2

Σάββατο-Κυριακή 

η παιδική ταινία 

“ΑΡΧΗΓΟΣ ΑΠΟ ΚΟΥΝΙΑ”

Ώρα προβολής 5.30

Για τις ώρες στο τηλέφωνο

24310 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 4 μεσημέρι κ 5

απόγευμα εως 8

πρωί επομένης

ΓΙΑΝΝΕΛΟΣ�ΗΛΙΑΣ

�ΦΛΕΓΙΟΥ�70

�2431076140

08:00 π.μ – 22.00  μ.μ.

ΣΧΟΙΝΑ�ΜΙΡΕΛΛΑ

�BAΣ.�ΤΣΙΤΣΑΝΗ�6

�2431027671

09:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
09:15 Συνδέσεις
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Κ2

Ε30�(Ε)
15:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
16:00 Στούντιο�4
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�-�Αθλητικά�-
Καιρός

19:00 Σε�Ξένα�Χέρια�Ε33�(Ε)
20:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Κ2

Ε53
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Μουσικό�Κουτί�Κ2
23:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�Κ2
00:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
00:15 Αυτός�και�ο�Άλλος�Κ2
01:15 Στούντιο�4�(Ε)

07:40 Σούπερ�Τερατάκια
08:00 Το�Σχολείο�της�Έλεν
08:30 Ιατρική�και�Λαϊκές

Παραδόσεις�Κ1�(Ε)
09:00 Η�Μαγική�Χώρα�του�Οζ�Κ1�Ε1

(Ε)
10:00 Εν�Πλω�Ε7�(Ε)
11:00 ΠΟΠ�Μαγειρική�Κ4�Ε9�(Ε)
12:00 Κομφούκιος,�Ένας�Γκουρμέ

Φιλόσοφος�Κ2
13:00 Μαμά-δες�Κ3�Ε6�(Ε)
14:00 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου
14:30 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει

Ε8
15:00 Στις�Ερήμους�της�Αραβίας�Ε3

(Ε)
16:00 Εν�Πλω�Ε8
17:00 Το�Δίκτυο�Ε5
18:00 Λογική�και�Ευαισθησία�Ε1
19:00 Λογική�και�Ευαισθησία�Ε2
20:00 Ο�Αταίριαστος�Ε3
21:00 Doctor�Foster�Κ1�Ε5
22:00 Dallas�Buyers�Club
23:50 Επικίνδυνες�Ε4
00:50 Το�Δίκτυο�Ε4�(Ε)
01:50 Μια�Εικόνα�Χίλιες�Σκέψεις�(Ε)
02:25 Μονόγραμμα�(Ε)

07:30 Μικρές�Φάρμες�Κ3�Ε3�(Ε)
08:00 Δούναβης:�Απ'�Άκρη�σ'�Άκρη

Ε8
09:00 Αγαπημένο�μου�Χωριό�Ε6�(Ε)
09:30 Χωρίς�Αποσκευές:�Λατινική

Αμερική�Ε6�(Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Αμερική:�Το�Όνειρο�Ε2�(Ε)
13:00 Η�Γενιά�των�17�Ε6
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ�Αθλητικά
14:55 ΕΡΤ�Καιρός
15:00 Ποτάμι�Χωρίς�Επιστροφή�Κ1

Ε3�(Ε)
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
16:45 Δελτίο�Καιρού
17:00 Ο3
18:00 Η�Γενιά�των�17�Ε6�(Ε)
19:00 Σύντομο�Δελτίο�Ειδήσεων
19:05 Χωρίς�Αποσκευές:�Λατινική

Αμερική�Ε6�(Ε)
19:30 Αγαπημένο�μου�Χωριό�Ε6�(Ε)
20:00 Ποτάμι�Χωρίς�Επιστροφή�Κ1

Ε3�(Ε)
21:00 Δούναβης:�Απ'�Άκρη�σ'�Άκρη

Ε8�(Ε)
22:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
22:40 ΕΡΤ�Αθλητικά
22:45 Δελτίο�Καιρού
23:00 Ταμερλάνος
00:00 China�Express�Ε4�(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:50 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
13:50 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ�(Ε)
16:00 Brooklyn�Nine-Nine�Κ3�Ε13
16:30 5�x�5
17:30 Ήλιος�Κ2�Ε58
18:45 ANT1�News
20:00 Ράδιο�Αρβύλα
21:00 Game�of�Chefs
22:00 Άγριες�Μέλισσες�Κ3�Ε39
23:30 Τhe�2night�Show�Κ6
02:00 Game�of�Chefs�(Ε)

07:50 Mega�Καλημέρα
10:50 Πάμε�Δανάη!
12:45 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
13:30 Ελένη
16:10 Δελτίο�Νοηματικής
16:20 Live�News
18:40 Το�Αύριο�μας�Ανήκει�Ε58
19:45 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:55 Δελτίο�Καιρού
21:00 Η�Γη�της�Ελιάς�Ε91
22:30 Η�Γη�της�Ελιάς�Ε90
00:00 Mega�Stories
01:00 CSI�Miami�Κ6�Ε8
02:00 CSI�Miami�Κ6�Ε9

07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Breakfast�at�Star
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ4�Ε12
15:00 Star�News
15:45 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Shopping�Star
17:40 Elif�Κ5�Ε979
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 Πολύ�Σκληρός�για�να�Πεθάνει

4.0�(Die�Hard�4.0)
23:40 Non-Stop
00:30 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

Κ21�Ε12
01:30 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

Κ21�Ε13

07:45 Happy�Day�στον�Alpha
10:00 Super�Κατερίνα
13:00 Style�me�up!
14:00 Ειδήσεις
14:50 T-Live

16:35 Δελτίο�Ειδήσεων�στη
Νοηματική�Γλώσσα

16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Άσε�Μας�Ρε�Μαμά�Ε36
21:00 Σασμός�Ε52
22:30 The�Bachelor
00:20 Σασμός�Ε50�(Ε)
01:45 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα�(Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Love�It
13:15 Ώρα�για�Φαγητό�με�την

Αργυρώ
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Καλό�Μεσημεράκι
16:55 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:05 Κάτι�Ξαναψήνεται
18:45 Μόλις�Χθες�Ε48
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 Οι�Αναλώσιμοι�3�(The

Expendables�3)
23:20 Big�Brother
23:45 Big�Brother
01:30 Μόλις�Χθες�Ε47�(Ε)
02:30 Καλό�Μεσημεράκι�(Ε)

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:50 Ποιος�Είναι�Πρωινιάτικα;
13:00 Open�News
14:00 Κάθε�Μέρα�Σεφ
15:00 Σ'�Αγαπάω�Μεν,�Αλλά�Ε6�(Ε)
16:00 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:15 Εικόνες�(Ε)
17:30 Open�News�στη�Νοηματική
17:45 Η�Τελευταία�Ώρα�Ε43
18:50 Open�News
20:00 Private�Eyes�Κ2�Ε17
21:00 Τέσσερις�Γάμοι�και�μία

Κηδεία�(Four�Weddings�and�a
Funeral)

23:15 El�Chapo�Κ2�Ε4
23:30 El�Chapo�Κ2�Ε5
00:15 Travel�Guide
01:15 Ο�Άνθρωπος�του�Νοέμβρη

(The�November�Man)

07.00�–�08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00�Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της

Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Κοινωνική�Σειρά
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30�–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�22.00�Η�Ώρα�της

αυτοδιοίκησης
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.45�Δελτίο�Ειδήσεων
00.45�–�02.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια
02.00�–�06.00�Τηλεπαρέα



σελίδα 27τοπικά
ΤΕΤΑΡΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20211

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΑΡΑΠΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΆΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗ 6 2431036858
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 8 2431077399
ΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 2431077399
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151

ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084
ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων



Τ
ο κτίριο που θα
στεγάζει τέσσερα
σωματεία ΑμεΑ

(Aμυμώνη, Ερμής, Νίκη,
και Σύλλογος Ατόμων με
Σκλήρυνση κατά Πλάκας
– ΣΑμΣΚΠ) θα είναι το
πρώτο κτίριο που θα
ανεγερθεί στο Ελληνικό,
στο πλαίσιο της
μεγαλύτερης αστικής
ανάπλασης στην Ευρώπη
που βρίσκεται σε πλήρη
εξέλιξη, σύμφωνα με
ενημερωτικό σημείωμα.

Το έργο θα ξεκινήσει να κα-
τασκευάζεται την άνοιξη του
2022 και η ολοκλήρωση του
αναμένεται στο πρώτο εξά-
μηνο του 2023. 

Όπως αναφέρεται, πρό-
κειται για ένα σύγχρονο, πρω-
τοποριακό σε διεθνές επίπε-
δο κτίριο βιώσιμου σχεδια-
σμού και ο στόχος που τέθη-
κε εξαρχής ήταν να ανταπο-
κρίνεται απόλυτα και με σε-
βασμό στις ουσιαστικές και
λειτουργικές ανάγκες των
πολιτών ΑμεΑ στους οποί-
ους απευθύνεται.

Το έργο έχει περάσει μέσα
από μια εξαιρετικά σύνθετη
και πολύπλοκη διαδικασία
σχεδιασμού και αδειοδότη-
σης κατά την οποία η Lamda
κατάφερε να υπερβεί πολλά
εμπόδια και να προχωρήσει

αποφασιστικά στην υλοποί-
ηση του έργου. 

Χαρακτηριστικό παράδειγ-
μα ήταν η ανάγκη μετατόπι-
σης υφιστάμενου κεντρικού
αγωγού απορροής όμβριων
υδάτων που βρέθηκε στο
χώρο. Οι σχετικές εργασίες
ξεκίνησαν τον Σεπτέμβριο
του 2021 και ολοκληρώνονται
τον Δεκέμβριο, ενώ η μελέτη
που εκπονήθηκε από τη Lam-
da έπρεπε να θεωρηθεί από
τη διεύθυνση τεχνικών έρ-
γων της Περιφέρειας Αττικής
και από το Κεντρικό Αρχαι-
ολογικό Συμβούλιο.

Ως ενδεικτικά στοιχεία του
πολύ μεγάλου όγκου μελε-
τών και αδειοδοτήσεων ανα-
φέρεται ότι απαιτήθηκαν
πάνω από 10 μελέτες (μεταξύ
άλλων βιώσιμου σχεδιασμού,

μεταφοράς αγωγών, υψομε-
τρική κ.α.). Επίσης απαιτήθη-
κε επικοινωνία και συνεργασία
με πλήθος φορέων του Δη-
μοσίου και ευρύτερου δημο-
σίου τομέα όπως ΚΑΣ, ΚΕΣΑ,
υπουργείο Υποδομών, υπουρ-
γείο Οικονομικών, υπουργείο
Εργασίας, υπουργείο Υγείας,
Εταιρεία Διανομής Φυσικού
Αερίου, Αττικό Μετρό, κατά
την ίδια ενημέρωση.

Καταληκτικά αναφέρεται
πως η ανέγερση ενός νέου
κτιρίου για συμπολίτες μας
που έχουν ανάγκη ιδιαίτερης
φροντίδας, στον χώρο όπου
θα αναπτυχθεί το Ελληνικό,
αποτελεί μια ακόμα επιβε-
βαίωση του οράματος της
Lamda ότι το Ελληνικό θα
ωφελήσει όλη την ελληνική
κοινωνία.
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Περίληψη Διακήρυξης 

Αναθέτουσα αρχή
Επωνυμία και διευθύνσεις ΗΛΕ-

ΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΚΟΙ-
ΝΩΝΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ (e-Ε.Φ.Κ.Α.) -
ΠΥΣΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ταχ. διεύθυνση: ΑΓΧΙΑΛΟΥ & ΑΓ.
ΤΡΙΑΔΟΣ, ΤΚ 41334, Λάρισα

Κωδικός NUTS: EL61 Θεσσαλία, 
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο:

pysy.thessalias@efka.gov.gr, Τηλέ-
φωνο: 2410-563198 

Διεύθυνση στο διαδίκτυο:
https://www.efka.gov.gr

Τα έγγραφα της σύμβασης είναι
διαθέσιμα για απεριόριστη, πλήρη,
άμεση και δωρεάν πρόσβαση στη δι-
εύθυνση: 

http://www.eprocurement.gov.gr
Οι προσφορές ή οι αιτήσεις συμ-

μετοχής πρέπει να υποβάλλονται στην
προαναφερθείσα διεύθυνση.

Τίτλος: ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙ-
ΚΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΚΑΤΩ ΤΩΝ
ΟΡΙΩΝ, ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΠΕ-
ΤΡΕΛΑΙΟΥ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΥΣΙ-
ΜΩΝ ΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ
ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΟΥ e-ΕΦΚΑ ΘΕΣ-
ΣΑΛΙΑΣ 

Κωδικός κύριου λεξιλογίου: CPV
09135100-5: Πετρέλαιο Θέρμανσης
& CPV 09132100-4: Αμόλυβδη βενζίνη 

Εκτιμώμενη συνολική αξία χωρίς
ΦΠΑ: 122.305,29 € άνευ του Φ.Π.Α.

Η παρούσα σύμβαση υποδιαιρείται
σε 8 τμήματα.

Διαδικασία
Είδος διαδικασίας Ανοικτή διαδι-

κασία 
Η σύμβαση καλύπτεται από τη Συμ-

φωνία περί Δημοσίων Προμηθειών.
Προθεσμία παραλαβής των προ-

σφορών -αιτήσεων συμμετοχής /Ημε-
ρομηνία: 12/12/2021 ώρα: 23:00 μ.μ. 

Ελάχιστη απαιτούμενη χρονική
διάρκεια ισχύος της προσφοράς /
Διάρκεια σε μήνες: 6 

Αποσφράγιση των προσφορών
/Ημερομηνία: 16/12/2021 ώρα:
08:00π.μ.

Πληροφορίες: Η διαδικασία θα διε-
νεργηθεί με χρήση της πλατφόρμας
του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονι-
κών Δημοσίων Συμβάσεων
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.), η οποία είναι προσβά-
σιμη μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr τού ως άνω
συστήματος. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Της υπ’ αριθμ. πρωτ. ΣΟΧ 6/2021
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ (ΑΔΑ:68ΖΡΩΗ9-6ΛΙ) 

για την σύναψη ΣΥΜΒΑΣΗΣ
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ

ΟΡΙΣΜΕΝΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΝΕΙ
Την πρόσληψη με σύμβαση εργα-

σίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρό-
νου, διάρκειας από την υπογραφή
της σύμβασης μέχρι 31.08.2022 με δυ-
νατότητα ανανέωσης ή παράτασης σε
περίπτωση συνέχισης του προγράμ-
ματος, τεσσάρων (4) ατόμων για την
υλοποίηση της δράσης «Εναρμόνιση
Οικογενειακής και Επαγγελματικής
Ζωής» του Δήμου Τρικκαίων που
εδρεύει στα Τρίκαλα Ν. Τρικάλων,
και συγκεκριμένα του εξής ανά ειδι-
κότητα αριθμού ατόμων:

Κωδικός Θέσης: 101, Ειδικότητα:
ΥΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ,
αριθμός ατόμων ΤΕΣΣΕΡΑ (4) 

Οι υποψήφιοι πρέπει να είναι ηλι-
κίας από 18 έως 65 ετών και δεν
απαιτούνται ειδικά τυπικά προσόντα. 

Υποβολή αιτήσεων συμμετοχής: Οι
ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμ-
πληρώσουν την αίτηση με κωδικό ΕΝ-
ΤΥΠΟ ΑΣΕΠ ΣΟΧ 2ΔΕ/ΥΕ και να την
υποβάλουν μαζί με τα απαιτούμενα δι-
καιολογητικά, αποκλειστικά ταχυ-
δρομικά με συστημένη επιστολή, στα
γραφεία της υπηρεσίας μας στην
ακόλουθη διεύθυνση: Δήμος Τρικ-
καίων, Ασκληπιού 18, Τ.Κ. 42131, Τρί-
καλα, απευθύνοντάς την στη Διεύ-
θυνση Διοικητικών Υπηρεσιών, Τμήμα
Ανθρώπινου Δυναμικού, υπόψη κου
Χρήστου Βαβίτσα (τηλ. επικοινωνίας:
2431351182).Το εμπρόθεσμο των αι-
τήσεων κρίνεται με βάση την ημερο-
μηνία που φέρει ο φάκελος αποστο-
λής, ο οποίος μετά την αποσφράγισή
του επισυνάπτεται στην αίτηση των
υποψηφίων. Η αίτηση συμμετοχής
επέχει θέση υπεύθυνης δήλωσης και
η ευθύνη της ορθής συμπλήρωσής
της είναι αποκλειστικά του υποψηφί-
ου.

Η προθεσμία υποβολής των αιτή-
σεων είναι δέκα (10) ημέρες, υπολο-
γιζομένων ημερολογιακά, και αρχίζει
από την επόμενη ημέρα της τελευ-
ταίας δημοσίευσης της παρούσας σε
τοπικές εφημερίδες ή της ανάρτησής
της στο χώρο ανακοινώσεων του Δή-
μου Τρικκαίων και στο διαδικτυακό του
τόπο (www.tricalacity.gr ), εφόσον η
ανάρτηση είναι τυχόν μεταγενέστερη
της δημοσίευσης στις εφημερίδες. Η
ανωτέρω προθεσμία λήγει με την πα-
ρέλευση ολόκληρης της τελευταίας
ημέρας και εάν αυτή είναι, κατά νόμο,
εξαιρετέα (δημόσια αργία) ή μη ερ-
γάσιμη, τότε η λήξη της προθεσμίας
μετατίθεται την επόμενη εργάσιμη
ημέρα (από 2/12/2021 έως και
13/12/2021). 

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να
αναζητήσουν ολόκληρη την ανακοί-
νωση μαζί με το παράρτημα ανακοι-
νώσεων συμβάσεων εργασίας ορι-
σμένου χρόνου (ΣΟΧ) με σήμανση
έκδοσης «10.06.2021» και την αίτηση
– υπεύθυνη δήλωση με κωδικό ΕΝ-
ΤΥΠΟ ΑΣΕΠ ΣΟΧ 2ΔΕ/ΥΕ στο χώρο
ανακοινώσεων του δημοτικού κατα-
στήματος και στην ιστοσελίδα του
Δήμου Τρικκαίων: www.trikalacity.gr

Τρίκαλα 30.11.2021
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ
Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΘΩΜΑΣ ΠΑΠΑΣΙΚΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Της υπ’ αριθμ. πρωτ. ΣΟΧ 5/2021
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ (ΑΔΑ:ΩΖΙ3ΩΗ9-ΖΙ7) 

για την σύναψη ΣΥΜΒΑΣΗΣ
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ

ΟΡΙΣΜΕΝΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΝΕΙ
Την πρόσληψη με σύμβαση εργα-

σίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρό-
νου, διάρκειας από την υπογραφή
της σύμβασης μέχρι 31.08.2022 με δυ-
νατότητα ανανέωσης ή παράτασης
σε περίπτωση συνέχισης του προ-
γράμματος, δώδεκα (12) ατόμων για
την υλοποίηση της δράσης «Εναρμό-
νιση Οικογενειακής και Επαγγελματι-
κής Ζωής» του Δήμου Τρικκαίων που
εδρεύει στα Τρίκαλα Ν. Τρικάλων, και
συγκεκριμένα του εξής ανά ειδικότη-
τα αριθμού ατόμων:

Κωδικός Θέσης: 101, Ειδικότητα:
ΤΕ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, αριθμός
ατόμων ΠΕΝΤΕ (5) 

Κωδικός Θέσης: 102, Ειδικότητα:
ΔΕ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, αριθμός
ατόμων ΠΕΝΤΕ (5) 

Κωδικός Θέσης: 103, Ειδικότητα:
ΔΕ ΜΑΓΕΙΡΩΝ-ΜΑΓΕΙΡΙΣΣΩΝ, αριθ-
μός ατόμων ΔΥΟ (2)

Οι υποψήφιοι όλων των ειδικοτήτων
πρέπει να είναι ηλικίας από 18 έως 65
ετών και με απαιτούμενα προσόντα
όπως αυτά αναλυτικά αναγράφονται
στην ανακοίνωση. 

Υποβολή αιτήσεων συμμετοχής: Οι
ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμ-
πληρώσουν την αίτηση με κωδικό
κατά περίπτωση, ΕΝΤΥΠΟ ΑΣΕΠ ΣΟΧ
1ΠΕ/ΤΕ ή ΕΝΤΥΠΟ ΑΣΕΠ ΣΟΧ 2ΔΕ/ΥΕ
και να την υποβάλουν μαζί με τα απαι-
τούμενα δικαιολογητικά, αποκλειστι-
κά ταχυδρομικά με συστημένη επι-
στολή, στα γραφεία της υπηρεσίας

μας στην ακόλουθη διεύθυνση: Δήμος
Τρικκαίων, Ασκληπιού 18, Τ.Κ. 42131,
Τρίκαλα, απευθύνοντάς την στη Διεύ-
θυνση Διοικητικών Υπηρεσιών, Τμήμα
Ανθρώπινου Δυναμικού, υπόψη κου
Χρήστου Βαβίτσα (τηλ. επικοινωνίας:
2431351182).Το εμπρόθεσμο των αι-
τήσεων κρίνεται με βάση την ημερο-
μηνία που φέρει ο φάκελος αποστο-
λής, ο οποίος μετά την αποσφράγισή
του επισυνάπτεται στην αίτηση των
υποψηφίων. Η αίτηση συμμετοχής
επέχει θέση υπεύθυνης δήλωσης και
η ευθύνη της ορθής συμπλήρωσής της
είναι αποκλειστικά του υποψηφίου.

Η προθεσμία υποβολής των αιτή-
σεων είναι δέκα (10) ημέρες, υπολο-
γιζομένων ημερολογιακά, και αρχίζει
από την επόμενη ημέρα της τελευταί-
ας δημοσίευσης της παρούσας σε
τοπικές εφημερίδες ή της ανάρτησής
της στο χώρο ανακοινώσεων του Δή-
μου Τρικκαίων και στο διαδικτυακό του
τόπο (www.tricalacity.gr ), εφόσον η
ανάρτηση είναι τυχόν μεταγενέστερη
της δημοσίευσης στις εφημερίδες. Η
ανωτέρω προθεσμία λήγει με την πα-
ρέλευση ολόκληρης της τελευταίας
ημέρας και εάν αυτή είναι, κατά νόμο,
εξαιρετέα (δημόσια αργία) ή μη ερ-
γάσιμη, τότε η λήξη της προθεσμίας
μετατίθεται την επόμενη εργάσιμη
ημέρα (από 2/12/2021 έως και
13/12/2021).

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ανα-
ζητήσουν ολόκληρη την ανακοίνωση
μαζί με το παράρτημα ανακοινώσεων
συμβάσεων εργασίας ορισμένου χρό-
νου (ΣΟΧ) με σήμανση έκδοσης
«10.06.2021» και την αίτηση – υπεύ-
θυνη δήλωση, κατά περίπτωση, με
κωδικό ΕΝΤΥΠΟ ΣΟΧ 1ΠΕ/ΤΕ ή ΕΝ-
ΤΥΠΟ ΑΣΕΠ ΣΟΧ 2ΔΕ/ΥΕ στο χώρο
ανακοινώσεων του δημοτικού κατα-
στήματος και στην ιστοσελίδα του
Δήμου Τρικκαίων: www.trikalacity.gr

Τρίκαλα 30.11.2021
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ
Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΘΩΜΑΣ ΠΑΠΑΣΙΚΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ Ε.ΠΟΙ.ΖΩ
Αρ. Πρωτ.: 53639
Ταχ/κή Διεύθυνση: Ασκληπιού 18
Ταχ/κός Κώδικας: 42100
Πληροφορίες: Παπαβασιλείου Παρ.
Τηλέφωνο: 24313 51232
Fax: 24310 35956
Εmail: vpapavas@trikalacity.gr

ΘΕΜΑ: «Δημοσίευση της αριθμ. 152/2021 Απόφασης Ε.ΠΟΙ.ΖΩ με θέμα:
«Λήψη κανονιστικής απόφασης, περί της έγκρισης τοποθέτησης κά-
θετων πινακίδων Ρ40 (απαγορεύεται η στάση και η στάθμευση) με πρό-
σθετες πινακίδες Πρ.4α και Πρ.4γ, σε τμήμα της οδού Κανάρη της πό-
λης των Τρικάλων του Δήμου Τρικκαίων».

Σας γνωρίζουμε ότι από την Επιτροπή Ποιότητας Ζωής του Δήμου Τρικ-
καίων, κατά την 35η τακτική συνεδρίασή της την 19/11/2021, ελήφθη η
αριθμ. 152/2021 απόφασή της, με θέμα: «Λήψη κανονιστικής απόφασης,
περί της έγκρισης τοποθέτησης κάθετων πινακίδων Ρ40 (απαγορεύε-
ται η στάση και η στάθμευση) με πρόσθετες πινακίδες Πρ.4α και Πρ.4γ,
σε τμήμα της οδού Κανάρη της πόλης των Τρικάλων του Δήμου Τρικ-
καίων».

Η ανωτέρω απόφαση βρίσκεται αναρτημένη κατά το πλήρες κείμενό της
στην ιστοσελίδα του Δήμου www.trikalacity.gr, στον πίνακα ανακοινώσε-
ων στο ισόγειο του Δημοτικού Καταστήματος, στην οδό Ασκληπιού 18, κα-
θώς και στον ιστότοπο ΔΙΑΥΓΕΙΑ με Αριθμό Διαδικτυακής Ανάρτησης
ΑΔΑ:ΨΧΠΗΩΗ9-ΖΣ2.

Τρίκαλα 01 Δεκεμβρίου 2021
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ Ε.ΠΟΙ.ΖΩ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ – ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΤΑΒΟΥΤΑΣ 

Ελληνικό: Ο συμβολισμός του πρώτου

κτηρίου που θα ανεγερθεί



ΤΕΤΑΡΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20211

Πτωτικές τάσεις επικράτησαν στη χθεσινή συνεδρίαση
του Χρηματιστηρίου Αθηνών, καθώς η αγορά ακολούθη-
σε την καθοδική κίνηση των διεθνών αγορών οι οποίες επέ-
στρεψαν στο «κόκκινο» εν μέσω ανησυχιών για τις επι-
πτώσεις της μετάλλαξης Όμικρον και την πρόβλεψη της
Moderna ότι τα υπάρχοντα εμβόλια δεν είναι τόσο απο-
τελεσματικά.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 867,71 μονάδες,
σημειώνοντας πτώση 0,42%. Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε
κατώτερη τιμή στις 857,87 μονάδες (-1,55%).

Ο βασικός χρηματιστηριακός δείκτης έκλεισε τον μήνα
Νοέμβριο με απώλειες 3,38%, ενώ από τις αρχές του έτους
σημειώνει κέρδη σε ποσοστό 7,26%.

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 155,978 εκατ. ευρώ,
ενώ διακινήθηκαν 54.427.286
μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε πτώ-
ση σε ποσοστό 0,51%, ενώ ο
δείκτης της μεσαίας κεφα-
λαιοποίησης υποχώρησε σε
ποσοστό 0,32%.

Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγρα-
ψαν οι μετοχές της ΕΥΔΑΠ
(+2,63%) της ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ
(+2,08%), της Aegean Air-
lines (+2,09%) και της Lam-

da Development (+1,08%).
Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές

του ΟΛΠ (-3,34%), της Motor Oil (-2,55%), της Coca Cola
HBC (-2,50%), της Τιτάν (-2,41%) και της Eurobank (-
1,83%).

Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μείωσαν οι δείκτες του Εμπορίου (+1,66%) και της Ακί-
νητης Περιουσίας (+1,03%) , ενώ τις μεγαλύτερες απώ-
λειες σημείωσαν οι δείκτες των Τροφίμων (-2,49%) και του
Πετρελαίου (-1,945).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Eurobank και η Alpha Bank διακινώντας 17.680,354 και
16.382.817 μετοχές, αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συ-
ναλλαγών σημείωσαν ο ΟΤΕ με 34,014 εκατ. ευρώ και η
ΔΕΗ με 30,865 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 73 μετοχές, 67 πτωτικά και 18 πα-
ρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Medicon
+8,82% και Byte Computer +6,43%. Τη μεγαλύτερη πτώ-
ση κατέγραψαν οι μετοχές: Βαρβαρέσος -20,00% και At-
tica Bank -10,45%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 867,71

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
0,42%

Πτώση 0,42% 

στο Χρηματιστήριο

Ε
φόσον το επιτρέψει η
πανδημία, η
μετάλλαξη Όμικρον ή

όποια άλλη κληθούμε να
αντιμετωπίσουμε μέχρι
τότε, η διαδικασία
υποβολής των φορολογικών
δηλώσεων του 2022, θα έχει
αρκετές αλλαγές σε σχέση
με την αντίστοιχη φετινή σε
μια περίοδο επιστροφής
στην κανονικότητα.

Πρώτον, θα ενεργοποιηθεί εκ
νέου το πρόστιμο για την μη διε-
νέργεια ηλεκτρονικών πληρω-
μών που να αντιστοιχούν στο
30% του δηλωθέντος εισοδήμα-
τος. 

Δεύτερον, δεν θα υπάρχει
απαλλαγή από τα τεκμήρια δια-
βίωσης καθώς το 2021 δεν είχε
τις μαζικές αναστολές συμβά-
σεων εργασίας του 2020. Συγ-
κεκριμένες περιπτώσεις συγκε-
κριμένων κλάδων που βρέθηκαν
στο μάτι του κυκλώνα και φέτος,
θα αντιμετωπιστούν κατά περί-
πτωση. Τρίτον, κρίνεται εξαιρε-
τικά αμφίβολη η διατήρηση της
έκπτωσης φόρου για την εφάπαξ
πληρωμή του φόρου εισοδήμα-
τος (σ.σ ήταν και αυτό ένα από τα
έκτακτα μέτρα που ενεργοποι-
ήθηκαν λόγω πανδημίας) και τέ-
ταρτον θα αλλάξει όλο το χρο-
νοδιάγραμμα.

Στόχος είναι η διαδικασία υπο-
βολής των φορολογικών δηλώ-
σεων να ξεκινήσει πολύ νωρίτε-
ρα (ιδανικά από τον Μάιο ή τον
Ιούνιο να έχουμε αρχίσει να πλη-
ρώνουμε και τον φόρο) ώστε να

μπορέσουν οι φορολογούμενοι
με τα χρεωστικά εκκαθαριστικά
να πληρώσουν τον φόρο σε 8
έως 10 άτοκες μηνιαίες δόσεις
ακόμη και αν δεν διαθέτουν πι-
στωτικές κάρτες με επαρκές
υπόλοιπο.

Η χρονιά κλείνει με πολύ με-
γάλη αύξηση των ηλεκτρονικών
πληρωμών όχι μόνο συγκριτικά
με το 2020 αλλά και συγκριτικά
με το 2019. Έτσι, το οικονομικό
επιτελείο κρίνει ότι δεν υπάρχει
ουσιαστικός λόγος να παραμεί-
νουν και μέσα στο 2022 «παγω-
μένα» τα πρόστιμα για την μη διε-
νέργεια ηλεκτρονικών πληρω-
μών.

Υπενθυμίζεται ότι το εισόδημα
είναι 30.000 ευρώ και οι ηλε-
κτρονικές πληρωμές 8000 ευρώ
αντί για 9000 ευρώ που είναι το
30% του εισοδήματος, ο φορο-
λογούμενος πληρώνει πρόστιμο
22% επί της διαφοράς που λείπει
δηλαδή στην προκειμένη περί-
πτωση 220 ευρώ. Τα κίνητρα για
την πραγματοποίηση ακόμη πε-
ρισσότερων ηλεκτρονικών πλη-
ρωμών, θα εφαρμοστούν για τις
συναλλαγές που θα γίνουν από
το 2022 και μετά και δεν θα «φα-
νούν» στις φορολογικές δηλώ-
σεις του 2022 οι οποίες και αφο-

ρούν στα εισοδήματα του 2021.
Κανονικά θα ισχύσουν το 2022

και τα τεκμήρια διαβίωσης καθώς
κρίνεται απαραίτητο να επανέλ-
θει η πίεση ώστε να εμφανιστούν
τα πραγματικά εισοδήματα των
φορολογουμένων.

Παρά την αύξηση των ηλε-
κτρονικών πληρωμών το 2021,
κρίνεται ότι η πανδημία συνέβα-
λε στο να «φουσκώσουν» και οι
μαύρες συναλλαγές.

Όσον αφορά στο χρονοδιά-
γραμμα των φορολογικών δη-
λώσεων, το 2022 θα επιδιωχθεί
να γίνουν όλα πολύ νωρίτερα σε
σχέση με το 2021. Και να ενερ-
γοποιηθεί η πλατφόρμα υποβο-

λής των φορολογικών δηλώσεων

και να συγκεντρωθούν τα στοι-

χεία για τα εισοδήματα από τον

ιδιωτικό τομέα αλλά και να λήξει

η διαδικασία υποβολής έως και

τρεις μήνες νωρίτερα συγκριτικά

με φέτος ώστε να υπάρξει και το

περιθώριο να αυξηθούν οι μηνι-

αίες δόσεις πληρωμής του φό-

ρου.

Περισσότερες δόσεις σημαίνει

ότι ένα μέρος του φόρου εισο-

δήματος θα καταβληθεί μέσα

στο α’ εξάμηνο ώστε να απο-

συμφορηθεί με αυτό τον τρόπο

και η υπερ-συσσώρευση βαρών

μέσα στο β’ εξάμηνο.

Φορολογικές δηλώσεις:Φορολογικές δηλώσεις:

Τι θα αλλάξει το 2022

Σ
το «ραντάρ» της Εφορίας
βρίσκονται οι φορολο-
γούμενοι που προχωρούν

σε γονικές παροχές χρηματικών
ποσών μέχρι 800.000 ευρώ, με
τους εφοριακούς να αναζητούν
όσους έχουν υποβάλει με email τη
δήλωση της δωρεάς, χωρίς να
φαίνεται ότι η μεταβίβαση των
χρημάτων έχει πραγματοποιηθεί
μέσω τραπεζικών λογαριασμών.

Με την ενεργοποίηση από την
1η Οκτωβρίου 2021 της ρύθμισης
που προβλέπει αφορολόγητο όριο
800.000 ευρώ για γονικές παροχές
και δωρεές σε συγγενείς της α’ κα-
τηγορίας (γονείς, παιδιά, σύζυ-
γοι, παππούδες, γιαγιάδες, εγγό-
νια) χιλιάδες φορολογούμενοι
έσπευσαν να υποβάλουν δηλώ-
σεις, δωρίζοντας στα παιδιά τους,
τα εγγόνια τους ή τους γονείς
τους χρηματικά ποσά, χωρίς να
πληρώσουν ούτε ένα ευρώ φόρο.

Ωστόσο, ο πρώτος έλεγχος των
δηλώσεων που υποβλήθηκαν με
email στην Εφορία έδειξε ότι σε
αρκετές περιπτώσεις οι φορολο-
γούμενοι ενώ έχουν δηλώσει τα
χρηματικά ποσά που αλλάζουν
χέρια, δεν έχουν συνυποβάλει με
τη δήλωση το παραστατικό της
τράπεζας που αποδεικνύει ότι η
μεταφορά των χρημάτων έγινε
μέσω τραπεζικών λογαριασμών.

Μόλις εκδοθεί η εγκύκλιος η
οποία θα ξεκαθαρίζει το νέο τοπίο
στις γονικές παροχές και δωρεές
που διαμορφώθηκε μετά την αύ-
ξηση του αφορολογήτου ορίου
στις 800.000 ευρώ, η Εφορία θα
καλέσει τους φορολογουμένους
που δώρισαν χρήματα να προ-
σκομίσουν το αποδεικτικό της
τράπεζας που «ξέχασαν» να συ-
νυποβάλουν με τη δήλωση της γο-
νικής παροχής.

Στις περιπτώσεις που θα απο-
δειχθεί ότι η μεταβίβαση των χρη-
μάτων δεν έχει γίνει μέσω τραπε-
ζικού λογαριασμού αλλά σε με-

τρητά από το… στρώμα, τότε οι
φορολογούμενοι θα έρθουν αντι-
μέτωποι με την επιβολή φόρου
10% από το πρώτο ευρώ. 

Τα «μυστικά»

Οι φορολογούμενοι για να απο-
φύγουν τους μπελάδες με την
Εφορία κατά τη γονική παροχή
χρηματικών ποσών θα πρέπει να
γνωρίζουν τα εξής:

1.Από την 1η Οκτωβρίου 2021
καταργήθηκε η υποχρέωση κατα-
βολής φόρου 10% για οποιαδή-
ποτε γονική παροχή ή για οποι-
αδήποτε δωρεά χρηματικού πο-
σού μεταξύ συζύγων ή από παπ-
πού – γιαγιά σε εγγόνι, εφόσον σε
κάθε περίπτωση το δωριζόμενο
ποσό δεν υπερβαίνει τις 800.000
ευρώ.

Αν το δωριζόμενο ποσό υπερ-
βαίνει τις 800.000 ευρώ, τότε φο-
ρολογείται με 10% μόνο το τμήμα
του πάνω από τις 800.000 ευρώ
(π.χ. σε γονική παροχή 900.000
ευρώ θα οφείλεται φόρος 10.000
ευρώ που αντιστοιχεί στο 10%
του υπερβάλλοντος ποσού των
100.000 ευρώ).

2. Γονική παροχή ή δωρεά χρη-
ματικών ποσών προς συγγενείς
πρώτης κατηγορίας διενεργείται
με μεταφορά χρημάτων μέσω χρη-
ματοπιστωτικών ιδρυμάτων. Δη-

λαδή τα χρήματα θα πρέπει να εί-
ναι κατατεθειμένα σε τραπεζικό
λογαριασμό.

3. Δεν υπάρχει απαλλαγή και
φορολογούνται με συντελεστή
10% από το πρώτο ευρώ οι γονι-
κές παροχές μετρητών (χρήματα
που βρίσκονται… σε στρώμα, σεν-
τούκι κ.λπ.).

4. Οι γονείς μπορούν πλέον χω-
ρίς καμία επιβάρυνση να δίνουν
στα παιδιά τους χρηματικά ποσά
μεγάλου ύψους προκειμένου εκεί-
να να αγοράσουν σπίτια, οικόπε-
δα, αυτοκίνητα με πλήρη κάλυψη
του «πόθεν έσχες» και των τεκμη-
ρίων διαβίωσης της Εφορίας.

Τα παιδιά δηλαδή θα μπορούν
να επικαλούνται τις αφορολόγητες
δωρεές των χρηματικών ποσών
από τους γονείς τους και να κα-
λύπτουν νόμιμα τα τεκμήρια από-
κτησης των συγκεκριμένων περι-
ουσιακών στοιχείων αλλά και τα
τεκμήρια διαβίωσης. Κι αν έχουν
και πολύ χαμηλά δικά τους εισο-
δήματα δεν θα πληρώνουν φόρο
εισοδήματος.

5. Οι φορολογούμενοι που δί-
νουν τα χρήματα (οι γονείς, οι παπ-
πούδες ή οι γιαγιάδες κ.λπ.) θα
πρέπει να προσέξουν ώστε να κα-
λύπτουν τα δωριζόμενα ποσά με
βάση τα αποκτηθέντα εισοδήματα

και έσοδά τους, διότι οι συγκε-
κριμένες παροχές και δωρεές θε-
ωρούνται γι’ αυτούς τεκμήρια και
κινδυνεύουν να φορολογηθούν
για τα χρήματα που δωρίζουν.

Σε επόμενη φάση η Εφορία
σχεδιάζει να προχωρήσει σε ελέγ-
χους και διασταυρώσεις για να εν-
τοπίσει όσους έχουν μεταβιβά-
σουν χρηματικά ποσά για τα οποία
δεν αποδεικνύεται ο νόμιμος τρό-
πος απόκτησής τους.

Για τον λόγο αυτόν απαιτείται
προσοχή ως προς τη δωρεά ειδι-
κά χρημάτων, διότι θα πρέπει ο
δωρητής να δικαιολογεί πόθεν
έσχες προκειμένου να κάνει τη δω-
ρεά του ποσού.

6. Για να μπορέσει κάποιος να
κάνει στη φορολογική του δήλω-
ση χρήση ποσού που έχει προέλ-
θει από δωρεά ώστε να καλύψει
τεκμήρια, αυτή θα πρέπει να δη-
λωθεί μέχρι την 31η Δεκεμβρίου
2021.

Μόνο ηλεκτρονικά

Τέλος στις επισκέψεις στην
Εφορία για γονικές παροχές και
δωρεές ετοιμάζεται να βάλει η
ΑΑΔΕ. Μέχρι το τέλος Δεκεμβρί-
ου αναμένεται να ανοίξει την πλατ-
φόρμα myProperty για την ηλε-
κτρονική υποβολή των δηλώσεων
φόρου γονικής παροχής και δω-
ρεών.

Οπως ισχύει για τις μεταβιβά-
σεις ακινήτων, με την ηλεκτρονική
υποβολή της δήλωσης θα γίνεται
έλεγχος και θα εκδίδεται αυτόμα-
τα η ταυτότητα οφειλής με το
ποσό του φόρου γονικής παροχής
ή δωρεάς που θα πρέπει να πλη-
ρώσουν οι φορολογούμενοι στην
περίπτωση μεταβίβασης περιου-
σίας η αξία της οποίας υπερβαίνει
τα αφορολόγητα όρια.

Τα έξι «μυστικά» για δωρεές χρημάτων



Ο Σεβασμιώτατος Μητροπο-
λίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύ-
λης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ από σή-
μερα Τετάρτη 1 έως την Παρα-
σκευή 3 Δεκεμβρίου  θα συμμε-
τάσχει στις εργασίες της Διαρ-
κούς Ιεράς Συνόδου της Εκκλη-
σίας της Ελλάδος.

Σήμερα Τετάρτη 1 Δεκεμβρίου
το βράδυ θα τελέσει Ιερά Αγρυ-
πνία στον Ιερό Ναό Αγίου Δη-
μητρίου Αμπελοκήπων επί τη
μνήμη των Αγίων Αβακούμ του
Προφήτου και Οσίου Πορφυρί-
ου του Καυσοκαλυβίτου.

Αύριο Πέμπτη 2 Δεκεμβρίου
το βράδυ θα τελέσει Ιερά Αγρυ-
πνία στον Ιερό Ναό Αγίας Βαρ-
βάρας Δάφνης επί τη μνήμη του
Αγίου Προφήτου Σοφονίου.

Την Παρασκευή 3 Δεκεμβρίου
το απόγευμα στις 6 θα συγχο-
ροστατήσει κατά την Ακολουθία
του Εσπερινού μετά των Σεβα-
σμιωτάτων Μητροπολιτών Διδυ-
μοτείχου, Ορεστιάδος και Σου-
φλίου κ. Δαμασκηνού, Γλυφά-
δος, Ελληνικού, Βούλας, Βου-
λιαγμένης και Βάρης κ. Αντωνί-
ου, Νικοπόλεως και Πρεβέζης κ.
Χρυσοστόμου και Λαγκαδά, Λη-

τής και Ρεντίνης κ. Πλάτωνος
στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό
Παναγίας Επισκέψεως επί τη
εορτή της Αγίας Μεγαλομάρτυ-
ρος Βαρβάρας και του Οσίου
Ιωάννου του Δαμασκηνού.

Το Σάββατο 4 Δεκεμβρίου το
πρωί θα συλλειτουργήσει στον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου
Νικολάου Τρικάλων μετά των
Σεβασμιωτάτων Μητροπολιτών
Διδυμοτείχου, Ορεστιάδος και
Σουφλίου κ. Δαμασκηνού, Γλυ-
φάδος, Ελληνικού, Βούλας, Βου-
λιαγμένης και Βάρης κ. Αντωνί-
ου, Νικοπόλεως και Πρεβέζης κ.
Χρυσοστόμου, Θεσσαλιώτιδος
και Φαναριοφερσάλων κ. Τιμο-
θέου, Σταγών και Μετεώρων κ.
Θεοκλήτου, Λαρίσης και Τυρ-
νάβου κ. Ιερωνύμου και Λαγκα-
δά, Λητής και Ρεντίνης κ. Πλά-
τωνος. Εν συνεχεία θα τελέσουν
το ετήσιο μνημόσυνο του μακα-
ριστού Μητροπολίτου Τρίκκης

και Σταγών κυρού Αλεξίου.
Το απόγευμα στις 5:30 επικε-

φαλής του Ιερού κλήρου και
του λαού, θα υποδεχθεί έμπρο-
σθεν των Προπυλαίων του Ιερού
Ναού Αγίου Νικολάου Γριζάνου
Τρικάλων Αντίγραφο της Ιεράς
και Θαυματουργού Εικόνος της
Παναγίας Σουμελά. Εν συνεχεία
θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Εσπε-
ρινού.

Το βράδυ στις 8 επικεφαλής
του Ιερού κλήρου και του λαού,
θα υποδεχθεί έμπροσθεν των
Προπυλαίων του Ιερού Μητρο-
πολιτικού Ναού Αγίου Νικολάου
Τρικάλων την Ιερά Εικόνα της
Παναγίας Οδηγήτριας της «Κα-
λυβιανής». Εν συνεχεία θα τε-
λέσει Ιερά Αγρυπνία.

Την Κυριακή 5 Δεκεμβρίου το
απόγευμα στις 6:00 θα Χορο-
στατήσει και θα ομιλήσει κατά
την Ακολουθία του Εσπερινού
στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Μη-
τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολά-
ου Τρικάλων.

Τη Δευτέρα 6 Δεκεμβρίου το
πρωί θα λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον Πανηγυρίζοντα
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου
Νικολάου Τρικάλων.

Το απόγευμα στις 6:30 θα Χο-
ροστατήσει και θα Ομιλήσει κατά
την Ακολουθία του Μεθέορτου
Εσπερινού και των Εγκωμίων
προς τον Άγιο Νικόλαο στον
Πανηγυρίζοντα Ιερό Μητροπο-
λιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρι-
κάλων.

Την Τρίτη 7 Δεκεμβρίου το
πρωί θα Λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον Ιερό Προσκυνη-
ματικό Ναό Αγίου Βησσαρίω-
νος Τρικάλων. Εν συνεχεία θα τε-
λέσει το ετήσιο μνημόσυνο του
μακαριστού Μητροπολίτου Τρίκ-
κης και Σταγών κυρού Αλεξίου.
Ακολούθως θα τελέσει επιμνη-
μόσυνη δέηση επί του τάφου του
μακαριστού Μητροπολίτου κυ-
ρού Αλεξίου.

Το βράδυ θα τελέσει Ιερά
Αγρυπνία στον Ιερό Ναό Αγίου
Νικολάου Γριζάνου Τρικάλων με
την ευκαιρία ελεύσεως Αντι-
γράφου της Ιεράς και Θαυμα-
τουργού Εικόνος της Παναγίας
Σουμελά.

Το βράδυ θα τελέσει Ιερά
Αγρυπνία στον Ιερό Ναό Αγίου
Αθανασίου Πυργετού επί τη εορ-
τή της Συλλήψεως της Αγίας
Άννης, Μητρός της Υπεραγίας
Θεοτόκου.

30 σελίδα τοπικά-εκδρομέςΤΕΤΑΡΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20211
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•μπούτι κοτόπουλο με μέλι και σουσάμι
•χοιρινό λεμονάτο
•μοσχάρι γιουβέτσι
•φασολάκια 
•φακές 
•ρεβύθια με σπανάκι και ντομάτα
•τορτελίνια με κρέμα τυριού

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκ-
κλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου.
Είσοδος ελεύθερη.

\\

\

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ
6 ΕΩΣ 9 ΙΑΟΥΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ 12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΓΙΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ –
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ – ΒΙΕΝΝΗ 26 ΕΩΣ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ –
ΒΟΣΠΟΡΟ – ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΣΑ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΩΝ ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ
(4 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ. ΠΡΩΪΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ)

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ 11 & 12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
ΓΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ 

“ΤΟ ΤΡΙΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ”

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις
παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής
στο γραφείο μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ.

24310 36588 - 30168. •e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Μονοήμερη εκδρομή στην «ΚΕΡΚΥΡΑ» για προσκύνημα στον
Άγιο Σπυρίδωνα • Κυριακή 5 Δεκεμβρίου 2021

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
«ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ»

23 - 26 Δεκεμβρίου 2021 (3 διαν/σεις με ημιδιατροφή)
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 175,00 €

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 

5 - 9 Ιανουαρίου 2022 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό
(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 165,00 €

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι από

την περιοχή των Τρικά-
λων, πάσχει από αναιμία
fanconi και επείγει χει-
ρουργική επέμβαση.

Η στήριξη και η βοήθεια
όλων μας είναι αναγκαία,
προκειμένου η οικογένεια του
παιδιού να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΡΟΥΣΙΩΤΙΣΣΑ • Από 04 – 05 / 12 / 2021

ΚΕΡΚΥΡΑ - ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ • Από 11 – 12 / 12 / 2021

ΠΑΤΡΑ – ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ - ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ • Από 23 – 26 / 12 / 2021

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ • Από 23 – 26 / 12 / 2021

BYZANTINH OΧΡΙΔΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ • Από 27 – 29 / 12 / 2021

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΟ ΠΑΡΙΣΙ • Από 30 / 12 / 2021 – 03 / 01 / 2022

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ•Από 05 / 01 / 2022 – 08 / 01 / 2022

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Όπως και αν 
το φανταστείτε… 

μ’ εμάς 
θα το ζήσετε!!!

ΠΟΛΥΤΕΚΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Πολύτεκνη οικογένεια έχει άμεση ανάγκη οικονο-

μικής ενίσχυσης για σοβαρό νόσημα (καλπάζουσας
μορφής καρκίνου). Όσοι μπορούν να βοηθήσουν να
καταθέσουν την προσφορά τους στο i-ban: GR
6801104610000046195624435 (Εθνική Τράπεζα).

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχάρι λεμονάτο με πουρέ
•Αγκινάρες αλά πολίτα
•Ρεβυθάδα γάστρας
•Πρασοτηγανιά
• Μπούτι κοτόπουλο με πατάτες 

στο φούρνο
•Συκώτι ριγανάτο
•Κοντοσούβλι χοιρινό
•Κοντοσούβλι κοτόπουλο
•Σολωμός •Σαρδέλα •Μπακαλιάρος

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου έως 8 Δεκεμβρίου 2021



†ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

σελίδα 31κοινωνικά ΤΕΤΑΡΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20211

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - 
Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΣΥΜΠΟΛΙΤΙΣΣΑ 

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Συμπολίτισσα αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα

και κάνει έκκληση για οικονομική βοήθεια. 
Όποιος επιθυμεί μπορεί να προσφέρει στον κάτωθι

λογαριασμό: GR8601104770000047779589275.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΧΑΘΗΚΕ κλειδί μαύρο αυτοκινήτου με σήμα γκολφ. Όποιος το
βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο τηλέφωνο 6977669607. 

ΧΑΘΗΚΑΝ κλειδιά με χρυσό μπρελόκ από Ασκληπιού μέχρι την
οδό Βαλαωρίτου. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να επικοινωνή-
σει στο τηλέφωνο 6971640093.

Ανδρέας

Βουλγαράκης

Μουσικές 

Λαϊκές επιλογές

video
Τηλ. 6983281469

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
ΜΑΚΑΡΙΣΤΟΥ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ

ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ ΚΥΡΟΥ ΑΛΕΞΙΟΥ
ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ ΝΑΟ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Μὲ ἰδιαίτερη συγκίνηση Σᾶς γνωρίζουμε ὅτι τὸ Σάββατο 4 Δεκεμ-

βρίου 2021 ἀπὸ ὥρα 7:30 π.μ ἕως 10:30 π.μ στόν Ἱερὸ Μητροπολι-
τικὸ Ναὸ τοῦ Ἁγίου Νικολάου Τρικάλων θὰ πραγματοποιηθεὶ Πο-
λυαρχιερατικὴΘεία Λειτουργία καὶ τὸἘτήσιο ἈρχιερατικὸΜνημόσυ-
νο Ὑπὲρ Ἀναπαύσεως τῆς Ψυχῆς τοῦ Ἀειμνήστου καὶ ἐμβληματικου
Μητροπολίτου Τρίκκης καὶ Σταγῶν κυροῦ ΑΛΕΞΙΟΥ. Παρακαλοῦμε νά
προσέλθετε καὶ νά προσευχηθεῖτε γιά τὴν ἀνάπαυση τῆς ὁσίας ψυχῆς
τοῦ ἀειμνήστου Γέροντός μας.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
ΜΑΚΑΡΙΣΤΟΥ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ

ΤΡΙΚΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΓΩΝ ΚΥΡΟΥ ΑΛΕΞΙΟΥ
ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΟ ΝΑΟ

ΑΓΙΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Μὲ ἰδιαίτερη συγκίνηση Σᾶς γνωρίζουμε ὅτι τὴν Τρίτη 7 Δεκεμβρί-

ου 2021 ὁ Σεπτὸς μας Ποιμενάρχης Τρίκκης, Γαρδικίου καὶ Πύλης κ.
Χρυσόστομος, στόν Ἱερὸ Προσκυνηματικὸ Ναὸ τοῦ Ἁγίου Βησσα-
ρίωνος Τρικάλων ἀπὸὥρα 7:30 π.μ. ἕως 10:00 π.μ. θὰ τελέσει τὴν Ἀκο-
λουθία τοῦὌρθρου, τὴ Θεία Λειτουργία καὶ ἹερὸΜνημόσυνο Ὑπὲρ
Ἀναπαύσεως τῆς ψυχῆς τοῦ Ἀειμνήστου Μητροπολίτου Τρίκκης καὶ
Σταγῶν κυροῦ ΑΛΕΞΙΟΥ. Ἀκολούθως θὰ τελέσει Τρισάγιο ἐπὶ τοῦ μνή-
ματος.

Παρακαλοῦμε νά προσέλθετε καὶ νά προσευχηθεῖτε γιά τὴν ἀνά-
παυση τῆς ὁσίας ψυχῆς τοῦ ἀειμνήστου Γέροντός μας.

Εἰς ἅπαντας τούς Ἱερούς Ναούς καί ἁπάσας τάς Ἱεράς Μονάς τῆς
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου καί Πύλης τήν Κυριακή 5 Δε-
κεμβρίου 2021 πρίν τό τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας θά τελεσθεῖ ἡ Ἀκο-
λουθία τοῦ ἹεροῦΜνημοσύνου ὑπέρ ἀναπαύσεως τῆς ψυχῆς τοῦ μα-
καριστού Ἱεράρχου.

«Είπε προς αυτήν (ο Ιη-
σούς): Εάν ήξευρες την δω-
ρεάν του Θεού...» (Ιωαν.4:10)

Αγαπητέ μου φίλε, είμαι βέ-
βαιος ότι υποφέρεις μπρο-
στά στην αδικία και στο κακό
που ξεχειλίζει σήμερα στον
κόσμο. Θέλεις να βοηθήσεις
τους άλλους αλλά και συ να
γίνεις καλύτερος. Συχνά όμως
το παρελθόν σου σε ελέγχει,
το μέλλον σε φοβίζει, το ίδιο
και η σκέψη του θανάτου, και
αναρωτιέσαι αν υπάρχει απάν-
τηση σ' αυτά τα ερωτηματικά
σου και πού θα την βρεις.
Είχα και εγώ τα ίδια προβλή-
ματα, τα ίδια ερωτηματικά
ώσπου μια μέρα κάποιος μου
έδωσε μια Καινή Διαθήκη, ένα
Ευαγγέλιο. Εκεί έμαθα ότι ο
Υιός του Θεού, ο Ιησούς Χρι-
στός, πριν 2θοο χρόνια ήρθε
στη γη μας και έδωσε τη ζωή
Του για να με σώσει, να με

συμφιλιώσει με τον Θεό γιατί
μέχρι τότε, δεν είχα καταλάβει
ότι ήμουν αμαρτωλός, ξένος
και εχθρός του Θεού (Ρωμ.
5:8,10).Έμαθα ακόμη ότι ο
Χριστός είναι ο μόνος Σωτή-
ρας, «η ανεκδιήγητη δωρεά
του Θεού» (Β' Κορ. 9:15) για
μένα και για καθέναν που θα
το μάθει αυτό και με πίστη θα
το δεχθεί και θα σωθεί. Αυτή
την πείρα μου ήθελα να μοι-
ραστώ μαζί σου σήμερα, αγα-
πητέ μου φίλε, με την ευχή να
σε βοηθήσει.

ΔΩΡΕΑ
-Η οικογένεια Αθανασίου

Γκαντέλου, προσέφερε το
ποσό των 150,00 ευρώ, στην
Τράπεζα Αγάπης του Ιερού
Ναού Αγίου Αθανασίου Μπά-
ρας, εις μνήμη Γεωργίου Πέ-
τρου.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του Αστικού Κώ-

δικα ότι ο ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ του Κωνσταντίνου και
της Αικατερίνης το γένος Πάντου που γεννήθηκε στα Τρίκα-
λα και κατοικεί στην Καρδίτσα και η ΜΑΡΙΑ ΝTΑΦΟΠΟΥΛΟΥ
του Ιωάννη και της Βαΐας το γένος Καπέλα που γεννήθηκε στα
Γεφύρια Καρδίτσας και κατοικεί στην Καρδίτσα πρόκειται να
παντρευτούν και ο γάμος θα γίνει στην Καρδίτσα.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΤΡΙΚΚΗΣ, ΓΑΡΔΙΚΙΟΥ ΚΑΙ ΠΥΛΗΣ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Πανήγυρις
Αγίας Μεγαλομάρτυρος Βαρβάρας και

Αγίου Ιωάννου του Δαμασκηνού στον Ιερό

Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
Με ιδιαίτερη θρησκευτική λαμπρότητα θα εορτάσει και φέτος ο Ιε-

ρός Ναός Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων την εορτή της Αγίας Με-
γαλομάρτυρος Βαρβάρας και του Αγίου Ιωάννου του Δαμασκηνού.

Οι εορταστικές εκδηλώσεις θα λάβουν χώρα κατά το κάτωθι πρό-
γραμμα:

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΩΡΑ 7:30-9:00 π.μ.: Όρθρος και Θεία Λειτουργία.
ΩΡΑ 6:00 μ.μ.: Μέγας Πανηγυρικός Πολυαρχιερατικός Εσπερινός

μετ’ αρτοκλασίας και Θείου Κηρύγματος, Χοροστατούντος του Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτου Διδυμοτείχου κ. Δαμασκηνού και συγ-
χοροστατούντων των Σεβασμιωτάτων Μητροπολιτών Γλυφάδος κ. Αν-
τωνίου, Νικοπόλεως και Πρεβέζης κ. Χρυσοστόμου, Λαγκαδά, Λητής
και Ρεντίνης κ. Πλάτωνος και του Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυ-
σοστόμου.

ΤΟΥΣ ΥΜΝΟΥΣ ΤΟΥ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΘΑ ΨΑΛΕΙ
Ο ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΣ ΧΟΡΟΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

ΙΕΡΟΨΑΛΤΩΝ ΝΟΜΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
«ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΣ»

ΩΡΑ 10:00-12:15 βραδινή: Ιερά Αγρυπνία (Όρθρος και Θεία Λει-
τουργία).

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΩΡΑ 7:30 π.μ.: Έναρξη όρθρου και εν συνεχεία θα τελεσθεί Πα-

νηγυρική Θεία Λειτουργία μετ’ αρτοκλασίας και Θείου Κηρύγματος.
ΩΡΑ 5:30 μ.μ.: Εσπερινός και εν συνεχεία η Παράκλησις της Αγίας

Βαρβάρας.
ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ ΤΟ ΜΕΣΗΜΕΡΙ

ΜΕΧΡΙ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ ΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ
ΘΑ ΤΕΘΕΙ ΓΙΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΗ Η ΤΙΜΙΑ ΚΑΡΑ
ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ

ΠΟΥ ΦΥΛΑΣΣΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΙΕΡΟ ΝΑΟ

Ο ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΣΥΝΕΧΩΣ ΑΝΟΙΧΤΟΣ

3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ: ΑΠΟ 7 ΤΟ ΠΡΩΙ ΕΩΣ 12:30 ΤΟ ΒΡΑΔΥ
4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ: ΑΠΟ 7 ΤΟ ΠΡΩΙ ΕΩΣ 8:30 ΤΟ ΒΡΑΔΥ

Τον πολυαγαπημένος μας
σύζυγο, πατέρα και παππού

ΔΗΜΗΤΡΙΟ
ΓΚΡΑΒΑ

Ετών 75
Θανόντα κηδεύσαμε χθες

Τρίτη 30 Νοεμβρίου 2021 και
ώρα 12 το μεσημέρι εκ του Ιε-
ρού Ναού Αγίου Αθανασίου
Πυργετού Τρικάλων.

Όλους όσοι μας συμπαρα-
στάθηκαν καθ’ οιονδήποτε τρό-
πο στο πένθος μας

Ευχαριστούμε θερμά
Πυργετός Τρικάλων 1-12-2021

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Γραμμάτω Γκράβα. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Μαρία Γκρά-
βα και Χριστόφορος Παπαθανασίου, Κωνσταντίνος Γκράβας.
ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Σωτήριος, Δημήτριος, Ραφαήλ. ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓ-
ΓΕΝΕΙΣ.

Ευχαριστήριο
Ο  Σύλλογος Γονέων του 5ου Δημοτικού  Σχολείου Τρικάλων

“Διονύσιος Σολωμός” ευχαριστεί  θερμά τον υπουργό Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας, κ. Σκρέκα Κωνσταντίνο, για τη συμ-
βολή του στην ανανέωση των επίπλων του διδακτηρίου μας.



Π
ραγματοποιείται σήμερα, στο
υπουργείο Άμυνας της Κύπρου στη
Λευκωσία, η 1η Τριμερής Συνάντηση

Κύπρου, Ελλάδας και Ιορδανίας για θέματα
Άμυνας και Ασφάλειας, σε επίπεδο
υπουργών Άμυνας.

Η συνάντηση είναι αποτέλεσμα των συνεχιζό-
μενων προσπαθειών των ηγετών των τριών χωρών,

να εμβαθύνουν περαιτέρω τις ήδη άριστες σχέσεις
τους σε συγκεκριμένους τομείς, περιλαμβανομέ-
νου του τομέα της Άμυνας και Ασφάλειας. 

Οι σχέσεις των τριών χωρών είναι διαχρονικές και
σταθερές καθώς χτίστηκαν διαμέσου της ιστορίας
τους αλλά και της προσπάθειας για ένα καλύτερο
και πιο ασφαλές μέλλον.

Σύμφωνα με το υπουργείο Άμυνας της Κύπρου,
ο υπουργός Χαράλαμπος Πετρίδης με τον ομόλογό

του της Ελλάδας Νίκο Παναγιωτόπουλο και τον αρ-

χηγό των Ενόπλων Δυνάμεων της Ιορδανίας, στρα-

τηγό Yousef Al-Hnaity, θα έχουν την ευκαιρία να συ-

ζητήσουν και να ανταλλάξουν απόψεις σε σχέση με

τη διαδικασία θεσμοθέτησης και ενεργοποίησης

του τριμερούς μηχανισμού σε θέματα Άμυνας και

Ασφάλειας, καθώς και τρόπους συνεργασίας των

Ενόπλων Δυνάμεων σε τριμερές επίπεδο.

CMYK

Ενοχλημένα τα τουρκικά μέσα 

ενημέρωσης από την παρουσία 

του τεράστιου αμερικανικού 
μεταγωγικού στην Αλεξανδρούπολη

Ενόχληση εκφράζουν τα τουρκικά μέσα ενημέρω-
σης από την παρουσία του τεράστιου αμερικανικού με-
ταγωγικού «ARC Independence» στο λιμάνι της Αλε-
ξανδρούπολης, που ήρθε στη χώρα μας προκειμένου
να υποστηρίξει τη μεγάλη άσκηση «Atlantic Resolve»,
μεταφέροντας ελικόπτερα και οχήματα και το οποίο
αναμένεται να επισκεφθεί στις 3 Δεκεμβρίου ο πρέ-
σβης των ΗΠΑ στην Ελλάδα, Τζέφρυ Πάιατ καθώς επί-
σης και υπουργοί της ελληνικής κυβέρνησης.

Σύμφωνα με την τουρκική ιστοσελίδα haberler.com
αυτή τη στιγμή υπάρχει μια «ένταση που αυξάνεται δί-
πλα από τα σύνορά μας», σημειώνοντας πως το λιμάνι
της Αλεξανδρούπολης απέχει μόλις 40 χιλιόμετρα από
την Τουρκία, ενώ υπάρχουν αναλυτικά στοιχεία για τον
στρατιωτικό εξοπλισμό που μεταφέρει το επιβλητικό
μεταγωγικό.

«Στο λιμάνι της Αλεξανδρούπολης, γράφει μεταξύ
άλλων, κατέφθασε το στρατιωτικό μεταφορικό πλοίο
”ARC Independence” των ΗΠΑ. Έγινε γνωστό πως το
πλοίο, που μεταφέρει μεγάλο αριθμό ελικοπτέρων και
στρατιωτικών οχημάτων για την υποστήριξη της
στρατιωτικής άσκησης ”Atlantic Resolve”, δεν είναι το
μόνο που έφτασε στο λιμάνι της Αλεξανδρούπολης,
που απέχει, μόλις 40 χιλιόμετρα από την Τουρκία και
ότι κι άλλα πλοία θα έρθουν στην περιοχή τις επόμε-
νες ημέρες με στρατιωτικό υλικό» προσθέτει. 

Από την πλευρά του το CNN Turk, τονίζει κι αυτό ότι
εκτός από το «ARC Independence» τις επόμενες
ημέρες θα φτάσουν στην Αλεξανδρούπολη και άλλα
αμερικανικά μεταφορικά, κάνοντας αναφορά και στην
εκδήλωση που θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή
στο λιμάνι, παρουσία του Αμερικανού πρέσβη Αθήνα
και Ελλήνων αξιωματούχων.

«Πάνω από χίλια τανκς, περισσότερα από 120 ελι-
κόπτερα και μεγάλος αριθμός στρατιωτικού προσω-
πικού αναμένεται να φτάσουν στην Αλεξανδρούπολη
στο πλαίσιο της μεγαλύτερης αποστολής που έχουν
πραγματοποιήσει μέχρι σήμερα οι ΗΠΑ στην Ελλάδα»
αναφέρει το κείμενο που έχει τον τίτλο «Γιγαντιαία απο-
στολή των ΗΠΑ στην Αλεξανδρούπολη».

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

7,49€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αρνί ολόκληρο

3,99€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Μπριζόλα χοιρινή 
Φιλύρας

1,09€
ΤΟ ΛΙΤΡΟ

ΜΟΝΟ

Γάλα ΤΡΙΚΚΗ

Η εταιρεία

Που εδρεύει στο 6ο χλμ.
Τρικάλων – Καλ/κας

Ζ Η Τ Α
νέους από 25-35 ετών για μόνιμη

εργασία στο χώρο της παραγωγής.

Αποστολή βιογραφικών στο e-mail:
info@faltakas.gr

Τριμερής συνάντηση υπ. Αμυνας, Κύπρου

-Ελλάδας-Ιορδανίας, σήμερα στη Λευκωσία

Ο υπουργός Άμυνας 

Νίκος Παναγιωτόπουλος
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