
Νέα τραγωδία στην

οικογένεια Φουντούνα
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Η 55χρονή Τρικαλινή Αλεξάνδρα Φουντούνα

νεκρή μετά από πυροβολισμούς 

στη Ν. Μάδυτο Θεσσαλονίκης

Ήταν αδελφή του αείμνηστου

διαμεσολαβητή των Ρομά Ηλία Φουντούνα

32
KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: plogos@otenet.gr l FAX: (24310) 24.953

l www.proinoslogosnews.gr

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 51 

l Aριθμ. Φύλλoυ 14.701 l Τιμή: EYPΩ 1

Θύρσου, Απολλωνίου,
Φιλήμονος

Αν. Ηλ. 07.33’

Δύση 17.06’

Σελήνη 10 ημ.

ΤΡΙΤΗ 14

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2021

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Mιχ. Tσαρoυχάς

CMYK

NEo ιαΤρΕιο

λειτουργία ιατρείου κατόπιν ραντεβού

μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€

ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€

ΜΟΤΟ: 20€

LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

Κινητοποίηση χθες στην ΔΕΗ από την Ο. Α. Σ. Τρικάλων «Η Άνοιξη»

Άννης Κομνηνής 6, Τρίκαλα

24310 36858 / 6976 782 206

iendokrinologos.gr@gmail.com

www.iendokrinologos.gr

αΠολΥμανΤιΚH

αΠΕνΤομωςΕις - μΥοΚΤονιΕς

αΠολΥμανςΕις μιΚροΒιων

ΠαραςιΤων ιων Covid-19

Σε επαγγελματικούς χώρους, 

κατοικίες, δημόσιες υπηρεσίες

Παρέχουμε: Βεβαίωση - Πιστοποίηση εργασιών

Φάκελο για επιχειρήσεις

Τζαλας Κων/νος ΤςιρογιAννη ΦανH

Γεωπόνος Γεωπόνος

κιν. 6948506242 κιν. 69480506239

αθ. Εργάνης 16 Τρίκαλα • Tηλ.: 2431077097

email: jalcopestmanagment@gmail.com

Εγγυημένο αποτέλεσμα από εξειδικευμένους γεωπόνους
Εταιρία παροχής Υπηρεσιών Υγειονομικής Προστασίας

ΣΕΛ.
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Οι αγρότες ανανέωσαν το ραντεβού τους για αυτή 

την Κυριακή 19/12  στις 12 το μεσημέρι στη Νίκαια Λάρισας

Μπαζάρ ανθρωπιάς και

στήριξης των παιδιών
>> 5

Σύλλογος Γονέων & Κηδεμόνων Δημοτικού

Σχολείου & Νηπιαγωγείου Μεγαλοχωρίου
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1502

Με συνθήκη που υπο-

γράφεται μεταξύ Βενετίας

και Τουρκίας, ολόκληρη η

Πελοπόννησος περιέρχεται

στην Τουρκία. Η Βενετία

διατηρεί το Ναύπλιο και τη

Μονεμβασία.

1822

Η Ιερά Συμμαχία καταδι-

κάζει την Ελληνική Επανά-

σταση, θεωρώντας τη δια-

κήρυξή της «αυθάδη και

αδεξία».

1911

O Αμούντσεν στο Νότιο

Πόλο

Ο νορβηγός εξερευνητής

Ρόαλντ Αμούντσεν είναι ο

πρώτος άνθρωπος που φτά-

νει στο Νότιο Πόλο.

1914

Ιδρύεται στην Αθήνα η

Ένωση Συντακτών, με πρό-

εδρο τον συγγραφέα και

δημοσιογράφο Ιωάννη Κον-

δυλάκη. Το 1947 θα μετο-

νομασθεί σε ΕΣΗΕΑ.

1950

Κυκλοφορεί το χριστου-

γεννιάτικο τραγούδι «Frosty

the snowman».

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΡΙΤΗ
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τρίτη 14/12/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

O
Οσμάν
Καβαλά
βρίσκεται στις

τουρκικές φυλακές
εδώ και τέσσερα
χρόνια. Το λάθος του;
Εξαγρίωσε με την
κριτική του τον Ταγίπ
Ερντογάν.

Η «βεντέτα» άρχισε με
τις συγκεντρώσεις δια-
μαρτυρίας εναντίον της
κατασκευής εμπορικού
κέντρου στο Ταξίμ το
2013 και κορυφώθηκε
μετά την απόπειρα πρα-
ξικοπήματος, το 2017. 

Ο Καβαλά κατηγορείται
ότι είναι συνεργός του
Γκιουλέν και ένα από τα
μυαλά πίσω από το σχέδιο
ανατροπής του Ερντογάν.
Κανένα σοβαρό στοιχείο
δεν έχει εμφανιστεί και
όσοι τον γνωρίζουν θεω-
ρούν απίθανο, αδιανόητο
να είχε οιαδήποτε σχέση
με το αποτυχημένο πρα-
ξικόπημα.

Αυτό δεν έχει καμία ση-
μασία όμως. Παρά τη διε-
θνή κατακραυγή, από
πολλές πλευρές, μοιάζει
να έχει αναπτυχθεί μια
παράδοξη εμμονή του ίδι-
ου του προέδρου με την
περίπτωση του φυλακι-
σμένου επιχειρηματία.

Ο Ερντογάν μεταχειρί-
ζεται τον φυλακισμένο

από το 2017 επιχειρημα-
τία με απάνθρωπο τρόπο
για να τρομάξει όποιον
διανοείται να βγει μπρο-
στά.

Ο Καβαλά είναι όμως
ένας εξαιρετικός και ιδι-
αίτερος άνθρωπος. Γόνος
πλούσιας οικογένειας,
ασχολήθηκε με τη διαφύ-
λαξη της πολιτιστικής κλη-
ρονομιάς της Τουρκίας
και ήταν από τους πρω-
τεργάτες της τουρκικής
κοινωνίας των πολιτών. 

Η καταγωγή της οικο-
γενείας του ήταν από την
Καβάλα και ο ίδιος αγα-
πάει την Ελλάδα και δια-
τηρεί πολλές φιλικές σχέ-
σεις στη χώρα μας. Για
πολλά χρόνια ήταν προς
τα έξω το «πρόσωπο» της
εξωστρεφούς, δημιουρ-
γικής, φιλοδυτικής Τουρ-
κίας. Κάθε δημοσιογρά-
φος, αναλυτής ή διπλω-
μάτης που επισκεπτόταν
την Κωνσταντινούπολη
τον συναντούσε. Γοητευ-
τική προσωπικότητα, με
πολλά ενδιαφέροντα, κέρ-
διζε τους συνομιλητές
του. Ανήκε προφανώς σε
μια μικρή ελίτ της Πόλης

που νοσταλγούσε τον κο-
σμοπολίτικο και πολυε-
θνικό χαρακτήρα της και
προσπαθούσε να βρει την
ισορροπία της στη νέα
Κωνσταντινούπολη της
μαντίλας και της σχετικής
ομοιογένειας.

Ο Καβαλά έγινε γνω-
στός για τους λάθος λό-
γους. Πίσω του κρύβονται
εκατοντάδες χιλιάδες
Τούρκοι που υποφέρουν
και καταπιέζονται αφόρη-
τα. Καθηγητές πανεπιστη-
μίου που έχασαν τη δου-
λειά τους και εργάζονται
ως σερβιτόροι, επιχειρη-
ματίες που σε βάζουν σε
δωμάτια χωρίς παράθυρα
για να σου πουν τον πόνο
τους για το τι αντιμετω-
πίζουν. 

Ολοι αυτοί είναι κομμάτι
της… μισής Τουρκίας των
μεγάλων πόλεων και των
παραλίων, η οποία ψάχνει
απεγνωσμένα πολιτική εκ-
προσώπηση. Ο Ερντογάν
μεταχειρίζεται τον Καβα-
λά με απάνθρωπο τρόπο
ακριβώς για να τρομάξει
όποιον διανοείται να βγει
μπροστά. Αλλά δεν μπο-
ρεί να μην ξέρει ότι τον

έχει μετατρέψει σε πρό-

σωπο-πόστερ για κάθε

σοβαρό, μετριοπαθή επι-

κριτή της παραβίασης των

ανθρωπίνων δικαιωμάτων.

Δεν τον νοιάζει όμως γιατί

έχει μπει στη φάση της

ύβρεως, εκεί που η άρ-

νηση γίνεται πραγματικό-

τητα και οι αυλικοί υψώ-

νουν τα τείχη της παρά-

νοιας και της κολακείας

για να πνίξουν τις φωνές

που ακούγονται έξω από

τα τείχη του Παλατιού.

Για κάθε, όμως, άνθρω-

πο που ανησυχεί ότι οι

αυταρχικοί ηγέτες παίρ-

νουν παγκοσμίως το πάνω

χέρι και που θέλει μια

σύγχρονη ημι-ευρωπαϊκή

Τουρκία δεν υπάρχει αμ-

φιβολία πως η τύχη του

Καβαλά πρέπει να τον νοι-

άζει. Μέχρι την ημέρα που

θα βγει από τη φυλακή

θα είμαστε λοιπόν όλοι,

όπως λέει το κλισέ, Οσμάν

Καβαλά…

Αλέξης Παπαχελάς

Η Καθημερινή 

Νεφώσεις παροδικά αυξημένες με τοπικές βροχές

και πιθανώς μεμονωμένες καταιγίδες. Χιόνια θα πέσουν

στα ορεινά. 

Ανεμοι: Δυτικοί βορειοδυτικοί 4 με 5 και στα ανατολικά

τοπικά 6 μποφόρ, βαθμιαία όμως θα στραφούν σε βό-

ρειους βορειοδυτικούς με την ίδια ένταση. 

Θερμοκρασία: Έως 15 βαθμούς Κελσίου. Στα βόρεια

3 με 4 βαθμούς χαμηλότερη. 

Εάν κανείς κοιτάξει τα δημο-

σιεύματα και τα ρεπορτάζ για

την επίσκεψη του Πάπα Φραγκί-

σκου στην Ελλάδα, θα παρατη-

ρήσει ότι περισσεύει η αναφορά

στη συγκίνηση, σε σχέση με όσα

είπε και όσα έκανε.

Αυτό είναι αναμενόμενο, όχι

μόνο εξαιτίας του ιδιαίτερου τό-

νου που διαλέγει στη δημόσια

παρουσία και τον λόγο του ο

ποντίφικας, αλλά και γιατί η Κα-

θολική Εκκλησία, ένας παγκό-

σμιας θεσμός, δίνει ιδιαίτερη έμ-

φαση στα ζητήματα των ανθρω-

πίνων δικαιωμάτων, συμπεριλαμ-

βανομένων των δικαιωμάτων των

προσφύγων και των μεταναστών,

ιδίως από τη στιγμή που δίνει

ολοένα και μεγαλύτερο βάρος

στον πλανητικό Νότο και άρα ζη-

τήματα όπως η φτώχεια, η ανι-

σότητα, η μετανάστευση, η προ-

σφυγιά, ο πόλεμος είναι πολύ

κομβικά στη σχέση με το ποίμνιό

της.

Αποτελεί, ταυτόχρονα, και προ-

σπάθεια διόρθωσης της εικόνας

μιας Εκκλησίας ιστορικά – και

μέχρι πολύ πρόσφατα – συνδε-

δεμένης με την εξουσία και συν-

ταραγμένης από σκάνδαλα σε-

ξουαλικής κακοποίησης.

Η θέση που διατηρεί η Καθο-

λική Εκκλησία επιβάλλει προφα-

νώς τη μεταχείριση του Πάπα με

τον ανάλογο σεβασμό, συμπερι-

λαμβανομένης και της διαρκούς

αναφοράς στη συγκίνηση που

προκάλεσε η παρουσία του στα

σύνορα μιας Ευρώπης που προ-

σπαθεί να υψώσει αδιαπέραστα

τείχη σε αυτούς που απλώς θέ-

λουν να ξεφύγουν από τον πό-

λεμο, την καταπίεση, τη φτώ-

χεια.

Ομως, αυτή η «υποχρεωτική»

συγκίνηση δεν πρέπει να μας κά-

νει να ξεχάσουμε το ουσιώδες.

Ουσιαστικά, ο Πάπας κατήγγειλε

τον πυρήνα της πολιτικής που

σήμερα η Ευρώπη, στις εθνικές

και συλλογικές μορφές της, θε-

ωρεί αυτονόητη: την αντιμετώ-

πιση των προσφύγων και των με-

ταναστών όχι ως ανθρώπων με

δικαιώματα, αλλά ως «υβριδικής

απειλής», τον περιορισμό του δι-

καιώματος στο άσυλο, τις μεγά-

λες δαπάνες για κατασκευή φρα-

χτών στα όλο και πιο στρατιωτι-

κοποιημένα σύνορα, τη διαρκή

έκθεση σε θανάσιμο κίνδυνο των

ανθρώπων που απλώς αναζητούν

καλύτερο μέλλον, την αντιμετώ-

πιση της αλληλεγγύης ως υπο-

νόμευσης της «ασφάλειας» και

της «ευταξίας». Αντί για συγκί-

νηση, προτιμότερο θα ήταν να

αναλογιστούμε πώς η Ευρώπη

θα αρχίσει να ταυτίζεται λιγότερο

με τη βαναυσότητα.

Παναγιώτης Σωτήρης 
In.gr

Η συγκίνηση

δεν αρκεί

Η Εφημερίδα των

Συντακτών 

```

«Επικράτησε

Παπανδρεϊκά» για το

αποτέλεσμα των εκλογών

στο ΚΙΝΑΛ

```

(Τα δύσκολα μόλις

αρχίζουν)

«Οι ενέργειες στο Γυμνάσιο της Πιερίας

ήταν απολύτως παράλογες, παράνομες,

προκλητικές, προσέβαλαν την κοινή

λογική»
```

(Το λιγότερο!)

της ημέρας

Υπουργός Προστασίας

του Πολίτη Τάκης

Θεοδωρικάκος
-Μην έχουμε εμπιστοσύνη στον εαυτό μας.

Η αυτοπεποίθηση είναι εμπόδιο στη Θεία

Χάρη. Όταν αναθέτουμε τα πάντα στο Θεό,

αυτός «υποχρεώνεται» να μας βοηθήσει.

-Ελέγχοντας το κακό, δε βγαίνει τίποτε.

Παρουσιάζοντας όμως το καλό, ελέγχεται

από μόνο του το κακό. Μόνο με καλά

παραδείγματα ελέγχονται όσοι έκαναν μόδα

την αμαρτία!

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας

Ο Οσμάν Καβαλά και τα τείχη της ύβρεως

Πάνε δυο φίλοι σε ένα τρένο και μετά 

από λίγη ώρα λέει ο ένας:

– Μιας και είμαστε σε αυτό το τρένο για μέχρι να

πάμε στον προορισμό μας θα μας κάνει και τον γύρο

του κόσμου και εγώ έχω ένα χάρισμα.

– Σώπα ρε μεγάλε! Τί χάρισμα έχεις;

– Μπορώ και μυρίζω με το χέρι 

μου που βρισκόμαστε.

– Αλήθεια; Ας δούμε λοιπόν. Που είμαστε;

– Μμμ μυρίζω μακαρονάδα, σίγουρα είμαστε Ιταλία.

Μετά από λίγο:

– Τώρα;< br>-

Μυρίζω τυρί,

Ελβετία. Και στο

τέλος 

για να μην τα παραλέμε:

– Που είμαστε αυτήν

τη στιγμή;

– Όχι ρε γαμώτο! Μου

έκλεψαν το ρολόι! Πρέπει να

είμαστε στην Αλβανία.
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ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI 

MARCH TED-LAPIDUS

AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES

HEDGREN JACK-ESTEREL

FORECAST MICUSSI

TRAVEL HARDSIDE LUXUS

COVERI COLLECTION POLO CLUB

ΚΑΛΜΠΟΓΚΙΝΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

& ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

Απόλλωνος 15

Τ.: 24310 24250 • K.: 6947802050

CMYK

Όλα τα είχαμε η «Ο» μας έλειπε! 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ

•Για�ασφαλείς,�άνετες�και

οικονομικές�ομαδικές�μετακινήσεις�

•Προσκυνηματικες�εκδρομές

•Μεταφορές�μαθητών

•Εταιρικές�διαδρομές

•Μεταφορές�δεμάτων

•Εξορμήσεις�τα�Σαββατοκύριακα�κτλ...�

Tηλέφωνο:

6976895660

6908261147

e-mail:

ilektrathan@gmail.com

Θέμα πολιτισμού

Κάθε εποχή έχει τα δικά της. Αυτό που δεν αλλάζει είναι η
επιμονή ορισμένων να κάνουν αισθητή την παρουσία-απουσία
τους, με τρόπο που να προκαλούν την οργή και την δυσανα-
σχέτηση των υπολοίπων. Ν’ αποδεικνύουν με κάποιον τρόπο
πως ο πολιτισμός τους ξέχασε.

Τον τελευταίο καιρό τείνει να γίνει «μόδα» η «μαγκιά» κάποιων
να εισβάλλουν κρυφά στα γήπεδα του νομού και να κατα-
στρέφουν όσο μπορούν τον αγωνιστικό χώρο, στον οποίο
αθλούνται πολλοί και συντηρούν λίγοι, με κόπο και έξοδα.

Μετά το Νεοχώρι και το Πετρωτό σειρά πήρε προχθές το γή-
πεδο του Ριζαριού. Ντροπή τους… 

∫Π.Γ.

Στήριξε Γιώργο 

κι… έχασε. 

‘Η κέρδισε;  
Κατά καιρούς ακούσαμε για διάφορα στοιχήματα.

Αλλα με χρηματικά κίνητρα, άλλα με είδος, ακόμα

και με συμπεριφορές.

Η εποχή μας επιτάσσει… εμβόλια κατά του κο-

ρονοϊού, οπότε αυτό ήταν το «συζυγικό» κίνητρο του

στοιχήματος με πολιτική αιτία. Τί ακριβώς έγινε;

Ο σύζυγος αφού επέμενε με κάθε τρόπο να πεί-

σει και  τη σύζυγό του να εμβολιαστεί για τον κο-

ρονοϊό και δεν τα κατάφερνε, βρήκε τον τρόπο να

την βάλει στο παιχνίδι. 

«Αν κερδίσει την προεδρία του ΚΙΝΑΛ ο Γιώργος

Παπανδρέου (εκτίμηση της συζύγου) δεν θα της μι-

λήσει ποτέ ξανά για το εμβόλιο. Αν όμως κερδίσει

ο Νίκος Ανδρουλάκης, θα εμβολιαστεί». Ετσι συμ-

φώνησαν…

Ο Ανδρουλάκης κέρδισε. Περιμένουμε τη συνέ-

χεια… 

∫Π.Γ.

Και φέτος 
«Χριστουγεννιάτικες 

αγκαλιές» 

Με την πανδημία να «καλπάζει» και

τις κοινωνικές ανισότητες να μεγα-

λώνουν και φέτος η εθελοντική ομάδα

Act 4V – ΕΝ ΔΡΑΣΗ και ο γνωστός

αστυνομικός Θωμά Τζιωρτζιώτης θα

σταθούν δίπλα σε παιδιά και οικογέ-

νειες που έχουν ανάγκη. 

Η δράση αφορά 350 οικογένειες των

Τρικάλων και θα τους εξασφαλιστεί

ένα πλήρες χριστουγεννιάτικο τραπέζι. 

Πρόκειται για μια μικρή πράξη αγά-

πης που μπορεί να κάνει τους συναν-

θρώπους μας να χαμογελάσουν. 

Εξάλλου,  το μόνο που έχουμε είναι

ο ένας τον άλλον!

∫Ε.Κ.

Αντί να εμβολιαστεί,
πήγε να ψηφίσει! 

Έχασε το δρόμο ένας ηλι-
κιωμένος στη Φαρκαδόνα κι
αντί να προσέλθει στο Κέντρο
Υγείας της περιοχής, μπερδεύ-
τηκε και … κατέληξε στο Δη-
μαρχείο! 

Το περιστατικό κατέγραψε
το «KriniLive.gr», όπου σύμφω-
να με το ρεπορτάζ, o ηλικιωμέ-
νος είδε πολυκοσμία στο χώρο
του Δημαρχείου και θεώρησε
ότι στο συγκεκριμένο σημείο
πραγματοποιούνται οι εμβο-
λιασμοί.

Εισήλθε στο χώρο και ζήτησε
να ενημερωθεί που γίνονται οι
εμβολιασμοί. Αν και προς στιγ-
μή επικράτησε αμηχανία στην
εφορευτική επιτροπή άμεσα
ενημέρωσαν τον ηλικιωμένο ότι
βρίσκεται σε λάθος χώρο και
τον οδήγησαν στο Κέντρο Υγεί-
ας. 

Μπορεί να χάθηκε μια ψήφος,
αλλά τουλάχιστον δεν χάθηκε
το εμβόλιο! 

∫Ε.Κ.

Φάρσα για βόμβα στην Εφορία  

Αναστάτωση επικράτησε χθες το μεσημέρι όταν άγνωστη τη-
λεφώνησε για την ύπαρξη βόμβας στο κτήριο που στεγάζον-
ται οι υπηρεσίες της Δ.Ο.Υ. Τρικάλων. 

Το τηλεφώνημα έγινε μετά τη 1 το μεσημέρι και άμεση ήταν
η επέμβαση των αστυνομικών αρχών που απέκλεισαν την πε-
ριοχή έως ότου διεξαχθούν οι απαραίτητες έρευνες. 

Τελικά, αποδείχθηκε μια κακόγουστη φάρσα! 

∫Ε.Κ.



4 σελίδα τοπικάΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202114

Η 55χρονή Τρικαλινή Αλεξάνδρα Φουντούνα

έπεσε νεκρή μετά από πυροβολισμούς 

στη Ν. Μάδυτο Θεσσαλονίκης

Νέα τραγωδία στην

οικογένεια Φουντούνα
Ήταν αδελφή του αείμνηστου

διαμεσολαβητή των Ρομά Ηλία Φουντούνα
Δεν έχουν τέλος οι

δυσάρεστες ειδήσεις
για την περιοχή των
Τρικάλων. 

Όπως έγινε γνω-
στό, η 55χρονή που
πυροβολήθηκε χθες
σε ζαχαροπλαστείο
στη Νέα Μάδυτο
Θεσσαλονίκης είναι
Τρικαλινή. 

Συγκεκριμένα και
σύμφωνα με πληρο-
φορίες είναι η  Αλε-
ξάνδρα Φουντούνα,
αδελφή του αείμνη-
στου διαμεσολαβητή
των Ρομά των Τρικάλων, Ηλία Φουντούνα.

Τα κίνητρα της δολοφονίας, που έχουν συγ-
κλονίσει το μικρό χωριό του δήμου Βόλβης της
Θεσσαλονίκης, παραμένουν άγνωστα μέχρι στιγ-
μής.

Σύμφωνα με πληροφορίες του GRTimeS, η
55χρονη έπεσε νεκρή από τα «χέρια» της ίδιας της
πεθεράς της, η οποία την πυροβόλησε με κυνη-
γετικό όπλο τρεις φορές.

Η 55χρονη, η οποία δέχτηκε τρεις – σύμφωνα
με πληροφορίες – πυροβολισμούς με κυνηγετι-
κό όπλο,  κατέληξε στο νοσοκομείο Ιπποκράτειο,
περίπου στις 12 το μεσημέρι και μετά από τη με-
ταφορά της.

Κατά τη διάρκεια της μεταφοράς της αρχικά
στο Κέντρο Υγείας Μαδύτου και κατόπιν στο νο-
σοκομείο, οι διασώστες έδωσαν μάχη για να την
κρατήσουν στη ζωή. Σύμφωνα με ασφαλείς πλη-
ροφορίες του GRTimes, κατά τη διάρκεια της δια-
δρομής η 55χρονη διασωληνώθηκε και παραδό-
θηκε σε κρίσιμη κατάσταση στα ΤΕΠ του Ιππο-
κρατείου, όπου τελικά δεν κατέστη δυνατό παρά
τις υπεράνθρωπες προσπάθειες των γιατρών, να
κρατηθεί στη ζωή.

Τι λέει η ανακοίνωση της ΕΛ.ΑΣ.
Σε επίσημη ανακοίνωσή της πριν από λίγα λε-

πτά, η ΕΛ.ΑΣ. αναφέρει μεταξύ άλλων πως
«Πρωινές ώρες σήμερα (13-12-2021), σε κατά-
στημα υγειονομικού ενδιαφέροντος στην περιο-
χή της Νέας Μαδύτου, γυναίκα έβαλε με κυνη-
γετικό όπλο σε βάρος 55χρονης ημεδαπής, με
αποτέλεσμα τον σοβαρό τραυματισμό της», ενώ
προανάκριση διενεργεί το Τμήμα Εγκλημάτων
κατά Ζωής και Προσωπικής Ελευθερίας της Δι-
εύθυνσης Ασφάλειας Θεσσαλονίκης.

Διαβάστε ολόκληρη την ανακοίνωση: «Πρωι-
νές ώρες σήμερα(χθες) 13-12-2021, σε κατά-
στημα υγειονομικού ενδιαφέροντος στην περιο-
χή της Νέας Μαδύτου, γυναίκα έβαλε με κυνη-
γετικό όπλο σε βάρος 55χρονης ημεδαπής, με
αποτέλεσμα τον σοβαρό τραυματισμό της.

Η παθούσα μεταφέρθηκε αρχικά στο τοπικό
Κέντρο Υγείας και ακολούθως σε νοσοκομείο της
πόλης, όπου διαπιστώθηκε ο θάνατός της.

Στο σημείο μετέβη συνεργείο της Υποδιεύ-
θυνσης Εγκληματολογικών Ερευνών Βορείου
Ελλάδος, για την εξερεύνηση του χώρου.

Προανάκριση διενεργεί το Τμήμα Εγκλημάτων
κατά Ζωής και Προσωπικής Ελευθερίας της Δι-
εύθυνσης Ασφάλειας Θεσσαλονίκης».

Αδελφός θύματος: 
«Είχαν χωρίσει με τον άντρα της»

Όπως δήλωσε ο αδελφός του θύματος, Γιώρ-
γος Φουντούνας, η αδερφή του πήγαινε να πά-
ρει ψωμί από το ζαχαροπλαστείο- πρατήριο που
βρίσκεται πολύ κοντά στο κέντρο υγείας, όταν
εκείνη τη στιγμή ένα άτομο που κατέβηκε από αυ-
τοκίνητο πυροβόλησε εναντίον της με καραμπί-
να τουλάχιστον τρεις φορές, με αποτέλεσμα να
την τραυματίσει.

Π
ολλά ήταν τα
προβλήματα που
άφησε πίσω του, το

πρόσφατο κύμα
κακοκαιρίας που έπληξε
το ν. Τρικάλων τα
τελευταία 24ωρα, ενώ σε
επιφυλακή παραμένει η
Πολιτική Προστασία της
περιοχής. 

Οι καταπτώσεις και η άνοδος
της στάθμης των ποταμών είναι
τα κυριότερα προβλήματα που
άφησαν πίσω τους, οι έντονες
βροχοπτώσεις, ενώ γίνεται προ-
σπάθεια να ανοιχτεί το επαρ-
χιακό και το ορεινό δίκτυο. 

Για ακόμα μια φορά δοκιμά-
στηκε η περιοχή της Φαρκαδό-
νας, καθώς μετατράπηκαν σε λί-
μνη χιλιάδες στρέμματα καλ-
λιεργειών από τα ορμητικά νερά
του Πηνειού και των παραπο-
τάμων του.

Πρόκειται για καλλιεργούμε-

νες εκτάσεις στα χωριά Κλω-
κοτός, Φαρκαδόνα, Κεραμίδι
και Ζάρκο που έχουν καλυφθεί
με μεγάλες ποσότητες νερού,
μετά τις έντονες βροχοπτώ-
σεις του τελευταίου 48ωρου.

«Αυτή τη στιγμή έχουν ακόμα
νερό τα χωράφια και εάν συνε-
χιστεί η κατάσταση, τότε θα
προχωρήσουμε στις απαιτού-
μενες ενέργειες» ανέφερε ο
Αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων
κ. Χρήστος Μιχαλάκης. 

Και πρόσθεσε «τα προβλή-
ματα είναι πολλά σε όλο το ν.
Τρικάλων, παρά το γεγονός ότι
κράτησαν τα αναχώματα. Ο
ορεινός όγκος δοκιμάστηκε έν-
τονα από τις βροχές με αποτέ-
λεσμα να καταγράφονται μεγά-
λες καταπτώσεις. Είμαστε σε
επιφυλακή, ενώ η καλή συνερ-
γασία όλων είχε ως αποτέλεσμα
να μην χαθούν περιουσίες». 

Ε.Κ. 

Δοκιμάστηκε η περιοχή της Φαρκαδόνας καθώς μετατράπηκαν 

σε λίμνη χιλιάδες στρέμματα καλλιεργειών

Πολλά τα προβλήματα 

άφησε η κακοκαιρία
Καταπτώσεις σημειώθηκαν σε όλο το ορεινό επαρχιακό δίκτυο 

Πολλά ήταν τα προβλήματα που άφησε πίσω του, 

το πρόσφατο κύμα κακοκαιρίας

Τ
ο μεγάλο κόστος παραγωγής των
καλλιεργειών, Το ρεύμα με τη
ρήτρα αναπροσαρμογής και τις

απανωτές αυξήσεις και οι ανατιμήσεις
στα αγροτικά μέσα και εφόδια
βρέθηκαν στο επίκεντρο της
κινητοποίησης που πραγματοποίησε,
χθες το πρωί στο υποκατάστημα της
ΔΕΗ στα Τρίκαλα, αντιπροσωπεία της
Ομοσπονδίας Αγροτικών Συλλόγων του
ν. Τρικάλων «Η Άνοιξη». 

Οι συγκεντρωμένοι στάθηκαν στα έντονα
προβλήματα που αντιμετωπίσουν οι αγροτο-
κτηνοτρόφοι ως αποτέλεσμα της πολιτικής
που εφαρμόζεται στον πρωτογενή τομέα. 

«Τα προβλήματα οξύνονται εξαιτίας της αν-
τιλαϊκής αντιαγροτικής πολιτικής της Κ.Α.Π.
της Ε.Ε. που εφαρμόζονται από την σημερι-
νή και τις προηγούμενες κυβερνήσεις, η
ανάγκη οργάνωσης αγωνιστικών κινητοποι-
ήσεων για να υπάρξουν λύσεις στα δίκαια αι-
τήματα» τόνισαν οι συμμετέχοντες στην κι-
νητοποίηση. 

Και πρόσθεσαν: «το μεγάλο κόστος παρα-
γωγής των καλλιεργειών, όπως το πετρέλαιο,
που η τιμή του βρίσκεται στο 1,5 ευρώ. Η κυ-
βέρνηση αρνείται να ικανοποιήσει το αίτημα
για αφορολόγητο πετρέλαιο, όπως είχε υπο-
σχεθεί. Τα ψίχουλα των 50 εκ. ευρώ που έδω-
σε δεν καλύπτουν όλους τους αγροτοκτηνο-
τρόφους (αφορούν μόνο τους νεοεισερχό-
μενους και τους συναιτερισμένους) και είναι
μόνο για μια χρονιά. Ενώ από την άλλη επι-
δοτεί μόνιμα με 370 εκ. ευρώ το χρόνο για πε-
τρέλαιο και άλλα καύσιμα τους εφοπλιστές,
ξενοδόχους και κλινικάρχες, το ρεύμα με τη
ρήτρα αναπροσαρμογής και τις απανωτές αυ-
ξήσεις θα επιβαρύνει κατά 50% -70% την τιμή

του και την τσέπη των αγροτοκτηνοτρόφων,
οι ανατιμήσεις στα αγροτικά μέσα και εφόδια
ιδιαίτερα σε λιπάσματα, σπόρους, ζωοτροφές
και φάρμακα έχουν φτάσει στα ύψη – καθι-
στούν αδύνατη την καλλιέργεια και οι αυξή-
σεις στις τιμές κάποιων αγροτικών προϊόντων
είναι συγκυριακές, λόγω και της μειωμένης
παραγωγής και δεν μπορούν να καλύψουν το
τεράστιο κόστος παραγωγής αλλά ούτε και
την χασούρα από ζημιές (παγετούς, καύσω-
νες, χαλάζι κ. λ.) καθώς και την χασούρα των
προηγούμενων χρόνων».

Τα αιτήματα
Μεταξύ των άλλων διεκδικούν κατώτερες

εγγυημένες τιμές που θα καλύπτουν το κό-
στος παραγωγής και θα εξασφαλίζουν εισό-
δημα επιβίωσης στον αγρότη και προσιτές τι-
μές των προϊόντων μας στη λαϊκή κατανά-
λωση, εδώ και τώρα μείωση του κόστους πα-
ραγωγής. Αφορολόγητο πετρέλαιο όπως
στους εφοπλιστές. Μείωση της τιμής του
αγροτικού ρεύματος, κατάργηση της ρή-

τρας αναπροσαρμογής. Επιδότηση των ζωο-
τροφών και του κόστους στα μέσα και εφό-
δια. Κατάργηση του Φ.Π.Α. σε μέσα και εφό-
δια και σε βασικά είδη των αναγκών της λαϊ-
κής οικογένειας, εξόφληση του συνόλου των
αποζημιώσεων του ΕΛΓΑ ως τέλος του χρό-
νου, αλλαγή του κανονισμού του ΕΛΓΑ ώστε
να ασφαλίζει και να αποζημιώνει την παρα-
γωγή και το κεφαλαίο από όλες τις φυσικές
καταστροφές και νόσους στο 100% με επαρ-
κή κρατική χρηματοδότηση και σύνδεση της
επιδότησης με την παραγωγή στη γεωργία και
το ζωικό κεφάλαιο στην κτηνοτροφία. 

Οι αγρότες ανανέωσαν το ραντεβού τους
για αυτή την Κυριακή 19/12 στις 12 το μεση-
μέρι στη Νίκαια Λάρισας (στο πολιτιστικό κέν-
τρο) ώστε να συζητήσουν και να συντονίσουν
την κλιμάκωση του αγώνα τους, ενώ σήμερα
θα συμμετάσχουν στην κινητοποίηση που
διοργανώνουν τοπικά σωματεία, στις 5.30 το
απόγευμα στην πλατεία Ρήγα Φεραίου. 

Ευαγγελία Κάκια 

Κινητοποίηση χθες στην ΔΕΗ από την Ο. Α. Σ. Τρικάλων «Η Άνοιξη»

Οξύνονται τα προβλήματα 

των αγροτών & κτηνοτρόφων
•Οι αγρότες ανανέωσαν το ραντεβού τους για αυτή 

την Κυριακή 19/12 στις 12 το μεσημέρι στη Νίκαια Λάρισας

Οι συγκεντρωμένοι στάθηκαν στα έντονα προβλήματα που αντιμετωπίσουν οι αγροτοκτηνοτρόφοι
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Η
αγάπη και η στήριξη
στα παιδιά αποτελεί
ανεξάντλητη πηγή

ενέργειας, έμπνευσης και
προσφοράς. Η σημαία του
Σύλλογου Γονέων &
Κηδεμόνων Δημοτικού
Σχολείου & Νηπιαγωγείου
Μεγαλοχωρίου, κυματίζει
ασταμάτητα και οι
προσπάθειες για ένα καλύτερο
«αύριο» των παιδιών- μαθητών
του Δημοτικού Σχολείου και
του Νηπιαγωγείου στους
συγκεκριμένους χώρους αλλά
και έξω απ’ αυτούς, αποτελούν
ένα καθημερινό στοίχημα
στήριξης.

Του Πάνου Γιδόπουλου

«Η κινητήριος δύναμη του Συλ-
λόγου...η χαρά και το χαμόγελο
των μαθητών!

Όλα για εκείνα γίνονται...» όπως
τονίζουν τα μέλη του δείχνοντας
την ευαισθησία τους, όχι μόνο με
λόγια αλλά και με πράξεις. Πρό-
σφατο παράδειγμα το 1ο Χριστου-
γεννιάτικο Μπαζάρ του Συλλόγου,
το οποίο πραγματοποιήθηκε το από-
γευμα της περασμένης Κυριακής
στο Cafe "Περιστέρης" με μοναδικό
στόχο την οικονομική ενίσχυση,
προκειμένου να βελτιωθεί η καθη-
μερινότητα των μικρών μαθητών.

Η απήχηση ήταν θετική και η
προσπάθεια η οποία δεν έχει τε-
λειωμό γίνεται ολοένα και πιο δυ-
ναμική.

Ο πρόεδρος του Συλλόγου Γο-
νέων & Κηδεμόνων Δημοτικού Σχο-
λείου & Νηπιαγωγείου Μεγαλοχω-
ρίου κ. Νίκος Νταής έδωσε το στίγ-
μα της συγκεκριμένης εκδήλωσης
αλλά και μια μικρή «γεύση» απ’
αυτά που έχουν στόχο να γίνουν
μέσα από οργανωμένες προσπά-
θειες. «Πραγματοποιήσαμε μια εκ-
δήλωση, ένα Μπαζάρ, για την ενί-
σχυση του συλλόγου μας, έτσι ώστε
να αποκτήσουμε την ευχέρεια να
εκδηλώσουμε με έργα την αγάπη
μας για τα παιδιά. Οσα περισσότερα
μπορούμε. Τόσο εσωτερικά των
σχολείων, όσο και εξωτερικά, έτσι
ώστε να βελτιωθούν οι συνθήκες
της καθημερινότητας των παιδιών.
Όπως με την φύτευση δένδρων
ώστε να προστατεύονται μελλοντικά
από τον ήλιο, να τοποθετήσουμε
παγκάκια αλλά και να δημιουργή-
σουμε ένα όμορφο γηπεδάκι για

να παίζουν ποδόσφαιρο ή άλλα
αθλήματα. Στους στόχους μας είναι
να ζωγραφίσουμε με τοιχογραφίες
τα σχολεία έτσι ώστε να ομορφύ-
νουμε το περιβάλλον των παιδιών.
Εσωτερικά, θα επιδιώξουμε να βελ-
τιώσουμε τις ηλεκτρικές εγκατα-
στάσεις. Μην ξεχνάτε πως πρόκειται
για ένα σχολικό συγκρότημα 40ετίας
και πάνω, το οποίο χρειάζεται πα-
ρεμβάσεις. Μέσω σύγχρονων εξο-
πλισμών (όπως πχ ένας προτζέκτο-
ρας)που θέλουμε να εγκαταστή-
σουμε, θα δώσουμε τη δυνατότητα
στους δασκάλους να μεταδώσουν
με περισσότερη ευκολία το διδα-
κτικό τους πνεύμα.

Ερχόμαστε σε συχνές επαφές με
κόσμο για να προβούν σε δωρεές
και μέσα από την εκδήλωση που
κάναμε με μεράκι, στόχος είναι να
συλλέξουμε χρήματα, για τις παρα-

πάνω – και όχι μόνο- ενέργειές μας.
Λόγω των συνθηκών COVID-19

δεν μπορέσαμε να πραγματοποι-
ήσουμε πιο οργανωμένη εκδήλωση.
Σεβόμενοι όλα τα υγειονομικά μέτρα
διοργανώσαμε αυτό το μπαζάρ.

Προσπαθήσαμε πολύ...δημιουρ-
γήσαμε με αγάπη και μεράκι όλα
τα χειροποίητα δωράκια του πάγ-
κου...και όχι μόνο! Τα διαθέσαμε
στους ενδιαφερόμενους για να τ’
αγοράσουν και να ενισχυθεί έτσι ο
σύλλογός μας.

Ευχαριστούμε πολύ την κ. Βάσω
Γκουγκαρά, η οποία δραστηριοποι-
είται και στον «Μύλο των ξωτικών»,
Χωρίς δεύτερη σκέψη, μας τίμησε
με την παρουσία της και αφηγήθηκε
στα παιδιά ένα βραβευμένο παρα-
μύθι της, το οποίο πρόσφατα κυ-
κλοφόρησε και σε βιβλίο.

Οσο επιτρέπουν οι συνθήκες έχουμε

σκοπό να κάνουμε και άλλες κινήσεις
που πάντα σκοπό θα έχουν να προ-
σφέρουμε με έργα την αγάπη μας
και την προσοχή μας στα παιδιά.

Εχουμε αρωγό τον Δήμο Τρικ-
καίων. Η κ. Εφη Λεβέντη ως αρμόδια
Αντιδήμαρχος βρίσκεται πάντα στο
πλευρό μας, όπως και η τοπική κοι-
νότητα Μεγαλοχωρίου με πρόεδρο
τον κ. Ευαγ. Τζέλη.

Στ’ άμεσα σχέδιά μας βρίσκεται
η δημιουργία ενός πεζόδρομου
ώστε να είναι ασφαλή η είσοδος
και η έξοδος των παιδιών από το
σχολείο, σε συνεννόηση με τον Αν-
τιδήμαρχο Τεχνικών Υπηρεσιών κ.
Καταβούτα ο οποίος επισκέφτηκε
τον χώρο και θα μας στηρίξει πραγ-
ματοποιώντας άμεσα την επιθυμία
μας» τόνισε ο κ. Νταής.

Η Γραμματέας του Συλλόγου Γο-
νέων και Κηδεμόνων κ. Ρίτσα Κου-

τσοκέρα διευκρίνισε πως οι χειρο-
ποίητες δημιουργίες και τα δώρα
του μπαζάρ έγιναν ως επί το πλεί-
στων από το Δ.Σ. του συλλόγου.
Όμως μετά την ανακοίνωση του
μπαζάρ στα ΜΜΕ, με δική τους
πρωτοβουλία κάποιοι φίλοι μας κα-
λοί καθώς και μέλη του τωρινού
Πολιτιστικού συλλόγου και συλλό-
γου Γυναικών «Πλειάδες» μας ενί-
σχυσαν προσφέροντας και εκείνοι
κάποια πράγματα.

Σημαντική η βοήθεια που πρό-
σφεραν οι άνωθεν με πρωτοβουλία
δική τους και η στήριξη του συλλό-
γου διδασκόντων Δημοτικού και
Νηπιαγωγείου της κοινότητας κα-
θώς και της κ. Έφη Λεβέντη που
βρίσκεται δίπλα μας σε ό,τι χρει-
αστούμε.

Μπαζάρ ανθρωπιάς 

και στήριξης των παιδιών
•«Η χαρά και το χαμόγελο των παιδιών μας δίνει ώθηση

για να δείχνουμε την αγάπη μας με έργα» τόνισε

ο πρόεδρος του συλλόγου κ. Νίκος Νταής

Τα μέλη του Συλλόγου Γονέων & Κηδεμόνων Δημοτικού Σχολείου & Νηπιαγωγείου Μεγαλοχωρίου, διοργάνωσαν μπαζάρ, 

για το καλό των παιδιών, με τη συμπαράσταση της τοπικής κοινότητας και της Αντιδημάρχου Τρικκαίων κ. Λεβέντη

Χειροποίητες κατασκευές πουλήθηκαν

για την πραγματοποίηση έργων προς

όφελος των παιδιών 

Η συγγραφέας κ. Βάσω Γκουγκαρά

αφηγήθηκε στα παιδιά ένα παραμύθι της

Σ
ε λειτουργία μπήκε
σήμερα, για όλη
την Επικράτεια, η

ψηφιακή πλατφόρμα
υποβολής αιτήσεων
(https://exoikonomo2021
.gov.gr/) για το
«Εξοικονομώ 2021», με
στόχο την ενεργειακή
αναβάθμιση
περισσότερων από
50.000 κατοικιών σε όλη
τη χώρα.

Είναι σημαντικό πως το σύ-
στημα υποβολής αιτήσεων
θα παραμείνει ανοιχτό για
χρονικό διάστημα 50 ημερών
και η μέση εκτιμώμενη επι-
δότηση διαμορφώνεται σε
ποσοστό 62% επί της συνο-
λικής δαπάνης.

Σύμφωνα με τον Τρικαλινό
Υπουργό Περιβάλλοντος και
Ενέργειας, Κώστα Σκρέκα,
«το «Εξοικονομώ 2021» είναι

πιο κοινωνικά ευαίσθητο, πιο
δίκαιο και πιο αποδοτικό σε
σχέση με τα προηγούμενα
προγράμματα. Καταργούμε
τη χρονική ιεράρχηση στην
αξιολόγηση των αιτήσεων, δί-
νουμε ειδική μέριμνα για μο-
νογονεϊκές οικογένειες, πο-
λύτεκνους και νοικοκυριά με
ΑμεΑ,  διαθέτουμε 100 εκατ.
ευρώ αποκλειστικά για τους
πιο ευάλωτους συμπολίτες
μας και δημιουργούμε λίστα
επιλαχόντων για τους πολίτες
που δεν θα ενταχθούν στον
πρώτο κύκλο του προγράμ-
ματος».

Ως σημαντικότερο κριτήριο
για την βαθμολόγηση των αι-
τήσεων, ορίζεται η εκτιμώμε-
νη ετήσια εξοικονόμηση ενέρ-
γειας βάσει του προτεινόμε-
νου κόστους παρεμβάσεων
σε ποσοστό 50% και ακολου-
θεί το ατομικό ή οικογενειακό
εισόδημα σε ποσοστό 15%. 

Για νοικοκυριά με ατομικά
εισοδήματα έως 5.000 ευρώ
και με οικογενειακά εισοδή-
ματα έως 10.000 ευρώ, η επι-
δότηση ανέρχεται στο 75%.
Για τα νοικοκυριά αυτά, πα-
ρέχεται και η δυνατότητα έκ-
δοσης άτοκου δανείου με εγ-

γύηση του Δημοσίου για το
ποσοστό της ίδιας συμμετο-
χής.

Το πρόγραμμα χρηματο-
δοτείται με 632 εκατ. ευρώ
και εντάσσεται στα εμβλημα-
τικά έργα του Ταμείου Ανά-
καμψης και Ανθεκτικότητας.

Ο κ. Σκρέκας τόνισε σε
δηλώσεις του: «Το «Εξοικο-
νομώ 2021» θα συμβάλλει
στην καταπολέμηση της ενερ-
γειακής φτώχειας, με τη μεί-
ωση του ενεργειακού κό-
στους για τα νοικοκυριά και
στην αντιμετώπιση της κλι-
ματικής κρίσης, με τον πε-

ριορισμό των εκπομπών αε-
ρίων του θερμοκηπίου. Το
νέο πρόγραμμα θα αποτελέ-
σει το πρώτο βήμα του με-
γάλου κύματος ενεργειακής
αναβάθμισης που έχουμε
προγραμματίσει για τα επό-
μενα έτη, προκειμένου να πε-
τύχουμε τον εθνικό στόχο για
το 2030 που προβλέπει την
ενεργειακή ανακαίνιση
600.000 κτιρίων. Τα έργα θα
δώσουν μεγάλη ώθηση στον
κατασκευαστικό κλάδο και
την εθνική οικονομία με τη
δημιουργία νέων θέσεων ερ-
γασίας».

Κώστας Σκρέκας:

Ξεκίνησε το εμβληματικό και ριζικά

ανανεωμένο πρόγραμμα «Εξοικονομώ 2021»



Σ
το μικροσκόπιο

των μεικτών

κλιμακίων της

Περιφερειακής

Ενότητας Τρικάλων

βρίσκεται το τελευταίο

διάστημα τόσο η τοπική

αγορά, όσο και όλος ο

Νομός, καθώς έχουν

εντατικοποιηθεί οι

έλεγχοι που

διενεργούνται ενόψει

των εορτών των

Χριστουγέννων και της

λειτουργίας του «Μύλου

των Ξωτικών». 

Στο επίκεντρο βρίσκονται

τα σφαγεία, τα κρεοπωλεία,

τα ζαχαροπλαστεία, τα σού-

περ μάρκετ  και γενικά όλη

η αγορά, ώστε να μην κατα-

γραφούν προβλήματα και

κυρίως να διαφυλαχθεί η

ποιότητα των προϊόντων που

θα φθάσουν στην τοπική
αγορά. 

Σύμφωνα με τον Αντιπε-
ριφερειάρχη Τρικάλων, κ.
Χρήστο Μιχαλάκη στόχος
των ελέγχων είναι να δια-
σφαλιστεί η ποιότητα στα
προϊόντα που θα φθάσουν
στον καταναλωτή, ενώ ζή-
τησε από τους πολίτες να
είναι και εκείνοι από την
πλευρά τους, προσεκτικοί
στις αγορές. 

Επίσης, πρόσθεσε ότι τα
κλιμάκια θα διενεργούν ελέγ-
χους καθ' όλη την διάρκεια
της ημέρας, ώστε να μην
υπάρχει κανένα πρόβλημα. 

Εν τω μεταξύ, για ακόμα
μια φορά, οι καταναλωτικές
οργανώσεις εφιστούν την
προσοχή των πολιτών, ση-
μειώνοντας ότι «υπάρχουν
και αρκετοί κίνδυνοι, τους
οποίους πρέπει να γνωρί-
ζουμε, ώστε η διασκέδαση
να παραμείνει μόνο χαρά». 

Σημειωτέον, από την πλευ-
ρά του, το ΚΕΠΚΑ εφιστά

την προσοχή των κατανα-
λωτών τις ημέρες αυτές,
υπογραμμίζοντας ότι δε θα

πρέπει ν' αγοράζουμε τρό-
φιμα, σε μεγάλες ποσότητες,
που δεν είναι απαραίτητες,

για τη συνηθισμένη διατρο-
φή μας.  

Ε.Κ. 
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ΣΥΛΛΥΠΗΤΗΡΙΟ ΜΗΝΥΜΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΓΙΑ ΤΟ ΘΑΝΑΤΟ ΤΟΥ ΓΙΑΝΝΗ ΦΛΩΡΟΥ
Εκφράζω τη βαθύτατη θλίψη μου για την απώλεια  ενός

φίλου, του πρώην  Υπουργού  και Νομάρχη Γιάννη Φλώρου.
Ο Γιάννης Φλώρος υπήρξε μια ιστορική και εμβληματική
μορφή για τη Λάρισα, με μεγάλη πορεία τόσο στην ιατρική
επιστήμη όσο και στην πολιτική ζωή. Υπηρέτησε με ήθος
και ευπρέπεια την Τοπική Αυτοδιοίκηση και στην μακρά
διαδρομή του, άφησε ξεχωριστό αποτύπωμα αξιοπρέπειας,
ευθύνης και αποτελεσματικότητας. Πάνω απ’ όλα, όμως,
υπήρξε ένας εξαίρετος άνθρωπος με ειλικρινή αγάπη και
έγνοια για τον συνάνθρωπο και για τον τόπο του.  Οι νεό-
τεροι θα τον θυμόμαστε με σεβασμό και εκτίμηση, καθώς
αφήνει πίσω του μια πολύτιμη παρακαταθήκη αγώνων και
προσφοράς, που θα μας συντροφεύουν στις καλές και
στις δύσκολες στιγμές. Στην οικογένεια του και στους οι-
κείους του, εκφράζω τα ειλικρινή μου συλλυπητήρια.

Λ
ίγο ο καιρός και σε
μεγάλο βαθμό η
λειτουργία του 10υ

«Μύλου των Ξωτικών»
είχαν ως αποτέλεσμα η
πόλη των Τρικάλων να
αποτελέσει πόλο έλξης
για πολλούς επισκέπτες
από προχθές το πρωί,
θυμίζοντας εποχές προ
πανδημίας. 

Σε αντίθεση με το περα-
σμένο Σάββατο που ο καιρός
ήταν άκρως χειμωνιάτικος και
η κίνηση ήταν πεσμένη, προχ-
θές η εικόνα που επικρατούσε
στην περιοχή ήταν τελείως
διαφορετική, τόσο μέσα στην
πόλη, όσο και στο χριστου-
γεννιάτικο θεματικό πάρκο. 

Από το πρωί κατέφθαναν
πολλά λεωφορεία με επισκέ-
πτες – κυρίως γκρουπ – που
θέλησαν να επισκεφθούν τον
«Μύλο των Ξωτικών», ενώ αυ-
ξημένη ήταν η κίνηση στον
πεζόδρομο της Ασκληπιού και
στα «Μανάβικα», κάτι στο
οποίο συνέβαλε και το άνοιγ-
μα των καταστημάτων. 

Όπως ανέφερε ο πρόεδρος
του Σωματείου Εστιατόρων –
Fast Food Τρικάλων κ. Νικό-
λας Παπαευθυμίου υπήρξε κί-
νηση- βέβαια σε καμία περί-
πτωση δε θυμίζει το 2019,
ωστόσο κόσμος βγήκε στα
καταστήματα για να απολαύ-
σει τον καφέ του ή να γευμα-
τίσει. 

«Ήρθε κόσμος στα Τρίκαλα
και είναι θετικό ότι άνοιξε ο
“Μύλος των Ξωτικών”, εάν δε
λειτουργούσε θα ήταν απλά
καταστροφικό» ανέφερε, ενώ
υπογράμμισε ότι ο κλάδος
ευελπιστεί σε πολλές ανάσες,
βέβαια σε αυτό θα βοηθήσει
ο καλός καιρός. 

Πληρότητα 
έως τα Χριστούγεννα 

Πληρότητα που αγγίζει έως

το 70% καταγράφεται στα κα-
ταλύματα του ν. Τρικάλων
έως και τα Χριστούγεννα, σύμ-
φωνα με τον πρόεδρο της
Ένωσης Ξενοδόχων  Τρικά-
λων κ. Γιάννη Κουρούπα, ενώ
για το περασμένο Σαββατο-
κύριακο υπήρξε κίνηση επι-
σκεπτών. 

«Βέβαια , οι περισσότεροι
ήταν για μια διανυκτέρευση,
ενώ στην πλειονότητα τους
ήταν γκρουπ και οικογένειες.
Το πρώτο Σαββατοκύριακο
των εορτών στα Τρίκαλα
υπήρξαν θετικά σημάδια» ανέ-
φερε. 

Σε όμτι αφορά στις γιορτές
σημειώνεται μια κορύφωση
τις ημέρες των Χριστουγέννων
που αγγίζει το 70%, ενώ μετά
καταγράφεται πτώση.

Κατά τον κ. Κουρούπα αυτό

οφείλεται στην πανδημία και

στα μέτρα, αφού κανείς δε

γνωρίζει τι θα γίνει. 

Εντυπωσιακή

προσέλευση 

Σε ό,τι αφορά στο πρώτο

Σαββατοκύριακο λειτουργίας

του «Μύλου των Ξωτικών» οι

διοργανωτές έχουν καταγρά-

ψει άκρως θετικά μηνύματα,

αφού υπήρξε μεγάλη προσέ-

λευση.  

«Παρά την αρνητική ψυχο-

λογία λόγω της πανδημίας

και το γεγονός ότι α Ξωτικά

λειτουργούν μόνο για τους

εμβολιασμένους, τα μηνύματα

είναι άκρως θετικά» σημεί-

ωσαν προς τον «Π.Λ.». 

Ευαγγελία Κάκια

Αυξημένη υπήρξε προχθές η κίνηση στην περιοχή

Πόλος έλξης τα Τρίκαλα για επισκέπτες
• Πληρότητα που αγγίζει έως το 70% καταγράφεται 

στα καταλύματα του ν. Τρικάλων έως και τα Χριστούγεννα

Αυξημένη ήταν η κίνηση στον πεζόδρομο της Ασκληπιού και στα «Μανάβικα».

Από τα μεικτά κλιμάκια της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων 

Εντατικοί έλεγχοι ενόψει Χριστουγέννων
• Σύμφωνα με τον κ.  Μιχαλάκη στόχος των ελέγχων είναι να διασφαλιστεί η ποιότητα στα προϊόντα

Στο μικροσκόπιο των μεικτών κλιμακίων της Π. Ε. Τρικάλων βρίσκεται 

το τελευταίο διάστημα τόσο η τοπική αγορά
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Χ
ωρίς ιδιαίτερα
προβλήματα και με
την άνετη

επικράτηση του Νίκου
Ανδρουλάκη
ολοκληρώθηκε στα
Τρίκαλα, ο β’ γύρος των
εσωκομματικών εκλογών
του Κινήματος Αλλαγής
για την ανάδειξη νέας
ηγεσίας. 

Η εκλογική διαδικασία κύ-
λησε ομαλά με 3.176 μέλη
και φίλοι του κόμματος να
προσέρχονται στις κάλπες,
στα εκλογικά κέντρα που στή-
θηκαν στο ν. Τρικάλων.

Ο Νίκος Ανδρουλάκης έλα-
βε 2.003 ψήφους και ποσοστό
63,08%, ενώ ο Γιώργος Πα-
πανδρέου συγκέντρωσε 1.173
ψήφους και ποσοστό 36,92%. 

Αναλυτικά τα αποτελέσματα
σε όλα τα εκλογικά τμήματα
του νομού Τρικάλων έχουν
ως εξής: Στα  Τρίκαλα, ο Νί-
κος Ανδρουλάκης έλαβε 1212
ψήφους και ο Γιώργος Πα-
πανδρέου 612, στην Καλαμ-
πάκα ο Νίκος Ανδρουλάκης
πήρε 308 ψήφους και ο Γιώρ-
γος Παπανδρέου 177, στη
Φαρκαδόνα ο Νίκος Ανδρου-
λάκης συγκέντρωσε 107 και
ο Γιώργος Παπανδρέου 189,
στην Πύλη ο Νίκος Ανδρου-
λάκης 166 ψήφους και ο Γιώρ-
γος Παπανδρέου 55 ψήφους,
στο Ρίζωμα ο Νίκος Ανδρου-
λάκης 76 και ο Γιώργος Πα-
πανδρέου 55 και στη Φήκη ο
Νίκος Ανδρουλάκης 134 ψή-
φους και ο Γιώργος Παπαν-
δρέου 85 ψήφους. 

«Νέα Εποχή»
Για μια νέα εποχή κάνει

λόγο σε σχετική ανακοίνωση
η Νομαρχιακή Επιτροπή Τρι-
κάλων του Κινήματος Αλλα-
γής, μετά το τέλος των εσω-

κομματικών εκλογών και την
προσέλευση 206. 000 πολιτών
στις κάλπες. 

Όπως τονίζεται στην ανα-
κοίνωση «Η  εκλογή του Νίκου
Ανδρουλάκη ως νέου προ-
έδρου του ΠΑΣΟΚ – Κινήμα-
τος Αλλαγής σηματοδοτεί έτσι
κι αλλιώς μια Νέα Εποχή. Μια
νέα Σελίδα  που  ανοίγει και
ξεκινάει με το μήνυμα των
270.000  πολιτών της πρώτης
Κυριακής και των 206.000 του
Β΄ Γύρου των εκλογών , με-
λών και φίλων της παράταξης
που έδωσαν το  βροντερό πα-
ρόν   για ΑΝΑΝΕΩΣΗ – ΕΝΟ-
ΤΗΤΑ – ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ του ΠΑ-

ΣΟΚ και της Δημοκρατικής
Παράταξης. Θερμά συγχαρη-
τήρια στο νέο πρόεδρο μας
για την θριαμβευτική  του
εκλογή , αλλά και σε όλους
τους υποψηφίους μας, γιατί
τόσο ο καθένας, όσο και  όλοι
μαζί, εναπόθεσαν το δικό τους
λιθαράκι στην προσπάθεια
χρόνων,  ώστε  να δοθεί η
μεγάλη ευκαιρία για ένα νέο
ξεκίνημα».

Και υπογραμμίζεται ότι «από
την επόμενη μέρα, όπως είπε
και ο νέος πρόεδρος μας,
δεν υπάρχουν νικητές και ητ-
τημένοι. Νικητής είναι το ΠΑ-
ΣΟΚ και η μεγάλη  Δημοκρα-

τική Παράταξη. Όλοι μαζί θα

δουλέψουμε σκληρά για να

μην απογοητεύσουμε τον κό-

σμο του ΠΑΣΟΚ που με ένα

τέτοιο αποτέλεσμα έδωσε την

εκκίνηση για την Νέα Εποχή.

Όλοι μαζί με πίστη στις Ιδέες

και  στις Αρχές μας, με  σε-

βασμό στην Ιστορία μας θα

δώσουμε την μάχη για να ξα-

νακερδίσουμε την εμπιστοσύ-

νη των πολιτών ώστε να επα-

νέλθει η μεγάλη Δημοκρατική

Παράταξη  στο προσκήνιο,

ως Πρωταγωνιστής προς όφε-

λος όλων  των Ελλήνων».

Ευαγγελία Κάκια

Στον β’ γύρο των εσωκομματικών εκλογών του ΚΙΝΑΛ 

Άνετη επικράτηση Ν. Ανδρουλάκη

και στα Τρίκαλα
• Η εκλογική διαδικασία κύλησε ομαλά καθώς 3.176 μέλη και φίλοι του κόμματος 

προσήλθαν στις κάλπες• Για “Νέα Εποχή” κάνει λόγο η Ν.Ε. Τρικάλων του κινήματος

Η εκλογική διαδικασία κύλησε ομαλά με 3.176 μέλη και φίλοι του κόμματος να προσέρχονται στις κάλπες

Ακόμη μία συνεισφορά της
Αυτοδιοίκησης στην προσπά-
θεια αύξησης των εμβολια-
σμών. Ο Δήμος Τρικκαίων αν-
ταποκρίθηκε άμεσα στο κά-
λεσμα της ΚΕΔΕ και προσφέ-
ρει οχήματα και προσωπικό
από το πρόγραμμα «Βοήθεια
στο Σπίτι» για μεταφορά πο-
λιτών που αδυνατούν να με-
ταβούν στα εμβολιαστικά κέν-
τρα.

Προηγήθηκε η συνεργασία
η συνεργασία του προέδρου
της ΚΕΔΕ και Δήμαρχου Τρικ-

καίων Δημήτρη Παπαστεργί-
ου, με τον Γενικό Γραμματέα
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας
Υγείας του Υπουργείου Υγεί-
ας, Μάριο Θεμιστοκλέους. 

Με τη συνεργασία αυτή,
ενεργοποιείται η συμμετοχή
των Δήμων στο πρόγραμμα
μεταφοράς πολιτών στα Εμ-
βολιαστικά Κέντρα, με στόχο
την αύξηση των εμβολιασμών.

Ηδη ο Δήμος Τρικκαίων βρί-
σκεται σε επικοινωνία με τα
Εμβολιαστικά Κέντρα στα
όρια της περιοχής ευθύνης

του, προκειμένου να καταρ-
τιστεί ένα πρόγραμμα μετα-
φοράς και εμβολιασμού. 

Η συνεργασία αφορά στη
λήψη των απαραίτητων μέ-
τρων προστασίας, στον κα-
θορισμό του προγράμματος
εμβολιασμού, στην ταυτοποί-
ηση των πολιτών – πιθανά
ωφελούμενων του «Βοήθεια
στο Σπίτι» - για εμβολιασμό,
καθώς και σε άλλα ζητήμα-
τα.

Από το γραφείο Τύπου του
Δήμου Τρικκαίων

Νέο μήνυμα κατά της βίας εναντίον
γυναικών έδωσε από τα Τρίκαλα η
Υφυπουργός Εργασίας και Κοινωνικών
Υποθέσεων, αρμόδια για θέματα Δη-
μογραφικής και Οικογενειακής Πολι-
τικής και Ισότητας των Φύλων, Μαρία
Συρεγγέλα. Συμβολικά επισκέφθηκε
το Κέντρο Συμβουλευτικής Υποστήρι-
ξης Γυναικών Θυμάτων Βίας του Δήμου
Τρικκαίων το Σάββατο 12 Δεκεμβρίου
2021, στο πλαίσιο παραμονής της στα
Τρίκαλα.

Την υποδέχθηκε ο αρμόδιος αντι-
δήμαρχος Νίκος Σακκάς, ο οποίος επε-
σήμανε την ουσία της λειτουργίας και
προσφοράς του Κέντρου, τόνισε τη
σημασία της άσκησης κοινωνικής πο-
λιτικής και αναφέρθηκε σε δράσεις
που έχουν υλοποιηθεί. Πρόσθετα στοι-
χεία έδωσε η προϊσταμένη της Δ/νσης
Κοινωνικών Υπηρεσιών του Δήμου Τρικ-
καίων κ. Πηλίγκου. 

Η κ. Συρεγγέλα από την πλευρά της
εκθείασε συνολικότερα το έργο των
Κέντρων Συμβουλευτικής στη χώρα και την τηλεφωνική γραμμή υποστήριξης «15900»,
τονίζοντας τη συνεχή προσπάθεια που καταβάλλεται σε κεντρικό επίπεδο για τη στερέωση
της ύπαρξης των Κέντρων.  

Το προσωπικό του Κέντρου διά του αντιδημάρχου κ. Σακκά προσφέραν συμβολικά και ου-
σιαστικά δώρα, από πρόσφατη δράση ενάντια στη βία κατά γυναικών και πίνακα ζωγραφικής
από τρικαλινή ζωγράφο του Δημοτικού Εργαστηρίου Ζωγραφικής, για το ίδιο θέμα.

Από το γραφείο Τύπου του Δήμου Τρικκαίων

Ο Δήμος Τρικκαίων θα μεταφέρει πολίτες που αδυνατούν
να μεταβούν στα εμβολιαστικά κέντρα 

Μέσω του «Βοήθεια στο Σπίτι» 

για αύξηση των εμβολιασμών

Έδωσε από τα Τρίκαλα η Υφυπουργός Εργασίας και Κοινωνικών
Υποθέσεων Μαρία Συρεγγέλα: 

Σαφές μήνυμα υπέρ των Κέντρων

Συμβουλευτικής Γυναικών κατά της βίας
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“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι 4€

Kεμπάπ πρόβειο 5€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

Μ
ετά από 20 sold
out παραστάσεις
ο Λάμπρος

Φισφής έρχεται με το
stand-up comedy show
«Να το Φως» και
συνεχίζει να βάζει στο
μικροσκόπιο την
καθημερινότητα και να
φωτίζει την κωμωδία που
κρύβεται στα μικρά που
μας τσαντίζουν, μας
κάνουν να χαμογελάμε
και-τελικά-μας ενώνουν.

Η νέα αυτή παράσταση θα
δοθεί στο Πνευματικό Κέντρο
Δήμου Τρικκαίων «Αθανάσιος
Τριγώνης», την Παρασκευή
17 Δεκεμβρίου 2021 στις
18:00.

Είσοδος: 10 ευρώ προπώ-
ληση, 12 ευρώ ταμείο

Αντλώντας έμπνευση από
όλα τα μικρά «μεγάλα», αυ-
τοσαρκάζει τα παιδικά του
χρόνια, παραπονιέται για σχε-
δόν τα πάντα και εξηγεί γιατί
αυτή η περίοδος είναι η κα-
λύτερη για να ζει κανείς.

Μέσα στα 90 λεπτά της πα-
ράστασης ο Λάμπρος δίνει
το νόημα που αρμόζει σ’ όλες
εκείνες τις κωμικές λεπτομέ-
ρειες που όλοι μας προσπερ-
νάμε, αλλά στην τελική είναι
το αλατοπίπερο της ζωής.

Σ’ αυτή την παράσταση δε
μένει όμως μόνο στην επιφά-

νεια, αλλά αναλύει και μεγά-

λα, σοβαρά ζητήματα όπως…

Το comeback που κάνει η

κίνηση στους δρόμους.

Τους ανθρώπους που πα-

ραγγέλνουν χόρτα.

Το φόβο του να γίνεις η

μάνα σου.

Το bullying που φάγαμε ως

παιδιά.

Τα τάπερ ως υπέρτατο ση-

μάδι ότι σοβάρεψε η ζωή σου.

Το μίσος προς την Πέπα

το Γουρουνάκι.

Την υπερβολική τεχνολογία

της δημόσιας τουαλέτας.

Το σενάριο επιστημονικής

φαντασίας που λέγεται σεξ

στο ντους.

Την επίσκεψη σε σπίτι φί-

λων που έχουν σκύλο.

Τους ανθρώπους που βά-

ζουμε σε μαύρη λίστα.

Τα ανεξήγητα φαινόμενα

της γυναίκας.

Και φυσικά όλα τα πράγ-

ματα που αλλάζουν όταν συ-

ζείς με ένα δίχρονο. 

Για προπώληση στον σύν-

δεσμο https://www.viva.gr/tick-

ets/standupcomedy/festival-

lampros-fisfis-na-to-fos/

Από το γραφείο Τύπου του

Δήμου Τρικκαίων

««Να το φωςΝα το φως»:»: Η νέα stand-up

comedy του Λάμπρου 

Φισφή στα Τρίκαλα

Η «Ναυμαχία» 
παρουσιάζεται 

στο Μουσείο Τσιτσάνη
• Του συγγραφέα 

και ακαδημαϊκού Νίκου Κυριαζή

Ο συγγραφέας και ακαδημαϊκός Ν. Κυριαζής, οι εκδόσεις
«Εστία» και το Δίκτυο Εθελοντών του Δήμου Τρικκαίων
συνδιοργανώνουν την παρουσίαση του βιβλίου του «Ναυ-
μαχία». Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή
17 Δεκεμβρίου 2021, στις 19:00 στην αίθουσα εκδηλώσεων
του Μουσείου Τσιτσάνη.

Την εκδήλωση συντονίζει ο φιλόλογος του 7ου ΓΕΛ
Τρικάλων Βασίλης Αδάμος.

Η είσοδο γίνεται με την τήρηση των υγειονομικών πρω-
τοκόλλων.

Από το γραφείο Τύπου του Δήμου Τρικκαίων
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Πτηνοτροφείο
Φήκη Τρικάλων

Πουλάδες αυγοπαραγωγής

Κανδύλη-Μπακάλη Δέσποινα

Τηλ.: 6936 583 998

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Μ
ε απόλυτη
επιτυχία
διεξήχθη το

διαδικτυακό workshop
που διοργάνωσε η ΕΔΑ
ΘΕΣΣ, την Πέμπτη
09.12.2021 με θέμα
«Λειτουργική
Ανεξαρτησία και
Ασφαλής Χρήση
Φυσικού Αερίου». Στην
εποικοδομητική
συνάντηση συμμετείχαν
οι εκπρόσωποι των
Τεχνικών Φορέων και
Επιμελητηρίων των
περιοχών της Αδείας
στη Θεσσαλονίκη και τη
Θεσσαλία.

Η θεματολογία αφορούσε
αρχικά στη στρατηγική της
ΕΔΑ ΘΕΣΣ, η οποία θεμελιώ-
νει το σεβασμό στη νομοθε-
σία, τις Άδειες και τη συμ-
μόρφωση με το ρυθμιστικό
και κανονιστικό πλαίσιο. Ανα-
πτύχθηκαν εκτενώς ζητήματα
που αφορούν την εναρμόνιση
της Εταιρείας με τη Λειτουρ-
γική της Ανεξαρτησία ως Δια-
χειριστή, τονίζοντας τις αρχές
της διαφάνειας και της ισότι-
μης μεταχείρισης των Χρη-
στών Διανομής, των Τελικών
Καταναλωτών και όλων των
εμπλεκόμενων μερών. 

Εκτός από τα τεχνικά και
οργανωτικά μέτρα που εφαρ-
μόζει, η Εταιρεία έχει θεσπίσει
διακριτούς διαύλους επικοι-

νωνίας για την υποβολή ανα-
φορών ζητημάτων που άπτον-
ται της καταπολέμησης της
Διαφθοράς και της απόκλισης
από τις Αρχές της Λειτουργι-
κής Ανεξαρτησίας και τις δια-
τάξεις του Κώδικα Διαχείρισης
Δικτύου Διανομής.

Στη συνέχεια δόθηκε έμφα-
ση στην ασφάλεια των Εσω-
τερικών Εγκαταστάσεων Φυ-
σικού Αερίου, σύμφωνα με
τους Τεχνικούς Κανονισμούς,
επισημαίνοντας τα κύρια ζη-
τήματα των μελετών και των
αυτοψιών, καθώς και τα μέτρα
και τις διαδικασίες που εφαρ-
μόζει η Εταιρεία για την ασφα-
λή λειτουργία και την τακτική
ενημέρωση των πολιτών. 

Στο πλαίσιο αυτό, επιση-
μάνθηκαν οι απαιτήσεις τα-
κτικής συντήρησης των συ-
σκευών, καθώς και ο έλεγχος
στεγανότητας  των εγκατα-
στάσεων κάθε 4 έτη, με ευ-
θύνη του Καταναλωτή, σε συ-
νεργασία με αδειοδοτημένο
τεχνικό προσωπικό. 

Παρουσιάστηκαν επιπλέον
στατιστικά στοιχεία της ηλε-
κτρονικής πλατφόρμας αν-

ταλλαγής εγγράφων, που έχει
υλοποιήσει η Εταιρεία για την
ηλεκτρονική διαχείριση των
μελετών Εσωτερικών Εγκα-
ταστάσεων.

Τα σημαντικά οφέλη του

workshop αναγνώρισαν οι
συμμετέχοντες, καθώς ακο-
λούθησε εποικοδομητικός διά-
λογος κατά τη διάρκεια του
οποίου δόθηκαν αναλυτικές
διευκρινίσεις από τους εκ-

προσώπους της ΕΔΑ ΘΕΣΣ
αναφορικά με τα θέματα που
αναπτύχθηκαν.

Ολοκληρώνοντας, όλοι οι
συμμετέχοντες συμφώνησαν
ότι κύριο μέλημα του Διαχει-

ριστή, των τεχνικών φορέων
και όλων των εμπλεκομένων
στην εφοδιαστική αλυσίδα του
φυσικού αερίου, είναι η ασφα-
λής χρήση του, προς όφελος
των Τελικών Καταναλωτών.

Workshop της ΕΔΑ ΘΕΣΣ με τους Τεχνικούς Φορείς:

Λειτουργική Ανεξαρτησία

και Ασφαλής Χρήση Φυσικού Αερίου
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Η
Παγκόσμια Νεολαία
Θεσσαλών ανέλαβε
τα ηνία της

διατήρησης, μετάδοσης και
εξέλιξης της θεσσαλικής
παράδοσης καθώς και της
συσπείρωσης των
απανταχού νέων Θεσσαλών,
αμέσως μετά την ίδρυσή
της στις 15 Μαΐου 2021 με
πολλές δράσεις, το πέρας
των οποίων άφησαν ένα
πολύ θετικό αντίκτυπο και
έδωσαν ώθηση για νέους
στόχους και επιτεύγματα. 

Συμμετοχή 
στο πρόγραμμα

«ΝΟΣΤΟΣ»
Η πρώτη δράση της Νεολαίας

αμέσως μετά τη σύστασή της και
τη δημιουργία του Δ.Σ., ήταν η
συμμετοχή της Προέδρου της Νε-
ολαίας κ. Αναστασίας Κερασοβίτη
στο πρόγραμμα «ΝΟΣΤΟΣ» του
Υπουργείου Εξωτερικών της Ελ-
λάδας. Το πρόγραμμα Νόστος είναι
μία σημαντική δράση του Υπουρ-
γείου Εξωτερικών της Ελλάδας στα
πλαίσια της τριμερούς συνεργασίας
σε επίπεδο διασποράς μεταξύ Ελ-
λάδας – Κύπρου – Αιγύπτου, που
επενδύουν στην εμβάθυνση και εν-
δυνάμωση σχέσεων της διασποράς
των τριών χωρών.  

Συγκεκριμένα 15 νέοι από τις ομο-
γένειες των τριών χωρών επισκέ-
φτηκαν τις χώρες Αίγυπτο, Ελλάδα
και Κύπρο έχοντας την ευκαιρία να
γνωρίσουν την ιστορία και τον πολι-
τισμό τους, αλλά και να ενδυναμώ-
σουν τους δεσμούς των λαών στην
πράξη. Μεταξύ άλλων, η Πρόεδρος,
ούσα μέλος της 15μελούς ομάδας
νέων, ταξίδεψε στις πρωτεύουσες
των 3 χωρών, συνάντησε τους αρ-
χηγούς και των τριών κρατών, επι-
σκέφθηκε διάφορα μνημεία και αξιο-
θέατα στην εκάστοτε χώρα καθώς
και σημαντικούς χώρους πολιτισμού
σε ένα εγκάρδιο κλίμα και μία μο-
ναδική ευκαιρία γνωριμιών και αν-
ταλλαγής απόψεων.

Το Πρόγραμμα «ΝΟΣΤΟΣ» έφερε
κοντά νέες και νέους των τριών
Ομογενειών με στόχο την ανάπτυξη
σχέσεων, τη δημιουργία διαύλων

επικοινωνίας και την ενημέρωση

για την ιστορία, τα ήθη, τα έθιμα

και τις αξίες που ενώνουν τους

τρεις λαούς. 

Η Παγκόσμια Συνομοσπονδία

Θεσσαλών και η Παγκόσμια Νεο-

λαία Θεσσαλών συγχαίρουν την

πρωτοβουλία των υπουργείων εξω-

τερικών των τριών χωρών για αυτή

τη δράση. Τέτοιες πρωτοβουλίες

είναι ζωτικής σημασίας για την ελ-

ληνική ομογένεια και ιδιαίτερα για

τη νεολαία, που είναι η συνέχεια

του πολιτισμού και της εθνικής μας

ταυτότητας, ώστε να εμβαθύνουν

στην ελληνική ιστορία και στα ιδε-

ώδη του πολιτισμού μας.

Συμμετοχή στο 12ο
Παγκόσμιο Συνέδριο και

Αντάμωμα Θεσσαλών 
στην Ελασσόνα 

Όπως ήταν αναμενόμενο, δεν
θα μπορούσε να λείπει, η συμμε-
τοχή της Νεολαίας από το 12ο
Παγκόσμιο Συνέδριο και Αντάμωμα
Θεσσαλών στην Ελασσόνα στις 7
και 8 Αυγούστου. Η Νεολαία πήρε
μέρος στο Συνέδριο με τη δράση,
«Οι 12 Θεοί του Ολύμπου», στο
πλαίσιο της οποίας πραγματοποι-
ήθηκαν ολιγόλεπτες παρουσιάσεις
από διάφορα μέλη της Νεολαίας,
τα οποία συνέδεσαν τους αρχαίους
μύθους σχετικά με τους θεούς του

Ολύμπου με τη σύγχρονη εποχή
και τις προκλήσεις της. 

Σημαντική ήταν η παρουσία της
Νεολαίας και στη Γενική Συνέλευση
της Παγκόσμιας Συνομοσπονδίας
Θεσσαλών. Τα μέλη της Νεολαίας
συμμετείχαν ενεργά στη Γενική Συ-
νέλευση, όπου εξέφρασαν την γνώ-
μη τους σε διάφορα ζητήματα και
είχαν την πρώτη τους επαφή με
πολλά μέλη της Συνομοσπονδίας. 

Τέλος, η Νεολαία έδωσε το πα-
ρόν και στην βραδιά του ανταμώ-
ματος, όπου παρόλο που απαγο-
ρευόταν ο χορός λόγω των δυσμε-
νών συνθηκών της πανδημίας, το
κλίμα ήταν πολύ ευχάριστο όπως
επίσης και στην εκδρομή που είχε

προγραμματιστεί την αμέσως επό-
μενη μέρα στο Λιβάδι Ελασσόνας. 

Δημιουργία λογοτύπου 
της Νεολαίας

Η Παγκόσμια Νεολαία Θεσσα-
λών, κατόπιν συζητήσεων και συ-
ναντήσεων, κατέληξε και αποφά-
σισε την δημιουργία ενός λογοτύ-
που που θα αντικατοπτρίζει την
ταυτότητά της και θα την συνοδεύει
σε όλες τις μελλοντικές της δρά-
σεις. Το λογότυπο το οποίο εμ-
πνεύστηκε και δημιούργησε ο Α΄
Γραμματέας κ. Γιώργος Μαχαιράς,
προσαρμόστηκε και εγκρίθηκε από
την ολομέλεια του Δ.Σ. Επίσης την
προσπάθεια αυτή της Νεολαίας

επιβράβευσαν και επικρότησαν
τόσο ο Πρόεδρος της Παγκόσμιας
Συνομοσπονδίας Θεσσαλών κ. Δια-
μαντής Γκίκας, όσο και η Υπεύθυνη
Νεολαίας και Γενική Γραμματέας
κ. Φωτεινή Μίχου. Το λογότυπο δη-
μοσιεύθηκε στη σελίδα της Συνο-
μοσπονδίας στο Facebook αλλά
και στη σελίδα της Νεολαίας στο
Instagram. 

Οργάνωση 
και Ανάπτυξη 
της Νεολαίας 

Αφού είχε ολοκληρωθεί ο εαρι-
νός κύκλος δράσεων της Νεολαίας,
η Νεολαία αφιέρωσε χρόνο σε πολ-
λές συναντήσεις, προκειμένου να
προγραμματίσει της μελλοντικές
της δράσεις (π.χ. συμμετοχή της
Νεολαίας στην Οργανωτική Επι-
τροπή του 13ου Συνεδρίου και Αν-
ταμώματος Θεσσαλών στον Δήμο
Μετεώρων στις 30 και 31 Ιουλίου
2022). Έτσι το διάστημα αυτό δη-
μιουργήθηκε το μητρώο μελών της
Νεολαίας, το λογότυπο, η ορθή
δομή και δημιουργία των πρακτικών
της Νεολαίας, οργανώθηκαν τόσο
η Ιστοσελίδα, αλλά και η σελίδα
της Νεολαίας στο Instagram και
αφιερώθηκε χρόνος για να συσφί-
ξουν οι σχέσεις των μελών του Δ.Σ.
προκειμένου με πάθος και δυναμι-
σμό να οργανώσει απρόσκοπτα τις
μελλοντικές της δράσεις. 

Με αγάπη για τη Θεσσαλία, συ-
νεχίζουμε τις δράσεις μας και επε-
κτείνουμε το δίκτυό μας! 

Με εκτίμηση
Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Η Πρόεδρος
Αναστασία Κερασοβίτη

Ο Γραμματέας
Γεώργιος Μαχαιρά

Παγκόσμια Συνομοσπονδία Θεσσαλών «Ασκληπιός»

Οι πρώτες δράσεις της δυναμικής

νεοσύστατης Παγκόσμιας Νεολαίας Θεσσαλών

Α
ίτημα για την
κατοχύρωση της
ονομασίας

«αφρίνα» στον κατάλογο
των προϊόντων ΠΓΕ
(Προστατευόμενη
Γεωγραφική Ενδειξη) της
Ευρωπαϊκής Ενωσης
υπέβαλε πρόσφατα η
Ελλάδα.

Πρόκειται για το 114ο ελ-
ληνικό τρόφιμο που διεκδικεί
μια θέση ανάμεσα στην ξε-
χωριστή λίστα των ευρωπαϊ-
κών προϊόντων που διακρί-
νονται για τη μοναδικότητά
τους. Η αφρίνα, για όσους
δεν γνωρίζουν, είναι ένας ιδι-
αίτερος τύπος θαλασσινού
αλατιού με πλούσια ιχνοστοι-
χεία που παράγεται αποκλει-
στικά στις Αλυκές Μεσολογ-
γίου.

Το μικροκλίμα που δημι-
ουργούν οι Αλυκές, σε συν-
δυασμό με την παραδοσιακή
συγκομιδή που γίνεται χειρω-
νακτικά, προσδίδουν στο προ-
ϊόν μοναδικά χαρακτηριστικά.

Ανάλογοι θησαυροί βρίσκον-

ται κρυμμένοι και σε πολλές

ακόμη περιοχές της Ελλάδας.

Πέρα από μια σειρά ελαι-

ολάδων και τυριών (με πιο

χαρακτηριστική περίπτωση

αυτήν της φέτας), ευρωπαϊκή

βούλα φέρουν είτε ως ΠΟΠ

είτε ως ΠΓΕ η μαστίχα Χίου,

το τοματάκι και η φάβα Σαν-

τορίνης, το καλαθάκι Λήμνου,

η σαρδέλα Καλλονής, το μέλι

Ικαρίας γνωστό ως «άναμμα»,

το μελεκούνι Ρόδου, τα φα-

σόλια γίγαντες – ελέφαντες

Καστοριάς, το ρόδι Ερμιόνης,

η αγκινάρα Ιρίων και άλλα

πολλά. Πουθενά αλλού στον

κόσμο δεν απαντάται κάτι αν-

τίστοιχο. Τόσος διατροφικός

πλούτος συγκεντρωμένος σε

τόσο μικρή έκταση γης.

Διεθνής αναγνώριση

Η υψηλή διατροφική αξία

και η μοναδική γεύση που συ-

νοδεύουν τα ελληνικά προ-

ϊόντα τα καθιστούν ασυναγώ-

νιστα σε παγκόσμιο επίπεδο.

Από τους τουρίστες μέχρι διά-

σημους σεφ του εξωτερικού,
όποιος τα γεύεται για πρώτη
φορά αντιλαμβάνεται αμέσως
την ποιοτική και γευστική ανω-
τερότητά τους. Κλειδί για την
αξιοποίηση των τεράστιων δυ-
νατοτήτων που προσφέρουν
τα παραπάνω προϊόντα, όπως

αναφέρουν παράγοντες της
αγοράς, είναι η χάραξη ενός
ολοκληρωμένου και συμπα-
γούς σχεδίου προβολής και
ανάπτυξης.

Αναγκαία κρίνεται και η δη-
μιουργία ενός οδικού χάρτη
για τη συστηματική ανάδειξη
και προβολή των προϊόντων
ΠΟΠ/ΠΓΕ στο διεθνές ακρο-
ατήριο, η οποία θα βάλει τέ-
λος στις αποσπασματικές και
χωρίς ουσιαστικό αποτέλεσμα
προσπάθειες του παρελθόν-
τος, ενώ θεωρείται απαραί-
τητη η διασύνδεση της γα-
στρονομίας με τον τουρισμό.

Η εξωστρέφεια
Μια πτυχή που, όπως λένε

άνθρωποι της αγοράς, πρέπει
να τεθεί σε νέα βάση και πάνω
σε μια άλλους είδους προ-

σέγγιση, πολύ πιο επαγγελ-
ματική και στοχευμένη.

Εκ των ουκ άνευ, τέλος, χα-
ρακτηρίζεται η μεταποίηση
να προσηλωθεί στην εξωστρέ-
φεια, προκειμένου να πολλα-
πλασιαστούν τα οφέλη για
την εθνική οικονομία, ενώ κομ-
βικός είναι και ο ρόλος της
καταπολέμησης των φαινο-
μένων της νόθευσης και των
παραποιήσεων, τα οποία βρί-
σκονται σε έξαρση το τελευ-
ταίο διάστημα με επίκεντρο
το διασημότερο ελληνικό τυρί,
τη φέτα.

Η ηγεσία του υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης (βλ. άρ-
θρο του υπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης) δηλώνει αποφα-
σισμένη να επενδύσει πάνω
στα προϊόντα ΠΟΠ/ΠΓΕ, υιο-
θετώντας παράλληλα ένα πιο
αυστηρό και πιο δίκαιο λει-
τουργικό πλαίσιο ενώ τονίζει
ότι συνεχίζει να αναλαμβάνει
πρωτοβουλίες για την προ-
στασία τους και εκτός Ελλά-
δας, ενάντια σε απομιμητικά
προϊόντα.

Οι κρυμμένοι θησαυροί της ελληνικής γης
Η υψηλή διατροφική αξία και η μοναδική γεύση που συνοδεύουν 

τα ελληνικά προϊόντα τα καθιστούν ασυναγώνιστα σε παγκόσμιο επίπεδο
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Ό
ΛΟΙ οι
Υγειονομικοί
συμμετέχουμε

στην κινητοποίηση την
ΤΡΙΤΗ 14 ΔΕΚΕΜΒΡΗ
στις 5:30μ.μ. ΠΛ. ΡΗΓΑ
ΦΕΡΑΙΟΥ, μαζί με
Εργατικά Σωματεία
δημόσιου και ιδιωτικού
τομέα, Συνταξιουχικά,
Συλλόγους & Φορείς του
Νομού μας.

• Για μέτρα, έστω και τώρα,
για την προστασία της υγείας
μας, για να σωθούν ανθρώπι-
νες ζωές!

• Ενάντια στο νέο κρατικό
προϋπολογισμό που δυσκο-
λεύει ακόμη περισσότερο τις
ζωές μας.

• Αντί για νέες φοροαπαλ-
λαγές και επιδοτήσεις στους
επιχειρηματικούς ομίλους:

-Nα καταργηθούν η Εισφο-
ρά Αλληλεγγύης, ο ΦΠΑ και

οι Ειδικοί Φόροι Κατανάλωσης
στο ρεύμα, τα καύσιμα και τα
είδη πλατιάς κατανάλωσης
για να «ανακουφισθούν» οι
λαϊκές οικογένειες από την
ακρίβεια και τη φοροληστεία. 

Συνεχίζουμε τον αγώνα: 
• Ενάντια στην περικοπή

του ανθυγιεινού επιδόματος.
• Για αυξήσεις στους μι-

σθούς μας και επαναφορά
13ου - 14ου μισθού. 

• Για καταβολή ολόκληρου
μισθού ως επίδομα Χριστου-
γέννων σε όλους τους εργα-
ζόμενους στις δημόσιες μο-
νάδες υγείας και πρόνοιας.

Οι Υγειονομικοί ΑΓΑΝΑ-
ΚΤΟΎΜΕ!! μαζί με σε όλους
τους εργαζόμενους στις δη-
μόσιες μονάδες υγείας και
πρόνοιας, με χιλιάδες λαϊκές
οικογένειες – που είμαστε αν-
τιμέτωποι με το νέο κύμα ανα-
τιμήσεων. Αγανάκτηση μας

προκαλούν οι νέες φοροα-
παλλαγές και επιδοτήσεις
στους επιχειρηματικούς ομί-
λους που περιλαμβάνονται
στον κρατικό προϋπολογισμό
για το 2022.

• Αγανακτούμε γιατί γνω-
ρίζουμε ότι εμείς, μαζί με τις
υπόλοιπες λαϊκές οικογένειες
θα κληθούμε να τα πληρώ-
σουμε μέχρι το τελευταίο
ευρώ, με την εφαρμογή των
αντιλαϊκών μέτρων, που είναι
προαπαιτούμενα για την εκτα-
μίευση από το Ταμείο Ανά-
καμψης, αλλά και την αύξηση
της φοροληστείας των λαϊκών
οικογενειών.

• Αγανακτούμε γιατί την
Εισφορά Αλληλεγγύης, που
συνεχίζουμε να πληρώνουμε
οι εργαζόμενοι στο Δημόσιο
και οι συνταξιούχοι (το 2022
η συνολική επιβάρυνση θα
ξεπεράσει τα 398 εκατ), ενώ

έχει καταργηθεί ακόμα και
για τους μεγαλομετόχους επι-
χειρηματικών ομίλων.

• Αγανακτούμε γιατί από
τους συνολικούς φόρους, το
2022, οι επιχειρηματικοί όμιλοι
προβλέπεται να πληρώσουν
μόνο το 5,46% ενώ το υπό-
λοιπο 94,54% θα το πληρώ-
σουμε οι λαϊκές οικογένειες.

• Αγανακτούμε γιατί οι εφο-
πλιστές, καταγράφουν και φέ-
τος νέο ιστορικό ρεκόρ σε
κέρδη, ναυπηγήσεις και αγο-
ρές πλοίων, των οποίων οι 41
διαφορετικές φοροαπαλλαγές
είναι κατοχυρωμένες με τις
ψήφους ΝΔ, ΣΥΡΙΖΑ, ΚΙΝΑΛ
στην πρόσφατη συνταγματική
αναθεώρηση, ενώ εισέπραξαν
επιδότηση 400 εκατ. ευρώ το
2021, για τα οποία η κριτική
του ΣΥΡΙΖΑ προς την κυβέρ-
νηση της ΝΔ ήταν ότι «είναι
λίγα»…

Αποδεικνύεται για άλλη μια
φορά, ότι τόσο στη φάση της
κρίσης όσο και της ανάκαμ-
ψης, χαμένοι είμαστε οι ερ-
γαζόμενοι, που πληρώνουμε,
με την ένταση της εκμετάλ-
λευσης, της φοροληστείας
και τις ανατιμήσεις, είτε για
να «διασωθούν» είτε για να
αυξηθούν τα κέρδη των επι-
χειρηματικών ομίλων. 

Μετά από σύσκεψη που
πραγματοποίησαν τα Εργα-
τικά και Συνταξιουχικά Σωμα-
τεία με Υγειονομικούς στις 3
Δεκέμβρη, ως συνέχεια της
κοινής μας δράσης, συνεχί-
ζουμε και κλιμακώνουμε τον
αγώνα μας, καλώντας όλα τα
Σωματεία στην Υγεία, όλους
τους Υγειονομικούς στο Νομό
μας, στο Συλλαλητήριο με τα
Εργατικά Σωματεία, Συλλό-
γους και Φορείς της Πόλης
μας για να διεκδικήσουμε

μαζί:
► Άμεση ενίσχυση των δη-

μόσιων μονάδων υγείας με
επείγουσες προσλήψεις και
μονιμοποίηση όλων των συμ-
βασιούχων στις δημόσιες μο-
νάδες υγείας και πρόνοιας
► Να στελεχωθούν και να

επαναλειτουργήσει τα παλιό
Γ,Νοσοκομείο του νομού μας
και άλλα κτίρια Δομών Υγείας. 
► Να επιταχθούν οι ιδιωτι-

κές δομές υγείας, χωρίς απο-
ζημίωση των ιδιοκτητών, με
μισθοδοσία του προσωπικού
από το κράτος 
► Να ανακληθούν οι ανα-

στολές εργασίας των εργα-
ζομένων στις μονάδες υγείας
και πρόνοιας
► Συστηματικό δωρεάν

προληπτικό έλεγχο για SARS-
COV-2 σε όλους τους εργα-
ζόμενους, χωρίς διαχωρι-
σμούς
► Άμεσα μέτρα προστασίας

της υγείας στους χώρους
δουλειάς, στα Μέσα Μαζικής
Μεταφοράς, τα σχολεία και
τις σχολές. 
► Ενίσχυση του προγράμ-

ματος εμβολιασμού, με στο-
χευμένη ενημέρωση, πλήρη
προληπτικό έλεγχο και παρα-
κολούθηση των εμβολιασμέ-
νων.

Επιτροπή Αγώνα Εργαζομένων Νοσοκομείου & Κ.Υ. Ν. Τρικάλων

Κινητοποίηση υγειονομικών σήμερα 

στις 5:30μ.μ. Πλατεία Ρήγα Φεραίου

Ε
ίναι γνωστό ότι τα
πιο σημαντικά
όπλα απέναντι

στους έντονους ρυθμούς
της καθημερινότητας και
συγχρόνως απέναντι στις
γρίπες που
κυκλοφορούν, τα δίνουμε
εμείς στον οργανισμό
μας, και δεν είναι άλλα
από την σωστή διατροφή,
τον υγιεινό τρόπο ζωής
και παράλληλα την
απαραίτητη πρόσληψη
βιταμινών.

Γράφει ο Γιώργος Σιάφης

Ο οργανισμός μας καλείται
να βγάλει εις πέρας ένα αρ-
κετά επιβαρυμένο πρόγραμμα
αποτελούμενο από πολλές
ώρες εργασίας ή μαθημάτων,
την φροντίδα των παιδιών, το
καθάρισμα του σπιτιού αλλά
και διάφορες ψυχαγωγικές
δραστηριότητες που έχουμε
επιλέξει να κάνουμε κατά την
διάρκεια της ημέρας. Για το
λόγο αυτό τα αποθέματα των
απαραίτητων βιταμινών που
έχει ανάγκη το σώμα μας
εξαντλούνται πάρα πολύ γρή-
γορα με αποτέλεσμα το ανο-
σοποιητικό μας σύστημα να
βρίσκεται ιδιαίτερα ευάλωτο
απέναντι στους κινδύνους που
παραμονεύουν, είτε αυτοί είναι
στο χώρο εργασίας μας είτε
σε κάποια συνάθροιση με φί-
λους σε εσωτερικό χώρο, κλπ. 

Ποιες όμως βιταμίνες απο-
τελούν τα πιο δυνατά «χαρτιά»
του ανοσοποιητικού μας;

Δυο από τις βασικότερες
βιταμίνες που θα σας κρατή-
σουν σε εγρήγορση καθ’ όλη
την διάρκεια της ημέρας, ενώ
παράλληλα θα λειτουργήσουν
και ως ασπίδα προστασίας
για τον οργανισμό δρώντας
ενάντια στα εποχικά κρυολο-

γήματα είναι οι Βιταμίνες C
και D. Η κατανάλωση πολλών
φρούτων και λαχανικών, όπως
είναι για παράδειγμα τα πορ-
τοκάλια, το ακτινίδιο, οι φρά-
ουλες, οι πιπεριές και το μπρό-
κολο, παίζει σημαντικό ρόλο
στη θωράκιση του οργανισμού
αφού τα συγκεκριμένα τρό-
φιμα είναι πλούσια σε βιταμίνη
C. Από την άλλη, ο τόνος και
ο σολομός εμπεριέχουν ση-
μαντικές ποσότητες βιταμίνης
D, όπως επίσης το τόφου, τα
μανιτάρια, τα αυγά, το μοσχα-
ρίσιο συκώτι κ.α. Όσον αφορά
την ημερήσια πρόσληψη της
Βιταμίνης C είναι τουλάχιστον
80mg/μέρα, που μπορεί να
ανέβει και έως τα 500-1000
mg ανά ημέρα σε περιόδους
έλλειψης βιταμινών ή έξαρσης
της γρίπης ενώ για της Βιτα-
μίνης D είναι 1500-2000 IU.

Εξίσου σημαντικές βιταμίνες
για τον ανθρώπινο οργανισμό
αποτελούν και οι βιταμίνες Α,
Ε, Β12, Β6 και D. Η D άλλωστε
είναι ευρέως γνωστή για τα
σημαντικά οφέλη που προ-
σφέρει στον οργανισμό όπως
είναι η ενδυνάμωση των οστών
και των μυών, η καταπολέμηση
των φλεγμονών και του δια-
βήτη τύπου 1 και 2 και φυσικά
η θωράκιση του ανοσοποιητι-
κού συστήματος1. Επίσης,
στοιχεία όπως είναι το μαγνή-
σιο2 και το ασβέστιο3 συμ-
βάλλουν στη φυσιολογική λει-
τουργία των μυών και των
οστών και την προστασία των
κυττάρων από το οξειδωτικό
στρες. Ένα ακόμη στοιχείο
που είναι ιδιαίτερα απαραίτητο
για την ενίσχυση του ανοσο-
ποιητικού συστήματος είναι ο
ψευδάργυρος, ο οποίος εμ-
περιέχεται κυρίως στα φασό-

λια, το κρέας και τα ψάρια.
Εξαιτίας του φορτωμένου

καθημερινού προγράμματος
είναι δύσκολο να συμπεριλά-
βουμε όλα αυτά τα τρόφιμα
στη καθημερινή μας διατροφή
με αποτέλεσμα να στερούμε
συχνά τα οφέλη όλων αυτών
των βασικών στοιχείων από
τον οργανισμό μας. Επίσης,
ο ανθρώπινος οργανισμός δεν
έχει τη δυνατότητα να απο-
θηκεύει τις απαραίτητες πο-
σότητες αυτών των βιταμινών,
οπότε είναι απαραίτητο να
προσπαθούμε να τον ενισχύ-
σουμε και με άλλους τρόπους,
όπως είναι για παράδειγμα τα
συμπληρώματα διατροφής.

Τα συμπληρώματα διατρο-
φής μπορούμε να τα βρούμε
σε μορφή χαπιών που είναι
και ο πιο συνηθισμένος τρό-
πος για να καλύψουμε τις απα-
ραίτητες ανάγκες μας σε βι-
ταμίνες. Μια άλλη όμως πρό-
ταση, που είναι και πολύ πιο
ευχάριστη, είναι τα βιταμινού-
χα ροφήματα τα οποία είναι
πλούσια σε όλες τις παραπά-
νω βιταμίνες και μπορούν να
βοηθήσουν στην τόνωση του
οργανισμού και στην ενίσχυση
του ανοσοποιητικού συστή-
ματος. Τέτοια βιταμινούχα ρο-
φήματα, που συνδυάζουν απο-
τελεσματικά όλες τις παρα-
πάνω βιταμίνες μπορούμε να
βρούμε στο εμπόριο κερδί-
ζοντας μάλιστα χρόνο τον
οποίο θα καταναλώναμε για
να παρασκευάσουμε οι ίδιοι
κάποιο ρόφημα. 

Το σίγουρο είναι πως αν
διατηρούμε έναν υγιεινό τρό-
πο ζωής, με την σωστή δια-
τροφή, την άσκηση και την
απαραίτητη πρόσληψη βιτα-
μινών, ο οργανισμός μας θα
σταθεί επάξια απέναντι στους
αόρατους εχθρούς της χει-
μερινής περιόδου και θα βγει
νικητής!

Βασίλης Κόκκαλης:

Κατάκτηση αλληλεγγύης 

και εθελοντικής προσφοράς

η αγορά καταναλωτών 

χωρίς μεσάζοντες

Με Λαρισαίους μέλη του κινήματος της αγοράς καταναλωτών
χωρίς μεσάζοντες συναντήθηκε το Σάββατο ο βουλευτής Λάρισας
του ΣΥΡΙΖΑ – Π.Σ. κ. Βασίλης Κόκκαλης, με αφορμή την πρόθεση
της κυβέρνησης να τερματίσει ένα θεσμό που έχει στηρίξει τα
μέγιστα την Ελληνική κοινωνία, προσφέροντας ποιοτικά προϊόντα
πρώτης ανάγκης, σε χαμηλές τιμές.

Συγκεκριμένα ο κ. Κόκκαλης συζήτησε με τους κ.κ. Κώστα Κέδρα και
Θανάση Γκιάτα, οι οποίοι από την πλευρά τους εξήγησαν πως «ο
θεσμός της Αγοράς Καταναλωτών Χωρίς Μεσάζοντες είναι πολύ ση-
μαντικός γιατί δίνει την ευκαιρία στους ντόπιους παραγωγούς να που-
λήσουν τα προϊόντα τους απευθείας στους καταναλωτές σε καλύτερες
τιμές και για τις δύο πλευρές, οι καταναλωτές μπορούν να αγοράσουν
φθηνότερα ποιοτικά προϊόντα του τόπου τους και οι παραγωγοί έχουν
μια εναλλακτική δυνατότητα να διαθέσουν ένα μέρος της παραγωγής
τους χωρίς τους μεσάζοντες, καρπωνόμενοι οι ίδιοι και οι καταναλωτές
τα υπερκέρδη που θα εισέπρατταν οι μεσάζοντες.

Το σημαντικότερο από όλα όμως είναι, ότι πάρα πολλές άπορες οι-
κογένειες εξασφαλίζουν δωρεάν προϊόντα, καθώς μέσα στους όρους
της λειτουργίας της αγοράς καταναλωτών χωρίς μεσάζοντες, είναι η
δωρεά ενός ποσοστού της συναλλασσόμενης ποσότητας στα Δωρητήρια
Τροφίμων των κινημάτων και μέσω αυτών, στους δικαιούχους! Και στις
δύσκολες συνθήκες που ζούμε, η βοήθεια αυτή είναι πολύ σημαντική
για αυτές τις οικογένειες!»

Από την πλευρά του ο πρώην υφυπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων δήλωσε πως «οι αγορές καταναλωτών χωρίς μεσάζοντες εμ-
φανίστηκαν σε μία εξαιρετικά δυσμενή περίοδο για τη χώρα, εν μέσω
οικονομικής κρίσης και αποτέλεσαν πυλώνα στήριξης εκείνων των συμ-
πολιτών μας που πλήττονταν περισσότερο από κάθε άλλο. Είναι ένας
θεσμός – κατάκτηση των κινημάτων της αλληλεγγύης και της εθελοντικής
προσφοράς που η κυβέρνηση με προφάσεις εν αμαρτίαις επιχειρεί να
θανατώσει. Είμαστε πάντα με το δίκιο των πολλών και αυτή τη φορά η
δικαιοσύνη βρίσκεται στο συμφέρον της κοινωνίας και όχι των μεσαζόντων
και των κερδοσκόπων, στους οποίους ο υπουργός κ. Γεωργιάδης
κλείνει το μάτι. Θα μας βρουν μπροστά τους».

“Ασπίδα προστασίας” απέναντι στις γρίπες της εποχής
Οι βιταμίνες που θα σε βοηθήσουν να ανταπεξέλθεις στις απαιτήσεις της ημέρας
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Τ
α Χάσια είναι
βουνά στα σύνορα
του Ν. Τρικάλων

με τον Ν. Γρεβενών με
ψηλότερη κορυφή το
Κράτζοβο (1554 μ.), που
βρίσκεται βόρεια –
βορειοδυτικά από το
χωριό Τρυγόνα
(Χλιντζιάδες) και
αποτελούν τμήμα της
ευρύτερης οροσειράς
της Πίνδου. Είναι μία
σχετικά χαμηλή και
ομαλή οροσειρά, η οποία
συνδέει την Πίνδο με τα
Καμβούνια και τον
Όλυμπο. 

Η οροσειρά πήρε την σύγ-
χρονη ονομασία της κατά την
περίοδο της τουρκοκρατίας,
κατά την οποία αποτέλεσε
σπουδαίο κέντρο για τους
κλεφταρματολούς με κορυ-
φαίο τον Παπα-Θύμιο Βλαχά-
βα. Το αρματολίκι των Χασίων
αναφέρεται ότι ιδρύθηκε το
1537. Στην περιοχή έλαβαν
χώρα διάφορες συγκρούσεις
κατά τον Ελληνοτουρκικό πό-
λεμο του 1897, ενώ κατά τον
Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο η ορο-
σειρά υπήρξε σημαντική εστία
της Εθνικής Αντίστασης κατά
των Γερμανών (μάχη Μερί-
τσας, 12 Φεβρουαρίου 1943).
Σημειωτέον δε ότι τα Χάσια
είναι ίσως και το μοναδικό ξε-
χασμένο όνομα στην ελληνική
επικράτεια, που δεν άλλαξε
με τις διάφορες διατάξεις της
Τοπωνυμικής Επιτροπής του
1962. 

Η ονομασία Χάσια, πληθ.
αριθμός του Οθωμανικού ονό-
ματος Χάσι (hass), ήταν κατά
την τουρκοκρατία τα κομμάτια
γης, που ανήκαν στο δημόσιο
και ειδικότερα στον Σουλτάνο
σε αντίθεση με τα βακουφικά
κομμάτια γης, που ήταν αφιε-
ρωμένα σε θρησκευτικά κα-
θιδρύματα. Αυτά τα κομμάτια
γης ο Σουλτάνος τα παραχω-
ρούσε σε ανώτατους αξιω-
ματικούς του κράτους  (βεζί-
ρηδες κ.ά.) ή σε ευνοούμε-
νους του παλατιού του και
σε μέλη της οικογενείας του.
Κατά τον  Π. Αραβαντινό χάσι
και χάσια είναι ο καθαρός
φόρος (χαράτσι), που απέδι-
δαν οι κάτοικοι της περιοχής
κατευθείαν στο Σουλτάνο. 

Στην αρχαιότητα τα Χάσια
και η περιοχή προς τον Ζυγό
Μετσόβου ονομαζόταν Λύγ-
κος. Σύμφωνα με μια μυθο-
λογική παράδοση ο Λύγκος
είχε παντρευτεί την Πίνδο,
ύστερα από επέμβαση του
Θεού Απόλλωνα. Οι άλλοι θεοί
όμως, που δεν τα πήγαιναν
καλά με τον Απόλλωνα, διέ-
ταξαν να χωρίσουν ο Λύγκος
και η Πίνδος. Τα άφθονα δά-
κρυά τους δεν κατάφεραν να
συγκινήσουν τους θεούς,
όμως γέννησαν τον Πηνειό

ποταμό, ο οποίος πηγάζει από
το σημείο χωρισμού των δύο
βουνών.

Σύμφωνα με τα κατάστιχα
των Ιερών Μονών των Μετε-
ώρων (Βαρλαάμ, Μεγάλο Με-
τέωρο και Ιερά Μονή Αγίου
Στεφάνου), στα Χάσια προσ-
διορίζονται 67 οικισμοί της
Επισκοπής Σταγών από το
1592 μέχρι το 1613-14, στους
οποίους παρατηρείται μια αυ-
ξανόμενη αποικιστική τάση,
πολύ δυναμική στην περιοχή,
η οποία φαίνεται με το τοπω-
νύμιο Χάσια από το έτος 1754,
μέσα από τις καταγραφές  της
Επισκοπής Σταγών και την
Οθωμανική διοίκηση. Αυτή η
μεγάλη και ιστορική περιοχή
αρχίζει ανατολικά από τον οι-
κισμό Κοκκινοπλό Ολύμπου
και φθάνει δυτικά μέχρι το
όρος Ζυγός στο Μέτσοβο.
Βόρεια φθάνουν στη γραμμή
Γρεβενών, ενώ νότια (φθά-
νουν) στον ποταμό Ληθαίο,
ακολουθούν τον δημόσιο δρό-
μο προς Λάρισα και καταλή-
γουν στην Ελασσόνα. Την ονο-
μασία Χάσια πρέπει να την
πήραν μετά το 1446, που ήταν
έτος παράδοσης της Θεσσα-
λίας στους Οθωμανούς Τούρ-
κους. 

Οι Τούρκοι εισέβαλαν για
πρώτη φορά στην ανατολική
Θεσσαλία το 1393 και εγκα-
τέστησαν σ’ αυτήν Τούρκους
από τη Μ. Ασία. Δύο χρόνια

αργότερα, το 1395, προωθή-
θηκαν προς τα δυτικά και κα-
τέλαβαν την πόλη των Τρικά-
λων, την οποία κατέστησαν
προχωρημένη στρατιωτική
βάση εναντίον των ανυπότα-
κτων κατοίκων της Πίνδου και
των Αγράφων. Η κατάκτηση
της πεδινής Δυτ. Θεσσαλίας
έγινε με ειρηνικό τρόπο και
χωρίς αντίσταση, λόγω της
ακαταστασίας που επικρατού-
σε σ’ αυτή τον 14ο αιώνα,
κατά τον οποίο βρισκόταν
κάτω από διάφορους δυνά-
στες, καθώς επίσης και λόγω
της βαριάς φορολογίας και
των καταπιέσεων, που είχαν
εξαθλιώσει τους ελεύθερους
γεωργούς και δουλοπάροι-
κους. Οι μεγάλες εκτάσεις
πέρασαν στα χέρια των Τούρ-
κων και έτσι δημιουργήθηκαν
τα πρώτα τουρκικά τσιφλίκια
στη Θεσσαλία.

Το 1444 σημειώθηκε μια νι-
κηφόρα εξέγερση των Θεσ-
σαλών εναντίον των Τούρκων.
Επικεφαλής σ’ αυτήν ήταν ο
δεσπότης του Μυστρά Κων-
σταντίνος Παλαιολόγος, ο με-
τέπειτα τελευταίος αυτοκρά-
τορας του Βυζαντίου, στο
πλευρό του οποίου πήραν μέ-
ρος και οι Βλάχοι της Πίνδου.
Παρά το γεγονός ότι είχε το-
ποθετηθεί (προσωρινά) Έλ-
ληνας διοικητής της Δυτ. Θεσ-
σαλίας με έδρα το Φανάρι,
την άνοιξη του 1446 ο Τούρ-

κος στρατηγός Τουραχάν
βέης στράφηκε με πολυάριθ-
μο στρατό εναντίον της Θεσ-
σαλίας και ανάγκασε τον Κων-
σταντίνο να την εγκαταλείψει
στην οριστική κυριαρχία των
Τούρκων, η οποία κράτησε
έως το 1881.

Η διάσπαση και το κομμά-
τιασμα των Χασίων άρχισε με
την απελευθέρωση της Θεσ-
σαλίας από τους Τούρκους
(1881). Τα ιστορικά Χάσια χω-
ρίσθηκαν στα «Θεσσαλικά»
και «Μακεδονικά» Χάσια. Το
βορειοανατολικό τμήμα των
Χασίων παρέμεινε στην κυ-
ριαρχία της Οθωμανικής Αυ-
τοκρατορίας μέχρι το 1912,
έτος κατά το οποίο απελευ-
θερώθηκε. Από τότε τα Μα-
κεδονικά Χάσια υπάγονται δι-
οικητικά στο Ν. Γρεβενών και
ενσωματώνονται στον Δήμο
Δεσκάτης. Μετά την απελευ-
θέρωση της Θεσσαλίας
(1881), τα Θεσσαλικά Χάσια,
που τα χωρίζει σε ανατολικά
και δυτικά ο αρχαίος ποταμός
Ίωνας (σημερινός Μύκανης),
διαιρούνται σε τρεις νέους
ιδρυθέντες Δήμους με καθαρή
πρόθεση την «ελληνοποίηση»
της περιοχής. Τον Δήμο Αιγι-
νίου (από την αρχαία πόλη
Αιγίνιο, με έδρα την σημερινή
Καλαμπάκα), τον Δήμο Τυμ-
φαίων (από την αρχαία χώρα
των Τυμφαίων με έδρα τον
Κονισκό-κόλι των Χασίων, που

περιελάμβανε τα ανατολικά
Χάσια) και τον Δήμο Οξυνείας
(από την αρχαία πόλη Οξύνεια
με έδρα την σημερινή Οξύ-
νεια, πρώην Μερίτσα - κόλι
Κράτζοβας, που περιελάμβανε
τα βορειοδυτικά Χάσια).

Από τα ιστορικά στοιχεία
του Επιμελητηρίου Τρικάλων,
στην αριστερή πτέρυγα του
Βιλαετίου της Ρούμελης υπα-
γόταν τα σαντζάκια Τρικά-
λων, Ιωαννίνων, Πρεβέζης,
Αργυροκάστρου, Μπερατίου
και Δέβρες. Το σαντζάκι των
Τρικάλων ήταν χωρισμένο
σε 23 διαμερίσματα ή δή-
μους. Σύμφωνα με μαρτυρία
του ‘Άγγλου συνταγματάρχη
W. Leake (Ληκ) (Νοέμβριος
1809), κατά την εποχή του
Αλή πασά των Ιωαννίνων, το
διαμέρισμα των Τρικάλων
ήταν χωρισμένο σε 8 τμήματα
[= κόλια], τα οποία όλα μαζί
περιελάμβαναν 180 χωριά. Η
ασφάλεια του κάθε τμήματος
είχε ανατεθεί σε κάποιον κα-
πετάνιο - αρματολό, τον κο-
λιτζή.

-Από αυτά τα 5 εκτείνονταν
στην ορεινή περιοχή Καλαμ-
πάκας, Πύλης και Ασπροπο-
τάμου:

Το κόλι του Κλεινοβού, που
περιελάμβανε τα Βλαχοχώρια
της περιοχής έως το Χαλίκι.

Το κόλι της Πόρτας, που
περιελάμβανε τα χωριά από
την Πύλη έως τον Ασπροπό-
ταμο.

Το κόλι του Ριζού, που πε-
ριελάμβανε τα χωριά στα ριζά
του Κόζιακα.

Το κόλι της Κράτζοβας,
που περιελάμβανε τα χωριά
της περιοχής Οξύνειας (βο-

ρειοδυτικά Χάσια) και
το κόλι των Χασίων, που

περιελάμβανε τα χωριά των
ανατολικών Χασίων (περιοχή
τ. δήμου Τυμφαίων).

Πολλοί από τους σύγχρο-
νους συγγραφείς της τοπικής
ιστορίας υποστηρίζουν την
παραποίηση του γραπτού
όρου Αν-Χάσια (Ανατολικά
Χάσια), ο οποίος με την σύν-
τμηση Αν -(Ανατολικά) παρα-
φράστηκε ως Αν(τί) (Αντιχά-
σια), κατά την περίοδο του
εμφυλίου πολέμου (1947). Μι-
λάνε για ιστορικό ατόπημα,
το οποίο από άγνοια συντη-
ρείται ακόμη και σήμερα και
ότι γίνεται αυθαίρετη διαίρεση
της περιοχής χωρίς σκέψη
και ιστορική ευθύνη. 

Από τα παραπάνω ιστορικά
στοιχεία του Επιμελητηρίου
Τρικάλων, πουθενά δεν ανα-
φέρεται ο όρος Αντιχάσια.
Στο βιβλίο του Θεοδ. Αθαν.
Νημά, που φέρει τον τίτλο
“Ιστορικά Μνημεία των Επαρ-
χιών Τρικάλων και Καλαμπά-
κας από την αρχαιότητα μέχρι
σήμερα”, αναφέρονται τα
εξής: “Τα τελευταία χρόνια η
ονομαστική διαφοροποίηση
των «Αντιχασίων» από τα Χά-
σια έγινε μόνο στους χάρτες
και τα βιβλία· οι κάτοικοι των
χωριών των «Αντιχασίων» ονο-
μάζουν την περιοχή τους αδια-
κρίτως Χάσια και οι ίδιοι αυ-
τοαποκαλούνται Χασιώτες, μη
αποδεχόμενοι τον αδόκιμο και
ανιστόρητο όρο Αντιχάσια.
Επίσης όλοι οι ξένοι περιη-
γητές, που πέρασαν από την
περιοχή, μόνο σε Χάσια ανα-
φέρονται, το ίδιο και ο σπου-
δαίος Γερμανός γεωγράφoς-
γεωλόγος Alfred Philippson
(Φίλιππσον), ο οποίος επισκέ-
φθηκε και μελέτησε την πε-
ριοχή το 1893, στο βιβλίο του
Θεσσαλία και Ήπειρος – Τα-
ξίδια και εξερευνήσεις στη Βό-
ρεια Ελλάδα, Βερολίνο 1897,
σε μετάφραση Αριστείδη
Σφέικου [Φ.Ι.ΛΟ.Σ Τρικάλων
– Σειρά: Κείμενα και Μελέτες
αρ. 17]. Αλλά και ο αντιστρά-
τηγος Βίκτωρ Δούσμανης
στην μελέτη του Στρατιωτική
Γεωγραφία της Θεσσαλίας
(1936), μόνο για Χάσια και
χασιωτικά όρη γράφει”.

Τέλος, θα πρέπει να επιση-
μανθεί ότι τα Χάσια αδιαμφι-
σβήτητα είναι μια από τις με-
γαλύτερες, παλαιότερες, ιστο-
ρικές και γεωγραφικές οντό-
τητες της Θεσσαλίας και δεν
έπρεπε σε καμιά περίπτωση
να εξαλειφθούν από τον διοι-
κητικό Χάρτη της Ελλάδας.
Αυτό ήταν ένα σοβαρό ατό-
πημα από την Αρμόδια Επι-
τροπή, που πρέπει να μας
απασχολήσει. 

Του Θανάση Σιούτα

Βιβλιογραφία:

•Θεοδώρου Αθ. Νημά, “Ιστορία και Μνημεία των Επαρχιών Καλαμ-
πάκας και Τρικάλων από την Αρχαιότητα μέχρι σήμερα”, σσ. 31,
34, 37 & 421 (Αιγίνιον).

•Κώστα Σπανού, “Οι οικισμοί της Επισκοπής των Σταγών”, πρόθεση
104 Ιεράς Μονής Αγίου Στεφάνου Μετεώρων, Θεσσαλικό Ημερο-
λόγιο, 61ο τόμο, σελ. 177.

•Alfred Philippson (Φίλιππσον), “Θεσσαλία και Ήπειρος, Ταξίδια
και εξερευνήσεις στην Βόρεια Ελλάδα”, Βερολίνο 1897, σε μετά-
φραση Αριστείδη Σφέικου [Φ.Ι.ΛΟ.Σ. Τρικάλων “Κείμενα και
Μελέτες”, αρ. σειράς 17], σ. 467, με ενσωματωμένους χάρτες με
τα Χάσια σε CD.

•Χρίστου Χλωρού, γραπτά “Ιστορικά στοιχεία του πιμελητηρίου
Τρικάλων σχετικά με τα Χάσια, περιόδου1393 – 1809” (τουρκο-
κρατία).

•Αθανασίου Σιούτα, “Γλώσσα και Παράδοση στα Χάσια”, σσ. 309,
311 & 312 και “Γλωσσάριο Χασίων”, σσ. 13,14 & 15 (Ιστορικά
στοιχεία για τα Χάσια).
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Μ. Χατζηγάκης:

Τα αδιέξοδα Ερντογάν 

και η Ελλάδα

Ο πρώην Πρόεδρος της Αργεντινής Κάρλος Μένεμ (απε-
βίωσε πριν λίγους μήνες) υπήρξε αναμφίβολα ένας λαοφιλής
ηγέτης όπως και ο Ερντογάν. Και οι δύο αγαπήθηκαν από
τους λαούς τους για διαφορετικούς λόγους. Ακραία νεοφι-
λελεύθερος και λαϊκιστής ο πρώτος. Λαϊκιστής και εθνικιστής
ο δεύτερος. Και οι δύο κατάφεραν να βυθίσουν τις χώρες
τους σε ολέθρια αδιέξοδα. Επι Μένεμ η Αργεντινή έφτασε
στην χρεοκοπία. Στην Τουρκία του Ερντογάν το πρόβλημα
είναι διπλό: οικονομικό και εθνικό αδιέξοδο.

Φαίνεται, με τα μέχρι σήμερα δεδομένα, ότι η Τουρκία
έχει περιέλθει σε μακρά οικονομική και πολιτική δίνη. Και
οποιαδήποτε μεταβολή στην εσωτερική Τουρκική πολιτική
επηρεάζει δυνητικά και την Ελλάδα. Και άλλες φορές στο
παρελθόν όταν ένας Τούρκος δικτάτορας στριμωχνόταν
στο εσωτερικό προσπαθούσε να βρει διαφυγή στην εξωτερική
πολιτική. Και αυτό είναι ιδιαίτερα επικίνδυνο για την Ελλά-
δα.

Η εγωπάθεια και η αλαζονεία του Ερντογάν δεν τον αφή-
νουν να δει την νέα πραγματικότητα. Ότι δηλαδή η σημερινή
περίοδος δεν είναι η ίδια με εκείνη του ψυχρού πολέμου
όπου όλη η Δύση κρέμονταν από την Τουρκία για να ανα-
χαιτίσει την Σοβιετική Ένωση. Η αλαζονεία του τον οδήγησε
σε τύφλωση και έτσι η χώρα αντιμετωπίζει σήμερα την
διεθνή απομόνωση από όλες τις ισχυρές χώρες του πλανήτη.
Η Τουρκία έχασε σήμερα πολλούς πόντους στην διεθνή
της θέση, και ταυτόχρονα έσπειρε όλους τους σπόρους
για την οικονομική καταστροφή της. Το κατακεφαλήν εισό-
δημα της γείτονος από $12,500 το 2013 έπεσε στο $8,500.
Η φτωχοποίηση της συνεπώς υπολογίζεται στο 35% (πηγή:
Παγκόσμια Τράπεζα) και ακόμα η πτώση της οικονομίας
της θυμίζει βαρέλι χωρίς πάτο.

Χρειάζεται η Ελλάδα να προσέξει ιδιαίτερα γιατί οι Τούρκοι
συνηθίζουν να εξάγουν την κρίση τους προς τα έξω, δηλαδή
προς την Ελλάδα και την Ανατολική Μεσόγειο. Η Ελληνική
κυβέρνηση σωστά οχυρώνεται και διπλωματικά και αμυντικά
(όπως έδειξαν οι πρόσφατες εξοπλιστικές συμφωνίες) και
παράλληλα αξιοποιεί την διεθνή συγκυρία εμβαθύνοντας
συμμαχικούς της δεσμούς με σημαντικές κυβερνήσεις της
Δύσης, όπως οι ΗΠΑ (βλ. βάσεις Αλεξανδρούπολης) και η
Γαλλία. Σημαντική, επίσης, είναι η συμμαχία μας με το
Ισραήλ αλλά και οι νέες στρατηγικές συνεργασίες με Αρα-
βικές χώρες όπως τα ΗΑΕ και η Αίγυπτος.

Τελικά, ο Μένεμ προσπάθησε να βρει σανίδα σωτηρίας
μέσω του ΔΝΤ. Απέτυχε και έφυγε νύχτα με ελικόπτερο.
Θα έχει άραγε ο Ερντογάν την τύχη του Μένεμ; 

Σ
ε κοινή ανακοίνωσή τους το
Γραφείου Τύπου του
Πρωθυπουργού και της Ιεράς

Συνόδου της Εκκλησίας της
Ελλάδας για την παρουσία του
Κυριάκου Μητσοτάκη στη
συνεδρίαση της Διαρκούς Ιεράς
Συνόδου αναφέρεται ότι
αποτέλεσαν κοινό τόπο των δύο
πλευρών η ανάγκη του καθολικού
εμβολιασμού καθώς και η τήρηση
των μέτρων στους ναούς ενόψει
των Χριστουγέννων.

Καμία επιπλέον πρόσληψη
Σε ότι αφορά τα γενικότερα θέματα

των σχέσεων Εκκλησίας και κράτους
και ο Αρχιεπίσκοπος τόνισε ότι ο εξορ-
θολογισμός και η επικαιροποίηση του
πλαισίου του 1945, που αφορά στους
κληρικούς, δεν συνεπάγεται καμία επι-
πλέον πρόσληψη πέραν των τακτικών
και κατ’ έτος προγραμματισμένων και
ως εκ τούτου ουδέν πρόσθετο δημο-
σιονομικό βάρος.

Αναλυτικά η κοινή ανακοίνωση του
Μαξίμου και της Εκκλησίας έχει ως εξής:

«Σήμερα, Δευτέρα 13 Δεκεμβρίου
2021, συνεδρίασε η Διαρκής Ιερά Σύνο-
δος της Εκκλησίας της Ελλάδος της
165ης Συνοδικής Περιόδου, υπό την
Προεδρία του Μακαριωτάτου Αρχιεπι-
σκόπου Αθηνών και πάσης Ελλάδος κ.
Ιερωνύμου. Σε άριστο κλίμα συνεργασίας

πραγματοποιήθηκε η ιστορική επίσκεψη
του Πρωθυπουργού κ. Κυριάκου Μη-
τσοτάκη, ο οποίος συνοδευόταν από
την Υπουργό Παιδείας και Θρησκευμά-
των κ. Νίκη Κεραμέως και τον Υφυπουργό
παρά τω Πρωθυπουργώ και Κυβερνητικό
Εκπρόσωπο κ. Ιωάννη Οικονόμου.

Μετά την προσφώνησή του, ο Μακα-
ριώτατος Αρχιεπίσκοπος Αθηνών και πά-
σης Ελλάδος κ. Ιερώνυμος επέδωσε
στον Πρωθυπουργό το Αναμνηστικό Με-
τάλλιο της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας
της Ελλάδος, την κοπή του οποίου απο-
φάσισε για να τιμήσει την Επέτειο των
διακοσίων ετών από την έναρξη της Ελ-
ληνικής Επαναστάσεως.

Αιχμές κατά όσων
εργαλειοποιούν την πανδημία

Κοινή διαπίστωση του Πρωθυπουργού
και του Μακαριωτάτου αποτέλεσε η
ανάγκη να επιδειχθεί ιδιαίτερη προσοχή
και επιμονή στη γενική προσπάθεια για
τον καθολικό εμβολιασμό του πληθυ-
σμού, ιδιαίτερα στις περιοχές όπου υπάρ-
χει χαμηλή εμβολιαστική κάλυψη.

Αναγνωρίσθηκε επίσης η σημασία της
πιστής τήρησης των μέτρων πρόληψης
και προστασίας κατά του κοροναϊού.
Πολιτεία και Εκκλησία της Ελλάδος, πάν-
τα στο πλαίσιο των διακριτών ρόλων και
αρμοδιοτήτων τους, αντιμετωπίζουν όχι
μόνο την πανδημία, αλλά και όσους την
εργαλειοποιούν, αναζητώντας ή ακόμη

και υποδαυλίζοντας εντάσεις στις σχέσεις
μεταξύ Πολιτείας και Εκκλησίας.

Ο Μακαριώτατος ευχαρίστησε τον
Πρωθυπουργό και την Υπουργό Παιδείας
και Θρησκευμάτων για την ειλικρινή συ-
νεργασία προς την κατεύθυνση της επί-
λυσης χρονιζόντων προβλημάτων, ενώ
έκανε ιδιαίτερη αναφορά στη μεγάλη
μεταρρύθμιση της εκκλησιαστικής εκ-
παίδευσης.

Επικαιροποίηση του πλαισίου
για τους κληρικούς

Έθεσε τα κύρια ζητήματα αφ’ ενός
μεν της αξιοποίησης της εκκλησιαστικής
περιουσίας με στόχο την υποστήριξη
του φιλανθρωπικού έργου και την συμ-
βολή στην εθνική προσπάθεια ανάκαμ-
ψης, αφ’ ετέρου δε του νομοθετικού
εξορθολογισμού και επικαιροποίησης
του πλαισίου του 1945, που αφορά στους
Κληρικούς στη χώρα μας.

Ο Μακαριώτατος τόνισε ότι αυτό ου-
δεμία επιπλέον πρόσληψη, πέραν των
τακτικών και κατ’ έτος προγραμματισμέ-
νων, συνεπάγεται, ουδεμίας μορφής μο-
νιμοποίηση, και ως εκ τούτου ουδέν
πρόσθετο δημοσιονομικό βάρος.

Τα ανωτέρω ζητήματα απασχολούν
διαχρονικά την Εκκλησία της Ελλάδος
και προφανώς δεν δύνανται να επιλυθούν
στο πλαίσιο μίας συνάντησης, αλλά πρέ-
πει να αποτελέσουν αντικείμενο ενδε-
λεχούς και ρεαλιστικής μελέτης.

Διαρκής Ιερά Σύνοδος:

Κοινός τόπος Μητσοτάκη και Ιερώνυμου

ο καθολικός εμβολιασμός

Τ
ην ανάγκη ύπαρξης ενός ενιαίου μετώπου που με
συντονισμένες ενέργειες θα συνδράμει και θα δώσει
αναπτυξιακή προοπτική στην επαρχία Φαρσάλων,

επεσήμανε ο βουλευτής Λάρισας του ΣΥΡΙΖΑ – Π.Σ. κ. Βα-
σίλης Κόκκαλης, χαιρετίζοντας τις εργασίες της ημερίδας
που διοργάνωσε ο δήμος Φαρσάλων υπό την αιγίδα της
Οργανωτικής Επιτροπής «Ελλάδα 2021», με τίτλο «Φάρσαλα
2021 – 2031, χθες – σήμερα - αύριο».

Μεταξύ άλλων ο κ. Κόκκαλης ανέφερε: «Είναι ιδιαίτερη
τιμή για μένα να συμμετέχω σ’ αυτή την εκδήλωση. Δύσκολα
θα βρει κάποιος τέτοιου είδους ημερίδες που την ίδια
στιγμή να συζητούν για το παρελθόν και να σχεδιάζουν το
μέλλον. 

Το παρελθόν των Φαρσάλων είναι πολύ πλούσιο από την
εποχή του μυθικού Αχιλλέα, μέχρι και τους αγώνες για την
απελευθέρωση από τον Τουρκικό ζυγό. 

Θα μου επιτρέψετε όμως να μην αναφερθώ στο μέλλον,
αλλά στο παρόν, γιατί τα Φάρσαλα ενώ είναι στο κέντρο
της Ελλάδας, δεν είναι στο κέντρο των εξελίξεων, ενώ θεω-

ρητικά είναι στη μέση της χώρας μας.

Η επαρχία Φαρσάλων χρειάζεται ανάπτυξη και αυτό δεν

πρέπει να το λέμε ως μία φράση κλισέ. Χρειάζεται κοινή

προσπάθεια απ’ όλους, από το δήμο, την περιφέρεια, την

κεντρική εξουσία.

Το στρατηγικό πλεονέκτημα εκτός από την ιστορία της

περιοχής, είναι για την επαρχία Φαρσάλων ο πρωτογενής

τομέας. Η άναρχη και χωρίς σχέδιο εγκατάσταση των ανα-

νεώσιμων πηγών ενέργειας, μειώνει την αξία των συγκεκρι-

μένων πηγών ενέργειας, γιατί προσβάλει και ζημιώνει την

παραγωγική διαδικασία. 

Οι καταστροφικές συνέπειες του Ιανού που έζησαν οι κά-

τοικοι της περιοχής, ήρθαν να αποδείξουν τη γύμνια σε αν-

τιπλημμυρικά έργα. Η πραγματικότητα είναι ωμή και συγ-

κεκριμένη.

Ας είναι αυτή η ημερίδα η ευκαιρία να πάει μπροστά. Και

για να πάει μπροστά θα πρέπει να βλέπουμε την πραγματι-

κότητα με καλή πρόθεση».

Επισημάνσεις του Βασίλη Κόκκαλη σε ημερίδα του δήμου Φαρσάλων:

Τα Φάρσαλα είναι στο κέντρο της Ελλάδας, όχι όμως στο κέντρο των εξελίξεωνΤα Φάρσαλα είναι στο κέντρο της Ελλάδας, όχι όμως στο κέντρο των εξελίξεων
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Στη συμβολή της Ασκλη-
πιού με την οδό Καποδιστρί-
ου ήταν το κτίριο του Δη-
μαρχείου. Μαθητής Γυμνα-
σίου, μπήκα κάποτε από πε-
ριέργεια στο κτίριό του, για
να δω πώς ήταν μια δημοτική
υπηρεσία και ανακάλυψα τη
Δημοτική Βιβλιοθήκη, με τα
βιβλία της τοποθετημένα με
απόλυτη τάξη στα ράφια και
τη βιβλιοθηκάριο, έτοιμη πάν-
τοτε να σου υποδείξει το
ράφι όπου βρισκόταν το βι-
βλίο που ζητούσες. Περιδια-
βάζοντας, ανακάλυψα τα
έργα το Ιουλίου Βέρν. Από
τα Κλασσικά Εικονογραφη-
μένα της Αγκύρας των Αδελ-
φών Πεχλιβανίδη γνώριζα
ήδη το Μιχαήλ Στρογγώφ,
τα Τέκνα του πλοιάρχου
Γκράντ, τη Μυστηριώδη
Νήσο, το Από τη γη στη σε-
λήνη, το Ροβήρος ο Κατα-
κτητής, το Είκοσι χιλιάδες
λεύγες υπό την θάλασσα.
Όμως, εκεί βρήκα ολόκληρη
τη σειρά των έργων του συγ-
γραφέως αυτού, με θαυμά-
σια εικονογράφηση και ελ-
ληνική μετάφραση, (δεν θυ-
μάμαι τον Εκδοτικό Οίκο) και
μαγεύτηκα διαβάζοντας τα
κείμενα των έργων του αυ-
τών, με τις θαυμάσιες περι-
γραφές τους κάτι που η ει-
κονογραφημένη απόδοσή
τους στα Κλασσικά Εικονο-
γραφημένα δεν μπορούσε
φυσικά να μεταφέρει στο αν-
τίστοιχο κόμικ. Από την ημέ-
ρα εκείνη, έγινα καθημερινός
θαμώνας της Βιβλιοθήκης
και βουλιμικός αναγνώστης,
όχι μόνον όλων των προφη-
τικών μυθιστορημάτων του
Βερν, αλλά και των ονομα-
στών μυθιστορημάτων της
θρυλικής «γενιάς του ‘30»:
Καραγάτση, Μυριβήλη, Τερ-
ζάκη, Βενέζη, Θεοτόκη, Διο-
μήδη-Πετσάλη, Ζαλοκώστα,
Σκάρου, Πολίτη, Δέλτα, Πρε-
βελάκη, Ουράνη, Χατζή, Πα-
ναγιωτόπουλου. Εκεί μυήθη-
κα στα έργα των συγγραφέ-
ων αυτών που μαζί τους πο-
ρεύθηκαν γενιές και γενιές
νεοελλήνων: τον Γιούγκερ-
μαν, τον Κοτζάμπαση του
Καστρόπυργου, τον Λιάπκιν,
τον κίτρινο φάκελλο, την Πα-
ναγιά τη Γοργόνα, τη Ζωή
εν Τάφω, την Πριγκηπέσα
Ιζαμπώ, τους Μαυρόλυκους,
την Αργώ, την Αιολική γη,
τους Σκλάβους στα δεσμά
τους, τις Ρίζες του ποταμού,
τους Πανθέους, την Ερόικα,
το Λεμονόδασος, την Αστρο-
φεγγιά, το Τέλος της Μικρής
μας Πόλης: Σαμπεθάι Καμ-
πιλής, Σιούλας ο Ταμπάκος,
Σπούργος, Μαργαρίτα Περ-
δικάρη. Σειρά μετά, σχεδόν
νομοτελειακώς, πήραν τα
έργα των γιγάντων της παγ-
κόσμιας μυθιστοριογραφίας

Τολστόι, Ζολά, Ουγκώ, Στάιμ-
πεκ, Χεμινγουαίη: Πόλεμος
και Ειρήνη, Νανά, οι Άθλιοι,
Τα σταφύλια της οργής, Ανα-
τολικά της Εδέμ, Άνθρωποι
και ποντίκια, Αποχαιρετισμός
στα όπλα, Για ποιόν χτυπά η
καμπάνα. Η δημοτική βιβλιο-
θήκη του Δήμου Τρικκαίων
μου άνοιξε ολόθερμη την αγ-
καλιά της, μου χάρισε γεν-
ναιόδωρα την ευτυχία να
απολαύσω τα έργα όλων αυ-
τών, μου γνώρισε τους κλασ-
σικούς, έλληνες και ξένους,
συγγραφείς και με ώθησε
να δημιουργήσω τη δική μου
βιβλιοθήκη, για να έχω τα
αιώνια έργα τους δικό μου
κτήμα.

Λίγο πιο κάτω, αριστερά
όπως ανέβαινες προς τον
Σταθμό, ήταν ο θερινός κι-
νηματογράφος «Σταρ» και,
στη συνέχεια, ανεβαίνοντας
την οδό, τα κτίρια που στέ-
γαζαν την Ασφάλεια Τρικάλων
και το «Πυθαγόρειο Λύκειο»,
εκπαιδευτήριο ιδιοκτησίας
του μαθηματικού Πέτρου Γε-
ωργούλα. Εκείνα τα χρόνια
στα Τρίκαλα λειτουργούσε
και το ιδιωτικό εκπαιδευτήριο
Γεωργίου Τσιλιμίγκα, καθώς
και εκείνο της Τασούλη. Τα
εκπαιδευτήρια αυτά, που εί-
χαν εξασφαλίσει διδασκαλικό
και καθηγητικό προσωπικό
κύρους, μόρφωσαν για χρό-
νια πολλά μεγάλο μέρος της
τρικαλινής νεολαίας, με βα-
θειά συναίσθηση του συνα-
φούς χρέους τους απέναντι
στην ελληνική πολιτεία και
γενικότερα στο έθνος. Από
τις τάξεις τους αποφοίτησαν
μαθητές που αργότερα διέ-
πρεψαν ως επιστήμονες στα
Τρίκαλα και σε άλλες πόλεις
της πατρίδας μας. Παρόμοιο
ιδιωτικό εκπαιδευτήριο, ιδιο-
κτησίας Καραμαγκιώλη, λει-
τουργούσε τότε και στην γει-
τονική Καρδίτσα.

Αριστερά όπως πήγαινες
προς τον Σταθμό, η μονοτο-
νία του δίπολου άσφαλτος-
σπίτια της οδού διακοπτόταν
από μια μικρή πλατειούλα,
πνιγμένη στο θαλερό πρά-
σινο των πάρτεριών της: την
πλατειούλα Στρατηγού Χρι-
στόδουλου Χατζηπέτρου, γε-
νημμένου στο Βετερνίκ (Νε-
ραϊδοχώρι) Ασπροποτάμου,
αγωνιστή του 1821 και μέ-
λους της Φιλικής Εταιρίας.
Στη μέση της πλατείας αυτής
δέσποζε από το 1955 η μαρ-
μάρινη προτομή του Στρα-
τηγού, έργο του τρικαλινού
γλύπτη και ζωγράφου Με-
νέλαου Καταφυγιώτη, τοπο-
θετημένη πάνω σε βάθρο
πηγής από την οποία ανα-
βλύζει κρυστάλλινο νερό.
Θυμάμαι τα χρόνια εκείνα
τους αθλητικούς αγώνες
«Χατζηπέτρεια», στα πλαίσια
των οποίων διεξαγόταν πο-

δηλατικός αγώνας στη δια-
δρομή Καλαμπάκας-Τρικά-
λων, καθώς και αγώνας αν-
τοχής στους δρόμους των
Τρικάλων, ο τερματισμός των
οποίων είχε ορισθεί να γίνε-
ται μπροστά στην πλατεία
Χατζηπέτρου. Μεταξύ των
πολλών αθλητών του δρόμου
αντοχής που λάβαιναν μέρος
στον αγώνα, χαιρόμασταν
να χειροκροτούμε τους Τρι-
καλινούς Κώστα Σγάρα και
Αχιλλέα Χατζάρα (μετέπειτα
καθηγητές Σωματικής Αγω-
γής) να τερματίζουν μεταξύ
των πρώτων. 

Στην ίδια πλευρά του δρό-
μου θυμάμαι το μπακάλικο
Χαβίλα, το κτίριο του Ι.Κ.Α.,
ο φούρνος του Κρανιά, ενώ
στο αριστερό μέρος της
οδού δέσποζε η ταβέρνα
«Κληματαριά», με τη μεγάλη
πράσινη πορτάρα στεφανω-
μένη με θρασεμένη κλημα-
ταριά, που έβγαζε σε μεγάλη
πλακόστρωτη εσωτερική
αυλή, όπου περίμεναν τους
πελάτες ξύλινα τραπεζάκια
στρωμένα με καρρώ τραπε-
ζομάντηλα. Στη συνέχεια,
στη διασταύρωση της Σιδη-
ροδρόμου με τη Φλεγίου ορ-
θωνόταν πανέμορφη η ψη-
λοτάβανη ταβέρνα του Κύρ-
να, με τις τοιχογραφίες των
μπεκρήδων, που το καλοκαι-
ράκι άπλωνε τραπεζάκια
κάτω από τον παρακείμενο
αιωνόβιο πλάτανο, δίπλα στο
πλούσιο νερό που έβγαινε
φουρφουριστό από αρτεσια-
νό μέσα από τον κορμό του.
Μετά από τη Φλεγίου ήταν
το λιθόκτιστο κτίριο του Πέμ-
πτου Δημοτικού Σχολείου
Τρικάλων, ενώ στην απέναντι
πλευρά του δρόμου ο φούρ-
νος και το μανάβικο Παπα-
μάνου, καθώς και το μπακά-
λικο Γοργογέτα (είχα συμ-
μαθητή Γοργογέτα στο Δεύ-
τερο Γυμνάσιο) εξυπηρετού-
σαν τους γύρω κατοίκους. 

Στο τέρμα της οδού Σιδη-
ροδρόμου, δεξιά, ένα μικρό
εξοχικό καφενεδάκι περίμενε
τους λιγοστούς περιπατητές
για έναν καφέ, γλυκό του
κουταλιού, γκαζόζα ή λεμο-
νάδα από τις βιοτεχνίες ανα-
ψυκτικών της πόλης και τσι-

πουράκι με στραγάλια και
αγγουράκι για μεζέ. Και στο
βάθος του δρόμου υψωνόταν
το παραδοσιακό κτίριο του
Σιδηροδρομικού Σταθμού, δί-
πατο, βαμμένο με την απα-
ραίτητη ώχρα που ήταν βαμ-
μένα όλα τα κτίρια του Σ.Ε.Κ.
σε ολόκληρη την Ελλάδα,
πανέμορφο. Απ’ έξω από τον
Σταθμό, έβλεπες ταξί (κούρ-
σες τα λέγαμε) ή μόνιππα
και κόσμο αλαφιασμένο που
επρόκειτο να ταξιδέψει με
το τραίνο ή μόλις είχε απο-
βιβασθεί από την ωτομοτρίς.
Αυτή θα συνέχιζε το ταξείδι
της για την Καλαμπάκα, όπου
ήταν και το τέρμα της δια-
δρομής, μόλις ο καποτραί-
νος10 με τη μπλε σκούρα στο-
λή και τη ψηλό πηλίκιο θα
της έδινε το σήμα εκκινήσε-
ως, σηκώνοντας τη ράβδο
με την στρόγγυλη πράσινη
απόληξη. Ήταν αναμφισβή-
τητα οι ωραίες εκείνες επο-
χές που ο σιδηρόδρομος
ήταν το βασικό μέσο με το
οποίο γίνονταν οι εκτός νο-
μού και πόλης μετακινήσεις
του πληθυσμού, με συνέπεια
τα βαγόνια του να είναι ασφυ-
κτικά γεμάτα από πολύβουο
και πολύχρωμο πλήθος επι-
βατών και οι ανά τη χώρα
σταθμοί του να σφύζουν κα-
θημερινώς από ζωή και κίνη-
ση˙ για αυτό και ένα γύρω
από τους σταθμούς αυτούς
υπήρχαν γραφεία διανομαρ-
χιακών μεταφορών με εμβέ-
λεια στα ακρότατα σημεία
της χώρας, καφφενεία και
εστιατόρια που εξυπηρετού-
σαν τους επιβάτες και ξενο-
δοχεία για τον ύπνο τους. 

Τέσσερις κινηματογράφοι
στο κέντρο της πόλης: «Παλ-
λάς» (χειμερινός), «Έσπε-
ρος» (θερινός) επί της οδού
Βύρωνος, «Απόλλων» (χει-
μερινός, πρώην «Ορφεύς)
στην πλατεία Ρήγα Φερραίου
και «Rex» επί της οδού Κα-
λαμπάκας κάτω από το ξε-
νοδοχείο Πρασουλίδη, ψυ-
χαγωγούσαν τους τρικαλι-
νούς με τις ταινίες που πρό-
βαλλαν. Για λίγο καιρό λει-
τούργησε και το θερινό σι-
νεμά «Φαντασία», στο επό-
μενο τετράγωνο του Κρατι-

κού Μονοπωλίου, επί της
οδού Άννης Κομνηνής, στο
οικόπεδο Νίτσας Κατσίκη.

Το σινεμά «Παλλάς» ιδιο-
κτησίας των αδελφών Σίμου
έγινε περίπου στα 1957 και
άφησε εποχή στη μικρή
επαρχιακή πόλη μας, όπου
τα πάντα ήταν λιτά και πε-
ριορισμένου μεγέθους.
Επρόκειτο για κινηματοθέα-
τρο, το μόνο στα Τρίκαλα
που είχε τη δυνατότητα να
φιλοξενήσει αθηναϊκούς θε-
ατρικούς θιάσους που έδιναν
εκεί παραστάσεις, μια που
διέθετε και καμαρίνια για τις
ανάγκες των ηθοποιών των
θιάσων. Το κτίριο του κινη-
ματοθεάτρου αυτού ήταν τε-
ράστιο, ακόμα και για τα ση-
μερινά δεδομένα. Διέθετε
πανύψηλο μνημειακό προ-
θάλαμο με πολυελαίους και
τεράστιες γυάλινες προθή-
κες, στις οποίες αναρτώνταν
χαρακτηριστικές φωτογρα-
φίες από την ταινία παιζόταν
εκείνη την ημέρα καθώς και
εκείνων που θα προβάλλον-
ταν προσεχώς, με τις ενδεί-
ξεις «Έγχρωμον», «Κατάλ-
ληλον δι’ ανηλίκους» ή «Ακα-
τάλληλον» ή «Αυστηρώς ακα-
τάλληλον». Δεξιά όπως έμ-
παινες στον προθάλαμο του
κτηρίου ήταν το εκδοτήριο
των εισιτηρίων (έξι δραχμές
η πλατεία και τέσσερις ο
εξώστης) με το απαραίτητο
κιγκλίδωμα μπροστά για να
τηρείται σειρά προτεραιότη-
τας κατά την έκδοση των ει-
σιτηρίων, όταν η προσέλευση
του κοινού για την παρακο-
λούθηση κάποιας ταινίας
ήταν αθρόα, όπως έγινε θυ-
μάμαι όταν προβαλλόταν η
ινδική ταινία «Mother India»,
που παίχτηκε στην Ελλάδα
με τον τίτλο «Γη ποτισμένη
με ιδρώτα». Η ταινία αυτή
παιζόταν συνεχώς στο Παλ-
λάς επί ένα μήνα και έκανε
μεγάλη εντύπωση˙ όλος ο
κόσμος ήταν με το μέρος
της βασανισμένης γλυκύτα-
της Ναργκίς και εξαγριωμέ-
νος με τον τοκογλύφο Σου-
κιλαλά. Το ινδικό τραγούδι
της ταινίας γυρίσθηκε σε δί-
σκο με ελληνικούς στίχους
του Δημήτρη Γκούτη και τίτ-
λο «Καρδιά μου καημένη»

(Καρδιά μου καημένη πώς
βαστάς και δεν ραγίζεις, στον
ψεύτη ντουνιά τόση απονιά
που αντικρύζεις. Ησυχία και
χαρά μέσα στη ζωή δεν έχω
νοιώσει και μι’ αγάπη ακόμα
που’χα πιστέψει μ’ έχει πλη-
γώσει. Δεν με πόνεσε κανείς
ούτε στιγμή μες στη ζωή
μου, μες στους δρόμους
ξαφνικά κάποιο πρωί θα βγει
η ψυχή μου), πρωτοτραγου-
δισμένο από τον Στράτο Διο-
νυσίου και τη Βεατρίκη Κάλη
και έκανε τότε μεγάλες πιέν-
νες πανελληνίως, ακούγεται
μέχρι και σήμερα σε μουσι-
κές αναδρομές του ραδιο-
φώνου. Αντίκρυ στον προ-
θάλαμο του κινηματογράφου
ήταν η γυάλινη θύρα εισόδου
στο σινεμά και στο υπέρθυρο
η τεράστια ταμπέλλα στην
οποία αναγραφόταν με με-
γάλα έγχρωμα στοιχεία ο
τίτλος της ταινίας που προ-
βαλλόταν, φιλοτεχνημένη
από τον Μήνια που υπέγρα-
φε το έργο του. Αφού οι
εφοριακοί της εισόδου σου
έκοβαν το εισιτήριο, έμπαινες
στο φουαγιέ/καπνιστήριο του
κινηματογράφου και στη συ-
νέχεια είτε έμπαινες στην τε-
ράστια αίθουσα προβολής
(την «πλατεία») από ειδική
βαρειά θύρα με παραβάν για
να μη μπαίνει φως στη σκο-
τεινή αίθουσα όταν εμπαινε
νέος θεατής είτε ανέβαινες
στον άνετο εξώστη από κυ-
κλικές κλίμακες ένθεν και έν-
θεν. Αμέσως, σε παραλάβαι-
νε η ταξιθέτρια με τη μπλε
ποδιά και με τον φακό της
σε οδηγούσε σε κενή θέση,
ενώ σου έδινε και το πρό-
γραμμα της ταινίας, στο
οποίο αναγράφονταν ο τίτ-
λος της και οι βασικοί συν-
τελεστές της ταινίας (σκη-
νοθέτης, ηθοποιοί) και άρχιζε
να ιστορείται το θέμα που
πραγματευόταν η ταινία, κα-
τέληγε δε με την παραδο-
σιακή φράση: Η συνέχεια επί
της οθόνης. Πλατεία και εξώ-
στης ήταν πολύ μεγάλου με-
γέθους, με βελούδινα καθί-
σματα σε τρεις σειρές, τη
μεσαία και δύο πλαϊνές, με
απλίκες στους τοίχους και
βελούδινη ολοπόρφυρη αυ-
λαία. Στα διαλείμματα, μπο-
ρούσες να γευθείς ωραία
γλυκά (κωκ, σάμαλι, κορνέ,
ροξ) από το μπαρ του κινη-
ματογράφου των αδελφών
Παπαθανασίου και να καπνί-
σεις στο φουαγιέ της πλα-
τείας ή του εξώστη. Μικρός
ακόμα είχα δει την πρώτη
ταινία που είχε προβληθεί
στον κινηματογράφο αυτόν˙
επρόκειτο, όπως τώρα δια-
πίστωσα ερευνώντας το ζή-
τημα, για το «Captain Light-
foot» με τους νεότατους τότε
Ρόκ Χάντσον και Μπάρμπαρα
Ρας, που είχε παιχτεί στην
Ελλάδα με τον τίτλο «Το ξέ-
σπασμα των σκλαβωμένων».

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ

ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

ΣΤΙΣ ΔΕΚΑΕΤΙΕΣ ’50 ΚΑΙ ‘60

(Ιστορία, Μυθολογία, Τοπογραφία, Η ζωή στο κέντρο της πόλης)
Γράφει ο ΠΑΛΑΙΟΣ



σελίδα 15εσωτερικά
ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202114

«Έ
χει γίνει η
προκήρυξη
για προσλή-

ψεις 5.000 μόνιμου ιατρι-
κού νοσηλευτικού και λοι-
πού προσωπικού, μέχρι
τον Φεβρουάριο του 2022
θα αναρτηθούν οι οριστι-
κοί πίνακες και αν χρει-
αστεί θα υπάρξει και άλλη
προκήρυξη», δήλωσε στην
Βουλή ο υπουργός Υγείας,
Θάνος Πλεύρης, απαντών-
τας σε σειρά επίκαιρων
ερωτήσεων βουλευτών
της αντιπολίτευσης σχε-
τικά με τις προσλήψεις
και τα προβλήματα που
υπάρχουν στο Εθνικό Σύ-
στημα Υγείας, λόγω της
πανδημίας.

Κάθε δυνατή προσπά-
θεια για να πληρωθούν οι εφημερίες

«Έγιναν όλες οι προκηρύξεις στις προσλή-
ψεις μόνιμου και εποχικού προσωπικού, υπάρ-
χει προφανώς πρόβλημα λόγω συνταξιοδο-
τήσεων, παραιτήσεων ή αναστολών εργασίας,
αλλά προσπαθούμε να καλύψουμε άμεσα τα
κενά που δημιουργούνται», τόνισε ο κ. Πλεύ-
ρης, ενώ παράλληλα διαβεβαίωσε ότι θα γίνει
κάθε δυνατή προσπάθεια ώστε να πληρωθούν
οι εφημερίες όλων των δικαιούχων που βοή-
θησαν στην αντιμετώπιση της πανδημίας.

Από την πλευρά του, ο πρώην υπουργός
και βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Παναγιώτης Κου-
ρουμπλής, έκανε λόγο για «πολύ δύσκολη
και εξαιρετικά επώδυνη κατάσταση που επι-
κρατεί στις δομές πρωτοβάθμιας υγείας της
Αθήνας, και ειδικότερα στα Κέντρα Υγείας
Περιστερίου και Πετρούπολης λόγω της παν-
δημίας».

Μεγάλη επιβάρυνση της
πρωτοβάθμιας υγείας

Ο κ. Πλεύρης αναγνώρισε ότι «υπάρχει με-
γάλη επιβάρυνση της πρωτοβάθμιας υγείας»
σημειώνοντας ότι «λόγω της προτεραιότητας
που δόθηκε για εμβολιαστική κάλυψη δεν
λειτουργεί στον βαθμό που θα επιθυμούσα-
με».

Διαβεβαίωσε ωστόσο, ότι «τον Ιανουάριο,
με το νομοσχέδιο που θα κατατεθεί για την
πρωτοβάθμια υγεία μαζί και με τον εκσυγ-
χρονισμό του Εθνικού Οργανισμού Παροχών
Υγείας θα βοηθήσουν στην αντιμετώπιση των
προβλημάτων».

Ο κ. Πλεύρης συμφώνησε με την επισήμανση
του κ. Κουρουμπλή ότι «θα έπρεπε όλο το
πολιτικό σύστημα να κάνει διάλογο για την
αναβάθμιση της πρωτοβάθμιας υγείας», δια-
βεβαιώνοντας από την πλευρά του ότι «σύν-
τομα θα ανοίξει με τη συζήτηση του νομο-
σχεδίου και πέρα από τις ιδεολογικές μας
διαφορές θα είμαστε σε μεγάλο βαθμό ανοι-
κτοί γιατί πιστεύουμε στην δόμηση της πρω-
τοβάθμιας φροντίδας».

Ο βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Γιώργος Βαρεμέ-
νος, τόνισε την ανάγκη πρόσληψης μόνιμου
προσωπικού καθαριότητας και φύλαξης στα
νοσοκομεία, ώστε, όπως είπε, να διασφαλι-
στούν τόσο οι εργαζόμενοι όσο και το δημόσιο
συμφέρον, με τον κ. Πλεύρη να απαντά ότι
«την ευθύνη της κατάστασης έχει η κυβέρνηση
του ΣΥΡΙΖΑ που προέκρινε τη λύση εποχικού
προσωπικού, κλείνοντας το μάτι και εξαπα-
τώντας τους εργαζόμενους, μεταφέροντας

έτσι το πρόβλημα στη νέα κυβέρνηση της
ΝΔ».

«Συζητάμε μαζί με τους εργαζόμενους για
να λυθεί το πρόβλημα. Παρατείνουμε τις συμ-
βάσεις τους χωρίς να αλλάξει ο χαρακτήρας
τους για να καλύψουμε τις ανάγκες όπου
υπάρχουν και να μην αφήσουμε κενά. Θα
δοθεί από κει και πέρα η δυνατότητα στα νο-
σοκομεία να αποφασίσουν, και όπου κρίνουν
θα προσλάβουν εξωτερικό προσωπικό», ανέ-
φερε ο κ. Πλεύρης.

Ο βουλευτής του ΜέΡΑ25 Κρίτων Αρσένης
αναφέρθηκε στην απαράδεκτη καθυστέρηση,
πάνω από ένα χρόνο, της πρόσληψης δύο
παιδοχειρούργων στο νοσοκομείο Παίδων
Αγίας Σοφίας, όπως είπε.

Όπου υπάρχει πρόβλημα 
το καλύπτουμε 

με επικουρικό προσωπικό
Απαντώντας, ο κ. Πλεύρης αναγνώρισε ότι

υπήρξε καθυστέρηση στην ολοκλήρωση της
διαδικασίας, η οποία όπως εξήγησε, «οφείλεται
σε υπηρεσιακούς λόγους» και εξέφρασε την
ελπίδα ότι πολύ σύντομα θα λυθεί το πρό-
βλημα.

«Όπου υπάρχει πρόβλημα το καλύπτουμε
με επικουρικό προσωπικό, αλλά ταυτόχρονα
προκηρύσσονται και νέες θέσεις μόνιμου προ-
σωπικού. Σε καμία περίπτωση δεν τίθεται
θέμα μη λειτουργίας του νοσοκομείου Παί-
δων», συμπλήρωσε.

Ο βουλευτής του ΚΚΕ Μανώλης Συντυχάκης,
αναφέρθηκε «στα σοβαρά προβλήματα που
υπάρχουν στη ΜΕΘ του Βενιζέλειου νοσοκο-
μείου, με τους εργαζόμενους να κρούουν τον
κώδωνα κινδύνου, κυρίως για τους βαρέως
πάσχοντες» και τόνισε την «ανάγκη να προσ-
ληφθεί με άμεσες και επείγουσες διαδικασίες
μόνιμο εξειδικευμένο προσωπικό».

Σε καμία περίπτωση
δεν αφήνουμε να τεθεί σε

κίνδυνο η λειτουργία των ΜΕΘ
«Η πανδημία έχει πράγματι δημιουργήσει

μεγάλες ανάγκες στην πρωτοβάθμια υγεία
που είναι δύσκολο να καλυφθούν μόνο με το
εποχικό προσωπικό. Υπάρχει μεγάλο πρό-
βλημα επικουρικού προσωπικού μέχρι τις
προσλήψεις μόνιμου προσωπικού. Προσπα-
θούμε όμως να τις καλύψουμε άμεσα και σε
καμία περίπτωση δεν αφήνουμε να τεθεί σε
κίνδυνο η λειτουργία των ΜΕΘ και των νοσο-
κομείων», κατέληξε ο κ. Πλεύρης.

Σ
το «στόχαστρο» ει-
σαγγελικής έρευνας
μπαίνει η δράση ομά-

δων αρνητών του κοροναϊού
και συγκεκριμένα των «Θεμα-
τοφυλάκων του Συντάγμα-
τος».

Με εντολή της προϊσταμέ-
νης της Εισαγγελίας Πρωτο-
δικών Αθηνών Σωτηρίας Πα-
παγεωργακοπούλου βρίσκεται
ήδη σε εξέλιξη μεγάλη έρευνα
στο στόχαστρο της οποίας
έχει τεθεί η δράση της ομά-
δας «Θεματοφύλακες του
Συντάγματος», που με τις
πράξεις τους παραβιάζουν
συγκεκριμένες διατάξεις του
Ποινικού Κώδικα.

Η εισαγγελική λειτουργός
με αφορμή δημοσιεύματα του
έντυπου και ηλεκτρονικού Τύ-
που που αναφέρονται στη
δράση της ομάδας Θεματο-
φύλακες του Συντάγματος και
άλλων ομάδων σε περιφέρειες
εκτός του Νομού Αττικής,
ζητά να ερευνηθεί αν η δράση
των ομάδων αυτών έχει φτά-
σει και σε περιοχές της Αθή-
νας.

Στο πλαίσιο της έρευνας
εξετάζεται η τέλεση αδικη-
μάτων όπως είναι η διέγερση
σε ανυπακοή, παράνομη
οπλοφορία και οπλοχρησία,

ακόμα και εγκληματική οργά-
νωση.

Απολογούνται 
οι κατηγορούμενοι

για την αρπαγή 
του γυμνασιάρχη

Στο μεταξύ σε εξέλιξη είναι
ενώπιον του Ανακριτή Κατε-
ρίνης η διαδικασία των απο-
λογιών των αυτοαποκαλού-
μενων «Θεματοφυλάκων του
Συντάγματος», οι οποίοι κα-
τηγορούνται για την υπόθεση
αρπαγής του διευθυντή Γυ-
μνασίου του Αιγινίου Πιερίας.

Οι κατηγορούμενοι μετά-

γονται τμηματικά και ανά ομά-
δες στα Δικαστήρια της Κα-
τερίνης, από τα κρατητήρια
της Διεύθυνση Αστυνομίας
Πιερίας, όπου κρατούνται από
την περασμένη Παρασκευή,
όταν συνέβη το περιστατικό.

Ήδη, σύμφωνα με το ΑΠΕ
– ΜΠΕ,  ολοκληρώθηκαν οι
απολογίες των δύο πρώτων
κατηγορούμενων και τώρα
απολογούνται οι δύο κατη-
γορούμενες γυναίκες, ενώ η
διαδικασία αναμένεται να ολο-
κληρωθεί το βράδυ, οπότε θα
τους γνωστοποιηθεί η ποινική
τους μεταχείριση.

Στα γραφεία του ΚΙΝΑΛ έφθασε λίγο πριν τις
11:30 το πρωί ο νέος πρόεδρος Νίκος Ανδρου-
λάκης  όπου τον υποδέχτηκαν στην είσοδο του
κτιρίου ο Νίκος Σαλαγιάννης και ο γραμματέας
του κόμματος Μανώλης Χριστοδουλάκης.

Ο νέος πρόεδρος του Κινήματος, μίλησε για
μία μεγάλη ημέρα και αναφέρθηκε στην ανάγκη
να γυρίσει νέα σελίδα για τον τόπο.

«Έχουμε πολλή δουλειά μπροστά μας», δή-
λωσε ο νέος πρόεδρος του Κινήματος Αλλαγής,
φτάνοντας στα γραφεία της Χαριλάου Τρικούπη
για τη διαδικασία παραλαβής από τον γραμματέα
του κόμματος, Μανώλη Χριστοδουλάκη.

«Μεγάλη μέρα σήμερα. Προχωράμε δυναμικά
για να ανασυγκροτήσουμε την Κεντροαριστερά,
για μία ισχυρή σοσιαλδημοκρατική φωνή προ-
όδου», ανέφερε συγκεκριμένα ο Νίκος Ανδρου-
λάκης., προσθέτοντας ότι ο τόπος πρέπει να
αλλάξει σελίδα.

«Έχουμε πολλή δουλειά μπροστά μας, ώστε
όλα τα θέματα να απαντήσουμε σωστά και με
προοπτική», είπε.

Αυτή την ώρα ο νέος πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ
βρίσκεται στον 6ο όροφο, στο γραφείο του προ-
έδρου, μαζί με τον γραμματέα του κόμματος,
τον διευθυντή του κόμματος Νίκο Σαλαγιάννη,
αλλά και στενούς συνεργάτες του, όπως τον
Ανδρέα Σπυρόπουλο, Πάνο Βλάχο, Βαγγέλη
Τσόγκα, Ειρήνη Κωστάκη, Βασίλη Παναγου ενώ
μαζί  είναι και ο βουλευτής του κόμματος, Οδυσ-
σέας Κωνσταντινόπουλος.

Οι πρώτες κινήσεις

Στόχος του νέου προέδρου του ΚΙΝΑΛ, είναι
να επαναφέρει τον κόσμο του ΠΑΣΟΚ και της
δημοκρατικής παράταξης στις τάξεις του κόμ-
ματος, αλλά και να εκπέμψει το μήνυμα ότι το
ΚΙΝΑΛ θα έχει την πολιτική του αυτονομία και
τη δική του κυβερνητική πρόταση, όταν θα
γίνουν εθνικές εκλογές.

Ένα από τα μεγάλα στοιχήματα του νέου
προέδρου του ΚΙΝΑΛ για την επόμενη μέρα,
είναι να αξιοποιήσει στο κόμμα, τόσο παλιά και
έμπειρα στελέχη όσο και τη νέα γενιά που εκ-
προσωπεί και ο ίδιος.

Θάνος Πλεύρης:

Τον Φεβρουάριο

οι 5.000 μόνιμες

προσλήψεις στο ΕΣΥ
Υπάρχει προφανώς πρόβλημα λόγω συνταξιοδοτήσεων, 

παραιτήσεων ή αναστολών εργασίας, δήλωσε ο υπουργός Υγείας

Και για σύσταση εγκληματικής οργάνωσης

Εισαγγελική έρευνα για τους

«Θεματοφύλακες του Συντάγματος»

Ο νέος πρόεδρος του Κινήματος Νίκος Ανδρουλάκης:

Έχουμε πολλή δουλειά μπροστά μας
• Μίλησε για μία μεγάλη ημέρα και αναφέρθηκε 
στην ανάγκη να γυρίσει νέα σελίδα για τον τόπο
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Ο
ι καλές ειδήσεις
συνεχίζονται από ένα
μετερίζι που μπήκε γρήγορα

στις καρδιές των Τρικαλινών
φιλάθλων. Ο χρόνος φυσικά
αποτελεί σύμμαχο.

Την τρίτη συνεχόμενη νίκη σημείωσε η
ομάδα σάλας του ΑΟ Τρίκαλα κερδίζοντας
με το ευρύ 10-4 την ΑΕ Καλαμακίου Αλίμου
στην 9η αγωνιστική της Futsal League.
Εύκολη η επικράτηση της Τρικαλινής ομά-
δας η οποία συνεχίζει να βρίσκεται στην
3η θέση της Βαθμολογίας στον Β όμιλο.

Το ημίχρονο τελείωσε με 4-1 με γκολ
από τους Παπαναστασίου στο 2’ και 17’,
Στάμο στο 7’ και Διβανέ στο 10’. Μείωσαν
οι φιλοξενούμενοι με τον Βαρβαγιάννη
στο 17’.

Ο Παπαναστασίου σημείωσε άλλα δύο
γκολ στην επανάληψη στο 22’ και 32’, για
να σκοράρουν επίσης οι Διβανές στο 29’,
Στάμος στο 32’, Γάτσιος στο 34’ και Σα-
ρακατσάνος στο 38’. Για την ΑΕ Καλαμα-
κίου άλλα δύο γκολ σκόραρε ο Βαρβα-
γιάννης στο 27’ και 39’ και ένα ο Βλάχος
στο 28’ ο οποίος μείωσε προς στιγμής σε
5-3.

Οι παίκτες του ΑΟ Τρίκαλα φόρεσαν
μαύρα περιβραχιόνια τιμώντας τη μνήμη
του προπονητή της Δήμητρας Απόλλων
Αποστόλη Γκαραγκάνη ο οποίος έφυγε
πρόσφατα από τη ζωή.

ΑΟΤ Futsal (Λουλές): Αζίζ, Σαρακα-
τσάνος, Στάμος, Γκίτσας, Διβανές, Γά-
τσιος, Τσέκας, Μπαλάφας, Σίμος, Κουμ-
πής, Παπαναστασίου, Χριστάκης, Μαυρί-
κος.

ΑΕ Καλαμακίου Αλίμου (Αναστασίου):
Αργυρός, Κακάβας, Σταυροχρήστος, Βαρ-
βαγιάννης, Σιόκας, Βλάχος, Κορίλης, Λύ-
τρας.

Τα αποτελέσματα

Λάρισα-Αδέσποτος ...........................3-1
Λαμία-Καρπενήσι ............................4-12
ΑΟ Τρίκαλα-ΑΕ Καλαμακίου ..........10-4

Ρεπό: ΠΑΣ Υπεροχή Τρικάλων

Η Βαθμολογία

1 ΛΑΡΙΣΑ 49-28 18
2 ΑΔΕΣΠΟΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 28-21 15
3 ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ 51-47 13
4 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ 52-34 12
5 ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ 30-42 9
6 ΥΠΕΡΟΧΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 41-50 7
7 ΑΕ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ΑΛΙΜΟΥ 26-55 2

Βοήθεια τεχνολογίας

Σε άλλες εποχές οι προπονητές σταμά-
ταγαν τους παίκτες και τους μέτραγαν
τους σφυγμούς, να δουν αν είναι κουρα-
σμένοι και άλλα σχετικά. Πλέον με την
βοήθεια της τεχνολογίας όλα αυτά σιγά
σιγά φεύγουν και το έργο των προπονητών
και αθλητών είναι πιο εύκολο, καθώς πολλά
δεδομένα έρχονται σε πραγματικό χρόνο
είτε σε ρυθμό αγώνα είτε προπόνησης.

Ο πρόεδρος του Ερασιτέχνη ΑΟ Τρίκαλα,
Κώστας Παρδάλης, έκανε δεκτή την εισή-

γηση των υπευθύνων προπονητών οι οποίοι
έχουν στην διάθεση τους εδώ και λίγες
ημέρες τα ειδικά γιλέκα Stats Sports.

Ήδη έχουν χρησιμοποιηθεί για συλλογή
στοιχείων και ανάλυση δεδομένων τόσο
στις γυναικείες ομάδες όσο και στα παιδιά
της Ακαδημίας ποδοσφαίρου ενώ χρησι-
μοποιήθηκαν και στον αγώνα Futsal του
ΑΟΤ με την ΑΕ Καλαμακίου Αλίμου την
Κυριακή 12/12. Τα αποτελέσματα από τα
GPS γιλέκα είναι πραγματικά πολύτιμα και
ακριβή για κάθε αθλητή και αθλήτρια.

Α
πό το καλό στο καλύτερο πάει ο
εκπρόσωπός μας στο μπάσκετ
με αμαξίδιο, αφού και ταλέντο

υπάρχει και διάθεση αλλά και ιδιαίτερη
εμπειρία.

Ευκολότερα απ' ότι αναμένονταν ο Αστέρας
Τρικάλων πέρασε από το Κλειστό “Μ.ΤΣΙΚΙ-
ΝΑΣ” επικρατώντας της ΧΑΝΘ με σκόρ 19 -
44 (ημίχρονο 6-19). Έτσι έφτασε την τρίτη
νίκη σε ισάριθμους αγώνες και ατενίζει με αι-
σιοδοξία τη συνέχεια στο φετινό πρωτάθλη-
μα.

Από την έναρξη του αγώνα ήταν φανερή η
διαφορά δυναμικότητας μεταξύ των δύο ομά-
δων και αποτυπώθηκε στο σκορ του πρώτου
ημιχρόνου (6-19). Από το δεύτερο 10λεπτο
άρχισε σταδιακά η είσοδος των παικτών του
πάγκου για την Τρικαλινή Ομάδα, οι οποίοι
έπαιξαν μέχρι το τέλος του αγώνα και αντα-
ποκρίθηκαν με ευκολία στα δεδομένα του
αγώνα. Έγινε ένας ανοικτό παιχνίδι που τον
χάρηκαν όλοι οι συμμετέχοντες. Στις καλές
στιγμές του αγώνα τα τρία 3ποντα του Π.Φι-
λίππου του Αστέρα, τα δύο 2ποντα της Τ.
Ραπάι της ΧΑΝΘ και η αναμνηστική φωτό
των 2 ομάδων μετά τον αγώνα. 

Η εξέλιξη του σκορ ανά 10λεπτο: 4-11, 6-
19,9-36 και 19-44

ΧΑΝΘ (Μητριτζίκης): Κ. Ανατολίτης 15,
Ραπάι 4, Καπίνας, Κουτσουρώνας Γ, Κου-
τσουρώνας Α και Ανατολίτης Δ. 

ΑΣΤΕΡΑΣ (Χ.Φιλίππου): Χατζής 2, Π.Φι-
λίππου 15(3), Ορέστης 8, Ζησόπουλος 2,Κα-
λαϊτζίδης 2, Μανώλης 4, Λεοντάρης 9 και
Αργυρόπουλος 2.

Το πρωτάθλημα θα συνεχιστεί μετά τις
γιορτές, όμως οι αγωνιστικές υποχρεώσεις
του Αστέρα για την πρώτη φάση του Κυπέλλου
τον φέρνουν την ερχόμενη Κυριακή (19/12)
και πάλι στη Θεσσαλονίκη, όπου θα αντιμε-
τωπίσει την ομάδα του Άρη (ώρα 18.00 -
Παλέ ντε Σπορ).

Πάλεψαν οι νεάνιδες

Εκαναν συγκινητική προσπάθεια αλλά ο αντίπαλος απο-
δείχτηκε υψηλό εμπόδιο.

Εστω και έτσι τα νεαρά γαλάζια κορίτσια συνέλεξαν
πλούσιες εμπειρίες για το μέλλον.

Την 2η θέση και το ασημένιο μετάλλιο, στην Περιφέρεια
Κεντρικής Ελλάδας (ΕΣΠΕΚΕΛ) κατέκτησαν οι Νεάνιδες
του Ασκληπιού.

Στον Τελικό του πρωταθλήματος που έγινε στο Κλειστό
του Αμπελώνα και παρά την μεγάλη προσπάθεια που κα-
τέβαλαν δεν μπόρεσαν να ξεπεράσουν το εμπόδια του
Φιλαθλητικού Λαρισαϊκού γνωρίζοντας την ήττα με 3-0. 

Παρ’ όλα αυτά η δεύτερη θέση αποτελεί μια μεγάλη
επιτυχία για την ομάδα, τις αθλήτριες και τον προπονητή.
Η μεγάλη προσπάθεια που καταβλήθηκε απ όλους όλο
το προηγούμενο διάστημα έφερε αυτό το σπουδαίο απο-
τέλεσμα για την ομάδα. 

Συγχαρητήρια σε όλους τους συντελεστές, προπονητή,
αθλήτριες και γονείς για αυτήν την επιτυχία.

Τα σετ του Τελικού

1ο 25-19, 2ο 25-12, 3ο 25-16
Στον Μικρό τελικό η Νίκη Βόλου επικράτησε της ΕΑ

Λάρισας με 3-2 κατακτώντας την 3 θέση.
ΑΣ Ασκληπιός (Καμινάρης Β.): Μπρουσιάκη Θ. Σούλκο

Δ. Σιάγα Α. Τσιούμα Θ. Ταρατόρα Γ. Κόκκαλη Α. Γούλα
Ν. Κόκκαλη Ε. Καρατάσιου Ε. Παπαγιάννη Θ.

Δεν βρήκαν λύσεις
Στην καλή της μέρα βρήκαν την Σταυρούπολη οι

γυναίκες του Ασκληπιού το Σάββατο, οπότε δεν μπόρεσαν
να αλλάξουν το σκηνικό.

Η ιστορία έγραψε νίκη 3-0 για την ομάδα της Θεσσα-
λονίκης, που αξιοποίησε πλήρως την έδρα της.

Οι γαλάζιες πρόβαλλαν αντίσταση στο πρώτο σετ και
ήταν ανταγωνιστικές στο δεύτερο, ενώ στο τελευταίο
βγήκε η κούραση.

Τα αποτελέσματα έχουν ως εξής:
Ε.Ο. Σταυρούπολης - Α.Σ. Ασκληπιός 3-0

(25-15, 25-21, 25-13)
Φ.Γ.Σ. Πρέβεζας - Α.Σ. Αργώ Βόλου 3-0

(25-17, 25-14, 25-20)
Ε.Α. Λαρίσης - Α.Σ. Γιάννενα 3-1

(25-19, 21-25, 25-22, 25-20)
Φιλαθλητικός Λαρισαϊκός - Π.Ο.Γ. Ηρακλής Γέφυρας 

3-0
(25-00, 25-00, 25-00)
Tην επόμενη αγωνιστική ο Ασκληπιός φιλοξενεί τον

Ηρακλή Γέφυρας.

Αλυσίδα ο ΑΟΤ futsal
Σε παραγωγική μέρα οι κυανέρυθροι επικράτησαν 10-4 του Καλαμακίου

Ο ΑΟΤ futsal όπως παρατάχθηκε στο ματς με το Καλαμάκι

Στιγμιότυπο από την Κυριακάτικη αναμέτρηση με τους κυανέρυθρους να είναι παραγωγικοί

Άνετος Αστέρας
Αποδίδοντας εξαιρετικά και στις δυο πλευρές του παρκέ

η Τρικαλινή ομάδα πήρε νέο ροζ φύλλο με 19-44 στην ΧΑΝΘ

Οι νεάνιδες του Ασκληπιού με τα μετάλλιά τους

Ωραία ατμόσφαιρα και κοινή φωτογράφιση του Αστέρα με την ομάδα της ΧΑΝΘ
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Ε
πιθυμία όλων των
Τρικαλινών φιλάθλων
ήταν να γίνει ένα

παιχνίδι από τα παλαιά στη
Καρδίτσα, να κριθεί στις
λεπτομέρειες, στο πάθος και
στη δύναμη. Και δεν είναι
μυστικό πως ήθελαν τον ΑΟΤ
νικητή στο «ντέρμπι» της
Δυτικής Θεσσαλίας. 

Η επιθυμία και τα «θέλω» όμως
δεν συμβαδίζουν με την αγωνιστική
δυναμική, την ταυτότητα, τις ικανό-
τητες της ομάδας των Τρικάλων
στη συγκεκριμένη χρονική στιγμή,
μ’ αυτό το έμψυχο δυναμικό μέσα
κι έξω από τις γραμμές. Στο ποδό-
σφαιρο βέβαια όλα γίνονται, αλλά
όχι πάντα. 

Στο προχθεσινό παιχνίδι της 7ης
αγωνιστικής, ο ΑΟΤ ηττήθηκε δίκαια
στην Καρδίτσα από την «Αναγέννη-
ση» με 4-2 από μια ομάδα ανώτερη

και δομημένη για να πρωταγωνι-
στήσει, τη στιγμή που η Τρικαλινή
κουβαλάει «αμαρτίες» του Καλοκαι-
ριού και συνεχίζει ν’ αδυνατεί στο
πάγκο και στον αγωνιστικό χώρο,
με τους ίδιους και ίδιους παίκτες.
Το γεγονός ότι χρειάζεται ενίσχυση,
εφόσον επιθυμεί να βρεθεί μακριά
από την επικίνδυνη ζώνη, είναι πα-
σιφανές.

Παρουσία Αυγενάκη 

Στο γήπεδο της Καρδίτσας βρέ-
θηκε ο Υφυπουργός Αθλητισμού
Λευτέρης Αυγενάκης συνοδευόμε-
νος από κυβερνητικούς παράγοντες
της περιοχής. Ο Αυγενάκης μπήκε
στον αγωνιστικό χώρο, συνομίλησε
με τον Ηλία Αϊβάζογλου αλλά και
με τον γιατρό Γιώργο Κολώνα ενώ
χαιρέτησε και τους παίκτες στον
πάγκο του ΑΟΤ.

Ο αγώνας

Στο Κυριακάτικο εκτός έδρας παι-
χνίδι οι παίκτες του κ. Αμπέντε δεν
μπόρεσαν ποτέ να κοιτάξουν την
«Αναγέννηση» στα μάτια, ούτε και
να τη φοβίσουν. Καλά «διαβασμένος»
ο Περικλής Αμανατίδης, αιφνιδίασε

τους «Τρικαλινούς» και το σκορ θα
μπορούσε να πάρει μεγαλύτερες
διαστάσεις, με τα εύστοχα πέναλτι
του Ριζογιάννη να φαντάζουν… πα-
ρηγορητικά στο μέτρημα των γκολ
του αγώνα, σε καμιά περίπτωση
όμως αισιοδοξία για το μέλλον.

Δεν χρειάστηκε πολύς χρόνος
για να σκοράρει η «Αναγέννηση».
Μόλις 3 λεπτά. Ο Γκίνη βγήκε στην
αντεπίθεση πάσαρε εξαιρετικά στον
Μπιανκόνι και ο Βραζιλιάνος με δυ-
νατό σουτ από πλάγια δεξιά ξετίναξε
τα δίχτυα του ανήμπορου ν’ αντι-
δράσει Σεντουριόν περνώντας τη
μπάλα από την «κλειστή» γωνία του
στην απέναντι πλευρά κάνοντας το
1-0.

Λογικό ήταν το γρήγορο προβά-
δισμα να δώσει «αέρα» στους Καρ-
διτσιώτες και στο 22’ να απειλήσουν.
Ο Λαγός υποδέχτηκε την μπάλα
από τον Μπιανκόνι σούταρε όμως η
μπάλα έφυγε άουτ

Η αντίδραση του ΑΟΤ; Στο 37' ο
Νιάρος εκτέλεσε ένα φάουλ από τα
δεξιά με την μπάλα να περνά λίγο
πάνω από τα δοκάρια του Γκέκα,
ενώ η Καρδίτσα απάντησε με γκολ.

Στο 45' ο Πολίτης με εξαιρετικό
σουτ έστειλε την μπάλα στα δίχτυα
του ΑΟΤ για το 2-0.

Με το ξεκίνημα του β’ ημιχρόνου
οι γηπεδούχοι μετέτρεψαν το ντέρμπι
σε… περίπατο. Στο 49' ο Καρανίκας
εκτέλεσε το κόρνερ και ο Μπιανκόνι
με κεφαλιά κέρδισε την άμυνα κι
έστειλε την μπάλα στο βάθος της
εστίας του Σεντουριόν για το 3-0.

Στο 67' ο Μανιός σούταρε από
το ύψος της μεγάλης περιοχής ο
Σεντουριόν μπλόκαρε για πρώτη
φορά την μπάλα.

Ο ΑΟΤ μείωσε στο 71' μ’ εύστοχο
πέναλτι του Ριζογιάννη από την
άσπρη βούλα μείωσε σε 3-1 για τον
ΑΟΤ. Πέναλτι που κέρδισε ο Μπα-
ξεβάνος.

Στο 75' ο Κουτσιανικούλης τρία
μόλις λεπτά μετά την είσοδό του

στο ματς βρέθηκε φάτσα με τον
Σεντουριόν τον πλάσαρε άψογα και
πάλι στη «κλειστή» γωνία του κάνο-
ντας το 4-1

Στο 84’ ο Λώττας εκτέλεσε το
κόρνερ ο Μανιός έπιασε την κεφαλιά
με τους αμυντικούς των φιλοξενού-
μενων να διώχνουν πάνω στη γραμ-
μή.

Ενώ στο 90+2' ο Ριζογιάννης με
νέα εκτέλεση πέναλτι που κέρδισε
ο Ευθυμίου έκανε το 4-2 για τα Τρί-
καλα.

Αμπέντε «Είναι… σκληρό 

το πρωτάθλημα»

Ο Χόρχε Αμπέντε σημείωσε στο
τέλος του αγώνα με την Αναγέννηση
Καρδίτσας: «Είχαμε την κατοχή αλλά
στο ποδόσφαιρο αυτό δεν αρκεί,
πρέπει να σκοράρεις. Η Καρδίτσα
έχει εκπληκτικούς παίκτες και σε
όποια ευκαιρία τους βρισκόταν έβα-
ζαν γκολ. Το πρωτάθλημα της SL 2
είναι πολύ σκληρό και το μόνο που
πρέπει να κάνεις είναι να δουλεύεις
συνεχώς. Πιστεύω στην ομάδα και
στους παίκτες».

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

Αναγέννηση Καρδίτσας (Περι-
κλής Αμανατίδης): Γκέκας, Καρα-
νίκας (83’ Λώττας), Γκόλιας, Κοτσώ-
νης, Σταμόπουλος, Λαγός, Γκίνη
(72’ Βιδάλ), Πλέγας, Μπραμπίγια
(62’Μάνιος), Πολίτης (72’ Κουτσια-
νικούλης), Μπιανκόνι (62’Μπάλλας).

Τρίκαλα (Χόρχε Αμπέντε): Σεν-
τουριόν, Ριζόγιαννης, Παρέδες, Ρε-
κίν, Ελευθεριάδης (65’ Αουντίνο),
Ευθυμίου, Κουσκουνάς (77’Νίζιτς),
Μπαξεβάνος (77’Ντιαλόσι), Νιάρος,
Σανδραβέλης (55’ λ.τ Πέλκας), Χει-
ρίτραντας.

Κίτρινες κάρτες: Παρέδες (ΑΟΤ),
Ρεκίν (ΑΟΤ), Αμανατίδης (προπ. Αν
Καρδίτσας), Νιάρος (ΑΟΤ).

Διαιτητής: Πουλόπουλος (Πει-
ραιά), Δέτση (Αθήνας), Κορώνας
(Πειραιά). 4ος Μπαΐλης (Πρέβεζας).

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Γ’ Εθνική

Ηττα με… παράπονα
Η Φήκη έχασε 1-0 στην Αταλάντη αλλά

διαμαρτύρεται για πέναλτι-χέρι που της δόθηκε

Μετά τη νίκη επί του Α.Ο Υπάτου, η Φήκη έδειξε πως έχει
τη σοβαρότητα να κοιτάξει κατάματα όλους τους αντιπάλους
της. Την περασμένη όμως Κυριακή, η εμφάνισή της και το
αποτέλεσμα ήταν αρνητικό καθώς «αναγκάστηκε» να χάσει
1-0 στην ουραγό Αταλάντη, η οποία δεν είχε φτάσει ποτέ σε
παρόμοια επιτυχία στο φετινό πρωτάθλημα. 

Σ’ αυτό βέβαια δεν ευθύνεται μόνο η παρουσία των Τρι-
καλινών παικτών, ένα απίθανο γκολ των γηπεδούχων και ο
αέρας… Ευθύνεται και η διαιτησία του κ. Κουτρουμάνου
από την Καρδίτσα η οποία δεν έδωσε πέναλτι σε «καθαρό»
χέρι αμυντικού της Αταλάντης στο 60’.

Και η ατυχία βέβαια έπαιξε το ρόλο της όταν στο 20’ ο
Ιωάννου σημάδεψε το δοκάρι της αντίπαλης ομάδας.

Το μοναδικό γκολ επιτεύχθηκε στο 48’ με εξαιρετικό σουτ
του Ντάμπου κάνοντας το 1-0.

Η επίσημη Φήκη, μέσω ανάρτησης της στα κοινωνικά
δίκτυα στρέφεται κατά της διαιτησίας, αναφέροντας τα
εξής: Η ομάδα μας ηττήθηκε σήμερα από την Αταλάντη με
1-0. Δεν θέλουμε να αναφέρουμε τίποτα εκτός από το ότι η
“διατεταγμένη” υπηρεσία που είχαν οι διαιτητές… εξετελέ-
σθη.

Η σύνθεση της Φήκης: Ντάσκας, Γιαννούλας (80’ Μαρ-
γαρίτης), Τζέλης, Μωραϊτης, Δρόσος (55’ Πολυζόπουλος),
Καλαμαράς (55’ Κοντογιώργος), Μπέτσας (70’ Ζέρβας),
Σκόνδρας, Κατσαντώνης, Γεωργάκης, Ιωάννου.

Παραίτηση Ρούσα

H συνεργασία Φήκης- Ρούσα ολοκληρώθηκε. Ο έμπειρος
προπονητής δήλωσε στο Trikalascore: “Επειτα από 5
χρόνια συνεχής παρουσίας μου στον πάγκο του ΠΟ Φήκης
ήρθε η ώρα να του αποχαιρετισμού. Παράλληλα αναλαμ-
βάνω την ευθύνη για το κακό αποτέλεσμα στην Αταλάντη.
Εχω πάρα πολύ όμορφες στιγμές να θυμάμαι στη Φήκη”.

Χρέη προπονητή θα εκτελεί ο Ν. Μανούρας.
Πηγή: regista.gr

Αποτελέσματα 8ης αγωνιστικής

Αμβρυσσέας Διστόμου – Νέα Αρτάκη 1-1
(23' Κάκος / 76' Χατζηστάμου)

Δήμητρα Ευξεινούπολης – Εθν. Νέου Κεραμιδίου 0-0
Αταλάντη – ΠΟ Φήκης 1-0

(54' Ντάμπος)
Θησέας Αγριάς – Ηρακλής Λάρισας 0-1

(6' Ναρίνογλου)
Ατρόμητος Παλαμά – ΠΟ Ελασσόνας 1-1

(54' Αρχοντής / 87' Γκουντρουμπής)
Αετός Μακρυχωρίου – ΑΟ Υπάτου 0-3α.α

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

Ομάδες Β. Ν-Ι-H Υ-Κ
1 Ηρακλής Λάρισας 18 5-3-0 11-4
2 ΑΟ Υπάτου 17 5-2-1 13-4
3 Δήμητρα Ευξ/πολης 15 4-3-1 8-6
4 Αμβρυσσέας Διστόμου 13 3-4-1 8-4
5 Νέα Αρτάκη 13 3-4-1 8-4
6 Θησέας Αγριάς 12 3-3-2 6-5
7 Εθνικός Ν. Κεραμιδίου 12 3-3-2 8-3
8 ΠΟ Ελασσόνας 11 2-5-1 8-5
9 ΠΟ Φήκης 10 3-1-4 7-10
10 Ατρόμητος Παλαμά 4 1-1-6 6-10
11 Αταλάντη 3 1-0-7 6-14
12 Αετός Μακρυχωρίου 1 0-1-7 3-23

Επόμενη αγωνιστική (9η, 19/12)

Νέα Αρτάκη........................– ...Εθνικός Νέου Κεραμιδίου
ΑΟ Υπάτου .........................–....... Αμβρυσσέας Διστόμου
ΠΟ Φήκης...........................–.... Δήμητρα Ευξεινούπολης
ΠΟ Ελασσόνας...................–............................. Αταλάντη
Ατρόμητος Παλαμά ...........–................... Θησέας Αγριάς
Ηρακλής Λάρισας – Αετός Μακρυχωρίου ............3-0α.α.

Αρνητικό το πρόσημο της Φήκης στην ουραγό Αταλάντη

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ 7ης ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ

Αναγέννηση Καρδίτσας – ΑΟ Τρίκαλα ...............................4-2
Μπιανκόνι (3’, 49’), Πολίτης (45’), Κουτσιανικούλης (75’) – Ρι-

ζογιάννης (71’ πεν., 90’ πεν.)
Ηρακλής – Ολυμπιακός Β’ ..................................................0-0
Απόλλων Πόντου – ΑΕΛ ......................................................1-3

Σουντουρά (21’) – Όγκμποε (28’, 37’), Ακούνια (43’)
Βέροια – Απόλλων Λάρισας ................................................5-1

Μπουκουβάλας (16’), Πασάς (17’, 47’, 51’), Φοφανά (70’) –
Ζαχόπουλος (59’)
Πιερικός – ΠΑΟΚ Β’ ............................................................0-0
Θεσπρωτός – Νίκη Βόλου ..................................................2-0

Σαραντίδης (10’), Βασιλάκης (19’)
Καβάλα – Αλμωπός Αριδαίας .............................................0-6

Ρίβας (3’, 67’), Κολλαράς (26’), Παρασκευάς (32’), Ρόβας (39’,
65’)
Ξάνθη – Ολυμπιακός Βόλου ...............................................2-0

Διαμαντόπουλος (23’), Κόλα (77’ αυτογκολ)
Ρεπό: Πανσερραϊκός

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΑ Β Ν-Ι-Η ΓΚΟΛ
1 Βέροια 17 5-2-0 15-5
2 Ξάνθη 16 5-1-0 13-1
3 Αναγέννηση Καρδίτσας 12 4-0-2 14-5
4 Αλμωπός Αριδαίας 12 4-0-3 12-8
5 Ολυμπιακός Β’ 12 3-3-0 8-4
6 ΑΕΛ 11 3-2-1 9-4
7 Θεσπρωτός 9 3-0-3 10-3
8 ΠΑΟΚ Β’ 9 2-3-2 8-7
9 Νίκη Βόλου 9 2-3-2 6-5
10 Ηρακλής 9 1-6-0 3-2
11 Πιερικός 8 2-2-3 10-8
12 ΑΟ Τρίκαλα 7 1-4-2 8-9
13 Πανσερραϊκός 6 1-3-2 6-8
14 Ολ. Βόλου 5 1-2-4 6-15
15 Απόλλων Λάρισας 2 0-2-4 6-14
16 Απόλλων Πόντου 1 0-1-5 3-13
17 Καβάλα 0 0-0-4 0-26

•Ο πρώτος παίζει μπαράζ ανόδου με τον πρώτο του άλλου
ομίλου.

•Οι τέσσερεις τελευταίοι υποβιβάζονται. Ολυμπιακός Β’ και
ΠΑΟΚ Β’ ούτε προβιβάζονται, ούτε υποβιβάζονται

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Τετάρτη 15/12 (Ώρα 15.00)

Ολυμπιακός Βόλου..................–............................... Θεσπρωτός
ΠΑΟΚ Β....................................–.................. Ξάνθη ERTSPORTS
ΑΟ Τρίκαλα ..............................– .................................... Πιερικός
ΑΕΛ...........................................–............ Αναγέννηση Καρδίτσας
Απόλλων Λάρισας....................– ...................... Απόλλων Πόντου
Ολυμπιακός ΣΦΠ Β..................–.......................... Βέροια (EΡΤ 3)
Πανσερραϊκός .........................–.................................... Ηρακλής

Πέμπτη 16/12 (15:00)

Νίκη Βόλου ..............................– ..................................... Καβάλα
Ρεπό: Αλμωπός Αριδαίας

Πήγε για… μαλλί 
κι έφυγε… κουρεμένος

•Ατολμος και ακίνδυνος ο ΑΟΤ ηττήθηκε φυσιολογικά στη Καρδίτσα από 

την «Αναγέννηση» με 4-2 •Σκόρερ των Τρικάλων ο Ριζογιάννης με δύο πέναλτι

Δεν μπόρεσε ο ΑΟΤ να σταθεί στο ύψος των περιστάσεων 

απέναντι στην ανώτερη «Αναγέννηση»

Συνομιλία Αυγενάκη – Κολώνα στο γήπεδο της Καρδίτσας



ΤριΤη 14 ΔΕΚΕΜΒριΟΥ 202118 ΤΟΠιΚΑ

Μ
εγάλη συζήτηση

γίνεται στον

χώρο του

αθλητισμού

σχετικά με την αγωνιστική

ταυτότητα των σωματείων.

Ασφαλώς όλοι θέλουν να βλέ-
πουν ομάδες με την πραγματική
σημασία της λέξης να προσφέ-
ρουν σκορ και θέαμα.

Ωστόσο το λεπτό σημείο έχει
να κάνει με την προεργασία που
θα επιτρέψει στα τμήματα να
ξεδιπλώσουν το σύνολο των αρε-
τών τους.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι
το συγκεκριμένο σκηνικό δεν
μπορεί να γίνει με το πάτημα
ενός κουμπιού.

Ισα- ίσα χρειάζεται αθλητές
και προπονητές να κατασκηνώ-
σουν στο παρκέ και να προβούν
σε ατέλειωτες επαναλήψεις μέ-
χρι να βρουν τον κατάλληλο βη-
ματισμό.

Ο κάθε προπονητής χτίζει το
συγκρότημά του με βάση το υλι-
κό που έχει στα χέρια του.

Ειδικά στο τοπικό όλοι γνω-
ρίζονται πολύ καλά μεταξύ τους.
Ωστόσο πάντα υπάρχουν περι-
θώρια υλοποίησης καινούργιων
δεδομένων.

Συνήθως όταν τα στελέχη των
σωματείων ψάχνονται στον μέ-
γιστο βαθμό και δεν μένουν στα
κεκτημένα τους αυξάνονται οι
πιθανότητες για θετικό ταμείο.

Είναι σημαντικό εξάλλου να
εμφανίζει κανείς ομάδες αγώ-
νων. Διότι υπάρχουν πολλά πα-
ραδείγματα σωματείων, που στις
προπονήσεις εντυπωσιάζουν.
Όταν όμως δίνεται το σύνθημα
για επίσημη δράση ίσως λόγω
πίεσης δεν καταθέτουν το 100%
των δυνατοτήτων τους.

Άλλο που δεν θέλουν λοιπόν
οι ανταγωνιστές να πιάσουν την
ευκαιρία από τα μαλλιά κάνοντας
πιο εύκολη την ζωή τους. Σε
κάθε περίπτωση οι Τρικαλινές
ομάδες της Α1 ΕΣΚΑΘ και ανά-
λογα με τις φιλοδοξίες τους δεν
σταματούν να ψάχνονται.

Σίγουρα η Σαββατιάτικη αγω-
νιστική ήταν δύσκολη αλλά όλοι
ξέρουν ότι η πορεία τους θα
κριθεί σε βάθος χρόνου.

Ανάστημα από ΑΕΤ

Τόσα χρόνια η ΑΕΤ είχε βάλει
γερές βάσεις με τον αείμνηστο
Χρήστο Γκότα. Ετσι οι παίκτες
όταν βγουν στο παρκέ ξέρουν
τι πρέπει να κάνουν για να εμ-
φανιστούν ανταγωνιστικοί.

Ασφαλώς το σοκ από την απώ-
λεια του δασκάλου ήταν μεγάλο
και αποτυπώθηκε στα αποτελέ-

σματα που ακολούθησαν την
θλιβερή είδηση.

Ωστόσο το μαχητικό πνεύμα
είναι στην φύση των κόκκινων,
που ήθελαν ένα μεγάλο αποτέ-
λεσμα για να επιστρέψουν στην
σωστή ρότα.

Οι πρωταγωνιστές έδωσαν
όρκο νίκης και αφιέρωσαν τη
νίκη τους 82-70 επί του ΓΣ. Βό-
λου στον Χρήστο.

Σίγουρα δεν μπορούσαν να
χωνέψουν την άδεια καρέκλα
αλλά έκαναν το καθήκον τους.
Τηρήθηκε ενός λεπτού σιγή ,
όλοι άφησαν λουλούδια και ένα
χάδι στην θέση του, ενώ ετοι-
μάστηκε και ζεστό βίντεο.

Οσο για την προπονητική εμ-
φάνιση έγραφε: Κόουτς θα σε
θυμόμαστε για πάντα. Ευχαρι-
στούμε για όλες τις όμορφες
στιγμές που μας χάρισες.

Το παιχνίδι ήταν δυνατό και
γεμάτο. Το πρώτο μέρος βρήκε
μπροστά τους φιλοξενούμενους
βραχεία κεφαλή.

Στην γ’περίοδο η ΑΕΤ αντέ-
δρασε και το καλύτερο το κρα-
τούσε για την δ’ περίοδο (επι-
μέρους 25-15). Εκεί με μέγα πά-
θος, ψυχραιμία και ασφυκτική
πίεση κλείδωσε τους αντιπάλους
πετυχαίνοντας μεγάλη επιτυχία.

Δεκάλεπτα : 22-18, 37-39 ,
57-55 , 82-70

ΑΕΤ (Μπαλωμένος Χ.) Μπρά-

μης , Μπαλωμένος Χ., Παπαν-
δρέου 20 , Στούμπος 4 , Γεωρ-
γακόπουλος 7, Μπαλωμένος Α
2 , Αλεξίου , Παπανικολόπουλος
6 , Ράμμος 13 , Τζουρτζιώτης
11 , Βήτας 3 , Διαλεσιώτης 16

Λύγισαν οι Δαναοί

Μολονότι είχαν αποστολή βου-
νό οι Δαναοί κοίταξαν στα μάτια
την πανίσχυρη Ανόρθωση.

Και μπορεί το τελικό 80-65 να
δείχνει άλλα ωστόσο οι γαλάζιοι
ήταν και πάλι συγκινητικοί απο-
δίδοντας ωραίο μπάσκετ.

Συνεπώς οι προηγούμενες 6
διαδοχικές νίκες κάθε άλλο παρά
τυχαίες ήταν.

Μέχρι το 35’ήταν μπροστά
στο σκορ.

Στο τελευταίο πεντάλεπτο η
ομάδα ήταν “φορτωμένη” με
φάουλ και οι γηπεδούχοι με τρία
σερί τρίποντα των Τσιώλη και
Καραγιώργου πήραν διαφορά
10 πόντων και ο αγώνας κάπου
εκεί κρίθηκε καθώς η Ανόρθωση
έκανε ένα σκορ 28-8 στο τελευ-
ταίο δεκάλεπτο. Κατά γενική
ομολογία όμως οι Δαναοί(είχαν
και διαιτητικές ενστάσεις) έκαναν
και πάλι πολύ καλή εμφάνιση
και κέρδισαν τις εντυπώσεις.

Ο νεαρός Πολύζος με 5 εύ-
στοχα τρίποντα και 17 πόντους
και ο Ζαχόπουλος επίσης με 17
οδήγησαν στο σκοράρισμα την
ομάδα.

Ο προπονητής Γιάννης Τσίμας
και οι συνεργάτης του Απόστο-
λος Βασιλειάδης , συγχαίρουν
τους παίκτες της ομάδας για
την εμφάνισή τους σε ένα από
τα δύσκολα μέχρι τώρα παιχνίδια
που έχουν δώσει και ήταν πάρα
πολύ ανταγωνιστικοί.

Δεκάλεπτα 14-17,40-36,52-
57,80-65

Δαναοί (Τσίμας-Βασιλειάδης)
Σδράκας 2,Δροσόπουλος 12,
Πατιτάκης 5(1) Δουβλαντωνης
3(1,Πολύζος 17(5),Ντούρβας
3(1),Ζαχόπουλος 17(3),Παπαϊ-
ωάννου 2 Μπαμπαλής 2, Πιτσα-
ρής 2

Στραβοπάτησε ο ΑΟΚ

Η νεανική Καλαμπάκα κλήθηκε
να κοιτάξει στα μάτια τον έμ-
πειρο Ιωνα. Παρά την φιλότιμη
προσπάθεια και τα κάποια καλά
διαστήματα δεν κατάφερε να
ανατρέψει το σκηνικό στον Βόλο
χάνοντας 74-52.

Δεκάλεπτα :21-13, 37-3, 52-
40, 74-52

Καλαμπάκα (Σπανός Κ.) Ζου-
ζούλας, Μάνθος 2, Σταυράκης
10(1), Τούλας 12(3), Ταμπάκου
9(3), Βαιου 4, Μέρμηγκας, Πα-
λάσκας 15(1), Παπατζιμόπου-
λος

Στην βαθμολογία: Δαναοί 18,
ΑΕΤ 14, Καλαμπάκα 11. Στην
12η αγωνιστική: Δαναοί- Ιωνας,
Φοίβος- ΑΕΤ, Καλαμπάκα- ΑΕΒΔ.

Aντεξαν στο Μουζάκι
Με ψυχραιμία τα Τρίκαλα 14 πέρασαν 

με 55-62 από την έδρα του Πασιαλή

Στην πολύ δύσκολη έξοδο στο Μουζάκι τα Τρίκαλα 14 κατάφεραν
να πάρουν το ροζ φύλλο με 55-62.

Και οι δυο ομάδες ξεκίνησαν δυνατά, οπότε η αγωνία τράβηξε σε
μάκρος.

Φυσικά οι εναλλαγές συναισθημάτων ήταν έντονες.
Με την έναρξη του δευτέρου ημιχρόνου οι φιλοξενούμενοι έχοντας

σε καλή μέρα το νεαρό Μπουντούρη αύξησε τη διαφορά στους 10
πόντους (36-46). 

Οι παίκτες του Μουζακίου έβγαλαν αντίδραση στο 4ο δεκάλεπτο
και με ένα τρίποντο του Σπανού και δύο του Καράμπαλη μείωσαν τη
διαφορά στους 4 πόντους(47-51). Τη σκυτάλη στο σκοράρισμα πήρε
ο Βούλγαρης που με 5 συνεχόμενους πόντους έφερε το παιχνίδι
στον πόντο 52-53. Στη συνέχεια δύο βολές του Γιώργου Φούντα και
μια εύστοχη του Βούλγαρη έφεραν το παιχνίδι στους 3 πόντους 58-
55, 32" πριν τη λήξη του παιχνιδιού. Οι παίκτες του Μουζακίου
παίζοντας καλή άμυνα έκλεψαν την μπάλα όμως μια απρόσεκτη
πάσα έδωσε το δικαίωμα στον Αντωνίου να κλέψει και με το καλάθι
που πέτυχε  ουσιαστικά κλείδωσε τη νίκη για τους φιλοξενούμενους. 

Στη συνέχεια ένα άστοχο τρίποντο του Καράμπαλη και δύο βολές
του Γ. Φούντα έκαναν το τελικό 55-62

Δεκάλεπτα : 12-12, 24-28, 36-46, 55-62
Γ.Σ. Μουζακίου «Γ. Πασιαλής» (Μπελάγιας Σ.) Χύτας, Τσιτσώνης,

Καράμπαλης 6(2), Αμβροσίου 10(1), Βούλγαρης 17, Ελευθερίου 9(1),
Δραγούτσος, Μπίζιος 8, Σπανός 5(1), Σκούρας, Ραπάνι

Τρίκαλα 14:(Φούντας Γ.) Αναγνωστόπουλος, Αντωνίου 9(1), Βε-
ρεντζιώτης, Χρηστάκος 4, Σκουλής, Αργυρόπουλος, Γεωργίου, Μπαϊ-
ρακτάρης Γ. 2, Μπουντούρης 20, Νικολούσιος 6(1), Φούντας Γ. 9,
Φούντας Α 12(1).

Στα άλλα ματς είχαμε: Απόλλων. Κ- Κρόνος 67-51, Αστέρας- Πε-
λαργός 62-66, Βαλίος- Ελασσόνα αναβολή.

Στην βαθμολογία Τρίκαλα 14 με 17, ενώ την επόμενη αγωνιστική
υποδέχονται τον Βαλίο.

Eξάλλου οι κορασίδες των Τρικάλων 14 έχασαν 52-41 από την Φα-
λάνη.

Πλούσιες συγκινήσεις εξάλλου πρόσφεραν και τα παιχνίδια του
παιδικού πρωταθλήματος.

Αρωμα Β’ ΕΣΚΑΘ

Με όρεξη συνέχισαν την προσπάθειά τους οι ομάδες της Β’
ΕΣΚΑΘ. Στο Τρικαλινό ντέρμπι οι Ακαμάτες επικράτησαν της Πρ.
Γωνιάς 57-49.

Οσο για τον Κρόνο πήρε με 20-0 τον αγώνα με την Ολύμπια.

Προέλαση γυναικών

Πήραν φόρα και αγωνίζονται με αυτοπεποίθηση οι γυναίκες του
Αιόλου.

Ετσι έχοντας λύσεις στην επίθεση, ψυχραιμία και προσέχοντας
ιδιαίτερα την άμυνά τους επικράτησαν 66-40 του Απόλλωνα Καρδί-
τσας.

Μάχες στον ανώμαλο
Πρόκειται για ένα κομμάτι που θέλει υπομονή και σωστή προσέγγιση.
Πάντως η προπονητική δουλειά που έγινε σε Καλαμπάκα- Σκαμνιές βοήθησε τους αθλητές.
Το ενημερωτικό κείμενο του ΣΕΓΑΣ αναφέρει:
Η Αναστασία Μαρινάκου με το γνωστό πέρασμα από την ΓΕΑΤ και η Κατερίνα Ασημακοπούλου

εκπροσώπησαν τη χώρα μας στα 8χλμ. Γυναικών στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα, που έγινε την
Κυριακή στο Δουβλίνο.

Οι δύο αθλήτριες  μπορεί να μην έχουν ανάλογη εμπειρία από τη συγκεκριμένη διοργάνωση,
αφού η πρώτη προέρχεται από μικρότερες αποστάσεις και η δεύτερη από τον μαραθώνιο,
ωστόσο προσπάθησαν να αποκομίσουν όλα τα οφέλη από τη συμμετοχή σε έναν τέτοιο αγώνα
και να κάνουν το καλύτερο δυνατό. Η Μαρινάκου τερμάτισε στην 68η θέση σε 31.35 και η Ασημα-
κοπούλου την ακολούθησε στην 69η με 31.44 κάνοντας αμφότερες καλή παρουσία και στρέφοντας
πλέον την προσοχή τους στα βασικά τους αγωνίσματα. Νικήτρια του αγώνα ήταν η Καρολάιν
Γκρούνταλ με 26.34 και ακολούθησαν οι Μπάχτα (Σουηδία) και Ρεχ (Γερμανία) με 36.44 και 26.53,
αντίστοιχα.

Ο Γιάκομπ Ίνγκεμπριγκτσεν ήταν, όπως αναμενόταν, ο πρωταγωνιστής του Ευρωπαϊκού Πρω-
ταθλήματος σε ανωμάλου δρόμου στο Δουβλίνο. Ο Νορβηγός αναδείχθηκε νικητής στους Άνδρες
επιβεβαιώνονται για μία ακόμη φορά την αγωνιστική του ανωτερότητα. Ο ολυμπιονίκης του Τόκιο
τερμάτισε σε 30.15 και δεν άφησε κανένα περιθώριο στον Κενυάτη Αράς Καγιά που τρέχει για την
Τουρκία και τερμάτισε σε 30.29, αλλά και στον Γάλλο Τζίμι Γκρεσιέ, που ήταν τρίτος με 30.34.

Σε άλλο θέμα Τρικαλινές διακρίσεις στο Πανελλήνιο Kick boxing της Χαλκίδας.

Δράση στο κύπελλο
Μετά τις αναβολές στο ερασιτεχνικό λόγω της βροχόπτωσης

σήμερα και τις επόμενες μέρες η σκυτάλη θα περάσει στο κύπελλο.
Ορίστηκαν λοιπόν για σήμερα Τρίτη 14 Δεκεμβρίου και ώρα 14.30

οι παρακάτω αγώνες με τους διαιτητές για την Γ φάση του κυπέλλου
ΕΠΣΤ.

Ξεχωρίζουν τα ζευγάρια: Μετεώρων- Καστρακίου, Νεοχωρίου- Κε-
φαλοβρύσου, ενώ όλα έχουν το δικό τους χρώμα.

Αγ Μονή – Ταξιάρχες Κοντίνος Τζάνης – Καπερωνης
Βαλτινό – Λυγαριά Κουτσαγιας Γ Πάφης – Βουτσελας
Νεοχωρι – Κεφαλόβρυσο Σταφυλας Μπάλας – Κουτσαγιας Ευγ
Μετέωρα – Καστράκι Λεωνίδας Σ Παπαγεωργόπουλος – Μαργιώ-

λης
Πύργος – Κρ Βρύση Μανασης Μ Αλεξόπουλος – Λαφαζάνης

Κλήρωση Ευρωπαίων
Την Αταλάντα θα βρει στον δρόμο του ο Ολυμπιακός 17 και 24 Φλε-

βάρη(Καραϊσκάκη).
Ο ΠΑΟΚ  στην άλλη διοργάνωση θα παίξει με την  Μίντιλαντ 17 και

24 Φλεβάρη(Τούμπα).

Eύσημα

στον κόσμο
Ο αγώνας με τη Νίκη Βόλου

είχε πολλές παγίδες, έγινε
ακόμη πιο δύσκολος με κά-
ποιες άτυχες –ευτυχώς πε-
ραστικές –στιγμές κατά την
διάρκεια του αγώνα. Έτσι η
ομάδα μπάσκετ του Αίολου/
Γόμφοι Τρικάλων θα ήθελε
να ευχαριστήσει θερμά τους
τρικαλινούς φιλάθλους για
την στήριξη που πρόσφεραν
κατά την διάρκεια του αγώ-
να.

Πάντα σε αθλητικά πλαίσια
και βέβαια περιμένουμε αγώ-
να με αγώνα η υποστήριξή
τους να γίνεται όλο και πιο
θερμή.

Για πάντα
στο μυαλό

Όλα θύμιζαν Χρήστο Γκότα στη νίκη της ΑΕΤ. Στο τέλος
έχασαν οι Δαναοί κίτρινο φύλλο για τον ΑΟΚ.

Με ζεστό τρόμο τίμησαν τον Χρήστο Γκότα τα μπασκετικά παιδιά του.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Σε ενδιαφέρον παιχνίδι τα Τρίκαλα 14 στάθηκαν 

όρθια στο Μουζάκι(φωτό: billkara)
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06:00

COSMOTE SPORT 7 HD

NBA TV 2021-22

17:15 Novasports Prime

Αστέρας Τρίπολης -

Παναιτωλικός

Super League Interwetten 

19:15 ΕΡΤ3

Ολυμπιακός - Σπλιτ

Champions League Ανδρών 

19:30 COSMOTE SPORT 4 HD

ΑΕΚ - Φάλκο Σομπατέλι

FIBA Basketball Champions

League 2021-22 

19:30 Novasports 4HD

Αναντολού Εφές - Μπασκόνια

Turkish Airlines EuroLeague 

19:45 Novasports 5HD

Φενέρμπαχτσε - Μακάμπι Τελ

Αβίβ

Turkish Airlines EuroLeague 

20:00 Novasports Start

Ερυθρός Αστέρας -

Μπαρτσελόνα

Turkish Airlines EuroLeague 

21:30 COSMOTE SPORT 6 HD

Κνακ Ρουσελάρε - Γιαστρέμπσκι

Βέγκελ

21:30 COSMOTE SPORT 2 HD

Μπρέντφορντ - Μάντσεστερ

Γιουνάιτεντ

Πρέμιερ Λιγκ 2021-22 

21:30 Novasports Prime

Αρμάνι Μιλάνο - Παναθηναϊκός 

Turkish Airlines EuroLeague 

21:30 COSMOTE SPORT 7 HD

Ντιζόν - Λαύριο 

FIBA Basketball Champions

League 2021-22 

21:45 COSMOTE SPORT 3 HD

Νόριτς - Άστον Βίλα

Πρέμιερ Λιγκ 2021-22 

21:45 Novasports 4HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Άλπα

Βερολίνου

Turkish Airlines EuroLeague 

22:00 COSMOTE SPORT 1 HD

Μάντσεστερ Σίτι - Λιντς

* Στις πιο αρνητικές σελίδες της ιστορίας του ΑΟΤ θα

περάσει η Κυριακάτικη αναμέτρηση στην έδρα της Ανα-

γέννησης Καρδίτσας. Οι κυανέρυθροι ήταν σκιά του εαυτού

τους και παρακολούθημα του αντιπάλου. Κοινώς δεν

μπόρεσαν να μπουν ποτέ στο πνεύμα του αγώνα, οπότε

ο φιλόδοξος αντίπαλος από την στιγμή που βρήκε την

ευκαιρία δεν την άφησε να πάει χαμένη.

* Πέρα από την ισόρροπη ανάπτυξη, την φλόγα έλειψαν

και οι εμπνεύσεις. Και μπορεί και τα πέναλτι να είναι στο

παιχνίδι αλλά από μια ομάδα της εμβέλειας των Τρικάλων

περιμένει κανείς πολλά περισσότερα πράγματα στο κομμάτι

της δημιουργίας και της εκτέλεσης.

* Ασφαλώς δεν ζητάει κανείς «ποδιές» και άλλες παρόμοιες

πανέμορφες κινήσεις αλλά μια έκδοση που όταν μπαίνει

στο γήπεδο θα δίνει την αίσθηση ότι πατάει γερά και ψά-

χνεται με χίλιους δυο τρόπους για να φέρει την υπόθεση

στα μέτρα της.

* Οσο και αν πονάει μεταξύ Αναγέννησης Καρδίτσας και

του τωρινού ΑΟΤ υπάρχει μεγάλη διαφορά ποιότητας. Συ-

νεπώς οι υπεύθυνοι των κυανέρυθρων πρέπει να ακούσουν

την ηχηρή καμπάνα και να σπεύσουν να λάβουν μέτρα

πριν είναι αργά.

* Εννοείται ότι το φιλότιμο ορισμένων μονάδων δεν φτάνει

από μόνο του, ειδικά όταν ο αντίπαλος μπορεί να ανακα-

τέψει όσο θέλει την τράπουλα φρεσκάροντας διαρκώς

την σύνθεσή του.

* Φυσικά όλα αυτά τα στοιχεία αποτυπώθηκαν και στις το-

ποθετήσεις των φιλάθλων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Μια από τις ατάκες ήταν: πως κατάντησαν έτσι την ιστορική

ομάδα. Αλλοι πάλι τόνισαν ότι ο εκπρόσωπός μας δεν

βλεπόταν ποδοσφαιρικά με τίποτα.

* Συμπερασματικά για να γυρίσει ο ήλιος θέλει δουλειά

πολλή αλλά και προσεγμένες πρωτοβουλίες αγωνιστικής

θωράκισης. Διαφορετικά θα ακολουθήσουν και άλλα

ηχηρά χαστούκια. Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι το στήσιμο

μιας αξιόλογης ομάδας θέλει κόπο και τρόπο, ενώ αντίθετα

η κατηφορική τροχιά μπορεί να έρθει από την μια στιγμή

στην άλλη.

* Οι μπασκετικοί δεν ησυχάζουν ποτέ, οπότε σχεδόν πάντα

υπάρχουν διεργασίες. Στην ατμόσφαιρα του αγώνα των

Ικάρων με τον ΣΚ. Ιωαννίνων υπήρχαν δυο θέματα.

* Το ένα αφορούσε αυτό του προπονητή με τους κιτρινό-

μαυρους να μην χωνεύουν τον τρόπο ήττας στο Σχηματάρι.

Μάλιστα σύμφωνα με τον «Διάλογο» το θέμα για την επό-

μενη μέρα έχει προχωρήσει. Αναφέρθηκαν δε και ονόματα

γνωστά στο Τρικαλινό κοινό αν και φαίνεται να προκύπτει

ζήτημα με τον χρόνο. Μένει να δούμε τους χειρισμούς

στην περίπτωση Γιασσάρη αν και ορισμένοι προσπάθησαν

να ρίξουν τους τόνους.

* Το άλλο θέμα αφορά την μετεγγραφική ενίσχυση στην

ρακέτα. Σύμφωνα πάλι με τον «Διάλογο» οι Ικαροι έχουν

υπόψιν 5-6 αξιόλογα ονόματα, ενώ ψηλά στην λίστα είναι

ο Αντώνης Σκλήβας που παίζει στον Διαγόρα αλλά έχει

μακρά διαδρομή.

* Ακόμη ακούστηκε και του Βακουφτσή(έπαιξε και το κα-

λοκαίρι) αν τελικά αποχωρήσει από το Αγρίνιο. Οσο για

τον Αίολο- Γόμφοι έκανε κρούση στον Πάτρα σύμφωνα

με τον «Διάλογο», που όμως δεν φαίνεται να σκέφτεται

την επιστροφή. Ετσι θα αναζητηθεί κάποια εναλλακτική,

ενώ η ομάδα κοιτάζει και την θέση του πλέϊ μέϊκερ προ-

κειμένου να υπάρξει μεγαλύτερο βάθος.

* Αναμφίβολα οι επόμενες μέρες θα προσφέρουν πλούσιο

υλικό, αφού ήδη υπάρχουν ανοιχτοί δίαυλοι.

* Σε δράση ξανά σήμερα με καλύτερη διάθεση η ΑΕΤ που

υποδέχεται σε εξ αναβολής παιχνίδι(19.30) τον δυνατό

Μύτικα.

Όταν ο ΑΟΤ βγήκε στο προσκήνιο ένα από
τα στοιχεία που έριξαν βάρος τα στελέχη ήταν
η νοοτροπία του νικητή.

Με αυτό το όπλο παρατάχθηκε στην Αγριά
θέλοντας τη νίκη όσο τίποτα άλλο.

Παίζοντας λοιπόν ψυχωμένα κατάφερε να
κλείσει την παρένθεση(ήττες από Σπάρτακο,
Σοφάδες) κερδίζοντας 72-75.

Και σ’αυτή την αναμέτρηση οι κυανέρυθροι
αγωνίστηκαν με σημαντικές απουσίες, ενώ ο
αντίπαλος ήταν στα καλά του φεγγάρια.

Ειδικά στο πρώτο μέρος έβαλε δύσκολα στον
εκπρόσωπό μας έχοντας για μια ακόμη φορά
έναν εξαιρετικό Σούλκο. Όμως στα αποδυτήρια
έγιναν οι διορθωτικές κινήσεις και στην επανά-
ληψη ο ΑΟΤ έκανε το ξέσπασμά του.

Ετσι επέστρεψαν τα χαμόγελα στο Τρικαλινό
στρατόπεδο και όλοι θα βάλουν πλάτη για ανά-
λογη συνέχεια. Μέτρησε κυρίως το καθαρό
μυαλό στα τελευταία λεπτά με τους γηπεδούχους
να είναι ανταγωνιστικοί και ιδιαίτερα εύστοχοι
σε σουτ τριών πόντων.

Ο ΑΟΤ πήρε διαφορά 10 πόντων στην τρίτη

περίοδο αλλά οι γηπεδούχοι με τρίποντα μείωσαν

στον έναν πόντο και στα τελευταία λεπτά του

αγώνα οι δύο ομάδες πήγαιναν πόντο πόντο.

Στο τέλος οι παίκτες του ΑΟ Τρίκαλα κατάφεραν

και κράτησαν υπέρ τους την μικρή διαφορά και

κέρδισαν.

Ο Αργύρης με 21 πόντους και 5 εύστοχα τρί-

ποντα είχε καταλυτικό ρόλο στην εξέλιξη του

αγώνα, τον ακολούθησαν στο σκοράρισμα με

διψήφιο αριθμό πόντων ο Τζιάννης και ο Λεπε-

νιώτης.

Εξαιρετική η διαιτησία των Ζαχαρή (Μαγνη-

σία)-Καντερέ (Θεσ/νίκης)

Δεκάλεπτα 27-20,37-35,53-54,72-75

ΓΣ Αγριάς (Στρατίκης): Κουρατίδης , Λουκίδης

8(2), Σακκάς 11(3), Καραμανλής 8(1), Σταυρο-

θεόδωρος 8, Σούλκο 18(2), Χρηστάκης, Χαρχα-

ρής, Ρόσσιος , Σκαμάγκας 4(1), Κοψιαλής , Αμ-

πάρης 12(3).

ΑΟ Τρίκαλα : Λεπενιώτης 15(2),Γκαντιάς

9(1),Τσιτσάνης 5,Αργύρης 21(5),Απέργης

4(1),Αγαπίου,Μαρτζέλης,Μπέφας,Τζιάννης

19(1)Αθανασόπουλος 2,Φέτσης,Γοργότσης

Τα αποτελέσματα

Αγριά- ΑΟΤ -----------------------------------------72-75

Σοφάδες- Σπάρτακος --------------------------63-80

Αλμυρός- Αμπελώνας --------------------------84-64

Νίκαια- Αναγέννηση. Λ -------------------------72-74

Αγρίνιο- Καναλάκι -------------------------------62-67

Στην Βαθμολογία ο ΑΟΤ έχει 12 και στην 8η

αγωνιστική φιλοξενεί τη Νίκαια.

Μ
όνο και μόνο η παράθεση των

στοιχείων έδειχνε ότι οι

Τρικαλινοί φίλαθλοι είχαν

μπροστά τους δυο γεμάτα

παιχνίδια.

Τελικά τα προγνωστικά επιβεβαιώθηκαν αλλά
το ενδιαφέρον στρέφεται στις επόμενες κινήσεις
κυρίως των Ικάρων(μετεγγραφικά,ενώ σύμφωνα
με δημοσίευμα του «Διαλόγου» άνοιξε θέμα
προπονητή). Λεπτομέρειες στην στήλη σχο-
λίων.

Ωθηση από άμυνα

Αίολος- Γόμφοι και Νίκη Βόλου είναι γνώριμοι
αλλά ξεκίνησαν από μηδενική βάση την Κυριακή.
Οι κυανέρυθροι που επικράτησαν 60-48 ήξεραν
ότι έπρεπε να απλώσουν το σύνολο των αρετών
τους για να φτάσουν στον επιθυμητό στόχο
βρίσκοντας παράλληλα το αντίδοτο για τα
βαριά αντίπαλα χαρτιά, που είναι ιδιαίτερα
γνώριμα. Η ομάδα του Χ. Φόρου ξεκίνησε πολύ
δυνατά θέλοντας να φέρει την υπόθεση στην
δική της πλευρά.

Ο ίδιος επέλεξε να ξεκινήσει με τους: Τσιγ-
γενόπουλο, Χατζή, Ιωάννου, Ψύρρα και Θέο.

Το πρώτο καλάθι της αναμέτρησης ήταν μα-
κράς διαρκείας. Ο Θέος ευστόχησε σε μια
βολή, ο Χατζής πήρε το ριμπάουντ και πάσαρε
στον Θέο ο οποίος με τρίποντο έγραψε το 4-0
στα 9.42. Ο Ζησόπουλος απάντησε για το 4-2
με τους κυανέρυρθους να βγάζουν και τις γνω-
στές άμυνες.

Λίγο αργότερα ο Χατζής σημείωσε το 8-2,
ενώ στα 7.03 ο Ψύρρας με γκολ φάουλ πραγ-
ματοποίησε το 11-2 ζεσταίνοντας έτσι το κοινό.
Με μικρή αντεπίθεση η Νίκη μείωσε 11-7 αλλά
ο Ψύρρας όπλισε ξανά έξω από τα 6.75 για το
14-7.

Στο καπάκι ο Κολότσιος έκλεψε και βρήκε
τον Θέο που σημείωσε το 16-7.

Ωστόσο ο Χατζής συμπλήρωσε 3 γρήγορα
φάουλ και αποσύρθηκε, ενώ άρχισαν και οι
αλλαγές των κόουτς, που έριξαν στο παιχνίδι
Δέσπο και Καλλέ αντίστοιχα. Επίσης τραυμα-
τίστηκε ο Κολότσιος με το επιτελείο να σπεύδει
δίπλα του. Ο Ψύρρας έδωσε στην διαφορά δι-
ψήφια τιμή : 18-8 2 λεπτά πριν την λήξη της
περιόδου. Ο Λόλας μείωσε στο 1.30 σε 18-10,
που ήταν το σκορ του διαστήματος, καθώς οι
επόμενες προσπάθειες εκατέρωθεν δεν βρήκαν
στόχο. Το δεύτερο δεκάλεπτο ήταν κακό για
τους κυανέρυθρους και γενικά για τον αγώνα
με τη Νίκη να πλησιάζει.

Ωστόσο στην γ’ περίοδο η τοπική ομάδα
έπαιξε την γνωστή χαλύβδινη άμυνα(επιμέρους
19-4) βάζοντας γερές βάσεις.

Στην τελική ευθεία με σωστή διαχείριση προ-
έκυψε και η διαφορά(άγγιξε και τους 21 πόν-
τους).

Τα δεκάλεπτα: 18-10, 25-21, 44-25, 60-48
Αίολος/Γόμφοι (Φόρος): Ζώρζος, Κολότσιος,

Τσιγγενόπουλος 2, Μόσιαλος 2, Χατζής 2, Ιωάν-
νου 6 (1), Ψύρρας 20 (3), Θέος 20 (2), Δέσπος
8.

Νίκη. Β (Μαύρος): Σαριμπαλίδης 3 (1), Βερ-
τζάγιας 6, Ζησόπουλος 11 (1), Κουτίνας 14 (1),
Λόλας  12, Ξενιτίδης, Καλλές 2, Δελεντζές.

Επίτευξη στόχου

Στην ανάλυση που έκανε το επιτελείο των
(επιφύλαξε δώρα για τους φιλάθλους) για το

παιχνίδι με τον ΣΚ. Ιωαννίνων σημείωσε ότι ο
αντίπαλος είναι μια καλά δομημένη και δυσκο-
λοκατάβλητη ομάδα.

Συνεπώς ήταν απαραίτητο ο εκπρόσωπός
μας να αναδείξει το σύνολο των αρετών του
περιορίζοντας παράλληλα τα βαριά χαρτιά των
Ηπειρωτών.

Αυτοί αποδείχτηκαν σκληρά καρύδια για με-
γάλο διάστημα αλλά η Τρικαλινή ποιότητα δια-
μόρφωσε το τελικό 91-81.

Στο πρώτο δεκάλεπτο οι Ικαροι κατάφεραν
να χτίσουν διψήφια διαφορά.

Στην δεύτερη περίοδο το υλικό δεν έλειψε.
Στα μισά το σκορ ήταν 37-34 αλλά εκεί οι
Ικαροι βρήκαν λύσεις με Κατσαρέ και Παπα-
χρήστο. Στα 3.59 ο Τσιαβές πέτυχε το 43-36
αλλά οι φιλοξενούμενοι πλησίασαν δυο φορές
στο καλάθι 43-41 και 45-43 1.34 πριν το τέλος.
Στα 50’’ ο Τσιαβές σημείωσε το 47-43 και στα
33’’ ο Αμβράζης έκλεισε το ημίχρονο με 49-43.

Και στην γ’ περίοδο οι Ικαροι είχαν το πάνω
χέρι αλλά οι αντίπαλοι δεν έριχναν πετσέτα.
Στην τελική ευθεία ο Κατσαρές με τρίποντο
έκανε το 79-67(6.00) αλλά ακολούθησαν Τρι-
καλινά λάθη, ενώ σεληνιάστηκε ο Μουρατί-
δης.

Ετσι μείωσε 79-76 3 πριν το τέλος για να
απαντήσει επίσης με τρίποντο ο Παρδακάς(82-
76). Λίγο αργότερα ο Μουρατίδης έκανε το

83-80 αλλά ο Τσιαβές με γκολ φάουλ πέτυχε
το 86-80 στα 1.40.

Ακολούθως ο Παρδακάς κέρδισε επιθετικό
από τον Σπηλιόπουλο, ενώ ο Τσιαβές με μακρινό
τρίποντο πραγματοποίησε το 89-80 στα 58’’.
Το τελικό σκορ διαμόρφωσε στα 35’’ ο Τριαν-
ταφύλλου με 2 βολές.

Δεκάλεπτα: 32-22, 49-43, 66-61, 91-81
Ίκαροι : (Γιασσάρης) Τσιαβές 24(2), Κοϊ-

τσάνος, Χλωρός, Παπαχρήστος 13(1), Κατσαρές
5(1), Παρδακάς 9(1), Μπουργανός 6(2), Τριαν-
ταφύλλου 23(5), Σπυράκος, Αμβράζης 11(1).

ΣΚ ιωάννινα: (Παπαδόπουλος) Βρασταμινός,
Ρούζιος, Μαγκλάρας, Μουρατίδης 18(2), Σω-
τηρίου, Σπηλιόπουλος 18(4), Σφουγγάρης, Κων-
σταντινίδης 13, Τσατάλας 20, Ξιούρας 10(2),
Σταμίρης 2.

Τα αποτελέσματα

Ικαροι- ΣΚ. Ιωαννίνων ............................91-81
Αίολος- Γόμφοι- Νίκη. Β .......................60-48
Εσπερος. Λ- Ολυμπιακός. Β .................75-69
Γρεβενά- Λευκάδα ................................58-62
ΑΓΣΙ- Σχηματάρι ....................................87-96
Μελίκη- Αναγέννηση. Κ......................... 64-73
Ρεπό: ...............................................Παλαμάς

Στην βαθμολογία: Ικαροι 15, Αίολος- Γόμφοι
15. Στην 10η αγωνιστική παίζουν: Νίκη. Β-
Ικαροι, Ολυμπιακός. Β- Αίολος- Γόμφοι.

Διπλή επιτυχία
Οι Ικαροι επικράτησαν 91-81 του ΣΚ. Ιωαννίνων αλλά κοιτάζουν

μετεγγραφική ενίσχυση και όχι μόνον.- Καθαρή νίκη Αιόλου- Γόμφων

O Aίολος- Γόμφοι με άρμα την άμυνα επικράτησε της Νίκης. Β

Ο Τσιαβές έδωσε λύσεις στους Ικάρους.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Γέλασε ο ΑΟΤ
Δείχνοντας χαρακτήρα οι κυανέρυθροι πέρασαν 72-75 από την Αγριά
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ
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ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 13€

20 κιλά από 20€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 20€

Σε προσιτές τιμές

ΑΚΡIβΟΣ ΔΗΜHΤΡΗΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Αθανάσιος Καλύβας
Ασφαλιστικός Σύμβουλος

Συντονιστής Ασφαλειών

B. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 3 - ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ. & ΦΑX: 24310 78 230
KIN.: 6947 881 412 - 6947 896 666
e-mail: asfaleies_kalyva@yahoo.gr

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ.: 24310 24735 Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

WEB: e-bakosis.gr
Email: info@e-bakosis.gr

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016
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ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 6 5 4 9 2 7 8 3

4 3 2 8 7 5 6 9 1

7 9 8 6 1 3 2 4 5

9 5 1 3 8 7 4 6 2

8 2 4 1 5 6 9 3 7

6 7 3 9 2 4 5 1 8

2 1 9 7 4 8 3 5 6

3 4 7 5 6 1 8 2 9

5 8 6 2 3 9 1 7 4

5 9

9 8

6 7 3

4 2 6

2 3 6

7 5 1 8

1 2 5

9 4

8 3 5 4 7 1

ΚΡΙΟΣ: Είναι�καιρός�να�πάρεις�τις�κα-
ταστάσεις�στα�χέρια�σου,�αγαπητέ�Κριέ,
και�να�δώσεις�από�μόνος�σου�τις�λύ-
σεις�που�περιμένεις�από�τους�άλλους.�

ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα�θα�κάνεις�τον�απο-
λογισμό�σου�και�θα�αναθεωρήσεις�πολ-
λά�πράγματα�που�έκανες�μέχρι�τώρα.�

ΔΙΔΥΜΟΙ: Αγαπητέ�Δίδυμε,�οι�ρυθμοί
αυτής�της�ημέρας�θα�είναι�κουραστι-
κοί�για�εσένα,�αλλά�με�την�πείρα�και�τις
αντοχές�σου�θα�καταφέρεις�να�αντι-
μετωπίσεις�καλά�τόσο�τα�επαγγελμα-
τικά� σου� καθήκοντα� όσο� και� τις� αι-
σθηματικές�σου�υποχρεώσεις.�

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Αγαπητέ�Καρκίνε,�περνάς
πολλά� προβλήματα� και� βιώνεις� πε-
ρίεργες�καταστάσεις,�που�προσπαθείς
να�τις�λύσεις�όλες�με�τον�καλύτερο�δυ-
νατό�τρόπο.�

ΛΕΩΝ:Η�επιτυχία�που�περιμένεις�έρ-
χεται�και�θα�την�απολαύσεις�πολύ�σύν-
τομα.�Όλα�πηγαίνουν�καλά�και�αν�δεν
κάνεις�υπερβολές,�μπορούν�να�πάνε
ακόμη�καλύτερα.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Θα�έχεις�ένταση�σήμερα,
αλλά�και�ενέργεια�για�να�διεκπεραι-
ώσεις�πάρα�πολλά�θέματα�που�σε�απα-
σχολούσαν�και�σε�προβλημάτιζαν�μέ-
χρι�τώρα.�

ΖΥΓΟΣ: Σήμερα�αγαπητέ�Ζυγέ�είναι�μια
πολύ�καλή�μέρα�για�εσένα�για�να�ολο-
κληρώσεις�σχέδια�και�να�εκπληρώσεις

όνειρα�που�κάνεις�εδώ�και�καιρό.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ:Φίλε�Σκορπιέ,�είσαι�αρκετά
κουρασμένος� αυτό� το� διάστημα� και
αυτό�θα�φανεί�σήμερα,�καθώς�δυσκο-
λεύεσαι�να�κάνεις�βασικά�πράγματα.
Φρόντισε�τον�εαυτό�σου�και�ασχολή-
σου�μετά�με�τις�υποχρεώσεις�σου.�

ΤΟΞΟΤΗΣ: Αγαπητέ�Τοξότη,�απόφυγε
σήμερα�κάποια�πρόσωπα�που�σε�κου-
ράζουν� ψυχικά.� Έχεις� αρκετά� προ-
βλήματα�δικά�σου�και�δεν�χρειάζεται�να
φορτώνεσαι�και�ξένες�σκοτούρες.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Φίλε�Αιγόκερε,�το�πλα-
νητικό�σκηνικό�της�ημέρας�θα�σε�κά-
νει� δημιουργικό,� αλλά� και� κάποιες
στιγμές�νευρικό.�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η� οξυμένη� διαίσθηση
που�θα�έχεις�σήμερα,�θα�σε�βοηθήσει
να�λύσεις�κάποια�θέματα�που�σε�απα-
σχολούν�έντονα�τώρα�τελευταία.�Μπο-
ρείς�να�βάλεις�σε�εφαρμογή�τα�σχέδιά
σου,�αλλά�να�ξέρεις�ότι�απαιτούν�αρ-
κετή�κούραση.�

ΙΧΘΕΙΣ: Σήμερα,� κάποιες� καταστά-
σεις�αλλά�και�ειδήσεις�θα�σου�χαλά-
σουν� τη� διάθεση.� Προσπάθησε� να
μην�επηρεαστείς�και�να�είσαι�σε�ετοι-
μότητα,�γιατί�θα�χρειαστεί�να�ασχολη-
θείς�με�τα�δικά�σου�ζητήματα,�που�σή-
μερα�εξελίσσονται�με�γοργούς�ρυθ-
μούς.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Αρσενικό�πουλί.
2.�Εκφράζει�και�έκπληξη

-�Χαρακτηριστικό�των�που-
λιών�(πληθ.).
3.�Δημιούργησαν�τη�με-

γαλύτερη� αυτοκρατορία
της�Ν.�Αμερικής�(αντιστρ.)
-�«Η�αφήγηση�του�Αρθουρ
Γκόρντον...»,�τίτλος�μυθι-
στορήματος�του�Εντγκαρ
Αλαν�Πόε.
4.� Ομοια� γράμματα� -

Γαλλική�πόλη� (αντιστρ.).
5.�Μουσική�νότα�-�Ασκή-

θηκε� και� από� τον� Απολ-
λώνιο�τον�Τυανέα.
6.�Το�ουδέτερο�ερωτη-

ματικής�αντωνυμίας�(αν-
τιστρ.)�-�Τα�αρχικά�πολυπληθούς�τάξης
εργαζομένων.
7.�Μοναχικό�το�επάγγελμα�του�(καθ.).
8.�Ακάθαρτο�ή�ανόσιο.
9.�Η�μητέρα�του�Ημαθίωνος�(αντιστρ.)

-�Αρχηγός�γνωστής�εκστρατείας.
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Δημοφιλές�κουιντέτο�του�Σούμπερτ
(γεν.).
2.�Κωμόπολη�της�Φθιώτιδας.
3.�Χαρακτηριστικό�του�διπλωμάτη�-

Χαρακτηρίζει�τους�νέους.

4.�«Όσο�να�φάει�ο�γέροντας�δεν�παίρ-
νει�άλλο...»,�λέει�μία�παροιμία�μας.
5.�Ρωσικό�γυναικείο�όνομα�-�Το�πε-

ριορίζουν�σε�ορισμένες�περιπτώσεις�οι
γιατροί.
6.�Συντομογραφία�ανέμου�-�Ασιατική

πρωτεύουσα.
7.�Διεθνής�ονομασία�του�οξύαυλοι/

Ισπανικό�άρθρο.
8.�Κάνει�νόστιμη�ψαρόσουπα.
9.�Αρχή...�απαγόρευσης�(αντιστρ.)�-

«Αριθμός»�ενδεικτικός�σειράς�ή�κα-
τάταξης.

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο Ματσόπουλου
Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-

φιακή εικόνα & ήχος, άνετα κα-
θίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090
facebook Δήμος Τρικκαίων
Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων
Ώρες προβολών: 
Καθημερινά 21.45
Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό- 
ανέργων- πολυτέκνων 4 €
Το κοινό μπορεί να αγοράζει

τα εισιτήριά του ηλεκτρονικά
στην διεύθυνση: 

https://www.ticketservices.gr/
event/cine-mylos-trikala

6-9/9 

Young Frankenstein 
(Φρανκενστάιν Τζούνιορ)

Κωμωδία 105’
10-13/9 

Ο Μεγάλος Δικτάτωρ 
(επανεκδ) Κωμωδία 125’

TELEMACHOS CINEMA

Αυτή τη βδομάδα 

προβάλλονται

Αίθουσα 1

Η νέα Ελληνική κωμωδία 

“ΔΕ ΜΠΛΑΚ ΜΠΑΤΣΕΛΟΡ”,

Γιάννης Τσιμιτσέλης, Νί-

κος Βουρλιώτης.

Αίθουσα 3

Σάββατο – Κυριακή στις 6

προβάλλεται η νέα παιδική

ταινία στα Ελληνικά

“ΚΛΙΦΟΡΝΤ” Ο ΚΟΚΚΙΝΟΣ

ΣΚΥΛΟΣ

Αίθουσα 2

Σάββατο – Κυριακή στις 5

προβάλλεται η ταινία της

Ντίσνεϊ 

“ΕΝΚΑΝΤΟ” 

στα Ελληνικά.

Για τις ώρα στο τηλ.:

24310 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 2 μεσημέρι κ 5

απόγευμα εως 8 πρωί

επομένης

ΚΟΝΤΟΣ�ΝΙΚΟΛΑΟΣ

�ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ�17

�2431034412

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.

ΤΡΙΓΩΝΗΣ�ΝΙΚΟΛΑΟΣ

�ΣΑΡΑΦΗ�21�

2431026644

Από τις 5.30 μ.μ. έως τις 9

μ.μ.

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ�ΕΛΕΝΗ

�ΤΣΙΤΣΑΝΗ�22

�2431027363

ΤΣΙΟΥΤΣΙΑΣ�ΒΑΣΙΛΗΣ

�ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ�36

�2431029828

09:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
09:15 Συνδέσεις
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Κ2

Ε39�(Ε)
15:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
16:00 Στούντιο�4
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Δελτίο�Στη

Νοηματική�-�Ενημέρωση�COVID
19

19:00 Σε�Ξένα�Χέρια�Ε42�(Ε)
20:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Κ2

Ε62
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Σε�Ξένα�Χέρια�Ε51
23:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�Κ2

Ε14
00:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
00:15 The�Affair�Κ5�Ε9

07:40 Σούπερ�Τερατάκια
08:00 Paprika
08:30 Ιατρική�και�Λαϊκές�Παραδόσεις

Κ2�Ε12�(Ε)
09:00 Απίθανα�Ζώα�Ε6�(Ε)
10:00 Εκπληκτικά�Ξενοδοχεία�Κ1�Ε6

(Ε)
11:00 ΠΟΠ�Μαγειρική�Κ1�(Ε)
12:00 Πλανήτης�Σεφ�Κ2�Ε3�(Ε)
13:00 Pop�Hellas,�1951-2021:�Ο

Τρόπος�που�Ζουν�οι�Έλληνες
Ε1

14:00 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου
14:30 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει

Ε17
15:00 Απίθανα�Ζώα�Ε7
16:00 Εκπληκτικά�Ξενοδοχεία�Κ2�Ε1
17:00 Μια�Εικόνα�Χίλιες�Σκέψεις�Ε9
17:30 Μονόγραμμα�Κ41�Ε9
18:00 Η�Λάουρα�στην�Πόλη�Κ1�Ε5
19:00 Η�Λάουρα�στην�Πόλη�Κ2�Ε6
20:00 Η�Κολεξιόν�Ε5
21:00 Bad�Mothers
22:00 Ήρθε�ο�Έρωτας�στην�Πόλη

(New�in�Town)
23:50 Επικίνδυνες�Ε6
00:00 Ευρώπη,�το�Όνειρο
01:30 Van�Life�Ε6�(Ε)

07:30 Μικρές�Φάρμες�Κ3�Ε12�(Ε)
08:00 Στο�Νησί�Ε9�(Ε)
09:00 Ταξίδι�στην�Ιταλία�Ε9
09:30 Χωρίς�Αποσκευές:�Μέση

Ανατολή�και�Αφρική�Ε12
10:00 Περίμετρος
12:00 Ο�Πόλεμος�του�Χούμους�(Ε)
13:00 Συν-Άνθρωποι�Ε10
13:30 Βότανα,�Καρποί�της�Γης
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ�Αθλητικά
14:55 ΕΡΤ�Καιρός
15:00 Κρουαζιέρα�στη�Βαλτική�Ε4
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
16:45 Δελτίο�Καιρού
17:00 Ο3
18:00 Βότανα,�Καρποί�της�Γης�(Ε)

18:30 Συν-Άνθρωποι�Ε10�(Ε)
19:00 Σύντομο�Δελτίο�Ειδήσεων
19:15 Πόλο:�Ολυμπιακός�-�Σπλιτ�(Ζ)
20:30 Ταξίδι�στην�Ιταλία�Ε9�(Ε)
21:00 Στο�Νησί�Ε9�(Ε)
22:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
22:40 ΕΡΤ�Αθλητικά
22:45 Δελτίο�Καιρού
23:00 Αρχαίοι�Κρυμμένοι�Θησαυροί

Ε4
00:00 Εκεί�που�Γεννιούνται�οι�Θρύλοι

Κ1�Ε10�(Ε)
00:30 Σπίτι�μου,�Σπιτάκι�μου�Ε3�(Ε)
01:30 Στα�Άδυτα�της�Μαφίας:�Σικάγο

Ε7�(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:50 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
13:50 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ
16:00 Brooklyn�Nine-Nine�Κ3�Ε22
16:30 5�x�5
17:30 Ήλιος�Κ2�Ε67
18:45 ANT1�News
20:00 Ράδιο�Αρβύλα
21:00 Η�Φάρμα
22:15 Άγριες�Μέλισσες�Κ3�Ε46
23:45 Τhe�2night�Show�Κ6
02:00 Κάρμα�(Ε)

07:50 Mega�Καλημέρα
10:50 Πάμε�Δανάη!
12:45 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
13:30 Ελένη
16:10 Δελτίο�Νοηματικής
16:20 Live�News
18:40 Σ'�Αγαπώ�-�Μ'�Αγαπάς�Ε10
19:10 Σ'�Αγαπώ�-�Μ'�Αγαπάς�Ε11
19:45 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:55 Δελτίο�Καιρού
21:00 Η�Γη�της�Ελιάς�Ε102
22:30 Η�Γη�της�Ελιάς�Ε101
23:50 Mega�Stories
00:00 Μεγάλη�Εικόνα
01:10 Αλέξανδρος�και�Δημήτριος

Υψηλάντης�Ε2
02:10 CSI�Miami�Κ6�Ε14

07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Breakfast�at�Star
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ5�Ε5
15:00 Star�News
15:45 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Shopping�Star
17:40 Elif�Κ5�Ε988
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 GNTM�-�Greece's�Next�Top

Model�Κ4
00:45 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

Κ21�Ε18
01:45 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

Κ21�Ε19

07:45 Happy�Day�στον�Alpha
10:00 Super�Κατερίνα
13:00 Style�me�up!
14:00 Ειδήσεις
14:50 T-Live
16:35 Δελτίο�Ειδήσεων�στη

Νοηματική�Γλώσσα
16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Άσε�Μας�Ρε�Μαμά�Ε41
21:00 Σασμός�Ε59
22:30 Οι�Εκδικητές�(The�Avengers)
01:30 Σασμός�Ε57�(Ε)
02:45 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα�(Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Love�It
13:15 Ώρα�για�Φαγητό�με�την

Αργυρώ
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Καλό�Μεσημεράκι
16:55 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:05 Κάτι�Ξαναψήνεται
18:45 Μόλις�Χθες�Ε57
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 Έγκλημα�στο�Οριάν�Εξπρές

(Murder�on�the�Orient�Express)
23:30 Big�Brother
23:50 Big�Brother
02:00 Planet�Earth�II�Ε2

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:50 Ποιος�Είναι�Πρωινιάτικα;
13:00 Open�News
14:00 Κάθε�Μέρα�Σεφ
15:00 Ταξί�(Ε)
16:15 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:30 Κορόιδο�Γαμπρέ
17:30 Open�News�στη�Νοηματική
17:45 Κορόιδο�Γαμπρέ
18:50 Open�News
20:00 Η�Τελευταία�Ώρα�Ε48
21:00 Ένας�Υπέροχος�Άνθρωπος�(A

Beautiful�Mind)
23:30 El�Chapo�Κ2�Ε10
23:45 El�Chapo�Κ2�Ε11
00:30 Απλές�Κουβέντες
01:30 Η�Δίκη�στο�Open
03:15 Glam�Wars

07.00�–�08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00�Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της�Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Κοινωνική�Σειρά
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30�–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�22.00�Μυλόπετρες�της

παράδοσης�και�του
πολιτισμού



σελίδα 27τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202114

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΑΡΑΠΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΆΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗ 6 2431036858
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 8 2431077399
ΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 2431077399
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151

ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084
ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Π.Ε.ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Συλληπητήρια για τον θάνατο

του Φώτιου Τρικάλη
Τα μέλη του Δ.Σ. του συλλόγου εκπαιδευτικών Π.Ε. Τρι-

κάλων εκφράζουν τη βαθύτατη θλίψη τους για τον θά-
νατο του Φώτιου Τρικάλη, πατέρα του Διευθυντή Π.Ε.
Τρικάλων Χρήστου Τρικάλη.

Ο εκλιπών ξεχώριζε για την κοινωνική ευαισθησία και
το ήθος του. Θερμά και ειλικρινή συλλυπητήρια στα τέ-
κνα του και σε λοιπούς συγγενείς και φίλους.

Το Δ.Σ. του συλλόγου
εκπαιδευτικών Π.Ε. Τρικάλων

Τ
ην πολύτεκνη
μητέρα και την
προσφορά της στην

οικογένεια και τη χώρα,
τίμησαν ο Δήμος
Τρικκαίων και ο Σύλλογος
Πολυτέκνων Τρικάλων.
Το βράδυ του Σαββάτου
11 Δεκεμβρίου 2021 στο
Μουσείο Τσιτσάνη η
εκδήλωση
πραγματοποιήθηκε
παρουσία της Μαρίας
Συρεγγέλα, Υφυπουργού
Εργασίας και Κοινωνικών
Υποθέσεων, αρμόδιας
για θέματα
Δημογραφικής και
Οικογενειακής Πολιτικής
και Ισότητας των Φύλων. 

Η ίδια στον σύντομο χαιρε-
τισμό της αναφέρθηκε στον
θαυμασμό της για τις μητέρες
πολλών τέκνων, ειδικά αυτήν
την περίοδο. Επεσήμανε στοι-
χεία της κυβερνητικής πολιτι-
κής στον τομέα στήριξης της
πολύτεκνης οικογένειας και
δεσμεύτηκε για συνεχή συ-
νεργασία με την Ομοσπονδία
των Πολυτέκνων. 

Ευχαρίστησε, δε, τον Δή-
μαρχο Τρικκαίων και πρόεδρο
της ΚΕΔΕ, Δημήτρη Παπα-
στεργίου, για την πρωτοβου-
λία. Ο κ. Παπαστεργίου τόνι-
σε αφ’ ενός πως το μεγαλύ-
τερο πρόβλημα της χώρας, εί-
ναι το δημογραφικό, αφ’ ετέ-
ρου ότι οφείλουμε σεβασμό
και θαυμασμό στις πολύτε-
κνες μητέρες. Χαιρετισμό
απηύθυνε ο βουλευτής Τρι-
κάλων Θανάσης Λιούτας, το-
νίζοντας την ανάγκη, η τρίτε-

κνη οικογένεια να γίνει πολύ-
τεκνη, στηρίζοντας τις ηρωί-
δες μητέρες. Ο δε αντιδή-
μαρχος Κοινωνικής Μέριμνας
του Δήμου Τρικκαίων, Νίκος
Σακκάς, υπενθύμισε τις ελα-
φρύνσεις που ήδη έχει υλο-
ποιήσει ο Δήμος για τις πο-
λύτεκνες οικογένειες, ενώ ση-

μείωσε τη συνεχή επικοινωνία
με τον Σύλλογο Πολυτέκνων
για θέματα στήριξης των οι-
κογενειών. Ο πρόεδρος του
Συλλόγου κ. Κ. Βήτας επίσης
αναφέρθηκε στις πολύτεκνες
μητέρες χαρακτηρίζοντάς τες
ως σύγχρονες ηρωίδες, ζη-
τώντας στήριξη από την Πο-

λιτεία. Χάρισε, δε, στην Υφυ-
πουργό ένα αναμνηστικό
δώρο.

Ακολούθησαν οι επιδόσεις
τιμητικών πλακετών στις νέες
πολύτεκνες τρικαλινές μητέ-
ρες Παρασκευή Ζαρίδα,
Ευαγγελή Καραγιάννη, Μα-
ρία Μπελεμέζη, Αικατερίνη
Μπιλιάλη, Φανή Μπλέτσα, Μα-
ρίνα Μανδράκη, Ευτυχία
Νανά, Μαρία Σωτηράκου.

Την εκδήλωση συντόνισε η
πρόεδρος του Δημοτικού Θε-
άτρου Τρικάλων και μέλος
της Επιτροπής Ισότητας της
ΚΕΔΕ, Σοφία Αλεστά, ενώ πα-
ρέστησαν ακόμη, η αντιδή-
μαρχος Εφη Λεβέντη και ο αν-
τιπρόεδρος του Μουσείου
Τσιτσάνη, Μιχάλης Λάππας,
καθώς και μέλη του Συλλόγου
Πολυτέκνων Τρικάλων.

Από το γραφείο Τύπου
του Δήμου Τρικκαίων

Από τον Δήμο Τρικκαίων

Τιμή και βράβευση στην πολύτεκνη μητέρα

και στον Σύλλογο Πολυτέκνων Τρικάλων

Τ
ο 9ο Γυμνάσιο Τρικάλων
πραγματοποίησε  επίσκεψη
στη γνωστή βιομηχανία της

πόλη μας "Βιολάντα". Η περιήγηση
πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο
του μαθήματος της τεχνολογίας,
με συνοδό την υπεύθυνη
καθηγήτρια κ. Αλεξίου Αρετή.
Συνάμα την επίσκεψη τίμησε με
την παρουσία του ο Διευθυντής
του σχολείου κ. Λιάκου
Αριστείδης.

Η "Βιολάντα" χαρακτηρισμένη  ως
Α.Ε., διαθέτει άρτια εκπαιδευμένο αν-
θρώπινο δυναμικό και ικανά  διευθυν-
τικά στελέχη. Πρόκειται για μια εταιρεία
με ξεκάθαρο όραμα και εξαιρετική
φήμη, η οποία αναλαμβάνει δράσεις
Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης και δια-
θέτει ιδιαίτερα αναπτυγμένη περιβαλ-
λοντική συνείδηση. Η παραγωγική της
διαδικασία στοχεύει τόσο στην κάλυψη
της εγχώριας αγοράς, όσο και στην εξα-
γωγή σημαντικού ποσοστού. Υπάρχουν
άλλωστε τρείς γραμμές παραγωγής
και διαθέτει επιπλέον δύο γραμμές, με

σκοπό τη μελλοντική χρήση. Κλείνον-
τας, θα θέλαμε να πραγματοποιήσου-
με ιδιαίτερη μνεία στην ύπαρξη οπτικής
όρασης, για τον λεπτομερή έλεγχο της
παραγωγικής διαδικασίας.

Οι μαθητές είχαν τη δυνατότητα να
ενημερωθούν για όλες τις δραστηριό-
τητες της επιχείρησης και η ξενάγηση
πραγματοποιήθηκε με απόλυτη προ-
σοχή, τηρώντας όλα τα απαραίτητα μέ-
τρα. Οι μαθητές ακολούθησαν κατά την
είσοδο τους όλα τα πρωτόκολλα. Τού-

το περιλαμβάνει ειδικές στολές (ρόμπα
και σκουφάκι), απολύμανση χεριών κα-
θώς και πέρασμα από ιμάντα απολύ-
μανσης. Τέλος, αξιοσημείωτη είναι η
ύπαρξη θαλάμου αρνητικής πίεσης. 

Υπήρξε άριστη υποδοχή και απόλυτη
κατανόηση του σκοπού της επισκέψε-
ως. Ευχαριστούμε ως εκ τούτου θερμά
τον κ. Τζιωρτζιώτη για την αποδοχή της
προσκλήσεως και την κ. Σελεμέκου για
την ξενάγηση στους χώρους της επι-
χείρησης.

Εκπαιδευτική Επίσκεψη του 9ου Γυμνασίου Τρικάλων

Στη γνωστή βιομηχανία 

της πόλη μας "Βιολάντα"

ΔΗΜΟΣ ΦΑΡΣΑΛΩΝ

Στις εργασίες ανάδειξης της

Ακρόπολης της αρχαίας Φαρσάλου

ο δήμαρχος κ. Εσκίογλου

Μ
ετά από συνεργασία της Υπουργού
Πολιτισμού κ. Λίνας Μενδώνη, της
Εφορείας Αρχαιοτήτων Λάρισας και της

Περιφέρειας Θεσσαλίας, ξεκίνησαν οι εργασίες
συντήρησης, αποκατάστασης και ανάδειξης της
Ακρόπολης της Αρχαίας Φαρσάλου, ενός
αρχαιολογικού χώρου σημαντικής ιστορικής και
πολιτιστικής αξίας. 

Η παρέμβαση που αποτελεί τη δεύτερη φάση του έρ-
γου, θα γίνει στα δύο πλατώματα της Ακρόπολης όπου
θα στερεωθεί και θα συντηρηθεί το αρχαίο και βυζαντι-
νό τείχος και οι λιθόκτιστες δεξαμενές, ενώ επίσης θα
βελτιωθεί η προσβασιμότητα.

Θα δημιουργηθούν ενημερωτικά έντυπα και σε μορφή
Braille για άτομα με προβλήματα όρασης και θα τοπο-
θετηθούν πινακίδες σήμανσης και πληροφόρησης. Είναι
ένα έργο που θα αναβαθμίσει τον πολιτιστικό χάρτη της
περιοχής των Φαρσάλων και θα αυξήσει την επισκεψι-
μότητα στη περιοχή. 

Με αφορμή την έναρξη των εργασιών την Ακρόπολη
επισκέφθηκε ο δήμαρχος Φαρσάλων κ. Μάκης Εσκίο-
γλου, ο οποίος ενημερώθηκε εκτενώς για τους στόχους
και το αντικείμενο από τις παριστάμενες κ.κ. Κλεονίκη
Τσεργά και Μαρία – Ραλλού Τελλάκη, αρχαιολόγο και αρ-
χιτέκτονα μηχανικό αντίστοιχα. Υπεύθυνες Αρχαιολόγοι
του έργου είναι οι κ.κ. Μαρία Δαφούλα, Στυλιανή Κατα-
κούτα και Αρχοντούλα Αναστασιάδου.

Μετά το πέρας της ενημέρωσης, ο κ. Εσκίογλου έκα-
νε την ακόλουθη δήλωση: «Είχα την ευκαιρία να ενημε-
ρωθώ από το επιστημονικό προσωπικό που συμμετέχει
στη σπουδαία αυτή προσπάθεια συντήρησης, αποκα-
τάστασης και ανάδειξης της Ακρόπολης της αρχαίας
Φαρσάλου. Ενός λόφου που διαδραμάτισε καταλυτικό
ρόλο στην οχύρωση της πόλης από την υστεροαρχαϊκή
εποχή, το Βυζάντιο, μέχρι ακόμη και τον ελληνοτουρκι-
κό πόλεμο. Είναι ιδιαίτερα εντυπωσιακό ακόμη, ότι
στην ακρόπολη ουσιαστικά υπήρχε μία μικρή «πολιτεία»,
η οποία είχε όλα όσα και σήμερα απολαμβάνουμε ως μέ-
ρος της ποιότητας ζωής μας, δηλαδή ύδρευση και απο-
χέτευση. Συνεχίζουμε μετά από διακοπή αρκετών ετών,
την προσπάθεια ανάδειξης για την οποία καταλυτικό ρόλο
διαδραμάτισε η υπουργός Πολιτισμού Λίνα Μενδώνη που
θέλω ιδιαίτερα να ευχαριστήσω. Χρειάζεται πολύς χρό-
νος και χρήμα, όμως αν δεν κάνουμε τα βήματα μπρο-
στά, δε θα φθάσουμε ποτέ στον προορισμό μας. Η ακρό-
πολή μας κρύβει τόση ιστορία, που όταν με το καλό ολο-
κληρωθούν οι προσπάθειες ανάδειξης, θα έχουμε απο-
καλύψει ένα ιστορικό διαμάντι».
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Με σημαντικές απώλειες έκλεισε τελικά το Χρηματι-
στήριο Αθηνών το οποίο υπό το βάρος συγκεκριμένων
δεικτοβαρών τίτλων και σε ένα περιβάλλον ευμετάβλητο
λόγω χαμηλού τζίρου, έχασε και τις 890 μονάδες, σε ένα
εκ διαμέτρου αντίθετο κλείσιμο από το πρωινό +0,6%.

Ειδικότερα, ο Γενικός Δείκτης έκλεισε με απώλειες
1,19% στις 887,96 μονάδες, ενώ σήμερα κινήθηκε με-
ταξύ 887,14 μονάδων (-1,28%) και 904,32 μονάδων
(+0,63%). Ο τζίρος διαμορφώθηκε στα 44,4 εκατ.
ευρώ και ο όγκος στα 15,7 εκατ. τεμάχια, ενώ μέσω προ-
συμφωνημένων πράξεων διακινήθηκαν 0,67 εκατ. τε-
μάχια.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισε με πτώ-
ση 1,38%, στις 2.131,91 μονάδες, ενώ στο -0,45% ολο-

κλήρωσε τις συναλλαγές ο
Mid Cap και στις 1.487,28
μονάδες. Ο τραπεζικός δεί-
κτης έκλεισε με απώλειες
2,40% στις 568,21 μονά-
δες.

Την ίδια ώρα, οι ξένοι
αναλυτές συνεχίζουν να
εξαίρουν τις επιδόσεις της
ελληνικής οικονομίας, με
την Deutsche Bank να εκτι-
μά ανάπτυξη φέτος 8,7%.
Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις
της γερμανικής τράπεζας, η
διετία 2022-2023 θα είναι

μία περίοδος επίσης ισχυρών ρυθμών ανάπτυξης για την
ελληνική οικονομία, με την αύξηση του ΑΕΠ να τοπο-
θετείται στο 4,4% και στο 3,8% αντίστοιχα, ενώ ο πλη-
θωρισμός στην Ελλάδα αναμένεται να εκτοξευθεί το
2022 στο 2,8% μετά το 0,3% φέτος, ακολουθώντας
ωστόσο στη συνέχεια πτωτική τροχιά και φτάνοντας το
1,3% το 2023.

Στο ταμπλό τώρα, η Alpha Bank και η Εθνική βρέθη-
καν στο επίκεντρο των ρευστοποιήσεων, σημειώνοντας
απώλειες 3,35% και 3,19% αντίστοιχα, με τις Λάμδα,
ΔΕΗ και ΕΧΑΕ να ακολουθούν με άνω του 2% πτώση.
Άνω του -1% έκλεισαν οι ΟΠΑΠ, Ελλάκτωρ, Motor Oil,
Πειραιώς, Ελληνικά Πετρέλαια, Jumbo, Eurobank, Μυ-
τιληναίος και Σαράντης.

Ήπια πτωτικά έκλεισαν οι ΓΕΚ Τέρνα, Coca Cola, ΟΛΠ,
Titan και ΑΔΜΗΕ, με την ΕΛΧΑ να κλείνει χωρίς μετα-
βολή. Στον αντίποδα, η Aegean σημείωσε άλμα 3,47%,
με την Τέρνα Ενεργειακή και τη Βιοχάλκο να ολοκλη-
ρώνουν στο +1,04% και +1% αντίστοιχα. Ήπια ανοδι-
κά έκλεισαν οι ΟΤΕ και ΕΥΔΑΠ. 

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 887,96

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
1,19%

Βουτιά κάτω 

και από τις 890 μονάδες

Ξ
εκίνησε από χθες η
υποβολή αιτήσεων για
το πρόγραμμα

«Εξοικονομώ  2021», στην
ψηφιακή πλατφόρμα
https://exoikonomo2021.gov
.gr/, ταυτόχρονα για όλη την
Επικράτεια.

Το σύστημα υποβολής αιτήσε-
ων θα παραμείνει ανοιχτό για
χρονικό διάστημα 50 ημερών και
στόχος είναι η ενεργειακή ανα-
βάθμιση περισσότερων από
50.000 κατοικιών σε όλη τη χώρα.

Όπως επισημαίνει το ΥΠΕΝ,
το «Εξοικονομώ 2021» είναι πιο
κοινωνικά ευαίσθητο, πιο δίκαιο
και πιο αποδοτικό συγκριτικά με
τα προηγούμενα προγράμματα.
Οι σημαντικότερες αλλαγές, σε
σχέση με το παρελθόν, αφορούν
στην κατάργηση της χρονικής
προτεραιότητας στην αξιολόγηση
των αιτήσεων, στη θέσπιση κοι-
νωνικών κριτηρίων αξιολόγησης
και στη δημιουργία λίστας επιλα-
χόντων. Για πρώτη φορά δημι-
ουργείται ξεχωριστός προϋπο-
λογισμός ύψους 100 εκατ. ευρώ
για τα ευάλωτα νοικοκυριά, ενώ
λαμβάνεται ειδική μέριμνα για
μονογονεϊκές οικογένειες, πολύ-
τεκνους και νοικοκυριά με ΑμεΑ.

Το «Εξοικονομώ 2021» θα συμ-
βάλλει στην ενεργειακή αναβάθ-
μιση 38% περισσότερων κατοικιών

σε σχέση με τον προηγούμενο κύ-
κλο του προγράμματος.

Ως σημαντικότερο κριτήριο για
την βαθμολόγηση των αιτήσεων,
ορίζεται η εκτιμώμενη ετήσια εξοι-
κονόμηση ενέργειας βάσει του
προτεινόμενου κόστους παρεμ-
βάσεων σε ποσοστό 50% και ακο-
λουθεί το ατομικό ή οικογενειακό
εισόδημα σε ποσοστό 15%, όπως
αναφέρει το ΑΠΕ-ΜΠΕ. Για νοι-
κοκυριά με ατομικά εισοδήματα
έως 5.000 ευρώ και με οικογενει-
ακά εισοδήματα έως 10.000 ευρώ,
η επιδότηση ανέρχεται στο 75%.
Για τα νοικοκυριά αυτά, παρέχε-
ται η δυνατότητα έκδοσης άτοκου
δανείου με εγγύηση του Δημοσί-
ου για το ποσοστό της ίδιας συμ-
μετοχής.

Το πρόγραμμα εντάσσεται στα
εμβληματικά έργα του Ταμείου
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας.
Χρηματοδοτείται με 632 εκατ.
ευρώ και συνολικά αναμένεται
να κινητοποιηθούν κεφάλαια πάνω
από 1 δισ. ευρώ, με τη μέση εκτι-
μώμενη επιδότηση να διαμορφώ-
νεται σε ποσοστό 62% επί της συ-
νολικής δαπάνης.

Προϋποθέσεις

Το «Εξοικονομώ 2021» θα βελ-
τιώσει αισθητά την ενεργειακή
κλάση των νοικοκυριών, επιτυγ-
χάνοντας εξοικονόμηση πρωτο-
γενούς ενέργειας πάνω από 30%

για κάθε κατοικία. Οι κατοικίες
που θα επιλεγούν για υπαγωγή
στο πρόγραμμα πρέπει να πλη-
ρούν τις εξής προϋποθέσεις:

Ο υπουργός Περιβάλλοντος
και Ενέργειας, Κώστας Σκρέκας,
δήλωσε: «Ξεκινάει, σήμερα, το
«Εξοικονομώ 2021″, το οποίο εί-
ναι πιο κοινωνικά ευαίσθητο, πιο
δίκαιο και πιο αποδοτικό σε σχέ-
ση με τα προηγούμενα προγράμ-
ματα. Καταργούμε τη χρονική ιε-
ράρχηση στην αξιολόγηση των αι-
τήσεων, δίνουμε προτεραιότητα
σε ευπαθείς κοινωνικές ομάδες
και διαθέτουμε 100 εκατ. ευρώ
αποκλειστικά για τους πιο ευά-
λωτους συμπολίτες μας. Το νέο
πρόγραμμα θα συμβάλλει στην

καταπολέμηση της ενεργειακής
φτώχειας, με τη μείωση του ενερ-
γειακού κόστους για τα νοικοκυ-
ριά και στην αντιμετώπιση της κλι-
ματικής κρίσης, με τον περιορισμό
των εκπομπών αερίων του θερ-
μοκηπίου. Τα έργα θα δώσουν με-
γάλη ώθηση στον κατασκευαστι-
κό κλάδο και την εθνική οικονομία
με τη δημιουργία νέων θέσεων ερ-
γασίας. Το νέο πρόγραμμα θα
αποτελέσει το πρώτο βήμα του
μεγάλου κύματος ενεργειακής
αναβάθμισης που έχουμε προ-
γραμματίσει για τα επόμενα έτη,
προκειμένου να πετύχουμε τον
εθνικό στόχο για το 2030 που προ-
βλέπει την ενεργειακή ανακαίνιση
600.000 κτιρίων».

Εξοικονομώ 2021

Άνοιξε χθες η πλατφόρμα 

για τις αιτήσεις
Το σύστημα υποβολής αιτήσεων θα παραμείνει ανοιχτό για χρονικό διάστημα 50 ημερών 

με στόχο την ενεργειακή αναβάθμιση περισσότερων από 50.000 κατοικιών σε όλη τη χώρα

Η
μεγάλη ζήτηση για μέταλλα λόγω των
προσπαθειών παγκοσμίως για μετά-
βαση σε πιο καθαρές μορφές ενέρ-

γειας μπορεί να φτάσει την προσφορά σε ορια-
κά επίπεδα και να προκαλέσει πολύ μεγάλες
αυξήσεις στις τιμές, προειδοποιεί σε έκθεσή
του το Διεθνές Νομισματικό Ταμείο.

Τα επόμενα χρόνια η ζήτηση για κάθε λογής
μέταλλα μπορεί να φτάσει ακόμη και τους 3
δισ. τόνους και ειδικά σε κάποια από αυτά που
χρησιμοποιούνται για την παραγωγή μπατα-
ριών και άλλες συναφείς τεχνολογίες, ανα-
φέρει το ΔΝΤ σε σχετική ανάλυσή του στο
μπλογκ του Ταμείου. Πρόκειται για εκτιμήσεις
που έρχονται σε συνέχεια έκθεσης του ΔΝΤ
τον Οκτώβριο του 2021 όπου αναφέρεται
πως με βάση τα σημερινά δεδομένα της ζή-
τησης, οι τιμές για το λίθιο, το κοβάλτιο, το
χαλκό και το νικέλιο μπορεί να υπερδιπλα-
σιαστούν σε σύγκριση με τις μέσες τιμές του
2020. Αυτό θα συμβεί εάν επικρατήσει ολο-
κληρωτικά σενάριο επιδίωξης μηδενισμού
των καθαρών εκπομπών ρύπων μέσα στις επό-
μενες δεκαετίες, όπως υπόσχονται τώρα κυ-
βερνήσεις για την αντιμετώπιση της κλιματι-
κής αλλαγής, πιέζοντας σημαντικά την εφο-
διαστική αλυσίδα για τα μέταλλα αυτά.

Οι τιμές των τεσσάρων αυτών μετάλλων
μπορεί να αυξηθούν σε ιστορικά υψηλά σε
πραγματικούς όρους αλλά και να μείνουν στα
υψηλά αυτά επίπεδα για περισσότερο χρόνο
από ότι συνέβαινε μέχρι τώρα. Το ΔΝΤ στην
έκθεσή του αναφέρει μάλιστα χαρακτηριστι-
κά ότι με βάση το σενάριο αυτό, οι παραγω-
γοί μόνο αυτών των τεσσάρων μετάλλων
μπορεί να φτάσουν μέσα στα επόμενα είκοσι
χρόνια να έχουν κέρδη ανάλογα με αυτά του
πετρελαϊκού κλάδου.

Παράδειγμα
Είναι ενδεικτικό, για παράδειγμα, ότι μια τυ-

πική συστοιχία μπαταριών για την κίνηση
ενός ηλεκτρικού οχήματος χρειάζεται περίπου

8 κιλά λιθίου, 35 κιλά νικελίου, 20 κιλά μαγ-
γανίου και 14 κιλά κοβαλτίου. Οι σταθμοί φόρ-
τισης από την πλευρά τους απαιτούν μεγάλες
ποσότητες χαλκού για την κατασκευή τους. Η
συνολική ζήτηση για ενέργεια από μπαταρίες
αναμένεται να αυξηθεί από 0,16 TWh (τερα-
βατώρες) το 2020 σε 14 TWh το 2050, καθώς
το 86% των αυτοκινήτων θα  κινούνται με ηλε-
κτρισμό λένε οι αναλυτές του ΔΝΤ. Οι ανα-
λυτές του Ταμείου επισημαίνουν ότι επικεν-
τρώνονται στο σενάριο αυτό επειδή το θεω-
ρούν ως το πιο φιλόδοξο κι αυτό με τη μεγα-
λύτερη πιθανότητα να περιορίσει την υπερ-
θέρμανση του στους 1,5 βαθμούς Κελσίου.
Την ίδια στιγμή για να παραχθεί πράσινη
ενέργεια από ηλιακά πάνελ απαιτούνται με-
γάλες ποσότητες χαλκού, πυριτίου, ασημιού

και ψευδάργυρου. Οι ανεμογεννήτριες χρει-
άζονται επίσης μεγάλες ποσότητες από σι-
δηρομετάλλευμα, χαλκό και αλουμίνιο.

Το ΔΝΤ αναφέρει ότι οι τιμές των μετάλλων
έχουν ήδη δει μεγάλες αυξήσεις καθώς οι οι-
κονομίες άνοιξαν ξανά. Η τάση αυτή, επιση-
μαίνεται, υπογραμμίζει την κρίσιμη ανάγκη να
αναλυθεί τι θα μπορούσε να περιορίσει την πα-
ραγωγή και να καθυστερήσει την προσφορά.
Το Ταμείο εξετάζει εάν υπάρχουν αρκετά
κοιτάσματα ορυκτών και μετάλλων για την ικα-
νοποίηση των αναγκών για την ανάπτυξη τε-
χνολογιών χαμηλών εκπομπών άνθρακα και
πώς θα μπορούσαν να αντιμετωπιστούν κα-
λύτερα παράγοντες που θα μπορούσαν να πε-
ριορίσουν τις επενδύσεις εξόρυξης και τις προ-
μήθειες μετάλλων.

Διεθνές Νομισματικό Ταμείο: 

Η πράσινη μετάβαση εκτοξεύει τις τιμές των μετάλλων
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CMYK

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΣΥΜΠΟΛΙΤΙΣΣΑ 

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Συμπολίτισσα αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα και

κάνει έκκληση για οικονομική βοήθεια. 
Όποιος επιθυμεί μπορεί να προσφέρει στον κάτωθι λο-

γαριασμό: GR8601104770000047779589275.

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•κανελόνια με κιμά
•μπούτι κοτόπουλο 
κοκκινιστό με κοφτό μακαρόνι

•ρεβύθια σούπα •φασολάκια λαδερό
•μοσχάρι μπύρας •χροιρινό λεμονάτο
•τορτελίνια με κόκκινη σάλτσα

διάφορα
ψητά 

της ώρας

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγε-
λίου. Είσοδος ελεύθερη.

\\

\

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ
6 ΕΩΣ 9 ΙΑΟΥΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ –
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ – ΒΙΕΝΝΗ 26 ΕΩΣ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ –
ΒΟΣΠΟΡΟ – ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΣΑ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΩΝ ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ
(4 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ. ΠΡΩΪΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ)

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ 11 & 12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
ΓΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ 

“ΤΟ ΤΡΙΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ”

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις
παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής
στο γραφείο μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ.

24310 36588 - 30168. •e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
«ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ»

23 - 26 Δεκεμβρίου 2021 (3 διαν/σεις με ημιδιατροφή)
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 175,00 €

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 

5 - 9 Ιανουαρίου 2022 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό
(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 165,00 €

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι από

την περιοχή των Τρικά-
λων, πάσχει από αναιμία
fanconi και επείγει χει-
ρουργική επέμβαση.

Η στήριξη και η βοήθεια
όλων μας είναι αναγκαία,
προκειμένου η οικογένεια του
παιδιού να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

Όπως και αν 
το φανταστείτε… 

μ’ εμάς 
θα το ζήσετε!!!

ΠΟΛΥΤΕΚΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Πολύτεκνη οικογένεια έχει άμεση ανάγκη οικονομικής ενί-

σχυσης για σοβαρό νόσημα (καλπάζουσας μορφής καρκίνου).
Όσοι μπορούν να βοηθήσουν να καταθέσουν την προσφορά
τους στο i-ban: GR 6801104610000046195624435 (Εθνική Τρά-
πεζα).

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Παστίτσιο
•Πένες με λουκάνικο και φέτα
•Λιγκουίνι με μανιτάρια και σκόρδο
•Γίγαντες
•Χοιρινές μπριζόλες στη γάστρα με μυρωδικά
•Συκώτι ριγανάτο
•Κοντοσούβλι χοιρινό
•Κοντοσούβλι κοτόπουλο
•Σολωμός  •Σαρδέλα
•Μπακαλιάρος  •Καλαμαράκια (φρέσκα)

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

ΠΑΤΡΑ – ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ - ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ 
Από 23 – 26 Δεκεμβρίου 2021

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 
Από 23 – 26 Δεκεμβρίου 2021

BYZANTINH OΧΡΙΔΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ
Από 27 – 29 Δεκεμβρίου 2021

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΟ ΠΑΡΙΣΙ
Από 30 Δεκεμβρίου 2021 έως 03 Ιανουαρίου 2022

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
Από 05 Ιανουαρίου 2022 έως 08 Ιανουαρίου 2022

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη των Τρικάλων
έως 15 Δεκεμβρίου 2021

Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων πανηγυρίζουν
τα κάτωθι Παρεκκλήσια:

15 Δεκεμβρίου, Ελευθερίου ιερομάρτυρος: (παρεκκλήσιο
Ιερού Ναού Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων).

«Οι καταβαίνοντες εις την
θάλασσαν... βλέπουσιτα έργα
του Κυρίου, καιτά θαυμάσια
αυτού τα γινόμενα εις τα
βάθη» (Ψαλμ. 107:23-24)

Ένας φωτογράφος, γνω-
στός διεθνώς για τις φωτο-
γραφίες του και τις ταινίες
που δείχνουν την αφάνταστη
ποικιλία και ομορφιά του θα-
λάσσιου βυθού, κατηγορήθη-
κε από τους περιβαλλοντο-
λόγους ότι περιορίζεται να
δείχνει την ομορφιά του βυ-
θού αλλά αδιαφορεί για τη ρύ-
πανση του, για τα πλαστικά,
τα μεταλλικά και όλα τα σκου-
πίδια που συγκεντρώνονται
στο βυθό, για τα νεκρά ψάρια
και γενικά για τη μόλυνση των

θαλασσών. «Προτιμώ να δεί-
χνω την απερίγραπτη ομορ-
φιά της δημιουργίας του
Θεού, παρά την καταστροφή
που προκαλεί ο άνθρωπος»
ήταν η απάντηση του φωτο-
γράφου. Υπάρχουν άνθρω-
ποι που πιστεύουν ότι ο κό-
σμος μπορεί να βελτιωθεί
όταν τονίζεται η αμαρτία και
το κακό που τον μολύνουν.
Αυτό σίγουρα είναι σωστό
αλλά εξ ίσου σωστό και απα-
ραίτητο είναι να δείχνομε την
ομορφιά που η σωτηρία του
Χριστού χαρίζει στον άνθρω-
πο που την δέχεται. Το πως
μια άθλια και καταστραμμένη
ζωή την μεταβάλλει σε κομ-
μάτι ουρανού.

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις
Σύμφωνα με ανακοίνωση της Διεύθυνσης Αστυνομίας Τρι-

κάλων, αποσκοπώντας στην εύρυθμη και ασφαλή διεξαγω-
γή της οδικής κυκλοφορίας πεζών και οχημάτων, την πρό-
ληψη τροχαίων ατυχημάτων, την ομαλή και ασφαλή διεξα-
γωγή αγώνα της Super League 2 στα Τρίκαλα αύριο Τετάρτη
15/12/2021, αποφασίστηκε η διακοπή κυκλοφορίας και απα-
γόρευση στάθμευσης οχημάτων, στο τμήμα της οδού Κοσμά
Αιτωλού, από τη διασταύρωσή της με την οδό Κατσιμήδου
μέχρι τη διασταύρωσή της με την οδό Β. Τσιτσάνη καιστην
οδό Κατσιμήδου, από τη διασταύρωσή της με την οδό Β. Τσι-
τσάνη μέχρι τη διασταύρωσή της με την οδό Σπάρτης και καθ’
όλο το μήκος της οδού Εξηνταφώτη.

Η κυκλοφορία θα διεξάγεται από παρακαμπτήριες – εναλ-
λακτικές οδούς σύμφωνα με τις υποδείξεις των τροχονόμων
ή την προς τούτο υπάρχουσα σήμανση.

Οι κυκλοφοριακές ρυθμίσεις ισχύουν από ώρα 13:00 μέ-
χρι και το πέρας του αγώνα και την αποχώρηση των φιλά-
θλων.



†ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙA

σελίδα 31κοινωνικά ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202114

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - 
Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258

2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800

3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990

4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207

5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ .  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στο Βαρούσι στην οδό Ι. Μάτη 10
στην παιδική χαρά. Όποιος τα έχασε να επικοινωνήσει στο
τηλ.: 6972165055.

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Σας ενημερώνουμε ότι, λόγω των έκτακτων υγειονομικών συν-
θηκών που έχει προκαλέσει η διάδοση του κορωνοϊού και με γνώ-
μονα την προστασία της υγείας του κοινού, αλλά και των υπαλ-
λήλων, στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου
και Πύλης από Δευτέρα 8 Νοεμβρίου 2021 λαμβάνονται έκτακτα
μέτρα όσον αφορά τον τρόπο λειτουργίας τους.

Συγκεκριμένα, μέχρι νεωτέρας, αναλόγως των συνθηκών, η εξυ-
πηρέτηση του κοινού περιορίζεται μόνο για την έκδοση Αδειών Γά-
μου, Πιστοποιητικών Αγαμίας, Πιστοποιητικών Τελεσθέντων Γά-
μων και Διαζευκτηρίων. Ουδεμία άλλη εξυπηρέτηση θα γίνεται μέ-
χρι νεοτέρας.

Συγκεκριμένα:
Α) Περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητικών Ελευ-

θερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρο-
νικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνι-
κά: 6977501873 (πρωί 10:00-12:00, Πρωτοπρεσβύτερος Ευάγγε-
λος Καραμίντζιος)

Β) Περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρετούνται στο
Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων πρωί
9:00-10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Γεώργιο Γρα-
δούλα. Τηλέφωνο επικοινωνίας 2431033671.

Γ) Για κάθε άλλο θέμα οι πολίτες θα είναι δυνατόν να εξυπη-
ρετηθούν και ενημερωθούν κατόπιν τηλεφωνικής 2431027282 (πρωί
10:00-12:00 εσωτερικό 2), με FAX: 2431029040 ή ηλεκτρονικής επι-
κοινωνίας στο email: imtks1@gmail.com

ΠΡΟΣΟΧΗ: Όσοι επιθυμούν να πραγματοποιήσουν με φυσική
παρουσία συναλλαγή στα Γραφεία οφείλουν να επιδεικνύουν κατά
την είσοδον:

1. Έγκυρο πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης (το τελευταίο
έχει ισχύ μόνο για χρονικό διάστημα 6 μηνών) ή

2. Εναλλακτικά να διαθέτουν βεβαίωση πρόσφατου αρνητικού
διαγνωστικού ελέγχου (μοριακού ή rapid) COVID-19.

3. Τα παραπάνω έγγραφα θα πρέπει να συνοδεύονται από το
νόμιμο αποδεικτικό ταυτοπροσωπίας των συναλλασσομένων (πχ
ταυτότητα).

4. Οι έλεγχοι θα γίνονται κατά την είσοδο.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

Ανδρέας

Βουλγαράκης

Μουσικές 

Λαϊκές επιλογές

video
Τηλ. 6983281469

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο 2022
της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης 
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρ-
δικίου και Πύλης για το έτος 2022. Η διάθεσή του γίνεται κα-
θημερινά από τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των
Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2022 είναι οφειλετικώς αφιερωμένο στην οσία
μορφή του αειμνήστου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών Αλε-
ξίου, για να μπορέσουμε στην ανατολή του Νέου έτους 2022
να οραματιστούμε την ζωή της Εκκλησίας και να προσδιορί-
σουμε την ατομική μας ζωή, με το βλέμμα στραμμένο στις αρε-
τές αυτού του εμβληματικού Ιεράρχου.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου

Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου

έως 17 Δεκεμβρίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύ-

λης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Τρίτη 14 Δεκεμβρίου το από-
γευμα στις 5 θα Χοροστατήσει και θα Ομιλήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού στο πανηγυρίζον Παρεκκλήσιο επ’ ονό-
ματι του Αγίου ενδόξου Ιερομάρτυρος Ελευθερίου στον αύλειο
χώρο των παλαιών Φυλακών Τρικάλων.

Ακολούθως από 6 έως 9 θα τελέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία
στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης
Τρικάλων επί τη μνήμη του Αγίου Ελευθερίου.

Την Τετάρτη 15 Δεκεμβρίου από 6 έως 9 το βράδυ θα τελέσει
Εσπερινή Θεία Λειτουργία στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό
Αγίας Παρασκευής Τρικάλων επί τη εορτή του εν Αγίοις Πα-
τρός ημών Μοδέστου Αρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων.

Την Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου από 7 έως 10 το βράδυ θα τε-
λέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία στην Ιερά Μονή Αγίου Προ-
κοπίου χωρίου Άγιος Προκόπιος Πύλης επί τη εορτή του εν Αγί-
οις Πατρός ημών Διονυσίου Αρχιεπισκόπου Αιγίνης του Θαυ-
ματουργού.

Την Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου από 8 έως 10 το βράδυ θα
τελέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίου Νε-
κταρίου Τρικάλων.

Αναβολή ομιλίας 

στον "Ελεήμονα Σαμαρείτη"
Εκ μέρους της Ορθοδόξου Χριστιανικής Αδελφότητος

του Ελεήμονος Σαμαρείτου ανακοινώνεται ότι η ομιλία για
σήμερα Τρίτη 14 Δεκεμβρίου στην αίθουσα της Αδελφό-
τητος (Στουρνάρα 11) δεν θα πραγματοποιηθεί λόγω εορ-
τασμού του Αγίου Ελευθερίου.

Όλους όσοι μας συμπαρα-
στάθηκαν καθ' οιονδήποτε τρό-
πο στο πένθος μας για τον θά-
νατο της πολυαγαπημένης μας
μητέρα, γιαγιά, αδελφής και
θείας

ΑΘΑΝΑΣΙΑΣ
ΓΡ.

ΜΠΑΜΠΟΥΡΗ 
(Το γένος Κουτσονάσιου)

Ευχαριστούμε θερμά
Τρίκαλα 14-12-2021

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Νίκη Μπαμπούρη και Ευάγγελος Ντιροκάλτσης,
Γεωργία Μπαμπούρη και Ευάγγελος Κουτής. ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Θε-
οδώρα, Γρηγορία, Αθανασία- Ραφαηλία, Βασιλική, Ισμήνη. ΤΑ
ΑΔΕΛΦΙΑ: Ευαγγελία Αθ. Πελεκούδα, Κωνσταντίνος και Ευαγ-
γελία Κουτσονάσιου, Νικόλαος και Βασιλική Κουτσονάσιου. ΤΑ
ΑΝΗΨΙΑ. 

Νιώθουμε την ανάγκη να ευ-
χαριστήσουμε όλο τον κόσμο
που απέδωσε φόρο τιμής με
οποιονδήποτε τρόπο στον αγα-
πημένο μας σύζυγο και πατέρα 

ΑΠΟΣΤΟΛΗ
ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗ
Tις πολιτικές και αθλητικές

αρχές, τα σωματεία και τους
αθλητές, τους συναδέλφους
προπονητές. Φίλους, γνωστούς-
αγνώστους και όλους όσους
ταξίδεψαν από κάθε γωνιά της
Ελλάδας, για να συμπαρασταθούν στο βαρύ πένθος μας, στη-
ρίζοντάς μας σ’ αυτή τη δύσκολη στιγμή.

Ο λατρεμένος μας Αποστόλης θα ζει για πάντα μέσα από τις
μνήμες όλων σας.

Η ΣΥΖΥΓΟΣ: Ιωάννα Γκαραγκάνη - Τασιούλα
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Γιώργος – Νίκη

ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΠΟΛΛΩΝ 2005

ΨΗΦΙΣΜΑ
Μετά τον απροσδόκητο θάνατο του μέλους της ποδο-

σφαιρικής μας οικογένειας

ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗ
το Δ.Σ. συνεδρίασε στις 13 Δεκεμβρίου 2021 και ώρα 8μ.μ.
στα γραφεία της ομάδας στη “Μπαλκούρα” και αποφάσι-
σε τα εξής: 

1. Να ονομαστεί το 1ο γήπεδο των αθλητικών εγκατα-
στάσεων “ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗΣ”.

2. Να φέρει το όνομά του το καθιερωμένο Πασχαλιάτι-
κο τουρνουά που διεξάγεται στις αθλητικές εγκαταστάσεις
της Μπαλκούρας σε “ΤΟΥΡΝΟΥΑ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΓΚΑΡΑΓ-
ΚΑΝΗΣ”.

3. Στη διάρκεια τουρνουά να απονεμηθεί τιμητική πλακέτα
στην οικογένειά του, για την πολύχρονη και πολύτιμη προ-
σφορά του στην Ακαδημία μας και γενικότερα στο ποδό-
σφαιρο.

4. Να φορέσουν οι παίκτες της ομάδας μας μαύρο πε-
ριβραχιόνιο στο πρώτο επίσημο παιχνίδι.

Το. Δ.Σ.



Σ
τα τέλη Ιανουαρίου
του 2017, μόλις
τρεις ημέρες

αφότου είχε νικήσει τον
πρώην πρωθυπουργό
Μανουέλ Βαλς στις
προκριματικές εκλογές
των γάλλων Σοσιαλιστών
για το προεδρικό χρίσμα,
ο «αντάρτης» Μπενουά
Αμόν εμφανίστηκε σε
δημοσκόπηση του
ινστιτούτου Elabe να
συγκεντρώνει 16% στην
πρόθεση ψήφου,
έχοντας
πραγματοποιήσει σε
διάστημα τεσσάρων
εβδομάδων ένα άλμα
10%-11%. Στον πρώτο
προεδρικό γύρο όμως,
στις 23 Απριλίου του
2017, ο Αμόν εξασφάλισε
ένα φτωχό 6,4%.

Πολλοί θυμήθηκαν αυτή την
(προ)εκλογική υποσημείωση
αυτές τις ημέρες στη Γαλλία,
με αφορμή δημοσκόπηση του
ίδιου ινστιτούτου, που εμφά-
νισε τη Βαλερί Πεκρές, τρεις
ημέρες αφότου νίκησε τον
ουσιαστικά ακροδεξιό Ερίκ
Σιοτί στην primaire των Ρε-
πουμπλικανών για το προ-
εδρικό χρίσμα, να συγκεν-
τρώνει 20% στην πρόθεση
ψήφου, έναντι μόλις 11% μία
εβδομάδα νωρίτερα, και να
κερδίζει στον δεύτερο προ-
εδρικό γύρο τον Εμανουέλ
Μακρόν με ποσοστό 52%-
48%. Λένε βέβαια πως η Ιστο-
ρία δεν επαναλαμβάνεται
παρά μόνο ως φάρσα, τι γί-
νεται όμως όταν έμοιαζε με
φάρσα εξαρχής;

Δεν την περίμεναν οι μα-
κρονιστές τη Βαλερί Πεκρές.
Και τη φοβούνται. Γιατί από
όλους τους αντιπάλους του
γάλλου προέδρου είναι εκεί-
νη που του μοιάζει περισσό-
τερο: απόφοιτος της διάση-
μης ΕΝΑ, με άριστη διαδρο-
μή, πολύγλωσση, «pro-busi-
ness», φιλοευρωπαία και σε
αναζήτηση του εκλογικού σώ-
ματος της Κεντροδεξιάς. 

Αν η Πεκρές κατορθώσει να
συσπειρώσει το κόμμα της,

και να πείσει τους ψηφοφό-
ρους της Δεξιάς που προτί-
μησαν να ψηφίσουν Μακρόν
το 2017 να επιστρέψουν στο
«σπίτι» τους, τότε οι Ρεπουμ-
πλικανοί θα μπορούσαν κάλ-
λιστα να πάρουν την εκδίκησή
τους για το πατατράκ που
υπέστησαν προ πενταετίας -
με δική τους βέβαια υπαιτιό-
τητα, τον τότε υποψήφιό τους
Φρανσουά Φιγιόν.

Αυτό είναι ωστόσο ένα με-
γάλο «αν». Πολλοί προβλέ-
πουν πως η Πεκρές, η οποία
δηλώνει «κατά ένα τρίτο Θά-
τσερ, κατά δύο τρίτα Μέρ-
κελ», θα γίνει «όμηρος» του
αντιπάλου της στον δεύτερο
γύρο της δεξιάς primaire, του
Ερίκ Σιοτί – ο οποίος κατά-
φερε να αποσπάσει ένα σε-
βαστό 39,05% των ψήφων
παρά ή μάλλον χάρη στο
απροκάλυπτο φλερτ του με
τον Ερίκ Ζεμούρ – και θα χά-
σει έτσι τη συνοχή της. 

Επιπλέον, στα κοινωνικά ζη-
τήματα η Πεκρές είναι σαφώς
συντηρητικότερη του Μα-
κρόν, είχε συμμετάσχει μάλι-
στα το 2013 στις διαδηλώσεις
κατά του Γάμου για Ολους,
και αυτό μπορεί να λειτουρ-
γήσει αποτρεπτικά για τους
μετριοπαθέστερους Δεξιούς.

Κακά τα ψέματα όμως, οι
εκλογές στη Γαλλία κρίνονται
πρωτίστως στους τομείς της
οικονομίας, της μετανάστευ-
σης και της ασφάλειας, και σε
ό,τι αφορά τα δύο τελευταία
η Πεκρές έχει τις σκληρές θέ-
σεις που συγκινούν ένα με-
γάλο κομμάτι της γαλλικής
κοινής γνώμης, ενώ σε ό,τι
αφορά το πρώτο η πρώην
υπουργός Προϋπολογισμού
(μεταξύ άλλων) του Νικολά
Σαρκοζί μπορεί αφενός να
προτάξει την επιτυχημένη της
εξαετή πορεία ως περιφερει-
άρχης του Ιλ-ντε-Φρανς, αφε-
τέρου να καταγγέλλει τον Μα-
κρόν, όπως ήδη κάνει, ότι
«έκαψε το ταμείο», αφήνοντας
το χρέος να περάσει από το
98,3% στο 115% ενώ είχε
υποσχεθεί μεταρρυθμίσεις
και ισοσκελισμό των προϋπο-
λογισμών. 

Μεσολάβησε βέβαια μια

πανδημία, και η Γαλλία έχει να

επιδείξει πέραν των χρεών

ανάπτυξη 7% για το 2021 και

το υψηλότερο ποσοστό απα-

σχόλησης από το 2007 – αλλά

η Πεκρές έχει ήδη βρει τα

συνθήματά της.

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Από Τρίτη 

έως Σάββατο

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

8,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αρνί ολόκληρο

4,39€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αγελαδινό Μεβγαλ 

5,19€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Φέτα ποπ

Στο δρόμο προς τις προεδρικές εκλογές της Γαλλίας

Έχει λόγους να φοβάται ο Μακρόν;
• Η υποψήφια των γάλλων Ρεπουμπλικανών 

Βαλερί Πεκρές βλέπει τα ποσοστά της να εκτοξεύονται
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