
Τελικά δόθηκε… χρόνος
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Πρόγραμμα νέων αγροτών

Παράταση μέχρι τις 28 Δεκεμβρίου 2021

Χριστουγεννιάτικες
αγκαλιές σε 350 οικογένειες

>> 6

Στο πλευρό τους στέκονται

Τρικαλινοί πολίτες 

Τη δράση πραγματοποιούν η εθελοντική

ομάδα Act4V με επικεφαλής την Άννα

Μπέλτσιου και τον Θωμά Τζιωρτζιώτη
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CMYK

Όθωνος 2 | Τρίκαλα 42131
T. & F: 2431402313 - K: 6937173773

e-mail: triantafyllou.urology@gmail.com
www.triantafyllou-urology.gr 

Τριανταφύλλου Θ. ςπύρος Md, M.Sc

ςύγχρονες ουρολογικές επεμβάσεις

Ειδικευθείς Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Δευτέρα έως Παρασκευή: 9:00-1:30 & 17:30-21:00
Δέχεται κατόπιν ραντεβού

Xειρουργός 

ουρολόγος - ανδρολόγος 

Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μετεκπαιδευθείς στο Cambridge,
UK (Addenbrooke’s Hospital)

Όθωνος 2, Τρίκαλα | 1ος όροφος
24310 72300 | 6976333473
evangelos.stournaras@outlook.com

Το ιατρείο δέχεται κατόπιν ραντεβού

NEo ιαΤρΕιο

λειτουργία ιατρείου κατόπιν ραντεβού

μιαούλη 7 Τρίκαλα

Τ.: 2431 181 801•Κ.: 6972 328 273

e-mail: mirtopotika@gmail.com

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

Ελάτε για τεχνικό έλεγχο στο 

ΙΚΤΕΟ ΠΑΤΣΙΑΣ και επωφεληθείτε από τις 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ ΕΩΣ 20%
ΕΙΧ: ΑΠΟ 50€ ΤΩΡΑ 40€
ΦΙΧ: ΑΠΟ 60€ ΤΩΡΑ 50€
ΜΟΤΟ: 20€
LPG/CNG: 40€

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

Ζητά ο πρόεδρος της Ομοσπονδίας ΕΒΕ Τρικάλων

Άννης Κομνηνής 6, Τρίκαλα

24310 36858 / 6976 782 206

iendokrinologos.gr@gmail.com

www.iendokrinologos.gr

αΠολΥμανΤιΚH

αΠΕνΤομωςΕις - μΥοΚΤονιΕς

αΠολΥμανςΕις μιΚροΒιων

ΠαραςιΤων ιων Covid-19

Σε επαγγελματικούς χώρους, 

κατοικίες, δημόσιες υπηρεσίες

Παρέχουμε: Βεβαίωση - Πιστοποίηση εργασιών

Φάκελο για επιχειρήσεις

Τζαλας Κων/νος ΤςιρογιAννη ΦανH

Γεωπόνος Γεωπόνος

κιν. 6948506242 κιν. 69480506239

αθ. Εργάνης 16 Τρίκαλα • Tηλ.: 2431077097

email: jalcopestmanagment@gmail.com

Εγγυημένο αποτέλεσμα από εξειδικευμένους γεωπόνους
Εταιρία παροχής Υπηρεσιών Υγειονομικής Προστασίας

ΣΕΛ.
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«Είμαστε κάθετα αντίθετοι με την εκποίηση της περιουσίας τόσο 
των επαγγελματιών, όσο και των νοικοκυριών» ανέφερε ο κ. Αγγελάκης
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1911: Ο νορβηγός εξε-

ρευνητής Ρόαλντ Αμούντσεν

είναι ο πρώτος άνθρωπος

που φτάνει στο Νότιο Πόλο.

1914: Ιδρύεται στην Αθή-

να η Ένωση Συντακτών, με

πρόεδρο τον συγγραφέα

και δημοσιογράφο Ιωάννη

Κονδυλάκη. Το 1947 θα με-

τονομασθεί σε ΕΣΗΕΑ.

1950: Κυκλοφορεί το χρι-

στουγεννιάτικο τραγούδι

«Frosty the snowman».

1976: Η τρομοκρατική

οργάνωση «17 Νοέμβρη»

δολοφονεί στην Αθήνα τον

χουντικό βασανιστή Ευάγ-

γελο Μάλλιο.

2010: Στη διαγραφή από

την Κοινοβουλευτική Ομάδα

του ΠΑΣΟΚ οδηγεί τον βου-

λευτή Πρεβέζης του κόμ-

ματος Βαγγέλη Παπαχρή-

στο η επιλογή του να κατα-

ψηφίσει επί της αρχής το

πολυνομοσχέδιο που περι-

λαμβάνει τις αλλαγές στα

εργασιακά και τις ΔΕΚΟ. Το

νομοσχέδιο για τα επείγοντα

μέτρα εφαρμογής του προ-

γράμματος στήριξης της ελ-

ληνικής οικονομίας υπερ-

ψηφίστηκε επί της αρχής

με τις 156 ψήφους της κυ-

βερνητικής πλειοψηφίας.

Ο “Πρωϊνός Λόγος”
κυκλοφορεί 

και στην Αθήνα
Γνωστοποιείται ότι ο “Πρωϊνός

Λόγος” διανέμεται πλέον και στην
Αθήνα.

Όποιος επιθυμεί να προμηθευ-
τεί την εφημερίδα μας, μπορεί
να την βρει στα παρακάτω σημεία
πώλησης της πρωτεύουσας:

- Σύνταγμα: Πλατεία Συντάγ-
ματος - Ερμού

- Ομόνοια: Έβερεστ
- Ομόνοια: Γιαννακόπουλος
- Πανεπιστημίου 44 (περί-

πτερο)
- Ακαδημίας - Σίνα (πάγκος)
- Σταδίου 24 (περίπτερο)

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100

Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 

Ε- mail:plogos@otenet.gr

ΑΦΜ. 999472292• ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Για ενημερωτικά κείμενα 

και δελτία τύπου στο e-mail:

syntaktes.plogos@gmail.com

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ

Κωστής Χρήστος

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Κάκια Ευαγγελία

Παπαθανασίου Χριστόφορος

ΑΘΛΗΤΙΚΟΓΡΑΦΟΙ

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΙ

Κουτρούκα Αθανασία

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα
Τετάρτη 15/12/2021

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Α
κούω πολλούς
να μιλούν για
την ανάγκη

ύπαρξης ενός
κόμματος, που να
βρίσκεται πολιτικά
μεταξύ της ΝΔ και
του ΣΥΡΙΖΑ, λες και
πρόκειται για ένα
είδος πολιτικών
«κυανόκρανων» με
αποστολή να
εμποδίζουν «θερμές»
πολιτικές
«συρράξεις» μεταξύ
της σημερινής
κυβέρνησης και τη
σημερινής
αξιωματικής
αντιπολίτευσης.

Και άλλους, να μιλούν,
για την ανάγκη ύπαρξης
ενός κόμματος, που να
μπορεί να αποτελεί τον
πολιτικό «μπαλαντέρ»,
που θα «κολλάει» σ’ ένα
από τα δύο μεγάλα -από
άποψη εκλογικών ποσο-
στών- κόμματα, στην πε-
ρίπτωση, που μετά από
μια εκλογική αναμέτρη-
ση, δεν θα μπορούσαν
να σχηματίσουν αυτοδύ-
ναμη κυβέρνηση.

Καλά -και πρακτικά πο-
λιτικά- τα παραπάνω σε-
νάρια, αλλά ίσως, αυτοί
που τα λένε, λογαριάζουν
χωρίς τον «ξενοδόχο»,

(στην προκειμένη περί-
πτωση «ξενοδόχος» ο Νί-
κος Ανδρουλάκης).

Μήπως ο νέος αρχηγός
του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ ή ΠΑ-
ΣΟΚ-Δημοκρατική Συμ-
πράταξη (ή τέλος πάντων
οποιουδήποτε συνδυα-
σμού ονόματος με απα-
ραίτητο το ΠΑΣΟΚ ως
πρώτο συνθετικό), αυτό
που φιλοδοξεί είναι, να
είναι αυτός και το κόμμα
του, ο εκφραστής της
κεντροαριστεράς στην
χώρα μας;

Δηλαδή, σε απλά ελ-
ληνικά, μήπως ο νέος
πρόεδρος του ΚΙΝΑΛ δεν
επιθυμεί να είναι το… «τυ-
ράκι» στο «πολιτικό τοστ»
μεταξύ ΝΔ και ΣΥΡΙΖΑ;

Είναι σαφές, ότι ο με-
γάλος αριθμός ψηφοφό-
ρων -και τις δύο Κυρια-
κές- στην διαδικασία
εκλογής του διαδόχου
της Φώτης Γεννηματά,
έχει φουσκώσει τα πανιά
του κόμματος, αλλά και
τις φιλοδοξίες των στε-
λεχών του και ειδικά του
νέου Προέδρου.

Ο στόχος λογικά είναι
ένας: Να αποκαθηλώσει

τον ΣΥΡΙΖΑ από τον «θρό-
νο» του κομματικού εκ-
φραστή της κεντροαρι-
στεράς και να τον κατα-
λάβει ξανά το ΠΑΣΟΚ-
ΚΙΝΑΛ ή ΠΑΣΟΚ-Δημο-
κρατική Συμπαράσταση
ή τελός πάντων όπως και
αν λέγεται τελικά το κόμ-
μα..!

Τα δύο κόμματα είναι
σαφές ότι βρίσκονται ιδε-
ολογικά στον ίδιο χώρο,
στην κεντροαριστερά,
απευθύνονται στην ίδια
πολιτική βάση, στους ίδι-
ους ψηφοφόρους και μά-
λιστα, με μια γλώσσα,
που προσομοιάζει σε
πολλά σημεία.

Αρα, μπορεί για τον
Νίκο Ανδρουλάκη ο πο-
λιτικός αγώνας να είναι
διμέτωπος, αλλά είναι λο-
γικό, η μάχη να δοθεί κυ-
ρίως με τον ΣΥΡΙΖΑ, κα-
θώς το διακύβευμα είναι
ένα: 

Ποιο κόμμα θα ηγηθεί
και θα εκπροσωπεί πολι-
τικά την κεντροαριστερά
στην Ελλάδα.

Μην ξεχνάμε, ότι ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ γιγαντώθηκε -και
από το 4% έγινε κυβέρ-

νηση- λόγω της μετατό-

πισης ψηφοφόρων από

το ΠΑΣΟΚ. Βέβαια, ψη-

φοφόροι από το ΠΑΣΟΚ

μετακινήθηκαν και προς

τη ΝΔ, αλλά η εκλογική

βάση του κόμματος της

κεντροδεξιάς παρέμεινε

υψηλή.

Αυτός ο στόχος για να

επιτευχθεί έχει κάποια

πρώτα βήματα. Δηλαδή,

στις επόμενες εκλογές -

είτε αυτές γίνουν πρό-

ωρα, είτε όχι- ο Νίκος

Ανδρουλάκης πρέπει να

φέρει, σε κάθε περίπτω-

ση, διψήφιο ποσοστό!

Το μονοψήφιο ποσο-

στό μπορεί να ανοίξει τον

εσωκομματικό «ασκό του

Αιόλου».

Κάποιοι, ήδη, περιμέ-

νουν στην «γωνία» τον

νέο Πρόεδρο… Αν μεί-

νουν βέβαια στο κόμμα..!

Γιάννης Μιχελάκης

https://www.

news247.gr

Νεφώσεις με τοπικές βροχές και στα θαλάσσια παρα-

θαλάσσια μεμονωμένες καταιγίδες. Χιονοπτώσεις θα ση-

μειωθούν στα ορεινά κυρίως της ανατολικής Στερεάς

και της Εύβοιας όπου πρόσκαιρα θα είναι κατά τόπους

πυκνές. 

Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 5 με 6 και στα ανα-

τολικά 7 βαθμιαία τοπικά 8 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Έως 13 βαθμούς Κελσίου. Στα βόρεια

2 με 3 βαθμούς χαμηλότερη. 

Ο Μωύς Νατάν ανέβηκε στο τρένο της

Θεσσαλονίκης στις 2 Μαΐου 1943 – Κυριακή

του Θωμά – με προορισμό την Πολωνία.

Ενας φίλος τον συμβούλευσε ότι έτσι θα

γλίτωνε τα βασανιστήρια του αρχηγού της

εβραϊκής αστυνομίας, Βιτάλ Χασόν, ανθρώπου

των Ναζί. Δεν γνώριζε τίποτε για το Αουσβιτς.

Ούτε και μίλησε ποτέ για τα δύο χρόνια που

έζησε εκεί ως θανατοποινίτης, πριν τελικά

ελευθερώσουν τον ίδιο και τον αδελφό του,

Οβαδιάς, οι Αμερικανοί και τους μεταφέρουν

στο αυστριακό στρατόπεδο Βελς.

Στο τρένο της επιστροφής προς τη Θεσ-

σαλονίκη, τον Ιανουάριο του 1946, τον βα-

σανίζει η φρίκη που γνώρισε στην «άκρη της

νύχτας». «Αυτά που είχαν γίνει στο στρατό-

πεδο, ούτε που τα σκεφτόταν. Κάθε φορά

που αναδυόταν κάποια θύμηση ή αίσθηση

από εκεί, την απόδιωχνε αμέσως. Ηθελε να

σβήσει όλα τα παλιά, να ξαναγεννηθεί, να

ξεκινήσει από την αρχή» γράφει ο γιος του

Μπένης Νατάν στο βιβλίο «Το μέλλον του

ήταν στο παρελθόν του» (εκδ. Αλεξάνδρεια,

επιμέλεια Κώστας Κατσουλάρης), που μόλις

κυκλοφόρησε.

Ο συγγραφέας, που γεννήθηκε το 1954

στη Θεσσαλονίκη και έζησε σε ΗΠΑ και

Ιταλία, είναι σήμερα καθηγητής Αεροδιαστη-

μικής στο ισραηλινό Πανεπιστήμιο Technion.

Η αφήγηση για τον χαμένο χρόνο του πατέρα

του είναι η αφήγηση ενός ανθρώπου που

μεγάλωσε με το «σύνδρομο της δεύτερης

γενιάς» για έναν επιζήσαντα του Αουσβιτς,

που έχασε εκεί την πρώτη οικογένειά του:

τη σύζυγό του Ρεβέκα και τις κόρες του

Ρενέ και Ρασέλ. Ο Μπένης Νατάν είναι

«ένας άμεσος κληρονόμος της μνήμης»,

όπως γράφει στον πρόλογο ο ιστορικός Χρή-

στος Λάζος: «εκείνος που πρέπει να διαβάσει

το kaddish του πένθους για τους γονείς

αλλά και για όλους τους νεκρούς, για «όλα

τα καμένα ονόματα» (Τσέλαν), και συγχρόνως

να διασώσει τη μνήμη τους». 

Το αίσθημα της ντροπής

Ο Μωύς Νατάν ζει τη δεύτερη ζωή του με

την «ντροπή επειδή επέζησε», σύμφωνα με

την κατηγοριοποίηση του Τσβετάν Τόντοροφ,

την οποία θυμίζει ο Θανάσης Γιαλκέτσης

στο επετειακό «Πρίμο Λέβι», στη σειρά «Λό-

γος» της Εθνικής Βιβλιοθήκης. Αυτό που

κατατρύχει τον ιταλό χημικό, ο οποίος φτάνει

στο Αουσβιτς στις 22 Φεβρουαρίου 1944,

κατατρύχει και τον επιπλοποιό από τη Θεσ-

σαλονίκη: «Γιατί εγώ επέζησα και εκείνος

(ενν.: ο συγκρατούμενος) βούλιαξε; Την

άξιζα αληθινά την τύχη που είχα ή μήπως

όχι;». Για διαφορετικό λόγο βασανίζει και

τον Οβαδιάς, ο οποίος εξομολογείται ύστερα

από σαράντα χρόνια στον ανιψιό του τη

στιγμή που υποδέχεται τον αδελφό του Μωύς

στο στρατόπεδο συγκέντρωσης και δεν

μιλάει: «Αγκαλιαστήκαμε, φιληθήκαμε και

μέσα μου τρωγόμουνα. Να του μιλήσω ή όχι;

Να του πω για τους θαλάμους αερίων και τα

κρεματόρια ή να κρατήσω το στόμα μου κλει-

στό;… Δεν είπα τίποτα, οδηγήθηκαν όλοι

σαν πρόβατα στη σφαγή. Δεν ήξεραν τι τους

περίμενε. Ετσι χάθηκαν, η Ρεβέκκα, η Ρασέλ

και η Ρενέ. Συγχώρεσέ με Μπίνο, συγχώρεσέ

με!».

Αυτή είναι η κραυγή ικεσίας όσων δεν

βούλιαξαν. Οσων έμειναν πίσω νιώθοντας –

αυτοί, τα θύματα – την «ντροπή της ανάμνη-

σης» και την «ντροπή να είσαι άνθρωπος»,

επειδή οι άνθρωποι αποδείχθηκαν ικανοί να

φτιάξουν την Κόλαση επί γης. Μένουν με

την ντροπή – σαν δηλητήριο που κατατρώει

τη σάρκα τους – όσοι ένιωσαν, ακόμη και

μέσα στο Αουσβιτς, υπεύθυνοι για τον διπλανό

τους, κατά την υπέροχη εικόνα του Λεβινάς.

Οπως θυμίζει στο δεύτερο κείμενο του τομι-

δίου ο Σταύρος Ζουμπουλάκης, ο συγγραφέας

που θα άφηνε παρακαταθήκη το «Εάν αυτό

είναι ο άνθρωπος» αναρωτιέται για λογα-

ριασμό των Μωύς και Οβαδιάς όλου του κό-

σμου: «Είναι μόνο μια υπόθεση, μάλλον, η

σκιά μιας υποψίας: ότι ο καθένας είναι ο

Κάιν του αδελφού του, ο καθένας από μας

(αυτή τη φορά το εμείς είναι ευρύτερο,

μάλλον καθολικό) παραγκώνισε τον πλησίον

του, και ζει στη θέση του. Είναι μια εικασία

αλλά μας βασανίζει· έχει εισχωρήσει βαθιά

όπως το σαράκι, και αθέατο ξύνει και κατα-

τρώει».

Δημήτρης Δουλγερίδης 
In.gr

Το καντίς του πένθους

Η Καθημερινή 

```

«Φόρμουλα ισορροπιών

για τα ελληνικά ομόλογα»

```

(Για να δούμε!)

« Κανείς δεν μπορεί να μπει στην

υφαλοκρηπίδα μας χωρίς άδεια»

```

(Το χαβά τους, στην κυριολεξία)

της ημέρας
Τούρκος υπουργός

Εξωτερικών, Μεβλούτ

Τσαβούσογλου για

γεωτρήσεις στην

κυπριακή ΑΟΖ 

-Πνευματική ωριμότητα 

είναι να πιστέψουμε ότι δεν κάνουμε τίποτε!

Μόνο μέσα στην ταπεινή κατάσταση της

απογοητεύσεως από τον εαυτό μας κρύβεται

η καλή πνευματική κατάσταση.

-Ο Θεός δεν επιτρέπει καμιά θλίψη

και κανένα κακό, αν μέσα απ’ αυτά δεν βγει

κάτι καλύτερο

από αυτό που εμείς ανθρώπινα 

θεωρούσαμε ότι είναι το παν!

Το Άγγελμα

To ανέκδοτο της ημέρας

Τι πρέπει να αποφύγει ο Ανδρουλάκης

Ένας τύπος συναντάει τυχαία έναν πειρατή, τον Τζακ

τον Μαυρογένη, που ήταν φημισμένος για την δύναμή του.

Τον είδε όμως πολύ ταλαιπωρημένο με δύο ξύλινα πόδια,

έναν γάντζο στο χέρι κι ένα κρυμμένο μάτι, οπότε άρχισε

να του κάνει ερωτήσεις:

«Μα τι σου συνέβη Μαυρογένη κι έχασες το αριστερό

σου πόδι;» 

«Που να στα λέω! Εκεί που δεν το περίμενα μου όρμησε

ένας κροκόδειλος και δεν πρόλαβα να αντιδράσω. 

Έτσι μου έφαγε το πόδι και έβαλα το ξύλινο.»

«Σοβαρά, και το δεξί πόδι πως το έχασες;»

«Στο πλοίο μου βρισκόμουν κι όπως περπατούσα, επειδή

δεν είχα συνηθίσει ακόμα το ξύλινο πόδι, γλίστρησα κι

έπεσα στη θάλασσα. Εκεί με άρπαξε ένας καρχαρίας και

πριν με σώσουν μου έφαγε το άλλο πόδι, γι αυτό έβαλα κι

άλλο ξύλινο.»

«Τι λες βρε παιδί μου; Και το χέρι πως το έχασες;»

«Άστα, έγινε μια

έκρηξη πυρομαχικών

κι όπως πήγα να τρέ-

ξω, επειδή δεν είχα

συνηθίσει ακόμα τα

ξύλινα πόδια, έπεσα

εκεί δίπλα και ανατινάχτηκε

το χέρι μου, οπότε έβαλα τον

γάντζο.»

«Πωπω, τι να πω… έχεις

ταλαιπωρηθεί πολύ. Το μάτι

όμως πως το έχασες και το

‘χεις κι αυτό καλυμμένο;» «Από

φαγούρα!!!»

«Τι εννοείς από φαγούρα;»

«Είχα φαγούρα στο μάτι αλλά δεν

είχα συνηθίσει ακόμα τον γάντζο!!!»
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ΑΠΟ ΤΟ 1957 ΚΟΝΤΑ ΣΑΣ
Στην Βασιλείου Τσιτσάνη 1 

θα βρείτε Τσάντες, Είδη Ταξιδιού, 

πορτοφόλια, όλα σε πολύ καλή ποιότητα,

με Εγγύηση έως 5 έτη.

SAMSONITE BARTUGGI 

MARCH TED-LAPIDUS

AMERICAN TOURISTER DAVID-JONES

HEDGREN JACK-ESTEREL

FORECAST MICUSSI

TRAVEL HARDSIDE LUXUS

COVERI COLLECTION POLO CLUB

ΚΑΛΜΠΟΓΚΙΝΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

& ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

Απόλλωνος 15

Τ.: 24310 24250 • K.: 6947802050

CMYK

Έρχονται χιόνια! Άντε να δούμε μια «άσπρη» μέρα μέσα στην πανδημία!

ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΕΛΕΚΑΝΗΣ

•Για�ασφαλείς,�άνετες�και

οικονομικές�ομαδικές�μετακινήσεις�

•Προσκυνηματικες�εκδρομές

•Μεταφορές�μαθητών

•Εταιρικές�διαδρομές

•Μεταφορές�δεμάτων

•Εξορμήσεις�τα�Σαββατοκύριακα�κτλ...�

Tηλέφωνο:

6976895660

6908261147

e-mail:

ilektrathan@gmail.com

Ερπύστριες ή εξάταπες μπότες…

Για να έχεις πρόσβαση στο γήπεδο του Πύργου, δίπλα από το σχολείο, δρόμος που οδη-
γεί στην  είσοδο ή θα πρέπει ως γονέας να φοράς στο αυτοκίνητό σου… ερπύστριες, ή
μπότες εξάταπες.

Πόσο δύσκολο είναι άραγε το συγκεκριμένο σημείο να βελτιωθεί από τους υπεύθυνους
του Δήμου;

∫Π.Γ.

Κάπου στη μέση

Όπως γράφουμε και σε ανα-

λυτικό ρεπορτάζ, δόθηκε πα-

ράταση ώστε να εξεταστούν οι

αιτήσεις νέων αγροτών. Αυτών

που πρόλαβαν μέχρι χθες να

πάρουν κωδικό.

Το μεγάλο ποσό που θα δοθεί

σε κάθε νέο αγρότη (35 έως

40.000 ευρώ) από τη μια και η

επιθυμία – ανάγκη να ασχολη-

θούν αρκετοί νέοι με τον πρω-

τογενή τομέα, έφεραν συνω-

στισμό στις αρμόδιες δημόσιες

υπηρεσίες και γιαυτό ο έξτρα

χρόνος.

Το Υπουργείο Αγροτικής Ανά-

πτυξης δεν κρύβει την ικανο-

ποίησή του για το έντονο εν-

διαφέρον των νέων ν’ ασχολη-

θούν με τη γη.

Είναι όμως αυτός ο λόγος ή

το ποσό ενίσχυσης; Η αλήθεια

βρίσκεται πάντα στη μέση.

∫Π.Γ.

Λ. Κασσοπούλου: «Αλλοίμονο 
αν ο Νίκος Ανδρουλάκης

λειτουργήσει
με συγγενείς και φίλους»

Δεν πρόλαβαν καλά καλά να ξεκουραστούν από τις
εκλογές και τους πανηγυρισμούς στο Κίνημα Αλλαγής
και άρχισαν οι… προστριβές. 

Χθες, η γραμματέας της Ν.Ε. Τρικάλων του ΚΙΝΑΛ κα.
Λώρεν Κασσοπούλου υπήρξε ιδιαιτέρως αιχμηρή, για
εκείνα τα τρικαλινά στελέχη που εμφανίζονται να είναι
προνομιακοί συνομιλητές του νέου προέδρου της πα-
ράταξης τους. 

Όπως ανέφερε, μιλώντας στη Λέσχη 97,6 «Είμαστε όλοι
εδώ, και νομίζω πως η πλειοψηφία των στελεχών μας στη-
ρίζει το νέο πρόεδρο, ώστε να κάνουμε πράξη το μήνυμα
που έδωσαν οι τόσοι πολίτες που ήρθαν και ψήφισαν. Αλί-
μονο αν ο Νίκος Ανδρουλάκης λειτουργήσει από δω και
πέρα με συγγενείς και φίλους. 

Δεν είναι στις ιδεολογικές πεποιθήσεις του, από όσο
τουλάχιστον τον ξέρω. Ο Γιώργος Οικονόμου είναι μια
εξαίρετη προσωπικότητα στο νομό μας. 

Είχε αποστασιοποιηθεί για κάποιο διάστημα από το
χώρο, όταν αποσύρθηκε το 2019 από το ψηφοδέλτιο,
επανέκαμψε όμως και αυτό είναι πολύ θετικό για την πα-
ράταξη. 

Αυτά που διαβάζω αυτή την ώρα πιστεύω ότι δεν εκ-
πορεύονται από τον ίδιο, γιατί αν εκπορεύονται από τον
ίδιο σίγουρα δεν προσφέρουν καλή υπηρεσία στο νέο
πρόεδρο, ο οποίος επαγγέλλεται μια ανανέωση όχι μόνο
ηλικιακή, αλλά και σε πολιτικές συμπεριφορές».

∫Ε.Κ.

Δώρο ένα 
βιβλίο! 

Σε άκρως ενδιαφέρουσα
πρωτοβουλία προχωρά η
Τομεακή Οργάνωση Τρικά-
λων του ΚΚΕ, στο πλαίσιο
των δράσεων που έχει προ-
γραμματιστεί για την οικο-
νομική ενίσχυση του κόμ-
ματος. 

Από σήμερα έως και τις
24 Γενάρη στα γραφεία του
ΚΚΕ θα φιλοξενείται έκθεση
βιβλίου των εκδόσεων της
«Σύγχρονης Εποχής». Επί-
σης, την  Κυριακή 19 Δε-
κέμβρη, στις 6 μ.μ., στη
«suita art cafe», οι μικροί φί-
λοι του «Κόκκινου Αερό-
στατου» θα ταξιδέψουν στο
μαγικό κόσμο των βιβλίων
και θα έχουν την ευκαιρία
να ακούσουν το παραμύθι
της Β. Πλατανιά «Για το ου-
ράνιο τόξο ψάξε...», να αν-
ταλλάξουν χριστουγεννιά-
τικα δώρα και να ζωγραφί-
σουν τον κόσμο όπως θα
ήθελαν να είναι.

Αξίζει μια επίσκεψη, εξάλ-
λου ένα βιβλίο είναι το κα-
λύτερο δώρο! 

∫Ε.Κ.

Αναμένονται 
ανακοινώσεις 

για τη Μεσοχώρα
Ανακοινώσεις για το υδροηλεκτρικό φράγ-

μα της Μεσοχώρας αναμένονται έως το τέλος
του έτους. 

Αυτό έκανε γνωστό, ο Υπουργός Περιβάλ-
λοντος & Ενέργειας κ. Κώστας Σκρέκας, μι-
λώντας στην Λέσχη 97,6. 

Ο κ. Σκρέκας ανέφερε ότι «τις επόμενες ημέ-
ρες θα έχουμε επίσημες ανακοινώσεις. Όπως
είχαμε ξαναπεί και σε παλαιότερη συνέντευ-
ξη, μέχρι το τέλος του 2021, δηλαδή στο επό-
μενο δεκαπενθήμερο», ενώ σημείωσε ότι «θα
έχει εκδοθεί η απόφαση έγκρισης περιβαλ-
λοντικών όρων, που θα έχει ενσωματώσει και
όλους τους προβληματισμούς που είχαν εξε-
ταστεί από το Συμβούλιο της Επικρατείας,
ώστε να μην έχουμε ξανά το ίδιο πρόβλημα». 

Να σημειωθεί ότι το Περιφερειακό Συμ-
βούλιο Θεσσαλίας έχει γνωμοδοτήσει θετικά
για την μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων
της ΔΕΗ για το Υδροηλεκτρικό Έργο στη Με-
σοχώρα.

∫Ε.Κ.
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Ε
ίχαν γραφτεί και

ακουστεί πολλά για τα

χρονικά όρια που είχαν

δοθεί σχετικά με το

πρόγραμμα Νέων Αγροτών

και συγκεκριμένα για το

έντονο ενδιαφέρον και τα

στενά χρονικά περιθώρια

υποβολής των αιτήσεων.

Του Πάνου Γιδόπουλου

Σε πρόσφατες επαφές που εί-
χαμε με ανθρώπους που διαχειρί-
ζονται το συγκεκριμένο θέμα, μας
είχαν τονίσει πως οι ενδιαφερόμε-
νοι είναι πολλοί και ο χρόνος πιέ-
ζει. Εγιναν προσπάθειες να αυξη-
θεί ο χρόνος, έτσι ώστε να προ-
λάβουν περισσότεροι ενδιαφερό-
μενοι και εκεί όπου όλα έδειχναν
πως δεν πραγματοποιηθεί το αί-
τημά τους, χθες αποφασίστηκε
ολιγοήμερη παράταση.

Η καταληκτική ημερομηνία του
προγράμματος ήταν η χθεσινή
μέρα 14/12/2021 στη 13:00 και με
την παράταση η καταληκτική ημε-
ρομηνία υποβολών είναι
24/12/2021 στη 13:00. Ένα δε-
καήμερο δηλαδή για να συγκεν-
τρωθούν τ’ απαραίτητα δικαιολο-
γητικά σε όσους έχουν δημιουρ-
γήσει κωδικό υποβολής αίτησης
έως χθες.

Το ενδιαφέρον για το πρόγραμ-
μα νέων αγροτών ξεπέρασε τις αρ-
χικές εκτιμήσεις και όπως μας δια-
βεβαίωσαν άνθρωποι του αρμόδι-
ου τμήματος ο αριθμός των αιτή-
σεων θα αγγίξει τις 20.000.

Οι υπεύθυνοι υπάλληλοι είδαν
πολύ κόσμο να υποβάλει αίτηση
υποψηφιότητας και για το λόγο

αυτό τόνισαν πως «αποτρέψαμε να
αιτηθούν υποψήφιοι που δεν θα

μπορούσαν να ανταποκριθούν στις
δεσμεύσεις του προγράμματος

στη μελλοντική κατάσταση, έως και
την ολοκλήρωση αυτού».

Το ποσό «έσπρωξε»
κόσμο…

Το ποσό που θα λάβουν οι νέοι
αγρότες κυμαίνεται από 35.000
ευρώ έως 40.000. Εύκολα καταλα-
βαίνει κάποιος πως δεν είναι… αδιά-
φορο. Το αντίθετο μάλιστα. Και δεν
έλλειψαν αρκετοί να υποστηρίξουν
πως δεν έπρεπε να δοθεί ένα τόσο
«μεγάλο» ποσό. Ωστόσο οι δε-
σμεύσεις είναι περισσότερες και
αυτό είναι ένα θέμα που θ’ απα-
σχολήσει στη συνέχεια.

Από την άλλη, οι υπεύθυνοι του
Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης
τρίβουν τα χέρια τους από ικανο-
ποίηση, βλέποντας όλο και περισ-
σότερους νέους να επιλέγουν την
ασχολία με τον πρωτογενή τομέα.

Να θυμίσουμε επίσης πως το
πρόγραμμα Νέων Αγροτών στο σύ-
νολο της Χώρας προκηρύχθηκε για
τελευταία φορά το 2016

Γιατί «τελικά» 
η παράταση;

Η μεγάλη ζήτηση ήρθε κι «έδεσε»
με τις αδυναμίες που προκάλεσε ο
κορονοϊός. Πολλοί φορείς έχουν ζη-
τήσει παράταση βλέποντας το με-
γάλο ενδιαφέρον αλλά και την υπο-
στελέχωση δημόσιων υπηρεσιών
εξαιτίας νόσησης ή καραντίνας υπαλ-
λήλων, ενώ δεν απουσιάζει και η γρα-
φειοκρατία. Στην Ελλάδα βρισκό-
μαστε ας μην ξεχνιόμαστε. Απ’ όσους
ενδιαφερόμενους απουσίασαν δι-
καιολογητικά άργησαν ή αργούν να
τα πάρουν, παρά την προσπάθειά
τους η οποία σε κάποιες περιπτώσεις
διήρκησε και εβδομάδες…

Το χρονικό περιθώριο του ενός
μηνός δεν αρκούσε, έτσι κι αλλιώς.
Όχι πως η παράταση μέσα στις
γιορτές θα είναι μια ευχάριστη δια-
δρομή. Σίγουρα όμως θα μοιάζει με
μια «δεύτερη» ευκαιρία…

Πρόγραμμα νέων αγροτών

Τελικά δόθηκε… χρόνος
•Παράταση μέχρι τις 28 Δεκεμβρίου προκειμένου 

να προλάβουν οι υποψήφιοι που πήραν κωδικό, 

να συγκεντρώσουν τα δικαιολογητικά τους

Δήμος Τρικκαίων:

Πολίτης, μαθητής/τρια και πολιτική
•Εκδήλωση για τα μέλη των 15μελών μαθητικών συμβουλίων

Τ
ην έννοια του πολίτη
μέσω του ρόλου των
μαθητικών

συμβουλίων αναδεικνύει ο
Δήμος Τρικκαίων.

Το Τμήμα Νεολαίας του Δή-
μου, το Δίκτυο Εθελοντών και η
Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκ-
παίδευσης Νομού Τρικάλων συ-
νεργάζονται για την ενημερω-
τική ημερίδα με τίτλο «Ο ρόλος
των μαθητικών συμβουλίων
στην τοπική κοινωνία» που συν-
διοργανώνεται από το Τμήμα
Νεολαίας του Δήμου Τρικκαίων,
το Δίκτυο Εθελοντών του Δήμου
Τρικκαίων και τη Διεύθυνση
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
Νομού Τρικάλων. Η εκδήλωση
αφορά μόνο μαθητές/τριες και
θα πραγματοποιηθεί την Πα-
ρασκευή 17 Δεκεμβρίου 2021,
στις 11:00, στην αίθουσα εκδη-
λώσεων του ΜουσείουΤσιτσάνη.

Κύριοι ομιλητές θα είναι:
1. Ο ομότιμος καθηγητής του

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και
αντιπρόεδρος της Επιτροπής
Αξιολόγησης Ποιότητας της
Νομοπαρασκευαστικής Διαδι-
κασίας της Ελληνικής Βουλής
κος Νίκος Κυριαζής (Εισήγηση:
Η άμεση Δημοκρατία από την
αρχαία Ελλάδα έως σήμερα)

2. Ο Δρ. Οικονομικών του
τμήματος Οικονομικών Επιστη-
μών του Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας κος Εμμανουήλ – Μά-

ριος Οικονόμου (Εισήγηση: Η
λειτουργία της νομοπαρα-
σκευαστικής επιτροπής του Κοι-
νοβουλίου) 

3. Και ο επίκουρος καθηγητής
Διεθνών Σχέσεων του Πανεπι-
στημίου Πειραιώς κος Ιωάννης
Λ. Κωνσταντόπουλος (Εισήγη-
ση: Η σχέση Δημοκρατίας και
Ηθικής – Ασφάλεια και Πληρο-
φόρηση του Διαδικτύου).

Η ημερίδα θα είναι υβριδική
ακολουθώντας όλα τα υγειονο-
μικά πρωτόκολλα: 

α) Διά ζώσης με 30 μαθητές/
τριες - μέλη των δεκαπενταμε-
λών των σχολείων Δευτερο-
βάθμιας Εκπαίδευσης του Δή-
μου Τρικκαίων με τους συνο-
δούς καθηγητές τους και 

β) Με προβολή μέσω διαδι-
κτυακού συνδέσμου την ίδια
ώρα για τα σχολεία που θα δη-
λώσουν συμμετοχή. 

Με το πέρας της εκδήλωσης
οι ομιλητές θα απαντήσουν σε
ερωτήματα και θα ακολουθήσει
συζήτηση τόσο διαδικτυακά
όσο και δια ζώσης. 

Όπως τονίζει ο αντιπρόεδρος
του Μουσείου Τσιτσάνη και επι-
κεφαλής του Τμήματος Νεο-
λαίας και Εθελοντών του Δήμου
Τρικκαίων, δημοτικός σύμβου-
λος Μιχάλης Λάππας, «σημασία
έχει να μπορούν οι αυριανοί
ενεργοί πολίτες, να έχουν εφό-
δια που θα ενισχύουν τη συμ-
μετοχή τους στα κοινά. Μέχρι
στιγμής παίρνουν θέση μέσω
των διεργασιών στις μαθητικές
κοινότητες. 

Η εκδήλωση στοχεύει στο
“αύριο”, στην ενεργή παρουσία
των μαθητών και μαθητριών
μας στην κοινωνία». 

Από το γραφείο Τύπου 
του Δήμου Τρικκαίων

Σαν χθες...
Σήμερα Παγκόσμια Ημέρα ΑΜΕΑ, δεν

μπορεί να μην έλθει στη μνήμη μας η ξε-
χωριστή μορφή της ΕΛΕΝΗΣ ΚΑΪΜΑ, της
αξέχαστης προέδρου του Συλλόγου ΑΜΕΑ
ΑΡΩΓΗ.

Ήταν η ίδια που παρέλαβε από τα αγνά
παιδικά χεράκια και την Νηπιαγωγό του Νη-
πιαγωγείου Μεγάλου Κεφαλοβρύσου κυρία
Ηλέκτρα 100.000 Καπάκια,τα οποία "με-
τουσιώθηκαν", σε 3 αναπηρικά αμαξίδια,τα
οποία δοθήκαν στην Παιδιατρική Κλινική
του Νοσοκομείου μας και σε ιδιώτη ΑΜΕΑ.

ΕΛΕΝΗ ΕΝΕΠΝΕΕΣ,ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ-ΕΝΣΥ-
ΝΑΙΣΘΗΣΗ-ΑΝΘΡΩΠΙΑ!!

ΑΘΑΝΑΤΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΪΜΑ!!
Ήσουν και θα είσαι η εικόνα των ΑΜΕΑ

του Νομού μας!!
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΕΓΑΛΟΥ 

ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΟΥ
3/12/2021



Μ
ε αφορμή την
Παγκόσμια
Ημέρα για την

Εξάλειψη της Βίας κατά
των Γυναικών, καθώς και
τα συνεχώς αυξανόμενα
περιστατικά
ενδοοικογενειακής βίας
και γυναικοκτονιών, το
1ο ΕΠΑΛ Τρικάλων
προσκάλεσε την
ψυχολόγο του Κέντρου
Συμβουλευτικής
Γυναικών κ.
Παπαχρήστου Ευαγγελία
για μια συζήτηση με τους
μαθητές. 

Η συζήτηση επικεντρώθηκε
στην έμφυλη βία και τις διά-
φορες μορφές της, που προ-
σεγγίστηκαν με τρόπο δια-
δραστικό και βιωματικό, μέσα
από υποθετικά σενάρια και
παιχνίδια ρόλων για την ύπαρ-

ξη και την εξέλιξη της βίας
σε μια σχέση. 

Παράλληλα, οι μαθητές εί-
χαν τη δυνατότητα να θέσουν
ερωτήματα και να εκφράσουν
απορίες και προβληματι-
σμούς. Η διεύθυνση και ο

σύλλογος διδασκόντων του
1ου ΕΠΑΛ και οι μαθητές ευ-
χαριστούν την κ. Παπαχρή-
στου και το Κέντρο Συμβου-
λευτικής του Δήμου για αυτή
την τόσο εποικοδομητική συ-
νάντηση.
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Α
κόμα μια
κινητοποίηση
πραγματοποίησαν

χθες το απόγευμα τοπικά
σωματεία, ζητώντας
μέτρα για την προστασία
της υγείας των πολιτών. 

Η κινητοποίηση έγινε στην
πλατεία Ρήγα Φεραίου  με
αφορμή και τον νέο κρατικό
προϋπολογισμό, που σύμφω-
να με τους ίδιους έρχεται να
δυσκολέψει ακόμη περισσό-
τερο τις ζωές όλων.

«Η κυβέρνηση, στην καρδιά
της πανδημίας, στην κορύ-
φωση του 4ου κύματος με τα
νοσοκομεία φρακαρισμένα και
το λιγοστό προσωπικό κατά-
κοπο, συνεχίζει την ίδια αδιέ-
ξοδη πολιτική που μας έφτασε
ως εδώ. Συνεχίζει να επενδύει
στο δόγμα υγεία – ατομική
ευθύνη και στον κοινωνικό
αυτοματισμό, στοχοποιώντας
αυτή τη φορά, μετά την “ανεύ-
θυνη νεολαία” και τους υγει-
ονομικούς, τους 60αρηδες ως
υπαίτιους για το χάλι του δη-
μόσιου συστήματος υγείας.
Συνεχίζει να αξιοποιεί το εμ-
βόλιο ως μέσο κοινωνικού κα-
νιβαλισμού και επιβολής αν-
τιδραστικών μέτρων» επισή-
μαναν οι συμμετέχοντες. 

Όπως αναφέρθηκε «η με-
γάλη αύξηση των κρουσμάτων
COVID-19, των νοσηλευομέ-
νων και διασωληνωμένων
ασθενών επιβάλλουν την ου-
σιαστική ενίσχυση των δημό-
σιων μονάδων υγείας, την στε-
λέχωση και επαναλειτουργία
των κλειστών νοσοκομείων,
καθώς και την άμεση επίταξη

των ιδιωτικών μονάδων και
την ένταξη τους σε ενιαίο
σχέδιο αντιμετώπισης της επι-
δημίας.Συνολικά, η αξιοποί-
ηση της επιδημίας για την
ενίσχυση της επιχειρηματικής
κερδοφορίας επιβεβαιώνουν

ότι απέναντι μας έχουμε τους
ιδιωτικούς  ομίλους, που ανυ-
πομονούν να αυξήσουν τα
κέρδη τους και απαιτούν, από
τις κυβερνήσεις και την Ε.Ε.,
να προχωρήσουν άμεσα οι
αναγκαίες μεταρρυθμίσεις για

την επέκταση της δράσης

τους». 

Οι συγκεντρωμένοι διεκδι-

κήσαν μεταξύ των άλλων: 

Άμεση ενίσχυση των δημό-

σιων μονάδων υγείας με επεί-

γουσες προσλήψεις και μονι-

μοποίηση όλων των συμβα-

σιούχων στις δημόσιες μονά-

δες υγείας και πρόνοιας, με

γενναία αύξηση των δαπανών

για να ενισχυθεί το εμβολια-

στικό πρόγραμμα, με στοχευ-

μένη ενημέρωση, πλήρη προ-

ληπτικό έλεγχο και παρακο-

λούθηση των εμβολιασμένων

και να γίνεται δωρεάν προ-

ληπτικός έλεγχος για τον κο-

ρονοϊό σε όλο το λαό.  

Να επιταχθούν οι ιδιωτικές

δομές υγείας, χωρίς αποζη-

μίωση των ιδιοκτητών και με

μισθοδοσία του προσωπικού

από το κράτος. 

Άμεσα μέτρα προστασίας

της υγείας στους χώρους

δουλειάς, στα Μέσα Μαζικής

Μεταφοράς, τα σχολεία και

τις σχολές. 

Αυξήσεις στους μισθούς.  

Μειώσεις κατά 50% των τι-

μολογίων σε ρεύμα, νερό, τη-

λέφωνο, internet και των εισι-

τηρίων στα Μέσα Μαζικής

Μεταφοράς και 

Μείωση του ΦΠΑ και κα-

τάργηση των έμμεσων φόρων

στα είδη πλατιάς λαϊκής κα-

τανάλωσης. Κατάργηση του

ΕΝΦΙΑ για τις εργατικές και

λαϊκές οικογένειες.

Ευαγγελία Κάκια

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ

ΝΟΜΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ¨Η ΑΝΟΙΞΗ¨

Αντιπλημμυρικά έργα

ουσίας εδώ και τώρα!

Για μια ακόμα φορά στο έλεος των πλημμυρών και
της έλλειψης αντιπλημμυρικών έργων οι αγρότες της
περιοχής του δήμου Φαρκαδόνας. Δικαιολογίες και
ψεύτικες υποσχέσεις πάλι, για να κρυφτεί η διαχρονική
εγκληματική πολιτική της κυβέρνησης,της σημερινής
και των προκατόχων της, αλλά και της τοπικής διοίκησης
(περιφέρεια – δήμος) που δεν έχουν στην προτεραι-
ότητά τους την προστασία της ζωής και της περιουσίας
των κατοίκων του δήμου Φαρκαδόνας.

Οι πλημμύρες στο δήμο Φαρκαδόνα που καταστρέ-
φουν τις καλλιέργειες των αγροτών κάθε χρόνο (δύο
και τρεις φορές) υπενθυμίζουν με τον χειρότερο τρόπο
τις τραγικές συνέπειες της αντιλαϊκής πολιτικής όλων
των μέχρι τώρα κυβερνήσεων, της Ε.Ε. και της τοπικής
διοίκησης που διαχρονικά δεν σκύβουν στο πρόβλημα.
Δεν αποτελούν λύση τα λιγοστά έργα και οι όποιοι κα-
θαρισμοί παραποτάμων και ρεμάτων γίνονται.

Σήμερα με βάση την εξέλιξη της επιστήμης και της
τεχνολογίας υπάρχουν όλες οι προϋποθέσεις να παρ-
θούν μέτρα και να γίνουν αντιπλημμυρικά και άλλα
έργα που θα προστατεύουν ζωές και περιουσίες. Πο-
λιτική βούληση και κονδύλια χρειάζονται.

Λέμε όχι στον εμπαιγμό της κυβέρνησης και της το-
πικής διοίκησης.

Καλούμε τους αγρότες και τους κατοίκους της πε-
ριοχής να μην δείξουν άλλη ανοχή και αναμονή στην
κοροϊδία. Εδώ και τώρα να διεκδικήσουν μέτρα αντι-
πλημμυρικής προστασίας,άμεση καταγραφή και απο-
ζημιώσεις στο 100% των ζημιών. Κάλυψη του χαμένου
εισοδήματος όσων έχουν πληγεί από τις πλημμύρες.

14/12/2021

Κινητοποίηση πραγματοποίησαν χθες τοπικά σωματεία 

Μέτρα για την προστασία

της υγείας των πολιτών
Η κινητοποίηση έγινε στην πλατεία Ρήγα Φεραίου

με αφορμή και τον νέο κρατικό προϋπολογισμό

Η κινητοποίηση έγινε στην πλατεία Ρήγα Φεραίου

με αφορμή και τον νέο κρατικό προϋπολογισμό

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΤΟ 1ο ΕΠΑΛ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Για την εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών
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Τ
α Χριστούγεννα
είναι περίοδος
γιορτινή, γεμάτη

φως και είναι πάντα
ιδιαίτερη για όλους, ενώ
το διάστημα αυτό δεν
απουσιάζουν οι
εθελοντικές δράσεις
προσφοράς για όλους. 

Εξάλλου, το πνεύμα των
Χριστουγέννων έχει ως βα-
σικό συστατικό του ένα
πράγμα: Την προσφορά.

Για ακόμα μια χρονιά λοι-
πόν, η εθελοντική ομάδα
Act4V  με επικεφαλής της
Άννα Μπέλτσιου και ο Θω-
μάς Τζιωρτζιώτης -συνερ-
γασία με την διεύθυνση της
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
Τρικάλων ενώνουν για να
σταθούν δίπλα σε παιδιά και
οικογένειες που χρειάζονται
στήριξη και υλοποιούν και
φέτος τις «Χριστουγεννιάτι-
κες Αγκαλιές». 

Βέβαια, στην προσπάθεια
αυτή χρειάζονται την στή-
ριξη όλων για να  βοηθηθούν
ακόμη περισσότερους συμ-
πολίτες μας. 

Για τον λόγο αυτόν, έως
και αυτό το Σάββατο 18/12
θα συγκεντρώνονται τρόφι-
μα και είδη προσωπικής
φροντίδας στο χώρο του
Εργατικού Κέντρου Τρικά-

λων. 
Ειδικότερα, συγκεντρώ-

νονται γάλα εβαπορέ, λάδι,
ρύζι, όσπρια, αλεύρι, σάλτσα
τομάτας, είδη πρωινού (κα-
κάο, μπισκότα, κρουασάν,
δημητριακά, φρυγανιές,
μέλι, μαρμελάδα, μερέντα,
χυμοί), άνθος αραβοσίτου,
αλάτι, ξύδι, πουρές και είδη
προσωπικής φροντίδας
(σαμπουάν, αφρόλουτρα,
οδοντόκρεμες, οδοντόβουρ-
τσες). 

«Εδώ και χρόνια στεκόμα-
στε δίπλα στα παιδιά και
στις οικογένειές που έχουν
ανάγκη . Φέτος και με την
πανδημία να καλπάζει,  θα
συνεχίσουμε αυτή την προ-
σπάθεια να σταθούμε μαζί
μας, δίπλα σε 350 οικογέ-
νειες του νομού Τρικάλων,

εξασφαλίζοντας ένα ζεστό
και πλήρες χριστουγεννιά-
τικο τραπέζι» αναφέρουν οι
διοργανωτές και προσθέ-
τουν «είναι μικρή πράξη αγά-
πης μπορεί να κάνει  έναν
συνάνθρωπο μας να χαμο-
γελάσει αυτά τα Χριστού-
γεννα» .

Η παράδοση και η παρα-
λαβή των ειδών θα πραγμα-
τοποιηθεί με αυστηρή τή-
ρηση όλων των προβλεπό-
μενων μέτρων υγιεινής και
ασφάλειας, ενώ όσοι επιθυ-
μούν να συνεισφέρουν μπο-
ρούν να επικοινωνήσουν στο
τηλέφωνο 6976685618. 

Ευαγγελία Κάκια 

Στο πλευρό τους στέκονται Τρικαλινοί πολίτες 

Χριστουγεννιάτικες αγκαλιές

σε 350 οικογένειες
• • Τη δράση πραγματοποιούν η εθελοντική ομάδα Τη δράση πραγματοποιούν η εθελοντική ομάδα Act4V Act4V 

με επικεφαλής την Άννα Μπέλτσιου και τον Θωμά Τζιωρτζιώτημε επικεφαλής την Άννα Μπέλτσιου και τον Θωμά Τζιωρτζιώτη

Έως και αυτό το Σάββατο 18/12

θα συγκεντρώνονται τρόφιμα

και είδη προσωπικής φροντίδας

Τ
ο Κέντρο Κοινότητας
και το Παράρτημα
Ρομά του Δήμου Τρικ-

καίων  τη  λειτουργία του
οποίου χρηματοδοτεί η Πε-
ριφέρεια Θεσσαλίας μέσω
του ΕΣΠΑ Θεσσαλίας 2014-
2020, επισκέφθηκαν τα στε-
λέχη του Περιφερειακού Πα-
ρατηρητηρίου Κοινωνικής Έν-
ταξης Θεσσαλίας.

Η συνάντηση εργασίας
πραγματοποιήθηκε αρχικά
στο Παράρτημα Ρομά που
βρίσκεται στο Κηπάκι, όπου
παρουσιάστηκε το μηχανο-
γραφικό σύστημα  που χρη-
σιμοποιείται για την παροχή
υπηρεσιών  προς τους ωφε-
λούμενους, ενώ  συζητήθηκαν
μια σειρά ζητημάτων που αφο-
ρούν στον τρόπο λειτουργίας
της Δομής.

Στη συνέχεια ακολούθησε
συνάντηση εργασίας και στην
κεντρική δομή του Κέντρου
Κοινότητας με το σύνολο των
εργαζομένων, με πλήρη ενη-
μέρωση για τον τρόπο λει-
τουργίας της Δομής από την
έναρξη της λειτουργίας της
μέχρι και σήμερα.

Τα στελέχη του Περιφερει-
ακού Παρατηρητηρίου Κοι-
νωνικής Ένταξης, ενημέρω-
σαν τους εργαζόμενους των
δύο κοινωνικών δομών για τη
δημιουργία  της νέας διαδι-
κτυακής πύλης, που αποτελεί
ένα πολύτιμο ηλεκτρονικό ερ-
γαλείο διαθέσιμο σε κάθε πο-
λίτη -ωφελούμενο της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας,  ο οποίος
αναζητά  έγκυρη πληροφό-
ρηση για  δομές και δράσεις

κοινωνικής ένταξης σε περι-
φερειακό επίπεδο. Παράλλη-
λα,  κάθε ενδιαφερόμενος
αποκτά τη δυνατότητα να ενη-
μερώνεται για τις δράσεις του
Περιφερειακού Παρατηρητη-
ρίου και να συμμετέχει στις
διαβουλεύσεις που  διοργα-
νώνει.

Στο πλαίσιο της συνάντησης
έγινε ενημέρωση για το θέμα
της χαρτογράφησης αλλά και
της  παρακολούθησης των
δεικτών φτώχειας, με τη διε-
ξαγωγή ειδικών μελετών, με
απώτερο στόχο την χάραξη

κοινωνικής πολιτικής σε πε-

ριφερειακό επίπεδο.

Κοινός στόχος όλων, είναι

η συνέχιση της άριστης συ-

νεργασίας των δυο φορέων,

προς όφελος των πολιτών

που χρήζουν κοινωνικής στή-

ριξης.

Να σημειωθεί ότι το Περι-

φερειακό Παρατηρητήριο Κοι-

νωνικής Ένταξης Θεσσαλίας

χρηματοδοτείται από το ΕΣΠΑ

«Θεσσαλία 2014-2020» με  πό-

ρους του  Ευρωπαϊκού  Κοι-

νωνικού  Ταμείου.

Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης Θεσσαλίας

Επίσκεψη στο Κέντρο Κοινότητας

και στο Παράρτημα Ρομά Τρικάλων
Συνάντηση στην

Αθήνα με τον Υφυ-
πουργό Οικονομι-
κών, αρμόδιο για θέ-
ματα Φορολογικής
Πολιτικής και Δημό-
σιας Περιουσίας κ.
Απόστολο Βεσυρό-
πουλο είχε ο επικε-
φαλής της Αξιωμα-
τικής Αντιπολίτευ-
σης του Δήμου Με-
τεώρων κ. Λευτέρης
Αβραμόπουλος.

Οι δυο άντρες, οι
οποίοι συνδέονται με
παλιά και στενή φι-
λία, είχαν συζήτηση
εφ’ όλης της ύλης
για την Οικονομία
της χώρας και πόσο
συμβάλλει στην ανά-
πτυξη που καταγρά-
φεται τους τελευταί-
ους μήνες το Τουρι-
στικό προϊόν, βασι-
κός μοχλός και για
την τοπική οικονομία
της Καλαμπάκας και
του Δήμου Μετεώ-
ρων. Ο κ. Λευτέρης Αβραμόπουλος έθεσε
υπ’ όψιν του Υφυπουργού το αίτημα επιχει-
ρηματιών της περιοχής για φοροελαφρύνσεις
και μέσα στο 2022, έτσι ώστε να μπορέσει η
οικονομία να ανακάμψει με ακόμη πιο γρήγο-
ρους ρυθμούς στην μετά covid εποχή. 

Επίσης συζήτησαν με ποιο τρόπο θα μπο-
ρούσε να αξιοποιηθεί η Δημόσια Περιουσία,
η οποία μένει ανεκμετάλλευτη, στο Δήμο Με-
τεώρων και για το ποιες ενέργειες θα πρέπει
να γίνουν προς αυτή τη κατεύθυνση. 

Συμφώνησαν σε νέα συνάντηση να κατατε-
θούν ολοκληρωμένες προτάσεις που θα δίνουν
προοπτική στο Δήμο Μετεώρων για επιπλέον
έσοδα.

«Με τον κ. Βεσυρόπουλο συνδεόμαστε με

στενή φιλία εδώ και χρόνια» δηλώνει ο κ.
Λευτέρης Αβραμόπουλος «είναι ένας άνθρω-
πος που γνωρίζει καλά τις ανάγκες της αγοράς
και που δίνει άμεσα λύσεις, παρακάμπτοντας
γραφειοκρατικές διαδικασίες. 

Είχαμε μια ουσιαστική συζήτηση που αφορά
άμεσα τους Καλαμπακιώτες και μέσα στο
αμέσως επόμενο χρονικό διάστημα θα δούμε
παρεμβάσεις που θα διευκολύνουν τους επι-
χειρηματίες και της περιοχής μας, αλλά θα
έχουμε και ένα μπούσουλα για το πως να
αξιοποιήσουμε τη Δημόσια περιουσία του Δή-
μου μας. 

Αναλαμβάνουμε πρωτοβουλίες προς όλες
τις κατευθύνσεις για να είμαστε έτοιμοι το
2023 να εφαρμόσουμε άμεσα το πρόγραμμά
μας».

Συνάντηση Λευτέρη Αβραμόπουλου 

με τον Υφυπουργό Οικονομικών
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Το πλάνο Αγοραστού -

Μιχαλάκη θωράκισε το Νομό

Στην πρώτη γραμμή της «μάχης» για την αντιμετώπιση
των προβλημάτων, που προκάλεσε η κακοκαιρία η
οποία χτύπησε και το Νομό Τρικάλων, βρέθηκε για μία
ακόμη φορά ο Αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων Χρήστος
Μιχαλάκης.

Ο τεράστιος όγκος βροχής, που έπεσε μέχρι το πε-
ρασμένο Σάββατο, έθεσε την περιοχή μας σε κατάσταση
εκτάκτου ανάγκης, με τον Αντιπεριφερειάρχη καθ’ όλη
τη διάρκεια του κρίσιμου 24ωρου να συντονίζει από
κοντά τις αναγκαίες παρεμβάσεις, ώστε να μην υπάρ-
ξουν σοβαρά προβλήματα.

Σε άψογη συνεργασία με τους Δήμους, τους Προ-
έδρους Τοπικών Κοινοτήτων, Αστυνομία, Πυροσβεστική,
αλλά και όλες τις αρμόδιες υπηρεσίες, οι κινήσεις
ήταν άμεσες και αποτελεσματικές, ώστε να μην υπάρξει
κίνδυνος ή ταλαιπωρία για τους πολίτες.

Ο Νομός «άντεξε» και πάλι την σφοδρότητα των
καιρικών φαινομένων και αυτό οφείλεται σε μεγάλο
βαθμό στον αντιπλημμυρικό σχεδιασμό της Περιφέρειας
Θεσσαλίας και της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων,
που με στοχευμένα έργα, θωρακίζουν το Νομό. Ο
Χρήστος Μιχαλάκης, σε συνεχή συνεργασία με τον
Περιφερειάρχη Θεσσαλίας Κώστα Αγοραστό και την
καθοριστική συμβολή του στην προώθηση των αντι-
πλημμυρικών έργων, έχουν επιτύχει να δημιουργήσουν
μία ασπίδα προστασίας απέναντι σε επικίνδυνα καιρικά
φαινόμενα.

Με κύριο γνώμονα την προστασία της ανθρώπινης
ζωής, αλλά και των περιουσιών των ανθρώπων, έχουν
θέσει σε εφαρμογή ένα ευρύ πλάνο ενίσχυσης των
υποδομών της περιοχής μας, το οποίο αποδίδει. Και
όλα αυτά σε ανύποπτο χρόνο, επενδύοντας στην ορ-
γάνωση και την προνοητικότητα.

Σε δήλωσή του ο Αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων
τονίζει πως «επενδύουμε στην ενίσχυση των υποδομών,
με κύριο στόχο την προστασία του πολίτη. Πιστεύουμε
στην πρόληψη και με κύριο όπλο τον σωστό προγραμ-
ματισμό, υλοποιούμε ένα ευρύ φάσμα έργων, που θω-
ρακίζει το Νομό μας. Πρόκειται για ένα τεράστιο εγ-
χείρημα, το οποία με την στήριξη του Κώστα Αγοραστού
γίνεται εφικτό».

«Θα ήθελα να ευχαριστήσω όλους εκείνους που, ο
καθένας από το πόστο του, συνέβαλαν στην αντιμετώ-
πιση της κακοκαιρίας. Η σωστή συνεργασία αποδίδει
καρπούς, προς όφελος των πολιτών και όταν αυτό
συμβαίνει επαναλαμβανόμενα, δείχνει πως τίποτα δεν
είναι τυχαίο», συμπλήρωσε.

Ε
ντονες είναι οι αντιδράσεις
των ελεύθερων
επαγγελματιών για τον

πτωχευτικό νόμο, ζητώντας την
ακύρωση του, διότι θεωρούν ότι
κρύβει πολλές παγίδες και
κινδύνους για τις επιχειρήσεις. 

Το 2021 ήταν μια δύσκολη χρονιά για
τις επιχειρήσεις, εξαιτίας της πανδημίας
και των προβλημάτων που προκάλεσε,
δεδομένου ότι εξελίχθηκε σε οικονομική
κρίση, ενώ ουδείς γνωρίζει πως θα κυ-
λήσει το 2022. 

Να σημειωθεί ότι σύμφωνα με την
πρόσφατη έρευνα του ΙΜΕ της ΓΣΕΒΕΕ
για τον αντίκτυπο της πανδημίας στις
μικρομεσαίες επιχειρήσεις είχε ως απο-
τέλεσμα το ά εξάμηνο 2021: πάνω από
1 στις 2 επιχειρήσεις (55%), με μεσο-
σταθμική μείωση κύκλου εργασιών
41,4%, ενώ σχεδόν διπλασιάστηκαν οι
επιχειρήσεις που κατέγραψαν ζημιές
(47,8% το 2020 έναντι 27,6% το 2019).
Κατά τη διάρκεια της πανδημίας αυξή-
θηκαν σημαντικά οι μικρές και πολύ μι-
κρές επιχειρήσεις με σοβαρά προβλή-
ματα ρευστότητας. Τα  ποσοστά των
επιχειρήσεων με μηδενικά ταμειακά δια-
θέσιμα ήταν:  14,8% τον Ιούνιο του 2020,
24,7% τον Φεβρουάριο του 2021 και
21,4% τον Ιούλιο του 2021

Και μέσα σε όλα τα προβλήματα που
έχουν να αντιμετωπίσουν είναι και οι
πλειστηριασμοί. 

«Είμαστε κάθετα αντίθετοι με την εκ-
ποίηση της περιουσίας τόσο των επαγ-
γελματιών, όσο και των νοικοκυριών»
ανέφερε ο πρόεδρος της Ομοσπονδίας
ΕΒΕ Τρικάλων κ. Βαγγέλης Αγγελάκης,
χαρακτηρίζοντας τον πτωχευτικό νόμο

ως κατάπτυστο. 
Όπως σημείωσε «ζητήσαμε πολλές

φορές να ακυρωθεί ο νόμος αυτός και
θα συνεχίσουμε να διεκδικούμε, την κα-
τάργηση του. Η δεύτερη ευκαιρία είναι
κατοχυρωμένο δικαίωμα όλων. Είμαστε
αντίθετοι και ζητάμε την συμπαράσταση
όλων των πολιτών, διότι δεν αφορά μόνο
εμάς, αλλά όλη την κοινωνία». 

Εν τω μεταξύ, σύμφωνα με την ιστο-
σελίδα «capital» έρχεται τσουνάμι πλει-
στηριασμών ενόψει αντικειμενικών αξιών,
υπογραμμίζοντας ότι «με αυξανόμενο
ρυθμό προσθέτονται πλειστηριασμοί,
κυρίως ακριβών ακινήτων, των οποίων
οι διαδικασίες έχουν ωριμάσει από πλευ-
ράς τεχνικών και νομικών εκκρεμοτήτων,
που στην πλειονότητά τους αφορούν

σε περιπτώσεις προ διετίας. Κανένας

πλειστηριασμός δεν αφορά σε πρώτη

κατοικία. Η ζήτηση για έναν επιτυχή

πλειστηριασμό είναι καθοριστική. Και οι

φόροι και τα έξοδα μεταβίβασης παίζουν

σημαντικό ρόλο. Αν και οι αυξημένες

αντικειμενικές αξίες ευνοούν τράπεζες

και εταιρείες διαχείρισης, διότι ανεβάζουν

τον πήχη αποτιμήσεων και τις τιμές πρώ-

της προσφοράς, αυτό δεν ισχύσει σε

όλες τις περιπτώσεις πλειστηριασμών

που είχαν δρομολογηθεί. Για αυτή την

εβδομάδα έχουν προγραμματιστεί 988

πλειστηριασμοί, οι οποίοι αφορούν 975

ακίνητα, 13 κινητά περιουσιακά στοι-

χεία».

Ευαγγελία Κάκια 

Να καταργηθεί ο πτωχευτικός νόμος
«Είμαστε κάθετα αντίθετοι με την εκποίηση της περιουσίας τόσο των
επαγγελματιών, όσο και των νοικοκυριών» ανέφερε ο κ. Αγγελάκης

Εντονες είναι οι αντιδράσεις των ελεύθερων επαγγελματιών για τον  πτωχευτικό νόμο

Πάνω από 150 νέοι τίτλοι βιβλίων εμπλουτίζουν τη Δημοτική
Βιβλιοθήκη Τρικάλων. Η νέα αυτή προμήθεια βιβλίων προσφέρει
ακόμη περισσότερες ευκαιρίες στο βιβλιοαναγνωστικό κοινό
του Δήμου, να δανειστεί βιβλία που ενισχύουν τη φιλαναγνωσία
και εμπλουτίζουν τις γνώσεις.

Οι τίτλοι που μόλις προστέθηκαν, κατόπιν προσεκτικής
απόφασης των υπευθύνων, ουσιαστικά καλύπτουν ένα τεράστιο
φάσμα ενδιαφερόντων. Αυτή τη φορά η λογοτεχνία εκπρο-
σωπείται κυρίως με το παιδικό και εφηβικό τμήμα της, ενώ
έμφαση δόθηκε στις επιστήμες και τις τέχνες. Ετσι, αποκτή-
θηκαν βιβλία για τις κοινωνικές επιστήμες, την ψυχολογία και
την ψυχανάλυση, με εξειδίκευση σε θέματα υγείας και ψυχικής
υγείας. Αποκτήθηκαν, επίσης, βιβλία για επίκαιρα κοινωνικά
και περιβαλλοντικά θέματα, για το θέατρο, τη σκηνοθεσία, το
σενάριο και τον κινηματογράφο. 

Εμφαση δόθηκε και στη Νομική Επιστήμη, με βιβλία που
άπτονται σύγχρονων και επίκαιρων ζητημάτων (πρόσφυγες,
κακοποιημένα γυναίκες, παιδιά και τους εφήβους που ζουν
σε συνθήκες βίας και εκμετάλλευσης κ.α.). Ενδιαφέροντα
είναι, τέλος, τα βιβλία με θεωρητικό και θρησκευτικό περιε-

χόμενο, για πολλές και διαφορετικές θρησκείες και θρησκευτικά
κινήματα. 

Με αυτή τη νέα προμήθεια, η Δημοτική Βιβλιοθήκη Τρικάλων
αφουγκράζεται τις σύγχρονες ανάγκες, εμπλουτίζοντας το
περιεχόμενό της, προσπαθώντας να καλύψει πλήθος πολλών
και διαφορετικών ενδιαφερόντων.

Από το γραφείο Τύπου του Δήμου Τρικκαίων.

Επιστήμη και τέχνη  κυριαρχούν στα νέα βιβλία

της Δημοτικής Βιβλιοθήκης Τρικάλων
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“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1€

Σουβλάκι κοτόπουλο 1€

Λουκάνικο Τρικάλων 1€

Πίτα σουβλάκι 2€

Κοντοσούβλι 4€

Kεμπάπ πρόβειο 5€

Κοντοσούβλι χοιρινό μερίδα 3,5€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής•Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Οι παραγγελίες εκτελούνται με delivery

τέλεσμα τα συγκεκριμένα παιδιά απλώς να
χρεώνονται απουσίες και αν δεν παρουσια-
στούν στο σχολείο, μετά τα Χριστούγεννα η
κατάσταση θα είναι μη αναστρέψιμη.

Οι διευθυντές των σχολείων έχουν εξαντ-
λήσει όλα τα περιθώρια που τους δίνει ο
Νόμος για να πείσουν τους γονείς να επιτρέ-
ψουν στα παιδιά τους να πάνε σχολείο, τη-
ρώντας τα μέτρα. Έχουν έρθει σε επικοινωνία
με κάθε τρόπο μαζί τους, καθώς και τους
έχουν ενημερώσει για τον νέο πιο αυστηρό
Νόμο που τέθηκε σε ισχύ και προβλέπει φυ-
λάκιση και χρηματική ποινή.

Ο Διευθυντής Δημοτικού σχολείου, που
«παλεύει» για να μη χάσουν τα παιδιά τη σχο-
λική τους χρονιά, αποφάσισε να απευθυνθεί
στον εισαγγελέα για να τον ενημερώσει για

την περίπτωση μαθητή που παρά τις επανει-
λημμένες προσπάθειες εξακολουθεί να πα-
ραμένει εκτός σχολείου με ευθύνη των γονιών
του, αρνητών του κοροναϊού.

Σε ισχύ οι κοινωνικές υπηρεσίες
Από την Εισαγγελία αναμένεται να δοθεί

έγγραφη εντολή προς τις κοινωνικές υπηρε-
σίες προκειμένου να διερευνήσουν το συμβάν
στο πλαίσιο κοινωνικής έρευνας και να κινη-
θούν οι προβλεπόμενες από τον Νόμο διαδι-
κασίες.

Εκτός από τον συγκεκριμένο μαθητή, για
τον οποίο το θέμα έχει γνωστοποιηθεί στην
Εισαγγελία Βόλου, έχουν δρομολογηθεί δια-
δικασίες με σκοπό να επιστρέψουν στο σχολείο
για ακόμη τέσσερις μαθητές.

Ζητά Διευθυντής Δημοτικού στον Βόλο

Παρέμβαση Εισαγγελέα 

για τους αρνητές γονείς
Πέντε μαθητές της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας

Εκπαίδευσης Μαγνησίας και ένας μαθητής σε Γυμνάσιο

της πόλης δεν έχουν πάει ούτε μία ώρα στο σχολείο

Σ
την Εισαγγελία
Βόλου προσέφυγε
διευθυντής

δημοτικού σχολείου στον
Βόλο για την περίπτωση
μαθητή, που από την
έναρξη της σχολικής
χρονιάς δεν έχει κάνει
μάθημα ούτε μία ώρα.

Πρόκειται για την πρώτη
προσφυγή στον εισαγγελέα
από διευθυντή σχολείου, ο
οποίος φαίνεται να έχει εξαντ-
λήσει όλα τα περιθώρια να
πειστούν γονείς να στείλουν
το παιδί τους στο σχολείο με
τήρηση των μέτρων προστα-
σίας από τον κοροναϊό, σύμ-
φωνα με το taxydromos.gr

Συνολικά, πέντε μαθητές
της Διεύθυνσης Πρωτοβάθ-
μιας Εκπαίδευσης Μαγνησίας
και ένας μαθητής σε Γυμνά-
σιο της πόλης δεν έχουν πάει
ούτε μία ώρα στο σχολείο
από την έναρξη της νέας σχο-
λικής χρονιάς.

Οι αρνητές γονείς κρατούν
τα παιδιά τους στο σπίτι, μα-
κριά από το σχολείο και τα
μαθήματα, στερώντας τους
το δικαίωμα στην εκπαίδευση,
επειδή αντιδρούν στην τήρη-
ση των μέτρων για τον κορο-
ναϊό και συγκεκριμένα στη
διενέργεια self test και στη
χρήση προστατευτικής μά-
σκας.

Μη αναστρέψιμη η
κατάσταση μετά τα

Χριστούγεννα
Για τις περιπτώσεις παιδιών

γονέων αρνητών δεν προβλέ-
πεται κατ’ οίκον διδασκαλία,
όπως ισχύει για άλλες περι-
πτώσεις μαθητών που παρου-
σιάζουν αντικειμενικές δυ-
σκολίες παρακολούθησης μα-
θημάτων στο σχολείο με απο-

Απογραφή 2021:

Ολοκληρώθηκε με μεγάλη

συμμετοχή η διαδικασία

της αυτοαπογραφής
Ολοκληρώθηκε με μεγάλη συμμετοχή χθες η φάση

της ηλεκτρονικής αυτοαπογραφής και η εφαρμογή θα
παραμείνει ανοιχτή προς το κοινό για τροποποιήσεις/διορ-
θώσεις έως και την Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου.

Όπως ανακοίνωσε η ΕΛΣΤΑΤ, όσοι δεν μπόρεσαν, για
οποιονδήποτε λόγο, να αυτοαπογραφούν ηλεκτρονικά,
θα απογραφούν από τον απογραφέα της περιοχής τους
με τη διαδικασία της προσωπικής συνέντευξης.

Ο τρόπος διενέργειας έχει ως εξής:
-Ο απογραφέας της ΕΛΣΤΑΤ επισκέπτεται κάθε κατοικία

που δεν απογράφηκε ηλεκτρονικά, εφαρμόζοντας υπο-
χρεωτικά τα εκάστοτε ισχύοντα μέτρα για την προστασία
της δημόσιας υγείας.

-Εάν το νοικοκυριό επιθυμεί συνέντευξη δια ζώσης, η
συμπλήρωση του ερωτηματολογίου θα γίνει είτε εντός
είτε εκτός της κατοικίας, τηρώντας τα ισχύοντα μέτρα
προστασίας της δημόσιας υγείας. Στο τέλος της συνέν-
τευξης θα δοθούν και τα Βεβαιωτικά Απογραφής για τα
άτομα που θα απογραφούν.

-Εάν το νοικοκυριό δεν επιθυμεί συνέντευξη δια ζώ-
σης:

*Ο απογραφέας θα αφήσει το έντυπο ερωτηματολόγιο
στο νοικοκυριό και θα συμφωνήσει για την ημέρα και
ώρα παραλαβής του συμπληρωμένου ερωτηματολογίου
οπότε και θα δώσει και τα Βεβαιωτικά Απογραφής για τα
άτομα που θα απογραφούν, ή

*Ο απογραφέας θα κλείσει τηλεφωνικό ραντεβού για
τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου, με τηλεφωνική
συνέντευξη και θα συμφωνήσει για την ημέρα και ώρα
που θα παραδώσει τα Βεβαιωτικά Απογραφής για τα
άτομα που θα απογραφούν.

Κατά τη διάρκεια της εργασίας τους, οι περίπου 60.000
απογραφείς και οι 12.500 τομεάρχες της ΕΛΣΤΑΤ φέρουν,
εκτός από την αστυνομική τους ταυτότητα, ειδική κον-
κάρδα με το σήμα της ΕΛΣΤΑΤ, στην οποία αναγράφονται
τα στοιχεία τους, καθώς και έντυπο ορισμού με τη φωτο-
γραφία τους και σφραγίδα της ΕΛΣΤΑΤ.

Δεν συλλέγονται ευαίσθητα προσωπικά δεδομένα.
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Πτηνοτροφείο

Φήκη Τρικάλων

Πουλάδες αυγοπαραγωγής

Κανδύλη-Μπακάλη Δέσποινα

Τηλ.: 6936 583 998

Έγκριτο μέλος συνδέσμου 

ταπητοκαθαριστηρίων

“ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ”

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΓOPΓOΓYPI - TPIKAΛA

THΛ.: 24310 53555

ΣΩΤ. Ι. ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ

Με συνέπεια εκεί

που μας χρειάζεστε

ΤΑΠΗΤΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ

Η
μεγάλη γιορτή των
Χριστουγέννων στα
Τρίκαλα ξεκίνησε! Οι

φιλοξενούμενοι/ες στα
Τρίκαλα, από κάθε γωνιά της
χώρας μας, ζουν ήδη στον
ρυθμό των Χριστουγέννων και
του… περιβάλλοντος, στην
προστασία του οποίου είναι
αφιερωμένος ο φετινός
Μύλος.

Με την τήρηση των υγειονομικών
πρωτοκόλλων και μέλημα για τον
άνθρωπο, η είσοδος στον Μύλο,
στο πάρκο Ματσόπουλου, είναι και
φέτος ΔΩΡΕΑΝ. Όπως δωρεάν είναι
και η επίσκεψη σε μια σειρά από
δράσεις, που δίνουν χαρά και γνώ-

ση, που προσφέρουν τη δυνατότητα
σε όλους/ες να μάθουν, να δουν,
να διασκεδάσουν, να αποκτήσουν
ξανά την αισιοδοξία.

Ειδικά φέτος, με τους 4 Ιππότες,
η ιστορία γίνεται ακόμη πιο συναρ-
παστική!

Οι δωρεάν δράσεις του Μύλου
των Ξωτικών φέτος είναι: 

• Ο Πορφυρός Ιππότης στο Κά-
στρο της Αγάπης

• Ο Kυανός Ιππότης στο Φρούριο
του Νερού

• Ο Σμαραγδένιος Ιππότης στο
Φρούριο της Φύσης 

• Ο Xρυσαφένιος Ιππότης στο
Φρούριο της Ενέργειας

• Το σπίτι του Άη-Βασίλη
• Το Ταχυδρομείο των Ξωτικών 
• Το e – έλκηθρο του Φυσικού

Αερίου
• Το Παιχνίδι της Ενέργειας 
• Κάστρο Ιπποτών 
• Πηγάδι των ευχών
• Μουσείο Μανιταριών
Και βεβαίως, κάθε μικρό και…

μεγάλο παιδί, μπορεί να περιηγηθεί
στις πρόσθετες δραστηριότητες:

• Χριστουγεννιάτικο Fun Park
• Το Παγοδρόμιο των Ξωτικών
• Η Γλυκιά Αγορά
• Χριστουγεννιάτικη Αγορά
• Candy Express
• Η Αγορά των Μανιταριών
Πριν ξεκινήσει η μεγάλη διασκε-

δαστική βόλτα, μια ματιά στην ιστο-
σελίδα του Μύλου (www.milosx-
otikon.gr) δίνει όλες τις πληροφο-
ρίες για το πρόγραμμα εκδηλώσε-
ων, τις βιβλιοπαρουσιάσεις και τα
Ιπποτικά Παραμύθια.

Από το γραφείο Τύπου 
του Δήμου Τρικκαίων

ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
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Μ
ια άκρως
ενδιαφέρουσα
και σημαντική

πρωτοβουλία ανέλαβε η
εταιρεία «ΟΛΥΜΠΟΣ»
θέλοντας να στηρίξει
έμπρακτα τον Πολιτισμό,
την Παιδεία, το Βιβλίο και
την Ιστορία του τόπου
μας. 

Προχώρησε σε επετειακή
επανέκδοση του βιβλίου του
τρικαλινού Φιλολόγου- Ιστο-
ρικού και επίτιμου πρόεδρου
του Φιλολογικού, Ιστορικού,
Λογοτεχνικού Συνδέσμου
(Φ.Ι.ΛΟ.Σ.) Τρικάλων κ. Θεό-
δωρου Νημά «Η συμμετοχή
των Τρικαλινών στους Εθνι-
κούς Αγώνες και οι Πεσόντες
υπέρ Πατρίδος (1600-1944)».
Το βιβλίο είχε εκδοθεί από
τον Φ.Ι.ΛΟ.Σ Τρικάλων, σε συ-
νεργασία με τις εκδόσεις Κ.
& Μ. Σταμούλη (Θεσσαλονίκη)
και αποτελεί μια ουσιαστική
συμβολή στον εορτασμό των
200 χρόνων από την Επανά-
σταση του 1821. 

Η «ΟΛΥΜΠΟΣ» εξέδωσε την

επετειακή αυτή έκδοση σε
1.000 αριθμημένα αντίτυπα,
τα οποία δεν διατίθενται στο
εμπόριο.

Το πολυσχιδές έργο
του Θεόδωρου Νημά
Ο Θεόδωρος Νημάς γεν-

νήθηκε στον Πλάτανο Τρικά-
λων το 1950. Αποφοίτησε από
το 1ο Γυμνάσιο Αρρένων Τρι-
κάλων. Σπούδασε φιλολογία
στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλο-
νίκης και έλαβε διδακτορικό
δίπλωμα από το Πανεπιστήμιο
Αθηνών (Τμήμα Φιλοσοφίας -
Παιδαγωγικής - Ψυχολογίας).
Από το 1977 έως το 2011 υπη-
ρέτησε στη Μέση Εκπαίδευση
ως φιλόλογος καθηγητής, δι-
ευθυντής γυμνασίου και λυ-
κείου, καθώς και ως σχολικός
σύμβουλος φιλολόγων Ν. Τρι-
κάλων από το 2003 έως το
2011. Για την προσφορά του
στην Εκπαίδευση και τα Γράμ-
ματα, το 2013 ανακηρύχτηκε
επίτιμος διδάκτωρ του Παι-
δαγωγικού Τμήματος Δημο-
τικής Εκπαίδευσης του Πα-
νεπιστημίου Αθηνών. Το 2017

τιμήθηκε με ειδικό μετάλλιο
από τον Μητροπολίτη Τρίκκης
και Σταγών Αλέξιο.

Δίδαξε διάφορα φιλολογικά
και ιστορικά μαθήματα στα
Παιδαγωγικά Τμήματα Νηπια-
γωγών & Δημοτικής Εκπαί-
δευσης και στο ΤΕΦΑΑ του
Παν/μίου Θεσσαλίας, καθώς
και στο ΤΕΙ Λάρισας (Τμήμα
Ανακαίνισης και Αποκατάστα-
σης Κτιρίων).

Έχει λάβει μέρος με ανα-
κοινώσεις του σε επιστημονικά
συνέδρια και έχει δώσει πολ-
λές διαλέξεις. Ήταν ο βασικός
ιδρυτής (1978) και πρόεδρος
(από το 1984 έως το 2015)
του Φιλολογικού, Ιστορικού,
Λογοτεχνικού Συνδέσμου
(Φ.Ι.ΛΟ.Σ.) Τρικάλων. Από το
1981 έως το 2020 διηύθυνε
το ετήσιο φιλολογικό -ιστορικό
- λαογραφικό - λογοτεχνικό
περιοδικό «Τρικαλινά» (έχουν
εκδοθεί 40 τόμοι). Επίσης ως
το 2020 ήταν διευθυντής και
επιμελητής της σειράς αυτο-

τελών εκδόσεων «Κείμενα και
Μελέτες», που εκδίδει επίσης
ο Φ.Ι.ΛΟ.Σ. (έχουν εκδοθεί 19
βιβλία). Πρωτοστάτησε στην
ίδρυση της θεσσαλικής "Βι-
βλιοθήκης Παναγιώτη & Μα-
ρίας Χατζηγάκη-Φ.Ι.ΛΟ.Σ."
(1991), η οποία σήμερα αριθ-
μεί πάνω από 14.000 τόμους.
Υπήρξε συνιδρυτής και διε-
τέλεσε γεν. γραμματέας της
Φιλολογικής, Ιστορικής, Αρ-
χαιολογικής, Λαογραφικής
Εταιρείας Θεσσαλίας
(Φ.Ι.Α.Λ.Ε.Θ.), ενώ ως το 2020
ήταν συνδιευθυντής του επι-
στημονικού της περιοδικού
«Θεσσαλικά Μελετήματα»
(έχουν εκδοθεί 10 τόμοι).

Έχει πλούσιο ερευνητικό
και συγγραφικό έργο με δε-
κάδες εκδοθέντα συγγράμ-
ματα εκ των οποίων τα αυτο-
τελή βιβλία:

1. Η «Έκφρασις κυνηγεσίου
γερανών» του Κωνσταντίνου
Μανασσή. Εισαγωγή - Κείμενο
- Μετάφραση -Σχόλια - Γλωσ-

σάριο. Θεσ/νίκη 1973 (2η έκ-
δοση, Θεσ/νίκη, Αφοί Κυρια-
κίδη, 1984).

2. Δημοτικά Τραγούδια της
Θεσσαλίας, Α+Β. Θεσ/νίκη,
Αφοΐ Κυριακίδη, 1983 (Επαι-
νος Ακαδημίας Αθηνών).

3. Τρίκαλα - Καλαμπάκα -
Μετέωρα - Πίνδος - Χάσια
(Γεωγραφία - Ιστορία - Μνη-
μεία - Τουρισμός). Θεσ/νίκη,
Αφοί Κυριακίδη, 1987.

4. Η Εκπαίδευση στη Θεσ-

σαλία κατά την περίοδο της
Τουρκοκρατίας. Σχολεία -
Θεσσαλοί δάσκαλ.οι και λό-
γιοι. Συμβολή στη μελέτη του
Θεσσαλικού Διαφωτισμού. Δι-
δακτορική Διατριβή. Θεσ/νίκη,
Αφοί Κυριακίδη, 1995. Νέα
βελτιωμένη έκδοση: Θεσ/νίκη,
Εκδ. Κ. & Μ. Σταμούλη, 2020.

5. Εισαγωγή στην Ιστορία
της Φυσικής Αγωγής και του
Αθλητισμού. Μέρος Α'. Αρ-
χαίοι χρόνοι. Τρίκαλα 1997
[Για τους φοιτητές του ΤΕΦΑΑ
του Παν/μίου Θεσσαλίας].

6. [Συνεργασία με Ι. Κολιό-
πουλο - Κ. Σβολόπουλο - Ε.
Χατζή βασιλείου - Χάρι Σχο-
λινάκη-Χελιώτη], «Ιστορία του
Νεότερου και Σύγχρονου Κό-
σμου (από το 1815 έως σή-
μερα). Γ' Τάξη Γενικού Λυ-
κείου και Δ' Τάξη Εσπερινού
Λυκείου Γενικής Παιδείας. [Βι-
βλίο Μαθητή και Βιβλ. Καθη-
γητή]. Αθήνα, ΥΠΕΠΘ/Παιδα-
γωγικό Ινστιτούτο/ΟΕΔΒ,
2007.

1. Ο Β' Κώδικας Τρίκκης ή
Κώδικας Βαρλαάμ, αρ. 287.
Ήτοι Εκκλησιαστική, Κοινω-
νική, Οικονομική και Εκπαι-
δευτική Ιστορία των Τρικάλων
από το 1828 έως το 1865.
Τρίκαλα, 2013.

8. Ιστορία και Μνημεία των
επαρχιών Τρικάλων και Κα-
λαμπάκας. Από την αρχαιότη-
τα μέχρι σήμερα. Θεσ/νίκη,
Εκδ, Κ. & Μ. Σταμούλη, 2018.

9. Γλωσσάριο Πλατάνου
(Βάνιας) Τρικάλων. Θεσ/νίκη,
Εκδ. Κ. & Μ. Σταμούλη, 2019.

10. Σοφοκλέους «Οιδίπους
Τύραννος». Έμμετρη μετά-
φραση. Θεσ/νίκη, Εκδ. Κ. &
Μ. Σταμούλη, 2020. Πάνω από
65 επιστημονικές μελέτες του
έχουν δημοσιευθεί σε έγκυρα
ελληνικά και ξένα περιοδικά
και σε Πρακτικά Συνεδρίων.

Η «ΟΛΥΜΠΟΣ» στηρίζει

έμπρακτα τον πολιτισμό μας
•Χορηγός στην επετειακή επανέκδοση του βιβλίου

«Η συμμετοχή των Τρικαλινών στους Εθνικούς Αγώνες 

και οι Πεσόντες υπέρ Πατρίδος (1600-1944)του Θεόδωρου Νημά

Η «ΟΛΥΜΠΟΣ» εξέδωσε την επετειακή αυτή έκδοση σε 1.000

αριθμημένα αντίτυπα, τα οποία δεν διατίθενται στο εμπόριο

Τ
ον Μιχάλη Κατρίνη πρότεινε για τη
θέση του Προέδρου της Κ.Ο. ο
Νίκος Ανδρουλάκης. Για τη θέση

της γραμματέως πρότεινε την Ευαγγελία
Λιακούλη και τον Γιώργο Αρβανιτίδη για
αναπληρωτή γραμματέα.

Πρώτος κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος πα-

ραμένει ο Κώστας Σκανδαλίδης, ενώ δεύτερη

θα είναι η Νάντια Γιαννακοπούλου.

Για τις θέσεις του προέδρου και των γραμ-

ματέων θα πραγματοποιηθεί ψηφοφορία, ενώ

οι εκπρόσωποι ορίζονται από τον κ. Ανδρου-

λάκη.

Η νέα ιεραρχία θα κληθεί, αφενός, να απο-

τελέσει τη «φωνή» της ηγεσίας στο Κοινο-

βούλιο για όσο διάστημα ο κ. Ανδρουλάκης

μείνει εκτός και, αφετέρου, να διασφαλίσει

τη βουλευτική συνοχή, που πέρασε ουκ ολίγες

δοκιμασίες τα τελευταία χρόνια. Λαμβάνει,
δε, χαρακτήρα επείγοντος, συμπίπτοντας με
την εκκίνηση της συζήτησης για τον προϋπο-
λογισμό, το πρώτο κρας τεστ στην Ολομέ-
λεια.

Πρώτη ομιλία ως αρχηγός στην κοινοβουλευτική ομάδα του κινήματος 

Έπιασε δουλειά ο Ν. Ανδρουλάκης
Ο Μιχάλης Κατρίνης στη θέση του Προέδρου της Κ.Ο. του ΚΙΝΑΛ

«Η
χορήγηση
κινήτρων για
πράσινη

ενέργεια αποτελεί την
λύση για την
αντιμετώπιση της
αύξησης της τιμής του
αγροτικού ρεύματος»
σημειώνει σε δήλωσή
του, ο βουλευτής
Λάρισας του ΣΥΡΙΖΑ –
Π.Τ. κ Βασίλης Κόκκαλης.

Ο πρώην υφυπουργός

Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-

φίμων καλεί την κυβέρνηση

για άμεση λήψη μέτρων, συμ-
πληρώνοντας πως «αγροτική
οικονομία, πρέπει να επιβιώσει
σε ένα δυσμενές περιβάλλον
και η Πολιτεία, πρέπει να της
χορηγήσει τα μέσα με όρους
βιώσιμης ανάπτυξης».

Αναλυτικά η δήλωση του κ.
Κόκκαλη: «Από την πρώτη πε-
ρίοδο της πανδημίας, εστιά-
ζαμε με ερωτήσεις και προ-
τάσεις προς το Υπουργείο
Αγροτικής Ανάπτυξης, προ-
κειμένου να αντιμετωπιστούν
οι μακροπρόθεσμες συνέπειες
της πανδημικής και οικονομι-

κής κρίσης στον αγροτικό κό-

σμο. Τότε το Υπουργείο, με

μια κοντόφθαλμη και πρό-

σκαιρη πολιτική, απαντούσε

ότι ο αγροτικός κόσμος δεν

πλήττεται συγκριτικά με άλ-

λους τομείς της οικονομίας

και υιοθέτησε την λογική του

«βλέποντας και κάνοντας». 

ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΟΚΚΑΛΗΣ

Τα κίνητρα για πράσινη

ενέργεια θα αναχαιτίσουν τις

αυξήσεις στο αγροτικό ρεύμα
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Μ
ε την αξιολόγηση
να προχωρά και
την πανδημία να

παραμένει, οι Τρικαλινοί
δάσκαλοι και νηπιαγωγοί
προσέρχονται αύριο
Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου
στις κάλπες για την
ανάδειξη νέων προσώπων
στα όργανα του Συλλόγου
Εκπαιδευτικών Π.Ε.
Τρικάλων. 

Μια ημέρα νωρίτερα, σήμερα
δηλαδή έχει προγραμματιστεί
η τακτική εκλογοαπολογιστική
συνέλευση του Συλλόγου στο
3ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων
στις 5.30 το απόγευμα. 

Στο επίκεντρο θα βρεθεί ο
απολογισμός του έργου του
απερχόμενου Διοικητικού Συμ-
βουλίου, ο Οικονομικός απο-
λογισμός και έκθεση της Ελεγ-
κτικής Επιτροπής, η κριτική και
έγκριση πεπραγμένων απερχό-
μενου Δ.Σ., ενώ η συνέλευση
θα ολοκληρωθεί με τοποθετή-
σεις μελών του Συλλόγου. 

Οι αρχαιρεσίες για την ανά-
δειξη νέου Διοικητικού Συμβου-
λίου και νέας Ελεγκτικής Επι-
τροπής για τη διετία 2021- 2023
θα πραγματοποιηθούν την Πέμ-
πτη, 16/12/21, στο 11ο Δημοτικό
Σχολείο Τρικάλων. Παράλληλα
θα υπάρχει και δεύτερη κάλπη
για την εκλογή αντιπροσώπων
στην ΑΔΕΔΥ.

Η εκλογική διαδικασία θα
ξεκινήσει στις 2 μ.μ.  και θα
ολοκληρωθεί στις 7 το απόγευ-
μα. 

Οι υποψήφιοι για το
ΣΕΠΕ 

Πέντε παρατάξεις διεκδικούν
την ψήφο των εκπαιδευτικών
για νέα Διοίκηση στο Σ.Ε.Π.Ε.:
Η Δημοκρατική Ενότητα, η
ΔΑΚΕ/Π.Ε. Τρικάλων & Συνερ-
γαζόμενοι, Παρεμβάσεις Κινή-
σεις Συσπειρώσεις Π.Ε. Τρικά-
λων, Ενωτική Κίνηση Εκπαιδευ-
τικών Π.Ε. Τρικάλων και η Αγω-
νιστική Συσπείρωση. 

Συγκεκριμένα, υποψήφιοι με
την Δημοκρατική Ενότητα είναι
για το Διοικητικό Συμβούλιο οι
Αμπράζης Γεώργιος του Στέ-
φανου, Αναγνώστου Βαΐα(Γιού-
λη) του Γεωργίου, Γαβρίτσας
Κωνσταντίνος του Γεωργίου,
Γεωργοπούλου Μαργαρίτα του

Αλεξίου, Ζάμπρας Δημήτριος
του Αθανασίου, Καραμπούλας
Γεώργιος του Κωνσταντίνου,
Νάνη Κωνσταντινιά του Γεωρ-
γίου, Νταϊλιάνης Αθανάσιος του
Ευθυμίου, Παπανίκος Γεώργιος
του Στεφάνου, Πουρνάρα Ελένη
του Δημητρίου, Τσιάκαλος Γε-
ώργιος του Στέφανου και Τσι-
ρογιάννη Ελένη του Βασιλείου
και για την Ελεγκτική Επιτροπή
οι Μπαρμπάτσης Δημήτριος του
Γεωργίου και Τοπαλίδου Κυ-
ριακή (Κική) του Γρηγορίου. 

Με την  ΔΑΚΕ/Π.Ε. Τρικάλων
& Συνεργαζόμενοι είναι υπο-
ψήφιοι για το Δ.Σ. και για Ε.Ε.
Αθανασούλα Δήμητρα του Θε-
οφίλου, Αλεξοπούλου Σουλτάνα
του Ιωάννη, Αρβύθη Αικατερίνη
του Γεωργίου, Αρσένης Αθα-
νάσιος του Θωμά, Βαΐου Ευάγ-
γελος του Δημητρίου, Γαλάνη
Παρασκευή του Ελευθερίου,
Γαρός Χαράλαμπος του Δημη-
τρίου, Γεροκώστα Θεοδώρα
του Στεφάνου, Ευθυμίου Ευ-
στάθιος του Αθανασίου, Ζησο-
πούλου Χριστίνα του Βασιλείου,
Ζιώγκου Μαρία του Αθανασίου,
Ιακωβής Δημήτριος του Νικο-
λάου, Καλαμποκίνης Ζήσης του
Χρήστου, Καρατζούνη Ιωάννα
του Αθανασίου, Κουτή Σμαρού-
λα του Γεωργίου, Λαρίσης Δη-
μήτριος του Ναπολέοντα, Λε-
βέντης Χρήστος του Ιωάννη,
Λιούτα Γεωργία του Δημητρίου,
Μουζακιάρη Βασιλική του Ευ-
ριπίδη, Μπάλλα Αικατερίνη του
Σωτηρίου, Μπούτας Κων/νος
του Αθανασίου, Ντούβλη Μαρία
του Στεφάνου, Ντούρλιας Από-
στολος του Αλεξάνδρου, Ξάνθη
Θεοφάνη του Βασιλείου, Παλ-
λαντζάς Κων/νος του Βασιλείου,
Παπανδρέου Δήμητρα του Θε-
οφάνη, Παπαχρήστος Χαρά-
λαμπος του Μιλτιάδη, Παπα-
χρήστου Βαΐτσα (Βένια) του
Ιωάννη, Πέτρου Κωνσταντίνος
του Σωτηρίου, Σκούτα Νικολέτα
του Ευθυμίου, Τάλαρη Αναστα-
σία του Τριαντάφυλλου, Ταμ-

πακά Όλγα του Παναγιώτη, Τα-
ξιάρχου- Μπαντίκου Μαριάννα
του Ταξιάρχη, Τασιάς Βασίλειος
του Δημητρίου, Τρικάλη - Χαϊν-
τούτη Αλεξάνδρα του Νικολάου,
Τσατσάγια Φανή του Ιωάννη,
ενώ για την Ελεγκτική Επιτροπή
είναι οι Γκορίτσα Χριστίνα του
Βασιλείου, Κάκιας Αθανάσιος
του Αναστασίου, Κατσιώπης Γε-
ώργιοςτου Θεοδώρου, Μπου-
ραζάνα Ηλιάνα του Βησσαρίωνα
και Μπριάζας Αντώνιος του
Κων/νου. 

Υποψήφιοι για το Δ.Σ. με τις
Παρεμβάσεις Κινήσεις Συσπει-
ρώσεις Π.Ε. Τρικάλων είναι οι
Γκουλιώνης Στέφανος του Νι-
κολάου,  Γούλας Χρήστος του
Αθανασίου, . Ζώης Βασίλειος
του Παναγιώτη,  Μουστάκα
Ανθή του Ιωάννη, Νιανιά Αικα-
τερίνη του Ευθυμίου, Παλάτου
Φανή του Κων/νου, Τζαβέλλα-
Βασιλείου Ευαγγελία του Γε-
ωργίου και Χύτας Δημήτριος
του Αθανασίου και με την Ενω-
τική Κίνηση Εκπαιδευτικών Π.Ε.
Τρικάλων (Ε.Κ.Ε Π.Ε. ΤΡΙΚΑ-
ΛΩΝ) είναι οι  . Κοντοβουνήσιος
Αθανάσιος του Κωνσταντίνου,
Παπαγεωργοπούλου Γεωργία
(Γιούλα) του Αποστόλου, Πα-

παστύλος Μιχαήλ του Δημη-
τρίου, Τουρκογιώργος Γεώρ-
γιος του Νικολάου και  Χριστό-
πουλος Κωνσταντίνος του Γε-
ωργίου. 

Τέλος, με την Αγωνιστική Συ-
σπείρωση είναι υποψήφιοι για
το Δ.Σ.  οι Καΐκης Γεώργιος
του Ευαγγέλου, Καλλαντζής
Άγγελος του Αθανασίου, Κυ-
ριακοπούλου Κωνσταντινιά (Ντί-
να) του Δημητρίου, Μήτσιος
Θεόφιλος του Αθανασίου, Πα-
πασπύρου Δημήτριος του Σπυ-
ρίδωνα, Πατρέλη Ευαγγελία
(Έβη) τουΠαναγιώτη, Ρίζος
Ιωάννης του Κωνσταντίνου, Τζί-
μας Κωνσταντίνος του Βασιλεί-
ου, Τσαγγάρη Χρυσούλα του
Κωνσταντίνου και Χασιώτη Ευ-
γενία (Τζένη) του Βασιλείου και
για την Ελεγκτική Επιτροπή η
Χασιώτη Μαρία του Κωνσταν-
τίνου. 

Υποψήφιοι για αντιπρόσωποι
στην ΑΔΕΔΥ 

Να σημειωθεί ότι στις αυρια-
νές εκλογές θα υπάρχει και
δεύτερη κάλπη για την εκλογή
αντιπροσώπων στην ΑΔΕΔΥ.

Υποψήφιοι με την Δημοκρα-
τική Ενότητα είναι οι Αμπράζης
Γεώργιος του Στέφανου, Ανα-

γνώστου Βαΐα(Γιούλη) του Γε-
ωργίου, Γαβρίτσας Κωνσταντί-
νος του Γεωργίου, Γεωργοπού-
λου Μαργαρίτα του Αλεξίου,
Ζάμπρας Δημήτριος του Αθα-
νασίου, Καραμπούλας Γεώργιος
του Κωνσταντίνου, Νάνη Κων-
σταντινιά του Γεωργίου, Νταϊ-
λιάνης Αθανάσιος του Ευθυμί-
ου, Παπανίκος Γεώργιος του
Στεφάνου, Πουρνάρα Ελένη
του Δημητρίου, Τσιάκαλος Γε-
ώργιος του Στέφανου και Τσι-
ρογιάννη Ελένη του Βασιλείου.

Με την ΔΑΚΕ/Π.Ε. Τρικάλων
& Συνεργαζόμενοι είναι υπο-
ψήφιοι οι Αθανασούλα Δήμητρα
του Θεοφίλου, Αλεξοπούλου
Σουλτάνα του Ιωάννη, Αρβύθη
Αικατερίνη του Γεωργίου, Αρ-
σένης Αθανάσιος του Θωμά,
Βαΐου Ευάγγελος του Δημητρί-
ου, Γαλάνη Παρασκευή του
Ελευθερίου, Γαρός Χαράλαμ-
πος του Δημητρίου, Γεροκώστα
Θεοδώρα του Στεφάνου, Γκο-
ρίτσα Χριστάνα του Βασιλείου,
Ευθυμίου Ευστάθιος του Αθα-
νασίου, Ζησοπούλου Χριστίνα
του Βασιλείου, Ζιώγκου Μαρία
του Αθανασίου, Ιακωβής Δημή-
τριος του Νικολάου, Κάκιας
Αθανάσιος του Αναστασίου, Κα-
λαμποκίνης Ζήσης του Χρή-
στου, Καρατζούνη Ιωάννα του
Αθανασίου, Κατσιώπης Γεώρ-
γιος του Θεοδώρου, Κουτή Σμα-
ρούλα του Γεωργίου, Λαρίσης
Δημήτριος του Ναπολέοντα,
Λεβέντης Χρήστος του Ιωάννη,
Λιούτα Γεωργία του Δημητρίου,
Μουζακιάρη Βασιλική του Ευ-
ριπίδη, Μπάλλα Αικατερίνη του
Σωτηρίου, Μπουραζάνα Ηλιάνα
του Βησσαρίωνα, Μπούτας
Κων/νος του Αθανασίου, Μπριά-
ζας Αντώνιος του Κων/νου,
Ντούβλη Μαρία του Στεφάνου,
Ντούρλιας Απόστολος του Αλε-
ξάνδρου, Ξάνθη Θεοφάνη του
Βασιλείου, Παλλαντζάς Κων/νος
του Βασιλείου, Παπανδρέου
Δήμητρα του Θεοφάνη, Παπα-
χρήστος Χαράλαμπος του Μιλ-

τιάδη, Παπαχρήστου Βαΐτσα

(Βένια) του Ιωάννη, Πέτρου

Κωνσταντίνος του Σωτηρίου,

Σκούτα Νικολέτα του Ευθυμίου,

Τάλαρη Αναστασία του Τριαν-

τάφυλλου, Ταμπακά Όλγα του

Παναγιώτη, Ταξιάρχου- Μπαν-

τίκου Μαριάννα του Ταξιάρχη,

Τασιάς Βασίλειος του Δημητρί-

ου, Τρικάλη - Χαϊντούτη Αλε-

ξάνδρα του Νικολάου και Τσα-

τσάγια Φανή του Ιωάννη. 

Υποψήφιοι για με τις Παρεμ-

βάσεις Κινήσεις Συσπειρώσεις

Π.Ε. Τρικάλων οι  Γκουλιώνης

Στέφανος του Νικολάου,  Γού-

λας Χρήστος του Αθανασίου,

Ζώης Βασίλειος του Παναγιώτη,

Μουστάκα Ανθή του Ιωάννη,

Νιανιά Αικατερίνη του Ευθυμίου,

Παλάτου Φανή του Κων/νου,

Τζαβέλλα-Βασιλείου Ευαγγελία

του Γεωργίου και Χύτας Δημή-

τριος του Αθανασίου

Με την Ενωτική Κίνηση Εκ-

παιδευτικών Π.Ε. Τρικάλων

(Ε.Κ.Ε Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ) είναι

Κοντοβουνήσιος Αθανάσιος του

Κωνσταντίνου,  Παπαγεωργο-

πούλου Γεωργία (Γιούλα) του

Αποστόλου, Παπαστύλος Μι-

χαήλ του Δημητρίου,  Τουρκο-

γιώργος Γεώργιος του Νικολά-

ου και Χριστόπουλος Κωνσταν-

τίνος του Γεωργίου και με την

Αγωνιστική Συσπείρωση είναι

οι Καΐκης Γεώργιος του Ευαγ-

γέλου, Καλλαντζής Άγγελος

του Αθανασίου, Κυριακοπούλου

Κωνσταντινιά (Ντίνα) του Δη-

μητρίου, Μήτσιος Θεόφιλος του

Αθανασίου, Παπασπύρου Δη-

μήτριος του Σπυρίδωνα, Πα-

τρέλη Ευαγγελία (Έβη) του Πα-

ναγιώτη, Ρίζος Ιωάννης του

Κωνσταντίνου, Τζίμας Κωνσταν-

τίνος του Βασιλείου, Τσαγγάρη

Χρυσούλα του Κωνσταντίνου

και Χασιώτη Ευγενία (Τζένη)

του Βασιλείου. 

Ευαγγελία Κάκια

Ο
μαλά ξεκίνησε στη Λάρισα
και στη Θεσσαλία, χθες Δευ-
τέρα, 13 Δεκεμβρίου, η δια-

δικασία υποβολής των αιτήσεων στο
νέο «Εξοικονομώ», σύμφωνα με τον
πρόεδρο του ΤΕΕ Κεντρικής & Δυτικής
Θεσσαλίας, κ. Νίκο Παπαγεωργίου. 

«Αν και καθυστέρησε να ξεκινήσει,
πρόκειται για ένα πρόγραμμα με τερά-
στιες αλλαγές σε σχέση με τα προ-
ηγούμενα. Επιτέλους, το Υπουργείο
Περιβάλλοντος μας άκουσε και σχε-
δίασε ένα πρόγραμμα πιο δίκαιο για
όλους. Η πλειονότητα των προτάσεων
που υποβάλαμε έγιναν δεκτές και πι-
στεύω πως έχουμε ένα πολύ καλό απο-
τέλεσμα, σήμερα», υπογραμμίζει ο κ.Πα-
παγεωργίου.

Υπενθυμίζεται πως το Τμήμα Κεντρι-
κής & Δυτικής Θεσσαλίας του ΤΕΕ ανέ-
λαβε από την πρώτη στιγμή την πρω-
τοβουλία για τη βελτίωση του προ-
γράμματος και συντόνισε τη διαβού-
λευση που πραγματοποιήθηκε μεταξύ
του κεντρικού ΤΕΕ και των περιφερει-
ακών Τμημάτων, με αποτέλεσμα την
κατάθεση δέσμης προτάσεων προς το
ΥΠΕΝ.

Οι κυριότερες αλλαγές

Σύμφωνα και με τις προτάσεις που
κατέθεσε το ΤΕΕ-ΚΔΘ, οι κυριότερες
αλλαγές είναι:

-Άλλαξε ο τρόπος έγκρισης, με κα-
τάργηση της χρονικής προτεραιότητας

και πλέον η κάθε αίτηση αξιολογείται
και παίρνει μόρια 

-Θα εγκριθούν οι αιτήσεις που συμ-
πληρώνουν τα περισσότερα μόρια, ενώ
όσες δεν εγκριθούν παραμένουν στη
λίστα επιλαχουσών

-Πέραν των ενεργειακών κριτηρίων,
έχουν μπει και κοινωνικά κριτήρια για
την μοριοδότηση ευάλωτων νοικοκυ-
ριών και πολιτών που πλήττονται πρω-
τίστως από την ενεργειακή φτώχεια. 

-Εξαιρέθηκαν τα φωτοβολταϊκά, φορ-
τιστές (κλπ.) από το πρόγραμμα, επι-
τρέποντας έτσι τη μείωση του μέγιστου
επιλέξιμου προϋπολογισμού από τις
48.500 ευρώ (που ήταν στο προηγού-
μενο πρόγραμμα για μονοκατοικία ή
διαμέρισμα) στις 28.000 ευρώ -εκτιμά-
ται, με αυτόν τον τρόπο, πως θα μπο-
ρέσουν να επιδοτηθούν περισσότερα
νοικοκυριά.

-Ο προϋπολογισμός πλέον δεν δια-
νέμεται ανά περιφέρεια αλλά ανά πε-
ριφερειακή ενότητα, λαμβάνοντας υπό-
ψιν όχι μόνο πληθυσμιακά κριτήρια
αλλά και κλιματικά - άλλες οι ανάγκες
του χειμώνα στα Γρεβενά και άλλες
στην Ιεράπετρα...

-Βελτιώθηκαν οι εισοδηματικές κα-
τηγορίες των ωφελούμενων (πλέον η
κατηγορία με την υψηλότερη επιδότηση
είναι αυτή των <5.000 ατομικό εισόδημα
και 10.000 οικογενειακό, με επιδότηση
75% για ιδιοκατοίκηση και 65% για
ενοικίαση κτλ. (στο προηγούμενο ήταν
10.000 και 20.000 με επιδότηση έως
και 85%), ενώ η χαμηλότερη επιδότηση
είναι αντίστοιχα για εισοδήματα μεγα-
λύτερα από 30.000 ατομικό με επιδό-
τηση 40% (ήταν από 50 έως 90 στο
προηγούμενο) και 40.000 οικογενειακό
(ήταν 70-120 στο προηγούμενο με επι-
δότηση έως 55%). 

-Κάθε ενδιαφερόμενος μπορεί να κά-
νει μόνο μία αίτηση, σε αντίθεση με το
προηγούμενο πρόγραμμα, που δεν
υπήρχε κάποιος περιορισμός

-Αυξήθηκαν οι τιμές μονάδας των
επιλέξιμων δαπανών, καθώς έχει υπάρ-
ξει και τεράστια αύξηση των τιμών των
υλικών το τελευταίο έτος

Προγράμματα/Προϋπολογισμοί

Θα πρέπει να αναφερθεί πως το
«Εξοικονόμηση κατ’οίκον ΙΙ – Β΄κύκλος»
είχε  435 εκατ. ευρώ και το «Εξοικονο-

μώ-Αυτονομώ» περίπου 805 εκατ. ευρώ.
Το φετινό πρόγραμμα «’Εξοικονομώ

2021» έχει προϋπολογισμό 632 εκ.
ευρώ.

Όσον αφορά στην Θεσσαλία, στο
σύνολο, φέτος ο προϋπολογισμός είναι
63 εκατ. ευρώ, ενώ στα προηγούμενα
δύο προγράμματα ήταν αντίστοιχα 90
εκατ. ευρώ στο «Εξοικονόμηση κατ’οί-
κον ΙΙ – Β΄κύκλος» και 80 εκατ. ευρώ
στο «Εξοικονομώ-Αυτονομώ».

Σε Διπλωματούχους
Μηχανικούς

«Για να λάβει έγκριση η αίτηση,
πλέον, απαιτείται πιο προσεκτικός σχε-
διασμός.  Θα συμβούλευα τους ενδια-
φερόμενους να ακολουθήσουν τις προ-
τάσεις του ενεργειακού επιθεωρητή
τους, προκειμένου να συγκεντρώσουν
τη μέγιστη δυνατή βαθμολογία και να
έχουν υψηλές πιθανότητες ένταξης στο
πρόγραμμα.

Συνιστούμε σε όλους τους ενδιαφε-
ρόμενους να απευθυνθούν σε Διπλω-
ματούχους Μηχανικούς για την διεκ-
περαίωση των αιτήσεών τους.

Το Υπουργείο ορθώς αύξησε την τε-

λευταία στιγμή τις τιμές μονάδας των

επιλέξιμων δαπανών λόγω της αύξησης

των τιμών των υλικών. Δυστυχώς όμως

δεν αύξησε και τους “κόφτες” του προ-

ϋπολογισμού -όπως είχαμε προτείνει -

δυσκολεύοντας έτσι αρκετά τον “γρί-

φο” της αίτησης.

Επίσης το Υπουργείο προχώρησε

ουσιαστικά σε μείωση της επιδοτού-

μενης αμοιβής των μηχανικών, αφού

σήμερα καλούμαστε να κάνουμε πε-

ρισσότερη δουλειά με λιγότερα χρή-

ματα σε σχέση με τα προηγούμενα

προγράμματα.

Αυτό είναι ένα κόστος που θα μετα-

κυλήσει ουσιαστικά στους πολίτες, και

που θα μπορούσε το Υπουργείο να

αποτρέψει», καταλήγει ο πρόεδρος του

ΤΕΕ-ΚΔΘ, κ. Νίκος Παπαγεωργίου.

Για νέα διοίκηση στο Σύλλογο Εκπαιδευτικών Π.Ε. Τρικάλων

Στις κάλπες δάσκαλοι και νηπιαγωγοί
Οι εκλογές θα διεξαχθούν αύριο  στο 11ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων από τις στις 2 μ.μ.  έως τις  7 το απόγευμα

Οι Τρικαλινοί δάσκαλοι και νηπιαγωγοί προσέρχονται

αύριο Πέμπτη 16 /12 στις κάλπες 

Νίκος Παπαγεωργίου, Πρόεδρος ΤΕΕ Κεντρικής & Δυτικής Θεσσαλίας:

Πιο δίκαιο για όλους το νέο “Εξοικονομώ”
•  Στα 63 εκατ. ευρώ ο προϋπολογισμός για τη Θεσσαλία
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Γ
ια πολλοστή φορά
ο δήμος
Φαρκαδόνας

πλήττεται από τις
πλημμύρες και τις
καταστροφές σε
αγροτικές καλλιέργειες.
Οι αγρότες της περιοχής,
αβοήθητοι από την
πολιτεία, βλέπουν τους
κόπους τους να
καταστρέφονται, καθώς
οι πλημμύρες των
τελευταίων ημερών
«έπνιξαν» και πάλι
χιλιάδες στρέμματα
καλλιεργειών. 

Τα «ακραία καιρικά φαινό-
μενα», η χιλιοειπωμένη δικαιο-
λογία, δεν είναι πλέον αρκετή
για να καταλαγιάσει την οργή
και την αγανάκτηση των αγρο-
τών του δήμου. Δεν φταίει ο
καιρός για τα στρέμματα σι-
τηρών, μηδικής και τις δεν-
τροκαλλιέργειες που καλύ-
φθηκαν με νερά του υπερχει-
λισμένου Πηνειού, αλλά οι με-
γάλες ελλείψεις σε αντιπλημ-
μυρικά έργα, με ευθύνη της
Περιφέρειας, του Δήμου, και
φυσικά της σημερινής και των
προηγούμενων κυβερνήσεων. 

Αν και η περιοχή της Φαρ-
καδόνας αποτελεί λεκάνη
απορροής του Πηνειού, οι
εκάστοτε κυβερνήσεις και το-

πικές αρχές ακολουθούν δια-
χρονικά μία πολιτική ελλιπών
αντιπλημμυρικών υποδομών.
Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να
απουσιάζουν τα σύγχρονα αν-
τιπλημμυρικά έργα που θα
προστατεύουν τη ζωή και την
περιουσία των κατοίκων. 

Η πολιτική αυτή, εναρμονι-
σμένη στον καπιταλιστικό τρό-
πο ανάπτυξης, προβλέπει ελά-
χιστα κονδύλια για έργα πραγ-
ματικής αντιπλημμυρικής θω-
ράκισης και άλλα εγγειοβελ-
τιωτικά και αποστραγγιστικά
μέτρα. Την ίδια ώρα, όμως,
μοιράζονται απλόχερα εκα-
τομμύρια ευρώ για έργα και
υποδομές που εξυπηρετούν

τις ανάγκες της καπιταλιστι-
κής ανάπτυξης. 

Κυβέρνηση, Περιφέρεια,
Δημοτικές αρχές γνωρίζουν
το χρόνιο πρόβλημα. Αρκούν-
ται ωστόσο σε κάποιες δη-
λώσεις συμπόνιας, υποσχέ-
σεις, μεταφορά ευθυνών και
την επομένη τα ξεχνούν όλα,
μέχρι να έρθει η επόμενη
πλημμύρα ή λειψυδρία.

Η Λαϊκή Συσπείρωση στο
Δήμο Φαρκαδόνας και στην
Περιφέρεια δεν είναι η πρώτη
φορά που καταγγέλλει αυτή
την κατάσταση, ενώ ζητά και
διεκδικεί άμεσα μέτρα και
έργα. Συμπαραστεκόμαστε,
λοιπόν, στους πληγέντες

αγρότες και διεκδικούμε,
εκτός από τα απαραίτητα
έργα, να καταγράφονται και
να αποζημιώνονται άμεσα οι
αγρότες στο 100% των ζημιών
ενώ να δίνεται από την κυ-
βέρνηση και το Υπουργείο
Αγροτικής Ανάπτυξης αποζη-
μίωση χαμένου εισοδήματος
στους πληγέντες.
Οι δημοτικοί σύμβουλοι της
Λαϊκή Συσπείρωσης του δή-

μου Φαρκαδόνας
Αφροδίτη Βανακάρα

Νίκος Νταλαρίζος

Οι δημοτικοί σύμβουλοι της Λαϊκή Συσπείρωσης του δήμου Φαρκαδόνας

Ανακοίνωση για τις πλημμύρες

στις αγροτικές καλλιέργειες

Π
ερισσότερες από
300 οργανώσεις
της Κοινωνίας

των Πολιτών ζητούν τη
βελτίωση του προς
ψήφιση νομοσχεδίου για
τη ρύθμιση των
οργανώσεων, το οποίο
όπως τονίζουν
αποτυγχάνει να λάβει
υπόψη τις πραγματικές
ανάγκες λειτουργίας
τους, οδηγώντας πολλές
από αυτές σε κλείσιμο.

Σύμφωνα με τις οργανώ-
σεις, το σχέδιο νόμου «Προ-
στασία του εθελοντισμού, ενί-
σχυση της δράσης της Κοι-
νωνίας των Πολιτών, φορο-
λογικά κίνητρα για την ενί-
σχυση της κοινωφελούς δρά-
σης των Ο.Κοι.Π. και λοιπές
διατάξεις», είναι ένα κατ’ αρ-
χήν θετικό βήμα που η ίδια η
Κοινωνία των Πολιτών εδώ
και χρόνια ζητάει, αγνοεί
ωστόσο, την επιβάρυνση που
επιφέρει σε πολλές οργανώ-
σεις και κυρίως τις μικρότε-
ρες, υποχρεώνοντάς τες σε
συνενώσεις με μεγαλύτερες.

Συνολικά, το σχέδιο νόμου
- που φέρνει το υπουργείο
Εσωτερικών -  και το οποίο
πέρασε από την επιτροπή με
ταχύτατες διαδικασίες, θεω-
ρείται ότι αποδυναμώνει την
αυτονομία των οργανώσεων,
διαμορφώνει μια Κοινωνία των
Πολιτών με πολλαπλές ταχύ-
τητες και αδυνατεί να καθο-
ρίσει ένα συντεταγμένο πλαί-
σιο επαφής μεταξύ κράτους
και οργανώσεων της Κοινω-
νίας Πολιτών σε στρατηγικό

επίπεδο.
Η στήριξη των Οργανώσεων

της Κοινωνίας των Πολιτών
είναι θέμα Δημοκρατίας

Όπως επισημαίνουν οι ορ-
γανώσεις στο κοινό υπόμνημα
που έστειλαν στον Πρωθυ-
πουργό, την Κυβέρνηση και
στο Κοινοβούλιο «η διαμόρ-
φωση ενός πλαισίου ανάπτυ-
ξης για την Κοινωνία των Πο-
λιτών είναι σημαντικό να έχει
στον πυρήνα της την ανάδειξη
και τις διαδικασίες πρακτικών
λογοδοσίας και διαφάνειας.
Ωστόσο, οι ρυθμίσεις αυτές
θα πρέπει να γίνονται με τρό-
πο συμπεριληπτικό και ουσια-
στικά δημοκρατικό, λαμβά-
νοντας υπ’ όψιν τις ανάγκες
των οργανώσεων και του συ-
νόλου της Κοινωνίας ευνοών-
τας και όχι θέτοντας προ-
σκόμματα μέσω της πρόβλε-
ψης εκτενών γραφειοκρατικών
προϋποθέσεων που αποκλεί-
ουν και δεν ενισχύουν τη δρά-
ση των Ο.Κοι.Π.».

Από την επί δεκαετιών αν-
θρωπιστική βοήθεια σε χώρες
όλου του κόσμου μέχρι την

οικονομική κρίση του 2010,
την προσφυγική κρίση, τις
πυρκαγιές στο Μάτι και την
Εύβοια, την κλιματική κρίση,
την παροχή ειδών πρώτης
ανάγκης στους ευπαθέστε-
ρους των συμπολιτών μας,
τις κοινωνικοπολιτιστικές πρα-
κτικές σε νέους και αποκλει-
σμένες κοινότητες της χώρας,

η Κοινωνία των Πολιτών είναι
πάντα και πρωτίστως παρού-
σα. Με δεδομένη τη σπου-
δαιότητα της διαμόρφωσης
ενός ισχυρού και συμπεριλη-
πτικού νομικού πλαισίου, πε-
ρισσότεροι από 300 εκπρό-
σωποι οργανώσεων της Κοι-
νωνίας των Πολιτών με πο-
λυετή και σε βάθος εμπειρία

του χώρου, καλούν το Υπουρ-
γείο Εσωτερικών να συμπε-
ριλάβει έστω και την τελευταία
στιγμή τις τροποποιήσεις που
υπέβαλαν με το κοινό υπό-
μνημα, προκειμένου η νομο-
θεσία να συμβάλλει ουσιαστι-
κά στην ενδυνάμωση των
ίδιων των οργανώσεων και
του σημαντικού τους έργου.

Σημειώνεται, ότι οι Οργα-
νώσεις της Κοινωνίας των Πο-
λιτών σε όλο τον κόσμο απο-
τελούν έναν από τους τέσσε-
ρις κοινωνικούς εταίρους μαζί
με α. το Δημόσιο, β. την ιδιω-
τική οικονομία και γ. τα πανε-
πιστήμια, συμβάλλοντας στην
πρόοδο των κοινωνιών, στη
βελτίωση του βιοτικού επιπέ-
δου της ανθρωπότητας, στην
πρόοδο των επιστημών, στην
προστασία από την κλιματική
αλλαγή και στην επίλυση των
μεγάλων προκλήσεων που
απασχολούν την παγκόσμια
κοινότητα. Για τον λόγο αυτό
οι Οργανώσεις της Κοινωνίας
των Πολιτών ( Οργανώσεις
Μη Κερδοσκοπικού χαρακτή-
ρα, ΑΜΚΕ, Συλλογικότητες
κ.ά.), συμμετέχουν σε παγκό-
σμιους οργανισμούς, σε όρ-
γανα λήψης αποφάσεων, σε
εταιρικά σχήματα και με τις
πρωτοβουλίες τους για ορ-
θολογική αξιοποίηση των πό-
ρων, συμβάλλουν στη δημι-
ουργία ενός καλύτερου, δί-
καιου και δημοκρατικού κό-
σμου, διαμορφώνοντας ένα
καλύτερο μέλλον για τον Άν-
θρωπο, μέσα από την επίτευξη
των 17 παγκόσμιων στόχων
για το Μέλλον του πλανήτη.

Ο κόσμος, χωρίς την ύπαρ-
ξη των οργανώσεων της Κοι-
νωνίας των Πολιτών, στον Πο-
λιτισμό, στο περιβάλλον, στην
κοινωνική αλληλεγγύη, στη
βιώσιμη ανάπτυξη, αλλά και
σε κάθε έκφανση της ζωής,
θα ήταν εντελώς διαφορετι-
κός.
Για το Δίκτυο «ΠΕΡΡΑΙΒΙΑ» 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΚΩΝ. ΣΚΡΙΑΠΑΣ

Θα γίνει τελικά δυστυχώς 

ο φετινός Μύλος 

των ξωτικών στα Τρίκαλα...

Τελικά παρά τις διαμαρτυρίες και τις αντίθετες φωνές,
θα γίνει φέτος ο Μύλος των ξωτικών στα Τρίκαλα.

Βγήκα την Κυριακή 12 Δεκέμβρη το απόγευμα μια
βόλτα στο κέντρο των Τρικάλων και η πόλη ήταν ασφυκτικά
γεμάτη από Έλληνες τουρίστες.

Έγινε τελικά αυτό που ήθελε ο ultra νεοφιλελεύθερος
δήμαρχος Δημήτρης Παπαστεργίου και οι περισσότεροι
καταστηματάρχες στο κέντρο των Τρικάλων.

Φαίνεται ότι τα κέρδη του Δήμου Τρικκαίων και των
καταστηματαρχών είναι πάνω από τη δημόσια υγεία, ΕΝ
ΜΕΣΩ ΕΞΑΡΣΗΣ ΤΩΝ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΚΟΡΩΝΟΪ-
ΟΥ!

Ας αρχίσουμε να μετράμε κρούσματα και θανάτους
μετά τη λήξη αυτού του πανηγυριού.

Γιατί για τα πανηγύρια είμαστε ως κοινωνία...
Ωριμότητα σκέψης = 0 από τους ανευθυνοϋπεύθυνους

του Δήμου Τρικκαίων.
Κώστας Μαντζανάς, 

εκπαιδευτικός, κάτοικος Τρικάλων

Εν όψει Ψήφισης σχετικού Νομοσχεδίου

Κοινωνία των Πολιτών: «Ναι» στη

ρύθμιση - «Όχι» στη συρρίκνωση 
Ο σεβασμός και η στήριξη των Οργανώσεων 

της Κοινωνίας των Πολιτών είναι θέμα Δημοκρατίας 
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Η
συμμετοχή 270.000
πολιτών στις εκλογές
για ανάδειξη νέας

ηγεσίας στο ΚΙΝΑΛΛ – ΠΑΣΟΚ
ανέβασε τον πήχη των
πολιτικών απαιτήσεων,
ταρακούνησε ισχυρά τη
πολιτική ζωή στη χώρα.
Απέδειξε ότι στη νέα ιστορική
περίοδο δεν μπορεί να υπάρξει
ένας δικομματισμός παλαιού
τύπου, ότι ανάμεσα στη ΝΔ και
τον ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ υπάρχει ένας
ζωτικός πολιτικός χώρος που
διεκδικεί δυναμικά την
αυτονομία του και την αλλαγή
των πολιτικών συσχετισμών
προς όφελός του.

Η ΝΔ δείχνει να αδιαφορεί για
το μήνυμα των πολιτών που ψήφι-
σαν. Συνεχίζει να ορέγεται μια νέα
αυτοδύναμη κυβερνητική θητεία. 

Στον ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ δεν προσλά-
βαμε όλοι με τον ίδιο τρόπο το μή-
νυμα της πολύ μεγάλης συμμετοχής
σε ένα ιστορικό Κόμμα που σημά-
δεψε θετικά και αρνητικά τη μετα-
πολιτευτική πολιτική ζωή κυβερ-
νώντας επί πάρα πολλά χρόνια μόνο
του ή με τη ΝΔ και την Ενωμένη
Αριστερά στην οικουμενική Κυβέρ-
νηση Ζολώτα, ή σε συγκυβέρνηση
με τη ΝΔ στο διάστημα 2012 – 15.
Όταν δηλώνουμε ότι με Απλή Ανα-
λογική είναι εύκολος ο σχηματισμός
προοδευτικής Κυβέρνησης αρκεί

να είναι πρώτο Κόμμα ο ΣΥΡΙΖΑ-
ΠΣ, δείχνουμε ότι παραμερίζουμε
τα σοβαρά ζητήματα που αφορούν
την αμοιβαία εμπιστοσύνη, την αυ-
τοκριτική και τα διδάγματα όλων
μας από τραύματα, αυταπάτες,
λάθη του παρελθόντος και κυρίως
την αναζήτηση των συγκλίσεων που
θα επιτρέψουν ένα πλειοψηφικό
ρεύμα για τη ΝΕΑ ΑΛΛΑΓΗ, ένα
Κοινό Προοδευτικό Κυβερνητικό
Πρόγραμμα και έναν κοινό τρόπο
για το πως θα κυβερνήσουμε. 

Ο Αλέξης Τσίπρας προβάλλει κυ-
ρίως την επείγουσα αναγκαιότητα
" να απαλλάξουμε τη χώρα απο τη
Δεξιά του κ.Μητσοτάκη πρίν οι βλά-
βες που αυτή προκαλεί γίνουν ανή-
κεστες και να ανοίξουμε όλοι μαζί,
με ισχυρή προοδευτική Κυβέρνηση,
έναν δρόμο αλλαγής και προόδου
πρoς το συμφέρον της κοινωνικής
πλειοψηφίας...". Είναι γεγονός ότι
ο Αλέξης και τολμηρή αυτοκριτική
κάνει και δίνει πιά αφοπλιστικές
απαντήσεις στα επίμαχα ζητήματα
" πήραμε τη Κυβέρνηση, δεν πήραμε
την εξουσία", «θα κυβερνήσουμε
αλλιώς». Ξεκαθαρίζει σημαντικά ζη-
τήματα που αφορούν τη διάκριση
των εξουσιών, τον βαθύ εκδημο-
κρατισμό του κράτους, την εντιμό-
τητα και ανιδιοτέλεια στην άσκηση
της εξουσίας, την αξιολόγηση, την
κεντρική επιλογή « δικαιοσύνη –
δημοκρατία - διαφάνεια – λογοδοσία

- αξιοκρατία παντού»...
Στο ΚΙΝΑΛΛ – ΠΑΣΟΚ αποφεύ-

γουν μέχρι τώρα να μιλήσουν ξε-
κάθαρα για το τι εννοούν ως εναλ-
λακτικό σχέδιο διακυβέρνησης της
χώρας μετά τις επόμενες εκλογές.
Ενοποιήθηκαν στην επιδίωξη για
ένα μεγάλο ισχυρό Κόμμα που υπο-
τίθεται ότι θα εκπροσωπεί πιο αξιό-
πιστα την Δημοκρατική – Προοδευ-
τική Παράταξη, αλλά αφήνουν σε
εκκρεμότητα τον ρόλο που θέλουν
να διαδραματίσουν στις κυβερνη-
τικές λύσεις για τη χώρα. Ουσια-
στικά αυτοπαγιδεύονται σε μια κεν-
τρώα λογική διμέτωπου αγώνα. Άλ-
λωστε, στους πρωταγωνιστές διεκ-
δίκησης της ηγεσίας ο Ανδρέας
Λοβέρδος απέκλειε τη συνεργασία
με τον ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ και ο Γιώργος
Παπανδρέου τη συνεργασία με τη
ΝΔ, δαιμονοποιώντας κάθε αναφο-
ρά στην εναλλακτική κυβερνητική
λύση για τη χ ώρα. Το ακριβές στίγ-
μα του Νίκου Ανδρουλάκη, του νέου
προέδρου του ΚΙΝΑΛΛ – ΠΑΣΟΚ
είναι άχρωμο.

Στον ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ έχουμε συνει-
δητοποιήσει οτι κανείς δεν περισ-
σεύει στη μεγάλη προσπάθεια για
την αναγέννηση της χώρας, οτι
πρέπει να υπάρχει συνεχώς απλω-
μένο χέρι ενότητας προς όλες τις
προοδευτικές, σοσιαλιστικές, σο-
σιαλδημοκρατικές, οικολογικές, αρι-
στερές, δυνάμεις, οτι η πρόταση

για συμμαχική διακυβέρνηση θα εί-
ναι ανοιχτή και διαρκής. 

Αυτό που κυρίως χρειάζεται στη
παρούσα ιστορική φάση είναι η
ολόπλευρη προετοιμασία για την
ΝΕΑ ΑΛΛΑΓΗ, για την προοδευτική
εναλλακτική κυβερνητική λύση που
συνεγείρει, που προκαλεί το πάθος
με το οποίο διεκδικούνταν το 1981
η Αλλαγή ή η Πραγματική Αλλαγή.
Είναι η ωρίμανσή της με ένα γενι-
κευμένο προγραμματικό διάλογο
όσων συνειδητοποιούν οτι η Κυ-
βέρνηση της ΝΔ πρέπει να φύγει,
όσων δηλώνουν οτι ενδιαφέρονται
για τη προοδευτική διακυβέρνηση,
όσων κατανοούν οτι μπορούν να
πρωταγωνιστήσουν :

- για τη δίκαιη - βιώσιμη - ευφυή
ανάπτυξη,

- για την ανασυγκρότηση του πα-
ραγωγικού ιστού

- για την άρση των ανισοτήτων
- για ένα νέο κοινωνικό συμβόλαιο

αξιοπρεπούς - καλά αμειβόμενης
εργασίας, για αύξηση στα 800 ευρώ
του κατώτερου βασικού μισθού, για
επαναφορά των συλλογικών δια-
πραγματεύσεων και των κλαδικών
συμβάσεων

- για το νέο κοινωνικό κράτος, το
ολοκληρωμένο και ποιοτικό ΕΣΥ,
την αναβάθμιση της Παιδείας, την
αλλαγή του τρόπου εισαγωγής στα
Πανεπιστήμια με κατάργηση της
ελάχιστης βάσης εισαγωγής

- για τη προστασία της 1ης λαϊκής
κατοικίας 

- για τη πράσινη μετάβαση
- για ένα νέο Σύμφωνο Συνοχής

– Αλληλεγγύης στην Ενωμένη Ευ-
ρώπη... 

Οφείλουμε να εμπεδώσουμε ότι
παρά την ανταγωνιστικότητα για
τον συσχετισμό δυνάμεων και τους
ρόλους, ο διάλογος των προοδευ-
τικών δυνάμεων θα συμβάλλει στην
ενίσχυση όλων των πολιτικών υπο-
κειμένων που διεκδικούν τη ΝΕΑ
ΑΛΛΑΓΗ. Ιδιαίτερα, εάν καταλήξει
έγκαιρα σε ένα Κοινό Κυβερνητικό
Πρόγραμμα με σαφείς στόχους,
προτεραιότητες, μεταρρυθμιστικές
τομές και ώριμες ρήξεις, που να
πείθει οτι οι προοδευτικές δυνάμεις
της χώρας συνειδητοποίησαν λα-
θεμένες επιλογές και ανεπάρκειές
τους και μπορούν, αρκετά ώριμα,
να σηκώσουν την ιστορική ευθύνη
της αναγέννησης της χώρας. 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΚΗΣ
ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

ΤΟΥ ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΝΕΑΣ ΗΓΕΣΙΑΣ ΣΤΟ ΚΙΝΑΛ-ΠΑΣΟΚ 

Απαιτείται γενικευμένος προγραμματικός

διάλογος για τη νέα αλλαγή

Ο
εμπαιγμός της κοινωνίας εκ
μέρους της κυβέρνησης
Μητσοτάκη, μετά τις αυξήσεις

στα τιμολόγια της ΔΕΗ τον Σεπτέμβριο του
2019 και την εκτίναξη των τιμών
ηλεκτρικής ενέργειας με ευθύνη της
κυβέρνησης, συνεχίζεται.

Το μέτρο αναστολής πληρωμής των χρεώσεων
Υπηρεσιών Κοινής Ωφέλειας (ΥΚΩ) για τους
αγρότες για την περίοδο 1.11.2021 με 31.3.2022,
μετάθεσης της πληρωμής τους δηλαδή στο
μέλλον, είναι κάτι παραπάνω από κοροϊδία
μπροστά στην εκτίναξη του κόστους της αγρο-
τικής παραγωγής, λόγω και της εκρηκτικής αύ-
ξησης των τιμών των αγροτικών εφοδίων, που
απειλούν τη βιωσιμότητα του κλάδου.

Η «ασπιρίνη» των κκ Σκρέκα και Λιβανού εξα-
φανίζεται μπροστά στην επιβάρυνση των αγρο-
τών από την αύξηση στους λογαριασμούς ρεύ-
ματος που φτάνει έως και τα 2.000 ευρώ το
μήνα!

Φτάνουμε στο σημείο να αναρωτιόμαστε εάν
αυτές οι δηλώσεις είναι αποτέλεσμα άγνοιας ή
καθαρής υποκρισία.

Ξεκαθαρίζουμε ότι:
•Το πρόσφατο μέτρο αναστολής των χρεώ-

σεων ΥΚΩ δεν περιλαμβάνει τους αγρότες που
είναι συνδεδεμένοι στη χαμηλή τάση και λαμ-
βάνουν υπέρογκους λογαριασμούς, όπου οι
επιβαρύνσεις είναι έως διπλάσιες των χρεώσεων
κατανάλωσης ρεύματος παρά την ελάχιστη επι-
δότηση των 9, 18 και 39 ευρώ το μήνα. Αν δεν
τους ξέρουν οι υπουργοί να τους στείλουμε
και μάλιστα από τις εκλογικές τους περιφέρει-
ες.

•Το μέτρο αναστολής των χρεώσεων ΥΚΩ
δεν περιλαμβάνει την παρελθούσα περίοδο άρ-
δευσης, αλλά θα εφαρμοστεί μόνο στη μέση
τάση για τους μήνες Νοέμβριο-Μάρτιο όπου οι

αγροτικές καταναλώσεις ρεύματος είναι χαμη-
λότερες. Άρα δεν μειώνει τις υψηλές χρεώ-
σεις.

•Η αναστολή των χρεώσεων ΥΚΩ απλά με-
ταθέτει την επιβάρυνση την άνοιξη και άρα δεν
ελαφρύνει τους αγρότες, ενώ η επίπτωση στους
λογαριασμούς των ΤΟΕΒ και των αγροτών που
είναι συνδεδεμένοι στη μέση τάση είναι ελάχιστη.
Περιορίζεται στο 5-10% του λογαριασμού που
καλούνται να πληρώσουν.

Θυμίζουμε στους κκ Υπουργούς ότι οφείλουν
να μειώσουν τα υψηλότατα κόστη ηλεκτρισμού
που αντιμετωπίζει ο αγροτικός κόσμος και όλη
η ελληνική παραγωγή και κοινωνία και όχι να
αναλώνονται σε καθυστερημένες, υποκριτικές
τροπολογίες που μεταθέτουν τις υποχρεώσεις
των αγροτών στο όχι και τόσο μακρινό μέλλον.

Με ορατό πλέον τον κίνδυνο εγκατάλειψης
δυναμικών καλλιεργειών, η κυβέρνηση οφείλει
να λάβει ουσιαστικά μέτρα στήριξης της αγρο-
τικής παραγωγής, και επομένως και όλων των
καταναλωτών, όπως έχει ήδη προτείνει ο ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ, μέσω μείωσης του Ειδικού Φόρου Κα-
τανάλωσης, επιστροφής του ΕΦΚ στο αγροτικό
πετρέλαιο σε όλους τους αγρότες χωρίς εξαι-
ρέσεις, ελέγχου και ρύθμισης της αγοράς ενέρ-
γειας, και ανάκτησης του δημόσιου ελέγχου
στους ενεργειακούς φορείς που ξεπουλάει σω-
ρηδόν η κυβέρνηση Μητσοτάκη την ίδια περίο-
δο.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Τρικάλων

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΗΣ Ν.Ε ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ

Για την ακρίβεια στο αγροτικό ρεύμα

Η
Περιφέρεια Θεσσαλίας και το
Κέντρο Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης
Europe Direct Θεσσαλίας

υποδέχτηκαν μαθητές και καθηγητές από
την Πορτογαλία, την Ρουμανία, την Τουρκία
και την Τσεχία στο πλαίσιο του
προγράμματος ανταλλαγής μαθητών
ERASMUS του 3ου Γυμνασίου Λάρισας.

Τους μαθητές υποδέχθηκαν στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας και στις εγκαταστάσεις του Κέντρου
Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης Europe Direct Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας ο Αντιπεριφερειάρχης
Αθλητισμού, Νεολαίας, Απασχόλησης και Δια
Βίου Μάθησης Λιούπας Νίκος, η προϊσταμένη
τμήματος Τουρισμού - Πολιτισμού Π.Ε. Λάρισας
Περιφέρειας Θεσσαλίας Γκέτσιου Κατερίνα,
καθώς και η εκπρόσωπος και ο συνεργάτης
του Europe Direct Περιφέρειας Θεσσαλίας Κα-
τσιάκου Φωτεινή και Γούλας Απόστολος.

Ο Αντιπεριφερειάρχης Νίκος Λιούπας, αφού
καλωσόρισε στους μαθητές, τους μίλησε για
τη Θεσσαλία και τις πρωτοβουλίες που έχει
αναπτύξει η Περιφέρεια Θεσσαλίας για θέματα
που αφορούν τους νέους. 

Επίσης αναφέρθηκε σε δράσεις της Περιφέ-
ρειας για την τουριστική προβολή, με σκοπό
την ανάδειξη της ποικιλομορφίας των προορι-
σμών της Θεσσαλίας και το σύνολο των εμπει-
ριών που μπορεί να προσφέρει στους επισκέπτες
της όλο τον χρόνο.

Στη συνέχεια ο συνεργάτης του Κέντρου
Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης Europe Direct Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας Απόστολος Γούλας ενη-

μέρωσε τους μαθητές για το σκοπό και τις
δράσεις του Κέντρου Ευρωπαϊκής Πληροφό-
ρησης Europe Direct Περιφέρειας Θεσσαλίας.
Παράλληλα οι μαθητές ενημερώθηκαν για τις
πρωτοβουλίες της Ε.Ε. που σχετίζονται με την
ανακήρυξη από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή του
2021 ως "Ευρωπαϊκού Έτους Σιδηροδρόμων",
με σκοπό την προώθηση της χρήσης των
τρένων ως ασφαλών και βιώσιμων μέσων με-
ταφορών.

Στο τέλος οι μαθητές παρέλαβαν από τον κ.
Λιούπα αναμνηστικά δώρα, με την προτροπή
να επισκεφτούν ξανά τη Θεσσαλία.

Μαθητές από την Πορτογαλία,

την Ρουμανία, την Τουρκία και την Τσεχία

Με το Erasmus στην Περιφέρεια

Θεσσαλίας και το Κέντρο Ευρωπαϊκής

Πληροφόρησης Europe Direct
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Το σινεμά «Έσπερος», κολ-
λητά με το Παλλάς, επίσης
των αδελφών Σίμου, ήταν πο-
λυτελής θερινός κινηματο-
γράφος. Επί της πλατείας
Ρήγα Φερραίου, στο μικρό
τμήμα της μπροστά από το
πρώην καφφενείο «Εθνικόν»
ήταν ο κινηματογράφος
«Αχίλλειον», επίσης των αδελ-
φών Σίμου, ένα αληθινό κό-
σμημα, μικρογραφία του με-
γάλου αδελφού του «Παλ-
λάς», με ραφ βελούδινα κα-
θίσματα στην πλατεία και τον
εξώστη και αυλαία βελούδινη
στο ίδιο χρώμα. Το σινεμά
«Ορφεύς» των αδελφών
Στουρνάρα έδωσε τη θέση
του στον κινηματογράφο
«Απόλλων» των αδελφών Δι-
βάνη, που είχαν φροντίσει να
τον κάνουν ισάξιο των αντα-
γωνιστών του κινηματογρά-
φων. Το σινεμά «Σταρ» ιδιο-
κτησίας Στέλλας Κώτση, επί
της Σιδηροδρόμου μετά τη
συμβολή της με την οδό Καρ-
δίτσης, ήταν θερινός κινημα-
τογράφος, ονομαστός για
τους υπερυψωμένους εξώ-
στες του δεξιά και αριστερά,
πνιγμένους στα γιασεμιά και
στις βουκαμβίλλιες. Εκεί είχε
παιχθεί η αλησμόνητη καλτ
ταινία «Της κακομοίρας» σε
σενάριο και σκηνοθεσία Ντί-
νου Κατσουρίδη, βασισμένο
στο ομώνυμο θεατρικό έργο
των Χρήστου και Γιώργου
Γιαννακόπουλου, με βασικούς
πρωταγωνιστές τους Κώστα
Χατζηχρήστο, Κώστα Δούκα,
Μαρίκα Νέζερ, Νίκο Ρίζο, Ντί-
να Τριάντη, Νέλλυ Παππά και
Θανάση Μυλωνά, καθώς και
η θρυλική «Το μεροκάματο
του τρόμου» του Ανρύ-Ζωρζ
Κλουζώ με τον Υβ Μοντάν.

Το … αμαρτωλό (!!!) «Rex»,
στην απομόνωση, μακριά από
την πιάτσα, λαϊκό σινεμά, ξύ-
λινη μικρή είσοδος με την
απαραίτητη πράσινη κουρτίνα
για να μην ενοχλούνται οι άλ-
λοι θεατές από το φως της
εισόδου κάθε φορά που έμ-
παινε καινούργιος θεατής στη
σκοτεινή αίθουσα. Ξύλινα
σκληρά και άβολα καθίσματα,
τέσσερις δραχμές η είσοδος˙
το καπνιστήριο δίπλα στις
τουαλέττες που έζεχναν και
ο Κατσαμπέκης να πουλάει
στα διαλείμματα ωραία σά-
μαλι και αράπικα φυστίκια σε
μικρές χαρτοσακκούλες. Η
ταξιθέτρια με πολυκαιρισμένη
πράσινη ρόμπα και τον απα-
ραίτητο μικρό φακό ανά χεί-
ρας για να σου υποδεικνύει
τη θέση σου στη σκοτεινή
αίθουσα, να φλιτάρει φθηνό
άρωμα δήθεν για πολυτέλεια
και να σου πουλάει για ένα
πενηνταράκι το πρόγραμμα.
Στο διάλειμμα απαραιτήτως
Χιώτης-Λίντα στα μεγάφωνα:
Δεν θέλω πια να ξαναρθείς,

Πάρε με στο τηλέφωνο, Το
γκαρσόνι, Θλίψη, Λαός και
Κολωνάκι, (αξέχαστη ταινία:
Χατζηχρήστος, Κάκια Αναλυ-
τή, Κώστας Κακκαβάς, Ρίκα
Διαλυνά, Νίτσα Τσαγανέα,
Γιάννης Ιωαννίδης: ο Γιάννης
Νταλ Δαλιανίδης και η Φίνος
του Φιλοποίμενα στο ξεκίνημά
τους για τη δόξα). Στο ταμείο
- μία τρύπα με το απαραίτητο
γκισέ για να κόβει τα εισιτήρια
- ο συμμαθητής μου στο Β’
Γυμνάσιο, ο Χρήστος, ξαν-
θομπούμπουρας και πάντα
γουλί κουρεμένος – κατά
ρητή επιταγή του γυμνασιάρ-
χη μας στο Δεύτερο Γυμνάσιο
Αρρένων αειμνήστου Στέφα-
νου Νταϊλιάνη – με τεράστια
μπλε μάτια, κλασσικός κα-
ραγκούνης, (πώς και βγαίναν
ξανθοί αυτοί ;), από μικρός
στο μεροκάματο, πόσα άραγε
έπαιρνε για μεροκάματο και
πότε διάβαζε ; Στους κινη-
ματογράφους αυτούς της πό-
λης μας (όπως και στο θερινό
«Άριστον» επί της Κονδύλη
στη γειτονιά μου, τη Μπάρα)
συνέρρεε κόσμος πολύς. 

Βλέπεις, ο κινηματογράφος
ήταν το μοναδικό θέαμα της
εποχής, δημιουργός εκατομ-
μυρίων θαυμαστών των Ιερών
Τεράτων της Εβδόμης Τέ-
χνης, παραγωγής των μυθι-
κών κινηματογραφικών εται-
ριών του Χόλλυγουντ: Παρα-
μάουντ, Τουέντιθ Σέντσιουρυ
Φοξ, Μέτρο Γκόλντουιν Μά-
γερ, Γουόρνερ Μπρος, Γιου-
νιβέρσαλ, Γιουνάιτεντ Άρ-
τιστς. Οι λάτρεις της Έβδο-
μης Τέχνης πήγαιναν στα σι-
νεμά για να απολαύσουν στο
πανί τα καλοκαίρια κάτω από
τον θερινό έναστρο ουρανό:
τον Μπόγκαρντ και τη
Μπέργκμαν στο «Καζαμπλάν-
κα» του Κέρτιζ˙ τον Ντην στο
«Ανατολικά της Εδέμ» του
Καζάν και στο «Επαναστάτης
χωρίς αιτία» του Ρέι˙ τον
Μπράντο στο «Λιμάνι της
αγωνίας του Καζάν» και στο
«Ο χορός των καταραμένων»
του Ντμίτρικ˙ τον Μοντάν
στο «Μεροκάματο του τρό-
μου» του Κλουζώ˙ τον Πέρ-
κινς και τη Τζάνετ Λη στο
«Ψυχώ» του Χίτσκοκ˙ τον
Κλιφτ στο «Όσο υπάρχουν
άνθρωποι» του Τσίνεμαν˙ τον
Σινάτρα και τη Νόβακ στον
«Άνθρωπο με το χρυσό χέρι»
του Πρέμμιγκερ˙ τον Στι-
ούαρτ και την Κέλλυ στο «Σιω-
πηλός μάρτυς» του Χίτσκοκ˙
τον Φορντ στο «Ζούγκλα του
μαυροπίνακος» του
Μπρουκς˙ την Χαίηγουορθ
στο «Τζίλντα» του Βίντορ˙
την Κέλλυ στη «Χωριατοπού-
λα» του Σήτον˙ τη Μανιάνι
στο «Ρώμη, ανοχύρωτη πόλη»
του Ροσσελίνι˙ τη Μονρόε
στο «Μερικοί το προτιμούν
καυτό» και στο «Εφτά χρόνια
φαγούρα» του Γουάιλντερ˙

τη Μακ Λέιν και τον Λέμον
στο «Γκαρσονιέρα» και «Τρο-
τέζα» του Γουάιλντερ˙ την
Χέπμπορν στο «Σαμπρίνα»
του Γουάιλντερ˙ την Παξινού
στο «Ρόκκο και τα αδέλφια
του» του Βισκόντι˙ τον Κού-
περ στο «Για ποιον χτυπά η
καμπάνα» του Γουντ και στο
«Το τραίνο θα σφυρίξει τρεις
φορές» του Τσίνεμαν˙ τον
Γκαίημπλ και την Λη στο
«Όσα παίρνει ο άνεμος» του
Φλέμμινγκ.

Τα καυτά τρικαλινά καλο-
καίρια, τα θερινά σινεμά (που
εμπνευσμένα τα ύμνησε ο
πρόωρα χαμένος Λουκιανός)
ήταν στις δόξες τους. Ολό-
φωτες βιτρίνες με φωτογρα-
φίες από τις προσεχείς ταινίες
που επρόκειτο να προβάλουν,
μεγαλειώδεις πολύχρωμες
ταμπέλλες με την ταινία που
παιζόταν κάθε βράδυ, πολυ-
τελή φουαγιέ για ένα απεριτίφ
στο μπαρ με φίλους πριν από
την προβολή της ταινίας.
Μέσα στον κινηματογράφο,
πάνινες ή ψάθινες πολυθρό-
νες, χαλικάκι κατάλευκο
στρωμένο στο δάπεδο και
ακακίες στην περίμετρο της
πλατείας να ομορφαίνουν
τους λευκούς μαντρότοιχους,
γκαρσόν να πηγαινοέρχονται
σερβίροντας παγωμένα τρι-
καλινά αναψυκτικά (γκαζόζες,
λεμονάδες, πορτοκαλάδες,
βυσσινάδες) και οι θεατές,
ακόμα αναψοκοκκινισμένοι
από την ανυπόφορη λάβρα
της ημέρας, να περιμένουν
ανυπόμονα το χαμήλωμα των
φώτων που προανήγγελλε
την επικείμενη προβολή και
τα Επίκαιρα που πάντα προ-
ηγούνταν, παραδοσιακά, ως
ενημερωτικό πολιτικό και πο-
λιτιστικό μαγκαζίνο, πριν από
την προβολή της ταινίας. Και
απ’ έξω, στην καυτή ακόμα
άσφαλτο που πάλευαν να
δροσίσουν οι καταβρεχτήρες
του Δήμου Τρικκαίων, έβλε-
πες τα υπαίθρια καρροτσάκια
των αδελφών Πελίγγου με
φωτισμό ασετυλίνης για ζε-

στό φυστικάκι αιγίνης και
αράπικο, φουντουκάκι, στρα-
γαλάκι και βέβαια πασατέμπο
(τσάκα-τσούκα, τον λέγαμε),
ήτοι κολοκυθόσπορο ψημμέ-
νο και αλατισμένο, απαραί-
τητη συντροφιά (απόλαυση
θα την έλεγα) κατά την πα-
ρακολούθηση των δρώμενων
στην οθόνη. 

Η βόλτα-
τα ζαχαροπλαστεία-

τα ταβερνάκια-
τα πατσατζίδικα

Με το πρώτο μούχρωμα,
άρχιζε στην οδό Ασκληπιού
η θρυλική κυριακάτικη βόλ-
τα.

Στην οδό αυτή επιτρεπόταν
τότε να κυκλοφορούν οχή-
ματα, όπως και στην οδό
Απόλλωνος, καθώς και στον
δρόμο μεταξύ του καφενείου
Μήτσιου Κωστίκα και του κα-
ταστρώματος της πλατείας
Ρήγα Φερραίου. Τις καλο-
καιρινές Κυριακές, η Τροχαία
φρόντιζε να τοποθετεί την
οδική πινακίδα Απαγορεύεται
η Διέλευση στα Οχήματα, σε
δύο σημεία της Ασκληπιού:
μεταξύ των καπνοπωλείων
Κουλουρίδα και Κανταρτζή
και στη συμβολή των οδών
Ασκληπιού και Καρδίτσης.
Γύρω στις οκτώ η ώρα, άρ-
χιζε το συνεχές και για ώρες
πολλές ανεβοκατέβασμα του
κόσμου στο τμήμα αυτό της
Ασκληπιού. Πυκνά πλήθη τρι-
καλινών πηγαινοέρχονταν σε
δύο λωρίδες κυκλοφορίας
από την Κεντρική Γέφυρα
μέχρι το πρατήριο ΕΒΓΑ Φα-
σούλα και αντιστρόφως και
ξανά από την αρχή και πάλι
και πάλι, αδιάκοπα. Η ονο-
μαστή βόλτα ή νυφοπάζαρο
σε ολόκληρο το μεγαλείο
της. Σε αυτό μετείχαν κυρίως
οι νέες ηλικίες, άρχιζαν οι
έρωτες βλέπεις, για να τις
δουν και να τους δουν, να
γίνουν τα κρυφοκοιτάγματα,
οι κλεφτές ματιές, να συμ-
φωνηθούν τα ραντεβού σε
απόμερες γωνιές της πόλης

μακρυά από αδιάκριτα βλέμ-
ματα˙ να ανταλλάξουν χαι-
ρετισμούς οι γνωστοί, να συ-
ναντηθούν οι φίλοι, να συζη-
τήσουν βολτάροντας τα χίλια
προβλήματα, να αποφασισθεί
σε ποιο από τα ωραιότατα
ταβερνάκια της πόλης θα πή-
γαιναν αργότερα για φαγητό
(στου Μηλίτση ή στου Λέγγα
στη Βύρωνος, στην «Ωραία
Θέα» των Καρέληδων στις
Φυλακές, στου Μίγκα ή στου
Λογοθέτη στην Αγία Μονή,
στου Τσιτσάνη πίσω από το
ξενοδοχείο Μετέωρα, στου
Πέτα, στου Παύλη ή στου
Κουκουρλή παραποταμίως
για ψητή γουρουνοπούλα,
σε κάποιο από τα ταβερνάκια
της Μπάρας ή του Συνοικι-
σμού πίσω από τους Στρα-
τώνες, στην «Κληματαριά»
στη Σιδηροδρόμου, στην
«Αύρα» στο Τρικκαίογλου,
στου Γκάνια επί της Καλαμ-
πάκας μετά από τον Άγιο
Στέφανο, ή στο δημοτικό πε-
ρίπτερο επάνω στο Φρούριο),
πού θα έτρωγαν καλό κορνέ,
κωκ ή παγωτό (στου Μέγα
στην Κονδύλη, στο «Μπαρ»
του σινεμά «Παλλάς» των
αδελφών Παπαθανασίου,
στου Γιαννή ή στη «Μέλισσα»
του Σαββουλίδη στην Κεν-
τρική Πλατεία) και σε ποιο
σινεμά θα τελείωναν τη βρα-
δυά τους. Φορούσαμε τις
Κυριακές όλοι τα καλά ρούχα
μας να τα επιδείξουμε και
μπαίναμε πανευτυχείς στο
πυκνό πλήθος της βόλτας
μετέχοντας σε αυτό το βουε-
ρό και πολύχρωμο τρικαλινό
ραβαϊσι, ένα έθιμο που εν-
δημούσε σχεδόν σε ολόκλη-
ρη την Ελλάδα και νόμιζες
πως δεν θα εξαφανιζόταν
ποτέ. 

Σε όλο το μήκος της
Ασκληπιού υπήρχαν μόνο τα
ζαχαροπλαστεία, «Βιολέττα»
των ποδοσφαιριστών Παπα-
χρήστου του «Αχιλλέως» και
Μπέσιου της «ΑΕΤ», «Φώτης»,
«Διεθνές» του αδελφών Σω-
τήρη και Γρηγόρη Μπαρτζιώ-

κα, όπου ζαχαροπλάστης
ήταν ο γνωστότατος για τα
ωραιότατα γλυκά του Μανώ-
λης και «Νάκα». Η «Βιολέττα»,
ο «Φώτης» και ο «Νάκας»
ήταν δεξιά όπως πήγαινες
για τον Σταθμό και το «Διε-
θνές» αριστερά. Οι επιχειρή-
σεις αυτές άπλωναν σε ολό-
κληρο το μήκος του πεζο-
δρομίου μπροστά τους τα
τραπεζάκια τους, τα οποία
κατακλύζονταν αυθωρεί από
τρικαλινούς και τρικαλινές
που σχημάτιζαν μεγάλες πα-
ρέες (οι τρικαλινοί φοιτητές
πρώτοι και καλλίτεροι) και
γεύονταν τα ολόφρεσκα και
ευωδιαστά γλυκά που σερ-
βίριζαν (και ιδίως την καρυ-
δόπιτα «σπάτουλα» του «Διε-
θνές», συνοδευμένη από πα-
χειά τρεμουλιαστή υποκίτρινη
λαχαριστή κρέμα, πασπαλι-
σμένη με μοσχομυριστή κα-
νέλλα). Τα τραπεζάκια του
«Διεθνές», έφθαναν μέχρι το
κατάστημα Τσαπάλα αλλά
και πιο πέρα μέχρι έξω από
την οικία Μάντζαρη (!). Κό-
σμος και κοσμάκης περνούσε
βολτάροντας για ώρες μπρο-
στά από τα απλωμένα αυτά
τραπεζάκια των ζαχαροπλα-
στείων, άλλοι περιμένοντας
υπομονετικά «να σηκωθεί κα-
νένας πρωινός», όπως λέγα-
με χαρακτηριστικά, για να
πάρουν σειρά οι επόμενοι κι
άλλοι συνέχιζαν απτόητοι το
περπάτημα μέχρι τελικής
πτώσεως. Πολλές φορές
έβλεπες ορισμένους να βολ-
τάρουν κρατώντας στα χέρια
τους μια … μακρόστενη τρόμ-
πα ποδηλάτου (!!!)˙ επρό-
κειτο για κατόχους ποδηλά-
των που είχαν αφήσει το όχη-
μά τους στις ειδικές θέσεις
(σταντ) που είχε εγκαταστή-
σει ο Δήμος Τρικκαίων πα-
ραποταμίως και είχαν πάρει
μαζί τους στη βόλτα την
τρόμπα φουσκώματος των
ελαστικών που διέθετε τότε
κάθε ποδήλατο, διότι επιπό-
λαζε η κλοπή της.

Ένας ολόκληρος ανέμελος
συρφετός ανθρώπων αρσε-
νικών και θηλυκών αργοδιά-
βαινε την Ασκληπιού, βολτά-
ροντας, φλυαρώντας, γελών-
τας, κακαρίζοντας, πολύχρω-
μος, πολύβουος, κοστουμα-
ρισμένος, καλοντυμένος,
πολλοί μαυρισμένοι από τα
μπάνια στη Μηλίνα, τα Καλά
Νερά, τον Πλαταμώνα και το
Τσάγεζι, άλλοι φρεσκοφερ-
μένοι από χωριά τους στα
γύρω βουνά, Καστανιά, Κρα-
νιά, Κλεινοβό, Γαρδίκι, Περι-
βόλι, Μέτσοβο, παρέες-πα-
ρέες, δυο-δυο, τρεις-τρεις,
έφθαναν μέχρι το πρατήριο
της ΕΒΓΑ, έστριβαν στην
άλλη λωρίδα κυκλοφορίας
μέχρι το καπνοπωλείο Μπα-
λαμώτη και ξανά από την
αρχή και πάλι και πάλι και
πάλι χωρίς τελειωμό… 

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ

ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

ΣΤΙΣ ΔΕΚΑΕΤΙΕΣ ’50 ΚΑΙ ‘60

(Ιστορία, Μυθολογία, Τοπογραφία, Η ζωή στο κέντρο της πόλης)
Γράφει ο ΠΑΛΑΙΟΣ



Ή
ταν μια κρύα νύχτα
του Δεκέμβρη όταν
η Ανδριάνα ένα κο-

ρίτσι έξι ετών είχε κολλήσει το
προσωπάκι της στο πορτοπα-
ράθυρο  του τρίτου ορόφου
της πολυκατοικίας όπου διέ-
μεινε και κοιτούσε θλιμμένη
προς τα κάτω. 

Κόσμος να πηγαινοέρχεται
και η πόλη φωτεινή όμως δεν
την ενθουσιάζουν αυτά τη μικρή
μας. Ναι καλά καταλάβατε πρό-
κειται για την Ανδριάνα του πα-
ραμυθιού: Η απόχη της Ανδριά-
νας. Εκείνο το όμορφο και τόσο
δυναμικό ξανθό κορίτσι τι είχε
πάθει λοιπόν τώρα και μελαγ-
χόλησε τόσο; Τα τεράστια γα-
λανά μάτια της στριφογυρίζουν
σα να ψάχνουν κάτι μέσα σε
αυτό το πλήθος. Ναι κάτι ψά-

χνει! Είναι γεγονός ότι ψάχνει
τον πατέρα της που άργησε
πάλι στη δουλειά! Της είχε υπο-
σχεθεί να της διαβάσει εκείνο
το ωραίο παραμύθι που της
έφερε δώρο η νονά της.

Η μητέρα της είναι τόσο απα-
σχολημένη με τη δουλειά της
όσο και με τις δουλειές του
σπιτιού. Κάθε φορά λοιπόν που
η μικρή Ανδριάνα εκδήλωνε την
επιθυμία να ακούσει ένα παρα-
μύθι συνέχεια το αναβάλουν.
Μόνο όταν δεν έτρωγε το φα-
γητό της έλεγαν κάποιο παρα-

μύθι, αναγκαστικά τότε προκει-
μένου να μη μένει τελείως νη-
στική! Η αλήθεια είναι ότι δεν
επιζητεί μόνο να της διαβάσουν
απλά το παραμύθι αλλά να
ασχοληθούν και λίγο μαζί της.
Να ξεφυλλίσουν μαζί το βιβλίο
να κοιτάξουν και να σχολιάσουν
τις εικόνες και να μιλήσουν.
Βαρέθηκε πλέον να βλέπει μόνη
της dvd. Και ενώ η ώρα περνά
η αγωνία της Ανδριάνας κορυ-
φώνεται… Μα πότε επιτέλους
θα έρθει ο μπαμπάς; Μονολογεί
και μια έκφραση απογοήτευσης

ζωγραφίζεται στο γλυκό της
προσωπάκι.

Το άκουσμα όμως των κλει-
διών στην πόρτα την χαροποιεί.
Φεύγει τρέχοντας από το τζάμι
και κατευθύνεται προς την εί-
σοδο του σπιτιού. Ο πατέρας
σκύβει την παίρνει στην αγκαλιά
του και τη σηκώνει ψηλά! Πα-
τερούλη  σε περίμενα να δια-
βάσουμε το παραμύθι λέει η
Ανδριάνα. Είμαι πολύ κουρα-
σμένος κοριτσάκι μου αλλά κοί-
τα τι σου πήρα! Και βγάζει από
μια σακούλα, σοκολάτες, κα-
ραμέλες,dvd και ένα παιδικό
τάμπλετ. Η μικρή μας φίλη αρ-
χίζει να καταλαβαίνει ότι σήμερα
η αγάπη των γονιών εξαγορά-
ζεται. Τώρα πρέπει να τον αγα-
πάει περισσότερο; Μάλλον!
Όλα αυτά κοστίζουν μια γερή
δόση αγάπης.

Έλα δώσε μου ένα φιλάκι
της λέει και η Ανδριάνα πάει
προς το μέρος του. Με ένα φιλί
εξαγόρασε τα δώρα αλλά σε
εκείνη λείπει ο μπαμπάς της,
θέλει να περνάνε περισσότερο
χρόνο μαζί! Δεν της φτάνει μια
στιγμή… Δεν την καλύπτουν τα
υλικά δώρα! Θέλει εκείνη τη
ζεστή αγκαλιά των γονιών, του-
λάχιστον τώρα που είναι γιορ-
τινές μέρες και όχι να κάθεται
και να χαζεύει μόνη το Χριστου-
γεννιάτικο δέντρο. Τι νόημα
έχουν όλα αυτά λαμπιόνια και
στολίδια, ολόχρυσες μπάλες
και μεταξωτές κορδέλες ζεσταί-
νουν την ατμόσφαιρα μα όχι
και τις αθώες παιδικές ψυχές.
Εκείνες για να ζεσταθούν θέ-
λουν μια αγκαλιά και πιο πολλές
οικογενειακές στιγμές!

Και τότε μια φωνή ακούγεται:
Μητέρα! Μητερούλα θα μου
πεις επιτέλους εκείνο το παρα-
μύθι που λέγαμε; Η Ανδριάνα
του παραμυθιού έχει μεγαλώσει
έχει γίνει και η ίδια μητέρα και
έχει υποσχεθεί στον εαυτό της
εκείνα που στερήθηκε να τα
προσφέρει στα παιδιά της. Το
διάβασμα ενός παραμυθιού από
το γονέα στο παιδί δεν στοιχίζει
τίποτα και έχει να του δώσει
τόσα πολλά. Αυτές τις γιορτές
δώστε στα παιδιά εκτός από
δώρα λίγο από το χρόνο σας
και την αγάπη σας τα έχουν
τόση ανάγκη. Διαβάστε μαζί
τους ένα παραμύθι δεν είναι
το παν τα υλικά αγαθά στη ζωή
αυτή. Εξάλλου και εμείς που
μεγαλώσαμε με παραμύθια εί-
μαστε προνομοιούχοι γιατί πή-
ραμε τόσα πολλά διδάγματα.
Μην υποτιμάτε την απλότητα
των παραμυθιών δεν έχουν να
ζηλέψουν τίποτα από το τάμ-
πλετ και τα ηλεκτρονικά παι-
χνίδια.

Τα πανάκριβα παιχνίδια που
λαχταρούν τα παιδιά για τα Χρι-
στούγεννα είναι μόνο για εκείνη
τη στιγμή! Χαίρονται εκείνη τη
στιγμή, αλλά η απουσία και των
δύο γονιών από το σπίτι για
πολλές ώρες, λόγω της εργα-
σίας τους, στοιχίζει τόσο πολύ
στα παιδιά! Το ανικανοποίητο
κενό αίσθημα δεν πρόκειται να
καλυφθεί ούτε όταν ενηλικιω-
θούν. Το παιχνίδι με τους γονείς,
μια ζεστή αγκαλιά είναι το κα-
λύτερο δώρο των Χριστουγέν-
νων. Και όταν περπατώντας μια
κρύα, χειμωνιάτικη γιορτινή νύ-
χτα και κοιτώντας την όμορφα

στολισμένη πόλη, η ματιά σας
φτάσει κάπου ψηλά σε ένα ορο-
φοδιαμέρισμα και δείτε ένα μι-
κρό αθώο προσωπάκι κυριολε-
κτικά γαντζωμένο, κολλημένο
στη τζαμαρία να κοιτάει λυπη-
μένο και ανήσυχο συνάμα να
είστε σίγουροι πως δεν περι-
μένει τον Αι Βασίλη. Περιμένει
ίσως ένα γονέα που εργάζεται
μέχρι αργά.

Και αν η ζωή μας έγινε σύν-
θετη, το χρήμα κυρίαρχος της
υλιστικής κοινωνίας που ζούμε
κάποια πράγματα όπως τα πα-
ραμύθια κρατάνε ανεξίτηλα την
αξία τους στο πέρασμα των
χρόνων… Θα είναι για πάντα
τροφή για τη μνήμη, πυξίδα για
τη ζωή και δεκανίκι στις δυ-
σκολίες της. Και αν όλα λοιπόν
έχουν αλλάξει μη σκοτώνετε
το παιδί που κρύβεται μέσα
σας. Αυτή η κρύα νύχτα του
Δεκέμβρη θέλει να ζεστάνει τις
καρδιές μας δίνοντας αγάπη
και χρόνο αυτά είναι τα καλύ-
τερα δώρα.

Καλές Γιορτές!

Χαρμπέα Ιωάννα κοινωνιο-
λόγος/ συγγραφέας των  πα-
ραμυθιών: Η απόχη της Αν-
δριάνας και Ζαφειρένια η κόρη
του πυροσβέστη ( Εκδόσεις
Μ. Σιδέρη)

σελίδα 15εσωτερικά
ΤΕΤΑΡΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202115

Να που λειτουργεί και πάλι 
ο “ναός” των Ξωτικών
κι η χαρά είναι μεγάλη
ντόπιων και επισκεπτών.

` ` `

Τώρα, λίγο ο ιός
τα χαλάει, δυστυχώς
να τηρούνται αποστάσεις
στου πανζουρλισμού τις φά-
σεις.

` ` `

Είναι δύσκολο, σαφώς
τέτοια μέτρα να τηρούν,
όταν ο συνωστισμός
ξεπερνάει το δοκούν.

` ` `

Αλλά ποιος υπολογίζει
μεταλλάξεις και ιό,
όταν γύρω αντικρύζει
έναν τέτοιο θησαυρό;

Βούλιαξε ο τόπος όλος
από ντόπιους κι εκδρομείς,
αφού είναι έλξης πόλος
και σημείο κορυφής.

` ` `

Αισθητή η απουσία
-λόγω covid φυσικά-
κι η εκ νέου παρουσία
μας γεμίζει με χαρά.

Λάμπρυνε ξανά η πόλη
από φώτα-σκηνικά
και απολαμβάνουν όλοι
θέαμα που σε μεθά.

` ` `

Το στολίδι των γιορτών
-έμβλημα μοναδικό-
ο μοχλός των ημερών,
προκαλεί τον θαυμασμό.

` ` `

Η καρδιά μας πλημμυρίζει
με την επαναφορά
και ο τόπος μας γεμίζει
με ζωντάνια και χαρά.

` ` `

Έχει τόσο ανεβάσει
το πεσμένο ηθικό,
που και του ιού η τάση
έχει πέσει στο κενό.

` ` `

Ποιος δειλιάζει ή τρομάζει
μην κολλήσει και χαθεί;
σκέπτεται και σχεδιάζει
πως θα τον επισκεφτεί.

` ` `

Οι αιώνιοι Ρωμιοί
κίνδυνο δεν λογαριάζουν
μέσα σ' όλα κι όπου βγει,
αρκεί να διασκεδάζουν...

Καλά Χριστούγεννα
Κική

“Άνοιξε και μας περιμένει...”

«Ο
ι διαδοχικές κρί-
σεις που μαστί-
ζουν την ανθρω-

πότητα δεν μπορούν παρά να
απεικονίζονται και να επηρεά-
ζουν τη γλώσσα. Παρά τις
ασφυκτικές πιέσεις της εικόνας
και της τεχνολογίας, η γλώσσα
παραμένει το κορυφαίο μέσο
της επικοινωνίας, που αλλάζον-
τας και μετατοπιζόμενη, παρα-
μένει μία σταθερή αξία έκφρα-
σης κάθε συναισθήματος, ει-
κόνας, κατάστασης ή δραστη-
ριότητας. Και ως άνθρωποι που
θεραπεύουμε τη γλωσσική επι-
στήμη, δεν έχουμε δικαίωμα
στον πανικό, ούτε στην κατα-
στροφολογία. Μελετάμε με ψυ-
χραιμία τα φαινόμενα, όχι όμως
αμέριμνοι και αφελείς για την
ιδεολογική επιβάρυνση του
γλωσσικού εργαλείου, που δεν
χειραγωγεί απλώς, αλλά ορι-
σμένες φορές μοιάζει να χει-
ραγωγείται και το ίδιο».

Τα παραπάνω τόνισε, μεταξύ
άλλων, στο πλαίσιο διάλεξής
της στον Κύκλο Ελλήνων Ακα-
δημαϊκών της Βοστώνης (Circle
of Hellenic Academics in
Boston), η Αναπληρώτρια Κα-
θηγήτρια Γλωσσολογίας και Ελ-
ληνικής Γλώσσας του Παιδα-
γωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
και Associate in Linguistics του
Κέντρου Ελληνικών Σπουδών
(CHS – GR) του Πανεπιστημίου
Χάρβαρντ, κ. Νικολέττα Τσιτσα-
νούδη – Μαλλίδη.  Η διάλεξη
είχε ως τίτλο της «Η ελληνική
γλώσσα απέναντι στις διαδοχι-
κές κρίσεις της τελευταίας δω-
δεκαετίας», και την παρακο-
λούθησε διαδικτυακά ένα με-
γάλο ακροατήριο πανεπιστη-

μιακών, φοιτητών και δημοσιο-
γράφων από την Αμερική και
την Ευρώπη. 

Την εκδήλωση προλόγισε ο
Γενικός Γραμματέας Απόδημου
Ελληνισμού και Δημόσιας Δι-
πλωματίας, Ομότιμος Καθηγη-
τής Ιωάννης Χρυσουλάκης, ο
οποίος και συνεχάρη τους έμ-
ψυχους συντελεστές για το
έργο τους.  

Στην διάλεξή της η κ. Τσι-
τσανούδη – Μαλλίδη, ιδρύτρια
και επιστημονική υπεύθυνη του
Διεθνούς Θερινού Πανεπιστη-
μίου «Ελληνική Γλώσσα, Πολι-
τισμός και ΜΜΕ» και διευθύν-
τρια του Εργαστηρίου Μελέτης
Κοινωνικών Θεμάτων, ΜΜΕ και
Εκπαίδευσης του Παιδαγωγικού
Τμήματος Νηπιαγωγών της Σχο-
λής Επιστημών Αγωγής του Πα-
νεπιστημίου Ιωαννίνων, αναφέρ-
θηκε στα αντανακλαστικά της
ελληνικής γλώσσας απέναντι
στις κρίσεις οι οποίες μαστίζουν
την τελευταία δωδεκαετία την
Ελλάδα (μετρώντας τα έτη από
την έναρξη της επιβολής των
«μνημονίων»). Ειδικότερα, μί-
λησε για την οικονομική/τρα-
πεζική, προσφυγική, υγειονο-
μική και περιβαλλοντική/κλιμα-
τική κρίση. Όπως υποστήριξε,
οι απειλές και οι κίνδυνοι για

την κοινότητα επηρεάζουν σφο-
δρά και το γλωσσικό εργαλείο,
το οποίο καλείται να αναπρο-
σαρμόζεται με ταχύτητα φωτός,
παρακολουθώντας τη δίνη των
μεταβολών. Η ραγδαιότητα των
αλλαγών και η πραγματική
ανάγκη των μελών της κοινό-
τητας για αυτόματη ενημέρωση
και αποτελεσματική συνεννόη-
ση, αλλά και η σπουδή των εκά-
στοτε εξουσιαστών για διαχεί-
ριση των κρίσεων και επιβολή
μέτρων, οδηγεί, σύμφωνα με
την ομιλήτρια, στη δημιουργία
νεολογισμών, οι οποίοι, μολο-
νότι καθιερώνονται ταχύτατα,
δεν απολαμβάνουν πάντα τη
συγκατάθεση των φυσικών ομι-
λητών. Και παρά το γεγονός

ότι η γλωσσική αλλαγή αποτελεί

παράμετρο συνέχειας μιας

γλώσσας, εν τούτοις η βίαιη

επιβολή νέων σημασιών στις

ίδιες λέξεις, προκαλεί τον προ-

βληματισμό εάν υπάρχει ο κίν-

δυνος να οδηγούμαστε σε μία

σύγχρονη «βαβέλ» σε σχέση

με την επικοινωνία και την αλ-

ληλεπίδρασή μας.

Η εκδήλωση ξεκίνησε και ολο-

κληρώθηκε με την ανάπεμψη

του Ύμνου του Απόδημου Ελ-

ληνισμού. Η ενορχήστρωση και

η μουσική του έχουν την υπο-

γραφή της Ευανθίας Ρεμπού-

τσικα, ενώ τους στίχους υπο-

γράφει η Λίνα Νικολακοπού-

λου.

Η γλώσσα επηρεάζει και επηρεάζεται

στη δίνη των κρίσεων
Διάλεξη της Αν. Καθηγήτριας Ν. Τσιτσανούδη-Μαλλίδη στον κύκλο Ελλήνων Ακαδημαϊκών της Βοστώνης

Ήταν μια κρύα νύχτα του Δεκέμβρη
Γράφει η κοινωνιολόγος και συγγραφέας κα. Χαρμπέα Ιωάννα
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Με «ντόρτια» η πρόκριση
Το Νεοχώρι κέρδισε 4-0 το Κεφαλόβρυσο

Παρά το γεγονός πως το Κεφαλόβρυσο αντιστάθηκε
όσο μπορούσε (με 10 παίκτες στο α’ ημίχρονο) και χωρίς
αλλαγές στο δεύτερο, ο «Διγενής» κέρδισε 4-0 και προ-
χωράει στο θεσμό του κυπέλλου.

Στο 5ο λεπτό ο Αυγέρης κέρδισε πέναλτι και ο Δ.
Αλεξίου το εκτέλεσε εύστοχα κάνοντας το 1-0.

Στο 58’ με κεφαλιά του Παπαδόπουλου έγινε το 2-0,
ενώ στο 62’ με σουτ του ίδιου παίκτη το 3-0.

Στο 65’ με αυτογκόλ του Βαϊόπουλο διαμορφώθηκε το
τελικό 4-0.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΝΕΟΧΩΡΙ: Ζαφείρης Τσιγαρίσας Σταμέκος, Μηλερός,
Τσιαμάντας (70’ Τέλιος), Καραμούζης, Φωτίκας (70’ Ξάν-
θος), Αλεξίου Θ., Αυγέρης, Τσιακμάκης (55’ Παπαδό-
πουλος), Αλεξίου Δ. (55’ Μαντζώρος)

ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΟ: Αδαμόπουλος, Μπαμπατσάς, Γκου-
ζιώτης, Λάμπουρας, Κιτσόπουλος, Βαϊόπουλος, Ζάρρας,
Τόσκα, Μανάφας, Μανώλης, Νταούλας.

Aποτελεσματική Λυγαριά
Ανεβάζοντας στροφές στην επανάληψη η ομάδα

του Ν. Κακούσιου πέρασε με 1-4 από το Βαλτινό

Ανοιχτό παιχνίδι έγινε χθες στο Βαλτινό ανάμεσα στην
τοπική ομάδα και την Λυγαριά για τον θεσμό του κυπέλλου.
Στο πρώτο μέρος παρά την καλή διάθεση έλειψε η πεμ-
πτουσία του ποδοσφαίρου, δηλαδή το γκολ. Στην επα-
νάληψη το σκηνικό άλλαξε με τους πρωταγωνιστές να
αποκτούν την απαιτούμενη αποτελεσματικότητα. 

Ετσι οι φιλοξενούμενοι πήραν το εισιτήριο επικρατώντας
με 1-4.

Πρώτο τον δρόμο για τα δίχτυα βρήκε το Βαλτινό, που
αγωνίστηκε με ελλείψεις. Στο 60’ κέρδισε πέναλτι ο
Κοθράς και ο Βερβέρας σημάδεψε σωστά για το 1-0.

Γρήγορη ήταν η απάντηση της σοβαρής Λυγαριάς.
Στο 70’ ο Κοθράς με σουτ έφερε το ματς στα ίσα 1-1.

Στο 75’ ο Τσορλιανός βρέθηκε σε επίκαιρη θέση και με
ωραία λόμπα σημείωσε το 1-2.

Στο 80’ ο Τσορλιανός είχε αυτή την φορά ρόλο δημι-
ουργού πασάροντας στον Χρ. Λιάκο ο οποίος ανέβασε
τον δείκτη του σκορ στο 1-3.

Το τελικό 1-4 διαμορφώθηκε στο 85’ με ατομική ενέργεια
του Κοθρά ο οποίος πέρασε και τον τερματοφύλακα τε-
λειώνοντας την προσπάθεια.

Βαλτινό: Κλιάκος, Βουτσελάς, Σκράπαρης, Καλαμπάκας,
Μερτσιώτης, Μέξι, Καμέας, Γιαννάκης(60’ Σταμούλης),
Κοθράς, Βερβέρας, Μπακατσής

Λυγαριά: Καναβός, Τζιωρτζιώτης, Χασιώτης, Αντωνίου,
Κλιάφας, Λιάκος. Φ(65’ Λιάκος. Χρ), Ντραγκότι(65’ Τσορ-
λιανός), Τσαρέλας, Δημητρίου(46’ Κοθράς), Πατρίκαλος,
Οικονόμου(80’ Καραλής).

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
Με δύο παιχνίδια θα συνεχιστεί σήμερα (2.30 μ.μ) η γ’

φάση του κυπέλλου ΕΠΣΤ. Αυτά είναι:
Γηπ. Μουριάς: Πορταϊκός – Αμπελάκια
Διαιτ. Κοντίνος Μπαϊρακτάρης – Αβραάμ 
Γηπ. Γριζάνου: Γριζάνο – Φήκη
Διαιτ. Κουτσάγιας Γ. Μανασής – Μαργιώλης

Μ
ε το εισιτήριο
πρόκρισης στην
επόμενη φάση του

κυπέλλου ΕΠΣΤ ολοκλήρωσε
το χθεσινό παιχνίδι ο
Πύργος κερδίζοντας 3-0 την
Κρύα Βρύση.

Τσιούκας και Ράτζας είδαν τους
παίκτες τους να προσπαθούν για
το καλύτερο αναπολώντας σίγου-
ρα τα δικά τους ποδοσφαιρικά
χρόνια στα οποία σκόραραν κατά
ριπάς γράφοντας ιστορία. Αν και
το έμψυχο δυναμικό τους προ-
σπαθεί φιλότιμα πολύ δύσκολα
θα τους ξεπεράσουν στο δυσεύ-
ρετο αυτό κομμάτι του σκοραρί-
σματος.

Η προσπάθεια των δύο ομάδων
έγινε με τον Πύργο να προηγείται
στο πρώτο ημίχρονο και συγκε-
κριμένα μ’ εύστοχο πέναλτι του
Νίντου, το οποίο κέρδισε ο ίδιος
από τον Ούτο στο 33’ κάνοντας
το 1-0.

Πέναλτι ζήτησαν και οι φιλο-
ξενούμενοι στο 39’ σε μια επιθε-
τική προσπάθεια του Κοντοτόλη,
όταν τον σταμάτησε ο Στελλίου,
αλλά ο κ. Μανασής είχε αντίθετη
άποψη. Χαρακτηριστικό του α’
ημιχρόνου ότι δεν πρόσφερε κάτι
άλλο για καταγραφή.

Στην επανάληψη οι γηπεδούχοι
πέτυχαν άλλα δύο γκολ κι έφτα-
σαν στη νίκη πρόκριση, ενώ η
Κρύα Βρύση, δεν μπόρεσε ν’
απειλήσει αισθητά τον Μπέκο,
ωστόσο είχαν γρίνια για δύο ακό-
μα προσπάθειες στην αντίπαλη
περιοχή ζητώντας παράβαση.

Στο 58’ ο Πολύμερος ανάγκασε
τον Ζέρβα να διώξει σε κόρνερ,
με σουτ που επιχείρησε, ενώ στο

75’ ο Πρεβέντης από καλή θέση
προτίμησε να πασάρει αντί να
τελειώσει τη φάση με αποτέλεσμα

να χαθεί η μπάλα. Στο 76’ ξανά ο
Πρεβέντης ολιγώρησε από θέση
βολής με τους αμυντικούς και

τον τερματοφύλακα της Κρ. Βρύ-
σης να τον μπλοκάρουν.

Στο 83’ από συνδυασμό
Μπαρμπαρούση – Δ. Ράτζα ο
Κοντοτόλης δεν ολοκλήρωσε την
όμορφη προσπάθεια των φιλο-
ξενούμενων.

Στο επόμενο λεπτό από φάση
διαρκείας ο Ξέρρας από κοντά
πέτυχε το 2-0 και στο 88’ ο Νίντος
διαμόρφωσε το τελικό 3-0.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΠΥΡΓΟΣ: Μπέκο, Σκαρλέας
(52’ Ξέρρας), Σμιγάδης, Ιατρού,
Στελλίου, Τσάτσος, Μπαλαής, Ρί-
ζος (72’ Πρεβέντης), Πολύμερος
(86’ Σφυρλίδας), Νίντος, Παπα-
γεωργίου.

ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ: Ζέρβας, Σιού-
τας, Ούτος, Μπαρμπαρούσης,
Ράτζας Δ., Κηρύκος, Σακελλαρί-
ου, Ράτζας Σ., Παππάς (56’ Μπα-
ούτης), Παπαγεωργίου, Κοντο-
τόλης.

ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ: Μανασής

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΠΣΤ

Νίκη πρόκριση ο Πύργος
Κέρδισε την Κρύα Βρύση με 3-0

Νίκη και στο κύπελλο πανηγύρισε ο Πύργος

Σακελλαρίου και Ιατρού 

Δ
ιαφορετικά τα
μεγέθη τους στο
φετινό πρωτάθλημα

φαίνονται στο πρωτάθλημα
φάνηκαν και χθες στο
κύπελλο. Ανώτερα τα
Μετέωρα κέρδισαν 4-0 το
Καστράκι και συνεχίζουν
στο κύπελλο της ΕΠΣΤ.

Έγινε ένα καλό παιχνίδι το
οποίο είχε αρκετές φάσεις και
το οποίο κρίθηκε στο δεύτερο
ημίχρονο, διάστημα στο οποίο
σημειώθηκαν και όλα τα τέρμα-
τα.

Στο πρώτο ημίχρονο αν και
τα Μετέωρα είχαν την υπεροχή,
δεν μπόρεσαν να δημιουργή-
σουν πολλές φάσεις, ενώ είχαν
και δοκάρι στο 35’ με μακρινό
σουτ του Τζανόπουλου.

Στην επανάληψη οι γηπεδού-
χοι άνοιξαν σχετικά νωρίς το
σκορ, το Καστράκι είχε δοκάρι
(κεφαλιά του Μπουτίνα, μετά
από φάουλ του Γρηγορίου),
αλλά στη συνέχεια τα Μετέωρα
επέβαλαν τον ρυθμό τους και
με άλλα τρία τέρματα πιστοποί-
ησαν την ανωτερότητά τους και
πήραν την πρόκριση για την
επόμενη φάση του κυπέλλου.

ΤΑ ΓΚΟΛ

54’Ο Μπαούτης με απευθεί-
ας εκτέλεση φάουλ έστειλε την
μπάλα στα δίχτυα του Υφαντή,
κάνοντας το 1-0.

72’ Ο Σ. Αλμπάνης έκλεψε

την μπάλα, γύρισε για τον Κο-

τσιλιάνο κι αυτός με ψύχραιμο

σουτ πέτυχε το 2-0.

77’Ο Νταλούκας με εντυπω-

σιακή προσπάθεια από πλάγια

μπήκε στην περιοχή, γύρισε για

τον Α. Αλμπάνη ο οποίος στην

πρώτη του επαφή με την μπάλα

την έστειλε στα δίχτυα γράφον-

τας το 3-0.

83’ Σέντρα του Πορτίκα, ο

Σ. Αλμπάνης πήρε την κεφαλιά,

η μπάλα βρήκε το αριστερό

κάθετο δοκάρι και κατέληξε

στα δίχτυα διαμορφώνοντας

το 4-0.

Διαιτητής ήταν ο Σ. Λεωνίδας

με βοηθούς τους Παπαγεωρ-

γόπουλο και Μαργιόλη.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΜΕΤΕΩΡΑ (Χ. Αυγέρος): Κα-
λούδης, Νταλούκας, Γκόβαρης,
Ζήσης, Γιαννακόπουλος (75’
Σκρέκας), Τζανόπουλος (70’Αυ-
γέρος), Μπαούτης (75’ Α. Αλμ-
πάνης), Β. Αλμπάνης (81’ Κε-
ραμάς), Σ. Αλμπάνης, Κοτσιλιά-
νος (81’ Πορτίκας), Τσάμης.

ΚΑΣΤΡΑΚΙ (Θ. Καραγιάννης-
Λ. Σακελλαρίδης): Υφαντής,
Κορσάρι, Πούλιος (84’ Παπα-
χρήστος), Γιάννης, Γρηγορίου,
Μπαλογιάννης (75’Μπαούτης),
Μυλωνάς (39’ λόγω τρ. Καρα-
γιάννης), Μπλούτσος (84’ Πλα-
γιάς), Μπουτίνας, Σινάι, Θεο-
δώρου.

Με… γκάζι η πρόκριση
Για τα Μετέωρα που κέρδισαν 4-0 το Καστράκι

Στιγμιότυπο από το χθεσινό παιχνίδι (sportskalampaka.gr)

Ξέσπασε 

στην επανάληψη
Η Αγία Μονή κέρδισε 4-0

τους Ταξιάρχες

Μετά από ένα στείρο πρώτο ημίχρο-
νο, η Αγία Μονή βρήκε τον δρόμο για
την εστία του Αναστασόπουλου στο
55’ και από κει και πέρα, όλα έγιναν
πιο εύκολα. Οι δύο ομάδες προσπά-
θησαν φιλότιμα και είχαν κατά διαστή-
ματα όμορφες προσπάθειες.

Στο 55’ ο Σιμιτσής «άνοιξε» το σκορ
κάνοντας το 1-0, ενώ δέκα λεπτά αρ-
γότερα ο Ευαγγέλου μετά από πάσα
του Καραϊσκου πέτυχε το 2-0.

Με τον ίδιο τρόπο έφτασε η μπάλα
στα πόδια του Γιάννη Ράπτη στο 75’
και 82’ και αυτός διαμόρφωσε το τελικό
4-0.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΓΙΑ ΜΟΝΗ: Γκάτζιος, Μουρατάϊ,
Κολτσίδας (75’ Καρακώστας), Στάμος,
Πυκνάδας, Μουρίτσας (75 Παπαγεβέ-
λης), Ευαγγέλου, Βραζάλης (45’ Γού-
λας), Καραϊσκος, Σημιτσής, Κερασιώτης
(60’ Ράπτης).

ΤΑΞΙΑΡΧΕΣ: Αναστασόπουλος, Πι-
σκόϊας (80’ Σφυρλίδας), Τσαγκάρης,
Μπαρκονίκος, Γιουβρής, Μπλέτσας,
Παπανδρέου, Χατζής, Παπαλεξανδρής,
Κουκούδας, Τσιαφίτσας.

ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ: Κοντίνος

Η ομάδα του «Διγενή» όπως ξεκίνησε το χθεσινό παιχνίδι



Ο
ύτε ανάσα δεν
προλαβαίνουν
να πάρουν οι

παίκτες της SL2. ετσι
όπως «έστρωσαν» το
Καλοκαίρι οι «φωστήρες»
του ελληνικού
ποδοσφαίρου,
ταλαιπωρούν
επαγγελματίες
ποδοσφαιριστές οι
οποίοι αγωνίζονται
συνεχόμενα παιχνίδια,
μετά από αρκετές
εβδομάδες αδράνειας και
συνεχών αναβολών,
ώσπου να ξεκινήσει το
πρωτάθλημα. 

Τώρα την Τετάρτη με Ολυμ-
πιακό Β’, την Κυριακή με την
«Αναγέννηση», την Τετάρτη
με τον Πιερικό κλπ.

Μετά το στραπάτσο της πε-
ρασμένης Κυριακής στην Καρ-
δίτσα ο Α.Ο Τρίκαλα καλείται

σήμερα (3μ.μ) ν’ ανταπεξέλθει
στις δυσκολίες που θα πα-
ρουσιάσει ο αγώνας με τον
Πιερικό στο στάδιο της πόλης
μας. Ένα παιχνίδι, που μόνο
«εύκολο» δεν μπορεί να χα-
ρακτηριστεί καθώς εύκολοι
αγώνες δεν υπάρχουν, πόσο
μάλιστα για την ομάδα του

Χόρχε Αμπέντε η οποία δείχνει
να έχει αρκετά προβλήματα
και κυρίως διαχείρισης στον
αγωνιστικό χώρο.

Μετά την αποθεραπεία της
Δευτέρας, οι παίκτες, κυρίως
οι βασικοί οι οποίοι σχεδόν
δεν χάνουν παιχνίδι, πήραν
μια «γεύση» από προπόνηση
και σήμερα θα πρέπει να κα-
ταβάλλουν κάθε φιλότιμη προ-
σπάθεια για νίκη.

Η γενική είσοδος ορίστηκε
στα 5 ευρώ

*Η είσοδος θα είναι ελεύ-
θερη για παιδιά μέχρι ηλικίας
17 ετών. Για την είσοδο κάτω
των 14 ετών στο γήπεδο, απαι-
τείται η συνοδεία τους από
ενήλικα

Την ημέρα της αναμέτρη-
σης η προπώληση των εισι-
τηρίων θα σταματήσει στις
12:00.

*ΔΕΝ θα διατίθενται εισι-
τήρια μετά την καθορισμένη
από το υγειονομικό πρωτό-
κολλο ώρα.

*Η αγορά των εισιτηρίων

και η είσοδος στο στάδιο θα
γίνεται έπειτα από ψηφιακό
έλεγχο του πιστοποιητικού
εμβολιασμού ή νόσησης 6 μη-
νών.

Παιδιά έως 12 ετών θα ει-
σέρχονται με αρνητικό Self
Test

& 13 έως 17 ετών με αρνη-
τικό Rapid Test 48 ωρών ή
αρνητικό PCR 72 ωρών

*Η είσοδος για τους φιλά-
θλους που έχουν προμηθευτεί
την προσωπική τους κάρτα
διαρκείας θα γίνεται από την
Θύρα 5.

Χωρίς πιστοποιητικό

ο Αλμωπός

Χωρίς πιστοποιητικό συμ-
μετοχής βρέθηκε ο Αλμωπός
Αριδαίας. Η ΕΕΑ στον έλεγχο
Πόθεν Έσχες διαπίστωσε ότι
ο μέτοχος Φώτης Παντεκίδης
(16,03%) δεν δικαιολογεί από
τα εισοδήματά του τη από-
κτηση μετοχών, ενώ εταιρεία
που εμφανίζεται να έχει κα-
ταθέσει το ποσό των 170 χι-

λιάδων στην Α.Μ.Κ., δεν βρί-

σκεται στο μετοχολόγιο της

ΠΑΕ!

ΕΕΑ: Ενέκρινε 

για Απόλλωνα Λάρισας

και Τρίγλια
Θετική απόφαση και έγκρι-

ση στον Απόλλωνα Λάρισας
για την άδεια μετοχών εξέ-
δωσε η επιτροπή επαγγελμα-
τικού αθλητισμού .

Επίσης σύμφωνα με την
ενημέρωσή της ελέγχθηκε η
μετοχική συνθεση Τρίγλιας/
Ηρακλή που εγκρίθηκε.

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
Ολυμπιακός Βόλου-Θε-

σπρωτός 
ΠΑΟΚ Β-Ξάνθη 
Τρίκαλα-Πιερικός
Διαιτητής: Βλάχος (Ανατ.

Αττικής)
Βοηθοί: Καραθανάσης, Καλ-

λής (Ανατ. Αττικής)
4ος: Ψύχουλας (Βοιωτίας)
ΑΕΛ-Αναγέννηση Καρδίτσας
Απόλλων Λάρισας-Απόλλων

Πόντου 
Ολυμπιακός Β-Βέροια 
Πανσερραϊκός-Ηρακλής 
Νίκη Βόλου-Καβάλα (Αύριο

16/12 – 15:00) 
ρεπό: Αλμωπός Αριδαίας

Του ΠaNOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ • ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ SCOOTER

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ SCOOTER • ΤΡΙΚΥΚΛΑ-ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΟΔΗΛΑΤΑ

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΠΑΤΙΝΙΑ • ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ • ΑΞΕΣΟΥΑΡ • SERVICE

ΤΡΙΚΑΛΑ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ:

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

3χλμ. Τρικάλων-Πύλης Τρικάλων 279

Τηλ.: 24310 24735 Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

WEB: e-bakosis.gr
Email: info@e-bakosis.gr

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€
ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

Μικτές ΕΠΣΤ

Φιλικό για Κ 15, 

προπόνηση για Κ 17
Από τον Ενωσιακό Προπονητή κ. Ψύχο Βίκτωρ (τηλ.

6974928969) καλούνται οι παρακάτω ποδοσφαιριστές
της ομάδας Κ-15 (2007-2008) σήμερα Τετάρτη 15-12-
2021 και ώρα 14:30 στο γήπεδο Μεγαλοχωρίου για φιλικό
αγώνα. Οι ποδοσφαιριστές πρέπει απαραίτητα να φέρουν
επικαλαμίδες, αθλητική περιβολή.

1 ΖΙΑΓΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
2 ΓΚΟΤΖΑΪ ΟΡΕΣΤΗΣ
3 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
4 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
5 ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
6 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΥΛΟΣ
7 ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
8 ΓΙΟΛΑ ΦΑΜΠΙΟΝ
9 ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
10 ΨΥΡΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
11 ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
12 ΤΣΙΑΚΝΑΚΗΣ ΝΕΣΤΟΡΑΣ
13. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
14. ΣΑΤΡΑΤΖΕΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
15. ΖΗΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
16 ΣΦΥΡΛΙΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
17 ΛΑΖΑΡΙΝΑΣ ΟΡΕΣΤΗΣ
18. ΣΙΟΥΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
19. ΘΩΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
20. ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
21 ΜΑΝΤΖΑΝΑΣ ΑΛΚΗΣ
22. ΤΟΥΤΟΥΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
23. ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
24 ΣΙΜΟΣ ΑΝΤΡΕΑΣ
25 ΑΒΡΑΜΗΣ ΘΑΝΟΣ
26. ΛΥΡΙΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
27. ΖΤΡΙΒΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

ΟΜΑΔΑ Β Ν-Ι-Η ΓΚΟΛ
1 Βέροια 17 5-2-0 15-5
2 Ξάνθη 16 5-1-0 13-1
3 Αναγέννηση Καρδίτσας 12 4-0-2 14-5
4 Αλμωπός Αριδαίας 12 4-0-3 12-8
5 Ολυμπιακός Β’ 12 3-3-0 8-4
6 ΑΕΛ 11 3-2-1 9-4
7 Θεσπρωτός 9 3-0-3 10-3
8 ΠΑΟΚ Β’ 9 2-3-2 8-7
9 Νίκη Βόλου 9 2-3-2 6-5
10 Ηρακλής 9 1-6-0 3-2
11 Πιερικός 8 2-2-3 10-8
12 ΑΟ Τρίκαλα 7 1-4-2 8-9
13 Πανσερραϊκός 6 1-3-2 6-8
14 Ολ. Βόλου 5 1-2-4 6-15
15 Απόλλων Λάρισας 2 0-2-4 6-14
16 Απόλλων Πόντου 1 0-1-5 3-13
17 Καβάλα 0 0-0-4 0-26

•Ο πρώτος παίζει μπαράζ ανόδου με τον πρώτο του άλλου
ομίλου.

•Οι τέσσερεις τελευταίοι υποβιβάζονται. Ολυμπιακός Β’ και
ΠΑΟΚ Β’ ούτε προβιβάζονται, ούτε υποβιβάζονται

Να κερδίσει τον Πιερικό
Μονόδρομος

το τρίποντο 

για τον ΑΟΤ 

στο σημερινό

παιχνίδι 
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Μ
παίνουν στο
παρκέ με
σοβαρότητα και
με διάθεση που

θα ζήλευαν ακόμη και οι
επαγγελματίες του είδους.

Ο λόγος για τους παίκτες
των Τρικαλινών ομάδων της Β’
ΕΣΚΑΘ, οι οποίοι έχουν ως μέ-
λημα να βελτιώνουν συνέχεια
τους δείκτες και να κυνηγούν
με αξιώσεις το επιθυμητό απο-
τέλεσμα.

Όλα αυτά σ’έναν ρευστό όμι-
λο, αφού οι πρωταγωνιστές
όλων των σωματείων κάνουν
ατέλειωτες θυσίες για να εμ-
φανιστούν στην καλύτερη δυ-
νατή κατάσταση σε κάθε 40λε-
πτο.

Αυτό βέβαια δεν είναι πάντα
εφικτό, οπότε παρατηρούνται
τα γνωστά σκαμπανεβάσματα.
Εννοείται ότι όποιο συγκρότημα
δώσει τα λιγότερα δυνατά δι-
καιώματα θα φτάσει μέχρι το
τέλος του δρόμου με ψηλά το
κεφάλι.

Πάντως κανείς δεν έχει την
πολυτέλεια να μένει σε ένα απο-
τέλεσμα όσο μεγάλο ή δύσκολο
και αν είναι. Διότι αν δεν συγ-
κεντρωθεί στην καινούργια αγω-
νιστική πρόκληση κινδυνεύει να
χαλάσει ότι έχτιζε με κόπο ή
γενικά να κάνει δύσκολη την
ζωή του δίνοντας δικαιώματα
στους αντιπάλους.

Είναι φανερό βέβαια ότι η
μπασκετική φλόγα είναι μόνιμα
αναμμένη όσον αφορά τους
Τρικαλινούς παίκτες. Αποδε-
δειγμένα αυτοί βρίσκουν πάντα
νέα κίνητρα, οπότε μέλημά τους
είναι να φαίνονται χρήσιμοι στις
ομάδες τους υλοποιώντας κατά
γράμμα τις οδηγίες των προ-
πονητών.

Στο συγκεκριμένο σκηνικό να
προσθέσουμε και το περίφημο
γόητρο που παίζει τεράστιο
ρόλο στον αθλητισμό.

Πολύ απλά όταν το έμψυχο
δυναμικό μπαίνει στο παρκέ με
μάτι που να γυαλίζει αυξάνονται
οι πιθανότητες επιτυχίας.

Σε κάθε περίπτωση οδηγός
είναι η αξιοπρέπεια, αφού αρ-
κετοί ανταγωνιστές κινούνται
σε υψηλό επίπεδο.

Για να μπορέσουν να γίνουν
οι απαραίτητες προσπεράσεις
οι εκπρόσωποί μας επιβάλλεται
να πραγματοποιήσουν υψηλές
πτήσεις.

Ακόμη όμως και αν στραβώ-
σει η αποστολή κανείς δεν μπο-
ρεί να τους προσάψει μομφή
αφού όσοι βάζουν την φανέλα
θέλουν να την τιμήσουν και με
το παραπάνω.

Στην αθλητική ζωή υπάρχουν
και τα ανάποδα αποτελέσματα.
Το ζητούμενο όμως βρίσκεται

στην κατάλληλη αντίδραση. Με
μέγα πείσμα τα παιδιά της δι-
πλανής πόρτας αναζητούν άμε-
ση επιστροφή αλλά και βελτιω-
τικές κινήσεις.

Ομολογουμένως όσοι ψά-
χνονται ακόμη και μετά από
ηχηρά αποτελέσματα είναι μα-
θηματικά βέβαιο ότι αργά ή
γρήγορα θα βρουν τον δρόμο
τους. 

Απαραίτητο στοιχείο βέβαια
είναι και η υπομονή, αφού η
πολυπόθητη αγωνιστική έκρηξη
δεν έρχεται από την μια στιγμή
στην άλλη.

Οσοι όμως επιμένουν στον
μέγιστο βαθμό και ψάχνονται
μέσα από τις προπονήσεις λο-
γικά θα πλειοδοτήσουν σε εμ-
πνεύσεις στους αγώνες που
έχουν σημαδέψει.

Φυσικά δεν μπορεί να γίνει
επιλογή αντιπάλων, αφού άπαν-
τες περιμένουν στην γωνία προ-
κειμένου να φέρουν την υπό-
θεση στα μέτρα τους.

Ανταγωνιστική εικόνα

Για μια ακόμη αγωνιστική
στην Β’ ΕΣΚΑΘ προέκυψαν
ανοιχτά ζευγάρια. Ετσι παίχτηκε
ελεύθερο μπάσκετ ενώ δεν έλει-
ψαν και οι εκπλήξεις.

Γενικά κάθε αγωνιστική έχει
το δικό της χρώμα, ενώ όποιος
θεωρήσει μαξιλαράκι ασφαλεί-
ας μια προηγούμενη επιτυχία
κινδυνεύει να αποχωρήσει με
άδεια χέρια.

Σε μια γρήγορη ανάλυση
στην φετινή Β’ ΕΣΚΑΘ φαίνεται
ότι υπάρχουν δυνατές φωνές,
που ξέρουν να αξιοποιούν τα
δυνατά τους στοιχεία και κυ-
ρίως επιμένουν μέχρι τέλους.
Συνεπώς αν εμφανιστούν στην
μέρα τους και βγάλουν πράγ-
ματα με υψηλό συντελεστή δυ-
σκολίας, τότε είναι δυνατόν να
γείρουν την ζυγαριά στο μέρος
τους.

Πάντως οι ειδικοί αναφέρουν
ότι οι αξιόλογες ομάδες φαί-
νονται από τις αντιδράσεις στα
δύσκολα. Τα Τρικαλινά σωμα-
τεία προσπαθούν να ακτινο-
γραφούν σωστά κάθε αναμέ-
τρηση προκειμένου στην επό-
μενη σύναξη να εμφανιστούν
στον επιθυμητό βαθμό ετοιμό-
τητας.

Φαίνεται πάντως ότι δεν
υπάρχουν εύκολα παιχνίδια
στην κατηγορία και οι πρωτα-
γωνιστές οφείλουν να τα δια-
βάσουν σωστά και να προσέ-
ξουν τις λεπτομέρειες. Γιατί
στο σύγχρονο μπάσκετ δεν θέ-
λει πολύ να αλλάξουν άρδην οι
συσχετισμοί.

Η μέχρι τώρα ανάγνωση της
κατηγορίας δείχνει ότι οι αντί-
παλοι ξέρουν να τιμωρούν αν
βρουν ζωτικό χώρο και διαθέ-
τουν στελέχη σε καλή μέρα.

Συνεπώς οι τοπικές ομάδες
χρειάζεται να λάβουν τα μέτρα
τους για να μπορέσουν να κι-
νηθούν με αυτοπεποίθηση στον
αγωνιστικό χώρο εφαρμόζοντας
πιστά την τακτική.

Σίγουρα διαθέτουν αρκετά
διακριτά στοιχεία τα οποία επι-
θυμούν διακαώς να διανθίσουν.

Στην 9η αγωνιστική ξεχώρισε
το τοπικό ντέρμπι Ακαματών-
Φαρκαδόνας- Πρ. Γωνιά.

Οι γηπεδούχοι θωράκισαν
την άμυνά τους ενώ βρήκαν
λύσεις στην επίθεση και επι-
κράτησαν 57-49.

Οσο για τον Κρόνο κέρδισε
στα χαρτιά τον αγώνα με την
Ολύμπια.

Τα αποτελέσματα

Κρόνος Τρικάλων – Ολύμπια
Λάρισας ..................20-0 α.α.

Απόλλων Λάρισας –Δεσκάτη
.....................................48-102

ΓΣ Φαλάνης – Μαρίνος Αν-
τύπας ............................6 2 - 5 4

Ακαμάτες Φαρκαδόνας –
Πράσινη Γωνιά .............5 7 - 4 9

Ρεπό ..............Πελασγιώτις

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΠΕΛΑΣΓΙΩΤΙΣ ---------------15
2 ΑΚΑΜΑΤΕΣ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ 
14
3 ΚΡΟΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ------13
4 ΓΣ ΦΑΛΑΝΗΣ ----------------13
5 ΜΑΡΙΝΟΣ ΑΝΤΥΠΑΣ ------12
7 ΚΑΣ ΔΕΣΚΑΤΗΣ ------------11
8 ΠΡΑΣΙΝΗ ΓΩΝΙΑ -----------10
6 ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ --------9
9 ΟΛΥΜΠΙΑ ΛΑΡΙΣΑΣ ---------4

* Η Ολύμπια αποσύρθηκε
από το πρωτάθλημα

* Εκκρεμεί ο αγώνας Κρό-
νος-Δεσκάτη

Στην επόμενη αγωνιστική παί-
ζουν Ακαμάτες- Κρόνος, ενώ
ρεπό έχει η Πρ. Γωνιά.

Η
δουλειά και το
ταλέντο της ήταν
φανερό ότι θα
άνοιγαν δρόμους.

Φυσικά για κάθε στέλεχος απο-
τελεί μεγάλη τιμή να φοράει κά-
ποια στιγμή την φανέλα με το
εθνόσημο.

Το δελτίο τύπου αναφέρει:
Στην Εθνική κορασίδων για

τους αγώνες του 1ου γύρου του
Βαλκανικού Πρωταθλήματος, που
θα διεξαχθεί στην Τουρκία από
12-16 Ιανουαρίου 2022, κλήθηκε
η Θεοδώρα Μπρουσιάκη του
Ασκληπιού. Η προετοιμασία της
Εθνικής θα ξεκινήσει στις 26/12
από την Πορταριά του Πηλίου
όπου η Εθνική θα δώσει διεθνή
φιλικά και θα συνεχιστεί από 2/1-
10/1 στην Αθήνα, με την Εθνική
να αναχωρεί για την Τουρκία στις
11/1 όπου θα γίνουν οι αγώνες.

Μια μεγάλη επιτυχία για την
αθλήτρια και για την ομάδα του
Ασκληπιού, που παρά τις μεγάλες
δυσκολίες των 2 τελευταίων ετών

κατάφερε να φτάσει σ’αυτό το

επίπεδο, δείχνοντας τον δρόμο

και στις μικρές αθλήτριες της

ομάδας.

Ο Ασκληπιός εύχεται στην Θε-

οδώρα καλή επιτυχία στους αγώ-

νες και να προσπαθεί πάντα να

ανεβαίνει όλο και πιο ψηλά.

Ενίσχυση ανάπτυξης
Η ΕΟΚ ανακοινώνει τη δημιουργία δύο λογαριασμών για την ανάπτυξη του αθλήματος και την

αλληλεγγύη έναντι των σωματείων.
Οι αριθμοί των ανωτέρω λογαριασμών EUROBANK έχουν ως εξής:
1) Ο λογαριασμός ΑΝΑΠΤΥΞΗ  (GR8602603940000190200165463) και
2) Ο λογαριασμός ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ ( GR5802602520000150200564422 )        .
Στον λογαριασμό Ανάπτυξη θα κατατίθενται όλα τα παράβολα που αφορούν τους ξένους αθλητές και

αθλήτριες που αγωνίζονται στο Ελληνικό πρωτάθλημα καθώς και όλα τα παράβολα συμμετοχής Ελλήνων
παικτών στην Basket League. Επίσης, στον λογαριασμό Ανάπτυξη θα κατατίθενται και δωρεές τρίτων για
την ενίσχυση του Αναπτυξιακού Προγράμματος της ΕΟΚ.

Όλα τα χρήματα του ειδικού λογαριασμού Ανάπτυξη θα κατευθύνονται αποκλειστικά και μόνο για τις
ανάγκες του Αναπτυξιακού προγράμματος της ΕΟΚ και ο λογαριασμός θα εποπτεύεται από τριμελή
επιτροπή αποτελούμενη από δύο μη εκτελεστικά μέλη του ΔΣ της ΕΟΚ και από τον Γενικό Διευθυντή της
ΕΟΚ.

Στον λογαριασμό Αλληλεγγύη θα κατατίθενται όλα τα χρήματα που αφορούν τις μεταγραφές των
αθλητριών και των αθλητών που αγωνίζονται στα πρωταθλήματα της ΕΟΚ,  καθώς και όλα τα πρόστιμα
που θα επιβάλλονται από τις δικαστικές επιτροπές. Επίσης, στον λογαριασμό Αλληλεγγύη θα κατατίθενται
και δωρεές τρίτων στο πλαίσιο των προγραμμάτων εταιρικής υπευθυνότητας της ΕΟΚ.

Όλα τα χρήματα του ειδικού λογαριασμού Αλληλεγγύη θα κατευθύνονται αποκλειστικά για την
ενίσχυση ακαδημιών και ομάδων ακριτικών και νησιωτικών περιοχών. Ο λογαριασμός θα εποπτεύεται
από τριμελή Επιτροπή αποτελούμενη από δύο μη εκτελεστικά μέλη του ΔΣ της ΕΟΚ και από τον Γενικό
Διευθυντή της ΕΟΚ.

Διαμαρτυρία του ΓΣ.Βόλου για την διαιτησία στον αγώνα με την ΑΕΤ.

Ανοιχτά παιχνίδια πραγματοποιήθηκαν στην
7η αγωνιστική του παιδικού πρωταθλήματος
μπάσκετ.

Τα ταλέντα αγωνίστηκαν με πειθαρχία κα-
ταθέτοντας σε πρώτη ευκαιρία τις ατομικές
αρετές τους.

Τα αποτελέσματα έχουν ως εξής:
Δαναοί Αίολος .....................................93-61
ΑΕΤ ΑΟΤ .............................................47-101
Τρίκαλα 14 Β’Δαναοί Β  .......................76-27
Ίκαροι Τρίκ.Καλαμπάκα ......................21-97
Ρεπό Τρίκαλα 14

Πάντα με φλόγα
Τον καλύτερο εαυτό τους δίνουν οι Τρικαλινές ομάδες

της Β’ ΕΣΚΑΘ και θα πορευτούν χωρίς εκπτώσεις

Συγκινήσεις πρόσφερε η αγωνιστική της Β’ ΕΣΚΑΘ.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Με το εθνόσημο
Ξεχωριστή στιγμή για την Θ. Μπρουσιάκη 

του Ασκληπιού, που κλήθηκε στην Εθνική κορασίδων

Στον Ασκληπιό καμαρώνουν για την συμμετοχή 

της Θ. Μπρουσιάκη στην Εθνική κορασίδων.

Αντίο με φιλοφρονήσεις
Στο χθεσινό φύλλο δώσαμε την είδηση, οπότε σήμερα

φιλοξενούμε και την τοποθέτηση της ομάδας:
Ο Π.Ο. Φήκης ανακοινώνει την λύση της συνεργασίας

με τον προπονητή Τάκη Ρούσσα. Κάναμε δεκτή την πα-
ραίτηση που μας υπέβαλε ο Τάκης Ρούσσας, ένας
άριστος επαγγελματίας και ένας εξαίρετος άνθρωπος.
Ο προπονητής που μαζί του τα τελευταία 5,5 χρόνια
γνωρίσαμε τις μεγαλύτερες επιτυχίες της ομάδας μας:
Το αήττητο πρωτάθλημα της ΕΠΣΤ. Τις νίκες (προκρίσεις)
για το κύπελλο Ελλάδος. Την περσινή επιτυχημένη σεζόν
στην Γ’ Εθνική. Για όλα αυτά και για άλλα τόσα, τον ευ-
χαριστούμε μέσα από την καρδιά μας και του ευχόμαστε
ό,τι καλύτερο σε προσωπικό και επαγγελματικό επίπεδο.
Να ξέρει ότι μετά από όλα αυτά τον λογιζόμαστε σαν
Φηκιώτη. Δεν του λέμε αντίο, αλλά εις το επανιδείν. Σε
ευχαριστούμε Τάκη».

To βάρος θα πέσει στον Νίκο Μανούρα που έχει εμ-
πειρία  Γ’ Εθνικής θητεύοντας σε  Ελευθεροχώρι, Με-
τέωρα.

Γράφει επίλογο
Σήμερα στις 13:00, ο Σέρχιο Αγκουέρο θα ανακοινώσει το τέλος της ποδοσφαιρικής του καριέρας

εξαιτίας προβλήματος στην καρδιά που δεν του επιτρέπει να συνεχίσει να αγωνίζεται σε επαγγελματικό
επίπεδο. Ο 31χρονος διεθνής Αργεντινός επιθετικός έπαιξε στις 30 Οκτωβρίου το τελευταίο του
ματς με τους "μπλαουγκράνα" καθώς σε εκείνη την αναμέτρηση ένιωσε ενοχλήσεις, μεταφέρθηκε
στο νοσοκομείο και τα αποτελέσματα των εξετάσεων έδειξαν πως πρέπει να κάνει θεραπεία, αφού
είχε αρρυθμία.

Το εγκώμιο του  κ. Ρούσσα  έπλεξε  η Φήκη

στην επίσημη  ανακοίνωσή της.

Εικόνα παιδικού
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14:45 ΕΡΤ Sports 1

ΠΑΟΚ Β' - Ξάνθη

Super League 2 

15:00 ΕΡΤ3

Ολυμπιακός Β' - Βέροια

Greek Super League 2 2021-

2022 

17:15 COSMOTE SPORT 2 HD

ΠΑΣ Λαμία - Βόλος ΝΠΣ

Super League Interwetten

2021-22 

17:15 Novasports 2HD

ΠΑΣ Γιάννινα - ΠΑΟΚ

Super League Interwetten 

19:00 Novasports 5HD

ΤΣΣΚΑ Μόσχας - Ούνικς Καζάν

19:15 ΕΡΤ Sports 1

ΑΕΚ - Ολυμπιακός

Πρωτάθλημα Χάντμπολ Α1

Ανδρών 

19:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Απόλλων Σμύρνης -

Παναθηναϊκός

Super League Interwetten

2021-22 

19:30 Novasports 3HD

Γκλάντμπαχ - Άιντραχτ 

19:30 ΕΡΤ3

Ηρακλής - Ιωνικός

Basket League 2021-22 

19:30 Novasports Prime

Ατρόμητος - Ολυμπιακός 

Super League Interwetten 

20:00 Novasports Start

Ζάλγκιρις - Μονακό

21:30 COSMOTE SPORT 8 HD

Κρίσταλ Πάλας - Σαουθάμπτον

21:30 COSMOTE SPORT 7 HD

Μπέρνλι - Γουότφορντ

21:30 COSMOTE SPORT 3 HD

Μπράιτον - Γουλβς

21:30 Novasports News

Ουνιόν  - Φράιμπουργκ

21:30 Novasports 6HD

Λεβερκούζεν - Χόφενχαϊμ

21:30 Novasports 3HD

Αουγκσμπουργκ - Λειψία

21:30 Novasports 2HD

Ντόρτμουντ - Γκρόιτερ Φιρτ

21:30 Novasports 1HD

Παρτίζαν - Σλασκ Βρότσλαβ

21:30 Novasports 4HD

Ολυμπιακός - Μπάγερν

Μονάχου

21:30 Novasports 5HD

Μπολόνια - Προμηθέας

22:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Άρσεναλ - Γουέστ Χαμ

22:00 Novasports Start

Βιλερμπάν - Ζενίτ

* Ασφυκτικά γεμάτο αυτή την εποχή είναι το πρόγραμμα της

SL2, αφού υπάρχουν και εμβόλιμες αγωνιστικές. Αυτό σημαίνει

ότι τα επιτελεία των ομάδων δεν έχουν ούτε δευτερόλεπτο

για χαλάρωση.

* Από την στιγμή λοιπόν που πέσουν οι τίτλοι τέλους μιας

αναμέτρησης στρέφουν το ενδιαφέρον τους στην επόμενη

συνάντηση. Τα επιτελεία πρέπει μέσα σε ελάχιστο χρόνο να

συλλέξουν τα απαραίτητα στοιχεία για τους αντιπάλους προ-

κειμένου να τα καταθέσουν ως μασημένη τροφή στους παί-

κτες.

*Πριν περάσουμε στα φρέσκα θέματα να κλείσουμε το κεφάλαιο

του αγώνα με την Αναγέννηση Καρδίτσας. Ορισμένοι παρα-

τήρησαν ότι οι κυανέρυθροι είχαν αξιοσημείωτη κατοχή της

στρόγγυλης θεάς.

* Τούτο το στοιχείο όμως δεν λέει επί της ουσίας και πολλά

πράγματα. Γιατί το ζητούμενο στο ποδόσφαιρο δεν είναι να

γυρίζει κάποιος καλά την μπάλα, πολλές φορές αρκετά

μακριά από την αντίπαλη εστία.

* Το διακύβευμα για μια ομάδα με βλέψεις είναι να ενεργεί με

τέτοιο τρόπο ώστε να βρίσκει όσο πιο συχνά μπορεί τον

δρόμο προς τα δίχτυα. Και στο θέμα της εκτέλεσης είναι

φανερό ότι ο ΑΟΤ χωλαίνει.

* Να διευκρινίσουμε ότι το σκοράρισμα δεν είναι υπόθεση

μόνον των επιθετικών. Αλλωστε στο σύγχρονο ποδόσφαιρο

πολλές λύσεις έρχονται από τις άλλες γραμμές.

* Εν τέλει μετά από χρόνια κανείς δεν θα θυμάται ότι στο

κλασικό ντέρμπι του Δεκέμβρη του 2021 ο ΑΟΤ είχε την

κατοχή. Αντίθετα θα μείνει στην ιστορία η ήττα με 4-2.

* Στο σημερινό παιχνίδι με τον Πιερικό λοιπόν πρέπει πέραν

όλων των άλλων να μιλήσει και ο περίφημος ποδοσφαιρικός

εγωϊσμός των παικτών του ΑΟΤ. Σίγουρα η κακή παρένθεση

στην Καρδίτσα δεν σημαίνει ότι ξέχασαν την μπάλα που ήξε-

ραν.

* Περιμένει κανείς λοιπόν αγωνιστική έκρηξη και κοινή προ-

σπάθεια ούτως ώστε να μπουν στο βαλιτσάκι οι απαραίτητοι

βαθμοί. Δεν χρειάζεται να κάνουμε εκτενή ανάλυση για να

καταδείξουμε ότι οι μαζεμένοι πόντοι δίνουν άλλο αέρα.

* Πάντως και βαθμολογικά το παιχνίδι είναι ντέρμπι αφού τις

δυο ομάδες τις χωρίς μόλις ένας βαθμός. Συνεπώς ο ΑΟΤ κα-

λείται να αγωνιστεί με τέτοιο τρόπο ώστε να πετύχει την

προσπέραση.

* Από την πλευρά τους οι Κατερινιώτες όπως έδειξαν στο πρό-

σφατο παιχνίδι με τον ΠΑΟΚ Β’ είναι σκληρό καρύδι, οπότε

αν δεν προσεχθούν όσο πρέπει είναι σε θέση να δημιουργήσουν

προβλήματα.

* Σε κάθε περίπτωση ο καλός και κυρίως αποτελεσματικός ΑΟΤ

θα μπορέσει να ξεπεράσει το εμπόδιο ατενίζοντας την

συνέχεια με μεγαλύτερη αισιοδοξία.

* Οι κοινωνικές εκδηλώσεις αθλητικών συλλόγων και φορέων

καλά κρατούν αυτό το διάστημα και θα κορυφωθούν μέσα

στις γιορτές. Ετσι στέλνεται ηχηρό μήνυμα. Κάποιες συνάξεις

πάντως θα έχουν εκ των πραγμάτων ειδικό βάρος.

* Συνεχίζει την παράδοση ο ΑΠΣΤ ο οποίος «τρέχει» αιμοδοσία.

Οι συμπολίτες ξέρουν να ανταποκρίνονται έχοντας το βλέμμα

πάντα στραμμένο στον συνάνθρωπο.

* Εσπασαν τα τηλέφωνα της εφημερίδας από φίλους των

Ικάρων, που θέλουν να μάθουν τυχόν προπονητικές εξελίξεις.

Σε τέτοιες περιπτώσεις ακούγονται πολλά και ήδη έχουν

υπόψιν τους δυο ονόματα, που πέρασαν από Τρικαλινές

ομάδες με μεγάλη επιτυχία. Αυτή η φωτογράφιση προς το

παρόν αρκεί.

* Πάντως καλό ήταν η ομάδα να έβγαζε μια επίσημη ανακοίνωση,

που να γνωστοποιούσε πως ακριβώς έχουν τα πράγματα. Η

φιλολογία σε τέτοια θέματα δυσκολεύει την συνολική προ-

σπάθεια.

Τα φώτα πάνω τους
Είναι γνωστό ότι στην φετινή Β’ Εθνική και στον 3ο όμιλο

μετέχουν αρκετοί παίκτες πρώτης γραμμής.
Από την εκκίνηση έσπευσαν να επιβεβαιώσουν τις συστάσεις,

ενώ η πράξη δείχνει ότι από αγώνα σε αγώνα εμφανίζονται
όλο και καλύτεροι.

Η συγκεκριμένη εικόνα κάθε άλλο παρά τυχαία είναι. Κατά
την διάρκεια της καριέρας τους έχουν γράψει πολλά χιλιόμετρα,
ενώ ψήθηκαν στα δύσκολα.

Πάνω απ’ όλα όμως δεν διστάζουν να αναλαμβάνουν
ευθύνες και πρωτοβουλίες. Με την τακτική αυτή κερδίζουν
το χειροκρότημα των φιλάθλων, ενώ βλέπουν και το φύλλο
της στατιστικής να γεμίζει.

Στην πρόσφατη αγωνιστική της κατηγορίας αρκετά στελέχη
έστρεψαν τα φώτα πάνω τους. Μεταξύ αυτών ήταν και παιδιά
των Τρικαλινών ομάδων.

Νικολόπουλος (ΑΓΣΙ) -----------------------------------------------31
Δημητριάδης (Ερμής Σχηματαρίου) --------------------------24
Τσιαβές (Ίκαροι Τρικάλων) ---------------------------------------24
Ζαρμακούπης (Ερμής Σχηματαρίου) -------------------------23
Τριανταφύλλου (Ίκαροι Τρικάλων) ----------------------------23
Κοντούδης (Δόξα Λευκάδας) ------------------------------------22
Καννής (ΑΓΣΙ) ---------------------------------------------------------20
Θέος (Αίολος-Γόμφοι) ----------------------------------------------20
Ψύρρας (Αίολος-Γόμφοι) -----------------------------------------20
Μουρατίδης (IBC) ----------------------------------------------------20
Τσατάλας (IBC) -------------------------------------------------------20

Τ
ο πλήρες

ξεδίπλωμα των

αρετών μιας

ομάδας περνάει

από χίλια μύρια κύματα.

Ουσιαστικά θυμίζει κάτι από
συνταγή. Πολύ απλά αυτή πρέ-
πει να διαθέτει όλα εκείνα τα
συστατικά που θα προσφέρουν
εν τέλει ένα απολαυστικό σκη-
νικό.

Οσο προχωρούν οι αγωνιστι-
κές στην Β’ Εθνική ο συναγωνι-
σμός μεγαλώνει και το ενδια-
φέρον εκτοξεύεται.

Συνεπώς όσοι θέλουν να
πραγματοποιήσουν το μεγάλο
βήμα προς την επίτευξη του
στόχου ξέρουν ότι δεν έχουν
την πολυτέλεια να κάνουν λάθη.

Η ίδια η πράξη καταδεικνύει
ότι ακόμη και ένα μικρό φρενά-
ρισμα μπορεί να αλλάξει τους
συσχετισμούς.

Πραγματικά οι λεπτομέρειες
παίζουν σημαντικό ρόλο, οπότε
οι παίκτες χρειάζεται να είναι
τύπος και υπογραμμός διαβά-
ζοντας σωστά τα μυστικά και
ντοκουμέντα κάθε συνάντησης.

Ασφαλώς κάποια στιγμή ακό-
μη και τα πιο βαριά χαρτιά δεν
θα εμφανιστούν στην μέρα τους
ή θα στερέψουν από εμπνεύ-
σεις.

Στο σημείο αυτό επιβάλλεται
να λειτουργήσει το ομαδικό
πνεύμα του κάθε συλλόγου. Από
την στιγμή που έχουν τοποθε-
τηθεί γερές βάσεις και ο ένας
πρωταγωνιστής ξέρει άριστα
τον τρόπο δράσης του συμπαί-
κτη του θα μπορέσει να βγάλει
τις απαραίτητες συνεργασίες.

Εννοείται ότι δεν περισσεύει
κανείς, οπότε όσοι καλούνται
να δώσουν λύσεις οφείλουν να
είναι σαν έτοιμοι από καιρό.

Αυτό το ανακάτεμα της τρά-
πουλας λοιπόν συνιστά μεγάλη
υπόθεση αλλά για να υλοποιηθεί
σωστά άπαντες χρειάζεται να
μιλούν την ίδια γλώσσα.

Χαίρεται πάντως κάθε φίλα-
θλος να βλέπει την αγαπημένη
του ομάδα να έχει αρχή, μέση,
τέλος και κυρίως να μην πανι-
κοβάλλεται όταν οι αντίπαλοι
παρουσιάζουν την δική τους
αλυσίδα πόντων.

Η σωστή διαχείριση μπορεί
να φέρει τα επιθυμητά αποτε-

λέσματα ειδικά στα σημεία που
η μπάλα δεν καταλήγει τακτικά
στο καλάθι.

Πέρα λοιπόν από τα παικτικά
προσόντα μιλούν και τα ψυχικά
αποθέματα.

Γενικά όταν παίζει ο ένας για
τον άλλο και όλοι μαζί για την
ομάδα αυξάνονται οι πιθανότη-
τες επιτυχίας.

Επιπρόσθετα το Τρικαλινό δί-
δυμο αντιλήφθηκε για τα καλά
ότι πρέπει να ζει με την πίεση,
αφού και οι ανταγωνιστές δια-
θέτουν αξιόλογους παίκτες στο
ρόστερ τους. Μπορούν να σκο-
ράρουν και αυτοί από κάθε
θέση, οπότε είναι επιβεβλημένο
να τους βγάλουν από τον συ-
νηθισμένο τρόπο σκέψης.

Ειδικά στα καυτά σημεία με-
τράει σημαντικά και η αύρα που
βγάζει κάθε σωματείο.

Όπως αντιλαμβάνεται κανείς
πίσω από ένα θετικό αποτέλε-
σμα κρύβονται αρκετά μυστικά
τα οποία καλούνται να αποκρυ-
πτογραφήσει το τοπικό δίδυμο.

Εν τέλει το πρωτάθλημα της
Β’ Εθνικής δικαιώνει την φήμη
του.

Κατάλληλα πατήματα

Το ταμείο ήταν θετικό την Κυ-
ριακή για το Τρικαλινό δίδυμο.
Βέβαια οι παγίδες δεν έλειψαν
με τους αντιπάλους να κάνουν
αντεπίθεση ως ένα σημείο.

Την κρίσιμη στιγμή όμως μέ-
τρησε το καθαρό μυαλό αλλά
και η θέληση για πλήρη αξιο-
ποίηση της έδρας.

Βέβαια πάντα υπάρχουν οι
απαιτητικοί που θέλουν το κάτι
παραπάνω αλλά το μυαλό όλων
των στελεχών πρέπει να βρί-
σκεται στην καθημερινή βελ-
τίωση.

Φαίνεται πάντως ότι τα καλά
πατήματα δεν λείπουν που χρει-
άζεται όμως να γίνουν περισ-
σότερα.

Πάντως και η 9η αγωνιστική
κράτησε σε εγρήγορση το κοινό.
Ας σταχυολογήσουμε ορισμένα

στοιχεία.
Ο Εσπερος Λαμίας συνεχίζει

θετικά κερδίζοντας 75-69 τον
Ολυμπιακό Βόλου.

Το πρώτο δεκάλεπτο ήταν
ντέρμπι με τα όλα του, ενώ στην
β’ περίοδο οι γηπεδούχοι είχαν
σχετική διαφορά.

Η ψαλίδα άνοιξε περισσότερο
στο γ’δεκάλεπτο, ενώ στο τέλος
παρά την ύστατη προσπάθεια
των φιλοξενουμένων το ροζ
φύλλο δεν άλλαξε χέρια.

Για τους νικητές ο οικείος Γ.
Λάππας ήταν ξανά θετικός με
13(2), ενώ ο Τεπετίδης πρόσθε-
σε άλλους 10.

Από πλευράς ερυθρολεύκων
Γκοντόπουλος και Σιμάκης ήταν
ζεστοί σημειώνοντας 20π.

Το καλό της πρόσωπο έδειξε
η Αναγέννηση Καρδίτσας οπότε
πήρε το διπλό που ήθελε με
69-73 στην έδρα της Μελίκης.

Οι γείτονες φρόντισαν να πε-
ράσουν από την αρχή στην θέση
του οδηγού, οπότε έφτασαν σε
αποτέλεσμα ψυχολογίας.

Πρώτος σκόρερ των γηπε-
δούχων ήταν ο Μωυσίδης με
17, ενώ για την Αναγέννηση πα-
ραγωγικοί ήταν Καλλιάρας και
Οικονόμου με 18,ενώ ο Στ. Αρ-

γύρης πέτυχε 12.

Στα Γιάννενα ο τοπικός ΑΓΣΙ

δεν μπόρεσε να φρενάρει το

Σχηματάρι το οποίο έβγαλε ένα

ακόμη διπλό με 87-96.

Όπως συνάγεται εκ του απο-

τελέσματος οι επιθέσεις είχαν

τον πρώτο λόγο.

Για τους γηπεδούχους κατα-

πληκτικός ήταν και πάλι ο γνώ-

ριμος Ντίνος Νικολόπουλος με

31(5). Για τον Ερμή το σύνηθες

δίδυμο Δημητριάδη, Ζαρμακού-

πη έκανε την διαφορά με 24

και 23π αντίστοιχα.

Τέλος η Λευκάδα πέρασε 58-

62 από τα Γρεβενά με μπρο-

στάρη τον Κοντούδη 22(1). Ο

πρώην των Γόμφων Αργυρός

είχε 6 και για τα Γρεβενά πρώ-

τευσε ο Σιπιτάνος με 18.

Στα στατιστικά ο Αίολος έχει

την καλύτερη άμυνα δεχόμενος

458π.

Πλέον το δίδυμο ετοιμάζεται

για τα Θεσσαλικά ντέρμπι, οι

Ικαροι(μένει να δούμε επιλογές-

διαχείριση) στην έδρα της Νίκης

και ο Αίολος στον Ολυμπιακό.

Συνέπεια στην εκτέλεση
Από την στιγμή που μπήκαν για τα καλά στο πνεύμα συνε-

χίζουν ακάθεκτοι την δουλειά τους, δηλαδή να βομβαρδίζουν
τα καλάθια. Η Κυριακάτικη αγωνιστική στους 3 ομίλους του
Βορρά στη Γ' Εθνική έλαβε χώρα αυτό το διήμερο (11-12/12)
με 15 αναμετρήσεις στην -κατά κύριο λόγο- βόρεια Ελλάδα -
με τον βαθμολογικό χαμό στο 5ο γκρουπ και την κυριαρχία
των Σπάρτακου και Σταυρούπολης για άλλη μια βδομάδα να
ξεχωρίζουν.

Το basketblog.gr -μετά το αντίστοιχο αφιέρωμα στους ομί-
λους του Νότου- παρουσιάζει τους πρώτους σκόρερ της
εβδομάδας και στο Βορρά του πρωταθλήματος -με τους 32
πόντους του Πολίτη στην εύκολη νίκη του ΓΣ Αλμυρού επί
του Αμπελώνα να είναι η κορυφαία επίδοση.

Αναλυτικά οι κορυφαίοι σκόρερ του 4ου ομίλου:
Πολίτης (Αλμυρός): -------------------------------------------------32
Τασόπουλος (Αγρίνιο): --------------------------------------------29
Ιωακειμίδης (Σπάρτακος): ----------------------------------------26
Κονταλάτος (Αναγέννηση): ---------------------------------------23
Αργύρης (Τρίκαλα): ------------------------------------------------- 21
Μπλιάτσας (Νίκαια): ------------------------------------------------21
Πάνου (Καναλάκι): ---------------------------------------------------20
Τζιάννης (Τρίκαλα): -------------------------------------------------19
Αναγνωστάκης (Σπάρτακος): ------------------------------------17
Φιλιππόπουλους (Νίκαια): ---------------------------------------- 17
Τσιούλκας (Αμπελώνας): ------------------------------------------17
• *Ο Αργύρης  ήταν στην καλύτερη 5άδα  του basketa

Σωστή συνταγή
Τα Τρικαλινά συγκροτήματα της Β’ Εθνικής ξέρουν ότι πρέπει να

διαθέτουν πάντα έτοιμες λύσεις για να κρατήσουν το πάνω χέρι

Γεμίζει το κοινό η φετινή Β’ Εθνική.

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr



Τ
ην ανάγκη για
προοδευτική
διακυβέρνηση

αναμένεται να προτάξει ο
ΣΥΡΙΖΑ, εγκαινιάζοντας
τη νέα σχέση του με το
ΚΙΝΑΛ. Αυτό που
ξεκαθαρίζουν κομματικές
πηγές από την
Κουμουνδούρου είναι
πως ο νέος επικεφαλής
της Χ. Τρικούπη θα κριθεί
πολύ σύντομα στην
πράξη, αφού θα πρέπει
να απαντήσει στα
μείζονα προβλήματα που
απασχολούν την
κοινωνία. 

Το πρέσινγκ αναμένεται να
είναι σκληρό και υπάρχουν
στελέχη που υποστηρίζουν
πως περίοδος χάριτος δεν
υπάρχει για τον νέο πρόεδρο.
Τα διλήμματα είναι σαφή, το-
νίζουν: «Τι λέει για τον κατώ-
τατο μισθό, συμφωνεί στην
άμεση αύξησή του στα 800
ευρώ; Τι πιστεύει για τις συλ-

λογικές διαπραγματεύσεις,
για το κοινωνικό κράτος, για
την ενίσχυση του ΕΣΥ, για
την εκχώρηση της ΔΕΗ εν
μέσω ενεργειακής κρίσης;».
Θα ζητήσουν να τοποθετηθεί
συγκεκριμένα για την ακρίβεια
και την έκρηξη των ανατιμή-
σεων τόσο στην ενέργεια όσο
και σε όλα τα αγαθά, για την
ανάγκη ρύθμισης του ιδιωτι-
κού χρέους της πανδημίας
και για την εκπαίδευση. «Είναι
υπέρ των παρεμβάσεων Κε-
ραμέως σε σχέση με την ελά-
χιστη βάση εισαγωγής και την
αναγνώριση ισοτιμίας κολε-
γίων;», συμπλήρωναν οι ίδιες
πηγές της Κουμουνδούρου.

Τι θέλει να πετύχει ο Αλέξης

Τσίπρας; Να καλέσει από νω-
ρίς τον Νίκο Ανδρουλάκη να
διαλέξει στρατόπεδο. «Δημο-
κρατική παράταξη μπορεί να
είσαι μόνο με μέτωπο στη Δε-
ξιά, πόσο μάλλον στη νεοφι-
λελεύθερη Δεξιά του Μητσο-
τάκη», τόνιζαν συνεργάτες
του προέδρου, δείχνοντας τη
διαχωριστική γραμμή που θέ-
λει να βάλει ο ΣΥΡΙΖΑ με τη
Ν.Δ. και καλώντας τον νέο
επικεφαλής του ΚΙΝΑΛ να κρα-
τήσει ξεκάθαρες αποστάσεις
από την κυβέρνηση.

Η Κουμουνδούρου θα καλεί
τον κ. Ανδρουλάκη να τοπο-
θετείται έναντι όλων των πο-
λιτικών που ασκεί η κυβέρνη-
ση.

Δεν είναι μυστικό ότι στην
Κουμουνδούρου βλέπουν πως
η πρώτη δημοσκοπική εικόνα
που θα δοθεί για το ΚΙΝΑΛ το
επόμενο διάστημα θα δίνει
έναν «αέρα» στον Νίκο Αν-
δρουλάκη. Και αμφισβητών-

τας για άλλη μια φορά τις με-
τρήσεις, θυμίζοντας την απο-
τυχία της πρώτης Κυριακής
των εκλογών στη Χ. Τρικούπη,
αφήνουν να εννοηθεί πως τυ-
χόν πτώση των ποσοστών του
ΣΥΡΙΖΑ δεν θα ανταποκρίνεται

στην πραγματικότητα. Στην
αξιωματική αντιπολίτευση χρε-
ώνουν στο κυβερνητικό στρα-
τόπεδο μια συντονισμένη προ-
σπάθεια να θολώσει την απή-
χηση που έχουν οι προτάσεις
του Αλέξη Τσίπρα στην κοι-
νωνία. Υποστηρίζουν, μάλιστα,
πως όσο η φθορά του πρω-
θυπουργού μεγαλώνει, οι κεν-
τρώοι απογοητευμένοι ψηφο-
φόροι θα γυρίσουν την πλάτη
στη Ν.Δ., συνεπώς δεν είναι
ο ΣΥΡΙΖΑ αυτός που πρέπει
να ανησυχεί από τις αλλαγές
στο ΚΙΝΑΛ.

Ο Αλέξης Τσίπρας κάλεσε
στο τηλέφωνο τον Νίκο Αν-
δρουλάκη τη Δευτέρα. Πηγές
της Κουμουνδούρου αναφέ-
ρουν πως ο αρχηγός της αξιω-
ματικής αντιπολίτευσης τον
ενημέρωσε για την πρωτο-
βουλία του να συναντηθεί με
κοινωνικούς φορείς και κόμ-
ματα της δημοκρατικής αντι-
πολίτευσης με θέμα τη δρα-
ματική κατάσταση που επι-
κρατεί στα δημόσια νοσοκο-
μεία εξαιτίας της κατάρρευ-
σης του ΕΣΥ. Οι δυο τους
φέρεται να συμφώνησαν να
επικοινωνήσουν το επόμενο
διάστημα.

CMYK
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ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

“Πρέσινγκ” του ΣΥΡΙΖΑ στο ΚΙΝΑΛ
Αναμένεται να προτάξει την ανάγκη για προοδευτική διακυβέρνηση

εγκαινιάζοντας τη νέα σχέση μεταξύ των δύο κομμάτων



Τ
ο Λιμάνι της
Αιδηψού ήταν ο
πρώτος σταθμός

του Πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη στο
πλαίσιο της επίσκεψής
του στη βόρεια Εύβοια,
για την παρακολούθηση
και την εφαρμογή του
μεγάλου προγράμματος
ανασυγκρότησης της
περιοχής που επλήγη
από τις πυρκαγιές του
περασμένου
καλοκαιριού.

Ο Πρωθυπουργός ενημε-
ρώθηκε από τον Λιμενάρχη,
Αντιπλοίαρχο Σωτήρη Δανί-
κα, και τον Διευθύνοντα Σύμ-
βουλο του Οργανισμού Λιμέ-
νων Εύβοιας, Χαράλαμπο Μα-
νιάτη, για τη μεταφορά του εμ-
πορικού λιμανιού σε κοντινό
σημείο και το σχέδιο για την
αξιοποίηση του παραλιακού
μετώπου, με στόχο τη συνο-
λική αναβάθμισή του.

«Είστε πραγματικά παρά-
δειγμα προς μίμηση σπου-
δαίων κρατικών λειτουργών.
Οπότε θέλω να ευχαριστήσω
εσάς για ό,τι κάνατε. 

Θυμάστε πόσο ακραίες
ήταν οι συνθήκες. Και βέβαια
η πρώτη μας υποχρέωση πάν-
τα είναι η προστασία της αν-
θρώπινης ζωής. Μετά της πε-
ριουσίας. Το φυσικό περιβάλ-

λον, δυστυχώς, δεν τα κατα-

φέραμε να το προστατεύ-

σουμε εδώ στην Εύβοια όπως

θα θέλαμε, αλλά ο βαθμός του

ενδιαφέροντος του κράτους

και της συντονισμένης κρατι-

κής παρέμβασης που δρομο-

λογείται για τη βόρεια Εύβοια

κατ’ εμέ δεν έχει προηγούμε-

νο. Είναι πραγματικά μια ευ-

καιρία να ξαναγεννηθεί ο τό-

πος και να χτιστεί το μέλλον

της βόρειας Εύβοιας σε πολύ

καλύτερες βάσεις σε σχέση με

το παρελθόν. Οπότε ευχαρι-

στώ πάρα πολύ», σημείωσε ο

Κυριάκος Μητσοτάκης.

Το σχέδιο για την Αιδηψό

προβλέπει τη μεταφορά του

εμπορικού – ακτοπλοϊκού λι-

μένα βορειότερα και τη μετα-

τροπή του υφιστάμενου σε

αμιγώς τουριστικό και αλιευ-

τικό. 

Παράλληλα, δρομολογείται

πρόγραμμα τουριστικής ανα-

βάθμισης και των 10 λιμανιών

της βόρειας Εύβοιας. Επίσης

προβλέπονται άνοιγμα του

παραλιακού μετώπου στην

πόλη της Αιδηψού και σημαν-

τικές παρεμβάσεις στις υπο-

δομές.

Παρόντες στη συνάντηση

ήταν ο Υφυπουργός Αγροτι-

κής Ανάπτυξης και Τροφίμων

και βουλευτής Ευβοίας της

Νέας Δημοκρατίας, Σίμος Κε-

δίκογλου, και οι βουλευτές

Ευβοίας της ΝΔ Θανάσης

Ζεμπίλης και Σπύρος Πνευ-

ματικός.

CMYK

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ

ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

20 κιλά από 13€

20 κιλά από 20€

ΓΑΤΟΤΡΟΦΗ 20 κιλά από 20€

Σε προσιτές τιμές

ΑΚρIβοΣ ΔΗΜHτρΗΣ 
Τηλ.: 24310 88217 • Κιν.: 6983 287 352

Εξυπηρέτηση σε Τρίκαλα και Καλαμπάκα

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

Αθανάσιος Καλύβας
Ασφαλιστικός Σύμβουλος

Συντονιστής Ασφαλειών

B. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 3 - ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ. & ΦΑX: 24310 78 230
KIN.: 6947 881 412 - 6947 896 666
e-mail: asfaleies_kalyva@yahoo.gr

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

σελίδα 25εσωτερικά
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Κυριάκος Μητσοτάκης:

Η κρατική παρέμβαση 

στην Εύβοια δεν έχει προηγούμενο
Το σχέδιο για την Αιδηψό προβλέπει τη μεταφορά του εμπορικού-ακτοπλοϊκού λιμένα

βορειότερα και τη μετατροπή του υφιστάμενου σε αμιγώς τουριστικό και αλιευτικό
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Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

2 5 3 1 8 4 6 9 7

4 7 9 6 5 2 3 1 8

6 1 8 9 7 3 5 2 4

3 8 4 7 2 6 1 5 9

9 2 1 8 3 5 7 4 6

7 6 5 4 9 1 2 8 3

1 4 7 2 6 9 8 3 5

5 9 6 3 1 8 4 7 2

8 3 2 5 4 7 9 6 1

9

5 7

4 1 7 2

1 4

2 3 6 8

8 4 5 3 6

1 8

9 2 7 5

6 3 9

ΚΡΙΟΣ:Κάποια�άτομα�θα�σε�κάνουν�να
νιώσεις�σήμερα�ξέγνοιαστα�περνών-
τας� ευχάριστες� στιγμές� μαζί� τους.
Ωστόσο�πολλές�οικογενειακές�υπο-
χρεώσεις�θα�σου�δημιουργήσουν�έν-
τονη�κινητικότητα�και�θα�σε�εξαντλή-
σουν�κατά�τη�διάρκεια�της�ημέρας.�
ΤΑΥΡΟΣ: Η�μέρα�σε�βρίσκει�αρκετά
ήρεμο�και�ισορροπημένο�σε�διάφορους
τομείς�που�μέχρι�τώρα�σε�αναστάτω-
ναν.�
ΔΙΔΥΜΟΙ: Η� σημερινή� μέρα� χαρα-
κτηρίζεται�από�καλή�επικοινωνία�και�σε
βοηθάει�να�πετύχεις�ό,τι�περνάει�από
το�μυαλό�σου.�
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Αγαπητέ�Καρκίνε�η�ημέρα
θα�σε�κάνει�να�δεις�μερικά�πράγματα
από�άλλη�σκοπιά�και�θα�φέρει�και�αρ-
κετό�εκνευρισμό.�Θα�υπάρξουν�κάποιες
εντάσεις�σε�συζητήσεις�που�θα�γίνουν.�
ΛΕΩΝ: Αγαπητέ�Λέοντα,�πολλές�κα-
ταστάσεις�σε�προβληματίζουν�ιδιαίτε-
ρα,�γιατί�ίσως�τις�βλέπεις�πιο�τραγικές
απ’�όσο�είναι.�
ΠΑΡΘΕΝΟΣ:Καλό�είναι�σήμερα�να�κά-
νεις�μια�μικρή�ενδοσκόπηση�για�να�ανα-
καλύψεις�τα�σημεία�στα�οποία�κάνεις
λάθος�και�δεν�έρχονται�τα�πράγματα
όπως�ακριβώς�θέλεις.�
ΖΥΓΟΣ: Η�μέρα�θα�έχει�πολύ�άγχος,�κα-
θώς�οι�υποχρεώσεις�σου�είναι�πάρα
πολλές�και�στην�πραγματικότητα�δεν
τις�προλαβαίνεις�όλες.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η�ημέρα�θα�σε�ευνοήσει
αρκετά�και�θα�σου�δώσει�μεγάλο�δυ-
ναμισμό.�Προχώρα�ολοταχώς�στην�υλο-
ποίηση�των�σχεδίων�σου.�Αν�δε�συμ-
φωνείς�με�κάποια�άτομα,�δε�χρειάζεται
να�έρχεσαι�σε�αντιπαραθέσεις�μαζί�τους.�

ΤΟΞΟΤΗΣ: Οι�δυνατότητες�που�έχεις�εί-
ναι�πάρα�πολλές�και�ειδικά�σήμερα�μπο-
ρείς�να�τις�αξιοποιήσεις,�για�να�πετύ-
χεις�αυτά�που�θέλεις.�Ωστόσο�η�κυ-
κλοθυμία�σου�στέκεται�εμπόδιο�στην
ενεργητικότητα�που�πρέπει�να�επιδεί-
ξεις.�

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η�μέρα�θα�είναι�ιδιαίτερα
πιεστική�και�οι�υποχρεώσεις�που�έχεις
θα�αυξάνονται�όσο�περνά�η�ώρα.�Δεί-
ξε�την�κατάλληλη�ψυχραιμία�και�μην�απο-
συντονίζεσαι�από�όσα�προκύπτουν�εκεί
που�δεν�τα�περιμένεις.�

ΥΔΡΟΧΟΟΣ:Η�μέρα�έχει�αρκετό�προ-
βληματισμό,�καθώς�κάποιες�εκκρεμό-
τητες�του�παρελθόντος�επανέρχονται
και�μάλιστα�με�δυναμικό�τρόπο�για�να
σου�υπενθυμίσουν�πως�ό,τι�έχεις�αφή-
σει�άλυτο,�θα�στέκεται�εμπόδιο�στα�σχέ-
διά�σου.�

ΙΧΘΕΙΣ: Τα�πράγματα�πρόκειται�να�κυ-
λήσουν�ήρεμα�για�εσένα.�Άδραξε�τη
μέρα�σου�για�να�τακτοποιήσεις�εκκρε-
μότητες� και� να� κάνεις� κάποιες� κου-
βέντες�για�να�απλοποιήσεις�λίγο�την�κα-
θημερινότητά�σου,�αλλά�και�τις�συνθή-
κες�που�σε�δυσκολεύουν.�

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.� Αρχαία� ελληνική
χώρα,�που�αποτελεί�σή-
μερα�ιδιαίτερο�νομό.
2.�Ανήκουν�σε�μια�«πε-

ριφέρεια».
3.� Προκαλεί� το� δέος

(με�άρθρο).
4.�Μουσική�νότα�-Μπο-

ρεί�να�είναι�από�τον�πα-
τέρα�μας�ή�από�τη�μητέ-
ρα�μας.
5.�Η�πορεία�τους�είναι

ευθύγραμμη�(θηλ.).
6.�Με�το�πέρασμα�του

χρόνου�επέρχεται�(γεν.).
7.�Σύζυγος�του�βασιλιά�της�Ηπείρου

Πυρρού�και�μετέπειτα�του�Δημητρίου�του
Πολιορκητή.
8.�Και�αμφιβολία�εκφράζει� -�«...ντελ

Πλάτα»,�παραλιακή�πόλη�της�Αργεντινής.
9.� Χρησιμοποιείται� στη� ζαχαροπλα-

στική
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Αυτοδίδακτος�ζωγράφος�μας�που
πέθανε�το�1934�(αιτ.).
2.�Παρατηρείται�συχνά�στις�διεθνείς

σχέσεις�-Σύμφωνο.
3.�Άγγλος�εξερευνητής�των�πόλων�(αν-

τιστρ.)-�Πιστοί�του�και�οι�Αραβες.
4.�Τίθεται�στην�αρχή�μιας�λέξης.
5.�Ρωσική...�ειρήνη�(αντιστρ.)�-�Για�ζώα,

η�ράτσα�(αντιστρ.).

6.� Έχει� μεταφορικά� την� έννοια� του
«επιβάλλω»�ή�«εισηγούμαι»�(αντιστρ.)-
Συντομογραφία�ανέμου.
7.�Κραυγή�πουλιού.
8.�Είναι�της�ελεύθερης�κοινωνίας�οι�άν-

θρωποι-�Ιερή�ασιατική�πόλη�(αντιστρ.).
9.�Πόλη�της�Σαρδηνίας.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.: 1.�ΠΕΤΕΙΝΟΣ�2.�ΕΛΑ�-�ΡΑΜΦΗ
3.�ΙΝΚΑΣ�-�ΠΥΜ�4.�ΤΤΤ�–�ΡΟΑΝ�5.�ΡΕ�-
ΜΑΓΕΙΑ�6.�ΠΟΙΟ�-�ΔΥ�(ΔΗΜΟΣΙΟΙ�ΥΠΑΛ-
ΛΗΛΟΙ)�7.�ΦΑΡΟΦΥΛΑΞ�8.�ΜΙΑΡΟ�9.ΗΩΣ-
ΙΑΣΩΝ

ΚΑΘ.: 1.�ΠΕΣΤΡΟΦΑΣ�2.�ΕΛΑΤΕΙΑ�3.
ΤΑΚΤ�-�ΟΡΜΗ�4.�ΜΠΟΙ�5.�ΙΡΙΝΑ�-�ΦΑΙ�6.
ΝΑ�-ΑΓΚΥΡΑ�7.�ΟΜΠΟΕ�-�ΛΟΣ�8.�ΣΦΥ-
ΡΙΔΑ�9.�ΜΗ�-�ΑΥΞΩΝ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
3d Digital Cinema 

& Dolby

στο Μύλο Ματσόπουλου
Μαγευτικό περιβάλλον, ψη-

φιακή εικόνα & ήχος, άνετα κα-
θίσματα, αναψυκτήριο.

Τηλ. 24310 20090
facebook Δήμος Τρικκαίων
Δημοτικός Κινηματογράφος

Τρικάλων
Ώρες προβολών: 
Καθημερινά 21.45
Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5 €.

φοιτητικό-μαθητικό- 
ανέργων- πολυτέκνων 4 €
Το κοινό μπορεί να αγοράζει

τα εισιτήριά του ηλεκτρονικά
στην διεύθυνση: 

https://www.ticketservices.gr/
event/cine-mylos-trikala

6-9/9 

Young Frankenstein 
(Φρανκενστάιν Τζούνιορ)

Κωμωδία 105’
10-13/9 

Ο Μεγάλος Δικτάτωρ 
(επανεκδ) Κωμωδία 125’

TELEMACHOS CINEMA

Αυτή τη βδομάδα 

προβάλλονται

Αίθουσα 1

Η νέα Ελληνική κωμωδία 

“ΔΕ ΜΠΛΑΚ ΜΠΑΤΣΕΛΟΡ”,

Γιάννης Τσιμιτσέλης, Νί-

κος Βουρλιώτης.

Αίθουσα 3

Σάββατο – Κυριακή στις 6

προβάλλεται η νέα παιδική

ταινία στα Ελληνικά

“ΚΛΙΦΟΡΝΤ” Ο ΚΟΚΚΙΝΟΣ

ΣΚΥΛΟΣ

Αίθουσα 2

Σάββατο – Κυριακή στις 5

προβάλλεται η ταινία της

Ντίσνεϊ 

“ΕΝΚΑΝΤΟ” 

στα Ελληνικά.

Για τις ώρα στο τηλ.:

24310 78775

CMYK

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

8 πρωί - 2 μεσημέρι

 κ 5 απόγευμα 

εως 8 πρωί επομένης

ΚΟΥΛΟΡΙΔΑΣ�ΚΩΣΤΑΣ�

ΒΥΡΩΝΟΣ�

–�ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ

�2431020290

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.

ΜΑΝΟΣ�ΝΙΚΟΣ

�ΤΣΙΤΣΑΝΗ

&ΜΙΑΟΥΛΗ

�2431028876

09:15 Συνδέσεις
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Δες�&�Βρες
14:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Κ2

Ε40�(Ε)
15:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
16:00 Στούντιο�4
18:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�-�Αθλητικά�-
Καιρός

19:00 Σε�Ξένα�Χέρια�Ε43
20:00 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�Κ2

Ε63
21:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
22:00 Μουσικό�Κουτί�Κ2�Ε12
23:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�Κ2

Ε14
00:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
00:15 Αυτός�και�ο�Άλλος�Κ2
01:15 Στούντιο�4�(Ε)
02:50 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�(Ε)

07:40 Σούπερ�Τερατάκια
08:00 Paprika
08:30 Ιατρική�και�Λαϊκές

Παραδόσεις�Κ2�Ε15�(Ε)
09:00 Απίθανα�Ζώα�Ε7�(Ε)
10:00 Εκπληκτικά�Ξενοδοχεία�Κ2�Ε1

(Ε)
11:00 ΠΟΠ�Μαγειρική�Κ4�Ε15�(Ε)
12:00 Πλανήτης�Σεφ�Κ2�Ε4�(Ε)
13:00 Μαμά-δες�Κ3�Ε8
14:00 1.000�Χρώματα�του�Χρήστου
14:30 Η�Καλύτερη�Τούρτα�Κερδίζει

Ε18
15:00 Απίθανα�Ζώα�Ε8
16:00 Εκπληκτικά�Ξενοδοχεία�Κ2�Ε2
17:00 Το�Δίκτυο�Ε6
18:00 Η�Λάουρα�στην�Πόλη�Κ1�Ε7
19:00 Η�Λάουρα�στην�Πόλη�Κ2�Ε8
20:00 Η�Κολεξιόν�Ε5
21:00 Bad�Mothers
22:00 Μαργκερίτ�Ντιράς:�H�Οδύνη

(Memoir�of�Pain)
23:50 Επικίνδυνες�Ε6
00:45 Το�Δίκτυο�(Ε)
01:45 Μια�Εικόνα�Χίλιες�Σκέψεις�(Ε)
02:15 Μονόγραμμα�(Ε)
02:45 Η�Κολεξιόν�(Ε)
03:45 Ξένη�Σειρά�(Ε)

07:30 Μικρές�Φάρμες�Κ4�Ε1�(Ε)
08:00 Στο�Νησί�Ε10�(Ε)
09:00 Ταξίδι�στην�Ιταλία�Ε10
09:30 Χωρίς�Αποσκευές:�Λατινική

Αμερική�Ε18�(Ε)
10:00 Περίμετρος
12:00 Αμερική:�Το�Όνειρο�Ε4�(Ε)
13:00 Η�Γενιά�των�17�Ε8
14:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
14:50 ΕΡΤ�Αθλητικά
14:55 ΕΡΤ�Καιρός
15:00 Ποδόσφαιρο:�Ολυμπιακός�Β'�-

Βέροια�(Ζ)
17:00 Ο3
18:00 Η�Γενιά�των�17�Ε8�(Ε)
19:00 Σύντομο�Δελτίο�Ειδήσεων
19:05 Agios�Nikolaos�Sea

Experience

19:30 Μπάσκετ:�Ηρακλής�-�Ιωνικός
HNC�Revolution�(Ζ)

21:30 Ταξίδι�στην�Ιταλία�Ε10�(Ε)
22:00 ΕΡΤ�Ειδήσεις
22:40 ΕΡΤ�Αθλητικά
22:45 Δελτίο�Καιρού
23:00 Ο�Τελευταίος�Σάχης�της

Περσίας
00:00 China�Express�Ε6�(Ε)
01:00 Ο�Πόλεμος�του�Χούμους�(Ε)
02:00 Ο3�(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:50 Το�Πρωινό
13:00 ANT1�News
13:50 ΑΝΤ1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Ρουκ�Ζουκ
16:00 Brooklyn�Nine-Nine�Κ3�Ε23
16:30 5�x�5
17:30 Ήλιος�Κ2�Ε68
18:45 ANT1�News
20:00 Ράδιο�Αρβύλα
21:00 Η�Φάρμα
22:15 Άγριες�Μέλισσες�Κ3�Ε47
23:45 Τhe�2night�Show�Κ6
02:00 Κάρμα�(Ε)
03:00 Ιστορίες�από�την�Απέναντι

Όχθη�(Ε)

07:50 Mega�Καλημέρα
10:50 Πάμε�Δανάη!
12:45 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
13:30 Ελένη
16:10 Δελτίο�Νοηματικής
16:20 Live�News
18:40 Σ'�Αγαπώ�-�Μ'�Αγαπάς�Ε12
19:45 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:55 Δελτίο�Καιρού
21:00 Η�Γη�της�Ελιάς�Ε104
22:30 Black�and�Blue
23:50 Mega�Stories
01:00 CSI�Miami�Κ6�Ε15
02:00 CSI�Miami�Κ6�Ε16
03:00 Η�Μυστική�Ζωή�των�4χρονων,

5χρονων�και�6χρονων

07:30 Shopping�Star�(Ε)
09:00 Breakfast�at�Star
12:00 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�Κ5�Ε6
15:00 Star�News
15:45 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
16:00 Shopping�Star
17:40 Elif�Κ5�Ε989
18:40 Τροχός�της�Τύχης
19:50 Star�News
21:00 Το�Μούτρο:�Η�Επιστροφή

(Mechanic:�Resurrection)
23:15 Οι�Τελευταίοι�Ιππότες�(Last

Knights)
01:00 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

Κ21�Ε20

07:45 Happy�Day�στον�Alpha
10:00 Super�Κατερίνα

13:00 Style�me�up!
14:00 Ειδήσεις
14:50 T-Live
16:35 Δελτίο�Ειδήσεων�στη

Νοηματική�Γλώσσα
16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Άσε�Μας�Ρε�Μαμά�Ε39
21:00 Σασμός�Ε56
22:30 Προμηθέας�(Prometheus)
01:00 Σασμός�Ε58�(Ε)
02:30 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα�(Ε)

06:00 Σήμερα
10:00 Αταίριαστοι
11:30 Love�It
13:15 Ώρα�για�Φαγητό�με�την

Αργυρώ
14:00 Οι�Ειδήσεις�του�ΣΚΑΪ
15:00 Καλό�Μεσημεράκι
16:55 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:05 Κάτι�Ξαναψήνεται
18:45 Μόλις�Χθες�Ε58
19:50 Τα�Νέα�του�ΣΚΑΪ
21:00 Το�Βασίλειο�των�Ουρανών

(Kingdom�of�Heaven)
23:30 Big�Brother
01:45 Planet�Earth�II�Ε3
02:45 Κάτι�Ξαναψήνεται�(Ε)

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:50 Ποιος�Είναι�Πρωινιάτικα;
13:00 Open�News
14:00 Κάθε�Μέρα�Σεφ
15:00 Ταξί�(Ε)
16:15 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
16:30 Η�Ζηλιάρα
17:30 Open�News�στη�Νοηματική
17:45 Η�Ζηλιάρα
18:50 Open�News
20:00 Η�Τελευταία�Ώρα�Ε49
21:00 Ήρθε�ο�Έρωτας�στην�Πόλη

(New�in�Town)
23:00 Αδελφότητα�(Brotherhood)
23:45 El�Chapo�Κ2�Ε11
00:45 Travel�Guide
01:45 Η�Τελευταία�Ώρα�Ε47�(Ε)
02:45 Ταξί�(Ε)

07.00�–�08.00�Κινούμενα�Σχέδια
08.00�–�09.00�Χρώματα�Ελλάδας
09.00�–�10.00�Όλο�Υγεία
10.00�–�12.00�Τηλεπωλήσεις
12.00�–�13.00�Δρόμοι�της

Παράδοσης
13.00�–�15.00�Τηλεπωλήσεις
15.00�–�16.00�Ορθά�–�Κοφτά
16.00�–�18.00�Τηλεπωλήσεις
18.00�–�18.30�Κοινωνική�Σειρά
18.30�–�19.30�Κόντρα�και�Ρήξη
19.30�–�20.30�Δελτίο�Ειδήσεων
20.30�–�22.00�Η�Ώρα�της

αυτοδιοίκησης
22.00�–�23.00�Ανατρεπτικό�Δελτίο
23.00�–�00.00�Κόντρα�και�Ρήξη
00.00�–�00.45�Δελτίο�Ειδήσεων
00.45�–�02.00�Τα�άστρα�και�τα�ζώδια
02.00�–�06.00�Τηλεπαρέα



σελίδα 27τοπικά
ΤΕΤΑΡΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202115

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΓΚΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431077555
ΜΠΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΘ.ΒΛΑΧΑΒΑ 32 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2107524005
ΜΠΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2109911005
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΔΗΜΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431030077
ΔΟΝΤΣΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431400655
ΧΑΧΑΜΗΣ ΚΙΜΩΝ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431022300
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΕΣ

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431071220
ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 5 2431079670
“EUROMEDICA” ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ 2431074480
ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431039739
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029680
ΣΑΡΡΟΥ-ΝΤΟΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431030400
ΤΖΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431400800
ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΥΝΟΙΚΙΣΜΟΣ ΑΓ ΤΡΙΑΔΟΣ 2431024009
EUROMEDICA ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΒΥΡΩΝΟΣ 26 2431600878
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431021518
ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431600941
ΠΟΤΙΚΑ ΜΥΡΤΩ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431181801
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078790
ΓΚΑΓΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432306762
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΜΑΡΚΑΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431070675
ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431076340
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431072300
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431032422
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431400467
ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

ΑΓΑΘΟΝΙΚΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 7 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022493
ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431026571
ΒΟΥΤΣΕΛΑ ΔΩΡΟΘΕΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431023338
ΖΗΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 8 2431025009
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431072130
ΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΑΝΗ ΗΠΕΙΡΟΥ 1 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022601
ΜΠΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024533
ΝΑΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077447
ΝΟΥΣΙΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 18 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022209
ΣΥΝΙΓΚΕΡΣΚΑ-ΓΚΑΝΟΥΛΗ ΛΙΛΙΑΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 11 2431076075
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076619
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431075140
ΜΟΥΖΙΟΥΡΑ ΧΑΡΟΥΛΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431079980
ΜΠΑΤΑΛΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431301400
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431034710
ΠΑΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431037960
ΣΑΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 19 2431030642
ΣΟΥΡΛΗ ΦΑΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431037555
ΣΥΝΤΖΕΡΜΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075989

ΜΙΑΟΥΛΗ 3 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431071646
ΚΙΡΙΜΛΙΔΟΥ-ΧΑΡΙΣΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431077243
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431075222
ΚΑΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431072444
ΛΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431077040
ΛΙΑΠΗ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431033102
ΜΠΙΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431073876
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400283
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431038786

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094496
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 24 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 6974301700
ΑΡΑΠΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΆΝΝΗΣ ΚΟΜΝΗΝΗ 6 2431036858
ΙΑΤΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431033360
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΤΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 6985878767
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΑΡΓΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Σ.ΣΑΡΑΦΗ 15 2431038877
ΓΚΙΝΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431072777
ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431033668

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022344
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431074557
ΘΩΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΗΠΕΙΡΟΥ 14 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2431024662
ΚΑΛΤΣΑΣ ΘΩΜΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 8 2431071474
ΚΛΩΤΣΟΤΗΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431032505
ΚΟΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431077079
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 8 2431075888
ΚΡΟΥΠΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18 2431073677
ΜΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431051500
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431023444
ΝΤΑΜΑΓΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431037317
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 8 2431033411
ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 6 2431072245
ΠΟΥΛΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431032042
ΣΓΟΥΡΑΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΡ.ΤΡΙΚΟΥΠΗ 3 2431032945
ΤΑΡΑΤΟΡΑΣ ΗΛΙΑΣ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΑΜΕΡΙΚΗΣ 5 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022774
ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΟΥ 45 ΠΥΛΗ 2431022460
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431033013
ΤΣΙΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΠΠΑ3-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431020045
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431075294
ΧΑΝΤΖΙΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431074574
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431076671
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΙ

ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 26 2431079392
ΤΣΙΠΩΡΗΣ-ΛΑΣΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 16 2431075043
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ ΝΕΛΣΩΝ 24 2431031460
ΖΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431071001
ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078277

ΣΥΓΓΡΟΥ-ΦΛΕΜΙΝΓΚ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431025190
ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431070500
ΚΟΛΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 13 2431039846
ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431025860
ΜΙΝΚΑ-ΚΟΝΤΟΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431039756
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431400158
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 4 2431077260
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431030322
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431079393

ΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302448
ΣΙΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΘΩΝΟΣ 18 2431078155
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΥΘΑΛΙΑ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431071740
ΤΕΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ-ΝΕΛΣΩΝ 24 2431032844
ΤΖΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 3 2431071650
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3 2431035566
ΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 8 2431077399
ΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΟΥΛ. ΑΔΑΜ 2431077399
ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 66 2431024646
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431073788
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431031622
ΓΚΑΝΤΕΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431022128
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΘ.ΔΙΑΚΟΥ 28 2431073601
ΛΑΟΠΟΔΗ ΙΟΥΛΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 64 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024114
ΜΑΡΚΟΥΔΗ-ΛΑΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΒΑΣ.ΟΛΓΑΣ 3-4 2431037872
ΜΙΧΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 16 2431039786
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431074111
ΠΑΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431076071
ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 2 2431039024
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5 2431033855
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ 12 2431076664
ΔΗΜΟΥΛΑ ΑΝΘΗ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 25 2431039444
ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΟΡΑΗ-ΚΑΝΟΥΤΑ 2431028924
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431021641
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 12 2431063831
ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΤΣΙΤΣΑΝΗ-ΜΙΑΟΥΛΗ 2 2431077230
ΜΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431038880

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 5 ΟΙΧΑΛΙΑ 2433031949
ΜΑΡΔΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 15 2431029991
ΜΕΡΕΝΤΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431020055
ΜΗΛΙΩΝΗ ΒΑΝΕΣΣΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ Α-ΜΙΑΟΥΛΗ 2431079992
ΜΗΤΣΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431078611
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077727
ΜΠΑΣΛΗ ΚΑΛΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431063163
ΜΠΟΥΛΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 15 2431079412
ΝΤΑΦΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 2431033363
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431022236
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024988
ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076555
ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΠΑΡΙΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431076990
ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Ρ.ΦΕΡΑΙΟΥ 5 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023033
ΣΦΥΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431076834
ΤΡΙΓΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΑΡΑΦΗ-ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 2 2431079178
ΤΡΙΓΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431063100
ΤΣΙΟΚΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431075180
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 5 2431026810
ΧΑΡΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431072627
ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431023530
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431400680
ΘΩΔΗ ΕΛΕΝΗ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431023769
ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΟΥΣΙΩΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023405
ΜΠΑΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431030750
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431027537
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431071273
ΠΑΤΡΑΜΑΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431101638
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ

ΚΛΕΙΔΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431031771
ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431035010
ΓΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΛΑΔΣΤΩΝΟΣ 11 2431078830
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431079590
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 3 2431028710
ΠΙΠΥΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400995
ΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 33 2431028480
ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431027308
ΧΡΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431023799
ΛΙΑΠΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432076210
ΜΕΛΙΣΣΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431079549
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ

ΣΤΟΦΟΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 24 2106867330
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΙ

ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431030717
ΠΛΙΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΑΚΩΒΑΚΗ-ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 15 2431078009
METEORA NEPHROLIFE METEORA NEPHROLIFE 2431088001
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ι.ΑΔΑΜ 8 2431023430
ΓΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431400736
ΔΙΑΛΕΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 17 2431077644

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 22 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432094345
ΔΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431029005
ΚΩΛΕΤΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078098
ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431021649
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431401998
ΡΕΠΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΠΑΡΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431077744
ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΚΟΣΜΑΣ ΜΙΑΟΥΛΗ κ.ΙΑΚΩΒΑΚΗ 2431034034
ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1-ΒΥΡΩΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 2431032111
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 74 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432400315

ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431400496
ΚΡΙΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α
ΛΑΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431401563
ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΤΖΩΡΤΖΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΧΑΟΝΟΣ
ΤΣΙΟΥΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ρ.ΦΕΡΡΑΙΟΥ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022460
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1 2431101140
ΚΟΛΙΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431032160
ΜΠΑΛΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 26 2431037378
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 11 2431077337
ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ-ΑΒΕΡΩΦ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077088
ΣΚΟΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 40Α 2431302445
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431402313
ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 7 2431033490
ΧΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431302088
ΦΑΤΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 24 2431033100
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 2431023006
ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036495
ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 4 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075570
ΓΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 18 2431076121
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 25 2431032371
ΔΗΜΑΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 6 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077300
ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 7 2431552151

ΚΡΙΚΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431030084
ΛΑΛΕΤΣΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431076088
ΜΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431038250
ΜΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 6 2431027416
MHN “ΟΡΑΣΗ” ΜΕΤΑΞΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΟΥΣ 12 ΜΗΝ ΟΡΑΣΗ 2431077999
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431075584
ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078444
ΠΡΕΚΑΤΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ-ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 2431022500
ΡΑΠΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072500
ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431077747
ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΑΜΜΟΥ 12 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432075475
ΣΑΚΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 11 2431039049
ΣΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431039270

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 35 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433029007
ΤΖΙΟΝΤΖΙΟΛΑ ΝΕΡΑΝΤΖΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431063141
ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431301769
ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431072322
ΑΡΣΕΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431078210
ΒΑΣΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431036605
ΒΛΑΧΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΡΤΗΣ 37 ΠΥΛΗ 2434022444
ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 12 2431020855
ΓΥΦΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 2431025039
ΖΙΟΥΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431070170
ΚΑΤΣΑΜΠΕΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΡ.ΣΑΡΑΦΗ 14 2431079754
ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 16 2431025588
ΚΟΥΦΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431070970
ΚΥΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 6 2431070171
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΟΛΩΝ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΥ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432024555
ΛΑΖΑΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 22 2431074081
ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΡΑΜΜΙΔΗ 3 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432022808
ΛΙΟΥΛΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431033380
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ΜΙΑΟΥΛΗ-ΖΑΠΠΑ 3 2431027005
ΜΟΚΑ-ΙΦΕΡΤ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΛ.ΜΑΚΑΡΙΟΥ 10 2431075649
ΜΠΑΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 18 2431070406
ΝΤΕΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 5 2431027601
ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431070555
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431600873
ΠΑΠΑΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ 14 2431020722
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 9 2431033711
ΤΕΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 5 2431030230
ΤΡΙΚΑΛΙΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431029170
ΧΑΙΔΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 20 2431022800
ΧΑΤΖΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΡΟΖΥ Β.ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22 2431303488
ΧΙΩΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431075027
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 4 6983522701
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΟΓΚΟΛΟΓΟΣ

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ 10 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431024562
ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΙΔΑ ΑΝΝΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 114 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432078433
ΓΛΕΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431033507
ΕΡΩΤΟΚΡΙΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 28 2431079175
ΚΑΡΑΚΙΤΣΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 1-3 2431550025

ΑΡΤΗΣ ..ΠΥΛΗ 6907046333
ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431033365
ΛΥΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431030329
ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 11 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023513
ΜΟΣΧΟΒΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 28 2431070344
ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 7 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431102535
ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431031110
ΟΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431302675
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9 2431020010
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 14 2431071765
ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 18Α 2431031611
ΣΦΥΡΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 12 2431073030
ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431021400
ΤΣΑΓΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036966
ΧΑΛΒΑΤΖΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 9 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433022262
ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431038080
ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΖΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΔΥΛΗ-ΦΙΛΙΠΠΟΥ 1 2431022233
ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431036926
ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΤΡΑΝΑ ΦΑΝΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 30 2431400274
ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 1 2431070776
ΠΑΛΛΑΝΤΖΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 23 2431073327
‘CITYZEN” ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431102386
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ

ΑΠΟΔΙΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ 8 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432023704
ΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431400016
ΖΗΚΥΡΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 30 ΔΣ-ΚΛΕΙ 2431101774
ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 12 2431026742
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ Α.ΔΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΠΛΟΥΤ.23 2431073623
ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝ.ΚΟΜΝΗΝΗΣ 6 2431101784
ΜΠΑΤΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 16 2431078990
ΣΤΡΑΠΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431303414
ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΟΘΩΝΟΣ 2 2431022278
ΨΙΛΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431030880
ΠΥΡ. ΙΑΤΡΙΚΗ

ΓΟΥΤΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 26 2431075610
“ΓΑΛΗΝΟΣ” ΚΟΝΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΜΑΡΚΙΝΑ 49 2431071170
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ-ΑΘΑΝΑΤΟΥ ΕΛΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 6 2431077074
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 13 2431303949
ΚΑΤΣΙΑΝΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΜΑΛΙΑΣ 14 2431078800
ΜΠΟΥΡΟΚΩΣΤΑ ΖΩΗ ΚΟΝΔΥΛΗ 37 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ ** 2432078060

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 14 ΤΡΙΚΑΛΑ 2431402067
ΠΕΤΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 20 2431021281
ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΙΑΟΥΛΗ 31 2431102726
ΦΥΣ.ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΗ ΒΥΡΩΝΟΣ 17 2431073646
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΚΑΦΑΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431027174
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΙΑΚΩΒΑΚΗ 15 2431078052
ΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 29 2431027705
ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ν.ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 6942650172
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΙ

ΓΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΥΡΩΝΟΣ-ΚΑΝΟΥΤΑ 1 2431028030
ΓΡΟΥΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 14 2431039877
ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΝΝΑ ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 4 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 2433023500
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 4 2431074774
ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 26 2431036436
ΠΙΝΙΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 16 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077212
ΠΡΕΒΕΔΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΝΔΥΛΗ 15 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 2432077944
ΣΑΓΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 7-9 2431074500
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 13 2431029311
ΤΖΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ 11 2431023005

Οι γιατροί της πόλης των Τρικάλων



Η
ανθρώπινη ζωή
είναι γεμάτη από
εναλλαγές χαράς

και λύπης. Η δεύτερη
καταλαμβάνει το
μεγαλύτερο μέρος της
επίγειας ύπαρξής μας.

Και να θελήσει κάποιος, σή-
μερα, να είναι αισιόδοξος και
χαρούμενος, για ένα καλύτερο
αύριο, δεν τον αφήνουν τα
όσα διαδραματίζονται στην
κοινωνία.

Τίποτε δεν μένει κρυφό.
Όλα γνωστοποιούνται.

Έτσι η Πολιτική, η Δικαιο-
σύνη, η Πανδημία και η Οικο-
νομία δεν αφήνουν περιθώρια
για εφησυχασμό.

Στο ίδιο μήκος κύματος κι-
νείται η παρουσία και οι πρά-
ξεις των θεσμών και των προ-
σώπων, που τους υπηρετούν.

Το πολιτικό αλαλούμ και το
μεγάλο κενό που υπάρχει στην

ζωή αυτού του τόπου είναι
γεγονός.

Δυστυχώς, η κοινωνία βλέ-
πει την έλλειψη ικανού πολιτι-
κού προσωπικού και την αδυ-
ναμία του υπάρχοντος να δια-
χειρισθεί αποτελεσματικά τα
προβλήματα της.

Τα Αρχηγικά κόμματα μαζί
με την Οικογενειοκρατία και
την Διαφθορά είναι υπεύθυνα
για το κατάντημα της Πατρί-
δας μας.

Την Πατρίδα μας, την οποία
μετά από μία δεκαετή συνε-
χόμενη οικονομική κρίση συμ-
περιλαμβανομένων και των
μνημονίων, την χτύπησε και ο
επάρατος Κορονοϊός.

Λαθεμένες στρατηγικές της
Κυβέρνησης Μητσοτάκη,
ανορθόδοξοι προγραμματι-
σμοί και πρωτοφανής εγωϊ-
σμός έφεραν την χώρα στην
χειρότερη επιδημιολογική κα-
τάσταση.

Είμαστε … πρωταθλητές
στους θανάτους από κορο-
νοϊό ξεπερνώντας κατά πολύ
χώρες, όπως η Βουλγαρία, η
Ρουμανία, η Αγγλία, η Ιταλία,
η Γαλλία, η Ισπανία, οι ΗΠΑ, με
πολλαπλάσιο πληθυσμό.

Ακόμα και οι Ινδίες με πλη-
θυσμό 1,38 δισεκατομμύρια
έχει, αναλογικά, μικρότερο
αριθμό θανάτων.

Κάτι δεν πάει καλά στο σά-
πιο σύστημα του ΕΣΥ και όχι
μόνον.

Οι Κυβερνώντες μάς έκαναν
πλύση εγκεφάλου με τις δό-
σεις του εμβολίου και την
διάρκεια της ανοσίας και μας

έλεγαν ψέματα.
Αφού κάναμε τις δύο πρώ-

τες δόσεις, μας διαβεβαίωναν
πως η ανοσία θα κρατήσει 9
μήνες, μετά έπεσαν στους 6
μήνες και τώρα ομιλούν για 3
μήνες, την ώρα που ήδη κά-
ναμε και την «Αναμνηστική» 3η
δόση.

Τώρα ο Μπουρλά της Φάϊ-
ζερ μιλάει και για 4η δόση και
έχει ο Θεός …!

Φαίνεται πως τα ΛΕΦΤΑ είναι
ΠΟΛΛΑ …!

Μαζί με τα ΧΑΛΙΑ της Υγεί-
ας έχουμε και τα ΧΑΛΙΑ στο
μεγαλύτερο ηθικό αγαθό μιάς
κοινωνίας που είναι η Δικαιο-
σύνη, με ελάχιστες εξαιρέ-
σεις, που απλώς επιβεβαι-
ώνουν τον κανόνα.

Η Τρίτη εξουσία, η Δικαστι-
κή, νοσεί βαριά και δυστυχώς
είναι πλέον εμφανές ότι οι
αποφάσεις της χειραγωγούν-
ται, κατά βάση, από την Πρώ-
τη εξουσία, την Εκτελεστική.

Οι αποφάσεις του Συμβου-
λίου της Επικρατείας (ΣτΕ),
που έλεγαν, πως είναι νόμιμα
τα επαχθή και άδικα μέτρα των
Μνημονίων καθώς και οι αντί-
στοιχες που αφορούν τον Κο-
ρονοϊό και το εμβόλιο, τα λένε
όλα.

Κατακεραυνώθηκαν οι πο-
λίτες από την συγγνώμην του
Αντιπροέδρου του ΣτΕ για πα-
ράνομες ενέργειες.

Αξίζει να αναφερθεί πως, ο
Ανώτατος αυτός Δικαστικός
Λειτουργός ήταν επιλογή του
Μητσοτάκη και συνεργάτης
της Σακελλαροπούλου.

Λίγοι θυμούνται την φράση
του Πλάτωνα (427-347 π.Χ.) ότι
«Μηδέν περί πλείονος ποιού
προ του Δικαίου» δηλαδή «Να
φροντίζεις περισσότερο για
το δίκαιο απ’ οτιδήποτε άλλο».

Αλλά επίσης και την φράση
της ΚΑΙΝΗΣ ΔΙΑΘΗΚΗΣ ««Μα-
κάριοι οἱ Πεινώντες και Δι-
ψώντες την Δικαιοσύνην, ότι
αυτοί χορτασθήσονται» (Ματ-
θαίου Ε΄ 6).

Στην Αμερική και στην Ευ-
ρώπη καταδικάζονται Πρό-
εδροι και Πρωθυπουργοί για
κατάχρηση Εξουσίας και για
Διαφθορά, όπως έγινε πρό-
σφατα στην Γαλλία.

Στην Ελλάδα, όμως, ψηφί-
ζουν νόμους που ΑΜΝΗ-
ΣΤΕΥΟΥΝ Πολιτικούς, Λοιμω-
ξιολόγους, Τραπεζίτες και Με-
γαλοκαρχαρίες.

Μέσα σ’ αυτή την τραγική
κατάσταση ή καλύτερα στον
φαύλο κύκλο, όπου ξεφύτρω-
σαν και οι «Θεματοφύλακες
του Συντάγματος», έγινε μία
έρευνα από την Κάπα Re-
search που αφορά την άποψη
των Ελλήνων για την Πολιτική,
τα Κόμματα, την Προεδρία
της Δημοκρατίας, την Δικαιο-
σύνη, την Εκκλησία και τα
ΜΜΕ.

Μόνον το 15% στηρίζει και
εμπιστεύεται αυτούς τους θε-
σμούς. Το 85% τους αποδοκι-
μάζει γιατί μυρίζουν σαπίλα.

Κι όμως, αυτή η δημοσκό-
πηση της Κάπα Research, που
έγινε τον Σεπτέμβριο, πνίγηκε
από τα καλοπληρωμένα ΜΜΕ.

Μετά απ’ όλα αυτά, δεκάδες
πρώην Υπουργοί και Βουλευ-
τές της ΝΔ και εκατοντάδες
στελέχη αποστασιοποιούνται
από την Κυβέρνηση Μητσο-
τάκη, την οποία κατηγορούν
για κακή διαχείριση των προ-
βλημάτων αλλά και για απο-
μάκρυνση του Μητσοτάκη από
τις Ιδρυτικές Αρχές της ΝΔ
του Κωνσταντίνου Καραμανλή.

Έτσι δημιουργούν ΝΕΟ
ΚΟΜΜΑ.

Η κατρακύλα συνεχίζεται
και η πρωτοφανής, στα Πολι-
τικά και Εκκλησιαστικά χρονι-
κά, παρουσία του Πρωθυ-
πουργού στην Ιερά Σύνοδο,
για την Πανδημία, δείχνει πως
η χώρα είναι κοντά στην Ώρα
Μηδέν …!

Την Πανδημία πρέπει να την
αντιμετωπίσει η Ιατρική Επι-
στήμη και όχι τα άσχετα πα-
παγαλάκια της Πολιτικής και οι
καλοθελητές της Εκκλησίας.

Η Εκκλησία έχει ΘΕΟΛΟΓΙ-
ΚΟ ΛΟΓΟ και ΕΡΓΟ και δεν
πρέπει, επ’ ουδενί, να γίνει…
δεκανίκι στα εγκληματικά λάθη
του Μητσοτάκη για την Παν-
δημία.

Δυστυχώς, η πτωτική πο-
ρεία της Κυβέρνησης είναι
συνεχής και μη αναστρέψιμη.

Ο Αλέξης Τσίπρας έχασε
την Εξουσία λόγω της δυσβά-
σταχτης φορολογίας και της
Συμφωνίας των Πρεσπών.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης θα
τιμωρηθεί για τα Καμένα, τις
Πλημμυρικές καταστροφές και
τον χειρισμό της Πανδημίας.

Το πλήρωμα του χρόνου εί-
ναι κοντά… και τα όργανα…
άρχισαν…!

Ήρθε και το πλήρωμα του
χρόνου να καθιερωθεί το Συν-
ταγματικό Δικαστήριο, ώστε
να λειτουργήσει η χώρα σω-
στά…
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ
Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ 
ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ
Αρ. Πρωτ.: 56740

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ

ΣΥΜΒΑΣΗΣ

ανοικτής διαδικασίας για την επι-
λογή αναδόχου κατασκευής του έρ-
γου: «ΨΗΦΙΑΚΟ - ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ
ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΚΟΖΙΑΚΑ», εκτιμώμενης
αξίας 516.935,48 € (πλέον Φ.Π.Α.).

1. Αναθέτουσα Αρχή: Δήμος Τρικ-
καίων, Διεύθυνση: Ασκληπιου 18, Τ.Κ.:
41231, Κωδικός NUTS: EL 611, Τηλέ-
φωνο: 2431063230, email:
akoti@trikalacity.gr, url: www.trikalac-
ity.gr Αρμόδιος υπάλληλος για πλη-
ροφορίες: Aφροδίτη Κωτή, τηλ.:
2431063234.

2. Υπάρχει ελεύθερη, πλήρης, άμε-
ση και δωρεάν πρόσβαση στα έγγρα-
φα της σύμβασης στην ιστοσελίδα:
www.trikalacity.gr ^ Προκηρύξεις

3. Τύπος αναθέτουσας αρχής: Δή-
μος (Ο.Τ.Α. Α' Βαθμού), μη Κεντρική
αναθέτουσα αρχή, εντασσόμενη στη
Γενική Κυβέρνηση και στον υποτο-
μέα ΟΤΑ. Κύρια δραστηριότητα που
ασκεί: Γενικές Δημόσιες Υπηρεσίες.

4. Η αναθέτουσα αρχή δεν είναι Κεν-
τρική Αρχή Αγορών (ΚΑΑ) και η σύμ-
βαση δεν αφορά από κοινού διαδικα-
σία σύναψης δημόσιας σύμβασης.

5. Κωδικός CPV: 45210000-2 (Ερ-
γασίες κατασκευής κτιρίων).

6. Κωδικός NUTS: EL 611 (Καρδί-
τσα, Τρίκαλα).

7. Τίτλος έργου: “ΨΗΦΙΑΚΟ - ΔΙΑ-
ΔΡΑΣΤΙΚΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΚΟΖΙΑΚΑ”,
Κατηγορίες έργου: Οικοδομικές και
Ηλεκτρομηχανολογικές εργασίες,
Προϋπολογισμός έργου: 641.000,00 €
(516.935,48 € πλέον Φ.Π.Α. 24%
124.064,52€).

8. Η σύμβαση αναλύεται σε εργα-
σίες οικοδομικές 330.973,05 € και
ηλεκτρομηχανολογικές 166.725,76€
(ποσά εργασιών με Γ.Ε & Ο.Ε., απρό-
βλεπτα), Τέλος εισόδου ΑΕΚΚ:.
1.000,00 €, Απολογιστικές εργασίες –
Σύνδεση με ΔΕΗ, ΟΤΕ, ΔΕΥΑΤ, :
18.000,00€, αναθεώρηση 236,67 € και
Φ.Π.Α. 124.064,52€.

9. Δεν επιτρέπονται εναλλακτικές
προσφορές.

10. Η συνολική προθεσμία εκτέλε-
σης του έργου ορίζεται σε δεκαπέν-
τε (15) μήνες από την ημέρα υπο-
γραφής της σύμβασης.

11. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, μεμονω-
μένα ή ενώσεις αυτών που δραστη-
ριοποιούνται σε έργα Οικοδομικά και
Ηλεκτρομηχανολογικά και που είναι
εγκατεστημένα σε: α) σε κράτος-μέλος
της Ένωσης, β) σε κράτος-μέλος του
Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου
(Ε.Ο.Χ.), γ) σε τρίτες χώρες που έχουν
υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο
βαθμό που η υπό ανάθεση δημόσια
σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρ-
τήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές ση-
μειώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος I της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες χώρες
που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ'
της παρούσας παραγράφου και έχουν
συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-
φωνίες με την Ένωση σε θέματα δια-
δικασιών ανάθεσης δημοσίων συμβά-
σεων. Οι ενώσεις οικονομικών φορέων
συμμετέχουν υπό τους όρους των
παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των
παρ. 1ε και 3β του άρθρου 76 του Ν.
4412/2016. Για τη συμμετοχή στον

διαγωνισμό απαιτείται η κατάθεση
από τους συμμετέχοντες οικονομι-
κούς φορείς, κατά τους όρους της
παρ. 1α του άρθρου 72 του Ν.
4412/2016, εγγυητικής επιστολής συμ-
μετοχής, που ανέρχεται στο ποσό των
10.338,70€ με ισχύ τουλάχιστον μέχρι
την 02/03/2023.

12. Είδος διαδικασίας ανάθεσης:
Ανοικτός διαγωνισμός κάτω των ορίων.

13. Η σύμβαση δεν υποδιαιρείται σε
τμήματα. Δεν επιτρέπεται η υποβολή
προσφορών για μεμονωμένα τμήματα.

14. Οι όροι της σύμβασης αναφέ-
ρονται λεπτομερώς στην Ειδική Συγ-
γραφή Υποχρεώσεων.

15. Κριτήριο για την ανάθεση της
σύμβασης είναι η πλέον συμφέρουσα
από οικονομική άποψη προσφορά
μόνο βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή). Η
οικονομική προσφορά των διαγωνιζο-
μένων, θα συνταχθεί και υποβληθεί
σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο
95 παρ. 2α του Ν. 4412/2016 (επιμέ-
ρους ποσοστά έκπτωσης).

16. Ως ημερομηνία και ώρα λήξης
της προθεσμίας υποβολής των προ-
σφορώνi ορίζεται η 30-12-2021, ημέ-
ρα Πέμπτη και ώρα 15:00. Ως ημε-
ρομηνία και ώρα ηλεκτρονικής απο-
σφράγισης των προσφορών ορίζεται
η 07/01/2022, ημέρα Παρασκευή και
ώρα 10:00π.μ.

17. Οι προσφορές υποβάλλονται
από τους ενδιαφερομένους ηλεκτρο-
νικά, μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ,
μέχρι την καταληκτική ημερομηνία και
ώρα που ορίζεται παραπάνω, σε ηλε-
κτρονικό φάκελο του υποσυστήμα-
τος. Το αργότερο πριν από την ημε-
ρομηνία και ώρα αποσφράγισης των
προσφορών που ορίζεται στο άρθρο
18 της παρούσας, προσκομίζονται
στην Αναθέτουσα Αρχή με ευθύνη
του οικονομικού φορέα οι πρωτότυπες
εγγυήσεις συμμετοχής, πλην των εγ-
γυήσεων που εκδίδονται ηλεκτρονικά,
άλλως η προσφορά απορρίπτεται ως
απαράδεκτη.

18. Κάθε υποβαλλόμενη προσφορά
δεσμεύει το συμμετέχοντα στο δια-
γωνισμό κατά τη διάταξη του άρθρου
97 του Ν. 4412/2016, για διάστημα δε-
κατριών (13) μηνών, από την ημερο-
μηνία λήξης της προθεσμίας υποβολής
των προσφορών. 

19. Οι προσφορές και τα περιλαμ-
βανόμενα σε αυτές στοιχεία, καθώς και
τα αποδεικτικά έγγραφα συντάσσον-
ται στην ελληνική γλώσσα ή συνο-
δεύονται από επίσημη μετάφρασή
τους στην ελληνική γλώσσα.

20. Το έργο χρηματοδοτείται από το
Πρόγραμμα «Αντώνης Τρίτσης».

21. Προδικαστική προσφυγή κατά
πράξης της αναθέτουσας αρχής ή
κατά της διακήρυξης υποβάλλεται εν-
τός προθεσμίας που ορίζεται στο άρ-
θρο 361 του Ν. 4412/2016. Η προδι-
καστική προσφυγή κατατίθεται ηλε-
κτρονικά βάσει του τυποποιημένου
εντύπου και μέσω της λειτουργικότη-
τας «Επικοινωνία» του υποσυστήματος
προς την Αναθέτουσα Αρχή, επιλέ-
γοντας κατά περίπτωση την ένδειξη
«Προδικαστική Προσφυγή» και επι-
συνάπτοντας το σχετικό έγγραφο σύμ-
φωνα με την παρ. 3 του άρθρου 8 της
υπ' αρ. 117384/26-10-2017 Κ.Υ.Α. Για
το παραδεκτό της άσκησης της προ-
δικαστικής προσφυγής κατατίθεται
παράβολο από τον προσφεύγοντα
υπέρ του Δημοσίου, κατά τα ειδικά ορι-
ζόμενα στο άρθρο 363 του
Ν.4412/2016.

22. Η σύμβαση δεν εμπίπτει στη
συμφωνία περί δημοσίων συμβάσεων
προμηθειών (ΣΔΣ).

Τρίκαλα 13-12-2021
Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ

Το πολιτικό αλαλούμ

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D.
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Μικρή υποχώρηση κατέγραψαν οι τιμές των μετο-
χών στη χθεσινή συνεδρίαση στο Χρηματιστήριο Αθη-
νών εν μέσω ήπιας πτωτικής κίνησης των ευρωπαϊ-
κών αγορών. Στήριγμα στην αγορά έδωσαν οι μετο-
χές της Εθνικής, των ΕΛΠΕ και της Coca Cola HBC.

O Γενικός Δείκτης Τιμών στο Χρηματιστήριο Αθη-
νών έκλεισε στις 885,40 μονάδες, σημειώνοντας μι-
κρή πτώση 0,29%. Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε κα-
τώτερη τιμή στις 879,68 μονάδες (-0,93%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλθε στα 56,98 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 20.783.372 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης σημείωσε
πτώση σε ποσοστό 0,22%, ενώ ο δείκτης της μεσαί-

ας κεφαλαιοποίησης υπο-
χώρησε σε ποσοστό
0,92%.

Από τις μετοχές της
υψηλής κεφαλαιοποίησης,
τη μεγαλύτερη άνοδο κα-
τέγραψαν οι μετοχές της
Εθνικής (+2,48%), των
ΕΛΠΕ (+1,69%), της Coca
Cola HBC (+1,22%) και
του ΟΤΕ (+0,66%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύ-
τερη πτώση σημείωσαν οι
μετοχές της Lamda De-

velopment (-3,14%), της ΕΥΔΑΠ (-2,34%), της Jum-
bo (-1,96%), της Τιτάν (-1,89%) και της Viohalco (-
1,88%). Από τους επιμέρους δείκτες, τη μεγαλύτερη
άνοδο σημείωσαν οι δείκτες των Τροφίμων (+1,17%)
και των Τηλεπικοινωνιών (+0,68%), ενώ τις μεγαλύ-
τερες απώλειες σημείωσαν οι δείκτες της Ακίνητης
Περιουσίας (-2,85%) και των Προσωπικών Προϊόντων
(-1,89%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Alpha Bank και η Eurobank διακινώντας 5.947.592 και
3.970.613 μετοχές, αντιστοίχως.

Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν ο
ΟΠΑΠ με 7,115 εκατ. ευρώ και η Μυτιληναίος με 6,778
εκατ. ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν 43 μετοχές, 76 πτω-
τικά και 17 παρέμειναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές:
ΑΝΕΚ +16,25% και Lavipharm +3,57%.

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: At-
tica Bank -8,97% και Yalco -7,26%.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

Γ.Δ. 885,40

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
0,29%

Νέα πτώση 0,29% 

στο Χρηματιστήριο

«Α
κριβά μου Χριστούγεννα» θα
πουν φέτος οι Ελληνες, οι οποί-
οι θα κληθούν – όπως όλα δεί-

χνουν – να βάλουν βαθιά το χέρι στην τσέ-
πη τους για να μπορέσουν να γεμίσουν το
χριστουγεννιάτικο τραπέζι με τα παραδο-
σιακά τρόφιμα. Χωρίς ακόμα να είναι εφικτό
να υπολογίσει κανείς πόσο ακριβότερα θα εί-
ναι τα φετινά Χριστούγεννα, τα στοιχεία που
ανακοίνωσε την περασμένη Παρασκευή η
Ελληνική Στατιστική Αρχή δίνουν «μια πρώ-
τη γεύση»…

Σύμφωνα με παράγοντες της αγοράς, η
ραγδαία αύξηση των τιμών στην ενέργεια
τους προηγούμενους μήνες, των πρώτων
υλών αλλά και των μεταφορικών εκτίναξε το
κόστος παραγωγής για το σύνολο των προ-
ϊόντων που συνθέτουν το γιορτινό τραπέζι.
Μάλιστα σε κάποιες περιπτώσεις, οι αυξή-
σεις που σημειώνονται είναι διψήφιες με απο-
τέλεσμα να εκτιμάται ότι το κόστος σε σχέ-
ση με πέρυσι μπορεί να φτάσει ακόμα και το
10%.

Σύμφωνα με στοιχεία της Κεντρικής Αγο-
ράς Αθηνών (ΟΚΑΑ) την περασμένη Παρα-
σκευή οι χονδρικές τιμές για τα εγχώρια αρ-
νιά κυμαίνονται από 7,3 έως και 8 ευρώ το
κιλό όταν πέρσι η τιμή ήταν μεταξύ 5 – 6
ευρώ το κιλό, για τα κατσίκια από 7,8-8,5
ευρώ το κιλό (6,8 – 7 ευρώ πέρσι), για το ελ-
ληνικό μοσχαρίσιο κρέας από 5,6 – 5,8
ευρώ το κιλό (4,6 – 5,6 πέρσι) ενώ για το ει-
σαγωγής 5,3 – 5,9 ευρώ το κιλό (4,5 – 5,6
ευρώ το κιλό πέρσι). Ανάλογη και η εικόνα
στην αγορά φρούτων και λαχανικών όπου εν-
δεικτικά οι μέσες χονδρικές τιμές για τις πα-
τάτες ήταν στο 0,55 ευρώ από 0,45 (πέρσι),
για το λάχανο και το μαρούλι σε 0,30 ευρώ
από 0,28 ευρώ πέρσι, τα κάστανα 3,8 ευρώ
το κιλό από 3,5 ευρώ πέρσι, τα ρόδια 1 ευρώ
το κιλό από 0,8 ευρώ πέρσι. Αύξηση σημει-

ώνεται στην τιμή του σέλινου (0,8 από 0,75
ευρώ πέρσι), στο σπανάκι, στα μήλα, τα μαν-
ταρίνια και σε μια σειρά αλλά προϊόντα.

«Φωτιά» έχουν πάρει και οι τιμές στα ρά-
φια των σουπερμάρκετ όπου βασικά είδη
όπως το ελαιόλαδο και τα σπορέλαια, τα ζυ-
μαρικά, τα τυροκομικά, τα αρτοσκευάσματα,
ο καφές έχουν πάρει την… ανηφόρα. Εν-
δεικτικό είναι ότι το σύνολο των τροφίμων και
των μη αλκοολούχων ανατιμήθηκε κατά
0,8% μέσα σε ένα μήνα (Οκτώβριος/Νοέμ-
βριος 2021) σύμφωνα με τα στοιχεία της Στα-
τιστικής Υπηρεσίας, ενώ όπως λένε εκπρό-
σωποι της αγοράς το κύμα των αυξήσεων
δεν έχει ολοκληρωθεί. Ενδεικτικά σε σχέση
με πέρυσι η αύξηση στο κρέας των αμνοε-
ριφίων είναι στο 21,3%, στο ελαιόλαδο
18,5%, στα σπορέλαια 16,7%, στα πουλερι-
κά 5,6%, στα προϊόντα ζαχαροπλαστικής
2,4%, στα τυριά 3,5% και στα σοκολατοειδή

3,8%.

Τα υψηλά κόστη στις ζωοτροφές και το κό-

στος ενέργειας επηρεάζει όλη την τροφική

αλυσίδα και το τραπέζι των καταναλωτών.

Μάλιστα οι παραγωγοί επισημαίνουν ότι αν

η κυβέρνηση δεν πάρει δραστικά μέτρα και

η επόμενη χρονιά θα είναι ακόμη πιο δύ-

σκολη και το κύμα ακρίβειας θα είναι ακόμη

χειρότερο το 2022, αφού κανείς δεν μπορεί

να απορροφήσει τις ανατιμήσεις.

Και ενώ οι ανατιμήσεις προελαύνουν, οι

μεγάλες αλυσίδες σουπερμάρκετ με επι-

λεγμένες προσφορές επιδιώκουν να κερδί-

σουν τους καταναλωτές και να τους βάλουν

νωρίτερα στη διαδικασία των αγορών είτε με

ποσοστιαίες εκπτώσεις σε ομάδες προϊόν-

των, είτε με προσφορές τύπου 1+1, πρα-

κτική που αναμένεται να κορυφωθεί των ερ-

χόμενη εβδομάδα.

«Τσουχτερό» το γιορτινό τραπέζι
Ακριβότερο έως και 10%, λέει η αγορά λόγω της ραγδαίας αύξησης 

των τιμών στην ενέργεια, των πρώτων υλών αλλά και των μεταφορικών

Τ
η λήψη ενός πρόσθετου πακέτου μέτρων για την αντι-
μετώπιση του κύματος της ακρίβειας από νοικοκυριά και
επιχειρήσεις, προανήγγειλε ο υπουργός Οικονομικών,

Χρήστος Σταϊκούρας.
Όπως δήλωσε χαρακτηριστικά ο ίδιος:
«Σχεδιάζουμε ένα πλέγμα παρεμβάσεων για συνολική και συ-

νοπτική βοήθεια σε νοικοκυριά και επιχειρήσεις».
Ο υπουργός ανέφερε στον ΣΚΑΙ, ότι το κύμα της ακρίβειας

είναι οξύτερο και διαρκεί περισσότερο από ό,τι αρχικά είχε εκτι-
μηθεί.

Ειδικά για τον πληθωρισμό στη χώρα, είπε πως «επιβεβαιώνω
ότι τον Δεκέμβριο θα είναι ακόμη υψηλότερος από τον Νοέμ-
βριο. Πολύ πιθανόν να είναι μπροστά το «5» (σ.σ. στο ποσοστό)».

Ωστόσο, επανέλαβε ότι το φαινόμενο θα είναι παροδικό και
οι ανατιμήσεις σε αγαθά και υπηρεσίες θα αρχίσουν να απο-
κλιμακώνονται έως το β’ τρίμηνο του 2022 και στην ενέργεια
κυρίως το β’ τρίμηνο.

Για την έως τώρα στήριξη από το κράτος, ο υπουργός έφε-
ρε ως παράδειγμα και έναν εκκαθαριστικό λογαριασμό της ΔΕΗ,
όπου η αύξηση είναι 195,43 ευρώ και οι συνολικές μειώσεις από
το κράτος και την επιχείρηση της τάξης των 117,41 ευρώ.

Πρόσθεσε δε, ότι «δεν καλύπτεται όλο το πρόβλημα και προ-
σπαθούμε με επισπεύδοντα το υπουργείο Ενέργειας για επό-
μενες κινήσεις και τον Δεκέμβριο και το 2022».

Ο κ. Σταϊκούρας, σε σχετική ερώτηση, άφησε ανοικτό το εν-
δεχόμενο για κατάργηση από το 2023 της εισφοράς αλλη-
λεγγύης και στον δημόσιο τομέα.

Μάλιστα είπε, ότι «ανάλογα με τον δημοσιονομικό χώρο στο
μέλλον και με βάση τις αλλαγές στο Σύμφωνο Σταθερότητας

από το 2023, θα αξιοποιήσουμε αυτόν τον χώρο κυρίως για πε-

ραιτέρω μειώσεις φόρων και εισφορών και τη στήριξη κρίσι-

μων τομέων, όπως η Υγεία».

Όσον αφορά στην αύξηση του κόστους δανεισμού που πα-

ρατηρείται το τελευταίο διάστημα, ο υπουργός δήλωσε πως

«απαιτείται ψυχραιμία, σύνεση και διορατικότητα. Ουσιαστικά

η Ελλάδα θα βρίσκεται με κάθε τρόπο σε ευνοϊκό καθεστώς

από την ΕΚΤ και στόχος είναι η απόκτηση επενδυτικής βαθμί-

δας το αργότερο από το 2023».

Τέλος, είπε ότι έως τα Χριστούγεννα θα γίνει η εκταμίευση

του επιδόματος στους υγειονομικούς και στους συνταξιούχους.

Χρήστος Σταϊκούρας για ακρίβεια 

Σχέδιο παρεμβάσεων για βοήθεια σε νοικοκυριά και επιχειρήσεις
• Ο υπουργός Οικονομικών είπε πως ότι το κύμα της ακρίβειας είναι οξύτερο

και διαρκεί περισσότερο από ό,τι αρχικά είχε εκτιμηθεί
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CMYK

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18

Τρίκαλα

(Όπισθεν Κλινικής Παπανικολάου)
Τηλ.: 24310 78278

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΣΥΜΠΟΛΙΤΙΣΣΑ 

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Συμπολίτισσα αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα και

κάνει έκκληση για οικονομική βοήθεια. 
Όποιος επιθυμεί μπορεί να προσφέρει στον κάτωθι λο-

γαριασμό: GR8601104770000047779589275.

Ωράριο καταστήματος 12μ.-5.00 μ.μ.

μέχρι νεωτέρας

•μοσχάρι γιουβέτσι
•χοιρινό με θυμάρι
•αρακά λαδερό  •φακές
•ριγκατόνι με κιμά και mix τυριών
•φασόλια χάντρες με σπανάκι 
στο φούρνο

διάφορα
ψητά 

της ώρας

\\

\

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

→ Γίνονται δεκτά τα δελτία εκδρομικού προγράμματος του Ο.Γ.Α

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ
6 ΕΩΣ 9 ΙΑΟΥΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ –
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ – ΒΙΕΝΝΗ 26 ΕΩΣ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ –
ΒΟΣΠΟΡΟ – ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΣΑ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΩΝ ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ
(4 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ. ΠΡΩΪΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ)

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ 11 & 12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
ΓΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ 

“ΤΟ ΤΡΙΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ”

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL διοργανώνει τις
παρακάτω οδικές εκδρομές:

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες 
•Γαμήλια ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων•Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής
στο γραφείο μας, Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ.

24310 36588 - 30168. •e-mail: lipastr@otenet.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION
(στείλτε και λάβετε εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου)

(πληρωμές: ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
«ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ – ΝΟΒΙΣΑΝΤ»

23 - 26 Δεκεμβρίου 2021 (3 διαν/σεις με ημιδιατροφή)
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 175,00 €

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
4ήμερη εκδρομή στην «ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ» 

5 - 9 Ιανουαρίου 2022 (3 διαν/σεις) ξενοδοχείο 4* με πρωινό
(πλατεία ΤΑΧΙΜ), ξεναγός. ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 165,00 €

Έχει ανάγκη βοήθειας
Δεκάχρονο κοριτσάκι από

την περιοχή των Τρικά-
λων, πάσχει από αναιμία
fanconi και επείγει χει-
ρουργική επέμβαση.

Η στήριξη και η βοήθεια
όλων μας είναι αναγκαία,
προκειμένου η οικογένεια του
παιδιού να ανταπεξέλθει οικονομικά.

Αρ. Λογαριασμού EUROBANK:
GR7202602330000160201593111

Όπως και αν 
το φανταστείτε… 

μ’ εμάς 
θα το ζήσετε!!!

ΠΟΛΥΤΕΚΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
Πολύτεκνη οικογένεια έχει άμεση ανάγκη οικονομικής ενί-

σχυσης για σοβαρό νόσημα (καλπάζουσας μορφής καρκίνου).
Όσοι μπορούν να βοηθήσουν να καταθέσουν την προσφορά
τους στο i-ban: GR 6801104610000046195624435 (Εθνική Τρά-
πεζα).

ΤΟ ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

•Μοσχάρι λεμονάτο με πουρέ
•Κανελόνια με σπανάκι και φέτα
•Αγκινάρες αλά πολίτα
•Φασολάδα  •Γιουβαρλάκια
•Λιγκουίνι με μανιτάρια
•Συκώτι ριγανάτο
•Κοντοσούβλι χοιρινό
•Κοντοσούβλι κοτόπουλο
•Σολωμός  •Σαρδέλα
•Μπακαλιάρος  •Καλαμαράκια (φρέσκα)

Ζωγράφου 1
πεζόδρομος (έναντι
Δημοτικής Βιβλιοθήκης)
τηλ.: 24310 78435

what’s up: 697 5610 203

delivery και take away καθημερινά

Ρωτήστε μας για τα ψάρια

Όλα της ώρας

Αρωμάτων και Γεύσεων

ΠΑΤΡΑ – ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ - ΟΡΕΙΝΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ 
Από 23 – 26 Δεκεμβρίου 2021

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 
Από 23 – 26 Δεκεμβρίου 2021

BYZANTINH OΧΡΙΔΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ
Από 27 – 29 Δεκεμβρίου 2021

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΟ ΠΑΡΙΣΙ
Από 30 Δεκεμβρίου 2021 έως 03 Ιανουαρίου 2022

ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
Από 05 Ιανουαρίου 2022 έως 08 Ιανουαρίου 2022

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

«Άφρον, ταύτην την νύκτα
την ψυχήν σου απαιτούσιν
από σου» (Λουκ. 12:20)

Τους έξυπνους, τους πετυ-
χημένους ανθρώπους όλοι
τους θαυμάζουν. Τους ανόη-
τους, τους λυπούνται. Όταν
όμως αυτοί οι έξυπνοι κάνουν
ανοησίες, πώς να τους λυπη-
θείς; Τέτοιος είναι και ο άν-
θρωπος της παραβολής που
ο ευαγγελιστής Λουκάς ανα-
φέρει. Πετυχημένος αγρότης
που κάποτε η σοδειά του ξε-
πέρασε τις προβλέψεις του.
«Θα μεγαλώσω τις αποθήκες
μου, θα μαζέψω εκεί τη σο-
δειά μου και θα πω στην ψυχή
μου: έχεις πολλά αγαθά για
πολλά χρόνια. Αναπαύσου,
φάε, πιες, ευφραίνου» (εδ.
18, 19)-Έτσι σκεφτόταν μέ-
χρις ότου κάποιος, που δεν
τον υπολόγιζε, έβαλε τέλος
στα όνειρα του. «Ανόητε, αυτή
τη νύχτα απαιτούν την ψυχή
σου»! Δεν υπάρχει μεγαλύτε-
ρη ανοησία από το να μοχ-

θείς, να θησαυρίζεις, να σχε-
διάζεις εδώ στη γη χωρίς να
υπολογίζεις στα σχέδια σου
τον Θεό. Να πιστεύεις ότι θα
ζήσεις εδώ στη γη αιώνια και
να αδιαφορείς για την τύχη
της αθάνατης ψυχής σου, για
την σωτηρία της που ο Θεός
σου προσφέρει. Και αυτό να
το ξέρεις αλλά να αδιαφο-
ρείς, χαμένος για την αιωνιό-
τητα!

ΔΩΡΕΕΣ
-Η κ. Ρένα Παλαιολόγου και

τα παιδιά προσέφεραν 50
ευρώ στην Τράπεζα Αγάπης
Παναγίας Φανερωμένης και
50 ευρώ στον Άγιο Στέφανο,
εις μνήμην προσφιλών προ-
σώπων.

-Ο Άκης Παπαδόπουλος και
η Εύη Σταυροπούλου προσέ-
φεραν στην Ελληνική Αντι-
καρκινική Εταιρεία 100 ευρώ
στη μνήμη Δημητρίου Ντότα.
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•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - 
Καλαμπάκας
τ. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΤΗΛ.: 6932 403 990
1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 ΤΗΛ.: 24310 26258
2) ΒΑΣ. ΤΣΙΤΣΑΝΗ 10 ΤΗΛ.: 24310 27800
3) 4ο Χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΤΗΛ.: 24310 38990
4) ΒΑΛΤΙΝΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 25207
5) ΡΙΖΩΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΗΛ.: 24310 96200

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 και βράδυ 7-8μ.μ. και

κάθε Πέμπτη και ώρα 7-8μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική
Εκκλησία, οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγε-
λίου. Είσοδος ελεύθερη.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ .  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΒΡΕΘΗΚΑΝ - ΧΑΘΗΚΑΝ

ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά στο Βαρούσι στην οδό Ι. Μάτη 10
στην παιδική χαρά. Όποιος τα έχασε να επικοινωνήσει στο
τηλ.: 6972165055.

Εξυπηρέτηση κοινού στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης

στα πλαίσια προληπτικών μέτρων
αντιμετωπίσεως της επιδημίας του κορωνοϊού

Σας ενημερώνουμε ότι, λόγω των έκτακτων υγειονομικών συνθηκών
που έχει προκαλέσει η διάδοση του κορωνοϊού και με γνώμονα την προ-
στασία της υγείας του κοινού, αλλά και των υπαλλήλων, στα Γραφεία
της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης από Δευτέρα
8 Νοεμβρίου 2021 λαμβάνονται έκτακτα μέτρα όσον αφορά τον τρό-
πο λειτουργίας τους.

Συγκεκριμένα, μέχρι νεωτέρας, αναλόγως των συνθηκών, η εξυ-
πηρέτηση του κοινού περιορίζεται μόνο για την έκδοση Αδειών Γάμου,
Πιστοποιητικών Αγαμίας, Πιστοποιητικών Τελεσθέντων Γάμων και Δια-
ζευκτηρίων. Ουδεμία άλλη εξυπηρέτηση θα γίνεται μέχρι νεοτέρας.

Συγκεκριμένα:
Α) Περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποιητικών Ελευ-

θερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν τηλεφωνικής ή ηλεκτρονικής
επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού τηλεφωνικά:
6977501873 (πρωί 10:00-12:00, Πρωτοπρεσβύτερος Ευάγγελος Κα-
ραμίντζιος)

Β) Περιπτώσεις εκδόσεως Διαζευκτηρίων θα εξυπηρετούνται στο
Γραφείο του Ιερού Ναού Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων πρωί 9:00-
10:00 από τον Εφημέριο, Πρωτοπρεσβύτερο Γεώργιο Γραδούλα. Τη-
λέφωνο επικοινωνίας 2431033671.

Γ) Για κάθε άλλο θέμα οι πολίτες θα είναι δυνατόν να εξυπηρετη-
θούν και ενημερωθούν κατόπιν τηλεφωνικής 2431027282 (πρωί
10:00-12:00 εσωτερικό 2), με FAX: 2431029040 ή ηλεκτρονικής επι-
κοινωνίας στο email: imtks1@gmail.com

ΠΡΟΣΟΧΗ: Όσοι επιθυμούν να πραγματοποιήσουν με φυσική πα-
ρουσία συναλλαγή στα Γραφεία οφείλουν να επιδεικνύουν κατά την
είσοδον:

1. Έγκυρο πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης (το τελευταίο έχει
ισχύ μόνο για χρονικό διάστημα 6 μηνών) ή

2. Εναλλακτικά να διαθέτουν βεβαίωση πρόσφατου αρνητικού
διαγνωστικού ελέγχου (μοριακού ή rapid) COVID-19.

3. Τα παραπάνω έγγραφα θα πρέπει να συνοδεύονται από το νόμιμο
αποδεικτικό ταυτοπροσωπίας των συναλλασσομένων (πχ ταυτότητα).

4. Οι έλεγχοι θα γίνονται κατά την είσοδο.

ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ

Ανδρέας

Βουλγαράκης

Μουσικές 

Λαϊκές επιλογές

video
Τηλ. 6983281469

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη των Τρικάλων
έως 15 Δεκεμβρίου 2021

Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων πανηγυρίζουν
τα κάτωθι Παρεκκλήσια:

15 Δεκεμβρίου, Ελευθερίου ιερομάρτυρος: (παρεκκλήσιο
Ιερού Ναού Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων).

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο 2022
της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης 
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρ-
δικίου και Πύλης για το έτος 2022. Η διάθεσή του γίνεται κα-
θημερινά από τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας των
Τρικάλων.

Το ημερολόγιο 2022 είναι οφειλετικώς αφιερωμένο στην οσία
μορφή του αειμνήστου Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών Αλε-
ξίου, για να μπορέσουμε στην ανατολή του Νέου έτους 2022
να οραματιστούμε την ζωή της Εκκλησίας και να προσδιορί-
σουμε την ατομική μας ζωή, με το βλέμμα στραμμένο στις αρε-
τές αυτού του εμβληματικού Ιεράρχου.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου

Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου

έως 17 Δεκεμβρίου 2021
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύ-

λης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Τετάρτη 15 Δεκεμβρίου από 6
έως 9 το βράδυ θα τελέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία στον πα-
νηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής Τρικάλων επί τη εορ-
τή του εν Αγίοις Πατρός ημών Μοδέστου Αρχιεπισκόπου Ιε-
ροσολύμων.

Την Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου από 7 έως 10 το βράδυ θα τε-
λέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία στην Ιερά Μονή Αγίου Προ-
κοπίου χωρίου Άγιος Προκόπιος Πύλης επί τη εορτή του εν Αγί-
οις Πατρός ημών Διονυσίου Αρχιεπισκόπου Αιγίνης του Θαυ-
ματουργού.

Την Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου από 8 έως 10 το βράδυ θα
τελέσει Εσπερινή Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίου Νε-
κταρίου Τρικάλων.

Ιερές Αγρυπνίες και Εσπερινές

Θείες Λειτουργίες στην πόλη,

χωριά και Μονές των Τρικάλων

έως 23 Δεκεμβρίου 2021
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη, σε χωριά και Μονές των

Τρικάλων θα τελεσθούν οι κάτωθι Ιερές Αγρυπνίες και Εσπε-
ρινές Θείες Λειτουργίες:

Σήμερα Τετάρτη 15 Δεκεμβρίου, με την ευκαιρία της εορτής
του Αγίου Μοδέστου, από 6:00-9:00 βραδινή, στον Ιερό Ναό
Αγίας Παρασκευής Τρικάλων ο Όρθρος και εν συνεχεία
Εσπερινή Αρχιερατική Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σε-
πτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου.

Την Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου, με την ευκαιρία της εορτής του
Αγίου Διονυσίου Επισκόπου Αιγίνης του Θαυματουργού, από
7:00-10:00 βραδινή, στην Ιερά Μονή Αγίου Προκοπίου χωρί-
ου Άγιος Προκόπιος Πύλης ο Όρθρος και εν συνεχεία Εσπε-
ρινή Αρχιερατική Θεία Λειτουργία ιερουργούντος του Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυ-
σοστόμου.

Την ίδια μέρα θα τελεσθούν Ιερές Αγρυπνίες, με την ευκαι-
ρία της εορτής του Αγίου Διονυσίου Επισκόπου Αιγίνης του
Θαυματουργού: α) στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου Μπάρας
Τρικάλων από 9:00-12:30 βραδινή ο Εσπερινός, ο Όρθρος και
εν συνεχεία η Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου
Καρυών Τρικάλων.

Την Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου, με την ευκαιρία της εορτής
των Αγίων Μαρτύρων Σεβαστιανού και Ζωής, από 8:00 έως
10:00 βραδινή στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων ο Όρ-
θρος και εν συνεχεία Εσπερινή Αρχιερατική Θεία Λειτουργία
ιερουργούντος του Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου.

Την Κυριακή 19 Δεκεμβρίου με την ευκαιρία της εορτής του
Αγίου Ιγνατίου του Θεοφόρου, από 8:00-12:30 βραδινή στην
Ιερά Μονή Αγίου Βησσαρίωνος Δουσίκου επί τη μνήμη του Αγί-
ου Ιγνατίου του Θεοφόρου ο Εσπερινός, ο Όρθρος και εν συ-
νεχεία Αρχιερατική Θεία Λειτουργία του Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου.

Την Τρίτη 21 Δεκεμβρίου, με την ευκαιρία της εορτής της
Αγίας Μεγαλομάρτυρος Αναστασίας της Φαρμακολυτρίας από
8:30-12:15 βραδινή στον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρι-
κάλων ο Εσπερινός, ο Όρθρος και εν συνεχεία Θεία Λειτουρ-
γία.

Την Πέμπτη 23 Δεκεμβρίου από 6:00-10:00 βραδινή, στον Ιερό
Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων οι Μεγάλες και
Βασιλικές Ώρες και ο Εσπερινός με Θεία Λειτουργία Μεγάλου
Βασιλείου ιερουργούντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
του Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου.

Την περίοδο της Τεσσαρακοστής των Χριστουγέννων, από
8:00-10:00 βραδινή στον Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων
καθημερινά ο Όρθρος και εν συνεχεία Εσπερινή Θεία Λει-
τουργία.

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ, ΓΑΡΔΙΚΙΟΥ & ΠΥΛΗΣ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ιερό Ευχέλαιο
Την πέμπτη 16 Δεκεμβρίου 2021 και ώρα 6μ.μ. Στον Ιερό Μη-

τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου θα τελεσθεί το μυστήριο του
Ιερού Ευχελαίου προς ίαση ψυχής και σώματος ενόψει της εορ-
τής των Χριστουγέννων.

Εκ του Ιερού Ναού



Κ
ατέληξε χθες τα
ξημερώματα, ο
Γιώργος Τράγκας

που νοσηλευόταν με
κοροναϊό από τις 4
Δεκεμβρίου στο
Νοσοκομείο Σωτηρία.

Η κατάσταση του Γιώργου
Τράγκα επιδεινώθηκε ρα-
γδαία, και παρά τις προσπά-
θειες τους οι θεράποντες ια-
τροί δεν κατάφεραν να τον
κρατήσουν στη ζωή.

Ο ίδιος είχε κάνει γνωστό
ότι μολύνθηκε από κοροναϊό
με ανάρτησή του στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης. Πολύ
γρήγορα χρειάστηκε να με-
ταφερθεί στο νοσοκομείο και
να διασωληνωθεί. 

Η επιδείνωση της υγείας
του ήταν ραγδαία, ενώ έπασχε
από υποκείμενα νοσήματα
που τον έκαναν διστακτικό
όπως έλεγε να εμβολιαστεί.

Ο Γιώργος Τράγκας που
διέγραψε μακρά πορεία στη
δημοσιογραφία, υπήρξε ρε-
πόρτερ, τηλεπαρουσιαστής,
ραδιοφωνικός παραγωγός και
ιδιοκτήτης ΜΜΕ, ενώ υπήρξε
μία από τις χαρακτηριστικές
μορφές της ιδιωτικής τηλεό-
ρασης των αρχών της δεκαε-
τίας του ΄90, αλλά και μία
από τις πιο αμφιλεγόμενες

προσωπικότητες στον χώρο
του Τύπου.

Ο γιατρός 
του τον εκλιπαρούσε
να κάνει το εμβόλιο

Ο Χρήστος Ζούπας, διαβη-
τολόγος και γιατρός του Γιώρ-
γου Τράγκα μίλησε στο Πρωι-
νό της ΕΤ1 και τόνισε ότι τον
εκλιπαρούσε να κάνει το εμ-
βόλιο για τον κοροναϊό.

«Για τόσο δυσάρεστα γε-
γονότα δεν είναι εύκολο να πει
κανείς πολλά πράγματα. Όχι
μόνο παρακαλούσα τον Γιώρ-
γο Τράγκα να εμβολιαστεί,
τον εκλιπαρούσα. Και είναι
αδιανόητο πως ένας τέτοιος
έξυπνος άνθρωπος δεν απο-
φάσιζε να κάνει έγκαιρα το
μόνο όπλο που έχουμε ενάν-
τια σε αυτή την πανδημία.

Καθημερινά έβρισκε δι-
καιολογίες. Όλο προσπαθού-
σε να μου ζητήσει έναν τρόπο
να καθυστερήσει το εμβόλιο.
Του έλεγα γιατί βρε αγόρι
μου; 

Ήταν επισήμως άνθρωπος
με σακχαρώδη διαβήτη, μορ-
φώνοντας και διδάσκοντας
τον κόσμο για το πρόβλημά
σου, φτάνεις σε ένα σημείο να
αρνείσαι αυτό που σου προ-
σφέρει η επιστήμη» είπε ο κ.

Ζούπας στο Πρωινό.
Όπως σημείωσε ο διαβητο-

λόγος, ο Γιώργος Τράγκας
του έλεγε ότι έπρεπε να διορ-
θώσει το ζάχαρό του για να
κάνει το εμβόλιο. «Δικαιολο-
γίες, αδικαιολόγητες. Όσο το

σκέφτομαι μου έρχεται να
τρελαθώ. 35 χρόνια με άκου-
γε κι αυτή τη στιγμή…Τι να πω
Θεέ μου. Δε μπορώ να φαν-
ταστώ ότι ο Γιώργος Τράγκας
την πάτησε τόσο πολύ» συμ-
πλήρωσε ο κ. Ζούπας.

«Ήταν μία παρέα δημοσιο-
γράφων που κόλλησαν. Και
μετά γελάγανε. Το πήραν
αστεία! Την ημέρα που νόση-
σε, με πήρε τηλέφωνο και με
ρώτησε εάν πρέπει να πά-
ρουμε μονοκλωνικά. Επιπο-

λαιότητες ανθρώπων που δεν
είχαν συνειδητοποιήσει τη σο-
βαρότητα. 

Το περιβάλλον φταίει που
δεν πίστευε στον κοροναϊό»
κατέληξε ο γιατρός του Γιώρ-
γου Τράγκα.

έως�12�άτοκες�δόσεις για�αγορές�άνω�των�200€ με�πιστωτική

Ψαλίδια μπαταρίας

για�δενδροκομικά�&

αμπελουργικά

Δετικό μπαταρίας

Μέχρι�και�15.000�

δεσίματα�την�ημέρα

Σκαπτικό

μπαταρίας

Για�αμπέλια�

και�καλλιέργειες

Δωρεάν επίδειξη

για�χρήση�σε

αμπέλια

ακτινίδια�κ.λ.π.

Η ελευθερία του κλαδέματος

έως

45χιλ.

CMYK

Αγορά παλαιών

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Από Τρίτη 

έως Σάββατο

Β. ΤΣΙΤΣΑΝΗ &

ΚΛΕΜΑΝΣΩ 1

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 

24310 20148

8,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αρνί ολόκληρο

4,39€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Αγελαδινό Μεβγαλ 

5,19€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΜΟΝΟ

Φέτα ποπ

«Έχασε» τη μάχη με τον κοροναϊό ο Γιώργος Τράγκας
• Συγκλονιστική μαρτυρία του γιατρού του που τον εκλιπαρούσε να κάνει το εμβόλιο
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