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KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

Lust auf Arbeiten auf
olympischem Niveau?

Willkommen bei Cho-Time Hellas, wo

Geschichte und Innovation aufeinandertreffen.

Seit unserer Gründung sind wir die Ersten, die

im griechischen Callcenter-Markt Fuß gefasst

haben. In derzeit insgesamt 14 Produktionsstät-

ten von Saloniki, Larisa, Volos, Katerini, Trikala und

weiteren Standorten arbeiten wir für unsere

deutschen Auftraggeber wie Telekom, Congstar,

1&1, O2 usw. in deutscher Sprache.

Du suchst familiäre Atmosphäre, Work and

Fun, TOP Bezahlung und anspruchsvolle Auf-

gaben in einer besonders dynamischen Un-

ternehmensgruppe? Du hast sie gefunden!

Καλώς ήρθατε στην Cho-Time Hellas, όπου

η ιστορία και η καινοτομία συναντιούνται. Από την

ίδρυσή μας, ήμασταν οι πρώτοι στην ελληνική

αγορά τηλεφωνικών κέντρων. Αυτή τη στιγμή δια-

θέτουμε 14 κέντρα παραγωγής, στη Θεσσαλο-

νίκη, τη Λάρισα, το Βόλο, την Κατερίνη, τα Τρί-

καλα και άλλες τοποθεσίες όπου εργαζόμαστε

στα γερμανικά για τους Γερμανούς συνεργάτες

μας, όπως Telekom, Congstar, 1&1, O2 κ.λπ.

Was bekommst Du?

• Attraktives Gehalt plus Leistungsprämien

• 14 Gehälter

• Private Kranken- und Lebensversicherung

• Bezahlte Schulung ab dem ersten Tag

• Bis zu 25 Urlaubstage

Bewirb Dich jetzt! Wir freuen uns auf Dich

recruiting@ct-hellas.eu

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets and Ear Harvarad Medical School

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση
•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς
•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία
•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC
ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00 π.μ. -2.00 μ.μ.

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων
Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr 

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

ΣΕΛ
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Σημαντικές οι κατευθύνσεις της πρότασης Αναθεώρησης 

του Γενικού Πολεοδομικού Σχεδίου Τρικάλων

ζητά να προσλάβει
για τις εγκαταστάσεις 

του Ομίλου στα Τρίκαλα

1. Διπλωματούχους Πολυτεχνικών Σχολών & Τεχνο-
λογικής Εκπαίδευσης
για τη στελέχωση θέσεων στο τεχνικό τμήμα και στα
τμήματα παραγωγής.

2. Πτυχιούχους Χημικούς & Γεωπόνους (Επιστήμης
Τροφίμων, Φυτικής & Ζωικής Παραγωγής)
για τη στελέχωση θέσεων στα τμήματα ποιοτικού
ελέγχου και παραγωγής.

3. Πτυχιούχους Οικονομικών Σχολών
για τη στελέχωση θέσεων τμημάτων Οικονομικής και
Εμπορικής Διεύθυνσης.

Επιθυμητά προσόντα υποψηφίων (1), (2) & (3):
▪ Πτυχίο ΑΕΙ/ΤΕΙ
▪ Καλή γνώση Αγγλικών και Η/Υ (MS Office)
▪ Προϋπηρεσία σε αντίστοιχη θέση θα συνεκτιμηθεί.

4. Προσωπικό Παραγωγής
για τις εγκαταστάσεις του Ομίλου στα Τρίκαλα

Επιθυμητά προσόντα υποψηφίων (4):
▪ Δυνατότητα εργασίας σε βάρδιες
▪ Προϋπηρεσία σε ανάλογη θέση θα συνεκτιμηθεί.

Η επιχείρηση προσφέρει:
• Άριστο εργασιακό κλίμα

• Ελκυστικό Πακέτο αποδοχών
• Συνεχή ανάπτυξη οργανωτικών δομών

• Πρόγραμμα εκπαίδευσης – επιμόρφωσης – 
καθοδήγησης του προσωπικού

• Εμπειρία σε μια δυναμικά αναπτυσσόμενη 
πολυεθνική εταιρία

Επισυνάψετε το Βιογραφικό σας
στο link https://jobs.hellenicdairies.com/

cvform/create

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΑΝΑΓΡΑΦΗ ΚΩΔΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΑΣ

για την ειδικότητα (4) μπορείτε να το καταθέσετε στο
κεντρικό φυλάκιο του εργοστασίου,σε σφραγισμένο

φάκελο μεταξύ των ωρών 07:00 – 19:00

(κωδικός αγγελίας: 150125/1)

Στην αναβάθμιση του αστικού κέντρου

Γιώργος Καταβούτας 

Με εντατικούς ρυθμούς

οι εργασίες 

στην κεντρική πλατεία

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Εκφράζω τις θερμότερες ευχαριστίες

μου στην πλαστική χειρουργό κα. Νικολαΐδου

και στην ομάδα της στο Γενικό Νοσοκομείο

Τρικάλων για την εξαιρετική τους προσπάθεια

στην αποκατάσταση του προβλήματός μου.

ΦΑΝΗ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ

Χειρουργός Ορθοπαιδικός | Στρατιωτικός
Ιατρός | Δντής Ορθοπαιδικής Κλινικής
404 ΓΣΝ

Άννης Κομνηνής 1-3, Τρίκαλα
2431181602 - 6973223876
dchistodoulias@gmail.com

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Κ.
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΑΣ, ΜSc



H
κατάθεση του
νέου υπουργού
Εξωτερικών Μ.

Ρούμπιο στη Γερουσία εί-
ναι εξόχως διαφωτιστική:
η κυβέρνηση Τραμπ δεν
έχει τη δέσμευση να προ-
στατεύσει καμία άλλη
χώρα, φίλη ή σύμμαχο.
Τη μόνη δέσμευση που
έχει είναι «να καταστήσει
τις ΗΠΑ ισχυρότερες».

Εξαιτίας της επιθετικό-
τητας Ντόναλντ Τραμπ
(Γροιλανδία) η Ευρωπαϊκή
Ενωση «ανακαλύπτει» ότι
μπορεί να κληθεί εδώ και
τώρα να υπερασπισθεί
έδαφός της. Και το ση-
μαντικό είναι ότι εμφανί-
ζεται αποφασισμένη όν-
τως να το υπερασπισθεί
(με όσα μέσα διαθέτει).
Οι δηλώσεις Γερμανίας,
Γαλλίας, Βελγίου κ.ά. είναι
χαρακτηριστικές. Ετσι,
έστω και διακηρυκτικά, η
ΕΕ εμφανίζεται ως συλ-
λογικό σύστημα προστα-
σίας των εξωτερικών συ-
νόρων της. Ενδιαφέρουσα
εξέλιξη που μας αφορά
καθώς οι σχέσεις μας με
τις ΗΠΑ του Ντόναλντ
Τραμπ δεν αποκλείεται να
μπουν σε δοκιμασία. Οι
σχέσεις μας στην πρώτη
διακυβέρνηση Τραμπ πή-
γαν καλά, αλλά τότε εί-
χαμε έναν σχετικά άπειρο
Τραμπ και έναν Τζ. Πάιατ
ως αμερικανό πρεσβευτή
στην Αθήνα (2016-2022).
Τώρα όλα εμφανίζονται
διαφορετικά παρά το
στρατηγικό βάθος των
σχέσεων.

Για την παγκόσμια κοι-

νότητα και την Ελλάδα το
δυσάρεστο είναι ότι οι
ΗΠΑ του Τραμπ καθίσταν-
ται από χώρα status quo,
στυλοβάτης του παγκό-
σμιου πολυμερούς συστή-
ματος, σε αχαλίνωτη ανα-
θεωρητική δύναμη. Ετσι,
οι τρεις μεγάλες δυνάμεις
του πλανήτη, ΗΠΑ, Ρωσία,
Κίνα, παρά τους ανταγω-
νισμούς τους, συγκλίνουν
σε μια κοινή θέση – στον
αναθεωρητισμό, στην ανα-
τροπή δηλαδή του παγ-
κόσμιου συστήματος δι-
καίου, αξιών και θεσμών
όπως είχε διαμορφωθεί
μετά το τέλος του Β’ Παγ-
κοσμίου Πολέμου με ταυ-
τόχρονη επικράτηση της
λογικής της ισχύος στη
βάση του δόγματος «η
ισχύς δημιουργεί δίκαιο»
(might makes right). Δόγ-
μα που εκδηλώνεται με
απειλές για αλλαγή συ-
νόρων, στρατιωτικές επεμ-
βάσεις, καταλήψεις ξένων
εδαφών, μετατροπή χω-
ρών σε υποτελείς των
ισχυρών. Και όλα αυτά τα
αναχρονιστικά (επιστροφή
στο 1897) και υπονομευ-
τικά για την παγκόσμια
σταθερότητα και ειρήνη
δικαιολογούνται με την
επίκληση (αμφιλεγόμενων)
επιχειρημάτων εθνικής
ασφάλειας.

Ο πρωτόγονος αναθε-

ωρητισμός της υπερδύ-
ναμης ενθαρρύνει την επέ-
κταση του αναθεωρητι-
σμού σε παγκόσμια κλί-
μακα, από μικρές ή μεγα-
λύτερες χώρες. Και απει-
λεί πρώτα απ’ όλα την Ελ-
λάδα. Δεν είναι καθόλου
τυχαίο ότι ο πρόεδρος
της Β. Μακεδονίας, ο εθνι-
κιστής Χριστιάν Μιτσκόσκι,
επέλεξε την Ουάσιγκτον
(στην οποία βρέθηκε για
την τελετή ορκωμοσίας
του Ντ. Τραμπ) να ανοίξει
ξανά «μακεδονικό ζήτη-
μα». Ενώ ο άλλος εκφρα-
στής του αναθεωρητισμού
στη γειτονιά μας, ο πρό-
εδρος Ερντογάν, πανηγυ-
ρίζει για την άνοδο Τραμπ
στην προεδρία, όπως πα-
νηγυρίζει και το Ισραήλ
το οποίο ως αναθεωρητι-
κή δύναμη που έχει εξε-
λιχθεί θέλει να προσαρ-
τήσει τη Δ. Οχθη παρα-
βιάζοντας το διεθνές δί-
καιο και ψηφίσματα του
ΟΗΕ.

Η Ελλάδα αντιμετωπίζει
επομένως νέους αναθεω-
ρητισμούς μικρών και με-
γάλων χωρών, εχθρών και
υποτιθέμενων φίλων. Επι-
πλέον, ένα καίριο ερώτη-
μα που πρέπει να απαν-
τήσει η Ελλάδα είναι εάν
η συνολική εξωτερική πο-
λιτική Τραμπ που προτε-
ραιοποιεί – με τρόπο συ-

ναλλακτικό μάλιστα – την
προώθηση των αμερικα-
νικών συμφερόντων (Ame-
rica First) πάνω από οτι-
δήποτε άλλο, αυξάνει ή
μειώνει τη στρατηγική ση-
μασία της Ελλάδας για
την Ουάσιγκτον. Η απάν-
τηση είναι ότι μια Αμερική
που δεν νοιάζεται και τόσο
για την παγκόσμια στα-
θερότητα, ειρήνη, ελευ-
θερία και ασφάλεια, πε-
ριλαμβανομένης και της
ασφάλειας των Βαλκα-
νίων, Αν. Ευρώπης, Ευ-
ρασίας, Μ. Ανατολής δεν
χρειάζεται και τόσο πολύ
τη Σούδα και την Αλεξαν-
δρούπολη. Η κατάθεση
του νέου υπουργού Εξω-
τερικών Μ. Ρούμπιο στη
Γερουσία είναι εξόχως
διαφωτιστική: η κυβέρνη-
ση Τραμπ δεν έχει τη δέ-
σμευση να προστατεύσει
καμία άλλη χώρα, φίλη ή
σύμμαχο. Τη μόνη δέ-
σμευση που έχει είναι «να
καταστήσει τις ΗΠΑ ισχυ-
ρότερες». Τούτων δοθέν-
των, δεν αποκλείεται οι
ελληνοαμερικανικές σχέ-
σεις να δοκιμασθούν
(παρά τον οποιονδήποτε
ρόλο της ομογένειας).

(Ο Π.Κ. Ιωακειμίδης εί-
ναι ομότιμος καθηγητής
του Πανεπιστημίου Αθη-
νών- «Τα Νέα») 
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1830
Υπογράφονται τα Πρω-

τόκολλα του Λονδίνου από
τις τρεις Μεγάλες Δυνάμεις
(Αγγλία, Γαλλία, Ρωσία), με
τα οποία προβλέπεται η
δημιουργία ανεξάρτητου
Ελληνικού Κράτους με ορο-
θετική γραμμή προς Δυ-
σμάς τον Αχελώο ποταμό
και προς Βορράν το όρος
Οίτη. Ορίζεται επίσης ότι
καθεστώς τού νέου κρά-
τους θα είναι η κληρονομι-
κή μοναρχία, ενώ το Στέμμα
τού κράτους προσφέρθηκε
στον πρίγκιπα Λεοπόλδο
τού γερμανικού κρατιδίου
τού Σαξ-Κόμπουργκ, ο
οποίος, ωστόσο, αρνήθηκε
να ανέλθει στον ελληνικό
θρόνο. Με άλλη διάταξη,
γίνεται λόγος για την ελευ-
θερία άσκησης της λατρεί-
ας της Καθολικής θρη-
σκείας και τη νομική και
πραγματική εξασφάλιση
της αρχιερατικής εξουσίας
των Καθολικών ιεραρχών
στις υφιστάμενες Αρχιεπι-
σκοπές και Επισκοπές
τους. Είναι η πρώτη μει-
ονοτική δέσμευση, που
αναλαμβάνει το νεοσύστα-
το ελληνικό κράτος.

1908
Γιώργος Καλαφάτης
Ο Γιώργος Καλαφάτης

ιδρύει τον Ποδοσφαιρικό
Όμιλο Αθηνών (ΠΟΑ), με-
τέπειτα Παναθηναϊκό.

1959
Μπάντι Χόλι - Ρίτσι Βά-

λενς - Μπιγκ Μπόπερ
Τρεις από τους πρωτο-

πόρους του ροκ εν ρολ, ο
Μπάντι Χόλι, ο Ρίτσι Βάλενς
και ο Τζάιλς «Μπιγκ Μπό-
περ» Ρίτσαρντσον, σκοτώ-
νονται σε αεροπορικό δυ-
στύχημα, στην Αϊόβα των
ΗΠΑ. Το συμβάν θα μείνει
στην ιστορία ως «Η μέρα
που πέθανε η μουσική».

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

ΕΚΔΟΤΗΣ

Βασικός Μέτοχος, Μιχάλης Τσαρουχάς

Νόμιμος εκπρόσωπος, Μιχάλης Τσαρουχάς

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Κωστής Χρήστος
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γεωργίου Δήμητρα

Γιδόπουλος Παναγιώτης

Kόντας Άρης
ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ

Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΡΙΤΗ
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τρίτη 4/2/2025

Καιρός: Νεφώσεις με βροχές και καταιγίδες.
Τα φαινόμενα μέχρι και τις πρωινές ώρες θα
είναι κατά τόπους ισχυρά στα ανατολικά.

Ανεμοι: Βορειοανατολικοί 4 με 5 και κυρίως
στις Σποράδες τις πρωινές ώρες 6 με 7 μποφόρ.
Θερμοκρασία: Από 05 έως 11 βαθμούς Κελσί-
ου.

Πρωί - πρωί χτυπάει το τηλέφωνο στη μοίρα μετα-
φορών του αεροδρομίου της πολεμικής αεροπορίας.

Το σηκώνει βαριεστημένα ένας σμηνίτης και άκουει
μια βαριά, βλοσυρή φωνή να λεει:

-«Τι όχημα υπάρχει διαθέσιμο αυτή τη στιγμή, σμη-
νίτη;» 

-«Μόνο το σαράβαλο του κόπανου του υποδιοικητή»,
απαντάει ο σμηνίτης.

-«Για πρόσεξε πως μιλάς»! του βάζει τις φωνές ο
άλλος . «Ξέρεις με ποιόν μιλάς;» 

-«Όχι, δεν ξέρω», απαντάει ο σμηνίτης. 
-«Είμαι ο υποδιοικητής και το σαρά-

βαλο 
που είπες είναι το τζιπ μου!»
-«Και εσείς ξέρετε ποιος είμαι

εγώ;», ρωτάει αμέσως ο σμηνίτης. 
-«Όχι, άθλιε, δεν ξέρω!» 
-«Ε, τότε, καλημέρα κόπανε!» λεει

ο σμηνίτης και κατεβάζει το ακουστι-
κό.

To ανέκδοτο της ημέρας

Θα δοκιμαστούν οι σχέσεις μας με τις ΗΠΑ; 
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ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Γιώργος Παγάνης
Real

Σ
την Ελλάδα όλοι
παλεύουν για το δι-
καίωμα να μην ευ-

θύνονται για τίποτα. 
Η διαλυτική κατάσταση

που μέχρι πρόσφατα επι-
κρατούσε στο Δημόσιο είχε
ως κεντρικό χαρακτηριστι-
κό τη μεταφορά της ευθύ-
νης στον «επόμενο» ή στο
διπλανό γραφείο και η μο-
νάδα αποφάσεων που κυ-
ριαρχούσε (ελληνική εφεύ-
ρεση) ήταν το «θα δούμε». 

Μπορεί η παραπάνω σκέ-
ψη να φαντάζει στρατηγικά
ρηχή, αλλά η πραγματικό-
τητα έρχεται να διαψεύσει
τις όποιες επιτήδειες απαν-
τήσεις στο αιώνιο αναπάν-
τητο ερώτημα: «Τι φταίει;». 

Ενδεχομένως φταίει το
γεγονός ότι ακόμα δεν έχει
εφευρεθεί η χρονομηχανή
για να σταματήσουν να γί-
νονται πράγματα που δεν
έπρεπε να γίνουν και να
συμβαίνουν άλλα τα οποία,
αντί να δίνουν απαντήσεις,
πολλαπλασιάζουν τα ερω-
τήματα. 

Για παράδειγμα, ο Αρει-
ος Πάγος ρώτησε τον ει-
δικό εφέτη ανακριτή της
Λάρισας αν χρειάζεται βοή-
θεια σε μια τόσο σοβαρή
και τεράστια υπόθεση, για
να λάβει αρνητική απάντη-
ση. 

Στην εξέλιξη της ανάκρι-
σης παρουσιάστηκαν 300
αιτήματα από τους συγγε-
νείς των νεκρών και ο λει-
τουργός της Δικαιοσύνης
αποφάσισε να ερευνήσει
τα 250! 

Παράλληλα, έγινε γνω-
στό ότι «κάποιος» έσβησε
κρίσιμο υλικό και η εμπο-
ρική αμαξοστοιχία ήταν
«τρένο-φάντασμα» καθώς
η διαδρομή της δεν έχει
καταγραφεί από καμία κά-
μερα! 

Το περιλάλητο «μπάζω-
μα» ερευνάται, ενδεχομέ-
νως ξεχωριστά, και η αξιο-
πιστία του επενδυτή στον
σιδηρόδρομο βρίσκεται
στα τάρταρα. 

Δεν θα ήταν σώφρων αν-
τίδραση η σωστή προετοι-
μασία με μεγαλύτερη αριθ-
μητικά ανακριτική ομάδα; 

Οι πειστικές απαντήσεις
και το μαγικό «δεν ξέρω»,
μακριά από υπεκφυγές και
ειρωνείες, δεν θα αποτε-
λούσαν μια ρεαλιστική
στρατηγική; 

Στην αντίπερα όχθη (αυ-
τών που ποντάρουν στους
57 νεκρούς για να τριπλα-
σιάσουν τα ποσοστά τους)
η πάνδημη συγκίνηση για
το δυστύχημα δεν επιτρέ-
πει υποκριτικές συμπερι-
φορές του τύπου «είστε
δολοφόνοι». 

Δύο πράγματα χρειάζον-
ται άμεσα: ψυχραιμία από
όλους και πλήρης αλήθεια.

Δεδομένα

της ημέρας

Το Άγγελμα

«Η Τουρκία πρέπει να βάλει τέλος 

στο casus belli»

```

(Αλλά η λογική της είναι άλλη)

-Υπάρχει η δυστυχία 

και η ευτυχία.

Το να επιδιώκεις το ένα 

δίχως το άλλο σημαίνει

ότι καταδικάζεις τον εαυτό 

σου να μείνει τυφλός, 

σημαίνει πως δεν έπιασες

το νόημα της ζωής

Νίκος Δένδιας:

Τα Νέα: 

```

Ξυπνάει ο εφιάλτης 

του σεισμού του '56

```

(Ας ελπίσουμε να μείνει

ένα κακό όνειρο)
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Η σκέψη όλων στην Σαντορίνη

Στο στοιχείο του ο Κώστας Φαμίσης

Η ζωή του αλλά και η πανεπιστημιακή του διαδρομή άρρηκτα συνδεδεμένες με τον
αθλητισμό τον οποίο υπηρέτησε και εξακολουθεί να τον αγαπά και να τον στηρίζει
με κάθε ευκαιρία.

Ο λόγος για τον συντοπίτη μας Πανεπιστημιακό, επιχειρηματία και Διευθυντή Πο-
λιτιστικής Κληρονομιάς Θεσσαλίας της UNESCO Κώστα Φαμίση ο οποίος όπως πάν-
τα βρέθηκε στο αθλητικό κέντρο «Σκαμνιές» στην Πηγή για να παρακολουθήσει τους
αγώνες του Πανελλήνιου Πρωταθλήματος.

Ως ήταν λογικό άδραξε την ευκαιρία να συνομιλήσει με αθλητές και παράγοντες
του ΣΕΓΑΣ ανταλλάσσοντας απόψεις μη κρύβοντας την χαρά του να βρίσκεται σε
τέτοιες διοργανώσεις και να τις στηρίζει με κάθε τρόπο.

Μάλιστα ο εκπρόσωπος του ΣΕΓΑΣ Δημήτρης Χαχάμης και οι διοργανωτές τον κά-
λεσαν να κάνει απονομές στους νικητές αναγνωρίζοντας την μεγάλη του προσφο-
ρά στον αθλητισμό…

-Κάτι που δεν άφησε ασυγκίνητο όπως πληροφορούμαστε τον Κώστα Φαμίση που
σκέφτεται νέες κινήσεις μελλοντικά που θα εκπλήξουν ευχάριστα…μιας και μιλάμε
για το στοιχείο του…

∫Ω

Νέο e-mail στον ΠΡΩΙΝΟ ΛΟΓΟ

Το νέο e-mail του 

ΠΡΩΙΝΟΥ ΛΟΓΟΥ είναι:

info@plogos.eu

Βλέπει
ως υποψήφιος 
για Δήμαρχος 

στον Δήμο 
Πύλης ο Γιώργος

Παναγιώτου; 

Αν ποτέ θα ήθελα να είμαι
υποψήφιος Δήμαρχος, θα
ήταν στο Δήμο Πύλης, σχο-
λίασε μιλώντας  στη Λέσχη
97,6 ο πρόεδρος του δημοτι-
κού συμβουλίου Τρικκαίων,
Γιώργος Παναγιώτου :

« Σε μια δημοτική ομάδα ο
επικεφαλής είναι ο Δήμαρ-
χος, και οφείλουν όλοι οι υπό-
λοιποι, δημοτικοί σύμβουλοι,
πρόεδροι κλπ να σεβαστούν
την ιεραρχία. Οι προσωπικές
φιλοδοξίες του καθενός πρέ-
πει να παρακάμπτονται, και να
υποτάσσεις τον εαυτό σου
στην παράταξη. Διαφορετι-
κά πρέπει να αποχωρεί αν
υπάρχει κάποιος με τέτοιου
είδους φιλοδοξία ή τέτοιο
σκοπό.

Για μένα είναι προτεραι-
ότητα η εργασία μου και το
προσωπικό μου δικηγορικό
γραφείο, και όταν αποχώρη-
σε ο Δημήτρης Παπαστεργί-
ου το ’23 δεν μπορούσα μέσα
σε δυο μέρες να πάρω μια
απόφαση που θα άλλαζε όλη
τη ζωή μου, και να τεθώ επι-
κεφαλής της δημοτικής πα-
ράταξης κι έπειτα υποψήφιος
Δήμαρχος.

Δεν είπα ποτέ όμως ότι γε-
νικά δεν θα το έκανα. Κανείς
δεν λέει ποτέ στην πολιτική,
αλλά θα είναι όταν εγώ θα εί-
μαι έτοιμος. Αν ποτέ θα ήθε-
λα να είμαι επικεφαλής και
υποψήφιος Δήμαρχος, θα
ήθελα να είναι στο Δήμο Πύ-
λης. Εκεί ξεκίνησα, και εκεί θα
ήθελα να κλείσει ο κύκλος της
αυτοδιοίκησης.»

∫ΧΡ.ΠΑΠ.

Το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας συμμε-
τείχε δυναμικά στην Έκθεση Zootechnia
2025 η οποία πραγματοποιήθηκε στο
Διεθνές Εκθεσιακό & Συνεδριακό Κέντρο
Θεσσαλονίκης, από τις 30/1 έως τις
2/2/2025. 

Στον εκθεσιακό χώρο του Πανεπι-
στημίου (Περίπτερο 7, stand 28) πα-
ρουσιάστηκαν σημαντικά ερευνητικά
επιτεύγματα καθώς και πληροφοριακό
υλικό των Τμημάτων:

• Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδά-
τινου Περιβάλλοντος

• Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής
• Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας
• Διαιτολογίας και Διατροφολογίας
• Επιστήμης Τροφίμων & Διατρο-

φής. 
Η αξιοποίηση του υπολειμματικού κά-

στανου και στη διατροφή των ζώων
αποτελεί έναν από τους άξονες του έρ-
γου Κασθαναία που χρηματοδοτείται
από το Μέτρο 16. Το έργο συντονίζει ο
Καθηγητής Χημείας Τροφίμων, Α. Μα-
νούρας από το Εργαστήριο Χημείας, Βιο-
χημείας και Τεχνολογίας Τροφίμων, του
Τμήματος Διατροφής και Διαιτολογίας.
Επιδόρπιο γιαουρτιού εμπλουτισμένο
με βιοδραστικό εκχύλισμα από υπο-
λείμματα εσπρέσο που αναπτύχθηκε
στα πλαίσια του έργου Υγείαρτος το
οποίο χρηματοδοτείται από το Μέτρο 16.

Στο περιβάλλον της έκθεσης οργανώ-
θηκε οργανοληπτική αξιολόγηση από το
ευρύ κοινό και το προϊόν επιβεβαίωσε τη
δυναμική του, ως ένα οικολογικό, θρε-
πτικό και γευστικό τρόφιμο. Το έργο συν-
τονίζει η Αν. Καθηγήτρια Καινοτομίας και
Επιχειρηματικότητας Γ. Καραγκούνη και
συμμετέχουν επίσης το Εργαστήριο Χη-
μείας, Βιοχημείας και Τεχνολογίας Τρο-
φίμων, του Τμήματος Διατροφής και

Διαιτολογίας.

∫Α.Ζ.

Τρίκαλα: Μεγάλη αύξηση 
θανάτων λόγω καύσωνα στο μέλλον!

Η Αθήνα είναι μία από τις δέκα ευρωπαϊκές πόλεις που κιν-
δυνεύουν να δουν μεγάλη αύξηση των θανάτων λόγω αύξησης
της θερμοκρασίας μέχρι το τέλος του αιώνα, εάν δεν υπάρξουν
πολιτικές για τον περιορισμό της κλιματικής αλλαγής. Αυτό δια-
πιστώνει έρευνα που δημοσιεύθηκε στο περιοδικό «Nature Med-
icine», η οποία προβλέπει επίσης ότι η κλιματική αλλαγή θα μπο-
ρούσε να επιφέρει αύξηση των θανάτων στην Ευρώπη έως και
50%.    Οι ερευνητές, με επικεφαλής το «London School of Hy-
giene & Tropical Medicine», ανέλυσαν δεδομένα θερμοκρασίας
και θνησιμότητας σε 854 αστικές περιοχές άνω των 50.000 κα-
τοίκων σε 30 ευρωπαϊκές χώρες. Στην Ελλάδα μελετήθηκαν δε-
δομένα για 14 πόλεις: Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Πάτρα, Ηράκλειο,
Λάρισα, Βόλος, Ιωάννινα, Καβάλα, Καλαμάτα, Τρίκαλα, Σέρρες,
Κατερίνη, Ξάνθη και Χανιά.

Στη συνέχεια εκτίμησαν τους μελλοντικούς θανάτους λόγω
ψύχους και ζέστης στις περιοχές αυτές υπό διαφορετικά σε-
νάρια κλιματικής αλλαγής, δημογραφικά σενάρια και σενάρια
προσαρμογής του πληθυσμού στις συνθήκες αυτές, για την πε-
ρίοδο 2015-2099. Στην έρευνα λήφθηκε υπόψη η ημερήσια
μέση θερμοκρασία, αλλά όχι καιρικά φαινόμενα που θα μπο-
ρούσαν να τροποποιήσουν τον εκτιμώμενο αριθμό θανάτων,
όπως οι ακραίες νυχτερινές θερμοκρασίες και οι συνθήκες
υγρασίας.

∫Α.Ζ.

Η Επιτροπή Ειρήνης για αγρότες… 

Η Επιτροπή Ειρήνης Τρικάλων (Μέλος της ΕΕΔΥΕ), δηλώ-
νει την αμέριστη συμπαράσταση και αλληλεγγύη στον δίκαιο
αγώνα των βιοπαλαιστών αγροτών, κτηνοτρόφων, μελισσο-
κόμων και άλλων παραγωγών, στη δίκαιη μάχη που δίνουν για
την επιβίωσή τους, την υπεράσπιση του μόχθου τους και την
αγωνιστική διεκδίκηση των δίκαιων αιτημάτων τους. 

Οι βιοπαλαιστές αγρότες, τονίζεται μεταξύ άλλων,  μάχον-
ται με αποφασιστικότητα για την ύπαρξή τους, για μείωση του
κόστους παραγωγής, για κατώτερες εγγυημένες τιμές των προ-
ίόντων τους, για την προστασία της παραγωγής απο τις φυ-
σικές καταστροφές, για την πλήρη αποζημίωση των ζημιών στο
100% και για την αναπλήρωση των χαμένων εισοδημάτων και
του παραγωγικού κεφαλαίου, που απώλεσαν από τις επανει-
λημμένες φυσικές καταστροφές στη Θεσσαλία. Πέρα από αυτό
απαιτούμε να εκτελεστούν τα αντιπλημμυρικά έργα που είναι
απαραίτητα για να μην οδηγηθούμε πάλι στα τραγικές κατα-
στάσεις που βίωσε τα τελευταία χρόνια ο λαός της Θεσσαλίας.

Οι βιοπαλαιστές γεωργοί είναι και αυτοί θύματα της πολιτι-
κής του αστικού κράτους που στηρίζει με κάθε μέσο την κερ-
δοφορία των επιχειρηματικών ομίλων και των μονοπωλίων και
στοχεύει στην καταστροφή του αυτοαπασχολούμενου παρα-
γωγού και τη συγκεντροποίηση της παραγωγής σε μεγάλες κα-
πιταλιστικές εκμεταλλεύσεις, μέσω της εφαρμογής της Κ.Α.Π.

Οι μικροί παραγωγοί είναι από τους πρώτους που υπέστη-
σαν τα καταστροφικά αποτελέσματα της πολεμικής οικονομίας,
κά.

∫Α.Ζ.

Το έργο  Κασθαναία…
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E
κδήλωση του
Χρηματιστηρίου
Αθηνών στη

Λάρισα στις 12 Μαρτίου
2025, θα
πραγματοποιηθεί με
θέμα: «τα χρηματοδοτικά
εργαλεία του
Χρηματιστηρίου Αθηνών
και ο ρόλος του στην
ενίσχυση της ανάπτυξης
των ελληνικών
επιχειρήσεων».

Του Αποστόλη Ζώη

Στην εκδήλωση, ο κ. Γιάννος
Κοντόπουλος, Διευθύνων Σύμ-
βουλος του Ομίλου Χρηματι-
στηρίου Αθηνών, θα παρου-
σιάσει τις ευκαιρίες που προ-
σφέρει η αξιοποίηση των αγο-
ρών του για την χρηματοδό-
τηση της ανάπτυξης των ελ-
ληνικών επιχειρήσεων.

Θα ακολουθήσει συζήτηση
(fireside chat) με τον κ. Αλέ-
ξανδρο Εξάρχου, Πρόεδρο
του ΔΣ και Διευθύνοντα Σύμ-
βουλο του Ομίλου Εταιρειών
AKTOR.

Η εκδήλωση θα κλείσει με
δεξίωση δικτύωσης.

Το αναλυτικό πρόγραμμα
της εκδήλωσης θα ανακοινω-
θεί σύντομα.

Ψηφιακοί κίνδυνοι

Οι ψηφιακοί κίνδυνοι αποτε-
λούν μία από τις μεγαλύτερες

απειλές για τις επιχειρήσεις

σήμερα. Για να επιβιώσουν και

να ευημερήσουν, οι επιχειρή-

σεις πρέπει να αναπτύξουν μια

κουλτούρα ανθεκτικότητας και

να υιοθετήσουν καινοτόμες λύ-

σεις στα θέματα της ψηφιακής
οργάνωσης και της ασφάλειας
που θα τους επιτρέψουν να

προσαρμοστούν στις συνεχώς
μεταβαλλόμενες συνθήκες.

Στο πλαίσιο αυτό η Εταιρεία
Διοίκησης Επιχειρήσεων Βό-
ρειας Ελλάδας (ΕΔΕΒΕ) και
ειδικότερα το Ινστιτούτο Πλη-
ροφορικής και Ψηφιακού Με-
τασχηματισμού, διοργανώνει
στη Λάρισα στις 07 Φεβρουα-
ρίου 2025, στις 17:00 έως 21:00
στο Ξενοδοχείο Larissa Impe-
rial, Εσπερίδα, με θέμα: 

«Θωρακίζοντας το Μέλλον:
Ανθεκτικότητα και Επιχειρη-
σιακή Συνέχεια στην ψηφιακή
εποχή»

Η Εσπερίδα διοργανώνεται
με την υποστήριξη του Συνδέ-
σμου Επιχειρήσεων Τεχνολο-
γίας Πληροφορικής Ελλάδος,
του Συνδέσμου Θεσσαλικών
Επιχειρήσεων και Βιομηχανιών,
του Συνδέσμου Βιομηχανιών
Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδος
και του Ελληνικού Ινστιτούτου
Κυβερνοασφάλειας.

Η Εσπερίδα απευθύνεται σε
Διευθυντικά στελέχη πληρο-
φορικής (CIOs, IT Directors, IT
Managers), σε Διευθυντές επι-
χειρήσεων (CEOs, COOs, Γε-
νικούς Διευθυντές, Οικονομι-
κούς Διευθυντές), σε εκπρο-
σώπους διοικήσεων μεγάλων
οργανισμών, σε εκπροσώπους
επιχειρήσεων τεχνολογίας που
δραστηριοποιούνται στην πε-
ριοχή της Θεσσαλίας.

Ξεκίνησε η υποβολή αιτή-
σεων για συμμετοχή στις 3
νέες στοχευμένες δράσεις
απασχόλησης της ΔΥΠΑ στη
Θεσσαλίασυνολικού προϋπο-
λογισμού 109 εκατομμυρίων
ευρώ που ανακοίνωσαν πρό-
σφατα στη Λάρισα η Υπουρ-
γός Εργασίας και Κοινωνικής
Ασφάλισης Νίκη Κεραμέως
και ο Διοικητής της Δημόσιας
Υπηρεσίας Απασχόλησης
(ΔΥΠΑ) Σπύρος Πρωτοψάλ-
της.

Συγκεκριμένα, πρόκειται για
τρία προγράμματα που αφο-
ρούν 6.500 ανέργους στην
Περιφέρεια Θεσσαλίας:

1. Πρόγραμμα δημιουργίας
5.000 νέων θέσεων εργασίας
πλήρους απασχόλησης: Το
πρόγραμμα απευθύνεται σε
ανέργους όλων των ηλικιών
και σε όλες τις επιχειρήσεις
που δραστηριοποιούνται στην
Περιφέρεια Θεσσαλίας. Η επι-
χορήγηση καλύπτει έως το
75% του μισθού και των ει-
σφορών (έως 250 ευρώ μηνι-
αία) του εργαζομένου για διά-
στημα έως 18 μήνες. Ο προ-
ϋπολογισμός της δράσης
ανέρχεται στα 90 εκ. ευρώ.

2. Πρόγραμμα δημιουργίας
1.000 νέων επιχειρήσεων: Σκο-
πός του προγράμματος είναι
η δημιουργία νέων επιχειρή-

σεων από 1.000 ανέργους,

όλων των ηλικιών με συνολική

επιδότηση 14.800 ευρώ ανά

επιχείρηση για 12 μήνες. Ο

προϋπολογισμός της δράσης

ανέρχεται στα 14,8 εκ. ευρώ.

3. Πρόγραμμα απόκτησης

επαγγελματικής εμπειρίας 500

νέων ανέργων σε δράσεις αν-

τιμετώπισης των συνεπειών

της κλιματικής αλλαγής: Σκο-

πός του προγράμματος είναι

η απόκτηση επαγγελματικής

εμπειρίας για 500 ανέργους

18 έως 30 ετών σε δράσεις αν-

τιμετώπισης των συνεπειών

της κλιματικής αλλαγής και

προστασίας του περιβάλλον-

τος. Ο προϋπολογισμός της

δράσης ανέρχεται στα 4,2 εκ.

ευρώ.

Οι αιτήσεις υποβάλλονται

αποκλειστικά ηλεκτρονικά

στον ακόλουθο σύνδεσμο:

https://www.gov.gr/ipire-

sies/epikheirematike-drasteri-

oteta/apaskholese-prosopik-

ou/summetokhe-epikheire-

seon-ergodoton-se-program-

mata-katartises-anergon

Για τις Δημόσιες Προσκλή-

σεις, που περιγράφουν ανα-

λυτικά τους όρους και τις

προϋποθέσεις των προγραμ-

μάτων, καθώς και άλλες σχε-
τικές πληροφορίες, επισκε-
φτείτε τη διεύθυνση:
https://www.dypa.gov.gr/anoik
ta-proghrammata

Στο Βόλο

Ξεπέρασαν τις 55 οι επιχει-
ρήσεις που θα συμμετάσχουν
στην 38η «Ημέρα Καριέρας»,
που διοργανώνει η Δημόσια
Υπηρεσία Απασχόλησης
(ΔΥΠΑ) στον Βόλο, την Πα-
ρασκευή 7 Φεβρουαρίου, στο
ξενοδοχείο Domotel Xenia Vo-
los (Πλαστήρα 1, 382 22 Βό-
λος), από τις 10:00 έως τις
18:00.

Η εκδήλωση θα δώσει τη

δυνατότητα στους πολίτες

της πόλης και της ευρύτερης

περιοχής να συνομιλήσουν

απευθείας με στελέχη επιχει-

ρήσεων που αναζητούν προ-

σωπικό για περισσότερες από

1.200 εργασίας.

Οι κλάδοι οικονομικής δρα-

στηριότητας των επιχειρήσε-

ων που συμμετέχουν αφο-

ρούν ενδεικτικά: βιομηχανίες

(τροφίμων, γάλακτος, σιδή-

ρου, τσιμέντων, μεταλλικών

κατασκευών, κ.ά.), χονδρικό

και λιανικό εμπόριο (τροφί-

μων, οικιακών ειδών, ενέργει-

ας, κ.ά.), κατασκευές και τε-
χνικά έργα, πληροφορική, τη-
λεπικοινωνίες, επίγεια εξυπη-
ρέτηση αεροσκαφών, ανανε-
ώσιμες πηγές ενέργειας, με-
ταφορές, τουρισμό, εστίαση,
παροχή υπηρεσιών (συμβου-
λευτικών, ιατρικών, υγείας,
κτηματομεσιτικών, εκπαίδευ-
σης).

Οι ειδικότητες που αναζη-
τούν οι επιχειρήσεις είναι εν-
δεικτικά: ηλεκτρολόγοι μηχα-
νικοί, μηχανολόγοι μηχανικοί,
ηλεκτρονικοί μηχανικοί αυτο-
ματισμών, χημικοί μηχανικοί,
πολιτικοί μηχανικοί, τεχνολό-
γοι τροφίμων, χειριστές μη-
χανημάτων, μηχανικοί σχε-
διασμού και παραγωγής, χει-
ριστές κέντρων ελέγχου, στε-
λέχη ελέγχου ποιότητας, τε-
χνικοί όλων των ειδικοτήτων,
σύμβουλοι πωλήσεων, οδη-
γοί, ταμίες. Επίσης, ειδικότη-
τες σε όλο το φάσμα του του-
ρισμού, νοσηλευτές, ακτινο-
λόγοι, μαίες, αισθητικοί, γρα-
φίστες, διακοσμητές, λογι-
στές, διοικητικοί υπάλληλοι,
στελέχη marketing και ειδικό-
τητες που αφορούν την κοι-
νωνία της πληροφορίας (web
& software developers & en-
gineers, IT database adminis-
trators, μηχανικοί Η/Υ)κ.ά.

Αποστόλης Ζώης

Ο Όμιλος Χρηματιστηρίου Αθηνών διοργανώνει  εκδήλωση

Το Χρηματιστήριο Αθηνών…

παρουσιάζεται στη Θεσσαλία
Με θέμα: «τα

χρηματοδοτικά

εργαλεία του

Χρηματιστηρίου

Αθηνών και ο

ρόλος του στην

ενίσχυση της

ανάπτυξης των

ελληνικών

επιχειρήσεων»

Της ΔΥΠΑ

Θεσσαλία: «Άνοιξαν» οι αιτήσεις για τις
3 νέες στοχευμένες δράσεις απασχόλησης 

Πρόκειται για τρία προγράμματα που αφορούν 6.500 ανέργους στην Περιφέρεια Θεσσαλίας
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«Σ
κοπός μας να
επουλωθούν οι
πληγές της

θεομηνίας και να
δημιουργήσουμε
ανθεκτικότερες υποδομές»,
δήλωσε ο Υπουργός
Υποδομών και Μεταφορών
Χρήστος Σταϊκούρας
παρουσιάζοντας ένα
ολιστικό Σχέδιο Ανάκαμψης
της Θεσσαλίας μετά την
κακοκαιρία «Daniel», στο
πλαίσιο της ημερίδας
«Thessaly Forum», που
πραγματοποιήθηκε
πρόσφατα, στον Βόλο.

Του Αποστόλη Ζώη

Κατά τη διάρκεια της τοπο-
θέτησής του, ο κ. Σταϊκούρας
ανέλυσε τις δράσεις που έχουν
ήδη αναληφθεί, αλλά και αυτές
που υλοποιούνται από το
Υπουργείο Υποδομών και Με-
ταφορών σε όλες τις ενότητες
έργων.

Οι δέσμες παρεμβάσεων εί-
ναι οι εξής:

* Μόνιμες και πιο ανθεκτικές
παρεμβάσεις σε οδικό δίκτυο.

* Μόνιμες και πιο ανθεκτικές
παρεμβάσεις στο σιδηροδρο-
μικό δίκτυο.

* Σημαντικές παρεμβάσεις
σε Σχολικές Υποδομές.

* Σημαντικές, πρόσθετες πα-
ρεμβάσεις, τους τελευταίους
μήνες, πρωτίστως στο πεδίο
των αρδευτικών έργων.

* Μόνιμες παρεμβάσεις του
ΙΑΝΟΥ.

Με βάση τους προϋπολογι-
σμούς που συντάχθηκαν, σύμ-
φωνα με τον ίδιο, το κόστος
των εργασιών για τις αποκατα-
στάσεις του οδικού δικτύου
ανέρχεται στα 900 εκατ. ευρώ
(με ΦΠΑ).

Αυτό αναλύεται ανά Περι-
φερειακή Ενότητα:

Μόνιμες και πιο ανθεκτικές
παρεμβάσεις στο σιδηροδρο-

μικό δίκτυο
Σε αυτή τη δέσμη, τονίστηκε,

περιλαμβάνονται επίσης 4 ερ-
γολαβίες:

* Η αποκατάσταση της δι-
πλής σιδηροδρομικής γραμμής
Αθηνών – Θεσσαλονίκης, από
την έξοδο του Σ.Σ. Δομοκού
έως την είσοδο του Σ.Σ. Κραν-
νώνα.

* Η αποκατάσταση της μονής
σιδηροδρομικής γραμμής Πα-
λαιοφάρσαλου – Καλαμπάκας.

* Η αποκατάσταση της μονής
σιδηροδρομικής γραμμής Λά-
ρισας – Βόλου.

* Η αποκατάσταση των συ-
στημάτων Σηματοδότησης,
ETCS L1, Τηλεδιοίκησης και
Ηλεκτροκίνησης στο τμήμα της
διπλής σιδηροδρομικής γραμ-
μής από το Σ.Σ. Παλαιοφάρσα-
λο έως τον Σ.Σ. Κράννων.

Αυτά τα έργα είναι προϋπο-
λογισμού 452 εκατ. ευρώ. Ακό-
μα ο αρμόδιος Υπουργός τό-
νισε:

«Για την ολοκλήρωση του
υπόλοιπου αντικειμένου των
οδικών έργων, που θα χρημα-
τοδοτηθεί από πόρους του Προ-
γράμματος Δημοσίων Επενδύ-

σεων (ΠΔΕ), η διάρκεια των
συμβάσεων έχει οριστεί σε 48
μήνες από την ημερομηνία υπο-
γραφής τους.

Για την ολοκλήρωση του υπό-
λοιπου αντικειμένου των σιδη-
ροδρομικών έργων, που θα χρη-
ματοδοτηθεί από πόρους του
ΠΔΕ, η διάρκεια των συμβάσε-
ων έχει οριστεί σε 15 μήνες
από την ημερομηνία υπογρα-
φής τους.

Μέσα στον περασμένο Δε-
κέμβριο, απεστάλησαν οι προ-
σκλήσεις σε διαδικασία δια-
πραγμάτευσης στους οικονο-

μικούς φορείς και κατόπιν κα-
τατέθηκαν, αποσφραγίστηκαν
και αξιολογήθηκαν οι σχετικές
προσφορές.

Στη συνέχεια ακολούθησε η
διαδικασία κατακύρωσης των
προσωρινών αναδόχων, ενώ
προχωρήσαμε, σήμερα, και
στην αποστολή των Σχεδίων
Συμβάσεων στο Ελεγκτικό Συ-
νέδριο για τον προβλεπόμενο
προσυμβατικό έλεγχο.

Συγκεκριμένα, στο Ελεγκτικό
Συνέδριο υποβλήθηκαν τα 4
οδικά έργα, 1 οδικό έργο που
αφορά το παράπλευρο οδικό
δίκτυο στην Θεσσαλία, 3 σιδη-
ροδρομικά έργα και 2 φάκελοι
Τεχνικών Συμβούλων για τα
προαναφερόμενα έργα, ένας
για τα οδικά και ένας για τα σι-
δηροδρομικά.

Έτσι, υπό την προϋπόθεση
θετικής έκβασης των προδικα-
στικών προσφυγών, ολοκληρώ-
νεται η διαδικασία υπογραφής
συμβάσεων με τους αναδόχους
για την εκκίνηση των κατεπει-
γόντων έργων αποκατάστασης
του οδικού και του σιδηροδρο-
μικού δικτύου».

Στο πεδίο των
αρδευτικών έργων

Συγκεκριμένα:
1ον. Η κατασκευή δικτύων

άρδευσης της Περιφερειακής
Ενότητας Τρικάλων, προϋπο-
λογισμού 13,1 εκατ. ευρώ.

Η σύμβαση υπεγράφη στις 2

Μαϊου 2024.
Ο χρόνος κατασκευής είναι

24 μήνες από την υπογραφή
της σύμβασης.

Μόνιμες παρεμβάσεις
του ΙΑΝΟΥ

Οι παρεμβάσεις αφορούν την
αποκατάσταση των ζημιών που
προκλήθηκαν κατά μήκος του
οδικού δικτύου (δεν περιλαμ-
βάνονταν αντιπλημμυρικά έργα)
των Δήμων Καρδίτσας, Αργι-
θέας και Μουζακίου.

Οι ζημιές αυτές αφορούν σε
καταστροφή κύριου και δευτε-
ρεύοντος οδικού δικτύου, πτώ-
σεις ή/και υποσκαφή γεφυρών,
υποσκαφή επιχωμάτων και κα-
ταστροφή οχετών, καθιζήσεις
οδοστρώματος και καταπτώ-
σεις πρανών.

Περιλαμβάνονται εργασίες
κατασκευής γεφυρών, αποκα-
τάσταση ασφαλούς κυκλοφο-
ρίας σε οδικά τμήματα που
εκτείνονται σε μήκος 150 χλμ
οδοποιίας, κατασκευή του νέου
κτιρίου Κέντρου Υγείας του Δή-
μου Μουζακίου, καθώς και απο-
κατάσταση ζημιών εντός του
οικισμού Μουζακίου.

Το συνολικό ποσοστό υλο-
ποίησης του φυσικού αντικει-
μένου ανήλθε στο 90% έως το
τέλος του 2024.

Συγκεκριμένα, σε σύνολο 857
θέσεων επέμβασης, έχουν ολο-
κληρωθεί εργασίες σε 814 θέ-
σεις.

«Η πόλη των Τρικάλων, δέ-
χεται οικιστικές πιέσεις, και
αρκετοί οικισμοί και εκτός σχε-
δίου κατασκευές έχουν δημι-
ουργηθεί τις τελευταίες δε-
καετίες στα όρια της πόλης
και στην ευρύτερη περιαστική
περιοχή. Για να οργανωθεί και
αναδιαταχθεί η ανάπτυξη της
πόλης, αλλά και για να επικαι-
ροποιηθεί ο σχεδιασμός στη
βάση των νεώτερων αναγκών,
ο Δήμος Τρικκαίων ξεκίνησε
από το 2007 τη διαδικασία
σύνταξης της μελέτης «Ανα-
θεώρηση του Γ.Π.Σ. Τρικά-
λων». Πρόκειται για στοιχεία
που περιλαμβάνονται στη.

Με το προτεινόμενο ΓΠΣ, η
πόλη θα αποκαταστήσει τη
χωρική της ενότητα και θα ορ-
γανώσει καλύτερα τη λειτουρ-
γία και τις χρήσεις της. Η ΠΠ
της Στρατηγικής ΒΑΑ, θα απο-
τελεί το κέντρο- πυρήνα του
νέου ενιαίου πολεοδομικού
συγκροτήματος. Οι προτεινό-
μενες επεκτάσεις και αλλαγές
στις χρήσεις, είναι απολύτως
συμβατές με το όραμα και το
Σχέδιο Δράσης της Στρατηγι-
κής ΒΑΑ, ακόμα και σε επίπεδο
συγκεκριμένων έργων.

Τι προτείνεται

Το πρότυπο οικιστικής ανά-

πτυξης και χωρικής οργάνω-
σης που προτείνεται, βασίζεται
στις κατευθύνσεις του
ΠΠΧΣΑΑ και συνοψίζεται στην
«στην αναβάθμιση του αστικού
κέντρου των Τρικάλων, ως νο-
μαρχιακού διοικητικού κέντρου
περιφερειακής εμβέλειας, συγ-
κοινωνιακού κόμβου, κέντρου
παροχής υπηρεσιών υποστη-
ρικτικών όλων των παραγωγι-
κών τομέων (πρωτογενή, δευ-
τερογενή, και τριτογενή), πό-
λου ανάπτυξης αστικού του-
ρισμού και εναλλακτικών μορ-
φών τουρισμού και ήπιας ανα-
ψυχής, με την ανάδειξη του
φυσικού και πολιτιστικού πε-
ριβάλλοντος της πόλης, η

οποία διαθέτει ιδιαίτερο τοπίο
ανάμεσα στους υδάτινους δια-
δρόμους και τις λοφώδεις
εξάρσεις, εντασσόμενη πα-
ράλληλα στους άξονες δημο-
φιλών τουριστικών προορι-
σμών (Μετέωρα και Πίνδος),
και πόλου ανάπτυξης τριτο-
βάθμιας εκπαίδευσης, έρευνας
και τεχνολογίας.

Ορισμένες σημαντικές κα-
τευθύνσεις που θέτει η πρό-
ταση Αναθεώρησης του ΓΠΣ
και συνάδουν με την Στρατη-
γική ΒΑΑ είναι οι παρακάτω: 

• Η δημιουργία μιας «πρά-
σινης» πόλης. Με άξονες
όπως:

- Η ήπια αστική ανάπτυξη
της πόλης, με χαμηλούς συν-
τελεστές, ήπιες χρήσεις στις
ζώνες κατοικίες και έλεγχο
των χρήσεων,

- Οι πολιτικές μείωσης της
ενεργειακής κατανάλωσης,
βιοκλιματική αρχιτεκτονική στα
ιδιωτικά και δημόσια κτίρια και
στους υπαίθριους ιδιωτικούς
και δημόσιους χώρους, η μεί-
ωση των εκπομπών αερίων

θερμοκηπίου, η αειφόρος χρή-
ση και η επεξεργασία των υδά-
των και ειδικότερα η διαχείριση
των ομβρίων στο πλαίσιο της
αστικής εξοικονόμησης υδά-
των, η περιβαλλοντική θεώρη-
ση της χρήσης των αποβλήτων
και των απορριμμάτων (ανα-
κύκλωση – κομποστοποίηση),
η προστασία της φύσης και
της βιοποικιλότητας, οι περι-
βαλλοντικά αποδοτικές μετα-
φορές και ο περιορισμός των
μετακινήσεων αλλά και των
διαδρομών, η αντιμετώπιση

των φυσικών και ανθρωπογε-
νών κινδύνων και εν γένει η
επίτευξη της ποιότητας ζωής,

-Στη δημιουργία μιας συνε-
κτικής πόλης που το κέντρο
της θα συγκεντρώνει τις απα-
ραίτητες χρήσεις γης προκει-
μένου να εκπληρώνει το ανα-
πτυξιακό πρότυπο και μαζί με
την κατοικία να παρουσιάζει
μια ολοκληρωμένη δομή, 

- Άρση των χωρικών και κοι-
νωνικών ανισοτήτων μεταξύ
των διαφόρων τμημάτων της
πόλης με τον προγραμματισμό
έργων τεχνικών υποδομών και
αναβάθμισης του δημόσιου
χώρου με αναπλάσεις και του
οικιστικού αποθέματος και με
ιδιαίτερη έμφαση στις ζώνες
κατοικίας των Τσιγγάνων,

-Στη λειτουργία των γειτο-
νιών κατοικίας ως «κηπουπό-
λεις», που θα λειτουργούν από
κοινού με την κεντρική περιοχή
με αειφόρες αστικές μεταφο-
ρές, εκτεταμένες πεζοδρομή-
σεις, οδούς ήπιας κυκλοφο-
ρίας, με οργάνωση «πράσινων
διαδρομών» μέσω των πεζο-
δρόμων και των ήπιας κυκλο-
φορίας δρόμων, με τη δημι-
ουργία δηλαδή ενός «πράσι-
νου δικτύου»,  κά.

Αποστόλης Ζώης

Ο Υπουργός Υποδομών και Μεταφορών Χρήστος Σταϊκούρας

Θεσσαλία: Εκκίνηση των κατεπειγόντων

έργων αποκατάστασης
•Του οδικού και του σιδηροδρομικού δικτύου 

• Ολοκληρώνεται η διαδικασία υπογραφής συμβάσεων με τους αναδόχους

Στρατηγική Βιώσιμης Αστικής Ανάπτυξης Τρίκαλα 2027

Τρίκαλα: Οικιστικές πιέσεις δέχεται η πόλη
Το πρότυπο οικιστικής
ανάπτυξης και χωρικής

οργάνωσης που
προτείνεται

συνοψίζεται μεταξύ
άλλων  στην «στην
αναβάθμιση του

αστικού κέντρου των
Τρικάλων, ως
νομαρχιακού

διοικητικού κέντρου
περιφερειακής

εμβέλειας»
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Η
ιστορία του τόπου
μας πρέπει να
περνά από γενιά σε

γενιά και εκδηλώσεις
μνήμης βοηθάνε σίγουρα
σε αυτό. Ενας ολόκληρος
αιώνας πέρασε από την
αγροτική – λαϊκή εξέγερση
των Τρικάλων. Εκατό
χρόνια μετά ακριβώς, στις
2 Φεβρουαρίου 2025 ο
Δήμος Τρικκαίων τίμησε
την επέτειο με την
εκδήλωση στην ομώνυμη
πλατεία, μπροστά στο
μνημείο. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Επρόκειτο για μια από τις
σημαντικές κινητοποιήσεις
των αγροτών στη Θεσσαλία,
όπως τόνισε στον χαιρετισμό
της εκ μέρους του Δήμου
Τρικκαίων η εντεταλμένη σύμ-
βουλος Δημοσίων Σχέσεων

Εφη Λεβέντη. Η ίδια επεσή-

μανε τη σημασία της εκδή-

λωσης και της επετείου συ-

νολικά για μια αγροτική πε-

ριοχή, όπως τα Τρίκαλα, εν

μέσω, μάλιστα αγροτικών κι-

νητοποιήσεων το τελευταίο

διάστημα.

Την κύρια ομιλία απηύθυνε

ο ναύαρχος ΠΝ ε.α. κ. Νίκος

Γκόγκος, ο οποίος ανέπτυξε 

το ιστορικό των αιματηρών

γεγονότων και τα συνέδεσε

με την κρατούσα, τότε κατά-

σταση στον αγροτικό τομέα

συνολικά στον κάμπο και γε-

νικότερα με το αγροτικό ζή-

τημα. 

Ολιγόλεπτη ομιλία εκ μέ-

ρους του αγροτικού μπλόκου

των Τρικάλων απηύθυνε ο κ.

Γιάννης Ρίτσιος.

Ακολούθησε κατάθεση στε-
φάνων, από τον εντεταλμένο
περιφερειακό σύμβουλο Τε-
χνικών Έργων Θανάση Τσιάρα
εκ μέρους της Περιφέρειας
Θεσσαλίας – ΠΕ Τρικάλων,
την εντεταλμένη σύμβουλο
Δημοσίων Σχέσεων του Δήμου
Τρικκαίων Εφη Λεβέντη, τον
αστυνομικό διευθυντή – ανα-
πληρωτή Διοικητή Δ/νσης
Αστυνομίας Τρικάλων κ. Αθαν.
Καππά, τον κ. Νίκο Γκόγκο
εκ μέρους της Πρωτοβουλίας
πολιτών για την εξέγερση του
1925 και τον κ. Αθαν. Φαλτά-
κα, αντιπρόεδρο – υπεύθυνο
δημοσίων σχέσεων του Εμ-
πορικού Συλλόγου Τρικάλων.

Παρέστησαν επίσης ο εν-
τεταλμένος Περιφερειακός
Σύμβουλος Δια Βίου Μάθησης
Σάκης Ξάφος, από τον Δήμο
Τρικκαίων οι αντιδήμαρχοι
Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλη-
τισμού Μιχάλης Λάππας, αν-
ταποδοτικών Υπηρεσιών Τά-
κης Παζαΐτης, ο περιφερει-

ακός σύμβουλος Ντίνος
Μπάρδας, οι δημοτικοί σύμ-
βουλοι Χρήστος Ζαραμπού-
κας, Λόρεν Κασσοπούλου,
Στέφανος Βαβύλης, Αντώνης
Λάππας, ο πρώην βουλευτής
Τρικάλων Σάκης Παπαδόπου-
λος, ο πρώην πρόεδρος του
Δημοτικού Συμβουλίου Τρικ-

καίων κ. Δημ. Μάντζαρης, ο
πρώην δημοτικός σύμβουλος
Τρικκαίων κ. Αγγ. Αγγελής και
πολίτες.

Τον Εθνικό Υμνο παιάνισε
η Δημοτική Φιλαρμονική Τρι-
κάλων, ενώ την επιμνημόσυνη
δέηση τέλεσε ο αρχιμανδρί-
της Νικόδημος Δράκος.

Ακόμα ένα Πρωτοποριακό έργο πνοής στον Δήμο Πύλης

Εκδήλωση μνήμης για μια

ιστορική στιγμή της πόλης
Ενας αιώνας από την αγροτική εξέγερση των Τρικάλων με

εκδήλωση του Δ. Τρικκαίων και τιμήθηκε η μέρα

Επιστασία έκανε ο Δήμαρ-
χος Πύλης κ. Κων/νος Μα-
ράβας στο φωτοβολταικό
πάρκο του Δήμου, συνοδευό-
μενος από τον Πρόεδρο της
ΔΕΥΑ Πύλης κ. Βασίλειο Ανα-
γνώστου και τον Προϊστά-
μενο της  Τεχνικής Υπηρε-
σίας της ΔΕΥΑ Πύλης κ. Αχιλ-
λέα Μπαλκίζα, που βρίσκεται
στην περιοχή της Δημοτικής
Κοινότητας Γόμφων.

Σημαντικό ως κύριο  έργο
βρίσκεται σε εξέλιξη σε Δη-
μοτική έκταση στην Δημοτική
Κοινότητα Γόμφων, με
θέμα… «ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΑΙ
ΔΡΑΣΕΙΣ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ
ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΝΑΝΕΩΣΙ-

ΜΩΝ  ΠΗΓΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
ΣΤΙΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙ-
ΣΗΣ ΥΔΑΤΩΝ ΤΗΣ ΔΕΥΑ ΠΥ-
ΛΗΣ».

Επίσης στην ίδια περιοχή
σε εξέλιξη βρίσκεται και Υπό

έργο με τίτλο..
«Προμήθεια, εγκατάσταση

και θέση σε λειτουργία φω-
τοβολταικού σταθμού παρα-
γωγής ηλεκτρικής ενέργειας
ισχύος 999 KW».

Η Σύμβαση υπογράφτηκε
από την ΔΕΥΑ Πύλης –τον
Δήμο Πύλης και την ανάδοχο
εταιρεία (OLYMPIOS INTEL-
LIGENT TEXNOLOGIES A.E.)

Ο συνολικός προϋπολογι-
σμός του κυρίως έργου
ανέρχεται στο ποσό των
3.364.244,00 ευρώ.

Για το υποέργου ο προ-
ϋπολογισμός  ανέρχεται στο
ποσό των 680.000.ευρώ.

Το έργο χρηματοδοτείται
από το Υπουργείο Εσωτερι-
κών μέσω του Αναπτυξιακού
Προγράμματος «ΑΝΤΩΝΗΣ
ΤΡΙΤΣΗΣ» στο άξονα προτε-
ραιότητας Περιβάλλον. 

Το σημαντικό αυτό έργο
επιτελείται με  σκοπό αφ’

ενός μεν για την μείωση του
ενεργειακού κόστους της
ΔΕΥΑ Πύλης και αφ’ ετέρου
για την παρακολούθηση της
ομαλής λειτουργίας των εγ-

καταστάσεων συγκροτημά-
των και των Δικτύων Ύδρευ-
σης, μέσω της λειτουργίας
τηλελέγχου και τηλεχειρι-
σμού.  
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Σ
ε πιο…
φυσιολογικούς
ρυθμούς για την

εποχή μπήκε από χθες ο
καιρός στα Τρίκαλα.
Άρχισε να βρέχει, ενώ
τις επόμενες μέρες τα
χιόνια που θα πέσουν
στα ορεινά θα φέρουν
αισθητή πρώτη της
θερμοκρασίας. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Σύμφωνα με τα προγνωστι-
κά στοιχεία του meteo.gr /
Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθη-
νών, οι βροχές και οι τοπικές
καταιγίδες που εκδηλώνονται
από την αρχή της ημέρας στη
δυτική και βορειοδυτική χώρα,
αναμένεται κατά τη διάρκεια
της Δευτέρας 03/02 να επε-
κταθούν ανατολικότερα.

Πιο αναλυτικά, σήμερα  Τρί-
τη 04/02,

Βροχές θα εκδηλωθούν σε
πολλές περιοχές της ηπειρω-
τικής χώρας, και σε νησιωτικά
τμήματα του Αιγαίου, ενώ χιό-
νια θα πέσουν στα ηπειρωτικά
ορεινά και πρόσκαιρα σε πε-
ριοχές της Δυτικής Μακεδο-
νίας με χαμηλότερο υψόμε-
τρο.

Εντονότερα θα είναι τα φαι-
νόμενα στα ανατολικά και νό-
τια ηπειρωτικά, στην Εύβοια
και στις Κυκλάδες, ενώ γρή-
γορα στη Δυτική Ελλάδα και

προοδευτικά στη Βόρεια Ελ-
λάδα ο καιρός θα παρουσιά-

σει βελτίωση.
Πολύ ενισχυμένοι άνεμοι

βορείων διευθύνσεων, με εν-
τάσεις 6-7 μποφόρ και ενδε-

χομένως πρόσκαιρα τοπικά 8
μποφόρ, θα επικρατήσουν στο

Αιγαίο.
Η θερμοκρασία θα σημει-

ώσει αισθητή πτώση, η οποία
θα συνεχιστεί την Τετάρτη
05/02, διατηρούμενη στη συ-
νέχεια για αρκετές ημέρες σε
χαμηλά επίπεδα.

Σύμφωνα με έκτακτο δελτίο
καιρού ΕΜΥ, από σήμερα  Τρί-
τη (04-02-2025) θα επικρατή-
σουν θυελλώδεις άνεμοι στα
ανατολικά και η θερμοκρασία
θα παρουσιάσει αισθητή πτώ-
ση το επόμενο τριήμερο.

1. Κατά τόπους ισχυρές
βροχές και καταιγίδες προ-
βλέπονται:

Από τις προμεσηβρινές
ώρες της Τρίτης (04-02-2025)
στις Κυκλάδες, και στα νησιά
του Ανατολικού Αιγαίου.

2. Τοπικά θυελλώδεις ανα-
τολικοί βορειοανατολικοί άνε-
μοι προβλέπονται την Τρίτη
(04-02-2025) από νωρίς το
πρωί και μέχρι και το από-
γευμα στη Θράκη, τα νησιά
του βορειοανατολικού Αιγαί-
ου, τις Σποράδες και πρό-
σκαιρα στην ανατολική Θεσ-
σαλία και την Εύβοια.

Από την Τετάρτη έως και
την Παρασκευή θα διατηρη-
θούν οι θυελλώδεις βόρειοι
βορειοανατολικοί άνεμοι στο
Αιγαίο.

3. Η θερμοκρασία την Τρίτη
(04-02-2025) θα σημειώσει
πτώση από τα βόρεια της τά-
ξεως των 6 με 7 βαθμών Κελ-
σίου και την Τετάρτη (05-02-
2025) θα υποχωρήσει και άλλο
σε όλη τη χώρα.

Βασικές καταναλωτικές
ανάγκες καλύπτονται πλέον
με τεράστια δυσκολία από
τα μέσα νοικοκυριά αφού οι
ετήσιες μεταβολές τιμών ανά
μήνα  είναι τεράστιες.

Ο κόσμος 
της εργασίας

Σύμφωνα με την  Ένωση
Εργαζομένων Καταναλωτών
της ΓΣΕΕ ο  κόσμος της ερ-
γασίας και οι καταναλωτές
βρίσκονται σε απόγνωση,
έχοντας περιορίσει στο ελά-
χιστο τόσο τις ανάγκες δια-
τροφής όσο και τις ανάγκες
διαβίωσης, εν τω μέσω του
χειμώνα και μάλιστα με ανα-
μενόμενες πολύ ψυχρές θερ-
μοκρασίες. Και όλα αυτά τη
στιγμή που οι εργαζόμενοι
στη χώρα μας καλούνται να
αντιμετωπίζουν όλες τις ανα-
τιμήσεις στα βασικά κατανα-
λωτικά αγαθά…Σύμφωνα με
σχετική έρευνα, από τον οι-
κογενειακό τους προϋπολο-
γισμό οι καταναλωτές θεω-
ρούν πρωταρχική τους ανάγ-
κη να καλύψουν το κόστος
των τροφίμων (73,2%). Δευ-
τερεύουσα αλλά εξίσου ση-
μαντική ανάγκη θεωρούν την
κάλυψη του κόστους ιατρικής
περίθαλψης (59,8%), στη συ-
νέχεια της θέρμανσης (54,3%)
και τέλος του ενοικίου/ δα-
νείου κατοικίας (53,9%). Λι-
γότεροι καταναλωτές αξιο-
λογούν ως πάρα πολύ ση-
μαντικές τις ανάγκες εκπαί-
δευσης (43,4%), μετακίνησης
(30,9%) και λοιπών δανειακών
υποχρεώσεων (29,7%).

Στα τρόφιμα

Σημαντική επιβάρυνση στις

τιμές εντοπίζουν οι περισ-
σότεροι καταναλωτές κυρίως
στα τρόφιμα (87,78%) αλλά
και στη θέρμανση (79,82%).
Κατόπιν η κατηγορία δαπα-
νών που σημειώνει αύξηση
τον τελευταίο χρόνο αξιο-
λογούν πως είναι η μετακί-
νηση με Ι.Χ. (66,61%) και τα
λοιπά βασικά είδη πρώτης
ανάγκης (54,09%). Αξιόλογο
ποσοστό δηλώνει οικονομική

επιβάρυνση και στην ιατρική
περίθαλψη (42,75%) καθώς
επίσης και στο κόστος των
ενοικίων / ή του δανείου της
κατοικίας τους (30,70%). 

Διακοπές

Το 56,2% δεν έχει κάνει
διακοπές τουλάχιστον τα 3
τελευταία έτη ή και καθόλου.
Σχεδόν 3 στους 10 κατανα-
λωτές δεν έχουν κάνει δια-

κοπές εδώ και πολλά χρόνια
ενώ ομοίως στην ίδια κατά-
σταση βρίσκεται και το υπό-
λοιπο 27,8% που απέδρασε
μόλις για μία εβδομάδα πριν
από τρία έτη. Το 22%, δη-
λαδή μόλις 2 στους 10 κα-
ταναλωτές φροντίζουν να
εξασφαλίζουν πάντα μία
εβδομάδα διακοπές. Τέλος,
το 21,8% κατάφερε να κάνει
διακοπές πριν από 12 μήνες.

Σε μία απόπειρα προσέγγι-
σης του ζητήματος υπό το
πρίσμα της επαγγελματικής
κατάστασης των καταναλω-
τών αλλά και του μηνιαίου
οικογενειακού τους εισοδή-
ματος θα εντοπίσουμε πως
μεγάλοι ηττημένοι των δια-
κοπών είναι οι άνεργοι, οι
οποίοι, σε ποσοστό 77,53%
δεν έχουν κάνει ποτέ διακο-
πές ή έχουν τουλάχιστον

τρία χρόνια να κάνουν δια-
κοπές. Σε ποσοστό 68,42%
στην ίδια θέση βρίσκονται
και οι συνταξιούχοι. Κερδι-
σμένοι αποδεικνύεται ότι εί-
ναι οι επιχειρηματίες, καθώς,
το 72,73% εξασφαλίζει πάντα
μία εβδομάδα διακοπών, και
επίσης, απέδρασε για μία
εβδομάδα πριν από 12 μή-
νες. 

Με παρονομαστή το μη-
ναίο οικογενειακό εισόδημα,
το 80,33% των καταναλωτών
με μηναίο οικογενειακό ει-
σόδημα 0€ - 1000€ δεν απο-
λαμβάνει διακοπές εδώ και
πολλά χρόνια ή έχει να απο-
λαύσει τουλάχιστον τρία χρό-
νια. Το αντίστοιχο ποσοστό
για όσους έχουν μηνιαίο οι-
κογενειακό εισόδημα 1000-
2000€ είναι 57,5%. 

Διατροφή

Μία φορά την εβδομάδα
μπορεί να καταναλώνει κρέ-
ας το 41,3% και 2 έως 3 φο-
ρές το 47,4%. Με βάση τον
οικογενειακό τους προϋπο-
λογισμό, ψάρι μία φορά την
εβδομάδα καταναλώνει η
πλειονότητα (52,3%) ενώ με-
γάλο ποσοστό σπάνια
(37,0%). 

Το ίδιο φαίνεται να συμ-
βαίνει και για τα πουλερικά,
αφού μόλις μία φορά κατα-
ναλώνεται από το 55,9% και
2 έως 3 φορές από το 34,2%.
Καθημερνά μπορούν να κα-
ταναλώνουν οι καταναλωτές
φρούτα και λαχανικά σε πο-
σοστό 41,1% ενώ όσπρια και
λαδερά δύο έως τρεις φορές
την εβδομάδα σημειώνει το
56,7% και 51,6% αντίστοιχα.

Αποστόλης Ζώης

Αγριεύει ο καιρός
•Από χθες στα Τρίκαλα ο καιρός έγινε βροχερός, ενώ τις επόμενες

μέρες θα υπάρξει σημαντική πτώση της θερμοκρασίας

Ένωση Εργαζομένων Καταναλωτών της ΓΣΕΕ

Τρόφιμα και θέρμανση

προβληματίζουν τα νοικοκυριά
Το 56,2% δεν έχει κάνει διακοπές τουλάχιστον τα 3 τελευταία έτη ή και καθόλου 
- Με βάση τον οικογενειακό τους προϋπολογισμό, ψάρι μία φορά την εβδομάδα 

καταναλώνει η πλειονότητα (52,3%) ενώ ένα  μεγάλο ποσοστό σπάνια



Μ
ε σκοπό να γίνει
ουσιαστική δουλειά
στον τομέα

καθαρισμού του Ληθαίου
ποταμού κινείται ο Δήμος
Τρικκαίων.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Καθαρισμό σε τμήμα της
παλιάς κοίτης του ποταμού
Ληθαίου υλοποιεί ο Δήμος
τρικκαίων, με υπογραφή σχε-
τικής σύμβασης από τον Δή-
μαρχο τρικκαίων Νίκο Σακκά. 

Πρόκειται για το δεύτερο

έργο που αφορά στην αντι-

μετώπιση συνεπειών της

πλημμύρας του 2023 στα τρί-

καλα.

το συγκεκριμένο έργο χρη-

ματοδοτείται από το Υπουρ-

γείο Εσωτερικών, μετά τα αι-

τήματα του Δήμου τρικκαίων

για αποκαταστάσεις και έργα

σε περιοχές που επλήγησαν

από την πλημμύρα Daniel. 

Εχει, δε, τον γενικό τίτλο

«Αμεσες εργασίες για τη δια-

χείριση κινδύνου από τα απο-

τελέσματα της καταστροφικής

πλημμύρας Daniel στον Δήμο

τρικκαίων», και πιο συγκεκρι-
μένα, Υποέργο 1 με τίτλο 

«Αμεσες εργασίες καθαρι-
σμού της στένωσης του υδά-
τινου στοιχείου του ΓΟΕΒ
στην παλαιά κοίτη του Ληθαί-
ου».

Αφορά σε καθαρισμό της
κοίτης από το ύψος του βιο-
λογικού καθαρισμού και προς
τα ανατολικά, προς την πε-
ριοχή που ακολουθούσε η πα-

λιά κοίτη του Ληθαίου.
Ο κ. Σακκάς υπέγραψε τη

σχετική σύμβαση με τον κ.
Ορέστη Μυστακίδη, εκπρό-
σωπο της εταιρείας «ΜΕ-
τρΟΝ τΕΧΝιΚη ΑΕ», που ανέ-
λαβε να υλοποιήσει το έργο,
με 196.000 € περίπου (συμ-
περιλαμβανομένου ΦΠΑ).

Υπενθυμίζεται ότι το πρώτο
υποέργο αφορούσε στην
απομάκρυνση μπαζών από

γκρεμισμένα σπίτια, με τη σχε-

τική σύμβαση να υπογράφεται

πριν από 3 ημέρες.

Παρούσα στη σημερινή

υπογραφή, η προϊσταμένη της

Δ/νσης τεχνικών Υπηρεσιών

του Δ. τρικκαίων κ. Θεοδώρα

Σαργώτη.

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

8 σελίδα τοπικάτριτη ΦΕΒρΟΥΑριΟΥ 20254

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1,50€

Λουκάνικο Τρικάλων 1,50€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Για τις ημέρες των εορτών

ψήνουμε αρνιά, 

σούβλες, γουρνοπούλες

CMYK

Επουλώνει τις πληγές του Επουλώνει τις πληγές του DanielDaniel
Καθαρίζει την παλιά κοίτη του ποταμού Ληθαίου ο Δήμος Τρικκαίων



Μ
ε εντατικούς
ρυθμούς
εξελίσσονται οι

εργασίες στην κεντρική
πλατεία, δημιουργώντας
αισιοδοξία στον αρμόδιο
αντιδήμαρχο κ. Γιώργο
Καταβούτα, πως «με
σύμμαχο τις καιρικές
συνθήκες, ευελπιστούμε 
να είναι προσβάσιμη 
η κεντρική πλατεία το
ερχόμενο Πάσχα, όπου
πιθανόν την Μεγάλη
Παρασκευή να
συγκεντρωθούν οι
Επιτάφιοι της πόλης 
αυτή τη μέρα». 

Του Αποστόλη Ζώη

Αυτά τονίζει στον Πρωϊνό
Λόγο ο αρμόδιος αντιδήμαρ-

χος έργων για ένα έργο που
έχει ταλαιπωρήσει τους πο-
λίτες αλλά και την ίδια τη δη-
μοτική αρχή. Προς αυτή την
κατεύθυνση εργαζόμαστε
ώστε να πάρει σάρκα και οστά
μια τέτοια προοπτική, πρό-
σθεσε επίσης ο ίδιος. 

Λύση

Να σημειώσουμε, πώς λύση
για το θέμα της κεντρικής
πλατείας δόθηκε από τη συ-
νεργασία Δήμου τρικκαίων –
Εφορείας Αρχαιοτήτων τρι-
κάλων, όπως τονίζεται σε σχε-
τική ανακοίνωση. 

το πρωί της Παρασκευής
6 Οκτωβρίου 2023 προϊστα-
μένη της Εφορείας Αρχαιοτή-
των τρικάλων κ. Κρυσταλλία
Μαντζανά παρουσίασε στον
Δήμαρχο τρικκαίων Νίκο Σακ-
κά, τα σχέδια για τη νέα μορ-

φή της κεντρικής πλατείας,
παρουσία της διευθύντριας
της Δ/νσης τεχνικών Εργων
Δήμου τρικκαίων κ. Θεοδώρα
Σαργιώτη.

Πρόκειται για έναν ανοιχτό,
προσβάσιμο και διαμορφω-
μένο χώρο, που αναδεικνύει
τον τοίχο καταλοίπων τεμέ-
νους που βρέθηκε στην κεν-
τρική πλατεία. 

Ουσιαστικά τα κατάλοιπα
αυτά θα είναι ελεύθερα για
όλους/ες, καθώς ενσωματώ-
νονται στην πλατεία με ένα
μικρό στηθαίο, μια μικρή κα-
τηφορική διαδρομή, καθιστι-
κό, καθώς και τις σχετικές
πληροφοριακές πινακίδες.

Ο Δήμαρχος τρικκαίων Νί-
κος Σακκάς τόνισε τη σημασία
της συνεργασίας των δύο
πλευρών, που κατέληξαν σε
μία λύση ωφέλιμη, τόσο για
τη νέα κεντρική πλατεία, όσο
και για το παρελθόν της πό-
λης. η δε κ. Μαντζανά τόνισε
ότι, σε συνδυασμό με το έργο
για την πλατεία, αναδεικνύεται
η πολιτιστική κληρονομιά.

η σχετική διαδικασία ολο-
κληρώθηκε, μετά από την
πρόταση της Εφορείας Αρ-
χαιοτήτων τρικάλων, για την
οποία γνωμοδότησε το τοπικό
Συμβούλιο Μνημείων Θεσσα-
λίας. Ακολούθησε η συνερ-
γασία με τη Δ/νση τεχνικών
Εργων του Δήμου τρικκαίων,
για όλα τα τεχνικά ζητήματα,
σε συνεργασία και με τον αρ-
χιτέκτονα κ. Κ. Μωραΐτη, που

είχε εκπονήσει την αρχική με-

λέτη για την κεντρική πλατεία. 

Ακολούθως η Εφορεία Αρ-

χαιοτήτων θεώρησε τα σχέδια,

προκειμένου πολύ σύντομα

να ξεκινήσουν και αυτές οι

εργασίες, σε συνδυασμό με

αυτές στο υπόλοιπο μέρος

της πλατείας.

σελίδα 9τοπικά τριτη ΦΕΒρΟΥΑριΟΥ 20254

CMYK

ΤΩΡΑ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ
ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΥ 5

ΤΗΛ. ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 24310 77050, 24310 31616

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

- ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΠΟΡΕΙΑΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ - ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ-ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΕΝΣΗΜΩΝ

Γιώργος Καταβούτας 

Με εντατικούς ρυθμούς Με εντατικούς ρυθμούς 

οι εργασίες στην κεντρική πλατείαοι εργασίες στην κεντρική πλατεία
Αισιοδοξία από τον αρμόδιο αντιδήμαρχο για την πρόοδο του έργου



10 σελίδα ΤρΙΤΗ ΦΕΒρΟΥΑρΙΟΥ 20254 τοπικά

Η
Περιφέρεια
Θεσσαλίας, στο
πλαίσιο της

στρατηγικής της για την
ανάδειξη και προβολή της
περιοχής, των Δήμων και
όλων των Περιφερειακών
Ενοτήτων της, θα
συμμετάσχει στο
διεθνούς κύρους National
Geographic Traveller
(UK) Food Festival 2025,
που θα πραγματοποιηθεί
στο Λονδίνο στις 19 και
20 Ιουλίου 2025.

Με αυτή τη συμμετοχή, η
Περιφέρεια Θεσσαλίας φιλο-
δοξεί να προωθήσει τη μονα-
δική της ταυτότητα στους
τρεις πυλώνες του φεστιβάλ:
Τουρισμό, Γαστρονομία και
Πολιτισμό.

Το National Geographic
Traveller Food Festival απο-
τελεί κορυφαίο ευρωπαϊκό γε-
γονός στον τομέα της προ-
βολής τουριστικών, γαστρο-
νομικών και πολιτιστικών προ-
ορισμών, συγκεντρώνοντας
περισσότερους από 10.000
ελίτ επισκέπτες, συμπεριλαμ-
βανομένων δημοσιογράφων,
bloggers, κορυφαίων σεφ,

καλλιτεχνών και άλλων ση-
μαντικών προσωπικοτήτων
του Ηνωμένου Βασιλείου, οι
οποίοι αναζητούν την επόμενη
ταξιδιωτική τους εμπειρία.

Μέσα από αυτή τη διοργά-
νωση, η Περιφέρειά Θεσσα-
λίας επιζητά την ευκαιρία να

καθιερωθεί ως ένας ξεχωρι-
στός ετήσιος προορισμός σε
ένα ιδιαίτερα στοχευμένο και
πολύ υψηλού εισοδήματος
κοινό ταξιδιωτών. 

Τους ταξιδιώτες αυτούς
που αναζητούν αυθεντικές εμ-

πειρίες, συνδυάζοντας ξεκού-
ραση, περιπέτεια, επιμόρφω-
ση και γαστρονομία

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας,
μια περιοχή με βαθιές ρίζες
στην παράδοση, επιδιώκει να
αναδείξει την αυθεντικότητα

των μοναδικών της προϊόντων
και την ξεχωριστή της ταυτό-
τητα, προσφέροντας ένα ολο-
κληρωμένο τουριστικό πακέτο
που συνδυάζει απαράμιλλες
τοπικές γεύσεις και αυθεντι-
κές εμπειρίες. 

Ακόμα, οι αυθεντικές θεσ-
σαλικές γεύσεις θα παρου-
σιαστούν μέσα από γαστρο-
νομικές επιδείξεις και γευσι-
γνωσίες, ενώ παράλληλα θα
προβληθεί και η πλούσια πο-
λιτιστική κληρονομιά της πε-
ριοχής, με αναφορές σε μνη-
μεία ιδιαίτερου ενδιαφέρον-
τος, καθώς και σε τοπικά έθι-
μα και φεστιβάλ.

Το φεστιβάλ λειτουργεί ως
διεθνής πλατφόρμα υψηλού
κύρους, προσφέροντας την
ευκαιρία να προβληθεί η Θεσ-
σαλία ως προορισμός που
συνδυάζει αυθεντικές εμπει-
ρίες, πολιτιστικό ενδιαφέρον,
περιπέτεια και εκλεκτή γα-
στρονομία. 

Με την παρουσία της στο
National Geographic Traveller
Food Festival 2025, η Περι-
φέρεια Θεσσαλίας επιβεβαι-
ώνει τη δέσμευσή της να προ-
βάλει τη μοναδική ταυτότητα
της ευρύτερης θεσσαλικής
περιοχής, των Δήμων της και
των Περιφερειακών Ενοτήτων
της, να ενισχύσει την προβολή
των προϊόντων της και να κα-
θιερωθεί ως ένας ξεχωριστός
προορισμός διεθνούς εμβέ-
λειας.

Τη στήριξη της Περιφέρειας
και του ιδίου προσωπικά, στα
αιτήματα των Θεσσαλών
αγροτών που βρίσκονται στο
δρόμο, όχι εθιμοτυπικά, αλλά
στην προσπάθεια τους να πα-
ραμείνουν στα χωριά, εξέ-
φρασε ο Περιφερειάρχης Δη-
μήτρης Κουρέτας, στη σύ-
σκεψη που πραγματοποιήθη-
κε στην αίθουσα του Περιφε-
ρειακού Συμβουλίου στη Λά-
ρισα, με τις Ομοσπονδίες
Αγροτικών Συλλόγων και
αγροτών των μπλόκων.

Ο Περιφερειάρχης Θεσσα-
λίας υποδέχτηκε ο ίδιος τη
μηχανοκίνητη πορεία των
αγροτών στο κτίριο της οδού
Θεοφράστου και αφού άκου-
σε με προσοχή τα αιτήματά
τους δήλωσε ότι «η Περιφέ-
ρεια και ο ίδιος συμπαραστέ-
κονται στον αγώνα τους» και
πρόσθεσε ότι «μαζί με τους
συνεργάτες του και τις Υπη-
ρεσίες καθημερινά αγωνίζον-
ται να δώσουν λύσεις σε το-
πικά ζητήματα». Κάλεσε δε,
τον αγροτικό κόσμο της Θεσ-
σαλίας και τα συνδικαλιστικά
τους όργανα σε διαβούλευση
για να συνδιαμορφωθεί το
σχέδιο αγροτικής ανάπτυξης
της Θεσσαλίας, για τα επό-
μενα έτη.

Αναφορικά με τα αιτήματα
των αγροτών ο Δημήτρης
Κουρέτας υποστήριξε ότι
«απαιτείται ένα ειδικό ανα-
πτυξιακό σχέδιο για την Θεσ-
σαλία. 

Προφανώς το πρόβλημα
της αναπλήρωσης του χαμέ-
νου εισοδήματος είναι μεγάλο
και πρέπει να λυθεί, θα χρει-
αστεί όμως να στοιχειοθετηθεί
και επιστημονικά».

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε
στην βαμβακοκαλιέργεια και
στην πρόθεσή του να ανα-
βαθμιστεί το Κέντρο Βάμβα-
κος που λειτουργεί στην Καρ-
δίτσα, με διαδικασίες πιστο-
ποίησης, τόσο για την ποι-
ότητα, όσο και την ποσότητα
του προϊόντος.

Για τη στήριξη του κτηνο-
τροφικού κόσμου η Περιφέ-

ρεια Θεσσαλίας σε συνεργα-
σία με το Αριστοτέλειο Πανε-

πιστήμιο θα καταθέσει, ίσως
στην έκθεση Agrothessaly,
ολοκληρωμένη πρόταση για
το θεσσαλικό πρόβατο, το
οποίο θα αποτελέσει τη λύση

του προβλήματος αντιμετώ-
πισης των ζωωνόσων. «Θα
πρέπει να αποφύγουμε το εμ-
βόλιο, το οποίο συνιστά κα-
ταστροφή για το εθνικό μας

προϊόν, τη φέτα» σημείωσε
χαρακτηριστικά.

Αναφορικά με την κατα-
σκευή αντιπλημμυρικών έρ-
γων και κυρίως των αναχω-
μάτων, ο κ. Κουρέτας παρου-
σίασε στους αγρότες τις ερ-
γολαβίες που είναι σε εξέλιξη,
υπενθυμίζοντας ότι «αρκετές
δεν μπορούν να ξεκινήσουν
άμεσα, καθώς κάποιες περιο-
χές έχουν ακόμη νερό».

Υπενθύμισε τον καθοριστικό
ρόλο στο αίσθημα ασφάλειας
των πολιτών που παίζει το
Κέντρο Πολιτικής Προστα-
σίας.

Για τις αποζημιώσεις αγρο-
τικών εκμεταλλεύσεων από
την Κρατική Αρωγή, υπηρε-
σιακοί παράγοντες της Περι-
φέρειας ανέφεραν στην αντι-
προσωπεία των αγροτών ότι
«απαιτούνται 25 μέρες με ένα
μήνα από τη στιγμή που θα
φύγουν οι φάκελοι στο αρ-
μόδιο Υπουργείο για την πλη-
ρωμή και αφού ολοκληρω-
θούν οι διασταυρωτικοί έλεγ-
χοι. 

Υπάρχουν αρκετά γραφει-
οκρατικά ζητήματα καθώς αρ-
κετοί αγρότες δεν προσκομί-
ζουν τα απαραίτητα δικαιο-
λογητικά που απαιτούνται». 

Στο περιθώριο της σύσκε-
ψης έγινε μεγάλη συζήτηση
και για τη στήριξη της αμυ-
γδαλοκαλλιέργειας η οποία
απειλείται από την ασθένεια
φόμοψη, με τους υπηρεσια-
κούς παράγοντες της Διεύ-
θυνσης Αγροτικής Ανάπτυξης
να αναλύουν τις ενέργειες
τους σε συνεργασία με την
επιστημονική κοινότητα προ-
κειμένου να εντοπιστεί το αί-
τιο. 

Όπως επισήμαναν «η ανα-
διάρθρωση δεν είναι λύση.
Για την αποζημίωση σας έχου-
με καταθέσει τεκμηριωμένα
όλα τα απαραίτητα στοιχεία,
όπως άλλωστε έχουμε κάνει
και με άλλα προιόντα» τόνισε
ο Αντιπεριφερειάρχης Δημ.
Τσέτσιλας.   

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας ετοιμάζεται 

για δυναμική προβολή στο National 

Geographic Traveler (UK) Food Festival 2025 

Το απόλυτο

Φεστιβάλ

Τουρισμού,

Γαστρονομίας

& Πολιτισμού

της Ευρώπης

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας στηρίζει

τα αιτήματα των αγροτών

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας στηρίζει

τα αιτήματα των αγροτών
•Πρόσκληση Δ. Κουρέτα σε αγρότες να συνδιαμορφώσουν 

το σχέδιο αγροτικής ανάπτυξης της Θεσσαλίας •Έρχεται το Θεσσαλικό

πρόβατο, αναβαθμίζεται το Κέντρο Βάμβακος στην Καρδίτσα 
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Μ
ε ιδιαίτερη επιτυχία
πραγματοποιήθηκε
η επιστημονική

εκδήλωση με τίτλο
«Σύγχρονες Προσεγγίσεις
στη Σεισμολογία:
Μαθηματικά και
Στατιστική», το Σάββατο 1
Φεβρουαρίου 2025 στην
αίθουσα του Δίδυμου
Οθωμανικού Λουτρού στο
Μουσείο Τσιτσάνη.

Στην εκδήλωση συμμετείχαν
διακεκριμένοι επιστήμονες
από διάφορους επιστημονι-
κούς κλάδους, οι οποίοι πα-
ρουσίασαν τις τελευταίες εξε-
λίξεις στη σεισμολογία και
τον ρόλο των μαθηματικών
και της στατιστικής στην ανά-
λυση και διαχείριση των σει-
σμικών φαινομένων. Μέσα
από εισηγήσεις υψηλού επι-
πέδου και εποικοδομητικές
συζητήσεις, αναδείχθηκε η

σημασία της διεπιστημονικής
συνεργασίας για την καλύτε-
ρη κατανόηση των σεισμών
και την ενίσχυση των μεθόδων
πρόληψης και προστασίας.

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε
στη χρήση σύγχρονων μαθη-
ματικών και στατιστικών μον-

τέλων για την εκτίμηση της
σεισμικής επικινδυνότητας,
καθώς και στην αξιοποίηση
καινοτόμων τεχνολογιών για
την πρόβλεψη και μετρίαση
των επιπτώσεων των σεισμών.
Οι ομιλίες και οι παρουσιάσεις
προκάλεσαν ζωηρό ενδιαφέ-

ρον και συζητήσεις μεταξύ
των συμμετεχόντων, επιβε-
βαιώνοντας τη σημασία της
συνεχούς έρευνας και της
επιστημονικής συνεργασίας
στον τομέα της σεισμολογίας.

Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε
με αισιοδοξία για το μέλλον

της σεισμολογικής έρευνας
και τη συμβολή της στην προ-
στασία της κοινωνίας από τις
φυσικές καταστροφές. Ευχα-
ριστούμε θερμά όλους όσοι

συμμετείχαν και συνέβαλαν
στην επιτυχία της.
Για τη Διοικούσα Επιτροπή

Η Πρόεδρος
Αθανασία Ζαραμπούκα

«Η Καρδιά μας»:

Επιστημονική εκδήλωση 

για πολίτες και 

επαγγελματίες υγείας

στα Τρίκαλα 
Επιστημονική εκδήλωση με τίτλο «Η Καρδιά μας»,

συνδιοργανώνει ο Ιατρικός Σύλλογος Τρικάλων με το
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρική του Τρόπου
Ζωής- Lifestyle Medicine, το Εργαστήριο Πειραματικής
Φυσιολογίας και Θεραπευτικής Άσκησης (ΤΕΦΑΑ Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας), την e-trikala AE και την υποστήριξη

της Ελληνικής Εταιρίας Επείγουσας Προνοσοκομειακής
Φροντίδας (ΕΕΕΟΦ). 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στις 8 και 9 Φε-
βρουαρίου 2025  στο κτήριο Παπαστεριάδη, Στουρνάρα
14, Τρίκαλα.

Η εκδήλωση έχει ως στόχο την ενημέρωση και ευαι-
σθητοποίηση  κυρίως των συμπολιτών μας και των επαγ-
γελματιών υγείας για τα σύγχρονα δεδομένα στην πρό-
ληψη, διάγνωση και θεραπεία των καρδιαγγειακών πα-
θήσεων. Αξιόλογοι επιστήμονες  θα προσφέρουν  τις
γνώσεις τους ο καθένας  στον τομέα της ειδικότητας
του. Στο πρώτο μέρος την εκδήλωσης θα γίνει ομιλία
για τις πρώτες βοήθειες και επίδειξη αυτών.

Η συμμετοχή στην εκδήλωση είναι δωρεάν  και η προ-
σέλευση είναι ελεύθερη.

Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να επισκε-
φθείτε την ιστοσελίδα https://istrikala.gr/ ή να επικοινω-
νήσετε στα γραφεία του Ιατρικού Συλλόγου τηλ
2431028805 ή στην υπεύθυνη δημοσίων σχέσεων Μαρία
Ψιλούτσικου τηλ. 6977421574

Το πρόγραμμα της διημερίδας, βρίσκεται στον σύν-
δεσμο https://shorturl.at/VpInl

Η Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας
συνεχίζει να αποτελεί έναν ση-
μαντικό χώρο για την προώθη-
ση της τοπικής ιστορίας και
της πολιτιστικής παράδοσης
μέσω του προγράμματος
«Αφηγήσου την Ιστορία Σου!»,
με σκοπό τη συλλογή προσω-
πικών αφηγήσεων και εμπει-
ριών από ανθρώπους που έζη-
σαν σημαντικά ιστορικά γεγο-
νότα ή διατήρησαν μνήμες από
την καθημερινότητα περασμέ-
νων δεκαετιών. Στο πλαίσιο
αυτό, την Παρασκευή 31 Ια-
νουαρίου, είχαμε τη χαρά να
φιλοξενήσουμε τον κ. Κώστα
Ζαλαβρά. 

Ο κ. Ζαλαβράς μας αφηγή-
θηκε ιστορίες και προσωπικά

βιώματα από τον τόπο του, το

χωριό Καστανιά, και μοιράστη-

κε αναμνήσεις, παραδόσεις

και εικόνες μιας άλλης εποχής.

Όντας ένας εκ’ των επιζόντων

του ολοκαυτώματος του χω-

ριού μας περιέγραψε με γλα-

φυρό τρόπο όλα όσα είδε και

βίωσε. 

Ευχαριστούμε πολύ τον κ.

Κώστα Ζαλαβρά για την συ-

νέντευξη που μας παραχώρη-

σε, την οικογένεια του που τον

συνόδευε, καθώς και τον Πρό-

εδρο της Τοπικής Κοινότητας

Καστανιάς κ. Γιώργο Κόφφα

και την Αστυνομικό κ. Νίκη

Κόφφα για τη στήριξη στο

έργο μας. 

Με στόχο την ενίσχυση της
εκπαιδευτικής διαδικασίας και
την προώθηση της τεχνολο-
γίας σε απομακρυσμένα χω-
ριά του Δήμου Μετεώρων, η
Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας διε-
ξάγει το  πρόγραμμα «Εκπαι-
δευτική Ρομποτική σε Απο-
μακρυσμένα Χωριά του Δήμου
Μετεώρων». 

Στο πλαίσιο του προγράμ-
ματος, το Νηπιαγωγείο και το
Δημοτικό Σχολείο Αγιόφυλλου
συμμετέχουν σε σειρά δια-
δραστικών δραστηριοτήτων,
όπου οι μαθητές θα εισαχθούν
στον κόσμο της ρομποτικής

και του προγραμματισμού.
Την Παρασκευή 31 Ιανουα-

ρίου, στο χωριό Αγιόφυλλο,
πραγματοποιήθηκε η πρώτη

συνάντηση, όπου τα παιδιά
είχαν την ευκαιρία να χωρι-
στούν σε ομάδες και να συ-
νεργαστούν παίζοντας με τα
ρομπότ, αναπτύσσοντας έτσι
νέες σημαντικές δεξιότητες
στις νέες τεχνολογίες.

Το πρόγραμμα ενισχύει την
ισότητα ευκαιριών για όλους
τους μαθητές ανεξαρτήτως
γεωγραφικής τοποθεσίας, δη-
μιουργώντας μια δυναμική και
καινοτόμα εκπαιδευτική εμ-
πειρία. 

Ανυπομονούμε για την επό-
μενη επίσκεψη εκπαιδευτικής
ρομποτικής. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ - ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Με επιτυχία ολοκληρώθηκε η εκδήλωση

«Σύγχρονες Προσεγγίσεις στη Σεισμολογία:

Μαθηματικά και Στατιστική»

Μία ακόμη πολύτιμη «Προφορική Μαρτυρία»

στη Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας 

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας

Εκπαιδευτική Ρομποτική στο Νηπιαγωγείο

και στο Δημοτικό Σχολείο του Αγιόφυλλου
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ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ
ΝΙΑΡΧΟΣ 

στο Φάληρο
του Μπάμπη Καλλιντέρη

Κέντρο πολιτισμού, ένας υπέροχος μο-
ναδικός χώρος στο Κέντρο της Αθήνας.
Ποιος Πρωθυπουργός υπέγραψε τη σύμ-
βαση Κράτους και ιδρύματος Σταύρος
Νιάρχος; Ο Κώστας Καραμανλής.

Τ
ην Κυριακή 2
Φεβρουαρίου 2025, το
μεσημέρι, ο

Σεβασμιώτατος
Μητροπολίτης Τρίκκης,
Γαρδικίου και Πύλης κ.
Χρυσόστομος ευλόγησε την
Αγιοβασιλειόπιτα του
Συσσιτίου ΙΩΑΝΝΗΣ Ο
ΕΛΕΗΜΩΝ της Ιεράς
Μητροπόλεως και
ευχαρίστησε τον υπεύθυνο,
πρωτοπρεσβύτερο Εφραίμ
Γιαννάκο, καθώς και όλες τις
κυρίες εθελόντριες που
προσφέρουν τη διακονία
τους στο μαγείρεμα.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Με πατρική αγάπη τους μί-
λησε για τη μεγάλη ευλογία της
διακονίας και του εθελοντισμού,
εκφράζοντας την ευγνωμοσύνη
του, καθώς κάθε κυρία προσέ-
φερε από το σπίτι της μαγειρε-
μένο φαγητό, δημιουργώντας
έναν όμορφο και πλούσιο μπου-
φέ.

Στη σύγχρονη εποχή, όπου ο

ατομικισμός και η αποξένωση
κυριαρχούν, η διακονία και ο
εθελοντισμός αποτελούν φω-
τεινά παραδείγματα αγάπης και
ανιδιοτελούς προσφοράς. Η
διακονία, ως έμπρακτη έκφραση
χριστιανικής αγάπης, δίνει νόη-
μα στη ζωή, καθώς δεν περιο-
ρίζεται σε απλή φιλανθρωπία,
αλλά γίνεται μαρτυρία πίστης
και κοινωνικής ευαισθησίας.

Ο εθελοντισμός, από την
άλλη, είναι μια σπουδαία έκ-

φραση κοινωνικής αλληλεγγύης,
που στηρίζεται στην ελεύθερη
βούληση και την αγάπη για τον
συνάνθρωπο. Σε μια εποχή που
οι ανάγκες των ευπαθών ομά-
δων αυξάνονται, η εθελοντική
προσφορά γίνεται ζωτικής ση-
μασίας, γεφυρώνοντας το χά-
σμα μεταξύ αδιαφορίας και ου-
σιαστικής μέριμνας.

Όταν η διακονία και ο εθε-
λοντισμός εμπνέονται από το
Ευαγγέλιο, τότε μεταμορφώ-

νουν όχι μόνο τους αποδέκτες
της βοήθειας, αλλά και εκείνους
που προσφέρουν, καθώς γίνον-
ται κοινωνοί της χάριτος και
της χαράς που πηγάζει από την
αυθεντική αγάπη.

Στο τέλος, ο Σεβασμιώτατος
ευχήθηκε σε όλες τις κυρίες
Χρόνια Πολλά, καθώς γιορτά-
ζουν οι μητέρες, και τους ευ-
χήθηκε να τους δίνει ο Θεός
δύναμη, υγεία και ακατάβλητο
ζήλο στην προσφορά τους.

Την Τρίτη 28 Ιανουαρίου 2025
το Μουσικό Σχολείο Τρικάλων
διοργάνωσε, όπως κάθε χρόνο,
αφιέρωμα στην ημέρα μνήμης
των Ελλήνων Εβραίων θυμάτων
του Ολοκαυτώματος.

Στην έναρξη του αφιερώμα-
τος η γράφουσα Γεωργία Κο-
λοβελώνη έκανε μια μικρή ει-
σαγωγή στο ιστορικό πλαίσιο
της εποχής και κατόπιν έλαβε
τον λόγο  η καθηγήτρια του
σχολείου μας Φανή Μπαλαμώτη,
η οποία παρουσίασε εύληπτα
και τεκμηριωμένα πτυχές του
Ολοκαυτώματος. 

Στη συνέχεια ο επίσημος προ-
σκεκλημένος μας κ. Ιακώβ Βε-
νουζίου, πρόεδρος της Ισραη-
λιτικής κοινότητας Τρικάλων,
τον οποίο θερμά ευχαριστούμε
για την ανταπόκριση στην πρό-
σκλησή μας, μίλησε στους μα-
θητές μας, παρουσιάζοντας

ιστορικά στοιχεία, μαρτυρίες
αλλά και προσωπικά του βιώ-
ματα, επιχειρώντας παράλληλα
διασυνδέσεις με τη σύγχρονη
εποχή. 

Προηγουμένως είχαμε την ευ-
καιρία να παρουσιάσουμε στον
κ. Βενουζίου τα  εκπαιδευτικά
προγράμματα του Εβραϊκού
Μουσείου Ελλάδας Crocus και
Butterfly Project, τα οποία εκ-

πονεί το σχολείο μας. 
Οι μαθητές παρακολούθησαν

με έκδηλο ενδιαφέρον τους ομι-
λητές, έθεσαν ερωτήματα αλλά
κυρίως προβληματίστηκαν σχε-
τικά με την αναγκαιότητα της
κριτικής στάσης απέναντι σε
φαινόμενα ρατσισμού και μι-
σαλλοδοξίας.   

Το αφιέρωμα έκλεισε με το
Σύνολο Μοντέρνας Μουσικής

και το Σύνολο χορωδίας, με
υπεύθυνους εκπαιδευτικούς τον
Γιάννη Μπέη, τον Γιώργο  Παπ-
πά και τον Απόστολο Καραδήμα,
το οποίο παρουσίασε ένα μου-
σικό πρόγραμμα με τραγούδια
σχετικά με το Ολοκαύτωμα.

Γεωργία Κολοβελώνη, 
Φιλόλογος, M.Ed., MA

Διευθύντρια του Μουσικού
Σχολείου Τρικάλων  

Το 5ο ΓΕΛ Τρικάλων

στην εκδήλωση για τη

διεθνή ημέρα μνήμης

των θυμάτων του

ολοκαυτώματος

Στις 27 Ιανουαρίου 2025, διεθνή ημέρα μνή-
μης των θυμάτων του Ολοκαυτώματος, το
τμήμα Β1 του σχολείου μας παρακολούθησε
στο Πνευματικό κέντρο Τρικάλων την εκδήλωση
που διοργανώθηκε από την ΔΔΕ Τρικάλων, το
Μουσικό Σχολείο Τρικάλων, τον Δήμο Τρικκαίων
και την Ισραηλιτική Κοινότητα Τρικάλων στο
πλαίσιο διήμερων εκδηλώσεων που συντόνισε
η Περιφέρεια Θεσσαλίας και η Περιφερειακή

Ενότητα Τρικάλων.
Με την προσοχή, τη σοβαρότητα και την

ωριμότητα που η περίσταση απαιτούσε, οι μα-
θητές παρακολούθησαν το οπτικοακουστικό
υλικό που προβλήθηκε και την ομιλία της κεν-
τρικής ομιλήτριας, κας. Φανής Μπαλαμώτη,
λαμβάνοντας το μήνυμα ότι η μνήμη των θυ-
μάτων δεν αποτελεί μόνο απόδοση τιμής αλλά
και ευκαιρία αφύπνισης για το παρόν και το
μέλλον, ένα κάλεσμα οικοδόμησης της ειρήνης,
ένα κάλεσμα αγώνα κατά της μισαλλοδοξίας,
του ρατσισμού και της βίας. 

Παράλληλα τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να
απολαύσουν την ορχήστρα του Μουσικού Σχο-
λείου που με τη μουσική και το τραγούδι ταξί-
δεψε το κοινό νοητά σε καταστάσεις και εικόνες
του παρελθόντος, συγκίνησε και γέννησε ποι-
κίλα συναισθήματα. 

Η μουσική και σε αυτή την περίπτωση, δρών-
τας ευεργετικά στις ψυχές των παιδιών, εμ-
φύσησε την αισιοδοξία και την ελπίδα  για ένα
μέλλον που θα στηρίζεται στην αλληλεγγύη
και στην ανθρωπιά.

Προσφέροντας πλούσιο έργο

σε πάσχοντες τρικαλινούς
Κοπή Αγιοβασιλειόπιτας Συσσιτίου Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης «ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ»

Ημέρα μνήμης του Ολοκαυτώματος

στο Μουσικό Σχολείο Τρικάλων 



Κυριακή  9  Φεβρουαρίου  2025 στις  12 στο  Art  Café  Σουί-
τα

ένα εργαστήριο για παιδιά με ιστορίες που απολαμβάνουν
πολύ συχνά και οι μεγάλοιι

Το Μύθι Μύθι Παραμύθι  ολοκληρώνει για την τρέχουσα περίοδο
το ταξίδι του, την Κυριακή 9 Φεβουαρίου 2025 με την αφήγηση
ενός μαγικού παραμυθιού στο Art Café Σουίτα, στις 12 το μεσημέρι.    

Μικροί και μεγάλοι ταξιδεύουν με ένα μαγικό παραμύθι και στη
συνέχεια, όσα παιδιά θέλουν ζωγραφίζουν ότι αφουγκράστηκε η
ψυχή τους παρακολουθώντας τα βήματα του ήρωα.   Η παράθεση
των ζωγραφιών τους ζωντανεύει με έναν άλλο τρόπο ξανά το πα-
ραμύθι, όπου παιδιά μα και γονείς μπορούν να σεργιανίζουν.

Τέλος μια μικρή ιστορία θα κλείνει την ημέρα για να την πάρουνε
μαζί τους … «για το δρόμο».

Μικρά και μεγάλα “παιδιά”, λοιπόν, μπορούν να ταξιδέψουν και
τούτη την  Κυριακή, σε κόσμους μαγικούς με ένα παραμύθι!

Είσοδος Ελεύθερη
υποχρεωτική η κατανάλωση στο μπαρ 
Πληροφορίες: facebook: Maria Katsanouli & στο τηλέφωνο της

Σουίτας Art Café 24310 20676.

σελίδα 13τοπικά
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Ι
στορικό και καλλιτεχνικό
ενδιαφέρον, για τα
Τρίκαλα και τη δυτική

Θεσσαλία, εμπεριέχει το
πολύ ενδιαφέρον βιβλίο που
παρουσιάστηκε το απόγευμα
του Σαββάτου 1 Φεβρουαρίου
2025 στα Τρίκαλα. 

Στην αίθουσα πινακοθήκης Θε-
όδωρου Μάρκελλου, στο Λαο-
γραφικό Μουσείο Τρικάλων, το
βιβλίο της Αρχαιολόγου – Ιστο-
ρικού Ζίνας Ζωγράφου Καρα-
χρήστου, με τίτλο «ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ
ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ, ΔΟΝΤΑ, ΖΩΓΡΑ-
ΦΟΥ, Πολιτικοί και Ζωγράφοι στη
Θεσσαλία, 18ος-20ός αιώνας»
συγκέντρωσε το ενδιαφέρον των
τρικαλινών. 

Ο φιλόλογος - ιστορικός κ. Κώ-
στας Μιχαλάκης και η κ. Εύη
Ντάφη, αρχαιολόγος της Εφο-
ρείας Αρχαιοτήτων Τρικάλων
(ανέγνωσε κείμενο της προϊστα-
μένης της Εφορείς κ. Κρ. Μαν-
τζανά που απουσίαζε εκτάκτως),
μίλησαν για τα βασικά στοιχεία
του βιβλίου.

Αντέμνοντας την ιστορία μέσα
από πλήθος πληροφοριακών
στοιχείων για τέχνη και αγιογρα-
φίες από τη Σαμαρίνα μέχρι την
Καλαμπάκα, τα Τρίκαλα και την
Καρδίτσα, οικογενειακές ιστορίες,
δεδομένα για τα κτήρια, μετακι-
νήσεις, το κοινό παρακολούθησε
μια παρουσίαση που αφορούσε
συστατικά στοιχεία της νεότερης
εξέλιξης πολιτιστικών στοιχείων,
μέσα ακριβώς από την ιστορία
των τριών συγκεκριμένων οικο-
γενειών.

Ειδικότερα στοιχεία παρου-
σίασε για το βιβλίο η συγγραφέας
κ. Ζίνας Ζωγράφου Καραχρή-
στου, αναφερόμενη στη δεκαετή
έρευνα που πραγματοποίησε, ευ-

χαριστώντας τους/τις τρικαλι-

νούς/ες για την παρουσία τους. 

Το βιβλίο εκδόθηκε από τις εκ-

δόσεις “Ασίνη” το 2024.

Ποιητική συλλογή 

παρουσιάζεται 

στο Μουσείο

Τσιτσάνη
Το Μουσείο Τσι-

τσάνη φιλοξενεί την
παρουσίαση της ποι-
ητικής συλλογής της
Ναντίνας Κυριαζή
“Πτήση εθισμού”. 

Την εκδήλωση
διοργανώνουν οι εκ-
δόσεις Μετρονόμος
και το βιβλιοπωλείο
Τσιοπελάκος, την
Κυριακή 9 Φεβρουα-
ρίου και ώρα 19.30
στην αίθουσα εκδη-
λώσεων του Μου-
σείου Τσιτσάνη.

Για το βιβλίο μιλά
και διαβάζει ποιήμα-
τα η Ελένη Ποζιού,
φιλόλογος και ποι-
ήτρια.

Θα ακουστούν
τραγούδια από τη
δισκογραφία  της
Ναντίνας Κυριαζή
σε μουσική του συν-
θέτη Γιώργου Κα-
ζαντζή

Τραγουδά η Ελέ-
νη Δημοπούλου.

Παίζουν οι μουσι-
κοί: Γιάννης Καρα-
καλπακίδης, κιθάρα, λαούτο Στέφανος Σεκέρολγου, βιολί.

Συντονίζει, αφηγείται και συνομιλεί με την ποιήτρια Ναντίνα Κυριαζή ο
Νίκος Μάντζιος, μαθηματικός και συγγραφέας.

ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ

H ποίηση της Ναντίνας Κυριαζή, αποτελεί υπόδειγμα καθαρότητας σα-
φήνειας και λογοτεχνικής ομορφιάς. Πρόκειται για Πτήση εθισμού και για
ποίηση εθισμού, όπου το άτομο ζει μια ζωή εσωτερική που θρέφεται από
τον εξωτερικό κόσμο. Εκείνο που χάνει από γαλήνη το κερδίζει σε ένταση
ζωής, ο άνθρωπος εδώ, έχει το πάθος και την ορμή των αντιφατικών αισθη-
μάτων που αυτοαναλύονται.

Η Ναντίνα Κυριαζή γνωρίζει, ότι όσο πιο βαθύ το αίσθημα, τόσο πιο
δραστική είναι η γλώσσα και τόσο μεγαλύτερη η απήχηση στην ψυχή του
αναγνώστη, κι ακόμη ότι η λογοτεχνία δεν είναι μια ψευδαίσθηση που προ-
σπαθεί να περάσει για πραγματικότητα.

Είναι μια άμεση επικοινωνία ψυχών και άμεσα και καθαρά πρέπει να είναι
τα σχήματα

ΑΥΤΗ  Η  ΓΗ  ΕΙΝΑΙ  ΔΙΚΗ  ΜΑΣ
Αυτή η σκλαβωμένη γη,
μαρτυρικά καθώς τη ζήσαμε
και μάνα τη φιλήσαμε 
στο πρώτο και στερνό της ζωής φιλί,
μικρή, καρπερή κι αλύτρωτη 
με φιρμάνι στου τσιφλικά τα χέρια,
αυτή η γη είναι δική μας,
το σπιτικό κι η δούλεψή μας.

` ``

Μια ολόκληρη ζωή,
αυτή η άγια και δόλια μάνα γη
σταλιά -σταλιά μας ρούφηξε
τα νάματα της ψυχής μας
καθώς την προσκυνούσαμε
απ’ το πρωί ως το βράδυ,
τη δίψα μας στις λάσπες της να σβήσει,
τη ζητιανιά της πείνας μας να κρύψει.

` ``

Αυτή η άπονη μάνα γη

που μάτωνε τα χέρια μας
και έλουζε το μέτωπο με ιδρώτα,
μας πρόδιδε μας κάρφωνε
φτωχούς κολλήγες κι άκληρους,
με δικασμένη την κάθε μας σοδειά
και τους κόπους μας χεριά-χεριά,
στα φέουδα και την κληρονομιά.

`` `

Χρόνους πολλούς, γενιές πολλές, 
όνειρα κι ελπίδες νανουρίζουν.
Πικρή η θύμηση της πείνας
σκληρή της φτώχειας η ζωή,
μας γίναν δύναμη και πίστη ιερή.
Δώστε μας πίσω αυτή τη γη,
να’ ναι δικό μας το ψωμί, δική μας
η ζωή,

γιατί αυτή η γη είναι δική μας.

Γιώργος  Αλεξανδρής

ΑΥΤΗ Η ΓΗ ΕΙΝΑΙ ΔΙΚΗ ΜΑΣ

Στοιχεία τέχνης 

και πολιτισμού των Τρικάλων 

σε βιβλίο που παρουσιάστηκε

στο Λαογραφικό Μουσείο  

Μύθι, Μύθι, Παραμύθιαφήγηση λαϊκών

παραμυθιών με τη Μαρία Κατσανούλη
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Από πολύ καιρό έφταναν στο
Μαξίμου πληροφορίες, ότι η πο-
λιτική γραμμή, που χαράσει και
αξιοποιεί ο Πρωθυπουργός, δη-
μιουργεί τεράστια κοινωνικά προ-
βλήματα και η οργή και η απο-
γοήτευση των πολιτών καθημε-
ρινά μεγαλώνει.

Η αρνητική αυτή εικόνα, αλ-
λοιώνονταν από τους κόλακες,
που μάζεψε γύρω του ο Μητσο-
τάκης και από τα συμφέροντα
των Ολιγαρχών, που καθορίζουν,
σε μεγάλο βαθμό, την ακολου-
θούμενη πολιτική.

Έτσι πορεύονταν με αλαζονεία
και με απαξίωση προς τον Λαό
με μόνο σκοπό όχι το καλό των
πολιτών, αλλά το πώς θα ξανα-
κρατηθεί στην εξουσία. Μάλιστα
μιλούσε και για Τρίτη «επιτυχή»
θητεία.

Δεν γνώριζε ότι η συντριπτική
πλειοψηφία των πολιτών είναι
έτοιμη να εκραγεί, και έμοιαζε
με καζάνι που έβραζε. 

«Άγνοια και Εξουσία και Μα-
ταιοδοξία είναι θανάσιμο μείγμα»
έλεγε ο Αμερικανός Robert Fu-
lyhun.

Έφτασε στο σημείο να πι-
στεύει ότι το μεγάλο έγκλημα
των Τεμπών, ξεφούσκωσε και
φυσικά έλεγαν όλοι τους πολλά
ψέματα για να «μπαζώσουν» το
θέμα.

Ποντάροντας στην νοοτροπία
ότι «δεν υπάρχει αντιπολίτευση»
και ότι η υπόθεση αυτή «πάει να
κλείσει», βρέθηκαν Πρωθυπουρ-
γός και κυβέρνηση, αμήχανοι,
μπροστά στην μεγάλη λαοθά-
λασσα, που ξεχύθηκε στις πλα-
τείες και στους δρόμους της χώ-
ρας.

Απαξίωσαν την κοινωνία και
νόμιζαν πως στο πολιτικό «γή-
πεδο» έπαιξαν μόνοι τους …
«μπάλα». 

Τώρα ψάχνουν για «οξυγόνο»,
γιατί η πολιτική ατμόσφαιρα είναι
πολύ αποπνικτική και πολύ επι-
κίνδυνη.

Στο «κάδρο» μπήκε, περισσό-
τερο απ’ όλους ο Πρωθυπουρ-
γός, ως ενορχηστρωτής της συγ-

κάλυψης του εγκλήματος των
Τεμπών.

Αφήστε τις δηλώσεις του ση-
μερινού Υπουργού Δικαιοσύνης,
Αρχηπασόκου, Γιώργου Φλωρί-
δη, ότι «όσοι ομιλούν για το μπά-
ζωμα είναι για τα μπάζα». 

Πολιτικό «τσουνάμι» ξέσπασε
ξαφνικά, που ζητάει Δικαιοσύνη
και Διαφάνεια, γιατί όπως γράφει
ο Ιερός και Άγιος Αυγουστίνος
(354-430) «εάν απουσιάζει η Δι-
καιοσύνη τι άλλο είναι η πολιτική
εξουσία, παρά οργανωμένη λη-
στεία». 

Οι άτυχοι και δυστυχισμένοι
γονείς, συγγενείς και φίλοι των
αθώων θυμάτων, ένωσαν την
φωνή τους με τον Λαό και απαι-
τούν άπλετο φώς, και όπως έλεγε
ο Γιόχαν φον Γκαίτε «φως πε-
ρισσότερο φως», για να δικαιω-
θούν οι αδικοχαμένες ψυχές, για
να παρηγορηθούν οι γονείς και
για να τιμωρηθούν οι ένοχοι, πο-
λιτικοί και υπηρεσιακοί παρά-
γοντες. 

Εάν ανάμεσα στα αθώα θύ-
ματα ήταν και παιδιά Υπουργών,
Βουλευτών και Ολιγαρχών τότε
το θέμα θα το είχε κλείσει ταχύ-
τατα η Δικαιοσύνη. Δυστυχώς,
ήταν παιδιά του Λαού και η όλη
υπόθεση πήγαινε για «μπάζωμα».
Θεωρούν τα θύματα ως αριθ-
μούς και όχι ανθρώπινες υπάρ-
ξεις.

Πανικός πρωτόγνωρος ξεσπά-
ει στο Μαξίμου και ο ΚυριαΚού-
λης Μητσοτάκης αποφάσισε να
βγει από το «καβούκι» του και
να πάρει το θέμα πάνω του.

Εξάλλου εάν προκύψει θέμα
ενοχής πολιτικών προσώπων, για
το θέμα των Τεμπών, ο πρώτος
που πρέπει να υποστεί την δικα-
στική βάσανο είναι ο ίδιος ο
Πρωθυπουργός, ο οποίος ρυθ-
μίζει τα πάντα.

Όπως δήλωσε στα Μ.Μ.Ε.,
βουλευτής της Λάρισας, έχει
ήδη ασκηθεί ποινική δίωξη εναν-
τίον ενός Υφυπουργού, της κυ-
βέρνησης Μητσοτάκη, και ενός
στελέχους της περιφερειακής
Αυτοδιοίκησης. 

Άρχισε αργά αλλά σταθερά,
χάρη στην επιμονή των χαροκα-
μένων γονέων και της κοινωνίας,
να ξετυλίγεται το κουβάρι, για
το έγκλημα των Τεμπών.

Κάπως έτσι αποφάσισε και ο
Πρωθυπουργός να δώσει συνέν-
τευξη σε τηλεοπτικό σταθμό και
αναγκάστηκε να … μαζέψει πίσω
πολλά «σκουπίδια» απ ‘αυτά που
έλεγε ή έλεγαν κατά το παρελ-
θόν.

Έτσι παρουσιάστηκε το … θε-
ατρικό έργο «Μητσοτάκης εναν-
τίον Μητσοτάκη». 

Μίλησε για «Meaculpa» για λά-
θος του, για το ενδεχόμενο να
υπήρχε εύφλεκτο υλικό στην εμ-
πορική αμαξοστοιχία, πράγμα
που ερευνάται και είπε και για
προανακριτική επιτροπή.

Καλό θα ναι οι κάθε είδους
επιτροπές της Βουλής να κα-
ταργηθούν, γιατί όλες καπελώ-
νονται από την εκάστοτε κυβερ-
νητική πλειοψηφία.

Όλοι, όμως, θυμούνται πως η
Εισαγγελέας της Ε.Ε. είχε ζητή-
σει την παραπομπή δύο Υπουρ-
γών, Καραμανλή και Σπίρτζη, για
κακουργηματικές πράξεις στον
Ο.Σ.Ε. αλλά η σιωπηρή πλειοψη-
φία των βουλευτών της Ν.Δ.
απέρριψε την πρόταση. 

Στην συνέντευξη ο Μητσοτά-
κης εμφανίστηκε ως «τελθιμμέ-
νος» συγγενής και έδωσε ρεσιτάλ
υποκρισίας, ρίχνοντας ευθύνες
σ’ άλλους, την στιγμή που αυτός
ρυθμίζει τα πάντα για τους πάν-
τες.

Σύσσωμη ήταν η αντίδραση
της Αντιπολίτευσης και από τα
Δεξιά και από τα Αριστερά της
Ν.Δ. με πρωτοφανείς χαρακτη-
ρισμούς.

Τον … στόλισαν κανονικά, απο-
καλώντας τον μικρό, παραπλα-
νημένο, αμετανόητο, αναξιόπι-
στο, ανεπαρκή, ένοχο, αδίστακτο
και λέγοντας, πως «το μόνο που
τον ενδιαφέρει είναι η διαχείριση
του πολιτικού κόστους». 

Η σύγκρουση ήταν σφοδρό-
τατη και άτακτη ήταν η υποχώ-
ρηση του Πρωθυπουργού, όπι-

σθεν ολοταχώς, προκειμένου να
αλλάξει την ατζέντα.

Όταν «παίρνει ο κουτσός κα-
τήφορο», λέγει η λαϊκή θυμοσο-
φία, «δεν σταματάει πουθενά,
αλλά φτάνει μέχρι το τελευταίο
σκαλί της σκάλας του κακού και
χάνεται». 

Οργή Θεού φωνή Λαού…!
Στην Σερβία, στο σιδηροδρο-

μικό σταθμό στην Νοβι Σαντ έπε-
σε μέρος της οροφής και σκό-
τωσε δέκα πέντε αθώους, που
ενώ περίμεναν να  πάνε στους
δικούς τους ανθρώπους, πήγαν
άδικα στον Άδη.

Εκεί ο Πρωθυπουργός, Μίλος
Βούτσεβιτς,  παραιτήθηκε ύστε-
ρα από διαδηλώσεις και κινητο-
ποιήσεις της κοινωνίας και που
τον κατηγορούσαν για διαφθορά
και αυταρχισμό.

Στην Ελλάδα ο Μητσοτάκης
«αντι να το κάνει όπως ο Σέρβος»
αυτός συνεχίζει να βυθίζεται κα-
θημερινά στον βούρκο της Δια-
πλοκής και της Διαφθοράς είτε
πρόκειται για το Ο.Σ.Ε. είτε για
τις υποκλοπές, είτε πρόκειται
για τις επιτροπές που στήνονται
στην Βουλή, για να ξεπλύνουν
τους ενόχους και για να γίνουν
μερικοί Υπουργοί η Υφυπουρ-
γοί.

Ακόμα και δημοσιογράφος,
του φιλοκυβερνητικού ΣΚΑΪ. δή-
λωσε την περασμένη εβδομάδα,
πως ο Μητσοτάκης  έπρεπε να
διαλύσει τον Ο.Σ.Ε., που από το
2000 έως τώρα έφαγε 20δις
ευρώ του λαού και πως ήταν
λάθος που έβαλε τον Κώστα Κα-
ραμανλή, πρώην Υπουργό Έρ-
γων και Υποδομών, στις λίστες
των Εκλογών το 2023, ενώ η κοι-
νωνία τον θεωρεί υπεύθυνο του
εγκλήματος των Τεμπών.

Με δήλωση του στην Βουλή,
ο Καραμανλή μια εβδομάδα πριν
γίνει η θανατηφόρος σύγκρουση
τρένων, έλεγε, πως τα τρένα
είναι ασφαλή και κουνούσε απει-
λητικά το χέρι του.

Όταν το καράβι… βουλιάζει
τα πρώτα που το εγκαταλείπουν
είναι τα τρωκτικά δηλ. τα ποντί-

κια. Πάντως, το 77,5% των πολι-
τών λέγει πως η Δικαιοσύνη δεν
λειτουργεί σωστά και το 81,5%
κατηγορεί την κυβέρνηση για το
έγκλημα των Τεμπών.

Άρχισαν τα … όργανα για τον
Πρωθυπουργό και τα πρώην φι-
λικά και αργυρώνητα Μ.Μ.Ε. τον
εγκαταλείπουν φανερά.

Γενικά στα πλαίσια αλλαγής
του δυσμενούς πολιτικού κλίμα-
τος, για τον Πρωθυπουργό, εν-
τάσσεται και η επαφή με τον
Αρχιεπίσκοπο Αθηνών.

Όταν ο ΚυριαΚούλης Μητσο-
τάκης περνούσε τον νόμο για
τον «Γάμο» των ΛΟΑΤΚΙ, την Εκ-
κλησία ούτε που την υπολόγισε,
ούτε που την έβλεπε. Τώρα την
θέλει για εργαλειοποίηση.

Γεγονός είναι πως η Εκκλησία
έδωσε πάρα πολλά στο κράτος
και ό,τι τα περιουσιακά στοιχεία
της τα έχουν δώσει οι Χριστιανοί,
για να μπορεί να φέρει εις πέρας
το θεάρεστο έργο, όπως έκανε
ο μακαριστός Αναστάσιος της
Αλβανίας, ο άνθρωπος της Αγά-
πης και του Θεού και φυσικά
δεν είναι ιδιοκτησία του εκάστοτε
Μακαριωτάτου, να τα διαθέτει
προκειμένου να κάνουν τα πολι-
τικά κόμματα και οι διώκτες της
Εκκλησίας , φτηνή και αντιλαϊκή
πολιτική.

Όποιος έχει «κότσια» ας χω-
ρίσει το κράτος από την Εκκλη-
σία.

Ένα πράγμα βοηθάει την χώρα
μας «ο Πρωθυπουργός να κάνει
ό,τι έκανε και ο Πρωθυπουργός
της Σερβίας». ΠΑΡΑΙΤΗΘΗΚΕ!!!

Έτσι η κοινωνία του λέγει
«παρτο αλλιώς».

Πόσο δίκαιο είχε ο Ταλερνάν-
δος, Γάλλος Υπουργός Εξωτε-
ρικών (1754-1838) που τόνιζε
πως «Κανένας αποχαιρετισμός
στον κόσμο δεν είναι τόσο βαρύς
όσο ο αποχαιρετισμός της δύ-
ναμης της Εξουσίας».

Στις Συμπληγάδες της κοινω-
νίας λοιπόν συνθλίβεται η κυ-
βέρνηση Μητσοτάκη αρκεί μόνο
να μην την πληρώσει ακριβά η
χώρα μας, από γεωπολιτικής θέ-

σης, τόσο από την Ανατολή όσο
και από τον Βορρά.

Εδώ και χιλιάδες χρόνια ο φι-
λόσοφος Σωκράτης έλεγε το
«μητρός τε και πατρός και των
άλλων προγόνων απάντων τιμιό-
τερον εστί η πατρίς» δηλ. πάνω
από τον πατέρα και την μητέρα
είναι η πατρίδα.

Αυτό το επιβεβαιώνει και ο με-
γάλος μας ποιητής, Κωστής Πα-
λαμάς, 1925 με το: «Χρωστάμε
σ’ όσους ήλθαν, πέρασαν θα
ρθουν θα περάσουν. Κριτές θα
μας δικάσουν οι αγέννητοι, οι
νεκροί…!» 

Χθες το πανεπιστήμιο της Γάν-
δης, του Βελγίου δήλωσε πως
στο πρώτο βαγόνι της Εμπορικής
αμαξοστοιχίας, υπήρχε αδήλωτο
φορτίο 3,5 τόνων εύφλεκτου υλι-
κού, πιθανώς από ξυλόλιο και
τουλόλιο.

Η έρευνα αυτή ανατέθηκε στο
Παν/μιο της Γάνδης, που έχει
ειδικό και σύγχρονο εργαστήριο
για τέτοια περιστατικά, από την
Επιτροπή Διερεύνησης Αεροπο-
ρικών και Σιδηροδρομικών Ατυ-
χημάτων της Ελλάδας.

Τα συμπεράσματα είναι κατα-
λυτικά και το έγκλημα των Τεμ-
πών, παίρνει, πλέον, άλλες δια-
στάσεις.

Αρχίζουν τα πολύ δύσκολα
τόσο για τον Πρωθυπουργό όσο
και για την κυβέρνηση.

Η κυβέρνηση στις συμπληγάδες της κοινωνίας

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D.

Η
πολυπληθής
εκδήλωση για την
κοπή της

πρωτοχρονιάτικης πίτας
της Οργάνωσης Μελών
Μετεώρων του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ
πραγματοποιήθηκε σήμερα
σε κεντρικό καφέ της
Καλαμπάκας με κεντρική
ομιλήτρια την Τομεάρχη
Πολιτισμού & Αθλητισμού
και Βουλευτή κ. Μαρίνα
Κοντοτόλη.

Στην αρχή της ομιλίας της,
η Βουλευτής ζήτησε να τη-
ρηθεί ενός λεπτού σιγή στη
μνήμη των θυμάτων του τρα-
γικού δυστυχήματος στα Τέμ-
πη, με ιδιαίτερη αναφορά στα
τρία νέα κορίτσια από την Κα-
λαμπάκα που χάθηκαν άδικα.
Όπως τόνισε, «το δυστύχημα
στα Τέμπη δεν ήταν μια ‘κακιά
στιγμή’, αλλά αποτέλεσμα εγ-
κληματικών παραλείψεων και
αδιαφορίας». 

Παράλληλα, κατηγόρησε
την κυβέρνηση για προσπά-
θεια συγκάλυψης, επισημαί-

νοντας ότι ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ δεν
θα επιτρέψει να ξεχαστεί αυτή
η υπόθεση και θα συνεχίσει
να απαιτεί δικαιοσύνη και λο-
γοδοσία.

Αναφερόμενη στη γενικό-
τερη κατάσταση της χώρας,
σημείωσε ότι η κυβέρνηση
της ΝΔ εξυπηρετεί τα μεγάλα
συμφέροντα εις βάρος της
κοινωνικής πλειοψηφίας, την
ώρα που οι πολίτες βιώνουν
πρωτοφανή ακρίβεια, χαμη-
λούς μισθούς και διαρκή υπο-
βάθμιση του βιοτικού τους
επιπέδου.

«Η Ελλάδα δεν είναι κατα-
δικασμένη να ζει έτσι», τόνισε,
προσθέτοντας ότι η ιστορία
έχει δείξει πως η αλλαγή έρ-
χεται μόνο όταν οι πολίτες τη
διεκδικούν.

Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε
στο δημογραφικό πρόβλημα,
χαρακτηρίζοντας το ως «έναν
εθνικό κίνδυνο που απειλεί το
μέλλον της χώρας». 

Τόνισε ότι οι νέοι εγκατα-
λείπουν την Ελλάδα, η ύπαι-
θρος ερημώνει και η κυβέρ-

νηση παραμένει αδρανής, χω-
ρίς στρατηγική και ουσιαστικά
μέτρα στήριξης. Αντίθετα, ο
ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ έχει στο επίκεντρο
της πολιτικής του την ενίσχυ-
ση των νέων οικογενειών, την
αποκέντρωση και την κοινω-
νική συνοχή.

Στην ομιλία της, η Βουλευ-
τής ανέδειξε και τις πολιτικές
πρωτοβουλίες του ΣΥΡΙΖΑ-
ΠΣ, σημειώνοντας ότι το κόμ-

μα έχει επανέλθει δυναμικά
στο πολιτικό προσκήνιο.

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε
στις παρεμβάσεις του κόμ-
ματος για:

• Την πρόταση του ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ για την εκλογή Προ-
έδρου της Δημοκρατίας με
την υποψηφιότητα της Λούκας
Κατσέλη.

• Την απαίτηση για προ
ημερησίας διάταξης συζήτηση

στη Βουλή και πρόταση μομ-
φής για το έγκλημα των Τεμ-
πών.

• Τη σύγκρουση με το τρα-
πεζικό καρτέλ που στραγγα-
λίζει την ελληνική κοινωνία.

• Τις προτάσεις του ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ για την ενίσχυση των
αγροτών.

Κλείνοντας την ομιλία της,
η Βουλευτής κάλεσε τα μέλη
και τους φίλους του κόμματος

σε αγωνιστική εγρήγορση, το-
νίζοντας ότι «η αλλαγή δεν
χαρίζεται, διεκδικείται» και
πως «καμία κυβέρνηση δεν
είναι ανίκητη όταν η κοινωνία
απαιτεί δικαιοσύνη».

Η εκδήλωση έκλεισε με την
κοπή της πίτας και την ευχή
η νέα χρονιά να είναι χρονιά
πολιτικής ανατροπής και προ-
οδευτικής διακυβέρνησης.

Η Τομεάρχης Πολιτισμού και Αθλητισμού και Βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, 

κ. Κοντοτόλη Μαρίνα, στην κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας της Ο.Μ. Μετεώρων
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Συμπαράσταση στον δίκαιο

αγώνα των Αγροτών 

Η
Επιτροπή Ειρήνης Τρικάλων
(Μέλος της ΕΕΔΥΕ), δηλώνει
την αμέριστη συμπαράσταση

και αλληλεγγύη στον δίκαιο αγώνα
των βιοπαλαιστών αγροτών,
κτηνοτρόφων, μελισσοκόμων και
άλλων παραγωγών, στη δίκαιη μάχη
που δίνουν για την επιβίωσή τους,
την υπεράσπιση του μόχθου τους
και την αγωνιστική διεκδίκηση των
δίκαιων αιτημάτων τους. 

Οι βιοπαλαιστές αγρότες μάχονται
με αποφασιστικότητα για την ύπαρξή
τους, για μείωση του κόστους παρα-
γωγής, για κατώτερες εγγυημένες τιμές
των προίόντων τους, για την προστασία
της παραγωγής απο τις φυσικές κατα-
στροφές, για την πλήρη αποζημίωση
των ζημιών στο 100% και για την ανα-
πλήρωση των χαμένων εισοδημάτων
και του παραγωγικού κεφαλαίου, που
απώλεσαν από τις επανειλημμένες φυ-
σικές καταστροφές στη Θεσσαλία. Πέρα
από αυτό  απαιτούμε να εκτελεστούν
τα αντιπλημμυρικά έργα που είναι απα-
ραίτητα για να μην οδηγηθούμε πάλι
στα τραγικές καταστάσεις που βίωσε
τα τελευταία χρόνια ο λαός της Θεσ-
σαλίας.

Οι βιοπαλαιστές γεωργοί είναι και
αυτοί θύματα της πολιτικής του αστικού
κράτους που στηρίζει με κάθε μέσο
την κερδοφορία των επιχειρηματικών
ομίλων και των μονοπωλίων και στοχεύει
στην καταστροφή του αυτοαπασχολού-
μενου παραγωγού και τη συγκεντρο-
ποίηση της παραγωγής σε μεγάλες κα-
πιταλιστικές εκμεταλλεύσεις, μέσω της
εφαρμογής της Κ.Α.Π.

Οι μικροί παραγωγοί είναι από τους
πρώτους που υπέστησαν τα καταστρο-
φικά αποτελέσματα της πολεμικής οι-
κονομίας, η οποία προϋπήρχε, πολύ
χρόνο προτού ανακυρηχθεί ως επίσημη

οικονομική πολιτική της Ε.Ε. για τα επό-
μενα χρόνια. Χιλιάδες παραγωγοί αντι-
μετωπίζουν εδώ και χρόνια την οικονο-
μική δυσπραγία, εκτός των άλλων και
λόγω των κυρώσεων προς τη Ρωσία
και της απαγόρευσης  των εξαγωγών
ευπαθών γεωργικών προϊόντων.

Η λεγόμενη “δημοσιονομική πειθαρ-
χία” και ο “δημοσιονομικός χώρος”,
όπως υποστηρίζει η κυβέρνηση, δεν
αντέχει τις αποζημιώσεις προς τους
αγρότες για τις επανειλημμένες φυσικές
καταστροφές που έχουν υποστεί, δεν
αντέχει την αναπλήρωση του χαμένου
εισοδήματος και του παραγωγικού κε-
φαλαίου τους, δεν αντέχει την κατάρ-
γηση του ειδικού φόρου κατανάλωσης
στα καύσιμα από την οποία επωφε-
λούνται εφοπλιστές, κλινικάρχες και με-
γαλοξενοδόχοι, αντέχει όμως τα δισε-
κατομμύρια που δίνονται στην πολεμική
οικονομία. Αντέχει 21 δισεκατομμύρια
ευρώ σε τρία μόνο χρόνια και πάνω
απο το 3% του ΑΕΠ ετησίως για τους
πολεμικούς ΝΑΤΟικούς εξοπλισμούς ,
αντέχει 500.000 ευρώ ημερησίως για
τη συμμετοχή ελληνικής φρεγάτας στην
Ερτυθρά θάλασσα και τον κόλπο του
Άντεν και τη χρηματοδότηση της επι-
χείρησης  “ASPIDES” με έδρα διοίκησης
το Ευρωπαϊκό Αρχηγείο Επιχειρήσεων
στην 1η Στρατιά στη Λάρισα, αντέχει
την αναβάθμιση των υποδομών στην
110 Πτέρυγα Μάχης στη Λάρισα, για
τη διεύρυνση της επιχειρησιακής δυ-
νατότητας των αμερικανοΝΑΤΟικών φο-
νιάδων καθώς και την αποστολή χρη-
μάτων και όπλων για τη στήριξη του
Ζελένσκυ στον πόλεμο της Ουκρανίας
με θύματα τους λαούς της Ουκρανίας
και της Ρωσίας. Όπως αντέχει τη συμ-
μετοχή σε ιμπεριαλιστικούς πολέμους
όπου γης, η οποία στοχοποιεί τη χώρα
και την περιοχή μας σε περίπτωση αν-

τιποίνων και γενίκευσης του πολέμου. 
Ο αγώνας των βιοποαλαιστών πα-

ραγωγών εναντίον της πολιτικής που
τους ξεκληρίζει είναι συγχρόνως και
κοινός αγώνας όλων των εργαζομένων,
είναι κοινός αγώνας εναντίον του αυ-
ταρχισμού, της αστυνομοκρατίας και
της βαρβαρότητας, που στηρίζουν την
εκχώρηση του μόχθου του φτωχού πα-
ραγωγού, του μισθωτού εργαζόμενου,
του αυτοαπασχολούμενου ως βαρά
στην κερδοσποπία και την εκμετάλλευση
και τη χρηματοδότηση των ιμπεριαλι-
στικών ανταγωνισμών και πολέμων, είναι
αγώνας για την πραγματική ειρήνη και
την αξιοποίηση του παραγόμενου πλού-
του για τις ανάγκες των εργαζομένων
και του λαού, για την υγεία, την παιδεία,
την ανθρώπινη ζωή. 

Χαιρετίζουμε τους Τρικαλινούς
αγρότες που κατέβηκαν στο δρόμο του
αγώνα με το “στήσιμο” του μπλόκου
και την αγωνιστική παρουσία που έδω-
σαν με τη μηχανοκίνητη πορεία στους
δρόμους της πόλης. Η μεγάλη συμμε-
τοχή αποδεικνύουν την κλιμάκωση του
αγώνα, σημάδι πως οι κινητοποιήσεις
θα έχουν διάρκεια και θα δυναμώνουν
καθημερινά. Η συμπαράταξη μας κάνει
πιο δυνατούς. Καλό αγώνα!

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΙΡΗΝΗΣ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

"Αναπολώντας τον Ηλία..." - Μια μουσική βραδιά μνήμης 

και τιμής στο Μουσείο Τσιτσάνη 

Κ
ατάμεστη ήταν η αίθουσα εκδηλώσεων του Μου-
σείου Τσιτσάνη το βράδυ του Σαββάτου 1 Φε-
βρουαρίου 2025, σε μια ιδιαίτερη συναυλία μουσικής

δωματίου με τίτλο “Αναπολώντας τον Ηλία..."
Η εκδήλωση από τον Σύλλογο Φίλων της Μουσικής Τρι-

κάλων, με την υποστήριξη του Δήμου Τρικκαίων και του
Μουσείου Τσιτσάνη, ήταν αφιερωμένη στη μνήμη του Ηλία
Μπαρούτα, ο οποίος έφυγε από τη ζωή τον Ιανουάριο του
2024. Ήταν ενεργό μέλος της Τρικαλινής κοινωνίας, τοπο-

γράφος - μηχανικός, επί πολλά χρόνια στην ΤΥΔΚ, ασχολήθηκε
με την εκπόνηση μελετών και την επίβλεψη σημαντικού αριθ-
μού έργων των Δήμων και πρώην Κοινοτήτων του νομού
μας, ενώ στη συνέχεια, με την κατάργηση της ΤΥΔΚ, ήταν
υπάλληλος του Δήμου Τρικκαίων σε επιτελικές θέσεις.
Επίσης, διετέλεσε νομαρχιακός σύμβουλος Τρικάλων από
το 1989 έως το 1993. Το πρόγραμμα εκτέλεσαν εξαιρετικά
οι Απόστολος Μητράς (Βιολί), Πάνος Γαλανόπουλος (πιάνο)
και Ειρήνη Μπαρούτα (Βιολοντσέλο).

Λόγια μνήμης σε προσωπικό επίπεδο και ευχαριστίες,
απηύθυνε η κ. Ελένη Θώδη (σύζυγος του Ηλία Μπαρούτα),
ενώ χαιρετισμό απηύθυνε η πρόεδρος του ΣΦΜΤ κ. Τζένη
Τζόκα - Βαρδούλη.

Η συναυλία πραγματοποιήθηκε με την οικονομική υπο-
στήριξη του Γιάννη Μπαρούτα και με παράλληλη χορηγία
από την κ. Ελένη Θώδη και την κόρη τους Ειρήνη Μπαρούτα,
προς τον Σύλλογο Φίλων της Μουσικής, για την ενίσχυση
της Συμφωνικής Ορχήστρας Νέων Τρικάλων.

Ψηλά το Κεφάλι
του Φάνη Παπαδημητρίου
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Ημ. Κυκλοφορίας: Δεκέμβριος 2024
Τιμή (με Φ.Π.Α): €15
Σελίδες: 160
Διαστάσεις: 21*14cm
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Λίγα λόγια για τον συγγραφέα

Ο Φάνης Παπαδημητρίου γεννήθηκε το 1989 στην Αθήνα όπου και
μεγάλωσε. Φοίτησε στο Μαράσλειο Πειραματικό και αποφοίτησε από το
Νυχτερινό Λύκειο Βύρωνα. Η κύρια ενασχόληση του μέχρι το τέλος του
σχολείου ήταν το ποδόσφαιρο. 

Έχει αγωνιστεί σε ομάδες όπως η ΑΕΚ, ο Εθνικός Αστέρας, ο
Ηλυσιακός, ο Α.Ο. Καρδίτσας κ.α, ενώ έχει διακριθεί (χάλκινο και ασημένιο
μετάλλιο) και με την ομάδα Α.Σ.Α.Χ. σε Πανελλήνια Πρωταθλήματα  Πινγκ
Πονγκ ΑΜΕΑ. Είναι απόφοιτος του τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (2024) και εργάζεται ως
διοικητικός υπάλληλος στον Δήμο Λάρισας όπου ζει. Αυτό είναι το πρώτο
του βιβλίο.

Απόσπασμα Συνέντευξης στη Εφημερίδα Ελευθερία Λάρισας (δημ
1/12/24)

Τι σημαίνει ο τίτλος
Kopf Hoch;

Σημαίνει Ψηλά το Κε-
φάλι στα Γερμανικά. Προ-
έρχεται από ένα πολύ έν-
τονο βίωμα που είχα στην
Γερμανία το 2009 κατά τη
διάρκεια της αποκατάστα-
σης μου και που με σημά-
δεψε για την υπόλοιπη ζωή
μου. Ήταν η στιγμή που συ-
νειδητοποίησα πως όποιες
και αν είναι οι περιστάσεις
και τα δεδομένα, είχα ακόμη
την επιλογή να μην το βάλω
κάτω. 

Προβληματίστηκα για το
αν θα έπρεπε ο τίτλος να
ήταν στα Γερμανικά, όπως
εγώ πρώτη φορά έλαβα
αυτό το μήνυμα ή αν κάτι
τέτοιο θα ξένιζε στους ανα-
γνώστες- όμως και η ανα-
πηρία συχνά είναι σαν μια
ξένη γλώσσα για τον περισ-
σότερο κόσμο και πρέπει
να μάθουμε να την μιλάμε
ως κοινωνία.

Ποιο είναι το μήνυμα αυτού του βιβλίου;

Μου στέλνουν στο facebook ή μου μιλάνε γνωστοί γνωστών λέγοντας
μου «Ξέρετε, κ Παπαδημητρίου, έχω και εγώ την τάδε αναπηρία ή δεν
έχω εγώ κάποια αναπηρία αλλά η αδελφή μου, ο γιος μου, η φίλη μου και
σας ευχαριστούμε για το βιβλίο σας.» Είναι πολύ συγκινητικό αυτό,
μερικές φορές φοβάμαι πως αντί να τους ευχαριστήσω για τα καλά τους
λόγια θα αρχίσουμε να κλαίμε μαζί. Αλλά το μήνυμα του βιβλίου είναι
ακόμη ευρύτερο- είναι πως όσα λάθη και να κάνουμε δεν πρέπει να τα
παρατάμε, ότι κανείς μας δεν ξέρει τι κουβαλάει μέσα του ο καθένας
γύρω μας και τι προσπάθειες κάνει να διαχειριστεί τα συναισθήματα του
και τους προβληματισμούς του. Άρα δεν πρέπει τους ανθρώπους να
τους κρίνουμε εκ του ασφαλούς και αυστηρά. Θα μου άρεσε να παρακινήσει
ανθρώπους που αισθάνονται να μην ήρθαν τα πράγματα όπως θα ήθελαν
ή περίμεναν στη ζωή τους, να μην το βάλουν κάτω και να κρατάνε το
κεφάλι τους ψηλά. Γιατί ένα μήνυμα γίνεται σημαντικό μόνο όταν φτάνει
στον παραλήπτη του- αλλιώς είναι απλά κύματα στο κενό.

Από το οπισθόφυλλο

Τον Ιούλιο του 2008 ο δεκαεννιάχρονος Φάνης, με μόνο εμπόδιο στις
προοπτικές επαγγελματικής ποδοσφαιρικής καριέρας τους νεανικούς
παραβατικούς πειραματισμούς του, εκσφενδονίστηκε από το πίσω κάθισμα
μιας μηχανής στην Πάρο όπου έκανε διακοπές με την παρέα του, σε ένα
κόσμο όπου τίποτε δεν είναι πλέον αυτονόητο. Τι κάνεις όταν από εκεί
που έπαιζες μπουνιές στα Εξάρχεια και έψαχνες ναρκωτικά στην Πλατεία
Βάθης, πρέπει να μάθεις πως να χρησιμοποιείς σανίδα για να μεταφερθείς
στο κρεβάτι σου; Ποια είναι η λύση όταν το πατρικό σου έχει σκαλιά; Πώς
μπορείς να τα καταφέρεις να ζήσεις αυτόνομα όταν είσαι ανειδίκευτος,
άνεργος και εθισμένος στον τζόγο; Και τι γίνεται με τις σχέσεις με το
άλλο φύλο; Όπως και το αμαξίδιο, ο λόγος είναι άλλο ένα όχημα που ο
Φάνης μαθαίνει να χρησιμοποιεί για να προχωρήσει σε αυτή την συγκινητική
αυτοβιογραφία όπου το ψυχικό σθένος μένει άσβεστο όταν βρέχει
τουλούμια από παντού και το ζητούμενο είναι να κρατάς πάντα Ψηλά το
Κεφάλι/ KopfHoch.

Γιατί αυτό το βιβλίο τώρα:

Το Ισνάφι, πιστό στο όραμα του για βιβλία που διαβρώνουν την συμ-

βατική αφήγηση, δίνει φωνή σε έναν εκπρόσωπο μιας κοινότητας που

συχνά αρχειοθετούμε σε βολικά κλισέ αντί να κατανοούμε, με την

πρόφαση πως πρόκειται για κάτι ξένο. Όμως homo sam; Humani nil a me

alienum puto (είμαι άνθρωπος και θεωρώ πως τίποτε το ανθρώπινο δεν

μου είναι ξένο). 
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Τ
ο Καλαμπακιώτικο
ποδόσφαιρο βγήκε
κερδισμένο στην

14η αγωνιστική της Β’
Ερασιτεχνικής, αφού στα
ντέρμπι του Β’ ομίλου ο
Αθλος κέρδισε 2-1 το
Βαλτινό και το Καστράκι
πέρασε νικηφόρα από το
Γοργογύρι με 2-0.

Σπουδαία νίκη πέτυχε και
το Παλαιομονάστηρο στον
Ασπρόβαλτο με 2-1. 

Τα συγκεκριμένα αποτελέ-
σματα έχουν βάλει «φωτιά»
στις πρώτες θέσεις παρου-
σιάζοντας έντονο ενδιαφέρον
ποια ομάδα θα κόψει το νήμα
του τερματισμού και όχι μόνο.

Ενδιαφέρον υπάρχει και
στον Α’ όμιλο, αφού και σ’

αυτόν υπάρχει συνωστισμός.
Οι Αγιοι Απόστολοι κέρδισαν
2-1 το Μεγαλοχώρι, ενώ το
Ζάρκο νίκησε χωρίς αγώνα
και παραμένει κορυφή. 

Χωρίς αγώνα κέρδισε και
ο Αγ. Οικουμένιος ενώ η ΑΕΚ

Σαραγίων είχε ρεπό.
Την ίδια ώρα Πετρωτό και

Βασιλική έμειναν στο 0-0 και
ο Αχιλλέας κέρδισε 2-1 στο

Ριζαριό.
Το ονόματα των σκόρερς

οφείλονται στην αναζήτηση
του Θόδωρα Αλεξιάδη.

Η ποιότητα ήταν σήμα κατατε-

θέν της μεγάλης  Κυριακάτικης στι-

βικής γιορτής στην μόνιμη πλέον

έδρα.

Ο συντελεστής δυσκολίας αυ-
ξήθηκε οπότε οι πρωταγωνιστές
ξεδίπλωσαν την τέχνη τους, ενώ
στις δηλώσεις τους μνημόνευσαν
την ζεστή εικόνα στην Τρικαλινή
έδρα.

Από την πλευρά τους οι διορ-
γανωτές και η υπέροχη ομάδα
τους έβαλαν τα δυνατά τους για
να κυλήσουν όλα στην εντέλεια
διατηρώντας ψηλά την φήμη της
περιοχής.

Επίσημα στοιχεία από την ιστο-
σελίδα του ΣΕΓΑΣ έχουν ως εξής

Το αθλητικό Κέντρο Σκαμνιές
για μία ακόμη φορά φόρεσε τα
καλά του για να υποδεχθεί τους
κορυφαίους αθλητές και αθλή-
τριες των μεσαίων αποστάσεων,
που συμμετείχαν στο Πανελλήνιο
Πρωτάθλημα σε ανώμαλο έδα-
φος. Σε μια διαδρομή ανανεωμέ-
νη, με ανεβασμένο βαθμό δυσκο-
λίας, που δημιούργησε όμορφο
συναγωνισμό.

Το πρώτο αγώνισμα της ημέ-
ρας ήταν τα 4χλμ. Γυναικών Κ20
με τις Μυρτώ Βαλαχά (ΑΟ Πέλοψ)
και Ιουλιάννα Ρούσσου (ΓΣ Ηλι-
ούπολης) να είναι εξαρχής τα
φαβορί για την κατάκτηση της
πρώτης θέσης. 

Η Βαλαχά πήρε από την αρχή

το προβάδισμα και περίπου στα
μισά της διαδρομής το μεγάλωσε.
Η αθλήτρια της Ολυμπίας Λυμ-
περάτου τερμάτισε πρώτη σε
14.03 και άφησε πίσω της την
Ρούσσου με 14.22. Η τριάδα του
αγώνα έκλεισε με την Λεμονιά
Κιούλου (ΑΕ Μεσογείων Αμεινίας)
με 14.43.

Προσπάθεια  Ντάσκα

Στα καλά ονόματα της κατη-
γορίας της ήταν η Δήμητρα  Ντά-
σκα του ΓΣΤ.

Τελικά η Ηλιάννα Χατζηπανα-
γιώτη (Πανιώνιος ΓΣ) ήταν η νι-
κήτρια στα 6χλμ. Γυναικών Κ23
με 20.54 σε έναν αγώνα όπου
ακολούθησε η συναθλήτρια της
στο γκρουπ του Μάρκου Παππά,
Ανδριάνα Μποντιώτη με 21.04 και
η Εμμανουέλα Πλάκα (ΑΣ Σαλα-
μίνας) με 21.39.

Η  Ντάσκα τερμάτισε 4η με
επίδοση 22.16.42.

Δεν έλειψαν φυσικά και τα πλα-
σαρίσματα νεαρών αθλητών κυ-
ρίως του ΓΣΤ.

Οι αναλύσεις θα γίνουν φυσικά
εν ευθέτω χρόνω.

Ο ανερχόμενος Φίλιππος Σιώ-
μος (ΑΣΣ Αλέξανδρος Μακεδο-
νίας) το επιβεβαίωσε με την εμ-
φάνιση στα Τρίκαλα. Ο αθλητής
της Πίτσας Παρχαρίδου τερμά-
τισε πρώτος στα 6χλμ. Αδρών
Κ20 σε 18.47 και έδειξε έτοιμος
για τη νέα χρονιά. Ο Γιάννης Γιαν-
νακόπουλος (ΑΟ Πέλοψ) ήταν
δεύτερος με 18.57 και ο Νικόλας
Μπιλιανός (ΑΟ Πέλοψ) τρίτος με
19.06.

Ένα από τα αγωνίσματα με το
μεγαλύτερο ενδιαφέρον ήταν
εξαρχής τα 8χλμ. Γυναικών με
ορισμένες από τις κορυφαίες του
χώρου να παίρνουν θέση εκκίνη-
σης. Η νικήτρια στη διοργάνωση
του 2023, Μελίσσα Αναστασάκης
(ΑΣΣ Αλέξανδρος Μακεδονίας)
δε βρήκε την πίεση που περίμενε
και σχετικά εύκολα πέρασε πρώτη
τη γραμμή τερματισμού έχοντας
νωρίτερα διασχίσει τέσσερις απαι-
τητικές στροφές στην πίστα των
Σκαμνίων. Η αθλήτρια διένυσε

την απόσταση σε 28.00 και άφησε
πίσω της την Ειρήνη Τσουπάκη
(ΓΣ Αμαρουσίου) με 28.13 και
στην τρίτη την Παναγιώτα Βλα-
χάκη (ΓΑΣ Ιλισσός) με 28.34.

Ο πρωταθλητής του τριάθλου
Παναγιώτης Μπιτάδος (ΟΣΦΠ)
ήταν ο μεγάλος πρωταγωνιστής
στα 10χλμ. των Ανδρών στο Πα-
νελλήνιο Σκαμνιών.

Ο αθλητής διένυσε την από-
σταση σε 30.06, λίγα χρόνια από
τη νίκη του στην ίδια διοργάνωση
στους έφηβους. Δεύτερος στην
ίδια απόσταση ήταν ο Κώστας
Σταμούλης (ΓΑΣ Αγρινίου) με
30.20 και τρίτος ο Γιώργος Στα-
μούλης (ΑΟ Παλαιού Φαλήρου)
με 30.25. Ο τέσσερις φορές νι-
κητής στη διοργάνωση, Μάριος
Αναγνώστου (ΓΣ Αναγέννηση Λα-
μίας), τερμάτισε τέταρτος με
30.29. 

Πολύ δυνατή κούρσα έκανε ο
Γιώργος Κύρτσης (ΓΑΣ Αγρινίου)
στα 8χλμ. Ανδρών Κ23 όπου ανα-
δείχθηκε νικητής με 24.25 σε μια
κούρσα όπου επιβεβαιώθηκε η

καλή του κατάσταση.
Ακολούθησαν στην ίδια από-

σταση οι Γιώργος Ζυγούρης
(ΣΑΚΑ) και Διονύσης Καψάλης
(ΓΑΣ Αγρινίου) με 24.33 και 24.50,
αντίστοιχα.

Ο Ολυμπιακός κατέλαβε την
πρώτη θέση στο ομαδικό στους
Άνδρες και ακολούθησαν ο ΓΑΣ
Ιλισσός και ο ΝΓΣ Ηρακλής Θεσ-
σαλονίκης.

Στις γυναίκες πρώτη ομάδα
ήταν η ΑΕΚ και ακολούθησαν οι
ΓΑΣ Ιλισσός και ΓΣ Αμαρουσίου.

Οι άνθρωποι του ΣΕΓΑΣ απέ-
νειμαν τα εύσημα στους διοργα-

νωτές(Περιφέρεια  Θεσσαλίας,
Δήμος  Πύλης) με το παρακάτω
σχόλιο:

Ο καλός καιρός, η εξαιρετική
οργάνωση και το μοναδικό τοπίο
δημιούργησαν ιδανικές συνθήκες
στους αθλητές και στις αθλήτριες
που μετείχαν στη διοργάνωση. Η
επιλογή των Τρικάλων αποδείχ-
θηκε για μια ακόμη φορά ιδανική
για τον συγκεκριμένο αγώνα, ενώ
εξίσου καταλυτική ήταν η από-
φαση της ομοσπονδίας να δυ-
σκολέψει την πίστα και να την
προσομοιώσει σε ευρωπαϊκά δε-
δομένα.

Β’ Ερασιτεχνική

Με αποτύπωμα…
Καλαμπάκας

Η ΒαθμoλoγΙα

ΑΑ ΟΜΑΔΕΣ B.         N.  I. H.         ΓΚΟΛ.

1    Ζάρκο 32        10  2 1           36   7
2    Αγ. Οικουμένιος 31        10  1 2           39 14
3    Αγ. Απόστολοι 29          9  2 1           30 10
4    Αχιλλέας 25          8  1 4           34 19
5    Βασιλική 21          5  6 2           18 10
6    ΑΕΚ Σαραγίων 20          6  2 4           18 13
7    Μεγαλοχώρι 14          4  2 6           16 22
8    Ριζαριό 13          4  1 8           17 32
9    Πετρωτό 12          3  3 7           29 19
10  Αστέρας 3          1  012            5 57
11  Αγία Μονή 0          0  013            0 39

Αναλυτικά τα αποτελέσματα 

A’ ΟΜΙΛΟΣ

ΠΕΤΡΩΤΟ – ΒΑΣΙΛΙΚΗ ...0 -0

ΖΑΡΚΟ – ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΚΑ-

ΛΩΝ   ..............................3 -0

α.α. 

ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ – ΜΕΓΑΛΟ-

ΧΩΡΙ ...............................2 -1

Χ.Χρήστου, Χ.Λέφας – Γ.Κα-

ραθάνος 
ΡΙΖΑΡΙΟ – ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΠΑ-
ΡΑΣ .................................1 -2
Ζωγράφος – Α.Μπαούσης,
Λ.Μπαούσης 
ΑΓ.ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ – ΑΓΙΑ
ΜΟΝΗ .............................3 -0 
α.α. 
ΑΕΚ ΣΑΡΑΓΙΩΝ – ΡΕΠΟ 

Αστέρας- Μεγαλοχώρι 

0-3 α.α

Αχιλλέας- Ζάρκο

ΑΕΚ Σαραγίων – Αγ. Από-

στολοι

Βασιλική – Ριζαριό

Πετρωτό- Αγ. Οικουμένιος

Ρεπό: Αγία Μονή

Η εΠΟμενΗ αγωνΙστΙκH

Η ΒαθμoλoγΙα

ΑΑ ΟΜΑΔΕΣ B.          N.  I. H.         ΓΚΟΛ.

1    Βαλτινό 33        10  3 1           42 15
2    Αθλος 33        11  0 3           37 12
3    Καστράκι 30          9  3 1           32 11
4    Παλ/ρο 27          8  3 3           38 23
5    Γοργογύρι 25          7  4 3           27 17
6    Πιαλεία 23          7  2 5           28 15
7    Ασπρόβαλτος 22          7  1 6           35 21
8    Ασπροκκλησιά 18          5  3 6           21 27
9    Χρυσομηλιά 13          4  1 8           20 29
10  Φωτεινό 12          4  010          23 55
11  Πηγή 0          0  113            0 39
12  Ελευθ/ρι 0          0  113            0 39

*Δεν υπολογίζεται ο αγώνας Καστράκι- Χρυσομηλιά

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (15η)

Β’ ΟΜΙΛΟΣ

ΑΘΛΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ – ΒΑΛ-

ΤΙΝΟ ----------------------------2-1

Β.Αλμπάνης [2] – Δ.Κοθράς 

ΠΙΑΛΕΙΑ – ΠΗΓΗ ----------3-0 

α.α. 

ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ – Π/ΜΟΝΑ-

ΣΤΗΡΟ ------------------------1-2

Α.Πράττας – Σ.Παλάσκας [2] 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΧΩΡΙ – ΦΩΤΕΙΝΟ
-----------------------------------0-3

α.α. 
ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ – ΧΡΥΣΟ-
ΜΗΛΙΑ -------------------------0-0
ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ – ΚΑΣΤΡΑΚΙ  
-----------------------------------0-2

Π.Μπλούτσος [2] 

Φωτεινό- Βαλτινό
Παλ/ρο- Ελευθεροχώρι 
3-0 α.α
Πηγή – Αθλος 0-3 α.α

Χρυσομηλιά – Ασπρόβαλτος

Καστράκι- Πιαλεία

Ασπροκκλησιά- Γοργογύ-

ρι.

Αναλυτικά τα αποτελέσματα 

Ο ΑΘλος κέρδισε το Βαλτινό (2-1) 

και το Καστράκι στο Γοργογύρι (0-2)

Σπουδαίο διπλό του Παλ/ρου στον Ασπρόβαλτο

Ο Αθλος πανηγύρισε σπουδαία νίκη επί του Βαλτινού

Ο Αποστόλης Μπαούσης του Αχιλλέα ήταν σκόρερ στο Ριζαριό

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Μοναδικές  εικόνες
Αρεσε   απίστευτα   στους  πρωταγωνιστές  και το φετινό  χορταστικό   

Πανελλήνιο ανωμάλου  δρόμου  των  Σκαμνιών

Πλούσιες  συγκινήσεις  πρόσφερε  το  Κυριακάτικο  άκρως

πετυχημένο  Πανελλήνιο  ανωμάλου των   Σκαμνιών  Πηγής
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Η ΒαθμoλoγΙα

ΑΑ  ΟΜΑΔΕΣ B.        N. I. H.        ΓΚΟΛ.
1    Αναγέννηση Καρδίτσας55        17  4  0           43-6
2    Πιερικός 53        16  5  0           47-7
3    Αναγέννηση Άρτας 40        11  7  3         24-12
4    Ζάκυνθος 39        12  3  6         37-19
5    ΑΟ Τρίκαλα 35        10  5  6         30-16
6    Τηλυκράτης 35        10  5  6         40-23
7    Ανθούπολη 33        10  3  8         21-14
8    Άρης Φιλιατών 32          9  5  7         31-23
9    Θεσπρωτός 32          8  8  4         18-13
10  Ατρόμητος Παλαμά 25          6  7  8         22-26
11  Κοζάνη 24          6  6  9         25-26
12  Αλεξάνδρεια 24          5  9  7         19-22
13  Ολυμπιακός Βόλου 23          5  8  8         17-26
14  Αιγινιακός 22          6  411         21-41
15  Αμβρακικός 19          4  710         23-34
16  Σβορώνος 15          3  612         14-34
17  Ερμής Αμυνταίου 1          0  119         12-61
18  Αστέρας Πετριτή –          –  –   –                –

*Ερμής Αμυνταίου και Θεσπρωτός έχουν από ένα
παιχνίδι λιγότερο

*Ο Αστέρας Πετριτή έχει αποσυρθεί από το πρωτά-
θλημα

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Σβορώνος – Αμβρακικός  
1-2
Βαλαβανίδης (44’), Τσιού-
νης (54’)
Θεσπρωτός – Ολυμπιακός
Βόλου 1-0
Πατρώνης (19’)
Αναγέννηση Άρτας – Αν-
θούπολη 1-1
Μουσιωτίτσας (71’) – Βα-
σιλάκης (81’)
Κοζάνη – Αλεξάνδρεια 1-2
Μανακίτσας (9’) – Λίτσι

(17’πεν.), Δημόπουλος (76’)
Αιγινιακός – ΑΟ Τρίκαλα 
1-1

Κιρκιλιανίδης (87’) – Αλε-
ξίου (61’)
Πιερικός- Άρης Φιλιατών 
4-0
Ίννος (15’), Κέρι (34’,44’

πεν.), Παπαδόπουλος (38’),
Τηλυκράτης – Ερμής Αμυν-
ταίου 4-1
Κατσαμάγκας (46’), Μπάρ-
λας (48’), Ζδράβος
(60’),Τσούτσης (64’) – (8’)
Ατρόμητος Παλαμά – Αστέ-
ρας Πετριτή 3-0 α.α.
Αναγέννηση Καρδίτσας –
Ζάκυνθος 1-0
Ροχάνο (14’)

Σάββατο  08/02/2025
(15.00)
Αναγέννηση Καρδίτσας –
Σβορώνος
Ζάκυνθος –Αναγέννηση Άρ-
τας
Ανθούπολη – Ατρόμητος
Παλαμά
Αστέρας Πετριτή – Πιερικός

0-3 α.α.

Άρης Φιλιατών – Ερμής

Αμυνταίου

Αμβρακικός – Θεσπρωτός

Ολυμπιακός Βόλου – Κο-

ζάνη

Αλεξάνδρεια – Αιγινιακός

ΑΟ Τρίκαλα – Τηλυκράτης

Η Επόμενη αγωνιστική

Κάκογλου 

«Το αποτέλεσμα 

μας αδικεί»
Μετά το τέλος του αγώ-

να στο Αιγίνιο ο προπο-
νητής του ΑΟ Τρίκαλα Νι-
κηφόρος Κάκογλου τόνισε
:

«‘Ηταν ένα παιχνίδι στο
οποίο ο αντίπαλος έπαιζε
την παραμονή και ήταν
πολύ σημαντικό για αυ-
τούς. Εμείς σαν Τρίκαλα
έχουμε στόχους υψηλούς
μιας και το όνομα της
ομάδας είναι ένα brand
name για την κατηγορία.
Στην αμυντική μας συμ-
περιφορά ήμασταν αρκε-
τά καλοί, τα παιδιά προ-
σπάθησαν και έβγαλαν στο γήπεδο αυτά που έχουμε
δουλέψει τον τελευταίο καιρό. Στην επανάληψη ευτυχήσαμε
να προηγηθούμε, είχαμε ακόμη μία φάση να τελειώσουμε
ουσιαστικά το παιχνίδι και κόντρα στην ροή του παιχνιδιού
από ένα λάθος στο δικό μας αμυντικό κέντρο και από μία
στατική φάση δεχθήκαμε την ισοφάριση. Νομίζω ότι το
αποτέλεσμα, βάση της εικόνας μας, μας αδικεί. Τα παιδιά
προσπάθησαν πάρα πολύ, δούλεψαν πάρα πολύ μέσα
στο γήπεδο, έβγαλαν πάθος, διάθεση, ένταση αλλά στο
ποδόσφαιρο χρειάζεται και τύχη»

Superleague: Έφυγε 

από τη ζωή ο Τρικαλινός

Βαγγέλης Μπαταγιάννης
Την τελευταία του πνοή σε ηλικία

66 ετών άφησε ο Τρικαλινός δικη-
γόρος Ευάγγελος Μπαταγιάννης,
που διετέλεσε πρόεδρος της Super
League.

Ειδικότερα, ήταν πρόεδρος της
διοργανώτριας αρχής του πρωτα-
θλήματος από τον Ιούνιο του 2018
έως τον Απρίλιο του 2019, ενώ
υπήρξε αντιπρόεδρος των ΠΑΕ
Ολυμπιακός και Ατρόμητος.

Η ανακοίνωση της Super
League για τον θάνατο του Ευάγ-
γελου Μπαταγιάννη

"Σύσσωμο το Διοικητικό Συμβούλιο της Super League εκφράζει
τα θερμά συλλυπητήρια στην οικογένεια και τους οικείους του
Ευάγγελου Μπαταγιάννη, διακεκριμένου δικηγόρου, ο οποίος
έφυγε από τη ζωή. Ο Ευάγγελος Μπαταγιάννης διετέλεσε Πρό-
εδρος της Super League από τον Ιούνιο του 2018, μέχρι τον
Απρίλιο του 2019".

Συνεχίζεται σήμερα και αύριο
η δ’ φάση αγώνων του κυπέλ-
λου ΕΠΣΤ με αμφίρροπα παι-
χνίδια.

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

Ώρα 15:00 

Γηπ. Πρίνους: Πρίνος - Νε-
οχωρι 

Διαιτ. Πετσας Αλεξοπουλος
- Παπαγεωργοπουλος 

Γηπ. Διάβας: Κρ Βρύση -
ΑΕΤ 

Διαιτ. Μανασης Μπερντες -
Μπαιρακταρης 

Γηπ. Δενδροχωρίου: Δεν-
δροχωρι - Δήμητρα 

Διαιτ. Λεωνιδας Βουτσελας -

Λαφαζανης 

Γηπ. Λυγαριάς: Λυγαριά -

Σαράγια 

Διαιτ. Κοντινος Σταφυλας -

Δερμανης 

Γηπ. Πύργου: Πύργος - Με-

τεωρα 

Διαιτ. Κουτσαγιας Μουστα-

κας - Αβρααμ 

Ο ΑΥΡΙΑΝΟΣ ΑΓΩΝΑΣ Ώρα

15:00 

Γηπ. Φλαμουλίου: Ακ Αμπε-

λακιων - Βαλτινό 

Διαιτ. Σταφυλας Παφης - Κον-

τοκωστας

Εφτασε στη πηγή,
αλλά νερό δεν ήπιε…

Ο ΑΟΤ απέσπασε ισοπαλία 1-1 από τον Αιγινιακό 

συνεχίζοντας την αρνητική παράδοση

Ε
φτασαν πολύ κοντά
στη νίκη τα Τρίκαλα
ώστε να σπάσουν

μια αρνητική παράδοση
στο Αιγίνιο, αλλά τελικά
έφυγαν με τον βαθμό της
ισοπαλίας 1-1 απέναντι
στον Αιγινιακό καθώς
ισοφαρίστηκαν στο 87’

Σε γενικές γραμμές το παι-
χνίδι ήταν κάκιστο σε ποιότη-
τα, ιδιαίτερα το πρώτο ημί-
χρονο στο οποίο δεν υπήρξαν
σοβαρές προσπάθειες για
γκολ, τόσο από τους γηπε-
δούχους, όσο και από τους
φιλοξενούμενους. 

Στην επανάληψη χρειάστη-
κε μια επέμβαση του Γκέκα
σε τετ-α-τετ του Αιγινιακού
και το γκολ του Αλεξίου για
να δημιουργήσουν προϋπο-
θέσεις νίκης στον ΑΟ Τρίκαλα,
αλλά μόνο στα «θέλω» των
Τρικαλινών, οι οποίοι ισοφα-
ρίστηκαν σε μια στιγμή αδρά-
νειας κι έφυγαν από την Πιε-
ρία με τον βαθμό της ισοπα-
λίας, σε δεύτερο συνεχόμενο
παιχνίδι.

Τα Τρίκαλα προσπάθησαν
να αιφνιδιάσουν στο 6’ με
απευθείας κόρνερ του Σκού-
πρα αναγκάζοντας τον αντί-
παλο τερματοφύλακα να διώ-
ξει όπως όπως τη μπάλα, ενώ
η πρώτη προσπάθεια του Αι-
γιναικού έγινε στο 11’ με τον
Μυστρίδη να αστοχεί από
καλή θέση στέλνοντας με κε-
φαλιά τη μπάλα πάνω από
την εστία του Γκέκα.

Από κει και πέρα δεν έγινε
κάποια αξιόλογη ευκαιρία
μπροστά από τις δύο εστίες
χαρακτηρίζοντας ένα πρώτο
ημίχρονο ως «σούπα».

Και στο ξεκίνημα του β’ ημι-
χρόνου, παρά τις οδηγίες των
προπονητών και τις ανάσες
που πήραν οι ομάδες.

Στο 59’ οι γηπεδούχοι απεί-
λησαν αισθητά με τον Φράγκο
να σουτάρει με καλές προ-
ϋποθέσεις όταν βρέθηκε απέ-
ναντι στον Γκέκα, αλλά ο τερ-
ματοφύλακας των Τρικάλων
απέκρουσε σωτήρια.

Προηγήθηκαν τα Τρίκαλα

Ένα λεπτό αργότερα (60’)
τα Τρίκαλα σκόραραν. Μετά
από σέντρα του Σκούπρα ο
Βλιώρας πήρε την κεφαλιά
και σημάδεψε το οριζόντιο
δοκάρι του Αιγινιακού αλλά
στην επιστροφή της μπάλα ο
Αλεξίου σημάδεψε δίκτυα κά-

νοντας το 0-1.
Το γκολ ανέβασε την ψυ-

χολογία των Τρικαλινών παι-
κτών οι οποίοι προσπάθησαν
να χειριστούν το παιχνίδι όπως
αυτού βόλευε. Στο 80’ προ-
σπάθησαν για το δεύτερο
γκολ με σουτ του Σαμαντά
το οποίο κατέληξε άουτ, μετά
από πάσα τακουνάκι του Αλε-
ξίου.

Η ισοφάριση

Το δεύτερο γκολ των Τρι-
κάλων έμεινε «κρυφός πόθος»
αφού όχι μόνο δεν το πέτυχαν
αλλά δέχτηκαν και την ισο-
φάριση.

Στο 87’ μετά από φάουλ
του Μαργαρίτη, ο Κυρκιλια-
νίδης με προβολή ισοφάρισε
1-1.

Διαιτητής ήταν ο  κ. Αγρίμης
από τον ΣΔΠ Μακεδονίας με
βοηθούς τους κ.κ. Κούντου-
ρας, Χρυσανίδης του ιδίου

συνδέσμου. Έδειξε κίτρινες

κάρτες στους Βασίλη Χατζη-

δίμπα του Αιγινιακού καθώς

και στους Καρατάσιο, Κωστό-

πουλο, Πατρώνη  του ΑΟΤ,

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΙΓΙΝΙΑΚΟΣ (Γιάννης Κα-

τσαρός): Τεντζερης, Κακατά-

σιος,Κιρκιλιανίδης, Δελιόπου-

λος(75’Δαραής), Μιτακίδης

(75’ Προβατίδης), Κώστας Χα-

τζηδίμπας (66’ Χατζηκωνσταν-

τίνου), Βασίλης Χατζηδίμπας,

Φράγκος, Μυστρίδης, Καρα-

γιάννης, Μαργαρίτης

ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ (Νικηφόρος

Κάκογλου): Γκέκας, Σκού-

πρας, Καμπέρης, Καρατάσιος

(81’ Πατρώνης), Ισαακίδης,

Κωστόπουλος, Βλιώρας (74’

Παπαϊωάννου), Σαμαντάς, Βα-

λίντ (46’ Λουκάς), Νίκος Σκόν-

δρας, Αλεξίου.

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ο ΑΟΤ όπως ξεκίνησε το παιχνίδι στο Αιγίνιο

Κύπελλο ΕΠΣΤ

Για μια θέση… 

πρόκρισης
Συνεχίζεται σήμερα και αύριο η Δ’ φάση του θεσμού

Ο Κάκογλου τόνισε στις δηλώσεις

του πως η ομάδα των Τρικάλων

αδικείται από το αποτέλεσμα
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Βαθμός χρυσάφι

Έναν αντίπαλο που χαρακτηρίζεται σκληρό καρύδι κλή-
θηκε να αντιμετωπίσει την Κυριακή η Θεόνη ΑΟΤ στο Δη-
μοτικό Στάδιο.

Ο λόγος για την Αγία Παρασκευή που είναι καλά δομη-
μένη ομάδα η οποία ξέρει να κάνει ζημιές.

Οι κυανέρυθρες ήταν προσεκτικές σε συνάντηση με
την απαραίτητη τακτική.

Διάθεση υπήρξε και μάλιστα μεγάλη. Απλά έλειψε το
κερασάκι που ήταν το γκολ και έτσι η ιστορία έγραψε 0-0.

Το δελτίο τύπου αναφέρει:
Ο αγώνας ποιοτικά ήταν μέτριος σε ένα κακό αγωνιστικό

χώρο, με την Αγ.Παρασκευή να απειλεί στο πρώτο 20λεπτο
όμως η Δραγούτσου ήταν εκεί όποτε χρειάστηκε.Στη συ-
νέχεια και μετά τον τραυματισμό της Μπριανα(συγκρού-
στηκε με την Δραγούτσου) οι φιλοξενούμενες δεν απεί-
λησαν ιδιαίτερα,ούτε όμως η ομάδα μας μπορεσε να
φτάσει με αξιώσεις στην εστία της Δημητρόπουλου,προ-
σπαθώντας να απειλήσει μόνο με κάποια μακρινά σουτ.

Θεόνη ΑΟΤ (Ν.Βαλομανδρας): Δραγουτσου, Καράση(80’
Μπέου), Θεοδωράκη, Τσούκα, Σιδηροπούλου, Κεχαγιά,
Μπαντή, Ζέλεβα, Κατσιγιάννη, Πλατανιά, Μίσσια(70’ Πι-
περά)

(*) Η ομάδα των Τρικάλων εύχεται περαστικά στην
αθλήτρια της Αγ.Παρασκευής Αντωνία Μπριάνα που μετά
τον τραυματισμό της μεταφέρθηκε στο Νοσοκομείο Τρι-
κάλων,όπου υπβληθηκε τις απαραίτητες εξετάσεις και
επέστρεψε στο γήπεδο για να αναχωρήσει για Αθήνα με
την υπόλοιπη αποστολή.

Στα υπόλοιπα παιχνίδια ξεχώρισε η επικράτηση 1-0 του
Παναθηναϊκού στο ντέρμπι με την ΑΕΚ σπάζοντας το
σερί της «Ενωσης».

Ο ΠΑΟΚ πέρασε στις καθυστερήσεις 0-1 από την ΡΕΑ,
ενώ είχαμε ακόμη: Κηφισιά- ΟΦΗ 0-5 με εκπληκτική Ριμ-
πάνσκα(4 γκολ), Ατρόμητος- Καστοριά 2-1, Αστέρας –
Δράμα 3-0 α.α.

Όπως γίνεται αντιληπτό στην φετινή έκδοση της μεγάλης
κατηγορίας δεν πλήττει κανείς, αφού και ομάδες με την
πραγματική έννοια της λέξης μετέχουν και παίκτριες με
ελκυστικό πακέτο.

Στην βαθμολογία η Θεόνη ΑΟΤ έχει 12 πόντους στην
8η θέση, ενώ στην 13η αγωνιστική παίζει στην έδρα του
ΠΑΟΚ.

Διπλή εκδήλωση

Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε(Πνευματικό κέντρο
«Αθ. Τριγώνης) η ημερίδα «Κακοποίηση και παραμέληση
παιδιών - Παραβατικότητα εφήβων», που διοργάνωσε ο
Α.Π.Σ. Τρικάλων σε συνεργασία με το ΚΔΑΠ Μάθηση!

Ευχαριστούμε θερμά τους εξειδικευμένους επιστήμονες
Αναστασία Μάντεση, Αθανάσιο Ντιναπάγια και Γιώργο
Νικολαΐδη για τις πολύτιμες γνώσεις και συμβουλές τους,
καθώς και όλους όσοι παρευρέθηκαν στη συζήτηση.

Η βραδιά ολοκληρώθηκε με τη βράβευση των αθλητών
του Α.Π.Σ.Τρίκαλα, τιμώντας τις επιτυχίες τους για τη
χρονιά που πέρασε!

Συνεχίζουμε με γνώση, ευαισθησία και δράση για ένα
ασφαλές και υποστηρικτικό περιβάλλον για τα παιδιά
μας!

Θα ακολουθήσει εκτενέστερο κείμενο.

Γ
ερό στομάχι πρέπει

να διαθέτουν

αποδεδειγμένα τα

επιτελεία των

ομάδων της Α2 ΕΣΚΑΘ,

αφού ειδικά φέτος οι

ισορροπίες είναι λεπτές.

Η γνωστή φράση όλοι μπορούν
να νικήσουν όλους δεν είναι μα-
κριά από την πραγματικότητα.

Σίγουρα φωνάζουν από μακριά
τα σωματεία που διάγουν περίοδο
φόρμας. Στις περιπτώσεις αυτές
ξέρουν να βρίσκουν εύκολα τον
δρόμο προς το καλάθι, οπότε η
επιθετική συγκομιδή αυξάνεται.

Βέβαια οι πρωταγωνιστές
έχουν εμπεδώσει άριστα ότι καλή
και άγια η παραγωγικότητα αλλά
τις νίκες τις δίνουν οι αποτελε-
σματικές άμυνες.

Λέτε να μην ξέρουν πρωτοκλα-
σάτα στελέχη των οποίων μάλ-
λιασε η γλώσσα τους να υμνούν
την αναγκαιότητα της αμυντικής
προσπάθειας.

Το κάδρο στον 2ο όμιλο της
κατηγορίας συμπληρώνουν σω-
ματεία που ακόμη και αν έχασαν
έδαφος δεν έχουν συνηθίσει να
καταθέτουν τα αγωνιστικά όπλα.

Οι παίκτες τους ξέρουν να πα-
λεύουν φιλότιμα, οπότε αν εμ-
φανιστούν στην μέρα τους και
βραχυκυκλώσουν τα σωματεία
από το πάνω ράφι όλα είναι πι-
θανά. Το σημαντικό πάντως είναι
ότι όλα τα τμήματα προσπαθούν
να βελτιώσουν όσο το δυνατόν
περισσότερα στοιχεία.

Εχουν στο μυαλό τους τα πε-
πραγμένα των προηγούμενων
αγωνιστικών, οπότε μέσα από την
ανάλυση εστιάζουν στους τομείς
που καταγράφεται υστέρηση.

Πολλές φορές η αγωνιστική
μεταμόρφωση είναι θέμα χρόνου.
Είναι εμφανές πάντως ότι τους
αθλητές τους γεμίζει αυτό που
κάνουν, οπότε από την στιγμή
που ο ένας δίνει χείρα βοηθείας
στον άλλο αυξάνονται οι πιθανό-

τητες να μπει το νερό στο αυλά-
κι.

Φυσικά η ικανοποίηση είναι με-
γάλη όταν τα στελέχη των ομά-
δων βλέπουν το πλάνο που σχε-
δίασαν να εφαρμόζεται με πιστό-
τητα την ώρα της αλήθειας, όπου
η πίεση σίγουρα είναι διαφορετι-
κή.

Μένει όμως μια αίσθηση πι-
κρίας στα τμήματα εκείνα που
κάποιες στιγμές ξεπέρασαν τους
εαυτούς τους κρατώντας τα κλει-
διά της επιτυχίας.

Ένα μικρό φρενάρισμα ωστό-
σο, κάποια λαθάκια αλλά και με-
γάλα καλάθια χαρισματικών αν-
τιπάλων άλλαξαν τους συσχετι-
σμούς. Στην συγκεκριμένη περί-
πτωση βέβαια όσοι έχασαν έδα-
φος πεισμώνουν από την εξέλιξη,
οπότε κάνοντας την αυτοκριτική
τους βρίσκουν ξανά την φλόγα
για να επιστρέψουν με καινούρ-
γιες ιδέες. Αυτή η διαρκής ανα-
ζήτηση είναι δείγμα αθλητικής
υγείας, αφού από την στιγμή που
οποιοσδήποτε θέλει να βαδίσει
σε νέους δρόμους κάποια στιγμή
θα δει τους κόπους του να δι-
καιώνονται.

Αρκεί να μην τον πάρει από
κάτω όταν σε κάποιες συναντή-
σεις η τύχη γυρίσει την πλάτη.

Αλλωστε οι πρωταγωνιστές
τόσα χρόνια στα γήπεδα ξέρουν
ότι ένα αποτέλεσμα είναι συνι-
σταμένη πολλών παραγόντων.

Μέλημά τους λοιπόν είναι να
εφαρμόσουν σωστά τα βασικά
προσέχοντας παράλληλα τις ισορ-
ροπίες.

Αποδεδειγμένα ένα εκρηκτικό
αθλητικό μείγμα και το μέγα πά-
θος κάνουν την διαφορά.

Aπόδραση Δαναών

Σε γεμάτο παιχνίδι οι Δαναοί
έδειξαν ότι δεν είναι τυχαία η φε-
τινή τους πορεία σταματώντας
την ανοδική τροχιά του Ικάρου
Νεάπολης και μάλιστα εκτός
έδρας με 56-66.

Η περιγραφή του billkara έχει
ως εξής:

Το πρώτο δεκάλεπτο ήταν ισό-
παλο με 14-14, καθώς οι δύο

ομάδες έπαιξαν σφιχτό παιχνίδι
και αμυντικά, χωρίς να καταφέ-
ρουν να ξεφύγουν. Στη δεύτερη
περίοδο, ο Δαναός απέκτησε μι-
κρό προβάδισμα, προηγούμενος
38-32.

Η τρίτη περίοδος παρέμεινε
αμφίρροπη, με τον Ικαρο να προ-
σπαθεί να επιστρέψει μειώνοντας
τη διαφορά σε 51-48, αλλά ο Δα-
ναός ήταν πιο αποτελεσματικός
στην τελευταία περίοδο. Ο Ικαρος
προσπάθησε να ανατρέψει την
κατάσταση, όμως οι φιλοξενού-
μενοι με ψυχραιμία κατάφεραν
να κρατήσουν το προβάδισμα,
φτάνοντας στο διπλό.

Για τον Ικαρο Νεάπολης, ο
Ντούσιος ήταν ο πρώτος σκόρερ
με 15 πόντους και 4 τρίποντα,
ενώ ο Σολωμός ακολούθησε με
11 (3 τρίποντα). Από την πλευρά
του Δαναού, ο Καραγεώργος ξε-
χώρισε με 17 πόντους, ενώ ο Κα-
τσίμπρας πρόσφερε 16 πόντους
και 4 τρίποντα.

Δεκάλεπτα: 14-14 , 32-38, 48-
51 , 56-66

Ικαρος Νεάπολης (Κούρτο-
βιτς-Τσιρινδάνης) Σταμάτης 3(1),
Σολωμός 11(3), Ιωαννίδης , Ντού-
σιος 15(4), Παναγιώτου , Μαρ-
γαρίτης 9, Κοντονίνας 10, Κίκης
3(1), Καράμπελας 5(1).

Δαναός 2022 (Μπάλτος): Κα-
βανόζης 7(1), Φίλος 5(1), Γιώτας
10, Κατσίμπρας 16(4), Φώτης 8,
Λαμπρόπουλος 3(1), Καραγεώρ-
γος 17, Μάμαλης .

Λύγισε ο ΑΟΤ

Παρότι διασταύρωσε τα ξίφη
με τον πρωτοπόρο Αστέρα ο νε-
ανικός ΑΟΤ έκανε φιλότιμη προ-
σπάθεια δείχνοντας ότι οι πιτσι-
ρικάδες του κάτι κερδίζουν κάθε
μέρα.

Σε μεγάλα διαστήματα κοίταξε
στα μάτια τον έμπειρο αντίπαλο,
βγάζοντας ωραίες φάσεις αλλά
έχασε 55-69.

Δεκάλεπτα: 18-17, 35-36, 47-
55,  55-69

ΑΟΤ (Παναγιώτου)Μπαρμπού-
της 6(1),  Σαβουλίδης 6, Παπα-
κωνσταντίνου 13(2), Κωλέτης, Σι-
ούτας, Τσιμέας, Πριτσιούλης, Πα-
σχάλης, Κουρεμένος,  Θέμελης
2,Τόκας 11,  Μοσχόπουλος 17(1).

Αστέρας (Ρουκας) Κοντογιάν-
νης 2, Μπαράκος 23(6),  Παπά-
ζογλου , Κατσαδούρος 12(2) ,
Βουδούρης 9(2), Χατζής 3, Μπα-
ζάκης  , Κατσης 4, Γεωργόπουλος
9, Γιακού 5(1), Βησσαρίου , Ντεν-

τεγκιονι 2.

Στα υπόλοιπα παιχνίδια εί-
χαμε: Ελασσόνα- Πελασγιώτις
53-45, Μουζάκι- Κρόνος 79-
73, Λέοντας- Φαλάνη 71-38.

Στην βαθμολογία: οι Δαναοί
έχουν 22, ενώ προπορεύονται
Αστέρας, Λέοντας με 23. Ο
ΑΟΤ έχει 15

Στην επόμενη αγωνιστική:
Δαναός- Λέοντας, Κρόνος-
ΑΟΤ.

Eκρηξη ΑΟΚ
Παίζοντας με πάθος και δείχνον-

τας το καλό του πρόσωπο ο ΑΟ.
Καλαμπάκας πέτυχε τη νίκη που
ήθελε 71-58 στο κρίσιμο παιχνίδι
με τον Μ. Αντύπα, οπότε νιώθει
γλυκιά δικαίωση.

Με καλή άμυνα και καθαρό μυαλό
στην επίθεση όλα πήραν τον δρόμο
τους, οπότε πρωταγωνιστές και φί-
λαθλοι πανηγύρισαν με την ψυχή
τους.

Στην βαθμολογία: Τρίκαλα 14 με
16, ΑΟΚ 15.

Στην υποδομή εφηβικό Δ. Θεσ-
σαλίας ΑΣ. Καρδίτσας- Τρίκαλα 14
77-66

Στο παιδικό: Τρίκαλα 14 Β’- Δα-
ναοί 64-42.

Στις νεάνιδες: Αετοί- Τρίκαλα 14
45-50. Βγήκαν οι προκηρύξεις για
αναπτυξιακά ΕΣΚΑΘ(μίνι μπάσκετ,
παμπαίδες, γαλανόλευκα κορίτσια).

Σε άλλο θέμα άρχισαν οι εγγρα-
φές για τον αγώνα δρόμου Θ. Στα-
μόπουλου στο κιόσκι της Ασκληπιού
και στα γραφεία του Συλλόγου.

Εξάλλου ο ΦΑΣΤ συνέχισε τις
πτήσεις του στο πινγκ- πόνγκ εξα-
σφαλίζοντας αήττητη πρωτιά.

Βλέπει λοιπόν με αξιώσεις τα play
off ανόδου.

Δεν πήρε 

κάτι η Αμιλλα
Όλα τα παιχνίδια στην Α2 Εθνική

βόλεϊ κρύβουν παγίδες και δεν υπάρχει

εύκολος αντίπαλος.

Ειδικά η εκπόρθηση εδρών φαντάζει

βουνό.

Η Αμιλλα λοιπόν ήξερε ότι έπρεπε

να αποδώσει τέλειο μπάσκετ για να

σταθεί όρθια στην Κομοτηνή.

Ωστόσο δεν είχε διάρκεια στην από-

δοση και έχασε 3-1.

Κι όμως η Τρικαλινή ομάδα μπήκε

με φόρα στο παιχνίδι.

Με καθαρό μυαλό και ευστοχία οι

παίκτες της αιφνιδίασαν τους ακρίτες

κερδίζοντας το πρώτο σετ με 20-25.

Η συνέχεια όμως δεν ήταν ανάλογη

με την Κομοτηνή να βγάζει αντίδρα-

ση.

Ισοφάρισε με 25-19 και πήρε κεφάλι

με 25-14. Μοιραία η πράσινη ψυχολο-

γία έπεσε και το τελευταίο σετ κλεί-

δωσε στο 25-20.

Στα υπόλοιπα παιχνίδια του διημέρου

είχαμε: Πιερικός- Φθία 3-0, ΕΑΛ- Ορε-

στιάδα 3-2, Ελπίδα- Ιωνικός Ιωνίας 3-

2, Φοίνικας Πολίχνης- Γιάννενα 3-0,

Αλεξανδρούπολη- Μακεδονικός 3-1.

Χρώμα 

στο βόλεϊ
Εντονα συναισθήματα στις υπόλοιπες κα-

τηγορίες βόλεϊ με αθλητές και αθλήτριες

να βάζουν τα δυνατά τους διεκδικώντας με

αξιώσεις τον στόχο τους. Αλλωστε οι επιτυ-

χίες δεν χορταίνονται με τίποτα.

Οσοι δεν τα κατάφεραν πλούτισαν τις πα-

ραστάσεις τους.

Στην Β’ Εθνική γυναικών ο Ασκληπιός με

μεστή εμφάνιση πέρασε καθαρά 0-3 από

την έδρα της Νίκης Βόλου.

Το επίσημο δελτίο τύπου σε επόμενο φύλ-

λο.

Από την πλευρά της η Αμιλλα σε δύσκολη

αποστολή λύγισε 0-3 από την ποιοτική Σκό-

πελο.

Στο τοπικό γυναικών η ΑΒΦ. Τρικάλων δεν

είχε πρόβλημα να περάσει με 0-3 από τον

Τύρναβο.

Σπουδαίο δίδυμο συνέθεσαν οι παγκορα-

σίδες Δεσκάτης και Φιλαθλητικού Καλαμ-

πάκας με τον εκπρόσωπό μας να δείχνει

χαρακτήρα επικρατώντας 2-3.

Παίδες και παμπαίδες της Αμιλλας έχασαν

με το ίδιο σκορ 3-0 στην έδρα της ΕΑΛ.

Τέλος σε χορταστικό παιχνίδι για τις παγ-

κορασίδες ΑΒΦ. Τρικάλων- Αμιλλα 3-2.

Παρά την όρεξη οι κυανέρυθρες έμειναν

στο 0-0 με την Αγία Παρασκευή.

Ο ΑΠΣΤ πρόσφερε γνώσεις, ενώ βράβευσε τους αθλητές του

Ξεχωριστή ροή
Στην 14η αγωνιστική της Α2 ΕΣΚΑΘ οι Δαναοί είχαν συνταγή, ενώ ο ΑΟΤ έπεσε μετ’ επαίνων

Το Τρικαλινό δίδυμο Α2 ΕΣΚΑΘ έδωσε τις μάχες του

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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* Εντυπωσιακό είναι το ταξίδι του Πανελλήνιου ανωμάλου δρόμου

στις Σκαμνιές Πηγής στο διάβα του χρόνου. Οι πρώτες διοργανώσεις

ξεκίνησαν αθόρυβα με τους υπεύθυνους να μας ενημερώνουν

ότι ο συγκεκριμένος χώρος είναι στολίδι και θα μας απασχολήσει

έντονα στο μέλλον.

* Πραγματικά η συγκεκριμένη τοποθέτηση δικαιώνονται καθημερινά.

Η προσπάθεια βελτίωσης της πίστας δεν σταματάει ποτέ και

ειδικά την Κυριακή ώθησε το έμψυχο δυναμικό να δώσει τον κα-

λύτερο εαυτό του για να μπορέσει να ξεπεράσει τα λεπτά σημεία

και να πετύχει τον στόχο του.

*Ακόμη και οι πιο φανατικοί υποστηρικτές της διοργάνωσης δεν

θα μπορούσαν να φανταστούν ότι η Πηγή θα αποτελούσε μόνιμη

έδρα της διοργάνωσης.

* Οποιος μελετήσει το αρχείο του θα εντοπίσει χαρακτηριστικά

στοιχεία και σπάνιες φωτογραφίες. Στην περίοδο που δεν είχαν

αναπτυχθεί οι ιστοσελίδες όλοι περίμεναν φρέσκο υλικό από τον

γραπτό τύπο.

*Ομολογουμένως οι συνάδελφοι έκαναν αγώνα δρόμου για να

μην χάσουν κανένα σημαντικό στοιχείο. Μεταξύ άλλων έφευγαν

σφαίρα από το σημείο τερματισμού για να φτάσουν στην

γραμματεία προκειμένου να σημειώσουν την κατάταξη, αρχικά

για το βάθρο.

* Στην πορεία βγήκαν φυσικά τα αναλυτικά πινάκια και με πολλές

συμμετοχές Τρικαλινών. Με όλα αυτά οι παλαιότερες εκδόσεις

είχαν γίνει ανάρπαστες.

* Σήμερα με την επέλαση της τεχνολογίας τα δεδομένα είναι δια-

φορετικά. Οι λάτρεις του είδους έχουν στα χέρια τους όλα τα δε-

δομένα και μάλιστα σε πραγματικό χρόνο μέσα από τις ζωντανές

μεταδόσεις.

* Οσο για τις περιγραφές είναι αναλυτικές και εμπεριστατωμένες,

αφού γράφονται από έμπειρα χέρια που ξέρουν τα μυστικά όλων

των κατηγοριών αλλά και τις βλέψεις των πρωταγωνιστών.

* Κάπως έτσι το υλικό από τις Σκαμνιές έφτασε και αυτή την

Κυριακή σε κάθε Ελληνικό σπίτι. Οι φίλοι του στίβου είχαν την

ευκαιρία να μπουν στο πνεύμα για να σημειώσουν ότι τίποτα δεν

είναι τυχαίο στην αθλητική ζωή.

*Αξίζουν φυσικά εύσημα σε όλους όσοι έβαλαν πλάτη, η Περιφέρεια

Θεσσαλίας έδειξε ξανά την αγάπη της και για τον κλασικό

αθλητισμό, ενώ ο Δήμος Πύλης φρόντισε ακόμη και τις αθέατες

πτυχές της διαδρομής. Οσο για την ιστοσελίδα του ΣΕΓΑΣ έκανε

ειδική μνεία στον Τάκη Χαχάμη χαρακτηρίζοντάς τον ως ψυχή

των αγώνων.

* Γενικά πάντως οι προσωπικές ιστορίες της διοργάνωσης ήταν

πολλές και απολαυστικές με το έμψυχο δυναμικό να εξηγεί πως

κατάφερε να φτάσει στον αντικειμενικό στόχο.

* Στο μπάσκετ ο ΑΟΤ στάθηκε στο ύψος των περιστάσεων απέναντι

στον φορμαρισμένο Κόροιβο. Ο αντίπαλος παρά το κακό του ξε-

κίνημα αντιστάθηκε σθεναρά αλλά οι κυανέρυθροι δεν έκαναν

πίσω με τίποτα, οπότε βελτίωσαν κι άλλο την βαθμολογική συγ-

κομιδή.

* Σιγά- σιγά ο κόσμος τους ζεσταίνεται αλλά η ομάδα αξίζει ακόμη

μεγαλύτερο αγκάλιασμα, αφού κινείται στα όρια και προσφέρει

και θέαμα.

* Ο αθλητικός πολιτισμός είναι πάνω απ’ όλα και άνθρωποι των Δα-

ναών έλεγαν τα καλύτερα για την φιλοξενία του Ολυμπιακού

Βόλου. Η ομάδα της Μαγνησίας φρόντισε να υπάρξουν καφέδες

και άλλες μικροεκπλήξεις για τα μέλη της γαλάζιας αποστολής.

Τέτοιες κινήσεις αξίζουν να βρουν μιμητές, ενώ μιλούν στην

καρδιά των στελεχών.

* Στο ποδόσφαιρο ο ΑΟΤ δεν μπόρεσε να σπάσει την παράδοση,

ενώ θα πρέπει να προσέξει ιδιαίτερα τα λεγόμενα μικρά γράμματα,

ειδικά στην τελική ευθεία, όπου άλλωστε διαμορφώνονται οι συ-

σχετισμοί.

01:00 COSMOTE

SPORT 7 HD

NBA TV 2024-25

Μπάσκετ 

03:00 COSMOTE

SPORT 4 HD

Θάντερ - Μιλγουόκι

Μπακς

NBA 2024-25 - Κα-

νονική Διάρκεια 

03:00 COSMOTE

SPORT 7 HD

Μέμφις Γκρίζλις -

Σπερς

NBA 2024-25 - Κα-

νονική Διάρκεια 

05:30 COSMOTE

SPORT 7 HD

NBA TV 2024-25

Μπάσκετ 

14:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 500 2025

Ρότερνταμ 

15:00 Novasports

6HD

WTA 500 2025

Άμπου Ντάμπι, 2η

Μέρα 

16:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 500 2025

Ρότερνταμ 

18:00 COSMOTE

SPORT 7 HD

World Athletics In-

door Tour Gold 

Οστράβα 

19:30 Novasports

4HD

Αναντολού  - Ρεάλ

Μαδρίτης

Euroleague 

19:30 COSMOTE

SPORT 4 HD

ΑΕΚ - Ντερτόνα

FIBA Basketball

Champions League  

20:00 Novasports

Prime

Playmakers

20:00 Novasports

Start

Ζαλγκίρις - Άλμπα

Βερολίνου

Euroleague 

20:00 COSMOTE

SPORT 8 HD

ATP 500 2025

Ντάλας 

20:30 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 500 2025

Ρότερνταμ 

21:00 Novasports

2HD

Ερυθρός Αστέρας -

Βιλερμπάν

Euroleague 

21:15 Novasports

Prime

Παναθηναϊκός - Φε-

νέρμπαχτσε

Euroleague 

21:40 COSMOTE

SPORT 4 HD

Pick n

Εκπομπή 

21:45 Novasports

5HD

Μπάγερν Μονάχου

- Αρμάνι

Euroleague 

22:00 Novasports

1HD

Αταλάντα - Μπολό-

νια

Ιταλικό Κύπελλο  

22:30 Action 24

Ατλέτικο Μαδρίτης

- Χετάφε

Copa del Rey 

22:30 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 500 2025

Ρότερνταμ 

23:15 Novasports

Prime

Playmakers

Α
τέλειωτα προπονητικά

χιλιόμετρα έγραψε και γράφει

ο μπασκετικός  ΑΟΤ αλλά δεν

υπάρχει άλλος δρόμος για

βαθμολογική αναρρίχηση. Απέναντι

στον Κόροιβο ο εκπρόσωπός μας

ήξερε τι ήθελε και κυρίως πως να το

πάρει πιστοποιώντας την φόρμα του.

Και όλα αυτά ενώ ο ποιοτικός Μακ γκλιν
έπαιξε λίγο λόγω τραυματισμού(γράψαμε
σχετικά) στο χέρι.

Το ενημερωτικό κείμενο αναφέρει:
Το  Σάββατο φάνηκε η σκληρή δουλειά

που κάνουν καθημερινά οι παίκτες μας στο
παρκέ. Παίζοντας  με ψυχή και πάθος μαζί
με εκατοντάδες φιλάθλους πήραμε τη νίκη
απέναντι σε μια δυνατή ομάδα, τον Κόροιβο
Αμαλιάδας ! Τελικό σκορ 78-73. Συνεχίζουμε
δυνατά.

Ο ΑΟΤ βρίσκεται στην 10η θέση του
πίνακα με 29β(9-11).

Στα στατιστικά ο Οκεκουόγεν είναι πρώτος
σε ριμπάουντ, κοψίματα με 202 και 36 αντί-
στοιχα και ο Πουλιανίτης 2ος στις ασιστ με
116.

Ο Πουλιανίτης μίλησε στο Web eok radio
τονίζοντας ότι κάνει ότι χρειαστεί για να
κερδίσει η ομάδα του. Αναλυτικά οι δηλώσεις
του σε επόμενο φύλλο.

Εξάλλου σε παιχνίδι με το οποίο ολοκλη-
ρώθηκε η 20η αγωνιστική Μεγαρίδα… σκόρ-
πισε τον Πρωτέα με 99-75, πέτυχε την 13η
συνεχόμενη νίκη της και παραμένει στο -1
από την κορυφή(17-3). 

Δεκάλεπτα: 26-21, 51-38, 75-57, 99-75

Μεγαρίδα (Μάνταλος): Βίκτορ 15, Γκά-

τζιας 9 (2), Δενδρινός 7 (1), Δ. Γερομιχαλός

12 (1), Κατσαμάκης, Πρωτόπαππας, Κοκο-

ρέλης 7 (1), Προίσκος 5, Σύλλας 16 (1),

Τσούκας 13 (1), Κοντόπουλος, Π. Γερομι-

χαλός 15 (2)

Πρωτέας Βούλας (Κωνσταντινίδης): Κου-

φόπουλος 7 (1), Κόης 1, Γκρέκας 5 (1),

Γουόκερ 5, Παπαδάτος 11 (1), Έιβαρ 8 (2),

Μπέλη 4, Αδαμόπουλος 2, Ζανλουί 14, Τζου-

κάνοβιτς, Χαρούνι 6 (1), Τάταρης 12

Νίκη στο παιδικό

Η παιδική ομάδα του ΑΟΤ BC πιστοποι-

ώντας την εξαιρετική δουλειά του κόουτς

Αργυρόπουλου κέρδισε 32-87 σε έναν αγώνα

με περίσσιο παιδικό πάθος , την αντίπαλη

ομάδα των Δαναών. Τα παιδιά και των δύο

ομάδων , έδειξαν ότι πραγματικά το μέλλον

τους ανήκει !

K
ανένα

πρωτάθλημα στον

κόσμο δεν είναι

μονοδιάστατο.

Εξαίρεση δεν αποτελεί ούτε

η Α1 ΕΣΚΑΘ.

Ετσι την μια αγωνιστική παρα-
κολουθεί κανείς ομάδες να εκτε-
λούν τέλεια τα συστήματα, να
πλειοδοτούν σε πάθος και να βά-
ζουν την υπογραφή τους.

Την επόμενη αγωνιστική αρκετά
από τα συγκεκριμένα στοιχεία
λείπουν από την συλλογή, οπότε
οι αντίπαλοι δεν χάνουν την ευ-
καιρία βάζοντας φωτιά στο πρω-
τάθλημα.

Βέβαια είναι δείγμα σπουδαίων
ομάδων το να φτάνουν στην επι-
τυχία ακόμη και όταν δεν ξεδι-
πλώνουν το σύνολο των αρετών
τους. Πολύ απλά αρκετοί πρω-
ταγωνιστές αρνούνται να χάσουν,
οπότε βρίσκουν τα αποθέματα
ακόμη και όταν οι ανταγωνιστές
σκοράρουν κατά βούληση για να
αλλάξουν την τάξη πραγμάτων.

Μια γενικευμένη αντεπίθεση
και ορισμένα εντυπωσιακά καλά-
θα στο τέλος του χρόνου δίνουν
ψυχολογία σε κάποια τμήματα
ενώ μεταφέρουν την πίεση σε
άλλα.

Και στον φετινό μαραθώνιο
πάντως το σύνολο σχεδόν των
ομάδων διαθέτει παίκτες με πλού-
σιο βιογραφικό και γνώση της
κατηγορίας, οπότε βγαίνουν
μπροστά στα δύσκολα διαμορ-
φώνοντας ανάλογα την μοίρα των
σωματείων τους.

Επιπρόσθετα δεν πρέπει να ξε-
χνάμε ότι είναι στην φύση του
αθλητισμού να προκύπτει και αγω-
νιστική κοιλιά.

Για πολλούς και διαφόρους λό-
γους συγκροτήματα που ήταν
στα πάνω τους, κατεβάζουν τα-
χύτητα, οπότε το ισοζύγιο αλλά-
ζει.

Βέβαια η εμπειρία δείχνει ότι
οι πρωταγωνιστές τους ψάχνον-
ται, οπότε από ένα διάστημα και
μετά αποκαθιστούν την τάξη.

Φόρα Τρικάλων 14

Από το καλό στο καλύτερο βα-
δίζουν τα Τρίκαλα 14 τα οποία
δείχνουν φοβερή αυτοπεποίθη-
ση.

Μπαίνουν με σιγουριά στα παι-
χνίδια και έχοντας την απαραίτητη
ισορροπία μεταξύ άμυνας και επί-
θεσης διευρύνουν την βαθμολο-
γική συγκομιδή. Παρότι στον Σαβ-
βατιάτικο αγώνα είχαν απέναντί
τους μια ομάδα με μακρά δια-
δρομή στο μπάσκετ, όπως η ΑΕΛ
δεν άλλαξαν συνήθειες.

Πολύ σωστά σεβάστηκαν τους
βυσσινί αλλά κοίταξαν την δική
τους δουλειά και έφτασαν στο
ροζ φύλλο με 76-61.

Η ομάδα του κ. Αλεξίου είχε
καθαρό μυαλό στην επίθεση και
προσήλωση στην άμυνα, ενώ πρό-
σεξε και την διάρκεια στην από-
δοση.

Αν και το πρώτο δεκάλεπτο
ήταν αμφίρροπο, με την Α.Ε. Λά-
ρισας να προηγείται 19-17, το
Πολυαθλητικό ανέβασε την από-
δοσή του στην δεύτερη περίοδο
και με ένα εντυπωσιακό(τάδε έφη
billkara) 23-9 προβάδισμα, έκλεισε
το ημίχρονο στο 40-28. Στο τρίτο
δεκάλεπτο, η διαφορά αυξήθηκε
ακόμη περισσότερο, φτάνοντας
το 66-42, με την Α.Ε. Λάρισας να
μην καταφέρνει να βρει απαντή-
σεις στην επιθετική πίεση των
Τρικαλινών. Η τέταρτη περίοδος
ήταν διαδικαστικού χαρακτήρα,
με το Πολυαθλητικό να διατηρεί
το προβάδισμα και να φτάνει στην
τελική επικράτηση.

Δεκάλεπτα: 17-19, 40-28, 66-
42, 76-61

τρίκαλα 14 ( Αλεξίου) Μάρκος
6 , Φούντας Α. , Βατίστας 4 ,
Δουβλαντώνης 3, Αρκούδας 2,
Τσάκος 2, Ευαγγελακόπουλος
7(1), Τσιάρας 17(1), Φούντας Γ.
3(1), Μοσορας 17(2), Κατσαδού-
ρος 10(2), Γεωργάκης 5(1)

ΑΕΛ (Σακκαρης) Γαβρογιάννης
, Μηλιώνης 1, Γκανέτσας 15, Ζιάκ-
κας 15(1), Τσιμούρτος 5(1), Κρι-
κώνης 4, Γκέκας , Ντικούδης 8,

Οικονόμου 13.

Δεν μπόρεσαν οι Δαναοί

Αποστολή υψηλού κινδύνου εί-
χαν οι Δαναοί στην έδρα του
Ολυμπιακού Βόλου.

Οι γηπεδούχοι στο σπίτι τους
είναι άκρως αποτελεσματικοί και
χρειάζεται αψεγάδιαστη εμφάνιση
για την αναχαίτισή τους.

Οι γαλάζιοι δεν μπόρεσαν να
πιάσουν την γνωστή τους από-
δοση και έχασαν 70-51.

Μετά το προβάδισμα στο πρώ-
το δεκάλεπτο ο εκπρόσωπός μας
δεν συνέχισε ανάλογα και οι φι-
λοξενούμενοι άδραξαν την ευ-
καιρία με τον Καραγεώργο να
κάνει την ζημιά.

Δεκάλεπτα: 10-11, 36-18, 50-
37, 70-51.

Ολυμπιακός Βόλου (Κοσμά-
τος) Καραγεώργος 23(7), Παρα-
σχάκης 2 , Τρασάς 2, Σαλεπτσής
6(1), Μπίγγας ,Παναγής , Πλε-
σιώτης 9(1), Στεφόπουλος 8(1),
Τζαλαβάρας 20, Γιαννίκος , Μπάρ-
τζος , Αντωνούλης .

Δαναοί (Φόρος) Μπουρούσης
2, Κορωναίος 3, Μπέης 2 , Τσι-
τσάνης 10, Τόλλιος 3(1), Τζιαννης
6, Αργύρης 5(1) , Φραγκιαδάκης
3(1), Μιχόπουλος , Τριανταφύλ-
λου 17(3).

Παρά την ήττα τους οι Δαναοί
επιδαψίλευσαν καλά λόγια στον
Ολυμπιακό Βόλου για την προ-
σεγμένη φιλοξενία του.

Εκρηξη ΑΕΤ

Η ΑΕΤ ανασυντάχθηκε μετά τα
δύσκολα παιχνίδια και έβγαλε
εγωϊσμό.

Το εκτός έδρας παιχνίδι στην
ΕΑΛ ήθελε μεγάλη προσοχή.

Οι γηπεδούχοι ήταν άκρως αν-
ταγωνιστικοί έχοντας μικρό προ-
βάδισμα στο πρώτο μέρος. Στην
επανάληψη όμως οι ερυθρόλευκοι
με σφιχτή άμυνα και συνετές επι-
λογές έφτασαν στο καθαρό διπλό
56-66.

Δεκάλεπτα: 13-15, 35-33, 48-
54 , 56-66.

ΕΑΛ (Γκαραγκούνης) Παπανα-
στασίου 16, Βαλιώτης , Ντούγκας
7, Καλόγηρος 6(1), Ριζούλης ,
Τσουκαλέλης , Κυρίτσης , Μου-
ράτης 3(1), Κίτσιος 12, Μουσού-
λης 4, Γεωργαντάς 7(2), Κεχαγιάς
1 .

ΑΕτ (Τσίμας) Χρονόπουλος 5,
Σταμούλης , Σαρρής 3(1) , Δούλης
12 , Τσίρμπας 12(2), Γκίνος , Τσά-
καλος 18(1), Μαρινάκης 6, Κα-
ραχρήστος , Λάμπρος , Αργυρό-
πουλος 4(1), Αφεντουλίδης 3,
Στάππας 3(1).

Στα άλλα παιχνίδια είχαμε: Κε-
ραυνός- Αμπελώνας 71-79, Αλ-
μυρός- ΝΕΣ 65-64, Διμήνι- Απόλ-
λων. Κ 66-62, Αγριά- Σπάρτακος
93-60. Στην βαθμολογία: Τρίκαλα
14 με 27, ΑΕΤ 23, Δαναοί 22.

Στην επόμενη αγωνιστική: Αμ-
πελώνας- Τρίκαλα 14, Δαναοί-
Αγριά, ΑΕΤ- Κεραυνός.

Χαμόγελα για δυο
Τα Τρίκαλα 14 σε νέα επιτυχία.- Διπλό της ΑΕΤ, 

ηττήθηκαν οι Δαναοί στην 16η αγωνιστική

Δικαίωση δουλειάς

Τρίκαλα 14 και ΑΕΤ προχώρησαν με ροζ φύλλα

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Χαμόγελα για ανδρικό και παιδικό του  ΑΟΤ
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Ο
πρόεδρος του
ΠΑΣΟΚ-Κινήματος
Αλλαγής, Νίκος

Ανδρουλάκης, από τις
Βρυξέλλες όπου μετείχε 
το πρωί στη προσύνοδο
των ηγετών του
Ευρωπαϊκού Σοσιαλιστικού
Κόμματος, σε δηλώσεις
του τόνισε ότι «οι
Ευρωπαίοι ηγέτες έχουν
χρέος να σταματήσουν την
υπνοβασία και να πάρουν
αποφάσεις, που θα κάνουν
τους πολίτες να νιώθουν
ασφαλείς σε κάθε χώρα
της Ένωσης. 

Αποφάσεις ξεκάθαρες, με
συγκεκριμένα βήματα».

Ο κ. Ανδρουλάκης πρόσθε-
σε πως οι απειλές για την Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση πολλαπλα-
σιάζονται καθώς μετά τον
Πούτιν, τον Ερντογάν, τώρα
και ο Πρόεδρος Τραμπ απειλεί

κράτη της Ευρωπαϊκής Ένω-

σης. Επιπλέον ο πρόεδρος

του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ υπογράμ-

μισε πως πρέπει να υπάρχει

κοινή εξωτερική πολιτική, πρέ-

πει να υπάρχουν κοινοί εξο-

πλισμοί και ευρωστρατός. 

Επίσης, πρέπει να υπάρ-

χουν κανόνες για την εξαγωγή

όπλων προς τρίτες χώρες από

την Ευρωπαϊκή Ένωση.

«Είναι αδιανόητο ισχυρά ευ-

ρωπαϊκά κράτη να εξοπλίζουν

την Τουρκία, ενώ υπάρχει το

casus belli που απειλεί τη

χώρα μας και επιπλέον η γει-

τονική χώρα απειλεί και την

Κύπρο συνεχώς, όταν ο Ερν-

τογάν λέει ότι η προτεραι-

ότητά του είναι η διχοτόμηση

του νησιού», κατέληξε ο κ.

Ανδρουλάκης.

24 σελίδα εσωτερικά
ΤΡΙΤΗ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 20254

CMYK

Ανδρουλάκης: 

Απαιτούνται ξεκάθαρες

ευρωπαϊκές αποφάσεις για

κοινή εξωτερική πολιτική, κοινοί

εξοπλισμοί και ευρωστρατός

Την άμεση διεξαγωγή της προ ημερησίας
συζήτησης για τα Τέμπη στη Βουλή ζητά ο ΣΥΡΙΖΑ 

Τ
ον άμεσο προγραμ-
ματισμό της προ ημε-
ρησίας διατάξεως συ-

ζήτησης για τα Τέμπη ζητά ο
ΣΥΡΙΖΑ με αίτημα που κατέ-
θεσε προς τον Πρόεδρο της
Βουλής Νικήτα Κακλαμάνη. 

Η επιστολή που υπογράφε-
ται από τον πρόεδρο του κόμ-
ματος Σωκράτη Φάμελλο ση-
ματοδοτεί αλλαγή στην στρα-
τηγική της Κουμουνδούρου
που την περασμένη Παρα-
σκευή καλούσε τις υπόλοιπες
δυνάμεις της αντιπολίτευσης
για άμεση κατάθεση πρότα-
σης μομφής κατά της κυβέρ-
νησης. 

Η επιστολή του κ. Φάμελλου
έχει ως εξής: 

Προς τον Πρόεδρο της
Βουλής

Θέμα: Αίτημα για άμεσο
προγραμματισμό της συζή-
τησης προ ημερησίας διατά-
ξεως για τα Τέμπη μετά από
το αίτημα που κατέθεσε ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ-ΠΣ .

Αξιότιμε κ. Πρόεδρε,
Η Κοινοβουλευτική Ομάδα

του ΣΥΡΙΖΑ Προοδευτική Συμ-
μαχία κατέθεσε στις 27.1.2025
αίτημα για διεξαγωγή προ
ημερησίας διάταξης συζήτηση
στη Βουλή (άρθρο 143 παρ.2
ΚτΒ) για το έγκλημα των Τεμ-
πών. 

Αντίστοιχα αιτήματα υπο-

βλήθηκαν και από άλλα κόμ-
ματα της αντιπολίτευσης.

Έχει παρέλθει ήδη μια
εβδομάδα από την κατάθεση
του αιτήματος μας και ακόμα
δεν έχει εισαχθεί στον προ-
γραμματισμό της Βουλής η
συζήτηση προ ημερησίας δια-
τάξεως. 

Ενώ παράλληλα έρχονται
στο φως νέες συνταρακτικές
αποκαλύψεις για τις συνθήκες
του δυστυχήματος και είναι
καθολική η αντίδραση της κοι-
νωνίας στα σχέδια συγκάλυ-
ψης και αυτό που ζητά είναι
η πλήρης διερεύνηση του πο-
λύνεκρου δυστυχήματος. 

Απέναντι στο αίτημα της
κοινωνίας είναι ανεπίτρεπτο
να κωφεύει η Βουλή. 

Το έγκλημα των Τεμπών,
συντάραξε και 2 χρόνια μετά
εξακολουθεί να συνταράζει

την κοινωνία μας, όχι μόνο
εξαιτίας του αδόκητου θανά-
του των συνανθρώπων μας,
αλλά συγχρόνως εξαιτίας της
εμπεδωμένης πλέον κοινωνι-
κής συνείδησης, ότι δεν απο-
δόθηκαν οι ευθύνες στους
υπαιτίους, ενώ επιπλέον απο-
δεικνύεται καθημερινά ότι η
κυβέρνηση επιχειρεί να συγ-
καλύψει τις ευθύνες. 

Για το λόγο αυτό σας ζητώ
να καθορίσετε άμεσα την συ-
ζήτηση προ ημερησίας δια-
τάξεως για τα Τέμπη. 

Δεδομένης της σοβαρότη-
τας και του επείγοντος χα-
ρακτήρα της κατάστασης που
έχει διαμορφωθεί, αναμένου-
με την άμεση ανταπόκρισή
σας στο αίτημά μας.

Με εκτίμηση,
Σωκράτης Φάμελλος

Πρόεδρος ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ

Τροπολογία ΣΥΡΙΖΑ για επαναφορά δώρων 
εορτών και αδείας σε εργαζόμενους στο Δημόσιο 

Η
Κοινοβουλευτική

Ομάδα του ΣΥΡΙΖΑ-

Προοδευτική Συμμα-

χία, κατέθεσε στο υπό ψήφιση

νομοσχέδιο του υπουργείου

Αθλητισμού, τροπολογία «για

την επαναφορά του 13ου και

14ου μισθού στο Δημόσιο,

για όλες τις κλίμακες».

Σύμφωνα με σχετική ανα-

κοίνωση, «η παρούσα νομο-

θετική πρωτοβουλία του ΣΥ-

ΡΙΖΑ-ΠΣ συνιστά ένα καθορι-

στικό βήμα για την αποκατά-

σταση της βίαιης απώλειας

των εισοδημάτων που υπέ-

στησαν οι Έλληνες πολίτες

κατά την περίοδο των μνημο-

νιακών περικοπών και κρίνεται

αναγκαία καθώς εκλείπουν

από το 2019 οι δημοσιονομικοί

λόγοι που τις επέβαλαν».

Σημειώνεται επίσης, ότι «η

τροπολογία του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ

είναι πλήρως κοστολογημένη.

Με βάση τη σχετική Έκθεση

του Γενικού Λογιστηρίου του

Κράτους, το συνολικό κόστος

της παρέμβασης φτάνει τα

2,1 δισεκατομμύρια ευρώ ενώ

υπολογίζεται ότι, αν αφαιρεθεί

ο φόρος, οι ασφαλιστικές ει-

σφορές, οι εισφορές για συν-

τάξεις, ο ΦΠΑ, το τελικό κό-

στος επιβάρυνσης για τα δη-

μόσια ταμεία υπολογίζεται σε

1 δισεκατομμύριο ευρώ. \

Και αυτός ο χώρος, σύμ-

φωνα και με το Μεσοπρόθε-

σμο Πρόγραμμα που παρου-

σίασε πρόσφατα το οικονο-

μικό επιτελείο της κυβέρνη-

σης, υπάρχει και για το 2025

και το 2026, έως και το 2028».



Ά
ρθρο του
πρωθυπουργού
Κυριάκου

Μητσοτάκη φιλοξενούν 
οι Financial Times, όπου 
σε αυτό ο πρωθυπουργός
καλεί σε συλλογική δράση
στην ΕΕ για την άμυνα 
με ένα βιώσιμο μοντέλο
χρηματοδότησης για
αυξημένες αμυντικές
δαπάνες. 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
αναφέρει ακόμα ότι οι αμυν-
τικές δαπάνες θα πρέπει να
εξαιρεθούν από τους δημο-
σιονομικούς στόχους εκ των
προτέρων.

Όλο το άρθρο του
πρωθυπουργού:

Ο συνδυασμός του επιθετι-
κού πολέμου της Ρωσίας κατά
της Ουκρανίας, της αστάθει-
ας στη Μέση Ανατολή και των
ευρύτερων παγκόσμιων με-
τατοπίσεων ισχύος σημαίνει
ότι η Ευρώπη πρέπει να ανα-
λάβει μεγαλύτερη ευθύνη για
την ασφάλειά της.

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή εκτι-
μά ότι απαιτούνται πρόσθετες
επενδύσεις ύψους 500 δισ.
ευρώ στον τομέα της άμυνας
κατά την επόμενη δεκαετία. 

Αυτό δεν αποτελεί απλώς
αναγκαιότητα, αλλά και μία ευ-
καιρία για να διασφαλιστεί η
ευρωπαϊκή στρατηγική αυτο-
νομία, υπέρ της οποίας έχω
ταχθεί εδώ και καιρό. 

Αλλά για να γίνει αυτό απαι-
τείται συλλογική δράση σε
δύο μέτωπα: πρώτον, χρει-
αζόμαστε ένα βιώσιμο μοντέ-
λο χρηματοδότησης για αυ-
ξημένες αμυντικές δαπάνες. 

Και δεύτερον, πρέπει να με-
τασχηματίσουμε την ευρω-

παϊκή αμυντική βιομηχανία.
Όσον αφορά τη χρηματο-

δότηση, το πρόβλημα είναι
ότι, στο νέο ευρωπαϊκό δη-
μοσιονομικό πλαίσιο, οποι-
αδήποτε σημαντική αύξηση
των αμυντικών δαπανών εί-
ναι πιθανό να ενεργοποιήσει
τις λεγόμενες διαδικασίες
υπερβολικού ελλείμματος
(ΔΥΕ), οι οποίες σχεδιάστηκαν
ώστε οι προϋπολογισμοί ενός
κράτους να κινούνται εντός
κάποιων ορίων. Αυτό είναι
αναποτελεσματικό και δυνη-
τικά πολύ δαπανηρό.

Υπάρχει, ωστόσο, ένας
απλός τρόπος για να ξεπερα-
στεί αυτή η δυσκολία: οι αμυν-
τικές δαπάνες θα πρέπει να
εξαιρεθούν από τους δημο-
σιονομικούς στόχους εκ των
προτέρων. 

Αυτό θα επιτρέψει στα κρά-
τη μέλη να ξοδεύουν περισ-
σότερα για την άμυνα, διατη-
ρώντας παράλληλα τη δημο-
σιονομική αξιοπιστία και ευ-
νοϊκές συνθήκες στις αγορές.

Δίνοντας στα κράτη μέλη
αυτό το δημοσιονομικό περι-
θώριο θα αυξήσουμε τις δυ-
νατότητες μας στους τομείς
της άμυνας και της ασφάλει-
ας. 

Αλλά αυτό δεν θα είναι αρ-
κετό, διότι από ένα σημείο κι
έπειτα οι αγορές μπορεί να
προσθέσουν ένα επιπλέον κό-
στος στις αποδόσεις των κρα-

τικών ομολόγων μας. 
Εκτός από το αυξημένο δη-

μοσιονομικό κόστος, αυτό θα
μπορούσε να λειτουργήσει
ως αποθαρρυντικός παρά-
γοντας για αμυντικές δαπάνες
και να οδηγήσει σε δυσανά-
λογο καταμερισμό των βα-
ρών μεταξύ των κρατών με-
λών της ΕΕ.

Η συμπερίληψη της ασφά-
λειας και της άμυνας στον
κατάλογο των στρατηγικών
προτεραιοτήτων της Ευρω-
παϊκής Τράπεζας Επενδύσεων
θα βοηθήσει. 

Ωστόσο, αυτό από μόνο του

θα καλύψει μόνο ένα μικρό μέ-
ρος των επενδυτικών αναγκών
μας. 

Για τον λόγο αυτό, βασιζό-
μενος στη θετική εμπειρία με
τον Μηχανισμό Ανάκαμψης
και Ανθεκτικότητας της ΕΕ
ως προς τις αγορές, προτείνω
τη δημιουργία ενός νέου ευ-
ρωπαϊκού εργαλείου, ύψους
τουλάχιστον 100 δισ. ευρώ,
για τη χρηματοδότηση των
συλλογικών αμυντικών αναγ-
κών μας.

Ωστόσο, η αύξηση των δα-
πανών για την άμυνα πρέπει
να συνοδεύεται από αύξηση

της αποτελεσματικότητας. 
Όπως αναφέρουν και οι δύο

πρόσφατες εκθέσεις Draghi
και Letta, η ευρωπαϊκή αμυν-
τική βιομηχανία παραμένει κα-
τακερματισμένη, δεν διαθέ-
τει το απαραίτητο μέγεθος
και χρειάζεται περαιτέρω ενο-
ποίηση και εξειδίκευση για τη
δημιουργία κέντρων αριστεί-
ας.

Η ανάπτυξη πολύπλοκων
αμυντικών συστημάτων νέας
γενιάς απαιτεί επενδύσεις που
υπερβαίνουν τις δυνατότητες
οποιουδήποτε μεμονωμένου
κράτους μέλους. 

Αυτός είναι ο λόγος για τον
οποίο, τον περασμένο Μάιο,
μαζί με τον Πολωνό πρωθυ-
πουργό Donald Tusk, κατέθε-
σα μια φιλόδοξη πρόταση για
τη δημιουργία μιας ευρωπαϊ-
κής ασπίδας αεράμυνας, ως
αξιόπιστου αποτρεπτικού μέ-
σου έναντι δυνητικών επιθέ-
σεων.

Η εξαγγελία και η χρημα-
τοδότηση μιας τέτοιας μεγά-
λης ευρωπαϊκής πρωτοβου-
λίας, την οποία θα ακολουθή-
σουν γρήγορα και άλλα εμ-
βληματικά έργα, θα έχει άμε-
σο αντίκτυπο σε τέσσερις το-
μείς.

Πρώτον, θα επέτρεπε στα
κράτη μέλη και στην ΕΕ συ-
νολικά να αντιμετωπίσουν καί-
ριας σημασίας αδυναμίες στις
αμυντικές τους δυνατότητες. 

Δεύτερον, θα ενίσχυε την
τεχνολογική και βιομηχανική
βάση της Ευρώπης. Τρίτον, θα
αύξανε εμφανώς τη συμβολή
της Ευρώπης στο ΝΑΤΟ και
θα ενίσχυε τη διατλαντική συ-
νεργασία. 

Τέλος, και ίσως το πιο ση-
μαντικό, θα έστελνε ένα
αδιαμφισβήτητο μήνυμα ότι η
Ευρώπη είναι ενωμένη και
αποφασισμένη, μια παγκό-
σμια δύναμη που πρέπει να
λαμβάνεται σοβαρά υπόψη.

Το γεγονός ότι η Πρόεδρος
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής

Ursula von der Leyen συμπε-
ριέλαβε την ιδέα εμβληματι-
κών έργων μίας Ευρωπαϊκής
Αμυντικής Ένωσης στις πολι-
τικές κατευθυντήριες γραμμές
για τη δεύτερη θητεία της εί-
ναι καλοδεχούμενο. 

Το ίδιο ισχύει για την επι-
κείμενη λευκή βίβλο για το
μέλλον της ευρωπαϊκής άμυ-
νας, καθώς και τη «στρατηγι-
κή για την ετοιμότητα». 

Και τα δύο θα συμβάλλουν
στη δημιουργία των προϋπο-
θέσεων για τη δημιουργία
μίας Ευρωπαϊκής Αμυντικής
Ένωσης.

Αυτό έχει σημασία διότι μία
από τις βασικές παραδοχές
πίσω από τη μεγαλύτερη ευ-
ρωπαϊκή στρατηγική αυτονο-
μία θα πρέπει να είναι ότι η
εδαφική ακεραιότητα κάθε
κράτους μέλους είναι άρρη-
κτα συνδεδεμένη με την ακε-
ραιότητα όλων των άλλων
κρατών μελών και της ΕΕ στο
σύνολό της. 

Γι’ αυτό πρέπει να ενισχύ-
σουμε την αξιοπιστία και την
επιχειρησιακή αξία των ρη-
τρών αμοιβαίας άμυνας (42.7
ΣΕΕ) και αλληλεγγύης (222
ΣΛΕΕ) στις Συνθήκες της ΕΕ.

Ως κράτος μέλος πρώτης
γραμμής, τόσο της ΕΕ όσο και
του ΝΑΤΟ, και ως χώρα που
αντιμετωπίζει μοναδικές και
άμεσες προκλήσεις ασφαλεί-
ας, ιδίως στην Ανατολική Με-
σόγειο, η Ελλάδα έχει προ
πολλού κατανοήσει την κρίσι-
μη σημασία των επενδύσεων
στην άμυνα. Αλλά αυτές οι
προκλήσεις ασφαλείας δεν
είναι πλέον περιφερειακού χα-
ρακτήρα. Το γεωπολιτικό δια-
κύβευμα για την Ευρώπη δεν
ήταν ποτέ υψηλότερο.

Εάν η Ένωσή μας πρόκειται
να παραμείνει πυλώνας ειρή-
νης και σταθερότητας, πρέπει
να αποκτήσουμε μια ισχυρή,
ενιαία και αξιόπιστη αποτρε-
πτική ικανότητα. Δεν υπάρχει
χρόνος για χάσιμο.

CMYK
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6976775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
EΞΑΤΜΙΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ

3ο χλμ. Τρικάλων-Πύλης

Τηλ.: 24310 24735

Άρης: 6977 231 913

Τρικάλων 279

Τηλ.: 24410 

71985

Κανούτα 13, Τρίκαλα • Τηλ.: 2431305547

ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΤΩΡΑ ΚΑΙ 3ο ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

www.bakosis.gr

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Μητσοτάκης στους FT: 

Η Ευρώπη πρέπει να δαπανήσει

περισσότερα για την άμυνά της
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: Γεν.
είσοδος 5€.

φοιτητικό-μαθητικό-
ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγωνο

με τα εννέα κουτάκια και κάθε οριζόντια και κάθε κά-

θετη στήλη να έχει όλους τους αριθμούς από 1 έως 9.

H λύση του προηγούμενου

05:30 Συνδέσεις
09:00 Πρωϊαν Σε Είδον
12:00 Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Ηλέκτρα (Β' Kύκλος)
14:00 Ποπ Μαγειρική (Η' Kύκλος)

(Νέο Επεισόδιο)
15:00 Στούντιο 4
18:00 Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
19:00 Switch (Γ' Kύκλος) (Νέο Επει-

σόδιο)
19:45 Ηλέκτρα (Β' Kύκλος) (Νέο

Επεισόδιο)
21:00 Η Μαρία που Έγινε Κάλλας

(Νέο Επεισόδιο)
22:00 Η Παραλία (Β' Kύκλος) (Νέο

Επεισόδιο)
23:00 Έρημη Χώρα (Α' Kύκλος)
00:00 Νομοταγείς Τύποι
01:35 Πρωϊαν Σε Είδον
04:20 Στούντιο 4

05:15 Ο Μισέλ Ρου Μαγειρεύει στη
Γαλλική Ύπαιθρο (Β' Kύκλος)

06:00 Athleticus
06:03 Πάπρικα
06:27 Kookooland: Τα Τραγούδια
06:30 Μολάνγκ (Ε' Kύκλος) (Α' Τη-

λεοπτική Μετάδοση)
06:50 Αν Ήμουν Ζώο
06:55 Μαθαίνουμε με τον Έντμοντ

και τη Λούσι
07:00 Έντμοντ και Λούσι (Α' Τηλε-

οπτική Μετάδοση)
07:30 Λόιντ ο… Μύγας
08:00 Τα Παραμύθια του Λουπέν (Β'

Kύκλος) (Α' Τηλεοπτική Με-
τάδοση)

08:25 Λουπέν...Τσέπης
08:30 Ο Λούι ζωγραφίζει (Α'

Kύκλος)
09:00 Συν Γυναιξί (Β' Kύκλος)
10:00 Οι Αναιδέστατοι - ΕΡΤ Αρχείο
11:00 Ο Συμβολαιογράφος - ΕΡΤ

Αρχείο
12:00 Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο
13:00 Ο Μισέλ Ρου Μαγειρεύει στη

Γαλλική Ύπαιθρο (Γ' Kύκλος)
14:00 Η Τέχνη του Εγκλήματος (ΣΤ'

Kύκλος)
16:00 Συν Γυναιξί (Β' Kύκλος)
17:00 Φλόγα και Άνεμος
19:00 Η Άλλη Μεριά του Φεγγαρι-

ού - ΕΡΤ Αρχείο
20:00 Volume
21:00 Η Ζωή σε Δύο Πράξεις
23:00 Πάρε τον Σολ (Α' Kύκλος)
00:45 Ο Συμβολαιογράφος - ΕΡΤ

Αρχείο
01:45 Οι Αναιδέστατοι - ΕΡΤ Αρχείο
02:35 Φλόγα και Άνεμος
04:20 Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο

05:00 Γερνώντας Όμορφα
06:00 2-3 Μέρες στην Πόλη(Α & Β

ΚΥΚΛΟΣ)
07:00 Ζώντας στον Παράδεισο (Α'

Τηλεοπτική Μετάδοση)
08:00 Αρχιπέλαγος Νέας Υόρκης
09:00 Η Ζωή στη Φάρμα της Κέιτ (Γ'

Kύκλος)
10:00 Μέρα με Χρώμα
11:30 Οι Αμπελώνες του Κόσμου (Α'

Τηλεοπτική Μετάδοση)
12:00 Ζώντας στον Παράδεισο
13:00 Περίμετρος
14:00 Η Κλεοπάτρα Ήταν Αντώνης

- Ελληνική Ταινία

15:30 Οι Αμπελώνες του Κόσμου
16:00 Ο Κόσμος των Σπορ
17:00 Αρχιπέλαγος Νέας Υόρκης
18:00 Είναι στο Χέρι σου
18:30 +άνθρωποι-Γ’ ΚΥΚΛΟΣ
19:00 Ο Καιρός στην ΕΡΤ3
19:15 Ειδήσεις από την Περιφέ-

ρεια
20:00 MUSIKOLOGY - Β’ Κύκλος

(Α' Τηλεοπτική Μετάδοση)
21:00 Άννα Φράνκ: Αναζητώντας

Άσυλο
22:00 Χαμογελάστε, σας Αξιολο-

γούν (Α' Τηλεοπτική Μετά-
δοση)

23:00 Η Εποχή των Εικόνων (Θ'
Kύκλος) (Α' Τηλεοπτική Με-
τάδοση)

00:00 Μικρά Βήματα (Α' Τηλεοπτι-
κή Μετάδοση)

02:00 Οι Αμπελώνες του Κόσμου
02:30 Μέρα με Χρώμα
04:00 Περίμετρος
05:00 Η Ζωή στη Φάρμα της Κέιτ (Γ'

Kύκλος)

05:00 Πάτερ Ημών (Ε)
05:45 Καλημέρα Ελλάδα
09:50 Το Πρωινό
13:00 Ant1 News
13:30 Τώρα Για Το Μέλλον
13:50 Ant1 News - Δελτίο Στη Νοη-

ματική Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου Και Ελένης (Ε)
15:00 Rouk Zouk
16:15 Κωνσταντίνου Και Ελένης (Ε)
17:30 5X5
18:45 Ant1 News
20:00 Οι Boomers
21:00 Grand Hotel: Όλα Τα Μυστι-

κά Μένουν Εδώ!
22:30 Παιχνίδια Εκδίκησης
00:00 The 2Night Show - 9ος Κύ-

κλος
02:00 Και Οι Παντρεμένοι Έχουν

Ψυχή (Ε)
03:00 Στον Ήλιο Του Αιγαίου (Ε)
04:00 Παρθένα Ζωή (Ε)
05:00 Πάτερ Ημών (Ε)

05:00 Στο Φως Του Φεγγαριού
05:40 Κοινωνία Ώρα Μega
09:20 Buongiorno
12:45 Mega Γεγονότα: Μεσημβρινό

Δελτίο Ειδήσεων
13:40 Πάμε Δανάη!
15:40 Live News
18:00 Δελτίο Νοηματικής
18:10 Live News
18:30 The Chase
19:45 Mega Γεγονότα: Κεντρικό

Δελτίο Ειδήσεων
20:40 Mega Αθλητικά Powered By

Stoiximan
20:50 Δελτίο Καιρού
21:00 Έχω Παιδιά
21:50 Η Γη Της Ελιάς
23:00 Η Γη Της Ελιάς
00:20 Mega Stories
01:30 Μαύρο Ρόδο
02:40 Μαύρο Ρόδο
04:10 Βέρα Στο Δεξί
05:00 Στο Φως Του Φεγγαριού

06:00 MasterChef 2025 (Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες Με Τη Ζήνα
14:00 Τα Φιλαράκια (Friends) - 8ος

Κύκλος
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις Στη Νοηματική

Γλώσσα
15:50 Shopping Star
17:25 Cash Or Trash
18:25 Τροχός Της Τύχης
19:45 Star News
21:00 MasterChef 2025
00:15 Ναυμαχία (Battleship)
02:45 Domino: Η Ώρα Της Εκδίκη-

σης (Domino)
04:30 Κλέφτης Καγκουρό (Kangaroo

Jack)

05:15 Deal, VIII (Ε)
06:10 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:40 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
07:45 Happy Day Στον Alpha, XII
10:00 Super Κατερίνα, IV
13:00 Το Σόι Σου, III (Ε)
14:00 Δελτίο Ειδήσεων
14:40 Δελτίο Ειδήσεων Στη Νοη-

ματική Γλώσσα [Ν/Γ]
15:00 Το Σόι Σου, III (Ε)
15:50 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
16:45 Οικογενειακές Ιστορίες
17:45 Deal, VIII
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Το Σόι Σου, III (Ε)
21:00 Άγιος Έρωτας
22:30 Ο Τιμωρός
00:00 Επικίνδυνη Αποστολή: Μυ-

στικό Έθνος (Mission: Im-
possible - Rogue Nation)

02:45 Αστέρια Στην Άμμο (Ε)
04:15 Αμφιβολίες (Ε)

05:00 Πρώτη Εικόνα
06:00 Σήμερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live You
13:50 Μεσημβρινό Δελτίο Ειδήσε-

ων
14:45 Όπου Υπάρχει Ελλάδα
16:10 Δελτίο Στη Νοηματική
16:20 Happy Traveller (Ε)
17:20 Η Μαμά Μου Μαγειρεύει Κα-

λύτερα Από Τη Δική Σου
18:40 Still Standing
19:45 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων
21:00 Κόντρα Σε Όλα (Ford V Fer-

rari)
00:00 Steve Jobs
02:30 Hawaii Five-0 - 5ος Κύκλος
03:30 Hawaii Five-0 - 5ος Κύκλος
04:30 Άγρια Γη (E)
05:00 Πρώτη Εικόνα

05:15 Εικόνες (E)
06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Πρωινό ΣουΣου
13:00 Open News
14:00 Open Τώρα!
16:15 Η Υπόσχεση (La Promesa) -

1ος Κύκλος
17:15 Θυρίδα Τηλεπώλησης
17:30 Open News Στη Νοηματική
17:45 Εικόνες (E)
18:45 Open News
20:00 Μπέρδεμα Από Κούνια

(Switched At Birth)
21:00 Βασικός Ύποπτος (Spinning

Man)
23:00 Real Detective: North Of The

Border
23:45 Status Quo
01:45 Μακ & Ρίτα (Mack & Rita)
03:15 Πρωινό ΣουΣου (E)

ΚΡΙΟΣ: Η συνάντησή της Αφροδίτης με τον Βόρειο Δε-
σμό σου δίνει την ευκαιρία να κλείσεις συναισθηματικούς
κύκλους και να αφήσεις πίσω σου ό,τι δεν σου επιτρέπει
να εξελιχθείς. Στη συνέχεια, περνά στο ζώδιό σου, και η
ενέργεια αλλάζει: η γοητεία σου απογειώνεται, η αυτο-
πεποίθησή σου εκτοξεύεται και η ανάγκη σου να διεκδι-
κήσεις όσα θέλεις γίνεται ακαταμάχητη.
ΤΑΥΡΟΣ: Οι συνδέσεις σου με φίλους, ομάδες ή στό-
χους που είχες θέσει μέχρι τώρα φτάνουν σε ένα κρί-
σιμο σημείο. Είναι η στιγμή να ξεκαθαρίσεις ποιοι άν-
θρωποι και ποιες φιλοδοξίες αξίζουν πραγματικά να μεί-
νουν στη ζωή σου. Καθώς η Αφροδίτη περνά στον Κριό,
το ενδιαφέρον σου στρέφεται βαθύτερα: στην προσω-
πική σου ηρεμία, τις ανάγκες σου και όσα συμβαίνουν
πίσω από τις «κλειστές πόρτες» της ψυχής σου.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Σήμερα Σάββατο, η Αφροδίτη ολοκληρώνει
το ταξίδι της στους Ιχθείς, συναντώντας τον Βόρειο Δε-
σμό, και σου δίνει την ευκαιρία να κλείσεις εκκρεμότητες
που αφορούν την καριέρα και τη δημόσια εικόνα σου.
Ταυτόχρονα, η μετάβασή της στον Κριό δίνει έμφαση στις
φιλίες, τις ομαδικές δραστηριότητες και τις προσωπι-
κές σου φιλοδοξίες. 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Αφήνεις πίσω σου παλιές πεποιθήσεις ή κα-
ταστάσεις που σε κρατούσαν στάσιμο και να ανοίξεις
τον δρόμο για κάτι μεγαλύτερο, πιο φιλόδοξο. Η είσο-
δος της Αφροδίτης στον Κριό στρέφει την προσοχή σου
στην καριέρα και την κοινωνική σου εικόνα, φέρνοντας
ευκαιρίες για αναγνώριση και πρόοδο. Οι φιλοδοξίες σου
επανεμφανίζονται και νιώθεις έτοιμος να διεκδικήσεις
τη θέση που σου αξίζει.
ΛΕΩΝ: Κλείνεις κύκλους που σχετίζονται με βαθύτερες
επιθυμίες, οικονομικά ζητήματα ή συναισθηματικές
εντάσεις. Νιώθεις έτοιμος να προχωρήσεις μπροστά πιο
ανάλαφρος. Η είσοδος της Αφροδίτης στον Κριό σε ωθεί
να κοιτάξεις το μέλλον με αισιοδοξία, να διευρύνεις τους
ορίζοντές σου και να κυνηγήσεις νέους στόχους με πά-
θος. Αναζητάς κάτι που σε εμπνέει και σου δίνει νόη-
μα.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Σημαντικές σχέσεις ή συνεργασίες φτά-
νουν σε ένα κομβικό σημείο, και τώρα μπορείς να δεις
πιο ξεκάθαρα ποιοι άνθρωποι αξίζουν πραγματικά στη
ζωή σου. Η είσοδος της Αφροδίτης στον Κριό φέρνει μια
εσωτερική ανάγκη για ανανέωση και βαθύτερη κατανόηση
των συναισθημάτων σου. Είναι η στιγμή να αφήσεις πίσω
σου παλιά βάρη και να προχωρήσεις πιο ανάλαφρος και
δυνατός.

ΖΥΓΟΣ: Θέματα καθημερινότητας, ισορροπίας και πρα-
κτικών υποχρεώσεων φτάνουν σε ένα σημείο ολοκλή-
ρωσης, δίνοντάς σου τη δυνατότητα να ξεκαθαρίσεις
τι λειτουργεί για σένα και τι όχι. Η μετάβαση, έπειτα,
της Αφροδίτης στον Κριό φέρνει μια ανανέωση στις προ-
σωπικές και επαγγελματικές σου σχέσεις, γεμίζοντάς
σε πάθος, ενθουσιασμό και την ανάγκη να διεκδικήσεις
ισότιμες και ουσιαστικές συνδέσεις.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η Αφροδίτη συναντώντας τον Βόρειο Δε-
σμό χαρίζει μια σημαντική συνειδητοποίηση γύρω από
θέματα δημιουργικότητας, χαράς και σχέσεων. Με την
είσοδό της στον Κριό, το ενδιαφέρον σου στρέφεται στην
καθημερινή σου ρουτίνα, την εργασία και την ευεξία σου.
Επιθυμείς να ανανεωθείς πρακτικά και συναισθηματι-
κά. Σήμερα, η προσοχή στις λεπτομέρειες είναι το κλει-
δί για τις μεγαλύτερες αλλαγές.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Κλείνεις κύκλους που σχετίζονται με το σπί-
τι, την οικογένεια ή συναισθηματικά θέματα που σε απα-
σχολούσαν, και αφήνεις πίσω ό,τι σε κρατά πίσω. Η εί-
σοδός της στον Κριό φέρνει φωτιά στην καρδιά σου, γε-
μίζοντάς σε πάθος, δημιουργικότητα και ανάγκη να απο-
λαύσεις τη ζωή στο έπακρο. Θέλεις να εκφραστείς ελεύ-
θερα και να αφήσεις τη χαρά να σε παρασύρει.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Έτσι, συζητήσεις, συμφωνίες ή επικοι-
νωνιακά θέματα που σε απασχολούσαν μπαίνουν σε μια
τελική φάση, επιτρέποντάς σου να προχωρήσεις μπρο-
στά με ξεκάθαρες προθέσεις. Με την είσοδο της Αφρο-
δίτης στον Κριό, το ενδιαφέρον σου στρέφεται στο σπί-
τι και την οικογένεια. Επικεντρώνεσαι στις ρίζες σου,
να φροντίσεις το προσωπικό σου περιβάλλον και να βά-
λεις τα θεμέλια για τη σταθερότητα που αναζητάς.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η Αφροδίτη συναντώντας τον Βόρειο Δε-
σμό, φέρνει θετικά νέα ή λύσεις σε οικονομικά θέμα-
τα που σε απασχολούσαν. Με την είσοδό της στον Κριό,
η επικοινωνία και οι ιδέες σου αποκτούν δυναμική. Η ημέ-
ρα δείχνει να γίνεται γεμάτη επαφές, μηνύματα και ευ-
καιρίες για κοινωνική δικτύωση. Ετοιμάσου να τραβή-
ξεις τα βλέμματα με τις απόψεις και το επικοινωνιακό
σου ταλέντο.
ΙΧΘΥΣ: Έχεις συνειδητοποιήσει την αξία σου και τα επό-
μενα βήματα σου γίνονται πιο ξεκάθαρα. Η μετάβαση,
έπειτα, της Αφροδίτης στον Κριό σε στρέφει προς την
οικονομική σου σταθερότητα και την ανάγκη να χτίσεις
ασφάλεια σε υλικό και συναισθηματικό επίπεδο. Απαι-
τείται να επενδύσεις στον εαυτό σου και σε ό,τι πραγ-
ματικά έχει σημασία για εσένα.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1. Είναι κάθε εισαγγελέας.
2. Έτσι παίζει η ομάδα που υπερέχει.
3. Νομπελίστας Ιταλός συγγραφέας - Είδος γλυκίσματος

(αντιστρ.).
4. Είδος καταστήματος (αντιστρ.) - Πατέρας του Τρι-

πτόλεμου (αιτ.).
5. Από τα λίγα... λίγα - Η σημασία του είναι χρονική ή υπο-

θετική - Συνεχόμενα στο αλφάβητο.
6. Αρχαία πόλη της Φωκίδας - Καταλήγει στον Ματαπά

(με άρθρο).
7. Τοπικό επίρρημα (αντιστρ.) - Ξενικό επιφώνημα που χρη-

σιμοποιούμε συχνά.
8. ιδιαίτερα ανεπτυγμένη στους σκύλους.
9. Βασιλιάς της ήταν ο Αιήτης (με άρθρο) - Και ομολο-

γία εκφράζει.
ΚΑΘΕΤΩΣ

1. Χαρακτηρίζεται έτσι ο άνθρωπος με πνευματική ή ηθι-
κή αξία.

2. Σχετική με επιβάτες.
3. Μονολεκτική ερώτηση - Η αρχή του... Αρχιμήδους.
4. Ονομασία τριών έργων του Αριστοτέλη - Γαλλικό... · βρα-

βείο.
5. Στρατιωτικά αρχικά - Εμποδίζει ενέργεια - Φωνήεντα

από τα... φωνήεντα.
6. Πολύ το αλάτι του (με άρθρο).
7. Πρωταγωνίστρια της παλιάς γαλλικής ταινίας «Χιρο-

σίμα αγάπη μου» - Κατακλείς προσευχομένου.

8. Πνευστό μουσικό όργανο.

9. Παλαιότερη ονομασία των Αράβων.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.: 1. ΗΦΑΙΣΤΕΙΟ 2. ΤΟΡΝΟΙ - ΚΡ (ΚΑΠΑΡΟ) 3. ΤΥΠΟΣ

- ΓΑΝ 4. Ο ΛΑΝ - ΑΕΡΑ 5. ΠΑ - ΟΑΙ - IN 6. ΑΡΟΥΡΑΙΟΙ 7. ΘΙΣ

- ΕΜΗ 8. ΤΙΜΗ - ΜΕ 9. ΣΚΑΚΙΣΤΗΣ ΚΑΘ.: 1. ΗΤΤΟΠΑΘΗΣ

2. ΦΟΥΛΑΡΙ 3. ΑΡΠΑ - ΟΣΤΑ 4. ΙΝΟΝΟΥ - ΙΚ 5. ΣΟΣ - ΙΜΕ-

ΡΑ 6. ΤΙ - ΣΗΜΑΙΑ 7. ΝΕ - ΙΗ 8. ΙΚΑΡΙΟ - ΜΗ 9. ΟΡΓΑΝΙΚΕΣ.
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ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ,
ΣΙΔ. ΜΕΡΑΡΧΙΑΣ 19 & ΤΣΑΚΑΛΩΦ
2431026340

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΤΣΑΧΑΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ,
ΤΣΙΤΣΑΝΗ 23, 2431027630

18:00 μ.μ. ΕΩΣ 21:00 μ.μ.

- ΤΣΕΛΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ

ΕΝΑΝΤΙ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ,

2431074560

- ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΦΩΤΗΣ,

ΚΟΝΔΥΛΗ 24,

2431032657
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Έκκληση για τρόφιμα στο ΕΝΙΑΙΟ

ΣΥΣΣΙΤΙΟ «ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ»

Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων

Ξεκίνησε το καθημερινό συσσίτιο, που με την πολύτιμη συμπαρά-

σταση πολλών πιστών, συνεχίζει να στηρίζει τους συνανθρώπους μας

που έχουν ανάγκη, με την καθημερινή σίτισή τους και την διανομή δε-

μάτων με τρόφιμα. 

Και τη νέα χρονιά, η συνέχεια του συσσιτίου, χρειάζεται την ενίσχυση

όλων μας για να καλυφθούν οι ανάγκες που απαιτούνται. Και η κύρια

ανάγκη είναι η συγκέντρωση των απαραίτητων ειδών που προϋποθέ-

τει η ετοιμασία του καθημερινού γεύματος, και μόνο με τη δική μας συμ-

μετοχή μπορεί να πραγματοποιηθεί.

ΤΡΟΠΟΙ ΔΩΡΕΑΣ

Στο ΣΥΣΣΙΤΙΟ καθημερινά 8:30 με 12:00 το πρωί.

Στο πλαίσιο αυτό μπορούμε να αναλάβουμε ένα ημερήσιο γεύμα,

είτε προσφέροντας τα υλικά που χρειάζονται για την παρασκευή του,

είτε τα χρήματα που κοστίζει η αγορά των υλικών.

Προσφέροντας ΤΡΟΦΙΜΑ πάντα σε ΣΥΝΕΝΝΟΗΣΗ με τον π.

ΕΦΡΑΙΜ ή την κ. ΕΛΙΣΑΒΕΤ.

Με προσφορά χρημάτων στον π. ΕΦΡΑΙΜ ή την κ. ΕΛΙΣΑΒΕΤ οι οποί-

οι θα σας δίνουν την επίσημη απόδειξη.

Στο ειδικό κυτίο στην είσοδο του Ιερού Ναού.

Πολλοίαδελφοί μας ζητούν τραπεζικό λογαριασμό για την κατάθε-

ση ποσών υπέρ των ενδεών αδελφών μας. 

Σας γνωρίζουμε ότι χρηματικές δωρεές για την αγορά συγκεκριμένων

ειδών (τροφίμων, κρεάτων ταοποία μαγειρεύουμε στο ΕΝΙΑΙΟ ΣΥΣΣΙ-

ΤΙΟ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ «ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ», ει-

δών ατομικής υγιεινής) κατατίθενται στους εξής λογαριασμούς:

Τράπεζα: EUROBANK: IBAN:

GR6902602330000100201542825.

Τράπεζα: ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΟΣ: ΙΒΑΝ:

GR7701104770000047729600875.

Την επίσημη απόδειξη θα την ζητήσετε από τον π. Λάμπρο Κολώνα

στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως αφού προσκομίσετε τοενημε-

ρωτικό σημείωμα (απόκομμα) της Τράπεζας που καταθέσατε τα χρή-

ματα.

Πληροφορίες στον υπεύθυνο Ιερέα π.ΕΦΡΑΙΜ ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 697 4856941.

9 Ιουλίου 1956: 

Ο σεισμός που ισοπέδωσε τη Σαντορίνη

Θεωρείται ο μεγαλύτερος σεισμός στην Ελλάδα του 20ου αι-
ώνα. Το μέγεθός του έφτασε τα 7,5 Ρίχτερ. Σκότωσε 53 άτο-
μα, σήκωσε τσουνάμι 25 μέτρων και ισοπέδωσε τη Σαντορίνη.

Όλα ξεκίνησαν το μεσημέρι της 8ης Ιουλίου 1956, όταν σει-
σμός 4,9 βαθμών της κλίμακας Ρίχτερ χτυπά την Αμοργό. Η σει-
σμική δόνηση δεν ανησυχεί τόσο τους κατοίκους των Κυκλά-
δων. Ξημερώματα της επόμενης ημέρας (9 Ιουλίου 1956) στις
5:11 στην ίδια περιοχή καταγράφεται σεισμός 7,5 Ρίχτερ.

Ο απολογισμός του σεισμού

Ο σεισμός έπληξε κυρίως τη Σαντορίνη, όπου 53 κάτοικοι βρή-
καν τραγικό θάνατο. Την ίδια ώρα, σπίτια και κτίρια υπέστησαν
σοβαρότατες ζημιές. Δημόσια κτίρια καταστράφηκαν ολο-
σχερώς. Εκτός από τη Σαντορίνη, σοβαρές βλάβες υπέστησαν
τα νησιά Αμοργός, Ανάφη, Αστυπάλαια, Ίος, Πάρος, Νάξος, Κά-
λυμνος, Λέρος, Πάτμος και Λειψοί. Συνολικά, καταστράφηκαν
529 σπίτια, 1.482 έπαθαν σοβαρές βλάβες και 1.750 ελαφρές.
Οι τραυματίες ξεπέρασαν τους 100.

Το τσουνάμι των 25 μέτρων

Ο ισχυρός σεισμός συνοδεύτηκε από τσουνάμι 25 μέ-
τρων στη νοτιοανατολική ακτή της Αμοργού, τα 20 μ. στη βο-
ρειοδυτική ακτή της Αστυπάλαιας, τα 10 μ. στη Φολέγανδρο.

Σύμφωνα με πληροφορίες από το τσουνάμι σκοτώθηκε μία
γυναίκα στην Κάλυμνο. Το θαλάσσιο φαινόμενο, εξασθενημέ-
νο πλέον, έφτασε μέχρι την Καλαμάτα.

Η καταστροφή έβαλε σε νέες δοκιμασίες τον κρατικό μη-
χανισμό της χώρας, ο οποίος δεν είχε συνέλθει ακόμη από τους
μεγάλους σεισμούς του 1953 στη Ζάκυνθο, την Κεφαλλονιά και
την Ιθάκη.

Η επίσκεψη του Κωνσταντίνου Καραμανλή

Ο πρωθυπουργός Κωνσταντίνος Καραμανλής κήρυξε τη Σαν-
τορίνη σε κατάσταση «τοπικής συμφοράς μεγάλης εκτάσεως»
και επισκέφθηκε ο ίδιος την πληγείσα περιοχή στις 14 Ιουλίου.

Ο Κωνσταντίνος Καραμανλής στις πληγείσες περιοχές
Πολλές χώρες προσφέρθηκαν να στείλουν βοήθεια για την

ανακούφιση των σεισμοπλήκτων.
Μία από τις πιο σημαντικές παρενέργειες του μεγάλου σει-

σμού ήταν η μεγάλη εσωτερική μετανάστευση του πληθυσμού
της Σαντορίνης, κυρίως προς την Αθήνα.

Μητσοτάκης για σεισμούς στη Σαντορίνη: 

Ζητώ από όλους να είναι ψύχραιμοι 
Έχουμε να διαχειριστούμε ένα έντονο γεωλογικό φαινόμενο

«Έ
χουμε να
αντιμετωπίσουμ
ε ένα έντονο

φαινόμενο, οι νησιώτες να
είναι ψύχραιμοι», ανέφερε
ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης κατά την
προσέλευσή του στη
συνεδρίαση της άτυπης
Συνόδου των ηγετών της
ΕΕ με αντικείμενο την
αμυντική θωράκιση της
Ευρώπης, ερωτηθείς για τη
σεισμική δραστηριότητα
των τελευταίων ημερών
στην ευρύτερη περιοχή της
Σαντορίνης, σε συνέχεια
και της χθεσινής σύσκεψης
για το θέμα στο Μέγαρο
Μαξίμου.

Ο ίδιος ανέφερε ότι έχει
ζητήσει από το αρμόδιο
υπουργείο να κάνει μια συνο-
λική επιστημονική παρουσία-
ση των γεωλογικών δεδομέ-
νων, ώστε όλοι να γνωρίζουν
το προς διαχείριση φαινόμενο.

Συγκεκριμένα, ανέφερε:
«Έχουμε να διαχειριστούμε

ένα πολύ έντονο γεωλογικό
φαινόμενο. Θέλω να ζητήσω
από τους νησιώτες μας πρώ-
τα και πάνω απ’ όλα να είναι
ψύχραιμοι, να ακούνε τις οδη-
γίες της Πολιτικής Προστα-
σίας και έχω επίσης ζητήσει
από το αρμόδιο Υπουργείο

εντός των επομένων ημερών
να κάνει μια συνολική παρου-
σίαση, επιστημονική παρου-
σίαση των γεωλογικών δεδο-
μένων, έτσι ώστε όλοι να γνω-
ρίζουν τι είναι το φαινόμενο το
οποίο πρέπει να διαχειρι-
στούμε».

Σε ό,τι αφορά το περιεχό-
μενο της ατζέντας της άτυπης
Συνόδου, επεσήμανε:

«Η έκτακτη Σύνοδος Κορυ-
φής που λαμβάνει χώρα στις
Βρυξέλλες διεξάγεται σε μια
συγκυρία όπου έχουμε να αν-
τιμετωπίσουμε τεκτονικές γε-
ωπολιτικές αλλαγές.

Έχω μιλήσει πολλές φορές
για την ανάγκη η Ευρώπη να
αποκτήσει μεγαλύτερη αυτο-
νομία ως προς τη διαχείριση
των ζητημάτων που αφορούν
την κοινή ευρωπαϊκή άμυνα.

Μάλιστα, σήμερα είχα την
ευκαιρία να δημοσιεύσω και
ένα σχετικό άρθρο σε μεγάλη
ευρωπαϊκή εφημερίδα, όπου
καταθέτω για ακόμα μια φορά
τις ελληνικές προτάσεις για το
πώς μπορούμε να δαπανούμε
περισσότερα αλλά και καλύ-
τερα για την κοινή μας άμυνα.

Συγκεκριμένα, θέλω να επι-
σημάνω για ακόμα μία φορά
την ανάγκη να υπάρχει μεγα-
λύτερη ευελιξία στους δημο-
σιονομικούς κανόνες, ώστε
να δίνεται ένα κίνητρο στις χώ-
ρες που δαπανούν άνω του
2% του ΑΕΠ τους στις αμυν-
τικές δαπάνες να μην τιμω-
ρούνται στα πλαίσια της υφι-
στάμενης νομοθεσίας σχετικά
με τις οροφές δαπανών.

Επισημαίνω όμως ότι εκτός
από την ανάγκη να έχουμε πε-

ρισσότερη ευελιξία σε εθνικό
επίπεδο, είναι επίσης απολύ-
τως ανάγκη να συγκροτή-
σουμε ένα κοινό ευρωπαϊκό
ταμείο για αμυντικά έργα, τα
οποία ουσιαστικά συνιστούν
ευρωπαϊκές προτεραιότητες.

Συγκεκριμένα, προτείνω τη
σύσταση ενός ταμείου 100
δισεκατομμυρίων ευρώ στα
πρότυπα του Ταμείου Ανά-
καμψης, το οποίο θα μπο-
ρούσε να χρηματοδοτήσει κοι-
νές ευρωπαϊκές δράσεις,
όπως παραδείγματος χάρη
μια αντιευρωπαϊκή αντιπυ-
ραυλική ασπίδα.

Πιστεύω ότι έχουν ωριμάσει
πια οι συνθήκες, ώστε να πε-
ράσουμε από τα λόγια στις
πράξεις.

Δεν αναμένω συγκεκριμένα
συμπεράσματα σήμερα, αλλά
πιστεύω ότι θα μας δοθεί μια
ευκαιρία να κάνουμε μια, να
έχουμε μια ειλικρινή ανταλ-
λαγή απόψεων, λαμβάνοντας
υπόψη και το τι συμβαίνει
στην άλλη πλευρά του Ατ-
λαντικού.

Σε κάθε περίπτωση, οι συν-
θήκες έχουν ωριμάσει. Η Ευ-
ρώπη πρέπει να αναλάβει τις
ευθύνες της, να ενηλικιωθεί
γεωπολιτικά και να πάρει πολύ
στα σοβαρά τα ζητήματα της
ευρωπαϊκής άμυνας».

Σαντορίνη: 

«Ενεργοποιήθηκε μία ζώνη μήκους 30 χλμ» 

Γ
ια την έξαρση της σει-
σμικής δραστηριότητας
στη Σαντορίνη αλλά και

το τι θα πρέπει να περιμένουμε,
αναφέρθηκαν με δηλώσεις τους
ο σεισμολόγος Γεράσιμος Πα-
παδόπουλος και ο καθηγητής
σεισμολογίας του ΑΠΘ Μανώ-
λης Σκορδίλης.

Όπως ανέφερε ο κ. Παπαδό-
πουλος  η σεισμική δραστη-
ριότητα έχει ξεκινήσει από τις
24 Ιανουαρίου  αλλά – όπως
είπε – από το Σάββατο το πρωί
εντάθηκε πάρα πολύ, αυξήθηκε
το πλήθος των σεισμών και αυ-
ξήθηκαν σταδιακά και τα μεγέ-
θη τους.

«Είναι πολλοί σεισμοί, εί-
ναι εκατοντάδες σεισμών.
Έχουν ξεπεράσει τους 400 οι
καταγεγραμμένοι αυτοί που
έχει μπορέσει το σύστημα μας
να καταγράψει και να τους ανα-
λύσουμε» σημείωσε μεταξύ άλ-
λων ο Γεράσιμος Παπαδόπου-
λος, και πρόσθεσε μιλώντας
στην ΕΡΤ πως «είναι
πολλοί, πολλοί περισσότεροι
οι μικροί που δεν μπορούμε να
τους αναλύσουμε».

«Είναι μια ζώνη μήκους περί-
που 30 χιλιομέτρων που έχει
ενεργοποιηθεί. Ξεκινάει από τα
βορειοανατολικά της Σαντορί-
νης, το θαλάσσιο χώρο και συ-
νεχίζετε προς την Αμοργό» ανέ-
φερε τονίζοντας ταυτόχρονα
πως το καλό νέο είναι ότι αυτή
η σεισμική δραστηριότητα εξε-
λίσσεται σε θαλάσσιο χώρο
υπογραμμίζοντας πως ακόμη
και αν μεγαλώσει το μέγεθος
υπάρχει μια απόσταση ασφα-
λείας.

«Ότι είναι στο θαλάσσιο χώρο
περίπου 30 με 40 χιλιόμετρα μα-
κριά από τα νησιά. Αμοργός,
Σαντορίνη, Ανάφη, Αστυπάλαια.
Λέω κυρίως τα τέσσερα νησιά
που περιτριγυρίζουν αυτή
την υποθαλάσσια τεκτονική τά-
φρο μέσα στην οποία εξελίσ-
σεται, διαδραματίζεται όλη η
σεισμική δραστηριότητα. Οπό-
τε πρέπει να μεγαλώσει πολύ το
μέγεθος για να έχουμε πολύ αρ-
νητικές επιπτώσεις» σημείωσε.

Η σχέση των σεισμών με
το ηφαίστειο

Αναφορικά με την πιθανή συ-
σχέτιση των σεισμών με το
ηφαίστειο, ο κ. Παπαδόπουλος
τόνισε πως «δεν είναι οι σεισμοί
ηφαιστειακής, είναι τεκτονικής
προέλευσης, δηλαδή έχουν
σχέση με τα σεισμικά ρήγματα.
Θα μπορούσαν δηλαδή να συμ-
βούν σε οποιοδήποτε άλλο μέ-
ρος της χώρας αυτοί οι σεισμοί,
μετά αυτά τα χαρακτηριστικά,
σε οποιοδήποτε άλλο σημείο
της χώρας που δεν είναι γεω-
γραφικά κοντά ηφαιστειακά κέν-

τρα. Άρα, προς το παρόν του-
λάχιστον, δεν εμφανίζουν χα-
ρακτηριστικά ηφαιστειακών σει-
σμών» τόνισε μεταξύ άλλων ο κ.
Παπαδόπουλος ενώ στο ερώ-
τημα εάν υπάρχει η πιθανότητα
να επηρεάσουν σημείωσε πως
«θεωρητικά ναι, αλλά χρει-
άζονται ορισμένες γεωφυσικές
προϋποθέσεις. Νομίζω ότι προς
το παρόν δεν πληρούνται αυτές
οι γεωφυσικές προϋποθέσεις
που χρειάζεται να υπάρχουν
για να υπάρξει και κάποια ενερ-
γοποίηση του ηφαιστείου».

«Υπάρχει ο σεισμός του 1956,
που είναι ο μεγαλύτερος που
έγινε στον ελλαδικό χώρο σε
όλο τον τελευταίο αιώνα, με μέ-
γεθος 7,7, ο οποίος δημιούρ-
γησε και ένα τσουνάμι ύψους
20 μέτρων. Το ρήγμα λοιπόν
αυτό έχει ένα μήκος περίπου
100 με 120 χιλιόμετρα. Το νότιο
τμήμα αυτού του ρήγματος με-
ταξύ Σαντορίνης και Αμοργού
έχει τώρα ενεργοποιηθεί, το
οποίο όμως έχει ένα ενεργο-
ποιημένο μήκος περίπου 30 χι-

λιόμετρα. Δεν έχουμε ένδειξη

ότι θα ενεργοποιηθεί όλο το

ρήγμα. Υπάρχει όμως σημαντι-

κό σεισμικό δυναμικό να ενερ-

γοποιηθεί ένα σημαντικό τμήμα

του ρήγματος. Γι αυτό λέμε ότι

μπορεί να φτάσουμε και το μέ-

γεθος 6. Είναι μέσα στα ανοιχτά

ενδεχόμενα» πρόσθεσε επι-

πλέον ο καθηγητής.

«Δεν αποκλείουμε έναν

ισχυρότερο σεισμό» λέει

ο Σκορδίλης

Στο χορό των Ρίχτερ που

χτυπούν τις τελευταίες ημέρες

ανοιχτά της Σαντορίνης, ανα-

φέρθηκε και ο καθηγητής Σει-

σμολογίας του ΑΠΘ Μανώλης

Σκορδίλης δηλώνοντας στην

ΕΡΤ3 ότι: «Το πιο ανησυχητικό

είναι το γεγονός ότι έχουμε

ενεργοποίηση ενός ρήγματος,

το οποίο έχει μήκος πάνω από

20 χιλιόμετρα και το οποίο ρήγ-

μα στο παρελθόν, το 1956, έδω-

σε ένα πολύ ισχυρό σεισμό

στην περιοχή της τάξης των 7.3

Ρίχτερ. Έχουμε μια έντονη δρα-

στηριότητα πάνω στον χώρο

αυτό και καταλαβαίνετε ότι δεν

μπορούμε να είμαστε καθησυ-

χαστικοί σε καμία περίπτωση.

Έχουμε πάρα πολλούς σει-

σμούς με μεγέθη πάνω από 4

Ρίχτερ πολύ κοντινούς χρονικά

και χωρικά», πρόσθεσε.

«Δεν αποκλείουμε έναν ισχυ-

ρότερο σεισμό. Δεν αποκλεί-

ουμε κάτι τέτοιο, κατά την άπο-

ψή μου δεν είναι το πιθανότερο,

αλλά δεν είναι κάτι που μπορεί

να αποκλειστεί», κατέληξε.

Ο Κωνσταντίνος Καραμανλής στις πληγείσες περιοχές
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Ταμείο Μικροπιστώσεων: Οι επιλέξιμες επιχειρήσεις

για συμμετοχή και το ύψος των δανείων

Τ
η στήριξη πολύ
μικρών οντοτήτων και
φυσικών προσώπων

που ασκούν ατομική
επιχειρηματική
δραστηριότητα, έχει ως
στόχο το Ταμείο
Μικροπιστώσεων ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ. 

Έμφαση θα δοθεί στη γυ-
ναικεία επιχειρηματικότητα,
καθώς και άλλες κατηγορίες
που δεν έχουν πρόσβαση στις
παραδοσιακές τραπεζικές πη-
γές χρηματοδότησης.

Σημαντική παράμετρος του
Ταμείου είναι η παροχή συμ-
βουλευτικών υπηρεσιών επι-
χειρηματικής εκπαίδευσης
(mentoring) στους δικαιού-
χους μικροχρηματοδοτήσε-
ων.

Σε ποιους
απευθύνεται

Για το Υποπρόγραμμα της
Γενικής Επιχειρηματικότη-
τας:

Πολύ μικρές οντότητες, οι
οποίες κατά την ημερομηνία
του ισολογισμού τους δεν
υπερβαίνουν τα όρια σε 2
τουλάχιστον από τα παρακά-
τω 3 κριτήρια κατά τη διάρκεια
της οικονομικής χρήσης:

• Μέσος όρος προσωπι-
κού μικρότερο ή ίσο των 10

ατόμων 

• Σύνολο ενεργητικού μι-

κρότερο ή ίσο των 450 χιλ.

ευρώ 

• Καθαρός κύκλος εργα-

σιών μικρότερος ή ίσος των

900 χιλ. ευρώ 

• Φυσικά πρόσωπα που

ασκούν ατομική επιχειρηματι-

κή δραστηριότητα καθώς και

άλλες κατηγορίες επιχειρή-

σεων 

Για το Υποπρόγραμμα της

Γυναικείας Επιχειρηματικό-

τητας:

Επιπρόσθετα των παραπά-

νω κριτηρίων επιλεξιμότητας

της Γενικής Επιχειρηματικό-

τητας:

• Επιχειρήσεις κάθε νομι-

κής μορφής (με εξαίρεση τις

αστικές εταιρείες), όπου σε

περίπτωση εταιρικών σχημά-

των, ο μέτοχος/εταίρος πο-

σοστού > 50% ανήκει σε γυ-

ναίκα και η διαχείριση/εκπρο-

σώπηση της επιχείρησης

πραγματοποιείται από γυναί-

κα. Σε περίπτωση ατομικών

επιχειρήσεων, ο ιδιοκτήτης

να είναι γυναίκα. 

Και για τις δύο κατηγορίες

επιχειρηματικότητας, επιλέ-

ξιμες είναι οι επιχειρήσεις

που:

• λειτουργούν νόμιμα στην

Ελλάδα 

• λειτουργούν τουλάχιστον

για χρονικό διάστημα ενός

έτους από την ίδρυσή τους 

• κατά τον χρόνο υποβολής

της αίτησης υπαγωγής στο

Ταμείο Μικροπιστώσεων δεν

έχουν εγκριθεί σε οποιοδή-

ποτε άλλο πρόγραμμα της
ΕΑΤ, μετά την 1η/1/2019. 

Τι χρηματοδοτείται
Επιλέξιμες είναι οι δαπά-

νες που έχουν περιληφθεί στο
business plan της επιχείρησης
και δεν έχουν πραγματοποι-
ηθεί (εξόφληση τιμολογίων)
πριν την υποβολή της αίτησης
χρηματοδότησης στο Ίδρυ-
μα Μικροχρηματοδοτήσεων. 

Γίνονται δεκτά τιμολόγια επί
πιστώσει, ημερομηνίας έως
και 6 μήνες πριν την υποβολή
του αιτήματος χρηματοδότη-
σης. Οι δαπάνες που χρημα-
τοδοτούνται μέσω του Ταμεί-
ου Μικροχρηματοδοτήσεων
αφορούν σε δάνεια επενδυτι-
κού σκοπού και κεφάλαια κί-
νησης.

Το δάνειο θα κυμαίνεται
από 3 χιλ. ευρώ έως 25 χιλ.
ευρώ ενώ η διάρκεια του είναι
από 12 έως 96 μήνες, με δυ-
νατότητα περιόδου χάριτος
6 μηνών.

Το ποσό του δανείου εκτα-
μιεύεται εφάπαξ ή τμηματικά,
εντός χρονικού διαστήματος
δύο μηνών από την ημερομη-
νία υπογραφής της δανειακής
σύμβασης και σε κάθε περί-
πτωση πριν τη λήξη της Πε-
ριόδου Επιλεξιμότητας, δη-
λαδή τη 31η/12/2029.

Ε
ξαιρετικά περιορι-
σμένη εμφανίζεται η
διαθεσιμότητα ακινή-

των στην Περιφέρεια για το
πρόγραμμα «Σπίτι μου ΙΙ» που
τρέχει, κυρίως σε μεγάλες
πόλεις όπως η Θεσσαλονίκη,
το Ναύπλιο, τα Χανιά και το
Ηράκλειο, με ποσοστά κάτω
του 10%-20% για ακίνητα που
πληρούν τα κριτήρια του προ-
γράμματος. 

Μάλιστα όπως σημειώνουν
οι παράγοντες της αγοράς
από τις πρώτες 10.000 αιτή-
σεις που υποβλήθηκαν, μόλις
1.000 έχουν βρει το ακίνητο
που επιθυμούν να αγορά-
σουν. 

Παρά το υψηλό ενδιαφέ-
ρον, η προσφορά κατοικιών
με τιμή έως 200.000 ευρώ
και στις περιοχές του Ν. Ατ-
τικής είναι περιορισμένη, δη-
μιουργώντας δυσκολίες
στους υποψήφιους δανει-
ολήπτες.

Στο πρόγραμμα «Σπίτι μου
ΙΙ» παρατηρείται έντονο εν-
διαφέρον από τους υποψή-
φιους δανειολήπτες, με πάνω
από 70.000 πολίτες να εκδη-
λώνουν ενδιαφέρον για την
ένταξή τους. 

Το πρόγραμμα προσφέρει
δάνειο που καλύπτει έως το
90% της αξίας του ακινήτου,
με το μέγιστο όριο ποσού να
φτάνει τα 190.000 ευρώ. 

Το υπόλοιπο ποσό της αγο-
ράς καλύπτεται από τον αγο-

ραστή με ίδια κεφάλαια.

Πώς αξιολογούνται 
οι αιτήσεις για το

«Σπίτι μου ΙΙ»
Οι αιτήσεις αξιολογούνται

με βάση την πιστοληπτική
ικανότητα και το εισόδημα
του υποψηφίου. 

Για παράδειγμα, αν η τιμή
ενός σπιτιού είναι 200.000
ευρώ, το δάνειο καλύπτει
180.000 ευρώ, με τον αγορα-
στή να πρέπει να καλύψει τα
υπόλοιπα 20.000 ευρώ. 

Αν η τιμή του ακινήτου είναι
250.000 ευρώ, το δάνειο κα-
λύπτει το μέγιστο ποσό των
190.000 ευρώ και ο δανει-
ολήπτης θα κληθεί να πλη-
ρώσει τα υπόλοιπα 60.000
ευρώ.

Οι δικαιούχοι πρέπει να
πληρούν συγκεκριμένα κρι-
τήρια. Το ακίνητο πρέπει να
έχει άδεια κατασκευής μέχρι
το 2007 και να μην υπερβαίνει
τα 150 τ.μ. 

Επιπλέον, οι δικαιούχοι δεν
πρέπει να έχουν άλλο ακίνη-
το που να καλύπτει τις στε-
γαστικές τους ανάγκες. 

Εάν κατέχουν άλλο ακίνητο,
το ακίνητο αυτό θα πρέπει να
είναι μικρότερο από 50 τ.μ.
και προσαυξανόμενο κατά
συγκεκριμένα τετραγωνικά
μέτρα ανάλογα με την οικο-
γενειακή κατάσταση. 

Η συμμετοχή στο πρό-
γραμμα είναι διαθέσιμη για

πολίτες ηλικίας 25 έως 50
ετών.

Η διαθεσιμότητα ακινήτων
στην Περιφέρεια είναι περιο-
ρισμένη, κυρίως στα μεγάλα
αστικά κέντρα, όπως η Θεσ-
σαλονίκη, το Ναύπλιο, τα Χα-
νιά και το Ηράκλειο, με πο-
σοστά κάτω του 10%-20%
για κατοικίες που πληρούν
τα κριτήρια του προγράμμα-
τος.

Σύμφωνα με έρευνα του
Πανελλαδικού Δικτύου E-Real
Estates, η διαθεσιμότητα κα-
τοικιών που να πληρούν τις
προϋποθέσεις είναι περιορι-
σμένη, ιδίως για ακίνητα με
ζητούμενη τιμή πώλησης από
150.000 έως και 250.000
ευρώ, σε περιοχές της Θεσ-
σαλονίκης, Πάτρας και άλ-

λες πόλεις της Περιφέρειας.

Οι υποψήφιοι
δανειολήπτες

αντιμετωπίζουν
δυσκολίες στην

εύρεση κατάλληλου
ακινήτου

Παρά το υψηλό ενδιαφέ-
ρον, οι υποψήφιοι δανειολή-
πτες αντιμετωπίζουν δυσκο-
λίες στην εύρεση κατάλληλου
ακινήτου. Σύμφωνα με τον
πρόεδρο του Δικτύου E-Real
Estates, κ. Μπάκα, από τις
πρώτες 10.000 αιτήσεις που
υποβλήθηκαν, μόλις 1.000
έχουν βρει το ακίνητο που
επιθυμούν να αγοράσουν. 

Η διαθεσιμότητα κατοικιών
με τιμή έως 200.000 ευρώ

για οικογένειες, ειδικά στις
περιοχές του Ν. Αττικής, είναι
περιορισμένη, και οι υποψή-
φιοι καλούνται να βρουν λύ-
σεις μέσα σε ένα δύσκολο το-
πίο ακινήτων.

Στην περιοχή της Θεσσα-
λονίκης, σύμφωνα με στοιχεία
από αναρτημένες αγγελίες
ακινήτων, μόλις το 7,9% των
διαθέσιμων ακινήτων έχουν
ζητούμενη τιμή πώλησης έως
150.000 ευρώ, ενώ το 62,6%
έχει ζητούμενη τιμή έως
250.000 ευρώ. 

Ταυτόχρονα, το 80%-90%
των διαθέσιμων ακινήτων εί-
ναι κατασκευής πριν το 1980,
γεγονός που περιορίζει τις
επιλογές για νεότερα ακίνητα.
Παρόμοια εικόνα παρατηρεί-
ται και στο κέντρο της Αθή-

νας.
Στις περιοχές των Περιφε-

ρειακών Δήμων της Θεσσα-
λονίκης, η διαθεσιμότητα είναι
ελαφρώς καλύτερη, με το
40,8% των διαθέσιμων ακινή-
των να έχουν τιμή έως
150.000 ευρώ, και το 60%-
70% των διαθέσιμων ακινήτων
να είναι κατασκευής μετά το
1980.

Στην Πάτρα, οι διαθέσιμες
κατοικίες με τιμή έως 250.000
ευρώ είναι κυρίως κατα-
σκευής πριν το 1980, με την
πλειοψηφία των ακινήτων να
είναι τουλάχιστον 45 ετών.
Σε περιοχές της Πάτρας,
όπως η Αγία Σοφία, κατα-
γράφεται υψηλή διαθεσιμό-
τητα, αλλά τα ακίνητα είναι σε
μεγάλο ποσοστό παλαιά, άνω
των 35 ετών.

Η διαθεσιμότητα σε άλ-
λες πόλεις της Περιφέρειας
είναι γενικά υψηλή, αλλά ο
αριθμός των διαθέσιμων ακι-
νήτων παραμένει μικρός σε
απόλυτους αριθμούς. 

Στο Ναύπλιο, τα Χανιά και
το Ηράκλειο, η διαθεσιμότη-
τα παραμένει περιορισμένη,
κυρίως λόγω της υψηλής του-
ριστικής δυναμικής στις πε-
ριοχές αυτές. 

Ωστόσο, πόλεις όπως η Κο-
μοτηνή, η Αλεξανδρούπολη, η
Λάρισα και η Καβάλα παρου-
σιάζουν καλύτερη διαθεσι-
μότητα για κατοικίες κατάλ-
ληλες για οικογένειες.

Σπίτι μου ΙΙ: 

Μόλις το 10% των υποψηφίων βρίσκουν το κατάλληλο ακίνητο για το πρόγραμμα
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Σε κλοιό ισχυρών πιέσεων βρέθηκαν οι τιμές των μετοχών
στη χθεσινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου, με την αγορά
να υποχωρεί προς τα επίπεδα των 1.500 μονάδων, εν μέσω
αρνητικού κλίματος στις ευρωπαϊκές αγορές, καθώς αυξά-
νονται οι ανησυχίες για επιβολή δασμών από τις ΗΠΑ και σε
ευρωπαϊκά προϊόντα. O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις
1.507,50 μονάδες, σημειώνοντας πτώση 2,70%. Ενδοσυνε-

δριακά κατέγραψε κατώτερη
τιμή στις 1.505,50 (-2,83%). Η
αξία των συναλλαγών ανήλθε
στα 186,211 εκατ. ευρώ, ενώ
διακινήθηκαν 46.668.657 με-
τοχές. Η συνολική κεφαλαι-
οποίηση της αγοράς μειώθηκε
κατά 2,701 δισ. ευρώ.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαι-
οποίησης σημείωσε πτώση σε
ποσοστό 2,85 %, ενώ ο δείκτης
της μεσαίας κεφαλαιοποίησης
υποχώρησε σε ποσοστό 3,23%.

Από τις μετοχές της υψηλής
κεφαλαιοποίησης, με άνοδο
έκλεισε μόνο η μετοχή της
Coca Cola HBC (+1,80%). Αν-

τιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές της Vio-
halco (-6,82%), της Τιτάν (-5,91%) της Elvalhalcor (-5,68%), της
Πειραιώς (-5,16%) και της Alpha Bank (-5,10%). Τον μεγαλύ-
τερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Alpha Bank και η Πει-
ραιώς διακινώντας 13.904.562 και 7.500.662 μετοχές, αντι-
στοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Πει-
ραιώς με 31,56 εκατ. ευρώ και η Εθνική με 29,04 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 9 μετοχές, 105 πτωτικά και 11 παρέμειναν
σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Ατ-
τικές Εκδόσεις (+9,68%) και Βιοτέρ (+9,52%).

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Μπήτρος (-
9,09%) και Χαϊδεμένος (-8,82%).

Οι μετοχές του δείκτη υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισαν
ως εξής:

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
2,70%.

Πτώση 2,70% 

στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 1.507,50

Φορολογικές δηλώσεις 2025: 

Ποια ζευγάρια θα πρέπει να

πάρουν φορολογικό… διαζύγιο

Χ
ωριστούς δρόμους 
θα πρέπει να
ακολουθήσουν 

για την εφορία χιλιάδες
φορολογούμενοι. 

Μπορεί να μην το έχουν επιλέ-
ξει αλλά οι σύζυγοι ή τα μέρη συμ-
φώνου συμβίωσης υποβάλλουν
υποχρεωτικά χωριστή φορολογι-
κή δήλωση, ο καθένας για τα ει-
σοδήματά του στις ακόλουθες
περιπτώσεις:

1. Έχει διακοπεί η έγγαμη συμ-
βίωση ή έχει λυθεί το σύμφωνο
συμβίωσης κατά τον χρόνο υπο-
βολής της δήλωσης. Για τη δια-
κοπή της έγγαμης συμβίωσης ή
τη λύση του συμφώνου συμβίω-
σης το βάρος της απόδειξης φέ-
ρει ο φορολογούμενος. 

2. Όταν ο ένας από τους δύο
συζύγους ή ένα από τα δύο μέρη
συμφώνου συμβίωσης είναι σε
κατάσταση πτώχευσης ή έχει υπο-
βληθεί σε δικαστική συμπαρά-
σταση. 

Χωριστές 
φορο-δηλώσεις

Εκτός από τα ζευγάρια που
υποχρεωτικά υποβάλει ο καθένας
τη δική του φορολογική δήλωση,
υπάρχουν και τα ζευγάρια που
επιθυμούν το «φορολογική δια-
ζύγιο».

Η πλατφόρμα της ΑΑΔΕ για
την υποβολή αιτήματος χωριστής
φορολογικής δήλωσης συζύγων
θα παραμείνει ανοιχτή μέχρι και

28 Φεβρουαρίου 2025 για τους έγ-
γαμους φορολογούμενους που
θέλουν να προχωρήσουν φέτος
να χωρίσουν για την εφορία ή για
όσους υπέβαλαν πέρυσι χωριστά
φορολογική δήλωση και θέλουν
να υποβάλουν φέτος κοινή δή-
λωση.

Σύμφωνα με τις διευκρινήσεις
της ΑΑΔΕ, όσοι φορολογούμενοι
επέλεξαν κατά το προηγούμενο
φορολογικό έτος να υποβάλουν
χωριστές δηλώσεις, αν αυτή η επι-
θυμία τους εξακολουθεί να ισχύει
και υφίσταται η έγγαμη σχέση,
δεν απαιτείται να εισέλθουν στη
σχετική εφαρμογή, εκτός αν επι-
θυμούν να ανακαλέσουν αυτή την
επιλογή τους. 

Σε περίπτωση ανάκλησης, και
εφόσον υπάρχει εκ νέου επιθυμία

για υποβολή χωριστής δήλωσης,
πρέπει να γνωστοποιηθεί ξανά
από τουλάχιστον έναν εκ των συ-
ζύγων.

Οι φορολογούμενοι που επιλέ-
γουν την υποβολή χωριστής φο-
ρολογικής δήλωσης πρέπει να
γνωρίζουν τα εξής:

1. Η γνωστοποίηση γίνεται
μέσω ειδικής ηλεκτρονικής εφαρ-
μογής στον διαδικτυακό τόπο
www.aade.gr, ακολουθώντας τη
διαδρομή Ψηφιακές Υπηρεσίες
→ Φορολογικές Υπηρεσίες → Ει-
σόδημα → Γνωστοποίηση Χωρι-
στής Δήλωσης, είτε από εσάς με
τους δικούς σας κωδικούς πρό-
σβασης είτε από, ειδικά για τον
σκοπό αυτό, εξουσιοδοτημένο
λογιστή – φοροτεχνικό, με τους
προσωπικούς του κωδικούς πρό-

σβασης. 

2. Αν κανείς από τους συζύγους

δεν γνωστοποιήσει την επιλογή

υποβολής χωριστής δήλωσης

Φ.Ε. μέχρι τις 28 Φεβρουαρίου

2025, οι σύζυγοι θα υποβάλουν

κοινή δήλωση για το φορολογικό

έτος 2024. 

3. Δεν επηρεάζεται η χορήγηση

των επιδομάτων από την υποβο-

λή χωριστών δηλώσεων Φ.Ε. από

τους συζύγους. 

4. Δεν είναι απαραίτητη η υπο-

βολή χωριστών δηλώσεων συζύ-

γων που έχουν διαφορετική φο-

ρολογική κατοικία διότι προβλέ-

πεται ήδη χωριστή φορολογική

αντιμετώπιση στις κοινές δηλώ-

σεις συζύγων που έχουν διαφο-

ρετική φορολογική κατοικία. 

5. Στις χωριστές δηλώσεις συ-

ζύγων δεν υφίσταται η έννοια του

οικογενειακού εισοδήματος για

την κάλυψη των επιμέρους τεκ-

μηρίων καθενός εκ των συζύγων,

καθώς τα τεκμήρια διαβίωσης και

απόκτησης βαρύνουν τον κάθε

σύζυγο ατομικά. Όσον αφορά τη

δυνατότητα κάλυψης τεκμηρίων

με ανάλωση κεφαλαίου, δεν μπο-

ρεί να γίνει επίκληση εισοδημάτων

από τη χωριστή δήλωση του άλ-

λου συζύγου. 

6. Στις χωριστές δηλώσεις συ-

ζύγων δεν υπάρχει δυνατότητα

μεταφοράς υπολειπόμενου πο-

σού αποδείξεων από τον ένα σύ-

ζυγο στον άλλο.

Ελεγκτικός κλοιός σε φορολογούμενους με «χοντρά» πορτοφόλια 
Πιάνουν δουλειά οι ειδικές δυνάμεις της ΑΑΔΕ

Α
νεβάζει στροφές ο ελεγκτικός μηχα-
νισμός βάζοντας στο «μάτι» φορολο-
γούμενους με μεγάλη οικονομική επι-

φάνεια και μεγάλες επιχειρήσεις. Στις 17 Φε-
βρουαρίου 2025 ενεργοποιείται η νέα υπερ-
υπηρεσία της ΑΑΔΕ, το Κέντρο Ελέγχου Με-
γάλων Φορολογουμένων (ΚΕΜΕΦ).

Το ΚΕΜΕΦ αναλαμβάνει να εντοπίσει αδή-
λωτα εισοδήματα και «μαύρα εισοδήματα»
ελέγχοντας φυσικά πρόσωπα με υψηλά εισο-
δήματα, υψηλές τραπεζικές καταθέσεις και με-
γάλη ακίνητη περιουσία, εισηγμένες εταιρεί-
ες με τζίρο άνω των 10 εκατ. ευρώ, καθώς και
επιχειρήσεις που καταγράφουν ακαθάριστα
έσοδα άνω των 25 εκατ. ευρώ. Στο στόχαστρο
μπαίνουν και οι φορολογικοί κάτοικοι εξωτε-
ρικού.

Η νέα υπηρεσία, που δημιουργείται από τη
συγχώνευση των μέχρι πρότινος αρμόδιων
ελεγκτικών κέντρων, αποτελεί το ισχυρότερο
όπλο στη μάχη κατά της φοροδιαφυγής. Με
σύγχρονα εργαλεία ανάλυσης δεδομένων και
διασταύρωσης στοιχείων, στοχεύει να ενι-
σχύσει τη διαφάνεια και τη φορολογική συμ-
μόρφωση των κορυφαίων οικονομικών παικτών
της χώρας. Οι ελεγκτές του ΚΕΜΕΦ θα υπο-
βάλλονται σε αυστηρούς ελέγχους αξιοπι-
στίας, ώστε να διασφαλιστεί ότι η νέα υπη-
ρεσία θα λειτουργήσει με απόλυτη ακεραι-
ότητα.

Το νέο ελεγκτικό κέντρο, με έδρα την Πε-
ριφέρεια Αττικής και αρμοδιότητα σε όλη
την επικράτεια, αναλαμβάνει κεντρικό ρόλο
στον εντοπισμό και την καταπολέμηση της φο-
ροδιαφυγής και της φοροαποφυγής. 

Οι επιχειρησιακοί του στόχοι περιλαμβάνουν
την αντιμετώπιση φορολογικών στρεβλώσεων,
τη διασφάλιση της συμμόρφωσης μεγάλων
επιχειρήσεων και πλούσιων φορολογουμέ-

νων, καθώς και τον έλεγχο προσώπων που
υπηρετούν σε υπηρεσίες της ΑΑΔΕ.

Τι θα ελέγχει το ΚΕΜΕΦ

Οι βασικές αρμοδιότητες του υπερ-κέν-
τρου θα είναι μεταξύ άλλων:

1. Η διενέργεια φορολογικού ελέγχου επί
φυσικών προσώπων με μεγάλα εισοδήματα και
μεγάλη ακίνητη περιουσία. 

2. Οι έλεγχοι των επιχειρήσεων με ετήσια
ακαθάριστα έσοδα άνω των 25 εκατ. ευρώ. 

3. Οι έλεγχοι τραπεζικών και ασφαλιστικών
εταιρειών ανεξάρτητα από τη νομική μορφή με
την οποία λειτουργούν, καθώς και όλες τις
ανώνυμες εταιρείες με μετοχές εισηγμένες
στο Χρηματιστήριο Αξιών Αθηνών, που ετήσιο
τζίρο άνω των 10 εκατ. ευρώ. 

4. Οι έλεγχοι των συνδεδεμένων επιχειρή-
σεων ανεξάρτητα από το ύψος των ακαθάρι-
στων εσόδων τους εφόσον τα ακαθάριστα
έσοδα έστω μιας των εν λόγω επιχειρήσεων
υπερβαίνουν τα 25 εκατ. ευρώ. 

5. Οι έλεγχοι για τη διαπίστωση της συμ-
μόρφωσης των Δηλούντων Ελληνικών Χρη-

ματοπιστωτικών Ιδρυμάτων με τους κανόνες
δέουσας επιμέλειας για την αυτόματη ανταλ-
λαγή πληροφοριών χρηματοοικονομικών λο-
γαριασμών. 

6. Οι φορολογικοί έλεγχοι για τη διαπίστω-
ση της συμμόρφωσης των φορολογουμένων
και για τον εντοπισμό εισοδημάτων και περι-
ουσιακών στοιχείων που δεν έχουν δηλωθεί. 

7. Η σύνταξη και η υποβολή των μηνυτήριων
αναφορών στον αρμόδιο Εισαγγελέα για υπο-
θέσεις φοροδιαφυγής που έχουν ολοκληρω-
θεί. 

8. Η λήψη διασφαλιστικών μέτρων για υπο-
θέσεις μεγάλης φοροδιαφυγής (δεσμεύσεις
καταθέσεων, ακινήτων, περιεχομένων θυρίδων
κ.λπ.) 

9. Η διενέργεια φορολογικού ελέγχου επί
υποθέσεων που αφορούν, τόσο σε κατοχή ακί-
νητης περιουσίας, όσο και σε μεταβίβαση κι-
νητής και ακίνητης περιουσίας (κληρονομιών,
δωρεών, γονικών παροχών και μεταβίβασης
ακινήτων). 

10. Η διενέργεια φορολογικού ελέγχου επί
υποθέσεων που αφορούν σε αντιμετώπιση και
διαχείριση υποθέσεων υψηλού ενδιαφέροντος
με ιδιαίτερα χαρακτηριστικά οι οποίες άπτον-
ται ειδικών φορολογικών θεμάτων και προ-
ϋποθέτουν εξειδικευμένες γνώσεις και ελεγ-
κτικές δεξιότητες καθώς απαιτούν την εφαρ-
μογή σύνθετων ελεγκτικών μεθόδων. 

11. Η διενέργεια φορολογικού ελέγχου σε
κατοίκους εξωτερικού. 

12. Η διενέργεια φορολογικών ελέγχων
για την διαπίστωση της συμμόρφωσης των κα-
τοίκων εξωτερικού και τον εντοπισμό εισοδη-
μάτων και περιουσιακών στοιχείων που δεν
έχουν δηλωθεί, όπως υποχρεούνται σύμφω-
να με τη νομοθεσία. 

OPTIMA:13,2000 -1,49%
ΤΙΤΑΝ: 43,0000 -5,91%
ALPHA BANK: 1,6930 -

5,10%
AEGEAN AIRLINES:

10,3600 -4,69%
VIOHALCO: 5,6000 -6,82%
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: 18,μ2000 -

2,57%
ΔΑΑ:8,3420 -2,66%
ΔΕΗ: 12,8600 -2,50%
COCA COLA HBC:34,0000

+1,80%
ΕΛΛΑΚΤΩΡ: 2,1700 -3,13%
ΕΛΠΕ: 7,4000 -1,20%
ELVALHALCOR: 1,9760 -

5,68%

ΕΘΝΙΚΗ: 8,1480 -2,77%
ΕΥΔΑΠ: 5,9400 -2,62%
EUROBANK: 2,3190 -4,29%
LAMDA DEVELOPMENT:

6,7000 -3,74%
MOTOR OIL: 20,5400 -

3,84%
JUMBO: 25,5400 -2,52%
ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΣ:33,4000 -

3,91%
ΟΛΠ:29,5000 -1,34%
ΟΠΑΠ: 16,3800 -1,09%
ΟΤΕ: 14,5400 -0,41%
ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 4,1550 -5,16%
ΣΑΡΑΝΤΗΣ: 11,3800 -0,18%
ΤΕΡΝΑ ΕΝΕΡΓΕΙ-

ΑΚΗ:20,0000 αμετάβλητη



Για την προκλητική
παρουσία του
τουρκικού Πολεμικού

σκάφους βόρεια της
Κρήτης όπου διεξάγουμε
έρευνες και αν θα
συνεχίσουμε, ρωτήθηκε ο
κυβερνητικός
εκπρόσωπος, Παύλος
Μαρινάκης.

Ο Παύλος Μαρινάκης απάν-
τησε: «Οι έρευνες θα συνεχι-
στούν κανονικά και το έργο
συνεχίζεται χωρίς καμία πι-
θανότητα να γίνει κάτι δια-
φορετικό, όπως ακριβώς είναι
προγραμματισμένο. 

Υπάρχει επιβεβαίωση του
Ελληνικού Πολεμικού Ναυτι-
κού για το περιστατικό σε
έρευνα, για την οποία εκδό-
θηκε ελληνική Navtex αλλά
το τουρκικό σκάφος δεν είναι
στα 7 ναυτικά μίλια ή δίπλα.
Το παρακολουθούμε εννοείται
με φρεγάτα αλλά και με σκά-
φος του Λιμενικού και επα-
ναλαμβάνω συνεχίζεται το
έργο και οι έρευνες χωρίς

καμία πιθανότητα διακοπής ή
αλλαγής σχεδίων».

Τι συζητήθηκε 
στη συνάντηση

Γεραπετρίτη – Φιντάν
στην Ντόχα

Για την συνάντηση Γερα-
πετρίτη – Φιντάν: «Εκεί συζη-
τήθηκε το επόμενο Ανώτατο
Συμβούλιο Συνεργασίας στην
Άγκυρα και μένει να ανακοι-
νωθούν οι ημερομηνίες. Συμ-
φώνησαν να εργαστούν από

κοινού Ελλάδα και Τουρκία
ώστε να διατηρηθεί το εποι-
κοδομητικό κλίμα μέσω του

δομημένου διαλόγου δηλαδή
του πολιτικού διαλόγου, της
θετικής ατζέντας και των
ΜΟΕ. Είναι δεδομένο ότι η
Ελλάδα συνεχίζει να λέει σε
όλους τους τόνους ότι δεν
συζητά ζητήματα κυριαρχίας
ή κόκκινων γραμμών αλλά πι-
στεύει στον διάλογο χωρίς
διάθεση υποχώρησης. Ετέ-
θησαν όλα τα ζητήματα και
το ευρύτερο κλίμα της πε-
ριόδου στην οποία βρισκόμα-
στε στην δική μας περιοχή οι
γεωπολιτικές εξελίξεις και το
Κυπριακό ενόψει της επικεί-
μενης συνάντησης σε διευ-
ρυμένη σύνθεση».

Εκδρομή στη Θεσσαλονίκη (μπουζούκια στη Κατερί-
να Λιόλιου) στις 22 Φεβρουαρίου 

Αποκριάτικη εκδρομή στο Βουκουρέστι – Καρπάθια
Όρη – Μπρασόφ – Σινάια με αναχώρηση

από  27/02 έως 03/03 

Ημερήσια εκδρομή στο Καρναβάλι της Πάτρας 
τη Κυριακή 02 Μαρτίου

Τριήμερη εκδρομή στην Αδριανούπολη - Θράκη
από 7 έως 9 Μαρτίου

Πενθήμερη εκδρομή στις Δαλματικές Ακτές 
– Ντουμπρόβνικ - Κότορ – Μπούτβα 

από 21 έως 25 Μαρτίου 

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών 

στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

Νέα υπηρεσία του γραφείου μας: Όλες μας οι εκδρομές
αναχωρήσεις κι απο την πόλη της Καλαμπάκας!!!

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

30 σελίδα εκδρομές - τοπικάΤΡΙΤΗ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 20254

KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9

Tηλ.: 24310 30335

Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ
Άγιος Πορφύριος ο Καυσοκαλυβίτης (Ωρωπός) 

– Χαλκίδα – Καμένα Βούρλα
Κυριακή 16 Φεβρουαρίου 2025

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 25  €

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»
ΑΠΟΚΡΙΕΣ

4ήμερη εκδρομή στις 27/2-3/3/2025 (3 διαν/σεις) 
ξενοδοχείο 4* με πρωινό πλατεία ΤΑΧΙΜ ( Hotel Central

Palace 4*), ξεναγός.
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 250 €€

ΣΚΟΠΙΑ – ΠΡΙΖΡΕΝ – ΠΡΙΣΤΙΝΑ (ΚΟΣΟΒΟ)
3ήμερη εκδρομή

1-3 Μαρτίου 2025 (Απόκριες)
(δύο διανυκτερεύσεις σε ξενοδοχείο με πρωινό, ξεναγός)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 180 €€

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
6ήμερη οδική εκδρομή 21-27 Απριλίου 2025

5 διαν/σεις με πρωινό  + 4 γεύματα (1 Κωνσταντινούπολη, 3
Άβανος, 1 Προύσα), 

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 450 €€
€

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ -  ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες  •Γαμήλια ταξί-
δια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168.  

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του
ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’ εμάς 

θα το ζήσετε!!!MH.T.E.: 0727E60000015600

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

για κάθε προορισμό...

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ
ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ (Τάφος Αγίου Παϊσίου) ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ

ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
Την Κυριακή 9 Φεβρουαρίου 2024

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΑΡΑΧΩΒΑ ΓΑΛΑΞΙΔΙ
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 
γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΑΓ. ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΚΥΡΙΑΚΗ 9/2/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΠΑΝ.ΓΟΡΓΟΕΠΙΚΟΟΥ(ΜΑΝΔΡΑΣ)/ΑΓ.ΚΥΠΡΙΑΝΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/2/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΟΣΙΟΥ ΜΕΛΕΤΙΟΥ/ΟΣΙΟΣ ΠΑΤΑΠΙΟΣ/ΛΟΥΤΡΑΚΙ
ΣΑΒΒΑΤΟ 22/2/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΠΡΟΥΣΟΥ/ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 23/2/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΤΡΑ
ΑΠΟΚΡΙΑΤΙΚΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ

ΚΥΡΙΑΚΗ 2/3/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΓΑΛΑΞΙΔΙ
ΑΛΕΥΡΟΜΟΥΤΖΟΥΡΩΜΑΤΑ

Κ. ΔΕΥΤΕΡΑ 3/3/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΩΝ
Α’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7/3/2025 (ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ)

ΠΑΝ. ΣΟΥΜΕΛΑ/ΒΕΡΟΙΑ/Ι.Μ. ΔΟΒΡΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 9/3/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΒΡΥΟΥΛΩΝ/ΑΓΙΟΣ ΠΡΓΥΡΙΟΣ/ΣΚΑΛΑ ΩΡΩΠΟΥ
ΚΥΡΙΑΚΗ 9/3/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΚΟΙΜ. ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΓΚΟΥΡΑΣ
Β’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14/2/2025 (ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ)

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ
Ι.Μ. ΜΟΛΥΒΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ/ΚΟΝΙΤΣΑ/ΜΟΝΟΔΕΝΔΡΙ

ΦΑΡΑΓΓΙ ΒΙΚΟΥ/ΠΕΤΡΙΝΟΔΑΣΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/3/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

ΑΠΟΔΡΑΣΗ ΣΤΟ ΠΗΛΙΟ
ΜΑΚΡΥΝΙΤΣΑ - ΠΟΡΤΑΡΙΑ - ΒΟΛΟΣ

Κυριακή 09 / 02 / 2025

ΑΡΤΑ - ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ
ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΑΣΙΝΗ ΚΙΒΩΤΟ 

Κυριακή 16 / 02 / 2025

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ 
ΕΔΕΣΣΑ - ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΕΛΛΑ - ΝΥΜΦΑΙΟ

Από 21 - 23 / 02 / 2025

ΣΟΦΙΑ «Η εκκεντρική των Βαλκανίων» 
Μπλαγκόεβγκραντ - Μονή Ρίλα - Σαντάνσκι

Από 07 - 09 / 03 / 2025 

ΝΤΟΥΜΠΑΙ – ΑΜΠΟΥ ΝΤΑΜΠΙ
JUMEIRAH – SAFARI 4X4 ΣΤΗΝ ΕΡΗΜΟ ( 2η αναχώρηση ) 

Από 14 - 19 / 03 / 2025

ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΟΧΡΙΔΑ
ΜΠΙΤΟΛΑ – ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ

Από 15 - 16 / 03 / 2025 

Η «Ανεξερεύνητη» ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ & ΘΡΑΚΗ 
ΦΙΛΙΠΠΟΙ – ΛΥΔΙΑ – ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ – ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ –

ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ – ΣΟΥΦΛΙ – ΚΟΜΟΤΗΝΗ – ΠΟΡΤΟ ΛΑΓΟΣ – 
ΞΑΝΘΗ – ΠΟΜΑΚΟΧΩΡΙΑ - ΝΕΣΤΟΣ – ΝΕΑ ΚΑΡΒΑΛΗ

Διαμονή στο Grecotel Astir Palace 5* στην Αλεξανδρούπολη 
Από 22 - 25 / 03 / 2025

ΑΓΙΟΙ ΣΑΡΑΝΤΑ
ΑΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΟ - ΒΟΥΘΡΩΤΟ

Από   29 - 30 / 03 / 2025 

ΡΩΜΗ - ΠΟΜΠΗΙΑ 
Από   31 / 03  - 05 / 04 / 2025

ΠΑΣΧΑ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ 
Από   18 - 21 / 04 / 2025

ΚΥΑΝΗ ΑΚΤΗ / ΚΟΤ ΝΤ' ΑΖΟΥΡ
ΝΙΚΑΙΑ - ΜΟΝΑΚΟ - ΜΟΝΤΕ ΚΑΡΛΟ - ΚΑΝΝΕΣ - ΣΑΙΝ 

ΤΡΟΠΕ -  ΣΑΙΝ ΠΟΛ ΝΤΕ ΒΑΝΣ - ΑΝΤΙΠ - ΕΖ - ΜΕΝΤΟΝ  
Αεροπορική από 29 / 04 - 03 / 05 / 2025

ΙΜΒΡΟΣ - ΤΕΝΕΔΟΣ
ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ - ΤΡΟΙΑ
Από   15 - 18 / 05 / 2025  

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ – ΙΘΑΚΗ 
Από   22 - 25 / 05 / 2025  

ΧΙΟΣ
Αεροπορική από   18 - 22 / 06 / 2025 

ΒΑΡΚΕΛΩΝΗ 
ΜΑΓΙΟΡΚΑ - ΙΜΠΙΖΑ 

Αεροπορική  από  05 - 11 / 07 / 2025

ΡΟΔΟΣ
ΚΑΣΤΕΛΟΡΙΖΟ - ΣΥΜΗ - ΧΑΛΚΗ 

Από   07 - 14 / 07 / 2025 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ
ΓΥΘΕΙΟ – ΑΡΕΟΠΟΛΗ – ΔΙΡΟΣ – ΒΑΘΕΙΑ – ΛΙΜΕΝΙ – ΓΕΡΟ-

ΛΙΜΕΝΑΣ  ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ
Από   16 - 20 / 07 / 2024

ΚΩΣ
ΚΑΛΥΜΝΟΣ - ΝΙΣΥΡΟΣ 
Από   23 - 29 / 07 / 2025

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ
Από   01 - 08 / 08 / 2025 

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Μαρινάκης: Οι έρευνες στην Κρήτη δεν σταματούν 
Παρακολουθούμε το τουρκικό σκάφος στην περιοχή



ΤΡΙΤΗ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 20254 σελίδα 31κοινωνικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΔΙΑΚΟΠΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
Ειδοποιούνται οι καταναλωτές ΔΕΔΔΗΕ των παρακάτω περιοχών

ότι για να εκτελεσθούν απαραίτητες τεχνικές εργασίες του ΔΕΔΔΗΕ
θα γίνει διακοπή του ηλεκτρικού ρεύματος ως εξής:

ΤΡΙΤΗ 04-02-2025
1. Από ώρα 13:00 – 15:00 το χωριό Μικ. Κεφαλόβρυσο, τα αρ-

δευτικά, Φ/Β, βουστάσια, χοιροστάσια, ποιμνιοστάσια, Δημ. Σφαγεία.
Ολιγόλεπτη διακοπή στα χωριά Διαλεκτό και Μεγάρχη.

ΤΕΤΑΡΤΗ 05-02-2025
1. Από ώρα 08:00 – 15:00 στα Τρίκαλα και στην οδό: Πατουλιάς

αριστερά και δεξιά από το ύψος του Περιφερειακού έως και την
Ε.Ο. Ε65.(Εμπορεία σιδήρου Γαλάνης, μπετό Παπακώστας, μηχα-
νουργείο Μέρκατας, ανακύκλωση Βαγγελοκώστας.

2. Από ώρα 08:00 – 12:00 στα Τρίκαλα τμήμα της οδού Ζαρίφη
αριστερά και δεξιά.

ΠΕΜΠΤΗ 06-02-2025
1. Από ώρα 08:00 – 15:00 στα Τρίκαλα συνοικία Αμπελάκια όπι-

σθεν του Ι. Ν. Αγίου Γεωργίου, ξυλεία Κόκκαλη και περιμετρικά
αυτού, τα αρδευτικά, Φ/Β, βιοτεχνίες των παραπάνω περιοχών.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 07-02-2025
1. Από ώρα 07:45 – 08:00  & 15:00 – 15:15 τα χωριά Αγρελιά,

Λιόπρασο , Ελληνόκαστρο, Λαγκαδιά, Παλαιόπυργος , Κρηνίτσα ,
Λογγάκι και Αλώνια Μπάρας, ξενοδοχείο ΑΝΑΝΤΙ.

2. Aπό ώρα 07:45 – 15:15 στα Αλώνια Μπάρας από την δια-
σταύρωση επί της οδού Λογγακίου αριστερά και δεξιά έως και
την οδό Φανερωμένης. Περιλαμβάνει τις οδούς 1η πάροδος Ζα-
βλανίων, Κονισκού, Αγ. Πορφυρίου, Γεωργανάδων και Ζηλευτής.
Στην οδό Ζηλευτής αριστερά και δεξιά από την διασταύρωση
Λογγακίου έως την οδό Κρηνίτσας και περιλαμβάνει τις οδούς 1η
Πάροδος Ζηλευτής αριστερά Λόγγου, Νομής , Συκιάς και Παλαι-
οπύργου και οι φωτεινοί σηματοδότες στην διασταύρωση του Αγ.
Νεκταρίου καθώς και δεξιά της Ε.Ο. Λαρίσης Τρικάλων (περιφε-
ρειακός) από και μετά το Do fun do έως και πριν το Δημοτικό κο-
λυμβητήριο, οικ. Αγία Τριάδα, οδός Μπαλκούρας, Αφοί Φώτη Γα-
λάνη, βουστάσια, χοιροστάσια των παραπάνω περιοχών. 

Αν οι εργασίες τελειώσουν νωρίτερα, το ρεύμα θα ξαναδοθεί
πριν από το χρόνο λήξης της διακοπής που αναφέρεται πιο πάνω.
Γι' αυτό το λόγο οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις και τα δίκτυα του
ΔΕΔΔΗΕ θα πρέπει να θεωρούνται ότι έχουν συνέχεια ρεύμα.
Έτσι, για λόγους ασφαλείας απαγορεύεται η προσέγγιση σε αγω-
γούς ή άλλα στοιχεία του δικτύου ακόμα και αν βρίσκονται
καταγής, γιατί υπάρχει κίνδυνος ατυχήματος. Επίσης όσοι έχουν
ηλεκτρικούς κινητήρες πρέπει μετά τη διακοπή να τους ελέγξουν
αν περιστρέφονται όπως πριν.

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΕΔΔΗΕ ΠΕΡ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

«Συ λοιπόν κακοπάθησον
ως καλός στρατιώτης του Ιη-
σού Χριστού» (Β' Τιμοθ. 2:3)

Η Ειρήνη, μια νέα γυναίκα,
πιστή χριστιανή, όταν διαπί-
στωσε ότι είχε προσβληθεί
από καρκίνο, έγραψε σε συγ-
γενικό της πρόσωπο: «Ευχα-
ριστώ του Κύριό μου για ό,τι
επιτρέπει στη ζωή μου. Έχω
ειρήνη στην καρδιά μου γιατί
ξέρω ότι Αυτός ελέγχει τα
πάντα αλλά προπαντός γιατί
ξέρω ότι με αγαπά! Πριν λίγες
μέρες τελείωσα τη χημειοθε-
ραπεία και αρχίζω να παίρνω
δυνάμεις. Σύντομα όμως θα
κάνω μια σειρά ακτινοβολιών,
αλλά είμαι βέβαιη ότι και τώρα

ο Κύριος θα είναι μαζί μου».

Πριν αρρωστήσει, η Ειρήνη

ήταν μια δραστήρια γυναίκα

που πρόσφερε τις υπηρεσίες

της εθελοντικά σε ανθρώπους

μόνους και άρρωστους με

ανάγκες σωματικές και ψυχι-

κές. Τώρα όμως με την αρ-

ρώστια της, δέχθηκε «σαν κα-

λός στρατιώτης του Χριστού»

όπως έλεγε, τη μετάθεσή της

σε άλλο μέτωπο. Τώ ρα, υπη-

ρετεί τον Κύριο μεταξύ των

καρκινοπαθών, δίνοντας μαρ-

τυρία πίστης και ζωής. Και

τα λόγια της τώρα, έχουν με-

γαλύτερη αξία γιατί βασίζον-

ται στην προσωπική της εμ-

πειρία!

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Άρχισαν τα Εσπερινά Κηρύγματα

στον Άγιο Νεκτάριο Τρικάλων 
Κάθε Κυριακή στις 6.00 το απόγευμα θα γίνονται τα

Εσπερινά Κηρύγματα στον Άγιο Νεκτάριο Τρικάλων από τον
π. Νικόλαο Δαλαγιώργο με θέμα την Θεία Λειτουργία.

Θα προηγείται Ιερά Παράκληση στην Παναγία Πορταΐτισσα
στις 5.30 το απόγευμα.

Οι πρόβες της χορωδίας ενηλίκων

ανδρών και γυναικών

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης
Γίνεται γνωστό πως οι συναντήσεις και οι πρόβες της χο-

ρωδίας ενηλίκων αντρών και γυναικών της Ιεράς Μητροπόλεως
Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης θα πραγματοποιούνται κάθε
Πέμπτη στις 6:00 μ.μ. στο Πνευματικό Κέντρο του Ιερού
Ναού Αγίας Παρασκευής Τρικάλων στο Βαρούσι.

Τη Χορωδία θα Διευθύνει η Μουσικός Δέσποινα Πλαστάρα.
Προσκαλούνται να προσέλθουν όλοι οι ενδιαφερόμενοι.

MIKΡΕΣ ΑΓΓΕΛΙΕΣ
ΧΑΘΗΚΑΝ δύο κυνηγετικά σκυλιά χρώματος κανελί με

αλυσίδα στο λαιμό στην περιοχή του Νεοχωρίου Τρικάλων
κοντά στο Μοναστήρι. Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να
επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6973736010.

Ομιλία για την Ετήσια Εορτή της

Μητέρας στον "Ελεήμονα Σαμαρείτη"

Σήμερα Τρίτη 4 Φεβρουαρίου 2025 στις 6.00 μ.μ. θα γίνει
επίκαιρη ομιλία με θέμα "Παναγία - Η Μητέρα των Εθνών"
στην αίθουσα της Χριστιανικής Αδελφότητας ΕΛΕΗΜΩΝ ΣΑ-
ΜΑΡΕΙΤΗΣ (Στουρνάρα 11 Τρίκαλα), από τον π. Νικόλαο Δα-
λαγιώργο. 

Σας περιμένουμε όλους και όλες για να εορτάσουμε και να
τιμήσουμε την Μητρότητα.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1368 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του
Βασιλείου και της Κωνσταντινιάς το γένος Σκυλογιάννη
που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στην Αθήνα και
η ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΑΜΑΝΤΩ του Ευάγγελου και
της Μαρίας το γένος Βασιλάκου που γεννήθηκε και κα-
τοικεί στην Αθήνα πρόκειται να παντρευτούν και ο γάμος
θα γίνει στην Αθήνα.

ΟΜΙΛΙΑ ΣΤΗΝ Γ.Ε.Χ.Α.
Την Πέμπτη 6 Φεβρουαρίου 2025 και ώρα 6:00μ.μ. στην αί-

θουσα της «Γ.Ε.Χ.Α.» οδός Βύρωνος 24, θα γίνει ομιλία από
τον πανοσιολογιώτατο π. Κύριλλο Ιατρό, ιεροκήρυκα της Ι.
Μ. Λαρίσης και Τυρνάβου και μέλος της αδελφότητος
θεολόγων "Ο ΣΩΤΗΡ" με θέμα: "Η αγάπη ου ζηλοί"

Προσκαλείσθε να την παρακολουθήσετε.

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ

ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ 
Ο Δήμος Τρικκαίων ενημερώνει ότι με βάση αποφάσεις της

Δ/νσης Αστυνομίας Τρικάλων θα υπάρξουν κυκλοφοριακές ρυθ-
μίσεις με:

- προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας των οχημάτων, επί της
οδού Αριστοφάνους και στο τμήμα αυτής μεταξύ της οδού
Τερτίπη και της οδού Καβράκου, από την Τρίτη 04/02/2025 έως
την Πέμπτη 06/02/2025 τις ώρες από 08:00 έως 15:00, λόγω
εκτέλεσης εργασιών αποκατάστασης βλάβης σε αγωγό ακαθάρ-
των.

- Προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας των οχημάτων, επί της
οδού Τερτίπη και στο τμήμα αυτής μεταξύ της οδού Ομήρου και
της οδού Λάιου, από την Τρίτη 04/02/2025 έως την Πέμπτη
06/02/2025 και κατά τις ώρες από 08:00 έως 15:00, λόγω
εκτέλεσης εργασιών αποκατάστασης βλάβης σε αγωγό ακαθάρ-
των.

- προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας των οχημάτων, επί της
οδού Πλουτάρχου και στο τμήμα αυτής μεταξύ της οδού Τερτίπη
και της οδού Φλεγίου, από την Τρίτη 04/02/2025 έως την Πέμπτη
06/02/2025 και κατά τις ώρες από 08:00 έως 15:00, λόγω
εκτέλεσης εργασιών αποκατάστασης βλάβης σε αγωγό ακαθάρ-
των.

- προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας των οχημάτων, επί της
οδού Σταμελάκου και στο τμήμα αυτής από τη συμβολή της με
την οδό Φαρμάκη έως τη συμβολή της με την οδό Τσακάλωφ,
την Τρίτη 04/02/2025 τις ώρες 07:30’ έως 15:30’, για οικοδομικές
εργασίες.



Μ
ε τις χώρες της
Ευρώπης τα βάζει 
ο νέος πρόεδρος

των ΗΠΑ, Ντόναλντ Τραμπ.
Όπως χαρακτηριστικά
διαμήνυσε την Κυριακή 
2/2 ευρωπαϊκά προϊόντα
που εισάγονται στην
Αμερική «πολύ σύντομα»
θα μπουν με τη σειρά τους
στο στόχαστρο της
πολιτικής αύξησης των
δασμών που προωθεί,
έπειτα από τα υψηλότερα
κόστη που ανακοίνωσε 
για αγαθά από τον Καναδά,
το Μεξικό και την Κίνα.

«Μας εκμεταλλεύονται στ’
αλήθεια ξέρετε, έχουμε έλ-
λειμμα 300 δισεκατομμυρίων
δολαρίων» επεσήμανε χαρα-
κτηριστικά ο αμερικανός πρό-
εδρος. 

«Δεν αγοράζουν ούτε αυ-
τοκίνητά μας, ούτε αγροτικά
προϊόντα μας, σχεδόν τίποτα,

κι εμείς τα παίρνουμε όλα,

εκατομμύρια οχήματα, τερά-

στια επίπεδα αγροτικών προ-

ϊόντων», τόνισε στον Τύπο.

«Δεν έχω χρονοδιάγραμμα,

αλλά πολύ σύντομα» θα επι-

βληθούν υψηλότεροι τελω-

νειακοί δασμοί σε προϊόντα

της ΕΕ, επέμεινε ο Ντόναλντ

Τραμπ.

Τι αποφάσισε για 
τα προϊόντα από
Κίνα, Μεξικό και
Καναδά ο Τραμπ

Το Σάββατο 1/2 ο Ντόναλντ
Τραμπ αποφάσισε να υλοποι-
ήσει την απειλή του για εμπο-
ρικό πόλεμο, επιβάλλοντας
δασμούς 25% στις εισαγω-
γές προϊόντων από τον Κανα-

δά και το Μεξικό και επιπλέον
10% στους υφιστάμενους δα-
σμούς στα κινέζικά προϊόντα.

Ο αμερικανός πρόεδρος με
αυτή του την κίνηση επιτίθεται
στους τρεις κορυφαίους εμ-
πορικούς εταίρους των ΗΠΑ,
που αθροιστικά αντιπροσω-
πεύουν πάνω από το 40% των
εισαγωγών στη χώρα. Η επι-
βολή δασμών τίθεται σε ισχύ
από την Τρίτη 4 Φεβρουαρίου
για τα καναδικά προϊόντα,
σύμφωνα με το προεδρικό
διάταγμα που περιήλθε εις
γνώση του Γαλλικού Πρακτο-
ρείου Ειδήσεων (AFP). Ωστό-
σο, οι καναδικοί υδρογονάν-
θρακες θα φορολογούνται με
10%. Η Ουάσινγκτον υποστη-
ρίζει ότι το μέτρο αποσκοπεί
στην άσκηση πίεσης στις κυ-
βερνήσεις των τριών χωρών
προκειμένου να λάβουν δρα-
στικά μέτρα για τον περιορι-
σμό της διακίνησης φαιντα-
νύλης προς τις ΗΠΑ.

CMYK

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Κεφαλογιάννης: 

Είναι απαραίτητο να προχωρήσουμε

άμεσα στη στρατηγική αυτονομία

των ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων

Στις στρατιωτικές προτεραιότητες της Ελλάδας καθώς επί-
σης και στην αμυντική θωράκιση της Ευρώπης αναφέρθηκε
ο υφυπουργός Εθνικής Άμυνας, Γιάννης Κεφαλογιάννης, μι-
λώντας σήμερα στην ΕΡΤ. Θυμίζουμε ότι ένα από τα ση-
μαντικότερα θέματα στη σημερινή άτυπη Σύνοδο Κορυφής
της Ε.Ε. είναι η αμυντική θωράκιση της γηραιάς ηπείρου και
στο πλαίσιο αυτό το μέλος της κυβέρνησης τόνισε πως: «Νο-
μίζω ότι ο πόλεμος στην Ουκρανία τα τελευταία χρόνια έχει
καταστήσει απολύτως αναγκαία την ενίσχυση της άμυνας.

Μέχρι πριν από μερικά χρόνια, η άμυνα ήταν ένα ζήτη-
μα που βρισκόταν χαμηλά στην ατζέντα της Ευρωπαϊκής
Ένωσης. Ωστόσο, τα τελευταία χρόνια πολλές χώρες
έχουν αυξήσει τους αμυντικούς τους προϋπολογισμούς.

Η Ελλάδα έχει διατυπώσει σαφείς θέσεις. Θυμίζω ότι ο
Πρωθυπουργός, σε συνεργασία με τον πολωνό ομόλογό του,
έχει θέσει μια σειρά από ζητήματα σχετικά με την ευρωπαϊ-
κή άμυνα. Πρώτον, θεωρούμε ότι είναι απαραίτητο να προ-
χωρήσουμε γρήγορα προς τη στρατηγική αυτονομία. Αυτό
σημαίνει κοινά αμυντικά προγράμματα, όπως, για παράδειγμα,
το αντιαεροπορικό σύστημα «Θόλος», το οποίο έχει προτεί-
νει η Ελλάδα σε συνεργασία με την Πολωνία, καθώς και αυ-
ξημένη χρηματοδότηση. Διότι, ας μην κρυβόμαστε, η άμυνα
απαιτεί σημαντικούς πόρους για να επιτευχθούν οι επιθυμητοί
στόχοι. Μία από τις προτάσεις της χώρας μας είναι η χρη-
ματοδότηση αυτών των πρωτοβουλιών μέσω ενός κοινού ευ-
ρωπαϊκού ομολόγου ή άλλων χρηματοδοτικών εργαλείων,
ώστε να διασφαλιστούν οι απαραίτητοι πόροι».

Αναφορικά με το αν η Ελλάδα έχει συμμάχους σε αυτές τις
θέσεις, ο κ. Κεφαλογιάννης σημείωσε ότι βάσει των συσχε-
τισμών που υπάρχουν στην Ευρώπη, μπορούμε να πούμε ότι
πλέον διαμορφώνεται ένα πλειοψηφικό ρεύμα υπέρ αυτών των
προτάσεων. «Οι απειλές στην ήπειρό μας – είτε ήπιας
ισχύος είτε πιο έντονες στον αμυντικό τομέα– είναι πλέον πολ-
λές και σοβαρές. Χώρες που μέχρι πρότινος δεν συμμετεί-
χαν στη σχετική συζήτηση, όπως οι σκανδιναβικές, βρίσκονται
πλέον στην πρώτη γραμμή. Συνεπώς, θεωρώ ότι σήμερα έχου-
με περισσότερους συμμάχους απ’ ότι πριν από μερικά χρό-
νια». Όσον αφορά τις αμυντικές δαπάνες του Βορειοατλαν-
τικού Συμφώνου, τόνισε ότι το ΝΑΤΟ ορίζει ότι οι χώρες-μέλη
πρέπει να διαθέτουν τουλάχιστον 2% του ΑΕΠ τους για την
άμυνα, εκ των οποίων το 20% αφορά έρευνα και τεχνολογία.
«Η Ελλάδα, για πολλούς λόγους – κυρίως λόγω της απειλής
από την Ανατολή–, δαπανά πάνω από 3%, ενώ πολλές φορές
το ποσοστό για έρευνα και τεχνολογία φτάνει το 25-30%.
Αναμφίβολα, θα χρειαστεί να δαπανηθούν περισσότερα
χρήματα. Οι απειλές έχουν αυξηθεί σε σύγκριση με το πα-
ρελθόν. Η Ελλάδα είναι από τις χώρες που τηρούν τις προ-
βλέψεις του ΝΑΤΟ και μάλιστα πρωτοπορούν σε αυτόν τον
τομέα. Οι συζητήσεις εντός της Συμμαχίας δείχνουν ότι σύν-
τομα το όριο του 2% ενδέχεται να αυξηθεί στο 3%» και πρό-
σθεσε στο ερώτημα αν η Γερμανία και άλλες χώρες συμ-
μορφώνονται με αυτό, «Όχι ακόμα. Οι μεγαλύτερες χώρες
βρίσκονται χαμηλότερα από το απαιτούμενο όριο και ζητούν
μεταβατική περίοδο για να το επιτύχουν. 

Για παράδειγμα, η Ιταλία και η Γερμανία δεν έχουν φτάσει
το 2%. Ωστόσο, με βάση τις γεωπολιτικές συνθήκες και τη νέα
αμερικανική διοίκηση, θεωρώ ότι είναι ζήτημα χρόνου να φτά-
σουν όλες οι χώρες το 2%, ενώ ενδέχεται αργότερα να απαι-
τηθεί και υψηλότερο ποσοστό».

Ο Τραμπ βάζει στο στόχαστρο ευρωπαϊκά

προϊόντα που εισάγονται στις ΗΠΑ 
«Νέοι δασμοί θα ανακοινωθούν πολύ σύντομα»
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