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ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: info@plogos.eu l FAX: (24310) 24.953

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 15.848 l Τιμή: EYPΩ 1

Ιωήλ προφήτου

Ουάρου μάρτ.
Αν. Ηλ. 7.38’

Δύση 18.42’

Σελ. 28 ημ.

ΚΥΡΙΑΚΗ 19
ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

Χειρουργός Ορθοπαιδικός | Στρατιωτικός
Ιατρός | Δντής Ορθοπαιδικής Κλινικής
404 ΓΣΝ

Άννης Κομνηνής 1-3, Τρίκαλα
2431181602 - 6973223876
dchistodoulias@gmail.com

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Κ.

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΑΣ, ΜSc

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ENGINEERING STUDIO 28
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ | ΑΔΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

| ΜΕΛΕΤΗ - ΕΠΙΒΛΕΨΗ - ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΑΝΤΙΠΑΡΟ-

ΧΕΣ  | ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΥΘΑΙΡΕΤΩΝ | ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ

ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ | ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ 

| ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

| ΙΝΤΕRIOR DESIGN | ΠΑΘΗΤΙΑ ΚΤΙΡΙΑ

Καποδιστρίου 28 | 24310 27586 | 6982479502 

| estudio.28@yahoo.com

AΝΔΡΕΑΣ ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Δ.Π.Θ.
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ Δ.Π.Θ .

ΕΛΕΝΑ ΣΟΥΛΕΜΕΤΣΗ

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Δ.Π.Θ.
ΑΓΡΟΝΟΜΟΣ & ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Α.Π.Θ.

ΕΥΗ ΣΟΥΛΕΜΕΤΣΗ

ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Δ.Π.Θ.
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΣΧΕΔΙΑΣΤΡΙΑ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ 
ΚΤΙΡΙΟΥ

Διανομή κατ’ οίκον

στη φθηνότερη τιμή της αγοράς

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Στο Cyprus Forum Athens 2025, ο Υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης Δ. Παπαστεργίου

ΣΕΛ
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Συζήτηση για το μέλλον της συνεργασίας Ελλάδας – Κύπρου στην

καινοτομία, την τεχνητή νοημοσύνη και τον ψηφιακό μετασχηματισμό

Επισυνάψετε το Βιογραφικό σας
στο link

https://jobs.hellenicdairies.com/
cvform/create

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΑΝΑΓΡΑΦΗ ΚΩΔΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΑΣ: 091025

Μεγαλώνουμε την ομάδα μας με φιλόδοξους επαγγελματίες 

που επιθυμούν να ενταχθούν και να στηρίξουν 

την ανάπτυξη των εταιρειών του Ομίλου

Αναζητούμε:
Συνεργάτες με ειδικότητα Ηλεκτρολόγου/ Ηλεκτρονικού/ 

Αυτοματιστή / Μηχανικού Τεχνικής Σχολής 

για τις εγκαταστάσεις του Ομίλου στα Τρίκαλα

Απαραίτητα προσόντα:
• Απόφοιτοι Τεχνικών Σχολών
• «Επαγγελματική εμπειρία σε βιομηχανικό ή παραγωγικό

περιβάλλον
• Καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας
• Ανεπτυγμένες επικοινωνιακές δεξιότητες
• Κριτική σκέψη
• Ομαδικό Πνεύμα και διάθεση για μάθηση

Παροχές:
• Ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών με σταθερό μισθό
• Σύστημα μεταβλητών αμοιβών και πρόσθετων παροχών
• Ευκαιρίες συνεχούς ανάπτυξης δεξιοτήτων
• Ένα εργασιακό περιβάλλον με επίκεντρο τον άνθρωπο

και την επιχειρηματική εξέλιξη

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ

ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

Παρασκευοπούλου Δέσποινα
Ιατρός Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος

Απόφοιτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

 2431074432
Mail: info@epiderma.gr

Ζάππα 16 και Κολοκοτρώνη - Τρίκαλα



Ο
Ντόναλντ Τράμπ
συναντήθηκε  με
τον Ζελένσκι στον

Λευκό Οίκο και του είπε αυτό
που είχε προτείνει και στον
Βλαντιμίρ Πούτιν: ότι ήρθε
η ώρα να «σταματήσουν οι
σκοτωμοί  και να κάνουν μια
‘ΣΥΜΦΩΝΙΑ’».

Ο Αμερικανός πρόεδρος
απέρριψε ουσιαστικά την πα-
ράδοση πυραύλων Τόμαχοκ
στο Κίεβο . Οσο και αν ο
Ουκρανός πρόεδρος έδειξε
και έναν χάρτη πιθανών στό-
χων για επιθέσεις στη Ρωσία.
Ο Τραμπ φάνηκε να συμμε-
ρίζεται την προειδοποίηση
του Πούτιν. Κάτι τέτοιο «θα
μπορούσε να οδηγήσει σε
πολλά άσχημα πράγματα»,
είπε ο Τραμπ. 

Αν η Ουάσιγκτον  παρέδι-
δε πυραύλους Τόμαχοκ στο
Κίεβο, οι ΗΠΑ θα εμπλέκον-
ταν άμεσα στον πόλεμο, με
αυξανόμενη απειλή πυρηνι-
κής σύγκρουσης.

«Η  ουσία της διπλωματίας
είναι να μιλάμε ο ένας στον
άλλον ακριβώς σε στιγμές
μέγιστης κρίσης», λένε βε-
τεράνοι διπλωμάτες από την
εποχή του Ψυχρού Πολέ-
μου

Μετά τη Γάζα, η Ουκρανία
λοιπόν. Και στη συνέχεια, η
Κίνα : Μετά το χάος των
πρώτων μηνών του Τραμπ
στον Λευκό Οίκο, ο αμερι-
κανός πρόεδρος φαίνεται
να βάζει σιγά σιγά όλα τα
κομμάτια στο παζλ της νέας
παγκόσμιας γεωπολιτικής
ισορροπίας.

Η πανθομολογούμενη
αλαζονεία του Τραμπ είναι

άνευ νοήματος, επειδή οι
ΗΠΑ δεν έχουν πλέον την
ικανότητα να διαχειριστούν
μόνες τους τον κόσμο,  όπως
θα ήθελαν.

Στην πραγματικότητα, τα
κομμάτια του παζλ είναι οι
σφαίρες επιρροής που ανα-
δύονται: οι Ηνωμένες Πολι-
τείες, η Κίνα, η Ινδία και οι
αραβικές χώρες. Αυτοί είναι
οι τέσσερις «καλεσμένοι»
στο τραπέζι των διαπραγ-
ματεύσεων του νέου κό-
σμου. 

Οι απειλές που εξαπολύει
εδώ και εκεί ο Τραμπ, είναι
απλώς ένα διαπραγματευτι-
κό όπλο:Στη Γάζα όπως και
στην Ουκρανία, οι Αμερικα-
νοί  έχουν συνειδητοποιήσει
ότι δεν μπορούν να λύσουν
τα προβλήματα μόνοι τους.
Για να εξασφαλίσει μια εκε-
χειρία στη Γάζα, ο Τραμπ
έπρεπε να εμπλέξει τα αρα-
βικά κράτη, τους πραγματι-
κούς παράγοντες που έπει-
σαν τη Χαμάς να καταθέσει
τα όπλα.

Στη συνέχεια  τηλεφωνή-
θηκε με τον Βλαντιμίρ Πούτιν
και υποσχέθηκε μεγάλες
δουλειές με τη Ρωσία. Για
να πείσει τον Πούτιν, ο Αμε-
ρικανός πρόεδρος χρειάζε-
ται όμως την Κίνα και την
Ινδία, επειδή αυτές οι δύο
χώρες στηρίζουν τη ρωσική
οικονομία. Θα ζητήσει λοιπόν

από την Κίνα να μεσολαβή-
σει στον Πούτιν και το Πεκί-
νο, σε αντάλλαγμα, θα αξιώ-
σει από τον Τραμπ να μην
ασχοληθεί με την Ταϊβάν.

Οι απειλές κατά της Κίνας
είναι απλώς μια φάρσα: Οι
Κινέζοι κατεργάζονται το
92% των σπάνιων γαιών σε
όλον τον κόσμο. Αυτοί θα
ελέγχουν την παγκόσμια οι-
κονομία για τα επόμενα πέν-
τε χρόνια. Όλα τα άλλα είναι
απλώς ανοησίες. Επειδή  εί-
ναι αδύνατο για τις ΗΠΑ και
την Κίνα να αποστασιοποι-
ηθούν πλήρως. 

Σε κάθε περίπτωση, η Κίνα
και οι ΗΠΑ σίγουρα θα κα-
ταλήξουν σε συμφωνία. Σει-
ρά έχει ο Ινδός πρωθυπουρ-
γός Ναρέντρα Μόντι από
τον οποίο έλαβε την  υπό-
σχεση ότι το Νέο Δελχι θα
μειώσει τις αγορές ρωσικού
πετρελαίου. Με άλλα λόγια,
θα του το πουλάει η Αμερική
ή θα έβρισκε κάποιον που
θα του δίνει πετρέλαιο σε
τιμές παρόμοιες με αυτές
του Πούτιν.

Με απλά λόγια, από το
αρχικό χάος, αρχίζουμε να
βλέπουμε ένα πιο ομαλό
αποτέλεσμα. Αυτό δεν ση-
μαίνει ότι έχει επιτευχθεί
ισορροπία στον κόσμο, επει-
δή υπάρχουν ακόμη πολλά
που πρέπει να διευθετηθούν.

Αλλά αρχίζουμε να βλέ-

πουμε πού πάμε : Σε έναν
πολυπολικό κόσμο με τέσ-
σερις παίκτες, στον οποίο η
Ευρώπη είναι απούσα και
εντελώς άσχετη. Η ΕΕ δεν
είναι ούτε καν …σερβιτόρα.

«Η Ευρώπη βρίσκεται σε
μια κρίσιμη στιγμή», λέει το
ΔΝΤ και προσθέτει: «Η ανά-
πτυξη είναι πολύ χαμηλή»
και με αυτόν τον ρυθμό, «τα
υπάρχοντα δημοσιονομικά
σχέδια δεν επαρκούν για να
διαχειριστούν την τεράστια
αύξηση των δαπανών». Και
στην άμυνα, φυσικά.

Γεωπολιτικά ανίσχυρη, οι-
κονομικά προβληματική και
χωρίς κοινή εξωτερική πο-
λιτική, η ΕΕ χάνει τη σημασία
της.

Τα μεμονωμένα κράτη
μπορεί να ανακτήσουν την
επιρροή τους, αλλά είναι
απλώς «μικρόβια» σε σύγ-
κριση με τους άλλους παγ-
κόσμιους παίκτες.

Επιπλέον, οι ισχυρότερες
ευρωπαϊκές δυνάμεις- η Γερ-
μανία και η Γαλλία- έχουν
μεγάλο πρόβλημα.

«Και αν δεν ξέρεις πού
πας, το πιθανότερο είναι να
καταλήξεις κάπου αλλού»,
έλεγε ο αείμνηστος Καναδός
καθηγητής και συγγραφέας
Πήτερ Λόρενς, που έγινε
γνωστός το 1969 με το βι-
βλίο του η «Αρχή του Πήτερ»
σχετικά με τις ιεραρχίες.
Αναρωτιόταν μάλιστα «αν
τελικά, μας κυβερνούν κά-
ποιοι έξυπνοι που μας δου-
λεύουν ή κάποιοι ηλίθιοι που
μιλάνε σοβαρά»

Μιχάλης Ψύλος 
naftemporiki.gr
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

=

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1776
Θαμώνας ενός μπαρ της

Νέας Υόρκης παραγγέλνει
το πρώτο κοκτέιλ («ουρά
του κόκορα»), που είναι δια-
κοσμημένο με ουρά πτη-
νού.

1851
Εκδίδεται για πρώτη φορά

το μυθιστόρημα του Χέρμαν
Μέλβιλ «Μόμπι Ντικ», με τίτ-
λο «Η Φάλαινα».

1860
Λήγει ο Β’ Πόλεμος του

Οπίου, με την υπογραφή
της Συνθήκης του Τιεντσίν
εις βάρος της Κίνας. Οι Κι-
νέζοι υποχρεώνονται να
ανοίξουν τα λιμάνια τους,
να νομιμοποιήσουν το εμ-
πόριο του οπίου και να επι-
τρέπουν τη δράση των χρι-
στιανών ιεραποστόλων.

1912
Ο υποπλοίαρχος Νικόλα-

ος Βότσης τορπιλίζει το
τουρκικό θωρηκτό «Φετίχ
Μπουλέντ» στο λιμάνι της
Θεσσαλονίκης.

1979
Ο Οδυσσέας Ελύτης πα-

ραλαμβάνει το Νόμπελ Λο-
γοτεχνίας. Η Σουηδική Ακα-
δημία βραβεύει με το Νόμ-
πελ Λογοτεχνίας τον ποιητή
Οδυσσέα Ελύτη.

1981
Ανδρέας Παπανδρέου
«Το ΠΑΣΟΚ στην κυβέρ-

νηση, ο Λαός στην εξουσία».
Ο Ανδρέας Παπανδρέου και
το κόμμα του κερδίζουν τις
βουλευτικές εκλογές με πο-
σοστό 48,06%, έναντι
35,86% της Νέας Δημοκρα-
τίας και 10,93% του ΚΚΕ.
Ταυτόχρονα διεξάγονται και
οι πρώτες ευρωεκλογές,
στις οποίες λαμβάνουν: ΠΑ-
ΣΟΚ 40,12%, ΝΔ 31,34%,
ΚΚΕ 12,84%, ΚΚΕ Εσωτε-
ρικού 5,29%, ΚΟ.ΔΗ.ΣΟ.
4,25%, Κόμμα Προοδευτι-
κών 1,95%, Λοιπά 4,21%.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Κυριακή 19/10/2025

Καιρός: Νεφώσεις με τοπικές βροχές. 

Ανεμοι: Βορειοανατολικοί 3 με 4 μπο-

φόρ.

Θερμοκρασία: Από 13 έως 23 βαθ-

μούς Κελσίου.

Ένας ναυτικός και ένας παπάς έπαιζαν μπάσκετ. Σε
μια φάση εκεί που κάνει επίθεση ο ναυτικός και βαράει
το σουτ, η μπάλα κάνει δύο γύρους στο στεφάνι αλλά
τελικά δεν μπαίνει: 

- Αστόχησα γαμ*τo μου, λέει ο ναυτικός.
- Μην βρίζεις, φίλε μου, γιατί ο Θεός θα σε τιμωρήσει,

του λέει επικριτικά ο παπάς.
Μετά, όταν ξανακάνει επίθεση ο ναυτικός πάλι

βαράει ένα σουτ και η μπάλα πάει στο ταμπλό και στο
στεφάνι και πάλι δεν μπαίνει:

- Αστόχησα γαμ*τo μου, ξαναλέει ο ναυτικός.

- Μην βρίζεις, φίλε μου, γιατί ο Θεός θα σε τιμωρήσει,
του υπενθυμίζει ο παπάς.

Την τρίτη φορά που γίνεται η ίδια φάση, πάει να
βρίσει ο ναυτικός αλλά ξαφνικά πέφτει
ένας κεραυνός από τον ουρανό
και κάνει τον παπά στάχτη. 

Και ενώ έχει μείνει ο ναυτι-
κός με ανοιχτό το στόμα,
ακούει από τον ουρανό τη φωνή
του Θεού:

- Αστόχησα γαμ*τo μου!

To ανέκδοτο της ημέρας

Ποιοι μας κυβερνούν;

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Γιώργος Καπόπουλος 
“Εφημερίδα των Συντακτών”

Τ
ι θα γίνει με το ντε
φάκτο ημιανεξάρτητο
κουρδικό κράτος στη

βορειοανατολική Συρία;
Οι ΗΠΑ προωθούν μια

ισορροπία ανάμεσα σε μια
διευρυμένη τοπική αυτονο-
μία, όπως στο Βόρειο Ιράκ,
με ισχυρή συμμετοχή της
κουρδικής ηγεσίας στην κεν-
τρική κυβέρνηση της Δαμα-
σκού

Οταν τερματίστηκε ο δεύ-
τερος Πόλεμος του Κόλπου
την άνοιξη του 2013, το αυ-
τόνομο μετά το 1991 Βόρειο
Ιράκ συμμετείχε στην κεν-
τρική κυβέρνηση της Βαγδά-
της που διόρισαν οι ΗΠΑ. 

Πιο συγκεκριμένα, πρό-
εδρος του Ιρακ ανέλαβε ο
ιστορικός Κούρδος ηγέτης
Ταλαμπανί ταυτόχρονα με
την ανάθεση του υπουργείου
Εξωτερικών σε Κούρδο.

Η συμμαχία των ΗΠΑ με
τους Κούρδους δεν περιο-
ρίστηκε στην εκχώρηση ημια-
νεξαρτησίας στο Βόρειο
Ιράκ, αλλά επεκτάθηκε με
ισχυρή κουρδική συμμετοχή
στην κεντρική κυβέρνηση της
Βαγδάτης.

Η Τουρκία του Ερντογάν
προβάλλει βέτο στην υιοθέ-
τηση της παραπάνω συντα-
γής για το κουρδικό μόρφω-
μα που εδώ και δέκα χρόνια
ελέγχει την κουρδική βορει-
οανατολική Συρία. 

Στις αρχές της χρονιάς,
λίγο μετά την ανατροπή του
Ασαντ, η νέα κυβέρνηση στη
Δαμασκό με μεσολάβηση των
ΗΠΑ έπεισε την ηγεσία των
Κούρδων να αποδεχθούν την
ενσωμάτωσή τους στις δυ-
νάμεις του κεντρικού κρά-
τους.

Αν υλοποιηθεί η συμφωνία,
τότε η ντε φάκτο ημιανεξάρ-
τητη βορειοανατολική Συρία
θα αποκτήσει τη δυνατότητα
βαρύνουσας συμμετοχής
στην κυβέρνηση της Δαμα-
σκού. 

Οι Κούρδοι της Συρίας θα
επιδιώξουν να διαμεσολαβή-
σουν ανάμεσα στους Σουνί-
τες και τους Αλαουίτες όπως
ακριβώς έκαναν οι ομοεθνείς
τους στο Ιράκ το 2003.

Μπορεί ο ενθουσιασμός
του Τραμπ με τον Ερντογάν
να είναι αυθεντικός, αλλά
από μόνος του δεν αρκεί για
να αλλάξουν οι σταθερές της
διαμόρφωσης περιφερειακών
συσχετισμών στη Μέση Ανα-
τολή. 

Η Συρία έχει βρεθεί για
απροσδιόριστο χρονικό διά-
στημα μαζί με το Ιράκ και τη
Λιβύη στην ομάδα χωρών-
θυμάτων της στρατηγικής
σύγχυσης των ΗΠΑ που κα-
τεδάφισαν την όποια περι-
φερειακή αυταρχική σταθε-
ρότητα χωρίς να οικοδομή-
σουν μια Pax Americana.

Μεσανατολικές

σταθερές

της ημέρας

Το Άγγελμα

Η πολιτική δεν ασκείται ούτε με ύβρεις,

ούτε με χυδαίους υπαινιγμούς

```

(Να μπαίνει ένα τέλος 

σε αυτή την ρητορική)

• Πετάξτε με στους λύκους 

και θα επιστρέψω ως αρχηγός της αγέλης.

• Μία από τις ευτυχισμένες στιγμές 

της ζωής είναι όταν βρίσκεις τη δύναμη

να αποδεχτείς αυτό που δεν μπορείς 

να αλλάξεις.

• Ο Θεός μας έφερε εδώ που είμαστε, 

αυτή τη συγκεκριμένη στιγμή, για έναν λόγο.

Ας μην το ξεχάσουμε αυτό και ας έχουμε εμ-

πιστοσύνη ότι Εκείνος είναι μαζί μας.

Ό. Γεροβασίλη

για επεισόδιο 

Βελόπουλου –

Καιρίδη: 

Η Καθημερινή: 

```

Η ατζέντα της Αθήνας

και το «αγκάθι» 

της Κύπρου

```

(Ανοιχτά μέτωπα)
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Έμειναν με τις… ερωτήσεις!

Νέο e-mail στον ΠΡΩΙΝΟ ΛΟΓΟ

Το νέο e-mail

του ΠΡΩΙΝΟΥ ΛΟΓΟΥ

είναι: info@plogos.eu

Πλακιάς: “Τα παιδιά μας 
δεν έπεσαν υπέρ της πατρίδας, 

τα σκότωσε η πατρίδα”
Η αντιπαράθεση ανάμεσα στην

κυβέρνηση και τους συγγενείς των
θυμάτων των Τεμπών παίρνει νέες
διαστάσεις μετά την απόφαση απα-
γόρευσης συναθροίσεων στο μνη-
μείο του Άγνωστου Στρατιώτη. 

Η οργή και η θλίψη των οικογε-
νειών είναι έκδηλες, με τον Νίκο
Πλακιά – που έχασε τις δίδυμες κό-
ρες και την ανιψιά του – να δηλώνει
πως, αν σβηστούν τα ονόματα των
θυμάτων, θα τα ξαναγράψει ο ίδιος. 

Η δήλωσή του αντικατοπτρίζει
την αγανάκτηση μιας κοινωνίας που ζητά δικαίωση, όχι φίμω-
ση. Οι συγγενείς δεν ζητούν προνόμια, αλλά σεβασμό στη μνή-
μη των ανθρώπων τους. 

Η τοποθέτηση του Βασίλη Φεύγα ότι τα θύματα «δεν έπεσαν
υπέρ πατρίδος» προκάλεσε επιπλέον οργή, με τον Πλακιά να
απαντά πως «τα σκότωσε η πατρίδα». Μια φράση που απο-
τυπώνει τη βαθιά πληγή που άφησε το δυστύχημα, αλλά και
την απογοήτευση για την απουσία πραγματικής ανάληψης ευ-
θυνών.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Άρπαξε… κινητό, την… 
άρπαξε η αστυνομία! 

Μια ακόμη υπόθεση μικροκλοπής στα Τρίκαλα έρχεται να
υπενθυμίσει πως η καθημερινότητα στις τοπικές επιχειρήσεις
κρύβει και απρόοπτα. 

Η πράξη της γυναίκας που εκμεταλλεύτηκε τη στιγμή για να
αφαιρέσει το κινητό εργαζόμενης δείχνει πόσο εύκολα μπορεί
να χαθεί η εμπιστοσύνη ανάμεσα σε πελάτες και προσωπικό.
Ευτυχώς, η άμεση κινητοποίηση της Αστυνομίας οδήγησε στον
εντοπισμό και την απόδοση του τηλεφώνου στην ιδιοκτήτρια.

Ένα μικρό περιστατικό, αλλά με μεγάλο μήνυμα: η προσο-
χή και η ασφάλεια στους χώρους εργασίας δεν είναι ποτέ πε-
ριττές.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

«Λείπει το ήθος…»

«Η κρίση είναι πρωτίστως και κυρίως ηθική. Αν είναι σαθρά
τα θεμέλια της κοινωνίας η κρίση δεν ξεπερνιέται με τίποτα.
Και σαφώς τα θεμέλια της ελληνικής κοινωνίας είναι σαθρά,
σαθρότατα, αφού επικρατεί η αρπακτικότητα, ο εγωισμός, η
εγωπάθεια, η φιλαρέσκεια, ο ατομισμός, ο ναρκισσισμός, η παν-
τελής έλλειψη ενδιαφέροντος για το κοινό καλό, για τον πλη-
σίον. 

Λείπει η κοινή λογική και ο κοινός νους, με αποτέλεσμα το
αυτονόητο να έχει καταντήσει δυσεύρετο». Αυτά μεταξύ άλ-
λων είχε τονίσει στον Πρωϊνό Λόγο ο Ντίνος  Σιώτης, δημο-
σιογράφος, ποιητής, συγγραφέας και  εκδότης σε μια απο-
καλυπτική συνέντευξη για τη σύγχρονη Ελλάδα. Στο ερώτη-
μα αν υπάρχει φως στο τούνελ, σημείωσε:

«Υπάρχει φως στο τούνελ, ασφαλώς και υπάρχει αλλά είναι
τόσο αδύναμο που δεν φαίνεται. Πριν από το φως όμως ας κά-
νουμε τον κόπο να βρούμε το τούνελ που φαίνεται να έχει χα-
θεί από τον οπτικό ορίζοντα της χώρας. Χώρο έχουμε, χώρα
δεν έχουμε. 

Αν επικρατεί παντού ατιμωρησία, τι χώρα να έχομε; Ζούμε
σ’ έναν κόσμο όπου βασιλεύει η ανομία, η εικονική πραγματι-
κότητα και όπου η άγνοια θεωρείται προτέρημα ή ακόμη και
εξυπνάδα ή και σοφία. Ο πόλεμος δεν άρχισε ακόμη αλλά η
κοινωνική ειρήνη, θα έλεγε κανείς, λείπει μονίμως με αναρ-
ρωτική. Λείπει το ήθος. Τα πάντα είναι θέμα παιδείας, αλλά πολύ
φοβάμαι ότι η Ελλάδα και η κοινωνία μας έχομε καταντήσει μια
ιδέα χωρίς αντίκρισμα».

∫Α.Ζ.

Καμαρώνουν την ξαδέλφη
τους με την στολή 

της σπουδάστριας της ΣΜΥ!

Πόσο όμορφη εικόνα!
Τα δύο μικρότερα ξαδερφάκια καμαρώνουν

γεμάτα περηφάνια τη μεγάλη τους ξαδέλφη,
που φορά τη στολή της ΣΜΥ.

Ένα στιγμιότυπο γεμάτο συγκίνηση και οι-
κογενειακή αγάπη — το βλέμμα τους λέει «εί-
μαστε περήφανοι για σένα» χωρίς να χρει-
άζονται λόγια και ταξίδεψαν  από το Μεσογγόλι
στα Τρίκαλα για να την καμαρώσουν.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Σε μεγαλύτερη φτώχεια…

Η διεθνής κοινότητα δεν έχει κατορθώσει μέχρι σήμερα να καλύψει πλήρως τις διατροφικές ανάγκες μεγάλου τμή-
ματος του πληθυσμού που ζει στις λιγότερο ανεπτυγμένες χώρες. Μάλιστα,  για αυτές τις χώρες, ο Παγκόσμιος Ορ-
γανισμός Υγείας, αναφέρεται όλο και συχνότερα στην «επιδημία της παχυσαρκίας». Υποσιτισμός και παχυσαρκία συ-
νυπάρχουν, ενώ για τις λιγότερο ανεπτυγμένες κυρίως χώρες στις οποίες αναμένεται και η δημογραφική έκρηξη, η πρό-
κληση είναι τεράστια. 

Οι χώρες του τρίτου κόσμου βρίσκονται επίσης, στο έλεος της διεθνούς κερδοσκοπίας, τμήμα του πληθυσμού των
πρώτων αντιμετωπίζει προβλήματα υγείας λόγω, εκτός των άλλων, και της κακής ποιότητας των τροφίμων που κατα-
ναλώνει, διαπιστώνουν διάφορες εκθέσεις παγκόσμιων οργανισμών… 

Και σε όλα αυτά θα πρέπει να προσθέσουμε τα εκατομμύρια των προσφύγων που αντιμετωπίζουν τεράστια προβλή-
ματα απλής σίτισης σε καθημερινό επίπεδο… 

Δυστυχώς, τα τελευταία γεγονότα στο οικονομικό πεδίο, παγκόσμια, δείχνουν, ότι ο καπιταλισμός αδυνατεί να εξα-
λείψει προβλήματα, που είναι σύμφυτα με αυτόν. 

Οι λαοί εξεγείρονται ενάντια σε πολιτικές που τους οδηγούν σε εργασία χωρίς δικαιώματα και στην κατάργηση του
κοινωνικού κράτους, καταδείχνουν ότι θα υπάρξει και συνέχεια και μάλιστα σκληρής αντιπαράθεσης σε όλα τα πεδία
της καθημερινότητας. 

Οι αντιδράσεις, αποδεικνύουν ότι αυτά τα τραγικά γεγονότα απαξίωσης του κοινωνικού κράτους, αφορούν και έχουν
άμεση σχέση με το μέλλον του καπιταλιστικού μοντέλου ανάπτυξης. 

Μία μορφή ανάπτυξης χωρίς αύξηση των θέσεων απασχόλησης, με συνεχή συμπίεση του κόστους εργασίας, με απο-
ρύθμιση - ελαστικοποίηση των εργασιακών σχέσεων με στόχο την αύξηση της κερδοφορίας των επιχειρήσεων, είναι σί-
γουρο ότι με μαθηματική ακρίβεια θα οδηγήσει σε μεγαλύτερη φτώχεια…

∫Α.Ζ.

Στοιχεία εκπαίδευσης…

Το χρονικό των διαδικασιών προσλήψεων μονίμων και αναπληρωτών εκπαιδευτικών, καθώς επίσης και στοιχεία για τον συ-
νολικό αριθμό εκπαιδευτικών και μαθητών στα σχολεία της Ελλάδας έδωσε στη δημοσιότητα το υπουργείο Παιδείας, προχ-
θές, Παρασκευή, με ενημερωτικό σημείωμα.

Σύμφωνα με στοιχεία που αντλήθηκαν την  Παρασκευή, από το πληροφοριακό σύστημα myschool, στις 13.350 σχολικές μο-
νάδες της επικράτειας υπηρετούν συνολικά 191.746 μόνιμοι και αναπληρωτές εκπαιδευτικοί. Επιπλέον, οι μαθητές και οι μα-
θήτριες που φοιτούν στην Πρωτοβάθμια και τη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση είναι 1.309.831.

Πιο αναλυτικά, από το σύνολο των εκπαιδευτικών, οι 163.580 είναι μόνιμοι και 28.166 είναι αναπληρωτές. Έτσι, αυτή τη στιγ-
μή, το ποσοστό των αναπληρωτών επί του συνόλου ανέρχεται σε 14,7%. 

Όπως διευκρινίστηκε χθες, Σάββατο, από πλευράς υπουργείου Παιδείας, ο αριθμός των μονίμων εκπαιδευτικών προέκυψε
από το σύστημα myschool και αποτυπώνει τους ενεργούς μόνιμους εκπαιδευτικούς, με αναθέσεις μαθημάτων από 1 έως 5 σχο-
λικές μονάδες. Επιπλέον, διευκρινίστηκε ότι ο αριθμός των αναπληρωτών αναφέρεται σε εκπαιδευτικούς, πλην Ειδικού Εκ-
παιδευτικού Προσωπικού (ΕΕΠ) και Ειδικού Βοηθητικού Προσωπικού (ΕΒΠ).

∫Α.Ζ.
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Αγωνία και στα Τρίκαλα για την ανανέωση των αιτήσεων
Χ

ιλιάδες ενοικιαστές σε
όλη τη χώρα, αλλά και
στα Τρίκαλα,

κινδυνεύουν να μείνουν
χωρίς το επίδομα
στέγασης, καθώς πολλοί
δικαιούχοι δεν έχουν
ακόμη προχωρήσει στην
απαραίτητη ανανέωση 
της αίτησής τους. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Το εξάμηνο ισχύος των επι-
δομάτων που εγκρίθηκαν τον
Απρίλιο του 2025 λήγει στις 31
Οκτωβρίου 2025, και όσοι δεν
καταθέσουν νέα αίτηση μέσα
στον μήνα, δεν θα συμπερι-
ληφθούν στην πληρωμή του
Νοεμβρίου.

Η καταβολή του επιδόματος
για όσους προχωρήσουν έγ-
καιρα στην ανανέωση θα
πραγματοποιηθεί στις 30 Νο-
εμβρίου, με τα χρήματα να πι-
στώνονται κανονικά στους
τραπεζικούς λογαριασμούς
των δικαιούχων, χωρίς τη χρή-
ση προπληρωμένης κάρτας.

Στα Τρίκαλα, όπου τα ενοί-
κια παραμένουν «τσουχτερά»,
ειδικά για νέους και οικογέ-
νειες με χαμηλό εισόδημα, το
επίδομα στέγασης αποτελεί
σημαντική «ανάσα». 

Όπως αναφέρουν τοπικοί
λογιστές και κοινωνικοί λει-
τουργοί, πολλοί δικαιούχοι

καθυστερούν την ανανέωση
γιατί θεωρούν λανθασμένα
ότι το επίδομα ανανεώνεται
αυτόματα – κάτι που δεν
ισχύει.

Πώς γίνεται η ανανέωση

Για την εξάμηνη ανανέωση
του επιδόματος, οι ενδιαφε-
ρόμενοι πρέπει να υποβάλουν
νέα αίτηση τον τελευταίο μήνα
ισχύος της τρέχουσας, δηλα-
δή μέσα στον Οκτώβριο. 

Η διαδικασία γίνεται ηλε-
κτρονικά, μέσω της ειδικής
πλατφόρμας επιδομάτων, με
τη χρήση των προσωπικών
κωδικών Taxisnet.

Η αίτηση απαιτεί ενεργό και
έγκυρο μισθωτήριο συμβό-
λαιο, το οποίο να καλύπτει
τουλάχιστον τους επόμενους
έξι μήνες. 

Αν το συμβόλαιο λήγει νω-

ρίτερα, θα πρέπει να ανανεω-

θεί πριν την υποβολή της αί-

τησης, διαφορετικά το αίτημα

θα απορριφθεί.

Τα βήματα αναλυτικά

1. Έλεγχος προθεσμίας:

Υποβάλετε την αίτηση εντός

Οκτωβρίου. Μετά τη λήξη της

προθεσμίας, δεν θα μπορείτε

να ανανεώσετε το επίδομα

για τον Νοέμβριο.
2. Επιβεβαίωση μισθωτη-

ρίου: Το συμβόλαιο πρέπει
να είναι καταχωρημένο στο
myAADE και να ισχύει για του-
λάχιστον έξι ακόμη μήνες.

3. Υποβολή νέας αίτησης:
Μέσω της ηλεκτρονικής πλατ-
φόρμας για το επίδομα στέ-
γασης, με τα ίδια στοιχεία
του δικαιούχου.

4. Επαναξιολόγηση: Οι υπη-

ρεσίες θα ελέγξουν εκ νέου τα

εισοδηματικά και περιουσιακά

κριτήρια. Αν πληρούνται, η

έγκριση εκδίδεται για το επό-

μενο εξάμηνο.

Τα ποσά 
του επιδόματος

• 70 ευρώ τον μήνα για

έναν δικαιούχο.

• +35 ευρώ για κάθε επι-

πλέον μέλος του νοικοκυριού.

• +70 ευρώ για το πρώτο
ανήλικο παιδί σε μονογονεϊκές
οικογένειες.

• +70 ευρώ για κάθε απρο-
στάτευτο τέκνο.

Έτσι, ένα ζευγάρι με ένα
παιδί μπορεί να λάβει μέχρι
και 140 ευρώ τον μήνα, ποσό
που για πολλές οικογένειες
των Τρικάλων κάνει τη διαφο-
ρά στην κάλυψη του ενοικίου.

Αυξημένο ενδιαφέρον
στα Τρίκαλα

Στα γραφεία λογιστών και
ΚΕΠ των Τρικάλων παρατη-
ρείται ήδη αυξημένη κίνηση,
με τους πολίτες να ζητούν
βοήθεια για τη διαδικασία. 

«Οι περισσότεροι έρχονται
τελευταία στιγμή, γιατί δεν
γνωρίζουν ότι η ανανέωση
δεν γίνεται αυτόματα», ανα-
φέρει χαρακτηριστικά υπάλ-
ληλος ΚΕΠ.

Παράλληλα, κοινωνικοί φο-
ρείς της πόλης επισημαίνουν
πως το επίδομα στέγασης λει-
τουργεί ως δίχτυ προστασίας
απέναντι στο αυξημένο κό-
στος ζωής και στα υψηλά
ενοίκια που έχουν εκτοξευ-
θεί την τελευταία διετία.

Η συμβουλή των ειδικών εί-
ναι σαφής: μην περιμένετε
την τελευταία στιγμή. 

Η ανανέωση είναι απλή, ηλε-
κτρονική και μπορεί να σας
εξασφαλίσει ένα σημαντικό
βοήθημα για το επόμενο εξά-
μηνο.

Δημοσιεύθηκε η 2η Τρο-
ποποίηση – Παράταση της
Πρόσκλησης υποβολής αι-
τήσεων χρηματοδότησης στη
Δράση «Εξωστρέφεια Μι-
κρομεσαίων Επιχειρήσεων»
του Προγράμματος «Αντα-
γωνιστικότητα» (ΕΣΠΑ 2021 –
2027), σύμφωνα με την οποία
παρατείνεται η καταληκτική
ημερομηνία υποβολής των
αιτήσεων έως την Τρίτη
11.11.2025 και ώρα 15:00. 

Στόχος

Η Δράση στοχεύει στην
ενίσχυση και υποστήριξη του
εξαγωγικού προσανατολι-
σμού των μικρομεσαίων επι-
χειρήσεων της χώρας και
αφορά στη στήριξη επενδυ-
τικών σχεδίων που στο-
χεύουν στην αξιοποίηση και
ανάπτυξη σύγχρονων τεχνο-
λογιών και στην αναβάθμιση
των παραγόμενων προϊόν-
των, των παρεχόμενων υπη-
ρεσιών και εν γένει δραστη-
ριοτήτων τους. 

Σκοπός της Δράσης είναι η
βελτίωση της ανταγωνιστι-
κότητας και εξωστρέφειας
των επιχειρήσεων, η ένταξή
τους σε διεθνείς αλυσίδες
αξίας και η ενίσχυση της διε-
θνούς παρουσίας των παρα-
γόμενων προϊόντων τους,
μέσω και της συμμετοχής
τους σε εμπορικές εκθέσεις
που διοργανώνονται εκτός
ελληνικής επικράτειας στην
Ευρωπαϊκή Ένωση και σε

τρίτες χώρες.
Η αίτηση χρηματοδότησης

υποβάλλεται υποχρεωτικά
ηλεκτρονικά μέσω του Ολο-
κληρωμένου Πληροφορια-
κού Συστήματος Διαχείρισης
Κρατικών Ενισχύσεων (ΟΠ-

ΣΚΕ).

Ενίσχυση

Ο συνολικός επιχορηγού-
μενος προϋπολογισμός του
επενδυτικού σχεδίου δεν δύ-
ναται να υπερβαίνει το δι-
πλάσιο του υψηλότερου κύ-

κλου εργασιών, που επε-
τεύχθη σε μία από τις τρεις
πλήρεις (ή λιγότερες εφό-
σον η επιχείρηση δεν διαθέ-
τει τρεις) κλεισμένες διαχει-
ριστικές περιόδους του
έτους που προηγείται της

υποβολής της αίτησης χρη-
ματοδότησης, με ανώτατο
όριο ενίσχυσης το ποσό των
200.000€

Τα ποσοστά ενίσχυσης των
αιτήσεων χρηματοδότησης
είναι ενιαία για όλες τις επι-
λέξιμες δαπάνες των επεν-
δυτικών σχεδίων και κυμαί-
νονται από 40% έως 50% επί
του επιχορηγούμενου προ-
ϋπολογισμού κάθε αίτησης
χρηματοδότησης, ανάλογα
με την Κατηγορία Περιφέ-
ρειας υλοποίησής της.

Κατά την υποβολή της αί-
τησης χρηματοδότησης θα
πρέπει να αποδεικνύεται ότι
τουλάχιστον το είκοσι πέντε
τοις εκατό (25%) της Ιδιωτι-
κής Συμμετοχής του προτει-
νόμενου προϋπολογισμού
εξασφαλίζεται με ίδια κεφά-
λαια.

Σε ποιους απευθύνεται

- Υφιστάμενες Μικρές,
Πολύ Μικρές και Μεσαίες
Επιχειρήσεις, οι οποίες πριν
την ημερομηνία ηλεκτρονι-
κής υποβολής της αίτησης
χρηματοδότησης:

- έχουν τουλάχιστον μία
(1) πλήρη (δηλαδή συνεχό-
μενη δωδεκάμηνη λειτουρ-

γία) κλεισμένη διαχειριστική

χρήση\

- δραστηριοποιούνται ου-

σιωδώς (Κύριος Κωδικός

Δραστηριότητας ή Κωδικός

Δραστηριότητας με τα με-

γαλύτερα έσοδα) κατά την

ημερομηνία ηλεκτρονικής

υποβολής της αίτησης χρη-

ματοδότησης σε έναν (1) επι-

λέξιμο ΚΑΔ δραστηριότητας

- διαθέτουν τον/τους επι-

λέξιμους ΚΑΔ επένδυσης του

Παραρτήματος II

- έχουν μία (1) τουλάχι-

στον ΕΜΕ εξαρτημένης ερ-

γασίας κατά το ημερολογια-

κό έτος που προηγείται της

υποβολής της αίτησης χρη-

ματοδότησης. 

Τούτο θα επιβεβαιώνεται

βάσει των δηλωθέντων στοι-

χείων που τηρούνται για την

επιχείρηση αυτή στο πληρο-

φοριακό σύστημα ΕΡΓΑΝΗ.

Σημαντικό! Είναι υποχρε-

ωτική η επίτευξη αύξησης

των εξαγωγών της ενισχυό-

μενης επιχείρησης [(σε σχέ-

ση με το ποσό των εξαγωγών

της κατά το έτος βάσης (φο-

ρολογικό έτος 2024)] σε

ύψος τουλάχιστον ίσο με το

70% της δημόσιας δαπάνης

ολοκλήρωσης, η οποία θα

πρέπει να επιτευχθεί το αρ-

γότερο εντός τριετίας από

την ολοκλήρωση της πρά-

ξης.?

Αποστόλης Ζώης

Δράση:

Ευκαιρίες ενίσχυσης Τρικαλινών επιχειρήσεων
Παράταση στην εξωστρέφεια μικρομεσαίων επιχειρήσεων έως 11-11-2025

Λήγει στο τέλος

Οκτωβρίου 

η προθεσμία για

την υποβολή νέων

αιτήσεων πρέπει

να προσέξουν 

οι δικαιούχοι τα

χρονικά περιθώρια
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Σ
το Cyprus Forum
Athens 2025
συναντήθηκαν δύο

χώρες με κοινή ιστορία,
πολιτισμό και όραμα για το
μέλλον: η Ελλάδα και η
Κύπρος. Ο Υπουργός
Ψηφιακής Διακυβέρνησης
Δημήτρης Παπαστεργίου
και ο Υφυπουργός
Έρευνας, Καινοτομίας και
Ψηφιακής Πολιτικής της
Κυπριακής Δημοκρατίας
Νικόδημος Δαμιανού
συμμετείχαν σε μια
ιδιαίτερα ουσιαστική
συζήτηση με θέμα τη
συνεργασία των δύο
κρατών στον τομέα της
ψηφιακής διακυβέρνησης
και της περιφερειακής
καινοτομίας.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Κατά τη διάρκεια της συ-
ζήτησης, τέθηκαν στο επίκεν-
τρο ζητήματα που αφορούν
τον Ψηφιακό Πολίτη και το
Gov.gr Wallet, την προστασία
των ανηλίκων στο διαδίκτυο,

αλλά και τις ραγδαίες εξελί-
ξεις στον τομέα της Τεχνητής
Νοημοσύνης και των AI fac-
tories, των νέων «εργοστα-
σίων» δεδομένων και αλγο-
ρίθμων που διαμορφώνουν
την οικονομία του μέλλοντος.

Ο Δημήτρης Παπαστεργίου
τόνισε ότι η Ελλάδα και η Κύ-
προς μπορούν να αποτελέ-
σουν παράδειγμα περιφερει-
ακής συνεργασίας στην τε-
χνολογία και την καινοτομία,
αξιοποιώντας την κοινή τους
πολιτισμική βάση και το αν-
θρώπινο δυναμικό τους. 

«Η Ελλάδα και η Κύπρος

αποτελούν δύο κράτη, ένα

έθνος. Με εμπιστοσύνη και

ανταλλαγή καλών πρακτικών,

μπορούμε να χαράξουμε μαζί

τον δρόμο της ψηφιακής προ-

όδου και να κάνουμε την πα-

ρουσία μας αισθητή στη διε-

θνή σκηνή», ανέφερε χαρα-

κτηριστικά.

Από την πλευρά του, ο κ.

Δαμιανού υπογράμμισε τη ση-

μασία της συνέργειας σε το-

μείς όπως η έρευνα, η ψη-

φιακή εκπαίδευση, η κυβερ-

νοασφάλεια και η ανάπτυξη

κοινών ψηφιακών υπηρεσιών

που θα ωφελήσουν πολίτες

και επιχειρήσεις και στις δύο

χώρες.

Η συζήτηση κατέδειξε ότι

το κοινό όραμα για μια ψη-

φιακή καινοτόμο Μεσόγειο

δεν αποτελεί απλώς ευχή,

αλλά ένα ρεαλιστικό σχέδιο

που προχωρά με αποφασι-

στικά βήματα. 

Ελλάδα και Κύπρος ενώ-

νουν τις δυνάμεις τους, χτί-

ζοντας ένα ψηφιακό μέλλον

όπου η τεχνολογία υπηρετεί

τον πολίτη και αναδεικνύει τη

δύναμη του ελληνισμού στη

νέα εποχή.

Με μεγάλη επιτυχία πραγ-
ματοποιήθηκε την Πέμπτη 16
Οκτωβρίου  στην Ελασσόνα
το πρώτο «Καφέ της Επιστή-
μης» της Περιφέρειας Θεσσα-
λίας, μια σειρά ανοιχτών εκ-
δηλώσεων που φέρνουν την
επιστήμη πιο κοντά στους πο-
λίτες. Η εκδήλωση φιλοξενή-
θηκε στην κατάμεστη αίθουσα
προβολής Τοπικού Πολιτισμού
και την παρακολούθησαν πλή-
θος πολιτών, καθώς και εκ-
πρόσωποι της αυτοδιοίκησης
και φορέων της περιοχής.

Την αυλαία άνοιξε ο κοινω-
νιολόγος των ΜΜΕ και καθη-

γητής του Τμήματος Επικοι-
νωνίας και ΜΜΕ του ΕΚΠΑ
Γιώργος Πλειός με την ομιλία
του: «Γιατί τα μέσα μαζικής
ενημέρωσης κατακλύζονται
από ψευδείς και παραποιημέ-
νες ειδήσεις».

Ο ομιλητής ανέλυσε τα βα-
σικά χαρακτηριστικά των πα-
ραποιημένων ειδήσεων, τους
λόγους για τη μεγάλη τους
διάδοση και τις σοβαρές τους
επιπτώσεις στις κοινωνικές σχέ-
σεις, την πολιτική ζωή και τον
πολιτισμό μας. Τόνισε ότι με-
γάλο μερίδιο στις παραποι-
ημένες και ψευδείς ειδήσεις

έχουν οι ψευδοεπιστημονικές
ειδήσεις και ότι όσοι αμφισβη-
τούν την επιστήμη ή τα προ-
ϊόντα της – π.χ. κάποια εμβόλια
– στην πραγματικότητα αμφι-
σβητούν εκείνους που χειρα-
γωγούν τα επιστημονικά απο-
τελέσματα για ιδιοτελείς σκο-
πούς, αφού οι ίδιοι κάνουν ποι-
κίλη χρήση των υπηρεσιών της
επιστήμης. 

Υπογράμμισε ότι η εμπιστο-
σύνη του κοινού στην ενημέ-
ρωση θα αυξηθεί αν αντιμε-
τωπιστούν αυτοί οι χειρισμοί
από το ίδιο το κοινό και από
επαρκείς οργανισμούς ελέγχου
των γεγονότων, αν εκπαιδευ-
τούν οι πολίτες ώστε να κατα-
νοούν πώς λειτουργούν τα
ΜΜΕ για να μην χειραγωγούν-
ται, αν έχουν μεγαλύτερη συμ-
μετοχή στην κοινωνική και πο-
λιτική ζωή και αν εξαλειφθούν
οι κοινωνικές αιτίες που δημι-
ουργούν τις προκαταλήψεις
στις οποίες βασίζεται η παρα-
γωγή και διάδοση ψευδών ει-
δήσεων.

Στη συνέχεια παρουσίασε
πρακτικούς τρόπους αναγνώ-
ρισης ψευδών ειδήσεων, όπως
ο έλεγχος ύπαρξης συγγρα-
φέα και τεκμηρίων ή πηγών
στο δημοσίευμα, της ποιότητας
του μέσου και της εγκυρότητάς

του, της παρουσίας υπερβο-
λικού συναισθηματικού τόνου
και στερεοτύπων. Τόνισε επί-
σης ότι μεγάλο μέρος των πα-
ραποιημένων ειδήσεων εντο-
πίζεται στην περιοχή της ψευ-
δοεπιστήμης, κυρίως στο δια-
δίκτυο, και αφορά προϊόντα
ευεξίας και καλλυντικά με δή-
θεν θεραπευτικές ιδιότητες,
τα οποία μπορεί να θέσουν σε
κίνδυνο την υγεία μας όταν
αντικαθιστούν φαρμακευτικές
αγωγές.

Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε
πίνοντας καφέ με έναν ζωντανό
κύκλο ερωτήσεων, όπου οι πο-
λίτες συμμετείχαν ενεργά, ανα-
δεικνύοντας την αλληλεπίδρα-
ση κοινού και ομιλητή και την
επιτυχή σύνδεση επιστήμης
και κοινωνίας.

Στην εκδήλωση απηύθυναν
χαιρετισμό οι επίσημοι:

Ο Περιφερειάρχης Θεσσα-
λίας Δημήτρης Κουρέτας, τό-
νισε τη σημασία του διαλόγου
ανάμεσα στην επιστήμη και
την κοινωνία. Αναφέρθηκε στην
ανάγκη τέτοιων δράσεων για
την ενίσχυση της κριτικής σκέ-
ψης και της εμπιστοσύνης των
πολιτών προς την επιστήμη,
παραθέτοντας προσωπικά βιώ-
ματα και παραδείγματα που
ανέδειξαν τη σύνδεση επιστή-

μης, καθημερινότητας και κοι-
νωνικού διαλόγου. Εξομολο-
γήθηκε ότι η ιδέα αυτών των
συζητήσεων είναι προσωπική
του επιθυμία από την εποχή
που επέστρεψε ως καθηγητής
από την Αμερική, κάνοντας πα-
ραλληλισμό με αντίστοιχες
πρωτοβουλίες, όπως η Λέσχη
Κινηματογράφου που οραμα-
τίστηκε κάποτε για τους φοι-
τητές του. 

Ο Δήμαρχος Ελασσόνας Νί-
κος Γάτσας, ο οποίος επισή-
μανε τη σημασία να πραγμα-
τοποιούνται πρωτοβουλίες
όπως το «Καφέ της Επιστήμης»
όχι μόνο στις μεγάλες πόλεις
και κωμοπόλεις αλλά και σε
χωριά, φέρνοντας την επιστήμη
πιο κοντά σε όλους τους πολί-
τες.

Ο Πρόεδρος του οργανι-
σμού SciC, Θοδωρής Αναγνω-
στόπουλος, επισήμανε την
ανάγκη ενημέρωσης των πο-
λιτών για φλέγοντα και τρέ-
χοντα θέματα όπως η κλιματική
κρίση, η τεχνητή νοημοσύνη,
η σωματική και ψυχική υγεία. 

Στην κατάμεστη αίθουσα πα-
ρευρέθηκαν μεταξύ άλλων η
Χωρική Αντιπεριφερειάρχης
Π.Ε. Λάρισας κα Μαρία Γαλλι-
ού, ο Αντιπεριφερειάρχης Παι-
δείας και Ισότητας κ. Βασίλης

Σίμος, ο Αντιπεριφερειάρχης
Κοινωνικής Πολιτικής και Οι-
κογένειας κ. Χρήστος Γκου-
ρομπίνος, ο Αντιπεριφερειάρ-
χης Υγείας κ. Βαγγέλης Απο-
στόλου, αντιδήμαρχοι, ο Στρα-
τηγός ε.α. κ. Ηλίας Λεοντάρης,
η Προϊσταμένη της Διεύθυνσης
Τουρισμού – Πολιτισμού –
Αθλητισμού της Περιφέρειας
Θεσσαλίας κ. Ευφροσύνη Τεν-
τόμα, πρόεδροι, εκπρόσωποι
φορέων και συλλόγων της το-
πικής κοινότητας, κ.α. 

Το «Καφέ της Επιστήμης»
θα συνεχιστεί τον Νοέμβριο
και τον Δεκέμβριο σε 9 ακόμη
πόλεις και κωμοπόλεις της
Θεσσαλίας (Καρδίτσα, Παλα-
μάς, Λάρισα, Τύρναβος, Βόλος,
Αλμυρός, Σκιάθος, Τρίκαλα,
Καλαμπάκα), προσφέροντας
στους πολίτες μια μοναδική
ευκαιρία ενημέρωσης και δια-
λόγου γύρω από σύγχρονα
επιστημονικά θέματα.

Επόμενο ραντεβού για καφέ
θα πραγματοποιηθεί στον Τύρ-
ναβο την 1η Νοεμβρίου 2025,
στις 19:30, στο Αρχοντικό Κα-
ράσσου, με θέμα: «Πώς μπορεί
η Τεχνολογία να αλλάξει την
Γεωργία». 

Για πληροφορίες: 
https://www.thessaly.gov.gr/s

ciencecafe-thessaly.html

Στο Cyprus Forum Athens 2025, ο Υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης Δημ. Παπαστεργίου

Ελλάδα και Κύπρος – Μαζί στον δρόμο

της ψηφιακής προόδου
Συζήτηση για το μέλλον της συνεργασίας Ελλάδας – Κύπρου

στην καινοτομία, την τεχνητή νοημοσύνη και τον ψηφιακό μετασχηματισμό

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε το πρώτο

«Καφέ της Επιστήμης» στην Ελασσόνα
Ο κόσμος αγκάλιασε το θεσμό της Περιφέρειας Θεσσαλίας
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Η Εθνική Εκστρατεία Εμβολιασμού συνεχίζεται και στα Τρίκαλα
Οι Τρικαλινοί ενημερώνονται, προγραμματίζουν ραντεβού

και συμβάλλουν ενεργά στη θωράκιση της δημόσιας

υγείας απέναντι στον COVID-19

Η
Εθνική Εκστρατεία
Εμβολιασμού κατά
του COVID-19

συνεχίζεται με σταθερό
ρυθμό σε όλη τη χώρα και
φυσικά και στα Τρίκαλα,
όπου η συμμετοχή των
πολιτών παραμένει σε
υψηλά επίπεδα. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Οι Τρικαλινοί δείχνουν έμ-
πρακτα τη διάθεσή τους να
συμβάλουν στη συλλογική
ασπίδα προστασίας απέναντι
στον κορωνοϊό, αξιοποιώντας
τα εργαλεία που παρέχει η
Πολιτεία για την έγκαιρη και

αξιόπιστη ενημέρωση σχετικά
με τον εμβολιασμό.

Μέσω της επίσημης ηλε-
κτρονικής πλατφόρμας, κάθε
πολίτης μπορεί εύκολα να δια-
πιστώσει αν ανήκει στην πλη-
θυσμιακή ομάδα που εμβο-
λιάζεται την τρέχουσα περίο-
δο, να ελέγξει αν έχει ήδη
προγραμματισμένο ραντεβού
και να το διαχειριστεί ή να το
αλλάξει, ανάλογα με τις ανάγ-
κες του. Παράλληλα, παρέ-
χονται αναλυτικές πληροφο-
ρίες για όλα τα επιστημονικά
και ιατρικά ζητήματα που σχε-
τίζονται με τα διαθέσιμα εμ-
βόλια, τις πιθανές παρενέρ-
γειες, καθώς και τη διαδικασία
εμβολιασμού βήμα προς
βήμα.

Η πλατφόρμα δίνει επίσης
τη δυνατότητα υποβολής ερω-
τημάτων σχετικά με τον προ-
γραμματισμό ή την εξέλιξη
του ραντεβού, προσφέροντας
άμεση εξυπηρέτηση και επί-
σημη καθοδήγηση. 

Έτσι, κάθε πολίτης έχει στη
διάθεσή του ένα ολοκληρω-
μένο εργαλείο πληροφόρησης
και συμμετοχής, χωρίς γρα-
φειοκρατικές καθυστερήσεις
και ταλαιπωρία.

Στα Τρίκαλα τόσο στο νο-
σοκομείο Τρικάλων όσο και
σε επιλεγμένα Κέντρα Υγείας
λειτουργούν καθημερινά με
οργάνωση και συνέπεια, εξυ-
πηρετώντας  πολίτες κάθε
ημέρα. 

Οι υγειονομικοί της περιο-

χής δίνουν τον καλύτερό τους
εαυτό, εξασφαλίζοντας ότι η
διαδικασία πραγματοποιείται
με ασφάλεια, ταχύτητα και
σε κλίμα εμπιστοσύνης.

Πολλοί Τρικαλινοί, ιδιαίτερα
μεγαλύτερης ηλικίας, δηλώ-
νουν ικανοποιημένοι από την
οργάνωση και την ενημέρωση
που λαμβάνουν, τονίζοντας
ότι «ο εμβολιασμός είναι μια
πράξη ευθύνης απέναντι

στους συνανθρώπους μας». 
Παράλληλα, οι νεότερες

ηλικίες συμμετέχουν ενεργά,
είτε για την πρώτη φορά είτε
για την αναμνηστική δόση,
δείχνοντας ότι η κοινωνία των
Τρικάλων αντιμετωπίζει τον
εμβολιασμό ως κοινή υπόθε-
ση.

Η συνέχιση της Εθνικής Εκ-
στρατείας Εμβολιασμού στα
Τρίκαλα επιβεβαιώνει ότι η

ενημέρωση, η συνεργασία και
η εμπιστοσύνη στις επιστη-
μονικές οδηγίες αποτελούν
τα βασικά «όπλα» για τη δια-
τήρηση της υγείας και της
κοινωνικής συνοχής. 

Με σταθερά βήματα, οι Τρι-
καλινοί συμβάλλουν ώστε η
πόλη να παραμένει ασφαλής,
υγιής και προετοιμασμένη
απέναντι σε κάθε νέα υγει-
ονομική πρόκληση.

Όπως ανακοινώθηκε επίσημα:

ΣΘΕΒ: Σημαντικά εργαλεία και 

για τις Τρικαλινές επιχειρήσεις
Η συνεργασία με τον Όμιλο Epsilon Net εξασφαλίζει πρόσβαση σε

σύγχρονα εργαλεία, τεχνογνωσία και πρακτικές που
ανταποκρίνονται στις πραγματικές ανάγκες της αγοράς

Ο
Σύνδεσμος
Θεσσαλι -
κών Επιχει-

ρήσεων και Βιομηχα-
νιών (ΣΘΕΒ) και η
Epsilon Training, μέ-
λος του Ομίλου Ep-
silon Net, ξεκινούν
μια στρατηγική συ-
νεργασία που φέρ-
νει προηγμένες γνώ-
σεις και πρακτικά ερ-
γαλεία στα χέρια επι-
χειρηματιών και στε-
λεχών επιχειρήσεων.

Σημαντικά πλεονεκτήματα

Μέσα από αυτή τη συνεργασία, οι
συμμετέχοντες θα αποκτήσουν σημαν-
τικά πλεονεκτήματα για την ανάπτυξη
της επιχείρησής τους και την πρακτική
επιμόρφωση των στελεχών τους, εστιά-
ζοντας σε κρίσιμα θέματα του σύγχρο-
νου επιχειρηματικού περιβάλλοντος.

Η πρώτη σειρά σεμιναρίων ξεκίνησε
στα τέλη Σεπτεμβρίου με τρεις διαδι-
κτυακές Θεματολογίες που καλύπτουν
τα πιο επίκαιρα ζητήματα:

* Εργατική Νομοθεσία & Ψηφιακή
Κάρτα Εργασίας – πρακτικές εφαρμογές
και κατευθύνσεις

* Νέο Εργασιακό Νομοσχέδιο 2025 –
πλήρης ανάλυση όλων των αλλαγών

* Διεθνείς Εμπορευματικές Συναλλα-
γές – τελωνειακές διαδικασίες και δια-
τυπώσεις

Η συνεργασία με τον Όμιλο Epsilon
Net εξασφαλίζει πρόσβαση σε σύγχρονα
εργαλεία, τεχνογνωσία και πρακτικές
που ανταποκρίνονται στις πραγματικές
ανάγκες της αγοράς, δίνοντας στους
συμμετέχοντες ανταγωνιστικό πλεονέ-
κτημα.

Ο ΣΘΕΒ, πάντα στο πλευρό των επι-
χειρηματιών, επενδύει σε καινοτόμες
εκπαιδευτικές ευκαιρίες που ενισχύουν
την ανταγωνιστικότητα και τη βιωσιμό-
τητα των επιχειρήσεων στην Ελλάδα. 

Η νέα αυτή συνεργασία επιβεβαιώνει
τη δέσμευσή του στην υποστήριξη της
επιχειρηματικής κοινότητας με ουσια-
στικό και μετρήσιμο τρόπο.

Δηλώσεις

Η Γενική Διευθύντρια του ΣΘΕΒ, κα
Καματέρη Έλενα, δήλωσε:

«Ο Σύνδεσμος Θεσσαλικών Επιχει-
ρήσεων και Βιομηχανιών (ΣΘΕΒ), πα-
ραμένοντας συνεπής στον στρατηγικό
του ρόλο για την ενίσχυση της αντα-
γωνιστικότητας των επιχειρήσεων της
Θεσσαλίας, επενδύει διαρκώς στη γνώ-
ση και στην ανάπτυξη των στελεχών
τους. 

Η συνεργασία μας με τον Όμιλο Ep-
silon Net, έναν από τους κορυφαίους
οργανισμούς στον χώρο της επιχειρη-
ματικής εκπαίδευσης και τεχνολογίας,
μας δίνει τη δυνατότητα να προσφέ-
ρουμε στα μέλη μας εκπαιδευτικά προ-
γράμματα που συνδυάζουν την επιστη-
μονική κατάρτιση με την πρακτική εφαρ-
μογή. 

Μέσα από αυτή τη συνεργασία, οι
επιχειρήσεις της Θεσσαλίας αποκτούν
πρόσβαση σε εξειδικευμένη γνώση, και-
νοτόμες μεθοδολογίες και σύγχρονα
εργαλεία, ενισχύοντας τις δεξιότητες
των στελεχών τους και δημιουργώντας
προστιθέμενη αξία στο ανταγωνιστικό
περιβάλλον της αγοράς».

Αποστόλης Ζώης

Δυναμικές κινητοποιήσεις ετοιμάζουν σε Τρίκαλα και Καρδίτσα

Αγρότες και κτηνοτρόφοι σε αναβρασμό 
Από κοινού στον δρόμο αγρότες και κτηνοτρόφοι, με φόντο το αδιέξοδο 

των τιμών, του κόστους παραγωγής και της κρατικής αδιαφορίας

Η
Δυτική Θεσσαλία μπαίνει
ξανά στο επίκεντρο των
αγροτικών εξελίξεων, κα-

θώς οι φωνές αγωνίας των παρα-
γωγών από τα Τρίκαλα και την
Καρδίτσα δυναμώνουν. 

Οι αγρότες δηλώνουν αποφα-
σισμένοι να προχωρήσουν σε δυ-
ναμικές κινητοποιήσεις μέσα στον
Νοέμβριο, στέλνοντας ξεκάθαρο
μήνυμα ότι «δεν αντέχουν άλλο».

«Τα προβλήματα είναι πολλά,
δεν αντέχουμε άλλο. Το Νοέμβριο
θα βγούμε στο δρόμο με δυναμι-
κές κινητοποιήσεις», τονίζει χα-
ρακτηριστικά στον Οικονομικό Τα-
χυδρόμο ο πρόεδρος της Ενωτι-
κής Ομοσπονδίας Αγροτικών Συλ-
λόγων Καρδίτσας, Κώστας Τζέλ-
λας. Όπως επισημαίνει, στη διευ-
ρυμένη σύσκεψη των επόμενων
ημερών θα καθοριστεί από κοινού
η μορφή των κινητοποιήσεων, με
το ενδεχόμενο να δούμε ξανά
τρακτέρ στα μπλόκα της εθνικής
οδού να παραμένει ανοιχτό.

«Το μόνο σίγουρο είναι ότι και
τα Χριστούγεννα, αν δεν αλλάξει
η κατάσταση, θα μας βρουν στο
δρόμο», σημειώνει με νόημα, δεί-
χνοντας πως η υπομονή των πα-
ραγωγών εξαντλείται.

Ο πρωτογενής τομέας 
στο όριο

Η εικόνα στα Τρίκαλα και την
Καρδίτσα είναι ενδεικτική της πίε-
σης που βιώνει ο πρωτογενής το-
μέας. Η εκτίναξη του κόστους πα-
ραγωγής, τα προβλήματα στις
αποζημιώσεις από φυσικές κατα-
στροφές, οι χαμηλές τιμές στο
βαμβάκι και στα σιτηρά, αλλά και
το υψηλό κόστος ζωοτροφών
έχουν φέρει πολλούς αγρότες και
κτηνοτρόφους σε οικονομικό αδιέ-
ξοδο.

«Παλεύοντας μόνο για το σή-
μερα χάνουμε την ελπίδα για το
αύριο», υπογραμμίζει ο κ. Τζέλλας,
εξηγώντας πως τα αιτήματα του
αγροτικού κινήματος δεν αφορούν
μόνο τα άμεσα προβλήματα, αλλά

και την προοπτική επιβίωσης του
αγροτικού επαγγέλματος στις επό-
μενες δεκαετίες.

Ενότητα στον αγώνα

Σε αγωνιστικό αναβρασμό βρί-
σκονται και οι κτηνοτρόφοι της
χώρας, με τον πρόεδρο του Συν-
δέσμου Ελληνικής Κτηνοτροφίας
(ΣΕΚ), Δημήτρη Μόσχο, να ση-
μειώνει πως υπάρχει θετικό κλίμα
για κοινή δράση.

«Υπάρχει θετικό κλίμα για να
βγούμε αγρότες και κτηνοτρόφοι
από κοινού στο δρόμο σε όλη την
Ελλάδα», αναφέρει, προσθέτοντας
πως μέχρι τα τέλη του μήνα θα
έχει καθοριστεί το πλαίσιο και η
μορφή των κινητοποιήσεων.

Στη Δυτική Θεσσαλία, οι συν-
τονιστικές επιτροπές ήδη προ-
ετοιμάζονται για πανθεσσαλικό
συντονισμό, με συσκέψεις σε χω-
ριά και συνεταιρισμούς των Τρι-
κάλων, της Καρδίτσας και της Λά-
ρισας. Οι συζητήσεις περιστρέ-
φονται γύρω από τη διεκδίκηση
δίκαιων τιμών για τα προϊόντα,
μείωσης του κόστους παραγωγής
και ενίσχυσης των υποδομών για
την αγροτική ανάπτυξη.

Οι μνήμες των μπλόκων
επιστρέφουν

Η περιοχή έχει μακρά παράδοση
σε κινητοποιήσεις, με τις εικόνες
από τα μπλόκα της Νίκαιας και
του Κεφαλόβρυσου να αποτελούν
σύμβολα του αγώνα των Θεσσα-

λών αγροτών. Φέτος, η οργή επα-
νέρχεται δριμύτερη, καθώς όπως
λένε οι ίδιοι, «τίποτα δεν έχει αλ-
λάξει» παρά τις δεσμεύσεις των
προηγούμενων ετών.

Οι αγρότες ζητούν ουσιαστικά
μέτρα στήριξης, έλεγχο στις τιμές
ενέργειας, καύσιμα χωρίς υπερ-
βολική φορολογία, εγγυημένες τι-
μές στα προϊόντα και αποζημιώ-
σεις χωρίς καθυστερήσεις. Από
την άλλη, οι κτηνοτρόφοι τονίζουν
ότι το αυξημένο κόστος ζωοτρο-
φών και η έλλειψη στήριξης απει-
λούν την επιβίωση ολόκληρων μο-
νάδων.

«Θα είμαστε όλοι μαζί»

Στα Τρίκαλα, οι αγροτικοί σύλ-
λογοι ετοιμάζονται να καλέσουν
σε μαζική συμμετοχή, τονίζοντας
πως «μόνο η ενότητα φέρνει απο-
τέλεσμα». Ήδη προγραμματίζον-
ται συσκέψεις σε Πύλη, Φαρκα-
δόνα και Καλαμπάκα, ενώ στην
Καρδίτσα οι αγρότες μιλούν για
«μάχη αξιοπρέπειας».

Η Δυτική Θεσσαλία ετοιμάζεται,
λοιπόν, για έναν ακόμα γύρο αγώ-
νων. Αγρότες και κτηνοτρόφοι δη-
λώνουν αποφασισμένοι να υπε-
ρασπιστούν το μέλλον τους, με
τη φράση που ακούγεται ολοένα
και πιο συχνά στα χωριά να συ-
νοψίζει το κλίμα:

«Αν δεν αγωνιστούμε τώρα, δεν
θα υπάρχει αύριο για κανέναν
μας».

ΧΡ. ΠΑΠ.
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«Η
δημογραφική ει-
κόνα της χώρας
μας διαφέρει σή-

μερα σημαντικά από αυτήν των
πρώτων μεταπολεμικών δεκαε-
τιών. Έχουμε: i) υπερσυγκέν-
τρωση του πληθυσμού μας σε
ένα εξαιρετικά περιορισμένο
τμήμα της επικράτειας, ii) μια
σημαντική αύξηση του προσ-
δόκιμου ζωής μας, iii) μείωση
της γονιμότητας (του αριθμού
δηλ. των παιδιών που έφεραν
στον κόσμοι οι γενεές που γεν-
νήθηκαν κυρίως μετά το 1960,
εξ’ ου και η μετά το 1980 ταχύ-
τατη μείωση των γεννήσεων), iv)
μείωση των γάμων, αύξηση των
διαζυγίων και των συμφώνων
συμβίωσης με αποτέλεσμα την
αλλαγή της σύνθεσης και της
δομής των νοικοκυριών και των
οικογενειών με την ανάδυση
νέων οικογενειακών
μοντέλων, v) συνεχή αύξηση
του ειδικού βάρους των 65 ετών
και άνω (άμεση επίπτωση της
αύξησης του προσδόκιμου ζωής
και της μείωσης της γονιμότη-
τας) vi) αύξηση των θανάτων
λόγω της δημογραφικής γή-
ρανσης, μιας αύξησης που σε
συνδυασμό με την μείωση των
γεννήσεων οδήγησε στην εμ-
φάνιση μετά το 2010 σε εθνικό
επίπεδο αρνητικών φυσικών ισο-
ζυγιών. Επίσης έχουμε  παρου-
σία αλλοδαπών που στη μεγάλη
τους πλειοψηφία εγκαταστά-
θηκαν στη χώρα μας τις δε-
καετίες του 1990 και του 2000,
αυξάνοντας τον πληθυσμό τους
και συμμετέχοντας ενεργά στη
γεννητικότητα (άνω του 10% %
των γεννήσεων της περιόδου
της 2004-2021 προήλθαν από
αλλοδαπές μητέρες), και, τέ-
λος,  μια αναστροφή σε εθνικό
επίπεδο των μεταναστευτικών
ισοζυγίων, που από θετικά μέχρι

το 2010 μετατράπηκαν σε αρ-
νητικά και, που σε συνδυασμό
με τα επίσης αρνητικά φυσικά
ισοζύγια, προκάλεσαν την μεί-
ωση του πληθυσμού μας μετά
το 2010». Πρόκειται για τα ει-
σαγωγικά στοιχεία που παρα-
θέτουν οι  καθ. Βύρων Κοτζα-
μάνης και Βασίλη Παππάς, στο
47ο τεύχος των «Δημογραφικών
Νέων», ενός ψηφιακού δελτίου
που συν εκδίδουν το Ινστιτούτο
Δημογραφικών Ερευνών και Με-
λετών (ΙΔΕΜ) και το Εργαστήριο
Δημογραφικών και Κοινωνικών
Αναλύσεων  (ΕΔΚΑ)του Παν.
Θεσσαλίας.

Αναλυτικά 

Αν φύγουμε από το εθνικό
επίπεδο, γράφουν οι δυο αυτοί
ερευνητές,  θα διαπιστώσουμε
όμως σημαντικές διαφοροποι-
ήσεις όλων σχεδόν των δημο-
γραφικών δεικτών, τόσο σε πε-
ριφερειακό όσο και σε ενδοπε-
ριφερειακό επίπεδο αναφέρον-
τας στη συνέχεια ότι  η εικόνα
διαφέρει όχι μόνον από Περι-
φέρεια σε Περιφέρεια αλλά και
στο εσωτερικό κάθε μιας από
αυτές (ανάμεσα στις Περιφε-
ρειακές Ενότητες και τους Δή-
μους της, και, συχνά ακόμη πε-
ρισσότερο, ανάμεσα στις Δη-

μοτικές Ενότητες και Κοινότη-
τές της). Στο πρόσφατο δε τεύ-
χος των «Δημογραφικών  Νέων»
οι  κκ Κοτζαμάνης και Παππάς
επικεντρώνονται στη Θεσσαλία,
αναδεικνύοντας ειδικότερα με
την βοήθεια των χαρτών που
δημιουργούν κάποιες από τις
υφιστάμενες έντονες ενδοπε-
ριφερειακές διαφοροποιήσεις,
επισημαίνοντας ταυτόχρονα ότι
η εικόνα που δίδουν αναφέρεται
στην προ του Ιανού και Ντάνιελ
περίοδο καθώς  δεν στάθηκε
δυνατόν να συμπεριλάβουν και
τις επιπτώσεις στους δημογρα-

φικούς δείκτες των δυο αυτών
φαινομένων λόγω πλήρους έλ-
λειψης δεδομένων.

Η Θεσσαλία με βάση τα απο-
τελέσματα των αναλύσεων τους
που συνοπτικά  παρουσιάζουν
δεν βρίσκεται στην πλέον δυ-
σμενή δημογραφικά θέση συγ-
κρινόμενη με τις λοιπές ελλη-
νικές Περιφέρειες αν και, προ-
σελκύοντας έναν σχετικά μικρό
αριθμό οικονομικών μετανα-
στών τις δεκαετές του 1990 και
του 2000 ,είχε από τις μικρότε-
ρες αυξήσεις του πληθυσμού
το 1991-2001, μια πολύ μικρή

μείωση την δεκαετία 2011-2021
(δεκαετία κατά την οποία όλες
οι ελληνικές Περιφέρειες -εκτός
της Κρήτης και του Ν. Αιγαίου-
έχασαν πληθυσμό), και τέλος
μια μεγαλύτερη μείωση (-6%)
το 2011-2021, υπερδιπλάσια
αυτής (-3%) της χώρας.

Εξετάζοντας  τους δείκτες
θνησιμότητας και γονιμότητας
οι δυο ερευνητές αναφέρουν
ότι αυτοί βρίσκονται κοντά
στους εθνικούς μέσους όρους
με μικρές σχετικά διαφοροποι-
ήσεις ανάμεσα στις πέντε Πε-
ριφερειακές Ενότητές της Θεσ-

σαλίας η οποία έχει σχετικά

«ήπια» αρνητικά φυσικά Ισοζύ-

για και δεν είναι από τις πλέον

γερασμένες Περιφέρειες της

χώρας. Σε ενδοπεριφερειακό

επίπεδο (σε επίπεδο Δήμων και

Δημοτικών Ενοτήτων), όμως,

με βάση τα στοιχεία που παρα-

θέτουν, και χαρτογραφούν οι

αποκλίσεις από τους μέσους

περιφερειακούς όρους (μετα-

βολές του συνολικού πληθυ-

σμού, ηλιακές δομές/γήρανση-

νεότητα, φυσικά ισοζύγια κ.ο.κ.)

είναι σημαντικές  με την πλει-

οψηφία των Δήμων και Δημοτι-

κών Ενοτήτων του μη πεδινού

τμήματός της Θεσσαλίας να

βρίσκονται σε ιδιαίτερα προ-

βληματική θέση (στα πρόθυρα

της δημογραφικής κατάρρευ-

σης αναφέρουν ειδικότερα, με

επιπτώσεις στην οικονομική,

κοινωνική και εδαφική συνοχή

της). Στην κατάσταση αυτή συ-

νέτεινε σημαντικά δε  κατ’ αυ-

τούς συσσωρευτικά και η εσω-

τερική μετανάστευση των προ-

ηγούμενων δεκαετιών με τη εγ-

κατάλειψη των περιοχών αυτών

από τμήμα του νεανικού πλη-

θυσμού τους. 

Αποστόλης Ζώης

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Στα πρόθυρα δημογραφικής κατάρρευσης

οι ορεινές περιοχές του νομού μας
Η πλειοψηφία των Δήμων και Δημοτικών Ενοτήτων του μη πεδινού τμήματος συνολικά 

της Θεσσαλίας βρίσκονται σε ιδιαίτερα προβληματική θέση, αναφέρουν οι ερευνητές

Σε μια αξιοσημείωτη αναγνώ-
ριση της συνεισφοράς του στους
τομείς της φυσιολογίας, της πε-
ριβαλλοντικής υγείας και της βιω-
σιμότητας, ο δρ Ανδρέας Φλου-
ρής, καθηγητής στο Τμήμα Επι-
στήμης Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, συμπεριλήφθηκε στην

περίφημη λίστα TIME100 Next
του περιοδικού TIME για το 2023.
Αυτή η ετήσια λίστα αναγνωρίζει
100 ανθρώπους από όλους τους
χώρους, της πολιτικής, της επι-
στήμης, της τέχνης και της κοι-
νωνικής δράσης με την πιο ισχυρή
προοπτική να αλλάξουν το μέλλον
του κόσμου.

Τι τονίζει

Όπως εξηγεί ο δρ Φλουρής,
«οι μελέτες μας εκτείνονται σε
ένα ευρύ φάσμα, από μελέτες
πεδίου μικρής και μεγάλης κλί-
μακας, βασική και εφαρμοσμένη
εργαστηριακή έρευνα, κλινικές
μελέτες, παρακολούθηση και μον-
τελοποίηση του περιβάλλοντος,

επιδημιολογική έρευνα, εκτίμηση
κινδύνου και ανάλυση πολιτικής
ή οικονομίας». Συνεχίζοντας, ανα-
φέρει ότι «είμαστε πολύ ευτυχείς
που η έρευνά μας έχει χρηματο-
δοτηθεί από την Κομισιόν με πε-
ρισσότερα από 20 εκατ. ευρώ
από το 2010. Τους ενδιαφέρει
πολύ που η έρευνά μας επικεν-
τρώνεται σε προτεραιότητες της
Κομισιόν, όπως οι επιπτώσεις της
θερμικής καταπόνησης, της ατμο-
σφαιρικής ρύπανσης και των
ακραίων καιρικών φαινομένων
στην υγεία και την ποιότητα
ζωής». Έως τώρα, η έρευνα του
δρ Φλουρή έχει σημαντική επί-
δραση στην πολιτική. Έχει βοη-
θήσει στην ανάπτυξη οδηγιών και
νομοθεσίας για τη θερμική κατα-
πόνηση και την ποιότητα του αέρα
καθώς και τις στρατηγικές προ-
σαρμογής στην κλιματική αλλα-
γή.

Η συμπερίληψη του δρ Φλουρή
στο TIME100 Next δεν είναι απλώς
μια αναγνώριση της εξαιρετικής
συνεισφοράς του στην επιστήμη,
αλλά και μια απόδειξη της δέ-
σμευσής του να δημιουργήσει
έναν πιο βιώσιμο και καλύτερο
κόσμο για τις μελλοντικές γενιές.
Ο ίδιος αναφέρει ακόμα ότι «ως
υποστηρικτής της δράσης για το
κλίμα, συνεργάζομαι στενά με
εθνικούς και διεθνείς οργανι-
σμούς για την προώθηση πρω-
τοβουλιών βιωσιμότητας που μπο-

ρούν να οδηγήσουν σε έναν κό-
σμο πιο περιβαλλοντικά συνειδη-
τοποιημένο. Προσπαθώ να μετα-
φράσω τα δεδομένα της επιστή-
μης σε δραστικές πολιτικές για
το περιβάλλον, το κλίμα, την υγεία
και την οικονομία για οργανισμούς
όπως π.χ. ο Παγκόσμιος Οργανι-
σμός Υγείας, ο Διεθνής Οργανι-
σμός Εργασίας, ο Παγκόσμιος
Οργανισμός Μετεωρολογίας, η
Τράπεζα της Ελλάδος και άλλοι».
Για το λόγο αυτό έχει έντονη πα-
ρουσία σε μέσα ενημέρωσης παγ-
κόσμιας εμβέλειας, όπως το BBC,
το CBC, οι Financial Times, οι
NewYorkTimes, το WIRED, το
HBO και το ThomsonReuters-
Foundation. Όπως αναφέρει ο
ίδιος, «η ικανότητα των επιστη-
μόνων να επικοινωνούν σύνθετες
έννοιες στο κοινό είναι ζωτικής
σημασίας για την ευαισθητοποί-
ηση της κοινωνίας. Οι φορολο-
γούμενοι στηρίζουν την έρευνα
αλλά, δυστυχώς, πολλές φορές
αυτή μένει αναξιοποίητη και δεν
προχωρά πέρα από το επίπεδο
ενός επιστημονικού άρθρου το
οποίο μόνο λίγοι διαβάζουν. Αυτό
πρέπει να το αλλάξουμε».

Τελευταία χρόνια

Τα τελευταία χρόνια έχει
γίνει ξεκάθαρο ότι η ακούραστη
δουλειά και η αφοσίωση του δρ
Φλούρη εμπνέουν και άλλους να
ασχοληθούν με αυτό το πεδίο

έρευνας. Όπως αναφέρει ο ίδιος
«έως τώρα είχα την τύχη να επι-
βλέψω την έρευνα περισσότερων
από 60 εξαιρετικών μεταδιδακτό-
ρων και διδακτορικών ή μεταπτυ-
χιακών φοιτητριών και φοιτητών.
Σήμερα, πολλοί από αυτούς τους
ανθρώπους εργάζονται σε οργα-
νισμούς όπως η Ευρωπαϊκή Επι-
τροπή, μεγάλα πανεπιστήμια και
ερευνητικά κέντρα της Ευρώπης
και της Βόρειας Αμερικής, ή έχουν
ακολουθήσει άλλα εξαιρετικά και-
νοτόμα μονοπάτια καριέρας. Είμαι
πολύ περήφανος για την δουλειά
που έχουν εκπονήσει οι ερευνητές
και οι ερευνήτριες της ομάδας
μας». Ο ίδιος προσπαθεί να στη-
ρίζει τους συνεργάτες του σε
όλα τα στάδια της καριέρας τους,
κάτι που αναγνωρίστηκε από τα
πρώτα χρόνια της καριέρας του
στον Καναδά, δίνοντάς του τον
τίτλο του «Ακαδημαϊκού All-Cana-
dian Mentor». Ο ίδιος καταλήγον-
τας τονίζει ότι «η επόμενη γενιά
επιστημόνων είναι η καλύτερη ελ-
πίδα μας για την αντιμετώπιση
των προκλήσεων της κλιματικής
αλλαγής και της υποβάθμισης
του περιβάλλοντος. Ως ακαδη-
μαϊκός, έχω δεσμευτεί να υπο-
στηρίξω το έργο τους και να τους
βοηθήσω να έχουν ένα θετικό
αντίκτυπο στο κοινωνικό σύνο-
λο».

Αποστόλης Ζώης

Το 2023 συμπεριλήφθηκε στην περίφημη λίστα TIME100 Next του περιοδικού TIME

ΤΕΦΑΑ: Η  επόμενη γενιά επιστημόνων 

είναι η καλύτερη ελπίδα μας για την κλιματική αλλαγή 
Τι τονίζει ο δρ Ανδρέας Φλουρής, καθηγητής 

στο Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Aλλαγή ώρας: Την επόμενη Κυριακή
γυρίζουμε τα ρολόγια μας μία ώρα πίσω 
Όπως κάθε χρόνο, έτσι και φέτος,

η αλλαγή από τη θερινή στη χειμε-
ρινή ώρα θα πραγματοποιηθεί την
τελευταία Κυριακή του Οκτωβρίου.
Συγκεκριμένα, στις 04:00 τα ξημε-
ρώματα της Κυριακής 26 Οκτωβρί-
ου, οι δείκτες των ρολογιών θα γυ-
ρίσουν μία ώρα πίσω, δηλαδή στις
03:00.

Η αλλαγή ώρας εφαρμόζεται σε
όλες τις χώρες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, στο πλαίσιο της κοινής
πολιτικής για την εξοικονόμηση
ενέργειας, παρότι εδώ και χρόνια εξετάζεται η κατάργησή της – χωρίς όμως μέχρι στιγμής να
έχει υπάρξει οριστική απόφαση.

Η επίσημη ανακοίνωση του υπουργείου Μεταφορών αναφέρει: «Σας υπενθυμίζουμε ότι, την
Κυριακή 26 Οκτωβρίου 2025, λήγει η εφαρμογή του μέτρου της θερινής ώρας, σύμφωνα με την
Οδηγία 2000/84 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της EE19/01/2001, σχετικά
με τις διατάξεις για τη θερινή ώρα. Οι δείκτες των ρολογιών πρέπει να μετακινηθούν μία ώρα
πίσω, δηλαδή από 04:00 π.μ. σε 03:00 π.μ.».
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CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

Δηλώσεις δημάρχου:

Ο δήμος Μετεώρωνδήμος Μετεώρων προστατεύει και

αναδεικνύει τα ιστορικά γεφύρια της περιοχής
Στο Ψήλωμα Ασπροκκλησιάς δεσπόζει η γέφυρα Ψύρρα, χτισμένη το 1790 πάνω από τον ποταμό Ίωνα

Ε
ίναι σκαρφαλωμένα
σε δύσβατες
περιοχές, χτισμένα

με σοφία και μεράκι από
τους περίφημους
μαστόρους της Ηπείρου
και της Πίνδου, αφηγούνται
ιστορίες κόπου, επιβίωσης
και δημιουργίας. 

Του Αποστόλη Ζώη

Στην καρδιά αυτής της μο-
ναδικής πολιτιστικής κληρο-
νομιάς, ο Δήμος Μετεώρων
φιλοξενεί μια σειρά από ιστο-
ρικά γεφύρια που αποτελούν
ανεκτίμητα μνημεία της τοπι-
κής - και όχι μόνο - ταυτότη-
τας.

Ποια είναι
Ένα από τα παλαιότερα,

σύμφωνα με στοιχεία της δη-
μοτικής αρχής, είναι το γεφύρι
Μπάλτας στο Κακοπλεύρι, χτι-
σμένο το 1403, το οποίο γε-
φυρώνει το ρέμα Κακοπλευ-
ρίτης. 

Μετρά πάνω από έξι αιώνες
ύπαρξης και εξυπηρετούσε

την επικοινωνία της περιοχής
με την Καλαμπάκα. 

Η κατασκευή του αποτελεί
δείγμα της τεχνικής ιδιοφυΐας
της εποχής και της ανάγκης
σύνδεσης των απομονωμένων
περιοχών με τον θεσσαλικό
κάμπο. Στο Κακοπλεύρι βρί-
σκεται και το γεφύρι του Ντε-
λή. 

Πρόκειται για ένα μονότοξο
γεφύρι με ημικυκλικό τόξο,
το οποίο βρίσκεται βορειοα-
νατολικά του χωριού σε μία
μαγευτική περιοχή. Γεφυρώνει
τον ποταμό Μπουτζά που χύ-
νεται στον ποταμό Ιωνά, ο
οποίος είναι παραπόταμος
του Πηνειού. Χτίστηκε το 1860
και για τον «χορηγό» του
υπάρχουν δύο θεωρίες. 

Η μία είναι οτι χορήγος ήταν
ο Τούρκος πασάς Ντελής. Η
άλλη θεωρία είναι όμως, οτι
ο Ντελής ήταν ένας αρματο-
λός της περιοχής των Χασίων.
Το υλικό κατασκευής του γε-
φυριού είναι η πέτρα της πε-
ριοχής.

Στο Ψήλωμα Ασπροκκλη-
σιάς δεσπόζει η γέφυρα Ψύρ-

ρα, χτισμένη το 1790 πάνω
από τον ποταμό Ίωνα. 

Το μονότοξο γεφύρι βρί-
σκεται σε ένα τοπίο άγριας
φυσικής ομορφιάς και απο-
τελεί διακριτικό σημείο του
παλιού οδικού δικτύου, που
συνέδεε τα ορεινά περάσματα
με τις πεδινές περιοχές.

Ανθούσα
Λίγο πιο μακριά, στην Αν-

θούσα Ασπροποτάμου, βρί-
σκεται το γεφύρι Μίχου, κα-
τασκευασμένο το 1799. 

Με μήκος 12,5 μέτρων, το
γεφύρι σηματοδοτούσε την
αρχή της μουλαρόστρατας -
της διαδρομής που ακολου-
θούσαν οι αγωγιάτες μετα-
φέροντας εμπορεύματα από
τα χωριά του Ασπροποτάμου
προς τα Τζουμέρκα. Ήταν ένα
από τα σημαντικότερα περά-
σματα του δικτύου μεταφο-
ρών εκείνης της εποχής.

Στην περιοχή Ξηροκάμπου
συναντάμε το γεφύρι των Βα-
καρετσιών, ένα διακριτικό μο-
νότοξο γεφύρι που γεφυρώνει
το ρέμα Μπουντζά. Αν και λι-

γότερο γνωστό, διατηρεί ατό-
φια την παραδοσιακή του μορ-
φή και υπήρξε κρίσιμο πέρα-
σμα για τους κατοίκους της
περιοχής.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον πα-
ρουσιάζει το γεφύρι Γκίκα
στην Κρανιά, που χτίστηκε πι-
θανότατα στο δεύτερο μισό
του 18ου αιώνα. Βρίσκεται
περίπου ένα χιλιόμετρο έξω
από το χωριό και γεφυρώνει
το κρανιώτικο ρέμα. 

Το γεφύρι είναι μονότοξο,
με ημικυκλικό τόξο, ενώ η πα-
ρουσία τεσσάρων εγκάρσιων
μεταλλικών ελκυστήρων στο
τόξο του μαρτυρεί επεμβάσεις
για την ενίσχυσή του. 

Στο παρελθόν αποτελούσε
βασικό πέρασμα των κατοίκων
προς τον θεσσαλικό κάμπο
μέσω Παλαιοχωρίου. Ωστόσο,
όπως και η γέφυρα της Σα-
ρακίνας, έτσι και το γεφύρι
Γκίκα υπέστη ζημιές από την
καταστροφική κακοκαιρία
«Daniel». 

Ήδη, το υπουργείο Πολιτι-
σμού έχει αναλάβει την ευ-

θύνη αποκατάστασής του,
αναγνωρίζοντας την ιστορική
και αρχιτεκτονική του αξία.

Η πιο γνωστή περίπτωση
είναι αναμφίβολα η πέτρινη
γέφυρα της Σαρακίνας, χτι-
σμένη με επτά εντυπωσιακά
τόξα πάνω από τον ποταμό
Πηνειό. 

Αποτελεί μοναδικό δείγμα
τεχνικής και αισθητικής, που
επί χρόνια εξυπηρετούσε τη
σύνδεση της ευρύτερης πε-
ριοχής με τον θεσσαλικό κάμ-
πο.

Μετά τις σοβαρές ζημιές
που υπέστη επίσης από την
κακοκαιρία Daniel, ο Δήμος
Μετεώρων σε συνεργασία με
το υπουργείο Πολιτισμού προ-
χώρησε στις απαραίτητες με-
λέτες για την αποκατάσταση
του γεφυριού, με στόχο την
ένταξη του έργου σε χρημα-
τοδοτικό εργαλείο και την
πλήρη ανασύστασή του.

Δηλώσεις
Στο πλαίσιο αυτό, ο δήμαρ-

χος Μετεώρων, Λευτέρης
Αβραμόπουλος, μιλώντας τό-

νισε, μεταξύ άλλων:
«Ως Δημοτική Αρχή, δε-

σμευόμαστε να προστατεύ-
σουμε, να αναδείξουμε και να
αξιοποιήσουμε όλα τα ιστο-
ρικά γεφύρια του τόπου μας,
όχι μόνο ως μνημεία του πα-
ρελθόντος, αλλά και ως πυ-
λώνες της βιώσιμης ανάπτυ-
ξης και της πολιτιστικής ανά-
τασης του Δήμου Μετεώρων. 

Η ανάδειξη και η διατήρηση
αυτών των γεφυριών δεν είναι
μόνο χρέος προς το παρελ-
θόν, αλλά και επένδυση στο
μέλλον. 

Η αξιοποίησή τους μέσα
από ήπια τουριστικά και πο-
λιτιστικά δίκτυα μπορεί να
αποτελέσει μοχλό ανάπτυξης
για την ορεινή ύπαιθρο, ενώ
η διατήρησή τους αποτελεί
πράξη σεβασμού απέναντι
στην πολιτιστική μας ταυτό-
τητα. 

Γιατί για τον Δήμο Μετεώ-
ρων, τα πέτρινα γεφύρια δεν
είναι απλώς μάρτυρες της
Ιστορίας. Είναι η ίδια η Ιστο-
ρία».



Τ
ο σπήλαιο της
Θεόπετρας βρίσκεται στα
δεξιά της διαδρομής από

Τρίκαλα προς Καλαμπάκα, 3
χλμ. πριν την τελευταία σε
υψόμετρο περίπου 300μ. από
την επιφάνεια της θάλασσας
και 100μ. πάνω από την
πεδιάδα, στη βόρεια πλευρά
ασβεστολιθικού όγκου 
που υψώνεται πάνω 
από το ομώνυμο 
Toπικό Διαμέρισμα 
του Δήμου Μετεώρων.

Του Αποστόλη Ζώη

Πολύ κοντά ρέει ο ποταμός
Ληθαίος, παραπόταμος του Πη-
νειού, που στη συνέχειά του δια-
σχίζει την πόλη των Τρικάλων.
Ακριβώς απέναντι βλέπει κανείς
τους βράχους και τις μονές των
Μετεώρων. Είναι η δυτικότερη
προϊστορική θέση της Θεσσαλίας
και γειτνιάζει άμεσα τόσο με τη
θεσσαλική πεδιάδα όσο και με

την οροσειρά της Πίνδου, τον
Κόζιακα, και αυτά τα χαρακτηρι-
στικά από τα δύο διαφορετικά
φυσικά περιβάλλοντα αντανα-
κλώνται και στις επιχώσεις του
σπηλαίου. 

Πού βρίσκεται

Στην αρχή του δρόμου που
οδηγεί στο σπήλαιο βρίσκεται,
το Κέντρο Τεκμηρίωσης και Εκ-
παίδευσης Σπηλαίου Θεόπετρας
(Μουσείο), το οποίο δημιουργή-
θηκε  μετά την ανάδειξη του σπη-
λαίου και  εκτίθενται ευρήματά
του και το οποίο επισκεφθήκαμε.

Ο επισκέπτης, σύμφωνα με στοι-

χεία φυλλαδίου της γενικής Δι-

εύθυνσης αρχαιοτήτων και πολι-

τιστικής κληρονομιάς και της εφο-

ρείας παλαιονθρωπολογίας – σπη-

λαιολογίας ν. Ελλάδος, μπορεί

να παρακολουθήσει την εξέλιξη

του προϊστορικού ανθρώπου, τα

ζώα που συνυπήρχαν, τις τροφές

που μάζευε για να επιβιώσει, αλλά

και τις κλιματικές αλλαγές και

πώς εντέλει μια ανασκαφή μετα-

τρέπεται σε έκθεμα. Το Κέντρο

Τεκμηρίωσης και Εκπαίδευσης

Σπηλαίου Θεόπετρας (Μουσείο),

φιλοξενεί τα ευρήματα των ανα-

σκαφών, οι οποίες διενεργήθηκαν

στο σπήλαιο από το 1987 μέχρι

και το 2008. Το σπήλαιο της Θε-

όπετρας αποτελεί σημαντική προ-

ϊστορική θέση, σε πανευρωπαϊκό

επίπεδο, όχι μόνο λόγω των ση-

μαντικών ευρημάτων του, αλλά

και λόγω του χρονικού εύρους

των επιχώσεών του (περίπου

130.000 χρόνων), που καταδει-

κνύουν συστηματική χρήση του

από τη Μέση Παλαιολιθική έως

και το τέλος της Νεολιθικής πε-

ριόδου.

Ο σκοπός 

της δημιουργίας

Το Κέντρο δημιουργήθηκε με

σκοπό να αναδειχθεί η πολιτισμική

κληρονομιά του σπηλαίου, αλλά

και να δοθεί η ευκαιρία στους

επισκέπτες του, να εξοικειωθούν

με τις έννοιες της αρχαιολογίας

και της προϊστορίας. Μέσα από

τους σταθμούς της έκθεσης οι

επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία
να γνωρίσουν, τι είναι αρχαιολο-
γικό σκάμμα και πώς δημιουρ-
γούνται οι επιχώσεις μιας αρχαι-
ολογικής θέσης, αλλά και πώς
έμοιαζε ένα συνηθισμένο νεολι-
θικό νοικοκυριό . Πώς η παρουσία
των προϊστορικών κατοίκων του
σπηλαίου αποτυπώθηκε στο
χώμα, όπως και ποια είδη ανθρώ-
πων έζησαν στην προϊστορική
Θεόπετρα και τι υλικά χρησιμο-
ποιούσαν για την παραγωγή του
υλικού πολιτισμού τους. Επίσης
οι επισκέπτες μπορούν να θαυ-
μάσουν τα πρώτα προϊστορικά
κοσμήματα, πώς αντιλαμβάνονται
οι πρόγονοί μας το πέρασμα από
τη ζωή στο θάνατο, αλλά και ποια
είδη φυτών και ζώων συνέθεσαν
το προϊστορικό περιβάλλον του
σπηλαίου. 

Στην ειδική αίθουσα εκπαιδευ-
τικών δραστηριοτήτων του Κέν-
τρου οι επισκέπτες διαφόρων ηλι-
κιών μπορούν να αντλήσουν πλη-
ροφορίες για την ελλαδική προ-
ϊστορία και για το σπήλαιο της
Θεόπετρας, μέσω των διαδρα-
στικών εφαρμογών, που δομήθη-
καν με τέτοιο τρόπο, ώστε η πλη-
ροφορία να συνδυάζεται με το
παιχνίδι. Στο εκπαιδευτικό σκάμ-
μα, που διαμορφώθηκε ειδικά για
τους μικρότερους επισκέπτες, τα
παιδιά θα έχουν την ευκαιρία να
βιώσουν την ανασκαφική εμπειρία
και να κατανοήσουν τα στάδια
της αρχαιολογικής διαδικασίας.
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CMYK

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Περιήγηση

Εντυπωσιακά τα ευρήματα στο Κέντρο Τεκμηρίωσης

και Εκπαίδευσης Σπηλαίου Θεόπετρας (Μουσείο) 
Δίνεται η ευκαιρία στους επισκέπτες του, να εξοικειωθούν με τις έννοιες της αρχαιολογίας και της προϊστορίας
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Μ
ε ιδιαίτερη επιτυχία
πραγματοποιήθηκε
χθες, Παρασκευή

17 Οκτωβρίου 2025, η 1η
πρώτη συνάντηση
εργασίας για το σχολικό
έτος 2025-26, μεταξύ των
μελών του Κέντρου
Διεπιστημονικής
Αξιολόγησης,
Συμβουλευτικής και
Υποστήριξης (ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.)
Τρικάλων και των μελών
των Επιτροπών
Διεπιστημονικής
Υποστήριξης (Ε.Δ.Υ.) των
σχολικών μονάδων
Πρωτοβάθμιας και
Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης του Νομού.

Η συνάντηση πραγματο-
ποιήθηκε με τη συνεργασία
της e-trikala Α.Ε., στην αίθουσα
που ευγενικά παραχωρήθηκε
για τον σκοπό αυτό, με ώρες
διεξαγωγής 12:00 – 14:00. Θερ-
μές ευχαριστίες εκφράζονται
προς την e-trikala Α.Ε. για την
άριστη φιλοξενία και την πο-
λύτιμη τεχνική υποστήριξη, που
συνέβαλαν καθοριστικά στην
επιτυχή διοργάνωση και ολο-
κλήρωση της συνάντησης.

Η εκδήλωση τιμήθηκε με
την παρουσία της Περιφερει-
ακής Επόπτριας Συμβούλων
Εκπαίδευσης Θεσσαλίας, κας
Άρτεμις Παπαδημητρίου, η
οποία απηύθυνε θερμό χαιρε-
τισμό στα μέλη των Ε.Δ.Υ.,
υπογραμμίζοντας τη σημασία
του ρόλου τους στο εκπαιδευ-
τικό σύστημα και τη συμβολή
τους στην ενίσχυση της συμ-

περιληπτικής εκπαίδευσης.
Το θέμα της συνάντησης

επικεντρώθηκε στο έργο των
Ε.Δ.Υ. στις σχολικές μονάδες,
με αναλυτική παρουσίαση των
αρμοδιοτήτων, καθηκόντων

και του τρόπου λειτουργίας
τους στο πλαίσιο της υπο-
στήριξης των μαθητών, των
οικογενειών τους και των εκ-
παιδευτικών.

Εισηγητές της συνάντη-
σης ήταν: Ο Προϊστάμενος
του ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Τρικάλων, κ.
Απόστολος Σπαθής, Η φιλό-
λογος του ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. κα Μα-
ρίνα Ίτσιου και η κοινωνική
λειτουργός του ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.,
κα Αθανασία Μυλωνά.

Κατά τη διάρκεια της συ-
νάντησης αναπτύχθηκε εποι-
κοδομητικός διάλογος, με γό-
νιμες παρεμβάσεις και στο-
χευμένες ερωτήσεις από τα
μέλη των Ε.Δ.Υ. και το εκπαι-
δευτικό και ειδικό προσωπικό

των σχολικών μονάδων. Οι
συμμετέχοντες αποκόμισαν
πολύτιμες γνώσεις, εμπειρίες
και δεξιότητες, ενισχύοντας
την αποτελεσματικότητα της
διεπιστημονικής συνεργασίας
εντός των σχολικών κοινοτή-
των.

Το ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Τρικάλων
παραμένει προσηλωμένο στην
αποστολή του για στήριξη
όλων των εμπλεκομένων στην
εκπαιδευτική διαδικασία, προ-
άγοντας τη συνεργασία και
την ολιστική προσέγγιση στην
εκπαιδευτική υποστήριξη.

Με εκτίμηση
Ο Προϊστάμενος του

ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.
Απόστολος Σπαθής

Με ιδιαίτερη λαμπρότητα
και με την δέουσα επισημό-
τητα, παρουσία των πολιτικών,
αυτοδιοικητικών και στρατιω-
τικών Αρχών αλλά και μεγάλου
πλήθους Καρδιτσιωτών, τιμή-
θηκε η μνήμη του Στρατάρχη
της Ρούμελης και Αρχιστρά-
τηγου της Ελλάδας κατά τον
απελευθερωτικό αγώνα του
1821, του Καρδιτσιώτη Γεωρ-
γίου Καραϊσκάκη.

Ο Σύλλογος των Απαντα-
χού εκ του Νομού Καρδίτσας
καταγομένων και ο Σύλλογος
των Απανταχού Μαυρομμα-
τιανών Καρδίτσας «Ο Καραϊ-
σκάκης» οργάνωσαν την κα-
θιερωμένη εκδήλωση τιμής,
τo περασμένο Σάββατο, 11
Οκτωβρίου 2025, στο Μνημείο
όπου φυλάσσονται τα οστά
του Γεωργίου Καραϊσκάκη, το
οποίο βρίσκεται στην ομώνυμη
πλατεία στο Νέο Φάληρο, δί-
πλα στο γήπεδο ποδοσφαίρου
του Ολυμπιακού Πειραιώς,
που φέρει το όνομά του (Γή-
πεδο Καραϊσκάκη) και στο ση-
μείο όπου σκοτώθηκε ο Εθνι-
κός Ήρωας.

Πλήθος Καρδιτσιωτών από
όλα τα σημεία της Αττικής,
αλλά και από την υπόλοιπη
Ελλάδα συγκεντρώθηκε γύρω
από το μνημείο. Τσολιάδες με
την Ελληνική σημαία και γυ-
ναίκες με τις τοπικές ενδυμα-
σίες της Καρδίτσας, αλλά και
τιμητικά αγήματα Κρητικών
σωματείων με τις παραδοσια-
κές φορεσιές της Μεγαλονή-
σου, πλαισίωναν το μνημείο,
δίνοντας ένα πανηγυρικό και
συνάμα τιμητικό τόνο στην εκ-
δήλωση.

Η εκδήλωση ξεκίνησε με
επιμνημόσυνη δέηση, στην
οποία χοροστάτησε ο Πανο-
σιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης
κ. Σιλουανός, εκπροσωπώντας
τον Σεβασμιώτατο Μητροπο-
λίτη Πειραιά & Φαλήρου, κ.κ.
Σεραφείμ, αναγιγνώσκοντας
μάλιστα και έγγραφο χαιρετι-
σμό του τελευταίου.

Εν συνεχεία, χαιρετισμό
απηύθυνε ο Πρόεδρος του
Δ.Σ. του συνδιοργανωτή Συλ-
λόγου των Απανταχού εκ του
Νομού Καρδίτσας καταγομέ-
νων, κ. Κων/νος Κουσαής, ο
οποίος καλωσόρισε τους πα-
ρευρεθέντες, τόνισε την ιδι-
αίτερη σημασία που έχει η
διοργάνωση της εκδήλωσης
αυτής για όλους τους Καρδι-
τσιώτες και ευχαρίστησε τους
φορείς που συνέβαλαν στην
επιτυχή πραγματοποίηση της
εκδήλωσης.

Χαιρετισμό απηύθυνε επί-
σης ο Πρόεδρος του Δ.Σ. του
συνδιοργανωτή Συλλόγου των
Απανταχού Μαυρομματιανών
Καρδίτσας «Ο Καραϊσκάκης»,
κ. Θωμάς Ζούμπος, ο οποίος
δήλωσε περήφανος για την

Μαυρομματιανή καταγωγή του
Γεωργίου Καραϊσκάκη, ενώ
αναφέρθηκε και στην προετοι-
μασία για την επετειακή-πα-
νηγυρική εκδήλωση που θα
πραγματοποιηθεί το 2027, που
συμπληρώνονται 200 χρόνια
από το θάνατο του Καραϊσκά-
κη.

Τους χαιρετισμούς ολο-
κλήρωσε ο εκπρόσωπος του
Δημάρχου Πειραιά, κ. Ιωάννη
Μώραλη, εντεταλμένος σύμ-
βουλος Πολιτισμού, κ. Ιωάννης
Χατζηαλέξης, ο οποίος τόνισε
ότι συνιστά ιδιαίτερη τιμή για
τον Δήμο Πειραιά να θέσει
υπό την αιγίδα του την εν
λόγω σημαντική εκδήλωση και
αναφέρθηκε στην ανδρεία και
στον σπάνιο ηρωϊσμό που επέ-
δειξε ο Καραϊσκάκης.

Τον πανηγυρικό της ημέ-
ρας εκφώνησε ο κ. Θανάσης
Χρήστου, Καθηγητής Νεότε-
ρης & Σύγχρονης Ιστορίας
του Πανεπιστημίου Πελοπον-
νήσου, ο οποίος, με την μεστή
και ιδιαίτερα συγκινητική ομι-
λία του, αναφέρθηκε στη γέν-
νηση του Γ. Καραϊσκάκη στη
σπηλιά δίπλα στο Μαυρομμάτι

Καρδίτσας, στη ζωή και το
έργο, στους αγώνες και στη
θυσία του αλλά και στις υπο-
θήκες που άφησε για τη συ-
νέχιση του αγώνα κατά των
Οθωμανών και ακόμα για την
κατάρα της φυλής μας, τη δι-
χόνοια, που παρ’ ολίγο να
στοιχίσει την κατάπνιξη της
Επανάστασης.

Μετά την ομιλία ακολού-
θησε κατάθεση στεφάνων από
τους φορείς και τους συλλό-
γους, εν συνεχεία, σε κλίμα
συγκίνησης, τηρήθηκε ενός
λεπτού σιγή και ακολούθησε
η ανάκρουση του Εθνικού
Ύμνου από την εντυπωσιακή
Φιλαρμονική του Δήμου Πει-
ραιώς.

Η εκδήλωση ολοκληρώθη-
κε με την παρουσίαση παρα-
δοσιακών χορών της Καρδί-
τσας από το χορευτικό τμήμα
του Πολιτιστικού Συλλόγου
Βαθυλακκιωτών Καρδίτσας «Η
Αγία Μαρίνα», που ξεσήκωσε
και σκόρπισε ενθουσιασμό
στους παρευρεθέντες Καρδι-
τσιώτες.

Μετά το πέρας της εκδή-
λωσης οι διοργανωτές Σύλ-

λογοι δεξιώθηκαν όλους όσοι
παρευρέθησαν με αναψυκτικά,
καφέ κλπ στο φουαγιέ παρα-
κείμενου στο μνημείο θεά-
τρου.

Παρόντες στην εκδήλωση
ανάμεσα στο Καρδιτσιώτικο
πλήθος ήταν η εκπρόσωπος
του Προέδρου της Βουλής
των Ελλήνων, Βουλευτής Καρ-
δίτσας, Ασ. Σκόνδρα, ο εκ-
πρόσωπος του κόμματος «Νέα
Δημοκρατία», Βουλευτής Καρ-
δίτσας, Γ. Κωτσός, ο εκπρό-
σωπος του κόμματος
«ΠΑ.ΣΟ.Κ.», Κ. Καρέτσος, ο
εκπρόσωπος του κόμματος
«Ελληνική Λύση», Στ. Κοντο-
μανώλης, ο εκπρόσωπος του
ανεξάρτητου Βουλευτή, Ν.
Παπαδόπουλου & του κόμμα-
τος «Ελληνικός Παλμός», Δ.
Αδαμόπουλος, οι εκπρόσωποι
των Ενόπλων Δυνάμεων, ο Αρ-
χιπλοίαρχος Γ. Καραγεώργης,
ο Συνταγματάρχης Απ. Κων-
σταντόπουλος και η Σμήναρ-
χος Ελ. Ντάση, ο Αντιδήμαρ-
χος του Δήμου Πειραιά, Δ.
Καρύδης, η Αντιδήμαρχος Λί-
μνης Πλαστήρα Ι. Ποδηματά,
η Πρόεδρος της Γ’ Δημοτικής

Κοινότητας Πειραιά, Όλ. Πυ-
κνάδα, καθώς και πλήθος εκ-
προσώπων Καρδιτσιώτικων,
Θεσσαλικών και λοιπών πολι-
τιστικών σωματείων.

Ιδιαίτερη όμως και συγκι-
νητική ήταν η παρουσία στην
εκδήλωση των δύο απογόνων
τετρασέγγονων του τιμώμενου
Γεωργίου Καραϊσκάκη, Ελένης
και Γεωργίου Λεωνίδα Καραϊ-
σκάκη.

Στεφάνια κατέθεσαν στο
Μνημείο του Γεωργίου Καραϊ-
σκάκη, εκτός των συνδιοργα-
νωτών Συλλόγων των απαν-
ταχού εκ του Νομού Καρδί-
τσας καταγομένων και Μαυ-
ρομματιανών, η Βουλή των
Ελλήνων, το κόμμα
«ΠΑ.ΣΟ.Κ.», το κόμμα «Ελλη-
νικός Παλμός», οι Ένοπλες
Δυνάμεις, ο Δήμος Πειραιά,
οι απόγονοι του Γεωργίου Κα-
ραϊσκάκη, ο απόγονος του
οπλαρχηγού του Καραϊσκάκη,
Δημητρίου Κουρμούλη, ο Σύν-
δεσμος Νέου Φαλήρου, η
Αδελφότητα Κρητών Πειραιά
«Η Ομόνοια», η Ένωση Κρη-
τών Νέας Σμύρνης, ο Σύλλο-
γος Πελοποννησίων Αχαρνών
«Θεόδωρος Κολοκοτρώνης»,
ο Εκπολιτιστικός-Επιμορφω-
τικός Σύλλογος Παλουκίων
Σαλαμίνας «Ο Καραϊσκάκης»,
η Εταιρεία Θεσσαλικών Με-
λετών και η Αδελφότητα των
εν Αθήναις Τσαριτσανιωτών
«Κωνσταντίνος Οικονόμος ο
εξ Οικονόμων». Έγγραφους
χαιρετισμούς στην εκδήλωση
απέστειλαν ο Υπουργός Ψη-
φιακής Διακυβέρνησης, Δημ.
Παπαστεργίου και ο Βουλευ-
τής Καρδίτσας, Αρ. Σπάνιας.

Τιμήθηκε στο Νέο Φάληρο η μνήμη του Αρχιστράτηγου Γεωργίου Καραϊσκάκη

1η Συνάντηση Εργασίας ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Τρικάλων και Επιτροπών

Διεπιστημονικής Υποστήριξης (Ε.Δ.Υ.) Σχολικών Μονάδων
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Ά
νοιξε προχθες το
ετήσιο παζάρι της
Καρδίτσας, όμως

όποιος περίμενε ένα
ετήσιο γεγονός
παλαιότερων χρόνων θα
απογοητευτεί.

Το μέγεθος είναι εμφανώς
μικρότερο μια βόλτα «πάνω –
κάτω» και η αίσθηση περισ-
σότερο μεταβατική παρά εορ-
ταστική: λιγότερα περίπτερα,
μικρότερος αριθμός επισκε-
πτών και ένα παζάρι που μοι-
άζει να προσπαθεί να ισορ-
ροπήσει ανάμεσα σε παρά-
δοση και οικονομική πραγμα-
τικότητα.

Στους πάγκους με τα μι-
κροαντικείμενα και τα ηλε-
κτρονικά παρατηρεί κανείς
πωλητές που προέρχονται
από μεταναστευτικές ομάδες
(π.χ. από το Πακιστάν ή το
Μπαγκλαντές ή κάπου από
εκεί), οι οποίοι έχουν αναλάβει
μεγάλο μέρος της εμπορικής
κίνησης σε συγκεκριμένες κα-
τηγορίες προϊόντων, αντικα-
θιστώντας τους πωλητές
αφρικανικής καταγωγής. 

Οι έμποροι Ρομά παραμέ-
νουν εμφανείς σε παραδο-
σιακούς κλάδους του παζα-
ριού — χαλιά, κάλτσες, εσώ-
ρουχα και παρόμοια — όπως
συνέβαινε και στο παρελθόν.
Σε αρκετά περίπτερα διατί-
θενται προϊόντα με άγνωστες

μάρκες, σε τιμές  χαμηλότε-
ρες από τα καταστήματα (συ-
νήθως στο 10–20% των κα-
νονικών τιμών), γεγονός που
μπορεί να προσελκύει πελα-
τεία αλλά δημιουργεί και ερω-
τήματα για την ποιότητα.

Οι καιρικές συνθήκες της
πρώτης μέρας έφεραν και
πρακτικά προβλήματα: μετά
την πρόσφατη βροχόπτωση
πολλά σημεία του χώρου συγ-
κέντρωσαν νερό. Οι ίδιοι οι
πωλητές τοποθέτησαν παλέ-
τες ώστε να διευκολυνθεί η
διέλευση του κόσμου, μια
λύση πρακτική αλλά πρόχει-
ρη, που δείχνει την αδυναμία
υποδομών. 

Στα παραπάνω να προσθέ-
σουμε ότι το λουνα παρκ που

δεν «ήρθε» ούτε φέτος, απο-
τελεί σαφή μειονέκτημα για
το θεσμό καθώς γενιές και
γενιές μεγάλωσαν με τη
«ρόδα», την μπαλαρίνα, το
«ταψί», το «γύρο του θανάτου»
κλπ. Το λούνα παρκ αποτε-
λούσε παραδοσιακά πόλο έλ-
ξης.

Αυτό που ακόμη διατηρεί
το παζάρι σε υψηλά στάνταρ
είναι τα γαστρονομικά καλέ-
σματα — οι χαλβάδες ταψιού,
τα ψητά αρνιά και οι γουρου-
νοπούλες που εξακολουθούν
να «σπάνε μύτες» και να θυ-
μίζουν τον ετήσιο χαρακτήρα
της εκδήλωσης. 

Υπάρχει μια διάχυτη αίσθη-
ση απαξίωσης: το παζάρι δεν
παρουσιάζει την παλιά του

αίγλη, η εμπορική του σύνθε-
ση έχει αλλάξει, και οι επι-
σκέπτες είναι πολύ λιγότεροι
και μοιάζουν πιο συγκρατη-
μένοι. 

Το παζάρι της Καρδίτσας
δεν έχει απαραίτητα «τελει-
ώσει», αλλά εξελίσσεται. Απαι-
τείται για το μέλλον προσε-
κτικός σχεδιασμός και συλ-
λογική βούληση — από διορ-
γανωτές, Δήμο, εμπόρους και
πολίτες. 

Η απόφαση για το μέλλον
του πρέπει να παρθεί με βάση
την πραγματικότητα που βλέ-
πουμε σήμερα: μικρότερο,
διαφορετικό, αλλά όχι κατ’
ανάγκη καταδικασμένο. Και
κυρίως με το ντόπιο στοιχείο
«μέσα και όχι απέναντι».

Αγωνία επικρατεί στα Τρί-
καλα και ειδικότερα στην
περιοχή των Αγίων Θεοδώ-
ρων Καλαμπάκας, όπου συ-
νεχίζονται για τέταρτη συ-
νεχόμενη ημέρα οι έρευνες
για τον εντοπισμό του
79χρονου Γεωργίου Σκρέκα,
τα ίχνη του οποίου χάθηκαν
το πρωί της Τρίτης 14 Οκτω-
βρίου. Παρά τις εντατικές
προσπάθειες των αρχών και
των εθελοντών, μέχρι στιγ-
μής δεν έχει βρεθεί κανένα
ίχνος του ηλικιωμένου, με
την ανησυχία να μεγαλώνει
ώρα με την ώρα.

Από την πρώτη στιγμή κι-
νητοποιήθηκαν οι δυνάμεις
της Αστυνομίας και της Πυ-
ροσβεστικής Υπηρεσίας Κα-
λαμπάκας, καθώς και ομάδες εθελοντών
που «χτενίζουν» την περιοχή σπιθαμή
προς σπιθαμή. Στις έρευνες συμμετέχουν
πεζοπόρα τμήματα, drones, καθώς και
ειδικά εκπαιδευμένα σκυλιά ανίχνευσης,
ενώ η επιχείρηση επεκτείνεται συνεχώς
σε νέα σημεία γύρω από το χωριό και
σε δύσβατες περιοχές.

Η «Γραμμή Ζωής» ενεργοποιήθηκε την
Πέμπτη 16 Οκτωβρίου, καθώς ο 79χρο-
νος πάσχει από άνοια, γεγονός που κα-
θιστά την κατάστασή του ιδιαίτερα κρί-
σιμη. Σύμφωνα με πληροφορίες, ο ηλι-
κιωμένος έφυγε από το σπίτι του νωρίς
το πρωί, χωρίς να γίνει αντιληπτός από
τους οικείους του. Οι χαμηλές θερμο-
κρασίες που επικρατούν το τελευταίο

διάστημα στην πε-
ριοχή εντείνουν τον
φόβο για την ασφά-
λειά του.

Οι έρευνες συνε-
χίζονται χωρίς δια-
κοπή, με τις αρχές
να παραμένουν σε
επιφυλακή και να ζη-
τούν τη βοήθεια των
κατοίκων. Όπως
αναφέρουν οι αρμό-
διοι, κάθε πληροφο-
ρία, ακόμη και η πιο
μικρή, μπορεί να
αποδειχθεί καθορι-
στική για τον εντο-
πισμό του.

Οι πολίτες που
γνωρίζουν ή έχουν
δει κάτι σχετικό κα-

λούνται να επικοινωνήσουν άμεσα με
την Εθνική Γραμμή SOS 1065 ή με το
πλησιέστερο αστυνομικό τμήμα. Η τοπική
κοινωνία προσεύχεται για ένα αίσιο τέλος
στην υπόθεση και την ασφαλή επιστροφή
του Γεωργίου Σκρέκα στην οικογένειά
του.

XΡ. ΠΑΠ.

Εκδήλωση Μνήμης 

για την Πυρπόληση 

της Καλαμπάκας (1943)
Την Κυριακή 19 Οκτωβρίου

2025 στο Πολιτιστικό 

Κέντρο Καλαμπάκας

Ο Δήμος Μετεώρων τιμά τη μνήμη των θυμάτων και
τις βαριές θυσίες της πόλης της Καλαμπάκας κατά τη
διάρκεια της γερμανικής κατοχής, με αφορμή την 82η
επέτειο από την πυρπόλησή της τον Οκτώβριο του
1943.

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 19

Οκτωβρίου 2025 και ώρα 19:30 στο Πολιτιστικό Κέντρο
Καλαμπάκας, με κεντρικό ομιλητή τον εκπαιδευτικό Δη-
μήτρη Κωνσταντινίδη, ο οποίος είχε καθοριστική συμβολή
στην επίσημη αναγνώριση:

• της Καλαμπάκας ως Μαρτυρικής Πόλης,
• της Κρανιάς ως Μαρτυρικού Χωριού και
• των Δολιανών ως Μαρτυρικού Οικισμού,
τιμώντας με τον τρόπο αυτό την Εθνική Αντίσταση και

την ιστορική αλήθεια.
Στο πλαίσιο της εκδήλωσης, θα παρουσιαστεί σπάνιο

και πολύτιμο φωτογραφικό υλικό από τα τραγικά γεγο-
νότα της περιόδου 1941–1944, το οποίο εκτίθεται για
πρώτη φορά στο κοινό.

Η παρουσία σας θα αποτελέσει τιμή για τη μνήμη των
θυμάτων και στήριξη στις προσπάθειες διατήρησης της
ιστορικής μνήμης.

Ρίτα Χαίηγουωρθ (Ηθοποιός)

του Μπάμπη Καλλιντέρη

Η Ρίτα Χαίηγουωρθ είναι μία από τις διάσημες γυ-
ναίκες ηθοποιούς του παλιού καλού κινηματογράφου
του Χόλυγουντ. Πριν ή μετά το …50. Όπως η Σοφία
Λόρεν, η Μπριζίτ Μπαρντό, η Ίγκριντ Μπέργκμαν, η
Λορίν Μπακόλ, η Μέριλιν Μονρόε, Ελίζαμπεθ Ταίηλορ,
Ούρσουλα Άντρες, Άβα Γκάρντνερ και άλλες. Μερικές
από αυτές έχουν πάρει και βραβεία. Υπήρχε η Ρίτα
Χαίηγουωρθ με πολύ γνωστό όνομα. Την ήξερα. Όμως,
αν και φίλος του Κινηματογράφου και των καλών
ταινιών δεν έτυχε να δω τη Ρίτα Χαίηγουωρθ σε ταινία.
Τον τελευταίο καιρό, έτυχε να δω τις ταινίες «Σαλώμη»
και «Τζίλντα» στις οποίες πρωταγωνίστρια είναι η Ρίτα
Χαίηγουωρθ. Έμεινα έκπληκτος. Μπορώ να πω ότι η
Ρίτα Χαίηγουωρθ είναι η καλύτερη από όλες. Σε
ομορφιά και σε ηθοποιία. Στη «Σαλώμη», η ομορφιά,
τα λαμπερά μάτια της και το «παίξιμο» ως ηθοποιού
είναι εκτός συναγωνισμού. Η πιο ολοκληρωμένη σε
σώμα και ομορφιά ηθοποιία. Σε μια σκηνή στο έργο
«Τζίλντα» η Ρίτα Χαίηγουωρθ χορεύει. Τα μεγάλα της
χέρια και πόδια όπως και τα πλούσια μαλλιά της στις
χορευτικές κινήσεις και φιγούρες είναι μαγικά, θεϊκά.
Η ίδια εικόνα και σε ένα ντοκιμαντέρ – VIDEO που γυ-
ρίστηκε για αυτήν. Στην ομορφιά, στο σώμα στο χορό,
στην παρουσία στις χορευτικές φιγούρες είναι η πρώτη
και καλύτερη. Αξίζει, παρααξίζει να δείτε τις δύο ται-
νίες.

Το παζάρι της Καρδίτσας

δεν είναι πια το ίδιο

Αγωνία στα Τρίκαλα για τον 79χρονο Γεώργιο Σκρέκα 

Τέταρτη μέρα άκαρπων ερευνών

στους Αγίους Θεοδώρους Καλαμπάκας
Εκτεταμένες επιχειρήσεις με τη συμμετοχή Αστυνομίας, 

Πυροσβεστικής, εθελοντών και drones για τον εντοπισμό του ηλικιωμένου

που πάσχει από άνοια, ενώ νεργοποιήθηκε η «Γραμμή Ζωής»



Ερευνά, επιμελείται, γράφει 

ο Σωκράτης Τσαγκαδόπουλος

Όλα τα ζώα είναι ίσα

(ορισμένα πιο ίσα)
Δεν χωρεί αμφι-

βολία ότι το πολιτικό
σύστημα βρίσκεται
στη δίνη μιας λαϊκής
οργής. Μιας οργής
που αρκετές φορές,
είναι αλήθεια, επι-
χειρεί να βρει τη δι-
καιολογία της και σε
υπερβολές που συ-
νιστούν άλλοθι για
τη διάβρωση που
έχει υποστεί και η
ίδια η κοινωνία.
Πράγμα που σημαί-
νει ότι μπορεί στον
πολιτικό κόσμο να
έχουν εντοπιστεί εστίες σήψης, αλλά δεν είναι εντελώς
αμέτοχη και μεγάλη μερίδα της κοινωνίας που βο-
λεύτηκε από τη σήψη αυτή και την εκμεταλλεύτηκε
προς ίδιον όφελος.

ΕΠΙΣΗΜΑΙΝΩ τα παραπάνω, ως πρόλογο των όσων
ακολουθούν, διότι πιστεύω ότι και πολλή υποκρισία
υπάρχει, αλλά και διότι με τον ένα ή με τον άλλον
τρόπο πρέπει να προφυλάξουμε το δημοκρατικό μας
πολίτευμα, κάτι που δεν εξασφαλίζουν ούτε γενικευ-
μένες καταγγελίες ούτε εύκολα προφερόμενες συ-
κοφαντίες «διά πάσαν νόσον και πάσαν...».

ΑΝ ΟΜΩΣ ΕΜΕΙΣ ως πολίτες πρέπει να διαφυλά-
ξουμε ως κόρη οφθαλμού τον κοινοβουλευτισμό,
ακόμη μεγαλύτερη υποχρέωση έχουν οι εκπρόσωποι
του. Και ο πολιτικός κόσμος, ως άλλη «γυναίκα του
Καίσαρα», πρέπει να είναι αλλά και να φαίνεται τίμιος.
Φοβούμαι ότι αρκετές φορές ο πολιτικός κόσμος
διολισθαίνει σε ατοπήματα που τον εκθέτουν και που
τροφοδοτούν την υπερβάλλουσα λαϊκή οργή, αλλά
και τους υποκριτικούς κήνσορες του συστήματος.

ΕΤΣΙ, Η ΒΟΥΛΗ, παλαιότερα,σε μία ένδειξη κατα-
χρηστικής συναδελφικής αλληλεγγύης, και μάλιστα
διακομματικής, απέρριψε τη δίωξη τεσσάρων βου-
λευτών, ανηκόντων σε όλες τις πτέρυγες της Βουλής,
για αδικήματα τα οποία είχαν τελέσει εκτός των βου-
λευτικών τους καθηκόντων. Είναι δε ακόμη πιο προ-
κλητικό το γεγονός ότι, όταν τέλεσαν τα αδικήματα
για τα οποία τους είχε ασκηθεί δίωξη, δεν ήσαν καν
βουλευτές!

ΤΟ ΟΤΙ ΑΥΤΟΥ του είδους η ασυλία συνιστά πρό-
κληση προς το κοινό αίσθημα δεν χρειάζεται βεβαίως
να το τονίσουμε ιδιαιτέρως, όταν κάθε πολίτης ξέρει
καλά ότι, αν επρόκειτο για τον ίδιο, θα εσύρετο στα
δικαστήρια και θα ταλαιπωρείτο, ενδεχομένως και
επί σειρά ετών.

ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΦΑΝΕΣ ότι πρόκειται για θέμα προκλη-
τικής αντίληψης και προσέγγισης θεμάτων ηθικής
τάξεως μέσα από μια διαστρεβλωμένη οπτική. Τόσο
το Σύνταγμα όσο και ο Κανονισμός της Βουλής είναι
κείμενα σαφέστατα όσον αφορά τα ζητήματα που
πρέπει ο πολιτικός να προστατεύεται από κακοήθειες,
ώστε να μπορεί απρόσκοπτα να εκτελεί τα καθήκοντά
του και να νομοθετεί ως μέλος της νομοθετικής
εξουσίας. 

Το πρόβλημα δημιουργείται από τη στιγμή που η
προστασία αυτή επιχειρείται να ερμηνευθεί όχι μόνο
μέσα από το πρίσμα μιας διασταλτικής ερμηνείας,
αλλά μιας ξεχειλωμένης στην ουσία, τον κοινοβου-
λευτισμό, αφού επιβεβαιώνουν τον οργουελικό ορισμό
της πρόκλησης, ότι «όλα τα ζώα είναι ίσα αλλά ορι-
σμένα είναι πιο ίσα απ' τ' άλλα».
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Σ
υμπληρώνονται φέτος 81
χρόνια από την
απελευθέρωση των

Τρικάλων στις 18 Οκτώβρη
1944 από τους Γερμανούς ναζί
κατακτητές ωστόσο τα
διδάγματα του
απελευθερωτικού αγώνα από
το ΕΑΜ-ΕΛΑΣ-ΕΠΟΝ θα
φωτίζουν για πάντα το δρόμο
της λαϊκής πάλης και τον
αγώνα ενάντια στους πολέμους
και την εμπλοκή της χώρας σε
ιμπεριαλιστικές επεμβάσεις. 

Ο απελευθερωτικός αγώνας δι-
δάσκει πως ο αρνητικός συσχετισμός
αλλάζει και οι νικημένοι του χθες γί-
νονται οι νικητές του αύριο. Είμαστε
πάντα με τη σωστή πλευρά της Ιστο-
ρίας: Με τους λαούς, ως τη λευτεριά
από το σύστημα της αδικίας και της
εκμετάλλευσης. 

Οι μέρες του Σεπτέμβρη 1944
ήταν από τις πιο άγριες που έζησε
ο τρικαλινός λαός κατά τη ναζιστική
κατοχή. Οι Γερμανοί και οι συνερ-
γάτες τους έχουν εντείνει το κλίμα
τρομοκρατίας απαγορεύοντας κάθε
είδους συγκέντρωση και η κυκλο-
φορία επιτρέπεται από τις 9 το πρωί
μέχρι το απομεσήμερο υποχρεώ-
νοντας τον κόσμο να κρύβεται στα
σπίτια του με την απειλή εκτελέσεων. 

Η χιτλερική μηχανή βρισκόταν σε
υποχώρηση, μετά τη μεγαλειώδη
νίκη του Σοβιετικού Κόκκινου Στρα-
τού και την επέλασή του για την
απελευθέρωση της ΕΣΣΔ και της
Ευρώπης. Το ναζιστικό τέρας, ενώ
είχε διαφανεί η ήττα του, χτυπούσε
με μεγαλύτερη βαρβαρότητα το
ΕΑΜ, τον ΕΛΑΣ και το ΚΚΕ ώστε να
μην επικρατήσουν μετά από την
απελευθέρωση. Το ίδιο επιδίωκαν
και οι Άγγλοι σύμμαχοι της αστικής
τάξης που είχαν αποφασίσει να μην
χτυπήσουν το χιτλερικό στρατό κατά
την αποχώρησή του. 

Τίποτα όμως δεν εμποδίζει πλέον
τους αντάρτες του ΕΑΜ – ΕΛΑΣ να
δίνουν σκληρές και πολύνεκρες μά-
χες με το όπλο στο χέρι ενάντια
στην υπέρτερη στρατιωτικά δύναμη
του εχθρού. Στα Τρίκαλα περισφίγ-
γουν συνεχώς τον κλοιό γύρω από
την πόλη όπου η τροφοδοσία της
αγοράς αντιμετώπιζε ήδη έντονα
προβλήματα από την έλλειψη τρο-
φίμων και άλλων βασικών αγαθών
καθώς και τα χαρτονομίσματα έχουν
χάσει πια την αξία τους. Παρά τις
δυσκολίες σε καμία περίπτωση οι
Τρικαλινοί δεν πείθονται από τη γερ-
μανική προπαγάνδα που σερβίρει
διάφορα ψεύδη καθώς γνωρίζουν
πως  η πολυπόθητη λευτεριά πλη-
σιάζει.

Όταν λοιπόν στις 17 Οκτώβρη οι
Γερμανοί ανακοινώνουν στα Τρίκαλα
απαγόρευση της κυκλοφορίας για
την επόμενη μέρα αρχίζουν όλοι να
συνειδητοποιούν ότι κάτι θα συμβεί.
Οι εξελίξεις πάντως δεν βρίσκουν
απροετοίμαστο το αντιστασιακό κί-
νημα.

Μέχρι τότε η Περιφερειακή Επι-
τροπή του ΚΚΕ είχε σχεδιάσει μέχρι
και την τελευταία λεπτομέρεια. Την
καταδίωξη των Γερμανών κατά την
αποχώρησή τους, την πρόληψη των
καταστροφών στην πόλη, την είσοδο
των ανταρτών, την ανάδειξη των
οργάνων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης
και κυρίως του Δημάρχου, τα πρώτα
μέτρα για την εξασφάλιση της τάξης
κ.λπ. Μετά από αρκετή συζήτηση
υπήρξε σύγκλιση απόψεων για τη
θέση του Δημάρχου στο πρόσωπο
του Νίκου Κλιάφα, δικηγόρου και
αγωνιστή της αντίστασης (βρήκε το
θάνατο λίγα χρόνια αργότερα ως
πολιτικός επίτροπος του ΔΣΕ).

Οι Γερμανοί φεύγουν – οι
αντάρτες του ΕΛΑΣ έρχονται!

Επαληθεύοντας τις πληροφορίες
οι Γερμανοί κατευθύνονται προς Κα-
λαμπάκα – Μουργκάνι όπου ενώ-
νονται στις 19/10 με τις δυνάμεις
που κατηφόρισαν από την Ήπειρο
δεχόμενοι τις επιθέσεις του 4ου
Συντάγματος του ΕΛΑΣ. Αυτοί μαζί
με τον εφεδρικό ΕΛΑΣ Καλαμπάκας
και Αγιοφύλλου θα τους καταδιώ-

ξουν στην πορεία προς Αγιόφυλλο
και προς Γριά (Άνοιξη) προκαλώντας
σοβαρές απώλειες (40 νεκρούς).

Στα Τρίκαλα καθώς ο τελευταίος
Γερμανός μοτοσυκλετιστής αποχω-
ρώντας ρίχνει τρεις τουφεκιές οι
πολιτοφύλακες αναλαμβάνουν δρά-
ση. Σφραγίζουν τις αποθήκες για
να τις προστατέψουν και άλλη ομάδα
καταλαμβάνει τη Διοίκηση Χωροφυ-
λακής στην οδό Καλαμπάκας. 

Ο λαός γιορτάζει τη λευτεριά!

Το ίδιο πρωινό τα τμήματα του
ΕΛΑΣ που ανήκουν στο 1/38 μπαί-
νουν στην πόλη. Οι Τρικαλινοί τους
υποδέχονται και στο πρόσωπό τους
γιορτάζουν την πολυπόθητη λευτε-
ριά. Ο κόσμος, που δεν κοιμήθηκε
το βράδυ, υποδέχεται τους απελευ-
θερωτές με δάκρυα στα μάτια. Οι
Τρικαλινοί αγκαλιάζονται και φιλι-
ούνται σα να έχουν χρόνια να ειδω-
θούν.

Επιτέλους ο βραχνάς της κατοχής
που βάραινε το στήθος τους έφυγε
για πάντα. Καθώς περνούν τα τμή-
ματα του ΕΛΑΣ από τους δρόμους,
οι πολίτες τους ραίνουν με λουλού-
δια. Αψίδες έχουν στηθεί στις κεν-
τρικές αρτηρίες της πόλης που κα-
λωσορίζουν τους απελευθερωτές.
Ο ενθουσιασμός και οι εκδηλώσεις
είναι απερίγραπτες. Ταυτόχρονα ο
λαός μετρούσε τις πληγές του καθώς
στη διάρκεια της κατοχής πυρπο-
λήθηκαν συνολικά 81 χωριά και κα-

ταστράφηκαν 6.900 σπίτια.
Αργότερα όλος ο χώρος της πλα-

τείας Ρήγα Φεραίου κατακλύστηκε
από μια λαοθάλασσα 30.000 ανθρώ-
πων σύμφωνα με τη “Λαοκρατία”
για να επευφημήσει την αντιπρο-
σωπεία στελεχών του ΚΚΕ και των
κομμάτων που συνεργάζονταν στις
εαμικές οργανώσεις. Από τον εξώστη
του “Πανελλήνιου” μίλησαν οι εκ-
πρόσωποι των κομμάτων που με-
τείχαν στην οργάνωση του ΕΑΜ ενώ
μια θύελλα επευφημιών ξέσπασε
στο άκουσμα του εκπροσώπου της
Π.Ε. του ΚΚΕ.

Εδώ στους ίδιους δρόμους, στην
Ασκληπιού και τις πλατείες όπως η
Ρήγα Φεραίου όπου βιώνουμε σή-
μερα την καθημερινότητα, ο κόσμος
τιμούσε εκείνη τη στιγμή τους αγώ-
νες και τις θυσίες του ΕΑΜ - ΕΛΑΣ
που είχε κατακτήσει την αγάπη και
την αφοσίωση του λαού, όχι μόνο
στα Τρίκαλα αλλά και σε όλη την
Ελλάδα. Ήταν ταυτόχρονα η ανα-
γνώριση για το αίμα και τις θυσίες
που προσέφερε το ΚΚΕ αυτά τα
σκληρά χρόνια της φασιστικής και
ναζιστικής κατοχής. Αμέτρητοι νέοι
και νέες όπως οι πέντε ΕΠΟΝίτες
στις 18 Απρίλη του ´44 εκτελέστη-
καν, έπεσαν ηρωικά στις μάχες, βα-
σανίστηκαν, φυλακίστηκαν από τα
στρατεύματα κατοχής και τους ντό-
πιους συνεργάτες τους.

Κλιμακώνονται οι
στρατιωτικές συγκρούσεις

Ο γιορτασμός των 80 χρόνων από
την απελευθέρωση συμπίπτει με την
οικονομική και στρατιωτική αντιπα-
ρέθεση ΗΠΑ- Κίνας για την πρωτο-
καθεδρία στο παγκόσμιο ιμπεριαλι-
στικό σύστημα, η Ε.Ε. κάνει στροφή
στην πολεμική οικονομία. Η ελληνική
κυβέρνηση στηρίζει τα πολεμικά
σχέδια των ΗΠΑ και Ισραήλ στην
Μέση Ανατολή με απρόβλεπτες συ-
νέπειες την ώρα που υπάρχουν αμέ-
τρητες ενεργές στρατιωτικές δρά-
σεις σε όλο τον πλανήτη, οι περισ-
σότερες από τον Β’ Παγκόσμιο Πό-
λεμο. 

Η ΠΕΑΕΑ/ΔΣΕ παλεύει απαιτών-
τας από την ελληνική κυβέρνηση
να διεκδικήσει τις γερμανικές επα-
νορθώσεις, γιατί είναι οφειλόμενες
αποζημιώσεις στο λαό μας. 

Η ΠΕΑΕΑ/ΔΣΕ τιμά τον μεγαλει-
ώδη, ηρωικό αγώνα του λαού μας
την περίοδο 1941- ́ 49 και παλεύει
για την υπεράσπιση της ιστορικής
αλήθειας, της διατήρησης της ιστο-
ρικής μνήμης. Για να μείνουν ζων-
τανά τα διδάγματα της Ιστορίας του
Β ́ΠΠ, ώστε να μην πληρώνουν πια
οι λαοί την καπιταλιστική βαρβαρό-
τητα. 

Η αλήθεια είναι πως η γενι-

κότερη εξωτερική πολιτική της

χώρας δεν δρέπει δάφνες. Ένα

μάλλον διαχρονικό φαινόμενο,

μετά την εποχή των Καραμανλή

και Α. Παπανδρέου, που θα έλε-

γε κανείς πως στερείται διορα-

τικότητας και ρεαλισμού. Ενίοτε

φοβική και άτολμη, φτάνοντας

μάλιστα στο πρόσφατο παρελ-

θόν στα όρια του αντεθνισμού.

Σήμερα, παρότι οι προσπάθειες

είναι φιλότιμες, εντούτοις σύ-

ρεται από τις νεοφιλελεύθερες

σειρήνες της Ε.Ε., κόντρα στην

εποχή του γεωπολιτικού ρεα-

λισμού που αναδύεται. Στεκό-

μενοι ως άφρονες απέναντι

στους μεγάλους της εποχής,

ως τραμπιστές ή πουτινολάγνοι,

αδυνατούμε να υπερασπιστού-
με με σθένος δικαιώματα, όπως
στη Κάσο και προαιώνιες αξίες,
όπως στη Μονή Σινά. Για πρώτη
φορά ωστόσο, σε ένα ζήτημα
εξωτερικής πολιτικής μείζονας
σημασίας, η κυβέρνηση στά-
θηκε στο ύψος των περιστάσε-
ων. Δήλωσε παρούσα στα κρί-
σιμα τεκταινόμενα, κόντρα στα
κελεύσματα των λογής αριστε-
ρών επιτήδειων, που θα διερ-
ρήγνυαν τις σχέσεις της χώρας
με τη μοναδική μας σύμμαχο
στην περιοχή. Για πολλοστή
φορά η αντιπολίτευση έδειξε

την πολιτικοιδεολογική της τυ-
φλότητα, στερούμενη ιστορικής
γνώσης και επίγνωσης. Η χώρα
ορθά αναγνώρισε άμεσα το δι-
καίωμα του Ισραήλ στην αυτο-
άμυνά του, κρατώντας διακρι-
τική στάση στην ασύμμετρη αν-
τίδραση. Η στήριξη στο δικαίω-
μα αυτοάμυνας του Ισραήλ δεν
είναι απλά μια ηθική θέση, αλλά
μια βαθύτερη γεωπολιτική επι-
λογή, στρατηγικής συμμαχίας,
στην πιο ταραχώδη περιοχή
του κόσμου. Το εθνικό συμφέ-
ρον στους δύσκολους καιρούς
που διανύουμε, απαιτούσε Θου-

κυδίδειο ρεαλισμό για την κα-
τανόηση των γεγονότων. Η αι-
τιολόγηση των κινήτρων βρίσκει
ανταπόκριση στον δυϊσμό της
απάθειας και της βαθύτερης
επιθυμίας του αραβικού κόσμου
για ειρήνη. Η τραγικότητα της
θέσης των Παλαιστινίων και κύ-
ρια η αποτυχία της ηθικής τους
θέσης μετά την 7η Οκτωβρίου
’23, δεν σήμαινε απαραίτητα
την επικύρωση του ασύμμετρου
Ισραηλινού πολέμου. Έτσι άμε-
σα η χώρα μας εξέφρασε την
αλληλεγγύη στον λαό της Πα-
λαιστίνης. Έστειλε ανθρωπιστι-

κή βοήθεια, περιέθαλψε παιδιά
από τη Γάζα και επέμεινε μέχρι
τέλους στην θέση για ίδρυση
παλαιστινιακού κράτους. Η αν-
θρωπιστική βοήθεια και η επί-

κληση του δικαίου υπέρ των

αδυνάτων διασφαλίζει την πα-

ρουσία και την αξιοπιστία της

χώρας στην περιοχή. Η μακραί-

ωνη φιλία με τον αραβικό κόσμο

αποτελεί τη βάση της κατανόη-

σης. Όσο και αν ξενίζει, η δια-

κριτική αδιαφορία για την ηθική

τάξη και το διεθνές δίκαιο που

τόσο αγαπάμε να επικαλούμα-

στε, θέτει τη βάση του εθνικού

γεωπολιτικού κυνισμού, καθι-

στώντας τη χώρα μας αξιόπιστο

εταίρο του Ισραήλ. Η ειρήνη

στην περιοχή βρίσκει την κυ-

βέρνηση στη σωστή πλευρά

της ιστορίας, στο πάνελ των

ειρηνοποιών, καθώς επίτασσε

μια δημιουργική αφωνία, παρά

μια συνειδητή παραφωνία.

Δημιουργική αφωνία

Νικόλαος Χρ. Γκίκας

Ογδόντα ένα χρόνια από την απελευθέρωση των Τρικάλων 

τα διδάγματα φωτίζουν τον αγώνα κατά των πολέμων 
Στις 18 Οκτώβρη 1944 με την είσοδο των ανταρτών του ΕΑΜ- ΕΛΑΣ τα Τρίκαλα

γιόρτασαν στους δρόμους το τέλος της γερμανικής κατοχής 

Του Λάζαρου Τσουμένη, γραμματέα της Δ.Ε. ΠΕΑΕΑ/ΔΣΕ-Απογόνων Τρικάλων 

Ο Τρικαλινός λαός υποδέχεται πανηγυρικά 

τμήματα του ΕΛΑΣ στην οδό Ασκληπιού

Ο Αρης και ο Σαράφης στην πρώτη απελευθέρωση 

των Τρικάλων από τους Ιταλούς
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Μολονότι ὁ
ἄνθρωπος δέν
δύναται νά

γνωρίζει τήν οὐσία τοῦ
Θεοῦ, ἐν τούτοις ἔχει τή
δυνατότητα νά δέχεται καί
νά μεταβάλλει σέ βίωμα
του τίς ἄκτιστες ἐνέργειες
τοῦ Θεοῦ. Τήν περίοδο τῆς
Καινῆς Διαθήκης, πού
εἶναι περίοδος τῆς θείας
Θεοφάνειας, στό
Πρόσωπο τοῦ
Θεανθρώπου
ἀποκαλύπτεται μέ
θαυμαστό τρόπο τό
μυστήριο τῆς Παναγίας
Τριάδος.

Τόσο στόν Ἰορδάνη ποταμό,
ὅπου ὁ Κύριος δέχεται ὑπό τοῦ
τιμίου Προδρόμου τό ἅγιο Βά-
πτισμα, ὅσο καί στό ὄρος τῆς
Μεταμορφώσεως ἐμφανίζεται
ἡ Ἁγία Τριάδα. Ὁ Θεός Πατήρ
βεβαιώνει τή θεότητα τοῦ Υἱοῦ
Λόγου, πού ἀναλαμβάνει τό
ἔργο τῆς σωτηρίας τοῦ ἀνθρω-
πίνου γένους. Αὐτή τή θεία
ἀλήθεια, ὅτι ὁ Θεός εἶναι ὁ
Πατέρας «τοῦ πρωτοτόκου ἐν
πολλοῖς ἀδελφοῖς» Κυρίου ἡμῶν
Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἐπαναλαμβάνει
ὁ ἀπόστολος Παῦλος. Ἄς ἐξε-
τάσουμε τή δήλωση αὐτή τοῦ
Ἀποστόλου.

1. Ἕνα πατέρα ἔχομεν, τόν
Θεό.

Ἡ ἔννοια τοῦ Πατρός στήν
ἀρχική της σημασία εἶναι βα-
ρυσήμαντη. Σημαίνει τήν ἀφε-
τηρία, τήν ἀρχή καί τήν πηγή

τῆς ὑπάρξεως τῶν ὄντων. Εἶναι
γενεσιουργός αἰτία τῶν πάντων
ὁ Θεός Πατήρ. Ὁ ἄνθρωπος,
βέβαια, μέ τή λέξη «Πατέρας»
ἔχει καλύψει πολλές ἀνθρώπινες
καταστάσεις. Ὀνομάζει «πατέ-
ρα» τόν φυσικό γεννήτορα,
τόν πρωτοπόρο μιᾶς ἐφευρέ-
σεως ἤ μιᾶς θεωρητικῆς ἤ τε-
χνικῆς κατασκευῆς.

Ἀκόμη καί στόν κατασκευα-
στή τῆς ἀτομικῆς βόμβας ἀπο-
δίδει τήν ἔννοια τοῦ πατέρα.
Ὅλες, ὅμως, αὐτές οἱ ἰδιότητες
τῆς πατρότητας εἶναι σχετικές,
συμβατικές, χωρίς τήν ἀλήθεια
καί τό βάθος τῆς πρώτης ση-
μασίας τῆς λέξεως «Πατέρας».
Ὁ Εὐαγγελιστής Ἰωάννης γρά-
φει: «ἕνα Πατέρα ἔχομεν τόν
Θεόν». Πράγματι· Πατέρας τῆς
ζωῆς καί τῆς ὑπάρξεως ὄχι μό-
νον τοῦ ἀνθρώπου καί τῆς Δη-
μιουργίας, ἀλλά καί αὐτῆς τῆς
Παναγίας Τριάδος εἶναι ὁ Θεός
Πατήρ.

Στό μυστήριο τῆς Τριάδος ὁ
Θεός Πατήρ ἀπονέμει «τήν Ἰδι-
κή Του θεία φύση» στόν Υἱό
καί στό Ἅγιο Πνεῦμα, δηλαδή,
τή μία καί μοναδική φύση τῆς
Θεότητας. Γιά τό λόγο αὐτό ἡ
Ἁγία Γραφή ἀπερίφραστα ὁμι-

λεῖ, ὅτι ὁ Υἱός καί Λόγος τοῦ
Θεοῦ, ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς
Χριστός, ἔχει Πατέρα τόν Θεό.
Ὅπως καί ἐμεῖς, πού ἔχουμε
«πρωτότοκο» ἀδελφό τόν Χρι-
στό, ἔχουμε κατ’ ἀναλογία, Πα-
τέρα τόν ἕνα Τριαδικό. Αὐτή ἡ
βασική ἀλήθεια τῆς πίστεως
μας ἔχει πολλές συνέπειες γιά
ὅλους μας. Ἄς τίς δοῦμε.

2. Οἱ συνέπειες
Ὁ ἄνθρωπος ἔρχεται στόν

κόσμο τοῦτον μέ τή θέληση
τοῦ Θεοῦ Πατέρα. Τίποτε δέν
μπορεῖ νά ὑπάρξει χωρίς τήν
ἰδική Του ἔγκριση ἤ ἀνοχή.
Ἑπομένως ὁ ἄνθρωπος δέν ἔχει
δικαίωμα νά γίνεται καταχρα-
στής τῆς ἐξουσίας τοῦ Θεοῦ
Πατέρα. Δέν μπορεῖ νά διεκδι-
κήσει τήν ἰδιότητα τῆς πατρό-
τητος παρά μόνο στήν μορφή
τῆς φυσικῆς γεννήσεως τῶν
τέκνων.

Ἀλλά καί στό ἔργο τῆς παι-
δοποιΐας σχετική εἶναι ἡ πα-
τρότητα τοῦ ἀνθρώπου, ἀφοῦ
γίνεται κατά θεία οἰκονομία καί
παραχώρηση, γιά τό σκοπό τῆς
διαιωνίσεως τῆς ζωῆς, καί ἀφοῦ
ἡ πραγματική προέλευση τῆς
ζωῆς καί τῆς ψυχῆς τοῦ ἀνθρώ-
που προέρχονται ἀπό τόν Θεό.

Ἐάν σέ αὐτή τήν ὑψηλή τοπο-
θέτηση ὁ ἄνθρωπος εἶναι κατά
θεία παραχώρηση Πατήρ, ἀντι-
λαμβάνεσθε, πόσο ἐσφαλμένη
εἶναι ἡ ἀξίωση νά θέλει ὁ
ἄνθρωπος νά διεκδικεῖ τήν κυ-
ριότητα τοῦ τίτλου τοῦ Πατρός
καί στίς ἄλλες περιπτώσεις.

Γι’ αὐτόν τόν λόγον ὁ ἄνθρω-
πος ἔχει χρέος νά ἀποδίδει τά
πάντα στό Θεό. «Τῷ δέ Θεῷ
καί πατρί ἡμῶν ἡ δόξα» παρα-
τηρεῖ στήν πρός Γαλάτας Ἐπι-
στολή ὁ Ἀπόστολος. Ὄχι! Ἀπό
τόν ἄνθρωπο, χωρίς τόν Θεό,
δέν ὑπάρχει περίπτωση νά γεν-
νηθεῖ ἔργο ἀγαθό, εὐάρεστο
στόν Θεό καί ὠφέλιμο στό κοι-
νωνικό σύνολο. Ἡ σκέψη ὅτι ὁ
Θεός εἶναι Πατέρας ὅλων τῶν
ἀνθρώπων μᾶς ἀνακαλεῖ στήν
τάξη. Μᾶς συναδελφώνει στό
πρόσωπο τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ
μέσα στό μυστήριο τῆς Ἐκκλη-
σίας τοῦ Θεοῦ, ὅπου ὁ χρι-
στιανός πορεύεται πρός τόν
Πατέρα του Θεό διά τοῦ Κυρίου
Ἰησοῦ.

Ἀμέτρητες εἶναι οἱ συνέπειες
τῆς ἀληθείας ὅτι ὁ Θεός, πού
εἶναι Πατέρας τοῦ Κυρίου
Ἰησοῦ, εἶναι καί δικός μας Πα-
τέρας. Ἀναφέραμε μερικές. Θά

σταθοῦμε σέ ἄλλη μία εἰδικό-
τερα. Ἀφοῦ ὁ Θεός εἶναι ἡ μο-
ναδική ἀρχή τῶν πάντων, ἑπο-
μένως, καί τῆς ὑπάρξεώς μας.
Αὐτός εἶναι ὁ μόνος, πού μᾶς
γνωρίζει πραγματικά καί φρον-
τίζει γιά μᾶς. Εἶναι:

3. Παντογνώστης καί προ-
νοητής

Μᾶς ἔπλασε «ἐκ τοῦ μή
ὄντος». Ἐνῶ δέν ὑπήρχαμε, ὁ
Θεός Πατέρας μᾶς ἔφερε «εἰς
τό εἶναι». Μᾶς δημιούργησε
ἀπό ἀγάπη καί μᾶς χάρισε τήν
ἰδιότητα τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ.
Καί ὅταν μέ τήν πτώση γίναμε
ἀποστάτες καί φύγαμε ἀπό τόν
Θεό καί πάλιν μᾶς χαρίζει τήν
υἱοθεσία διά τοῦ Κυρίου ἡμῶν
Ἰησοῦ Χριστοῦ. Μᾶς ξανακάνει
τέκνα Του κατά χάριν, γιά νά
ἀπολαμβάνουμε τίς εὐεργεσίες
καί τίς δωρεές τῶν τέκνων τοῦ
Θεοῦ!

Ὦ! Πόσο μικρός εἶναι ὁ
ἄνθρωπος, πού ἐπιμένει νά μέ-
νει μακριά ἀπό τόν Θεόν Πα-
τέρα, ἀλλά καί τολμᾶ νά ἀγνοεῖ
τήν ἀλήθεια, ὅτι Ἐκεῖνος, πού
μᾶς ἔπλασε, γνωρίζει τά μύχια
βάθη τοῦ εἶναι μας καί τῆς
καρδιᾶς μας, καί μάλιστα μέ
τρόπο καλλίτερο ἀπό ὅσο ἐμεῖς

οἱ ἴδιοι γνωρίζουμε τόν ἑαυτό
μας. Ὁ Θεός ἔχει ἀριθμημένες
καί τῆς ἀναπνοῆς μας τίς κινή-
σεις!

Αὐτός συγκρατεῖ τήν ἰσορ-
ροπία τῆς Δημιουργίας, ὥστε
νά μποροῦμε νά ζοῦμε ἐμεῖς.
Ναί! Ὁ Θεός Πατέρας προνοεῖ
γιά ὅλα, ἀφοῦ Αὐτός εἶναι «ὁ
τῶν ὅλων κοσμήτωρ».

Ὁ Θεός Πατήρ τά γνωρίζει
ὅλα, λέει ὁ μέγας, ὁ οὐρανο-
βάμων Παῦλος. Καί τήν ἀπο-
στασία μας, καί τήν ἁμαρτία
μας, καί τήν ἀπόκρουση τῆς
Χάριτος καί τῆς σωτηρίας πού
μᾶς προσφέρει. Ἡ πατρότητα
τοῦ Θεοῦ εἶναι γιά τόν ἄνθρωπο
πρόνοια καί ἄμετρος ἀγάπη καί
εὐσπλαχνία. Εἶναι εὐτύχημα
σωτήριο καί ἀνείπωτη χαρά ὁ
ἄνθρωπος νά ἔχει Πατέρα τόν
Θεόν, νά εἶναι τέκνον Θεοῦ.

Ἀλλά εἶναι ἐξίσου τρομερό
νά ἀναζητεῖ ὁ ἄνθρωπος ἄλλους
«πατέρες», νά ὑπακούει σέ
ἄλλον «πατέρα», νά ὑπηρετεῖ
τόν «πατέρα τοῦ ψεύδους»,
τήν κακότητα, καί τόν διάβολο,
πού εἶναι θάνατος καί σκότος
καί ὄλεθρος αἰώνιος.

Ἄς ἐπιστρέψουμε κάτω ἀπό
τήν σκέπη τοῦ Θεοῦ Πατέρα.
Ἄς τοῦ ἐμπιστευθοῦμε τήν καρ-
διά μας, τήν ὕπαρξή μας ὅλη.
Ὁ Θεός καί Πατήρ τοῦ Κυρίου
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ εἶναι καί
δικός μας Πατέρας. Εἶναι ἡ
χαρά καί ἡ ζωή τοῦ παρόντος.
Εἶναι ἡ ἐλπίδα, ἡ μοναδική μας
ἐλπίδα τοῦ αἰωνίου μας μέλ-
λοντος.

Τ
ο παρόν θαύμα της
ανάστασης του μονα-
χογιού της χήρας της

Ναΐν, που με γλαφυρότητα,
συντομία και παραστατικότη-
τα μας παρουσιάζει ο Ευαγ-
γελιστής Λουκάς, αποκαλύ-
πτει όσον ελάχιστα την τρυ-
φερότητα και την ευαισθησία
της καρδιάς του Ιησού και τη
ζωηρή απήχηση που είχαν σ’
αυτή οι θλίψεις των ανθρώ-
πων.

Προερχόμενος ο Κύριος
από την Καπερναούμ, όπου
θεράπευσε το γιο του Εκα-
τόνταρχου, και συνοδευόμε-
νος από ένα ευρύτερο κύκλο
μαθητών του και από πλήθος
λαού μπήκε στην πόλη Ναΐν,
όπου συνάντησε μια ιδιαίτερα
τραγική σκηνή. 

Μια χήρα γυναίκα κήδευε
το μονάκριβο παιδί της και
κόσμος πολύς τη συνόδευε.
Είναι απροσδόκητη και συγ-
κινητική η στιγμή της συνάν-
τησης των δύο συνοδειών:
της μια που συνόδευε το θύμα
του θανάτου και της άλλης
που συνόδευε τον Κύριο της
ζωής. 

Μπορούμε να φανταστούμε
τη μεγάλη θλίψη της δυστυ-
χισμένης αυτής μάνας, η
οποία μετά το πρώτο πλήγμα
που την κατέστησε χήρα, δέ-
χεται και το δεύτερο πιο σκλη-
ρό και πιο αλγεινό από το
πρώτο.

Αλήθεια, «κοιλάδα του
Κλαυθμώνος» είναι η παρούσα
ζωή με τις ποικίλες και πο-
λυάριθμες θλίψεις, Δυστυχώς,
όμως, εμείς οι άνθρωποι προ-
γραμματίζουμε και σχεδιά-
ζουμε χωρίς το Θεό και θέ-
τουμε ως στόχο της ζωής μας
την ηδονή, την καλοπέραση,
τα γλέντια και τις διασκεδά-
σεις, τον εύκολο πλουτισμό

και την επιδειξιομανία. 
Όμως είμαστε επιβάτες

ενός τραίνου, χωρίς να γνω-
ρίζουμε σε ποια στάση της
διαδρομής θα αποβιβασθού-
με. «Άνθρωπος ωσεί χόρτος
αι ημέραι αυτού».

Αυθόρμητα ο Κύριος του
ελέους και της ευσπλαχνίας,
χωρίς κανένας να τον παρα-
καλέσει, πλησίασε τη μάνα
και την παρηγόρησε. Φαίνεται
πως δεν μπόρεσε ν’ αντισταθεί
στη σιωπηρή ικεσία που του
απευθύνθηκε από τη θλιβερή
συνοδεία και από τους λυγ-
μούς και οδυρμούς της μά-
νας.

Μην κλαις, της λέει. Η προ-
σταγή αυτή δεν είναι απλός
λόγος παρήγορος, ο οποίος
θα ήταν και άκαιρος και αφύ-
σικος, αλλά προσταγή παν-
τοδύναμη που μπορούσε να
μεταβάλει το θρήνο σε πα-
ρηγοριά και το πένθος σε ανε-
κλάλητη χαρά. 

Είναι η βεβαιότητα για κείνο
που σε λίγο θα συνέβαινε, για
την ανάσταση του νεαρού.
Και πράγματι, η θεϊκή προ-
σταγή του Κυρίου: «νεανίσκε,
σοι λέγω, εγέρθητι» επανά-
φερε τον νεανία στη ζωή. Πώς
μπορούσε να μη γίνει αυτό
τη στιγμή που ο προστάζων
ήταν ο Κύριος της ζωής και
του θανάτου; 

Το παιδί παραδόθηκε και
πάλι στη μητέρα του στήριγμα
και παρηγοριά της.

Το μεγαλύτερο θαύμα

Όμως εκτός από τα θαύ-
ματα που έκανε ο Κύριος κι
από εκείνα που συνεχίζει να
κάνει μέσω των εκλεκτών δού-
λων του σε κάθε γενιά, υπάρ-
χουν και άλλα θαύματα; θαύ-
ματα ηθικής φύσεως. 

Μπορεί αυτά να μην εντυ-
πωσιάζουν, γιατί δεν χτυπούν
άμεσα στις αισθήσεις, στην
όραση, στην ακοή –και δεν
κινούν την περιέργεια των
πολλών, όμως είναι και αυτά
θαύματα και μάλιστα μεγα-
λύτερα.

Θαύματα που δεν γίνονται
επί των στοιχείων της φύσεως,
επί του σώματος του ανθρώ-
που, που δεν νικούν τους φυ-
σικούς νόμους, αλλά που συν-
τελούνται στον ψυχικό κόσμο,
που νικούν τα πάθη και τις
αδυναμίες, που ανακαινίζουν
και αναγεννούν τον άνθρωπο
ηθικά και πνευματικά και τον
ανυψώνουν σε ανώτερες
σφαίρες ζωής και τον κάνουν
άγιο.

Η απομάκρυνση της αμαρ-
τίας από την καρδιά, παρα-
τηρεί ο Ιερός Χρυσόστομος,
είναι θαύμα ανώτερο από την
εκδίωξη δαιμόνων. 

«Εάν την αμαρτίαν εκριζώ-

σεις, είσαι ανώτερος εκείνων
οι οποίοι έχουν το χάρισμα
της εκδιώξεως μυρίων δαιμό-
νων».

Το μέγα αυτό θαύμα της
ηθικής και πνευματικής ανα-
καίνισης επιτελεί η Εκκλησία
συνεχώς δια μέσου των αι-
ώνων και μέσω των ιερών μυ-
στηρίων της. 

Με το μυστήριο του βαπτί-
σματος «το λουτρό της πα-
λιγγενεσίας» συντελείται η
πλήρης και ριζική αλλαγή και
αναγέννηση του πνευματικού
κόσμου του ανθρώπου. 

Συγχωρείται το προπατορι-
κό αμάρτημα, πολιτογραφεί-
ται στη βασιλεία του Θεού,
παίρνει το Άγιο Πνεύμα και
ζει μέσα στη Χάρη του Θεού.
Παίρνει το χάρισμα της υιο-
θεσίας και προγεύεται τα αγα-
θά της βασιλείας του Θεού.

Με τη μετάνοια – εξομολό-
γηση, το δεύτερο βάπτισμα,
ο άνθρωπος που αμάρτησε
και ξέπεσε από τη χάρη του
Θεού, μπορεί να αποκαταστή-
σει τις σχέσεις του με το Θεό
και να ανακτήσει τη Θεία
Χάρη. 

Τέτοια θαύματα μετάνοιας
και αλλαγής αμαρτωλών αν-
θρώπων έχει να παρουσιάσει
άπειρα η Εκκλησία του Χρι-
στού σ’ όλες τις εποχές.

Μέσα στην Εκκλησία ο λύ-

κος γίνεται αρνί και το γεράκι
περιστέρι. 

Άνθρωποι ανήθικοι και διε-

φθαρμένοι, άνθρωποι άρπα-

γες και βίαιοι, ληστές και εγ-

κληματίες γίνονται ήμερο και

γαλήνιοι, ηθικοί και δίκαιοι,

εγκρατείς και άγιοι.

Αλλά, δυστυχώς, οι σημε-

ρινοί άνθρωποι δεν θέλουν

να στρέψουν την προσοχή

τους προς τα θαύματα αυτά. 

Τα άλλα, τα εξωτερικά θαύ-

ματα επιζητούν και μόνο σε

κείνα δίνουν αξία και προσοχή,

γιατί η πίστη τους είναι ρηχή.

Έτσι όμως δεν ωφελούνται

ψυχικά, δεν αλλάζουν ζωή.

ΘΕΟΣ ΚΑΙ ΠΑΤΕΡΑΣ ΜΑΣ
«Ὁ Θεός καί πατήρ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ οἶδεν…» (Β’ Κορ. 11, 31)

Μητροπολίτου Αὐλῶνος ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

EΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

Π Ο Ι Η Σ Η

ΩΡΙΜΟΤΗΤΕΣ
Τον έσμπρωξαν στο περιθώριο ο χρόνος και η ζωή,
την ώρα που δαψίλευε ωριμότητα στον κόσμο
κι απόμεινε σκεφτικός ν’ ανακαλεί και να ερμηνεύει
μέρες και πρόσωπα γνωστά και μια ζωή στρογγυλεμένη.

Κατανοούσε βεβαιότητες και εξίσωνε αγωνίες,
αμφισβητούσε αλήθειες και δίκαζε προθέσεις
κι ανίχνευε στη συμμόρφωση και την ανυπακοή,
κρυφά ελευθερίας θέλγητρα και αυτονομίας πάθη.

Ώριμες πράξεις η ζωή,χωρίς ρωγμές ο χρόνος
και οι διαστάσεις του μικρές,ίσαμε τη δημιουργία,
για να χωράει η αρετή, του χαρακτήρα οι μεταπτώσεις,
δασκαλεμένη πρόβλεψη και ωριμότητα ιστορίας.

Υπέκυπτε κι η λογική στον πειρασμό των θαυμάτων,
τακτοποιούσε δόγματα και οφειλές, επόπτευε μεγαλεία,
ώριμο λόγο άρθρωνε, φυλλομετρούσε ιδέες
και ησύχαζε τη συνείδηση στις κοινές παραδοχές.

Τώρα που στοχάζεται την τάξη ως πλάνη και αγυρτεία,
πώς θα ’ θελε ν’ αφεθεί  σε υπερβολές και υστερίες,
σοφότερος να παρασυρθεί σε λάθη και παραλείψεις,
και τη δική του ωριμότητα χωρίς σχήμα να βιώσει.

Γιώργος Αλεξανδρής

Η Ζωή νικά το θάνατο
«Και είπε· Νεανίσκε, σοι λέγω, εγέρθητε. Και ανεκάθισεν ο νεκρός

και ήρξατο λαλείν» (Λουκ. 7, 14-15)
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Στην επιστροφή της φθινο-
πωρινής αστάθειας, η χώρα
μας ετοιμάζεται να δεχτεί δύο
διαδοχικά κύματα κακοκαιρίας
μέσα στην επόμενη εβδομά-
δα. Το πρώτο αναμένεται να
πλήξει τη χώρα από σήμερα
και να διατηρηθεί έως και αύ-
ριο Δευτέρα, ενώ ένα δεύτερο
κύμα φαίνεται πως θα επη-
ρεάσει κυρίως την περίοδο
Τετάρτη–Πέμπτη, σύμφωνα
με προβλέψεις μετεωρολό-
γων.

Σύμφωνα με τον μετεωρο-
λόγο Θοδωρή Κολυδά προχ-
θες μεγάλα ύψη βροχής ση-
μειώθηκαν στα δυτικά και το-
πικά στην Ήπειρο, ωστόσο
σήμερα θα υπάρξει σχετική
βελτίωση με αστάθεια στα
δυτικά και το Ανατολικό Αι-
γαίο. 

Στην εξέλιξη του καιρού
περιμένουμε άλλα δυο κύ-
ματα:

Το πρώτο ξεκινά από σή-
μερα Κυριακή έως τη Δευτέρα
και επηρεάζει πολλές περιο-
χές.

Το δεύτερο Τετάρτη προς
Πέμπτη κυρίως στα δυτικά
και νότια για να έχουμε βελ-
τίωση προς Αγίου Δημητρίου. 

Η θερμοκρασία ανεβαίνει

αισθητά μετά τα μέσα της ερ-
χόμενης εβδομάδος και θα
κυμαίνεται κατά 5 με 6 βαθ-
μούς πάνω απο την κανονικές
για την εποχή τιμές (μικρό
καλοκαιράκι Αγίου Δημητρίου
βλέπετε…)

Πρώτο μέτωπο:
Βροχές και καταιγίδες

Κυριακή – Δευτέρα
Η πρώτη μεταβολή του και-

ρού θα ξεκινήσει από τα δυ-
τικά και βόρεια την Κυριακή,
με βροχές και σποραδικές κα-
ταιγίδες στην Ήπειρο, τη Δυ-

τική Στερεά και τη Μακεδονία.
Από το απόγευμα τα φαινό-
μενα θα επεκταθούν ανατο-
λικότερα, επηρεάζοντας στα-
διακά τη Θεσσαλία και τμή-
ματα της Κεντρικής Ελλάδας.

Στην Αττική ο καιρός θα εί-
ναι αρχικά αίθριος, ωστόσο
από το μεσημέρι θα αναπτυχ-
θούν νεφώσεις και δεν απο-
κλείονται ασθενείς βροχές
στα βόρεια και ανατολικά προ-
άστια. Οι άνεμοι θα πνέουν
βόρειοι, έως 6 μποφόρ στα
πελάγη, ενώ η θερμοκρασία
θα υποχωρήσει ελαφρώς, κυ-

ρίως κατά τη διάρκεια της
Δευτέρας.

Το πρώτο κύμα θα συνο-
δευτεί από πτώση της θερ-
μοκρασίας κατά 2-3 βαθμούς
και παροδικά ισχυρούς ανέ-
μους στο Αιγαίο, χωρίς όμως
να έχει μεγάλη διάρκεια.

Δεύτερο μέτωπο:
Επιδείνωση από

Τετάρτη έως Πέμπτη
Περισσότερη ανησυχία προ-

καλεί το δεύτερο μέτωπο κα-
κοκαιρίας, που προβλέπεται
να φτάσει από τα δυτικά το

βράδυ της Τετάρτης και να
επηρεάσει μεγάλο τμήμα της
χώρας έως την Πέμπτη. Σύμ-
φωνα με τα τελευταία προ-
γνωστικά δεδομένα, αναμέ-
νονται έντονες βροχοπτώσεις
και καταιγίδες, κυρίως στη
δυτική Ελλάδα, τη Θεσσαλία,
τη Μακεδονία και τα νησιά
του Ανατολικού Αιγαίου.

Τα φαινόμενα ενδέχεται να
συνοδευτούν τοπικά από χα-
λαζοπτώσεις και ισχυρούς
ανέμους, ενώ η θερμοκρασία
θα σημειώσει νέα πτώση, κυ-
ρίως στα βόρεια και ορεινά
τμήματα. 

Η αστάθεια εκτιμάται ότι
θα διατηρηθεί μέχρι και το
βράδυ της Πέμπτης, με στα-
διακή βελτίωση από την Πα-
ρασκευή.

Επιστροφή της ηλιοφάνειας
από το τέλος της εβδομάδας

Από την Παρασκευή, τα φαι-
νόμενα θα εξασθενήσουν και
ο καιρός θα παρουσιάσει πρό-
σκαιρη βελτίωση, με άνοδο
της θερμοκρασίας και ηλιο-
φάνεια στις περισσότερες πε-
ριοχές. 

Παρ’ όλα αυτά, οι μετεω-
ρολόγοι προειδοποιούν ότι η
εποχική αστάθεια θα συνεχι-
στεί και το επόμενο διάστημα,

με εναλλαγές ηλιοφάνειας και
τοπικών βροχών.

Οι πολίτες καλούνται να εί-
ναι προσεκτικοί, ιδιαίτερα στις
περιοχές όπου προβλέπονται
ισχυρές καταιγίδες, να απο-
φεύγουν τις μετακινήσεις σε
ορεινά και επικίνδυνα σημεία
και να παρακολουθούν τις τα-
κτικές ενημερώσεις της ΕΜΥ.

Στα βορειοδυτικά ηπειρω-
τικά οι σημαντικότερες βρο-
χοπτώσεις της Παρασκευή

Στα δυτικά και κυρίως σε
τμήματα της βορειοδυτικής
ηπειρωτικής χώρας εντοπί-
ζονται οι σημαντικότερες βρο-
χοπτώσεις της Παρασκευής
17/10 έως τις 19:40 το από-
γευμα.

Στον χάρτη της εικόνας που
ακολουθεί παρουσιάζεται η
κατανομή του αθροιστικού υε-
τού έως τις 19:40, σύμφωνα
με το δίκτυο αυτόματων με-
τεωρολογικών σταθμών του
meteo.gr / Εθνικού Αστερο-
σκοπείου Αθηνών, καθώς και
οι 8 σταθμοί του δικτύου που
κατέγραψαν τα μεγαλύτερα
ύψη. 

Το μεγαλύτερο ύψος βρο-
χής στη χώρα έχει καταγραφεί
στο Ζωτικό Ιωαννίνων και είναι
ίσο με 72,6 χιλιοστά.

Τ
ο μεγάλο
«χαρτοφυλάκιο» των
έργων για τη βιώσιμη

διαχείριση των αποβλήτων,
που βρίσκονται σε
υλοποίηση, ολοκληρώνουν
το εθνικό δίκτυο
σύγχρονων μονάδων
επεξεργασίας αποβλήτων,
φέρνοντας την Ελλάδα πιο
κοντά στην επίτευξη των
στόχων που έχουν τεθεί
από την Ε.Ε. για αύξηση
της προετοιμασίας για
επαναχρησιμοποίηση και
ανακύκλωση στο 60% των
παραγόμενων αστικών
αποβλήτων και μείωση του
ποσοστού ταφής στο 10%
των παραγόμενων ΑΣΑ το
2030. 

Στόχος είναι σήμερα και,
πολύ περισσότερο αύριο, με
την ολοκλήρωση του εθνικού
σχεδιασμού διαχείρισης απο-
βλήτων, να αξιοποιούμε στον
μέγιστο δυνατό βαθμό τα
απορρίμματά μας, επιβαρύ-
νοντας όσο το δυνατόν λιγό-
τερο το περιβάλλον και αυ-
ξάνοντας τα οφέλη για τους
πολίτες και την εθνική οικο-
νομία μας.

Όπως αναφέρει μιλώντας
στο ΑΠΕ-ΜΠΕ ο αρμόδιος γε-
νικός γραμματέας Μανώλης
Γραφάκος, πρόκειται για έργα
που έχει πραγματοποιήσει -
αλλά και συνεχίζει να υλοποι-
εί- η γενική γραμματεία συν-
τονισμού διαχείρισης αποβλή-
των του υπουργείου Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας.

Πρόσφατα, όπως έγινε γνω-
στό, με την υπογραφή έντα-
ξης του έργου «Υποδομές με-
ταφόρτωσης και επεξεργα-
σίας (ανακύκλωσης ανάκτη-

σης) αποβλήτων στην Περι-
φέρεια Νοτίου Αιγαίου» στις
διατάξεις του ν.3389/2005 –
Συμπράξεις Δημόσιου και
Ιδιωτικού Τομέα (ΣΔΙΤ), άνοιξε
ο δρόμος για την υλοποίηση
μίας ακόμη μεγάλης επένδυ-
σης στον τομέα της διαχείρι-
σης αποβλήτων.

Το έργο έρχεται να εξυπη-
ρετήσει τις ανάγκες των Πε-
ριφερειακών Ενοτήτων Σύρου,
Μυκόνου, Πάρου και Τήνου
της Περιφέρειας Νοτίου Αι-
γαίου, ολοκληρώνοντας τις
απαιτούμενες υποδομές για
τη δημιουργία ενός ολοκλη-

ρωμένου δικτύου διαχείρισης
αποβλήτων στην Περιφέρεια
Νοτίου Αιγαίου. Με την ολο-
κλήρωσή του η περιοχή θα
διαθέτει το σύνολο των ανα-
γκαίων υποδομών για μια ορ-
θολογική και βιώσιμη διαχεί-
ριση των αποβλήτων της,
ώστε να εκπληρώνει τους πε-
ριβαλλοντικούς στόχους που
έχουν τεθεί από την εθνική
και ενωσιακή νομοθεσία.

Το αντικείμενο του έργου,
εκτιμώμενου προϋπολογισμού
128,2 εκατ. ευρώ, συνίσταται
στη μελέτη, χρηματοδότηση,
κατασκευή, συντήρηση, τε-

χνική διαχείριση και λειτουρ-
γία τριών Μονάδων Ανάκτη-
σης – Ανακύκλωσης αποβλή-
των (ΜΑΑα) και ενός Σταθμού
Μεταφόρτωσης Αποβλήτων
(ΣΜΑ), για χρονικό διάστημα
έως 27 έτη, στις προαναφε-
ρόμενες περιοχές.

Σύμφωνα με τον κ. Γραφά-
κο, με τη συγκεκριμένη επέν-
δυση ολοκληρώνονται οι υπο-
δομές ΜΑΑ στο Νότιο Αιγαίο,
καθώς οι αντίστοιχες υποδο-
μές σε Σαντορίνη, Ρόδο, Νάξο
και Κω βρίσκονται ήδη σε δια-
γωνιστική διαδικασία. Έτσι,
με το πέρας του συνόλου των

έργων η Περιφέρεια Νοτίου
Αιγαίου θα έχει 8 ΜΑΑ και 2
μονάδες προεπεξεργασίας
υπολειπόμενων σύμμεικτων
αποβλήτων, μαζί με Μονάδες
Επεξεργασίας Βιοαποβλήτων
(ΜΕΒΑ) σε Άνδρο και Τήνο.
Επίσης, σε όλα τα νησιά θα
υπάρχουν είτε ΜΕΒΑ, όπως
για παράδειγμα σε Λέρο,
Μήλο, Κάρπαθο, είτε μηχανι-
κοί κομποστοποιητές (στα μι-
κρότερα νησιά).

Όπως δηλώνει ο γενικός
γραμματέας: «Η Ελλάδα, πλέ-
ον, «τρέχει με άλλες ταχύτη-
τες» στον τομέα της διαχείρι-
σης των αποβλήτων της, ο
οποίος για χρόνια αποτελούσε
«παράδειγμα προς αποφυγήν»
στην Ευρωπαϊκή Ένωση, φορ-
τώνοντας τη χώρα μας με
υπέρογκα και αχρείαστα πρό-
στιμα (είναι ενδεικτικό ότι το
2019 παραλάβαμε 64 περι-
πτώσεις προστίμων από την
Ε.Ε., τις οποίες μειώσαμε σε
20 και, μάλιστα, μόλις οι 3 εξ
αυτών αφορούν παράνομες
χωματερές). Η πρόοδος αυτή
επετεύχθη χάρη στη λειτουρ-
γία 13 Μονάδων Επεξεργα-
σίας Αποβλήτων, ενώ άμεσα
τα πράγματα θα βελτιωθούν
ακόμη περισσότερο, καθώς
άλλες 26 ΜΕΑ βρίσκονται σε

φάση κατασκευής, 4 θα αρ-
χίσουν να κατασκευάζονται
μέσα στο 2026, ενώ άλλες 4
τελούν υπό διαγωνιστική
φάση, μέσω Συμπράξεων Δη-
μόσιου και Ιδιωτικού Τομέα
(ΣΔΙΤ)».

»Την ίδια στιγμή, στηριζό-
μενοι στη συνεργασία κρά-
τους, τοπικής αυτοδιοίκησης,
επιχειρήσεων και πολιτών,
προχωρούμε με γρήγορα βή-
ματα και τη μεγάλη μεταρ-
ρύθμιση στο κομμάτι της ανα-
κύκλωσης, η οποία αποτελεί
επίσης σημαντικό πυλώνα στη
διαχείριση αποβλήτων, βάζον-
τάς μας σταθερά στην τροχιά
της κυκλικής οικονομίας.
Προς την κατεύθυνση αυτή
συμβάλλουν καθοριστικά η
εφαρμογή του συστήματος
εγγυοδοσίας (DRS) για πλα-
στικές και μεταλλικές φιάλες,
η ανάληψη της συλλογής των
ανακυκλώσιμων από τους
υπόχρεους παραγωγούς, η
υλοποίηση χωριστής συλλο-
γής βιοαποβλήτων και ανα-
κύκλωσης στους νησιωτικούς
και στους ορεινούς Δήμους
κάτω των 10.000 κατοίκων και
η ολοκλήρωση των ολιστικών
προγραμμάτων ανακύκλωσης
για κάθε Φορέα Διαχείρισης
Αποβλήτων (ΦΟΔΣΑ)».

Τέλος, σύμφωνα με τον κ.
Γραφάκο: «Όλα τα παραπάνω
καταδεικνύουν ότι το μοντέλο
διαχείρισης των αποβλήτων
στη χώρα μας έχει πλέον απο-
κτήσει ορθολογικό χαρακτή-
ρα, θέτοντας τέλος στις κακές
νοοτροπίες του παρελθόντος,
που… οδηγούσαν στις χωμα-
τερές, μαζί με τα απορρίμμα-
τα, και πολύτιμες εργατοώρες
και κιλοβατώρες που χρει-
άστηκαν για να παραχθούν».

Καιρός: Διπλό κύμα κακοκαιρίας με πτώση

της θερμοκρασίας και θυελλώδεις ανέμους

Η Ελλάδα αλλάζει εποχή

στη διαχείριση αποβλήτων
Ολοκληρώνεται το εθνικό δίκτυο σύγχρονων μονάδων επεξεργασίας
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Η
αναφορά του
πρωθυπουργού
από το βήμα της

Βουλής, κατά την ομιλία
του στην προ ημερησίας
διάταξης συζήτηση για την
εξωτερική πολιτική, ότι θα
αναλάβει πρωτοβουλία για
συνάντηση παράκτιων
χωρών, αιφνιδίασε.

Κυρίως διότι εκείνη τη
στιγμή δεν ανέφερε άλλες
λεπτομέρειες. Χρειάστηκε να
έρθει η διευκρίνιση την επο-
μένη, από το υπουργείο εξω-
τερικών ότι αφορούσε πέντε
χώρες και πέντε θεματικές.

Σύμφωνα λοιπόν με δι-
πλωματικές πηγές, η πρότα-
ση ενός πολυμερούς σχήμα-
τος, συμπεριλαμβάνει τις
εξής χώρες την Ελλάδα, την
Κύπρο, την Αίγυπτο, την
Τουρκία και τη Λιβύη, και ως
θεματικές το μεταναστευτικό,
την προστασία του θαλάσ-
σιου περιβάλλοντος, τη συν-
δεσιμότητα, τις οριοθετήσεις
θαλάσσιων ζωνών και την πο-
λιτική προστασία.

«Η Ελλάδα παλαιόθεν
στηρίζει τριμερή και πολυ-
μερή περιφερειακά σχήματα

συνεργασίας με χώρες με
τις οποίες αντιμετωπίζει κοι-
νές προκλήσεις, πράγμα το
οποίο καθίσταται πια πιο ανα-
γκαίο από ποτέ λόγω των
μεγάλων γεωπολιτικών ανα-
κατατάξεων» σημείωναν οι

διπλωματικές πηγές και εδώ
ξεκινούν τα ερωτήματα και
οι δυσκολίες.

Πώς δηλαδή θα καθίσου-
με στο ίδιο τραπέζι με την
Τουρκία και την Αίγυπτο όταν
υπάρχει το παράνομο τουρ-

κολιβυκό μνημόνιο; Σε ποια
βάση θα γίνουν οι συνομιλίες;
Επίσης από την πλευρά της
Λιβύης θα συμμετάσχει μόνο
η νόμιμη κυβέρνηση της Τρί-
πολης και όχι η Βεγγάζη;
Μήπως αυτό θα πυροδοτήσει
νέες εντάσεις σε μια χρονική
στιγμή που έχουμε -θεωρη-
τικά- ξεκινήσει τις διαβου-
λεύσεις για την οριοθέτηση
ΑΟΖ;

Υπενθυμίζεται ότι η αρ-
χική πρόταση περί κάποιου
φόρουμ για την επίλυση των
διαφορών στην περιοχή είχε
γίνει μεσούσης της ελληνο-
τουρκικής κρίσης, τον Σε-
πτέμβριο του 2020, από τον
τότε πρόεδρο του Ευρωπαϊ-
κού Συμβουλίου Σαρλ Μισέλ,
σε μια προσπάθεια να βρει
εναλλακτικούς διαύλους για
τη μείωση των εντάσεων εκεί-
νης της εποχής. 

Τότε ο Ταγίπ Ερντογάν

είχε ζητήσει να καθίσουν στο
τραπέζι και τα κατεχόμενα,
κάτι που φυσικά αρνήθηκε η
ελληνοκυπριακή πλευρά κα-
θώς αυτό θα εξίσωνε τα κα-
τεχόμενα με τα ανεξάρτητα
κράτη που θα συμμετείχαν.

Τώρα λοιπόν ο πρόεδρος
της Τουρκίας θα υποχωρήσει
από την αρχική του θέση;
Το ελληνικό υπουργείο Εξω-
τερικών δηλώνει αποφασι-
σμένο να το προχωρήσει και
θα αναλάβει να διερευνήσει
τη δυνατότητα και τις προ-
οπτικές ενός τέτοιου σχήμα-
τος και σε ποιο βαθμό θα
μπορούσε να αποκτήσει μά-
λιστα μόνιμα χαρακτηριστι-
κά.

Ασφαλώς τα κίνητρα της
κυβέρνησης έχουν θετικό
πρόσημο αφού στόχος είναι
να επικρατήσει ηρεμία και
ανοιχτός δίαυλος επικοινω-
νίες με όλες τις γειτονικές

χώρες. 
Όμως στην πραξη η Ιστο-

ρία έχει δείξει ότι είναι πολύ
εύκολο να δημιουργηθεί έν-
ταση μεταξύ Ελλάδας και
Τουρκίας σε κάθε συνάντη-
ση, που θα οδηγήσει για άλλη
μια φορά πίσω τις ελληνο-
τουρκικές σχέσεις.

Προς το παρόν τόσο το
Μέγαρο Μαξίμου, όσο και
το υπουργείο εξωτερικών
απέφυγαν να δώσουν χρο-
νοδιάγραμμα. 

Και για πολλούς θυμίζει
τη συμφωνία για τη σύγκλιση
του Ανώτατου Συμβουλίου
Συνεργασίας που συμφωνή-
θηκε να γίνει τον περασμένο
Δεκέμβριο ανάμεσα στον Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη και τον Τα-
γίπ Ερντογάν. 

Σε λίγο πλησιάζει να συμ-
πληρωθεί ένας χρόνος και η
εκκρεμότητα αυτή ακόμη
υπάρχει.

Για όλους και για όλα μίλησε ο Υφυ-
πουργος παρά τω Πρωθυπουργώ και Κυ-
βερνητικός Εκπροσώπος Παύλος Μαρινάκης
στην εκπομπή του MEGA «Χαμογέλα και
πάλι» με την Σίσσυ Χρηστίδου.

Ο κ. Μαρινάκης εστίασε στην τροπολογία
για το μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη

και στην υπόθεση Ρούτσι/Τεμπών. «Γενικά
μας αρέσει ως χώρα… να δημιουργούμε
κάποιους “δράκους”. Δεν έχει καμία σχέση
η τροπολογία ούτε με τον αγώνα που έκανε
ένας πατέρας για το παιδί του. Βέβαια δεν
μπορούσαμε να παρέμβουμε στη Δικαιο-
σύνη. Θα είμαστε εδώ όσο θέλουν οι πολί-
τες».

Για τη δήλωση του υπουργού Άμυνας
Νίκου Δένδιας και τη στήριξη στον Πάνο
Ρούτσι: «Ο κ. Δένδιας είπε ότι είναι δίπλα
στον κ. Ρούτσι σε ανθρώπινο επίπεδο, όπως
είμαστε και εμείς. Και μετά από λίγα δευ-
τερόλεπτα, συνεχίζοντας δηλαδή, την το-
ποθέτησή του, είπε ότι είναι δουλειά της
Δικαιοσύνης να αποφασίσει. Η τροπολογία
για τον Άγνωστο Στρατιώτη δεν είναι εκδι-
κητική. 

Θα έπρεπε ένας άγραφος νόμος να
προστατεύει το μνημείο του Αγνώστου
Στρατιώτη. Στη Γαλλία, στην Ιταλία, στις

ΗΠΑ δεν θα επιτρεπόταν καμία διαμαρτυρία,
διαδήλωση, πανό, γκράφιτι. Η προστασία
του μνημείου θα είναι από την Ελληνική
Αστυνομία, η συντήρηση θα είναι αρμοδιό-
τητα του Υπουργείου Εθνικής Άμυνας».

Διευκρίνισε τι αλλάζει πρακτικά μετά
την ψήφιση: «…στο συγκεκριμένο σημείο

δεν θα επιτρέπεται τίποτα. Η ρύθ-
μιση θα αφορά το μνημείο του
Άγνωστου Στρατιώτη και τον όλον
τον χώρο μπροστά από το μνημείο
εκτός από το πεζοδρόμιο. Ο νόμος
είναι πάνω από όλους μας.»

Για το timing της ρύθμισης:
«Περιμέναμε να τελειώσει όλη αυτή
η διαμαρτυρία, δεν θα ρίχναμε
ποτέ “λάδι στη φωτιά”. Η Δικαιο-
σύνη θα δικάσει 36 ανθρώπους.
Δεν πέτυχε το σχέδιο κάποιων κομ-
μάτων να “παίξουν” καθυστερήσεις
με τη δίκη».

Για το κράτος Δικαίου και την
κριτική: «…η επίσημη θέση της Ευ-

ρώπης λέει ότι στην Ελλάδα η κατάσταση
τα τελευταία χρόνια έχει βελτιωθεί. Έχουμε
την πιο αποτελεσματική task force για τους
δημοσιογράφους.»

Ο κόσμος δεν θέλει τοξικό λόγο, είπε
καταλήγοντας ο κ. Μαρινάκης αναφερόμε-
νος στο βιβλίο «Ιθάκη» του Αλέξη Τσίπρα
που θα κυκλοφορήσει σε λίγες ημέρες. Και
καταλήγοντας τόνισε: «Θέλει παραδοτέα
αποτελέσματα ο κόσμος. Η κοινωνία θα
τον αξιολογήσει. 

Όμως, αυτή τη στιγμή, εγώ θεωρώ ότι
πρέπει να μιλάμε με όρους πολιτικής. Τι
σημαίνει πολιτική; Τι κάνει αυτό που λέω
εγώ και ο κάθε πολιτικός στη ζωή των πο-
λιτών; Δεν νομίζω ότι έχουν ανάγκη οι πο-
λίτες από αυτόκλητους σωτήρες από οποι-
ονδήποτε χώρο, οι οποίοι θέλουν να επα-
νέλθουν μόνο και μόνο ως πρόσωπα. Ας
γράψει όσα βιβλία θέλει. Την Ιστορία δεν
θα την ξαναγράψει».

Το χρονικό των διαδικασιών προσλήψεων
μονίμων και αναπληρωτών εκπαιδευτικών, κα-
θώς επίσης και στοιχεία για τον συνολικό
αριθμό εκπαιδευτικών και μαθητών στα σχο-
λεία της Ελλάδας έδωσε στη δημοσιότητα το
υπουργείο Παιδείας, χθες, Παρασκευή, με
ενημερωτικό σημείωμα.

Στο 14,7% το ποσοστό αναπληρωτών εκ-
παιδευτικών στα ελληνικά σχολεία

Σύμφωνα με στοιχεία που αντλήθηκαν
χθες, Παρασκευή, από το πληροφοριακό σύ-
στημα myschool, στις 13.350 σχολικές μονάδες
της επικράτειας υπηρετούν συνολικά 191.746
μόνιμοι και αναπληρωτές εκπαιδευτικοί. Επι-
πλέον, οι μαθητές και οι μαθήτριες που
φοιτούν στην Πρωτοβάθμια και τη Δευτερο-
βάθμια Εκπαίδευση είναι 1.309.831.

Πιο αναλυτικά, από το σύνολο των εκπαι-
δευτικών, οι 163.580 είναι μόνιμοι και 28.166
είναι αναπληρωτές. Έτσι, αυτή τη στιγμή, το
ποσοστό των αναπληρωτών επί του συνόλου
ανέρχεται σε 14,7%. 

Όπως διευκρινίστηκε σήμερα, Σάββατο,

από πλευράς υπουργείου Παιδείας, ο αριθμός

των μονίμων εκπαιδευτικών προέκυψε από

το σύστημα myschool και αποτυπώνει τους

ενεργούς μόνιμους εκπαιδευτικούς, με ανα-

θέσεις μαθημάτων από 1 έως 5 σχολικές μο-

νάδες. Επιπλέον, διευκρινίστηκε ότι ο αριθμός

των αναπληρωτών αναφέρεται σε εκπαιδευ-

τικούς, πλην Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσω-

πικού (ΕΕΠ) και Ειδικού Βοηθητικού Προσω-

πικού (ΕΒΠ).

«Το υπουργείο Παιδείας παρακολουθεί

στενά τις ανάγκες των σχολικών μονάδων σε

προσωπικό σε συνεργασία με τους/τις Περι-

φερειακούς Διευθυντές/ντριες, τους/τις Δι-

ευθυντές/ντριες Εκπαίδευσης καθώς και

τους/τις Διευθυντές/ντριες σχολικών μονάδων,

για την ορθή διαχείριση του ανθρώπινου δυ-

ναμικού, ώστε να διασφαλίζεται η απρόσκοπτη

λειτουργία των σχολείων», αναφέρεται στο

ενημερωτικό σημείωμα, στο οποίο, ωστόσο,

δεν αναφέρεται ο ακριβής αριθμός των λει-

τουργικών κενών που παραμένουν.

Οι δυσκολίες της πενταμερούς συνάντησης

που θέλει να οργανώσει η Ελλάδα

Υπουργείο Παιδείας: 

«Παρακολουθούμε στενά τις

ανάγκες των σχολικών μονάδων»
•Στο 14,7% το ποσοστό των αναπληρωτών

Παύλος Μαρινάκης: 

Ας γράψει όσα βιβλία θέλει

ο Τσίπρας, την Ιστορία

δεν θα την ξαναγράψει
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Α
ρκετοί φίλοι του

ΑΟΤ περίμεναν

χαμόγελα μετά τις

τελευταίες

εξελίξεις στην ομάδα.

Ωστόσο οι κυανέρυθροι δεν
μπόρεσαν να αλλάξουν την μοίρα
τους γνωρίζοντας μια ακόμη ήττα
αυτή την φορά από τον Κόροιβο
με 48-64.

Είναι σκληρό να χάνει κανείς
στο σπίτι του και το γεγονός ότι
οι κυανέρυθροι καθηλώθηκαν νω-
ρίς στον βαθμολογικό πίνακα δεί-
χνει ότι θα πρέπει να γίνουν δυ-
νατές κινήσεις για να αλλάξει η
μοίρα της ομάδας πριν να είναι
αργά.

Η αντίδραση που περίμενε το
επιχώριο κοινό δεν ήρθε ποτέ και
ειδικά από ένα διάστημα και μετά
ο εκπρόσωπός μας σκόρπισε έν-
τονο προβληματισμό.

Το σκορ μιλάει από μόνο του.
Οι κυανέρυθροι δεν είχαν λύσεις
στην επίθεση και για μια ακόμη
φορά βγήκαν μπροστά ελάχιστοι.

Όταν οι αξιόπιστες περιπτώσεις
είναι μετρημένες στα δάχτυλα
δεν μπορεί να περιμένει κανείς
θαύματα.

Το ερώτημα είναι πως διορθώ-

νεται αυτή η κατάσταση, αφού
στην πράξη φαίνεται ότι συγκε-
κριμένα στελέχη δεν μπορούν να
ανταποκριθούν στο επίπεδο αυτό
και να κάνουν την διαφορά.

Φυσικά από την στιγμή που
δεν μπαίνει η μπάλα στο διχτάκι
άλλο που δεν θέλουν οι ανταγω-
νιστές να φέρουν την υπόθεση
στα μέτρα τους.

Σχεδόν όλοι οι αντίπαλοι δια-
θέτουν στο δυναμικό τους του-
λάχιστον ορισμένους παίκτες που
μπορούν να αλλάξουν τους συ-
σχετισμούς.

Ο Κόροιβος ήρθε χωρίς φόβο
στα Τρίκαλα και με έκρηξη στην
επανάληψη πέρασε από το άλλοτε
κραταιό Δημοτικό πιο εύκολο απ’
ότι θα περίμενε ο ίδιος.

Γενικά η επιχώρια εμφάνιση
ήταν πενιχρή, ενώ ο κόουτς Κου-
τσοκέρας στο ντεμπούτο του δεν
μπορούσε να κάνει μαγικά, αφού
έβλεπε και δεν πίστευε τους παί-
κτες του να σπάνε σίδερα.

Πικρή εξέλιξη

Στην εκκίνηση ο ΑΟΤ στηρί-
χτηκε στο αμυντικό του φίλτρο
και κατάφερε να κρατήσει χαμηλά
τα βαριά χαρτιά του αντιπάλου.
Εστω και με αυξομειώσεις κρά-
τησε το προβάδισμα στο πρώτο

δεκάλεπτο.
Όμως η συνέχεια δεν ήταν ανά-

λογη. Η δεύτερη περίοδος ήταν
ισορροπημένη αλλά η ζημιά έγινε
στο γ’ δεκάλεπτο.

Εκεί ο εκπρόσωπός μας δέ-
χτηκε σερί 5-16 και ουσιαστικά
παρέδωσε πνεύμα.

Και στην τελική ευθεία οι φι-
λοξενούμενοι με ανεβασμένη ψυ-
χολογία διατήρησαν ότι έχτισαν
και συνέχισαν τις παραγωγικές
τους εμφανίσεις.

Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι στα
2.47 πριν την λήξη το σκορ ήταν
47-59 και λίγο αργότερα 48-60.
Οι κυανέρυθροι έχαναν ακόμη
και ζευγάρια βολών, ενώ το τελικό
αποτέλεσμα διαμόρφωσε ο Σλέϊ-
τερ στα 24’’.

Ασφαλώς μετά την λήξη η βου-
βαμάρα χαρακτήρισε τους Τρι-
καλινούς φιλάθλους.

Τραγικός ο Μπλάκσιρ για μία
ακόμη φορά -άποντος – τον οποίο
άφησε στον πάγκο κάποια στιγμή

και μετά ο Κουτσοκέρας και μάλ-
λον ήταν το τελευταίο του παιχνίδι
στα Τρίκαλα.

Αρκετοί πάντως περιμένουν
εξελίξεις.

Διασώθηκε μόνο ο Γουάσιγκτον
(όσο άντεχε) με 21 πόντους και
ο Κολσούζογλου με 12 πόντους.
Αν ψάξουμε για κάποια δικαιο-
λογία ενδεχομένως να σταθούμε
στις απουσίες των Μπαλού και
Γαρέζου αλλά και στο γεγονός
ότι ο Τάταρης δεν είναι ακόμη
υγιής.

Διαιτητές: Τσάνταλη-Λουλου-
διάδης-Νικολαϊδης 

Δεκάλεπτα: 19-15, 34-30, 39-
46, 48-64

ΑΟΤ (Κουτσοκέρας): Μπλάκ-
σερ , Γαζέλας 3 (1), Αργυρούλης,
Τσαφαράς 4, Κοκορέλης 4, Γουά-
σινγκτον 21 (1), Κολσούζογλου
12, Πηλίτσης, Τάταρης 4 (1)

Κόροιβος (Γιαπλές): Μάρκου,
Λεμπέσης 6 (1), Σλέιτερ 20 (3),

Κωνσταντινίδης 3 (1), Πιλάβιος

2, Παρασκευόπουλος 4, Βάρνερ

16, Πετανίδης 7, Κάτζος, Καλια-

νιώτης 4 (1), Βύρλας 2

Πριν τον αγώνα έγιναν βρά-

βευση με αναγνώριση προσφο-

ράς Γιαπλέ, ενώ στο δυναμικό

του Κοροίβου(είχε και φιλάθλους

μαζί του) είναι και ο Θ. Κωνσταν-

τινίδης.

Απο τα ορεινά είδε τον αγώνα

ο κ. Καμπούρης.

Στα αποτελέσματα είχαμε: 

Αιγάλεω – Λαύριο 78-91, Vikos

– Νίκη Βόλου 87-65, Τρίκαλα –

Κόροιβος 48-64, Σοφάδες – Ψυ-

χικό 66-70, ΝΕΜ – Δάφνη 92-67,

Μαχητές Πειραματικό – Παπάγου

80-94.

Την Δευτέρα θα παίξουν: 17:00

ΑΓΕΧ – Δόξα Λευκάδας, 18:30

Πρωτέας Βούλας – Πανερυθραϊ-

κός.

Π
ολλές φορές το

ίδιο το παιχνίδι

μπορεί να έχει

διαφορετικά

πρόσωπα.

Αυτό συνέβη στην αναμέτρη-
ση της ΑΕΤ με το Καστράκι.

Από ένα διάστημα και μετά
τα συναισθήματα ήταν έντονα
και τελικά οι δυο ομάδες μοιρά-
στηκαν τους βαθμούς στο ισό-
παλο 2-2.

Το πρώτο μέρος ήταν υποτο-
νικό και έχουμε την αίσθηση ότι
θα ξεχαστεί γρήγορα.

Μπορεί οι φιλοξενούμενοι να
πήραν νωρίς κεφάλι στο σκορ,
οπότε θα περίμενε κανείς ανοι-
χτό παιχνίδι.

Ωστόσο έλειψαν η φαντασία,
ο ρυθμός, οι καλές συνεργασίες
και οι ατομικές εμπνεύσεις.

Οι φίλαθλοι που παρακολού-
θησαν την συνάντηση σίγουρα
περίμεναν περισσότερα και από
τις δυο ομάδες.

Η επανάληψη όμως ήταν δια-
φορετική και σαν κάποιος να
άγγιξε με ραβδάκι τις ομάδες
και να τις μεταμόρφωσε.

Η ΑΕΤ είναι αλήθεια ότι ξεκί-
νησε πιεστικά αφού δεν είχε
άλλη επιλογή και η συνάντηση
ζεστάθηκε για τα καλά.

Μάλιστα οι νεαροί ερυθρό-
λευκοι κατάφεραν να γυρίσουν
το παιχνίδι γεγονός που πανη-
γύρισαν έξαλλα.

Όμως το Καστράκι δεν είπε
την τελευταία του λέξη. Αλλωστε
κατέβηκε στο παιχνίδι με ιδανική
αλυσίδα αποτελεσμάτων, ενώ
διαθέτει σταθερή ομάδα και
αξιόλογες μονάδες.

Τα έπαιξε όλα για όλα λοιπόν
και κατάφερε να ισοφαρίσει στις
καθυστερήσεις μέσα σε δικά
του πανηγύρια.

Το αξιοσημείωτο ήταν η έν-
ταση στο 80’ που έφερε μαζε-
μένες αποβολές.

Αφού έγινε η ζημιά δόθηκαν
εξηγήσεις με τους πιο ψύχραι-
μους να παίζουν καταλυτικό
ρόλο.

Για γερά νεύρα

Με καλούς οιωνούς ξεκίνησε
η αναμέτρηση. Οι φιλοξενούμε-
νοι κατάφεραν να πάρουν προ-
βάδισμα στην πρώτη τους επί-
σκεψη στα καρέ της ΑΕΤ.

Ηταν το 5’ όταν προέκυψε κα-
ραμπόλα μετά από γύρισμα
αμυντικού στον τερματοφύλακα.
Η μπάλα έφτασε στον αφύλακτο
Καραπέτσα, ο οποίος δεν ήταν
δυνατόν να μην αξιοποιήσει το
απίστευτο αυτό δώρο και με
κοντινό σουτ έγραψε το 0-1.

Η συνέχεια όμως δεν ήταν
ανάλογη τουλάχιστον σε παρα-
γωγή φάσεων στο διάστημα

αυτό.
Μετά βίας ξεχωρίσαμε ορι-

σμένες στιγμές για να τις μετα-
φέρουμε χωρίς και αυτές να εν-
τάσσονται στην κατηγορία που
ξεσηκώνουν τους φιλάθλους.

Στο πλαίσιο αυτό στο 14’ η
μπάλα πέρασε πολλά πόδια και
στρώθηκε στον Ντούσκο το σουτ
του οποίου όμως πέρασε πάνω
από το οριζόντιο δοκάρι.

Στο 29’ ατομική προσπάθεια
και στου του Αλμπάνη κατέληξε
άουτ από το δεξί δοκάρι.

Στο 44’ σέντρα του Νούζι από
αριστερά ο Μαλακασιώτης σε
καλή θέση μπλόκαρε σταθερά.

Το ξεκίνημα της επανάληψης
ήταν κάτι που δεν εύχεται κανέ-
νας.

Στο 48’ μετά από δυνατή μο-
νομαχία τραυματίστηκε ο Νούζι,
οπότε στα ιατρικά επιτελεία σή-
μανε συναγερμός.

Τελικά ο παίκτης συνήλθε και
έγινε αναγκαστική αλλαγή.

Λίγο αργότερα προέκυψε μι-
κροένταση σε στημένη φάση
αλλά καταλάγιασε γρήγορα.

Αγωνιστικά η ΑΕΤ πίεσε στα
πρώτα λεπτά του διαστήματος
αυτού και κατάφερε να ισοφα-
ρίσει.

Στο 54’ ο Ντούσκος εκτέλεσε
φάουλ από αριστερά. Η μπάλα
πέρασε πολλά πόδια, έσκασε
στο έδαφος και αιφνιδίασε τον
Μαλακασιώτη για να γίνει με
τον τρόπο αυτό το 1-1.

Στο 71’ φιλόδοξο σουτ του
Ψαρρή βρήκε σώματα, πήρε
ύψος και κατέληξε κόρνερ.

Στο 75’ συρτό σουτ του Ντού-
σκου πέρασε άουτ από το αρι-
στερό δοκάρι.

Στο 77’ ο Κανελλόπουλος πά-
τησε περιοχή δοκίμασε το πόδι
του και η μπάλα αφού βρήκε
σώμα αμυντικού πήρε ύψος και
κατέληξε στα δίχτυα για το 2-1.
Οι φιλοξενούμενοι διαμαρτυρή-
θηκαν για οφσάϊντ στο ξεκίνημα
της φάσης.

Στο 80’ προέκυψε μεγάλη έν-
ταση μετά από ένα δυνατό μαρ-
κάρισμα.

Ο διαιτητής κ.Ζιούτος χρει-
άστηκε να βάλει 4 φορές το
χέρι στο τσεπάκι του για να κοκ-
κινήσει 4 ποδοσφαιριστές.

Από την ΑΕΤ αποβλήθηκαν ο
Βαγενάς και ο Βασιλόπουλος
από τον πάγκο και από το Κα-
στράκι ο Ντόσας και ο Παπανι-
κολάου.

Μερικές φορές ακόμη και τα
καλά παιδιά του ερασιτεχνικού
χάνουν την ψυχραιμία τους.

Κρατήθηκαν 10 λεπτά καθυ-
στερήσεων και ο επίλογος είχε
άγρια ομορφιά.

Στο 84’ ο Βράχος απείλησε
με κεφαλιά που πέρασε άουτ.

Στο 91’ σουτ του Κανελλό-
πουλου μπλόκαρε ο Μαλακα-
σιώτης.

Στο 93’ μετά από φάουλ του
Κοτσιλιάνου ο προωθημένος Σα-
μούτης με ψύχραιμο σουτ δια-
μόρφωσε το 2-2, παρά το αριθ-
μητικό μειονέκτημα.

Στο 97’ σέντρα του Κοτσιλιά-
νου και προβολή άουτ του Κα-
ραπέτσα.

Οι συντελεστές του Βράχου
εξέτασαν περίπτωση πέναλτι
αλλά ο κ. Ζιούτος δεν συναίνε-
σε.

Διαιτητής: Ζιούτος, Βοηθοί:
Τατσιόπουλος, Βουτσελάς

ΑΕΤ: Παππάς, Μπελιμπασά-
κης, Σκρέκας, Μπουρτσουκλής,
Ντάκος, Νταϊλιάνης, Ψαρρής(78’
Στρωματιάς), Βαγενάς, Κανελ-
λόπουλος, Ντούσκος, Νούζι(49’
λ.τρ Πάντας).

Καστράκι: Μαλακασιώτης, Κη-
ρύκος, Νικολάου(67’ Ντόσας),
Μπαλογιάννης, Σαμούτης, Σινάϊ,
Μανούσι, Κοτσιλιάνος, Καραπέ-
τσας, Αλμπάνης, Παπανικολά-
ου.

Aυλαία 
στην Α2
ΕΣΚΑΘ

Ο ένας από τους δυο ομί-
λους της Α2 ΕΣΚΑΘ αναλαμ-
βάνει σήμερα δράση.

Υπάρχουν φιλόδοξες εκδό-
σεις, οπότε τα Τρικαλινά σω-
ματεία θα πρέπει να αναδεί-
ξουν το σύνολο των αρετών
τους για να πετύχουν μια πα-
ραγωγική χρονιά.

Και οι δυο εκπρόσωποί μας
αγωνίζονται σήμερα.

Στις 16.00 Αγιος Θωμάς ο
ΑΟΤ αντιμετωπίζει τον Αστέρα.
Ο αντίπαλος μετράει πολλά
χρόνια δράσης στον χώρο και
θέλει μεγάλη προσοχή.

Ο κυανέρυθρος ενθουσια-
σμός και το καλό διάβασμα
θα παίξουν τον ρόλο τους.

Λίγο αργότερα στις 17.00
η Καλαμπάκα έχει ίσως και
πιο δύσκολη αποστολή στην
έδρα του Απόλλωνα Καρδί-
τσας.

Να θυμίσουμε ότι πέρυσι
οι γηπεδούχοι έπαιξαν στην
Α1 με ότι αυτό συνεπάγεται
σε εμπειρίες. Οι κιτρινομπλέ
πάντως θα αγωνιστούν ελεύ-
θερα διεκδικώντας ότι τους
αναλογεί.

Εξάλλου ο Κώστας Σδρά-
κας μιλώντας στο Web radio
ΕΟΚ ανέφερε ότι θέλουμε να
χτίσουμε πνεύμα νικητή στην
Δράμα.

Σε άλλο θέμα(καταγραφή:
goaltrikala) φρεσκάρισμα χρει-
άζονται τα ανοιχτά γήπεδα
βόλεϊ στον Αη Γιώργη προ-
κειμένου να θυμίσουν κάτι από
τα παλιά με μαζεμένες εκδη-
λώσεις. Οι πιστοί του είδους
δικαιούνται προσεγμένο χώρο.

Φτωχή εμφάνιση
Με χαμηλά ποσοστά ο ΑΟΤ δεν μπόρεσε να ζητήσει 

κάτι διαφορετικό και γνώρισε νέα ήττα 48-64 από τον Κόροιβο

Αποκαρδιωτική εμφάνιση στην επανάληψη 

και νέα βαριά ήττα του ΑΟΤ από τον Κόροιβο

Βράβευση Θ. Γιαπλέ από τον Μ. Παπαχρήστο

Τα είχε όλα
Μετά από εκρηκτική επανάληψη με έντονα συναισθήματα

και 4 αποβολές ΑΕΤ και Καστράκι έφτασαν στο 2-2

Ντέρμπι με τα όλα του στην επανάληψη το ζευγάρι ΑΕΤ- Καστρακίου

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Γ’ΕΘΝΙΚΗ-Α’ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ

Μονόδρομος η νίκη
Την Ανθούπολη φιλοξενεί 

σήμερα (4 μ.μ) ο Α.Ο Τρίκαλα

Ο ερχομός των Νεμπεγλέρα- Ταξιάρχη στον ΑΟ Τρίκαλα
έφερε την ελπίδα πως θα αλλάξει η εικόνα της ομάδας στη συ-
νέχεια του πρωταθλήματος ώστε ο στόχος της ανόδου να επι-
τευχθεί. Για το λόγο αυτό άλλωστε έγιναν οι αλλαγές στον
πάγκο της ομάδας, οπότε λογικές οι προσμονές των Τρικαλινών
φιλάθλων.

Όλα αυτά βέβαια θα πρέπει να φανούν στα γήπεδα αρχίζοντας
από σήμερα απέναντι στην Ανθούπολη. Αγώνας που θα γίνει στο
δημοτικό στάδιο Τρικάλων και θ’ αρχίσει στις 4 μ.μ.

Αν και το νέο τεχνικό δίδυμο ξεκίνησε τις προπονήσεις την
Πέμπτη και ο χρόνος είναι ελάχιστος για να αλλάξει αρκετά οι κ.
Νεμπεγλέρας – Ταξιάρχης έπαιξαν τρεις φορές απέναντι στον
ΑΟΤ με την Ελασσόνα (φιλικό, κύπελλο και πρωτάθλημα) οπότε
γνωρίζουν πολύ καλά τη νέα τους ομάδα και δεν θα χρειαστούν
πολύ χρόνο για να αξιοποιήσουν το υλικό τους.

Η Ανθούπολη, η οποία έχει κάνει και αυτή το ρεπό της, μετράει
2 νίκες, μια ισοπαλία και μία ήττα στο πρωτάθλημα. Είναι μια αν-
ταγωνιστική ομάδα κι επειδή δεν υπάρχει στον όμιλο αντίπαλος-
φόβητρο, όλοι οι αγώνες είναι δύσκολοι.

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ-ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ 
Γκουντέλας (Καρδίτσας), Σκούτας (Φωκίδας)-Σφυρής (Θεσσα-
λίας)
ΛΕΥΚΙΜΜΗ-ΕΛΑΣΣΟΝΑ 
Σιντόρης (Θεσπρωτίας), Ευαγγέλου-Κατσουλίδου (Ηπείρου)
ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ-ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ
Καρράς, Βλαχοδήμος-Ζαχαράτος (Αιτ/νίας)
ΑΡΗΣ ΦΙΛ.-ΛΑΜΙΑ 
Φίτσας, Ζιώγας-Στρακαντούρας (Πρέβεζας/Λευκάδας)
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ Α.-ΠΡΟΟΔΟΣ 
(Μαγγιώρος (Ηπείρου), Κεφαλής (Αιτ/νίας)-Τσάγκας (Ηπείρου)
ΑΣΤΕΡΑΣ ΣΤΑΥΡΟΥ-Ν. ΣΕΛΕΥΚΕΙΑ 
Δεληγιάννη, Μπίτης-Τοπολσάββας (Λάρισας).
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CMYK

Μ
’ ένα γκολ από

τ’ αποδυτήρια

και άλλα δύο

στην

επανάληψη ο Πύργος

πέρασε νικηφόρα από

τον Κεφαλοβρυσιακό

επιστρέφοντας έτσι στις

νίκες, σε αντίθεση με την

τοπική ομάδα η οποία

έμεινε στο τρίποντο της

πρεμιέρας. Στο χθεσινό

παιχνίδι στερήθηκε

αρκετές μονάδες για

διάφορους λόγους,

χωρίς αυτό βέβαια να

μειώνει την ανωτερότητα

της ομάδας του Βαγγέλη

Τσιούκα.

Ο αγώνας

Το πιο γρήγορο γκολ στο
πρωτάθλημα, τουλάχιστον στο
φετινό πέτυχε ο Πύργος στο
Μεγάλο Κεφαλόβρυσο. 15 δευ-
τερόλεπτα από το πρώτο σφύ-
ριγμα του διαιτητή κ. Κουτσά-
για οι παίκτες του Βαγγέλη
Τσιούκα πανηγύρισαν, πιάνον-
τας στον ύπνο την αντίπαλη
άμυνα. Ο Μαυρομάτης έκανε
τη σέντρα από αριστερά και ο
Σίμος με κεφαλιά πέτυχε το 0-
1. Οι φιλοξενούμενοι είχαν την
πρωτοβουλία των κινήσεων και
προσπαθούσαν κυκλοφορών-
τας τη μπάλα να βρουν το δεύ-
τερο γκολ αλλά το ημίχρονο
ολοκληρώθηκε χωρίς ν’ αλλά-
ξει το σκορ, παρ’ ότι στο 34’
και στο 39’ οι Μαυρομάτης
και Ζαρίδας, αντίστοιχα, έχα-

σαν ευκαιρίες.
Το δεύτερο ημίχρονο ξεκί-

νησε με την ομάδα του Πύργου
στο προσκήνιο. Στο 2ο λεπτό
ο Πρεβέντης μετά από ατομική
προσπάθεια επιδίωξε να τελει-
ώσει τη φάση αλλά δεν μπό-
ρεσε να νικήσει τον Ευαγγέ-
λου.

Πέντε λεπτά αργότερα ο Κε-
φαλοβρυσιακός αντέδρασε και
προσπάθησε να ισοφαρίσει. Ο
Ζώης  δημιούργησε χώρο για
σουτ αλλά το έκανε με χαλαρό
τρόπο και ο Γκαραγκάνης δεν
δυσκολεύτηκε να μπλοκάρει.

Ο Πύργος πέτυχε και δεύ-
τερο γκολ στο 55’. Ο Ζαρίδας
γύρισε από αριστερά στο δεύ-
τερο δοκάρι εκεί όπου ο Πρε-
βέντης πλάσαρε εύστοχα κι
έκανε το 0-2.

Δύο λεπτά αργότερα ο Ζα-
ρίδας βρέθηκε σε θέση τετ-α-
τετ, πλάσαρε τον Ευαγγέλου
ο οποίος απέκρουσε και στη
συνέχεια της φάσης ο Πρε-
βέντης προσπάθησε να πετύχει
ένα θεαματικό γκολ με ψαλι-
δάκι αλλά έδιωξαν οι αμυντι-
κοί.

Οι γηπεδούχοι απείλησαν
στο 62’ και πάλι με τον Ζώη ο
οποίος απέφυγε από πλάγια
δεξιά δύο αντιπάλους αλλά
τον σταμάτησε ο Γκαραγκά-
νης.

Από το 73’ και μετά ο Κεφα-
λοβρυσιακός έπαιξε με 10 παί-
κτες. Ο Μπεγλερίδης  αποχώ-
ρησε τραυματίας από τον αγώ-
να κι επειδή δεν υπήρχαν άλλοι
ποδοσφαιριστές στον πάγκο
για να τον  αντικαταστήσουν η

τοπική ομάδα συνέχισε με 10.
Κερασάκι στην τούρτα πέ-

τυχε στο 90’ ο Πρεβέντης με
το δεύτερο προσωπικό του
τέρμα. Μ’ εξαιρετική ατομική
προσπάθεια ο ταλαντούχος
παίκτης διαμόρφωσε το τελικό
0-3.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ 

ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΙΑΚΟΣ: Ευαγ-
γέλου, Σταθόπουλος, Μπεγλε-
ρίδης, Ζιώγας, Σίμος, Δήμος,

Πισκόϊας, Πιστάλης (50’  Λά-
λος), Στελλάτος (56’ )Κυριακί-
δης,Ζώης, Στελλάτος.

ΠΥΡΓΟΣ: Γκαραγκάνης,
Τζιορτζιώτης (82’ Γεωργού-
λας), Γαλάνης ( 58’ Ιατρού),
Μαντζαφλάρας (82’ Πατουλιώ-
της), Ζυγούρης, Σουλιάδης,
Κατσιάκος (77’ Τουμαράς), Σί-
μος, Ζαρίδας, Πρεβέντης, Μαυ-
ρομάτης.

ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ: Κουτσάγιας
(Δερμάνης – Αβραάμ).

Με την 2η αγωνιστική συνεχίζεται σήμερα το πρωτάθλημα

της Β’ Ερασιτεχνικής κατηγορίας.

Συγκεκριμένα:
1ος Ομιλος Ώρα 11:00

Πετρωτό - Αχιλλεας Πρωτ/της 

Διαιτ. Κουτσαγιας Παπαβασιλειου - Γιαννετσος 

Ριζαριο - Απόστολοι 

Διαιτ. Λεωνιδας Ανδριοπουλος - Δερμανης 

Φαρκαδόνα - Σαραγια 

Διαιτ. Δουλοπουλος Αβρααμ - Λισσοβας 

Βασιλικη - Κεφαλ/σο 

Διαιτ. Σταφυλας Μπερντες - Μαργιωλης 

Αιας - Μεγαλοχώρι 0-3 α.α
2ος Ομιλος Ώρα 16:00

Αθλος - Κρ Βρύση 

Διαιτ. Τζάνης Μουστακας - Μπερντες 

Πιαλεια - Φωτεινό 

Διαιτ. Μανασης Λισσοβας - Γαντζούλας 

Γοργογυρι - Πηγη 

Διαιτ. Κουτσαγιας Αβρααμ - Μαργιωλης 

Βαλτινό - Ροπωτό 

Διαιτ. Δουλοπουλος Παπαβασιλειου - Βουτσελας 

Ασπροκκλησια - Ασπροβαλτος 

Διαιτ. Δερμανης Γιαννετσος - Μπαϊρακτάρης

Κ 16. Πρεμιέρα 

με λίγες ομάδες
Ξεκινάει σήμερα (11 π.μ) η Κ 16 της ΕΠΣΤ με τη συμ-

μετοχή έξι ομάδων.

Οι αγώνες της πρεμιέρας:

Ώρα 11:00

Δημητρα - Πυργος 

Διαιτ. Μανασης Μπαϊιρακτάρης 

Μετεωρα - Οικουμενιος 

Διαιτ. Μουστάκας Βουτσελάς 

ΑΟΤ - Αίας 

Διαιτ. Μουτσιάκας Δουλόπουλος Θ.

Β Ερασιτεχνική

Το πρόγραμμα της 2ης αγωνιστικής

Νικηφόρο πέρασμα
Ο Πύργος κέρδισε στον Κεφαλοβρυσιακό με 0-3

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ο Πρεβέντης ήταν από τους πρωταγωνιστές

του χθεσινού αγώνα ενώ πέτυχε δύο γκολ

Φάση από τον χθεσινό αγώνα

Προσπάθεια του Πύργου να δημιουργήσει επικίνδυνες καταστάσεις

Πανηγυρισμοί των παικτών του Πύργου για τη νίκη τους

Ο Α.Ο Τρίκαλα με νέους προπονητές

θα επιδιώξει σήμερα μια νέα αρχή

ΑΑ       ΟΜΑΔΕΣ B.       N. I. H.         ΓΚΟΛ.

1           Αστέρας Σταυρού 10        3-1-0             12-5

2           Λαμία 9         3-0-0               9-5

3           Αναγέννηση Άρτας 7        2-1-1               8-4

4           Άρης Φιλιατών 7        2-1-0               4-1

5           Ανθούπολη 7        2-1-1               5-2

6           Σχηματάρι 6         2-0-2               5-3

7           Λευκίμμη 6         2-0-1               3-3

8           Τηλυκράτης 6        2-0-2               3-4

9          Τρίκαλα 4        1-1-1              3-2

10         Ελασσόνα 4        0-4-0               6-6

11         Νέα Σελεύκεια 1         0-1-3               3-7

12         Πρόοδος Ρωγών 0        0-0-4               4-9

13         Θεσπρωτός -3         0-0-4             1-15

*Α.Ο Τρίκαλα, Λευκίμμη, Αρης Φιλιατών και Λαμία έχουν

κάνει το ρεπό τους.

* Ο Θεσπρωτός έχει -3 βαθμούς γιατί δεν κατήλθε να αγω-

νιστεί με την Ανθούπολη

Η ΒαθμoλoγΙα

17.athlitika_proinos logos  18/10/2025  20:18  Page 1



Α
κόμα ένα εμπόδιο ξεπέρασε
ο «Διγενής» Νεοχωρίου,
ακόμα μια αγωνιστική με το
απόλυτο και χωρίς να δεχτεί

γκολ η ομάδα του Σπύρου
Ευαγγέλου. Χθες, στο «Μπάμπης
Παπαχατζής» κέρδισε 4-0 την
Δήμητρα Απόλλων  και βλέπει από το
καλύτερο σημείο (με παρέα βέβαια)
τις ομάδες που τον ακολουθούν.

Οι γηπεδούχοι «άνοιξαν» το σκορ στο
10’. Ο Κουρκουλιώτης κέρδισε πέναλτι
και ο Τσιούφης πέτυχε το 1-0.

Στο 25’ ο Κουρκουλιώτης σκόραρε
μετά από πάσα του Διβανέ κάνοντας το
2-0.

Στην επανάληψη και συγκεκριμένα
στο 75’ ο Διβανές συνεργάστηκε με τον
Κόκκαλη και πέτυχε το 3-0 για να δια-
μορφώσει το τελικό 4-0 ο Αγαθίας από
σέντρα του Τσιόβολου.

Η Δήμητρα απείλησε στο 28’ με σουτ
του Παπαευθυμίου αλλά ο Βουτσελάς
κράτησε ανέπαφη την εστία του, όπως
και στο 78’ από σουτ του Γαλάνη.

Νέο πρόσωπο στην ομάδα ο Θ. Γε-

ρεντές, ο οποίος επέστρεψε στην ομάδα

όπου ξεκίνησε.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΝΕΟΧΩΡΙ: Βουτσελάς, Τσιόβολος,

Τσιγαρίδας Αθ., Αργυρός, Τσιγαρίδας

Κ., Ασημάκης ( 60’ Κόκκαλης), Μιχαηλί-

δης, Τσιούφης ( 70’ Παπαδόπουλος),

Κουρκουλιώτης (75’ Κωνσταντακόπου-

λος), Παντζάγιας ( 60’ Αγαθίας), Διβανές
( 75’ Αραβοσιτάς)

ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΠΟΛΛΩΝ: Πάτας, Αντω-
νίου (55’ Ρόμπος), Κωστόπουλος, Στα-
μούλης ( 70’ Μπίχτας), Τρικάλης, Γαλά-
νης, Αλεξόπουλος ( 55’ Λυρίτσης), Πα-
παευθυμίου, Δημοπουλος ( 75’ Τζιό-
τζιος), Αρκούδας (55’ Γερεντές Θ.), Βα-
σιλείου.
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Κυρίαρχα

τα Μετέωρα
Κέρδισαν 6-0 το Πρίνος

Τα Μετέωρα παίζοντας καλό ποδόσφαιρο κυρίως στο
δεύτερο ημίχρονο συνέτριψαν με 6-0 τον Πρίνος για την
4η αγωνιστική του πρωταθλήματος της Α’ Ερασιτεχνικής
κατηγορίας.

ΤΑ ΓΚΟΛ

36′ Ο Μπαούτης εκτέλεσε φάουλ από πλάγια θέση, η
μπάλα βρήκε και στον Σταμάτη και κατέληξε στα δίχτυα
για να γίνει έτσι το 1-0.

50′ Ο Φορτούνης με απευθείας εκτέλεση φάουλ έστειλε
την μπάλα στα δίχτυα γράφοντας το 2-0.

68′Ο Ζαΐμι βρήκε τον Σέχι κι αυτός πλάσαρε τον Λουκίδη
πετυχαίνοντας το 3-0.

72′ Ο Ζαΐμι έδωσε στον Κοτόρρρι ο οποίος με άπιαστο
μακρινό σουτ σημείωσε το 4-0.

75′ Ο Σέχι ξέφύγε από την άμυνα του Πρίνους και με
πλασέ ανέβασε τον δείκτη του σκορ στο 5-0.

77′ Ο Σινάνης ξέφυγε από πλάγια, γύρισε για τον Δ.
Ράτζα ο οποίος με πλασέ διαμόρφωσε το τελικό 6-0.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΜΕΤΕΩΡΑ (Γρ. Τσιρογιάννης): Γκουλιώνης, Σινάνης,
Φορτούνης, Δρόσος (77′ Χατζηδημητρίου), Σ. Ράτζας, Δ.
Ράτζας, Καραμούζης (60′ Κοτόρρι), Ζαΐμι, Μπαούτης (77′
Σιούτας), Κοντογεώργος (68′ Νικηφόρος), Παπαναστασίου
(60′ Σέχι).

ΠΡΙΝΟΣ (Ι. Κέφος): Λουκίδης, Ντόντα, Σκαρλέας, Καρράς
(74′ Τσίντζας), Δέρβης, Τσιόβολος (72′ Διαμαντής), Στα-
μάτης, Δ. Σακελλαρίου (72′ Κακαράντζας), Χουντής (46′
Βλαχόπουλος), Τσεράντας (60′ Ε. Σακελλαρίου), Ψύχος.

Ανώτερο

το Δενδροχώρι
Πέρασε νικηφόρα 

από το Ζάρκο με 1-5
Πέρασε με ευρεία νίκη το Δενδροχώρι από το Ζάρκο

κερδίζοντας με το επιβλητικό 1-5 τον «Ηρακλή».
Η ομάδα του Κυριάκου Κρεμμυδιώτη πέτυχε το 0-1 στο

26’ με τον Φ. Στεφόπουλο, ενώ με πέναλτι ο Σπ. Ανδρέου
έκανε το 0-2 στο 36’. 

Στην εκπνοή του α’ ημιχρόνου με απευθείας φάουλ του
Αγγελακόπουλου οι γηπεδούχοι μείωσαν 1-2.

Στην επανάληψη το Δενδροχώρι επανήλθε στα γκολ. Ο
Πανάγος στο 50’, ο Μπουτίνας στο 53’ και ο Τσουτσουρέλης
στο 67’ διαμόρφωσαν το τελικό 1-5.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΖΑΡΚΟ: Χλωρός, Λόκας, Ζώτος, Μπούσιος, Μπομπότης,
Αραχωβίτης (85’ Σβάνας), Βανακάρας ( 46’ Τέλλιος),
Λουκάς, Καραντζούνης (60’ Κουκούδας), Διβανές, Αγγε-
λακόπουλος ( 70’ Νεοφώτιστος)

ΔΕΝΔΡΟΧΩΡΙ: Κατσίκας, Στεφόπουλος Κ., Ασπραδάκης,
Κατσαμπέλας (65’ Θόμο), Γκουζιώτης (55’ Φιλίππου), Κα-
ραμανώλας, Στεφόπουλος Φ. (70’ Παπαρίζος), Σκουλής,
Μπουτίνας (55’ Μανίκας), Ανδρέου, Πανάγος (55’ Τσου-
ρέλης).

Δεν δυσκολεύτηκε η Λυ-

γαριά να κερδίσει τον Αγιο

Οικουμένιο 3-0 με τον Νίκο

Κακούσιο να δίνει χρόνο συμ-

μετοχής σε παίκτες που δεν

είχαν αρκετό.

Στο 10’ ο Χονδρογεωργό-

πουλος «άνοιξε» το σκορ κά-

νοντας το 1-0 και στο 21’ ο

Χρυσοστομής πέτυχε το 2-

0. Στη συνέχεια η Λυγαριά

δημιούργησε αρκετές ευκαι-

ρίες και στο 80’ ο Παπαβα-

σιλείου διαμόρφωσε το τελι-

κό 3-0.

Νέο πρόσωπο στην προ-

σπάθεια του «Απόλλωνα» ο

Ανδρέας Τσιόκας ο οποίος

πέρυσι έπαιξε στην ΑΕΤ.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΛΥΓΑΡΙΑ: Υφαντής, 
Πούλιος, Καραγιάννης (75’

Νιαβής), Σκαρλέας, Στεφά-
νου Δ., Τσουκαλάς ( 70’ Τσό-
κας), Χονδρογεωργόπουλος
( 70’ Βλάχος), Κωστάκης,
Χρυσοστομής ( 60’ Πρεβέν-
της), Στεφάνου Γ., Κάντας (
60’ Ππαβασιλείου).

ΑΓΙΟΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΟΣ:
Λαμπράκης, Ευθυμιάδης (70’
Σικοβέλας), Μάνθος, Κοθράς,
Μυλωνάς, Σάλαρι ( 70’ Προ-
ύτσαλης), Κωσταδήμας, Τα-
ρατόρας Ι. ( 30’ λ. τρ. Πέ-
τσας), Καραγεώργος, Λάμ-
προς (λ. τρ. 35’ Φυσικόπου-
λος), Διακουμάκος.

Συνεχίζει το βιολί του
Ο «Διγενής» κέρδισε 4-0 την Δήμητρα Απόλλων και συνέχισε το απόλυτο

Απόλυτη η Λυγαριά
Κέρδισε τον Αγιο Οικουμένιο με 3-0

Η ΒαθμoλoγΙα

ΑΑ  ΟΜΑΔΕΣ B.    N. I. H.        ΓΚΟΛ.
1    Διγενής Νεοχωρίου 12      4-0-0          18-0
2    Μετέωρα 12      4-0-0          15-1
3    Δενδροχώρι 12      4-0-0          16-3
4    Απόλλων Λυγαριάς 12      4-0-0          11-2
5    Βράχος Καστρακίου 10      3-1-0          11-3
6    Πύργος 9      3-0-1          10-5
7    Αμπελάκια/Φλαμούλι 6      2-0-2          7-13
8    Πορταϊκός 6      2-0-2            8-3
9    ΑΕΤ 4      1-1-2            4-6
10  Πρίνος 4      1-1-2          5-11
11  Δήμητρα/Απόλλων 3      1-0-3          5-10
12  Κεφαλοβρυσιακός 3      1-0-3          5-12
13  Ηρακλής Ζάρκου 1      0-1-3          2-15
14  Αγ. Οικουμένιος 0      0-0-4          5-14
15  Παλαιομονάστηρο 0      0-0-4          2-14
16  Φήκη –————    ———–

(*) Η Φήκη δεν συμμετέχει στο πρωτάθλημα

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ – ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

Παλαιομονάστηρο –Πορ-

ταϊκός ....................... 0-3

Διγενής Νεοχωρίου  –

Δήμητρα ...................4-0

ΑΕΤ –Καστράκι .......2-2 

Λυγαριά – Άγιος Οικου-

μένιος ....................... 3-0

Ζάρκο – Δενδροχώρι 1-5

Μετέωρα – Πρίνος ...6-0

Κεφαλοβρυσιακός –

Πύργος .....................0-3

ΑΕΦΑ – Φήκη 3-0 α.α.

Σάββατο 25/10 (ώρα
16.00)
Πορταϊκός – Πύργος
Δήμητρα/Απόλλων – Παλιο-
μονάστηρο
Πρίνος – Κεφαλοβρυσια-
κός

Φήκη – Διγενής 0-3 α.α.

Καστράκι – Μετέωρα

Αγ. Οικουμένιος – Αμπελά-

κια/Φλαμούλι

Δενδροχώρι – ΑΕΤ

Λυγαριά – Ζάρκο

Η Επόμενη αγωνιστική

Ζευγάρωσε» τις νίκες ο Πορταϊκός
Κέρδισε στο Παλαιομονάστηρο 0-3

Με νίκη 3-0 πέρασε από το Παλαιομονάστηρο ο Πορταϊκός. Η ομάδα του Δημήτρη Σαργιώτη ήταν ανώτερη,

επωφελήθηκε και το αριθμητικό πλεονέκτημά της από το 12’ (αποβλήθηκε ο Σπ. Καλέτσης) φτάνοντας στη δεύτερη

νίκη της.

Στο 21 και 31’ ο Αλεξίου έκανε το σκορ 0-2 και στο 58’ ο Παπαπούλιος διαμόρφωσε το τελικό 0-3.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΠΑΛΑΙΟΜΟΝΑΣΤΗΡΟ: Σαρκατζής, Σπανός (60’ Γώγος), Πυκνάδας (46’ Κατράνας), Καλέτσης, Παπαθνασίου ( 70’

Πλεξίδας), Καφρίτσας Αγ., Κωτούλας (70’ Πολυγένης), Μπλέτσας (60’ Κακάβας), Καλέτσης Ι., Καλέτσης Σπ., Παπαγιά-

νης.

ΠΟΡΤΑΪΚΟΣ: Καρατζάς, Σοφοκλέους ( 70’ Κωτούλας), Δούλαλας, Τζιουβάρας, Βαγενάς Σπ. ( 70’ Βασταρούχας),

Μπακάλης ( 46’ Λιάκος), Παπαπούλιος, Καλογεράκης ( 55’ Βαγενάς Γ.), Βασίλας (55’ Ρούσσας), Γάκης, Αλεξίου.
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* Τα διήμερα είναι αθλητικά γεμάτα στα Τρίκαλα και ειδικά αν

ανοίξει η ροή τότε η μια εκδήλωση διαδέχεται την άλλη. Καλύ-

πτονται όλα τα γούστα, οπότε οι πολυφωνικοί συμπολίτες που

αγκαλιάζουν όλα τα σπορ έχουν την δυνατότητα να συλλέξουν

εικόνες από μέσα.

* Στα ομαδικά σπορ ο συναγωνισμός είναι έντονος αφού το
σύνολο των συγκροτημάτων έχει μεγάλες ή μικρές ελπίδες. Οι

προσδοκίες δεν λείπουν και ειδικά από τα συγκροτήματα με

μεγάλη διαδρομή, που από την φύση τους βάζουν ψηλά τον

πήχη.

* Η εβδομάδα που κύλησε ήταν ιδιαίτερη για τον ποδοσφαιρικό

ΑΟΤ μετά τις εξελίξεις στην τεχνική ηγεσία. Ο κ.Νεμπεγλέρας

ήρθε αθόρυβα και παρά τα παιχνίδια του καιρού έδωσε το σύν-

θημα για αντεπίθεση.

* Το καλό είναι ότι ο Λαρισαίος τεχνικός γνωρίζει τα λεπτά

σημεία που υφαίνουν την κυανέρυθρη ψυχοσύνθεση, οπότε

θα ρίξει ανάλογα το βάρος του. Πολύ σωστά πέρα από τις

αμιγώς προπονητικές οδηγίες εστίασε στο ανέβασμα του ηθι-

κού.

* Οι πρώτες ομιλίες τους εστίασαν στο φιλότιμο των παικτών, οι

οποίοι ξέροντας τα θέλω του κόσμου θα επιδιώξουν να πιάσουν

ταβάνι στην απόδοσή τους δίνοντας παράλληλα τα λιγότερα

δυνατά δικαιώματα.

* Βέβαια κάθε προπονητής πρέπει να βοηθηθεί και από τα απο-

τελέσματα. Αν έρθουν ορισμένα αξιόλογα σκορ τότε οι πάντες

συσπειρώνονται και αντιμετωπίζουν με τους καλύτερους δυ-

νατούς όρους την συνέχεια.

* Αντίθετα αν στραβώσει η δουλειά για πολλούς και διαφόρους

λόγους θα χρειαστεί ιώβεια υπομονή για την κάλυψη του

χαμένου εδάφους. Ορισμένες ομάδες πάντως δεν έχουν την

πολυτέλεια του χρόνου, οπότε οι τεχνικοί που αναλαμβάνουν

καλούνται να παρουσιάσουν έργο με το καλημέρα.

* Στο επίπεδο της Γ’ Εθνικής κανένα παιχνίδι δεν είναι δεδομένο

και ο κάθε αντίπαλος θέλει τον προσήκοντα σεβασμό. Αυτό

κάνουν και στον ΑΟΤ που υπολογίζουν ιδιαίτερα την Ανθούπολη.

Ο κόουτς Νεμπεγλέρας ξέρει καλά τα μυστικά του αντιπάλου,

οπότε τα μετέδωσε με εύληπτο τρόπο στους παίκτες του.

* Δεν πρέπει να ξεχνάμε όμως ότι κάθε παιχνίδι είναι διαφορετικό,

ενώ η μέρα στην οποία εμφανίζονται τα σωματεία αλλά και

ορισμένες αναλαμπές των αθλητών μπορούν να αλλάξουν

τους συσχετισμούς.

* Δράση όμως έχουν και οι γυναίκες των Τρικάλων, που με ορμη-

τήριο την Καλαμπάκα θα ψάξουν ένα μεγάλο αποτέλεσμα με

τον Παναθηναϊκό. Η αποστολή είναι δύσκολη αλλά τα επιχώρια

κορίτσια βελτιώνονται συνεχώς και θα προσπαθήσουν να μιλή-

σουν την στιγμή που πρέπει.

* Να θυμίσουμε εξάλλου ότι στην φιλοξενούμενη ομάδα είναι

έντονο το Τρικαλινό στοιχείο με παίκτριες που γαλουχήθηκαν

ποδοσφαιρικά στον ΑΟΤ και στην πορεία άνοιξαν τα φτερά

τους. Εννοείται ότι όλες βρίσκονται στην καρδιά του κόσμου

που χαίρονται με την εξέλιξή τους.

* Γενικά στον χώρο καταγράφεται μεγάλη κινητικότητα, ενώ

χθες γράψαμε και την φιλόδοξη προσπάθεια της ΑΕΚ Σαραγίων,

που θέλει να βάλει και αυτή το λιθαράκι της.

* Στην αφή της Ολυμπιακής φλόγας για τους Χειμερινούς Ολυμ-

πιακούς Μιλάνο- Κορτίνα πρωθιέρεια θα είναι και πάλι η

εξαιρετική Τρικαλινή ηθοποιός Μαίρη Μηνά, η οποία ξέρει να

εκτελεί το καθήκον της με υποδειγματικό τρόπο. Η φλόγα θα

διανύσει 2200χλμ και θα περάσει από 23 Ελληνικούς νομούς.

* Ξεκίνησε το παγκόσμιο πρωτάθλημα 24 ωρών στο Αλμπι Γαλλίας.

Μεταξύ των συμμετεχόντων και ο πολύπειρος Φ. Ζησιμόπουλος,

που τιμάει συχνά τις Τρικαλινές δρομικές εκδηλώσεις.

00:00 Action 24

Μπόκα Τζούνιορς - Μπελγκράνο

05:30 COSMOTE SPORT 5 HD

MotoGP 2025

Γκραν Πρι Αυστραλίας (Αγώνας) 

06:00 Novasports Start

WTA 250 2025

Οσάκα, Τελικός 

11:00 COSMOTE SPORT 9 HD

ATP Challenger 50 2025

ICONICO Crete Challenger 2 (Τελι-

κός Μονού) 

12:00 Novasports 6HD

WTA 500 2025

Νινγκμπό, Τελικός 

13:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Σάσαρι - Αρμάνι 

13:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ολυμπιακός - Πανιώνιος

Stoiximan GBL 

13:30 COSMOTE SPORT 2 HD

Κόμο - Γιουβέντους

14:00 Action 24

Καλλιθέα - Καλαμάτα

14:00 COSMOTE SPORT 1 HD

Νταντί - Σέλτικ

14:30 Novasports Start

Έλβερσμπεργκ - Γκρόιτερ Φιρτ

15:00 Novasports 1HD

Έλτσε - Μπιλμπάο

15:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Γαλατασαράι - Φενέρμπαχτσε

16:00 COSMOTE SPORT 7 HD

ATP 250 2025

Στοκχόλμη (Τελικός) 

16:00 COSMOTE SPORT 3 HD

Τζένοα - Πάρμα

16:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Κάλιαρι - Μπολόνια

16:00 Novasports Premier League

Τότεναμ - Άστον Βίλα

16:00 Novasports Prime

Αστέρας Aktor - Κηφισιά

16:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Κολοσσός - Παναθηναϊκός

16:30 Novasports 3HD

Φράιμπουργκ - Άιντραχτ 

17:15 Novasports 1HD

Θέλτα - Ρεάλ Σοσιεδάδ

17:30 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 250 2025

Βρυξέλλες (Τελικός) 

17:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Βόλος ΝΠΣ - Πανσερραϊκός

17:45 Novasports Start

Χεράκλες - Φέγενορντ

17:45 Novasports Start

Χεράκλες - Φέγενορντ

Eredivisie 

18:00 COSMOTE SPORT 5 HD

Γέιδα - Βαλένθια

18:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ελλάδα - Αυστρία

EHF Euro 2026 - Προκριματικά Γυ-

ναικών 

18:30 Novasports Premier League

Λίβερπουλ - Μάντσεστερ Γιουνάι-

τεντ

18:30 Novasports 2HD

Ζανκτ Πάουλι - Χόφενχαϊμ

19:00 COSMOTE SPORT 3 HD

ΑΠΟΕΛ - Ολυμπιακός Λευκωσίας

19:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Αταλάντα - Λάτσιο

19:30 Novasports 1HD

Λεβάντε - Ράγιο Βαγιεκάνο

19:30 Novasports Prime

Άρης - Παναθηναϊκός

20:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Μάλαγα - Μπαρτσελόνα

20:00 ΕΡΤ Sports 1

Βουλιαγμένη - Παναθηναϊκός

Α1 πόλο ανδρών 

21:00 COSMOTE SPORT 1 HD

ΑΕΚ - ΠΑΟΚ

Stoiximan Super League 2025-26 

21:45 COSMOTE SPORT 2 HD

Μίλαν - Φιορεντίνα

22:00 Novasports 1HD

Χετάφε - Ρεάλ Μαδρίτης

22:00 ΑΝΤ1+

Formula 1, GP ΗΠΑ, αγώνας

Τ
α απαιτητικά
παιχνίδια καλά
κρατούν για τις
γυναίκες Θεόνη

ΑΟΤ, οι οποίες μένουν για
μια ακόμη φορά στην
έδρα τους.

Είχε προηγηθεί η αναμέτρηση
με τον ΠΑΟΚ, οπότε σήμε-
ρα(13.00, Καλαμπάκα) έρχεται
στα μέρη μας μια ακόμη ομάδα
με βαριά φανέλα. Ο λόγος για
τον Παναθηναϊκό, οπότε σήμανε
συναγερμός στις κυανέρυθρες
τάξεις.

Από την πρώτη στιγμή που
ξεκίνησε ο φετινός μαραθώνιος
είχαμε γράψει ότι ο συντελε-
στής δυσκολίας έχει ανέβει κα-
τακόρυφα.

Δεν είναι μόνο τα προβεβλη-
μένα συγκροτήματα τα οποία
κάνουν ότι περνάει από το χέρι
τους για να επιβεβαιώσουν τις
συστάσεις. Υπάρχουν αρκετά
τμήματα ακόμη που έκαναν πε-
τυχημένες επιλογές και εξελίσ-
σονται σε ευχάριστη έκπληξη.

Υπό το πρίσμα αυτό το ένα
ντέρμπι διαδέχεται το άλλο,
οπότε τα συγκροτήματα δεν
έχουν την πολυτέλεια να κατε-
βάσουν στροφές.

Ειδικά ο εκπρόσωπός μας
καλείται να ξεπεράσει τον εαυτό
του προκειμένου να αφήσει
πίσω του τα μέχρι τώρα αρνη-
τικά αποτελέσματα και να επι-
χειρήσει νέο ξεκίνημα.

Πέραν όλων των άλλων στον
φετινό μαραθώνιο θα χρειαστεί
τεράστια υπομονή και απλόχερη
στήριξη από τους φιλάθλους.

Τα προηγούμενα χρόνια ο
εκπρόσωπός μας είχε χαρίσει
μοναδικές παραστάσεις κρα-
τώντας ψηλά την σημαία.

Ολες οι ομάδες του κόσμου
βέβαια έχουν τα φεγγάρια τους,
οπότε με ψύχραιμη αντίδραση
ειδικά στα οριακά παιχνίδια
μπορεί να αλλάξει το σκηνικό.

Τα Τρικαλινά κορίτσια πέρα
από το ταλέντο διαθέτουν και
τον απαραίτητο ποδοσφαιρικό

εγωϊσμό.
Δεν χωνεύουν με τίποτα τα

αρνητικά αποτελέσματα οπότε
ψάχνονται στον μέγιστο βαθμό
προκειμένου να βγάλουν αντί-
δραση.

Στελέχη που είναι κοντά στο
τμήμα σημειώνουν ότι η ομάδα
θέλει ένα καλό αποτέλεσμα,
που θα επιτρέψει την άνοδο
της ψυχολογίας.

Φυσικά παίζοντας απέναντι
σε έμπειρους και με βάθος αν-
τιπάλους δεν υπάρχουν περι-
θώρια για λάθη.

Οι αντίπαλοι ξέρουν να τα
εκμεταλλεύονται μεταφέροντας
την πίεση στο κυανέρυθρο
στρατόπεδο.

Ασφαλώς κάθε αναμέτρηση
έχει την δική της λογική, ενώ
μεγάλο ρόλο παίζει και η μέρα
στην οποία εμφανίζονται οι ομά-
δες.

Υπάρχουν παραδείγματα συλ-
λόγων φέτος που κάποια στιγμή
απέδωσαν σε υψηλές στροφές
και άλλες που ενήργησαν πιο
υποτονικά.

Προέκυψαν λοιπόν αποτελέ-
σματα που συζητήθηκαν και σε
ορισμένες περιπτώσεις αλλά-
ζουν τους συσχετισμούς.

Πολύ σωστά πάντως οι κυα-
νέρυθρες κοιτάζουν την δική
τους δουλειά θέλοντας να
βρουν το πολυπόθητο ξέσπα-
σμα.

Μόνιμα στην πρίζα

Η μέχρι τώρα ανάλυση των
αγώνων της μεγάλης κατηγο-
ρίας δείχνει ότι ακόμη και ένα
μικρό κενό στην απόδοση μπο-
ρεί να κάνει την ζημιά.

Ειδικά απέναντι σε βαριά χαρ-

τιά χρειάζονται αψεγάδιαστες
εμφανίσεις, διάρκεια και πίστη.

Απέναντι στον Παναθηναϊκό
η Θεόνη ΑΟΤ ξέρει πως πρέπει
να έχει τις απαραίτητες ισορ-
ροπίες αλλά και καθαρό μυα-
λό.

Λογικά η αμυντική γραμμή
θα δεχθεί ισχυρή πίεση, οπότε
τα επιχώρια κορίτσια καλούνται
να βρουν το αντίδοτο.

Και στην επίθεση όμως χρει-
άζονται υψηλές στροφές.

Στο κομμάτι αυτό τα στατι-
στικά δεν είναι θετικά για την
τοπική ομάδα αλλά με καλές
συνεργασίες και έλεγχο του
άγχους το σκηνικό μπορεί να
αλλάξει.

Αναμένονται ακόμη δυνατές
μονομαχίες στον χώρο του κέν-
τρου , οπότε όσες κληθούν να
προσφέρουν υπηρεσίες θα πρέ-
πει να υπερβάλλουν εαυτούς.

Πάνω απ’ όλα βέβαια είναι η
υγεία, αφού στο προηγούμενο
παιχνίδι προέκυψε ο τραυματι-
σμός της Αντρια Ευστρατίου.

Μέχρι στιγμής ο εκπρόσωπός
μας υπέστη βαριά ήττα στην
πρεμιέρα 8-0 στην έδρα της
πανίσχυρης ΑΕΚ.

Ακολούθησε η εντός έδρας
απώλεια 0-2 από την ΡΕΑ, αφού
οι Κρητικές εμφανίστηκαν απο-
τελεσματικές.

Την 3η αγωνιστική οι κυανέ-
ρυθρες το πάλεψαν γερά στην
Κηφισιά και ήταν μέσα στο
πνεύμα μέχρι το 80’ . Όμως
στα τελευταία λεπτά η γηπε-
δούχος ομάδα βρήκε τις λύσεις,
οπότε η αποστολή δεν ολοκλη-
ρώθηκε για τα Τρικαλινά χρώ-
ματα.

Νωπές είναι οι αναμνήσεις
από το τελευταίο δυνατό παι-
χνίδι με τον ΠΑΟΚ να περνάει
από το Δημοτικό Στάδιο με 0-
4.

Στο σημείο αυτό να μεταφέ-
ρουμε λίγο κλίμα από την τε-
λευταία εμφάνιση του σημερι-
νού αντιπάλου ο οποίος έχει
στο δυναμικό του αρκετά οικεία
πρόσωπα και σε επίπεδο προ-
πονητή και σ’αυτό των παι-
κτριών.

Σίγουρα λοιπόν οι επιχώριοι
φίλαθλοι θα θυμηθούν με νο-
σταλγία τα έργα και τις ημέρες
τους.

Ο Παναθηναϊκός έφτασε στον
αντικειμενικό του στόχο επι-
κρατώντας 3-1 του Βόλου 2004.

Οι «πράσινες» είχαν τον έλεγ-
χο του ματς στο πρώτο ημί-
χρονο ωστόσο δεν κατάφεραν
να μετουσιώσουν την υπεροχή
τους σε γκολ. Οι φιλοξενούμε-
νες κατάφεραν να αιφνιδιάσουν
και πήραν προβάδισμα στο 49’
με τη Σοφία Παπαδοπούλου. 

Παρόλα αυτά το «τριφύλλι»
ανασυντάχθηκε και κατάφερε
να ισοφαρίσει στο 53’ με την
Χριστίνα Κόλλια που έκανε το
1-1 με δυνατό σουτ. Δύο λεπτά
αργότερα η Γρηγορία Πούλιου
με ψηλοκρεμαστό σουτ πέτυχε
το 2-1 και πανηγύρισαν έξαλλα
το γκολ οι «πράσινες». Στο 63’
η Μπράντιτς σφράγισε τη νίκη
με 3-1 με τελείωμα από κοντά.

Παναθηναϊκός (Κνέζεβιτς):
Χατζηχαριστού, Κόλλια, Πού-
λιου, Νίκολιτς, Ίλιτς, Σιαφαρίκα,
Μπριάνα, Κωστοπούλου, Ζώ-
του, Καλαντάντζε και Μπράν-
τιτς.

Ροή  προγράμματος
Το πλήρες  πρόγραμμα της 5ης αγωνιστικής  Α’ Εθνικής γυναικών έχει

ως εξής.
Χθες άνοιξε η αυλαία με το ζευγάρι  ΡΕΑ- ΑΕΚ, ενώ σήμερα  θα

παίξουν: 14.00 Αστέρας. Τρ- Βόλος ΝΠΣ, 14.00 Κηφισιά- Οδυσσέας  Μο-
σχάτου, 15.00 ΠΑΟΚ- Ατρόμητος, 13.00 Β. Καρακίτσιος  Καλαμπάκα:
Θεόνη  ΑΟΤ- Παναθηναϊκός. Διαιτητής: Μπουρουζίκας, Βοηθοί: Δεδικούσης,
Μάνος(Λάρισας). Ενισχυμένες οι πράσινες με πρόσφατες μετεγγραφές.

Ο ΟΦΗ κερδίζει στα χαρτιά 3-0 τον Αχαρναϊκό που αποσύρθηκε από
το πρωτάθλημα.

Αναβλήθηκε η αναμέτρηση  Βόλος 2004- Αγ. Παρασκευή.
Το σίγουρο είναι ότι όλοι οι αγώνες θα αναδείξουν την ομορφιά του

γυναικείου ποδοσφαίρου, που μπήκε για τα καλά στην καθημερινότητα.

Αρωμα  παγκοσμίου
Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κ23  θα συμμετάσχει ο Ηλiας Ζαϊράκης του

ΣΒΑ Τρκάλων Η διοργάνωση θα διεξαχθεί στο Νόβι Σαντ της Σερβίας
από σήμερα 19 έως τις 25 Οκτωβρίου, και θα έχει τους κορυφαίους
νέους αθλητές του κόσμου.

Ο Τρικαλινός παλαιστής θα αγωνιστεί για πρώτη φορά στην κατηγορία
των 63 κιλών στην Ελληνορωμαϊκή πάλη. Οι καλύτερες ευχές τον συνο-
δεύουν.

Eδρα μότο κρος
Τα  Τρίκαλα παίζουν δυνατά και  στον μηχανο-

κίνητο αθλητισμό.
Ετσι φιλοξενούν σε πρώτη ευκαιρία  σημαντικές

εκδηλώσεις, που γοητεύουν το κοινό.
Πλέον όλοι είναι έτοιμοι για να κάνουν κατάθεση

ψυχής στον τομέα τους.
Με τον έκτο αγώνα για το Πανελλήνιο Πρωτά-

θλημα Motocross συνεχίζονται στον Δήμο Τρικ-
καίων οι αγώνες μότο κρος. Σήμερα  Κυριακή
19 Οκτωβρίου διεξάγεται στην πίστα «Μάκης
Κωφός», στο Πρίνος, 6ος αγώνας για το Πανελ-
λήνιο Πρωτάθλημα Motocross. Προηγήθηκαν,
στις 5 Οκτωβρίου, δύο αγώνες για το κύπελλο
Ελλάδας.

Οι συμμετοχές είναι  πολλές και άκρως ποι-
οτικές, οπότε το θέαμα είναι εξασφαλισμένο.

Τους αγώνες συνδιοργανώνουν η Αθλητική
Μοτοσυκλετιστική Ομοσπονδία Ελλάδος, ο Μο-
τοσυκλετιστικός Αθλητικός Σύλλογος Τρικάλων,
η Περιφέρεια Θεσσαλίας – ΠΕ Τρικάλων και ο
Δήμος Τρικκαίων.

Ο αγώνας θα ξεκινήσει στις 10:00 και οι απο-
νομές στις 17:30.

Δυνατή δοκιμασία
Οι γυναίκες Θεόνη ΑΟΤ υποδέχονται σήμερα 

τον Παναθηναϊκό και θα σπεύσουν να δείξουν καλό πρόσωπο

Οι κυανέρυθρες έχουν σήμερα στον δρόμο τους τον Παναθηναϊκό

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

18-19 athlitika_proinos logos  18/10/2025  20:48  Page 2



Σ
φοδρή κριτική στις
πρόσφατες εξαγγε-
λίες του Υπουργού

Ανάπτυξης, Τάκη Θεοδωρι-
κάκου, περί «μειωμένων τι-
μών» σε περισσότερα από
2.000 προϊόντα, άσκησε ο
βουλευτής Δωδεκανήσου του
ΠΑΣΟΚ, Γιώργος Νικητιάδης.

Ο υπεύθυνος του ΚΤΕ Ανά-
πτυξης του κόμματος έκανε
λόγο για «παραμύθι» και «πα-
ραπλάνηση» των καταναλω-
τών. 

Όπως υποστήριξε, «πουθε-
νά δεν θα μπορεί κανείς να
βρει συγκεντρωμένα 2.000
προϊόντα με μειωμένη τιμή»,
καθώς οι ανακοινωθείσες μει-
ώσεις αφορούν αποκλειστικά
προϊόντα ιδιωτικών ετικετών
της κάθε αλυσίδας σούπερ

μάρκετ ξεχωριστά.

Σύμφωνα με τον κ. Νικη-

τιάδη, οι όποιες μειώσεις τι-

μών αποτελούν απλώς «προ-
ωθητικές ενέργειες», στις
οποίες οι επιχειρήσεις θα προ-
χωρούσαν ούτως ή άλλως,
όπως συνηθίζουν να κάνουν
σε τακτά χρονικά διαστήμα-
τα.

«Με λίγα λόγια, για τον κα-
ταναλωτή δεν θα αλλάξει τί-
ποτε απολύτως», τόνισε στη
δήλωσή του ο βουλευτής του
ΠΑΣΟΚ, «αφού θα συνεχίσει
να βρίσκει στα ράφια… την
ίδια μηνιαία προσφορά που
θα έβαζε το super market,
μόνο που αυτή τη φορά θα
φέρει τη σφραγίδα του
υπουργείου Ανάπτυξης!».
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1,50€

Λουκάνικο Τρικάλων 1,50€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Έναντι Τεχνικής Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Ξεκινήσαμε ανοιχτά κάθε μέρα

Δροσιά, κοντά, φθηνά
Ειδικές τιμές 

σε σχολεία και συλλόγους

Κοντοσούβλι μερίδα 5,00€

Δημοσκόπηση GPO: 

Μικρό καλάθι για τα «κόμματα» Τσίπρα και

Σαμαρά, η ακρίβεια το μεγαλύτερο πρόβλημα

Η
νέα πανελλαδική
δημοσκόπηση της GPO για
τα «Παραπολιτικά 90,1 FM»

καταγράφει μια κοινωνία
κουρασμένη, οικονομικά
πιεσμένη και πολιτικά δύσπιστη. 

Έξι χρόνια μετά την άνοδο της
ΝΔ στην εξουσία, οι πολίτες εμφα-
νίζονται διχασμένοι ως προς την πο-
ρεία της χώρας, αλλά σχεδόν ενω-
μένοι στην πεποίθηση ότι η οικονο-
μική τους κατάσταση καθορίζει πε-
ρισσότερο από ποτέ τη στάση τους
απέναντι στα κόμματα και την κυ-
βέρνηση.

Παρά τη δυσφορία προς το υφι-
στάμενο πολιτικό σύστημα, ωστόσο,
οι πολίτες δεν δείχνουν ιδιαίτερο
ενδιαφέρον για νέα κόμματα. Χα-
ρακτηριστικά, σε περίπτωση που ο
Αντώνης Σαμαράς ίδρυε δικό του
πολιτικό φορέα, μόλις το 2,8% δη-
λώνει ότι θα τον ψήφιζε, ενώ το

76% το αποκλείει. Αντίστοιχα, ένα

υποθετικό νέο κόμμα του Αλέξη Τσί-

πρα συγκεντρώνει 9,1% θετική πρό-

θεση και 66,3% αρνητική.

Η αντιμετώπιση της ακρίβειας ανα-

δεικνύεται μακράν ως το κυρίαρχο

κριτήριο ψήφου στις επόμενες εκλο-
γές, συγκεντρώνοντας 61,8%. 

Ακολουθεί η αναβάθμιση της δη-
μόσιας Υγείας (45,5%) και η κατα-
πολέμηση της διαφθοράς (42,6%). 

Οι απαντήσεις δείχνουν πως οι
οικονομικές πιέσεις έχουν μετατρα-
πεί σε κύριο άξονα πολιτικής επιλο-
γής, με τα χαμηλά εισοδήματα να
εστιάζουν στο κόστος ζωής και τα
υψηλά να δίνουν έμφαση στη φο-
ρολογία και στις επενδύσεις.

Παρά τις εξαγγελίες του πρωθυ-
πουργού στη ΔΕΘ για δέσμη ευνοϊ-
κών μέτρων που θα ενισχύσουν τη
μεσαία τάξη, οι πολίτες δεν δείχνουν
αισιόδοξοι. 

Το 57,1% θεωρεί ότι η κατάσταση
στη χώρα έχει επιδεινωθεί τα τε-
λευταία έξι χρόνια, ενώ μόλις το
25,2% πιστεύει ότι έχει βελτιωθεί. 

Η πλειονότητα δηλώνει ότι βλέπει
«καμία ή ελάχιστη πρόοδο» στην
καθημερινότητα και ότι η ανισότητα

αυξάνεται.
Ένα ακόμη σημαντικό εύρημα

αφορά στην αντίληψη για τη δια-
φθορά: 

το 67,4% εκτιμά ότι έχει αυξηθεί,
το 23,2% θεωρεί ότι παραμένει στα
ίδια επίπεδα και μόλις το 9,4% βλέπει
βελτίωση. 

Η εικόνα αυτή διαπερνά οριζόντια
όλα τα εισοδηματικά στρώματα, με
τα χαμηλά εισοδήματα να καταγρά-
φουν το υψηλότερο ποσοστό απο-
γοήτευσης (74,8%).

Η δυσπιστία δεν περιορίζεται μόνο
στους θεσμούς, αλλά επεκτείνεται
και στα κόμματα. 

Πάνω από το 70% των ερωτηθέν-
των δηλώνει ότι η επιλογή της πα-
ράταξης που θα ψηφίσει στις επό-
μενες εκλογές δεν θα βασιστεί σε
ιδεολογική ταυτότητα, αλλά σε συγ-
κεκριμένα οικονομικά κριτήρια και
στη διαχείριση της καθημερινότη-
τας.

Γιώργος Νικητιάδης: 

Επικοινωνιακά κόλπα για δήθεν μειώσεις τιμών
Καμία αλλαγή για τους καταναλωτές

Συνάντηση Ανδρουλάκη – Κόστα στο Άμστερνταμ: 

«Όχι» στη

συμμετοχή 

της Τουρκίας στο

πρόγραμμα SAFE 

Σ
το περιθώριο του συνεδρίου του
Ευρωπαϊκού Σοσιαλιστικού Κόμματος στο Άμστερνταμ, ο Πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ-
Κινήματος Αλλαγής, Νίκος Ανδρουλάκης, είχε συνάντηση με τον Πρόεδρο του

Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, Αντόνιο Κόστα.
Στο επίκεντρο της συζήτησης βρέθηκαν οι διεθνείς και ευρωπαϊκές εξελίξεις, με τον κ.

Ανδρουλάκη να εκφράζει την έντονη αντίθεσή του στη συμμετοχή της Τουρκίας στο πρό-
γραμμα SAFE, επικαλούμενος τις απειλές κατά της Ελλάδας και την παράνομη κατοχή
κυπριακών εδαφών.

Συζήτησαν επίσης για το πολυετές δημοσιονομικό πλαίσιο (MFF), ενόψει των κρίσιμων
αποφάσεων που αφορούν το μέλλον της Ε.Ε.

Στη συνάντηση μετείχε και ο υπεύθυνος Κ.Τ.Ε. Εξωτερικών, Δημήτρης Μάντζος.



Ε
πίσκεψη στην
Πεντέλη
πραγματοποίησε 

χθες το πρωί ο Κυριάκος
Μητσοτάκης – σε μια
περιοχή που σταδιακά
μεταμορφώνεται μέσα
από την αναδάσωση και
την αποκατάσταση του
φυσικού της
περιβάλλοντος, μετά τη
μεγάλη πυρκαγιά του
Αυγούστου του 2024. 

Η περιοδεία του επικεν-
τρώθηκε τόσο στα έργα ανα-
γέννησης του βουνού όσο
και στις υποδομές που ανα-
καινίζονται στην περιοχή.

«Είχα την ευκαιρία πριν
έρθω να σας πω λίγα λόγια,
να βρεθώ στην Πεντέλη, να
επιθεωρήσω τα έργα της
αναδάσωσης τα οποία υλο-
ποιούνται τώρα που μιλά-
με. 

Ήδη φυτεύεται ένα μεγά-
λο κομμάτι της Πεντέλης
και μέχρι την επόμενη άνοι-
ξη θα έχουμε φυτέψει φυ-
τέψει με πόρους του Ταμεί-
ου Ανάκαμψης παραπάνω
από 1 εκατομμύριο δεντρά-
κια, για να μπορέσουμε να
βοηθήσουμε να αποκατα-
στήσουμε το φυσικό περι-
βάλλον και να βοηθήσουμε
το ίδιο το βουνό να ανακάμ-
ψει», ανέφερε ο πρωθυ-
πουργός, υπογραμμίζοντας
τη σημασία της περιβαλ-

λοντικής αποκατάστασης και
της οργανωμένης παρέμβα-
σης μετά την καταστροφή.

Στη συνέχεια, επισκέφθη-

κε το κλειστό γυμναστήριο
της περιοχής — έναν χώρο
που είχε υποστεί μεγάλες ζη-
μιές από τη φωτιά — και εξέ-

φρασε ικανοποίηση για την
ολοκλήρωση των έργων
ανακατασκευής. 

«Αμέσως μετά πήγα και

επισκέφθηκα έναν χώρο τον
οποίο τον είχα δει κατακαη-
μένο πριν από ένα χρόνο, το
κλειστό γυμναστήριο στην
Πεντέλη, το οποίο μέσα από
μια ευγενική χορηγία τηρή-
σαμε τη δέσμευσή μας όχι
απλά το ανακατασκευάσου-
με, αλλά το κάναμε πολύ
καλύτερο απ’ ό, τι ήταν πριν. 

Το είπαμε και το κάναμε»,
είπε χαρακτηριστικά.

«Προσπαθούμε και
πετυχαίνουμε»

Ο πρωθυπουργός δεν πα-
ρέλειψε να αναφερθεί και
στη στάση της τοπικής κοι-
νωνίας, εστιάζοντας στο
πνεύμα συνεργασίας και επι-
μονής. 

«Και θέλω να συγκρατήσω
από την πολύ ευγενική προ-
σφώνηση της δημάρχου μία
λέξη… τη λέξη “προσπαθώ”. 

Προσπαθούμε συνέχεια
κάθε μέρα φίλες και φίλοι,

να κάνουμε τις ζωές των Ελ-
λήνων πολιτών καλύτερες. 

Σε δύσκολες συνθήκες,
σε ένα γεωπολιτικό περι-
βάλλον εξαιρετικά ταραγ-
μένο, είναι υποχρέωσή μας
να κρατάμε το σκάφος, το
σκαρί της πατρίδας μας,
σταθερό και ασφαλές. 

Και σας διαβεβαιώνω ότι
αυτό το πετυχαίνουμε», τό-
νισε, στέλνοντας μήνυμα
σταθερότητας και ανθεκτι-
κότητας.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
αναφέρθηκε επίσης στην
προσπάθεια της κυβέρνη-
σης να ενισχύσει τα προλη-
πτικά μέτρα κατά των πυρ-
καγιών, παρουσιάζοντας το
πρόγραμμα Antinero, ύψους
600 εκατομμυρίων ευρώ, το
οποίο στοχεύει στην προ-
στασία των δασών και στη
μείωση του κινδύνου κατα-
στροφών.

Μετά την επίσκεψη στην
αναδασωμένη περιοχή, ο
πρωθυπουργός βρέθηκε στο
ανακαινισμένο κλειστό γυ-
μναστήριο της Πεντέλης,
όπου συνομίλησε με κατοί-
κους και νέους αθλητές που
προπονούνταν στον νέο
χώρο. 

Το πρόγραμμα της επί-
σκεψής του ολοκληρώνεται
με ομιλία του σε ανοιχτή
συγκέντρωση πολιτών στο
κέντρο της πόλης.

Μητσοτάκης στα Μελίσσια:

CMYK
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Προσπαθούμε κάθε μέρα για

μέτρα στήριξης των νοικοκυριών
Κλείστε τα αυτιά σας στην τοξικότητα
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

ΚΡΙΟΣ: Η�Σελήνη�στο�Ζυγό,�απέναντί�σου,�σχηματί-
ζει�έναν�χαρταετό,�έναν�σχηματισμό�που�έρχεται�σπά-
νια,�και�φέρνει�εύνοια�σε�σχέσεις,�συνεργασίες�και
σημαντικές�αποφάσεις�που�σχετίζονται�με�άλλους�αν-
θρώπους.�Δέχεσαι�στήριξη�ή�μια�ξαφνική�πρόταση�που
σε�κάνει�να�νιώσεις�ότι�δεν�είσαι�μόνος�στις�προ-
σπάθειές�σου.�
ΤΑΥΡΟΣ: Η�Κυριακή,�σε�βρίσκει�πιο�οργανωτικό�και
έτοιμο�να�επαναφέρεις�τάξη�σε�υποθέσεις�που�εί-
χαν�ξεφύγει.�Είναι�μια�μέρα�που�μπορείς�να�βάλεις
πρόγραμμα,�να�ασχοληθείς�με�πρακτικά�θέματα�ή
ακόμη�και�να�πάρεις�χαρά�από�μικρές�βελτιώσεις�που
φέρνουν� ισορροπία.� Η� διάθεση� σου� ανεβαίνει,
μέσα�από�απλές�κινήσεις�που�σε�γειώνουν.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Η�τύχη�σου�χαμογελά�σε�θέματα�που�αφο-
ρούν�προσωπική�έκφραση,�ταλέντα,�ακόμα�και�την
επαφή�σου�με�παιδιά�ή�άτομα�που�σε�γεμίζουν�χαρά.
Είναι�μια�μέρα�που�μπορεί�να�σου�δώσει�χαρούμε-
να�νέα�ή�μια�ευκαιρία�για�να�ξεδιπλώσεις�τη�δημι-
ουργικότητά�σου.�Η�κοινωνικότητα�σου�είναι�έντο-
νη,�και�δεν�αποκλείεται�να�βρεθείς�στο�επίκεντρο
μιας�παρέας�που�σε�ανεβάζει�ψυχολογικά.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η�Σελήνη�στο�Ζυγό�σχηματίζει�έναν�ευερ-
γετικό�χαρταετό,�και�αυτός�ο�σπάνιος�σχηματισμός
φέρνει�μια�ευεργετική�αίσθηση�αρμονίας�στο�οικιακό
σου�περιβάλλον.�Μπορεί�να�θελήσεις�να�ασχολη-
θείς�με�το�χώρο�σου,�να�τον�ομορφύνεις�ή�να�δη-
μιουργήσεις�ένα�πιο�φιλόξενο�κλίμα.
ΛΕΩΝ: Η�Σελήνη�στο�Ζυγό�σχηματίζει�έναν�ευερ-
γετικό�χαρταετό�και�σε�γεμίζει�με�θέληση�για�επι-
κοινωνία,�επαφές�και�κοντινές�μετακινήσεις.�Συ-
ναντάς�άτομα�που�σε�ανανεώνουν�ή�ακούς�ειδήσεις
που�σε�ενθουσιάζουν.�Η�διάθεσή�σου�ανεβαίνει�μέσα
από�συζητήσεις,�ανταλλαγές�ιδεών�και�μικρές�χα-
ρές�της�καθημερινότητας.�
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η�Κυριακή,�σε�οδηγεί�να�δώσεις�με-
γαλύτερη�σημασία�στα�οικονομικά�και�στις�προσω-
πικές�σου�ανάγκες.Η�Σελήνη�στο�Ζυγό�σχηματίζει
τον�χαρταετό�και�σου�φέρνει�μια�αίσθηση�σταθε-
ρότητας,�αλλά�και�ευκαιρίες�να�δεις�διαφορετικά�τον
τρόπο�που�διαχειρίζεσαι�τους�πόρους�σου.�Η�αίσθηση
ότι� έχεις� τον� έλεγχο�σε� γεμίζει� αυτοπεποίθηση.
ΖΥΓΟΣ: OΗ�διάθεσή�σου�ανεβαίνει�κατακόρυφα�και

η� μέρα�σού� χαρίζει� γοητεία,� δύναμη� και� ένα�μα-

γνητισμό�που�σε�κάνει�να�ξεχωρίζεις.�Οι�γύρω�σου

ανταποκρίνονται�θετικά,�ενώ�βρίσκεσαι�στο�κέντρο

μιας�σημαντικής�συνάντησης�ή�μιας�ευχάριστης�έκ-

πληξης.�Παράλληλα,�διακρίνεσαι�από�αυτοπεποίθηση

και�αποφασιστικότητα.�

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η�μέρα�είναι�ιδανική�για�να�ξεκουραστείς,

να�κλείσεις�εκκρεμότητες�του�παρελθόντος�ή�να

αφιερώσεις�χρόνο�στον�εαυτό�σου.�Μπορεί�να�εμ-

φανιστεί�μια�μυστική�βοήθεια�ή�να�λάβεις�ένα�ση-

μάδι�που�σε�κατευθύνει�σωστά.�Νιώθεις�ήρεμος�και

ίσως�θελήσεις�να�μείνεις�σε�πιο�ήσυχο�περιβάλλον,

μακριά�από�φασαρία.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Αναμένεται�να�δεχτείς�πρόσκληση�για�μια

συνάντηση�που�σε�ανανεώνει�ή�να�μιλήσεις�με�αν-

θρώπους�που�μοιράζεσαι�κοινά�όνειρα.�Η�μέρα�εί-

ναι�ιδανική�για�να�νιώσεις�ότι�ανήκεις�κάπου�και�ότι

έχεις�στήριξη�από�το�περιβάλλον�σου.�Ταυτόχρονα,

η�ενέργεια�της�μέρας�σου�δίνει�ώθηση�να�οραμα-

τιστείς�το�μέλλον�σου�με�μεγαλύτερη�αισιοδοξία.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η�Σελήνη�στο�Ζυγό�σχηματίζει�έναν

ευεργετικό�χαρταετό,�που�σε�ενισχύει�σε�θέματα

επαγγελματικής�προόδου�και�κοινωνικής�αναγνώ-

ρισης.�Μπορείς�να�γίνεις�πιο�οργανωτικός,�να�πα-

ρουσιάσεις�με�σιγουριά�τις�ιδέες�σου�ή�να�κερδί-

σεις�την�εκτίμηση�ανθρώπων�που�έχουν�λόγο�στην

εξέλιξή�σου.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Αναμένεται�να�λάβεις�μια�είδηση�που

σε�ενθουσιάζει�ή�να�δεις�μια�προοπτική�που�σου�ανοί-

γει�νέους�δρόμους.�Είναι�μέρα�που�διευρύνει�την

οπτική�σου�και�σε�φέρνει�πιο�κοντά�σε�όνειρα�που

είχες�αφήσει�στην�άκρη.�Ταυτόχρονα,�θέλεις�να�εκ-

φραστείς�με�μεγαλύτερη�ελευθερία.�Μια�κουβέντα

μπορεί�να�γίνει�αφορμή�για�σημαντικές�εξελίξεις�ή

να�σε�εμπνεύσει�να�κάνεις�κάτι�διαφορετικό.

ΙΧΘΥΣ: Σήμερα�μπορεί�να�λάβεις�στήριξη�ή�να�βρεις

λύση�σε�ένα�οικονομικό�βάρος�που�σε�απασχολούσε.

Επιλέγεις�να�κοιτάξεις�πιο�μέσα�σου�και�να�αφήσεις

πίσω�σου�φόβους.�Είναι�κατάλληλη�στιγμή�για�να�μι-

λήσεις�με�κάποιον�που�εμπιστεύεσαι�ή�να�πάρεις

αποφάσεις�που�θα�σε�απελευθερώσουν�από�βάρη.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Κωστής...:� δημοσιογράφος�και�συγγραφέας� (1913-
1986).
2.�Ποτάμι�της�Βουλγαρίας,�παραπόταμος�του�Δούναβη,

Εντουάρ:�περίφημος�πίνακας�του�και�το�«Πρόγευμα�στη�χλόη»
(1863).
3.�Ένα�στυλ�κολύμβηση�-�Ο�«πατέρας»�της�θεωρίας�κα-

ταστροφών.
4.�Λατίνων...�πράγμα�-�Ανήκει�στα�δημητριακά.
5.�Κόλλες�χαρτιού�με�τις�απαντήσει�μαθητών�ή�υποψη-

φίων�σε�διαγωνισμούς,�στα�εξεταζόμενα�θέματα�-�Αρχή...
έντασης.
6.�Μισό...�κιλό�-�Κριτής�του�Ισραήλ.
7.�Κόρη�του�λόρδου�Βύρωνα�-�Γερμανικό�κρατίδιο.
8.�....�πέιπερ:�ανεπίσημο�έγγραφο...�Μπλαντ:�Βρετανίδα

ηθοποιός.�
9.�Άμυαλο,�απερίσκεπτα
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Ορος�της�Ηπείρου�στην�ελληνοαλβανική�μεθόριο�με
υψόμετρο�1.806�μ.
2.�Βραδινή�εκκλησιαστική�ακολουθία.
3.�Γενιά,�φυλή�-�Εκρηκτική�ύλη�(συντομ.).
4.�Εισαγόμενος...�φίλος�-�Πλέον,�ήδη.
5.�Και�μυελό�περιέχουν�-�Συνεχόμενα...�στη�συνέχεια.
6.�Δηλωτικά�ανώτατων�κληρικών�-�Η�παροχή�τροφής.
7.�Διεθνής�ένωση�αερομεταφορών�-�Αγία�της�Εκκλησίας

μας,�γνωστή�και�ως�Ηραΐς.

9.�To�κύρος�(ξεν.)�-�Παράγγελμα�ακινητοποίησα�(ξεν.).

9.�Σύντομος�κύκλos�μαθημάτων�για�ένα�ορισμένο�θέμα.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.:�1.�ΦΩΤΟΜΑΡΑΣ.�2.�ΑΡΑΠΟΣΙΤΙ.�3.�ΙΕΡΑ�-�ΑΜΟΚ.

4.�NO�-�ΔΑΝ�-�ΜΕ.�5.�ΑΙΝΟΙ�-�ΦΑΛ.�6.�ΤΣΑΠΑ.7.�ΕΜΑ�-�ΣΙ-

ΡΑΚ.�8.�ΤΟΛΟ�-�ΚΟΡΟ.�9.�ΗΡΑΚΛΕΙΟΣ.�

ΚΑΘ.:�1.�ΦΑΙΝΑΡΕΤΗ.�2.�ΩPEΟI�-�MOP.�3.�TAP�-�ΝΤΑΛΑ.

4.�ΟΠΑΔΟΣ�-ΟΚ.�5.�ΜΟ�-�ΑΙΑΣ.�6.�ΑΣΑΝ�-�ΠΙΚΕ.�7.�ΡΙΜ�-�ΦΑ-

ΡΟΙ.�8.�ΑΤΟΜΑ�-�ΑΡΟ.�9.�ΣΙΚΕΛΙΚΟΣ.

05:10 ΤζενeΡέισοΝ�ΣΚ�(E)
06:40 Σε�Ξένα�Χέρια�(E)
07:40 Μια�Φορά�κι�έναν�Καιρό�ήταν�o

'Ανθρωπος�-�Α�Κύκλος
08:05 Τα�Στρουμφάκια�(E)
08:30 Τα�Στρουμφάκια�(E)
09:00 Καλημέρα�Είπαμε;
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Τα�Δίδυμα�-�Ελληνική�Ταινία
15:00 Ό,τι�Αξίζει
16:00 ΤζενeΡέισοΝ�ΣΚ
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Στην�Πίεση
20:00 Μιας�Πεντάρας�Νιάτα�-�Ελληνική

Ταινία
22:00 Αθλητική�Κυριακή
00:00 Μπάτσοι�από�τον�Πάγκο
01:50 ΤζενeΡέισοΝ�ΣΚ�(E)
03:35 Στην�Πίεση�(E)
04:25 Ό,τι�Αξίζει�(E)

06:00 Τα�Χρόνια�της�Αθωότητας�(E)
07:00 Αρχίζει�το�Ματς!�Τι�θα�Φάμε�με

τον�Έϊνσλι�(E)
08:00 Αρχιερατικό�Συλλείτουργο�(Z)
11:45 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
13:00 Stoiximan�GBL|�Ολυμπιακός-

Πανιώνιος|�3η�Αγωνιστική�(Z)
16:00 Stoiximan�GBL|�Κολοσσός�-�Πα-

ναθηναϊκός�|�3η�Αγωνιστική�(Z)
18:00 Handball�|�Προκριματικοί�(Γ)

Euro�2026�|�Ελλάδα-Αυστρία�|
Κοζάνη�(Z)

20:00 Πόλο�|�Α1�Ανδρών�|�Βουλιαγ-
μένη�-�Παναθηναϊκός�|�4η�Αγω-
νιστική�(Z)

21:30 Πάθος�για�Νίκη�(E)
22:00 Αθλητική�Κυριακή�(Z)
00:00 Stoiximan�GBL|�Ολυμπιακός-

Πανιώνιος|�3η�Αγωνιστική�(E)
01:30 Volley�Γυναικών�|�ΑΕΚ-Πανιώ-

νιος�|�1η�Αγωνιστική�(E)
03:00 Stoiximan�GBL|�Ολυμπιακός�-

Παναθηναϊκός�|�2η�Αγωνιστική
(E)

04:30 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)

06:00 Ακρίτες�(E)
07:00 KooKooLand�(E)
07:30 Ο�Λούι�ζωγραφίζει�-�Α�Κύκλος

(E)
07:50 Τα�Φορτηγάκια�(E)
08:00 Μολάνγκ�-�Ε�Κύκλος�(E)
08:20 Φλουπαλού�(E)
09:00 Ο�Κύριος�Μαγκού�(E)
09:15 Ζιγκ�και�Σάρκο�-�ΚΥΚΛΟΙ�2�&�3

(E)
09:40 Τα�Φορτηγάκια�(E)
09:50 Λέο�Ντα�Βίντσι�(E)
10:15 Αστυνόμος�Σαΐνης�(E)
10:35 Ανακαλύπτοντας�τον�Κόσμο�(E)
11:00 Τοπία�από�Ψηλά�-�B�Κύκλος�(E)
11:30 Με�Αρετή�και�Τόλμη
12:00 Σπόρος
13:00 Περίμετρος
14:30 Ειδήσεις�από�την�Περιφέρεια
15:00 Κυριακή�στο�Χωριό�Ξανά�-�Ε�Κύ-

κλος�(Α�Τηλεοπτική�Μετάδοση)
16:30 Από�το�Χωράφι�στο�Ράφι
17:00 Η�Τέχνη�του�Δρόμου�-�B�Κύκλος

(E)
18:00 Υδάτινα�Τοπία�στην�Ευρώπη�(E)
18:45 Ειδήσεις�από�την�Περιφέρεια
19:30 Σύνορα�(E)
20:00 +άνθρωποι-Γ’�ΚΥΚΛΟΣ�(E)
20:30 Οι�Αμπελώνες�του�Κόσμου�(E)
21:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�-�B

Κύκλος�(E)
22:00 Ελπίδα

23:00 Ο�Τελευταίος�‘Hρωας

00:30 Συναυλία�στην�Καρδιά�του�Άμ-

στερνταμ,�Χάρντινγκ�και�Καβά-

κος�(E)

02:00 Υδάτινα�Τοπία�στην�Ευρώπη�(E)

(E)

03:00 Κυριακή�στο�Χωριό�Ξανά�-�Ε�Κύ-

κλος�(E)

04:30 Περίμετρος�(E)

05:00 Πάτερ�Ημών�(Ε)

06:00 Ταμάμ�-�3ος�Κύκλος�(Ε)

06:45 Εργαζόμενη�Γυναίκα�(Ε)

08:30 Πρωινό�Σαββατοκύριακο

12:30 Ant1�News

13:10 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα

13:20 Η�Επιχείρησή�σου�Μπορεί�(By

Vodafone�Business)

13:30 Υγεία�Πάνω�απ'�Όλα�-�14ος�Κύ-

κλος

14:30 Ο�Άνθρωπος�που�Γύρισε�από�τη

Ζέστη

16:30 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)

17:45 Ποιος�Θέλει�να�Γίνει�Εκατομμυ-

ριούχος;�Special�(Ε)

18:45 Ant1�News

20:00 Don't�Forget�the�Lyrics

22:00 The�Roadshow�(Ε)

23:30 Formula�1�Show

23:45 Formula�1

02:00 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν�Ψυχή

(Ε)

03:00 Γυναίκα�Χωρίς�Όνομα�(Ε)

04:00 Μη�μου�Λες�Αντίο�(Ε)

05:00 Πάτερ�Ημών�(Ε)

05:00 Ήρθε�κι�Έδεσε

05:40 Mega�Σαββατοκύριακο

09:20 Χαμογέλα�και�Πάλι!

12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων

13:30 Δελτίο�Νοηματικής

13:40 Το�Τεμπελόσκυλο

15:40 Εξελίξεις�Τώρα

17:20 Hoteλ�Ελvira�(Ε)

18:30 The�Chase

19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελ-

τίο�Ειδήσεων

20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan

20:50 Δελτίο�Καιρού

21:00 Στο�Παρά�Πέντε�(Ε)

22:20 Η�Γη�της�Ελιάς�-�5ος�Κύκλος

00:10 Super�Mπάλα�Live

02:10 Uefa�Magazine

03:10 Το�Κόκκινο�Δωμάτιο

04:10 Βέρα�στο�Δεξί

05:00 Ήρθε�κι�Έδεσε

06:00 Wacky�Races

06:15 Tom�and�Jerry�Show

06:45 Baby�Looney�Tunes

07:15 Μπινγκ�(Bing)

07:45 Ο�Γκρίζι�και�τα�Λέμινγκς�(Grizzy

and�the�Lemmings)

08:15 Booba

08:45 The�Weasy�Family

09:10 Πέππα,�το�Γουρουνάκι�(Peppa

Pig)

09:30 Η�Τρου�και�το�Βασίλειο�του�Ου-

ράνιου�Τόξου�(True�and�the

Rainbow�Kingdom)

10:00 Το�Κουκλόσπιτο�της�Γκάμπι

(Gabby's�Dollhouse)

10:30 Bluey

11:00 PJ�Masks
11:30 Ο�Άλβιν�και�η�Παρέα�του

(Alvinn!!�And�the�Chipmunks)

11:45 Θα�σε�Κάνω�Βασίλισσα

14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�(Monk)�-�1ος�&

2ος�Κύκλος

15:00 Star�News

15:15 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα

15:30 Τα�Φιλαράκια�(Friends)�-�1ος�Κύ-

κλος

16:30 Οι�Κληρονόμοι

18:25 Τροχός�της�Τύχης

19:45 Star�News

21:00 Τα�Φαντάσματα

22:10 IQ�160�-�3ος�Κύκλος

23:40 Λούφα�και�Παραλλαγή

02:00 Καταδίωξη�στην�Πόλη�των�Αγγέ-

λων�(Gasoline�Alley)

04:15 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

(Law�and�Order:�Special�Victims

Unit)�-�22ος�Κύκλος

05:15 Αμφιβολίες�(Ε)

06:15 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

06:45 Αμφιβολίες�(Ε)

07:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

09:45 Σαββατοκύριακο�με�τον�Μάνεση,

IX

13:00 Δελτίο�Ειδήσεων

13:50 Καλύτερα�δε�Γίνεται!,�VIII

16:40 Kitchen�Lab,�VIII

17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα�[Ν/Γ]

17:50 Το�Σόι�σου,�V�(Ε)

18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων

19:55 Ο�Καιρός�της�Εβδομάδας

20:00 Tρομεροί�Γονείς

20:45 Το�Σόι�σου,�V�(Ε)

21:40 Επικίνδυνη�Αποστολή�3�(Mis-

sion:�Impossible�III)

00:30 Hitman:�Πράκτορας�Νο�47�(Hit-

man:�Agent�47)

02:30 Όνειρα�στην�Καλιφόρνια�(The

High�Note)

04:30 10η�Εντολή,�III�(E)

05:30 Καλημέρα

09:40 Οι�Δεκατιανοί

12:30 Monobala

13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων

14:30 Weekend�Live

16:20 Δελτίο�στη�Νοηματική

16:30 Happy�Traveller

17:45 The�Floor�(E)

19:35 Πλυντήριο

19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων

21:00 The�Voice�of�Greece

00:30 Monobala

02:30 Deep�Water

04:30 Pet�Stories�(E)

05:00 Πρώτη�Εικόνα

05:15 Εικόνες�(E)

06:00 Τώρα�Μαζί

09:50 Ραντεβού�το�ΣΚ

13:00 Open�News

13:40 Limit�Up

14:45 Chef�στην�Κουζίνα�σας

15:45 Open�News�στη�Νοηματική

16:00 Η�Απολύτρωση

17:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

17:45 Εικόνες

18:45 Open�News

20:00 Speed�Racer

23:00 Grande�League

01:00 Νύχτες�στη�Ροδάνθη�(Nights�in

Rodanthe)

02:45 Μπέρδεμα�από�Κούνια

(Switched�at�Birth)

03:45 Real�Detective:�North�of�the�Bor-

der

04:30 Chef�στην�Κουζίνα�σας�(Ε)

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

ΚΥΡΙΑΚΗ
08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΤΡΑΪΚΑΠΗΣ ΜΙΧΑΗΛ,
ΣΤΟΥΡΝΑΡΑ 7,
2431026886

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΣΧΟΙΝΑ EΛΙΝΑ,
ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ & ΓΑΡΙΒΑΛΔΗ,
2431029797

ΔΕΥΤΕΡΑ
08:00 π.μ. ΕΩΣ 14:00 μ.μ. & 

17:00 μ.μ. ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΠΑΤΣΙΑ ΕΛΕΝΗ
ΒΥΡΩΝΟΣ 16,
2431031770

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ,
ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22,
2431027363
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Νέα Τηλέφωνα Περιφερειακής 

Διεύθυνσης Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Τρικάλων
«Σας γνωστοποιούνται οι  νέες τηλεφωνικές γραμμές της υπηρεσίας μας και οι αντίστοιχες ηλεκτρονικές διευθύνσεις,

προς εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων» .
«Επισημαίνεται ότι πέραν του τακτικού ωραρίου, το φαρμακείο της υπη-

ρεσίας λειτουργεί επιπλέον κάθε Τρίτη και Πέμπτη μέχρι τις 19:00 το απόγευμα για την εξυπηρέτηση των ασφαλισμέ-
νων που λαμβάνουν φάρμακα υψηλού κόστους».

ΤΗΛΕΦΩΝΟ e-mail
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 2431063555 pedi49.proist@eopyy.gov.gr
ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ 2431063556 (ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),

2431063563,2431063564
2431063557,2431063556,2431063565
2431063558,2431063559 pedi49.t3@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 2431063551(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063550,2431077141 pedi49.t2@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ 2431063553(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063552 pedi49.t1@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 2431063561(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ),
2431063567 pedi49.t4@eopyy.gov.gr

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 
(ΦΑΡΜΑΚΑ ΥΨΗΛΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ) 2431063569,2431063560,

2431063562,2431032957 trikalafarmakeio@eopyy.gov.gz

Προετοιμαζόμαστε για το

Φθινόπωρο... στο ΕΝΙΑΙΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟ 

«ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ»

Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων
Με το καθημερινό συσσίτιο της Ιεράς μας Μητροπόλεως

«ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ» προσπαθεί να επουλώσει τις
πληγές της φτώχειας και της ανέχειας των αδελφών μας.

Για την περίοδο του καλοκαιριού όλοι όσοι σιτίζονται έλα-
βαν δέματα με τρόφιμα, προκειμένου να ανταπεξέλθουν στις
ανάγκες σίτισής τους για το διάστημα του καλοκαιριού.

Η επανέναρξή του θα γίνει συν Θεώ, με τον αγιασμό που
θα τελέσει ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης μας Τρίκκης κ.
Χρυσόστομος τη Δευτέρα 6 Οκτωβρίου 11:00 ώρα το
πρωί.

Θυμίζουμε ότι περισσότεροι από 100 άποροι αδελφοί μας
εξυπηρετούνται καθημερινά, χάρη στις δωρεές και την εθε-
λοντική εργασία συνεργατών της Μητροπόλεώς μας.

Όσοι επιθυμούν να βοηθήσουν, μπορούν να συνεισφέρουν
είτε με τα απαραίτητα υλικά, είτε με χρήματα.

ΤΡΟΠΟΙ ΔΩΡΕΑΣ
Στο ΣΥΣΣΙΤΙΟ καθημερινά 8:30 με 12:00 το πρωί.
Στο πλαίσιο αυτό μπορούμε να αναλάβουμε ένα ημερή-

σιο γεύμα, είτε προσφέροντας τα υλικά που χρειάζονται για
την παρασκευή του, είτε τα χρήματα που κοστίζει η αγορά των
υλικών.

Προσφέροντας ΤΡΟΦΙΜΑ πάντα σε ΣΥΝΕΝΝΟΗΣΗ με τον
π. ΕΦΡΑΙΜ η την κ. ΕΛΙΣΑΒΕΤ.

Με προσφορά χρημάτων στον π. ΕΦΡΑΙΜ ή την κ. ΕΛΙ-
ΣΑΒΕΤ οι οποίοι θα σας δίνουν την επίσημη απόδειξη.

Στο ειδικό κυτίο στην είσοδο του Ιερού Ναού.
Πολλοί αδελφοί μας ζητούν τραπεζικό λογαριασμό για την

κατάθεση ποσών. Σας γνωρίζουμε ότι χρηματικές δωρεές για
την αγορά συγκεκριμένων ειδών (τροφίμων, κρεάτων τα οποία
μαγειρεύουμε στο ΕΝΙΑΙΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟ-
ΛΕΩΣ «ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ», ειδών ατομικής υγι-
εινής ) κατατίθενται στους εξής λογαριασμούς:

Τράπεζα: EUROBANK: IBAN:
GR6902602330000100201542825.
Τράπεζα: ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΟΣ: ΙΒΑΝ:

GR7701104770000047729600875.
Την επίσημη απόδειξη θα την ζητήσετε από τον π. Λάμπρο

Κολώνα στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως αφού προ-
σκομίσετε το ενημερωτικό σημείωμα (απόκομμα) της Τράπεζας
που καταθέσατε τα χρήματα.

Πληροφορίες στον υπεύθυνο Ιερέα π. ΕΦΡΑΙΜ ΓΙΑΝΝΑ-
ΚΟ

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 697 4856941.

Πρατήρια καυσίμων: 

«Καμπάνες» έως 15.000 ευρώ 

για «πειραγμένες» δεξαμενές

Υ
πό στενή παρακολούθηση θέτει η
ΑΑΔΕ τα πρατήρια και τους πωλητές
πετρελαίου θέρμανσης, με στόχο να

περιοριστούν τα φαινόμενα λαθρεμπορίου
και νοθείας που προκαλούν οικονομική
ζημιά στους καταναλωτές και μεγάλη
«αιμορραγία» στα κρατικά ταμεία.

Με βάση νέα κοινή υπουργική απόφαση, όλοι
οι υπόχρεοι καλούνται να καταχωρούν ηλε-
κτρονικά τα στοιχεία των δεξαμενών τους
στο Μητρώο Δεξαμενών Πρατηρίων Παροχής
Καυσίμων Δημόσιας Χρήσης και Εγκατα-
στάσεων Πωλητών Πετρελαίου Θέρμανσης. 

Όσοι αγνοήσουν την υποχρέωση αυτή, κιν-
δυνεύουν με πρόστιμα που ξεκινούν από 500
ευρώ και φτάνουν έως τις 15.000 ευρώ, ανά-
λογα με τη βαρύτητα και τη συχνότητα της πα-
ράβασης.

Νέο πλαίσιο ελέγχου
Το πλαίσιο εποπτείας και ελέγχου, καθώς και

οι διαδικασίες επιβολής και είσπραξης των
προστίμων, καθορίζονται από κοινή υπουργι-
κή απόφαση που υπογράφουν οι Γιώργος
Κώτσηρας, Κωνσταντίνος Κυρανάκακης, Γιώρ-
γος Πιτσιλής και Λάζαρος Τσαβδαρίδης.

Αρμόδιες για την τήρηση και τον έλεγχο των
καταχωρήσεων ορίζονται οι Διευθύνσεις Με-
ταφορών και Επικοινωνιών και οι Διευθύν-
σεις Ανάπτυξης των Περιφερειακών Ενοτή-

των, ανάλογα με την αρμοδιότητά τους.
Οι υπηρεσίες αυτές θα συντάσσουν εκθέσεις

ελέγχου και πορισματικές αναφορές, οι οποί-
ες θα διαβιβάζονται στα κατά τόπους τελωνεία.
Τα τελωνεία με τη σειρά τους θα είναι υπεύ-
θυνα για την έκδοση των πράξεων επιβολής
προστίμων και την είσπραξή τους, σύμφωνα με
τον Κώδικα Είσπραξης Δημοσίων Εσόδων.

Πρόστιμα ανά είδος παράβασης

Η απόφαση προβλέπει συγκεκριμένα χρη-

ματικά πρόστιμα, ανάλογα με το είδος και τη

σοβαρότητα της παράβασης:

– 15.000 ευρώ για πλήρη παράλειψη απο-

γραφής στο Μητρώο Δεξαμενών.

– Από 3.000 έως 4.000 ευρώ ανά στοιχείο

για μη καταχώριση από πρατηριούχους ή πω-
λητές πετρελαίου θέρμανσης, και από 1.500
έως 4.000 ευρώ για εγκαταστάτες συστημά-
των εισροών-εκροών και φορείς ογκομέτρη-
σης.

– Έως 3.000 ευρώ ανά στοιχείο για ανα-
κριβείς καταχωρίσεις.

– Από 500 έως 1.500 ευρώ ανά στοιχείο για
εκπρόθεσμη καταχώριση, με ανώτατη συνολική
επιβάρυνση 6.000 ευρώ ανά υπόχρεο.

– Από 1.000 έως 2.500 ευρώ για καθυστε-
ρημένη ή μη επικαιροποίηση στοιχείων.

– 2.000 ευρώ ανά στοιχείο  και έως 15.000
ευρώ συνολικά για περιπτώσεις μεταβίβασης
πρατηρίου ή εγκατάστασης πωλητή χωρίς
ενημέρωση των στοιχείων.

Ψηφιακός έλεγχος 
Το Μητρώο Δεξαμενών, που λειτουργεί

μέσω της Ενιαίας Ψηφιακής Πύλης του Δη-
μοσίου (gov.gr), αποτελεί πλήρως ψηφιακή
εφαρμογή της ΑΑΔΕ. 

Το Μητρώο φιλοξενεί όλα τα στοιχεία για
δεξαμενές, αντλίες, ακροσωλήνια, μηχανι-
σμούς φορολογικής σήμανσης και εγκατα-
στάσεις πωλητών πετρελαίου θέρμανσης.  

Το σύστημα διαλειτουργεί με το Μητρώο
Πρατηρίων Παροχής Καυσίμων και Ενέργειας
του υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών,
εξασφαλίζοντας ενιαία και αξιόπιστα δεδομέ-
να για τον κλάδο των υγρών καυσίμων.

Η Λίνα Μενδώνη εγκαινίασε τη δομή υφαντικής τέχνης στη Βλάστη Εορδαίας
«Στην Βλάστη επαναλειτουργούμε την δομή υφαντικής τέχνης με άμεσο στόχο να δημιουργήσουμε τους πρώτους χει-

ροτέχνες με υψηλή κατάρτιση που κάποιοι εξ αυτών μπορεί να μείνουν και να εργασθούν στις τοπικές τους κοινωνίες» υπο-
γράμμισε η υπουργός Πολιτισμού Λίνα Μενδώνη κατά την διάρκεια της ομιλίας της στα εγκαίνια της δομής υφαντουργίας
που λειτουργεί στις εγκαταστάσεις του παλιού Σουηδικού εργαστηρίου
στη Βλάστη Εορδαίας. 

Η κυρία Μενδώνη ανέφερε ότι στα άμεσα σχέδια του υπουργείου εί-
ναι «οι καταρτισμένοι να έχουν ένα πλήρως αναγνωρισμένο πτυχίο που
θα μπορεί να τους προσφέρει επαγγελματική εξέλιξη σένα κλάδο που
μπορεί να αναγεννηθεί. Για αυτό συνεργαζόμαστε με το ΠΔΜ το οποίο
διαθέτει τους μηχανισμούς για την πιστοποίηση της κατάρτισης
τους» κατέληξε.

Υπενθύμισε ότι η πιλοτική λειτουργία των δομών υφαντικής τέχνης
στη Βλάστη και το Νεστόριο και της χειροτεχνίας σε άλλες περιοχές
της χώρας «εδράζεται στο σχέδιο που εκπονήσαμε το 2019 για την ανα-
βίωση της Κεραμικής και υφαντικής τέχνης που είναι συνυφασμένες με την ιστορία και την εξέλιξη των τοπικών κοινωνιών».

Πρόσθεσε ότι επιθυμία της κυβέρνησης και του υπουργείου είναι «οι δομές να περάσουν από την πιλοτική λειτουργία σε
μόνιμη δομή κατάρτισης που θα προσφέρει τα αναγνωρισμένα πτυχία στους αποφοίτους τους». Προανήγγειλε ότι στο άμε-
σο μέλλον θα υπάρξει μια προγραμματική σύμβαση με την Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας και τον δήμο Εορδαίας που θα
προσδιορίζει την λειτουργία των συγκεκριμένων δομών. «Επιθυμούμε σε κάθε περίπτωση νέα παιδιά να μείνουν και να δη-
μιουργήσουν στις τοπικές τους κοινωνίας συμβάλλοντας στην ενδυνάμωση της ελληνικής Περιφέρειας».
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Ανησυχία για νέα κρίση: 

Οι τράπεζες των ΗΠΑ τρομάζουν τις
αγορές, φόβοι για «ντόμινο» στην Ευρώπη

Ο
ι μετοχές των
τραπεζών
παγκοσμίως

ταλαντεύονται καθώς 
οι επενδυτές φοβούνται
πιστωτικούς κινδύνους 
στις τράπεζες των ΗΠΑ.

Ο φόβος για την πιστωτική
επάρκεια των περιφερειακών
τραπεζών στις Ηνωμένες Πο-
λιτείες προκάλεσε αναταρά-
ξεις στις αγορές την Παρα-
σκευή, ρίχνοντας προσωρινά
τις μετοχές των χρηματοπι-
στωτικών ιδρυμάτων παγκο-
σμίως, πριν ανακτήσουν μέ-
ρος των απωλειών τους – ανα-
ζωπυρώνοντας μνήμες από
την κρίση εμπιστοσύνης που
είχε πλήξει την αγορά πριν
από δύο χρόνια.

Η πτώση επηρέασε τους
βασικούς δείκτες της Wall
Street, εντείνοντας την ανη-
συχία των επενδυτών, η οποία
είχε ήδη αυξηθεί λόγω της κλι-
μάκωσης των εμπορικών εν-
τάσεων ΗΠΑ–Κίνας και των
νέων φόβων για την παγκό-
σμια οικονομία.

Η έκθεση των τραπεζών
στις πρόσφατες πτωχεύσεις
δύο αμερικανικών εταιρειών
αυτοκινήτων αναζωπύρωσε
τους φόβους για τα τραπεζικά
δάνεια, περισσότερο από δύο
χρόνια μετά την κατάρρευση
της Silicon Valley Bank, όταν
τα υψηλά επιτόκια προκάλε-
σαν ζημιές στα ομόλογά της
και βύθισαν τις τραπεζικές
μετοχές διεθνώς.

Οι επενδυτές προσπαθούν
τώρα να εκτιμήσουν αν τα
προβλήματα στην πιστωτική
αγορά των ΗΠΑ μπορεί να
έχουν ανάλογες συνέπειες,
καθώς το νυχτερινό sell-off

στη Wall Street μεταδόθηκε
στην Ασία και την Ευρώπη,
τραβώντας ταυτόχρονα τα
βλέμματα στη ραγδαία άνοδο
των μετοχών που συνδέονται
με την τεχνητή νοημοσύνη -
μια άνοδο που ορισμένοι φο-
βούνται ότι ίσως αποτελεί
«φούσκα».

Ορισμένοι αναλυτές ωστό-
σο υποστηρίζουν ότι, σε αυτό
το στάδιο, οι ανησυχίες γύρω
από τις περιφερειακές τρά-
πεζες των ΗΠΑ φαίνονται με-
μονωμένες και όχι ενδεικτικές
ενός συστημικού κινδύνου.

«Τμήματα του αμερικανικού
τραπεζικού τομέα, όπως οι
περιφερειακές τράπεζες,
έχουν δώσει λόγους ανησυ-
χίας στην αγορά», δήλωσε ο
Russ Mould, διευθυντής επεν-
δύσεων στην AJ Bell, σύμφω-
να με το cbc.

Μεταξύ αυτών, η Zions Ban-

corporation, με έδρα τη Γιού-
τα, ανακοίνωσε απρόσμενη
ζημιά από δύο δάνεια, ενώ η
Western Alliance στην Αριζόνα
κατήγγειλε ότι ένας δανει-
ολήπτης είχε διαπράξει απά-
τη.

Πτώση 
στις τραπεζικές
μετοχές διεθνώς

Ορισμένες μεγάλες αμερι-
κανικές τράπεζες υποχώρη-
σαν στο χρηματιστήριο την
Παρασκευή, κλείνοντας την
εβδομάδα με αρνητικό πρό-
σημο παρά τα ισχυρά αποτε-
λέσματα κερδών των προ-
ηγούμενων ημερών.

Η Bank of America και η Cit-
igroup υποχώρησαν κατά
0,33% και 0,4% αντίστοιχα.

«Όταν βλέπουμε πτώση στις
τραπεζικές μετοχές στις ΗΠΑ,
η Ασία και η Ευρώπη ξυπνούν

και αντιδρούν -κι έτσι η ανα-
ταραχή εξαπλώνεται», δήλω-
σε ο James Rossiter, επικε-
φαλής στρατηγικής στη TD
Securities.

Οι ευρωπαϊκές τράπεζες
έχασαν σχεδόν 3%, με την
Deutsche Bank και την Bar-
clays να υποχωρούν γύρω
στο 6%, και τη Societe Gen-
erale κατά 4,6%, μετά την
πτώση τραπεζών και ασφαλι-
στικών εταιρειών στην Ασία,
κυρίως στην Ιαπωνία.

Η Zions Bancorp, στο επί-
κεντρο του ενδιαφέροντος,
ανέκτησε μέρος των απωλει-
ών της μετά από πτώση 13%
την Πέμπτη, ενώ η Western Al-
liance σημείωσε άνοδο 1,2%
στις προσυνεδριακές συναλ-
λαγές, μετά από απώλειες πε-
ρίπου 11%.

«Παρά τις αυξανόμενες ελ-
πίδες για νέες μειώσεις επι-

τοκίων φέτος, η προσοχή
στρέφεται τώρα στην πραγ-
ματική υγεία της οικονομίας,
καθώς οι αυξανόμενες πι-
στωτικές ζημιές στις περιφε-
ρειακές τράπεζες των ΗΠΑ
εγείρουν ερωτήματα για τις
δανειοδοτικές πρακτικές
τους», δήλωσε ο Derren
Nathan, επικεφαλής ανάλυ-
σης μετοχών στη Hargreaves
Lansdown.

Ανησυχία για τον
ιδιωτικό δανεισμό

Η τελευταία πτώση ήρθε
μετά την ανακοίνωση της
Zions ότι θα καταγράψει ζημιά
50 εκατ. δολαρίων από δύο
επιχειρηματικά δάνεια στην
Καλιφόρνια, ενώ η Western Al-
liance γνωστοποίησε ότι κα-
τέθεσε μήνυση για απάτη
κατά της Cantor Group V, LLC
-η οποία αρνείται τις κατηγο-
ρίες.

Αν και τέτοιες αποκαλύψεις
σπάνια επηρεάζουν συνολικά
τις αγορές, τράβηξαν την προ-
σοχή επειδή συνέπεσαν με
τις πτωχεύσεις των εταιρειών
FirstBrands και Tricolor στις
ΗΠΑ, που αναστάτωσαν τους
επενδυτές που φοβούνται κιν-
δύνους στον ιδιωτικό δανει-
σμό -μια ταχέως αναπτυσσό-
μενη αλλά λιγότερο ρυθμιζό-
μενη αγορά όπου πολλές επι-
χειρήσεις έχουν υπερχρεω-
θεί τα τελευταία χρόνια.

Η ανησυχία εξαπλώθηκε και
σε άλλες εταιρείες του χρη-
ματοπιστωτικού τομέα, επη-
ρεάζοντας εταιρείες δανείων,
«buy-now-pay-later» πλατ-
φόρμες και χρηματιστηρια-
κές εταιρείες.

Οι Affirm και Klarna υποχώ-
ρησαν 2,3% και 0,4% αντί-

στοιχα, η SoFi κατά 1,3%, ενώ
Robinhood και Interactive Bro-
kers έχασαν 2,6% η καθεμία.

Νωρίτερα μέσα στην εβδο-
μάδα, ο CEO της JPMorgan,
Jamie Dimon, είχε δηλώσει
χαρακτηριστικά για την αγορά
δανείων:

«Όταν βλέπεις μία κατσα-
ρίδα, πιθανότατα υπάρχουν
κι άλλες -οπότε όλοι πρέπει να
είναι σε επαγρύπνηση».

Ευρύτερος
αντίκτυπος 
στις αγορές

«Η αγορά είναι ξεκάθαρα τι-
μολογημένη για την τελειότη-
τα», δήλωσε ο Bo Pei, αναλυ-
τής της US Tiger Securities.
«Αυτό κάνει το κλίμα εύθραυ-
στο, οπότε ακόμα και μεμο-
νωμένες αρνητικές ειδήσεις
μπορούν να προκαλέσουν
υπερβολικές αντιδράσεις,
όπως είδαμε χθες».

Οι ευρωπαϊκές τραπεζικές
μετοχές έχουν αυξηθεί περί-
που 40% από την αρχή του
έτους, ενώ οι παγκόσμιες αγο-
ρές έχουν ανέβει 16%, κα-
θώς οι επενδυτές στράφηκαν
σε εταιρείες που αναμένεται
να επωφεληθούν από την
«έκρηξη της τεχνητής νοημο-
σύνης».

Ο χρυσός, αντίθετα, σημεί-
ωσε νέο ιστορικό ρεκόρ, κα-
ταγράφοντας την καλύτερη
εβδομάδα του εδώ και πάνω
από 17 χρόνια.

«Η αγορά ανησυχεί εδώ και
μήνες για μια πιθανή φούσκα
στον ιδιωτικό δανεισμό», δή-
λωσε ο Alan Devlin, αναλυτής
της Impax Asset Management.
«Η αγορά πυροβολεί πρώτα
και κάνει ερωτήσεις μετά».

Η κτηματαγορά αναπνέει ξανά μετά τις ρυθμίσεις για τα μπόνους δόμησης

Α
νάσα στην αγορά ακι-
νήτων και στην οικο-
δομική δραστηριότη-

τα δίνει η απόφαση του Συμ-
βουλίου της Επικρατείας, το
οποίο έκρινε συνταγματικό
και νόμιμο το Προεδρικό Διά-
ταγμα του Υπουργείου Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας
(ΥΠΕΝ) που ρυθμίζει την επα-
νέκδοση των οικοδομικών
αδειών του Νέου Οικοδομικού
Κανονισμού (ΝΟΚ).

Η εξέλιξη αυτή βάζει τέλος
σε μια περίοδο παρατεταμέ-
νης αβεβαιότητας για τον κλά-
δο, η οποία είχε προκαλέσει
«πάγωμα» έργων, καθυστε-
ρήσεις σε επενδύσεις και έν-
τονη ανασφάλεια σε ιδιοκτή-
τες, μηχανικούς και εργολά-
βους. Με τη θετική γνωμοδό-
τηση του ΣτΕ, αποκαθίσταται
η ομαλή λειτουργία της αγο-
ράς, ενώ παράλληλα αποσα-
φηνίζεται το νομικό πλαίσιο
για τις άδειες που είχαν εκ-
δοθεί ή ακυρωθεί λόγω των

αποφάσεων για τα «μπόνους»
δόμησης.

Η απόφαση του ΣτΕ θεω-
ρείται κομβικής σημασίας για
την επαναφορά της εμπιστο-
σύνης στην οικοδομή και στην
κτηματαγορά, καθώς επιτρέ-
πει τη συνέχιση έργων που εί-
χαν ξεκινήσει νομίμως έως
τις 11 Δεκεμβρίου 2024, χωρίς
να απαιτούνται χρονοβόρες
επανεγκρίσεις ή νέες προ-
σφυγές.

Η θεσμική αυτή σταθερό-
τητα λειτουργεί ως καταλύτης
επενδυτικής κινητικότητας, δί-
νοντας σήμα ασφάλειας
στους ιδιώτες και τους θε-
σμικούς επενδυτές που είχαν
«παγώσει» τα σχέδιά τους
λόγω του νομικού κενού. 

Παράλληλα, ενισχύει τη
ρευστότητα στην αγορά και
αναθερμαίνει τη δραστηριό-
τητα σε συναφείς κλάδους –
από τα τεχνικά γραφεία έως
τις εταιρείες υλικών και κατα-
σκευών.

Το περιβαλλοντικό
ισοδύναμο ως

εγγύηση ισορροπίας 
Κεντρικό στοιχείο του νέου

πλαισίου αποτελεί η θέσπιση
του Ειδικού Σχεδίου Περι-
βαλλοντικού Ισοδυνάμου Ανα-
βάθμισης Πόλεων (ΕΣΠΙΑΠ),
που εξασφαλίζει ότι η ανά-
πτυξη θα συνοδεύεται από
περιβαλλοντική αντιστάθμιση.

Μέσω του ΕΣΠΙΑΠ, οι εν-

διαφερόμενοι θα καταβάλ-
λουν ποσά περιβαλλοντικού
ισοδυνάμου, τα οποία θα κα-
τευθύνονται σε έργα αναβάθ-
μισης του αστικού περιβάλ-
λοντος, δημιουργώντας έναν
μηχανισμό που συνδυάζει τη
συνέχιση της οικοδομικής
δραστηριότητας με περιβαλ-
λοντική υπευθυνότητα. 

Με αυτόν τον τρόπο, το
Προεδρικό Διάταγμα επιτυγ-
χάνει ισορροπία ανάμεσα

στην ανάγκη για ανάπτυξη
και στη συνταγματική επιτα-
γή για προστασία του περι-
βάλλοντος.

Η επανεκκίνηση έργων που
είχαν σταματήσει αναμένεται
να απελευθερώσει σημαντι-
κούς οικονομικούς πόρους
και να τονώσει την απασχό-
ληση στον κατασκευαστικό
κλάδο. 

Ταυτόχρονα, αποκαθίστα-
ται η προβλεψιμότητα στις
επενδύσεις ακινήτων, ένα
στοιχείο απαραίτητο για τη
διατήρηση της θετικής πορεί-
ας των τιμών και την προσέλ-
κυση ξένων κεφαλαίων.

Η σταθερότητα στην νομο-
λογία που επιφέρει η απόφα-
ση του ΣτΕ αποτελεί μήνυμα
αξιοπιστίας για το επενδυτικό
περιβάλλον της χώρας, δεί-
χνοντας ότι η Ελλάδα μπορεί
να προχωρά σε θεσμικά ώρι-
μες λύσεις, διασφαλίζοντας
τόσο τη νομιμότητα όσο και η
συνέχιση της οικονομικής

δραστηριότητας.

Εμπιστοσύνη,
ισορροπία και

προοπτική
Συνολικά, η έγκριση του

Προεδρικού Διατάγματος συ-
νιστά κομβικό βήμα εξομά-
λυνσης μετά την αναταραχή
που προκάλεσαν οι προηγού-
μενες ακυρωτικές αποφάσεις.

Η αγορά ακινήτων αποκτά
ξανά πλαίσιο προβλεψιμό-
τητας και θεσμική ασφάλεια,
ενώ ταυτόχρονα διασφαλίζε-
ται ότι η ανάπτυξη θα συνο-
δεύεται από περιβαλλοντικό
σεβασμό και κοινωνικό όφε-
λος. Σε μια περίοδο που η οι-
κοδομή αποτελεί βασικό μο-
χλό της ελληνικής οικονο-
μίας, η απόφαση του ΣτΕ λει-
τουργεί ως σημαντική ανάσα
για τον κλάδο, επαναφέρον-
τας τη σταθερότητα, την εμ-
πιστοσύνη και τη θεσμική συ-
νέπεια που απαιτούνται για τη
συνέχιση της ανάπτυξης.
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Αναδρομική διακοπή στην

Εφορία, τώρα και για εταιρείες 

Μ
ετά από σχεδόν μια δεκαετία, η απόφαση Πιτσι-
λή δίνει λύση σε ένα μεγάλο οικονομικό και κοι-
νωνικό πρόβλημα. Πλέον, και οι εταιρείες (Ο.Ε.,

ΕΠΕ, Α.Ε. κ.λπ.) θα έχουν το δικαίωμα να προβούν -έστω
και εκπρόθεσμα- σε αναδρομική διακοπή στην Εφορία ανε-
ξάρτητα αν η δήλωση διαγραφής τους στο ΓΕΜΗ έγινε μετά
από χρόνια καθυστέρησης.

Ομηροι μία δεκαετία

Επί χρόνια οι επιχειρήσεις αντιμετώπιζαν το παράδοξο
της διπλής ημερομηνίας διακοπής: ενώ για φυσικά πρό-
σωπα και ατομικές επιχειρήσεις η Εφορία δέχεται ανα-
δρομική διακοπή (αφού πρώτα ελέγξει τα πραγματικά πε-
ριστατικά φυσικά), στις εταιρείες υπήρχε απόλυτη δέσμευση
από την ημερομηνία διαγραφής στο Γενικό Εμπορικό Μη-
τρώο (ΓΕΜΗ). Αυτό είχε οδηγήσει σε αδικαιολόγητη επι-
βάρυνση των φορολογούμενων με υποχρεώσεις ΟΑΕΕ, τέλη
ή άλλες επιβαρύνσεις, οι οποίες διογκώνονταν για όσο διά-
στημα η εταιρεία είχε πάψει μεν κάθε δραστηριότητα, αλλά
δεν είχε κλείσει και τυπικά στο ΓΕΜΗ. Το 2016 η ΑΑΔΕ είχε
αντιμετωπίσει ξανά το ίδιο πρόβλημα (εν μέρει όμως) με την
ΠΟΛ 1063/2016. Κάλυπτε μόνο όσες είχαν ήδη κλείσει ως
τότε, δηλαδή μέχρι τις 23 Νοεμβρίου 2016, και όχι τις επό-
μενες. Από εκεί και μετά η διακοπή στην Εφορία γινόταν
υποχρεωτικά βάσει της διακοπής στο ΓΕΜΗ. Η Εφορία δεν
τη δεχόταν αναδρομικά, ούτε και τα ασφαλιστικά ταμεία που
ζητούσαν όλες τις τρέχουσες εισφορές, χωρίς να εξετάζουν
ότι η εταιρεία είχε ήδη διακόψει πολύ νωρίτερα εργασίες.

Ποιοι και πώς ωφελούνται

Σχεδόν μία δεκαετία μετά όμως, ιδίως λόγω πανδημίας
COVID και lockdown, προέκυψαν νέες περιπτώσεις προ-
βλημάτων: για πολλούς και διάφορους λόγους, επιχειρή-
σεις δεν έκλεισαν ομαλά ώστε να σπεύσουν εντός 30 ημε-
ρών να κάνουν διακοπή πρώτα στο ΓΕΜΗ και εν συνεχεία
να διακόψουν Εφορία και ασφαλιστικά ταμεία.

Πιερρακάκης: 

Η Ελλάδα αναμένει μεγαλύτερο ρυθμό

ανάπτυξης το 2026, ξεπερνώντας τις

μεγάλες οικονομίες της Ευρώπης

Ο
Κυριάκος
Πιερρακάκης
από την Ουάσιγκτον

παραχώρησε συνέντευξη
στο διεθνές 
πρακτορείο Reuters.

«Η Ευρώπη χρειάζεται μια
αλλαγή νοοτροπίας προκει-
μένου να εξασφαλίσει περισ-
σότερες διασυνοριακές συγ-
χωνεύσεις και εξαγορές και η
Ελλάδα μπορεί να βρεθεί στο
επίκεντρο ορισμένων εξ αυ-
τών», δήλωσε ο υπουργός και
πρόσθεσε ότι «υπάρχει τερά-
στιο κόστος ευκαιρίας αν δεν
το πράξουμε, κάτι που πρέπει
να λαμβάνεται υπόψη σε κάθε
απόφαση χάραξης πολιτικής
στην Ένωση».

Με αφορμή τη συζήτηση
αυτή, ο κ. Πιερρακάκης εξέ-
φρασε τη στήριξη της κυβέρ-
νησης στην πρόταση εξαγο-
ράς του ελληνικού Χρηματι-
στηρίου από τη Euronext. 

«Η συμφωνία θα προσφέρει
στο Χρηματιστήριο Αθηνών,
αλλά και στην ελληνική οικο-
νομία, πρόσβαση σε μια πολύ
ευρύτερη δεξαμενή ρευστό-
τητας».

Αναφερόμενος στην ανάγκη
περαιτέρω συγχωνεύσεων και
εξαγορών, ο υπουργός τόνισε

ότι «υπάρχουν πολλές εν-
διαφέρουσες εταιρείες στην
Ελλάδα που χρειάζεται να
αναπτύξουν περαιτέρω συ-
νέργειες, είτε εξαγοράζον-
τας εταιρείες στην Ευρώπη
και διεθνώς, είτε το αντί-
στροφο». Ενδεικτικό παρά-
δειγμα, είπε, αποτελεί ο το-

μέας των υποδομών.

Απαντώντας σε ερώτηση

του πρακτορείου για τη λήξη

του Ταμείου Ανάκαμψης το

2026, ο κ. Πιερρακάκης διευ-

κρίνισε ότι τα έργα του Τα-
μείου θα έχουν δευτερογε-
νείς παραγωγικές επιδρά-
σεις (spillover effects) που
θα συνεχιστούν για χρόνια. 

Πρόσθεσε ότι οι ιδιωτικές

επενδύσεις αποτελούν επί-

σης κινητήρια δύναμη και

όπως είπε χαρακτηριστικά: 

«η μεγαλύτερη πρόκληση

από εδώ και πέρα είναι πώς

θα αυξήσουμε περαιτέρω τις

επενδύσεις».

Στο πλαίσιο της συνέντευ-

ξης, ο υπουργός αναφέρθηκε

στις προοπτικές της χώρας,

υπογραμμίζοντας ότι η Ελλά-
δα αναμένει μεγαλύτερο ρυθ-
μό ανάπτυξης το 2026, ξε-
περνώντας τις μεγάλες οι-
κονομίες της Ευρώπης.

Πετρέλαιο θέρμανσης και βενζίνη φθηνότερα φέτος 

Π
ιο προσιτές δείχνουν να είναι φέ-
τος οι τιμές του πετρελαίου
θέρμανσης και των καυσίμων,

σύμφωνα με τα πρώτα στοιχεία της αγο-
ράς, δίνοντας μια μικρή ανάσα ενόψει του
χειμώνα.

Η διάθεση του πετρελαίου θέρμανσης
ξεκίνησε την περασμένη Τετάρτη με τιμές
από 1,09 ευρώ το λίτρο σε παραγγελίες
εντός των μεγάλων πόλεων. Πέρυσι, την
ίδια περίοδο, η τιμή ξεκινούσε από τα
1,18 ευρώ ανά λίτρο πανελλαδικά και
γύρω στο 1,16 ευρώ στην Αττική.

Οι τελικές τιμές ανεβαίνουν ανάλογα με
την ποσότητα και τη γεωγραφική τοπο-
θεσία, με τις μικρές παραγγελίες και τις
πιο απομακρυσμένες περιοχές να επι-
βαρύνονται περισσότερο. 

Ωστόσο, αρκετές εταιρείες προσφέ-
ρουν διευκολύνσεις, όπως άτοκες δόσεις
ή μικρές εκπτώσεις σε αγορές μέσω πι-
στωτικής κάρτας.

Η τιμή της βενζίνης παρουσιάζει επίσης
ελαφρώς χαμηλότερες τιμές σε σχέση
με την αντίστοιχη περσινή περίοδο, αν και
παραμένει ασταθής λόγω διεθνών δια-
κυμάνσεων στις τιμές του πετρελαίου.

Σύμφωνα με τις πρώτες ενδείξεις από
το Χρηματιστήριο Ενέργειας, η τιμή της
ηλεκτρικής ενέργειας παραμένει κοντά
στα περσινά επίπεδα, όμως με τάση
ανόδου, γεγονός που προκαλεί επιφυ-
λάξεις για την πορεία του κόστους ρεύ-
ματος τους επόμενους μήνες.

Τα δεδομένα αυτά, όπως μεταδίδει το
Αθηναϊκό-Μακεδονικό Πρακτορείο Ει-
δήσεων, αποτυπώνουν έναν σχετικά ήπιο
ξεκίνημα της χειμερινής περιόδου για τα
νοικοκυριά, αν και η τελική εικόνα θα δια-
μορφωθεί ανάλογα με τις καιρικές συν-
θήκες και τις εξελίξεις στη διεθνή αγορά

ενέργειας.
Συγκρατημένες είναι έως τώρα και οι

παραγγελίες πετρελαίου από τους κα-
ταναλωτές, λόγω καιρού ή / και προσ-
δοκιών για υποχώρηση των διεθνών τιμών
που θα μετακυλισθεί στις τιμές κατανα-
λωτή.

Η τελευταία μηνιαία έκθεση του Διε-
θνούς Οργανισμού Ενέργειας (ΙΕΑ) επι-
σημαίνει ταχεία αύξηση της προσφοράς
και λιγότερο της ζήτησης, γεγονός που
δημιουργεί προϋποθέσεις για υποχώ-
ρηση των τιμών. Ωστόσο η προοπτική επι-
βολής κυρώσεων στη Ρωσία και η μει-
ωμένη διαθεσιμότητα διυλιστηρίων σύμ-
φωνα με τον ΙΕΑ μπορεί να κρατήσει τις
τιμές.

Θετική είναι εικόνα και από τα καύσιμα
κίνησης όπου οι τιμές διαμορφώνονται
επίσης σε χαμηλότερα επίπεδα από πέ-
ρυσι. 

Η μέση τιμή της αμόλυβδης στις αρχές
Οκτωβρίου ήταν 1,744 ευρώ ανά λίτρο
από 1,778 ευρώ πέρυσι και του ντίζελ κί-

νησης 1,538 ευρώ φέτος από 1,547

ευρώ πέρυσι.

Για το ρεύμα η μέση τιμή καταναλωτή

με φόρους το Σεπτέμβριο ήταν 22,96

σεντς ανά κιλοβατώρα (κάτω από τον

μέσο όρο της ΕΕ που ήταν 25,43 σεντς

(στοιχεία από την μηνιαία έρευνα

VaasaETT). Τον αντίστοιχο μήνα πέρυσι

η τιμή ήταν 23,02 σεντς.

Οι τιμές στο Χρηματιστήριο ενέργειας

κατά το πρώτο 15νθήμερο του Οκτω-

βρίου κινήθηκαν ανοδικά, στα 130,95

ευρώ ανά μεγαβατώρα έναντι 92,77

ευρώ που ήταν η μέση τιμή το Σεπτέμ-

βριο.

Αν δεν αλλάξει η εικόνα έως το τέλος

του μήνα είναι πιθανό να ακολουθήσουν

ανατιμήσεις και στα τιμολόγια λιανικής,

από τις οποίες πάντως προστατεύονται

όσοι έχουν επιλέξει σταθερά τιμολόγια,

πολλά από τα οποία είναι φθηνότερα ακό-

μα και από τις τιμές χονδρικής που δια-

μορφώνονται στο χρηματιστήριο.
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΓΙΟΡΤΗ ΚΑΣΤΑΝΟΥ ΣΤΟΝ ΠΕΝΤΑΛΟΦΟ ΚΟΖΑΝΗΣ
Ημερήσια εκδρομή 

ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΣΙΑΤΙΣΤΑ (μικρόκαστρο) 
– ΠΕΝΤΑΛΟΦΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ
Κυριακή 26 Οκτωβρίου 2025

ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ - ΝΟΒΙΣΑΝΤ
3ήμερη εκδρομή

25-28 Οκτωβρίου 2025 
(δύο διανυκτερεύσεις σε ξενοδοχείο με πρωινό, ξεναγός)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 190 €

2ήμερη εκδρομή
ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ-ΑΓΙΑ ΛΑΥΡΑ-ΜΕΓΑ ΣΠΗΛΑΙΟ – ΑΜΦΙΛΟΧΙΑ

22-23 Νοεμβρίου 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ – ΣΟΦΙΑ

25-30 Δεκεμβρίου 2025
(3 νύχτες στο Βουκουρέστι και 1 στη Σόφια)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 340 €

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια ταξί-
δια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του
ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’

εμάς θα το ζήσετε!!!MH.T.E.: 0727E60000015600

ΚΟΝΙΤΣΑ/ΙΩΑΝΝΙΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 26/10/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Ν.ΑΓ.ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ/ΑΓ.ΓΕΩΡΓΙΟΥ/ΠΑΝ.ΒΑΣΙΛΙΣΣΑΣ
ΠΑΝΥΓΗΡΙΚΟΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΤΩΝ ΑΓ. ΑΝ Α Ρ ΓΥΡΩ Ν ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

31/10/2025 (ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ)

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 2/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΣΑΒ/ΚΟ 8-9/11/2025 (2 ΗΜΕΡΕΣ)

Ι.Μ. ΠΑΝ. ΕΙΚΟΣΙΦΟΙΝΙΣΣΑΣ/ΚΑΒΑΛΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21/11/2025 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΠΑΝ.ΣΟΥΜΕΛΑ/Ι.Μ. ΔΟΒΡΑ/ΒΕΡΟΙΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 23/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓ.ΕΙΡ.ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ/ΟΣ.ΕΦΡΑΙΜ/ΡΑΦΗΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 23/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΡΑΧΩΒΑ/ΟΣΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ (ΣΤΕΙΡΙ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 30/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

Ημερήσια εκδρομή στην Παναγία Σουμελά στην Ιερά
Μονή Παναγίας Δοβρά Νάουσα και Βέροια 

την Κυριακή 19 Οκτωβρίου 2025

Τετραήμερη εκδρομή στην Κωνσταντινούπολη 
26-27-28 Οκτωβρίου (αναχώρηση Σάββατο 

25 Οκτωβρίου απόγευμα)

Ημερήσια εκδρομή στην Αίγινα Άγιος Νεκτάριος
την Κυριακή 2 Νοεμβρίου 2025

Διήμερη εκδρομή στην Αίγινα εορτασμός 
Αγίου Νεκταρίου 

Σάββατο 8 και Κυριακή 9 Νοεμβρίου 2025

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑ-
ΛΑΝΤΟΥ ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΕΦΡΑΙΜ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ

ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΡΗΝΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΥ 

ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΤΗΝ ΔΕΥΤΕΡΑ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Ημερήσια εκδρομή στην Κέρκυρα Άγιος Σπυρίδων 
την Κυριακή 7 Δεκεμβρίου 2025

Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201 για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών 

στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΑΘΗΝΑ
Θέατρο Βέμπο / Λάκης Λαζόπουλος «‘Ενας ήρωας με παντούφλες»

Από 29 - 30 / 11 / 2025  

ΦΛΩΡΙΝΑ - ΠΡΕΣΠΕΣ - ΝΥΜΦΑΙΟ
Από     06 - 07 / 12 / 2025  

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΑ
Διαμονή στο Grand Serai Congress and Spa Hotel 5*

Από     13 - 14 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΗ ΒΙΕΝΝΗ
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από     22 - 27 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΑΜΒΟΥΡΓΟ
Αεροπορική  από  22 - 26 / 12 / 2025

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΣΟΦΙΑ
ΦΙΛΙΠΠΟΥΠΟΛΗ - ΜΟΝΗ ΡΙΛΑ - ΣΑΝΤΑΝΣΚΙ

Από     30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΟ ΦΑΝΑΡΙ

Από     04 - 07 / 01 / 2026

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΕΔΕΣΣΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΕΛΛΑ - ΝΥΜΦΑΙΟ

Από     15 - 18 / 01 / 2026

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ - ΑΙΤΩΛΙΚΟ
Σάββατο 24 / 01 / 2026

ΑΡΑΧΩΒΑ
ΛΙΒΑΔΕΙΑ - ΔΙΣΤΟΜΟ

Κυριακή    25 / 01 / 2026

BYZANTINH OXΡΙΔΑ
ΜΠΙΤΟΛΑ - ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ

Από     31 / 01 - 01 / 02 / 2026

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ
ΜΟΝΟΔΕΝΤΡΙ - ΦΑΡΑΓΓΙ ΒΙΚΟΥ - ΙΩΑΝΝΙΝΑ

Κυριακή     08 / 02 / 2026

VALENTINE'S WEEKEND
Διαμονή στο Thermae Sylla Spa & Wellness Hotel 5* στην Αιδηψό

Από     14 - 15 / 02 / 2026

ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΙΚΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ 
ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ

Από     21 - 23 / 02 / 2026

ΑΡΧΟΝΤΙΚΗ ΚΑΣΤΟΡΙΑ
ΔΙΣΠΗΛΙΟ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΥΡΙΩΤΙΣΣΑ – ΣΠΗΛΑΙΟ ΔΡΑΚΟΥ - ΝΤΟΛΤΣΟ

Διαμονή στο Limneon Resort & Spa 5*
Από     28 / 02 - 01 / 03 / 2026

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ - ΟΡΕΙΝΗ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑ
Από     05 - 08 / 03 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΠΡΟΥΣΑ - ΠΡΟΚΟΠΙ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑΚΟΠΗ - ΣΙΝΑΣ-

ΣΟΣ  ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ -ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από     22 - 29 / 03 / 2026

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - REGENCY CASINO
- ΣΥΝΑΥΛΙΑ ΓΙΑΝΝΗ ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΥ

Σάββατο 1 Νοεμβρίου (Ημερήσια)

ΑΙΓΙΝΑ
Κυριακή 2 Νοεμβρίου (Ημερήσια)

ΑΔΡΙΑΝΟΥΠΟΛΗ - ΘΡΑΚΗ 
7 - 9 Νοεμβρίου (3 μέρες)

ΝΑΠΟΛΗ - ΡΩΜΗ - ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ
18 - 23 Νοεμβρίου (6 μέρες)

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
- ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΑ 

(κεντρικό ξενοδοχείο στη πλατεία Ταξίμ)
26 - 30 Νοεμβρίου (4 μέρες)

ΚΕΡΚΥΡΑ - ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
Κυριακή 7 Δεκεμβρίου (Ημερήσια)

ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ - ΝΟΒΙΣΑΝΤ
27 - 30 Δεκεμβρίου (4 μέρες)

ΠΡΑΓΑ - ΔΡΕΣΔΗ (αεροπορική)
3 - 6 Ιανουαρίου (Θεοφάνεια - 4 μέρες)

Νέες Ταυτότητες: 

Ξεκίνησε η αντικατάσταση 

Μια νέα εποχή ξεκινά για τους Έλληνες πολίτες, καθώς η
διαδικασία αντικατάστασης των παλιών αστυνομικών ταυτο-
τήτων με τις νέες ψηφιακά αναβαθμισμένες ταυτότητες βρί-
σκεται πλέον σε πλήρη εξέλιξη.

Σύμφωνα με τον Κανονισμό (ΕΕ) 2019/1157, οι ταυτότητες
κρατών-μελών που δεν διαθέτουν μηχανικώς αναγνώσιμη
ζώνη (MRZ) παύουν να ισχύουν την 3η Αυγούστου 2026.
Αυτό σημαίνει ότι έως τότε όλοι οι πολίτες θα πρέπει να
έχουν προχωρήσει στην αντικατάστασή τους.

Νέο σύστημα ραντεβού μέσω gov.gr
Με στόχο την καλύτερη εξυπηρέτηση των πολιτών και

ενόψει της εισαγωγής του Προσωπικού Αριθμού, το Υπουργείο
Ψηφιακής Διακυβέρνησης έχει θέσει σε λειτουργία ένα νέο
ψηφιακό σύστημα ραντεβού.

Οι πολίτες μπορούν εύκολα να μπουν στο gov.gr
Προθεσμία: 3 Αυγούστου 2026
Όλες οι παλιές ταυτότητες που δεν διαθέτουν μηχανικώς

αναγνώσιμη ζώνη (MRZ) θα παύσουν να ισχύουν από τις 3
Αυγούστου 2026.

Όσοι πολίτες δεν έχουν προβεί στην αντικατάσταση έως
τότε, θα θεωρούνται ότι δεν διαθέτουν έγκυρο δελτίο ταυτό-
τητας.
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 8-9 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

Γεροκώστα Μαρία - Γελαδάρη Λίτσα

Eλ. Βενιζέλου 12, Τρίκαλα

2431 302 464

6973 958 661, 6934 102 159, 6970 083 430

gerokostamariaamalia@gmail.com

«Εγώ είμαι ο Θεός ο Παν-
τοκράτωρ· περιπατεί ενώπιον
μου και έσο τέλειος» (Γενεσ.
17:1)

Το περπάτημα, και ιδίως
όταν γίνεται με γοργό ρυθμό,
χαρίζει σωματική και ψυχική
ευεξία στον άν θρωπο, όπως
υποστηρίζουν οι γιατροί. Μά-
λιστα, τα ευεργετικά του απο-
τελέσματα αυξάνονται όταν
το περπάτημα γίνεται με συν-
τροφιά, όπως έδειξαν πρό -
σφατες παρατηρήσεις. Αυτό
βέβαια δεν είναι και νούρια
ανακάλυψη. Όλοι μας έχομε
νιώσει χαρά όταν δεν περπα-
τάμε μόνοι μας αλλά με τη
συντρο φιά ενός δικού μας,
ενός αγαπητού προσώπου. Η

ζωή εδώ στη γη φίλοι μας, εί-
ναι ένα περπάτημα που αν το
θελήσουμε, μας οδηγεί στην
παρουσία του Θε ού. Πώς λοι-
πόν περπατάμε; Προσέχουμε
ώστε να περπατάμε σύμφωνα
με τις εντολές Του όχι σαν
άσοψοι αλλά σαν σοφοί;
(Εφεσ. 5:15)· Γι" αυτό ας ζη -
τούμε ο Χριστός, να είναι ο
Συνοδοιπόρος μας και ας χαι-
ρόμαστε με τη συντροφιά
Του. «Ο δρόμος μου δεν είναι
ποτέ τόσο στενός ώστε να
μη χωράει εμέ να και τον Κύ-
ριο», έλεγε κάποιος. Ας ζη-
τούμε λοι πόν Αυτός να μας
οδηγεί στους δικούς Του δρό-
μους, να μας διδάσκει τα δικά
Του βήματα, και εμείς, ας τα
ακολουθούμε (Ψαλμ. 25:4)·

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

ΔΩΡΕΕΣ
- Ο κ. Γεώργιος Κατσανούλης προσέφερε στο Φιλανθρωπικό

Σωματείο «Η Αγία Βαρβάρα» εκατό  (100) € στη μνήμη Δημη-
τρίου Κατσιάνη.

- Ο κ Μάκης και η κα Ζωή Χριστίδη προσέφεραν στο
Σύλλογο ΑμεΑ Ελπίδα το ποσό των 50€, στη μνήμη Τάκη Κα-
τσιανη.

- Για το Ενιαίο Συσσίτιο "Άγιος Ιωάννης ο Ελεήμων" της
Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης που στε-
γάζεται στον Ιερό Ναό Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων και
σιτίζονται καθημερινά ενενήντα άτομα, προσέφερε το ποσό
των 200,00 Ευρώ ο Γεώργιος Μπάκος και η Φένια - Κολογε-
ρομητρου είς μνήμην Δημητρίου Καλογερομητρου.

- Ο Σπύρος και η Μπουμπού Ρίζου προσέφεραν στο Φιλαν-
θρωπικό Σωματείο η Αγία Βαρβάρα 50 ευρώ στη μνήμη της
Αλεξάνδρας Λάσχου.

- Ο Ζάχος και η Κέλλη Ζάχου προσέφεραν στο σύλλογο
Φλόγα 50 ευρώ στη μνήμη της Αλεξάνδρας Λάσχου.

Ομιλία στον 

"Ελεήμονα Σαμαρείτη"
Την Τρίτη 21 Οκτωβρίου 2025 στις 6.00 μ.μ. θα πραγματο-

ποιηθεί η εσπερινή Ομιλία στην αίθουσα της Χριστιανικής
Αδελφότητας ΕΛΕΗΜΩΝ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ (Στουρνάρα 11) με
θέμα Ανάλυση της Κλίμακος του Αγίου Ιωάννου του Σιναΐτου
με ομιλία "Περί διακρίσεως" από τον π. Νικόλαο Δαλαγιώργο. 

Προσκαλείσθε να την παρακολουθήσετε.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου 

έως 23 Οκτωβρίου 2025
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και

Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Κυριακή 19 Οκτωβρίου το
πρωί θα παραβρίσκεται στην Έδεσσα όπου θα συμμετάσχει
στις εόρτιες εκδηλώσεις για τα ονομαστήρια του Σεβασμιω-
τάτου Μητροπολίτου Εδέσσης, Πέλλης και Αλμωπίας κ. Ιωήλ.

Το απόγευμα και ώρα 6:00, επικεφαλής του Ιερού κλήρου
και του λαού, θα υποδεχθεί έμπροσθεν των προπυλαίων του
Ιερού Ναού Αγίου Δημητρίου Τρικάλων Αντίγραφο της Ιεράς
Εικόνος της Παναγίας «ΠΟΡΤΑΪΤΙΣΣΗΣ». και απότμημα Ιερού
Λειψάνου του Αγίου Ενδόξου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου
του Μυροβλύτου. Εν συνεχεία θα Χοροστατήσει και θα Ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Εσπερινού και του Όρθρου της Με-
γάλης Εβδομάδος του Αγίου Δημητρίου (ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕ-
ΡΑ).

Το βράδυ 9:30 έως 12:15 θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον
ίδιο Ιερό Ναό επί τη εορτή του Αγίου Αρτεμίου.

Τη Δευτέρα 20 Οκτωβρίου στις 10:00 το πρωί θα προστεί
της επισήμου Δοξολογίας στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίου Νικολάου Τρικάλων επί τη μνήμη του Αγίου ενδόξου
Μεγαλομάρτυρος Αρτεμίου, προστάτου της Ελληνικής Αστυ-
νομίας.

Το απόγευμα στις 6:00 θα Χοροστατήσει και θα Ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Εσπερινού και του Όρθρου της Με-
γάλης Εβδομάδος του Αγίου Δημητρίου (ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ)
στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου Τρικάλων.

Την Τρίτη 21 Οκτωβρίου το πρωί 7:00 έως 10:00 θα Λει-
τουργήσει και θα ομιλήσει στο Ιερό Παρεκκλήσιο Μεταμορ-
φώσεως του Σωτήρος στην Ιερά Μονή Κοιμήσεως της Θεο-
τόκου Κορμπόβου.

Το απόγευμα στις 6:00 θα Χοροστατήσει και θα Ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Εσπερινού και του Όρθρου της Με-
γάλης Εβδομάδος του Αγίου Δημητρίου (ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ)
στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου Τρικάλων.

Την Τετάρτη 22 Οκτωβρίου στις 6:00 το απόγευμα θα Χο-
ροστατήσει και θα Ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπερινού
και του Όρθρου της Μεγάλης Εβδομάδος του Αγίου Δημητρίου
(ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ) στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου Τρικά-
λων.

Το βράδυ 9:30 έως 12:30 θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον
Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων με την
αρχαιοπρεπή Θεία Λειτουργία του Αγίου Αποστόλου Ιακώβου
του Αδελφοθέου.

Την Πέμπτη 23 Οκτωβρίου στις 6:00 το απόγευμα θα Χο-
ροστατήσει και θα Ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπερινού
και του Όρθρου της Μεγάλης Εβδομάδος του Αγίου Δημητρίου
(ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ), των Εγκωμίων του Αγίου και την
Ακολουθία του Μύρου του Αγίου Δημητρίου στον Ιερό Ναό
Αγίου Δημητρίου Τρικάλων. Ακολούθως θα προεξάρχει της
Ιεράς Λιτανεύσεως του Αντιγράφου της Ιεράς Εικόνος της
Παναγίας «ΠΟΡΤΑΪΤΙΣΣΗΣ» και του Ιερού Λειψάνου του Αγίου
Ενδόξου Μεγαλομάρτυρος Δημητρίου του Μυροβλύτου σε
οδούς της Ενορίας. Μετά το πέρας θα διανέμει το Μύρο του
Αγίου Δημητρίου στους πιστούς.

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη,

Μονές και χωριά των Τρικάλων

από 19 έως 31 Οκτωβρίου 2025
Τις προσεχείς ημέρες πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί,

Μονές και Παρεκκλήσια:
19 Οκτωβρίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Βασί-

λισσας: Ι. Ν. Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων.
19 Οκτωβρίου, Αγίου Αρσενίου Επισκόπου Ελασσώνος: Ι.

Ν. Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων.
20 Οκτωβρίου, Αγίου Γερασίμου Κεφαλληνίας: (παρεκ-

κλήσιο Ι. Ν. Αγίου Αθανασίου Μπάρας).
26 Οκτωβρίου, Αγίου Δημητρίου του Μυροβλύτου: Ι. Μ.

Αγίου Δημητρίου (Γριζάνο), Φιλύρα, Αγρελιά, Λαγγαδιά, Γε-
ωργανάδες (παρεκκλήσιο Ι. Ν Αγίας Παρασκευής Τρικάλων,
Παλαιομονάστηρο, Παραπόταμος, Κλοκοτός, Πετρόπορος,
Γοργογύρι, Σερβωτά, Γόμφοι, Κρηνίτσα, Πλάτανος, Νέα
Πεύκη, Λειβαδοχώρι, Διαλεκτό).

28 Οκτωβρίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας «Φοβερά
Προστασία»: Ι. Προσκυνηματικός Ν. Αγίου Στεφάνου Τρικά-
λων.

31 Οκτωβρίου, Αγίας Ελένης εκ Σινώπης του Πόντου: Ι.
Μητροπολιτικός Ν. Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

Εβδομαδιαίο πρόγραμμα

ακολουθιών Παρεκκλησίου 

Αγίας Ειρήνης
Από τον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων γίνεται

γνωστό πως από αυτήν την εβδομάδα και κάθε εβδομάδα
στο Παρεκκλήσιο της Αγίας Ειρήνης επί της οδού Καραϊσκάκη
2, κοντά στα Δικαστήρια, θα τελούνται οι εξής ακολουθίες:

-ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ, ΩΡΑ 6:30 μ.μ. Παράκλησις της Αγίας
Μεγαλομάρτυρος Ειρήνης.

-ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ, ΩΡΑ 7:30-9:00 π.μ. Όρθρος και Θεία
Λειτουργία.



Τ
ις βαλίτσες της πλέον
ετοιμάζει η νέα
πρέσβης των ΗΠΑ

Κίμπερλι Γκίλφοϊλ αφού
στις 31 Οκτωβρίου
αναμένεται να προσγειωθεί
στην Αθήνα, σύμφωνα με
τον μέχρι στιγμής
προγραμματισμό. 

Αφου παραδώσει τα διαπι-
στευτήρια της στον πρόεδρο
της Δημοκρατίας και εγκα-
τασταθεί στην αμερικανική
πρεσβεία και γνωριστεί με το
προσωπικό, αναμένεται να κά-
νει και την πρώτη επίσημη εμ-
φάνιση στο Ζάππειο στις 6 Νο-
εμβρίου. 

Εκείνη την ημέρα διοργα-

νώνεται μεγάλο φόρουμ για

την «Διατλαντική Συνεργασία

για την Ενέργεια» παρουσία

του Αμερικανού υπουργού

ενέργειας Κρις Ραιτ. Στην

Ουάισνγκτον πραγματοποί-

ησε σειρά επαφών για την

καλύτερη ενημέρωση της.

Ετσι λοιπόν συναντήθηκε με

τον υπουργό Εξωτερικών,

Μάρκο Ρούμπιο, με τον οποίο

η νέα πρέσβης διατηρεί στενή

πολιτική σχέση και πρόκειται

να συνεργαστεί εκτενώς στο

πλαίσιο της αποστολής της. 

Ο Μάρκο Ρούμπιο, επο-

πτεύει τόσο το Στέιτ Ντιπάρ-

τμεντ όσο και το Συμβούλιο

Εθνικής Ασφαλείας (NSA) και

προωθεί μια στρατηγική που
συνδυάζει ενεργειακή διπλω-
ματία, αμυντική συνεργασία
και πολιτική σταθερότητα. 

Συναντήθηκε επίσης με τον
Αμερικανό υπουργό Αμυνας
Πιτ Χέγκσεθ, όπου εξετάστη-
καν οι αμερικανικές στρατη-
γικές προτεραιότητες στην
ανατολική Μεσόγειο, η ενί-
σχυση των αμυντικών δεσμών
με την Ελλάδα και οι προ-
οπτικές συνεργασίας στους
τομείς των βάσεων και των
εξοπλισμών.

Μετά τη συνάντηση, η αμε-
ρικανίδα πρέσβης ανήρτησε
μήνυμα στο οποίο ανέφερε: 

«Συζητήσαμε τη διαρκή δέ-
σμευση τηςΑμερικής στην
παγκόσμια ασφάλεια, τη ση-
μασία της ειρήνης μέσω της
ισχύος και τον ουσιαστικό
ρόλο που διαδραματίζει ο

στρατός μας στην προστα-
σία της ελευθερίας».

Η δήλωση, που φέρει το
γνώριμο ύφος της αμερικανι-
κής συντηρητικής ρητορικής,
ερμηνεύθηκε από διπλωματι-
κούς παρατηρητές ως ένα
μήνυμα ενίσχυσης της στρα-
τιωτικής συνεργασίας με συμ-
μάχους όπως η Ελλάδα, η
Κύπρος και το Ισραήλ. 

Η Κίμπερλι Γκιλφόιλ έχει
αναρτήσει στους προσωπι-
κούς της λογαριασμούς φω-
τογραφίες από τις συναντή-
σεις της στην Ουάσιγκτον με-
ταξύ άλλων με τον υφυπουρ-
γό Εξωτερικών Κρίστοφερ
Λαντάου και τον υπουργό Οι-
κονομικών Σκοτ Μπέσεντ. 

Σε μία από αυτές εμφανίζε-
ται μπροστά από αμερικανικές
και ελληνικές σημαίες, με λε-
ζάντα: «Ισχυρή οικονομία,

ισχυροί σύμμαχοι. Η συνερ-
γασία ΗΠΑ– Ελλάδας είναι
θεμέλιο σταθερότητας στην
Ευρώπη και στη Μεσόγειο». 

Επίσης την 1η Οκτωβρίου,
με αφορμή την 65η επέτειο
της ανεξαρτησίας της Κύ-
πρου, δημοσίευσε βίντεο με
την κυπριακή σημαία και το
μήνυμα: 

«Χρόνια πολλά, Κύπρο- 65
χρόνια ελευθερίας», σε μια
συμβολική κίνηση που ερμη-
νεύθηκε ως σαφές μήνυμα
στήριξης προς τη Λευκωσία. 

Τελευταίο της ραντεβού
πριν αναχωρήσει αναμένεται
να είναι ο Αμερικανός πρό-
εδρος από τον οποίο θα λάβει
και τις τελικές οδηγίες για
την αποστολή της. 

Πριν από λίγες ημέρες πα-
ρευρέθηκε στο 9ο γκαλά της
Ελληνικής Πρωτοβουλίας στο
Λονδίνο, αναρτώντας φωτο-
γραφίες από την εκδήλωση.

Η βραδιά ήταν λαμπερή, με
τη συμμετοχή πολλών σημαν-
τικών μελών της ελληνικής
κοινότητας της βρετανικής
πρωτεύουσας, ενώ συγκεν-
τρώθηκε σημαντικό ποσό που
θα διατεθεί για ανθρωπιστικά
προγράμματα σε Ελλάδα και
Κύπρο. 

Η ιδια μάλιστα δεν αρνήθη-
κε σε κανένα Ελληνα που ζή-
τησε να φωτογραφηθεί μαζί
της ενώ χόρεψε σε ελληνικούς
ρυθμούς παρέα με τον τρα-
γουδιστή Κωνσταντίνο Αργυ-
ρό.

EΠΙΣΗΜΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ

ΤΣΙΑΚΜΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΦΙΑΛΕΣ ΥΓΡΑΕΡΙΟΥ

Τηλ. 24310 32240 - 24310 71054

Σχέση Εμπιστοσύνης.. .

Ασφάλεια & Ποιότητα

Διανομή κατ’ οίκον 
σε ασυναγώνιστες τιμές

από το 1968

www.grigorioutools.gr

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

Kίμπερλι Γκίλφοϊλ: 

Πότε αναμένεται στηνΠότε αναμένεται στην

Αθήνα, ποιοι οι στόχοιΑθήνα, ποιοι οι στόχοι

της θητείας τηςτης θητείας της
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