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Χειρουργός Ορθοπαιδικός | Στρατιωτικός
Ιατρός | Δντής Ορθοπαιδικής Κλινικής
404 ΓΣΝ

Άννης Κομνηνής 1-3, Τρίκαλα
2431181602 - 6973223876
dchistodoulias@gmail.com

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Κ.

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΑΣ, ΜSc

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ENGINEERING STUDIO 28
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ | ΑΔΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

| ΜΕΛΕΤΗ - ΕΠΙΒΛΕΨΗ - ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΑΝΤΙΠΑΡΟ-

ΧΕΣ  | ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΥΘΑΙΡΕΤΩΝ | ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ

ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ | ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ 

| ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

| ΙΝΤΕRIOR DESIGN | ΠΑΘΗΤΙΑ ΚΤΙΡΙΑ

Καποδιστρίου 28 | 24310 27586 | 6982479502 

| estudio.28@yahoo.com

AΝΔΡΕΑΣ ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Δ.Π.Θ.
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ Δ.Π.Θ .

ΕΛΕΝΑ ΣΟΥΛΕΜΕΤΣΗ

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Δ.Π.Θ.
ΑΓΡΟΝΟΜΟΣ & ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Α.Π.Θ.

ΕΥΗ ΣΟΥΛΕΜΕΤΣΗ

ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Δ.Π.Θ.
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΣΧΕΔΙΑΣΤΡΙΑ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ 
ΚΤΙΡΙΟΥ

Διανομή κατ’ οίκον

στη φθηνότερη τιμή της αγοράς

Τηλ. επικ.: 24310 88138

Από τον ΕΟΔΥ

ΣΕΛ

4Ο COVID-19 επανέρχεται δριμύτερος

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

Παρασκευοπούλου Δέσποινα
Ιατρός Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος

Απόφοιτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

 2431074432
Mail: info@epiderma.gr

Ζάππα 16 και Κολοκοτρώνη - Τρίκαλα

Περισσότερα έσοδα

από τις κλήσεις στους

δήμους υποσχέθηκε 

ο Παπαστεργίου 



Τ
α ΕΛΤΑ είναι ισχυ-
ρό σύμβολο μιας
Ελλάδας που ενώ

από νωρίς απέκτησε τα
φτιασίδια μιας σύγχρονης
χώρας, πασχίζει συνεχώς
και ανεπιτυχώς να φθάσει
στον ποθητό στόχο μιας
ευνομούμενης, λειτουρ-
γικής κοινωνίας. 

Σήμερα τα πράγματα
εξελίσσονται με τρόπο
που και το παρελθόν (παρ’
όλα τα τεράστια προβλή-
ματά του) προκαλεί έντο-
νη νοσταλγία και αρνητι-
κές συγκρίσεις με το σή-
μερα. 

Τα γνωρίζουν αυτά στην
κυβέρνηση – πολιτικοί εί-
ναι, εξάλλου, και οι πολι-
τικοί είναι ευάλωτοι σε
αλλαγές που αναστατώ-
νουν τους ψηφοφόρους. 

Ομως, ο αιφνιδιασμός
από την απόφαση της δι-
οίκησης των ΕΛΤΑ να κλεί-

σει εκατοντάδες γραφεία
ανά την επικράτεια δεν
δικαιολογεί την αμηχανία
της κυβέρνησης μπροστά
στο κύμα διαμαρτυρίας
από πολίτες και δικούς
της πολιτευτές.

Η κυβέρνηση και οι βου-
λευτές της (όπως και προ-
ηγούμενες κυβερνήσεις)
όφειλαν να γνωρίζουν και
πως τα ΕΛΤΑ έχουν πρό-
βλημα, και πως δεν δύ-
ναται να κλείσουν γρα-
φεία στην επαρχία χωρίς
πρώτα να έχουν μεταφέ-
ρει τις αρμοδιότητές τους
αλλού στο ίδιο γεωγρα-
φικό σημείο. 

Οφειλαν επίσης να γνω-
ρίζουν πως έχουν αποτύ-
χει να δώσουν ζωή στην
ύπαιθρο, να διαχειριστούν
τις προκλήσεις της επο-
χής με τρόπο που οδηγεί
σε δίκαιη και σταθερή
ανάπτυξη. 

Η διανομή πλούτου/επι-
δοτήσεων είναι στρεβλή.
Το σκάνδαλο ΟΠΕΚΕΠΕ
αποκαλύπτει αυτό που
όλοι γνωρίζαμε, ότι πολλοί
(αν όχι οι περισσότεροι)
πολιτικοί εξυπηρετούν αυ-
τούς που τους εξυπηρε-
τούν, όχι το σύνολο των
πολιτών: κάποιοι πλουτί-
ζουν χωρίς κόπο, με ευ-
ρωπαϊκά κονδύλια, ενώ
άλλοι στερούνται αυτά
που δικαιούνται από τους
κόπους τους. 

Την ίδια ώρα, για «οι-
κονομικούς λόγους», εξα-
φανίζονται ή αποψιλώνον-
ται και τα ελάχιστα σύμ-
βολα του κράτους –η
αγροφυλακή, η αστυνο-
μία, το ταχυδρομείο, τα
δρομολόγια των ΚΤΕΛ, το
αγροτικό ιατρείο, τα γρα-
φεία του ΟΤΕ και της
ΔΕΗ– αφήνοντας ανθρώ-
πους στην τύχη τους, ευ-

νοώντας δίκτυα οργανω-

μένων συμφερόντων. 

Οι απάτες με τις επιδο-

τήσεις, η ανοχή στην ανο-

μία (από την οδήγηση χω-

ρίς δίπλωμα έως το εμ-

πόριο ναρκωτικών και τη

βεντέτα) είναι σημάδια

μιας κοινωνίας όπου το

κράτος αδιαφορεί και οι

πολίτες σαν να μην έχουν

το σθένος να αντιστα-

θούν. 

Η τοπική αυτοδιοίκηση

δεν καλύπτει την ανάγκη

για την ύπαρξη κράτους. 

Οσο η επαρχία μαρα-

ζώνει, τόσο θα χάνει υπη-

ρεσίες, τόσο θα μαραζώ-

νει. Οι γέροι θα υποφέ-

ρουν, οι νέοι θα φεύγουν,

ο τόπος θα ερημώνει.

Νίκος Κωνσταντάρας 

Καθημερινή
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
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Ο ΚΑΙΡΟΣ

1901
Βίαιες συμπλοκές ξε-

σπούν στο κέντρο της
Αθήνας, με αφορμή τη με-
τάφραση του Ευαγγελίου
στη δημοτική από τον Αλέ-
ξανδρο Πάλλη (Ευαγγελι-
κά).

Κατά τις συγκρούσεις
σκοτώνονται 8 άνθρωποι
και τραυματίζονται 80. Η
Δημοτική θα αναγνωριστεί
ως επίσημη γλώσσα του
ελληνικού κράτους 75
χρόνια αργότερα.

1923
Επιχειρείται αποτυχημέ-

νο πραξικόπημα του Αδόλ-
φου Χίτλερ στο Μόναχο,
που θα μείνει στην ιστορία
ως το Πραξικόπημα της
Μπυραρίας.

1963
Η ορκωμοσία της κυ-

βέρνησης Παπανδρέου
Ορκίζεται η πρώτη κυ-

βέρνηση Κέντρου υπό τον
Γεώργιο Παπανδρέου ως
πρωθυπουργό και υπουρ-
γό Παιδείας.

1972
Το υπερόπλο των Ισ-

λανδών
Λήγει ο Τρίτος Πόλεμος

του Βακαλάου, με επικρά-
τηση των Ισλανδών, που
χρησιμοποίησαν το μυστι-
κό τους υπερόπλο, ένα
μηχανισμό που έκοβε τα
δίχτυα των βρετανών ψα-
ράδων, προκαλώντας
τους ανυπολόγιστες ζη-
μιές.

1977
Ο Μανόλης Ανδρόνικος

ανακαλύπτει τον τάφο του
Φίλιππου στη Βεργίνα.
Πρόκειται για μία από τις
μεγαλύτερες αρχαιολογι-
κές ανακαλύψεις του 20ου
αιώνα.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Κυριακή 9/11/2025

Καιρός: Νεφώσεις παροδικά αυξημένες με
τοπικές βροχές και πιθανώς μεμονωμένες κα-
ταιγίδες, κυρίως στη Θεσσαλία από το βράδυ.

Ανεμοι: Από νότιες διευθύνσεις 3 με 5 και
στα ανατολικά και νότια τοπικά 6 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 13 έως 24 βαθμούς Κελ-
σίου.

Είναι ένας φοιτητής στο πανεπιστήμιο και ενώ θέλει
να πάρει το πτυχίο, χρωστάει ένα μάθημα από το
δεύτερο έτος και ο καθηγητής δεν τον περνάει με τί-
ποτα όσες φορές κι αν το έχει δώσει. 

Απελπισμένος λοιπόν, πάει στον καθηγητή και του
λέει: 

- Θα σας πω ένα αίνιγμα, εάν δεν το βρείτε θα υπο-
γράψετε να πάρω το πτυχίο μου, εάν το βρείτε δεν θα
το πάρω ποτέ.

- Ακούω, λέει ο καθηγητής.
- Τι είναι παράλογο και νόμιμο, λογικό και παράνομο,

παράλογο και παράνομο;
Σκέφτεται λίγο ο καθηγητής και του λέει να τον

αφήσει λίγες ημέρες μήπως βρει την απάντηση.
Μερικές μέρες μετά συναντιούνται και λέει ο καθη-

γητής:
- Έχω φάει τον κόσμο αλλά δεν το βρήκα. Θα σου

υπογράψω το πτυχίο και θα μου πεις. Κι ενώ υπογράφει
το πτυχίο, ο φοιτητής γελώντας του λέει: 

- Όλος ο κόσμος το ξέρει, να..., αν πάτε και ρωτήσετε
οποιονδήποτε στο πανεπιστήμιο θα σας το πει.

Ο καθηγητής αποσβολωμένος τρέχει προς το προ-
αύλιο του πανεπιστημίου και συναντά τον καφετζή.
Τότε τον ρωτάει:

- Τι είναι παράλογο και νόμιμο, λογικό και παράνομο,
παράλογο και παράνομο;

Κι ο καφετζής γελώντας: 
- Κύριε καθηγητά, απορώ

με την ερώτησή σας αλλά
θα σας απαντήσω: Παράλογο
είναι να έχετε μια πανέμορφη
γυναίκα, 20 χρόνια μικρότερή
σας, αλλά είναι νόμιμο. Λογικό
είναι να π**άει κάποιος άλλος
την γυναίκα σας αλλά είναι πα-
ράνομο. Και παράλογο είναι να
υπογράφετε το πτυχίο αυτού που -
παράνομα-π**άει τη γυναίκα σας!!!!!!!

To ανέκδοτο της ημέρας

Σύμβολα μιας επαρχίας που ερημώνει

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Πάνος Φ. Κακούρης 
Ναυτεμπορική

Σ
το οικονομικό επιτελείο
της κυβέρνησης υπο-
βάλλονται εισηγήσεις

για την κατάργηση του συστή-
ματος των αντικειμενικών αξιών
των ακινήτων και αντικατάστα-
σής του με μια άλλη μέθοδο
προσδιορισμού της φορολογη-
τέας αξίας των ακινήτων, βασι-
σμένη στις νέες τεχνολογίες.

Σε μια χώρα σύγχρονη, όπου
δουλεύουν άψογα οι θεσμοί,
θα μπορούσε το θέμα να συζη-
τηθεί σοβαρά. 

Όμως σε μια χώρα σαν την
Ελλάδα, που κάνει πρωταθλη-
τισμό στη διαφθορά μεταξύ των
χωρών της Ε.Ε., όπως κατα-
γράφουν οι εκθέσεις της Κομι-
σιόν, του Ελεγκτικού Συνεδρίου
και οι έρευνες της Ευρωπαϊκής
Εισαγγελίας για την υπόθεση
του ΟΠΕΚΕΠΕ, είναι εξαιρετικά
επικίνδυνο.

Αυτό που θα καταφέρει είναι
να αναβιώσει, ύστερα από 40
χρόνια, τις συναλλαγές κάτω
από το τραπέζι μεταξύ εφορια-
κών και φορολογουμένων για
την αξία κάθε ακινήτου.

Το πιθανότερο είναι πως ο
στόχος της εισήγησης δεν είναι
ο εκσυγχρονισμός του συστή-
ματος προσδιορισμού της φο-
ρολογητέας αξίας των ακινή-
των. Ο στόχος είναι να συγκα-
λυφθεί η επόμενη αναπροσαρ-
μογή των τιμών εφορίας των
ακινήτων, η οποία, όπως και αν
γίνει, θα σημάνει δραματικές
αυξήσεις, επειδή… ξεχάστηκαν.

Τι έχει συμβεί; Η τελευταία
αναπροσαρμογή των τιμών των
ακινήτων έγινε τον Ιούνιο του
2021, με βάση τις τιμές που
κατέγραψαν οι ιδιώτες εμπει-
ρογνώμονες περί τα τέλη του
2020 με αρχές 2021.

Έκτοτε, οι τιμές αγοράς των
κατοικιών, σύμφωνα με την Τρά-
πεζα της Ελλάδος, έχουν αυ-
ξηθεί σε ποσοστό πάνω από
55%, που σημαίνει ότι αντίστοι-
χη θα πρέπει να είναι και η ανα-
προσαρμογή των αντικειμενικών
αξιών και, όσο καθυστερεί, τα
ποσοστά θα ανεβαίνουν.

Αν γινόταν η αναπροσαρμογή
κάθε δύο χρόνια, όπως προ-
βλέπει η νομοθεσία, το εύρος
των αυξήσεων θα ήταν αφο-
μοιώσιμο από την αγορά και
τους ιδιοκτήτες. 

Όμως, λόγω του εκλογικού
κύκλου, οι αποφάσεις αναβλή-
θηκαν και τα ποσοστά έφτασαν
σε απαγορευτικά επίπεδα.

Και, για να αποφευχθεί το
βαρύ πολιτικό κόστος, αναζη-
τείται να αλλάξει η μεθοδολο-
γία, ώστε να μη γίνουν άμεσα
αντιληπτές οι αναπροσαρμο-
γές.

Δεν είναι βέβαιο αν θα με-
τριαστεί το πολιτικό κόστος, το
σίγουρο όμως είναι πως η κα-
τάργηση του συστήματος των
αντικειμενικών αξιών θα τονώσει
τη διαφθορά.

Αντικειμενικά,

θα είναι λάθος

της ημέρας

Το Άγγελμα

Θα προχωρήσει το σχέδιο εξυγίανσης

των ΕΛΤΑ

```

“Αλοίμονο…”

Γιατί να εύχεσαι σε ένα αστέρι; Όταν

μπορείς να προσευχηθείς για να το

δημιουργήσεις!

Κάποτε, όλα θα αποκτήσουν νόημα.

Οπότε, τώρα γέλα με το χάος, χαμογέ-

λα μέσα από τα δάκριά σου και να θυ-

μάσαι πάντα ότι τα πάντα συμβαίνουν

για έναν λόγο.

Όταν η ευτυχία κάποιου άλλου είναι

και δική σου, αυτό είναι έρωτας.

Μαρινάκης: 

Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ:

```

Κακούργημα 

οι μπαλωθιές

```

“Καιρός ήταν”
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Ημέρα ποδηλάτου για μικρούς και μεγάλους

Νέο e-mail στον ΠΡωΙΝΟ ΛΟΓΟ

Το νέο e-mail

του ΠΡΩΙΝΟΥ ΛΟΓΟΥ

είναι: info@plogos.eu

Κοντογεώργης: Εθνικό πρόγραμμα
για την Ελλάδα…

«Εδώ και ένα χρόνο περί-
που η κυβέρνηση επενδύει
συστηματικά σε ένα νέο σχή-
μα συνεργασίας με τις τοπι-
κές κοινωνίες. Μέσα από την
Εθνική Στρατηγική για την
Περιφερειακή και Τοπική Ανά-
πτυξη, που ξεκίνησε από τον
Έβρο και την Ορεστιάδα, και
εξελίσσεται σε κάθε γωνιά
της πατρίδας μας, διαμορ-
φώνεται ένας κοινός προ-
γραμματισμός για την ελλη-
νική περιφέρεια», γράφει στο
σημερινό φύλλο της εφημερίδας «Τα Νέα» ο υφυπουργός παρά
τω πρωθυπουργώ Θανάσης Κοντογέωργης.

Όμως, συμπληρώνει, «η νέα διαδικασία διαβούλευσης, σχε-
διασμού, υλοποίησης και παρακολούθησης των πολιτικών για
την κοινωνική και οικονομική ανάπτυξη της περιφέρειας, έρ-
χεται σε μια κρίσιμη εθνική και ευρωπαϊκή συγκυρία για το μέλ-
λον της Ευρώπης και της περιφερειακής ανάπτυξης. Η ευ-
ρωπαϊκή συζήτηση επικεντρώνεται- όχι αδικαιολόγητα- στην
ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας της Ευρώπης και την ανά-
κτηση της στρατηγικής αυτονομίας της μέσα από τις απαι-
τούμενες αμυντικές δαπάνες».

Για την Ελλάδα όμως, επισημαίνει, «μεγάλη αξία έχουν οι
πόροι που αφορούν τη συνοχή, αφού παρά την αδιαμφισβή-
τητη πρόοδο υπάρχουν εμμένουσες διαπεριφερειακές και εν-
δοπεριφερειακές ανισότητες, αλλά και ανισότητες εντός του
ίδιου νομού. 

Στη χώρα μας, ο εθνικός στόχος που έθεσε ο Πρωθυπουρ-
γός παραμένει ενεργός, ισχυρός και μείζων: σταθερά και γορ-
γά βήματα για να είμαστε κοντά στον πυρήνα των προηγμέ-
νων ευρωπαϊκών χωρών και ταυτόχρονα, το μέρισμα της ανά-
πτυξης στην πατρίδα μας να κατανέμεται δίκαια, αναλογικά και
με ομοιογενή τρόπο σε ολόκληρη τη χώρα».

∫Α.Ζ.

«Είμαι αριστερόχειρ, ουσιαστικά»… 

Με αφορμή τη
συμπλήρωση φέ-
τος εκατό χρόνων
από τη γέννηση του
Μανόλη Αναγνω-
στάκη από τις εκ-
δόσεις Μετρονό-
μος κυκλοφορεί
ένας αφιερωματι-
κός τόμος υπό τον
τίτλο «Ο μελοποι-
ημένος Μανόλης
Αναγνωστάκης .
Όμως εγώ δεν πα-
ραδέχθηκα την
ήττα». Επιμελητές του αφιερώματος είναι ο Σπύρος Αραβανής,
ο Ηρακλής Οικονόμου και ο Θανάσης Σιλιβός. Το ζήτημα της
μελοποιημένης ποίησης του Αναγνωστάκη πραγματεύονται
μουσουργοί, συγγραφείς και κριτικοί, υποδεικνύοντας από τη
μια πλευρά την εγγενή μουσικότητα του λόγου του και από την
άλλη τη σχέση του καθημερινού του βίου με τη μουσική εφό-
σον έπαιζε βιολί και κιθάρα και τραγουδούσε.

Πολιτικός, ερωτικός κα υπαρξιακός ποιητής, ο Αναγνωστά-
κης έζησε πρώτα τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο και κατόπιν τον ελ-
ληνικό Εμφύλιο, είδε τον μεταπολεμικό κόσμο να συντρίβεται
από τον καταναλωτισμό και την ευμάρεια και τη μεταπολεμι-
κή ηθική να καταλήγει ιδιαιτέρως ελαστική, γεμίζοντας τους
στίχους του πικρία, απογοήτευση, ειρωνεία και σαρκασμό. Στη
συνέντευξή του στον Μισέλ Φάις με τίτλο «Είμαι αριστερόχειρ,
ουσιαστικά», που δημοσιεύτηκε μετά τον θάνατό του, ο Ανα-
γνωστάκης είχε πει: «Κατά καιρούς μ’ έχουν χαρακτηρίσει κα-
θαρά πολιτικό ποιητή. Προσωπικά δεν νομίζω ότι είμαι πολι-
τικός ποιητής. Είμαι ερωτικός και πολιτικός μαζί. Συνδυάζον-
ται αυτά τα δύο».

∫Α.Ζ.

Φωταγωγήθηκε το πρώτο δέντρο της Ελλάδας
Ο στολισμός του

πρώτου χριστουγεν-
νιάτικου δέντρου
στην Ελλάδα σημα-
τοδότησε την επίση-
μη έναρξη της εορ-
ταστικής περιόδου,
όπως κάθε χρόνο,
από το γνωστό πλέον
«χωριό των ελάτων»,
τον Ταξιάρχη Χαλκι-
δικής. 

Η φωταγώγηση
πραγματοποιήθηκε
χθες σε μια λαμπρή
εκδήλωση στην γρα-
φική πλατεία του
ορεινού χωριού, πα-
ρουσία πλήθους επι-
σκεπτών κάθε ηλικίας. Το επιβλητικό έλατο, ύψους περίπου 13 μέτρων, εντυπωσίασε με τον
πλούσιο στολισμό του και τα λαμπερά του φώτα, όπως μεταδίδει το thestival.gr.

Την εκδήλωση πλαισίωσαν εντυπωσιακά καλλιτεχνικά δρώμενα δημιουργώντας μια χα-
ρούμενη, γιορτινή ατμόσφαιρα. H Φιλαρμονική του Δήμου Πολυγύρου έντυσε μουσικά τη
βραδιά, σκορπίζοντας κέφι και χαμόγελα στους παρευρισκόμενους.

∫Ψ.

Από αναβολή σε αναβολή  η τοποθέτηση καμερών στους δρόμους

Εδώ οι κάμερες, εκεί οι κάμερες, πού είναι τε-
λικά οι 388 κάμερες; Η εγκατάσταση των πρώτων
αυτών καμερών νέας γενιάς σε 41 οδικούς κόμ-
βους της πρωτεύουσας από την Περιφέρεια Ατ-
τικής φαίνεται πως θα καθυστερήσει κι άλλο, με
κάποιους να τοποθετούν χρονικά την υλοποίηση
του έργου στις αρχές του 2026.

Από τον περασμένο Ιούλιο θα έπρεπε να βρί-
σκονται στη… θέση τους οι πρώτες κάμερες ελέγ-
χου παραβίασης ερυθρού σηματοδότη, όπως άλ-
λωστε όριζε και η σύμβαση που είχε υπογράψει
έναν χρόνο πριν, στις 11 Νοεμβρίου του 2024, ο
περιφερειάρχης Αττικής Νίκος Χαρδαλιάς με
την ανάδοχο εταιρεία. Τότε, μάλιστα, είχε απο-
φασιστεί η τοποθέτηση των καμερών να γίνει, κα-
τόπιν υπόδειξης των αρμόδιων υπηρεσιών της
Τροχαίας Αττικής, σε καίρια σημεία του Λεκανο-
πεδίου όπου έχουν καταγραφεί στο παρελθόν τα
περισσότερα σοβαρά ατυχήματα.

Οπως όλα δείχνουν, το έργο της εγκατάστασης
των συσκευών παρακολούθησης δεν έχει προ-
χωρήσει εξαιτίας προβλημάτων με την ανάδοχο
εταιρεία. Αυτή η καθυστέρηση είναι και ο λόγος που επεβλήθη στην εταιρεία πρόστιμο περίπου 90.000 ευρώ

Στελέχη της Περιφέρειας Αττικής τόνιζαν πως η διαδικασία θα καθυστερήσει, ωστόσο το έργο με τις 388 κάμερες σε
κρίσιμα σημεία του Λεκανοπεδίου θα υλοποιηθεί. 

∫ω

Δάνεια 
σε επιχειρήσεις… 

Υπεγράφη από τον αναπλη-
ρωτή υπουργό Εθνικής Οικο-
νομίας και Οικονομικών Νίκο
Παπαθανάση, η τροποποιητική
απόφαση για την νέα αύξηση
των πόρων του Ταμείου Επι-
χειρηματικότητας ΙΙΙ (ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ)
κατά 200 εκατ. ευρώ, με στόχο
την περαιτέρω ενίσχυση της
μικρομεσαίας επιχειρηματικό-
τητας και τη διεύρυνση της
πρόσβασης των ΜμΕ στη χρη-
ματοδότηση. 

Η πρόσθετη αυτή χρηματο-
δότηση κατανέμεται ισόποσα
στα δύο σκέλη του ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ - το
Ταμείο Δανείων και το Ταμείο
Εγγυοδοσίας - αυξάνοντας τον
διαθέσιμο προϋπολογισμό του
κάθε Ταμείου κατά 100 εκατ.
ευρώ.

Στο πλαίσιο αυτό, επανεκκι-
νείται το Ταμείο Δανείων του
ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ και από σήμερα είναι
διαθέσιμη η πλατφόρμα KYC -
«Know Your Customer» της Ελ-
ληνικής Αναπτυξιακής Τράπε-
ζας για την υποβολή αιτήσεων
από τις ενδιαφερόμενες επι-
χειρήσεις.

Το Ταμείο Δανείων του ΤΕΠΙΧ
ΙΙΙ έχει πλέον τη δυνατότητα να
χρηματοδοτήσει επιπλέον 240
εκατ. ευρώ και το Ταμείο Εγ-
γυοδοσίας 540 εκατ. ευρώ σε
νέα δάνεια μέσω της μόχλευ-
σης τραπεζικών κεφαλαίων.

Η αύξηση αυτή αποφασί-
στηκε μετά και από την απορ-
ρόφηση των διαθέσιμων πό-
ρων για τα συγχρηματοδοτού-
μενα δάνεια επενδυτικού σκο-
πού και κεφαλαίου κίνησης,
που χορηγήθηκαν έως τώρα
από το Ταμείο Δανείων ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ
και τα οποία ανήλθαν σε σχεδόν
700 εκατ. ευρώ. 

Παράλληλα, το Ταμείο Εγ-
γυοδοσίας ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ, το οποίο
παραμένει ανοικτό για νέες αι-
τήσεις, ενισχύεται περαιτέρω
με τους επιπλέον αυτούς εθνι-
κούς πόρους, βελτιώνοντας τη
δυνατότητα χρηματοδοτικής
στήριξης των μικρομεσαίων επι-
χειρήσεων μέσω παροχής εγ-

γυοδοσίας.

∫Α.Ζ.



Σ
ύμφωνα με το δίκτυο
των 53
μετεωρολογικών

σταθμών του meteo.gr 
του Εθνικού
Αστεροσκοπείου Αθηνών
(Ε.Α.Α) που λειτουργούν
ανελλιπώς από το 2010
μέχρι σήμερα, τον
Οκτώβριο του 2025 η μέση
τιμή των μεγίστων
ημερήσιων θερμοκρασιών
κυμάνθηκε κάτω από τα
κανονικά για την εποχή
επίπεδα σε όλες τις
περιοχές της χώρας εκτός
από την Κρήτη (σε σχέση
με τον μέσο όρο της
περιόδου 2010-2019). 

Του Αποστόλη Ζώη

Ενδιαφέρον παρουσιάζει η
κατάταξη του μήνα Οκτωβρί-
ου ανά έτος, ανάλογα με τη
μέση μηνιαία τιμή της μέγι-
στης θερμοκρασίας. 

Στη Δυτική Ελλάδα και Ιόνιο
καταγράφηκε ως ο 2ος ψυ-
χρότερος Οκτώβριος από το
2010, στη Βόρεια Ελλάδα,
στη Στερεά Ελλάδα και στην
Πελοπόννησο ως ο 4ος ψυ-
χρότερος, στη Θεσσαλία ως ο
7ος ψυχρότερος, στα Νησιά
του Αιγαίου και τα Δωδεκά-
νησα ως ο 8ος ψυχρότερος,
ενώ στην Κρήτη καταγράφη-
κε ως ο 7ος θερμότερος των
τελευταίων 15 ετών.

Ικανοποιητικές 
οι βροχές

Ενδιαφέρον επίσης παρου-

σιάζουν τα στοιχεία για το
μηνιαίο ύψος βροχής σε όλη
τη χώρα για τον Οκτώβριο
του 2025.

Τα μεγαλύτερα ύψη βροχής
σημειώθηκαν στο Ιόνιο και
στη Δυτική Ελλάδα, καθώς
και σε περιοχές της Θράκης,
όπως ενδεικτικά σημειώνεται
σε σταθμούς της μονάδας
ΜΕΤΕΟ του Εθνικού Αστερο-
σκοπείου Αθηνών.

Συγκρίνοντας τα μηνιαία
ύψη βροχής του Οκτωβρίου
με τις μέσες τιμές των τελευ-
ταίων 10-15 ετών, στις περισ-
σότερες περιοχές της χώρας
τα ύψη βροχής ήταν μεγαλύ-
τερα των μέσων/κανονικών τι-
μών. 

Οι περιοχές όπου οι βροχές
του φετινού Οκτωβρίου ήταν
χαμηλότερες των κανονικών
τιμών εντοπίζονται στην Ανα-
τολική Θεσσαλία και Σπορά-

δες, σε περιοχές της Ανατο-
λικής Στερεάς, στην Κρήτη
και στα Δωδεκάνησα. 

Από τις περιοχές αυτές, οι
μεγαλύτερες αρνητικές απο-
κλίσεις από τις κανονικές τιμές
εντοπίζονται στην Κρήτη. 

Ξηρασία

Μετά τα διαδοχικά επεισό-
δια βροχοπτώσεων κατά την
πρώτη εβδομάδα του Οκτω-
βρίου, η υγρασία εδάφους
και των δύο στρωμάτων είχε
εμφανή άνοδο. 

Η συσσώρευση υγρασίας
είναι πιο εμφανής στο επιφα-
νειακό στρώμα των 7-28 εκ.
που όπως είπαμε αποκρίνεται
πιο άμεσα στις μετεωρολογι-
κές συνθήκες. 

Στο στρώμα αυτό κατά τις 8
Οκτωβρίου, το σύνολο της
χώρας πλην της Κρήτης βρί-
σκεται σε συνθήκες πλεονά-

σματος υγρασίας. 
Στο βαθύτερο στρώμα των

28-100 εκ. έχουμε επίσης αύ-
ξηση της υγρασίας εδάφους
σε μεγάλο μέρος της χώρας. 

Όμως, λόγω της μεγαλύτε-
ρης αδράνειας του στρώμα-
τος αυτού, σε συνθήκες έως
και ακραίας ξηρασίας παρα-
μένει μεγάλο μέρος της Πε-
λοποννήσου και της Κρήτης,
ενώ από ήπια έως μέτρια ξη-
ρασία πλήττεται η δυτική Μα-
κεδονία, η Θράκη, η Αττική, η
Εύβοια και τα νησιά του Αι-
γαίου.

Όπως προαναφέρθηκε, τα
επίπεδα ξηρασίας αυτά έχουν
σχετική και όχι απόλυτη έν-
νοια. 

Αντικατοπτρίζουν την κατά-
σταση του εδάφους σε σχέση
με τις μέσες συνθήκες της πε-
ριόδου αναφοράς (1991-
2020).

Σύμφωνα με επίσημα στοιχεία:

Οκτώβριος: Ο 4ος ψυχρότερος

στη Θεσσαλία από το 2010!
Στις  περιοχές όπου οι βροχές του φετινού Οκτωβρίου 

ήταν χαμηλότερες των κανονικών τιμών και η Θεσσαλία
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Σύμφωνα με σχετική ανακοίνωση:

Ο ΕΟΔΥ καλεί σε έγκαιρο εμβολιασμό των ευάλωτων ομάδων κατά της COVID-19
Καθημερινά τονίζεται, καταγράφονται  περιστατικά σοβαρής νόσησης και θανάτου, κυρίως σε άτομα μεγαλύτερης ηλικίας ή με υποκείμενα νοσήματα

Α
ν και για τους περισσότερους
από εμάς η λοίμωξη COVID-19
σήμερα εκδηλώνεται ήπια, ο

ιός δεν έχει πάψει να προκαλεί σοβα-
ρή νόσηση και θανάτους.

Στον ΕΟΔΥ, σύμφωνα με σχετική
ανακοίνωση, καταγράφονται καθημε-
ρινά περιστατικά σοβαρής νόσησης και
θανάτου, κυρίως σε άτομα μεγαλύτε-
ρης ηλικίας ή με υποκείμενα νοσήμα-
τα. 

Αυτή η πραγματικότητα μας υπεν-
θυμίζει ότι, παρά τη βελτίωση της επι-
δημιολογικής εικόνας, η προστασία
των πιο ευάλωτων παραμένει προτε-
ραιότητα.

Έχει αυξηθεί η ανοσία

Από την αρχή της κυκλοφορίας του
ιού SARS-CoV-2 παγκοσμίως, η ανοσία
του πληθυσμού έχει αυξηθεί, λόγω
τόσο της ανοσίας που αποκτήθηκε
μέσω του εμβολιασμού όσο και της επί-
κτητης ανοσίας μετά από τη μόλυνση
με τον ιό. 

Η λοίμωξη COVID-19 αποτελεί μια
σχετικά ήπια νόσο για συγκεκριμένες
όμως ηλικιακές ομάδες καθώς τα πο-
σοστά νοσηλείας και θανάτου έχουν
μειωθεί σημαντικά σε σύγκριση με την
περίοδο που πρωτοεμφανίστηκε ο ιός.

Παρόλα αυτά, ο κίνδυνος σοβαρής
νόσησης και θανάτου παραμένει υψη-
λός σε ορισμένες περιπτώσεις, κυ-
ρίως για άτομα που είναι πιο ευάλωτα. 

Καθώς η νόσος COVID-19 μεταπίπτει
σε ενδημική νόσο, τα εμβολιαστικά
προγράμματα για την χρονική περίοδο
2025-2026 επικεντρώνονται στην ανο-
σοποίηση των ευάλωτων ατόμων με
κίνδυνο σοβαρής νόσησης και επι-
πλοκών.

Σύμφωνα με τις συστάσεις της
Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών,
για την χρονική περίοδο 2025/26, σε
αυξημένο κίνδυνο για σοβαρή νόσο

από τον ιό SARS-CoV-2 είναι:

* άτομα ηλικίας 60 ετών και άνω,

* 6 μηνών έως 59 ετών με υποκεί-

μενα νοσήματα και καταστάσεις που

αυξάνουν τον κίνδυνο σοβαρής νόσου

και

* άτομα με ανοσοκαταστολή.

Επιπρόσθετα, συνιστάται ο εμβο-

λιασμός των εγκύων γυναικών με υπο-

κείμενα νοσήματα που αυξάνουν τον

κίνδυνο της σοβαρής νόσου καθώς και

των επαγγελματιών υγείας.

Το εμβόλιο

Ο εμβολιασμός για την χρονική πε-

ρίοδο 2025/26 θα γίνει με το επικαι-
ροποιημένο εμβόλιο LP.8.1 (mRNA
BioNTech/Pfizer, Comirnaty, LP.8.1.). Ει-
δικά για τα άτομα ηλικίας 75 ετών και
άνω συνιστάται η χορήγηση μιας επι-
πλέον δόσης του εμβολίου με μεσο-
διάστημα 6 μηνών από τον προηγού-
μενο εμβολιασμό. 

Οι πολίτες έχουν τη δυνατότητα να
προγραμματίσουν το ραντεβού τους
μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας
emvolio.gov.gr ή μέσω των φαρμα-
κείων. 

Περισσότερες πληροφορίες διατί-
θενται στον σύνδεσμο ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ
ΜΕ ΤΟ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΕΜΒΟ-
ΛΙΟ JN.1 2024-2025.

Στα λοιπά μέτρα πρόληψης μετά-
δοσης του ιού SARs-Cov-2 περιλαμ-
βάνονται:

* η κατ’ οίκον παραμονή στο σπίτι
κατά τη διάρκεια της ανάρρωσης,

* η σωστή εφαρμογή των μέτρων
αναπνευστικής υγιεινής και υγιεινής
των χεριών,

* ο συχνός αερισμός των εσωτερι-
κών χώρων και η τακτική καθαριότητα
και απολύμανση επιφανειών και αντι-
κειμένων που χρησιμοποιούνται συχνά.

Άτομα με υψηλό κίνδυνο σοβαρής
νόσου, καθώς και οι φροντιστές και οι

στενές επαφές τους, μπορούν να κά-
νουν χρήση μάσκας προσώπου όταν
βρίσκονται σε πολυσύχναστους δη-
μόσιους χώρους (Slow increases in
COVID-19 observed across EU/EEA
as a new variant emerges).

Αν και ο ιός SARS-CoV-2 κυκλοφο-
ρεί επί του παρόντος σε χαμηλά επί-
πεδα στην ΕΕ/ΕΟΧ, η συχνότητά του
αναμένεται να αυξηθεί τις επόμενες
εβδομάδες. 

εμβολιασμός παραμένει το πιο απο-
τελεσματικό μέσο πρόληψης σοβα-
ρής νόσησης και θανάτου. 

Ο έγκαιρος εμβολιασμός των ευά-
λωτων συμπολιτών μας προστατεύει
ζωές και ενισχύει την κοινή μας ασπί-
δα απέναντι στην COVID-19.

Ο ΕΟΔΥ καλεί όλους όσους εμπί-
πτουν στις κατηγορίες για τις οποίες
υπάρχει σύσταση εμβολιασμού να
προγραμματίσουν τον εμβολιασμό
τους άμεσα, ώστε να προστατεύσουν
τον εαυτό τους και τους γύρω τους.

Κάθε εμβολιασμός είναι ένα ακόμη
βήμα για να κρατήσουμε την COVID-19
υπό έλεγχο — για μια κοινωνία υγιή,
ενεργή και προστατευμένη, καταλήγει
επίσης η ίδια ανακοίνωση.

Αποστόλης Ζώης

Λήγει σήμερα στην Καλαμπάκα

Το 13ο Συμπόσιο Τρικαλινών

Σπουδώνπου διοργανώνει

ο Φ.Ι.ΛΟ.Σ. Τρικάλων
Περιλαμβάνει 41 επιστημονικές ανακοινώσεις

Ολοκληρώθηκαν χθες Σάββατο με επιτυχία η 2η (με ιστορικές
ανακοινώσεις) και η 3η Συνεδρία (με λαογραφικές - αρχαιολογικές
ανακοινώσεις) του τριημέρου 13ου Συμποσίου Τρικαλινών Σπου-
δών, το οποίο πραγματοποιείται στην αίθουσα του Δίδυμου Οθω-
μανικού Λουτρού στα Τρίκαλα. Το Συμπόσιο συνεχίζεται και λήγει
σήμερα Κυριακή στην Καλαμπάκα (αίθουσα «Νίτσα Λιάπη») με ιστο-
ρικές - φιλολογικές και λαογραφικές ανακοινώσεις και με ελεύθε-
ρη είσοδο για το κοινό. Το σημερινό πρόγραμμα περιλαμβάνει ανα-
λυτικά τις παρακάτω ανακοινώσεις:
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4η  ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Καλαμπάκα: ΑΙΘΟΥΣΑ: «Νίτσα Λιάπη», οδός Κονδύλη 12
Θέμα: Ιστορία - Φιλολογία - Λαογραφία
Πρόεδρος: Καθηγητής Λάμπρος Βαρελάς
10.30-10.45  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ.
10.45-11.00  ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΠΑΝΟΣ, δάσκαλος - δ/ντής 3ου Δη-

μοτ. Σχολ. Καλ/κας.
- «Η γεωργική παραγωγή σε δεκαεννιά (19) χωριά/οικισμούς (Βλα-

χοχώρια) της περ. Ασπροποτάμου Τρικάλων σύμφωνα με την απο-
γραφή του 1454/55». 

11.00-11.15  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ, ιστορικός - δρ Παν/μίου
Paris (Sorbonne).

- «Κλέφτες, έμποροι και νοικοκυραίοι: Η πρακτική των Στορνα-
ραίων πριν από  το 1821».

11.15-11.30  ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΚΟΥΛΑΣ, φωτογράφος – ερευνητής.
- «Οροθετική 1881 & 1897. Ελληνικοί και οθωμανικοί στρατιωτι-

κοί σταθμοί στον Νομό Τρικάλων».
11.30-11.45  ΗΛΙΑΣ ΖΑΛΑΒΡΑΣ, δασολόγος.
- «Η κατάργηση της Δασικής Υπηρεσίας στα τέλη του 20ού αιώνα

και το μετέωρο βήμα της στις αρχές του 21ου. Οι αρνητικές συνέ-
πειες στη δασική ανάπτυξη του Ν. Τρικάλων».

Διάλειμμα 15’
12.00-12.15  ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΔΕΛΗΚΑΡΗ, καθηγήτρια  Μεσαιωνικής

Ιστορίας των Σλαβικών Λαών ΑΠΘ. 
- «Η διαμόρφωση των Σλαβικών τοπωνυμίων στην περιοχή Τρι-

κάλων».
12.15-12.30  ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ, MA “Ορθόδοξη Θε-

ολογία” & “Ιστορία και Διδακτική της Ιστορίας”.
- «Ιερές Μονές και μοναχοί των Τρικάλων στην Επανάσταση του

1821».
12.30-12.45  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΟΥΤΣΟΣ, πτυχ. Πολιτικών Επιστημών

Νομικής Σχ. Παν/μίου Αθηνών.
- «Όψεις του έργου του ιεροκήρυκος Τρίκκης και Σταγών αρχιμ.

Πολυκάρπου 
Ζάχου (1877-1923)».

12.45-13.00  ΜΑΝΟΛΗΣ ΒΑΡΒΟΥΝΗΣ, καθηγητής Λαογραφίας
Δημοκρ. Παν/μίου Θράκης.

- «Άγιοι, λείψανα και επιδημίες στην περιοχή των Τρικάλων: Συμ-
βολή στη μελέτη της λαϊκής θρησκευτικότητας».

13.00-13.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ.
13.30-13.45  Ανασκόπηση-Συμπεράσματα του 13ου Συμποσίου

Τρικαλινών 
Σπουδών  από τον Πρόεδρο της Οργανωτικής Επιτροπής.

ΤΕΛΟΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ



Α
ντίστροφα μετρά η
έναρξη λειτουργίας
των νέων ψηφιακών

εργαλείων που έχουν στόχο
την ουσιαστική ενίσχυση της
προστασίας των ανηλίκων
από την πρόσβαση σε προ-
ϊόντα καπνού, αλκοόλ και
λοιπά μη καπνικά προϊόντα,
σύμφωνα με τον πρόσφατα
ψηφισθέντα Νόμο. Η υποστή-
ριξη αυτών των εργαλείων,
αποτελεί μέρος μιας ευρύτε-
ρης στρατηγικής για τη δια-
μόρφωση ενός ασφαλέστε-
ρου περιβάλλοντος για τους
νέους, με έμφαση στην πρό-
ληψη και την αποτελεσματική
εποπτεία.

Το σημαντικότερο εργαλείο
είναι το ψηφιακό μητρώο
ελέγχου προϊόντων καπνού,
αλκοόλ και λοιπών μη καπνι-
κών ειδών που θα τεθεί σύν-
τομα σε λειτουργία. 

Μέσω αυτής της πλατφόρ-
μας, όλες οι επιχειρήσεις που
διαθέτουν τέτοια προϊόντα
υποχρεούνται να καταχωρί-
ζουν τις δραστηριότητές τους
και τον τόπο πώλησης. Θα
καταγράφονται τα στοιχεία
των φυσικών και νομικών προ-
σώπων και των σημείων διά-
θεσης, απαγορεύοντας την
πώληση από όσους δεν είναι
εγγεγραμμένοι. 

Ουσιαστικό πλεονέκτημα
του μητρώου είναι η διαφά-
νεια και η άμεση διασύνδεση
με τις αρμόδιες αρχές, όπως
η ΕΛ.ΑΣ. και οι Υγειονομικές
Υπηρεσίες. 

Η καταγραφή αυτή θα επι-
τρέπει να γίνεται διαρκής
έλεγχος και παρακολούθηση,
αποτρέποντας παραβάσεις

και διασφαλίζοντας ότι ο Νό-
μος εφαρμόζεται στον πραγ-
ματικό χρόνο. 

Παράλληλα, με τη δημιουρ-
γία ενός χάρτη ελέγχου, που
αφορά περισσότερο στο
Υπουργεία Υγείας και την
ΕΛΑΣ, θα επιχειρηθεί να πα-
ταχθεί το παρεμπόριο, δεδο-
μένου ότι τα περισσότερα
προϊόντα άτμισης, εισάγονται
με την ένδειξη ότι πρόκειται
για… παιχνίδια!

Επιπλέον, η νομοθεσία προ-
βλέπει την υποχρέωση των
ιδιωτικών κέντρων διασκέδα-
σης, μπαρ και κέντρων ψυ-

χαγωγίας να δηλώνουν ηλε-
κτρονικά κάθε εκδήλωση που
φιλοξενεί ανηλίκους. Οι υπεύ-
θυνοι οφείλουν να αναγγεί-
λουν, μέσω της ειδικής ηλε-
κτρονικής πλατφόρμας την
ημέρα και την ώρα που η ιδιω-
τική εκδήλωση πρόκειται να
διεξαχθεί στο κατά τόπους
αρμόδιο Αστυνομικό Τμήμα ή
Λιμενική Αρχής, ενώ παράλ-
ληλα θα παράγεται και μια
σύμβαση μεταξύ των δύο
πλευρών που θα επιβεβαιώνει
ότι η εκδήλωση αφορά ανή-
λικους και ότι δεν προβλέπεται
τυχόν πώληση ή παρουσίαση

προϊόντων καπνού και αλκοόλ
στον χώρο. 

Να σημειωθεί ότι πρόσβαση
στα στοιχεία που υποβάλλον-
ται ψηφιακά μέσω της ειδικής
ηλεκτρονικής πλατφόρμας
έχουν οι εξουσιοδοτημένοι
υπάλληλοι του αρμόδιου
Αστυνομικού Τμήματος ή Λι-
μενικής Αρχής.

«Η προστασία των παιδιών
μας, τόσο στο αναλογικό όσο
και στο ψηφιακό περιβάλλον
είναι θέμα ευθύνης. Αξιοποι-
ούμε την τεχνολογία και δί-
νουμε λύσεις στο μείζον θέμα
της πώλησης προϊόντων κα-

πνού και αλκοόλ σε ανήλι-
κους. 

Προχωρούμε στη δημιουρ-
γία του Ψηφιακού Μητρώου
Ελέγχου Προϊόντων Καπνού
και Αλκοόλ, ενός σύγχρονου
εργαλείου διαφάνειας και επο-
πτείας, όπως προβλέπεται
στον πρόσφατο νόμο του Υπ.
Υγείας. 

Κάθε επιχείρηση που δρα-
στηριοποιείται στην πώληση
προϊόντων καπνού, άτμισης
ή αλκοόλ, οφείλει να κατα-
χωρείται υποχρεωτικά σε
αυτό. 

Οι αγορές θα πραγματο-
ποιούνται με επίδειξη της ψη-
φιακής ταυτότητας, η οποία
επαληθεύεται ως προς τη γνη-
σιότητά της. Παράλληλα, θέ-
τουμε σε λειτουργία την ηλε-
κτρονική πλατφόρμα αναγγε-
λίας ιδιωτικών εκδηλώσεων,
μέσω της οποίας οι επιχειρή-
σεις θα δηλώνουν προκατα-
βολικά εκδηλώσεις που αφο-
ρούν σε ανήλικους. 

Σε μια εποχή που η τεχνο-
λογία και η κοινωνία μετα-
βάλλονται με ταχύτητα, οφεί-
λουμε να είμαστε εκεί, δίπλα
στα παιδιά και τους γονείς,
με απλές εύχρηστες και απο-
τελεσματικές ψηφιακές λύ-
σεις», δήλωσε στο ΑΠΕ-ΜΠΕ,
ο υπουργός Ψηφιακής Δια-
κυβέρνησης και Τεχνητής
Νοημοσύνης, Δημήτρης Πα-
παστεργίου.

Με την υιοθέτηση αυτών
των ψηφιακών συστημάτων,

οι αρμόδιες υπηρεσίες επι-
διώκουν να αυξήσουν την
αποτελεσματικότητα των
ελέγχων και να διασφαλίσουν
την αυστηρή τήρηση της νο-
μοθεσίας. 

Η εφαρμογή των ψηφιακών
εργαλείων στοχεύει στη στενή
παρακολούθηση και τον έλεγ-
χο της διανομής και πώλησης
προϊόντων καπνού, αλκοόλ
και λοιπών μη καπνικών ειδών,
με στόχο τελικά την προστα-
σία της δημόσιας υγείας και
ιδιαιτέρως των ανηλίκων.

Ο ψηφιακός αυτός μηχανι-
σμός αναμένεται να αποτρέ-
ψει τις παράνομες πρακτικές,
να ενισχύσει την διαφάνεια
και να επιτρέψει την καταπο-
λέμηση του παράνομου εμ-
πορίου και της μη ρυθμισμέ-
νης διανομής. 

Επιπλέον, η διαλειτουργι-
κότητα και η αυστηρή τήρηση
των διαδικασιών προσφέρουν
μια πιο αποτελεσματική και
γρήγορη λύση για την αντι-
μετώπιση τυχόν παραβάσεων,
συμβάλλοντας στην ενίσχυση
της δημόσιας υγείας και της
κοινωνικής ευθύνης.

Οι επιχειρήσεις καλούνται
να προσαρμοστούν στις νέες
ψηφιακές απαιτήσεις, ενώ οι
αρμόδιες αρχές προετοιμά-
ζονται να αυξήσουν τους ελέγ-
χους και τις δράσεις επιβολής. 

Αυτό το ολοκληρωμένο ψη-
φιακό οικοσύστημα αναμένε-
ται να αποτελέσει το θεμέλιο
για μια πιο αυστηρή και απο-
τελεσματική νομοθεσία που
θα προστατεύει ουσιαστικά
τους ανηλίκους από την πρό-
σβαση σε προϊόντα που επι-
βαρύνουν την υγεία τους.
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Περισσότερα έσοδα από τις κλήσεις στουςΠερισσότερα έσοδα από τις κλήσεις στους

δήμους υποσχέθηκε ο Παπαστεργίουδήμους υποσχέθηκε ο Παπαστεργίου

«Σ
την Κυβέρνηση
υπάρχουν
άνθρωποι οι

οποίοι όχι απλά αγαπάμε
την αυτοδιοίκηση, αλλά την
έχουμε πολύ ψηλά στην
ατζέντα. 

Με εμπιστοσύνη προχωρού-
με όλοι μαζί για να περάσει
το σύνολο της τοπικής αυτο-
διοίκησης στην ψηφιακή επο-
χή, για να βελτιώσουμε την
καθημερινότητα των πολιτών,
να δημιουργήσουμε νέες ευ-
καιρίες περιφερειακής ανά-
πτυξης», υπογράμμισε ο
υπουργός Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης, Δημήτρης Παπα-
στεργίου στο Ετήσιο Τακτικό
Συνέδριο της Κεντρικής Ένω-
σης Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ)
στην Αλεξανδρούπολη παρου-
σιάζοντας τον σχεδιασμό του
Υπουργείου για την ψηφιακή
μετάβαση της Τοπικής Αυτο-
διοίκησης.

Πολλαπλάσια σε σχέση με
τα σημερινά θα είναι τα έσοδα
που θα αποκομίσουν οι δή-
μοι από την εφαρμογή του
νέου συστήματος είσπραξης
για τα πρόστιμα που αφορούν
παραβάσεις του Κώδικα Οδι-
κής Κυκλοφορίας (ΚΟΚ), σύμ-
φωνα με τον κ. Παπαστεργί-
ου.

Ο κ. Παπαστεργίου υπεν-
θύμισε τις μεγάλες καθυστε-
ρήσεις και τα θέματα εισπρα-
ξιμότητας που συνόδευαν το
προηγούμενο σύστημα, υπεν-
θυμίζοντας πως κάθε χρόνο
κόβονται περίπου 100-110
εκατ. κλήσεων και από αυτές
εισπράττονται κάτι λιγότερο
από 40 εκατ. ευρώ.

«Η εισπραξιμότητα είναι τε-
ράστιο αγκάθι. Δεν λέμε ότι
θα πάρουμε έσοδα από τους
δήμους, αλλά δημιουργούμε

μια πλατφόρμα όπου θα “πέ-
φτουν” οι κλήσεις όλης της
χώρας, για να υπάρχει ενιαία
διαχείριση. 

Η φιλοσοφία είναι ότι, την
ώρα που βεβαιώνεται μια κλή-
ση, έρχεται μήνυμα στην (ηλε-
κτρονική) θυρίδα του πολίτη
ότι εξετάζεται παράβαση και
σε κάποια 24ωρα έρχεται κα-
νονικά η κλήση με κωδικό RF,
πληρώνεται ή αν δεν πληρω-
θεί (…)εντός προθεσμίας, βε-
βαιώνεται στην ΑΑΔΕ, που

διεκδικεί τα έσοδα και τα απο-
δίδει στους δήμους» εξήγησε
ο υπουργός.

«Σκοπός (του νέου συστή-
ματος) δεν είναι να πάρουμε
οποιονδήποτε πόρο ή αρμο-
διότητα από την αυτοδιοίκηση
και τους δήμους. 

Είμαι απόλυτα πεπεισμένος
ότι από το σύστημα αυτό οι
δήμοι θα έχουν πολλαπλάσια
έσοδα σε σχέση με σήμερα»
είπε ο κ. Παπαστεργίου, ανα-
φέροντας ενδεικτικά το πα-

ράδειγμα της Κύπρου: 
η Κύπρος τοποθέτησε προ

διετίας μόλις 110 κάμερες -
90 σταθερές και 20 κινητές-
και ήδη εισπράττει περίπου
20 εκατ. ευρώ ετησίως. 

Γίνεται εμφανές πόσο πε-
ρισσότερα θα είναι τα έσοδα
στην Ελλάδα, όπου σχεδιά-
ζεται να τοποθετηθούν 2500
κάμερες.

Ο κ. Παπαστεργίου ανα-
φέρθηκε και στο θέμα των
αυτοκινήτων με ξένες πινα-
κίδες, που διαπράττουν πα-
ραβάσεις του ΚΟΚ, ειδικά στη
Βόρεια Ελλάδα, για τις οποίες
δεν πληρώνουν ποτέ. 

«Πολλοί δήμαρχοι της πε-

ριοχής μου λένε για τα αυτο-
κίνητα με ξένες πινακίδες. 

Πλέον όμως, το σύστημα
διασυνδέεται με τους τελω-
νειακούς σταθμούς και αν κά-
μερα βεβαιώσει παράβαση
στην Εγνατία Οδό, αυτή θα
έχει φτάσει στο τελωνείο όταν
ο παραβάτης πάει να βγει
από τη χώρα και δεν θα βγαί-
νει κανένα αυτοκίνητο αν δεν
τακτοποιηθεί και αυτή η εκ-
κρεμότητα» διευκρίνισε, προ-
σθέτοντας ότι παρόμοια μέ-
ριμνα θα υπάρχει για αυτοκί-
νητα με ξένες πινακίδες στους
τουριστικούς προορισμούς,
αλλά και για τα ενοικιαζόμενα
οχήματα.

Ηλεκτρονικό μπλόκο σε καπνό και αλκοόλ για ανηλίκους 
Τι αλλάζει στα κέντρα ψυχαγωγίας
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Τ
ην πίεση που
αντιμετωπίζουν οι
κτηνοτρόφοι της Κρήτης

λόγω των καθυστερήσεων στις
επιδοτήσεις συζήτησαν
εκπρόσωποί τους με τον
Αντιπρόεδρο της Κυβέρνησης,
Κωστή Χατζηδάκη, και τον
Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης,
Κώστα Τσιάρα.

Από την πλευρά της κυβέρνη-
σης, τονίστηκε ότι υπάρχει πλήρης
κατανόηση των προβλημάτων,
ωστόσο, το 2025 είναι μια «μετα-
βατική χρονιά». Ο κ. Χατζηδάκης
εξήγησε ότι λόγω των γνωστών
θεμάτων με τον ΟΠΕΚΕΠΕ, οι δη-
λώσεις υποβλήθηκαν καθυστερη-
μένα (έως 20/10) και πλέον η κυ-
βέρνηση πιέζεται από τις Βρυξέλ-
λες. Το «Πράσινο Φως» από την
ΕΕΚαι οι δύο υπουργοί τόνισαν
ότι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή απαιτεί
ποιοτικούς και διασταυρωτικούς
ελέγχους πριν από οποιαδήποτε
πληρωμή. Ο κ. Χατζηδάκης προ-
ειδοποίησε ότι «απερίσκεπτες κι-
νήσεις» πληρωμής χωρίς το «πρά-
σινο φως» της ΕΕ θα μπορούσαν
να επιφέρουν νέα πρόστιμα ή ακό-
μη και αναστολή των επιδοτήσεων.
Η κυβερνητική δέσμευση είναι να
γίνουν οι πληρωμές για τη βασική
ενίσχυση «το ταχύτερο δυνατό»,
με στόχο μέχρι το τέλος του μήνα,
και να διασφαλιστεί ότι από το
2026 τα χρήματα θα πηγαίνουν
μόνο στους πραγματικούς αγρό-
τες. Οι εκπρόσωποι των κτηνο-
τρόφων εξέφρασαν διαφορετικές
απόψεις φεύγοντας από τη συ-
νάντηση.

Οι πλήρεις δηλώσεις

Ο κ. Χατζηδάκης δήλωσε: «Και
ο κ. Τσιάρας κι εγώ γνωρίζουμε
πολύ καλά τα προβλήματα, που
ειδικά αυτή την περίοδο, αντιμε-
τωπίζουν οι γεωργοί μας και οι
κτηνοτρόφοι μας. Και φυσικά οι
γεωργοί και οι κτηνοτρόφοι της
Κρήτης. Το 2025 για τις επιδοτή-
σεις είναι μια μεταβατική χρονιά.
Μέχρι τις αρχές αυτής της εβδο-
μάδας διαπραγματευόμασταν με
την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, προκει-
μένου να πληρωθούν κάποιες προ-
ϋποθέσεις στο πλαίσιο του λεγό-
μενου Σχεδίου Δράσης, προκει-
μένου στη συνέχεια να προβούμε
σε όλες τις διαδικασίες για την
πληρωμή των επιδοτήσεων. Φέτος
λόγω των γνωστών θεμάτων με
τον ΟΠΕΚΕΠΕ, οι δηλώσεις υπο-
βλήθηκαν έως τις 20 Οκτωβρίου.
Και τώρα αξιοποιούμε το διάστημα

αυτό, ώστε μέσω του ΟΠΕΚΕΠΕ
να γίνουν το ταχύτερο δυνατό οι
πληρωμές για τη βασική ενίσχυση.
Υπογραμμίζω ότι καταλαβαίνουμε
την πίεση, που έχουν και οι γεωργοί
μας και οι κτηνοτρόφοι μας. Τους
καλώ κι εκείνους να αντιληφθούν
ότι κι εμείς έχουμε αντίστοιχη
πίεση από την πλευρά των Βρυ-
ξελλών. Και αν κάνουμε απερίσκε-
πτες κινήσεις και πληρώσουμε χω-
ρίς να υπάρχει από εκεί το πράσινο
φως, όπως φαίνεται και σε επι-
στολές που εστάλησαν τους τε-
λευταίους μήνες, θα είχαμε ή και-
νούργια πρόστιμα ή αναστολή των
επιδοτήσεων. Αυτό θα ήταν πολύ
μεγάλο λάθος. Επομένως, με από-
λυτη συναίσθηση των προβλημά-
των τους, προχωρούμε μπροστά
έτσι ώστε οι επιδοτήσεις από εδώ
και πέρα να αφορούν στους πραγ-
ματικούς αγρότες μας. Θα έχουμε
ένα μεταβατικό σύστημα, που θα
στηρίζεται σε κάποια κριτήρια, το
2025 και από το 2026 και μετά με
βάση τις συζητήσεις που κάναμε
με την Ευρωπαϊκή Επιτροπή θα
υπάρχει ένα πλήρως διαφανές και
σύγχρονο σύστημα, που θα ισχύει
στη συνέχεια».

Ο κ. Τσιάρας δήλωσε: «Είχαμε
την ευκαιρία με τον Αντιπρόεδρο
της Κυβέρνησης, τον κ. Χατζηδάκη,
να συναντηθούμε με αντιπροσω-
πεία κτηνοτρόφων από την Κρήτη.
Και ακούσαμε εύλογες, θα έλεγα,
δικές τους ανησυχίες και ζητήματα
τα οποία προκύπτουν μιας και το
τελευταίο χρονικό διάστημα, όπως
όλοι γνωρίζετε, ο ΟΠΕΚΕΠΕ βρί-
σκεται σε μια μεταβατική φάση
και επιχειρεί μέσα από διαδικασίες
κατά τις οποίες πρέπει να ενσω-
ματωθούν έλεγχοι νωρίτερα, να
κάνει τις απαραίτητες και βεβαίως
προγραμματισμένες πληρωμές.
Εδώ πρέπει να ξεκαθαρίσουμε ότι
αυτή η προσπάθεια είναι μια ερ-
γώδης προσπάθεια όλων των συμ-
μετεχόντων στη διαδικασία των
πληρωμών του ΟΠΕΚΕΠΕ, ακρι-
βώς γιατί έχουν τεθεί διάφορες
προϋποθέσεις από την Ευρωπαϊκή

Επιτροπή, κατά τις οποίες πρέπει
να γίνουν έλεγχοι, συγκεκριμένοι
έλεγχοι, ποιοτικοί έλεγχοι, δια-
σταυρωτικοί έλεγχοι πριν από κάθε
πληρωμή. Νομίζω ότι σε μικρό
χρονικό διάστημα από σήμερα,
και με βάση τουλάχιστον έναν προ-
γραμματισμό που ήδη είναι γνω-
στός, θα δώσουμε τη δυνατότητα
αφενός μεν να γίνουν κάποιες
πολύ συγκεκριμένες πληρωμές
που θα στηρίξουν τον παραγωγικό
κόσμο της χώρας. Κυρίως όμως
θα έχουμε τη δυνατότητα να ανα-
κτήσουμε την αξιοπιστία μέσα από
την προσπάθεια που γίνεται και
έναντι της Ευρωπαϊκής Επιτροπής,
αλλά και έναντι όλων αυτών των
έντιμων ανθρώπων, κτηνοτρόφων,
αγροτών, παραγωγών οι οποίοι
αγωνίζονται και περιμένουν από
την ελληνική πολιτεία, αλλά και
γενικότερα από τα ευρωπαϊκά χρη-
ματοδοτικά εργαλεία να έχουν τη
στήριξη που τους αρμόζει».

Δηλώσεις εκπροσώπων αγρο-
τών:

Λευτέρης Τριανταφυλλάκης,
Πρόεδρος Κτηνοτροφικού Συλ-
λόγου Νομού Ηρακλείου: «Η συ-
νάντηση πήγε σε θετικό κλίμα.
Κουβεντιάσαμε όλα τα προβλή-
ματα, ειδικά τα προβλήματα που
έχουν οι νησιωτικές περιοχές και
η Κρήτη. Αυτά είναι τα κοστολόγια
και όλα τα σχετικά. Οι τιμές γάλα-
κτος, το θέμα της ευλογιάς. Τα
αναλύσαμε στο μέγιστο βαθμό,
καθώς πολλοί άνθρωποι έχουν μεί-
νει με απλήρωτες ενισχύσεις. Δε-
σμευτήκαν ότι θα κάνουν το αδύ-
νατο δυνατόν για να πληρώσουν
μέχρι τέλος του μήνα τη βασική
ενίσχυση. Και κάτι υπόλοιπα που
έχουν μείνει ορισμένα. Θα είμαστε
σε ανοιχτή επικοινωνία με τον
κύριο Αντιπρόεδρο και τον κύριο
Υπουργό για να τους βοηθήσουμε
με διάφορους τρόπους, ώστε να
κατανέμονται τα χρήματα στους
πραγματικούς παραγωγούς και
αναλόγως στον τόπο που είναι ο
καθένας. Δηλαδή τις ιδιαιτερότητες
του κάθε τόπου. Και ήταν θετικοί

σε αυτό».
Γιώργος Βενιεράκης, Πρό-

εδρος Επαγγελματιών Κτηνοτρό-
φων Νομού Ρεθύμνου: «Είχαμε
μία πολύωρη συνάντηση με τον κ.
Χατζηδάκη και τον κ. Τσιάρα, με
το επιτελείο τους εδώ πέρα. Ο κ.
Χατζηδάκης και ο κ. Τσιάρας μάς
επισήμαναν ότι δεν μπορούν να
πληρώσουν, εάν δεν γίνουν οι
έλεγχοι μέχρι 30 Νοεμβρίου. Θε-
ωρώ ότι θα πάει παραπέρα η προ-
σπάθεια αυτή. Αν δεν πληρώσουν,
υπάρχει σοβαρό πρόβλημα για
εμάς με τις πληρωμές. Διότι ήδη
μας κόβουν τις πιστώσεις από τα
εργοστάσια. Τα ζώα πρέπει να ταϊ-
στούν όπως πρέπει, για να μπουν
στην παραγωγή, σε γάλα και σε
κρέας. Και έχουμε τεράστιο πρό-
βλημα που δεν μπήκαν τα λεφτά
στην ώρα τους, φταίνε οι έλεγχοι
και αυτά που έχουν γίνει με τον
ΟΠΕΚΕΠΕ. Υποσχέθηκε ο κ. Τσιά-
ρας ότι ναι μεν θα καθυστερήσει,
θα κοιτάξουν να το κάνουν όσο
πιο γρήγορα μπορούν. Αλλά αυτοί
που πραγματικά παράγουν θα πά-
ρουν μετά σε δεύτερη φάση πρό-
σθετα λεφτά, από αυτούς που θα
κοπούν, που δεν έχουν τιμολόγια
στο παραγωγικό κομμάτι. Αυτό εί-
ναι δίκαιο. Υπάρχει σοβαρό πρό-
βλημα ρευστότητας στην αγορά
και δεν μας πιστώνει κανείς, γιατί
φοβούνται ότι δεν θα μπουν οι
επιδοτήσεις κι αυτό είναι το μεγάλο
μας πρόβλημα. Γιατί εμείς στηρί-
ζουμε τον πρωτογενή τομέα, τους
παραγωγούς και επιτέλους να γίνει
πράξη αυτοί που παράγουν αυτοί
να αμείβονται. Αυτό είναι το σωστό
και το δίκαιο».

Κώστας Δεμέτζος, Πρόεδρος
Κτηνοτροφικού Συλλόγου Νομού
Λασιθίου: «Ήρθαμε εδώ. Κάναμε
τη σύσκεψη με τον κύριο Υπουργό,
με τον Αντιπρόεδρο της Κυβέρ-
νησης, με τον πρόεδρο του ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ. Εντάξει το κλίμα ήταν θετι-
κό. Μας υποδεχτήκανε καλά. Αλλά
από όλα τα υπόλοιπα μόνο υπο-
σχέσεις. Δεν πήραμε τίποτα: Πότε
θα πληρωθούμε, ούτε για τα παλιά
από το 2024. Πρόθεση υπάρχει.
Δέσμευση δεν υπάρχει για μένα.
Θα προσπαθήσουν, λέει, μέχρι τέ-
λος του Νοέμβρη να πληρωθεί η
βασική. Για τα παλιά του 2024 που
είναι 500-600 εκατομμύρια ευρώ
θα προσπαθήσουν και εκεί. Σε όλα
θα προσπαθήσουν. Με αυτά εγώ
στην Κρήτη πάω με άδεια χέρια.
Και με άδειες τσέπες. Θα κάνουμε
γενική συνέλευση. Θα συζητήσου-
με και θα αποφασίσουμε».

Κάλεσμα σε όλους τους
αγρότες και κτηνοτρόφους
του Δήμου Κιλελέρ απευθύ-
νει ο Αγροτικός Σύλλογος
πρώην Δήμου Πλατυκάμπου,
ενόψει των νέων κινητοποι-
ήσεων που ετοιμάζονται σε
όλη τη χώρα.

Η σύσκεψη πραγματοποι-
ήθηκε το βράδυ της Παρα-
σκευής στο παλιό Δημαρχείο
του Κιλελέρ.

Στόχος, όπως τονίστηκε,
ήταν να συζητηθούν τα οξυ-
μένα προβλήματα του αγρο-
τικού κόσμου, αλλά και να
καθοριστεί το πλαίσιο δρά-
σης των επόμενων ημερών.

Στις τοποθετήσεις τους
ασκήθηκε σφοδρή κριτική
στην κυβέρνηση και το
Υπουργείο Αγροτικής Ανά-
πτυξης, για τις καθυστερη-

Πρέπει η πολιτεία 

να μαγειρεύει πριν

πεινάσει ο κτηνοτρόφος
Το 2004 με όρισε Αντινομάρχη ο τότε Νομάρχης Τρικά-

λων Ηλίας Βλαχογιάννης. Μεταξύ των αρμοδιοτήτων που
είχα, το πρώτο πράγμα που σκέφτηκα ήταν η διαφύλαξη
της δημόσιας υγείας, ξεκινώντας αρχικά από τα κυλικεία
των σχολείων, για την παροχή υγιεινών γευμάτων στα
παιδιά. Το δεύτερο πράγμα που ξεκίνησα, σε συνεργασία
με την κτηνιατρική υπηρεσία, παρουσία του τότε Διευθυντή
κ. Χρήστου Μουσιώλη και του Προέδρου των κτηνοτρόφων

κ. Δημητρίου Κώττη και φυσικά με την παρουσία μου,
ήταν οι τακτικές επισκέψεις σε κτηνοτροφικές μονάδες
και η διενέργεια ελέγχων στα ζώα, χωρίς καν τότε να
υπάρχει κάποιο πρόβλημα ΕΠΙΔΗΜΙΑΣ. Συγχρόνως πη-
γαίναμε και στις βιομηχανίες ζωοτροφών-φυραμάτων,
παίρνοντας δείγματα που τα πηγαίναμε για εξέταση στο
χημείο του κράτους. Όλα αυτά γινόταν καθόλη την
διάρκεια της θητείας μου ως Αντινομάρχης. Ενημέρωνα
επίσης όλους τους κτηνοτρόφους, να μην σφάζουν ζώα
στα μαντριά και τα χαντάκια, παρά μόνο στα νόμιμα σφα-

γεία της πε-
ριοχής, όπου
γινόταν όλοι
οι προβλεπό-
μενοι έλεγχοι.

Αν αυτό συ-
νέβαινε σε
όλη την Ελλά-
δα, δεν θα
φτάναμε σή-
μερα στο ση-
μείο να εμφα-
νιστούν τα

κρούσματα πανώλης και ευλογιάς στα ζώα, όλα εισαγόμενα
από άλλες χώρες και να οδηγηθούμε στην ανάγκη θανά-
τωσης εκατοντάδων χιλιάδων ζώων.

Ως Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση σε συνεργασία πάντα με
την Κτηνιατρική υπηρεσία, είχαμε εκδώσει κιόλας ένα
ενημερωτικό φυλλάδιο, τι να προσέχει το κοινό γύρω
από την κατανάλωση του κρέατος.

Για ότι άσχημο και λυπηρό συμβαίνει σήμερα, οι μόνοι
που δεν φταίνε είναι οι κτηνοτρόφοι και οι αγρότες. Η ευ-
θύνη βαρύνει αποκλειστικά την πολιτεία, που επί δεκαετίες
ολόκληρες δεν κοίταξε στα μάτια τον αγρότη και τον κτη-
νοτρόφο και να του πει την αλήθεια, γιατί αν αυτό είχε
συμβεί δεν θα έβγαιναν σήμερα στους δρόμους να δια-
μαρτύρονται.

Μπάμπης Δ. Δεληλίγκας
Πρώην Αντινομάρχης και Αντιδήμαρχος Τρικκαίων

Σε επαγρύπνηση οι αγρότες της Θεσσαλίας 
Νέα σύσκεψη στο Κιλελέρ

μένες πληρωμές, το μπάχαλο στον
ΟΠΕΚΕΠΕ, αλλά και την απραξία
απέναντι στα προβλήματα επιβίωσης
των κτηνοτρόφων μετά το πλήγμα
από την ευλογιά.

Όπως επισημάνθηκε, οι όποιες
πληρωμές γίνουν τον Δεκέμβριο δεν
πρέπει να λειτουργήσουν αποπρο-
σανατολιστικά, καθώς πρόκειται για
χρήματα που οι αγρότες δικαιούνται
εδώ και καιρό.

Οι τελικές αποφάσεις για τη μορ-
φή των κινητοποιήσεων θα ληφθούν
στις 23 Νοεμβρίου στη Νίκαια, στη
συνεδρίαση της Πανελλήνιας Επι-
τροπής Μπλόκων.

Χατζηδάκης – Τσιάρας σε κτηνοτρόφους Κρήτης:

«Το συντομότερο η βασική

ενίσχυση, αλλά με ελέγχους» 

Μπάμπης Δεληλίγκας: 



Ο
δήμαρχος Τρικ-
καίων κ. Σακκάς,
διακηρύττει τη διε-

ξαγωγή φανερής, πλειοδο-
τικής, προφορικής και επα-
ναληπτικής δημοπρασίας  για
την εκμίσθωση του δικαιώ-
ματος υλοτόμησης και απο-
λήψεως των λημμάτων των
συστάδων 4β και 10β του
Δημοτικού-Διακατεχόμενου
δάσους Αγρελιάς-Κουμα-
ριάς, διαχειριστικού έτους
2025.

Πότε θα διεξαχθεί

Η δημοπρασία θα διε-
ξαχθεί στην αίθουσα του Δη-
μοτικού Συμβουλίου την 12η
του μήνα Νοεμβρίου 2025,
ημέρα Δευτέρα  και από ώρα
11:00 π.μ ενώπιον της αρ-
μόδιας επιτροπής διεξαγω-
γής δημοπρασιών και σύμ-
φωνα με τους όρους της
αναλυτικής διακήρυξης του
Δημάρχου Τρικκαίων.

Για να λάβει κάποιος μέρος

στην δημοπρασία πρέπει να
προσκομίσει εγγυητική επι-
στολή  συμμετοχής  ποσού
1.753,00€ και τα δικαιολο-
γητικά που αναγράφονται
στο άρθρο 3 της  με αρ.
62559/2025 αναλυτικής δια-
κήρυξης.

Η περιληπτική  διακήρυξη
θα δημοσιευθεί σύμφωνα με
το σχετικό άρθρο  με φρον-
τίδα του Δημάρχου, με τοι-
χοκόλληση αντιγράφου αυ-
τής στον πίνακα ανακοινώ-
σεων του δημοτικού κατα-
στήματος στην οδό Ασκλη-
πιού 18, στον πίνακα ανα-
κοινώσεων της Δ.Ε Παληο-
κάστρου, στον πίνακα ανα-
κοινώσεων της Κοινότητας
Αγρελιάς. 

Επίσης θα αναρτηθεί και
στην ιστοσελίδα του Δήμου.
Περίληψη της διακήρυξης
της επαναληπτικής δημοπρα-
σίας θα δημοσιευθεί σε μία
καθημερινή τοπική εφημερί-
δα

Τα έξοδα δημοσίευσης των
ανακοινώσεων του Δήμου
βαρύνουν τον πλειοδότη που

θα αναδειχθεί από την δη-
μοπρασία. 

Σε περίπτωση άγονης δη-

μοπρασίας, αρχικής ή επα-
ναληπτικής, τα έξοδα δημο-
σίευσης βαρύνουν το Δήμο

Τρικκαίων.

Διαδικασία

Να σημειώσουμε, πως η
διαχείριση, η καλλιέργεια και
η εκμετάλλευση των δημο-
τικών ή κοινοτικών δασών
και των δασικών γενικά εκτά-
σεων γίνεται σύμφωνα με τη
δασική νομοθεσία. 

Η εκμίσθωση της εκμεταλ-
λεύσεως των δημοτικών ή
κοινοτικών δασών γίνεται με
πλειοδοτική δημοπρασία και
με βάση εγκεκριμένο δασο-
πονικό σχέδιο ή έκθεση υλο-
τομίας.

Η εκμίσθωσις δημοτικών
ή κοινοτικών δασικών εκτά-
σεων, ενεργείται πάντοτε κα-
τόπιν δημοπρασίας κατά τας
διατάξεις της δημοτικής και
κοινοτικής νομοθεσίας
(ΠΔ270/81), της σχετικής
περί κατακυρώσεως αυτής
αποφάσεως του δημοτικού
ή κοινοτικού συμβουλίου.

Αποστόλης Ζώης

Περιφερειακό Κέντρο Βόλου, Προστασίας Φυτών, Ποιοτικού & Φυτοϋγειονομικού Ελέγχου:
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Τι πρέπει να προσέχουν οι Τρικαλινοί

καλλιεργητές καρυδιάς στις νέες φυτεύσεις
Αναλυτικά τα προληπτικά μέτρα πριν και κατά τη φύτευση που πρέπει να ακολουθήσουν

Η
κυριότερη ασθένεια
των καρπών της
καρυδιάς είναι 

η βακτηρίωση και των
φύλλων η ανθράκωση.
Επίσης, σοβαρές
προσβολές στον κορμό 
και το ριζικό σύστημα
προκαλούν η φυτόφθορα
και η σηψηρριζία. 

Του Αποστόλη Ζώη

Οι ασθένειες αυτές μπο-
ρούν να αποφευχθούν ή του-
λάχιστον να περιοριστούν, με
τη λήψη βασικών προληπτικών
μέτρων, τόσο πριν, όσο και
μετά την εγκατάσταση των
νέων καρυδεώνων. 

Αυτά μεταξύ άλλων τονίζε-
ται και προς τους Τρικαλινούς
παραγωγούς από το Περιφε-
ρειακό Κέντρο Βόλου, Προ-
στασίας Φυτών, Ποιοτικού &
Φυτοϋγειονομικού Ελέγχου.

Προληπτικά μέτρα

Τα προληπτικά μέτρα πριν
και κατά τη φύτευση, είναι: 

1. Η καλλιέργεια της καρυ-
διάς θα πρέπει να αποφεύγε-
ται σε περιοχές με αυξημένη
ατμοσφαιρική υγρασία κατά
τη διάρκεια της βλαστικής πε-
ριόδου και ιδιαίτερα κατά το
διάστημα της ανθοφορίας. 

Η υψηλή σχετική υγρασία
ευνοεί την ανάπτυξη μυκητο-

λογικών ασθενειών, ενώ ο

συνδυασμός υψηλής ατμο-

σφαιρικής υγρασίας και υψη-

λής θερμοκρασίας ευνοεί τις

προσβολές από βακτήρια. 

2. Αποφασιστικός παράγον-

τας είναι το στραγγερό έδα-

φος, γιατί η καρυδιά αποκτά

βαθύ και πλούσιο ριζικό σύ-

στημα. Επίσης, με τις ασφυ-

κτικές συνθήκες ευνοούνται

οι προσβολές από εδαφογε-

νείς μύκητες, γι’ αυτό θα πρέ-

πει να αποφεύγονται τα βαριά

εδάφη και να λαμβάνεται μέ-

ριμνα για καλή αποστράγγιση

του εδάφους. 

3. Η βαθιά άροση πριν τις

νέες φυτεύσεις βοηθά στη

γρήγορη ανάπτυξη και επέ-

κταση του ριζικού συστήμα-

τος, και κατά συνέπεια στην

επιτυχημένη και γρήγορη εγ-

κατάσταση της νέας φυτείας. 

4. Η καλλιέργεια του επι-

λεγμένου αγρού με σιτηρά

πριν την εγκατάσταση του

δενδροκομείου, μειώνει τον

κίνδυνο προσβολών από εδα-

φογενείς μύκητες.

5. Η επιλογή υγιούς πολ-
λαπλασιαστικού υλικού είναι
καθοριστικής σημασίας, κα-
θώς πολλές φορές οι ασθέ-
νειες που εμφανίζονται στα
δένδρα προέρχονται από τα
φυτώρια. Η επιλογή της ποι-
κιλίας εξαρτάται από τις κλι-
ματικές συνθήκες της περιο-
χής και η επιλογή του επικο-
νιαστή από την ποικιλία. 

6. Η ζώνη εμβολιασμού θα
πρέπει να είναι 10-15 cm πάνω
από την επιφάνεια του εδά-
φους. 

7. Καλό είναι οι παραγωγοί
να κάνουν τις απαραίτητες
εδαφολογικές αναλύσεις πριν
την εγκατάσταση, ώστε να
γνωρίζουν τυχόν ελλείψεις σε
θρεπτικά στοιχεία και να προ-
σθέτουν τα απαραίτητα λιπά-
σματα πριν το όργωμα.

8. Ιδιαίτερη προσοχή θα
πρέπει να δίνεται στις απο-
στάσεις φύτευσης των δέν-
δρων. 

Με τις πυκνές φυτεύσεις
αυξάνεται η σχετική υγρασία,
η οποία ευνοεί την εμφάνιση
ασθενειών στα φύλλα και
στους καρπούς. 

Οι αποστάσεις φύτευσης
θα πρέπει να είναι μικρότερες
για τις πλαγιόκαρπες αδύνα-
της ή σχετικά αδύνατης βλά-
στησης, από ότι στις πιο δυ-
νατής βλάστησης ακρόκαρ-
πες ποικιλίες.

Προληπτικά μέτρα 
μετά τη φ1ύτευση

1. Ο ιδανικός τρόπος ποτί-
σματος είναι η στάγδην άρ-
δευση. Αποφεύγονται η δια-
βροχή του κορμού, η οποία
είναι καθοριστική για την προ-
στασία από τη φυτόφθορα,
καθώς και η μεταφορά μολύ-
σματος εδαφογενών μυκήτων. 

Εάν η άρδευση γίνεται με
σπρέι, θα πρέπει να τοποθε-
τούνται μεταλλικά κολάρα στο
λαιμό, ενώ αν γίνεται με αυ-
λάκια ή με κατάκλιση, να γί-
νονται διπλές λεκάνες. 

Επίσης, με τη στάγδην άρ-
δευση παρεμποδίζεται αργό-
τερα η αύξηση της σχετικής
υγρασίας στην κόμη των δέν-
δρων και κατά συνέπεια η εμ-
φάνιση ασθενειών. 

2. Τα νεαρά δένδρα, κατά
τα πρώτα χρόνια από τη φύ-
τευσή τους, θα πρέπει να προ-
στατεύονται από τον ανταγω-
νισμό των ζιζανίων, αλλιώς
θα υπάρξει σημαντική καθυ-
στέρηση στην ανάπτυξή τους. 

Επίσης, με την καταστροφή
της αυτοφυούς βλάστησης
μειώνεται η υγρασία τόσο στη
βάση του κορμού, όσο και
στην κόμη των δένδρων αρ-
γότερα. 

Θα πρέπει να αποφεύγεται
η χρήση ζιζανιοκτόνων στα
νεαρά δενδρύλλια, κά.

Ο δήμαρχος Τρικκαίων διακηρύττει:

Δημοπρασία του Δημοτικού-Διακατεχόμενου δάσους Αγρελιάς-Κουμαριάς
Ενώπιον της αρμόδιας επιτροπής διεξαγωγής δημοπρασιών και σύμφωνα με τους όρους της αναλυτικής διακήρυξης του Δημάρχου Τρικκαίων



Τ
ις εγκαταστάσεις της
ΔΕΗ στον
Υδροηλεκτρικό Σταθμό

στη Γλύστρα Μεσοχώρας της
Π.Ε. Τρικάλων επισκέφθηκε
την Παρασκευή 07/11/2025 η
Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε.
Τρικάλων Χρύσα Ντιντή,
προκειμένου να ενημερωθεί
από το αρμόδιο κλιμάκιο της
ΔΕΗ για το φαινόμενο της
κατολίσθησης που βρίσκεται
σε εξέλιξη από την 4η
Νοεμβρίου στην περιοχή,
παρόντων των Αντιδημάρχων
του Δήμου Πύλης  Χρήστου
Ζιάκα και Σωτηρίου Χαντζή
καθώς και του Προέδρου της
Τ.Κ. Μυρόφυλλου Ευάγγελου
Αλέκου.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας –

Π.Ε. Τρικάλων από την πρώτη
στιγμή βρίσκεται σε συνεχή
επαφή και συνεργασία με όλους
τους αρμόδιους φορείς για την
εκτίμηση των συνεπειών του
φαινομένου και συνδράμει με
κάθε μέσο, στο πλαίσιο των αρ-
μοδιοτήτων της, για την αντι-
μετώπιση του. Σε συνέχεια, δε,
της έκτακτης σύγκλησης του
Περιφερειακού Συντονιστικού
Οργάνου Πολιτικής Προστασίας
(ΠΕΣΟΠΠ), ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Δημήτρης Κουρέτας
απέστειλε αίτημα προς την Ελ-
ληνική Αρχή Γεωολογικών και
Μεταλλευτικών Ερευνών (ΕΑΓ-
ΜΕ) για την αποστολή Ομάδας
Άμεσης Παρέμβασης, η οποία
θα προβεί σε τεχνικογεωλογική
αναγνώριση για την αξιολόγηση
του κινδύνου.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 

ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ

Εξατμίσεις - Καταλύτες

Αυτοψία της Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε.
Τρικάλων Χρύσας Ντιντή στον Υδροηλεκτρικό

Σταθμό στη Γλύστρα Μεσοχώρας



CMYK
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Σ
ύμφωνα με την
εγκύκλιο του
Αρχηγείου Ελληνικής

Αστυνομίας του
Υπουργείου Προστασίας
του Πολίτη γνωστοποιείται
ότι οι ενδιαφερόμενοι  για
την εισαγωγή τους ως
σπουδαστές στις Σχολές
Αξιωματικών και
Αστυφυλάκων της
Ελληνικής Αστυνομίας
μέσω του συστήματος των
πανελλαδικών εξετάσεων,
από τον επερχόμενο
διαγωνισμό του έτους 2026
και εφεξής θα μπορούν να
υποβάλλουν ηλεκτρονική
αίτηση συμμετοχής μέσω
της Ενιαίας Ψηφιακής
Πύλης της Δημόσιας
Διοίκησης (ΕΨΠ – gov.gr).

Του Αποστόλη Ζώη

Τι θα πρέπει
Οι υποψήφιοι θα πρέπει

προηγουμένως:
α) να διαθέτουν Αριθμό

Φορολογικού Μητρώου
(Α.Φ.Μ.),

β) να διαθέτουν διαπιστευ-
τήρια της Γενικής Γραμματεί-
ας Πληροφοριακών Συστημά-
των και Ψηφιακής Διακυβέρ-
νησης (Γ.Γ.Π.Σ.Ψ.Δ.) του
Υπουργείου Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης (κωδικούς taxis net),

γ) να έχουν επικαιροποι-
ήσει / επαληθεύσει τα στοιχεία
επικοινωνίας τους (αριθμός
κινητού τηλεφώνου και e-mail)
μέσω του Εθνικού Μητρώου
Επικοινωνίας (ΕΜΕπ.) και

δ) να τους έχει χορηγηθεί

από το Υπουργείο Παιδείας,
Θρησκευμάτων και Αθλητι-
σμού ο μοναδικός κωδικός
εξεταζομένου υποψηφίου στις
πανελλαδικές εξετάσεις για
την εισαγωγή στην τριτοβάθ-
μια εκπαίδευση.

Αναλυτικές πληροφορίες
για τη διαδικασία ηλεκτρονι-
κής υποβολής της αίτησης
συμμετοχής μέσω της Ενιαίας
Ψηφιακής Πύλης – gov.gr στο

διαγωνισμό για την εισαγωγή
σπουδαστών στις Σχολές
Αξιωματικών και Αστυφυλά-
κων της Ελληνικής Αστυνο-
μίας θα παρέχονται με τη σχε-
τική προκήρυξη που θα εκ-
δοθεί στις αρχές του 2026.

Μετεγγραφές
Το Υπουργείο Παιδείας,

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού
ενημερώνει επίσης ότι έως και
την Τετάρτη 12 Νοεμβρίου

2025 και ώρα 14.00, μπορούν
να υποβάλουν ηλεκτρονική αί-
τηση για χορήγηση μετεγγρα-
φής μέσω της κεντρικής ιστο-
σελίδας των μετεγγραφών
https://transfer.it.minedu.gov.gr
επιλέγοντας την αντίστοιχη κα-
τηγορία (μετεγγραφές με οι-
κονομικά/κοινωνικά κριτήρια ή
μετεγγραφές αδελφών προ-
πτυχιακών φοιτητών) .

Για την είσοδό τους στην
αντίστοιχη ηλεκτρονική εφαρ-
μογή, οι αιτούντες θα χρησι-
μοποιήσουν το όνομα χρήστη
(username) και τον κωδικό
(password) που τους χορη-
γήθηκε από τη Γραμματεία
της Σχολής ή του Τμήματός
τους για τις ηλεκτρονικές υπη-
ρεσίες του Ιδρύματος στο
οποίο φοιτούν.

ΕΠΑΛ
Οι ενδιαφερόμενοι για τις

Εξετάσεις Πιστοποίησης απο-
φοίτων του Μεταλυκειακού
Έτους - Τάξης Μαθητείας των
Επαγγελματικών Λυκείων

(ΕΠΑ.Λ.) 1ης περιόδου 2025,
μπορούν να υποβάλλουν ηλε-
κτρονικά την αίτηση συμμε-
τοχής τους στην ειδική εφαρ-
μογή, μέσω της ιστοσελίδας
του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. επισυνά-
πτοντας και τα απαιτούμενα
δικαιολογητικά σε ηλεκτρονι-
κή μορφή. Η προθεσμία για
την υποβολή της αίτησης είναι
έως και τις 14/11/2025.

Οι υποψήφιοι που απέτυ-
χαν και στους δύο τύπους
εξετάσεων (Θεωρητικού και
Πρακτικού Μέρους) μπορούν
να συμμετέχουν εκ νέου στις
τρέχουσες εξετάσεις πιστο-
ποίησης της ειδικότητας που
παρακολούθησαν, υποβάλ-
λοντας νέα αίτηση συμμετο-
χής.

Οι υποψήφιοι που πέτυχαν
στον έναν από τους δύο τύ-
πους εξετάσεων (Θεωρητικού
ή Πρακτικού Μέρους) κατο-
χυρώνουν την επιτυχία τους
στο μέρος αυτό, εφόσον προ-
σέλθουν στις δύο επόμενες

εξεταστικές περιόδους, (από
αυτήν που κατοχύρωσαν) της
ειδικότητας που παρακολού-
θησαν. 

Οι δύο τελευταίες εξετα-
στικές περίοδοι ήταν το 2021
και το 2024.

Παρακαλούνται όλοι οι
υποψήφιοι να μελετήσουν
προσεκτικά τις αναλυτικές
οδηγίες και τα βήματα υπο-
βολής που αναγράφονται
στον «Οδηγό Υποβολής» και
να συγκεντρώσουν τα απα-
ραίτητα δικαιολογητικά ηλε-
κτρονικά, πριν ξεκινήσουν να
υποβάλλουν την αίτησή τους,
για να αποφύγουν λάθη και
καθυστερήσεις.

Η υποβολή της αίτησης
και των απαιτούμενων δικαιο-
λογητικών μετά την παραπάνω
ημερομηνία (14/11/2025) θε-
ωρείται εκπρόθεσμη και δεν
γίνεται δεκτή. Η πληρότητα
των απαιτούμενων δικαιολο-
γητικών θα ολοκληρωθεί από
τον Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π..

Η οπλοκατοχή στην Ελλάδα απο-
τελεί ένα θέμα με πολλές πτυχές,
που αγγίζει τα όρια της παράδοσης,
της νομοθεσίας και της δημόσιας
ασφάλειας. Ενώ η εικόνα της χώρας
σε σύγκριση με άλλες με χαλαρό-
τερους νόμους (όπως οι ΗΠΑ) είναι
σχετικά ήπια, τα στοιχεία δείχνουν
ότι ένας στους δώδεκα Έλληνες
κατέχει νόμιμα κάποιο όπλο, κυρίως
κυνηγετικό. Το ζήτημα επανέρχεται
στο προσκήνιο, ειδικά μετά από πε-
ριστατικά βίας ή όταν τίθενται σε
εφαρμογή νέα, αυστηρότερα μέτρα,
όπως τα πρόσφατα στην Κρήτη, με
στόχο τον περιορισμό φαινομένων
όπως οι "μπαλωθιές" και φυσικά οι
“βεντέτες”.

Το Νομικό Πλαίσιο
Το βασικό νομοθετικό πλαίσιο

καθορίζεται από τον Νόμο
2168/1993, όπως έχει τροποποιηθεί
με τον Νόμο 4678/2020. Ο νόμος
απαγορεύει γενικά τη χρήση και κα-
τοχή όπλων, με εξαιρέσεις για συγ-
κεκριμένες χρήσεις και υπό αυστη-
ρές προϋποθέσεις. Οι άδειες οπλο-
φορίας, για παράδειγμα, χορηγούν-
ται με εξαιρετική φειδώ και κατόπιν
εξονυχιστικών ελέγχων, κυρίως για
λόγους ατομικής ασφάλειας σε πο-
λίτες που αποδεδειγμένα διατρέχουν
κίνδυνο.

Η νομοθεσία διαχωρίζει σαφώς
την οπλοκατοχή (φύλαξη στο σπίτι)
από την οπλοφορία (μεταφορά), επι-
βάλλοντας διαφορετικούς όρους.

Ωστόσο, η αποτελεσματικότητά της

συχνά αμφισβητείται, καθώς η πα-

ράνομη οπλοκατοχή παραμένει ένα

σημαντικό πρόβλημα, με χιλιάδες

αδήλωτα ή παράνομα όπλα να κυ-

κλοφορούν. Οι αρχές επιβολής του

νόμου (Ελληνική Αστυνομία, Λιμενι-

κό, κ.λπ.) έχουν ειδικό καθεστώς

οπλοφορίας, αλλά για τον μέσο πο-

λίτη, η απόκτηση άδειας είναι μια

γραφειοκρατική και δύσκολη διαδι-

κασία.

Παράδοση - Σύγχρονη

Ασφάλεια

Ένα ιδιαίτερο χαρακτηριστικό

της Ελλάδας είναι η ισχυρή παρα-
δοσιακή σχέση με τα όπλα σε ορι-
σμένες περιοχές, κυρίως στην Κρή-
τη. Οι "μπαλωθιές" σε κοινωνικές
εκδηλώσεις, αν και παράνομες, ήταν
επί χρόνια μια κοινή πρακτική, που
πλέον οι αρχές προσπαθούν να πα-
τάξουν με αυστηρά μέτρα. Αυτή η
παράδοση έρχεται σε σύγκρουση
με τις σύγχρονες ανάγκες δημόσιας
ασφάλειας και την ανάγκη για μη-
δενική ανοχή στη χρήση όπλων
εκτός του πλαισίου του νόμου.

Στατιστικά Στοιχεία
καιΕπιπτώσεις

Τα ακριβή στοιχεία για τη συνο-
λική οπλοκατοχή (νόμιμη και παρά-
νομη) είναι δύσκολο να προσδιορι-
στούν. Εκτιμήσεις κάνουν λόγο για
πάνω από 1 εκατομμύριο καραμπίνες
(κυνηγετικά όπλα) να βρίσκονται σε
νόμιμη κατοχή. Η αύξηση της εγ-
κληματικότητας τα τελευταία χρόνια,
και ειδικότερα η χρήση όπλων σε
ληστείες και άλλες εγκληματικές
ενέργειες, έχει προκαλέσει ανησυ-
χία.

Η σύνδεση μεταξύ χαλαρής
οπλοκατοχής και εγκληματικότητας
είναι αντικείμενο συζήτησης. Ενώ
ορισμένοι υποστηρίζουν ότι η νόμιμη
οπλοκατοχή δεν επηρεάζει την εγ-
κληματικότητα, παραδείγματα από
άλλες χώρες, όπως η Αυστραλία,
έδειξαν ότι οι μεταρρυθμίσεις και
οι αυστηρότεροι νόμοι μετά από μα-

ζικά περιστατικά βίας είχαν θετικά
αποτελέσματα. Στην Ελλάδα, η συ-
ζήτηση επικεντρώνεται συχνά στην
παράνομη διακίνηση όπλων και στην
ευκολία απόκτησης συγκεκριμένων
τύπων όπλων.

Το Μέλλον
Το Υπουργείο Προστασίας του

Πολίτη ανακοίνωσε από την Κρήτη
μέτρα για την αυστηροποίηση του
πλαισίου οπλοκατοχής. Η κατεύθυν-
ση – πέρα από τις συγκεκριμένες
ανακοινώσεις -  φαίνεται να είναι
προς περισσότερους ελέγχους, κα-
λύτερη παρακολούθηση των αδειών
και ενδεχομένως περιορισμούς σε
ορισμένους τύπους όπλων. Η πρό-
κληση για την Πολιτεία παραμένει
η ισορροπία μεταξύ της προστασίας
των νόμιμων κατόχων (κυρίως κυ-
νηγών) και της διασφάλισης της δη-
μόσιας τάξης και ασφάλειας, μει-
ώνοντας την πρόσβαση σε όπλα
από εγκληματίες.

Συμπερασματικά, το θέμα της
οπλοκατοχής στην Ελλάδα είναι ένα
πολύπλοκο σταυροδρόμι νομοθε-
σίας, πολιτισμικών ιδιαιτεροτήτων
και σύγχρονων προκλήσεων ασφα-
λείας. Η ενίσχυση των ελέγχων και
η αυστηρή εφαρμογή του νόμου
κρίνονται απαραίτητες για την αντι-
μετώπιση του φαινομένου της πα-
ράνομης οπλοκατοχής και της συ-
νακόλουθης εγκληματικότητας.

Χ.Κ.

Από το 2026:

Ψηφιακά η αίτηση συμμετοχής 

στο διαγωνισμό για τις Σχολές

Αξιωματικών και Αστυφυλάκων
•Της Ελληνικής Αστυνομίας με το σύστημα των πανελλαδικών εξετάσεων

Οπλοκατοχή στην Ελλάδα: 



Πολλοί εἶναι ἐκεῖνοι πού
ἀπό τήν πνευματική ἀνε-
πάρκεια τῶν χριστιανῶν

καί τήν ἀναιμική τους πνευμα-
τική ζωή, κατηγοροῦν τόν χρι-
στιανισμό καί τό Εὐαγγέλιο.
Ἀλλοῦ, ὅμως, θά πρέπει νά
ἀναζητήσουμε τήν ψυχική κα-
χεξία τῶν πιστῶν. Ἕνας ἀπό
τούς λόγους αὐτούς, ἴσως ὁ
πιό βασικός, εἶναι ἡ ἄγνοια τῶν
σκοπῶν τοῦ Εὐαγγελίου, ἤ ἡ
ἐσφαλμένη τοποθέτηση ἀπέ-
ναντι στίς ἐπιδιώξεις τῆς Ἐκκλη-
σίας τοῦ Χριστοῦ.

Ὁ ἄνθρωπος σφάλλει, ὅταν
ἔχει ὑποκειμενικές προτιμήσεις
καί ἀξιώσεις ἀπό τήν Ἐκκλησία.
Εὑρίσκεται μακριά ἀπό τήν ἀλή-
θεια καί τήν σωτηρία, ἐάν γε-
νόμενος χριστιανός μέ τό ἅγιο
Βάπτισμα, ἀποδέχεται μόνον
τούς τύπους καί τά σύμβολα
τῆς Ἐκκλησίας. 

Ἡ σημερινή διακήρυξη τοῦ
Ἀποστόλου, ὅτι οὔτε ἡ περι-
τομή, οὔτε ἡ ἀκροβυστία ἔχουν
καμμιά δύναμη σωτηρίας, εἶναι
σημαντική. Τό γεγονός τῆς
νέας πραγματικότητας, τῆς
καινῆς κτίσεως, πού ἔφερε στόν
κόσμο ὁ Θεάνθρωπος εἶναι
ἐκεῖνο, πού συνιστᾶ τή λυτρω-
τική πραγματικότητα. Αὐτή ἡ
μεταβολή εἶναι οὐσιαστική καί
θεμελιώδης. Ἄς τήν ἐξετάσου-
με.

1. Ὁ παλαιός κόσμος
Ἡ ἐνσάρκωση τοῦ Θεανθρώ-

που εἶναι ἡ βάση καί ἡ ἀπαρχή
τῆς καινῆς κτίσης. Ὅ,τι ὁ
ἄνθρωπος ἀπέτυχε νά πραγ-
ματώσει στόν Παράδεισο, ἀνα-
λαμβάνει νά πραγματοποιήσει
καί νά χαρίσει στόν ἄνθρωπο
ὁ Θεάνθρωπος. Ἡ πτώση τῶν
Πρωτοπλάστων ἐδημιούργησε
«τά ἀρχαῖα», τήν ἁμαρτωλή
κατάσταση στήν ἀνθρώπινη
ὕπαρξη.

Ὁ στόχος τῆς θεώσεως τοῦ
ἀνθρώπου ἀπωλέσθη. Τό ὅρα-
μα τοῦ Παραδείσου ἐχάθη. Καί
ἡ εὐτυχία καί μακαριότητα τοῦ

ἀνθρωπίνου ὄντος ἀντηλλάγη
μέ τήν τραγικότητα καί τήν
ἀγωνία. Ὁ παλαιός κόσμος δια-
σώζεται ἐλπιδοφόρα στήν Π.
Διαθήκη, ὅπου ὁ Θεός προ-
ετοιμάζει καί προειδοποιεῖ τόν
ἐρχομό τῆς καινῆς κτίσης. Ἀλλά
καί στήν Π. Διαθήκη τά σύμ-
βολα καί οἱ τύποι μόνον δί-
δονται.

Ὁ κόσμος εὑρίσκεται στήν
περίοδο τῆς ἀναμονῆς τῆς νέας
πραγματικότητας, ἡ ὁποία
εἰσέρχεται στόν χρόνο, στήν
ἱστορία τοῦ ἀνθρώπου, μέ τήν
ἐνανθρώπηση τοῦ Λόγου.
Εἰσέρχεται ὄχι μόνον σάν κή-
ρυγμα καί διδασκαλία καί θεω-
ρία, ἀλλά, πρό πάντων, σάν
οὐσιαστική μεταβολή «ἐν Προ-
σώπῳ Ἰησοῦ».

2. Ἡ μεταβολή
Ἡ ἔλευση τοῦ Χριστοῦ εἶναι

ἡ ἀπαρχή τῆς καινῆς κτίσης.
Ὅ,τι ὁ ἄνθρωπος κατέστρεψε,
ἀναπλάθει καί ἀναδημιουργεῖ
ἀπό τήν ἀρχή ὁ Θεάνθρωπος
μέ τήν ἐνσάρκωσή Του καί τό
ἔργο Του. 

Ὁ τρόπος μέ τόν ὁποῖον ὁ
Χριστός σώζει τόν ἄνθρωπο
εἶναι ἐπαναστατικός! Δέν συ-
νεχίζει μιά παλιά κατάσταση,
ἀλλά προσλαμβάνει τήν ἀνθρώ-
πινη φύση στή Θεανδρική Του
ὑπόσταση καί τήν ἀναπλάθει
ἀπό τά θεμέλιά της.

Τό νέο πού φέρνει ὁ Χριστός
στόν ἄνθρωπο δέν εἶναι μιά
θεωρία κηρύγματος, μιά νέα
διδασκαλία, ἀλλά ἡ πραγματι-
κότητα τῆς κοινωνίας, τοῦ
ἀνθρώπου μέ τόν Θεό στή σχέ-
ση τῆς ἀγάπης. Ἡ μεταβολή
αὐτή εἶναι μοναδική. Διότι ὁ
Κύριος ἦρθε, γιά νά στήσει
«τήν σκηνήν αὐτοῦ μετά τῶν
ἀνθρώπων». Νά ἐγκαθιδρύσει
τήν Βασιλεία Του, πού εἶναι ἡ
«καινή κτίσις» καί πού πραγ-
ματοποιεῖται μέσα στήν ἁγία
Του Ἐκκλησία.

Ὁ οὐρανοβάμων Ἀπόστολος,
ἔχοντας πλήρη συνείδηση

αὐτοῦ τοῦ γεγονότος, γράφει
στούς Κορινθίους: «Εἰ τις ἐν
Χριστῷ καινή κτίσις· τά ἀρχαῖα
παρῆλθεν, ἰδού γέγονε καινά
τά πάντα». Ἐκεῖνος, λέει ὁ
θεῖος Παῦλος, πού εἶναι μέ τόν
Χριστό, εἶναι μιά νέα δημιουρ-
γία. Ἐάν ἡ πρώτη Δημιουργία
τοῦ ἀνθρώπου καί τοῦ κόσμου
εἶναι κάτι τό θαυμαστό, ἡ νέα
δημιουργία τοῦ Χριστοῦ εἶναι
ἡ ἀπαρχή τῆς Βασιλείας τοῦ
Θεοῦ. Τῆς Βασιλείας, πού μορ-
φή καί εἰκόνα εἶναι ἡ Ἐκκλη-
σία.
3. Ἡ Ἐκκλησία καινή κτίση

Ἡ καινή κτίση ἔχει θεμέλιό
της τόν Χριστό. «Θεμέλιον
ἄλλον οὐδείς δύναται θεῖναι,
παρά τόν κείμενον, ὅς ἔστιν
Ἰησοῦς Χριστός». Ἐπί τοῦ θε-
μελίου τοῦ Κυρίου ἑδράζεται
ἡ Ἐκκλησία, ἡ ὁποία δέν εἶναι
ὀργάνωση καί ἀνθρώπινο σύ-
νολο, ἀλλά τό Μυστικό Σῶμα
τοῦ Χριστοῦ. Οἱ πιστοί, δεχό-
μενοι τό Βάπτισμα, ἀποβάλλουν
«τόν παλαιόν ἄνθρωπον σύν
τοῖς παθήμασι καί ταῖς ἐπιθυ-
μίαις». Ἐνδύονται τόν Χριστό
καί ἀπαρτίζουν τήν καινή κτί-
ση.

Ἡ νέα πραγματικότητα τῶν
σχέσεων τοῦ ἀνθρώπου μετά
τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἄμεσος ἐπικοι-
νωνία ζωῆς καί ἀγάπης καί
ἐλπίδας. Εἶναι ἡ νέα ζύμη, πού
ἀναπλάθει τό ὅλο φύραμα τῆς
οἰκουμένης μέ τή διδασκαλία
τοῦ Εὐαγγελίου, ἀλλά, κυρίως,
μέ τή συμμετοχή στό ἀναστη-
μένο Σῶμα τοῦ Κυρίου, πού
προσφέρει τό Μυστήριο τῆς
θείας Εὐχαριστίας.

Στήν Ἐκκλησία ὁ πιστός ἑνώ-
νεται μέ τόν Νυμφίο Χριστό.
Γίνεται συνδετημών τοῦ Κυρί-
ου. «Ὁ Ὡραῖος κάλλει» ἀνα-
γεννᾶ καί ἀναπλάθει τή νύμφη
ψυχή, πού ἀπό τήν παροῦσα
ζωή τῆς προσφέρει τή χαρά
τῆς οὐράνιας Βασιλείας. Γιά
τόν λόγο αὐτό εἶναι ἀνάγκη νά
ξεκαθαρίσουμε τίς ἰδέες πού
ἔχουμε σχετικά μέ τήν Ἐκκλη-
σία. 

Στήν Ἐκκλησία δέν καταφεύ-
γουμε, γιά νά κρύψουμε τίς
πληγές μας στά δάκρυα μιᾶς
κάποιας παρηγοριᾶς. Μπαίνουμε
στήν Ἐκκλησία, γιά νά γίνουμε
«καινή κτίσις». Γιά νά ἀναπλα-
σθεῖ ἡ ὕπαρξή μας ριζικά, ἀπό
τά θεμέλιά της.

Ἀσφαλῶς, οἱ τύποι ὑποβα-
στάζουν τήν οὐσία. Ὅ,τι ἡ ἁγία
μας Ἐκκλησία ἔχει θεσμοθετή-
σει, ἔχει κῦρος καί σημασία
πολύτιμη. Ὁ πιστός θά ἀπονεί-
μει τόν προσήκοντα σεβασμό
πρός ὅλα αὐτά. Ἀλλά δέν θά
ἐπαναπαυθεῖ «εἰς τήν περιτομήν
καί τήν ἀκροβυστίαν», ὅπως
παρατηρεῖ ὁ Παῦλος.

Ἡ πραγματικότητα τῆς καινῆς
κτίσης παίζει τόν πρῶτο ρόλο
στή ζωή μας. Κι’ αὐτή τήν ἀνα-
γέννηση καλούμαστε νά ζοῦμε
μέσα στήν Ἐκκλησία τοῦ Χρι-
στοῦ. Τότε ἡ πνευματική ζωή
τῶν πιστῶν σφύζει ἀπό ζωή
καί ἀγάπη καί πίστη καί ἐλπίδα
Θεοῦ. Τότε ἡ Ἐκκλησία λάμπει
ἀπό τή Χάρη τῆς Βασιλείας τοῦ
Θεοῦ, πού προεικονίζει.
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ΗΤΑΝ ΜΙΚΡΟΣ Ο ΟΥΡΑΝΟΣ 
Ξεχάστηκα απροστάτευτο κι ανέμελο παιδί,
στις στράτες τ’ ουρανού, στου ήλιου τα αλώνια
κείθε του φεγγαριού, των αστεριών πιο δώθε
παίζοντας με τα όνειρα και τη ζωή μετρώντας.

Με παραφύλαγαν θεοί και μ’ αποπήραν
που πέρασα την πόρτα τους και μπήκα στις αυλές τους,
θαρρώντας πως βεβήλωνα τα όσια κι ιερά τους
κι απορημένος έφυγα πού τάχα να είχα φτάσει.

Έσκυψα κι αφουγκράστηκα της γης την καλοσύνη,
ένιωσα την ανάσα της να φτάνει απ’ τους ναούς της
κάλεσμα σε θύμησες  με προσευχές και ύμνους
κι ευτύχησα στον κόρφο της και στο γλυκό της βλέμμα.

Ήταν μικρός ο ουρανός  τ’ όνειρο  να χωρέσει.
Στα στήθια της η γη το κράταγε  ν’ αναπνέει.
Ξημέρωνε  στα μάτια σου και η ζωή βιαζόταν
κι αφέθηκα  στα χέρια σου  μαζί σου να τη ζήσω.

Γιώργος Αλεξανδρής  

Π ρ ο σ ε γ γ ί σ ε ι ς

Συζητώντας 

μ’ έναν αγρότη…

Ω
ς Γεωπόνος, σήμερα
συνταξιούχος, συνεργάσθηκα με
πολλούς αγρότες της περιοχής

μας και όχι μόνο. Είχα λοιπόν την
ευκαιρία, ή, αν θέλετε, την ευλογία, εκ
του σύνεγγυς, να βιώσω τον κόπο που η
αγροτική εργασία, για νάναι οικονομικά
αποδοτική, απαιτεί σε ό,τι αφορά στην
καλλιέργεια του χωραφιού ή ευρύτερα
της Γης με την οποία η σχέση του
αγρότη, γενικότερα δε του ανθρώπου,
δεν μπορεί παρά να είναι σχέση
αγαπητική. 

Η Γη, βλέπετε, είναι η Μάννα μας. Από
αυτήν προερχόμαστε και σ’ αυτήν εν τέλει,
καταλήγουμε. «Χους εί και εις χούν απελεύ-
σει…». Αλλά και η κτηνοτροφία, ως γεωργική,
εν τη ευρεία εννοία, νοουμένη εργασία, ως
αντικείμενο έχουσα την οικονομική εκμε-
τάλλευση των ζώων από τα οποία και παρά-
γεται μια μεγάλη σειρά προϊόντων μεγίστης,
για τον άνθρωπο, διατροφικής αξίας, απαιτεί
μια, καθ’ όλην την διάρκειά του εικοσιτε-
τραώρου, διαρκή με τα ζώα και τις ανάγκες
τους ενασχόληση, ώστε να επιτευχθεί, εν
τέλει, το άριστο για τον αγρότη και τον κτη-
νοτρόφο οικονομικό αποτέλεσμα… Γενικό-
τερα, πάντως, η ενασχόληση και δη σε επαγ-
γελματική βάση, είτε με την γεωργία, είτε
με την κτηνοτροφία, είναι όντως κοπιώδεις
εργασίες, που, πέραν των άλλων δυσκολιών,
έχουν πάντοτε απέναντί τους τον καιρό, που
μπορεί νάναι σύμμαχος αλλά, ό μη γένοιτο,
μπορεί νάναι και μέγας, ισχυρότατος, αήτ-
τητος αντίπαλος. Γιατί, προφανώς, τα τερτίπια
του καιρού τα εν πολλοίς απρόβλεπτα,
μπορεί να προκαλέσουν μέγιστα, αξεπέρα-
στα, πλείστες όσες φορές, προβλήματα
στην πορεία επίτευξης ενός καλού, προσο-
δοφόρου, κερδοφόρου, οικονομικού απο-
τελέσματος, γεγονός που είναι και το ζη-
τούμενο στην λειτουργία μιας αγροτικής ή
κτηνοτροφικής εκμετάλλευσης, όπερ, βε-
βαίως, ισχύει και για όλες τις εκμεταλλεύσεις.
Γι’ αυτό, άλλωστε, τόσο η γεωργία όσο και
η κτηνοτροφία ως ένα ξεσκέπαστο μαγαζί
χαρακτηρίζονται, αφού έχουν να παλέψουν
με τις, κατά διαστήματα, αντίξοες καιρικές
συνθήκες που, όταν προσλαμβάνουν μορφή
θεομηνίας, μόνο ζημιές τεράστιες προκαλούν.
Γι’ αυτό και στην γεωργία και στην κτηνο-
τροφία τα πάντα ανάγονται σ’ ένα διαρκές
«εξαρτάται», ένα «εξαρτάται» πρωτίστως
από τα καιρικά φαινόμενα.

Είναι λοιπόν απαραίτητη, σε τέτοιες δύ-
σκολες περιπτώσεις, ωσάν, ας πούμε, η
θεομηνία Daniel, η άμεση κρατική στήριξη
των αγροτών και κτηνοτρόφων που πέφτουν
θύματα ακραίων καιρικών φαινομένων που
μπορεί, εντός ελαχίστου χρόνου, να εξα-
φανίσουν τα πάντα… Έχουν, συνεπώς, δη-
μιουργηθεί ανάλογοι ασφαλιστικοί φορείς
αποζημίωσης των αγροτών, που πλήττονται,
κατά καιρούς, απ’ τον καιρό, ωσάν, ας πού-
με, ο ΕΛΓΑ. Κι αν θέλετε γι’ αυτό έχουν
επινοηθεί και οι οικονομικές επιδοτήσεις
των γεωργοκτηνοτροφικών εκμεταλλεύσεων
και προϊόντων ώστε, δι’ αυτών, να στηρίζεται
αποτελεσματικά το αγροτικό εισόδημα όπως
και ο πρωτογενής τομέας της οικονομίας.Οι
επιδοτήσεις όμως, πιθανότατα, ενδέχεται
να λειτουργήσουν και ως ένας εντονότατος
πειρασμός των απ’ τις επιδοτήσεις εξαρ-
τώμενων αγροτών και κτηνοτρόφων, όπως
και άλλων, συναφών με το αγροτικό επάγ-
γελμα φορέων, αφού δηλώσεις στοιχείων
(π.χ. μέγεθος της εκμετάλλευσης ή αριθμός
αγροτεμαχίων ή αριθμός ζώων) που μπορεί
να μην ανταποκρίνονται στην πραγματικό-
τητα, στοιχείων δηλ. ψευδών, δημιουργούν
σαφώς τις προϋποθέσεις για την είσπραξη
μη δικαιούμενων επιδοτήσεων. Απαιτούνται
συνεπώς πάντοτε αυστηροί αλλά και πραγ-

ματικοί έλεγχοι απ’ τους υπεύθυνους για
τους ελέγχους κρατικούς φορείς, ώστε, εν
τη γενέσει τους, να προλαμβάνονται και να
πατάσσονται οι ανομίες…

Γι’ αυτό, άλλωστε, το 1998 δημιουργήθηκε
απ’ το Ελληνικό Κράτος, σε συνεργασία
πάντοτε με την ΕΕ, ο ΟΠΕΚΕΠΕ, κύριο αν-
τικείμενο του οποίου είναι η διαχείριση των
κοινοτικών επιδοτήσεων στα γεωργικά και
κτηνοτροφικά προϊόντα, ευρύτερα δε στις
αγροτικές και κτηνοτροφικές εκμεταλλεύ-
σεις. Να όμως που, εδώ και καιρό, ο ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ μονοπωλεί την εγχώρια και όχι μόνο,
επικαιρότητα δια της δημοσιοποίησης σκαν-
δάλων στα οποία λέγεται και γράφεται πως
εμπλέκονται ο συγκεκριμένος Οργανισμός
όπως επίσης και διάφοροι ανά την Ελλάδα
μεγάλου οικονομικού βεληνεκούς αγρότες
και κτηνοτρόφοι, ενώ πιθανολογείται και η
εμπλοκή, στα φερόμενα ως σκάνδαλα, υψη-
λά ισταμένων πολιτικών προσώπων. Έτσι,
έχουν ανασταλεί οι πληρωμές των επιδο-
τήσεων με αποτέλεσμα οι άμεσα θιγόμενοι
να είναι οι σωστοί αγρότες και κτηνοτρόφοι
οι οποίοι, προφανώς, όντας οι περισσότεροι,
είναι αυτοί που πληρώνουν την νύμφη…

Πριν, λοιπόν, λίγες μέρες συναντήθηκα
μ’ έναν αγρότη της περιοχής μας. Χωρίς
εισαγωγές και προλόγους, η συζήτησή μας
περιστράφηκε πέριξ των στον ΟΠΕΚΕΠΕ
διαδραματιζομένων. Άμεσα πληγόμενος ο
φίλος μου αγρότης, μαζί με το σύνολο των
αγροτών, εγώ δε, ως το πάλαι για ένα διά-
στημα στον ΟΠΕΚΕΠΕ εργασθείς, σίγουρα
πατήσαμε σε κοινό τόπο προσπαθώντας,
με την συζήτηση, να εστιάσουμε στο κύριο
πρόβλημα που κυριαρχεί στην καθημερινή
ειδησεογραφία. Και βέβαια ο φίλος μου
άρχισε με πικρία να εκφράζει τα παράπονά
του αφού καθυστερεί ανεπίτρεπτα η κατα-
βολή της βασικής ενίσχυσης ενώ, ταυτό-
χρονα, είναι απαράδεκτα χαμηλές οι τιμές
των προϊόντων, οι αποζημιώσεις απ’ τις ζη-
μιές που προκάλεσε ο Daniel δεν έχουν
ακόμα, σε μεγάλο βαθμό, καταβληθεί, οι
αποζημιώσεις για ζώα και ζωοτροφές κα-
θυστερούν, κοντά δε σε όλα αυτά προστί-
θενται και η ανεπαρκής διαχείριση της ευ-
λογιάς που μαστίζει τα αιγοπρόβατα. Ακού-
γοντας όλα αυτά, αβίαστα προέκυψε, εκ
μέρους μου, μια ερώτηση την οποία και
αμέσως απηύθυνα στον φίλο μου.

- Καλά τα λες… Γιατί όμως δεν διαμαρ-
τύρεστε;

- Ποιοι να διαμαρτυρηθούν, μου λέει,
όταν οι περισσότεροι, οι με την γεωργία
και την κτηνοτροφία ασχολούμενοι, επαγ-
γελματικά, είμαστε άνω των 60; Τα παιδιά
μας και τα παιδιά των παιδιών μας έχουν
στραφεί σε εντελώς άλλα επαγγέλματα,
ξένα προς την γεωργία και γι’ αυτό εμείς,
που επιμένουμε στην γεωργία, δεν έχουμε
πλέον την δύναμη και την διάθεση να δια-
μαρτυρηθούμε, θεωρώντας έτσι πως, απ’
την πλευρά μας, το παιχνίδι είναι χαμένο…
Κι ύστερα, φαίνεται πως είναι ζητούμενο η
εξαφάνιση του πρωτογενούς, παραγωγικού,
τομέα στο όνομα άλλων περισσότερο κερ-
δοφόρων και λιγότερο κοπιαστικών επαγ-
γελμάτων.

-  Αν και – του τονίζω – είναι σαφές πως
κανένας αγώνας δεν πάει χαμένος, ωστόσο
πρέπει κι εγώ να σημειώσω πως ο πρωτο-
γενής παραγωγικός τομέας βαίνει συνεχώς
μειούμενος. Κι όταν αυτός ο πρωτογενής
τομέας εξαφανισθεί, θα παρασύρει στην
εξαφάνιση σύμπασα την Ελλάδα..

Η οποία κυριολεκτικά σαπίζει… Χωρίς
αντιδράσεις, χωρίς αντιστάσεις… Στον βωμό
του κέρδους, του παράνομου κέρδους, θυ-
σιάζοντας τα πάντα… Και οι την εξουσία
ασκούντες σφυρίζουν αδιάφορα… Ωσάν
να μην τρέχει τίποτα… Δυστυχώς…

ΖΑΧ. Γ. ΖΑΧΟΣ

Η ΚΑΙΝΗ ΚΤΙΣΗ
«Ἐν γάρ Χριστῷ Ἰησοῦ οὔτε περιτομή τις ἰσχύει

οὔτε ἀκροβυστία, ἀλλά καινή κτίσις» (Γαλ. 6, 15)
Μητροπολίτου Αὐλῶνος ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ



12 σελίδα ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 20259 τοπικά

Ο
Κυρίαρχος Λαός,
όπως όρισε δια του
Συντάγματος, το

οποίο εκφράζει την δια των
αναδειχθέντων υπ’ αυτού ως
αντιπροσώπων του, δηλωθεί-
σαν θέλησιν του, ότι η Νομο-
θετική Εξουσία ασκείται υπό
της Βουλής και του Προέδρου
της Δημοκρατίας, αποδεχό-
μενος κατ’ αυτόν τον τρόπο,
ότι οι ψηφιζόμενοι υπό των
ασκούντων αυτήν την λειτουρ-
γίαν Νόμοι, εκφράζουν την
δική του θέληση, εφ’όσον δεν
υπάρχει αντίθεσις με τον υπ’
αυτού (του Λαού) τεθέντες
κανόνες του Συντάγματος.

Ώρισε δε επίσης ότι η Δι-
καστική λειτουργία ασκείται
υπό των Δικαστηρίων, τα
οποία συγκροτούνται από τα-
κτικούς δικαστές, ισόβιους,
που απολαμβάνουν λειτουρ-
γική και προσωπική ανεξαρ-
τησία και υπόκεινται μόνον
εις το Σύνταγμα και τους Νό-
μους, και των οποίων οι απο-
φάσεις εκτελούνται εν ονόματι
αυτού (του Λαού), ο οποίος
αποδέχεται τις υπό των Δικα-
στηρίων εκδιδομένας ΑΜΕ-
ΤΑΚΛΗΤΟΥΣ αποφάσεις, ως
απηχούσας την δική του θέ-
λησιν.

Συνεπώς η επίκρισης του
υπό της Βουλής ψηφισθέντος
Νόμου ή της δικαστικής απο-
φάσεως με βάση την αντίθεση
αυτών προς την «Κοινήν Γνώ-
μην» ή το «Κοινόν αίσθημα»,
εάν δια των όρων τούτων εν-
νοείται η γνώμη του Λαού ή
της πλειοψηφίας αυτού απο-
τελεί επίκρισιν άνευ βάσεως
και αυθαίρετον διότι, κατά τα
προειρημένα, φορέας της θε-
λήσεως του Λαού είναι προ-
κειμένου περί υποθέσεως
υπαγομένην εις την Δικαιο-
σύνην, τα Δικαστήρια.

Στις 3 Μαΐου 1977 ο Ηλίας
Ηλιού κατέθεσε επερώτηση
για τον τότε Υπουργό Δικαιο-

σύνης Κων. Στεφανάκη σε
σχέση με το θέμα της «Κοινής
Γνώμης».

Ο Κ. Στεφανάκης απαντών
είπε: «Το βασικόν ερώτημα
είναι, εάν μπορεί ο δικαστής
να λαμβάνει υπ’ όψιν του την
δικήν του ατομικήν γνώμην,
συνεπεία πολιτικής του τοπο-
θετήσεως ή την «Κοινήν Γνώ-
μην».

Φοβούμαι ότι εάν παρα-
δεχθούμε την άποψιν αυτήν,
δημιουργούμε προϋποθέσεις
αυθαιρεσίας των δικαστών.
Ο Δικαστής δεν δημιουργεί
το δίκαιον. Εφαρμόζει το δί-
καιον, το οποίο ψηφίζει το
Κοινοβούλιον.

Λέγεται, προσέθεσε ο
υπουργός, ότι όσοι υποστη-
ρίζουν πως ο δικαστής πρ’επει
να λαμβάνει υπ’ όψιν ή να
επηρεάζεται από την «Κοινήν
Γνώμην» ή το «Λαϊκόν περί
Δικαίου Αίσθημα» δικαίωμα
που απορρέει από την Λαϊκή
Κυριαρχίαν, η οποία είναι
υπέρτατη εξουσία, σφάλλουν,
διότι η λαϊκή κυριαρχία εκ-
φράζεται δια του Κοινοβου-
λίου.

Κι η λαϊκή κυριαρχία έχει
εκ των προτέρων προδεχθεί
την τριπλήν των εξουσιών».
Δεν υποστηρίζω ότι δεν
υπάρχουν αποφάσεις οι
οποίες προσκρούουν εις το
«κονόν αίσθημα». Όπως επί-
σης είναι γνωστό πως εν
ονόματι αυτής της Κοινής
Γνώμης, πολλές φορές οι δι-
καστές κρίνουν όχι κατά συ-
νείδησιν.

Αυτό τουλάχιστον διδάσκει

η Ιστορία.
Ποίον είναι αυτό το λαϊκό

αίσθημα; Ποια είναι αυτή η
κοινή γνώμη; Είναι ενιαία ή
κάθε κατηγορία πολιτών, κάθε
κοινωνική τάξις, έχει και την
δικήν της γνώμην; Ποίαν γνώ-
μην θα ακολουθήσει ο δικα-
στής; Θα υπήρχε, βεβαίως,
μια λύσις εάν ακολουθούσαμε
την αρχήν της πλειοψηφίας
την δημοκρατικήν διαδικασίαν
της πλειοψηφούσης Κοινής
Γνώμης.

Αλλά πλειοψηφούσα κοινή
γνώμη είναι εκείνη η οποία
εξοπλίζει τους αντιπροσώ-
πους της δια να θεσπίζουν
τους Νόμους, τους οποίους
οφείλει να εφαρμόζει ο δικα-
στής και να μην παραβιάζει
με οποιεσδήποτε σκοπιμότη-
τες ή με οποιεσδήποτε επιρ-
ροές.

Επομένως όσο και αν πολ-
λές φορές αισθανόμαστε αν-
τίθεσιν προς οποιαδήποτε
απόφασιν, δεν μπορούμε να
αξιούμε η απόφασις αυτή να
εκδίδεται σύμφωνα με τις δι-
κές μας αντιλήψεις, με τις δι-
κές μας τοποθετήσεις και με
την δική μας κοινωνικοπολι-
τικήν θέσιν.

Άλλωστε ούτε εις το Σύν-
ταγμα ούτε σε κάποιο νόμο
μνημονεύεται η «κοινή γνώμη»
ή το «κοινόν αίσθημα» ως υπο-
χρεωτικός ή προαιρετικός
οδηγός του δικαστού εις την
κρίσιν των.

Ο Νικόλαο Δημητρακό-
πουλος εις την μελέτην του
«Ο Πιλάτος ενώπιον του Ρω-
μαϊκού Νόμου», παρατηρεί

ότι ο Πόντιος Πιλάτος παρά
τας αυτοκρατορικός διατάξεις
και την δεδηλωμένην πεποί-
θησιν του περί της αθωότητας
του Ιησού παραγόμενος υπό
των φωνών του έξωθι του
πραιτωρίου αναμένοντος πλή-
θους, ζητούντος την εις θά-
νατον κατδίκην του Ιησού πα-
ρέδωκεν αυτόν ίνα σταυρω-
θή». «Εξάλλου, παλαιοτάτη
υπήρξεν εν Ρώμη η συνήθεια
του δια φωνών και θορύβων
είτε εν τω τόπω της εκδικά-
σεως των υποθέσεων, είτε και
εκτός αυτού, «συναρπάζειν»
ή μετατρέπειν την δικαστικήν
ψήφον. Διό και η LEXJuliade-
vipublica, εξωμοίωσεν την τοι-
αύτην τακτικήν ως βίαν δη-
μοσία και ειδικώς περιέλαβεν
διατάξεις κατά των οπωσδή-
ποτε θορυβούντων και αγω-
νιζομένων όπως συναρπάσουν
την ψήφο του Δικαστού. Ο
Νόμος ούτος, δια του οποίου
οι Ρωμαίοι περιφρούρησαν
την ηρεμίαν της ψυχής και
του πνεύματος του δικαστού,
ισχύουν πάντοτε οσάκις επι-
χειρείται η καταδυνάστευσις
της συνειδήσεως των δικα-
στών».

Η προβολή σε κάθε περί-
πτωση του «δημοσίου αισθή-
ματος» δύναται εύκολα να πα-
ραβληθεί με την κατάστασιν
η οποία επικρατούσε στην
Αθήνα μετά την κατάλυσιν
της εξουσίας των «Τριάκοντα
Τυρράνων», όταν ο Λαός κα-
τευθυνόμενος από τους δη-
μαγωγούς και τους σοφιστές
Κλέωνα, Κλεοφώντα και Καλ-
λικράτη και οι οποίοι εις την
θέσιν της Ηθικής και του Δι-
καίου είχαν τοποθετήσει την
σκοπιμότητα και το συμφέρον,
με το αποτέλεσμα ο Δημόσιος
βίος να εμφανίζει θλιβεράν
εικόνα καταπτώσεως, με απο-
τέλεσμα η συκοφαντία, η κα-
τασυκοφάντηση και η δημι-
ουργία δικών να είναι σύνηθες

φαινόμενον.
Και όταν ο Σωκράτης προ-

σπάθησε να καταπολεμήσει
αυτήν την κατάστασιν με την
φιλοσοφικήν διαλεκτικήν του
προκάλεσε το «δημόσιον» των
συμπολιτών του με κατάπληξιν
και την εις θάνατον καταδίκην
του.

Παρακάμπτων την περίοδο
1944-1949 θα ανφερθώ στις
Νότιες πολιτείες της Αμερι-
κής, εις τις οποίες τα αδική-
ματα των νέγρων δεν εδίκαζαν
συγκεκριμένα Δικαστήρια,
αλλά «Νόμος του Λυντς» ή η
«Αυτόνομη δυναμική των
πραγμάτων» κατά τη σύγχρο-
νη ορολογία.

Θα ανφερθώ στην «Επα-
ναστατική» Δικαιοσύνη της
Μπολσεβίκικης Ρωσίας το
1918-1922, όπως αποκαλύ-
φθηκε αργότερα σε όλη τη
φριακιαστικήν μορφήν από
τον Σολζενίτσιν στο «Αρχιπέ-
λαγος» Γκούλαγκ (Ελληνική
Μετάφρασις, Τόμος β, σελ.
17 επόμενα).

Εκεί ο διαβόητος Επίτρο-
πος Κρυλένκο προσδιόρισε
τον γνώμονα του Επαναστα-
τικού Δικαστού λέγων: «Δεν
καθοδηγούμαστε ούτε από
άρθρα Νόμων ούτε από δια-
βαθμίσεις ελαφρυντικών για
να συμπληρώσει ο Σβερδλώφ:
«Το Δικαστήριο είναι ταυτό-
χρονα δημιουργός του Δι-
καίου και όργανο της πολιτι-
κής και επιλέγει ο Λένιν «Εάν
οι γραπτοί νόμοι δε βοηθούν
την αντιστασιακήν σκοπιμό-
τητα, τόσο το χειρότερο για
τους Νόμους. Η Εκτελεστική
Εξουσία πρέπει να επεμβαίνει
εις την Δικαστικήν».

Η παράνομη δίκη και η
Εκτέλεσις των έξι, αποτελεί
κλασσικό παράδειγμα παρέμ-
βασης της «Κοινής Γνώμης»
και του κοινού περί δικαίου
αισθήματος, η οποία εκδηλώ-
θηκε ποικιλοτρόπως ακόμη

και προ της παραπομπής.
Στην σελίδα 16 της υπ’

αριθμ. 1533/2009 αποφάσεως
της Ολομέλειας του Α.Π. δια
της οποίας έγινε δεκτή η αί-
τηση επανάληψης διαδικασίας
του εγγονού του Πρωτοπα-
παδάκη και έκρινε, ύστερα
από 87 χρόνια, αθώους τους
εκτελεσθέντες γίνεται αναφο-
ρά στην εξής αποκαλυπτική
δήλωση του Προέδρου της
Ανακριτικής Επιτροπής Θεό-
δωρου Πάγκαλου η οποία
έλαβε χώραν ενώπιον της
Βουλής. Την παραθέτω αυ-
τούσια. «Η Επανάστασις ιδε-
ολόγων, η οποία κατέληξε εις
την σκληράν απόφασιν της
θανατικής καταδίκης, ίνα χρη-
σιμεύσει το αίμα εκείνο προς
ικανοποίησιν του αισθήματος
του Λαού και προς την νέαν
αναδημιουργίαν.

Εξ όσων όμως ελέχθησαν
αποδεικνύεται ότι το αίμα εκεί-
νο έρρευσεν «επί ματαίω».
Από την παραπάνω δήλωσιν,
σύμφωνα με το σκεπτικό της
παραπάνω απόφασης, «υπήρ-
χε προσχεδίαση της θανατι-
κής καταδίκης των κατηγο-
ρουμένων».

Η Δίκη των Στελεχών της
Χρυσής Αυγής απεκλήθη Δεύ-
τερη δίκη της Νυρεμβέργης.
Η άποψη αυτή δεν τιμά την
Ελληνική Δικαιοσύνη και ειδι-
κότερα τους δικαστές της
έδρας του εκδόσαντος την
απόφαση Δικαστηρίου. Η δίκη
της Νυρεμβέργης κρίθηκε
από την Ιστορία.

Γιατί, ως γνωστόν, τα Δι-
καστήρια δεν κρίνουν την
Ιστορία. Η Ιστορία κρίνει τα
Δικαστήρια.

Η ΚΟΙΝΗ ΓΝΩΜΗ - ΤΟ ΚΟΙΝΟΝ ΑΙΣΘΗΜΑ
Ερευνά, επιμελείται, γράφει ο Σωκράτης Τσαγκαδόπουλος

Ο νόμος είναι ο πρώτος και μόνος οδηγός

Ρήγας Φεραίος

****************

Στην οργανωμένη πολιτεία κυριαρχούν οι Νόμοι και όχι οι Άνθρωποι

Αριστοτέλης

****************

Τέλειος δικαστής «Νους άνευ ορέξεως»

Αριστοτέλης

Π
ραγματοποιήθηκε
την Πέμπτη
06/11/2025, στον

προαύλιο χώρο του
Τμήματος Δοκίμων
Αστυφυλάκων Μουζακίου,
τελετή Αγιασμού για την
έναρξη του εκπαιδευτικού
έτους 2025-2026.

Στην τελετή, χοροστάτησε
ο Σεβασμιώτατος Μητροπο-
λίτης της Ιεράς Μητροπόλεως
Θεσσαλιώτιδος & Φαναριο-
φερσάλων κ.κ. Τιμόθεος, πλαι-
σιωμένος από τον Προϊστά-
μενο της Θρησκευτικής Υπη-
ρεσίας της Ελληνικής Αστυ-
νομίας Πανοσιολογιότατο Αρ-

χιμανδρίτη Αστυνόμο Β’ Αλέ-
ξιο Κουρτέση, τον καθηγού-
μενο της Ιεράς Μονής Πανα-
γίας Σπηλιάς Πανοσολογιό-
τατο Αρχιμανδρίτη π. Νεκτά-
ριο Μητρόπουλο και τον αρ-
χιερατικό επίτροπο Μουζακίου
και εφημέριο του Ιερού Ναού
Κοιμήσεως της Θεοτόκου

Μουζακίου π. Λάζαρο Κου-
τσογιάνη.

Τίμησαν με την παρουσία
τους στην τελετή ο Διοικητής
της Αστυνομικής Ακαδημίας
Ταξίαρχος κ. Γεώργιος Ζαχά-
ρης και ο Διοικητής της Σχο-
λής Αστυφυλάκων Ταξίαρχος
κ. Κωνσταντίνος Βλάχος, τους

οποίους υποδέχθηκε στη Σχο-
λή ο Διοικητής του Τμήματος
Δοκίμων Αστυφυλάκων Μου-
ζακίου 

Αστυνομικός Υποδιευθυν-
τής κ. Ιωάννης Τσιώλης.

Οι ανωτέρω συνεχάρησαν
τους νέους Δόκιμους Αστυ-
φύλακες για την επιτυχία τους

και την επιλογή τους, ευχό-

μενοι προς αυτούς καλή στα-

διοδρομία ενώ καλωσόρισαν

και του 2ετεις Δόκιμους Αστυ-

φύλακες οι οποίοι επέστρεψαν

στη Σχολή μετά την ολοκλή-

ρωση της πρακτικής τους εκ-

παίδευσης.

Αγιασμός στη Σχολή Δοκίμων Αστυφυλάκων Μουζακίου
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Μ
ε σημαντικές
ανακοινώσεις
τοπικού

ενδιαφέροντος
συνεχίστηκαν και  χθες 
οι εργασίες του  13ου
Συμποσίου Τρικαλινών
Σπουδών που διεξάγεται
στο Δίδυμο Οθωμανικό
Λουτρό –Μουσείο
Τσιτσάνη, σε μια γεμάτη
από κόσμο αίθουσα.

Του Αποστόλη Ζώη

Έπαινος των κατοίκων
του Βαλτινού

Ο έπαινος των κατοίκων
Βαλτινού Τρικάλων κατά την
εποχή της επισιτιστικής κρί-
σης στην Ελλάδα ήταν το
θέμα της εισήγησης του Δη-
μήτρη τσιγάρα, πτυχιούχου
ΤΕΙ Αθηνών-γραφίστα-ερευ-
νητή, η οποία πραγματεύεται
μια κοινωνική πτυχή, που έχει
να κάνει με μια ηρωική - αν-
θρωπιστική πράξη αλληλεγ-
γύης, μια πράξη γενναιότητας
των ανώνυμων και ταπεινών
της ζωής που γίνονται Επώ-
νυμοι δάσκαλοι της ιστορίας.
Κατά τη διάρκεια της Κατοχής
(1941 έως 1944) με το πρό-
βλημα επισιτισμού των Ελλή-
νων, που οδήγησε στην με-
γάλη πείνα, οι κάτοικοι του
Βαλτινού, ανέφερε ο ερευνη-
τής, κάτω από τη δαμόκλειο

σπάθη της πείνας, την ώρα
δηλαδή που ο συνεχής θανά-
σιμος κίνδυνος της ασιτίας
απειλεί τη ζωή τους, αψηφών-
τας τον επικείμενο κίνδυνο
της ασιτίας των ιδίων αλλά
και των οικογενειών τους, πα-
ρέκαμψαν το ατομικό και οι-
κογενειακό τους συμφέρον
και αποφάσισαν συνειδητά να
προτάξουν ενός ηθικά ανώ-
τερου και δίκαιου σκοπού, το
γενικό συμφέρον. Συγκέντρω-
σαν λοιπόν και παρέδωσαν
τα σιτηρά τους, διενεργώντας
ταυτόχρονα και έρανο μεταξύ
τους προσφέροντας επιπλέον
άλλες 2.000 οκάδες σίτου στις
κατά τόπους εφορίες για τα
συσσίτια. Η πράξη τους αυτή,
σύμφωνα με τον ίδιο,  ήταν
προϊόν ελεύθερης επιλογής
και όχι προϊόν καταναγκα-
σμού. Με την πράξη τους
αυτή, οι φτωχοί αγρότες του
Βαλτινού, ευεργέτησαν ένα
μεγάλο σύνολο ανθρώπων,
χωρίς υστεροβουλία, χωρίς
να περιμένουν καμιά ανταπό-
δοση ή υλικές αμοιβές ή αξιώ-
ματα. Κίνητρό τους ήταν η
προσφορά στον άνθρωπο και
το ηθικό μεγαλείο! Για το λόγο
αυτό ο τότε νομάρχης Τρικά-
λων, Σάββας Χώτζης, απεύ-
θυνε δημόσιο Ευχαριστήριο
– Έπαινο, προς τους κατοί-
κους του Βαλτινού, διότι παρά
τη φτώχεια και την κατοχή
που υφίστανται, οι ίδιοι οι κά-

τοικοι, αλλά και η χώρα μας,

στάθηκαν αλληλέγγυοι και ευ-

γενείς προς τον «συνάνθρω-

πο», προσφέροντας βοήθεια

και ελπίδα ζωής με ευχαρί-

στηση από το υστέρημά τους.

Λαμβάνοντας υπόψη πως, το

πρόβλημα του επισιτισμού

οδήγησε στην κορύφωση της

πείνας, που το χειμώνα του

1941-1942 είχε ως αποτέλε-

σμα την απώλεια 100.000 αν-

θρώπων στη χώρας μας, ενώ

οι απώλειες ζωών στα πεδία

των μαχών ήταν 13.325 νε-

κροί, 62.663 τραυματίες και

1.278 εξαφανισθέντες, τότε

γίνεται αντιληπτό το μέγεθος

του μεγαλείου και της σημαν-

τικότητας αυτής της πράξης.

Πρόκειται για μια πράξη αλ-
ληλεγγύης, αδελφοσύνης και
ανθρωπισμού! Μια πράξη πα-
νανθρώπινης εμβέλειας, που
αποτελεί παράδειγμα προς
μίμηση, πηγή έμπνευσης, υπε-
ρηφάνειας και θαυμασμού,
για το ανθρώπινο είδος πάνω
στη γη, κατέληξε τονίζοντας
ο ίδιος…

Ο τοπικός τρόπος ομιλίας
στην Κρήνη

Ο Γεώργιος Τσοπότος,
Υποψ. Διδάκτωρ Τμήμ. Γαλ-
λικής Γλώσσας και Φιλολογίας
ΑΠΘ παρουσίασε εισήγηση
με θέμα «Συγχρονική Μελέτη
και Ανάλυση του τοπικού τρό-
που ομιλίας  στην Κρήνη Τρι-
κάλων».  Η παρούσα εισήγηση
έχει ως στόχο, όπως τόνισε,
τη συγχρονική μελέτη του
τρόπου ομιλίας στο χωριό
Κρήνη Τρικάλων, μιας γεω-
γραφικής ποικιλίας που εν-
τάσσεται στο ευρύτερο θεσ-
σαλικό ιδίωμα που αποτελεί
με τη σειρά του μερώνυμο
των βορείων ιδιωμάτων. Για
την ανάλυση και τη μελέτη
του εν λόγω τρόπου ομιλίας
χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος
των επιτόπιων συνεντεύξεων
με στόχο τον εντοπισμό και
την αναλυτική καταγραφή των
διαλεκτικών μορφών λόγου.
Για την μελέτη του λεξιλογίου,
του συντακτικού και της μορ-
φολογίας του ιδιωματικού λό-
γου γενικότερα, είναι ανα-

γκαίο να αποσπάσει κανείς
προφορικές μαρτυρίες, τόνι-
σε,  γιατί είναι ο μόνος τρόπος
που παρέχει καίριες πληρο-
φορίες για το πως συνδέονται
μεταξύ τους οι συντακτικές
και σημασιολογικές μονάδες.
Οι ερωτήσεις των συνεντεύ-
ξεων ήταν στοχευμένες με
στόχο να συγκεντρωθεί λεξι-
λόγιο που σχετίζεται με τις
αγροτικές εργασίες, τη ζωή
στο χωριό, τον κοινωνικό και
πνευματικό βίο, αλλά και
όποιο άλλο λεξιλογικό έκριναν
σκόπιμο οι ομιλητές/-τριες να
συμπεριλάβουν στον λόγο
τους. Παράλληλα, οι ερωτή-
σεις αποσκοπούσαν στην όσο
το δυνατό μεγαλύτερη συλ-
λογή υλικού που θα μας έδινε
σαφή εικόνα για τα φωνητικά
και μορφολογικά φαινόμενα
της ονοματικής και ρηματικής
μορφολογίας που διατηρούν-
ται στον τοπικό λόγο ομιλίας. 

Παράλληλα με την επιθυμία
απόσπασης πληροφοριών που
αφορούν την φωνητική και
την μορφολογία του τρόπου
ομιλίας της Κρήνης, έγιναν
ερωτήσεις που στόχευαν στο
να διαφανούν τόσο οι στάσεις
των ίδιων των ομιλητών/-τριών
απέναντι στην τοπική διάλεκτο
όσο και των άλλων που δεν
είναι εξοικειωμένοι/-ες στην
ομιλία της Κρήνης ούτε ως
ακροατές/-τριες ούτε ως χρή-
στες/-τριες.

Τετάρτη 12 Νοεμβρίου 2025 ∙ 16:00 - 20:00
Πέμπτη 13 Νοεμβρίου 2025 ∙ 16:00 - 20:00
Διάρκεια: 8 ώρες
Μουσείο Τσιτσάνη
H συμμετοχή είναι δωρεάν για το κοινό
Οι Εκπαιδευτικές & Κοινωνικές Δράσεις της Εθνικής Λυρικής

Σκηνής δίνοντας έμφαση στην ισότιμη συμμετοχή όλων σε
καλλιτεχνικές δραστηριότητες, συνεχίζουν την εκπαίδευση
εκπαιδευτών σε ζητήματα 65+ σε όλη την Ελλάδα, και στις
12 και 13 Νοεμβρίου 2025 επισκέπτονται τα Τρίκαλα. Τα βιω-
ματικά σεμινάρια θα υλοποιηθούν στο Μουσείο Τσιτσάνη και
έχουν συνολική διάρκεια 8 ωρών, από τις 16:00 έως τις 20:00
για την Τετάρτη και την Πέμπτη. Τα σεμινάρια απευθύνονται
σε εκπαιδευτικούς καλλιτεχνικής και μη τυπικής εκπαίδευσης,
καθώς και σε επαγγελματίες του πολιτισμού που ενδιαφέρονται
να εστιάσουν σε ζητήματα καλλιτεχνικής εκπαίδευσης ενηλίκων
65+. Οι ενδιαφερόμενοι/ες μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή
τηλεφωνικά στο 2130885752/3 ή μέσω e-mail στο
education@nationalopera.gr. Η συμμετοχή είναι δωρεάν, ενώ
για την επιλογή των συμμετεχόντων/ουσών θα τηρηθεί σειρά

προτεραιότητας.
Κατά τη διάρκεια του διημέρου, οι συμμετέχοντες/ουσες

θα έχουν τη δυνατότητα να συμμετάσχουν σε διακαλλιτεχνικά
εργαστήρια και κύκλους συζητήσεων με επίκεντρο την καλλι-
τεχνική εκπαίδευση. Τα εργαστήρια, με όχημα την τέχνη του
μουσικού θεάτρου, τη μουσική, το θέατρο και την κίνηση,
αντλούν και συνδυάζουν υλικά και εργαλεία από τις παραπάνω
τέχνες, με στόχο την ανάπτυξη και τη διάχυση της απαραίτητης
τεχνογνωσίας για έναν πιο συμπεριληπτικό και προσβάσιμο
τρόπο σχεδιασμού, οργάνωσης και υλοποίησης εκπαιδευτικών
δράσεων για ενήλικες 65+.

Μακροπρόθεσμος στόχος των εργαστηρίων είναι η ενίσχυση
του αισθήματος του ανήκειν μέσα στις κοινότητες και η δημι-
ουργία συνθηκών ευημερίας, ένταξης και αποδοχής. Σε συ-
νέχεια αυτής της βιωματικής διαδικασίας, οι συζητήσεις θα
εμβαθύνουν στα ζητήματα της καλλιτεχνικής εκπαίδευσης,
με στόχο τον σχεδιασμό και την οργάνωση εκπαιδευτικών και
καλλιτεχνικών εργαστηρίων, καθώς και την ανταλλαγή μεθο-
δολογιών, εργαλείων και εκπαιδευτικού υλικού.

Φορέας χρηματοδότησης της εκπαίδευσης εκπαιδευτών

είναι το Υπουργείο Πολιτισμού, στο πλαίσιο του Έργου:
«SUB.1.1.6 Προσελ́κυση ατομ́ων 65+ και ατομ́ων με αναπηριά
σε δράσεις της Εθνικής Λυρικής Σκηνής», που υλοποιείται
στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικό-
τητας «Ελλάδα 2.0» με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής
Ένωσης – NextGenerationEU.

Εκπαιδευτικές & Κοινωνικές Δράσεις 
Εθνικής Λυρικής Σκηνής

Διήμερο βιωματικό σεμινάριο επιμόρφωσης σε ζητήματα
καλλιτεχνικής εκπαίδευσης ενηλίκων 65+

Τετάρτη 12 Νοεμβρίου 2025 ∙ 16:00 - 20:00
Πέμπτη 13 Νοεμβρίου 2025 ∙ 16:00 - 20:00
Διάρκεια: 8 ώρες
Μουσείο Τσιτσάνη
Υποβολή συμμετοχής μέσω e-mail στο education@nation-

alopera.gr ή τηλεφωνικά στο 2130885752/3.
H συμμετοχή είναι δωρεάν για το κοινό.
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
Σε συνεργασία με το Μουσείο Τσιτσάνη
Στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτι-

κότητας «Ελλάδα 2.0» με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής
Ένωσης – NextGenerationEU

13ο Συμπόσιο Τρικαλινών Σπουδών:

Η  ηρωική - ανθρωπιστική πράξη αλληλεγγύης των

κατοίκων του Βαλτινού κατά τη διάρκεια της Κατοχής
«Ενδιαφέρουσα η ανακοίνωση «Συγχρονική Μελέτη και Ανάλυση του τοπικού τρόπου ομιλίας  στην Κρήνη Τρικάλων»

Διήμερο βιωματικό σεμινάριο της Εθνικής Λυρικής Σκηνής στα Τρίκαλα

Εκπαιδευτικές & Κοινωνικές Δράσεις Εθνικής Λυρικής Σκηνής
Διήμερο βιωματικό σεμινάριο επιμόρφωσης σε ζητήματα καλλιτεχνικής εκπαίδευσης ενηλίκων 65+
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Μέρος 3ο

3. Το Μοναστήρι της Βύ-
λιζας

Μια ταμπέλα μας ενημε-
ρώνει, περιληπτικά για το ιστο-
ρικό της Ιεράς Μονής και με
αγγλική περίληψη!

«Είναι αφιερωμένη στον
Ευαγγελισμό της Θεοτόκου
και πανηγυρίζει δύο φορές
τον χρόνο: του Ευαγγελισμού
και τον 15Αύγουστο.

Η ίδρυση της Μονής ανά-
γεται, σύμφωνα με την πα-
ράδοση, στον 11ο αιώνα. Η
σημερινή μορφή του συγ-
κροτήματος, ωστόσο, είναι
αποτέλεσμα επανειλημμένων
προσθηκών, ανακαινίσεων,
αναστηλώσεων και αποκα-
ταστάσεων. Το παλαιότερο
κτίσμα της Μονής (αρχές
15ου αι.) είναι ο θολωτός
νάρθηκας, στο δάπεδο του
οποίου βρέθηκε ανθρώπινος
σκελετός – ίσως του κτήτορα
της Μονής – του οποίου η
βαθμονομημένη ηλικία, σύμ-
φωνα με το εργαστήριο Αρ-
χαιομετρίας του Δημόκριτου
είναι μεγαξύ 1440-1523 μ.Χ.

Οι 17ος και 18ος αιώνες
(1600 – 1800) είναι εποχές
ιδιαίτερης ακμής για το μο-
ναστήρι. Στα χρόνια αυτά
χτίζονται:

α) Η βρύση (Ν.Α. της Μο-
νής) το 1718.

β) Η στέρνα το 1780.
γ) Ο κοιμητηριακός ναός

του Προδρόμου πριν από το
1737, οπότε και τοιχογρα-
φήθηκε.

δ) Το 1765 χρηματοδο-
τείται από τον παπά-Στάθη,
τον Ηγούμενο της Μονής,
και χτίζεται το ομώνυμο πε-
τρογέφυρο στον Άραχθο πο-
ταμό, κάτω από τα χωριά
Ανατολική και Παλαιοχώρι
Συρράκου.

ε) Μετά την εκδήλωση
πυρκαγιάς, ανακατασκευά-
ζεται το 1783 το καθολικό,
το οποίο αρχικά ήταν θολω-
τό.

στ) Τοιχογραφείται ο νάρ-
θηκας (ύστερος 17ος – πρώι-
μος 18ος αι.).

ζ) Το 1797 τοιχογραφείται
το καθολικό.

Κατά την περίοδο της ακ-
μής της, η Μονή διέθετε –
σύμφωνα με τους ιστορικούς

– μία από τις μεγαλύτερες
μοναστηριακές συλλογές χει-
ρόγραφων της Ηπείρου.

Τον 19ον αι. αρχίζει η
παρακμή της και το 1893
διαλύεται και σήμερα απο-
τελεί μετόχι της Ι.Μ. Κάτω
Παναγιάς Άρτας. Η σημερινή
μορφή του συγκροτήματος
είναι αποτέλεσμα της πρό-
σφατης στερέωσης – απο-
κατάστασης, που άρχισε το
1981 και συνεχίζεται μέχρι
και σήμερα.

Αξίζει να προσέξτε:

Α) Στον εξωνάρθηκα: Αν-
τίγραφα: α) της θαυματουρ-
γού εικόνας της Βύλιζας και
β) της Παναγίας του Πάθους,
σπάνια παράσταση, στην
οποία η Παναγία κρατάει
στην αγκαλιά της τον γιο της
Εσταυρωμένο.

Β) Στον νάρθηκα: α) Ανα-
τολικά: Την αναπαράσταση
της Δευτέρας Παρουσίας. β)
Δυτικά: Πάνω από την είσο-
δο ζωγραφίζεται ο αββάς Σι-
σώης πάνω στον τάφο του
Μεγάλου Αλεξάνδρου. Όλος

ο νάρθηκας είναι κατάγρα-
φος με ασκητικές μορφές
αγίων (ανδρών και γυναι-
κών).

Γ) Στον κυρίως ναό: Τις
τρεις μεγάλες εικόνες του
τέμπλου: την Παναγία και
τον Χριστό, έργα του 1705
του Κρητικού αγιογράφου Γ.
Νομικού (ύστερου 17ου –
πρώιμου 18ου αι.).

Οι χώροι της Μονής απο-
τυπώνονται με ακρίβεια στη
διπλανή κάτοψη του συγ-
κροτήματος. Τα δε κειμήλια
που έχουν απομείνει (φορη-
τές εικόνες 15ου – 20ου αι.),
ιερά σκεύη, ξυλόγλυπτα, χει-
ρόγραφα, παλαίτυπα, κ.λπ.)
βρίσκονται στο μουσείο της
Βύλιζας, στο Δημοτικό Σχο-
λείο Ματσουκίου και θα σας
συνιστούσαμε να το επισκε-
φτείτε. Τηλέφωνα επικοινω-
νίας: Παπα-Χρήστος: 26590-
61492 / 6977074832.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Για περισσό-
τερες πληροφορίες βλ. βι-
βλία:

1. «Η Βύλιζα» του Δημ.

Καλούσιου, Θεολόγος – Φι-
λόλογος.

2. «Οι πολιτισμικές συνι-
στώσες του «τόπου της Αγιό-
τητας». Η συλλογή εικόνων
της Μονής Βύλιζας», του
Χρήστου Μεράντζα, καθη-
γητή πανεπιστημίου Πατρών.

3. «Η Ι.Μ. Βύλιζας στον
τόπο και τον χρόνο», πρα-
κτικά συνεδρίου.

4. «Τα χειρόγραφα της
Βύλιζας», του Δημ. Καλού-
σιου.

5. «Τοπωνυμικό της Κοι-
νοτικής Περιοχής Ματσου-
κίου», του Κωνσταντίνου Οι-
κονόμου, καθηγητής Γλωσ-
σολογίας Πανεπιστημίου
Ιωαννίνων».

(Συνεχίζεται)

Οικογενειακό το 54ο Οδοιπορικό στο Τζουμέρκο (16-8-2025)

ΜΑΤΣΟΥΚΙ – ΚΗΠΙΝΑ – ΚΑΛΑΡΡΥΤΕΣ
Ἐάν ἐπιλάθωμαί σου, Ἱερουσαλήμ, ἐπιλησθείη ἡ δεξιά μου (ψαλμ. ρλστ’, 5)

Του Δημητρίου Γ. Καλούσιου

Ό,τι έγραψα στο βιβλίο επισκεπτών της Μονής Βύλιζας

(16.8.2025).

Τοιχογραφία του Νάρθηκα, Μονή Βύλιζας (16.8.2025).

Η αρχή του μονοπατιού της Βύλιζας (16.8.2025).

Η ωραία παρέα μας με τον Γκούμα στο αίθριο της Ιεράς Μονής

Βύλιζας (16.8.2025).

Με κάθε επισημότητα και
θρησκευτική κατάνυξη εορ-
τάστηκε η Μνήμη των Ταξιαρ-
χών, με την τέλεση του Εσπε-
ρινού στον Ιερό Ναό Ταξιαρ-
χών Μουριάς, ιερουργούντος
του Αρχιερατικού Επιτρόπου
της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκ-
κης –Γαρδικίου και Πύλης π.
Λάμπρου Κολώνα παρουσία
συνεπικουρούμενος από τον

Ιερέα της Ενορίας Μουριάς
π. Κωνσταντίνο Γιώτα και από
Ιερείς της ευρύτερης περιο-
χής παρουσία πλήθος πιστών.

Ακολούθησε η περιφορά
της Εικόνας των Ταξιαρχών
πέριξ της πλατείας της Μου-
ριάς σε μία μεγαλειώδη πομ-
πή, και στην συνέχεια έγινε η
Αρτοκλασία και το προσκύ-
νημα της Εικόνας από τον κό-

σμο στον αύλειο Χώρο της
Εκκλησίας.

Παραβρέθηκαν και τίμησαν
με την παρουσία τους ο Αντι-
δήμαρχος Οικονομικών του
Δήμου Πύλης κ. Αθανάσιος
Κωστάκη, ο Πρόεδρος της
Δημοτικής Κοινότητας Μου-
ριάς κ. Σπυρίδων Κούζας και
ο Δημοτικός Σύμβουλος κ.
Γεώργιος Χήρας.   

Να επισημάνουμε ότι πριν
την έναρξη του Εσπερινού ο
Αρχιερατικός Επίτροπος π.
Λάμπρος Κολώνας κόμισε  τα
Ιερά Λείψανα του Αγίου Γε-
ωργίου Καρσλίδη όπου τοπο-
θετήθηκαν στον Ιερό Ναό των
Ταξιαρχών.   

Προσφέρθηκε φιλοξενία
σε όλους του παρευρισκόμε-
νους.

Εσπερινός στον Ιερό Ναό των Τριών Ταξιαρχών Μουριάς



Σ
την εξ αποκαλύψεως
θεία αλήθεια που
είναι

αποθησαυρισμένη στην
Αγία Γραφή και στην Ιερή
Παράδοση, βρίσκει ο
άνθρωπος απαντήσεις σε
όλα τα ηθικά και
πνευματικά ζητήματα, αλλά
και σε ζητήματα υλικής
φύσεως που τον
απασχολούν. Ό,τι
χρειάζεται ο άνθρωπος για
να πορεύεται στο δρόμο
του Θεού το βρίσκει στη
Βίβλο. 

Αυτό προκύπτει από την
απάντηση του Ιησού προς τον
υπερφύαλο νομοδιδάσκαλο,
ο οποίος με δόλο και πανουρ-
γία υπέβαλε προς τον Κύριο
την ερώτηση: “τι ποιήσας
ζωήν αιώνιον κληρονομήσω;”
με σκοπό να τον παγιδεύσει
και να τον εκθέσει στο λαό.
Ο Κύριος, μολονότι διέγνωσε
τις σκέψεις και τις προθέσεις
της καρδιάς του νομικού,
απάντησε όχι με την πανουρ-
γία και τη διεστραμμένη σκέ-
ψη εκείνου, αλλά σύμφωνα
με τη σπουδαιότητα του ερω-
τήματος. Τον παρέπεμψε στο
νόμο και τον ρώτησε: “Εν τω
νόμω τι γέγραπται;”

Ο νόμος του Θεού
οδηγός στη ζωή μας

Ο νόμος του Θεού μας
χρησιμεύει προκειμένου να
εργασθούμε για την κληρο-
νομία της αιώνιας ζωής. Από
εκεί αντλούμε οδηγίες και φω-
τισμό. Είναι το φως, το αλάτι

το πνευματικό, η αλήθεια και
η ζωή. Είναι φάρμακο και “ψυ-
χής άκος”. Είναι ανάγκη επο-
μένως να μελετούμε την Αγία
Γραφή, προκειμένου να οδη-
γούμαστε με ασφάλεια στην
αληθινή ευτυχία και χαρά στο
παρόν και στο μέλλον. Είναι
ο οδηγός μας και ο κανόνας
που ρυθμίζει τη συμπεριφορά
μας προς το Θεό και τους
ανθρώπους. Σ' αυτή μιλάει ο
ίδιος ο Χριστός και οι Από-
στολοι και μας λύνουν όλες
τις απορίες, όταν με ειλικρί-
νεια και αγνή πρόθεση εκζη-
τούμε την αλήθεια. Δυστυχώς
όμως πολλοί χριστιανοί σή-

μερα δεν ξέρουν καν τι είναι
το Ευαγγέλιο και τι περιέχει.
Δεν το μελέτησαν ποτέ και
δεν ασχολήθηκαν μ' αυτό.
Περί άλλα πολλά τυρβάζουν.
Ρουφούν κυριολεκτικά εφη-
μερίδες και περιοδικά με άσε-
μνο συχνά περιεχόμενο, αλλά
μένουν αδιάφοροι μπροστά
στους θησαυρούς της Αγίας
Γραφής. Και παρόλο που
έχουν παχυλή άγνοια των
πνευματικών θεμάτων και είναι
άγευστοι της πνευματικής
ζωής, διατείνονται ότι έχουν
γνώμη περί πάντων, χωρίς
όμως γνώση. Και απορούμε
μετά γιατί αυτός ο εκτραχυ-

λισμός, αυτή η διαφθορά και
η εξαχρείωση της κοινωνίας·
γιατί αυτός ο ηθικός ξεπε-
σμός, γιατί η περιφρόνηση
και η απεμπόληση των ιερών
και των οσίων, γιατί η τόση
εγκληματικότητα και παραβα-
τικότητα. Η άγνοια των Γρα-
φών είναι η αιτία όλων αυτών
των φοβερών καταστάσεων.
Εγκαταλείψαμε το Χριστό που
είναι “το φως του κόσμου”
και ακολουθούμε σκοτεινούς
και διεστραμμένους δρόμους
των επιθυμιών μας ή εντάλ-
ματα πονηρών και διεφθαρ-
μένων ανθρώπων. Ο νομοδι-
δάσκαλος γνώριζε την απάν-
τηση στο ερώτημα του Ιησού,
γιατί οι Ιουδαίοι έπρεπε να
απαγγέλλουν το χωρίο αυτό
(Δευτερ. 6,5, Λευιτ. 19,18)
κάθε πρωί και βράδυ.

“Αγαπήσεις Κύριον τον
Θεόν σου...”

Ο Θεός είναι το ύψιστο
αγαθό, είναι “το εξόχως και
απολύτως αξιέραστον και
απείρως τέλειον και εξαίρε-
τον”. Η αγάπη μας προς αυ-
τόν, που είναι πατέρας μας
και λυτρωτής μας, πρέπει να
είναι ειλικρινής, εγκάρδια,

θερμή. Να είναι αγάπη ασύγ-
κριτη και ανυπέρβλητη και
ολοκληρωτική. Να πλημμυρί-
ζει τα μύχια της καρδιάς μας
και να καθορίζει κάθε σκέψη,
λογισμό και επιθυμία μας. Να
εμπνέει τα σχέδιά μας και τις
επιδιώξεις μας. Να μη αγα-
πάμε τίποτε περισσότερο από
το Θεό, πρόσωπο ή αγαθό,
να μην μοιραζόμαστε την αγά-
πη μας μ' αυτό. Ό,τι άλλο
αγαπάμε, να το αγαπάμε για
το Θεό, και να υποτάσσουμε
την αγάπη μας προς αυτό
στη δική του αγάπη.

Σωστά απάντησες, του
είπε ο Κύριος. Φρόντισε τώρα
να το εφαρμόσεις στη ζωή
σου. Θέλοντας όμως ονομικός
να δικαιολογηθεί, επειδή υπέ-
βαλε ερώτηση της οποίας
γνώριζε την απάντηση, ρωτάει
τι σημαίνει η λέξη “πλησίον”.

Τις εστίν μου πλησίον;

Στο νέο αυτό ερώτημα του
νομοδιδασκάλου αποκρίνεται
η παραβολή του καλού Σα-
μαρείτη. Ο Κύριος με την πα-
ραβολή αυτή, την οποία κατά
τρόπο αριστουργηματικό πε-
ριγράφει και ζωγραφίζει ο
γλαφυρός και θελκτικός κά-
λαμος του Ευαγγελιστή Λου-

κά, τοποθετεί το ερώτημα στη
σωστή του βάση: Όχι “ποιος
είναι ο πλησίον μου”, αλλά
“σε ποιον είμαι εγώ πλησίον”.
Σε ποιον οφείλω να προσφέ-
ρω τη βοήθειά μου ως πλη-
σίον του. Έτσι το ζήτημα λύ-
θηκε πρακτικά και με σαφή-
νεια, χωρίς να αφήνει απορίες
ή να δέχεται παρερμηνείες.
Λύθηκε με την ευσπλαχνία
ενός Σαμαρείτη προς άνθρω-
πο πάσχοντα, άγνωστο. Είναι
η λύση της καρδιάς, της συ-
νείδησης, του άγραφου ηθι-
κού νόμου. Οι πλησίον Ιου-
δαίοι αναδείχθηκαν ξένοι· ο
ξένος Σαμαρείτης αναδείχθη-
κε πλησίον. Δεν είναι, λοιπόν,
σωστό αυτό που πίστευαν οι
Ιουδαίοι, ότι πλησίον τους εί-
ναι μόνο οι ομοεθνείς και οι
ομόθρησκοι, τους οποίους
ήσαν υποχρεωμένοι να βοη-
θούν. Με την παραβολή αυτή
ο Κύριος μας διδάσκει ότι
οφείλουμε να δείχνουμε πάν-
τοτε έμπρακτη αγάπη σε κάθε
άνθρωπο που έχει την ανάγκη
μας, χωρίς απολύτως καμία
εξαίρεση. Να γίνουμε γι' αυ-
τόν φίλοι, αρωγοί, συμπαρα-
στάτες, βοηθοί στα δύσκολα
και στα δυσάρεστα. Να μοι-
ραζόμαστε χαρά και λύπη, να
διαθέτουμε και χρόνο και χρή-
μα για τη βοήθεια των πα-
σχόντων συνανθρώπων μας.

Η διπλή, λοιπόν, αυτή αγά-
πη, προς το Θεό και προς
τον πλησίον, στην οποία “όλος
ο νόμος και οι προφήται κρέ-
μανται”, μας οδηγεί με ασφά-
λεια στη βασιλεία του Θεού.

σελίδα 15τοπικά
ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 20259

ΘΕΜΑΤΑ
Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

EΠΙΚΑΙΡΑ

H παραβολή του καλού Σαμαρείτη
“...Τι ποιήσας ζωήν αιώνιον κληρονομήσω;” (Λουκ. 10,25)

Ο όσιος Αρσένιος γεννή-
θηκε γύρω στα 1840 στα Φά-
ρασα, στο Κεφαλοχώρι των
έξι Χριστιανικών χωριών της
περιφερείας Φαράσων της
Καππαδοκίας της Μικράς
Ασίας. Οι γονείς του Ελευθέ-
ριος και Βαρβάρα, ήταν πλού-
σιοι σε αρετές και μέτριοι σε
αγαθά. Είχαν αποκτήσει δύο
αγόρια, τον Βλάσιο και τον
Θεόδωρο (τον όσιο Αρσένιο).
Από μικρή ηλικία έμειναν ορ-
φανά και τα προστάτεψε η
θεία τους, αδελφή της μητέρας
τους. Από μικρός ο Θεόδωρος,
πήρε την απόφαση να γίνει
μοναχός, ύστερα από τη ση-
μαδιακή σωτηρία του από βέ-
βαιο πνιγμό, στον χείμαρρο
Εβκάση, από τον άγιο Γεώργιο.
Επειδή παρών ήταν και ο ηθι-
κός αυτουργός, ο αδελφός
του Βλάσης, επηρεασμένος
και αυτός, έγινε μεγάλος ψάλ-
της και δάσκαλος της βυζαν-
τινής μουσικής. Στη συνέχεια
μεγαλώνοντας, ο Θεόδωρος
στάλθηκε στη Νίγδη και μετά
στη Σμύρνη όπου τέλειωσε τις
σπουδές του.

Στα είκοσι έξι του χρόνια
πήγε στην Ιερά Μονή Φλαβια-
νών του Τιμίου Προδρόμου
όπου αργότερα έγινε Μοναχός
και πήρε το όνομα Αρσένιος.
Δυστυχώς όμως δε χάρηκε
πολύ την ησυχία του, διότι
εκείνη την εποχή είχαν ανάγκη
μεγάλη από δασκάλους και ο
Μητροπολίτης Παΐσιος ο Β’,
τον χειροτόνησε Διάκο. Ύστε-
ρα, τον έστειλε στα Φάρασα
για να μάθει γράμματα στα
εγκαταλειμμένα παιδιά. Αυτό
φυσικά γινόταν στα κρυφά,
κάτω από τα βλέμματα των
Τούρκων. Μέσα από το «κρυφό

σχολείο» τους μάθαινε τα
γράμματα και τα εκκλησιαστι-
κά. Στο τριακοστό έτος της
ηλικίας του, χειροτονήθηκε
στην Καισαρεία πρεσβύτερος,
με τον τίτλο του Αρχιμανδρίτου
και μετά Πνευματικός. Στη συ-
νέχεια πήγε στα Ιεροσόλυμα
για προσκύνημα και έκτοτε οι
Φαρασιώτες τον φώναζαν «Χα-
τζεφεντή».

Άρχισε πια η πνευματική
του δράση να γίνεται μεγαλύ-
τερη και να απλώνεται. Με την
άφθονη Θεία Χάρη που τον
προίκισε ο Θεός, θεράπευε τις
ψυχές και τα σώματα των πο-
νεμένων ανθρώπων. Είχε πολ-
λή αγάπη στον Θεό και προς
τον συνάνθρωπό του. Θερά-
πευε αδιάκριτα τον ανθρώπινο

πόνο, όπου τον συναντούσε,
σε Χριστιανούς ή Τούρκους.
Αναρίθμητα είναι τα θαύματα
που επιτέλεσε ο όσιος Αρσέ-
νιος με τη Χάρη του Θεού.
Στείρες γυναίκες τεκνοποιού-
σαν, αφού πρώτα τις διάβαζε
μια ευχή ή έδινε κάποιο «φυ-
λακτό», που ήταν κάποιες ευ-
χές γραμμένες πάνω σε ένα
κομμάτι χαρτί. Διάβαζε το Ιερό
Ευαγγέλιο σε σοβαρές περι-
πτώσεις, όπως στους τυφλούς,
βουβούς, χωλούς παραλυτι-
κούς, δαιμονιζόμενους και γι-
νόντουσαν καλά, μόλις τελεί-
ωνε την ανάγνωση. Χρήματα
φυσικά δε δεχόταν ποτέ, ούτε
και έπιανε στα χέρια του.

Συνήθιζε να λέει: «η πίστη
μας δεν πουλιέται». Κατάβαλε
πολλούς αιματηρούς αγώνες
για να διατηρήσει τους συγ-
χωριανούς του στην χριστια-
νική πίστη και να μην αλλαξο-
πιστήσουν στις δύσκολες εκεί-
νες ημέρες, από τις διάφορες
πιέσεις που δέχονταν από τους
Τούρκους.

Το σπίτι του ήταν ένα κα-
νονικό κελί, μικρό και απέριττο.
Ζούσε μέσα στον κόσμο, αλλά
ταυτόχρονα ζούσε και εκτός
αυτού. Κάθε Τετάρτη και Πα-
ρασκευή, έμενε έγκλειστος στο
κελί του, προσευχόμενος. Και
γενικά έμενε ώρες γονατιστός
και προσευχόμενος στον Θεό
για όλους τους συνανθρώπους
που είχαν ανάγκη. Για να κρύ-
ψει τις αρετές του από τα
μάτια των ανθρώπων και να

αποφύγει έτσι τους επαίνους,
κατάφευγε σε ορισμένες «ιδιο-
τροπίες». Παρουσιαζόταν σαν
σκληρός, θυμώδης, οξύθυμος,
απόπαιρνε τις γυναίκες, που
από αγάπη και ευγνωμοσύνη
ήθελαν να τον βοηθήσουν. Χα-
ρακτηριστικά τις έλεγε: «Εάν
ήθελα να με υπηρετούν γυ-
ναίκες, θα γινόμουν έγγαμος
ιερέας και θα με υπηρετούσε

παπαδιά. Τον καλόγηρο που
τον υπηρετούνε γυναίκες, δεν
είναι καλόγηρος».

Εκτός από τα άλλα του χα-
ρίσματα είχε και το προορατικό
χάρισμα. Έλεγε, μεταξύ άλλων,
πως θα έφευγαν για την Ελ-
λάδα στις 14 Αυγούστου του
1924. Γνώριζε για τον θάνατό
του και ότι αυτός θα συνέβαινε
σε ένα νησί, στην Ελλάδα.

Ύστερα από την Μικρασιατική
καταστροφή, ο όσιος Αρσένιος
παρέμενε στα Φάρασα ως τις
14 Αυγούστου του 1924. Τότε
οι Τούρκοι ανάγκασαν αυτόν
και το ποίμνιό του να φύγουν,
κατά την ανταλλαγή των πλη-
θυσμών. Μετά από πολλές τα-
λαιπωρίες έφτασαν με καράβι
στον Πειραιά και στην συνέχεια
στην Κέρκυρα. Έζησε μόνο
δύο βδομάδες στο Κάστρο της
Κέρκυρας. Έτσι εξαντλημένος
και άρρωστος από τις ταλαι-
πωρίες,  κοιμήθηκε σε ηλικία
80 ετών. Η Εκκλησία μας εορ-
τάζει και τιμά την Ιερά μνήμη
του στις 10 Νοεμβρίου.

«Βίον ένθεον, καλώς ανύ-
σας, σκεύος τίμιον του Πα-
ρακλήτου, ανεδείχθης θεο-
φόρε Αρσένιε, και των θαυ-
μάτων την χάριν δεξάμενος,
πάσι παρέχεις ταχείαν βοή-
θειαν, πάτερ Όσιε, Χριστόν
τον Θεόν ικέτευε, δωρήσα-
σθαι, ημίν το μέγα έλεος»

«Των οσίων τον βίον εκμι-
μησάμενος, εν εσχάτοις τοις
χρόνοις Πάτερ Αρσένιε, επλη-
ρώθης δωρεών του θείου
Πνεύματος και θαυμάτων γε-
γονώς, θεοφόρε, αυτουργός
παρέχεις ενί εκάστω τας εκ
Θεού χορηγίας ταις ικεσίαις
σου προς Κύριον»

«Των τερπνών απανέστης
εμφρόνως Όσιε, χρηματισθείς
ουρανόθεν ως Αβραάμ ο κλει-
νός, και Αγγέλων μιμητής,
ώφθης τω βίω σου, λόγω εμ-
πρέπων πρακτικώ, και σοφία
αληθεί, Αρσένιε θεοφόρε. Και
νυν απαύστως δυσώπει, ελε-
ηθήναι τας ψυχάς ημών»

Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.bl
ogspot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Όσιος Αρσένιος ο Καππαδόκης εκ Φαράσων της Μικράς Ασίας

Όσιος Αρσένιος ο εκ Φαράσων της Καππαδοκίας ο «Χατζεφεντής»
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Μ
έσα στην

εβδομάδα

ακούσαμε για

όρκο

προσπάθειας που έδωσαν

οι παίκτες του ΑΟΤ στο

απαιτητικό παιχνίδι με την

Μεγαρίδα.

Πράγματι το ξεκίνημα του εκ-
προσώπου μας στο πρωτάθλημα
πάγωσε τους πάντες, αφού η ει-
κόνα ήταν ισχνή.

Οι ιθύνοντες έπεσαν πάνω, έγι-
ναν πολλές συζητήσεις και σαν
να βρέθηκε ένα μαγικό φίλτρο η
ομάδα τουλάχιστον άλλαξε πρό-
σωπο.

Μπορεί να μην κατάφερε να
αποτρέψει την ήττα με 84-88 αλλά
στην προκειμένη περίπτωση οι
κυανέρυθροι έδειξαν παλμό και
εγωϊσμό.

Σίγουρα η χθεσινή τους εικόνα
δεν είχε καμία σχέση με τις προ-
ηγούμενες και αξίζει να συνεχί-
σουν ανάλογα προκειμένου να
διορθώσουν τις ανορθογραφίες.

Με ανάλογη προσέγγιση, διά-
θεση και επιλογές θα έρθει και
το πολυπόθητο ροζ φύλλο.

Επί της ουσίας ο εκπρόσωπός
μας έδωσε χαρακτήρα ντέρμπι
στην συνάντηση.

Μπορεί η ποιοτική Μεγαρίδα
να έχτιζε διαφορές αλλά οι κυα-

νέρυθροι δεν πέταξαν πετσέτα
όπως σε προηγούμενες αγωνι-
στικές αποστολές.

Μια φλογίτσα μπορεί να άναψε
στην προκειμένη περίπτωση αλλά
είναι αρκετά ακόμη πράγματα να
γίνουν για να μπορέσει η ομάδα
να συνδυάσει αποτελέσματα που
είναι απαραίτητα πια και σχετικά
όμορφο μπάσκετ.

Βλέποντας την προσπάθεια ζε-
στάθηκαν και οι φίλαθλοι, που
είδαν επιτέλους μια ανταγωνιστική
ομάδα και όχι σύνολο που έγινε
άθυρμα στα χέρια των αντιπά-
λων.

Μέχρι τέλους

Ο ΑΟΤ μπήκε στο παιχνίδι απο-
φασισμένος να κοιτάξει στα μάτια
τον αντίπαλο και να πουλήσει
ακριβά το τομάρι του.

Από ένα διάστημα και μετά μί-
λησε και ο εγωϊσμός, ενώ περισ-
σότεροι παίκτες προσπάθησαν
να συνδεθούν με το καλάθι. Στο

πλαίσιο αυτό μεταμορφωμένος

εμφανίστηκε ο Γαζέλας αλλά το

τοπικό συγκρότημα χρειάζεται

και άλλα χέρια.

Στο πρώτο δεκάλεπτο ο εκ-

πρόσωπός μας κατάφερε να κό-

ψει δυνατά στοιχεία του αντιπά-

λου, οπότε έμεινε στο πνεύμα

της συνάντησης παρά το προβά-

δισμα της πρωτοπόρου Μεγαρί-

δας.

Ανάλογο σκηνικό και στην δεύ-

τερη περίοδο.

Το γ’ δεκάλεπτο ξεκίνησε με

καλάθι του Μπαλού που μείωσε
44-47 αλλά οι φιλοξενούμενοι
βρήκαν μεγάλα σουτ και άνοιξαν
την ψαλίδα.

Οι κυανέρυθροι δεν τα παρά-
τησαν, ενώ κάποια στιγμή η αδρε-
ναλίνη ανέβηκε μετά από διαιτη-
τική απόφαση που καταλόγισε
αμυντικό φάουλ στον εκπρόσωπό
μας, ο οποίος ζήτησε επιθετικό.

Υπήρξε και παραγοντική δια-
μαρτυρία, που οδήγησε σε έξο-
δο.

Τα Τρίκαλα έδειξαν αποθέματα,
οπότε η τελική ευθεία ήταν γε-
μάτη.

Ο Ουάσιγκτον μείωσε με βολές
77-79 στα 2.26 για να έρθει η
απάντηση με τρίποντο του Σω-
τηρίου.

Οι ισορροπίες ήταν λεπτές και
ο Τσαφαράς με μεγάλο τρίποντο
μείωσε 81-84 στα 58’’.

Ακολούθως βγήκε καλή άμυνα
με ριμπάουντ του Κολσούζογλου.

Στα 25’’ ο Τζόουνς μείωσε κι
άλλο σε 83-84.

Όμως η Μεγαρίδα ήταν ψύ-
χραιμη από τις βολές αρχικά με
τον Πόζογλου 83-86 στα 17’’ και
εν τέλει με τον Πόζογλου για το
τελικό 84-88 αφού στην τελευταία
φάση ο Ουάσιγκτον αστόχησε σε
τρίποντο.

Δεκάλεπτα: 20-27, 42-47, 58-
65, 84-88

ΑΟΤ (Κουτσοκέρας): Τζόουνς
24 (3), Γαζέλας 25 (3), Αργυρού-
λης, Τσαφαράς 5 (1), Κοκορέλης
7, Γουάσινγκτον 15, Κολσούζο-
γλου 2, Μπαλός 4, Πηλίτσης, Γα-
ρέζος, Τάταρης 2

ΝΕ Μεγαρίδος (Μάνταλος):
Δενδρινός, Βησσαρίου 13 (2),
Γκρέκας 10 (2), Παναγιωτόπουλος
11 (3), Σωτηρίου 9 (1), Πόζογλου
19 (4), Καραχάλιος 2, Κολοφώτης,
Ροζάκης 5, Πέργουλης 2, Ευ-
στρατίου 16 (1)

Στα υπόλοιπα παιχνίδια: Αιγά-
λεω-Δόξα Λευκάδας 60-95, Πρω-
τέας Βούλας-Ψυχικό 83-63, Vikos
Φalcons-Δάφνη 91-53, ΑΓΕΧ-Σο-
φάδες 91-54, Παπάγου-Κόροιβος
69-67, Μαχητές -Πανερυθραϊκός
102-92 (κ.α. 84-84)

Δευτέρα 10 Νοεμβρίου 
18:30 Λαύριο Boderm-Νίκη Βό-

λου (ΕΡΤ 2 ΣΠΟΡ)
Στην επόμενη αγωνιστική(8η)

το Σάββατο 15/11(17.00) Σφά-
δες- ΑΟΤ.

Σ
τα χαρτιά ήταν ντέρμπι

ουραγών οπότε

Οικουμένιος και

Παλαιομονάστηρο

έσπευσαν να καταθέσουν τον

καλύτερο εαυτό τους

προκειμένου να φτάσουν στον

αντικειμενικό τους στόχο.

Τα χαμόγελα ήταν για τους φιλο-
ξενούμενους, οι οποίοι αξιοποίησαν
το δικό τους καλό διάστημα απόδο-
σης και απέδρασαν με 0-1.

Εννοείται πως κάθε βαθμός είναι
πολύτιμος και ειδικά εκτός έδρας.

Ηταν ένας αγώνας με διάθεση από
πλευράς των παικτών αλλά και με
μεγάλο πάθος.

Οι πρωταγωνιστές δεν δίστασαν
να βάλουν τα πόδια τους στην φωτιά,
ενώ δεν έλειψαν οι δυνατές μονομα-
χίες.

Κάποιες στιγμές πήγε να επικρα-
τήσει μικροένταση αλλά πάντα υπήρ-
χαν τα στελέχη που ενεργούσαν πυ-
ροσβεστικά.

Τα στελέχη των δυο συγκροτημά-
των πέραν όλων των άλλων προσπά-
θησαν να διαχειριστούν σωστά και
το άγχος, οπότε η συνάντηση είχε
άγρια ομορφιά.

Στο πρώτο μέρος το Παλαιομονά-
στηρο προσπάθησε να αξιοποιήσει
την εμπειρία συγκεκριμένων παικτών
του οι οποίοι ήταν μέσα στις περισ-
σότερες φάσεις.

Κάπως έτσι κατάφερε να ξεκλει-
δώσει την άμυνα του Αγίου, ο οποίος
δίνει ευκαιρίες στη νεολαία του και
πολύ καλά κάνει.

Στην επανάληψη οι γηπεδούχοι πίε-
σαν όσο μπορούσαν για να αλλάξουν
το σκηνικό αλλά οι φιλοξενούμενοι
κατάφεραν να κρατήσουν.

Κάποια στιγμή η αναμέτρηση θύμιζε
ρουλέτα με λεπτές ισορροπίες, ενώ
τα προπονητικά επιτελεία έκαναν τις
κινήσεις τους τόσο με αλλαγές όσο
και με εσωτερικές κινήσεις.

Ανεξαρτήτως τελικού αποτελέσμα-
τος οι παίκτες ίδρωσαν την φανέλα
τους μέχρι το τελευταίο σφύριγμα
του διαιτητή κ. Κουτσάγια.

Ο έμπειρος ρέφερι κράτησε πέντε
λεπτά καθυστέρηση χωρίς να αλλάξει
κάτι στον χάρτη.

Η ροή

του αγώνα

Με το καλημέρα οι πρωταγωνιστές
έσπευσαν να διεκδικήσουν ότι τους
αναλογούσε.

Ετσι μόλις στο 1’ ο Μαράβας δοκί-
μασε το πόδι του αλλά η μπάλα πέ-
ρασε άουτ από το δεξί δοκάρι.

Στο 6’ μετά από στημένη φάση ο
Κοθράς έπιασε το σουτ αλλά η στρογ-
γυλή θεά πέρασε πάνω από το δο-
κάρι.

Στο 11’ σουτ του Καραγιώργου
από πλάγια αριστερά η μπάλα κόν-
τραρε σε σώμα αμυνομένου και κα-
τέληξε κόρνερ.

Στο 20’ σέντρα από αριστερά του
Καλέτση. Σπ και κεφαλιά του Καλέτση.
Ι, που έκανε ωραία κίνηση για να
απελευθερωθεί πέρασε σύρριζα άουτ
από το αριστερό δοκάρι.

Στο 22’ φιλόδοξη σέντρα- σουτ του
Σπανού έδιωξε με υπερπροσπάθεια
σε κόρνερ ο Λαμπράκης.

Η επόμενη φάση έφερε και το γκολ.
Το χρονόμετρο έδειχνε το 24’ όταν
ο πολύπειρος Νιάρος εκτέλεσε κόρ-
νερ και ο Κωτούλας από την καρδιά
της άμυνας του Αγίου με ψύχραιμο
πλασέ βρήκε δίχτυα για το 0-1.

Στο 33’ ο Νιάρος εκτέλεσε φάουλ
από δεξιά και ο Καλέτσης. Κ πήρε
την κεφαλιά αλλά η μπάλα πέρασε
άουτ από το δεξί δοκάρι.

Τα επόμενα λεπτά έφεραν φάσεις
για τους γηπεδούχους.

Στο 35’ ο Τσιόβολος στόπαρε ωραία
την μπάλα μέσα στην περιοχή και
έπιασε το σουτ αλλά ο καλά τοποθε-
τημένος Παπαγεωργίου μπλόκαρε
την μπάλα.

Να σημειώσουμε ότι ο Τσιόβολος
φόρεσε το περιβραχιόνιο του αρχη-
γού αφού την Δευτέρα θα παρου-
σιαστεί στον στρατό και συγκεκριμένα
στην Θήβα.

Στο 37’ ο Τσιόβολος και πάλι ελί-
χτηκε, έφερε την μπάλα στο καλό
του πόδι και έπιασε έναν κεραυνό
που τράνταξε το οριζόντιο δοκάρι.

Στο 46’ καλή κυκλοφορία για το
Παλαιομονάστηρο και σουτ του Νιά-
ρου κατέληξε άουτ από το αριστερό
δοκάρι.

Στο 57’ ο Καραγιώργος με επιμονή
έκλεψε την μπάλα, πάτησε περιοχή
αλλά το σουτ που έπιασε απέκρουσε

σωτήρια ο Παπαγεωργίου.
Στο 63’ κοντινή κεφαλιά του Ανα-

γνώστου απέκρουσε εκ νέου ο Πα-
παγεωργίου μολονότι είχε μπροστά
του πολλά σώματα.

Στα υπόλοιπα λεπτά παρά την διά-
θεση των παικτών έλειψαν οι αξιόλο-
γες προς καταγραφή φάσεις.

Διαιτητής: Κουτσάγιας , Βοηθοί:
Ανδριόπουλος, Σιτζιμης

Οικουμένιος: Λαμπράκης, Ταρα-
τόρας. Ι(87’ Αυγελής), Χαρχαντής,
Κοθράς, Σάλαρι, Πέτσας, Διακουμά-
κος, Τασιούλας(61’ Λάμπρος. Β),
Τσιόβολος(80’ Κωσταδήμας), Ανα-
γνώστου, Καραγιώργος.

Παλαιομονάστηρο: Παπαγεωργίου,
Πυκνάδας, Παπαθανασίου, Καλέτσης.
Κ, Παπαγιάννης, Νιάρος(64’ Κωστα-
ρέλος), Καλέτσης. Ι(84’ Μπλέτσας),
Καλέτσης. Σπ, Σπανός(90’ Πλεξίδας),
Μαράβας(46’ Παλάσκας), Κωτού-
λας(64’ Καφρίτσας).

Mπασκετικά

φώτα
Πλούσιο θα είναι και σήμερα

το μπασκετικό υλικό. Ορισμένα
παιχνίδια αποτελούν από την φύση
τους κράχτες, ενώ όλα έχουν την
δική τους ομορφιά.

Αρα οι συγκινήσεις δεν θα λεί-
ψουν, αφού όσοι πατούν παρκέ
κάνουν θετικές σκέψεις. Στις 17.00
όλοι οι δρόμοι οδηγούν στο Δη-
μοτικό κλειστό όπου διασταυρώ-
νουν τα ξίφη τους δυο ομάδες με
βλέψεις.

Η ΑΕΤ υποδέχεται τους Δανα-
ούς και αναμένονται πολλές κινή-
σεις στην σκακιέρα της τακτικής
αλλά και μέγα πάθος. Οι γηπε-
δούχοι διαχειρίστηκαν σωστά ορι-
σμένες απώλειες ,ενώ οι φιλοξε-
νούμενοι ξεκίνησαν την χρονιά
εκρηκτικά.

Συνήθως τέτοια παιχνίδια κρί-
νονται από την μέρα στην οποία
θα εμφανιστούν τα τμήματα αλλά
και από την συγκέντρωση και τον
περιορισμό των λαθών.

Ευχής έργον είναι να γίνει αγώ-
νας που θα διαφημίσει το Τρικα-
λινό μπάσκετ. Στις επάλξεις και
οι τοπικές ομάδες της Α2 ΕΣΚΑΘ,
που ξέρουν ότι πρέπει να λάβουν
τα μέτρα τους.

Το πρόγραμμα έχει ως εξής:
15.00 Δημοτικό ΑΟΤ- ΕΑΛ, 17.00
Καλαμπάκα- ΚΒΑ.

Έτοιμος να βοηθήσει τον ΑΟΚ
είναι ο Δημ. Πούλιος (ταλαιπωρή-
θηκε από ίωση) όμως πάλι θα
υπάρχουν απόντες (Θεοδωρίδης
–τραυματίας, Σιούτας Θ. –φαντά-
ρος, Κόκκας).

Εκκίνηση όμως σήμερα για την
Β’ΕΣΚΑΘ 16.00 Μπάρα Πολυα-
θλητικό- Βαλίος Γιάννουλης.

Στις γυναίκες σήμερα 18.00
Μπάρα Πολυαθλητικό- Απόλλων.
Κ και 19.30 Δημοτικό η επιχώρια
συνάντηση των νέων εκδόσεων
ΑΕΤ- Δαναοί.

Τα επιχώρια κλειστά θα έχουν
την τιμητική τους.

Μεγάλη νίκη του Πολυαθλητικού
89-86 επί της Αγριάς.

Δεν έφτασε η αλλαγή
Παρά την συγκινητική προσπάθεια ο ΑΟΤ δεν μπόρεσε 

να αποφύγει την ήττα 84-88 από την πρωτοπόρο Μεγαρίδα

Μεταμορφωμένος ο ΑΟΤ αλλά ηττήθηκε από την Μεγαρίδα

Πολύτιμoι βαθμοί
Σε ανοιχτή αναμέτρηση το Παλαιομονάστηρο απέδρασε 

με 0-1 από την έδρα του Αγίου Οικουμενίου

Στιγμιότυπο από τον αγώνα Οικουμενίου- Παλαιομονάστηρου, 

ενώ ο Τσιόβολος θα υπηρετήσει την θητεία του

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Στο Μεγαλοχώρι θα είναι στραμμένα τα βλέμματα των

φίλων του ερασιτεχνικού ποδοσφαίρου καθώς σήμερα το

απόγευμα (3 μ.μ) η τοπική «Θύελλα» θα υποδεχτεί το Μικρό

Κεφαλόβρυσο ώστε να υπερασπιστούν τη θέση τους στην

κορυφή.

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

2ος Όμιλος (Ώρα 11:00)

Γηπ. Διάβας: Κρ. Βρύση – Πηγή

Διαιτ. Τζάνης Βουτσελάς– Μπερτές

Γηπ. Αγ. Βησσαρίωνος: Ροπωτό – Χρυσομηλιά

Διαιτ. Μανασής Λισσόβας – Λαφαζάνης

Γηπ. Ασπροκλησιάς: Ασπροκλησιά – Φωτεινό

Διαιτ. Σταφυλάς Γιαννέτσος – Παπαβασιλείου

Γηπ. Ασπροβάλτου: Ασπρόβαλτος – Άθλος

Διαιτ. Κουτσάγιας Μαργιώλης – Γαντζούλας

Γηπ. Βαλτινού: Βαλτινό – Πιαλεία

Διαιτ. Δουλόπουλος Ε. Μακρής – Αβραάμ Ν.

Ρεπό: Γοργογύρι

1ος Όμιλος (Ώρα 15:00)

Γηπ. Αποστόλων: Απόστολοι – Σαράγια

Διαιτ. Ανδριόπουλος Μακρής – Γιαννέτσος

Γηπ. Πετρωτού: Πετρωτό – Βασιλική

Διαιτ. Δουλόπουλος Ε. Μουστάκας – Παπαβασιλείου

Γηπ. Μεγαλοχωρίου: Μεγαλοχώρι – Κεφαλόβρυσο

Διαιτ. Δερμάνης Μαργιώλης – Δουλόπουλος Θ.

Γηπ. Φαρκαδόνας: Φαρκαδόνα – Ριζαριό

Διαιτ. Κουτσάγιας Βουτσελάς– Λισσόβας

Αίας – Αχιλλέας Πρωτ. 0–3 α.α

Για τη νίκη
Στην Αρτα σήμερα ( 3 μ.μ) ο ΑΟΤ

απέναντι στην Αναγέννηση

Να συνεχίσει το επιτυχημένο σερί των τελευταίων
αγωνιστικών θα επιδιώξει σήμερα (3 μ.μ) ο Α.Ο Τρίκαλα
στην Αρτα απέναντι στην Αναγέννηση.

Παιχνίδι με έντονες δυσκολίες καθώς οι γηπεδούχοι
ξεκινώντας το πρωτάθλημα με υψηλούς στόχους, έχασαν
έδαφος, άλλαξαν προπονητή και ψάχνει τρόπους για να
καλύψει το έδαφος. Σχεδόν παρόμοια περίπτωση με την
ομάδα του Κώστα Νεμπεγλέρα η οποία βρίσκεται μια
απόσταση από την κορυφή-σήμερα- και κάθε νίκη της
δίνει το δικαίωμα να ελπίζει στην κορυφή.

Από την Τρικαλινή ομάδα θ’ απουσιάσουν οι Μηλιώτης
(τιμωρημένος) και Ναζίμ (τραυματίας)

Το πρόγραμμα και οι διαιτητές:
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΑΡΤΑΣ-ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ 
Σαφαρίκας, Βλαχοδήμος-Ροκοπάνος (Αιτ/νίας)
ΕΛΑΣΣΟΝΑ-ΠΡΟΟΔΟΣ 
Τσίντζας, Σακκάς-Κίτος (Θεσσαλίας)
ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ-ΛΑΜΙΑ 
Πέτσας, Αλεξόπουλος-Παπαγεωργόπουλος (Τρικά-

λων))
ΝΕΑ ΣΕΛΕΥΚΕΙΑ-ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ 
Γιούργας, Γραμμένος-Αγιώτατος (Κέρκυρας)
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΧΗΜ.-ΛΕΥΚΙΜΜΗ 
Παπακωνσταντίνου (Φθιώτιδας), Ρούσσος (Αθηνών)-

Τζιερτζίδης (Φθιώτιδας)
ΧΘΕΣ
ΑΣΤΕΡΑΣ ΣΤΑΥΡΟΥ-ΑΡΗΣ ΦΙΛ. 

«Χ
»ορταστικό το παι-
χνίδι στο Φλαμούλι
όχι μόνο από το

σκορ (2-2) αλλά και από την γε-
νικότερη προσπάθεια των δύο
ομάδων οι οποίες έκαναν κατά-
θεση ψυχής στον βαρύ αγωνι-
στικό χώρο.

Οι παίκτες έτρεξαν, δημιούρ-
γησαν και πάλεψαν από το πρώ-
το έως το τελευταίο λεπτό της
αναμέτρησης, πέτυχαν από δύο
γκολ, είχαν δοκάρια, πέναλτι
(υπέρ των φιλοξενούμενων), έγι-
ναν δυνατές μονομαχίες ενώ
υπήρξε αποβολή εις βάρος της
ΑΕΤ με αποτέλεσμα οι φιλοξε-
νούμενοι για ένα 10λεπτο περί-
που να παίξουν με παίκτη λιγό-
τερο.

Ο αγώνας

Οι γηπεδούχοι προσπάθησαν
νωρίς να απειλήσουν. Στο 3’ ο
Ψύρρας σούταρε από καλή θέση
η μπάλα βρήκε σε αμυντικό και
κατέληξε κόρνερ.

Η απάντηση των φιλοξενούμε-
νων σημειώθηκε στο 27’  όταν
εκτελέστηκε φάουλ από αριστε-
ρά,  απέκρουσε ο Μαυρομάτης
και στη συνέχεια ο Βαγενάς  από
κοντά αστόχησε με σουτ.

Το 1-0

Αντεπίθεση στο επόμενο λεπτό
για τους γηπεδούχους. Ο Ψύρρας
δημιούργησε προϋποθέσεις, βρέ-
θηκε σε θέση βολής αλλά προτί-
μησε να σιγουρέψει το γκολ, παρά
να τελειώσει μόνος του την προ-
σπάθεια, πασάροντας στον Γραμ-
ματικό ο οποίος από κοντά δεν
δυσκολεύτηκε να σκοράρει.

Το 1-1

Οι φιλοξενούμενοι έφεραν το
παιχνίδι στα ίσα στο 33’. Ο Βρα-
ζάλης από δεξιά έβγαλε τη συρτή
σέντρα και στο πρώτο δοκάρι ο
Κανελλόπουλος πλάσαρε εύστο-
χα κάνοντας το 1-1.

Στο 34’ σουτ του Αλεξόπουλου
από αριστερά η μπάλα κατέληξε
ελάχιστα άουτ από το αριστερό
δοκάρι.

Το 2-1

Από πάσα του Ψύρρα ο Αλε-
ξόπουλος πλάσαρε ψύχραιμα κι
έβαλε πάλι μπροστά την ομάδα
του.

Στο 44’ από συλλογική προ-

σπάθεια, ο Μπουραζάνας σού-
ταρε και ο έδιωξε εντυπωσιακά
σε κόρνερ ο αντίπαλος τερματο-
φύλακας.

Το 2-2

Ο Νήρας ανέτρεψε τον Νούζι
και ο κ. Πέτσας έδειξε το σημείο
του πέναλτι. Το εκτέλεσε ο Βρα-
ζάλης και ισοφάρισε εκ νέου. Για
την απόφαση αυτή διαμαρτυρή-
θηκαν οι γηπεδούχοι υποστηρί-
ζοντας πως η παράβαση έγινε
έξω από την περιοχή αλλά ο δι-
αιτητής πήρε την απόφασή του.

Στο 60’ ο Μπαλατσούκας δο-
κίμασε το πόδι του αλλά η μπάλα
πέρασε ελάχιστα άουτ από το
δεξί δοκάρι.

Δοκάρι όμως είχε η ΑΕΤ όταν
ο Κεχριμάνης από την πλάγια
αριστερή γραμμή του Μαυρομά-
τη, μετά από κεφαλιά του Νούζι
γύρισε τη μπάλα αλλά σημάδεψε
το αριστερό δοκάρι της ΑΕΦΑ.

Στο 74’ ο Ψύρρας σούταρε
από μακριά και αριστερά η μπάλα
δεν του έκανε το χατήρι αφού
βρήκε χαμηλά το δεξί δοκάρι του
Παππά. Στο επόμενο λεπτό από
φάουλ του Ψύρρα ο Μπαλατσού-
κας από κοντά αστόχησε στο
δεύτερο δοκάρι να σκοράρει.

Από το 82’ η ΑΕΤ έπαιξε με
παίκτη λιγότερο καθώς αποβλή-
θηκε ο Κεχριμάνης με δεύτερη
κίτρινη κάρτα. 

Η ΑΕΤ πλησίασε τη νίκη στο
84’, Ο Ψαρρής σούταρε χαμηλά,
δεν συγκράτησε ο Μαυρομάτης,
η μπάλα βρήκε τη ρίζα του δεξιού
δοκαριού και στη συνέχεια κόλ-
λησε στη λάσπη πριν περάσει τη
γραμμή.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΜΠΕΛΑΚΙΑ/ ΦΛΑΜΟΥΛΙ:
Μαυρομάρης, Νήρας (61’ Καλ-
καντέρας), Μήτσιος, Μπαλατσού-
κας, Πολυγένης , Μπουραζάνας,
Γραμματικός Πατέλης (61’ Για-
λός),  , Αλεξόπουλος (61’ Βλάχος),
Ψύρρας, Τζέλης (85’ Μπιλιάλης)

ΑΕΤ: Παππάς, Μπελιμπασάκης,

Σκρέκας, Ντάκος, Φραγκιάς, Μπι-
λιάλης ( 34’ Μπουρτσουκλής λ.
τρ.  ), Νούζι (Ψαρρής), Βαγενάς

(Καλαντζής), Κανελλόπουλος,
Ντούσκος (Κεχριμάνης), Βητά-
λης.

Η ΒαθμoλoγΙα

ΑΑ      ΟΜΑΔΕΣ B.    N. I. H.       ΓΚΟΛ.
1         Λαμία (*) 15     4-3-0          1 4 - 8
2         Άρης Φιλιατών (*) 14     4-2-1          1 3 - 6
3         ΑΟ Τρίκαλα (*) 14    4-2-1          1 0 - 4
4         Τηλυκράτης 14     4-2-2            8 - 5
5         Λευκίμμη (*) 13     4-1-2            8 - 8
6         Αστέρας Σταυρού (*) 12     3-3-1          1 4 - 9
7         Νέα Σελεύκεια 9     2-3-3            9 - 9
8         Ελασσόνα 8     1-6-1            9 - 8
9         Αναγέννηση Άρτας (*) 8     2-2-3            8 - 7
10       Πρόοδος Ρωγών 8     2-2-4        10 -11
11       Ανθούπολη (*) 8     2-2-3            6 - 8
12       Σχηματάρι (*) 6     2-0-5            5 - 7
13       Θεσπρωτός -3     0-0-8          3 - 2 7

(*) Με αστερίσκο οι ομάδες που έχουν κάνει το
ρεπό του Α’ γύρου

(**) Ο Θεσπρωτός έχει -3 βαθμούς

Να φτάσουν στη… νίκη θα επιδιώξουν 

οι παίκτες των Τρικάλων

Μοιρασιά
στο Φλαμούλι

Η προσπάθεια της ΑΕΦΑ σήμανε ισοπαλία 2-2 με την ΑΕΤ

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Λασπομαχία στο γήπεδο Φλαμουλίου

Ο Βραζάλης ήταν ο δημιουργός του πρώτου γκολ της ΑΕΤ 

κι εκτελεστής του δεύτερου τέρματος

Ο Γραμματικός (σκόρερ της ΑΕΦΑ) προσπαθεί

να κερδίσει τη μπάλα από τον Μπελιμπασάκη

Ο Ψύρρας είχε πρωταγωνιστικό ρόλο και στο χθεσινό παιχνίδι

Πανηγυρίζουν οι παίκτες της ΑΕΦΑ

Στο Μεγαλοχώρι το ντέρμπι
Η «Θύελλα» θα φιλοξενήσει τ6ο Κεφαλόβρυσο
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Νίκη ουσίας πέτυχε ο Κεφα-
λοβρυσιακός κερδίζοντας 2-0 στο
Δενδροχώρι. Ένα «τρίποντο» το
οποίο σήμανε βαθμούς αλλά και
ψυχολογία στην προσπάθεια που
κάνει η ομάδα του Παναγιώτη
Γκένα να αναρριχηθεί βαθμολο-
γικά. 

Το Δενδροχώρι έχει τις ενστά-
σεις του σε καθοριστικές φάσεις
του παιχνιδιού χωρίς αυτό ν’ αλ-
λάζει κάτι.

Στο 30’ ο Τσάτσος πέτυχε το
0-1, ενώ στο 4ο λεπτό των καθυ-
στερήσεων ο Ζώης διαμόρφωσε
το τελικό 0-2, μετά από κούρσα

του Καμπέρη από την άμυνα.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΔΕΝΔΡΟΧΩΡΙ: Πανάγος, Ππα-
βασιλείου, Γκουζιώτης, Κουτσουμ-
πέλας, Ασπραδάκης, Καραμανώ-
λας, Ανδρέου, Στεφόπουλος, Δη-
μητρόπουλος, Σκουλής, Πανά-
γος.

Επαιξαν και οι: Ζάρρας, Τουρ-
λίδας, Μπουτίνας, Τσουτσουρέ-
λης

ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΙΑΚΟΣ: Ευαγ-
γέλου, Σιμος, Γκοτζάϊ, Ζιώγας (
46’ Παπαστεριάδης), Καραντζού-
νης, Καμπέρι, Δήμος, Κυριακίδης,
Τσάτσος, Μπαλάφας ( 70’ Τσι-
ρογιάννης), Ζώης.

Α
ν και για 90’

λεπτά

βρισκόταν πίσω

στο σκορ τα

Μετέωρα, τελικά έφυγαν

με νίκη από τη Λυγαριά.

Αφού ισοφάρισαν 1-1

στην εκπνοή της

κανονικής διάρκειας του

αγώνα πήραν το

τρίποντο στο 92’ αφού

είχαν προηγηθεί

σωτήριες επεμβάσεις

του τερματοφύλακα

Γκουλιώνη.

Η Λυγαριά προηγήθηκε
στην πρώτη μεγάλη φάση γε-
νικά του ματς στο πρώτο ημί-
χρονο και στο δεύτερο μέρος
έχασε αρκετά τετ-α-τετ για
να καθαρίσει το παιχνίδι, αλλά
στο τέλος «πλήρωσε» τις ευ-
καιρίες με τον χειρότερο τρό-
πο. 

Η εξέλιξη των τελευταίων
λεπτών έφερε αρκετή ένταση
και δύο αποβολές από μία σε
κάθε πάγκο σ’ ένα ματς που
ήταν στην κυριολεξία ντέρμπι
απ’ όλες τις πλευρές.

ΤΑ ΓΚΟΛ

Το σκορ άνοιξε για λογα-
ριασμό της Λυγαριάς στο 32′.
Ο Χοδρογεωργόπουλος με
σουτ έστειλε την μπάλα στο
δεξί «γάμα», ο Γκουλιώνης

ήταν αδύνατον να αντιδράσει
κι έτσι έγινε το 1-0.

Η ισοφάριση των Μετεώρων
ήρθε στο 90′. Από φάουλ του
Ζαΐμι έγινε σύγχυση στην άμυ-
να της Λυγαριάς και ο Φορ-
τούνης με διαγώνιο σουτ ισο-
φάρισε σε 1-1.

Η νίκη επιτεύχθηκε στο 92′.
Ο Ζαΐμι έκλεψε την μπάλα και
ελάχιστα κάτω από το κέντρο
έκανε ένα ψηλοκρεμαστό
σουτ, η μπάλα έσκασε κάτω
και κατέληξε στα δίχτυα για
να διαμορφωθεί το 1-2.

ΟΙ ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ

ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ

33′ Σέντρα του Πούλιου,
σουτ του Παπαβασιλείου από-
κρουσε ο Γκουλιώνης, νέο
σουτ του Χονδρογεωργόπου-
λου ήταν άστοχο.

51′ Σέντρα του Παπαβασι-
λείου, η κεφαλιά του Πρεβέν-
τη αποκρούστηκε από το δεξί
κάθετο δοκάρι.

57′ Σέντρα του Ζαΐμι, η άμυ-
να της Λυγαριά έδιωξε, σουτ
του Κοντογεώργου πέρασε
άουτ.

67′ Σουτ του Κοτόρρι από
καλή θέση, πέρασε ελάχιστα
άουτ από το αριστερό κάθετο
δοκάρι.

68′ Σέντρα του Παπαβσι-
λείου, ο αφύλαχτος Πρεβέν-
της δεν πρόλαβε, σουτ του
Γ. Στεφάνου απόκρουσε δύ-

σκολα ο Γκουλιώνης.
78′ Σέντρα του Οικονόμου,

ο Πρεβέντης πήρε την κεφα-
λιά, αλλά ο Γκουλιώνης έδιωξε
σε κόρνερ.

85′ Από μπαλιά του Κωστά-
κη, ο Χρυσοστόμης σ’ ένα
ανεπανάληπτο τετ-α-τετ πλά-
σαρα, αλλά ο Γκουλιώνης
έδιωξε σωτήρια σε κόρνερ.

87′ Ο Χονδρογεωργόπου-
λος έβγαλε τετ-α-τετ τον Πρε-
βέντη, αυτός πλάσαρε, αλλά
και πάλι ο Γκουλιώνης έδιωξε
εντυπωσιακά σε κόρνερ.

Διαιτητής ήταν ο Ζιούτος
με βοηθούς τους Αλεξόπουλο
και Παπαγεωργόπουλο.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΛΥΓΑΡΙΑ (Ν. Κακούσιος):
Υφαντής, Πούλιος, Οικονόμου,
Τσουκαλάς (97′ Κόντης), Σκαρ-
λέας, Δ. Στεφάνου, Χονδρο-
γεωργόπουλος, Κωστάκης
Πρεβέντης, Γ. Στεφάνου, Πα-
παβασιλείου (79′ Χρυσοστό-
μης).

ΜΕΤΕΩΡΑ (Γ. Τσιρογιάν-
νης): Γκουλιώνης, Δρόσος, Σι-
νάνης, Σ. Ράτζας, Φορτούνης,
Δ. Ράτζας (59′Μπονέλης), Κα-
ραμούζης (86′ Παπαναστασί-
ου), Μπαούτης (59′ Γουλού-
λης), Κοντογεώργος (97′Μαλ-
λιαράκης), Ζαΐμι (97′ Νικηφό-
ρος), Κοτόρρι.

Σταθερό το Νεοχώρι
Οι ερυθρόλευκοι είχαν την συνταγή και πέρασαν 

με 0-3 από την έδρα του Ζάρκου.

Δεν άλλαξε συνήθειες το Νεοχώρι ούτε και χθες. Φρόντισε

να παίξει την μπάλα που ξέρει, έδωσε την δέουσα προσοχή

στον αντίπαλο και πέρασε με 0-3 από το Ζάρκο.

Η ομάδα του κ. Ευαγγέλου συνδυάζει λοιπόν ουσία και

θέαμα, ενώ ο ίδιος από το συγκεκριμένο παιχνίδι κράτησε

την σοβαρότητα και την διάθεση των παικτών του.

Επίσης έδειξαν υπομονή όταν οι γηπεδούχοι είχαν καλή

αμυντική προσαρμογή.

Μετά το 0-1 οι φιλοξενούμενοι λύθηκαν και ανέβασαν

τον δείκτη του σκορ στην τελική του μορφή.

Το 0-1 πέτυχε στο 38’ ο Κόκκαλης με σουτ μετά από

πάσα του Διβανέ. Στην επανάληψη ο Διγενής με περισσό-

τερες στροφές σημείωσε το 0-2 στο 70’. Ο Μιχαηλίδης

έβγαλε ασιστ στον Παντζάγια και αυτός με σουτ βρήκε δί-

χτυα.

Το τελικό 0-3 διαμορφώθηκε στο 80’. Ο Παπαδόπουλος

σέντραρε και ο Παντζάγιας ξανά, αυτή την φορά με κεφαλιά

ολοκλήρωσε όμορφη προσπάθεια.

Για τους νικητές δοκάρι είχε ο Διβανές στο 75’ και καλές

στιγμές με Διβανέ, Κόκκαλη, Αραβοσιτά.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

Ζάρκο: Χλωρός, Βανακάρας, Διβανές. Π, Καραγιάννης,

Λόκας, Ζώτος, Μπούσιος, Μπομπότης, Ασημακόπουλος(70’

Αλεξίου), Λουκάς(70’ Ντίνος), Καρατζούνης(55’ Κουκού-

δας)

Νεοχώρι: Πετρίδης, Τσιόβολος(46’ Παντζάγιας), Τσιγα-

ρίδας. Θ, Τέλιος, Τσιγαρίδας. Κ, Ασημάκης, Τσιούφης(60’

Μιχαηλίδης), Διβανές, Γούλας(75’ Κωνσταντακόπουλος),

Αγαθίας(75’ Αραβοσιτάς), Κόκκαλης (60’ Παπαδόπουλος)

Ντόρτια ο… Πορταϊκός
Η ομάδα της Πύλης κέρδισε 4-0 το αξιόμαχο Πρίνους

Η προσπάθεια νίκης χαρακτήρισε και τις δύο ομάδες

στο γήπεδο της Πύλης. Με τη διαφορά πως ο Πορταϊκός

είχε την ουσία σε αντίθεση με το Πρίνους κερδίζοντας 4-0.

Ανοιχτό παιχνίδι με καλό ρυθμό και αρκετές φάσεις

σ΄έναν βαρύ αγωνιστικό χώρο. Ο Πορταϊκός δημιούργησε

τριπλή ευκαιρία στο 9’ να ανοίξει το σκορ αλλά δεν τα κα-

τάφερε με τον Λουκίδη να διώχνει σουτ των Πανάγου,

Μπακάλη και Αλεξίου στέλνοντας το τελευταίο σε κόρνερ.

Εκτέλεσε ο Γάκης , έδιωξε με γροθιές ο τερματοφύλακας

του Πρίνους και στη συνέχεια ο Αλεξίου με σουτ σημάδεψε

το δοκάρι.

Στο 19’ σε προσπάθεια του Βλαχόπουλου και σουτ, οι

φιλοξενούμενοι διαμαρτυρήθηκαν για πέναλτι σε μαρκάρισμα

του τελευταίου από τον τερματοφύλακα Καρατζά..

Στο 31’ ο Σκαρλέας δοκίμασε το πόδι του από μακριά,

αλλά αστόχησε. Στην εκπνοή του ημιχρόνου ο Σοφοκλέους

σκόραρε. Εκανε σέντρα σουτ η μπάλα βρήκε το οριζόντιο

δοκάρι και στη συνέχεια τη πλάτη του Λουκίδη για να κα-

ταλήξει η μπάλα στα δίκτυα του.

Στο 57’ το Πρίνους απείλησε με σουτ η μπάλα βρήκε σε

αντίπαλο. Στο 61’ ο Αλεξίου μέσα από την περιοχή πέτυχε

το 2-0.

Οι γηπεδούχοι ζήτησαν πέναλτι σε ανατροπή του Γάκη,

αλλά όπως και στην πρώτη περίπτωση, παράβαση δεν δό-

θηκε.

Το Πρίνους έχασε ευκαιρία να μειώσει στο 71’ όταν ο

Σακελλαρίου σούταρε αλλά η μπάλα βρήκε την αριστερή

συμβολή των δοκών του Καρατζά. Στην αντεπίθεση ο Τζου-

βάρας βρήκε τον Γάκη και αυτός στο 75’ πέτυχε το 3-0.

Στο 77’ ο Βασιλείου μέσα από την περιοχή σούταρε,

αλλά ο Καρατζάς έδιωξε, στη συνέχεια νέο σουτ του Ντότα

βρήκε σε αμυντικούς και κατέληξε σε κόρνερ.

Στο 88’ο Πανάγος με ατομική προσπάθεια απέφυγε

όποιον βρήκε μπροστά του και με ιδανικό σουτ διαμόρφωσε

το τελικό 4-0.

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΠΟΡΤΑΪΚΟΣ: Καρατζάς, Σοφοκλέους, βαγενάς Σπ.,

Λιάκος (67’Βαγενάς Ι), Τζιουβάρας, Πανάγος, Μπακάλης

(38’ λ. τρ. Κωτούλας), Αλεξίου (67’ Μητσιάκης), Καλογεράκης

(78’ Ρούσσας), Γάκης.

ΠΡΙΝΟΥΣ: Λουκίδης, Ντότα (82’ Διαμαντής), Σταμάτης,

Τσερώτας, Καρράς, Βέρβης, Μερτσιώτης (82’ Χουντής),

Σκαρλέας, Σακελλαρίου (82’ Ροκάς), Βασιλείου (77’ Βαρ-

ζακάκος), Βλαχόπουλος.

Απίστευτο… τρίποντο
Τα Μετέωρα ισοφάρισαν τη Λυγαριά στο 90’ και νίκησαν στο 92’ με 1-2

Νίκη πρωτιάς πέτυχαν στις καθυστερήσεις 

τα Μετέωρα κερδίζοντας στη Λυγαριά με 1-2

Νίκη- ανάσα ο Κεφαλοβρυσιακός
Πέρασε με «διπλό» από το Δενδροχώρι κερδίζοντας 0-2

Η ΒαθμoλoγΙα

ΑΑ ΟΜΑΔΕΣ B.       N. I. H.        ΓΚΟΛ.
1    Διγενής Νεοχωρίου 21         7-0-0         27-0
2    Μετέωρα 21         7-0-0         25-4
3    Απόλλων Λυγαριάς 18         6-0-1         19-4
4    Δενδροχώρι 15         5-0-2         19-8
5    Αμπελάκια/Φλαμούλι 13         4-1-2       16-16
6    Βράχος Καστρακίου 12         3-3-1       18-13
7    Πύργος 12         3-3-1       17-12
8    Δήμητρα/Απόλλων 12         4-0-3       13-12
10  Πορταϊκός 10         3-1-3         17-9
9    Πρίνος 8         2-2-3         9-16
12  Κεφαλοβρυσιακός 7         2-1-4       10-18
13  Παλαιομονάστηρο 6         2-0-5         7-17
11  ΑΕΤ 5         1-2-4         6-14
14  Ηρακλής Ζάρκου 1         0-1-6         3-24
15  Αγ. Οικουμένιος 0         0-0-7         5-23
16  Φήκη –   ————   ———–

(*) Η Φήκη δεν συμμετέχει στο πρωτάθλημα

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Πορταϊκός – Πρίνος 4-0

Δήμητρα/Απόλλων – Φήκη

3-0 α.α.

Καστράκι – Πύργος 2-2

Αγ. Οικουμένιος – Παλιο-

μονάστηρο 0-1

Δενδροχώρι – Κεφαλο-

βρυσιακός 0-2

Ζάρκο – Διγενής Νεοχω-

ρίου 0-3

Λυγαριά – Μετέωρα 1-2

ΑΕΦΑ – ΑΕΤ 2-2

Η επόμενη αγωνιστική (8η)
Σάββατο 15/11 (ώρα 15.00)
Φήκη – Πορταϊκός
Πρίνος – Καστράκι
Δήμητρα/Απόλλων – Άγιος
Οικουμένιος

Πύργος – Δενδροχώρι
Παλαιομονάστηρο – Ζάρκο
Κεφαλοβρυσιακός – Απόλ-
λων Λυγαριάς
Διγενής Νεοχωρίου – ΑΕΤ
Μετέωρα – ΑΕΦΑ

Η Επόμενη αγωνιστική

Ισοπαλία στο Καστράκι
Ο «Βράχος» απέσπασε ισοπαλία 2-2 από τον Πύργο

Χωρίς νικητή ολοκληρώθηκε η αναμέτρηση ανάμεσα στο Καστράκι

και τον Πύργο αφού το τελικό αποτέλεσμα τις βρήκε ισόπαλες 2-2. 

Ο Πύργος έχασε την ευκαιρία να προηγηθεί στο 14’ όταν ο Ζαρίδας

εκτέλεσε πέναλτι αλλά αστόχησε και στη συνέχεια του παιχνιδιού

(20’) οι γηπεδούχοι ευστόχησαν στο δικό τους πέναλτι το οποίο

κέρδισε ο Σινάι και το εκτέλεσε εύστοχα ο Κοτσιλιάνος πετυχαίνοντας

το 1-0. Στο 32’ ο Πρεβέντης μ’ εξαιρετικό σουτ έξω από την περιοχή

έφερε το παιχνίδι στα ίσα. 

Ο Πύργος σήκωσε κεφάλι στο σκορ στο 57’ με τον Ζαρίδα κάνοντας

το 1-2. Στην εκπνοή του παιχνιδιού το Καστράκι ισοφάρισε με κεφαλιά

του Μπαλογιάννη σε 2-2. 

ΟΙ ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ 

ΚΑΣΤΡΑΚΙ: Βλαχάβας, Νικολάου, Μπαλογιάννης, Κηρύκος, Γκοζντάρι

(67' Ρεσούλι), Παπανικολάου (80' Σιούτας), Αλμπάνης, Κοτσιλιάνος,

Σινάι, Καραπέτσας, Μανούσι. ΠΥΡΓΟΣ: Γκαραγκάνης, Τζιορτζιώτης

(70’ Πατουλιώτης), Ζυγούρης, Νύστας, Μαντζαφλάρας ( 60’ Παπαϊ-

ωάννου), Ιατρού, Σουλιάδης, Σίμος, Ζαρίδας, Πρεβέντης, Κατσιάκος
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* Το χτίσιμο των επιτυχιών και η διεύρυνση της αλυσίδας θέλει

τρόπο, κόπο και συστηματική δουλειά. Οσοι είναι εκτός γραμμών

δεν μπορούν να φανταστούν τα μεγάλα και μικρά πράγματα που

πρέπει να γίνουν στις προπονήσεις για να αναπτυχθεί η επιθυμητή

ταχύτητα.

* Ακόμη και ένας κρίκος αν λείψει από την αλυσίδα μπορεί να γίνει

η ζημιά. Πάντως σε γενικές γραμμές αν ένα συγκρότημα έχει πα-

ραγωγική προπονητική εβδομάδα χωρίς αγωνιστικούς πονοκεφάλους

συνήθως ξεδιπλώνει το σύνολο των αρετών του στα επίσημα.

* Βέβαια πάντα υπάρχουν εξαιρέσεις στον κανόνα και ενώ όλα δεί-

χνουν ευνοϊκά η πίεση που ασκείται στις αναμετρήσεις και οι λε-

πτομέρειες μπορούν να αδικήσουν την προηγούμενη προεργα-

σία.

* Όλα αυτά τα ξέρουν στο στρατόπεδο του ποδοσφαιρικού ΑΟΤ

που ενήργησαν μεθοδικά τις προηγούμενες μέρες, ενώ πολύ

σωστά άφησαν πίσω τους τα θετικά αποτελέσματα. Συνειδητοποί-

ησαν πλήρως πως κάθε αγώνας έχει τα μυστικά του, οπότε μέλημά

τους είναι να αποδώσουν σε υψηλές ταχύτητες.

* Από την στιγμή που παίξουν την μπάλα τους ελπίζουν ότι η

στρογγυλή θεά δεν θα κάνει τα κόλπα της για να αλλάξει τους συ-

σχετισμούς.

* Εννοείται ότι οι κυανέρυθροι σέβονται ιδιαίτερα την Αναγέννηση

Αρτας, που έχει την δική της διαδρομή στο Ελληνικό ποδόσφαιρο.

Μάλιστα ξεκίνησε φέτος με πολλές φιλοδοξίες αλλά στην πράξη

δεν βγήκαν τα δεδομένα όπως τα σχεδίασε.

* Σε τέτοιες περιπτώσεις ακολουθούν διορθωτικές κινήσεις, ενώ

είναι σκληρή η μοίρα των προπονητών με τους οποίους η

συνεργασία τερματίζεται συνήθως με συνοπτικές διαδικασίες.

* Όπως και να’χει ο ΑΟΤ χρειάζεται να προσέξει διπλά διότι όταν

ένας ανταγωνιστής προέρχεται από εσωτερικές αλλαγές έχει πολ-

λούς λόγους να μεταμορφωθεί και να ψάξει ξέσπασμα. Φυσικά το

νέο προπονητικό επιτελεί δίνει έμφαση στην τόνωση της ψυχολογίας,

οπότε η Αρτα αναμένεται να εμφανιστεί καλύτερη σε σχέση με τα

προηγούμενα παιχνίδια.

* Συνεπώς το Τρικαλινό συγκρότημα θα πρέπει να παίξει έξυπνα και

με ωριμότητα για να φέρει την υπόθεση στα δικά του πόδια. Με

υπομονή θα επιδιώξει να φτιάξει τις κατάλληλες φάσεις που θα

επιτρέψουν να πανηγυρίσει.

* Παράλληλα ο εκπρόσωπός μας θα έχει και στήριξη φιλάθλων του

οι οποίοι για ακόμη φορά αψηφούν τα χιλιόμετρα προκειμένου να

δώσουν την απαραίτητη ώθηση. Οι ίδιοι άρχισαν να πιστεύουν

αυτό που γίνεται και εύχονται να έχει συνέχεια.

* Εντυπωσιακές εικόνες προσφέρει ο αυθεντικός μαραθώνιος Αθηνών

και οι παράλληλες εκδηλώσεις. Χθες οι λάτρεις του είδους πήραν

τα πρώτα δείγματα γραφής, ενώ σήμερα υπάρχει το κυρίως πιάτο.

* Οι Τρικαλινοί δρομείς προετοιμάστηκαν εντατικά και θα δώσουν

δυναμικό παρών στην αφετηρία. Αρκετοί μετρούν σειρά συμμετοχών,

οπότε ξέρουν πολύ καλά τα δεδομένα. Πάντα όμως τρέχουν με

αίσθημα ευθύνης και σεβασμό στις ιδιαιτερότητες της αποστολής

τους.

* Ο κόσμος είναι μικρός και την τεχνική ηγεσία του Απόλλωνα

Πάτρας ανέλαβε ο Κώστας Τζαμάκος. Να θυμίσουμε ότι φοίτησε

στα ΤΕΦΑΑ, ενώ πρόσφερε υπηρεσίες και στον Αίολο. Από τότε

έδειχνε ανήσυχο πνεύμα και φυσικά θέλει να δώσει στίγμα στην

ιστορική ομάδα.

* Αρκετοί φίλοι του από τα Τρίκαλα πήραν τηλέφωνο για να του ευ-

χηθούν τα καλύτερα, ενώ συγκινήθηκαν διαβάζοντας το βιογραφικό

του με αναφορές στο πέρασμά του από τα μέρη μας.

* Αθόρυβα οι μπασκετικοί Σοφάδες απέκτησαν Βόϊλς ,ενώ και στον

ΑΟΤ έγινε μια πρώτη διερεύνηση.

03:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Χοκς -  Λέικερς
08:30 ΕΡΤ1

42ος Μαραθώνιος Αθήνας 
13:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

ΑΕΚ - ΠΑΟΚ
Basket League 
13:15 Novasports Prime

Ουτρέχτη - Άγιαξ
13:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Τζιρόνα - Μπαρτσελόνα
ACB Liga Endesa  
13:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Αταλάντα - Σασουόλο
14:00 Action 24

Καλαμάτα - Ελλάς Σύρου
14:30 COSMOTE SPORT 5 HD

MotoGP 2025
Γκραν Πρι Πορτογαλίας (Αγώνας) 
14:30 Novasports 3HD

Άιντραχτ Μπράουνσβαϊγκ - Μπόχουμ
15:00 Novasports 2HD

Άρης - Αστέρας Aktor
15:00 Novasports 1HD

Μπιλμπάο - Οβιέδο
15:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Κηφισιά - Ολυμπιακός
16:00 Novasports Premier League

Νότιγχαμ Φόρεστ - Λιντς
16:00 Novasports News

Κρίσταλ Πάλας - Μπράιτον
16:00 Novasports 5HD

Άστον Βίλα - Μπόρνμουθ
16:00 Novasports 4HD

Μπρέντφορντ - Νιούκαστλ
16:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Τζένοα - Φιορεντίνα
16:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Κολοσσός - Προμηθέας
16:00 COSMOTE SPORT 3 HD

Μπολόνια - Νάπολι
16:30 Novasports Start

Φράιμπουργκ - Ζανκτ Πάουλι
17:00 Novasports Prime

Λεβαδειακός - Πανσερραϊκός
17:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Νταντί - Ρέιντζερς
17:15 Novasports 1HD

Βαγιεκάνο - Ρεάλ Μαδρίτης
17:30 COSMOTE SPORT 1 HD

ΟΦΗ - ΑΕΚ
17:45 Novasports 6HD

Άλκμααρ -  Αϊντχόφεν
18:15 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Υδραϊκός - Απόλλων Σμύρνης
18:30 Novasports Premier League

Μάντσεστερ Σίτι - Λίβερπουλ
18:30 Novasports 3HD

Στουτγκάρδη - Άουγκσμπουργκ
19:00 Novasports 2HD

Ατρόμητος - Βόλος ΝΠΣ
19:00 COSMOTE SPORT 3 HD

Ανόρθωση - Πάφος
19:00 COSMOTE SPORT 2 HD

Ρόμα - Ουντινέζε

19:00 ΑΝΤ1+

Formula 1, GP Βραζιλίας, αγώνας

19:30 Novasports Start

Μαγιόρκα - Χετάφε

19:30 Novasports 1HD

Βαλένθια - Μπέτις

19:30 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

ΑΕΚ - Παναθηναϊκός

Α1 Γυναικών Volley League 

20:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Μπανταλόνα - Ρεάλ Μαδρίτης

20:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Φαμαλικάο - Πόρτο

20:30 Novasports Prime

Άιντραχτ Φρανκφούρτης - Μάιντς

21:00 Novasports 4HD

Γκόου Αχέντ Ιγκλς - Φέγενορντ

21:00 COSMOTE SPORT 1 HD

Παναθηναϊκός - ΠΑΟΚ

21:45 COSMOTE SPORT 2 HD

Ίντερ - Λάτσιο

22:00 Novasports 1HD

Θέλτα - Μπαρτσελόνα

22:30 COSMOTE SPORT 4 HD

Μιλγουόκι  - Ρόκετς

NBA 2025-26 - Κανονική Διάρκεια 

22:30 COSMOTE SPORT 7 HD

Μπράγκα - Μορεϊρένσε

22:30 COSMOTE SPORT 3 HD

Μπενφίκα - Κάζα Πία

Λ
έτε να είναι
τυχαίο που οι
ειδικοί
αναφέρουν σε

πρώτη ευκαιρία την αξία
της άθλησης και
προτρέπουν το κοινό να
την βάλει στην
καθημερινότητά του;

Σίγουρα έχουν δει πολλά τα
μάτια τους οπότε ξέρουν πόσο
σημαντικά είναι τα κέρδη της
ενασχόλησης με τα σπορ.

Πόσο μάλιστα σε μια χώρα
που οι δείκτες παχυσαρκίας και
όχι μόνον είναι αρκετά υψηλοί
και χρήζουν αντιμετώπισης.

Το καλύτερο φάρμακο λοιπόν
είναι αποδεδειγμένα η άθληση.

Κανείς δεν ζήτησε από τους
συμπολίτες να γίνουν όλοι πρω-
ταθλητές σαρώνοντας τα πάντα
στο πέρασμά τους.

Αλλωστε για να γίνει κάτι τέ-
τοιο χρειάζεται πολύχρονη δια-
δικασία, καθημερινή δουλειά
σε βάθος και χαρακτήρα.

Οι υπόλοιποι όμως μπορούν
περίφημα να διαμορφώσουν το
καθημερινό τους πρόγραμμα
με τέτοιο τρόπο ώστε να αφιε-
ρώσουν ένα εύλογο χρονικό
διάστημα στην βελτίωση ση-
μαντικών κομματιών που σχε-
τίζονται με την υγεία. Ακόμη
και 20 λεπτά περπάτημα μπορεί
να ανακουφίσει.

Οι λάτρεις του ποδηλάτου
βέβαια έχουν την δική τους
συνταγή. Σε πρώτη ευκαιρία
παίρνουν το αγαπημένο τους
δίτροχο, οπότε γυμνάζονται με
εξαιρετικό τρόπο.

Η ποδηλασία βοηθάει το σύ-
νολο του οργανισμού και τα
θετικά σημάδια τα εντοπίζει κα-
νείς μέσα σε σύντομο χρονικό
διάστημα.

Καλό βέβαια είναι να υπάρχει
συνέχεια, αφού η ευκαιριακή
χρήση μπορεί να αποτελέσει
σταγόνα στον ωκεανό.

Δεν είχαν άλλωστε διόλου
άδικο οι αρχαίοι πρόγονοι που

έλεγαν ότι η επανάληψη είναι
μητέρα της μαθήσεως.

Από την στιγμή που οι ενδια-
φερόμενοι ανακαλύψουν την
μαγεία του ποδηλάτου είναι μα-
θηματικά βέβαιο ότι θα κολλή-
σουν μαζί του και δεν θα κάνουν
ούτε μέρα χώρια του.

Η φυσική κατάσταση είναι το
Α και το Ω, οπότε είτε κατά μό-
νας, είτε με παρέα οι συμπολί-
τες μπορούν να θωρακίσουν το
συγκεκριμένο σκέλος.

Μόλις μπουν για τα καλά στο
πνεύμα θα μακαρίζουν την στιγ-
μή, που ξεκίνησαν την έστω και
απλή ενασχόληση με το ποδή-
λατο.

Στο θέμα αυτό οι δάσκαλοι
των σχολείων προσπαθούν να
ενεργοποιήσουν τα ανακλαστι-
κά των παιδιών δείχνοντας με
τις τοποθετήσεις τους τον δρό-
μο.

Πλέκουν λοιπόν σε πρώτη
ευκαιρία το εγκώμιο του ποδη-
λάτου και χρησιμοποιούν χα-
ρακτηριστικά παραδείγματα για
να τεκμηριώσουν τις απόψεις
τους.

Ουκ ολίγες φορές μάλιστα
καλούν στα σχολεία τους αγα-
πημένες μορφές προκειμένου
να αναλύσουν τα δυνατά στοι-
χεία του αγαπημένου διτρόχου.

Στην εξίσωση βέβαια πρέπει
να μπουν και οι γονείς. Αξίζει
να αφιερώσουν λίγη ώρα πα-
ραπάνω προκειμένου να δείξουν
στα τέκνα τους πόσο σημαντικό
ρόλο παίζουν οι καλές πρακτι-
κές.

Μια απ’ αυτές αφορά την
άθληση. Φυσικά κάθε παιδί θα
εντοπίσει τον τομέα που θέλει
να ρίξει το βάρος ανάλογα με
την κλίση του.

Μοναδικές εικόνες

Δεν είναι τυχαίο ότι τα Τρί-
καλα φιλοξενούν σε πρώτη ευ-
καιρία ποικίλες αθλητικές εκ-
δηλώσεις.

Το πεδίο ενδιαφέροντος των
συμπολιτών είναι ευρύ, οπότε
ετοιμάζονται με μεράκι οι σχε-
τικές δραστηριότητες.

Το ποδηλατικό κάδρο είναι
γεμάτο και μια κλασική εκδή-

λωση είναι ο Λαϊκός ποδηλατι-
κός γύρος στη μνήμη Βασίλη
Τσαρουχά.

Μόνο και μόνο ότι έφτασε
στην 27η διοργάνωση(σήμερα
12.00 Κεντρική πλατεία) μιλάει
από μόνο του για την αποδοχή
του κοινού.

Πρόκειται για μια ξεχωριστή
πρόταση που αποδεδειγμένα
αρέσει σε μικρούς και μεγά-
λους. Να κάνουμε όμως μια
παρένθεση για να θυμίσουμε
το γεγονός πως οι Τρικαλινοί
παίζουν σημαντικά στον τομέα
τους.

Δεν υπάρχει χρονιά χωρίς
σημαντικές επιτυχίες στο αθλη-
τικό γίγνεσθαι. Γι’ αυτό φρον-
τίζουν οι πρωταγωνιστές οι
οποίοι δεν αφήνουν να πέσει
τίποτα κάτω. Ισα- ίσα αφιερώ-
νουν ατέλειωτες ώρες δουλειάς
για να εξελιχτούν όπως πρέπει
και να είναι πανέτοιμοι όταν
κληθούν να κάνουν την διαφο-
ρά.

Το στοιχείο πάντως που εν-
τυπωσιάζει τους ειδικούς είναι
ότι οι Τρικαλινές διακρίσεις έρ-
χονται από πολλά αθλητικά με-
τερίζια. Πέραν πάσης αμφιβο-
λίας οι πρωταγωνιστές δίνουν
τον αγώνα τον καλό και με οδη-
γό την ποιότητα, το πάθος και
την διορατικότητα εισπράττουν
ατέλειωτα εύσημα μακράς διαρ-
κείας.

Ετσι ο χάρτης του Τρικαλινού

αθλητισμού είναι γεμάτος από
διακρίσεις, οπότε οι ειδικοί και
οι ανταγωνιστές συνειδητοποί-
ησαν πολύ καλά πια ότι η πε-
ριοχή θα βρίσκεται στην πρώτη
γραμμή. Αναμφίβολα μια υψηλή
αθλητική πτήση αποτελεί συνι-
σταμένη αρκετών παραγόντων.

Ακόμη και ένας κρίκος αν λεί-
ψει από την αλυσίδα μπορεί να
στραβώσει η αποστολή.

Αξίζει να σταθούμε τέλος και
στην τάση βελτίωσης. Η πρό-
οδος αθλητών σε βάθος χρόνου
είναι εντυπωσιακή.

Πολύ απλά τα επιχώρια στε-
λέχη έχουν συντρίψει αρκετές
φορές δικές τους επιδόσεις,
που έμοιαζε δύσκολο να κα-
ταρριφθούν.

Ωστόσο στην πράξη αποδει-
κνύεται ότι στον αθλητισμό τί-
ποτα δεν είναι αδύνατο όταν οι
πρωταγωνιστές το πάρουν πα-
τριωτικά.

Επιστροφή όμως στην γιορτή
της ποδηλασίας για να σημει-
ώσουμε ότι ο Λαϊκός γύρος
δίνει την δυνατότητα στους
συμμετέχοντες να τρέξουν με
τον δικό τους ρυθμό.

Οι ίδιοι τονίζουν σε πρώτη
ευκαιρία ότι χαίρονται κάθε
στιγμή, οπότε λένε το μεγάλο
ναι στην επανάληψη σκηνικού
με τρομερή διάθεση.

Ολοι φυσικά εύχονται να συν-
δράμει και ο καιρός.

Προσπαθεί να ανεβάσει στρο-
φές η Θεόνη ΑΟΤ και να βελ-
τιώσει τους δείκτες σε όσο το
δυνατόν περισσότερους τομείς
μπορεί.

Στο τελευταίο ματς ήταν αν-
ταγωνιστική και βρήκε τον δρό-
μο προς τα δίχτυα, οπότε πλέον
ψάχνει και κάποιο μεγάλο απο-
τέλεσμα που θα δώσει την απα-
ραίτητη ώθηση.

Σίγουρα η φετινή χρονιά θέλει
υπομονή, ενώ οι ανταγωνιστές
με την ποιότητα και την εμπειρία
τους δεν συγχωρούν το παρα-
μικρό λάθος.

Σήμερα 15.00 οι κυανέρυθρες
έχουν γειτονικό ντέρμπι. Φιλο-
ξενούν στο Δημοτικό Στάδιο
Παπανικολάου- Σακοράφα τον
Βόλο ΝΠΣ.

Το συγκρότημα της Μαγνη-
σίας έκανε δυνατό ξεκίνημα
αποσπώντας σημαντικά αποτέ-
λεσμα.

Διαθέτει ένα καλογυμνασμένο

σύνολο με παίκτριες που μπο-
ρούν να σκοράρουν με άνεση.

Ως εκ τούτου περιμένει μπό-
λικη δουλειά τον εκπρόσωπό
μας που χρειάζεται να κάνει
αψεγάδιαστο παιχνίδι μέχρι το
τελευταίο σφύριγμα.

Το ομαδικό πνεύμα και το
πάθος είναι στοιχεία που πρέπει
να χαρακτηρίζουν το τοπικό
συγκρότημα.

Με καλή κυκλοφορία της μπά-
λας θα επιδιώξουν να φτιάξουν
τις φάσεις εκείνες, που με κα-
τάλληλη αξιοποίηση θα φέρουν
χαμόγελα.

Ασφαλώς και στο αμυντικό
κομμάτι οι κυανέρυθρες θα πρέ-
πει να αναχαιτίσουν τα βαριά
χαρτιά των αντιπάλων.

Η στήριξη του κόσμου θα
δώσει την απαραίτητη ώθηση.

Την συνάντηση θα διευθύνει
η κ. Δεληγιάννη με συνεργάτες:
Τσακνάκη, Κουτίνα από την Λά-
ρισα.

Χθες έπαιξαν: ΟΦΗ- Αστέρας

Τρίπολης και ΠΑΟΚ- ΑΕΚ.

Σήμερα υπάρχει το δεύτερο

πιάτο με ενδιαφέρουσες συ-

ναντήσεις ήτοι: Κηφισιά- Ρέθυ-

μνο(11.00), Ατρόμητος- Αγία

Παρασκευή(15.00), Παναθηναϊ-

κός- Οδυσσέας Μοσχά-

του(15.00).

Να θυμίσουμε ότι μεσοβδό-

μαδα οι κυανέρυθρες έχουν

αγώνα κυπέλλου στον Ατλαντα

Ιωαννίνων σε πραγματικά γε-

μάτο πρόγραμμα.

Σε άλλα θέματα ο Β. Σπέρτος

ανέλαβε την τεχνική ηγεσία της

Εθνικής Ελλάδος, ενώ ο προ-

κάτοχός του στο συγκεκριμένο

τιμόνι Αλ. Κατηκαρίδης συμ-

φώνησε με τον ΟΦΗ ο οποίος

ανακοίνωσε την συνεργασία με

ζεστό τρόπο.

Αθλητικά μηνύματα
Και ο 27ος Λαϊκός ποδηλατικός γύρος στη μνήμη Β.Τσαρουχά 

θα αναδείξει την αξία ενασχόλησης με τον χώρο

Και ο σημερινός 27ος Λαϊκός γύρος θα ενεργοποιήσει ανακλαστικά

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Δοκιμασία για Θεόνη ΑΟΤ

Τα δυνατά τους πρέπει να βάλουν σήμερα οι γυναίκες Θεόνη ΑΟΤ
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Π
υρά κατά της ΝΔ
εξαπέλυσε ο
πρόεδρος του

ΠΑΣΟΚ – Κινήματος
Αλλαγής, Νίκος
Ανδρουλάκης, μιλώντας 
το βράδυ της Παρασκευής
στην Ορεστιάδα.

Ο κ. Ανδρουλάκης σχολίασε
τις εξελίξεις στις εργασίες
της εξεταστικής επιτροπής
για το σκάνδαλο στον ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ και τη δημόσια ανταλ-
λαγή δηλώσεων μεταξύ των
κ.κ. Βορίδη και Βάρρα.

«Πάει ο κ. Βορίδης στην
Εξεταστική Επιτροπή και λέει
το “παραμύθι” του. 

Την ίδια ώρα, ο σύμβουλος
του πρωθυπουργού, Γρηγό-
ρης Βάρρας, βγαίνει και τον
κατακεραυνώνει αλλά ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης δεν αφή-
νει τη δικαιοσύνη να ερευνή-
σει τους δύο υπουργούς του.
Είναι λογικά;» αναρωτήθηκε.

Έδωσε έμφαση στα προ-
βλήματα του πρωτογενούς
τομέα τόνισε ότι ο αγροτικός
κόσμος απαιτεί «έναν κανονικό
ΟΠΕΚΕΠΕ, έναν κανονικό
ΕΛΓΑ και όχι τα κλεφτομάγαζα
της Νέας Δημοκρατίας που
στήνουν “γαλάζιες” συμμορίες
και κλέβουν τα χρήματα των
τίμιων αγροτών, αυτά που έχει
ανάγκη για να σταθεί όρθια η
παραγωγική Ελλάδα».

Επιπλέον, αναφέρθηκε στην
πρόταση, που κατέθεσε στον
δημόσιο διάλογο στη Διεθνή
Έκθεση της Θεσσαλονίκης,
για αυστηροποίηση του πλαι-
σίου απόκτησης ακινήτου
στην παραμεθόριο ακόμη και
από Ευρωπαίους πολίτες.

«Δεν μπορεί να αγοράζει ο
καθένας ακίνητα στην ελλη-
νική παραμεθόριο. Κάθε συμ-
βόλαιο -ακόμη και κατοίκων
της ΕΕ- πρέπει να περνά από
ειδική επιτροπή. 

Δεν ονομάζεται ανάπτυξη
το ξεπούλημα της ελληνικής
περιουσίας. Για εμάς η Ελλά-
δα δεν πωλείται, κ. Μητσοτά-
κη» επισήμανε. Ο κ. Ανδρου-
λάκης αφηγήθηκε ότι όταν

επισκεπτόταν ως φοιτητής το
Σουφλί έσφυζε από ζωή, ενώ
σήμερα η εικόνα είναι απο-
καρδιωτική. 

«Τα πεντοχίλιαρα είναι ασπι-
ρίνες για το μεγάλο πρόβλημα
της δημογραφικής συρρίκνω-
σης.  Θέλουμε ισχυρή δημό-
σια υγεία, ισχυρή δημόσια
παιδεία, φθηνές μεταφορές,
τρένο, ειδικά φορολογικά κί-
νητρα για μεταποιητικές επεν-
δύσεις, μεγάλες επενδύσεις
στον Βόρειο Έβρο να μείνουν
εδώ τα παιδιά σας» είπε.

Αναφερόμενος στα εθνικά
θέματα, ξεκαθάρισε ότι για
το ΠΑΣΟΚ -ΚΙΝΑΛ δεν πρέπει
να υπάρξει «κανένα τραπέζι
συζήτησης για να συμμετέχει
η Τουρκία στην ευρωπαϊκή
αρχιτεκτονική άμυνας, γιατί
αν συμβεί αυτό, η εξάρτηση
των εξοπλιστικών προγραμ-
μάτων θα είναι για την Ευρώ-
πη επώδυνη και για εμάς επι-
κίνδυνη».

«Δεν έχει τίποτα να

περιμένει ο πολίτης από

μια τρίτη θητεία της

Νέας Δημοκρατίας»

Ως προς το πολιτικό περι-
βάλλον που διαμορφώνεται,
ο κ. Ανδρουλάκης υπογράμ-
μισε ότι «το μόνο κόμμα που
μπορεί να νικήσει τη Νέα Δη-
μοκρατία, είναι το ΠΑΣΟΚ για-
τί έχει πρόγραμμα, στελέχη

και δημιουργεί ασφάλεια στον
πολίτη για την πολιτική αλλα-
γή. Γι’ αυτό και η Νέα Δημο-
κρατία προσπαθεί να μας απα-

ξιώσει, να μας κρύψει και να
μην ακούγεται η φωνή μας
από τα media. Γιατί ο κ. Μη-
τσοτάκης ξέρει ποιος είναι ο

πραγματικός του αντίπαλος. 
Τον διευκολύνει η σύγκριση

με τη διακυβέρνηση Τσίπρα-
Καμμένου και γι’ αυτό θέλει
να πάει εκεί η κουβέντα και
όχι στο σήμερα και το αύριο». 

Καταληκτικά επισήμανε πως
«δεν έχει τίποτα να περιμένει

ο πολίτης από μια τρίτη θητεία
της Νέας Δημοκρατίας», ση-
μειώνοντας ότι θα περιοδεύ-
σει σε κάθε γωνιά της χώρας
μέχρι να κλείσει η κάλπη και
η Νέα Δημοκρατία να έχει τε-
θεί στη θέση της αντιπολίτευ-
σης.
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ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157
TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

Σουβλάκι ντόπιο αλλιώτικο πλακουτό 1,50€

Λουκάνικο Τρικάλων 1,50€

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

Έναντι Τεχνικής Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Ξεκινήσαμε ανοιχτά κάθε μέρα

Δροσιά, κοντά, φθηνά
Ειδικές τιμές 

σε σχολεία και συλλόγους

Κοντοσούβλι μερίδα 5,00€

Ανδρουλάκης από Ορεστιάδα: 

«Η Ελλάδα δεν πωλείται, κ. Μητσοτάκη»«Η Ελλάδα δεν πωλείται, κ. Μητσοτάκη»

Σ
κληρή κριτική στην
κυβέρνηση άσκησε
ο εκπρόσωπος Τύ-

που του ΠΑΣΟΚ-Κινήματος
Αλλαγής, Κώστας Τσουκα-
λάς, κατηγορώντας την για
«απαξίωση» των ΕΛΤΑ με
στόχο την ιδιωτικοποίηση,
ακολουθώντας τη «μέθοδο
Χατζηδάκη».

Σε τηλεοπτική του εμφά-
νιση, ο κ. Τσουκαλάς έθεσε
συγκεκριμένα ερωτήματα
για τη «χρηστή διοίκηση»
του οργανισμού, αναφερό-
μενος σε:

• Ασφαλιστήριο συμβό-
λαιο ύψους 461.000 ευρώ
για την κάλυψη αστικής ευ-
θύνης στελεχών. 

• Αγορά επίπλων αξίας
250.000 ευρώ. 

• Πληροφορίες για δια-
χειριστικό έλεγχο που φέ-

ρεται να δείχνει ότι τα ΕΛΤΑ
συνέχισαν να πληρώνουν
εταιρεία μετά τη λήξη της
σύμβασής της και προχώ-
ρησαν σε εξωδικαστικό συμ-
βιβασμό, παρότι δεν υπήρχε
παραδοτέο. 

Διπλό παιχνίδι 

στην Κρήτη

Αναφερόμενος στα αιμα-
τηρά γεγονότα στα Βορίζια,
ο κ. Τσουκαλάς επέκρινε τον
πρωθυπουργό για τη σιωπή
του μία εβδομάδα μετά.

Κατηγόρησε την κυβέρ-
νηση ότι παίζει «το παιχνίδι
του καλού και κακού λύ-
κου», όπου από τη μία ο Μι-
χάλης Χρυσοχοΐδης ανα-
κοινώνει «αυτονόητα» μέτρα
με καθυστέρηση (και «φιο-
ριτούρες» περί FBI), και από
την άλλη ο Άδωνις Γεωρ-

γιάδης λέει τα αντίθετα για
να «χαϊδέψει άλλα ακροα-
τήρια».

Το ΠΑΣΟΚ, όπως είπε, θε-
ωρεί ότι το ζήτημα δεν είναι
μόνο αστυνομικό αλλά απαι-
τεί βαθιά κοινωνικά, εκπαι-
δευτικά και επαγγελματικά
προγράμματα «δεύτερης
ευκαιρίας» για τις ορεινές
περιοχές, ώστε να αλλάξει

το «πρότυπο».

Ενέργεια: «Μην

κομματικοποιείτε τις

εθνικές επιτυχίες»

Σχετικά με την πρόσφατη
ενεργειακή συμφωνία για
τους υδρογονάνθρακες, ο
κ. Τσουκαλάς ανέφερε ότι
κάθε θετική εξέλιξη για τα
κυριαρχικά δικαιώματα είναι
καλοδεχούμενη.

Ωστόσο, κατηγόρησε την
κυβέρνηση ότι προσπαθεί
να «κομματικοποιήσει» επι-
τυχίες που είναι εθνικές και
ανήκουν σε όλες τις κυβερ-
νήσεις. Υπογράμμισε ότι η
προκήρυξη του «block 2»
βασίστηκε στον νόμο του
2011 (επί κυβέρνησης ΠΑ-
ΣΟΚ) και πως χωρίς αυτό
το πλαίσιο, η σημερινή εξέ-
λιξη δεν θα ήταν δυνατή.

Κώστας Τσουκαλάς: «Μέθοδος Χατζηδάκη» στα ΕΛΤΑ



Τ
ον Αναπληρωτή

υπουργό Εξωτερι-

κών των ΗΠΑ Μάικλ

Ρήγας υποδέχθηκε στο Μέ-

γαρο Μαξίμου ο πρωθυ-

πουργός Κυριάκος Μητσο-

τάκης. 

Σύμφωνα με το πρωθυ-

πουργικό γραφείο, κατά τη

διάρκεια της συνάντησης

έγινε επισκόπηση των ελλη-

νοαμερικανικών σχέσεων. 

Επίσης, ο κ. Ρήγας ενη-

μέρωσε τον κ. Μητσοτάκη

για την πρόσφατη επίσκεψή

του στο Άγιο Όρος.
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

«Λαμπρό το μέλλον

για ΗΠΑ και Ελλάδα» 
Η ανάρτηση της Κίμπερλι Γκιλφόιλ για τις ενεργειακές συμφωνίες

Σ
τη συμφωνία για 
τα ενεργειακά που
υπογράφηκε σήμερα

αναφέρεται σε ανάρτησή
της η νέα πρεσβευτής 
των ΗΠΑ στην Ελλάδα,
Κίμπερλι Γκιλφόιλ.

Αναφέρεται στη «παραγω-
γική συνάντηση» που είχε με
τον πρωθυπουργό Κυριάκο
Μητσοτάκη, «κατά την οποία
συζητήσαμε τις ευκαιρίες για
επέκταση της συνεργασίας
στον τομέα της ενέργειας και
την κοινή οικονομική ευημε-
ρία». «Το μέλλον είναι λαμπρό
για τις ΗΠΑ και την Ελλάδα»,
καταλήγει στην ανάρτησή της.

Η Κίμπερλι Γκιλφόιλ γράφει: 
«Είχα την τιμή να καλωσο-

ρίσω τον yπουργό Ενέργειας
Κρις Ράιτ, τον υπουργό Εσω-

τερικών Νταγκ Μπούργκουμ

και τον αναπληρωτή υπουργό

Εξωτερικών Μάικλ Ρήγας

στην Ελλάδα για τη φετινή

Διάσκεψη P-TEC. 

Πραγματοποιήσαμε μια πα-

ραγωγική συνάντηση με τον

πρωθυπουργό Κυριάκο Μη-

τσοτάκη, κατά την οποία συ-

ζητήσαμε τις ευκαιρίες για

επέκταση της συνεργασίας

στον τομέα της ενέργειας και

την κοινή οικονομική ευημε-

ρία. Υπό την ηγεσία του προ-

έδρου Ντόναλντ Τραμπ, οι

Ηνωμένες Πολιτείες προ-

ωθούν ισχυρές και στρατηγι-

κές συνεργασίες.

Το μέλλον είναι λαμπρό για

τις ΗΠΑ και την Ελλάδα»

Συνάντηση Μητσοτάκη
με τον αναπληρωτή

υπουργό Εξωτερικών
των ΗΠΑ Μάικλ Ρήγας 

Μητσοτάκης: 

Χρόνια πολλά στην Πολεμική Αεροπορία 
Ισχυρότερα από ποτέ τα ελληνικά φτερά 

Τ
α ελληνικά φτερά είναι
ισχυρότερα από ποτέ
χάρη στη συνεργασία

πολιτικής και στρατιωτικής
ηγεσίας» ανέφερε σε μήνυμά
του ο πρωθυπουργός Κυριά-
κος Μητσοτάκης με αφορμή
την εορτή του Προστάτη της
Πολεμικής Αεροπορίας, Αρ-
χαγγέλου Μιχαήλ.

«Κυρίως, όμως, μπορούν
να αντιμετωπίζουν με ακόμη
μεγαλύτερη εθνική αυτοπε-
ποίθηση το μέλλον» συμπλη-
ρώνει ο πρωθυπουργός ευ-
χόμενος χρόνια «στις γυναίκες
και στους άντρες που υψώ-
νουν τη γαλανόλευκη στους
ουρανούς. 

Καθημερινή ασπίδα προ-
στασίας της πατρίδας μας.
Εγγύηση για την ειρήνη και
την ασφάλεια στην περιοχή.
Και δύναμη αποτροπής κάθε
απειλής της ανεξαρτησίας και
των κυριαρχικών δικαιωμά-

των της χώρας.

Όλο το
μήνυμα του
Κυριάκου

Μητσοτάκη
για την

Πολεμική
Αεροπορία

Η Πολεμική Αε-
ροπορία τιμά
τους προστάτες
της, συνεχίζοντας
με πίστη τον δρόμο που χά-
ραξαν οι ήρωές της. 

Σήμερα, άλλωστε, τα ελλη-
νικά φτερά είναι ισχυρότερα
από ποτέ χάρη στη συνεργα-
σία πολιτικής και στρατιωτικής
ηγεσίας. 

Κυρίως, όμως, μπορούν να
αντιμετωπίζουν με ακόμη με-
γαλύτερη εθνική αυτοπεποί-
θηση το μέλλον. 

Χρόνια πολλά στις γυναίκες
και στους άντρες που υψώ-

νουν τη γαλανόλευκη στους
ουρανούς. 

Καθημερινή ασπίδα προ-
στασίας της πατρίδας μας.
Εγγύηση για την ειρήνη και
την ασφάλεια στην περιοχή.
Και δύναμη αποτροπής κάθε
απειλής της ανεξαρτησίας και
των κυριαρχικών δικαιωμά-
των της χώρας.

Ευχαριστούμε τους Ικάρους
μας και γιορτάζουμε μαζί
τους!
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

KΡΙΟΣ: Η�Σελήνη�στον�Καρκίνο�σε�τρίγωνο�με�τον

Ήλιο�σου�δίνει�ζεστασιά�και�στήριξη�από�οικεία�πρό-

σωπα,�ενώ�παράλληλα�μπορείς�να�τακτοποιήσεις�θέ-

ματα�που�αφορούν�το�σπίτι.�Για�σήμερα�Κυριακή�εί-

ναι�καλή�στιγμή�να�ξανασκεφτείς�στρατηγικές,�αλλά

όχι�να�ξεκινήσεις�κάτι�νέο.�Ένα�οικογενειακό�τραπέζι
ή�μια�επαφή�με�συγγενείς�σε�γεμίζει�με�χαρά.

ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα�είναι�ιδανική�μέρα�για�συζητήσεις

που�φέρνουν�λύσεις,�για�μικρές�μετακινήσεις�ή�για

να�μοιραστείς�συναισθήματα.�Ο�Ερμής�όμως�γυρίζει

ανάδρομος�στον�Τοξότη�και�αυτό�σε�προειδοποι-

εί�ότι�το�επόμενο�διάστημα�έρχονται�καθυστερή-

σεις�σε�οικονομικές�υποθέσεις�που�αφορούν�τρί-
τους,�δάνεια�ή�συμφωνίες.�

ΔΙΔΥΜΟΙ: Μπορεί�να�υπάρξουν�καθυστερήσεις�σε

συζητήσεις�ή�να�χρειαστεί�να�δεις�ξανά�μια�συμ-

φωνία.�Η�Σελήνη�στον�Καρκίνο�σε�τρίγωνο�με�τον

Ήλιο�στον�Σκορπιό�σε�βοηθά�να�τακτοποιήσεις�οι-

κονομικά�ζητήματα�της�καθημερινότητας,�να�ορ-

γανώσεις�τα�έσοδα�–�έξοδά�σου�και�να�βρεις�λύ-
σεις�σε�πρακτικά�θέματα.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η�μέρα�είναι�ιδανική�για�να�ασχοληθείς

με�τον�εαυτό�σου,�να�κάνεις�πράγματα�που�σε�χα-

ροποιούν�και�να�έρθεις�πιο�κοντά�σε�πρόσωπα�που

αγαπάς.�Ο�Ερμής�που�γυρίζει�ανάδρομος�στον�Το-

ξότη�σε�καλεί�να�ξαναδείς�θέματα�καθημερινότη-

τας�και�εργασίας·�πιθανές�καθυστερήσεις�δεν�πρέ-
πει�να�σε�απογοητεύσουν.

ΛΕΩΝ: Σήμερα�έχεις�ανάγκη�από�χαλάρωση,�αλλά

και�από�κλείσιμο�εκκρεμοτήτων�που�σχετίζονται�με

σπίτι�ή�οικογένεια.�Ο�Ερμής�που�ξεκινά�την�ανά-

δρομη�πορεία�του�στον�Τοξότη�επηρεάζει�έντονα

τον�τομέα�του�έρωτα�και�της�δημιουργίας.�Μπορεί

να�επανέλθει�ένα�πρόσωπο�από�το�παρελθόν�ή�να
ξαναδείς�σχέδια�που�είχαν�παγώσει.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Μπορεί� να� υπάρξουν� καθυστερή-

σεις�σε�ανακαινίσεις,�αγοραπωλησίες�ή�κάποεις

διαφωνίες�σε�συζητήσεις�με�συγγενείς.�Παράλληλα,

η�Σελήνη�στον�Καρκίνο�σε�τρίγωνο�με�τον�Ήλιο�φέρ-

νει�στήριξη�από�φίλους�και�σε�βοηθά�να�νιώσεις�πιο

δυνατός.�Η�μέρα�προσφέρεται�για�αναθεώρηση�σχε-

δίων�και�για�να�κάνεις�ξεκαθαρίσματα�που�θα�σε

ανακουφίσουν.

ΖΥΓΟΣ: Η�μέρα�είναι�ευνοϊκή�για�να�προχωρήσεις

σχέδια,�να�πάρεις�αναγνώριση�ή�να�συζητήσεις�με

πρόσωπα�κύρους.�Ο�Ερμής�ανάδρομος�στον�Τοξότη

επηρεάζει�τις�επικοινωνίες�και�τις�μετακινήσεις�σου

από�σήμερα�και�για�το�επόμενο�διάστημα�να�ανα-

μένεις�λοιπόν�πιθανές�καθυστερήσεις�σε�ραντε-
βού,�ταξίδια�ή�συμφωνίες.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Μπορείς�να�προχωρήσεις�σε�σχέδια

που�σε�γεμίζουν�ενθουσιασμό�ή�να�βρεις�λύσεις�σε

νομικά�και�εκπαιδευτικά�θέματα.�Ο�Ερμής�όμως�γυ-

ρίζει� ανάδρομος� στον� Τοξότη� και� φέρνει� καθυ-

στερήσεις�σε�οικονομικά�ζητήματα�και�εισοδήμα-

τα�για�το�επόμενο�διάστημα.�Μην�πάρεις�βιαστικές
αποφάσεις�για�αγορές�ή�συμφωνίες.

ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�Σελήνη�στον�Καρκίνο�σε�τρίγωνο�με

τον�Ήλιο�στον�Σκορπιό�σε�βοηθά�να�στραφείς�σε

οικονομικά�ζητήματα�ή�σε�εκκρεμότητες�που�σχε-

τίζονται�με�κοινά�κεφάλαια.�Η�μέρα�φέρνει�στην�επι-

φάνεια�εσωτερικές�ανησυχίες·�είναι�ώρα�να�δεις

τι�πραγματικά�σε�βαραίνει�και�να�αφήσεις�πίσω�πε-
ριττές�υποχρεώσεις.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Ο�Ερμής�ανάδρομος�από�σήμερα�στον

Τοξότη�σε�καλεί�να�επανεξετάσεις�παλαιότερες�εκ-

κρεμότητες�ή�να�κλείσεις�ζητήματα�που�παρέμε-

ναν�στο�παρασκήνιο.�Σήμερα�μπορείς�να�δεις�κα-

θαρά�ποιοι�είναι�πραγματικά�δίπλα�σου�και�ποιοι�όχι.

Ένα�φιλικό�πρόσωπο�μπορεί� να�σου�προσφέρει
απρόσμενη�βοήθεια.

ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η�Σελήνη�στον�Καρκίνο�σε�τρίγωνο�με

τον�Ήλιο�στον�Σκορπιό�φέρνει�για�σένα�την�ευκαιρία

να� τακτοποιήσεις�θέματα�δουλειάς�ή�καθημερι-

νότητας�με�μεγαλύτερη�ευκολία.�Η�μέρα�απαιτεί�ορ-

γάνωση�αλλά�και�αποστασιοποίηση�από�άτομα�που
δημιουργούν�θόρυβο�χωρίς�ουσία.�

ΙΧΘΥΣ: Η�μέρα�είναι�ιδανική�για�προσωπικές�επι-

τυχίες,�ενασχόληση�με�χόμπι�και�επαφή�με�παιδιά

ή�αγαπημένα�πρόσωπα.�Ο�Ερμής�ανάδρομος�στον

Τοξότη�φέρνει�καθυστερήσεις�σε�επαγγελματικά

σχέδια�ή�επικοινωνίες�με�πρόσωπα�κύρους,�όμως

δίνει�και�την�ευκαιρία�να�επανεξετάσεις�παλιά�σχέ-
δια�που�μπορεί�τώρα�να�βρουν�χώρο�να�αναβιώσουν.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Γρηγόριος...:�Βυζαντινός�θεολόγος,�κληρικός�και�συγ-

γραφέας�(14oς αι.).�

2.�...�Παναγιά:�περίφημος�ναός�στην�Πύλη�Τρικάλων�-�Προ-

σωπική�αντωνυμία.

3.�Χαμένο...�φωνήεν�-�Σκηνοθέτησε�και�την�ταινία�«Μια�κρυ-

φή�ζωή»�(2019).

4.�Νικόλαος...:�Φιλικός�και�πρόκριτος�από�τη�Σιάτιστα�-�Πο-

τάμι�της�Γαλλίας.

5.�Μαγεμένος...�του�Μότσαρτ.

6.�Ο�αριθμός�880�-�Στενός�φίλος�(συνεκδ.).

7.�Χαρτοπαικτικός�όρος� (ξεν.)� -�Ξενικό�αντρικό�όνομα.

8.�Προφήτης...�των�βουνών�-�Ποιητικό...�άλογο.

9.�Αθλητικός�όρος�(ξεν.)�-�Κλεπτομανές...�πτηνό.

ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Ανατολικός�άνεμος.

2.�Εκτρέφεται�και�για�τ'�αυγά�της.�Πόλη�της�Βοσνίας-�Ερ-

ζεγοβίνης.

3.�Αρχαία�χώρα�και�πόλη�της�Βόρειας�Αφρικής�-�Μπραντ...:

σταρ�του�Χόλιγουντ.

4.�Δύο...�από�τα�πέντε�-�Χρήσιμο�στην�τυροκομία�ένζυμο.

5.�Νεαρή�αγελάδα�που�ακόμα�δεν�έχει�γεννήσει�-Λίγη...

σκέψη.

6.�Ινδός�αυτοκράτορας,�ο�«Μέγας�Κωνσταντίνος�του�Βου-

δισμού»�(3os�αι.�π.Χ.).

7.�Ταινία�του�Μάικλ�Απτεντ�(1994)�-�Μαθητής�και�ακό-

λουθος�του�Αποστόλου�Παύλου.

8.�Ασκήτρια�που�αγίασε�-�Αθλητική�συνάντηση�(ξεν.).

9.�Καρπός�της��τα�μούρα.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.:�1.�ΕΥΕΛΠΙΔΗΣ.�2.�ΛΑΣΙΑ�-�ΟΡΗ.�3.�ΛΙΤ�-�ΝΑΝΑΚ.�4.

ΕΝΙΑΙΑ�-�ΣΟ.�5.�ΒΑ�-�ΣΚΡΑ.�6.�ΠΙΟ�-�ΣΠΑ.�7.�ΡΑΡ�-�ΣΑΤΟΝ.

8.�ΟΡΑΚ�-�ΚΟΤΑ.�9.�ΣΠΑΘΑΡΙΟΣ.�

ΚΑΘ.:�1.�ΕΛΛΕΒΟΡΟΣ.�2.�ΥΑΙΝΑ�-�ΑΡΠ.�3.�ΕΣΤΙ�-�ΠΡΑΑ.�4.

ΛΙ�-�ΑΣΙ�-�ΚΘ.�5.�ΠΑΝΙΚΟΣ.�6.�ΑΑΡ�-�ΑΚΡ.�7.�ΔΟΝ�-�ΑΣΤΟΙ.�8.

ΗΡΑΣ�-�ΠΟΤΟ.�9.�ΣΗΚΟΥΑΝΑΣ.

06:30 Σε�Ξένα�Χέρια�(E)
07:40 Τα�Στρουμφάκια�(E)
08:00 Μια�Φορά�κι�έναν�Καιρό�ήταν�o

'Ανθρωπος�-�Α�Κύκλος
08:30 42ος�Αυθεντικός�Μαραθώνιος

Αθήνας�(Z)
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Ξύπνα�Καημένε�Περικλή�-�Ελλη-

νική�Ταινία
15:00 Ό,τι�Αξίζει
16:00 ΤζενeΡέισοΝ�ΣΚ
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Ένας�Δον�Ζουάν�για�Κλάματα�-

Ελληνική�Ταινία
21:00 Οι�Περιπέτειες�του�Ηρακλή

Πουαρό�-�ΣΤ�Κύκλος
23:00 Αθλητική�Κυριακή
01:30 Δωμάτιο�Διαφυγής
03:10 Πάρε�τον�Σολ�-�Α�Κύκλος

06:15 Τα�Χρόνια�της�Αθωότητας�(E)
07:10 Σερφάροντας�στις�Θάλασσες

της�Αφρικής�(E)
08:00 Αρχιερατική�Θεία�Λειτουργία�(Z)
10:45 Τα�Χρόνια�της�Αθωότητας�(E)
11:45 Auto�Moto�ΕΡΤ
13:00 Stoiximan�GBL�|�ΑΕΚ�-�ΠΑΟΚ�|

6η�Αγωνιστική�(Z)
15:00 Post�Game�(Z)
15:30 Pre�Game�(Z)
16:00 Stoiximan�GBL�|�Κολοσσός�-

Προμηθέας�|�6η�Αγωνιστική�(Z)
18:15 Πόλο�|�Α1�Ανδρών�|�Υδραϊκός�-

Απόλλων�|�(Γλυφάδα)�(Z)
19:30 Volley�Γυναικών�|�ΑΕΚ�-�Πανα-

θηναϊκός�|4η�Αγωνιστική�|�(Z)
22:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
23:00 Αθλητική�Κυριακή�(Z)
01:30 Stoiximan�GBL|�Περιστέρι�Bets-

son�-�Παναθηναϊκός�|�6η�Αγωνι-
στική�(E)

03:30 Stoiximan�GBL�|�Πανιώνιος�-
Μαρούσι�|�6η�Αγωνιστική�(E)

06:00 Ακρίτες�(E)
07:00 KooKooLand�(E)
07:30 Ο�Λούι�Κατασκευάζει�(E)
08:00 Μολάνγκ�-�ΣΤ�Κύκλος�(E)
08:20 Φλουπαλού�(E)
08:55 Μουκ�-�Α�Κύκλος�(E)
09:30 Πόρτο�Χαρτί�-�Α�Κύκλος�(E)
09:50 Λέο�Ντα�Βίντσι�(E)
10:15 Αστυνόμος�Σαΐνης�(E)
10:35 Ανακαλύπτοντας�τον�Κόσμο�(E)
11:00 Τοπία�από�Ψηλά�-�Γ�Κύκλος�(Α

Τηλεοπτική�Μετάδοση)
11:30 Με�Αρετή�και�Τόλμη
12:00 Σπόρος
13:00 Περίμετρος
14:30 Ειδήσεις�από�την�Περιφέρεια
15:00 Κυριακή�στο�Χωριό�Ξανά�-�Ε�Κύ-

κλος�(Α�Τηλεοπτική�Μετάδοση)
16:30 Από�το�Χωράφι�στο�Ράφι
17:00 Η�Τέχνη�του�Δρόμου�-�B�Κύκλος

(E)
18:00 Νότια�Κορέα,�Φύση�και�Παρά-

δοση
18:45 Ειδήσεις�από�την�Περιφέρεια
19:30 Σύνορα�(E)
20:00 +άνθρωποι-Γ’�ΚΥΚΛΟΣ�(E)
20:30 Τα�Παιδιά�στο�Δρόμο�του�Μετα-

ξιού�-�Γ�Κύκλος�(E)
21:00 Απίθανα�Ταξίδια�Με�Τρένο�-�ΣΤ

Κύκλος�(E)
22:00 66ο�Φεστιβάλ�Κινηματογράφου

Θεσσαλονίκης
22:10 Στενά�Περάσματα
23:10 Ανάμεσά�Μας

00:30 Μότσαρτ,�Μεγάλη�Λειτουργία
σε�Ντο�Ελάσσονα�και�Συμφωνία
41�«Δίας»

02:00 Τοπία�από�Ψηλά�-�Γ�Κύκλος�(E)
02:30 Από�το�Χωράφι�στο�Ράφι�(E)�(E)
03:00 Κυριακή�στο�Χωριό�Ξανά�-�Ε�Κύ-

κλος�(E)
04:30 Περίμετρος�(E)

05:00 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)
06:00 Σοφία�Ορθή�(Ε)
06:30 Εργαζόμενη�Γυναίκα�(Ε)
08:30 Πρωινό�Σαββατοκύριακο
12:20 Ant1�News
13:00 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα
13:10 Η�Επιχείρησή�σου�Μπορεί�(By

Vodafone�Business)
13:20 Υγεία�Πάνω�απ'�Όλα�-�14ος�Κύ-

κλος
14:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
15:00 Special�Edition:�Αντώνης�Σαμα-

ράς
16:45 Διπλοπενιές
18:45 Ant1�News
20:00 Ποιος�Θέλει�να�Γίνει�Εκατομμυ-

ριούχος;
21:00 Grand�Hotel:�Όλα�Τα�Μυστικά

Μένουν�Εδώ!�-�2ος�Κύκλος
22:30 Ο�Δικαστής
00:00 Formula�1�Show
00:15 Formula�1
02:30 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν�Ψυχή

(Ε)
03:45 Αποκαλύψεις�(Ε)
05:00 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)

05:00 Ήρθε�κι�Έδεσε
05:40 Mega�Σαββατοκύριακο
09:20 Χαμογέλα�και�Πάλι!
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων
13:30 Δελτίο�Νοηματικής
13:40 Εθελοντής�στον�Έρωτα
15:40 Εξελίξεις�Τώρα
17:20 Είσαι�το�Ταίρι�μου�(Ε)
18:30 The�Chase
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελ-

τίο�Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan
20:50 Δελτίο�Καιρού
21:00 Μια�Νύχτα�Μόνο
22:20 Η�Γη�της�Ελιάς�-�5ος�Κύκλος
00:10 Super�Mπάλα�Live
02:10 Uefa�Magazine
02:50 Το�Κόκκινο�Δωμάτιο
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
04:30 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Ήρθε�κι�Έδεσε

06:00 Wacky�Races
06:15 Tom�and�Jerry�Show
06:45 Croods:�Family�Tree
07:15 Μπινγκ�(Bing)
07:45 Ο�Γκρίζι�και�τα�Λέμινγκς�(Grizzy

and�the�Lemmings)
08:15 Booba
08:45 The�Weasy�Family
09:10 Πέππα,�το�Γουρουνάκι�(Peppa

Pig)
09:30 Η�Τρου�και�το�Βασίλειο�του�Ου-

ράνιου�Τόξου�(True�and�the
Rainbow�Kingdom)

10:00 Το�Κουκλόσπιτο�της�Γκάμπι
(Gabby's�Dollhouse)

10:30 Bluey
11:00 PJ�Masks
11:30 Ο�Πέρσι�Τζάκσον�και�οι�Ολύμ-

πιοι:�Η�Κλοπή�της�Αστραπής

(Percy�Jackson�and�the

Olympians:�The�Lightning�Thief)

14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�(Monk)�-�1ος�&

2ος�Κύκλος

15:00 Star�News

15:15 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα

15:30 Τα�Φιλαράκια�(Friends)�-�1ος�Κύ-

κλος

16:30 Ο�Σκληρός�Άνδρας

18:25 Τροχός�της�Τύχης

19:45 Star�News

21:00 Τα�Φαντάσματα

22:10 IQ�160�-�3ος�Κύκλος

23:45 The�Hangover

02:00 After�3:�Μετά�την�Πτώση�(After

3)

04:00 Νόμος�και�Τάξη:�Ειδική�Ομάδα

(Law�and�Order:�Special�Victims

Unit)�-�22ος�Κύκλος

05:00 Stars�System�(Ε)

06:15 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

06:45 Αμφιβολίες�(Ε)

07:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

09:45 Σαββατοκύριακο�με�τον�Μάνεση,

IX

13:00 Δελτίο�Ειδήσεων

13:50 Καλύτερα�δε�Γίνεται!,�VIII

16:40 Kitchen�Lab,�VIII

17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα�[Ν/Γ]

17:50 Το�Σόι�σου,�II�(Ε)

18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων

19:55 Ο�Καιρός�της�Εβδομάδας

20:00 Tρομεροί�Γονείς

20:55 Skyfall

00:00 Ο�Γιατρός,�III�(Ε)

01:35 Rocky�V

03:30 Kardeslerim

05:00 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα�(E)

05:30 Καλημέρα

09:40 Οι�Δεκατιανοί

11:30 Ζω�Καλά

12:30 Monobala

13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων

14:30 Weekend�Live

16:20 Δελτίο�στη�Νοηματική

16:30 Happy�Traveller

17:45 The�Floor�(Ε)

19:35 Πλυντήριο

19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων

21:00 The�Voice�of�Greece

00:30 Monobala

02:30 Σκοτεινός�Κώδικας�(Knowing)

04:30 Pet�Stories�(E)

05:00 Πρώτη�Εικόνα

05:15 Εικόνες�(E)

06:00 Τώρα�Μαζί

09:50 Ραντεβού�το�ΣΚ

13:00 Open�News

13:40 Limit�Up

14:45 Chef�στην�Κουζίνα�σας

15:45 Open�News�στη�Νοηματική

16:00 Το�Ραντεβού�της�Κυριακής

17:30 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

17:45 Εικόνες

18:45 Open�News

20:00 Μις...�με�το�Ζόρι�2:�Κυκλοφορεί

και�Οπλοφορεί�(Miss�Congenial-

ity�2:�Armed�and�Fabulous)

23:00 Grande�League

01:00 Sex�and�the�City�2

03:30 Θησαυροί�με�την�Μπέτανι�Χιουζ

(Treasures�with�Bettany�Hughes)

04:30 Chef�στην�Κουζίνα�σας�(Ε)

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

ΚΥΡΙΑΚΗ
08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ, 

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 5, 

2431027239

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΗΡΩΩΝ ΑΛΒ.ΜΕΤΩΠΟΥ 10,

2431027277

ΔΕΥΤΕΡΑ
08:00 π.μ. ΕΩΣ 14:00 μ.μ. & 

17:00 μ.μ. ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΜΠΑΜΠΟΥΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ,

ΙΟΥΛΙΕΤΑΣ ΑΔΑΜ 10,

2431023000

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΜΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΜΙΑΟΥΛΗ,

2431028876
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Νέα Τηλέφωνα Περιφερειακής

Διεύθυνσης Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Τρικάλων
«Σας γνωστοποιούνται οι  νέες τηλεφωνικές γραμμές της υπηρεσίας μας και οι αντίστοιχες ηλεκτρονικές διευθύνσεις,

προς εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων» .

«Επισημαίνεται ότι πέραν του τακτικού ωραρίου, το φαρμακείο της υπηρεσίας λειτουργεί επιπλέον κάθε Τρίτη και Πέμ-

πτη μέχρι τις 19:00 το απόγευμα για την εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων που λαμβάνουν φάρμακα υψηλού κόστους».

ΤΗΛΕΦΩΝΟ e-mail
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 2431063555 pedi49.proist@eopyy.gov.gr
ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ 2431063556 (ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),

2431063563,2431063564
2431063557,2431063556,2431063565
2431063558,2431063559 pedi49.t3@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 2431063551(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063550,2431077141 pedi49.t2@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ 2431063553(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063552 pedi49.t1@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 2431063561(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ),
2431063567 pedi49.t4@eopyy.gov.gr

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 
(ΦΑΡΜΑΚΑ ΥΨΗΛΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ) 2431063569,2431063560,

2431063562,2431032957 trikalafarmakeio@eopyy.gov.gz

Προετοιμαζόμαστε για το

Φθινόπωρο... στο ΕΝΙΑΙΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟ 

«ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ»

Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων
Με το καθημερινό συσσίτιο της Ιεράς μας Μητροπόλεως

«ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ» προσπαθεί να επουλώσει
τις πληγές της φτώχειας και της ανέχειας των αδελφών μας.

Για την περίοδο του καλοκαιριού όλοι όσοι σιτίζονται
έλαβαν δέματα με τρόφιμα, προκειμένου να ανταπεξέλθουν
στις ανάγκες σίτισής τους για το διάστημα του καλοκαιρι-
ού.

Η επανέναρξή του θα γίνει συν Θεώ, με τον αγιασμό
που θα τελέσει ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης μας Τρίκ-
κης κ. Χρυσόστομος τη Δευτέρα 6 Οκτωβρίου 11:00 ώρα
το πρωί. Θυμίζουμε ότι περισσότεροι από 100 άποροι αδελ-
φοί μας εξυπηρετούνται καθημερινά, χάρη στις δωρεές και
την εθελοντική εργασία συνεργατών της Μητροπόλεώς μας.

Όσοι επιθυμούν να βοηθήσουν, μπορούν να συνει-
σφέρουν είτε με τα απαραίτητα υλικά, είτε με χρήματα.

ΤΡΟΠΟΙ ΔΩΡΕΑΣ
Στο ΣΥΣΣΙΤΙΟ καθημερινά 8:30 με 12:00 το πρωί.
Στο πλαίσιο αυτό μπορούμε να αναλάβουμε ένα ημε-

ρήσιο γεύμα, είτε προσφέροντας τα υλικά που χρειάζον-
ται για την παρασκευή του, είτε τα χρήματα που κοστίζει
η αγορά των υλικών.

Προσφέροντας ΤΡΟΦΙΜΑ πάντα σε ΣΥΝΕΝΝΟΗΣΗ με
τον π. ΕΦΡΑΙΜ η την κ. ΕΛΙΣΑΒΕΤ.

Με προσφορά χρημάτων στον π. ΕΦΡΑΙΜ ή την κ. ΕΛΙ-
ΣΑΒΕΤ οι οποίοι θα σας δίνουν την επίσημη απόδειξη.

Στο ειδικό κυτίο στην είσοδο του Ιερού Ναού.
Πολλοί αδελφοί μας ζητούν τραπεζικό λογαριασμό για

την κατάθεση ποσών. Σας γνωρίζουμε ότι χρηματικές δω-
ρεές για την αγορά συγκεκριμένων ειδών (τροφίμων, κρε-
άτων τα οποία μαγειρεύουμε στο ΕΝΙΑΙΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟ ΤΗΣ ΙΕ-
ΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ «ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΕΛΕΗΜΩΝ», ει-
δών ατομικής υγιεινής ) κατατίθενται στους εξής λογα-
ριασμούς:

Τράπεζα: EUROBANK: IBAN:
GR6902602330000100201542825.
Τράπεζα: ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΟΣ: ΙΒΑΝ:

GR7701104770000047729600875.
Την επίσημη απόδειξη θα την ζητήσετε από τον π. Λάμ-

προ Κολώνα στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως αφού
προσκομίσετε το ενημερωτικό σημείωμα (απόκομμα) της
Τράπεζας που καταθέσατε τα χρήματα.
Πληροφορίες στον υπεύθυνο Ιερέα π. ΕΦΡΑΙΜ ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 697 4856941.

Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και
Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σή-
μερα Κυριακή 9 Νοεμβρίου το
πρωί θα λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον Πανηγυρίζοντα
Ιερό Ναό Αγίου Νεκταρίου
Τρικάλων.

Το απόγευμα στις 6:00 θα
Χοροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Με-
θέορτου Εσπερινού και των
Εγκωμίων του Αγίου Νεκτα-
ρίου και θα τελέσει το Μυστή-
ριο του Ιερού Ευχελαίου στον
Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγί-
ου Νεκταρίου Τρικάλων.

Το βράδυ 9:30 έως 12:30
θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον

Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγί-
ου Νικολάου Τρικάλων με την
ευκαιρία της πανηγύρεως του
Οσίου Αρσενίου του Καππα-
δόκου.

Τη Δευτέρα 10 Νοεμβρίου
το απόγευμα στις 5:30 θα Χο-
ροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Εσπε-
ρινού στον Πανηγυρίζοντα
Ιερό Ναό Κοιμήσεως Θεοτό-
κου Κλοκωτού επί τη μνήμη
του Αγίου ενδόξου Μεγαλο-
μάρτυρος Μηνά του Αιγυπτί-
ου.

Το βράδυ από 9:30 έως
12:30 θα τελέσει Ιερά Αγρυ-
πνία στον Ιερό Ναό Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων επί τη

μνήμη του Αγίου ενδόξου Με-
γαλομάρτυρος Μηνά του Αι-
γυπτίου.

Την Τρίτη 11 Νοεμβρίου
στις 7:00 το απόγευμα, ευγε-
νώς προσκληθείς, θα μεταβεί
στο Αμφιθέατρο «Ιπποκρά-
της» του Τμήματος Ιατρικής
του Πανεπιστημίου Θεσσα-
λίας για την τελετή Αναγό-
ρευσης του Σεβασμιωτάτου
Αρχιεπισκόπου Αυστραλίας και
πάσης Ωκεανίας κ.κ. Μακαρίου
σε Επίτιμο Διδάκτορα του Τμή-
ματος Ιατρικής, της Σχολής
Επιστημών Υγείας.

Την Πέμπτη 13 Νοεμβρίου
το πρωί 7:00 έως 10:30 θα λει-
τουργήσει και θα ομιλήσει στον

Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγί-
ου Νικολάου Τρικάλων με την
ευκαιρία της εορτής του εν
Αγίοις Πατρός ημών Ιωάννου
του Χρυσοστόμου. Μετά το
πέρας της Θείας Λειτουργίας
θα δεχθεί τις ευχές του εκ-
κλησιάσματος κατά την δια-
νομή του αντιδώρου.

Το απόγευμα στις 6:00 θα
χοροστατήσει κατά την Ακο-
λουθία του Εσπερινού και των
Εγκωμίων του εν αγίοις Πα-
τρός ημών Χρυσοστόμου στον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγί-
ου Νικολάου Τρικάλων. Μετά
το πέρας των εγκωμίων θα
δεχθεί τις ευχές κλήρου και
λαού.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου από 7 έως 13 Νοεμβρίου 2025

Τα συμπεράσματα 

προκύπτουν αβίαστα

Α
ποκτήσαμε πρέσβη.
Ο πρώτος
κυβερνητικός που τη

συνάντησε ήταν ο Δένδιας.
Ένας δελφίνος της δεξιάς
πολυκατοικίας, που στη
συνέντευξη στο Arab News
την άνοιξη του 2021, τόνιζε
πως «Η Ελλάδα πιστεύει
στις ανανεώσιμες πηγές
ενέργειας και δεν
πρόκειται να αρχίσει να
σκάβει τον βυθό της
Μεσογείου για να βρει
αέριο και πετρέλαιο…»
επισημαίνοντας ότι «δεν
οραματίζεται την
Ελλάδα να γίνει χώρα
παραγωγής πετρελαίου».

Από το βήμα της 76ης γενι-
κής συνέλευσης του ΟΗΕ το
Σεπτέμβριο του ΄21, ο Κυ-
ριάκος ξιφουλκούσε κατά των
υδρογονανθράκων υπό το
άγρυπνο μάτι της Φον. Μάτι
συνώνυμο του «Μεγάλου
Αδελφού», όπως το περιέ-
γραψε ο Όργουελ, που δεν το
βλέπεις δεν το ακούς, αλλά

πρέπει να υπακούς, σε ένα
ελεγχόμενο δυστοπικό μέλ-
λον. 

Για τους μεγαλόσχημους
όμως μπανιέρηδες του ελιτί-
στικου ανορθολογισμού, ο σο-
φός λαός λέει μεγάλη μπουκιά
φάε, μεγάλο λόγο μην πεις.
Και ενώ με αστειάκια κατακε-
ραυνώναμε την «τραμπική»
πολιτική, με την ουρά στα
σκέλια συρθήκαμε στην πόρ-
τα της τραμπικής αυλής, της
Cevron και Exxon Mobil, ανα-
κηρύσσοντάς τες αναφανδόν
προτιμητέους επενδυτές και
καταλύτες  γεωπολιτικών διερ-
γασιών. 

Οι φιλελεύθεροι κυβερνών-
τες, ξεπατίκωσαν άριστα την
κυβίστηση του Αλέξη, απαγ-
γέλοντας πολλάκις το  “Άγιος
ο Θεός”, αλλά ποιος ξέρει με
πια παραφωνία ως τίμημα. Ο
χρόνος θα δείξει. Τσιμουδιά
βέβαια πως η αρχή είχε γίνει
το 2011 με το ν4001 του Ι. Μα-
νιάτη της κυβέρνησης του
ΠΑΣΟΚ, δρόμο που ο Κυριά-
κος κατόπιν έκλεισε. Τα αδιαμ-

φισβήτητα οικονομικά και γε-
ωπολιτικά οφέλη για τη χώρα
μας θα ήταν ήδη ορατά εάν
συνέχιζαν, αλλά δυστυχώς
καθοδηγούμαστε από μια εμ-
μονική ελίτ, ιδεοληπτική της
πράσινης ανοησίας και του
οικονομικού και κοινωνικού
φιλελευθερισμού, απομακρυ-
σμένη από τον πραγματισμό.
Όπως έδειξαν τα πρόσφατα
γεγονότα στις ΗΠΑ, κανείς
δεν μισεί τις ελίτ περισσότερο
από τις φιλόδοξες ελίτ. Έτσι
το ποθητό ραντεβού του Κυ-

ριάκου θα περιμένει πολύ. Τα
συμπεράσματα λοιπόν βγαί-
νουν αβίαστα. Χρειάζεσαι
ψυχή ΠΑΣΟΚ για μακρόπνοο
σχεδιασμό. Το υπουργικό κα-
λάθι το αποδεικνύει ακρά-
δαντα. 

Η καθοδήγηση είναι το ζή-
τημα. Επικεφαλής της πρε-
σβείας των ΗΠΑ στην Ελλάδα
είναι γυναίκα, με ότι αυτό συ-
νεπάγεται απέναντι σε ένα
πρωθυπουργικό γραφείο που
άγεται και φέρεται από τις
«υγειονομικές» μελωδίες του
γουοκισμού.

Τη ραπορτάρει μια σειρά
ισχυρών Αμερικανών υπουρ-
γών και είναι βέβαιο πως το
απολυτήριό της θα γράφει
επιτυχία, αλλά όχι στην πρά-
σινη ανάπτυξη και τη συμπε-
ρίληψη. Τέλος, θα πρέπει να
ανάψουμε μια λαμπάδα στον
πρόεδρο Τραμπ, αναλογιζό-
μενοι πως παρότι η πρότερη
πολιτική αφροσύνη βαίνει θε-
τικά για τη χώρα, πόσες ακό-
μη κυβερνητικές αστοχίες μέ-
νει να αποκαλυφθούν. 

Νικόλαος Χρ. Γκίκας

Π Ο Ι Η Σ Η

ΤΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ ΤΟΥ ΑΚΙΛΑ 
Δεν υπάρχει αμφιβολία
έχεις γίνει η αιτία

Να αλλάξω την πορεία.
Και με τρώει το μαράζι
Και καθόλου δε σε νοιάζει
παθιασμένε δημοκράτη
Με των αλλωνών την πλάτη.

---
Δημοκρατικέ Ακίλα
προκαλούν ανατριχίλα
τα κομματικά αισθήματά σου
τυραννάς και τα παιδία σου.
Μην το παίζεις εξουσία
θα χαθείς στην αμνησία

---
Σε γελάσανε πια όλοι
βουλευτάδες και διαβόλοι
πως θα ζεις σε περιβόλι.
Δεν μπορείς να ανασάνεις
τους παλμούς σου τους αυξάνεις.
Η καρδιά σου κινδυνεύει
να δουλεύει το παλεύει.

---
Δημοκρατικέ Ακύλα
είσαι μόνο μια ξεφτίλα.
Μου στερείς τη λευτεριά μου,
μου πληγώνεις τα παιδιά μου,
και στο σβέρκο μας πιέζεις,
με την  υπομονή μας παίζεις.

ΚΑΠΟΥΛΑΣ ΒΑΡΝΑΛΗΣ 
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

ΠΟΙΗΤΗΣ



Ρ
αγδαίες εξελίξεις στο
σύνολο των παραχω-
ρήσεων για έρευνες

υδρογονανθράκων καταγρά-
φονται τους τελευταίους μήνες
καθώς, εκτός από την υπο-
γραφή για την είσοδο της
ExxonMobil στο “μπλοκ 2” την
περασμένη εβδομάδα, «τρέ-
χει» παράλληλα η διαπραγμά-
τευση με την Chevron για τις
περιοχές νότια της Πελοπον-
νήσου και νότια της Κρήτης.

Σύμφωνα με τις πληροφο-
ρίες από την Ελληνική Διαχει-
ριστική Εταιρεία Υδρογοναν-
θράκων και Ενεργειακών Πό-
ρων που διεξάγει τις διαπραγ-
ματεύσεις με την Κοινοπραξία
Chevron-Helleniq Energy,
έχουν κλείσει οι οικονομικοί
όροι και οι συζητήσεις έχουν
περάσει στο νομικό σκέλος
των συμβάσεων. Υπενθυμίζεται
ότι οι δυο εταιρείες έχουν ανα-
κηρυχθεί ως προτιμητέοι επεν-
δυτές για τις 4 περιοχές (Νό-
τια της Πελοποννήσου, Α2,
«Νότια της Κρήτης 1» και «Νό-
τια της Κρήτης 2» και το χρο-
νοδιάγραμμα των ενεργειών
προβλέπει, μετά την ολοκλή-
ρωση της διαπραγμάτευσης
και την υπογραφή των συμβά-
σεων, έλεγχο από το Ελεγκτι-
κό Συνέδριο και κατάθεση στη
Βουλή για κύρωση.

Πιο προωθημένες είναι οι
εξελίξεις στο Ιόνιο με την
υπογραφή την περασμένη
εβδομάδα της συμφωνίας –
ορόσημο για την είσοδο της
ExxonMobil στην παραχώρηση
του “μπλοκ 2” δυτικά της Κέρ-
κυρας στο σύνορο με την ΑΟΖ
της Ιταλίας, συμφωνία που

ανοίγει το δρόμο για την εκτέ-
λεση της πρώτης, μετά από 40
χρόνια, ερευνητικής γεώτρη-
σης στην Ελλάδα.

Η συμφωνία για την είσοδο
της ExxonMobil στο «μπλοκ
2» υπεγράφη στο πλαίσιο της
διακυβερνητικής διατλαντικής
συνεργασίας για την ενέργεια
(P-Tec) που πραγματοποιήθη-
κε την περασμένη εβδομάδα
στην Αθήνα. Στο πλαίσιο της
οποίας ο υπουργός Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας Σταύ-
ρος Παπασταύρου έκανε λόγο
για «ιστορική ευκαιρία» για τη
χώρα μας καθώς, αν επιβε-
βαιωθεί η ύπαρξη εμπορικά
εκμεταλλεύσιμων κοιτασμά-
των, δημιουργούνται προϋπο-
θέσεις για ενεργειακή αυτάρ-
κεια της χώρας.

Με βάση τη συμφωνία, η
ExxonMobil αποκτά το 60 %
της Κοινοπραξίας ενώ η En-
ergean διατηρεί το 30 % και η
Helleniq Energy το 10 %. Τα
επόμενα βήματα στην εν λόγω
παραχώρηση περιλαμβάνουν,
εκτός από τις απαιτούμενες
αδειοδοτήσεις και την παρά-
ταση της ερευνητικής περιό-
δου που λήγει τον επόμενο
Μάρτιο, την επανεκτίμηση των
σεισμικών δεδομένων από την
περιοχή που έχουν συλλεγεί τα
προηγούμενα χρόνια και την
λήψη της επενδυτικής απόφα-
σης για εκτέλεση ερευνητικής
γεώτρησης, κόστους 50 – 100
εκατ. δολαρίων. Το «παράθυρο
ευκαιρίας» για την εξασφάλιση
διαθεσιμότητας του απαιτού-
μενου εξοπλισμού για τη γεώ-
τρηση τοποθετείται στα τέλη
του 2026 με αρχές 2027 καθώς

για εκείνη την περίοδο η En-
ergean έχει «option» για χρήση
του γεωτρύπανου που έχει
ήδη δεσμεύσει για τις δρα-
στηριότητές της στο Ισραήλ.

Εφόσον τα αποτελέσματα
της ερευνητικής γεώτρησης
είναι θετικά, θα ακολουθήσουν
νέες ερευνητικές γεωτρήσεις
για την εκτίμηση του μεγέ-
θους και στο τέλος παραγωγι-
κή γεώτρηση με επενδύσεις
που τοποθετούνται στο επίπε-
δο των 5 δισ. δολαρίων για την
κατασκευή των εγκαταστάσε-
ων άντλησης, επεξεργασίας
και μεταφοράς του φυσικού
αερίου που μπορεί να αρχίσει
να ρέει μετά το 2030.

Οι πρώτες ενδείξεις είναι
ενθαρρυντικές για δυο λό-
γους: Πρώτον, η μέχρι στιγμής
επεξεργασία των σεισμικών
δεδομένων «δείχνει» ότι οι πι-
θανοί πόροι στη δομή «Ασω-
πός» του “μπλοκ 2” φθάνουν
στα 200 δισ. κυβικά μέτρα, σε
βάθος νερού 850 μέτρων και
συνολικό βάθος 4000 μέτρα
κάτω από την επιφάνεια της
θάλασσας. Και δεύτερον, στην
Δυτική Ελλάδα υπάρχει επιβε-
βαιωμένο πετρελαϊκό σύστημα.

Στο περιθώριο της συνε-
δρίασης ο αντιπρόεδρος της
ExxonMobil, αρμόδιος για τις
διεθνείς ερευνητικές δραστη-
ριότητες, Tζον Άρντιλ ανέφερε
ότι είναι σε εξέλιξη η ερμηνεία
των δεδομένων από τις σει-
σμικές έρευνες και στα άλλα
δύο θαλάσσια μπλοκς, που
συμμετέχει η εταιρεία από κοι-
νού με την Helleniq Emergy,
δυτικά και νοτιοδυτικά της
Κρήτης, προκειμένου να απο-

φασιστεί αν θα προχωρήσουν
και εκεί ερευνητικές γεωτρή-
σεις, προσδιορίζοντας χρονικά
τις αποφάσεις για τα μέσα του
2026.

Ιδιαίτερα σημαντικές από
γεωπολιτικής άποψης ήταν οι
συμφωνίες που υπεγράφη-
σαν στο πλαίσιο της P-Tec για
την διοχέτευση υγροποιημέ-
νου φυσικού αερίου από τις
ΗΠΑ μέσω του ελληνικού συ-
στήματος στις χώρες της πε-
ριοχής μέχρι και την Ουκρανία.
Το σχέδιο αυτό αναδεικνύει
τις ΗΠΑ σε βασικό προμηθευ-
τή της περιοχής και την Ελλά-
δα σε βασικό κόμβο διαμετα-
φοράς καθώς η διοχέτευση
μεγάλων ποσοτήτων θα γίνεται
μέσω του ελληνικού συστή-
ματος. Αλλά και σε συνεργασία
με την ελληνική ναυτιλία και
του στόλου πλοίων μεταφοράς
Υγροποιημένου Φυσικού Αε-
ρίου (LNG) στον οποίο έκανε
ειδική αναφορά ο υπουργός
Ενέργειας των ΗΠΑ Chris
Wright που συμμετείχε (όπως
και ο υπουργός Εσωτερικών
Doug Burgum) στην P-Tec.

Κομβικό ρόλο στις σημαντι-
κές ενεργειακές και γεωπολι-
τικές εξελίξεις διαδραματίζει
και ο Πλωτός Τερματικός
Σταθμός Υγροποιημένου Φυ-
σικού Αερίου (FSRU) της Αλε-
ξανδρούπολης, μιας στρατη-
γικής υποδομής που αποτελεί
«κλειδί» για τον λεγόμενο Κά-
θετο Ενεργειακό Διάδρομο
προς τη Νοτιοανατολική Ευ-
ρώπη.

Οι προοπτικές για το εγχεί-
ρημα διευρύνονται τώρα κα-
θώς, πέρα από την αναμενό-

μενη αύξηση της κατανάλωσης
στην περιοχή, πρόσθετες
ανάγκες δημιουργεί η διακοπή
των εισαγωγών ρωσικού φυ-
σικού αέριου, σταδιακά έως το
τέλος του 2027 σύμφωνα με
τις τελευταίες αποφάσεις της
ΕΕ.

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις
της ελληνικής αγοράς τα επό-
μενα χρόνια αναμένεται αύ-
ξηση της ζήτησης φυσικού αε-
ρίου στην Κεντρική και Ανατο-
λική Ευρώπη κατά 15-17 δις.
κυβικά μέτρα ετησίως ενώ
άλλα 15 – 16 δις, είναι το κενό
που θα δημιουργηθεί από τη
διακοπή του ρωσικού αερίου.
Η Ελλάδα μπορεί να καλύψει
σημαντικό μέρος των ποσοτή-
των αυτών καθώς το δυναμικό
εξαγωγών από το ελληνικό σύ-
στημα με τις αναβαθμίσεις που
έγιναν και προγραμματίζονται
θα φθάσει στα 10 δις. κυβικά
μέτρα. Δηλαδή το ένα τρίτο
των πρόσθετων αναγκών της
περιοχής. Με δεδομένη την
πολιτική υποστήριξη του σχε-
δίου, προϋπόθεση για να αυ-
ξηθούν περαιτέρω οι ελληνικές

εξαγωγές στην περιοχή είναι η

σύναψη εμπορικών συμφω-

νιών. Αυτό ξεκίνησε την Πα-

ρασκευή με την υπογραφή

της συμφωνίας της AT-

LANTIC – SEE LNG TRADE

(κοινή εταιρεία του ομίλου

AKTOR και της ΔΕΠΑ Εμπο-

ρίας) για αγορά LNG από την

αμερικανική Venture Global,

που περιλαμβάνεται στους με-

γαλύτερους παραγωγούς LNG

στις ΗΠΑ. Την ίδια ημέρα υπε-

γράφησαν συμφωνίες και με

εταιρείες της Ρουμανίας και

της Ουκρανίας για τη μετα-

πώληση του αερίου.

Όπως επισημαίνουν πηγές

της ΔΕΠΑ το συμβόλαιο με

την Venture Global είναι το

πρώτο μακροχρόνιο συμβό-

λαιο αγοράς υγροποιημένου

φυσικού αερίου στην περιοχή

ενώ ταυτόχρονα η εταιρεία θα

είναι η μόνη στην περιοχή που

θα έχει συμβόλαιο για αέριο

από αγωγό (πρόκειται για τον

αγωγό ΤΑΡ).
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Στο στόχαστρο της ΑΑΔΕ ξένοι ιδιοκτήτες με «μαύρα»

ενοίκια σε Κρήτη, Κυκλάδες, Αθήνα και Θεσσαλονίκη 

Α
δήλωτα εισοδήματα
από μισθώσεις σε
τουριστικές περιοχές

και αστικά κέντρα έχουν
φέρει στο μικροσκόπιο 
της ΑΑΔΕ εκατοντάδες
ξένους ιδιοκτήτες 
ακινήτων στην Ελλάδα. 

Πρόκειται για πολίτες χω-
ρών της Ε.Ε. και των Βαλκα-
νίων οι οποίοι εκμεταλλεύον-
ται κατοικίες και εξοχικά σε
Κρήτη, Κυκλάδες, Χαλκιδική,
Αθήνα και Θεσσαλονίκη, απο-
κομίζοντας έσοδα από βρα-
χυχρόνιες ή μακροχρόνιες μι-
σθώσεις χωρίς να δηλώνουν
ούτε ευρώ στην Εφορία. 

Το φαινόμενο έχει πάρει τέ-
τοιες διαστάσεις που η ΑΑΔΕ
έχει ενεργοποιήσει ένα ευρύ
δίκτυο ηλεκτρονικών δια-
σταυρώσεων αξιοποιώντας
στοιχεία από πλατφόρμες
όπως Airbnb και Booking,
αλλά και το διεθνές σύστημα
Common Reporting Standard
(CRS) του ΟΟΣΑ για την αυ-
τόματη ανταλλαγή φορολο-
γικών πληροφοριών.

Στην πράξη, γίνεται για
πρώτη φορά προσπάθεια να
σπάσει ένα παράλληλο κύ-
κλωμα αδήλωτης εκμετάλ-
λευσης ακινήτων, το οποίο
λειτουργεί εκτός ελέγχου τα
τελευταία χρόνια. Οι ξένοι

επενδυτές, κυρίως Γερμανοί,
Πολωνοί, Ρουμάνοι, Βούλγα-
ροι, Βέλγοι και Ολλανδοί,
έχουν αγοράσει σπίτια σε του-
ριστικές ζώνες μέσω offshore
ή μεσολαβητών, καταχωρών-
τας τα συχνά στο όνομα Εται-
ρειών Περιορισμένης Ευθύ-
νης. Με αυτό τον τρόπο απο-
φεύγουν να δηλωθούν οι ίδιοι
ως ιδιοκτήτες και να υποβά-
λουν φορολογική δήλωση
στην Ελλάδα. Παράλληλα, δεν
δηλώνουν τα έσοδα που προ-
κύπτουν από ενοικιάσεις σε
τουρίστες ή μόνιμους ενοι-
κιαστές, παρότι τα ποσά σε
δημοφιλείς προορισμούς ξε-
περνούν τις 30.000 ευρώ τον
χρόνο.

Το πρόβλημα

Η ΑΑΔΕ έχει διαπιστώσει
δεκάδες τέτοιες περιπτώσεις
και έχει ξεκινήσει στοχευμέ-
νους ελέγχους με βάση τις
πληροφορίες που αντλεί από
τις πλατφόρμες μίσθωσης και
το σύστημα CRS. Το τελευ-
ταίο λειτουργεί ως ένα διεθνές
ραντάρ φορολογικών στοι-
χείων: κάθε χώρα αποστέλλει
και λαμβάνει δεδομένα για
τραπεζικούς λογαριασμούς,
μερίσματα και εισοδήματα
που δηλώνονται ή κατατίθεν-
ται στο εξωτερικό. 

Έτσι, η Ελλάδα μπορεί πλέ-

ον να εντοπίσει αλλοδαπούς
που εισπράττουν ενοίκια από
ελληνικά ακίνητα χωρίς να τα
δηλώνουν, αλλά και Έλληνες
που διατηρούν αδήλωτα ει-
σοδήματα σε άλλες χώρες.

Ωστόσο, το πρόβλημα εν-
τοπίζεται στην εφαρμογή.
Σύμφωνα με στελέχη της φο-
ρολογικής διοίκησης, η αν-
ταλλαγή στοιχείων δεν είναι
πάντα πλήρης: ορισμένα κρά-
τη εκτός Ε.Ε. ή με αδύναμες
διοικητικές υποδομές απο-
στέλλουν ελλιπή δεδομένα,
επιτρέποντας σε αρκετούς
επενδυτές να διατηρούν κρυ-
φές ροές εσόδων. Παρ’ όλα
αυτά, η ελληνική πλευρά έχει

αρχίσει να αξιοποιεί τα νέα
ψηφιακά εργαλεία για να εν-
τοπίζει περιπτώσεις φοροδια-
φυγής μέσω διασταυρώσεων
με τις βάσεις δεδομένων των
πλατφορμών βραχυχρόνιας
μίσθωσης, των δηλώσεων στο
Μητρώο Ακινήτων και των
στοιχείων της ΑΑΔΕ.

Ενδεικτικά, στην Κρήτη εν-
τοπίστηκαν δεκάδες κατοικίες
πολυτελείας που νοικιάζον-
ταν μέσω διεθνών πλατφορ-
μών χωρίς καμία αναφορά
στην ελληνική φορολογική
αρχή. 

Οι κατοικίες αυτές ανήκουν
σε ξένους υπηκόους που εί-
χαν αποκτήσει το ακίνητο

μέσω εταιρείας εγκατεστημέ-
νης στη Βουλγαρία ή στην
Κύπρο. Παρόμοια φαινόμενα
έχουν καταγραφεί στη Μύκο-
νο, στη Σαντορίνη και τη Χαλ-
κιδική, όπου οι ελεγκτές υπο-
λόγισαν φοροδιαφυγή δεκά-
δων χιλιάδων ευρώ ανά ακί-
νητο. 

Μάλιστα, σε κάποιες περι-
πτώσεις τα ενοίκια καταβάλ-
λονταν σε λογαριασμούς τρα-
πεζών του εξωτερικού, κάτι
που δυσχεραίνει την ιχνηλά-
τηση, αλλά δεν την καθιστά
πλέον αδύνατη.

Διασταυρώσεις

Η φοροδιαφυγή από αδή-
λωτες μισθώσεις υπολογίζεται
σε δεκάδες εκατομμύρια
ευρώ ετησίως, με τα ποσά να
κατευθύνονται κυρίως σε του-
ριστικά hotspots. 

Σύμφωνα με αρμόδια στε-
λέχη της ΑΑΔΕ, η πρακτική
αυτή δημιουργεί στρεβλώσεις
και στις τιμές, αφού οι ιδιο-
κτήτες που δεν αποδίδουν
φόρους μπορούν να προσφέ-
ρουν χαμηλότερα ενοίκια ή
υψηλότερες αποδόσεις, πιέ-
ζοντας τις νόμιμες επιχειρή-
σεις βραχυχρόνιας μίσθωσης.

Η νέα φάση των ελέγχων
προβλέπει στοχευμένες δια-
σταυρώσεις για κάθε ξένο
ΑΦΜ ή εταιρεία που διαθέτει

ακίνητο στην Ελλάδα. 
Η ΑΑΔΕ ελέγχει αν έχουν

δηλωθεί στο Ε2 τα ενοίκια
που εισπράττονται και αν συμ-
φωνούν με τις κρατήσεις στις
πλατφόρμες. 

Σε περίπτωση που εντοπι-
στούν αποκλίσεις, επιβάλλεται
πρόστιμο ίσο με το 100% του
αδήλωτου φόρου, ενώ προ-
βλέπεται και αναδρομική φο-
ρολόγηση μέχρι πέντε ετών.
Ηδη έχουν ξεκινήσει να απο-
στέλλονται ειδοποιήσεις προς
ξένους ιδιοκτήτες μέσω της
πλατφόρμας myAADE με προ-
θεσμία για υποβολή διορθω-
τικών δηλώσεων.

Παράλληλα, προωθείται και
νομοθετική ρύθμιση για αυ-
στηρότερη παρακολούθηση
των ακινήτων που ανήκουν
σε αλλοδαπούς. 

Η ρύθμιση θα προβλέπει
υποχρέωση εγγραφής στο
Μητρώο Ιδιοκτησίας Ακινή-
των για κάθε αλλοδαπό πρό-
σωπο ή εταιρεία που διαθέτει
περιουσία στην Ελλάδα με
αυτόματη διασύνδεση με το
Taxis και το Εθνικό Κτηματο-
λόγιο. 

Ετσι, κάθε μεταβίβαση ή
εκμετάλλευση θα παρακο-
λουθείται ηλεκτρονικά και θα
ενημερώνεται αυτόματα η φο-
ρολογική διοίκηση.

Χώρα κλειδί η Ελλάδα στον νέο ενεργειακό χάρτη της Ευρώπης



Ο
οίκος πιστοληπτικής
αξιολόγησης Scope
Ratings επιβεβαίωσε

το αξιόχρεο της Ελλάδας
στη βαθμίδα ΒΒΒ και
αναβάθμισε σε θετικές 
από σταθερές τις
προοπτικές του.

Σημειώνεται ότι ο γερμανι-
κός οίκος ήταν ο πρώτος που
είχε δώσει στην Ελλάδα την
επενδυτική βαθμίδα τον Αύ-
γουστο του 2023 και αναβάθ-
μισε το αξιόχρεό της εντός
της επενδυτικής βαθμίδας τον
Δεκέμβριο του 2024.

Η βελτίωση της ανθεκτικό-
τητας της ελληνικής οικονο-
μίας, η διατήρηση της δημο-
σιονομικής πειθαρχίας και η
μείωση του χρέους είναι οι βα-
σικοί οδηγοί στην απόφαση
του Scope να αναθεωρήσει σε
θετικές τις προοπτικές.

Το υψηλό χρέος, οι διαρ-
θρωτικοί περιορισμοί στην
ανάπτυξη και ένα διαρκές έλ-
λειμμα στο εξωτερικό ισοζύγιο
παραμένουν βασικές προκλή-
σεις, αναφέρει ο οίκος.

Η αναθεώρηση των προ-
οπτικών αντανακλά:

1) Τη βελτιωμένη ανθεκτι-
κότητα σε εξωτερικά σοκ. Η
ελληνική οικονομία έχει πα-
ρουσιάσει σταθερή ανάπτυξη
και ανθεκτικότητα σε σοκ τα
τελευταία χρόνια, με ανάπτυ-
ξη περίπου 2% το 2025, υψη-
λότερη σε σχέση με τις πε-

ρισσότερες άλλες χώρες της
ευρωζώνης. 

Η ισχυρή εγχώρια ζήτηση, ο
δυναμικός τουρισμός και οι
επενδύσεις που χρηματοδο-
τούνται από την ΕΕ στο πλαί-
σιο του προγράμματος NGEU
συνεχίζουν να στηρίζουν την
ανάπτυξη, ενώ οι μεταρρυθ-
μίσεις στη δημόσια διοίκηση,
τη φορολογία και την αγορά
εργασίας ενισχύουν την αν-
ταγωνιστικότητα. 

Ο τραπεζικός τομέας έχει

ενισχυθεί περαιτέρω, ενι-
σχύοντας τη χρηματοπιστω-
τική σταθερότητα.

2) Ισχυρή δυναμική του χρέ-
ους που υποστηρίζεται από
συνετή δημοσιονομική δια-
χείριση. Τα δημόσια οικονο-
μικά της Ελλάδας συνεχίζουν
να υπερβαίνουν τους δημο-
σιονομικούς στόχους, με ένα
πλεόνασμα της γενικής κυ-
βέρνησης περίπου 0,6% του
ΑΕΠ και πρωτογενές πλεόνα-
σμα κοντά στο 3,6% να προ-

βλέπεται για το 2025. Ο δεί-
κτης χρέους προς ΑΕΠ ανα-
μένεται να μειωθεί από περί-
που 145% του 2025 σε 122%
το 2030, χάρη στην κατάρτιση
με συντηρητικό τρόπο του
προϋπολογισμού, τις ισχυρές
επιδόσεις των εσόδων και μία
μέτρια ονομαστική αύξηση
του ΑΕΠ. 

Η κυβέρνηση διατηρεί ένα
σημαντικό ταμειακό απόθεμα
ύψους περίπου 42 δισ. ευρώ
(περίπου 17 % του ΑΕΠ) και

επωφελείται από μια δομή
χρέους με μακρά διάρκεια και
χαμηλό κόστος.

Οι προκλήσεις για 
την πιστοληπτική

αξιολόγηση
περιλαμβάνουν:

1) Το πολύ υψηλό δημόσιο
χρέος, το οποίο παραμένει
μία μακροπρόθεσμη αδυναμία
παρά την πτωτική του πορεία,

2) Τους διαρθρωτικούς πε-
ριορισμούς στη μεσοπρόθε-
σμη οικονομική ανάπτυξη,
όπως η περιορισμένη οικονο-
μική διαφοροποίηση και οι
δυσμενείς δημογραφικές τά-
σεις, και

3) Tις εξωτερικές ανισορ-
ροπίες, δεδομένων των επί-
μονων ελλειμμάτων του ισο-
ζυγίου τρεχουσών συναλλα-
γών και της αρνητικής καθα-
ρής διεθνούς επενδυτικής θέ-
σης, καθώς και των προκλή-
σεων που έχουν απομείνει
στον χρηματοπιστωτικό το-
μέα, που αντανακλούν τον
ισχυρό δεσμό μεταξύ του Δη-
μοσίου και των τραπεζών και
το μεγάλο απόθεμα μη εξυ-

πηρετούμενων δανείων που

διαχειρίζονται οι servicers.

Βελτιωμένη
ανθεκτικότητα 
της οικονομίας

Ο Scope σημειώνει ότι η
βελτιωμένη ανθεκτικότητα της
ελληνικής οικονομίας σε εξω-
τερικά σοκ στηρίζεται από τη
σταθερότερη ανάπτυξη, τη
συνεχιζόμενη δυναμική των
μεταρρυθμίσεων και την ενί-
σχυση της χρηματοοικονομι-
κής ανθεκτικότητας.

Η ελληνική οικονομία άντε-
ξε τον πόλεμο στην Ουκρανία
και το σοκ των τιμών ενέργει-
ας καλύτερα από τις περισ-
σότερες ευρωπαϊκές χώρες,
χάρη στην περιορισμένη εξάρ-
τηση από το ρωσικό φυσικό
αέριο, την ταχεία διαφορο-
ποίηση των ενεργειακών προ-
μηθειών και τις ισχυρές εξα-
γωγές υπηρεσιών, ιδίως του
τουρισμού, σημειώνει.

Μετά από σταθερή ανά-
πτυξη περίπου 2,3% το 2024,
η οικονομία σημείωσε ετήσια
αύξηση 2,0% το πρώτο εξά-
μηνο του 2025, με την ετήσια
ανάπτυξη να προβλέπεται σε
περίπου 2,2%, υποστηριζόμε-
νη από την ισχυρή εγχώρια ζή-
τηση, τις επενδύσεις και την
έντονη δραστηριότητα στον
τομέα των υπηρεσιών που αν-
τιστάθμισαν το ασθενέστερο
εξωτερικό περιβάλλον.

Ε
μπιστοσύνη στην ελ-

ληνική οικονομία δεί-

χνουν οι υψηλές εισ-

ροές ξένων άμεσων επενδύ-

σεων (ΞΑΕ) στην Ελλάδα, σύμ-

φωνα και με τα τελευταία

στοιχεία που ανακοίνωσε ο

ΟΟΣΑ (FDI in figures).

To 2024, οι ΞΑΕ στην Ελλά-

δα ανήλθαν σε 7,6 δισ. ευρώ

που είναι το δεύτερο υψηλό-

τερο ποσό που έχει σημει-

ωθεί την τελευταία 15ετία
μετά τα 8,4 δισ. ευρώ το 2022.

Στο πρώτο εξάμηνο του
2025 οι εισροές ξένων επεν-
δύσεων συνεχίστηκαν με υψη-
λό ρυθμό, φθάνοντας τα 3,1
δισ. ευρώ από 2,5 δισ. ευρώ
στο αντίστοιχο περσινό διά-
στημα.

Οι αυξημένες ροές είχαν
ως αποτέλεσμα το απόθεμα
των ΞΑΕ στην Ελλάδα να πλη-
σιάσει τα 72 δισ. ευρώ το
2024 από 66 δισ. ευρώ ένα
χρόνο πριν.

Οι άμεσες ξένες επενδύ-
σεις ελληνικών επιχειρήσεων
στο εξωτερικό ανήλθαν σε 3
δισ. ευρώ το 2024, ενώ στο
πρώτο εξάμηνο του 2025 δια-
μορφώθηκαν σε 1,8 δισ. ευρώ.

Σύμφωνα με τον ΟΟΣΑ,
υπάρχουν τρεις μορφές ΞΑΕ:
η απόκτηση μετοχικού κεφα-
λαίου που είναι και η σημαν-
τικότερη, η επανεπένδυση
κερδών και ο δανεισμός με-
ταξύ εταιρειών. 

Η απόκτηση μετοχικού κε-
φαλαίου συνδέεται κατά βάση
με νέες επενδύσεις, οι οποίες
αφορούν είτε σε εξαγορές
και συγχωνεύσεις (M&A) ή
στη δημιουργία νέων επιχει-
ρήσεων (greenfield), ενώ σε μι-
κρότερο βαθμό μπορεί να αν-
τανακλά κεφαλαιακές ενισχύ-
σεις ή οικονομικές αναδιαρ-

θρώσεις.
Η επανεπένδυση κερδών

αφορά στο ποσοστό των κερ-
δών που η μητρική εταιρεία
που κάνει την ΞΑΕ αποφασίζει
να μη διανείμει στους μετό-
χους της αλλά να το επενδύ-
σει στη θυγατρική της εται-
ρεία.

Ο δανεισμός μεταξύ μητρι-
κής και θυγατρικής εταιρείας
είναι η πιο ευμετάβλητη συνι-
στώσα των ροών ΞΑΕ και κα-
θοδηγείται συχνά από τις βρα-
χυπρόθεσμες χρηματοδοτι-
κές ανάγκες των εταιρειών
παρά από γενικότερες μα-
κροοικονομικές εξελίξεις.

Οι παγκόσμιες ροές ΞΑΕ
παρέμειναν σταθερές, αλλά
σε σχετικά χαμηλά επίπεδα
(663 δις. δολάρια) το πρώτο
εξάμηνο του 2025. Οι ΗΠΑ, η
Βραζιλία και η Βρετανία ήταν
οι τρεις μεγαλύτεροι επενδυ-
τικοί προορισμοί στον κόσμο. 

Οι εισροές επενδύσεων στις
χώρες του ΟΟΣΑ υποχώρη-
σαν κατά 4%, κυρίως λόγω
των μειώσεων που σημειώθη-
καν σε χώρες της Ευρωπαϊκής
Ενωσης.

Οι διασυνοριακές εξαγορές
και συγχωνεύσεις μειώθηκαν,
ενώ οι επενδύσεις greenfield
έφτασαν στο υψηλότερο επί-
πεδο στις αναπτυγμένες οι-
κονομίες, με εστίαση στον με-

ταποιητικό τομέα και τις υπο-
δομές σχετικές με την τεχνη-
τή νοημοσύνη (όπως τα data
centers).

Οι ξένες επενδύσεις μέσω
απόκτησης μετοχικού κεφα-
λαίου μειώθηκαν σημαντικά
στο πρώτο εξάμηνο του 2025,
πλησιάζοντας τα επίπεδα που
είχαν σημειωθεί στην εποχή
της πανδημίας. Οι ΗΠΑ ήταν η
πρώτη χώρα του ΟΟΣΑ που
δέχθηκε αυτής της μορφής
ΞΑΕ (46 δισ. δολάρια), ακο-
λουθούμενη από τον Καναδά
(22 δισ. δολάρια) και τη Βρε-
τανία (18 δισ. δολάρια).

Οι τρεις μεγαλύτερες συμ-
φωνίες εξαγορών και συγχω-
νεύσεων σημειώθηκαν στη
Γερμανία, τις ΗΠΑ και τη Γαλ-
λία, 

Πρόκειται για:
* τη συγχώνευση της γερ-

μανικής Schenker, που παρέ-
χει υπηρεσίες για τις μεταφο-
ρές με φορτηγά, με τη δανική
DSV A/S που δραστηριοποι-
είται στον βιομηχανικό και με-
ταφορικό τομέα

* τη συγχώνευση της αμε-
ρικανικής χαλυβουργίας US
Steel Corp με την ιαπωνική
Nippon Steel Corp και

* την εξαγορά της γαλλικής
Opella Healthcare Group SAS
από την αμερικανική Clayton,
Dubilier & Rice έναντι 11 δις.
δολαρίων.

Συνολικά, οι τρεις αυτές
συμφωνίες αντιστοιχούσαν
στο 11% της αξίας όλων των
deals που ολοκληρώθηκαν
στο πρώτο εξάμηνο του 2025.
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Αναβάθμιση από Scope Ratings
Η σταθερή ανάπτυξη και η δημοσιονομική πειθαρχία 

φέρνουν θετικές προοπτικές στην Ελλάδα 

ΟΟΣΑ: Σε υψηλά επίπεδα οι ροές ξένων άμεσων επενδύσεων στην Ελλάδα
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Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος του
ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’

εμάς θα το ζήσετε!!!MH.T.E.: 0727E60000015600

Ι.Μ. ΠΑΝ. ΕΙΚΟΣΙΦΟΙΝΙΣΣΑΣ/ΚΑΒΑΛΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21/11/2025 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓΙΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 23/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓ.ΕΙΡ.ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ/ΟΣ.ΕΦΡΑΙΜ/ΡΑΦΗΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 23/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΡΑΧΩΒΑ/ΟΣΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ (ΣΤΕΙΡΙ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 30/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 29/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΕΡΚΥΡΑ/ΑΓ.ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 30/11/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΕΡΚΥΡΑ/ΑΓ.ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 7/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΕΡΚΥΡΑ/ΑΓ.ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ/ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 13/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών 

στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΑΘΗΝΑ
Θέατρο Βέμπο / Λάκης Λαζόπουλος «‘Ενας ήρωας με παντούφλες»

Από 29 - 30 / 11 / 2025  

ΦΛΩΡΙΝΑ - ΠΡΕΣΠΕΣ - ΝΥΜΦΑΙΟ
Από     06 - 07 / 12 / 2025  

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΑ
Διαμονή στο Grand Serai Congress and Spa Hotel 5*

Από 13 - 14 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΗ ΒΙΕΝΝΗ
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από 22 - 27 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΒΟΡΡΑ
ΑΜΒΟΥΡΓΟ - ΒΕΡΟΛΙΝΟ

Αεροπορική από 22 - 26 / 12 / 2025

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΑΛΒΑΝΙΑ
AΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΟ - ΜΠΕΡΑΤΙ - ΤΙΡΑΝΑ - ΔΥΡΡΑΧΙΟ - ΚΟΡΥΤΣΑ

Από 30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΑ ΣΚΟΠΙΑ
« Η άλλη όψη του Βαρδάρη »

Από 30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΠΡΑΓΑ
ΒΙΕΝΝΗ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από 30 / 12 / 2025 - 06 / 01 / 2026

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΟ ΦΑΝΑΡΙ

Από 04 - 07 / 01 / 2026

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΕΔΕΣΣΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΕΛΛΑ - ΝΥΜΦΑΙΟ

Από 15 - 18 / 01 / 2026

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ - ΑΙΤΩΛΙΚΟ
Σάββατο 24 / 01 / 2026

ΑΡΑΧΩΒΑ
ΛΙΒΑΔΕΙΑ - ΔΙΣΤΟΜΟ
Κυριακή 25 / 01 / 2026

BYZANTINH OXΡΙΔΑ
ΜΠΙΤΟΛΑ - ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ
Από 31 / 01 - 01 / 02 / 2026

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ
ΜΟΝΟΔΕΝΤΡΙ - ΦΑΡΑΓΓΙ ΒΙΚΟΥ - ΙΩΑΝΝΙΝΑ

Κυριακή 08 / 02 / 2026

VALENTINE'S WEEKEND
Διαμονή στο Thermae Sylla Spa & Wellness Hotel 5* στην Αιδηψό

Από 14 - 15 / 02 / 2026

ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΙΚΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ
Από 21 - 23 / 02 / 2026

NTOYΜΠΑΙ - ΑΜΠΟΥ ΝΤΑΜΠΙ
Αεροπορική από 26 / 02 - 03 / 03 / 2026

ΑΡΧΟΝΤΙΚΗ ΚΑΣΤΟΡΙΑ 
ΔΙΣΠΗΛΙΟ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΥΡΙΩΤΙΣΣΑ – ΣΠΗΛΑΙΟ ΔΡΑΚΟΥ - ΝΤΟΛΤΣΟ

Διαμονή στο Limneon Resort & Spa 5*
Από 28 / 02 - 01 / 03 / 2026

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ - ΟΡΕΙΝΗ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑ
Από 05 - 08 / 03 / 2026

ΠΑΡΙΣΙ 
«Η πόλη του φωτός»

Αεροπορική από 11 - 15 / 03 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΠΡΟΥΣΑ - ΠΡΟΚΟΠΙ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑΚΟΠΗ - ΣΙΝΑΣ-
ΣΟΣ ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ - ΠΕΡΓΑΜΟΣ - ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ

Από 22 - 29 / 03 / 2026

ΝΑΠΟΛΗ - ΡΩΜΗ - ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ
18 - 23 Νοεμβρίου (6 μέρες)

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΒΟΣΠΟΡΟΣ
- ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΑ 

(κεντρικό ξενοδοχείο στη πλατεία Ταξίμ)
26 - 30 Νοεμβρίου (4 μέρες)

ΚΕΡΚΥΡΑ - ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
Κυριακή 7 Δεκεμβρίου (Ημερήσια)

ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ - ΝΟΒΙΣΑΝΤ
27 - 30 Δεκεμβρίου (4 μέρες)

ΠΡΑΓΑ - ΔΡΕΣΔΗ (αεροπορική)
3 - 6 Ιανουαρίου (Θεοφάνεια - 4 μέρες)

Απογευματινή προσκυνηματική εκδρομή στην
Ιερά Μονή Αγίου Γεωργίου "Καραϊσκάκη"

Πέμπτη 13 Νοεμβρίου 2025

2ήμερη εκδρομή ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ-ΑΓΙΑ ΛΑΥΡΑ-
ΜΕΓΑ ΣΠΗΛΑΙΟ – ΑΜΦΙΛΟΧΙΑ

22-23 Νοεμβρίου 2025

Ημερήσια εκδρομή «ΓΙΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ 
ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑ»
Κυριακή 30 Νοεμβρίου 2025

Απογευματινή εκδρομή στο «ΑΡΔΑΝΙ ΤΡΙΚΑΛΩΝ» 
για την παρακολούθηση του πανηγυρικού 

εσπερινού του ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ.
Παρασκευή 5 Δεκεμβρίου 2025

(αναχώρηση από τα Τρίκαλα 17:00 μ.μ.)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 5 €

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ – ΣΟΦΙΑ

25-30 Δεκεμβρίου 2025

(3 νύχτες στο Βουκουρέστι και 1 στη Σόφια)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 340 €

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»
4ήμερη εκδρομή στις 2-6 Ιανουαρίου 2026 (3 διαν/σεις) 

ξενοδοχείο 4* με πρωινό πλατεία ΤΑΧΙΜ, ξεναγός.

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑ-
ΛΑΝΤΟΥ ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΕΦΡΑΙΜ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ

ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΚΡΗΝΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΥ 

ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΤΗΝ ΔΕΥΤΕΡΑ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Ημερήσια εκδρομή στην Κέρκυρα Άγιος Σπυρίδων 
την Κυριακή 7 Δεκεμβρίου 2025

ΣΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
17-18 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια
ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Παρατείνεται έως τις 18

Νοεμβρίου η υποβολή αιτήσεων

για τη β’ φάση του προγράμματος

«Προσβασιμότητα κατ’ οίκον»

Παρατείνεται έως και την Τρίτη 18 Νοεμβρίου 2025 η προ-
θεσμία υποβολής αιτήσεων για τη β’ φάση του προγράμματος
«Προσβασιμότητα κατ’ οίκον», σύμφωνα με το υπουργείο

Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένει-
ας.

Η αρμόδια υπουργός, Δόμνα Μι-
χαηλίδου, με αφορμή την παράταση
του προγράμματος, δήλωσε: «Το
κράτος, για πρώτη φορά, χρηματο-
δοτεί στοχευμένες παρεμβάσεις για
να εξασφαλίσει την απρόσκοπτη
πρόσβαση των Ατόμων με Αναπηρία
στην καθημερινότητά τους. Οι δρά-
σεις σχεδιάστηκαν σε συνεργασία
με την ίδια την αναπηρική κοινότητα,
ώστε να ανταποκρίνονται πραγματικά
στις ανάγκες των ανθρώπων με ανα-

πηρία και χρόνιες παθήσεις».
Από το υπουργείο σημειώνεται ότι όσοι έχουν ήδη προεγ-

κριθεί στην α’ φάση καλούνται, μέσω της πλατφόρμας pros-
vasimotita.minscfa.gov.gr, να δηλώσουν το ακίνητο στο οποίο
θα πραγματοποιηθούν οι παρεμβάσεις (κύρια ή και δευτε-
ρεύουσα κατοικία ή και επαγγελματική στέγη), τη σχέση
τους με αυτό, καθώς και τις συγκεκριμένες παρεμβάσεις
που επιθυμούν να υλοποιήσουν.



Ξεκίνησε η διαδικασία υπο-
βολής αιτήσεων για το πιλο-
τικό πρόγραμμα υποτροφιών
ύψους 1.000 ευρώ του ΟΠΕ-
ΚΑ, που αφορά μαθητές και
μαθήτριες οι οποίοι πέτυχαν
την εισαγωγή τους στην τρι-
τοβάθμια εκπαίδευση μέσω
των πανελλαδικών εξετάσεων
2025.

Το πρόγραμμα απευθύνεται
σε έμμεσα ασφαλισμένα μέλη
τρίτεκνων και πολύτεκνων μη-
τέρων, που είναι δικαιούχοι
του Λογαριασμού Αγροτικής
Εστίας (ΛΑΕ/ΟΠΕΚΑ).

Συνολικά θα επιλεγούν 650
επιτυχόντες, βάσει συγκεκρι-
μένων κοινωνικών και ασφα-
λιστικών κριτηρίων, όπως ορί-
ζει η σχετική υπουργική από-

φαση.
Οι αιτήσεις συμμετοχής

υποβάλλονται ηλεκτρονικά
μέσω της ιστοσελίδας του
ΟΠΕΚΑ (www.opeka.gr

Ποιοι είναι οι δικαιούχοι
Δικαιούχοι της υποτροφίας

είναι τα τέκνα που:
Εγγράφονται για πρώτη

φορά σε δημόσιο ίδρυμα τρι-
τοβάθμιας εκπαίδευσης, έχον-

τας επιτύχει στις πανελλαδι-
κές εξετάσεις του 2025, και

Η μητέρα τους είναι άμεσα
δικαιούχος των παροχών του
ΛΑΕ/ΟΠΕΚΑ και έχει τρία ή
περισσότερα εξαρτώμενα τέ-
κνα.

Τα εξαρτώμενα τέκνα πρέ-
πει να είναι άγαμα, άνεργα
και να μην έχουν υπερβεί το
18ο έτος (ή το 19ο εφόσον
συνεχίζουν στο Λύκειο, ή το
24ο αν σπουδάζουν σε
ΑΕΙ/ΑΤΕΙ/ΙΕΚ).

Επιπλέον, δικαιούχοι θεω-
ρούνται και παιδιά με αναπη-
ρία 50% και άνω.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 20259 σελίδα 31τοπικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

Γεροκώστα Μαρία - Γελαδάρη Λίτσα

Eλ. Βενιζέλου 12, Τρίκαλα

2431 302 464

6973 958 661, 6934 102 159, 6970 083 430

gerokostamariaamalia@gmail.com

Ιερά Αγρυπνία στον Ιερό Ναό Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων για την εορτή του Αγίου

Μεγαλομάρτυρος Μηνά του Αιγυπτίου
Ανακοινώνεται ότι με την ευκαιρία της εορτής του Αγίου Με-

γαλομάρτυρος Μηνά του Αιγυπτίου, τη Δευτέρα 10 Νοεμβρίου
2025 θα τελεσθεί η καθιερωμένη Ιερά Αγρυπνία από ώρα 8:30
έως 12:15 βραδινή με αρτοκλασία και Θείο Κήρυγμα στον Ιερό
Ναό Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων. Την Ιερά Αγρυπνία θα
τελέσει ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου
και Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ. Κατά τη διάρκεια των ακολουθιών
θα τεθεί για προσκύνηση απότμημα Ιερού Λειψάνου του Αγίου
Μηνά που φυλάσσεται στον Ναό.

«Παράδειγμα έδωκα εις
εσάς, δια να κάμνητε και σεις
καθώς εγώ έκαμον εις εσάς»
(Ιωαν. 13:15)

«Αγάπα τον πλησίον σου
όπως τον εαυτό σου» ήταν η
δεύτερη μεγαλύτερη εντολή
του Θεού. «Και ποιός είναι ο
πλησίον μου;». Απαντώντας σ'
αυτή την ερώ τηση ο Κύριος,
είπε την παραβολή του καλού
Σαμα ρείτη (Λουκ.10:30-37)·
Στη σύγχρονη γλώσσα «καλός
Σαμαρείτης» είναι αυτός που
ασχολείται φιλανθρω πικά με
τον συνάνθρωπο του. Όμως,
με αυτή την πα ραβολή ο Ιη-
σούς δεν θέλησε μόνο να μας
παροτρύ νει στη φιλανθρωπία
αλλά να μας δώσει να κατα-

λάβομε ότι στη θέση του πλη-

γωμένου οδοιπόρου, βρί σκεται

κάθε άνθρωπος που ζει μακριά

από τον Θεό, αντιμετωπίζει

τον θάνατο αλλά και την αδια-

φορία αυ τών που θα μπορού-

σαν να τον βοηθήσουν (εδ.

31-32)· Ο καλός Σαμαρείτης

είναι η εικόνα του Ιησού Χρι-

στού. Ήρθε στη γη μας για να

σώσει αυτούς που είναι πλη -

γωμένοι από την αμαρτία. Έγι-

νε άνθρωπος, συγγέ νεψε με

μας, έγινε «ο πλησίον μας»,

και έδωσε τη ζωή Του για να

έχομε εμείς ζωή. Αν εμείς

γνωρίσα με αυτή την αγάπη

Του, ζητάει να δίνομε και εμείς

αγάπη σ' αυτούς που την

έχουν ανάγκη.

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Οι πρόβες της χορωδίας ενηλίκων

ανδρών και γυναικών Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης
Γίνεται γνωστό πως οι συναντήσεις και οι πρόβες της χο-

ρωδίας ενηλίκων αντρών και γυναικών της Ιεράς Μητροπόλεως
Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης θα πραγματοποιούνται κάθε
Πέμπτη στις 5:30 μ.μ. στο Πνευματικό Κέντρο του Ιερού
Ναού Αγίας Παρασκευής Τρικάλων στο Βαρούσι.

Τη Χορωδία θα Διευθύνει η Μουσικός Δέσποινα Πλαστάρα.
Προσκαλούνται να προσέλθουν όλοι οι ενδιαφερόμενοι.

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη,

Μονές και χωριά των Τρικάλων

έως 12 Νοεμβρίου 2025
Τις προσεχείς ημέρες πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί,

Μονές και Παρεκκλήσια:
9 Νοεμβρίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας «ΓΛΥΚΟ-

ΦΙΛΟΥΣΑΣ»: Ιερός Ναός Αγίου Κοσμά του Αιτωλού Τρικά-
λων.

9 Νοεμβρίου, Αγίου Νεκταρίου: Τρίκαλα, (παρεκκλήσιο Ι.
Μ. Κοιμήσεως της Θεοτόκου Γκούρας).

10 Νοεμβρίου, Αγίου Αρσενίου Καππαδόκου: Ι. Μητρ. Ν.
Αγίου Νικολάου Τρικάλων.

11 Νοεμβρίου, Αγίου Μηνά Αιγυπτίου: (Ι. Ν. Παναγίας
Επισκέψεως Τρικάλων, Ι. Προσκυν. Ν. Αγίου Βησσαρίωνος
Τρικάλων, Κλοκωτός, Ρίζωμα).

12 Νοεμβρίου, Αγίου Ιωάννου Ελεήμονος: (παρεκκλήσιο
Ι. Ν. Παναγίας Φανερωμένης Τρικάλων).

ΔΩΡΕΕΣ
- Η κ. Ρένα Παλαιολόγου προσέφερε στο Φιλανθρωπικό

Σωματείο “Φίλες της Αγάπης” 50 ευρώ, εις μνήμην Ηλία
Ευαγγέλου.

- Στο Φιλανθρωπικό Σωματείο «Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» προσέ-
φεραν για τους σκοπούς του Σωματείου οι κυρίες:

Βίκυ Χατζηγάκη 60 €, Καίτη Χαντζιάρα 60 €, Σμαρώ Βοϊλα
40 € και 

Λένα Κόπανου χρηματικό ποσό.

Πρόγραμμα Μητροπολίτου 

Σταγών και Μετεώρων
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σταγών και Μετεώρων κ.

Θεόκλητος
Σήμερα Κυριακή 9 Νοεμβρίου το πρωί, θα χοροστατήσει

κατά την ακολουθία του Όρθρου, θα τελέσει την θεία Λει-
τουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο, στην Ιερά Μονή Κοιμή-
σεως της Θεοτόκου Βυτουμά.

Την Δευτέρα 10 Νοεμβρίου στις 5 μ.μ., θα χοροστατήσει
κατά την ακολουθία του Εσπερινού και θα κηρύξει τον θείο
λόγο, στον εορτάζοντα Ιερό Ναό Αγίου Μηνά Κρύας Βρύ-
σης.

Την Τετάρτη και την Πέμπτη (12 και 13 Νοεμβρίου), θα
μεταβεί στην Καλαμάτα, όπου θα λάβει μέρος στις λατρευτικές
συνάξεις επ’ ευκαιρία των ονομαστηρίων του Σεβ. Μητροπο-
λίτου Μεσσηνίας κ. Χρυσοστόμου.

Ο Πανοσιολιογιώτατος Ιεροκήρυξ, Αρχιμανδρίτης Χρίστος
Κυριαζόπουλος, την Κυριακή 9 Νοεμβρίου το πρωί, θα
τελέσει την θεία Λειτουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο,
στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Καλαμπάκας.

Την Τρίτη 11 Νοεμβρίου το πρωί, θα τελέσει την θεία Λει-
τουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο, στον εορτάζοντα Ιερό
Ναό Αγίου Μηνά Κρύας Βρύσης.

Ξεκινά η υποβολή αιτήσεων για μαθητές τρίτεκνων και πολύτεκνων οικογενειών 

Ποιοι δικαιούνται τα 1.000 ευρώ 



EΠΙΣΗΜΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ

ΤΣΙΑΚΜΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΦΙΑΛΕΣ ΥΓΡΑΕΡΙΟΥ

Τηλ. 24310 32240 - 24310 71054

Σχέση Εμπιστοσύνης.. .

Ασφάλεια & Ποιότητα

Διανομή κατ’ οίκον 
σε ασυναγώνιστες τιμές

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδή-

ρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Τουρκία: 

Έξι νεκροί από πυρκαγιά 

σε αποθήκη αρωμάτων

Έ
ξι άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους και δύο
τραυματίστηκαν σε πυρκαγιά που ξέσπασε
χθες το πρωί σε αποθήκη αρωματοποιίας στο

Ντιλόβασι, στο βορειοδυτικό τμήμα της Τουρκίας, με-
τέδωσαν τουρκικά μέσα ενημέρωσης.

Δύο όροφοι ενός κτιρίου που χρησιμοποιείτο ως απο-
θήκη και εργοστάσιο παρασκευής αρωμάτων απαν-
θρακώθηκαν από τη φωτιά, τα αίτια της οποίας δεν
έχουν γίνει μέχρι στιγμής γνωστά, σύμφωνα με πλά-
να που μετέδωσε το τουρκικό ιδιωτικό τηλεοπτικό δί-
κτυο NTV.

CMYK

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ Γ. ΑΦΟΙ ΟΕ

Tρίκαλα, Καρδίτσης 103, τηλ.: 24310 26623
Καρδίτσα, Τρικάλων 285, τηλ.: 24410 75660

72 3/8 μόνο 18 Є
66 3/8 μόνο 16,50 Є
55 3/8 μόνο 13,50 Є

Προσφορά  αλυσίδων STIHL 

Με κάθε αγορά νέας αλυσίδας
δωρεάν τρόχισμα της παλιάς σας!!!

Το μοναδικό Ρομπότ τροχίσματος
αλυσίδας Stihl στην Ελλάδα!!!

ANTIΠΡΟΣΩΠΟΙ STIHL
ΝΟΜΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

από το 1968

Νέα μαζική ρωσική επίθεση εναντίον των

ενεργειακών υποδομών της Ουκρανίας

Η
κυβέρνηση της
Ουκρανίας
ανακοίνωσε πως

έγινε στόχος νέας ρωσικής
«μαζικής» επίθεσης
εναντίον των ενεργειακών
υποδομών της τη νύχτα 
της Παρασκευής προς
Σάββατο, η οποία στοίχισε
τη ζωή σε τουλάχιστον
έναν άνθρωπο και
προκάλεσε διακοπές
ρεύματος σε διάφορες
περιφέρειές της.

Πέρα από το ότι εντείνει
τις επιχειρήσεις του για να κα-
ταλάβει τον σημαντικό επιμε-
λητειακό κόμβο Πόκροφσκ,
στην ανατολική περιφέρεια
Ντονέτσκ, ο ρωσικός στρα-
τός έχει κλιμακώσει παράλ-
ληλα τους βομβαρδισμούς
του σε εγκαταστάσεις πα-
ραγωγής και διανομής ηλε-
κτρισμού και σε υποδομές
φυσικού αερίου στη χώρα,
εγείροντας φόβους πως ο χει-

μώνας θα είναι δύσκολος, κα-
θώς οι θερμοκρασίες πέ-
φτουν.

«Ο εχθρός διεξάγει ξανά
μαζική επίθεση εναντίον των
ενεργειακών υποδομών της
Ουκρανίας. 

Εφαρμόζονται διακοπές της
ηλεκτροδότησης σε ορισμέ-
νες περιοχές της νότιας Ου-

κρανίας», ανακοίνωσε η
υπουργός Ενέργειας Σβιτλά-
να Χρίντσουκ μέσω Facebook
τις πρώτες πρωινές ώρες.

Κηρύχθηκαν συναγερμοί
ενόψει ρωσικών αεροπορικών
επιδρομών από τις 02:00 (ώρα
Ελλάδας) σε μεγάλο μέρος
της ουκρανικής επικράτειας. 

Οι αρχές στις περιφέρειες

Χαρκόβου και Σούμι (βορει-
οανατολικά) έκαναν λόγο για
εκρήξεις, ενώ αυτές στην
Οδησσό (νοτιοδυτικά) για ζη-
μιές σε ενεργειακές υποδομές
εξαιτίας πληγμάτων με
drones.

Στη Ντνίπρο, μεγάλη πόλη
της ανατολικής Ουκρανίας,
επιδρομή μη επανδρωμένου
εναέριου οχήματος εφόρμη-
σης έπληξε 9ώροφη πολυ-
κατοικία, σκοτώνοντας γυ-
ναίκα και τραυματίζοντας άλ-
λους κατοίκους, έξι από τους
οποίους χρειάστηκε να ει-
σαχθούν σε νοσοκομεία, ανά-
μεσά τους παιδί, σύμφωνα με
τις υπηρεσίες άμεσης βοή-
θειας.

Στην πρωτεύουσα Κίεβο, οι
πολιτικές και οι στρατιωτικές
αρχές ανέφεραν ότι η πτώση
συντριμμιών προκάλεσε πυρ-
καγιές σε δύο τοποθεσίες
στην κεντρική συνοικία Πε-
τσέρσκι.
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