
Μεγαλώνουμε την ομάδα μας με φιλόδοξους 
επαγγελματίες που επιθυμούν να ενταχθούν και να
στηρίξουν την ανάπτυξη των εταιρειών του Ομίλου.

Aναζητούμε:

Προσωπικό Παραγωγής

για τις εγκαταστάσεις του Ομίλου στα Τρίκαλα

Επιθυμητά προσόντα υποψηφίων:
• Δυνατότητα εργασίας σε βάρδιες
•Προϋπηρεσία σε ανάλογη θέση θα συνεκτιμηθεί.

Η επιχείρηση προσφέρει:
• Ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών με σταθερό μισθό
• Σύστημα μεταβλητών αμοιβών και πρόσθετων 

παροχών
• Ευκαιρίες συνεχούς ανάπτυξης δεξιοτήτων
• Ένα εργασιακό περιβάλλον με επίκεντρο τον 

άνθρωπο και την επιχειρηματική εξέλιξη

Επισυνάψετε το Βιογραφικό σας
στο link https://jobs.hellenicdairies.com/

cvform/create
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΑΝΑΓΡΑΦΗ ΚΩΔΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΑΣ
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ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: info@plogos.eu l FAX: (24310) 24.953

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 15.889 l Τιμή: EYPΩ 1

Αμβροσίου Μεδιολάνων,

Αθηνοδώρου

Αν. Ηλ. 7.28’

Δύση 17.05’

σελ. 17 ημ.

kyριακη 7
ΔΕκΕμΒριΟΥ 2025

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

Χειρουργός Ορθοπαιδικός | Στρατιωτικός
Ιατρός | Δντής Ορθοπαιδικής Κλινικής
404 ΓΣΝ

Άννης Κομνηνής 1-3, Τρίκαλα
2431181602 - 6973223876
dchistodoulias@gmail.com

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Κ.
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΑΣ, ΜSc

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση
•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς
•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία
•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ΣΕΛ

4

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

Παρασκευοπούλου Δέσποινα
Ιατρός Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος

Απόφοιτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

 2431074432
Mail: info@epiderma.gr

Ζάππα 16 και Κολοκοτρώνη - Τρίκαλα

Έμφαση στον εμβολιασμό, την υγιεινή και την έγκαιρη ιατρική συμβουλή, 
με τους Τρικαλινούς να λαμβάνουν μέτρα προστασίας στην καθημερινότητά τους

Ο ΕΟΔΥ εκδίδει οδηγίες πρόληψης ενόψει χειμώνα

Συνεργασία 

για πιο ψηφιακή,

αποτελεσματική και

κυρίαρχη Ευρώπη

Παπαστεργίου στο Συμβούλιο Τηλεπικοινωνιών



Ο
ι προτεραιότητες της
εξωτερικής πολιτικής της
κυβέρνησης Τραμπ για

την ενίσχυση των συμφερόντων
των Ηνωμένων Πολιτειών σε όλο
τον κόσμο: Αυτή είναι η ουσία της
νέας Στρατηγικής Εθνικής Ασφά-
λειας των Ηνωμένων Πολιτειών,
ενός εγγράφου που υπέγραψε ο
ίδιος ο πρόεδρος Τραμπ.

Πρόκειται για ένα έγγραφο που
σκιαγραφεί τις προτεραιότητες,
το οποίο παραδοσιακά δημοσιεύε-
ται στην αρχή κάθε νέας κυβέρ-
νησης στις ΗΠΑ. Αυτό που «ξενίζει»
είναι η επιθετικότητα της ρητορικής
του κειμένου των 33 σελίδων. Ξε-
χωρίζει  επίσης για τη ρήξη του
με το διπλωματικό status quo και
με την πρόσφατη ιστορία των σχέ-
σεων με την Ευρώπη αλλά και τη
Λατινική Αμερική -το «Δυτικό Ημι-
σφαίριο», στην ορολογία της Ουά-
σιγκτον. «Μετά από χρόνια παρα-
μέλησης, οι Ηνωμένες Πολιτείες
θα επιβεβαιώσουν και θα εφαρ-
μόσουν το Δόγμα Μονρόε για να
αποκαταστήσουν την υπεροχή
τους», αναφέρει το κείμενο. Στόχος
είναι η  επίτευξη «μιας λογικής
και δυναμικής αποκατάστασης της
ισχύος και των προτεραιοτήτων
των ΗΠΑ». Σε ό,τι αφορά την Ευ-
ρώπη είναι σαφές ότι η Γηραιά
ήπειρος αντιμετωπίζεται ως αντί-
παλος. Όπως αναφέρεται, στόχος
είναι η «αποκατάσταση της στα-
θερότητας» στο εσωτερικό, συμ-
περιλαμβανομένης της σχέσης της
Ευρώπης με τη Ρωσία, την οποία
περιγράφει ως σχέση «έλλειψης
εμπιστοσύνης».

Τα εθνικιστικά κόμματα
Προτείνει να ενθαρρυνθεί η Ευ-

ρωπαϊκή Ένωση να αναλάβει «την
πρωταρχική ευθύνη για την άμυνά
της» -κάτι που μπορεί να ερμη-
νευτεί ως αναφορά στην πίεση
της Ουάσιγκτον στα ευρωπαϊκά
μέλη του ΝΑΤΟ να αυξήσουν τις
αμυντικές τους δαπάνες στο 5%

του ΑΕΠ- ή αλλιώς,να τερματιστεί
η προσδοκία ότι η Ατλαντική Συμ-
μαχία «επεκτείνεται συνεχώς». Ο
Λευκός Οίκος θα κάνει επίσης
ό,τι περνάει από το χέρι του για
να διαδώσει την νέα ιδεολογία του
στην Ευρώπη. Η νέα στρατηγική
εθνικής ασφάλειας δίνει ρητά προ-
τεραιότητα στην υποστήριξη των
εθνικιστικών κομμάτων και στην
«καλλιέργεια αντίστασης στην τρέ-
χουσα πορεία της Ευρώπης» από
μέσα. «Οι Ηνωμένες Πολιτείες εν-
θαρρύνουν τους πολιτικούς συμ-
μάχους τους στην Ευρώπη να προ-
ωθήσουν αυτή την αναβίωση του
δυτικού πνεύματος και η αυξανό-
μενη επιρροή των ευρωπαϊκών πα-
τριωτικών σχηματισμών σίγουρα
δίνει λόγο για μεγάλη αισιοδοξία»,
προσθέτει. Το κίνημα MAGA (Make
America Great Again) και ο ίδιος ο
Τραμπ, έχουν άλλωστε υποστηρίξει
τους στόχους αυτών των πολιτικών
ομάδων σε εκλογές όπως αυτές
στη Γερμανία και το Ηνωμένο Βα-
σίλειο. Η πορεία προς την κατα-
στροφή για μια παρακμάζουσα Ευ-
ρώπη, που μαστίζεται από τη με-
τανάστευση και βρίσκεται στα πρό-
θυρα να χάσει την ταυτότητά της
ως φάρος του δυτικού πολιτισμού,
έχει γίνει μια από τις εμμονές της
δεύτερης προεδρίας του Ντόναλντ
Τραμπ.

Η σχέση με τη Ρωσία
Το έγγραφο αναφέρει ότι οι Ευ-

ρωπαίοι πρέπει να σέβονται τις
στρατηγικές ισορροπίες που ται-
ριάζουν στις Ηνωμένες Πολιτείες,
ιδίως εκείνες με τη Ρωσία. Δεν
πρέπει να εμποδίζουν τις ρωσοα-
μερικανικές σχέσεις. Κάνει μάλιστα
λόγο για αποκατάσταση «σταθε-

ρότητας εντός της Ευρώπης και
στρατηγικής σταθερότητας με τη
Ρωσία». Επισημαίνεται ότι η στρα-
τηγική ισορροπία της Αμερικής
υπερισχύει της Ευρώπης, ότι οι
Αμερικανοί θέλουν να αποκατα-
σταθεί η στρατηγική ισορροπία και
με τη Ρωσία. Όσον αφορά τον πό-
λεμο στην Ουκρανία, το έγγραφο
προειδοποιεί ότι «η κυβέρνηση
Τραμπ βρίσκεται σε αντίθεση με
Ευρωπαίους αξιωματούχους που
έχουν μη ρεαλιστικές προσδοκίες
για τον πόλεμο». Το μήνυμα είναι
αδιαμφισβήτητο: η Ευρώπη πρέπει
να ακολουθήσει και να μιμηθεί τις
ΗΠΑ.

Κατά της υπεξαίρεσης των ρω-
σικών κεφαλαίων

Δεν είναι τυχαίο, λοιπόν, ότι οι
Ηνωμένες Πολιτείες έχουν ασκήσει
πιέσεις στην Ευρωπαϊκή Ενωση
να μην χρησιμοποιήσει τα παγω-
μένα περιουσιακά στοιχεία της
Ρωσικής Κεντρικής Τράπεζας για
να υποστηρίξει ένα τεράστιο δάνειο
προς την Ουκρανία.

Αμερικανοί αξιωματούχοι έχουν
επανειλημμένα δηλώσει στα κράτη
μέλη, σε διάφορα φόρουμ, ότι αυτά
τα περιουσιακά στοιχεία είναι απα-
ραίτητα για την εξασφάλιση μιας
ειρηνευτικής συμφωνίας μεταξύ
Κιέβου και Μόσχας και δεν πρέπει
να χρησιμοποιούνται για την πα-
ράταση του πολέμου. Ο Γερμανός
καγκελάριος Φρίντριχ Μερτς μαζί
με την επίσης Γερμανίδα πρόεδρο
της Κομισιόν, Ούρσουλα φον ντερ
Λάιεν, προσπάθησαν χθες στις
Βρυξέλλες, ανεπιτυχώς, να πιέσουν
τον  Βέλγο πρωθυπουργό να δώσει
το πράσινο φως για την υπεξαίρεση
των παγωμένων ρωσικών περιου-

σιακών στοιχείων στο βελγικό απο-

θετήριο Euroclear, ύψους 140 δι-

σεκατομμυρίων ευρώ. Μετά τη συ-

νάντηση, οι τρεις συμφώνησαν «να

συνεχίσουν την ανταλλαγή από-

ψεων με στόχο την εξεύρεση συ-

ναινετικής λύσης στο Ευρωπαϊκό

Συμβούλιο στις 18 Δεκεμβρίου»,

όπως ανακοίνωσε το Βερολίνο.

«Η τρέλα λάμπει»

Το Βέλγιο έχει μέχρι στιγμής

αντισταθεί σε μια τέτοια ανατρε-

πτική πρωτοβουλία, η οποία όχι

μόνο κινδυνεύει να προκαλέσει

παρόμοια αντίδραση στη Ρωσία,

αλλά και εκτρέπει τις χρηματοοι-

κονομικές ροές από την Ευρώπη

σε μη ευρωπαϊκές χώρες που μπο-

ρεί να θεωρούν τις ευρωπαϊκές

τράπεζες αναξιόπιστες. Οι γερ-

μανικές πιέσεις είναι πάντως αφό-

ρητες παρά την έντονη αντίδραση

και της Ευρωπαϊκής Κεντρικής

Τράπεζας που ανησυχεί για τον

αντίκτυπο που θα μπορούσε να

έχει μια τέτοια κίνηση στις άμεσες

ξένες επενδύσεις στα κράτη μέλη

της ΕΕ. Ο Ζαν Κλοντ Πιρί, πρώην

διευθυντής της Νομικής Υπηρεσίας

του Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής

Ένωσης, εξήγησε μάλιστα στους

Financial Times ότι η κατάσχεση

των ρωσικών περιουσιακών στοι-

χείων είναι «απίστευτα δύσκολη

υπό διάφορες νομικές πτυχές».

Δυστυχώ, όπως έγραψε ο Σαίξ-

πηρ στον «Βασιλιά Ληρ»: «Η τρέλα,

κύριέ μου,  περπατάει με τον ήλιο

σε όλο τον κόσμο και δεν υπάρχει

μέρος όπου δεν λάμπει».

Μιχάλης Ψύλος 

naftemporiki.gr
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1865
Ψηφίζεται από το Κογ-

κρέσο η 13η Τροποποίηση
του Αμερικανικού Συντάγ-
ματος, που προβλέπει την
κατάργηση της δουλείας.

1925
Οι συνδικαλιστές διατυ-

πώνουν για πρώτη φορά το
αίτημα για 13ο μισθό, εν
όψει των Χριστουγέννων.

1940
Ο ελληνικός στρατός κα-

ταλαμβάνει τους Αγίους Σα-
ράντα και το Δέλβινο στην
Αλβανία, κατά τη διάρκεια
του Ελληνοϊταλικού Πολέ-
μου.

1956
Η Ουγγαρία επικρατεί 4-

0 της Σοβιετικής Ένωσης,
σε αγώνα για το τουρνουά
υδατοσφαίρισης των Ολυμ-
πιακών Αγώνων της Μελ-
βούρνης. Είναι ο πιο διά-
σημος αγώνας στην ιστορία
του αθλήματος, εξαιτίας των
εκτεταμένων επεισοδίων
ανάμεσα στους παίκτες των
δύο ομάδων, με φόντο την
εισβολή των σοβιετικών
τανκς στη Βουδαπέστη.

1987
Πανηγυρισμοί των παι-

κτών του ΠΑΟΚ
Ο ΠΑΟΚ συντρίβει 6-1

τον Ολυμπιακό για το Πρω-
τάθλημα της Α’ Εθνικής. Εί-
ναι η μεγαλύτερη εκτός
έδρας ήττα των ερυθρολεύ-
κων για το πρωτάθλημα της
Α’ Εθνικής.

2008
Αναμνηστική πλακέτα στο

σημείο της δολοφονίας
Ο ειδικός φρουρός Επα-

μεινώδας Κορκονέας, 37
ετών, πυροβολεί και σκο-
τώνει στα Εξάρχεια τον
16χρονο μαθητή Αλέξανδρο
Γρηγορόπουλο. Ξεσπούν
επεισόδια στο κέντρο της
Αθήνας.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970
Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς

Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΚΥΡΙΑΚΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Κυριακή 7/12/2025

Καιρός: Αυξημένες νεφώσεις με βροχές και
σποραδικές καταιγίδες κυρίως τις πρωινές
ώρες. 

Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 3 με 5 μπο-
φόρ. Θερμοκρασία: Από 08 έως 18 βαθμούς
Κελσίου. Στα βόρεια 2 με 3 βαθμούς χαμηλό-
τερη.

Ήταν μια φορά ένα παιδί, που ήθελε να κάνει εντύπωση στη μητέρα του με το ποδήλατο
του. 

Εκεί λοιπόν που οδηγούσε το ποδήλατο του, περνάει απ` τη μαμά του και της
λέει: 

- "Κοίτα μαμά, οδηγώ το ποδήλατό μου χωρίς πόδια!" 
Λίγο αργότερα, ξαναπερνάει και της λέει: 
- "Κοίτα, μαμά οδηγώ το ποδήλατο μου, χωρίς χέρια." 
Λίγο αργότερα, ξαναπερνάει μπροστά απ` τη μαμά του κλαίγοντας: 
- "Κοίτα μαμά, οδηγώ το ποδήλατο μου χωρίς δόντια."

To ανέκδοτο της ημέρας

Η Ευρώπη μπαίνει τώρα στην εποχή του Τραμπ

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Γιώργος Καπόπουλος 
“Εφημερίδα των Συντακτών”

Ε
να από τα επιχειρή-
ματα όλων όσοι αντι-
τίθενται σε μια συμ-

βιβαστική λύση στην Ουκρανία
που θα έχει σημείο αναφοράς
τη γραμμή του μετώπου είναι
ότι θα νομιμοποιηθούν οι αλ-
λαγές συνόρων.

Εάν θέλουμε να πούμε τα
πράγματα με το όνομά τους,
η πρώτη αλλαγή συνόρων
μετά το 1945 δεν ήταν άλλη
από την ενοποίηση των δύο
γερμανικών κρατών με τη δια-
δικασία του κατεπείγοντος
έναν χρόνο μετά την πτώση
του Τείχους του Βερολίνου
τον Νοέμβριο του 1989.

Λίγους μήνες μετά η ενιαία
Γερμανία και πιο συγκεκριμένα
ο τότε υπουργός Εξωτερικών
Γκένσερ υποχρέωσε τους εταί-
ρους του στην τότε ΕΟΚ, υπό
την απειλή ναυαγίου της διά-
σκεψης κορυφής του Μάα-
στριχτ, να αποδεχθούν τη διά-
λυση της Γιουγκοσλαβίας με
την αναγνώριση της μονομε-
ρούς απόσχισης της Σλοβε-
νίας και της Κροατίας.

Τότε ΗΠΑ και ΕΟΚ των «12»,
που διαδραμάτισαν εμπρηστι-
κό ρόλο στη Γιουγκοσλαβία
νομιμοποιώντας μια απόφαση
των τοπικών Κοινοβουλίων της
Σλοβενίας και της Κροατίας
που δεν υποβλήθηκε ποτέ
προς επικύρωση σε δημοψη-
φίσματα, εφηύραν μια νέα
απαραβίαστη νομιμότητα: το
αμετάβλητο των εσωτερικών
συνόρων των ομοσπονδιακών
κρατών που διαλύονταν. 

Η αρχή του απαραβίαστου
των εσωτερικών συνόρων της
Γιουγκοσλαβίας επικυρώθηκε
στη Συνθήκη του Ντέιτον στα
τέλη του 1995.

Πριν προλάβει να στεγνώσει
το μελάνι του Ντέιτον, η Δύση
άρχισε να σχεδιάζει την επέμ-
βαση στο Κόσοβο που ήταν
αυτόνομη περιοχή της Σερ-
βίας.

Σε όλους όσοι προειδοποι-
ούσαν ότι η Δύση δεν μπορεί
να τιμωρεί τον σοβινισμό της
Μεγάλης Σερβίας και ταυτό-
χρονα να επιβραβεύει το όρα-
μα της Μεγάλης Αλβανίας, η
απάντηση παρέκαμπτε την ου-
σία με το επιχείρημα ότι τα
εσωτερικά σύνορα Κοσόβου-
Σερβίας δεν πρόκειται να αλ-
λάξουν.

Η περίπτωση της Βοσνίας,
όπου η διεθνής κοινότητα υπε-
ρασπίστηκε τα εσωτερικά σύ-
νορα της πρώην Γιουγκοσλα-
βίας και χώρισε στα δύο τη
νέα χώρα χαράσσοντας νέα
εσωτερικά σύνορα, αποκαλύ-
πτει ότι πίσω από το απαρα-
βίαστο καθεστώς των συνό-
ρων υπάρχουν οι σκοπιμότη-
τες της σημαίες ευκαιρίας.

Αλλαγή

συνόρων

της ημέρας

Το Άγγελμα

«Θετική δυναμική» στις σχέσεις 

των δύο χωρών

```

(Νέο επεισόδιο)

Μην πεις ποτέ σου: “Είναι αργά!”

Κι αν χαμηλά έχεις πέσει,

κι αν λύπη τώρα σε τρυγά

κι έχεις βαθιά πονέσει.

Κι αν όλα μοιάζουν σκοτεινά

κι έρημος έχεις μείνει,

μην πεις ποτέ σου: “Είναι αργά”:”

-τ’ ακούς; - ό,τι κι αν γίνει!

Α. Σαμαράκης

Συνάντηση 

Γεραπετρίτη

με τον Πρόεδρο

της Βουλής 

της Λιβύης:

Kontra News: 

```

Πιέζουν 

τον Μητσοτάκη 

να συναντηθεί με 

τους αγρότες

```

(Κρίσιμη εβδομάδα)
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Απόλαυσαν… μπάνιο!

Νέο e-mail στον ΠΡΩΙΝΟ ΛΟΓΟ

Το νέο e-mail

του ΠΡΩΙΝΟΥ ΛΟΓΟΥ

είναι: info@plogos.eu

Η κυβέρνηση καλεί 
σε διάλογο τους αγρότες 

Μήνυμα για διάλογο με τους αγρότες που βρίσκονται στα μπλόκα

έστειλε ο υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ και κυβερνητικού εκ-

προσώπου Παύλος Μαρινάκης, σε συνέντευξή του στον ΣΚΑΙ.

«Όποιος επιθυμεί με μία οργανωμένη αντιπροσωπεία και χωρίς να

δημιουργούνται συνθήκες “χάβρας” να δει είτε τον Υπουργό Αγροτι-

κής Ανάπτυξης είτε και τον Αντιπρόεδρο της κυβέρνησης η κυβέρνηση

είναι πρόθυμη. Αντιλαμβάνομαι από αυτά που ακούω και από τη δική

τους την πλευρά, ότι υπάρχει επιθυμία για συνάντηση. Είναι δεδομέ-

νο και από την άλλη πλευρά, δηλαδή και από την πλευρά του Υπουρ-

γείου, ότι η συνάντηση αυτή, εφόσον γίνει σχετικό αίτημα, υπό κα-

νονικές συνθήκες θα γίνει αποδεκτό», είπε ο κ. Μαρινάκης.

Σχετικά με τα επεισόδια έξω από το αεροδρόμιο «Μακεδονία» ο κυ-

βερνητικός εκπρόσωπος διευκρίνισε ότι «είναι μονόδρομος η εφαρ-

μογή του νόμου».

«Εδώ δεν μιλάμε για διαμαρτυρία, εδώ δεν μιλάμε για μία διεκδίκηση

στο πλαίσιο του νόμου, εδώ μιλάμε για παραβατικές συμπεριφορές

και λεκτικές επιθέσεις και σωματικές επιθέσεις. Οι αστυνομικοί δεν εί-

ναι εχθροί των πολιτών», είπε και πρόσθεσε:

«Αυτοί οι οποίοι, κατ’ αρχάς, διέπραξαν ό,τι διέπραξαν, θα ταυτο-

ποιηθούν και θα οδηγηθούν στη Δικαιοσύνη για τα περαιτέρω νόμιμα»,

ανέφερε.

Επίσης, ο κυβερνητικός εκπρόσωπος διεμήνυσε ότι «φέτος θα δο-

θούν περισσότερα χρήματα στους αγρότες ως προς τις επιδοτήσεις

απ’ ότι πέρυσι».

«Να πούμε ότι είναι 3,7 δισεκατομμύρια. Έχουν ήδη καταβληθεί μέ-

χρι 1 Δεκεμβρίου 2,48 δισ. και επίκειται καταβολή 1,2 δισεκατομμυ-

ρίων. Πέρυσι ήταν 3,1 δισ. ‘Αρα, είναι 600 εκατομμύρια παραπάνω και

σε λιγότερους δικαιούχους», δήλωσε ο κ. Μαρινάκης και κατέληξε: «Δί-

νουμε όσα παραπάνω αντέχει η οικονομία μας και στους αγρότες και

συνολικά στον κόσμο αλλά τα λεφτά δεν είναι ατελείωτα».

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

62χρονος οδηγούσε ανάποδα 
φορτηγό στη Ν.Ε.Ο. Αθηνών 

Θεσσαλονίκης

Στο αντίθετο ρεύμα της Νέας Εθνικής Οδού Αθηνών-Θεσσαλονίκης

εντοπίστηκε να κινείται, τις πρώτες πρωινές ώρες της Πέμπτης, ένας

62χρονος αλλοδαπός οδηγός φορτηγού τράκτορα με επικαθήμενο.

Ο οδηγός συνελήφθη με την αυτόφωρη διαδικασία από αστυνομι-

κούς της Τροχαίας της Γενικής Αστυνομικής Διεύθυνσης Θεσσαλονίκης.

Με την επικίνδυνη οδηγική του συμπεριφορά έθεσε σε άμεσο κίνδυ-

νο τη ζωή και τη σωματική ακεραιότητα των υπολοίπων χρηστών της

οδού, καθώς υπήρχε σοβαρή πιθανότητα πρόκλησης τροχαίου ατυ-

χήματος. Ο 62χρονος θα οδηγηθεί στην αρμόδια δικαστική Αρχή.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Ο  Δημήτρης Κουτσούμπας
σήμερα στον Ε65… 

Ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης Κουτσούμπας στο πλαίσιο της επί-

σκεψής του στη Θεσσαλία, επισκέφθηκε χθες το μπλόκο των αγρο-

τών στη Νίκαια της Λάρισας. Προσερχόμενος έκανε την ακόλουθη δή-

λωση.

“Είμαστε εδώ ακριβώς γιατί στηρίζουμε τον δίκαιο αγώνα των αγρο-

τών σε όλη την Ελλάδα, και εδώ στη Θεσσαλία, γιατί είναι αγώνας με

αιτήματα σωστά. Συμφωνούμε με όλα αυτά που έχει θέσει η Πανελ-

λαδική Επιτροπή των Μπλόκων. Συμφωνούμε με τις μορφές πάλης που

επιλέγουν οι ίδιοι οι αγρότες, γιατί είναι δικό τους ζήτημα, μέσα από

συλλογικές διαδικασίες, να αποφασίσουν να κρατήσουν τα μπλόκα και

να έχει αποτελέσματα αυτός ο αγώνας. Και βεβαίως, να ανοίξει μια προ-

οπτική γι’ αυτόν εδώ τον τόπο, γιατί ρημάζει, γιατί διώχνει τον Έλλη-

να αγρότη, τον βιοπαλαιστή από τη γη του, από το χωριό του.

Αυτά τα ζητήματα είναι στο επίκεντρο της πολιτικής του ΚΚΕ. Επί-

καιρες ερωτήσεις κάνουμε στη Βουλή, θα συνεχίσουμε. Κυρίως, θα

είμαστε στους δρόμους του αγώνα. Βαστάτε γερά!” Στη συνέχεια ο

Δημήτρης Κουτσούμπας συνομίλησε με τους αγωνιζόμενους αγρο-

τοκτηνοτρόφους. Συνεχίζοντας την επίσκεψη του ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ,

σήμερα  Κυριακή 7 Δεκεμβρίου στις 11.00 θα επισκεφθεί το μπλόκο

των αγροτών της Καρδίτσας στην Ε65. 

∫Α.Ζ.

Ανέκδοτο… το διαχρονικό μουσείο Τρικάλων;

Βροχές και μπλόκα έχουν ακυρώσει το μέλλον του διαχρονικού μουσείου στα Τρίκαλα; Πού βρίσκεται το όλο θέμα; Υπάρ-
χει κάποιος υπεύθυνος να δώσει μια σαφή και τίμια απάντηση σε αυτή την απορία που δεν είναι μόνο του γράφοντος του
σχολίου αλλά και όλης της τρικαλινής κοινωνίας;

Ελπίζουμε να μην έχει μετατραπεί το θέμα της ίδρυσής του σε ένα σύντομο ανέκδοτο, όπως και άλλα τόσα μεγάλα έργα
διαχρονικά για την περιοχή μας… Η κατασκευή του αν και έγιναν ανακοινώσεις με κάθε επισημότητα και τη δέουσα βαρύ-
τητα, πάει από αναβολή σε αναβολή, για λόγους που μόνο οι αρμόδιες αρχές είναι σε θέση να γνωρίζουν, το αρμόδιο Υπουρ-
γείο Πολιτισμού και η Περιφέρεια Θεσσαλίας. Ενώ για άλλες περιοχές τα τεύχη δημοπράτησης μουσείων ολοκληρώνον-
ται ταχύτατα με το διαχρονικό μουσείο Τρικάλων τα πράγματα ακολουθούν ρυθμούς χελώνας… Ελπίζουμε αυτοί οι  ρυθ-
μοί να οφείλονται σε τεχνικά προβλήματα που θα ξεπεραστούν κάποια στιγμή και όχι σε πολιτικά, που αυτά είναι αξεπέ-
ραστα… Γιατί δεν θέλουμε να δημιουργηθεί στην περιοχή μας ένας νέος Αχελώος… Για την ιστορία να αναφέρουμε, πως
το σύνολο των μελετών έγιναν από το Υπουργείο Πολιτισμού, από την Διεύθυνση Μελετών και Έργων Μουσείων, και αφο-
ρούν στο έργο αποκατάστασης του παλαιού κελύφους, του κτηρίου ΤΑΞ.ΥΠ (π. Ταξιαρχία Υποστηρίξεως), ενώ η μουσει-
ολογική και μουσειογραφική από την Εφορεία Αρχαιοτήτων Τρικάλων. Η υλοποίηση του έργου έχει δρομολογηθεί να χρη-
ματοδοτηθεί από το Περιφερειακό Πρόγραμμα Θεσσαλίας-ΕΣΠΑ 2021-2027, με προϋπολογισμό άνω των 12.000.000 ευρώ.

∫Α.Ζ.

Βροχή και καταστροφή… Τι φταίει;

Είναι να απορεί κανείς με τη λειτουργία του ελληνικού κράτους όχι μόνο τώρα αλλά και τις προηγούμενες δεκαετίες, στο
πλαίσιο κυρίως της πολιτικής προστασίας. Καμία κυβέρνηση μέχρι σήμερα δεν μπόρεσε να ανταπεξέλθει σε κάπως ακραία
φυσικά φαινόμενα προστατεύοντας τη ζωή και τις περιουσίες των πολιτών. Να μιλήσουμε για τις πλημμύρες στη Μεταμόρφωση
και το Βλοχό; Για το Μάτι, τη Μάνδρα, ή τις καταστροφικές πλημμύρες στην Θεσσαλία; Ή για τα χιλιάδες νοικοκυριά που
μετά από μια νεροποντή, μένουν χωρίς ρεύμα και νερό; Φυσικά σε όλες αυτές τις περιπτώσεις ή και σε άλλες παλαιότερα,
οι ευθύνες μεταφέρονται από αρμόδιο σε αρμόδιο, χωρίς σε τελική ανάλυση να έχει βελτιωθεί κάτι, μέχρι την επόμενη κα-
ταστροφή. Και σε όλο αυτό το θέατρο του παραλόγου οι πολίτες είτε θρηνούν συγγενικά τους πρόσωπα είτε κλαίνε και οδύ-
ρονται για τις χαμένες περιουσίες τους, εισπράττοντας υποσχέσεις για αποζημιώσεις αφού πρώτα τα βγάλουν πέρα με τη
δαιδαλώδη διαδικασία του γραφειοκρατικού ελληνικού δημοσίου. Τι φταίει όμως; Μήπως φταίει η έλλειψη εκπαίδευσης του
προσωπικού που αναλαμβάνει σε τέτοια φαινόμενα να δώσει λύσεις; Μήπως η συνολική λειτουργία και η κουλτούρα του
ελληνικού κράτους και του λαού εδώ και δεκαετίες ή μήπως κάθε φορά να μην θίξουμε και πειράξουμε τα δικά μας παιδιά
μετά από υποδείξεις των εργατοπατέρων; Ότι και να φταίει το αποτέλεσμα είναι αυτό που μετράει. Η χώρα μας, αν και απο-
τελεί μέλος της μεγάλης ευρωπαϊκής οικογένειας εξακολουθεί να λειτουργεί σε ορισμένα κομμάτια της ως μια τριτοκοσμική
χώρα, με έναν ανήμπορο λαό να κατανοήσει απλά πράγματα και ορισμένα ΜΜΕ να είναι κάθε φορά τόσο κοντά στην εξου-
σία που προκαλούν πλέον την απόρριψη του μεγαλύτερου τμήματος της ελληνικής κοινωνίας. Ο δρόμος που έχουμε μπρο-
στά μας είναι πολύ μακρύς. Κι αν δεν γίνουν πραγματικές τομές στην παιδεία μας, πιθανόν τα πράγματα να εξελιχθούν και
χειρότερα.

∫Α.Ζ.

Ήταν σε ετοιμότητα, αλλά
ευτυχώς ο… Πηνειός ηρέμησε! 

Η Πυροσβεστική και η Πολιτική Προστασία των Τρι-
κάλων παρέμειναν σε πλήρη ετοιμότητα κατά τη διάρ-
κεια της ισχυρής βροχόπτωσης, παρακολουθώντας στε-
νά την εξέλιξη των καιρικών φαινομένων, κυρίως στον
Πηνειό ποταμό. 

Παρά την ένταση της κακοκαιρίας, η πόλη δεν αντι-
μετώπισε ιδιαίτερα προβλήματα, με τις υπηρεσίες να επι-
βεβαιώνουν ότι η άμεση κινητοποίηση και ο συντονισμός
συνέβαλαν στην ομαλή διαχείριση της κατάστασης.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.
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Ο ΕΟΔΥ εκδίδει οδηγίες πρόληψης ενόψει χειμώνα
Έμφαση στον εμβολιασμό, την υγιεινή και την έγκαιρη ιατρική συμβουλή, 

με τους Τρικαλινούς να λαμβάνουν μέτρα προστασίας στην καθημερινότητά τους

Ο
ι αναπνευστικοί ιοί
εξακολουθούν να
αποτελούν μία από τις

σημαντικότερες προκλήσεις για
τη Δημόσια Υγεία, ιδιαίτερα
στους χειμερινούς μήνες όπου 
η μετάδοση εντείνεται. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Η εποχική γρίπη, ο SARS-CoV-2
και ο αναπνευστικός συγκυτιακός ιός
(RSV) απειλούν κυρίως τις ευάλωτες
ομάδες, όμως η προστασία του γε-
νικού πληθυσμού είναι εξίσου κρίσι-
μη.

Ο Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας
Υγείας (ΕΟΔΥ), αναγνωρίζοντας την
ανάγκη ενημέρωσης και πρόληψης,
παρουσιάζει αναλυτικές οδηγίες για
τον περιορισμό της διασποράς και
την ενίσχυση της υγειονομικής θω-
ράκισης της χώρας.

Ιδιαίτερη σημασία έχει το γεγονός
ότι οι οδηγίες αυτές αφορούν άμε-
σα και τους Τρικαλινούς, καθώς η πε-
ριοχή –όπως και όλη η Θεσσαλία–
αντιμετωπίζει κάθε χρόνο αυξημένα
κρούσματα εποχικών ιώσεων. 

Με τις χαμηλές θερμοκρασίες να
κυριαρχούν ήδη και τον κόσμο να
περνά περισσότερες ώρες σε κλει-
στούς χώρους, η ανάγκη για πρό-
ληψη γίνεται πιο έντονη από ποτέ. 

Οι υγειονομικές αρχές των Τρικά-
λων συστήνουν στους πολίτες να επι-

δείξουν ιδιαίτερη προσοχή, εφαρ-
μόζοντας πιστά τα μέτρα του ΕΟΔΥ.

Στο επίκεντρο των συστάσεων βρί-
σκονται τα τρία βασικά «όπλα» προ-
στασίας: ο εμβολιασμός, η υγιεινή
και η έγκαιρη ιατρική συμβουλή. 

Ο εμβολιασμός για τη γρίπη, τον
κορωνοϊό και τον RSV αποτελεί το
πιο αποτελεσματικό μέσο πρόλη-
ψης έναντι σοβαρών λοιμώξεων. 

Καθώς οι ιοί αυτοί μεταλλάσσονται

συνεχώς, είναι απαραίτητο ο εμβο-
λιασμός να επαναλαμβάνεται κάθε
χρόνο, σύμφωνα με τις οδηγίες της
Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών. 

Ιδιαίτερα ευάλωτες ομάδες, όπως
ηλικιωμένοι, χρονίως πάσχοντες και
μικρά παιδιά, καλούνται να να δώ-
σουν ιδιαίτερη προσοχή και να μην
αμελούν τον προγραμματισμό των
δόσεων.

Παράλληλα, τα γενικά μέτρα υγι-

εινής παραμένουν εξίσου σημαντικά.
Η αποφυγή επαφής με άτομα που
εμφανίζουν συμπτώματα, η παρα-
μονή στο σπίτι όταν κάποιος νοσεί,
το συχνό πλύσιμο των χεριών, η σω-
στή κάλυψη κατά τον βήχα ή το
φτέρνισμα και ο τακτικός καθαρι-
σμός επιφανειών αποτελούν βασικά
βήματα που μειώνουν δραστικά τη
μετάδοση. 

Ο καλός αερισμός, ειδικά σε κλει-

στούς χώρους όπου συγκεντρώνεται
κόσμος, είναι ένας παράγοντας που
υποτιμάται συχνά, αλλά μπορεί να
κάνει μεγάλη διαφορά.

Στα Τρίκαλα, όπου τα σχολεία, οι
χώροι εργασίας και τα καταστήματα
γεμίζουν καθημερινά πολίτες, η
εφαρμογή αυτών των απλών κανό-
νων μπορεί να αποδειχθεί καθορι-
στική. 

Ήδη πολλές τοπικές υπηρεσίες και
επιχειρήσεις εντείνουν τα μέτρα κα-
θαριότητας και αερισμού, ενώ οι
γιατροί της περιοχής συνιστούν
στους πολίτες να απευθύνονται άμε-
σα σε ειδικό όταν εμφανίσουν συμ-
πτώματα, ώστε να λάβουν τις κα-
τάλληλες οδηγίες.

Η έγκαιρη ιατρική συμβουλή, σύμ-
φωνα με τον ΕΟΔΥ, μπορεί να συμ-
βάλει ουσιαστικά στην πρόληψη σο-
βαρών επιπλοκών. Σε περιπτώσεις
που ενδείκνυται, η έγκαιρη χορήγη-
ση αντιιικών φαρμάκων μειώνει τη
διάρκεια και τη βαρύτητα της νόσου,
ειδικά σε άτομα υψηλού κινδύνου.

Το φετινό χειμώνα, οι υγειονομικές
αρχές καλούν τους πολίτες να πα-
ραμείνουν σε εγρήγορση και να
εφαρμόζουν με συνέπεια τις οδηγίες. 

Η πρόληψη δεν είναι απλώς ατο-
μικό ζήτημα, αλλά συλλογική ευθύ-
νη. 

Και στα Τρίκαλα, όπου η κοινότη-
τα έχει αποδείξει πως ξέρει να αν-
ταποκρίνεται με υπευθυνότητα, τα
μέτρα αυτά μπορούν να λειτουργή-
σουν ασπίδα προστασίας για όλους.

Το ΤΕΕ/ΤΚΔΘ παρουσίασε το έργο της Ομάδας Εργασίας

Τρίκαλα: Τι προτείνεται για ασφαλή διέλευση του σιδηρόδρομου εντός του αστικού ιστού
Η ανάλυση των ατυχημάτων για τα Τρίκαλα  έδειξε ότι οι κυριότερες αιτίες συμβάντων είναι οι συγκρούσεις σε ισόπεδες διαβάσεις και η παραβίαση μέτρων ασφαλείας από πεζούς

Ά
λλη μια σημαντική
πρωτοβουλία πραγ-
ματοποιήθηκε στην

Αίθουσα εκδηλώσεων «Ιωάν-
νης Βαρνάς» του Περιφερει-
ακού Τμήματος Κεντρικής και
Δυτικής Θεσσαλίας του ΤΕΕ,
η οποία αφορούσε στην πα-
ρουσίαση του έργου της Ομά-
δας Εργασίας του Τμήματος
με τίτλο: 

«Βελτιστοποίηση της ασφά-
λειας μέσω ανάπτυξης προ-
τάσεων που θα προκύψουν
από τη διερεύνηση και αξιο-
λόγηση λύσεων για το πρό-
βλημα της διέλευσης σιδη-
ροδρομικών γραμμών εντός
του αστικού ιστού της Λάρι-
σας, των Τρικάλων και της
Καρδίτσας».

Ομάδα εργασίας και
ενότητες

Η Ομάδα Εργασίας του
Τμήματος, μέλη της οποίας εί-
ναι η Δρ. Τσιτσιφλή Σταυρού-
λα, ο Δρ. Γαλάνης Αθανά-
σιος, η κα Γιαννιού Άννα, ο κ.
Δομοξούδης Μάριος, η κα
Νέμα Σοφία και ο κ. Τάτσης
Γεώργιος, παρουσίασε ανα-
λυτικά τα δεδομένα και τα

αποτελέσματα που προέκυ-
ψαν από τη μελέτη

Τρίκαλα και Καρδίτσα

Επιπλέον, ιδιαίτερη αναφο-
ρά έγινε στα αστικά κέντρα
των Τρικάλων και της Καρδί-
τσας. 

Η ανάλυση των ατυχημάτων
έδειξε ότι οι κυριότερες αιτίες
συμβάντων είναι οι συγκρού-
σεις σε ισόπεδες διαβάσεις
και η παραβίαση μέτρων
ασφαλείας από πεζούς. 

Δεδομένου ότι το πρόβλημα
είναι μικρότερης κλίμακας σε
σχέση με τη Λάρισα, η Ομάδα
Εργασίας πρότεινε άμεσα μέ-
τρα θωράκισης, και συγκε-
κριμένα:

• Την ολοκλήρωση και κα-
τασκευή ανισόπεδων οδικών
διαβάσεων.

• Την τοποθέτηση ηχοπε-
τασμάτων για τη μείωση της
όχλησης.

• Την ενίσχυση της περί-
φραξης κατά μήκος της γραμ-
μής για την αποτροπή της
παράνομης διέλευσης πεζών.

Με αφορμή την παρουσία-
ση του έργου, ο Πρόεδρος
της Διοικούσας Επιτροπής

του ΤΕΕ/ΤΚΔΘ, κ. Νίκος Πα-

παγεωργίου σημείωσε μεταξύ

άλλων: «Το ΤΕΕ/ΤΚΔΘ παρα-

δίδει στην κοινωνία και την Πο-

λιτεία μια ολοκληρωμένη με-

λέτη που δεν αποτελεί απλώς

μια καταγραφή, αλλά έναυσμα

για ουσιαστικές αποφάσεις

και λύσεις σε ένα σημαντικό

πρόβλημα που ταλανίζει τις

κοινωνίες των πόλεών μας

εδώ και πολλά χρόνια. 

Απέναντι στα ανησυχητικά

δεδομένα, απαντάμε με επι-

στημονική τεκμηρίωση. Σήμε-

ρα, με θεσμικότητα και υψηλό

αίσθημα ευθύνης, καταθέ-

τουμε ένα τεχνικά άρτιο υπό-

βαθρο που ανοίγει το δρόμο

για σοβαρό και ώριμο διάλο-

γο με σκοπό την εξεύρεση της

βέλτιστης λύσης. 

Πρόκειται για μια ανάλυση

που θα δώσει τη δυνατότητα

στους αρμόδιους φορείς να

λάβουν αποφάσεις, ρεαλιστι-

κές και αναγκαίες, για να προ-

χωρήσουμε μπροστά, με

ασφάλεια και όραμα για τις

πόλεις μας».

Αποστόλης Ζώης



Ε
φιαλτικές στιγμές
έζησαν τα τελευταία
24ωρα κάτοικοι που

τα χωριά τους εκτείνονται
κατά μήκος του Πηνειού
ποταμού, καθώς η στάθμη
του ποταμού από τις
έντονες βροχοπτώσεις είχε
ανέβει επικίνδυνα,
προκαλώντας εύλογη
ανησυχία στον πληθυσμό
που ήρθαν στη μνήμη του
οι καταστροφικές
καταστάσεις του Daniel,
τον Σεπτέμβριο του 2023…

Του Αποστόλη Ζώη

Στην ευρεία κοίτη

Η Περιφερειακή Ενότητα
Τρικάλων και η αντιπεριφε-
ρειάρχης κ. Χρύσα Ντιντή
βρέθηκε από την πρώτη στιγ-
μή στα επικίνδυνα σημεία
όπως στο ύψος του Βαλο-
μανδρίου προχθές βράδυ, κα-
θώς ο Πηνειός υπερχείλισε,
ευτυχώς, στην ευρεία κοίτη
του. 

Ο φακός του Πρωϊνού Λό-
γου βρέθηκε προχθές βράδυ

στο επίμαχο σημείο όπως και
χθες το μεσημέρι, αποτυπώ-
νοντας τη σταδιακή υποχώ-
ρηση της στάθμης του ποτα-

μού.

Σχέδια διαχείρισης

Να σημειώσουμε, σύμφωνα

με την πρόσφατη αναθεώρη-
ση των Σχεδίων Διαχείρισης
Κινδύνων Πλημμύρας (ΣΔΚΠ)
για το ΥΔ «Πηνειός και παρα-

πόταμοι μαζί με την κλειστή
λεκάνη της λίμνης Κάρλας»,
βρίσκεται το συντριπτικό τμή-
μα των εκτάσεων κατάκλυσης

για το ΥΔ Θεσσαλίας. 
Στη ζώνη αυτή εντοπίζεται

πολύ υψηλός πλημμυρικός
κίνδυνος σε εκτεταμένα τμή-
ματα της πόλης των Τρικάλων
από την υπερχείλιση του πο-
ταμού Ληθαίου. Ο πλημμυρικό
κίνδυνος εκτιμάται επίσης
πολύ υψηλός και στους οικι-
σμούς Διαλεκτό, Φαρκαδόνα. 

Υψηλός κίνδυνος εκτιμάται
επίσης σε τμήματα στις πόλεις
Τρίκαλα, Λάρισα, Τύρναβος,
Καρδίτσα, καθώς επίσης και
στους οικισμούς Μουζάκι, Σα-
ρακήνα, Βασιλική, Βαλτινό,
Φωτάδα, Μεγάλα Καλύβια,
Αγναντερό, Γεωργανάδες, Οι-
χαλία, Φαρκαδόνα, κά.

Η
αγωνία των Τρικαλι-
νών ήταν έντονη από
το πρωί της Παρα-

σκευής, καθώς η συνεχόμενη
και δυνατή βροχή ανέβασε
γρήγορα τη στάθμη του Λη-
θαίου ποταμού. Για αρκετές
ώρες, ο «θυμωμένος» ποτα-
μός έδειχνε τις διαθέσεις του,
δημιουργώντας ανησυχία
στους κατοίκους που έχουν
ζήσει στο παρελθόν αντίστοι-
χες δύσκολες στιγμές. Ωστό-
σο, η κατάσταση εξελίχθηκε
θετικά: η στάθμη σταδιακά
υποχώρησε και δεν προκά-
λεσε κανένα ουσιαστικό πρό-
βλημα στην πόλη.

Παρότι οι εικόνες του Πρωι-
νού Λόγου είναι εντυπωσια-
κές, δείχνοντας την ορμή του
νερού και τη δύναμη της φύ-
σης, οι αρμόδιες υπηρεσίες
βρίσκονται σε συνεχή επιφυ-
λακή και παρακολουθούν την

κατάσταση. Ο Ληθαίος, παρά
τη «θυμωμένη» του όψη, πα-
ρέμεινε εντός ορίων, επιτρέ-
ποντας στους κατοίκους να
απολαύσουν με σχετική ασφά-
λεια το μοναδικό αυτό θέαμα. 

Το σκηνικό, με τα γρήγορα
νερά να διασχίζουν το κέντρο
των Τρικάλων, προσδίδει μια
ιδιαίτερη άγρια ομορφιά στο
ήδη γιορτινό κλίμα της πόλης.
Τα χριστουγεννιάτικα φώτα
καθρεφτίζονται στα φουσκω-

μένα νερά, δημιουργώντας
μια μαγευτική ατμόσφαιρα
που δύσκολα συναντάται άλ-
λες εποχές του χρόνου.

Μέχρι στιγμής, όμως, αυτό
που μένει είναι οι δυνατές ει-
κόνες της φύσης και η υπεν-
θύμιση ότι ο Ληθαίος, ακόμη
κι όταν «θυμώνει», αποτελεί
αναπόσπαστο κομμάτι της
ζωής και της ομορφιάς των
Τρικάλων.

ΧΡ. ΠΑΠ.
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Όπως κατέγραψε ο φακός του Πρωϊνού Λόγου:

Τον εφιάλτη ενός νέου Daniel
έζησαν κάτοικοι κοντά στον Πηνειό!

Η αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων κ. Χρύσα Ντιντή από την πρώτη στιγμή στα επίμαχα σημεία

Η άγρια γοητεία του “θυμωμένου” Ληθαίου 

εν μέσω συνεχούς βροχής
Παρά την έντονη κακοκαιρία και την προσωρινή άνοδο της στάθμης, 

ο ποταμός δεν δημιούργησε προβλήματα, προσφέροντας εντυπωσιακές
εικόνες στο χειμωνιάτικο τοπίο των Τρικάλων

Η κακοκαιρία ανέδειξε την ανάγκη επίσπευσης 

των αντιπλημμυρικών έργων από την κυβέρνηση 
Ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας Δημήτρης Κουρέτας στις περιοχές 

που δοκιμάστηκαν από τον «Byron»

Σ
την ανάγκη επιτάχυν-
σης των αντιπλημμυ-
ρικών έργων από την

κυβέρνηση και ιδιαίτερα των
φραγμάτων Ενιπέα και Μου-
ζακίου στάθηκε σε δηλώσεις
του ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας Δημήτρης Κουρέτας,
μετά την ολοκλήρωση της
επίσκεψης που πραγματοποί-
ησε σήμερα στις περιοχές
που δοκιμάστηκαν από την
κακοκαιρία «byron». Έργα τα
οποία αν ξεκινούσαν εγκαίρως
θα βοηθούσαν σημαντικά στη
διαχείριση των εκτάκτων κα-
ταστάσεων που δημιουργούν-
ται σε έντονα φαινόμενα κα-
κοκαιρίας.

Ο Δημήτρης Κουρέτας από
σήμερα τα ξημερώματα μαζί
με στενούς του συνεργάτες
βρέθηκε στις περιοχές που
δοκιμάστηκαν από τα μεγάλα
ύψη βροχής και την πίεση
που δημιούργησαν κυρίως οι
ποταμοί Πηνειός και Ενιπέ-
ας.

Πιο συγκεκριμένα επισκέ-
φτηκε τα χωριά των Φαρσά-
λων Ευύδριο, Υπέρεια και Αμ-
πελιά, τη Νομή Τρικάλων, το
Κεραμίδι Καρδίτσας και πε-
ριοχές της Φαρκαδόνας, έχον-
τας στο πλευρό του τον Συν-
τονιστή του Κέντρου Πολιτι-
κής Προστασίας Δημήτρη
Μπίκο, τον Επιθεωρητή του
Πυροσβεστικού Σώματος Β.Ε.
Αντιστράτηγο Θεοδ. Κοσμίδη,

τον Συντονιστή των Πυροσβε-
στικών Υπηρεσιών Στερεάς
Ελλάδος -Θεσσαλίας Παναγ.
Κυπριωτέλη και στελέχη των
Τεχνικών Υπηρεσιών της Πε-
ριφέρειας.

Να σημειωθεί ότι από την
έναρξη της κακοκαιρίας “By-
ron” μέχρι και το μεσημέρι
του Σαββάτου έπεσαν τα πα-
ρακάτω ύψη βροχής σε χι-
λιοστά, που παραπέμπουν σε
ένα μικρό daniel: Μακρινίτσα
240, Περτούλι 204, Πορταριά
182, Ερέτρια Φαρσάλων 180,
Ναρθάκι 170, Νεράιδα Φαρ-
σάλων 150.

Με βάση και την ένταση
του φαινομένου, οι περισσό-
τερες υποδομές της Περιφέ-
ρειας άντεξαν και τα όποια
προβλήματα εντοπίζονται πλέ-
ον στην προσωρινή διάβαση
που κατασκεύασε η Περιφέ-
ρεια στην Αμπελιά Φαρσάλων
για να εξυπηρετούνται οι κά-
τοικοι μέχρι να κατασκευαστεί
από την κυβέρνηση η κανονι-
κή (που επλήγη από τον
Daniel) και η οποία δεν άντεξε
λόγω των ορμητικών νερών
που κατέβασε ο Ενιπέας,
όπως και στη γέφυρα του Ενι-
πέα στο Ευύδριο, την οποία
επιθεωρεί κλιμάκιο του στρα-
τού για να ελέγξει την στατι-
κότητά της, πριν αποφασισθεί
αν και πότε θα δοθεί στην
κυκλοφορία.

Το μεσημέρι σε νέα σύσκε-
ψη που συγκάλεσε στο Κέν-
τρο Πολιτικής Προστασίας,
σε ανοικτή γραμμή επικοινω-
νίας με όλους τους Αντιπερι-
φερειάρχες που ήταν στο πε-
δίο κι αφού ενημερώθηκε από
τους διαθέσιμους μετεωρο-
λογικούς σταθμούς και από
τα σταθμήμετρα των ποταμών
για την εξέλιξη του φαινομέ-
νου ο Δημήτρης Κουρέτας
ανέφερε ότι «η κατάσταση
κρίνεται ελεγχόμενη, ωστόσο
όλος ο μηχανισμός θα συνε-
χίσει να βρίσκεται σε επιφυ-
λακή, καθώς και αύριο Κυ-
ριακή αναμένονται νέες βρο-
χοπτώσεις, ιδιαίτερα στην πε-
ριοχή της Μαγνησίας».

Ο Περιφερειάρχης έκανε
ιδιαίτερη μνεία στα στελέχη
των Τεχνικών Υπηρεσιών της
Περιφέρειας που συνεχίζουν
να βρίσκονται στο πεδίο, ελέγ-
χοντας όλες τις υποδομές κα-
θώς και στις τοπικές εργολη-
πτικές εταιρείες οι οποίες συ-
νέδραμαν με προσωπικό και
μηχανήματα στις εργασίες-
παρεμβάσεις που χρειάστηκε
να γίνουν.

Με αφορμή τοπικά ζητήμα-
τα που προέκυψαν σε θυρο-
φράγματα και Ταμιευτήρες
τόνισε τέλος την αναγκαιό-
τητα πλήρους λειτουργίας
του ΟΔΥΘ, ο οποίος έχει αρ-
μοδιότητες στα θέματα αυτά. 
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Σ
ε μια πολυσέλιδη
έρευνά του που
δημοσιεύεται στον

13ο τόμο του
επιστημονικού περιοδικού
«Θεσσαλικά Μελετήματα»,
ο δρ Ιστορίας και
πρόεδρος του Φιλολογικού,
Ιστορικού, Λογοτεχνικού
Συνδέσμου Τρικάλων
Θεόδωρος Νημάς
περιγράφει μεταξύ άλλων
τις γνωστές μεγάλες
πλημμύρες στη Θεσσαλία. 

Του Αποστόλη Ζώη

Ποιες είναι

Στη μελέτη του Θ. Νημά,
παρατίθενται χρονολογικά οι
γνωστές μεγάλες πλημμύρες
στη Θεσσαλία, οι οποίες, σύμ-
φωνα με την ενδιαφέρουσα
έρευνά του είναι:

1) Οκτώβριος 1540. Συνε-
χής βροχόπτωση επί 30 ημέ-
ρες “έπνιξε” το Δαμάσι Λαρί-
σης.

2) 27 Δεκεμβρίου 1647.
Έπειτα από 24ωρη βροχό-
πτωση στα Τρίκαλα και στη
Λάρισα πλημμύρισε η δεύτερη
όπου το νερό έφτασε επάνω
από τις θύρες 1500 περίπου
σπιτιών και υπήρξαν πάνω
από 800 νεκροί. 

3) 1673. Πλημμύρισε ο «μα-
χαλάς» του Αγίου Αθανασίου
στην Ελασσόνα. 

4) 1684. Λόγω πολλών βρο-
χών ξεχείλισε ο Πηνειός και
“έπνιξε” τη μισή Λάρισα.

5) 8 Φεβρουαρίου 1729.
Πλημμύρισε ο Πηνειός και ση-
μειώθηκαν μεγάλες καταστρο-
φές στη Λάρισα (συνοικίες
Αρναούτ, Πέρα και Ταμπάκι-
κα), στα Τρίκαλα, καθώς και
στο Μοσχολούρι από εκχεί-
λιση του ποταμού Ονόχωνου
(Σοφαδίτικου).

6) 2 Φεβρουαρίου 1777.
Από υπερχείλιση του Πηνειού
πλημμύρισε η Λάρισα και “πνί-
γηκαν” όλα τα σπίτια του
Πέρα μαχαλά, όλα τα Καλύ-
βια, η περιοχή της Αγίας Μα-
ρίνας, το Κιόσκι “όλον” και
δύο μικροί οικισμοί πλησίον
αυτής.

7) 26 Μαρτίου 1784, Μεγά-
λη Τρίτη. Έβρεξε πολύ στην
περιοχή της Καλαμπάκας και
πλημμύρισαν οι ποταμοί.

8) 17 Απριλίου 1796. «Βρο-
χή κακιά» στα Μετέωρα. 

9) 1 Νοεμβρίου 1804. Σύμ-
φωνα με ενθύμηση σε εκκλη-
σιαστικό βιβλίο του Φλαμου-
λίου, ξεχείλισε ο Πηνειός με
συνέπεια να καταπέσουν σπί-
τια και να “χαλάσουν” τα νε-
όσπαρτα σιτάρια από το νερό
που τα κατέκλυσε από το
ύψος της Μεγάρχης έως το
Φλαμούλι. Τότε οι κάτοικοι
του Πυργετού, της Αγίας Μο-
νής και των Στεφανοσαίων
(Δροσερού) περνούσαν τα πο-
τάμια με καρούτες, ενώ οι
Καλυβιώτες “έφκιασαν” το
“καράβι”. 

10) 4-5 Αυγούστου 1811.
Μεγάλη βροχόπτωση διάρ-
κειας 40 ωρών είχε ως συνέ-
πεια να πλημμυρίσουν χεί-
μαρροι νοτίως της Λάρισας
και να πλήξουν συνοικίες της.

Ύστερα από τις καταστρο-
φές αυτές έγιναν στη Λάρισα
κάποια αντιπλημμυρικά έργα
(χαντάκια στα νότια της πό-
λεως), για την διοχέτευση των
ομβρίων υδάτων στον Πηνειό
ποταμό. Το κόστος ανήλθε
στο ποσόν των 16.748,10 γρο-
σίων που το κατέβαλαν οι Χρι-

στιανοί. 
11) 1826. Από υπερχείλιση

του Πηνειού προκλήθηκε
πλημμύρα, η οποία προξένησε
πολλές καταστροφές στη Λά-
ρισα και στα πέριξ αυτής.

12) 8 Δεκεμβρίου 1836.
Σύμφωνα με ενθύμηση σε εκ-
κλησιαστικό βιβλίο του χωριού
Καρυές Τρικάλων, από υπερ-
χείλιση ποταμών “πνίγηκαν”
χωριά του κάμπου των Τρι-
κάλων. Καταστράφηκαν σπίτια
και πνίγηκαν πολλά ζώα (πρό-
βατα, άλογα, αγελάδες). 

13) 23 Σεπτεμβρίου 1840.
Πλημμύρα στην περιοχή Με-
τεώρων Καλαμπάκας.

14) Καλοκαίρι 1842. Έβρεχε
όλο το καλοκαίρι στην περιοχή
δυτικά του Κόζιακα.

15) Αρχές 1882. Από υπερ-
χείλιση του Πηνειού πλημμύ-
ρισε η Λάρισα και προκλήθη-
καν μεγάλες καταστροφές. 

16) 14-15 Οκτωβρίου 1883.
Σφοδρή βροχόπτωση διάρ-
κειας 48 ωρών προκάλεσε
πλημμύρα στη Λάρισα με συ-
νέπεια να χάσουν τη ζωή τους
20 άνθρωποι, να καταστρα-
φούν 300 περίπου σπίτια και
άλλες υποδομές. 

Στις 20 Οκτωβρίου “ιδιαί-
τερος” ανταποκριτής της
«Εφημερίδος» στη Λάρισα
απέστειλε αναλυτική περιγρα-
φή των πλημμυρών που έπλη-
ξαν την Λάρισα κυρίως αλλά
και άλλες πόλεις και χωριά
της Θεσσαλίας· αυτή δημο-
σιεύθηκε στις 26 Οκτωβρίου
1883 με πρωτοσέλιδο τίτλο:
«ΑΙ ΕΝ ΘΕΣΣΑΛΙΑ ΠΛΗΜΜΥ-
ΡΑΙ».

17) Κατά το διάστημα με-
ταξύ 1883 και 1886 ο Ληθαίος
ποταμός πλημμύριζε πολύ συ-
χνά εξ αιτίας ενός φράγματος
που υπήρχε στη θέση Καρα-
μαλή και προκαλούσε κατα-
στροφές στην πόλη των Τρι-
κάλων.

18) 16 Νοεμβρίου 1901 .
Μεγάλη πλημμύρα στη Λάρι-
σα και υπερχείλιση του Πη-
νειού, τα νερά του οποίου κά-
λυψαν πλήρως τα πέντε πρώ-
τα ανοίγματα της μεγάλης πέ-
τρινης τοξωτής γέφυρας και
πλημμύρισαν μεγάλες εκτά-
σεις στην περιοχή του Αλκα-
ζάρ και του Πέρα Μαχαλά
που είχαν μεταβληθεί σε νη-

σιά. 
19) 4-5 Ιουνίου 1907. Η πιο

μεγάλη πλημμύρα, που ση-
μειώθηκε παλαιότερα στα Τρί-
καλα, είναι αυτή του 1907.
Αναλυτική περιγραφή στην
αρχή του ρεπορτάζ. 

20) Σεπτεμβρίου 1908. Με-
γάλη πλημμύρα κατέκλυσε
πάλι τη Λάρισα. 

21) 13 Οκτωβρίου 1955.
Έπειτα από μεγάλη καταιγίδα
πλημμύρισε η πόλη του Βόλου
από υπερχείλιση των ποταμού
(χειμάρου) Άναυρου με συ-
νέπεια 27 άνθρωποι να χά-
σουν τη ζωή τους, διότι πολλοί
κάτοικοι της πόλης διέμεναν
σε σκηνές λόγω του ισχυρού
σεισμού 6,2 Ρίχτερ της 19ης
Απριλίου του ίδιου έτους που
κατέστρεψε πολλά σπίτια και
έμειναν άστεγοι 3.500 περίπου
άνθρωποι.

22) 5 Νοεμβρίου 1986.
Πλημμύρα στη Ζαγορά Μα-
γνησίας προκάλεσε καταστρο-
φές σε σπίτια.

23) 21 Οκτωβρίου 1994.
Μεγάλη πλημμύρα προκάλεσε
καταστροφές στην Καρδίτσα,
ενώ το χωριό Μεταμόρφωση
βυθίστηκε ολόκληρο στο νερό
και στη λάσπη.

24) Οκτώβριος 2006. Με-
γάλη πλημμύρα έπληξε πάλι
τον Βόλο. Η πόλη έμοιαζε με
απέραντη λίμνη και ο Ν. Μα-
γνησίας κηρύχτηκε σε κατά-
σταση “εκτάκτου ανάγκης”.
Μεγάλες ζημιές υπέστησαν ο
Βόλος, η Αγριά και το Χόρτο.
Η πόλη του Βόλου παρέμεινε
αποκλεισμένη για μακρύ διά-
στημα, διότι δεν μπορούσαν
να μετακινηθούν τα λεωφο-
ρεία του ΚΤΕΛ και τα τρένα.

25) 10 Δεκεμβρίου 2009. Ο
Βόλος ξαναπλημμύρισε λόγω
ελλείψεως αντιπλημμυρικών
έργων.

26) 19 Σεπτεμβρίου 2020.
Πρωτοφανής κακοκαιρία
έπληξε ολόκληρη τη Θεσσα-
λία και περισσότερο τον Νομό
Καρδίτσης όπου προκάλεσε
βιβλικές καταστροφές. Η πόλη
της Καρδίτσας κατακλύστηκε
από νερά, ενώ το χωριό Με-
ταμόρφωση βυθίστηκε ολό-
κληρο στα νερά και στις λά-
σπες. Και άλλα χωριά στην
περιοχή Παλαμά και Φαρσά-
λων πλημμύρισαν. Στο Μου-

ζάκι λόγω της υπερχειλίσεως
του ποταμού Πάμισου (Μπλι-
ούρη) κατέρρευσε το Κέντρο
Υγείας που ήταν κτισμένο
πάνω σε μπαζωμένο τμήμα
του ποταμού. Στον Αλμυρό
πλημμύρισε ο ποταμός Ξεριάς
και καταστράφηκε η επ’ αυτού
γέφυρα.

Το 2023

27) 6 Σεπτεμβρίου 2023.
Μεγάλη πλημμύρα έπληξε την
πόλη του Βόλου και χωριά
του νοτίου Πηλίου, ιδίως τη
Μηλίνα και τον Πλατανιά. Από
την υπερχείλιση του ποταμού
(χειμμάρου) Κραυσίδωνα
πλημμύρισαν ή καταστράφη-
καν σπίτια και καταστήματα,
πολλά αυτοκίνητα θάφτηκαν
στις λάσπες και αρκετά πα-
ρασύρθηκαν στη θάλασσα.
Ιδιαίτερα η περιοχή πίσω από
τη συνοικία Παλιά του Βόλου
και οι κάθετες παρόχθιοι οδοί
Καραμπατζάκη και Ζάχου, κα-
θώς και η οδός Βυζαντίου εί-
χαν μετατραπεί σε μια απέ-
ραντη λίμνη.

28) 5-7 Σεπτεμβρίου 2023.
Καταρρακτώδης βροχή επί
δύο συνεχείς ημέρες (Τρίτη
και Τετάρτη 5-6 Σεπ.) είχε ως
αποτέλεσμα να πλημμυρίσει
ο Πηνειός ποταμός και οι πα-
ραπόταμοί του στη Δυτική
Θεσσαλία. Κάποια αντιπλημ-
μυρικά φράγματα έσπασαν
και τα χωριά του Ν. Καρδίτσης
που βρίσκονται κοντά στη
συμβολή του Ενιπέα με τον
Πηνειό, ήτοι ο Παλαμάς, ο
Βλοχός, η Μεταμόρφωση, ο
Κοσκινάς και η Μαραθέα, να
καταστούν μια απέραντη λί-
μνη1. Το ίδιο και το γειτονικό
χωριό Κεραμίδι, καθώς και η
κωμόπολη Φαρκαδόνα του Ν.
Τρικάλων. Ιδιαίτερα το Κερα-
μίδι και η Μεταμόρφωση θά-
φτηκαν κάτω από το νερό και
τη λάσπη και έχουν καταστεί
ακατοίκητα. Από τις πλημμύ-
ρες πνίγηκαν 11 άνθρωποι.
Μεγάλες καταστροφές υπέ-
στησαν και χωριά των Φαρ-
σάλων, ενώ τα χωριά Μεγάλα
Καλύβια και Αγία Κυριακή του
Ν. Τρικάλων πλημμύρισαν από
υπερχείλιση του ποταμού Πά-
μισου (Μπλιούρη) που κατέρ-
χεται από το Μουζάκι και συμ-
βάλλει στον Πηνειό πριν από
την γέφυρα του Καραβόπο-
ρου επί της οδού Τρικάλων -
Καρδίτσας. Τα περισσότερα
εκτρεφόμενα ζώα (πρόβατα,
χοίροι κ.ά.), καθώς και που-
λερικά, πνίγηκαν ενώ οι αγροί
για μερικά χρόνια δεν θα μπο-
ρούν να καλλιεργηθούν λόγω
της λάσπης και της μολύνσε-
ως του εδάφους. 

Από την υπερχείλιση του
Πηνειού στο ύψος της Λάρι-
σας πλημμύρισε η αριστερά
αυτού συνοικία Γιάννουλη και
προκλήθηκαν μεγάλες κατα-
στροφές. Αλλά και πολλά χω-
ριά νοτίως της Λάρισας, ιδίως
στην παρακάρλια περιοχή,
επλήγησαν από πλημμύρες
και υπέστησαν μεγάλες κα-
ταστροφές. 

Χαρακτηριστικό του μεγέ-
θους της πλημμύρας είναι το

πρωτοφανές γεγονός να κα-
τακλυστεί από τα νερά η εθνι-
κή οδός Αθηνών - Θεσσαλο-
νίκης στο ύψος του Ν. Λαρί-
σης και να διακοπεί η συγ-
κοικωνία. Το ίδιο συνέβη και
σε τμήμα της εθνικής οδού
Λαρίσης - Τρικάλων. Στα χω-
ριά του κάμπου των Νομών
Καρδίτσης και Τρικάλων με-
ρικά σπίτια κατέρρευσαν ενώ
όλα τα υπόλοιπα σχεδόν κα-
τέστησαν ακατοίκητα, οι δε
οικοσκευές τους καταστρά-
φηκαν εντελώς.

29) Στην πόλη των Τρικάλων
το βράδυ 6/7 Σεπτεμβρίου
2023 υπερχείλισε ο Ληθαίος
ποταμός στην περιοχή Γούρ-
να, κάτω από την εκκλησία
του Αγίου Στεφάνου, με συ-
νέπεια να καλυφθούν οι πα-
ρακείμενες οδοί Αμαλίας (αρι-
στερά) και Κανούτα - Καλα-
μάτα (δεξιά)· υπερχείλισε επί-
σης και στις συνοικίες Αγίου
Κωνσταντίνου και Κουτσομυ-
λίων. Στις συνοικίες Μπάρα,
Καραμαλή, Τρίκκη και στην
πέριξ της οδού Πατουλιάς,
ανατολικά του Σταδίου Τρι-
κάλων, λόγω του όγκου των
υδάτων της βροχής και της
αναβλύσεως του εδάφους,
πλημμύρισαν τα υπόγεια και
ημιυπόγεια με αποτέλεσμα να
καταστραφούν όλες οι οικο-
σκευές και όποια άλλα πράγ-
ματα υπήρχαν σ’ αυτά, ενώ
καταστράφηκαν και τα βιβλία
που φυλάσσονταν εκεί. Πρό-
βλημα ηλεκτροδοτήσεως και
υδρεύσεως με πόσιμο νερό
υπήρξε τόσο στην πόλη των
Τρικάλων όσο και σε πολλά
χωριά.

30) 27 Σεπτεμβρίου 2023.
Από νέα μεγάλη βροχόπτωση
πλημμύρισαν τα χωριά του
Δήμου Κιλελέρ του Ν. Λαρί-
σης. Αυτά ήταν: Το Αρμένιο,
από το οποίο οι κάτοικοι απο-
χώρησαν εγκαίρως για να μην
πνιγούν. Το ίδιο συνέβη και
στο χωριό Σωτήριο, όπου το
νερό ξεπέρασε το ένα μέτρο.
Κάτι παρόμοιο έγινε και στο
χωριό Νίκη. Το χωριό Αχίλλειο
κινδύνευσε από τα νερά της
λίμνης Κάρλας. Στα χωριά
Νάματα και Χάλκη το νερό
πέρασε έξω από τους οικι-
σμούς. Η υπερχείλιση του Ενι-
πέα ποταμού προκάλεσε ζη-
μιές στα χωριά των Φαρσάλων
Μικρό και Μεγάλο Ευΰδριο,
Πυργάκια και Υπέρεια. Οι καλ-
λιέργειες στα πεδινά χωριά
των περιοχών αυτών κατα-
στράφηκαν ολοσχερώς. 

31) Τις ίδιες ημέρες (τέλος
Σεπτεμβρίου) νέα θεομηνία
έπληξε και πάλι την πόλη του
Βόλου με ιδιαίτερη σφοδρό-
τητα, καθώς υπερχείλισε ο
ποταμός Κραυσίδων. Πολλές
περιοχές, εκτός από τις ζημιές
σε σπίτια και άλλες εγκατα-
στάσεις, έμειναν χωρίς νερό
και ρεύμα. Στην Νέα Ιωνία και
στα κοντινά χωριά Αγριά και
Αλυκές αρκετοί κάτοικοι απο-
κλείστηκαν σε σπίτια ή αυτο-
κίνητα. Η συγκοινωνία από
τον Βόλο προς Λάρισα και
Νότιο Πήλιο διεκόπη.

«Θεσσαλικά Μελετήματα»

Οι μεγάλες πλημμύρες στη Θεσσαλία 
•Μελέτη - έρευνα από τον δρ. Ιστορίας Θεόδωρο Νημά
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Π
ράσινο φως άναψε το
Υπουργείο Εσωτερικών για
ένταξη της πράξης

«Αποκατάσταση ζημιών σε δίκτυα
και υποδομές, μετά από φυσική
καταστροφή (Daniel) στον Δήμου
Μετεώρων» στο «ΕΙΔΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΥΣΙΚΩΝ
ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ Α) ΥΠΟΔΟΜΩΝ
ΟΤΑ 2021-2025» και στον Άξονα
Προτεραιότητας «Πρόληψη &
διαχείριση κινδύνων».

Του Αποστόλη Ζώη

Η δημόσια δαπάνη της πράξης
που προτείνεται για εγγραφή στο
Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων
ανέρχεται σε 899.000,00 €.  Η πράξη
με τίτλο "Αποκατάσταση ζημιών σε
δίκτυα και υποδομές, μετά από φυ-
σική καταστροφή (Daniel)" του Δή-
μου Μετεώρων αποτελείται από τρία
υποέργα.

Τι αφορά

Το χρονικό διάστημα από 6 έως 7
Σεπτέμβρη του 2023, από το σφοδρό
κύμα της κακοκαιρίας «DANIEL» που
έπληξε τη Θεσσαλία και ειδικότερα
την ευρύτερη περιοχή του Δήμου
Μετεώρων, προκλήθηκαν πλημμυ-
ρικά και κατολισθητικά φαινόμενα,
σημαντικότατες καταστροφές και
πολλαπλά προβλήματα στο οδικό
δίκτυο, σε υποδομές και κτίρια του

Δήμου αλλά και σε περιουσίες δη-
μοτών. Τα κατολισθητικά φαινόμενα,
που βρίσκονται ακόμα και σήμερα
σε εξέλιξη, μεταβάλλουν δυσμενώς
την κατάσταση και δημιουργούν επι-
κινδυνότητα για μεγαλύτερη κατα-
στροφή τόσο στις υποδομές και τα
δίκτυα όσο και στα κτίρια. Πολύ σο-
βαρά προβλήματα εντοπίζονται στις
Δ.Ε. Καλαμπάκας, Βασιλικής, Κα-
στανιάς, Κλεινοβού, Μαλακασίου,
Χασίων και Τυμφαίων και συγκεκρι-
μένα στο οδικό δίκτυο, σε υποδομές,
σε επιχώματα και αντιστηρίξεις, στα
αναχώματα 

ρεμάτων. Λόγω της υπερχύλισης
των ρεμάτων και της ανεξέλεγκτης
ροής υδάτων, των εκτεταμένων ζη-
μιών και καταστροφών, της σαθρό-
τητας των εδαφών, των κατολισθη-
τικών φαινομένων που βρίσκονται
ακόμα σε εξέλιξη αλλά και του έν-
τονου ανάγλυφου της περιοχής,
απαιτείται η άμεση αποκατάσταση
των αναφερόμενων βλαβών. 

Για το λόγο αυτό, θα πραγματο-
ποιηθούν εργασίες με μηχανήματα
έργου, που ενδεικτικά περιλαμβά-
νουν: Απομάκρυνση δένδρων και
φερτών υλικών από υποδομές του
δήμου - δρόμους, γέφυρες, κ.λπ. ,
αποκατάσταση φθορών του οδο-
στρώματος, καθαρισμούς κοιτών
ρεμάτων από φερτά υλικά ή απορ-
ρίμματα, χωματουργικές εργασίες
αποκατάστασης αναχωμάτων ρεμά-

των, εργασίες καθαίρεσης, φόρτωση
των προϊόντων καθαίρεσης και με-
ταφορά τους στον χώρο απόθεσης
ή απόρριψης.

Όροι

Ο δικαιούχος υποχρεούται να τη-
ρήσει τους όρους της απόφασης

ένταξης και να υλοποιήσει την πρά-

ξη, σύμφωνα με τους όρους και τον

χρονικό προγραμματισμό αυτής, κα-

θώς και να τηρήσει τις υποχρεώσεις

που παρατίθενται στο συνημμένο

Παράρτημα Ι, το οποίο αποτελεί

αναπόσπαστο μέρος της απόφασης

ένταξης. 

Σε περίπτωση που η υλοποίηση

της πράξης αποκλίνει από τους

όρους της απόφασης ένταξης, η

ΔΑ / ο ΕΦ επανεξετάζει την πράξη

και μπορεί να προβεί στην ανάκληση

της απόφασης ένταξής της.

Υπουργείο εσωτερικών:

Ποσό 899.000 ευρώ στο δήμο Μετεώρων
Η πράξη έχει  τίτλο "αποκατάσταση ζημιών σε δίκτυα και υποδομές, μετά από φυσική καταστροφή (Daniel)"

Tα Εργατικά Κέντρα Λάρι-
σας και Τρικάλων πήραν απο-
φάσεις για 24ωρη απεργία
την Τρίτη 16 Δεκέμβρη. Στό-
χος είναι μάλιστα ο πανθεσ-

σαλικός απεργιακός συντονι-
σμός, με Εργατικά Κέντρα
από όλους τους νομούς, με
σωματεία και συνδικάτα του
ιδιωτικού και του δημόσιου

τομέα, με τους φορείς της
περιοχής. Σε αυτό το πλαίσιο
ήδη προγραμματίζεται, όπως
ανακοινώθηκε,  σύσκεψη συν-
τονισμού με πρωτοβουλία του
Εργατικού Κέντρου Λάρισας,
το απόγευμα της Δευτέρας 8
Δεκέμβρη, στην ισόγεια αί-
θουσα του Εργατικού Κέν-
τρου.

Κάλεσμα 

Τα δύο Εργατικά Κέντρα
καλούν σε δυνάμωμα της αλ-
ληλεγγύης, αναδεικνύοντας
ότι πρόκειται για κοινό αγώνα,
που αφορά την εργατική τάξη,
τον λαό και την ανάγκη του
να έχει πρόσβαση σε φτηνά
και ποιοτικά προϊόντα. Αγώνας
που συναντιέται με τα αιτή-
ματα της εργατικής τάξης και
όλου του λαού απέναντι στην
αντιλαϊκή πολιτική κυβέρνη-
σης, ΕΕ και κεφαλαίου.

Μάλιστα, η απεργία στις
δύο πόλεις θα γίνει τη μέρα
που αναμένεται να ψηφιστεί
στη Βουλή ο κρατικός προ-
ϋπολογισμός.

Εργατικό 
Κέντρο Τρικάλων

Όπως σημειώνεται στο κά-
λεσμα του ΕΚ Τρικάλων: 

«Τα μπλόκα των αγροτών
δυναμώνουν μέρα με τη μέρα.
Δυναμώνει και η αλληλεγγύη
των εργαζομένων όλου του
λαού. Η προσπάθεια της κυ-

βέρνησης να βάλει το λαό
απέναντι στους αγρότες δε
θα περάσει. 

Ο αγώνας τους είναι δίκαιος
και είναι αγώνας επιβίωσης.
Φέρνει στο προσκήνιο τις
πραγματικές ανάγκες του
λαού μας, που η σημερινή
κυβέρνηση και οι προηγού-
μενες έχουν θυσιάσει για να
υπηρετήσουν την κερδοφορία
των μονοπωλίων και τις κα-
τευθύνσεις της ΕΕ. Η πολιτική
που εξοντώνει τους αγρότες
είναι η ίδια που γεννά την
ακρίβεια, τα 13ωρα, το τσά-

κισμα των ΣΣΕ, τα μεροκά-
ματα πείνας και προϋπολογι-
σμούς πολέμου που δεν χω-
ράνε τις λαϊκές ανάγκες.

Λεφτά υπάρχουν για τα
πεδία των μαχών, όχι για τις
ανάγκες του λαού και τα χω-
ράφια των αγροτών.

Την ίδια ώρα που η πολε-
μική οικονομία της ΕΕ και της
κυβέρνησης απορροφά δισε-
κατομμύρια για εξοπλισμούς
και τα σφαγεία του ΝΑΤΟ, για
τους αγρότες και τις λαϊκές
ανάγκες περισσεύουν ψίχου-
λα. 21 δισ. ευρώ προβλέπει ο

νέος κρατικός προϋπολογι-

σμός για επενδύσεις στην πο-

λεμική οικονομία. 300 εκατ.

ευρώ θα λάβουν οι εφοπλι-

στές για το "πρασίνισμα" του

στόλου τους και αφορολόγη-

το πετρέλαιο για να μεταφέ-

ρουν το αμερικάνικο LNG. 

Για τις διεκδικήσεις των

αγροτών για αφορολόγητο

πετρέλαιο υπάρχουν μόνο

«δημοσιονομικοί περιορισμοί»

και πρωτόκολλα της ΚΑΠ».

Αποστόλης Ζώης

Το Σωματείο Οδηγών
Φορτηγών Αυτοκινήτων 
Ν. Τρικάλων στο πλευρό

των αγροτών
Το Σωματείο Οδηγών Φορτηγών Αυτοκινήτων Ν. Τρι-

κάλων χαιρετίζει και εκφράζει τη στήριξή του στις αγρο-
τικές κινητοποιήσεις και στα μπλόκα που στήνουν οι
αγρότες σε όλη τη χώρα και στην περιοχή μας. Για δε-
καετίες, με εργαλείο την Κοινή Αγροτική Πολιτική, οι κυ-
βερνήσεις προώθησαν το ξεκλήρισμα, τη συγκέντρωση
της γης και της παραγωγής σε λίγα χέρια, τον εξαναγ-
κασμό χιλιάδων παραγωγών να εγκαταλείψουν το επάγ-
γελμα και τον τόπο τους. 

Οι αγρότες είχαν και έχουν απέναντί τους τα μονοπώλια
της αγροδιατροφής, τους μεγαλεμπόρους και τους βιο-
μήχανους. Κερδοφορούν ασύστολα στις πλάτες των πα-
ραγωγών. Αγοράζουν τα προϊόντα τους για ένα κομμάτι
ψωμί από τα χωράφια και τα πουλάνε χρυσάφι στους
εργαζόμενους στα ράφια των σούπερ μάρκετ. 

Η κυβέρνηση της ΝΔ επιχειρεί να ενεργοποιήσει τον
κοινωνικό αυτοματισμό, να συκοφαντήσει τους αγρότες
λέγοντας ότι εμποδίζουν τις οδικές μεταφορές. Ο αγώ-
νας μας είναι κοινός διότι η πολιτική που εξοντώνει
τους αγρότες είναι η ίδια που γεννά την ακρίβεια, τα
13ωρα, το τσάκισμα των ΣΣΕ, τα μεροκάματα πείνας.

Το Δ.Σ του Εργατικού Κέντρου Τρικάλων σε συνεδρίαση :

Αποφάσισε 24ωρη Απεργία την Τρίτη 16 Δεκεμβρίου
Όπως σημειώνεται στο κάλεσμα του ΕΚ Τρικάλων για τους αγρότες «ο αγώνας τους είναι δίκαιος και είναι αγώνας επιβίωσης»



Μ
ε ιδιαίτερη
κατάνυξη και
λαμπρότητα

τελέστηκε το πρωί του
Σαββάτου η Πανηγυρική
Θεία Λειτουργία για την
εορτή του Αγίου Νικολάου
στον Μητροπολιτικό Ναό
Τρικάλων, προσελκύοντας
πλήθος πιστών που
κατέκλυσαν τον ναό 
για να τιμήσουν 
τον πολιούχο άγιο. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Η λατρευτική σύναξη ξεκί-

νησε με τον Όρθρο και κορυ-

φώθηκε με την Αρχιερατική

Θ. Λειτουργία, προεξάρχον-

τος του Παναγιωτάτου Μη-

τροπολίτου Θεσσαλονίκης κ.

Φιλοθέου. Συλλειτούργησαν

οι Σεβασμιώτατοι Μητροπο-
λίτες Καστορίας κ. Καλλίνικος,
ο οικείος Μητροπολίτης Τρίκ-
κης, Γαρδικίου και Πύλης κ.
Χρυσόστομος, καθώς και οι
Θεοφιλέστατοι Επίσκοποι Αλ-
μωπίας κ. Στέφανος και Κιγ-
κάλι και Ρουάντας κ. Ιωακείμ,
προσδίδοντας ιδιαίτερη πνευ-
ματική λαμπρότητα στην πα-

νήγυρη. Η παρουσία τόσων
αρχιερέων ανέδειξε το κύρος
της ημέρας και την ιστορική
σημασία του ναού για την το-
πική εκκλησιαστική ζωή.

Οι πιστοί παρακολούθησαν
με ευλάβεια τα τελούμενα,
ενώ το εκκλησιαστικό ύφος
και οι ύμνοι της ημέρας συ-
νέβαλαν στη δημιουργία μιας
κατανυκτικής ατμόσφαιρας.
Πολλοί προσήλθαν για να

προσκυνήσουν την εικόνα του
Αγίου Νικολάου, ζητώντας τη
μεσιτεία και την ευλογία του
σε μια περίοδο κατά την οποία
οι καιρικές συνθήκες και οι
προκλήσεις της καθημερινό-
τητας εντείνουν την ανάγκη
για πνευματική ενίσχυση.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Δεχόμαστε 

παραγγελίες

για ψήσιμο 

αρνιών    

και γουρνοπούλες

Για όλες τις ημέρες των εορτών

Λαμπρή Πανήγυρη στον Άγιο Νικόλαο Τρικάλων
Πλήθος πιστών συμμετείχε στον Όρθρο και την Πανηγυρική Θεία Λειτουργία υπό την προεξάρχουσα παρουσία του Μητροπολίτη Θεσσαλονίκης κ. Φιλοθέου



Σ
το Συμβούλιο
Τηλεπικοινωνιών που
πραγματοποιήθηκε

στις Βρυξέλλες συμμετείχε
ο υπουργός Ψηφιακής
Διακυβέρνησης της
Ελλάδας, Δημήτρης
Παπαστεργίου,
εκπροσωπώντας τη χώρα
μας σε μια σειρά κρίσιμων
συζητήσεων για το μέλλον
της ψηφιακής μετάβασης
στην Ευρωπαϊκή Ένωση. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Το Συμβούλιο συγκεντρώνει
τους αρμόδιους υπουργούς
των κρατών-μελών με στόχο
τη χάραξη κοινών πολιτικών
και την προώθηση πρωτοβου-
λιών που ενισχύουν την τε-
χνολογική πρόοδο, την και-
νοτομία και την ψηφιακή ανε-
ξαρτησία της Ευρώπης.

Κατά την άφιξή του, ο κ.
Παπαστεργίου υπογράμμισε
τη σημασία της συνεργασίας
μεταξύ των ευρωπαϊκών χω-
ρών για την οικοδόμηση μιας
Ευρώπης πιο ψηφιακής, πιο
αποτελεσματικής και με με-
γαλύτερη στρατηγική αυτο-
νομία στον τομέα της τεχνο-
λογίας. 

Όπως ανέφερε, το ζητού-
μενο δεν είναι μόνο η ενσω-
μάτωση σύγχρονων τεχνολο-
γικών λύσεων στις δημόσιες
υπηρεσίες και στις επιχειρή-
σεις, αλλά και η διαμόρφωση
ενός περιβάλλοντος όπου οι
πολίτες και οι μικρομεσαίες
επιχειρήσεις θα μπορούν να

επωφελούνται από την ψη-
φιακή πρόοδο χωρίς εμπό-
δια.

Ο υπουργός τόνισε ότι η
απλούστευση των διοικητικών
διαδικασιών αποτελεί βασικό
στόχο που θα διευκολύνει
τους πολίτες, θα μειώσει τη
γραφειοκρατία και θα ενισχύ-
σει την παραγωγικότητα. 

Η Ελλάδα, όπως σημείωσε,
έχει ήδη κάνει σημαντικά βή-
ματα προς αυτή την κατεύ-
θυνση, με τη συνεχή ανάπτυξη
ψηφιακών υπηρεσιών που εξυ-
πηρετούν καθημερινά εκατομ-

μύρια χρήστες. Στο πλαίσιο
αυτό, η ανταλλαγή τεχνογνω-
σίας και βέλτιστων πρακτικών
με τα υπόλοιπα κράτη-μέλη
θεωρείται καθοριστικής ση-
μασίας.

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε
και στη διείσδυση της τεχνη-
τής νοημοσύνης στις επιχει-
ρήσεις, με τον κ. Παπαστερ-
γίου να επισημαίνει ότι απο-
τελεί πλέον απαραίτητο ερ-
γαλείο για την ενίσχυση της
ανταγωνιστικότητας και της
καινοτομίας. 

Η Ευρώπη, όπως είπε, οφεί-
λει να διαμορφώσει ένα στα-

θερό και αξιόπιστο πλαίσιο
για τη χρήση της τεχνητής
νοημοσύνης, διασφαλίζοντας
τόσο την ανάπτυξή της όσο
και την προστασία των πολι-
τών.

Κλείνοντας, ο υπουργός
ανέφερε: «Είμαστε στις Βρυ-
ξέλλες μαζί με τους ομολό-
γους μας για μια πιο ψηφιακή
και αποτελεσματική Ευρώπη. 

Μια Ευρώπη που θα βλέπει
την επόμενη ημέρα πιο κοντά
στους πολίτες και στις μικρο-
μεσαίες επιχειρήσεις και θα
χτίζει βήμα-βήμα την ψηφιακή
της κυριαρχία».
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Παπαστεργίου στο Συμβούλιο Τηλεπικοινωνιών

Συνεργασία για πιο ψηφιακή,

αποτελεσματική και κυρίαρχη Ευρώπη
«Για μια Ευρώπη η οποία θα βλέπει την επόμενη ημέρα πιο κοντά στους πολίτες και στις μικρομεσαίες επιχειρήσεις»
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Στο Μαρκόπουλο, βλέπουμε έμ-
πρακτα πώς πιάνουν τόπο οι ευρω-
παϊκοί πόροι, για να μπορούμε να πα-
ρέχουμε αφενός στους πολίτες τις
σωστές υποδομές που τους αξίζουν,
αφετέρου στους εργαζόμενους του
Κέντρου Υγείας τις συνθήκες εργασίας
για να μπορούν να επιτελούν το κα-
θήκον τους με τον όσο το δυνατόν
πιο άρτιο τρόπο», τόνισε ο πρωθυ-
πουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης, επι-
σκεπτόμενος σήμερα, Σάββατο 6/12
το Κέντρο Υγείας της περιοχής.

Οι εγκαταστάσεις του εν λόγω
Κέντρου Υγείας έχουν ανακαινιστεί
στο πλαίσιο του προγράμματος ανα-
βάθμισης των νοσοκομείων και κέν-
τρων υγείας της χώρας με χρηματο-
δότηση από το Ταμείο Ανάκαμψης,
την ώρα που ξεκινούν δράσεις των
Κινητών Ομάδων Υγείας.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
συνομίλησε με γιατρούς,
νοσηλευτές και πολίτες

Στους ανακαινισμένους χώρους
του Κέντρου Υγείας, ο πρωθυπουργός
ξεναγήθηκε από τη διευθύντρια του
Κέντρου Υγείας Μαρκοπούλου, Ευαγ-
γελία Ρήγα, ενώ είχε την ευκαιρία να
συνομιλήσει με γιατρούς, νοσηλευτές
και πολίτες. Μετά το πέρας της επί-
σκεψής του, ο πρωθυπουργός, πα-
ρουσία και του υπουργού Υγείας, Άδω-
νι Γεωργιάδη, σημείωσε ότι: 

«Στη χώρα μας υλοποιείται το με-
γαλύτερο πρόγραμμα αναβάθμισης
του κτιριολογικού εξοπλισμού του
Εθνικού Συστήματος Υγείας, ουσια-
στικά από συστάσεώς του, με πόρους
του Ταμείου Ανάκαμψης και όχι μόνο. 

Ανακαινίζονται πάρα πολλά Κέντρα
Υγείας σε ολόκληρη τη χώρα. Ένα

από αυτά είναι και το Κέντρο Υγείας
το οποίο επισκεπτόμαστε σήμερα εδώ,
στο Μαρκόπουλο. 

Είχα δει και εγώ τις φωτογραφίες,
κ. Υπουργέ, κα Αναπληρώτρια Υπουρ-
γέ, κα Διευθύντρια, από το πώς ήταν

το Κέντρο Υγείας πριν. 
Πράγματι, όπως είπε και ο Υπουρ-

γός -και νομίζω ήταν ευγενικός στη
φρασεολογία την οποία χρησιμοποί-
ησε-, ήταν ένα “κουρασμένο” Κέντρο
Υγείας, το οποίο ουδέποτε είχε ανα-

βαθμιστεί. Βλέπετε ότι σήμερα έχει

μετατραπεί ουσιαστικά σε ένα υπερ-

σύγχρονο Κέντρο Υγείας, το οποίο

μπορεί να καλύπτει τις πρωτοβάθμιες

ανάγκες του ευρύτερου πληθυσμού

της περιοχής εδώ στο Μαρκόπουλο

και πέριξ αυτού. Θέλω, επίσης, να

σταθώ ιδιαίτερα στις δράσεις τις οποί-

ες αναπτύσσει το Υπουργείο ως προς

τις Κινητές Ομάδες Υγείας, τη δυνα-

τότητα, δηλαδή, που έχουμε πια να

μπορούμε να επισκεπτόμαστε ασθενείς

στα σπίτια τους και να τους παρέχουμε

υπηρεσίες υγείας. 

Είναι μία τελείως καινοτόμος δρά-

ση, η οποία υλοποιείται για πρώτη

φορά από το Υπουργείο Υγείας. Έχει

αγκαλιαστεί από την κοινωνία και ανα-

μένουμε να μπορέσει να εξαπλωθεί

σε ολόκληρη τη χώρα».

Τ
α φυσικά ισοζυγία
(γεννήσεις – θάνατοι)
στην Ελλάδα από τις

αρχές της δεκαετίας του
2000 είναι σταθερά
αρνητικά (-4,3 χιλ. το 2011,
-58,5 χιλ. το 2024) καθώς οι
θάνατοι είναι όλο και
περισσότεροι από τις
γεννήσεις συμβάλλοντας
έτσι στην μείωση του
συνολικού πληθυσμού της
χώρας μας (-715 χιλ. βάσει
των εκτιμήσεων της
ΕΛΣΤΑΤ ανάμεσα στην
1/1/2011 και την 1/1/2025).
Από την δεκαετία δε του
’90 μέχρι και σήμερα έχουν
εγκατασταθεί στη χώρα
μας εκατοντάδες χιλιάδες
αλλοδαποί αποκτώντας και
απογόνους. 

Του Αποστόλη Ζώη

Έτσι ακόμη και αν ένα
τμήμα τους εγκατέλειψε την
Ελλάδα μετά το 2010, οι μη
έχοντες ελληνική υπηκοότητα
το 2024 αποτελούν ακόμη το
7,1% του συνολικού πληθυ-
σμού μας συμβάλλοντας,
εκτός των άλλων, και στα φυ-
σικά μας ισοζύγια. Αυτά με-
ταξύ άλλων τονίζει ο Βύρων
Κοτζαμάνης, Καθηγητής Δη-
μογραφίας (αφ) στο Παν.
Θεσσαλίας και Διευθυντής
του Ινστιτούτου Δημογραφι-
κών Ερευνών και Μελετών
στο πρόσφατο ψηφιακό δελ-
τίο του ΙΔΕΜ (Focus 9/2025)
με θέμα: “Γεννήσεις, θάνατοι
και φυσικά ισοζύγια στην Ελ-
λάδα (2004-2024): η συμβολή
των αλλοδαπών;”

Διαφέρουν
και σήμερα…

Οι πληθυσμιακές πυραμί-
δες των Ελλήνων και των αλ-
λοδαπών, αναφέρει ο κ. Κο-
τζαμάνης, διαφέρουν ακόμη
και σήμερα σημαντικά, καθώς
οι μη έχοντες ελληνική υπη-
κοότητα παραμένουν σαφώς
νεότεροι με τις αλλοδαπές
σε αναπαραγωγική ηλικία να
αποτελούν σήμερα το 11%
περίπου του συνόλου των γυ-
ναικών 20-44 ετών. Οι αλλαγές
δε της κατανομής των εισερ-
χομένων μετά το 2014 ανά

υπηκοότητα, σε συνδυασμό
με την αλλαγή της νομοθεσίας
για την απόκτηση ιθαγένειας
και την μαζική φυγή από τη
χώρα μας τμήματος των αλ-
λοδαπών έχουν οδηγήσει όχι
μόνον στην μείωση του πλή-
θους τους και του ποσοστού
τους στον συνολικό πληθυσμό
τα τελευταία χρόνια αλλά και
στην αλλαγή της σύνθεσής
τους. Οδήγησαν ειδικότερα
στην αύξηση του ποσοστού
των προερχομένων από τις
λιγότερο αναπτυγμένες χώρες
της Ασίας και της Αφρικής
που αποτελούν το 15% των
αλλοδαπών το 2024 έναντι
του <5% στις αρχές της δε-
καετίας του 2000.

Η συνεισφορά τους
Με βάση τα προαναφερ-

θέντα είναι επόμενο, τονίζει
ο κ. Κοτζαμάνης, οι αλλοδαποί
να συνεισφέρουν και στα συ-
νολικά φυσικά ισοζύγια της
χώρας μας. Ποια όμως η συ-
νεισφορά αυτή; Από την ανά-
λυση των διαθέσιμων από την
ΕΛΣΤΑΤ δεδομένων (γεννή-

σεις και θάνατοι ανά υπηκοό-
τητα) για το 2004-2024 διαπι-
στώνεται ότι οι θάνατοι των
αλλοδαπών αποτελούν μόλις
το 1,8% των 2,43 εκατομ. κα-
ταγραφέντων θανάτων της
περιόδου αυτής ενώ οι γεν-
νήσεις από αλλοδαπές μητέ-
ρες το 15,2% των 2,06 εκατομ.
γεννήσεων της ιδίας περιό-
δου. Η πολύ χαμηλή συνει-
σφορά των αλλοδαπών στους
θανάτους δεν εκπλήσσει κα-
θώς ενώ οι αλλοδαποί απο-
τελούν το 7 - 9% του συνολι-
κού πληθυσμού την τελευταία
εικοσαετία, το ειδικό βάρος
των 65 ετών και άνω σε αυ-
τούς είναι 3,5 φορές μικρό-
τερο από το αντίστοιχο των
Ελλήνων (6,7% έναντι του
24,6% το 2024). Δεν εκπλήσ-
σει όμως και η υψηλή συνει-
σφορά τους στις γεννήσεις
που οφείλεται σε δυο παρά-
γοντες: α) στην νεότητα του
πληθυσμού τους καθώς το %
των αλλοδαπών γυναικών 20-
44 ετών στο συνολικό πληθυ-
σμό των μη εχόντων ελληνική
υπηκοότητα γυναικών ήταν
και παραμένει σαφώς υψη-
λότερο από το ποσοστό των
Ελληνίδων αναπαραγωγικής
ηλικίας στον συνολικό γυναι-
κείο πληθυσμό των Ελληνίδων
(39,6% στις αλλοδαπές έναντι
του 26,65% στις Ελληνίδες
το 2024) και, β) στο ότι οι αλ-
λοδαπές κάνουν κατά μέσο
όρο λίγο περισσότερα παιδιά

από τις Ελληνίδες.
Η συμβολή των αλλοδα-

πών ήταν επομένως σημαντι-
κή, αναφέρει ο κ. Κοτζαμάνης,
καθώς το φυσικό τους ισοζύ-
γιο το 2004-24 είχε ένα ση-
μαντικό πλεόνασμα γεννήσε-
ων έναντι θανάτων (+259 χιλ.)
σε αντίθεση με αυτό των Ελ-
λήνων που ήταν αρνητικό (724
χιλ. περισσότεροι θάνατοι από
γεννήσεις). Το θετικό όμως
αυτό Φ.Ι των αλλοδαπών δεν
μπόρεσε για να αντισταθμίσει
το αρνητικό Φ.Ι των Ελλήνων:
απλώς έδωσε ένα τελικό αρ-
νητικό ισοζύγιο το 2004-2024
που εγγίζει τις 465 χιλ. αντί
των 724 χιλ. που θα καταγρα-
φόταν χωρίς αυτούς. 

Επομένως, εν απουσία αλ-
λοδαπών όχι μόνον η μείωση
του πληθυσμού μας θα είχε
ξεκινήσει πολύ πριν από το
2011 επισημαίνει ο συντάκτης
του άρθρου αλλά και η γή-
ρανσή του θα ήταν ταχύτερη
και τα Φυσικά Ισοζύγια της
χώρας μας θα ήταν αρνητικά
πολύ νωρίτερα από τις αρχές
της δεκαετίας του 2000, ενώ
οι ετήσιοι δείκτες γονιμότητας
που κυμάνθηκαν από 1,5 (μέ-
γιστο) έως 1,2 παιδιά/γυναίκα
(ελάχιστο) το 2004-24 θα ήταν
ακόμη χαμηλότεροι. Η συμ-
βολή όμως των αλλοδαπών
στους ετήσιους αυτούς δεί-
κτες ήταν πολύ μικρότερη
από αυτήν στις γεννήσεις. Αν
και οι αλλοδαπές αποκτούν

περισσότερα παιδιά κατά
μέσο όρο με αποτέλεσμα οι
ετήσιοι δείκτες τους να είναι
υψηλότεροι από τους αντί-
στοιχους των Ελληνίδων (υψη-
λότεροι κατά +0,4 -ελάχιστο-
έως +1,1 παιδιά/γυναίκα -μέ-
γιστο-), αυτό πολύ λίγο επη-
ρέασε τους συνολικούς ετή-
σιους δείκτες της εξεταζόμε-
νης περιόδου. Οι δείκτες αυτοί
εν απουσία αλλοδαπών θα
ήταν χαμηλότεροι μόλις κατά
0,03 -ελάχιστο- έως 0,12 παι-
διά/γυναίκα -μέγιστο- (το 2009
π.χ που οι αλλοδαπές είχαν
και την μέγιστη συμβολή, εν
απουσία τους ο ετήσιος δεί-
κτης γονιμότητας στη χώρα
μας θα ήταν 1,38 αντί του 1,5
παιδιά/γυναίκα).

Απαντήσεις 
σε ερωτήματα

Πώς, όμως, είναι δυνατόν,
ενώ οι αλλοδαπές αποκτούν
περισσότερα παιδιά από τις
Ελληνίδες και οι γεννήσεις
τους αποτελούν το 15% του
συνόλου την εξεταζόμενη πε-
ρίοδο η συμβολή τους στους
συνολικούς συγχρονικούς
(ετήσιους) δείκτες γονιμότη-
τας να είναι τόσο μικρή; Η
απάντηση είναι απλή: οι αλ-
λοδαπές αποτελούν το 2004-
24 μόλις το 9,5-12,5% του συ-
νόλου των γυναικών 20-44
ετών και για τον λόγο αυτό οι
δείκτες τους έχουν μικρό «βά-
ρος». Για να επηρέαζαν ση-

μαντικά του ετήσιους δείκτες
γονιμότητας θα έπρεπε να
«ζύγιζαν» πολύ περισσότερο
(το ποσοστό τους δηλαδή στο
συνολικό γυναικείο πληθυσμό
αναπαραγωγικής ηλικίας της
χώρας μας θα έπρεπε να ήταν
πολύ υψηλότερο). Πρέπει,
όμως, ταυτόχρονα να ανα-
φερθεί ότι όλες οι αλλοδαπές
δεν κάνουν περισσότερα παι-
διά από τις Ελληνίδες, καθώς
όσες προέρχονται από τις ευ-
ρωπαϊκές χώρες κάνουν λίγο
περισσότερα παιδιά, ενώ οι
προερχόμενες από τις λιγό-
τερο αναπτυγμένες χώρες της
Ασίας και της Αφρικής έχουν
σαφώς υψηλότερη γονιμότη-
τα τόσο από τις Ελληνίδες
όσο και από τις άλλες αλλο-
δαπές. Οι γυναίκες όμως από
τις χώρες αυτές αποτελούν
λιγότερο από το 1/5 του συ-
νολικού αριθμού των αλλο-
δαπών γυναικών αναπαραγω-
γικής ηλικίας. Έτσι, παρόλο
που έχουν υψηλότερη γονι-
μότητα από τις άλλες αλλο-
δαπές -και προφανώς και από
τις Ελληνίδες-, επηρεάζουν
λίγο τους ετήσιους δείκτες
γονιμότητας. Κατ’ επέκταση
για να αυξηθούν σημαντικά
οι ετήσιοί δείκτες  στο μέλλον,
θα πρέπει να αυξηθεί υπολο-
γίσιμα όχι τόσο το πλήθος
και το ποσοστό των αλλοδα-
πών γυναικών 20-44 ετών,
αλλά, κυρίως, το πλήθος και
το ποσοστό αυτών που προ-
έρχονται από τις λιγότερο
αναπτυγμένες χώρες του πλα-
νήτη μας. Αλλά, ακόμη και αν
αυτό συμβεί, η αύξηση των
δεικτών θα είναι προσωρινή,
καθώς οι αλλοδαπές και τα
παιδιά τους μετά από κάποια
χρόνια - αν παρέμεναν στην
Ελλάδα- θα περιόριζαν τη γο-
νιμότητά τους που θα συνέ-
κλινε προοδευτικά με αυτή
των «γηγενών» όπως έχει γίνει
και σε όλες τις αναπτυγμένες
χώρες με μακρά μεταναστευ-
τική παράδοση.  Επομένως,
οι αλλοδαπές δεν αποτελούν
τη «Λύση» για τη χαμηλή γο-
νιμότητα της χώρας μας που
υπολείπεται μετά το 1990 ση-
μαντικά του απαιτούμενου
ορίου αναπαραγωγής (των
2,07 παιδιά/ γυναίκα).

Μητσοτάκης: Στη χώρα μας υλοποιείται το μεγαλύτερο

πρόγραμμα αναβάθμισης του κτιριολογικού εξοπλισμού του ΕΣΥ

Μελέτη του Ινστιτούτου Δημογραφικών Ερευνών και Μελετών

Καθοριστική η συμβολή των

αλλοδαπών στη θετική εξέλιξη

του πληθυσμού στη χώρα μας
Το φυσικό τους ισοζύγιο το 2004-24 είχε ένα

σημαντικό πλεόνασμα γεννήσεων έναντι

θανάτων (+259 χιλ.) σε αντίθεση 

με αυτό των Ελλήνων που ήταν αρνητικό

Βύρων Κοτζαμάνης, καθηγητής

Δημογραφίας στο Πανεπιστήμιο

Θεσσαλίας
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Η Σύνοδος της Νίκαιας…

Ε
ίτε θετικά, είτε αρνητικά, ιδωθεί,
δεν νομίζω πως είναι δύσκολο να
χαρακτηρίσει κανείς ως ένα

πρώτου μεγέθους ιστορικό γεγονός την
επίσκεψη του Πάπα Ρώμης Λέοντος ΙΔ’
στην Τουρκία και τις συναντήσεις που
αυτός είχε με τον Οικουμενικό
Πατριάρχη Βαρθολομαίο κατ’ αρχήν στην
Νίκαια της Βιθυνίας, κατόπιν δε στο
Φανάρι, στην Κωνσταντινούπολη. Η
συνάντηση, βέβαια, των δύο
θρησκευτικών ηγετών σχολιάσθηκε και
σχολιάζεται ποικιλοτρόπως, μάλιστα δε
και διεθνώς.

Αλλά θαρρώ πως, από την σκοπιά μας,
αξίζει τον κόπο να σταθούμε, από πλευράς
ιστορικής και εκκλησιαστικής, στο γεγονός
της Α’ Οικουμενικής Συνόδου που, προ 1700
ετών, συνήλθε στην Νίκαια της Βιθυνίας
όπου και θεμελιώθηκε το Ορθόδοξο Δόγμα
με την διαμόρφωση των επτά (7) πρώτων
άρθρων του Συμβόλου της Πίστεώς μας,
το οποίο και ολοκληρώθηκε με την προσθήκη
των υπόλοιπων πέντε (5) άρθρων στην Β’
Οικουμενική Σύνοδο. Από τα πρώτα, άλλω-
στε, χρόνια της ζωής της Εκκλησίας μας,
έγινε ολοφάνερη η ανάγκη να υπάρξει μια
απλή και σύντομη έκθεση της Πίστεως ώστε
αυτή να χρησιμεύσει ως το διακριτικό γνώ-
ρισμα των Χριστιανών που, απαγγέλοντας
το Σύμβολο της Πίστεως, ομολογούν, κατ’
ουσίαν, την μια Πίστη, χωρίς άλλες προ-
σθήκες ή αφαιρέσεις, για να δημιουργείται
έτσι και αναλόγως να καλλιεργείται η ενότητα
της Πίστεως. Η Ενότητα της μιας, της γνή-
σιας της ανόθευτης Πίστεως. Σταθμό, πάν-
τως, συνάμα δε και αφετηρία, στην ιστορία
των Συνόδων της μιας Εκκλησίας είναι το
έτος 325. Είναι η χρονιά κατά την οποία,
στην Νίκαια της Βιθυνίας, συνεκλήθη από
τον πρώτο αυτοκράτορα του Βυζαντίου,
τον Άγιο Κωνσταντίνο τον Μεγάλο, η Α’ Οι-
κουμενική Σύνοδος, για να αντιμετωπισθεί,
εν Συνόδω, η αίρεση του Αρείου, που υπο-
στήριζε πως ο Υιός και Λόγος του Θεού, ο
Χριστός, το δεύτερο πρόσωπο της Αγίας
Τριάδος, δεν είναι Θεός, αλλά είναι κτίσμα,
είναι κτιστό δημιούργημα του Θεού Πατέ-
ρα.

Με άλλα λόγια, ο Άρειος είναι, θα λέγαμε,
ο προπομπός της αίρεσης των Μαρτύρων
του Ιεχωβά, των Χιλιαστών, που υποβαθμί-
ζουν τον Χριστό σε κτίσμα. Στην Α’ Οικου-
μενική Σύνοδο έλαβαν μέρος 318 Eπίσκοποι.
Με την Δύση, με την Ρώμη, υπήρχε βεβαίως
εκκλησιαστική κοινωνία. 

Γι’ αυτό και ο τότε Πάπας απέστειλε δύο
εκπροσώπους του στην Σύνοδο της Νίκαιας.
Μόνο που αυτοί δεν ήταν Επίσκοποι, αλλά
ήταν Πρεσβύτεροι. Νομίζω πως αυτό έχει
την σημασία του. Οι Ρωμαίοι Πάπες και η
Δυτική Χριστιανοσύνη στο σύνολό της, ου-
δέποτε χώνεψαν την υπό του Μεγάλου Κων-
σταντίνου μεταφορά της πρωτεύουσας του
Ρωμαϊκού κράτους από την παλαιά Ρώμη
στην Νέα Ρώμη, τουτέστιν στην Κωνσταντι-
νούπολη… Γι’ αυτό και το οριστικό, το 1054,
Σχίσμα μεταξύ των δύο Εκκλησιών δεν έχει
ως αίτια μονάχα θεολογικά και δογματικά
κριτήρια…

Εκείνο πάντως που πρέπει ιδιαιτέρως να
επισημανθεί είναι ότι στην Α’ Οικουμενική
Σύνοδο συμμετείχαν εξέχουσες εκκλησια-
στικές προσωπικότητες. 

Μεταξύ αυτών, σημαντική στην αντιμε-
τώπιση της αίρεσης του Αρείου ήταν η συμ-
βολή των Αγίων Νικολάου και Σπυρίδωνος
απολύτως δε καθοριστική ήταν η συμβολή
του Μεγάλου Αθανασίου που, κατατροπώ-
νοντας κυριολεκτικά τον Άρειο, ονομάσθηκε
και χαρακτηρίστηκε έκτοτε Στύλος της Ορ-
θοδοξίας.

Μέσα λοιπόν από μια λίαν μακρά διαδι-
κασία, θεσπίστηκε κατά την Α’ Οικουμενική
Σύνοδο το Σύμβολο της Πίστεως. Η λέξη
σύμβολο προέρχεται από το σύνθετο ρήμα

«συμβάλλω» και σημαίνει αυτό που φέρνει
κοντά κάτι, αυτό που ενοποιεί και ενώνει. Η
λέξη, ταυτόχρονα, έχει την έννοια της ταυ-
τότητας, του αντικειμένου εκείνου που πι-
στοποιεί ή εγγυάται κάτι, εν προκειμένω δε
εγγυάται την εγκυρότητα και την γνησιότητα
της μιας Πίστεως…

Το Σύμβολο λοιπόν της Πίστεως αναφέ-
ρεται στην Πίστη στον ένα Θεό, «Πατέρα,
Παντοκράτορα, ποιητήν ουρανού και γης,
ορατών τε πάντων και αοράτων». Ακολουθεί
αμέσως μετά η αναφορά στον Κύριο ημών
Ιησούν Χριστόν, που είναι ο Μονογενής Υιός
του Θεού, που γεννήθηκε μεν, αλλά δεν
ποιήθηκε, απ’ τον Θεό Πατέρα, «προ πάντων
των αιώνων». Είναι Αυτός που κατήλθε απ’
τον Ουρανό στην Γη, σαρκώθηκε εκ Πνεύ-
ματος Αγίου και Μαρίας της αειπαρθένου,
σταυρώθηκε εκουσίως, υπακούοντας απο-
λύτως στο θέλημα του Θεού – Πατέρα, για
να προσφέρει έτσι στους ανθρώπους οδούς
σωτηρίας και αιωνίου ζωής, απέθανε επί
του Σταυρού, ετάφη, την δε τρίτη μέρα
ανέστη εκ νεκρών, προσφέροντας έτσι προ-
οπτική Ανάστασης σ’ όλους τους θνητούς
ανθρώπους. Αναλαμβανόμενος και ανερχό-
μενος μετά στους ουρανούς, κάθισε εκ δε-
ξιών του Πατρός, από όπου και θα ξανάρθει
στην γη, ως κριτής πλέον, μετά δόξης,
«κρίναι ζώντας και νεκρούς, ου της Βασιλείας
ουκ έσται τέλος»…

Πρέπει, εν προκειμένω, να επισημάνουμε
πως, αφού θεσπίσθηκαν τα πρώτα επτά (7)
άρθρα του Συμβόλου της Πίστεως, προσε-
τέθη ο αναθεματισμός της αίρεσης του
Αρείου που, υποβαθμίζοντας σε κτίσμα τον
Χριστό, κατ’ ουσίαν αναιρεί την δυνατότητα,
από την πλευρά του ανθρώπου, της πραγ-
μάτωσης της σωτηρίας. Γιατί η σωτηρία
προσφέρεται στον άνθρωπο ως δώρο Θεού
και μόνο. 

Αλλά, 56 χρόνια μετά την Α’ Οικουμενική
Σύνοδο, ήτοι το 381, συνεκλήθη από τον
Αυτοκράτορα Θεοδόσιο τον Μεγάλο, η Β’
Οικουμενική Σύνοδος με σκοπό να διατυ-
πώσει με σαφήνεια την περί του Αγ. Πνεύ-
ματος, του τρίτου προσώπου της Αγ. Τριά-
δος, δογματική διδασκαλία της Εκκλησίας
και να αντιμετωπίσει έτσι, εν Συνόδω, την
αίρεση του Μακεδονίου που υποβάθμιζε σε
κτίσμα, σε υλικό ον, το Αγ. Πνεύμα. Μεταξύ
αυτών που διετέλεσαν Πρόεδροι της Β’ Οι-
κουμενικής Συνόδου ήταν και ο Αγ. Γρηγό-
ριος ο Θεολόγος, ένας από τους τρεις Ιε-
ράρχες. Αυτός επεδίωξε, στο Σύμβολο της
Πίστεως, να χαρακτηρισθεί ευθέως Θεός
το Αγ. Πνεύμα. Ωστόσο, εν τέλει, η Συνοδος
απεφάνθη περιφραστικά περί της Θεότητος
του Αγίου Πνεύματος το οποίο και χαρα-
κτηρίζει «Κύριον και Ζωοποιόν, εκ του Πα-
τρός εκπορευόμενον, συν Πατρί και Υιώ
συμπροσκυνούμενον και συνδοξαζόμενον»…

Προς το τέλος όμως του 6ου αιώνα στο
ενιαίο, ίσα με τότε, Σύμβολο της Πίστεως,
υπό των Δυτικών προσετέθη ότι το Αγ.
Πνεύμα εκπορεύεται και εκ του Υιού (filioque).
Πρόκειται για σαφή αλλοίωση του Ορθοδό-
ξου Δόγματος. 

Ο ίδιος ο Κύριος, εξάλλου, λέγει πως το
Αγ. Πνεύμα, το Πνεύμα της Αληθείας, παρά
του Πατρός εκπορεύεται. (Ιωάν. 15, 26).
Από την στιγμή βέβαια που στην Νίκαια Πα-
τριάρχης και Πάπας απαγγέλοντας από κοι-
νού το Σύμβολο της Πίστεως κατά τα υπό
της Ορθοδόξου Διδασκαλίας οριζόμενα,
οπότε και διεγράφη από τον Πάπα η και εκ
του Υιού εκπόρευση του Αγ. Πνεύματος,
σημαίνει πως μπορεί και να έγινε ένα μικρό
βήμα προς την περαιτέρω προσέγγιση Ορ-
θοδόξων και Ρωμαιοκαθολικών…

Αλλά ένα βήμα δεν είναι το παν… Χρει-
άζονται πολύ περισσότερα, από την πλευρά
τους, γενναία και τολμηρά βήματα. Αυτοί
πρέπει να επιστρέψουν στην Ορθοδοξία και
επ’ ουδενί η Ορθοδοξία να μεταλλαχθεί σε
Ρωμαιοκαθολικισμό…

ΖΑΧ. Γ. ΖΑΧΟΣ

Ἡ σημερινή ἀποστολική πε-
ρικοπή τῆς Κυριακῆς Ι’ Λουκᾶ
εἶναι ἀπό τήν πρός Ἐφεσίους
ἐπιστολή τοῦ ἀποστόλου Παύ-
λου, μία ἀπό τίς λεγόμενες ἐπι-
στολές τῆς αἰχμαλωσίας, πού
γράφτηκε στή φυλακή τῆς Ρώ-
μης. 

Μέ αὐτή τήν ἐπιστολή πα-
ρακαλοῦσε καί προέτρεπε τούς
χριστιανούς τῆς Ἐφέσου «τώρα
πού πιστεύουν στόν Κύριο καί
εἶναι στό φῶς, νά ζοῦν σάν
ἄνθρωποι πού ἀνήκουν στό
φῶς».

1. Ὑποχρεώσεις τῆς ζωῆς
τοῦ φωτός

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος συνη-
θίζει νά ἀντιπαραθέτει τήν προ-
ηγούμενη κατάσταση τῶν χρι-
στιανῶν μέ τήν τωρινή, ἡ ὁποία
διαφέρει ἀπό τήν πρώτη ὅσο
τό φῶς ἀπό τό σκοτάδι. Ἡ
ἁμαρτία εἶχε ἐπιφέρει στόν κό-
σμο τό σκοτάδι καί τόν θάνατο
σέ τέτοιο βαθμό πού οἱ ἄνθρω-
ποι, πρίν γνωρίσουν τή χάρη
τοῦ Θεοῦ, νά εἶναι «τό μυαλό
τους σκοτισμένο» (4, 18) καί
«πνευματικά νεκροί ἐξαιτίας
τῶν παραπτωμάτων καί ἁμαρ-
τιῶν τους» (2, 1). 

Τό φῶς τῆς ἀποκαλύψεως,
ὅμως, πού ἔρχεται στόν κόσμο
μέ τόν Χριστό φωτίζει, ἐλέγχει
καί ἐλευθερώνει τόν ἄνθρω-
πο.

Λέει, λοιπόν, ὁ Παῦλος στούς
Ἐφεσίους πώς τόσο πολύ τό
σκοτάδι εἶχε εἰσέλθει μέσα τους,
ὥστε εἶχαν μεταβληθεῖ σέ σκο-
τάδι. 

Ἡ κατάσταση τῆς ἁμαρτίας
εἶναι κατάσταση σκότους. Οἱ
ἁμαρτωλοί ὡς ἄνθρωποι τυφλοί
καί στό σκοτάδι περπατώντας,
δέν γνωρίζουν πού πηγαίνουν
καί τί κάνουν. Αὐτό τό φῶς
τοῦ Χριστοῦ εἰσχώρησε τόσο
βαθιά μέσα τους, ὥστε ἔγιναν
«φῶς τοῦ κόσμου» (Ματθ. 5,
14).

Ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσό-
στομος, ἑρμηνεύοντας τά πα-
ραπάνω λέει ὅτι οἱ ἄνθρωποι
ἔγιναν φῶς ὄχι ἀπό τή δική
τους ἀρετή, ἀλλά ἀπό τή χάρη
τοῦ Θεοῦ. Δηλαδή ἑνώθηκαν
μέ τόν Κύριο, πού εἶναι τό
ἀληθινό καί ἀπόλυτο φῶς, ἔγι-
ναν φῶς.

Τό φῶς εἶναι ἡ περιοχή, ὅπου

ὁ χριστιανός, ζώντας ἐν Ἁγίῳ
Πνεύματι, παράγει καρπούς,
εἶναι μέ ἄλλα λόγια ἡ Ἐκκλησία.
Φῶς καί ζωή συνδέονται στή
σημερινή ἀποστολική περικοπή.
Ὅποιος ζεῖ μέσα στό φῶς τοῦ
Χριστοῦ παράγει καρπούς. Γιατί
ἡ ζωή ἐκείνων πού ὁδηγοῦνται
ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα διακρίνεται
γιά τήν ἀγαθότητα, τή δικαιο-
σύνη καί τήν ἀλήθεια.

2. Καρποί τοῦ φωτός
Οἱ καρποί τοῦ χριστιανοῦ

πού ζεῖ στό φῶς τῆς ἀποκάλυ-
ψης εἶναι οὐσιαστικά καρποί
τοῦ Πνεύματος. Μέ τήν «ἀγα-
θωσύνη» δηλώνεται ἡ ἰδιότητα
τοῦ ἀγαθοῦ, τοῦ καλοῦ, τοῦ
χρηστοῦ ἀνθρώπου. 

Αὐτή τήν ἀγαθωσύνη νά τήν
ἐπιδεικνύει πρός ὅλους τούς
ἀνθρώπους, σέ φίλους καί
ἐχθρούς. Μέ τή «δικαιοσύνη»
δηλώνεται ἡ ἐνάρετη ζωή καί
μέ τήν «ἀλήθεια» ἡ ἔμπρακτη
τοποθέτηση τοῦ πιστοῦ ἀπέ-
ναντι στήν ἀλήθεια πού ἀπο-
κάλυψε ὁ Χριστός.

Κριτήριο τῆς δοκιμῆς καί ἐπι-
λογῆς τοῦ σωστοῦ γιά τούς
χριστιανούς εἶναι τό θέλημα
τοῦ Κυρίου καί ἡ δοκιμή αὐτή
εἶναι ἀπόδειξη τῆς πνευματικῆς
τελειότητας τοῦ χριστιανοῦ.
Γιά τίς ἐκδηλώσεις τοῦ φωτός
ὁ ἀπόστολος Παῦλος χρησιμο-
ποιεῖ τόν ὅρο «καρπός», ἐνῶ
γιά τίς ἐκδηλώσεις τοῦ σκότους
προτιμάει τήν ἔκφραση «ἔργα
ἄκαρπα». 

«Καί νά μή συμμετέχεται στά
σκοτεινά κι ἀνώφελα ἔργα τῶν
ἄλλων, ἀλλά νά τά ξεσκεπάζε-
τε».

Δέν ἀρκεῖ, λέει ὁ ἀπόστολος
Παῦλος, ὁ χριστιανός νά
φοβᾶται καί νά ἀποφεύγει κάθε
τι πού δέν ἀρέσει στόν Κύριο,
ἀλλά ὀφείλει νά ἐρευνᾶ τίς
Γραφές νά μάθει καί τί ἀρέσει
σ’ Ἐκεῖνον, γιά νά συμμορφώ-
νεται μέ αὐτά. Γιατί τά «ἄκαρ-
πα» ἔργα δέν καρποφοροῦν
παρά μόνο ἀνώφελα καί ἐπι-
ζήμια, δηλαδή ντροπή καί θά-
νατο. 

Ὁποιοδήποτε κέρδος καί ἄν
δελεαστικά προβάλλει στόν χρι-
στιανό ἡ ἁμαρτία, δέν μπορεῖ
νά ἰσοβαρήσει μέ αὐτό ἡ ζημιά
καί ἡ ἀπώλεια, ἡ ὁποία στό τέ-
λος θά ἐπακολουθήσει.

3. «Ξύπνα ἐσύ πού
κοιμᾶσαι…»

Ἡ λέξη «ξύπνα» (ἔγειραι ὁ
καθεύδων) δηλώνει τήν ἀπό
τήν κακία ἐπάνοδο στήν ἀρετή.
Ὅταν ὁ ἄνθρωπος κοιμᾶται,
πού σημαίνει εἶναι ζωντανός,
δέν αἰσθάνεται κανέναν κίνδυ-
νο, οὔτε βλέπει οὔτε ἀκούει
τίποτε. 

Ἔτσι καί ὁ ἁμαρτωλός. Οἱ
πνευματικές του ἰδιότητες
ἀδρανοῦν σάν κάποιο βαθύ
ὕπνο, γι’ αὐτό καί δέν ἀκούει
τή φωνή τοῦ Θεοῦ πού τόν
καλεῖ· δέν αἰσθάνεται τόν κίν-
δυνο στόν ὁποῖο βρίσκεται.
Εἶναι ἀναίσθητος πρός τήν ἀπα-
ράμμιλη δόξα τοῦ οὐρανοῦ.
Γιά νά τά δεῖ αὐτά πρέπει νά
ξυπνήσει. 

Γι’ αὐτό ὁ ἀπόστολος Παῦλος
προτρέπει: «Ξύπνα ἐσύ πού
κοιμᾶσαι τόν ὕπνο τῆς ἁμαρτίας
καί ἀναστήσου ἀπό τή νέκρα
καί τόν θάνατο στόν ὁποῖον
σέ ἔριξε ἡ ἁμαρτία».

Οἱ ἁμαρτωλοί εἶναι νεκροί,
μποροῦν, ὅμως, νά συνεργα-
σθοῦν, γιά νά ζήσουν πνευμα-
τικά. Γι’ αὐτό εἶναι καί ἠθικά
ὑπεύθυνοι, ἐάν ἐξακολουθή-
σουν νά παραμείνουν στήν ἠθι-
κή νέκρωσή τους. Ποιά εἶναι ἡ
σχέση τοῦ στίχου αὐτοῦ μέ
ὅσα λέει ὁ Παῦλος γιά τό φῶς;
Σύμφωνα μέ τή γνωστή διδα-
σκαλία τοῦ Παύλου στό βά-
πτισμα συντελεῖται ἡ ἔγερση
τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τόν ὕπνο
τῆς ἁμαρτίας στή νέα ζωή τοῦ
φωτός μέσα στήν Ἐκκλησία.

Μέ τόν ὕμνο αὐτό καλεῖται
ὁ βαπτιζόμενος, πού μέχρι τότε
βρισκόταν στό σκοτάδι τῆς
ἁμαρτίας, νά ξυπνήσει καί νά
μπεῖ στήν περιοχή τοῦ φωτός,
δηλαδή στή ζωή τῆς Ἐκκλησίας
πού τήν φωτίζει τό φῶς τοῦ
Χριστοῦ. 

Ὁ χρόνος τῆς ἀνθρώπινης
ζωῆς εἶναι τάλαντο πού δόθηκε
στόν ἄνθρωπο ἀπό τόν Θεό
γιά ἀγαθό σκοπό καί ὄχι νά
σπαταλᾶται, ἐάν δέν χρησιμο-
ποιεῖται γι’ αὐτόν τόν σκοπό.

Τώρα πού πιστεύετε στόν
Κύριο, εἶστε στό φῶς, γράφει
ὁ Παῦλος στούς Ἐφεσίους. Νά
ζεῖτε, λοιπόν, σάν ἄνθρωποι
πού ἀνήκουν στό φῶς. «Μή
ὡς ἄσοφοι, ἀλλ’ ὡς σοφοί» (5,
15). 

Σοφοί εἶναι αὐτοί πού ἔχουν
συνείδηση αὐτῆς τῆς νέας ζωῆς
καί τῶν ἀπαιτήσεών της. Στήν
ἀντίθετη περίπτωση ὁ ἄνθρω-
πος χαρακτηρίζεται «ἄσοφος»
καί «ἄφρων». Συμπερασματικά
ὁ ἀπόστολος Παῦλος ζητάει
ἀπό τούς Ἐφεσίους νά γεμίσουν
τή ζωή τους μέ τίς ἐκδηλώσεις
τοῦ Πεύματος τοῦ Θεοῦ: «Νά
τραγουδᾶτε στίς συνάξεις σας
ψαλμούς καί ὕμνους καί πνευ-
ματικές ὠδές, νά ψάλλετε μέ
τήν καρδιά σας στόν Κύριο»
(5, 19).

ΑΓΩΝΑΣ ΓΙΑ ΜΙΑ
ΟΛΟΦΩΤΕΙΝΗ ΖΩΗ
«Ὡς τέκνα φωτός περιπατεῖτε… μή ὡς ἄσοφοι,
ἀλλ’ ὡς σοφοί, ἐξαγοραζόμενοι τόν καιρόν, ὅτι

αἱ ἡμέραι πονηραί εἰσί» (Ἐφεσ. 5, 8, 15-16)
Μητροπολίτου Αὐλῶνος ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ
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Πώς κατέγραψαν οι Γιώργος
Σεφέρης, Γιώργος Θεοτοκάς
και Άγγελος Τερζάκης την κή-
ρυξη του πολέμου την 28η
Οκτωβρίου 1940

ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΦΕΡΗΣ

Άλλη αυγή: άγνωστη
Στις 28 Οκτωβρίου 1940 ο

νομπελίστας ποιητής, προ-
ϊστάμενος τότε της Διεύθυν-
σης Εξωτερικού τύπου στο
υφυπουργείο Τύπου και Του-
ρισμού, πληροφορείται από
πρώτο χέρι την εμπόλεμη κα-
τάσταση

«Κοιμήθηκα δύο το πρωί,
διαβάζοντας Μακρυγιάννη.
Στις τρεις και μισή μια φωνή
μέσα από το τηλέφωνο με ξύ-
πνησε: "Έχουμε πόλεμο". Τί-
ποτε άλλο, ο κόσμος είχε αλ-
λάξει. Η αυγή, που λίγο αργό-
τερα είδα να χαράζει πίσω
από τον Υμηττό, ήταν άλλη
αυγή: άγνωστη. Περιμένει ακό-
μη εκεί που την άφησα. Δεν
ξέρω πόσο θα περιμένει, αλλά
ξέρω πως θα με φέρει το με-
γάλο μεσημέρι [...]

Τώρα όλοι ήταν μαζεμένοι
στα υπόγεια της «Μεγάλης
Βρετανίας». Ο βασιλιάς, με
ύφος νέου αξιωματικού υπό-

γραψε το διάγγελμά του και

φύγαμε.

Τηλεφώνησα στο τηλεγρα-

φείο να σταματήσουν τα τη-

λεγραφήματα και των Γερμα-

νών ανταποκριτών. Οι υπάλ-

ληλοι εκεί είναι ακόμη ουδέ-

τεροι. Δε μπορούν να πιστέ-

ψουν τη φωνή μου:

Είστε βέβαιος; Και των Γερ-

μανών;

Και των Γερμανών, είπα.

Τι δικαιολογία να δώσουμε;

Δεν έχω καιρό για συζητήσεις:

Πέστε τους πως είναι χαλα-

σμένα τα σύρματα με το Βε-

ρολίνο, κι αν φωνάζουν πολύ

στείλτε τους σε μένα.

.. .Πήρα και έδωσα το πρώτο

πολεμικό ανακοινωθέν μας και
κατέβηκα στους δρόμους για
να ιδώ τα πρόσωπα. Το πλήθος
έσπαζε τα τζάμια των γραφεί-
ων της «Αλα Λιτόρια».

(Γιώργος Σεφέρης, 
«Μέρες Γ'», 

16 Απρίλη 1934 - 14 
Δεκέμβρη 1940)

ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΤΟΚΑΣ

Σαν παιδιά που ξεκινούν για
εκδρομή

«Ξυπνώ με τις καμπάνες που
σημαίνουν την κήρυξη του πο-
λέμου και τον πρώτο συνα-
γερμό. Επιτέλους είμαστε
μέσα! Ο ωραιότατος καιρός,
οι καμπανοκρουσίες, κάποια
κίνηση ιδιαίτερη, κάποια έξαψη
που αισθάνομαι αμέσως τρι-
γύρω μου, στο σπίτι, στον δρό-
μο, στα άλλα σπίτια και στους
κήπους, όλα αυτά προσδίδουν,
από την

πρώτη στιγμή, στην ημέρα
που αρχίζει, μια όψη εορτάσι-
μη, πανηγυρική. "Το μεσημέρι
το αργότερο θα έλθουν τα αε-
ροπλάνα να μας βομβαρδί-
σουν"...

Μετά τους αμπελόκηπους,
μπαίνοντας στην Αθήνα αντι-
κρύζω την πρώτη πολεμική ει-

κόνα και αισθάνουμαι την πρώ-
τη συγκίνηση της ημέρας, μια
στρατιωτική μονάδα φεύγει
από τα Παραπήγματα. Οι
στρατιώτες είναι άοπλοι. Είναι
πολύ νέοι και καλά ντυμένοι.
Τραγουδούν, γελούν και παί-
ζουν φάπες, κάνουν σαν παιδιά
που ξεκινούν για μια ευχάριστη
εκδρομή. Μες στο λεωφορείο
μου μια γυναίκα ξαφνικά αρ-
χίζει και κλαίει με λυγμούς,
μια άλλη κλαίει κρυφά, στρέφει
το πρόσωπο της προς τα έξω
για να μην τη δουν. [...]

Κανείς δε σκέπτεται αυτή
τη στιγμή ότι ο εχθρός είναι
δέκα φορές ισχυρότερος, ότι
ο θάνατος κρέμεται από πάνω
μας μέσα σ' αυτόν τον λαμπρό
ουρανό. Αισθάνομαι μια με-
γάλη αγάπη για τον ελληνικό
λαό, μια αγάπη γεμάτη αλλη-
λεγγύη, στοργή και αντρική
εκτίμηση. Είναι ένας όμορφος,
λεβέντικος, ευγενικός και έξυ-
πνος λαός, είναι ένας λαός,
είναι ένας λαός που αξίζει πε-
ρισσότερο από ορισμένους
μεγάλους λαούς του κόσμου
και ασφαλώς πολύ περισσό-
τερο απ' αυτούς τους ξιπα-
σμένους που ξεκίνησαν σήμε-
ρα να μας κατακτήσουν».

Γιώργος Θεοτοκάς, 

«Τετράδια ημερολογίου 1939-
1953», 

Εισαγωγή - Επιμέλεια: 
Δημήτρης Τζιόβας 

(Αθήνα, Βιβλιοπωλείον 
της «Εστίας» 

Ι. Α. Κολλάρου & Σίας 
Α.Ε., 2014)

ΑΓΓΕΛΟΣ ΤΕΡΖΑΚΗΣ

Μια αποκάλυψη
«Έξω ξημέρωνε η 28η Οκτω-

βρίου... Ένας άνεμος καινούρ-
γιος, ανυποψίαστος, άρχιζε να
φυσάει πάνω στην Αθήνα.
Ήταν η ώρα 6 όταν οι σειρήνες
της αντιαεροπορικής άμυνας
ξύπνησαν την πολιτεία. Ο ου-
ρανός ήταν πεντακάθαρος,
λεύκαζε ο όρθρος, μύριζε δρο-
σιά. Στους δρόμους, τους έρη-
μους ακόμα, κράτησαν μερικά
παραθυρόφυλλα, κάποιες
μπαλκονόπορτες. Οι άνθρωποι
ξυπνούσαν ξαφνιασμένοι, ρω-
τούσαν τους πρώτους διαβά-
τες. Ένα βουητό ανέβαινε λίγο
- λίγο από γύρω, από μακρυά,
τα πρώτα ομαδικά βήματα πά-
φλασαν στην άσφαλτο. Μάτια
υψώνοντας στον ουρανό, έψα-
χναν. Όμως σ' όλη αυτή την
κίνηση που άρχιζε και πύκνωνε
σε μικρές συντροφιές, σε ομά-

δες που ξεκινούσαν για τα
κέντρα, δεν ξεχώριζες ταραχή
ή αγωνία. Μια διάθεση ευφο-
ρίας, κέφι ανάλαφρο, αλλό-
κοτο, ξεσήκωνε τις ψυχές,
πρωινό αγέρι που κοπλώνει
το πανί. Στα μάτια των ανθρώ-
πων που αντικρύζονταν, έφεγ-
γε ένα χαρούμενο ξάφνιασμα,
σάμπως όλος αυτός ο κόσμος,
ο ίσαμε χθες βουτηγμένος
στην καθημερινότητα και στη
βιοπάλη, να μάθαινε ξαφνικά
παις έχει μέσα του κρυμμένα
νιάτα.

Γιατί το πρωί της 28ης Οκτω-
βρίου 1940 γινόταν πραγμα-
τικά μια αποκάλυψη: Διαφο-
ρετικό είχε πέσει να κοιμηθεί
το έθνος τη νύχτα που πέρασε,
διαφορετικό ξυπνούσε τώρα.
Η είδηση που έτρεχε από στό-
μα σε στόμα, [Πόλεμος! Οι
Ιταλοί εισβάλλουν», ήταν σαν
γενική πρόσκληση σε ξεφάν-
τωμα. Περηφάνια, φιλότιμο
και λεβεντιά, φούσκωναν τα
στήθη... Εκεί - πέρα στα σύ-
νορα, βροντούσε το κανόνι.
Σε περισυλλογή βαθύτατη με
κλεισμένα μάτια, το άκουγε
μέσα της κάθε ελληνική ψυχή.

Άγγελος Τερζάκης,
Ελληνική εποποιΐα 1940-41

Αθήνα, 1964

Ερευνά, επιμελείται, γράφει ο Σωκράτης Τσαγκαδόπουλος

Το «Όχι» στα ημερολόγια των συγγραφέων

Η
διεθνής κοινότητα
έκανε ένα πολύτιμο
δώρο εις την

Ελλάδα. Η διεθνής
οργάνωση ΟΥΝΕΣΚΟ για
τον πολιτισμό, για την
ειρήνη κ.λπ. με ομόφωνη
απόφαση  του Εκτελεστικού
Συμβουλίου  της  έκανε το
δώρο- πρόκληση σε μας
τους Έλληνες. Μας έκαναν
υπερήφανους, αλλά
συγχρόνως, μας έφεραν σε
δύσκολη θέση μας
επιφόρτισαν με ευθύνες.

Συγκεκριμένα την 14η

Απριλίου 2025 το Εκτελεστικό
Συμβούλιο    του διεθνούς
οργανισμού αποφάσισε να κα-
θιερώσει την 9η Φεβρουαρίου
κάθε έτους ως η παγκόσμια
ημέρα της Ελληνικής Γλώσ-
σας. Μέχρι τώρα αυτό ήταν
με απόφαση της πατρίδας
μας. Τώρα η εορτή θα γίνεται
με την σφραγίδα της ΟΥΝΕ-
ΣΚΟ και σε όλο τον πλανήτη.

Ας αφήσουμε να μιλήσει
ο ίδιος ο Οργανισμός για τους
λόγους για τους οποίους έλα-
βε αυτή την απόφαση. Ανα-
φέρει, λοιπόν:  «Η γλώσσα εί-
ναι φορέας πολιτισμού, κιβω-
τός αξιών, εννοιών, ταυτότη-
τας, όργανο έκφρασης και
δημιουργίας, και γέφυρα επι-
κοινωνίας, κατανόησης και συ-
νεννόησης». Μεταξύ των χι-
λιάδων γλωσσών του κόσμου
η Ελληνική Γλώσσα συνδυάζει
τέσσερα ιδιαιτέρως σημαντικά
χαρακτηριστικά.

Πρώτον, «την αδιάσπαστη
συνέχεια 40 αιώνων προφο-
ρικής παράδοσης και 35 αι-
ώνων γραπτής παράδοσης,
εάν λάβουμε υπόψη τη γραμ-
μική γραφή Β’, ή τουλάχιστον
28 αιώνες γραπτής παράδο-
σης, εάν περιοριστούμε στην
αλφαβητική γραφή, γεγονός

που καθιστά τα ελληνικά την
πιο μακροχρόνια, αδιάκοπα
ομιλούμενη και γραφόμενη
γλώσσα στην Ευρώπη».

Υπενθυμίζει εν προκειμένω
ότι, όπως είπε ο ποιητής Γε-
ώργιος Σεφέρης κατά τη διάρ-
κεια της ομιλίας του στην απο-
νομή του Νόμπελ Λογοτεχνίας
το 1963, «η ελληνική γλώσσα
δεν έπαψε ποτέ να ομιλείται.
Υπέστη τις αλλαγές που υφί-
στανται όλοι οι ζωντανοί ορ-
γανισμοί, αλλά ποτέ δεν υπήρ-
ξε κενό».

Δεύτερον, αναφέρει τη
«μοναδική καλλιέργεια ως
γλώσσα (λεξιλόγιο, γραμμα-
τική και σύνταξη), λόγω της
χρήσης της από απαράμιλλες
ιστορικές προσωπικότητες
της λογοτεχνίας, της ποίησης,
του θεάτρου, της φιλοσοφίας,
της πολιτικής και της επιστή-
μης, όπως ο Όμηρος, ο Πλά-
των, ο Αριστοτέλης, ο Αισχύ-
λος, ο Θουκυδίδης, ο Ιππο-
κράτης, ο Αρχιμήδης και οι
Πατέρες της Εκκλησίας».

Τρίτον, την «ευρεία πα-
ρουσία σε πολλές γλώσσες,
καθώς, διαχρονικά, η ελληνική
έχει αποτελέσει μία από τις
σημαντικότερες γλώσσες ως
προς την επίδρασή της σε
όλες τις άλλες ευρωπαϊκές
γλώσσες και, δι’ αυτών, ευ-
ρύτερα στον κόσμο των γλωσ-
σών».  

Επιπλέον, η ιδιαίτερη ση-
μασία της ελληνικής γλώσσας
επιβεβαιώνεται σαφώς από το
γεγονός ότι διδάσκεται διε-
θνώς τόσο στην αρχαία της
μορφή, σε έδρες κλασσικών

σπουδών ανά τον κόσμο, όσο
και στη μεσαιωνική (Βυζαντινή)
και στη σύγχρονη μορφή της,
σε έδρες Μεσαιωνικής και
Νέας Ελληνικής Γλώσσας παγ-
κοσμίως.

Τέταρτον, σημειώνεται ότι
«η ελληνική γλώσσα ήταν και
παραμένει μέχρι και σήμερα
ανεξάντλητη πηγή της διε-
θνούς επιστημονικής ορολο-
γίας, ιδιαίτερα στην Ιατρική,
καθώς και στα Μαθηματικά,
στη Φυσική, στη Χημεία, στη
Μηχανική, στην Αστρονομία,
στην Κβαντομηχανική, στις
κοινωνικές και τις ανθρωπι-
στικές επιστήμες».

Στην απόφαση μνημονεύε-
ται πως «η ανακάλυψη του
αλφαβήτου πριν από 2.800
χρόνια αντιπροσωπεύει μια
πραγματική πολιτιστική επα-
νάσταση, που επηρέασε κα-
θοριστικά τον ρου του ανθρώ-
πινου πολιτισμού και της Ιστο-
ρίας»,

Στην απόφαση  υπογραμ-
μίζεται πως στη «μετακλασική
ελληνιστική περίοδο, η ελλη-
νική υπήρξε για έξι ολόκλη-
ρους αιώνες η πρώτη διε-
θνής γλώσσα, γλώσσα συ-
ναλλαγών πολλών λαών (lin-
gua franca) και, συγχρόνως
γλώσσα πολιτισμική (kultur-
sprache)». Αιτιολογώντας την
απόφαση, αναφέρεται, μεταξύ
άλλων, κι «ο ηλεκτρονικός Θη-
σαυρός της Ελληνικής Γλώσ-
σας (Thesaurus Linguae Grae-
cae – TLG), ο οποίος περι-
λαμβάνει κείμενα γραμμένα
στην ελληνική γλώσσα από
τον Όμηρο έως τους ιστορι-

κούς του 15ου αιώνα, αριθμεί
12.000 ελληνικά κείμενα τεσ-
σάρων χιλιάδων συγγραφέων,
που περιλαμβάνουν
105.000.000 λέξεις (σε όλους
τους τύπους λέξεων που εμ-
φανίζονται στα κείμενα)».

Τονίζεται εις την απόφαση
«ως γλωσσική κοιτίδα των βα-
σικών εννοιών του πολιτισμού,
της επιστήμης και της φιλο-
σοφίας, η ελληνική γλώσσα
κατέχει, με ιστορικά και αντι-
κειμενικά κριτήρια, ξεχωριστή
θέση μεταξύ των γλωσσών
του κόσμου».

Σημειώνει, επίσης, ότι «η
συνειδητοποίηση της φωνο-
λογικής δομής της ελληνικής
γλώσσας οδήγησε τους Έλ-
ληνες του 8ου αιώνα π.Χ. στην
καινοτόμο αξιοποίηση του
συμφωνικού αλφαβήτου των
Φοινίκων με την επινόηση του
αλφαβήτου, επιτυγχάνοντας
έτσι τη δημιουργία ενός νέου
φωνηεντικού αλφαβήτου
μέσω της μετάβασης από ένα
σύστημα γραφής βασισμένο
σε συμφωνικά γράμματα σε
ένα σύστημα στο οποίο κάθε
ήχος, κάθε φώνημα εκπρο-
σωπείται από ένα γράμμα».

«Η ελληνική έλαμψε την
περίοδο της βασιλείας του
Μεγάλου Αλεξάνδρου, τη δέ-
χτηκε και την αγκάλιασε ο Ρω-
μαϊκός Πολιτισμός, ο οποίος
υιοθέτησε την ελληνική γραφή
με τη μορφή του λατινικού
αλφαβήτου, της έδωσε παγ-
κόσμια διάσταση η γλώσσα
των Ευαγγελίων, την ανακά-
λυψε και την ανέδειξε η Ανα-
γέννηση και την αξιοποίησε

στο έπακρον ο Διαφωτισμός»,
σημειώνει το Εκτελεστικό Συμ-
βούλιο της UNESCO, αιτιο-
λογώντας την απόφασή του.

Το Εκτελεστικό Συμβούλιο
της UNESCO τονίζει, επιπλέον,
πως ιστορικά η ελληνική γλώσ-
σα κατέχει καίρια θέση στη
διανόηση, στη γλωσσική έκ-
φραση και διατύπωση θεμε-
λιωδών εννοιών και λέξεων
της ευρωπαϊκής και της ευ-
ρύτερης διανόησης, οι οποίες
δηλώνονται, προσλαμβάνονται
ή ανάγονται σε λέξεις-έννοιες
της ελληνικής γλώσσας.

Με βάση τα ανωτέρω, το
Εκτελεστικό Συμβούλιο της
UNESCO αποφάσισε ότι η 9η

Φεβρουαρίου προτείνεται ως
«Παγκόσμια Ημέρα Ελληνικής
Γλώσσας», λαμβάνοντας, επί-
σης, υπόψη του ότι αυτήν την
ημερομηνία, το 1857, έφυγε
από τη ζωή ο εθνικός ποιητής
της Ελλάδας, Διονύσιος Σο-
λωμός.

Υπενθυμίζεται, πως η UN-
ESCO ήδη έχει αναγνωρίσει
διάφορα στοιχεία που συνδέ-
ονται με την ελληνική γλώσσα.
Δύο στοιχεία καταγεγραμμέ-
νης πολιτιστικής κληρονομιάς,
«Τα μολύβδινα χρηστήρια ελά-
σματα του Μαντείου της Δω-
δώνης» και τον «Πάπυρο του
Δερβενίου: το αρχαιότερο βι-
βλίο της Ευρώπης», τα οποία
έχουν καταχωρηθεί στο Διε-
θνές Μητρώο Μνήμης του Κό-
σμου (Memory of the World)
το 2023 και το 2015, αντίστοι-
χα. Επίσης, δύο επιπλέον στοι-
χεία της άυλης πολιτιστικής
κληρονομιάς: Το «Πολυφωνικό

Καραβάνι», το οποίο μελετά,
διασώζει και προάγει το πο-
λυφωνικό τραγούδι της Ηπεί-
ρου, συμπεριληφθέν το 2020
στο Μητρώο Καλών Πρακτι-
κών Διασώσεως και τον «Βυ-
ζαντινό Ψαλμό», που ενεγρά-
φη το 2019 στον Αντιπροσω-
πευτικό Κατάλογο της Άυλης
Πολιτιστικής Κληρονομιάς της
Ανθρωπότητας.

Αυτά αναφέρει, μεταξύ άλ-
λων το Εκτελεστικό Συμβούλιο
της UNESCO και αποτελούν
ύμνο για την γλώσσα μας και
για το έθνος μας. Δίνει απάν-
τηση στους ισχυρισμούς κά-
ποιων προοδευτικών πως δεν
υπάρχει συνέχεια της ελληνι-
κής ταυτότητας. Η Ελλάδα,
ως έθνος, έχει συνεχή και
αδιάλειπτη παρουσία χιλιάδων
χρόνων.

Τον πολύτιμο θησαυρό της
γλώσσας μας είναι ανάγκη να
διαφυλαχτεί ως κόρη οφθαλ-
μού. Δεν έχει ανάγκη εισαγω-
γής ξενικών λέξεων και προ-
τάσεων. Την αφήνουμε να εξε-
λιχθεί φυσιολογικά και όχι με
νόμους οι οποίοι δεν συζη-
τούνται, καν, στην Βουλή. Τα
πνεύματα και οι τόνοι είχαν (
έχουν ) την σημασία τους.
Χρήσιμα ήταν και είναι.

Έχουμε υποχρέωση να
αγωνιστούμε για την απαλλα-
γή της από τις περιττές και
επιβλαβείς εισαγωγές. Δεν
στήνομε οδοφράγματα, στα-
ματάμε να ασελγούμε εις βά-
ρος της.

Μυργιώτης Παναγιώτης
Μαθηματικός

ΟΥΝΕΣΚΟ: Η ελληνική Γλώσσα για έξι

ολόκληρους αιώνες η πρώτη διεθνής γλώσσα
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Πολλά τα 

μαύρα σύννεφα
Οι κυβερνώντες μηρυκάζουν την κα-

ραμέλα της πρωτογενούς ανάπτυξης, θε-
ωρώντας πως μαγικά θα βρεθεί ένας τρό-
πος να ξεπεράσουμε τα προβλήματά μας.
Επί κυβερνήσεων Μητσοτάκη πέρασαν
πέντε υπουργοί
αγροτικής ανά-
πτυξης. Αρά-
διαζαν μεγαλο-
στομίες και αε-
ρολογίες βιώ-
σιμης ανάπτυ-
ξης, αειφορίας
και ανθεκτικό-
τητας, προκει-
μένου να θολώ-
νονται τα νερά.
Μοιράζανε επι-
δοτήσεις και
αποζημιώσεις
με την προσδο-
κία της φθίνουσας πορείας, προκειμένου
να διατηρείται σιωπηρά η εκλογική πε-
λατεία. Η αποπομπή του Σπήλιου Λιβανού
είναι χαρακτηριστική, ενώ το πρόσφατο
σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ σφραγίζει τη
διαφθορά. Για δεκαετίες ο πρωτογενής
τομέας ήταν η κύρια πηγή βιοπορισμού
στην Ελλάδα. Σήμερα όμως η περιφέρεια
πλήττεται από ένα έντονο κύμα αστυφι-
λίας, με την ύπαιθρο να ερημώνει. Το δη-
μογραφικό συνδέεται άμεσα. Παραγωγι-
κές εκτάσεις μένουν αναξιοποίητες ή
αφήνονται στο βωμό των φωτοβολταικών.
Τα εργατικά χέρια μειώνονται, ενώ η
αγροκτηνοτροφική παραγωγή δυσκολεύει
εξαιτίας της υιοθέτησης των παράλογων
πράσινων πολιτικών που εκτόξευσαν τα
κόστη. Η κυβέρνηση περιστασιακά τονώνει
τον πόνο των αγροτών με ημίμετρα, χωρίς
ουσιαστικά να λαμβάνει μέτρα ή να δίνει
κίνητρα για αποκέντρωση και επιστροφή
στην παραγωγική ύπαιθρο. Η εγκατάλειψη
είναι προφανής. Η αποχή πολλών μεγάλων
εταιριών του κλάδου από την επερχόμενη
Agrotica εντάσσεται στο πλαίσιο αυτό
της εγκατάλειψης, καθώς δεν βλέπουν
τη βιωσιμότητα του αγροτικού κόσμου.
Διότι μπορεί για φέτος να πάρουν τα
υπόλοιπα χρωστούμενα, όμως το παρα-
γωγικό μοντέλο που η κυβέρνηση προ-
τάσσει δεν αφήνει καμία προοπτική. Αφο-
ρά τους λίγους μεγάλους γαιοκτήμονες
και κτηνοτρόφους και όχι την πλειονότητα
των αγροκτηνοτροφικών εκμεταλλεύσεων.
Δυστυχώς οι κυβερνώντες επένδυσαν
στο ευμετάβλητο του τουρισμού, στις
λογής υπηρεσίες και στις έωλες επενδύ-
σεις των ΑΠΕ. 

Το μεγαλύτερο μέρος του Ταμείου Ανά-
καμψης πήγε σε λίγους μεγάλους ομίλους
και σε δημόσιους φορείς, με αμφίβολες
επενδύσεις σε προϊόντα και υπηρεσίες,
ενώ ο ελλειμματικός παραγωγικός πρω-
τογενής τομέας έγινε θύμα της νεοφιλε-
λεύθερης λογικής του γκουβέρνου, να
περιορίσουμε τους «μικρούς», με πολυ-
πλοκότητες, προσκόμματα και καθυστε-
ρήσεις. Έτσι πανηγυρίζουμε την όποια
εξαγωγή ρεύματος, τη στιγμή που η χώρα
εισάγει το 80% του βόειου κρέατος και
δαπανά σχεδόν 2 δις σε εισαγωγές κρέ-
ατος και παρασκευάσματα κρέατος, ενώ
περισσότερα από 400 χιλιάδες πρόβατα
θανατώθηκαν χωρίς ουσιαστικά μέτρα
αντιμετώπισης του προβλήματος. Το εμ-
πορικό ισοζύγιο στον αγροτικό τομέα
είναι αρνητικό. Εκατοντάδες μικρές φάρ-
μες έκλεισαν οριστικά, με τους ανθρώπους
να αναζητούν την αξιοπρέπειά τους σα
σύγχρονοι Αγιάννηδες. Η κυβέρνηση
υπερτονίζει το πόσα θα εισπράξουν, ανα-
ζητώντας χαιρέκακα, εν μέσω ακρίβειας,
τα επινίκια ενός κοινωνικού αυτοματισμού,
αλλά η κοινωνία δεν φαίνεται να συμμε-
ρίζεται το αφήγημα. Το παραγωγικό μον-
τέλο πάσχει και τα μαύρα σύννεφα συσ-
σωρεύονται. 

Σε μια νέα έκδοση αναφορικά με την εκπαίδευση και τα κοινωνικά δίκτυα προέβη η Φιλο-
λογική, Ιστορική, Αρχαιολογική, Λαογραφική Εταιρεία Θεσσαλίας (Φ.Ι.Α.Λ.Ε.Θ.) σε
συνεργασία με τις Εκδόσεις Κ. & Μ. Αντ. Σταμούλη της Θεσσαλονίκης.  

Η εν λόγω έκδοση με τίτλο Τα κοινωνικά δίκτυα ως εργαλείο μάθησης στη δευτεροβάθμια
εκπαίδευση. Η πε-
ρίπτωση του face-
book πραγματεύε-
ται τη συμβολή
των Κοινωνικών
δικτύων ως ψη-
φιακών εργαλεί-
ων στην ανατρο-
πή του μαθητο-
κεντρικού συστή-
ματος διδασκα-
λίας στη Δευτε-
ροβάθμια Εκ-
παίδευση. Προ-
τείνεται η αξιο-
ποίηση και η εν-
σωμάτωση των
Κοινωνικών Δι-
κτύων, όπως
το facebook, στην εκπαιδευτική πρα-

Νικόλαος Χρ. Γκίκας

Π Ο Ι Η Σ Η

ΠΑΙΔΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ
[ Αθήνα  6−12−08.

Σκοτώνουν ένα δεκαπεντάχρονο αγόρι.
Το δικό μας αγόρι, το παιδί του κόσμου.
Επειδή  επέμενε να ζει στον κόσμο των παιδιών
και η εξουσία δε συγχωρούσε παρατάσεις στη χώρα των
ονείρων.
Ήταν επικίνδυνο. ]

Αγόρι μου,
που σε μεγάλωνα με πεθυμιές κι ανάσες
κι ονειρευόμαστε μαζί στου ήλιου το κατόπι,
να ’ναι η ζωή σου ανατολή κι οι μέρες σου δοξάρι,
πώς έγινε και βιάστηκες στο λιόγερμα να φτάσεις,
χωρίς σεργιάνι στην αυλή, στου κόσμου τα περβόλια,
χωρίς  αγνάντιο σε στρατί ψηλά από παραθύρι!

Αγόρι μου,
στο ματωμένο στήθος σου, στα σφαλιστά σου μάτια,
σημάδεψαν το όνειρο τ’ αβόλευτο της νιότης,
αυτό που εγώ ζωγράφιζα και θέριευε σε σένα,
να μας νυχτώσουν την ψυχή, το νου να μας φοβίσουν,
της μέρας γύρισμα ζεστό να μην αφουγκραστούμε,
γιατ’ είναι η ζωή μας μέτρημα και οι καιροί δικοί τους!

Αγόρι μου,
οργίστηκαν οι γειτονιές και πλάτυναν οι δρόμοι,
ανέσπερο φως σε έδειξαν, παιδί του κόσμου σ’ είπαν.
Πού νa ’βρω κουράγιο να τους πω, σοφία να μαρτυρήσω,
πως κάθε μέρα πέθαινες στη μοναξιά μαζί τους,
πως κάθε πρωί και μια βολή κι απόγνωση η νύχτα
γιατ’ είναι πολλοί αυτοί που ως λάφυρο θα σε πανηγυρίσουν!

Γιώργος  Αλεξανδρής

Νέα έκδοση της Φ.Ι.Α.Λ.Ε.Θ.
Τα κοινωνικά δίκτυα ως εργαλείο μάθησης στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση

Η περίπτωση του facebook

της ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ ΣΑΡΚΑΤΖΗ

κτική, ως ενίσχυση της μαθησιακής διαδικασίας.  Το βιβλίο αυτό εν-

τάσσεται στη σειρά των αυτοτελών εκδόσεων της Φ.Ι.Α.Λ.Ε.Θ. «Κεί-

μενα και Μελέτες», αρ. 5. 

Η συγγραφέας του βιβλίου Βασιλική Σαρκατζή, μαθηματικός και

καθηγήτρια Πληροφορικής με 35 χρόνια συνολική εμπειρία στον

τομέα της Εκπαίδευσης, ασχολήθηκε επί σειρά ετών με τη διερεύνηση

και μελέτη της λειτουργίας και της χρηστικότητας στην εκπαιδευτική

διαδικασία των Κοινωνικών Δικτύων και μέσα από εμπειρική έρευνα

σε σχολεία επιβεβαίωσε τη συμβολή τους στην αύξηση του ενδια-

φέροντος των μαθητών για τη νέα γνώση.

Η νέα έκδοση περιλαμβάνει Προλόγους του Διοικητικού Συμβουλίου

της Φ.Ι.Α.Λ.Ε.Θ. και της συγγραφέως, ενώ το κύριο μέρος είναι δο-

μημένο σε έξι κεφάλαια όπου παρουσιάζεται εύληπτα και περιεκτικά

τόσο η βιβλιογραφική κάλυψη του θέματος όσο και η διαδικασία

της έρευνας με αναλυτική παρουσίαση των ερωτηματολογίων, των

απαντήσεων και των συμπερασμάτων. Ως ειδική επί του θέματος, η

συγγραφέας χρησιμοποιεί πίνακες, διαγράμματα και «πίτες» για να

παρουσιάσει παραστατικά τα αποτελέσματα.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στα βιβλιοπωλεία ή

στο mail της Φ.Ι.Α.Λ.Ε.Θ.

Σ
ε κατάσταση Έκτακτης
Ανάγκης Πολιτικής
Προστασίας κηρύχθηκαν,

λόγω της κακοκαιρίας
«BYRON», οι δήμοι Μεγαρέων,
Ανατολικής Μάνης, Ευρώτα,
καθώς και οι δημοτικές
ενότητες Οινόης και Ερυθρών
του Δήμου Μάνδρας-
Ειδυλλίας. 

Σύμφωνα με την απόφαση του
γενικού γραμματέα Πολιτικής
Προστασίας Νίκου Παπαευστα-
θίου, η κήρυξη κρίθηκε αναγκαία
για την αντιμετώπιση των εκτά-
κτων αναγκών και τη διαχείριση
των συνεπειών, όπως πλημμύρες
και κατολισθήσεις, που προέκυ-
ψαν από τα έντονα καιρικά φαι-
νόμενα και τις ισχυρές βροχο-
πτώσεις της 4ης και 5ης Δεκεμ-
βρίου 2025. Η κατάσταση έκτα-
κτης ανάγκης θα ισχύει από την
ημερομηνία εκδήλωσης των φαι-
νομένων και για διάστημα τριών
μηνών, δηλαδή έως και τις 4 Μαρ-
τίου 2026.

Υπενθυμίζεται ότι η Δημοτική
Ενότητα Μάνδρας και η Δημοτική
Ενότητα Βιλίων είναι ήδη κηρυγ-
μένες σε κατάσταση έκτακτης
ανάγκης πολιτικής προστασίας
για την αντιμετώπιση αντίστοιχων
προβλημάτων (πλημμύρες, κατο-
λισθήσεις) από προηγούμενα έν-

τονα καιρικά φαινόμενα, και πα-
ραμένουν σε αυτό το καθεστώς
έως τις 2 Φεβρουαρίου 2026 και
τις 28 Ιανουαρίου 2026 αντίστοιχα.
Όπως διευκρινίζεται στη σχετική
απόφαση, αν το χρονικό διάστημα
μέχρι τις παραπάνω ημερομηνίες
δεν επαρκεί για τη διαχείριση

των συνεπειών από τις νέες κα-
ταστροφές που προκάλεσε η κα-
κοκαιρία «BYRON», ο Δήμος Μάν-
δρας-Ειδυλλίας μπορεί να επα-
νέλθει με νεότερο αίτημα παρά-
τασης των κηρύξεων σε κατά-
σταση έκτακτης ανάγκης πολιτι-
κής προστασίας.

Σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης περιοχές σε Αττική,

Λακωνία και Βοιωτία λόγω της κακοκαιρίας «BYRON» 



Είναι βέβαια μεγάλη ασέ-
βεια η βεβήλωση και η κατα-
πάτηση της Κυριακής αργίας
και η περιφρόνηση της λα-
τρείας και του αγιασμού αυ-
τής. Είναι όμως επίσης ασέ-
βεια και η παρανόηση και η
σκόπιμη ή μη διαστρέβλωση
του σκοπού για τον οποίο κα-
θιερώθηκε η Κυριακή αργία,
και η προσκόλληση σε τύπους
και επιφανειακές λατρευτικές
πράξεις. 

Ο Κύριος θέλοντας να στη-
λιτεύσει την τυπολατρία των
Φαρισαίων και να μας διδάξει
το βαθύτερο νόημα της Κυ-
ριακής αργίας και την ευάρε-
στη στο Θεό λατρεία, έκανε
πολλά θαύματα την ημέρα
του Σαββάτου, όπως και το
θαύμα της σημερινής ευαγ-
γελικής περικοπής.

Ο Κύριος συνήθως αποσυ-
ρόταν σε ερημικά και ήσυχα
μέρη για να προσευχηθεί
(«ανέβη εις το όρος κατ' ιδίαν
προσεύξασθαι» -Ματθ. 14,23-
«...απήλθεν εις έρημον τόπον,
κακεί προσηύχετο»- Μαρκ.
1,35 - «...ην υποχωρών εν ταις
ερήμοις και προσευχόμενος»
Λουκ. 5,16). Ωστόσο δεν πα-
ρέλειπε το Σάββατο να συμ-
μετέχει στην κοινή και δημό-
σια λατρεία στις συναγωγές,
όπου έβρισκε την ευκαιρία να
διδάσκει και να θαυματουρ-
γεί.

«Ένα Σάββατο δίδασκε ο
Ιησούς σε μια συναγωγή. Εκεί
βρισκόταν μια γυναίκα, δε-
καοχτώ χρόνια άρρωστη από
δαιμονικό πνεύμα. Ήταν κυρ-
τωμένη και δεν μπορούσε κα-

θόλου να ισιώσει το
σώμα της. Όταν την
είδε ο Ιησούς, τη φώ-
ναξε και της είπε: «Γυ-
ναίκα, απαλλάσσεσαι
από την αρρώστια
του”. Έβαλε πάνω της
τα χέρια του κι αμέ-
σως εκείνη ορθώθηκε
και δόξαζε το Θεό».
Φαίνεται να ήταν ευ-
σεβής η γυναίκα αυτή.
Γιατί διαφορετικά ο
Κύριος θεραπεύοντάς
την θα της έλεγε:
«αφέωνταί σοι αι
αμαρτίαι σου». Άλλω-
στε συμπεραίνουμε
αυτό και από το γεγο-
νός ότι, παρόλο που
έπασχε από ασθένεια
παραμορφωτική, η οποία όχι
μόνο την εμπόδιζε να βαδίζει,
αλλά και προκαλούσε τα πε-
ρίεργα βλέμματα των ανθρώ-
πων, ωστόσο δε δίστασε να
έλθει το Σάββατο στη συνα-
γωγή, για να λατρεύσει το
Θεό. Με το παράδειγμά της
μας διδάσκει να μην παραμε-
λούμε το καθήκον του Εκκλη-
σιασμού της Κυριακής. Η πα-
ράλειψη της υποχρεώσεως
αυτής είτε γίνεται από απιστία

και αδιαφορία είτε από αμέ-
λεια μας αποκόπτει από το
Θεό και από τη Χάρη και ευ-
λογία του. Μας αποξενώνει
από την πηγή της ζωής και
μας νεκρώνει πνευματικά.
Πολλοί προφασίζονται προ-
φάσεις ανίσχυρες και «εν
αμαρτίαις», αλλά μόνον σο-
βαρός λόγος μπορεί να μας
κρατήσει μακριά από την Εκ-
κλησία. Δυστυχώς, οι άνθρω-
ποι απομακρυνθήκαμε από το

Θεό και από τη διδασκαλία
Του και δρέπουμε ήδη τους
πικρούς καρπούς της απο-
στασίας μας αυτής. Τους δρέ-
πουμε ως άτομα, ως οικογέ-
νειες, ως κοινωνία, ως κράτος,
ως Έθνος. Και η κρίση η οι-
κονομική την οποία περνάμε
είναι πρωτίστως κρίση πνευ-
ματική και ηθική, κρίση αξιών.

Ο Κύριος δεν ζήτησε από
τη γυναίκα πίστη, γιατί διέ-
κρινε την εσωτερική της διά-

θεση. Δεν ζήτησε
η ίδια τη θεραπεία
της. Είχε έλθει για
να διδαχθεί και να
ωφελήσει την ψυχή
της και ο Ιησούς
της χορήγησε τότε
και την υγεία του
σώματός της. Ο
Χριστός είναι «ο ια-
τρός των ψυχών και
των σωμάτων» και
καλεί «τους κοπιών-
τας και πεφορτι-
σμένους», για να
τους αναπαύσει.

Και ενώ η θερα-
πευθείσα δόξαζε το
Θεό και ο λαός χαι-
ρόταν για το θαυ-
μαστό γεγονός,

εκείνος που έπρεπε ιδιαίτερα
να χαρεί, λυπάται και αγανα-
κτεί. Είναι ο αρχισυνάγωγος,
ο οποίος γεμάτος φθόνο και
υποκρισία επιπλήττει το λαό
γιατί δέχεται να θεραπεύονται
οι ασθενείς το Σάββατο. Δεν
τολμάει να ελέγξει το Χριστό
και ελέγχει το λαό. Δεν βλέπει
και δεν συγκινείται από τη
θαυμαστή και υπερφυσική
ενέργεια του Χριστού. Και ο
Κύριος που βλέπει στο βάθος

της καρδιάς του την υποκρι-
σία και το φθόνο απέναντι
στην αλήθεια, τον επιπλήττει
με δριμύτητα μπροστά στο
πλήθος: «Υποκριτή! Ο καθέ-
νας σας δε λύνει το βόδι του
ή το γαϊδούρι του από το πα-
χνί το Σάββατο και πάει να το
ποτίσει; Κι αυτή, που είναι
απόγονος του Αβραάμ, και ο
σατανάς την έχει δεμένη δε-
καοχτώ χρόνια, δεν έπρεπε
να λυθεί από αυτά τα δεσμά
το Σάββατο;» Είναι θυγατέρα
του Αβραάμ και επομένως
αδερφή σας.

Δεν έπρεπε να της δείξω
συμπάθεια και οίκτο, όπως
δείχνετε κατά το Σάββατο στα
ζώα σας; 

Είναι θυγατέρα του Αβραάμ,
την οποία έδεσε ο σατανάς,
και θα ήταν όχι μόνο έργο
αγάπης και συμπαθείας προ
τη φτωχή αυτή γυναίκα, αλλά
και πράξη ευλάβειας προς το
Θεό, ο οποίος ζητεί την κα-
τάλυση των έργων του δια-
βόλου. Και ενώ εσείς δεν αφή-
νετε τα ζώα σας απότιστα
ούτε μια μέρα, αυτή που είναι
άρρωστη δεκαοχτώ ολόκληρα
χρόνια, θα έπρεπε να αρνηθεί
την ευκαιρία που της παρου-
σιάστηκε να θεραπευθεί;

Το Σάββατο έγινε για τον
άνθρωπο και όχι ο άνθρωπος
για το Σάββατο. Και την ημέρα
του Σαββάτου -της Κυριακής-
όχι μόνο επιτρέπεται, αλλά
επιβάλλεται η αγαθοεργία. Η
Κυριακή και οι γιορτές αγιά-
ζονται με τη συμμετοχή μας
στη θεία λατρεία και με έργα
ευποιΐας.

14 σελίδα ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20257

EΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Γράφει ο κ. Κων/νος Χαρ. Κορλός, θεολόγος

τοπικά

ΜΕΡΟΣ 3ον

α. Βάιος Κυρίτσης: 
Οι νεομάρτυρες

(συνέχεια)
Οι νεομάρτυρες ως εκφρα-

στές των θρησκευτικών βιω-
μάτων και των εθνικών μας
παραδόσεων καθίστανται συγ-
χρόνως και ήρωες του Γένους
μας. Οι ολοφώτεινες μορφές
τους καλύπτουν με την πα-
ρουσία τούς και με θαυμαστό
«οδηγητικό» τρόπο, τα σκο-
τεινά της δουλείας του
Έθνους χρόνια. Εκφράζουν
όχι μεμονωμένα περιστατικά,
αλλά αυτή την ίδια την ψυχή
του λαού μας, που πάλεψε
και αγωνίστηκε, μέσα από την
πίστη του, για τα θρησκευτικά
και πατριωτικά του ιδεώδη,
για να σταθεί όρθιος και
«απροσκύνητος» και αδούλω-
τος στον κατακτητή.

Οι νεομάρτυρες ταυτίζουν
την αρετή με τον ηρωισμό,
την Πίστη με την Πατρίδα και
έτσι αποκαλύπτουν τις δομές
και τις ηθικές «βάσεις» της
Φυλής μας. Είναι εκπρόσωποι
των τραγικών περιόδων των
εθνικών μας περιπετειών. Είναι
τα ιστορικά «τεκμήρια», που
προβάλλουν τα πνευματικά
«κέντρα» της αντιστάσεως του
λαού μας σε καιρούς χαλε-
πούς. Προβάλλουν αλλά και
φωτίζουν, σαν αστέρες πρώ-
του μεγέθους, τις ρίζες της
αυτοσυνειδησίας μας, τα γερά
θεμέλια επάνω στα οποία στη-
ρίζεται η ζωή του λαού μας
στο ιστορικό «γίγνεσθαι» και
με τα οποία γράφεται η ελ-
ληνική διάρκεια, γεγονός το
οποίο καταπλήσσει τους ερευ-
νητές και τους ιστορικούς.7

Στους νεομάρτυρες κυριαρ-
χεί η ζέουσα θρησκευτική συ-
νείδηση, η αγάπη τους δηλα-
δή προς τον Κύριο ημών Ιη-
σού Χριστό, η οποία, ως
«θεῖος ῖρως», κατέφλεγε την
καρδιά τους και τους οδη-

γούσε άφοβα στο μαρτύριο.
Αυτή η βαθειά χριστιανική συ-
νείδηση των Νεομαρτύρων εί-
ναι υπερεθνική, και γι' αυτό
αληθινά οικουμενική, στοιχείο
που τους συνδέει αναπόσπα-
στα με τους παλαιούς μάρ-

τυρες της χριστιανικής πίστε-
ως.8

Η μεγάλη αυτή στρατιά των
Νεομαρτύρων προέρχεται απ'
όλο τον τότε Ορθόδοξο κό-
σμο, ο οποίος - κατά παρα-
χώρηση Θεού - βρέθηκε κάτω
από το ζυγό των βαρβάρων
και αλλοθρήσκων Οθωμανών
κατακτητών. Η Βλαχία και οι
Παραδουνάβιες περιοχές -
από τις οποίες ξεκίνησε και ο
απελευθερωτικός αγώνας - η
Ήπειρος, η Μακεδονία, η
Θράκη, η Μικρά Ασία, η Θεσ-
σαλία, η Στερεά Ελλάδα, η
Πελοπόννησος, τα νησιά τόσο
του Αιγαίου όσο και του Ιονίου
πελάγους, η Κρήτη και η Κύ-
προς πρόσφεραν νεομάρτυ-
ρες.

Οι Νεομάρτυρες των χρό-
νων της Τουρκοκρατίας δεν
υστερούν καθόλου των Μαρ-
τύρων των πρώτων αιώνων
της ζωής της Εκκλησίας μας
και θα μπορέσουμε να εντο-
πίσουμε κάποιες ομοιότητες
ανάμεσα τους. Αυτό το βλέ-
πουμε στα παρακάτω: 1) Η

καρτερία και το σθένος είναι
κοινό χαρακτηριστικό τους.
Ενώ τους Οθωμανούς διώκτες
τους, τους διακρίνει η ίδια
αλλά και μεγαλύτερη αγριό-
τητα από εκείνη που είχαν οι
ειδωλολάτρες. Οι Οθωμανοί
στα μαρτύρια τους υπήρξαν
πιο σκληροί και επινοητικό-
τεροι. 2) Οι νεομάρτυρες μι-
μούνται τους πρώτους μάρ-
τυρες. Ενώ δέχονται φρικτά
βασανιστήρια από τους δημί-
ους τους ταυτόχρονα προ-
σεύχονται γι' αυτούς. 3) Οι
νεομάρτυρες, νιώθουν όπως
και οι μάρτυρες των πρώτων
χρόνων του Χριστιανισμού,
μεγάλη χαρά και αυτό γιατί
μετά το μαρτύριό τους πα-
ραδίδουν την ψυχή τους στο
Δημιουργό και Κτίστη τους.
4) Οι νεομάρτυρες θυσιάζον-
ται για την πίστη τους με τον
ίδιο τρόπο, όπως έκαναν και
οι μάρτυρες της αρχαίας Εκ-
κλησίας. Η θρυλική φράση
των πρώτων μαρτύρων «Χρι-
στιανός εῖμί» επαναλαμβάνε-
ται και τώρα ακριβώς με το

ίδιο σθένος, με την ίδια πίστη
και σταθερότητα από τους
νεοφανείς αθλητές του Κυρί-
ου ημών Ιησού Χριστού των
χρόνων της σκλαβιάς από
τους Τούρκους. 5) Οι νεο-
μάρτυρες, με τα όσα λένε
πριν από το μαρτύριό τους
στο δήμιο και κατακτητή τους,
ομολογούν την πίστη τους
στην Δευτέρα Παρουσία του
Αναστάντος Χριστού. 6) Τέ-
λος, οι νεομάρτυρες διαφω-
τίζουν το λαό και συνάμα τον
διδάσκουν για το μεγαλείο
και την καθαρότητα της Ορ-
θοδόξου πίστεώς μας.

Οι τρόποι που χρησιμοποι-
ούσαν οι μουσουλμάνοι για
να τους θανατώσουν ποικίλ-
λουν. Έπειτα από μακρά βα-
σανιστήρια τους θανάτωναν,
κυρίως σε κεντρικά σημεία
της πόλης έτσι ώστε να πα-
ραδειγματίζονται και να φο-
βούνται οι υπόλοιποι χριστια-
νοί. Οι συνηθέστεροι τρόποι
θανάτωσης ήταν η ρίψη στη
φωτιά, ο αποκεφαλισμός, ο
απαγχονισμός, ο στραγγαλι-
σμός, ο ακρωτηριασμός, ο
διαμελισμός, ο εντοιχισμός,
ο δηλητηριασμός, ο ανασκο-
λοπισμός, η διάτρηση της κε-
φαλής με καρφιά και η επί-
πονη ασιτία.9

__________________
7. Σέργιου Σιγάλα, Μητροπολίτου

Γρεβενών, Οι Τρεις Άγιοι των
Γρεβενών, Γρεβενά 2007, σσ.
141-142.

8. Νεομάρτυρες, η δόξα της Εκ-
κλησίας και του Γένους το καύ-
χημα, ό.π., σ. 10.

9. Σταύρ. Μπαλογιάννη, «Η βιο-
λογική διάστασις των βασανι-
σμών και των τρόπων θανατώ-
σεως των νεομαρτύρων»,
Π.Θ.Σ.Τ.Μ.Ν., σσ. 359-362.

(ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ)

Ο ΜΕΤΣΟΒΙΤΗΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ

ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ( + 17.5.1617)
Α) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΣΠΕΡΙΔΑ (19.9.2025)

Β) ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΤΟΥ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ (21.9.2025)

"Καὶ τῶν πάλαι μαρτύρων, μιμητὴν καὶ ὁμότροπον" (Ἀπολυτίκιο) 
Του Δημητρίου Γ. Καλούσιου

Η Μαριάμ Πολυγένη συντονίζει την Εσπερίδα (19.9.2025).

Η υποκρισία των
Φαρισαίων και ο Κύριος
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Ανοιχτή πόρτα στον
διάλογο με τους αγρότες
που βρίσκονται στα

μπλόκα ήταν το μήνυμα του
υφυπουργού παρά τω
πρωθυπουργώ και
κυβερνητικού εκπροσώπου
Παύλου Μαρινάκη στη
συνέντευξη που παραχώρησε
σήμερα στον τηλεοπτικό
σταθμό ΣΚΑΪ.

«Όποιος επιθυμεί με μία ορ-
γανωμένη αντιπροσωπεία και χω-
ρίς να δημιουργούνται συνθήκες
“χάβρας” να δει είτε τον Υπουργό
Αγροτικής Ανάπτυξης είτε και τον
Αντιπρόεδρο της κυβέρνησης, η
κυβέρνηση είναι πρόθυμη. Αντι-

λαμβάνομαι από αυτά που ακούω
και από τη δική τους την πλευρά,
ότι υπάρχει επιθυμία για συνάν-
τηση. Είναι δεδομένο και από την
άλλη πλευρά, δηλαδή και από την
πλευρά του Υπουργείου, ότι η συ-
νάντηση αυτή, εφόσον γίνει σχε-
τικό αίτημα, υπό κανονικές συν-
θήκες θα γίνει αποδεκτή», είπε ο
κ. Μαρινάκης. 

«Οι αστυνομικοί δεν είναι
εχθροί των πολιτών»

Σχετικά με τα επεισόδια έξω
από το αεροδρόμιο «Μακεδονία»,
ο κυβερνητικός εκπρόσωπος δι-
ευκρίνισε ότι «είναι μονόδρομος
η εφαρμογή του νόμου. Εδώ δεν
μιλάμε για διαμαρτυρία, εδώ δεν

μιλάμε για μία διεκδίκηση στο

πλαίσιο του νόμου, εδώ μιλάμε

για παραβατικές συμπεριφορές

και λεκτικές επιθέσεις και σωμα-

τικές επιθέσεις. Οι αστυνομικοί
δεν είναι εχθροί των πολιτών. Η
Ελληνική Αστυνομία είναι εκεί και
οπουδήποτε για να είμαστε ασφα-
λείς. Δεν έχει κανέναν σκοπό να
επιτεθεί στους αγρότες, σε καμία
επαγγελματική ομάδα. Δεν είναι
αντίπαλη η Αστυνομία κανενός
αγρότη, κανενός κτηνοτρόφου.
Κανένας δεν είναι αντίπαλος κα-
νενός, εν πάση περιπτώσει. Αλλά
δεν είναι δυνατόν να μείνουμε με
σταυρωμένα τα χέρια. Αυτοί οι
οποίοι, κατ’ αρχάς, διέπραξαν ό,τι
διέπραξαν, θα ταυτοποιηθούν και
θα οδηγηθούν στη Δικαιοσύνη για
τα περαιτέρω νόμιμα». 

«Φέτος θα δοθούν περισσό-
τερα χρήματα στους αγρότες ως

προς τις επιδοτήσεις απ’ ό,τι πέ-
ρυσι»

Επίσης, ο κυβερνητικός εκπρό-
σωπος διεμήνυσε ότι «φέτος θα
δοθούν περισσότερα χρήματα
στους αγρότες ως προς τις επι-
δοτήσεις απ’ ό,τι πέρυσι. Να πούμε
ότι είναι 3,7 δισεκατομμύρια.
Έχουν ήδη καταβληθεί μέχρι 1
Δεκεμβρίου 2,48 δισ. και επίκειται
καταβολή 1,2 δισεκατομμυρίων.
Πέρυσι ήταν 3,1 δισ. Άρα, είναι
600 εκατομμύρια παραπάνω και
σε λιγότερους δικαιούχους». «Δί-
νουμε όσα παραπάνω αντέχει η
οικονομία μας και στους αγρότες
και συνολικά στον κόσμο, αλλά
τα λεφτά δεν είναι ατελείωτα»,
υπογράμμισε ο κ. Μαρινάκης.

Μαρινάκης: Είμαστε ανοιχτοί 

στον διάλογο με τους αγρότες, αλλά 

η εφαρμογή του νόμου είναι μονόδρομος

Πολλαπλά ήταν τα
μηνύματα που έστειλε
για τις αγροτικές

κινητοποιήσεις ο υφυπουργός
παρά τω πρωθυπουργώ
Θανάσης Κοντογεώργης, σε
συνέντευξή του στο ΕΡΤnews.

Και πρώτα, «εμείς θέλουμε και
πιστεύουμε ότι θα βρεθεί λύση,
και κινούμαστε σε διάφορα επί-
πεδα», επεσήμανε αναγνωρίζοντας
ότι «σε ένα βαθμό αυτό που πυ-
ροδότησε τις κινητοποιήσεις, ήταν
η δικαιολογημένη καθυστέρηση
των πληρωμών κατά ένα μήνα σε
σχέση με τις προηγούμενες χρο-
νιές, εξαιτίας της κατάστασης στον
ΟΠΕΚΕΠΕ».

Όμως, συνέχισε, «το θέμα αυτό
λύθηκε» και ως το τέλος του χρό-
νου θα καταβληθεί περίπου 1,2
δισεκ. ευρώ, υπογράμμισε θυμί-
ζοντας παράλληλα όλα όσα έγιναν
σε προηγούμενο χρόνο για τους
αγρότες: ΦΠΑ, πετρέλαιο, λιπά-
σματα, ζωοτροφές, ενώ και στο
ρεύμα δόθηκε μακροπρόθεσμη
λύση. 

Σε επόμενο σημείο της συνέν-
τευξης ο Θ. Κοντογεώργης υπεν-
θύμισε ότι στη συνάντηση πρω-
θυπουργού – αγροτών πέρυσι,
είχε λυθεί το ζήτημα με τον Ειδικό
Φόρο Κατανάλωσης. Κατά συνέ-
πεια, «αυτή η κυβέρνηση έχει κάνει
αρκετά βήματα, αλλά εδώ είμαστε
να δούμε ό,τι άλλο γενικό ή ειδικό
υπάρχει».

«Στα περισσότερα μπλόκα
υπάρχει μια καλή

συνεργασία»

Αλλά, διευκρίνισε, «αυτά που
έγιναν χθες στο αεροδρόμιο της
Θεσσαλονίκης είναι απαράδεκτα,
δεν μπορείς να λες “πάτα τον”,
γιατί αυτό ακούσαμε». Πάντως,
«στα περισσότερα μπλόκα υπάρχει
μια καλή συνεργασία», δήλωσε
και τόνισε ότι «στις κρίσιμες υπο-
δομές δεν θα υπάρχουν καταλή-
ψεις και μπλόκα. 

Δεν θέλουμε σύγκρουση, θέ-
λουμε να βρεθεί λύση, είμαστε
ανοιχτοί στο διάλογο. Ταυτόχρονα
όμως, σε έκνομες ενέργειες δεν
θα υπάρχει ανοχή», διεμήνυσε χα-
ρακτηριστικά.

Και, με την παρατήρηση ότι
«είμαστε σε ένα στάδιο ανάπτυξης
των μπλόκων σε όλη τη χώρα»,
ανέφερε ότι «σε ένα βαθμό θα
ομογενοποιηθούν και κάποια αι-
τήματα». ‘Αλλωστε, συμπλήρωσε,
«υπάρχει κατανόηση στη δυσκολία
της αγροτικής ζωής».

Δεύτερος γύρος στους
νόμιμους δικαιούχους

Ταυτοχρόνως δε, ο υφυπουρ-
γός παρά τω πρωθυπουργώ προ-
ανήγγειλε και τα επόμενα βήματα:
«Με το νέο έτος θα υπάρξει δεύ-
τερος γύρος στους νόμιμους δι-
καιούχους, να ξεκαθαρίσει η ήρα
από το στάρι», υπογράμμισε θυ-
μίζοντας παράλληλα ότι η κυβέρ-
νηση είχε πει ότι «τέλος Νοέμβρη

θα δοθεί η προκαταβολή -και δό-

θηκε», ενώ «την επόμενη εβδομάδα

θα καταβληθεί το Μέτρο 23, είναι

αρκετά εκατομμύρια και με πολ-

λούς δικαιούχους, πάνω από

100.000». 

Ακολουθεί η εξόφληση της βα-

σικής ενίσχυσης, η Εξισωτική για

τις ορεινές περιοχές. Συμπέρασμα;

«Αυτά που έχουμε πει, θα επιβε-

βαιωθούν μέχρι κεραίας».

Και, κατέληξε, «με αυτό το

πνεύμα πιστεύω πως θα υπάρξει

λύση και σύντομα», επαναλαμβά-

νοντας ωστόσο ότι «δεν θα κοπεί

η χώρα στα δύο».

Η διαχείριση 
των υδάτινων πόρων

Αναφορικά με τα προβλήματα

που προκάλεσε η κακοκαιρία, «ο
μηχανισμός ανταποκρίθηκε» ση-
μείωσε και ειδικά στην Αττική «οι
υποδομές άντεξαν, είχε γίνει μια
δουλειά με την Περιφέρεια, είμα-
στε σε στενή συνεργασία με τον
περιφερειάρχη, προχωρούν τα αν-
τιπλημμυρικά έργα». Ενώ στάθηκε
και στην προηγούμενη κακοκαιρία
(“Adel”) και πως εκεί επίσης «ο
μηχανισμός κινήθηκε άμεσα», κι
ακόμη «η κρατική αρωγή ήταν εκεί
αμέσως».

Σε εθνικό επίπεδο, πλέον υπάρ-
χει Τοπικός Πολεοδομικός Σχε-
διασμός, Σχέδιο Διαχείρισης Λε-
κανών Απορροής, Σχέδιο Διαχεί-
ρισης Κινδύνων Πλημμύρας,
«υπάρχουν τα σχέδια και υλοποι-
ούνται», σε αντιδιαστολή με τον
άναρχο σχεδιασμό του παρελθόν-
τος.

‘Αλλωστε, συνέχισε, «η ανά-
πτυξη της περιφέρειας είναι για
μας εθνικός στόχος», ειδικότερα,
«θέλουμε το μέρισμα ανάπτυξης
της χώρας να κατανέμεται δίκαια
και αναλογικά παντού», με τελικό
στόχο την ισόρροπη ανάπτυξη.

Ορεινές περιοχές

Ειδικά δε, για τις ορεινές πε-
ριοχές, «για πρώτη φορά δημι-
ουργείται μια ειδική δομή, στο
γραφείο του πρωθυπουργού, στην
Προεδρία της κυβέρνησης», ση-
μείωσε με έμφαση, καθώς, όπως
εξήγησε, η ανάπτυξη των περιοχών
αυτών «δεν είναι αντικείμενο ενός
Υπουργείου». Εν κατακλείδι, «καμία

προσπάθεια που αφορά την ελ-

ληνική περιφέρεια δεν μπορεί να

γίνει ερήμην αυτής, γι’ αυτό και

πηγαίνουμε σε κάθε περιοχή».

Στα οικονομικά, επανέλαβε τη

βασική κυβερνητική πολιτική για

«σταθερή βελτίωση των εισοδη-

μάτων». 

Αναγνωρίζοντας ότι «υπάρχει

αρκετός κόσμος που πιέζεται», ο

Θ. Κοντογεώργης δήλωσε ότι «η

αύξηση του μέσου μισθού από το

2019 και μετά δεν είναι αμελητέα»

και εστίασε σε δράσεις και μέτρα,

όπως η επιστροφή του ενοικίου,

η φορολογική μεταρρύθμιση για

τους γονείς, οι πολιτικές για ακρί-

βεια και το στεγαστικό. «Υπάρχει

μια σταθερή βελτίωση», ήταν το

συμπέρασμα του υφυπουργού

παρά τω πρωθυπουργώ, αναδει-

κνύοντας ταυτοχρόνως τη σημασία

να υπάρχει στον τόπο «πολιτική

και οικονομική σταθερότητα».

Ερωτηθείς για τυχόν ευχάρι-

στες εκπλήξεις κατά τη συζήτηση

του Προϋπολογισμού, είπε ότι «ο

δημοσιονομικός χώρος έχει εξαντ-

ληθεί», με την ταυτόχρονη παρα-

τήρηση, πρώτον, «δεν μπορούμε

να κάνουμε λάθη του παρελθόν-

τος» και δεύτερον, «οι αρνητικοί

πρωταγωνιστές (σ.σ. του παρελ-

θόντος) δεν μπορεί να εμφανίζον-

ται και πάλι σαν να μην είχε συμβεί

τίποτε». 

Κοντογεώργης: Είμαστε ανοικτοί 

στο διάλογο με τους αγρότες, θα βρεθεί λύση

αλλά καμία ανοχή σε έκνομες ενέργειες
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Τ
ο πρωτάθλημα αναβλήθηκε για

δεύτερη φορά φέτος-αυτή τη

φορά για τις αντίξοες καιρικές

συνθήκες- οπότε δράση δεν

υπάρχει και στη Β’ Ερασιτεχνική

κατηγορία.

Είναι μια καλή ευκαιρία να θυμηθούμε από
το αρχείο το οποίο μετά από κάθε αγωνιστική
εμπλουτίζει ο Θ. Αλεξιάδης, τους σκόρερς
των πρώτων αγωνιστικών.
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Γ. Παπαποστόλου – Μανδραβέλης [2], Ηλιάδης,
Γεροκώστας 

ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΠΑΡΑΣ – ΣΑΡΑΓΙΑ ................0 - 2
Γ. Τσαούσης [2] 
ΜΙΚΡΟ ΚΕΦ. – ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ ................8 - 2
Νταούλας [6], Συροθανάσης [2] – Α. Γράδου-
λας, Χ.Λέφας 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ – Α.Ε.ΦΑΡΚΑΔΟΝΙΩΝ ...............0 - 3
Γαλάνης [2], Στάμου 

5Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΑΓ..ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ – ΣΑΡΑΓΙΑ .....................1 - 1 
Λόζιος – Γ.Τσαούσης 
ΠΕΤΡΩΤΟ – ΒΑΣΙΛΙΚΗ ..............................2 - 2 
Ε.Σδρένιας, Χ.Αλεξίου – Β.Λύπας, Α.Ευθυμιάδης 
ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ – ΜΙΚΡΟ ΚΕΦ. ...................1 - 0
Τζαφάι 
ΑΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ – ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΠΑΡΑΣ .........
0-3  α.α. 
Α.Ε.ΦΑΡΚΑΔΟΝΙΩΝ – ΡΙΖΑΡΙΟ ................3 - 1 
Κούβαρης, Γαλάνης, Μαργαρίτης – Γ.Παπα-
ποστόλου 

6Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΡΙΖΑΡΙΟ – ΠΕΤΡΩΤΟ .....................................
....................................................................0 - 4
Σδρένιας [2], Κουκώνης, Μαίος 
ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΠΑΡΑΣ – ΒΑΣΙΛΙΚΗ ....................
.............................................................3-0 α.α. 
ΜΙΚΡΟ ΚΕΦ. – Α.Ε.ΦΑΡΚΑΔΟΝΙΩΝ...........1 - 5
Χ.Σίμος – Βασιλείου [2], Χ.Στάμος [2], Κούβα-
ρης 
ΣΑΡΑΓΙΑ – ΑΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ...............3-0 α.α. 
ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ – ΑΓ.ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ ..............2 - 1
Τζαφάι, Χ.Παππάς – Γ.Νταφέκης 

7η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΑΓ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ – Α.Ε.ΦΑΡΚΑΔΟΝΙΩΝ ........
0-4
Τσιαμάντας, Κούβαρης, Βασιλείου, Γαλάνης 
ΜΕΓΑΛΟΧΩΡΙ – ΠΕΤΡΩΤΟ .......................3 - 1 
Καρδούλας [2], Μανδραβέλης – Λ.Κακάλιας 
ΣΑΡΑΓΙΑ – ΡΙΖΑΡΙΟ ...................................8 - 1
Π.Ντόνας [3], Α.Μάνθος [3], Γ.Τσαουσης,
Χ.Χονδρός – Β.Σκουλής 
ΜΙΚΡΟ ΚΕΦ. – ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΠΑΡΑΣ ...............
....................................................................3 - 8
Συροθανάσης, Κούβελας, Ντούβλης – Λ.Μπα-
ούσης [3], Ξ.Γαλάνης [2], Ι.Γαλάνης [2], Γ.Βλα-
χοκώστας 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ – ΑΙΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ .............3-0  α.α. 
2ος ΟΜΙΛΟΣ

1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ – ΠΙΑΛΕΙΑ ...........................3 - 0 
Κοντοτόλης [3] 
ΦΩΤΕΙΝΟ – ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ ...........................1 - 5 
Θ. Παπαχρήστος – Κ.Ζάμπρας [4], Χ.Μπατα-
γιάννης 
ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ – ΒΑΛΤΙΝΟ .........................0 - 2 
Γιαννόπουλος, Δ.Κοθράς 
ΠΗΓΗ – ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ ...........................1 - 0 
Κ. Λάζος 
ΡΟΠΩΤΟ – ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ ....................0 - 4 
Η. Τσαρούχας [4] 
ΡΕΠΟ – ΑΘΛΟΣ 

2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΑΘΛΟΣ – ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ .............................3 - 3
Β.Αλμπάνης [2], Ραϊκος – Γιαννάκης [2], Θώμος 
ΠΙΑΛΕΙΑ – ΦΩΤΕΙΝΟ .................................2 - 1
Τσιρογιάννης, Ζιούρτος – Λ.Παπακωνσταντίνου 
ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ – ΠΗΓΗ .................................1 - 0
Ε.Στεφόπουλος 
ΒΑΛΤΙΝΟ – ΡΟΠΩΤΟ ................................3 - 1
Νικλητσιώτης, αυτογκόλ, Δ. Κοθράς – Α.Κα-
ραχάλιος 
ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ – ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ ...............
....................................................................5 - 0
Η.Τσαρούχας [3], Α.Μόκας, Ο.Φουστάνι 
ΡΕΠΟ – ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ 

3η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ – ΦΩΤΕΙΝΟ .........................5 - 1 
Ούγγρος [2], Θώμος, Παληγιάννης, Χατζη-
γρηγορίου – Ι.Παπαχρήστος 
ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ – ΑΘΛΟΣ ............................3 - 0 
Ν.Αδάμος [2], Κουτάκος 
ΠΗΓΗ – ΠΙΑΛΕΙΑ .......................................1 - 1 
Λ.Λάζος – Ζιούρτος 
ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ – ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ ................0 - 2 
Π. Ζαβλανός, Χ.Μπαταγιάννης 
ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ – ΒΑΛΤΙΝΟ .....................1 - 4 
Γ.Γκαραγκάνης – Α.Κοθράς, Ν.Γιαννόπουλος,
αυτογκόλ, Η. Μάμαλης 
ΡΕΠΟ – ΡΟΠΩΤΟ 

4η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ – ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ ..................1 - 5
Ν.Κουτάκος – Κοντοτόλης [3], Χατζηγρηγορίου,
Θώμος 
ΦΩΤΕΙΝΟ – ΠΗΓΗ .....................................1 - 5
Χ. Ζησόπουλος – Κ.Λωρίδας [2], Σ.Αγνάτης,
αυτογόλ, Γκιόκας 
ΑΘΛΟΣ – ΡΟΠΩΤΟ ....................................3 - 1 
Β.Αλμπάνης [2], αυτογκόλ – Κ. Οικονόμου 
ΠΙΑΛΕΙΑ – ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ .......................1 - 0
Λ. Μπούκας (1)
ΒΑΛΤΙΝΟ – ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ ............................1 - 0
Δ.Κοθράς 
ΡΕΠΟ – ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ 

5Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ – ΠΗΓΗ ...............................3 - 0 
Βάλλας, Γιαννάκης, Θώμος 
ΡΟΠΩΤΟ – ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ .........................6 - 1 
Η.Βελώνης [2], Ραμμιώτης, Τσιονάρας, Δήμου,
Μ.Λαζογιάννης – Κ.Τεντολούρης  
ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ – ΦΩΤΕΙΝΟ ....................5 - 1 
Φουστάνι [2], Πλιάγκας, Παππάς, Αυγέρος –
Θ.Παπαχρήστος 
ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ – ΑΘΛΟΣ ........................3 - 5
Γκαραγκάνης, Μπαρούτας, Κατσαρός – Β.Αλμ-
πάνης [4], Λαϊος 
ΒΑΛΤΙΝΟ – ΠΙΑΛΕΙΑ ..................................3 - 1 
Νικλητσιώτης [2], αυτογκόλ – Β.Λώττας 
ΡΕΠΟ – ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ ......................................

6Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

ΠΗΓΗ – ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ  .........................1 - 1

Βαρυμπομπίτης – Η. Τσαρούχας 

ΡΟΠΩΤΟ – ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ...........................3 - 5

Α.Ραμμιώτης [2], Η.Βελώνης – Κοντοτόλης

[2], Θώμος [2], Πούλιος 

ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ – ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ ..............2 - 2

Ν.Κουτάκος, Α.Θεοδώρου – Κατσαρός, Κα-

πλάνης 

ΦΩΤΕΙΝΟ – ΒΑΛΤΙΝΟ ................................0 - 7

Νικλητσιώτης [4], Πάτσιας, Η. Μάμαλης, Ν.Στα-

μούλης 

ΑΘΛΟΣ – ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ ...............................1 - 4

Β.Αλμπάνης – Π. Ζαβλανός [2], Κ.Ζάμπρας,

Χ.Μπαταγιάννης 

ΡΕΠΟ – ΠΙΑΛΕΙΑ 

7η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

ΑΣΠΡΟΒΑΛΤΟΣ – ΚΡΥΑ ΒΡΥΣΗ................0 - 3 

Κοντοτόλης [2], Θώμος 

ΑΣΠΡΟΚΚΛΗΣΙΑ – ΒΑΛΤΙΝΟ ....................4 - 4

Α.Μόκας [2], Σκαρλέας, Αυγέρος – Δ. Κοθράς

[2], Μαντέλος, Νικλητσιώτης 

ΡΟΠΩΤΟ – ΓΟΡΓΟΓΥΡΙ ............................1 - 3

Τσιονάρας – Π. Ζαβλανός [3] 

ΧΡΥΣΟΜΗΛΙΑ – ΠΙΑΛΕΙΑ ...........................1 - 1

Α.Θεοδώρου – Β.Κοντός 

ΦΩΤΕΙΝΟ – ΑΘΛΟΣ ...................................0 - 3

Γ.Ραϊκος [2], Κ.Παπαβασιλείου 

ΡΕΠΟ – ΠΗΓΗ 

Κ
άτι ανάμεσα σε

ποδοσφαιρικό

και…

χολιγουντιανό

γεγονός ήταν η εκδήλωση

της FIFA στην Ουάσιγκτον

την Παρασκευή το βράδυ

(ώρα Ελλάδος) για την

κλήρωση των ομίλων του

προσεχούς Παγκοσμίου

Κυπέλλου σε ΗΠΑ, Μεξικό

και Καναδά, βάζοντας

αμερικανικό περιτύλιγμα

στο μεγαλύτερο από ποτέ

πακέτο αγώνων Μουντιάλ,

με τις 48 ομάδες και τα

104 ματς.

Με παρουσιαστές το μοντέλο
Χάιντι Κλουμ (ντυμένη σαν το
τρόπαιο του θεσμού), τον ηθοποιό
Ντάνι Ραμίρες και τον κωμικό Κέ-
βιν Χαρτ, η εκδήλωση στην αμε-
ρικανική πρωτεύουσα είχε κάτι
για… όλους: Ξεχωριστές μουσικές
ερμηνείες από τον Αντρέα Μπο-
τσέλι στην έναρξη, τον Ρόμπι
Γουίλιαμς και τη Νικόλ Σέρζινγκερ
(ντουέτο για τον «νέο ποδοσφαι-
ρικό ύμνο») και τη Λορίν Χιλ, την
παρουσία σπουδαίων αστεριών

άλλων αθλημάτων για την κλή-
ρωση, όπως ο Αμερικανός μπα-
σκετμπολίστας Σακίλ Ο’Νιλ κι ο
σταρ του αμέρικαν φούτμπολ Τομ
Μπρέιντι, και κυρίως… πολύ Ντό-
ναλντ Τραμπ.

Δεν ήταν μόνο η παρουσία και
η ομιλία του Αμερικανού προ-
έδρου, και φίλου του ηγέτη της
FIFA, Τζάνι Ινφαντίνο. Ηταν επίσης
η επιλογή του κλεισίματος της
τελετής με τους αειθαλείς Village
People, των οποίων το θρυλικό
«YMCA» δονούσε τις προεκλογι-
κές συγκεντρώσεις του Ρεπουμ-
πλικάνου προέδρου. Πάνω από
όλα όμως ήταν η απονομή του
νέου βραβείου ειρήνης της FIFA,
που έμοιαζε σαν… «βραβείο Ντό-
ναλντ Τραμπ». 

Ο Αμερικανός πρόεδρος, μπο-
ρεί να μην έλαβε το Νόμπελ Ει-
ρήνης, αλλά έλαμπε παραλαμ-
βάνοντας στο «Κένεντι Σέντερ»
ένα βραβείο, που δεν έχει κάποια
σχέση με το ποδόσφαιρο, από
τον πρόεδρο της διεθνούς ομο-
σπονδίας ποδοσφαίρου. Μαζί
πήρε και μετάλλιο και δίπλωμα.
Μετά «βοήθησε», μαζί με τους
ηγέτες Καναδά και Μεξικού, στη
διαδικασία της κλήρωσης.

«Θα είναι το μεγαλύτερο γε-
γονός που η ανθρωπότητα έχει
δει ποτέ», καυχήθηκε ο κ. Ινφαν-
τίνο, λέγοντας ότι αναμένονται 3
με 4 εκατομμύρια περισσότεροι
επισκέπτες για το Μουντιάλ του
2026 από ό,τι σε προηγούμενες
διοργανώσεις, και σχεδόν 3 δι-
σεκατομμύρια τηλεθεατές. Σίγου-
ρα πάντως ήταν η μεγαλύτερη
εκδήλωση για κλήρωση Μουν-
τιάλ.

Ο Καναδάς, το Μεξικό και οι
ΗΠΑ θα φιλοξενήσουν από κοινού
τη διοργάνωση 48 ομάδων, την
πρώτη  διοργάνωση του Παγκο-
σμίου Κυπέλλου που θα διεξαχθεί
σε τρεις χώρες (11 Ιουνίου έως
τις 19 Ιουλίου 2026).

Οι 12 όμιλοι της τελικής φά-
σης:

1ος όμιλος: Μεξικό, Νότια Αφρι-
κή, Nότια Κορέα, ευρωπαϊκά play-
offs (Δανία, Βόρεια Μακεδονία,
Τσεχική Δημοκρατία ή Ιρλανδία)

2ος όμιλος: Καναδάς, ευρω-
παϊκά playoffs (Ιταλία, Βόρεια Ιρ-
λανδία, Ουαλία ή Βοσνία), Κατάρ,
Ελβετία

3ος όμιλος: Βραζιλία, Μαρόκο,
Αϊτή, Σκωτία

4ος όμιλος: ΗΠΑ, Αυστραλία,

Παραγουάη, ευρωπαϊκά playoffs
(Τουρκία, Ρουμανία, Σλοβακία ή
Κόσοβο)

5ος όμιλος: Γερμανία, Κουρα-
σάο, Ακτή Ελεφαντοστού, Ισημε-
ρινός,

6ος όμιλος: Ολλανδία, Ιαπωνία,
ευρωπαϊκά playoffs (Ουκρανία,
Σουηδία, Πολωνία ή Αλβανία),
Τυνησία

7ος όμιλος: Βέλγιο, Αίγυπτος,
Ιράν, Νέα Ζηλανδία

8ος όμιλος: Ισπανία, Σαουδική
Αραβία, Ουρουγουάη, Πράσινο
Ακρωτήριο

9ος όμιλος: Γαλλία, Σενεγάλη,
Νορβηγία, διηπειρωτικά playoffs
(Βολιβία, Σουρινάμ, Ιράκ)

10ος όμιλος: Αργεντινή, Αλγε-
ρία, Αυστρία, Ιορδανία

11ος όμιλος: Πορτογαλία,
Ουζμπεκιστάν, Κολομβία, διηπει-
ρωτικά playoffs (Νέα Καληδονία,
Τζαμάικα ή Λαϊκή Δημοκρατία του
Κονγκό)

12ος όμιλος: Αγγλία, Κροατία,
Γκάνα, Παναμάς 

Αναλυτικά το πρόγραμμα του
Μουντιάλ

Φάση των ομίλων
1ος όμιλος
1η αγωνιστική: 11 Ιουνίου 2026

2η αγωνιστική: 18 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστική: 24 Ιουνίου 2026
2ος όμιλος
1η αγωνιστική: 12 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 18 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστική: 24 Ιουνίου 2026
3ος όμιλος
1η αγωνιστική: 13 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 19 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστική: 24 Ιουνίου 2026
4ος όμιλος
1η αγωνιστική: 12 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 19 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστική: 25 Ιουνίου 2026
5ος όμιλος
1η αγωνιστική: 14 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 20 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστική: 25 Ιουνίου 2026
6ος όμιλος
1η αγωνιστική: 14 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 20 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστική: 25 Ιουνίου 2026
7ος όμιλος
1η αγωνιστική: 15 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 21 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστικη: 26 Ιουνίου 2026
8ος όμιλος
1η αγωνιστική: 15 Ιουνίου 2026
2η αγωνιστική: 21 Ιουνίου 2026
3η αγωνιστικη: 26 Ιουνίου 2026

9ος όμιλος

1η αγωνιστική: 16 Ιουνίου 2026

2η αγωνιστική: 22 Ιουνίου 2026

3η αγωνιστική: 26 Ιουνίου 2026

10ος όμιλος

1η αγωνιστική: 16 Ιουνίου 2026

2η αγωνιστική: 22 Ιουνίου 2026

3η αγωνιστική: 27 Ιουνίου 2026

11ος όμιλος

1η αγωνιστική: 17 Ιουνίου 2026

2η αγωνιστική: 23 Ιουνίου 2026

3η αγωνιστική: 27 Ιουνίου 2026

12ος όμιλος

1η αγωνιστική: 17 Ιουνίου 2026

2η αγωνιστική: 23 Ιουνίου 2026

3η αγωνιστική: 27 Ιουνίου 2026

Φάση των 32

28 Ιουνίου – 3 Ιουλίου 2026

Φάση των 16

4-7 Ιουλίου 2026

Προημιτελικά

9-11 Ιουλίου 2026

Ημιτελικα

14-15 Ιουλίου 2026

Ματς για την τρίτη θέση

18 Ιουλίου 2026

Τελικός

19 Ιουλίου 2026.

Κλήρωση�Μουντιάλ

Χολιγουντιανή τελετή 
με επίκεντρο τον Τραμπ

Οι 12 όμιλοι της τελικής φάσης

Β’�ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ

Οι σκόρερς 

των πρώτων αγωνιστικών

Σκοράρει συχνά ο Δημήτρης Κοθράς 

για λογαριασμό του ΒαλτινούΟ Πάρης Ντόνας ανήκει στους σκόρερς των Σαραγίων

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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CMYK

Μ
ε μοναδικό

στόχο τη νίκη

ο Α.Ο Τρίκαλα

φιλοξενεί

σήμερα (3 μ.μ) τη Νέα

Σελεύκεια στο δημοτικό

στάδιο Τρικάλων,

αγωνιστική υποχρέωση

η οποία θα σημάνει το

τέλος του α’ γύρου ο

οποίος από τη μια δεν

«απαγορεύει» τον Α.Ο

Τρίκαλα να συνεχίζει την

προσπάθεια πρωτιάς

στον όμιλο και από την

άλλη η συγκομιδή

βαθμών δεν ικανοποιεί

κανέναν μιας και η

ομάδα – με μικρή βέβαια

απόκλιση, αλλά σοβαρή-

να απέχει από το στόχο.

Δεν αποτελεί μυστικό πως
ο φετινός ΑΟΤ, παρά την
όποια διαφήμιση έγινε, τα
ονόματα που ήρθαν στα Τρί-
καλα, οι προπονητές που άλ-
λαξαν, εμφανίζει αδυναμίες
κυρίως στο γκολ, ενώ υπάρ-
χουν κενά στην αμυντική συμ-
περιφορά της ομάδας.

Όλα αυτά απασχολούν,
δουλεύονται στις προπονή-
σεις και η μεταγραφική πε-
ρίοδος είναι μπροστά μας.

Σήμερα ο ΑΟΤ καλείται να
περάσει το νέο αντίπαλό του
και να συνεχίσει με πιο θετικό
απολογισμό στη συνέχεια.

Ιτσιος, Σκόνδρας, Σουλιώ-
της και Πατρώνης απουσιά-
ζουν, οι δύο πρώτοι από τι-
μωρία και οι τελευταία λόγω
τραυματισμού, ενώ επιστρέφει
ο Παπαδάκος.

ΟΙ ΣΗΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

ΑΟ ΤΡΙΚΑΛΑ-ΝΕΑ ΣΕΛΕΥ-
ΚΕΙΑ 

Νικόπουλος, Κακάνης-Κου-
τσικανίδης (Πιερίας)

ΑΣΤΕΡΑΣ ΣΤΑΥΡΟΥ-ΑΝΑ-
ΓΕΝΝΗΣΗ ΣΧΗΜΤΑΡΙΟΥ

Μαργιόλας (Καρδίτσας),
Παπαγεωργόπουλος (Τρικά-
λων) – Κρύος (Καρδίτσας)

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΑΡΤΑΣ-ΑΝ-
ΘΟΥΠΟΛΗ 

Μαγγιώργος, Πασιάς – Βλα-
χοπούλου (Ηπείρου)

ΑΡΗΣ ΦΙΛΙΑΤΩΝ-ΠΡΟΟΔΟΣ 
Δαδάνης (Ηπείρου), Μπό-

λης – Παπαλαμπρόπουλος
(Γρεβενών)

ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ-ΛΑΜΙΑ 
Καραγιάννης (Άρτας), Δα-

νιάς – Ντρέλλιας (Αιτ/νίας)
ΤΗΛΥΚΡΑΤΗΣ-ΛΕΥΚΙΜΜΗ
Σιντόρης (Θεσπρωτίας),

Ευαγγέλου (Ηπείρου) – Σού-
φης (Θεσπρωτίας)

O πρώτος γύρος της Γ’

Εθνικής σε αριθμούς

Ο πρώτος γύρος του πρω-

ταθλήματος της Γ’ Εθνικής
2025-2026 ολοκληρώθηκε
στους πέντε από τους έξι ομί-
λους, καθώς στον 3ο όμιλο
των 13 ομάδων στον οποίο
συμμετέχουν τα Τρίκαλα ,απο-
μένει μια ακόμη αγωνιστική.

Ο Άρης Πετρούπολης, ο
οποίος προπορεύεται στον
5ο όμιλο είναι η μοναδική αήτ-
τητη ομάδα στη διοργάνωση,
από τη στιγμή που η Βέροια
έχασε 2-0 στην Καλαμαριά
και απώλεσε το δικό της αήτ-

τητο σερί. Ο Απόλλων Καλα-
μαριάς, η Ξάνθη και ο Παν-
θρακικός έχουν πετύχει 22
γκολ, τα περισσότερα από τις
ομάδες στην κατηγορία, αν-
τίθετα, ο Πύργος και η Βέροια
έχουν εντυπωσιάσει με τις

αμυντικές τους επιδόσεις, κα-

θώς έχουν δεχτεί από τρια

μόλις γκολ. Η Ζάκυνθος έχει

εννέα νίκες σε έντεκα παιχνί-

δια, περισσότερες από κάθε

άλλη ομάδα, ενώ η Νέα Αρ-

τάκη έχει έξι ισοπαλίες στα

έντεκα παιχνίδια που έχει δώ-

σει έως τώρα, περισσότερες

από κάθε άλλη ομάδα.

Συνολικά στους 402 ως

τώρα αγώνες έχουν επιτευχθεί

929 γκολ και αξιοσημείωτο

είναι ότι σε 101 αγώνες, έναν

στους τέσσερις δηλαδή, το

σκορ ήταν 1-0. Τα περισσό-

τερα γκολ (9) μπήκαν στις

21/09/2025 στο παιχνίδι Πρό-

οδος Ρωγών – Λαμία 4-5! 

Έως τώρα έχουν αγωνιστεί

1722 ποδοσφαιριστές, με με-

γαλύτερο εξ’ αυτών, τον τερ-

ματοφύλακα της Αλεξάνδρει-

ας, Θανάση Τόλιο, 48 ετών,

11 μηνών και 23 ημερών και

μικρότερο, τον Βασίλη Κων-

σταντίνου του Θεσπρωτού,

14 ετών, 4 μηνών και 13 ημε-

ρών. Ο Παντελής Νάστος της

Προόδου Ρωγών είναι ο μο-

ναδικός που έχει πετύχει τέσ-

σερα γκολ σε ένα ματς, ενώ

χατ τρικ έχουν κάνει οι Γρη-

γόρης Νιφορόπουλος (Πανα-

χαϊκή), Περικής Πυργιώτης

(Αστέρας Καρδίτσας), Από-

στολος Σαραντίδης (Πανθρα-

κικός), Τζον Παχάρο (Αλεξάν-

δρεια), Δημήτρης Μάνος (Γι-

ούχτας). Αξίζει να σημειωθεί

ότι ο 38χρονος Δημήτρης

Κυρτέγος του Ερμή Εξοχής

έχει πετύχει τρία γκολ με χτυ-

πήματα φάουλ.

Οι πρώτοι σκόρερ

της Γ’ Εθνικής

12 γκολ: Απόστολος Σαραν-

τίδης (Πανθρακικός)

10 γκολ: Κοσμάς Γκέκας

(Ξάνθη)

9 γκολ: Ηλίας Ιγνατίδης (Αε-

τός Οφρυνίου)

8 γκολ: Δημήτρης Γιουκού-

δης (Απόλλων Καλαμαριάς),

Μιχάλης Μανιάς (Απόλλων

Καλυθίων), Φλόρενς Κέρι (Ζά-

κυνθος).

Το μεγαλύτερο λάθος δεν
είναι η τακτική. Δεν είναι η
φυσική κατάσταση. Δεν είναι
καν η στρατηγική.

Είναι η υπερβολική πολυ-
πλοκότητα.

Όταν ξεχνάμε ότι το ποδό-
σφαιρο είναι, στην ουσία του,
απλό.

Προσπαθούμε να εντυπω-
σιάσουμε με συστήματα, με
ορολογία, με πολλαπλές εναλ-
λακτικές. Φορτώνουμε τους
παίκτες με πληροφορίες που
δεν χωράνε στο κεφάλι τους
την ώρα του αγώνα.

Ξεχνάμε ότι όταν χτυπήσει
το σφύριγμα, μόνο η σαφή-
νεια επιβιώνει.

Ο Cruyff το είπε καθαρά:
"Το ποδόσφαιρο είναι απλό,

αλλά το πιο δύσκολο είναι να
παίζεις απλό ποδόσφαιρο"

Ο Guardiola, που πολλοί
τον θεωρούν πολύπλοκο, μι-
λάει πάντα για clarity – σαφή-
νεια. Κάθε ρόλος, κάθε κίνη-
ση, κάθε απόφαση πρέπει να
είναι κρυστάλλινη στο μυαλό
του παίκτη. Όχι δέκα επιλο-
γές. Μία καλή επιλογή που
καταλαβαίνεις βαθιά.

Ο Bielsa λέει ότι η δουλειά
του προπονητή δεν είναι να
δείξει πόσα ξέρει. Είναι να
κάνει το δύσκολο εύκολο για
τους παίκτες του.

Εδώ είναι το πρόβλημα: Νο-
μίζουμε ότι η πολυπλοκότητα
μάς κάνει πιο έξυπνους. Στην
πραγματικότητα, μας κάνει
πιο ασαφείς.

Υπάρχουν δύο λόγοι που
πέφτουμε στην παγίδα της
πολυπλοκότητας.

Ο πρώτος είναι το εγώ. Θέ-
λουμε να δείξουμε ότι μελε-
τάμε, ότι ξέρουμε, ότι είμαστε
διαφορετικοί. Φοβόμαστε μή-
πως φανούμε απλοί ή προ-
βλέψιμοι. Ξεχνάμε όμως ότι
οι παίκτες δεν θυμούνται τις
παρουσιάσεις PowerPoint. Θυ-
μούνται τις στιγμές που κα-
τάλαβαν τι έπρεπε να κάνουν
– και το έκαναν.

Ο δεύτερος λόγος είναι ο
φόβος. Φοβόμαστε ότι αν κά-
νουμε τα πράγματα απλά, ο
αντίπαλος θα μας διαβάσει.
Αλλά η αλήθεια είναι διαφο-
ρετική: Η σαφήνεια δεν ση-
μαίνει προβλεψιμότητα. Ση-

μαίνει εκτέλεση.
Ο Ferguson το έλεγε συνέ-

χεια: "Δεν χρειάζεται να είσαι
έξυπνος. Χρειάζεται να είσαι
αποτελεσματικός."

Η Manchester United του
1999 δεν κέρδισε το
τρεμπλ(Premier League, FA
Cup και CL) επειδή είχε το
πιο πολύπλοκο σύστημα. Το
κέρδισε επειδή κάθε παίκτης
ήξερε ακριβώς τι έπρεπε να
κάνει στις κρίσιμες στιγμές.

Πώς το διορθώνεις;
Ξεκίνα από μία ερώτηση:

Τι είναι το ένα πράγμα που
θέλω να κάνουν οι παίκτες
μου καλύτερα σήμερα;

Όχι δέκα. Ένα.
Μετά χτίσε την προπόνησή

σου γύρω από αυτό. Επανέ-

λαβέ το. Διόρθωσέ το. Κάνε

το αυτόματο.

Και όταν οι παίκτες σου το

κάνουν χωρίς να σκέφτονται,

τότε και μόνο τότε προσθέτεις

το επόμενο κομμάτι.

Αυτή είναι η διαφορά ανά-

μεσα σε μια ομάδα που ξέρει

πολλά και μια ομάδα που κάνει

πολλά.

Το μάθημα που κρατάμε:

Αν ένας 16χρονος δεν μπο-

ρεί να εξηγήσει την ιδέα σου

με δύο προτάσεις, τότε το

πρόβλημα δεν είναι το σύ-

στημα, είναι η επικοινωνία

σου.

Η μεγαλοφυΐα δεν βρίσκεται

στο πόσα ξέρεις.

Βρίσκεται στο πόσο καθαρά

τα μεταδίδεις.

Μόνο βαθμούς
Τη Νέα Σελεύκεια φιλοξενεί σήμερα (3 μ.μ) ο ΑΟΤ

ΑΑ      ΟΜΑΔΕΣ B.     N. I. H.       ΓΚΟΛ.
1         Λαμία 22       6-4-1          18-9
2         Αστέρας Σταυρού 21       6-3-2        18-12
3         Τηλυκράτης 21       6-3-2          11-6
4         Άρης Φιλιατών 20       6-2-3          15-8
5         ΑΟ Τρίκαλα 19      5-4-2          13-8
6         Σχηματάρι 16       5-1-5          11-9
7         Ελασσόνα 16       3-7-2        15-14
8         Λευκίμμη 16       5-1-5        12-14
9         Αναγέννηση Άρτας 14       4-2-5        12-10
10       Ανθούπολη 12       3-3-5          9-12
11       Πρόοδος Ρωγών 10       2-4-5        14-16
12       Νέα Σελεύκεια 10       2-4-5        13-15
13       Θεσπρωτός -3     0-0-11          5-33

* Ο Θεσπρωτός έχει -3 βαθμούς

Η ΒαθμoλoγΙα

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Οι τρεις βαθμοί  είναι το ζητούμενο στο σημερινό παιχνίδι 

Πολλές οι πληροφορίες που δέχονται οι ποδοσφαιριστές

Πιο απλά… πιο καλά
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Ο
ι όροι  της
καθημερινότητ
ας είναι
πολλές φορές

επώδυνοι και ψάχνει
κανείς κάτι να
ακουμπήσει.

Πολύτιμο μαξιλαράκι ασφα-
λείας είναι ο αθλητισμός.
Ασφαλώς και η συγκεκριμένη
φράση δεν είναι μόνο δική
μας εκτίμηση αλλά την ανα-
φέρουν σε πρώτο χρόνο όλοι
οι ειδικοί.

Συνήθως μιλούν για ιαμα-
τικό ρόλο και συνιστούν τους
πάντες να τον βάλουν στο
πρόγραμμά τους.

Αναμφίβολα έχουν απόλυτο
δίκιο όλοι εκείνοι που σημει-
ώνουν ότι ο αθλητισμός δεν
έχει ηλικία.

Καθένας μπορεί να γυμνα-
στεί με τον τρόπο του. Άλλος
μπορεί να αφιερώσει περισ-
σότερες ώρες και άλλος λι-
γότερες.

Ωστόσο η ευεξία που θα
νιώσει δεν συγκρίνεται με τί-
ποτα.

Ομολογουμένως οι  Τρικα-
λινοί δεν βλέπουν την ώρα
να βρεθούν σε κάποια αθλη-
τική εγκατάσταση είτε για να
εκτελέσουν το ατομικό τους
πρόγραμμα, είτε για να πα-
ρακολουθήσουν τις αγαπη-
μένες τους ομάδες σε δράση.
Ασφαλώς ο χρόνος κυλάει με
συνοπτικές διαδικασίες, οπότε
τα μέλη της κοινότητας αφή-
νουν για λίγο στην άκρη τις
σκοτούρες και επιστρέφουν
αναβαπτισμένοι στις επόμενες
αποστολές τους.

Ένα χαμόγελο, μια νότα αι-
σιοδοξίας που αποδεδειγμένα
προσφέρει το αθλητικό γίγνε-
σθαι μπορεί να μεταμορφώσει
αρκετούς  συμπολίτες.

Αξίζει να δει κανείς την θε-
τική πλευρά της ζωής όσα
σύννεφα και να υπάρχουν στο
διάβα του.

Αλλωστε τίποτα δεν χαρί-

ζεται εντός και εκτός γραμ-
μών.

Χρειάζεται λοιπόν να έχει
κανείς το κατάλληλο σχέδιο
για να μην τον πάρει από
κάτω.

Πολλοί πάλι εξετάζουν τον
αθλητισμό μόνο από την σκο-
πιά των αποτελεσμάτων.

Σίγουρα οι επιτυχίες είναι
αυτές που βοηθούν τα σω-
ματεία να γράψουν την δική
τους ιστορία  και απ’αυτές
έχουν βιώσει πάρα πολλές οι
συμπολίτες.

Η άνθιση των σπορ είναι
τεράστια στα μέρη μας. Πέρα
από τις κλασικές αξίες δεν
λείπουν και οι νέες προτάσεις
που αγκαλιάζονται ασμένως
ειδικά από τη νεολαία.

Αν λοιπόν τα νιάτα εντοπί-
σουν την κλίση τους δεν κά-
νουν πίσω με τίποτα.

Βέβαια στην αθλητική εξέ-
λιξη υπάρχουν και οι πίκρες
αλλά με κατάλληλη διαχείριση
και όχι κρυψίνοια κάτι καλό
θα προκύψει αργά ή γρήγορα.
Υπάρχουν πολλά παραδείγ-
ματα ομάδων, που βρέθηκαν
με την πλάτη στον τοίχο αλλά
με μεθοδικότητα εντόπισαν
το αντίδοτο.

Αν σε πάρει από κάτω και
επικρατήσει πανικός τότε η
οποιαδήποτε έκδοση είναι
από χέρι χαμένη.

Με όλα αυτά όσοι αρέσκον-
ται σε απολογισμούς δεν πρέ-
πει να μένουν σε δάφνες ή
ανάθεμα αλλά και στον ισχυρό
συμβολισμό που έχουν τα
σπορ.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι
όσοι τα διακονούν αποτελούν
μέρος της κοινωνίας και μά-
λιστα επίλεκτο, που ξέρει να
αφουγκράζεται τις απαιτητι-
κές καταστάσεις.

Αναντίλεκτα η αξία του
αθλητισμού είναι ανεκτίμητη.

Μέσα σε όλα

Οσοι αφιερώνουν την ζωή
τους στον αθλητισμό είναι
ανήσυχα πνεύματα, ολοκλη-
ρωμένες  προσωπικότητες
και βλέπουν μπροστά.

Δεν κρύβουν λοιπόν την

χαρά τους όταν καλούνται να
εμφανιστούν στην πρώτη
γραμμή για να περάσουν ση-
μαντικά μηνύματα.

Μόλις την περασμένη  Τε-
τάρτη έγινε μια ξεχωριστή εκ-
δήλωση με την οποία τιμήθηκε
η μέρα για τα άτομα με ανα-
πηρία.

Ο δικός μας Αστέρας έδειξε
τον δρόμο εδώ και χρόνια
στο μπάσκετ με καρότσι.

Τα στελέχη του είναι υπο-
δείγματα δύναμης, που προ-
σπαθούν να κοιτάξουν στα
μάτια ακόμη και μεγαθήρια
του είδους.

Δικαίως βρίσκονται  πολύ
ψηλά στην εκτίμηση των συμ-
πολιτών.

Αθόρυβα λοιπόν  πραγμα-
τοποίησαν φιλικό με την
Ολυμπιάδα δίνοντας καθαρό
στίγμα.

Μια μερίδα συμπολιτών αξί-
ζει μεγάλη αγκαλιά και η συγ-
κεκριμένη πρωτοβουλία  μί-
λησε στις καρδιές όλων.

Ειδικά οι πιτσιρικάδες που
παραβρέθηκαν υποκλίθηκαν
στο συνολικό πακέτο των πρε-
σβευτών της ζωής.

Γενικά το κοινωνικό πρό-
σωπο των επιχώριων αθλητι-
κών συλλόγων είναι έντονο.

Σε πρώτη ευκαιρία πρωτα-
γωνιστούν σε δραστηριότητες
με έντονο κοινωνικό χαρα-

κτήρα.
Χωρίς φιλανθρωπία το κοι-

νωνικό γίγνεσθαι θα ήταν
πολύ φτωχό.

Οσο πλησιάζουμε στις γιορ-
τές οι συγκεκριμένες  κινήσεις
θα κορυφωθούν.

Επίσης η συγκίνηση είναι
μεγάλη όταν επιχώριοι σύλ-
λογοι τιμούν συναδέλφους
και συμπολίτες που έφυγαν
στο άνθος της νιότης τους.

Ετσι η μνήμη τους παρα-
μένει ψηλά και το παράδειγμά
τους αποτελεί οδηγό για το
μέλλον.

Μέσα από τον αθλητισμό

εξάλλου προάγεται η δύναμη
της παρέας. Για να επιτευχ-
θούν οι στόχοι θα πρέπει
άπαντες να μιλήσουν την ίδια
γλώσσα.

Με την εξεύρεση της κα-
τάλληλης χημείας γίνεται πιο
εύκολη υπόθεση η βαθμολο-
γική αναρρίχηση.

Διόλου τυχαία οι σχέσεις
που χτίζονται μέσα από τον
αθλητισμό κρατούν εφ’ όρου
ζωής.

Παράλληλα τα σπορ βοη-
θούν στην σμίλευση ολοκλη-
ρωμένων χαρακτήρων.

Ιδιαίτερο κομμάτι είναι ο
σχολικός αθλητισμός τον
οποίο άπαντες πρέπει να τον
προσέξουν σαν τα μάτια τους.

Μέσα από τον συγκεκριμέ-
νο πυρήνα θα προκύψουν τα
αθλητικά αστέρια του μέλ-
λοντος, ενώ ακόμη και όσοι
κάνουν άλλες επιλογές θα
έχουν προσεγμένους τους
ποιοτικούς  δείκτες μακριά
από παχυσαρκία και καθιστική
ζωή.

Σημαντική εξάλλου είναι η
συμβολή τοπικών συλλόγων
στην προστασία του περιβάλ-
λοντος.

Με σειρά εκδηλώσεων βά-
ζουν τους πάντες στο μεράκι,
οπότε τα καλά ανακλαστικά
και η ευαισθησία μπορούν να
προλάβουν επιδείνωση των
δεικτών.

Στις  επάλξεις το δίδυμο
Με αμείωτο ρυθμό συνεχίζεται η δράση στην Α2 ΕΣΚΑΘ.

Οι τοπικοί εκπρόσωποι  προσπαθούν να αναδείξουν στοιχεία

και να διορθώσουν δεδομένα σε περιβάλλον έντονου συναγωνι-

σμού.

Χωρίς υπερβολή κάθε συνάντηση ξεκινάει από μηδενική βάση.

Σήμερα λοιπόν θα σπεύσουν να σταθούν στο ύψος των περι-

στάσεων μολονότι οι αγώνες κρύβουν παγίδες.

Αρχικά ο ΑΟΤ θα δοκιμαστεί 14.00 στην Γιάννουλη απέναντι

στον τοπικό  Φοίβο. Παίζοντας έξυπνα με υπομονή και διάρκεια

μπορεί να προσθέσει ροζ φύλλο στην συλλογή.

Ο ΑΟ.Καλαμπάκας έχει δύσκολη έξοδο(15.00) στην έδρα του

ποιοτικού Ικάρου.Ν. 

Καλείται να πραγματοποιήσει αψεγάδιαστη εμφάνιση για ναέ

έχει τύχη.

Στην Β’ ΕΣΚΑΘ το Πολυαθλητικό θα παίξει σήμερα Κυριακή

17.00 στην έδρα της  Ακαδημίας Φαρσάλων 11, ενώ την ίδια μέρα

υπάρχουν οι αγώνες γυναικών: 13.00 ΑΕΤ- Ολυμπιάδα(Δημοτικό)

και 15.00 Μπάρα Πολυαθλητικό- Δαναοί με έντονο τοπικό χρώμα.

Τα αγωνιστικά δρομολόγια στην υποδομή έχουν ως εξής:

Για τους εφήβους την  Κυριακή 11.00 Αναγέννηση. Κ- ΑΕΤ,

19.00 Σοφάδες- ΑΟΤ.

Την Δευτέρα 21.30 Μπάρα Δαναός 22- ΑΣ. Καρδίτσας.

Περισσότερα από εκατόν εί-
κοσι μέλη του Συλλόγου μας
παρεβρέθηκαν χθες στην αί-
θουσα του Δημοτικού Συμβου-
λίου του Δήμου Τρικκαίων όπου
διεξήχθη η Ετήσια Γενική Συ-
νέλευση και οι εκλογές για την
ανάδειξη  Διοικητικού Συμβου-
λίου και Ελεγκτικής Επιτροπής
για τη διετία 2025-2027.

Το  επταμελές Διοικητικό Συμ-
βούλιο και η τριμελής ελεγκτική
επιτροπή για την διετία 2025-
2027 κατά αλφαβητική σειρά
αποτελούνται από τους εξής:

Διοικητικό Συμβούλιο:
Γιοντζής Βύρων
Γκιζλής Αριστείδης

Κελεπούρη Δήμητρα

Λίπας Χρήστος

Μουχάκης Δημήτρης

Σταμοπούλου Δήμητρα

Χριστάνας Αχιλλέας

Αναπληρωματικά μέλη:

Ζελεσιάδου Έφη

Ελεγκτική επιτροπή

Καραγιάννης Κωνσταντίνος

Νταούλας Δημήτριος

Οικονομίδης Νικόλαος

Τα μέλη του νέου Διοικητι-

κού συμβούλιου θα συναντη-

θούν εντός μιας εβδομάδας για

την ανάδειξη της σύστασης του

νέου ΔΣ.

Συνέλευση ΜΟΛΕΚ
Το Διοικητικό Συμβούλιο του Αθλητικού Σωμα-

τείου «Μοτοσυκλετιστική Λέσχη Καλαμπάκας /

ΜΟ.ΛΕ.Κ», σε εφαρμογή του άρθρων 13 , 14 & 15

του ισχύοντος καταστατικού, και με απόφαση που

έλαβε στην συνεδρίαση της 25ης Σεπτεμβρίου

2025 , προσκαλεί σε Τακτική Γενική Συνέλευση τα

μέλη του την 09 /12/ 2025, ημέρα Τρίτη , και ώρα

20:30 στα

γραφεία του Σωματείου (ΧΙΟΥ 3 ,Περιοχή Προ-

φήτη Ηλία)με τα ακόλουθα θέματα:

1. Εκλογή Προέδρου & Γραμματέα της Γενικής

Συνέλευσης.

2. Προγραμματισμός αγώνων έτους 2026.

3. Προγραμματισμός εκδηλώσεων έτους 2026.

4. Απολογισμός πεπραγμένων 3ης χειμερινής

συγκέντρωσης ΕΛ.ΜΟ.ΤΟ στην Καλαμπάκα.

5. Ενημέρωση των μελών για την πρόοδο των

εργασιών για την κατασκευή πίστας motocross

και τις αλλαγές της.

Εβαλε 

υπογραφή
Ο φόργουορντ του Γ.Σ. Αμπε-

λώνα (National League 2, 4ος όμι-
λος) και της Εθνικής Κωφών Αν-
δρών, που κατέκτησε το χάλκινο
μετάλλιο στην πρόσφατη Ολυμ-
πιάδα Κωφών, οικείος Γιάννης
Βαβάτσικος, μίλησε στο EOKWe-
bRadio.

Για το χάλκινο μετάλλιο που
κατέκτησε με την Εθνική στην
Ολυμπιάδα Κωφών Ανδρών: «Για
‘μένα ουσιαστικά ήταν η πρώτη
Ολυμπιάδα που συμμετέχω. Έχω
συμμετάσχει σε δύο διοργανώσεις
πριν. Ήθελα σαν πρώτη φορά και
συμμετοχή να το ζήσω λίγο στο
έπακρον. Ήταν και το ταξίδι στο
Τόκυο ένας λόγος να το χαρώ
λίγο παραπάνω, γιατί ίσως να μην
έχω ξανά την ευκαιρία να κάνω
ένα τέτοιο ταξίδι. Το ότι συνδυά-
στηκε με μία μεγάλη επιτυχία είναι
πολύ σημαντικό. Δεν ξέρω αν μπο-
ρεί όλος ο κόσμος να το διανοη-
θεί, αλλά είναι μια πολύ μεγάλη
επιτυχία. Ελπίζω να συνεχίσω να
υπάρχω και να χαρίζουμε στην
Ελλάδα μετάλλια και διακρίσεις».

Για το πώς αποφάσισε να συμ-
μετάσχει στην Εθνική Κωφών Αν-
δρών: «Εγώ είμαι βαρήκοος, αρ-
κετά πάνω απ’ τον μέσο όρο που
χρειάζεται για να συμμετέχει κά-
ποιος αθλητής. 

Αυτήν τη βαρηκοΐα την έχω από
πολύ μικρή ηλικία, αλλά την κα-
τάλαβαν οι γονείς μου γύρω στα
9-10 χρόνια μου, εκεί που άρχισα
να παίρνω λίγο απότομα ύψος.
Χρησιμοποιώ ακόμα και τώρα
ακουστικά σε κάποιες περιπτώ-
σεις. Το έχω από αρκετά μικρή
ηλικία, αλλά δε με περιόρισε ούτε
μου μείωσε τις πιθανότητες ν’
αγωνιστώ σε μεγαλύτερες κατη-
γορίες. Η πρώτη επαφή έγινε το
2014-15, που εκείνες τις χρονιές
αγωνιζόμουν στην τότε Α1. 

Για την όλη προσπάθεια που
γίνεται γύρω από τον αθλητισμό
των κωφών: «Γίνεται μια πάρα
πολύ μεγάλη προσπάθεια και από
την Ελληνική Ομοσπονδία Κωφών
και από τις υπόλοιπες διοργανώ-
σεις όσον αφορά τους κωφούς
ανθρώπους και να βρεθούν παιδιά.
Είναι μια πάρα πολύ μεγάλη επι-
τυχία το ότι ανέλαβε η Αθήνα  τη
διεξαγωγή των Ολυμπιακών Αγώ-
νων Κωφών το 2029. Αυτό δείχνει
πως υπάρχει μια θέληση, ένα πλά-
νο, μια ευαισθητοποίηση στον
αθλητισμό των Κωφών. Είμαστε
πάρα πολύ χαρούμενοι όλοι, μόλις
το μάθαμε ενθουσιαστήκαμε. Θα
διαφημίσουμε κι εμείς σαν χώρα
όλα τα αθλήματα των Κωφών.
Ανυπομονούμε πραγματικά».Δεν
ξέχασε τέλος τον Αμπελώνα που
τον υποδέχθηκε θερμά

Αθλητική ευαισθησία
Μέσα από το άπλωμα κάθε μορφής σπορ διαχέονται σημαντικά μηνύματα  σε μια δύσκολη εποχή

Πολυδιάστατη είναι η προσφορά του αθλητισμού

αγγίζοντας το συναίσθημα

Ετοιμάζουν γιορτή
Για μια σημαντική αθλητική δράση γράψαμε πριν λίγες

μέρες. Ο Σωτήρης  Γκιουλέκας μας έβαλε στο κλίμα.
Σήμερα  7 Δεκεμβρίου 11:00 στο κλειστό της Νεάπολης

στη Λάρισα θα γίνει ένας φιλανθρωπικός αγώνας με στόχο
τη στήριξη της Ολυμπιάδας ΑΜΕΑ. Έχουμε πάρα πολλά
ταξίδια, είναι δύσκολο να ανταπεξέλθουμε οικονομικά στις
μετακινήσεις. Για αυτό θα διεξαχθεί ο αγώνας, για να μπο-
ρέσουμε να βγάζουμε τα οδοιπορικά και τα έξοδα των παι-
κτών. Βρήκαμε αρκετούς ανθρώπους που είναι κοντά μας.
Ο Δήμος Λάρισας αγκάλιασε την προσπάθεια μας. Θα
έχουμε έναν αγώνα με μπάσκετ με αμαξίδιο, απέναντι στον
Μέγα Αλέξανδρο που είναι ομάδα Α1 και έναν αγώνα
ανάμεσα στην Εθνική Βετεράνων και μία ομάδα all star διά-
σημων. Όλοι είναι μοναδικοί και ίσοι, πρέπει να δείξουμε
ότι είμαστε μία “γροθιά”.

Πρόσκληση έγινε και από την ΕΣΚΑΘ.

Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr

Ψήφισαν οι δρομείς
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* συγκινητική η προσπάθεια που καταβάλλουν τα αθλητικά στελέχη

αλλά με ορισμένα πράγματα δεν μπορούν να τα βάλουν. Ένα απ’

αυτά είναι η φύση. Όταν αυτή δείχνει το άγριο πρόσωπό της μπορεί

να δημιουργήσει πολλά προβλήματα στην καθημερινότητα και φυσικά

και στην ροή της δράσης.

* Αξίζει να σταθούμε λίγο περισσότερο στο σημαντικό κομμάτι του πε-

ριβάλλοντος, που έχουμε την τάση να το πληγώνουμε σε παγκόσμια

κλίμακα. Για τον λόγο αυτό έχουν διαταραχθεί σταθερές θα μπορούσε

να παρατηρήσει κανείς αιώνων και σχεδόν κάθε μέρα βλέπουμε ξε-

χωριστό σκηνικό.

* Για μεγάλο διάστημα η ξηρασία έχει την τιμητική της και ήδη οι

υπεύθυνοι χτύπησαν καμπανάκια πριν λίγες μέρες. Χωρίς το ζωτικό

ύδωρ δυσκολεύεται η ζωή.

* Ξαφνικά ανοίγουν οι κρουνοί του ουρανού, οπότε η μια πληγή

ακολουθεί την άλλη. Κάποιες φορές είναι μεγαλύτερη και κάποια μι-

κρότερη. Ειδικά σε ορισμένες γωνιές του νομού όταν ανταριάζει ο

καιρός οι πολίτες των περιοχών βρίσκονται σε αυξημένη επιφυλακή,

αφού είδαν πολλά τα μάτια τους με ανυπολόγιστες ζημιές.

* Στην Ελλάδα δεν διδασκόμαστε. Αντί λοιπόν να υπάρχει σύστημα

αξιοποίησης και συλλογής των μαζεμένων βροχοπτώσεων ουσιαστικά

τα αφήνουμε όλα στην ευχή του Θεού. Τι όμως να πρωτοπρολάβει ο

Πανάγαθος;

* Οι ειδικοί έκρουσαν το καμπανάκι κινδύνου σημειώνοντας ότι αν συ-

νεχίσουμε ανάλογα έχουν να δουν πολλά δεινά τα μάτια μας.

* Κάνοντας την συσχέτιση με τον αθλητισμό ήταν φανερό από την Πα-

ρασκευή ότι οι αγώνες του τοπικού ήταν πολύ δύσκολο να γίνουν.

Ένα απλό πέρασμα από τις έδρες των ομάδων έδειξαν μεγάλη επιβά-

ρυνση.

* Ασφαλώς τα τηλέφωνα των αρμοδίων πήραν φωτιά για να επικαιρο-

ποιήσουν την κατάσταση και πολύ σωστά έριξαν το βάρος τους στην

διαφύλαξη της ακεραιότητας των αθλητών. Απαντες λοιπόν θα πάρουν

ανάσες που θα τις χρειαστούν αφού ήδη μαζεύτηκαν δυο εκκρεμότητες.

Αρκετοί βλέπουν εμβόλιμη και μέσα στις γιορτές.

* Δεν μπορεί όμως να γίνει κάτι διαφορετικό, οπότε οι προπονητές θα

επιστρατεύσουν το σύνολο του έμψυχου δυναμικού για να διατηρήσουν

την απαραίτητη φρεσκάδα τα τμήματά τους.

* Τρικαλινή μπασκετική μοναξιά αφού ο ΑΟΤ ακολούθησε την προδια-

γεγραμμένη μοίρα του. Γράψαμε από την πρώτη στιγμή ότι ήταν

αδήριτη ανάγκη να πάρουν θέση οι ιθύνοντες του συλλόγου που

έζησαν τα πράγματα από μέσα.

* Ωστόσο για τους δικούς τους λόγους επέλεξαν την σιωπή πικραίνοντας

ακόμη περισσότερο φιλάθλους και χορηγούς. Αυτοί έβαλαν πλάτη

στα δύσκολα. Πως λοιπόν να ενεργοποιηθούν εκ νέου στο μέλλον

βλέποντας τέτοια συμπεριφορά;

* Τα προσχήματα έσωσε σε κάποιο βαθμό ο κόουτς Κουτσοκέρας ο

οποίος εξήγησε τι δεν πήγε καλά στο στήσιμο της ομάδας. Εστίασε

ασφαλώς στην αναστολή της δράσης, που αποτέλεσε μαχαιριά. Όπως

τόνισε ο ίδιος δεν υπήρχε άλλος δρόμος. Η ΕΟΚ πάντως μέχρι και

χθες τήρησε το τυπικό.

* Οσο για τους παράγοντες να σημειώσουμε ότι καθένας κρίνεται από

τις πράξεις τους και φυσικά θα τους αξιολογήσει η ιστορία. Εχουμε

την αίσθηση ότι αυτή δεν θα είναι διόλου φιλική μαζί τους, αφού ο

κόσμος θέλει καθαρές κουβέντες στα δύσκολα.

* Πάντως αρκετοί παίκτες(αρχικά: Τάταρης, Κολσούζογλου) που έφυγαν

από τα Τρίκαλα δεν άργησαν να βρουν νέες αθλητικές στέγες.

Εννοείται ότι οι ομάδες κοιτάζουν συγκεκριμένους ρόλους και προ-

διαγραφές.

* Γοητευτικό παιχνίδι βόλεϊ σήμερα(19.45) μεταξύ ΣΠΑΚ και φορμαρισμένου

Ασκληπιού.

02:30 COSMOTE SPORT 4

HD

Καβαλίερς - Ουόριορς

12:00 COSMOTE SPORT 7

HD

Μερκεζεφέντι - Φενέρμπα-

χτσε

13:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ολυμπιακός - ΑΕΚ

Basket League 

13:30 COSMOTE SPORT 3

HD

Κρεμονέζε - Λέτσε

14:00 COSMOTE SPORT 4

HD

Τενερίφη - Ρεάλ Μαδρίτης

14:00 Action 24

Πανιώνιος - Μαρκό

14:30 Novasports 3HD

Χέρτα  - Μαγδεβούργο

14:30 COSMOTE SPORT 7

HD

Καρσίγιακα - Μπεσίκτας

15:00 Novasports Prime

Έλτσε - Τζιρόνα

15:00 ΑΝΤ1+

Formula 1, GP Αμπου Ντάμπι,

Race

Μηχανοκίνητα 

16:00 Novasports Premier

League

Μπράιτον - Γουέστ Χαμ

16:00 COSMOTE SPORT 2

HD

Κάλιαρι - Ρόμα

16:15 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Παναθηναϊκός - Πανιώνιος

Basket League 

16:30 Novasports Start

Αμβούργο - Βέρντερ Βρέ-

μης

17:00 Novasports 2HD

Αστέρας Aktor - Λεβαδει-

ακός

17:00 COSMOTE SPORT 3

HD

Σέλτικ - Χαρτς

26 

17:15 Novasports 1HD

Βαλένθια - Σεβίλλη

17:30 COSMOTE SPORT 1

HD

ΑΕΛ Novibet - Παναθηναϊ-

κός

18:15 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Παναθηναϊκός - Βουλιαγμέ-

νη

Πρωτάθλημα Πόλο Α1 Αν-

δρών  

18:30 Novasports Premier

League

Φούλαμ - Κρίσταλ Πάλας

18:30 Novasports 3HD

Ντόρτμουντ - Χόφενχαϊμ

19:00 COSMOTE SPORT 5

HD

ΑΠΟΕΛ - Άρης Λεμεσού

19:00 COSMOTE SPORT 4

HD

Νικς - Ορλάντο Μάτζικ

19:00 COSMOTE SPORT 8

HD

Αρμάνι  - Τρέντο

19:00 COSMOTE SPORT 2

HD

Λάτσιο - Μπολόνια

19:30 Novasports Prime

ΠΑΟΚ - Άρης

Stoiximan Super League 

19:30 Novasports Start

Κορούνια - Καστεγιόν

19:30 Novasports 1HD

Εσπανιόλ -  Βαγιεκάνο

19:30 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Παναθηναϊκός - Ολυμπιακός

Α1 Γυναικών Volley League 

19:40 COSMOTE SPORT 1

HD

Sportshow

20:00 COSMOTE SPORT 7

HD

Μπασκόνια - Βαλένθια

20:00 COSMOTE SPORT 3

HD

Εστρέλα - Αρούκα

21:00 COSMOTE SPORT 1

HD

ΑΕΚ - Ατρόμητος

Stoiximan Super League 

21:45 COSMOTE SPORT 2

HD

Νάπολι - Γιουβέντους

22:00 Novasports 1HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Θέλτα

22:30 COSMOTE SPORT 4

HD

Ράπτορς - Μπόστον Σέλ-

τικς

22:30 COSMOTE SPORT 3

HD

Τοντέλα - Πόρτο

Ξανά στις επάλξεις το πρωτάθλημα
Α’ Εθνικής  γυναικών μετά την διακοπή
για υποχρεώσεις της  Εθνικής.

Στο διάστημα αυτό οι γυναίκες Θεόνη
ΑΟΤ  προσπάθησαν να δουλέψουν όσο
καλύτερα μπορούσαν αφού ξέρουν ότι
μετά από έναν κύκλο παιχνιδιών που
απλά δεν αγγίζονταν λόγω ποιότητας
των αντιπάλων πλέον μπαίνουν σε ανα-
μετρήσεις όπου το πρέπει θα κυριαρ-
χεί.

Συνεπώς ο ρεαλισμός είναι πάνω απ’
όλα για να προκύψουν χαμόγελα.

Αισίως ο μαραθώνιος έφτασε στην
10η αγωνιστική με τους φιλάθλους να
έχουν βιώσει μεγάλες συγκινήσεις.

Στην κορυφή γίνονται ομηρικές μάχες
με μεγάλα παιχνίδια και πολλά γκολ.

Όμως και στην ουρά το σκηνικό έχει
ξεχωριστό χρώμα.

Ο εκπρόσωπός μας καλείται να βρει
την δυναμική του για να πετύχει αποτέ-
λεσμα ψυχολογίας.

Η σημερινή αποστολή συνιστά  Θεσ-
σαλικό ντέρμπι.

Οι κυανέρυθρες θα βρεθούν στην Μα-

γνησία και στο αθλητικό κέντρο Ολγα
Βασδέκη, όπου στις 11.30 θα αντιμετω-
πίσουν τον τοπικό Βόλο 2004 σε δύσκολο
καιρικό σκηνικό.

Οι ομάδες βαθμολογικά βρίσκονται
περίπου στην ίδια μοίρα, οπότε ο καθένας
αντιλαμβάνεται ότι όποιος το θέλει πιο
πολύ ,εμφανιστεί στην μέρα του και πε-
ριορίσει τα λάθη του στο ελάχιστο θα
βρεθεί κοντά στον στόχο.

Η Τρικαλινή ομάδα έχει εμπειρία από
διαχείριση τέτοιων συναντήσεων αλλά
θα πρέπει να το επιβεβαιώσει στον αγω-
νιστικό χώρο.

Πέρα από την ομαδική προσπάθεια
και το πάθος μπορούν να διαδραματίσουν
κομβικό ρόλο.

Την συνάντηση θα σφυρίξει ο κ. Ασ-
λανίδης με βοηθούς την κ. Τσικλητάρη
και τον κ.Παντζιάλα από την Πιερία.

Οι ευχές των  Τρικαλινών φιλάθλων
συνοδεύουν τις επιχώριες  πρωταγωνί-
στριες, οι οποίες με ηρεμία θα σπεύσουν
να φέρουν την υπόθεση στα μέτρα τους
με σεβασμό στον αντίπαλο.

Η αυλαία της αγωνιστικής άνοιξε χθες
με τις συναντήσεις ΠΑΟΚ- ΟΦΗ και  ΡΕΑ-
Αγίας Παρασκευής.

Σήμερα θα συμπληρωθεί το σκηνικό.
Δυνατό ζευγάρι συνθέτουν  ΑΕΚ- Βό-

λος ΝΠΣ στις 15.00, ενώ στις 14.00 ο
φορμαρισμένος  Αστέρας  Τρίπολης φι-
λοξενεί τον Ατρόμητο.

Στις 15.00 θα διεξαχθεί η συνάντηση
Κηφισιάς- Παναθηναϊκού.

Να θυμίσουμε ότι στον πάγκο του τρι-
φυλλιού έγινε πρόσφατα αλλαγή με τον
κ. Χαραλαμπίδη να διαδέχεται τον οικείο
στο  Τρικαλινό κοινό Ντράγκαν  Κνέζε-
βιτς.

Π
ριν λίγα χρόνια
το ρεπορτάζ με
τις υποχρεώσεις
των ανδρικών

τμημάτων μονοπωλούσε
το ενδιαφέρον.

Σχεδόν κάθε σελίδα αφορού-
σε το συγκεκριμένο φύλο, που
έπαιζε σε όλα τα αθλήματα.

Όμως  εκείνη την εποχή εί-
χαμε γράψει για την δυναμική
των γυναικών, που με την ερ-
γασιομανία τους είναι σε θέση
να κερδίσουν πολλά στοιχήμα-
τα. Το ζητούμενο ήταν να γίνει
η αρχή. Από την στιγμή που
συνέβη κάτι τέτοιο το κάδρο
άρχισε να γεμίζει και μάλιστα
εντυπωσιακά.

Βέβαια μεμονωμένες προτά-
σεις υπήρχαν και μάλιστα ξε-
πέρασαν τον αυτό τους. Όμως
η γενικότερη άνθιση καταγρά-
φεται το τελευταίο διάστημα.

Από την στιγμή που τα κορί-
τσια βγήκαν μπροστά ήταν μα-
θηματικά βέβαιο ότι θα μιλή-
σουν στην καρδιά του κόσμου.

Από την φύση τους δεν αφή-
νουν να πέσει τίποτα κάτω, ενώ
φροντίζουν να τελειοποιούν τα
δεδομένα σε πρώτη ευκαιρία.

Παράλληλα καταθέτουν νέες
ιδέες προκειμένου να αντέξουν
τον συναγωνισμό.

Σε ομαδικό επίπεδο λοιπόν
συστήθηκαν αρκετά συγκρο-
τήματα, ενώ και φέτος μπήκαν
νέα τμήματα στον χορό.

Οι ιθύνοντες δεν είχαν πρό-
βλημα να εντοπίσουν την αγω-
νιστική δίψα των συγκεκριμένων
αθλητριών, οπότε  μπήκαν και
οι ίδιοι στο μεράκι.

Εμπιστεύτηκαν άτομα με
γνώση του χώρου, οπότε άρ-
χισαν να φτιάχνουν υγιείς προ-
τάσεις.

Δεν υπάρχει καλύτερο σκη-
νικό από το να σπεύδει κανείς
στις αθλητικές εγκαταστάσεις
και να βλέπει τις πρωταγωνί-
στριες κάθε ηλικίας να δου-
λεύουν με ενθουσιασμό και
προσήλωση.

Διότι από την πρώτη στιγμή
αντιλήφθηκαν ότι αφού επέλε-
ξαν έναν ανταγωνιστικό χώρο
δεν πρόκειται να τις  χαριστεί
τίποτα.

Αφοσιώθηκαν λοιπόν ολο-
κληρωτικά στην προπονητική
διαδικασία εφαρμόζοντας πιστά
τις οδηγίες των τεχνικών.

Φάση- φάση διαπίστωσαν ότι
άξιζε τον κόπο, οπότε συστή-
θηκαν εξαιρετικά στο κοινό.

Οι οιωνοί ήταν αίσιοι, οπότε
προς τιμήν τους οι εκπρόσωποι
των γυναικών δεν έμειναν στο
ταλέντο με το οποίο τις προ-
ίκισε η φύση.

Συνέχισαν με ακόμη μεγα-
λύτερη αυταπάρνηση οπότε
κέρδισαν ατέλειωτα εύσημα
και από τους αντιπάλους.

Διόλου τυχαία από ένα διά-
στημα και μετά άνοιξε και η
μετεγγραφική κάνουλα.

Ετσι στο διάβα του χρόνου
προέκυψαν ηχηρές συνεργα-
σίες δικών μας κοριτσιών με
κορυφαία συγκροτήματα του
χώρου.

Προφανώς οι άνθρωποί τους
εντόπισαν εύκολα ότι είχαν στα
χέρια τους αθλητική φλέβα
χρυσού. Επί της ουσίας το ρε-
πορτάζ του χώρου, που αρχικά
ήταν μονόστηλο έφτασε να κα-
λύπτει αρκετές φορές και ολό-
κληρη σελίδα.

Δεν θα μπορούσε να ισχύει
κάτι διαφορετικό αφού επιχώ-
ριες ομάδες ξεπέρασαν τον
εαυτό τους και υπέγραψαν μο-
ναδικές επιτυχίες, που δεν ξε-
χνιούνται με τίποτα.

Τα σχετικά φωτογραφικά
άλμπουμ είναι πλούσια και ζων-
τανεύουν αναμνήσεις.

Είναι εμφανές ότι τα Τρίκαλα
διαθέτουν την δική τους γυ-
ναικεία  σχολή. Μέλημα των
τμημάτων είναι να απολαμβά-
νουν αυτό που παίζουν και να
κοιτάζουν στα μάτια τους αν-
τιπάλους. Βέβαια στον αθλητι-
σμό παίζουν όλα τα αποτελέ-
σματα, ενώ κάποιες χρονιές
είτε λόγω ανανέωσης, είτε
λόγω ποιότητας αντιπάλων η
τελική συγκομιδή δεν μπορεί
να είναι ανάλογη του πρόσφα-

του παρελθόντος.
Οσοι όμως ψάχνονται με σύ-

στημα είναι μαθηματικά βέβαιο
ότι θα επιστρέψουν με τους
καλύτερους δυνατούς όρους
στα επιθυμητά επίπεδα από-
δοσης.

Δυναμικές προτάσεις

Είναι σημαντικό  οι αθλητικές
προτάσεις να αποπνέουν υγεία
και να μην είναι της μιας ανά-
σας.

Αναμφίβολα η επιτυχία κάθε
συγκροτήματος κρίνεται από
την αντοχή στον χρόνο.

Δείχνει πολλά όμως το γε-
γονός ότι μπαίνουν στην οικο-
γένεια φιλόδοξες προτάσεις,
που δεν έρχονται για λίγο αλλά
για μόνιμα.

Είναι άκρως τιμητικό πάντως
να υπάρχει  Τρικαλινή εκπρο-
σώπηση σε όλο το φάσμα του
γυναικείου ομαδικού αθλητι-
σμού.

Τα επιτελεία των εκπροσώ-
πων μας ξέρουν που να ρίξουν
το βάρος, οπότε το άπλωμα
των σωματείων την ώρα της
δράσης είναι εντυπωσιακό.

Φυσικά οι προπονητές θεω-
ρούν ότι υπάρχουν περιθώρια
για νέες πινελιές, αφού από
πίσω έρχονται αξιόλογα ταλέν-
τα που μπορούν να πάρουν
την σκυτάλη και να δώσουν το
στίγμα τους.

Στο ποδόσφαιρο οι γυναίκες
Θεόνη  ΑΟΤ ήξεραν από την
αρχή ότι θα είχαν δύσκολη χρο-

νιά στην ανεβασμένη  Α’ Εθνι-
κή.

Φροντίζουν βέβαια σαν τα
μάτια τους την υποδομή.

Με όρεξη για δουλειά βγήκε
στο προσκήνιο και η ΑΕΚ Σα-
ραγίων.

Με καλή οργάνωση και με-
ράκι άνοιξε ήδη η κάνουλα των
αποτελεσμάτων.

Βελτιωμένη είναι και η μικτή
κοριτσιών.

Στο μπάσκετ το Πολυαθλη-
τικό απέκτησε βηματισμό, ενώ
φέτος μπήκαν στην παρέα  Δα-
ναοί και ΑΕΤ. Μάλιστα τα τοπικά
ντέρμπι γεμίζουν συναισθήμα-
τα. Στο βόλεϊ οι γυναίκες του
Ασκληπιού ξεκίνησαν εκρηκτικά
την χρονιά στην  Β’ Εθνική ενώ
και η  Αμιλλα προσπαθεί να
ανεβάζει στροφές.

Διάθεση φυσικά υπάρχει από
τον Φιλαθλητικό  Τρικάλων και
Καλαμπάκας, που προσφέρουν
και κοινωνικό έργο κρατώντας
τόσα κορίτσια στα γήπεδα.

Πολύ σωστά οι αθλήτριες
βλέπουν κάθε συνάντηση από
μηδενική βάση, αφού ξέρουν
ότι η χαρά από την πίκρα δεν
απέχουν πολύ.

Ειδικά στα δύσκολα πάντως
όλες αποχωρούν αγκαλιασμέ-
νες με τους δικούς τους αν-
θρώπους να δίνουν δύναμη.

Και σε ατομικό επίπεδο όμως
οι  Τρικαλινές  γυναίκες υπο-
γράφουν μοναδικά κατορθώ-
ματα.

Iσχυρή εκπροσώπηση
Γεμάτο είναι το κάδρο του γυναικείου αθλητισμού 

στα Τρίκαλα με τις ομάδες να παλεύουν στο μέτρο του δυνατού

Ποικιλία αξιόλογων προτάσεων καταγράφεται

στον  Τρικαλινό γυναικείο αθλητισμό

Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr

Κρίσιμη υποχρέωση
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Η
παρουσίαση της «Ιθάκης» από
τον Αλέξη Τσίπρα άνοιξε νέο
κύκλο εσωτερικών συγκρού-

σεων στον προοδευτικό χώρο. Το συμ-
βολικό «παρκάρισμα» παλιών συνερ-
γατών στον εξώστη προκάλεσε οργή
και έφερε στην επιφάνεια μια ανοιχτή
πλέον αντιπαράθεση, με στελέχη της
Νέας Αριστεράς και του ΣΥΡΙΖΑ να
περνούν στην αντεπίθεση.

Μετά το αρχικό σοκ και την αμηχανία
που προκάλεσε η στάση του Αλέξη
Τσίπρα στην παρουσίαση της «Ιθάκης»
,όπου με έναν εμφανώς συμβολικό
τρόπο έβγαλε εκτός κάδρου τους πα-
λιούς του συνεργάτες, στέλνοντας
τους κυριολεκτικά και μεταφορικά…
στον εξώστη, το «παρελθόν» τελικά
αντεπιτίθεται.

Αντιδράσεις από όσους μένουν εκτός

Όσα στελέχη αντιλήφθηκαν ότι μέ-
νουν εκτός του νέου πολιτικού σχε-
διασμού του πρώην πρωθυπουργού
εκδηλώνουν πλέον δημόσια οργή, ενώ
στο εσωτερικό της Νέας Αριστεράς,
αλλά και του ΣΥΡΙΖΑ, επικρατεί ανα-
βρασμός.

Πρώτοι αντέδρασαν, με δημόσιες
αναρτήσεις στα κοινωνικά δίκτυα, ο
Αλέξης Χαρίτσης και ο Γαβριήλ Σα-
κελλαρίδης, σηματοδοτώντας τη με-
τάβαση από τη σιωπηλή ενόχληση
στην ανοιχτή πολιτική σύγκρουση.

Ο Χαρίτσης εξηγεί ότι βρέθηκε στο
Παλλάς επειδή η «Ιθάκη» αποτελεί
«συλλογική βιογραφία» της γενιάς που
συμπορεύτηκε πολιτικά με τον Τσίπρα,
αλλά και επειδή θεωρεί πως απέναντι
στη σημερινή Δεξιά δεν χωρούν περι-
χαρακώσεις. Ωστόσο, η ανάρτησή του
μετατρέπεται σε σαφή κριτική: ζητά
καθαρές κουβέντες για την αναδιανομή
του πλούτου, την κλιματική μετάβαση
και την ειρήνη, προειδοποιώντας ότι η
γενικευμένη κριτική του Τσίπρα προς
την αντιπολίτευση αναπαράγει τη λο-
γική του «όλοι ίδιοι είναι», μια λογική
που τροφοδοτεί την αντιπολιτική και
απαξιώνει τον προοδευτικό χώρο.

Παράλληλα, υπενθυμίζει ότι η πο-

λυδιάσπαση της Αριστεράς είναι απο-
τέλεσμα και όχι αιτία της κρίσης και
ότι η Νέα Αριστερά συγκροτήθηκε ως
απάντηση στον «εκφυλισμό» του ΣΥ-
ΡΙΖΑ. Σε αυτό το σημείο περνά στη
βαρύτερη πολιτική αιχμή του προς τον
Τσίπρα, αποδομώντας ευθέως τη λο-
γική ενός μονοπρόσωπου πολιτικού
εγχειρήματος και θέτοντας ζήτημα συ-
νέπειας: η Νέα Αριστερά, όπως τονίζει,
έχει δώσει μάχες για να παραμείνει
ζωντανή η φωνή της Αριστεράς και
«δεν έδωσε λευκή επιταγή στον Μη-
τσοτάκη». Απευθύνει μάλιστα ευθεία
ερώτηση: τι θα έκανε σήμερα ο Αλέξης
Τσίπρας στον προϋπολογισμό; Θα
υπερψήφιζε ξανά τους υπέρογκους
εξοπλισμούς; Κλιμακώνοντας το σκε-
πτικό του, υπογραμμίζει ότι το πραγ-
ματικό πολιτικό δίλημμα του 2025 δεν
είναι το ποιος θα βγει δεύτερος: «Οι
προοδευτικοί πολίτες, οι λαϊκές γειτο-
νιές και οι νέοι έχουν μία απαίτηση: να
μην υπάρξει τρίτη ευκαιρία για το κα-
θεστώς Μητσοτάκη». Και καταλήγει
στην πρόταση που θεωρήθηκε ευθεία
αμφισβήτηση της ηγετικής αυτονόητης
παρουσίας Τσίπρα: «Λαϊκό Μέτωπο
του ενός δεν υπήρξε ποτέ και δεν πρό-

κειται να υπάρξει».
Στο ίδιο κλίμα, αλλά ακόμη πιο αιχ-

μηρός, εμφανίστηκε ο Γαβριήλ Σακελ-
λαρίδης. Αν η αντίδραση του Χαρίτση
ήταν πολιτικά σαφής, η παρέμβαση
του Γαβριήλ Σακελλαρίδη υπήρξε πολύ
πιο αιχμηρή, ανοίγοντας ευθέως μέ-
τωπο με τον πρώην πρωθυπουργό.
Όπως επισημαίνει, η πολιτική πρόταση
του Τσίπρα δεν τον πείθει, ενώ η Αρι-
στερά χρειάζεται ένα σχέδιο που να
μπορεί ξανά να εμπνέει και να ηγεμο-
νεύει, επαναφέροντας την πολιτική στο
επίκεντρο ως μετασχηματιστική δύνα-
μη. Περιγράφει μια Αριστερά σε βαθιά
κρίση αξιοπιστίας, που δυσκολεύεται
να κινητοποιήσει την κοινωνία και να
αντιπαραθέσει πειστικό σχέδιο απέναντι
στην κυβέρνηση Μητσοτάκη. Και εδώ
στρέφει τα πυρά του απευθείας στον
Τσίπρα, τον οποίο κατηγορεί ότι το-
ποθετείται «υπερβατικά», σαν να αι-
ωρείται πάνω από προβλήματα για τα
οποία ο ίδιος φέρει ευθύνη. Με έντονη
οξύτητα σημειώνει ότι η αφήγηση Τσί-
πρα μοιάζει να υπονοεί πως μια «σκο-
τεινή», αδιόρατη δύναμη έκανε τον κό-
σμο να «κατεβάζει ρολά» απέναντι στον
ΣΥΡΙΖΑ μέχρι το καλοκαίρι του 2023,

«λες και με κάποιον μεταφυσικό τρόπο
ο κόσμος διαπαιδαγωγήθηκε μεσσια-
νικά για να ακολουθήσει η φαιδρότητα
του φθινοπώρου».  Ακολουθεί η πιο
προσωπική αιχμή της παρέμβασής του:
ο Τσίπρας, όπως γράφει, βάλλει σή-
μερα κατά ενός πολιτικού συστήματος
του οποίου, στο προοδευτικό, αν όχι
αμιγώς αριστερό, σκέλος, υπήρξε ο
ίδιος αρχιτέκτονας και κάτοχος, «και
για τα καλά, αλλά και για τα κακά».

Ως προς την απουσία του από το
Παλλάς, εξηγεί ότι είχε ήδη διαβάσει
το βιβλίο αλλά δεν θεωρεί πως το νέο
πολιτικό εγχείρημα μπορεί να οδηγήσει
στην ανατροπή της πολιτικής Μητσο-
τάκη. «Δεν με αφορά ως έναν εμμονικό
τύπο», γράφει, «αλλά ως έναν αριστερό
άνθρωπο για τον οποίο η Αριστερά
είναι δυνατότητα αλλαγής της ζωής
των ανθρώπων». Και κλείνει με τη χα-
ρακτηριστική προειδοποίηση πως το
ταξίδι που περιγράφηκε στην εκδήλωση
κινδυνεύει να καταλήξει «στο νησί της
Καλυψώς, με την ψευδαίσθηση ότι έχει
πατήσει στην Ιθάκη».

Στο ήδη τεταμένο τοπίο παρενέβη
και ο Ευκλείδης Τσακαλώτος, μέσω
ενός δηκτικού «κουίζ» στα κοινωνικά
δίκτυα:

«Βρείτε το λάθος στο συλλογισμό:
Όλοι οι παλιοί πρέπει να φύγουν
Εγώ είμαι παλιός
Άρα μόνο εγώ πρέπει να μείνω».
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Στις επόμενες εκλογές πρέπει να υπάρχει ενιαίο προοδευτικό ψηφοδέλτιο

Ε
πίθεση στην
κυβέρνηση με αιχμή το
αγροτικό εξαπέλυσε ο

πρόεδρος 
του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, 
Σωκράτης Φάμελλος.

Γενικότερα για την πολιτική
κατάσταση και τις διεργασίες
μεταξύ των «προοδευτικών δυ-
νάμεων» υπογράμμισε ότι «Το
ερώτημα παραμένει: θα υπάρχει
ενιαία προοδευτική απάντηση
στις επόμενες εκλογές απέναντι
στον Μητσοτάκη;». Σε συνέν-
τευξη του στο OPEN είπε για
το αγροτικό: 

«Οι αγρότες και όλη η περι-
φέρεια της χώρας μας είναι
στο πουθενά. Για το δίκαιο και
για τη ζωή τους καταθέτουν
ένα ερώτημα: "Τι θα γίνει στην
ελληνική περιφέρεια;". Είναι
πολύ μεγαλύτερο το πρόβλημα

από άλλες χρονιές. Δεν μπορεί
εύκολα να αποκατασταθεί αυτό
το οποίο έχει συμβεί στην αγρο-
τική παραγωγή. Η κυβέρνηση
κοροϊδεύει τους αγρότες εδώ
και έναν χρόνο. Οι τράπεζες
θησαυρίζουν, τα διυλιστήρια
θησαυρίζουν, οι εταιρίες ρεύ-
ματος θησαυρίζουν, όπως και
τα αγροεφόδια και τα λιπάσμα-
τα, αλλά οι αγρότες φτωχαίνουν
συνέχεια, δεν μπορούν να καλ-
λιεργήσουν. Κλάπηκε ένα δι-
σεκατομμύριο ευρώ από επι-
δοτήσεις. Φραπέδες, Χασάπη-
δες, γαλάζιες ακρίδες, Φερράρι
και δεν συμμαζεύεται…».

Για τον ΟΠΕΚΕΠΕ ανέφερε:
«Το πρόβλημα του ΟΠΕΚΕΠΕ
είναι και γαλάζιο σκάνδαλο και
γαλάζια ανεπάρκεια. Ευθύνεται
ο κ. Μητσοτάκης. Έχει αλλάξει
έξι προέδρους στον ΟΠΕΚΕΠΕ.
Τι πάρτι ακριβώς γινόταν εκεί;

Για να βγάζουν κάποιοι εκα-
τομμύρια και να "κερδίζουν" τα
τζόκερ και τα λαχεία;».

Αναφερόμενος στην πρόσφα-
τη ομιλία του Αλέξη Τσίπρα και
την κριτική που άσκησε στα
προοδευτικά κόμματα, είπε: «Εί-
ναι άδικος ο χαρακτηρισμός να
ισοπεδώνουμε όλα τα κόμματα.
Έχω πει εδώ και πολύ καιρό

ότι δεν έχουμε την ίδια οπτική
σε πολλά πράγματα με τον Αλέ-
ξη Τσίπρα. Και είπα επίσης, επί
του βιβλίου, ότι δεν είναι ανάγκη
σε έναν απολογισμό να συμ-
φωνούμε σε όλα… Στη ΔΕΘ
είπα -για το σχέδιο του Αλέξη
Τσίπρα- ότι για μένα είναι αδια-
νόητος κάθε κατακερματισμός.
Από τη μεριά του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ

και του Σωκράτη Φάμελλου δεν
θα δείτε κανέναν κατακερματι-
σμό, κανένα εμπόδιο στη σύν-
θεση και την ενότητα».

Ο Σωκράτης Φάμελλος επέ-
μεινε στο «πρωτεύον ζήτημα»:
«Θα υπάρχει μία ενιαία ενωτική
απάντηση στον κ. Μητσοτάκη;
Στις επόμενες εκλογές πρέπει
να υπάρχει ενιαίο προοδευτικό
ψηφοδέλτιο. Σημασία έχει το
τι κάνουμε. Και υπάρχουν και
καθυστερήσεις και αρνήσεις.
Και πέρα από το διάλογο χρει-
άζεται συζήτηση για ενιαίο προ-
οδευτικό σχήμα».

Για το πού κάθισαν τα στε-
λέχη του ΣΥΡΙΖΑ στο Παλλάς,
είπε: «Εγώ πρώτα απ' όλα δεν
έχω κανένα ταμπού με την πρώ-
τη θέση και δεν είχα ποτέ. 

Αν υπήρχε σχέδιο πολιτικού
συμβολισμού για την ταξιθεσία,
θα ήταν αρνητικό. Γι' αυτό πρέ-

πει να ρωτήσετε το Ινστιτούτο.
Εγώ δεν πήγα για να κάτσω
στην πρώτη θέση. Εγώ πήγα
γιατί ο διάλογος, ο οποίος θα
αναπτυχθεί από εδώ και μπρος,
πρέπει να δώσει απαντήσεις
για την επόμενη μέρα της χώ-
ρας και της προοδευτικής πα-
ράταξης».

Επανέλαβε την θέση του για
ενιαίο ψηφοδέλτιο στις εκλογές:
«Εμείς δεν μιλάμε γενικά και
αφαιρετικά. Έχουμε καταθέσει
και προτάσεις και στα άλλα
κόμματα. Προφανώς και ο Αλέ-
ξης Τσίπρας και άλλα πολιτικά
στελέχη μπορούν να συμμετέ-
χουν. Και ταυτόχρονα συζητάμε
για το τι θα κάνουμε από δω
και μπρος. Θεωρώ πολύ ση-
μαντική την πρόταση που έχου-
με καταθέσει να υπάρχει ένα
ενιαίο προοδευτικό ψηφοδέλτιο
απέναντι στον κ. Μητσοτάκη».

Νέο εμφύλιο στην Αριστερά φέρνει η «Ιθάκη» 
Μετά το πρώτο σοκ ο «εξώστης» αντεπιτίθεται στον Τσίπρα



Ω
ς ο ηγέτης μιας
παράταξης η οποία
όχι μόνο κυβερνά και

διατηρεί το προβάδισμα από
τους πολιτικούς της
αντιπάλους αλλά και
βλέποντας στο μέλλον έχει
προοπτική και σχέδιο 3ης
4ετίας εμφανίστηκε ο
Κυριάκος Μητσοτάκης.

Συζητώντας σε συνέδριο της
εφημερίδας «Το Βήμα» ο πρω-
θυπουργός περιέγραψε την ει-
κόνα της Ελλάδας ως μιας χώ-
ρας η οποία ξεδιπλώνει μία συ-
νεκτική ενεργειακή στρατηγι-
κή εδώ και αρκετά χρόνια η
οποία αποδίδει καρπούς, καθώς
με τις κινήσεις της και τις πρό-
σφατες συμφωνίες έχει αλλάξει
την ενεργειακή της θέση. 

O πρωθυπουργός
ξεκαθαρίζει πως μέχρι τις

εκλογές του 2027 η
πολιτική σταθερότητα

είναι δεδομένη

Αυτό που πρόταξε ιδιαίτερα
ήταν η σημασία της πολιτικής
σταθερότητας. «Η κυβέρνηση»,
είπε, «έχει μία σταθερή και σχε-
τικά άνετη κοινοβουλευτική
πλειοψηφία. Παραμένει η ΝΔ με
μεγάλη διαφορά, παρά την
όποια φθορά, το πρώτο κόμμα
σε όλες τις δημοσκοπήσεις», τό-
νισε και χαρακτήρισε το κόμμα
του ως την «άγκυρα σταθερό-
τητας σήμερα του πολιτικού
συστήματος, με την έννοια ότι
αυτό το οποίο θεωρούμε περί-
που δεδομένο στην Ελλάδα, σε
πάρα πολλές άλλες ευρωπαϊκές
χώρες δεν υπάρχει».

Εξήγησε γιατί θεωρεί ζητού-
μενο τις μονοκομματικές κυ-
βερνήσεις καθώς όπως υπο-
γράμμισε «Εμείς δεν θα μπο-
ρούσαμε εύκολα να κάνουμε
αυτές τις μεταρρυθμίσεις τις
οποίες έχουμε κάνει, αν έπρε-
πε κάθε τρεις και λίγο να δια-

πραγματευόμαστε με ένα άλλο
κόμμα σε μια συμμαχική κυ-
βέρνηση».

Υπενθύμισε επίσης ότι «αυτή
η μονοκομματική κυβέρνηση
προέκυψε από δημοκρατικές
εκλογές στις οποίες δυο φορές
η παράταξή μας πήρε μεγαλύ-
τερο ποσοστό από ό,τι πήρε το
2019». Μάλιστα ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης υποστήριξε ότι αν
στην πρώτη κάλπη του ‘23 ίσχυε
ο εκλογικός νόμος της ενισχυ-
μένης αναλογικής η ΝΔ θα είχε
πάνω από 170 έδρες με το ίδιο
ποσοστό και θα είχαμε πέντε
κόμματα στη Βουλή. Αυτό που
επίσης ξεκαθάρισε ο πρωθυ-
πουργός ήταν ότι έως τις εκλο-
γές της άνοιξης του 2027, η πο-
λιτική σταθερότητα είναι δεδο-
μένη. Όμως, πρόσθεσε το εξής: 

«Το αν θα προκύψει πολιτική
σταθερότητα μετά τις εκλογές
του 2027 είναι στο χέρι του ελ-
ληνικού λαού. Είναι κάτι το
οποίο οι Έλληνες πολίτες θα το
ζυγίσουν και θα κάνουν τις συγ-
κρίσεις με το τι γίνεται σε άλλες
χώρες». Έθεσε ως βασική του
προτεραιότητα την ανανέωση

με την ένταξη και την προσέλ-
κυση νέων προσώπων και κοι-
τάζοντας προς το εσωτερικό
της κυβέρνησης και της ΝΔ
είπε ότι δεν πρέπει να χάσουν το
μέτρο. «Όσο πιο πολύ καιρό εί-
σαι στην εξουσία τόσο πιο χα-
μηλό πρέπει να είναι το βλέμμα
και τόσο πιο πολύ απαιτείται όχι
να δείχνουμε, να καταλαβαί-
νουμε πραγματικά τα προβλή-
ματα των πολιτών και να μην πα-
νηγυρίζουμε υπερβολικά για
επιτυχίες, όταν ξέρουμε ότι
υπάρχουν πολλοί συμπολίτες
μας ακόμα που τα βγάζουν δύ-
σκολα πέρα, στους οποίους
πρέπει να στρέψουμε την προ-
σοχή μας».

Μη διαπραγματεύσιμη η
τήρηση της νομιμότητας

Με το αγροτικό να μην κοπά-
ζει και τις εντάσεις ανάμεσα
στην κυβέρνηση και τους αγρό-
τες να πληθαίνουν από το Μέ-
γαρο Μαξίμου επαναλαμβάνουν
σε κάθε τόνο ότι η κυβέρνηση
τάσσεται υπέρ του διαλόγου με
τους αγρότες, όπως και με
κάθε επαγγελματική ομάδα και

έχει αποδείξει ότι δεν μένει στα
λόγια καθώς έχει λάβει αποφά-
σεις προς όφελος της συντρι-
πτικής πλειονότητας των αν-
θρώπων του πρωτογενούς το-
μέα, δηλαδή των νόμιμων αγρο-
τών και κτηνοτρόφων.

Ωστόσο επισημαίνουν ότι διά-
λογος, σε καμία περίπτωση δεν
μπορεί να γίνει τη στιγμή που
λαμβάνουν χώρα σοβαρά επει-
σόδια, όπως αυτά που είδαμε
έξω από το αεροδρόμιο «Μα-
κεδονία» της Θεσσαλονίκης ή
επιθέσεις σε βάρος των δυνά-
μεων της Ελληνικής Αστυνο-
μίας, οι οποίες είχαν ως αποτέ-
λεσμα τον τραυματισμό ενός
αστυνομικού.

Η πολιτεία, υπογραμμίζουν,
δεν πρόκειται να δείξει την οποι-
αδήποτε ανοχή σε παραβατικές
συμπεριφορές. Ο νόμος θα
εφαρμοστεί, χωρίς αστερί-
σκους. 

Όπως εξηγούσαν συνεργά-
τες του πρωθυπουργού η κυ-
βέρνηση κινήθηκε στον δρόμο
που είχε προαναγγείλει της τή-
ρησης της νομιμότητας και δεν
μπορούσε σε καμία περίπτωση
να επιτρέψει τον αποκλεισμό
του αεροδρομίου και ούτε θα το
επιτρέψει στο μέλλον.

CMYK
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Το σχέδιο 3ης τετραετίας 

του Κυριάκου Μητσοτάκη
Προσήλωση στις μεταρρυθμίσεις, ανανέωση και διαφύλαξη της πολιτικής σταθερότητας

Μητσοτάκης προς αγρότες: 

Η κυβέρνηση είναι 

ανοιχτή για διάλογο 
Να έρθουν συντεταγμένα, με συγκεκριμένη
εκπροσώπηση και συγκεκριμένα αιτήματα

Ν
έο μήνυμα προς τους αγρότες, που συνεχίζουν
τις κινητοποιήσεις τους σε όλη την Ελλάδα,
έστειλε

σήμερα, Σάββα-
το 6/12 ο πρωθυ-
πουργός Κυριά-
κος Μητσοτάκης
από το Μαρκό-
πουλο όπου πε-
ριόδευσε και συ-
νομίλησε με πο-
λίτες. Όπως χα-
ρακτηριστικά τό-
νισε η κυβέρνη-
ση είναι ανοιχτή
για διάλογο.

«Οι αγρότες
να έρθουν συντεταγμένα, με συγκεκριμένη εκπροσώ-
πηση και συγκεκριμένα αιτήματα και είμαστε εδώ να κά-
νουμε το καλύτερο που μπορούμε» υπογράμμισε και τό-
νισε πως «οι διαμαρτυρίες να λαμβάνουν υπόψη το ευρύ-
τερο κοινωνικό σύνολο».

«Επειδή τελευταία είναι επίκαιρες οι ταξιδιωτικές ανα-
λογίες – σήμερα το σκάφος της πατρίδας μας κινείται
ασφαλές αλλά σε ταραγμένα νερά – η Ελλάδα σήμερα εί-
ναι μια πολύ καλύτερη χώρα από αυτή που παραλάβαμε
το 2019 – λαμβάνουμε τα μηνύματα των πολιτών, γι’ αυτό
προχωρούμε σε στοχευμένες κινήσεις» υπογράμμισε ο
πρωθυπουργός κατά τη διάρκεια δηλώσεών του.
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

ΚΡΙΟΣ:Μία�συζήτηση�με�άτομα�κύρους�μπορεί�να�σε
οδηγήσει�σε�λύσεις�που�περίμενες�καιρό.�Το�περι-
βάλλον�σου�δείχνει�εμπιστοσύνη,�γεγονός�που�θα�σε
κάνει�να�νιώσεις�σιγουριά�και�σταθερότητα.�Σήμερα
μπορείς�να�ξεκαθαρίσεις�θέματα�που�σχετίζονται�με
σχέδια�για�το�μέλλον,�αλλά�και�να�αποδείξεις�τις�δυ-
νατότητές�σου�μέσα�από�την�υπευθυνότητά�σου.
ΤΑΥΡΟΣ: Μία� σημαντική� συνάντηση� μπορεί� να
αποδειχθεί� καθοριστική� για� το� μέλλον� σου.� Η
ενέργεια�της�ημέρας�σε�ωθεί�να�είσαι�ρεαλιστής
και�να�εξετάζεις�τις�προτάσεις�με�λογική.�Επίσης,
μπορεί�να�βρεθείς�σε�επαφή�με�άτομα�του�εξωτε-
ρικού�ή�να�προγραμματίσεις�κάτι�που�αφορά�σπου-
δές�ή�ταξίδι.�Θα�βρεις�υποστήριξη�από�πρόσωπα
που�εμπιστεύεσαι�και�θα�νιώσεις�πως�τα�βήματά�σου
είναι�ασφαλή.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Μπορείς�να�τακτοποιήσεις�θέματα�υγεί-
ας� και� φυσικής� κατάστασης,� υιοθετώντας� πιο
υπεύθυνες�συνήθειες.�Καλό�είναι�να�μην�αφήσεις
την� πολλή� δουλειά� να� σε� αποσυντονίσει� συναι-
σθηματικά.�Σήμερα�ενδέχεται�να�λάβεις�θετικά�νέα
από�μια�συνεργασία�ή�από�οικονομικό�θέμα�που�αφο-
ρά�δάνεια�ή�ρυθμίσεις.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Αν�ασχολείσαι�με�καλλιτεχνικά�ή�δη-
μιουργικά�σχέδια,�η�μέρα�φέρνει�έμπνευση�και�ανα-
γνώριση.�Επίσης,�μια�σοβαρή�συζήτηση�με�το�ταί-
ρι�ή�τα�παιδιά�σου�(αν�έχεις)�θα�ενισχύσει�το�αίσθημα
ασφάλειας.�Στην�καθημερινότητα,�οι�σχέσεις�σου
αποκτούν�περισσότερο�βάθος�και�σταθερότητα,�ενώ
μια�χαρούμενη�είδηση�μπορεί�να�σου�αλλάξει�τη�διά-
θεση.
ΛΕΩΝ: Το�τρίγωνο�Ερμή�–�Κρόνου�φέρνει�την�ευ-
καιρία�να�βάλεις�σε�τάξη�εκκρεμότητες�που�σχε-
τίζονται�με�το�σπίτι�ή�με�θέματα�ακινήτων.�Επίσης,
μπορεί�να�συζητήσεις�με�μέλη�της�οικογένειας�για
σοβαρά�ζητήματα�που�χρειάζονται�ρεαλιστική�αν-
τιμετώπιση.�Η�διάθεσή�σου�ίσως�είναι�λίγο�πιο�εσω-
στρεφής,� αλλά�αυτό�σε� βοηθά� να� βρεις� λύσεις.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Έχεις�τη�δυνατότητα�να�προχωρήσεις
σχέδια,�να�κάνεις�σημαντικές�συμφωνίες�και�να�κλεί-
σεις�θέματα�που�καθυστερούσαν.�Η�ημέρα�σε�γε-
μίζει�με�αίσθηση�υπευθυνότητας�και�οι�άλλοι�σε�βλέ-
πουν�ως�άτομο�σταθερό�και�αξιόπιστο.�Μπορεί�να
λάβεις�μία�πρόταση�που�θα�ανοίξει�νέες�προοπτι-

κές�στη�ζωή�σου.�Τα�ταξίδια�και�οι�μετακινήσεις�γί-
νονται�πιο�οργανωμένα.
ΖΥΓΟΣ: Το�τρίγωνο�Ερμή�–�Κρόνου�σε�ωθεί�να�ορ-
γανώσεις�καλύτερα�τον�προϋπολογισμό�σου�και�να
κλείσεις�εκκρεμότητες.�Μπορεί�να�προκύψει�μια�συ-
ζήτηση�ή�συμφωνία�που�θα�σου�δώσει�ασφάλεια�σε
βάθος�χρόνου.�Νιώθεις�την�ανάγκη�να�στηριχθείς
σε�πιο�σταθερά�θεμέλια�και�να�βάλεις�στόχους�που
μπορούν�να�αποδώσουν.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Νιώθεις�σιγουριά�για�τις�αποφάσεις�που
παίρνεις�και�μπορείς�να�δρομολογήσεις�σχέδια�που
είχαν�καθυστερήσει.�Η�ωριμότητά�σου�εκτιμάται�από
τους�γύρω�και�σε�τοποθετεί�σε�ηγετική�θέση.�Εί-
ναι�κατάλληλη�στιγμή�για�να�εκφράσεις�σοβαρά�τις
σκέψεις�σου,�να�συζητήσεις�για�σημαντικά�ζητήματα
και�να�πάρεις�αποφάσεις�που�θα�έχουν�διάρκεια.�
ΤΟΞΟΤΗΣ: Το�τρίγωνο�Ερμή�–�Κρόνου�σε�ωθεί�να
κλείσεις�εκκρεμότητες,�να�βάλεις�τάξη�σε�ψυχο-
λογικά�βάρη�και�να�βρεις�λύσεις�σε�μυστικά�ζητή-
ματα�που�σε�απασχολούν.�Μπορείς�να�δεις�πιο�ώρι-
μα�καταστάσεις�του�παρελθόντος�και�να�βγάλεις�πο-
λύτιμα�συμπεράσματα.�Έχεις�τη�δυνατότητα�να�σχε-
διάσεις�προσεκτικά�τα�επόμενα�βήματά�σου,�ώστε
να�τα�υλοποιήσεις�πιο�σταθερά�στο�άμεσο�μέλλον.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Το� τρίγωνο� Ερμή� –� Κρόνου� δίνει
σταθερότητα�στις�συζητήσεις�σου�και�ενισχύει�τις
επαφές�με�φίλους�ή�ομάδες.�Μπορείς�να�θέσεις�μα-
κροπρόθεσμους�στόχους�και�να�βρεις�πρόσωπα�που
θα�σε�στηρίξουν.�Επίσης,�πιθανό�είναι�να�προκύ-
ψει�μια�ευκαιρία�μέσα�από�τον�κοινωνικό�σου�κύ-
κλο,�που�θα�δώσει�νέα�ώθηση�στην�πορεία�σου.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Οι�αποφάσεις�σου�κρίνονται�σοβαρές
και�μπορεί�να�κερδίσεις�εκτίμηση�από�ανώτερους
ή�πρόσωπα�κύρους.�Είναι�μέρα�που�μπορείς�να�σχε-
διάσεις�με�ασφάλεια�επαγγελματικές�εξελίξεις�και
να�θέσεις�γερά�θεμέλια.�Κράτησε�ρεαλιστική�στά-
ση�και�μην�παρασυρθείς�από�υπερβολές.
ΙΧΘΥΣ: Το�τρίγωνο�Ερμή�–�Κρόνου�σου�δίνει�τη�δυ-
νατότητα�να�οργανώσεις�σχέδια�που�σχετίζονται�με
σπουδές,�ταξίδια�ή�νομικά�ζητήματα.�Έχεις�την�ικα-
νότητα�να�δεις�πιο�ώριμα�την�πορεία�σου�και�να�βά-
λεις�μακροπρόθεσμους�στόχους.�Οι�συζητήσεις�με
άτομα�από�το�εξωτερικό�ή�με�κύρος�μπορεί�να�απο-
δειχθούν�καθοριστικές.�

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Ο�πατέρας�του�Περικλή.
2.�Η�Αστάρτη�των�Βαβυλωνίων�-�Ο�μικρότερος�θετικός

ακέραιος.
3.�Μισέλ...:�λογοτέχνης�και�μεταφραστής�μας�-�Το�όνο-

μα�του�σκηνοθέτη�Εγκογιάν.
4.�Υπέρτατο�ο�Θεός�-�Ήταν�πρόεδρος�των�ΗΠΑ�από�το

2009�έως�το�2017.
5.�Γαλλικός�εκδοτικός�οίκος�-�Παραπόταμος�του�Ρήνου.
6.�Το�ταίρι...�του�Σταν�-�Φίλη�του�λόρδου�Βύρωνα.
7.�Αντένα�ιστιοφόρου�-�Κορυφαίο�σημείο�(ξεν.).
8.�Και�μυελό�περιέχουν�-�Μία�από�τις�μυθικές�Δαναΐδες.
9.� Γεώργιος...:� λογοτέχνης� που� πρωτοεμφανίστηκε

στα�Γράμματα�με� την�ποιητική�συλλογή� -�«Αναλαμπές»
(1902-�1992).

ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Είδος�ψαριού�των�γλυκών�νερών.
2..�Βουλγαρική�δυναστεία�-�Τζέιμς...:�Γερμανός�συνθέ-

της�και�διευθυντής�ορχήστρας�(1929-2015).
3.�Αδικοχαμένη�λαίδη�-�Μια�όπερα�του�Βέρντι.
4.�Νησί�μας...�με�πετρέλαιο�-�Διπλό�ηχεί�σε�ζούγκλα.
5.�Σε�σειρά...�στη�σειρά�-�Ναταλία...:�γλύπτρια�(1923-

2019).
6.�Χειροπιαστά�-�Πονοκεφάλιαζε...�τον�Δημοσθένη.
7.�Ελένη...:�τραγουδίστρια�-�Ημισφαιρικό�κύπελλο.
8.�«Το�παραμύθι�χωρίς...»:�έργο�του�Ιάκωβου�Καμπανέλλη

-�Κι�έτσι�ο�Ψηλορείτης.
9.�Εγραψε�και�το�«Ζητείται�ελπίς».

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.:�1.�ΟΙΚΟΝΟΜΟΙ.�2.�ΛΑΡΙΑ�-�ΑΠΑ.�3.�ΙΤΑ�-�ΣΑΝΕΛ.
4.�ΓΑΝΑ�-�ΠΑΡΤ.�5.�ΟΛΟΤ�-�ΑΣ.�6.�ΡΠ�-�ΑΤΑΡ.�7.�ΤΑΙΝΙ�-�ΑΛΕ.
8.�ΟΡΛΙ�-�ΛΙΑΡ.�9.�ΣΚΙΑΜΑΧΙΑ.�

ΚΑΘ.:�1.0ΛΙΓΥΡΤ0Σ.�2.�ΙΑΤΑ�-�ΠΑΡΚ.�3.�ΚΡΑΝ0�-�ΙΛΙ.�4.
ΟΣ�-�ΑΛΑΝΙΑ.�5.�ΝΑΣ�-�ΟΤΙ.�6.�ΑΠΤΑ�-�ΛΑ.�7.�ΜΑΝΑ�-�ΡΑΪΧ.
8.�ΟΠΕΡΑ�-�ΛΑΪ.�9.�ΣΑΛΤΣΙΕΡΑ.

05:30 ΤζενeΡέισοΝ�ΣΚ�(E)
06:40 Σε�Ξένα�Χέρια�(E)
08:00 Μια�Φορά�κι�έναν�Καιρό�ήταν�o

'Ανθρωπος�-�Α�Κύκλος
08:30 Μια�Φορά�κι�έναν�Καιρό�ήταν�o

'Ανθρωπος�-�Α�Κύκλος
09:00 Καλημέρα�Είπαμε;
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Ένας�Κοντός�θα�μας�Σώσει�-

Ελληνική�Ταινία
15:00 Ό,τι�Αξίζει
16:00 ΤζενeΡέισοΝ�ΣΚ
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Οι�Περιπέτειες�του�Ηρακλή

Πουαρό�-�Δ�Κύκλος
21:00 Της�Ζήλειας�τα�Καμώματα�-�Ελ-

ληνική�Ταινία
23:00 Αθλητική�Κυριακή
01:30 Αρκετά
03:25 Πάρε�τον�Σολ�-�Ε�Κύκλος�(E)

06:10 Volley�League�|�League�Cup
«Νίκος�Σαμαράς»�|�ΠΑΟΚ�-
Ολυμπιακός�|�Τελικός�(Νέα
Σμύρνη)�(E)

08:00 Αρχιερατική�Θεία�Λειτουργία
(Z)

10:30 Πάθος�για�Νίκη�(E)
11:00 Ευρωπαϊκό�Πρωτάθλημα�Κο-

λύμβησης�|�25�Μ�Πισίνα�|
Λούμπλιν�2025�(Z)

13:00 Stoiximan�GBL�|�Ολυμπιακός�-
ΑΕΚ|�9η�Αγωνιστική�(Z)

15:00 Matchday
16:00 Stoiximan�GBL�|�Παναθηναϊ-

κός-Πανιώνιος�|�9η�Αγωνιστική
(Z)

18:15 Πόλο�A1�Ανδρών�|�Παναθηναϊ-
κός-Βουλιαγμένη�|�(Z)

19:30 Volley�Γυναικών�|�Παναθηναϊ-
κός�-�Ολυμπιακός|�8η�Αγωνι-
στική�(Z)

21:30 Ευρωπαϊκό�Πρωτάθλημα�Κο-
λύμβησης�|�25�Μ�Πισίνα�|
Λούμπλιν�2025�(Z)

23:00 Αθλητική�Κυριακή�(Z)
01:05 Ευρωπαϊκό�Πρωτάθλημα�Κο-

λύμβησης�|�25�Μ�Πισίνα�|
Λούμπλιν�2025�(E)

03:05 Ευρωπαϊκό�Πρωτάθλημα�Κο-
λύμβησης�|�25�Μ�Πισίνα�|
Λούμπλιν�2025�(E)

06:00 Μονοπάτι�Τρανσιλβάνικα�(E)
07:00 KooKooLand�(E)
07:30 Ο�Λούι�Κατασκευάζει�(E)
08:00 Ο�Λούι�Ζωγραφίζει�-�B�Κύκλος

(E)
08:20 Φλουπαλού�(E)
08:55 Μουκ�-�B�Κύκλος�(E)
09:30 Πόρτο�Χαρτί�-�Α�Κύκλος�(E)
09:50 Ο�Κύριος�Μαγκού�(E)
10:10 Ζιγκ�και�Σάρκο�-�2ος�&�3ος�Κύ-

κλος�(E)
10:35 Ανακαλύπτοντας�τον�Κόσμο�(E)
11:00 Οι�Αγορές�του�Κόσμου�(E)
11:30 Με�Αρετή�και�Τόλμη
12:00 Σπόρος
13:00 Περίμετρος
14:30 Ειδήσεις�από�την�Περιφέρεια
15:00 Κυριακή�στο�Χωριό�Ξανά�-�Ε�Κύ-

κλος�(Α�Τηλεοπτική�Μετάδοση)
16:30 Από�το�Χωράφι�στο�Ράφι
17:00 mindZet
18:45 Ειδήσεις�από�την�Περιφέρεια
19:30 Σύνορα�(E)
20:00 +άνθρωποι�-�Δ�Κύκλος�(E)

20:30 Ιστορίες�Ευρωπαίων
21:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�Κ14
22:00 Μονοπάτι�Τρανσιλβάνικα
23:00 Mediterraneo:�Ο�Νόμος�της�Θά-

λασσας
00:45 Μια�Νύχτα�με�τον�Μότσαρτ�(E)
02:15 Σπόρος�(E)
03:00 Κυριακή�στο�Χωριό�Ξανά�-�Ε�Κύ-

κλος�(E)
04:30 Περίμετρος�(E)

05:00 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)
06:00 Σοφία�Ορθή�(Ε)
06:30 Εργαζόμενη�Γυναίκα�(Ε)
08:30 Πρωινό�Σαββατοκύριακο
12:30 Ant1�News
13:10 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα
13:20 Η�Επιχείρησή�σου�Μπορεί�(By

Vodafone�Business)
14:00 Formula�1�Show
14:45 Formula�1:�Grand�Prix�-�Άμπου

Ντάμπι
17:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Ποιος�Θέλει�Να�Γίνει�Εκατομμυ-

ριούχος;�Special
21:45 Ο�Δικαστής
23:15 Ο�Johnny�English�Ξαναχτυπά

(Johnny�English�Strikes�Again)
01:15 Γιατί�ρε�Πατέρα;�(Ε)
02:15 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν�Ψυχή

(Ε)
03:00 Γυναίκα�Χωρίς�Όνομα�(Ε)
03:45 Αποκαλύψεις�(Ε)

05:00 Αμαρτίες�Γονέων
05:40 Mega�Σαββατοκύριακο
09:20 Χαμογέλα�και�Πάλι!
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων
13:30 Δελτίο�Νοηματικής
13:40 Πενήντα�-�Πενήντα�(Ε)
14:40 Πενήντα�-�Πενήντα�(Ε)
15:40 Εξελίξεις�Τώρα
17:20 Είσαι�το�Ταίρι�μου�(Ε)
18:30 The�Chase�(Ε)
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελ-

τίο�Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan
20:50 Δελτίο�Καιρού
21:00 Μια�Νύχτα�Μόνο
22:20 Η�Γη�της�Ελιάς�-�5ος�Κύκλος
00:10 Super�Mπάλα�Live
02:10 Uefa�Magazine
02:50 Το�Κόκκινο�Δωμάτιο
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Αμαρτίες�Γονέων

05:00 Stars�System�(Ε)
06:00 Wacky�Races
06:15 Tom�and�Jerry�Show
06:45 Croods:�Family�Tree
07:15 Μπινγκ�(Bing)
07:45 Ο�Γκρίζι�και�τα�Λέμινγκς�(Grizzy

and�the�Lemmings)
08:15 Booba
08:45 The�Weasy�Family
09:10 Πέππα,�το�Γουρουνάκι�(Peppa

Pig)
09:30 Η�Τρου�και�το�Βασίλειο�του�Ου-

ράνιου�Τόξου�(True�and�the
Rainbow�Kingdom)

10:00 Το�Κουκλόσπιτο�της�Γκάμπι
(Gabby's�Dollhouse)

10:30 Bluey

11:00 PJ�Masks
11:30 Ο�Άλβιν�και�η�Παρέα�του

(Alvinn!!�And�the�Chipmunks)
12:10 Ο�Παράς�και�ο�Φουκαράς
14:10 Traction
15:00 Star�News
15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
15:45 Τα�Φιλαράκια�(Friends)�-�2ος

Κύκλος
16:15 Καπετάν�Φάντης�Μπαστούνι
18:25 Τροχός�της�Τύχης
19:45 Star�News
21:00 Τα�Φαντάσματα
22:10 IQ�160�-�3ος�Κύκλος
23:45 Η�Αρπαγή�2�(Taken�2)
01:45 Joker
04:00 Traction�(Ε)
04:30 Μια�Χρονιά�Χωρίς�Άγιο�Βασιλη!

(A�Year�Without�a�Santa�Claus)

05:15 Αμφιβολίες�(Ε)
06:15 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
06:45 Ο�Παράδεισος�των�Κυριών,�I�(Ε)
07:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
09:45 Σαββατοκύριακο�με�τον�Μά-

νεση,�IX
13:00 Δελτίο�Ειδήσεων
13:50 Καλύτερα�δε�Γίνεται!,�VIII
16:40 Kitchen�Lab,�VIII
17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα�[Ν/Γ]
17:50 Το�Σόι�σου,�III�(Ε)
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
19:55 Ο�Καιρός�της�Εβδομάδας
20:00 Tρομεροί�Γονείς
21:00 Ο�Πόλεμος�του�Αύριο�(The�To-

morrow�War)
00:00 Ψυχρό�Αίμα�(Cold�Blood

Legacy)
02:00 Ελληνικό�Πρόγραμμα�(Ε)
03:15 Ελληνικό�Πρόγραμμα�(Ε)
04:30 Ελληνικό�Πρόγραμμα�(Ε)

05:00 Pet�Stories�(E)
05:30 Καλημέρα
09:40 Οι�Δεκατιανοί
11:30 Ζω�Καλά
12:30 Monobala
13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
14:30 Weekend�Live
16:50 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:05 Η�Ελλάδα�Ψηφίζει
19:35 Πλυντήριο
19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων
21:00 The�Voice�of�Greece
00:30 Monobala
02:30 Δεσμώτης�του�Iλίγγου�(Vertigo)
05:00 Πρώτη�Εικόνα

05:15 Εικόνες�(E)
06:00 Τώρα�Μαζί
09:50 Ραντεβού�το�ΣΚ
13:00 Open�News
13:40 Limit�Up
14:45 Chef�στην�Κουζίνα�σας
15:45 Open�News�στη�Νοηματική
16:00 Εδώ�TV!
17:20 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
17:45 Εικόνες
18:45 Open�News
20:00 Αν�Υπήρχες�θα�σε�Χώριζα
21:00 Happy�Feet
23:00 Grande�League
01:00 Εκδικητές:�Η�Τελευταία�Πράξη

(Avengers:�Endgame)
04:30 Chef�στην�Κουζίνα�σας�(Ε)

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

ΚΥΡΙΑΚΗ
08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΚΟΥΡΣΟΒΙΤΗ ΕΒΙΤΑ,

25ης ΜΑΡΤΙΟΥ 12,

2431021789

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΤΣΑΧΑΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ,

ΤΣΙΤΣΑΝΗ 23,

2431027630

ΔΕΥΤΕΡΑ
08:00 π.μ. ΕΩΣ 14:00 μ.μ. & 

17:00 μ.μ. ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΡΑΠΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ, 

28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 89,

2431032067

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΚΑΜΙΝΙΩΤΗΣ ΣΟΛΩΝ,

ΚΟΝΔΥΛΗ 52,

2431073736
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Η αγία Φιλοθέα έζησε κατά
τον 4ο αιώνα και καταγόταν
από το Πολύβοτο της Φρυγίας
της Μικράς Ασίας. Οι γονείς
της, πατρίκιος Ιωάννης και Ει-
ρήνη, αν και είχαν αριστο-
κρατική καταγωγή, ήταν πολύ
ευσεβείς χριστιανοί, και της
έδωσαν χριστιανική ανατρο-
φή. Από μικρής ηλικίας φάνη-
κε η μεγάλη κλίση της για τα
ιερά γράμματα, αφού είχε
αποστηθίσει την Αγία Γραφή,
και για την εν Χριστώ ζωή,
αλλά και για τις πολλές αρετές
της, όπως αυτή της φιλαν-
θρωπίας. Η μητέρα της κοι-
μήθηκε όταν ήταν 3 ετών και
στα 14 νυμφεύθηκε ένα ευ-
σεβή νέο. Ο νέος χειροτονή-

θηκε ιεράς και συμφώνησαν
να διατηρήσουν την αγνότητά
τους μέσα στο γάμο.

Ύστερα από 6 χρόνια έγ-
γαμου βίου και μετά από τον
πρόωρο θάνατο του συζύγου
της, η αγία Φιλοθέα μοίρασε
την περιουσία της στους φτω-
χούς, σε εκκλησίες και σε μο-
ναστήρια, και μαζί με μία υπη-
ρέτριά της αποσύρθηκε από
τον κόσμο και έζησε με ασκη-
τικό βίο μένοντας σε ένα νησί
της λίμνης, που βρίσκονταν
κοντά στον Πολύβοτο. 

Εκεί, η αγία Φιλοθέα διέ-
πρεψε στην εγκράτεια, στην
σωματική κακοπάθεια, στην
ταπεινοφροσύνη και στη νη-
στεία. Οι προσευχές της, οι

κόποι της για τον Χριστό και
για τον άνθρωπο, οι αγρυ-
πνίες της και οι ελεημοσύνες
της, ήταν μερικές από τις αρε-
τές που απέκτησε ζώντας
απλά και λιτά. Η φήμη της ενά-
ρετης και ασκητικής ζωής δια-
δόθηκε σε όλη την περιοχή και
έκανε πολύ κόσμο να την επι-
σκέπτεται και να ζητάει τις ευ-
λογίες της, την θεοφόρο πνευ-
ματική καθοδήγησή της και τις
διδαχές της. Η αγία Φιλοθέα
στήριζε και ενίσχυε πνευματι-
κά τους χριστιανούς σε πε-
ριόδους διωγμών και διώξεων.
Για όλες αυτές τις αρετές
της, ο Θεός της έδωσε το
θαυματουργικό χάρισμα και
έτσι έκανε μεγάλο αριθμό

θαυμάτων. 
Η αγία Φιλοθέα, τέσσερις

ημέρες πριν τη κοίμησή της,
κάλεσε τους ιερείς και τις μα-
θήτριες της, και τους έδωσε
τις τελευταίες εντολές και
υποθήκες της. Κοιμήθηκε εν
ειρήνη και το ιερό λείψανό της
ενταφιάστηκε στο Ιερό Ναό
της Υπεραγίας Θεοτόκου,
γνωστός ως Αγία Σοφία. Τα
ιερά λείψανα της αγίας Φιλο-
θέας, άγνωστο πως, μετα-
φέρθηκαν στην Ανατολική
Θράκη. 

Μετά την κατάλυση της
Κωνσταντινούπολης από τους
Φράγκους της Δ’ Σταυροφο-
ρίας, μεταφέρθηκαν στο Τύρ-
νοβο της Βουλγαρίας, και ενα-
πόθεσαν με τιμές στην Ιερά
Μονή της Θεοτόκου Τέμνι-
σκας. Το 1393 μετά από την
κατάληψη του Τύρνοβου από
τους Οθωμανούς, μεταφέρ-
θηκαν στο Βιδύνιο. Μετά την
κατάλυση και του Βιδύνιου
από τους Οθωμανούς, το
1396, τα ιερά λείψανα της
αγίας Φιλοθέας μεταφέρθη-
καν στην πόλη Άρτζες της
Βλαχίας, σημερινής Ρουμα-
νίας, όπου βρίσκονται μέχρι
σήμερα κάνοντας αναρίθμητα
θαύματα. Τα ιερά λείψανα της
αγίας Φιλοθέας, βρίσκονται
μέσα σε αργυρή λειψανοθήκη
στο παρεκκλήσι της Γεννή-

σεως της Θεοτόκου, στην Ιερά
Μονή Κούρτεα ντε Άρτζες,
και επιτελούν πλήθος θαυμά-
των. Η Εκκλησία μας εορτάζει
και τιμά την μνήμη της στις 7
Δεκεμβρίου.

«Μιαιφόνου πατρός σου
οργήν κατέπαυσας, μαρτυ-
ρικώ σου θανάτω, Τυρνόβου
εύχος σεπτόν, Φιλοθέη Παι-
δομάρτυς η εκλάμψασα, φι-
λοθεΐας αστραπαίς, και ακτί-
σι νοηταίς, αφάτου φιλαν-
θρωπίας, και χάριν εύρες
σκεδάζειν, νόσων ημών ευ-
χαίς σου ζόφωσιν»

«Σεμνήν παιδίσκην του
Τυρνόβου ευφημήσωμεν,
ταις μιαιφόνοις πατρικαίς
χερσίν αθλήσασαν, Φιλοθέην,
την ακτίσι φιλοθεΐας, τηλαυ-
γώς και συμπαθείας προς
τους πένητας, διαλάμψασαν,
ως φέγγος αγαθότητος,
πόθω κράζοντες· χαίροις,
Μάρτυς Παιδόαθλε»

«Την ευγένειαν της σης
καρδίας, εν τοις χρόνοις σου
προεφηβείας, και συμπάθει-
άν σου πάντας προς πά-
σχοντας, ο σος Νυμφίος και
Κτίστης θεώμενος, μαρτυρι-
κού, Φιλοθέη, σε, πάναγνε,
κατηξίωσαι και στέφει αι-
ωνιότητος, κατέστεψε, παι-
δόαθλε, την κάραν σου».
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Νέα Τηλέφωνα Περιφερειακής

Διεύθυνσης Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Τρικάλων
«Σας γνωστοποιούνται οι  νέες τηλεφωνικές γραμμές της υπηρεσίας μας και οι αντίστοιχες ηλεκτρονικές διευθύνσεις,

προς εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων» .

«Επισημαίνεται ότι πέραν του τακτικού ωραρίου, το φαρμακείο της υπηρεσίας λειτουργεί επιπλέον κάθε Τρίτη και Πέμ-

πτη μέχρι τις 19:00 το απόγευμα για την εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων που λαμβάνουν φάρμακα υψηλού κόστους».

ΤΗΛΕΦΩΝΟ e-mail
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 2431063555 pedi49.proist@eopyy.gov.gr
ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ 2431063556 (ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),

2431063563,2431063564
2431063557,2431063556,2431063565
2431063558,2431063559 pedi49.t3@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 2431063551(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063550,2431077141 pedi49.t2@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ 2431063553(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063552 pedi49.t1@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 2431063561(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ),
2431063567 pedi49.t4@eopyy.gov.gr

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 
(ΦΑΡΜΑΚΑ ΥΨΗΛΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ) 2431063569,2431063560,

2431063562,2431032957 trikalafarmakeio@eopyy.gov.gz

Επιμέλεια: 

Λευτέρης Σαββουλίδης
Θεολόγος Α. Π. Θ.

Anatolikathsorthodoxias.bl
ogspot.com

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
Αγία Φιλοθέα του Άρτζες η εκ Φρυγίας της Μικράς Ασίας

Αγία Φιλοθέα του Άρτζες η εκ Φρυγίας της Μικράς Ασίας

ΣΥΡΙΖΑ για επέτειο Γρηγορόπουλου: 

«H επίθεση στη νέα γενιά αποτελούν

βασικά στοιχεία της πολιτικής

της κυβέρνησης Μητσοτάκη»
«Η συμπλήρωση 17 χρόνων από τη δολοφονία του Αλέ-

ξανδρου Γρηγορόπουλου από τον ειδικό φρουρό Επαμει-
νώνδα Κορκονέα μας υπενθυμίζει τους αγώνες μιας ολό-
κληρης γενιάς,
που βγήκε στον
δρόμο για να διεκ-
δικήσει, πρώτα απ’
όλα, το ίδιο το δι-
καίωμα στη ζωή»,
αναφέρει σε ανα-
κοίνωσή του το
Γραφείο Τύπου
του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ.

«Η εξέγερση
του Δεκέμβρη του
2008 δεν ήταν κε-
ραυνός εν αιθρία. Αποτέλεσε τον προπομπό των αγώνων
ολόκληρου του ελληνικού λαού, που ακολούθησαν κατά το
ξέσπασμα της οικονομικής κρίσης και την είσοδο της χώρας
στο τούνελ της ύφεσης» σημειώνει και προσθέτει: «Τα αι-
τήματα του Δεκέμβρη παραμένουν επίκαιρα. Η αστυνομική
βία, η καταπάτηση του κράτους δικαίου, ο αυταρχισμός και
η επίθεση στη νέα γενιά αποτελούν βασικά στοιχεία της πο-
λιτικής της κυβέρνησης Μητσοτάκη. Τα όνειρα των εφήβων,
που πλημμύρισαν τους δρόμους της χώρας εκείνη την πε-
ρίοδο, για μια καλύτερη και δικαιότερη κοινωνία, αποτελούν
ισχυρή υπόμνηση για τους σύγχρονους αγώνες».

Π
αρά τις αρχικές
προβλέψεις της
Μετεωρολογικής

Υπηρεσίας για ύφεση των
φαινομένων από το
μεσημέρι του Σαββάτου και
μετά, η βροχόπτωση —
έστω και εξασθενημένη—
συνεχίζεται στην περιοχή
των Τρικάλων, διατηρώντας
την κατάσταση σε
επιφυλακή.

Η συνεχής συσσώρευση με-
γάλων ποσοτήτων νερού στον
Πηνειό παραπόταμους του,
είχε ως αποτέλεσμα να υπο-
χωρήσει το ανάχωμα, από την
πλευρά της Μαγούλας Καρ-
δίτσας. 

Από το σημείο διέφυγαν τό-
νοι λασπόνερων προς την
αγροτική περιοχή των Μεγά-
λων Καλυβίων, χωρίς ωστόσο,
να τίθεται σε κίνδυνο ο οικι-
σμός. 

Άμεση ήταν η κινητοποί-
ηση των αρμοδίων αρχών.
Με φορτηγά οχήματα και τη
συνδρομή μηχανημάτων έρ-
γου ενισχύονται τα αναχώ-
ματα στην περιοχή των Με-

γάλων Καλυβίων, ώστε να
αποτραπεί οποιαδήποτε πε-
ραιτέρω εισροή νερών προς
το χωριό και την ευρύτερη
αγροτική ζώνη.

Οι εργασίες συνεχίζονται

υπό πίεση, καθώς η κακοκαι-
ρία Byron δεν έχει ακόμη πα-
ρουσιάσει πλήρη ύφεση, ενώ
οι επόμενες ώρες παραμέ-
νουν κρίσιμες για την ομαλο-
ποίηση της κατάστασης.

Έσπασαν αναχώματα στη Μαγούλα,

πλημμύρισαν εκτάσεις στα Μ. Καλύβια 
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Ανάπτυξη 2% για 

το γ’ τρίμηνο του 2025 

Σ
το 2% καταγράφεται η ανάπτυξη για το
τρίτο τρίμηνο του 2025, όπως προκύπτει
από τους τριμηνιαίους εθνικούς λογα-

ριασμούς της ΕΛΣΤΑΤ. 
Σε σχέση με το δεύτερο τρίμηνο του 2025, το

ΑΕΠ αυξήθηκε 0,6%.
Σύμφωνα με την ΕΛΣΤΑΤ η άνοδος του ΑΕΠ

προέκυψε από τις μεταβολές των βασικών με-
γεθών. 

Η συνολική τελική καταναλωτική δαπάνη πα-
ρουσίασε αύξηση 2,1%, με την κατανάλωση
των νοικοκυριών να ανεβαίνει κατά 2,4% και
εκείνη της Γενικής Κυβέρνησης κατά 1%. 

Οι επενδύσεις (ακαθάριστες επενδύσεις παγίου
κεφαλαίου) αυξήθηκαν 12,8%. 

Οι εξαγωγές αγαθών και υπηρεσιών παρου-
σίασαν αύξηση 1,7%. 

Οι εξαγωγές αγαθών αυξήθηκαν 1,7%, ενώ οι
εξαγωγές υπηρεσιών αυξήθηκαν 1,1%. Εντούτοις,
οι εισαγωγές αγαθών και υπηρεσιών παρουσία-
σαν μείωση 4%, οι εισαγωγές αγαθών μειώθηκαν
5% και οι εισαγωγές υπηρεσιών μειώθηκαν 0,8%.

Μεταβολές υπήρξαν και στην τριμηνιαία σύγ-
κριση. Η συνολική τελική καταναλωτική δαπάνη
αυξήθηκε 0,6%, με την κατανάλωση των νοικο-
κυριών να αυξάνεται 0,7% και αυτή της Γενικής
Κυβέρνησης 0,2%. 

Οι ακαθάριστες επενδύσεις παγίου κεφαλαίου
αυξήθηκαν 3,5%. Οι εξαγωγές αγαθών και υπη-
ρεσιών παρουσίασαν αύξηση 0,2%. 

Οι εξαγωγές αγαθών αυξήθηκαν 1,1%, ενώ οι
εξαγωγές υπηρεσιών μειώθηκαν 0,4%. Τέλος,
όπως μεταδίδει το ΑΠΕ-ΜΠΕ, οι εισαγωγές αγα-
θών και υπηρεσιών παρουσίασαν μείωση 1,6%,
οι εισαγωγές αγαθών μειώθηκαν 2,3%, ενώ οι
εισαγωγές υπηρεσιών αυξήθηκαν 1%.

Θεοδωρικάκος: 

Ο νέος αναπτυξιακός νόμος προβλέπει την διάθεση ενός

δισεκατομμυρίου ευρώ για τη στήριξη παραγωγικών επενδύσεων

«Ο
φείλουμε να
ενισχύσουμε
την παραγωγική

ισχύ της Ελλάδας με ένα
νέο παραγωγικό πρότυπο
που αξιοποιεί τα
συγκριτικά μας
πλεονεκτήματα. 

Και αυτή την αλλαγή υπη-
ρετούμε πιστά και με σχέδιο
στο Υπουργείο Ανάπτυξης, με
βασικό εργαλείο το νέο ανα-
πτυξιακό νόμο, που προβλέ-
πει τη διάθεση ενός δισεκα-
τομμυρίου ευρώ για τη στή-
ριξη παραγωγικών επενδύσε-
ων τα επόμενα δύο χρόνια». 

Αυτά τόνισε, μεταξύ άλλων,
ο Υπουργός Ανάπτυξης, Τά-
κης Θεοδωρικάκος, σε βιντε-
οσκοπημένο μήνυμά του που
προβλήθηκε κατά τη διάρκεια
των εργασιών της Κεντρικής
Ένωσης Επιμελητηρίων, που

πραγματοποιούνται στην Πά-
τρα.

Όπως πρόσθεσε, «η αντα-
πόκριση στα δύο πρώτα ανα-
πτυξιακά καθεστώτα για τη
μεταποίηση και τις παραμε-
θόριες περιοχές ήταν πολύ
εντυπωσιακή, αφού κατατέ-
θηκαν 361 επενδυτικά σχέ-
δια με προϋπολογισμό ενά-
μιση δισεκατομμύριο ευρώ»
και συνέχισε: 

«Όπως έχουμε δεσμευτεί,
η αξιολόγηση των σχεδίων θα
ολοκληρωθεί στις 31 Ιανουα-
ρίου του 2026 και μέσα σε 90
ημέρες θα ξέρουμε τα επεν-
δυτικά σχήματα που θα στη-
ριχθούν με 300 εκατομμύρια
ευρώ, ενώ ακολουθούν η
αγροδιατροφή, οι σύγχρονες
τεχνολογίες για την τεχνητή
νοημοσύνη, αλλά και η κοι-
νωνική επιχειρηματικότητα».

Παράλληλα, σημείωσε ότι

«από την 1η Ιανουαρίου του
2026 όλοι οι πολίτες θα δουν
αυξήσεις στο ουσιαστικά δια-
θέσιμο εισόδημά τους μέσα
από τις μειώσεις στη φορο-
λογία που ανακοίνωσε ο ίδιος
ο Πρωθυπουργός» και συμ-

πλήρωσε: «Γνωρίζουμε φυσι-
κά ότι ένα από τα μεγαλύτερα
εμπόδια για την επιχειρημα-
τικότητα είναι η γραφειοκρα-
τία, γι’ αυτό διαμορφώνουμε
με επιμονή ένα πιο φιλικό επι-
χειρηματικό περιβάλλον, μέσα

στον Ιανουάριο του 2026, με
ένα στοχευμένο πακέτο από
12 παρεμβάσεις, μεταρρυθ-
μίσεις, αναβάθμιση της πλατ-
φόρμας open business, εκ-
συγχρονισμό του ΓΕΜΗ και
απλοποιούμε τις αδειοδοτή-
σεις».

«Υλοποιούμε μία
μεγάλη θεσμική τομή
για την αγορά, τη νέα

ανεξάρτητη αρχή
προστασίας του
καταναλωτή και

ελέγχου της αγοράς»
Επίσης, ο Υπουργός Ανά-

πτυξης είπε ότι «υλοποιούμε
μία μεγάλη θεσμική τομή για
την αγορά, τη νέα ανεξάρτητη
αρχή προστασίας του κατα-
ναλωτή και ελέγχου της αγο-
ράς, ώστε να υπάρχει ένα ενι-
αίο, ισχυρό σημείο αναφοράς,

όπου ο πολίτης θα βρίσκει το
δίκιο του απέναντι σε αθέμιτες
πρακτικές και μέσα στο πρώτο
εξάμηνο του 2026 θα έχει τε-
θεί σε πλήρη λειτουργία».

Αναφερόμενος ο Τάκης Θε-
οδωρικάκος στα Επιμελητή-
ρια, είπε ότι «εργαζόμαστε
για ένα νέο νόμο των Επιμε-
λητηρίων που θα απαντά στις
πραγματικές ανάγκες της αγο-
ράς, τον οποίο διαμορφώνου-
με από κοινού, ώστε να αντι-
κατοπτρίζει τις προτάσεις, το
σχέδιο και το όραμα των Επι-
μελητηρίων», προσθέτοντας
ότι «είμαστε σύμμαχοι με τα
Επιμελητήρια, σε μία κοινή
προσπάθεια, ώστε να κάνουμε
την Ελλάδα πιο παραγωγική
με πιο δίκαιη και ισόρροπη
ανάπτυξη, που να προσφέρει
πραγματικές ευκαιρίες και
ευημερία σε όλους τους Έλ-
ληνες».

Επιθεώρηση Εργασίας: 

Τι ισχύει για το δώρο Χριστουγέννων στον ιδιωτικό τομέα

Η
Επιθεώρηση Εργασίας
ενημερώνει ότι, σύμ-
φωνα με τις διατάξεις

της Κοινής Υπουργικής Απόφα-
σης (ΚΥΑ) 19040/81 (ΦΕΚ
742/Β/81) των υπουργών Οικο-
νομίας και Εργασίας, που εκδό-
θηκε σε εκτέλεση του αρ. 1 του
Ν. 1082/80 (ΦΕΚ 250/Α/80), κα-
θορίζεται πάγια το σύστημα υπο-
λογισμού του δώρου εορτών
Χριστουγέννων, το οποίο κατα-
βάλλεται στους μισθωτούς την
21η Δεκεμβρίου 2025.

Όλοι οι εργαζόμενοι στον ιδιω-
τικό τομέα που αμείβονται με
μισθό ή με ημερομίσθιο, εργά-
ζονται είτε με πλήρη είτε με με-
ρική απασχόληση και έχουν Σύμ-
βαση Εργασίας είτε ορισμένου
είτε αορίστου χρόνου, δικαιούν-
ται από τους εργοδότες τους
δώρο Χριστουγέννων ίσο με
έναν μηνιαίο μισθό για τους
αμειβόμενους με μισθό και με
25 ημερομίσθια για τους αμει-
βόμενους με ημερομίσθιο.

Σε κάθε περίπτωση, σημασία
έχει η διάρκεια της εργασιακής
σχέσης, ώστε να υπολογιστεί το
τελικό ποσό.

Όπως αναφέρεται σε σχετική
ανακοίνωση, προϋπόθεση κατα-
βολής του επιδόματος Χριστου-
γέννων 2025 είναι η ύπαρξη απα-
σχολήσεως (εργασιακής σχέσης)
του μισθωτού μέσα στο χρονικό
διάστημα από 01-05-2025 έως
31-12-2025.

Ως βάση υπολογισμού του δώ-
ρου αποτελούν οι καταβαλλό-
μενες τακτικές αποδοχές της
10ης Δεκεμβρίου κάθε χρόνου.

Για τους μισθωτούς των οποί-
ων η σχέση εργασίας λύθηκε
πριν από την ως άνω ημέρα,
είτε λόγω απόλυσης είτε λόγω
οικειοθελούς αποχώρησης, αλλά
εντός του διαστήματος υπολο-
γισμού του δώρου, ήτοι από 01-
05-2025 έως 31-12-2025, λαμ-
βάνονται υπ’ όψιν οι αποδοχές
της ημέρας λύσης της σχέσης.

Αυτό σημαίνει ότι ένας απο-
λυμένος εργαζόμενος στον ιδιω-
τικό τομέα που αμείβεται με μι-
σθό (ημερομίσθιο ή ωρομίσθιο)
μπορεί να υπολογίσει το δώρο
Χριστουγέννων 2025 που θα
του καταβληθεί ως ακολούθως:

– 2/25 του μηνιαίου μισθού
για κάθε 19 ημερολογιακές ημέ-
ρες διάρκειας της εργασιακής
σχέσης, αν πρόκειται για εργα-
ζόμενο με μισθό.

– Δύο ημερομίσθια για κάθε
19 ημερολογιακές ημέρες διάρ-
κειας της εργασιακής σχέσης,
αν πρόκειται για αμειβόμενους
με ημερομίσθιο.

Και οι μισθωτοί που εργάστη-
καν για χρονικό διάστημα μικρό-
τερο των 19 ημερών και απολύ-
θηκαν στη συνέχεια δικαιούνται
ανάλογο κλάσμα του δώρου Χρι-
στουγέννων.

Το δώρο εορτών Χριστουγέν-
νων 2025 δεν επιτρέπεται να
καταβληθεί σε είδος, αλλά μόνο
σε χρήμα.

Αν οι εργοδότες δεν τηρήσουν
το συγκεκριμένο χρονικό διά-
στημα, εντός του οποίου πρέπει
να τακτοποιήσουν τις υποχρεώ-
σεις τους, τότε θα υποστούν και
τις συνέπειες του νόμου, καθώς
η μη καταβολή του δώρου συνι-
στά ποινικό αδίκημα.

Από την πλευρά του, ο εργα-
ζόμενος θα πρέπει να κάνει σχε-

τική καταγγελία είτε επώνυμα
είτε ανώνυμα, μέσω της τηλε-
φωνικής γραμμής καταγγελιών
1555.

Εφόσον οι εργαζόμενοι ή και
τα σωματεία προσφύγουν στην
αρμόδια με βάση τον τόπο ερ-
γασίας Επιθεώρηση Εργασίας,
θα συνταχθεί σχετική μηνυτήρια
αναφορά. 

Η μηνυτήρια αναφορά διαβι-
βάζεται στον Εισαγγελέα για την
άσκηση ποινικής δίωξης σε βά-
ρος του εργοδότη ή του νόμιμου
εκπροσώπου αυτού (για την πε-
ρίπτωση νομικού προσώπου εται-
ρείας, οργανισμού κτλ), ενώ, πα-
ράλληλα, διαβιβάζεται και στο
οικείο αστυνομικό τμήμα για την
κίνηση της αυτόφωρης διαδικα-
σίας.

Επίσης, οι εργαζόμενοι ή και
τα σωματεία τους έχουν το δι-
καίωμα να υποβάλουν μήνυση
απευθείας στο αρμόδιο αστυ-
νομικό τμήμα και να ζητήσουν
την εφαρμογή της αυτόφωρης
διαδικασίας.

Επισημαίνεται ότι στη μηνυ-
τήρια αναφορά θα πρέπει να
αναγράφονται, αν είναι δυνατόν,
με ακρίβεια τα στοιχεία της επι-
χείρησης και τα στοιχεία κατοι-
κίας του εργοδότη, ώστε να είναι
ευχερής η κίνηση της αυτόφω-
ρης διαδικασίας.

Η Επιθεώρηση Εργασίας θα

πραγματοποιήσει κατά τη διάρ-
κεια της εορταστικής περιόδου
ελέγχους σε επιχειρήσεις σε όλη
τη χώρα και θα επιβάλει τα νό-
μιμα στις περιπτώσεις που δια-
πιστώνεται παράβαση των δια-
τάξεων της εργατικής νομοθε-
σίας.

Σε κάθε περίπτωση μη κατα-
βολής του δώρου Χριστουγέν-
νων, μέσα στην τασσόμενη προ-
θεσμία, όπως ορίζεται στις προ-
αναφερόμενες διατάξεις, οι Επι-
θεωρητές Εργασίας θα επεμ-
βαίνουν άμεσα, διενεργώντας
ελέγχους και εργατικές διαφο-
ρές και θα βρίσκονται σε πλήρη
ετοιμότητα για την εφαρμογή
των κείμενων διατάξεων, συμ-
περιλαμβανομένης της διαδικα-
σίας του αυτοφώρου, όπως προ-
βλέπεται από το άρθρο 417 επ.
του Κώδικα Ποινικής Δικονομίας.

Περισσότερες πληροφορίες
σχετικά είναι διαθέσιμες στο site
της Επιθεώρησης
Εργασίας: www.hli.gov.gr/ergasi-
akes-scheseis/nomothesia-er-
gasiakes-scheseis/amoivi/doro-
christougennon/dikaiouchoi-
chronos-katavolis-2/.

Επιπλέον, στην ιστοσελίδα του
Κέντρου Πληροφόρησης Εργα-
ζόμενων και Ανέργων της ΓΣΣΕ
(kepea.gr) οι πολίτες μπορούν
να βρουν αναλυτικές πληροφο-
ρίες, καθώς και την online εφαρ-
μογή www.kepea.gr/calc-doro-
xristoygennon.php για τον υπο-
λογισμό του δώρου Χριστουγέν-
νων.

Για κάθε διευκρίνιση, καταγ-
γελία ή παροχή οποιασδήποτε
πληροφορίας επί των διαλαμ-
βανομένων, οι εργαζόμενοι μπο-
ρούν να απευθύνονται και στα
Τμήματα Επιθεώρησης Εργα-
σιακών Σχέσεων.

Περισσότερες πληροφορίες
στον ιστότοπο:
www.hli.gov.gr/epikoinonia/, ενό-
τητα «κατάλογος υπηρεσιών της
Επιθεώρησης Εργασίας».



Η
εφορία γυρίζει
σελίδα το 2026 και
περνά σε μια νέα

εποχή με επίκεντρο την
τεχνητή νοημοσύνη, την
ψηφιακή παρακολούθηση
των συναλλαγών και την
πλήρη διασύνδεση
συστημάτων. 

Η ΑΑΔΕ βάζει σε εφαρμογή
ένα ολοκληρωμένο σχέδιο φι-
λοδοξώντας να περιορίσει ου-
σιαστικά τη φοροδιαφυγή, να
απλουστεύσει τις διαδικασίες
για τους πολίτες και η φορολο-
γική διοίκηση να μετασχηματι-
στεί σε data-driven οργανισμό. 

Αυτό σημαίνει ότι η Ανεξάρ-
τητη Αρχή θα χρησιμοποιήσει
δεδομένα και αναλύσεις ως κεν-
τρικό πυρήνα για τη λήψη απο-
φάσεων, τη βελτίωση των υπη-
ρεσιών της και την αναβάθμιση
της λειτουργίας της συνολικά.

Έλεγχοι με αλγορίθμους
Η νέα ψηφιακή πραγματικό-

τητα των ελέγχων στηρίζεται σε
αλγορίθμους που θα «σαρώ-
νουν» καθημερινά τα δεδομένα
των επιχειρήσεων. 

Ο στόχος δεν είναι απλώς ο
εντοπισμός παραβάσεων, αλλά
η πρόληψή τους πριν ακόμα
εκδηλωθούν. 

Με υποχρεωτική ηλεκτρονική

τιμολόγηση σε όλες τις επιχει-
ρήσεις, υποχρεωτική ψηφιακή
υποβολή δελτίων αποστολής
και με ένα εκτεταμένο σύστημα

καταγραφής συναλλαγών, η

ΑΑΔΕ θα έχει εικόνα σε πραγ-

ματικό χρόνο των οικονομικών

ροών.

Το νέο Σύστημα Ανάλυσης

Δεδομένων και Επιχειρηματι-

κής Ευφυΐας θα λειτουργεί ως

«ραντάρ» ύποπτης δραστηριό-

τητας. Ακόμη, το αναβαθμισμέ-
νο CRM/ERM θα εντοπίζει μοτί-
βα κινδύνου, προτείνοντας άμε-
σα δράση. 

Παράλληλα, η δημιουργία
ψηφιακού μητρώου για κλά-
δους με υψηλές ταμειακές συ-
ναλλαγές επιχειρεί να κλείσει
ακόμη μία «χαραμάδα» φορο-
διαφυγής.

Ψηφιακή «ταυτότητα»
για κάθε ακίνητο

Το 2026 φέρνει τη λειτουργία
του Μητρώου Ιδιοκτησίας και
Διαχείρισης Ακινήτων (ΜΙΔΑ). 

Για πρώτη φορά, κάθε ακίνη-
το θα έχει μια πλήρη ψηφιακή
ταυτότητα, από το είδος της
χρήσης του μέχρι τα εισοδή-
ματα που παράγει. 

Με στοχευμένες διασταυρώ-
σεις, η ΑΑΔΕ θα εντοπίζει αδή-
λωτα ακίνητα, μισθωτήρια που
δεν εμφανίστηκαν ποτέ στο σύ-
στημα ή αποκλίσεις στα δηλω-
μένα εισοδήματα.

Κρυπτονομίσματα
Σε έναν χώρο όπου επικρατεί

ασάφεια, η ΑΑΔΕ σχεδιάζει ένα
φορολογικό πλαίσιο για τα κρυ-
πτονομίσματα, εναρμονισμένο
με το ευρωπαϊκό δίκαιο. 

Ειδική ομάδα εργασίας θα
ορίσει συντελεστές, διαδικα-
σίες και υποχρεώσεις, ώστε
επενδυτές και φορολογούμε-
νοι να κινούνται πλέον σε ένα
σαφώς χαρτογραφημένο το-
πίο.

AI στην εξυπηρέτηση
των φορολογουμένων

Η τεχνητή νοημοσύνη δεν θα
λειτουργεί μόνο ως εργαλείο
ελέγχου αλλά και ως καθημερι-
νός σύμβουλος των πολιτών.
ChatGPT και νέο chatbot θα εν-
σωματωθούν στο myAADE, δί-
νοντας άμεσες απαντήσεις σε
συχνά ερωτήματα, καθοδήγηση
κατά τη συμπλήρωση δηλώσε-
ων και προσωποποιημένη ενη-
μέρωση για υποχρεώσεις και
προθεσμίες. 

Η αυτοματοποίηση θα μει-
ώσει τα λάθη, θα περιορίσει τις
καθυστερήσεις και θα κάνει τις
φορολογικές διαδικασίες λιγό-
τερο επώδυνες για όλους.

Το νέο σύστημα επιτρέπει
πιο στοχευμένους ελέγχους,
αυτόματες εκκαθαρίσεις και
προ-συμπληρωμένα στοιχεία σε
δηλώσεις.

Η
χηρά μηνύματα επι-
βράβευσης της ελλη-
νικής οικονομίας εξέ-

πεμψαν οι διεθνείς αγορές αλλά
και οι ευρωπαϊκοί θεσμοί την πε-
ρασμένη εβδομάδα. 

Η ολική επαναφορά της οι-
κονομίας από την περιπέτεια
της περασμένης δεκαετίας με
ρυθμούς ανάπτυξης σχεδόν δι-

πλάσιους του μέσου ευρωπαϊ-
κού και ταχεία απομείωση του
δημόσιου χρέους, τροφοδοτεί
το ενδιαφέρον των ξένων επεν-
δυτών, αναβαθμίζει τη θέση της
χώρας στη διεκδίκηση κρίσι-
μων θέσεων στο ευρωπαϊκό οι-
κοδόμημα και αποσπά τα εύ-
σημα αγορών και διεθνών ορ-
γανισμών.

Το νέο σκηνικό αποτυπώθηκε
την περασμένη εβδομάδα σε
τρία διαφορετικά αλλά αλλη-
λοεξαρτώμενα πεδία: 

α) Στο Λονδίνο, από το μεγά-
λο ενδιαφέρον που εκδηλώθη-
κε από τη διεθνή επενδυτική κοι-
νότητα για τις ελληνικές τρά-
πεζες στο συνέδριο της Morgan
Stanley και της ΕΧΑΕ, 

β) Στις Βρυξέλλες, από την
ανακοίνωση των 2 υποψηφίων
για την προεδρία του Eu-
rogroup, ο ένας εκ των οποίων
είναι ο Έλληνας υπουργός Εθνι-
κής Οικονομίας και Οικονομικών
Κυριάκος Πιερρακάκης και 

γ) Στο Λουξεμβούργο, από το
νέο πράσινο φώς που έδωσε ο
ESM για την πρόωρη αποπλη-
ρωμή μνημονιακού δανείου
ύψους 5,29 δισ ευρώ.

Τα σήματα από Λονδίνο
Στην πρώτη περίπτωση, το

αξιοσημείωτο είναι ότι το εν-
διαφέρον για τις ελληνικές τρά-
πεζες στο συνέδριο του Λονδί-
νου προήλθε κυρίως από μεγά-
λα μακροπρόθεσμα επενδυτικά
κεφάλαια. 

Πρόκειται για κεφάλαια που
πριν από μερικά χρόνια δεν εν-
διαφέρονταν να επενδύσουν
στην Ελλάδα. 

Γι’ αυτό και στο συνέδριο της
Morgan Stanley πραγματοποι-
ήθηκαν δεκάδες ραντεβού με
τις Διοικήσεις και τους εκπρο-
σώπους των μεγάλων ελληνικών
τραπεζών. 

Υψηλή θέση στην ατζέντα
των συζητήσεων είχαν οι προ-
βλέψεις για την πορεία των βα-
σικών τραπεζικών μεγεθών οι

οποίες κρίνονται ως ιδιαίτερα
θετικές παράλληλα με αυτές
για την πορεία της ελληνικής οι-
κονομίας, σύμφωνα με κύκλους
που συμμετείχαν στις επαφές
αυτές. 

Σύμφωνα με τους ίδιους πα-
ράγοντες καθοριστικός παρά-
γοντας για τη δρομολόγηση
των εξελίξεων αυτών είναι η
εξαγορά της ΕΧΑΕ από το Eu-
ronext.

Η Ευρωπαϊκή
αναβάθμιση

Ποτέ στο παρελθόν Έλλη-
νας υπουργός Οικονομικών δεν
είχε διεκδικήσει τη θέση του
προέδρου του Eurogroup. 

Tην αρνητική παράδοση
“έσπασε” o Κυριάκος Πιερρα-
κάκης που διεκδικεί πλέον –
και μάλιστα με ισχυρές πιθανό-
τητες – τη θέση αυτή μαζί με τον
αντιπρόεδρο της βελγικής κυ-
βέρνησης και υπουργό Προ-
ϋπολογισμού Βίνσεντ βαν Πέ-
τεγκεμ. 

Η υποψηφιότητα του Έλληνα
υπουργού συνάντησε μεγάλη
θετική ανταπόκριση από τον
διεθνή Τύπο που διέκρινε και
ανέδειξε τις διαφορές μεταξύ
των δύο υποψηφιοτήτων. 

Για “προφίλ μεταρρυθμιστή”
με έμφαση την ψηφιοποίηση,
τον εκσυγχρονισμό του δημό-
σιου τομέα και το άνοιγμα στην
καινοτομία και τις επενδύσεις
έκαναν λόγο σε αναφορές τους
ο ευρωπαϊκός και ο βρετανικός
Τύπος. 

Κοινή συνισταμένη των ανα-
λύσεων στα ευρωπαϊκά και βρε-
τανικά ΜΜΕ είναι ότι η υποψη-
φιότητα Πιερρακάκη είναι επι-
στέγασμα και της ανοδικής πο-
ρείας της ελληνικής οικονομίας
με βασικά χαρακτηριστικά τη
δημοσιονομική ισορροπία και
την ταχεία απομείωση του χρέ-
ους. 

Η εκλογή του νέου προέδρου
του Eurogroup θα πραγματο-
ποιηθεί την ερχόμενη Πέμπτη 11

Δεκεμβρίου.

Η αποπληρωμή 
του χρέους

Το χρέος της Ελλάδος ανα-
μένεται να υποχωρήσει φέτος
στο 145,9% του ΑΕΠ από
154,2% του ΑΕΠ το 2024, για να
μειωθεί περαιτέρω στο 138,2%
το 2026, στο 131,7% το 2027,
στο 124,6% το 2028 και στο
119% το 2029. Πρόκειται για τα-
χεία μείωση η οποία προβλέπε-
ται στον Πολυετή Δημοσιονο-
μικό Προγραμματισμό που πα-
ρουσίασε το υπουργείο Εθνικής
Οικονομίας και Οικονομικών.

Η συνέχιση της πορείας απο-
κλιμάκωσης του δημοσίου χρέ-
ους οφείλεται στην ανοδική πο-
ρεία της οικονομίας καθώς και
στις πρόωρες αποπληρωμές
του δημοσίου χρέους, εξαιτίας
των υψηλών πρωτογενών πλε-
ονασμάτων που επιτυγχάνον-
ται τα τελευταία χρόνια. 

Το πράσινο φώς για τη νέα
πρόωρη εξόφληση μνημονια-
κού χρέους έδωσε την περα-
σμένη εβδομάδα ο ESM. 

Πρόκειται για προεξόφληση
του δανείου GFL που ήταν μέ-
ρος του πρώτου προγράμματος
χρηματοδοτικής στήριξης της
Ελλάδας που συμφωνήθηκε τον
Μάιο του 2010. 

Αποτελούνταν από διμερή
δάνεια συνολικού ύψους 52,9
δισ. ευρώ που έδωσαν 14 χώρες
μέλη της ευρωζώνης, από τα
οποία τα 31,6 δισ. ευρώ παρα-
μένουν ακόμη σε εκκρεμότητα. 

Σημειώνεται ότι η Ελλάδα
έχει ήδη εξοφλήσει τα δάνεια
της προς το ΔΝΤ από το 2022.
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Η εφορία στην εποχή της AI
Ψηφιακοί έλεγχοι και νέα εργαλεία από το 2026

Διεθνή εύσημα στην ελληνική οικονομία
Ισχυρό επενδυτικό ενδιαφέρον, υποψηφιότητα Πιερρακάκη και νέο πράσινο φως από τον ESM



Η Hellenic Train ενημερώνει
το επιβατικό κοινό ότι, κατόπιν
εντολής του Διαχειριστή Υπο-
δομής, διεκόπη μέχρι νεωτέ-
ρας η κυκλοφορία των σιδη-
ροδρομικών δρομολογίων στο
τμήμα Λάρισα–Λειανοκλάδι
και αντίστροφα, λόγω των έν-
τονων βροχοπτώσεων και των
πλημμυρικών φαινομένων που
προκλήθηκαν από την υπερ-

χείλιση του ποταμού Ενιπέα,
τα οποία επηρέασαν την υπο-
δομή.

Η αμαξοστοιχία IC51, που
εκτελεί το δρομολόγιο Θεσ-
σαλονίκη–Αθήνα, με 280 επι-
βάτες, παραμένει στον σταθ-
μό Λάρισας, ενώ η αμαξο-
στοιχία IC50, που εκτελεί το
δρομολόγιο Αθήνα–Θεσσα-
λονίκη, με 350 επιβάτες, θα

σταθμεύσει στον σταθμό Λει-
ανοκλαδίου.

Για την εξυπηρέτηση των
επιβατών, και κατόπιν σχετι-
κών οδηγιών από την Ελληνική
Αστυνομία, τα δρομολόγια
των δύο αμαξοστοιχιών στο
τμήμα μεταξύ Λάρισας – Λει-
ανοκλαδίου και αντίστροφα
θα υποκατασταθούν με λεω-

φορεία της Hellenic Train.
Οι 280 επιβάτες της αμα-

ξοστοιχίας IC 51 αναχώρησαν
με λεωφορεία στις 09:15 από
τη Λάρισα με προορισμό το
Λειανοκλάδι, ενώ οι 350 επι-
βάτες της αμαξοστοιχίας IC
50 αναχώρησαν στις 09:39
από το Λειανοκλάδι με προ-
ορισμό τη Λάρισα.
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Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’

εμάς θα το ζήσετε!!!MH.T.E.: 0727E60000015600

ΚΕΡΚΥΡΑ / ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 7/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΕΡΚΥΡΑ / ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 13/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΑΪΜΑΚΤΣΑΛΑΝ / ΠΑΛΑΙΟΣ ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 04/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 10/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ / ΕΔΕΣΣΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 11/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΟΝΙΤΣΑ / Ι. Μ. ΜΟΛΥΒΔΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ / ΙΩΑΝΝΙΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 11/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΡΑΧΩΒΑ / ΟΣΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ (ΣΤΕΙΡΙ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 18/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΘΗΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 18/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΝ. ΣΟΥΜΕΛΑ / ΒΕΡΟΙΑ / Ι.Μ. ΔΟΒΡΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 25/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι. Μ. ΚΟΝΤΑΡΙΩΤΙΣΣΑΣ & ΟΣ. ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ
ΤΡΙΤΗ 27/01/2026 (ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ)

ΑΓ. ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ / ΑΓ. ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ
ΟΣ. ΕΦΡΑΙΜ / ΡΑΦΗΝΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 01/02/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι. Μ. ΠΡΟΥΣΟΥ / ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 08/02/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι. Μ. ΠΑΝ. ΓΟΡΓΟΕΠΙΚΟΟΥ (ΜΑΝΔΡΑ ΑΤΤΙΚΗΣ)
Ι.Μ. ΑΓ.ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ & ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ (ΦΥΛΗ ΑΤΤΙΚΗΣ)

ΚΥΡΙΑΚΗ 15/02/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών 

στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΑ
Διαμονή στο Grand Serai Congress and Spa Hotel 5*

Από 13 - 14 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΗ ΒΙΕΝΝΗ
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από 22 - 27 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΒΟΡΡΑ
ΑΜΒΟΥΡΓΟ - ΒΕΡΟΛΙΝΟ

Αεροπορική από 22 - 26 / 12 / 2025

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΑΛΒΑΝΙΑ
AΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΟ - ΜΠΕΡΑΤΙ - ΤΙΡΑΝΑ - ΔΥΡΡΑΧΙΟ - ΚΟΡΥΤΣΑ

Από 30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΑ ΣΚΟΠΙΑ
« Η άλλη όψη του Βαρδάρη »

Από 30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΠΡΑΓΑ
ΒΙΕΝΝΗ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από 30 / 12 / 2025 - 06 / 01 / 2026

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΟ ΦΑΝΑΡΙ

Από 04 - 07 / 01 / 2026

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΕΔΕΣΣΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΕΛΛΑ - ΝΥΜΦΑΙΟ

Από 15 - 18 / 01 / 2026

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ - ΑΙΤΩΛΙΚΟ
Σάββατο 24 / 01 / 2026

ΑΡΑΧΩΒΑ
ΛΙΒΑΔΕΙΑ - ΔΙΣΤΟΜΟ
Κυριακή 25 / 01 / 2026

BYZANTINH OXΡΙΔΑ
ΜΠΙΤΟΛΑ - ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ
Από 31 / 01 - 01 / 02 / 2026

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ
ΜΟΝΟΔΕΝΤΡΙ - ΦΑΡΑΓΓΙ ΒΙΚΟΥ - ΙΩΑΝΝΙΝΑ

Κυριακή 08 / 02 / 2026

VALENTINE'S WEEKEND
Διαμονή στο Thermae Sylla Spa & Wellness Hotel 5* στην Αιδηψό

Από 14 - 15 / 02 / 2026

ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΙΚΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ
Από 21 - 23 / 02 / 2026

NTOYΜΠΑΙ - ΑΜΠΟΥ ΝΤΑΜΠΙ
Αεροπορική από 26 / 02 - 03 / 03 / 2026

ΑΡΧΟΝΤΙΚΗ ΚΑΣΤΟΡΙΑ 
ΔΙΣΠΗΛΙΟ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΥΡΙΩΤΙΣΣΑ – ΣΠΗΛΑΙΟ ΔΡΑΚΟΥ - ΝΤΟΛΤΣΟ

Διαμονή στο Limneon Resort & Spa 5*
Από 28 / 02 - 01 / 03 / 2026

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ - ΟΡΕΙΝΗ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑ
Από 05 - 08 / 03 / 2026

ΠΑΡΙΣΙ 
«Η πόλη του φωτός»

Αεροπορική από 11 - 15 / 03 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΠΡΟΥΣΑ - ΠΡΟΚΟΠΙ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑΚΟΠΗ - ΣΙΝΑΣ-
ΣΟΣ ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ - ΠΕΡΓΑΜΟΣ - ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ

Από 22 - 29 / 03 / 2026

ΚΕΡΚΥΡΑ - ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
Κυριακή 7 Δεκεμβρίου (Ημερήσια)

ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ - ΝΟΒΙΣΑΝΤ
27 - 30 Δεκεμβρίου (4 μέρες)

ΠΡΑΓΑ - ΔΡΕΣΔΗ (αεροπορική)
3 - 6 Ιανουαρίου (Θεοφάνεια - 4 μέρες)

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - REGENCY CASINO - ΣΥΝΑΥ-
ΛΙΑ ΣΤΕΛΙΟΥ ΡΟΚΚΟΥ

Σάββατο 10 Ιανουαρίου (Ημερήσια)

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Ημερήσια εκδρομή 

στον Άγιο Δημήτριο – Θεσσαλονίκη
Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ – ΣΟΦΙΑ

25-30 Δεκεμβρίου 2025

(3 νύχτες στο Βουκουρέστι και 1 στη Σόφια)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 340 €

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»
4ήμερη εκδρομή στις 2-6 Ιανουαρίου 2026 (3 διαν/σεις) 

ξενοδοχείο 4* με πρωινό πλατεία ΤΑΧΙΜ, ξεναγός.

ΜΠΑΝΣΚΟ
3ήμερη εκδρομή 30/1-1/2-2026 (δύο νύχτες με ημιδιατροφή)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 160,00 €

Ημερήσια εκδρομή στην Κέρκυρα Άγιος Σπυρίδων 
την Κυριακή 7 Δεκεμβρίου 2025

ΣΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
17-18 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Εκδρομή στην Πύρρα Τρικάλων 
για την λειτουργία του Αγίου Μοδέστου

την Πέμπτη 18 Δεκεμβρίου 2025

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια ταξί-
δια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Διακόπηκαν τα σιδηροδρομικά δρομολόγια 

Λάρισα–Λειανοκλάδι λόγω υπερχείλισης του Ενιπέα



ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20257 σελίδα 31τοπικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

«Θεός μέγας είναι ο Κύ-
ριος!» (Ψαλμ. 95:3)

«Ο καλός Θεούλης» συνή-
θιζε να λέει μια γνωστή μου
όταν μιλούσε για τον Θεό,
«που κλείνει τα μά τια Του στα
στραβοπατήματα μας». Αυτός
όμως ο «Θεούλης» είναι από-
λυτα αντίθετος με τον «Μέγα
Θεό» όπως η Αγία Γραφή Τον
παρουσιάζει/Εναν Θεό άπειρα
καλό, αφού είναι Αγάπη αλλά
και απόλυτα Άγιο και Δίκαιο.
Το να πιστεύομε όμως εμείς
οι αμαρ τωλοί, μόνον στην
Αγάπη Του, είναι σαν να προ-
σβάλλομε τη Δικαιοσύνη Του
και να μολύνομε την Αγιότητά
Του. Τότε, είμαστε χαμένοι;

Όχι, αγαπη τέ μας φίλε γιατί
αυτός, «ο Μέγας Θεός» αν
και τι μωρεί την αμαρτία, αγα-
πά τον αμαρτωλό, και η σο -
φία Του ετοίμασε ένα μονα-
δικό σχέδιο σωτηρίας του
αμαρτωλού που λέγεται «Αν-
τικατάσταση». Αυτό, ανέλαβε
να το πραγματοποιήσει ο Υιός
Του, ο Ιησούς Χριστός! «Ενώ
εμείς είμεθα αμαρτωλοί, ο
Χριστός απέθανε υπέρ ημών»
(Ρωμ.5:8). Αυτή τη σωτηρία,
μου την προσφέρει δωρεάν
και με καλεί, με το χέ ρι της
πίστης να την πάρω. Αυτός
είναι, όχι «ο θε ούλης», αλλά
«ο Μέγας Θεός» της Αγ. Γρα-
φής. Άγιος, Δίκαιος και άπειρα
Αγαθός!

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Πρόγραμμα Μητροπολίτου

Σταγών και Μετεώρων
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σταγών και Μετεώρων κ.

Θεόκλητος
Σήμερα Κυριακή 7 Δεκεμβρίου το πρωί, θα χοροστατήσει

κατά την ακολουθία του Όρθρου, θα τελέσει την θεία Λει-
τουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο, στην Ιερά Μονή Αγίου
Νικολάου Αναπαυσά.

------------------------------------------------------------------
Ο Πανοσιολιογιώτατος Ιεροκήρυξ, Αρχιμανδρίτης Χρίστος

Κυριαζόπουλος, σήμερα Κυριακή 7 Δεκεμβρίου το πρωί, θα
τελέσει την θεία Λειτουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο,
στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Αχλαδέας.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου 

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου 

έως 7 Δεκεμβρίου 2025
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και

Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ σήμερα Κυριακή 7 Δεκεμβρίου το
πρωί θα συλλειτουργήσει μετά του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
Λαγκαδά, Λητής και Ρεντίνης κ. Πλάτωνος στον Ιερό Προσκυ-
νηματικό Ναό Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων. Εν συνεχεία θα
τελέσει το πενταετές μνημόσυνο του μακαριστού Μητροπολίτου
Τρίκκης και Σταγών κυρού Αλεξίου. Ακολούθως θα τελέσει επι-
μνημόσυνη δέηση επί του τάφου του μακαριστού Μητροπολίτου
κυρού Αλεξίου.

Το απόγευμα στις 5:00 θα Χοροστατήσει κατά την Ακολουθία
της Ιεράς Παρακλήσεως προς την Υπεραγία Θεοτόκο στον
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων. Ακολούθως
στις 5:30 θα προεξάρχει της Ιεράς Λιτανεύσεως της Ιεράς
και Θαυματουργού Εικόνος της Παναγίας Οδηγήτριας προς
τον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίων Αναργύρων Τρικάλων,
όπου θα ενθρονιστεί μονίμως προς αγιασμό των πιστών. Εν
συνεχεία στις 6:00 το απόγευμα θα συγχοροστατήσει μετά
του Θεοφιλεστάτου Επισκόπου Κιγκάλι και Ρουάντας κ. Ιωακείμ
κατά την Ακολουθία του Εσπερινού.

Ο ΣΕΒΑΣΜΙΩΤΑΤΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΛΑΓΚΑΔΑ, ΛΗΤΗΣ
ΚΑΙ ΡΕΝΤΙΝΗΣ κ. ΠΛΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΤΡΙΚ-
ΚΗΣ, ΓΑΡΔΙΚΙΟΥ ΚΑΙ ΠΥΛΗΣ

Σήμερα Κυριακή 7 Δεκεμβρίου το πρωί, ευγενώς προσκλη-
θείς, ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Λαγκαδά, Λητής και
Ρεντίνης κ. Πλάτων θα συλλειτουργήσει μετά του Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου
στον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων.
Εν συνεχεία θα τελέσουν το πενταετές μνημόσυνο του μακα-
ριστού Μητροπολίτου Τρίκκης και Σταγών κυρού Αλεξίου.
Ο ΘΕΟΦΙΛΕΣΤΑΤΟΣ ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ κ. ΣΤΕΦΑΝΟΣ
ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΤΡΙΚΚΗΣ, ΓΑΡΔΙΚΙΟΥ ΚΑΙ ΠΥΛΗΣ

Ο ΘΕΟΦΙΛΕΣΤΑΤΟΣ ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΚΙΓΚΑΛΙ ΚΑΙ ΡΟΥΑΝΤΑΣ
κ. ΙΩΑΚΕΙΜ ΣΤΗΝ ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΤΡΙΚΚΗΣ, ΓΑΡΔΙΚΙΟΥ
ΚΑΙ ΠΥΛΗΣ

Ευγενώς προσκληθείς, ο Θεοφιλέστατος Επίσκοπος Κιγκάλι
και Ρουάντας κ. Ιωακείμ σήμερα Κυριακή 7 Δεκεμβρίου το
απόγευμα στις 6:00 θα συγχοροστατήσει του Σεβασμιωτάτου
Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου
κατά την Ακολουθία του Εσπερινού στον Ιερό Προσκυνηματικό
Ναό Αγίων Αναργύρων Τρικάλων επί τη ελεύση της Ιεράς Ει-
κόνας της Παναγίας Οδηγήτριας.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΜΠΑΜΠΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
του Γεωργίου και της Μαρίας το γένος Ζαβλανού που
γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στα Τρίκαλα και η
ΜΠΡΕΛΛΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ του Παναγιώτη και της Γεωργίας
το γένος Γκόγκου που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και
κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν και ο
γάμος θα γίνει στην Καλαμπάκα.

Ομιλία στον "Ελεήμονα Σαμαρείτη'
Την Τρίτη 9 Δεκεμβρίου στις 6.00 μ.μ. θα πραγματοποιηθεί

η εσπερινή Ομιλία στην αίθουσα της Χριστιανικής Αδελφότητας
ΕΛΕΗΜΩΝ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ (Στουρνάρα 11) με θέμα Ανάλυση
της Κλίμακος του Αγίου Ιωάννου του Σιναΐτου με ομιλία "Περί
διακρίσεως" από τον π. Νικόλαο Δαλαγιώργο. 

ΛΟΓΟΣ ΕΙΚΟΣΤΟΣ ΕΚΤΟΣ
Περί διακρίσεως-(Περί διακρίσεως εὐδιακρίτου)
Μέρος Β'

ΔΩΡΕΕΣ
Στο Φιλανθρωπικό Σωματείο «Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» προσέφεραν

σαράντα (40) € για τους σκοπούς του Σωματείου ο κ. Θανάσης
και η κ. Λούλα Σιάφη

Τραυματίστηκε 35χρονος

από πτώση σοβάδων στη Λαμία

Αρκετές ζημιές προκάλεσε η νεροποντή που έπληξε εξαιτίας
της κακοκαιρίας Byron τη Λαμία.

Το συμβάν καταγράφηκε στις 8 το πρωί του Σαββάτου
(6/12/25) στη συμβολή Πανουργιά και Θερμοπυλών.

Το περιστατικό, σύμφωνα με το lamiareport.gr έγινε όταν
ένας 35χρονος πήγαινε στη δουλειά του, και κομμάτια από
σοβά του έπεσαν στο κεφάλι. Επαγγελματίας από κοντινό
κατάστημα έσπευσε να τον βοηθήσει και να ειδοποιήσει το
ΕΚΑΒ.

Στον τραυματία δόθηκε πάγος για πρώτες βοήθειες και
στη συνέχεια το ασθενοφόρο τον μετέφερε στα Επείγοντα
του Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας για εξετάσεις.

Το νέο εγκόλπιο ημερολόγιο 2026

της Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης
Ευχαρίστως ανακοινώνεται πως έχει κυκλοφορήσει το νέο

εγκόλπιο ημερολόγιο της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρ-

δικίου και Πύλης για το έτος 2026. Η διάθεσή του γίνεται κα-

θημερινά από τους Ιερούς Ναούς της πόλεως και επαρχίας

των Τρικάλων.  Το ημερολόγιο 2026 φέτος είναι αφιερωμένο

στην Μητέρα του Θεού, και ιδιαιτέρως στην εφέστια εικόνα

του Αντιγράφου της Παναγίας Ιεροσολυμίτισσας η οποία φυ-

λάσσεται ως κόρην οφθαλμού στον Ιερό Ναό Koιμήσεως της

Θεοτόκου Διαλεχτού.

Οι πρόβες της χορωδίας ενηλίκων ανδρών και γυναικών

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης
Γίνεται γνωστό πως οι συναντήσεις και οι πρόβες της χορωδίας

ενηλίκων αντρών και γυναικών της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,
Γαρδικίου και Πύλης θα πραγματοποιούνται κάθε Πέμπτη στις
5:30 μ.μ. στο Πνευματικό Κέντρο του Ιερού Ναού Αγίας Παρα-
σκευής Τρικάλων στο Βαρούσι. Τη Χορωδία θα Διευθύνει η Μου-
σικός Δέσποινα Πλαστάρα.

Προσκαλούνται να προσέλθουν όλοι οι ενδιαφερόμενοι.



Μ
ία ασυνήθιστη αλλά
ιδιαίτερα σοβαρή
αστοχία στην

τελευταία έκδοση του
ενημερωτικού εγχειριδίου
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής
«Ανακαλύπτοντας την
Ευρώπη» πυροδότησε
αντιδράσεις στην Αθήνα.

Στον χάρτη του βιβλίου, τα
νησιά του ανατολικού Αιγαί-
ου και τα Δωδεκάνησα πα-
ρουσιάστηκαν με το χρώμα
που χρησιμοποιείται για χώ-
ρες εκτός Ε.Ε., δηλαδή της
Τουρκίας, και όχι με το χρώ-
μα που αντιστοιχεί στην Ελ-

λάδα.
Σύμφωνα με διπλωματικές

πηγές, το Υπουργείο Εξωτε-
ρικών είχε εντοπίσει εγκαί-
ρως το πρόβλημα και κινήθη-
κε άμεσα. Με εντολή του
υπουργού Εξωτερικών Γιώρ-
γου Γεραπετρίτη, η Μόνιμη
Αντιπροσωπεία της Ελλάδας

στην Ε.Ε απηύθυνε αυστηρή
διαμαρτυρία προς την Ευρω-
παϊκή Επιτροπή.

Η Γενική Διευθύντρια Επι-
κοινωνιών, Dana Spinant, ζή-
τησε συγγνώμη για το λάθος
και διαβεβαίωσε ότι δεν θα
υπάρξει επανάληψη.

Διορθώσεις και
απόσυρση από 
την Κομισιόν

Μετά την ελληνική παρέμ-
βαση, η ηλεκτρονική έκδοση
αποσύρθηκε άμεσα από την
επίσημη ιστοσελίδα της Επι-
τροπής.

Παράλληλα ξεκίνησε η δια-
δικασία απόσυρσης και των
έντυπων αντιτύπων από τα
σημεία διανομής, ώστε η νέα,
διορθωμένη έκδοση του «Ανα-
καλύπτοντας την Ευρώπη» να
αναρτηθεί εκ νέου.

Το θέμα είχε ήδη επιση-
μανθεί από τον ευρωβουλευ-
τή του ΠΑΣΟΚ, Γιάννη Μανιά-

τη, ο οποίος εντόπισε την

προβληματική απεικόνιση σε

χάρτη της έκδοσης Δεκεμ-

βρίου 2024 και κατέθεσε σχε-

τική ερώτηση προς την Ευ-

ρωπαϊκή Επιτροπή.

Σε δημόσια δήλωσή του ση-

μείωσε ότι απαιτεί εξηγήσεις

και πλήρη αποκατάσταση, ζη-

τώντας παράλληλα να δια-

σφαλιστεί ότι τέτοια «λάθη»

δεν θα εμφανιστούν ξανά.

από το 1968

www.grigorioutools.gr

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

Παπασταύρου: 

Στην Ουάσιγκτον 

η επόμενη συνάντηση

των υπουργών Ενέργειας

του σχήματος 3+1

Η
επόμενη συνάντηση των υπουργών Ενέργει-
ας του σχήματος 3+1 (Ελλάδα, Κύπρος, Ισ-
ραήλ και ΗΠΑ) θα πραγματοποιηθεί τον Απρί-

λιο στην Ουάσιγκτον ανακοίνωσε ο υπουργός Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος Παπασταύρου.

Κατά τη διάρκεια συζήτησης στο Foundation for the
Defense of Democracies ανέφερε ότι η επίσκεψη
στην Ουάσιγκτον ανέδειξε μια σειρά κρίσιμων θεμάτων
για την Ελλάδα: την αναβάθμιση της περιφερειακής
ενεργειακής συνεργασίας στην Ανατολική Μεσόγειο,
την πρόοδο μεγάλων διασυνδετηρίων έργων, τον νέο
στρατηγικό διάδρομο Ινδίας-Μέση Ανατολής-Ευρώπης
και τις γεωπολιτικές συνέπειες της τεχνητής νοημο-
σύνης στις ανάγκες της ευρωπαϊκής οικονομίας. 

Ο κ. Παπασταύρου υπογράμμισε τον στόχο της Αθή-
νας να μετατραπεί σε αξιόπιστο ενεργειακό και τε-
χνολογικό κόμβο για μια Ευρώπη που εισέρχεται σε
εποχή αυξημένων απαιτήσεων ενέργειας, υποδομών
και πρώτων υλών.

Ο υπουργός τόνισε ότι το 3+1 αποτελεί τη βάση μιας
νέας περιφερειακής αρχιτεκτονικής με χώρες που «σέ-
βονται τους κανόνες του παιχνιδιού και αποφεύγουν
την αντιπαράθεση». 

Η συνάντηση του Απριλίου αναμένεται να επικεν-
τρωθεί στην περαιτέρω ανάπτυξη έργων υποδομής και
στη διευκόλυνση της μεταφοράς φυσικού αερίου και
ηλεκτρικής ενέργειας προς την Ευρώπη.

CMYK

Ο χάρτης της ΕΕ που «χαρίζει»Ο χάρτης της ΕΕ που «χαρίζει»

ελληνικά νησιά στην Τουρκία ελληνικά νησιά στην Τουρκία 
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