
Μεγαλώνουμε την ομάδα μας με φιλόδοξους 
επαγγελματίες που επιθυμούν να ενταχθούν και να
στηρίξουν την ανάπτυξη των εταιρειών του Ομίλου.

Aναζητούμε:

Προσωπικό Παραγωγής

για τις εγκαταστάσεις του Ομίλου στα Τρίκαλα

Επιθυμητά προσόντα υποψηφίων:
• Δυνατότητα εργασίας σε βάρδιες
•Προϋπηρεσία σε ανάλογη θέση θα συνεκτιμηθεί.

Η επιχείρηση προσφέρει:
• Ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών με σταθερό μισθό
• Σύστημα μεταβλητών αμοιβών και πρόσθετων 

παροχών
• Ευκαιρίες συνεχούς ανάπτυξης δεξιοτήτων
• Ένα εργασιακό περιβάλλον με επίκεντρο τον 

άνθρωπο και την επιχειρηματική εξέλιξη

Επισυνάψετε το Βιογραφικό σας
στο link https://jobs.hellenicdairies.com/

cvform/create
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΑΝΑΓΡΑΦΗ ΚΩΔΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΑΣ
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ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail: info@plogos.eu l FAX: (24310) 24.953

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 15.890 l Τιμή: EYPΩ 1

Σύλληψις της Θεοτόκου

υπό Αγίας Άννης

Αν. Ηλ. 7.29’

Δύση 17.06’

σελ. 19 ημ.

ΤΡΙΤΗ  9
δεκεμΒΡΙΟΥ 2025

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

Χειρουργός Ορθοπαιδικός | Στρατιωτικός
Ιατρός | Δντής Ορθοπαιδικής Κλινικής
404 ΓΣΝ

Άννης Κομνηνής 1-3, Τρίκαλα
2431181602 - 6973223876
dchistodoulias@gmail.com

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Κ.
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΑΣ, ΜSc

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση
•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς
•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία
•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ΣΕΛ
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ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

Παρασκευοπούλου Δέσποινα
Ιατρός Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος

Απόφοιτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

 2431074432
Mail: info@epiderma.gr

Ζάππα 16 και Κολοκοτρώνη - Τρίκαλα

Το Σαββατοκύριακο 6-7 Δεκεμβρίου «πλημμύρισε» από κόσμο

Χιλιάδες επισκέπτες, παρά την κακοκαιρίαΗ κακοκαιρία «ξαναγράφει»

την ανάγκη για ουσιαστικά

έργα στα Τρίκαλα

Η δυνατή βροχή ανέδειξε ξανά τις ανοιχτές 
πληγές του Daniel, με Πηνειό και Ληθαίο να αγγίζουν
τα όριά τους και την Πολιτεία να οφείλει επιτέλους 
να προχωρήσει σε έργα πρόληψης και θωράκισης



Η
επανάκαμψη του
Αλέξη Τσίπρα
στην εγχώρια πο-

λιτική σκηνή είναι πλέον
δεδομένη. Η εκδοτική επι-
τυχία της «Ιθάκης» και τα
ισχυρά κύματα επικοινω-
νίας που συνόδευσαν την
κυκλοφορία του βιβλίου
του, επιτρέπουν στον
πρώην πρωθυπουργό να
πιστεύει ότι η προσπάθεια
ανασύνταξης και ανασύν-
θεσης του ευρύτερου χώ-
ρου της Αριστεράς και της
Κεντροαριστεράς, που επι-
σήμως ανακοίνωσε την πε-
ρασμένη Τετάρτη, από το
θέατρο «Παλλάς», θα στε-
φθεί με επιτυχία.

Η πρώτη παρουσίαση
του βιβλίου στο κέντρο
της Αθήνας, έτυχε θετικής
υποδοχής από τον κόσμο
του ΣΥΡΙΖΑ και εξελίχθηκε
σε πολιτικό γεγονός, όπως
ακριβώς σχεδίαζε. Με την
ομιλία του, επισημοποίησε
την εδώ και πολλούς μή-
νες θρυλούμενη επιστρο-
φή του και προέβη σε μια
πρώτη ανάπτυξη των πο-
λιτικών θέσεων και επιδιώ-
ξεων, που θα ορίζουν το
νέο σχήμα, το οποίο προ-
τίθεται να συγκροτήσει.
Θα ακολουθήσουν και άλ-
λες εκδηλώσεις, στις με-
γαλύτερες πόλεις της χώ-
ρας, όπου θα ξεδιπλώσει
επιμέρους πτυχές της
προσπάθειάς του. Ουσια-
στικά, κήρυξε την έναρξη
της διαδικασίας δημιουρ-
γίας νέου πολιτικού σχη-
ματισμού, τα όρια του

οποίου φιλοδοξεί να ξε-
περνούν εκείνα του ΣΥΡΙ-
ΖΑ και της Νέας Αριστε-
ράς και να εφάπτονται των
ορίων της ευρύτερης Δη-
μοκρατικής Παράταξης,
όπως αυτά προσδιορίστη-
καν από τον Ανδρέα Πα-
πανδρέου, στις αρχές της
δεκαετίας του ’80.

Όπως και να έχει, η πα-
ράμετρος Τσίπρα εισέβα-
λε δυναμικά στο πολιτικό
παιχνίδι και μένει να απο-
δειχθεί, αν όντως θα μπο-
ρέσει να πείσει για τις δυ-
νατότητες και το εύρος
της προσπάθειάς του.

Ο Πρωθυπουργός πάν-
τως έσπευσε, επιτιθέμενος
με δριμύτητα στον κ. Τσί-
πρα, να τον αναγνωρίσει
ως βασικό του αντίπαλο.
Εδώ και καιρό άλλωστε,
παρακολουθεί συστηματι-
κά τις προπαρασκευαστι-
κές κινήσεις επανόδου του
κ. Τσίπρα και ήταν προ-
ετοιμασμένος. Τον περιέ-
γραψε ως αποτυχημένο
και ανέντιμο καπετάνιο, ο
οποίος, αφού έριξε το
πλοίο στα βράχια, πέταξε
το πλήρωμα στη θάλασσα,
προκειμένου να διασωθεί
ο ίδιος. Με τη διαφορά
όμως ότι το πλήρωμα πήγε
σχεδόν εν σώματι στο
«Παλλάς», αναγνωρίζον-

τας ακριβώς τις ηγετικές
του ικανότητες, που αμ-
φισβητεί ο κ. Μητσοτά-
κης.

Η αλήθεια ωστόσο είναι
ότι ο κ. Μητσοτάκης, έναν-
τι και αυτού του ενδεχο-
μένου, έχει λάβει εδώ και
καιρό τα μέτρα του. Φρόν-
τισε εγκαίρως να διευρύνει
το κόμμα του και να το
εμπλουτίσει με στελέχη
προερχόμενα από τον κύ-
κλο του εκσυγχρονιστικού
ΠαΣοΚ, σε μια προσπάθεια
να αποτρέψει, κατά το δυ-
νατόν, την πλαγιοκόπηση
του Κέντρου από άλλες
δυνάμεις, σαν και αυτή
που θέλει τώρα να συγ-
κροτήσει ο κ. Τσίπρας.

Αν θελήσει κανείς να
αξιολογήσει την κυβέρνη-
ση του κ. Μητσοτάκη, θα
διαπιστώσει ότι οι παρα-
γωγικότεροι και επιδρα-
στικότεροι υπουργοί και
συνεργάτες του προέρ-
χονται από αυτόν τον κύ-
κλο. Πιερρακάκης, Γερα-
πετρίτης, Μενδώνη, Χρυ-
σοχοΐδης, Φλωρίδης,
Σκέρτσος, Κοντογεώργης
και άλλοι έχουν θητεύσει
και αναδειχθεί στα χρόνια
του Κώστα Σημίτη. Κακά
τα ψέματα, ο Μητσοτάκης
συγκυβερνά και εξαρτάται
από τον κύκλο του εκσυγ-

χρονιστικού ΠαΣοΚ. Χωρίς
αυτόν, δεν μπορεί να κάνει
βήμα.

Γι’ αυτό και το ΠαΣοΚ
δεν μπορεί να ανακάμψει.
Η συμπόρευση των παρα-
πάνω στελεχών με τον κ.
Μητσοτάκη, εμποδίζει σε
μεγάλο βαθμό την ανα-
γέννηση και πρόοδο του
κόμματος του κ. Ανδρου-
λάκη και μαζί βεβαίως επι-
τρέπει στον Πρωθυπουργό
να διατηρεί ενεργό το αντι-
ΣΥΡΙΖΑ μέτωπο, το οποίο
θα επιχειρήσει να σπάσει
ο κ. Τσίπρας.

Σε κάθε περίπτωση, η
πρωτοβουλία του πρώην
πρωθυπουργού ανακα-
τεύει την τράπουλα της
εγχώριας πολιτικής. Δεν
είναι απίθανο μάλιστα, να
παρακινηθούν από το εγ-
χείρημά του και πρόσωπα
του κύκλου της ευρύτερης
Δεξιάς, αναλαμβάνοντας
αντίστοιχες πρωτοβουλίες
δημιουργίας νέων πολιτι-
κών σχηματισμών.

Δεν χωρεί πια αμφιβολία
ότι το 2026 θα είναι έτος
αμιγώς πολιτικό. Η περίο-
δος που ο κ. Μητσοτάκης
έπαιζε μόνος του έχει τε-
λειώσει. Κοινή είναι η πε-
ποίθηση ότι τώρα χτίζονται
νέες πολιτικές δυνάμεις,
ικανές να παρουσιάσουν
αξιόπιστες εναλλακτικές
και να σταθούν με αξιώ-
σεις απέναντί του.

Αντώνης Καρακούσης
“Το Βήμα”

σελίδα 2ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20259

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1797
Ρήγας Φεραίος
Συλλαμβάνεται στην Τερ-

γέστη o Ρήγας Φεραίος,
μαζί με τον συνεργάτη του
Χριστόφορο Περραιβό.

1966
Το Ε/Γ-Ο/Γ «Ηράκλειον»
Το πλοίο «Ηράκλειο» βου-

λιάζει στη Φαλκονέρα και
παρασύρει στο βυθό 200
επιβάτες.

1971
Ο καρδιοχειρουργός Γε-

ώργιος Τόλης πραγματο-
ποιεί την πρώτη εγχείριση
«bypass» στην Ελλάδα στο
Νοσοκομείο «Ευαγγελι-
σμός».

1991
Υπογράφεται η «ληξιαρ-

χική πράξη θανάτου» της
Σοβιετικής Ένωσης, με την
δημιουργία της Κοινοπολι-
τείας Ανεξαρτήτων Χωρών
(Συμφωνία της Μπελαβέ-
ζα).

2016
Τη διανομή 617 εκατ.

ευρώ προς τους συνταξι-
ούχους κάτω των 850 ευρώ,
εν είδει «13ης σύνταξης»,
καθώς και την αναστολή
της αύξησης του ΦΠΑ στα
νησιά του βορειοανατολι-
κού Αιγαίου που βρίσκονται
στην πρώτη γραμμή της
προσφυγικής κρίσης, ανα-
κοινώνει ο πρωθυπουργός
Αλέξης Τσίπρας. Αντιδρά-
σεις και κριτική από τα κόμ-
ματα της αντιπολίτευσης.

2020
Η Μάργκαρετ Κίναν, μια

90χρονη γιαγιά από τη Βρε-
τανία, έγινε ο πρώτος άν-
θρωπος στον κόσμο που
έκανε το εμβόλιο της Pfizer
κατά της Covid-19 εκτός
του πλαισίου των δοκιμών,
μετά την κλινική έγκρισή
του.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

Σ Η Μ Ε Ρ Α

ΤΡΙΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τρίτη 9/12/2025

Καιρός: Νεφώσεις κατά διαστήματα αυξη-

μένες με τοπικές βροχές, μέχρι το απόγευμα. 

Ανεμοι: Βόρειοι βορειοανατολικοί 3 με 5

και στα ανατολικά και νότια τοπικά 6 μποφόρ. 

Θερμοκρασία: Από 05 έως 17 βαθμούς

Κελσίου. 

Ένας άντρας πλησιάζει μια πολύ όμορφη γυναίκα σε ένα μεγάλο σού-
περ-μάρκετ, και της λέει:

-Ξέρετε έχω χάσει την γυναίκα μου στο σούπερ-μάρκετ. Μπορείτε
να μιλήσετε μαζί μου για μερικά λεπτά;

-Γιατί; τον ρωτά αυτή. 
-Γιατί όποτε μιλώ σε κάποια όμορφη κοπελιά, εμφανίζεται ξαφνικά η

γυναίκα μου από το πουθενά!!! 

To ανέκδοτο της ημέρας

Νέο τοπίοΝέο τοπίο

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Γιώργος Παγάνης 
Real

Ε
νας έμπειρος δι-
πλωμάτης μού
είχε εξηγήσει κά-

ποτε το βασικό αξίωμα
που διέπει τη λειτουργία
της δυτικής εξωτερικής
πολιτικής τους τελευταί-
ους πολλούς αιώνες:
«Στις διεθνείς σχέσεις, οι
φίλοι σου είναι ψεύτικοι,
αλλά οι εχθροί σου αλη-
θινοί». 

Η συγκεκριμένη θεω-
ρητική σταθερά δεν δια-
ταράσσεται ούτε από
αναθεωρητές, όπως ο
Αμερικανός Πρόεδρος,
που μπήκε στην έναρξη
της δεύτερης θητείας του
με τη δυναμική του
«game changer», ανακα-
τεύοντας τόσο πολύ την
τράπουλα, μπερδεύοντας
«εχθρούς» και «φίλους»
αλλά στη συνέχεια υπο-
χρεώθηκε να επιστρέψει
στις πατροπαράδοτες
κόκκινες γραμμές της
αμερικανικής εξωτερικής
πολιτικής, αναγνωρίζον-
τας ως αντιπάλους τη Ρω-
σική Ομοσπονδία και την
Κίνα.

Εξέλιξη που δεν υπο-
λόγιζε η Αγκυρα στο αρ-
χικό της σχέδιο να «κάνει
παιχνίδι» αναθεωρητι-
σμού, αγνοώντας το Διε-
θνές Δίκαιο. 

Και όταν ο Ερντογάν
άκουσε από τα προεδρικά
χείλη ότι δεν θα ήθελε
να βλέπει την Τουρκία να
μεταφέρει το ρωσικό φυ-
σικό αέριο στην Ευρώ-
πη… πάγωσε. 

Προφανώς η αμηχανία
στην οποία βρίσκεται ο
πολυμήχανος Τούρκος
Πρόεδρος είναι προσω-
ρινή κατάσταση, καθώς
θα πρέπει να θεωρούμε
βέβαιο ότι στο μέλλον θα
αντιδράσει επιχειρώντας
και αυτός κάποια ενερ-
γειακή συμφωνία με τις
ΗΠΑ. 

Ομως τώρα είναι η ευ-
καιρία για εμάς να πιέ-
σουμε σε όλα τα μέτωπα.
Τώρα που αποδείχθηκε
στο πεδίο ότι η φερεγ-
γυότητα εκτιμάται απε-
ριορίστως περισσότερο
από την «πολυδιάστατη»
πολιτική που σε θέλει το
πρωί με τους Ρώσους και
το βράδυ με τους Αμερι-
κανούς. 

Η κατάσταση του Ερν-
τογάν σε σχέση με τον
Πούτιν περιγράφεται άρι-
στα από μια κινεζική πα-
ροιμία που λέει: «Αυτός
που καβαλικεύει έναν τί-
γρη, φοβάται να κατέβει».

Ο τίγρης και

ο σουλτάνος

της ημέρας

Το Άγγελμα

Να δώσουμε την ευκαιρία 

στους πατριώτες μας να σκεφτούν 

την επιστροφή στην πατρίδα

```

(Ρεαλιστικό σενάριο;)

“Ό,τι δεν συνέβη ποτέ, είναι ό,τι δεν

ποθήσαμε αρκετά.

Νίκος Καζαντζάκης

Ευτυχία είναι όταναυτά που

σκέφτεσαι, αυτά που λες και αυτά

που κάνεις, βρίσκονται σε αρμονία

Μαχάτμα Γκάντι

Κεραμέως: 

Τα Νέα: 

```

Νέος μικρός ΕΝΦΙΑ

```

(Μόνο αυτό 

μας έλειπε)
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Κλιμακώνουν τις κινητοποιήσεις τους οι αγρότες

Νέο e-mail στον ΠΡΩΙΝΟ ΛΟΓΟ

Το νέο e-mail

του ΠΡΩΙΝΟΥ ΛΟΓΟΥ

είναι: info@plogos.eu

Πέντε χρόνια χωρίς
τον Μητροπολίτη Αλέξιο

Πανηγυ-
ρική Αρχιε-
ρατική Θεία
Λειτουργία
τελέστηκε
το πρωί της
Κυριακής 7
Δεκεμβρίου
2025 στον
Ιερό Προ-
σκυνηματι-
κό Ναό Αγί-
ου Βησσα-
ρίωνος Τρι-
κάλων. Συλ-
λειτούργησαν ο Μητροπολίτης Τρίκκης κ. Χρυσόστομος και ο
Επίσκοπος Κιγκάλι και Ρουάντας κ. Ιωακείμ, παρουσία κλήρου
και πλήθους πιστών.

Κατά το κοινωνικό, τον θείο λόγο κήρυξε ο Αρχιμανδρίτης
π. Αχίλλιος Τσούτσουρας, ο οποίος ανέλυσε το ευαγγελικό ανά-
γνωσμα της ημέρας και το θαύμα της συγκύπτουσας γυναίκας.
Παράλληλα, μίλησε με συγκίνηση για τον μακαριστό Μητρο-
πολίτη Τρίκκης και Σταγών κυρό Αλέξιο, αναδεικνύοντας το
πνευματικό του έργο, την ευγένεια, τη διάκριση και τις αρετές
που χαρακτήρισαν τη λαμπρή εκκλησιαστική του πορεία.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Θα αποκλείσουν το λιμάνι του Βόλου!

Στα μπλόκα παραμένουν οι αγρότες της Δυτικής Θεσσαλίας, της
Καρδίτσας πάνω στον αυτοκινητόδρομο Ε65 και των Τρικάλων, στα
διόδια του Λόγγου στον Ε65. Αυτά ενισχύονται καθημερινά με νέα τρα-
κτέρ από πολλές περιοχές των δύο νομών, ενώ οι αγρότες δηλώνουν
ότι θα συνεχίσουν και θα κλιμακώσουν τον αγώνα τους για να μπο-
ρέσουν να επιβιώσουν και να παραμείνουν στον τόπο τους.

Στα μπλόκα καθημερινά πραγματοποιούνται συσκέψεις, συζη-
τήσεις, συνεννοήσεις για την οργάνωση του αγώνα, ενώ σκηνές έχουν
στηθεί ανάμεσα στα τρακτέρ. Παράλληλα, σωματεία, σύλλογοι και
φορείς εκτός από τα ψηφίσματα συμπαράστασης, επισκέπτονται τους
αγρότες για να δηλώσουν τη στήριξη σε αυτούς από κοντά. Επίσης,
παραμένει η εθνική οδός στο ύψος της Νίκαιας, καθώς συνεχίζονται
οι αγροτικές κινητοποιήσεις, με τα τρακτέρ να βρισκονται παρατε-
ταγμένα στο σημείο και τους αγρότες αποφασισμένους να μην υπο-
χωρήσουν αν δεν δοθούν ουσιαστικές απαντήσεις στα αιτήματά τους.

Οι κινητοποιήσεις των αγροτών στο μπλόκο της Νίκαιας μπαίνουν
σε νέα φάση καθώς σε συνέλευσή τους αποφάσισαν ομόφωνα σειρά νέων κινητοποιήσεων για τις επόμενες ημέρες. Η συνέ-
λευση αποφάσισε επίσης τη συνέχιση και τη διεύρυνση των κινητοποιήσεων σε πανθεσσαλικό επίπεδο. Έτσι, την Τετάρτη 10
Δεκεμβρίου, στις 10 το πρωί, αγρότες από τα τρία μεγάλα μπλόκα της Θεσσαλίας θα ενώσουν τις δυνάμεις τους με τους αλι-
είς της Μαγνησίας, προχωρώντας σε αποκλεισμό του λιμανιού του Βόλου.

∫Α.Ζ.

Σε ρυθμούς Χριστουγέννων
και ο Πλάτανος

Μια ζεστή και γιορτινή βραδιά έζησε ο Πλάτανος Τρικάλων,
όπου ο Μορφωτικός Σύλλογος και η Κοινότητα οργάνωσαν την
καθιερωμένη φωταγώγηση του χριστουγεννιάτικου δέντρου. 

Πλούσιος μπουφές με τοπικά εδέσματα, κεράσματα από τις
γυναίκες του χωριού και μουσική έδωσαν τον ρυθμό, ενώ ο Αη
Βασίλης μοίρασε δώρα στα παιδιά, χαρίζοντας χαμόγελα και
γιορτινή διάθεση.

Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με χορό στην πλατεία, σε μια
όμορφη συνάντηση της τοπικής κοινωνίας που αξίζει συγχα-
ρητήρια για τη ζεστή συμμετοχή και την προσπάθειά της.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Φάμελλος 

για προοδευτικό χώρο…

Την «αδιαμφισβήτητη ανάγκη να υπάρξει πολιτική αλλαγή

στην Ελλάδα» τόνισε ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, Σω-

κράτης Φάμελλος σε συνέντευξή του στον Ρ/Σ Αθήνα 984.

«Για να υπάρξει πολιτική αλλαγή στην Ελλάδα συνολικά από

δεξιές πολιτικές και από μια πιθανή τρίτη κυβέρνηση δε-

ξιάς ή Μητσοτάκη, πρέπει να υπάρξει μια ενωτική προ-

οδευτική απάντηση. 

'Αρα πρέπει να είμαστε όλοι μαζί. Αυτό απεικονίζει και

την ανάγκη της ελληνικής κοινωνίας, αλλά και τον πολιτι-

κό στόχο του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ», είπε, προσθέτοντας πως «όλες

οι πρωτοβουλίες και η στάση που κρατήσαμε μετά την πα-

ραίτηση του Αλέξη Τσίπρα συνηγορούν σε αυτόν τον κεν-

τρικό στόχο».

Ο Σ. Φάμελλος εξέφρασε τη διαφωνία του με «αρκετά

στοιχεία της κριτικής, η οποία κατατέθηκε δημόσια την Τε-

τάρτη». «Εγώ και ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ έχουμε ξεκαθαρίσει και με

απόφαση Συνεδρίου και με ομόφωνη απόφαση της Κεν-

τρικής Επιτροπής, ότι επείγει το πολιτικό και κοινωνικό αί-

τημα της ενωτικής προοδευτικής απάντησης και ότι υπάρ-

χει η δυνατότητα να μην έχουμε δεξιά κυβέρνηση μετά τις

εκλογές. '

Αρα λοιπόν εμείς θα πρέπει, παρόλες τις διαφορετικές

οπτικές, τις αναγνώσεις, τις αντιθέσεις, να επιμείνουμε, για-

τί αυτό χρειάζεται και η προοδευτική παράταξη και η χώρα

συνολικά», υπογράμμισε, ενώ χαρακτήρισε «πολύ ση-

μαντικό» ότι κατά την παρουσίαση του βιβλίου του Αλ. Τσί-

πρα «υπήρχε ένας απολογισμός και μια συζήτηση για την

πιο τίμια κυβέρνηση της μεταπολίτευσης». 

«Το μείζον είναι η ανασύνθεση του προοδευτικού χώρου

και η ενότητα, ώστε να έχουμε προοδευτικό ψηφοδέλτιο

που μπορεί να διεκδικήσει την κυβέρνηση», συμπλήρωσε.

∫Α.Ζ.

Κάλεσμα Τσιάρα 
στους αγρότες...

Κάλεσμα στους αγρότες να προσέλθουν στο τραπέζι του

διαλόγου απηύθυνε ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και

Τροφίμων, Κώστας Τσιάρας μιλώντας στην ΕΡΤ, θέτοντας

ως προϋπόθεση "να υπάρχει κάποια ομάδα εκπροσώπων

των αγροτών και μια συγκεκριμένη ατζέντα αιτημάτων".

Επισήμανε ότι μέχρι στιγμής δεν έχει αναδειχθεί ένα

ενιαίο συντονιστικό όργανο, κάτι που είναι απαραίτητο για

μια ουσιαστική διαπραγμάτευση.

Ο αρμόδιος υπουργός άφησε ανοικτό το ενδεχόμενο

επαναπροσδιορισμού των ποσοτήτων αγροτικού πετρε-

λαίου ανά καλλιέργεια, ενώ για το πρόγραμμα "Γαία" ανέ-

φερε ότι αναζητείται τρόπος επέκτασης

Στάθηκε στην κλιματική κρίση και στις χαμηλές τιμές

των αγροτικών προϊόντων, κάτι που παρατηρείται και σε

άλλα ευρωπαϊκά κράτη ενώ μιλώντας για τις καθυστερή-

σεις στις πληρωμές είπε πως σχετίζονται με τη διαδικασία

εξυγίανσης του ΟΠΕΚΕΠΕ, υπογραμμίζοντας ότι πλέον

"μπαίνουμε σε περίοδο κανονικότητας". 

Αναφερόμενος στις πληρωμές υπενθύμισε ότι ήδη

έχουν καταβληθεί η προκαταβολή της βασικής ενίσχυσης

και τέσσερα ακόμη προγράμματα, ενώ εντός της εβδο-

μάδας ξεκινούν νέες πληρωμές με πρώτο το Μέτρο 23.

Ο κ. Τσιάρας επανέλαβε ότι μέχρι το τέλος του έτους

οι πληρωμές θα ξεπεράσουν το 1 δισ. ευρώ. Δήλωσε ότι

η μεταρρύθμιση στον ΟΠΕΚΕΠΕ θα ολοκληρωθεί και δια-

βεβαίωσε τους πραγματικούς αγρότες "δεν έχουν να φο-

βηθούν τίποτα", ενώ τα αχρεωστήτως καταβληθέντα ποσά

"θα επιστρέψουν στους έντιμους παραγωγούς".

∫Α.Ζ.
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Η
πρόσφατη
κακοκαιρία που
έπληξε τον νομό

Τρικάλων με ισχυρή και
παρατεταμένη
βροχόπτωση έφερε στην
επιφάνεια, για ακόμη μία
φορά, τις σοβαρές
ελλείψεις που
εξακολουθούν να
υπάρχουν στα
αντιπλημμυρικά έργα της
περιοχής. Παρά τις
διαβεβαιώσεις του
περασμένου χρόνου και τις
εξαγγελίες που
ακολούθησαν τη θεομηνία
Daniel, οι «πληγές»
παραμένουν ανοιχτές,
υπενθυμίζοντας ότι η
φυσική καταστροφή του
2023 δεν έχει ακόμη
μετατραπεί σε μάθημα για
την Πολιτεία.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ο Πηνειός ποταμός, αλλά
και ο Ληθαίος, βρέθηκαν εκ
νέου σε οριακό σημείο, με τη
στάθμη τους να ανεβαίνει επι-

κίνδυνα. Οι εικόνες του «φου-
σκωμένου» νερού να περνά με
ορμή κάτω από τις γέφυρες
των Τρικάλων έφεραν ανησυ-
χία στους κατοίκους, που πα-
ρακολουθούσαν με κομμένη
ανάσα την εξέλιξη της κακο-
καιρίας. Παρά το γεγονός ότι
αυτή τη φορά δεν σημειώθη-
καν σοβαρά προβλήματα ή
εκτεταμένες ζημιές, το μήνυ-
μα ήταν ξεκάθαρο: τα ποτάμια
του νομού εξακολουθούν να
δοκιμάζονται, και χωρίς ου-
σιαστικές παρεμβάσεις, ο κίν-
δυνος μιας νέας καταστροφής
δεν έχει εξαλειφθεί.

Η Πολιτική Προστασία και η
Πυροσβεστική βρέθηκαν σε
αυξημένη ετοιμότητα, αντα-
ποκρινόμενες άμεσα όπου
χρειάστηκε. Ωστόσο, ακόμη
και η καλύτερη επιχειρησιακή
ετοιμότητα δεν μπορεί να υπο-
καταστήσει την απουσία μό-
νιμων αντιπλημμυρικών έρ-
γων· ούτε φυσικά να προ-
σφέρει μακροπρόθεσμη
ασφάλεια στους πολίτες. Το
πρόβλημα δεν είναι επιχειρη-
σιακό, αλλά βαθιά θεσμικό
και τεχνικό: αφορά τον προ-
γραμματισμό, την υλοποίηση,

τη συντήρηση και την επο-

πτεία έργων που μπορούν να

θωρακίσουν πραγματικά τον

νομό.

Η θεομηνία Daniel ήταν ένα

ιστορικό γεγονός που στιγ-

μάτισε τη Θεσσαλία και ειδικά

τα Τρίκαλα, αφήνοντας πίσω

της τεράστιες καταστροφές

σε υποδομές, σε αγροτικές

καλλιέργειες, σε σπίτια και

επιχειρήσεις. Ένα χρόνο μετά,

οι πολίτες δικαιούνται να βλέ-

πουν χειροπιαστά αποτελέ-

σματα, όχι μόνο εξαγγελίες

και προσωρινές λύσεις. Η κα-

θυστέρηση στην υλοποίηση

των απαραίτητων έργων δεν

αποτελεί απλώς τεχνικό ζή-

τημα, αλλά θέμα δημόσιας

ασφάλειας και κοινωνικής ευ-

θύνης.

Ειδικοί τονίζουν ότι απαι-

τούνται στοχευμένες παρεμ-

βάσεις σε κομβικά σημεία των

ποταμών, καθαρισμοί, συντη-

ρήσεις, αναβαθμίσεις αναχω-

μάτων και δημιουργία νέων

υποδομών απορροής των

υδάτων. Παράλληλα, οι δήμοι

και η Περιφέρεια καλούνται να

συνεργαστούν στενά με τα

αρμόδια υπουργεία, προκει-

μένου να διασφαλιστεί η ολι-

στική αντιμετώπιση του προ-

βλήματος και να αποφευχ-

θούν φαινόμενα αλληλοκάλυ-

ψης ή αδράνειας.

Οι κάτοικοι των Τρικάλων

γνωρίζουν καλύτερα από κάθε

άλλο πως η περιοχή τους βρί-

σκεται σε μια ευαίσθητη ισορ-

ροπία όταν οι ουρανοί «ανοί-

γουν». Με τη συχνότητα των

ακραίων καιρικών φαινομέ-

νων να αυξάνεται τα τελευταία

χρόνια, η ανάγκη για έργα

πρόληψης δεν είναι πλέον μια

γενική ευχή· είναι επείγουσα

απαίτηση.

Αν η Πολιτεία θέλει πραγ-

ματικά να προστατεύσει τον

νομό, να εμπνεύσει εμπιστο-

σύνη και να αφήσει πίσω της

τις τραγικές εικόνες του

Daniel, οφείλει να περάσει

από τα λόγια στα έργα. Η

πρόσφατη κακοκαιρία δεν δη-

μιούργησε το πρόβλημα –

απλώς το φώτισε ξανά. Το

ζητούμενο είναι να μη χρει-

αστεί μια νέα καταστροφή για

να κινητοποιηθούμε.

Η κακοκαιρία «ξαναγράφει» την ανάγκη

για ουσιαστικά έργα στα Τρίκαλα
Η δυνατή βροχή ανέδειξε ξανά τις ανοιχτές πληγές του Daniel, με Πηνειό και Ληθαίο να αγγίζουν 

τα όριά τους και την Πολιτεία να οφείλει επιτέλους να προχωρήσει σε έργα πρόληψης και θωράκισης

Με μείωση στα συνολικά τρο-
χαία ατυχήματα αλλά αύξηση
στους ελαφρά τραυματίες ολο-
κληρώθηκε ο Νοέμβριος 2025
για τη Θεσσαλία, σύμφωνα με τα
στοιχεία που δημοσιοποίησε η
Γενική Περιφερειακή Αστυνομική
Διεύθυνση. Η εικόνα στο οδικό δί-
κτυο των νομών, ανάμεσά τους
και των Τρικάλων όπου η καθη-
μερινή κυκλοφορία δοκιμάζει οδη-
γούς και πεζούς, δείχνει ότι παρά
τη μείωση των σοβαρών συμβάν-
των, η ανάγκη για προσοχή, υπευ-
θυνότητα και σωστή οδηγική συμ-
περιφορά παραμένει επιτακτική.
Οι χιλιάδες έλεγχοι της Τροχαίας
και οι σχεδόν δέκα χιλιάδες πα-
ραβάσεις που βεβαιώθηκαν ανα-
δεικνύουν την ένταση των αστυ-
νομικών δράσεων αλλά και τις
σταθερές προκλήσεις στην οδική
ασφάλεια της Περιφέρειας.

Η Γενική Περιφερειακή Αστυ-
νομική Διεύθυνση Θεσσαλίας
έδωσε στη δημοσιότητα τα συ-
νολικά στοιχεία οδικής ασφάλει-
ας και τροχονομικής αστυνόμευ-
σης για τον μήνα Νοέμβριο 2025.
Τα δεδομένα αφορούν τις Περι-
φερειακές Ενότητες Λάρισας, Μα-
γνησίας, Τρικάλων και Καρδίτσας
και συνοδεύονται από συγκριτικά
στοιχεία με τον αντίστοιχο περ-
σινό μήνα, αποτυπώνοντας ξεκά-
θαρα την εικόνα στο οδικό δίκτυο
της Περιφέρειας.

Λιγότερα τροχαία,
περισσότερα ελαφρά

τραύματα

Συνολικά στη Θεσσαλία σημει-
ώθηκαν 10 τροχαία ατυχήματα,
αριθμός μειωμένος σε σχέση με
τα 13 του 2024. Από αυτά, μόλις

ένα ήταν θανατηφόρο, έναντι τεσ-
σάρων την προηγούμενη χρονιά,
κάτι που αποτελεί σαφή ένδειξη
βελτίωσης. Δεν καταγράφηκε κα-
νένα σοβαρό τροχαίο, ενώ τα
ελαφρά ατυχήματα ανήλθαν σε 9
(έναντι 8 το 2024).

Ωστόσο, στους παθόντες πα-
ρατηρείται αύξηση: 23 άτομα
τραυματίστηκαν ή έχασαν τη ζωή
τους (έναντι 21). Ειδικότερα:

1 νεκρός (έναντι 5),
0 βαριά τραυματίες (έναντι 2),
22 ελαφρά τραυματίες (έναντι

14).
Η αύξηση των ελαφρά τραυ-

ματισμένων δείχνει ότι, παρότι
τα σοβαρά περιστατικά μειώθη-
καν, εξακολουθούν να υπάρχουν
φαινόμενα απροσεξίας και πα-
ραβάσεων που προκαλούν καθη-
μερινές μικρές συγκρούσεις. Στα
Τρίκαλα, με τις γνωστές στενές
οδούς της πόλης και τα σημεία
αυξημένης κυκλοφορίας όπως η
κεντρική γέφυρα, η Σωτήρος και
το δίκτυο γύρω από τον Ληθαίο,
τέτοιου είδους ατυχήματα απο-
τελούν δυστυχώς συχνό φαινό-
μενο.

Σαρωτικοί έλεγχοι –
Χιλιάδες παραβάσεις

Οι Υπηρεσίες Τροχαίας στη
Θεσσαλία πραγματοποίησαν εν-
τατικούς ελέγχους τον Νοέμβριο,
με στόχο την πρόληψη των ατυ-
χημάτων. Συγκεκριμένα έγιναν
45.522 έλεγχοι, αριθμός που ανα-
δεικνύει τη διαρκή παρουσία της
Τροχαίας στο πεδίο. Από αυτούς
προέκυψαν 9.699 παραβάσεις,
εκ των οποίων ορισμένες ξεχωρί-
ζουν:

1.460 παραβάσεις ταχύτητας,

103 για μέθη,
7 για κίνηση στο αντίθετο ρεύ-

μα,
187 για μη χρήση ζώνης,
293 για μη χρήση κράνους,
53 για χρήση κινητού,
137 για παραβίαση κόκκινου

σηματοδότη,
8 για αντικανονικό προσπέρα-

σμα,
9 για επικίνδυνους ελιγμούς,
3.714 παραβάσεις επαγγελμα-

τικών οχημάτων,
87 για ΚΤΕΟ,
5 για μη χρήση παιδικού καθί-

σματος,
30 για φθαρμένα ελαστικά.
Οι αριθμοί αυτοί δείχνουν ότι,

παρά τη σοβαρή δουλειά των
Αστυνομικών Διευθύνσεων, πολ-
λοί οδηγοί εξακολουθούν να πα-
ραμελούν βασικούς κανόνες οδι-
κής ασφάλειας. Στα Τρίκαλα, πα-
ραβάσεις όπως η υπερβολική τα-
χύτητα σε σημεία όπως η οδός
Καλαμπάκας ή η Λάπατα, η μη
χρήση κράνους σε δίκυκλα –ειδι-
κά νέων– αλλά και η χαλαρή σχέ-
ση πολλών οδηγών με το STOP,
αποτελούν χρόνια «πληγή».

Οι συμβουλές της Ελληνικής
Αστυνομίας

Η Ελληνική Αστυνομία υπεν-
θυμίζει ότι η οδική ασφάλεια είναι
ευθύνη όλων μας. Η τήρηση του
Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας, η
αποφυγή της κατανάλωσης αλ-
κοόλ πριν την οδήγηση, η σωστή
χρήση ζώνης ασφαλείας και παι-
δικών καθισμάτων, η προσοχή
στους πεζούς και το περιβάλλον,
η αποχή από το κινητό και η χρή-
ση κράνους αποτελούν βασικές
πρακτικές που μπορούν να σώ-
σουν ζωές.

Για μια περιοχή όπως τα Τρί-
καλα, όπου το αστικό οδικό δίκτυο
είναι ιδιαίτερα επιβαρυμένο και οι
μετακινήσεις γίνονται καθημερινά
εντός στενών δρόμων, η εφαρ-
μογή αυτών των κανόνων είναι
ακόμη πιο κρίσιμη. Με τους πο-
δηλατόδρομους να διασχίζουν το
κέντρο και την κίνηση συχνά να
αυξάνεται στις γέφυρες και στους
κόμβους, η προσεκτική οδήγηση
δεν αποτελεί επιλογή, αλλά ανα-
γκαιότητα.

ΧΡ.ΠΑΠ.

«Open Day Εθελοντισμού» 
στην Περιφέρεια Θεσσαλίας
την Τετάρτη 10 Δεκεμβρίου
Στο πλαίσιο του

εορτασμού της
Παγκόσμιας Ημέ-
ρας Εθελοντισμού,
η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας μέσω της
Αντιπεριφέρειας
Εθελοντισμού και
Πρόνοιας και της
Αυτοτελούς Διεύ-
θυνσης Πολιτικής
Προστασίας υλο-
ποιεί φέτος το δια-
δραστικό “Open
Day Εθελοντισμού”
στον προαύλιο
χώρο της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας
(Θεοφράστου &
Καλλισθένους 27,
Λάρισα), την Τε-
τάρτη 10 Δεκεμβρί-
ου 2025, από τις 09:00 έως τις 15:00.

Η δράση διεξάγεται με τη συνδρομή Εθελοντικών Ομάδων
Πολιτικής Προστασίας της Περιφέρειας και απευθύνεται σε
μαθητές της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαί-
δευσης και στο ευρύ κοινό. Στόχος είναι να λειτουργήσει ως
ζωντανό “εκθετήριο” εθελοντισμού και πολιτικής προστασίας,
προσφέροντας στο ευρύ κοινό τη δυνατότητα να γνωρίσει
από κοντά το έργο, τον εξοπλισμό και τους ανθρώπους που
καθημερινά συμβάλλουν στην προστασία του κοινωνικού συ-
νόλου. 

Στο πλαίσιο του “Open Day Εθελοντισμού” θα διεξαχθούν
μεταξύ άλλων:

• Πρακτικές Εθελοντισμού - Επιδείξεις (ΚΑΡΠΑ, χρήση πυ-
ροσβεστήρα, Α’ Βοήθειες κλπ).

• Ενημερώσεις για τα μέτρα αυτοπροστασίας στο σπίτι,
το σχολείο και το αυτοκίνητο, σε περιπτώσεις εκτάκτων αναγ-
κών.

Μείωση τροχαίων στη Θεσσαλία τον Νοέμβριο 
• Λιγότερα ατυχήματα αλλά περισσότερα ελαφρά τραυματισμένα άτομα, 

αυξημένη προσοχή από τους οδηγούς ζητάει η Τροχαία
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Παρατείνεται έως 31 Μαρτίου 2026 η ισχύς των

Αδειών Επισκευής από φυσικές καταστροφές
Οι αιτήσεις για τη β' δόση Στεγαστικής Συνδρομής και Βεβαίωση Περαίωσης Εργασιών 

υποβάλλονται υποχρεωτικά εντός του χρόνου ισχύος της άδειας

Ρ
υθμίσεις για 
την επιτάχυνση 
και ολοκλήρωση 

της διαδικασίας αποκατάστασης
των κτιρίων που επλήγησαν από
τις πλημμύρες του Σεπτεμβρίου
2023 σε περιοχές των
Περιφερειών Θεσσαλίας, Στερεάς
Ελλάδας και Αττικής θεσπίζονται
σε νέα υπουργική απόφαση που
εκδόθηκε πρόσφατα στο πλαίσιο
των αρμοδιοτήτων του
υφυπουργείου Κλιματικής Κρίσης
και Πολιτικής Προστασίας και
βάσει του ισχύοντος νομικού και
κανονιστικού πλαισίου περί
κρατικής αρωγής,
αποκατάστασης φυσικών
καταστροφών και χορήγησης
στεγαστικής συνδρομής.

Του Αποστόλη Ζώη

Τι προβλέπει

Ειδικότερα η υπουργική απόφαση
προβλέπει:

Νέα προθεσμία για την υποβολή
αιτήσεων στεγαστικής συνδρομής

Με την απόφαση ορίζεται νέα δί-
μηνη προθεσμία, από τη δημοσίευση
του ΦΕΚ, εντός της οποίας οι πλη-
γέντες ιδιοκτήτες μπορούν να υπο-
βάλουν:

1.Αίτηση για έκδοση 'Αδειας Επι-
σκευής και χορήγηση Στεγαστικής
Συνδρομής

2. Αίτηση καθορισμού δικαιούχου
Στεγαστικής Συνδρομής για ανακα-

τασκευή, αυτοστέγαση ή αποπερά-
τωση

3. Συμπληρώσεις φακέλων σε αι-
τήσεις που είχαν υποβληθεί εμπρό-
θεσμα

-Παράταση ισχύος Αδειών Επι-
σκευής

Όπως προβλέπεται στη νέα
υπουργική απόφαση, παρατείνεται
έως 31 Μαρτίου 2026 η ισχύς των

Αδειών Επισκευής που έχουν χορη-
γηθεί με καθορισμένη τιμή ανά τ.μ.,
οι οποίες έχουν λήξει ή λήγουν έως
την ίδια ημερομηνία. Υπενθυμίζεται
ότι οι αιτήσεις για τη β' δόση Στε-
γαστικής Συνδρομής και Βεβαίωση
Περαίωσης Εργασιών υποβάλλονται
υποχρεωτικά εντός του χρόνου
ισχύος της άδειας.

-Μεταφορά αρμοδιοτήτων για την

αποσυμφόρηση της Δ.Α.Ε.Φ.Κ.-Κ.Ε.
Για την καλύτερη εξυπηρέτηση

των πολιτών και τη γρήγορη διεκ-
περαίωση των φακέλων, το έργο
αποκατάστασης κτηρίων μεταφέρε-
ται από τη Δ.Α.Ε.Φ.Κ.-Κ.Ε. στον
Τ.Α.Ε.Φ.Κ. Περιφέρειας Θεσσαλίας
για κτήρια στις Π.Ε. Μαγνησίας,
Σποράδων, Καρδίτσας, Τρικάλων
και Φθιώτιδας και στον Τ.Α.Ε.Φ.Κ.
Ανατολικής Αττικής για κτήρια στην
Π.Ε. Λάρισας. Η μεταφορά αφορά
όλες τις αιτήσεις που υποβλήθηκαν
από 01.09.2025 και δεν έχουν ακόμη
ανατεθεί σε υπάλληλο, καθώς και
όσες υποβληθούν κατά τη νέα δίμηνη
προθεσμία.

-Δυνατότητα συμπλήρωσης φα-
κέλων με ήδη υποβληθέντα έγγρα-
φα

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να
επικαλούνται έγγραφα που έχουν
ήδη προσκομίσει, αναφέροντας τον
σχετικό αριθμό πρωτοκόλλου, ενώ
οι Υπηρεσίες διατηρούν τη δυνατό-
τητα να ζητούν συμπληρωματικά
στοιχεία.

Μπορεί να προκαλέσει σημαντική μείωση στην παραγωγικότητα των εργαζομένων

ΤΕΦΑΑ: Ποιοι κλάδοι στην περιοχή μας επηρεάζονται από την κλιματική αλλαγή
Ο Δρ Φλουρής, τονίζει ότι «οι προσομοιώσεις που έγιναν για την Αθήνα, τη Θεσσαλονίκη και τη Λάρισα δείχνουν ότι 

η θερμική επιβάρυνση αυξάνεται διαχρονικά, με το φαινόμενο να είναι εντονότερο στη Θεσσαλία»

Μια νέα μελέτη, δείχνει ότι
η κλιματική αλλαγή μπορεί να
προκαλέσει σημαντική μείωση
στην παραγωγικότητα των ερ-
γαζομένων στη χώρα μας. Η
μελέτη εκπονήθηκε από τον
Δρ Ανδρέα Δ. Φλουρή και τον
Δρ Λεωνίδα Γ. Ιωάννου του
Εργαστηρίου Περιβαλλοντι-
κής Φυσιολογίας FAME Lab
(Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας) και
αναμένεται να δημοσιοποιηθεί
το προσεχές διάστημα. Όπως
τονίζουν οι συντάκτες, η δου-
λειά τους εστιάζει τόσο στη
θερμική καταπόνηση των ερ-
γαζομένων όσο και στις οικο-
νομικές επιπτώσεις που επι-
φέρει η υπερθέρμανση του
πλανήτη σε διάφορους κλά-
δους της ελληνικής οικονο-
μίας.

«Κρυφός» κίνδυνος για
την παραγωγικότητα

Σύμφωνα με τη μελέτη, η
οποία αξιοποιεί δεδομένα φυ-
σιολογίας και πολυάριθμες
μετρήσεις πεδίου, η αυξανό-
μενη θερμοκρασία λόγω της
κλιματικής αλλαγής επιβαρύ-
νει σημαντικά την υγεία των
εργαζομένων και επιδρά αρ-
νητικά στις δυνατότητές τους
να εκτελούν αποτελεσματικά
την εργασία τους. «Το φαινό-
μενο της θερμικής καταπό-
νησης δεν αφορά μόνο τους

καύσωνες. Οι εργαζόμενοι σε
πολλούς κλάδους δέχονται
καθημερινά επιβάρυνση ακό-
μη και σε ημέρες που δεν κα-
ταγράφονται ακραία καιρικά
φαινόμενα» υπογραμμίζει ο
Δρ Ανδρέας Φλουρής, ο οποί-
ος είναι καθηγητής Φυσιολο-
γίας στο Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας και Σύμβουλος του
Παγκόσμιου Οργανισμού Υγεί-
ας. Συνεχίζοντας, επισημαίνει
ότι «Η Ελλάδα και η υπόλοιπη
Ευρώπη θερμαίνονται πιο γρή-
γορα από τον παγκόσμιο μέσο
όρο.»

Στη μελέτη επισημαίνεται
ότι η θερμοκρασία του σώ-
ματος ενός εργαζομένου δεν
πρέπει να υπερβαίνει τους 38
° C για μεγάλο χρονικό διά-
στημα. «Αν ξεπεραστεί αυτό
το όριο, αυξάνεται ο κίνδυνος
θερμικής εξάντλησης και θερ-
μοπληξίας, ενώ η νοητική ικα-
νότητα και τα αντανακλαστικά
του ατόμου ελαττώνονται, με
πιθανές αρνητικές συνέπειες
στην ασφάλεια αλλά και στην
αποδοτικότητά του» αναφέρει
ο Δρ Φλουρής.

Ποιοι κλάδοι
επηρεάζονται
περισσότερο

Η μελέτη, χρησιμοποιώντας
προσομοιώσεις βασισμένες
σε πραγματικές συνθήκες ερ-

γασίας, αναλύει 88 κλάδους
της ελληνικής οικονομίας. Τα
αποτελέσματα αναδεικνύουν
ότι ο πρωτογενής και ο δευ-
τερογενής τομέας της Ελλά-
δας (π.χ. γεωργία, δασοκομία,
διύλιση πετρελαίου, κατα-
σκευές) εμφανίζουν συχνότε-
ρα έντονη μείωση της παρα-
γωγικότητας λόγω θερμικής
καταπόνησης. Ωστόσο, δεν
εξαιρείται και ο τριτογενής
τομέας, αφού δραστηριότητες
όπως η εστίαση, ο τουρισμός
και οι ταχυμεταφορές εκθέ-
τουν τους εργαζόμενους σε
επικίνδυνα επίπεδα ζέστη, ει-
δικά όταν η εργασία γίνεται
σε εξωτερικούς χώρους.

«Τα δεδομένα μάς δείχνουν
ότι καθώς το κλίμα γίνεται
θερμότερο, η μειωμένη πα-
ραγωγικότητα μπορεί να εν-
ταθεί και να επεκταθεί σε πε-

ρισσότερους κλάδους, ιδιαί-
τερα εκεί όπου η συνεχής σω-
ματική δραστηριότητα ή η ερ-
γασία σε εξωτερικό χώρο είναι
απαραίτητη» σημειώνει ο Δρ
Φλουρής, εξηγώντας ότι «οι
προσομοιώσεις που έγιναν
για την Αθήνα, τη Θεσσαλο-
νίκη και τη Λάρισα δείχνουν
ότι η θερμική επιβάρυνση αυ-
ξάνεται διαχρονικά, με το φαι-
νόμενο να είναι εντονότερο
στη Θεσσαλία.»

Πτώση
παραγωγικότητας και
σενάρια για το μέλλον

Ένα από τα σημαντικά ση-
μεία της νέας μελέτης είναι
ότι χρησιμοποιεί διαφορετικά
σενάρια για την εξέλιξη των
εκπομπών αερίων του θερμο-
κηπίου. Τα αποτελέσματα
υποδεικνύουν πως αν η αν-

θρωπότητα πάρει επαρκή μέ-
τρα,θα μειωθεί σε αξιόλογο
βαθμό ο αριθμός κλάδων που
θα έχουν σοβαρή απώλεια
παραγωγικότητας στην Ελλά-
δα.

Αν όμως δεν υιοθετηθούν
τα μέτρα που χρειάζονται για
να σταματήσει η κλιματική αλ-
λαγή, τις επόμενες δεκαετίες
έως και το 44% των κλάδων
της ελληνικής οικονομίας μπο-
ρεί να υποστεί μέτρια έως
πολύ έντονη πτώση στην πα-
ραγωγικότητα, ιδιαίτερα σε
περιοχές όπως η Θεσσαλία. 

«Αυτό είναι ένα κρίσιμο μή-
νυμα για την αγορά εργασίας
και την ελληνική οικονομία
ευρύτερα. Εάν δεν ληφθούν
επαρκή μέτρα προσαρμογής
και μείωσης εκπομπών, οι επι-
πτώσεις μπορεί να είναι ιδιαί-
τερα δυσμενείς σε όρους αν-
ταγωνιστικότητας και βιωσι-
μότητας» σχολιάζει ο Δρ
Φλουρής.

Ανάγκη για
αποτελεσματικές

στρατηγικές
μετριασμού

Οι ερευνητές προτείνουν
συγκεκριμένες στρατηγικές
για τον περιορισμό των επι-
πτώσεων της θερμικής κατα-
πόνησης στην εργασία, όπως:

Αξιολόγηση της θερμικής

καταπόνησης με την κατα-
νόηση περισσότερων παρα-
μέτρων (π.χ. υγρασίας, ταχύ-
τητας του ανέμου και ηλιακής
ακτινοβολίας), αντί της απλής
μέτρησης της θερμοκρασίας
περιβάλλοντος.

Υιοθέτηση του δείκτη ΘΥΒ-
ΜΑΣ (Θερμοκρασία Υγρού
Βολβού και Μαύρου Σφαιρι-
δίου) στη χάραξη πολιτικής
για την εργασία.

Υιοθέτηση μέτρων για την
προστασία της υγείας και της
παραγωγικότητας των εργα-
ζομένων, όπως διαλείμματα,
κατάλληλη ενυδάτωση και σω-
στή ένδυση, ειδικά σε εξωτε-
ρικούς χώρους.

Ενημέρωση των εργοδοτών,
των εργαζομένων και των αρ-
μόδιων αρχών για τις συνέ-
πειες της θερμικής καταπό-
νησης.

«Σε καθεστώς κλιματικής
αλλαγής, η Ελλάδα μπορεί
να πρωτοπορήσει στην εφαρ-
μογή επιστημονικά τεκμηριω-
μένων μέτρων για την προ-
στασία των εργαζομένων.
Εφαρμόζοντας καλές πρακτι-
κές σε μόνιμη βάση, μπορού-
με να ενισχύσουμε την υγεία
του εργατικού δυναμικού και
παράλληλα να περιορίσουμε
τις οικονομικές απώλειες» το-
νίζει ο Δρ Φλουρής.

Αποστόλης Ζώης
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Σύμφωνα με επίσημα στοιχεία

Μειώνονται τα τρακτέρ και οι γεωργοί στα χωράφια
Στους γεωργικούς ελκυστήρες, σύμφωνα με στοιχεία, έχουμε μείωση κατά 2,4% το 2021 σε σχέση με το 2020, από 370.466 σε  361.481 - Από το

2000 έως το 2018 στη Θεσσαλία εγκαταλείφθηκαν 1,2 εκατ. στρέμματα ετήσιων καλλιεργειών λόγω της συνεχιζόμενης υποβάθμισης των εδαφών

Σ
ημαντικές είναι οι
μεταβολές των
γεωργικών

μηχανημάτων, ως προς τον
αριθμό τους, σύμφωνα με
στοιχεία της Ελληνικής
Στατιστικής Αρχής. 

Του Αποστόλη Ζώη

Στους γεωργικούς ελκυστή-
ρες, μείωση κατά 2,4% το
2021 σε σχέση με το 2020.
Συγκεκριμένα, το 2020 και το
2021 οι γεωργικοί ελκυστήρες
ήταν 370.466 και 361.481 αν-
τίστοιχα, στα ψεκαστικά μη-
χανήματα, μείωση κατά 1,2%
το 2021 σε σχέση με το 2020. 

Συγκεκριμένα, το 2020 και
το 2021 τα ψεκαστικά μηχα-
νήματα ήταν 251.446 και
248.527 αντίστοιχα, στα αρ-
δευτικά συγκροτήματα, αύ-
ξηση κατά 5,2% το 2021 σε
σχέση με το 2020. 

Συγκεκριμένα, το 2020 και
το 2021 τα αρδευτικά συγ-
κροτήματα ήταν 380.477 και
400.084 αντίστοιχα. Η Ελλη-
νική Στατιστική Αρχή (ΕΛ-
ΣΤΑΤ) διενεργεί από το 1961
την Ετήσια Γεωργική Στατι-
στική Έρευνα (ΕΓΕ) για τη
συγκέντρωση βασικών χαρα-
κτηριστικών της γεωργίας και
της κτηνοτροφίας. Η έρευνα
είναι απογραφική και διενερ-
γείται σε επίπεδο Κοινότητας.

Θεσσαλία: Εγκατάλειψη

της γεωργικής γης λόγω

υποβάθμισης και

ερημοποίησης

Η Θεσσαλία ακολουθεί το

ευρύτερο ελληνικό μοντέλο

της ξηροθερμικής ζώνης: Εγ-

κατάλειψη γεωργικής γης

λόγω υποβάθμισης και ερη-

μοποίησης. 

Από το 2000 έως το 2018

εγκαταλείφθηκαν 1,2 εκατ.

στρέμματα ετήσιων καλλιερ-

γειών λόγω της συνεχιζόμενης

υποβάθμισης των εδαφών, και

μείωσης των αποδόσεων κάτω

του ορίου οικονομικής ωφε-

λιμότητας. 

Ενώ καταγράφεται μικρή

αύξηση των πολυετών (δέν-

δρα -ελιές -αμπέλια κατά

55.000 στρ.). Πρόκειται για

σημαντικά στοιχεία εργασίας

με τίτλο «Προβλήματα και
προοπτικές της θεσσαλικής
γεωργίας: Επικλινείς εκτά-
σεις», με υπεύθυνο τον κα-
θηγητή Νικόλαο Δαναλάτο,
δ/τη του Εργαστηρίου Γεωρ-
γίας, Τμήμα Γεωπονίας Φυτι-
κής Παραγωγής και Αγροτι-
κού Περιβάλλοντος του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας.

Ανά δεκαετία

Σύμφωνα με τα ίδια στοι-

χεία, η μείωση γίνεται με ρυθ-

μό 2 εκατ. στρέμματα ανά δε-

καετία λόγω της συνεχιζόμε-

νης υποβάθμισης των εδα-

φών, και μείωσης των απο-

δόσεων κάτω του ορίου οι-

κονομικής ωφελιμότητας. 

Σημαντική είναι η ερημο-

ποίηση στις Περιφερειακές

Ενότητες Λάρισας και Μαγνη-

σίας. Στις πεδινές εκτάσεις,

έχουμε μείωση της καλλιέρ-

γειας του βαμβακιού κατά
540.000 στρ. 

Παρατηρείται αντικατάστα-
ση 100.000 στρεμμάτων βαμ-
βακιού με μηδική, αντικατά-
σταση 175.000 στρεμμάτων
βαμβακιού με όσπρια και αν-
τικατάσταση εκτάσεων βαμ-
βακιού με χειμερινά σιτηρά. 

Στις λοφώδεις εκτάσεις
έχουμε μείωση των χειμερινών
σιτηρών κατά 750.000 στρέμ-
ματα. 

Σύμφωνα με τον κ. Δανα-
λάτο, ερημοποίηση είναι η
υποβάθμιση γαιών στις ημί-
ξηρες περιοχές που προέρ-
χονται από κλιματικές αλλα-
γές και ανθρώπινες ενέργειες
και προκαλούν μείωση της
γονιμότητας, της δομής και
γενικά της ικανότητας των
εδαφών να διατηρούν χλωρί-
δα, πανίδα και ανθρώπινη
δραστηριότητα καταλήγοντας
σε πενία, εξάντληση και τελικά
εγκατάλειψη και καταστροφή
της γης. Το φαινόμενο απειλεί
να μετατρέψει 30% της ελλη-
νικής επικράτειας σε ερημικά
τοπία με υποτυπώδη βλάστη-
ση. 

Σύμφωνα με τον ίδιο, η εν-
τατική καλλιέργεια κυρίως με
ετήσιες καλλιέργειες σε κε-
κλιμένα εδάφη προκαλούν με-
γάλη υποβάθμιση της γονι-
μότητας και του ιδίου του
εδάφους.

«Τ
ο κόστος παρα-
γωγής στο βαμ-
βάκι είναι το με-

γαλύτερο πρόβλημα στην
βαμβακοκαλλιέργεια και απο-
τελεί ένα περιοριστικό πα-
ράγοντα για τη βιωσιμότητα
της καλλιέργειας. 

Ίσως είμαστε η 1η χώρα
παγκοσμίως σε κόστος πα-
ραγωγής». Αυτά μεταξύ άλ-
λων τονίζει στον Πρωϊνό Λόγο
ο Δρ. Νταράουσε Μωχάμεντ,
τέως Προϊστάμενος του Εθνι-
κού Κέντρου Ταξινόμησης
Βάμβακος.

Σύνθετο θέμα

Το κόστος παραγωγής,
εξηγεί ο ίδιος,  είναι πολύ
σύνθετο θέμα, αλλάζει από
μια περιοχή στη άλλη και
από μια εκμετάλλευση στην
άλλη και φαίνεται ότι δεν κα-
ταγράφεται από τους παρα-
γωγούς, εκτός από ελάχιστες
περιπτώσεις. Γι’ αυτό το λόγο
οι μικροί παραγωγοί των 50
ίσως και των 100 στρεμμάτων
φεύγουν από την παραγωγή.
Δυστυχώς, η διαχείριση της
καλλιέργειας γίνεται από μια
συνήθεια και υπάρχει σπα-
τάλη σε πολλά επίπεδα, ακό-
μη και στην κατεργασία του

εδάφους, στη χρήση αγροε-
φοδίων, λιπασμάτων και
άλλα, ενώ υπάρχει η νέα τε-
χνολογία που μπορεί να βοη-
θήσει σ’ αυτό.

Αντιμετώπιση

Για να αντιμετωπίσουμε
το κόστος, συνεχίζει,  πρέ-
πει να ξεκινάμε:

α) από τη σωστή διαχείριση
της καλλιέργειας με υιοθέ-
τηση της τεχνολογίας,

β) θα πρέπει να στραφούμε
σε συλλογικά σχήματα με
κοινή χρήση γεωργικού εξο-
πλισμού, υποδομών και κε-
φαλαίων και για αποκτήσου-
με δύναμη διαπραγμάτευσης
στην αγορά

γ) πρέπει να παράγουμε
νέα υπεράξια στο προϊόν,
αυτό μπορεί να γίνει όταν θα
κάνουμε στοχευμένηπαρα-
γωγή για την αγορά και τους
χρήστες, δηλαδή να παρά-
γουμε τυποποιημένο ποιοτι-
κό προϊόν σε μετρήσιμη πο-
σότητα για την αγορά και
τους χρήστες. 

Αυτό μπορεί να γίνει μόνο
μέσω συλλογικών σχημάτων
(ομάδες και οργανώσεις πα-
ραγωγών).

Κλείνοντας θέλω μα επι-

σημάνω ότι η έξοδος από τα
σημερινά προβλήματα της
βαμβακοκαλλιέργειας έχει
μονόδρομη κατεύθυνση είναι
τα συλλογικά σχήματα πα-
ραγωγής για να αποκτήσει
ο παραγωγός δύναμη στην
αγορά αγοράζοντας και πω-
λώντας προϊόντα.

Διαφορετικές

καλλιέργειες…

Μιλώντας για διαφορετικές
καλλιέργειες ο Δρ. Νταρά-
ουσε Μωχάμεντ, τονίζει: «Στο
παρελθόν προτάθηκαν καλ-
λιέργειες στους παραγωγούς
και αποδείχτηκε ότι δεν ήταν
τεκμηριωμένες προτάσεις και
εγκαταλείφθηκαν. 

Έχουμε ως επιστήμονες

ένα μειονέκτημα,προτείνουμε
βιαστικά, χωρίς να έχουμε
την τεχνογνωσία, την εμπει-
ρία κα χωρίς τεκμηρίωση,και
έτσι χάνουμε την εμπιστοσύ-
νη των παραγωγών. 

Πρέπει πρώτα να ξεκινή-
σουμε να διορθώσουμε όλα
τα παραπάνω ελλείματα που
έχουμε, όπως έργα υποδο-

μών που αφορούν την μετα-
φορά του νερού για μείωση
απωλειών, έργα αξιοποίησης
του νερού από διάφορες πη-
γές ακόμη και των βροχών,
προώθηση συστημάτων άρ-
δευσης όπως η σταγόνα, μεί-
ωση της σπατάλης του νερού
με προώθηση της νέας τε-
χνολογίας στην άρδευση με
ακρίβεια, προώθηση νέων
συστημάτων καλλιέργειας
που μειώνουν την απώλεια
του νερού στην καλλιέργεια,
όπως στενότερες γραμμές
και περιβαλλοντικά συστή-
ματα που μειώνουν την εξά-
τμιση του νερού που έχουν
δοκιμαστεί. Αν κάνουμε όλα
αυτά πρώτα που αφορούν
τη σωστή διαχείριση του νε-
ρού και της μείωσης της χρή-
σης του, τότε θα είμαστε σε
πιο πλεονεκτική θέση να απο-
φασίσουμε τί πρέπει να κά-
νουμε και πώς θα κάνουμε
κατανομή των καλλιεργειών,
σύμφωνα με τη διαθεσιμό-
τητα του νερού. 

Η εξοικονόμηση νερού και
η μείωση της σπατάλης είναι
μια προϋπόθεση για συνέχιση
της καλλιέργειας».

Αποστόλης Ζώης

Όπως τονίζει στον Πρωινό Λόγο ο Δρ. Νταράουσε Μωχάμεντ

Βαμβάκι: Το υψηλό κόστος παραγωγής διώχνει τους μικρούς παραγωγούς  
Ο τέως Προϊστάμενος του Εθνικού Κέντρου Ταξινόμησης Βάμβακος τονίζει επίσης ότι ίσως είμαστε η 1η χώρα παγκοσμίως σε κόστος παραγωγής
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Δ
υναμική κινητοποίηση
στο γραφείο του
υπουργού Αγροτικής

Ανάπτυξης Κώστα Τσιάρα
πραγματοποίησαν χθες το
μεσημέρι οι αγρότες της
Καρδίτσας.

Του Αποστόλη Ζώη

Ισχυρές αστυνομικές
δυνάμεις

Αγρότες από το μπλόκο του Ε65
έφτασαν στην πόλη της Καρδίτσας
με τρακτέρ, αγροτικά οχήματα και
ΙΧ για να διαμαρτυρηθούν στα γρα-
φεία του βουλευτή Καρδίτσας,
υπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης,
Κώστα Τσιάρα. 

Ωστόσο εκεί, τους περίμεναν
ισχυρές αστυνομικές δυνάμεις και
δυνάμεις καταστολής που έχουν
κλείσει με κλούβες και αστυνομικά
οχήματα όλες τις εισόδους ακόμη
και τις παράπλευρες οδούς που
οδηγούν στο γραφείο του υπουρ-
γού. 

Η παρουσία δυνάμεων καταστο-
λής εξόργισε τους αγρότες που
ήθελαν να πραγματοποιήσουν συμ-
βολική κινητοποίηση. 

Κάτω από την ανυποχώρητη στά-

ση των αγροτών αποχώρησαν οι
αστυνομικές δυνάμεις.

Οι αγρότες έριξαν συμβολικά
έξω από το γραφείο του υπουργού
Αγροτικής Ανάπτυξης, Κώστα Τσιά-
ρα, καλαμπόκι, τριφύλλι, σιτάρι και
άλλα γεωργικά προϊόντα.

Αποχώρησαν

Μετά την κινητοποίηση, οι αγρό-
τες αποχώρησαν συντεταγμένα
για το μπλόκο στον Ε65 για να ορ-
γανώσουν και να κλιμακώσουν τη
δράση με επόμενο σταθμό τον
αποκλεισμό του λιμανιού του Βό-
λου την Τετάρτη μαζί με αγρότες
από το μπλόκο της Νίκαιας και
των Τρικάλων καθώς και αλιείς
από τη Μαγνησία.

Χθες το μεσημέρι

Δυναμική κινητοποίηση αγροτών έξω από το

πολιτικό γραφείο του κ. Τσιάρα στην Καρδίτσα
Έριξαν συμβολικά έξω από το γραφείο του υπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης, καλαμπόκι, τριφύλλι, σιτάρι και άλλα γεωργικά προϊόντα

«Ε
μείς στηρίζουμε όλα
τα αιτήματα σας,
στηρίζουμε το δίκιο

αυτής της πάλης, και βέβαια στη-
ρίζουμε και τις μορφές του αγώ-
να, με τα μπλόκα, χωρίς αστερί-
σκους και χωρίς "ναι μεν αλλά"
όπως κάνουν άλλοι, τους οποίους
εμείς τους έχουμε αποκαλέσει
και είναι στην πραγματικότητα
υποκριτές και φαρισαίοι. 

Είναι πολιτικοί λωποδύτες κά-
ποιοι που λένε "δίκιο έχετε, αλλά
δείτε και τις μορφές του αγώνα",
βοηθώντας έτσι τον κοινωνικό
αυτοματισμό που προσπαθεί η
κυβέρνηση να περάσει στον ελ-
ληνικό λαό».

Αυτά μεταξύ άλλων, τόνισε
προχθές Κυριακή  το μεσημέρι
στους συγκεντρωμένους αγρότες
στο μπλόκο της Καρδίτσας στον
Ε 65 ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημή-
τρης Κουτσούμπας, ο οποίος επι-
σκέφθηκε το μπλόκο ως επικε-
φαλής αντιπροσωπείας του ΚΚΕ,
στο πλαίσιο της επίσκεψης του
στη Θεσσαλία. 

Στηρίζουμε τα αιτήματα

Εμείς, συνέχισε, στηρίζουμε
όλα τα αιτήματα σας, στηρίζουμε
το δίκιο αυτής της πάλης, και βέ-
βαια στηρίζουμε και τις μορφές
του αγώνα, με τα μπλόκα, χωρίς
αστερίσκους και χωρίς "ναι μεν
αλλά" όπως κάνουν άλλοι, τους
οποίους εμείς τους έχουμε απο-
καλέσει και είναι στην πραγματι-
κότητα υποκριτές και φαρισαίοι.
Είναι πολιτικοί λωποδύτες, είπε

επίσης ο ίδιος, κάποιοι που λένε
"δίκιο έχετε, αλλά δείτε και τις
μορφές του αγώνα", βοηθώντας
έτσι τον κοινωνικό αυτοματισμό
που προσπαθεί η κυβέρνηση να
περάσει στον ελληνικό λαό. 

Ο οποίος όμως δεν περνά, γιατί
ο ελληνικός λαός ξέρει ότι οι
αγρότες έχουν το δίκιο με το μέ-
ρος τους, γιατί πάει στην πόλη,
στο σουπερμάρκετ και αγοράζει

πανάκριβα τα αγροτικά, κτηνο-
τροφικά προϊόντα -αυτά που πα-
ράγετε εσείς με το αίμα και τον
ιδρώτα σας κάθε μέρα όλο τον
χρόνο- και δεν ευθύνεται ο αγρό-
της γι' αυτές τις τιμές. 

Γιατί όλα δουλεύουν για τους
σουπερμαρκετάδες, για τους εμ-
ποροβιομηχάνους, για τους δια-
τροφικούς ομίλους και τα μονο-
πώλια, οι οποίοι θέλουν φθηνή
πρώτη ύλη και ρίχνουν τις τιμές,
παίρνουν κοψοχρονιά τα προϊόντα

σας για να βγάζουν αυτοί τερά-
στια κέρδη. Γι αυτό ο ελληνικός
λαός είναι μαζί σας.

Ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης
Κουτσούμπας είπε ακόμα πως το
ΚΚΕ είναι σταθερά μαζί σας, ενώ
μιλώντας για την επίκαιρη ερώ-
τηση που κατέθεσε στη Βουλή
τόνισε:

«Θα έχετε μάθει ότι κατέθεσα
προχθές, ως εκπρόσωπος της
Κοινοβουλευτικής Ομάδας του
ΚΚΕ στη Βουλή, επίκαιρη ερώτη-
ση στον πρωθυπουργό. Ελπίζω

αυτή τη φορά να τολμήσει να έρ-
θει στη Βουλή και να πει τι σκέ-
φτεται να κάνει, κι εκεί να γίνει η
αντιπαράθεση».

Στην αντιπροσωπεία συμμετεί-
χαν επίσης οι Κύριλλος Παπα-
σταύρου και Ελένη Μπέλλου,
μέλη του ΠΓ, η Μαρία Γαβαλά,
μέλος της Γραμματείας της ΚΕ
και Γραμματέας της Επιτροπής
Περιοχής Θεσσαλίας, και οι Γιώρ-

γος Λαμπρούλης και Βασίλης Με-
ταξάς, βουλευτές του ΚΚΕ, καθώς
άλλα μέλη της ΚΕ του ΚΚΕ.

Τον Δημήτρη Κουτσούμπα υπο-
δέχτηκαν οι Κώστας Τζέλλας και
Γιάννης Τσιούτρας, πρόεδρος και
γραμματέας αντίστοιχα της Ενω-
τικής Ομοσπονδίας Αγροτικών
Συλλόγων Καρδίτσας, καθώς και
οι Σωτήρης Γιαννακός και Απο-
στόλης Κωστόπουλος, αντιπρό-
εδροι της Ομοσπονδίας.

Αποστόλης Ζώης

Ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης Κουτσούμπας από τον Ε65 τόνισε

«Στηρίζουμε και τις μορφές του αγώνα, με τα μπλόκα,
χωρίς αστερίσκους και χωρίς "ναι μεν αλλά"

Ακόμα τόνισε πως  «η πρόταση του ΚΚΕ είναι η μόνη πραγματική, 
ρεαλιστική, που συμφέρει πραγματικά σήμερα τον Έλληνα αγρότη»

Επίσκεψη αντιπροσωπείας του
ΕΚΤ στο μπλόκο του Λόγγου

Πολυπληθής αντιπροσωπεία του Εργατικού Κέντρου Τρικάλων και
των Σωματείων του, επισκέφτηκαν το μπλόκο των αγροτών, στα
διόδια του Λόγγου, το βράδυ του Σαββάτου.

Για ακόμα μια φορά μετέφεραν το μήνυμα για πλήρη στήριξη στον
αγώνα τους. Ο αγώνας τους είναι δίκαιος και είναι αγώνας επιβίωσης,
είναι αγώνας και όλων των εργαζομένων . Η προσπάθεια της κυβέρ-
νησης να βάλει το λαό απέναντι στους αγρότες δε θα περάσει.

Το Εργατικό Κέντρο Τρικάλων προκήρυξε ΑΠΕΡΓΙΑ, για την Τρίτη
16 Δεκεμβρίου και θα συντονίσει την δράση του, παίρνοντας μέρος
στην σύσκεψη που κάλεσε το Εργατικό Κέντρο Λάρισας για την Δευ-
τέρα το απόγευμα στην Λάρισα, με όλα τα Εργατικά Κέντρα, τα σω-
ματεία και τους εργαζόμενους στην Θεσσαλία.



Ο
Δήμαρχος
Μετεώρων
Λευτέρης

Αβραμόπουλος,
συνοδευόμενος από 
τον Αντιδήμαρχο Παιδείας
Κώστα Παπάντο και τη
μηχανικό της Τεχνικής
Υπηρεσίας Αθηνά
Σαλκιτζόγλου,
επισκέφτηκαν το 2ο 
και το 3ο Δημοτικό Σχολείο
Καλαμπάκας. Κατά τη
διάρκεια των επισκέψεων
ενημέρωσαν τους μαθητές,
τους εκπαιδευτικούς και
τους Συλλόγους Γονέων και
Κηδεμόνων για την
εξασφάλιση
χρηματοδότησης ύψους
300.000 ευρώ από το
Υπουργείο Εσωτερικών,
που αφορά την
αναβάθμιση των σχολικών
αυλών των δύο σχολείων.

Ο Δήμαρχος παρουσίασε
την τελική εικόνα που θα
έχουν οι αυλές μετά τις πα-
ρεμβάσεις, καθώς ο Δήμος
διαθέτει ήδη την εγκεκριμένη
μελέτη του έργου.

Παράλληλα, τόνισε την προ-
σπάθεια που καταβάλλεται

από τη Δημοτική Αρχή για να
αποκτήσουν τα σχολεία της
Καλαμπάκας τα επόμενα χρό-
νια την ποιότητα και την ασφά-
λεια που αξίζουν τα παιδιά,
με σύγχρονους χώρους άθλη-

σης και μάθησης. 
Κατά τη συζήτηση στα δύο

σχολεία, μαθητές και εκπαι-
δευτικοί κατέθεσαν προτάσεις
και ιδέες, τις οποίες η Δημο-
τική Αρχή δεσμεύτηκε να εν-
σωματώσει στο έργο και να
υλοποιήσει, με στόχο ένα ακό-
μη καλύτερο και λειτουργι-
κότερο αποτέλεσμα.

Στο 2ο Δημοτικό Σχολείο
την παρουσίαση παρακολού-
θησε και ο Διευθυντής της
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
Ν. Τρικάλων, Χρήστος Τρικά-
λης, ο οποίος συνεχάρη τον
Δήμαρχο και τους συνεργάτες

του για το έργο που επιτελεί-
ται και για τη σταθερή στήριξη
των σχολικών μονάδων του
Δήμου. 

Ευχήθηκε η προσπάθεια
αυτή να συνεχιστεί με τον ίδιο
ζήλο, ώστε τα σχολεία να απο-
κτούν σταδιακά την εικόνα

που τους αρμόζει. 
Στο 3ο Δημοτικό Σχολείο,

τον λόγο έλαβε και ο Υποδι-
ευθυντής του σχολείου, Λε-
ωνίδας Νικόπουλος, ο οποίος
εξέφρασε τις θερμές ευχαρι-
στίες του προς τον Δήμαρχο,
επισημαίνοντας ότι πρόκειται
για μια σημαντική προσπάθεια
που αλλάζει ουσιαστικά την
εικόνα του σχολείου, προσφέ-
ροντας στους μαθητές έναν
πραγματικά όμορφο και σύγ-
χρονο χώρο. 

Ο Δήμος Μετεώρων συνε-
χίζει με συνέπεια τις παρεμ-
βάσεις του, επενδύοντας στα
σχολεία και στη νέα γενιά.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Ο Δήμος Μετεώρων Δήμος Μετεώρων αλλάζει την

εικόνα των σχολείων της Καλαμπάκας
Τις εγκεκριμένες μελέτες για την αναβάθμιση των σχολικών αυλών του 2ου και 3ου Δημοτικού

Σχολείου Καλαμπάκας παρουσίασε ο Δήμαρχος Μετεώρων Λευτέρης Αβραμόπουλος



Τ
ο πιο όμορφο
χαμόγελο και 
την πιο ζεστή αγκαλιά

του Αη Βασίλη και του
Πίτερ Παν είχαν την
ευκαιρία να απολαύσουν
δεκάδες χιλιάδες
επισκέπτες και
επισκέπτριες που πέρασαν
το κατώφλι του Μύλου 
των Ξωτικών το
Σαββατοκύριακο 6 και 7
Δεκεμβρίου 2025. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Τα Τρίκαλα, η αυτοαποκα-
λούμενη «πρωτεύουσα των
Χριστουγέννων», φόρεσαν για
ακόμη μία χρονιά τα γιορτινά

τους και υποδέχθηκαν επι-

σκέπτες από κάθε γωνιά της

Ελλάδας αλλά και από γειτο-

νικές χώρες όπως η Βουλγα-

ρία και η Βόρεια Μακεδονία,

προσφέροντας στιγμές χα-

ράς, ζεστασιάς και γιορτινής

ανεμελιάς.

Παρά την κακοκαιρία της
Παρασκευής 6 Δεκεμβρίου,
ο κόσμος δεν πτοήθηκε. Σύμ-
φωνα με τα επίσημα στοιχεία,
μόνο εκείνη την ημέρα κατα-
γράφηκαν 16.000 επισκέπτες,
ενώ έφτασαν στον χώρο 80
λεωφορεία με οργανωμένες
εκδρομές. Η Κυριακή 7 Δε-
κεμβρίου αποδείχθηκε ακόμη
πιο εντυπωσιακή σε προσέ-
λευση, καθώς στον Μύλο ει-
σήλθαν 25.000 άτομα και 190
λεωφορεία, δημιουργώντας
ένα σύνολο 40.000 επισκε-
πτών όλων των ηλικιών μέσα
σε ένα μόλις διήμερο. Αξίζει
να σημειωθεί ότι στον υπο-
λογισμό αυτό δεν περιλαμ-
βάνονται τα ιδιωτικά οχήματα,
γεγονός που καθιστά τη συ-

νολική κίνηση ακόμη μεγαλύ-
τερη.

Ο 14ος Μύλος των Ξωτικών,
πιστός στη φιλοσοφία του,
συνεχίζει να λειτουργεί με δω-
ρεάν είσοδο και δωρεάν δρά-
σεις για όλους, κάτι που τον
καθιστά μοναδικό στο είδος
του. Βρίσκεται κυριολεκτικά
στο κέντρο της χώρας και
προσφέρει μια παραμυθένια
εμπειρία που προσελκύει οι-
κογένειες, παιδιά, νέους και

επισκέπτες που εξακολουθούν
να πιστεύουν στη μαγεία των
Χριστουγέννων. Τα πάρκα
δράσεων, τα θεματικά εργα-
στήρια, οι παραστάσεις, οι
συναυλίες, οι Γιορτές Παρά-
δοσης και η Πανελλήνια Χο-
ρωδιακή Συνάντηση δημιουρ-
γούν ένα πυκνό καθημερινό
πρόγραμμα που δεν αφήνει
κανέναν ασυγκίνητο.

Η οργανωτική επιτροπή ευ-
χαριστεί θερμά κάθε επισκέ-

πτη και επισκέπτρια που επέ-
λεξε το Μύλο των Ξωτικών
για τη χριστουγεννιάτικη έξο-
δό του, τονίζοντας ότι η μα-
γική περιπέτεια συνεχίζεται
με αμείωτο ενθουσιασμό. Ο
Μύλος θα παραμείνει ανοι-
κτός έως τις 6 Ιανουαρίου
2026, λειτουργώντας καθη-
μερινά από τις 10 το πρωί
έως τις 10 το βράδυ, προ-
σφέροντας αμέτρητους λό-
γους για να επιστρέψει κα-
νείς.

Τα Τρίκαλα, ένας σταθερός
πόλος χριστουγεννιάτικης έλ-
ξης, αποδεικνύουν για ακόμη
μία χρονιά ότι η γιορτινή ατμό-
σφαιρα, το χαμόγελο και η
καλή διάθεση μπορούν να
ενώσουν ανθρώπους από δια-
φορετικά μέρη, δημιουργών-
τας αναμνήσεις που μένουν
για πάντα. Η παραμυθένια
λάμψη συνεχίζεται – και όλοι
είναι καλεσμένοι.
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“ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ”

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ • ΨΗΣΤΑΡΙΑ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΜΕ ανοιχτά κάθε μέρα

Έναντι Τεχνική Σχολής

Τηλ.: 24310 30268 • Κιν.: 6975 815 674

Δεχόμαστε 

παραγγελίες

για ψήσιμο 

αρνιών    

και γουρνοπούλες

Για όλες τις ημέρες των εορτών

Χιλιάδες επισκέπτες, παρά την κακοκαιρία 

40.000 χαμόγελα στον Μύλο των Ξωτικών 40.000 χαμόγελα στον Μύλο των Ξωτικών 
Το Σαββατοκύριακο 6-7 Δεκεμβρίου «πλημμύρισε» από κόσμο ο Μύλος των Ξωτικών 
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Η
Περιφερειακή
Ενότητα Τρικάλων
κατέγραψε θετικό

ισοζύγιο στην αγορά
εργασίας κατά τους
πρώτους δέκα μήνες του
2025, σύμφωνα με τα
επίσημα στοιχεία ροών
απασχόλησης. Οι
επιχειρήσεις του νομού
προχώρησαν συνολικά σε
22.360 προσλήψεις,
αριθμός που δείχνει
αυξημένη κινητικότητα σε
κρίσιμους τομείς της
τοπικής οικονομίας, όπως
το εμπόριο, ο τουρισμός
και οι αγροδιατροφικές
μονάδες. Πρόκειται για
κλάδους που παραδοσιακά
απορροφούν σημαντικό
εργατικό δυναμικό και
καταγράφουν εποχικά
αυξημένες ανάγκες.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Στο ίδιο διάστημα σημει-
ώθηκαν 21.791 αποχωρήσεις
εργαζομένων. Από αυτές,
8.445 ήταν οικειοθελείς απο-
χωρήσεις, που συχνά συνδέ-
ονται με αναζήτηση καλύτε-
ρων συνθηκών ή σταθερότε-
ρης απασχόλησης. Επιπλέον,
καταγράφηκαν 1.967 καταγ-
γελίες συμβάσεων αορίστου
χρόνου και 11.379 λήξεις συμ-
βάσεων ορισμένου χρόνου,
ένα στοιχείο που αποτυπώνει
τη μεγάλη εξάρτηση της το-
πικής αγοράς από την εποχι-
κότητα και τις βραχυπρόθε-
σμες μορφές εργασίας.

Το τελικό ισοζύγιο του δε-
καμήνου διαμορφώνεται θε-
τικό, με +569 θέσεις εργα-
σίας, αριθμός που δείχνει μια

μικρή, αλλά υπαρκτή ενίσχυση
της απασχόλησης στην πε-

ριοχή. 
Παρά τη θετική αυτή ει-

κόνα, οι ειδικοί επισημαίνουν
ότι τα αριθμητικά δεδομένα

δεν αποτυπώνουν πάντα τις
πραγματικές συνθήκες που

βιώνουν οι εργαζόμενοι.

Κι αυτό γιατί, την ίδια ώρα

που οι δείκτες απασχόλησης

βελτιώνονται, η καθημερινό-

τητα πολλών νοικοκυριών πα-

ραμένει δύσκολη. Η ακρίβεια

συνεχίζει να ροκανίζει το ει-

σόδημα, με τις τιμές σε βασι-

κά αγαθά, ενέργεια και μετα-

φορές να διατηρούνται σε

υψηλά επίπεδα. 

Πολλοί εργαζόμενοι ανα-

φέρουν ότι, παρά τη δουλειά,

η αγοραστική τους δύναμη

μειώνεται, ενώ η αίσθηση οι-

κονομικής ασφυξίας παραμέ-

νει έντονη.

Επιπλέον, το στεγαστικό

αποτελεί ένα από τα σημαν-

τικότερα «αγκάθια» και για τα

Τρίκαλα. Η αύξηση των ενοι-

κίων και η περιορισμένη δια-

θεσιμότητα κατοικιών δυσκο-

λεύουν ιδιαίτερα τους νέους

εργαζομένους και τις οικογέ-

νειες που αναζητούν οικονο-

μικές λύσεις στέγασης. Για

πολλούς, η εύρεση κατοικίας

σε λογικό κόστος αποτελεί

πλέον εξίσου σημαντικό ζή-

τημα με την εξεύρεση εργα-

σίας.

Συνολικά, το θετικό ισο-

ζύγιο απασχόλησης δημιουρ-

γεί μια αισιόδοξη εικόνα για

την τοπική οικονομία, ωστόσο

η πραγματικότητα υπενθυμίζει

ότι η στατιστική βελτίωση δεν

αρκεί από μόνη της. 

Η ουσιαστική αναβάθμιση

της ποιότητας ζωής προϋπο-

θέτει σταθερότερες και κα-

λύτερα αμειβόμενες θέσεις

εργασίας, καθώς και πολιτικές

που θα αντιμετωπίσουν την

ακρίβεια και το στεγαστικό

βάρος που πλήττει ολοένα

και περισσότερους πολίτες.

Η επιδημία ευλογιάς που
πλήττει τα αιγοπρόβατα στην
Ελλάδα έχει πλέον ξεπεράσει
τα σύνορα της χώρας, φτά-
νοντας μέχρι τα μεγάλα ευ-
ρωπαϊκά μέσα ενημέρωσης.
Η βρετανική εφημερίδα Times
με εκτενές δημοσίευμά της
δείχνει την ανησυχία που έχει
δημιουργηθεί στην αγορά της
φέτας, ενός προϊόντος στενά
συνδεδεμένου με την ελληνική
παράδοση και ιδιαίτερα με
περιοχές όπως τα Τρίκαλα
και γενικότερα η Θεσσαλία.

Με τίτλο «Κίνδυνος κατάρ-
ρευσης των αποθεμάτων φέ-
τας μετά τη σφαγή προβάτων
και κατσικιών στην Ελλάδα»,
οι Times επισημαίνουν πως
οι Ευρωπαίοι καταναλωτές πι-
θανόν να βρεθούν μπροστά
σε αυξημένες τιμές και πε-
ριορισμένη διαθεσιμότητα φέ-
τας μέσα στους επόμενους
μήνες. 

Ήδη οι πιέσεις στην εφο-
διαστική αλυσίδα αυξάνονται,

με τους ειδικούς να προειδο-

ποιούν πως οι επιπτώσεις μπο-

ρεί να φανούν στις αρχές του

νέου έτους.

Η Ελλάδα, βασικός προ-

μηθευτής φέτας ΠΟΠ για τις

ευρωπαϊκές αγορές, βρίσκεται

αντιμέτωπη με μια παρατετα-

μένη επιδημία ευλογιάς των

αιγοπροβάτων. Η γρήγορη

εξάπλωση της ασθένειας υπο-

χρεώνει τους κτηνοτρόφους

σε μαζικές σφαγές ζώων ώστε
να περιοριστεί η μετάδοση.
Η απώλεια μεγάλου μέρους
του ζωικού κεφαλαίου δεν
επηρεάζει μόνο τις εξαγωγές,
αλλά και την ίδια την παρα-
γωγική βάση της ελληνικής
υπαίθρου.

Στη Θεσσαλία, όπου η κτη-
νοτροφία αποτελεί καθοριστι-
κό παράγοντα της τοπικής οι-
κονομίας και όπου σημαντικό
μέρος της φέτας που φτάνει
στο εξωτερικό έχει τις ρίζες
της, η ανησυχία είναι έντονη. 

Πολλοί παραγωγοί βλέ-
πουν με προβληματισμό το
ενδεχόμενο νέων απωλειών
στα κοπάδια τους, ειδικά μετά
τις δυσκολίες που έφερε η
κακοκαιρία των τελευταίων
ετών, με τα πλημμυρικά φαι-
νόμενα να αφήνουν ακόμη
βαθιές «πληγές» στην περι-
φέρεια.

Το πλήγμα δεν αφορά
μόνο την εγχώρια αγορά γά-
λακτος, αλλά και την ταυτό-

τητα προϊόντων που αποτε-
λούν σήμα-κατατεθέν της πε-
ριοχής. Στα Τρίκαλα και στα
χωριά του νομού, η παραγωγή
φέτας είναι περισσότερο από
οικονομική δραστηριότητα.
Είναι παράδοση, οικογενειακή
ιστορία και τρόπος ζωής.
Οποιαδήποτε απειλή προς το
προϊόν αυτό αγγίζει άμεσα
τον ντόπιο παραγωγό, τον με-
ταποιητή και τελικά ολόκληρη
την τοπική οικονομία.

Καθώς η Ευρώπη παρα-
κολουθεί με ανησυχία τις εξε-
λίξεις, η ανάγκη για γρήγορα
μέτρα προστασίας της κτη-
νοτροφίας και στήριξης των
παραγωγών καθίσταται επι-
τακτική. Οι επόμενοι μήνες
θα είναι κρίσιμοι για την αγορά
της φέτας, αλλά και για πε-
ριοχές όπως τα Τρίκαλα, που
στηρίζονται σε μεγάλο βαθμό
στην ποιότητα και τη σταθε-
ρότητα της πρωτογενούς πα-
ραγωγής τους.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Θετικό ισοζύγιο στην αγορά εργασίας της ΠΕ Τρικάλων αλλά...

Η καθημερινότητα

«φρενάρει» την αισιοδοξία
Αύξηση 569 θέσεων εργασίας στο δεκάμηνο, με έντονη κινητικότητα

σε εμπόριο, τουρισμό και αγροδιατροφικές επιχειρήσεις, αν και ακρίβεια

και  στεγαστικό διατηρούν τον προβληματισμό

Ευρωπαϊκός «συναγερμός» για τη φέτα 

Η επιδημία ευλογιάς στα αιγοπρόβατα

της Ελλάδας φέρνει αυξήσεις και ελλείψεις
Πιέσεις στην εφοδιαστική αλυσίδα και ανησυχία και στη Θεσσαλία, 

όπου η κτηνοτροφία αποτελεί βασικό πυλώνα της παραγωγής



σελίδα 11ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20259τοπικά

Π Ο Ι Η Σ Η

ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΟ ΣΤΑ ΜΠΛΟΚΑ

Λ
άμψη Χριστουγέννων
στο Μεγαλοχώρι του
Δήμου Τρικκαίων με

τη φωταγώγηση του
χριστουγεννιάτικου
δέντρου. Το απόγευμα της
Κυριακής 7 Δεκεμβρίου
2025 ο Δήμαρχος
Τρικκαίων Νίκος Σακκάς
έδωσε το σύνθημα για
ξεκινήσει και επίσημα η
μεγάλη γιορτή στο χωριό
του Δήμου Τρικκαίων.

Ευχήθηκε σε όλες και σε

όλους «Καλές γιορτές» μετα-

φέροντας το μήνυμα της χα-

ράς σε κάθε κάτοικο του χω-

ριού. 

Χαιρετισμός απηύθυνε επί-
σης ο πρόεδρος της Δημοτι-
κής Κοινότητας Βαγγέλης Τζέ-
λης.  

Η μικρή γιορτή ενθουσίασε
κυρίως τα μικρά παιδιά, που
φωτογραφήθηκαν με τον Αη
Βασίλη, γεύτηκαν εδέσματα

και είδαν τα πυροτεχνήματα
να φωτίζουν τον ουρανό.

Από τον Δήμο Τρικκαίων
παρέστησαν ακόμη, η αντι-
δήμαρχος Σοφία Αλεστά και
Ζωή Παπαναστασίου, η πρό-
εδρος της e-trikala Εφη Λε-
βέντη, οι δημοτικοί σύμβουλοι

Βίβιαν Τέγου και Χρήστος Ζα-

ραμπούκας, και από την Κοι-

νότητα επίσης, οι σύμβουλοι

κ. Οδυσσέας Πλεξίδας, Χρή-

στος Γιουβρής, Αποστόλης

Ανδρέου, καθώς και πάρα

πολλοί κάτοικοι του χωριού. 

Το Άναμμα του

Χριστουγεννιάτικου

Δένδρου στο Δροσερό 
Παρουσία του Δημάρχου Πύλης

Κωνσταντίνου Μαράβα

Το Σάββατο 6 Δεκεμβρίου
στις 19.00 έγινε η φωταγώ-
γηση του Χριστουγεννιάτικου
Δένδρου στην πλατεία της
Δημοτικής Κοινότητας Δρο-
σερού, παρουσία αρκετού
κόσμου και μικρών παιδιών
που ζήσανε μία ξεχωριστή
εορταστική χριστουγεννιάτι-
κη ατμόσφαιρα όπως αρμόζει
με το κλίμα των ημερών.

Η εκδήλωση έλαβε χώρα
στην κατάμεστη από κόσμο
αίθουσα της Κοινότητας λό-
γων της συνεχής βροχής,
ενώ την παράσταση έκλεψαν
τα παιδιά όπου τραγούδησαν
τα κάλαντα των Χριστουγέννων και της Πρωτοχρονιάς, με
την συνδρομή του εμψυχωτή μάγου που διασκέδασε τα
παιδιά και τους μεγάλους με τα διάφορα μαγικά τρικ που πα-
ρουσίασε με την συμμετοχή των παιδιών.

Επίσης υπήρχε και ζωντανή τριμελής ορχήστρα που έπαιξε
λαϊκά μουσικά κομμάτια του Ελληνικού πενταγράμμου απο-
τελούμενη από τοπικούς καλλιτέχνες διασκεδάζοντας τους
παρευρισκόμενους.

Χαιρετισμό έκαναν ο Δήμαρχος Πύλης κ. Κων/νος Μαράβας,
η Εντεταλμένη Σύμβουλος κ. Βασιλική Παλλαντζά και ο Δη-
μοτικός Σύμβουλος κ. Γεώργιος Χήρας.

Παρόντες επίσης εκτός των προαναφερομένων ήταν η
Πρόεδρος της Δ.Κ. Δροσερού κ. Βασιλική Γεροβασίλη και ο
Αντιπρόεδρος της Δ.Κ. κ. Στυλιανός Ντίνος. 

Ο Δήμος Πύλης συνεχίζει
να πραγματοποιεί τις Χριστου-
γεννιάτικες εορταστικές εκ-
δηλώσεις σε όλα τα Δημοτικά
διαμερίσματα του Δήμου, με
το άναμμα των Δένδρων και
με την παρουσίαση καινοτό-
μων δράσεων και παραδοσια-
κά δρώμενα που ετοίμασαν
οι Τοπικές Κοινότητες και οι
Πολιτιστικοί Σύλλογοι κυρίως
για τα παιδιά.

Το Σάββατο 6 Δεκεμβρίου
παρά τις δυσμενείς καιρικές
συνθήκες, έγινε η φωταγώ-
γηση του Χριστουγεννιάτικου
Δένδρου στην πλατεία των
Γόμφων μέσα σε λαμπερή
εορταστική ατμόσφαιρα πα-
ρουσία αρκετού κόσμου του
Δημάρχου Πύλης κ. Κων/νου
Μαράβα, της Εντεταλμένης
Συμβούλου Πολιτισμού κ. Βα-
σιλικής Παλλαντζά, του Αντι-
δημάρχου Πολιτικής Προστα-

σίας κ. Χρήστου Ζιάκα, του

Προέδρου τη Δ.Κ. Γόμφων κ.

Γεωργίου Μαγκούτη και των

δημοτικών Συμβούλων κ. Απο-

στόλη Γκουλιόπουλου και

Μάκη Παπαγεωργίου. 

Επίσης τα παιδιά τραγού-

δησαν τα Χριστουγεννιάτικα

κάλαντα μέσα σε ένα όμορφο

εορταστικό κλίμα, ενώ ο Άγιος

Βασίλης μοίρασε δώρα στα

παιδιά.

Χαιρετισμό έκαναν ο Δή-

μαρχος Πύλης κ. Κων/νος Μα-

ράβας και η Εντεταλμένη Σύμ-

βουλος Πολιτισμού κ. Βασι-

λική Παλλαντζά.

Κρύο βροχή και παγωνιά
εμείς εκεί στις στράτες
φορτίο έπεσε βαρύ
στους ώμους και στις πλάτες.

Χιλιάδες είναι τα τρακτέρ
σε όλη την Ελλάδα
κανάλια ράδια σταθμοί
μας παίζουνε αράδα.

Παλεύουμε να μείνουμε
στον τόπο στα χωριά μας
το  γήρας να δουλεύουμε
μαζί με τα παιδιά μας.

Αυξήσεις έρχονται πολλές
μία κοντά στην άλλη
ακόμα και οι ψύχραιμοι
σκύψανε το κεφάλι.

Τα φάρμακα, το λίπασμα
σ' ανοδική πορεία
οι σπόροι έβγαλαν φτερά
γράφουνε ιστορία.

Πήραν τα καύσιμα φωτιά
ματώνει η ψυχή μας
όλα του κόσμου τα κακά
είναι παρών μαζί μας.

Να μπούνε κι άλλοι στο χορό
μαζί με τους αγρότες
να βάλουν να φορέσουνε
τις λασπωμένες μπότες.

Οι κτηνοτρόφοι σκόλασαν
τους σφάξαν α κοπάδια
μείναν οι σκύλοι ορφανοί
ουρλιάζουνε τα βράδια.

Εσύ βοσκέ περήφανε
έτρεχες κάθε μέρα
κλάψε και συ τον πόνο σου
βαρώντας την φλογέρα.

Ο γεωργός ξοδεύετε
δεν ξέρει τι θα πάρει
το μαγαζί ξεσκέπαστο
τρύπιο και το αμπάρι.

Ο φουκαράς παιδεύετε
λίγες φορές κερδίζει
μα τα στομάχια ολονών
εκείνος  τα γεμίζει.

Ζητάμε τον πρωθυπουργό
την συνταγή ν' αλλάξει
και τον αγρότη δυο φορές
στα μάτια να κοιτάξει.

Αυτά τα λίγα σκέφτηκα
ήθελα να τα γράψω
όσο υπάρχει άδικο
ποτέ μου δεν θα πάψω.

Καλά Χριστούγεννα
Λευτέρης Μήτσιος

Πύργος 2025

Φωταγωγήθηκε το χριστουγεννιάτικο

δέντρο στο Μεγαλοχώρι του Δ. Τρικκαίων

Η Φωταγώγηση του Χριστουγεννιάτικου Δένδρου στους Γόμφους
Παρουσία του Δημάρχου Πύλης Κωνσταντίνου Μαράβα
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Τ
ην Τετάρτη 3 Δεκεμβρίου
2025, με αφορμή τον
εορτασμό της Παγκόσμιας

Ημέρας Ατόμων με Αναπηρία,
ομάδα μαθητών του ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.-
Λ. Τρικάλων παρουσίασε στην
Κεντρική Σκηνή του Πάρκου
Ματσόπουλου , στον Μύλο των
Ξωτικών, μουσικοκινητικό
δρώμενο τεσσάρων ενοτήτων. Η
οργανωτική επιτροπή του
Μύλου των Ξωτικών είχε δώσει
ελεύθερο βήμα στην κεντρική
σκηνή του Μύλου, σε ομάδες
ατόμων με αναπηρία τη
συγκεκριμένη ημέρα, για να
εκφραστούν και να εκφράσουν
σκέψεις και δράσεις για την
Παγκόσμια Ημέρα

Όπως τονίζει η συντονίστρια εκ-
παιδευτικός της δράσης κ. Ευαγ-
γελία Τασούλα «Στην πρώτη ενό-
τητα, η Στεφανία, μαθήτρια της Γ’
Λυκείου και ο Θέμης, μαθητής της
Β’ Λυκείου, χόρεψαν το Ταγκό του
Πάθους. Το πάθος για ζωή , για
δημιουργικότητα, για χαρά και ευ-
τυχία. 

Στη δεύτερη ενότητα, παρου-
σιάστηκε ο χορός του μουσικού
κύκλου. Χορός της συνεργασίας,
της ομαδικότητας, της φιλίας, του
ενθουσιασμού. 

Στη συνέχεια, η Άνοιξη του An-
tonio Vivaldi έφερε το άνθισμα στην
καρδιά όλων. Η  Άνοιξη της Απο-
δοχής, της Συμπερίληψης, της Δια-
φορετικότητας, της Δικαιοσύνης,
της Ισονομίας. 

Στο τέλος, ενθουσίασε το κοινό

το Βαλς της αγάπης, της χαράς,
της ψυχικής ευφορίας, της γαλήνης
. 

Αγάπη, Πάθος, Φιλία, Αποδοχή,
Δημιουργικότητα, Δικαιοσύνη, Ει-
ρήνη, όλα όσα μας κάνουν χαρού-
μενους ,ευτυχισμένους και δημι-
ουργικούς. 

Συγχαρητήρια σε όλους τους
μαθητές/τριες που πήραν μέρος
στη δράση: Αγάπη, Άννα, Εβελίνα,
Κωνσταντίνα, Ραφαηλία, Στεφανία,
Χρύσα, Θανάσης, Θέμης, Κωνσταν-
τίνος, Χρήστος. Επίσης, θερμές
ευχαριστίες  στην κ. Χρύσα Καρα-
νάσιου, κλ. ΠΕ86.50 που έκανε τη
σύνδεση των μουσικών κομματιών,
καθώς και στην κ. Παρασκευή Θώ-
μου (Ε.Ε.Π) και την κ. Κωνσταντίνα
Σουφλιά (Ε.Β.Π) που συμμετείχαν
στο δρώμενο. 

Ευχαριστούμε πολύ τη Διευ-
θύντρια του σχολείου μας, κ. Αρ-
γυρώ Ζαρούλα που ενθαρρύνει
και στηρίζει κάθε δράση μας, την
Υποδιευθύντρια κ. Αθανασία Τσα-
κίρη καθώς και τον Σύλλογο Δι-
δασκόντων, το Ειδικό Βοηθητικό
και το Ειδικό Επιστημονικό προ-
σωπικό του σχολείου για την πο-
λύτιμη βοήθειά τους». 

Το ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.-Λ. Τρικάλων στον Μύλο 
των Ξωτικών για την Παγκόσμια Ημέρα ΑμεΑ

Η 3η Δεκεμβρίου, Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με

Αναπηρία, είναι μια ευκαιρία για να αναλογιστούμε

τα προβλήματά των ΑμεΑ και να διεκδικήσουμε

όλες εκείνες τις μεταρρυθμίσεις που θα τους εξα-

σφαλίσουν μια ζωή με αξιοπρέπεια, με ίσες ευκαιρίες

και με ισότιμη κοινωνική εξέλιξη.

Το 9ο Γυμνάσιο, με αφορμή τη συγκεκριμένη

ημέρα, οργάνωσε ποικίλες δράσεις  για την ενημέ-

ρωση και  αφύπνιση της εκπαιδευτικής κοινότητας

σε θέματα αναπηρίας.

Την Tετάρτη, 3 Δεκεμβρίου 2025, με πρωτοβουλία

της κας Καμπλιώνη Αρετής, έλαβε χώρα στην αυλή

του σχολείου μας μία πολύ όμορφη εκδήλωση που

παρουσίασε το ΚΔΑΠ ΑμεΑ «Αγία Άννα», με στόχο

την ευαισθητοποίηση των μαθητών σε θέματα συμ-

περίληψης και αναπηρίας. Αρχικά η υπεύθυνη της

δομής Εύη Νταμάτη Παπακώστα μίλησε στους

μαθητές για τη σημασία της συγκεκριμένης ημέρας

και ακολούθως , η Λογοθεραπεύτρια, Εύη Καρκανιά,

για την ανάγκη  προαγωγής της αποδοχής της δια-

φορετικότητας, καλλιέργειας της ενσυναίσθησης

και άρσης όλων των στερεοτύπων και προκαταλήψεων

γύρω από την αναπηρία για  την δημιουργία ενός

κόσμου όπου όλοι θα αισθάνονται αποδεκτοί και

σημαντικοί.

Στη συνέχεια οι μαθητές συμμετείχαν σε μια

σειρά δραστηριοτήτων που είχαν σχεδιαστεί από

τις εκπαιδεύτριες του ΚΔΑΠ κα Σουγλέρη Αθανασία,

Ειδική παιδαγωγό, κα Ζήλου Κατερίνα, Γυμνάστρια,

Ειδική παιδαγωγό και κα Εύη Καρκανιά,  Λογοθερα-

πεύτρια, στοχεύοντας στην βιωματική αντίληψη των

δυσκολιών των ΑμεΑ. Οι μαθητές προσπάθησαν να

κινηθούν με την αναπηρική καρέκλα ή το λευκό

μπαστούνι των τυφλών συναντώντας διάφορα εμπόδια.

Οι κινητικές και αισθητηριακές προκλήσεις που

βίωσαν κατέδειξαν την αναγκαιότητα τροποποίησης

του περιβάλλοντος, ώστε τα ΑμεΑ να έχουν πρόσβαση

σε όλους τους χώρους, να μην υφίστανται αποκλει-

σμούς και να αντιμετωπίζονται ισότιμα από την κοι-

νωνία. Μπήκαν στη θέση του άλλου, καλλιεργήθηκε

η ενσυναίσθησή τους και ενισχύθηκε η

κατανόηση  προς τα άτομα με ειδικές ανάγκες.

Με κατάλληλη καθοδήγηση χρησιμοποίησαν το

δακτυλικό αλφάβητο (νοηματική γλώσσα).Επίσης

γνώρισαν τι γραφή των τυφλών, μέσω μιας προσο-

μοίωσής της ,όπου καπάκια αναψυκτικών παρίσταναν

τις ανάγλυφες κουκίδες της γραφής braille και προ-

σπάθησαν να φτιάξουν τις λέξεις: αποδοχή ,ισότητα

,δικαιώματα.

Επίσης οι μαθητές μας δημιούργησαν ένα τεράστιο

κολάζ με τις προτάσεις τους για παρεμβάσεις στο

σχολικό τους χώρο που θα τον μετέτρεπαν σε ένα

σχολείο που θα μπορεί να μας χωράει όλους ,δηλ.

ένα  σχολείο φιλικό προς τα άτομα με ειδικές ανάγ-

κες.

Με τη βοήθεια της καθηγήτριας τους, Καμπλιώνη

Αρετής, μαθητές του Α3 εξέφρασαν τα συναισθήματα

αγάπης και αλληλεγγύης προς τα ΑμεΑ δημιουρ-

γώντας  ζωγραφιές με συγκινητικά  μηνύματα και

βίντεο ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης το οποίο

αναρτήθηκε στην σελίδα του σχολείου στο τικ τοκ   

https://vm.tiktok.com/ZNRR4aje9

Επίσης, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων

με Αναπηρία, η σχολική μας κοινότητα υλοποίησε

δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης με τη

συμμετοχή όλων των μαθητών. Στο πλαίσιο της

δράσης προβλήθηκαν τρία σύντομα βίντεο, τα οποία

ανέδειξαν την αξία της αποδοχής, της συμπερίληψης

και του σεβασμού στη διαφορετικότητα.

Το πρώτο βίντεο παρουσίασε τη βαθιά και ου-

σιαστική σχέση ανάμεσα σε δύο παιδιά, από τα

οποία το ένα κινούταν με αναπηρικό αμαξίδιο. Μέσα

από τη ζεστή, ανθρώπινη αλληλεπίδρασή τους, ανα-

δείχθηκε πως η φιλία δεν γνωρίζει εμπόδια και πως
η διαφορετικότητα αποτελεί πηγή μάθησης και αν-
θρωπιάς. Η ιστορία κορυφώθηκε συγκινητικά, καθώς
το παιδί με αναπηρία έφυγε από τη ζωή, αφήνοντας
όμως ανεξίτηλο το αποτύπωμά του στη φίλη του, η
οποία ενηλικιώθηκε και ακολούθησε τον δρόμο της
διδασκαλίας, μεταφέροντας στους μαθητές της τα
μηνύματα αγάπης και αποδοχής που εκείνος της
χάρισε.

Το δεύτερο βίντεο εστίασε στη δύναμη της έκ-
φρασης μέσα από τον χορό. Ένα νεαρό ζευγάρι με
αναπηρία χόρεψε μαζί, αποδεικνύοντας ότι η καλλι-
τεχνική δημιουργία ο ρυθμός, η θέληση και η χαρά
του να μοιράζεσαι στιγμές δεν περιορίζονται από
καμία σωματική δυσκολία. Το βίντεο συμβόλισε τη
δύναμη της προσπάθειας, της συνεργασίας και της
πίστης στον εαυτό.

Το τρίτο βίντεο παρουσίασε μια αλληγορική πε-
ριπέτεια εμπνευσμένη από την Οδύσσεια, όπου οι
ήρωες βρέθηκαν σε μια κοινωνία που αρνούνταν να
αποδεχθεί το διαφορετικό. Μέσα από την πορεία
και τις επιλογές των χαρακτήρων, αναδείχθηκε η
ανάγκη για αλλαγή στάσεων, η σημασία της κατα-
νόησης και η αξία της οικοδόμησης μιας συμπερι-
ληπτικής κοινωνίας που αγκαλιάζει όλους.

Μετά τις προβολές ακολούθησε  διάλογος με
τους μαθητές, οι οποίοι εξέφρασαν σκέψεις και
συναισθήματα σχετικά με τον σεβασμό, την ισότητα
και τη συνύπαρξη. Η ημέρα αποτέλεσε μια ακόμη
ευκαιρία να ενισχύσουμε την κουλτούρα συμπερί-
ληψης στο σχολείο μας και να θυμίσουμε ότι κάθε
άνθρωπος αξίζει αποδοχή, αξιοπρέπεια και ενεργή
συμμετοχή στην κοινωνική ζωή.

Την Πέμπτη 4 Δεκεμβρίου 2025, το 9ο γυμνάσιο
Τρικάλων υλοποίησε μια εξαιρετική δράση με τίτλο
"Γίνομαι Άτομο με Αναπηρία για 'Σένα". Και αυτή η
πρωτοβουλία πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο της
Παγκόσμιας Ημέρας Ατόμων με Αναπηρία (3 Δε-
κεμβρίου) σύμφωνα με εγκύκλιο του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α, σε
συνεργασία με την ΕΔΥ του σχολείου, την Κοινωνική
Λειτουργό κα Παναγιώτα Κούρτη και την Ψυχολόγο
κα Κουκουσούλη Ειρήνη. Με σύνθημα "Γίνομαι Άτομο
με Αναπηρία για' Σένα", η σχολική κοινότητα ενώθηκε
με κοινό στόχο την ενημέρωση, την υποστήριξη και
την ισότιμη μεταχείριση των ατόμων με αναπηρία.
Στο πρώτο μέρος της δράσης, η ΕΔΥ του σχολείου,
ενημέρωσαν τα παιδιά της Α Γυμνασίου για τις διά-
φορες μορφές αναπηρίας με διαδραστικό τρόπο,
ανοίγοντας έναν διάλογο για τα δικαιώματα των μα-
θητών/τριών με αναπηρία για ισότιμη πρόσβαση σε
όλες τις δραστηριότητες της εκπαίδευσης και της

ανθρώπινης ζωής γενικά. Μέσα από συζητήσεις

και την προβολή βίντεο, τα παιδιά κατανόησαν τις

προκλήσεις που αντιμετωπίζουν άτομα με αναπηρία

και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν στην καθημερινή

τους ζωή. Στο δεύτερο μέρος, οι κυρίες Κούρτη και

Κουκουσούλη καθοδήγησαν με μαεστρία τα παιδιά

σε βιωματικές δραστηριότητες για να αντιληφθούν

τι σημαίνει να είσαι άτομο με αναπηρία. Οι μαθητές/

τριες των τριών τμημάτων της Α Γυμνασίου υλοποί-

ησαν δραστηριότητες που τους έκαναν να αισθανθούν

τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν άτομα με προ-

βλήματα όρασης. Η δράση αυτή ενίσχυσε τον

σεβασμό για τη μαθητική ετερογένεια και ενθάρρυνε

την καταπολέμηση στερεοτύπων και προκαταλήψεων

εντός της σχολικής Κοινότητας. Οι μαθητές/τριες

συμμετείχαν σε μια δραστηριότητα γράφοντας με

κλειστά μάτια "το όνομα τους" ότι δεν εμποδίζει η

αναπηρία να κάνουμε τα όνειρα μας πραγματικότητα!

Επίσης, πραγματοποιήθηκε ένα βιωματικό όπου οι

μαθητές/τριες βίωσαν τη τύφλωση, έχοντας τους

οδηγούς τους, έκαναν έναν περίπατο μέσα στο

τμήμα τους. Συνολικά οι δραστηριότητες επιλέχθηκαν

με σκοπό οι μαθητές/τριες του σχολείου: • Να

προσεγγίσουν βιωματικά την αναπηρία, • Να συ-

νειδητοποιήσουν ότι οι άνθρωποι έχουν πολλούς

διαφορετικούς τρόπους να κάνουν πράγματα και να

αντιλαμβάνονται τον κόσμο, • Να προβληματιστούν,

• Να συζητήσουν για τις δυσκολίες που αντιμετω-

πίζουν τα άτομα με αναπηρία στη καθημερινή τους

ζωή και • Να καλλιεργήσουν την ενσυναίσθηση και

την ευαισθησία προς τα άτομα με αναπηρία! Τέλος

οι μαθητές/τριες με την καθοδήγηση των ειδικών

υλοποίησαν φύλλα εργασίας "εμπόδια και λύσεις"

ανάλογα με την κατάσταση της κάθε Αναπηρίας,

βρήκαν τα εμπόδια και πρότειναν λύσεις! Η συγκε-

κριμένη δράση αποτελεί ένα σημαντικό βήμα προς

τη δημιουργία ενός κόσμου που ενισχύει τη διαφο-

ρετικότητα και την αξιοπρέπεια όλων των ατόμων.

Ευχαριστούμε πάρα πολύ όλους τους μαθητές /τριες

για την άριστη συνεργασία τους!

Η Διευθύντρια του 9ου Γυμνασίου Τρικάλων, κα

Ηλιάδη Αμαλία, και ο Σύλλογος Διδασκόντων συγ-

χαίρουν θερμά τόσο τις υπεύθυνες του ΚΔΑΠ ΑμεΑ

«Αγία Άννα», όσο και τις συναδέλφους, κα Καμπλιώνη

Αρετή (Φιλόλογο), κα Διαμαντή Αριάδνη (Φιλόλογος

του τμήματος ένταξης) και κα Σπαθή Σταυρούλα

(Μαθηματικός τους τμήματος ένταξης), καθώς και

την Κοινωνική Λειτουργό, κα Παναγιώτα Κούρτη και

την Ψυχολόγο, κα Κουκουσούλη Ειρήνη, για τις

εξαιρετικές δράσεις.

Δράσεις του 9ου Γυμνασίου 

Τρικάλων για την Παγκόσμια 

Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία

Δημιουργική Χριστουγέννων
στον Δ΄ Βρεφονηπιακό 
Σταθμό του Δήμου Τρικκαίων

Ομορφη χρι-
στουγεννιάτικη
γιορτή με πρω-
ταγωνιστή το
ίδιο το χριστου-
γεννιάτικο δέν-
τρο, πραγματο-
ποιήθηκε στον
Δ’ Βρεφονηπια-
κό Σταθμό του
Δήμου Τρικ-
καίων. Μ δημι-
ουργικό τρόπο
το προσωπικό
προσκάλεσε τα
παιδιά να μετά-
σχουν στο όμορ-
φο παιχνίδι και
να στολίσουν το
δέντρο, με το μι-
κρότερο παιδί να τοποθετεί στην κορυφή του δέντρου το αστέρι. Το προ-
σωπικό του Σταθμού είχε φροντίσει να μάθουν τα μικρά παιδιά για τα Χρι-
στούγεννα, να τραγουδήσουν χριστουγεννιάτικα τραγούδια, και, βεβαίως,
τα κάλαντα. 



σελίδα 13τοπικά
ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20259

Σ
την ομιλία μου κατά
την προεκλογική
περίοδο του 1989 σε

μια μεγαλειώδη
συγκέντρωση κατέθεσα την
πρότασή μου για την
ανάπτυξη της περιοχής.
Την πρότασή μου εκείνη
περιέλαβα σ’ ένα μικρό
βιβλιαράκι, που είχε τίτλο
‘’Τα Τρίκαλα στην τροχιά
της ανάπτυξης, 1989’’. Την
παρουσίασα στη γενέτειρά
μου. 

Η εικόνα του πρωτογενούς
τομέα της οικονομίας ήταν
αρκετά προβληματική, όταν
ανέλαβα για πρώτη φορά το
Υπουργείο Γεωργίας. Τα Τρί-
καλα είχαν το χαμηλότερο
κατά κεφαλήν εισόδημα της
Θεσσαλίας. Ωστόσο, είχαν
σημαντικές αναπτυξιακές δυ-
νατότητες. Επιχείρησα νας
τις αξιοποιήσω με το έργο
μου  κατά τη διάρκεια των
υπουργικών μου θητειών. 

Οι βασικές μου πρωτο-
βουλίες και η συμβολή μου
εστιάστηκαν στη δημιουργία
των παρακάτω έργων, που
δημοσιεύθηκαν τότε σε όλο
τον εθνικό και τοπικό Τύπο.
Αυτά ήταν συνοπτικά τα εξής:

1.  Αποφασιστική η συμ-
βολή μου στην Ίδρυση Πα-
νεπιστημιακής Σχολής ΤΕ-
ΦΑΑ στα Τρίκαλα.

2. Περί τα 2,5 δις δρχ.
από το Υπουργείο Εθνικής
Οικονομίας (Αναπληρωτής
Υπουργός) για έργα βελτίω-
σης οδικού δικτύου.

3. Ολοκληρώθηκε και εγ-
κρίθηκε η μελέτη και κατα-
σκευή του φράγματος Λογγά,
(προϋπολογισμού άνω το 1
δις.). Ήδη αυτό λειτουργεί
από χρόνια.

4. Εντάχθηκε στο Κοινοτι-
κό πρόγραμμα το φράγμα Τι-
τάνου(στην περιοχή Φαρκα-
δόνας). Θα χρηματοδοτούταν
το 1994 η κατασκευή του,
προϋπολογισμού άνω των 4
δις δρχ. Παράλληλα είχε χρη-
ματοδοτηθεί η κατασκευή
δοκιμαστικών γεωτρήσεων
για έρευνα του υπεδάφους.
Δυστυχώς, το έργο αυτό μα-
ταιώθηκεαπό την επακολου-
θήσασα κυβέρνηση Σημίτη.
Ακόμη μέχρι σήμερα δεν έχει
γίνει τίποτα, με αποτέλεσμα
να πλημυρίζει ο κάμπος της
Φαρκαδόνας σχεδόν κάθε
χρόνο.

5. Τριπλασιάστηκε το
ύψος των νομαρχιακών προ-
γραμμάτων(ΣΑΝΤ και ΣΑΤΑ)
κατά την περίοδο της υπουρ-

γικής μου θητείας 1991-92.
Έτσι από 1.300 δις δρχ το
1988 έφτασε στα 3.858 δις
το 1992. 

6. Κατά την πρώτη πε-
ρίοδο της θητείας μου στο
Υπουργείο Γεωργίαςχρημα-
τοδοτήθηκαν από το πρό-
γραμμα Λειψυδρίας  περί τα
400 εκ. (Μεγάλος, επίσης,
αριθμός γεωτρήσεων ως μι-
κρών αρδευτικών στις περιο-
χές Πύλης, Γενεσίου, Φλα-
μουριά, Περιστέρας, Κλοκω-
τού κ.λπ.).

7. Επί της υπουργίας μου
τετραπλασιάστηκαν οι χρη-
ματοδοτήσεις του προγράμ-
ματος βελτίωσης  βοσκοτό-
πων. Από εκ. το 1991 έφτα-
σαν στα 375 εκ το 1992.   

8. Με πρωτοβουλία μου
ιδρύθηκαν στα Τρίκαλα τε-
λωνείο και σφαγεία

9. Ο Ε-65
Το έργο αυτό αποτελεί

ένα μεγάλο διακοινοτικό
έργο, που προγραμματίζεται
και χρηματοδοτείται από την
κεντρική Κυβέρνηση και από
την Ε.Ε. Συνεπώς, η εκτέλεση
και η ολοκλήρωσή του δεν
οφείλεται σε ενέργειες ενός
μόνο κόμματος  ούτε, βε-
βαίως, κατά μείζονα λόγο,
σε ‘’ενέργειες’’ κάποιων με-
μονωμένων παραγόντων
(Βουλευτών, Δημάρχων, Πε-
ριφερειαρχών κ.λπ.). Ωστόσο,
οι προσπάθειες που καταβάλ-
λει κάποιος τοπικός παράγον-
τας - προσπάθησαν είναι αλή-
θεια - όλοι οι βουλευτές της
Δυτικής Θεσσαλίας - έχουν
και αυτές τη σημασία τους.
Ιδίως, όσον αφορά στην ωρί-
μανση της ιδέας πραγματο-

ποίησης ή επίσπευσης των
διαδικασιών. 

Στο πλαίσιο αυτό συνέ-
βαλα κι εγώ στην προώθηση
αυτού του έργου. Κατ’ αρχάς,
με τις συνεχείς συναντήσεις
που είχα με τον φίλο μου
Υπουργό ΠΕΧΩΔΕ Γιώργο
Σουφλιά.

10. Το Βαρούσι
Εκτός όμως από τον Ε-

65 και την εκτροπή του Αχε-
λώου, με τον φίλο μου Γιώρ-
γο Σουφλιά είχαμε συνεργα-
σία και σε άλλα θέματα που
αφορούσαν τον Νομό μας.
Αναφέρω ενδεικτικά τη διά-
σωση του Βαρουσίου-σπάνιας
πολιτισμικής κληρονομιάς για
τηνν πόλη μας- από τις
«μπουλντόζες» του εκσυγχρο-
νισμού και του ιδιωτικού κέρ-
δους. 

11. Τα Leader
Τα προγράμματα Leader

τα διεκδικούσαν 143 φορείς,
απ’ όλες τις περιφέρειες της
Ελλάδας. Ευτυχής συγκυρία
για τον νομό μας ήταν ότι
έτυχε να είμαι εγώ ο αρμό-
διος Υπουργός (Γεωργίας)
που θα ήταν σε θέση να επι-
λέξει μεταξύ αυτώντα 26.
Έτσι επιλέχθηκε ο Νομός μας,
με κυρίως ωφελημένους την
Καλαμπάκα και την Πύλη.

12. Oι υπόγειες διαβάσεις
στο ‘’Γκαζέλο’’

Ένα άλλο ζήτημα που
απασχολούσε έντονα τους κα-
τοίκους της περιοχής Σαρα-
γίων ήταν η απουσία υπόγειων
διαβάσεων του ΟΣΕ, (στην
τοποθεσία Γκαζέλο), με απο-
τέλεσμα να κινδυνεύουν οι
κάτοικοι (και ιδίως τα μικρά
παιδιά) να παρασυρθούν από
τους συρμούς. Την υπόθεση
αυτήν την «πήρα πάνω μου»
και ενεργώντας μέσω του φί-
λου μου-υπουργού Μιχάλη
Λιάπη, οδηγήθηκε το έργο
αυτό σε αίσιο τέλος. 

13. Αναβάθμιση της θρη-
σκευτικής και πολιτισμικής
μας κληρονομιάς 

Από τους πρώτους στό-
χους που έθεσα ως προτε-
ραιότητα στον νομό μου,
υπήρξε η αναβάθμιση της

πολιτισμικής και θρησκευτι-
κής τοπικής μας κληρονο-
μιάς. Στο κέντρο αυτού του
ενδιαφέροντος ήταν τα Με-
τέωρα. Για το έργο μου, μά-
λιστα, αυτό έχει τοποθετηθεί
στο Μεγάλο Μετέωρο τιμη-
τική πλακέτα.

14. Πάμπολλα έργα υπο-
δομής (αρδευτικά, λιμνοδε-
ξαμενές, οδικά κ.λπ.) άλλα-
ξαν τη μορφή της υπαίθρου
και βοήθησαν παράλληλα και
τον Τουρισμό. Αναφέρω χα-
ρακτηριστικά την επέκταση
του χιονοδρομικού Κέντρου
Περτουλίου, για την οποία το
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
ήταν ανένδοτα αρνητικό.
Αναγκάστηκα να ασκήσω την
υπουργική μου επιρροή, ώστε
να ολοκληρωθεί το έργο και
ν’ αποτελέσει σήμερα έναν
μαγνήτη προσέλευσης του-
ριστών.

15. Προώθησα ως Υπουρ-
γός Γεωργίας ένα πανελλα-
δικό πρόγραμμα ρυθμίσεων
των χρεών των συνεταιρι-
σμών. Έτσι αποφεύχθηκε η
χρεοκωπία της Ένωσης Γε-
ωργικών Συνεταιρισμών Τρι-
κάλων, που ήταν υπερχρεω-
μένη (1992).

16. Με προσωπική μου
παρέμβαση αποφεύχθηκε
μια τεράστια οικολογική κα-
ταστροφή στα Μεγάλα Κα-
λύβια και κατ’ επέκταση σε
ολόκληρο τον νομό μας, με
την προωθούμενη βιομηχα-
νία αλλαντικών, όπου θα
εκτρέφονταν 12.000 χοιρο-
μητέρες!!Ο καθηγητής Ευθύ-
μιος Αθ. Κουφογιάννης σε με-
λέτη του για τα Μεγάλα Κα-
λύβια αναφέρει συγκεκριμέ-
νατις παρεμβάσεις μου εκεί-
νες, οι οποίες οδήγησαν στη
ματαίωση μιας τεράστιας οι-
κολογικής καταστροφής. 

16. Ως υπουργός ανα-
πληρωτής της Εθνικής Οι-
κονομίαςδιαπραγματεύθηκα
με επιτυχία στην ευρωπαικη
ενωση το δεύτερο πακέτο
Ντελόρ και συνέβαλα έτσι
ώστε να έρθουν στη χώρα
μας πάνω από ένα τρισεκα-
τομμύριο δραχμές. 

17. Ως υπουργός Εξωτε-
ρικού Εμπορίουπέτυχα έναν
ουσιαστικό και ριζοσπαστικό
εκσυγχρονισμό των διαδικα-
σιών για τις εξαγωγές μας,
με την απλοποίηση του συ-
στήματος και την εισαγωγή
νέων θεσμών (FactoringFor-
feiting, κ.ά.). 

18. Το έργο μου, ωστόσο,
για την ενίσχυση του νομού
μου συνεχίστηκε κατά τη δεύ-
τερη περίοδο της κυβερνητι-
κής μου θητείας, ως Υπουρ-
γός Δικαιοσύνης και Αγρο-
τικής Ανάπτυξης.

Ειδικότερα, επί των ημε-
ρών μου ως Υπουργός Δι-
καιοσύνης.
 Ολοκληρώθηκε ένα

νέο κατάστημα κράτησης
στα Τρίκαλα, χωρητικότητας
400 θέσεων. Συγχρόνως
προωθήθηκε ειδικό κέντρο
ουσιοεξαρτημένων κρατου-
μένων Τρικάλων, του οποίου
οι μελέτες θα ολοκληρωθούν
μέχρι την άνοιξη του 2009 και
στη συνέχεια θα δημοπρατη-
θεί το έργο. 
 Προώθησα την ολο-

κλήρωση του νέου Δικαστι-
κού Μεγάρου Τρικάλων, κα-
θώς και την κατασκευή του
νέου Ειρηνοδικείου Πύρρας
(στη Πύλη), ως και εκείνο
της Καλαμπάκας (και τα δυο
δημοπρατήθηκαν τον Οκτώ-
βριο του 2008).

19. Στο Υπουργείο Γεωρ-
γίας (2009) προχώρησα σ’
ένα ευρύτατο πρόγραμμα αρ-
δευτικών (εννιά) έργων ύψους
χρηματοδότησης 78.065.000
ευρώ. Ο συνολικός προϋπο-
λογισμός όλων των έργων
στον νομό Τρικάλων ήταν
92.150.329 ευρώ. Πολλά,
όμως, από αυτά τα έργα δυ-
στυχώς ματαιώθηκαν από τη
μισαλλοδοξία της επόμενης
κυβέρνησης του ΠΑΣΟΚ. Τα
έργα αυτά ήταν τα εξής:
 Φράγμα Νεοχωρίτη,

προϋπολογισμού 52.000.000
ευρώ
 Φράγμα Ληθαίου, προ-

ϋπολογισμού 7.900.000 ευρώ
 Βελτίωση και εκσυγ-

χρονισμός συλλογικών δι-

κτύων υπό πίεση στα αγρο-
κτήματα Κάτω Ελάτης, Φήκης,
Γοργογυρίου, Ελευθεροχω-
ρίου, Λιλής, προϋπολογισμού
3.000.000 ευρώ
 Κατασκευή Λιμνοδε-

ξαμενής Παλαιομοναστήρου,
προϋπολογισμού 1.580.000
ευρώ
 Βελτιστοποίηση λει-

τουργικότητας υφιστάμενων
αρδευτικών αντλιοστασίων,
προϋπολογισμού 1.050.000
ευρώ
 Φράγμα και αρδευτικό

δίκτυο Πλατάνου, προϋπολο-
γισμού 11.850.000 ευρώ
 Κατασκευή υπόγειων

αρδευτικών δικτύων για την
ορθολογική αξιοποίηση υφι-
στάμενων κρατικών γεωτρή-
σεων Δήμου Βασιλικής.

Όπως αναφέρω και σε
άλλα κείμενα του παρόντος,
ο Ευάγγελος Αβέρωφ, δεν
ήταν απλώς ένας αγαπημέ-
νος συγγενής μου. Υπήρξε
για μένα το πρότυπο του σω-
στού πολιτικού, που θάθελα
να του μοιάσω. Αποτέλεσε
τον μέντορά μου στην πολι-
τική. Πολλές φορές μάλιστα
εισέπραττα την αγάπη και το
ενδιαφέρον του για το πρό-
σωπό μου και αυτό το απο-
δείκνυε συνεχώς κατά τη διάρ-
κεια της ζωής του μέχρι τον
θάνατό του. Θυμάμαι μία χα-
ρακτηριστική περίπτωση που
μου παραστάθηκε, βοηθώντας
συγχρόνως και τα Τρίκαλα,
τα οποία άλλωστε ήταν η εκ
μητρός πατρίδα του.

Αφορούσε στην ίδρυση
της ΣΜΥ (Σχολή Μονίμων
Υπαξιωματικών)στα Τρίκαλα.
Στο ‘’τραπέζι’’ των συζητήσε-
ων υπήρχαν και άλλες προ-
τάσεις επιλογής του τόπου
εγκαθίδρυσης της Σχολής.
Τον παρακάλεσα πολύ να επι-
λεγούν τα Τρίκαλα κι εκείνος
με μαεστρία και διπλωματι-
κότητα ικανοποίησε το αίτημά
μου που ήταν και διακαής πό-
θος των Τρικαλινών, οι οποίοι
είχαν εν τω μεταξύ στερηθεί
άλλων μονάδων, οι οποίες με-
τεγκαταστάθηκαν προς τα σύ-
νορά μας.

ΠΡΟΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΤΟΥ Β’ ΤΟΜΟΥ 

ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΗ ΧΑΤΖΗΓΑΚΗ

«ΘΥΜΗΣΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΛΟΓΙΣΜΟΙ»

Η Αντικαρκινική Εταιρεία  Παράρ-
τημα Τρικάλων, σε συνεργασία με
τον Δήμο Τρικκαίων, διοργανώνει
μια ξεχωριστή φιλανθρωπική βραδιά
με τίτλο «Ρεσιτάλ Αγάπης», όπου η
μουσική συναντά την ανθρωπιά και
η τέχνη ενώνει τις ψυχές.

Στο επίκεντρο της εκδήλωσης
βρίσκονται δύο διακεκριμένοι καλ-
λιτέχνες: Η σπουδαία Τρικαλινή
σοπράνο Άννα Μορφίδου, της οποί-

ας η φωνή αγγίζει βαθιά την ψυχή
με την αισθαντικότητά της, και ο
Άρης Γραικούσης, πιανίστας που
μεταμορφώνει τις νότες σε ζωντανά
συναισθήματα. Το πρόγραμμα της
βραδιάς αποτελεί ένα μουσικό πα-
νόραμα, που περιλαμβάνει απαι-
τητικά έργα για σόλο πιάνο, καθώς
και αγαπημένες άριες από όπερες
και κορυφαίες δημιουργίες για
φωνή και πιάνο φέρνοντας τη μα-

γεία της υψηλής τέχνης στην υπη-
ρεσία ενός ιερού φιλανθρωπικού
σκοπού. Τη συγκινησιακή ατμό-
σφαιρα της εκδήλωσης θα ολο-
κληρώσει η συμμετοχή της Χορω-
δίας του Μουσικού Σχολείου Τρι-
κάλων με 50 μέλη, στέλνοντας με-
λωδικά μηνύματα δύναμης, ελπίδας
και αλληλεγγύης. Μία γιορτινή βρα-
διά προσφοράς και πολιτισμού,
που υπόσχεται να μείνει αξέχαστη

σε όλους όσοι αγαπούν τη μου-
σική και θέλουν να στηρίξουν
έναν καλό σκοπό.

Πέμπτη 11 Δεκεμβρίου 2025
Ώρα έναρξης: 20:00
Πνευματικό Κέντρο Δήμου

Τρικκαίων «Αθανάσιος Τριγώ-
νης»

Είσοδος: 5€ (όλα τα έσοδα
διατίθενται για φιλανθρωπικό
σκοπό)

Ρεσιτάλ Αγάπης από 

την Αντικαρκινική Εταιρεία Τρικαλων
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α. Βάιος Κυρίτσης: 
Οι νεομάρτυρες

(συνέχεια)
Οι χριστιανοί βλέποντας το

φρικτό τέλος των νεομαρτύ-
ρων τονώνονταν στο θρησκευ-
τικό, ηθικό και εθνικό τους
φρόνημα και αυτό ήταν ακρι-
βώς το αντίθετο αποτέλεσμα
από αυτό το οποίο ήθελαν να
πετύχουν οι Τούρκοι με τη
θανάτωση των νεομαρτύρων.
Έτσι, οι νεομάρτυρες έγιναν
σύμβολα αντιστάσεως του
λαού και έδωσαν ελπίδες και-
νούργιας ζωής. Ανανέωσαν
το ηρωικό πνεύμα των πρώ-
των Χριστιανών. Το αξιοθαύ-
μαστο παράδειγμά τους έγινε
η πηγή πνευματικής ενδυνά-
μωσης των σκλαβωμένων χρι-
στιανών στον δύσκολο αγώνα
τους για τη διατήρηση της
θρησκευτικής αλλά συνάμα
και της εθνικής ελευθερίας10.

Ο καθηγητής Απόστολος
Βακαλόπουλος παρατηρεί:
«την προθυμία, την πίστη, το
θάρρος και την αφοσίωση των
νεομαρτύρων για το μαρτύριο
ενέπνεε όχι μονάχα ο βαθύς
θρησκευτικός τους ζήλος,
αλλά και γενικά το πνεύμα
της αντιστάσεως κατά της μι-
σαλλοδοξίας, της βίας και της
τυραννίας. Οι νεομάρτυρες
αποτελούσαν μόνιμη ενθαρ-
ρυντική δύναμη για τους εθνο-
μάρτυρες και τους λοιπούς
εθνικούς αγωνιστές. Η θυσία
τους ήταν για τους Έλληνες
στοιχείο φιλοτιμίας και πρό-
τυπο να μην υστερήσουν και
αυτοί σε θυσίες. Τα μαρτυ-
ρολόγιά τους απέβησαν οι
πιο διαδεδομένες ψυχωφελείς
διηγήσεις, που παρηγορού-
σαν και ενθάρρυναν τον Ελ-
ληνικό λαό. Δεν είναι καθόλου
υπερβολή αν πούμε πως η

Ελληνική Επανάσταση πραγ-
ματοποιήθηκε επειδή ακριβώς
είχαν προηγηθεί οι νεομάρ-
τυρες»11

Τα μαρτύρια των νεομαρ-
τύρων γίνονταν αντικείμενο
θαυμασμού και από την πλευ-
ρά των αλλοδόξων. Είναι πολύ

χαρακτηριστική η μαρτυρία

του Λουθηρανού Παύλου Ri-

caut (Ρικώ). Ο Άγγλος αυτός

διετέλεσε για δεκαέξι χρόνια

Πρόξενος στη Σμύρνη. Λόγω

του ότι είχε επισκεφθεί τις

περιοχές της Ανατολής στις

αρχές του 18ου αιώνα γράφει

χαρακτηριστικά: «Ἂν ἡ θεότης
τοῦ Χριστιανισμοῦ ἐκδηλοῦται
ἐν τοῖς τρόποις, οὕς ὁ Θεὸς
μεταχειρίζεται ὅπως καθιστᾷ
αὐτὸν εἰς τὸν κόσμον ἀπο-
δεκτόν, αὕτη οὐδαμῶς εἶναι
ἧττον καταφανὴς ἐν τῇ καρ-
τερίᾳ τῶν Ἑλλήνων τῆς σή-

μερον». Η πίεση κάτω από
την οποία ζουν οι Ορθόδοξοι
Έλληνες, οι καταφρονήσεις
που δέχονται και γενικότερα
όλα αυτά που τους κάνουν
να υποφέρουν λόγω του ότι
δεν θέλουν με τίποτα να εξισ-
λαμισθούν, είναι μια τόσο
σπουδαία επιβεβαίωση της
θεότητας του Ευαγγελίου όσο
και τα θαύματα των πρώτων
αιώνων της ζωής της Αγίας
μας Εκκλησίας.

Oι νεομάρτυρες από την
πρώτη στιγμή του θανάτου
τους, θεωρούνταν άγιοι της
Ορθόδοξου Ανατολικής Εκ-
κλησίας. Η άποψη του να τι-
μώνται ως Άγιοι οι νεομάρτυ-
ρες, υποστηρίζεται σε πολύ
μεγάλο βαθμό και από τον
Άγιο Αθανάσιο τον Πάριο.12

Σε ανέκδοτο έργο του Αγίου
Αθανασίου του Παρίου, το
οποίο έχει χρόνο σύνταξης
13 Μαΐου 1801, συναντάμε
και ένα με τον τίτλο: «Ὅτι οἱ
νέοι μάρτυρές εἰσὶν ἅγιοι καὶ
πρέπει νὰ τιμῶνται ὡς
τοιοῦτοι καὶ ἄνευ κανονικῆς
διαγνώσεως τῆς Μεγάλης
Ἐκκλησίας».13

Χαρακτηριστικά αναφέρου-
με το παράδειγμα του νεο-
μάρτυρος Γεωργίου εξ Ιωαν-

νίνων ο οποίος μαρτύρησε
δεκαεπτά μόλις χρόνια μετά
την Εθνεγερσία του 1821, στις
17 Ιανουάριου 1838, στο
οποίο οι χριστιανοί της πε-
ριοχής ζήτησαν από τον το-
πικό επίσκοπο την άμεση αγιο-
κατάταξη του Γεωργίου και
τη συγγραφή ασματικής ακο-
λουθίας.

Κλείνοντας τη σύντομη ει-
σήγηση για την προσφορά
των νεομαρτύρων στην εκ-
κλησία και το γένος πρέπει
να τονίσουμε ότι, την περίοδο
της σκλαβιάς των Ελλήνων
από τους Οθωμανούς η θυ-
σιαστική «αντίδραση» των νε-
ομαρτύρων υπήρξε μεγάλη,
διότι ήταν η συμβολή τους
στην προετοιμασία για την
Επανάσταση του 1821, καθώς
και κατά την διάρκεια του
αγώνα. Υπήρξαν τα φωτεινά
εκείνα παραδείγματα που φώ-
τιζαν και εμψύχωναν το ελεύ-
θερο, αλλά και υπόδουλο Γέ-
νος με όλες του τις δυνάμεις,
δηλαδή την εκκλησία, τους
άρχοντες και τον υπόλοιπο
πιστό λαό που συμμετείχαν
όλοι στην επανάσταση και όχι
μία «χούφτα» αγράμματων
ραγιάδων, όπως διακηρύσ-
σουν κάποιοι «νεοέλληνες»
ιστορικοί και όχι μόνο.

__________________
10. Τρίτου, Γενικά περί των Νε-

ομαρτύρων, ό.π., σσ. 328-
329.

11. Βακαλόπουλου Aπ., Ιστορία
του Νέου Ελληνισμού, τόμ.
Β’, Θεσσαλονίκη 1976, σ.
240.

12. Κ. Κωτσιόπουλου, «Οι δι-
δάσκαλοι του Αθανασίου
Παρίου», Π.Ε.Σ.Α.Α.Π., σ.
93.

13.  Χρ. Αραμπατζή, Αθανασίου
Παρίου Βιβλιογραφικά,
Θεσσαλονίκη 1998, σ. 27.
Βλ. Β, Ψευτογκά, Νεομαρ-
τυρολογικά Μελετήματα,
Θεσσαλονίκη 2008, σ. 208.

(ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ)

Ο ΜΕΤΣΟΒΙΤΗΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ

ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ( + 17.5.1617)
Α) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΣΠΕΡΙΔΑ (19.9.2025)

Β) ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΤΟΥ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ (21.9.2025)

"Καὶ τῶν πάλαι μαρτύρων, μιμητὴν καὶ ὁμότροπον" (Ἀπολυτίκιο) 
Του Δημητρίου Γ. Καλούσιου

Ο Άγιος Νικόλαος καιόμενος επί πυράς (σύγχρονη, διά χειρός Αθανασίου Ξαγαρά, 20.9.2025).

Πραγματοποιήθηκε στο 5ο
Γυμνάσιο Τρικάλων επιμορφω-
τική δράση για το σύνολο του
διδακτικού προσωπικού, με ει-
σηγητές στελέχη της Πυροσβε-
στικής Υπηρεσίας Τρικάλων. Η
πρωτοβουλία εντάσσεται στο
πλαίσιο της συνεχούς ενίσχυ-
σης και ετοιμότητας της σχο-
λικής μονάδας σε ζητήματα
ασφάλειας και διαχείρισης έκτα-
κτων περιστατικών. Κατά τη
διάρκεια της ενημέρωσης πα-
ρουσιάστηκαν οι επίσημες κα-
τευθυντήριες οδηγίες πυρα-
σφάλειας στους σχολικούς χώ-
ρους, τα πρωτόκολλα εκκένω-
σης σε περίπτωση ανάγκης, κα-
θώς και οι ενδεδειγμένες πρα-
κτικές χρήσης πυροσβεστικών
μέσων πρώτης ανταπόκρισης.
Η επιμόρφωση πλαισιώθηκε
από αναλυτική πρακτική επί-
δειξη, κατά την οποία τα στε-
λέχη της Πυροσβεστικής ανέ-
λυσαν τις διαδικασίες άμεσης
παρέμβασης.

Η συγκεκριμένη δράση επι-
βεβαιώνει τη σημασία της συ-
νεχούς επιμόρφωσης και της
αποτελεσματικής συνεργασίας
μεταξύ εκπαιδευτικών και υπη-
ρεσιών έκτακτης ανάγκης, με
στόχο τη διαμόρφωση ενός

ασφαλούς και προστατευμένου
περιβάλλοντος για όλους τους
μαθητές/τριες και τα μέλη της
σχολικής κοινότητας.

Η Διεύθυνση του 5ου Γυμνα-

σίου Τρικάλων εκφράζει τις θερ-
μές της ευχαριστίες προς την
Πυροσβεστική Υπηρεσία Τρι-
κάλων για την άμεση ανταπό-
κριση, την άψογη συνεργασία
και τη σημαντική συμβολή της
στην ενίσχυση της σχολικής
ασφάλειας. 

Τέλος ευχαριστούμε πολύ
τον  Υποπυραγό κ. Παπασίμο
Απόστολο και τον Αρχιπυρο-
σβέστη κ.  Βάλλα Απόστολο
για την εμπεριστατωμένη και
ιδιαίτερα χρήσιμη επιμόρφωση
που μας παρείχαν σε θέματα
πυρασφάλειας. Η γνώση και η
καθοδήγησή τους ενίσχυσαν
την ετοιμότητα και την ασφά-
λεια των εκπαιδευτικών και κατ’
επέκταση  των μαθητών/τριών
μας. 

Οι εκπαιδευτικοί του 5ου Γυμνασίου Τρικάλων

επιμορφώνονται σε θέματα  Πυρασφάλειας
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Είναι πολλά και δύσκολα τα
μέτωπα, που άνοιξε ο Πρωθυ-
πουργός  σχεδόν μ’ όλες τις κοι-
νωνικές τάξεις και με εργαζομέ-
νους και με συνταξιούχους. 

Είναι δύσκολο, αν όχι αδύνατο,
να βρεθούν λογικοί συμβιβασμοί
ή και λύσεις, που θα ευνοούν την
κοινωνία των πολλών, δεδομένου
ότι ο Πρωθυπουργός είναι εκπρό-
σωπος και προστάτης της ντόπιας
και ξένης ολιγαρχίας. 

Η πολιτική των εντάσεων, της
αλαζονείας και της καθεστωτικής
νοοτροπίας, που εφαρμόζει ο Μη-
τσοτάκης, εδώ και επτά χρόνια,
έφερε ρήξεις και αντιπαλότητες
και μεγάλο παράδειγμα είναι ο ξε-
σηκωμός, πρόσφατα, της αγρο-
τιάς, όπου τα «μπλόκα» έκοψαν
την, Ελλάδα στην μέση και απο-
σταθεροποίησαν τους «εγκάθε-
τους» του Μαξίμου.  

Ο ΚυριαΚούλης Μητσοτάκης,
γέννημα της πολιτικής και οικονο-
μικής Ολιγαρχίας, χτυπά αλύπητα
την πλειοψηφία των πολιτών και
βοηθά φανερά οικονομικά και πο-
λιτικά το κατεστημένο, της χώρας. 

Αυτός ο αντιδημοκρατικός
τρόπος διακυβέρνησης φέρει οξύ-
τητα, διασπά την ενότητα της κοι-
νωνίας και πολώνει το πολιτικό και
κοινωνικό κλίμα. 

Η επίπλαστη κυριαρχία στην
Βουλή και η απονομιμοποιημένη
κοινοβουλευτική πλειοψηφία, που
αντικαθιστά ακόμη και τον πυλώνα
της Δικαιοσύνης, καθώς και η κα-
τακερματισμένη και αδύναμη Αν-
τιπολίτευση, φούσκωσαν τα μυαλά
του Πρωθυπουργού και νομίζει,
πως «το κράτος είναι δικό του»
όπως έλεγε και ο Μέγας Ναπολέ-
ων.

Είναι πλέον ή βέβαιον ότι
αυτή η κατάσταση δεν μπορεί να
συνεχισθεί και ότι ο χρόνος απο-

πομπής του Μητσοτάκης από την
εξουσία, όσο πηγαίνει και έρχεται
ποιο κοντά. 

Απέναντι στην χώρα των «φρα-
πέδων» «των χασάπηδων» και των
«κουμπάρων» πρέπει να στηθεί
μία νέα Ελλάδα, όπου θα κυριαρ-
χεί, η ειρήνη, η νομιμότητα, η τάξη,
η αξιοκρατία και η ενότητα.

Οι καιροί είναι πολύ άσχημοι
και απ’ ότι φαίνεται έρχονται τα
δύσκολα γεωπολιτικά, γεωστρα-
τηγικά και οικονομικά γεγονότα.

Ο μεγάλος τραγικός ποιητής
Σοφοκλής μιλούσε για «ορθή κρί-
ση» για «ευβουλία» και έγραφε
«κράτιστον κτημάτων ευβουλία»
δηλ. το ποιο καλό απόκτημα στην
ζωή είναι η «ορθή κρίση». 

Ένας καλός Πρωθυπουργός
δεν μπορεί να ασκεί πολιτική μέσω
των Μ.Μ.Ε. και του Τικ-Τοκ αλλά
πρέπει να έρχεται σε άμεση επαφή
με την κοινωνία και να ακούει με

σεβασμό τα προβλήματα των πο-
λιτών. 

Αυτό το πράγμα, ο σημερινός
Πρωθυπουργός, δεν το κάνει και
γι΄αυτό έρχονται καθημερινά τε-
ράστια σκάνδαλα οικονομικά και
πολιτικά και διασαλεύεται η γαλήνη
και η ειρήνη της κοινωνίας. 

Έχουμε σε εξέλιξη την εξέ-
γερση των αγροτοκτηνοτρόφων,
που αναγκάστηκαν να βγουν στους
δρόμους, για να διεκδικήσουν την
λύση των προβλημάτων, τα οποία
προβλήματα δημιούργησε και η
σημερινή κυβέρνηση με τις αντι-
λαϊκές και τις αντί αγροτικές πο-
λιτικές. 

Έτσι έφτασαν στο σημείο να
φράζουν δρόμους να απομονώ-
νουν αεροδρόμια και λιμάνια και
να ναι μέσα στο κρύο και την
βροχή του αδυσώπητου Bayron.

Η κατάσταση, μέσω των ΜΑΤ,
δεν είναι λύση. Την λύση μπορεί
να την δώσει μόνο η κυβέρνηση,
που κατ’ επανάληψη υποσχέθηκε
πολλά πράγματα, που ποτέ δεν
τα ικανοποίησε. 

Αντί να στέλνουν την Αστυ-
νομία, το ποιο σωστό θα ταν να
έρθουν οι κυβερνώντες στους χώ-
ρους διαμαρτυρίας, ώστε να βρε-
θεί διέξοδος στα αδιέξοδα. 

Διπλό ράπισμα από Καρα-
μανλή και Σαμαρά, οι οποίοι απο-
δοκίμασαν ευθέως την αποτυχία
του Μητσοτάκη στην αγροτική πο-
λιτική. Καμία χώρα δεν ζει χωρίς
αγρότες και χωρίς κτηνοτρόφους.

Οι λύσεις των προβλημάτων
έρχονται όπου υπάρχει απλότητα,
σεβασμός και θέληση. 

Η κυβέρνηση αιφνιδιάστηκε
από την συμμετοχή των αγροτο-
κτηνοτρόφων, οι οποίοι είναι απελ-
πισμένοι και οργισμένοι και τους
οποίους συμπαρίστανται σχεδόν
όλοι οι κλάδοι των εργαζομένων. 

«Γόρδιος» δεσμός τα «μπλό-
κα» για το Μαξίμου. 

Οι αγρότες αγωνίζονται για
να βρουν δικαίωση και φυσικά δεν
υποχωρούν στους εκβιασμούς και
τις απειλές του Χρυσοχοϊδη, του
Μαρινάκη, του Τσιάρα και του
ίδιου του Μητσοτάκη.

Αφού λένε πως «έχουν τις
πόρτες του Υπουργείου Γεωργίας
ανοιχτές», γιατί δεν βγαίνουν αυτοί
από τις ανέσεις των γραφείων, να
πάνε να συναντήσουν τους αγρό-
τες στα μπλόκα της υπαίθρου,
που τους χτυπάει καθημερινά το
κρύο, η βροχή και το άγχος, για
το αύριο; 

Προσπαθούν να κάμψουν την
αγωνιστικότητα των αγροκτηνο-
τρόφων και των μελισσοκόμων με
τις απειλές και τις διώξεις και τα
«αυτόφορα», αλλά επιτυγχάνουν
το αντίθετο. 

Ο Πρωθυπουργός δεν τόλ-
μησε να πάει στην Κρήτη για να
μην παρασυρθεί από τον «κυκλώ-
να» των αγροτών και αντ’ αυτού
πήγε στο Μαρκόπουλο της Αττικής,
να βγάλει λόγο, μιας δεκάρας,
στα γραφεία του κόμματος της
Ν.Δ. δηλ ΔΕΕΠ πρώην ΝΟΔΕ,
όπου ήταν κομματικοί εγκάθετοι
«αραία-αραία καμία σαρανταρέα».

Ούτε ο Χατζηδάκης με τον
Τσιάρα, δέχθηκαν να συναντηθούν
με τους κρήτες αγρότες, θέλοντας
κι αυτοί να αποφύγουν τα χειρό-
τερα. 

Πάντως στο πολιτικό γραφείο
του Κώστα Τσιάρα, όπου ήταν ο
Υπουργός, σήμερα, μπήκε κλούβα
των ΜΑΤ, για να προστατέψει την
σωματική ακεραιότητα του, από
εξαγριωμένους γεωργούς, ψηφο-
φόρους της Ν.Δ. Ο Υπουργός έκα-
νε πως δεν γνώριζε πως έξω από
το γραφείο του ήταν κλούβα των
ΜΑΤ…!

Απ΄εδώ και πέρα θα τους
κράζουν από παντού και η λαϊκή
οργή φέρει πολύ κοντά ανασχη-
ματισμό και εκλογές, ενώ ο πολι-
τικός χάρτης αλλάζει ριζικά. Τα
«μπλόκα» της οργής φέρουν ανα-
τροπή. 

Η κυβέρνηση του ΚυριαΚούλη
Μητσοτάκη τα κανε «μούσκεμα»
όλα και πνίγεται από την οργή
των αγροτών και της κοινωνίας. 

Από τον Ιανώ, τον Daniel, τον
Elea, τον Byron και τα καμένα απο-
δεικνύεται, πως δεν υπάρχει κρά-
τος και έχουμε μόνο τους μαθη-
τευόμενους μάγους του Μαξίμου. 

Τον Πρωθυπουργό και την
«παρέα» του τον ενδιαφέρει η
εξουσία και όχι το καλό της κοι-
νωνίας και των απογοητευμένων
αγροτών.

Εξάλλου τίποτε δεν πηγαίνει
καλά. Από την μία καταστροφή
πάμε στην άλλη και η κυβέρνηση
τάζει και δεν δίνει. 

Η οικονομία «στραβά αρμενί-
ζει» μ΄όσα γράφει το Eurostat και
το σάπιο σύστημα των Βρυξελλών
καταρρέει, αφού η Πρώην Ιταλίδα
Αντιπρόεδρος της Κομισιόν Φεν-
τερίκα Μογκερίνη διώκεται, για οι-
κονομική απάτη, όπως έγινε και
με την Ελληνίδα Εύα Καϊλή και
τον Ζακ Σαντέρ το 1999, όπου πα-
ραιτήθηκαν 10 από τους 19 επι-
τροπους.

Ένας στους τέσσερες Ευρω-
βουλευτές εμπλέκεται σε σκάν-
δαλα από σεξουαλική παρενόχλη-
ση μέχρι διαφθορά.

Ταυτόχρονα ο Τράμπ εφαρ-
μόζει το δόγμα «Στρατηγική Εθνι-
κής Αμύνης» και θα αποσύρει τις
Αμερικανικές δυνάμεις από το Ευ-
ρωπαϊκό ΝΑΤΟ και από την Μέση
Ανατολή από το 2027, λέγοντας
πως η Ευρώπη είναι σε «πολιτι-
σμική κρίση» εξ αιτίας της μαζικής

μετανάστευσης, κυρίως Μωαμε-

θανών. 

Ούτε λίγο ούτε πολύ ο Πλα-

νητάρχης είπε πως η Ευρώπη με-

ταβάλλεται από Χριστιανική ήπειρο

σε Οθωμανική. 

Ομολογουμένως, η Ελλάδα

είναι στο έλεος των ακραίων και-

ρικών φαινομένων και στο έλεος

μιας ανίκανης και καταστροφικής

κυβέρνησης. 

Λέτε να μας σώσουν οι αγρό-

τες; 

Μακάρι, γιατί έτσι θα σωθούν

και αυτοί εκτός κι αν έχουν προ-

γραμματίσει οι κυβερνώντες να

τρώμε έντομα αντί για ψωμί και

μπομπότα.

Η κοινωνία λέει ΝΑΙ στην συ-

νεννόηση και ΟΧΙ στην σύγκρουση,

που επιθυμεί η κυβέρνηση, για να

αλλάξει την ατζέντα και να απο-

σπάσει την προσοχή των πολιτών

από τον «γαλάζιο» ΟΠΕΚΕΠΕ μέχρι

την Βιβλική καταστροφή της Θεσ-

σαλίας και το έγκλημα των Τεμπών. 

Γεγονός είναι πως έσπειραν

εγκατάλειψη και θερίζουν οργή…

.!

Η κοινωνία πρέπει να εφαρ-

μόσει αυτό που έλεγε ο Αισχύλος

«Το μητ’ άναρχον μήτε δεσποτού-

μενον σέβειν» δηλ. να μην σέβεται

ο πολίτης ούτε την αναρχία ούτε

την δεσποτική εξουσία. 

Πάντως από το 1981 μέχρι

σήμερα φαγώθηκαν 180 δις ευρώ,

για επιδοτήσεις, από ένα διάτρητο

σύστημα, που έφερε τον ξαφνικό

θάνατο του «γαλάζιου» και αμαρ-

τωλού ΟΠΕΚΕΠΕ, που έβαλε την

ταφόπλακα στην αγροτιά και που

έγινε ένα ναρκοπέδιο, για την κυ-

βέρνηση του ΚυριαΚούλη Μητσο-

τάκη.

Ι
διαίτερα θερμή ήταν η
υποδοχή και φιλοξενία
του Προέδρου της

Ομοσπονδίας Ομίλων και
Οργανισμών της UNESCO
Ευρώπης και Βορείου
Αμερικής Γιάννη Μαρωνίτη
στις Φιλιππίνες για την
βράβευσή του με το βραβείο
Ειρήνης Gusi Manila καθώς
και στον Διευθυντή
Πολιτιστικής Κληρονομιάς
Θεσσαλίας της UNESCO
Κώστα Φαμίση που τον
συνόδευσε σε αυτή την
αποστολή.

Η τελετή βράβευσής του κ.
Μαρωνίτη έγινε στις 26 του
μήνα από το Ίδρυμα Βραβείου
Ειρήνης Gusi που είναι ένας
φιλανθρωπικός οργανισμός με
έδρα τη Μανίλα παρουσία του
Προέδρου των Φιλιππίνων και
εκπροσώπων πολλών χωρών.

Κύριος σκοπός του ιδρύ-
ματος είναι να απονέμει ανα-
γνώριση μέσω απονομής δια-
κρίσεων και βραβείων αριστείας
σε άτομα παγκοσμίως, που
έχουν διακριθεί ή συμβάλει στην
επίτευξη της ειρήνης και στον
σεβασμό της ανθρώπινης ζωής
και αξιοπρέπειας μέσω των επι-
τευγμάτων τους στους τομείς
της ακαδημαϊκής έρευνας, της
επιστήμης και ανακάλυψης, της

φιλοσοφίας, της φυσιολογίας
ή ιατρικής, της πολιτικής ή οι-
κονομίας, της πολιτικής εκπαί-
δευσης, της δημοσιογραφίας,
της φιλανθρωπίας ή του αν-
θρωπισμού, της κινηματογρα-
φικής αριστείας, των παραστα-
τικών τεχνών, των εικαστικών,
της τεχνολογίας, της περιβαλ-
λοντικής προστασίας, της μεί-
ωσης της φτώχειας, της λογο-
τεχνίας, της πολιτιστικής κλη-
ρονομιάς και άλλων.

Το Διεθνές Βραβείο Ειρήνης
Gusi και οι Επιτροπές του απο-
φάσισαν να απονείμουν, ως
Πρόεδρο δομής της UNESCO,
στον κ. Ιωάννη Μαρωνίτη, το
Διεθνές Βραβείο Ειρήνης Gusi
για το 2025 για τις ακούραστες
προσπάθειές του να βελτιώσει

τη συνείδηση των ανθρώπων
μέσω του πολιτιστικού διαφω-
τισμού και την εξεύρεση ειρη-
νικών λύσεων για την ευημερία
και την ψυχική υγεία της αν-
θρωπότητας.

Εμφανώς συγκινημένος ο
κ. Μαρωνίτης παραλαμβάνον-
τας το βραβείο του-μεταξύ άλ-
λων ιδιαίτερα σημαντικών προ-
σωπικοτήτων 

από όλον τον κόσμο-ευχα-
ρίστησε για την εξαιρετική τιμή
διαβεβαιώνοντας ότι θα συνε-
χίσει να εργάζεται με ιδιαίτερη
ζέση για τους σκοπούς που και
το ίδρυμα υπηρετεί ώστε η ει-
ρήνη και οι 

λοιποί στόχοι να γίνουν
πραγματικότητα για ολόκληρη
την ανθρωπότητα ενώ έθεσε

και το θέμα της επιστροφής
των γλυπτών του Παρθενώνα
στην Ελλάδα.

Σε αυτή την παγκοσμίως
σημαντική εκδήλωση ο Φαμίσης
ήταν παρών στο πλευρό του κ.
Μαρωνίτη για την βράβευσή
του και συνάμα της αναγνώρι-
σης του σημαντικού έργου που
επιτελείται από την UNESCO
την οποία και εκπροσωπεί σε
επίπεδο  Θεσσαλίας ενώ είχε
και  σειρά σημαντικών επαφών.

Σημειώνεται ότι κατά την
παραμονή τους στις Φιλιππίνες
οι κ.κ. Μαρωνίτης και Φαμίσης
συμμετείχαν σε διάφορα forum
το Φιλοσοφικό όπου ήταν κεν-
τρικός ομιλητής ο κ. Μαρωνί-
της και με παρέμβαση του ο
Κώστας Φαμίσης πρότεινε το
Παγκόσμιο Φιλοσοφικό Φό-
ρουμ να γίνει στην Ελλάδα και
ειδικότερα στα Μετέωρα, το
2027 , πρόταση που υιοθέτησε
και ο Έλληνας Πρόεδρος της
UNESCO και το  στήριξε με
ιδιαίτερη θέρμη.

Κάτι που αναμφίβολα βάζει
την Ελλάδα και την περιοχή
Μετεώρων στον Παγκόσμιο
Φιλοσοφικό Χάρτη και απομένει
πλέον η κατάθεση της επίσημης
πρότασης στην επόμενη σύνο-
δο η οποία θα πραγματοποι-
ηθεί 

Ενημερωτική εκδήλωση για τα

Προγράμματα χρηματοδότησης

επιχειρηματικότητας 

της Περιφέρειας Θεσσαλίας

Το Επιμελητήριο Τρικάλων και η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας σας προσκαλούν στην ενημερωτική εκδήλωση με
θέμα: “Προσκλήσεις χρηματοδότησης επιχειρηματικό-
τητας του Προγράμματος «Θεσσαλία» 2021-2027”, που
θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 11 Δεκεμβρίου 2025
και ώρα 18:00, στην αίθουσα εκδηλώσεων του Επιμελη-
τηρίου Τρικάλων (Βενιζέλου 1, Τρίκαλα). 

Τα Προγράμματα «Αναπτύσσομαι έξυπνα» και «Επι-
χειρώ έξυπνα» στην Περιφέρεια Θεσσαλίας, χρηματοδο-
τούν επενδυτικά σχέδια υφιστάμενων, νέων και υπό σύ-
σταση ΜΜΕ στους τομείς της Μεταποίησης, του Τουρι-
σμού και των Υπηρεσιών με προϋπολογισμό από 50.000
€ έως και 425.000 € και ποσοστό χρηματοδότησης 70%. 

Στην ενημερωτική εκδήλωση θα παρευρεθεί o Πε-
ριφερειάρχης Θεσσαλίας Δημήτριος Κουρέτας. 

Εισηγητές της εκδήλωσης θα είναι οι Νικόλαος Γου-
γουλιάς Προϊστάμενος, Χριστίνα Πάκα και Νικόλαος
Πάντος Στελέχη του τμήματος Κινήτρων Περιφερειακής
Ανάπτυξης της Περιφέρειας Θεσσαλίας.

Πρόταση Φαμίση για διοργάνωση του Παγκόμιου 

φιλοσοφικού Φόρουμ στα Μετέωρα το  2027  …

•Διάκριση Μαρωνίτη με το βραβείο Ειρήνης Gusi Manila

•Σημαντικές οι επαφές στις Φιλιππίνες για την Ελληνική αποστολή και την UNESCO

«Έσπειραν εγκατάλειψη και θερίζουν οργή»

Γράφει ο Δρ.

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ, 
D.Ed, M. Ed, P.H.D.



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
ΤΡΙΤΗ 9 δεκεμβΡΙου 2025

CMYK

Γ’ Εθνική

Νεμπεγλέρας 

«Η χειρότερη εμφάνιση.

Στη διάθεση της διοίκησης

η συνέχειά μου»
Πιστεύει στην ομάδα, αλλά δεν…

πιστεύει σ’ αυτά που βλέπει ο Κώστας
Νεμπεγλέρας, μετά και την αποτυχία
απέναντι στη Νέα Σελεύκεια και το 0-
0 με αντίπαλο που βρίσκεται στην
προτελευταία θέση της βαθμολογίας.
Βγαίνοντας μπροστά, ανέλαβε την ευ-
θύνη της κάκιστης εμφάνισης και έθε-
σε τον εαυτό του στη διοίκηση, αν
αυτό χρειάζεται ο ΑΟΤ για να πάει
καλύτερα.

«Ηταν το χειρότερο παιχνίδι από
όταν έχω έρθει στην ομάδα. Χωρίς
ένταση, χωρίς ενέργεια και πρέσινγκ, χωρίς να κερδίσουμε δεύτερες
μπάλες και χωρίς να έχουμε ιδέες στο παιχνίδι αλλά και φάσεις. Ηταν
ένα πάρα πολύ κακό παιχνίδι που συνδυάστηκε με ανάλογο αποτέλεσμα»
τόνισε στο τέλος του παιχνιδιού ο Κώστας Νεμπεγλέρας, έντονα
προβληματισμένος και σ’ αυτόν τον αγώνα, ενώ προχώρησε και στις
ευθύνες γι’ αυτό αναλαμβάνοντας το κύριο μέρος αυτών.

«Όταν μια ομάδα δεν πάει καλά ξέρουμε πάντα ότι αυτός που
φταίει, που πρέπει να πάρει την ευθύνη και που πρέπει να βγει
μπροστά  είναι ο προπονητής. Αν πρέπει να  φύγω για το καλό της
ομάδας θα γίνει αυτό. Θα μιλήσω με την διοίκηση και αν είναι να
φύγω για το καλό θα το κάνω», ενώ παραδέχτηκε πως πιστεύει στην
ομάδα: «Πιστεύω στην ομάδα, πιστεύω σε ένα δεύτερο γύρο τελείως
διαφορετικό αλλά υπάρχει ένας προβληματισμός γιατί στα δύο τε-
λευταία παιχνίδια η ομάδα δεν ήταν αυτό που εγώ θέλω σαν προπο-
νητής. Βλέπω ότι οι παίκτες έχουν μία ανεξήγητη πίεση και στα
παιχνίδια βγάζουν τελείως διαφορετική εικόνα σε σχέση με τις προ-
πονήσεις».

Πρωταθλητής Χειμώνα

ο Αστέρας Σταυρού
Με δύο πέναλτι ο Αστέρας Σταυρού ξεπέρασε το Σχη-

ματάρι 2-1 και κατέκτησε τον άτυπο τίτλο του «Πρωταθλητή
Χειμώνα».

Η Λαμία «Χ»άρισε τον πρώτο βαθμό στον Θεσπρωτό,
ενώ ο Τηλυκράτης ακόμα χειρότερα έχασε εντός έδρας
από τη Λευκίμμη.

Τ
ο είχαν

σημαδέψει εδώ

και καιρό και το

ήθελαν πολύ. Ο

λόγος για τις

κυανέρυθρες και την

έξοδό τους στην

Μαγνησία.

Τα επιχώρια κορίτσια εμφα-
νίστηκαν συνειδητοποιημένα
και έπαιξαν με πάθος, ορθο-
λογισμό και ολύμπια  ψυχραι-
μία.

Ηταν φανερό ότι όποια ομά-
δα έβαζε πρώτη γκολ θα είχε
το πάνω χέρι.

Το πέτυχε το συγκρότημα
του κ. Βαλομάνδρα και πήρε
βαθιά ανάσα.

Πλέον με λιγότερο άγχος η
Θεόνη  ΑΟΤ θα συνεχίσει με
καλύτερους όρους την προ-
σπάθεια συλλογής βαθμών με-
ταφέροντας την πίεση στους
αντιπάλους.

Η περιγραφή του αγώνα έχει
ως εξής:

Με τους 3 βαθμούς της νίκης
επέστρεψε από τον Βόλο(Κυ-
ριακή 7 Δεκέμβρη 25) η ομάδα
Γυναικών των Τρικάλων. Παί-
ζοντας κατά διαστήματα όμορ-
φο ποδόσφαιρο και δημιουρ-
γώντας  αρκετές ευκαιρίες κα-
τάφερε να επικρατήσει με 0-1
στην κόντρα ουραγών υποτάσ-
σοντας τον Βόλο 2004 με 0-1 .

Το γκολ που έκρινε τον αγώ-
να σημείωσε στο 20’ η Μπιλό-
ρογλου με κεφαλιά (0-1). Eίχε
προηγηθεί σέντρα της  Χατζη-
ιωάννου.

Δοκάρι είχε η Ζέλεβα στο 32
ενώ οι γηπεδούχες κέρδισαν
πέναλτι στο 45’,  αλλά η Σάμπο
έστειλε την μπάλα στο δοκάρι
της εστίας.

Τρίκαλα 2011( Ν.Βαλομάν-
δρας): Παναγιωτοπούλου, Μπέ-
ου, Κεχαγιά (Μαυρίδου), Πιπε-

ρά, Τσούνη, Boveleth, Zheleva,
Κατσιγιάννη, Χατζηϊωάννου,
Μπιλόρογλου, Κυριζάκη (Δρα-
κογιαννάκη).

Εστειλαν μήνυμα

Με έναν ιδιαίτερο τρόπο μπή-
κε στο γήπεδο η γυναικεία ομά-
δα του ΑΟ Τρίκαλα 2011 στο
παιχνίδι με τον Βόλο 2004. Οι
παίκτριες φόρεσαν λευκά
μπλουζάκια με το σύνθημα «No
Excuse», συμμετέχοντας σε
καμπάνια κατά της βίας και
στέλνοντας μήνυμα σεβασμού
και ενότητας.

Η εικόνα των άλλων

Ο πρωτοπόρος ΠΑΟΚ νίκησε
με 3-1 τον ΟΦΗ. Η ΑΕΚ απώ-
λεσε βαθμούς στους Αγίους
Αναργύρους με τον Βόλο ΝΠΣ,
με τις δύο ομάδες να αναδει-
κνύονται ισόπαλες 1-1.

Ο Αστέρας Τρίπολης επιβλή-
θηκε με 5-1 των Νέων Ατρομή-
του και έπιασε την ΑΕΚ στη
δεύτερη θέση.

Η ΡΕΑ επικράτησε με 1-0
της Αγίας Παρασκευής.

Ο Παναθηναϊκός πέρασε νι-
κηφόρα με 1-3 από την έδρα
της Κηφισιάς.

Τέλος, ο Οδυσσέας Μοσχά-
του 3-0 α.α τον Αχαρναϊκό.

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΠΑΟΚ-ΟΦΗ 3-1
(15'Γκούνη,64'Γουίχε,68'

Τζούρτζεβιτς-4'Πις)
ΑΟ ΡΕΑ-Αγία Παρασκευής

1-0
(41'Ρουζάφα)
ΑΣ Βόλος 2004-ΑΟ Τρίκαλα

2011 0-1
(20'Μπιλόρογλου)
Αστέρας Τρίπολης-Νέες

Ατρομήτου 2018 5-1
(12',89'Μιχαήλ,46'Σπυριδω-

νίδου,54'Μπράμε,67'Γεωργαν-
τζή-

31'Κομπαγιάσι)

Κηφισιά-Παναθηναϊκός 1-3
(84'Γκίμπσον-17'Μπράντιτς,

27'Γκαμπς,67'πεν.Πούλιου)
ΑΕΚ-ΝΠΣ Βόλος:1-1
(77'Βιολάρη-43'Μοσκοφίδου)
ΑΟ Αχαρναϊκός-Οδυσσέας

Μοσχάτου 0-3 α.α.

Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

(10η αγωνιστική)

1.ΠΑΟΚ ...............(41-2).......28
2.Αστέρας Τρίπολης(34-6)25
3.AEK ..................(31-9).......25
4.ΟΦΗ ................(22-11)......20
5.ΑΟ ΡΕΑ ...........(22-10)......19
6.ΝΠΣ Βόλος .....(21-10)......19
7.Παναθηναϊκός.(16-14)......17
8.Οδυσσέας Μοσχάτου
...........................(15-16)......14

9.Κηφισιά ...........(11-16)......10
10.Αγία Παρασκευή(6-12) ....9
11.ΑΟ Τρίκαλα 2011(5-28) ...6
12.ΑΣ Βόλος 2004(5-33).......4
13.Νέες Ατρομήτου 2018
.............................(5-39........) 4
14.ΑΟ Αχαρναϊκός(0-28) .....- 9

**Ο Αχαρναϊκός αποχώρησε

από το Η ΕΠΟΜΕΝΗ

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ(11η) 14/12

ΟΦΗ-ΑΟ Τρίκαλα 2011
Παναθηναϊκός-ΠΑΟΚ
Νέες Ατρομήτου 2018-ΑΣ Βό-

λος 2004
Αγία Παρασκευή Κηφισιά
Οδυσσέας Μοσχάτου-Αστέ-

ρας Τρίπολης
ΝΠΣ Βόλος-ΑΟ ΡΕΑ
ΑΟ Αχαρναϊκός-ΑΕΚ.

Σπουδαίες διακρίσεις για
τους αθλητές του Α.Σ. Τρικά-
λων, μέσα σε μία εβδομάδα,
κατέκτησαν 3 Χρυσά μετάλλια
και 2 πέμπτες θέσεις, σε δύο
πολύ δυνατά διεθνή τουρ-
νουά.

Το δελτίο αναφέρει:
Το Σαββατοκύριακο 29-30

Νοεμβρίου διεξήχθη το 23⁰
διεθνές τουρνουά "TEIMURAZ
APKHAZAVA" στο Κουτάιισι
της Γεωργίας. Στην κατηγορία
των Κ15, Χρυσό μετάλλιο κα-
τέκτησε ο Νικόλαος Μότσιος
στα 41 κιλά και την Πέμπτη
θέση ο Ηρακλής Δαλαμάγκας
στα 75 κιλά.

Το Σαββατοκύριακο 06-07
Δεκεμβρίου διεξήχθη το διε-

θνές τουρνουά "HERACLES
CUP" στην Τιμισοάρα της Ρου-
μανίας. Στην κατηγορία των
Κ15 Χρυσό μετάλλιο κατέκτη-
σαν ο Νικόλαος Μότσιος στα
44 κιλά και ο Άγγελος Βασ-
δέκης στα 52 κιλά και την
Πέμπτη θέση, ο Παναγιώτης
Θάνος στα 68 κιλά 

Το Δ.Σ και ο πρόεδρος του
συλλόγου Νικόλαος Βασιλό-
πουλος εκφράζουν τα θερμά
συγχαρητήρια στους αθλητές,
στον προπονητή Βασίλειο Μό-
τσιο και στον πρωταθλητή Ευ-
ρώπης Γεώργιο Τζιώλα για
την άψογη εκπροσώπηση του
συλλόγου και της πόλης των
Τρικάλων σε Γεωργία και Ρου-
μανία.

Η Βαθμoλoγια
ΑΑ ΟΜΑΔΕΣ B.          N. I. H.          ΓΚΟΛ.

1    Αστέρας Σταυρού 24          7-3-2          20-13
2    Λαμία 23          6-5-1            18-9
3    Άρης Φιλιατών 21          6-3-3          17-10
4    Τηλυκράτης 21          6-3-3            12-8
5    ΑΟ Τρίκαλα 20          5-5-2            13-8
6    Λευκίμμη 19          6-1-5          14-15
7    Αναγέννηση Άρτας 17          5-2-5          13-10
8    Ελασσόνα 16          3-7-2          15-14
9    Σχηματάρι 16          5-1-6          12-11
10  Ανθούπολη 12          3-3-6            9-13
11  Πρόοδος Ρωγών 11          2-5-5          16-18
12  Νέα Σελεύκεια 11          2-5-5          13-15
13  Θεσπρωτός -2        0-1-11            5-33

Αναλυτικά τα αποτελέσματα της 6ης αγωνιστικής:

Αστέρας Σταυρού –Σχημα-
τάρι .................................2-1
Κ. Νικολόπουλος (6’ πεν, 37’
πεν.)– Ρεσβάνης (27’)
ΑΟ Τρίκαλα – Νέα Σελεύκεια
.........................................0-0
Αναγέννηση Άρτας – Ανθού-
πολη ................................1-0
Κατσαβάκης (21’)
‘Αρης Φιλιατών – Πρόοδος

Ρωγών .............................2-2
Μπίκας (24’), Φερεντίνος

(30’) – Νάστος (56’), Σιδηρό-
πουλος (69’)
Θεσπρωτός – Λαμία .......0-0
Τηλυκράτης Λευκάδας – Λευ-
κίμμη ...............................1-2
Μορφάκης (11’) – Γαστερά-
τος (28’), Βλάσης (74’)
Ρεπό: Ελασσόνα.

Κυριακή 14/12 (ώρα 15.00)
Αστέρας Σταυρού – Ελασσό-
να
Αναγέννηση Σχηματαρίου –
Αναγέννηση Άρτας
Νέα Σελεύκεια – Άρης Φιλια-

τών

Ανθούπολη – Θεσπρωτός

Πρόοδος Ρωγών – Λευκίμμη

Λαμία – Τηλυκράτης

Ρεπό: ΑΟ Τρίκαλα

Η εΠΟμενΗ αγωνιστικH

Το πολυπόθητο τρίποντο
Οι γυναίκες Θεόνη ΑΟΤ στάθηκαν στο ύψος 

τους πετυχαίνοντας διπλό –χρυσάφι 0-1 στον Βόλο 2004

Χαρακτήρα 

στο κρίσιμο

παιχνίδι έδειξαν

οι γυναίκες

Θεόνη ΑΟΤ

Στιγμιότυπο από το νικηφόρο παιχνίδι με πρωταγωνίστρια την Τσούνη

Πάλη

Χρυσά στο εξωτερικό

Διάπλατα  χαμόγελα  για τα  ταλέντα  

του ΑΣΤ  που  έλαμψαν  στο εξωτερικό
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CMYK

Η
τελευταία

ισοπαλία

επιβεβαίωσε

αδυναμίες και

δημιούργησε

μεγαλύτερη ανάγκη -

από ποτέ- ν’ αλλάξουν

κάποια πράγματα

προκειμένου η ομάδα

του Α.Ο Τρίκαλα να

διεκδικήσει με

περισσότερες ελπίδες

την επίτευξη του

στόχου ο οποίος δεν

άλλος από την άνοδο.

Το 0-0 απέναντι στη Νέα
Σελεύκεια στο δημοτικό στά-
διο Τρικάλων σε συνδυασμό
με μια κάκιστη, μονότονη και
άκαρπη προσπάθεια δείχνει
πως η ομάδα δεν είναι έτοιμη
για κατακτήσεις. Ποτέ δεν
ήταν έτοιμη αφού στα πε-
ρισσότερα παιχνίδια της δεν
στάθηκε στο ύψος των περι-
στάσεων, όσο και αν ορισμέ-
νοι εθελοτυφλούν ή θέλουν
να  βαπτίσουν το «ψάρι…
κρέας».

Η «λευκή» ισοπαλία με τον
Τηλυκράτη, η ισοπαλία 1-1
με την Πρόοδο Ρωγών και η
προχθεσινή ισοπαλία 0-0 με
τη Νέα Σελεύκεια δεν απο-
τελούν σύμπτωση, ούτε χα-
ρακτηρίζουν ομάδα που έβα-
λε πιο ψηλά τον πήχη απ’
όλες. Και το κυριότερο; Δεν
πείθουν πως αυτός ο Α.Ο
Τρίκαλα είναι φτιαγμένος για
άνοδο. Το μόνο σίγουρο είναι
πως το τέλος του α’ γύρου
τον βρίσκει μακριά από τον
αρχικό στόχο και πως πρέπει
ν’ αλλάξουν αρκετά, αν θέ-
λουμε να προλάβουμε την
αποτυχία.

Απέναντι στη Νέα Σελεύ-
κεια, η οποία βρίσκεται στην
προτελευταία θέση της βαθ-
μολογίας η εικόνα του Α.Ο
Τρίκαλα δεν ήταν η αναμε-
νόμενη. Αν εξαιρέσουμε ένα
μικρό διάστημα του αγώνα ,
οι παίκτες του Κώστα Νεμ-
πεγλέρα δεν έδειξαν διαφορά
στο γήπεδο. Μόλις δύο οι
κλασικές τελικές προσπάθει-
ες, ανούσιες κινήσεις στις
γραμμές, χαμένες… μπάλες,
απουσία «θυμού» και θρά-
σους, μονότονη και προβλε-
πόμενη αντίδραση. Παρ’ ότι
δεν απειλήθηκαν από τους
φιλοξενούμενους, δεν βρή-
καν τα τρωτά τους σημεία,
διότι οι επιλογές πολλές φο-
ρές ήταν λανθασμένες. Και
αν στη γενική μετριότητα ξε-
χωρίζει ο Ανθης από αριστε-
ρά, τα γυρίσματά του στην
αρχή του αγώνα δεν βρή-
καν… ανταπόκριση, ενώ στο
δεύτερο ημίχρονο η μπάλα
κινήθηκε περισσότερο από
δεξιά, αντί να «επενδύσουμε»
στην ικανότητα του νεαρού.

Στο χώρο του κέντρου αρ-
κετές χαμένες μονομαχίες,
απουσία παίκτη «κουμαντα-

δόρου» και μόνιμη απουσία
σκόρερ.

Οι αδυναμίες είναι πολλές
και δεν κρύβονται…

Αντίδραση�από�μερίδα

της…�μερίδας�φιλάθλων

Μ’ αυτά και με άλλα πολλά,
η εμφάνιση της ομάδας και
το αποτέλεσμα προβλημάτι-
σαν πιο έντονα από ποτέ και
αυτό φάνηκε από την αντί-
δραση μερίδας φιλάθλων οι
οποίοι αποδοκίμασαν τους
παίκτες και κυρίως τον Κώστα
Νεμπεγλέρα.

Ο�αγώνας

Τα Τρίκαλα προσπάθησαν
ν’ απειλήσουν  νωρίς  και
στο 3’ ο Ανθης εκτέλεσε φά-
ουλ αλλά με διπλή προσπά-
θεια μπλόκαρε ο Γρηγορίου.

Η αρχική πρόθεση των γη-
πεδούχων δεν είχε τη συνέ-
χεια που θα ήθελαν. Στο 11’
μάλιστα ο ΑΟΤ κινδύνεψε
όταν ο Μάντζας «έκλεψε» τη
μπάλα από τον Ναζίμ, αλλά
σούταρε αδύναμα υπό πίεση,
με αποτέλεσμα η μπάλα να
καταλήξει εύκολα στα χέρια
του Λαζαρίνα.

Στο επόμενο λεπτό από
κόρνερ των φιλοξενούμενων
από αριστερά, ο Γκόλιας στο
δεύτερο δοκάρι σούταρε
αφύλακτος αλλά εντελώς
άστοχα.

Στο 20’ ο Ανθης, επιδίωξε
από αριστερά να αιφνιδιάσει
με διαγώνιο σουτ τον Γρη-
γορίου αλλά η μπάλα κατέ-
ληξε άουτ.

Στο 29’ η Νέα Σελεύκεια
προσπάθησε να δημιουργή-
σει επικίνδυνη φάση με σουτ
του Παππά, αλλά ο Λαζαρί-
νας σταθερά μπλόκαρε τη
μπάλα.

Στο 41’ φάουλ του Λαμπίρη
από δεξιά η μπάλα κατέληξε
ελάχιστα άουτ από το αρι-
στερό δοκάρι του Γρηγορί-
ου.

Το ξεκίνημα του δευτέρου
ημιχρόνου δεν είχε να επι-
δείξει διαφορετική εικόνα.
Χωρίς ευκαιρίες, αλλά με τα

Τρίκαλα ν’ ανεβάζουν σιγά
σιγά ρυθμό και να πιέζουν
έστω και μακριά από την
εστία του Γρηγορίου. Στο
73’,  ο τερματοφύλακας της
Νέας Σελεύκειας απέκρουσε
σωτήρια σε κόρνερ την κε-
φαλιά του Ανθη από σέντρα
του Σαμαντά.

Στο 81’ από γύρισμα του
Λαμπίρη από αριστερά ο Ιορ-
δανίδης απέναντι στον Γρη-
γορίου σούταρε πάνω του
με αποτέλεσμα ο αντίπαλος
τερματοφύλακας να μπλοκά-
ρει, αντί η Τρικαλινή ομάδα
να πανηγυρίσει γκολ.

ΟΙ�ΣΥΝΘΕΣΕΙΣ

ΑΟ Τρίκαλα (Κώστας Νεμ-
πεγλέρας): Λαζαρίνας, Φιρι-
νίδης (46′ Τσάτσος), Λαμπί-
ρης, Ορφανός, Άνθης, Ναζίμ
(63′ Ιορδανίδης), Αντερέμι
(46′ Κατσαμάγκας), Λουκάς
(46′ Σαμαντάς), Παπαδάκος

(78′ Μποζίδης), Μέτσε, Μη-
λιώτης

ΑΕ Νέα Σελεύκεια (Αλέ-
ξανδρος Καρύδης): Γρηγο-
ρίου, Κ. Πετρίδης, Βασιλάκης,
Τασιούλας,Μάντζας, Κύργιος,
Πανταζής, Παππάς (85′Μού-
στα), Νούσης (90′ Αναστα-
σίου0, Γούλας (65′ Κατσέ-
λης), Γκόλιας (65′ Τσίτσιος)

Διαιτητής της αναμέτρησης
ήταν ο κ. Νικόπουλος από
την ΕΠΣ Πιερίας με βοηθούς
τους συντοπίτες του   κ.κ.
Κακάνη, Κουτσικανίδη. 

Έδειξε κίτρινες κάρτες
στους Άνθη, Μποζίδη, Μέ-
τσε  του ΑΟΤ και  στους Κύρ-
γιο, Γκόλια, Τσίτσιο, Νούση,
Τασιούλα των φιλοξενουμέ-
νων. Λίγο πριν την εκπνοή
απέβαλλε  τον προπονητή
της Νέας Σελεύκειας Αλέ-
ξανδρο Καρύδη για διαμαρ-
τυρία.  

Προβληματικός και ανούσιος
Ο Α.Ο Τρίκαλα παραχώρησε «λευκή» ισοπαλία στη Νέα Σελεύκεια. Δεν πείθει η προσπάθεια ανόδου

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Αντί να βελτιώνεται η εικόνα του ΑΟΤ, χειροτερεύει…

Προσπάθεια Σαμαντά. Όπως και οι υπόλοιπες αλλαγές, επιθετικά

δεν άλλαξαν την εικόνα του ΑΟΤ

Ο Φιρινίδης κερδίζει στον αέρα τον Γκόλια, όχι όμως και το παιχνίδι

Ο Μηλιώτης δέχεται ένα σκληρό τάκλιν αντιπάλου του

Ο Ναζίμ ήθελε να στηρίξει περισσότερο την προσπάθεια της ομάδας

του αλλά δεν μπόρεσε     
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Σ
υνήθως τα

μπασκετικά

πρωταθλήματα δεν

είναι της μιας

ανάσας.

Για να γίνει κάτι τέτοιο πρέπει
να προκύψει μια ομάδα η οποία
θα διαθέτει το πακέτο όλο και
παίκτες πρώτης γραμμής προ-
κειμένου να καθαρίσει άμεσα το
τοπίο.

Ωστόσο ειδικά τα τελευταία
χρόνια η ψαλίδα δείχνει να έχει
κλείσει.

Σίγουρα κάποια στελέχη τμη-
μάτων βρίσκουν τον τρόπο να
κλείνουν αξιόλογες μετεγγραφές
αλλά γενικά οι παράγοντες φρον-
τίζουν να εμφανίζονται μετρημένοι
στις επιλογές τους.

Από την στιγμή που τα χρήματα
δεν περισσεύουν οι ιθύνοντες με
την διορατικότητα που τους δια-
κρίνει προσπαθούν να εντοπίσουν
λαβράκια για να μην τινάξουν την
μπάνκα στον αέρα.

Η χαρά τους δεν κρύβεται όταν
βλέπουν δικά τους μπασκετικά
παιδιά να εξελίσσονται στον μέ-
γιστο βαθμό.

Μάλιστα το νέο αίμα δεν ξε-
χνάει ποτέ την μέρα που συγκε-
κριμένοι παράγοντες το πήραν
από το χεράκι και το οδήγησαν
σε ελκυστικό αγωνιστικό κομμά-
τι.

Και στην Α2 ΕΣΚΑΘ λοιπόν γί-
νονται προσεγμένες επιλογές οι
οποίες περνούν από μικροσκό-
πιο.

Οσοι τρέχουν τις ομάδες αξιο-
ποιούν τις πληροφορίες που φτά-
νουν στα χέρια τους και με το
ένστικτό τους λένε το μεγάλο ναι
στην συνεργασία.

Πολύ σωστά πάντως δίνουν τα
κλειδιά στους προπονητές προ-
κειμένου να δουλέψουν με την
άνεσή τους και να παρουσιάσουν
έργο.

Αυτό δεν αφορά μόνο από τα
αποτελέσματα αλλά και από την
στήριξη, εμπνευσμένη καθοδή-
γηση και βελτίωση των ταλέν-
των.

Υπάρχουν παραδείγματα φε-
ρέλπιδων αθλητών που μέσα σε
λίγες αγωνιστικές πάτησαν γερά
στα πόδια τους και έγιναν απα-
ραίτητο μέρος της σύνθεσης.

Δεν υπάρχει πιο τιμητικό γε-
γονός για ένα φρέσκο πρόσωπο
να ξεκινάει στην πεντάδα αλλά
κυρίως να βρίσκεται μέσα στον

αγωνιστικό χώρο στα κρίσιμα τε-
λευταία λεπτά, όπου κρίνονται
όλα.

Η συγκεκριμένη κατηγορία δίνει
ευκαιρίες στους πιτσιρικάδες προ-
κειμένου να ωριμάσουν αγωνι-
στικά πιο γρήγορα.

Σαν έτοιμοι από καιρό οι ίδιοι
φροντίζουν να δικαιώσουν προ-
πονητές και παράγοντες.

Με τα μέχρι στιγμής δεδομένα
υπάρχουν ομάδες και παίκτες,
που χαϊδεύουν τα μάτια με το
υλικό που προσφέρουν.

Από την στιγμή που λάβουν
οδηγία να προσέξουν την άμυνα
είναι μαθηματικά βέβαιο ότι θα
καταθέσουν τον καλύτερο εαυτό
τους για να αναχαιτίσουν τον
προσωπικό τους αντίπαλο.

Αν ο προπονητής τους ζητήσει
δημιουργικότητα θα δώσουν ατέ-
λειωτες πάσες: πάρε- βάλε κά-
νοντας ευκολότερη την ζωή των
συναθλητών τους.

Απαντες βέβαια ζουν για την
μεγάλη φάση στην επίθεση.

Φροντίζουν να βρίσκονται στην
κατάλληλη θέση την κατάλληλη
στιγμή για να χτίσουν διαφορά.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι
η σύνθεση δεδομένων και το πάν-
τρεμα διαφορετικών στοιχείων
μπορούν να εκτοξεύσουν ομάδες
και άτομα.

Για γερά νεύρα

Συνήθως στα τοπικά πρωτα-
θλήματα οι παράγοντες εμπι-
στεύονται κόουτς με νέες ιδέες.

Αυτοί πάλι ενεργούν με συνέ-
πεια για να παρουσιάσουν εκδό-
σεις με αρχή, μέση και τέλος.

Κάθε παίκτης έχει τον ρόλο
του, ενώ φροντίζει να εφαρμόζει
όσο πιο πιστά το πλάνο που του
αναλύθηκε.

Κάπως έτσι βγαίνουν φάσεις
που γοητεύουν τους πάντες χωρίς
βέβαια να λείπει και ο αυτοσχε-
διασμός.

Σε κάθε περίπτωση διακρίνον-
ται από μακριά οι καλά δουλεμέ-
νες ομάδες, που ξέρουν τι θέλουν
και κυρίως πως να το πάρουν.

Η πράξη δείχνει ότι στοιχείο
κλειδί είναι η συνεχής αναζήτηση.

Με τον τρόπο αυτό αυξάνονται
κατακόρυφα οι πιθανότητες συλ-
λογής ροζ φύλλων.

Ειδικά στην Α2 των τελευταίων
ετών οι ανατροπές είναι στην
ημερήσια διάταξη, αφού οι παί-
κτες όταν βγαίνουν στο παρκέ
ξεχνούν τα προηγούμενα και προ-
σπαθούν να επιβάλλουν τον ρυθ-
μό. Αν συντρέξουν οι προϋποθέ-
σεις διαμορφώνονται αποτελέ-
σματα που περνούν από μικρο-
σκόπιο, ενώ όσοι χαλαρώνουν
κάποια στιγμή προσγειώνονται
απότομα.

Πάντως έχουν δίκιο οι προπο-
νητές που υπογραμμίζουν ότι η
ομάδα είναι πάνω απ’όλα.

Αντίθετα αν οι αθλητές αρέ-
σκονται σε ατομικές προσπάθειες
μπορούν να σκοράρουν κατά βού-
ληση αλλά δεν είναι σίγουρο ότι
θα είναι στην πλευρά των νικη-
τών.

Και μπορεί οι επιθέσεις να προ-
σφέρουν θέαμα αλλά οι άμυνες
κλειδώνουν τις νίκες. Ως εκ τούτοι
οι αθλητές ξέρουν που να ρίξουν
το βάρος τους για να δρέψουν
καρπούς.

Καθαρά αγωνιστικά η Κυριακή
δεν ήταν τυχερή για τα τοπικά

χρώματα.
Τα νιάτα του ΑΟΤ έκαναν συγ-

κινητική προσπάθεια αλλά λύγι-
σαν οριακά 75-74 στον Φοίβο.

Εδειξαν όμως ότι χτίζουν χα-
ρακτήρα για το μέλλον.

Γενικά ήταν ένα παιχνίδια που
πρόσφερε πλούσιο υλικό στο κοι-
νό.

Οι δυο ομάδες είχαν τις καλές
τους στιγμές με αλλαγές στο
προβάδισμα.

Ο εκπρόσωπός μας προσπά-
θησε να εφαρμόσει το πλάνο του
και το κατάφερε σε μεγάλο βαθ-
μό.

Οι λεπτομέρειες όμως δεν επέ-
τρεψαν να σημειωθεί ένα σημαν-
τικό διπλό ψυχολογίας.

Η Καλαμπάκα είχε δύσκολη
αποστολή στην έδρα του ποιοτι-
κού Ικαρου. Ν και δεν μπόρεσε
να αποτρέψει την ήττα με 86-44,
αφού οι γηπεδούχοι είχαν πολλές
επιθετικές λύσεις.

Στα υπόλοιπα παιχνίδια είχαμε:
Κρόνος- Απόλλων. Κ 58-71, ΚΒΑ-
Αστέρας 82-99, Ελασσόνα- Φα-
λάνη 72-82, ΕΑΛ-Λέοντας.

Στην επόμενη αγωνιστική 9η:
ΑΟΤ- Ελασσόνα, Καλαμπάκα-
ΕΑΛ.

Ο Γιώργος Χατζής για 2,5
δεκαετίες προσέφερε αφιλο-
κερδώς τις υπηρεσίες του στον
Αστέρα Τρικάλων, με πολλά
χρόνια παρουσία στην μεγάλη
κατηγορία.

Ο Τρικαλινός ήταν όχι μόνο
γυμναστής αλλά και παίκτης
της ομάδας – έχει δικαίωμα
συμμετοχής και ένας αρτιμελής
στο ρόστερ- προσφέροντας με
όλες του τις δυνάμεις στον
ευαίσθητο αυτό χώρο.

Φέτος είχε αποφασίσει λόγω
αυξημένων επαγγελματικών και
οικογενειακών υποχρεώσεων
να σταματήσει την ενασχόληση
του με την ομάδα ενημερώνον-
ται έγκαιρα την διοίκηση.

Ωστόσο, του ζητήθηκε να πα-
ραμείνει για λίγο ακόμη και στο
παιχνίδι με την ομάδα ΠΑΣΚΑ
την Κυριακή θα έδινε το τελευ-
ταίο παιχνίδι της καριέρας του
και θα αποχωρούσε.

Ωστόσο η πολύ κακή συμπε-
ριφορά ενός νεαρού και άπει-
ρου διαιτητή είχε ως αποτέλε-
σμα να υπάρξει ένα επεισόδιο
και στην συνέχεια στα αποδυ-
τήρια βρέθηκε ο πρόεδρος της
ομοσπονδίας Χρήστος Καλού-
δης ο οποίος – σύμφωνα με
τον Χατζή- δεν σεβάστηκε την

προσφορά του στο άθλημα και
είχε άσχημη συμπεριφορά απέ-
ναντι του.

Συνέταξε μάλιστα ξεχωριστή
επιστολή με πικρία αλλά και
σημαντικά μηνύματα.

Μεγάλη συγκίνηση περιλάμ-
βανε ο απολογισμός προς τον
αγαπημένο του Αστέρα.

Μεταξύ άλλων έγραψε:
Κάθε προπόνηση, κάθε αγώ-

νας, κάθε χαμόγελο και κάθε
κουβέντα στα αποδυτήρια ήταν
για μένα μια υπενθύμιση του
πόσο ξεχωριστή είναι αυτή η
ομάδα. Μαζί μάθαμε, εξελιχθή-
καμε και αποδείξαμε ότι όταν
υπάρχει θέληση, ενότητα και
ψυχή, τίποτα δεν είναι ακατόρ-
θωτο.

Θέλω να σας πω ένα μεγάλο
ευχαριστώ για την εμπιστοσύνη,
τον σεβασμό και την αγάπη
που μου δείξατε. Σας ευχαρι-
στώ για τις στιγμές που με κά-
νατε περήφανο και για όλες τις
φορές που σταθήκαμε ο ένας
δίπλα στον άλλον, εντός κι
εκτός γηπέδου.

Φεύγω γεμάτος όμορφες
αναμνήσεις και με την καρδιά
μου να παραμένει πάντα μαζί
σας. Εύχομαι ολόψυχα να συ-
νεχίσετε να προσπαθείτε, να
παλεύετε και να ονειρεύεστε,
όπως ξέρω ότι μπορείτε. Η δύ-
ναμη αυτής της ομάδας δεν
βρίσκεται μόνο στους τροχούς,
στα σουτ ή στις τακτικές —
βρίσκεται στους ανθρώπους

της.

Να θυμάστε: το μπάσκετ δεν

είναι μόνο άθλημα· είναι τρόπος

ζωής, και εσείς το υπηρετείτε

με τον πιο όμορφο τρόπο.

Καλή συνέχεια σε όλους,

καλή δύναμη και να συνεχίσετε

να γράφετε ιστορία. Θα σας

παρακολουθώ πάντα με αγάπη

και υπερηφάνεια.

Απώλεια

Αμιλλας
Δύσκολη αποστολή είχε

το Σάββατο η Αμιλλα στην

δυνατή έδρα του Πιερικού.

Οι πράσινοι έκαναν την

προσπάθειά τους αλλά δεν

μπόρεσαν να αλλάξουν τους

συσχετισμούς.

Ετσι η ιστορία έγραψε

ήττα με 3-1.

Οι Κατερινιώτες μπήκαν

δυναμικά και πήραν τα δυο

πρώτα σετ με 25-19 και 25-

15. Το γεγονός αυτό πεί-

σμωσε τον εκπρόσωπό μας

ο οποίος έκανε τις απαραί-

τητες διορθωτικές κινήσεις

και επανήλθε δριμύτερος.

Με καλές συνεργασίες και

τελειώματα μείωσε 2-1 κα-

τακτώντας το σετ με 21-25.

Όμως ο αντίπαλος συ-

νήλθε γρήγορα και έκλεισε

την σειρά με 25-19.

Στα υπόλοιπα παιχνίδια:

Ελπίς- Ιωνικός. Ι 3-0, Φοίνι-

κας. Π- Ζαφειράκης 3-0,

Ορεστιάδα- Μακεδονικός 1-

3, Τύρναβος- Κομοτηνή 0-

3.

Στην επόμενη αγωνιστική

7η: Aμιλλα- Ελπίς.

Ποικιλία μετώπων

Παρά τον έντονο συνα-

γωνισμό οι εκπρόσωποί στις

υπόλοιπες κατηγορίες έκα-

ναν συγκινητική προσπά-

θεια.

Στην Β’ Εθνική γυναικών

ξεχώρισε το Κυριακάτικο

γειτονικό ντέρμπι ΣΠΑΚ-

Ασκληπιού. Ο εκπρόσωπός

μας δεν άντεξε χάνοντας 3-

0.

Το Σάββατο η Αμιλλα

έσπευσε να βάλει δύσκολα

στον Ολυμπιακό Βόλου

αλλά έχασε 3-1.

Στο τοπικό γυναικών η

ΑΒΦ. Τρικάλων έχασε 3-1

στον Τύρναβο.

Οι έφηβοι της Αμιλλας

επικράτησαν 3-1 της ΕΑΛ.

Οι κορασίδες Α1 της Αμιλ-

λας έχασαν 3-0 στην ΕΑΛ.

Οι κορασίδες Α2 της ΑΒΦ.

Τρικάλων ηττήθηκαν 0-3 από

τον Εθνικό. Λ.

Mικρά

τοπικά
Δράση σημειώθηκε και

στην Β’ΕΣΚΑΘ όπου το

Πολυαθλητικό με ψυχραι-

μία πέρασε 60-67 από την

Ακαδημία Φαρσάλων 11.

Εξάλλου στις γυναίκες

το Πολυαθλητικό επικρά-

τησε 71-29 των Δαναών.

Στο εφηβικό:Αναγ.Καρ-

δίτσας-ΑΕΤ 102-69, Δανα-

ός 2022-Πολυαθλητικό 75-

91.

Στο παιδικό: Πολυαθλη-

τικό Β-ΑΣ Καρδίτσας 69-

72, Ακαδ.Καρδίτσας-Πο-

λυαθλητικό 52-83, Αν.Καρ-

δίτσας-Καλαμπάκα 113-65,

Δαναοί-ΑΕΤ 88-42.

Στις 14/12(12.00, Δημο-

τικό) κορίτσια ΕΣΚΑΘ-

ΕΣΚΑΒΔΕ.

Σε διασυλλογικούς αγώ-

νες ο Θεσσαλός.

Μάχες παντού

στην Α2 Εθνική
Έξι αναμετρήσεις για την

11η αγωνιστική της Elite
League έγιναν το Σάββα-
το.

Η Δόξα Λευκάδας ΒΙΚΟΣ
COLA επιβλήθηκε 91-87 της
Νίκης στον Βόλο και έφτασε
τις δέκα νίκες, που τη φέρ-
νουν μόνη στην κορυφή της
κατάταξης.

Τέσσερις διαδοχικές νίκες
έφτασε η ΑΓΕΧ, που πέρα-
σε με 97-89 από την Βούλα
απέναντι στον Πρωτέα.

Η Νεανική Εστία Μεγα-
ρίδος πήρε σημαντική νίκη
με 82-81 στο «Σαλούν» απέ-
ναντι στον Evertech Παπά-
γου και ανέβηκε στο 8-3.

Οι ομάδες προέβησαν σε
εκατέρωθεν ανακοινώσεις.

Στο 6-5 σκαρφάλωσε ο
Πανερυθραϊκός μετά το 77-
65 επί του Ψυχικού.

Το Λαύριο Boderm έβαλε
τέλος στο σερί δύο νικών
της Δάφνης και με το 100-
58 έφτασε στις πέντε νί-
κες.

Παρθενική νίκη για το Αι-
γάλεω, που επικράτησε 83-
73 των Σοφάδων κάνοντας
επί μέρους σκορ 30-10 στην
τελευταία περίοδο

Χθες έγινε η αναμέτρηση
Μαχητές- Κόροιβος.

Αναμονή απαντήσεων

Φαίνεται ότι μέσα στην
εβδομάδα θα δοθούν επί-
σημα απαντήσεις και εξη-
γήσεις από τους διοικούν-
τες στον μπασκετικό ΑΟΤ
για το τι τους οδήγησε να
πάρουν την απόφαση διά-
λυσης της ομάδας. Παράλ-
ληλα θα παρουσιάσουν και
ένα πλάνο αποπληρωμής
των χρεών που υπάρχουν

Το sportrikala πρόσθεσε
τα εξής για την επόμενη
μέρα.

Η απόφαση για μη συνέ-
χιση στην Elite League είναι
δεδομένη. Ωστόσο υπάρχει
μία χαραμάδα ελπίδας για
την νέα σεζόν καθώς σε
επικοινωνία με την ΕΟΚ
υπήρξε διαβεβαίωση ότι η
ομάδα μετά την αποχώρηση
της θα πέσει μία κατηγορία.
Έτσι λοιπόν υπάρχει σκέψη
από τον Μάνθο Παπαχρή-
στο αν βρει κάποιους συμ-
παίκτες να στήσει την ομά-
δα από την αρχή και να την
κατεβάσει του χρόνου στην
Β’ Εθνική οπότε θα υπάρχει
εκπροσώπηση σε εθνική κα-
τηγορία.

Θέλει… αντοχή
Αρκετά επεισόδια περιλαμβάνει το αγωνιστικό έργο

της Α2ΕΣΚΑΘ με τις ομάδες να ενεργούν ανάλογα

Εντονα συναισθήματα και στην αγωνιστική

της Α2 ΕΣΚΑΘ το διήμερο

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Αποχώρηση Χατζή

Ο Γιώργος Χατζής αποχώρησε

με έντονα συνασιθήματα

Επίσημο

αντίο ΑΟΤ
Ήταν γνωστό, ότι τα

Trikala Basket επρόκειτο
να αποχωρήσουν από την
Elite League, κάτι που εν
τέλει το ΔΣ αποφάσισε ορι-
στικά και ο σύλλογος ενη-
μέρωσε σχετικά, με τη
διοργανώτρια αρχή να το-
νίζει, ότι τα αποτελέσματα
όσων ομάδων νίκησαν ήδη
τους Θεσσαλούς στον
πρώτο γύρο ακυρώνονται,
παίρνοντας ρεπό στο εξής
για τις προγραμματισμένες
ημέρες διεξαγωγής παι-
χνιδιών μαζί τους.
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* Χαστούκι, σκαμπίλι, γροθιά στο στομάχι και άλλες παρόμοιες εκφράσεις

επιστρατεύτηκαν για να χαρακτηρίσουν την αγωνιστική ανορθογραφία

του ποδοσφαιρικού ΑΟΤ, ο οποίος κατάφερε γιατί περί κατορθώματος

πρόκειται να μην κερδίσει την Σελεύκεια.

* Μεταξύ των ομάδων υπάρχει διαφορά ποιότητας αλλά έχουμε γράψει

πολλές φορές ότι αν το φαβορί βάλει τον αυτόματο πιλότο κινδυνεύει

να εκτεθεί ανεπανόρθωτα. Κάποια πράγματα οι αντίπαλοι τα πιάνουν

στον αέρα και αν αντιληφθούν ότι ο ανταγωνιστής κινείται σε ρηχά

νερά θα αποκτήσουν τεράστια αυτοπεποίθηση.

* Συνήθως ο ένας παίκτης βοηθάει τον άλλο, άπαντες προσέχουν την

άμυνα και βγάζουν την ομάδα από το πάνω ράφι από τον συνηθισμένο

τρόπο σκέψης. Μαζί και με την τύχη προέκυψε λοιπόν η ισοπαλία

στην προκειμένη περίπτωση.

* Οι φίλοι του ΑΟΤ έβλεπαν και δεν πίστευαν την υποτονική εικόνα και

την κάκιστη αγωνιστική επικοινωνία. Τίποτα δεν λειτούργησε σωστά,

οπότε άλλο που δεν ήθελαν οι φιλοξενούμενοι για να κάνουν τεράστια

ζημιά.

* Σίγουρα αξίζουν εύσημα για την μαχητικότητά τους αλλά η ουσία βρί-

σκεται στο Τρικαλινό φρενάρισμα. Μετά τον αγώνα οι γκρίνιες όπως

αντιλαμβάνεται κανείς ήταν ατέλειωτες αφού οι πιστοί της ομάδας

δεν χώνεψαν με τίποτα ένα σκορ εκτός προγράμματος.

* Η εμπειρία δείχνει ότι συγκροτήματα που θέλουν να κερδίσουν το

στοίχημα δεν έχουν την πολυτέλεια να σπαταλούν ευκαιρίες. Αυτό το

έκανε ο ΑΟΤ, οπότε καλείται να ψάξει μεγάλα αποτελέσματα στην συ-

νέχεια και αψεγάδιαστη πορεία. Η βαθμολογική υποχώρηση είχε

φυσικά αντίκτυπο και στην ψυχολογία.

* Σε τέτοιες περιπτώσεις συνήθως ανοίγει κεφάλαιο για προπονητικές

εξελίξεις. Ο κ.Νεμπεγλέρας έκανε την γνωστή δήλωση περί διευκό-

λυνσης από την πλευρά του, ενώ άπαντες θυμήθηκαν το αντίστοιχο

σκηνικό και στον μπασκετικό ΑΟΤ.

* Από την στιγμή που ο κ. Καμπούρης έχανε στην αρχή ήταν θέμα

χρόνου η αλλαγή. Μετά ανέλαβε ο κ. Κουτσοκέρας. Ειδικά μετά την

οδυνηρή απώλεια από τους Σοφάδες κρατούσαμε πιο πίσω την ύλη

για να προλάβουμε τυχόν εξελίξεις.

* Τελικά η λύση της σχέσης πήρε λίγες αγωνιστικές παράταση και η

γνωστοποίηση έγινε μετά την συνάντηση με τους Μαχητές. Γενικά οι

επιλογές που έγιναν απ’ όλους κόστισαν όσο τίποτα άλλο.

* Οσο για την επόμενη μέρα οι προπονήσεις ξεχάστηκαν, τα περισσότερα

σπίτια που φιλοξενούσαν αθλητές αδειάστηκαν, οπότε όλοι μιλούν

για επίλογο. Απλά χρειάζεται μια επίσημη ανακοίνωση είτε επιχώρια,

είτε από την ΕΟΚ. Η διοργανώτρια πάλι κάπου μπερδεύει τα πράγματα

αφού ακόμη βάζει στο πρόγραμμα τους κυανέρυθρους.

* Θύμισε λοιπόν τον αγώνα στον Βίκο στις 30 Δεκέμβρη, ενώ στην

επίσημη ροή μέχρι τουλάχιστον το βράδυ της Κυριακής κράτησε την

προσεχή συνάντηση με τον Πρωτέα Βούλας στο Δημοτικό για Δευτέρα

15 του μήνα στις 18.30.

* Άλλες ιστοσελίδες όμως έχουν συμπεριλάβει το συγκεκριμένο παιχνίδι

για το Σάββατο 17.00. Γίνεται ένας μύλος λοιπόν, οπότε καλό είναι να

υπάρξει μια συνεννόηση.

* Πέραν όλων των άλλων ήταν να γίνει τις προηγούμενες μέρες κάποιο

φρεσκάρισμα για την διοικούσα αλλά απ’ ότι πληροφορηθήκαμε δεν

έτρεξαν διαδικασίες. Είναι εμφανές ότι στο Τρικαλινό μπάσκετ υπάρχει

μεγάλο μούδιασμα όσον αφορά το μέλλον.

* «Διάλογος» και “sportrikala” μετέφεραν μια ιδιαίτερη φήμη για τον κ.

Παπαχρήστο ότι θα μπορούσε με κάποιους νέους συνεργάτες να

κοιτάξει προσπάθεια ανόρθωσης σε διαφορετικές βάσεις. Η τεχνογνωσία

πάντως κρίνεται άκρως απαραίτητη.

02:30 COSMOTE

SPORT 4 HD

Μινεσότα  - Φοίνιξ Σανς
NBA  - Κανονική Διάρ-
κεια 
09:00 COSMOTE

SPORT 1 HD

Καϊράτ Αλμάτι - Ολυμ-
πιακός
UEFA Youth League 
16:00 COSMOTE

SPORT 1 HD

UEFA Champions
League Show 
Ποδόσφαιρο 
17:30 COSMOTE

SPORT 3 HD

ΠΑΟΚ - Λέγκια Βαρσο-
βίας
UEFA Youth League  
17:30 COSMOTE

SPORT 1 HD

Καϊράτ Αλμάτι - Ολυμ-
πιακός
UEFA Champions
League 
19:00 Novasports 5HD

Μπεσίκτας - Λιετκαμ-
πέλις
Eurocup 
19:35 COSMOTE

SPORT 1 HD

UEFA Champions
League Show 
Ποδόσφαιρο 
19:45 COSMOTE

SPORT 2 HD

Μπάγερν Μονάχου -
Σπόρτινγκ Λισαβόνας
UEFA Champions
League
20:00 Novasports

Prime

Κέμνιτς - Πανιώνιος
Eurocup 
20:00 COSMOTE

SPORT 4 HD

Καρδίτσα - Μερσίν
FIBA Basketball Cham-
pions League  
20:30 Novasports 4HD

Μπουργκ - Τρέντο
Eurocup 
21:00 Novasports Start

Χάποελ Ιερουσαλήμ -
Χάμπουργκ Τάουερς
Eurocup 
22:00 COSMOTE

SPORT 5 HD

Αταλάντα - Τσέλσι
22:00 COSMOTE

SPORT 9 HD

Ουνιόν Σεν-Ζιλουάζ -

Μαρσέιγ

22:00 COSMOTE

SPORT 8 HD

Μονακό - Γαλατασαράι

22:00 COSMOTE

SPORT 7 HD

Τότεναμ - Σλάβια Πρά-

γας

22:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

PSV Αϊντχόφεν - Ατλέ-

τικο Μαδρίτης

22:00 COSMOTE

SPORT 3 HD

Μπαρτσελόνα - Άιν-

τραχτ Φρανκφούρτης

22:00 COSMOTE

SPORT 1 HD

UEFA Champions

League 

Εκπομπή 

22:00 COSMOTE

SPORT 2 HD

Ίντερ - Λίβερπουλ

22:10 COSMOTE

SPORT 4 HD

Pick n Roll

Οι αξιόλογες ομάδες φαί-
νονται από την αντίδραση που
βγάζουν μετά από άτυχα απο-
τελέσματα.

Τα μέλη της ΑΕΤ έκαναν
την αυτοκριτική τους μετά
την ήττα στο τοπικό ντέρμπι
από το Πολυαθλητικό και επα-
νήλθαν δριμύτερα.

Ηξεραν ότι δεν είχαν πολυ-
τέλεια απώλειας απέναντι
στην ιστορική ΑΕΛ.

Με εκρηκτικά διαστήματα
καθάρισαν 86-67.

Οι φιλοξενούμενοι ξεκίνη-
σαν με 0-5 αλλά γρήγορα οι
κόκκινοι βρήκαν τα πατήματα
και με τρίποντο του Αργύρη
πέρασαν μπροστά 8-7.

Ακολούθως κρατούσαν συ-
νέχεια το πάνω χέρι φέρνον-
τας την υπόθεση στα μέτρα
τους και διώχνοντας το άγ-
χος.

Στο τέλος μάλιστα με με-
στές προσπάθειες άνοιξαν κι
άλλο την ψαλίδα, αφού τα
βαριά χαρτιά τους είχαν κέ-

φια.
Δεκάλεπτα: 20-10, 46-36,

61-51, 86-67
Αε Τρικάλων:(Τσίμας) Αρ-

γύρης 24(5), Γκαντιάς 10(2),
Τζιάννης 11, Απέργης 2, Κου-
τσιόγκουλος 4, Γκιάτας 5,
Τσίρμπας-Αναγνώστου 6, Τσι-
τσάνης 4,  Δεμίρης 4, Μπαλ-
κίζας 2,  Στάππας 12(1), Αφεν-
τουλίδης 2

ΑεΛ:(Σάκαρης) Τσούμας
11, Γκανέτσας 21(2), Ντούγ-
κας 12(2), Οικονόμου 8,
Μπάρμπας 8(2), Κουμάντζιας,
Μηλιώνης 7,  Τσιμούρτος, Γα-
βρογιάννης, Πετρόπουλος
,Μπούχρας.

Απώλεια Δαναών 22

Και οι δυο ομάδες ήθελαν
τους βαθμούς. Οι νεαροί γα-
λάζιοι έβγαλαν διάθεση αλλά
δεν κατάφεραν να αποφύγουν
την ήττα 62-72 από το Μου-
ζάκι.

Στο πρώτο ημίχρονο το παι-
χνίδι ήταν ντέρμπι με τους

γηπεδούχους να διατηρούν
την επαφή.

Σο δεύτερο σκέλος όμως η
εμπειρία των γειτόνων δια-
μόρφωσε τον τελικό χάρτη.

Δεκάλεπτα: 11-13, 22-27,
36-53, 62-72

Δαναός 2022:(Μπάλτος)
Χρονόπουλος 9(1) , Κατσίμ-
πρας 9(1), Μπέης 3, Λάμπρος
9, Μπουρούσης 13, Λαμπρό-
πουλος 5(1), Σδράκας 6, Κον-
τογεώργος, Φίλος, Φώτης 6.

Πασιαλής μουζακίου (Μπε-
λάγιας): Κουμαρτζάκης 15(1),
Καλογριανίτης 3, Τριανταφύλ-

λου 14(2), Φραγκιαδάκης
12(1), Χλωρός 2 , Φαντέλας,
Rapanj 16, Χρηστάκος 2,
Φράγκος, Κυρίτσης 8.

Στα υπόλοιπα παιχνίδια:
ΝΕΣ- Ιωνας 60-55, Κεραυνός-
Αγριά 61-86, Ολυμπιακός. Β-
Σουφλάρια 87-70.

Βαθμολογικά: Πολυαθλητι-
κό, ΑΕΤ, Δαναοί 15, Δαναός
22 10.

Στην επόμενη αγωνιστική
11η τα Τρικαλινά παιχνίδια:
Πολυαθλητικό- ΝΕΣ, ΑΕΛ- Δα-
ναοί, Ολυμπιακός. Β- ΑΕΤ,
Σουφλάρια- Δαναός 22.

Α
κρως απρόβλεπτο
από την φύση του
είναι το μπάσκετ.
ειδικά στην σύγχρονη

καλαθοσφαίριση ακόμη και
εντυπωσιακές διαφορές
ανατρέπονται με συνοπτικές
διαδικασίες.

Υπό το πρίσμα αυτό οι συζη-
τήσεις στα πηγαδάκια είναι απο-
λαυστικές. Αναζητούν κυρίως την
τακτική συλλόγων που κατάφεραν
να γυρίσουν ακόμη και από το -
18 υπογράφοντας τεράστια επι-
τυχία.

Όλα βέβαια ξεκινούν από την
προεργασία. Όταν μια ομάδα εί-
ναι σωστά δομημένη και διαθέτει
στο δυναμικό της πολυδιάστα-
τους παίκτες είναι σε θέση να
επιβάλλει το νόμο της.

Κοινώς μπορεί να αποδώσει
θελκτικό μπάσκετ, οπότε συνδυά-
ζοντας ουσία και θέαμα να ει-
σπράξει μαζεμένα ροζ φύλλα και
ακόμη περισσότερα χειροκροτή-
ματα.

Αλίμονο αν όσοι υπηρετούν το
συγκεκριμένο μετερίζι θεωρήσουν
ότι έπιασαν ταβάνι στην απόδοσή
τους.

Στην περίπτωση αυτή μπορεί
να πραγματοποιήσουν ορισμένες
προσπεράσεις αλλά στο τέλος
του δρόμου θα διαπιστώσουν ότι
αντίπαλα συγκροτήματα είχαν με-
γαλύτερη διάρκεια και ως εκ τού-
του και μεγαλύτερη αλυσίδα με
ροζ φύλλα.

Το ζητούμενο πάντως για τους
προπονητές είναι η σταθεροποί-
ηση της απόδοσής των σωματεί-
ων τους.

Σίγουρα δεν είναι εύκολο για
ένα συγκρότημα να παίζει πάντα
κοντά στο 9 με 10 αλλά μπορεί
να κινηθεί στην σφαίρα του 7,5
με 8.

Με το συγκεκριμένο σκηνικό
θα αυξήσει τις πιθανότητες επι-
τυχίας.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε ωστόσο
ότι στον αθλητισμό πάντα υπάρχει
χώρος για αιφνιδιασμό από πλευ-

ράς αντιπάλων, ενώ μεγάλο ρόλο
παίζει και η μέρα.

Για την πρώτη περίπτωση προ-
πονητές σωματεία επικαιροποιούν
συστήματα που δεν τα έχει πιάσει
η αντίπαλη κατασκοπεία, οπότε
καταφέρνουν να φτιάξουν ισχυρό
προβάδισμα.

Κοιτάζουν λοιπόν μόνον μπρο-
στά φτάνοντας με ψηλά το κεφάλι
στο τέλος του δρόμου.

Οσο για την ημέρα υπάρχουν
τμήματα που όταν έχουν κέφια
βγάζουν μάτια με την απόδοσή
τους.

Στις περιπτώσεις αυτές όσο
διαβασμένος και αν είναι ο αντί-
παλος από την στιγμή που δέχεται
μαζεμένα ακόμη και απίθανα κα-
λάθια είναι μαθηματικά βέβαιο
ότι κάποια στιγμή θα χάσει την
φλόγα του.

Γενικά στην Α1 ΕΣΚΑΘ υπάρ-
χουν πολλά μυστικά τα οποία
χρειάζεται να αποκρυπτογραφούν
τα στελέχη των σωματείων προ-
κειμένου να εμφανίζονται αντα-
γωνιστικά σε κάθε συνάντηση.

Τα βασικά κομμάτια λίγο πολύ
όλοι τα ξέρουν. Το διακύβευμα
λοιπόν βρίσκεται στην αντίδραση
όταν εμφανιστούν νέα δείγματα
γραφής.

Πέραν όλων των άλλων να στα-
θούμε και στην διαχείριση. Πολ-
λές φορές κάποιες απώλειες
παίρνουν από κάτω στελέχη ομά-
δων.

Όμως με τον τρόπο αυτό οι
παίκτες αδικούν τον εαυτό τους.

Χρειάζεται λοιπόν ολύμπια ψυ-
χραιμία για την αποκατάσταση
της αγωνιστικής τάξης.

Σίγουρα πάντως οι φίλαθλοι
απολαμβάνουν κάθε πτυχή της
δράσης.

Πρόσφεραν θέαμα

Οσοι αγαπούν το τοπικό μπά-
σκετ και έχουν μπροστά τους επι-
χώρια ντέρμπι μια ευχή κάνουν
από μέσα τους.

Αυτή δεν είναι άλλη από το να
προκύψει αγώνας- διαφήμιση.

Με την συγκεκριμένη ιδέα μπή-
καν στο παρκέ οι πρωταγωνιστές
Δαναών και Πολυαθλητικού χα-
ρίζοντας μια ανεπανάληπτη πα-
ράσταση.

Ασφαλώς κάποιος θα κέρδιζε
με την ρουλέτα να καταλήγει στα
χέρια των Δαναών 84-83.

Όμως η συνάντηση κάλυψε και
τα πιο δύσκολα γούστα από την
αρχή μέχρι το τέλος.

Κάπως έτσι οι φίλαθλοι απο-
χώρησαν γεμάτοι από την Μπάρα
με το σκηνικό που βίωσαν.

To Πολυαθλητικό(δυο απου-
σίες) ξεκίνησε πιο εκρηκτικά στο
πρώτο δεκάλεπτο και έχοντας
καλό ρυθμό και πίεση έφτασε σε
εύκολα καλάθια.

Κάπως έτσι πέτυχε σχεδόν δι-
ψήφια διαφορά.

Όμως οι Δαναοί έβγαλαν αντί-
δραση. Διόρθωσαν καταστάσεις,
ψάχτηκαν στον μέγιστο βαθμό
και βρήκαν μεγάλα σουτ έξω από
το τρίποντο.

Ετσι κατάφεραν να κλείσουν
την ψαλίδα στο διάστημα αυτό.

Στην δεύτερη περίοδο συνέχι-
σαν με κεκτημένη ταχύτητα. Ει-
δικά στην επίθεση είχαν πολλούς
τρόπους να σημαδεύουν σωστά,
οπότε πέρασαν στην θέση του
οδηγού.

Κανένα τοπικό ντέρμπι όμως
δεν τελειώνει στου δρόμου τα
μισά.

Η εμπειρία δείχνει ότι οι ανα-
τροπές έχουν την τιμητική τους.

Οι φιλοξενούμενοι κατάφεραν
να βγάλουν αντίδραση δίνοντας
άγρια ομορφιά στην συνάντηση.

Μάλιστα δυο λεπτά πριν το τέ-
λος πέρασαν μπροστά 6 πόντους.
Όμως εκεί η αστοχία και λάθη

έδωσαν την δυνατότητα στους

εύστοχους Δαναούς να φτάσουν

μέχρι το τέλος του δρόμου.

Οι τελευταίες φάσεις περιλάμ-

βαναν λάθος Πολυαθλητικού,

άστοχο σουτ Δαναών, ενώ η τε-

λευταία προσπάθεια πήγε στον

Κατσαδούρο αλλά η μπάλα μπήκε

και βγήκε με αποτέλεσμα οι γη-

πεδούχοι να εμφανίζονται μετα-

μορφωμένοι σε σύγκριση με το

προηγούμενο παιχνίδι.

Εν τέλει αξίζουν άπαντες μπρά-

βο, που έκαναν κατάθεση ψυχής

σε ωραία ατμόσφαιρα. Τέτοιο

σκηνικό έχει ανάγκη το Τρικαλινό

μπάσκετ, οπότε το έμψυχο δυ-

ναμικό των επιχώριων ομάδων

αγωνίζεται πάντα με μεγάλο φι-

λότιμο.

Δεκάλεπτα: 15-18, 50-41, 64-

61, 84-83

Διαιτητές: Κατσιαντώνης, Κυ-

ρίου

Δαναοί:(Τζάνης) Καλλιάρας

15(1), Γιαννόπουλος 5(1), Μιχό-

πουλος 16(1), Πυτιλάκης 17(4),

Σταμούλης 6(1), Τσέτης , Κονδύ-

λης 8(1),   Χρυσός 1, Τσάκος

16(1), Καφάσης, Μπάλτος, Τζιο-

βάρας.

Πολυαθλητικό: (Αλεξίου)  Πα-

παναστασίου 7(1), Μαραθοκαμ-

πίτης 18, Βατίστας 15, Τσιάρας

8(1), Φούντας Γ. 12, Γεωργάκης

6, Αρκούδας 4, Τσιλούλης 8(2),

Κατσαδούρος 5, Δουβλαντώνης

, Φούντας Α, Διακάκης.

Πήραν την διαφήμιση
Οι Δαναοί σε αγώνα με πολλές αλλαγές συναισθημάτων 

λύγισαν 84-83 στο τοπικό ντέρμπι το Πολυαθλητικό

Οι Δαναοί επικράτησαν στο χορταστικό ντέρμπι με το Πολυαθλητικό

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Ξέσπασε η ΑΕΤ

Κέφια ο Αργύρης στο ΑΕΤ- ΑΕΛ
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TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Ανδρουλάκης: 

Πέρασαν 2 χρόνια, χωρίςΠέρασαν 2 χρόνια, χωρίς

σχεδιασμό και χωρίς παρεμβάσειςσχεδιασμό και χωρίς παρεμβάσεις
Αποτύχατε να εκκινήσετε εγκαίρως την ωρίμανση των κρίσιμων έργων

«Ό
πως σε όλα 
τα μείζονα
θέματα για 

τη ζωή του πολίτη, 
η αναξιοπιστία του
πρωθυπουργού είναι
παροιμιώδης. 

Ο κ. Μητσοτάκης, τον Νο-
έμβριο του 2023, ανακοίνωνε
με στόμφο ότι για το κυκλο-
φοριακό “απαιτείται μια νέα
πολιτική αστικής βιώσιμης
κινητικότητας”. 

Για να δείξει, δε, πόσο
“έτοιμοι” ήταν, μας είπε ότι
όλα αυτά θα ξεκινήσουν…
τον επόμενο μήνα», είπε ο
Νίκος Ανδρουλάκης στην
παρέμβασή του στη Βουλή,
όπου συζητήθηκε σχετική
επερώτηση του ΠΑΣΟΚ.

«Πέρασαν, όμως, κυρίες
και κύριοι, δύο ολόκληρα
χρόνια, χωρίς σχεδιασμό
και χωρίς παρεμβάσεις»,
ανέφερε ο αρχηγός της αξιω-
ματικής αντιπολίτευσης»,
συμπλήρωσε ο ίδιος.

Κατέθεσε στα πρακτικά την
Έκθεση Κινδύνου για τον
σχεδιαζόμενο κόμβο του Σκα-
ραμαγκά ισχυριζόμενος ότι
«η προχειρότητα του υπουρ-
γείου Υποδομών έχει γίνει
κανόνας» και πως «το υπουρ-
γείο καθυστερεί με τις απαλ-
λοτριώσεις και οι καθυστε-
ρήσεις αυτές πληρώνονται
αδρά: αποζημιώσεις, αποζη-
μιώσεις και ξανά αποζημιώ-
σεις. 

Έτσι φτάσαμε στη “κανο-
νικοποίηση του μοντέλου
ΒΟΑΚ”, όπου δώσατε 124,5
εκατομμύρια για τις αποζη-

μιώσεις σε ένα μικρό τμή-
μα».

Ο Νίκος Ανδρουλάκης επι-
σήμανε πως την περασμένη
εβδομάδα, το ΠΑΣΟΚ άνοιξε
τον διάλογο με την επιστη-
μονική κοινότητα, την κοινω-
νία των πολιτών και την αυ-
τοδιοίκηση για το μείζον ζή-
τημα του κυκλοφοριακού
όπου πρότεινε ολιστικό σχέ-
διο που έχει στο επίκεντρο
τη βελτίωση της ποιότητας
ζωής των κατοίκων στο Λε-
κανοπέδιο. Κατηγόρησε ταυ-
τόχρονα την κυβέρνηση πώς
εδώ και έξι χρόνια σπατάλη-
σε ευκαιρίες, με εμβληματι-
κότερη αυτή του Ταμείου
Ανάκαμψης.

Στη συνέχεια, όπως σημεί-
ωσε ο ίδιος: «Αποτύχατε να
εκκινήσετε εγκαίρως την
ωρίμανση των κρίσιμων έρ-

γων, να ολοκληρώσετε με-
λέτες, αδειοδοτήσεις και να
διασφαλίσετε χρηματοδοτι-
κές πηγές. 

Έργα κομβικής σημασίας
σέρνονται:

• Η Αστική Σήραγγα Ηλι-
ούπολης. 

• Ο οδικός άξονας Ελευ-
σίνα-Οινόφυτα. 

• Οι αναγκαίες παρεμβά-
σεις στον Κηφισό. 

• Η επέκταση της λεωφό-
ρου Κύμης. 

• Και βέβαια οι επεκτάσεις
της Αττικής Οδού προς Ρα-
φήνα και Λαύριο». 

Ο Νίκος Ανδρουλάκης κα-
τέκρινε ως εικόνα της απο-
τυχίας, “τον κ. Κυρανάκη,
να μας λέει ότι “δεν χωράμε
άλλοι στην Αθήνα”. Το πρό-
βλημα δηλαδή δεν είναι η
έλλειψη σχεδίου και η απου-

σία υποδομών -αλλά οι πο-
λίτες!», όπως χαρακτηριστικά
σημείωσε ο Νίκος Ανδρου-
λάκης.

Ανέφερε ότι το 2024 χά-
θηκαν 500.000 δρομολόγια
λεωφορείων και πως το με-
τρό, το έργο-ραχοκοκαλιά
των μετακινήσεων στην Ατ-
τική, λειτουργεί στο μισό
της δυναμικής του.

Παρουσιάζοντας τις προ-
τάσεις του ΠΑΣΟΚ διατύπω-
σε για το μεγάλο ζήτημα του
Κηφισού, άμεσα υλοποιήσιμη
πρόταση, όπως τόνισε, η
οποία προβλέπει:

• Πρώτον, εγκατάσταση
έξυπνων συστημάτων διαχεί-
ρισης της κυκλοφορίας στις
εισόδους του Κηφισού, ώστε
να αποτρέπεται η υπερφόρ-
τωση του δικτύου. 

• Δεύτερον, εφαρμογή δυ-

ναμικών όριων ταχύτητας
στις λωρίδες, προσαρμοσμέ-
να σε πραγματικό χρόνο στο
φορτίο της κίνησης, όπως
γίνεται σε όλες τις σύγχρο-
νες ευρωπαϊκές μητροπό-
λεις. 

• Και τρίτον, δημιουργία
ενός έξυπνου μηχανισμού
ταχείας απομάκρυνσης ακι-
νητοποιημένων οχημάτων, με
σταθμούς επέμβασης ανά 4
χιλιόμετρα. 

«Το κυκλοφοριακό δεν λύ-
νεται με αποσπασματικές κι-
νήσεις, προχωράμε στην άμε-
ση εκκίνηση της ωρίμανσης
των μεγάλων έργων υποδο-
μών, με σοβαρές μελέτες,
αδειοδοτήσεις και συγκεκρι-
μένες πηγές χρηματοδότη-
σης. 

Ιδρύουμε έναν μητροπολι-
τικό φορέα με εταίρους την
τοπική και περιφερειακή αυ-
τοδιοίκηση, ώστε να αντιμε-
τωπίζονται με επιτυχία και
αμεσότητα, όλες οι γενεσι-
ουργές αιτίες κυκλοφορια-
κών προβλημάτων. 

Αυτός ο φορέας θα προ-
χωρήσει σε αναδιάρθρωση
του δικτύου των λεωφορει-
ακών γραμμών σε συνερ-
γασία με τα μέσα σταθερής
τροχιάς», υπογράμμισε ο
πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ.

Συμπλήρωσε πως χρειάζε-
ται η ίδρυση, η οργάνωση
και η λειτουργία πλήθους και
ποικίλου μεγέθους, εμπορευ-
ματικών κέντρων. 

«Μόνο έτσι μπορεί να υλο-
ποιηθεί ο περιορισμός της
κίνησης βαρέων οχημάτων
τις ώρες κυκλοφοριακής αιχ-

μής. Χωρίς έξυπνο, στρατη-

γικό σχεδιασμό για την εφο-

διαστική αλυσίδα, οι εξαγ-

γελίες για απαγόρευση κί-

νησης φορτηγών 7.00-10.00

πμ είναι επικοινωνιακά πυ-

ροτεχνήματα», είπε.

Επίσης, πρότεινε νέο μον-

τέλο στάθμευσης με περι-

φερειακά πάρκινγκ προς το

κέντρο και άμεση προσβα-

σιμότητα στη Δημόσια Συγ-

κοινωνία. 

Έτσι η Αττική θα πάψει να

είναι ένα αρχιπέλαγος από

σταματημένα οχήματα.

«Και τέλος, τολμάμε εκεί

που η Νέα Δημοκρατία δεν

τολμά: μεταφέρουμε δημό-

σιους οργανισμούς και

υπουργεία εκτός Αττικής, δί-

νοντας παράλληλα ισχυρά

κίνητρα σε επιχειρήσεις να

μετακινηθούν σε οργανωμέ-

νες περιοχές παραγωγικής

δραστηριότητας στην περι-

φέρεια. 

Αυτό, κυρίες και κύριοι, εί-

ναι το σχέδιο του ΠΑΣΟΚ,

που βάζει στο επίκεντρο τον

άνθρωπο», τόνισε.

«Ήρθε η ώρα, η Ελλάδα

να αποκτήσει κυβέρνηση

που σχεδιάζει, προετοιμάζει

και υλοποιεί αποτελεσματι-

κά. 

Αυτό σημαίνει μια “Ελλάδα

για Όλους”.

Αυτή είναι η δική μας δέ-

σμευση. Και αυτό είναι το

περιεχόμενο της πολιτικής

αλλαγής για την οποία εμείς

αγωνιζόμαστε», κατέληξε ο

Νίκος Ανδρουλάκης.



Μ
έσα στο κλίμα
έντασης που έχει
διαμορφωθεί από

τα συνεχιζόμενα μπλόκα
των αγροτών, ο Κυριάκος
Μητσοτάκης επιχείρησε 
να στείλει μήνυμα
αποκλιμάκωσης, θέτοντας
ταυτόχρονα σαφές πλαίσιο
για τον διάλογο. 

Μιλώντας σε συνέδριο για
την Υγεία, ο πρωθυπουργός
μίλησε για τις καθυστερήσεις
στις πληρωμές, την κρίσιμη
μεταρρύθμιση στον ΟΠΕΚΕ-
ΠΕ και τις αυξανόμενες κοι-
νωνικές πιέσεις, ενώ κάλεσε
τους εκπροσώπους του πρω-
τογενούς τομέα σε οργανω-

μένη συζήτηση, προειδοποι-
ώντας ότι οι πιο ακραίες μορ-
φές κινητοποιήσεων κινδυ-
νεύουν να γυρίσουν την κοινή
γνώμη εναντίον τους.

«Η υγεία του πρωτογενούς
τομέα μας απασχολεί όλους.
Η μεγάλη αλλαγή που γίνεται
στον ΟΠΕΚΕΠΕ είναι επώδυ-
νη και με πολιτικό κόστος για
την κυβέρνηση και καθυστε-
ρημένη, αν θέλετε, αποτελεί
προϋπόθεση, καθώς είναι η
πιο σημαντική μεταρρύθμιση
για τον πρωτογενή τομέα της
επόμενης ημέρας.

Δεν γίνεται να μην πληρώ-
νονται οι έντιμοι αυτά που δι-
καιούνται σε ένα σύστημα που
είχε στηθεί με κανόνες άλ-

λης εποχής. Έχουμε καθυ-

στερήσεις, αλλά θα γίνουν

σημαντικές πληρωμές έως τα

τέλη Δεκεμβρίου. 

Θα ξαναπώ ότι όλοι πρέπει
να αναλογιστούν ότι οι πιο
ακραίες κινητοποιήσεις μπο-
ρεί να στρέψουν κομμάτια της
κοινωνίας απέναντι στους
αγρότες που μπορεί να έχουν
δικαιολογημένα αιτήματα. 

Η πόρτα και η δική μου και
του αντιπροέδρου είναι ανοι-
κτή και ο διάλογος καλύτερο
θα ήταν να γίνει με ανοι-
κτούς δρόμους. 

Να υπάρχει σοβαρή εκπρο-
σώπηση των αγροτών, να ξέ-
ρουμε για τι συνομιλούμε. Να
έρθουν συντεταγμένα και με
συγκεκριμένα αιτήματα.

Υπάρχουν πραγματικά προ-
βλήματα με χαμηλές τιμές σε
προϊόντα, αλλά δεν είναι ελ-

ληνικό πρόβλημα. 
Δεν θα κάνουμε το λάθος

άλλων εποχών να τάξουμε και
να δώσουμε χρήματα τα
οποία η Ευρώπη θα μας τα ζη-
τήσει πίσω με τόκο. 

Ο διάλογος δεν πρέπει να
γίνει εις βάρος της κοινωνίας
αλλά με καλή διάθεση. 

Όταν είχε γίνει την προ-
ηγούμενη φορά, καταλήξαμε
σε συγκεκριμένες παρεμβά-
σεις, λύσαμε τον ΕΦΚ και κά-
ναμε βήματα για το ρεύμα,
αλλά σε πνεύμα συνεννόη-
σης και όχι τυφλής διαμαρτυ-
ρίας, με κίνδυνο να στραφεί
απέναντι στους αγρότες η
κοινωνία και να χαθεί η ουσία»,
τόνισε ο πρωθυπουργός.

CMYK
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Μητσοτάκης για τα μπλόκα των αγροτών: 

Ανοικτή η πόρτα μου για διάλογο, αλλά με ανοικτούς δρόμους

Μητσοτάκης: Η Ελλάδα είναι στην πρώτη γραμμή 

της Ευρώπης στις προληπτικές εξετάσεις

Σ
υζήτηση με τον δημοσιογράφο
Νίκο Χατζηνικολάου έχει αυτή
την ώρα ο πρωθυπουργός Κυ-

ριάκος Μητσοτάκης στο πλαίσιο του συ-
νεδρίου «Υγεία πάνω απ’ όλα» που διε-
ξάγεται σήμερα.

«Στον τομέα της υγείας συντελείται μια
επανάσταση και με την τεχνητή νοημοσύ-
νη. Το 2023 η ουσιαστική ανάταξη του ΕΣΥ
ήταν μια από τις 3 προτεραιότητές μας είπε
ο πρωθυπουργός στο συνέδριο Υγεία 

Πάνω απ’ όλα. Πρέπει να αλλάξει η
κουλτούρα. Πως θα προλάβουμε την ασθέ-
νεια στα πρώτα της βήματα. Πάνω από 4
εκατ. Έλληνες έχουν κάνει διαγνωστική
εξέταση Έχει αλλάξει η αντίληψη που θέ-
λει την προληπτική εξέταση ως αγγαρεία. 

Πάνω από 30.000 γυναίκες που δεν
γνώριζαν ότι έχουν καρκίνο του μαστού το
πρόλαβαν στην πλειοψηφία τους στην
αρχή και είναι ιάσιμο.

Θέλει θάρρος γιατί σπάει της φοβίες και
τις προκαταλήψεις. Υπάρχουν πρωτόκολ-
λα προληπτικών εξετάσεων που πρέπει να
τηρούνται. Η Ελλάδα είναι στην πρώτη
γραμμή της Ευρώπης στις προληπτικές
εξετάσεις», τόνισε ο πρωθυπουργός.

«Για πρώτη φορά επιστρέφουν περισ-
σότεροι Έλληνες από ότι έφυγαν. Στον ια-
τρικό τομέα έχουμε μεγάλες ευκαιρίες. Ση-
μαντική η χθεσινή εκδήλωση στη Νέα
Υόρκη από το υπουργείο Εργασίας και

υπήρχε τεράστια ανταπόκριση από Έλ-
ληνες που θέλουν να γυρίσουν στη χώρα
μας. Βοήθησε ότι αναγνωρίζονται αυτό-
ματα οι ειδικότητες. 

Η Ελλάδα του 2025 δεν έχει σχέση με
την Ελλάδα λίγα χρόνια πριν. Σε θέματα
προσωπικού είπε ότι έχουμε σημειακές ελ-
λείψεις. 

Επίσης ως προς τις δαπάνες υπάρχει με-
γαλύτερη παρακολούθηση και αυστηρό-
τητα. Αν δει κανείς τις δαπάνες του προ-
ϋπολογισμού έχουν διπλασιαστεί σε σχέ-
ση με το 2019 σε τιμές. 

Η βιωσιμότητα των οικονομικών της
υγείας πρέπει να μας απασχολεί όλους.
Ό,τι εξοικονομείται επιστρέφει στην υγεία.

Νηφαλιότητα και λογική συστήνει ο Θανάσης
Κοντογεώργης για τα μπλόκα των αγροτών

Ο
υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ
Θανάσης Κοντογεώργης, σε συνέντευξη
με μοναδικό θέμα τη διελκυστίνδα αγρο-

τών και κυβέρνησης, αναγνώρισε αρχικά ότι
«υπάρχει πίεση και αρκετοί (αγρότες) αντιμετω-
πίζουν σοβαρές δυσκολίες», προσθέτοντας πως «η
κυβέρνηση έχει υποχρέωση να ακούει, να κατανοεί
και να δίνει λύσεις». 

Ο Θανάσης Κοντογεώργης τόνισε στη συνέν-
τευξη πως «το μήνυμα είναι σαφές: εμείς πάντο-
τε επιδιώκουμε να μην υπάρχουν εστίες κοινωνι-
κής έντασης, να επιλύουμε προβλήματα -και αυτό
να γίνεται κατά το δυνατόν με το μικρότερο κοι-
νωνικό και οικονομικό κόστος». 

Όμως, διεμήνυσε, «κρίσιμες υποδομές της χώ-
ρας, για την ασφάλεια, τις ενεργειακές πύλες, την
τροφοδοσία της χώρας, την επικοινωνία, παρα-
καμπτήριοι, δεν μπορούν να μένουν κλειστοί». Ει-
δικά για τις παρακαμπτηρίους οδούς, δήλωσε πως
δεν είναι θεμιτό τα βαρέα οχήματα να περνούν
μέσα από τα χωριά, σχολιάζοντας πως «τέτοιες
υποδομές δεν πρέπει και δεν θα είναι κλειστές». 

Για τον διάλογο με τους αγρότες ο υφυπουρ-
γός παρά τω πρωθυπουργώ δήλωσε: «Έχουμε πει
ότι η πόρτα του διαλόγου είναι ανοιχτή, εφόσον
υπάρξει συλλογική εκπροσώπηση, με νηφαλιότη-
τα και λογική να αντιμετωπίζουμε τέτοιες κατα-
στάσεις», σημείωσε ο υφυπουργός παρά τω πρω-
θυπουργώ. 

Πρόσθεσε δε πως «διάλογος με τον αγροτικό κό-
σμο υπήρχε, υπάρχει και θα υπάρχει», υπενθυμί-
ζοντας ότι «τα προηγούμενα χρόνια και σε επίπε-

δο πρωθυπουργού φάνηκε ότι μπορούν να βρε-
θούν λύσεις». 

Ειδικά για τον ΟΠΕΚΕΠΕ, «το μείζον της πε-
ριόδου ήταν η αναδιοργάνωση του Οργανισμού»,
είπε με την πρόσθετη διαβεβαίωση ότι «οι πραγ-
ματικοί δικαιούχοι με τη δεύτερη πληρωμή θα πά-
ρουν περισσότερα». Και πρόσθεσε, όπως μεταδί-
δει το ΑΠΕ-ΜΠΕ, πως όση υποχρέωση είχε η κυ-
βέρνηση να καταβάλλει τις επιδοτήσεις, άλλη τόση
είχε να γίνει σωστά η καταβολή τους. Σε σχέση με
την κακοκαιρία Daniel, σημείωσε ότι «τις επόμενες
ημέρες πληρώνονται 36 εκατ. για το φυτικό κε-
φάλαιο». 

Το μήνυμα του Θ. Κοντογεώργη εν κατακλείδι
ήταν πως «με τον διάλογο λύνονται τα ζητήματα»,
και υποσχέθηκε ότι «με ψυχραιμία και νηφαλιότητα
θα κάτσουμε να δούμε τι συμφέρει τον αγροτικό
κόσμο, την κοινωνία μας, την οικονομία μας, την
πατρίδα μας -και θα το κάνουμε».
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

ΚΡΙΟΣ: Ενώ�νιώθεις�έτοιμος�να�προχωρήσεις,�πρα-
κτικές�λεπτομέρειες�ή�αργοπορίες�τρίτων�σε�καθυ-
στερούν.�Η�μέρα�απαιτεί�υπομονή,�καθώς�η�βιασύ-
νη�μπορεί�να�σε�οδηγήσει�σε�λάθη.�Μην�απογοη-
τευτείς�αν�δεις�ότι�ορισμένα�σχέδια�ακυρώνονται�ή
αναβάλλονται,� γιατί� σύντομα� θα� βρεις� καλύτερη
λύση.�
ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα�πιθανόν�να�νιώσεις�περιορισμέ-
νος�από�εξωτερικές�συνθήκες,�ειδικά�αν�περιμέ-
νεις�αποφάσεις�που�αργούν.�Προσπάθησε�να�κρα-
τήσεις�την�ψυχραιμία�σου�και�να�δεις�την�κατάσταση
πιο�ρεαλιστικά.�Μπορεί� να�νιώσεις�πως�κάποιοι
γύρω�σου�δεν�σε�στηρίζουν�όπως�θα�ήθελες,�όμως
αυτό�είναι�προσωρινό.�
ΔΙΔΥΜΟΙ: Θα�χρειαστεί�να�κάνεις�περισσότερη�υπο-
μονή�με�τους�ανθρώπους�γύρω�σου,�καθώς�μπο-
ρεί�να�νιώσεις�πως�συναντάς�εμπόδια�σε�κάθε�σου
προσπάθεια.�Οι�εξελίξεις�καθυστερούν�και�αυτό�σε
εκνευρίζει.� Απόφυγε� την� παρορμητικότητα� και
φρόντισε�να�ακούς�και�τις�ανάγκες�των�άλλων.�Εί-
ναι�μέρα�που�ζητά�να�δείξεις�ωριμότητα,�ακόμα�κι
αν�νιώθεις�απογοήτευση.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Σήμερα�θα�χρειαστεί�να�βάλεις�πρό-
γραμμα�και�να�μην�αφήσεις�τίποτα�στην�τύχη.�Μι-
κρά�εμπόδια�μπορεί�να�καθυστερήσουν�την�πρόοδό
σου,�όμως�έχεις�τη�δύναμη�να�τα�ξεπεράσεις�με�επι-
μονή.�Επίλεξε�να�στηριχθείς�σε�ανθρώπους�που�εμ-
πιστεύεσαι�και�κράτησε�θετική�στάση,�γιατί�η�μέρα
ζητά�σοβαρότητα�και�σύνεση.
ΛΕΩΝ: Μπορεί�να�συναντήσεις�καθυστερήσεις�ή�άρ-
νηση�στήριξης�από�πρόσωπα�που�θεωρούσες�δε-
δομένα.�Θα�χρειαστεί�να�αναλάβεις�προσωπικά�τις
ευθύνες�σου�και�να�μην�περιμένεις�πολλά�από�τους
άλλους.�Παράλληλα,�η�ενέργειά�σου�δεν�είναι�στα-
θερή�και�μπορεί�να�αισθάνεσαι�εύκολα�κουρασμέ-
νος.�Απόφυγε�συγκρούσεις�και�προσπάθησε�να�επι-
δείξεις�ψυχραιμία�σε�όσα�προκύψουν.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Ο�Άρης�σε�τετράγωνο�με�τον�Κρόνο
δοκιμάζει�την�αντοχή�σου�και�σου�θυμίζει�πως�πρέ-
πει�να�θέτεις�όρια.�Σήμερα�μπορεί�να�νιώσεις�ότι
δεν�έχεις�τον�έλεγχο�όλων�των�καταστάσεων,�κάτι
που�σε�απογοητεύει.�Παρόλα�αυτά,�με�μεθοδικό-
τητα�μπορείς�να�ξεπεράσεις�τα�εμπόδια.�Απόφυ-
γε�την�αυστηρή�κριτική,�τόσο�προς�τους�άλλους�όσο

και�προς�τον�εαυτό�σου.
ΖΥΓΟΣ: Μπορεί�να�αντιμετωπίσεις�ακυρώσεις�ή�πα-
ρεξηγήσεις�που�θα�σε�εκνευρίσουν.�Ο�Άρης�από
τον�Τοξότη�σε�ωθεί�να�κινηθείς�γρήγορα,�αλλά�ο
Κρόνος�στους�Ιχθύες�σε�συγκρατεί�με�υποχρεώ-
σεις�που�σε�βαραίνουν.�Προσπάθησε�να�διατηρή-
σεις�την�ψυχραιμία�σου�και�να�μην�αφήσεις�μικρο-
πράγματα�να�χαλάσουν�το�πρόγραμμά�σου.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Ο�Άρης�από�τον�Τοξότη�σε�ωθεί�σε�έξο-
δα�ή�αποφάσεις�που�δεν�είναι�καλά�μελετημένες,
ενώ�ο�Κρόνος�από�τους�Ιχθύες�σε�αναγκάζει�να�πε-
ριοριστείς.�Σήμερα�πιθανόν�να�αισθανθείς�πίεση�να
ισορροπήσεις�επιθυμίες�με�υποχρεώσεις.�Παρόλα
αυτά,� αν� κινηθείς� με� σύνεση� θα� αποφύγεις� δυ-
σκολίες.�Μην�αφήσεις�το�άγχος�να�επηρεάσει�τις
σχέσεις�σου�με�κοντινά�άτομα.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Σήμερα�Τρίτη,�μπορεί�να�νιώσεις�ότι�προ-
χωράς�δύο�βήματα�μπροστά�και�κάνεις�τρία�πίσω.
Υποχρεώσεις�στο�σπίτι�ή�οικογενειακά�θέματα�σε
περιορίζουν�και�δεν�σου�αφήνουν�χώρο�να�δράσεις
όπως�θέλεις.�Προσοχή�στις�εντάσεις�με�κοντινά
πρόσωπα,�καθώς�ο�εκνευρισμός�είναι�διάχυτος.
Χρειάζεται�πειθαρχία�και�υπομονή.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Ο�Άρης�σε�τετράγωνο�με�τον�Κρόνο
φέρνει�εμπόδια�στην�καθημερινότητα,�όμως�η�ορ-
γανωτικότητα�σου�δίνει�τη�δύναμη�να�τα�ξεπερά-
σεις.�Σήμερα�καλείσαι�να�κάνεις�υπομονή�και�να�επι-
δείξεις�αντοχή,�ακόμα�κι�αν�καθυστερούν�σημαν-
τικά� σχέδια.� Απόφυγε� να� πιέζεις� καταστάσεις,
γιατί�το�μόνο�που�θα�καταφέρεις�είναι�να�κουράσεις
τον�εαυτό�σου�περισσότερο.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Ο�Άρης�από�τον�Τοξότη�σε�ωθεί�να�πά-
ρεις�πρωτοβουλίες,�αλλά�ο�Κρόνος�από�τους�Ιχθύες
σε�περιορίζει,�βάζοντας�εμπόδια�που�δεν�περίμε-
νες.�Σήμερα�μπορεί�να�νιώσεις�ότι�κάποιοι�δεν�σε
στηρίζουν�όπως�θα�ήθελες.�Απόφυγε�να�εκφράσεις
παράπονα�με�έντονο�τρόπο,�γιατί�το�κλίμα�είναι�φορ-
τισμένο�και�εύκολα�θα�δημιουργηθούν�ρήξεις.
ΙΧΘΥΣ: Σήμερα�Τρίτη�λοιπόν,�ίσως�χρειαστεί�να�ανα-
βάλεις�κάτι�σημαντικό,�γιατί�οι�συνθήκες�δεν�σε�ευ-
νοούν.�Απόφυγε�την�έντονη�βιασύνη�και�φρόντισε
να�κινηθείς�με�ρεαλισμό.�Αν�και�η�ημέρα�είναι�πιε-
στική,�μπορείς�να�βγεις�κερδισμένος�αν�δείξεις�ωρι-
μότητα�και�πειθαρχία.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Η�μητέρα�του�Μεγάλου�Αλεξάνδρου.
2.�Γένος�βατράχων�-�Κι�έτσι�η�βελανιδιά.
3.�Ένα�από�τα�μυστήρια�της�Εκκλησίας�μας�-�Οκέι...�πιο�σύν-

τομο.
4.�Τα�έχει...�ο�κόσμος�-�Το�σύνολο�των�ηθοποιών�έργου

(ξεν.).
5.�Αφρικανικός�λαός�-�Λέξη�νηπίων.
6.�Κάμποσα,�μπόλικα.
7.�Ειρμός,�αλληλουχία�(μτφ.)�-�Ασχημάτιστος�ακόμα�βλα-

στός�φυτού.
8.�«... Είναι�δρόμος»:�σπουδαία�ταινία�του�Παντελή�Βούλ-

γαρη�(1998)�-�Βαλκανική�οροσειρά.
9.�Εισαγόμενη...�δεσποινίς.
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Κωμόπολη�της�Βοιωτίας.
2.�Αρχαία�πόλη�της�Μεσοποταμίας�-�Εβραϊκή�προσφώνη-

ση�του�Θεού.
3.�Εξάρτημα�αυλακωτήρων�-�Μάγος-ιερέας�πολλών�ασια-

τικών�λαών�(ξεν.).
4.�Καλλυντικό�για�τη�βαφή�των�βλεφαρίδων.
4.�Μιχάλης...�αλλοδαπός�-�Ασύμφωνο...�χάος.
6.�Το�λογοτεχνικό�ψευδώνυμο�του�Ιωνα�Δραγούμη�-�Το�όνο-

μα�του�σκηνοθέτη�Κουστουρίτσα.
7.�Ξενικό�μέτρο�επιφανειών�-�Και�αγώνες�τζούντο�διεξά-

γονται�σ'�αυτό�(ξεν.).
8.�Μονοψήφιος�αριθμός�-�Αμερικανός�στρατηγός�από�τους

πρωταγωνιστές�της�νίκης�των�Συμμάχων�κατά�τον�Β'�Παγκό-

σμιο�Πόλεμο�(1885-1945).
9.�Η�γενέτειρα�του�Ησιόδου�-...�που:�μόλις�και�μετά�βίας.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.:�1.�ΞΑΝΘΙΠΠΟΣ.�2.�ΙΣΤΑΡ�-�ΕΝΑ.�3.�ΦΑΪΣ�-�ATOM.�4.
ON�-�ΟΜΠΑΜΑ.�5.�ΑΣΕΤ�-�ΑΡ.�6.�ΟΛΙ�-�ΛΑΜ.�7.�ΡΑΝΤΑ�-�ΠΙΚ.
8.�ΟΣΤΑ�-�ΡΟΔΗ.�9.�ΣΤΑΜΠΟΛΗΣ.�

ΚΑΘ.:�1.�ΞΙΦΟΦΟΡΟΣ.�2.�ΑΣΑΝ�-�ΛΑΣΤ.�3.�ΝΤΙ�-�ΑΪΝΤΑ.�4.
ΘΑΣΟΣ�-�ΤΑΜ.�5.�IP�-�ΜΕΛΑ.�6.�ΑΠΤΑ�-�ΡΟ.�7.�ΠΕΤΑ�–�ΜΠΟΛ.
8.�ΟΝΟΜΑ�-�ΙΔΗ.�9.�ΣΑΜΑΡΑΚΗΣ.

05:00 Κι�Όμως�Είμαι�Ακόμα�Εδώ
(E)

05:50 Σε�Ξένα�Χέρια�(E)
06:45 Νωρίς�-�Νωρίς
09:00 Πρωϊαν�Σε�Είδον
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Ηλέκτρα�-�Γ�Κύκλος�(E)
14:00 Ποπ�Μαγειρική�-�Θ�Κύκλος
15:00 Στούντιο�4
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Ηλέκτρα�-�Γ�Κύκλος
20:15 Η�Κοροϊδάρα-�Ελληνική�Ται-

νία
22:00 Καλά�θα�Πάει�κι�Αυτό
23:00 Το�Παιδί
00:00 Ξένη�Ταινία
01:45 Καλά�θα�Πάει�κι�Αυτό�(E)
02:35 Το�Παιδί�(E)
03:25 Πάρε�τον�Σολ�-�Ε�Κύκλος�(E)
05:00 Κι�Όμως�Είμαι�Ακόμα�Εδώ

(E)

06:30 Πάθος�για�Νίκη�(E)
07:00 Ποδόσφαιρο�|�Μάντσεστερ

Σίτι-Σάντερλαντ�|�Man�City
TV�(M)

08:45 Stoiximan�GBL|�Προμηθέας
-�Μύκονος�|�9η�Αγωνιστική
(E)

10:30 Κορυφαία�Στάδια�του�Κό-
σμου�(E)

11:30 Παρασκήνιο�-�ΕΡΤ�Αρχείο
(E)

12:30 Πάθος�για�Νίκη�(E)
13:00 Ποδόσφαιρο�|�Λίντς�-�Λίβερ-

πουλ�|�Liverpool�TV�(M)
15:00 Σπορ�Ιστορίες�-�ΕΡΤ�Αρχείο

(E)
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ�(Z)
17:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
18:00 Ξένο�Ντοκιμαντέρ
19:00 Πάθος�για�Νίκη�(E)
20:00 Ξένο�Ντοκιμαντέρ
20:30 Βίλατζ�Γιουνάιτεντ�(E)
21:30 Ζλάταν
23:30 Stoiximan�GBL�|�Παναθηναϊ-

κός-Πανιώνιος�|�9η�Αγωνι-
στική�(E)

01:30 Stoiximan�GBL�|�Ολυμπια-
κός�-�ΑΕΚ|�9η�Αγωνιστική
(E)

03:30 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
04:30 Σπορ�Ιστορίες�-�ΕΡΤ�Αρχείο

(E)

06:00 Urbana�Animalis�(E)
07:00 Πιράτα�και�Καπιτάνο�-�B�Κύ-

κλος�(E)
07:35 Παιδικό�Πρόγραμμα
08:00 Ο�Λούι�Ζωγραφίζει�-�B�Κύ-

κλος�(E)
08:15 Ο�Μικρός�Μαλαμπάρ�-�B�Κύ-

κλος�(E)
08:30 Ο�Γύρος�του�Κόσμου�με�Σα-

νίδα
09:00 Απίθανα�Ταξίδια�Με�Τρένο�-

Η�Κύκλος�(E)
10:00 Μέρα�με�Χρώμα
12:00 Το�Πείραμα�του�Ζίμοφ�(E)
13:00 Περίμετρος
14:30 Ειδήσεις�από�την�Περιφέ-

ρεια

15:00 Απίθανα�Ταξίδια�Με�Τρένο�-
Η�Κύκλος�(E)

16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
17:00 Ο�Θαλασσόλυκος
18:30 Ο�Καιρός�στην�ΕΡΤ3
18:45 Ειδήσεις�από�την�Περιφέ-

ρεια
19:30 Εντός�Κάδρου�(E)
20:00 Βαλκάνια�Εξπρές�-�Ε�Κύκλος

(E)
21:00 Αποδελτίωση
22:00 Η�Βρετανία�πριν�το�Δεύτερο

Παγκόσμιο
23:00 Αποτυπώματα�Πολιτισμού
00:00 Το�Πείραμα�του�Ζίμοφ�(E)
01:00 Ο�Γύρος�του�Κόσμου�με�Σα-

νίδα�(E)
01:30 Απίθανα�Ταξίδια�Με�Τρένο�-

Η�Κύκλος�(E)�(E)
02:30 Μέρα�με�Χρώμα�(E)
04:30 Περίμετρος�(E)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:00 Το�Πρωινό
12:30 Ant1�News
13:00 Τώρα�για�το�Μέλλον
13:20 Ant1�News�-�Δελτίο�στη

Νοηματική�Γλώσσα
13:30 Αποκαλύψεις
16:15 Rouk�Zouk
17:30 5X5�(Ε)
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Ράδιο�Αρβύλα
21:00 Grand�Hotel:�Όλα�Τα�Μυ-

στικά�Μένουν�Εδώ!�-�2ος
Κύκλος

22:30 Γιατί�ρε�Πατέρα;
00:00 The�2Night�Show�-�10ος�Κύ-

κλος
02:00 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν

Ψυχή�(Ε)
03:00 Γυναίκα�Χωρίς�Όνομα�(Ε)
03:45 Αποκαλύψεις�(Ε)

05:00 Αμαρτίες�Γονέων
05:40 Κοινωνία�Ώρα�Μega
09:20 Buongiorno
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημ-

βρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
13:40 Δελτίο�Νοηματικής
13:50 Πενήντα�-�Πενήντα�(Ε)
14:40 Πενήντα�-�Πενήντα�(Ε)
15:40 Live�News
18:30 The�Chase
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό

Δελτίο�Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan
20:50 Δελτίο�Καιρού
21:00 Μια�Νύχτα�Μόνο
22:20 Η�Γη�της�Ελιάς�-�5ος�Κύκλος
00:10 Οι�Απαράδεκτοι�(Ε)
00:40 Οι�Απαράδεκτοι�(Ε)
01:20 Να�με�Προσέχεις
02:20 Έτσι�Ξαφνικά
03:20 Με�Θέα�στο�Πέλαγο
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Αμαρτίες�Γονέων

06:00 Τροχός�της�Τύχης�(Ε)
07:00 Φάρμα�(Ε)
08:45 Breakfast@Star

11:45 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:45 Star�News
15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
15:40 Έρωτας�με�Διαφορά�(E)
17:20 Cash�οr�Trash
18:25 Τροχός�της�Τύχης
19:45 Star�News
21:00 Φάρμα
23:30 Sully
01:30 Η�Αποπλάνηση�(The�Be-

guiled)
03:30 Ληστεία�στην�Καταιγίδα

(Force�of�Nature)

06:10 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
06:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
07:45 Happy�Day�στον�Alpha,�XIII
10:00 Super�Κατερίνα,�V
13:00 Το�Σόι�σου,�III�(Ε)
14:00 Δελτίο�Ειδήσεων
14:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοη-

ματική�Γλώσσα�[Ν/Γ]
14:50 Το�Σόι�σου,�III�(Ε)
15:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες
17:45 Deal,�IX
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Να�μ'�Αγαπάς
21:00 Άγιος�Έρωτας,�II
22:30 Porto�Leone:�Στη�Γειτονιά�με

τα�Κόκκινα�Φανάρια
23:50 Money�Drop
01:00 Luce
03:00 Ελληνική�Σειρά�(Ε)
04:00 Ελληνικό�Πρόγραμμα�(Ε)
04:45 Η�Κατάρα�της�Τζέλας�Δελα-

φράγκα�(Ε)

05:00 Πρώτη�Εικόνα
06:00 Σήμερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live�You
13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδή-

σεων
14:40 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα
15:30 Το�'χουμε!
17:25 Δελτίο�στη�Νοηματική
17:35 Νύχτα�Γάμου
19:35 Διαχωρίζω�τη�Θέση�μου
19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων
21:00 The�Wall
22:45 Ένταση�(Heat)
02:30 Ο�Αγνοούμενος�(Missing)
05:00 Πρώτη�Εικόνα

06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:40 10�Παντού
13:00 Open�News
13:50 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
14:05 Open�News�στη�Νοηματική
14:15 Ώρα�για�Ψυχαγωγία
15:45 Καθαρές�Κουβέντες
18:45 Open�News
20:00 Αν�Υπήρχες�θα�σε�Χώριζα
21:00 Real�View
23:45 Status�Quo
02:00 Τα�Παιδιά�της�Χορωδίας

(The�Chorus)
03:30 Καθαρές�Κουβέντες�(Ε)

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

1 5 2 9 4 6 3 8 7

6 7 3 2 8 5 1 9 4

8 9 4 7 1 3 2 6 5

9 2 7 4 3 8 5 1 6

3 1 5 6 9 7 4 2 8

4 8 6 1 5 2 7 3 9

2 4 1 8 7 9 6 5 3

5 6 9 3 2 4 8 7 1

7 3 8 5 6 1 9 4 2

5 1 4

3

6 2 9 8 5

9 3 6

5 6 8

4 1 5 2

2 4 8

6 9 7

7 1 9

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΜΠΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ,
ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 5,
24310273516

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ,
ΤΣΙΤΣΑΝΗ 22, 2431027363

18:00 μ.μ. ΕΩΣ 21:00 μ.μ.

- ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΠΕΝΝΥ,

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 25,

2431039120

- ΜΕΡΜΗΓΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 

ΚΟΝΔΥΛΗ

28, 2431037855



Την Παρασκευή 5 Δεκεμ-
βρίου πραγματοποιήθηκε στη
Βιβλιοθήκη ένα χαρούμενο
και δημιουργικό εργαστήριο
κατασκευής χριστουγεννιάτι-

κων μουσικών οργάνων για
μικρά παιδιά. Στόχος της δρά-
σης ήταν να γνωρίσουν οι μι-
κροί μας φίλοι τον κόσμο της
μουσικής, να ανακαλύψουν

πώς παράγεται ο ήχος και να
βιώσουν τη χαρά της συμμε-
τοχής μέσα από το τραγούδι
και το παιχνίδι.

Στο πρώτο μέρος του ερ-

γαστηρίου, τα παιδιά γνώρι-
σαν βασικές πληροφορίες για
τα μουσικά όργανα, με έμ-
φαση στα παραδοσιακά όρ-
γανα που συνοδεύουν τα χρι-

στουγεννιάτικα έθιμα. Έμα-
θαν πώς λειτουργεί το κάθε
όργανο, ποιες είναι οι ιδιαιτε-
ρότητές του και με ποιον τρό-
πο δημιουργεί τον χαρακτη-
ριστικό του ήχο.

Ακολούθησε η δημιουργι-
κή φάση, όπου οι μικροί συμ-
μετέχοντες κατασκεύασαν τα
δικά τους χριστουγεννιάτικα
μουσικά όργανα και στη συ-
νέχεια τραγούδησαν παρα-
δοσιακά κάλαντα, συνοδευό-

μενα από αρμόνιο. 
Η Βιβλιοθήκη γέμισε με λαμ-

περά χαμόγελα, χαρούμενες
παιδικές φωνές και γιορτινές
μελωδίες, δημιουργώντας μια
υπέροχη ατμόσφαιρα ενόψει
των Χριστουγέννων.

Σας προσκαλούμε να συμ-
μετάσχετε και στις επόμενες
εκδηλώσεις μας, οι οποίες θα
πραγματοποιηθούν τις προ-
σεχείς ημέρες στη Βιβλιοθή-
κη.
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Νέα Τηλέφωνα Περιφερειακής

Διεύθυνσης Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Τρικάλων
«Σας γνωστοποιούνται οι  νέες τηλεφωνικές γραμμές της υπηρεσίας μας και οι αντίστοιχες ηλεκτρονικές διευθύνσεις,

προς εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων» .

«Επισημαίνεται ότι πέραν του τακτικού ωραρίου, το φαρμακείο της υπηρεσίας λειτουργεί επιπλέον κάθε Τρίτη και Πέμ-

πτη μέχρι τις 19:00 το απόγευμα για την εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων που λαμβάνουν φάρμακα υψηλού κόστους».

ΤΗΛΕΦΩΝΟ e-mail
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 2431063555 pedi49.proist@eopyy.gov.gr
ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ 2431063556 (ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),

2431063563,2431063564
2431063557,2431063556,2431063565
2431063558,2431063559 pedi49.t3@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 2431063551(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063550,2431077141 pedi49.t2@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ 2431063553(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ),
2431063552 pedi49.t1@eopyy.gov.gr

ΤΜΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 2431063561(ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ),
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Σ
το πλαίσιο του θεσμού
της Σχολής Γονέων,
πραγματοποιήθηκε

στο 7ο Πειραματικό
Γυμνάσιο Τρικάλων η 3η
συνάντηση με εισηγήτριες
τις κ.κ. Χριστίνα
Ποποντοπούλου, Ψυχολόγο
και Συστημική
Οικογενειακή
Ψυχοθεραπεύτρια και
Βασιλική Καραθανάση,
Σύμβουλο Ψυχικής Υγείας,
οι οποίες συνεργάζονται με
την Κινητή Μονάδα
Ψυχικής Υγείας της ΑΜΚΕ
Συνειρμός. 

Το θέμα της συνάντησης
ήταν «Συναισθήματα – Ανάγ-
κες – Σύνδεση» και οι γο-
νείς/κηδεμόνες που παρευ-
ρέθηκαν είχαν την ευκαιρία να
εστιάσουν στις ιδιαιτερότη-
τες της εφηβείας και να κα-
τανοήσουν βαθύτερα τις συ-
ναισθηματικές ανάγκες των
παιδιών τους. 

Μετά από μια σύντομη ει-
σαγωγή, οι συμμετέχοντες
χωρίστηκαν σε μικρές ομάδες
και εργάστηκαν συνεργατικά
πάνω σε πραγματικά περι-
στατικά και καθημερινά δι-
λήμματα επικοινωνίας. Παρα-
κολούθησαν, επίσης, μικρά
βίντεο σχετικά με τη διαχείρι-

ση συναισθημάτων και την εν-
συναισθητική επικοινωνία, τα
οποία αποτέλεσαν αφορμή
για προβληματισμό και συζή-
τηση. 

Με τη βοήθεια των ειδικών,
οι γονείς αντάλλαξαν εμπει-
ρίες, εξέφρασαν ανησυχίες
και διερεύνησαν στρατηγικές

που μπορούν να ενισχύσουν
τη σχέση με τον/την έφηβο/η,
εστιάζοντας στη σύνδεση αντί
στην αντιπαράθεση και στην
κατανόηση αντί της κριτικής.

Η Σχολή Γονέων συνδιορ-
γανώνεται από τη Διεύθυνση
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευ-
σης Τρικάλων, το Δήμο Τρικ-
καίων, την Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας – Περιφερειακή Ενό-
τητα Τρικάλων και το Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλίας – Παιδα-
γωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής
Εργαστηρίου Ψυχολογίας και
Εφαρμογών στην Εκπαίδευση,
με την επιστημονική – παιδα-
γωγική εποπτεία των Συμ-
βούλων Εκπαίδευσης της
Δ.Δ.Ε. Τρικάλων.

Τη συνάντηση παρακολού-
θησε και ο Σύμβουλος Παι-
δαγωγικής Ευθύνης του σχο-
λείου, Δρ Αγαθοκλής Αζέλης. 

Ευχαριστούμε θερμά την
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγεί-
ας της ΑΜΚΕ «Συνειρμός» για
την παρουσίαση αλλά και την

υποστήριξη που μας προ-

σφέρουν, συμβάλλοντας ου-

σιαστικά στην ενημέρωση, την

ευαισθητοποίηση και την εν-

δυνάμωση της σχολικής μας

κοινότητας για την αντιμετώ-

πιση κάθε λογής προκλήσεων

που αντιμετωπίζουμε. 

Μέσα από τη συνεργασία

αυτή, ενισχύεται η προσπά-

θεια του σχολείου για την

καλλιέργεια υγιών σχέσεων

στην οικογένεια και την προ-

αγωγή της ψυχικής ανθεκτι-

κότητας μαθητών, γονέων και

εκπαιδευτικών.

Σχολή Γονέων στο 7ο Πειραματικό Γυμνάσιο Τρικάλων

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας

Χριστουγεννιάτικες μελωδίες και κάλαντα από τα παιδιά στη Βιβλιοθήκη



Τ
ον Απρίλιο, όταν ο
πρόεδρος των ΗΠΑ,
Ντόναλντ Τραμπ,

ξεκίνησε τον νέο του
εμπορικό πόλεμο,
επενδυτές και
οικονομολόγοι
προετοιμάζονταν για μια
σοβαρή παγκόσμια ύφεση.
Στην πράξη, όμως, το
παγκόσμιο ΑΕΠ αναμένεται
να αυξηθεί περίπου 3%
φέτος, όπως και πέρυσι. Η
ανεργία παραμένει σε
χαμηλά επίπεδα σε σχεδόν
όλες τις χώρες, ενώ τα
χρηματιστήρια κατέγραψαν
ακόμα μια χρονιά
αξιοπρεπών κερδών. Το
μόνο που φαίνεται να
ανησυχεί τους ειδικούς
είναι ο πληθωρισμός, ο
οποίος εξακολουθεί να
υπερβαίνει τον στόχο 2%
των κεντρικών τραπεζών
πολλών χωρών του ΟΟΣΑ.

Σε κάθε περίπτωση είναι
σημαντικό να αναφερθεί πως
η συνολική αυτή εικόνα κρύβει
τεράστιες αποκλίσεις. Γι’ αυ-
τόν τον λόγο, για πέμπτη συ-
νεχόμενη χρονιά, ο Economist
επιχείρησε να αναδείξει την
«οικονομία της χρονιάς», συλ-
λέγοντας δεδομένα για πέντε
βασικούς δείκτες, συμπερι-
λαμβανομένου του πληθωρι-
σμού, του «εύρους πληθωρι-
σμού», του ΑΕΠ, της απασχό-
λησης και της απόδοσης του
χρηματιστηρίου – για 36 κυ-
ρίως ανεπτυγμένες χώρες,
τις οποίες στη συνέχεια το
περιοδικό κατέταξε ανάλογα
με την επίδοσή τους σε κάθε
δείκτη, δημιουργώντας ένα
συνολικό σκορ οικονομικής
επιτυχίας για το 2025.

Ο μεγάλος νικητής
Για μια ακόμα χρονιά τα

νέα είναι θετικά για τη Νότια

Ευρώπη, καθώς μετά την περ-
σινή νίκη της Ισπανίας, φέτος
στην κορυφή βρίσκεται η Πορ-
τογαλία, η οποία κατάφερε
το 2025 να συνδυάσει ισχυρή
ανάπτυξη του ΑΕΠ, με χαμηλό
πληθωρισμό και ένα «ανθηρό»
χρηματιστήριο.

Συγκεκριμένα, ο τουρισμός
γνώρισε άνθηση, ενώ πολλοί
πλούσιοι ξένοι μετακομίζουν
στη χώρα για να επωφελη-
θούν από τους χαμηλούς φο-
ρολογικούς συντελεστές, τη
στιγμή που η ανάπτυξη του
ΑΕΠ βρίσκεται πολύ πάνω
από τον ευρωπαϊκό μέσο όρο.

Οι Πορτογάλοι επενδυτές
σημείωσαν επίσης μεγάλη επι-
τυχία, με το χρηματιστήριο
να καταγράφει άνοδο άνω
του 20% το 2025.

Η θέση της Ελλάδας
Άλλα κράτη-μέλη της ευ-

ρωζώνης που αντιμετώπισαν
δυσκολίες τη δεκαετία του
2010, όπως η Ελλάδα που

ήταν η μεγάλη νικήτρια το
2022 και το 2023, και η Ισπα-
νία, βρίσκονται επίσης κοντά
στην κορυφή της λίστας. 

Ταυτόχρονα, το Ισραήλ συ-
νεχίζει να ανακάμπτει μετά το
χάος του 2023, ενώ η Ιρλανδία
φαίνεται να έχασε για πολύ
λίγο την πρώτη θέση.

Η ελληνική οικονομία ανα-
πτύχθηκε κατά 0,6% το τρίτο
τρίμηνο του 2025 σε σύγκριση
με το προηγούμενο, σύμφωνα
με στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ που
δόθηκαν στη δημοσιότητα την
Παρασκευή.

Ο ρυθμός αυτός ξεπέρασε
την επίδοση του δεύτερου
τριμήνου, η οποία είχε ανα-
θεωρηθεί προς τα κάτω στο
0,4% κατά τη διάρκεια προ-
ηγούμενων εκτιμήσεων.

Επιπρόσθετα, το εποχικά
προσαρμοσμένο ΑΕΠ της Ελ-
λάδας αυξήθηκε κατά 2,0%
το τρίτο τρίμηνο, που είναι
μια βελτιωμένη εικόνα σε σχέ-
ση με την αναθεωρημένη ετή-
σια ανάπτυξη 1,6% του δεύ-
τερου τριμήνου.

Οι μεγάλοι χαμένοι
Στον αντίποδα, οι πιο αδύ-

ναμες χώρες της λίστας προ-
έρχονται κυρίως από τη Βό-
ρεια Ευρώπη, με την Εσθονία,
τη Φινλανδία και τη Σλοβακία
να «παλεύουν» για τις τελευ-
ταίες θέσεις. 

Αν και η Γερμανία εμφάνισε
μικρή βελτίωση σε σχέση με
την προηγούμενη χρονιά, η
απόδοσή της παραμένει μέ-
τρια, ενώ το ίδιο ισχύει και
για τη Βρετανία.

Η Γαλλία, παρά το πολιτικό
χάος, κατάφερε να σημειώσει
μια αξιοπρεπή επίδοση. Οι
ΗΠΑ βρίσκονται μόλις στο
μέσο της κατάταξης, χαμη-
λότερα από την Ιταλία, με το
γνωστό περιοδικό να χαρα-
κτηρίζει την αγορά εργασίας
της χώρας «ισχυρή αλλά όχι
εντυπωσιακή», ενώ ο σχετικά
υψηλός πληθωρισμός μείωσε
το συνολικό σκορ της χώρας.

Ο πληθωρισμός στην Τουρ-
κία εξακολουθεί να είναι πολύ
υψηλότερος από τις υπόλοι-
πες χώρες, σύμφωνα με τον
Economist, εξαιτίας των
ακραίων οικονομικών πολιτι-
κών που εφαρμόζει ο πρό-
εδρος της χώρας, Ρετζέπ Τα-
γίπ Ερντογάν.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Αριθμ. Πρωτ.: 18088
ΔΗΜΟΣ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ

Ο Δήμος Φαρκαδόνας, που
εδρεύει στη Φαρκαδόνα, του Δήμου
Φαρκαδόνας, της Περιφερειακής Ενό-
τητας Τρικάλων, ανακοινώνει την
πρόσληψη, με σύμβαση εργασίας
ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου
διάρκειας οκτώ (8) μηνών, συνολικά
δέκα (10) ατόμων για την κάλυψη
αναγκών στελέχωσης της Υπηρεσίας
του Δήμου Φαρκαδόνας και συγκε-
κριμένα τους εξής, ανά υπηρεσία,
έδρα, ειδικότητα και διάρκεια σύμ-
βασης, αριθμού ατόμων: 

- Κωδικός Θέσης 101: ΕΝΑ (1)
άτομο κλάδου ΔΕ Τεχνικών Γεωρ-
γίας/Κτηνοτροφίας/Ειδ. ΔΕ Οδηγών-
Χειριστών Γεωργικών Μηχανημάτων
- Κωδικός Θέσης 102: ΕΝΑ (1) άτομο
κλάδου ΔΕ Χειριστών Μηχανημάτων
Έργου/Ειδ. ΔΕ Χειριστών Μηχανημά-
των Έργου

- Κωδικός Θέσης 103: ΤΡΙΑ (3)
άτομα κλάδου ΥΕ Προσωπικού Κα-
θαριότητας Εξωτερικών Χώρων/Ειδ.
ΥΕ Συνοδών Απορριμματοφόρων

Κωδικός Θέσης 104: ΠΕΝΤΕ (5)

ΥΕ άτομα κλάδου Προσωπικού Κα-
θαριότητας Εξωτερικών Χώρων/ Ειδ.
ΥΕ Προσωπικού Καθαριότητας Εξω-
τερικών Χώρων

Οι υποψήφιοι/ες όλων των
κλάδων/ειδικοτήτων πρέπει να εί-
ναι ηλικίας από 18 έως α) 67 ετών
και β) κατ’ εξαίρεση, έως 70 ετών,
όσοι έχουν συμπληρώσει το εξη-
κοστό έβδομο (67ο) έτος της ηλι-
κίας και δεν έχουν συνταξιοδοτηθεί
από το δημόσιο ταμείο ή άλλον
ασφαλιστικό φορέα.

Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να
συμπληρώσουν την αίτηση με κωδικό,
ΝΕΟ έντυπο ασεπ ΣΟΧ 2ΔΕ/ΥΕ και να
την υποβάλουν μαζί με τα απαιτούμενα
δικαιολογητικά, είτε αυτοπροσώπως,
είτε με άλλο εξουσιοδοτημένο από
αυτούς πρόσωπο, εφόσον η εξουσιο-
δότηση φέρει την υπογραφή τους θε-
ωρημένη από δημόσια αρχή, είτε τα-
χυδρομικά με συστημένη επιστολή,
στα γραφεία της υπηρεσίας μας στην
ακόλουθη διεύθυνση: 

Δήμος Φαρκαδόνας, Γ. Γεννη-
ματά 1, Τ.Κ 42031, Φαρκαδόνα Ν.
Τρικάλων, απευθύνοντάς την στο
Τμήμα Διοικητικών Υπηρεσιών, υπό-
ψη κας Αρχοντούλας Ντιούδη (τηλ.
επικοινωνίας: 2433350011), εντός
10 (δέκα) ημερολογιακών ημερών,
που αρχίζει από τις 9/12/2025 και λή-
γει στις 10/12/2025.  

Φαρκαδόνα, 8/12/2025
Ο Δήμαρχος Φαρκαδόνα

Σπυρίδων Αγναντής

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΘΕΝΤΟΣ ΔΙΚΟΓΡΑΦΟΥ

Με την υπ΄ αριθμόν 5.240ΣΤ/08-
10-2025 έκθεσή μου επίδοσης, με επί-
σπευση του  ενάγοντα Γεωργίου Δα-
λούκα του Αλεξάνδρου, ιδιωτικού
υπαλλήλου, κατοίκου Βόλου, οδός
54ου Συντάγματος ΕΛΑΣ αρ. 162, με
ΑΦΜ 101023118 της Δ.Ο.Υ. Βόλου,
επιδόθηκε προς την κα Αντεισαγγελέα
Πρωτοδικών Τρικάλων Δήμητρα Τό-
λιου, για την εναγόμενη Ευανθία Ντού-
τσια του Γεωργίου και της Αγγελικής,
έμπορο, κάτοικο Παλλήνης Αττικής,
οδός Καραϊσκάκη αρ. 60 και ήδη
αγνώστου διαμονής, ακριβές αντίγρα-
φο την από 24-10-2025 ΑΓΩΓΗ [(Τα-
κτική Διαδικασία) (ΑΚ 914)], του εν-
τολέα μου κατά αυτήν η επίδοση η
οποία απευθύνεται ενώπιον του Μο-
νομελούς Πρωτοδικείου Τρικάλων και
ζητά όσα με λεπτομέρειες αναφέρον-
ται σε αυτή. Στην συνέχεια του δικο-
γράφου αυτού περιέχονται επίσης:
α) η από 06-11-2025 ΕΚΘΕΣΗ ΚΑ-
ΤΑΘΕΣΗΣ ΔΙΚΟΓΡΑΦΟΥ που κατα-
τέθηκε από τον δικηγόρο Βόλου Εμ-
μανουήλ Παπαπαναγιώτου και συν-
τάχθηκε από τον γραμματέα του Μο-
νομελούς Πρωτοδικείου Τρικάλων Λε-
ωνίδα Ανθόπουλο και έχει ως εξής:

Είδος Δικογράφου: ΑΓΩΓΗ, Ειδικός
Αριθμός Κατάθεσης: 3848/2025, Ει-
δικός Αριθμός Κατάθεσης: 1113/2025,
Διαδικασία: ΝΕΑ ΤΑΚΤΙΚΗ ΜΟΝΟΜΕ-
ΛΟΥΣ, Αντικείμενο: ΑΔΙΚΟΠΡΑΞΙΑ, β)
η από 06-11-2025 ταυτόχρονη πράξη
του ίδιου ως άνω Γραμματέα, η οποία
αναφέρει τα εξής: Η προθεσμία κα-
τάθεσης των προτάσεων, για τους
διαδίκους είναι ενενήντα (90) ημέρες
από τη λήξη προθεσμίας για την επί-
δοση της αγωγής. Η παραπάνω προ-
θεσμία παρατείνεται σε εκατόν είκοσι
(120) ημέρες από την λήξη της προ-
θεσμίας της αγωγής για όλους τους
διαδίκους αν ο εναγόμενος ή κάποιος
από τους ομοδίκους του διαμένει στο
εξωτερικό ή είναι αγνώστου διαμονής.
Επισημαίνεται ότι εκπρόθεσμες προ-
τάσεις και προσθήκες δεν λαμβάνονται
υπόψη. Μέσα στην ίδια προθεσμία
κατατίθεται και το αποδεικτικό επίδο-
σης της αγωγής, προκειμένου να λάβει
γνώση και να επέλθουν οι έννομες
συνέπειες. 

Τρίκαλα 08 Δεκεμβρίου 2025
Ο Δικαστικός Επιμελητής
Ιωάννης Στ. Αλεξανδρής 
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Αυτή είναι η «οικονομία της

χρονιάς» για το 2025, σύμφωνα

με τη λίστα του Economist

Περιφέρεια Θεσσαλίας

Καμπάνια ευαισθητοποίησης 

για το ζήτημα της έμφυλης βίας

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας - Αντιπεριφέρεια Εθελοντισμού
και Πρόνοιας -  σας προσκαλεί στην επίσημη παρουσίαση
της καμπάνιας ευαισθητοποίησης για το ζήτημα της έμφυλης
βίας με τίτλο «Θέλω την Ελπίδα», τη Δευτέρα 8 Δεκεμβρίου
2025 και ώρα 6μ.μ. στην Κεντρική Πλατεία της Λάρισας.  

Στο πλαίσιο της καμπάνιας, θα διανεμηθεί ενημερωτικό
αυτοκόλλητο με QR κωδικό

το οποίο αναρτάται στις
βιτρίνες αλλά και στα

αποδυτήρια των συ-
νεργαζόμενων κα-
ταστημάτων ενώ
έχει δημιουργη-
θεί και ειδικό
βίντεο, που θα
προβληθεί κατά
τη διάρκεια της
εκδήλωσης.      

Πέραν της
ενημέρωσης και

ευαισθητοποίησης
των πολιτών, η δράση

στοχεύει στην άμεση συν-
δρομή σε άτομα που κινδυ-

νεύουν από καταστάσεις άσκησης βίας, μέσω ενός δικτύου
φορέων που αναλαμβάνουν να προσφέρουν ένα προσωρινό
ασφαλές καταφύγιο και μια πρώτη φροντίδα προστασίας, σε
συνεργασία με τους αρμόδιους θεσμικούς φορείς. 

Η καμπάνια υλοποιείται σε συνεργασία με την ΠΕΔ Θεσ-
σαλίας και τους κατά τόπους Εμπορικούς και Φαρμακευτικούς
Συλλόγους καθώς και τα Σωματεία Ιδιοκτητών Καταστημάτων
Υγειονομικού Ενδιαφέροντος στις πρωτεύουσες των 4 Πε-
ριφερειακών Ενοτήτων της Θεσσαλίας καθώς και στις Σπο-
ράδες. 

«Aναπτύσσομαι έξυπνα»: 

Οι δαπάνες που χρηματοδοτεί η

νέα δράση στήριξης μικρομεσαίων
Tην υποστήριξη επενδυτικών σχεδίων υφιστάμενων ΜμE

στην Περιφέρεια Θεσσαλίας, σε τομείς και προτεραιότητες
που αναδείχθηκαν από την Διαδικασία Επιχειρηματικής Ανα-
κάλυψης της Περιφέρειας Θεσσαλίας για την περίοδο 2021-
2027 και εξειδικεύονται στην Περιφερειακή Εξειδίκευση της
ΕΣΕΕ για την Περιφέρεια Θεσσαλίας, έχει ως στόχο η δράση
«Αναπτύσσομαι έξυπνα», οι αιτήσεις για την οποία έχει προ-
γραμματιστεί να ανοίξουν στις 27 Νοεμβρίου.

Ως υφιστάμενες στο πλαίσιο της δράσης νοούνται οι επι-
χειρήσεις:

•που έχουν συσταθεί με ημερομηνία έναρξης στην ΑΑΔΕ
προγενέστερη της 1/1/2023 και 

•διαθέτουν τουλάχιστον 2 πλήρεις, κλεισμένες διαχειριστικές
χρήσεις και κατά την υποβολή της αίτησης έχουν υποβληθεί
και εκκαθαριστεί τα προσήκοντα φορολογικά έντυπα (έντυπα
Ε3 & Ν) για τα έτη 2023 & 2024 στην ΑΑΔΕ 

Ο επιχορηγούμενος προϋπολογισμός κάθε επενδυτικής
πρότασης δυνητικού δικαιούχου ενίσχυσης μπορεί να κυμαί-
νεται από €50.000 έως και €425.000.

Η Δημόσια Δαπάνη για όλα τα επενδυτικά σχέδια ανέρχεται
στο 70% του επιχορηγούμενου προϋπολογισμού, ενώ το
υπόλοιπο ποσό καλύπτεται από ιδιωτική συμμετοχή.

Στόχος της δράσης είναι η παραγωγή καινοτόμων προϊόντων
και υπηρεσιών, η αύξηση των εξαγωγών, η δημιουργία θέσεων
εργασίας και η βελτίωση της ανταγωνιστικότητας των επιχει-
ρήσεων μέσω της ενίσχυσης των επενδυτικών προτεραιοτήτων
που έχουν αναδειχθεί από την Περιφερειακή Εξειδίκευση
της ΕΣΕΕ για την Περιφέρεια Θεσσαλίας.



Π
ολλαπλά και μετρήσιμα
οφέλη θα έχει η χώρα
μας από την νέα

πρόωρη αποπληρωμή
δημοσίου χρέους, ύψους
5,29 δισεκατομμυρίων 
ευρώ, η οποία σχεδιάζεται 
να ολοκληρωθεί 
στις 15 Δεκεμβρίου.

Τον δρόμο άνοιξαν με τις απο-

φάσεις τους, την περασμένη Τρί-

τη, ο Ευρωπαϊκός Μηχανισμός
Σταθερότητας (ESM) και το Ευ-
ρωπαϊκό Ταμείο Χρηματοπι-
στωτικής Σταθερότητας (EFSF)
που έκαναν θερμά δεκτό το αί-
τημα της ελληνικής Κυβέρνησης
να προβεί στην πρόωρη απο-

πληρωμή μέρους δανείων GLF
(Greek Loan Facility – Ελληνική
Δανειακή Διευκόλυνση) από τις
εποχές του 1ου Προγράμματος
Στήριξης.

Αποπληρώνοντας πρόωρα το
ποσόν αυτό, εφέτος κιόλας αντί
από το 2031 και μετά, το ελλη-
νικό Δημόσιο:

• μειώνει ταχύτερα τα χρέη
του, 

• περιορίζει την έκθεσή του σε
κίνδυνο αύξησης επιτοκίων στο
μέλλον ενώ, επιπλέον 

• ο Κρατικός Προϋπολογισμό
και οι φορολογούμενοι πολίτες
απαλλάσσονται άμεσα από πλη-
ρωμές ύψους 1,6 δισ. ευρώ τα
οποία, συνολικά βάσει προ-
γράμματος, θα κατέβαλλαν από
το 2026 και στα επόμενα χρόνια,
αποκλειστικά και μόνον για τό-
κους για το συγκεκριμένο ποσό
αυτό (5,29 δισ.) αν δεν «έσβηνε»
νωρίτερα. 

Τα κέρδη δεν εξαντλούνται
όμως στα παραπάνω: όπως τό-
νισε ανακοινώνοντας τις αποφά-
σεις του ESM ο Διευθύνων Σύμ-
βουλος, Pierre Gramegna, «αυτή
η πρόσθετη πρόωρη αποπλη-
ρωμή του δανείου GLF στέλνει
ένα ακόμη θετικό μήνυμα στις
χρηματοπιστωτικές αγορές». 

Πρακτικά, δηλαδή, προετοι-
μάζει το έδαφος και για νέες
αναβαθμίσεις από διεθνείς Οί-
κους αξιολόγησης το 2026, τις
οποίες έχει ανάγκη η χώρα για να
ανέλθει υψηλότερα στην επεν-
δυτική βαθμίδα -όπου μόλις επέ-
στρεψε μετά από μια δεκαπεν-
ταετία απαξίωσης των ελληνι-
κών τίτλων στην κατηγορία «junk»
(«σκουπίδια»).

Τι θα συμβεί

Η νέα κίνηση πρόωρης απο-
πληρωμής, αφορά στα δάνεια
GLF, ύψους 52,9 δισ. ευρώ συ-
νολικά. Αυτά αποτέλεσαν τον
πυρήνα της πρώτης χρηματο-
δοτικής στήριξης προς την Ελ-
λάδα, τον Μάιο του 2010. 

Συνήφθησαν διμερώς με 14
χώρες της ζώνης του ευρώ και
επιστρέφονται σε αυτές, επειδή
δεν είχαν ακόμη συσταθεί ο EFSF
και ο ESM.

Πέρα από τις τακτικές κατα-
βολές κάθε έτους, με βάση το
“δοσολόγιο” λήξεων και πληρω-
μών χρέους, το Ελληνικό Δημό-
σιο ετοιμάζεται σε λίγες ημέρες
να αποπληρώσει πρόωρα και
επιπλέον 5,29 δισ. ευρώ, τα οποία
κανονικά θα έπρεπε να εξοφλη-
θούν στα έτη 2033 – 2041.

Τα 5,29 δισ. αποτελούν ένα μέ-
ρος μόνο (το εν δέκατο) από τα
διακρατικά δάνεια GLF τα οποία
έλαβε την περίοδο 2010-2013 η
χώρα μας.

Ωστόσο θα εξοφληθούν από
εφέτος ήδη, απαλλάσσοντας
άμεσα τη χώρα από τόκους
ύψους 1,6 δισ. ευρώ, τους οποί-
ους σταδιακά θα κατέβαλλε στα
επόμενα 8 έως και 16 χρόνια.

Πώς προκύπτει 
αυτό το όφελος;

Με βάση τα χαρακτηριστικά
της Ελληνικής Δανειακής Διευ-
κόλυνσης (GLF) το δάνειο των
52,9 δισ. επιβαρύνεται ετησίως
με κυμαινόμενο επιτόκιο, το
οποίο σήμερα διαμορφώνεται
σε 2,3%-2,4% (αλλά είχε φτάσει
και πάνω από 3% το 2024).

Με τέτοια επιτόκια, μόνον και
μόνο για αυτά τα 5,29 δισ. που θα
αποπληρώσει πρόωρα σε λίγες
ημέρες, η χώρα (Δημόσιο και
φορολογούμενοι) έχει επιβα-
ρυνθεί για τόκους ήδη πάνω από
1,8 δισ. ευρώ ως τώρα, από την

περίοδο 2010-2013 που τα δα-
νείστηκε.

Μετά την πρόωρη εξόφληση
και διαγραφή τους όμως από τα
«κιτάπια» των χρεών της, η χώρα
στο εξής δεν θα πληρώνει τίπο-
τα απολύτως πια για τα δάνεια
αυτά. 

Αυτομάτως ο Κρατικός Προ-
ϋπολογισμός ελαφρύνεται από
τόκους που, με τα σημερινά δε-
δομένα, υπολογίζονται σε περί-
που 140 εκατ. ευρώ ετησίως. 

Δεδομένου ότι τους τόκους
αυτούς θα έπρεπε η χώρα να
τους καταβάλλει για μεσοσταθ-
μικά υπολειπόμενη διάρκεια 12
έτη (ο μέσος όρος δηλαδή με-
ταξύ των 8 έως και 16 ετών που
απέμεναν για να λήξουν τα συγ-
κεκριμένα δάνεια) προκύπτει ελά-
φρυνση κατά 1,6 δισ. ευρώ από
τόκους στα χρόνια αυτά συνολι-
κά, έως το 2041.

Έτσι, με μία κίνηση, «σβήνει»
ταυτόχρονα υποχρεώσεις 7 δι-
σεκατομμυρίων ευρώ: εξοφλεί
μεν δανειακό κεφάλαιο 5,29 δισ.
ευρώ αλλά, ταυτόχρονα, απαλ-
λάσσεται και από τόκους που θα
ξεπερνούσαν τα 1,6 δισ. ευρώ
συνολικά.

3,5 δισ. λιγότερα για
τόκους… και έπεται

συνέχεια

Η κίνηση αυτή δεν είναι μεμο-
νωμένη. Εντάσσεται σε ένα ευ-

ρύτερο σχέδιο πρόωρων απο-
πληρωμών, με στόχο την απαλ-
λαγή της χώρας από υψηλού
κόστους) δάνεια και βελτίωση
του προφίλ του ελληνικού δημό-
σιου χρέους.

Ήδη έχουν προηγηθεί τρεις
πρόωρες αποπληρωμές ευρω-
παϊκών δανείων συνολικού ύψους
15,9 δισ. ευρώ (στα έτη 2022-
2024) και με τη νέα θα αγγίξουν
τα 20,1 δισ. ευρώ. 

Ενώ επιπλέον 7,9 δισ. έχουν
δοθεί για προεξόφληση των δα-
νείων διάσωσης της χώρας από
το Διεθνές Νομισματικό Ταμείο,
με αποτέλεσμα την ολική δια-
γραφή του χρέους προς το Τα-
μείο.

Συνυπολογίζοντας αντίστοιχα
και τα οφέλη από τις πρόωρες
αποπληρωμές που προηγήθη-
καν μέχρι το 2025 (περίπου 600
εκατ. ευρώ από την αποπληρω-
μή GLF το 2024, πάνω από 200
εκατ. ευρώ το 2022-2023, αλλά
και σχεδόν 1 δισ. από την ολι-
κή προεξόφληση δανείων 7,9
από ΔΝΤ νωρίτερα) το ελληνικό
αποπλήρωσε ταχύτερα δάνεια
29 δισ. ευρώ, αλλά διέγραψε και
τόκους 3,5 δισ. ως τώρα -ποσό
που αυξάνεται όμως όσο η στρα-
τηγική αυτή συνεχίζεται και στα
επόμενα χρόνια.

Ένα άλλο πλεονέκτημα της
πρόωρης αποπληρωμής είναι ότι
δεν επιβαρύνει τον Κρατικό Προ-
ϋπολογισμό. Όπως αναφέρει και
η απόφαση ESM/EFSF, η πρό-
ωρη πληρωμή στις 15 Δεκεμβρί-
ου προς τα κράτη που δάνεισαν
την Ελλάδα το 2010 θα γίνει με
χρήματα από τον ειδικό λογα-
ριασμό όπου φυλάσσεται το απο-
θεματικό των «ρευστών» (ταμει-
ακών) διαθεσίμων του Δημοσίου,
ο οποίος δημιουργήθηκε προς το
τέλος των Μνημονίων με -απο-
κλειστικό- σκοπό τη διαχείριση
και πληρωμή δημοσίου χρέους. 

Από τον λογαριασμό «βγήκαν»
τα 29 δισ. ως τώρα, αλλά το
2025 θα κλείσει με αποθεματικό
– ρεκόρ που θα ξεπερνά τα 35
δισ. ευρώ, όπως εκτιμούν στο
υπουργείο Εθνικής Οικονομίας
και Οικονομικών.

ΤΡΙΤΗ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 20259

Με μικρή άνοδο έκλεισαν οι τιμές των μετοχών στη χθε-
σινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου. Από την υψηλή κε-
φαλαιοποίηση υπεραπέδωσαν οι μετοχές της Viohalco, της
Motor Oil, της Τιτάν, των ΕΛΠΕ και της Πειραιώς. 

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 2.108,30 μονάδες,
σημειώνοντας άνοδο 0,17%. Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε

υψηλότερη τιμή στις 2.112,66
μονάδες (+0,38%) και κατώ-
τερη τιμή στις 2.098,23 μο-
νάδες (-0,31%). 

Η αξία των συναλλαγών
ανήλθε στα 260,03 εκατ.
ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
33.832.639 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε άνοδο
σε ποσοστό 0,20%, ενώ ο
δείκτης της μεσαίας κεφα-
λαιοποίησης σε ενισχύθηκε
ποσοστό 0,22%.

Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης, τη με-

γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της Viohalco
(+3,13%), της Motor Oil (+1,74%), της Τιτάν (+1,56%), των
ΕΛΠΕ (+1,53%), της Πειραιώς (+1,42%) και της Eurobank
(+1,39%). Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι
μετοχές της Metlen (-2,82%), Lamda Development (-
1,79%), της Aegean Airlines (-1,39%), του ΟΠΑΠ (-1,24%)
και της Σαράντης (-1,08%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Eurobank και η Optima Bank διακινώντας 5.865.030 και
5.103.018 μετοχές, αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία
συναλλαγών σημείωσαν η Optima Bank με 39,31 εκατ.
ευρώ και η Cenergy με 28,13 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 61 μετοχές, 48 πτωτικά και 16 πα-
ρέμειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι
μετοχές: Βιοκαρπέτ (+4,30%) και Qualco Group (+3,91%).
Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Μαθιός Πυ-
ρίμαχα (-3,68%) και Χαϊδεμένος (-3,27%).

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,17%

Άνοδος 0,17% 

στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 2.108,30

CMYK

Τα οφέλη από τη νέα πρόωρη αποπληρωμή χρέους

Ακίνητα: Στο στόχαστρο της ΑΑΔΕ μισθωτήρια με χαμηλά ενοίκια

Σ
το στόχαστρο του φοροελεγκτικού
μηχανισμού μπαίνουν όσοι εμφανί-
ζουν στα μισθωτήρια συμβόλαια και τις

φορολογικές δηλώσεις ασυνήθιστα χαμηλά
ενοίκια. Η ΑΑΔΕ σχεδιάζει να προχωρήσει σε
ελέγχους και διασταυρώσεις στις αρχές του
νέου έτους, όταν θα έχει ολοκληρωθεί η δια-
δικασία υποβολής των τροποποιητικών φο-
ρολογικών δηλώσεων Ε1 από φορολογούμε-
νους οι οποίοι είχαν δηλώσει λανθασμένα μι-
σθώματα ή δεν είχαν δηλώσει καθόλου τα ενοί-
κια που πληρώνουν για την κύρια ή τη φοιτη-
τική κατοικία και τελικά έλαβαν μειωμένη επι-
στροφή ενοικίου ή δεν είδαν καθόλου χρήματα
στον τραπεζικό τους λογαριασμό.

Στο επίκεντρο των φοροελεγκτών βρί-
σκονται ηλεκτρονικά μισθωτήρια με μεγάλες
αποκλίσεις από τα δεδομένα που διαθέτει η
Εφορία μέσω τραπεζών, παρόχων ενέργει-
ας και άλλων φορέων, καθώς και δηλωθέν-
τα ενοίκια που δεν συνάδουν με το συνολι-
κό κόστος διαβίωσης των ενοικιαστών. 

Πρόκειται για περιπτώσεις όπου υπάρχουν
σοβαρές ενδείξεις για συμφωνίες «κάτω από
το τραπέζι» ανάμεσα σε ιδιοκτήτες και ενοι-
κιαστές.

Τα στοιχεία από την επεξεργασία των δη-
λώσεων για την επιστροφή ενός ενοικίου

έδειξαν ότι πολλές μισθώσεις είτε δεν έχουν
δηλωθεί καθόλου είτε εμφανίζουν ποσά που
καμία σχέση δεν έχουν με την πραγματικότη-
τα. 

Από τους περίπου 900.000 δικαιούχους, οι
180.000 δήλωσαν ενοίκιο έως 100 ευρώ,
630.000 από 100 έως 400 ευρώ, ενώ μόλις το
10% δήλωσε μηνιαίο μίσθωμα άνω των 400
ευρώ.

Ενδεικτικές είναι 
οι ακόλουθες περιπτώσεις:

• Δηλωθέν ενοίκιο 10 ευρώ για διαμέρισμα
88 τ.μ. στο Αιγάλεω, 66 τ.μ. στους Αμπελό-
κηπους Θεσσαλονίκης, 30 τ.μ. στον Άγιο Δη-
μήτριο και 111 τ.μ. στο Περιστέρι. 

• Δηλωθέν ενοίκιο 25 ευρώ για 62 τ.μ. στο
Γαλάτσι. 

• Δηλωθέν ενοίκιο 20 ευρώ για 75 τ.μ. στο
Ίλιον και 133 τ.μ. στην Ηλιούπολη. 

• Δηλωθέν ενοίκιο 30 ευρώ για 119 τ.μ.
στο Χαλάνδρι. 

Τι αλλάζει από 
την 1η Ιανουαρίου 2026

Με στόχο τον εντοπισμό «μαύρων» μισθώ-
σεων, από την 1η Ιανουαρίου 2026 η πληρω-
μή των ενοικίων για κύρια, εξοχική και φοιτη-
τική κατοικία θα γίνεται αποκλειστικά μέσω
τραπεζών. Όσοι δεν χρησιμοποιούν ηλε-
κτρονικό χρήμα θα μένουν εκτός επιδοτήσε-
ων και ενισχύσεων, ακόμα κι αν πληρούν τα
κριτήρια, ενώ οι ιδιοκτήτες που θα λαμβάνουν
μισθώματα σε μετρητά θα χάνουν την έκπτωση
5% στο ακαθάριστο εισόδημα. Αντίστοιχα, οι
επιχειρήσεις που καταβάλλουν ενοίκια με με-
τρητά, δεν θα μπορούν να το εκπέσουν ως δα-
πάνη από τα ακαθάριστα έσοδά τους.



Χωρίς τις αισθήσεις του πα-
ρελήφθη από το ΕΚΑΒ ο 40
χρονος περιπατητής, που

τραυματίστηκε εντός του φα-
ραγγιού Αμπάς, στην περιοχή
των Τριών Εκκλησιών του Δή-

μου Αρχανών Αστε-
ρουσίων.

Η επιχείρηση διά-
σωσης λόγω του δύ-
σβατου της περιο-
χής, αλλά και των
ισχυρών ρευμάτων,
ήταν μεγάλη και
διήρκησε περισσό-
τερο από 24 ώρες.
Ακόμη και ελικόπτε-
ρο Super Puma που έφτασε
στην περιοχή, σύμφωνα με
την Πυροσβεστική δεν κατέ-
στη εφικτό να παραλάβει τον
40χρονο. Τελικά, δύναμη από
την 3η ΕΜΑΚ και την ΕΜΟΔΕ

κατάφεραν να τον μεταφέ-
ρουν μέχρι το σημείο που είχε
φτάσει το ΕΚΑΒ. Στην επιχεί-
ρηση συνολικά συμμετείχαν
19 άτομα από την 3η ΕΜΑΚ
και 12 άτομα από την ΕΜΟ-
ΔΕ.
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9

Tηλ.: 24310 30335

Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’

εμάς θα το ζήσετε!!!MH.T.E.: 0727E60000015600

ΚΕΡΚΥΡΑ / ΑΓ. ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 13/12/2025 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΑΪΜΑΚΤΣΑΛΑΝ / ΠΑΛΑΙΟΣ ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 04/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 10/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ / ΕΔΕΣΣΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 11/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΟΝΙΤΣΑ / Ι. Μ. ΜΟΛΥΒΔΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ / ΙΩΑΝΝΙΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 11/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΡΑΧΩΒΑ / ΟΣΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ (ΣΤΕΙΡΙ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 18/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΘΗΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 18/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΝ. ΣΟΥΜΕΛΑ / ΒΕΡΟΙΑ / Ι.Μ. ΔΟΒΡΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 25/01/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι. Μ. ΚΟΝΤΑΡΙΩΤΙΣΣΑΣ & ΟΣ. ΕΦΡΑΙΜ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ
ΤΡΙΤΗ 27/01/2026 (ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ)

ΑΓ. ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ / ΑΓ. ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ
ΟΣ. ΕΦΡΑΙΜ / ΡΑΦΗΝΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 01/02/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι. Μ. ΠΡΟΥΣΟΥ / ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 08/02/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι. Μ. ΠΑΝ. ΓΟΡΓΟΕΠΙΚΟΟΥ (ΜΑΝΔΡΑ ΑΤΤΙΚΗΣ)
Ι.Μ. ΑΓ.ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ & ΙΟΥΣΤΙΝΗΣ (ΦΥΛΗ ΑΤΤΙΚΗΣ)

ΚΥΡΙΑΚΗ 15/02/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών 

στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΑ ΙΩΑΝΝΙΝΑ
Διαμονή στο Grand Serai Congress and Spa Hotel 5*

Από 13 - 14 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΗ ΒΙΕΝΝΗ
ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από 22 - 27 / 12 / 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΤΟ ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΒΟΡΡΑ
ΑΜΒΟΥΡΓΟ - ΒΕΡΟΛΙΝΟ

Αεροπορική από 22 - 26 / 12 / 2025

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΑΛΒΑΝΙΑ
AΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΟ - ΜΠΕΡΑΤΙ - ΤΙΡΑΝΑ - ΔΥΡΡΑΧΙΟ - ΚΟΡΥΤΣΑ

Από 30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΑ ΣΚΟΠΙΑ
« Η άλλη όψη του Βαρδάρη »

Από 30 / 12 / 2025 - 02 / 01 / 2026

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗ ΠΡΑΓΑ
ΒΙΕΝΝΗ - ΒΟΥΔΑΠΕΣΤΗ - ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ 

Από 30 / 12 / 2025 - 06 / 01 / 2026

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΣΤΟ ΦΑΝΑΡΙ

Από 04 - 07 / 01 / 2026

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΕΔΕΣΣΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΕΛΛΑ - ΝΥΜΦΑΙΟ

Από 15 - 18 / 01 / 2026

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ - ΑΙΤΩΛΙΚΟ
Σάββατο 24 / 01 / 2026

ΑΡΑΧΩΒΑ
ΛΙΒΑΔΕΙΑ - ΔΙΣΤΟΜΟ
Κυριακή 25 / 01 / 2026

BYZANTINH OXΡΙΔΑ
ΜΠΙΤΟΛΑ - ΟΣΙΟΣ ΝΑΟΥΜ
Από 31 / 01 - 01 / 02 / 2026

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ
ΜΟΝΟΔΕΝΤΡΙ - ΦΑΡΑΓΓΙ ΒΙΚΟΥ - ΙΩΑΝΝΙΝΑ

Κυριακή 08 / 02 / 2026

VALENTINE'S WEEKEND
Διαμονή στο Thermae Sylla Spa & Wellness Hotel 5* στην Αιδηψό

Από 14 - 15 / 02 / 2026

ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΙΚΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ
Από 21 - 23 / 02 / 2026

NTOYΜΠΑΙ - ΑΜΠΟΥ ΝΤΑΜΠΙ
Αεροπορική από 26 / 02 - 03 / 03 / 2026

ΑΡΧΟΝΤΙΚΗ ΚΑΣΤΟΡΙΑ 
ΔΙΣΠΗΛΙΟ – ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΥΡΙΩΤΙΣΣΑ – ΣΠΗΛΑΙΟ ΔΡΑΚΟΥ - ΝΤΟΛΤΣΟ

Διαμονή στο Limneon Resort & Spa 5*
Από 28 / 02 - 01 / 03 / 2026

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ - ΟΡΕΙΝΗ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑ
Από 05 - 08 / 03 / 2026

ΠΑΡΙΣΙ 
«Η πόλη του φωτός»

Αεροπορική από 11 - 15 / 03 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΠΡΟΥΣΑ - ΠΡΟΚΟΠΙ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑΚΟΠΗ - ΣΙΝΑΣ-
ΣΟΣ ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ - ΠΕΡΓΑΜΟΣ - ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ

Από 22 - 29 / 03 / 2026

ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ - ΝΟΒΙΣΑΝΤ
27 - 30 Δεκεμβρίου (4 μέρες)

ΠΡΑΓΑ - ΔΡΕΣΔΗ (αεροπορική)
3 - 6 Ιανουαρίου (Θεοφάνεια - 4 μέρες)

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - REGENCY CASINO - ΣΥΝΑΥ-
ΛΙΑ ΣΤΕΛΙΟΥ ΡΟΚΚΟΥ

Σάββατο 10 Ιανουαρίου (Ημερήσια)
ΑΡΑΧΩΒΑ - ΛΙΒΑΔΕΙΑ

Κυριακή 18 Ιανουαρίου (Ημερήσια)

ΑΔΡΙΑΝΟΥΠΟΛΗ - ΘΡΑΚΗ 
21 - 23 Φεβρουαρίου (3 μέρες)

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Ημερήσια εκδρομή 

στον Άγιο Δημήτριο – Θεσσαλονίκη
Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ – ΣΟΦΙΑ

25-30 Δεκεμβρίου 2025

(3 νύχτες στο Βουκουρέστι και 1 στη Σόφια)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 340 €

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»
4ήμερη εκδρομή στις 2-6 Ιανουαρίου 2026 (3 διαν/σεις) 

ξενοδοχείο 4* με πρωινό πλατεία ΤΑΧΙΜ, ξεναγός.

ΜΠΑΝΣΚΟ
3ήμερη εκδρομή 30/1-1/2-2026 (δύο νύχτες με ημιδιατροφή)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 160,00 €

ΣΤΑ ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
17-18 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Εκδρομή στην Πύρρα Τρικάλων 
για την λειτουργία του Αγίου Μοδέστου

την Πέμπτη 18 Δεκεμβρίου 2025

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια ταξί-
δια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Χωρίς τις αισθήσεις του ανασύρθηκε περιπατητής

που είχε τραυματιστεί στο φαράγγι του Αμπά
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

«Εις τας χείρας σου είναι
οι καιροί μου»

(Ψαλμ. 31:15)

Πολλοί άνθρωποι σήμερα
νοσταλγούν το πα ρελθόν γιατί
τους φοβίζει το μέλλον, και
δεν έχουν άδικο! Οι προβλέ-
ψεις για συνεχή αύξηση των
οι κολογικών καταστροφών, η
αυξανόμενη οικονομική κρίση,
η έξαρση της βίας, της εγ-
κληματικότητας και μάλιστα
σε ολοένα μικρότερες ηλικίες,
ρίχνουν την σκιά του φόβου
και της ανασφάλειας στον
ορί ζοντα του μέλλοντος.
Υπάρχει όμως μια μερίδα αν -
θρώπων που έχουν εμπιστευ-
θεί τη ζωή τους στα χέ ρια

του Θεού, στην αγάπη του
Ιησού Χριστού, στη φροντίδα
Του, και αυτοί δεν αγωνιούν
γιατί «η βοήθειά μας έρχεται
από τον Κύριο που δημιούρ -
γησε τον ουρανό και τη γη»
(Ψαλμ. 121:2). 'Οχι λοιπόν
μέλλον γεμάτο φόβους για
τα παιδιά του Θεού! Αγα πητέ
μας φίλε, στηρίξου με πίστη
και εμπιστοσύνη στον Χριστό
που σε αγάπησε και θυσιά-
στηκε για σέ να. Αφησε το
μέλλον σου και των δικών
σου, στα αγαθά και δυνατά
χέρια Του. Εκείνος σου
υπόσχε ται ότι: «δεν θα αφήσει
να κλονισθεί το πόδι σου, ού -
τε θα νυστάξει αυτός που σε
φυλάει» (Ψαλμ.121:3).

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ
Ομιλία στον 

"Ελεήμονα Σαμαρείτη'
Σήμερα Τρίτη 9 Δεκεμβρίου στις 6.00 μ.μ. θα πραγματο-

ποιηθεί η εσπερινή Ομιλία στην αίθουσα της Χριστιανικής
Αδελφότητας ΕΛΕΗΜΩΝ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ (Στουρνάρα 11) με
θέμα Ανάλυση της Κλίμακος του Αγίου Ιωάννου του Σιναΐτου
με ομιλία "Περί διακρίσεως" από τον π. Νικόλαο Δαλαγιώργο.
ΛΟΓΟΣ ΕΙΚΟΣΤΟΣ ΕΚΤΟΣ

Περί διακρίσεως-(Περί διακρίσεως εὐδιακρίτου)
Μέρος Β'

Με επιτυχία ολοκληρώθηκε
στα Τρίκαλα ο Πρώτος Μο-
νοήμερος Διαγωνισμός Που-
λιών (1st One-day Bird Show)
και η έκθεση για τους πολίτες.
Το διάστημα 3 έως 7 Δεκεμ-
βρίου 2025 ο Σύλλογος Κα-
ναρινιών και Αγριοπουλιών
Θεσσαλίας (ΣΚΑΘ) με τη συ-
νεργασία του Δήμου Τρικ-
καίων διοργάνωσε διαγωνισμό
στον χώρο δίπλα από το Στ’
ΚΑΠΗ. 

Επρόκειτο για την 9η κατά
σειρά έκθεση του Συλλόγου
με πάνω από 250 πουλιά, δί-
νοντας την ευκαιρία στους
εκτροφείς να συναντηθούν
και να ανταλλάξουν απόψεις
για θέματα εκτροφής. 

Οι πολίτες που επισκέφθη-
καν τον χώρο διαπίστωσαν
τον πλούτο των πουλιών που

εκτίθονταν. Από την πλευρά
του Δήμου Τρικκαίων ο αντι-
δήμαρχος Μιχάλης Λάππας

τόνισε τη σημασία της διατή-
ρησης της πανίδας στον τόπο
μας.

Τιμήθηκε η Μνήμη του Πολιούχου

Αγίου Νικολάου στην Πύλη

Ανήμερα της εορτής του Αγίου Νικολάου τελέστηκε  Όρ-
θρος και η Πανηγυρική Θεία Λειτουργία στον Ιερό ναό
Αγίου Νικολάου Πύλης, παρουσία αρκετού κόσμου και του
Αντιδημάρχου Οικονομικών και Αναπληρωτή του Δημάρχου
Πύλης κ. Αθανασίου Κωστάκη.

Παρόν ήταν και ο Πρόεδρος του Συνδέσμου Υδραυλικών
Νομού Τρικάλων κ. Νικόλαος Βαλομάνδρας.    

Επιτυχής έκθεση και διαγωνισμός 250

καναρινιών και αγριοπουλιών στα Τρίκαλα



Τ
ο εδαφικό ζήτημα
παραμένει «το πιο
προβληματικό»

σημείο των
διαπραγματεύσεων για τον
τερματισμό του πολέμου
στην Ουκρανία. 

Η Μόσχα ζητά την αποχώ-
ρηση των ουκρανικών δυνά-
μεων από τμήμα των ζωνών
που εξακολουθούν να βρί-
σκονται υπό ουκρανικό έλεγ-
χο, δήλωσε στο AFP Ουκρα-
νός αξιωματούχος που γνω-
ρίζει το θέμα.

Η απαίτηση αυτή «παρα-
μένει και είναι το πιο προ-
βληματικό ζήτημα», δήλωσε
η πηγή.

Ο πρόεδρος της Ουκρα-
νίας, Βολοντίμιρ Ζελένσκι,
δήλωσε ότι παραμένει η δι-
χογνωμία ανάμεσα στους
διαπραγματευτές σχετικά με
τις εδαφικές παραχωρήσεις
που περιλαμβάνονται στο ει-
ρηνευτικό σχέδιο που κομί-
ζουν οι ΗΠΑ, μετέδωσε το
Bloomberg News επικαλού-
μενο τηλεφωνική επικοινωνία
με τον Βολοντίμιρ Ζελένσκι.

«Υπάρχουν προτάσεις από
τις ΗΠΑ, τη Ρωσία και την
Ουκρανία – και δεν έχουμε
ενιαία άποψη για το Ντονμ-
πάς», δήλωσε ο πρόεδρος
Ζελένσκι στο Bloomberg
News και πρόσθεσε ότι το
Κίεβο επιδιώκει χωριστή συμ-
φωνία για τις εγγυήσεις
ασφαλείας με τους δυτικούς
συμμάχους της Ουκρανίας,
κυρίως τις ΗΠΑ.

Στοιχεία της αμερικανικής
πρότασης απαιτούν περαι-
τέρω συζήτηση των «ευαί-
σθητων σημείων», ανάμεσά
τους και οι εγγυήσεις ασφα-
λείας για την Ουκρανία και ο
έλεγχος των ανατολικών εδα-
φών, σύμφωνα με το
Bloomberg News.

«Αγκάθι» το εδαφικό

«Ο Πούτιν δεν θέλει να
κλείσει συμφωνία χωρίς εδά-
φη. Λοιπόν, οι Ρώσοι εξετά-
ζουν όλες τις επιλογές για να
διασφαλίσουν ότι η Ουκρανία
θα παραχωρήσει εδάφη» στο
Ντονμπάς, περιοχή της ανα-

τολικής Ουκρανίας που βρί-
σκεται εν μέρει υπό ρωσική
κατοχή, σύμφωνα με τον
αξιωματούχο.

Η Ρωσία, η οποία ελέγχει
το μεγαλύτερο μέρος του
Ντονμπάς, θέλει να κατα-
λάβει το σύνολο των εδαφών
που δεν κατόρθωσε να κα-
τακτήσει έπειτα από σχεδόν
τέσσερα χρόνια πολέμου.
Το Κίεβο απορρίπτει αυτές
τις ρωσικές απαιτήσεις.

Οι δηλώσεις του αξιωμα-
τούχου γίνονται καθώς ο
πρόεδρος Ζελένσκι αναμέ-
νεται στο Λονδίνο για την
εκτίμηση της κατάστασης
με τους Ευρωπαίους συμ-
μάχους της Ουκρανίας, τους
ηγέτες του Ηνωμένου Βασι-
λείου, της Γαλλίας και της
Γερμανίας, αφού ο Τραμπ
του προσήψε ότι «δεν έχει
διαβάσει την πρότασή του
για τη διευθέτηση της σύρ-
ραξης».

Βρισκόμαστε κοντά
στην επίτευξη

συμφωνίας, λένε
Αμερικανοί

αξιωματούχοι – Πιέζουν
οι ΗΠΑ

Αμερικανοί αξιωματούχοι
δηλώνουν ότι βρίσκονται κον-
τά στην επίτευξη συμφωνίας,
ωστόσο ούτε η Ουκρανία

ούτε η Ρωσία δείχνουν προ-
θυμία να υπογράψουν το
σχέδιο που έχει καταρτίσει η
ομάδα του Τραμπ.

Η Ουάσινγκτον πιέζει την
Ουκρανία να αποδεχθεί «πιο
γρήγορα» το σχέδιο για τον
τερματισμό του πολέμου,

σύμφωνα με τον Ουκρανό
αξιωματούχο.

«Οι Αμερικανοί πιέζουν,
“πιο γρήγορα, πιο γρήγορα,
πιο γρήγορα”, αλλά η ου-
κρανική πλευρά «δεν θα απο-
δεχθεί τα πάντα χωρίς να τα
εξετάσει στις λεπτομέρειές
τους», σύμφωνα με την ίδια
πηγή. Έτσι, οι Ουκρανοί δή-
λωσαν στους Αμερικανούς
διαπραγματευτές Στιβ Γουίτ-
κοφ και Τζάρεντ Κούσνερ
«ότι απαιτείται ενεργητικό-
τερη δουλειά και αναζήτηση
ιδεών», σύμφωνα με τον
αξιωματούχο.

«Πρόοδος» στις
διαπραγματεύσεις

Οι διαπραγματεύσεις «προ-
οδεύουν», «αλλά υπάρχουν
πολύπλοκα θέματα, όπως
αυτά που αφορούν τα εδά-
φη».

Ο αξιωματούχος υπενθύ-

μισε την «τρομακτική» αρχική

μορφή του σχεδίου που προ-
τάθηκε από τους Αμερικα-
νούς, το οποίο περιλάμβανε
28 σημεία και απηχούσε τις
θέσεις του Κρεμλίνου.

Η επόμενη εκδοχή των «20
σημείων» που διαμορφώθηκε
στη συνέχεια από Αμερικα-
νούς και Ουκρανούς στη Γε-
νεύη ήταν «πιο αποδεκτή»
για το Κίεβο, αλλά αφήνει σε
εκκρεμότητα ευαίσθητα θέ-
ματα, δήλωσε ο Ουκρανός
αξιωματούχος.

Έπειτα από χωριστές δια-
πραγματεύσεις Αμερικανών
με Ρώσους και νέους γύ-
ρους αμερικανο-ουκρανικών
συνομιλιών αυτό το σαββα-
τοκύριακο στη Φλόριντα, ο
Βολοντίμιρ Ζελένσκι θα πάρει
στα χέρια του την τελευταία
έκθεση των Ουκρανών δια-
πραγματευτών σήμερα στο
Λονδίνο, σύμφωνα με την
ίδια πηγή.

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ Γ. ΑΦΟΙ ΟΕ

Tρίκαλα, Καρδίτσης 103, τηλ.: 24310 26623
Καρδίτσα, Τρικάλων 285, τηλ.: 24410 75660

72 3/8 μόνο 18 Є
66 3/8 μόνο 16,50 Є
55 3/8 μόνο 13,50 Є

Προσφορά  αλυσίδων STIHL 

Με κάθε αγορά νέας αλυσίδας
δωρεάν τρόχισμα της παλιάς σας!!!

Το μοναδικό Ρομπότ τροχίσματος
αλυσίδας Stihl στην Ελλάδα!!!

ANTIΠΡΟΣΩΠΟΙ STIHL

ΝΟΜΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

από το 1968

««Αγκάθι» το εδαφικό στιςΑγκάθι» το εδαφικό στις

διαπραγματεύσεις για την Ουκρανίαδιαπραγματεύσεις για την Ουκρανία
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