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Δημοπρατήθηκε –τελικά-

από την Περιφέρεια

Θεσσαλίας το Διαχρονικό

Μουσείο Τρικάλων
Δημ. Κουρέτας: Δρομολογούμε 
έναν σύγχρονο πολιτιστικό χώρο 
που θα τιμά την ταυτότητα του τόπου

ΣEΛ. 4

Σε τροχιά υλοποίησης η απαλλοτρίωση

800 στρεμμάτων στην Μεσοχώρα

«Ψαλίδι» 

στις αποζημιώσεις
Θυροκολλήθηκε η απόφαση, ανοίγει

ο δρόμος για τη ΔΕΗ, στο Εφετείο Λάρισας

η επικύρωση τιμών και δικαιούχων

ΣEΛ. 5

Τακτικές επισκέψεις του Περιφερειάρχη

και συνεργασία με φορείς

Ανοιχτό γραφείο στους

πολίτες με στόχο την άμεση

καταγραφή αιτημάτων
Ο Θανάσης Ξάφος περιγράφει το νέο μοντέλο

λειτουργίας και τις παρεμβάσεις στον χώρο 
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l e-mail:plogos@otenet.gr l info@plogos.eu

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 15.993 l Τιμή: EYPΩ 1

Αγίας Χιόνας

Αν. Ηλ. 6.49’

Δύση 18.02’

Σελ. 28 ημ.

πεμπΤη 16
ΑπΡΙΛΙΟΥ 2026

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα
24310-25779 | 6936914515
info@ofthalmos-diathlasi.gr
ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ MD, FEBO

ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ HEINRICH HEINE UNIVERSITÄT DÜSSELDORF
ΑΠΟΦΟΙΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΠΘ
ΜΕΛΟΣ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ
ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΠΟΛΥΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΕΙΔΙΚΟΣ 
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ ΣΤΗ ΓΕΡΜΑΝΙΑ

Αμαλίας 32 & Ρ. Παππά, Τρίκαλα
τ. 24310 73435, κ. 694 7776711

info@dr-simopoulos.gr

ΔΕΧΕΤΑΙ ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ • www.dr-simopoulos.gr

Dr. med. 
Άγγελος 

Σιμόπουλος

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ
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Λασποβροχή στα Τρίκαλα με...

Παραμένει η αστάθεια των καιρικών φαινομένων

Σημαντική εξέλιξη μετά και από πολλά
σχόλια στον Πρωινό Λόγο για την
καθυστέρηση της σχετικής διαδικασίας

Έντονο πολιτικό

παρασκήνιο στα Τρίκαλα

ενόψει νέων κομματικών

σχηματισμών
Σενάρια, διεργασίες και αναμονή
για τα τοπικά στελέχη που 
θα στηρίξουν τα εγχειρήματα
Τσίπρα και Καρυστιανού



Ι
στορική μέρα η περα-
σμένη Κυριακή. Και η
πρώτη καλή είδηση

μετά από σειρά ετών κακών
(έως και κάκιστων) ειδήσε-
ων. Όχι διότι κέρδισε τις
εκλογές στην Ουγγαρία ο
Péter Magyar, για τον οποίο
δεν ξέρουμε πολλά πράγ-
ματα, πέρα από το ότι μέχρι
πριν από δύο μόλις χρόνια
ήταν συνεργάτης του Victor
Orbán και το όλο προφίλ
του μάλλον θυμίζει ένα αδί-
στακτο καριερίστα. Αλλά
διότι έχασε ο τελευταίος
την εξουσία, ενώ είχε γίνει
καθεστώς επί 16 ολόκληρα
χρόνια, σε σημείο που κά-
ποιοι να φοβούνται ότι μόνο
με αιματοχυσία θα εγκα-
τέλειπε την εξουσία.

Είναι πολύ μεγάλος ο
συμβολισμός της χθεσινής
μέρας. Ηττήθηκε και έχασε
την εξουσία ο εμπνευστής
και εκπρόσωπος της «μη
φιλελεύθερης δημοκρα-
τίας». Ο δηλωμένος εχθρός
των εγγυήσεων του Κρά-
τους Δικαίου, των δικαιω-
μάτων των μειονοτήτων,
των μεταναστών, της δικα-
στικής ανεξαρτησίας, των
ανεξαρτήτων θεσμών, του
πλουραλισμού στον Τύπο,
ο οπαδός της άποψης ότι
αυτός που κερδίζει τις
εκλογές γίνεται ιδιοκτήτης
του κράτους. Ο Orbán ήταν
ένας μεγάλος καιροσκό-
πος, βαθύτατα υποκριτής
και διεφθαρμένος. Εθνικι-
στής (ο εκφραστής του

τραύματος της Συνθήκης
του Τριανόν στην ουγγρική
ιστορική μνήμη) και εχθρός
της ευρωπαϊκής ιδέας.
Μαζί με τον Orbán χάνει
και ο Τραμπισμός και ειδι-
κότερα ο J. D. Vance, o
oποίος είχε το θράσος και
την αναισχυντία να πάει
στην Βουδαπέστη και να
αναμιχθεί ανοικτά στον
προεκλογικό αγώνα υπέρ
του Orbán πριν λίγες μόνο
μέρες. Χάνουν επίσης και
η Meloni η Le Pen και όσοι
τον υποστήριξαν προεκλο-
γικά. Ας το χαρούμε αυτό
σήμερα, σκεπτόμενοι την
δύναμη που μπορούν να
έχουν τελικά οι λαοί και ότι
δεν είναι μονόδρομος η κυ-
ριαρχία του αυταρχισμού
και των ιδεών της Ακροδε-
ξιάς. Κατά τα λοιπά τα
πράγματα δεν θα είναι εύ-
κολα στην Ουγγαρία, ούτε
γενικότερα. Η βαθιά (επί
16 τουλάχιστον χρόνια) διά-
βρωση και υπονόμευση των
θεσμών στην χώρα, η πρω-
τοφανής διαφθορά, η μέχρι
χθες παθητικότητα και απο-
πολιτικοποίηση των Ούγ-
γρων πολιτών έχουν κάνει
πολύ μεγάλη ζημιά, η οποία
δεν αποκαθίσταται εύκολα,
όπως καταδεικνύει η εμ-

πειρία της Πολωνίας μετά
την ήττα στις εκλογές του
κόμματος του Kaczyáski
στην Πολωνία πριν από
λίγα χρόνια. Η δημοκρατία
έχει υποστεί πολλές ήττες
και οπισθοδρομήσεις σε
όλη την Ευρώπη (για να
μιλήσουμε μόνο γι' αυτή)
τις τελευταίες δεκαετίες
για πολλούς λόγους που
δεν είναι της παρούσης,
ενώ το φαινόμενο αυτό δεν
οφείλεται μόνο στο καρκί-
νωμα Orbán. Επίσης δεν
συμμερίζομαι την άποψη
που υποστηρίζει ότι η Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση θα προ-
χωρήσει ακάθεκτη τώρα
που έφυγε από την μέση ο
Orbán. Θα ήταν πολύ απλοϊ-
κό σχηματικό και ωραίο για
να είναι αληθινό.

Πρέπει να δούμε όλοι
την αλήθεια κατάματα και
να εγκαταλείψουμε τους
βολικούς εφηυσυχασμούς
που μας έχουν γίνει συνή-
θεια με βάση εμπειρίες πα-
ρελθουσών δεκαετιών.

Πρώτον τις ιδέες του
Orbán τις έχουν υιοθετήσει
σε μεγάλο βαθμό και τα
κόμματα της παραδοσια-
κής Δεξιάς, του παραδο-
σιακού Κέντρου, ακόμη και
της σοσιαλδημοκρατίας

(βλ. την περίπτωση της
Mette Frederiksen στη Δα-
νία). Ο Orbán ήταν εκφρα-
στής αλλά και σύμπτωμα
της συνεχούς μετάλλαξης
της Ευρώπης σε ένα γρα-
φειοκρατικό μόρφωμα που
δεν εμπνέει πλέον τους λα-
ούς, που έχει γίνει και αυτή
εκφραστής των κυρίαρχων
οικονομικών συμφερόντων,
που έχει ταχθεί κατά της
διατήρησης των κατακτή-
σεων του κοινωνικού κρά-
τους και που δεν έχει αυ-
τόνομη φωνή και κύρος
στην διεθνή σκηνή.

Η Commision υπό την
ηγεσία της Von Der Leyen
είναι η ζωντανή φωτογρα-
φία αυτής της κρίσης και
αυτής της παρακμής.
Ωστόσο όπως έγραψα και
πιο πάνω, το φαινόμενο
αυτό είναι πολύ σύνθετο
και δεν μπορεί να αναλυθεί
με πληρότητα σε μια ανάρ-
τηση, κύριο περιεχόμενο
της οποίας είναι να εκφρά-
σει την ανακούφιση και την
χαρά από την απαλλαγή
μας από το επιθετικό καρ-
κίνωμα Orbán. Θα μας δοθεί
σύντομα η ευκαιρία να ξα-
ναμιλήσουμε για την κρίση
και απουσία της Ευρώπης.

(Ο Χρήστος Ράμμος εί-
ναι Έλληνας δικαστής που
διετέλεσε αντιπρόεδρος
του Συμβουλίου της Επι-
κρατείας και πρόεδρος
της Αρχής Διασφάλισης
του Απορρήτου των Επι-
κοινωνιών) 
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

1825
Η δεύτερη πολιορκία του

Μεσολογγίου.
Ο Μεχμέτ Ρεσίτ Κιουταχή

πολιορκεί το Μεσολόγγι, το
οποίο θα πέσει ένα χρόνο
αργότερα με την ηρωική έξο-
δο.

1850
Αίρεται ο ναυτικός απο-

κλεισμός των ελληνικών λι-
μανιών από τους Άγγλους,
εξαιτίας της υπόθεσης Πα-
τσίφικο (Παρκερικά).

1912
Ο «Τιτανικός» βυθίζεται,

έπειτα από ένα φοβερό χτύ-
πημα με παγόβουνο στο Βό-
ρειο Ατλαντικό. Από τους
2.340 επιβαίνοντες, χάνονται
στα παγωμένα νερά οι 1.595.

1920
Νίκολα Σάκο - Μπαρτολο-

μέο Βαντσέτι
Οι αναρχικοί Νίκολα Σάκο

και Μπαρτολομέο Βαντσέτι
κατηγορούνται ότι σκότωσαν
δύο υπαλλήλους, κατά τη
διάρκεια ληστείας ενός κα-
ταστήματος υποδημάτων
στη Μασαχουσέτη. Θα εκτε-
λεσθούν 7 χρόνια αργότερα
και θα περάσουν στη σφαίρα
του μύθου.

1986
Οι ΗΠΑ βομβαρδίζουν τη

Λιβύη, σε αντίποινα για την
έκρηξη στη ντίσκο Λαμπέλ
του Βερολίνου, όπου ανά-
μεσα στα θύματα υπήρχε κι
ένας αμερικανός πολίτης,
αλλά και για την τακτική της
κυβέρνησης Καντάφι να
χρηματοδοτεί και να υπο-
θάλπει μουσουλμανικές τρο-
μοκρατικές οργανώσεις, που
δρουν σε διάφορα μέρη του
κόσμου. Από τους βομβαρ-
δισμούς σε Τρίπολη και Βεγ-
γάζη σκοτώνονται 60 άν-
θρωποι. Οι Αμερικανοί χά-
νουν ένα μαχητικό αεροσκά-
φος F-111 με το διμελές πλή-
ρωμά του.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

ΠΕΜΠΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Πέμπτη 16/4/2026

Καιρός: Αυξημένες νεφώσεις με τoπικές βροχές

ή όμβρους τις μεσημβρινές και απογευματινές

ώρες.

Ανεμοι: Βόρειοι βορειοανατολικοί 4 με 5 και

στα ανατολικά και νότια τοπικά 6 με 7 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 10 έως 21 βαθμούς Κελσί-

ου.

Ένας τύπος μισούσε θανάσιμα τον γάτο της γυναίκας του
και αποφάσισε να τον ξεφορτωθεί πηγαίνοντάς τον με το
αυτοκίνητο 20 οικοδομικά τετράγωνα μακριά και να τον
αφήσει στο πάρκο. 

-Καθώς επέστρεφε στο σπίτι, ο γάτος ερχόταν από τον
δρόμο. 

Την επόμενη ημέρα αποφάσισε να τον ξεφορτωθεί πηγαί-
νοντάς τον με το αυτοκίνητο 40 οικοδομικά τετράγωνα
μακριά και να τον αφήσει. 

-Καθώς επέστρεφε στο σπίτι, ο γάτος ερχόταν από τον
δρόμο. 

Συνέχισε αφήνοντας τον γάτο όλο και πιο μακριά, αλλά ο
γάτος πάντοτε επέστρεφε στο σπίτι. 

-Τελικά, αποφάσισε να τον οδηγήσει πολλά χιλιόμετρα

μακριά, να στρίψει δεξιά, να οδηγήσει πολλά χι-
λιόμετρα, να στρίψει αριστερά, να οδηγήσει
πολλά χιλιόμετρα, να περάσει την γέ-
φυρα, να στρίψει δεξιά, να οδηγήσει
πολλά χιλιόμετρα, μέχρις όπου έφτα-
σε σε ασφαλή απόσταση, κατά την
γνώμη του, και εγκατέλειψε τον γάτο
εκεί πέρα. 

Μερικές ώρες αργότερα, τηλεφώνησε
στο σπίτι του: 

-Τζένη, ο γάτος είναι εκεί; 
-Ναι, γιατί ρωτάς; 
Έξω φρενών ο τύπος απαντά: 
-Για φέρτον στο τηλέφωνο, χάθηκα και θέλω οδηγίες.

To ανέκδοτο της ημέρας

Ο Όρμπαν χάνει την εξουσία 

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Κατερίνα Τζωρτζινάκη
naftemporiki.gr

Έ
να δεκαήμερο μα-
κριά απ’ όλες τις
κινητές και ακίνη-

τες συσκευές, μακριά από
προβλέψεις και διαψεύσεις,
πολλαπλές κρίσεις και μετέ-
ωρες εξηγήσεις.

Χθες έμαθα ότι «τo 2007
μπορούσες να εργαστείς ως
μετακλητός, ακόμη και με βε-
βαίωση σπουδών», και ότι «ο
υπουργός μπορεί να λέει
“θέλω τον κ. Χ για ειδικό μου
σύμβουλο” και η διοίκηση βρί-
σκει πώς να το κάνει». Αυτό.
Είναι ωραίο, είναι ωραίος κι
όσοι διαφωνείτε στην ομορ-
φιά έχετε χρέος.

Χθες έμαθα για τα καρκα-
σαλλίκκια με τον ένοικο του
Λευκού Οίκου που ήθελε να
ανοίξει το Ορμούζ και το
έκλεισε περισσότερο. 

Χθες έμαθα για τα τραμπι-
λίκια προς το Ιράν και την
αιφνίδια επίθεση κατά του
Πάπα. 

Α πα πα, νομίζει ότι είναι ο
Χριστός, που θεραπεύει το
κακό και οι σχετικές ανησυ-
χίες επανέρχονται, ακόμη και
από το στρατόπεδό του, για
το γιατρό, το γιατρό, λόγω
της έντασης των σχετικών
περιστατικών. Δεν κρίνω, δεν
είμαι ειδικός.

Αποσυνδεδεμένη από τον
κόσμο, συνδεδεμένη με την
κοινότητα και την Άνοιξη, που
«ως άλλη μυροφόρος, κη-
ρύσσει δια μυρίων στομάτων
ότι “εώρακε τον Κύριον”».
Συνδεδεμένη με την κοινότη-
τα, που κερνούσε συγχώρεση
και οικειότητα. 

Με τον παπα-Βαγγέλη, που
στάζει μέσα από την ταπεί-
νωση και το μαρτύριο μέλι,
με τα πιτσιρίκια που τρέχουν
και τον αγκαλιάζουν, χωρίς
να ξέρουν τι και πώς, που
τον κρατούν από το χέρι στην
περιφορά, που πίνουν ξίδι με
χαρά, που μέσα από την αί-
σθηση του ανήκειν νιώθουν
γερά. 

Χωρίς κοσμικότητες, παρα-
δίδονται σε ταυτότητες. Φυ-
σικά, είναι παιδιά, και μιλούν
και ρωτούν και κουράζονται
και βγαίνουν στον περίβολο
να παίξουν, να ακούσουν δέν-
τρα και να γευτούν αρμυρίκια.
Το δικό τους πέρασμα (Πά-
σχα) έχει ελευθερία.

Δεν είναι μόνο τα κλειστά
σχολεία και βιβλία ή τα φολ-
κλορικά στοιχεία, οι καμπά-
νες, οι λαμπάδες, τα πυρο-
τεχνήματα, τα τσουγκρίσμα-
τα, τα γλυκίσματα. Είναι τα
ερωτήματα και τα μαθήματα.
Να αγαπάς. 

Να γυρίζεις το μάγουλο.
«Δύσκολο, πολύ δύσκολο».
Αν θες. Δες. Μα, γιατί, πώς;
«Δεν καταλαβαίνω». Ακόμη κι
αυτό, όμως, που ξεστομίζει
ο μικρός δεν έχει αγωνία.
Μόνο απορία. Έτσι είναι οι
σχέσεις, έτσι είναι η πιο αγα-
πητική σχέση. Αμεσότητα.

Μεταπασχαλινά

της ημέρας

Το Άγγελμα

«Την εποχή των μνημονίων 

άσπρισαν τα μαλλιά μου σε μια

νύχτα από το άγχος»

```

(Του λαού να δεις!)

Η αισιοδοξία είναι τρέλα, 

που θέλει να βλέπουμε το καθετί

σωστό, 

κι όταν ακόμα είναι λάθος

Βολτέρος, Γάλλος συγγραφέας, 

ιστορικός και φιλόσοφος

Πρέπει να έχετε θάρρος, 

γιατί το αύριο ίσως είναι καλύτερο

Θεόκριτος, Έλληνας ποιητής

Άννα 

Διαμαντοπούλου: 

Η Καθημερινή: 

```

«Ομίχλη» 

στα Στενά και 

στις διαπραγματεύσεις

```

(Βροχές και μπόρες!)



ΠΕΜΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202616 σελίδα 3

Μπας και φύγει η συννεφιά να καταλάβουμε άνοιξη!

Τρίκαλα: Περισσότεροι από 1000 πρόσκοποι…

Από τις 16 έως τις 19 Απριλίου, τα Τρίκαλα φιλοξενούν την 41η Πανελλήνια Ανιχνευτική Πολιτιστική Ενημέρωση (Π.Α.Π.Ε.).
Περισσότεροι από 1.000 Ανιχνευτές, έφηβοι Πρόσκοποι ηλικίας 15 έως 18 ετών από όλη την Ελλάδα, συμμετέχουν σε ένα

τετραήμερο γεμάτο δημιουργία, έκφραση και ανταλλαγή ιδεών.
Οι Ανιχνευτές παρουσιάζουν πρωτογενείς έρευνες γύρω από τον πολιτισμό, την κοινωνία και το περιβάλλον, ενώ παράλληλα

συμμετέχουν σε ένα ευρύ φάσμα δράσεων δημιουργικής έκφρασης. 
Θεατρικές παραστάσεις, προβολές ταινιών μικρού μήκους, εκθέσεις φωτογραφίας, μουσικές εκδηλώσεις και καλλιτεχνικοί

διαγωνισμοί συνθέτουν ένα πολυσύνθετο και δυναμικό πρόγραμμα.
Η φετινή Π.Α.Π.Ε. περιλαμβάνει καινοτόμες δράσεις που ενισχύουν τη γνώση, τη δημιουργικότητα και τη συμμετοχή των νέων.

Από το 1983 έως σήμερα, η Π.Α.Π.Ε. αποτελεί έναν δυναμικό θεσμό που εξελίσσεται μαζί με τους νέους, προσφέροντάς τους
βήμα έκφρασης, συνεργασίας και ενεργούς συμμετοχής. Η φετινή διοργάνωση στα Τρίκαλα φιλοδοξεί να αφήσει το δικό της
ξεχωριστό αποτύπωμα, γεμίζοντας την πόλη με ιδέες, δημιουργικότητα και αισιοδοξία για το μέλλον.

∫Α.Ζ.

Παραιτήθηκε από συνεργάτιδα
της Αντιπεριφερειάρχη 

Χρύσας Ντιντή 
η Παναγιώτα Δριτσέλη

Την παραίτησή της
από τη θέση που κα-
τείχε στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Τρικάλων
υπέβαλε η Παναγιώτα
Δριτσέλη, επικαλού-
μενη προσωπικούς λό-
γους, όπως αναφέρει
σε ανακοίνωσή της.

Η πρώην βουλευτής
του ΣΥΡΙΖΑ είχε ανα-
λάβει καθήκοντα ειδι-
κής συνεργάτιδας στο
πλευρό της αντιπερι-
φερειάρχη Χρύσα
Ντιντή, συμμετέχοντας στο έργο της Περιφέρειας.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Ερωτήματα γύρω 
από το νέο γραφείο 

της Περιφέρειας στα Τρίκαλα

Ενδιαφέρον προκαλεί η δημιουργία του νέου γραφείου
του Περιφερειάρχη Θεσσαλίας στα Τρίκαλα, με φόντο συ-
ζητήσεις για τον ρόλο και τη λειτουργία του. 

Στο παρασκήνιο καταγράφονται αντιδράσεις, ενώ δεν περ-
νά απαρατήρητη και η στάση του ανεξάρτητου συμβούλου
Θανάση Τσιάρα, που σχολιάζει τις εξελίξεις λέγοντας δη-
μόσια ότι δεν… βιάζεται για επιστροφή στην ομάδα Κουρέτα!

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Πρωτογενές πλεόνασμα…
Στα 4,393 δισ. ευρώ ανήλθε το πρωτογενές πλεόνασμα σύμ-

φωνα με τα προσωρινά στοιχεία εκτέλεσης του Κρατικού Προ-
ϋπολογισμού για το τρίμηνο Ιανουαρίου-Μαρτίου 2026, υπερ-
βαίνοντας τον στόχο κατά 1,661 δισ. ευρώ.

Τα φορολογικά έσοδα διαμορφώθηκαν συνολικά σε 17,281
δισ. ευρώ, υπερβαίνοντας τον στόχο κατά 407 εκατ. ευρώ. Ενώ
ειδικά τον μήνα Μάρτιο, σύμφωνα με τα στοιχεία που ανακοί-
νωσε το Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, τα έσο-
δα από εισπράξεις φορολογικών εσόδων υπερέβησαν τις
προβλέψεις κατά 487 εκατ. ευρώ. Συνολικά στο α΄τρίμηνο τα
καθαρά έσοδα του κρατικού προϋπολογισμού ανήλθαν σε 18,51
δισ. ευρώ, σημειώνοντας υπέρβαση κατά 691 εκατ. ευρώ.

Ειδικά το μήνα Μάρτιο η υπέρβαση καθαρών εσόδων ανήλ-
θε σε 818 εκατ. ευρώ έναντι του μηνιαίου στόχου, κυρίως λόγω
των αυξημένων εσόδων από φόρους κατά 487 εκατ. ευρώ και
από το ΠΔΕ κατά 321 εκατ. ευρώ, καθώς επίσης και από τις μει-
ωμένες -έναντι των προβλέψεων- επιστροφές εσόδων κατά 115
εκατ. ευρώ.

∫Α.Ζ.

Διακαινήσιμος Εβδομάδα: 
Από τα βυζαντινά έθιμα

στη σύγχρονη ελληνική παράδοση

Η εβδομάδα που διανύουμε ονομάζεται Διακαινήσιμος
επειδή πλήθος ενηλίκων βαπτιζόταν ομαδικά το Μ. Σάββατο
και την εβδομάδα αυτή άρχιζε η πνευματική τους ανακαί-
νιση.  'Έτσι ο  αυτοκράτορας καλούσε τους νεοφώτιστους
καθώς και τους φτωχούς σε πλούσιο γεύμα, ενώ πολλά
δώρα διένειμαν οι αυτοκράτορες και σε επίσημες επισκέ-
ψεις που διενεργούσαν αυτή την εβδομάδα. 

Ακόμη απέλυαν από τις φυλακές καταδίκους για ελαφρά
εγκλήματα. Τα παραπάνω έθιμα της Διακαινησίμου εβδο-
μάδας πέρασαν και στο ελληνικό κράτος μέσω των επι-
σκέψεων των προέδρων, πρωθυπουργών και επισήμων σε
στρατόπεδα και νοσοκομεία τις μέρες του Πάσχα.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Επίκαιρο…

Σε μια περίοδο όπου η παγκόσμια πραγματικότητα μετασχηματίζεται με καταιγιστικούς ρυθμούς, το 11ο Οικονομικό Φόρουμ
των Δελφών επιστρέφει από τις 22 έως τις 25 Απριλίου 2026 στην πόλη των Δελφών. 

Η φετινή διοργάνωση με κεντρικό τίτλο «The Shock of the New» (Το Σοκ του Νέου), φέρνει στο επίκεντρο τη νέα πραγματι-
κότητα που διαμορφώνουν οι ραγδαίες εξελίξεις των τελευταίων ετών: από τις πολεμικές συγκρούσεις σε Ιράν και Ουκρανία
και τις νέες γεωπολιτικές ισορροπίες που διαμορφώνονται, έως τις ενεργειακές προκλήσεις και τις ριζικές αλλαγές που επι-
φέρει στην οικονομία, στις επιχειρήσεις και στην κοινωνία η επέλαση της Τεχνητής Νοημοσύνης. 

Το πρόγραμμα του 11ου Οικονομικού Φόρουμ των Δελφών περιλαμβάνει περισσότερες από 200 συζητήσεις, 25 κλειστές
συνεδριάσεις και έξι συζητήσεις στρογγυλής τραπέζης με τη συμμετοχή 1.200 ομιλητών. Μεταξύ αυτών, κυβερνητικοί αξιω-
ματούχοι, υψηλόβαθμα στελέχη διεθνών οργανισμών, ακαδημαϊκοί και κορυφαίοι εκπρόσωποι του επιχειρηματικού κόσμου. 

Το Φόρουμ θα επικεντρωθεί στις τεχνολογικές αλλαγές, την κλιματική κρίση και τις νέες ισορροπίες που διαμορφώνονται
στο γεωπολιτικό πεδίο με έμφαση στις σχέσεις της Ευρώπης με τις ΗΠΑ και τη Μέση Ανατολή.

∫Α.Ζ.
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Επιστημονικές προγνώσεις

Τρίκαλα: Αφρικανική σκόνη τουλάχιστον μέχρι την Παρασκευή 
Παραμένει η αστάθεια των καιρικών φαινομένων

Σ
ύμφωνα με τα
προγνωστικά στοιχεία
του μοντέλου

DUST/METEO του Εθνικού
Αστεροσκοπείου Αθηνών,
το επεισόδιο μεταφοράς
Αφρικανικής σκόνης προς
τη χώρα μας, το οποίο
βρίσκεται σε εξέλιξη θα
διαρκέσει τουλάχιστον έως
και την Παρασκευή 17/04,
ημέρα κατά την οποία
αναμένεται να
εκδηλωθούν εντονότερες
λασποβροχές, ιδιαίτερα
στα νότια τμήματα της
χώρας. 

Του Αποστόλη Ζώη

Υψηλές θερμοκρασίες επι-
κράτησαν στη Δυτική Ελλάδα
τις μεσημεριανές ώρες της
Δευτέρας του Πάσχα, με τις
μέγιστες τιμές να φτάνουν
στους 25-27 °C. 

Σύμφωνα με το δίκτυο αυ-
τόματων μετεωρολογικών
σταθμών του Εθνικού Αστε-
ροσκοπείου Αθηνών / me-
teo.gr, η υψηλότερη μέγιστη

θερμοκρασία καταγράφηκε

στην Ηγουμενίτσα με 27 °C.

Μάρτιος

Σύμφωνα με το δίκτυο των

53 μετεωρολογικών σταθμών

του meteo.gr του Εθνικό
Αστεροσκοπείο Αθηνών, το
οποίο λειτουργεί αδιάλειπτα
από το 2010, ο Μάρτιος του
2026 χαρακτηρίστηκε από
χαμηλότερες του κανονικού

τιμές της μέσης μέγιστης
ημερήσιας θερμοκρασίας
στις περισσότερες περιοχές
της χώρας. 

Συγκεκριμένα, σε σύγκριση
με τη μέση τιμή της περιόδου

2010–2019, αρνητικές απο-
κλίσεις καταγράφηκαν σε όλα
τα γεωγραφικά διαμερίσμα-
τα, με εξαίρεση τη Βόρεια Ελ-
λάδα και τη Δυτική Ελλάδα –
Ιόνιο, όπου οι θερμοκρασίες

διατηρήθηκαν ελαφρώς πάνω
από τα κανονικά επίπεδα.  

Στη Βόρεια Ελλάδα και στη
Δυτική Ελλάδα – Ιόνιο, ο
Μάρτιος του 2026 κατατάσ-
σεται ως ο 9ος θερμότερος
από το 2010. 

Αντίθετα, στη Θεσσαλία,
τη Στερεά Ελλάδα και την
Πελοπόννησο ήταν ο 5ος ψυ-
χρότερος, στα νησιά του Αι-
γαίου και τα Δωδεκάνησα ο
6ος ψυχρότερος, ενώ στην
Κρήτη καταγράφηκε ως ο
3ος ψυχρότερος της περιό-
δου. Στην πόλη της Αθήνας,
η μέση μηνιαία απόκλιση της
μέγιστης θερμοκρασίας ήταν
-1,3 °C, με 17 από τις 31
ημέρες του μήνα να κατα-
γράφονται κάτω από τα κα-
νονικά για την εποχή επίπεδα. 

Στην πόλη της Θεσσαλονί-
κης, 16 ημέρες του μήνα ήταν
κάτω από τη μέση τιμή της
περιόδου 2010–2019, με τη
μέση μέγιστη θερμοκρασία
να παρουσιάζει απόκλιση -0,2
°C από τα κανονικά επίπεδα.

Στη σύλληψη των προσωρινών κηδεμόνων της 
προχώρησε η Αστυνομία

Ανήλικη μεταφέρθηκε στο 

νοσοκομείο σε κατάσταση μέθης
Συλλήψεις στα Τρίκαλα για έκθεση ανηλίκου σε κίνδυνο 

μετά από περιστατικό μέθης

Σ
τη σύλληψη δύο ημεδαπών, ενός άνδρα και μιας γυναίκας, προχώ-
ρησαν στις (14-04-2026) στα Τρίκαλα αστυνομικοί της Υποδιεύθυνσης
Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Τρικάλων, στο πλαίσιο διερεύνη-

σης περιστατικού που αφορά ανήλικη.
Σε βάρος των δύο συλληφθέντων σχηματίστηκε δικογραφία για το αδίκη-

μα της έκθεσης, καθώς, σύμφωνα με τα στοιχεία της έρευνας, είχαν την προ-
σωρινή επιμέλεια της ανήλικης κατά τον χρόνο του συμβάντος.

Ειδικότερα, τις πρώτες πρωινές ώρες της ίδιας ημέρας, η ανήλικη μετα-
φέρθηκε στο Νοσοκομείο Τρικάλων σε κατάσταση μέθης, προκειμένου να της
παρασχεθούν οι απαραίτητες πρώτες βοήθειες. 

Η κατάσταση της υγείας της κινητοποίησε άμεσα τις αρμόδιες αρχές, οι οποί-
ες προχώρησαν στη διερεύνηση των συνθηκών υπό τις οποίες προκλήθηκε
το περιστατικό.

Από την προανάκριση προέκυψε ότι η ανήλικη κατανάλωσε ποσότητα αλ-
κοόλ εντός οικίας, ενώ οι δύο ενήλικες που είχαν την ευθύνη επίβλεψής της
δεν απέτρεψαν την πράξη, με αποτέλεσμα να τεθεί σε κίνδυνο η υγεία της.

Οι αστυνομικές αρχές προχώρησαν άμεσα στη σύλληψη των εμπλεκομένων,
ενώ η δικογραφία που σχηματίστηκε σε βάρος τους αναμένεται να υποβλη-
θεί στον αρμόδιο Εισαγγελέα.

Η υπόθεση αναδεικνύει για ακόμη μία φορά τη σημασία της υπεύθυνης επί-
βλεψης ανηλίκων και της αποτροπής επικίνδυνων συμπεριφορών που μπορεί
να θέσουν σε κίνδυνο την υγεία και την ασφάλειά τους.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Σε τροχιά υλοποίησης η απαλλοτρίωση 800 στρεμμάτων στην Μεσοχώρα

«Ψαλίδι» στις αποζημιώσεις
Θυροκολλήθηκε η απόφαση, ανοίγει ο δρόμος για τη ΔΕΗ, 
στο Εφετείο Λάρισας η επικύρωση τιμών και δικαιούχων

Σ
ημαντικές εξελίξεις κα-
ταγράφονται στο ζήτημα
της Μεσοχώρας, καθώς

θυροκολλήθηκε η απόφαση για
την απαλλοτρίωση 800 στρεμ-
μάτων, εξέλιξη που σηματοδοτεί
την επιτάχυνση των διαδικασιών
για την υλοποίηση του έργου. 

Όπως ανέφερε μιλώντας στη
Λέσχη 97,6 ο εκπρόσωπος Τύπου
της ΝΔ Τρικάλων, Ντίνος Κο-
τρώνης, η συγκεκριμένη εξέλιξη
ανοίγει τον δρόμο στη ΔΕΗ να
προχωρήσει στο επόμενο στάδιο,
που αφορά την έμφραξη και τη
δημιουργία του ταμιευτήρα.

Σύμφωνα με τον ίδιο, η ΔΕΗ
έχει πλέον τη δυνατότητα να κα-
ταθέσει το 70% των προβλεπό-
μενων αποζημιώσεων, εξασφα-

λίζοντας έτσι την πρόσβαση στον
χώρο της κατάκλυσης και την
έναρξη των εργασιών. 

Το ζήτημα των αποζημιώσεων
παραμένει κομβικό, καθώς οι τι-
μές που προβλέπονται στην πα-
ρούσα φάση είναι αισθητά χα-
μηλότερες σε σχέση με το πα-
ρελθόν.

Ειδικότερα, για τα οικόπεδα
ορίζεται αποζημίωση 15 ευρώ
ανά τετραγωνικό μέτρο, ενώ για
τις κατοικίες υπάρχει διαβάθμιση
ανάλογα με την κατάστασή τους. 

Οι τιμές ξεκινούν από 840 ευρώ
ανά τετραγωνικό για τα ακίνητα
πρώτης κατηγορίας και φθάνουν
έως τα 360 ευρώ για κατοικίες
χαμηλής ποιότητας.

Ο κ. Κοτρώνης επεσήμανε ότι

σε προηγούμενη φάση, όταν ο
ίδιος είχε χειριστεί το θέμα ως
αρμόδιος αντινομάρχης, η μέση
αποζημίωση άγγιζε τα 1.500
ευρώ ανά τετραγωνικό μέτρο,
υπογραμμίζοντας πως οι καθυ-
στερήσεις οδήγησαν σε σημαν-
τική μείωση των τιμών.

Το τελικό λόγο για την επικύ-
ρωση των αποζημιώσεων και τον
καθορισμό των δικαιούχων θα
έχει το Εφετείο Λάρισας, το
οποίο αναμένεται να ολοκληρώ-
σει τη διαδικασία, ανοίγοντας
τον δρόμο για την καταβολή των
ποσών στους δικαιούχους και
την πλήρη έναρξη των εργασιών
στην περιοχή.

ΧΡ. ΠΑΠ.



Σ
την κατεύθυνση 
της ενίσχυσης της
άμεσης επαφής της

Περιφέρειας με τους
πολίτες και τους τοπικούς
φορείς κινείται η
πρωτοβουλία για τη
λειτουργία νέου γραφείου
στην Π.Ε. Τρικάλων, 
όπως περιέγραψε ο
περιφερειακός σύμβουλος
Θανάσης Ξάφος, μιλώντας
στη Λέσχη 97,6.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Βασικός στόχος της πρω-
τοβουλίας είναι το γραφείο
να παραμείνει «ανοιχτό» στην
κοινωνία, δίνοντας τη δυνα-
τότητα σε πολίτες, συλλόγους
και εκπροσώπους φορέων να
καταθέτουν τα αιτήματά τους,
τα οποία θα καταγράφονται
και θα προωθούνται για επί-
λυση. Όπως τόνισε ο κ. Ξά-
φος, πρόκειται για σαφή εν-
τολή του Περιφερειάρχη, την
οποία ο ίδιος καλείται να υλο-
ποιήσει στην πράξη.

Στο πλαίσιο αυτό, ξεκινούν
άμεσα εργασίες ανακαίνισης
και διαμόρφωσης του χώρου,
καθώς – όπως επισημάνθηκε
– το γραφείο είναι παλαιό και
απαιτείται αναβάθμιση ώστε
να μπορεί να εξυπηρετεί απο-
τελεσματικά τις νέες ανάγκες.
Οι παρεμβάσεις αναμένεται
να ολοκληρωθούν σύντομα,
με στόχο το γραφείο να είναι
πλήρως λειτουργικό τις επό-
μενες ημέρες.

Παράλληλα, προγραμματί-
ζεται η πρώτη επίσκεψη του
Περιφερειάρχη την ερχόμενη
Τρίτη, σηματοδοτώντας και
επίσημα την έναρξη λειτουρ-
γίας του νέου σχήματος. Σύμ-
φωνα με τον σχεδιασμό, ο

Περιφερειάρχης θα βρίσκεται
στον χώρο μία φορά την εβδο-
μάδα, πραγματοποιώντας συ-
ναντήσεις με εκπροσώπους
φορέων και τοπικούς παρά-
γοντες.

Τις υπόλοιπες ημέρες, το
γραφείο θα λειτουργεί υπό
την ευθύνη του κ. Ξάφου, με
τη συνδρομή 2-3 υπαλλήλων
που θα αποσπαστούν με πα-
ράλληλα καθήκοντα. Όπως
διευκρινίστηκε, ο ρόλος του
περιφερειακού συμβούλου θα
είναι κυρίως συντονιστικός
και διαμεσολαβητικός, καθώς
δεν θα διαθέτει δικαίωμα υπο-
γραφής. Ιδιαίτερη έμφαση δί-
νεται στη σωστή καταγραφή
και δρομολόγηση των αιτη-

μάτων, σε συνεργασία με τη

χωρική αντιπεριφερειάρχη,

ώστε να διασφαλιστεί η απο-

τελεσματική διαχείρισή τους.

Το νέο γραφείο φιλοδοξεί να

λειτουργήσει ως δίαυλος επι-

κοινωνίας μεταξύ πολιτών και

Περιφέρειας, ενισχύοντας τη

διαφάνεια, την προσβασιμό-

τητα και την άμεση ανταπό-

κριση στα προβλήματα της

τοπικής κοινωνίας.
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Τακτικές επισκέψεις του Περιφερειάρχη και συνεργασία με φορείς

Ανοιχτό γραφείο στους πολίτες με

στόχο την άμεση καταγραφή αιτημάτων
Ο Θανάσης Ξάφος περιγράφει το νέο μοντέλο λειτουργίας και τις παρεμβάσεις στον χώρο 

Έντονο πολιτικό παρασκήνιο στα Τρίκαλα ενόψει νέων κομματικών σχηματισμών
Σενάρια, διεργασίες και αναμονή για τα τοπικά στελέχη που θα στηρίξουν τα εγχειρήματα Τσίπρα και Καρυστιανού

Σ
ε φάση έντονων ζυ-
μώσεων φαίνεται να
εισέρχεται το πολιτικό

σκηνικό στα Τρίκαλα, καθώς
πλησιάζουν οι επόμενες εκλο-
γικές αναμετρήσεις και δια-
μορφώνονται νέα δεδομένα
με την παρουσία πιθανών κομ-
ματικών σχηματισμών. Στο
επίκεντρο του ενδιαφέροντος
βρίσκονται οι κινήσεις του
πρώην πρωθυπουργού Αλέξη
Τσίπρα, αλλά και το εγχείρημα
της Μαρίας Καρυστιανού, τα
οποία ήδη προκαλούν συζη-
τήσεις σε τοπικό επίπεδο.

Σύμφωνα με πληροφορίες
και τοπικές εκτιμήσεις, το πο-
λιτικό αφήγημα που ενδέχεται
να εκφράσει ο Αλέξης Τσί-

πρας κινείται στον ευρύτερο

χώρο από την αριστερά προς

το κέντρο, γεγονός που φαί-

νεται να προσελκύει το εν-

διαφέρον παλαιών στελεχών

και υποστηρικτών. 

Στα Τρίκαλα, αρκετά πρό-
σωπα που στο παρελθόν είχαν
ενεργό ρόλο στον ίδιο πολι-
τικό χώρο, είτε δημόσια είτε
παρασκηνιακά, εμφανίζονται
θετικά διακείμενα απέναντι σε
ένα νέο εγχείρημα, χωρίς
ωστόσο να έχουν προχωρήσει
–τουλάχιστον προς το παρόν–
σε επίσημες τοποθετήσεις.

Παράλληλα, δεν αποκλεί-
εται το ενδεχόμενο να υπάρ-
ξουν κινήσεις αιφνιδιασμού,
με την ανάδειξη νέων προ-
σώπων από τον χώρο της κεν-
τροαριστεράς, τα οποία δεν
έχουν μέχρι σήμερα έντονη
πολιτική παρουσία, αλλά εν-
δέχεται να παίξουν ρόλο στη
συγκρότηση τοπικών ψηφο-

δελτίων.
Από την άλλη πλευρά, το

υπό διαμόρφωση πολιτικό
σχήμα της Μαρίας Καρυστια-
νού φαίνεται να συγκεντρώνει
διαφορετικά χαρακτηριστικά
και να απευθύνεται σε ένα
πιο ετερόκλητο ακροατήριο. 

Το ενδιαφέρον εντοπίζεται
κυρίως σε στελέχη που κι-
νούνται δεξιότερα της Νέας
Δημοκρατίας, αλλά και σε πο-
λίτες που αυτοπροσδιορίζον-
ται ως «απολιτίκ», επιλέγοντας
να παρακολουθούν τις εξελί-
ξεις χωρίς άμεση δέσμευση.

Την ίδια στιγμή, υπάρχουν
και πρόσωπα από τον χώρο
του κέντρου που τηρούν στά-
ση αναμονής, επιλέγοντας να

«ζυγίσουν» τα δεδομένα πριν

προχωρήσουν σε οποιαδήπο-

τε πολιτική επιλογή. 

Η εικόνα παραμένει ρευστή,

με τις επαφές και τις συζητή-

σεις να βρίσκονται σε εξέλιξη.  

Το μόνο βέβαιο είναι ότι

στα Τρίκαλα, πίσω από τη φη-

μολογία και τα σενάρια, δια-

μορφώνεται ένα σκηνικό που

μπορεί να κρύβει εκπλήξεις. 

Οι τελικές αποφάσεις των

προσώπων και οι ισορροπίες

που θα προκύψουν αναμένε-

ται να καθορίσουν σε σημαν-

τικό βαθμό τη νέα πολιτική

πραγματικότητα στην περιο-

χή.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Σ
ε τροχιά εφαρμογής
ενός νέου αυστηρού
πλαισίου που περιο-

ρίζει την πρόσβαση παιδιών
κάτω των 15 ετών στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης, εισέρ-
χεται η Ελλάδα με ορίζοντα
πλήρους ισχύος την 1η Ια-
νουαρίου 2027. Σε μία από
τις πιο φιλόδοξες παρεμβά-
σεις για την προστασία των
ανηλίκων στο ψηφιακό περι-
βάλλον, τα αποκαλυπτήρια
της οποίας έγιναν από τον
ίδιο τον πρωθυπουργό Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη, άνοιξε ένας
κύκλος συζητήσεων που οδη-
γεί σε ένα και μόνο συμπέρα-
σμα: ότι η ανεξέλεγκτη χρήση
των social media, αλλά και η
έκθεσή τους στον κόσμο ενός
διαδικτυακού περιβάλλοντος
χωρίς κανόνες, απομακρύνει
τα παιδιά από ένα περιβάλλον
φυσικό και ανθρώπινο.

Η ρύθμιση εντάσσεται στη
συνολική ευρωπαϊκή στρατη-
γική για την ασφάλεια των
παιδιών στο διαδίκτυο και συν-
δέεται άμεσα με τον Digital

Services Act, ο οποίος δια-
μορφώνει τους κανόνες λει-
τουργίας των ψηφιακών πλατ-
φορμών σε επίπεδο Ευρω-
παϊκής Ένωσης.

Όσοι είναι κάτω των 15 ετών
δεν θα μπορούν να χρησιμο-
ποιούν πλατφόρμες όπως το
Facebook, το Instagram και
το TikTok

Η παρέμβαση, όπως τόνι-
σαν και οι υπουργοί Άκης
Σκέρτσος (Επικρατείας), Άδω-
νις Γεωργιάδης (Υγείας) και
Δημήτρης Παπαστεργίου (Ψη-
φιακής Διακυβέρνησης) κατά
την παρουσίαση του πλαισίου
στην πρόσφατη συνέντευξη
Τύπου που έγινε στο Υπουρ-
γείο Ψηφιακής Διακυβέρνη-
σης και Τεχνητής Νοημοσύ-
νης, δεν έρχεται να καλύψει
ένα θεωρητικό κενό, αλλά να
απαντήσει σε μία ήδη διαμορ-
φωμένη πραγματικότητα: την
εκτεταμένη παρουσία των παι-
διών στο διαδίκτυο και ειδικά
στα μέσα κοινωνικής δικτύω-
σης, όπου η καθημερινή έκ-
θεση σε περιεχόμενο και αλ-

ληλεπιδράσεις δημιουργεί κιν-
δύνους που πλέον καταγρά-
φονται με σαφήνεια.

Από το 2027, ανήλικοι κάτω
των 15 ετών δεν θα μπορούν
να χρησιμοποιούν δημοφιλείς
πλατφόρμες όπως το Face-
book, το Instagram και το Tik-
Tok. Ωστόσο, η εφαρμογή
του μέτρου δεν θα είναι αιφ-
νίδια ή οριζόντια, καθώς δεν
προβλέπεται αυτόματη δια-
γραφή υφιστάμενων λογαρια-
σμών, αλλά μία σταδιακή δια-
δικασία προσαρμογής.

Oι πλατφόρμες καλούνται
να εφαρμόσουν τεχνολογικά
εργαλεία που θα διασφαλί-
ζουν ότι οι χρήστες πληρούν
το ηλικιακό όριο

Κεντρικός πυλώνας του
νέου συστήματος είναι η ανά-
πτυξη και υποχρεωτική χρήση
αξιόπιστων μηχανισμών επα-
λήθευσης ηλικίας. Οι ίδιες οι
πλατφόρμες καλούνται να
εφαρμόσουν τεχνολογικά ερ-
γαλεία που θα διασφαλίζουν
ότι οι χρήστες πληρούν το
ηλικιακό όριο. Ιδιαίτερη ση-

μασία αποκτά η διαδικασία
επανεπαλήθευσης (re-verifi-
cation), μέσω της οποίας θα
εντοπίζονται λογαριασμοί που
έχουν δηλώσει ψευδή στοιχεία
και θα αποκλείονται από τη
χρήση.

Η ευθύνη εφαρμογής με-
ταφέρεται έτσι κυρίως στις
ίδιες τις πλατφόρμες, οι οποί-
ες οφείλουν όχι μόνο να ελέγ-
χουν αλλά και να αποτρέ-
πουν-μπλοκάρουν την πρό-
σβαση ανηλίκων κάτω των 15
ετών.

Ο ρόλος του κράτους πα-
ραμένει κρίσιμος, αλλά επι-
κεντρώνεται κυρίως στην επο-
πτεία και τον συντονισμό. Στην
Ελλάδα, τον έλεγχο της εφαρ-
μογής αναλαμβάνουν η ΕΕΤΤ
ως Συντονιστής Ψηφιακών
Υπηρεσιών, το ΕΣΡ και η Αρχή
Προστασίας Δεδομένων Προ-
σωπικού Χαρακτήρα. Σε πε-
ρίπτωση παραβάσεων, οι ελ-
ληνικές αρχές ενεργοποιούν
τον ευρωπαϊκό μηχανισμό
ελέγχου στο πλαίσιο του Dig-
ital Services Act, ο οποίος

αναλαμβάνει την αξιολόγηση
και την επιβολή κυρώσεων.

Η πλήρης εφαρμογή ανα-
μένεται να σηματοδοτήσει ου-
σιαστική αλλαγή στον τρόπο
με τον οποίο οι ανήλικοι αλ-
ληλεπιδρούν με το ψηφιακό
περιβάλλον

Το χρονοδιάγραμμα υλο-
ποίησης περιλαμβάνει ευρω-
παϊκή διαβούλευση εντός του
2026, την ψήφιση της σχετικής
ρύθμισης μέσα στο ίδιο έτος
και μία περίοδο προσαρμογής
για τις εταιρείες, προκειμένου
να αναπτύξουν τα απαραίτητα
τεχνικά συστήματα.

Η πλήρης εφαρμογή την 1η
Ιανουαρίου 2027 αναμένεται
να σηματοδοτήσει μία ουσια-

στική αλλαγή στον τρόπο με
τον οποίο οι ανήλικοι αλλη-
λεπιδρούν με το ψηφιακό πε-
ριβάλλον, ώστε να αποφευχ-
θεί το «scroll χωρίς όρια», να
αντιμετωπιστεί το δυνατόν πιο
αποτελεσματικά «η σιωπηλή
πανδημία της νεολαίας μας»
και η τεχνολογία «να λειτουρ-
γήσει ως ψηφιακή ασπίδα»,
όπως είχαν πει χαρακτηριστι-
κά στην πρόσφατη συνέντευ-
ξη Τύπου οι κ. Σκέρτσος, Γε-
ωργιάδης και Παπαστεργίου
κατά την παρουσίαση του
ολοκληρωμένου στρατηγικού
σχεδίου για τον περιορισμό
της πρόσβασης των ανηλίκων
στα μέσα κοινωνικής δικτύω-
σης.

«Ψηφιακή ασπίδα» με πλήρη εφαρμογή από το 2027 
Τι ισχύει για την απαγόρευση χρήσης των social media σε όσους είναι κάτω των 15
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Ποιος θα συγκρατήσει τις τιμές;Ποιος θα συγκρατήσει τις τιμές;
Αύξηση του Γενικού Δείκτη Τιμών Καταναλωτή κατά 3,9% τον μήνα Μάρτιο 2026, σε σύγκριση με τον αντίστοιχο Δείκτη του Μαρτίου 2025

Α
πό τη σύγκριση του
Γενικού Δείκτη Τιμών
Καταναλωτή  του

μηνός Μαρτίου 2026 με 
τον αντίστοιχο Δείκτη του
Μαρτίου 2025 προέκυψε
αύξηση 3,9% έναντι
αύξησης 2,4% που
σημειώθηκε κατά την
αντίστοιχη σύγκριση του
έτους 2025 με το 2024. 

Του Αποστόλη Ζώη

Ο Γενικός ΔΤΚ κατά τον
μήνα Μάρτιο 2026, σε σύγ-
κριση με τον Φεβρουάριο
2026 παρουσίασε αύξηση
2,6%, έναντι αύξησης 1,4%,
που σημειώθηκε κατά την αν-
τίστοιχη σύγκριση του προ-
ηγούμενου έτους.  

Ο μέσος ΔΤΚ του δωδε-
καμήνου Απριλίου 2025 –
Μαρτίου 2026, σε σύγκριση
με τον αντίστοιχο Δείκτη του
δωδεκαμήνου Απριλίου 2024
- Μαρτίου 2025, παρουσίασε
αύξηση 2,6%, έναντι αύξησης
επίσης 2,6% που σημειώθηκε
κατά την αντίστοιχη σύγκριση
του δωδεκαμήνου Απριλίου
2024 - Μαρτίου 2025 με το
δωδεκάμηνο Απριλίου 2023 -
Μαρτίου 2024. Πρόκειται για
στοιχεία που δόθηκαν χθες
στη δημοσιότητα από την Ελ-
ληνική Στατιστική Αρχή.

Αυξήσεις

Η αύξηση του Γενικού ΔΤΚ
κατά 3,9% τον μήνα Μάρτιο

2026, σε σύγκριση με τον αν-
τίστοιχο Δείκτη του Μαρτίου
2025, προήλθε κυρίως από
τις μεταβολές στις ακόλουθες
ομάδες αγαθών και υπηρε-
σιών: Από τις αυξήσεις των
δεικτών κατά:

• 4,5% στην ομάδα Δια-
τροφή και μη αλκοολούχα
ποτά, λόγω αύξησης κυρίως
των τιμών σε: ψωμί και άλλα
προϊόντα αρτοποιίας, μοσχά-
ρι, αρνί και κατσίκι, πουλερικά,
παρασκευάσματα με βάση το
κρέας, ψάρια και θαλασσινά
(γενικά), γαλακτοκομικά και
αυγά, μαργαρίνη και άλλα φυ-
τικά λίπη, φρούτα (γενικά),
λαχανικά (γενικά), σοκολά-
τες-προϊόντα σοκολάτας, προ-
ϊόντα ζαχαροπλαστικής, καφέ.
Μέρος της αύξησης αυτής
αντισταθμίστηκε από τη μεί-
ωση κυρίως των τιμών σε: ζυ-
μαρικά, ελαιόλαδο, άλλα βρώ-
σιμα έλαια, αλάτι-σάλτσες-
καρυκεύματα. 

• 0,9% στην ομάδα Αλ-
κοολούχα ποτά και καπνός,
λόγω αύξησης κυρίως των τι-
μών στα τσιγάρα.

• 2,1% στην ομάδα Έν-
δυση και υπόδηση, λόγω αύ-
ξησης των τιμών στα είδη έν-
δυσης και υπόδησης.  

• 5,7% στην ομάδα Στέ-
γαση, λόγω αύξησης κυρίως
των τιμών σε: ενοίκια κατοι-
κιών, επισκευή και συντήρηση
κατοικίας, διάφορες υπηρε-
σίες που σχετίζονται με το
σπίτι, ηλεκτρισμό, πετρέλαιο

θέρμανσης. Μέρος της αύ-
ξησης αυτής αντισταθμίστηκε
από τη μείωση κυρίως των τι-
μών στο φυσικό αέριο. 

• 0,2% στην ομάδα Διαρ-
κή αγαθά - Είδη νοικοκυριού
και υπηρεσίες, λόγω αύξησης
κυρίως των τιμών στις οικιακές
υπηρεσίες. 

Μέρος της αύξησης αυτής
αντισταθμίστηκε από τη μεί-
ωση κυρίως των τιμών στα
είδη άμεσης κατανάλωσης
νοικοκυριού. 

• 1,4% στην ομάδα Υγεία,

λόγω αύξησης κυρίως των τι-
μών σε: ιατρικά προϊόντα,
υπηρεσίες εξωνοσοκομειακής
περίθαλψης, νοσοκομειακή
περίθαλψη. Μέρος της αύξη-
σης αυτής αντισταθμίστηκε
από τη μείωση κυρίως των τι-
μών στα φαρμακευτικά προ-
ϊόντα. 

• 8,1% στην ομάδα Με-
ταφορές, λόγω αύξησης κυ-
ρίως των τιμών σε: καινούργια
αυτοκίνητα, ανταλλακτικά και
εξοπλισμό προσωπικής μετα-
φοράς, πετρέλαιο κίνησης,

καύσιμα αυτοκινήτου (βενζί-
νη), άλλα καύσιμα, συντήρηση
και επισκευή εξοπλισμού προ-
σωπικής μεταφοράς, άλλες
υπηρεσίες σχετικές με την
προσωπική μεταφορά, εισι-
τήρια μεταφοράς επιβατών
με αεροπλάνο. 

Μέρος της αύξησης αυτής
αντισταθμίστηκε από τη μεί-
ωση κυρίως των τιμών στα
μεταχειρισμένα αυτοκίνητα.

• 0,7% στην ομάδα Ανα-
ψυχή - Αθλητισμός και Πολι-
τισμός, λόγω αύξησης κυρίως

των τιμών σε: προϊόντα κη-
πουρικής και ζώα συντροφιάς,
πακέτο διακοπών. Μέρος της
αύξησης αυτής αντισταθμί-
στηκε από την μείωση κυρίως
των τιμών στις υπηρεσίες ανα-
ψυχής. 

• 2,8% στην ομάδα Εκ-
παίδευση, λόγω αύξησης κυ-
ρίως των τιμών σε: δίδακτρα
προσχολικής και πρωτοβάθ-
μιας εκπαίδευσης, δίδακτρα
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 

• 6,1% στην ομάδα Ξενο-
δοχεία - Καφέ - Εστιατόρια,
λόγω αύξησης κυρίως των τι-
μών στα εστιατόρια-ζαχαρο-
πλαστείαταχυφαγεία-κυλικεία.
Μέρος της αύξησης αυτής
αντισταθμίστηκε από την μεί-
ωση κυρίως των τιμών σε ξε-
νοδοχεία-μοτέλπανδοχεία. 

• 1,5% στην ομάδα Ασφα-
λιστικές και χρηματοπιστωτι-
κές υπηρεσίες, λόγω αύξησης
κυρίως των τιμών στα ασφά-
λιστρα υγείας. Μέρος της αύ-
ξησης αυτής αντισταθμίστηκε
από τη μείωση κυρίως των τι-
μών στα ασφάλιστρα οχημά-
των. 

Ο Δείκτης Τιμών Κατανα-
λωτή (ΔΤΚ) καταρτίζεται από
την Ελληνική Στατιστική Αρχή
(ΕΛΣΤΑΤ), από το έτος 1959.
Μέχρι το 2000, ο ΔΤΚ αναφε-
ρόταν μόνο στις αστικές πε-
ριοχές της Χώρας, αλλά από
τον Ιανουάριο 2001 αναφέ-
ρεται στο σύνολο Xώρας
(αστικές, ημιαστικές και αγρο-
τικές περιοχές).

"Σ
τη χώρα μας τις
δεκαετίες του ’60
και του ’70 λύ-

νονται 550-900 στους 10.000
γάμους. 

Η ένταση αυξάνεται προ-
οδευτικά στη συνέχεια:
2.200-2.500 στη δεκαετία του
2000 και περισσότεροι από
2.500 στους 10.000 κατά τη
διάρκεια της πρόσφατης οι-
κονομικής κρίση. 

Ταυτόχρονα, η αύξηση
της έντασης του διαζυγίου
(αλλά και η αύξηση των γεν-
νήσεων εκτός γάμου ως και
των δεύτερων γάμων) έχει
ως αποτέλεσμα την αύξηση
τόσο των μονογονεϊκών οι-
κογενειών όσο των παιδιών
που μεγαλώνουν σε οικογέ-
νειες με ένα θετό και ένα
βιολογικό γονέα.

Επομένως, οι οικογενει-
ακές δομές στη χώρα μας
διαφοροποιούνται όλο και
περισσότερο από αυτές του
παρελθόντος. 

Η μικρή σε μέγεθος πυ-
ρηνική οικογένεια που προ-
κύπτει από γάμο συνεχίζει
να επικρατεί μεν αλλά και

νέα οικογενειακά πρότυπα
αναδύονται απαιτώντας νέες
προσεγγίσεις σχετικά με το
σχεδιασμό και την υλοποίηση
των προτεραιοτήτων στη δια-
μόρφωση της όποιας δημο-
γραφικής πολιτικής».  

Τα προαναφερθέντα απο-
τελούν αποτελέσματα έρευ-
νας του Δρ. Δημογραφίας κ.
Γιώργου Κοντογιάννη, και

παρατίθενται στο 8ο ψηφιακό
τεύχος της σειράς «Flash-
News» που δημιουργήθηκε
στο πλαίσιο του χρηματοδο-
τούμενου από το ΕΛΙΔΕΚ (και
υλοποιούμενου από τον
ΕΛΚΕ του Παν. Θεσσαλίας)
ερευνητικού Προγράμματος
«Δημογραφικά Προτάγματα
στην Έρευνα και Πρακτική
στην Ελλάδα».

Ανάλυση δεδομένων

Από την ανάλυση των δε-
δομένων αναφέρει ο ερευ-
νητής, διαπιστώνεται ότι η
ένταση του διαζυγίου αυξά-
νεται συνεχώς με αποτέλε-
σμα όλο και περισσότεροι
γάμοι να οδηγούνται στη
λύση τους. 

Έτσι, στη χώρα μας, ενώ
χώρισε το 10% των ζευγα-

ριών που παντρεύτηκαν το
1972, έλυσε τον γάμο του
το 17% αυτών που παντρεύ-
τηκαν στα τέλη της δεκαετίας
του 1980, και είναι πολύ πι-
θανόν να πράξει το ίδιο το
30% των ζευγαριών που παν-
τρεύτηκαν στα τέλη της δε-
καετίας του 1990. 

Ο κ. Κοντογιάννης ανα-
φερόμενος και στο συναινε-
τικό διαζύγιο διαπιστώνει ότι
από τη θέσπισή του (το 1983)
και μετά αυτό κατέστη ιδιαί-
τερα σύνηθες, καθώς το ει-
δικό τους βάρος αυξάνεται
συνεχώς με αποτέλεσμα τα
συναινετικά να αποτελούν
πλέον το 59-82% του συνό-
λου την περίοδο 1984-2017. 

Η ταχύτατη δε αύξηση
των δεικτών - αλλά και της
μέσης διάρκειας γάμου κατά
τη λύση του τις περιόδους
1979-1981 και 1984-1988 επι-
σημαίνει οφείλονται σε με-
γάλο βαθμό στην αλλαγή του
θεσμικού πλαισίου (ν.
868/1979 και 1329/1983) που
διευκόλυναν το διαζύγιο και
επέτρεψαν τη μαζική λύση
γάμων που ήταν ουσιαστικά

για πολλά έτη «νεκροί».
Για να καταλήξει μεταξύ

άλλων τονίζοντας:
«Στην Ελλάδα, τις τελευ-

ταίες δεκαετίες καταγράφον-
ται σημαντικές αλλαγές και
τάσεις σύγκλισης με τις χώ-
ρες της βόρειας και δυτικής
Ευρώπης: εκτός από την αύ-
ξηση της συχνότητας λύσης
του γάμου (του ποσοστού
δηλαδή των ζευγαριών που
παντρεύτηκαν μετά το 1970
και πήραν διαζύγιο), αυξά-
νεται στις νεότερες γενεές
και το ποσοστό των ατόμων
που δεν παντρεύονται (κα-
θώς αυτών που δεν κάνουν
παιδιά), οι εκτός γάμου γεν-
νήσεις και τα ζευγάρια που
επιλέγουν το Σύμφωνο Συμ-
βίωσης. Επομένως, οι οικο-
γένειες στη χώρα μας δια-
φοροποιούνται όλο και πε-
ρισσότερο από αυτές του
παρελθόντος απαιτώντας
νέες προσεγγίσεις σχετικά
με το σχεδιασμό και την υλο-
ποίηση των προτεραιοτήτων
στη διαμόρφωση της όποιας
δημογραφικής πολιτικής».

Αποστόλης Ζώης

Ενδιαφέροντα στοιχεία έρευνας του Παν. Θεσσαλίας

Η οικονομική κρίση και ανέχεια διαλύει τους γάμους! 
Η μικρή σε μέγεθος πυρηνική οικογένεια που προκύπτει από γάμο συνεχίζει να επικρατεί μεν αλλά και νέα οικογενειακά πρότυπα αναδύονται
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Η
ανάπτυξη του ορεινού
τουρισμού βρέθηκε στο
επίκεντρο της εκδήλωσης

που διοργάνωσε πρόσφατα  το
Υπουργείο Τουρισμού, με την
αρμόδια υπουργό, Όλγα
Κεφαλογιάννη να παρουσιάζει
ένα ολοκληρωμένο σχέδιο για την
ανάδειξη της ορεινής Ελλάδας
ως βασικού πυλώνα της
τουριστικής στρατηγικής της
χώρας. Η πρωτοβουλία αυτή
εντάσσεται σε μια ευρύτερη
προσπάθεια για βιώσιμη και
ισόρροπη ανάπτυξη, με στόχο
την επιμήκυνση της τουριστικής
περιόδου και τη στήριξη των
τοπικών κοινωνιών.

Του Αποστόλη Ζώη

Ο υφυπουργός παρά των πρωθυ-
πουργώ Θανάσης Κοντογεώργης
σε ομιλία του ανέδειξε την αναζωο-
γόνηση της περιφέρειας και ειδικά
των ορεινών περιοχών ως έναν από
τους βασικούς κινητήρες της Εθνικής
Στρατηγικής για την Περιφερειακή
και Τοπική Ανάπτυξη, κεντρικό εθνικό
στόχο για την ισόρροπη ανάπτυξη
της χώρας.

Το πρόγραμμα

Ο υφυπουργός παρά των πρωθυ-
πουργώ Θανάσης Κοντογεώργης
σε ομιλία του τόνισε: Αυτή η νέα
δομή λειτουργεί ως ενιαίος θεσμικός
πυλώνας και κόμβος διασύνδεσης
μεταξύ κράτους και περιφέρειας με
στόχο την εφαρμογή και τον εμ-
πλουτισμό της ολοκληρωμένης εθνι-
κής στρατηγικής 12 πυλώνων που
θα διασφαλίζει την κοινωνική συνοχή

και την αναζωογόνηση των ορεινών
κοινοτήτων. 

Αυτή η στρατηγική θα υποστη-
ριχθεί από χρηματοδοτήσεις που
θα ξεπερνούν το 1 δισ. ευρώ ετησίως
(μέσω ΠΔΕ, ΕΣΠΑ και Ευρωπαϊκού
Κοινωνικού Κλιματικού Ταμείου), δια-
σφαλίζοντας την κοινωνική συνοχή
και την αναβάθμιση των υποδομών.

«Το κύριο μέλημά μας είναι να
διασφαλίσουμε το δικαίωμα όσων
επιμένουν ορεινά, να παραμείνουν,
να εργαστούν και να ευημερήσουν
στον τόπο που γεννήθηκαν και αγα-
πούν», υπογράμμισε. Κατά την το-
ποθέτησή της, η υπουργός Τουρι-
σμού Όλγα Κεφαλογιάννη υπογράμ-
μισε ότι η ορεινή Ελλάδα, η οποία
καλύπτει περίπου το 80% της συνο-
λικής έκτασης της χώρας, πρέπει
να αναδειχθεί. 

Όπως τόνισε, πρόκειται για μια
«άλλη Ελλάδα», λιγότερο γνωστή

αλλά εξίσου ελκυστική, η οποία μπο-
ρεί να προσφέρει αυθεντικές εμπει-
ρίες στους επισκέπτες».

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στις νέες
τάσεις της διεθνούς τουριστικής
αγοράς, με τους ταξιδιώτες να ανα-
ζητούν ολοένα και περισσότερο βιω-
ματικές εμπειρίες, επαφή με τη φύση
και αυθεντικότητα. 

Σε αυτό το πλαίσιο, η ανάπτυξη
του ορεινού τουρισμού παρουσιά-
στηκε ως στρατηγική επιλογή, που
ανταποκρίνεται στις σύγχρονες απαι-
τήσεις και ενισχύει την ανταγωνι-
στικότητα του ελληνικού τουριστικού
προϊόντος.

Όπως επισημάνθηκε τέλος, στό-
χος είναι να παρουσιαστεί η ορεινή
χώρα ως ένας τόπος όπου ο επι-
σκέπτης μπορεί να αποσυνδεθεί από
την καθημερινότητα και να επανα-
συνδεθεί με τη φύση και τον εαυτό
του.

«Η
πρόταση του ΥΠΕΝ για επε-
κτάσεις οικισμών & σχεδίων
πόλεων μέσα σε ζώνες βιώ-

σιμης διαχείρισης φυσικών πόρων σε πε-
ριοχές Natura είναι πολλαπλώς προβλη-
ματική και ανοίγει τον ασκό του αιόλου
για την υποβάθμιση προστατευόμενων
περιοχών υπό τον μανδύα του πολεοδο-
μικού σχεδιασμού». Αυτά μεταξύ άλλων
τονίζουν σε σχετική ανακοίνωση 12 περι-
βαλλοντικές οργανώσεις, σχετικά με την
προτεινόμενη πολεοδόμηση εντός προ-
στατευόμενων περιοχών και την οριζόντια
ρύθμιση ορισμένων δραστηριοτήτων.

Προϋπόθεση
Η προϋπόθεση που θέτει το νομοσχέδιο

για συμβατότητα ανάμεσα στις πολεοδο-
μούμενες επεκτάσεις και τις ειδικές με-
λέτες καθορισμού μέτρων και ζωνών προ-
στασίας (ΕΠΜ) είναι προσχηματική: οι
ΕΠΜ δεν έχουν εξετάσει πολεοδομικά ζη-
τήματα, ούτε έχουν προβεί σε εκτίμηση
και αντιμετώπιση των επιπτώσεών τους. 

Μάλιστα οι ΕΠΜ και τα πολεοδομικά
σχέδια ολοκληρώνονται χωρίς έως τώρα
να έχει επιδιωχθεί ουσιαστική εναρμόνιση,
επομένως αν επικαιροποιηθούν τώρα οι
ήδη καθυστερημένες ΕΠΜ, το αποτέλεσμα
θα είναι πρόσθετες καθυστερήσεις και
σίγουρα πρόχειρες και αντιφατικές λύ-
σεις.

Επιπρόσθετα, το ανώτερο όριο που
προτείνεται για πολεοδόμηση του 20%

στις ζώνες βιώσιμης διαχείρισης φυσικών

πόρων δεν τεκμηριώνεται, δυνητικά αφορά

μεγάλες εκτάσεις, δεν συνδέεται με βασικά

πολεοδομικά μεγέθη και δεν μπορεί να

προσδιοριστεί από τις ΕΠΜ.

Ρύθμιση

Σχετικά με τη ρύθμιση δραστηριοτήτων,

το νομοσχέδιο προτείνει ορισμένες δρα-

στηριότητες να επιτρέπονται οριζόντια

σε όλες τις ζώνες προστασίας και δυνητικά

να υπόκεινται σε περιορισμούς ή απαγο-
ρεύσεις. Οι συγκεκριμένες διατυπώσεις
οριζόντια επιτρεπόμενων χρήσεων κατα-
λήγουν επικίνδυνες, ιδίως για τις ζώνες
απόλυτης προστασίας και προστασίας
της φύσης. Αρχαιολογικές εργασίες ανα-
σκαφών ή οικοδομικές επεμβάσεις ση-
μαντικής κλίμακας δεν είναι συμβατές με
αδιατάραχτες φυσικές περιοχές υψηλής
προστασίας, οι οποίες δεν είναι καν κη-
ρυγμένες ως αρχαιολογικές περιοχές,
ενώ τέτοιου είδους επεμβάσεις θα πρέπει
να προβλέπονται κατάλληλα στα προ-
εδρικά διατάγματα προστασίας. 

Οι δε προτεινόμενες επεμβάσεις για
λόγους πολιτικής προστασίας καλύπτονται
ήδη από ειδική νομοθεσία και δεν απαιτούν
αυτού του είδους τη ρύθμιση, ενώ συνα-
φείς επεμβάσεις πρόληψης ή αποκατά-
στασης εξυπηρετούνται από τις καλώς
επιτρεπόμενες οριζόντια δράσεις διαχεί-
ρισης και αποκατάστασης. 

Αλλά ακόμα και ορισμένες ήπιες δρα-
στηριότητες που συνοδεύονται από με-
ταφορά εξοπλισμού ή έχουν σημαντικές
επιπτώσεις θα πρέπει να περιορίζονται, ή
και να απαγορεύονται στις ζώνες με υψηλό
προστατευτικό καθεστώς.

Για τους λόγους αυτούς, καλούμε το
ΥΠΕΝ να αναθεωρήσει ριζικά τις προτει-
νόμενες διατάξεις, καταλήγει η ανακοί-
νωση.

Αποστόλης Ζώης

Παρουσιάστηκε πρόσφατα

Θα ωφεληθεί η περιοχή μας 

από το πρόγραμμα προβολής

της ορεινής Ελλάδας;
• Η  στρατηγική θα υποστηριχθεί από χρηματοδοτήσεις που θα ξεπερνούν το 1 δισ.

ευρώ ετησίως (μέσω ΠΔΕ, ΕΣΠΑ και Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Κλιματικού Ταμείου)

12 περιβαλλοντικές οργανώσεις:

Αντιδρούν για επεκτάσεις οικισμών 

και σχεδίων πόλεων σε περιοχές Natura
Τονίζουν πως η  πρόταση του ΥΠΕΝ, ανοίγει τον ασκό του αιόλου για την υποβάθμιση

προστατευόμενων περιοχών υπό τον μανδύα του πολεοδομικού σχεδιασμού



Μ
ια ιδιαίτερα
σημαντική και
δημιουργική 

δράση με θέμα τα ήθη και
έθιμα του Πάσχα
πραγματοποιήθηκε τη
Μεγάλη Πέμπτη 9 Απριλίου
2026 για τους μαθητές 
που συμμετέχουν στην
ενισχυτική διδασκαλία 
των Παραρτήματων Ρομά
του Δήμου Τρικκαίων.

Κατά τη διάρκεια της εκδή-
λωσης, οι μικροί μαθητές εί-
χαν την ευκαιρία να συμμε-
τάσχουν σε βιωματικές και
δημιουργικές δραστηριότη-
τες, καθώς και να παρακο-
λουθήσουν εκπαιδευτικό οπτι-
κοακουστικό υλικό, ερχόμενοι
σε επαφή με τις παραδόσεις
και τα έθιμα του Πάσχα.

Η δράση υλοποιήθηκε από
τα εκπαιδευτικά στελέχη του
Παραρτήματος Ρομά Δήμου

Τρικκαίων στον Πύργο, καθώς

και του Παραρτήματος Ρομά

και Ευπαθών Ομάδων στο Κη-

πάκι – Κέντρου Κοινότητας,

με στόχο την ενίσχυση της

πολιτισμικής γνώσης και της

δημιουργικής έκφρασης των

παιδιών.

Στο τέλος της εκδήλωσης
τους μοιράστηκαν πασχαλινές
λαμπάδες και γλυκίσματα.

Ο Δήμος Τρικκαίων συνεχί-
ζει να στηρίζει δράσεις που
προάγουν την εκπαίδευση,
την κοινωνική ένταξη και τη
διατήρηση των παραδόσεων.

Το Παράρτημα Ρομά  του
Δήμου Τρικκαίων στον Πύργο
και το Παράρτημα Ρομά και
Ευπαθών Ομάδων στο Κηπάκι
– Κέντρο Κοινότητας χρημα-
τοδοτούνται από το Πρόγραμ-
μα «Θεσσαλία 2021-2027».
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CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Πασχαλινή γιορτή για τους μικρούς μαθητές

των παραρτημάτων Ρομά του Δ. Τρικκαίων



Τ
ο έργο για τη
δημιουργία του
Διαχρονικού

Μουσείου Τρικάλων με
συνολικό προϋπολογισμό
12,1 εκατ. ευρώ εισήλθε 
σε τελικό  στάδιο με τον
Περιφερειάρχη Θεσσαλίας
κ. Κουρέτα να υπογράφει
την δημοπράτηση του
κτιρίου, (πρόκειται για το
1ο Υποέργο, Π/Υ 10,8εκ.€.)
μετά και την ένταξή του
στο πρόγραμμα «Θεσσαλία
2021-27» και
χρηματοδότηση από 
το Ευρωπαϊκό Ταμείο
Περιφερειακής Ανάπτυξης.

Του Αποστόλη Ζώη

Πρόκειται για μια είδηση
που αναμενότανε εδώ και
πολύ καιρό, όπου πολλές φο-
ρές μέσα από τη στήλη των
σχολίων του Πρωϊνού Λόγου
διαπιστώσαμε τις ενστάσεις

μας για την καθυστέρηση της
διαδικασίας. 

Η πόλη των Τρικάλων, σύμ-
φωνα με σχετική ανακοίνωση
της Περιφέρειας Θεσσαλίας,
θα αποκτήσει ένα ακόμα πο-
λιτιστικό πόλο και ένα σημαν-
τικό αναπτυξιακό πόρο. Το
Διαχρονικό Μουσείο, με το
συγκρότημα του Οσμάν Σαχ,
το Κουρσούμ Τζαμί, το Μου-

σείο Τσιτσάνη, τα κατάλοιπα
της Αρχαίας Τρίκκης και του
Ασκληπιείου θα αποτελέσουν
μοναδική πολιτιστική διαδρο-
μή, στον πυρήνα της πόλης.

Τι αφορά

Το σπουδαίο έργο πολιτι-
σμού αφορά στη βελτίωση,
εκσυγχρονισμό και μετατροπή
της ΤΑΞΥΠ Τρικάλων σε Δια-
χρονικό Μουσείο, με συνολικό
εμβαδόν 2.800,00 τ.μ. Η δη-
μοπράτηση του έργου σε
πρώτη φάση με 10,8 εκατ.
ευρώ αφορά στην αναβάθμιση
του υπάρχοντος δομικού και
λειτουργικού συστήματος της
υποδομής και στην ενεργει-
ακή αναβάθμιση και η εξα-
σφάλιση της προσβασιμότη-
τας σε ΑμεΑ, ενώ περιλαμβά-
νεται η υλοποίηση οικοδομι-
κών εργασιών και ηλεκτρο-
μηχανολογικών εγκαταστάσε-
ων, ώστε να προκύψει ένα
λειτουργικό κτίριο. Το μουσείο
θα αναπτυχθεί στον χώρο της
πρώην ΤΑΞ.ΥΠ, σε ένα εμ-
βληματικό τετραώροφο κτή-
ριο του Μεσοπολέμου, το
οποίο χτίστηκε αρχικά για να
λειτουργήσει ως στρατιωτικό
νοσοκομείο αλλά τελικά χρη-
σιμοποιήθηκε για στρατιωτι-
κές ανάγκες. Το κτήριο, που
παραχωρήθηκε στο Υπουρ-
γείο Πολιτισμού για 99 έτη
από το Υπουργείο Εθνικής
Άμυνας, βρίσκεται στις πα-
ρυφές του λόφου Προφήτη

Ηλία, κοντά στο Βαρούσι και
κάτω από το βυζαντινό κά-
στρο. Η ανακαίνιση του κτη-
ρίου περιλαμβάνει εκτός από
τα τεχνικά έργα και την μόνιμη
έκθεση του Μουσείου που θα
αναπτυχθεί στον πρώτο όρο-
φο, σε χώρο 580 τ.μ., και θα
οργανώνεται σε τρεις ενότη-
τες, παρουσιάζοντας την ιστο-
ρία της περιοχής από την αρ-
χαιότητα έως τους νεότερους
χρόνους. Η μουσειογραφία
αξιοποιεί τη γεωμορφολογία
της Θεσσαλίας, εμπνέοντας
τις εκθεσιακές κατασκευές
από τους λόφους και τα ορει-
νά τοπία της περιοχής.

Δηλώσεις 
του κ.  Κουρέτα

«Η δημιουργία και η από-

δοση του Μουσείου στην το-
πική κοινωνία, θα είναι μια
πράξη τιμής στη μακρά ιστο-
ρική διαχρονία του τόπου. Το
Διαχρονικό Μουσείο Τρικάλων
έρχεται να ενώσει παρελθόν
και παρόν, ιστορία και ανά-
πτυξη, προσφέροντας έναν
σύγχρονο πολιτιστικό χώρο
που θα τιμά την ταυτότητα
του τόπου και θα ενισχύσει
το τουριστικό αποτύπωμα της
Θεσσαλίας. Θα είναι ένα σύγ-
χρονο μουσείο για το οποίο
εργάζονται σε τεχνικό και μου-
σειολογικό επίπεδο σπουδαίοι
επιστήμονες με πάθος και
αφοσίωση», δήλωσε ο Περι-
φερειάρχης κ. Δημήτρης Κου-
ρέτας.

Όταν ανέλαβε την διοίκηση
της Περιφέρειας η νέα ηγεσία,
για το συγκεκριμένο έργο δεν
υπήρχαν εξασφαλισμένα κον-
δύλια. Μετά από επιμονή και
σε στενή συνεργασία με την
Υπουργό Πολιτισμού Λίνα

Μενδώνη, την Προϊσταμένη
της Εφορίας Αρχαιοτήτων Τρι-
κάλων και τη Διαχειριστική
Αρχή, αυτό εντάχθηκε στο
ΕΣΠΑ. Ο εξοπλισμός που θα
δημοπρατηθεί σε δεύτερη
φάση θα περιλαμβάνει προ-
θήκες, βάθρα, ειδικές κατα-
σκευές και ψηφιακές εφαρ-

μογές, με πλήρη προσβασι-
μότητα για ΑμεΑ. Στους ανώ-
τερους ορόφους θα στεγα-
στούν τα γραφεία της Εφο-
ρείας Αρχαιοτήτων Τρικάλων
και όλοι οι απαραίτητοι υπο-
στηρικτικοί χώροι.

Σημαντική εξέλιξη μετά και από πολλά σχόλια στον Πρωινό Λόγο για την καθυστέρηση της σχετικής διαδικασίας

Δημοπρατήθηκε - τελικά - από την Περιφέρεια

Θεσσαλίας το Διαχρονικό Μουσείο Τρικάλων
Δημ. Κουρέτας: Δρομολογούμε έναν σύγχρονο πολιτιστικό χώρο που θα τιμά την ταυτότητα του τόπου

σελίδα 9τοπικά ΠΕΜΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202616
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Μ
ε την παρουσία
πλήθους κόσμου,
που κυριολεκτικά

κατέκλυσε την αίθουσα του
Πνευματικού Κέντρου του
Δήμου Τρικκαίων, έγινε
προχθές Τρίτη το βράδυ η
εκδήλωση που διοργάνωσε
ο Τομέας Νεότητος του Ι.Ν.
Αγίου Αθανασίου Μπάρας,
υπό την αιγίδα της Ι.
Μητροπόλεώς μας, που
είχε ως θέμα την ανάδειξη
του πολυσχιδούς έργου της
συγκεκριμένης Ενορίας,
όπου από το 1981 – εδώ
και 45 χρόνια – διακονεί ο
π. Απόστολος Μανώλης, ο
οποίος, συνάμα,
συμπλήρωσε, ως Ιερεύς, 50
ολόκληρα χρόνια.

Χειροτονήθηκε συγκεκρι-
μένα στην Θεσσαλονίκη το
1976 και ήρθε στα Τρίκαλα
το 1981, τοποθετούμενος από
τον μακαριστό Μητροπολίτης
μας κυρό Αλέξιο Εφημέριος
του Αγίου Αθανασίου Μπά-
ρας.

Η εκδήλωση, που είχε ως
τίτλο “50 χρόνια Ιερωσύνης
του π. Αποστόλου – 45 χρόνια
Ενοριακής Δράσης”, ξεκίνησε
με ομιλία του κ. Ζαχαρία Γ.
Ζάχου που αναφέρθηκε, εν
συντομία, τόσο στην ιστορία
του Ναού, όσο και στο λίαν
σημαντικό έργο που ανέπτυξε
ο π. Απόστολος Μανώλης, ως
σημείο αναφοράς έχοντας το
Πνευματικό Κέντρο της Ενο-
ρίας που επί των ημερών του
εκ βάθρων ανηγέρθη, εγκαι-
νιάσθηκε δε από τον αείμνη-
στο κυρό Αλέξιο το 1992.

Στο Πνευματικό Κέντρο,
λοιπόν, του Αγ. Αθανασίου
δημιουργήθηκε και έκτοτε
διαρκώς λειτουργεί η Παιδική
Χορωδία της οποίας χοράρ-
χης, επί 35 χρόνια, είναι ο Λε-
ωνίδας Πλαστάρας. Επίσης
λειτουργούν χορευτικά, των
οποίων υπεύθυνη είναι εξ αρ-
χής η κ. Μαρία Μπίτη – Πα-
λάσκα. Κατά καιρούς επίσης
λειτούργησαν φροντιστηριακά
μαθήματα προετοιμασίας για
τα παιδιά, από καθηγητές που
ανιδιοτελώς πρόσφεραν τον
χρόνο τους και τις υπηρεσίες
τους. Λειτούργησε παλαιότε-
ρα και Ακαδημία Ποδοσφαί-

ρου.
Πάντα δε γίνονται Μαθή-

ματα Κατηχητικών, κύκλοι με-
λέτης Αγίας Γραφής, κύκλοι
νέων μητέρων από την Πρε-
σβυτέρα Δήμητρα Μανώλη
και κύκλοι, παλαιότερα, Ορ-
θόδοξου Πνευματικού Προ-

βληματισμού. Κάθε Κυριακή
επίσης, ευθύς μετά την Θ.
Λειτουργία, προσφέρεται στο
Πνευματικό Κέντρο ο Κυρια-
κάτικος καφές, που έχει γίνει
εθιμική, θα λέγαμε, συνήθεια,
καθώς αναπτύσσονται διάφο-
ρα θέματα, ενώ λαμβάνει χώ-

ραν και μια αληθινή μεταξύ
των ενοριτών επικοινωνία. Στο
Πνευματικό Κέντρο υπάρχει
και χώρος συγκέντρωσης τρο-
φίμων και άλλων προϊόντων
που διατίθενται σε αναξιοπα-
θούσες οικογένειες τα Χρι-
στούγεννα, το Πάσχα, και όπο-
τε το απαιτούν οι ανάγκες.
Να προσθέσουμε ακόμα πως
ο π. Απόστολος, στην 45ετή
διακονία του στην Ενορία, με-
ρίμνησε και για τον καλλωπι-
σμό του Ναού, τόσο εσωτε-
ρικά όσο και εξωτερικά.. Πέ-
ραν όλων αυτών μεγίστη είναι
η πνευματική προσφορά του

π. Αποστόλου τόσο στον το-
μέα της Εξομολόγησης όσοι
και σε σχέση με τις καθημε-
ρινές Ακολουθίες τις οποίες
ακούραστα τελούσε και εν τέ-
λει, προσευχόμενος έτσι υπέρ
του λαού συνάμα δε και, αντί

του λαού.
Θα ήταν, βεβαίως, παρά-

λειψη να μην αναφερθεί και
η επί 15ετία, από το 1992 δια-
κονία στον Άγιο Αθανάσιο του
π. Βασιλείου Σκουλή, που εν
ταπεινώσει, σεμνοπρεπώς και
ιεροπρεπώς, έθεσε και αυτός
το δικό του αποτύπωμα στην
Ενορία. Σήμερα, ο π. Βασί-
λειος συνεχίζει την ιερατική
του διακονία στην Αγία Πα-
ρασκευή.

Κατά την διάρκεια της
προχθεσινής εκδήλωσης εμ-
φανίσθηκε κατ' αρχήν η Παι-
δική Χορωδία, υπό την διεύ-
θυνση πάντα του Λεωνίδα
Πλαστάρα, η οποία, συνεπι-
κουρούμενη και από παλαιά
μέλη, ενήλικες σήμερα, έκανε
μια ευχάριστη και νοσταλγική
αναδρομή στο παρελθόν, με
οδηγό το οποίο πορεύονται
στο μέλλον. Κατόπιν εμφανί-
στηκαν τα Χορευτικά της Ενο-
ρίας, στα οποία έλαβαν μέρος
και παλαιοί χορευτές, που χό-
ρεψαν παραδοσιακά δημοτικά
τραγούδια από διάφορες πε-
ριοχές της Πατρίδος μας, υπό
την διεύθυνση της κ. Μαρίας
Μπίτη – Παλάσκα.

Η εκδήλωση τελείωσε με
την βράβευση του π. Αποστό-
λου από τον Μητροπολίτη μας
κ.κ. Χρυσόστομο που του απέ-
νειμε τον Χρυσό Σταυρό της
Μητροπόλεώς μας, ως ένδει-
ξη τιμής και ευγνωμοσύνης
για τα 50 χρόνια της Ιερωσύ-
νης του και για το λίαν ση-
μαντικό έργο που ανέπτυξε
στα πλαίσια της Ενορίας του

Αγίου Αθανασίου. Ακόμα απ'
τον Μητροπολίτη μας βρα-
βεύτηκε και η Πρεσβυτέρα
Δήμητρα Τσανάκα η οποία
στάθηκε, παρά το πλευρό του
π. Αποστόλου, άξια συνοδοι-
πόρος καθ' όλη την διάρκεια
της ιερατικής του διαδρομής.

Επίσης, στον π. Απόστολο
προσέφερε τιμητικά έναν επι-
στήθιο Σταυρό ο νέος Προ-
ϊστάμενος του Ναού π. Γα-
βριήλ, εκ μέρους του Εκκλη-
σιαστικού Συμβουλίου και
όλης της Ενορίας.

Ο π. Απόστολος, βέβαια,
παραμένει στον Άγιο Αθανά-
σιο όσο ο Θεός και οι δυνά-
μεις του το επιτρέπουν, αλλά
εφεξής Προϊστάμενος του
Ναού και της Ενορίας, τοπο-
θετήθηκε από τον Δεσπότη
μας ο Ιερομόναχος π. Γα-
βριήλ, ενώ από το 2018 ήδη
υπηρετεί στον Άγιο Αθανάσιο
ο π. Παναγιώτης Ζαβλανός.
Αμφότεροι είναι άξιοι κληρικοί
και είναι σίγουρο πως όχι μόνο
θα συνεχίσουν το έργο του
π. Αποστόλου, αλλά θα το
επεκτείνουν κιόλας.

Άλλωστε η εποχή μας έχει
ανάγκη από άξιους Κληρικούς
για να μεταδίδουν, οι ίδιοι
πρώτα βιώνοντάς Τον, στον
κόσμο Χριστό Εσταυρωμένον
και Αναστάντα. Στο τέλος
άπαν το πλήθος που βρέθηκε
την Τρίτη στο Πνευματικό Κέν-
τρο του Δήμου μας ομοθυ-
μαδόν, εν ενί στόματι, έψαλλε
τον παιάνα της Νίκης “Χριστός
Ανέστη”!!

ΧΡ. ΠΑΠ.

Παρουσία πλήθους συμπολιτών την Τρίτη

Έγινε η εκδήλωση: “50 χρόνια Ιερωσύνης

του π. Αποστόλου–45 χρόνια ενοριακής δράσης”



ΣΧΟΛΙΚΗ ΒΙΑ/ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ, 

ΕΦΗΒΙΚΗ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ/ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:
α) λεκτικές επιθέσεις (κοροϊδία, σεξουαλικά σχόλια)
β) απειλές, επιθέσεις, βιαιοπραγίες των μεγαλύτερων συνήθως παιδιών προς τους

μικρότερους συμμαθητές τους (1 στα 5 παιδιά δηλώνει θύμα χειροδικίας)
γ) συχνά η βία παίρνει τη μορφή οργανωμένης συμμορίας μαθητών με στόχο να εκ-

φοβίσουν(bullying), να ληστέψουν από κινητά έως χρήματα ιδίως στις μεγάλες πόλεις.
δ) τα περιστατικά συμβαίνουν συνήθως στην αυλή, διάδρομο, τουαλέτες (χωρίς επί-

βλεψη).
ε) βία και καταστροφική μανία κατά  χώρων του σχολείου, βιβλίων κ.λπ.

ΑΙΤΙΕΣ
1. Η φυσική λόγω ηλικίας ανωριμότητα και άγνοια των σωστών ορίων συμπεριφοράς,ο

αυθορμητισμός,η ζωηράδα.
2. Η έλλειψη σωστών αρχών από την οικογένεια ή καταπιεστικές οικογένειες,

συχνός ξυλοδαρμός παιδιών από τους γονείς, έλλειψη αγάπης.
3. Η αναζήτηση ενός ρόλου στην παρέα όπου γίνεται κανείς αποδεκτός με αίσθηση

ενότητας και αλληλεγγύης με τα υπόλοιπα μέλη της παρέας (π.χ. συμμορία).
4. Ψυχολογικά προβλήματα που εντείνονται λόγω τυχόν ειρωνικής ή απορριπτικής

στάσης ορισμένων μαθητών ή και εκπαιδευτικών 
5. Κακοφτιαγμένα σχολεία και κακοσυντηρημένα, οι χώροι των οποίων  δεν εμπνέουν

σεβασμό.
6. Το εκπαιδευτικό σύστημα με την καταπίεση, τον ανταγωνιστικό του χαρακτήρα

και τις μεγάλες απαιτήσεις σε συνδυασμό με τις μαθησιακές δυσκολίες που παρουσιάζουν
κάποιοι μαθητές ή έστω τον υπερευαίσθητο χαρακτήρα τους.

7. Αστεία πειράγματα ανάμεσα στους μαθητές, που σταδιακά οδηγούν σε ανεξέλεγκτες
καταστάσεις θυμού.

8. Ρατσιστικά στερεότυπα (για τους ξένους, τους διαφορετικούς, τσιγγάνους κ.λπ.)
που τα έχουν ενστερνιστεί πολλοί μαθητές.

9. Επίδραση από βιντεοπαιγνίδια και τηλεοπτικές σκηνές βίας που στην παιδική και
εφηβική ηλικία επηρεάζουν έντονα κυρίως τα αγόρια

10. Επίδειξη δύναμης κάποιων εφήβων σ’άλλους, ενδεχομένως και προσπάθεια εν-
τυπωσιασμού του άλλου φύλου.

ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ
1.Τραυματισμοί κάθε είδους / σε κάποιες χώρες υπήρξαν και νεκροί από χρήση

όπλων στα σχολεία.
2. Σύνδρομο κατωτερότητας για τα θύματα των επιθέσεων, διαταραχές ύπνου,

τάσεις αυτοκτονίας, έλλειψη αυτοεκτίμησης, μείωση σχολικών επιδόσεων, ακόμη και
κατάθλιψη.

3. Κλονισμός μαθησιακής διαδικασίας, σχολεία που θυμίζουν αρένα, έλλειψη εμπι-
στοσύνης στον εκπαιδευτικό θεσμό.

4. Καταστροφές-ζημιές στα σχολεία
5. Προφανώς αύξηση παραβατικότητας στο μέλλον→ αύξηση εγκληματικότητας.

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ
1. Σταθερή σχέση μαθητή –εκπαιδευτικού χωρίς μεγάλη ανεκτικότητα ούτε και αυ-

στηρότητα. Στόχος πρωτίστως η αλλαγή συμπεριφοράς του επιθετικού μαθητή και δευ-
τερευόντως η τιμωρία.

2. Σωστή συνεργασία όλων των εμπλεκόμενων στη σχολική εκπαίδευση (εκπαιδευτικοί,
γονείς, μαθητές). Συχνές συζητήσεις στην τάξη για περιστατικά βίας.Χρήση διαδικτύου
για σχετικές καταγγελίες από μαθητές και γονείς.Είναι σημαντικό τα περιστατικά να
γνωστοποιούνται.

3. Ψυχολόγοι στα σχολεία,ώστε να υπάρχει αφενός στήριξη σε θύματα σχολικού εκ-
φοβισμού και αφετέρου συμβουλευτική παρέμβαση σε «ζωηρούς» ή παραβατικούς μα-
θητές

4. Σωστές εφημερίες των εκπαιδευτικών-επίβλεψη των μαθητών.
5. Λιγότερο ανταγωνιστικό εκπαιδευτικό σύστημα/ευχάριστο μάθημα/πολλές δρα-

στηριότητες/ μειωμένη ύλη.
6. Τόνωση αυτοεκτίμησης όλων των μαθητών. Όλοι κάπου έχουν κλίση και ικανότη-

τες.
7. Συμμετοχή των παιδιών στην όλη αντιμετώπιση του προβλήματος με τις δικές

τους προτάσεις μέσω π.χ. του διαδικτύου που είναι ιδιαίτερα δημοφιλές στην ηλικία
αυτή.

8. Καλύτερα σχεδιασμένα σχολεία με πολλούς χώρους εκτόνωσης της επιθετικότητας
και αντίστοιχες δραστηριότητες (γήπεδα, πισίνες, γυμναστήρια, θεατρικές ομάδες κ.λπ.)
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Π
άνω στον πλανήτη μας έχουν
σωρευτεί τρομακτικές
ποσότητες πυρηνικών όπλων

που η ενεργοποίησή τους θα
αφανίσει το ανθρώπινο είδος ή και
γενικά τη ζωή. Παράλληλα η
εκμετάλλευση των φυσικών πηγών
ενέργειας δημιουργεί ή επιδεινώνει
με ταχύ ρυθμό το κλίμα, έτσι που σε
λιγότερο από ένα αιώνα δεν θα
μπορεί να υπάρξει ανθρώπινη ζωή
πάνω στη γη. 

Οι επικοινωνίες έχουν εξελιχθεί τόσο
που μέσα σε κλάσμα δευτερολέπτου επι-
κοινωνούν ένα σημείο της γης με τον αντί-
ποδά του και επομένως είναι δυνατή η οι-
κονομική ενοποίηση του σύμπαντος. Και οι
πύραυλοι φεύγουν πάνω από την ατμό-
σφαιρα και επανέρχονται στο στόχο τους
μέσα σε διάστημα ελάχιστων ωρών, όσο
μακριά κι αν βρίσκεται ο στόχος. 

Η καταστροφή του πανέμορφου πλανήτη
μας είναι πια δυστυχώς δυνατό να συμβεί.
Το ίδιο δυνατό είναι όμως, με τα σύγχρονα
μέσα, να αποτραπεί. Η πρώτη συνειδητο-
ποίηση της παγκοσμιότητας των προβλη-
μάτων έγινε μετά τον Α’ Παγκόσμιο Πόλεμο.
Η ιδέα προωθήθηκε από τον Πρόεδρο Ουΐλ-
σον (Woodrow Wilson), δημιουργήθηκε η
Κοινωνία των Εθνών (ΚΕ), αλλά οι αντιδρά-
σεις της αντιπολίτευσης στις ΗΠΑ δεν επέ-
τρεψαν την επικύρωσή της. Σκοπός της
ήταν η πρόληψη ενός επόμενου Παγκόσμιου
Πολέμου. 

Η αποχώρηση της Γερμανίας αργότερα
ήταν το προοίμιό του.  Μετά το τέλος του
πολέμου ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών
(ΟΗΕ) αντικατέστησε την ΚΕ. Ανώτατο όρ-
γανο του ΟΗΕ είναι το Συμβούλιο Ασφάλειας
(ΣΑ) που όμως δεν διαθέτει εκτελεστικό
όργανο (στρατό) για να επιβάλει τις απο-
φάσεις του. Το ΣΑ έχει πέντε μόνιμα μέλη
(ΗΠΑ, Ρωσία, Ενωμένο Βασίλειο, Ρωσία,
Κίνα) και 10 μη μόνιμα. Τα μόνιμα μέλη
έχουν δικαίωμα αρνησικυρίας (βέτο). Πρέπει
όλα να συμφωνήσουν σε μια απόφαση για
να επικυρωθεί. 

Προσέξτε τώρα. Τα πέντε μόνιμα μέλη
του ΣΑ είναι οι κυριότεροι παραγωγοί και
προμηθευτές όπλων. Μα γιατί στο καλό να
θέλουν την ειρήνη στον κόσμο, αφού με
τον πόλεμο πουλούν όπλα και πλουτίζουν;
Εξάλλου, και με όλες τις αγνές προθέσεις,
χωρίς στρατό πώς θα επιβάλει τη βούλησή
του;

Η αδυναμία του ΟΗΕ και του ΣΑ του να
αποτρέψουν τους πολέμους, έχει δειχθεί
επανειλημμένα και τα τελευταία χρόνια επι-
σημαίνεται όλο και πιο έντονα, με πολέμους
στην Ουκρανία, στη Γάζα και αλλού και με
απειλές πολέμου ή πρόσκτησης ξένων εδα-
φών, όπως το Τουρκικό Casus belli και η
κατοχή μέρους της Κυπριακής Δημοκρατίας,
η κατάληψη της Βενεζουέλας και οι απειλές
κατά της Γρινλανδίας κλπ. Και ο Πρόεδρος
Τραμπ (Donald Trump) διαπίστωσε σωστά
την ανικανότητα του ΟΗΕ με το ΣΑ του.
Προτείνει λοιπόν και επιδιώκει να κάνει ένα
Συμβούλιο Ειρήνης (ΣΕ) που να διαθέτει
στρατό. 

Τι από τα δύο προτιμάτε; Το ΣΑ που
είναι ανίσχυρο, έχει αποδειχθεί ανίκανο να
σταματήσει τις συρράξεις και τα μόνιμα
μέλη του είναι οι κυριότεροι κατασκευαστές
και προμηθευτές όπλων; Ή το ΣΕ; Καθήκον
του τελευταίου θα είναι η προώθηση της
ειρήνης σε όλο τον κόσμο και η επίλυση
των συγκρούσεων. Θα διαθέτει στρατό για
να το κάνει. 

Σαν καλό ακούεται ως εδώ. Όμως ο
πρόεδρος των ΗΠΑ (δηλαδή ο ίδιος ο
Τραμπ) θα είναι ο πρώτος πρόεδρος του
συμβουλίου. Η θητεία των κρατών μελών
θα περιορίζεται σε τρία έτη, εκτός εάν κα-
ταβάλουν 1 δισεκατομμύριο δολάρια το

καθένα για τη χρηματοδότηση των δρα-
στηριοτήτων του. 

Με άλλα λόγια μόνο τα πλούσια κράτη
θα μπορούν να μετέχουν. Μα οι πλούσιοι
γενικά είναι ισχυρότεροι από τους φτωχούς
και οι νόμοι, τοπικοί και διεθνείς, οφείλουν
να προστατεύουν τους ανίσχυρους φτωχούς
από τις αυτοδικίες των πλουσίων. Σας αρέ-
σει;

Τι λένε άραγε οι σοφοί, που δεν γνώριζαν
ακόμη το δίλημμα; Ο Πλάτων βλέποντας
ορθά τα στραβά της δημοκρατίας, ονει-
ρευόταν μια μεταπολίτευση. Θεωρούσε ότι
οι γενεές των ανθρώπων δεν θα πάψουν
να υποφέρουν, παρά όταν, ή εκείνοι που
σωστά και γνήσια φιλοσοφούν, πάρουν στα
χέρια τους την πολιτική εξουσία, ή οι πολι-
τικοί ηγέτες, από μια θεία βουλή, φιλοσο-
φήσουν αληθινά. Φυσικά θεωρούσε ότι σω-
στή φιλοσοφία ήταν η δική του. Και είδε τη
μεταπολίτευση με την εγκατάσταση των
τριάκοντα τυράννων στους οποίους ανήκαν
και φίλοι και συγγενείς του, μαθητές του
Σωκράτη. 

Βλέποντας τι έκαναν, αναγκάστηκε να
ομολογήσει πως «ὁρῶν δήπου τοὺς ἄνδρας
ἐν χρόνῳ ὀλίγῳ χρυσὸν ἀποδείξαντας
τὴν ἔμπροσθεν πολιτείαν…» Έβλεπε ότι οι
άνθρωποι εκείνοι μέσα σε λίγον καιρό έκα-
ναν να φανεί χρυσάφι το προηγούμενο πο-
λίτευμα (το δημοκρατικό). Ο Αριστοτέλης
από την άλλη θεωρούσε ότι το καλύτερο
πολίτευμα θα ήταν η βασιλεία με τον όρον
ότι «Ὣσπερ γὰρ θεὸν ἐν ἀνθρώποις εἰκὸς
εἶναι τὸν τοιοῦτον». Ο βασιλιάς να ήταν σα
θεός. Και καθώς αυτό είναι αδύνατο, δεν
καταλήγει στη βασιλεία ως το καλύτερο
πολίτευμα. 

Η βασιλεία εκφυλίζεται σε τυραννίδα,
όπου ο μονάρχης επιζητεί το δικό του συμ-
φέρον και όχι των υπηκόων του. Το χειρό-
τερο πολίτευμα, καθώς, με την ισχύ που
έχει ο μονάρχης, μπορεί να κάνει μέγιστο
κακό στην πολιτεία. 

Και τώρα αποφασίστε αν προτιμάτε το
ΣΑ του ΟΗΕ ή το ΣΕ του Τραμπ. 

Μήπως να δούμε και το δικό μας συμ-
φέρον; Η σαφής λεκτική και έμπρακτη απει-
λή είναι βέβαια η Τουρκία. Αμφισβητεί την
επικράτειά μας, το δικαίωμά μας από το
διεθνές δίκαιο να επεκτείνουμε τα χωρικά
μας ύδατα και ονειρεύεται τη «γαλάζια πα-
τρίδα», την ανασύσταση του Οθωμανικού
Κράτους. 

Η αλλοπρόσαλλη πολιτική της έχει αναγ-
κάσει τις ΗΠΑ να αποκλείσουν το ενδεχό-
μενο να της πουλήσουν τα φοβερά αερο-
πλάνα F35 κι ο Τραμπ, δυσκολεύεται να το
κάνει στο φίλο του. 

Όμως, αν η Τουρκία γίνει μέλος του
ΣΕ, θα πάρει τα F35 που ποθεί, για τους
σκοπούς του ΣΕ. Η ανασύσταση της Οθω-
μανικής Αυτοκρατορίας έχει αποκαλυφθεί
από τον Αμερικανό πρέσβη στην Τουρκία
Μπάρακ (Tom Barrack) και υπάρχουν κά-
ποιοι πρόθυμοι που τους βολεύει μια τέτοια
λύση.

Εμείς, κοντόφθαλμα, κάναμε αγώνα για
να εκλεγεί πρόεδρος ο αντίπαλος του
Τραμπ κι αυτός λογικά δεν μας αγαπά. Κά-
ναμε ό,τι ζητούσαν οι Αμερικανοί στον πό-
λεμο της Ουκρανίας και έτσι βρεθήκαμε
για πρώτη φορά εχθροί με τη Ρωσία. Δεν
περιμένομε βοήθεια από αυτήν. 

Πάνω στην επικράτειά μας εδώ και 85
χρόνια έχομε ποικίλους ενόπλους (Ιταλούς,
Γερμανούς, Βουλγάρους, Άγγλους, Αμερι-
κανούς) και μάλιστα με δική μας αίτηση
πανηγυρίζοντας που το πετύχαμε. 

Μόνοι αξιόλογοι στρατοί που δεν έχομε
δει στον τόπο μας είναι οι Ρώσοι και οι Ισ-
ραηλινοί.

Είμαστε μόνοι, μια ασήμαντη μειοψηφία
στον κόσμο υπό απειλή και προπάντων δεν
έχομε σαφή στρατηγική για το τι επιδιώκομε
να πετύχουμε. 

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2026
ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

Του φιλολόγου Αχιλλέα Μπουλογιώργου

Αχιλλέας Μπουλογιώργος, φιλόλογος
Φροντιστηριακός Όμιλος Διάκριση-Στόχος, 

Καποδιστρίου 10

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΙΡΗΝΗΣ
Δημήτρης Αντ. Σιδερής, ομ. καθηγητής

καρδιολογίας, dimitrissideris.wordpress.com
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Ο
αειθαλής καθη-
γητής Θεοδόσης 
Π. Τάσιος είναι

γνωστός και καταξιωμένος
όχι μόνο στο Πανελλήνιο
αλλά και διεθνώς  για το
υψηλού επιπέδου έργο του,
αλλά και ως δασκάλου 
στο Εθνικό Μετσόβιο
Πολυτεχνείο και ως
πνευματικού ανθρώπου
γενικότερα. Συχνά
παρεμβαίνει στα δημόσια
πράγματα και εκφέρει με
παρρησία τη γνώμη του,
γραπτώς και προφορικώς. 

Γεννήθηκε το 1930 στην
Καστοριά, όπου υπηρετούσε
ο πατέρας του, αλλά η κατα-
γωγή του είναι από την Κα-
λαμπάκα.  Έχω την τύχη να
με τιμά με την φιλία του και
να μου χαρίζει τα βιβλία του.
Προσφάτως έγινα αποδέκτης
του νέου περισπούδαστου
συγγράμματός του, το οποίο
φέρει τον τίτλο «Αρχαία Ελ-
ληνική Στρατιωτική Τεχνολο-
γία», αποτελείται δε από 447
σελίδες μεγάλου σχήματος
(26×20) και έχει εκδοθεί από
τις Πανεπιστημιακές Εκδόσεις
Κρήτης το 2025. Το έργο αυτό
είναι καρπός δεκαετούς, έρευ-
νας, μελέτης και σχεδιασμού. 

Στον Πρόλογό του ο κ.
Τάσιος επισημαίνει ότι πλέον
έχει ακυρωθεί «η παλαιότερη
ανιστόρητη άποψη πως τάχα
οι Αρχαίοι Έλληνες δεν είχαν
να επιδείξουν σπουδαία επι-
τεύγματα στην Τεχνολογία,
ενώ συμβαίνει το αντίθετο,
ήτοι  η Αρχαία Ελληνική Τε-
χνολογία, από τη Μυκηναϊκή
έως και την Ελληνιστική Επο-
χή, θεωρείται ως θεμέλιο του
Ελληνικού Πολιτισμού. Τα γι-
γαντιαία εγγειοβελτιωτικά
έργα και οι τεράστιοι θόλοι
των Μυκηναίων, μαζί με την
αξεπέραστη επί αιώνες πεν-
τηκόντορό τους, η γένεση της
Επιστήμης στην Ιωνία μέσω
της Τεχνολογίας, η κορύφωση
της Σχολής της Αλεξανδρείας
επί τέσσερις αιώνες, με τα
Αυτόματα και την εφαρμοσμέ-
νη Χημεία της, το επιβεβαι-
ώνουν.

Αυτήν την Ιστορία παρου-
σιάζει με συστηματική και επι-
στημονική δεοντολογία ο κ.
Τάσιος στο περισπούδαστο
αυτό σύγγραμμά του. Ξεκινά
με συνοπτική παρουσίαση των
σχετικών ευρημάτων της διε-
θνούς βιβλιογραφίας, συνεχί-
ζει με εκτεταμένη παρουσίαση
των σχετικών με το θέμα χω-
ρίων των αρχαίων Ελλήνων
συγγραφέων και ολοκληρώνει
τη μελέτη του με την δική του
συμβολή στη διερεύνηση ορι-
σμένων αμφισβητουμένων θε-
μάτων και παραθέτει σχετι-
κούς δικούς του μαθηματικούς
υπολογισμούς. 

Δίνει απαντήσεις στο πώς
ήταν κατασκευασμένα τα
πλοία των Ελλήνων που νίκη-
σαν τους Πέρσες στη Σαλα-
μίνα. Σο γιατί δεν σκίζονταν
από τα δόρατα οι μυκηναϊκές
ασπίδες που ήσαν φτιαγμένες
από βοϊδοτόμαρο. Στο πώς
κατασκευάζονταν οι πολυώ-
ροφοι αυτοκινούμενοι πολιορ-
κητικοί πύργοι και οι κατα-
πέλτες, καθώς και στο τί ακρι-
βώς ήταν το «υγρόν πυρ». Σ’
αυτά και άλλα ερωτήματα περί
της Στρατιωτικής Τεχνολογίας
των αρχαίων Ελλήνων απαντά
το εν λόγω βιβλίο. 

Μελετώντας προσεκτικά
τις αρχαίες γραπτές πηγές -
κείμενα και εικόνες- ο συγ-
γραφέας Θεοδόσης Τάσιος,
μηχανικός και αρχαιομαθής,
περιγράφει τα αμυντικά και
επιθετικά όπλα των αρχαίων
Ελλήνων από τη Μυκηναϊκή
έως την Ελληνιστική περίοδο:
τείχη, τάφρους, αναχώματα,
καταπέλτες, πολιορκητικούς
πύργους, ξίφη, τόξα, δόρατα,
ασπίδες και πανοπλίες. Επίσης
πολεμικά πλοία, φράγματα λι-
μένων, γεφυρώσεις ποταμών
κ.ά. Συγχρόνως όμως εξηγεί
τον τρόπο κατασκευής και λει-
τουργίας τους, βάσει μαθη-
ματικών υπολογισμών ή και
σύγχρονων πειραμάτων. 

Αυτή η διπλή προσέγγιση,
λεπτομερής ανασύσταση και
κριτική-επιστημονική ανάλυση
των αρχαίων πηγών, και μαζί,
κριτική διερεύνηση της απο-
δοτικότητας των σχετικών τε-
χνολογιών, καθιστά μοναδικό
το εν λόγω βιβλίο, όχι μόνο
στην ελληνική αλλά και στη
διεθνή βιβλιογραφία, στο
οποίο εκτός των σχετικών πε-
ριγραφών και αναλύσεων πε-
ριλαμβάνονται και 250 εικόνες,
κυρίως σχεδιασμένες από το
Θ. Τάσιο.

Αναλυτικά, το βιβλίο, μετά
την Εισαγωγή (σσ. 15-18), δι-
αιρείται σε οκτώ (8) ενότητες.
Ειδικότερα: 

Στην Εισαγωγή του επι-
σημαίνει τις αιτίες συγκρού-
σεων (και πολέμων) μεταξύ
των αρχαίων πόλεων, όπως
συνοριακές διαφορές, καθώς
και τους πολέμους με τους
εισβολείς «βαρβάρους» (π.χ.
Πέρσες) ή ακόμα και τον ρόλο
ορισμένων φιλοδόξων αρχη-
γών πόλεων, οι οποίοι από
ατομικό συμφέρον παρέσυραν
τους λαούς τους σε πολεμικές
περιπέτειες. Επομένως οι πό-
λεμοι συνέβαλαν στην ανά-
πτυξη της στρατιωτικής τε-
χνολογίας. 

Το κύριο μέρος του βιβλίου
και οι επιμέρους ενότητες

έχουν ως εξής: 
1η Ενότητα: ΑΜΥΝΤΙΚΑ

ΕΡΓΑ ΞΗΡΑΣ ( σσ. 9-37). Σ’
αυτή εξετάζονται:  1) Τα Τείχη
των αρχαίων πόλεων (Δόμηση,
Διάταξη: οδός, προτείχισμα,
τάφρος, Διατείχισμα, Ενίσχυση
ή επισκευή τείχους. 2) Οι Πύρ-
γοι (Θέσεις, Κατασκευαστικά
χαρακτηριστικά. 3) Αμυντικές
υπόνομοι - Σήραγγες. 

2η Ενότητα: ΑΜΥΝΤΙΚΕΣ
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΕΣ
ΣΤΗΝ ΞΗΡΑ (σσ. 39-52): 1)
Αντιβλητικά κωλύματα, 2) Πα-
γίδες, 3) Λιθορριψία κατά πο-
λιορκητικών μηχανών, 4) Εμ-
πρησμός πολιορκητικών μη-
χανών, 5) Γερανοί και άλλα
αμυντικά μέσα, 6) Αμυντικά
βλητικά όπλα (Διάταξη κατα-
πελτών μέσα στην οχύρωση,
έξω - μπροστά από το τείχος). 

3η Ενότητα: ΑΜΥΝΤΙΚΑ
ΕΡΓΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΕ ΠΑ-
ΡΑΛΙΑΚΕΣ ΠΟΛΕΙΣ (σσ. 53-
64): 1) Περιμετρική οχύρωση
πολεμικού λιμένος, 2) Φραγή
του στομίου του λιμένος, 3)
Άλλες αμυντικές τεχνικές για
θαλάσσια πολιορκία, 4) Η άμυ-
να των θαλασσίων τειχών, 5)
Αμυντικοί εμπρησμοί σε θα-
λάσσιο περιβάλλον. 4η Ενό-
τητα: ΑΜΥΝΤΙΚΗ ΠΑΝΟΠΛΙΑ
ΣΤΡΑΤΙΩΤΩΝ (σσ. 65-135): 1)
Κράνη, 2) Θώρακες, 3) περι-
κνημίδες, 4) Ασπίδα (Μορφή
και χειρισμός της ασπίδας,
κατασκευή των ασπίδων, η
αντοχή των προαρχαϊκών
ασπίδων, εκτίμηση της αντο-
χής σε τέμνουσα του οριζόν-
τιου αρμού μεταξύ «σανίδων»
κ.ά.).  

5η Ενότητα: ΑΤΟΜΙΚΑ
ΟΠΛΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΘΕΣΗ ΚΑΙ
ΤΗΝ ΑΜΥΝΑ (σσ. 137-178):
1) Δόρυ, 2) Ξίφος, 3) Τόξον,
4) Σφενδόνη. 

6η Ενότητα: ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ
ΕΠΙΘΕΤΙΚΑ ΟΠΛΑ (σσ. 179-
209): 1) Καταπέλτες, 2) Ο γα-
στραφέτης του Κτησιβίου, 3)
Άλλα παλαιότερα καμπτικά το-
ξωτά όπλα, 4) Στρεπτικοί κα-
ταπέλτες, 5) Το πρώτο φλο-

γοβόλο της Ιστορίας.
7η Ενότητα. ΠΟΛΙΟΡΚΗ-

ΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΗΧΑ-
ΝΕΣ (σσ. 211-358): Ιστορική
εισαγωγή. Α. Πολιορκητικά
τεχνικά έργα και τεχνάσματα:
1. Προσπέλαση (κλίμακες, επι-
θετικά αναχώματα), 2. Περι-
τειχισμός («Αποτειχισμός από
θαλάττης εις θάλατταν»), 3.
Υπονόμευση τείχους, 4. Εκτρο-
πή ποταμού, 5. Καταστροφή
του υδραγωγείου. Β. Πολιορ-
κητικές Μηχανές: 1. Χελώνες
(Χωστρίδες και εφρδρικές,
Ορυκτρίδες), 2. Κριοί και κριο-
φόροι χελώνες, 3. Κρουστικός
κριός, 4. Περιστροφικόν τρύ-
πανον, 5. Το σώμα του κρου-
στικού κριού, 6. Αντιστάσεις
τοιχοποιΐας έναντι κριών, 7.
Ποικίλα, Αρχαίων Ελλήνων
συγγραφέων, περί κριών, 8.
Σχεδίαση μιας κριοφόρου χε-
λώνης ηγήτορος, 9. Ελεπόλεις
(από τα πόλεις + αἰρέω =
αρπάζω, κυριεύω), 10. Αντι-
πυρικά μέσα, 11. Επιβάθραι,
12. Μηχανολογική ανάλυση,
13. Κατασκευαστικά.

8η Ενότητα: ΝΑΥΤΙΚΑ ΕΠΙ-
ΘΕΤΙΚΑ ΟΠΛΑ (σσ. 359-423):
1) Αρχαία πολεμικά πλοία (Μυ-
κηναϊκή εικόσορος και πεντη-
κόντορος, περ. 1400-1100 π.Χ.,
- Δομή του αρχαίου πλοίου -
Τα πλοία της Γεωμετρικής
εποχής, περ. 1000 -700 π.Χ. -
Τα ιστία - Τα υλικά των πανιών
- Τα υλικά των καλωδίων του
πλοίου), 2) Η ειδική περίπτωση
των τριήρεων, 3) Το έμβολον,
4) Παρουσίαση του βυζαντινού
“Δρόμωνος”, 5) Εμπρησμοί
στη θάλασσα (Πυρφόρα το-
ξεύματα από πλοία, Φλογο-
φόρα πλοία/Πυρπολικά, Φλο-
γο-βόλα όργανα από
πλοία/Αρχαιοελληνικόν υγρόν
πυρ - Βυζαντινόν υγρόν πυρ,
Η εξακόντιση και το βεληνε-
κές, Η “έκρηξη” και ο “πύ-
ραυλος” κ.ά. 

Αντί Επιλόγου (σσ. 425-
428). Εδώ ο Συγγραφέας εξη-
γεί τη μεθοδολογία που ακο-
λούθησε για τη συγγραφή του
βιβλίου του. 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ (σσ. 429-
434). Πρώτα παρατίθενται οι
Πηγές. 1. Αρχαίοι Έλληνες
και Βυζαντινοί συγγραφείς με
τα σχετικά έργα τους: Α. Αρ-
χαίοι. Αθήναιος ο Μηχανικός,
Αθήναιος, Αιλιανός, Αινείας ο
Τακτικός, Αισχύλος, Αριστο-
τέλης, Αριστοφάνης, Αππια-
νός, Απολλόδωρος ο εκ Δα-
μασκού, Απολλώνιος ο Ρόδιος,
Αρριανός, Βιτρούβιος, Βίτων,
Δημοσθένης, Διόδωρος Σικε-
λιώτης, Ηρόδοτος, Ήρων ο
Αλεξανδρεύς, Θεόφραστος,
Θουκυδίδης, ξενοφών, Όμη-
ρος, Παυσανίας, Πλάτων,
Πλούταρχος, Πολύαινος, Πο-
λύβιος, Φίλων ο Βυζάντιος,
Στράβων. Β. Βυζαντινοί. Άννα
Κομνηνή, Ανώνυμος ο Βυζαν-
τινός, Ευστάθιος, Θεοφάνη ο
Ομολογητής, Κωνσταντίνος
Πορφυριογέννητος, Λέων ο
Σοφός, Προκόπιος εκ Καισα-
ρείας, Σκυλίτζης Ιωάννης,
Σουΐδα (Λεξικόν). Ακολουθούν

η ξενόγλωσση και η ελληνική
βιβλιογραφία. 

Ευρετήριο αρχαίων και βυ-
ζαντινών πηγών (σσ. 435-439).

Γενικό Ευρετήριο (σσ. 440-
447). 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 
Θ. ΤΑΣΙΟΥ

Ο Θεοδόσης Τάσιος γεν-
νήθηκε στην Καστοριά, το
1930, και μεγάλωσε στα Μέ-
γαρα Αττικής, είναι όμως στην
καταγωγή Καλαμπακιώτης
από πατέρα και μητέρα. Είναι
ομότιμος καθηγητής του τμή-
ματος Πολιτικών Μηχανικών
του Εθνικού Μετσοβίου Πο-
λυτεχνείου, ακαδημαϊκός και
συγγραφέας. Αποφοίτησε από
τη Σχολή Πολιτικών Μηχανι-
κών του ιδίου Ιδρύματος το
1953 και συνέχισε τις σπουδές
του σε μεταπτυχιακό επίπεδο
στο Παρίσι. Στη συνέχεια, υπη-
ρέτησε ως υπολοχαγός στο
σώμα του Μηχανικού του Ελ-
ληνικού Στρατού. Το 1958 ανα-
γορεύθηκε διδάκτωρ και στη
συνέχεια επιμελητής, έκτακτος
μόνιμος καθηγητής το 1964
και τακτικός καθηγητής του
Ε.Μ.Π. το 1969. Ίδρυσε το
Εργαστήριο Οπλισμένου Σκυ-
ροδέματος του Ε.Μ.Π. και το
διηύθυνε μέχρι την αποχώρη-
σή του το 1997. Έχει διδάξει
επίσης στα πανεπιστήμια της
Βαγδάτης (1979), Τονγκζί της
Σαγκάης (Tongji University,
1982), στο Διεθνές Κολέγιο
Επιστημών των Κατασκευών
του Παρισίου (College Inter-
national des Sciences de Con-
struction, 1979-1989), στο Πα-
νεπιστήμιο της Νανκίνγκ
(1985) και στο Πανεπιστήμιο
της Παβίας (1986). Είναι επί-
τιμος διδάκτωρ των εξής πα-
νεπιστημίων: Νανκίνγκ, Λιέγης,
Δημοκριτείου Θράκης, Αρι-
στοτελείου Θεσσαλονίκης, του
Πανεπιστημίου της Κύπρου,
της Φιλοσοφικής Σχολής του
Πανεπιστημίου Αθηνών και
του Εθνικού Μετσοβίου Πο-
λυτεχνείου.

Υπήρξε μελετητής πολλών
δημοσίων έργων με σημαντι-
κότερα αυτά της  γεφυροποι-
ίας (Αλφειού, Κατοχής Αιτω-
λοακαρνανίας, Ευρίπου Χαλ-
κίδας - πρώτη συρταρωτή γέ-
φυρα παγκοσμίως, Άρτας,
Σταυρούπολης Ξάνθης) και
των φραγμάτων (Πηνειού
Ηλείας, Άγρα Ημαθίας, Περ-
δίκκα Εορδαίας,  Πολυφύτου
Κοζάνης).

Υπήρξε σύμβουλος σε θέ-

ματα επισκευής κτιρίων στην
έδρα της Επιτροπής του Ορ-
γανισμού Ηνωμένων Εθνών
στη Γενεύη (1980), σύμβουλος
της UNESCO σε επιτροπές
μνημείων και ιστορικών τόπων
και της UNIDO σε θέματα βιο-
μηχανικού σχεδιασμού κατα-
σκευών για χώρες του Τρίτου
Κόσμου. Υπήρξε επίσης εμ-
πειρογνώμων στην Ευρωπαϊκή
Ένωση σε θέματα αναγνώρι-
σης τίτλων των μηχανικών,
κατάρτισης, έρευνας και σει-
σμικής συμπεριφοράς κτιρίων. 

Έχει τιμηθεί με μετάλλιο
από την Αμερικανική Εταιρεία
Σκυροδέματος (American Con-
crete Society) και με το Με-
τάλλιο της Πόλεως των Παρι-
σίων. Επίσης, έχει τιμηθεί με
τον τίτλο του μέλους της Ακα-
δημίας Επιστημών του Τορίνο
(2004) και έχει διατελέσει επί-
τιμος πρόεδρος της Ευρωδιε-
θνούς Επιτροπής Σκυροδέμα-
τος (CEB, 1988), επίτιμο μέλος
της Διεθνούς Ένωσης Εργα-
στηρίων και Υλικών (RILEM,
1989), επίτιμο μέλος της Ιτα-
λικής Συνομοσπονδίας Υπο-
βρύχιας Δραστηριότητας
(CIAS, 1998), επίτιμο μέλος
του Επιστημονικού Τεχνικού
Επιμελητηρίου Κύπρου (1999)
και της Ελληνικής Εταιρείας
Ορολογίας (2008). 

Είναι επίτιμος Πρόεδρος
της Ελληνικής Φιλοσοφικής
Εταιρείας, καθώς και Πρό-
εδρος της Ελληνικής Εταιρίας
Μελέτης της Αρχαίας Ελληνι-
κής Τεχνολογίας. 

Στις 12 Ιουνίου 2009, το
Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος
τον τίμησε σε ειδική εκδήλωση
για τη συμπλήρωση 80 χρόνων
από τη γέννησή του, και εξέ-
δωσε τιμητικόν τόμο αφιερω-
μένο στο έργο του. 

Τον Σεπτέμβριο του  2013
του απενεμήθη το International
Award of Merit in Structural
Engineering από την Διεθνή
Ένωση Γεφυρών και Κατα-
σκευών (IABSE), Ζυρίχη. 

Έχει δημοσιεύσει 400 επι-
στημονικές εργασίες και έχει
συγγράψει περισσότερα από
δεκαπέντε βιβλία, σε θέματα
κατασκευών και σκυροδέμα-
τος, τριτοβάθμιας εκπαίδευ-
σης, παιδείας, ανθρωπισμού,
τεκτονισμού, περιβάλλοντος,
κ.ά. Το 2012 οι επιφυλλίδες
του στο «Βήμα» εκδόθηκαν
σε τόμο.

Ευαισθητοποιημένος σε
κοινωνικά και φιλοσοφικά θέ-
ματα, ο Θεοδόσης Τάσιος πα-
ραχωρεί αρκετά συχνά συ-
νεντεύξεις στον Τύπο και γρά-
φει στην εφημερίδα «Το Βήμα
της Κυριακής», καθώς και σε
έντυπα της Ελλάδος και του
εξωτερικού. Λαμβάνει συχνά
μέρος στη διοργάνωση συ-
ναντήσεων για θέματα παιδεί-
ας, ιστορίας και πολιτισμού.
Υπήρξε συνδιοργανωτής της
έκθεσης για την «Αρχαία Ελ-
ληνική Τεχνολογία», που πα-
ρουσιάστηκε σε πόλεις της
Ελλάδος και στη Γερμανία. 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ Α. ΝΗΜΑΣ, δ.φ.

ΒΙΒΛΙΟΚΡΙΣΙΑ

ΘΕΟΔΟΣΗΣ Π. ΤΑΣΙΟΣ

Αρχαία Ελληνική Στρατιωτική Τεχνολογία
Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης •  Ηράκλειο 2025, σσ. 447. Σχ. 26×20.
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Καιρίδης: 

Για την κυβέρνηση 

δεν υπάρχει θέμα Λαζαρίδη,

αλλά προφανώς κάτι υπήρξε

από την πλευρά της διοίκησης

που τον προσέλαβε 

«Ο κ. Λαζαρίδης έδωσε εξηγήσεις, καταλαβαίνω
για την κυβέρνηση δεν υπάρχει θέμα, αλλά προ-
φανώς κάτι υπήρξε από την πλευρά της διοίκησης
στην πρόσληψη του» δήλωσε στον Alpha Radio
98,9 και τον Γιώργο Ευγενίδη ο κοινοβουλευτικός
εκπρόσωπος της ΝΔ, Δημήτρης Καιρίδης, και
πρόσθεσε «Καταλαβαίνω την τάση να τσουβαλιά-

ζουμε τα πάντα αλλά είναι διαφορετική η βαρύτη-
τα».

Ερωτηθείς για την υπόθεση του πτυχίου του
Μακάριου Λαζαρίδη, ο κ. Καιρίδης τόνισε: 

«O βουλευτής δεν χρειάζεται να έχει πτυχία,
και σας το λέει ένας άνθρωπος που έχει πολλά
πτυχία και έχει διδάξει στα καλύτερα πανεπιστήμια.
Η αριστεία στην οποία αναφέρεται ο πρωθυπουργό
αφορά στη διοίκηση από εκεί και πέρα ο λαός
της Καβάλας τον εξέλεξε δυο φορές, το βρίσκω
και φθηνό να το συζητάμε».

Αναφορικά με την υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ και
την επικείμενη συζήτηση για τις άρσεις ασυλίας
ο κ. Καιρίδης ανέφερε πως «έχει υπάρξει πολύ
αυστηρή αντιμετώπιση του θέματος από τον πρω-
θυπουργό και με τις άρσεις ασυλίας ακόμα και σε
επουσιώδεις περιπτώσεις, όπως η περίπτωση του
Νότη Μηταράκη (…) είναι άδικο αυτό που συμ-
βαίνει, δεν έχω αμφιβολία ότι πολλοί συνάδελφοι
θα δικαιωθούν αλλά με καθυστέρηση, και θα κά-
νουν έναν προεκλογικό αγώνα , αν τον κάνουν, με
το στίγμα» τόνισε ο κ. Καιρίδης.

Κ
ανένα ζήτημα δεν
υφίσταται για τον
Μακάριο Λαζαρίδη

στο κυβερνητικό σχήμα,
όπως ξεκαθάρισε ο
κυβερνητικός εκπρόσωπος
Παύλος Μαρινάκης.

Σε τοποθέτησή του στον
τηλεοπτικό σταθμό Blue Sky
και την εκπομπή «Παρεμβά-
σεις», ο κ. Μαρινάκης υπο-
γράμμισε «Για τον κ. Λαζαρίδη
δεν υπάρχει ζήτημα για την
παραμονή του στην κυβέρνη-
ση. Αυτό γνωρίζω, αυτό λέω».

Στη συνέχεια διευκρίνισε
πως δεν είναι σε θέση να γνω-
ρίζει τις λεπτομέρειες της δια-

δικασίας που ακολουθήθηκε

το 2007, επισημαίνοντας πάν-

τως ότι δεν υπήρξε κατάθεση

ψευδών ή αλλοιωμένων στοι-

χείων όσον αφορά τον τίτλο

σπουδών. Όπως ανέφερε, η

θέση συνεργάτη θα μπορούσε
να καλυφθεί ανεξαρτήτως
ύπαρξης πτυχίου.

Την ίδια ώρα, άσκησε έν-
τονη κριτική στην αντιπολί-
τευση, κάνοντας λόγο για «αν-
τιπολίτευση της απελπισίας»,
η οποία, όπως είπε, επιχειρεί
να δημιουργήσει ζητήματα
επειδή στερείται πολιτικών
προτάσεων.

Αναφερόμενος ειδικότερα
στην υπόθεση του πτυχίου
του υφυπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης, σημείωσε «Ξεκί-
νησαν να λένε δεν έχει πτυχίο
αρχικά. Αλλά είχε τελικά το
πτυχίο. Αυτό που έγραφε, τον
τίτλο σπουδών, αυτό εμφάνι-

σε.
Αφού δεν τους βγήκε, πή-

γαν στο 2007, 19 χρόνια πίσω,
που δεν μπορεί να γίνει καν
ποινική διερεύνηση του θέ-
ματος. Οπότε ακόμη και αν
υπήρχε θέμα – δεν λέω ότι
υπάρχει – δεν μπορεί ούτε ο
ίδιος να υπερασπιστεί τον
εαυτό του».

Παράλληλα, τόνισε ότι η
πρόσληψη μετακλητού υπαλ-
λήλου εκείνη την περίοδο δεν
προϋπέθετε απαραίτητα πτυ-
χίο, επαναλαμβάνοντας πως
δεν προκύπτει πλαστογράφη-
ση εκ μέρους του κ. Λαζαρί-
δη.

Ο ίδιος δήλωσε «Πλαστο-

γράφησε κάτι; Όχι. Προφα-
νώς μπορούσε να προσλη-
φθεί. Από τους υπηρεσιακούς
τώρα, εάν ακολούθησαν την
διαδικασία που έπρεπε να
ακολουθήσουν δεν μπορώ να
το γνωρίζω. Γνωρίζω ότι είχε
αυτό το πτυχίο, μπορούσε να
δουλέψει το 2007».

Κλείνοντας, απηύθυνε έκ-
κληση να πέσουν οι τόνοι,
επισημαίνοντας «Ακούσαμε
την αντιπολίτευση, ακούσαμε
τον κ. Λαζαρίδη, ο καθένας
βγάζει τα συμπεράσματά του,
ας σταματήσει η ανθρωπο-
φαγία. Ας κρίνει η κοινωνία
τον κ. Λαζαρίδη και τον κάθε
κ. Λαζαρίδη».

Στην πρόοδο που σταθερά
καταγράφει η Ελλάδα τα τε-
λευταία χρόνια και στα εργα-
λεία τα οποία έχει στη διάθεσή
της η κυβέρνηση προκειμένου
να αμβλύνει της επιπτώσεις
της κρίσης στη Μέση Ανατολή,
αναφέρθηκε ο υπουργός Εθνι-
κής Οικονομίας και Οικονομι-
κών και Πρόεδρος του Eu-
rogroup, Κυριάκος Πιερρακά-
κης, μιλώντας στο Semafor
World Economy Forum, στο
περιθώριο της Εαρινής Συνό-
δου του Διεθνούς Νομισματι-
κού Ταμείου και της Παγκό-
σμιας Τράπεζας που διεξάγεται
στην Ουάσιγκτον.

Όπως αναφέρει ο Κυριάκος
Πιερρακάκης σε ανάρτησή του
σε μέσο κοινωνικής δικτύωσης
«μέρος της δουλειάς μας στο

Eurogroup είναι να συντονί-
σουμε τις πολιτικές με τις οποί-
ες θα επιχειρήσουμε να αντι-
μετωπίσουμε τις επιπτώσεις
της τρέχουσας ενεργειακής
κρίσης, που ενδέχεται να απο-
δειχθεί μεγαλύτερη από τις

τρεις προηγούμενες μαζί».
Στην ανάρτησή του ο Κυ-

ριάκος Πιερρακάκης τονίζει
ότι «η Ευρώπη έχει την εμπει-
ρία και ξέρει πώς να αντιδράσει
καλύτερα σε αυτή την κρίση.
Συγκριτικά με το 2022, έχουμε

διαφοροποιήσει το μείγμα της
ενέργειας, ενώ έχουμε επεν-
δύσει περισσότερο σε υποδο-
μές. Χρειάζεται συνεχής με-
ταρρύθμιση για να άρουμε όλα
τα εμπόδια εντός της ΕΕ» ,
όπως τονίζει.

Αναφερόμενος στη χώρα
μας, ο κύριος Πιερρακάκης
υπογραμμίζει ότι «στην Ελλάδα
έχουμε κατακτήσει συνθήκες
δημοσιονομικής και πολιτικής
σταθερότητας, ενώ καταγρά-
φουμε την ταχύτερη μείωση
χρέους. Όλα αυτά τα έχουμε
πετύχει εφαρμόζοντας μια πο-
λιτική δραστικών αλλαγών:
προχωράμε σε μεταρρυθμίσεις
όχι κάθε μήνα, αλλά κάθε εβδο-
μάδα», καταλήγει στην ανάρ-
τησή του ο Κυριάκος Πιερρα-
κάκης.

Μαρινάκης: 

«Για τον κ. Λαζαρίδη δεν υπάρχει ζήτημα

για την παραμονή του στην κυβέρνηση

Την ανάγκη να «ξεκαθαρίσει
τα πράγματα» σχετικά με το
πτυχίο του ένιωσε ο Χάρης
Θεοχάρης, απαντώντας σε
όλους όσοι επιχείρησαν να
του προσάψουν ότι κατέχει
μη αναγνωρισμένο πτυχίο.

Ο υφυπουργός Εξωτερικών
διέψευσε κατηγορηματικά δη-
μοσιεύματα, που αναφέρουν
ότι είναι κάτοχος μη αναγνω-
ρισμένου πτυχίου, κάνοντας
λόγο για «αθλιότητες».

Σε ανάρτησή του στο Χ, ο
Χάρης Θεοχάρης αναφέρει
ότι το πτυχίο του «είναι από
το Imperial College του Λον-

δίνου και αναγνωρισμένο από
τον ΔΟΑΤΑΠ. 

Μάλιστα, όπως λέει, αφήνει
«τις συκοφαντίες και τις αθλιό-
τητες σ’ εκείνους που αναζη-

τούν σωσίβιο για την πολιτική
τους επιβίωση».

Ο Χάρης Θεοχάρης σπού-
δασε στη Μεγάλη Βρετανία,
στο Imperial College of Sci-

ence Technology and Medi-

cine του Λονδίνου.

Ολόκληρη η ανάρτηση του

κ. Θεοχάρη:

«Ξεκαθαρίζω τα πράγματα

και δε θα επανέλθω γιατί ως

Υφυπουργός Εξωτερικών πρέ-

πει να διαχειριστώ σοβαρά

θέματα. Το πτυχίο μου είναι

από το Imperial College του

Λονδίνου και αναγνωρισμένο

από τον ΔΟΑΤΑΠ. Αφήνω τις

συκοφαντίες και τις αθλιότη-

τες σ’ εκείνους που αναζητούν

σωσίβιο για την πολιτική τους

επιβίωση». 

Πιερρακάκης από Ουάσιγκτον: 

Προχωράμε σε μεταρρυθμίσεις όχι

κάθε μήνα, αλλά κάθε εβδομάδα

Χάρης Θεοχάρης: 

Το πτυχίο μου είναι από το Imperial College 

του Λονδίνου, αναγνωρισμένο από τον ΔΟΑΤΑΠ
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Χατζηδάκης για Μυλωνάκη: 

Συνέβη μπροστά μας την

ώρα του πρωινού καφέ

«Σ
οβαρή αλλά
ελεγχόμενη»
κρίνεται από

τους γιατρούς του
νοσοκομείου
«Ευαγγελισμός» η
κατάσταση της υγείας
του υφυπουργού παρά
τω πρωθυπουργό,
Γιώργου Μυλωνάκη.

«Σήμερα 15.04.2026 και
ώρα 09:30 διακομίστηκε στο
Νοσοκομείο ΓΝΑ “Ο Ευαγ-
γελισμός”, μετά από λιποθυ-
μικό επεισόδιο, ο Υπουργός
παρά τω Πρωθυπουργώ κος
Γεώργιος Μυλωνάκης, όπου
υποβάλλεται στις απαραίτη-
τες ιατρικές εξετάσεις.

Η κατάστασή του κρίνεται
σοβαρή αλλά ελεγχόμενη»,
αναφέρει το πρώτο ιατρικό
ανακοινωθέν.

Ο διοικητής του «Ευαγγε-
λισμού» σε δηλώσεις του

ανέφερε πως ο κ. Μυλωνά-
κης υπεβλήθη σε εμβολισμό

του θρόμβου που προκάλεσε
το ανεύρυσμα και αυτή τη

στιγμή είναι διασωληνωμένος
στη ΜΕΘ. «Σήμερα το πρωί
περί τις 9:30 διακομίσθηκε
με ασθενοφόρο του ΕΚΑΒ
στο νοσοκομείο Ευαγγελι-
σμός μετά από έντονη αδια-
θεσία και λιποθυμικό επει-
σόδιο ο υφυπουργός παρά
τω πρωθυπουργό, Γιώργος
Μυλωνάκης. Έγιναν όλα οι
απαραίτητες εξετάσεις. Αυτή
τη στιγμή η κατάστασή του
θεωρείται σοβαρή, αλλά
ελεγχόμενη», είπε ο διοικη-
τής.

Σύμφωνα με τον διοικητή,
όταν ο κ. Μυλωνάκης έφτασε
στο νοσοκομείο είχε τις αι-

σθήσεις του. «Είχε επικοινω-
νία», είπε.

Οι πληροφορίες αναφέ-
ρουν ότι ο κ. Μυλωνάκης νο-
σηλεύεται διασωληνωμένος
μετά από ρήξη ανευρύσμα-
τος εγκεφάλου. 

Όλα έγιναν το πρωί κατά
τη διάρκεια της καθιερωμέ-
νης σύσκεψης με τον πρω-
θυπουργό. Ο Γιώργος Μυ-
λωνάκης αισθάνθηκε έντονη
αδιαθεσία και αμέσως κλή-
θηκε ασθενοφόρο το οποίο
τον μετέφερε στον «Ευαγ-
γελισμό».

Στο νοσοκομείο έφτασε και
ο πρωθυπουργός Κυριάκος

Μητσοτάκης προκειμένου να
ενημερωθεί για τον στενό
του συνεργάτη, ενώ εκεί βρέ-
θηκε από την πρώτη στιγμή
και ο υπουργός Υγείας, Άδω-
νις Γεωργιάδης.

«Είμαστε συγκλονισμένοι
γιατί συνέβη μπροστά μας.
Έχει δύο παιδιά. 

Είναι γεμάτος ενέργεια και
ζωή. Συνέβη μπροστά μας
την ώρα του πρωινού καφέ»,
δήλωσε σχετικά ο αντιπρό-
εδρος της κυβέρνησης, Κω-
στής Χατζηδάκης, μιλώντας
στην εκπομπή του Νίκου Χα-
τζηνικολάου στον Realfm
97,8.

Στο Νοσοκομείο Ευαγγελισμός
βρέθηκε ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης προκειμένου ενημερω-
θεί για την υγεία του Γιώργου Μυ-
λωνάκη. 

Η επίσκεψη του πρωθυπουργού,
κράτησε περίπου 45 λεπτά. Κατά
την αναχώρησή του ο κ. Μητασοτά-
κης, δεν έκανε καμιά δήλωση. 

Ο υφυπουργός παρά τω πρωθυ-
πουργώ, υπέστη λιποθυμικό επει-

σόδιο κατά τη διάρκεια του πρωινού
καφέ στο Μέγαρο Μαξίμου, το πρωί
της Τετάρτης.

Αμέσως κλήθηκε ασθενοφόρο το
οποίο τον μετέφερε στο νοσοκομείο.
Σύμφωνα με τις τελευταίες πληρο-
φορίες ο Γιώργος Μυλωνάκης δια-
σωληνώθηκε και μπήκε για νοσηλεία
στη ΜΕΘ. 

Η πρώτη διάγνωση των γιατρών
που παρέλαβαν τον υφυπουργό

παρά τω πρωθυπουργώ, μιλάει για
ρήξη ανευρύσματος. 

Στο νοσοκομείο Ευαγγελισμός
έφτασε λίγο πριν τις 11:25 ο πρω-
θυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης
προκειμένου να ενημερωθεί για την
κατάσταση της υγείας του κ. Μυ-
λωνάκη. Εκεί βρίσκονται ήδη ο
υπουργός Υγείας, Άδωνις Γεωργιά-
δης, και ο υφυπουργός Υγείας, Μά-
ριος Θεμιστοκλέους.

«Η Ελλάδα και η Εσθονία
απολαμβάνουν φιλικές και
εποικοδομητικές σχέσεις ως
σύμμαχοι και εταίροι στην Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση και τη βο-
ρειοατλαντική οικογένεια.
Οφείλουμε να αξιοποιήσουμε
την υπάρχουσα δυναμική»,
υπογράμμισε ο πρόεδρος της
Βουλής, Νικήτας Κακλαμάνης,
κατά τη διάρκεια της συνάν-
τησης που είχε, νωρίτερα σή-
μερα, με την πρέσβη της Δη-
μοκρατίας της Εσθονίας, Karin
Rannu.

Ο πρόεδρος της Βουλής
καλωσόρισε στο ελληνικό Κοι-
νοβούλιο την Rannu λίγες
ημέρες πριν από την επίσημη
επίσκεψη στην Αθήνα του
Προέδρου Δημοκρατίας της
Εσθονίας, Alar Karis.

Ειδικότερα, ο κ. Κακλαμά-
νης τόνισε ότι «η Ελλάδα και
η Εσθονία απολαμβάνουν φι-
λικές και εποικοδομητικές σχέ-
σεις ως σύμμαχοι και εταίροι
στην Ευρωπαϊκή Ένωση και

τη βορειοατλαντική οικογέ-

νεια. Οφείλουμε να αξιοποι-

ήσουμε την υπάρχουσα δυ-

ναμική και να ενισχύσουμε

περαιτέρω τον πολιτικό μας

διάλογο, ιδίως μέσω των Κοι-

νοβουλευτικών Ομάδων Φι-

λίας, προκειμένου να συντο-

νίσουμε αποτελεσματικά τις

προσπάθειές μας για την αν-

τιμετώπιση των πρωτοφανών

προκλήσεων που αντιμετωπί-

ζει όχι μόνο η γειτονιά μας,

αλλά και ο κόσμος ολόκλη-

ρος».

«Στο σημείο αυτό επιτρέψτε

μου να αναγνωρίσω τη ση-

μαντική συμβολή της Εσθο-

νίας στην ψηφιοποίηση και

ενσωμάτωση των νέων τεχνο-

λογιών στη δημόσια διοίκηση,
μέσω του Μνημονίου Συνερ-
γασίας των χωρών μας στον
τομέα του Ψηφιακού Μετα-
σχηματισμού, που υπογρά-
φηκε το 2021», σημείωσε ο
κ. Κακλαμάνης.

Η πρέσβης της Δημοκρα-
τίας της Εσθονίας, αφού επε-
σήμανε ότι βρισκόμαστε αν-
τιμέτωποι με συνεχείς και πολ-
λαπλές προκλήσεις, ανέφερε
ότι τα δύο Κοινοβούλια συ-
νεργάζονται στενά όχι μόνο
μέσω των εκατέρωθεν Ομά-
δων Φιλίας αλλά και μέσω
ποικίλων κοινοβουλευτικών
επιτροπών.

Κατά τη διάρκεια της συ-
νάντησης συζητήθηκαν και
θέματα που αφορούν την επι-
κείμενη επίσκεψη του Προ-
έδρου Δημοκρατίας της Εσθο-
νίας, Alar Karis, και το γεύμα
εργασίας το οποίο θα παρα-
θέσει ο πρόεδρος της Βουλής
την προσεχή Δευτέρα 20
Απριλίου.

Μυλωνάκης: «Σοβαρή αλλά

ελεγχόμενη» η κατάστασή του

Ο Μητσοτάκης ενημερώθηκε για

την υγεία του Γιώργου Μυλωνάκη

«Είμαστε συγκλονισμένοι γιατί συνέβη μπροστά μας.
Έχει δύο παιδιά. Είναι γεμάτος ενέργεια και ζωή. Συνέβη
μπροστά μας την ώρα του πρωινού καφέ», δήλωσε σχετικά
ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης, Κωστής Χατζηδάκης,
μιλώντας στην εκπομπή του Νίκου Χατζηνικολάου στον
Realfm 97,8 για τον υφυπουργώ παρά τω πρωθυπουργώ,
Γιώργο Μυλωνάκη, που νοσηλεύεται διασωληνωμένος στη
ΜΕΘ του νοσοκομείου «Ευαγγελισμός».

Όπως είπε, ενημερώσεις για την κατάσταση της υγείας
του υφυπουργού παρά τω πρωθυπουργώ θα δίνονται από
το νοσοκομείο.

Ο κ. Μυλωνάκης νοσηλεύεται διασωληνωμένος μετά
από ρήξη ανευρύσματος εγκεφάλου.

Όλα έγιναν το πρωί κατά τη διάρκεια της καθιερωμένης
σύσκεψης με τον πρωθυπουργό. Ο Γιώργος Μυλωνάκης
αισθάνθηκε έντονη αδιαθεσία και αμέσως κλήθηκε ασθε-
νοφόρο το οποίο τον μετέφερε στον «Ευαγγελισμό».

Στο νοσοκομείο έφτασε και ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης προκειμένου να ενημερωθεί για τον στενό
του συνεργάτη, ενώ εκεί βρίσκεται από την πρώτη στιγμή
και ο υπουργός Υγείας, Άδωνις Γεωργιάδης.

Κακλαμάνης: 

Ελλάδα και Εσθονία να αξιοποιήσουν

την υπάρχουσα δυναμική των φιλικών

και εποικοδομητικών σχέσεών τους
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«18 Απρίλη 1944
Λατρευτέ μου Πατέρα.
Σε δύο ώρες θα με κρε-

μάσουν στην πλατεία γιατί
είμαι πατριώτης. Δεν μπο-
ρούμε να κάνουμε τίποτε.
Μην πικραίνεσαι Πατέρα.
Αυτό ήτανε γραφτό για μένα.
Πεθαίνω με παρέα.

Αντίο,… φιλώ την μητέρα
και όλους. Χαιρετισμούς
στους γείτονες.

Καλή αντάμωση στον
άλλο Κόσμο. Θα σας περι-
μένω Και η μέρα που θα φτά-
σετε θα είναι για μένα γιορ-
τή.

Τα πράγματά μου θα τα
πάρετε από την αστυνομία.
Το Πορτοφόλι δεν έχει μέσα
τίποτα. Όμως είναι καινούρ-
γιο. Πάρτο εσύ πατέρα. Γεια
σας.

Να θυμάσαι πως ο γιος
σου πάει πικραμένος γιατί
δεν θα ακούσει τις καμπάνες
της Ελευθερίας. Αντίο..

Ζήτω η Ελευθερία…

Κώστας.
Ήταν γραφτό να πεθάνω

Απρίλη»

Το συγκλονιστικό γράμμα
με τα τελευταία λόγια του
Κώστα Σύρμπα, λίγο πριν
αφήσει την τελευταία του
πνοή στην πλατεία Ρήγα Φε-
ραίου μαζί με τους 4 συνα-
γωνιστές του ΕΠΟΝίτες, δεν
πρόκειται ποτέ να αφήσει τη
μνήμη να ξεθωριάσει, το ηρωι-
κό τους παράδειγμα να σβή-
σει, ούτε την κόκκινη κλωστή
να σπάσει που συνδέει τους
αγώνες της ΟΚΝΕ, της ΕΠΟΝ

και των Αετόπουλων, του ΕΑΜ
και του ΕΛΑΣ, του ΔΣΕ, των
εργατικών κινητοποιήσεων και
των νεολαιίστικων ξεσπασμά-
των στα μετεμφυλιακά χρόνια,
της αντιδικτατορικής πάλης

και της εξέγερσης Πολυτε-
χνείου, όλων των αγώνων της
εργατικής τάξης και της νεο-
λαίας που ακολούθησαν στη
μεταπολίτευση, μέχρι και στις
άγριες μέρες του σήμερα.

Ένα σήμερα εφιαλτικό για
τους λαούς και κυρίως την
εργατική τάξη, τα φτωχά και
λαϊκά στρώματα, με πολέμους
σε όλα τα μήκη και πλάτη
του πλανήτη, με δολοφονίες

εν ψυχρώ ακόμη και σε σχο-
λεία και νοσοκομεία, με απα-
γωγές ηγετών κρατών, με κα-
ταλήστευση φυσικών πόρων
χωρών, με αποκλεισμούς και
εμπάργκο σε ανυπότακτους
λαούς, με ευτελισμό κάθε
ίχνους του υποτιθέμενου «διε-
θνούς δικαίου, σκορπώντας
χιλιάδες νεκρούς και ξεσπι-
τώνοντας εκατομμύρια αν-
θρώπους, με τον σφαγιασμό
των εργασιακών και δημο-
κρατικών δικαιωμάτων, με την
έκρηξη της ακρίβειας, την
φτώχεια και την εξαθλίωση,
τη σήψη και τη διαφθορά των
σκανδάλων, με την ακροδεξιά
να γίνεται ακόμη και κυρίαρχη
πολιτική δύναμη σε πολλές
χώρες, με τα εργοδοτικά εγ-
κλήματα να δολοφονούν ερ-
γαζόμενες κι εργαζόμενους
καθημερινά, με την ολοκλη-
ρωτική καταστροφή του πε-
ριβάλλοντος και την κατα-
στολή να παίρνει όλο και πιο
κτηνώδη μορφή.

Ακόμη και στις πιο σκο-
τεινές μέρες όμως, οι σπίθες
από τους αγώνες των λαών
ξεπηδούν παντού και συνεχί-
ζουν να δίνουν ελπίδα πως
αυτός ο κόσμος θα αλλάξει.
Και το αγέρωχο παράστημα,
το καθαρό βλέμμα και οι
σφιγμένες γροθιές των 200
της Καισαριανής που κι αυτοί
λίγες μέρες μετά τους 5
ΕΠΟΝίτες θυσιάστηκαν για
την ελευθερία, όπως οι πρό-
σφατα δημοσιοποιημένες
φωτογραφίες απέδειξαν πε-
ρίτρανα, θα δείχνουν πάντα
τον δρόμο για όλες κι όλους
μας! 

Τον δρόμο για τη ζωή και

την ελευθερία, για τα υπέρ-

τατα αυτά ιδανικά για τα

οποία 82 χρόνια πριν θυσιά-

στηκαν οι πέντε ΕΠΟΝίτες.

Πέντε παλικάρια που εντάχ-

θηκαν στις γραμμές της

ΕΠΟΝ μαζί με χιλιάδες νέες

και νέους και ρίχθηκαν με όλη

τους την ψυχή και την καρδιά

στη μάχη ενάντια στο ναζισμό

και το φασισμό. 

Με ανιδιοτέλεια, αξιοπρέ-

πεια και φλόγα για μια καλύ-

τερη ζωή, θυσίασαν τα νιάτα

τους κι έχυσαν το αίμα τους

για μια πατρίδα ελεύθερη,

χωρίς ξένους και ντόπιους

δυνάστες, με λαοκρατία κι

εθνική ανεξαρτησία.

Στα πρόσωπα των ηρωι-

κών 5 ΕΠΟΝιτών τιμούμε όλη

τη δρακογενιά των αγωνιστών

και των αγωνιστριών που έδω-

σαν ακόμη και τις ζωές τους

για τα υψηλότερα ανθρώπινα

ιδανικά, και σε αντάλλαγμα

από το αστικό καθεστώς ει-

σέπραξαν φυλακίσεις και

διωγμούς, εξορίες, βασανι-

στήρια κι εκτελέσεις.

Αποτελεί ελάχιστο φόρο

τιμής και σεβασμού απέναντι

σε όλη αυτή την ηρωική γενιά,

ιερό καθήκον όλων όσων εμ-

πνεόμαστε από τα ιδανικά και

τους αγώνες τους, τα κόκκινα

λουλούδια να στολίσουν και

φέτος το μνημείο της θυσίας

τους!

ΛΕΣΧΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΑΛΛΗ-

ΛΕΓΓΥΗΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ

ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Το Αρχαιολογικό Μουσείο των
Αβδήρων και το Αρχαιολογικό Μου-
σείο της Αλεξανδρούπολης λαμβά-
νουν το σήμα πιστοποίησης, μετά
από τη σχετική γνωμοδότηση του
Συμβουλίου Μουσείων, στο πλαίσιο
εφαρμογής του Ν. 4858/2021 που
στοχεύει στη βελτίωση της ποιότη-
τας και της λειτουργίας των δημο-
σίων μουσείων. Όπως αναφέρει ανα-
κοίνωση του ΥΠΠΟ, η διαδικασία
πιστοποίησης, μέσω του Ολοκλη-
ρωμένου Πληροφοριακού Συστήμα-
τος, είναι υποχρεωτική και καλύπτει
συνολικά περισσότερα από 200 δη-
μόσια μουσεία του υπουργείου Πο-
λιτισμού.

Το πρόγραμμα που εξελίσσεται
σταθερά και μεθοδικά από τις υπη-
ρεσίες του υπουργείου Πολιτισμού
εφαρμόστηκε αρχικά, το 2021, σε
πιλοτική βάση. Το Ελληνικό Σύστημα
Αναγνώρισης και Πιστοποίησης απο-
σκοπεί στην αναβάθμιση όλων των
μουσείων της ελληνικής επικράτειας
και την προσαρμογή τους στα διεθνή
μουσειολογικά πρότυπα, με στόχο
αφενός την ανταποδοτικότητα των
μουσείων προς τον επισκέπτη και
αφετέρου την ενδυνάμωσή τους ως
φορέων πολιτισμού.

Η υπουργός Πολιτισμού, Λίνα
Μενδώνη, δήλωσε:

«Το υπουργείο Πολιτισμού προ-
ωθεί εντατικά την πιστοποίηση των
ελληνικών μουσείων, μέσω του Ολο-
κληρωμένου Πληροφοριακού Συ-
στήματος το οποίο επιτρέπει την
αυτοματοποίηση και την αποτελε-
σματικότερη διαχείριση της διαδι-

κασίας για την αναγνώριση των ιδιω-
τικών μουσείων και την πιστοποίηση
των δημόσιων μουσείων της χώρας.
Στόχος μας είναι να δημιουργηθεί
για τα ελληνικά μουσεία ένα σταθερό
και αξιόπιστο ενιαίο πλαίσιο λει-
τουργίας, ενισχύοντας την ποιότητα
των υπηρεσιών τους, τη βιωσιμότητα
και την προσαρμογή τους στις σύγ-
χρονες κοινωνικές απαιτήσεις. 

Σήμερα, τα μουσεία -ανεξαρτή-
τως μεγέθους ή χαρακτήρα- βρί-
σκονται αντιμέτωπα με ολοένα και
πιο απαιτητικές προκλήσεις. Κα-
λούνται να είναι εξωστρεφή, να δί-
νουν έμφαση στην προσβασιμότητα,
στην ποικιλομορφία, να αξιοποιούν
ψηφιακά εργαλεία, ακολουθώντας
συγκεκριμένες προδιαγραφές λει-
τουργίας. 

Η ποιοτική αναβάθμιση των υπη-
ρεσιών τους δεν αποτελεί τυπική

διαδικασία. Είναι το εργαλείο για
να γίνουν λειτουργικά, ενταγμένα
στην κοινωνία. 

Η πιστοποίηση των Αρχαιολογι-
κών Μουσείων Αβδήρων και Αλε-
ξανδρούπολης αποτελεί ένα ακόμη
ουσιαστικό βήμα προς αυτή την κα-
τεύθυνση, επιβεβαιώνοντας την προ-
σήλωση των υπηρεσιών μας στη συ-
στηματική αναβάθμιση των περιφε-
ρειακών μουσείων και στην ενίσχυση
του ρόλου τους, ως ζωντανών πυ-
ρήνων πολιτισμού και εκπαίδευσης
στις τοπικές κοινωνίες. 

Η διαδικασία αποτελεί ένα σύ-
στημα αξιολόγησης που εφαρμόζε-
ται με πρότυπο τρόπο από τις υπη-
ρεσίες του υπουργείου Πολιτισμού,
αποτελώντας σημαντικό βήμα για
τη συνεχή αναβάθμιση των ελληνι-
κών μουσείων, με στόχο την παροχή
ποιοτικών υπηρεσιών και τη βελτίωση

της εμπειρίας των επισκεπτών».
Τους φακέλους για την πιστο-

ποίηση των Μουσείων Αλεξανδρού-
πολης και Αβδήρων υπέβαλαν οι
Εφορείες Αρχαιοτήτων Έβρου και
Ξάνθης, αντίστοιχα. Η διαδικασία
πιστοποίησης ξεκίνησε, το 2024, με
τη διενέργεια αυτοψιών από τα αρ-
μόδια κλιμάκια των κεντρικών υπη-
ρεσιών του Υπουργείου Πολιτισμού
και συνεχίστηκε με την εκπόνηση
και την υλοποίηση εξατομικευμένων
προγραμμάτων αναβάθμισης για
κάθε Μουσείο. 

Τα προγράμματα αναβάθμισης
αφορούσαν στη βελτίωση των κτη-
ριακών υποδομών, στην οργάνωση
και εύρυθμη λειτουργία των Μου-
σείων, στην αναβάθμιση των παρε-
χόμενων υπηρεσιών προς το κοινό,
καθώς και στην ενίσχυση της δια-
σύνδεσής τους με την κοινωνία.
Όσον αφορά στις κτηριακές υπο-
δομές, δόθηκε ιδιαίτερη έμφαση
στη νομιμότητα των εγκαταστάσεων,
στην ενεργειακή τους απόδοση,
στην εφαρμογή μέτρων πυροπρο-
στασίας, στην εξασφάλιση της προ-
σβασιμότητας για όλους τους επι-
σκέπτες.

Το Αρχαιολογικό Μουσείο Αλε-
ξανδρούπολης εγκαινιάστηκε τον
Ιούνιο του 2022, και αποτελεί ένα
από τα πιο σύγχρονα μουσεία της
Ελλάδας. 

Στη μόνιμη έκθεσή του περιλαμ-
βάνονται ευρήματα που έφερε στο
φως η αρχαιολογική σκαπάνη από
όλη τη Θράκη και αφηγούνται την
ιστορία της περιοχής, από τους προ-

ϊστορικούς έως και τους ρωμαϊκούς
χρόνους. Περισσότερα από 1.000
αρχαία αντικείμενα, αγγεία πήλινα,
γυάλινα, χάλκινα και αργυρά νομί-
σματα, γλυπτά και ταφικές στήλες,
όπλα, περίτεχνα κοσμήματα, ειδώλια,
εργαλεία και αντικείμενα καθημερι-
νής χρήσης, καλύπτουν μια μακρά
περίοδο, από την 6η προχριστιανική
χιλιετία έως τον 4ο αιώνα μ.Χ. Την
παρουσίαση των εκθεμάτων συνο-
δεύουν βιντεοπροβολές και ψηφια-
κές πολυμεσικές εφαρμογές για μια
πιο διαδραστική εμπειρία. Το μου-
σείο είναι πλήρως προσβάσιμο από
τα ΑμεΑ.

Το Αρχαιολογικό Μουσείο Αβδή-
ρων, εγκατεστημένο στον σύγχρονο
οικισμό των Αβδήρων, στην Ξάνθη,
αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα
μουσεία της Θράκης. Λειτουργεί
από τον Ιανουάριο του 2000 και στε-
γάζει ευρήματα από τις ανασκαφές
στην περιοχή, που ξεκίνησαν το
1950. 

Η έκθεση χωρίζεται σε τρεις κύ-
ριες ενότητες που αναδεικνύουν την
ιστορία της πόλης όπου γεννήθηκαν
σπουδαίοι φιλόσοφοι, όπως ο Δη-
μόκριτος και ο Πρωταγόρας. Η πα-
ρουσίση οργανώνεται σε θεματικές
ενότητες που αφορούν στη δημόσια
και ιδιωτική ζωή των αρχαίων Αβδη-
ριτών, στις ταφικές συνήθειες και
στη θρησκεία. 

Το μουσείο έχει έντονα εκπαι-
δευτικό προσανατολισμό, με τα εκ-
θέματα να πλαισιώνονται από πλού-
σιο εποπτικό υλικό, όπως χάρτες,
σχέδια και διαγράμματα.

Αιώνια τιμή και δόξα στους 5 ΕΠΟΝίτες!

ΥΠΠΟ: Πιστοποιούνται τα Αρχαιολογικά Μουσεία Αβδήρων και Αλεξανδρούπολης 

Γάτσας Στέργιος 24 ετών, Μπριάζης Ιωάννης 29 ετών, Στεργιόπουλος Κωνσταντίνος 27
ετών, Σύρμπας Κώστας 22 ετών, Τσανάκας Απόστολος 22 ετών



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
πεμπτη 16 απριλιου 2026

CMYK

Η
συνοικία της

Αγίας Μονής- και

όχι μόνο- δεν

ξέχασε δύο

δικούς της ανθρώπους οι

οποίοι είχαν

πρωταγωνιστικό ρόλο

στην ιστορία του «Αρη»

και τιμήθηκαν σε φιλικό

τουρνουά βετεράνων, που

πραγματοποιήθηκε το

απόγευμα της Δευτέρας

του Πάσχα στο γήπεδο της

Αγίας Μονής, σε μια

εκδήλωση γεμάτη

συγκίνηση και έντονα

συναισθήματα.

Το τουρνουά πραγματοποι-
ήθηκε με τη στήριξη της Περι-
φέρειας Τρικάλων, Περιφερειακή
Ενότητα Τρικάλων και του Δήμου
Τρικκαίων, υπό την αιγίδα της
ΕΠΣΤ και  ήταν αφιερωμένο στη
μνήμη των Χρήστου Πέτρου και
Βησσάρη Παζαϊτη, δύο ανθρώ-
πων που συνέδεσαν το όνομά
τους με την πορεία και την προ-
σφορά στον σύλλογο, αφήνον-
τας το δικό τους σημαντικό απο-
τύπωμα. Ο μεν πρώτος συνέδεσε
το όνομά του με τις δύο ανόδους
της ομάδας στην Εθνική Ερασι-
τεχνική, ο δεύτερος δημιούρ-
γησε την πρώτη παιδική ομάδα
της συνοικίας η οποία και τρο-
φοδότησε την ανδρική ομάδα
για πολλά χρόνια. 

Κατά τη διάρκεια της εκδή-
λωσης πραγματοποιήθηκαν τι-
μητικές βραβεύσεις προς τις οι-
κογένειές τους, με την απονομή
πλακετών από την Αντιπεριφε-
ρειάρχη Τρικάλων κα. Χρύσα
Ντιντή και τον Αντιδήμαρχο Τρικ-
καίων κ. Τάκη Παζαϊτη, οι οποίοι
τίμησαν με την παρουσία τους
τη διοργάνωση. Απο την πλευρά
των τιμηθέντων οικογενειών πα-
ραβρέθηκαν ο Γιώργος και η
Πόπη Πέτρου, η Αγάπη και ο
Χρήστος Παζαϊτης αλλά και η
Κατερίνα Παζαΐτη, εμφανώς όλοι
συγκινημένοι, με τη Κατερίνα
να επικεντρώνεται στα κοινά χα-
ρακτηριστικά και των δυο ΑΡΗΣ

ΑΓ.ΜΟΝΗΣ, ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ και
ΜΗΤΡΟΠΑΝΟΣ.

Είδηση βγήκε από την κ.
Χρύσα Ντιντή για την έκδοση
συγκεκριμένου λευκώματος (...)

Ιδιαίτερη αναφορά αξίζει και
στη βράβευση του Σπύρου Ζή-
κου για την 44χρονη προσφορά
του στην ομάδα, ως ποδοσφαι-
ριστής και προπονητής, βρά-
βευση η οποία έγινε από τον
Αρχιδιαιτητή της ΕΠΣ Τρικάλων
κ. Χρήστο Κούγκουλο (ήταν αυ-
τός που υποδέχτηκε τον Ρούλη
Ζήκο στον Α.Ο.Τρίκαλα το μα-
κρινό 1973).

Δεν έλειψαν και τα πειράγματα
μεταξύ των παλαιμάχων από το
γκολ που έμεινε στην ιστορία
μέχρι και τα φάουλ που κερδή-
θηκαν με πονηριά. Όπως ακόμα
υπάρχει, μετά από τόσα χρόνια,
η κόντρα των Παζαϊταίων με τον
Θόδωρα τον Σπανό για το ποιος
πρόσφερε περισσότερα. Πρω-
ταγωνιστές των ιστοριών οι πιο
άτακτοι της ομάδας Γιάννης Πα-
ζαϊτης, Θόδωρος Σπανός, Τάκης
Παζαϊτης και Ρούλης Ζήκος.

Στο αγωνιστικό κομμάτι, ξε-
χώρισε ο όμορφος και ανταγω-
νιστικός αγώνας μεταξύ της φε-
τινής ομάδας του Άρη Αγίας
Μονής και των παλαιμάχων πο-
δοσφαιριστών, προσφέροντας
θέαμα και αναβιώνοντας μνήμες
από το πλούσιο παρελθόν του
συλλόγου. 

Η σέντρα για τους βετεράνους
έγινε από τους πιο παλιούς Ζήση
Καραμίχο και Γρηγόρη Βάρρα
(αυτή τη φορά, φορώντας πα-
πούτσια). Άψογη η διαιτησία του
Μιχάλη Καβάλου, που χρειάστη-
κε τη βοήθεια του var (Νίκος
Στεφίκος), μόνο μια φορά. Αι-
σθητή αγωνιστικά η απουσία
του Μάκη Γάτσα που επέλεξε,
αυτή τη φορά, την υποδοχή και
φιλοξενία των καλεσμένων κερ-
δίζοντας τις εντυπώσεις. Ο Θα-
νάσης Μπαλής αρνήθηκε να
αγωνιστεί χωρίς τη φανέλα Νο5
και ο Θανάσης Μπέττας που
δεν θεωρεί τον εαυτό του βετε-
ράνο ακόμη, μιας και συνεχίζει

ν' αγωνίζεται!
Μια εκδήλωση που τίμησε την

ιστορία, ανέδειξε πρόσωπα και
στιγμές και επιβεβαίωσε τη δια-
χρονική αξία του ποδοσφαίρου
ως στοιχείο ενότητας και συνέ-
χειας.

Την εκδήλωση "γλύκανε" όπως
πάντα η γνωστή χαλβαδοποιία
της συνοικίας 1 ΚΑΙ ΚΑΤΙ Μπου-
λογιώργος. Ο εκπρόσωπος του
ΣΕΓΑΣ, όντας και παλαίμαχος
της ομάδας, Τάκης Χαχάμης
πρόσφερε αθλητικό υλικό για
την ομάδα του ΑΡΗ.

Στην εκδήλωση παραβρέθη-
καν: Αλεξίου Νίκος, Αναγνώστου

Χρήστος, Αργυρόπουλος Σωτή-
ρης, Βάρρας Γρηγόρης, Γαλά-
νης Δημήτρης, Γάτσας Μάκης,
Γρίβας Γιάννης, Ζήκος Σπύρος,
Θώδης Γιώργος, Καβάλος Μι-
χάλης, Καλαμποκίνης Ζήσης,
Καλαμποκίνης Λεωνίδας, Καπέ-
λας Αντώνης, Καραλής Γιώργος,
Καραλής Τόλης, Καραμίχος Ζή-
σης, Καραμίχος Χρήστος, Κα-
τσιμάνης Νεκτάριος, Κόγιας
Λάμπρος, Κοντογιάννης Λεωνί-
δας, Κουμπής Αλέξης, Κωστα-
ρέλος Ντίνος, Λιακατής Δημή-
τρης, Μαντέλας Βησσάρης, Μαν-
τέλας Θανάσης, Μαντέλας Στέ-
φανος, Μόκκας Απόστολος,

Μόκκας Γιώργος, Μπαλής Θα-
νάσης, Μπέττας Θανάσης,
Μπουραζάνας Κώστας, Ντανίκας
Λευτέρης, Ντανίκας Τάκης, Πα-
ζαίτης Γιάννης, Παζαίτης Τάκης,
Πάφης Χρήστος, Πισκόιας Κώ-
στας, Πράπας Γιώργος, Ρακο-
βίτης Τάσος, Σιόντης Γιάννης,
Σουγκάρης Γιώργος, Σπανός
Θεόδωρος, Τζερεμές Γιάννης,

Τσιάρας Γιώργος, Τσίκας Σω-
τήρης, Χαχάμης Τάκης, Χριστά-
κος Γιώργος.

Το Δ.Σ. του ΑΡΗ Αγ. Μονής
αισθάνεται την ανάγκη να ευ-
χαριστήσει όλους τους συντε-
λεστές και παρευρισκόμενους
που μας τίμησαν με τη παρουσία
τους.

Ο «Αρης» Αγίας Μονής δεν ξεχνά
τους ανθρώπους του

Τιμήθηκαν οι Χρήστος Πέτρου και Βησσάρης Παζαϊτης

Η Αντιπεριφερειάρχης Τρικάλων κα. Χρύσα Ντιντή

με τον Αντιδήμαρχο Τρικκαίων κ. Τάκη Παζαϊτη 

και τον Κώστα Παπαδήμα ο οποίος έτρεξε… χιλιόμετρα

ώστε να πραγματοποιηθεί η εκδήλωση μνήμης

Στιγμιότυπα από την εκδήλωση
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CMYK

Λ
ίγες μέρες πριν τον
τελικό του κυπέλλου
Ερασιτεχνών και τα…

προβλήματα στον Α.Ο
Τρίκαλα είναι ορατά,
περισσότερο απ’ ό,τι
περίμεναν κάποιοι.

Κι ενώ η προετοιμασία της
ομάδας- υπό φυσιολογικές
συνθήκες, θα έπρεπε να γί-
νεται με τις καλύτερες συν-
θήκες η απουσία του υπεύ-
θυνου φυσικής κατάστασης
κ. Γιώργου Κεφαλά και Ευρι-
πίδη Βακουφτσή δημιουργούν
πολλά ερωτηματικά αν και οι
απαντήσεις είναι… προβλέψι-
μες.

Ο Νίκος Μπαδήμας έκανε
μόνος του την προπόνηση,
ενώ το κλίμα στην ομάδα δεν
είναι το καλύτερο και φαντα-
στείτε να παρουσιαστεί απέ-
ναντι στον Πανθρακικό μόνο
με τον προπονητή ή και χωρίς
αυτόν. Μια εικόνα που δεν
τιμά κανέναν και κυρίως τον
Νίκο Καγιούλη ο οποίος πρό-
σφατα δήλωσε πως θέλει να
εξαντλήσει την τριετία που
«υποσχέθηκε» ώστε να ωθήσει
την ομάδα σε μεγαλύτερη κα-
τηγορία σκεπτόμενος μάλιστα
να δώσει και συνέντευξη τύ-
που για να πει ό,τι θα πει. Με
ανυπομονησία την περιμένου-
με όλοι. ‘Η σχεδόν όλοι…

Με κάθε τρόπο θα πρέπει
να λυθεί το πρόβλημα με τα
μέλη του προπονητικού τιμ
ώστε να μην παρουσιαστεί η
ομάδα την ερχόμενη Κυριακή
με τα μαύρα της τα χάλια…

Ο Ασλανίδης διαιτητής

του τελικού

Τον τελικό ανάμεσα στον
ΑΟ Τρίκαλα και τον Πανθρα-
κικό

θα σφυρίξει ο διαιτητής κ.
Ασλανίδης (Πιερία)

Βοηθοί του οι: Παντικίδης
(Μακεδονίας), Σκούτα (Χαλ-
κιδικής)

Οι πρώην του ΑΟ Τρίκαλα
που θα αγωνιστούν στα μπα-
ράζ ανόδου της Γ’ Εθνικής

Τα μπαράζ ανόδου της Γ’
Εθνικής ξεκινούν την Κυριακή
26 Απριλίου και στις ομάδες
που διεκδικούν την αλλαγή
κατηγορίας συμμετέχουν αρ-
κετοί παίκτες που πέρασαν
από τον Α.Ο Τρίκαλα, σύμ-
φωνα με το goal-trikala.gr.

Στον Πανθρακικό αγωνίζον-
ται οι Χουσείν Μουμίν, Θωμάς
Παπαδημητρίου, Βαγγέλης
Αναστασόπουλος και Πανα-
γιώτης Παϊτέρης

Στον Απόλλων Καλαμαριάς
ο Αλέξανδρος Πιαστόπουλος

Στον Εθνικό Κεραμιδίου οι
Ξενοφών Πάνος, Ραφαήλ Μυ-
στρίδης και Κωνσταντίνος
Ίτσιος

Στον ΠΟ Ελασσόνας οι Αλέ-

ξανδρος Γκαλίτσιος και Κων-
σταντίνος Καμπέρης όπως και
ο νεαρός Μπιώτης που ανα-
κοινώθηκε το καλοκαίρι από
τον ΑΟΤ αλλά αποχώρησε για
τον ΠΟΕ

Στην Ζάκυνθο οι Γκούρζιν-
τερ Σίνγκ και Λάζαρος Ελευ-
θεριάδης

Στον Εθνικό Πειραιώς οι
Δημήτρης Γροντής και Κων-
σταντίνος Μαλάι

Άρης Πετρούπολης
ΠΑΣ Πύργος 

Τον Ιούνιο οι αποφάσεις

της ΕΠΟ για τη Γ’ Εθνική 

Εφόσον δεν υπάρξει κάποια
μεγάλη ανατροπή δεδομένων,
τότε τη νέα σεζόν 2026-2027
η Super Leage 2 θα διεξαχθεί
σ’ έναν όμιλο των 16 ομάδων
και η Γ’ Εθνική σε δέκα ομί-
λους των 12 ομάδων, ενώ
είναι πιθανό να δοθεί και η
δυνατότητα δημιουργίας ομά-
δων Β’ σε όποια ΠΑΕ της Su-
per League 1 το επιθυμεί προ-
κειμένου να συμπληρωθεί ο
αριθμός σε όλους τους ομί-
λους.

Από τη SL2 θα υποβιβάζον-
ται τόσες ομάδες όσες θα
ανεβαίνουν και από την Γ’
Εθνική, με τον αριθμό αυτό
να μην έχει “κλειδώσει” ακόμα,
αλλά πιθανόν να είναι 4. Αυτό
θα αποφασιστεί τον Ιούνιο
από την επιτροπή διοργάνω-
σης του πρωταθλήματος της
Γ’ Εθνικής.

Την φετινή αγωνιστική πε-
ρίοδο (2025-2026) δεν υπάρ-
χουν μπαράζ ανόδου στη Γ’
Εθνική και θα ανεβούν οι πρω-
ταθλήτριες ομάδες όλων των
Ενώσεων (53) και οι δευτε-
ραθλήτριες των ιδρυτριών
Ενώσεων της ΕΠΟ (ΕΠΣ Μα-
κεδονίας, ΕΠΣ Αθηνών, ΕΠΣ
Πειραιά). Ειδικά για την Πε-
ριφέρεια Κρήτης θα σχημα-
τιστεί Όμιλος που θα αποτε-
λείται από πέντε (5) Ομάδες
της Ε.Π.Σ. Ηρακλείου, τρεις
(3) Ομάδες της Ε.Π.Σ. Χανίων,
δυο (2) Ομάδες της Ε.Π.Σ.
Λασιθίου και δυο (2) Ομάδες
της Ε.Π.Σ. Ρεθύμνου.

Αποτελέσματα όλων των
ομίλων και οι τελικές βαθμο-
λογίες

Με την τελευταία αγωνιστι-
κή των πλέι-οφ και πλέι-άουτ
που έγινε σήμερα ουσιαστικά
ολοκληρώθηκε το πρωτάθλη-
μα της Γ’ Εθνικής και απομέ-
νουν τα πλέι-οφ ανόδου.

Αναλυτικά τα αποτελέσματα
της τελευταίας αγωνιστικής
και οι τελικές βαθμολογίες

1ος όμιλος

πλέι-οφ

Πανθρακικός-Αετός Οφρυ-
νίου................................... 5-1

Ηρακλής Θερμαϊκού-Ξάνθη
.........................................0-0

Ποσειδών Μηχν.-Δόξα Δρά-
μας ..................................2-3

Η βαθμολογία

1. Πανθρακικός --63, --67-21
2. Ξάνθη ------------54, --60-18
3. Δόξα -------------52, --48-33
4. Ηρακλής Θερμ. ------48, 
---------------------------------37-21
5. Ποσειδών -------37, --34-37
6. Αετός Οφρυνίου ----- 33, 
------------------------- 41-55
Ο Πανθρακικός θα πάρει μέ-
ρος στα πλέι-οφ ανόδου.
Πλέι-άουτ
Ορέστης-Θερμαϊκός --1-3
Κιλκισιακός-ΠΑΟΚ Κρηστώνης
------------------------- 2-0
ΠΑΟΚ Δυτικού-Απόλλων Κρ.
Βρ. -------------------- 1-3

Η βαθμολογία

1. Απόλλων Κρύας Βρύσης 
-------------------------35, --40-37
2. ΠΑΟΚ Κρηστώνης --35, 
------------------------- 32-27
3. Κιλκισιακός ----34, --41-43
4. Θερμαϊκός -----33, --29-37
5. ΠΑΟΚ Δυτικού 20,--- 26-
--------------------------------- 5 2
6. Ορέστης --------4, ----14-77
Υποβιβάστηκαν Θερμαϊκός,
ΠΑΟΚ Δυτικού και Ορέστης
Ορεστιάδας.

2ος όμιλος
Πλέι-οφ
Ερμής Εξοχής-Αλεξάνδρεια 
--------------------------------- 1-0
Εθνικός Ν. Κεραμιδίου-Απόλ-
λων Κ. ----------------------- 1-0
Πιερικός-Βέροια -------- 0-3

Η βαθμολογία

1. Απόλλων Κ. ----- 67, -- 54-7
2. Εθνικός Ν. Κεραμιδίου 
-------------------------63, --63-27
3. Βέροια -----------47, --38-23
4. Ερμής ------------ 42, -42-39
5. Αλεξάνδρεια ---32,--- 30-
--------------------------------- 40

6. Πιερικός --------30, --23-34
Ο Απόλλων Καλαμαράς ως
πρώτος και ο Εθνικός Ν. Κε-
ραμιδίου ως ο καλύτερος δεύ-
τερος των τριών πρώτων ομί-
λων θα πάρουν μέρος στα
πλέι-οφ ανόδου.
Πλέι-άουτ
Αστέρας Καρδίτσας-Ακρίτες
Συκεών ---------------------2-0
Σαρακηνός-Κοζάνη ---- 1-0
ΑΕ Ευόσμου-Εορδαϊκός 
------------------------- 0-3

Η βαθμολογία

1. Ακρίτες ----------36, --34-32
2. Εορδαϊκός -----36, --29-28
3. Σαρακηνός------ 36, --36-40
4. Κοζάνη ----------35, --28-25
5. Αστέρας Κ. -----28, --33-51
6. ΑΕ Ευόσμου ---3, ----15-79
Υποβιβάστηκαν Κοζάνη, Αστέ-
ρας Καρδίτσας και ΑΕ Ευό-
σμου

3ος όμιλος
Πλέι-οφ
Ελασσόνα-Αστέρας Σταυρού
--------------------------------- 2-1
Τηλυκράτης-Άρης Φιλιατών 
--------------------------------- 2-0
ΑΟ Τρίκαλα-Λαμία  ----- 0-1

Η βαθμολογία

1. Ελασσόνα ------46, --30-21
2. Λαμία -------------44, --36-18
3. Άρης Φιλ. -------42, --32-22
4. ΑΟ Τρίκαλα ----40, --30-20
5. Αστέρας Σταυρού 
-------------------------39, --32-34
6. Τηλυκράτης ---35, --26-27

Πλέι-άουτ
1. Λευκίμμη --------43, --45-44
2. Αναγέννηση Άρτας 
-------------------------41, --40-36
3. Αν. Σχηματαρίου
------------------------- 39, -35-36
4. Ανθούπολη -----35, --29-34
5. Νέα Σελεύκεια 34,---32-31
6. Πρόοδος --------24,---41-55
*Υποβιβάστηκαν ΑΕ Νέας Σε-
λεύκειας και Πρόοδος

4ος όμιλος
Πλέι-οφ

Κόρινθος-Μιλτιάδη -----2-0
Παναιγιάλειος-Ζάκυνθος 0-0
Πύργος-Πέλοπας ------- 3-0

Η βαθμολογία

1. Πύργος ----------66, --57-12
2. Ζάκυνθος -------62, --58-15
3. Παναιγιάλειος 61, --46-15
4. Κόρινθος -------39, --41-39
5. Μιλτιάδης ------34,---34-36
6. Πέλοπας --------31,---22-41
*Ο ΠΑΣ Πύργος και ο ΑΠΣ
Ζάκυνθος ως η καλύτερη δεύ-
τερη των ομίλων 4-6 θα αγω-
νιστούν στα μπαράζ ανόδου.

Πλέι-άουτ

Θύελλα Πατρών – ΑΟ Λου-
τράκι 1-1
Ερμής Μελιγούς – Πανγυθε-
ατικός -----------------------7-0
Παναχαϊκή – Πανθουριακός 
--------------------------------- 4-1

Η βαθμολογία

1. Παναχαϊκή -----37,---48-30
2. Πανθουριακός-37,---42-32
3. Λουτράκι --------35,---29-24
4. Θύελλα ----------34,---30-32
5. Ερμής ------------13,---22-49
6. Πανγυθεατικός 2,----8-112
Υποβιβάστηκαν Θύελλα Πα-
τρών, Ερμής Μελιγούς και
Πανγυθεατικός.

5ος όμιλος

πλέι-οφ
Διαγόρας Ρόδου – ΑΟ Καρύ-
στου -------------------------2-2
ΑΕΡ Αφάντου – Εθνικός Αστέ-
ρας ---------------------------1-1
ΑΟ Νέας Αρτάκης – Άρης Πε-
τρούπολης ----------------1-0

Η βαθμολογία

1. Άρης Πετρούπολης 
-------------------------63,---44-14
2. Νέα Αρτάκη ----56,---32-12
3. ΑΟ Καρύστου--45,---29-17
4. Διαγόρας -------42,---34-23
5. Εθνικός Αστέρας 
-------------------------36,---37-31
6. ΑΕΡ Αφάντου -33,---32-38
Ο Άρης Πετρούπολης θα αγω-
νιστεί στα μπαράζ ανόδου

Πλέι-άουτ

ΑΟ Νέας Ιωνίας – Απόλλων

Καλυθιών ------------------4-2

Αμαρυνθιακός – Δόξα Βύρωνα

---------------------------------0-2

Ρεπό: Κένταυρος Βριλησσίων

Η βαθμολογία

1. Δόξα Β. ----------39,---36-22

2. Νέα Ιωνία--------37,---28-30

3. Απόλλων Καλ. -36,---35-35

4. Κένταυρος ------35,---34-31

5. Αμαρυνθιακός -14,---20-42

Υποβιβάστηκαν Κένταυρος

Βριλησσίων, Αμαρυνθιακός

και Ρόδος

6ος όμιλος

πλέι-οφ
Θύελλα Ραφήνας – ΑΕ Μυ-

κόνου -------------------------1-1

Εθνικός – Ιωνικός --------1-1

Αστέρας Βάρης – Σαρωνικός

Αναβύσσου -------------------1-0

Η βαθμολογία

1. Εθνικός ----------58,---37-18

2. Ιωνικός -----------45,---30-26

3. Αστέρας Βάρης--------43,

------------------------- 35-25

4. ΑΕ Μυκόνου----43, --34-29

5. Σαρωνικός ------42,---30-23

6. Θύελλα-----------38,---31-26

Ο Εθνικός θ’ αγωνιστεί στα

πλέι-οφ ανόδου

Πλέι-άουτ

Γιούχτας – Αίας Σαλαμίνας 

---------------------------------5-0

Ατσαλένιος – Ηλυσιακός 

---------------------------------1-2

Γρανίτης Αγ.Μαρίνας – Χαϊ-

δάρι --------------------------1-1

Η βαθμολογία

1. Γιούχτας---------38,---41-36

2. Ατσαλένιος -----36,---32-30

3. Ηλυσιακός ------36,---34-34

4. Χαϊδάρι-----------32,---32-32

5. Αίας Σαλ. --------21,---22-42

6. Γρανίτης---------14,---20-57

Υποβιβάστηκαν Χαϊδάρι, Αίας

και Γρανίτης.

Την Κυριακή 26 Απριλίου

θα γίνει στο στάδιο Μετε-

ώρων το super cup της Β’

Ερασιτεχνικής ανάμεσα στο

Μεγαλοχώρι και την Κρύα

Βρύση, ανάμεσα στις πρω-

ταθλήτριες ομάδες Α’ και

Β’ ομίλου.

Αν αυτό συμβεί θα είναι

μια γιορτή του ποδοσφαί-

ρου καθώς θα δοθεί και η

ευκαιρία στην ΕΠΣΤ να βρα-

βεύσει τις δύο ομάδες που

διακρίθηκαν.

Σούπερ Καπ θα γίνει την

επόμενη Κυριακή ανάμεσα

στις πρωταθλήτριες ομάδες

της Β’ Ερασιτεχνικής.

Προετοιμασία με απουσίες
Μόνος του δούλεψε ο Νίκος Μπαδήμας, χωρίς τους συνεργάτες του Κεφαλά και Βακουφτσή 

Οι παίκτες του ΑΟΤ προετοιμάζονται για τον τελικό Αρκετοί παίκτες που έχουν περάσει 

από τον ΑΟΤ θα παίξουν στην γ΄ φάση του πρωταθλήματος

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Super cup στην Β’ Ερασιτεχνική
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Γ
ια μεγάλο διάστημα οι
πρωταγωνιστές του
μπάσκετ παίζουν στα
κόκκινα.

Συνειδητοποίησαν όμως από
την πρώτη στιγμή ότι δεν υπήρχε
άλλος δρόμος. Οι συμβατικές
εμφανίσεις αποδεδειγμένα δεν
αρκούν, οπότε χρειάζεται το
κάτι παραπάνω.

Μέλημά τους ήταν η σταθε-
ροποίηση της απόδοσής τους
σε ικανοποιητικό επίπεδο.

Δεν ήθελαν να είναι του ύψους
ή του βάθους, οπότε ψάχτηκαν
στον μέγιστο βαθμό ακόμη και
μετά από νικηφόρα αποτελέ-
σματα.

Ειδικά όμως μετά από απώ-
λειες έσπευσαν να ανιχνεύσουν
κάθε πτυχή για να επιστρέψουν
δριμύτεροι.

Οι Τρικαλινοί παίκτες άλλων
ομάδων κινούνται διαχρονικά με
αίσθημα ευθύνης. Από την στιγ-
μή που μπήκαν στον αγωνιστικό
χορό έσπευσαν να χορέψουν
με τον πλέον ιδανικό τρόπο.

Υπέγραψαν λοιπόν μεγάλες
επιτυχίες, οπότε εισέπραξαν μα-
ζεμένα εύσημα και μαζί μ’ αυτά
αφιερώματα και αναλύσεις στα
κεντρικά ΜΜΕ.

Ένα από τα στοιχεία που χα-
ρακτηρίζει τα οικεία πρόσωπα
είναι η διάθεσή τους για εμ-
πλουτισμό των αγωνιστικών δε-
δομένων.

Θεωρούν ότι πάντα υπάρχουν
περιθώρια για ορισμένες και-
νούργιες πινελιές, που μπορούν
να αλλάξουν τους συσχετισμούς.

Τόσα χρόνια στην δράση γνω-
ρίζουν ότι όταν ομάδες και αθλη-
τές αποκτούν προσφέρουν τα
ίδια και τα ίδια θα τους καταπιεί
ο ανταγωνισμός.

Σε κάθε περίπτωση πέρασαν
πολλές κρίσιμες φετινές εξετά-
σεις με υψηλό βαθμό και το
σκηνικό αυτό τους έδωσε ώθηση
για την τωρινή εποχή.

Δεν χρειάζεται να κάνουμε

εκτενή παράθεση για να κατα-
δείξουμε το πόσο σημαντικοί εί-
ναι οι αγώνες στην επιπρόσθετη
διαδικασία, που ξεκίνησε εδώ
και λίγες μέρες σε εθνικά πρω-
ταθλήματα και έπεται συνέχεια.

Ορισμένα συγκροτήματα κα-
τάφεραν να ελέγξουν την υπό-
θεση και να επιβεβαιώσουν τα
προγνωστικά.

Αλλα πάλι δεν μπόρεσαν να
καλύψουν το χαμένο έδαφος,
αφού οι συσχετισμοί στα ροζ
φύλλα ήταν σχεδόν αποκαρδιω-
τικοί.

Δεν έλειψαν όμως και οι ανα-
τροπές συσχετισμών, αφού διά-
φορα τμήματα κατάφεραν να
μεταμορφωθούν δείχνοντας ότι
στον αθλητισμό όλα γίνονται.

Στο τοπίο αυτό τα οικεία μπα-
σκετικά πρόσωπα επιδίωξαν να
είναι τύπος και υπογραμμός.

Από την στιγμή που έβαλαν
πλάτη για μεστές εμφανίσεις
των συλλόγων τους δεν ήθελαν
να αφήσουν την υπόθεση στην
μέση.

Η διακοπή της δράσης λόγω
γιορτών ήρθε την κατάλληλη
στιγμή.

Φρόντισαν λοιπόν να γεμίσουν
τις μπαταρίες τους και να κα-
θαρίσουν το μυαλό τους , αφού
τα συγκεκριμένα στοιχεία παν-
τρεύονται τέλεια με τα αμιγώς
αγωνιστικά.

Απλά κάποια δεδομένα φω-
νάζουν από μακριά αλλά αν δεν
γίνει η απαραίτητη προεργασία
τότε το όλο σκηνικό δεν θα απο-
κτήσει τα πλέον λαμπρά χρώ-
ματα.

Ουσιαστικά ένα φύσημα μένει
για το κλείδωμα των στόχων,
ενώ τα δικά μας παιδιά ανέβηκαν
και ψυχολογικά μετά από συζη-
τήσεις που είχαν με φίλους και
γνωστούς στα πάτρια εδάφη.

Βασικό εργαλείο
Πολύ σωστά προπονητές και

παίκτες δίνουν βαρύτητα σε σχή-
ματα και συστήματα.

Ωστόσο στην σύγχρονη κα-
λαθοσφαίριση η ενέργεια απο-
τελεί βασικό εργαλείο.

Γενικά παρατηρείται στροφή
στην βελτίωση της φυσικής κα-

τάστασης.
Οι παίκτες πέρα από την δου-

λειά με τις ομάδες τους αυτε-
νεργούν στο συγκεκριμένο σκέ-
λος, ενώ διόλου τυχαία τα σω-
ματεία αναθέτουν την ευθύνη
σε γυμναστές με πλούσιο βιο-
γραφικό.

Παρακολουθώντας κανείς την
πορεία των Τρικαλινών παικτών
δεν μπορεί να τους κατηγορήσει
ότι έκαναν εκπτώσεις στο θέμα
των δυνάμεων.

Ισα-ίσα ψάχτηκαν στον μέγι-
στο βαθμό, οπότε αποδείχτηκαν
επιδραστικοί ακόμη και στις τε-
λευταίες φάσεις ή και στην πα-
ράταση.

Όπως γίνεται αντιληπτό στον
επαγγελματισμό το θέμα της
ενέργειας καταλαμβάνει υψηλή
θέση. Πρόκειται άλλωστε για το
αγωνιστικό καύσιμο, που θα
εκτοξεύσει το σύνολο των αγω-
νιστικών αρετών.

Η σύγχρονη καλαθοσφαίριση
είναι άκρως απαιτητική, οπότε
δεν αρκούν ορισμένες αγωνι-
στικές εκρήξεις. Το διακύβευμα
λοιπόν είναι το έμψυχο δυναμικό
να είναι σε θέση να οργώσει
κάθε σπιθαμή του παρκέ για 40
λεπτά.

Με την τακτική αυτή αυξά-
νονται κατακόρυφα οι πιθανό-
τητες επιτυχίας.

Να μην ξεχάσουμε όμως και
τον έλεγχο των συναισθημάτων.

Από την στιγμή λοιπόν που

γράφονται οι τίτλοι τέλους οι
πρωταγωνιστές όταν κερδίζουν
πανηγυρίζουν χωρίς εξάρσεις,
ενώ αν χάσουν κάνουν άμεσα
αυτοκριτική και προχωρούν με
διορθωτικές κινήσεις.

Μέλημά τους είναι να εμφα-
νιστούν πανέτοιμοι στην επόμενη
αγωνιστική πρόκληση και έτσι
ο φίλαθλοι λένε τα καλύτερα
για τους παίκτες εκείνους, που
δίνουν το 100% στο παρκέ.

Χωρίς υπερβολή βιώνουν κάθε
συνάντηση ως τελικό και εμφα-
νίζονται σαν έτοιμοι από καιρό.

Σε κάθε περίπτωση πάντως
τόσα χρόνια στα γήπεδα ξέρουν
πώς να προσαρμόζονται στα δε-
δομένα της στιγμή, οπότε η λο-
γική λέει ότι όσα επιχώρια στε-
λέχη είναι ακόμη στις επάλξεις
θα βγάλουν νέους άσους.

Σε υψηλό επίπεδο δεν πρέπει
να λησμονούμε ότι και ένας κρί-
κος αν λείψει από την αλυσίδα
αρκεί για να γίνει η ζημιά. Συνε-
πώς οι συμπολίτες καλαθοσφαι-
ριστές που αγωνίζονται σε άλλες
ομάδες προετοιμάζονται για σύν-
θετες καταστάσεις και σταθμί-
ζουν κάθε τους κίνηση.

Μέλημά τους είναι να γεμί-
σουν ιδιαίτερα το βιογραφικό
τους εξαργυρώνοντας την φε-
τινή πολύ καλή χρονιά και για
το μέλλον, όπου τελικά και αν
βρεθούν.

Οδηγικά κόλπα

Μοναδική σχέση διατηρούν οι Τρικαλινοί με τον μηχα-
νοκίνητο αθλητισμό, οπότε με μεγάλη χαρά υποδέχονται
τις ξεχωριστές συνάξεις.

Μπροστά είναι μια κορυφαία εκδήλωση, που αν και 2η
στην σειρά είναι η πρώτη καθώς ο εναρκτήριος αγώνας
στο Αργος αναβλήθηκε λόγω καιρικών συνθηκών.

Οι αναβάτες είναι έτοιμοι να κάνουν τα κόλπα τους.
Στοιχεία από την προκήρυξη έχουν ως εξής:
Το αθλητικό σωματείο Μ.Α.Σ.Τ με αριθμό Αθλητικής

Αναγνώρισης ΧΦ98, μετά από έγκριση της Α.ΜΟΤ.Ο.Ε,
διοργανώνει στις 18 και 19/04/2026 τον 2ο Αγώνα του
Πανελληνίου Πρωταθλήματος Motocross για το έτος
2026.

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με: τον αθλητικό
νόμο 2725/99 και τις μετέπειτα τροποποιήσεις του τον
Γενικό Κανονισμό Αγώνων Motocross της Α.ΜΟ.ΤΟ.Ε.

τον Τεχνικό Κανονισμό Αγώνων Motocross της
Α.ΜΟ.ΤΟ.Ε. την Προκήρυξη ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗ-
ΜΑΤΟΣ MOTOCROSS 2026 τον παρόντα Ειδικό Κανονισμό
τα Πληροφοριακά Δελτία που τυχόν εκδοθούν.

ΧΩΡΟΙ ΑΓΩΝΑ:
Τα Paddock του αγώνα θα είναι : Πίστα Motocross ΠΡΙ-

ΝΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ «ΜΑΚΗΣ ΚΩΦΟΣ» - ΤΡΙΚΑΛΑ
Συντεταγμένες GPS: 39°33’47.15’ Β , 21°36’55.90’ Α
Όλες οι συμμετοχές δηλώνονται μέσω της ηλεκτρονικής

πλατφόρμας της ΑΜΟΤΟΕ, στο e-amotoe.gr.
Συμμετέχουν ΜΟΝΟ αθλητές των οποίων τα Αθλητικά

Σωματεία είναι εγγεγραμμένα στο e-kouros
Οι συμμετέχοντες οφείλουν να προσκομίζουν και να

επιδεικνύουν την κάρτα υγείας η οποία πρέπει να είναι
φυσική (χάρτινη) και όχι ψηφιακή, καθώς δεν επιτρέπονται
φωτογραφίες.

Αθλητής που ΔΕΝ την έχει σε χαρτί, δεν συμμετέχει
στον αγώνα, ακόμα και αν είναι δηλωμένος στο e-
amotoe.gr.

Για να επιτραπεί η συμμετοχή αθλητή – κάτοχου αθλη-
τικού δελτίου (license) χωρών-μελών των FIM – FIM-E, θα
πρέπει ο εποπτικός του φορέας (Ομοσπονδία) να στείλει
άδεια εκκίνησης (starting permission) μέσω email στο
president@amotoe.gr. Οι αθλητές αυτοί παίρνουν το

κύπελλο κατάταξης αλλά δεν βαθμολογούνται. Οι
βαθμοί πάνε στο επόμενο Έλληνα αθλητή. 

H πίστα Motocross ΠΡΙΝΟΥΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ έχει μήκος
1850μ, ελάχιστο πλάτος 7μ και μέγιστο 12μ, είναι δε-

ξιόστροφη με αρκετές εναλλαγές κλίσεων και αποτελείται
από μεσαίας σκληρότητας έως σκληρό έδαφος.

Η υποβολή δήλωσης συμμετοχής σημαίνει αυτόματα
για τον συμμετέχοντα πλήρη αποδοχή και γνώση του ει-
δικού κανονισμού όσο και του γενικού κανονισμού.

Για να συμμετέχει αθλητής ΠΡΕΠΕΙ να είναι εγγεγραμ-
μένος και φαίνεται στο ηλεκτρονικό

σύστημα της ΑΜΟΤΟΕ και να φέρει την Κάρτα Υγείας
Αθλητή εν ισχύ. Εάν κατά τον έλεγχο εξακρίβωσης, δια-
πιστωθεί από την οργάνωση ότι η μοτοσυκλέτα δεν αντα-
ποκρίνεται στην δηλωθείσα κατηγορία, μετά από πρόταση
των τεχνικών εφόρων και απόφαση των αγωνοδικών,

θα μεταφέρεται υποχρεωτικά στην κατηγορία που πραγ-
ματικά ανταποκρίνεται.

Οι κατηγορίες του αγώνα είναι αυτές που προβλέπονται
από την προκήρυξη.

Ο τεχνικός έλεγχος θα περιλαμβάνει όσα αναφέρονται
στον Τεχνικό Κανονισμό Motocross.

Τυχόν παρέκκλιση από τα απαιτούμενα συνεπάγεται
αποκλεισμό από τον αγώνα. Κατά την περίπτωση που
κάτι διαφύγει από την προσοχή του τεχνικού εφόρου δεν
συνεπάγεται πως γίνεται δεκτή η οποιαδήποτε παράβαση
και μη συμμόρφωση στον Τεχνικό Κανονισμό όπως

αυτός δημοσιεύθηκε από την ΑΜΟΤΟΕ. Ο αγωνιζόμενος
φέρει ακέραιη την ευθύνη του.

Όλοι οι συμμετέχοντες αναβάτες και συνοδοί θα πρέπει
να σέβονται τον Περιβαλλοντικό Κανονισμό της FIM. Σε
παράβαση των κανονισμών αυτών, μπορεί να τα τους κα-
ταλογιστεί χρηματικό πρόστιμο 100 ευρώ κατ’ ελάχιστο.

Το παράβολο επιστρέφεται μόνο αν ο αγώνας αναβληθεί
ή ματαιωθεί.

Στο Τορσχάβν η Εθνική Γυ-
ναικών κατάφερε να βρει λύσεις
στο "κλειστό" αμυντικό παιχνίδι
των Φερόε και με υπομονή στο
β' ημίχρονο έφτασε στη νίκη 3-
2, που την έφερε "με το ένα
πόδι" στην πρώτη θέση του ομί-
λου της, στην άνοδο στη
League B και στη συμμετοχή
στα play off για τα τελικά του
Παγκοσμίου Κυπέλλου 2027. 

Στο 8' η Χούμελαντ απομά-
κρυνε την μπάλα, η οποία έφτα-
σε στην Μωραΐτου στο ημικύ-
κλιο της μεγάλης περιοχής, με
τη διεθνή μέσο να σκοράρει με
εκπληκτικό σουτ εκτός περιο-
χής. 

Στο 53' η Σαρρή εκτέλεσε εκ
νέου κόρνερ, η Ράιαν έδιωξε
και η Γιαννακά με κεφαλιά από
κοντά σημείωσε το πρώτο της
γκολ με την Εθνική Γυναικών
και έδωσε ξανά το προβάδισμα
στη "γαλανόλευκη". 

Το τρίτο γκολ της Εθνικής
σημειώθηκε στο 78', όταν η
Μπρουκσάιρ σέντραρε από αρι-
στερά, η Πούλιου υποδέχθηκε
εξαιρετικά την μπάλα και
έστρωσε στη Δρακογιαννάκη,
η οποία με δυνατό σουτ εντός
περιοχής σκόραρε επίσης το

πρώτο της γκολ με την Εθνική
Γυναικών και σφράγισε την τρί-
τη διαδοχική νίκη της Εθνικής
στον όμιλο. 

Ελλάδα (Βασίλης Σπέρτος):
Πεταλωτή, Κοσκερίδου (27'
Πούλιου), Γκούνη (72' Ζάγκλη),
Μάρκου, Παπαδοπούλου, Μω-
ραΐτου, Χαλατσογιάννη (64'
Δρακογιαννάκη), Σαρρή, Γιαν-
νακά (72' Πατερνά), Μπρουκ-
σάιρ, Κόγγουλη (64' Παπαθεο-
δώρου).

Με το 3 στα 3 και τους 9
βαθμούς η  Εθνική βρίσκεται

"με το ένα πόδι" στην πρώτη
θέση του 4ου ομίλου της
League C, που σημαίνει άνοδο
στη League B και συμμετοχή
στον πρώτο γύρο των play off
για τα τελικά του Παγκοσμίου
Κυπέλλου. Για να μη συμβεί
αυτό, θα πρέπει η Γεωργία να
νικήσει δύο φορές τα Φερόε
και την τελευταία αγωνιστική
να επικρατήσει της Εθνικής μας
στην Τιφλίδα με 4 γκολ διαφορά
(η Εθνική είχε επικρατήσει με
3-0 στο Ηράκλειο).

Το Σάββατο 18 Απριλίου στις
16:00 η Εθνική Γυναικών θα αν-
τιμετωπίσει τη Μολδαβία σε φι-
λικό αγώνα(Ν. Σμύρνη).

Eκκίνηση ταλέντων
Στο Άργος Ορεστικό, εκεί όπου διεξάγεται το 53ο Final-8 του Πανελληνίου

Πρωταθλήματος Εφήβων το διάστημα 15-19 Απριλίου, χτυπάει η καρδιά της
νέας γενιάς με συμμετοχή από την Περιφέρεια του ΑΣ. Καρδίτσας.

Στις τάξεις του  ο Θ. Μπατατέγας(3π), ενώ χθες έπαιξε με τον Ολυμπιακό(ήττα
67-89).

Ωραίες

αναμνήσεις
Οι παλιές παίκτριες βόλεϊ του ΑΟΚ βρέθηκαν

ξανά μαζί μετά από χρόνια δίνοντας ξεχωριστό
αγώνα ξυπνώντας ωραίες αναμνήσεις.

Επιβεβαιώθηκε η δύναμη της παρέας, ενώ
το συναίσθημα ξεχείλιζε.

Πλούσια δράση θα προσφέρει ο αγώνας

μότο κρος της ΜΑΣΤ στο Πρίνος

Πανάξια Εθνική

Φρέσκες δυνάμεις
Όταν κρίνονται τα πάντα μεγάλο ρόλο πέρα από το ταλέντο 

και την θέληση παίζει και η δεξαμενή ενέργειας

Η φρεσκάδα στην τελική ευθεία κρίνει στοιχήματα

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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* Αλλιώς περίμεναν οι φίλοι του ΑΟΤ την εξέλιξη στην επιπρόσθετη

διαδικασία αλλά δεν ήταν γραφτό να αλλάξει η ομάδα σελίδα.

Ετσι επικεντρώνει την προσοχή της στο παιχνίδι με τον Πανθρακικό,

που έχει γόητρο και ειδικό βάρος.

* Τα συγκεκριμένα στοιχεία διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στον

αθλητισμό και όσοι πιστεύουν στην αποστολή τους και ενεργούν

συντονισμένα αυξάνουν τις πιθανότητες επιτυχίας.

* Οι κυανέρυθροι έχουν αποδείξει ότι στην μέρα τους είναι σε

θέση να φέρουν την υπόθεση στα δικά τους πόδια. Με καλή

αγωνιστική επικοινωνία και συντονισμό μπορούν να εντοπίσουν

τους διαδρόμους εκείνους, που θα τους διευκολύνουν τα μέγιστα

στην τελική προσπάθεια.

* Βέβαια πέραν όλων των άλλων χρειάζεται να λυθούν στον

μέγιστο βαθμό αφού στις αναμετρήσεις της τελευταίας σειράς

τα γκολ έρχονταν με το σταγονόμετρο. Σίγουρα το συγκεκριμένο

κομμάτι απασχολεί τις περισσότερες Ελληνικές ομάδες, αφού

χρειάζονται τα κατάλληλα εργαλεία για να υποστηρίξει η καθεμία

το πλάνο της. Διόλου τυχαία οι ιθύνοντες όταν ανακαλύπτουν

λαβράκια, που κάνουν την διαφορά δίνουν τον καλύτερο εαυτό

τους προκειμένου να τους κρατήσουν πολλά χρόνια στο δυνα-

μικό.

* Τα παιχνίδια αυτού του είδους θέλουν ξέσπασμα, ενώ σημαντικό

ρόλο παίζει και η μέρα στην οποία εμφανίζονται τα τμήματα. Αν

λοιπόν βγουν φάσεις με το καλημέρα και οι πρωταγωνιστές

πάρουν τον αέρα θα κάνουν πιο εύκολη την αποστολή τους.

* Ασφαλώς οι αναλύσεις δίνουν και παίρνουν και για τις δυο

ομάδες. Οι αθλητικές ιστοσελίδες έβαλαν τα στοιχεία κάτω και

τα έκαναν φύλλο και φτερό. Παράλληλα φιλοξενούν δηλώσεις

πρωταγωνιστών για να βάλουν τους πάντες καλύτερα στο κλί-

μα.

* Το επιτελείο του αντιπάλου δηλώνει ότι έχει σχηματίσει μια

καλή εικόνα για τον ΑΟΤ μέσα από τις πληροφορίες που συνέλεξε.

Φυσικά και οι κυανέρυθροι άρχισαν την δική τους διαδικασία

συλλογής δεδομένων για να ξέρει που να χτυπήσει.

* Ασφαλώς η αποστολή για τα Τρικαλινά χρώματα κάθε άλλο

παρά εύκολη είναι, οπότε όσοι αγωνιστούν καλούνται να κατα-

βάλλουν την μέγιστη δυνατή προσπάθεια.

* Από την πλευρά τους οι οικοδεσπότες κάνουν τον δικό τους

αγώνα προκειμένου να έχουν έτοιμη την αθλητική εγκατάσταση

με τον καλύτερο δυνατό τρόπο. Λογικά θα υπάρξει προσέλευση

φιλάθλων και από τις δυο ομάδες.

* Δεν πρέπει να ξεχνάμε πάντως ότι εκτός από τους συμπολίτες

της βάσης και οι Τρικαλινοί της διασποράς δεν χάνουν την

ευκαιρία να στηρίξουν την ιστορική ομάδα όταν βρεθεί στα

μέρη της.

* Παράλληλα σιγά- σιγά αρχίζει να απασχολεί και η επόμενη

μέρα. Η φετινή χρονιά πρέπει να αποτελέσει οδηγό ώστε να λη-

φθούν οι ιδανικές αποφάσεις. Είναι εμφανές ότι ο εκπρόσωπός

μας περιορίζεται ασφυκτικά στο συγκεριμένο μετερίζι αλλά δεν

θα του χαριστεί τίποτα.

* Εξάλλου έγινε γνωστός ένας χάρτης της καινούργιας κατηγορίας.

Μέχρι να κλειδώσουν επίσημα τα δεδομένα θα χρειαστεί εύλογο

χρονικό διάστημα αφού στην Ελλάδα συνηθίζονται οι αλλαγές.

* Ένα αθλητικό ταξίδι μπορεί να κρατήσει πολλά χρόνια. Κατά

την διάρκειά του βιώνει κανείς έντονα συναισθήματα και έρχεται

κοντά με αρκετό κόσμο. Αν μάλιστα ταιριάξουν τα χνώτα μπορεί

να γραφτεί ξεχωριστή ιστορία.

* Πολλές φορές η εξέλιξη στο διάβα του χρόνου είναι εντυπωσιακή,

οπότε η προβολή είναι εξασφαλισμένη.

* Τις τελευταίες πινελιές για το Διασυλλογικό στίβου Κ18(6ος

όμιλος στα Τρίκαλα) βάζουν οι πρωταγωνιστές, που θα καταθέσουν

διαπιστευτήρια.

01:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Κρουζέιρο - Ουνιβερσιδάδ

Κατόλικα

Copa Libertadores 2026 

18:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 500 2026

Μόναχο 

19:00 ΕΡΤ Sports 1

Παναθηναϊκός - Ζηρίνειος

ΑΟΝ

Α1 Γυναικών Volley League 

19:45 COSMOTE SPORT 5

HD

Θέλτα - Φράιμπουργκ

19:45 COSMOTE SPORT 4

HD

Άλκμααρ - Σαχτάρ Ντόνετσκ

19:45 COSMOTE SPORT 1

HD

European Football

Εκπομπή 

20:00 Novasports Prime

Playmakers

21:00 Novasports 5HD

Βιλερμπάν - Φενέρμπαχτσε

21:05 Novasports Start

Μακάμπι Τελ Αβίβ - Βίρτους

21:15 Novasports Prime

Ολυμπιακός - Αρμάνι 

21:30 Novasports 6HD

Παρτίζαν - Μπασκόνια

21:45 Novasports 4HD

Ρεάλ Μαδρίτης - Ερυθρός

Αστέρας

22:00 COSMOTE SPORT 9

HD

Στρασβούργο - Μάιντς

UEFA Conference League 

22:00 COSMOTE SPORT 8

HD

Φιορεντίνα - Κρίσταλ Πάλας

22:00 COSMOTE SPORT 7

HD

Άστον Βίλα - Μπολόνια

22:00 COSMOTE SPORT 6

HD

Μπέτις - Μπράγκα

22:00 ANT1

ΑΕΚ - Ράγιο Βαγιεκάνο

UEFA Conference League 

22:00 COSMOTE SPORT 3

HD

Νότιγχαμ Φόρεστ - Πόρτο

22:00 COSMOTE SPORT 1

HD

European Football 

Εκπομπή 

22:00 COSMOTE SPORT 2

HD

ΑΕΚ - Ράγιο Βαγιεκάνο

23:15 Novasports Prime

Playmakers

Ξανά 

στα ίσα
Με τους Άντερσον και

Μαστρογιαννόπουλο να δί-
νουν το σύνθημα ο Βίκος
απάντησε με το ίδιο νόμισα
στο Λαύριο, και επικρατών-
τας με 87-74 ισοφάρισε τη
σειρά σε 2-2 μεταφέροντας
την πρόκριση για το Final
Four της Λευκάδας στα
Ιωάννινα. Τα στοιχεία προ-
έρχονται από το basketa.

Οι γηπεδούχοι μπήκαν
καλύτερα στο γήπεδο, και
ελέγχοντας το παιχνίδι
τόσο στην άμυνα, αλλά και
με εξαιρετικές επιλογές
στην επίθεση, προηγήθη-
καν με +14 (33-19) στο
24’, για να αντιδράσουν οι
Ηπειρώτες, και με τον Άν-
τερσον να το παίρνει πάνω
του, και με 12 προσωπι-
κούς πόντους έκλεισε το
ημίχρονο μόλις στο -1 (37-
36) γυρίζοντας ουσιαστικά
τη ψυχολογία της αναμέ-
τρησης.

Στο δεύτερο μισό, και
από τη στιγμή που στην
εξίσωση μπήκαν και οι Τζό-
ουνς και Τσούκας, ο
Vikos προσπέρασε με +9
(57-66) στο 32’, για να δια-
τηρήσει τον έλεγχο ως το
τέλος και να πάρει τη νίκη.

Ο Άντερσον σκόραρε 23
πόντους (5/5 βολές, 6/12
διπ., 2/4 τριπ., 4 ριμπ., 3
κλεψ.) για τους νικητές, και
ακολούθησε ο Μαστρο-
γιαννόπουλος (19 π., 4/6
βολές, 3/7 διπ., 3/8 τριπ.,
7 ριμπ., 5 ασίστ).

Για τους γηπεδούχους ο
Άντερσον είχε 22 πόντους
(4/4 βολές, 6/11 διπ., 2/6
τριπ., 6 ριμπ.). Δράση στα
πλέϊ οφ και χθες.

Ξεχωριστή

διάκριση
Ένας από τους πρωτα-

γωνιστές της Μεγαρίδας
είναι ο Ντίνος Δενδρινός
που ψηφίστηκε από τις
ομάδες της Elite League
καλύτερος νέος παίκτης
(κάτω των 23 ετών) για τη
σεζόν 2025/26. 

Ο Γιώργος Μάνταλος σε
ένα ρόστερ χωρίς ξένους
παίκτες έδωσε χώρο, χρό-
νο και εμπιστοσύνη στον
Δενδρινό και εκείνος τον
δικαίωσε απόλυτα ολοκλη-
ρώνοντας τον «μαραθώνιο»
της regular season με 13,7
πόντους (86,3% στις βολές,
55,5% στα δίποντα και
36,5% στα τρίποντα), 4,3
ασίστ, 2 ριμπάουντ, 1 κλέ-
ψιμο και 12,1 στην αξιολό-
γηση σε 27 λεπτά κατά
μέσο όρο.

Ο νεαρός άσος κέρδισε
τρεις φορές το βραβείο
MVP Next Gen για τον κα-
λύτερο παίκτη κάτω των
23 ετών σε μια αγωνιστι-
κή.

Έ
να σημαντικό

κεφάλαιο στον

αθλητισμό έχει

να κάνει με τις

μικτές ομάδες.

Αυτές αποτελούν αδυναμία
των ανθρώπων που βλέπουν
μπροστά και δεν μένουν στα
κεκτημένα τους.

Η εξέλιξη κάθε σωματείου
περνάει μέσα από την ανανέ-
ωση των κυττάρων και από
τον εμπλουτισμό των παρα-
στάσεων.

Ειδικά οι πιτσιρικάδες κα-
λούνται να πέφτουν στα βαθιά
προκειμένου να διανθίζουν το
αγωνιστικό τους υπόβαθρο.

Επιβάλλεται να αποζητούν
τα παιχνίδια με υψηλό συντε-
λεστή δυσκολίας, ούτως ώστε
ανεξαρτήτως αποτελέσματος
να κρατήσουν πολύτιμα στοι-
χεία για το μέλλον.

Δεν υπάρχει καλύτερο σκη-
νικό από τις γεμάτες αθλητι-
κές εγκαταστάσεις από τη νε-
ολαία.

Όταν λοιπόν οι πιτσιρικάδες
βάλουν έναν στόχο στο μυαλό
τους τότε δεν θα κάνουν την
παραμικρή έκπτωση.

Διόλου τυχαία σπεύδουν
αρκετή ώρα πριν την προ-
γραμματισμένη δράση προ-
κειμένου να μπουν καλύτερα
στο πνεύμα.

Η σωστή σωματική και ψυ-
χολογική προετοιμασία μπο-
ρεί να υπογράψει σημαντικά
αποτελέσματα.

Φυσικά η νέα γενιά νιώθει
ιδιαίτερη τιμή να αγωνίζεται
στις λεγόμενες μικρές Εθνι-
κές.

Ετσι αποκαλούνται οι μικτές
και όσοι επέλεξαν αυτόν τον
χαρακτηρισμό έχουν απόλυτο
δίκιο.

Δεν είναι καθόλου μικρή
υπόθεση να επιλέγονται οι
καλύτεροι σε επίπεδο νομού
και αργότερα και σε επίπεδο
Θεσσαλίας.

Για να γίνει κάτι τέτοιο θα
πρέπει το έμψυχο δυναμικό
να πάρει σοβαρά τον ρόλο
του και να μην αφήσει να πέ-
σει τίποτα κάτω.

Αυτό το σημειώνουμε διότι
ορισμένοι ξεκινούν εντυπω-
σιακά αλλά δυστυχώς κατε-
βάζουν στροφές, οπότε δεν
έχουν την επιθυμητή εξέλιξη.

Πολύ σωστά οι προπονητές
εστιάζουν στο θέμα της νοο-
τροπίας θέλοντας να δώσουν
στη νέα γενιά να καταλάβει
ότι στον σύγχρονο αθλητισμό
τίποτα δεν είναι δεδομένα και
κάθε μέρα ξεκινάει από μη-
δενική βάση.

Αρα όσοι θέλουν να κάνουν
το άλμα προς τα εμπρός κα-
λούνται να ενεργήσουν με σύ-
στημα για μεγάλο χρονικό
διάστημα.

Είναι εμφανής η αγάπη των
ταλέντων για το άθλημα που

υπηρετούν. Ετσι ενεργούν
στις υψηλές στροφές και
δρουν με πειθαρχία, αφού
δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι
κάθε αποτέλεσμα είναι συνι-
σταμένη αρκετών παραγόν-
των.

Οποιος επιλέξει την τακτική:
απόψε αυτοσχεδιάζουμε μπο-
ρεί να χαμογελάσει για λίγες
φορές αλλά σε βάθος χρόνου
δεν θα πετύχει την επιθυμητή
συγκομιδή.

Αντίθετα όποιος εμφανίζεται
συγκεντρωμένος και ανοιχτός
σε νέες προτάσεις μπορεί να
μπολιάσει σε πρώτη ευκαιρία
νέα αγωνιστικά στοιχεία.

Η βελτίωση στον αθλητισμό
δεν πρέπει να σταματάει ποτέ.
Εδώ ακόμη και φτασμένοι παί-
κτες δεν βγαίνουν καθόλου
από την πρίζα.

Συνεπώς τα παιδιά των μι-
κτών έχουν μπροστά τους τα
καλύτερα δυνατά παραδείγ-
ματα. Θέλουν ασφαλώς να
βαδίσουν στα χνάρια τους κα-
ταθέτοντας την δική τους πρό-
ταση.

Δυνατό χαρτί

Η εφημερίδα μας παραδο-
σιακά δίνει μεγάλη βαρύτητα
στο σκέλος των μικτών.

Ειδικά για το ποδόσφαιρο
η καταγραφή είναι ενδελεχής
ακόμη και με αποστολές εκτός
έδρας.

Όμως και στο μπάσκετ η
χαρά μας είναι μεγάλη να φι-
λοξενούμε πλούσιο υλικό.

Από την αρχή της χρονιάς
λοιπόν παραθέσαμε τις κλή-
σεις για προπονήσεις στις
οποίες είχαν δυναμική συμ-
μετοχή αθλητές Τρικαλινών
συλλόγων.

Τα έργα και οι ημέρες δεί-
χνουν ότι γαλουχήθηκαν σω-
στά, οπότε θα κάνουν ότι περ-
νάει από το χέρι τους για να
έχουν την επιθυμητή εξέλιξη.

Συγκεκριμένα πρόσωπα με-
τείχαν και σε εκδηλώσεις μι-
κρών εθνικών δουλεύοντας
σε άλλο επίπεδο με χαρισμα-
τικούς συναδέλφους τους άλ-
λων ενώσεων.

Με όλα αυτά διευρύνονται
οι ορίζοντες με τον εμπλου-
τισμό παραστάσεων μόνο
καλό να κάνει στο αγωνιστικό
υπόβαθρο.

Στα Θεσσαλικά αγόρια και
κορίτσια ταιριάζει το μπάσκετ

κάτι που αποτυπώθηκε και σε
μια σειρά αγώνων που έδω-
σαν οι μικτές.

Πλέον τα καλύτερα είναι
μπροστά, οπότε το έμψυχο
δυναμικό ετοιμάζεται μεθοδι-
κά για την καινούργια απο-
στολή.

Πριν λίγο καιρό είχαμε πα-
ραθέσει την είδηση, οπότε
σήμερα φιλοξενούμε περισ-
σότερα στοιχεία.

Η επόμενη γενιά του μπά-
σκετ στην κατηγορία των αγο-
ριών και των κοριτσιών ετοι-
μάζεται να πάρει τη θέση της
στην κεντρική σκηνή του
αθλήματος στην τελική φάση,
Final 8 και Final 6, του τουρ-
νουά Ενώσεων που θα πραγ-
ματοποιηθεί το τριήμερο 1-3
Μαϊου, στο κλειστό γυμνα-
στήριο του Εθνικού Αθλητικού
Προπονητικού Κέντρου Ολυμ-
πιακού Χωριού.

Η τελική φάση του Τουρ-
νουά Ενώσεων 2025–2026
αποτελεί την κορύφωση της
εφετινής αγωνιστικής δρα-
στηριότητας των αναπτυξια-
κών ηλικιών, επισφραγίζοντας
τη διαδρομή μιας ολόκληρης
χρονιάς γεμάτης προσπάθεια
και εξέλιξη σε όλη την Ελλά-
δα.

Στη διοργάνωση θα αγωνι-
στούν συνολικά 14 ομάδες,
εκ των οποίων οκτώ στην κα-
τηγορία των αγοριών και έξι
στην αντίστοιχη των κορι-
τσιών.

Θεσσαλική εκπροσώπηση
υπάρχει και στους δυο τομείς
κάτι που δείχνει πολλά.

Στο Final 8 Αγοριών συμ-
μετέχουν οι ομάδες:

ΕΣΚΑ, ΕΣΚΑΝΑ, ΕΣΚΑΗ,
ΕΚΑΣΘ/ΕΚΑΣΧ, ΕΣΚΑΘ,
ΕΚΑΣΔΥΜ, Μεικτή Επιλέκτων,
Μεικτή Αιγαίου

Στο Final 6 Κοριτσιών συμ-
μετέχουν οι ομάδες:

ΕΣΚΑ, ΕΣΚΑΗ/ΕΚΑΣΚΕ-
ΝΟΠ/ΕΣΚΑΚ, ΕΚΑΣΘ/ΕΚΑΣΧ,
ΕΣΚΑΘ, Μεικτή Νότου, Μεικτή
Βορρά

Φυσικά στο προπονητικό
κομμάτι θα υπάρξει ολική
αφοσίωση, ενώ αρκετοί πιστοί
του είδους σημάδεψαν ήδη
στο καλαντάρι τους τις συγ-
κεκριμένες μέρες.

Θα διατηρήσουν ανοιχτή
γραμμή και θα αποζημιωθούν
πλήρως από τα ταλέντα.

Διαθέτουν σχολή
Και οι μικτές μπάσκετ έχουν την δική τους

διαδρομή στο διάβα του χρόνου, 

ενώ ετοιμάζονται για νέες προκλήσεις

Οι Θεσσαλικές μπασκετικές μικτές ετοιμάζονται για γιορτή

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

ΠΑΣΟΚ: 

Είστε κυβέρνηση προστασίας

του δημοσίου συμφέροντος ή

των κολλητών σας;

«Ο
Κυριάκος Μητσοτάκης που το 2019 υποσχόταν
στον ελληνικό λαό ότι θα κυβερνήσει με τους άρι-
στους, κάλυψε πλήρως το προσωπικό του ρουσφέτι,

Μακάριο Λαζαρίδη», αναφέρει το ΠΑΣΟΚ σε ανακοίνωσή του.
Σχολιάζει πως «για τον πρωθυπουργό και την κυβέρνηση είναι

απολύτως θεμιτό να προσλαμβάνεται και να πληρώνεται κάποιος
ως Ειδικός Επιστήμονας Υπουργού χωρίς να έχει πτυχίο ΑΕΙ
πολλώ δε μάλλον μεταπτυχιακό». 

Στο ίδιο πλαίσιο σχολιάζει ότι «είναι εντάξει για το ήθος
εξουσίας της Νέας Δημοκρατίας ότι εξαπάτησε το δημόσιο και
πληρωνόταν από το κρατικό ταμείο για έναν μισθό, που πήρε
προφανώς με λαθροχειρία όπως ο ίδιος ομολόγησε, αφού τα
προσόντα του αντιστοιχούσαν μόλις σε θέση μετακλητού και
όχι Ειδικού Επιστήμονα Υπουργού όπως γράφει το ΦΕΚ πρόσ-
ληψης».

Σύμφωνα με το ΠΑΣΟΚ, «το υπουργείο Παιδείας μπορεί και
σήμερα, δεδομένου ότι δεν έχει παρέλθει εικοσαετία, να προ-
χωρήσει στον καταλογισμό των ποσών των μισθολογικών απο-
δοχών που έλαβε αχρεωστήτως, όπως κάνει σε δεκάδες δημο-
σίους υπαλλήλους που έλαβαν αντίστοιχα ποσά αλλά δεν είναι
κολλητοί του Πρωθυπουργού».

Επιπλέον το κόμμα της αξιωματικής αντιπολίτευσης ρωτά αν
το Μ. Μαξίμου έχει κάνει κάποια έρευνα «για την περίπτωση της
εκ νέου πρόσληψης του κ. Λαζαρίδη σε θέση ΠΕ χωρίς πάλι
πτυχίο (!) το 2013». «Πώς πληρωνόταν με αποδοχές ΠΕ από τη
Γραμματεία Ισότητας τότε;», ρωτά.

«Κύριε Μαρινάκη, επιλέξατε πάλι το ψέμα. Είναι δυνατόν να
επικαλείστε την παραγραφή ενός ποινικού αδικήματος για να
αιτιολογήσετε την παραμονή του κ. Λαζαρίδη στην κυβέρνηση; 

Μας λέτε πως παρανόμησε αλλά επειδή παραγράφηκε, δεν
υπάρχει θέμα! Έχετε το πολιτικό σθένος να τα ερευνήσετε
όλα;», σημειώνει το ΠΑΣΟΚ. Και θέτει το ερώτημα: «είστε κυ-
βέρνηση προστασίας του δημοσίου συμφέροντος ή των κολλητών
σας;», τονίζοντας ότι αναμένει απαντήσεις.

Κατά μέτωπο επίθεση

Ανδρουλάκη σε Μητσοτάκη

Σ
την προθέρμανση
βρίσκονται στο
ΠΑΣΟΚ για την πιο

σκληρή σύγκρουση με
την κυβέρνηση, που θα
έρθει την Πέμπτη στην
προ ημερησίας
διατάξεως συζήτηση για
το Κράτος Δικαίου. 

Ο Νίκος Ανδρουλάκης θέ-
λει να αναμετρηθεί προσω-
πικά με τον Κυριάκο Μη-
τσοτάκη για το ζήτημα των
υποκλοπών που ανέδειξε
πρώτος, έχοντας πλέον στα
χέρια του και την απόφαση
του Μονομελούς Πρωτοδι-
κείου για τις παρακολουθή-
σεις. 

Έτσι, θα αποκαλέσει κατά
τη διάρκεια της ομιλίας του
αρκετές φορές τον πρωθυ-
πουργό «Νίξον», ρωτώντας
τον παράλληλα γιατί τον
αποκαλούν έτσι προκαλών-
τας την απάντησή του για
να ολοκληρωθεί η σύγκρου-
ση. 

Την ίδια ώρα στενοί συ-
νεργάτες του Νίκου Ανδρου-
λάκη αφήνουν ανοιχτό το
ενδεχόμενο την Πέμπτη να
παρουσιάσει νέα στοιχεία
που αφορούν τις υποκλοπές
και εκθέτουν την κυβέρνη-
ση.

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ
θα παρουσιάσει ως εκβια-
ζόμενο τον πρωθυπουργό
από τον Ταλ Ντίλιαν που
υποστήριξε πως το παρά-
νομο λογισμικό predator
απευθυνόταν για χρήση
αποκλειστικά σε κυβερνή-
σεις και υπηρεσίες επιβολής
του νόμου. 

Στο πλαίσιο αυτό ο Νίκος
Ανδρουλάκης θα ζητήσει
από τον πρωθυπουργό να
απαντήσει και για το ρε-
πορτάζ της εφημερίδας το
«Βήμα», στο οποίο αναφέ-

ρεται ότι είχε υπογραφεί
μνημόνιο συνεργασίας με-
ταξύ της Intellexa και του
Κέντρου Τεχνολογικής Υπο-
στήριξης, Ανάπτυξης και
Καινοτομίας της ΕΥΠ. Σε
αυτήν τη βάση ο πρόεδρος
του ΠΑΣΟΚ θέλει να συν-
δέσει άμεσα την κυβέρνηση
με τις υποκλοπές, στις οποί-
ες θα επικεντρωθεί η συζή-
τηση στη Βουλή.

Όλα τα πυρά του ΠΑΣΟΚ

στο πρόσωπο του

πρωθυπουργού με στόχο

τη φθορά του προφίλ του

«Οι υποκλοπές και ο ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ δεν είναι σκάνδαλα
του απρόσωπου βαθέος
κράτους, αλλά μιας προσω-
ποπαγούς δομής εξουσίας
για τα ιδιοτελή πολιτικά συμ-
φέροντα του κ. Μητσοτάκη»,
αναφέρει η ανακοίνωση του
ΠΑΣΟΚ κάνοντας σαφές ότι
ο Νίκος Ανδρουλάκης θα
επιχειρήσει να χρεώσει τα
πάντα στον ίδιο τον Κυριάκο
Μητσοτάκη. 

Στη Χαριλάου Τρικούπη
επιθυμούν από τη σύγκρου-
ση με την κυβέρνηση στον
απόηχο σκανδάλων να φθα-
ρεί ο ίδιος Κυριάκος Μη-

τσοτάκης, γι' αυτό και όλα
τα πυρά του Νίκου Ανδρου-
λάκη θα στραφούν στο πρό-
σωπό του. 

Έτσι επιχειρείται να συγ-
κριθεί με τον πρωθυπουργό
σε ένα πεδίο που ο ίδιος ο
πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ εκτι-
μά ότι είναι ευνοϊκό και απο-
δομεί το μεταρρυθμιστικό
προφίλ του αντιπάλου του.

«Κόκκινο πανί» του ΠΑΣΟΚ

ο Μακάριος Λαζαρίδης -

Αίτημα διαρκείας για 

την αποπομπή του

Με την ίδια στρατηγική
θα κινηθεί το ΠΑΣΟΚ και
για την περίπτωση του Μα-
κάριου Λαζαρίδη που ανα-
μένεται να ενταχθεί στα
πυρά του κατά της κυβέρ-
νησης. 

Στην αξιωματική αντιπο-
λίτευση επιμένουν ότι με τις
απαντήσεις που έδωσε ο
υφυπουργός Αγροτικής
Ανάπτυξης επί της ουσίας
ομολόγησε ότι στο παρελ-
θόν είχε διοριστεί στο Δη-
μόσιο, χωρίς να διαθέτει τα
τυπικά προσόντα. 

Έτσι συνεχίζουν να ζη-
τούν από τον πρωθυπουργό
να τον αποπέμψει από το

κυβερνητικό σχήμα, υπο-
γραμμίζοντας ότι αποτελεί
προσωπικό του ρουσφέτι
και συμπληρώνοντας ότι η
αριστεία έμεινε στα λόγια.

Αντιθέτως, όπως επιση-
μαίνουν τα στελέχη του ΠΑ-
ΣΟΚ, στην περίπτωση του
Μακάριου Λαζαρίδη το θρά-
σος, ο κομματικός φανατι-
σμός, το απροκάλυπτο ψεύ-
δος και η φαυλότητα αντα-
μείβονται από τον Κυριάκο
Μητσοτάκη. 

Και σε αυτή την περίπτω-
ση στόχος είναι ο λογαρια-
σμός να αφορά τον ίδιο τον
πρωθυπουργό, ώστε να
απολογηθεί. 

Ειδικά για την υπόθεση
που αφορά το πτυχίο του
Μακάριου Λαζαρίδη και το
πώς εργάστηκε στο Δημό-
σιο, το ΠΑΣΟΚ θα επιμείνει
με υψηλή ένταση, καθώς
αποτελεί «κόκκινο πανί» για
τη Χαριλάου Τρικούπη και
επιπλέον χτυπά αντιπαρα-
θετικά σε ένα κύριο μήνυμα
της κυβέρνησης που είναι
η αριστεία.

Πίεση για τη δημιουργία

προεκλογικού κλίματος

Έχοντας κάνει την πολ-
λαπλή επίθεση που έχει
προετοιμάσει κατά της κυ-
βέρνησης ο Νίκος Ανδρου-
λάκης, για τις υποκλοπές,
τον ΟΠΕΚΕΠΕ, τον Μακάριο
Λαζαρίδη, θα εκφράσει με
μεγαλύτερη ένταση του αί-
τημά του για πρόωρες εκλο-
γές. 

Με αυτά τα νέα δεδομένα
στόχος του ΠΑΣΟΚ γίνεται
η πίεση στην κυβέρνηση,
ανεξάρτητα από τις προθέ-
σεις του Κυριάκου Μητσο-
τάκη, να δημιουργήσει
άκρως προεκλογικό κλίμα
που θα συμπαρασύρει τις
εξελίξεις.



Μ
ία πολιτική
αναμέτρηση
σήμερα στη Βουλή

ανάμεσα στην κυβέρνηση
και την αντιπολίτευση. 

Η ατμόσφαιρα είναι κάτι
παραπάνω από ηλεκτρισμέ-
νη με τη Χαριλάου Τρικούπη
να έχει προσδώσει στην προ
ημερησίας διατάξεως συζή-
τηση για το κράτος δικαίου,
που θα γίνει σήμερα το πρωί,
χαρακτήρα μονομαχίας και
το Μέγαρο Μαξίμου ως μια
πολιτική αφετηρία για τη νέα
συνταγματική αναθεώρηση.

Παράλληλα, όπως τονίζουν
συνεργάτες του πρωθυπουρ-
γού, ο Κυριάκος Μητσοτάκης
θα δώσει απαντήσεις για το
σύνολο της κριτικής που γί-
νεται το τελευταίο διάστημα.

Ο πρωθυπουργός, εκτός
από τις απαντήσεις που θα
δώσει, θα περάσει στην αν-
τεπίθεση κατηγορώντας την
αντιπολίτευση για τοξικότητα
και για μια διαρκή προσπά-
θεια να δηλητηριάσει την
κοινή γνώμη παρουσιάζον-
τας το Μέγαρο Μαξίμου ως
άντρο σκανδάλων.

Εκεί, ωστόσο, που θα εστιά-

σει θα είναι στην παρουσίαση
ενός πλαισίου προτάσεων για
τη συνταγματική αναθεώρη-
ση.

Θα αναδείξει συγκεκριμένες
θεσμικές αλλαγές που – κατά
την κυβερνητική οπτική – δια-
φοροποιούν τη σημερινή λει-
τουργία του πολιτικού συ-
στήματος από το παρελθόν.
Μεταξύ αυτών περιλαμβά-
νονται η αποφυγή της κατε-
πείγουσας νομοθέτησης, ο
περιορισμός άσχετων τροπο-
λογιών, η ενίσχυση της κοι-
νοβουλευτικής λογοδοσίας
των υπουργών και η συστη-
ματική λειτουργία του υπουρ-
γικού συμβουλίου. 

Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί
και στην ψηφιοποίηση του
κράτους, η οποία παρουσιά-
ζεται ως εργαλείο ενίσχυσης
της διαφάνειας και της απο-

τελεσματικότητας.

Μετά από πολλές διαβου-

λεύσεις και προτάσεις στο

εσωτερικό της γαλάζιας κοι-

νοβουλευτικής ομάδας, ο

πρωθυπουργός θα παρου-

σιάσει ένα συνεκτικό πακέτο
προτάσεων και, εκτός από
την καθιέρωση ασυμβίβαστου
μεταξύ υπουργικής και βου-
λευτικής ιδιότητας αλλά και πι-
θανής μείωσης του αριθμού

των βουλευτών, θα επικεν-
τρωθεί και σε ζητήματα τα
οποία θα επιλυθούν μέσα από
την αναθεώρηση του συντάγ-
ματος.

Το κυβερνητικό αφήγημα
συνδέει τις προτεινόμενες αλ-
λαγές με την ανάγκη εκσυγ-
χρονισμού του πολιτικού συ-
στήματος και ενίσχυσης της
αξιοπιστίας των θεσμών. 

Όπως επισημαίνουν στελέ-
χη της πλειοψηφίας, στόχος
είναι ένα Σύνταγμα πιο λει-
τουργικό, που θα επιτρέπει
την υλοποίηση μεταρρυθμί-
σεων και θα καθιστά το κρά-
τος πιο φιλικό προς τον πολί-
τη.

Στην ίδια κατεύθυνση εν-
τάσσονται και προτάσεις που

αφορούν τη θέσπιση δημο-

σιονομικών κανόνων, ώστε να

αποτρέπεται η διόγκωση ελ-

λειμμάτων και χρέους, καθώς

και παρεμβάσεις σε ζητήματα

όπως η μονιμότητα και η αξιο-

λόγηση στο Δημόσιο. Στο τρα-

πέζι βρίσκεται επίσης η αλλα-

γή του τρόπου επιλογής της

ηγεσίας της Δικαιοσύνης και η

αναθεώρηση του άρθρου 16.

Ο Κυριάκος

Μητσοτάκης θα ζητήσει

από τα κόμματα της

αντιπολίτευσης να

αποφύγουν μια στείρα

καταγγελτική στάση

Ο πρωθυπουργός αναμέ-

νεται να απευθύνει κάλεσμα

για συναινέσεις, ζητώντας από

τα κόμματα της αντιπολίτευ-

σης να αποφύγουν, όπως θα

υποστηρίξει, μια στείρα κα-

ταγγελτική στάση. Το μήνυμα

που επιδιώκει να εκπέμψει εί-

ναι ότι οι θεσμικές αλλαγές

απαιτούν ευρύτερες συγκλί-

σεις και όχι μικροκομματικές

αντιπαραθέσεις.

Στη ΝΔ δεν τρέφουν αυτα-

πάτες, ωστόσο, όπως σημει-

ώνουν, το ΠΑΣΟΚ κάποτε

συμπεριφέρθηκε θεσμικά και

μαζί με τη ΝΔ έσωσαν τη

χώρα από το χείλος της κα-

ταστροφής. 

Και εδώ, όπως λένε, είναι

μια κρίσιμη καμπή για το κόμ-

μα της αξιωματικής αντιπολί-

τευσης, το οποίο θα πρέπει να

αποφασίσει με ποιους θα πάει

και ποιους θ’ αφήσει. Αν θα τι-

μήσει το παρελθόν του ή αν

θα συνταχθεί με τις δυνάμεις

του ανέξοδου λαϊκισμού.

Ο
πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης συναν-
τήθηκε χθες στο Μέγαρο Μαξίμου με το Διοικη-
τή της Τράπεζας της Ελλάδος, Γιάννη Στουρνά-

ρα.
Η κυβέρνηση, λαμβάνοντας υπόψη την ανεξαρτησία και

το Καταστατικό της Τράπεζας της Ελλάδος, προτείνει την
ανανέωση της θητείας του νυν Διοικητή, Γιάννη Στουρνά-
ρα.

Στουρνάρας: Η ανανέωση της θητείας μου για
τρίτη φορά αποτελεί τη μεγαλύτερη τιμή

Αναφορικά με την πρόταση ανανέωσης της θητείας του,
ο διοικητής της Τραπέζης της Ελλάδος, Γιάννης Στουρνά-
ρας έκανε την ακόλουθη δήλωση:

«Η πρόταση του πρωθυπουργού και της κυβέρνησης για
τρίτη συνεχόμενη θητεία μου στη θέση του διοικητή της Τρα-
πέζης της Ελλάδος αποτελεί τη μεγαλύτερη τιμή για μένα
και έκφραση εμπιστοσύνης στο πρόσωπό μου. 

Θέλω να διαβεβαιώσω ότι θα παραμείνω προσηλωμένος
στη βασική αποστολή αυτού του σημαντικού θεσμού, που
το 2028 συμπληρώνει εκατό χρόνια ζωής, έχοντας δια-
δραματίσει πρωτεύοντα και δημιουργικό ρόλο στις οικο-
νομικές εξελίξεις, δηλαδή στη διασφάλιση της νομισματι-

κής σταθερότητας και της ευστάθειας του χρηματοπιστω-
τικού συστήματος, συμβάλλοντας στην ανάπτυξη της ελ-
ληνικής οικονομίας προς όφελος της χώρας και των Ελλήνων
πολιτών». 

Σύμφωνα με όσα προβλέπονται στο Καταστατικό της Τρα-
πέζης της Ελλάδος, τις επόμενες ημέρες θα συγκληθεί το
Γενικό Συμβούλιο της Τράπεζας, το οποίο θα διαμορφώσει
την πρότασή του προς το υπουργικό συμβούλιο.

CMYK
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Ανανέωση της θητείας του Γιάννη Στουρνάρα
στη Τράπεζα της Ελλάδος προτείνει η κυβέρνηση

Προ ημερησίας στη Βουλή: 

Προ των ευθυνών του θα θέσει
το ΠΑΣΟΚ ο Κυριάκος Μητσοτάκης
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

ΚΡΙΟΣ: Το�εξάγωνο�του�κυβερνήτη�σου,�Άρη,�με�τον�Πλού-
τωνα�σου�χαρίζει�την�απαραίτητη�ώθηση�για�να�ηγηθείς�σε
κοινωνικές�ομάδες�ή�συλλογικά�projects.�Θα�διαπιστώσεις
ότι�οι�γύρω�σου�πείθονται�ευκολότερα�από�τα�επιχειρή-
ματά�σου.�Εκμεταλλεύσου�την�ημέρα�για�να�θέσεις�τις�βά-
σεις�σε�ένα�μεγαλεπήβολο�σχέδιο�που�αφορά�το�μέλλον
σου.�Η�αυτοπεποίθησή�σου�είναι�το�κλειδί�για�να�ξεκλει-
δώσεις�πόρτες�που�μέχρι�χθες�φαινόντουσαν�ερμητικά�κλει-
στές.
ΤΑΥΡΟΣ: Η�σημερινή�Πέμπτη,�απαιτεί�από�εσένα�να�κι-
νηθείς�παρασκηνιακά�αλλά�με�μεγάλη�ακρίβεια.�Το�εξά-
γωνο�Άρη-Πλούτωνα�ενεργοποιεί�τον�τομέα�της�καριέ-
ρας�και�της�ψυχολογίας�σου,�προσφέροντάς�σου�τη�δυ-
νατότητα�να�επιλύσεις�εκκρεμότητες�που�σε�βάραιναν
καιρό.�Θα�βρεις�τη�δύναμη�να�αντιμετωπίσεις�κρυφούς
εχθρούς�ή�ανασφάλειες.�Δώσε�έμφαση�στη�διαίσθησή
σου·�είναι�ο�πιο�έμπιστος�σύμβουλός�σου�για�σήμερα.�
ΔΙΔΥΜΟΙ: H επικοινωνιακή�σου�δεινότητα�σήμερα�συν-
δυάζεται�με�μια�σπάνια�αποφασιστικότητα.�Με�το�εξά-
γωνο�Άρη-Πλούτωνα�να�ευνοεί�τον�τομέα�των�στόχων
και�των�ιδεολογιών�σου,�θα�νιώσεις�την�ανάγκη�να�δι-
ευρύνεις�τους�ορίζοντές�σου.�Είναι�μια�εξαιρετική�Πέμ-
πτη�για�να�έρθεις�σε�επαφή�με�άτομα�που�έχουν�δια-
φορετική�νοοτροπία�και�να�ανταλλάξεις�ιδέες.�Πρόσε-
ξε�να�μην�αναλωθείς�σε�άσκοπες�συζητήσεις,�αλλά�να
εστιάσεις�σε�γνώσεις�που�μπορούν�να�σε�εξελίξουν.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Το�εξάγωνο�του�Άρη�με�τον�Πλούτωνα�σου
δίνει�τη�δυνατότητα�να�κάνεις�μια�ριζική�εσωτερική�εκ-
καθάριση,�αφήνοντας�πίσω�σου�παλιές�συνήθειες�που
σε�κρατούσαν�δέσμιο.�Οι�εξελίξεις�της�ημέρας�θα�σε
αναγκάσουν�να�πάρεις�αποφάσεις�που�απαιτούν�θάρρος,
αλλά�το�αποτέλεσμα�θα�σε�δικαιώσει�πλήρως.�Δείξε�προ-
σοχή�στις�εντάσεις�με�άτομα�κύρους�και�χρησιμοποίησε
τη�διπλωματία�σου.
ΛΕΩΝ: Σήμερα�Πέμπτη�η�ενέργειά�σου�στρέφεται�στις
διαπροσωπικές�σου�σχέσεις�και�τις�συνεργασίες.�Το�εξά-
γωνο�του�Άρη�από�τον�Κριό�με�τον�Πλούτωνα�στον�Υδρο-
χόο�σου�δίνει�την�απαραίτητη�ώθηση�να�ξεκαθαρίσεις�το
τοπίο�με�τους�γύρω�σου.�Θα�νιώσεις�μια�έντονη�επιθυ-
μία�για�αλήθεια�και�βάθος.�Είναι�η�ιδανική�στιγμή�για�να
έρθεις�σε�επαφή�με�άτομα�που�μπορούν�να�διευρύνουν
τους�πνευματικούς�σου�ορίζοντες.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η�καθημερινότητά�σου�και�οι�υποχρεώσεις
σου�βρίσκονται�υπό�την�επήρεια�μιας�αναγεννητικής�δύ-
ναμης.�Το�εξάγωνο�Άρη-Πλούτωνα�σε�βοηθά�να�ανα-
διοργανώσεις�το�πρόγραμμά�σου�με�τέτοιο�τρόπο�ώστε
να�γίνεις�πιο�παραγωγικός�από�ποτέ.�Είναι�η�στιγμή�να
απαλλαγείς�από�τοξικές�συνήθειες�που�επηρεάζουν�την
ευεξία�σου.�Θα�διαπιστώσεις�ότι�έχεις�την�αντοχή�να�φέ-

ρεις�εις�πέρας�ακόμα�και�τις�πιο�απαιτητικές�εργασίες.
ΖΥΓΟΣ: Σήμερα�Πέμπτη�η�δημιουργικότητα�και�η�χαρά
της�ζωής�επιστρέφουν�δυναμικά�στο�προσκήνιο.�Με�το
εξάγωνο�Άρη-Πλούτωνα�να�ενεργοποιεί�τον�τομέα�της
αυτοέκφρασης�και�του�έρωτα,�νιώθεις�έτοιμος�να�κα-
τακτήσεις�τον�κόσμο.�Η�ημέρα�σε�καλεί�να�αναδείξεις
τα�ταλέντα�σου�και�να�ασχοληθείς�με�ό,τι�σε�κάνει�να�νιώ-
θεις�ζωντανός.�Οι�σχέσεις�σου�με�τα�παιδιά�ή�τους�νε-
ότερους�ανθρώπους�θα�είναι�εποικοδομητικές.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Σήμερα�Πέμπτη�εστιάζεις�σε�θέματα�σπιτι-
ού�και�οικογένειας,�όπου�μπορείς�να�κάνεις�ριζικές�και
θετικές�αλλαγές.�Η�ψυχική�σου�δύναμη�είναι�παροιμιώ-
δης�και�μπορείς�να�επουλώσεις�παλιά�τραύματα�του�πα-
ρελθόντος.�Θα�νιώσεις�την�ανάγκη�να�θωρακίσεις�τον
ιδιωτικό�σου�χώρο�και�να�έρθεις�πιο�κοντά�στους�δικούς
σου�ανθρώπους.�Οι�εξελίξεις�μέσα�στο�σπίτι�θα�σου�δώ-
σουν�την�αίσθηση�του�ελέγχου�που�τόσο�χρειάζεσαι.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Το�εξάγωνο�του�Άρη�από�τον�Κριό�με�τον
Πλούτωνα�στον�Υδροχόο�ενεργοποιεί�τη�σκέψη�και�τον
λόγο�σου,�δίνοντάς�σου�μια�σχεδόν�μαγνητική�ικανότη-
τα�να�πείθεις�τους�πάντες.�Θα�έχεις�σημαντικές�συ-
ναντήσεις�ή�ειδήσεις�που�θα�αλλάξουν�τον�τρόπο�που
βλέπεις�το�άμεσο�περιβάλλον�σου.�Εκμεταλλεύσου�την
ημέρα�για�να�υπογράψεις�συμφωνίες�ή�να�κάνεις�δη-
μόσιες�σχέσεις.�
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Το�εξάγωνο�Άρη-Πλούτωνα�σε�βοηθά�να
εδραιώσεις�τη�θέση�σου�και�να�νιώσεις�πιο�σίγουρος�για
τον�εαυτό�σου.�Θα�έχεις�την�ευκαιρία�να�διευθετήσεις
ζητήματα�που�αφορούν�το�σπίτι�και�την�οικογένεια�με�έναν
τρόπο�που�θα�σου�προσφέρει�μακροχρόνια�σταθερότη-
τα.�Είναι�η�στιγμή�να�δείξεις�την�αποφασιστικότητά�σου
και�να�μην�επιτρέψεις�σε�κανέναν�να�αμφισβητήσει�την
αξία�σου.�
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Με�τον�Πλούτωνα�στο�ζώδιό�σου�να�σχη-
ματίζει�εξάγωνο�με�τον�Άρη,�νιώθεις�ότι�τίποτα�δεν�μπο-
ρεί�να�σε�σταματήσει.�Η�προσωπική�σου�ακτινοβολία�εί-
ναι�στα�ύψη�και�έχεις�τη�δύναμη�να�μεταμορφώσεις�την
πραγματικότητά�σου.�Σήμερα�Πέμπτη�είναι�μια�ημέρα�δρά-
σης,�πρωτοβουλιών�και�ριζικών�αλλαγών.�Θα�διαπιστώ-
σεις�ότι�οι�στόχοι�σου�γίνονται�πιο�ξεκάθαροι�και�η�θέ-
λησή�σου�να�τους�πετύχεις�είναι�ακατανίκητη.�
ΙΧΘΥΣ: Το�εξάγωνο�Άρη-Πλούτωνα�ενεργοποιεί�τον�ψυ-
χισμό�σου,�προσφέροντάς�σου�τη�δυνατότητα�να�θερα-
πεύσεις�παλιά�τραύματα�και�να�βρεις�εσωτερική�γαλή-
νη.�Μπορεί�να�νιώσεις�την�ανάγκη�να�εργαστείς�απο-
μονωμένος�ή�να�ασχοληθείς�με�κάτι�που�απαιτεί�βαθιά
συγκέντρωση.�Οι�εξελίξεις�της�ημέρας�θα�σε�βοηθήσουν
να�κατανοήσεις�κρυφές�πτυχές�καταστάσεων�που�σε�απα-
σχολούσαν.

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Γεώργιος...:�διαπρεπής�χημικός�και�ακαδημαϊ-
κός�(1929-�2004).
2.�Αιμίλιος...�αλλοδαπός�-�Σύρε,�πήγαινε.
3.�Ο�προπονητής�της�Κηφισιά�στο�ποδόσφαιρο�-�Ένα

μέσο�σταθερή�τροχιάς�(ξεν.)
4.� Ξενικό� μέτρο� επιφανειών� -� Είδος� σάλτσας

(ξεν.)�-�Φαγωμένη...�ρίζα.
5.�Μια�πρόθεση�-...�Λόουτς:�σκηνοθέτης.
6.�Μετάληψη�καθολικών�-�Κρυφτούλι...�νηπίων.
7.�Νοτρ...:�παρισινή�εκκλησία-�Επτανήσιος...�Κύριος.
8.�Ανόσιοι,�βέβηλοι.
9.�Ιαπωνικό�ηφαίστειο�-�Μυρωδιά�ψημένου�κρέα-

τος.
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Γεωγραφική�και�ιστορική�περιοχή�της�Μακεδο-
νίας.
2.�Ολοκληρωτικές.
3.�Μάρτιν...:�σκηνοθέτης�(1911-�1979)-Αδύναμο,

καχεκτικό.
4.�Ίδρυσε�την�Τροία�(μυθ.)�-�Διεθνής�ναυτιλιακός

οργανισμός.
5.�Μια�μουσική�νότα�-�Θύμα...�του�κιλού�-�Λίγη...�σκέ-

ψη.

6.�Προσωνύμιο�του�Γκεβάρα�-�Αριθμητικό�σύμβο-

λο.

7.�Μυθικός�ήρωας�της�Λυδίας�-�Η�πρωτεύουσα�του

Ανατολικού�Τιμόρ.

8.�Ομηρική...�ημέρα�-�Μυθικός�βασιλιάς�της�Σπάρ-

της.

9.�Σύντομοι�κύκλοι�μαθημάτων�γύρω�από�ένα�ορι-

σμένο�θέμα.

00:00 Mrs.�Lowry�and�Son
01:30 The�Good�Lord�Bird�-�1ος�Κύκλος
02:20 The�Good�Lord�Bird�-�1ος�Κύκλος
03:10 Το�Παιδί�Κ1
04:10 ΠΟΠ�Μαγειρική�Κ9
05:10 Χαιρέτα�μου�τον�πλάτανο�Κ2��Επ.

2.8
06:00 Χαιρέτα�μου�τον�πλάτανο�Κ2��Επ.

2.9
06:45 Νωρίς�-�Νωρίς
09:00 Πρωίαν�σε�είδον
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Ηλέκτρα�Κ3
14:00 ΠΟΠ�Μαγειρική�Κ9
15:00 Στούντιο�4
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Ηλέκτρα�Κ3
20:15 Να�ζει�κανείς�ή�να�μη�ζει
22:00 Στην�Πίεση
23:00 Το�Παιδί�Κ1

05:00 Επιστροφή�στις�Ρίζες�-�ΕΡΤ�Αρ-
χείο�(E)

05:30 Ποδηλατικές�Αποδράσεις�-�Γ�Κύ-
κλος�(E)

06:00 The�Evolution�of�Sport�-�Δ�Κύκλος
(E)

06:30 Ηρωίδες�-�Α�Κύκλος�(E)
07:00 Copa�Libertadores�&�Sudameri-

cana�2026�|�Μιρασόλ�-�Λανούς
(E)

09:00 Πόλο�|�World�Cup�|�Α'�Κατηγορία
|�Ελλάδα�-�Σερβία�|�Αλεξανδρού-
πολη�(E)

10:30 Επιστροφή�στις�Ρίζες�-�ΕΡΤ�Αρ-
χείο�(E)

11:00 Ποδηλατικές�Αποδράσεις�-�Γ�Κύ-
κλος�(E)

11:30 The�Evolution�of�Sport�-�Δ�Κύκλος
(Α�Τηλεοπτική�Μετάδοση)

12:00 Football�Nation�-�Γ�Κύκλος�(E)
12:30 Ηρωίδες�-�Α�Κύκλος�(E)
13:00 Stoiximan�GBL�|�Παναθηναϊκός�-

Ολυμπιακός�|�23η�Αγωνιστική�(E)
15:00 Σπορ�Ιστορίες�-�ΕΡΤ�Αρχείο�(E)
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ�(Z)
17:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
18:00 Αστέρια�του�Πάγου�-�Α�Κύκλος�(Α

Τηλεοπτική�Μετάδοση)
18:30 The�Evolution�of�Sport�-�Γ�Κύκλος

(E)
19:00 Volley�Γυναικών�|�Play�Off�|�1ος

Τελικός�|�Παναθηναϊκός�-�ΖΑΟΝ
(Z)

21:00 Ηρωίδες�-�B�Κύκλος�(E)
21:30 In�the�Game�/�La�Finale
23:00 Football�Nation�-�Γ�Κύκλος�(E)
23:30 Πόλο�|�World�Cup�|�Α'�Κατηγορία

|�Ελλάδα�-�Σερβία�|�Αλεξανδρού-
πολη�(E)

01:00 Copa�Libertadores�&�Sudameri-
cana�2026�|�Παλμέϊρας�-�Σπόρ-
τινγκ�Κρίσταλ�(E)�(Z)

03:00 Σπορ�Ιστορίες�-�ΕΡΤ�Αρχείο�(E)
04:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
05:00 Επιστροφή�στις�Ρίζες�-�ΕΡΤ�Αρ-

χείο�(E)

05:00 Ελπίδα�(E)�(E)
06:00 Χωριά�των�Άλπεων�-�Α�Κύκλος�(E)
07:00 Ριμπού,�το�Σούπερ�Καριμπού�-�Α

Κύκλος�(E)
07:25 Τα�Παραμύθια�του�Λουπέν�-�B�Κύ-

κλος�(E)

07:40 Ζιγκ�και�Σάρκο�-�Δ�Κύκλος�(E)
08:05 Χάρτινη�Πόλη�-�B�Κύκλος�(E)
08:30 Τοπία�από�Ψηλά�-�B�Κύκλος�(E)
09:00 Ο�Βασιλιάς�του�Λιβαδιού
10:00 Μέρα�με�Χρώμα
12:00 Χωριά�των�Άλπεων�-�Α�Κύκλος�(E)
13:00 Περίμετρος
14:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
14:30 Ο�Άντρας�της�Γυναίκας�μου
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
17:00 Το�Ταξίδι�μου�στην�Ελλάδα�-�Ε

Κύκλος�(E)
18:00 Τοπία�από�Ψηλά�-�B�Κύκλος�(E)
18:30 Από�το�Χωράφι�στο�Ράφι�(E)
19:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
20:00 Πόλεις
21:00 Αποδελτίωση
22:00 Η�'Εκτη�Εντολή�(E)
23:00 Τέχνη�και�Χρήμα�(E)
00:00 Ελπίδα�(E)
01:00 Το�Ταξίδι�μου�στην�Ελλάδα�-�Ε

Κύκλος�(E)�(E)
02:00 Ο�Βασιλιάς�του�Λιβαδιού�(E)
03:00 Μέρα�με�Χρώμα�(E)�(E)
04:30 Περίμετρος�(E)

05:00 Δικαστικές�Υποθέσεις�(Ε)
06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:00 Το�Πρωινό
12:30 Ant1�News
13:20 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα
13:30 Αποκαλύψεις
16:00 Rouk�Zouk
17:15 Κάτι�Ψήνεται
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Ποιος�Θέλει�να�Γίνει�Εκατομμυρι-

ούχος;�Special�(Ε)
21:30 Pre�Game�Show
22:00 UEFA�Conference�League:�ΑΕΚ�-

Ράγιο�Βαγιεκάνο
00:00 The�Football�Show
01:30 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν�Ψυχή

(Ε)
03:00 Η�Επιστροφή�(Ε)
04:00 Μη�μου�Λες�Αντίο�(Ε)
05:00 Δικαστικές�Υποθέσεις�(Ε)

05:00 Επτά�Θανάσιμες�Πεθερές
05:40 Κοινωνία�Ώρα�Μega
09:20 Buongiorno
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων
13:45 Δελτίο�Νοηματικής
14:00 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
14:40 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
15:40 Live�News
18:30 The�Chase
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελτίο

Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by�Stoix-

iman
20:45 Δελτίο�Καιρού
20:50 Έχω�Παιδιά�-�2ος�Κύκλος�(Ε)
21:40 Μια�Νύχτα�Μόνο
23:00 Η�Γη�της�Ελιάς�-�5ος�Κύκλος
00:40 Mega�Stories
02:00 Απόσταση�Αναπνοής
02:50 Ποιος�μας�Πιάνει
03:20 Ποιος�μας�Πιάνει
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Επτά�Θανάσιμες�Πεθερές

06:15 MasterChef�10�(Ε)

08:45 Breakfast@Star

11:45 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα

14:45 Star�News

15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα

15:40 Στα�Σύνορα�(Ε)

17:20 Cash�οr�Trash

18:25 Τροχός�της�Τύχης

19:45 Star�News

21:00 MasterChef�10

00:45 Ο�Σωματοφύλακας�(The�Body-

guard)

03:30 Νιώσε�το�Ρυθμό�(Take�the�Lead)

05:15 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,�IΧ

(Ε)

06:10 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

06:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

07:45 Happy�Day�στον�Alpha,�XIII

10:00 Super�Κατερίνα,�V

13:00 Το�Σόι�σου,�II�(Ε)

14:00 Δελτίο�Ειδήσεων

14:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα�[Ν/Γ]

14:50 Το�Σόι�σου,�II�(Ε)

15:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

17:45 Deal,�IX

18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων

20:00 Να�μ'�Αγαπάς

21:00 Το�Σόι�σου,�VI

22:00 Άγιος�Έρωτας,�II

23:30 Το�Σπίτι�Δίπλα�στο�Ποτάμι

01:00 Παγκόσμιος�Πόλεμος�Ζ�(World

War�Z)

03:15 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα,�I�(Ε)

04:30 Κόκκινος�Κύκλος,�I�(Ε)

05:00 Πρώτη�Εικόνα

06:00 Σήμερα

09:40 Αταίριαστοι

11:45 Live�You

13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων

15:00 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα

16:00 Το�'χουμε!

17:30 Δελτίο�στη�Νοηματική

17:45 Ένα�Έξυπνο�Έξυπνο...�Μούτρο

19:35 Διαχωρίζω�τη�Θέση�μου

19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων

21:00 Λούφα�και�Παραλλαγή:�Σειρήνες

στη�Στεριά

23:45 The�Wall

01:30 Η�Κόρη�του�Προέδρου�(First

Daughter)

03:45 Pet�Stories�(Ε)

04:15 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα�(E)

05:00 Πρώτη�Εικόνα

05:15 Εικόνες�(E)

06:00 Ώρα�Ελλάδος

09:40 10�Παντού

13:00 Open�News

13:50 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

14:05 Open�News�στη�Νοηματική

14:15 Real�View

15:45 Καθαρές�Κουβέντες

18:45 Open�News

19:50 Ο�πιο�Αδύναμος�Κρίκος

20:50 Best�Sellers

23:30 Κοινωνία�Άνω�Κάτω

01:45 Νυχτερινή�Θυρίδα�Τηλεπώλησης

02:15 Ζευγάρι�Εκτελεστών�(Mr.�Right)

03:45 Ρένα�τα�Ρέστα�σου

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 8 3 5 9 4 2 6 7

7 2 5 1 3 6 4 9 8

4 9 6 8 7 2 5 1 3

2 5 7 9 1 3 6 8 4

3 6 4 2 5 8 1 7 9

9 1 8 4 6 7 3 5 2

5 3 2 6 8 9 7 4 1

8 4 1 7 2 5 9 3 6

6 7 9 3 4 1 8 2 5

2 9

1 5

7 8 6 2

9 2 7 5

3 1

1 6 4 8

5 7 3

9 4

6 4 8 3

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΦΩΤΗΣ,
ΚΟΝΔΥΛΗ 24,
2431032657

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ,
ΣΑΡΑΦΗ 21, 2431026644

18:00 μ.μ. ΕΩΣ 21:00 μ.μ.

- ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ,

ΣΑΡΑΦΗ 21,

2431026644

- ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΦΩΤΗΣ,

ΚΟΝΔΥΛΗ 24,

2431032657
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Ὁ
Θεάνθρωπος
Ἰησοῦς Χριστός
πού «ἀνέστη ἐκ

τοῦ τάφου, ὡς ἐκ
παστάδος προελθών, ἵνα
σώσῃ τόν κόσμον1»
νοηματίζει ἀναστάσιμα τό
περιεχόμενο τῶν λόγων
τοῦ ἱεροῦ Ψαλμωδοῦ. Ὁ
Ἰησοῦς Χριστός, ὄντως,
μέ τήν λαμπροφόρο Του
Ἀνάσταση καί ὡς πρός τήν
ἀνθρώπινη φύση Του
«ἐβασίλευσεν», διότι καί
αὐτήν μέ «εὐπρέπειαν
ἐνεδύσατο».

Ἡ Παλαιά Διαθήκη ὁμιλεῖ γιά
τήν Βασιλεία τοῦ Θεοῦ καί τήν
εὐπρέπειά Του, τήν ἀξιοπρέπειά
Του ὡς Δημιουργοῦ καί Κυ-
βερνήτη τοῦ κόσμου. Ἡ Βασι-
λεία τοῦ Θεοῦ σύμφωνα μέ
αὐτήν ἔχει ἐγκατασταθεῖ στόν
κόσμο καί ἡ δύναμή Του τόν
κυβερνᾶ.

Στήν Καινή Διαθήκη ὁ Θεός
στό πρόσωπο τοῦ Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ ἀναδημιουργεῖ τόν πε-
σμένο στήν ἁμαρτία ἄνθρωπο
καί κόσμο. Ἡ Βασιλεία τοῦ
Θεοῦ ἐγκαθίσταται σέ αὐτόν καί
μέ τήν Ἀνάστασή Του ὁ Θεάν-
θρωπος ντύνει μέ εὐπρέπεια
τόν σωσμένο ἄνθρωπο, ἀνοί-
γοντάς του ταυτόχρονα καί τίς
πύλες τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ.

Βέβαια ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ
ἔχει ἔρθει στόν κόσμο μέ τήν
Ἐνσάρκωση τοῦ Λόγου. Δέν
παύει, ὅμως, νά εἶναι καί ἕνα
ἐσχατολογικό γεγονός, πού
ἀκόμη δέν «ἐγένετο». Τήν ἡμέ-
ρα τῆς Δευτέρας καί ἐνδόξου
Παρουσίας Του θά ἀκουστεῖ
ἀπό τόν οὐρανό: «Ἐγένετο ἡ
βασιλεία τοῦ κόσμου τοῦ Κυρί-
ου ἡμῶν καί τοῦ Χριστοῦ
Αὐτοῦ, καί βασιλεύσει εἰς τούς
αἰῶνας τῶν αἰώνων» (Ἀποκ.
11, 15). Πρόγευση αὐτῆς τῆς
Βασιλείας εἶναι ἡ Ἀνάσταση,
γι’ αὐτό καί ὁ ἱερός ὑμνωδός θά
ὑπογραμμίσει: «δίδου ὑμῖν
ἐκτυπώτερον, Σοῦ μετασχεῖν,
ἐν τῇ ἀνεσπέρῳ ἡμέρᾳ τῆς βα-
σιλείας Σου».2

Ὁ Ἰησοῦς Χριστός σύμφω-

να μέ τήν προφητεία τῆς Πα-
λαιᾶς Διαθήκης εἶναι ὁ βασιλεύς
τοῦ Ἰσραήλ. Μέ αὐτή Του τήν
ἰδιότητα θά Τόν ἀναζητήσουν οἱ
Μάγοι στά Ἱεροσόλυμα (Ματθ.
2, 2). Γι’ αὐτό Του τόν τίτλο θά
σταυρωθεῖ καί ἡ ἐπιγραφή τοῦ
Σταυροῦ θά ἐπικροτεῖ μέ σα-
φήνεια τήν ἀπόφαση τῆς «κατ’
ἐπίφασιν» δίκης: «Ὁ Βασιλεύς
τῶν Ἰουδαίων» (Λουκ. 23, 38).

Ὁ Θεάνθρωπος στήν τρί-
χρονη ἐπάνω στή γῆ παρουσία
Του μίλησε γιά τήν Βασιλεία τοῦ
Θεοῦ. Εἶπε πώς αὐτή, παρότι
εἶναι μέσα στόν ἄνθρωπο, δέν
εἶναι ἀπό αὐτόν τόν κόσμο,
ὅπως ἐξάλλου καί ὁ Ἴδιος δέν
ἦταν ἀπό ἐτοῦτον τόν κόσμο
(Ἰωάν. 18, 36). Οἱ Ἰουδαῖοι,
ὅμως, πού ἦσαν ἀπό αὐτόν
τόν κόσμο δέν κατάλαβαν ἤ δέν
ἤθελαν νά καταλάβουν τά μυ-
στήρια τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ,
γι’ αὐτό ὁδήγησαν τόν Κύριο
στό Γολγοθά.

Εἶναι γραμμένο στήν Παλαιά
Διαθήκη πώς σημεῖο τῆς Βασι-

λείας τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ εἶναι
ἡ κένωσή Του στόν Σταυρό.
«...ἡ ἀρχή ἐγενήθη ἐπί τοῦ
ὤμου αὐτοῦ» (Ἠσ. 9, 6). Ἡ
ἀγάπη Του γιά τόν ἄνθρωπο
δέν θέτει ὅρια. Δύναμη τοῦ
Θεοῦ εἶναι ἡ ἀγάπη καί ἐξωτε-
ρικό στοιχεῖο αὐτῆς Του τῆς
ἀγάπης εἶναι ἡ σταύρωση τοῦ
Θεανθρώπου, ὥστε «πᾶς ὁ πι-
στεύων εἰς αὐτόν μή ἀπόληται,
ἀλλ᾽ ἔχῃ ζωήν αἰώνιον» (Ἰωάν.
3, 15). Ἔτσι ντυμένος μέ τήν
βασιλική Του εὐπρέπεια ὁ Ἀνα-
στημένος τῆς Ἐκκλησίας μας
Δομήτωρ «ἀφθαρσίας ἐνδύει
εὐπρέπειαν»,3 «παγγενή τόν
Ἀδάμ».4

Ὁ Θεός μετά τήν Δημιουρ-
γία «ἀναπαύθηκε» ἀτενίζοντας
τά ἔργα τῶν χειρῶν Του. Τό ἴδιο
καί ὁ Θεάνθρωπος «ἀναπαύ-
θηκε» κατά «τό ὑπερευλογη-
μένον Σάββατον» «θανατώσας
τόν θάνατον».5 Ἡ βασιλική ἰδιό-
τητα τοῦ Θεανθρώπου ἀπο-
δεικνύεται ἀπό τό γεγονός τό
κοσμοσωτήριο τῆς πανανθρώ-

πινης σωτηρίας τοῦ κόσμου. Ὁ
ἱερός ὑμνωδός θά τραγουδήσει:
«Ὑπάρχει Θεοῦ Υἱός, τοῦ σώ-
ζοντος τό γένος τῶν ἀνθρώ-
πων».6 Ὁ Ἰησοῦς Χριστός εἶναι
βασιλιάς τῶν ἀνθρώπων ὡς
Θύτης καί Θύμα τοῦ ἑαυτοῦ
Του!... «Μεριζόμενος καί μή
διαιρούμενος». Καί αὐτό μόνον
ἕνας φύσει καί θέσει βασιλιάς,
ἕνας Θεός-Βασιλιάς μπορεῖ νά
πραγματοποιεῖ!...

Ἡ ἱερή ὑμνολογία τοῦ ἁγίου
Πάσχα ὑπογραμμίζει: «Κατῆλ-
θες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς γῆς,
καί συνέτριψας μοχλούς αἰωνί-
ους, κατόχους πεπεδημένων
Χριστέ, καί τριήμερος, ὡς ἐκ κή-
τους Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τά-
φου».7 Ἐκεῖνος πού ψάλλει γνή-
σια τόν ὕμνο τῆς Ἀναστάσεως,
ἀνακαινιζόμενος, γίνεται ναός
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Γιατί
πρίν τήν Ἐνσάρκωση καί Θεία
Παρουσία τοῦ Θεανθρώπου
στήν γῆ ἡ ἀνθρώπινη φύση κα-
τείχετο ὑπό τοῦ διαβόλου, ὑπό
τῆς ἁμαρτίας, ὑπό τοῦ θανάτου.
Καί τό καθένα ἀπό αὐτά ἔκανε
κατά τό καλύτερο τρόπο τήν
δουλειά του.

Ἔχει παύσει ἡ βασιλεία τοῦ
θανάτου, ἔχει παύσει τῆς ἁμαρ-
τίας ἡ δύναμη, ἔχει παύσει τοῦ
διαβόλου ἡ ἐξουσία. Γι’ αὐτό
πρέπει νά ἀγάλλεται ἡ κάποτε
αἰχμαλωτισμένη καί τώρα ἐλευ-
θερωμένη, ἡ κάποτε πλανημέ-
νη καί τώρα δοξασμένη, ἡ κά-
ποτε θαμμένη καί τώρα ἔνθρο-
νη· ἡ κάποτε ἄτιμη καί τώρα τι-
μημένη ἀνθρώπινη φύση, για-
τί ὁ Χριστός «εὐπρέπειαν ἐνε-
δύσατο». Δόξασε τήν ἀνθρώ-

πινη φύση, ὅπως τῆς ἄξιζε.
Εὐπρέπεια εἶναι, κατά τόν

ἱερό Χρυσόστομο, τό ἀναστη-
μένο σῶμα τοῦ Χριστοῦ, πού
στόν τάφο δέν μετατρέπεται σέ
πτῶμα, ὅπως τῶν ἀνθρώπων,
ἀλλά μεταποιεῖται σέ Ζωή. Ζωή
πού δίνει ζωή «καί τοῖς ἐν τοῖς
μνήμασι». Αὐτό τό ἀναστημέ-
νο σῶμα τοῦ Θεοῦ καί Λόγου
κοινωνοῦντες οἱ ἄνθρωποι ἑνώ-
νονται μέ τόν Ἀναστημένο Χρι-
στό καί χριστοποιοῦνται, θεώ-
νονται. Τά μέλη τους γίνονται
μέλη Χριστοῦ. Οἱ αἰσθήσεις
τους αἰσθήσεις Χριστοῦ. Ἡ ζωή
τους ζωή Χριστοῦ.

Στήν ἑορτή τῆς Γεννήσεως
τοῦ Λόγου ὁ ἱερός ὑμνωδός
ὑπογραμμίζει: «Ἡ βασιλεία σου
Χριστέ ὁ Θεός, βασιλεία πάντων
τῶν αἰώνων, καί ἡ Δεσποτεία
σου, ἐν πάσῃ γενεᾷ καί γενεᾷ».8

Πράγματι. Ἡ Βασιλεία τοῦ Χρι-
στοῦ εἶναι ἀνέσπερη, ἄληκτη.
Δέν γνωρίζει τήν ἔννοια τοῦ
χρόνου, γιατί εἶναι ἡ Βασιλεία
τῶν οὐρανῶν, στήν ὁποία θά
μετάσχουν μόνον «οἱ υἱοί τῆς
ἀναστάσεως», δηλαδή «οἱ ἠγα-
πηκότες τήν ἐπιφάνειαν τοῦ
Κυρίου» (Β΄ Τιμ. 4, 8). Καί
κάτω ἀπό αὐτήν τήν ὀπτική γω-
νία μποροῦμε νά δοῦμε ξεκά-
θαρα τό μεγαλεῖο πού κρύ-
βουν τά λόγια τοῦ Ψαλμωδοῦ,
ὅταν μιλάει γιά τήν Βασιλεία τοῦ
Ἀναστάντος Χριστοῦ καί τήν
εὐπρέπειά Του.

Ἄν γιά τήν παλαιοδιαθηκική
ἐποχή, τήν ἐποχή τῆς προφη-
τείας καί τῶν ἐπαγγελιῶν, ἡ
ἔννοια τῆς βασιλικῆς δυνάμεως
τοῦ Θεοῦ ἔντονα ὑπογραμμίζε-

ται καί ἀναμένεται ὡς ἕνα γε-
γονός τῶν μελλόντων «γενέ-
σθαι», γιά τήν ἐποχή τῆς Καινῆς
Διαθήκης καί, κυρίως, γιά τήν
μετά τήν Ἀνάσταση ἐποχή, ἡ
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ εἶναι τό
κέντρο γύρω ἀπό τό ὁποῖο
στρέφεται ὁ ἄξονας τῆς ἀνθρώ-
πινης Ἱστορίας. Γιατί ὁ Θεός ὅ,τι
εἶχε νά πεῖ στόν ἄνθρωπο, τό
εἶπε μέ τό στόμα τοῦ Λόγου
Του. Ὅ,τι εἶχεν νά κάνει γιά τόν
ἄνθρωπο, τό ἔκανε μέ τό Πάθος
καί τήν Ἀνάσταση τοῦ Θεαν-
θρώπου. Καί ὅ,τι περιμένει,
πλέον, ἀπό τόν ἄνθρωπο ὁ
Θεός εἶναι ἡ βίωση τοῦ Πάθους
καί τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Υἱοῦ
Του.

Ἔτσι, προσκυνώντας τόν
Ἐσταυρωμένο, ὑμνοῦμε τόν
Ἀναστάντα Χριστό, γιατί ἡ πύλη
τῆς Βασιλείας Του εἶναι ἡ Ἀνά-
σταση καί εὐπρέπειά της ἡ μυ-
σταγωγική βίωση τοῦ Πάθους.
Μία βίωση σταυροαναστάσιμη
καί χαρά στόν ὅποιον τήν ζεῖ,
γιατί εἶναι «υἱός τῆς ἀναστάσε-
ως» ντυμένος τῆς σωτηρίας
«τήν εὐπρέπειαν». Ὁ Χριστός
«πάσχει ὡς θνητός, καί διά πά-
θους τό θνητόν, ἀφθαρσίας
ἐνδύει εὐπρέπειαν…»9 ΧΡΙΣΤΟΣ
ΑΝΕΣΤΗ!

____________________
1. Τροπάριον Αἴνων, Πεν-

τηκοστάριον, ὅ.π., σ. 5.
2. Τροπάριο Ὠδῆς η΄, Πεν-

τηκοστάριον, ὅ.π., σ. 5.
3. Τροπάριο Ὠδῆς ζ΄, Πεν-

τηκοστάριον, ὅ.π., σ. 4.
4. Τροπάριο Ὠδῆς στ΄, Πεν-

τηκοστάριον, ὅ.π., σ. 3.
5. Βλ. παραπομπή 4, σ.

138.
6. Ὑπακοή Πάσχα, Πεντη-

κοστάριον, ὅ.π., σ. 2.
7. Τροπάριο Ὠδῆς στ΄, Πεν-

τηκοστάριον, ὅ.π., σ.
6. Ἰδιόμελο Κεκραγαρίων

ἑσπερινοῦ 25ης Δεκεμβρίου,
Μηναῖον Δεκεμβρίου, ὅ.π., σ.
493.

9. Τροπάριο Ὠδῆς ζ΄Πά-
σχα, ὁ Εἱρμός, Πεντηκοστά-
ριον, ὅ.π., σ. 4.

«Ο ΚΥΡΙΟΣ ΕΒΑΣΙΛΕΥΣΕΝ

ΕΥΠΡΕΠΕΙΑΝ ΕΝΕΔΥΣΑΤΟ...»
(Ψαλμ. 92, 1)

Μητροπολίτου Αὐλῶνος ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

Ο πολιτιστικός σύλλογος
"ΤΟ ΒΑΡΟΥΣΙ" διοργανώνει
μία πολιτιστικη απόδραση.

Στην Θεσσαλονίκη, τό
Σάββατο 25-4-26 για την πα-
ράσταση "Βυσσινόκηπος"
τού Τσέχωφ.

Τό έργο πού θεωρείται
ένα από τά καλύτερα θεα-
τρικά έργα τού διεθνούς ρε-
περτορίου, είναι μια παρα-
γωγή τού Κρατικού θεάτρου
Βορείου Ελλάδος και παίζε-
ται στη σκηνή του Βασιλικού
θεάτρου.

Είναι ένα κλασικό έργο
πού σκιαγραφεί την αλλαγή
εποχής και την νοσταλγία.

Η εκδρομή είναι μονοή-
μερη.

Ή παράσταση αρχίζει στις
5:30 μ.μ. , καί τελειώνει στις
8μ.μ. οπότε και θα επιστρέ-
ψουμε.

Τηλέφωνα επικοινωνίας:
6979974390 και

6974464799
Ή παράσταση του έργου "

Ο Βυσσινόκηπος" από τό
Κρατικό Θέατρο Βορείου
Ελλάδος (ΚΘΒΕ) που έκανε
πρεμιέρα τόν Μάρτιο τού
2026 στο Βασιλικό θέατρο,
έχει λάβει ιδιαίτερα θετικές
κριτικές, εστιάζοντας στη
φρεσκάδα τής σκηνοθετι-
κής ματιάς και στις ερμηνεί-
ες τών πρωταγωνιστών.

ΣΥΝΟΨΗ ΚΡΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚA ΤΗΣ
ΠΣΡΑΣΤΑΣΗΣ.

Σκηνοθετική προσέγγιση:
Ή σκηνοθεσία τής Αθανα-
σίας Καραγιαννοπούλου χα-
ρακτηρίζεται από ευαισθη-
σία και προσπάθεια ανάδει-
ξης του τσεχωφικου " αιτή-
ματος" για ισορροπία ανά-

μεσα στο δράμα καί τό χι-

ούμορ.

Η παράσταση εστιάζει

στην ανθρωπιά και την κα-

τάρριψη στερεοτύπων, πα-

ρουσιάζοντας "τρυφερούς

άντρες" και           " αυτόνο-

μες γυναίκες".

Ατμόσφαιρα: Η παράστα-

ση περιγράφεται ως " ποι-

ητική" με τό χειροκρότημα

τού κοινού νά επιβεβαιώνει

τή διαχρονική δύναμη τού

έργου στη Θεσσαλονίκη.

Κοινωνικό πλαίσιο: Σημει-

ώνεται ή επιτυχημένη ανά-

δειξη τής ιστορικής μετά-

βασης και τής "γεύσης από-

λυτης εγκατάλειψης" που

αφήνει τό τέλος μιας εποχής

ιδιαίτερα μέσα από τόν χα-

ρακτήρα του γέρου - υπη-

ρέτη Φιρς.

Ο πολιτιστικός σύλλογος "ΤΟ ΒΑΡΟΥΣΙ" στη Θεσσαλονίκη

για την παράσταση "Βυσσινόκηπος" του Τσέχωφ
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Τ
ην ευκαιρία να
διορθώσουν λάθη ή
παραλείψεις στη

φορολογική δήλωση που
έχουν ήδη υποβάλει στην
ΑΑΔΕ έχουν πλέον οι
φορολογούμενοι. Η
ηλεκτρονική εφαρμογή για
τις τροποποιητικές δηλώσεις
είναι διαθέσιμη στο myAADE
για όσους θέλουν να
διορθώσουν ή να
συμπληρώσουν τους
κωδικούς της φορολογικής
τους δήλωσης. Σημειώνεται
ότι μέχρι στιγμής έχουν
υποβληθεί πάνω από 1 εκατ.
φορολογικές δηλώσεις.

Μέσω της πλατφόρμας της
ΑΑΔΕ, οι φορολογούμενοι θα
μπορούν να υποβάλλουν τρο-
ποποιητική δήλωση φορολογίας
εισοδήματος, συνυποβάλλοντας
εφόσον υπάρχει υποχρέωση,
το έντυπο Ε2 ή/και το έντυπο

Ε3.

Διόρθωση λαθών

Η νομοθεσία παρέχει στους
φορολογούμενους τη δυνατό-
τητα διόρθωσης των λαθών που
πιθανόν έγιναν κατά τη συμ-
πλήρωση της φορολογικής δή-
λωσης. 

Ειδικότερα:
Αν ο φορολογούμενος δια-

πιστώσει ότι η φορολογική δή-
λωση που υπέβαλε περιέχει κά-
ποιο λάθος ή παράλειψη σε κά-
ποιο κωδικό (π.χ. δεν συμπλη-
ρώθηκε ο κωδικός που απαλ-
λάσσει συγκεκριμένες κατηγο-
ρίες φορολογούμενων από τις
ηλεκτρονικές αποδείξεις), έχει
την ευκαιρία τώρα να υποβάλει
τροποποιητική φορολογική δή-
λωση. Ο φορολογούμενος δεν
χρειάζεται να συμπληρώσει από
την αρχή τη δήλωσή του, αλλά
αρκεί μόνο να τροποποιήσει τα
σημεία εκείνα της αρχικά υπο-

βληθείσας δήλωσης στα οποία
έχει διαπιστώσει λάθη, καθώς
επίσης και να προσθέσει δεδο-
μένα εκεί που θεωρεί ότι υπάρ-
χουν παραλείψεις. 

Αν ο φορολογούμενος υπο-
βάλλει τροποποιητική φορολο-
γική δήλωση εντός της προθε-
σμίας υποβολής της αρχικής
φορολογικής δήλωσης, δηλαδή
έως τις 15 Ιουλίου 2026, τότε
και η τροποποιητική φορολογική
δήλωση επέχει θέση αρχικής
δήλωσης και θεωρείται ότι και
οι δύο, αρχική και τροποποι-
ητική, έχουν υποβληθεί εμπρό-
θεσμα. Ο άμεσος προσδιορι-
σμός φόρου που προκύπτει από
την τροποποιητική δήλωση υπο-
καθιστά τον αρχικό άμεσο
προσδιορισμό φόρου. 

Νέο εκκαθαριστικό

Με την υποβολή της τρο-
ποποιητικής δήλωσης, η εκκα-
θάριση της φορολογικής δή-

λωσης που έχει γίνει με τα αρ-
χικά δεδομένα, θα ακυρωθεί
και θα γίνει νέα εκκαθάριση με
τα νέα στοιχεία και ο φόρος
θα προσδιοριστεί με βάση τα
οριστικά εισοδηματικά ή τεκ-
μαρτά δεδομένα.

Χωρίς πρόστιμο

Αν η τροποποιητική δήλωση
υποβληθεί έως την ημερομηνία
λήξης της προθεσμίας για την
υποβολή των φορολογικών δη-
λώσεων (15 Ιουλίου 2026), τότε
ο φορολογούμενος αποφεύγει
το πρόστιμο των 100, 250 ή
500 ευρώ. Αν όμως ο φορολο-
γούμενος υποβάλει εκπρόθε-
σμα τη φορολογική δήλωση και
στη συνέχεια υποβάλει την τρο-
ποποιητική, τότε στην περίπτω-
ση αυτή δεν θα γλιτώσει το
πρόστιμο, εφόσον ο επιπλέον
φόρος που θα προκύψει με την
διορθωτική δήλωση υπερβαίνει
τα 100 ευρώ.

Για να εξεταστεί η επιβολή
ή όχι του προστίμου των 100
ευρώ σε εκπρόθεσμη τροπο-
ποιητική δήλωση, αυτή συγκρί-
νεται με την αρχικώς και εμ-
προθέσμως υποβληθείσα δή-
λωση για το ίδιο φορολογικό
έτος. 

Ως αρχική δήλωση νοείται
και η τυχόν τροποποιητική ή
τροποποιητικές που έχουν υπο-
βληθεί εντός της νόμιμης προ-

θεσμίας υποβολής της αρχικής

φορολογικής δήλωσης. Στην

περίπτωση υποβολής περισσό-

τερων εκπρόθεσμων τροποποι-

ητικών για το ίδιο φορολογικό

έτος, οι διατάξεις εφαρμόζονται

για όλες τις τροποποιητικές δη-

λώσεις, εφόσον αθροιστικά το

ποσό του φόρου που προκύπτει

δεν υπερβαίνει τα 100 ευρώ σε

σχέση με την αρχική δήλωση.

Ώρα για διορθώσεις λαθών και παραλείψεων

στις φορολογικές δηλώσεις



Ε
πιταχύνθηκε σημαντικά ο ρυθ-
μός ανόδου του πληθωρισμού
τον Μάρτιο εφέτος, καθώς

αυξήθηκε 3,9% από 2,7% τον Φε-
βρουάριο και έναντι αύξησης 2,4% τον
Μάρτιο πέρυσι. 

Οι τρεις κατηγορίες που επηρέασαν
κατά κύριο λόγο την άνοδο του πλη-
θωρισμού είναι τα τρόφιμα και είδη δια-
τροφής, το κόστος στέγασης και το κό-
στος των μεταφορών (λόγω ενέργειας).

Ειδικότερα, σε ένα έτος καταγρά-
φηκαν, μεταξύ άλλων, οι εξής ανατι-
μήσεις σε ψωμί και άλλα προϊόντα αρ-
τοποιίας (1,5%), μοσχάρι (20,3%), αρνί
και κατσίκι (14,1%), πουλερικά (4,5%),
παρασκευάσματα με βάση το κρέας
(3,9%), ψάρια και θαλασσινά (2,8%), γα-
λακτοκομικά και αυγά (4,7%), μαργα-
ρίνη και άλλα φυτικά λίπη (11,6%),
φρούτα (6,9%), λαχανικά (8,9%), σο-
κολάτες-προϊόντα σοκολάτας (9%),
προϊόντα ζαχαροπλαστικής (4,5%) και
καφέ (11,3%). 

Επίσης, σε ένδυση και υπόδηση
(2,1%), ενοίκια κατοικιών (7,6%), επι-

σκευή και συντήρηση κατοικίας (7,7%),
διάφορες υπηρεσίες που σχετίζονται με
το σπίτι (6,4%), μεταφορά επιβατών με
αεροπλάνο (22%), πακέτο διακοπών
(7%) και ασφάλιστρα υγείας (7%). 

Στον τομέα της ενέργειας σημει-
ώθηκαν ανατιμήσεις σε ηλεκτρισμό
(2,4%), πετρέλαιο θέρμανσης (24,6%),
πετρέλαιο κίνησης (22,8%), καύσιμα αυ-

τοκινήτου-βενζίνη (9,3%) και άλλα καύ-

σιμα (27,4%).

Σε μηνιαία σύγκριση ξεχωρίζουν οι

ανατιμήσεις σε πετρέλαιο θέρμανσης

(30%), πετρέλαιο κίνησης (24,1%), καύ-

σιμα αυτοκινήτου-βενζίνη (11,4%), άλλα

καύσιμα (19,8%) και μεταφορά επιβα-

τών με αεροπλάνο (26,2%).

Σ
τα 4,393 δισ. ευρώ
ανήλθε το πρωτογενές
πλεόνασμα σύμφωνα

με τα προσωρινά στοιχεία
εκτέλεσης του Κρατικού
Προϋπολογισμού για το
τρίμηνο Ιανουαρίου-
Μαρτίου 2026,
υπερβαίνοντας τον στόχο
κατά 1,661 δισ. ευρώ.

Τα φορολογικά έσοδα δια-
μορφώθηκαν συνολικά σε
17,281 δισ. ευρώ, υπερβαί-
νοντας τον στόχο κατά 407
εκατ. ευρώ. Ενώ ειδικά τον
μήνα Μάρτιο, σύμφωνα με τα
στοιχεία που ανακοίνωσε το
υπουργείο Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών, τα
έσοδα από εισπράξεις φορο-
λογικών εσόδων υπερέβησαν
τις προβλέψεις κατά 487 εκατ.
ευρώ.

Συνολικά στο α΄τρίμηνο τα
καθαρά έσοδα του κρατικού
προϋπολογισμού ανήλθαν σε
18,51 δισ. ευρώ, σημειώνον-
τας υπέρβαση κατά 691 εκατ.
ευρώ.

Ειδικά το μήνα Μάρτιο η
υπέρβαση καθαρών εσόδων
ανήλθε σε 818 εκατ. ευρώ
έναντι του μηνιαίου στόχου,
κυρίως λόγω των αυξημένων
εσόδων από φόρους κατά 487
εκατ. ευρώ και από το ΠΔΕ
κατά 321 εκατ. ευρώ, καθώς
επίσης και από τις μειωμένες
-έναντι των προβλέψεων- επι-
στροφές εσόδων κατά 115
εκατ. ευρώ.

• Μέρος της υπέρβασης
οφείλεται στην είσπραξη μέ-
ρους του τιμήματος από τη

Σύμβαση Παραχώρησης της
Εγνατίας Οδού καθώς και της
2ης δόση του τιμήματος για
την παραχώρηση άδειας λει-
τουργίας επιχείρησης καζίνο
στο Ελληνικό. 

• Στον αντίποδα, οι δαπά-
νες περιορίστηκαν στα 17,02
δισ. ευρώ, περίπου 913 εκατ.
ευρώ χαμηλότερα από τον
προγραμματισμό, λόγω συγ-
κράτησης πληρωμών. 

Πιο αναλυτικά, σύμφωνα με
τα προσωρινά στοιχεία εκτέ-
λεσης του κρατικού προϋπο-
λογισμού τα οποία ανακοίνω-
σε το Υπουργείο Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών, την
περίοδο Ιανουαρίου-Μαρτίου
2026 παρουσιάζεται πλεόνα-
σμα στο ισοζύγιο του κρατι-
κού προϋπολογισμού ύψους
1,493 δισ. ευρώ έναντι του
στόχου για έλλειμμα 111 εκατ.
ευρώ που έχει περιληφθεί για
το αντίστοιχο διάστημα του
2026 στην εισηγητική έκθεση

του Προϋπολογισμού 2026
και πλεονάσματος 1,610 δισ.
ευρώ το αντίστοιχο διάστημα
του 2025. Το πρωτογενές απο-
τέλεσμα σε τροποποιημένη
ταμειακή βάση διαμορφώθη-
κε σε πλεόνασμα ύψους 4,393
δισ. ευρώ, έναντι στόχου για
πρωτογενές πλεόνασμα 2,732
δισ. ευρώ και πρωτογενούς
πλεονάσματος 4,498 δισ.
ευρώ για την ίδια περίοδο το
2025.

Εξαιρώντας ποσό ύψους
212 εκατ. ευρώ που αφορά σε
ετεροχρονισμό πληρωμών σε
εξοπλιστικά προγράμματα,
ποσό ύψους 439 εκατ. ευρώ
που αφορά σε ετεροχρονι-
σμό επενδυτικών πληρωμών
και ποσό 464 εκατ. ευρώ που
αφορά σε ετεροχρονισμό κε-
φαλαιακών ενισχύσεων και
μεταβιβαστικών πληρωμών σε
φορείς γενικής κυβέρνηση,
που δεν επηρεάζουν το απο-
τέλεσμα της Γενικής Κυβέρ-

νησης σε δημοσιονομικούς
όρους, καθώς και ποσό ύψους
135 εκατ. ευρώ από τη 2η
δόση του τιμήματος για την
παραχώρηση άδειας λει-
τουργίας επιχείρησης καζίνο
στο Ελληνικό που δημοσιο-
νομικά καταγράφεται κατά τη
διάρκεια των ετών της παρα-
χώρησης, η υπέρβαση στο
πρωτογενές αποτέλεσμα σε
τροποποιημένη ταμειακή
βάση έναντι των στόχων του
προϋπολογισμού, ανέρχεται
σε 411 εκατ. ευρώ.

Επισημαίνεται ότι το πρω-
τογενές αποτέλεσμα σε δη-
μοσιονομικούς όρους διαφέ-
ρει από το αποτέλεσμα σε
ταμειακούς όρους. Επιπρό-
σθετα, τα ανωτέρω αφορούν
στο πρωτογενές αποτέλεσμα
της Κεντρικής Διοίκησης και
όχι στο σύνολο της Γενικής
Κυβέρνησης, που περιλαμβά-
νει και τα δημοσιονομικά απο-
τελέσματα των Νομικών Προ-
σώπων και των υποτομέων
των ΟΤΑ και ΟΚΑ.

Επιπλέον, από το Γενικό Λο-
γιστήριο του Κράτους σημει-
ώνουν ότι στα έσοδα μηνός Ια-
νουαρίου 2026, καταγράφη-
καν τα ποσά από τις απαιτού-
μενες συναλλαγές για την
ολοκλήρωση της Σύμβασης
Παραχώρησης Υπηρεσιών για
τη χρηματοδότηση, λειτουρ-
γία, συντήρηση και εκμετάλ-
λευση του αυτοκινητοδρόμου
της Εγνατίας Οδού και των
τριών (3) κάθετων οδικών αξό-
νων της για 35 χρόνια, η οποία
κυρώθηκε με τον ν. 5260/2025
(Α’ 229).
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Με μικρή άνοδο έκλεισαν οι τιμές των μετοχών στη χθεσινή
συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου, με την αγορά να κινείται με
περιορισμένες διακυμάνσεις και με συνεχείς εναλλαγές προ-
σήμων. Με ήπιες διακυμάνσεις κινούνται οι μεγάλες ευρωπαϊκές

αγορές, ενώ κοντά στα ιστορι-
κά τους υψηλά κινούνται οι
δείκτες της Wall Street, με το
βλέμμα στραμμένο στις εξελί-
ξεις στη Μέση Ανατολή και την
πιθανότητα να ξεκινήσουν νέες
συνομιλίες μεταξύ ΗΠΑ και
Ιράν για την επίτευξη συμφω-
νίας. O Γενικός Δείκτης Τιμών
έκλεισε στις 2.289,44 μονάδες,
σημειώνοντας άνοδο 0,22%.
Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε
υψηλότερη τιμή στις 2.289,73
μονάδες (+0,23%) και κατώτε-
ρη τιμή στις 2.275,86 μονάδες
(-0,37%). Η αξία των συναλλα-
γών ανήλθε στα 288,57 εκατ.

ευρώ, ενώ διακινήθηκαν 41.412.159 μετοχές. Ο δείκτης υψη-
λής κεφαλαιοποίησης σημείωσε άνοδο σε ποσοστό 0,13%, ενώ
ο δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποίησης ενισχύθηκε σε ποσοστό
1,54%. Από τις μετοχές της υψηλής κεφαλαιοποίησης, τη με-
γαλύτερη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές της ΔΕΗ (+2,09%),
της Aegean Airlines (+1,78%), της ΕΥΔΑΠ (+1,10%), της Lam-
da Development (+0,98%) και της Σαράντης (+0,91%). Αντι-
θέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν οι μετοχές της Τιτάν
(-1,84%), των ΕΛΠΕ (-1,73%), του ΟΛΠ (-1,41%), της Motor Oil
(-1,32%), Elvalhalcor (-1,10%) και της Optima Bank (-1,09%). Τον
μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Alpha Bank και
η Eurobank διακινώντας 10,013.919 και 6.752.471 μετοχές, αν-
τιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η Πει-
ραιώς, με 51,59 εκατ. ευρώ και η Εθνική, με 47,74 εκατ. ευρώ.
Ανοδικά κινήθηκαν 70 μετοχές, 39 πτωτικά και 13 παρέμειναν
σταθερές. Την μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές:
ΥΚΝΟΤ (+7,88%) και Bylot (+4,75%). Την μεγαλύτερη πτώση
κατέγραψαν οι μετοχές: Ξυλεμπορία(π) (-5,33%) και Προ-
οδευτική (-5,06%).

Οι μετοχές του δείκτη υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισαν
ως εξής:

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,22%

Άνοδος 0,22% 

στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 2.289,44

Πρωτογενές πλεόνασμα 4,4 δισ. ευρώ

στο τρίμηνο Ιανουαρίου – Μαρτίου

Στο 3,9% ο πληθωρισμός τον Μάρτιο 
20,3% η αύξηση στο μοσχάρι, στο 24,6% το πετρέλαιο θέρμανσης

AKTOR: 11,0000 +0,36%
ALLWYN: 13,7700 +1,25%
ΚΥΠΡΟΥ: 9,3300 +0,32%
METLEN: 35,4200 +0,63%
OPTIMA: 9,0850 -1,09%
ΤΙΤΑΝ: 48,0000 -1,84%
ALPHA BANK: 3,7800 -0,53%
AEGEAN AIRLINES: 13,1300

+1,78%
VIOHALCO: 14,2600

+0,42%
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: 39,6600 -0,95%
ΔΑΑ: 10,8800 +0,55%
ΔΕΗ: 19,9900 +2,09%
COCA COLA HBC: 50,5000

-0,39%

ΕΛΠΕ: 9,6800 -1,73%

ELVALHALCOR: 4,0400 -

1,10%

ΕΘΝΙΚΗ: 15,0400 -0,59%

ΕΥΔΑΠ: 9,2300 +1,10%

EUROBANK: 4,0270 +0,32%

LAMDA DEVELOPMENT:

6,1800 +0,98%

MOTOR OIL: 37,5000 -1,32%

JUMBO: 23,5000 +0,77%

ΟΛΠ: 38,4000 -1,41%

ΟΤΕ: 18,1800 +0,44%

ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 8,5140 +0,64%

ΣΑΡΑΝΤΗΣ: 15,5400

+0,91%



Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και
Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ  σή-
μερα  Πέμπτη της Διακαινη-
σίμου 16 Απριλίου στις 7:00
το απόγευμα θα Χοροστατήσει
και θα ομιλήσει κατά την ακο-

λουθία του Εσπερινού στον
πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Ζωο-
δόχου Πηγής Σαραγίων. Κατά
τη διάρκεια του Εσπερινού θα
τελέσει την Ακολουθία της
Ρασοφορίας του κ. Κωνσταν-
τίνου Παπαστέργιου.

Την Παρασκευή της Δια-
καινησίμου 17 Απριλίου το
πρωί θα λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον πανηγυρίζοντα
Ιερό Ναό Ζωοδόχου Πηγής
Σαραγίων και θα τελέσει την
εις Διάκονον Χειροτονία του
κ. Κωνσταντίνου Παπαστέρ-
γιου.

Το απόγευμα στις 6:30 θα
Χοροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την ακολουθία του Εσπε-
ρινού στην πανηγυρίζουσα
Ιερά Μονή Ζωοδόχου Πηγής
Παναγίτσης.

Το Σάββατο της Διακαι-
νησίμου 18 Απριλίου στις 7:00

το απόγευμα θα Χοροστατήσει

και θα ομιλήσει κατά την ακο-

λουθία του Εσπερινού στον

πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Προ-

φήτου Ηλιού στο Λόφο Τρι-

κάλων επί τη μνήμη της Σω-

τηρίου Ομολογίας του Αγίου

Ενδόξου και Πανευφήμου

Αποστόλου Θωμά.

Την Κυριακή του Θωμά

19 Απριλίου το πρωί θα Λει-

τουργήσει και θα ομιλήσει στον

Ιερό Ναό Ζωοδόχου Πηγής

Σαραγίων.
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9

Tηλ.: 24310 30335

Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’ εμάς

θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών  στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΠΡΕΒΕΖΑ
ΑΡΧΑΙΑ ΝΙΚΟΠΟΛΗ - ΒΟΝΙΤΣΑ - ΛΕΥΚΑΔΑ - ΖΑΛΟΓΓΟ - ΠΑΡΓΑ

Από 24 - 26 / 04 / 2026

ΚΟΣΤΙΕΡΑ ΑΜΑΛΦΙΤΑΝΑ
ΣΑΛΕΡΝΟ - ΑΜΑΛΦΙ - ΠΟΖΙΤΑΝΟ - ΚΑΠΡΙ - ΣΟΡΕΝΤΟ ΝΑΠΟΛΗ -

ΠΟΜΠΗΙΑ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΑ
Από 27 / 04 - 03 / 05 / 2026

ΣΟΦΙΑ
ΦΙΛΙΠΠΟΥΠΟΛΗ - ΣΑΝΤΑΝΣΚΙ

Από 01 - 03 / 05 / 2026

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΒΟΣΠΟΡΟΣ - ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΑ 

Από 07 - 10 / 05 / 2026

ΜΑΡΟΚΟ
Αεροπορική από 09 - 16 / 05 / 2026

ΑΛΒΑΝΙΚΗ ΡΙΒΙΕΡΑ

ΓΑΛΑΖΙΟ ΜΑΤΙ - ΑΓΙΟΙ ΣΑΡΑΝΤΑ - ΧΙΜΑΡΑ - ΑΥΛΩΝΑΣ ΤΑΦΟΣ ΑΓΙΟΥ
ΚΟΣΜΑ ΑΙΤΩΛΟΥ - ΜΠΕΡΑΤΙ - ΑΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΟ 

Από 15 - 17 / 05 / 2026

ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ

ΣΠΗΛΑΙΟ ΑΛΙΣΤΡΑΤΗΣ - ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ 
Από 22 - 24 / 05 / 2026

ΚΥΠΡΟΣ

Αεροπορική από 28 / 05 - 01 / 06 / 2026

ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ - ΟΥΡΑΝΟΥΠΟΛΗ

Κρουαζιέρα στο Άγιον Όρος
Διαμονή στο Akrathos Beach Hotel 4* με ημιδιατροφή

Από 30 / 05 - 01 / 06 / 2026

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΕΛΒΕΤΙΑΣ

ΓΕΝΕΥΗ - ΛΩΖΑΝΗ - ΜΟΝΤΡΕ - ΒΕΡΝΗ - ΙΝΤΕΡΛΑΚΕΝ - ΛΟΥΚΕΡΝΗ -
ΖΥΡΙΧΗ • ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΡΗΝΟΥ - ΛΙΜΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΖΑ - ΒΑΝΤΟΥΖ

- ΚΟΥΡ
(ΑΛΠΙΚΟ ΤΡΕΝΟ) - ΣΑΙΝΤ ΜΟΡΙΤΖ - ΜΙΛΑΝΟ 

Αεροπορική από 29 / 05 - 03 / 06 / 2026

ΖΑΚΥΝΘΟΣ
Από 04 - 07 / 06 / 2026

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ - ΙΘΑΚΗ

Σε συνεργασία με το Σύλλογο Συνταξιούχων Πυροσβεστών
Από 11 - 14 / 06 / 2026

ΣΥΡΟΣ - ΤΗΝΟΣ 

Από 17 - 21 / 06 / 2026

ΠΟΛΩΝΙΑ
ΒΑΡΣΟΒΙΑ – ΒΡΟΤΣΛΑΒ – ΚΡΑΚΟΒΙΑ - ΑΟΥΣΒΙΤΣ – ΑΛΑΤΟΡΥΧΕΙΑ

ΒΙΕΛΙΤΣΚΑ 
Αεροπορική από 24 - 29 / 06 / 2026

ΠΑΡΟΣ - ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ 
Από 01 - 05 / 07 / 2026

ΛΗΜΝΟΣ

Από 08 - 12 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ

ΓΥΘΕΙΟ - ΑΡΕΟΠΟΛΗ - ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ - ΒΑΘΕΙΑ - ΛΙΜΕΝΙ - ΟΙΤΙΛΟ
ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ 

Από 15 - 19 / 07 / 2026

ΚΥΘΗΡΑ

Από 22 - 26 / 07 / 2026

ΚΡΗΤΗ
ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ - ΧΑΝΙΑ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΝΩΣΣΟΣ - ΓΟΡΤΥ-

ΝΑ - ΦΑΙΣΤΟΣ - ΜΑΤΑΛΑ - ΒΑΪ 
Από 04 - 11 / 08 / 2026

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ»

4ήμερη εκδρομή στις 30/4-4/5/2026 (3 διαν/σεις) 
ξενοδοχείο 4* με πρωινό πλατεία ΤΑΧΙΜ, ξεναγός.

ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ

ΛΑΚΩΝΙΚΗ ΜΑΝΗ
3ήμερη εκδρομή στις 1-3 Μαΐου 2026 (2 διαν/σεις),  ξε-

νοδοχείο 4* με ημιδιατροφή.

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ

ΑΪΒΑΛΙ-ΔΑΡΔΑΝΕΛΙΑ-ΠΕΡΓΑΜΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ-ΕΦΕΣ-
ΣΟ-ΚΟΥΣΑΝΤΑΣΙ)
5ήμερη εκδρομή

27/5-1/6-2026 (Αγίου Πνεύματος)
4 διαν/σεις με ημιδιατροφή, ξεναγός

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια ταξί-
δια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΗ Θ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17/04/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΟΧΡΙΔΑ
ΣΑΒ/ΚΟ 18-19/04/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)

ΠΗΓΕΣ ΑΧΕΡΟΝΤΑ/ΤΑΦΟΣ ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ/ΠΑΡΓΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 19/04/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓ.ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ/ΟΣΙΟΣ ΕΦΡΑΙΜ/ΑΓ.ΕΙΡ.ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝ-
ΤΟΥ/ΡΑΦΗΝΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 26/04/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΤΡΙΖΟΝΙΑ/ΓΑΛΑΞΙΔΙ
(ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 01/05/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ
(Η ΗΡΩΙΚΗ ΠΟΛΗ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ ΤΗΝ ΕΙΚΟΝΑ ΤΟΥ ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΑΠΟ ΤΟ

ΑΓΙΟ ΟΡΟΣ ΓΙΑ ΤΑ 200 ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 03/05/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΛΕΥΚΑΔΑ/ΝΥΔΡΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 10/05/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ(ΒΑΣΤΑΣ)/ΠΑΝ.ΜΑΛΕΒΗ/ΝΑΥΠΛΙΟ
Ι.Μ. ΠΑΛΑΙΟΠΑΝΑΓΙΑΣ/Ι.Μ. ΛΟΥΚΟΥΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ & ΔΕΥΤΕΡΑ(ΑΓ.ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ) 31/5/26-1/6/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)

ΓΥΡΟΣ ΚΡΗΤΗΣ
(ΧΑΝΙΑ/ΡΕΘΥΜΝΟ/ΜΟΝΗ ΑΡΚΑΔΙΟΥ/ΓΟΡΤΥΝΑ/ΦΑΙΣΤΟΣ/ΜΑΤΑΛΑ

ΠΛΑΚΑ/ΕΛΟΥΝΤΑ/ΣΠΙΝΑΛΟΓΚΑ/ΒΑΪ/ΗΡΑΚΛΕΙΟ/ΚΝΩΣΣΟΣ)
20-25/06/2026 (6 ΗΜΕΡΕΣ)

ΓΑΛΑΞΙΔΙ - ΤΡΙΖΟΝΙΑ

Σάββατο 2 Μαΐου (Ημερήσια)

ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ ΣΤΗ ΚΕΑ (ΤΖΙΑ) 

2 - 3 Μαΐου (2 μέρες)

ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΖΑΚΥΝΘΟ

30 Μαΐου - 1 Ιουνίου (3 μέρες)

ΒΑΛΤΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ 

(ΛΙΘΟΥΑΝΙΑ - ΛΕΤΟΝΙΑ - ΕΣΘΟΝΙΑ - ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΗ)
27 Ιουνίου - 3 Ιουλίου (7 μέρες)

ΣΕΡΙΦΟΣ

9 - 12 Ιουλίου (4 μέρες)

ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ

14 - 17 Ιουλίου (4 μέρες)

ΣΥΡΟΣ - ΤΗΝΟΣ

23 - 26 Ιουλίου (4 μέρες)

ΤΗΝΟΣ - ΜΥΚΟΝΟΣ

24 - 26 Αυγούστου (3 μέρες)

ΣΙΦΝΟΣ

27 - 30 Αυγούστου (4 μέρες)

ΚΑΛΥΜΝΟΣ - ΨΕΡΙΜΟΣ

30 Αυγούστου - 3 Σεπτεμβρίου (5 μέρες)

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου κατά τη Διακαινήσιμο Εβδομάδα
Kήρυγμα Ευαγγελίου

Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη
και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

Αναστάσιμο Σαρανταλείτουργο

στον Ιερό Ναό Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων
Αγαπητοί μας Ενορίτες και προσκυνητές του Ναού.
Για μία ακόμη χρονιά και φέτος στην ενορία Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων, με την προτροπή και ευλογία του
Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου, θα τελεστεί Ανα-
στάσιμο σαρανταλείτουργο, από τη δεύτερη μέρα του Πάσχα
μέχρι την εορτή της Αναλήψεως του Σωτήρος 21 Μαΐου
2026 με μνημόνευση ζώντων και κεκοιμημένων, δηλαδή θα
τελείται καθημερινώς ο Όρθρος και η Θεία Λειτουργία λόγω
της ιεράς περιόδου του Πεντηκοσταρίου.

Καθημερινά 7:30-9:00 π.μ. θα τελείται η Θεία Λειτουργία
(τις Κυριακές και τις μεγάλες εορτές η Θεία Λειτουργία θα
τελειώνει αργότερα).

Παρακαλούμε να ζητήσετε το ειδικό έντυπο για να γράψετε
τα ονόματα σας (υπέρ υγείας και υπέρ αναπαύσεως). Το έν-
τυπο, στη συνέχεια συμπληρωμένο, παρακαλούμε να το επι-
στρέψετε στον Ιερό Ναό.

MIKΡΕΣ ΑΓΓΕΛΙΕΣ
ΧΑΘΗΚΕ παιδικό τσαντάκι στην οδό Πιτσάκου και Δερβε-

νακιίων 4 γωνία. Όποιος το βρει να κρατήσει τα χρήματα και
το άλλο περιεχόμενο να το παραδώσει στην άνω διεύθυνση
ή στην αστυνομία.

ΧΑΘΗΚΑΝ γυαλιά οράσεως και ηλίου μαύρο – καφέ στην
περιοχή του ΟΤΕ. Όποιος το βρεί να επικοινωνήσει στο τηλέ-
φωνο 6989954990.



Την στήριξη της Κομισιόν
στις ενέργειες της χώρας μας
για την αντιμετώπιση των
κρουσμάτων αφθωδους πυ-
ρετού στη Λέσβου τόνισε ο
Επίτροπος Υγείας και Ασφά-
λειας Τροφίμων της Ευρω-
παϊκής Ένωσης, Όλιβερ Βέρ-
χελι στη συνάντηση που είχε
με τον υπουργό Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων,

Μαργαρίτη Σχοινά.
Σύμφωνα με ανάρτηση του

στο Χ ο κ. Βέρχελι υπογράμ-
μισε πως μόνον «έγκαιρα και
αυστηρά μέτρα μπορούν να
αποτρέψουν σοβαρές επιπτώ-
σεις στην αγροτική οικονομία
και τη ζωή της υπαίθρου».

Τέλος, κάλεσε όλους τους
εμπλεκόμενους «να τηρήσουν
αυστηρά τις αποφάσεις των

ελληνικών αρχών, οι οποίες
έλαβαν άμεσα μέτρα για τον

περιορισμό του αφθώδους
πυρετού».

ΠΕΜΠΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202616 σελίδα 31τοπικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

«Ψηλαφώμεν τον τοίχον ως
οι τυφλοί. ...Εν μεσημβρία προ-
σκόπτομεν ως εν νυκτί, είμεθα
εν μέσω των αγαθών, ως νε-
κροί» (Ησαΐας 59:10)

Μπορείς να φαντασθείς τε-
λειότερη περιγραφή του αν-
θρώπου της εποχής μας; Η
γνώση του, εκπλη κτική! Καλύ-
πτει τη γη, και επεκτείνεται στο
διά στημα. Εξερευνά τον μα-
κρόκοσμο και τον μικρόκο σμο,
το DNA, το Γονιδίωμα, τον Κώ-
δικα της ζωής! Αυτός ό άνθρω-
πος όμως δεν θέλει να ανα-
γνωρίσει μέσα & αυτά τα θαυ-
μαστά έργα της δημιουργίας,
τον Δημιουργό! Αν και «η γη
είναι πλήρης της γνώσης του
Κυρίου», αυτός, σαν τον τυφλό

περπατάει μέ σα στο σκοτάδι.
Έχει άγνοια του Θεού ενώ το
φως, λάμπει γύρω του! Δεν θέ-
λει όμως να γνωρίσει ού τε και
τον εαυτό του όπως τον κα-
τάντησε η αμαρτία, γι' αυτό εί-
ναι δυστυχισμένος. Ποτέ τόσος
πόνος, τό ση απελπισία και θά-
νατος! Μέσα στα αγαθά που
άφθονα έχει σκορπίσει ο Θεός
γύρω του για να τα απολαμβά-
νει... εκείνος είναι σαν νεκρός!
Τί χρει άζεται αυτός ο σοφός
άνθρωπος; Μόνον να ανα -
γνωρίσει την αποτυχία του
μπροστά στον Θεό τον Δημι-
ουργό του, και ταπεινά να ζη-
τήσει το έλεός Του, για να
ανοιχθούν τα μάτια του και να
ζήσει.

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Ανακοίνωση λειτουργίας Γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης την περίοδο του Πάσχα
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, επί

της οδού Απόλλωνος 19, κατά το διάστημα των εορτών της
Αγίας και Μεγάλης Εβδομάδος και της Διακαινησίμου Εβδομάδος,
θα παραμείνουν κλειστά, από Δευτέρα 30ή Μαρτίου έως και
Παρασκευή 17η Απριλίου 2026.

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστοποι-
ητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν ηλεκτρονικής
επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού στο e-mail:
imtks1@gmail.com.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΓΑΜΩΝ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ
του Ιωάννου και της Ελένης το γένος Παπακωνσταντίνου
που γεννήθηκε στην Λάρισα και κατοικεί στην Κέρκυρα
και η ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΟΥΤΣΙΚΟΥ του Βασιλείου και της
Ελένης το γένος Αντωνούλη που γεννήθηκε στην Λάρισα
και κατοικεί στην Φαρκαδόνα πρόκειται να παντρευτούν
και ο γάμος θα γίνει στην Φαρκαδόνα Τρικάλων.

________________________

Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του
Αστικού Κώδικα ότι ο ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ του
Θεοδώρου και της Γεωργίας το γένος Τσιντζιλώνη που
γεννήθηκε στα Τρίκαλα και κατοικεί στα Τρίκαλα και η
ΚΑΤΣΙΑΝΤΩΝΗ ΜΑΡΙΑ του Σπυρίδωνος και της Μα-
ριάννας το γένος Αδάμου που γεννήθηκε στα Τρίκαλα
και κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν και
ο γάμος θα γίνει στην Πηγή Τρικάλων.

Οι έφηβοι του Εργαστηρίου
Θεάτρου του Δημοτικού Θε-
άτρου Τρικάλων παρουσιά-
ζουν την παράσταση «Ειρήνη
είναι…» βασισμένη στην ομώ-
νυμη κωμωδία του Αριστοφά-
νη. 

Η παράσταση θα δοθεί την
Παρασκευή 17 Απριλίου στις
19.00 στον Δημοτικό Κινημα-
τογράφο, στον Μύλο Ματσό-
πουλο

Η «Ειρήνη» του Αριστοφάνη
θεωρείται ένα από τα πιο αν-
τιπολεμικά έργα όλων των
εποχών καθώς ο Τρυγαίος
ένας απλός Αθηναίος πολίτης
έχει βαρεθεί τον πόλεμο και
μεγαλώνει ένα σκαθάρι για
να ανέβει στον Δία και να τον
ρωτήσει γιατί αφήνει τους Ελ-
ληνες να πολεμούν.

Εκεί όμως θα συναντήσει
μόνο τον Ερμή, καθώς οι Θεοί
έχουν θυμώσει με τους αν-
θρώπους. Μαθαίνει ότι ο Πό-
λεμος έχει κλέψει την Ειρήνη

και την φυλάκισε σε μια σπη-
λιά. 

Όταν θα καταφέρουν να

ανοίξουν την σπηλιά μια έκ-
πληξη και κάτι απρόσμενο θα
συναντήσουν οι έφηβοι του

Δημοτικού Θεάτρου σε μια
διασκευή που προέκυψε από
τις ωρες εμψύχωσης. 

Στο τέλος της παράστασης
παρακολουθούμε τους εφή-
βους να αναρωτιούνται που
είναι η Ειρήνη και για ποια
Ειρήνη μπορούμε να μιλάμε
στον σύγχρονο κόσμο. Και
αυτό ακριβώς κάνει το υπέ-
ροχο αυτό Αριστοφανικό έργο
τόσο επίκαιρο.

Εμψύχωση/Σκηνοθεσία: Αν-
τονέλλα Χήρα

Παίζουν: Νικόλας Καλημέ-
ρης, Γιώργος Καψάλης Ζα-
φειρένια Μορφίδη, Βασίλης
Μπαρμπάτης, Βάσω Μπούκα
Άρης Μωυσής, Βέρα Νταλού-
κα, Ιάσονας Ντίνας, Σπύρος
Παπαζαφείρης, Μυρσίνη Πα-
πακωνσταντίνου, Σωτήρης
Παπακωνσταντίνου  Αλέξαν-
δρος Σιούλης, Χρήστος Σίτ-
τας.  

«Ειρήνη είναι…» από τους έφηβους

του Εργαστηρίου Θεάτρου

του Δημοτικού Θεάτρου Τρικάλων

Συνάντηση Σχοινά –

Βέρχελι για τον

αφθώδη πυρετό 
Μήνυμα στήριξης από την ΕΕ
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Washington Post: 

Οι ΗΠΑ στέλνουν χιλιάδες

στρατιώτες στη Μέση Ανατολή

Ο
Ντόναλντ Τραμπ αφήνει να εννοηθεί ότι έρχεται
νέος γύρος συνομιλιών με το Ιράν για την επίτευξη
μόνιμης ειρήνης, προγραμματίζει όμως παράλληλα

την ενίσχυση των αμερικανικών ενόπλων δυνάμεων στον
Περσικό Κόλπο, σύμφωνα με την Washington Post. 

Οι ΗΠΑ ετοιμάζονται να στείλουν χιλιάδες επιπλέον στρα-
τιώτες στη Μέση Ανατολή τις επόμενες ημέρες, σε μια προ-
σπάθεια άσκησης πίεσης στο Ιράν, σύμφωνα με αξιωματούχους
που μίλησαν στην αμερικανική εφημερίδα.

Το Ισραήλ καλεί τους κατοίκους του νότιου
Λιβάνου να εγκαταλείψουν τις εστίες τους

Στο άλλο μέτωπο του πολέμου, ο ισραηλινός στρατός συ-
νεχίζει το σφυροκόπημα του Λιβάνου. Νωρίτερα σήμερα, κά-
λεσε σήμερα τους αμάχους να απομακρυνθούν από την πε-
ριοχή του νοτίου Λιβάνου, προειδοποιώντας για πλήγματα κατά
της ισλαμιστικής οργάνωσης Χεζμπολά.

«Επείγουσα προειδοποίηση για τους κατοίκους τους νότιου
Λιβάνου που βρίσκονται νοτίως του ποταμού Ζαχράνι…αερο-
πορικές επιθέσεις» κατά της Χεζμπολάχ «είναι σε εξέλιξη» και
ο στρατός «επιχειρεί εντατικά στην περιοχή», δήλωσε μέσω
ανάρτησης στο Χ ο αραβόφωνος εκπρόσωπος του στρατού Αβι-
χάι Αντραΐ. Κάλεσε τους αμάχους να μετακινηθούν προς τα βό-
ρεια του ποταμού Ζαχράνι, που απέχει αρκετές δεκάδες χι-
λιόμετρα από τα σύνορα Ισραήλ-Λιβάνου.

Προχθες πραγματοποιήθηκαν στην Ουάσινγκτον οι πρώτες
διαπραγματεύσεις μεταξύ των κυβερνήσεων του Λιβάνου και

του Ισραήλ με αντικείμενο την κατάπαυση του πυρός. 
Το Ισραήλ πρότεινε τη διαίρεση του Λιβάνου σε τρεις ζώ-

νες: Η πρώτη θα εκτείνεται από τα σύνορα έως μια «κίτρινη
γραμμή», σε βάθος 8 χιλιομέτρων, και σε αυτή θα αναπτυχθούν
για παρατεταμένο χρονικό διάστημα ισραηλινές δυνάμεις. Η
δεύτερη ζώνη θα φτάνει μέχρι τον ποταμό Λιτάνι και σε αυτή
θα επιχειρήσει ο ισραηλινός στρατός για την «εκκαθάριση» της
περιοχής από μαχητές και υποδομές της Χεζμπολά. Στην τρί-
τη ζώνη, την ευθύνη για τον αφοπλισμό του Λιβάνου θα έχει
ο λιβανικός στρατός.

Τουρκία: 

Νέα ένοπλη επίθεση σε 

γυμνάσιο του Καχραμάνμαρας

Σ
τιγμές απόλυτου τρό-

μου βιώνει η εκπαι-

δευτική κοινότητα

στην Τουρκία, καθώς μια νέα
ένοπλη επίθεση σε σχολείο

συγκλονίζει τη χώρα το με-

σημέρι της Τετάρτης. Ο συ-

ναγερμός σήμανε στην πόλη

Καχραμάνμαρας, όταν ένας

ένοπλος εισέβαλε στο Γυ-

μνάσιο Αϊσέρ Τσαλίκ, στην πε-

ριοχή Ονικισουμπάτ, ανοί-

γοντας πυρ. 

Σύμφωνα με νεότερες πλη-

ροφορίες, τέσσερα άτομα

έχασαν την ζωή (ένας δάσκα-

λος και τρεις μαθητές) τους,

ενώ 20 έχουν τραυματιστεί.

Η κινητοποίηση των αρχών

ήταν ακαριαία: Ισχυρές δυ-

νάμεις της αστυνομίας και

δεκάδες ασθενοφόρα έσπευ-

σαν στο σημείο, ενώ η περιο-

χή έχει αποκλειστεί σε μεγά-

λη ακτίνα γύρω από το σχο-

λικό συγκρότημα.

Το χρονικό της
αιματηρής επίθεσης

Σύμφωνα με τις πρώτες
αναφορές από τα τουρκικά
μέσα ενημέρωσης και το δί-
κτυο CNN Türk, ο δράστης
προσέγγισε το σχολείο και
άρχισε να πυροβολεί αρχικά
στον αέρα, ενώ βρισκόταν
στην αυλή. Η κίνηση αυτή
προκάλεσε άμεσο πανικό
στους μαθητές που βρίσκον-
ταν στον εξωτερικό χώρο εκεί-
νη την ώρα. Στη συνέχεια, ο
ένοπλος κινήθηκε προς το
εσωτερικό του κτιρίου, συνε-
χίζοντας να πυροβολεί αδια-
κρίτως στους διαδρόμους.

Οι κλήσεις στη γραμμή
έκτακτης ανάγκης 112 ήταν
καταιγιστικές, καθώς εκπαι-
δευτικοί και μαθητές προ-
σπαθούσαν να βρουν κατα-
φύγιο μέσα στις αίθουσες δι-
δασκαλίας για να προστα-
τευτούν από τα πυρά.
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