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ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail:plogos@otenet.gr l info@plogos.eu

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 16.004 l Τιμή: EYPΩ 1

Αγίων Ιάσωνος

& Σωσιπάτρου

Αν. Ηλ. 6.32’

Δύση 18.14’

Σελ. 12 ημ.

τεταρτη 29
αΠρΙΛΙΟΥ 2026

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

Μεγαλώνουμε την ομάδα μας με φιλόδοξους 
επαγγελματίες που επιθυμούν να ενταχθούν και να
στηρίξουν την ανάπτυξη των εταιρειών του Ομίλου.

Aναζητούμε:

Προσωπικό Παραγωγής

για τις εγκαταστάσεις του Ομίλου στα Τρίκαλα

Επιθυμητά προσόντα:
• Δυνατότητα εργασίας σε βάρδιες
•Προϋπηρεσία σε ανάλογη θέση θα συνεκτιμηθεί.

Παροχές:
• Ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών με σταθερό μισθό
• Σύστημα μεταβλητών αμοιβών και πρόσθετων 

παροχών
• Ευκαιρίες συνεχούς ανάπτυξης δεξιοτήτων
• Ένα εργασιακό περιβάλλον με επίκεντρο τον 

άνθρωπο και την επιχειρηματική εξέλιξη
• Πρόγραμμα Ομαδικής Ασφάλισης Υγείας - Ζωής 

Επισυνάψετε το Βιογραφικό σας
στο link https://jobs.hellenicdairies.com/

cvform/create
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΑΝΑΓΡΑΦΗ ΚΩΔΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΑΣ

Η εταιρία Δ. Παληγιάννης & ΣΙΑ Ο.Ε. ένας από τους
μεγαλύτερους κατασκευαστές ηλεκτρικών πινάκων και
βιομηχανικών εγκαταστάσεων στην Θεσσαλία, με πα-
ρουσία στον χώρο από το 1988 και σταθερά αυξανόμενο
κύκλο εργασιών, αναζητά τεχνικό προσωπικό για πρόσ-
ληψη.

Απαραίτητες προϋποθέσεις:
•Πτυχίο ηλεκτρολόγου ΑΤΕΙ ή τεχνικής σχολής
•Προϋπηρεσία εργασίας στον ηλεκτρολογικό τομέα με

άριστες γνώσεις του αντικειμένου και θέληση για πε-
ραιτέρω εξέλιξη

•Γνώσεις τουλάχιστον της Αγγλικής γλώσσας σε επαρ-
κές επίπεδο

•Δίπλωμα οδήγησης αυτοκινήτου
•Συστατική επιστολή από προηγούμενη εταιρία (αν

υπάρχει)
•Άριστες οργανωτικές και επικοινωνιακές ικανότητες
•Υπευθυνότητα και συνέπεια
•Ηλικία από 20 έως 40 έτη, απαραίτητη προϋπόθεση να

έχει εκπληρώσει τις στρατιωτικές του υποχρεώσεις

Η εταιρία παρέχει:
•Ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών
•Πλήρης απασχόληση με ασφάλιση

Αποστολή βιογραφικών στο email:
paligiannis.pinakes@gmail.com

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα
24310-25779 | 6936914515
info@ofthalmos-diathlasi.gr
ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ MD, FEBO

ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ HEINRICH HEINE UNIVERSITÄT DÜSSELDORF
ΑΠΟΦΟΙΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΠΘ
ΜΕΛΟΣ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ
ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΠΟΛΥΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΕΙΔΙΚΟΣ 
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ ΣΤΗ ΓΕΡΜΑΝΙΑ

Αμαλίας 32 & Ρ. Παππά, Τρίκαλα

τ. 24310 73435, κ. 694 7776711
info@dr-simopoulos.gr

ΔΕΧΕΤΑΙ ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ • www.dr-simopoulos.gr

Dr. med. 
Άγγελος 

Σιμόπουλος

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ
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Aπό καλοκαίρι... σε φθινόπωρο και ξανά άνοιξη

Καταιγίδες και πτώση θερμοκρασίας την Πρωτομαγιά

Με 361.000 €
νέος χλοοτάπητας

στο Δημοτικό 

Στάδιο Τρικάλων 
Υλοποίηση της δέσμευσης Βρούτση
στον Δήμαρχο Τρικκαίων Νίκο Σακκά

Σύμφωνα με χθεσινά 
στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ

Θεσσαλία: Αυξήθηκαν

οι οικοδομικές άδειες
Αναλυτικά στοιχεία
για το μέγεθος της οικοδομικής
δραστηριότητας στην περιοχή μας

Σε απόγνωση

οι λογιστές 
Κατέρρευσε η πλατφόρμα 
της ΔΥΠΑ και στα Τρίκαλα τα λογιστικά
γραφεία σηκώνουν το βάρος 

Κοινωνικός Τουρισμός 2026



Τ
α θηριώδη δημο-
σιονομικά υπερπλε-
ονάσματα παρου-

σιάζονται ως δικαίωση της
οικονομικής πολιτικής, ως
τρανή απόδειξη ότι η οικο-
νομία πάει καλά, υπεραπο-
δίδει, κι έτσι δημιουργείται
η δυνατότητα στήριξης των
πιο ευάλωτων νοικοκυριών.
Δεν είναι αλήθεια.

Υποχρέωση της Ελλάδα
είναι η παραγωγή συγκε-
κριμένων δημοσιονομικών
πλεονασμάτων, ώστε να
αποπληρώνουμε το δημό-
σιο χρέος. Τα υπερπλεο-
νάσματα είχαν νόημα το
2016-18, στην προσπάθεια
εξόδου από τα μνημόνια:
Ο βασικός λόγος ήταν ότι
οι αγορές δεν πίστευαν ότι
μπορούμε να διατηρούμε
πρωτογενή πλεονάσματα
της τάξης του 3,5% του
ΑΕΠ -μάλιστα, το ΔΝΤ υπε-
ρακόντιζε ισχυριζόμενο ότι
δεν μπορούμε να πετύχου-
με ούτε 1,5%. Οι αγορές
πείστηκαν ότι η χώρα είναι
αξιόπιστη, χάρη στα υπερ-
πλεονάσματα. Χωρίς αυτά,
το κόστος δανεισμού θα
είχε ξεφύγει και η προσπά-
θεια ίσως έπεφτε, για τρίτη
φορά, στα βράχια. Έτσι,
τότε, δημιουργήθηκε και
το «μαξιλάρι» των 40 δισ.
ευρώ, στο οποίο καθόμαστε
και σήμερα.

Η χώρα βγήκε από τα
μνημόνια με το σπαθί της
και οι αγορές ουδόλως αμ-
φιβάλουν για την πρόθεση

και την ικανότητά της να
τις αποπληρώνει –ενίοτε
δε, χάρη σε εκείνο το μα-
ξιλάρι, τις αποπληρώνει
πρόωρα. Ποιο είναι το κεν-
τρικό ζητούμενο μετά την
έξοδο από τα μνημόνια; Να
διατηρούμε τέτοιους ρυθ-
μούς οικονομικής μεγέθυν-
σης, που θα διασφαλίζουν
ότι θα μπορούμε να εξυ-
πηρετούμε το χρέος κάτω
από όλες τις συνθήκες,
ακόμα και αν υπάρξει διε-
θνής αναταραχή κι αυξη-
θούν τα επιτόκια. Αυτόν τον
στόχο, την ισχυρή μεγέ-
θυνση της οικονομίας, αν-
τιστρατεύονται τα υπερ-
πλεονάσματα. Δεν συνι-
στούν κάποια «υπεραπόδο-
ση» της οικονομίας, αυτό
που κάνουν είναι να πα-
ρεμποδίζουν την μεγέθυν-
σή της.

Τα μεγαλύτερα πλεονά-
σματα δεν προκύπτουν από
μεγαλύτερη μεγέθυνση της
οικονομίας. Το 2024, μάλι-
στα, ήταν μεγαλύτερα από
τον κυβερνητικό στόχο
κατά 6,4 δισ. ευρώ (από
2,1% εκτινάχτηκαν στο
4,8% του ΑΕΠ, δηλαδή αυ-
ξήθηκαν 128% πάνω από
τον στόχο) παρότι το ΑΕΠ

αυξήθηκε πολύ λιγότερο
από όσο προβλεπόταν-
μόνο 2,1% αντί για 2,9%.
Πέρυσι, πάλι, ενώ το ΑΕΠ
αυξήθηκε όσο προβλεπό-
ταν (2,1%) τα δημοσιονο-
μικά πλεονάσματα έφτασαν
στα 12,1 έναντι στόχου 9,5
δισ. ευρώ, ήτοι 2,6 δισ. ή
28% πάνω από τον στόχο.
Άρα, τα επιπλέον πλεονά-
σματα προκύπτουν από άλ-
λες πηγές: Από περικοπές
δημοσίων δαπανών, παρά-
δειγμα στο πρόγραμμα δη-
μοσίων επενδύσεων, και
από μία υπεραπόδοση: Φο-
ρολογικών εσόδων.

Όσον αφορά τις περικο-
πές, το Γενικό Λογιστήριο
έχει ασκηθεί από τα προ-
ηγούμενα δύσκολα χρόνια
να βάζει διάφορα «μαξιλα-
ράκια» σε κατηγορίες δα-
πανών που, αν χρειαστεί,
μπορούν να αφαιρούνται.
Όσον αφορά τα φορολο-
γικά έσοδα, εν μέρει αυξά-
νονται λόγω της μείωσης
της φοροδιαφυγής στην
λιανική εξαιτίας της δια-
σύνδεσης των ταμειακών
μηχανών με τα POS, και
κατά το μεγάλο μέρος τους
λόγω της «μαγικής» επί-
δρασης του πληθωρισμού.

Είναι ο καλύτερος συνερ-
γάτης της κυβέρνησης: Αυ-
ξάνει ονομαστικά το ΑΕΠ
με συνέπεια το χρέος να
μειώνεται ως ποσοστό του
(απόλυτα, το χρέος της γε-
νικής κυβέρνησης αυξήθη-
κε σε 360 από 332 δισ. το
2019), αυξάνει και τα έσοδα
από ΦΠΑ κι από την μη τι-
μαριθμοποίηση της φορο-
λογικής κλίμακας. Ως πα-
ράγωγο των υπερπλεονα-
σμάτων, βγαίνει κάτι «στην
άκρη» προς διανομή -στο-
χευμένα, προς άγραν ψή-
φων. Το πώς διανέμεται εί-
ναι ένα θέμα, αλλά το αλη-
θινά θεμελιώδες είναι άλλο:
Περικόπτονται δαπάνες και
υπεραντλούνται φόροι, ενώ
οι ρυθμοί οικονομικής με-
γέθυνσης μένουν λίγα δέ-
κατα πάνω από τις ανε-
πτυγμένες χώρες και λίγες
μονάδες κάτω από αυτούς
στη γειτονιά μας και, τελικά,
η ένδεια αναπαράγεται δι-
ευρυμένα σε τμήματα της
κοινωνίας, για να έρθει η
φιλάνθρωπος κυβέρνηση
να ελεήσει τα θύματα της
πολιτικής της. Ένας αρχικά
ενάρετος κύκλος παραγω-
γής υπερπλεονασμάτων για
να πεισθούν οι αγορές ότι
η υπερχρεωμένη χώρα είναι
φερέγγυα και να βγούμε
από τα μνημόνια, έχει με-
τατραπεί σε φαύλο.

(Κώστας Καλλίτσης
«Η Καθημερινή» 

της Κυριακής) 
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

1826
Τζοακίνο Ροσίνι
Ο διάσημος ιταλός συν-

θέτης Τζοακίνο Ροσίνι δι-
ευθύνει συναυλία στο Πα-
ρίσι για την ενίσχυση της
Ελληνικής Επανάστασης.

1906
Δημοσιεύεται στην εφη-

μερίδα World της Νέας
Υόρκης ότι ο Τσαρλς Όλν-
τεν κατασκεύασε ένα τη-
λέφωνο τσέπης, που θα
μπορούσε να θεωρηθεί ο
πρόδρομος του κινητού
τηλεφώνου.

1928
Ερείπια στην Κόρινθο

μετά το σεισμό του 1928
Η πόλη της Κορίνθου,

που καταστράφηκε από
τον τρομερό σεισμό της
22ης Απριλίου, κατεδαφί-
ζεται ολόκληρη για να
ανοικοδομηθεί από την
αρχή.

1945
Μπενίτο Μουσολίνι
Ιταλοί αντιφασίστες συλ-

λαμβάνουν και εκτελούν
τον ιδρυτή του φασιστικού
κινήματος Μπενίτο Μου-
σολίνι και την ερωμένη
του Κλαρέτα Πετάτσι.

1971
Ο Παναθηναϊκός νικά

τον Ερυθρό Αστέρα με 3-
0 και παίρνει το εισιτήριο
για το Γουέμπλεϊ. Στον τε-
λικό του Κυπέλλου Πρω-
ταθλητριών, οι πράσινοι
θα γνωρίσουν την ήττα
από τον Άγιαξ.

1998
Η Ιερά Σύνοδος της Εκ-

κλησίας της Ελλάδος εκλέ-
γει ως Αρχιεπίσκοπο Αθη-
νών και Πάσης Ελλάδος
τον Σεβασμιότατο Δημη-
τριάδος Χριστόδουλο,
κατά κόσμον Χρήστο Πα-
ρασκευαΐδη.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τετάρτη 29/4/2026
Καιρός: Γενικά αίθριος με πρόσκαιρες νεφώσεις

τις μεσημβρινές - απογευματινές ώρες στα ηπει-
ρωτικά, οπότε στα ορεινά θα σημειωθούν τοπικοί
όμβροι.

Ανεμοι: Μεταβλητοί 3 με 4 μποφόρ, στα ανα-
τολικά το πρωί από βόρειες διευθύνσεις με την
ίδια ένταση. Θερμοκρασία: Από 11 έως 26 και
τοπικά έως 27 βαθμούς Κελσίου.

Συζητούσαν κάποτε δυο ηλικιωμένοι φίλοι, πρώην
ποδοσφαιριστές της Γ` Εθνικής. Η αγάπη τους για το
ποδόσφαιρο ήταν τέτοια, που ακόμα και γέροι πια
έτρεχαν συνέχεια στα γήπεδα.

-Βρε Μήτσο, λες να υπάρχει ποδόσφαιρο και στον
άλλο κόσμο;

-Που να ξέρω.... Αλλά ξέρεις τι λέω; Όποιος από
μας πεθάνει πρώτος, να επιστρέψει και να πει στον
άλλο τι γίνεται. Εντάξει;

-Εντάξει.
Κάποια μέρα πεθαίνει ο ένας και πάει στον Παρά-

δεισο. Με τα χίλια ζόρια πείθει τον Aγιο Πέτρο να τον
αφήσει να επισκεφτεί το φίλο του το Μήτσο στον

ύπνο του. 
Τον επισκέπτεται λοιπόν και του λέει:
- Μήτσο, σου έχω και καλά και κακά νέα. Τα καλά

νέα είναι ότι εδώ υπάρχουν καταπληκτικά γήπεδα και
τρομερές ομάδες. Εγώ τώρα είμαι
στην Α` Εθνική και μάλιστα την
Κυριακή που μας έρχεται θα
παίξω σέντερ μπακ στον Πα-
ραδεισαϊκό.

-Πόπο! Μπράβο, βρε συ! απο-
κρίνεται ο Μήτσος στον ύπνο του.
Αλλά τα κακά νέα ποια είναι;

-Εσύ θα παίξεις σέντερ φόρ...

To ανέκδοτο της ημέρας

Φαύλος κύκλος 

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Κατερίνα Τζωρτζινάκη
naftemporiki.gr

Μ
εγάλη Δευτέρα
έλαβε η Εισαγ-
γελία του Αρεί-

ου Πάγου από τον εισαγ-
γελέα Πρωτοδικών Αθηνών
την απόφαση και τα πρα-
κτικά του Μονομελούς
Πλημμελειοδικείου για τις
υποκλοπές. 

Μέρες πασχαλινές ανα-
παύονταν οι χιλιάδες σε-
λίδες στο συρτάρι και μέσα
σε μια εβδομάδα έπεσε το
ζάρι, ενώ είναι μεγάλη της
παραγραφής η χάρη.
Λόγω παρέλευσης της
προθεσμίας των 5 ετών
για την άσκηση διώξεων,
καθώς τα μολυσμένα SMS
είχαν αρχίσει να αποστέλ-
λονται από τον Μάρτιο του
2021.

Δεν μπορώ να κρίνω αν
υπάρχουν νέα περιστατικά
ή ουσιώδη νέα στοιχεία,
τα οποία δικαιολογούν την
επανεξέταση της υπόθε-
σης, μπορώ, όμως, στα
δεδομένα να επιμείνω. 

Κανείς από τους Έλλη-
νες αξιωματούχους δεν
εκλήθη για να διαπιστωθεί
αν το κινητό του είχε επι-
μολυνθεί και τι στοιχεία
περιέχονταν στη συσκευή
του, ώστε να εξεταστεί αν
συντρέχει περίπτωση διά-
πραξης του αδικήματος
της κατασκοπείας. 

Ούτε το 2023-2024, ούτε
μετά από μία τριετία-διε-
τία.

Τι στο καλό, χειρίζονταν
καίρια χαρτοφυλάκια. 

Αφού στοιχεία και έγ-
γραφα δεν ανιχνεύθηκαν
-καθώς δεν αναζητήθηκαν-
δεν τίθεται ζήτημα κατα-
σκοπείας, συμπεραίνει ο
εισαγγελέας. 

Στη Λογική, αξίωμα ή
αρχή είναι μια πρόταση η
οποία δεν αποδεικνύεται,
αλλά θεωρείται είτε προ-
φανής είτε αποτέλεσμα κά-
ποιας απόφασης. 

Το προφανές εδώ δεν
μπορώ να δω.

Σαν να μην έφτανε αυτό,
«οι ιδιότητες των θυμάτων
του Predator, μεταξύ των
οποίων άτομα, όπως ο…
ή ο… (σ.σ.: αναφέρει δύο
τηλεπαρουσιαστές), που
επ’ ουδενί δεν θα μπορού-
σαν να αποτελούν στόχο
κατασκόπων, οδηγούν
στην ασφαλή εκτίμηση, ότι,
ακόμη κι αν κάποιο εξ αυ-
τών των θυμάτων διατη-
ρούσε στο κινητό του κρα-
τικά μυστικά, πράγμα που
ουδόλως αποδείχθηκε, τυ-
χόν γνώση αυτών, εκ μέ-
ρους τρίτων, θα ήταν τυ-
χαία και συμπτωματική».

Να ’χεις τύχη, να ’χεις
τύχη, η κατασκοπεία χωρίς
κατασκόπους να σου πε-
τύχει. Μες στα σκοτεινά
τα φύκια, πάνω σε στρογ-
γυλεμένα χαλίκια…

Υποκλοπή τύχης

της ημέρας

Το Άγγελμα

«Κακοποιείται το αίσθημα 

δικαίου από την απόφαση 

του Αρείου Πάγου»

```

(Η μάχη γίνεται πιο σκληρή)

Οι ισχυρές πεποιθήσεις κυριεύουν 

τους δυνατούς ανθρώπους, και αυτό

τους κάνει πιο δυνατούς

Richard Bach, Αμερικανός

συγγραφέας

Η δύναμη της ένωσης 

κατακτά το καθετί

Όμηρος, ποιητής

Μετωπική

Ανδρουλάκη

κατά 

Μαξίμου: 

Η Καθημερινή: 

```

Πολιτική θύελλα 

για τις υποκλοπές

```

(Μάλλον 

δικαιολογημένα)
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Η άνοιξη έχει πολλές εργασίες!

Κάλεσμα για την 1η Μάη…

«Η 1η Μάη δεν είναι ημέρα αργίας, είναι ημέρα αγώνα. Όλα
τα δικαιώματα κερδήθηκαν με αίμα και σκληρούς αγώνες. Κα-
τεβαίνουμε στις πόλεις για να σμίξουμε τις φωνές μας με τους
εργάτες, με τα εργατικά σωματεία και τα Εργατικά Κέντρα που
στάθηκαν στο πλευρό μας όταν ήμασταν στα μπλόκα», επι-
σημαίνει μεταξύ άλλων στο κάλεσμά της στις απεργιακές κι-
νητοποιήσεις της Πρωτομαγιάς η Πανελλαδική Επιτροπή των
Μπλόκων (ΠΕΜ). 

Τονίζει ακόμα πως «ενώ η τεχνολογία και η επιστήμη καλ-
πάζουν, εμείς πάμε πίσω. Το 8ωρο των εργατών καταστρα-
τηγείται και εμείς στην ύπαιθρο δουλεύουμε από ήλιο σε ήλιο,
χωρίς να ξέρουμε αν θα μας μείνει ευρώ στην τσέπη. Η ανά-
πτυξη αφορά τα κέρδη των λίγων, την ώρα που ο βιοπαλαιστής
αγρότης παλεύει με τα χρέη. Κάθε πύραυλος που πέφτει, "εκτο-
ξεύει" την τιμή στο λίπασμα και το πετρέλαιο. Οι κυβερνήσεις
στηρίζουν πολεμικούς σχεδιασμούς για τα συμφέροντα των με-
γάλων ομίλων που κερδίζουν από τον πόλεμο» και υπογραμ-
μίζει πως «η κατάσταση έχει φτάσει στο απροχώρητο…

∫ α.ζ.

Σεισμός 4.6 Ρίχτερ στη Σκιάθο: 
Καθησυχαστικός ο Λέκκας

Καθησυχαστικά μηνύματα εκπέμπουν οι σεισμολόγοι μετά
τον σεισμό των 4,6 Ρίχτερ που σημειώθηκε στις 14:12 στην Σκιά-
θο, ο οποίος έγινε αισθητός σε ευρύτερες περιοχές της χώ-
ρας. Μιλώντας στο magnesianews.gr, ο καθηγητής Δυναμικής
Τεκτονικής και πρόεδρος του ΟΑΣΠ, Ευθύμιος Λέκκας, ση-
μείωσε ότι «πιθανώς ο σεισμός των 4,6 Ρίχτερ να ήταν ο κύ-
ριος σεισμός», επισημαίνοντας ότι το φαινόμενο παρακολου-
θείται στενά.

Όπως ανέφερε, το επίκεντρο εντοπίστηκε βορειοανατολικά
της Σκιάθου με μικρό εστιακό βάθος περίπου 5 χιλιομέτρων,
γεγονός που εξηγεί και την έντονη αίσθησή του. Παράλληλα
τόνισε ότι ο σεισμός έγινε αισθητός και στην Αττική, χωρίς
ωστόσο να έχουν καταγραφεί ζημιές ή επιπτώσεις. Ο κ. Λέκ-
κας υπογράμμισε ότι η περιοχή παρουσιάζει σεισμικότητα, αλλά
δεν εμπνέει ανησυχία, ενώ ανέφερε πως η εξέλιξη της μετα-
σεισμικής δραστηριότητας παρακολουθείται, χωρίς να υπάρ-
χει λόγος πανικού.

Σύμφωνα με τον κ. Λέκκα «Σημειώθηκε σεισμός της τάξης
των 4,6 Ρίχτερ πάνω στην ακτογραμμή βορειοανατολικά της
Σκιάθου με εστιακό βάθος τα 5 χλμ. Ο σεισμός έγινε αισθητός
και στην Αθήνα. Παρόλα αυτά δεν εμπνέει κάποια ανησυχία,
καθώς δεν υπήρξαν επιπτώσεις, μιας και μιλήσαμε ήδη με τον
Δήμαρχο αλλά και την Πυροσβεστική», είπε ο κ.Λέκκας.

Σημείωσε ότι η περιοχή έχει μία σεισμικότητα, πιο μεγάλη
όμως σεισμικότητα υπάρχει πιο νότια προς τον Μαλιακό. «Δεν
μας ανησυχεί το φαινόμενο αν και βλέπουμε την εξέλιξη. Με
επιφύλαξη ο κύριος σεισμός πιθανώς να ήταν αυτός των 4,6
Ρίχτερ», επεσήμανε χαρακτηριστικά, λέγοντας πως ακολου-
θείται μία σεισμική δραστηριότητα με μικρότερους σεισμούς,
χωρίς ωστόσο να χρειάζεται να προκαλείται αναστάτωση και
πανικός. 

Οι επιστήμονες συνεχίζουν την αξιολόγηση των δεδομένων,
καθώς η περιοχή παραμένει σε σεισμική επιτήρηση μετά τη δό-
νηση. 

∫ ΧΡ.ΠαΠ.

Αποζημιώσεις σε
κτηνοτρόφους…

Στην καταβολή αποζημιώ-
σεων ύψους 22.757.595 ευρώ
σε 849 δικαιούχους κτηνο-
τρόφους των οποίων τα ζώα
θανατώθηκαν λόγω της ευ-
λογιάς των αιγοπροβάτων και
του αφθώδους πυρετού, προ-
χώρησε το υπουργείο Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφί-
μων.

Τα χρήματα αφορούν σε
κτηνοτρόφους 8 περιφερειών
της χώρας. Συγκεκριμένα, για
την Περιφέρεια Θεσσαλίας
το ποσό ανέρχεται στα
8.061.655 ευρώ. Σύμφωνα με
το ΥΠΑΑΤ, τα εν λόγω πόσα
καταβλήθηκαν απευθείας από
το υπουργείο στους κτηνο-
τρόφους, σύμφωνα με τα
στοιχεία που υπέβαλαν οι Πε-
ριφέρειες.

Προσθέτει επίσης ότι η κα-
ταβολή αποζημιώσεων για
την Δυτική Ελλάδα θα πραγ-
ματοποιηθεί στις αρχές Μαΐ-
ου. Επίσης, υπενθυμίζεται ότι
στις 4 Απριλίου καταβλήθηκαν
4,4 εκατ. ευρώ στις Περιφέ-
ρειες για την κάλυψη των λει-
τουργικών δαπανών.

∫ α.ζ.

Διαψεύδει η Βιολάντα
τα δημοσιεύματα περί
συμφωνίας εξαγοράς
από τον Καραμολέγκο

Σε επίσημη ανακοίνωση διά-
ψευσης των σεναρίων εξαγο-
ράς της από την αρτοβιομηχα-
νία Καραμολέγκος, όπως κυ-
κλοφόρησαν στον κλαδικό
Τύπο, προχώρησε η μπισκοτο-
ποιία Βιολάντα. Η ανακοίνωση,
όπως απεστάλη αποκλειστικά
στο FOODReporter (FNB), ανα-
φέρει: «Οι αναφορές περί εξα-
γοράς της Βιολάντα είναι ανα-
ληθείς. Το ιδιοκτησιακό καθε-
στώς της Βιολάντα παραμένει
αμετάβλητο. Η ευθύνη για την
ακρίβεια των δημοσιευμάτων εί-
ναι αυτονόητη, ιδίως όταν αφο-
ρά επιχειρήσεις, εργαζομένους
και συνεργάτες. Η Βιολάντα εί-
ναι και παραμένει ελληνική εται-
ρεία, με έδρα τη Θεσσαλία, με
σταθερή διοίκηση, δομή και
στρατηγική. Η πορεία της Βιο-
λάντα είναι ξεκάθαρη και συ-
νεχίζεται απερίσπαστα».Ανεπί-
σημες πηγές δήλωσαν στο
FOODReporter ότι η Βιολάντα
δέχεται καθημερινά προτάσεις
ενδιαφέροντος από διαφορετι-
κές εταιρείες, αλλά και από
επενδυτικά κεφάλαια για εξα-
γορά της ίδιας της εταιρείας και
των εγκαταστάσεών της, όμως
δεν υπάρχει προχωρημένη συ-
ζήτηση με οποιαδήποτε πλευ-

ρά.

∫ ΧΡ.ΠαΠ.

Ενισχύεται με μόνιμο 

προσωπικό το ΕΚΑΒ Θεσσαλίας

Στις αρχές του 2027 θα αρχίσει η παραλαβή 255 ασθενοφόρων που θα ενταχθούν

στον στόλο του ΕΚΑΒ όπως ανέφερε ο υπουργός Υγείας, Aδωνις Γεωργιάδης απαν-

τώντας στη Βουλή σε επίκαιρη ερώτηση του βουλευτή του ΚΚΕ, Βασίλη Μεταξά, για

το ΕΚΑΒ Βόλου.

«Ο μέσος όρος ηλικίας των ασθενοφόρων του ΕΚΑΒ τώρα είναι πολύ μικρότερος

από ό,τι ήταν πριν από δέκα χρόνια και μέσα στο 2026 και αρχές του 2027 αρχίζει η

παραλαβή πια των 255 νέων ασθενοφόρων που παίρνουμε μέσω του υπουργείου Πο-

λιτικής Προστασίας», είπε ο υπουργός Υγείας και σημείωσε: «Είναι ο μεγαλύτερος αριθ-

μός νέων ασθενοφόρων που θα έχει πάρει ποτέ το ΕΚΑΒ. Σε λίγους μήνες, αρχές του

2027 θα γίνει η παραλαβή, αλλά μέχρι του χρόνου τέτοια εποχή, το ΕΚΑΒ θα έχει πραγ-

ματικά πάρα πολύ νέο στόλο, αλλά και σήμερα που μιλάμε, ο μέσος όρος ηλικίας εί-

ναι πολύ μικρός».

Ο βουλευτής του ΚΚΕ, Β. Μεταξάς, αναφέρθηκε σε περιστατικό που συνέβη πριν

από λίγες ημέρες, όταν ασθενοφόρο του ΕΚΑΒ, την ώρα που εκτελούσε διακομιδή

12χρονου παιδιού προς την Αθήνα, τυλίχθηκε στις φλόγες κατά την κίνηση του στην

Εθνική Οδό.

Την τραγωδία απέτρεψε η αντίδραση του πληρώματος. 

Με αφορμή λοιπόν το περιστατικό αυτό, ο κ. Μεταξάς είπε ότι δεν είναι μεμονωμένο,

έχουν υπάρξει και άλλα τέτοια περιστατικά στη Μαγνησία και είναι αποτέλεσμα της

«εγκληματικής πολιτικής» της κυβέρνησης στον τομέα της Υγείας. Ο βουλευτής έθε-

σε και το ζήτημα των ελλείψεων της δυναμικότητας του ΕΚΑΒ.

Ο κ. Γεωργιάδης ενημέρωσε τον βουλευτή για τις διαδικασίες που βρίσκονται σε

εξέλιξη για την πρόσληψη 258 υπαλλήλων κλάδου ΔΕ πληρωμάτων ασθενοφόρων, εκ

των οποίων τέσσερις θα ενισχύσουν το ΕΚΑΒ Βόλου και δεκαοκτώ τους τομείς του

παραρτήματος του ΕΚΑΒ Λάρισας. 

«Δεν θυμάμαι ποτέ στο παρελθόν να έχουν προκηρυχθεί ταυτόχρονα τόσες θέσεις

μονίμου προσωπικού στο ΕΚΑΒ. Επικουρικές θέσεις έχουμε ανοίξει περίπου εξακό-

σιες και διακόσιες πενήντα οκτώ έχουμε προκηρύξει μόνιμες. Δεν αδιαφορούμε για

το ΕΚΑΒ», διαβεβαίωσε ο υπουργός Υγείας.

∫ ΧΡ.ΠαΠ.

Ο λαός και το σύστημα…

Στο κυνήγι του μεγαλύτερου κέρδους και για τη θωράκιση της εξουσίας τους, δεν διστάζουν μπροστά
στο μεγαλύτερο έγκλημα, αξιοποιώντας κάθε «νόμιμο» και «παράνομο» μέσο. Και ξαφνικά, απέναντι στη λαϊ-
κή αγανάκτηση που φουντώνει για τα σκάνδαλα, όλοι συμφωνούν τώρα ότι ...«το σύστημα είναι ένοχο»! Για
ποιο «σύστημα» μιλάνε όμως; Καταγγέλλοντας ο καθένας το «σύστημα» που τον βολεύει, συγχρονίζονται
για να κρύβεται από τα μάτια του λαού… Ξεχνάνε τεχνηέντως να πούνε πώς μέσα σ' αυτό το σύστημα  αν-
θίζουν η ρεμούλα και η διαφθορά, που αγγίζουν όλες τις κυβερνήσεις… Μπορεί ο λαλίστατος κατά τα άλλα
λαός  να ξεριζώσει μια και καλή το σάπιο σύστημα του κέρδους και το κράτος που το υπηρετεί; Καταδι-
κάζει το σύστημα και συγχρόνως το υποθάλπει και πρωταγωνιστεί στη συγκάλυψή του; Απλά ρωτάμε…

∫ α.ζ.
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Σ
ε πραγματικό
«πονοκέφαλο» για
λογιστές και πολίτες

εξελίχθηκε η διαδικασία
υποβολής αιτήσεων για το
πρόγραμμα Κοινωνικού
Τουρισμού 2026, με την
πλατφόρμα της ΔΥΠΑ να
παρουσιάζει σοβαρά
προβλήματα από την
πρώτη κιόλας ημέρα.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Στα Τρίκαλα, όπου η προ-
σωπική επαφή και η εξυπηρέ-
τηση «με το όνομα» παραμέ-
νουν βασικό στοιχείο της κα-
θημερινότητας, τα λογιστικά
γραφεία βρέθηκαν από νωρίς
το πρωί στο επίκεντρο της
πίεσης. Δεκάδες πολίτες
απευθύνθηκαν στους λογι-
στές τους, ζητώντας βοήθεια
για την υποβολή της αίτησης,
όμως το σύστημα είχε… άλλη
άποψη.

«Μπαίνουμε, κολλάει. Συμ-
πληρώνουμε στοιχεία, μας πε-
τάει έξω. Ξαναμπαίνουμε από
την αρχή», περιγράφει χαρα-
κτηριστικά λογιστής της πό-
λης, αποτυπώνοντας την ει-
κόνα που επικράτησε μέχρι

και τις πρωινές ώρες, όταν τε-
λικά η πλατφόρμα «έπεσε»
εντελώς λόγω αυξημένου

φόρτου.

Παρά την αγανάκτηση, λίγοι

είναι εκείνοι που μπορούν να

αρνηθούν την εξυπηρέτηση.

Σε μια μικρή κοινωνία όπως τα

Τρίκαλα, η σχέση λογιστή –

πολίτη ξεπερνά πολλές φορές
τα στενά επαγγελματικά όρια.
«Ξέρεις τον άλλον, είναι χρό-
νια πελάτης, φίλος, συγγενής
φίλου. 

Δεν μπορείς να του πεις
“δεν προλαβαίνω” ή “κάν’ το
μόνος σου”», αναφέρουν
επαγγελματίες του κλάδου.

Έτσι, ακόμη και με το σύ-
στημα να «καταρρέει», οι προ-
σπάθειες συνεχίζονται. Υπο-
λογιστές ανοιχτοί, συνεχείς
επαναφορτώσεις και ένα τη-
λέφωνο που δεν σταματά να
χτυπά.

Η πίεση αυξάνεται όσο
πλησιάζει η προθεσμία, παρότι
δόθηκε παράταση έως την
Τετάρτη 29 Απριλίου.

Το πρόβλημα, ωστόσο, δεν
είναι μόνο τεχνικό. Είναι και
ανθρώπινο. Οι λογιστές κα-

λούνται για ακόμη μία φορά
να διαχειριστούν μια ψηφιακή
διαδικασία που, αντί να διευ-
κολύνει, επιβαρύνει την κα-
θημερινότητά τους. 

Και όλα αυτά σε μια περίο-
δο με ήδη αυξημένες υπο-
χρεώσεις.

Την ίδια ώρα, το ενδιαφέρον
για το πρόγραμμα είναι ιδιαί-
τερα υψηλό και στην περιοχή
των Τρικάλων, καθώς πολλοί
δικαιούχοι επιδιώκουν να επω-
φεληθούν από τις ευνοϊκές
ρυθμίσεις για τη Θεσσαλία,
που προβλέπουν έως και 12
δωρεάν διανυκτερεύσεις. 

Περιοχές όπως η Καλαμ-
πάκα και τα ορεινά χωριά του
νομού αναμένεται να δεχθούν
αυξημένη επισκεψιμότητα,
κάτι που ενισχύει ακόμη πε-
ρισσότερο το ενδιαφέρον.

Ωστόσο, μέχρι να φτάσουν
οι δικαιούχοι στις διακοπές,
προηγείται… η ταλαιπωρία
της αίτησης. Και εκεί, το βά-
ρος πέφτει –για ακόμη μία
φορά– στους λογιστές.

«Σηκώνουμε τα χέρια ψηλά,
αλλά συνεχίζουμε», λένε με
νόημα. Γιατί στα Τρίκαλα, μπο-
ρεί το σύστημα να πέφτει,
αλλά η εξυπηρέτηση δεν…
πέφτει ποτέ.

Η κοινοτική ενέργεια είναι
το κλειδί για την αντιμετώπιση
της κλιματικής κρίσης, την
τόνωση των τοπικών οικονο-
μιών και την αναζωογόνηση
των κοινοτήτων.

Ήδη, τα Τρίκαλα κάνουν το
πρώτο βήμα στην κοινοτική
ενέργεια., δεδομένου ότι στο
πλαίσιο του ευρωπαϊκού έρ-
γου ENERGY4ALL, η e-trikala
ΑΕ και ο Δήμος Τρικκαίων εί-
χαν διοργανώσει ανοιχτή ενη-
μερωτική εκδήλωση. 

Αυτή την Πέμπτη 30 Απρι-
λίου στη συνεδρίαση του Δη-
μοτικού Συμβούλιου θα έρθει
προς συζήτηση η οριστική έγ-
κριση για τη συμμετοχή του
Δήμου Τρικκαίων ως Ιδρυτικό
Μέλος στην υπό σύσταση
Ενεργειακή Κοινότητα Πολι-
τών, που υλοποιείται στο πλαί-
σιο του ευρωπαϊκού έργου
ENERGY4ALL.

Το έργο

Το ευρωπαϊκό έργο ENER-
GY4ALL, του οποίου συντονι-
στής εταίρος είναι ο Δήμος
Τρικκαίων και φορέας υλο-
ποίησης η e-trikalaA.E., χρη-
ματοδοτείται μέσω του προ-
γράμματος HorizonEuropeκαι
αφορά στην δημιουργία ενός
Κόμβου Κλιματικής Ουδετε-
ρότητας στην πόλη. 

Μεταξύ άλλων δράσεων
που αφορούν στην εξοικονό-
μηση ενέργειας και την μεί-
ωση του ανθρακικού αποτυ-
πώματος, αποσκοπεί και στην
δημιουργία ενεργειακής κοι-
νότητας, με σκοπό να ενισχύ-
σει την παραγωγή ενέργειας
από ανανεώσιμες πηγές και
κατ’ επέκταση να επιταχύνει
την πράσινη μετάβαση στην
πόλη.

Ο ρόλος των
Ενεργειακών
Κοινοτήτων

Οι Ενεργειακές Κοινότητες
είναι αστικοί συνεταιρισμοί με
αποκλειστικό αντικείμενο δρα-
στηριότητας τον τομέα της
ενέργειας. Σύμφωνα με τον Ν.
5037/2023, διακρίνονται σε
δύο βασικές κατηγορίες: 1)
Ενεργειακές Κοινότητες Πο-
λιτών και 2) Κοινότητες Ανα-
νεώσιμης Ενέργειας. Μπο-
ρούν να αναπτύσσουν έργα
παραγωγής ενέργειας από
Ανανεώσιμες Πηγές (ΑΠΕ) —
όπως φωτοβολταϊκά— καθώς
και δράσεις ενεργειακής απο-
δοτικότητας και ευελιξίας με-
ταξύ άλλων.

Τα πολλαπλά οφέλη των
Ενεργειακών Κοινοτήτων πε-

ριλαμβάνουν την ενίσχυση
της τοπικής οικονομίας και
της ενεργειακής αυτάρκειας,
την καταπολέμηση της ενερ-
γειακής φτώχειας, την ενί-
σχυση της κοινωνικής συνο-
χής και της συνεταιριστικής
δράσης και τη δυνατότητα
για συμμετοχική λήψη απο-
φάσεων από τους ίδιους τους
πολίτες. 

Η συμμετοχή του Δήμου
Τρικκαίων ως ιδρυτικό Μέλος
στην υπό σύσταση Ενεργει-
ακή Κοινότητα είναι συμβολι-
κής και ουσιαστικής σημα-
σίας:

• Σηματοδοτεί την έμπρα-
κτη υποστήριξη του εγχειρή-
ματος ειδικά κατά τα πρώτα
του βήματα.

• Ενισχύει το αίσθημα εμ-

πιστοσύνης και ασφάλειας
των πολιτών προς το εγχεί-
ρημα.

• Κατοχυρώνει τον κεντρι-
κό ρόλο του Δήμου στην ενερ-
γειακή στρατηγική της πό-
λης.

• Εκπέμπει ένα ισχυρό μή-
νυμα κινητοποίησης της τοπι-
κής κοινωνίας για μια πιο δί-
καιη και πράσινη μετάβαση.

Σύμφωνα με την εισήγηση,
ο Δήμος Τρικκαίων συμβάλλει
στη δημιουργία μιας από τις
πρώτες ανοιχτές Ενεργειακές
Κοινότητες Πολιτών στην Ελ-
λάδα, προσφέροντας τη δυ-
νατότητα στην τοπική κοινω-
νία να συμμετέχει ενεργά στην
ενεργειακή μετάβαση της πό-
λης.

Ε.Κ.

Κατά της ιδιωτικοποίησης της καθαριότητας

Κάλεσμα για μόνιμη

και σταθερή εργασία
Στήριξη στους εργαζόμενους καθαριότητας

σχολικών μονάδων από τον Σύλλογο Δημοτικών
Υπαλλήλων Τρικάλων

Ο Σύλλογος Δημοτικών Υπαλλήλων Νομού Τρικάλων εκ-
φράζει την πλήρη στήριξή του στον αγώνα των εργαζο-
μένων στην καθαριότητα των σχολικών μονάδων, οι οποί-
οι προχωρούν σε απεργιακές κινητοποιήσεις στις 27–28
Απριλίου, διεκδικώντας αξιοπρεπείς συνθήκες εργασίας και
σταθερότητα.

Ανακοίνωση:

Ο Σύλλογος Δημοτικών Υπαλλήλων Νομού Τρικάλων δη-
λώνει τη στήριξή του στον δίκαιο αγώνα των εργαζομένων
στην καθαριότητα των σχολικών μονάδων της χώρας, κα-

θώς και στην απεργιακή τους κινητοποίηση στις 27–28
Απριλίου.

Οι εργαζόμενες και οι εργαζόμενοι στην καθαριότητα των
σχολικών μονάδων, στην πλειοψηφία τους, εργάζονται επί
σειρά ετών υπό καθεστώς συμβάσεων ορισμένου χρόνου
και σε πολλές περιπτώσεις με μερική απασχόληση.

Η κατάσταση αυτή συντηρεί την εργασιακή ανασφάλεια
και την υποστελέχωση, γεγονός που δεν μπορεί να συνε-
χιστεί. Οι ανάγκες των σχολικών μονάδων απαιτούν μόνι-
μο και επαρκές προσωπικό, με σταθερές σχέσεις εργασίας
και αξιοπρεπείς αμοιβές.

Παράλληλα, η πρόθεση για ανάθεση της καθαριότητας
σε ιδιώτες μάς βρίσκει κάθετα αντίθετους, καθώς θεω-
ρούμε ότι αποτελεί μια αρνητική εξέλιξη που υπονομεύει
τον δημόσιο χαρακτήρα των υπηρεσιών και οδηγεί σε πε-
ραιτέρω απορρύθμιση των εργασιακών σχέσεων.

Ο Σύλλογος Δημοτικών Υπαλλήλων Νομού Τρικάλων στη-
ρίζει τα δίκαια αιτήματα των εργαζομένων και ζητά άμεσες
λύσεις που θα διασφαλίζουν τη σταθερή εργασία, την επαρ-
κή στελέχωση και τη δημόσια και ποιοτική καθαριότητα στα
σχολεία της χώρας.

Κοινωνικός Τουρισμός 2026

Σε απόγνωση οι λογιστές 
Κατέρρευσε η πλατφόρμα της ΔΥΠΑ και στα Τρίκαλα 

τα λογιστικά γραφεία σηκώνουν το βάρος 

Ο Δήμος Τρικκαίων συμμετέχει ως ιδρυτικό μέλος 

Ενεργειακή Κοινότητα Πολιτών
Το θέμα θα απασχολήσει το Δημοτικό Συμβουλίου Τρικκαίων
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Τ
ην προκήρυξη
διαγωνιστικής
διαδικασίας για την

ανάπτυξη σαράντα (40) νέων
Μονάδων Ολικής Φροντίδας
Ψυχικής Υγείας σε όλη την
επικράτεια, συνολικού
προϋπολογισμού 56.000.000
ευρώ με χρηματοδότηση από
το ΕΣΠΑ 2021–2027,
υπέγραψε ο αρμόδιος
Υπουργός Υγείας .

Του Αποστόλη Ζώη

Η προκήρυξη αυτή εντάσσεται
στον ευρύτερο στρατηγικό σχε-
διασμό του Υπουργείου Υγείας
για την ουσιαστική ενίσχυση των
υπηρεσιών ψυχικής υγείας και
τη διασφάλιση της καθολικής,
ισότιμης και δωρεάν πρόσβασης
όλων των πολιτών σε ποιοτικές
και αποτελεσματικές υπηρεσίες.

Τι αποτελούν

Οι νέες Μονάδες αποτελούν
δομές σύγχρονου τύπου, οι οποί-
ες θα παρέχουν:

* υπηρεσίες Κέντρου Ημέρας
με διευρυμένη λειτουργία,

* κατ’ οίκον φροντίδα μέσω
Κινητών Κλιμακίων,

* ολοκληρωμένες παρεμβάσεις
ψυχοκοινωνικής υποστήριξης

στην κοινότητα.

Οι Μονάδες σχεδιάζονται για

την κάλυψη δύο ιδιαίτερα ευά-

λωτων και αυξανόμενων πληθυ-

σμιακών ομάδων:

* ατόμων με αυτισμό και νευ-

ροαναπτυξιακές διαταραχές

* ατόμων με άνοια/Alzheimer

και συναφείς διαταραχές

Στόχος είναι η παροχή εξειδι-

κευμένης φροντίδας στην κοινό-

τητα, η στήριξη των οικογενειών

και των φροντιστών, καθώς και

η ενίσχυση της κοινωνικής έντα-

ξης και της ψυχοκοινωνικής απο-

κατάστασης των ωφελούμενων.

Μία από τις 21 Μονάδες για

άτομα με Αυτισμό και Νευροα-

ναπτυξιακές Διαταραχές που  θα

αναπτυχθούν στις εξής Περιφε-
ρειακές Ενότητες, περιλαμβάνε-
ται και στην Π.Ε. Τρικάλων.

Εμβόλια

Κάθε χρόνο η Ευρωπαϊκή Πε-
ριφέρεια του Παγκόσμιου Ορ-
γανισμού Υγείας εορτάζει την
Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Εμβολια-
σμού (European Immunization
Week) με σκοπό την ευαισθητο-
ποίηση όλων στον ουσιαστικό
ρόλο που διαδραματίζει ο εμβο-
λιασμός στην πρόληψη ασθενει-
ών και στην προστασία της ζωής.
Φέτος, στις 19-25 Απριλίου 2026,
σηματοδοτείται η 20ή ετήσια Ευ-
ρωπαϊκή Εβδομάδα Εμβολιασμού
με κεντρικό μήνυμα «Για κάθε
γενιά, τα εμβόλια είναι αποτελε-

σματικά και ασφαλή». Η φετινή
Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Εμβολια-
σμού έρχεται να μας υπενθυμίσει
ότι τα εμβόλια για περισσότερα
από 200 χρόνια έχουν προστα-
τεύσει με ασφάλεια ανθρώπους,
οικογένειες και κοινότητες, και
μπορούν να συνεχίζουν να προ-
στατεύουν τις μελλοντικές γενε-
ές.

Τα εμβόλια έχουν σώσει εκα-
τομμύρια ζωές επειδή απλοί άν-
θρωποι πήραν την απόφαση να
προστατεύσουν τον εαυτό τους,
τα παιδιά τους και ο ένας τον
άλλον, αναφέρει ο ΕΟΔΥ. Προ-
σθέτει ότι τα εμβόλια συμβάλ-
λουν σημαντικά στην προστασία
της υγείας του ατόμου καθ' όλη
τη διάρκεια της ζωής του -από
τη βρεφική ηλικία έως την ενήλικη
ζωή-παρέχοντας σήμερα προ-
στασία για περισσότερες από 30
λοιμώξεις και θανατηφόρες ασθέ-
νειες.

«Οι αποφάσεις των γονιών
να εμβολιάσουν τα παιδιά τους,
μαζί με τη δέσμευση των επαγ-
γελματιών υγείας να προσεγγί-
σουν κάθε παιδί, έχουν συμβάλει
στη βελτίωση της επιβίωσης των
βρεφών κατά 40% και έχουν προ-
στατεύσει δεκάδες εκατομμύρια
παιδιά από δια βίου αναπηρίες»,
σημειώνει ο ΕΟΔΥ.

Έκκληση του Δήμου

Τρικκαίων για

σεβασμό και σωστή

χρήση της νέας

κεντρικής πλατείας
Στο επίκεντρο της καθημερινότητας
η πλατεία «Ηρώων Πολυτεχνείου»,

oδηγίες για καθαριότητα, ασφάλεια
και υπεύθυνη συμπεριφορά

Ως σημείο αναφοράς για χιλιάδες πολίτες
κάθε ηλικίας έχει αναδειχθεί η νέα κεντρική
πλατεία των Τρικάλων, σύμφωνα με τον Δήμο
Τρικκαίων, ο οποίος επισημαίνει τη διαρκώς
αυξανόμενη επισκεψιμότητα του χώρου, ιδι-
αίτερα κατά την ανοιξιάτικη περίοδο. 

Η πλατεία «Ηρώων Πολυτεχνείου» αποτελεί
πλέον βασικό πυρήνα κοινωνικής ζωής, συγ-
κέντρωσης και αναψυχής, ενισχύοντας τον
σύγχρονο χαρακτήρα της πόλης.

Η αυξημένη προσέλευση πολιτών καθιστά
ακόμη πιο σημαντική τη συλλογική ευθύνη
για τη διατήρηση της λειτουργικότητας και
της αισθητικής του χώρου. 

Πρόκειται για ένα έργο που σηματοδοτεί
τη νέα εποχή για τα Τρίκαλα και, όπως τονίζει
ο Δήμος, η σωστή χρήση του αποτελεί υπό-
θεση όλων.

Στο πλαίσιο αυτό, ο Δήμος Τρικκαίων απευ-
θύνει συγκεκριμένες συστάσεις προς τους
πολίτες, ζητώντας τη συνεργασία τους σε
βασικά ζητήματα καθημερινής συμπεριφοράς.
Πρώτιστη προτεραιότητα αποτελεί η τήρηση

της καθαριότητας. 
Οι επισκέπτες καλούνται να αποφεύγουν

την απόρριψη απορριμμάτων στο πλακό-
στρωτο, αξιοποιώντας τους κάδους που βρί-
σκονται σε κοντινή απόσταση από τους χώ-
ρους ξεκούρασης και συνάθροισης.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται και στην ασφάλεια,
καθώς παρατηρείται χρήση ποδηλάτων εντός
της πλατείας, πολλές φορές με επικίνδυνους
ελιγμούς. 

Ο Δήμος επισημαίνει την ανάγκη αποφυγής
τέτοιων πρακτικών, προκειμένου να προστα-
τευθούν οι πεζοί και κυρίως τα μικρά παιδιά,
τα οποία κινούνται και παίζουν στον χώρο.

Παράλληλα, συστήνεται αυξημένη προσοχή
από όλους όσοι συνοδεύουν ανήλικους, ώστε
να αποφεύγονται ατυχήματα σε έναν χώρο
που συγκεντρώνει καθημερινά μεγάλο αριθμό
επισκεπτών. 

Η ασφαλής συνύπαρξη όλων αποτελεί βα-
σική προϋπόθεση για τη διατήρηση της θε-
τικής εικόνας της πλατείας.

Ο Δήμος Τρικκαίων εκφράζει τις ευχαριστίες
του προς τους πολίτες για τη μέχρι τώρα
στάση τους, υπογραμμίζοντας ότι η συνερ-
γασία, η μέριμνα και η φροντίδα των δημοτών
είναι καθοριστικής σημασίας. 

Η πλατεία «Ηρώων Πολυτεχνείου» δεν είναι
απλώς ένας δημόσιος χώρος, αλλά ένας
ζωντανός οργανισμός που αντικατοπτρίζει
την ποιότητα ζωής της πόλης.

Η διατήρησή της σε υψηλό επίπεδο καθα-
ριότητας και ασφάλειας αποτελεί κοινό στό-
χο, ώστε να συνεχίσει να λειτουργεί ως
πόλος έλξης και καθημερινής συνάντησης
για όλους.

Δημοσιεύτηκε η νέα Κοινή
Υπουργική Απόφαση για την προ-
ληπτική πυροπροστασία ιδιοκτη-
σιών, τις υποχρεώσεις καθαρι-
σμού οικοπεδικών και λοιπών
ακάλυπτων χώρων, καθώς και τη
λειτουργία του Εθνικού Μητρώου
Τήρησης Μέτρων Προληπτικής
Πυροπροστασίας Ιδιοκτησιών.

Η ΚΥΑ εξειδικεύει τις διατάξεις
του ν. 4662/2020 με τις κύριες
αλλαγές που εισάγονται με το
νόμο 5281/2026 (Α' 28) και θέτει
σαφείς κανόνες για την πρόληψη
πυρκαγιών, ενισχύοντας τον έλεγ-
χο, τη διαφάνεια και την αποτε-
λεσματικότητα των παρεμβάσεων
από τους αρμόδιους φορείς.

Υποχρεώσεις καθαρισμού και
προθεσμίες 

Οι ιδιοκτήτες, νομείς, επικαρ-
πωτές και μισθωτές ακινήτων
υποχρεούνται να προβαίνουν σε
καθαρισμό των οικοπέδων και
εκτός σχεδίου με κτίσμα καθώς
και ακάλυπτων χώρων από την
1η Απριλίου έως τις 15 Ιουνίου
κάθε έτους, καθώς και στη συν-
τήρησή τους καθ’ όλη τη διάρκεια
της αντιπυρικής περιόδου (έως
31 Οκτωβρίου).

Οι υποχρεώσεις αφορούν ιδίως
περιοχές εντός σχεδίου, εντός

ορίων οικισμών, καθώς και εκτά-
σεις σε ακτίνα έως 100 μέτρων
από αυτές, εφόσον δεν υπάγον-
ται στη δασική νομοθεσία.

Υποβολή δήλωσης
καθαρισμού 

Μετά την ολοκλήρωση των ερ-
γασιών, οι υπόχρεοι οφείλουν να
υποβάλλουν έως τις 15 Ιουνίου
υπεύθυνη δήλωση στην ειδική
ηλεκτρονική πλατφόρμα του
Υπουργείου https://akatharista.ap
ps.gov.gr . Προβλέπεται επίσης
δυνατότητα υποβολής μέσω ΚΕΠ
και Πυροσβεστικών Υπηρεσιών

σε περιπτώσεις αντικειμενικής
αδυναμίας.

Εργασίες καθαρισμού 

Οι απαιτούμενες εργασίες πε-
ριλαμβάνουν, μεταξύ άλλων:

* Απομάκρυνση ξηρής βλά-
στησης και φυτικών υπολειμμά-
των

* Κλάδεμα δέντρων και αραί-
ωση θάμνων

* Συλλογή και μεταφορά υλι-
κών καθαρισμού

* Απομάκρυνση εύφλεκτων υλι-
κών και απορριμμάτων

* Διατήρηση χαμηλού φορτίου

καύσιμης ύλης καθ’ όλη την πε-
ρίοδο υψηλού κινδύνου

Έλεγχοι και κυρώσεις 

Οι Δήμοι αξιοποιούν το Εθνικό
Μητρώο για την υποστήριξη των
ελέγχων, ενώ το Πυροσβεστικό
Σώμα διενεργεί ελέγχους απο-
κλειστικά κατόπιν καταγγελίας
κατά την αντιπυρική περίοδο.

Σε περιπτώσεις μη συμμόρφω-
σης προβλέπονται κυρώσεις ως
εξής:

* Για μη υποβολή δήλωσης:
o 500 ευρώ, εφόσον δεν έχει

πραγματοποιηθεί ούτε καθαρι-
σμός ούτε υποβολή δήλωσης

o 100 ευρώ, εφόσον έχει πραγ-
ματοποιηθεί καθαρισμός αλλά
δεν έχει υποβληθεί δήλωση

* Για μη καθαρισμό οικοπέ-
δου/ακάλυπτου χώρου σε 1 ευρώ
ανά τετραγωνικό μέτρο, με ελά-
χιστο ποσό 200 ευρώ και ανώτατο
όριο 2.000 ευρώ

* Αυτεπάγγελτος καθαρισμός
από τον δήμο με καταλογισμό
δαπάνης

* Ποινικές κυρώσεις σε περί-
πτωση ψευδούς δήλωσης (φυ-
λάκιση τουλάχιστον 6 μηνών και
χρηματική ποινή 5.000 ευρώ).

Αποστόλης Ζώης

Όπως ανακοινώθηκε επίσημα

Τρίκαλα: Μονάδα Ολικής

Φροντίδας Ψυχικής Υγείας
Για άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές

Σύμφωνα με τη νέα ΚΥΑ

Υποχρεώσεις για τον καθαρισμό

των οικοπέδων με αυστηρά πρόστιμα
Προβλέπεται πρόστιμο 500 ευρώ, εφόσον δεν έχει πραγματοποιηθεί ούτε καθαρισμός ούτε υποβολή δήλωσης
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Μ
ε σαφή και ισχυρή εντολή
από τα μέλη του
Κυνηγετικού Συλλόγου

Πύλης, ο Θανάσης Μανούρας
αναδείχθηκε πρώτος στις
πρόσφατες εκλογές,
επιβεβαιώνοντας την
εμπιστοσύνη της κυνηγετικής
κοινότητας στο πρόσωπό του.
Μιλώντας στη Λέσχη 97,6, δεν
περιορίστηκε μόνο στο
αντικείμενο του κυνηγιού, αλλά
ανέδειξε τη συνολική φιλοσοφία
και τον κοινωνικό ρόλο που,
όπως τόνισε, χαρακτηρίζει τους
σύγχρονους κυνηγούς.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Όπως ανέφερε, το κυνήγι δεν

αποτελεί απλώς μια δραστηριότητα
αναψυχής, αλλά έναν τρόπο ζωής
που συνδέεται άμεσα με τη φύση,
τον σεβασμό προς το περιβάλλον
και την ισορροπία του οικοσυστή-
ματος. «Οι κυνηγοί αγαπούν τη φύση
γιατί ζουν μέσα σε αυτήν», σημείωσε
χαρακτηριστικά, υπογραμμίζοντας
ότι η προστασία της άγριας ζωής
και των φυσικών πόρων αποτελεί
βασική προτεραιότητα για τον σύλ-
λογο.

Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε στον
εθελοντισμό, επισημαίνοντας πως
οι κυνηγοί βρίσκονται συχνά στην
πρώτη γραμμή όταν προκύπτουν
ανάγκες, είτε πρόκειται για πυρο-
προστασία, είτε για δράσεις καθα-

ρισμού δασικών εκτάσεων, είτε για

συνδρομή σε περιπτώσεις φυσικών

καταστροφών. «Είμαστε παρόντες
όπου μας χρειάζεται η κοινωνία»,
ανέφερε, τονίζοντας ότι η προσφορά
αυτή γίνεται αθόρυβα, αλλά με συ-
νέπεια.

Παράλληλα, στάθηκε στη φρον-
τίδα των κυνηγετικών σκύλων, επι-
σημαίνοντας ότι αποτελούν αναπό-
σπαστο κομμάτι της δραστηριότητας
και αντιμετωπίζονται με αγάπη και
υπευθυνότητα. Όπως είπε, η σωστή
εκπαίδευση και η ευζωία των ζώων
είναι ζήτημα ηθικής αλλά και πολι-
τισμού για τους κυνηγούς.

Ο κ. Μανούρας δεν παρέλειψε
να αναφερθεί και στην ανάγκη ενί-
σχυσης της συνεργασίας με την το-
πική κοινωνία και τους φορείς, προ-

κειμένου να αναδειχθεί ακόμη πε-

ρισσότερο η θετική συμβολή των

κυνηγών. «Θέλουμε να είμαστε κομ-

μάτι της κοινωνίας και όχι αποκομ-

μένοι από αυτήν», υπογράμμισε.

Κλείνοντας, έστειλε μήνυμα ενό-

τητας και συμμετοχής προς όλα τα

μέλη του συλλόγου, επισημαίνοντας

ότι η επόμενη ημέρα απαιτεί συλ-

λογική προσπάθεια, υπευθυνότητα

και όραμα. 

Με την εμπιστοσύνη των συνα-

δέλφων του, όπως είπε, στόχος είναι

ένας σύλλογος ενεργός, δυναμικός

και ουσιαστικά παρών σε κάθε πτυχή

της τοπικής ζωής.

«Το κυνήγι είναι τρόπος ζωής και προσφοράς»
• Ο νέος πρόεδρος του Κυνηγετικού Συλλόγου Πύλης Θανάσης Μανούρας μιλά 

για εθελοντισμό, προστασία της φύσης και τον κοινωνικό ρόλο των κυνηγών

Ανοιξιάτικο και σχεδόν…
καλοκαιρινό θα παραμείνει το
σκηνικό του καιρού στα Τρί-
καλα και γενικότερα στη Θεσ-
σαλία μέχρι και το μεσημέρι
της Πέμπτης, σύμφωνα με τις
εκτιμήσεις του μετεωρολόγου
του Open, Κλέαρχου Μαρου-
σάκη.

Οι επόμενες ώρες κυλούν
με ηλιοφάνεια, υψηλές για
την εποχή θερμοκρασίες και
περιορισμένα φαινόμενα, δη-
μιουργώντας ιδανικές συνθή-
κες για βόλτες στον Ληθαίο
και εξορμήσεις στην ύπαιθρο
των Τρικάλων. Ο υδράργυρος
θα αγγίξει τους 25 με 27 βαθ-
μούς Κελσίου, ενώ τα πρωινά
θα παραμένουν σχετικά δρο-
σερά, κοντά στους 10 βαθ-
μούς.

Ωστόσο, η αλλαγή του και-

ρού βρίσκεται… προ των πυ-
λών. Από το απόγευμα της
Πέμπτης, ένα ψυχρό μέτωπο
που κατεβαίνει από τα βόρεια
Βαλκάνια αναμένεται να φέρει
έντονη αστάθεια και στη Θεσ-
σαλία, με τα πρώτα φαινόμενα
να κάνουν την εμφάνισή τους
και στην περιοχή των Τρικά-
λων. Δεν αποκλείονται τοπικά
ισχυρές καταιγίδες, χαλαζο-
πτώσεις και έντονη ηλεκτρική
δραστηριότητα, κυρίως σε
ορεινά και ημιορεινά τμήμα-
τα.

Η Πρωτομαγιά θα θυμίζει
περισσότερο… φθινόπωρο
παρά άνοιξη, καθώς η κακο-
καιρία θα επεκταθεί σε μεγάλο
μέρος της χώρας. Στα Τρίκα-
λα αναμένονται βροχές, αι-
σθητή πτώση της θερμοκρα-
σίας και ενισχυμένοι βόρειοι

άνεμοι, που θα κάνουν την
αίσθηση του κρύου πιο έντο-
νη. Οι άνεμοι στο Αιγαίο θα
φτάσουν ακόμη και τα 6 με 7

μποφόρ, επηρεάζοντας έμμε-
σα και τον καιρό στην ενδο-
χώρα.

Κατά τη διάρκεια του Σαβ-

βάτου, τα φαινόμενα θα αρ-
χίσουν σταδιακά να υποχω-
ρούν, αν και η αστάθεια θα
επιμείνει τοπικά, ιδιαίτερα

κατά τις μεσημεριανές και
απογευματινές ώρες. Στην
οροσειρά της Πίνδου, που
επηρεάζει άμεσα και το νομό
Τρικάλων, δεν αποκλείονται
πρόσκαιρες μπόρες ή μεμο-
νωμένες καταιγίδες.

Η βελτίωση του καιρού
αναμένεται από την Κυριακή,
όταν η άνοιξη επιστρέφει δυ-
ναμικά και στη Θεσσαλία. Η
θερμοκρασία θα σημειώσει
άνοδο, η ηλιοφάνεια θα κυ-
ριαρχήσει και οι συνθήκες θα
γίνουν ξανά ευνοϊκές για υπαί-
θριες δραστηριότητες.

Όπως όλα δείχνουν, ο και-
ρός θα συνεχίσει τα… παιχνί-
δια του, θυμίζοντας πως η
άνοιξη στην περιοχή μας έχει
πάντα τον δικό της, απρόβλε-
πτο χαρακτήρα.

ΧΡ.ΠΑΠ.

Από καλοκαίρι… σε φθινόπωρο και ξανά άνοιξη

««ΓΓυυρρίίζζεειι»»  οο  κκααιιρρόόςς  σστταα  ΤΤρρίίκκααλλαα
Ζέστη και λιακάδα μέχρι την Πέμπτη, καταιγίδες και πτώση θερμοκρασίας την Πρωτομαγιά 

Χαμηλές ελάχιστες θερμοκρασίες σημει-
ώθηκαν τις πρωινές ώρες της Τρίτης 28/04
στα βόρεια και κεντρικά ηπειρωτικά
τμήματα, με τη χαμηλότερη ελάχιστη θερμο-
κρασία να καταγράφεται στο Οχυρό Νευρο-
κοπίου με 1,9 °C. Σημειώνεται ότι σε σταθμούς
του δικτύου που λειτουργούν σε χιονοδρομικά
κέντρα και ορεινά καταφύγια καταγράφηκαν
ακόμη χαμηλότερες θερμοκρασίες, με την
απόλυτη ελάχιστη θερμοκρασία των σταθμών
του δικτύου να καταγράφεται στο Βαθύσταλο
Παρνασσού με -2,1 °C.

Μάιος: Θα είναι θερμότερος του
κανονικού στην περιοχή μας

Θερμότερος του κανονικού αναμένεται να
είναι ο ερχόμενος Μάιος στην ΝΑ Ευρώπη
(συμπεριλαμβανομένης της Ελλάδας) σύμ-
φωνα με τις μακροπρόθεσμες προγνώσεις
που εκδόθηκαν στις αρχές Απριλίου. Σύμφωνα
με το 82% των διαθέσιμων σεναρίων η μέση
θερμοκρασία Μαΐου θα είναι υψηλότερη από
τα κανονικά για την εποχή επίπεδα (περίοδος
αναφοράς: 1993-2016). Συγκεκριμένα, η πι-
θανότητα για θετικές αποκλίσεις μεταξύ 0
και 1°C, μεταξύ 1 και 2°C και άνω των 2°C
είναι 39%, 33% και 10% αντίστοιχα. Οι πιθα-
νότητες για αρνητικές αποκλίσεις μεταξύ 0
και 1°C και άνω του 1°C είναι 15% και 3% αν-
τίστοιχα. Η μέση τιμή των 350 σεναρίων είναι
+0.84°C. Συνολικά για την ευρωπαϊκή ήπειρο,
ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα στοιχεία που
απεικονίζουν  την απόκλιση της μέσης θερ-

μοκρασίας Μαΐου με βάση την μέση τιμή των
διαθέσιμων σεναρίων. Όπως προκύπτει, θε-
τικές αποκλίσεις αναμένονται σε όλη την ήπει-
ρο, με τις τιμές να κυμαίνονται από +0.5°C
έως +1.5°C. Οι μέγιστες αποκλίσεις εντοπί-
ζονται στην ανατολική και βόρεια Ευρώπη.

βασίζεται

Η πρόγνωση αυτή βασίζεται σε συνολικά
350 πιθανά σενάρια από τα εξής 7 κέντρα
πρόγνωσης: ECMWF (Ευρώπη), UKMO (Ηνω-
μένο Βασίλειο), Meteo-France (Γαλλία), NCEP
(ΗΠΑ), DWD (Γερμανία), CMCC (Ιταλία) και
BOM (Αυστραλία), όπως παρέχονται από το
Copernicus Climate Change Service της Ευ-
ρωπαϊκής Επιτροπής. Τονίζεται ότι οι μακρο-
πρόθεσμες προγνώσεις χαρακτηρίζονται από
μεγάλη αβεβαιότητα και σκοπό έχουν την
εκτίμηση της τάσης στην μηνιαία και εποχιακή
εξέλιξη των μέσων καιρικών συνθηκών. Επι-
πρόσθετα, οι αποκλίσεις της θερμοκρασίας
σε ημερήσια και τοπική βάση λόγω της επί-
δρασης κάθε είδους καιρικών συστημάτων
ενδέχεται να διαφέρουν σημαντικά από τη
μέση απόκλιση ενός μήνα σε μια ευρύτερη
περιοχή.

Αποστόλης Ζώης

Επιστημονικές μετρήσεις

Τρίκαλα: Χαμηλές θερμοκρασίες τις πρωινές ώρες
• Καταγράφηκαν ακόμη χαμηλότερες θερμοκρασίες σε χιονοδρομικά κέντρα και ορεινά καταφύγια
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Η
Ελληνική Στατιστική Αρχή
(ΕΛΣΤΑΤ) έδωσε χθες στη
δημοσιότητα  τα στοιχεία

της Έρευνας Οικοδομικής
Δραστηριότητας για τον μήνα
Ιανουάριο 2026. Το μέγεθος της
Συνολικής Οικοδομικής
Δραστηριότητας (Ιδιωτικής-
Δημόσιας), κατά τον μήνα
Ιανουάριο 2026, στο σύνολο της
Χώρας με βάση τις εκδοθείσες
οικοδομικές άδειες, ανήλθε σε
2.034 οικοδομικές άδειες, που
αντιστοιχούν σε 482.056 m 3
όγκου, παρουσίασε δηλαδή,
αύξηση κατά 15,4% στον αριθμό
των οικοδομικών αδειών, αύξηση
κατά 67,3% στην επιφάνεια και
αύξηση κατά 107,3% στον όγκο,
σε σχέση με τον αντίστοιχο μήνα
του 2025. 

Του Αποστόλη Ζώη

Οι εκδοθείσες άδειες Ιδιωτικής
Οικοδομικής Δραστηριότητας, στο
σύνολο της Χώρας, κατά τον μήνα
Ιανουάριο 2026 ανήλθαν σε 2.013
οικοδομικές άδειες, που αντιστοιχούν
σε 474.263 m 2 επιφάνειας και
2.563.422 m 3 όγκου, παρουσιάζον-
τας αύξηση κατά 15,3% στον αριθμό
των οικοδομικών αδειών, αύξηση
κατά 67,9% στην επιφάνεια και αύ-

ξηση κατά 107,7% στον όγκο, σε
σχέση με τον αντίστοιχο μήνα του
2025. 

Οι εκδοθείσες άδειες Δημόσιας
Οικοδομικής Δραστηριότητας κατά
τον μήνα Ιανουάριο 2026, στο σύ-
νολο της Χώρας, ανήλθαν σε 21 οι-
κοδομικές άδειες, που αντιστοιχούν
σε 7.793 m 2 επιφάνειας και 49.125
m 3 όγκου. Το ποσοστό συμμετοχής
της Δημόσιας Οικοδομικής Δραστη-
ριότητας στον συνολικό οικοδομικό
όγκο, για τον μήνα Ιανουάριο 2026,
είναι 1,9%.

Δώδεκα μήνες

Κατά την περίοδο των τελευταίων
δώδεκα μηνών, δηλαδή από τον Φε-
βρουάριο 2025 έως τον Ιανουάριο
2026, το μέγεθος της Συνολικής Οι-
κοδομικής Δραστηριότητας (Ιδιωτι-
κής-Δημόσιας) με βάση τις εκδο-
θείσες οικοδομικές άδειες, στο σύ-
νολο της Χώρας, ανήλθε σε 30.471
οικοδομικές άδειες, που αντιστοιχούν
σε 6.768.876 m 2 m 3 επιφάνειας
και 32.396.022 όγκου. Σε σχέση με
την αντίστοιχη περίοδο Φεβρουαρίου
2024- Ιανουαρίου 2025 παρατηρή-
θηκε μείωση κατά 0,5% στον αριθμό
των οικοδομικών αδειών, μείωση
κατά 4,9% στην επιφάνεια και αύ-
ξηση κατά 3,8% στον όγκο. Κατά
την ίδια χρονική περίοδο, Φεβρουα-
ρίου 2025- Ιανουαρίου 2026, η Ιδιω-

τική Οικοδομική Δραστηριότητα, εμ-

φανίζει στο σύνολο της Χώρας, μεί-

ωση κατά 0,3% στον αριθμό των εκ-

δοθεισών οικοδομικών αδειών, μεί-

ωση κατά 4,5% στην επιφάνεια και

αύξηση κατά 4,5% στον όγκο, σε

σύγκριση με την αντίστοιχη περίοδο

Φεβρουαρίου 2024- Ιανουαρίου

2025. Το ποσοστό συμμετοχής της

Δημόσιας Οικοδομικής Δραστηριό-

τητας στον συνολικό οικοδομικό

όγκο, για την ανωτέρω περίοδο,
είναι 2,7%.

Θεσσαλία

Όσον αφορά τη συνολική Οικο-
δομική Δραστηριότητα, κατά  Περι-
φέρεια, για τον μήνα Ιανουάριο των
ετών 2025 και 2026 στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας έχουμε αύξηση των οι-
κοδομικών αδειών σε 107 το 2026
έναντι 84 το 2025. Αύξηση κατα-
γράφεται και στην Ιδιωτική Οικοδο-

μική Δραστηριότητα, κατά  Περιφέ-

ρεια, για τον μήνα Ιανουάριο των

ετών 2025 και 2026. Από 81 το 2025

που είχαν εκδοθεί 81 οικοδομικές

άδειες φτάσαμε στις 104 το 2026.

Για τη  Συνολική Οικοδομική Δρα-

στηριότητα, κατά Περιφέρεια, για

την περίοδο παρατηρείται αύξηση

των οικοδομικών αδειών. Από 1811

το 2024-2025 φτάσαμε στις 1833

το 2025-2026.

Σ
την πρόσφατη  Γενι-
κή Συνέλευση της
Κεντρικής Ένωσης

Επιμελητηρίων Ελλάδος
(ΚΕΕΕ), η οποία πραγματο-
ποιήθηκε στην Καρδίτσα, πα-
ρέστη  ο βουλευτής, κ. Χρή-
στος Τριαντόπουλος, οπότε
και ξεκίνησαν οι εργασίες
της Γενικής Συνέλευσης,
κατά την οποία συμμετείχε
η Υφυπουργός Εργασίας και
Κοινωνικής Ασφάλισης,
κα Άννα Ευθυμίου.

Στο πλαίσιο των εργασιών

της Γενικής Συνέλευσης, ο
κ. Χρήστος Τριαντόπουλος,
είχε την ευκαιρία να συζη-
τήσει για την πορεία των επι-
χειρήσεων της Θεσσαλίας,
αλλά και της ευρύτερης οι-
κονομικής δραστηριότητας
στην περιοχή, με τους Προ-
έδρους και τα στελέχη των
τεσσάρων Επιμελητηρίων της
Θεσσαλίας και, ειδικότερα,
με τον Πρόεδρο του Επιμε-
λητηρίου Καρδίτσας και οι-
κοδεσπότη της Γενικής Συ-
νέλευσης, κ. Κώστα Ζυγο-

γιάννη, και τον Πρόεδρο του

Επιμελητηρίου Μαγνησίας,

κ. Αριστοτέλη Μπασδάνη.

Πρόταση

Κατά την τοποθέτησή του,

ο βουλευτής, και Υφυπουρ-

γός κατά την περίοδο 2021

– 2025, υπογράμμισε, σε συ-

νέχεια και των δυσκολιών και

κρίσεων που έχουν βιώσει οι

επιχειρήσεις της περιοχής,

την ανάγκη δημιουργίας Πα-

ρατηρητηρίου Επιχειρηματι-

κότητας στη Θεσσαλία μέσα

από τη σύμπραξη των τεσ-

σάρων Επιμελητηρίων της

περιοχής. Και, μάλιστα, ο κ.
Χρήστος Τριαντόπουλος
συμπλήρωσε πως το Παρα-
τηρητήριο Επιχειρηματικό-
τητας θα μπορούσε να έχει,
μέσα από μία θεσμοθετημένη
συνεργασία, ως ερευνητικό
βραχίονα το Κέντρο Προ-
γραμματισμού και Οικονομι-
κών Ερευνών (ΚΕΠΕ), όπως
άλλωστε το ίδιο το κρατικό
ερευνητικό ινστιτούτο έχει
προτείνει στο πλαίσιο της
εκπόνησης των μελετών του
για την τοπική ανάπτυξη πε-
ριοχών της Θεσσαλίας που
επλήγησαν από μεγάλες φυ-

σικές καταστροφές στο πα-
ρελθόν. 

Έτσι, όπως σημείωσε ο
βουλευτής, στο πλαίσιο του
Παρατηρητηρίου Επιχειρη-
ματικότητας θα μπορούσαν
να αναπτυχθούν σύγχρονες
ψηφιακές διαδικασίες και
πλατφόρμες, οι οποίες –
μέσα από τη συνεργασία και
συνεισφορά των τοπικών επι-
χειρήσεων – θα ήταν σε θέση
να συγκεντρώσουν δεδομέ-
να, ώστε μέσα από την κα-
τάλληλη επεξεργασία και
αξιοποίηση να αποτυπώσουν
τόσο τις τάσεις, όσο – κυρίως

– τις ανάγκες των επιχειρή-

σεων της Θεσσαλίας. Συνε-

πώς, το Παρατηρητήριο Επι-

χειρηματικότητας, μέσα από

το έργο του και τις έρευνές

του, δύναται να αποτελέσει

έναν κρίσιμο παράγοντα

προσδιορισμού και προσα-

νατολισμού αναπτυξιακών

πολιτικών, πολιτικών απα-

σχόλησης, πολιτικών κατάρ-

τισης, παρεμβάσεων εξειδί-

κευσης, αλλά και χρηματο-

δοτικών εργαλείων για την

περιοχή της Θεσσαλίας.

Αποστόλης Ζώης

Λόγω Πρωτομαγιάς

Μεταφορά ημέρας

λειτουργίας Λαϊκής 

Αγοράς Καλαμπάκας 
Ο Δήμος Μετεώρων ενημερώνει τους δημότες και τους

επισκέπτες ότι, λόγω της Πρωτομαγιάς, η προγραμματι-

σμένη λαϊκή αγορά της Παρασκευής στην Καλαμπάκα

θα μεταφερθεί μία ημέρα νωρίτερα.

Συγκεκριμένα, η λαϊκή αγορά θα πραγματοποιηθεί την

Πέμπτη 30 Απριλίου, στον καθιερωμένο χώρο λειτουργίας

της. Παρακαλούνται οι καταναλωτές και οι επαγγελματίες

να λάβουν γνώση για την καλύτερη εξυπηρέτησή τους.

Σύμφωνα με χθεσινά στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ

Θεσσαλία: Αυξήθηκαν οι οικοδομικές άδειες
• Αναλυτικά στοιχεία για το μέγεθος της οικοδομικής δραστηριότητας στην περιοχή μας 

Γενική Συνέλευση της Κεντρικής Ένωσης Επιμελητηρίων Ελλάδος (ΚΕΕΕ) στην Καρδίτσα

Ανάγκη δημιουργίας Παρατηρητηρίου 

Επιχειρηματικότητας στη Θεσσαλία
Μέσα από τη σύμπραξη των τεσσάρων Επιμελητηρίων της περιοχής



Σ
ημαντικά ζητήματα
που αφορούν την
ανάπτυξη και

ενίσχυση της κλασικής
μουσικής στα Τρίκαλα
τέθηκαν στο επίκεντρο 
της συνάντησης που είχε 
ο Δήμαρχος Τρικκαίων,
Νίκος Σακκάς, με
εκπροσώπους του
Συλλόγου Φίλων Μουσικής
Τρικάλων, την Τρίτη 28
Απριλίου 2026, στο
Δημαρχείο της πόλης.

Κατά τη διάρκεια της συ-
νάντησης, συζητήθηκαν εκτε-
νώς οι δυνατότητες περαιτέ-
ρω ενίσχυσης της ήδη υπάρ-
χουσας συνεργασίας μεταξύ
του Δήμου και του Συλλόγου,
με βασικό άξονα την προώθη-
ση της κλασικής μουσικής και
την ενδυνάμωση των πολιτι-
στικών δράσεων. 

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στο
έργο και τις πρωτοβουλίες
του Συλλόγου, ο οποίος δια-
χρονικά συμβάλλει ενεργά
στη διοργάνωση συναυλιών
και εκδηλώσεων υψηλού επι-
πέδου. 

Ξεχωριστή θέση στη συζή-
τηση κατείχε η Συμφωνική
Ορχήστρα Νέων Τρικάλων,
ένας θεσμός που αποτελεί
σημείο αναφοράς για την
πόλη και επενδύει στη νέα
γενιά μουσικών. 

Οι δύο πλευρές αναγνώρι-

σαν τη σημασία της στήριξης
της Ορχήστρας, τόσο σε επί-
πεδο υποδομών όσο και σε
επίπεδο καλλιτεχνικής ανά-
πτυξης, με στόχο τη διατή-
ρηση και ενίσχυση της πα-
ρουσίας της στα πολιτιστικά
δρώμενα της περιοχής.

Παράλληλα, τέθηκαν ζητή-
ματα που συνδέονται με τη
μουσική παιδεία και την καλ-
λιέργεια της αισθητικής των
νέων, αναδεικνύοντας τον
ρόλο της κλασικής μουσικής
ως βασικού πυλώνα πολιτι-
σμού και εκπαίδευσης. 

Όπως επισημάνθηκε, τα
Τρίκαλα διαθέτουν σημαντική
παράδοση και ιστορία στη
μουσική, γεγονός που δημι-
ουργεί γόνιμο έδαφος για την

ανάπτυξη νέων δράσεων και
συνεργειών. 

Στη συνάντηση συμμετείχαν
από πλευράς Συλλόγου η
πρόεδρος Τζένη Τζόκα – Βαρ-
δούλη, η ταμίας Γιούλα Γιαν-
νούση, η υπεύθυνη οργανω-
τικού Βίκυ Ψάλλα και το μέλος
Μαίρη Λαμπρίδη, οι οποίες
παρουσίασαν αναλυτικά τις
δραστηριότητες και τους στό-
χους του Συλλόγου για το
επόμενο διάστημα.

Από την πλευρά του Δήμου,
παρόντες ήταν επίσης οι αν-

τιδήμαρχοι Παιδείας, Πολιτι-
σμού και Αθλητισμού Μιχάλης
Λάππας, καθώς και Τεχνικών
Έργων και Πολιτικής Προ-
στασίας Γιώργος Καταβούτας,
οι οποίοι συμμετείχαν ενεργά
στη συζήτηση.

Η συνάντηση πραγματοποι-
ήθηκε σε ιδιαίτερα θετικό κλί-
μα, με κοινή βούληση για συ-
νέχιση και ενίσχυση της συ-
νεργασίας, με στόχο την πε-
ραιτέρω ανάδειξη της κλασι-
κής μουσικής και την πολιτι-
στική αναβάθμιση της πόλης.
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)
ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Στο επίκεντρο η κλασική μουσική στη συνάντηση

Σακκά με τον Σύλλογο Φίλων Μουσικής Τρικάλων
Έμφαση στη συνεργασία, την Παιδεία και τη στήριξη της Συμφωνικής Ορχήστρας Νέων Τρικάλων



Ο
Δήμος Μετεώρων
συνεχίζει
καθημερινά, με

αδιάκοπη παρουσία 
στο πεδίο, τις δράσεις
καθαριότητας και
συντήρησης των
κοινόχρηστων χώρων, με
στόχο μια πόλη πιο
καθαρή, πιο ασφαλή και
πιο λειτουργική για όλους.

Τα συνεργεία του Δήμου
βρίσκονται καθημερινά σε
πλήρη δράση σε κάθε σημείο
της περιοχής, συμβάλλοντας
ουσιαστικά στη βελτίωση της
εικόνας και της καθημερινό-
τητας κατοίκων και επισκε-
πτών. 

Στο πλαίσιο των παρεμβά-
σεων, πραγματοποιήθηκε
κοπή επικίνδυνων δέντρων
στο Εκθεσιακό Κέντρο Κα-
λαμπάκας, καθώς και κατά

μήκος της επαρχιακής οδού
Καλαμπάκας – Διάβας. 

Πρόκειται για ένα χρόνιο
ζήτημα που είχε προκαλέσει
στο παρελθόν σοβαρά προ-
βλήματα ασφάλειας για οδη-
γούς και διερχόμενους πολί-
τες, το οποίο πλέον αντιμε-
τωπίζεται με σχέδιο και απο-
φασιστικότητα, αποκαθιστών-
τας την ασφάλεια στο οδικό
δίκτυο.

Παράλληλα, πραγματοποι-
ήθηκαν καθαρισμοί στην πα-
λιά πόλη της Καλαμπάκας, σε
σημεία άνωθεν του Ιερού
Ναού Κοιμήσεως της Θεοτό-
κου, ενώ παρεμβάσεις έγιναν
και στην περιοχή των γραμ-
μών του ΟΣΕ καθώς και στον
σιδηροδρομικό σταθμό, με

κοπή χόρτων, καθαρισμό των
ρείθρων παραπλεύρως του
δρόμου και βελτίωση της ει-
κόνας των χώρων. 

Η παρουσία των υπηρεσιών
του Δήμου είναι καθημερινή
και συνεχής, με μικρές αλλά
ουσιαστικές παρεμβάσεις που
κάνουν τη διαφορά στην πρά-
ξη για μια πόλη πιο καθαρή
και πιο ανθρώπινη.
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Για μια Kαλαμπάκα που να… λάμπει!
Συνεχείς παρεμβάσεις καθαριότητας και ασφάλειας στον Δήμο Μετεώρων
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Ν
έο, σύγχρονο
χλοοτάπητα θα
αποκτήσει το

ιστορικό Δημοτικό Στάδιο
Τρικάλων «Χρήστος
Παπανικολάου – Σοφία
Σακοράφα». Ένα στάδιο, το
γήπεδο του οποίου
φιλοξενεί τον ΑΟ Τρίκαλα,
τη γυναικεία ομάδα ΑΟ
Τρίκαλα 2011, τελικούς
αγώνων και, κατά καιρούς,
έχει φιλοξενήσει μεγάλες
συναντήσεις.

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων Νί-
κος Σακκάς είχε συζητήσει
το θέμα με τον αν. Υπουργό
Αθλητισμού πριν 9 μήνες (Ιού-
λιος 2025), αποσπώντας τη
σχετική δέσμευση. Η πρό-
σκληση που υπέγραψε η
Υπουργός Παιδείας, Θρη-
σκευμάτων Αθλητισμού δη-
μοσιεύτηκε στις 28 Απριλίου
2026 και αφορά στο έργο «Αν-
τικατάσταση χλοοτάπητα και
συστήματος άρδευσης - απο-
στράγγισης αγωνιστικού χώ-
ρου Δημοτικού Σταδίου Τρι-

κάλων του Δήμου Τρικκαίων»

προϋπολογισμού ύψους έως

360.930 €

Η πρόσκληση εντάσσεται

στο έργο «Βελτίωση, Αναβάθ-

μιση και Ανάπτυξη Αθλητικών

Εγκαταστάσεων και υποδο-

μών στην επικράτεια», που

χρηματοδοτείται από το «ΤΠΑ

Υπουργείου Παιδείας, Θρη-

σκευμάτων και Αθλητισμού

2026-2030 (Υποπρόγραμμα Β’

Τομέα Αθλητισμού), Αξονας

Προτεραιότητας: 1.12 «Ενί-

σχυση και αναβάθμιση του
Αθλητισμού».

Το επόμενο βήμα είναι η
προετοιμασία, από την Τεχνι-
κή Υπηρεσία του Δήμου Τρικ-
καίων, του σχετικού φακέλου
(μελέτες, προϋπολογισμός
κ.τ.ο.), που θα υποβληθεί
προς τελική έγκριση και έν-
ταξη στο συγκεκριμένο έργο.
Στη συνέχεια θα γίνει η δη-
μοπράτηση του έργου και η
κατασκευή του νέου αυτού
χλοοτάπητα, βελτιώνοντας
στον μέγιστο βαθμό τον αγω-
νιστικό χώρο.

Υπενθυμίζεται ότι ήδη από
τον Σεπτέμβριο του 2025 και
μέχρι να υλοποιηθεί το σχε-
τικό αίτημα,  ο Δήμος Τρικ-
καίων είχε φροντίσει να κα-
λύψει με δικές του δαπάνες
τον χλοοτάπητα, εφαρμόζον-
τας καινοτόμα διαδικασία επα-
νασποράς. Κάτι που, όπως
αποδείχθηκε, ήταν αρκετό για
να είναι ικανοποιητικός ο αγω-
νιστικός χώρος για την πο-
δοσφαιρική περίοδο 2025-26.

Τρία χρόνια μετά τις κα-
ταστροφές που προκάλεσε
το ακραίο καιρικό φαινόμενο
«Daniel», σε συνδυασμό με
τις επιπτώσεις των φερτών
υλικών που κατέστρεψαν καλ-
λιέργειες και περιουσίες και
παρά τις συνεχείς κινητοποι-
ήσεις και διεκδικήσεις, αρκε-
τοί πληγέντες παραγωγοί εξα-
κολουθούν να αγωνίζονται για
τη δικαίωσή τους.

Το θέμα απασχόλησε σύ-
σκεψη μεταξύ του Περιφερει-
άρχη Θεσσαλίας κ. Δημήτρη
Κουρέτα, του Αντιπεριφερει-
άρχη Πρωτογενούς Τομέα &
Αγροτικής Οικονομίας κ. Δη-
μήτρη Τσέτσιλα, του Γενικού
Δ/ντη της ΔΑΟΚ κ. Δημήτρη
Σταυρίδη και επιτροπής απο-
τελούμενης από μέλη των Δι-
οικητικών Συμβουλίων των
Αγροτικών Συλλόγων Νέσσω-
νος, Φαλάνης, Αμπελώνα-
Βρυότοπου, καθώς και του
προέδρου της ΕΟΑΣΝΛ Ρ.
Μαρούδα.

Στη σύσκεψη συζητήθηκαν
γενικά τα προβλήματα που
προέκυψαν από τις καταστρο-
φές του «Daniel» τον Σεπτέμ-
βριο του 2023 στους Δήμους
Τεμπών, Τυρνάβου και Κιλε-
λέρ, καθώς και ζητήματα που
απορρέουν από αστοχίες στη
διαδικασία καταγραφής και
αποζημίωσης από το Υπουρ-
γείο Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων.

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε
σε περιπτώσεις στις οποίες
λόγω λαθών σε δηλώσεις ή

διαδικασιών που σχετίζονται
με ΚΥΔ, παραγωγοί αποκλεί-
στηκαν από αποζημιώσεις,
παρά το γεγονός ότι έχουν
υποστεί αποδεδειγμένα σο-
βαρές ζημιές. 

Επιπλέον, επισημάνθηκε
ότι με πρόσφατες αποφάσεις
αποζημιώνονται άλλες περιο-
χές της χώρας για φερτά υλι-
κά, ενώ περιοχές της Θεσσα-
λίας, που υπέστησαν εκτετα-
μένη οικολογική και οικονο-
μική καταστροφή, παραμέ-
νουν εκτός.

Ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας δήλωσε ότι θα επιδιώ-
ξει άμεσα συνάντηση με τη
νέα ηγεσία του Υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων στη Λάρισα με στόχο

την πλήρη ενημέρωση του
αρμόδιου Υπουργού και την
προώθηση λύσεων για την
αποκατάσταση των αδικιών.

Σύμφωνα με τα στοιχεία
που παρουσιάστηκαν, στον
Δήμο Τεμπών έχουν κατατεθεί
περισσότερες από 87 αιτή-
σεις, που αφορούν πάνω από
3.700 στρέμματα καλλιεργει-
ών (εκ των οποίων 980 στρέμ-
ματα δενδρώδεις καλλιέργει-
ες). Στον Δήμο Τυρνάβου, οι
αιτήσεις ξεπερνούν τις 110,
με τις πληγείσες εκτάσεις να
υπερβαίνουν τα 5.000 στρέμ-
ματα (εκ των οποίων 1.100
δενδρώδεις), ενώ αντίστοιχες
είναι οι καταγραφές ζημιών
και στον Δήμο Κιλελέρ.

Οι παραγωγοί και οι εκ-

πρόσωποι των φορέων τόνι-
σαν ότι είναι αδιανόητο να
αποκλείονται από αποζημιώ-
σεις αγρότες που υπέστησαν
ολοκληρωτική καταστροφή
των περιουσιών τους, εξαιτίας
υπηρεσιακών λαθών ή ελλι-
πούς ενημέρωσης από τα
ΚΥΔ, ζητώντας την άμεση
αποκατάσταση της αδικίας
και τη στήριξη της πολιτείας.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας
και οι αρμόδιες υπηρεσίες
παραμένουν σε διαρκή συ-
νεργασία με τους αγροτικούς
φορείς, με στόχο την προ-
ώθηση δίκαιων και ουσιαστι-
κών λύσεων για την ενίσχυση
και αποκατάσταση του πρω-
τογενούς τομέα της περιο-
χής.

Ιστορική χρηματοδότηση

για το Δημοτικό 

Στάδιο Πύλης 
Ένα μεγάλο όνειρο του

Δημάρχου Κωνσταντίνου

Μαράβα και της Δημοτικής του

Ομάδας γίνεται πραγματικότητα

Μια ιδιαίτερα σημαντική εξέλιξη για τον αθλητισμό
και την τοπική κοινωνία του Δήμου Πύλης σηματοδοτεί η
εξασφάλιση χρηματοδότησης για την αναβάθμιση του
Δημοτικού Σταδίου Πύλης, επιβεβαιώνοντας τη σταθερή
προσήλωση της Δημοτικής Αρχής στην ενίσχυση των
υποδομών και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής των δη-
μοτών.

Με αποφασιστικότητα και στοχευμένες παρεμβάσεις,
ο Δήμαρχος Πύλης κ. Κων/νος Μαράβας πραγματοποίησε
ταξίδι αστραπή στην Αθήνα προκειμένου να προωθήσει
το ζήτημα της χρηματοδότησης, επιταχύνοντας τις  δια-
δικασίες και φέρνοντας  ένα αποτέλεσμα που για χρόνια
αποτελούσε βασική προτεραιότητα για τη περιοχή.

Στο πλαίσιο αυτό πραγματοποιήθηκε συνάντηση με
τον Αναπληρωτή Υπουργό Αθλητισμού κ. Ιωάννη Βρούτση,

με βασικό θέμα τη χρηματοδότηση έργων αναβάθμισης
του Δημοτικού Σταδίου. Στο επίκεντρο της συζήτησης
βρέθηκε η κατασκευή νέων κερκίδων καθώς και σύγχρονων
βοηθητικών χώρων, όπως αποδυτήρια και εγκαταστάσεις
υγιεινής, που θα καλύπτουν τις ανάγκες αθλητών και
επισκεπτών.

Η συντονισμένη προσπάθεια και η αποτελεσματική
συνεργασία απέδωσαν άμεσα καρπούς καθώς εξασφα-
λίστηκε χρηματοδότηση ύψους 710.830 ευρώ, ένα ποσό
που δίνει νέα δυναμική στην υλοποίηση του έργου και
ανοίγει τον δρόμο για τη δημιουργία ενός σύγχρονου,
λειτουργικού και ασφαλούς αθλητικού χώρου αλλάζοντας
τα δεδομένα για τον τοπικό αθλητισμό.

Η συγκεκριμένη εξέλιξη αυτή αποτελεί ένα καθοριστικό
βήμα για την ουσιαστική αναβάθμιση των αθλητικών υπο-
δομών της περιοχής, ενισχύοντας παράλληλα την καθη-
μερινότητα των δημοτών και δημιουργώντας καλύτερες
συνθήκες άθλησης για τη νεολαία.

Στη συνάντηση παρευρέθηκε και ο Βουλευτής Τρικά-
λων  κ. Αθανάσιος Λιούτας, ο οποίος με ουσιαστική συ-
νεργασία και συντονισμένες ενέργειες συνέβαλε καθορι-
στικά στην προώθηση και υλοποίηση της συγκεκριμένης
χρηματοδότησης.

Η Δημοτική Αρχή συνεχίζει με σχέδιο, συνέπεια και
ισχυρή πολιτική βούληση  να διεκδικεί και να υλοποιεί
έργα που ενισχύουν την ανάπτυξη του τόπου, επενδύοντας
στο αθλητισμό, τη νέα γενιά και το μέλλον του Δήμου
Πύλης.

Με 361.000€ νέος χλοοτάπητας
στο Δημοτικό Στάδιο Τρικάλων 
Υλοποίηση της δέσμευσης Βρούτση στον Δήμαρχο Τρικκαίων Νίκο Σακκά 

Ανοιχτά μέτωπα από τον Daniel
Σύσκεψη του Περιφερειάρχη Δημ. Κουρέτα με παραγωγούς που αποκλείστηκαν

από τις αποζημιώσεις για τις καταστροφές που προκάλεσε ο Daniel
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Μ
ε αυξημένη
επιχειρησιακή
ετοιμότητα

υποδέχεται η Ελληνική
Αστυνομία την έξοδο των
εκδρομέων για την
Πρωτομαγιά, θέτοντας σε
εφαρμογή ένα εκτεταμένο
σχέδιο τροχονομικών
ελέγχων σε ολόκληρη τη
χώρα από την Πέμπτη 30
Απριλίου έως και την
Κυριακή 3 Μαΐου 2026.
Στόχος είναι η ασφαλής
μετακίνηση των πολιτών
και η αποτροπή τροχαίων
ατυχημάτων, σε μία
περίοδο που παραδοσιακά
καταγράφεται αυξημένη
κυκλοφορία στο εθνικό και
επαρχιακό οδικό δίκτυο.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Το βάρος πέφτει στην
πρόληψη επικίνδυνων παρα-
βάσεων που ευθύνονται για
σοβαρά τροχαία, όπως η οδή-
γηση υπό την επήρεια αλκοόλ,
η υπερβολική ταχύτητα και η
χρήση κινητού τηλεφώνου.
Παράλληλα, ιδιαίτερη έμφαση
δίνεται στη μη χρήση ζώνης
και κράνους, στις αντικανονι-
κές προσπεράσεις, αλλά και
στη μεταφορά παιδιών χωρίς
τα προβλεπόμενα μέτρα προ-
στασίας.

Στην περιοχή των Τρίκαλα,
όπου η έξοδος των κατοίκων

προς ορεινούς και παραθερι-
στικούς προορισμούς κορυ-
φώνεται κάθε χρόνο τέτοιες
ημέρες, η Τροχαία αναμένεται
να έχει ενισχυμένη παρουσία.
Οι διαδρομές προς την Κα-
λαμπάκα και τα Μετέωρα,
αλλά και προς τα χωριά του
ορεινού όγκου της Πίνδου,
συγκεντρώνουν αυξημένη κί-
νηση, με τις αρχές να δίνουν
ιδιαίτερη βαρύτητα στην απο-

συμφόρηση και την ομαλή
ροή των οχημάτων.

Οι έλεγχοι θα πραγματο-
ποιούνται σε εναλλασσόμενα
και κομβικά σημεία, τόσο εν-
τός των πόλεων όσο και στους
βασικούς οδικούς άξονες. Πε-
ριπολικά, μοτοσικλέτες και
συμβατικά οχήματα θα βρί-
σκονται επί ποδός, με στόχο
όχι μόνο την καταστολή πα-
ραβάσεων αλλά κυρίως την

πρόληψη επικίνδυνων συμπε-
ριφορών.

Παράλληλα, αυξημένα μέ-
τρα θα ισχύσουν στις εισό-
δους και εξόδους μεγάλων
αστικών κέντρων, καθώς και
σε σημεία μαζικής μετακίνη-
σης επιβατών, όπως σταθμοί
και συγκοινωνιακοί κόμβοι.
Αντίστοιχη κινητοποίηση προ-
βλέπεται και σε περιοχές όπου
θα πραγματοποιηθούν εορ-
ταστικές εκδηλώσεις για την
Πρωτομαγιά, γεγονός που
αφορά και τοπικές κοινότητες
του νομού Τρικάλων, όπου
διοργανώνονται παραδοσιακά
υπαίθριες γιορτές.

Σημαντικό στοιχείο του
σχεδιασμού αποτελεί και η
συνεργασία με άλλους συ-
ναρμόδιους φορείς, ενώ προ-
βλέπεται συνεχής ενημέρωση
των πολιτών για τυχόν κυκλο-
φοριακά προβλήματα. Η πα-
ρουσία των τροχονόμων ανα-

μένεται να είναι έντονη σε
σημεία όπου καταγράφεται
συχνά πρόκληση τροχαίων
ατυχημάτων, με στόχο την
άμεση παρέμβαση όπου απαι-
τείται.

Κατά την εορταστική πε-
ρίοδο θα ισχύσουν, όπως κάθε
χρόνο, απαγορεύσεις κυκλο-
φορίας για φορτηγά οχήματα
άνω των 3,5 τόνων, προκει-
μένου να διευκολυνθεί η κί-
νηση των Ι.Χ. και να μειωθεί
ο κίνδυνος ατυχημάτων.

Η Ελληνική Αστυνομία
απευθύνει έκκληση προς
όλους τους οδηγούς να επι-
δείξουν υπευθυνότητα, τονί-
ζοντας ότι η οδική ασφάλεια
αποτελεί συλλογική υπόθεση.
Ιδιαίτερη σημασία δίνεται στον
προληπτικό έλεγχο των οχη-
μάτων πριν από κάθε ταξίδι,
καθώς και στην ενημέρωση
για τις καιρικές και κυκλοφο-
ριακές συνθήκες.

Στα Τρίκαλα, όπου η κα-
θημερινότητα συνδυάζει αστι-
κή κίνηση και γρήγορη πρό-
σβαση σε φυσικά τοπία, η
υπεύθυνη οδήγηση αποκτά
ακόμη μεγαλύτερη σημασία.
Οι τοπικοί δρόμοι, που συχνά
φιλοξενούν οικογένειες και
επισκέπτες, απαιτούν αυξη-
μένη προσοχή, ιδιαίτερα σε
περιόδους εξόδου όπως η
Πρωτομαγιά.

Οι αρχές υπενθυμίζουν ότι
η χρήση κινητού τηλεφώνου
κατά την οδήγηση, η κατανά-
λωση αλκοόλ και η υπερεκτί-
μηση των οδηγικών ικανοτή-
των συγκαταλέγονται στους
βασικούς παράγοντες πρό-
κλησης τροχαίων δυστυχημά-
των. Αντίθετα, η τήρηση των
κανόνων του Κώδικα Οδικής
Κυκλοφορίας, η χρήση ζώνης
και κράνους και ο σεβασμός
στους υπόλοιπους χρήστες
του δρόμου αποτελούν βασι-
κές προϋποθέσεις για ασφαλή
μετακίνηση.

Με το βλέμμα στραμμένο
στην πρόληψη και την προ-
στασία της ανθρώπινης ζωής,
η φετινή κινητοποίηση φιλο-
δοξεί να περιορίσει τα τροχαία
ατυχήματα και να διασφαλίσει
ότι η έξοδος της Πρωτομα-
γιάς θα ολοκληρωθεί χωρίς
δυσάρεστα περιστατικά. Οι
δρόμοι γεμίζουν, αλλά το ζη-
τούμενο παραμένει ένα: όλοι
να φτάσουν με ασφάλεια στον
προορισμό τους και να επι-
στρέψουν χωρίς απώλειες.

Δύο συλλήψεις στα

Τρίκαλα για ναρκωτικά

μέσα σε μία ημέρα
Αστυνομικές επιχειρήσεις σε διαφορετικά

σημεία της πόλης οδήγησαν στη σύλληψη δύο

ατόμων για κατοχή ναρκωτικών ουσιών

Σε δύο συλλήψεις για παραβάσεις της νομοθεσίας
περί ναρκωτικών προχώρησαν χθες, Κυριακή 27 Απριλίου
2026, αστυνομικές δυνάμεις στα Τρίκαλα, στο πλαίσιο
των καθημερινών ελέγχων για την καταπολέμηση της
διακίνησης και χρήσης απαγορευμένων ουσιών.

Η πρώτη περίπτωση καταγράφηκε τις μεσημβρινές
ώρες, όταν αστυνομικοί της Υποδιεύθυνσης Δίωξης και
Εξιχνίασης Εγκλημάτων Τρικάλων προχώρησαν στη σύλ-
ληψη 35χρονου ημεδαπού. Κατά τον έλεγχο διαπιστώθηκε

ότι κατείχε επτά ναρκωτικά δισκία, χωρίς να διαθέτει
την απαιτούμενη ιατρική συνταγή. Τα δισκία κατασχέ-
θηκαν, ενώ σε βάρος του σχηματίστηκε δικογραφία.

Λίγες ώρες αργότερα, το βράδυ της ίδιας ημέρας,
αστυνομικοί της Ομάδας Δίκυκλης Αστυνόμευσης (ΔΙ.ΑΣ.)
Τρικάλων συνέλαβαν 27χρονο αλλοδαπό. Στην κατοχή
του βρέθηκε μία νάιλον συσκευασία που περιείχε ποσό-
τητα αποξηραμένης ακατέργαστης κάνναβης, συνολικού
βάρους 3,2 γραμμαρίων. Η ποσότητα κατασχέθηκε
άμεσα από τις αρχές.

Οι δύο υποθέσεις εξετάζονται ξεχωριστά από τις
αρμόδιες υπηρεσίες, ενώ οι συλληφθέντες αναμένεται
να οδηγηθούν ενώπιον της Δικαιοσύνης. Οι έλεγχοι της
αστυνομίας στην περιοχή συνεχίζονται με αμείωτη έν-
ταση.

Έντονη αντίδραση προκα-
λεί στους κόλπους των απο-
στράτων στρατιωτικών η δια-
τήρηση του ηλικιακού ορίου
των 65 ετών για τη χορήγηση
της οικονομικής ενίσχυσης των
300 ευρώ, παρά τη διεύρυνση
των εισοδηματικών και περι-
ουσιακών κριτηρίων που ανα-
κοίνωσε η κυβέρνηση. Το Συν-
τονιστικό Συμβούλιο Συλλόγων
Αποφοίτων ΑΣΣΥ Ενόπλων Δυ-
νάμεων (ΣΑΣΜΥ) με επίσημη
ανακοίνωσή του εκφράζει την
έντονη διαφωνία του, ζητώντας
την άμεση άρση του περιορι-
σμού αυτού, τονίζοντας ότι
οδηγεί στον αποκλεισμό ενός
μεγάλου μέρους χαμηλοσυν-
ταξιούχων αποστράτων.

Στην ανακοίνωση επισημαί-
νεται ότι, παρά το γεγονός
πως αυξάνεται το ποσό της
ενίσχυσης από 250 σε 300
ευρώ και διευρύνεται ο αριθ-
μός των δικαιούχων μέσω των
νέων ορίων εισοδήματος και
ακίνητης περιουσίας, η εμμονή
στο ηλικιακό κριτήριο δημι-
ουργεί σοβαρές ανισότητες.
Όπως υπογραμμίζεται, χιλιά-
δες συνταξιούχοι στρατιωτικοί,
οι οποίοι πληρούν όλα τα υπό-
λοιπα κριτήρια, αποκλείονται
αποκλειστικά και μόνο λόγω
ηλικίας.

Το Συντονιστικό εξηγεί ότι

η ιδιαιτερότητα του στρατιω-
τικού επαγγέλματος δεν λαμ-
βάνεται υπόψη στον σχεδιασμό
του μέτρου. Οι στρατιωτικοί,
σε αντίθεση με άλλες επαγ-
γελματικές κατηγορίες, εισέρ-
χονται στις Ένοπλες Δυνάμεις
σε νεαρή ηλικία και αποστρα-
τεύονται υποχρεωτικά μετά τη
συμπλήρωση συγκεκριμένων
ετών υπηρεσίας, χωρίς τη δυ-
νατότητα παράτασης. Αυτό
έχει ως αποτέλεσμα πολλοί να
βρίσκονται ήδη στη σύνταξη
πριν συμπληρώσουν το 65ο
έτος της ηλικίας τους.

Χαρακτηριστικό παράδειγ-
μα αποτελεί στρατιωτικός που
κατατάχθηκε σε στρατιωτική
σχολή στα 18 του χρόνια και
αποστρατεύεται μετά από 35
έτη υπηρεσίας, περίπου στην
ηλικία των 53 ετών. Παρότι εν-
δέχεται να έχει χαμηλό εισό-

δημα και περιορισμένη περι-
ουσία, αποκλείεται από την
ενίσχυση, γεγονός που – σύμ-
φωνα με τη ΣΑΣΜΥ – συνιστά
κατάφωρη αδικία και άνιση με-
ταχείριση.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται
και στις κοινωνικές συνθήκες
που αντιμετωπίζουν οι από-
στρατοι σε αυτές τις ηλικίες.
Όπως αναφέρεται, πολλοί
έχουν αυξημένες οικογενειακές
υποχρεώσεις, καθώς τα παιδιά
τους βρίσκονται σε κρίσιμες
εκπαιδευτικές φάσεις, είτε προ-
ετοιμαζόμενα για πανελλαδικές
εξετάσεις είτε φοιτώντας σε
πανεπιστήμια. Το γεγονός αυτό
εντείνει την οικονομική πίεση
και καθιστά ακόμη πιο ανα-
γκαία τη στήριξή τους από την
Πολιτεία.

Το Συντονιστικό Συμβούλιο
ζητά ξεκάθαρα την ένταξη

όλων των χαμηλοσυνταξιούχων
αποστράτων στην ενίσχυση
των 300 ευρώ, χωρίς ηλικιακά
κριτήρια, επισημαίνοντας ότι
όλοι οι συνταξιούχοι πρέπει
να αντιμετωπίζονται ισότιμα.
Παράλληλα, επαναφέρει το
πάγιο αίτημα για την επανα-
φορά των επιδομάτων εορτών
και αδείας, τα οποία – όπως
τονίζει – θα συμβάλουν ουσια-
στικά στην ενίσχυση της αγο-
ραστικής δύναμης και στην τό-
νωση της οικονομίας.

Σε περίπτωση που η πλή-
ρης επαναφορά των επιδομά-
των δεν είναι άμεσα εφικτή,
προτείνεται η σταδιακή υλο-
ποίησή τους, με τρόπο που να
συμβαδίζει με τις δυνατότητες
της ελληνικής οικονομίας. Το
μήνυμα της ΣΑΣΜΥ είναι σα-
φές: η στήριξη των χαμηλο-
συνταξιούχων δεν μπορεί να
αφήνει εκτός μια ολόκληρη
κατηγορία πολιτών που έχει
προσφέρει επί δεκαετίες στην
εθνική άμυνα.

Η παρέμβαση αυτή ανα-
μένεται να ανοίξει εκ νέου τη
συζήτηση για την ανάγκη προ-
σαρμογής των κοινωνικών πο-
λιτικών στις ιδιαιτερότητες
κάθε επαγγελματικής ομάδας,
με στόχο μια πιο δίκαιη και
ουσιαστική κατανομή των πα-
ροχών.

Ενισχυμένα μέτρα της Ελληνική Αστυνομία για την Πρωτομαγιά 

Στο «μικροσκόπιο»

οι δρόμοι των εκδρομέων
Έμφαση στην πρόληψη ατυχημάτων και ιδιαίτερη κινητοποίηση 

και στα Τρίκαλα λόγω αυξημένης εξόδου

Παρέμβαση ΣΑΣΜΥ για τα 300€

«Όχι στον αποκλεισμό

αποστράτων κάτω των 65 ετών»
Το Συντονιστικό Συμβούλιο Αποφοίτων ΑΣΣΥ ΕΔ ζητά άρση του ηλικιακού ορίου 

και ένταξη όλων των χαμηλοσυνταξιούχων στρατιωτικών στην ενίσχυση
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Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή
ενημερωθήκαμε ότι το σχο-
λείο μας, το 3Ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥ-
ΚΕΙΟ « ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΕΛΥΤΗΣ»
διακρίθηκε στον Πανθεσσα-
λικό Μαθητικό Διαγωνισμό
«Νέοι και Διαδίκτυο – Συμπε-
ρίληψη και Ευθύνη» που διορ-
γανώθηκε από την Περιφέρεια
Θεσσαλίας , το Υπουργείο
Ψηφιακής Διακυβέρνησης και
την Περιφερειακή  Διεύθυνση
Πρωτοβάθμιας και Δευτερο-
βάθμιας  Εκπαίδευσης Θεσ-
σαλίας . Το χρηματικό έπαθλο
ήταν 3000€ για την πενθήμε-
ρη εκδρομή τους αφού η
τάξη συμμετοχής  ήταν απο-
κλειστικά η Β ΛΥΚΕΙΟΥ.

Λίγα λόγια για το 
νικητήριο βίντεο:

«Concerto»
Αυτή η μικρού μήκους ται-

νία αποτυπώνει  μια ημέρα
ενός έφηβου κοριτσιού -
εσκεμμένα χωρίς όνομα – κα-
θώς μπορεί να ταυτιστεί και
να βρει κοινά σημεία, ο κάθε
έφηβος/-η. 

Μέσα από την αλληγορία
του concerto (μουσική σύν-
θεση όπου ένα μεμονωμένο
όργανο αναπτύσσει διάλογο
και αντίθεση με το σύνολο,
μέσα από στάδια έντασης,
εσωτερικότητας και τελικής
σύγκλισης) συμβολίζεται η
εσωτερική διαμάχη  του έφη-

βου/-ς  με  τον εαυτό του/της
και το σύνολο που την επη-
ρεάζει. Οι γονείς δεν γνωρί-
ζουν  και δεν μπορούν να συ-
νειδητοποιήσουν την πάλη
των  σύγχρονων νέων με την
εφηβεία, τους φίλους, τις
απαιτήσεις για επιτυχία. 

Πίσω από την κλειστή πόρ-
τα του δωματίου της η πρω-
ταγωνίστρια, αλλοτριώνεται,
καθώς επηρεάζεται αρνητικά
από τον ψεύτικο κόσμο του

διαδικτύου, των μέσων κοι-
νωνικής δικτύωσης, των συ-
νομηλίκων της. Ο εθισμός στο
διαδίκτυο βαθαίνει τις  ανα-
σφάλειές της, παρασύρεται
και συγκρίνει τον εαυτό της
με  τα  είδωλα του διαδικτύου
και  τις φιλτραρισμένες ζωές
τους. 

Έτσι, απογοητεύεται με
την εικόνα της και αυτοτιμω-
ρείται. Αυτοτραυματίζεται. Η
λύτρωση και η ελευθερία της

θα έρθουν όταν  αναγνωρίσει
και  παραδεχτεί το πρόβλημά
της. 

Η ταινία επιδιώκει να  απο-
τυπώσει τη σιωπηλή πραγμα-
τικότητα πολλών νέων σήμερα
και να προβληματίσει. Παιδιά
με τα κινητά στα χέρια στην
τάξη, στο προαύλιο, στον δρό-
μο, στο σπίτι, στο φροντιστή-
ριο. Παιδιά που προσπαθούν
να ταιριάξουν με έναν κόσμο
που δεν είναι πραγματικός
και δεν τους αντιπροσωπεύει.
Παιδιά που νιώθουν «λίγοι»
χωρίς να συνειδητοποιούν
πόσο μοναδικοί είναι.

Μέσα από την ταινία θέ-
λουμε να παρακινήσουμε τον
κάθε έφηβο/-η , που μπορεί
να ταυτιστεί με την πρωτα-
γωνίστρια, να  αναζητήσει τη
βαθύτερη αιτία του εθισμού
στο διαδίκτυο και να αναρω-
τηθεί ποιες συναισθηματικές
του/της ανάγκες  προσπαθεί
να καλύψει. Θέλουμε να αφυ-
πνίσουμε. Κυρίως, να μετα-
φέρουμε το μήνυμα ότι όσο

σκοτεινή κι αν μοιάζει μια πε-
ρίοδος, υπάρχει πάντα η δυ-
νατότητα αλλαγής. Δεν πα-
ρουσιάζουμε μια μαγική λύση,
αλλά μια ρεαλιστική αρχή, τη
στιγμή της συνειδητοποίησης
και της αποδοχής του εαυτού
μας.
3ο Γενικό Λύκειο Τρικάλων:

«Οδυσσέας Ελύτης»
Τμήμα: Β1

Σκηνοθέτρια-Σεναριογρά-
φος: Ηλιάνα Πάντου

Βοηθός Σκηνοθέτριας:
Ελισάβετ Περιστέρη

Υπεύθυνος Μοντάζ: Χρή-
στος Παπαϊωάννου

Υπεύθυνος Ήχου: Μιχά-
λης Παπαγεωργίου

Ομάδα Συνοδευτικού Κει-
μένου: Αθηνά Βράντζα, Κα-
τερίνα Καζαντζή

Υπεύθυνοι Τεχνικών Θε-
μάτων: Δημήτρης Μέρμηγκας,
Απόστολος Κωτούλας, Ευαγ-
γελία Σδρένια

Συντονίστρια Γυρισμάτων:
Φαίη Κίσσα

Υπεύθυνη Αντικειμένων

Σκηνής: Μαρία Βαγγελού
Ηθοποιοί: 
Πρωταγωνίστρια: Μελίνα

Τσιαμαντά
Πατέρας: Γεώργιος Μό-

σχοβος
Μητέρα: Βάγια Καλλιά
Φίλη ηρωίδας 1: Δήμητρα

Παπαδάκη
Φίλη ηρωίδας 2: Ισαβέλλα

Ράπτη
Μικρή αδερφή ηρωίδας:

Αθηνά Βράντζα
Κομπάρσοι: 
Ελισάβετ Περιστέρη
Μαρία Παρζάλη
Κωστής Παπαθανασίου
Χάρης Μπαταβάνης
Γεράσιμος Τόγιας
Θανάσης Πλεξίδας
Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός:

Βάγια Καλλιά
Θερμές ευχαριστίες στον

κ. Δημήτριο  Ράκκο  που συμ-
μετείχε  στην ταινία ως ο  κα-
θηγητής φροντιστηρίου και
στον κ. Θανάση Ντρίζο για
την πολύτιμη συμβολή του
στην ταινία.

Με εξαιρετική επιτυχία και
ιδιαίτερα μεγάλη συμμετοχή
πραγματοποιήθηκαν τη Δευ-
τέρα 27 Απριλίου 2026, στην
Πινακοθήκη «Θ. Μάρκελλου
– Μ. Καταφυγιώτη», οι εργα-
σίες της 16ης Διεθνούς Μα-
θηματικής Εβδομάδας στα
Τρίκαλα, στο πλαίσιο της πα-
νελλήνιας διοργάνωσης που
έλαβε χώρα από 23 έως 28
Απριλίου.

Πλήθος μαθητών, εκπαι-
δευτικών και πολιτών παρα-
κολούθησαν με αμείωτο εν-
διαφέρον τις ομιλίες και τις
παρουσιάσεις εκπαιδευτικών
και μαθητών από σχολικές
μονάδες της Θεσσαλίας, επι-
βεβαιώνοντας τη ζωντάνια και
τη δυναμική της μαθηματικής
κοινότητας της περιοχής.

Ιδιαίτερη απήχηση είχε η
κεντρική ομιλία με θέμα «Βλα-
στάρια (Spouts) – Ένα παιχνίδι
στρατηγικής», η οποία ανέ-
δειξε τη δημιουργική και ερευ-
νητική διάσταση των Μαθη-
ματικών.

Παράλληλα, οι εισηγήσεις
των εκπαιδευτικών και οι μα-
θητικές εργασίες κατέδειξαν
το υψηλό επίπεδο της μαθη-
ματικής παιδείας και τη δημι-
ουργικότητα της νέας γενιάς.

Η φετινή διοργάνωση στα
Τρίκαλα είχε ξεχωριστή ση-
μασία, καθώς αποτέλεσε την
πρώτη συμμετοχή του Πα-
ραρτήματος Τρικάλων στον
διεθνή αυτό θεσμό. 

Η θερμή ανταπόκριση της
τοπικής κοινωνίας επιβεβαί-
ωσε τη σημασία τέτοιων πρω-
τοβουλιών για την ενίσχυση
της επιστημονικής σκέψης και
της εκπαιδευτικής συνεργα-

σίας.

Με θεματικό άξονα «Τα

Μαθηματικά στην Έρευνα,

στην Τεχνολογία, στην Τέχνη

και στον Πολιτισμό», η εκδή-

λωση ανέδειξε τον πολυδιά-

στατο ρόλο των Μαθηματικών

στη σύγχρονη κοινωνία και

ενίσχυσε τη σύνδεση της σχο-

λικής κοινότητας με την πα-

νεπιστημιακή γνώση και έρευ-

να.

Η ενεργός συμμετοχή μα-

θητών και μαθητριών, η ποι-

ότητα των εισηγήσεων και η

μαζική παρουσία του κοινού

κατέστησαν τη διοργάνωση

ένα ουσιαστικό βήμα για την

προαγωγή της μαθηματικής

παιδείας στην περιοχή.

Το Παράρτημα Τρικάλων

της Ελληνικής Μαθηματικής

Εταιρείας ευχαριστεί θερμά

όλους τους συνδιοργανωτές,

τους εισηγητές, τους εκπαι-

δευτικούς, τους μαθητές και

τους πολίτες που συνέβαλαν

καθοριστικά στην επιτυχία της

εκδήλωσης.

Για τη Διοικούσα Επιτροπή

Η Πρόεδρος 

Αθανασία Ζαραμπούκα

Ο Γεν.Γραμματέας

Θεοφάνης Γκανάς

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  - ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Θερμή ανταπόκριση και δυναμική παρουσία
Στη 16η Διεθνή Μαθηματική Εβδομάδα στα Τρίκαλα

3ο ΓΕΛ ΤΡΙΚΑΛΩΝ «ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΕΛΥΤΗΣ»

Νίκη στον Πανθεσσαλικό Διαγωνισμό
•«Νέοι και Διαδίκτυο – Συμπερίληψη και Ευθύνη»
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Τ
α Συστήματα μη
Επανδρωμένων
Αεροσκαφών, ΣμηΕΑ

ή κοινώς, drones,
αποτελούν, ενδεχομένως,
τη σημαντικότερη
τεχνολογική εξέλιξη στην
εκμηχάνιση της γεωργίας
μετά την καθιέρωση του
γεωργικού ελκυστήρα. 

Του Αποστόλη Ζώη

Αν τα τρακτέρ πρόσφεραν
τεράστια ισχύ που επέτρεψε
την έγκαιρη εκτέλεση γεωργι-
κών εργασιών σε μεγάλη κλί-
μακα, τα drones εισάγουν μια
νέα διάσταση ευελιξίας και ακρί-
βειας, ξεπερνώντας πολλούς
από τους πρακτικούς περιορι-
σμούς των συμβατικών επίγειων
μηχανημάτων.

Πότε ξεκίνησε

Οι συζητήσεις και οι πρώτες
προσπάθειες για αυτόνομα οχή-
ματα και ρομποτικά συστήματα
στη γεωργία, σύμφωνα με όσα
τονίζει, ο Χρήστος Καβαλάρης
επίκουρος καθηγητής του Τμή-
ματος Γεωπονίας, Φυτικής Πα-
ραγωγής & Αγροτικού Περι-
βάλλοντος του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας ξεκίνησαν πριν από
τρεις και πλέον δεκαετίες, αλλά
τότε κανείς δεν φανταζόταν ότι
τα μέσα αυτά μπορούσαν να
είναι... ιπτάμενα! Σήμερα, σύμ-
φωνα με τον ίδιο, τα γεωργικά
drones αποτελούν ολοκληρω-
μένες εναέριες πλατφόρμες,
ικανές να εκτελούν αυτόνομα
πολλές από τις γεωργικές ερ-
γασίες με υψηλή ακρίβεια και
ποιότητα και να χρησιμοποι-
ούνται για τη συστηματική πα-
ρακολούθηση των καλλιεργειών
με μεγάλη λεπτομέρεια, κατα-
γράφοντας πολύτιμα στοιχεία
που δεν είναι ορατά με γυμνό

μάτι. Επιπλέον, η ενσωμάτωση
τεχνητής νοημοσύνης δίνει στα
drones νέες δυνατότητες, όπως
να εντοπίζουν αυτόματα προ-
βλήματα στις καλλιέργειες, να
ψεκάζουν μόνο εκεί που χρει-
άζεται και να δημιουργούν χάρ-
τες που βοηθούν τον παραγωγό
να παίρνει καλύτερες αποφά-
σεις, διευρύνοντας σημαντικά
τις εφαρμογές τους.

Τα drones που χρησιμοποι-
ούνται αποκλειστικά για την κα-
ταγραφή και παρακολούθηση
των καλλιεργειών ονομάζονται,
σύμφωνα με τον καθηγητή,
drone τηλεπισκόπησης, ενώ
αυτά που χρησιμοποιούνται για

την εφαρμογή γεωργικών εφο-
δίων ονομάζονται drones εφαρ-
μογών ή κοινώς, γεωργικά
drones. Από τις δύο κατηγορίες,
αυτή που φαίνεται να κερδίζει
έδαφος τα τελευταία χρόνια εί-
ναι η δεύτερη, καθώς συνδέεται
άμεσα με πρακτικές εφαρμογές
στο χωράφι.

Αν και τα γεωργικά drones
εμφανίστηκαν δυναμικά μόλις
την τελευταία δεκαετία, τονίζει
ο κ. Καβαλάρης, η ταχεία εξέ-
λιξη της τεχνολογίας οδήγησε
στην ανάπτυξη αξιόπιστων και
οικονομικά προσιτών συστημά-
των, επιτρέποντας την ευρεία
χρήση τους σε καθημερινές γε-

ωργικές εργασίες. Στη Κίνα,

όπου ξεκίνησε η μαζική παρα-

γωγή τους, εκτιμάται ότι επι-

χειρούν περίπου 250.000

drones, κυρίως για φυτοπρο-

στασία. Στην Ελλάδα, αν και

δεν υπάρχουν επίσημα στοιχεία,

ο αριθμός τους εκτιμάται σε

μερικές εκατοντάδες και αυξά-

νεται σταθερά. 

Επανάσταση

Η επανάσταση που φέρνουν

σήμερα τα drones στη γεωργική

εκμηχάνιση έγκειται κυρίως

στην ευελιξία τους, τονίζει ο κ.

Καβαλάρης, καθώς μπορούν

να επιχειρούν σε δύσβατες πε-

ριοχές και υπό αντίξοες συν-
θήκες. Χαρακτηριστικό παρά-
δειγμα αποτελούν οι εφαρμογές
φυτοπροστασίας σε επικλινείς
ελαιώνες, όπου τα επίγεια μη-
χανήματα αδυνατούν να εισέλ-
θουν. Το Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας έχει εφαρμόσει πιλοτικά
προγράμματα δακοκτονίας με
χρήση drones, καταγράφοντας
αυξημένη αποτελεσματικότητα
στον έλεγχο του εντόμου και
μείωση του αριθμού των απαι-
τούμενων επεμβάσεων. Αντί-
στοιχα, ιδιαίτερα αποτελεσμα-
τική είναι η χρήση τους σε ψηλά
δένδρα, όπως η καστανιά, που
συχνά ξεπερνά τα 10 μέτρα.
Στην παραδοσιακή πρακτική, οι
ψεκαστές χρησιμοποιούν μα-
κριά κοντάρια με περιορισμένη
επιτυχία, ενώ σημαντικό μέρος
του ψεκαστικού υλικού κατα-
λήγει πάνω στο σώμα τους. Αν-
τίθετα, τα drones ψεκάζουν από
ψηλά, αξιοποιώντας το κατώ-
ρευμα των ελίκων, το οποίο δι-
ευκολύνει τη διείσδυση του ψε-
καστικού νέφους και βελτιώνει
την κάλυψη της κόμης.

Αντίξοες συνθήκες δεν προ-
κύπτουν μόνο από τη γεωμορ-
φολογία ή τη δομή της καλ-
λιέργειας, αλλά και από τον
καιρό. Συχνά προκύπτει ανάγκη
για άμεση επέμβαση, όμως μετά
από μια βροχόπτωση τα επίγεια

μηχανήματα δεν μπορούν να
εισέλθουν στο χωράφι λόγω
υγρού εδάφους. Σε τέτοιες πε-
ριπτώσεις, τονίζει ο κ. Καβαλά-
ρης, τα drones δίνουν λύση στο
να μη χάνεται πολύτιμος χρό-
νος. Στο Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας εφαρμόστηκε αποφύλλωση
στο βαμβάκι με χρήση drones,
σε συνθήκες όπου τα συμβατικά
μηχανήματα παρέμεναν αδρανή
για εβδομάδες. Η εφαρμογή
ήταν ιδιαίτερα επιτυχής, ξεπερ-
νώντας σε αποτελεσματικότητα
τις αντίστοιχες επίγειες επεμ-
βάσεις. Επιπλέον, σε άλλο πεί-
ραμα, δοκιμάστηκε ψεκασμός
σε συνθήκες υγρού φυλλώμα-
τος. Ενώ στους επίγειους ψε-
κασμούς τέτοιες συνθήκες απο-
φεύγονται λόγω αυξημένου κιν-
δύνου έκπλυσης και ρύπανσης,
το drone έδωσε πολύ καλά απο-
τελέσματα. Αυτό οφείλεται στον
υπέρ-μικρο όγκο ψεκασμού και
στο πολύ μικρό μέγεθος στα-
γονιδίων, που επιτρέπουν κα-
λύτερη προσκόλληση στο φύλ-
λωμα. Η παρουσία υγρασίας
μπορεί μάλιστα να λειτουργήσει
ευνοϊκά, διευκολύνοντας τη διά-
χυση του διαλύματος. Έτσι, δι-
ευρύνεται το χρονικό παράθυρο
εφαρμογών, ακόμη και σε ώρες
με δρόσο, όπως νωρίς το πρωί
ή τη νύχτα, όταν περιορίζεται
και η δραστηριότητα των επι-
κονιαστών, συμβάλλοντας στην
προστασία της βιοποικιλότητας,
κά.

Εξίσου σημαντική είναι η συμ-
βολή των drones στην προστα-
σία του εδάφους. Το έδαφος
αποτελεί έναν από τους πιο κρί-
σιμους πόρους για τη γεωργία
και σήμερα θεωρείται ιδιαίτερα
ευαίσθητο. Τέλος, ένα σημαν-
τικό πλεονέκτημα από τη χρήση
των drones στους ψεκασμούς
είναι η προστασία της υγείας
του χειριστή. 

Τα Τρίκαλα είναι (και) τα ποτάμια τους.
Και με γνώμονα της ζωής την πόλη, μετά
την πολύ επιτυχημένη ανάπλαση που
υλοποίησε ο Δήμος Τρικκαίων στις όχθες
του Ληθαίου, σειρά παίρνει ο έτερος ση-
μαντικός ποταμός της πόλης, ο Αγιαμο-
νιώτης.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας δημοσιοποί-
ησε την ένταξη από τον Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας Δημήτρη Κουρέτα, του πρώ-
του από τα 3 συνολικά έργα του Δήμου
Τρικκαίων για την ανάπλαση της παρόχ-
θιας ζώνης του Αγιαμονιώτη ποταμού.
Φέρει τον τίτλο «Ανάπλαση παρόχθιας
ζώνης Αγιαμονιώτη ποταμού κατά μήκος
της κοίτης από νησάκι του μύλου Μα-
τσόπουλου έως αθλητικό πάρκο Πυργε-
τού».

Το έργο εντάσσεται στο Πρόγραμμα
«Θεσσαλία 2021 2027» και στην Προτε-
ραιότητα «Ολοκληρωμένες Χωρικές Πα-
ρεμβάσεις» με προϋπολογισμό
2.680.461,54 €. Η πράξη συγχρηματο-
δοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περι-
φερειακής Ανάπτυξης.

Ο συνολικός προϋπολογισμός των 3
έργων του Δήμου Τρικκαίων για τον Αγια-
μονώτη ποταμό ανέρχεται στα
12.280.461,54 €.

Μετά την ένταξη του έργου, ο Δήμος
Τρικκαίων αναλαμβάνει τη διαδικασία δια-
γωνισμού, για να αναδειχθεί ο εργολάβος
που θα το κατασκευάσει.

Τι θα γίνει στην περιοχή

Το συγκεκριμένο έργο αφορά την πα-
ρόχθια περιοχή του Αγιαμονιώτη ποταμού
ανάμεσα σε δύο σχολεία και δύο γέφυρα:
από τη γέφυρα που βρίσκεται στο 16ο
Δημοτικό Σχολείο (Πυργετός) μέχρι πε-
ρίπου τη γέφυρα στο 28ο Δημοτικό Σχο-
λείο.

Στην περιοχή δημιουργείται ένα δίκτυο
για πεζούς και ποδηλάτες, με χώρους

δραστηριοτήτων (αναψυχής, άθλησης,
εκπαίδευσης, ανάπαυσης κ.ά.). Συγκε-
κριμένα, διαμορφώνονται: 

- ζώνη προστασίας–διαχωρισμού του
ποδηλατόδρομου από το πρανές του πο-
ταμού ελαχίστου πλάτους 0,50 μ., όπου
θα τοποθετηθούν φωτιστικά και θα γίνει
φύτευση - ποδηλατόδρομος πλάτους
2,00μ. από τη μία όχθη, 

- ποδηλατόδρομος πλάτους 1,50μ. από
την απέναντι όχθη,  αμφότερες μονής
κατεύθυνσης

- ζώνη κίνησης πεζών κυμαινόμενου
πλάτους 1,50 μ. στη μία όχθη

- ζώνη κίνησης πεζών στην απέναντι
όχθη κοινή με την κίνηση των οχημάτων

- οδός ήπιας κυκλοφορίας  πλάτους
4,00 μ. 

- ζώνη φύτευσης κυμαινομένου πλάτους
και χώρος καθιστικών 

Αυτά τα έργα συνοδεύονται με 
- υποβίβαση πεζοδρομίων στις διαβά-

σεις 

- οδηγό όδευσης τυφλών 
- ασφαλείς διαβάσεις 
- σήμανση και προειδοποίηση
- καθιστικά, ξύλινα κιγκλιδώματα, δοχεία

απορριμμάτων
- νέο δίκτυο ηλεκτροφωτισμού
Στόχος, το να διασφαλίζεται το χαμη-

λότερο περιβαλλοντικό αποτύπωμα και
ταυτόχρονα να ενισχύεται η ταυτότητα
της περιοχής, που αποτελεί ένα σημαντικό
τοπίο περιβαλλοντικής και πολιτιστικής
αξίας της πόλης. 

Η ΣΒΑΑ

Το έργο εντάσσεται στη Στρατηγική
Βιώσιμης Ανάπτυξης του Δήμου Τρικ-
καίων, που εκπόνησαν οι υπηρεσίες του
Δήμου Τρικκαίων και ενέκρινε ο Περιφε-
ρειάρχης Θεσσαλίας με τη αρμόδια Ειδική
Υπηρεσία Διαχείρισης Προγράμματος
«Θεσσαλία».   

Η ΣΒΑΑ έχει τίτλο «Τρίκαλα 2027: Βιώ-
σιμη, Λειτουργική και Ανθεκτική Πόλη»,
αποτελείται από συνολικά 9 νέα έργα

ύψους 19.085.821,54 €. Πρόκειται για
την επόμενη φάση του σχεδιασμού του
Δήμου Τρικκαίων να υλοποιήσει ένα πρό-
γραμμα έργων που θα συνδυάζει 

- την κοινωνική πολιτική
- την αντιμετώπιση κλιματικής κρίσης
- την αναβάθμιση του Αγιαμονιώτη και

του Ληθαίου ποταμών
- την πραγματική οικονομία
- την ενίσχυση του τουριστικού προ-

ϊόντος των Τρικάλων.
Μαζί με τα μεταφερόμενα έργα από

το προηγούμενο ΣΒΑΑ, ο προϋπολογι-
σμός ανέρχεται σε 22.815.360 €.

Όλα τα έργα για τον Αγιαμονιώτη

Τα έργα για τον Αγιαμονιώτη αναλυτικά
είναι:

1. Ανάπλαση  Παρόχθιας Ζώνης Αγια-
μονιώτη Ποταμού Κατά Μήκος της Κοίτης
από Παραλία Ζάχαρη έως Νησάκι του
Μύλου Ματσόπουλου και Διασύνδεσή
του με τον Αστικό Ιστό, με Παρεμβάσεις
Βιώσιμης Κινητικότητας: 7.800.000 €

2. Ανάπλαση Παρόχθιας Ζώνης Αγια-
μονιώτη Ποταμού Κατά Μήκος της Κοίτης
από  Νησάκι του Μύλου Ματσόπουλου
έως Αθλητικό Πάρκο Πυργετού:
2.680.461,54 €

3. Ανάπλαση Παρόχθιας Ζώνης Αγια-
μονιώτη Ποταμού Κατά Μήκος της Κοίτης
από Σ.Ε.Φ.Α.Α. έως Παραλία Ζάχαρη:
1.800.000 €

Σταδιακά αναμένονται οι εντάξεις και
των άλλων 2 έργων.

Όλα τα έργα τη ΣΒΑΑ 2

Μαζί με τα προηγούμενα, η ΣΒΑΑ 2
εγκρίθηκε και για τα έργα:

1. Ανάπλαση Παρόχθιας Ζώνης Ληθαίου
Ποταμού Κατά Μήκος της Κοίτης από
Γέφυρα Μαιευτηρίου έως  την Εθνική
Οδό Τρικάλων – Ιωαννίνων: 1.900.000 €

2. Ανάπλαση Παρόχθιας Ζώνης Ληθαίου

Ποταμού Κατά Μήκος της Κοίτης από
Γέφυρα Αρριανού έως Σ.Ε.Φ.Α.Α.:
3.600.000 €

3. Ενίσχυση της Λειτουργίας του Ορ-
γανισμού Προβολής & Προώθησης της
Περιοχής (DMMO): 290.000 €

4. Ίδρυση Δομής Στήριξης της Επιχει-
ρηματικότητας (Θερμοκοιτίδα & Επιτα-
χυντής Νεοφυών & Υφιστάμενων Επιχει-
ρήσεων) SPOROS Business LAB: 200.000
€

5. Λειτουργία Δομής Στήριξης της Επι-
χειρηματικότητας (Θερμοκοιτίδα & Επι-
ταχυντής Νεοφυών & Υφιστάμενων Επι-
χειρήσεων) SPOROS Business: 650.000
€

6. Συνέχιση Λειτουργίας Κοινωνικού
Εστιατορίου Δήμου Τρικκαίων: 165.360
€

Συνολικός προϋπολογισμός
19.085.821,54 €.

Όλα τα συνεχιζόμενο έργα ΣΒΑΑ 

Υπενθυμίζεται ότι ως «γέφυρα» στο
νέο αυτό ΣΒΑΑ υλοποιούνται έργα από
το προηγούμενο ΣΒΑΑ. Πρόκειται για τα:

ΜΕΤΑΦΕΡΟΜΕΝΑ ΕΡΓΑ
1. Περιβαλλοντική & Αισθητική Ανα-

βάθμιση Νότιας Εισόδου Πόλης (Ε.Ο.
Τρικάλων-Καρδίτσας):  859.742,04 €

2. Ανάπλαση Δημοτικού Skate Park
στο Χώρο του Στρατοπέδου Παπαστάθη
& Δημιουργία Πάρκου Εναλλακτικών Δρα-
στηριοτήτων: 285.076 €

ΤΜΗΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΕΡΓΑ (PHAS-
ING)

1. Ανάπλαση Κεντρικής Πλατείας &
Πλατείας Εθνικής Αντίστασης, Ενοποίηση
με Παρόχθια Ζώνη, 1.403.765,09 €

2. Ανάπλαση Παρόχθιας Ζώνης Ληθαίου
Ποταμού Κατά Μήκος της Κοίτης Εντός
του Σχεδίου Πόλης: 1.180.955,33 €

Συνολικός προϋπολογισμός
22.815.360 €.

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Θεσσαλία: Αποφύλλωση

στο βαμβάκι με χρήση drones
Γεωργικά drones για καλλιέργειες στο Θεσσαλικό κάμπο φέρνουν νέα εποχή στη γεωργία

Νέο μεγάλο έργο για τα Τρίκαλα, η ανάπλαση του Αγιαμονιώτη ποταμού 
Στο «Θεσσαλία 2021 2027» το πρώτο από τα 3 έργα
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Ο
ι πρόσφατες
κυβερνητικές
εξαγγελίες περί

μοιράσματος μέρος του
υπερπλεονάσματος
πεντακοσίων
εκατομμυρίων ευρώ σε
διάφορες κοινωνικές
ομάδες, πέραν της
προφανούς πολιτικής
στόχευσης για την αλλαγή
της καταθλιπτικής
πολιτικής ατζέντας, που
έχει επιφέρει στη χώρα η
κυβέρνηση της ΝΔ, λόγω
των πολλαπλών
σκανδάλων, η διατήρηση
της ατελέσφορης και
πελατειακής επιδοματικής
πολιτικής, επανέφερε με
δριμύτατο τρόπο την
απουσία έστω και ως
συζήτηση του αναγκαίου
ολιστικού προγράμματος
εξόδου της χώρας από την
τροχιά παρακμής, που
βαδίζει και την θέση των
βάσεων για υγιή
οικονομική ανάπτυξη με
κοινωνική δικαιοσύνη.

Κανένα σχέδιο αλλαγής
του σημερινού αδιέξοδου,
ληστρικού, παρασιτικού οι-
κονομικού μοντέλου, που
οδηγεί τη χώρα μαθηματικά
σε νέα χρεωκοπία, μετά το
τέλος των πόρων του ταμείου
ανάκαμψης στα τέλη του
2026, που μέσω της αύξησης
της κατανάλωσης, αύξησαν
τους ρυθμούς ανάπτυξης της
οικονομίας τα τελευταία χρό-
νια και τη συσσώρευση μη
παραγωγικού πλούτου σε μι-
κρά τμήματα της ελληνικής
κοινωνίας, σε συνδυασμό με
το τέλος της ρυθμίσεως του
δημοσίου χρέους το 2032,
υφίσταται ακόμα και ως θε-
ωρητική σκέψη στον δημόσιο
πολιτικό διάλογο. 

Είναι όμως βέβαιο ότι, αν
χρησιμοποιούνταν τα κεφά-
λαια αυτά του ταμείου ανά-

καμψης σε μία επικεντρωμένη
χρηματοδότηση εκείνων των
επενδύσεων, που θα υποστή-
ριζαν μία βιώσιμη και ισορ-
ροπημένη ανάπτυξη για τα
επόμενα χρόνια, όταν δεν θα
υπήρχαν οι πόροι του ταμείου
ανάκαμψης και δεν θα μπο-
ρούσαν εκ των πραγμάτων
να επιτευχθούν τα θηριώδη
και ματωμένα πρωτογενή
πλεονάσματα, λόγω της
απουσίας αυτών των πόρων,
θα αποτελούσαν το πλαίσιο
της αλλαγής αυτού του πα-
ρασιτικού οικονομικού ελλη-
νικού μοντέλου και θα ετί-
θεντο οι βάσεις της ανταγω-
νιστικότητας στην ελληνική
οικονομία. 

Πλην όμως, η κυβέρνηση
της ΝΔ λειτουργώντας με
τον κλασικό πελατειακό τρό-
πο και με μέσο την διαφθορά,
διοχέτευσε το μεγαλύτερο
μέρος των κεφαλαίων αυτών
στην παρασιτική οικονομική
ολιγαρχία, που συνεχώς αυ-
ξάνει προκλητικά τον πλούτο
της, ενώ την ίδια στιγμή οι
οικονομικές και κοινωνικές
ανισότητες μεγεθύνονται
δραματικά. 

Οι πόροι του ταμείου ανά-
πτυξης έπαιξαν καθοριστικό
ρόλο στην ποσοτική αύξηση
του ακαθάριστου σχηματι-

σμού παγίου κεφαλαίου, πλην
όμως τόσο αυτοί, όσο και οι
άμεσες ξένες επενδύσεις κα-
τευθύνθηκαν κυρίως στο real
estate, στις αγορές τουριστι-
κών επιχειρήσεων και στην
αγορά κατοικιών, επαναλαμ-
βάνοντας το παλιό και προ-
βληματικό παραγωγικό υπό-
δειγμα, το οποίο απειλεί την
Ελλάδα με νέα χρεοκοπία. 

Ως προς το ζήτημα των
εξαγωγών, που το κυβερνη-
τικό αφήγημα προβάλει, ότι
αυξήθηκαν εντυπωσιακά τα
τελευταία χρόνια, αυτό απο-
τελεί τη μισή αλήθεια, αφού
ναι μεν παρατηρείται ονομα-
στική αύξηση, αλλά συνολικά
παραμένουν σε πολύ χαμηλό
επίπεδο εν σχέσει με το μέ-
γεθος της οικονομίας. 

Την ίδια, δε, ώρα συνεχί-
ζεται η αύξηση των εισαγω-
γών με συνέπεια να διευρύ-
νεται το έλλειμα ισοζυγίου
τρεχουσών συναλλαγών από
2,1% το 2019 σε 7,5% κατά
ετήσιο μέσο όρο την περίοδο
2020-2025. 

Αυτό, συνδυαστικά με τη
σταθερά μειούμενη χαμηλή
εγχώρια αποταμίευση, ως πο-
σοστό του ΑΕΠ, που είναι ο
μικρότερος από όλες τις χώ-
ρες της Ε.Ε., αποτελούν έναν
εκρηκτικό αρνητικό συνδυα-
σμό. 

Και αυτό γιατί όσο μειώνε-
ται η εθνική αποταμίευση,
τόσο μεγαλώνει αντιστοίχως
η στενότητα πόρων, που
αναγκαστικά οδηγεί σε με-
γαλύτερο δανεισμό από το
ξένο κεφάλαιο. 

Η εξέλιξη αυτή δεν είναι
αρνητική μόνο, λόγω της με-
γαλύτερης εξάρτησης της
χώρας από το ξένο δανειστι-
κό κεφάλαιο, που καθορίζει
εν πολλοίς και την πορεία
της, αλλά και από το γεγονός
ότι, όπως έδειξε η χρεοκοπία
το 2010, μπορεί να πάψει ο
ομαλός δανεισμός της, οπότε

το φάσμα μίας νέας χρεοκο-
πίας να επανέλθει στο προ-
σκήνιο. 

Οι παραπάνω δυσοίωνες
προβλέψεις αποτελούν σε
γενικές γραμμές και διαπι-
στώσεις του ΙΟΒΕ, που στις
εκθέσεις του αναφέρει, ότι
συνολικά οι επενδύσεις μει-
ώθηκαν και κυρίως ότι αυτό
σχετίζεται με το γεγονός, ότι
δεν υπάρχει επενδυτικό κύμα
σε παραγωγικές επενδύσεις,
αλλά κερδοσκοπικές επεν-
δύσεις μικρής διάρκειας. 

Αντίθετα, οι επενδύσεις γί-
νονται σε κατασκευές και ακί-
νητα, ενώ ο στόχος της οι-
κονομικής πολιτικής θα έπρε-
πε να είναι η αύξηση των
επενδύσεων στην μεταποίηση
και σε παραγωγικούς κλά-
δους, ώστε να αυξηθούν οι
εξαγωγές των προϊόντων και
να υπάρξουν παραγωγικές,
ανταγωνιστικές επιχειρήσεις,
που θα βοηθήσουν την χώρα
να αντιμετωπίσει στο μέλλον
τις σημερινές στρεβλώσεις.

Είναι προφανές, ότι η Ελ-
λάδα χρειάζεται άμεσα ένα
ολιστικό στρατηγικό σχέδιο
ανάπτυξης με στόχο την ενί-
σχυση της ενδογενούς πα-
ραγωγής σε κρίσιμους το-
μείς, όπως είναι ο αγροδια-
τροφικός τομέας, οι ενεργει-
ακές τεχνολογίες, η αξιοποί-
ηση του ορυκτού πλούτου,
η αμυντική βιομηχανία και η
μετατροπή της σε ισχυρό
πόλο διαμετακομιστικών εμ-
πορεύσιμων υπηρεσιών. 

Αυτό όμως μπορεί να επι-
τευχθεί μόνο μέσα από μια
πολιτική αλλαγή και την
εφαρμογή ενός ορθολογικού
και παράλληλα ριζοσπαστι-
κού πολιτικού προγράμματος
αναγέννησης της χώρας,
μέσα από ένα νέο προοδευ-
τικό, δημοκρατικό και πα-
τριωτικό πολιτικό κίνημα, που
είναι άμεση ανάγκη να δημι-
ουργηθεί στην χώρα.

ΕΠΙΚΑΙΡΑ

ΤΡΙΚΑΛΑ. Πόλη της Ποίησης

και του Πνεύματος
ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΑΡΓΙΩΤΗΣ

Καθηγητής Δημοσιογράφος

του Μπάμπη Καλλιντέρη
Και οι δυο είναι Τρικαλινοί!
Πριν από λίγα χρόνια - το 2016 -  διάβασα στο φύλλο

της 24 Ιανουαρίου 2016 της εφημερίδας ΕΡΕΥΝΑ των
Τρικάλων ένα κείμενο. Ήταν κριτική – σχόλιο – παρουσίαση
του βιβλίου «Σοφία και Παιδαγωγία…» του φιλόλογου –
δάσκαλου του ήθους και σοφό καθηγητή Βασίλη Αρβανίτη,
από το δημοσιογράφο Βασίλη Σαργιώτη, ο οποίος είναι
γεννημένος ποιητής – συγγραφέας.

Τι έκανε ο Σαργιώτης. Την κριτική του βιβλίου που
έγραψε σε μια ολόκληρη σελίδα της εφημερίδας  ΕΡΕΥΝΑ,
την έκανε έμμετρη. Δηλαδή ποίημα. Τέχνη που δεν μπορεί
ίσως κανένας να κάνει. Οι λέξεις, οι φράσεις, οι ιδέες, οι
φιλοσοφικές προτάσεις, διατυπώσεις που παρουσιάζονται
για το βιβλίο του Βασίλη Αρβανίτη με έμμετρο τρόπο είναι
σε υψηλό επίπεδο, πιο «ψηλά» και από αυτά που γράφουν
οι μεγάλοι εθνικοί μας ποιητές. Μου είναι αδιάφορο, αν
παρεξηγηθώ για την τολμηρή αυτή άποψη!

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΙΒΛΙΟΥ

“Το Δανεικό Πουλάρι”
της Λένιας Τσιάνου

στο Μουσείο Τσιτσάνη

Σήμερα Τετάρτη 29 Απρίλου 2026, ώρα 19.00

Η είσοδος ελεύθερη για όλους

Να μη ξεχνάς να αγαπάς. 
Ποτέ μη ξεχνάς να αγαπάς 

Αγάπα τον εαυτό σου όπως είναι

Χόρεψε, τραγούδα και να βλέπεις με τα μάτια της ψυχής

σου.

Ποτέ μη τα παρατάς, μη λες ποτέ ότι δε μπορείς.

Ταξίδεψε, πήγαινε σε μέρη όπου δεν έχεις πάει ποτέ.

Πέτα στον ουρανό ψηλά, και δες τη ζωή από ψηλά.

Και αν δεν μπορείς, εγώ θα είμαι εδώ και θα απλώσουμε

τα χέρια 

και θα μοιραστούμε όσα πράγματα μας έμαθε η ζωη.

Βάσω Μπουλογεώργου

Η Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας
και η Ένωση Ελλήνων Βιβλιο-
θηκονόμων και Επιστημόνων
Πληροφόρησης συνδιοργα-
νώνουν ομιλία με θέμα «Πλοή-
γηση με Ασφάλεια: 

AI Απάτες και Προστασία
στα Κοινωνικά Δίκτυα», η
οποία θα πραγματοποιηθεί
την Πέμπτη 30 Απριλίου, στις
19:00, στη Βιβλιοθήκη, στο
πλαίσιο του προγράμματος
«Τεχνητή Νοημοσύνη – Έτος
2026».

Κεντρικός ομιλητής θα είναι

ο Διακεκριμένος Καθηγητής

Οικονομίας και Νέων Τεχνο-

λογιών, κ. Παπαευσταθίου
Μάριος, ο οποίος θα αναδείξει
τους σύγχρονους ψηφιακούς
κινδύνους που ενέχει η κακό-
βουλη χρήση της τεχνητής
νοημοσύνης για πολίτες, επι-
χειρήσεις και οργανισμούς.

Η εκδήλωση στοχεύει στην
ενημέρωση και ευαισθητοποί-
ηση του κοινού γύρω από ζη-
τήματα ψηφιακής ασφάλειας,
δίνοντας έμφαση στην πρό-
ληψη και την υπεύθυνη χρήση
του διαδικτύου. 

Όσο περισσότερο ενημε-

ρωμένοι είναι οι πολίτες, τόσο
λιγότερο ευάλωτοι καθίσταν-
ται απέναντι σε κακόβουλες
πρακτικές.

Οι ενδιαφερόμενοι θα έχουν
τη δυνατότητα να παρακο-
λουθήσουν την εισήγηση είτε
δια ζώσης στη Βιβλιοθήκη
είτε σε ζωντανή μετάδοση
μέσω του επίσημου καναλιού
της στο YouTube:

Ομιλία Παπαευσταθίου-
Πλοήγηση με Ασφάλεια: AI
Απάτες και Προστασία στα
Κοινωνικά Δίκτυα

Στη Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας

Ενημερωτική εκδήλωση για τις ψηφιακές

απάτεςκαι την προστασία στα κοινωνικά δίκτυα
Κεντρικός ομιλητής θα είναι ο Διακεκριμένος Καθηγητής Οικονομίας

και Νέων Τεχνολογιών, Μάριος Παπαευσταθίου 

Η «μαύρη τρύπα»

της ελληνικής οικονομίας

Του 

Γεωργίου Παπασίμου
Δικηγόρου
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Σ
την χώρα μας δεν
υπάρχουν κοινωνικές
εκδηλώσεις,

πανηγύρια, γάμοι, γιορτές,
γλέντια και διασκεδάσεις
χωρίς το τραγούδι και ο
χορός να έχουν την πρώτη
θέση. Με το τραγούδι
εκφράζεται η καρδιά. Με το
χορό μιλάει η ψυχή, μιλάει το
ένστικτο. Επικοινωνεί ο
άνθρωπος με τον άνθρωπο
γιατί ο χορός είναι η πιο
δυνατή, η πιο ακέραια
έκφραση απ’ όλες τις άλλες. 

Ο χορός ενώνει. Ένωση του
ανθρώπου με το διπλανό του.
Περισσότερο κι από τους νό-
μους, τις συνήθειες, τα ρούχα
ή τη γλώσσα, η κίνηση είναι
αυτή που καθιστά υπαρκτή
αυτή την ενότητα. Τα χέρια συ-
ναντιούνται, ο ρυθμός ενώνει
τις ανάσες.

Ο χορός είναι η γλώσσα
που μιλούμε όλοι οι άνθρωποι,
του νότου ή του βορρά, της
πόλης ή της υπαίθρου. Μία
γλώσσα πανανθρώπινη, που
στα τελευταία χρόνια έγινε παγ-
κόσμια, αναλαμβάνοντας έτσι
ένα ρόλο πρωταρχικό στη συ-
ναδέλφωση όλων των λαών.

Όσο κι αν φαίνεται απίστευ-
το, η δύναμη που πρώτη έφερε
σε πνευματική επαφή τους αν-
θρώπους όλου του κόσμου, εί-
ναι οι ταπεινοί και χωρίς αξιώ-
σεις χοροί, που χορεύονται στις
διάφορες κοινωνικές συγκεν-
τρώσεις και που για τον έναν ή
τον άλλο λόγο, είχαν παγκόσμια
επιτυχία και διάδοση.

Οι περισσότερες χώρες σή-
μερα - κι αυτό είναι γνωστό σε
όλους - χρησιμοποιούν το χορό,
τον κλασικό ή τον λαϊκό σαν
‘’ειρηνικό πρεσβευτή’’, μια και
ο χορός σαν τέχνη είναι η πε-
ριεκτικότερη απ’ όλες τις άλλες
κι όπως λέει κι ο ΤΟΛΣΤΟΙ «
σκοπός της είναι η αδερφική
ένωση των ανθρώπων ».

Στο χορό μπορεί ο ξένος
κόσμος να γνωρίσει τη νοο-
τροπία, τη ζωή, τα ήθη και έθι-
μα, τις συνήθειες ενός λαού
και την ψυχική του παρόρμηση.
Γιατί ο χορός είναι ατόφια η
ψυχή του λαού, είναι η φωτιά
και η ανάσα του και όχι μόνο
της ομαδικής ψυχής του, αλλά
και της ατομικής.

Τούτος ο τόπος μας, όπως
γράφει ο ΝΕΣΤΟΡΑΣ ΜΑΤΣΑΣ
που έγραψε τα πιο όμορφα
τραγούδια του κόσμου, απ’ τα
πανάρχαια χρόνια ως τις μέρες
μας, έχει και κάποια άλλα τρα-
γούδια, που δε λέγονται με λό-
για, μα που είναι το ίδιο πλούσια
σε καρδιά και νου, το ίδιο μεστά
σε μηνύματα, ιδέες και πάθος.
Κάποια τραγούδια που λένε μ’
ολάκερο το κορμί και την ψυχή
τους εκείνοι οι μερακλήδες χο-
ρευτές στα χωριά μας κι αφή-
νουν να φανερώνεται όλο το
«μέσα του πλούτου» της λαϊκής
ψυχής, τραγούδια που γρά-
φονται σ’ ευλογημένες στιγμές
κεφιού ή λύπης, χαράς, μέθης
ή σπαραγμού.

Οι Ελληνικοί χοροί είναι στε-
νά συνδεδεμένοι με την εθνική
μας ιστορία και την πολιτισμική
μας παράδοση. Παρουσιάζουν
μεγάλη ποικιλομορφία και τα
χαρακτηριστικά τους διαφέ-
ρουν από περιοχή σε περιοχή,
τόσο όσο αφορά το ύφος και

την μορφή του χορού, όσο τη
δομή και τις λειτουργίες του.
Λειτουργίες που έχουν σχέση
με τις ανάγκες που εξυπηρε-
τούσε και εξυπηρετεί ο χορός
και που είναι: η ψυχαγωγία, η
προβολή, η κοινωνική συνοχή,
η επικοινωνία.

Οι Ελληνικοί Παραδοσιακοί
χοροί αποτελούνε ένα ακόμη
αποδεικτικό στοιχείο της εθνι-
κής μας συνέχειας. Όταν μι-
λούμε την ίδια γλώσσα με τους
αρχαίους προγόνους μας, τρα-
γουδάμε στα ίδια μέτρα και
στους ίδιους σκοπούς με εκεί-
νους, χορεύουμε με την ίδια
κίνηση και έκφραση, είναι δυ-
νατόν ν’ αμφισβητήσουν την
Ελληνικότητα μας;

Στο ερώτημα ‘’που μπορού-
με να βρούμε την ιστορική συ-
νέχεια της Ελλάδας’’ η αείμνη-
στη ΔΟΡΑ ΣΤΡΑΤΟΥ απάντη-
σε:

Μόνο στην παράδοση του
τόπου, στη λαϊκή ζωή γενικά
και στα έθιμα. Αλλά ιδιαίτερα
στους εθνικούς μας χορούς
και στο δημοτικό τραγούδι. Σ’
αυτά που χορεύουν και σ’ αυτά
που τραγουδούν οι Έλληνες,
είτε για να γλεντήσουν είτε για
να θρηνήσουν. Μέσα εκεί βρί-
σκεται η ζωντανή ιστορία μας.
Αυτό είναι όλο το ‘’βιός’’ μας
σαν έθνος, που κανένας ποτέ
δεν μπόρεσε να μας το αφαι-
ρέσει.

Για να γίνει κατανοητή η
σημασία των Παραδοσιακών
χορών, των τραγουδιών και της
μουσικής, πρέπει κανείς ν’ ανα-
τρέξει για λίγο στην ιστορία
του τόπου. Να εξετάσουμε τους
ψυχολογικούς παράγοντες που
βοήθησαν στην επιβίωση της
φυλής μας μέσα στα λαογρα-
φικά (ή λαϊκά) στοιχεία.

Το ‘’πιστεύω’’ των Αρχαίων
Ελλήνων ήταν η ελευθερία, η
υπερηφάνεια, η ευγενής άμιλ-
λα.

Το Βυζάντιο έπειτα στάθηκε
ο προμαχώνας του πολιτισμού
και των ηθικών αξιών. Οι Έλ-
ληνες για να επιβιώσουν στη-
ρίχθηκαν στη χριστιανική θρη-
σκεία και στα βαθιά ριζωμένα
κατάλοιπα του πιστεύω της αρ-
χαίας Ελλάδας. Αυτά τα στοι-
χεία αποτέλεσαν την ιστορική
συνέχεια των Ελλήνων.

Στοιχεία που τα συναντού-
με όχι μόνο στα αρχαία γλυπτά,
αρχαία κείμενα, στα βυζαντινά
μωσαϊκά και βιβλία, αλλά όπως

είπαμε στους χορούς, στα τρα-
γούδια, στη μουσική, στα ήθη
και έθιμα, στις προλήψεις, στα
πανηγύρια. Μια κληρονομιά
που μεταφέρεται στους αιώνες,
ζωντανή, δυναμική, συγκλονι-
στικό βίωμα, σ’ αυτόν τον γε-
μάτο μαγεία τόπο , όπου πάντα
μιλήθηκε και μιλιέται η ίδια
γλώσσα Ελληνική.

Γι’ αυτό και οι παραδοσιακοί
μας χοροί και τα τραγούδια
μας έχουν σημαντική αξία. Η
Ιστορία μας βρήκε την έκφραση
της με το θησαυρό αυτό, που
κανείς κατακτητής δεν μπο-
ρούσε να της αφαιρέσει και οι
αναφαίρετες κληρονομιές που
ο λαός μας κουβαλούσε μέσα
του έγιναν η Μούσα του. Ο
λαός μας, με λόγια απλά, αλη-
θινά, τραγούδησε… τραγούδη-
σε όλους τους καημούς και τα
βάσανα του…

Πέρασε το τραγούδι του σ’
όλες τις εποχές και έφθασε
στο αποκορύφωμα του, στους
αγώνες της ανεξαρτησίας. Εκεί
έψαλλε, με τα κλέφτικα τρα-
γούδια, τον ηρωισμό και την
αυτοθυσία του Έλληνα, εξύ-
μνησε την γενναιότητα της γυ-
ναίκας που πολεμάει δίπλα στον
άνδρα, δίπλα στον αδελφό, στο
γιό…

Με τα μοιρολόγια θρήνησε
τον πόνο της μάνας, της αδελ-
φής, της γυναίκας του αγωνι-
στή...θρήνησε τον ήρωα. Ο χο-
ρός είναι η πιο άμεση εκδήλωση
των ανθρώπινων αισθημάτων
και συναισθημάτων.

Ο λαός μας δεν είχε χαρτιά
και μολύβια για να αποτυπώσει
τα συναισθήματα του. Ούτε και
τον καιρό. Δούλευε, πολεμούσε
και όταν ήθελε να πάρει μιαν
ανάσα χόρευε.

Είναι συγκινητικό στην ση-
μερινή εποχή με το άγχος που
μας διακατέχει, τα παιδιά ν’
αφιερώνουν χρόνο να μάθουν
και να τραγουδήσουν τους χο-
ρούς της χώρας μας, αποφεύ-
γοντας έτσι τις κακοτοπιές και
τις σειρήνες της εποχή μας.
Όμως υπάρχουν και Ελληνό-
πουλα που τα διακρίνει κάποιος
δισταγμός και επιφυλακτικότητα
όσον αφορά την αυθόρμητη
συμμετοχή τους σε τέτοιου εί-
δους εκδηλώσεις. Αυτό συμ-
βαίνει επειδή μερικοί νέοι μας
στις γιορτές και γενικά στις
σχέσεις τους με τα παραδο-
σιακά ήθη και έθιμα αισθάνονται
ξένοι.

Για μερικούς νέους και όχι
μόνο, ο νεοελληνικός πολιτι-
σμός περνάει σε δεύτερη μοίρα.
Κάθε ξένο θαυμάζεται, κάθε
ελληνικό εγκαταλείπεται. ‘’Το
αίσθημα της κατωτερότητας
απέναντι σε άλλους λαούς με
περισσότερη καλλιέργεια και
η πρόχειρη ικανοποίηση τους
με την αδέξια μίμηση τους πα-
ρέσυρε μακριά και πέρα απ’
την παράδοση’’, όπως χαρα-
κτηριστικά αναφέρει ο αείμνη-
στος καθηγητής Ιωάννης Κα-
κριδής.

Τα σημερινά παιδιά χρει-
άζονται ανάλογα και σωστά
ερεθίσματα ώστε να μείνουν
κοντά στην Λαϊκή Παράδοση.
Βρισκόμαστε λοιπόν σε κείνο
το στάδιο που θα πρέπει να
προσέξουμε ώστε να μην χά-
σουμε πολιτιστικά τις επόμενες
γενιές.

Στα περισσότερα χωριά μας
αλλά και μέσα στην πόλη μας
οι Σύλλογοι έχουν δημιουργήσει
Χορευτικούς Ομίλους που επι-
τελούν μεγάλο έργο γιατί έχουν
καταλάβει το πραγματικό νόημα
διατήρησης της παράδοσης
μας.

Σκοπός των Συλλόγων είναι
ν’ αναπτύξουν τα παιδιά ομα-
δικό πνεύμα. Τα παιδιά συμμε-
τέχουν και βιώνουν την μουσι-
κοχορευτική διαδικασία όπως
έχει παραδοθεί από τους πα-
λιότερους στην γενιά των γο-
νιών τους. Παρατηρείται μια
εξοικείωση των παιδιών με την
μουσική, το χορό, το τραγούδι,
τους οργανοπαίχτες από μικρή
ηλικία, μαθαίνουν να σέβονται
την μουσικοχορευτική μας πα-
ράδοση. 

Στα παιδιά καλλιεργείται η
αποδοχή του πολιτισμού μας,
η αγάπη, ο σεβασμός, η ευγε-
νής άμιλλα, η διάπλαση σωστών
χαρακτήρων ικανών ν’ ανταπε-
ξέλθουν στην σημερινή και αυ-
ριανή κοινωνία η οποία κρύβει
πολλές παγίδες. 

Γι’ αυτό λοιπόν έχουμε χρέ-
ος ν’ αφυπνίσουμε τους νέους
μας και να στρέψουμε την αγά-
πη τους στην παράδοση του
τόπου μας.

Ας μεταδώσουμε λοιπόν
στα παιδιά μας όλες τις αξίες
των προγόνων μας, τα σύμβολα
μας, τους χορούς, τα τραγούδια
μας και όλα τα ήθη και έθιμα
μας.

Ας αντισταθούμε στην ει-
σβολή ξένων προς τον πολιτι-
σμό μας στοιχείων και να κρα-
τήσουμε την παράδοση μας
ως το συνδετικό κρίκο του χθες
και του σήμερα, του σήμερα
και του αύριο. Δείχνουμε ποιοι
ήμασταν και ποιοι είμαστε, παν-
τρεύοντας το χθες με το σήμε-
ρα.

“Πολλοί άνεμοι φυσούν σή-
μερα πάνω από το κεφάλι μας
και πάνε να σβήσουν το ιδιαί-
τερο άρωμα που βγάζουν τα
χώματα της γης μας” (Ι. Κακρι-
δής). Εμείς απλώνουμε τα χέρια
μας και σας ζητούμε να πια-
στείτε μαζί μας για να ακολου-
θήσουμε τα βήματα του χορού
του Θησέα, των εφήβων, ενη-
λίκων και γερόντων της Σπάρ-
της, των Μακεδόνων του Μ.
Αλεξάνδρου, των κλεφταρμα-
τολών της Επανάστασης του
1821 και των νεοελλήνων ρεμ-
πετών.

Εντυπωσιακή άφιξη

ιστορικών οχημάτων

στην Πύλη
Στο πλαίσιο της διαδρομής

“Στην Οδό των Αγγέλων”

Με ιδιαίτερη επιτυχία και έντονο ενδιαφέρον πραγ-
ματοποιήθηκε τη Δευτέρα η άφιξη μιας εντυπωσιακής
πομπής 34 vintage αυτοκινήτων με 67 επιβαίνοντες
στην Πύλη, στο πλαίσιο της ιστορικής διαδρομής
«Στην Οδό των Αγγέλων».

Η διαδρομή ξεκίνησε από την Ανκόνα και έχει ως
τελικό προορισμό την Άρτα, ακολουθώντας την ιστο-
ρική πορεία της Αγίας Οικίας. Τα εντυπωσιακά
οχήματα κατέφθασαν στις 15:00 στον Ιερό Ναό της
Πόρτα Παναγιά, συνοδευόμενα από τον καθηγητή

Fernando Frezzotti.
Κατά την παραμονή τους στην Πύλη, οι συμμετέ-

χοντες είχαν την ευκαιρία να ξεναγηθούν στον Ιερό
Ναό από τον επιστάτη κ. Στάθη Καϊκή, γνωρίζοντας
την ιστορία και τη μοναδική πολιτιστική αξία του μνη-
μείου. Στη συνέχεια, η αποστολή απόλαυσε καφέ,
προσφορά του Δήμου Πύλης, στον μαγευτικό χώρο
της τοξωτής γέφυρας του Αγίου Βησσαρίωνα.

Από πλευράς Δήμου Πύλης παρευρέθηκαν:
• Ο Αντιδήμαρχος Διοικητικών και Οικονομικών

Υπηρεσιών κ. Αθανάσιος Κωστάκης
• η Εντεταλμένη Σύμβουλος Πολιτισμού κα Βα-

σιλική Παλλαντζά
• η Γραμματέας του Δημάρχου και Πρόεδρος

της ΔΕΕΠ κα Μάνη Γιαννοτάκη
Οι συμμετέχοντες εξέφρασαν τον ενθουσιασμό

τους για τη φυσική ομορφιά και τη φιλοξενία της πε-
ριοχής, ευχαριστώντας θερμά τον Δήμο Πύλης για
την υποδοχή. Παράλληλα, ανανέωσαν το ραντεβού
τους για το μέλλον, δηλώνοντας την επιθυμία να πα-
ραμείνουν περισσότερες ημέρες στην περιοχή, καθώς
αυτή τη φορά ο τελικός τους προορισμός είναι η
Άρτα, όπου θα συμμετάσχουν στο Raid dell’ Adriatico
2026.

Η επίσκεψη αυτή αποτελεί μια σημαντική στιγμή
εξωστρέφειας και προβολής για την Πύλη, αναδει-
κνύοντας τον πολιτιστικό της πλούτο και τη δυναμική
της ως προορισμό εναλλακτικού τουρισμού.

“ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ του ΧΟΡΟΥ”
Του Μάνου Παναγιώτη Χοροδιδασκάλου Ελληνικών Χορών



στη σέντρα των ΣΠΟΡ
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CMYK

Ε
ίναι μεγάλη

υπόθεση η νέα

γενιά  να έχει

παιχνίδια στα

χέρια της. Μέσα από την

παρουσία σε διάφορες

εκδηλώσεις

διευρύνονται οι

αγωνιστικοί  ορίζοντες.

Το ενημερωτικό δελτίο ανα-
φέρει:

Μεγάλη συμμετοχή του
ΣΟΑΤ Τρικάλων στους φιλι-
κούς αγώνες ΤΑΕΚΒΟΝΤΌ
στην εξαιρετική διοργάνωση
του “Πρωτέα Καρδίτσας”

Με αποστολή 55 αθλητών,
ο ΣΟΑΤ συμμετείχε στους φι-
λικούς αγώνες Proteas Baby
Cup, που διοργανώθηκαν την
Κυριακή 26 Απριλίου 2026
στην Καρδίτσα από τον αθλη-
τικό σύλλογο Πρωτέας Καρ-
δίτσας.

Η διοργάνωση, που απευ-
θυνόταν στις μικρότερες ηλι-
κιακές κατηγορίες, πραγμα-
τοποιήθηκε με μεγάλη επιτυ-

χία και προσέλκυσε σύλλογο
από την ευρύτερη περιοχή
της Κεντρικής Ελλάδας.

Οι νεαροί αθλητές του
ΣΟΑΤ, παρά την ηλικία τους
και το επίπεδο της αγωνιστι-
κής τους εμπειρίας, επέδειξαν
αξιόλογη απόδοση και άφη-
σαν ιδιαίτερα θετικές εντυ-
πώσεις, τόσο με την τεχνική

τους κατάρτιση όσο και με
την μαχητικότητα τους.

Το ΔΣ του ΣΟΑΤ εκφράζει
τις ευχαριστίες του στο Προ-
πονητικό Επιτελείο για τη συ-
στηματική και αποτελεσματική
προετοιμασία των αθλητών,
καθώς και στους γονείς που
με την εμπιστοσύνη και τη
συμπαράστασή τους αποτε-

λούν αναπόσπαστο μέρος αυ-

τής της προσπάθειας.

Ο ΣΟΑΤ Τρικάλων συνεχίζει

με συνέπεια την αποστολή

του: να προσφέρει στα παιδιά

της πόλης ένα υγιές αθλητικό

περιβάλλον, αξίες και προ-

οπτική.l

Ο ΣΟΑΤ, ένας σύλλογος με
μακρά πορεία και παράδοση
στα ΤΑΕΚΒΟΝΤΌ, ανοίγει με
σεμνότητα και ενθουσιασμό
έναν νέο αθλητικό κύκλο. Κά-
νοντας δειλά-δειλά τα πρώτα
μας βήματα στο δυναμικό
άθλημα της ΧΕΙΡΟΠΑΛΗΣ
(Arm Wrestling), συμμετείχαμε
φέτος στο Πανελλήνιο Πρω-
τάθλημα που έγινε στην Αθή-
να 25 & 26 Απριλίου,με δύο
αθλητές και επιστρέψαμε με
δύο πολύ όμορφες διακρί-
σεις.

Η παρουσία μας στέφθηκε
με επιτυχία, αποδεικνύοντας
ότι η αγάπη για τον αθλητισμό
φέρνει πάντα καρπούς: ΑΛΕ-
ΞΑΝΔΡΟΣ ΖΑΦΕΙΡΌΠΟΥΛΟΣ:

Κατέκτησε τη 2η θέση και το
Ασημένιο μετάλλιο στην κα-
τηγορία των Ανδρών. Ο Αλέ-
ξανδρος, πέρα από τις ικα-
νότητές του ως αθλητής, είναι
και ο υπεύθυνος που έχει ανα-
λάβει να καθοδηγήσει αυτή
τη νέα προσπάθεια του συλ-
λόγου μας στο άθλημα.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΧΑΡΑΚΟΠΟΥ-
ΛΟΥ: Κατέκτησε την 3η θέση
και το Χάλκινο μετάλλιο! 

Με μεγάλη χαρά βλέπουμε
την Ευαγγελία να συνεχίζει
την αθλητική παράδοση, κόρη
του παλιού πρωταθλητή του
ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ και δικού μας
παιδιού στον ΣΟΑΤ, Βασίλη
Χαρακόπουλου.Αυτές οι δια-
κρίσεις σε Πανελλήνιο επίπε-

δο μας δίνουν τη δύναμη και
το κίνητρο να προσφέρουμε
και σε αυτόν τον τομέα. Στό-
χος μας είναι να βάλουμε το
δικό μας λιθαράκι στην εξέ-
λιξη της Χειροπάλης στα Τρί-
καλα, πάντα με σεβασμό στο
άθλημα.

Υπό την καθοδήγηση του
Αλέξανδρου Ζαφειρόπουλου,

το τμήμα μας είναι ανοιχτό

για όσους θέλουν να γνωρί-

σουν τη Χειροπάλη, να δοκι-

μάσουν τις δυνάμεις τους και

να γίνουν μέλη της προσπά-

θειάς μας.Θερμά συγχαρη-

τήρια στον Αλέξανδρο και την

Ευαγγελία για την εξαιρετική

τους προσπάθεια! 

Υπογραφή 

ΑΕΚ Σαραγίων

Από την πρώτη στιγμή φάνηκε ότι το έχουν και με συ-
στηματική δουλειά  άνοιξαν  φτερά.

Το ενημερωτικό κείμενο αναφέρει:
Μεγάλη στιγμή για τα κορίτσια της ΑΕΚ Σαραγίων! 
Το τελευταίο εντός έδρας παιχνίδι της σεζόν στη Γ’

Εθνική ολοκληρώθηκε ιδανικά, με την ομάδα μας να επι-
κρατεί με 1-0 του ΑΠΣ Οι Τίγρεις και να «σφραγίζει»
πανάξια την 4η θέση στο πρωτάθλημα, μία αγωνιστική
πριν το φινάλε! Το γκολ που έκρινε την αναμέτρηση ση-
μείωσε η Φωτεινή Σακοράφα στο 72′.

Μια θέση που αποκτά ακόμη μεγαλύτερη αξία, καθώς
πρόκειται για την πρώτη συμμετοχή της ομάδας μας στο
πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής. Τα κορίτσια μας απέδειξαν
σε όλη τη διάρκεια της χρονιάς ότι με δουλειά, πάθος
και ομαδικότητα μπορούν να πετύχουν σπουδαία πράγ-
ματα!

ΑΕΚ Σαραγίων: Κωνσταντίνα Πάππα, Αποστολία Φα-
σούλα (46’ Χρυσούλα Αντύρα), Ζωή-Μαρία Λιάκου (72’
Ραφαέλα Οικονόμου), Αγάπη Τυρνενόπουλου (85’ Ανα-
στασία Κουβάτα),

Αθανασία Αργυρή, Άννα Παπακώστα, Φωτεινή Σακο-
ράφα(85′ Λυδία Φαλαγκάρα), Δήμητρα Σταμούλη, Μαρί-
να-Ανατολή Μασούρα, Μαγδαληνή Μπελεμέζη (85’ Κων-
σταντίνα Τσιοβόλου),

Αναστασία Παπαδήμα (46’ Ζωή Πλάτη Παπαντάλια)
Το πρωτάθλημα ολοκληρώνεται την Κυριακή στα Ιωάν-

νινα, όπου η ομάδα μας θα αντιμετωπίσει τον ΠΑΣ
Γιάννενα. Μαζί με την αποστολή θα πραγματοποιηθεί και
μια όμορφη εκδρομή, ώστε να κλείσουμε όλοι μαζί αυτή
τη σπουδαία χρονιά, σαν μια μεγάλη οικογένεια!

Το ταξίδι συνεχίζεται… και τα καλύτερα έρχονται! 

Φιλικά βετεράνων
Η μπάλα αποτελεί δεύτερη φύση τους, οπότε ετοιμάζουν

ξεχωριστές συνάξεις που θα είναι αφιερωμένες  εξαιρετικά.
Το Διοικητικό Συμβούλιο των Βετεράνων του ΑΟ Τρίκαλα

συνεδρίασε  και με αίσθημα σεβασμού και τιμής αποφάσισε
τη διοργάνωση 2 έως 3 φιλικών αγώνων κατά τους μήνες
Μάιο και Ιούνιο.

Οι αγώνες αυτοί θα είναι αφιερωμένοι στη μνήμη αγαπημένων
βετεράνων ποδοσφαιριστών της ομάδας μας, που δεν βρί-
σκονται πια κοντά μας αλλά θα παραμένουν για πάντα ζωντανοί
στις καρδιές μας και στην ιστορία του συλλόγου.

Περισσότερες λεπτομέρειες θα ανακοινωθούν σύντομα.

Αυλαία συνεργασίας
Το τέλος της συνεργασίας με τον Σάκη Θεοδοσιάδη

ανακοίνωσε η διοίκηση του Ολυμπιακού Βόλου. Αυτό
έγινε μετά την ήττα από την Ένωση Λεχωνίιων με 2-1

. Η ανακοίνωση του Ολυμπιακού Βόλου: «Η Διοίκηση
του ΑΣ Ολυμπιακός Βόλου 1937 ανακοινώνει τη λύση
της συνεργασίας με τον προπονητή ποδοσφαίρου κύριο
Σάκη Θεοδοσιάδη με κοινή συναίνεση.Η Διοίκηση ευχα-
ριστεί τον κύριο Θεοδοσιάδη που είναι προπονητής-κό-
σμημα για το ελληνικό ποδόσφαιρο, ο οποίος με την ερ-
γατικότητα και τις γνώσεις του βοήθησε την ομάδα
μας.Του ευχόμαστε καλή επιτυχία στην συνέχεια της κα-
ριέρας του, γιατί το αξίζει».

Στο «πόδι» ολόκληρο το

Ηράκλειο στην παρέλαση των

νικητών του Κυπέλλου Ελλά-

δας - Μοναδικές εικόνες για

τους ποδοσφαιριστές του

ΟΦΗ.

Η ενημερωτική αναφορά.

Στις 18:00 ο Χρήστος Κόντης

με τους ποδοσφαιριστές του

επιβιβάστηκαν  σε ανοιχτό

πούλμαν, ντυμένο στα πορ-

τοκαλί – τα χρώματά μας στον

μεγάλο τελικό – και ξεκίνησαν

μια πανηγυρική παρέλαση,

από το “Γεντί Κουλέ”, την

ιστορική μας έδρα, ως την

“καρδιά” της πόλης, για την

μοναδική γιορτή της κατά-

κτησης του Κυπέλλου Ελλά-

δας Betsson!

Η πορεία του πούλμαν άρ-

χισε  από το γήπεδο “Θ. Βαρ-

δινογιάννης” και στη συνέχεια

κατευθύνθηκε προς την Σοφ.

Βενιζέλου (παραλιακή), τις

οδούς Γιαμαλάκη – Αγίου

Μηνά, Αβέρωφ, με στάση

στην Πλατεία Ελευθερίας και

στη συνέχεια πέρασε από τις

οδούς Δικαιοσύνης, 25ης Αυ-

γούστου, με δεύτερη στάση

στα “Λιοντάρια” και τη Λότζια

και επιστροφή στο “Θ. Βαρ-

δινογιάνης” μέσω της παρα-

λιακής οδού.

Ο κόσμος από την πλευρά

του βγήκε αυθόρμητα στα

μπαλκόνια, κατέβηκε στους

δρόμους και τραγούδησε με

την ψυχή του μοναδικές  στιγ-

μές.

Παραγωγική χρονιά για τις  παίκτριες  της  ΑΕΚ Σαραγίων

Συλλογή εικόνων
Το νέο αίμα του ΣΟΑΤ απόλαυσε την συμμετοχή 

στο τουρνουά του Πρωτέα  Καρδίτσας

Ταλέντα  του  ΣΟΑΤ έλαβαν μέρος στο τουρνουά του Πρωτέα  Καρδίτσας

ΣΟΑΤ 

σε νέο κύκλο

Ο ΣΟΑΤ μπήκε δυναμικά και στην χειροπάλη

Γνώρισαν αποθέωση
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Ονειρα για τρόπαιο
Να φέρει το τρόπαιο του FIBA Europe Cup στη Θεσσαλονίκη

θέλει ο ΠΑΟΚ που πέταξε για  Μπιλμπάο, όπου θα αναμετρηθεί

με την ομώνυμη ομάδα σήμερα  Τετάρτη (29/4, 21:00) στην

Bilbao Arena, θέλοντας να προστατεύσει το +6 (79-73) του

πρώτου αγώνα.

Ο προπονητής του «δικεφάλου» Παντελής Μπούτσκος και οι

παίκτες του δούλεψαν  σκληρά θέλοντας να είναι πανέτοιμοι

στη μεγάλη «μάχη» με την Μπιλμπάο. 

Ο κόσμος αναμένεται να δώσει μεγάλη ώθηση με την

παρουσία του καθώς αναμένονται περισσότεροι από 500 φίλοι

της ομάδας στις εξέδρες της Bilbao Arena, για να στηρίξουν

την προσπάθεια των παικτών και του προπονητικού επιτελεί-

ου.

Στιβικό ημερολόγιο
Στην ιστοσελίδα του  ΣΕΓΑΣ δέσποζε  χθες  το ημερολόγιο

των αθλητικών εκδηλώσεων το  Καλοκαίρι.

Οι συναντήσεις  είναι υψηλού επιπέδου και καλύπτουν όλα

τα γούστα.

Στιβικοί αγώνες χωρίς  Τρικαλινό άρωμα  δεν γίνονται, οπότε

το όνομα της  περιοχής μας φιγουράρει φαρδύ- πλατύ στο

συγκεκριμένο γραφικό.

Να υπενθυμίσουμε ότι στις 4-5  Ιούλη η πόλη του αθλητισμού

θα  φιλοξενήσει το  Πανελλήνιο πρωτάθλημα   Κ20 σε μια

ακόμη γιορτή του είδους.

Σε άλλο θέμα η  ΜΟΛΕΚ ετοιμάζει διήμερη εκδρομή σε

Οχρίδα, Πόγραδετς, Κορυτσά 23 και 24 Μαϊου.

Μ
ε το πόδι πατημένο
στο γκάζι
εμφανίστηκε  και

στην χθεσινή εμβόλιμη
αγωνιστική το  Νεοχώρι.

Το συγκρότημα του  Σπύ-
ρου  Ευαγγέλου συνέτριψε
9-0 το Πρίνους και άνοιξε την
ψαλίδα στα γκολ, αφού τα
Μετέωρα είχαν το άνευ με
την  Φήκη.

Οι ερυθρόλευκοι εμφανί-
στηκαν σοβαροί από την αρχή
και καθάρισαν με συνοπτικές
διαδικασίες.

Ο χορός των γκολ άνοιξε
με σουτ του  Κουρκουλιώτη
στο 5’.

Στο 15’ ο  Ασημάκης με κε-
φαλιά πέτυχε το 2-0.

Στο 30’ ο  Τσιούφης με σουτ
ανέβασε τον δείκτη του σκορ
στο 3-0.

Το ημίχρονο έκλεισε 4-0 με
εκτελεστή τον  Κουρκουλιώτη
στο 45’.

Στην επανάληψη ο  Γούλας
με σουτ  έκανε το 5-0 στο
50’.

Λίγο αργότερα 65’  ήταν η
σειρά του  Τσιούφη για να
πετύχει με κεφαλιά το 6-0.

Στο 70’ την σκυτάλη στο
σκοράρισμα πήρε ο  Παντζά-
γιας για το 7-0.

Στο 80’ ο Αγαθίας έβαλε το
όνομά του στην λίστα των
σκόρερ 8-0.

Το τελικό 9-0 διαμόρφωσε
στο 85’ ο  Διβανές με κεφα-
λιά.

Ετσι οι Νεοχωρίτες είναι
στο 113-8 (+105) και τα Με-
τέωρα στο 102-7 (+95). 

Συνεπώς  αν οι δύο ομάδες
στα τρία τελευταία παιχνίδια
κάνουν μόνο νίκες όπως ανα-
μένεται οι Καλαμπακιώτες
πρέπει να πετύχουν 11 γκολ
παραπάνω απ’ ότι ο Διγενής
σε αυτά τα παιχνίδια.

Χορταστικό δίδυμο

Ανοιχτό παιχνίδι με ανατρο-
πές έγινε στο  Κηπάκι, όπου
η  ΑΕΤ λύγισε με 4-3 τον μα-
χητικό   Αγιο Οικουμένιο.

Οι φιλοξενούμενοι  προηγή-
θηκαν στο 15’ με σουτ του Β.
Λάμπρου(0-1).

Στο 25’ ο  Νούζι με πέναλτι
ισοφάρισε 1-1.

Στο 30’ ο Τσιόβολος  με
σουτ πραγματοποίησε το 1-
2.

Στο 42’ ο Νούζι με σουτ
έφερε ξανά ισορροπία  2-2.

Στο 70’ ο Βαγενάς με σουτ
έδωσε προβάδισμα στην ΑΕΤ
3-2.

Στο 70’ ο Β. Λάμπρος πήρε
ριμπάουντ και με πλασέ ισο-
φάρισε 3-3.

Στο 80’ ο Σκρέκας με σουτ
έξω από την περιοχή έγραψε
το τελικό  4-3.

Γύρισμα   Πορταϊκού

Χρειάστηκε να ανεβάσει
στροφές  ο  Πορταϊκός  για
να κερδίσει 3-1 το Ζάρκο.

Οι φιλοξενούμενοι που μί-
λησαν για την καλύτερή τους
φετινή εμφάνιση προηγήθη-
καν στο 63’ με τον  Ντίνο,
που έχασε και τετ α τετ.

Παράλληλα είχαν δυο δο-
κάρια με  Μπούσιο, Λουκά,
ενώ αποβλήθηκε ο  Ξάνθος.

Οι γηπεδούχοι ισοφάρισαν
με πέναλτι του  Μπακάλη στο
70’ για το οποίο διαμαρτυρή-
θηκε ο  Ηρακλής.

Στο 80’ ο  Καλογεράκης με
σουτ σημείωσε το 2-1 και το
τελικό 3-1 πέτυχε ο  Κατσιώ-
τας με σουτ στο 83’.

Είχε συγκινήσεις

Δυνατά συναισθήματα  πρό-
σφερε και το ζευγάρι  Παλαι-
ομονάστηρου- Πύργου που
κλείδωσε στο 2-2.

Οι φιλοξενούμενοι προηγή-
θηκαν με κεφαλιά του  Μαν-

τζαφλάρα στο 28’ μετά από
κόρνερ.

Οι γηπεδούχοι ισοφάρισαν
1-1 στο 33’ με σουτ του Πα-
παγιάννη και στο 36’ προηγή-
θηκαν 2-1 με σουτ του  Κα-
φρίτσα.

Το τελικό 2-2 διαμόρφωσε
στο 60’ ο  Σουλιάδης με πλα-
σέ.

Ο Πύργος είχε δοκάρι με
τον  Ζαρίδα.

Απόδραση   Δήμητρας

Σε ανοιχτό παιχνίδι η  Δή-
μητρα πέρασε  με 2-4 από
την έδρα του  Κεφαλοβρυ-
σιακού.

Στο 2’ ο  Δημόπουλος με
σουτ έκανε το 0-1 και στο 5’
ξανά ο  Δημόπουλος με σουτ
το 0-2.

Στο 30’ οι γηπεδούχοι με
σουτ του Παπαστεριάδη  μεί-
ωσε 1-2 στο 30’.

Στο 65’ ο Βασιλείου με σουτ

έκανε το 1-3.
Στο 70’ ο Χ. Σίμος με κεφα-

λιά μείωσε 2-3.
Το τελικό 2-4 πραγματοποί-

ησε ο πιτσιρικάς  Νινίκας με
σουτ στο 85’.

Για τον  Κεφαλοβρυσιακό
είχε δοκάρι ο  Κυριακίδης.

Αποβλήθηκαν Καμπέρης και
Κωστόπουλος.

Ισοπαλία στο  Φλαμούλι

Η Ακαδημία Αμπελακίων και
το Καστράκι έφεραν ισοπαλία
1-1 σε παιχνίδι που έγινε στο
γήπεδο του Φλαμουλίου για
την 27η αγωνιστική.

Στο πρώτο ημίχρονο τα Αμ-
πελάκια προηγήθηκαν 1-0 με
γκολ που σημείωσε ο Καλια-
κούδας στο 42' κι αυτό ήταν
και το σκορ του α' ημιχρό-
νου.

Στο δεύτερο μέρος το Κα-
στράκι κατάφερε και ισοφά-
ρισε με τον Σινάι στο 75' σε

1-1 το οποίο έμεινε και ως
τελικό αποτέλεσμα.

ΑΚ. ΑΜΠΕΛΑΚΙΩΝ: Κρη-
μνιώτης, Κ. Καλαντζής, Ι. Κα-
λαντζής, Σακελλάριος, Πολυ-
γένης, Μπουραζάνας, Τζέλης,
Χάραβα, Αλεξόπουλος (65'
Μπιλιάλης), Ψύρρας, Καλια-
κούδας.

ΚΑΣΤΡΑΚΙ: Πλακιάς, Ντό-
σας, Κηρύκος, Σιούτας, Τσα-
κνάκης, Μπαλογιάννης, Κο-
τσιλιάνος, Μπούλμπος (70'
Μανούσι), Σαμούτης, Αλμπά-
νης, Σινάι.

Προέκυψε μοιρασιά

Δυο ομάδες με ισχυρό  απο-
τύπωμα μόχθησαν για το κα-
λύτερο στην μεταξύ τους ανα-
μέτρηση.

Λυγαριά και  Δενδροχώρι
έψαξαν τρόπους για να φτά-
σουν στην πεμπτουσία του
ποδοσφαίρου αλλά έλειψε το
κερασάκι.

Οι γηπεδούχοι  είχαν καλές
στιγμές με τους Χονδρογε-
ωργόπουλο στο 30', Τσιομήτα
στο 55', Βλαχόπουλο στο 62'
και Γ. Στεφάνου στο 75'. Το
Δενδροχώρι απείλησε κυρίως
με αντεπιθέσεις.

ΛΥΓΑΡΙΑ: Τεντολούρης, Οι-
κονόμου, Γ. Στεφάνου, Αντω-
νίου, Πρεβέντης, Σκαρλέας,
Χονδρογεωργόπουλος (80'
Ζούρτος), Τσουκαλάς (46'
λόγω τρ. Βλάχος), Βλαχόπου-
λος, Τσιομήτας, Καραγιάννης
(70' Χρυσοστομής).

ΔΕΝΔΡΟΧΩΡΙ: Κατσίκας,
Ασπραδάκης, Κατσαμπέλας,
Τουρλίδας (60' Γκουζιώτης),
Στεφόπουλος, Κουκοφίκος
(65' Θώμο), Καραμανώλας,
Δημητρόπουλος (65' Μπου-
τίνας), Π. Παπαβασιλείου (60'

Μανίκας), Παν. Παπαβασιλεί-

ου (60' Κωνσταντακόπουλος),

Πανάγος.

Αναλυτικά τα αποτελέσμα-

τα της 27ης αγωνιστικής:

Πορταϊκός – Ζάρκο 3-1

Απόλλων Λυγαριάς – Δενδρο-

χώρι 0 - 0

ΑΕΤ- ‘Άγιος Οικουμένιος 

4 - 3

ΑΕΦΑ – Καστράκι 1 - 1

Μετέωρα – Φήκη 3-0 α.α.

Διγενής – Πρίνος 9 - 0

Κεφαλοβρυσιακός – Δήμη-

τρα/Απόλλων 2 - 4

Παλαιομονάστηρο – Πύργος

2 - 2

H βαθμολογία 

Νεοχώρι ---------75 11---3-8

Μετέωρα --------75 10---2-7

Δενδροχώρι.....................62

Λυγαριά ..........................55

Πορταϊκός ......................53

Δήμητρα .........................45

Αμπελάκια/Φλαμούλι ......44

Καστράκι ........................36

ΑΕΤ .................................33

Πρίνος ............................29

Κεφαλοβρυσιακός .........24

Οικουμένιος ...................24

Πύργος ...........................24

Παλαιομονάστηρο .........23

Ζάρκο .............................10

Φήκη ................................. –

Η επόμενη αγωνιστική

(28η)

Σάββατο 02/05/2026

(17.00)

Απόλλων Λυγαριάς – Πορ-

ταϊκός

Ζάρκο – ΑΕΤ

Δενδροχώρι – ΑΕΦΑ

Άγιος Οικουμένιος – Μετέ-

ωρα

Καστράκι – Διγενής Νεο-

χωρίου

Φήκη – Κεφαλοβρυσιακός

0-3 α.α.

Πρίνος – Παλιομονάστηρο

Δήμητρα/Απόλλων – Πύρ-

γος.

Σ
ε άλλη σελίδα

γράφουμε

στοιχεία για

μια ξεχωριστή

μπασκετική σύναξη σε

μαρτυρικό νησί. Στο

πρωτάθλημα θα λάβει

μέρος και η Τρικαλινή

ομάδα βετεράνων

καλαθοσφαιριστών

που θα ταξιδέψει με

πλήρη σύνθεση στην

Κύπρο: «Σκοπός μας

είναι να χαρούμε την

συμμετοχή μας στο

πρωτάθλημα και να

συσφίξουμε τις

σχέσεις μας με τους

βετεράνους παίκτες

των άλλων ομάδων

που συμμετέχουν»

δήλωσε χθες  στον FM

100 ο πρόεδρος του

Συλλόγου Βετεράνων

Καλαθοσφαιριστών

Τρικάλων Μίλτος

Θεοχάρης.

Η Τρικαλινή αποστολή
απαρτίζεται από τους: Στα-

μούλης Στέφανος, Θεοχά-
ρης Μίλτος, Ζέρβας Βασί-
λης, Ζέρβας Γιώργος, Μπαρ-
δας Γιάννης, Τοζαρος Χρή-
στος, Αλεξίου Δημήτρης,
Ράντος Ζήσης, Μυλωνάς
Γιάννης, Νάκας Γιάννης, Λά-
σκος Στέλιος.

Η διοργάνωση τελεί υπό
την αιγίδα του Κυπριακού
Οργανισμού Αθλητισμού και
με τη στήριξη του Προέδρου
της Δημοκρατίας, αποτε-
λώντας μια μεγάλη γιορτή
του αθλητισμού που θα ενώ-
σει γενιές καλαθοσφαιρι-

στών και φίλων του μπάσκετ
από τις δύο χώρες.

Για το παιδικό μπάσκετ το
Πολυαθλητικό έχασε 68-67
στην  Αναγέννηση  Καρδί-
τσας αλλά αγκάλιασε την
πρόκριση. Λεπτομέρειες σε
επόμενο φύλλο.

Ξανά καταιγιστικό
Το Νεοχώρι σε μια ακόμη παράσταση έφτασε στο εντυπωσιακό 

9-0 επί του  Πρίνους στην χθεσινή εμβόλιμη αγωνιστική

Το  Νεοχώρι συνέχισε και χθες την ξέφρενη πορεία του

Διαχρονική όρεξη

Οι  Τρικαλινοί βετεράνοι μπάσκετ θα  κάνουν τα κόλπα τους και στην  Κύπρο
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O
σοι είναι
μονοδιάστατοι στον
αθλητισμό μπορούν
να χαμογελάσουν

κάποιες φορές αλλά σε
βάθος χρόνο θα τους
ξεπεράσει ο συναγωνισμός.

Μέλημα λοιπόν των Τρικαλι-
νών που διακονούν τα σπορ είναι
να αναζητούν σε πρώτη ευκαιρία
καινούργιους δρόμους.

Πρόκειται για την αλάνθαστη
οδό, που κρατάει ψηλά το όνομα
της περιοχής.

Αυτό φιλοτεχνήθηκε με κόπο,
τρόπο και σύστημα εδώ και πολ-
λά χρόνια.

Γιατί όσοι είναι εκτός των
γραμμών και βλέπουν μια επι-
τυχία ίσως και να πιστεύουν ότι
έγινε με το πάτημα ενός κουμ-
πιού.

Αντίθετα αυτοί που βιώνουν
τις καταστάσεις από μέσα γνω-
ρίζουν τις καθημερινές θυσίες
στις οποίες πρέπει να υποβλη-
θούν.

Από την στιγμή που οι επιτυ-
χίες κρίνονται στις λεπτομέρειες
όσοι κάνουν όνειρα, οφείλουν
να ψαχτούν στον μέγιστο βαθμό
προσθέτοντας αν είναι δυνατόν

καθημερινά νέα στοιχεία στο
αγωνιστικό υπόβαθρο.

Κανείς δεν θέλει να πειράξει
τις σταθερές αξίες και την φι-
λοσοφία ενός τμήματος που
αποδεδειγμένα οδηγεί στο επι-
θυμητό ταμείο.

Μπορούν όμως να γίνουν πα-
ρεμβάσεις με νόημα και μέτρο.
Αλλωστε ο αθλητισμός από την
φύση του αλλάζει και μια συν-
ταγή που αποδεικνύεται πετυ-
χημένη την μια χρονιά δεν απο-
τελεί πανάκεια και για την επό-
μενη.

Συνεπώς πολύ σωστά όσοι
υπηρετούν τον χώρο εστιάζουν
στον εμπλουτισμό δεδομένων.

Μέσα από τις ατέλειωτες
ώρες συζητήσεων ανακαλύπτουν
στοιχεία που αξίζει να δοκιμα-
στούν στην πράξη.

Κάποια δείχνουν να ταιριάζουν
γάντι και εξελίσσονται σε δυνατά
χαρτιά.

Αλλα πάλι δεν κουμπώνουν
με τίποτα, πότε οι υπεύθυνοι
πάνε γι’ άλλα.

Αξίζει όμως να ψαχτεί κανείς
στον μέγιστο βαθμό, οπότε μέσα
από την συγκεκριμένη διαδικα-
σία κάτι καλό θα προκύψει.

Φυσικά το πλήρες ξεδίπλωμα
των αρετών επιτυγχάνεται από
την στιγμή που τα μέλη των συλ-
λόγων μιλούν την ίδια γλώσσα.

Από την στιγμή που υπάρχει

η κατάλληλη χημεία και επικοι-
νωνία μπορούν να ξεπεραστούν
αρκετοί σκόπελοι.

Ειδικά τα τελευταία χρόνια
ξεχωρίζουν οι εκδόσεις εκείνες
που εστιάζουν στην ομαδικότη-
τα, οπότε με κοινή προσπάθεια
βγαίνουν ένα βήμα πιο μπροστά
από τον συναγωνισμό.

Πολύ σωστά οι υπεύθυνοι
όταν κάνουν επιλογές προσώ-
πων στρέφονται σε αθλητές που
δεν έχουν πρόβλημα να αφή-
σουν το εγώ τους σε δεύτερο
ρόλο προκειμένου να λειτουρ-
γήσει παραγωγικά το σχέδιο.

Υπάρχουν πολλά παραδείγ-
ματα αθλητών που οι ίδιοι έκαναν
μεγάλο πρωτάθλημα αλλά στο
τέλος του δρόμου δεν βίωσαν
δικαίωση, αφού η συνολική προ-
σπάθεια δεν ολοκληρώθηκε
λόγω και διαφορετικών φωνών
και προσεγγίσεων.

Με όλα αυτά οι προπονητές
εντάσσουν στο δυναμικό παίκτες
που ξέρουν να προσαρμόζονται
άμεσα και να βοηθούν τους συ-
ναδέλφους τους που βρίσκονται
στην μέρα τους.

Πληθώρα προτάσεων

Κάθε μορφή αγωνιστικής δρά-
σης έχει την δική της ομορφιά
και περνάει σημαντικά μηνύμα-
τα.

Πάνω απ’ όλα οι Τρικαλινοί
δεν πλήττουν ποτέ, αφού το

σχετικό ημερολόγιο είναι πάντα
γεμάτο.

Χωρίς υπερβολή προκύπτει
πληθώρα προτάσεων, οπότε οι
λάτρεις του είδους δεν βλέπουν
την ώρα να βρεθούν στις έδρες
των εκδηλώσεων.

Εκεί πια το έμψυχο δυναμικό
αποζημιώνει τους πάντες, αφού
και ταλέντο διαθέτει και σε υψη-
λές στροφές ξέρει να κινείται.

Ειδικά κάποια Σαββατοκύρια-
κα είναι τόσο γεμάτα αθλητικά
που οι φίλαθλοι που θέλουν να
τα προλάβουν όλα πρέπει να
τρέξουν με χίλια για να γίνουν
μέλη της παρέας.

Με καλή διάθεση βέβαια προ-
λαβαίνει κανείς να πάρει άρωμα
από τα πάντα.

Xωρίς υπερβολή λοιπόν αθλη-
τισμός φέρνει τους πάντες πιο
κοντά.

Επίσης αποτελεί μοναδικό αν-
τίδοτο στο άγχος και δεν είναι
τυχαίο ότι τον συνιστούν όλοι
οι ειδικοί. Οσοι λοιπόν τους
ακούν βιώνουν πιο άνετους εσω-
τερικούς ρυθμούς.

Τρίκαλα και αθλητισμός κατά
γενική ομολογία πάνε χέρι- χέρι,
οπότε η ζωντάνια, ο ενθουσια-
σμός και η ατμόσφαιρα βάζουν
τους πάντες στο πνεύμα

Εννοείται ότι ο καθένας στον
τομέα του κάνει το καλύτερο
δυνατό. Τα φώτα πέφτουν και

δικαίως στο έμψυχο δυναμικό
που ξέρει να ξεπερνάει τον εαυ-
τό του.

Ψηλά τον πήχη βάζουν και οι
υπεύθυνοι των εκδηλώσεων,
αφού γνωρίζουν ότι οι φίλαθλοι
είναι απαιτητικοί, οπότε οι συμ-
βατικές καταστάσεις δεν τους
ταιριάζουν.

Παράλληλα αξίζει να σταθού-
με και στον σεβασμό που ανα-
πτύσσεται μεταξύ των διαγωνι-
ζομένων, αφού ξέρουν από πρώ-
το χέρι τις υπερβάσεις που απαι-
τούνται.

Τα όμορφα συναισθήματα λοι-
πόν μένουν σε καρδιά και μυαλό
των Τρικαλινών φιλάθλων.

Το σκηνικό το βίωσαν όσοι
έκαναν πέρασμα από την αθλη-
τική συνάντηση του Αθηνά.

Εκεί τα φωτεινά νεανικά πρό-
σωπα φρόντισαν να δώσουν μο-

ναδική παράσταση ήθους.

Ανάλογο σκηνικό και στο boxe

savat του Θεσσαλού με τους

πρωταγωνιστές να εντυπωσιά-

ζουν με την τεχνική τους κα-

τάρτιση αλλά και την αγωνιστική

αυταπάρνηση.

Εξάλλου η ποδηλατοπορεία

του Ασκληπιού για τα θύματα

των Τεμπών έστειλε ηχηρό μή-

νυμα στους αρμόδιους.

Σε θέματα ζωής και καθημε-

ρινότητας προχειρότητες και

παραλείψεις δεν χωρούν.

Γεμάτη είναι όμως και η επό-

μενη αλυσίδα. Μεταξύ άλλων

θα έχουμε koziakas trail, την

διοργάνωση cheerleading, μα-

χητικούς αγώνες στην Καλαμ-

πάκα και διασυλλογικά στίβου.

Αργότερα υπάρχει και Πανελ-

λήνιο Κ20.

Αφέθηκαν στην μαγεία της
φύσης νιώθοντας απίστευτη
ευεξία.

Το ενημερωτικό δελτίο
αναφέρει:

Με έντονη παρουσία και
αξιόλογες επιδόσεις συμμε-
τείχαν οι δρομείς του Συλ-
λόγου Δρομέων Τρικάλων
στο απαιτητικό Agrafa Ultra
Trail, που πραγματοποιήθηκε
το Σαββατοκύριακο 18 και
19 Απριλίου 2026 στην πε-
ριοχή της Λίμνης Πλαστή-
ρα.

Η διοργάνωση, που απο-
τελεί πλέον σημείο αναφο-
ράς για το ορεινό τρέξιμο
στην Ελλάδα, περιλάμβανε
διαδρομές 42, 23, 10 και 5
χιλιομέτρων, καλύπτοντας
όλα τα επίπεδα αθλητών .
Οι συμμετέχοντες είχαν την
ευκαιρία να κινηθούν σε εν-
τυπωσιακά μονοπάτια των
Αγράφων, διασχίζοντας

δάση, κορυφές και αλπικά
πεδία με έντονες υψομετρι-
κές διαφορές.

Ιδιαίτερα απαιτητική ήταν
η διαδρομή των 42 χιλιομέ-

τρων με περίπου 2400 μέτρα
θετικής υψομετρικής, ενώ
και ο αγώνας των 23 χλμ.
δοκίμασε τις αντοχές των
αθλητών με έντονες αναβά-

σεις και τεχνικά μονοπάτια .
Οι δρομείς των Τρικάλων

έδωσαν δυναμικό «παρών» ,
συνολικά 24 δρομείς μας ,
εκπροσωπώντας επάξια τον
σύλλογο σε διαφορετικές
αποστάσεις, αποδεικνύοντας
την αγωνιστική τους ετοιμό-
τητα αλλά και την αγάπη
τους για το ορεινό τρέξιμο.
Παρά τις δύσκολες συνθήκες
και τη φύση του τερέν, κα-
τάφεραν να ανταποκριθούν
στις απαιτήσεις της διοργά-
νωσης και να τερματίσουν
με επιτυχία.

Διακρίσεις για τους δρο-
μείς μας

Στα αποτελέσματα ο Σύλ-
λογός μας είχε αρκτές δια-
κρίσεις ! Στον αγώνα των 42
χλμ. ο Γιώργος Γκότσιος με
χρόνο 4:53 τερμάτισε 3ος
γενικής . Η Ιωάννα Μπάτζίου
κατέκτησε την δευτερη θέση
με επίδοση 5:49:46. 

Αψεγάδιαστος Φιλαθλητικός
Τρεις νίκες σε ισάριθμους αγώνες σημείωσαν λίαν προ-

σφάτως τα τμήματα Παγκορασίδων του Φιλαθλητικού
Καλαμπάκας.

Για το Πρωτάθλημα Παγκορασίδων Α’, ο Φιλαθλητικός
Καλαμπάκας επικράτησε της Άμιλλας Τρικάλων με 0-3. 

Αγωνίστηκαν οι: Τσελέκογλου Ηλέκτρα, Τσιούκα Αθηνά,
Λούδα Όλγα, Λλέσι Μπεσιάνα, Κουβελά Φωτεινή, Σέχου
Ολίβια, Μπέλλου Ιωάννα, Πούλιου Στεφανία, Γιάννη Καλ-
λιόπη.

Στο Πρωτάθλημα Παγκορασίδων Β’, η ομάδα νίκησε
τον Γ.Σ. Φαρσάλων με 0-3. 

Αγωνίστηκαν οι: Τριμίντζιου Λίλια, Πετράνη Κατερίνα,
Τσιαντή Πηνελόπη, Λάιου Μαριλένα, Βλάχου Εβελίνα,
Πίσσα Νικολέτα, Τάτσιου Εριέττα, Μπαντέκα Ευθαλία,
Κάκκαβα Ειρήνη, Τάκου Μυρτώ.

Για το Πρωτάθλημα Παγκορασίδων Γ’, ο Φιλαθλητικός
Καλαμπάκας επικράτησε του Γ.Σ. Φαρσάλων με 0-3. 

Αγωνίστηκαν οι: Παπαπούλιου Αντωνία, Γκούμα Ζωή,
Κοτόρρι Στέισι, Βαΐου Αμαλία, Τριμίντζιου Κρυσταλλία,
Μουζακιάρη Τριανταφυλλιά, Τάτσιου Εριέττα, Ζαλάβρα
Μαρία, Κάκκαβα Ειρήνη, Μπαλή Βασιλική, Τάκου Μυρτώ.

Υπάρχει παλμός
Oρισμένοι άνθρωποι άφησαν το στίγμα τους στο τοπικό ποδόσφαιρο.
Το goaltrikala έγραψε χαρακτηριστικά:
Ο Γιώργος Μπουλογιώργος, στην πολυετή του θητεία στον προεδρικό θώκο

του Δικέφαλου Πυργετού, αποτέλεσε μια ξεχωριστή μορφή παράγοντα. Πράος,
λογικός, σοβαρός και συνεπής, στάθηκε με αξιοπρέπεια απέναντι σε δύσκολες
καταστάσεις.

Μαζί με μια μικρή ομάδα ανθρώπων, πάλεψε χωρίς ουσιαστικά έσοδα να
κρατήσει την ομάδα όρθια μέσα σε ιδιαίτερα απαιτητικές οικονομικές συγκυρίες.
Ωστόσο, περισσότερο τον κούρασαν οι νοοτροπίες ακόμη και της περιοχής και
οι χρόνιες παθογένειες του ποδοσφαίρου. Ακόμη και από τους ποδοσφαιριστές
που τους “παρακαλούσε” να κατέβουν στο γήπεδο για να αγωνιστούν.

Έτσι, επέλεξε οικειοθελώς να αποσύρει την ομάδα από τα πρωταθλήματα.
Δεν εγκατέλειψε όμως το ποδόσφαιρο. Αντίθετα, συνεχίζει να βρίσκεται κοντά
του, απολαμβάνοντας την προσπάθεια και την εξέλιξη των νεαρών παιδιών της
ακαδημίας.

Παραδίδοντας τα «κλειδιά» της ακαδημίας στον Αχιλλέα Παπαχρήστο,
φρόντισε η συνέχεια να βρίσκεται σε καλά χέρια. Το ποδόσφαιρο παραμένει
ζωντανό στον Πυργετό, χάρη σε έναν άνθρωπο που λατρεύει πραγματικά αυτό
που κάνει.

Nέο στοίχημα
Οι γαλάζιες ομάδες κάνουν την χώρα μας διαχρονικά υπε-

ρήφανη στο πόλο.

Πλέον μπροστά ανοίγεται μια ακόμη πρόκληση, που όλες

θέλουν να ζήσουν.

Με 16 πολίστριες θα ταξιδέψει η Εθνική ομάδα των γυναικών

στο Ρότερνταμ για να συμμετάσχει στον προκριματικό γύρο

του παγκοσμίου κυπέλλου υδατοσφαίρισης των γυναικών.

Ο Χάρης Παυλίδης θα πάρει μαζί του στην ολλανδική

πόλη τις Αφροδίτη Μπιτσάκου, Μαρία Πάτρα (Άλιμος), Ρα-

φαέλα Σαλταμανίκα (Γλυφάδα), Νεφέλη Άννα Κρασσά, Μαρίνα

Κοτσιώνη, Ελένη Ξενάκη, Ασπασία Φουράκη (Βουλιαγμένη),

Διονυσία Κουρέτα, Μαρία Μυριοκεφαλιτάκη, Βασιλική Πλευ-

ρίτου, Στεφανία Σάντα, Χριστίνα Σιούτη, Ιωάννα Σταματο-

πούλου, Σοφία Τορνάρου (Ολυμπιακός), Αθηνά Γιαννοπούλου

(Σαμπαντέλ – Ισπανία), Ελευθερία Πλευρίτου (Φερεντσβάρος

– Ουγγαρία).

Την αποστολή που θα αναχωρήσει την Πέμπτη 30/4 θα

ακολουθήσουν ακόμα, ο συνεργάτης του ομοσπονδιακού,

Αντώνης Βλοντάκης, η φυσιοθεραπευτής Μυρτώ Βασιλο-

πούλου, η αναλύτρια βίντεο Κάτια Τανκέεβα, και ο μάνατζερ

των Εθνικών ομάδων, Γιώργος Μαργιούκλας.

Ανήσυχα πνεύματα
Οι Τρικαλινοί έχουν ευρύ αθλητικό πεδίο δράσης, κάτι 

που αποδεικνύεται σε πρώτη ευκαιρία και με ξεχωριστό τρόπο

Οι αθλητικές δραστηριότητες μιλούν στην καρδιά των φιλάθλων

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Δείτε τα αποτελέσματα των δρο-
μέων μας στα αγωνίσματα των 42ΧΛΜ.
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ---------ΧΡΟΝΟΣ
ΓΚΟΤΣΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ -----------4:53:00
ΜΠΗΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ---------5:20:00
ΜΠΑΤΖΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ -----------5:49:46
ΒΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-----------6:07:31
ΡΕΜΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ----------7:33:10
ALTMANN DAVID ---------------7:38:11
Στον αγώνα των 23 χλμ. την καλύτερη
επίδοση για τους δρομείς μας πέτυχε
ο Γιώργος Μητσιμπόνας και στις γυ-
ναίκες η Κάλλια Λαγού . Δείτε τα απο-
τελέσματα των δρομέων μας στον αγώ-
να των 23 χλμ. : 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ---------ΧΡΟΝΟΣ
ΜΗΤΣΙΜΠΟΝΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ --2:56:43
ΛΑΓΟΥ ΚΑΛΛΙΑ-------------------3:08:30
ΜΠΡΟΥΣΙΛΑΣ ΚΩΣΤΑΣ--------3:13:03
ΤΣΙΛΙΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ -----3:51:45
ΓΚΑΓΚΑΣΤΑΘΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ3:51:47
1οι Έκτορας Αναγνωστόπουλος και
Κρυσταλία Κουτσιμανή στον αγώνα
των 10 χλμ. 
Διακρίσεις για δρομείς μας και στον
αγώνα των 10 χλμ. Με επίδοση 41:56

ο Έκτορας Αναγνωσόπουλος κατέκτη-

σε την 1η θέση γενικής , ενώ πρωτιά

ειχαμε και στις γυναίκες . Η Κρυσταλία

Κουτσιμάνη με επίδοση 46:31 ανέβηκε

επίσης στο ψηλότερο σκαλί του βάθρου

. Δείτε τα αποτελέσματα των δρομέων

μας στον αγώνα των 10 χλμ. 

ΟΝΟΜΑ --------------------------ΧΡΟΝΟΣ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ -----------41:56

ΕΚΤΟΡΑΣ

ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ -------43:51

ΚΟΥΤΣΙΜΑΝΗ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ ----46:31

ΜΠΡΑΧΑΛΑ ΛΙΛΙΑ -----------------54:05

ΧΑΧΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ------------55:59

ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ -------------59:49

ΚΟΛΟΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ----------1:06:01

ΒΟΤΣΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ-------------1:06:44

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ --------1:08:44

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ --1:19:44

ΜΠΟΥΖΟΥΡΑΣ ΧΑΡΗΣ-----------1:19:44

ΧΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ---------1:22:12

ΤΣΙΑΜΑΝΤΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ------------1:28:59

Ετρεξαν στα ψηλά

Μέλη του Συλλόγου δρομέων Τρικάλων

αγωνίστηκαν στα Αγραφα
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* Στην συνείδηση του κόσμου η Α’ Ερασιτεχνική έχει καθιερωθεί

τα Σάββατα. Μάλιστα η προεργασία για την παρακολούθηση

κάθε αναμέτρησης θυμίζει ιεροτελεστία, ενώ μια χαρακτηριστική

φράση που ακούγεται είναι ότι τα ποδοσφαιρικά Σάββατα είναι

χαρακτηριστικά.

* Ωσόσο κάθε χρόνο υπάρχουν και οι εμβόλιμες αγωνιστικές

προκειμένου να διεκπεραιωθούν πιο γρήγορα οι υποχρεώσεις.

Παρά τον επαγγελματικό φόρτο οι πρωταγωνιστές καταφέρνουν

να συγκεντρώνονται στην αποστολή τους, ενώ και το κοινό

κάνει το πέρασμά του από τις έδρες προκειμένου να συμπαρα-

σταθεί σε φίλους και γνωστούς.

* Και χθες λοιπόν η κινητικότητα ήταν έντονη και τα γήπεδα απέ-

κτησαν ζωντάνια. Δεν υπάρχει καλύτερο σκηνικό από τις γεμάτες

αθλητικές εγκαταστάσεις. Σίγουρα τα επίσημα έχουν την δική

τους αίγλη αλλά φιλοξενούνται πολλές εκδηλώσεις.

* Οι προπονήσεις είναι το Α και το Ω, ενώ δεν λείπουν και τα διά-

φορα τουρνουά. Μέσω αυτών δίνονται ερεθίσματα κυρίως στη

νεολαία να μυηθεί στα μυστικά του χώρου και να αναζητήσει

ένα καλύτερο αθλητικό αύριο.

* Με πιστή εφαρμογή των οδηγιών που δίνουν οι προπονητές οι

πιτσιρικάδες ανακαλύπτουν συστήματα και σμιλεύουν ολοκλη-

ρωμένο χαρακτήρα. Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι οι πρωταγωνιστές

που μένουν διαχρονικά στην καρδιά του κόσμου είναι εκείνοι,

που πέρα από την κλάση τους διακρίνονται και για το ήθος

τους.

* Πλούσιο είναι το υλικό και στον χώρο του μπάσκετ, αφού οι

ιθύνοντες των ομάδων δεν χαλαρώνουν ακόμη και όταν ολο-

κληρώνουν τις υποχρεώσεις. Η σκέψη τους είναι πάντα στην

επόμενη μέρα, όπου σπεύδουν να ετοιμάσουν την καινούργια

πρόταση με αίσθημα ευθύνης.

* Το μεγάλο στοίχημα αφορά φυσικά τα πλέϊ οφ, όπου οι

Τρικαλινές ομάδες άρχισαν ήδη να δουλεύουν πάνω σε συγκε-

κριμένο πλάνο. Δαναοί και ΑΕΤ ενεργούν με ηρεμία, αφού

ξέρουν ότι σε τέτοια παιχνίδια η πίεση μόνο καλό δεν κάνει.

* Κυκλοφόρησε ότι την συγκεκριμένη σειρά αγώνων θα σφυρίξει

διαιτητική τριάδα και όχι δυάδα προκειμένου να αποδοθεί κα-

λύτερα δικαιοσύνη και να περιοριστεί η γκρίνια στο ελάχιστο.

* Οι Δαναοί ακόμη έχουν στο μυαλό τους μια κρίσιμη φάση στον

Ολυμπιακό Βόλου, όπου θεωρούν ότι το τρίποντο που μέτρησε

τελικά για την ομάδα της Μαγνησίας ήταν δίποντο. Σε κάθε πε-

ρίπτωση τα επιχώρια χρώματα ξέρουν ότι θα πρέπει να αγωνιστούν

έξυπνα και συγκεντρωμένα για να διαμορφώσουν όπως επιθυμούν

πραγματικά τα ίδια τους όρους.

* Η ενημέρωση που έχουμε είναι ότι οι Δαναοί θα πορευτούν

στην κρίσιμη σειρά με προπονητικό δίδυμο: Θάνου- Ταμπούκα.

Δεν είναι εύκολο έστω και κόουτς με εμπειρία σε μεγαλύτερες

κατηγορίες να αναλάβουν αποστολή για λίγες μέρες. Ακόμη

και όσοι αρέσκονται στο ρίσκο σταθμίζουν σφαιρικά τα δεδομέ-

να.

* Με το που γράφτηκαν οι τίτλοι τέλους για τον μπασκετικό ΑΟΤ

κυκλοφόρησε ευρέως ότι σε περίπτωση επιστροφής είχε κλει-

δώσει η συμμετοχή στην Β’ Εθνική. Κάπως έτσι η προοπτική εμ-

πεδώθηκε από τους Τρικαλινούς φιλάθλους.

* Ωστόσο μια νεώτερη ενημέρωση που έφτασε στα γραφεία μας

αναφέρει ότι από την στιγμή που η ομάδα δεν ολοκλήρωσε τον

πρώτο γύρο δεν μπορεί να παίξει στην Β’ Εθνική.

* Δύο λοιπόν πλέον οι απόψεις, ενώ στην Ελλάδα πολλές φορές

εφαρμόζονται πατέντεες και φόρμουλες για αλλαγή σκηνικού.

Σε κάθε περίπτωση τα επίσημα μετρούν και θα είμαστε σε

ανοιχτή γραμμή για να μεταφέρουμε τα επίσημα δεδομένα,

αφού τελικά αυτά μετρούν.
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Φ
λέβα χρυσού

μπορεί να

χαρακτηριστεί η

μπασκετική Α2

Εθνική.

Αυτό το προσυπογράφουν άν-
θρωποι του χώρου που έχουν
φάει τα καλύτερά τους χρόνια
στα κλειστά αλλά και ειδικοί που
κόβει το μάτι τους.

Αναφερόμαστε φυσικά στο
κομμάτι της παραγωγής και ανά-
δειξης αθλητών, που έχουν το
δικό τους χρώμα.

Η προσπάθεια των επιτελείων
αποκτά ιδιαίτερη αξία αν λά-
βουμε υπόψιν μας ότι κάθε χρό-
νο προκύπτουν αλλαγές ειδικά
στους ξένους.

Από την στιγμή που οι ίδιοι
πραγματοποιούν μεγάλο πρω-
τάθλημα είναι λογικό να εξαρ-
γυρώνουν την εκτόξευση της
φήμης τους με πιο ηχηρές με-
τεγγραφές.

Θα παρατηρούσε κανείς ότι
αρκετοί πρωταγωνιστές με αξιό-
λογες βάσεις και συστάσεις κά-
νουν το αγροτικό τους στον συγ-
κεκριμένο μαραθώνιο, που επι-
τρέπει στους ίδιους να παίζουν
στα όριά τους ξεδιπλώνοντας
το πλούσιο ταλέντο τους.

Βέβαια για να μεγαλουργήσει
ένας αθλητής θα πρέπει να βρε-
θεί στο στοιχείο του και να τύχει
απλόχερης συμπαράστασης.

Υπάρχουν άλλωστε παραδείγ-
ματα αθλητών οι οποίοι χρει-
άστηκε να ανακαλύψουν το κα-
τάλληλο περιβάλλον για να απο-
δώσουν σύμφωνα με τις πραγ-
ματικές τους δυνατότητες.

Είναι σημαντικό συνεπώς κάθε
παίκτης να νιώθει οικεία σε μια
έδρα. Στην περίπτωση αυτή αφο-
σιώνεται ολοκληρωτικά στην
αποστολή του, οπότε ξεχωρίζει
σχεδόν σε όλες τις κατηγορίες
των στατιστικών.

Από ένα διάστημα και μετά
μάλιστα ξεδιπλώνει και τα ηγε-
τικά του προσόντα που παίζουν
μεγάλο ρόλο σε κομβικούς αγώ-
νες.

Διόλου τυχαία συγκεκριμένοι

άσοι μακαρίζουν την στιγμή που
συνεργάστηκαν με συγκεκριμέ-
νες εκδόσεις, οι οποίες ήταν
πάντα στο πλευρό τους για να
τους προσφέρουν χείρα βοη-
θείας.

Αξίζει να σταθούμε στο κομ-
μάτι των ξένων παικτών αλλά
και των ελπιδοφόρων Ελλήνων.

Για το πρώτο σκέλος και φέ-
τος οι ομάδες της συγκεκριμέ-
νης κατηγορίας ανακάλυψαν
αγωνιστικά λαβράκια.

Αναφερόμαστε σε παίκτες οι
οποίοι ξεκίνησαν με φόρα και
κάθε αγωνιστική έβγαζαν νέους
άσους από το μανίκι τους.

Μελετώντας κανείς τα στατι-
στικά τους διαπιστώνει ότι δεν
έπεσαν κάτω από συγκεκριμένο
αριθμό πόντων σε κάθε παιχνί-
δι.

Κάτι τέτοιο δεν είναι και το
πιο εύκολο πράγμα στον κόσμο,
ενώ δεν πρέπει να λησμονούμε
ότι οι άμυνες είναι προσαρμο-
σμένες πάνω τους.

Ωστόσο μ’ έναν μαγικό τρόπο
κατάφεραν και φέτος να βρί-
σκονται εκεί που τους ήθελε ο
προπονητής τους.

Μεγάλο ρόλο πάντως παίζει
και η διορατικότητα προπονητών
και παραγόντων.

Ενδεικτικά να αναφέρουμε την
περίπτωση του Ρόμπινσον της
Λευκάδας.

Εντάχθηκε αθόρυβα στο σω-
ματείο έχοντας μάλιστα ξένο
μάνατζερ.

Όμως ο κόουτς Τερζής τον
ανακάλυψε και δικαιώθηκε για
την επιλογή του, αφού πέρα
από το ταλέντο του συνεισέφερε
και στα καλά αποδυτήρια.

Αρκετές ομάδες πάντως πέ-
τυχαν διάνα στους ξένους αθλη-
τές τους και δείχνουν ότι κατέ-
χουν το μυστικό της σωστής
επιλογής.

Με φόρα

Μην φανταστεί κανείς ότι είναι
εύκολο να φέρουν στον αφρό
οι παράγοντες ξένους παίκτες
που μπορούν να αλλάξουν τους
συσχετισμούς.

Αρκετά τμήματα ψάχνουν
ξανά και ξανά για να εντοπίσουν
εκλεκτούς και κάποιο διάστημα
αλλάζουν τους αθλητές σαν τα

πουκάμισα.
Και ο ΑΟΤ κατά καιρούς τα-

λαιπωρήθηκε στο θέμα αυτό.
Χαρακτηριστικά αναφέρουμε

ότι στο προηγούμενο πρωτά-
θλημα την διαφορά έκαναν Μακ
γκλιν και Γρίφιθ.

Φέτος οι κινήσεις κάθε άλλο
παρά απέδωσαν.

Από τα πρώτα φιλικά φάνηκε
ότι οι επιλογές κινήθηκαν σε
ρηχά νερά και δεν άλλαξαν ει-
κόνα ούτε στα επίσημα.

Ορισμένες αγωνιστικές εκρή-
ξεις αποτέλεσαν απλά σταγόνα
στον ωκεανό.

Ωστόσο όσοι βλέπουν μακριά
πρέπει να αγκαλιάζουν τα Ελ-
ληνόπουλα.

Φέτος οι περισσότερες ομά-
δες της Α2 Εθνικής είχαν τα
δικά τους αστέρια που έκαναν
μεστό πρωτάθλημα.

Διόλου τυχαία είχαν μόνιμη
θέση στις λίστες με τους καλύ-
τερους παίκτες της αγωνιστικής
ή next gen.

Πρόκειται για τη νέα γενιά
παικτών η οποία άρχισε να ψή-
νεται στα δύσκολα και δείχνει
ότι αν συνεχίσει ανάλογα θα
μείνει στο προσκήνιο για πολλά
χρόνια και σε αξιόλογες ομά-
δες.

Αν δεν βγουν μπροστά οι χα-
ρισματικοί Ελληνες παίκτες, ποι-
οι θα το κάνουν;

Συνεπώς οι ομάδες της Α2

Εθνικής προσφέρουν σημαντικές
υπηρεσίες στον χώρο με τις ευ-
καιρίες που δίνουν στα ταλέν-
τα.

Γενικά όσοι ψάχνουν λίγο πε-
ρισσότερο θα εντοπίσουν αθλη-
τικούς θησαυρούς, που με τις
εμπνεύσεις τους είναι σε θέση
να φέρουν τα πάνω- κάτω.

Υπάρχουν παραδείγματα παι-
κτών που τα χρόνια δεν τους
φαίνονται αφού προσέχουν όσο
τίποτα άλλο τον εαυτό τους,
οπότε μιλούν την στιγμή που
πρέπει.

Και οι νεότεροι όμως έρχονται
με φόρα δίνοντας το στίγμα
τους.

Μπορεί τα κρίσιμα παιχνίδια
να δημιουργούν άγχος και πίεση
σε αρκετούς αλλά στην φετινή
Α2 Εθνική αρκετοί παίκτες βγή-
καν στον αγωνιστικό χώρο με
αυτοπεποίθηση και αίσθημα ευ-
θύνης.

Αγώνα τον αγώνα ψήθηκαν
στον μέγιστο βαθμό.

Σίγουρα η αγωνιστική ωρίμαν-
ση αποτελεί μεγάλο στοίχημα
και τα επιτελεία αξίζουν πολλά
μπράβο που πήραν στα χέρια
τους ακατέργαστο υλικό και το
μετέτρεψαν σε μπασκετικά δια-
μάντια.

Με όλα αυτά οι φίλαθλοι
έχουν πολλούς λόγους να πα-
ρακολουθούν την συγκεκριμένη
κατηγορία.

Αξιόλογες προτάσεις
Η Α2 Εθνική μπάσκετ έδωσε χώρο και χρόνο σε αξιόλογους

νεαρούς αθλητές, ενώ συστήθηκαν εξαιρετικά και άλλα πρόσωπα

Πανελλήνιο

βετεράνων
Σε λίγες μέρες ξεκινά το 12ο Πανελλήνιο

Πρωτάθλημα Βετεράνων και Ερασιτεχνών

Καλαθοσφαιριστών, που θα διεξαχθεί στην

ελεύθερη επαρχία Αμμοχώστου στην Κύ-

προ, το τριήμερο 1-3 Μαΐου 2026.

Με 40 ομάδες και 500 αθλητές και αθλή-

τριες από Ελλάδα και Κύπρο, το φετινό

πρωτάθλημα αναμένεται να είναι γιορτή

του είδους.

Οι αγώνες θα φιλοξενηθούν σε Παραλί-

μνι, Φρέναρος και Δερύνεια.

Οι Τρικαλινοί βετεράνοι ετοιμάστηκαν

για να ξεδιπλώσουν το ταλέντο τους σε

μια απαιτητική διοργάνωση, που θα θυμίσει

κάτι από τα παλιά.

Το Σάββατο προγραμματίστηκε για τις

αποστολές τελετή κατάθεσης στεφάνων

στο μνημείο των Τάσου Ισαάκ και Σολωμού

Σολωμού, αποτίοντας φόρο τιμής στους

ήρωες της Κύπρου.

Αρκετοί χαρισματικοί αθλητές αναδείχτηκαν στην φετινή Α2 Εθνική

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Δράση στην υποδομή
H δραστηριότητα δεν σταματάει στην μπασκετική υποδομή με πολλά ερεθί-

σματα.
Οι… όμορφες μέρες της ξεγνοιασιάς και των ‘διακοπών’ είναι γλυκιά

ανάμνηση κι έτσι η επιστροφή για τους μαθητές στις τάξεις είναι γεγονός!
Ο Χρήστος Αθ. Πίσσας μετέφερε κλίμα από την Καλαμπάκα.
Μαζί με την επανέναρξη των σχολικών δραστηριοτήτων, αυτό το ΣΚ είχαμε

επανεκκίνηση και στην αθλητική μπασκετική δράση.
Την Κυριακή, η U-14 της Ακαδημίας του Α.Ο. Καλαμπάκας μετέβη στο

Μουζάκι για να παίξει με το αντίστοιχο τμήμα του τοπικού ‘Γ. Πασιαλή’.
Οι αθλητές του K-Span μετά την πασχαλινή ραστώνη, κλήθηκαν να παρου-

σιαστούν έτοιμοι.
Όμως οι γηπεδούχοι ήταν ιδιαίτερα δραστήριοι κι έτσι αγωνιστικά περιόρισαν

τις όποιες φιλοδοξίες των ‘κιτρινομπλέ’’.
Παίζοντας με ζήλο, επικράτησαν με ευρεία διαφορά (80-51). 
Για την U14 του ΑΟΚ, με τη…. ‘συρρικνωμένη’ σύνθεση, έπαιξαν: Σιούτας Ε.,

Κουρέλης Λέαν., Σπανός Διον., Τσαραπατσάνης Ηλ., Ντελλής Α., Σιούτας Π.,
Μαυρίκος Κ., Κάλφας, Κακούσιος, Νάκας.  

Το ηλιακό τμήμα U-12 δεν έδωσε κάποιο παιχνίδι, αφού είχε ρεπό. 
Τώρα, σύμφωνα με το αγωνιστικό καλεντάρι για το προσεχές Σάββατο 2

Μάη, είναι προγραμματισμένες εκτός έδρας συναντήσεις, ήτοι:
U-12, Αθλητική Ένωση Τρικάλων – Α.Ο.Κ. (στο κλειστό της Μπάρας)
U-14, Ολυμπιακός – Α.Ο.Κ. (στο ΕΑΚ Καρδίτσας, παλιό κλειστό). 
Πιθανότατα, κάποιο από τα δύο ματς θα μετακινηθεί για την Κυριακή 3/5.  

18-19.athlitika_proinos logos  28/04/2026  18:13  Page 2



24 σελίδα εσωτερικάΤΕΤΑΡΤΗ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202629

CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157

TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Επίθεση Φάμελλου σε

Άρειο Πάγο για υποκλοπές
Το μαύρο δεν μπορεί να γίνει άσπρο γιατί 

έτσι αποφάσισε ο Εισαγγελέας

Τ
ην ανάκληση της «απαράδεκτης» και «επι-
κίνδυνης» για τη Δικαιοσύνη και τη Δημο-
κρατία, όπως χαρακτήρισε τη διάταξη του

εισαγγελέα του Αρείου Πάγου, «απαίτησε» ο Σω-
κράτης Φάμελλος. 

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ εξαπέλυσε διπλή επίθεση
τόσο κατά της κυβέρνησης όσο και προς την ηγεσία
της Δικαιοσύνης.

Σε παρέμβασή του στην Ολομέλεια κατά την συ-
ζήτηση του νομοσχεδίου του υπουργείου Οικονομικών
σχετικά με τη διαχείριση των κρατικών λαχείων, ο
Σωκράτης Φάμελλος έστρεψε τα πυρά του προς
την ηγεσία του Αρείου Πάγου με την κατηγορία ότι
επιχειρεί να «θάψει» όλες τις αποκαλύψεις για το
σκάνδαλο των υποκλοπών.

Φάμελλος: Ο κ. Τζαβέλλας αρνήθηκε να

διεξάγει η δικαιοσύνη έρευνα

Όπως σημείωσε, «ο κ. Τζαβέλλας αρνήθηκε να
διεξάγει η δικαιοσύνη έρευνα», ενώ έκανε λόγο για
«λανθασμένη απόφαση, βόμβα στα θεμέλια του θε-
σμού της δικαιοσύνης». Επιπλέον σχολίασε για την
επίμαχη διάταξη Τζαβέλλα ότι «δίνει» στην κυβέρνηση
«πολύτιμο χέρι βοηθείας», ενώ είναι πιεσμένη από
«γαλάζια» σκάνδαλα. «Το μαύρο δεν μπορεί να γίνει
άσπρο γιατί έτσι αποφάσισε ο Εισαγγελέας του
Αρείου Πάγου», όπως ανέφερε ο κ. Φάμελλος χα-
ρακτηρίζοντας τη διάταξη αυτή και «προσβολή προς
τους δικαστές του Μονομελούς Πλημμελειοδικείου
και προσβολή προς τους πολίτες».

«Δεν είναι κράτος δικαίου ένα κράτος που η ηγεσία
της δικαιοσύνης δεν σέβεται τους δικαστές. Και μά-
λιστα σε μία περίοδο που η κυβέρνηση επιτίθεται
στο θεσμό της δικαιοσύνη στο πρόσωπο της κυρίας
Κοβέσι και στο θεσμό της ευρωπαϊκής εισαγγελίας»,
όπως είπε.

Επιμένοντας σε «κοινή στάση της δημοκρατικής
αντιπολίτευσης για την ανάκληση της διάταξης Τζα-
βέλλα και για την πρόταση εξεταστικής επιτροπής
για το σκάνδαλο των υποκλοπών», ο Σωκράτης Φά-
μελλος επανέφερε και την πρότασή του για την κα-
τάθεση «κοινής πρότασης δυσπιστίας από τα προ-
οδευτικά κόμματα».

Ανδρουλάκης για υποκλοπές

Ο Μητσοτάκης είναι επικίνδυνος
Η ηγεσία του Αρείου Πάγου προσέβαλε και υπονόμευσε το κύρος 

της ίδιας της Δικαιοσύνης, υποστήριξε ο Νίκος Ανδρουλάκης

Α
ίτημα για Εξεταστική
Επιτροπή για την
υπόθεση των

υποκλοπών θα καταθέσει τις
επόμενες ημέρες η
κοινοβουλευτική ομάδα του
ΠΑΣΟΚ όπως ανακοίνωσε στο
πλαίσιο συνέντευξης Τύπου ο
Νίκος Ανδρουλάκης.

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ έκανε
λόγο για έναν επικίνδυνο πρω-
θυπουργό και πρόσθεσε πως πρέ-
πει να φύγει. Μάλιστα, υπογράμ-
μισε πως οι επόμενες εκλογές
είναι κρίσιμες για τους θεσμούς.
Σε άλλο σημείο ο πρόεδρος του
ΠΑΣΟΚ ανέφερε πως «Ο κ. Τζα-
βέλλας δεν ήθελε να καλέσει τον
κ. Ντίλιαν. Στην Εξεταστική Επι-
τροπή εμείς θα τον καλέσουμε
τον κ. Ντίλιαν. Θα προτείνουμε
να κληθεί. Να έρθει. Να προσκο-
μίσει εκεί, στη Βουλή των Ελλή-
νων τα έγγραφα τα οποία επικα-
λείται. Θα δεχτεί η Νέα Δημο-
κρατία να έρθει; Τα ερωτήματα
είναι αμείλικτα». «Σήμερα η ηγεσία
του Αρείου Πάγου προσέβαλε
και υπονόμευσε το κύρος της
ίδιας της Δικαιοσύνης. Με την
απόφαση αυτή κακοποιείται το
αίσθημα δικαίου στον βωμό πα-
ρασκηνιακών διαπραγματεύσεων
του Μεγάρου Μαξίμου με ένα
απόστρατο αξιωματικό που εκ-
βιάζει δημοσίως τον πρωθυπουρ-
γό. Σήμερα παίχτηκε ένα ακόμα
επεισόδιο της απαξίωσης του
κράτους δικαίου και της διάκρισης
των εξουσιών. Η Δικαιοσύνη, η
ηγεσία της Δικαιοσύνης αρνήθηκε
να κάνει την ελάχιστη ανακριτική
πράξη. Δεν κάλεσε τον κύριο Ντί-
λιαν για να προσκομίσει τα στοι-
χεία στα οποία ο ίδιος αναφέρ-
θηκε λέγοντας ότι το λογισμικό
Predator πωλείται μόνο σε κράτη
και κρατικές υπηρεσίες. Δεν έκα-
ναν το ελάχιστο καθήκον τους»,
τόνισε ο Νίκος Ανδρουλάκης στη
διάρκεια της Συνέντευξης Τύπου
για τις υποκλοπές.

«Αρνήθηκαν την έρευνα. Για

την ηγεσία του Αρείου Πάγου
δεν υπάρχει ζήτημα. Δεν υπάρχει
ζήτημα κατασκοπείας. Δεν υπάρ-
χει ζήτημα κατασκοπείας για αυ-
τούς που κάρφωσαν το Predator
στους αρχηγούς των ενόπλων
δυνάμεων και στην μισή κυβέρ-
νηση. Ας το αξιολογήσει αυτό ο
ελληνικός λαός», πρόσθεσε ο
πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ.

«Πλέον δεν μας εκπλήσσει τί-
ποτα. Από ένα διεφθαρμένο. Βα-
θιά διεφθαρμένο σύστημα εξου-
σίας και από ένα πρωθυπουργό,
που όσο μένει πρωθυπουργός
διαβρώνει τους θεσμούς για να
παραμείνει στην εξουσία. Ο κ.
Μητσοτάκης είναι επικίνδυνος και
πρέπει να φύγει. Για να αναπνεύ-
σει η χώρα, για να αναπνεύσει η
Δημοκρατία. Η πολιτική αλλαγή
πρέπει να φέρει την κάθαρση και
να αποκαταστήσει το κράτος δι-
καίου. Γι’ αυτό η ΚΟ του ΠΑΣΟΚ
τις επόμενες μέρες θα πάρει πρω-
τοβουλία και θα καταθέσει αίτημα
για Eξεταστική Eπιτροπή. Καλώ
τα υπόλοιπα κόμμα της δημο-
κρατικής αντιπολίτευσης να στη-
ρίξουν το αίτημά μας», ανέφερε
ο Νίκος Ανδρουλάκης.

«Ζητώ, μπροστά σ’ αυτή την
παρακμή να τοποθετηθεί όχι μόνο
ο νομικός κόσμος της χώρας που
έχει χρέος να το κάνει άμεσα σε
κάθε επίπεδο αλλά και η ίδια η
κοινωνία των πολιτών και όλες οι
οργανωμένες εκφράσεις της κοι-
νωνίας των πολιτών και η τοπική
αυτοδιοίκηση. Όλοι έχουν χρέος
να τοποθετηθούν για αυτή την

παρακμή και την απαξίωση του
κράτους δικαίου», πρόσθεσε.

«Οι επόμενες εκλογές είναι
πολύ κρίσιμες για τους θεσμούς.
Πρέπει επιτέλους να κοπεί ο ομ-
φάλιος λώρος της ηγεσίας της
Δικαιοσύνης με τον εκάστοτε
πρωθυπουργό και την εκάστοτε
κυβέρνηση. Πρέπει επιτέλους να
μπει ένα τέλος στην παρακμή.
Και γι’ αυτό έχουμε χρέος όλοι
να αγωνιστούμε. Οι επόμενες
εκλογές είναι κρίσιμες για την
ποιότητα της Δημοκρατίας. Είναι
κρίσιμες για τον σεβασμό των
ανθρωπίνων δικαιωμάτων», ανέ-
φερε. «Από την αρχή αυτής της
υπόθεσης δεν κρυφτήκαμε. Μπή-
καμε μπροστά. Θεσμικά, με σο-
βαρότητα, μετριοπάθεια, προ-
σπαθώντας να πέσει φως σε αυτή
τη σκοτεινή υπόθεση του παρα-
κράτους. Το επαναλαμβάνω. Πε-
ριμένω από όλα τα πολιτικά κόμ-
ματα πρόσωπα τα οποία στοχο-
ποιήθηκαν από το Predator να
σκεφτούν την ύστατη στιγμή τον
όρκο τους. (…) Και επιτέλους να
διαβούν το κατώφλι του Αρείου
Πάγου», συμπλήρωσε.

«Θα εξαντλήσουμε όλα 

τα ένδικα μέσα»

Απαντώντας σε ερώτηση αν
προτίθεται να λάβει πρωτοβουλίες
και σε ευρωπαϊκό επίπεδο απάν-
τησε: «Κατ’ αρχάς εμείς θα εξαντ-
λήσουμε όλα τα ένδικα μέσα σε
εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο.
Και πολιτικά θα πάρουμε και όλες
τις πρωτοβουλίες που πρέπει να

πάρουμε και όλες τις πρωτοβου-
λίες που πρέπει να πάρουμε άμε-
σα αυτό το διάστημα». Σε ερώ-
τηση αν η ηγεσία της Δικαιοσύνης
με την απόφαση που πήρε έχει
έρθει σε συμφωνία με την κυ-
βέρνηση ή αν είναι δική της πρω-
τοβουλία και απόφαση ο Νίκος
Ανδρουλάκης ανέφερε: «Νομίζω
ότι η πρώτη μου τοποθέτηση
απαντάει καθαρά στο ερώτημά
σας». Σε ερώτηση αν θα λάβει
άλλες πρωτοβουλίες μετά την
Εξεταστική Επιτροπή ο κ. Αν-
δρουλάκης απάντησε: «Κατ’ αρ-
χάς οι πρωτοβουλίες πρέπει να
είναι πέρα από τα κόμματα. Οι
πρωτοβουλίες πλέον πρέπει να
περάσουν στην κοινωνία των πο-
λιτών. Εδώ υπάρχει απειλή. Κα-
θαρή απειλή. Έχουμε εκτροπή.
Έχει υπονομευθεί ευθέως η διά-
κριση των εξουσιών. Η σημερινή
απόφαση δείχνει όχι ότι έχουμε
γίνει Ουγγαρία, πάμε και βήματα
παρακάτω. Ο κατήφορος δεν έχει
σταματημό. Άρα οι πρωτοβουλίες
δεν πρέπει να είναι μόνο μεταξύ
των κομμάτων, πρέπει να είναι
ένα διευρυμένο μέτωπο αντιμε-
τώπισης της κατάστασης που θα
φέρει στις επόμενες εκλογές την
πολιτική αλλαγή».

«Η χώρα χρειάζεται κυβέρνηση
πραγματική, κανονική, σταθερή.
Για να αντιμετωπίσει όλες τις
προκλήσεις. Διότι όπως είπα το
κράτος δικαίου και η Δημοκρατία
δεν είναι επιμέρους θέμα. Συν-
δέεται με την ανάπτυξη. Συνδέε-
ται με το κοινωνικό κράτος. Συν-
δέεται με την βελτίωση της ζωής
των πολιτών. Η χώρα χρειάζεται
άλλη κυβέρνηση», ανέφερε στη
συνέχεια. «Δεν έχω υποτιμήσει
τον κύριο Μητσοτάκη. 

Γνωρίζω πάρα πολύ καλά ότι
είναι ικανός για όλα αρκεί να μεί-
νει στην εξουσία. Και επειδή το
γνωρίζω καλά θα κάνω ό,τι μπορώ
για να φύγει από την εξουσία και
να ξαναγίνουμε μία κανονική
χώρα», σημείωσε απαντώντας σε
ερώτηση δημοσιογράφου.



Κ
ορυφώνονται οι
ζυμώσεις στο
εσωτερικό της Νέας

Δημοκρατίας στον δρόμο
προς το Τακτικό Συνέδριο
του κόμματος, με τις
υποθέσεις του ΟΠΕΚΕΠΕ,
τις διαδοχικές παραιτήσεις
κυβερνητικών στελεχών να
δημιουργούν εύθραυστες
ισορροπίες.

Μπορεί η ψηφοφορία στη
Βουλή για την άρση ασυλίας
των 13 βουλευτών της ΝΔ, που
περιλαμβάνονται στις δικογρα-
φίες της Ευρωπαϊκής Εισαγγε-
λίας για τον ΟΠΕΚΕΠΕ. να ολο-
κληρώθηκε «αναίμακτα» για το
κυβερνητικό στρατόπεδο με
ελάχιστες διαρροές, ωστόσο ο
αναβρασμός για τους κεντρι-
κούς χειρισμούς στην υπόθεση
και η ανησυχία για υποβάθμιση
του ρόλου του βουλευτή δεν
φαίνεται πως έχει κοπάσει.

Η συζήτηση για τον ρόλο του
βουλευτή, οι αιχμές για τα ρου-
σφέτια και η γενικότερη αίσθη-
ση ότι οι κυβερνητικοί βουλευ-
τές είναι εκείνοι που δέχονται
την έντονη πίεση των τοπικών
κοινωνιών για τις κεντρικές κυ-
βερνητικές επιλογές εξακολου-
θεί να απασχολεί το εσωτερικό
της «γαλάζιας» ΚΟ. Μέσα σε
αυτό το περιβάλλον, η παρέμ-
βαση των πέντε ανησυχούντων
βουλευτών της Νέας Δημοκρα-
τίας, που ασκούν κριτική για τη
λειτουργία του επιτελικού κρά-
τους ως προτύπου διαχείρισης
της εξουσίας και παράλληλα
εισάγουν στη συζήτηση την
ανάγκη για έναν νέο ρόλο του
βουλευτή, αποκτά ιδιαίτερη ση-
μασία για το κλίμα και τους συ-

σχετισμούς που επικρατούν στο
εσωτερικό της «γαλάζιας» ΚΟ.

Η επιστολή 
των 5 βουλευτών

Την επιστολή, που δημοσι-
εύθηκε στην εφημερίδα «Τα
Νέα», υπογράφουν οι βουλευ-
τές Αθανάσιος Ζεμπίλης , Αν-
δρέας Κατσανιώτης, Φώντας
Μπαραλιάκος, Γιάννης Οικονό-
μου και Γιάννης Παππάς, ενώ,
όπως τονίζει ένας από τους
βουλευτές που υπογράφει το
κείμενο, δεν πρόκειται για «αν-
τάρτικο» ή «εσωκομματική αν-
τιπολίτευση», αλλά για μια πρω-
τοβουλία που συζητούνταν εδώ
και καιρό στους κόλπους της
Κοινοβουλευτικής Ομάδας και
εκτιμάται ότι αποτυπώνει τις
ανησυχίες αρκετών βουλευτών
που εκλέγονται στην Αττική και
την περιφέρεια.

H πρώτη κυβερνητική
αντίδραση για 
την επιστολή

Η πρώτη κυβερνητική αντί-
δραση ήρθε διά στόματος του
αντιπροέδρου της κυβέρνησης
και της Νέας Δημοκρατίας, Κω-
στή Χατζηδάκη, ο οποίος σε
ήπιους τόνους σημείωσε νωρί-
τερα στον ΣΚΑΪ: «Είναι μια επι-
στολή η οποία καταθέτει κά-
ποιες πολιτικές απόψεις στο
πλαίσιο του εσωκομματικού δια-
λόγου, της εσωκομματικής δη-

μοκρατίας και της διατύπωσης
απόψεων… Τέτοιες προτάσεις
συμβάλλουν στο να σκεφτούμε
όλοι μαζί πώς μπορούμε να λει-
τουργήσουμε. Το επιτελικό κρά-
τος οι ίδιοι λένε ότι σε μείζονα
θέματα απέδωσε».

Ενδιαφέρουσα και άκρως ση-
μειολογική είναι η σύνθεση των
υπογραφόντων την επιστολή.
Πρόκειται για πέντε βουλευτές
που προέρχονται από την ελ-
ληνική περιφέρεια, καλύπτοντας
γεωγραφικά σχεδόν το σύνολο
της επικράτειας, από τη Βό-
ρεια έως τη Νότια Ελλάδα. Ο
Φώντας Μπαραλιάκος από την
Πιερία, ο Γιάννης Οικονόμου
από τη Φθιώτιδα, ο Θανάσης
Ζεμπίλης από την Εύβοια, ο Αν-
δρέας Κατσανιώτης από την
περιφέρεια Αχαΐας και ο Γιάννης
Παππάς από τα Δωδεκάνησα.

Παράλληλα, οι πέντε βου-

λευτές έχουν κοινή αφετηρία
στο πολιτικό τους ξεκίνημα κα-
θώς προέρχονται από τις ορ-
γανώσεις της ΔΑΠ-ΝΔΦΚ και
της ΟΝΝΕΔ, ο Γιάννης Οικονό-
μου διετέλεσε μάλιστα πρό-
εδρος της «γαλάζιας» Νεολαίας,
ενώ είναι πρόσωπα με αναφο-
ρές στην αγορά και επιρροή
στην παραδοσιακή βάση της
ΝΔ στις εκλογικές τους περι-
φέρειες, όπως αποτυπώνεται
στις επιδόσεις τους στις εθνικές
εκλογές του 2023.

Ο Γιάννης Παππάς εξελέγη
πρώτος σε σταυρούς προτίμη-
σης στην περιφέρεια Δωδεκα-
νήσου με 18.813 ψήφους, ο
Θανάσης Ζεμπίλης επίσης πρώ-
τος στην Εύβοια με 18.334,
όπως και ο Φώντας Μπαραλιά-
κος στην Πιερία με 11.887σταυ-
ρούς. Αντίστοιχες υψηλές επι-
δόσεις καταγράφουν στις πε-

ριφέρειές τους ο Γιάννης Οικο-
νόμου με 21.113 σταυρούς προ-
τίμησης στην Φθιώτιδα και ο Αν-
δρέας Κατσανιώτης που συγ-
κέντρωσε 21.623 στην Αχαΐα.

Ενδιαφέρον είναι επίσης και
το timing που επέλεξαν οι πέν-
τε βουλευτές για τη δημοσίευ-
ση της παρέμβασής τους, λίγες
ώρες πριν από τη διεξαγωγή
του πέμπτου προσυνεδρίου της
ΝΔ στο Ναύπλιο με αντικείμενο
το «Σύγχρονο Κράτος» και ομι-
λητές, εκτός από τον πρωθυ-
πουργό και τους δύο αντιπρο-
έδρους της ΝΔ (Κωστή Χατζη-
δάκη και Άδωνι Γεωργιάδη),
τρεις εξωκοινοβουλευτικούς
υπουργούς της κυβέρνησης
(Εσωτερικών, Θοδωρή Λιβάνιο,
Ψηφιακής Διακυβέρνησης, Δη-
μήτρη Παπαστεργίου, και Επι-
κρατείας Άκη Σκέρτσο). Ακόμη,
η επιστολή - κριτικής για το
επιτελικό κράτος έρχεται σχε-
δόν μία εβδομάδα πριν από τη
συνεδρίαση της ΚΟ της ΝΔ,
που έπειτα από την πρώτη ανα-
βολή σχεδιάζεται για τις 7 Μαΐ-
ου, και περίπου 20 ημέρες πριν
από το 16ο Τακτικό Συνέδριο
της Νέας Δημοκρατίας, όπου
αναμένεται να προταθεί ο νέος
γραμματέας του κόμματος,
μετά την παραίτηση του Κώστα
Σκρέκα, αλλά και να αναδειχθεί
η νέα σύνθεση της Πολιτικής
Επιτροπής της ΝΔ.

Τι προτείνουν 
οι 5 βουλευτές

Οι πέντε βουλευτές στο άρ-
θρο τους προτείνουν ένα νέο
μοντέλο διακυβέρνησης, που

θα φέρει τα κέντρα λήψης απο-
φάσεων πιο κοντά στην κοινω-
νία των πολιτών, ενώ ειδικά για
το μοντέλο του επιτελικού κρά-
τους σημειώνουν ότι διεκδικεί
τον απόλυτο έλεγχο, πιστώνεται
τις επιτυχίες, αλλά όταν εμφα-
νίζονται σοβαρές παθογένειες,
η ευθύνη διαχέεται προς τα
κάτω και ιδιαίτερα προς τους
βουλευτές. «Αυτή η πρακτική
δεν υπάρχει σε εγχειρίδια ηγε-
σίας», σημειώνουν χαρακτηρι-
στικά, κάνοντας λόγο για αρ-
ρυθμίες στο πρότυπο διοίκησης
που δεν πρέπει να επηρεάσουν
την κοινοβουλευτική λειτουρ-
γία της Κοινοβουλευτικής Ομά-
δας της Νέας Δημοκρατίας.

Μολονότι από το περιβάλλον
των πέντε βουλευτών της ΝΔ ξε-
καθαρίζεται πως η επιστολή
τους δεν συνδέεται με την πρό-
σφατη φασαρία που επικράτη-
σε έπειτα από την τοποθέτηση
του υπουργού Επικρατείας, Άκη
Σκέρτσου, για το πελατειακό
κράτος και τη σχέση πολιτών -
βουλευτών, είναι αισθητή η από-
σταση που αποτυπώνεται με-
ταξύ κοινοβουλευτικών και εξω-
κοινοβουλευτικών κυβερνητι-
κών στελεχών. «Οι εξωκοινο-
βουλευτικοί τεχνοκράτες
υπουργοί δεν βαρύνονται από
τη φθορά του παραδοσιακού
βουλευτικού γραφείου, δεν
έχουν περάσει από τη λογική
της πελατειακής πίεσης και δεν
έχουν οικοδομήσει την καριέρα
τους πάνω σε μικροεξυπηρετή-
σεις. 

Ωστόσο, είναι τουλάχιστον
άδικο να μετακυλίεται το ανά-
θεμα σε εκείνους που επιλέγουν
οι πολίτες να τους εκπροσω-
πούν με την ψήφο τους, εντός
ενός συστήματος που όλοι απο-
δοκιμάζουν, για να ασκούν μετά
υπέρμετρη εξουσία οι μη εκλεγ-
μένοι», τονίζουν οι πέντε βου-
λευτές στην επιστολή τους. 

CMYK
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Γεωργιάδης: 

Ανάξιος για αρχηγός αξιωματικής 

αντιπολίτευσης ο Ανδρουλάκης 
Είμαι κατά του ασυμβίβαστου υπουργού-βουλευτή

Ο
Άδωνις Γεωργιάδης μίλησε για τις υποκλοπές, τις «επιθέσεις» που δέ-
χεται η κυβέρνηση από την αντιπολίτευση και για την επιστολή των βου-
λευτών της ΝΔ.

Ο υπουργός Υγείας, Άδωνις Γεωργιάδης, τόνισε στον Ρ/Σ Παραπολιτικά 90.1,
ότι είναι κατά του ασυμβιβάστου βουλευτή-υπουργού και αναφέρθηκε στην επι-
στολή των 5 βουλευτών της ΝΔ για το νέο μοντέλο διακυβέρνησης.

Κληθείς να σχολιάσει την επιστολή των 5 βουλευτών της ΝΔ για νέο μοντέλο
διακυβέρνησης, ανέφερε: «Η ΝΔ δεν είναι σταλινικό κόμμα, οι βουλευτές έχουν και το συνταγματικώς κατοχυρωμένο δικαίωμα
της άποψης, αλλά και κομματικά το δικαίωμα της άποψης. Δεν βλέπω κάποιο πρόβλημα να εκφράζουν την άποψή τους οι βου-
λευτές, το κάνουν με κόσμιο τρόπο, θέτουν προβληματισμούς. Θα έχουμε Συνέδριο σε λίγο καιρό, ούτως ή άλλως. Δεν συμφω-
νώ με την εικόνα που δίνουν οι 5 βουλευτές, αλλά δεν είναι αναγκαστικό να συμφωνούμε στο 100%. Σε μια οικογένεια συμφω-
νείς με τον αδελφό σου ή με τη γυναίκα σου 100%; Γιατί σε ένα κόμμα θα πρέπει να συμβαίνει αυτό; Δεν βλέπω κάποια αμφισβήτηση
του πρωθυπουργού με το άρθρο, κάποιους προβληματισμούς έχουν οι άνθρωποι, δικαίωμά τους είναι».

Λίγο πριν από το Συνέδριο

Ζυμώσεις στο εσωτερικό της ΝΔ 
Η υπόθεση ΟΠΕΚΕΠΕ και η δυσαρέσκεια βουλευτών 
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

ΚΡΙΟΣ: Η�Τετάρτη,�ξεκινά�με�μια�αίσθηση�επείγοντος,�κα-
θώς�η�Σελήνη�απέναντί�σου�στον�Ζυγό�σε�ωθεί�να�ασχο-
ληθείς�με�τις�ανάγκες�των�άλλων.�Ωστόσο,�η�αντίθεση�Σε-
λήνης-Άρη�το�απόγευμα�σε�φέρνει�σε�ευθεία�ρήξη�με�το
περιβάλλον�σου.�Θα�νιώσεις�μια�εσωτερική�πίεση�να�επι-
βάλεις�το�δικό�σου�«θέλω»,�κάτι�που�μπορεί�να�προκαλέσει
έντονες�αντιπαραθέσεις.�Πρόσεξε�τις�αντιδράσεις�σου,�ει-
δικά�τις�απογευματινές�ώρες.
ΤΑΥΡΟΣ: Η�αντίθεση�Σελήνης-Άρη�θα�επηρεάσει�κυρίως
τους�ρυθμούς�της�δουλειάς�σου�και�την�ψυχοσωματική
σου�κατάσταση.�Ίσως�νιώσεις�μια�ξαφνική�κόπωση�ή�έναν
εκνευρισμό�λόγω�καθυστερήσεων�σε�πρακτικά�ζητήμα-
τα.�Προσπάθησε�να�μην�πιέσεις�τον�εαυτό�σου�στα�άκρα.
Η�αξιοποίηση�του�χρόνου�σου�με�μέτρο�είναι�το�«κλει-
δί»�για�να�βγει�η�μέρα�χωρίς�απώλειες,�ειδικά�αν�απο-
φύγεις�τις�βιαστικές�κινήσεις�σε�θέματα�υγείας.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Η�Τετάρτη�έχει�μια�ζωντάνια�που�σου�ταιριάζει,
καθώς�η�Σελήνη�στον�Ζυγό�ενισχύει�τη�δημιουργικότη-
τά�σου.�Ωστόσο,�η�αντίθεση�με�τον�Άρη�το�απόγευμα
στρέφει�την�προσοχή�σου�σε�φιλικές�σχέσεις�ή�ομαδι-
κά�project�όπου�μπορεί�να�υπάρξει�ανταγωνισμός.�Θα
χρειαστεί�να�επιστρατεύσεις�την�επικοινωνιακή�σου�δει-
νότητα�για�να�κατευνάσεις�τα�πνεύματα.�Μην�αφήσεις
μια�διαφωνία�με�έναν�φίλο�να�σου�χαλάσει�την�διάθεση.�
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Σήμερα�Τετάρτη�η�προσοχή�σου�στρέφεται
στο�σπίτι�και�την�οικογένεια,�όπου�οι�ισορροπίες�είναι
εύθραυστες.�Η�αντίθεση�Σελήνης-Άρη�σε�φέρνει�αντι-
μέτωπο�με�διλήμματα�ανάμεσα�στις�επαγγελματικές�σου
υποχρεώσεις�και�τις�προσωπικές�σου�ανάγκες.�Ίσως�νιώ-
σεις�ότι�πιέζεσαι�από�ένα�πρόσωπο�εξουσίας�ή�ότι�οι
απαιτήσεις�της�καριέρας�σου�σε�στερούν�από�τη�γαλή-
νη�του�σπιτιού�σου.�
ΛΕΩΝ: Η�Σελήνη�στον�Ζυγό�ευνοεί�τις�δημόσιες�σχέσεις
σου,�όμως�η�αντίθεση�με�τον�Άρη�το�απόγευμα�μπορεί
να�φέρει�ξαφνικές�λεκτικές�αντιπαραθέσεις,�ειδικά�κατά
τη�διάρκεια�μετακινήσεων�ή�σε�συζητήσεις�με�αδέλφια
και�κοντινούς�συγγενείς.�Πρόσεξε�πολύ�τον�τρόπο�που
εκφράζεις�τις�απόψεις�σου·�η�αυτοπεποίθησή�σου�μπο-
ρεί�εύκολα�να�παρεξηγηθεί�ως�αλαζονεία.�Αξιοποίησε
την�ενέργεια�για�να�προωθήσεις�τις�ιδέες�σου,�αλλά�με
ευγένεια.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η�Σελήνη�στον�Ζυγό�σε�κάνει�να�αναζητάς
τη�σταθερότητα,�αλλά�η�αντίθεση�με�τον�Άρη�φέρνει�ανα-
ταραχές�που�σχετίζονται�με�οικονομικές�εκκρεμότητες
ή�κοινά�ταμεία.�Θα�νιώσεις�μια�εσωτερική�ανησυχία�για
το�«έχειν»�σου.�Είναι�σημαντικό�να�παραμείνεις�ψύχραιμος
και�να�μην�αφήσεις�το�άγχος�να�σε�οδηγήσει�σε�συγ-
κρούσεις�με�άτομα�που�διαχειρίζονται�τα�χρήματά�σου
ή�με�τον/την�σύντροφό�σου�για�οικονομικούς�λόγους.

ΖΥΓΟΣ: Η�Σελήνη�βρίσκεται�στο�δικό�σου�ζώδιο,�κάνο-
ντάς�σε�πρωταγωνιστή�της�Τετάρτης,�αλλά�η�αντίθεση
με�τον�Άρη�απέναντί�σου,�στον�Κριό,�σε�θέτει�υπό�πίε-
ση.�Θα�νιώσεις�ότι�οι�άλλοι�–συνεργάτες�ή�σύντροφοι–
γίνονται�επιθετικοί�ή�απαιτητικοί�απέναντί�σου.�Η�πρό-
κληση�για�εσένα�είναι�να�μην�χάσεις�την�παροιμιώδη�ψυ-
χραιμία�σου.�Απόφυγε�να�γίνεις�το�«θύμα»�των�περι-
στάσεων�και�βάλε�τα�όριά�σου.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η�αντίθεση�Σελήνης-Άρη�θα�ταράξει�αυτή
την�ησυχία,�φέρνοντας�στην�επιφάνεια�παρασκήνια�ή�απω-
θημένα�του�παρελθόντος.�Ίσως�νιώσεις�μια�ανεξήγητη
νευρικότητα�ή�σωματική�κόπωση.�Πρόσεξε�την�υγεία�σου
και�μην�υπερεκτιμάς�τις�δυνάμεις�σου.�Η�καλύτερη�αξιο-
ποίηση�της�ημέρας�είναι�να�εργαστείς�μοναχικά�και�να
αποφύγεις�τις�πολλές�κοινωνικές�επαφές�που�μπορεί
να�σε�εξαντλήσουν�ψυχικά.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�κοινωνικότητά�σου�είναι�στα�ύψη,�όμως�η
αντίθεση�Σελήνης-Άρη�το�απόγευμα�μπορεί�να�φέρει�μια
απότομη�ρήξη�με�ένα�φιλικό�σου�πρόσωπο�ή�μια�ομάδα
στην� οποία� ανήκεις.� Ίσως� νιώσεις� ότι� οι� άλλοι� προ-
σπαθούν�να�περιορίσουν�τον�ενθουσιασμό�σου�ή�να�σε
ανταγωνιστούν.�Μην�αφήσεις�την�παρορμητικότητά�σου
να�σε�οδηγήσει�σε�λόγια�που�θα�μετανιώσεις.�Χρησι-
μοποίησε�τη�δυναμική�σου�για�να�ηγηθείς�ενός�κοινού
στόχου,�αποφεύγοντας�τις�προσωπικές�κόντρες.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η�αντίθεση�Σελήνης-Άρη�δημιουργεί�ένα
εκρηκτικό�σκηνικό�ανάμεσα�στις�επαγγελματικές�σου�φι-
λοδοξίες�και�τις�απαιτήσεις�του�σπιτιού�ή�της�οικογέ-
νειας.�Μπορεί�να�νιώσεις�ότι�βάλλεσαι�από�παντού�και
ότι�η�υπομονή�σου�εξαντλείται.�Προσπάθησε�να�μην�με-
ταφέρεις�την�ένταση�της�δουλειάς�στους�δικούς�σου�αν-
θρώπους.�Η�ψυχραιμία�και�η�στρατηγική�σου�σκέψη�θα
σε�βοηθήσουν�να�αποφύγεις�λάθη.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η�Σελήνη�στον�Ζυγό�ευνοεί�τα�ταξίδια�και
τις�επαφές�με�το�εξωτερικό.�Ωστόσο,�η�αντίθεση�με�τον
Άρη�φέρνει�έντονες�αντιπαραθέσεις�σε�θέματα�ιδεο-
λογίας�ή�νομικών�υποθέσεων.�Πρόσεξε�να�μην�γίνεις�από-
λυτος�στις�απόψεις�σου�και�να�μην�εμπλακείς�σε�κα-
βγάδες�κατά�τη�διάρκεια�μετακινήσεων.�Η�μέρα�είναι�ιδα-
νική�για�να�οργανώσεις�το�μέλλον�σου,�αρκεί�να�δια-
χειριστείς�την�ανυπομονησία�σου.
ΙΧΘΥΣ: Η�αντίθεση�με�τον�Άρη�το�απόγευμα�δημιουργεί
μια�αναστάτωση�που�αφορά�οικονομικά�θέματα�ή�κοινή
περιουσία.�Θα�νιώσεις�μια�ανασφάλεια�και�ίσως�μια�τάση
να�αντιδράσεις�με�θυμό�αν�νιώσεις�ότι�απειλούνται�τα
κεκτημένα�σου.�Προσπάθησε�να�μην�παρασυρθείς�από
το�συναίσθημα�και�να�δεις�τις�καταστάσεις�με�ρεαλισμό.
Η�ημέρα�απαιτεί�να�δείξεις�δύναμη�χαρακτήρα�και�να�μην
αφήσεις�τους�φόβους�σου�να�σε�καθοδηγήσουν.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΤΣΕΛΙΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ,

28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 83,

2431028133

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ, 

ΚΑΝΟΥΤΑ 1,

2431031180

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Δημήτριος...:�έργο�του�και�η�«Βαβυλωνία».

2.�Συνάντηση,�επικοινωνία�-�Βελγική�λουτρόπολη.

3.�Πίτερ...:�σπουδαίος�Ούγγρος�ηθοποιός�(1904-

1964)� -� Γάλλος� θεατρικός� συγγραφέας� (1899-

1974).

4.�Τα�έχει...�η�Λητώ�-�Η�προβαιοκάμηλος�(ξεν.).

5.�Επιβλαβή�στην�υγεία�-�Σπασμένη...�ακμή.�

6.�Ο�μικρότερος�Θετικός�ακέραιος�-�Σπουδαίο,�ξα-

κουστό.

7.�Καρποί�από�τα�εσπεριδοειδή�-...�κεμπάπ:�είδος

φαγητού.

8.�Τοπικό�επίρρημα�-�Ρόμπερτ�Φάλκον...:�Βρετα-

νός�εξερευνητής�(1868-1912).

9.�Οικισμός�της��και�το�Ημεροβίγλι.

ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Το�εύρος�της�απήχησης��κάποιου�(μτψ·).

2.�Έλλειψη�ζωντάνιας�τα�διακρίνει�(μτφ.).

3.�Ζαν�Μισέλ...:�διάσημος�συνθέτης�–�Είδος�υφά-

σματος�(ξεν.).

4.�Ευκολόπιστα�τέτοια�άτομα�-�Μάρτιν...:�σκηνο-

θέτης�(1911-�1979).

5.� Μια� βυζαντινή� νότα� -� Παλαιότερα� λεγόταν

Ακαρνανία.

6.�Φημισμένο�γαλλικό�τσίρκο�-�Γειτονικά�στο�αλ-

φάβητο.

7.�Αρχαίο�όνομα�της�Λέσβου�-�Φουσκωμένο...�ο

αλαζόνας.

8.�Ακούγεται�συχνά�σε�γλέντια�-�Αρνητικά�φορτι-

σμένο�άτομο.

9.�Απ'�αυτή...�δεν�λείπει�ο�Μάρτης.

05:10 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�-�B
Κύκλος�(E)

06:45 Νωρίς�-�Νωρίς
09:00 Πρωίαν�Σε�Είδον
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Ηλέκτρα�-�Γ�Κύκλος�(E)
14:00 Ποπ�Μαγειρική�-�Θ�Κύκλος
15:00 Στούντιο�4
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-

Αθλητικά�-�Καιρός
19:00 Ηλέκτρα�-�Γ�Κύκλος
20:15 Πολυτεχνίτης�και�Ερημοσπίτης�-

Ελληνική�Ταινία
22:00 Από�'Ηλιο�σε�'Ηλιο
23:00 Το�Παιδί
00:00 Η�Αρπαχτή
01:45 Νοσοκομείο�Σαριτέ:�Έτος�2049

-�Γ�Κύκλος
03:30 Το�Παιδί�(E)
04:20 Ποπ�Μαγειρική�-�Θ�Κύκλος�(E)

05:00 Σπορ�Ιστορίες�-�ΕΡΤ�Αρχείο�(E)
06:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
07:00 Man�City�TV�|�Μπέρνλι�-�Μάν-

τσεστερ�Σίτι�(E)
08:45 Stoiximan�GBL�|�Πανιώνιος�-

ΑΕΚ�|�25η�Αγωνιστική�(E)
10:30 E-sports:�μια�επανάσταση�(E)
11:30 The�Evolution�of�Sport�-�Ε�Κύ-

κλος�(Α�Τηλεοπτική�Μετάδοση)
12:00 Παγκόσμιο�Κύπελλο:�Η�μεγαλύ-

τερη�σκηνή�του�ποδοσφαίρου�-
B�Κύκλος�(Α�Τηλεοπτική�Μετά-
δοση)

12:30 Ηρωίδες�-�B�Κύκλος�(E)
13:00 Man�City�TV�|�Τσέλσι�-�Μάντσε-

στερ�Σίτι�(E)
15:00 Σπορ�Ιστορίες�-�ΕΡΤ�Αρχείο�(E)
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ�(Z)
17:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
18:00 Αστέρια�του�Πάγου�-�B�Κύκλος

(E)
18:30 The�Evolution�of�Sport�-�Γ�Κύ-

κλος�(E)
19:00 Ηρωίδες�-�Α�Κύκλος�(E)
19:30 E-sports:�μια�επανάσταση�(E)
20:30 Pre�Game�(Z)
21:00 Basket�|�Europe�Cup�|�2ος�Τελι-

κός�|�Μπιλμπάο�-�ΠΑΟΚ�(Z)
23:00 Post�Game�(Z)
23:30 Παγκόσμιο�Κύπελλο:�Η�μεγαλύ-

τερη�σκηνή�του�ποδοσφαίρου�-
B�Κύκλος�(E)

00:00 Man�City�TV�|�Μπέρνλι�-�Μάν-
τσεστερ�Σίτι�(E)

02:00 Auto�Moto�ΕΡΤ�(E)
03:00 Ηρωίδες�-�B�Κύκλος�(E)
03:30 Copa�Libertadores�2026�|

Εστουντιάντες�-�Φλαμένγκο�(E)
(Z)

05:00 Περίμετρος�(E)
06:00 Χωριά�των�Άλπεων�-�B�Κύκλος

(E)
07:00 Φλουπαλού�(E)
07:25 Τα�Παραμύθια�του�Λουπέν�-�B

Κύκλος�(E)
07:40 Ζιγκ�και�Σάρκο�-�Δ�Κύκλος�(E)
08:05 Χάρτινη�Πόλη�-�B�Κύκλος�(E)
08:30 Τοπία�από�Ψηλά�-�Γ�Κύκλος�(E)
09:00 Οι�Γίγαντες�της�Θάλασσας
10:00 Μέρα�με�Χρώμα
12:00 Χωριά�των�Άλπεων�-�B�Κύκλος

(E)
13:00 Περίμετρος

14:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
14:30 Κάθε�Εμπόδιο�για�Καλό�-�Ελλη-

νική�Ταινία
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
17:00 Ο�Δρόμος�του�Μεταξιού�από

Ψηλά�(E)
18:00 Τοπία�από�Ψηλά�-�Γ�Κύκλος�(E)
18:30 Με�Αποφασιστικότητα
19:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
20:00 Άγρια�Ελλάδα�-�Α�Κύκλος�(E)
21:00 Αποδελτίωση
22:00 Συλλέκτης�Οστών-�Η�Καταδίωξη
23:00 Τσερνόμπιλ:�Ουτοπία�στις�Φλό-

γες�(E)
00:00 Ισαάκ�Ασίμωφ,�μια�Προφητεία

(E)
01:00 Ο�Δρόμος�του�Μεταξιού�από

Ψηλά�(E)�(E)
02:00 Οι�Γίγαντες�της�Θάλασσας�(E)
03:00 Μέρα�με�Χρώμα�(E)
05:00 Περίμετρος�(E)

05:00 Δικαστικές�Υποθέσεις�(Ε)
06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:00 Το�Πρωινό
12:30 Ant1�News
13:00 Τώρα�για�το�Μέλλον
13:20 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα
13:30 Αποκαλύψεις
16:00 Rouk�Zouk
17:15 Κάτι�Ψήνεται
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Σούπερ�Ήρωες
21:00 Grand�Hotel:�Όλα�τα�Μυστικά

Μένουν�Εδώ!�-�2ος�Κύκλος
22:30 Παιχνίδια�Εκδίκησης
00:00 Νύχτα�Αποκαλύψεων
02:00 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν�Ψυχή

(Ε)
03:00 Η�Επιστροφή�(Ε)
04:00 Ιστορίες�Μυστηρίου�(Ε)
05:00 Δικαστικές�Υποθέσεις�(Ε)

05:00 Επτά�Θανάσιμες�Πεθερές
05:40 Κοινωνία�Ώρα�Μega
09:20 Buongiorno
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων
13:45 Δελτίο�Νοηματικής
14:00 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
14:40 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
15:40 Live�News
18:30 The�Chase
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελ-

τίο�Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan
20:50 Δελτίο�Καιρού
21:00 Pre�Game
22:00 UEFA�Champions�League:�Ατλέ-

τικο�Μαδρίτης�-�Άρσεναλ
00:00 Post�Game
01:10 Βίλατζ�Λιμπερταδόρες�(Ε)
02:00 Απόσταση�Αναπνοής
03:10 Χαρά�Αγνοείται
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Επτά�Θανάσιμες�Πεθερές

06:15 MasterChef�10�(Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:45 Star�News
15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα

15:35 First�Dates�(Ε)

17:20 Cash�οr�Trash

18:25 Τροχός�της�Τύχης

19:45 Star�News

21:00 MasterChef�10

23:50 Geostorm

02:00 Οι�Πονηρές�Μπίζνες�ενός�Πρω-

τάρη�(Risky�Business)

04:15 Επιχείρηση:�Καζίνο�(The�House)

05:15 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,�IΧ

(Ε)

06:10 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

06:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

07:45 Happy�Day�στον�Alpha,�XIII

10:00 Super�Κατερίνα,�V

13:00 Το�Σόι�σου,�II�(Ε)

14:00 Δελτίο�Ειδήσεων

14:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα�[Ν/Γ]

14:50 Το�Σόι�σου,�II�(Ε)

15:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

17:45 Deal,�IX

18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων

20:00 Να�μ'�Αγαπάς

21:00 Μπαμπά�σ'�Αγαπώ

22:00 Άγιος�Έρωτας,�II

23:30 Το�Σπίτι�Δίπλα�στο�Ποτάμι

01:00 Ο�Γιατρός,�Ι�(Ε)

02:30 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα,�I�(Ε)

03:30 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου

Μπέκα,�I�(Ε)

04:30 Κόκκινος�Κύκλος,�I�(Ε)

05:00 Πρώτη�Εικόνα

06:00 Σήμερα

09:40 Αταίριαστοι

11:45 Live�You

13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων

15:00 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα

16:00 Το�'χουμε!

17:20 Δελτίο�στη�Νοηματική

17:35 Το�Ξύλο�Βγήκε�από�τον�Παρά-

δεισο

19:35 Διαχωρίζω�τη�Θέση�μου

19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων

21:00 Survivor

01:00 The�Americas

02:00 Revolver

04:15 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα�(E)

05:00 Πρώτη�Εικόνα

05:15 Εικόνες�(E)

06:00 Ώρα�Ελλάδος

09:40 10�Παντού

13:00 Open�News

13:50 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

14:05 Open�News�στη�Νοηματική

14:15 Real�View

15:45 Καθαρές�Κουβέντες

18:45 Open�News

19:50 Ο�πιο�Αδύναμος�Κρίκος

20:50 Ο�Καθηγητής�και�ο�Τρελός�(The

Professor�and�the�Madman)

23:30 Κοινωνία�Άνω�Κάτω

01:45 Νυχτερινή�Θυρίδα�Τηλεπώλησης

02:15 9/11

03:40 Ο�Άντρας�που�Έριξε�τον�Λευκό

Οίκο�(Mark�Felt:�The�Man�who

Brought�Down�the�White�House)

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

1 7 4 9 6 3 2 8 5

9 6 3 8 5 2 1 7 4

8 5 2 7 4 1 9 6 3

2 8 5 1 7 4 3 9 6

3 9 6 2 8 5 4 1 7

4 1 7 3 9 6 5 2 8

6 3 9 5 2 8 7 4 1

7 4 1 6 3 9 8 5 2

5 2 8 4 1 7 6 3 9

7 3

3 9 8

2 4

7 1 9

3 6 5 1

5 9 7

8 5 4 6

2 4 8

1 2
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Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου 

από 1 έως 15 Μαΐου 2026
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύ-

λης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ την Παρασκευή 1 Μαΐου το πρωί θα
λειτουργήσει και θα ομιλήσει στην Ιερά Μονή Αγίου Ιωάννου
του Θεολόγου Ζάρκου επί τη εορτή της Οσίας Μητρός
ημών Ισιδώρας.

Το απόγευμα στις 7:00 θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την ακολουθία του Εσπερινού στον πανηγυρίζοντα
Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου Πυργετού. Εν συνεχεία θα προ-
εξάρχει της Ιεράς Λιτανεύσεως της Ιεράς Εικόνος του Αγίου
Αθανασίου.

Το Σάββατο 2 Μαΐου το πρωί θα λειτουργήσει και θα ομι-
λήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου Βαλτι-
νού.

Την Κυριακή 3 Μαΐου το πρωί, ευγενώς προσκληθείς, θα
λειτουργήσει και θα ομιλήσει στον Ιερό Ναό Αγίας Μαρίνης Πα-
τρών. Εν συνεχεία θα τελέσει το Μυστήριο του Γάμου του κ.
Αποστόλου Αθανασόπουλου μετά της κ. Βασιλικής Θωμά.

Το απόγευμα στις 7:00 θα μεταβεί στην αίθουσα «Δημήτριος
Καβράκος» του Πνευματικού Κέντρου του Δήμου Τρικκαίων
«Αθανάσιος Τριγώνης» και θα παρακολουθήσει την εορταστι-
κή εκδήλωση λήξης των Κατηχητικών Σχολείων της Ιεράς Μη-
τροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης που θα περιλαμβάνει
την παρουσίαση ύμνων και τραγουδιών από Χορωδιακά Ερ-
γαστήρια, καθώς και Χορευτικά Παραδοσιακά Συγκροτήματα,
τα οποία καλλιεργούν με προσεκτική επιμέλεια τις παραδοσιακές
και σύγχρονες εκφράσεις της πολιτιστικής μας κληρονομιάς,
μέσα στην ενοριακή ζωή. Θα συμμετέχει επίσης ο γνωστός τρα-
γουδιστής Κώστας Καραφώτης.

Τη Δευτέρα 4 Μαΐου απόγευμα στις 7:00 θα Χοροστατή-
σει και θα ομιλήσει κατά την ακολουθία του Εσπερινού στον
πανηγυρίζοντα Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Στεφάνου
Τρικάλων επί τη μνήμη του Αγίου ενδόξου Μεγαλομάρτυρο-
ςΕφραίμ Τρίκκης.

Την Τρίτη 5 Μαΐου 7:30 έως 10:30 το πρωί θα λειτουργήσει
και θα ομιλήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό Προσκυνηματικό Ναό
Αγίου Στεφάνου Τρικάλων επί τη μνήμη του Αγίου ενδόξου Με-
γαλομάρτυρος Εφραίμ Τρίκκης.

Το απόγευμα στις 7:00 θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την ακολουθία του Εσπερινού στο πανηγυρίζον Ιερό Πα-
ρεκκλήσιο της Οσίας Σοφίας της εν Κλεισούρα, επί της οδού
Φλαμουλίου, (της ενορίας Αγίας Παρασκευής Φλαμουλίου Τρι-
κάλων).

Το βράδυ 9:30 έως 12:30 θα τελέσει Ιερά Αγρυπνία στον
Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Τρικάλων επί τη
εορτή  της Μεσοπεντηκοστής.

Την Πέμπτη 7 Μαΐου στις 6:30 το απόγευμα θα Χορο-
στατήσει και θα ομιλήσει κατά την ακολουθία του Εσπερινού
στην πανηγυρίζουσα Ιερά Μονή Αγίου Ιωάννου του Θεολόγου
Ζάρκου.

Την Παρασκευή 8 Μαΐου το πρωί θα παραβρίσκεται στις
Σέρρες όπου θα συμμετάσχει στις εόρτιες εκδηλώσεις για τα
ονομαστήρια του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Σερρών και
Νιγρίτης κ. Θεολόγου.

Το απόγευμα στις 7:00 θα Χοροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του Εσπερινού στον πανηγυρίζοντα
Ιερό Ναό Αγίου Χριστοφόρου Διποτάμου.

Το Σάββατο 9 Μαΐου το πρωί θα λειτουργήσει και θα ομι-
λήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Χριστοφόρου Λυ-
γαριάς. Το απόγευμα στις 7:00 θα υποδεχθεί στα προπύλαια
του Ιερού Προσκυνηματικού Ναού Αγίου Βησσαρίωνος Τρι-
κάλων την Τιμία Κάρα του Αγίου Βησσαρίωνος. Εν συνεχεία
θα συγχοροστατήσει μετά του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
Αργυροκάστρου κ. Ναθαναήλ κατά την Ακολουθία του Εσπε-
ρινού στον πανηγυρίζοντα Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου
Βησσαρίωνος Τρικάλων. Θα επακολουθήσει η Ιερά Λιτάνευση
της Τιμίας Κάρας και της Ιεράς Εικόνος του Αγίου Βησσαρίω-
νος με κατάληξη την Κεντρική Πλατεία όπου θα τελεσθεί η ακο-
λουθία της Αρτοκλασίας και το Θείο Κήρυγμα.

Την Κυριακή 10 Μαΐου το πρωί θα συλλειτουργήσει μετά
του Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσού κ. Αθανασίου και
του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Αργυροκάστρου κ. Να-
θαναήλ στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου
Νικολάου Τρικάλων επί τη Εορτή του Πολιούχου Αγίου
Βησσαρίωνος .

Το απόγευμα στις 7:00 θα συγχοροστατήσει μετά του Πα-
νιερωτάτου Μητροπολίτου Λεμεσού κ. Αθανασίου κατά την
Ακολουθία του Μεθέορτου Εσπερινού στον Πανηγυρίζοντα
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου Τρικάλων επί τη
Εορτή του Πολιούχου Αγίου Βησσαρίωνος . Εν συνεχεία θα
ομιλήσει ο Πανιερώτατος Μητροπολίτης Λεμεσού κ. Αθανά-
σιος.

Την Τετάρτη 13 Μαΐου 9:30 έως 12:30 το βράδυ θα τελέσει
Ιερά Αγρυπνία στον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Αγίου Βησ-
σαρίωνος Τρικάλων με την ευκαιρία της πανηγύρεως του Πο-
λιούχου. Μετά το πέρας της Ιεράς Αγρυπνίας θα προπέμψει
την Τιμία Κάρα του Αγίου Βησσαρίωνος.

Την Πέμπτη 14 Μαΐου το απόγευμα στις 7:00 θα χορο-
στατήσει και θα ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπερινού
στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίου Αχιλλίου Παλαιοπύργου.

Την Παρασκευή 15 Μαΐου 7:30 έως 10:30 το πρωί θα Λει-
τουργήσει και θα ομιλήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Προ-
φήτου Ηλιού στο Λόφο Τρικάλων επί τη εορτή του Αγίου Αχιλ-
λίου Αρχιεπισκόπου Λαρίσης.

Τεχνητή Νοημοσύνη και Πολιτική Προστασία στο

επίκεντρο της συνάντησης Πιερρακάκη- Κουρέτα
Κυριάκος Πιερρακάκης «Θα είμαστε στο πλευρό σας  για το σύνολο της στρατηγικής της Περιφέρειας»

Τ
ον Υπουργό Εθνικής
Οικονομίας και
Οικονομικών 

Κυριάκο Πιερρακάκη
υποδέχθηκε  στο γραφείο
του ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας 
Δημήτρης Κουρέτας. 

Στο επίκεντρο της κατ’ ιδίαν
συνάντησης βρέθηκε η αξιο-
ποίηση των νέων τεχνολογιών
και της τεχνητής νοημοσύ-
νης από την Περιφέρεια, στον
τομέα της Πολιτικής Προστα-
σίας.

Παράλληλα, ο Περιφερει-
άρχης  ζήτησε τη στήριξη του
Υπουργείου για την υλοποί-
ηση από κοινού με τον  Δήμο
Λαρισαίων, της πρωτοβου-
λίας για τη δημιουργία και
κατασκευή συνεδριακού κέν-
τρου στη Λάρισα, στον χώρο
του πρώην ΕΘΙΑΓΕ.

Αναλυτικότερα, ο Περιφε-
ρειάρχης Θεσσαλίας Δημή-
τρης Κουρέτας ανέφερε τα
εξής:

«Η συζήτηση με τον Υπουρ-
γό, επικεντρώθηκε στην τε-
χνητή νοημοσύνη και την πο-
λιτική προστασία. Εξηγήσαμε
επίσης τις πρωτοβουλίες που
βρίσκονται ήδη σε εξέλιξη και
δώσαμε ραντεβού στην Αθή-
να για να συνεχίσουμε τη συ-
νεργασία μας. 

Παράλληλα, έθεσα ένα

πολύ σημαντικό ζήτημα για
την περιοχή, τη δημιουργία
συνεδριακού κέντρου στη Λά-
ρισα απέναντι από την Περι-
φέρεια, στον πρώην χώρο του
ΕΘΙΑΓΕ, σε συνεργασία με
τον Δήμο».

Από την πλευρά του, ο
Υπουργός Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών Κυριά-

κος Πιερρακάκης ανέφερε:

«Είχαμε μια πολύ ενδιαφέ-

ρουσα συζήτηση με τον Πε-

ριφερειάρχη. 

Τον ενημέρωσα για την ανα-

κοίνωση που έκανα νωρίτερα

σήμερα  σχετικά με τη μετα-

φορά του τελωνείου εκτός

αστικού ιστού, ένα πάγιο αί-

τημα των κατοίκων της Λάρι-

σας, το οποίο αναμένεται να

υλοποιηθεί σε σύντομο χρο-

νικό διάστημα. 

Συζητήσαμε επίσης για την

αξιοποίηση της τεχνητής νοη-

μοσύνης στο έργο της Περι-

φέρειας, καθώς και για το αί-

τημα δημιουργίας συνεδρια-

κού κέντρου, για το οποίο θα

εξεταστούν τα διαθέσιμα χρη-

ματοδοτικά εργαλεία. 

Θα είμαστε στο πλευρό σας

κύριε Περιφερειάρχη , για το

σύνολο της στρατηγικής της

Περιφέρειας , όπως τη συζη-

τήσαμε», κατέληξε, ο Υπουρ-

γός.

Συνελήφθη ο 89χρονος που άνοιξε πυρ σε ΕΦΚΑ και Εφετείο 
Ο ηλικιωμένος άνδρας μετέβη μάλιστα στην αχαϊκή πρωτεύουσα με ταξί, ενώ φέρεται να

σκόπευε να φύγει για Στρασβούργο μέσω Ιταλίας

Έ
ξι ώρες αφότου είχε
ανοίξει πυρ στον
ΕΦΚΑ Κεραμεικού

και στο Εφετείο στη Λουκα-
ρέως, τραυματίζοντας πέντε
άτομα, ο 89χρονος εντοπί-
στηκε και συνελήφθη το με-
σημέρι της Τρίτης (28/04)
στην Πάτρα.

Σύμφωνα με τις πρώτες
πληροφορίες, ο ηλικιωμένος
εντοπίστηκε σε κεντρικό ξε-
νοδοχείο της Πάτρας, δίπλα
στα ΚΤΕΛ της πόλης και είχε
στην κατοχή του 38άρι περί-
στροφο γεμάτο. 

Ο ίδιος μάλιστα ισχυρίστη-
κε πως ήθελε να πάει στο
Στρασβούργο μέσω Ιταλίας,
ενώ στην αχαϊκή πρωτεύουσα
μετέβη με ταξί!

Νωρίτερα, βίντεο ντοκου-
μέντο που κατέγραφε τις πρώ-
τες στιγμές μετά την επίθεση
του 89χρονου στο κτίριο του
ΕΦΚΑ Κεραμεικού, είδε το
φως της δημοσιότητας.

Ο δράστης, που αργότερα
άνοιξε πυρ και στο Πρωτοδι-
κείο Αθηνών, στην οδό Λου-
κάρεως καθότι κατάφερε να
διαφύγει από το σημείο της
πρώτης επίθεσης, καταγρά-
φηκε στο βίντεο όταν μόλις
βγήκε από το κτίριο και απο-
μακρύνθηκε, φορώντας μία
μαύρη καμπαρντίνα και κρα-
τώντας την καραμπίνα στα
χέρια.

Το χρονικό 
των δύο επιθέσεων
Το πρώτο χρονικά περιστα-

τικό σημειώθηκε στις 10:31 το
πρωί, όταν το Κέντρο της Άμε-
σης Δράσης ενημερώθηκε για
ένοπλο συμβάν σε εγκατά-
σταση του ΕΦΚΑ στον Κερα-

μεικό, που βρίσκονται στην
οδό Κειριάδων 4.

Σύμφωνα με αστυνομικές
πηγές, ο δράστης είχε ήδη
αποχωρήσει από το σημείο,
ενώ εντός δύο λεπτών έφτα-
σαν αστυνομικοί που παρείχαν
άμεσα τις πρώτες βοήθειες σε
τραυματία υπάλληλο, εφαρ-
μόζοντας αιμοστατικό επίδε-
σμο (τουρνικέ) μέχρι να φτά-
σει ασθενοφόρο του ΕΚΑΒ.

Η αρχική περιγραφή έκανε
λόγο για ηλικιωμένο άνδρα, ο
οποίος διέφυγε πεζή, με τις
αστυνομικές δυνάμεις να εξα-
πολύουν άμεσα εκτεταμένες
αναζητήσεις στην ευρύτερη
περιοχή, ενισχύοντας παράλ-
ληλα τους ελέγχους και την
επιτήρηση σε σταθμούς μέ-
σων μαζικής μεταφοράς.

Λίγη ώρα αργότερα και συγ-
κεκριμένα στις 11:17, το Κέν-
τρο της Άμεσης Δράσης δέχ-
θηκε νέα κλήση για ένοπλο
άτομο στο Πρωτοδικείο Αθη-
νών, στην οδό Λουκάρεως. 

Και σε αυτή την περίπτωση,

ο δράστης είχε ήδη αποχω-
ρήσει, ωστόσο είχαν προηγη-
θεί πυροβολισμοί, με αποτέ-
λεσμα τον τραυματισμό τεσ-
σάρων γυναικών υπαλλήλων.

Τηλεφώνημα-κλειδί
Συγγενικό πρόσωπο του

δράστη έκανε ένα τηλεφώνη-
μα - κλειδί στις Αρχές, την
ώρα που ήταν σε εξέλιξη το
ένοπλο περιστατικό στο Πρω-
τοδικείο Αθηνών. 

Το πρόσωπο αυτό φέρεται
να κατονόμασε τον δράστη
και να έδωσε στοιχεία για την
ταυτότητά του, αναφέροντας
ότι πρόκειται για άτομο που
στο παρελθόν είχε νοσηλευθεί
σε ψυχιατρική δομή, κατόπιν
εισαγγελικής εντολής που είχε
εκτελεστεί, τότε, από την
Αστυνομία.

Ένωση Δικαστών 
και Εισαγγελέων:

Αφύλαχτοι οι χώροι
των δικαστηρίων

Η χθεσινή πρωτοφανής επί-
θεση ένοπλου εντός του δι-

καστικού μεγάρου του Πρω-
τοδικείου Αθηνών στην οδό
Λουκάρεως (πρώην Ειρηνοδι-
κείο) με θύματα 4 τραυμα-
τίες δικαστικούς υπαλλήλους,
κατέδειξε με το χειρότερο δυ-
νατό τρόπο την απουσία κα-
τάλληλων μέτρων ασφαλείας
για την προστασία των δικα-
στικών υπαλλήλων, των δικα-
στικών λειτουργών, των δικη-
γόρων καθώς και του κοινού
που βρίσκεται καθημερινά στο
χώρο των Δικαστηρίων.

Μετά την προηγούμενη ανα-
κοίνωσή μας για την εισαγω-
γή όπλου στα δικαστήρια της
Ευελπίδων λίγους μήνες πριν,
διαπιστώνουμε με πικρό τρό-
πο, που κόστισε ήδη τη σω-
ματική ακεραιότητα και δια-
κινδύνευσε τη ζωή δικαστι-
κών υπαλλήλων κατά την
άσκηση των καθηκόντων τους,
ότι οι χώροι των Δικαστηρίων
παραμένουν ουσιαστικά αφύ-
λακτοι, εκθέτοντας σε κίνδυ-
νο όλους τους παράγοντες
της Δικαιοσύνης.

Πραγματικά, δεν ξέρουμε τι
άλλο περιμένει η Πολιτεία να
συμβεί για να αναλάβει τις
ευθύνες της! 

Η Ένωση Δικαστών και Ει-
σαγγελέων κρούει για πολ-
λοστή φορά τον κώδωνα του
κινδύνου. 

Απαιτούμε να ληφθούν άμε-
σα επαρκή μέτρα που να δια-
φυλάσσουν την απρόσκοπτη
λειτουργία των Δικαστηρίων
και την ασφάλεια του προσω-
πικού της Δικαιοσύνης και
όλων των πολιτών, πριν να εί-
ναι πολύ αργά. Ευχόμαστε
γρήγορη ανάρρωση στους δι-
καστικούς υπαλλήλους που
τραυματίστηκαν.



Π
εριθώριο μόλις πέν-
τε εβδομάδων
έχουν πλέον όσοι

βρίσκονται σε συζητήσεις για
να αγοράσουν ακίνητα μέσω
του «Σπίτι μου 2», καθώς το
Πρόγραμμα ολοκληρώνεται
νωρίτερα από το αναμενόμε-
νο.

Η νέα προθεσμία ορίστηκε
για τις 2 Ιουνίου αντί της αρ-
χικής, που ήταν 31 Αυγού-
στου, στενεύοντας ασφυκτικά
τα χρονικά όρια για την υπο-
γραφή των δανειακών συμ-
βάσεων από την πλευρά όσων
έχουν βρει σπίτι.

Το πρόγραμμα φαίνεται
ότι δεν «τραβούσε» λόγω των
στρεβλώσεων που έχουν προ-
κληθεί στην αγορά, κυρίως
εξαιτίας του «φουσκώματος»
των τιμών που αφορούν στα
επιλέξιμα ακίνητα

Η συγκεκριμένη ημερομη-
νία τέθηκε προκειμένου να
οριστικοποιηθεί ποσοτικά το
τελικό ορόσημο του προγράμ-
ματος, ώστε να καταστεί δυ-
νατή η έγκριση της αναθεώ-
ρησης του Εθνικού Σχεδίου
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότη-
τας, κατόπιν συμφωνίας με
την Ευρωπαϊκή Επιτροπή και
η εμπρόθεσμη και ακριβής
υποβολή του τελικού αιτήμα-
τος πληρωμής των δανείων.

Το Σπίτι μου 2
Από το στεγαστικό πρό-

γραμμα μέχρι σήμερα έχουν
εγκριθεί 13.461 δάνεια, συ-
νολικής αξίας 1,617 δισ. ευρώ,
με μέσο ύψος δανείου 120,15
χιλ. ευρώ, ενώ η απορρόφηση

έχει φθάσει το 84,1% του συ-
νολικού προϋπολογισμού.

Δεδομένου ότι ο συνολι-
κός προϋπολογισμός του προ-
γράμματος είναι 2 δισ. ευρώ,
το υπόλοιπο 15,9% αντιστοιχεί
περίπου σε 318 εκατ. ευρώ
που δεν έχουν ακόμη απορ-
ροφηθεί ή οριστικοποιηθεί.

Σε άλλη περίπτωση, μπο-
ρεί ένα «Σπίτι μου 3» να προ-
κύψει από άλλο πρόγραμμα
(πχ από ΕΣΠΑ) όμως τότε θα
αφορά το 2027 ή 2028 και
μετά, δημιουργώντας δραστι-
κό «κενό» στην στεγαστική
πολιτική και στην κτηματαγο-
ρά.

Από την πλευρά του
υπουργείου Εθνικής Οικονο-
μίας δεν επιβεβαιώνεται ότι
δρομολογείται νέο πρόγραμ-

μα με ευνοϊκότερους μάλιστα
όρους

Υπενθυμίζεται ότι το «Σπίτι
μου 2» ξεκίνησε με υψηλές
προσδοκίες ωστόσο καταγρά-
φηκαν σημαντικά προβλήμα-
τα. Η έλλειψη διαθέσιμων κα-
τοικιών καθώς και οι υψηλές
τιμές οδήγησαν σε περιορι-
σμένες εγκρίσεις.  

Η απόκτηση πρώτης κα-
τοικίας με την παροχή χαμη-
λότοκων δανείων μέσω του
προγράμματος δεν αναθέρ-
μανε τη στεγαστική πίστη.

Την ίδια στιγμή, ο σφιχτός
περιορισμός ως προς την πα-
λαιότητα του ακινήτου αύξανε
τον βαθμό δυσκολίας εξεύ-
ρεσης κατοικιών προς πώλη-
ση και οδηγεί σε άνοδο των
τιμών.

Για πέντε διδάγματα
που πρέπει να πάρει
η Ευρώπη από την

Ελλάδα, έκανε λόγο ο
υπουργός Εθνικής
Οικονομίας και
Οικονομικών Κυριάκος
Πιερρακάκης, σε δείπνο
στην Αθηναϊκή Λέσχη που
διοργάνωσαν το
Πανεπιστήμιο Πειραιά και
το Πάντειο Πανεπιστήμιο
στο πλαίσιο του «3rd
Maritime Security
Conference». 

Όπως είπε ο υπουργός,
πρόκειται για την πορεία της
ελληνικής οικονομίας (πρω-
τογενή πλεονάσματα, αποκλι-
μάκωση χρέους, μείωση ανερ-
γίας), την ψηφιοποίηση, την
ενέργεια, το RRF και τη νοο-
τροπία.

«Νομίζω ότι υπάρχουν
πολλά διδάγματα που η Ευ-
ρώπη μπορεί συνολικά να αντ-
λήσει από όσα έχουν συμβεί,
ιδιαίτερα εδώ, ιδιαίτερα στην
Ελλάδα», είπε ο Κυριάκος
Πιερρακάκης.

Πιο συγκεκριμένα, ο
υπουργός επεσήμανε μεταξύ
άλλων:

• Δημοσιονομική προσαρ-
μογή και ανάπτυξη: Η Ελλάδα,
από παράδειγμα κρίσης, εμ-
φανίζει πλέον ισχυρά πρωτο-
γενή πλεονάσματα και ταχεία
αποκλιμάκωση του χρέους,
σε συνδυασμό με υψηλότερη
ανάπτυξη από τον ευρωπαϊκό
μέσο όρο.

• Ψηφιακός μετασχημα-
τισμός: Από μία από τις πιο
γραφειοκρατικές χώρες, η Ελ-
λάδα παρέχει σήμερα πάνω
από 2.200 ψηφιακές υπηρε-
σίες, με στόχο την πλήρη ψη-
φιοποίηση του κράτους τα
επόμενα χρόνια.

• Ενεργειακή στρατηγική: 

Η μετατροπή της ΔΕΗ σε
ισχυρό ενεργειακό παίκτη και
η στροφή στις ανανεώσιμες
πηγές ενέργειας ενισχύουν
τη γεωπολιτική θέση της χώ-
ρας.

• Αξιοποίηση ευρωπαϊκών
πόρων: Η σύνδεση των πόρων
του Ταμείου Ανάκαμψης με
συγκεκριμένες μεταρρυθμί-
σεις αποτελεί, όπως είπε, πρό-
τυπο αποτελεσματικής πολι-
τικής.

• Αλλαγή νοοτροπίας: Η
εμπέδωση της δημοσιονομι-
κής πειθαρχίας και η ανάληψη
ευθύνης από τη νέα γενιά ση-
ματοδοτούν μια βαθύτερη με-
ταστροφή της ελληνικής κοι-
νωνίας.

Οι οικονομικές
επιπτώσεις από 
τον πόλεμο στη 

Μ. Ανατολή
Στη διάρκεια της ομιλίας

του ο υπουργός Εθνικής Οι-
κονομίας έκανε εκτενή ανα-
φορά στα όσα συμβαίνουν
στη Μέση Ανατολή και στις
επιπτώσεις τους στην οικο-
νομία.

Ο υπουργός ανέδειξε την
ανάγκη για έναν «διπλό νοη-
τικό χάρτη» στη χάραξη πο-
λιτικής: αφενός την υλοποί-
ηση των «προφανών» μεταρ-
ρυθμίσεων που εκκρεμούν και
αφετέρου την ικανότητα άμε-

σης αντίδρασης σε απρόβλε-
πτες κρίσεις. Όπως σημείωσε,
οι κυβερνήσεις καλούνται να
διαχειριστούν ταυτόχρονα εκ-
κρεμότητες του παρελθόντος
και διαδοχικές κρίσεις – από
πανδημίες έως πολέμους –
σε ένα περιβάλλον που θυμί-
ζει, όπως είπε χαρακτηριστικά,
«σενάριο επιστημονικής φαν-
τασίας». Επεσήμανε ότι «είναι
πλέον εμφανής η επιστροφή
της γεωοικονομίας και της
γεωπολιτικής στην πολιτική
εξίσωση και στη “σκακιέρα”.
Και όλα αυτά μαζί έχουν αλ-
λάξει πλήρως το μείγμα πο-
λιτικών που πρέπει να διαχει-
ριστούμε και να εφαρμόσου-
με» και επανέλαβε την προει-
δοποίηση του επικεφαλής του
Διεθνούς Οργανισμού Ενέρ-
γειας, Φατίχ Μπιρόλ, ότι αυτή
η κρίση έχει τη δυνατότητα,
εάν τα Στενά δεν ανοίξουν
αρκετά γρήγορα, να είναι η
μεγαλύτερη ενεργειακή κρίση
στην ιστορία. «Φυσικά, η δου-
λειά μας διεθνώς είναι να μην
επιτρέψουμε να συμβεί αυτό»,
τόνισε, και εξήγησε: «Από τη
μία πλευρά, οι υπεύθυνοι χά-
ραξης πολιτικής σε όλο τον
κόσμο και ειδικά στην Ευρώπη
ανταποκρίνονται με τα καλύ-
τερα διαθέσιμα εργαλεία πο-
λιτικής. Στην Ευρωπαϊκή Επι-
τροπή υπάρχει ένα πολύ συγ-
κεκριμένο πλαίσιο μέτρων για
τη στήριξη πολιτών και επι-
χειρήσεων: μέτρα προσωρινά,
στοχευμένα και προσαρμο-
σμένα. Γιατί έχουμε και τα
μαθήματα του 2022. Ξέρουμε
τι λειτούργησε και τι όχι. Και
ξέρουμε ότι η δημοσιονομική
πολιτική δεν πρέπει να έρχεται
σε αντίθεση με τη νομισματι-
κή». Ωστόσο, πρόσθεσε πως
« αντίκτυπος του κλεισίματος
των Στενών είναι τεράστιος.
Δεν αφορά μόνο το πετρέλαιο
και το φυσικό αέριο, αλλά και
άλλα προϊόντα: το ένα τρίτο
των λιπασμάτων, το ήλιο, τα
πετροχημικά προϊόντα», με
τον αντίκτυπο να είναι ήδη
ορατός στην Ευρώπη και στις
ΗΠΑ. Η επίλυση, σύμφωνα με
τον Κυριάκο Πιερρακάκη, είναι
συνάρτηση τριών πραγμάτων:
η διάρκεια της κρίσης, πόσο
γρήγορα θα ανοίξουν τα Στε-
νά, το βάθος της επίπτωσης
-80 ενεργειακές υποδομές
επλήγησαν, 30 σοβαρά- κα-
θώς και η κατάσταση που θα
επικρατήσει μετά το άνοιγμα
των Στενών.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ
ΚΑΤΑΧΩΡΗΤΕΟ ΣΤΟ ΔΙΑΥΓΕΙΑ ΚΑΙ
ΚΗΜΔΗΣ
Αρ. Πρωτ. 5868
ΤΜΗΜΑ: ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
Ταχ. Διεύθυνση: Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ 1
Τα. Κώδικας: 42031
Πληροφορίες: Παναγιώτης Ράδος
Ευδοκία Παπαϊωάννου
Τηλέφωνο: 2433350019, 2433029079
FAX : 2433350055
Email: dimfartexn@yahoo.gr

ΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ
ΑΝΟΙΚΤΗΣ

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 
του έργου:
«Αποκατάσταση Κεντρικής Πλα-

τείας Κεραμιδίου»
Ο Δήμος Φαρκαδόνας προκη-

ρύσσει ανοιχτό διαγωνισμό [ΜΕΣΩ
ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΗΛΕ-
ΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.)] για την ανάθεση του
έργου «Αποκατάσταση Κεντρικής
Πλατείας Κεραμιδίου» (CPV:
45200000-9), Κωδικός ΝUTS: EL611,
με προϋπολογισμό 161.290,32 € (πλέ-
ον Φ.Π.Α. 24%), 38.709,68€€

Το έργο συντίθεται από τις ακό-
λουθες κατηγορίες εργασιών:

α) κατηγορία ΟΜΑΔΑ Α: ΧΩΜΑ-
ΤΟΥΡΓΙΚΑ με προϋπολογισμό
20.597,30 € (δαπάνη εργασιών, ΓΕ  και

ΟΕ και απρόβλεπτα) 
β) κατηγορία ΟΜΑΔΑ Β:  ΣΚΥΡΟ-

ΔΕΜΑΤΑ με προϋπολογισμό
69.445,15€€ (δαπάνη εργασιών, ΓΕ  και

ΟΕ και απρόβλεπτα)
γ) κατηγορία ΟΜΑΔΑ Γ:  ΛΙΘΟ-

ΔΟΜΕΣ - ΚΑΛΥΨΕΙΣ με προϋπολογι-
σμό 65.393,83€€ (δαπάνη εργασιών,

ΓΕ  και ΟΕ και απρόβλεπτα)
δ) κατηγορία ΟΜΑΔΑ Δ:  ΣΙΔΗ-

ΡΟΥΡΓΙΚΑ με προϋπολογισμό  369,10
€€ (δαπάνη εργασιών, ΓΕ  και ΟΕ και

απρόβλεπτα)
Το παρόν έργο αφορά στην ανά-

πλαση πλατείας Τ.Κ. Κεραμιδίου Δήμου
Φαρκαδόνας

Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης,
άμεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρό-

σβαση στα έγγραφα της σύμβασης
στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο
χώρο, «ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί»  της
πύλης  www.promitheus.gov.gr, καθώς
και  στην  ιστοσελίδα της αναθέτουσας
αρχής (www.farkadona.gr)

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυ-
σικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται σε
έργα κατηγορίας ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ και
που είναι εγκατεστημένα σε:

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης, 
β) σε κράτος-μέλος του Ευρω-

παϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν

υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο
βαθμό που η υπό  ανάθεση δημόσια
σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρ-
τήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές ση-
μειώσεις του σχετικού με την Ένωση
Προσαρτήματος I της ως άνω Συμ-
φωνίας, καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ’ της παρού-
σας παραγράφου και έχουν συνάψει
διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών
ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Ως ημερομηνία και ώρα λήξης
της προθεσμίας υποβολής των προ-
σφορών ορίζεται η 12η-05-2026, ημέ-
ρα Τρίτη και  ώρα  10.00 π.μ.

και ως ημερομηνία και ώρα ηλε-
κτρονικής αποσφράγισης των προ-
σφορών ορίζεται η 18η-05-2026, ημέ-
ρα Δευτέρα και ώρα 10.00 π.μ., 

η οικονομική προσφορά των δια-
γωνιζομένων, θα συνταχθεί και θα
υποβληθεί σύμφωνα με αντίστοιχα
άρθρα του ν. 4412/2016.

Η επιλογή του Αναδόχου, θα γίνει
σύμφωνα με την «ανοικτή διαδικασία»
του άρθρου 27 του ν. 4412/2016 και
υπό τις προϋποθέσεις του νόμου αυ-
τού. 

Κριτήριο για την ανάθεση της
σύμβασης είναι η πλέον συμφέρουσα
από οικονομική άποψη προσφορά
μόνο βάσει τιμής

Κάθε προσφέρων μπορεί να υπο-
βάλει μόνο μία προσφορά. 

Δεν επιτρέπεται η υποβολή εναλ-
λακτικών προσφορών. 

Δε γίνονται δεκτές προσφορές
για μέρος του αντικειμένου της σύμ-
βασης.

Οι προσφορές υποβάλλονται από
τους ενδιαφερομένους ηλεκτρονικά,
μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ,
μέχρι την καταληκτική ημερομηνία και
ώρα που ορίζεται παραπάνω, σε ηλε-

κτρονικό φάκελο του υποσυστήματος.
Για τη συμμετοχή στην παρούσα δια-
δικασία οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί
φορείς απαιτείται να διαθέτουν ψη-
φιακή υπογραφή, χορηγούμενη  από
πιστοποιημένη αρχή παροχής ψηφια-
κής υπογραφής και να εγγραφούν
στο ηλεκτρονικό σύστημα (ΕΣΗΔΗΣ -
Διαδικτυακή πύλη www.promitheus.
gov.gr) ακολουθώντας τη  διαδικασία
εγγραφής του άρθρου 5 παρ. 1.2  έως
1.4  της  Κοινής  Υπουργικής  Απόφα-
σης  με  αρ.  117384/26-10-2017  (3821
Β’) «Ρυθμίσεις τεχνικών ζητημάτων
που αφορούν την ανάθεση των Δη-
μοσίων Συμβάσεων έργων, μελετών,
και παροχής τεχνικών και λοιπών συ-
ναφών επιστημονικών υπηρεσιών  με
χρήση των επιμέρους εργαλείων και
διαδικασιών  του Εθνικού Συστήματος
Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.)».

Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό
απαιτείται η κατάθεση εγγυητικής επι-
στολής ύψους ΤΡΙΩΝ  ΧΙΛΙΑΔΩΝ ΔΙΑ-
ΚΟΣΙΩΝ ΕΙΚΟΣΙ ΠΕΝΤΕ ΕΥΡΩ ΚΑΙ
ΟΓΔΟΝΤΑ ΕΝΑ ΛΕΠΤΩΝ (3.225,81).
και ισχύ μέχρι την 11η-04-2027.

Ο χρόνος ισχύος των προσφορών
είναι ΔΕΚΑ (10) μήνες μετά την ημέρα
διεξαγωγής του διαγωνισμού.

Το έργο χρηματοδοτείται από το
«ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΥΣΙΚΩΝ ΚΑ-
ΤΑΣΤΡΟΦΩΝ Α) ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΟΤΑ
2021-2025» και στον Άξονα Προτε-
ραιότητας «Πρόληψη & διαχείριση
κινδύνων» (ΟΠΣ 5225398) ΑΔΑ:
6ΓΠΓ46ΜΤΛ6-ΞΔΧ

Προβλέπεται η χορήγηση προ-
καταβολής στον Ανάδοχο, μέχρι πέντε
(5%) της αξίας της σύμβασης χωρίς
Φ.Π.Α.

Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης
του έργου, ορίζεται σε δώδεκα (12)
μήνες από την ημέρα υπογραφής της
σύμβασης. Οι αποκλειστικές και εν-
δεικτικές τμηματικές προθεσμίες του
έργου αναφέρονται στην Ε.Σ.Υ.

Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας
θα εγκριθεί από το αρμόδιο όργανο
την Δημοτική Επιτροπή του Δήμου
Φαρκαδόνας

Περισσότερες πληροφορίες μπο-
ρούν να πάρουν οι ενδιαφερόμενοι
από το Δικαιούχο Δήμο Φαρκαδόνας,
αρμόδιοι υπάλληλοι Παναγιώτης Ρά-
δος (τηλ.: 2433350019) και Ευδοκία
Παπαϊωάννου (τηλ.: 2433029079), τις
εργάσιμες ημέρες και ώρες..

Φαρκαδόνα, 21 / 04 /2026
Ο Δήμαρχος Φαρκαδόνας

Σπυρίδων Αγναντής

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ
5η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ & ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Αριθμ. Πρωτ.: 10105
Τμήμα: Οικονομικό
Γραφείο: Προμηθειών (Διαγωνισμοί)
Δ/νση: Καρδίτσης 56
Τ.Κ. 42 131 ΤΡΙΚΑΛΑ
Τηλ. 24313-50702
Email: gnt.promitheies@trikalahos-
pital.gr

«ΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

18/2026» 
Το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων

σύμφωνα με την υπ’ αριθμ.297/14ης/22-
04-2026 ΑΔΑ:93ΥΔ46907Φ-06Ψ Από-
φαση ΔΣ του Νοσοκομείου, προκη-
ρύσσει ηλεκτρονικό ανοικτό διαγωνι-
σμό κάτω για την προμήθεια του εί-
δους ΣΕΤ ΣΠΟΓΓΩΝ - ΔΟΧΕΙΩΝ ΣΥΛ-
ΛΟΓΗΣ ΥΓΡΩΝ ΓΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑ NPWT
(NEGATIVE PRESSURE WOUND
TREATMENT) τεχνική VACUM (CPV:
33140000-3), ΑΛΕ 32302030000001,
συνολικής προϋπολογιζόμενης δαπά-
νης 119.965,04 € συμπεριλαμβανο-
μένου του ΦΠΑ, δικαιώματος προαί-
ρεσης ένα επιπλέον έτος για την κά-
λυψη των αναγκών του ΓΝ Τρικάλων,
αναλυτικά: 

1) Προϋπολογιζόμενη δαπάνη

59.982,52 € συμπεριλαμβανομένου
ΦΠΑ για το πρώτο έτος, 

2)Δικαίωμα προαίρεσης για ένα
επιπλέον έτος μετά την λήξη της σύμ-
βασης, προϋπολογισθείσας δαπάνης
59.982,52 € συμπεριλαμβανομένου
ΦΠΑ   

κριτήριο κατακύρωσης, η πλέον
συμφέρουσα από οικονομική άποψη
προσφορά αποκλειστικά βάσει τιμής,
στο πλαίσιο υλοποίησης του ΠΠΥΥ
2026 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποι-
ηθεί με χρήση της πλατφόρμας του
ΕΣΗΔΗΣ μέσω της διαδικτυακής πύ-
λης  https://nepps.eprocurement.gov.gr
(A/A ΕΣΗΔΗΣ 451009)

Καταληκτική ημερομηνία υπο-
βολής ηλεκτρονικών προσφορών:
14 Μαΐου 2026 ημέρα Πέμπτη και
ώρα 14.30 μ.μ.

Η ηλεκτρονική αποσφράγιση
των προσφορών θα πραγματοποι-
ηθεί την 20 Μαΐου 2026 ημέρα Τε-
τάρτη και ώρα 10:00 π.μ. 

Η παρούσα περίληψη εστάλη
στον ελληνικό τύπο για να δημοσιευτεί
την 29η Απριλίου 2026. 

Η διακήρυξη είναι αναρτημένη
στην ιστοσελίδα της 5ης ΥΠΕ
www.dypethessaly.gr στην διαδρομή
Προγραμματισμός Προμηθειών 2026
— > Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων. 

Τρίκαλα:28-04-2026
Η  ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ ΤΟΥ ΓΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

ΑΓΛΑΪΑ Β. ΡΟΓΓΑΝΑΚΗ 

Τα πέντε διδάγματα που πρέπει να

πάρει η Ευρώπη από την Ελλάδα
«Νομίζω ότι υπάρχουν πολλά διδάγματα που η Ευρώπη μπορεί

συνολικά να αντλήσει από όσα έχουν συμβεί, ιδιαίτερα εδώ,

ιδιαίτερα στην Ελλάδα», είπε ο Κυριάκος Πιερρακάκης

Σπίτι μου 2

Τι συμβαίνει με τα δάνεια 
Γιατί κόλλησε το πρόγραμμα 
το πρόγραμμα Σπίτι μου 2 



Δ
εκατρία χρόνια μετά 
την ιστορική υποβάθμιση
που στιγμάτισε 

την περίοδο της κρίσης, 
το Χρηματιστήριο Αθηνών
ετοιμάζεται να διαβεί 
ξανά το κατώφλι των
ανεπτυγμένων αγορών, 
με τον προσεχή Σεπτέμβριο
(αρχικά) να αποτελεί 
το πρώτο ορόσημο.

Σήμερα, η Ελλάδα συμμετέχει
στον δείκτη MSCI Emerging Mar-

kets με βάρος περίπου 0,5%, ενώ
ο MSCI Greece Index περιλαμβά-
νει οκτώ μετοχές, που καλύπτουν
περίπου το 85% της αγοράς με-
γάλης και μεσαίας κεφαλαιοποί-
ησης

Ο STOXX ολοκλήρωσε το
«καρέ» των παρόχων, ακολου-
θώντας το παράδειγμα των FTSE
Russell και S&P Dow Jones, που
θα αναταξινομήσουν το ελληνικό
χρηματιστήριο στις ανεπτυγμέ-
νες αγορές (DM) τον προσεχή Σε-
πτέμβριο. Η αναταξινόμηση από
τον MSCI θα πραγματοποιηθεί
τον Μάιο του 2027, ουσιαστικά σε
12 μήνες από σήμερα, προκειμέ-
νου η ελληνική αγορά να προ-
ετοιμαστεί για τις μεγάλες ροές,
αλλά και τις νέες προκλήσεις που
θα φέρει η παρουσία της στις DM. 

Η Ελλάδα είχε ενταχθεί στο
«κλαμπ» των ανεπτυγμένων αγο-
ρών ήδη από το 2001, σε μια πε-
ρίοδο όπου η οικονομία κινούνταν
με υψηλούς ρυθμούς ανάπτυξης

Από το 2001 στην πτώση
του 2013 για το

Χρηματιστήριο Αθηνών

Η Ελλάδα είχε ενταχθεί στο
«κλαμπ» των ανεπτυγμένων αγο-
ρών ήδη από το 2001, σε μια πε-
ρίοδο όπου η οικονομία κινούνταν
με υψηλούς ρυθμούς ανάπτυξης
και το Χρηματιστήριο Αθηνών
αποτελούσε σημαντικό προορι-
σμό κεφαλαίων.

Η εικόνα αυτή όμως ανατρά-
πηκε δραματικά το 2013. Στις 12
Ιουνίου εκείνης της χρονιάς, η
MSCI προχώρησε σε μια πρωτο-
φανή για χώρα της Ευρωζώνης κί-
νηση, υποβαθμίζοντας την Ελλά-
δα από ανεπτυγμένη σε αναδυό-
μενη αγορά. Ήταν μια απόφαση
που αντανακλούσε τις ακραίες
πιέσεις στην οικονομία, τη βουτιά
των αποτιμήσεων, την έλλειψη
ρευστότητας και τη μαζική απο-
χώρηση διεθνών επενδυτών, στη
σκιά της δημοσιονομικής κρίσης.

Η ανάκτηση της επενδυτικής
βαθμίδας δεν είχε μόνο συμβολι-
κή αξία. Μεταφράστηκε σε βελ-
τιωμένες συνθήκες χρηματοδό-
τησης και μείωση του κόστους δα-
νεισμού.

Το κυριότερο όμως, αντανα-
κλούσε την είσοδο της ελληνικής
οικονομίας στο τούνελ της κρίσης
και την απώλεια φυσικά της επεν-
δυτικής βαθμίδας, εγκλωβίζον-
τας τη χρηματιστηριακή αγορά

στη στενότερη «δεαμενή» των
funds αναδυόμενων αγορών. Μέ-
χρι και σήμερα, το Χρηματιστήριο
Αθηνών παραμένει το μοναδικό
της Ευρωζώνης που έχει υποβι-
βαστεί ποτέ σε αυτή την κατηγο-
ρία.

Η επιστροφή 
της εμπιστοσύνης και 
η επενδυτική βαθμίδα

Η ουσιαστική αντιστροφή της
πορείας ξεκίνησε σταδιακά και
επιταχύνθηκε με την ανάκτηση
της επενδυτικής βαθμίδας για το
ελληνικό αξιόχρεο. Το 2023 απο-
τέλεσε σημείο καμπής. Η Stan-
dard & Poor’s έθεσε την Ελλάδα
στο «κατώφλι» της επενδυτικής
βαθμίδας τον Απρίλιο, ενώ τον Σε-
πτέμβριο η DBRS Morningstar
ήταν ο πρώτος οίκος που επανέ-
φερε τη χώρα σε investment
grade. Ακολούθησαν η S&P τον
Οκτώβριο και η Fitch Ratings τον
Δεκέμβριο, επιβεβαιώνοντας τη
θετική στροφή.

Το ορόσημο που άνοιξε 
το δρόμο προς τις

ανεπτυγμένες αγορές ήταν
η αναβάθμιση της

ελληνικής οικονομίας 
από τη Moody’s

Το ορόσημο ολοκληρώθηκε
στις 15 Μαρτίου 2025, όταν η
Moody’s αναβάθμισε την Ελλάδα
σε Baa3, κλείνοντας ουσιαστικά
το κεφάλαιο της κρίσης. Η ανά-
κτηση της επενδυτικής βαθμίδας
δεν είχε μόνο συμβολική αξία.
Μεταφράστηκε σε βελτιωμένες
συνθήκες χρηματοδότησης, μεί-
ωση του κόστους δανεισμού, εξοι-
κονόμηση επιτοκίων για τις τρά-

πεζες στις εκδόσεις MREL και
βελτίωση της ποιότητας των χαρ-
τοφυλακίων τους, τα οποία βασί-
ζονται σε μεγάλο βαθμό σε ελλη-
νικά ομόλογα. Παράλληλα, λει-
τούργησε ως καταλύτης για την
αύξηση των ιδιωτικών επενδύσε-
ων και την ενίσχυση του ΑΕΠ.

Η FTSE Russell άνοιξε τον δρό-
μο τον Οκτώβριο του 2025, ανα-
κοινώνοντας την αναβάθμιση της
Ελλάδας από Advanced Emerging
σε Developed Market,

Το ντόμινο 
της αναβάθμισης

Ουσιαστικά, το ορόσημο που
άνοιξε το δρόμο προς τις ανε-
πτυγμένες αγορές ήταν η ανα-
βάθμιση της ελληνικής οικονο-
μίας από τη Moody’s, ολοκληρώ-
νοντας ένα κρίσιμο κριτήριο που
είχε να κάνει με την επενδυτική
βαθμίδα. Έτσι, η επιστροφή της
Ελλάδας στις ανεπτυγμένες αγο-
ρές επιβεβαιώθηκε σταδιακά από
όλους τους μεγάλους παρόχους
δεικτών. Η FTSE Russell άνοιξε
τον δρόμο τον Οκτώβριο του
2025, ανακοινώνοντας την ανα-
βάθμιση της Ελλάδας από Ad-
vanced Emerging σε Developed
Market, με ισχύ από τις 21 Σε-
πτεμβρίου 2026.

Το 2025 έκλεισε με συνολική κε-
φαλαιοποίηση 146,8 δισ. ευρώ,
επίπεδα που είχαν να καταγρα-
φούν από τον Ιούνιο του 2008,
ενώ σήμερα είναι πέριξ των 160
δισ.

Λίγες ημέρες αργότερα, στις 30
Σεπτεμβρίου 2025, η S&P Dow
Jones Indices επιβεβαίωσε ότι η
Ελλάδα περνά επίσης σε καθε-
στώς ανεπτυγμένης αγοράς, με
εφαρμογή στην ανασύνθεση του

Σεπτεμβρίου 2026. Ακολούθησε η
MSCI, η οποία, έπειτα από 13
χρόνια, ανακοίνωσε τον Μάρτιο
του 2026 ότι θα επαναφέρει την
Ελλάδα στην κατηγορία των ανε-
πτυγμένων αγορών από τον Μάιο
του 2027. Τον κύκλο έκλεισε η
STOXX, η οποία ανακοίνωσε επί-
σης την αναβάθμιση, με ημερο-
μηνία εφαρμογής την 21η Σε-
πτεμβρίου 2026.

Η μετάβαση στην κατηγορία
των ανεπτυγμένων αγορών ση-
μαίνει ότι η ελληνική αγορά με-
ταφέρεται σε μια εντελώς διαφο-
ρετική «δεξαμενή» κεφαλαίων

Τι αλλάζει

Σήμερα, η Ελλάδα συμμετέχει
στον δείκτη MSCI Emerging Mar-
kets με βάρος περίπου 0,5%, ενώ
ο MSCI Greece Index περιλαμβά-
νει οκτώ μετοχές, που καλύπτουν
περίπου το 85% της αγοράς με-
γάλης και μεσαίας κεφαλαιοποί-
ησης. 

Η μετάβαση στην κατηγορία
των ανεπτυγμένων αγορών ση-
μαίνει ότι η ελληνική αγορά με-
ταφέρεται σε μια εντελώς διαφο-
ρετική «δεξαμενή» κεφαλαίων. Οι
ελληνικές μετοχές καθίστανται
πλέον προσβάσιμες και σε θε-
σμικούς επενδυτές που μέχρι σή-
μερα δεν είχαν εντολή να επεν-
δύουν σε αναδυόμενες αγορές.

Η συμμετοχή των ξένων
επενδυτών βρίσκεται πάνω
από το 68%, επίπεδα που
είναι και ιστορικά υψηλά

Η αλλαγή αυτή διευρύνει ση-
μαντικά τη βάση των δυνητικών
επενδυτών, ενισχύοντας τις προ-
οπτικές για μεγαλύτερη ρευστό-
τητα και σταθερότητα. Άλλωστε οι
μεγάλες αλλαγές έχουν ήδη συν-
τελεστεί. Το 2025 έκλεισε με συ-
νολική κεφαλαιοποίηση 146,8 δισ.
ευρώ, επίπεδα που είχαν να κα-
ταγραφούν από τον Ιούνιο του
2008, ενώ σήμερα είναι πέριξ των
160 δισ. 

Μεγάλες αλλαγές παρατη-
ρούνται και στην μέση ημερήσια
αξία συναλλαγών διαμορφώθηκε,
η οποία υπερπολλαπλάσια σήμε-
ρα (μόνο από τις αρχές του 2026
έχει ανέλθει στα 360 εκατ. ευρώ,
από σχεδόν 220 το 2025 και πε-
ρίπου 100 εκατ. το 2024. 

Επίσης, η συμμετοχή των ξένων
επενδυτών βρίσκεται πάνω από το
68%, επίπεδα που είναι και ιστο-
ρικά υψηλά.
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Κοντά στις κρίσιμες στηρίξεις των 2.000 μονάδων υποχώρησε
χθες το Χρηματιστήριο Αθηνών, καθώς η παρατεταμένη αβε-
βαιότητα στη Μέση Ανατολή δεν επέτρεψε την ανάληψη ρίσκων.

Ο Ντόναλντ Τραμπ, εν όψει της διήμερης συνεδρίασης της
Federal Reserve (28 και 29 Απριλίου), φαίνεται να απορρίπτει

τη νέα πρόταση του Ιράν για
άνοιγμα των Στενών του Ορ-
μούζ, με αποτέλεσμα η τιμή
του πετρελαίου Brent -σε συν-
δυασμό με την αποχώρηση των
Εμιράτων από τον OPEC- να δέ-
χεται «φρέσκες» πιέσεις, σκαρ-
φαλώνοντας εκ νέου στην πε-
ριοχή των 110 δολαρίων ανά βα-
ρέλι.

Την ίδια στιγμή, βέβαια, το εν-
διαφέρον στράφηκε και στα θε-
μελιώδη μεγέθη των εγχώριων
εισηγμένων, τα οποία οδεύουν
προς ακόμη ένα ιστορικό υψη-
λό (καθαρά κέρδη >11,5 δισ.
ευρώ), βελτιώνοντας την ελκυ-

στικότητα των μετοχών και ενισχύοντας τις μερισματικές δια-
νομές. Πιο συγκεκριμένα, έπειτα από αρκετές εναλλαγές
προσήμων, ο Γενικός Δείκτης σημείωσε πτώση κατά -0,85% και
έκλεισε στο χαμηλό ημέρας των 2.203,09 μονάδων. Ο τζίρος
των συναλλαγών κυμάνθηκε εκ νέου σε νωθρά επίπεδα, καθώς
δεν ξεπέρασε τα 205 εκατ. ευρώ (11,6 εκατ. ευρώ τα πακέτα).
Στο ταμπλό, τώρα, η Aegean Airlines προσγειώθηκε κατά -6,9%
λόγω της αποκοπής του μερίσματος, ενώ οι Alpha Bank, Allwyn
και ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ κατέγραψαν απώλειες άνω του -2%. Με πτώ-
ση -1,5% τερμάτισε η Jumbo, στον απόηχο της κερδοφορίας
των 320,3 εκατ. ευρώ για τη χρήση του 2025 αλλά και της εξαγ-
γελίας για διανομή συμπληρωματικού μερίσματος 0,7 ευρώ.

Σε αρνητικό έδαφος οι τράπεζες

Ο τραπεζικός δείκτης, παρά τη στασιμότητα στο μεγαλύτε-
ρο μέρος της συνεδρίασης, υπέκυψε σταδιακά στην πίεση των
ρευστοποιήσεων, με αποτέλεσμα να βρεθεί στο -1,18% και τις
2.520 μονάδες. Η μετοχή της Alpha Bank περιορίστηκε στο -
2,48% και τα 3,505 ευρώ, η μετοχή της Εθνικής Τράπεζας ακο-
λούθησε στο -1,63% και τα 13,855 ευρώ, η μετοχή της Τρ. Πει-
ραιώς διαπραγματεύτηκε στο -0,85% και τα 8,194 ευρώ, ενώ
η μετοχή της Eurobank σημείωσε κάμψη στο -0,65% και τα 3,80
ευρώ. 

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
-0,85%

Χρηματιστήριο: 

Σε δοκιμασία μπήκαν 

οι 2.200 μονάδες 

Γ.Δ. 2.203,09

Χρηματιστήριο Αθηνών

Το μεγάλο comeback στην ελίτ των διεθνών αγορών
Από την υποβάθμιση του 2013 στην επιστροφή στις ανεπτυγμένες αγορές το Χρηματιστήριο Αθηνών

Πετρέλαιο: 

Έφτασε τα 110 δολάρια με φόντο τις εξελίσεις στο Ιράν
Η δυσαρέσκεια Τραμπ με την τελευταία ιρανική πρόταση για τερματισμό του
πολεμικού αδιεξόδου οδήγησε το πετρέλαιο σε νέα άνοδο το πρωί της Τρίτης

Κατά 1% αυξήθηκαν οι τιμές του πετρελαίου την Τρίτη, αγγίζοντας τα 110 δολάρια και επεκτείνον-
τας την άνοδο από την προηγούμενη συνεδρίαση, καθώς οι προσπάθειες για τον τερματισμό του πο-
λέμου μεταξύ ΗΠΑ και Ιράν φαίνονται να έχουν βαλτώσει, με το Ορμούζ να παραμένει ως επί το πλεί-
στον κλειστό, κρατώντας τις ενεργειακές προμήθειες από την βασική περιοχή παραγωγής της Μέσης
Ανατολής μακριά από την εμβέλεια των παγκόσμιων αγοραστών. Ο πρόεδρος των ΗΠΑ, Ντόναλντ Τραμπ,
είναι δυσαρεστημένος με την τελευταία ιρανική πρόταση που αποσκοπεί στον τερματισμό του πολέ-
μου, δήλωσε Αμερικανός αξιωματούχος τη Δευτέρα. Ιρανικές πηγές αποκάλυψαν τη Δευτέρα ότι η πρό-
ταση της Τεχεράνης απέφυγε να συμπεριλάβει το πυρηνικό της πρόγραμμα μέχρι να σταματήσουν οι
εχθροπραξίες και να επιλυθούν οι ναυτιλιακές διαφορές στον Κόλπο, αναφέρει το πρακτορείο
Reuters. Η δυσαρέσκεια του Τραμπ με την ιρανική προσφορά διατηρεί το αδιέξοδο, με το Ιράν να κλείνει τις ροές πλοίων μέσω των Στενών
του Ορμούζ, το οποίο συνήθως μεταφέρει προμήθεια ίση με περίπου το 20% της παγκόσμιας κατανάλωσης πετρελαίου και φυσικού αερίου,
και τις ΗΠΑ να διατηρούν τον αποκλεισμό των ιρανικών λιμένων. Τα συμβόλαια μελλοντικής εκπλήρωσης του Brent για τον Ιούνιο αυξήθηκαν
κατά 1,41 δολάρια ή 1,3% στα 109,64 δολάρια το βαρέλι στις 06:00 ώρα Ελλάδος, μετά από άνοδο 2,8% στην προηγούμενη συνεδρίαση, στο
υψηλότερο κλείσιμο από τις 7 Απριλίου. Το αμερικανικό αργό για τον Ιούνιο αυξήθηκε κατά 1,27 δολάρια ή 1,3% στα 97,64 δολάρια το βα-
ρέλι, μετά από άνοδο 2,1% στην προηγούμενη συνεδρίαση.



Τις προσεχείς ημέρες πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί,
Μονές και Παρεκκλήσια:
2 Μαΐου, Ανακομιδή Λειψάνων Μ. Αθανασίου: Πυργετός, Με-
γαλοχώρι, Ράξα, Λόγγος, Ξυλοπάροικο, (Πύλη, Κλοκωτός, Πε-
τρόπορος, Ζάρκο, Κρήνη, Γόμφοι, Χαϊδεμένη, Κοτρώνι, Στουρ-
ναρέικα, Αρματωλικό, Λιόπρασο, Πρίνος).
3 Μαΐου, Αγίου Οικουμενίου: Σεισμόπληκτα, Χαϊδεμένη.
5 Μαΐου, Αγίου Εφραίμ Τρίκκης,: (παρεκκλήσιο Ι. Ν. Αγίου Αθα-
νασίου Μπάρας, Ι. Προσκυν. Ν. Αγίου Στεφάνου Τρικάλων, Πυρ-
γετός, Κοτρώνι, Αγία Κυριακή).
5 Μαΐου, Μεγαλομάρτυρος Ειρήνης: (παρεκκλήσιο Ι. Ν. Παναγίας

Επισκέψεως «πλησίον Δικαστηρίων», Πρόδρομος).
6 Μαΐου, Οσίας Σοφίας Κλεισούρας:(Φλαμούλι, Ι. Ν. Προφήτου
Ηλιού Τρικάλων).
8 Μαΐου, Αγίου Ιωάννου τοῦ Θεολόγου: Ιερά Μονή Αγίου Ιωάννου
του  Θεολόγου Ζάρκου, Δενδροχώρι.
9 Μαΐου, Αγίου Χριστοφόρου: Λυγαριά, Διπόταμος, (παρεκκλήσιο
Ι. Ν. Αγίου Νεκταρίου Τρικάλων, Κ.Τ.Ε.Λ., Πετρωτό).
9 Μαΐου, Αγίου Νικολάου εν Βουνένοις: (Στουρναρέικα).
9 Μαΐου, Αγίου Ιερωνύμου Σιμωνοπετρίτου: (Ι. Ν. Αγίου Αθανασίου
Μπάρας Τρικάλων).
10 Μαΐου, Κυριακή Σαμαρείτιδος (Πολιούχου Αγίου Βησσα-
ρίωνος: Ι. Προσκυνηματικός Ν. Αγίου Βησσαρίωνος Τρικάλων.
11 Μαΐου, Αγίας Ολυμπίας: (Ι. Ν. Αγίου Κοσμά Αιτωλού Τρικά-
λων).
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Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ

ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449
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Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’ εμάς

θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών  στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΣΟΦΙΑ
ΦΙΛΙΠΠΟΥΠΟΛΗ - ΣΑΝΤΑΝΣΚΙ

Από   01 - 03 / 05 / 2026

ΛΟΥΤΡΑ ΣΜΟΚΟΒΟΥ
ΟΙΝΟΓΝΩΣΙΑ ΣΤΟ «ΦΙΛΙΑ ΓΗ»  -  ΚΑΡΔΙΤΣΑ

Σάββατο    09 / 05 / 2026

ΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ - ΟΣΙΟΣ ΔΑΥΙΔ - ΧΑΛΚΙΔΑ
Κυριακή   10 / 05 / 2026

ΑΛΒΑΝΙΚΗ ΡΙΒΙΕΡΑ
ΓΑΛΑΖΙΟ ΜΑΤΙ - ΑΓΙΟΙ ΣΑΡΑΝΤΑ - ΧΙΜΑΡΑ - ΑΥΛΩΝΑΣ

ΤΑΦΟΣ ΑΓΙΟΥ ΚΟΣΜΑ ΑΙΤΩΛΟΥ - ΜΠΕΡΑΤΙ - ΑΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΟ
Από      15 - 17 / 05 / 2026

ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ

Από      22 - 24 / 05 / 2026

ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ - ΟΥΡΑΝΟΥΠΟΛΗ
ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΣΤΟ ΑΓΙΟΝ ΟΡΟΣ – ΑΜΜΟΥΛΙΑΝΗ

Διαμονή στο Akrathos Beach Hotel 4* με ημιδιατροφή
Από      30 / 05  - 01 / 06 / 2026

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ - ΙΘΑΚΗ
Σε συνεργασία με το Σύλλογο Συνταξιούχων Πυροσβεστών

Από     11 - 14 / 06 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΣΥΡΟ
ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΗΝΟΥ

Από     17 - 21 / 06 / 2026

ΑΠΟΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΓΙΝΑ
Διαμονή στο ξενοδοχείο Δανάη

Από     26  - 28 / 06 / 2026

ΠΑΡΟΣ – ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ
Διαμονή στο Asteras Paradise Club Hotel 4*

Από     01 - 05 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΛΗΜΝΟ
Διαμονή στο ξενοδοχείο Διαμαντίδης στο κέντρο της Μύρινας 

Από     08 - 12 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ
ΓΥΘΕΙΟ - ΑΡΕΟΠΟΛΗ - ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ - ΒΑΘΕΙΑ - ΛΙΜΕΝΙ - ΟΙΤΙΛΟ

ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ
Από     15 - 19 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΑ ΚΥΘΗΡΑ
Διαμονή στο Kythea Resort 4* 

Από     22 - 26 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΥΤΙΛΙΝΗ
ΑΓΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ - ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ - ΑΓΙΑΣΟΣ - ΜΟΛΥΒΟΣ - ΠΕΤΡΑ

Ι.Μ.ΛΕΙΜΩΝΟΣ - ΑΪΒΑΛΙ
Διαμονή στο Heliotrope Hotel 4*
Από      27 / 07  -  01 / 08 / 2026

ΙΜΒΡΟΣ - ΤΕΝΕΔΟΣ
Από     30 / 07  -  02 / 08 / 2026

ΠΑΝΟΡΑΜΑ  ΚΡΗΤΗΣ
ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ - ΧΑΝΙΑ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΚΝΩΣΣΟΣ - ΓΟΡΤΥΝΑ - ΦΑΙΣΤΟΣ - ΜΑΤΑΛΑ - ΒΑΪ

Από     04 - 11 / 08 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΦΑΡΑΣΑ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑ-
ΚΟΠΗ  ΠΡΟΚΟΠΙ - ΣΙΝΑΣΣΟΣ - ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ -

ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από     12 - 19 / 08 / 2026

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΤΡΑΝΣΥΛΒΑΝΙΑ
ΚΡΑΪΟΒΑ - ΣΙΜΠΙΟΥ - ΑΛΜΠΑ ΙΟΥΛΙΑ - SALINA TURDA - ΚΛΟΥΖ ΝΑ-

ΠΟΚΑ  ΤΙΡΓΚΟΥ ΜΟΥΡΕΣ - ΣΙΓΚΙΣΟΥΑΡΑ - ΜΠΡΑΣΟΒ - ΠΥΡΓΟΣ
ΜΠΡΑΝ - ΣΙΝΑΙΑ  ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ 

Από     22 - 28 / 08 / 2026

ΛΕΡΟΣ
Διαμονή στο  Crithoni’s Paradise hotel 4*

Από     01 -  04 / 09 / 2026

ΠΑΤΜΟΣ  «το νησί της Αποκάλυψης»
Προαιρετική κρουαζιέρα στους Λειψούς

Από     05  -  09 / 09 / 2026

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ
Εορτασμός «Αρμάτας 2026»

Από     11  -  13 / 09 / 2026

ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ

ΛΑΚΩΝΙΚΗ ΜΑΝΗ

3ήμερη εκδρομή στις 1-3 Μαΐου 2026 (2 διαν/σεις),  ξενο-

δοχείο 4* με ημιδιατροφή.

ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

3ήμερη εκδρομή στην «ΟΧΡΙΔΑ-ΣΚΟΠΙΑ-ΛΙΜΝΗ ΜΑΤ-

ΚΑ» (2 νύχτες με πρωινό- μία στην Οχρίδα και μία στα

Σκόπια, ξεναγός)

30/5-1/6-2026

ΠΑΡΑΛΙΑ ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ

ΑΪΒΑΛΙ-ΔΑΡΔΑΝΕΛΙΑ-ΠΕΡΓΑΜΟΣ - 

ΣΜΥΡΝΗ-ΕΦΕΣΣΟ-ΚΟΥΣΑΝΤΑΣΙ)

5ήμερη εκδρομή

27/5-1/6-2026 (Αγίου Πνεύματος)

4 διαν/σεις με ημιδιατροφή, ξεναγός

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΑ ΒΟΥΝΑΙΝΑ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΥ
ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΝ ΒΟΥΝΕΝΟΙΣ

ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΜΑΙΟΥ 2026

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια ταξί-
δια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΤΡΙΖΟΝΙΑ/ΓΑΛΑΞΙΔΙ
(ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 01/05/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ
(Η ΗΡΩΙΚΗ ΠΟΛΗ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ ΤΗΝ ΕΙΚΟΝΑ ΤΟΥ ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ ΑΠΟ ΤΟ

ΑΓΙΟ ΟΡΟΣ ΓΙΑ ΤΑ 200 ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 03/05/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΛΕΥΚΑΔΑ/ΝΥΔΡΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 10/05/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ(ΒΑΣΤΑΣ)/ΠΑΝ.ΜΑΛΕΒΗ/ΝΑΥΠΛΙΟ
Ι.Μ. ΠΑΛΑΙΟΠΑΝΑΓΙΑΣ/Ι.Μ. ΛΟΥΚΟΥΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ & ΔΕΥΤΕΡΑ(ΑΓ.ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ) 31/5/26-1/6/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)

ΓΥΡΟΣ ΚΡΗΤΗΣ
(ΧΑΝΙΑ/ΡΕΘΥΜΝΟ/ΜΟΝΗ ΑΡΚΑΔΙΟΥ/ΓΟΡΤΥΝΑ/ΦΑΙΣΤΟΣ/ΜΑΤΑΛΑ

ΠΛΑΚΑ/ΕΛΟΥΝΤΑ/ΣΠΙΝΑΛΟΓΚΑ/ΒΑΪ/ΗΡΑΚΛΕΙΟ/ΚΝΩΣΣΟΣ)
20-25/06/2026 (6 ΗΜΕΡΕΣ)

ΓΑΛΑΞΙΔΙ - ΤΡΙΖΟΝΙΑ
Σάββατο 2 Μαΐου (Ημερήσια)

ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΖΑΚΥΝΘΟ
30 Μαΐου - 1 Ιουνίου (3 μέρες)

ΜΑΝΗ ΓΗ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ- ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ
07 Ιουνίου - 09 Ιουνίου (3 μέρες)

ΒΑΛΤΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ 
(ΛΙΘΟΥΑΝΙΑ - ΛΕΤΟΝΙΑ - ΕΣΘΟΝΙΑ - ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΗ)

27 Ιουνίου - 3 Ιουλίου (7 μέρες)

ΣΕΡΙΦΟΣ
9 - 12 Ιουλίου (4 μέρες)

ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ
14 - 17 Ιουλίου (4 μέρες)

ΣΥΡΟΣ - ΤΗΝΟΣ
23 - 26 Ιουλίου (4 μέρες)

ΣΙΦΝΟΣ
27 - 30 Αυγούστου (4 μέρες)

ΚΑΛΥΜΝΟΣ - ΨΕΡΙΜΟΣ
30 Αυγούστου - 3 Σεπτεμβρίου (5 μέρες)

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

Ιερές Πανηγύρεις στην πόλη, Μονές 

και χωριά των Τρικάλων από 2 έως 11 Μαΐου 2026

ΜΙΚΡΗ ΑΓΓΕΛΙΑ
ΒΡΕΘΗΚΑΝ κλειδιά σε κόκκινο μπρελόκ καρδιά στην

οδό Βύρωνος. Όποιος τα έχασε να έρθει να τα παραλάβει
από τα γραφεία μας οδός Θεμιστοκλέους 34.
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

«Επί την σκιάν των πτε-
ρύγων σου θέλω ελπίζει εω-
σού παρέλθωσιν αι συμφο-
ραί» (Ψαλμ. 57:1)

Μικρός, έμεινα για λίγες
μέρες στο χωριό με τη γιαγιά
μου. Μια μέρα την άκουσα
να φωνάζει: «Γε ράκι» και συγ-
χρόνως άκουσα τα ανήσυχα
κακαρί σματα της κλώσας που
με ανασηκωμένα τα φτερά
της έτρεχε να κρυφτεί μαζί
με τα κλωσόπουλά της κάτω
από ένα μεγάλο πουρνάρι για
να προστατευ θεί από τον εχ-
θρό. Εγώ, σηκώνοντας τα μά-
τια μου ψηλά, είδα τον εχθρό,
ένα γεράκι να παραμονεύει
τη λεία του. Εντύπωση μου
έκανε πως η κλώσα τσιμ πούσε

τα πουλάκια που καθυστε-
ρούσαν να μπουν κάτω από
τα φτερά της για να τα αναγ-
κάσει να μπουν και να σω-
θούν. 

Αγαπητοί μας φίλοι, άλλο
εί ναι τυπικά να θεωρώ ότι εί-
μαι Χριστιανός, και άλ λο να
είμαι δια της πίστεως, «κάτω
από την προ στασία του αί-
ματος του Χριστού». Ακόμα,
ας μην αγανακτώ για τα «τσιμ-
πήματα» των θλίψεων και των
δοκιμασιών. Είναι για να με
φέρουν πιο κοντά στην ασφά-
λεια της προστασίας του Λυ-
τρωτή μου. Και τέ λος, ας θυ-
μούμαι ότι ο Θεός δεν με
οδηγεί ποτέ εκεί όπου η χάρις
Του δεν μπορεί να με προ-
στατεύσει!

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Αναστάσιμο Σαρανταλείτουργο

στον Ιερό Ναό Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων
Αγαπητοί μας Ενορίτες και προσκυνητές του Ναού.
Για μία ακόμη χρονιά και φέτος στην ενορία Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων, με την προτροπή και ευλογία του
Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου, θα τελεστεί Ανα-
στάσιμο σαρανταλείτουργο, από τη δεύτερη μέρα του Πάσχα
μέχρι την εορτή της Αναλήψεως του Σωτήρος 21 Μαΐου
2026 με μνημόνευση ζώντων και κεκοιμημένων, δηλαδή θα
τελείται καθημερινώς ο Όρθρος και η Θεία Λειτουργία λόγω
της ιεράς περιόδου του Πεντηκοσταρίου. Καθημερινά 7:30-
9:00 π.μ. θα τελείται η Θεία Λειτουργία (τις Κυριακές και τις
μεγάλες εορτές η Θεία Λειτουργία θα τελειώνει αργότερα).
Παρακαλούμε να ζητήσετε το ειδικό έντυπο για να γράψετε
τα ονόματα σας (υπέρ υγείας και υπέρ αναπαύσεως). Το έν-
τυπο, στη συνέχεια συμπληρωμένο, παρακαλούμε να το επι-
στρέψετε στον Ιερό Ναό.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΣΤΑΓΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΕΩΡΩΝ

ΕΟΡΤΗ ΣΥΝΑΞΕΩΣ ΤΩΝ ΟΣΙΩΝ

ΜΕΤΕΩΡΙΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ
Ἡ Ἱερά Μητρόπολις Σταγῶν καὶ Μετεώρων, τιμῶσα τούς

συμπολιούχους τῆς πόλεώς μας Ὁσίους, οἱ ὁποῖοι ἐγκατα-
βίωσαν καὶ ἀσκήθηκαν στὸν ἱερὸ τόπο τῶν Ἁγίων Μετεώρων,
ἐπιτελεῖ τὴν ἱερὰ αὐτῶν Σύναξη, τήν Κυριακή τοῦ Παρα-
λύτου 3 Μαΐου, στόν ὁμώνυμο Ἱερό Ναό, μέ τήν πρέ-
πουσα κατάνυξη, καί λαμπρότητα, σύμφωνα μὲ τὰ κάτωθι:

• ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 Μαΐου
Ὥρα 8. 30 τὸ βράδυ:
Ὑποδοχή στά Προπύλαια τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ τῶν Ὁσίων

Μετεωριτῶν Πατέρων, τῶν ἱερῶν Λειψάνων τῶν Ὁσίων καὶ
ἐν συνεχείᾳ ἡ τέλεσις ἱερᾶς Ἀγρυπνίας κατὰ τὸ Μοναχικὸν
Τυπικόν, προεξάρχοντος τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας.

• ΣΑΒΒΑΤΟ 2 Μαΐου
Ὥρα 7 τὸ ἀπόγευμα:
Μέγας Ἀρχιερατικὸς Ἑσπερινός, χοροστατοῦντος τοῦ

Θεοφ. Ἐπισκόπου Κνωσσοῦ, κ. Μ ε θ ο δ ί ο υ, συμπαρα-
στατουμένου  ὑπὸ  τῶν  Σεβ.  Μητροπολιτῶν  Πατρῶν κ. 
Χ ρ υ σ ο σ τ ό μ ο υ  καὶ τοῦ Ποιμενάρχου μας  
κ. Θ ε ο κ λ ή τ ο υ.

•ΚΥΡΙΑΚΗ 3 Μαΐου
Ὥρα 7 τὸ πρωί:
Ὄρθρος, κατὰ τὸν ὁποῖον θὰ χοροστατήσῃ ὁ Σεβ. Μη-

τροπολίτης Πατρῶν κ. Χ ρ υ σ ο σ τ ό μ ο ς, ἐν συνεχείᾳ θὰ
τελέσῃ τὴν Θείαν Λειτουργίαν  καὶ θὰ ἐκφωνήσῃ τὸ ἱερὸν
Κήρυγμα,  συλλειτουργούντων  τοῦ  Θεοφ.  Επισκόπου  κ.
Μ ε θ ο δ ί ο υ  καὶ  τοῦ Σεβ. Ποιμενάρχου μας κ. 
Θ ε ο κ λ ή τ ο υ, ὁ ὁποῖος κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς Θ. Λει-
τουργίας θὰ τελέσῃ τὴν εἰς Διάκονον Χειροτονίαν τοῦ Μο-
ναχοῦ Θεοκλήτου, Ἀδελφοῦ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Βαρλαάμ
Μετεώρων.  

Ὥρα 7 τὸ απόγευμα:
Ἑσπερινὸς καὶ κατόπιν Παρακλητικὸς Κανὼν στοὺς

Ὁσίους Μετεωρίτες Πατέρες καὶ ἀποχώρησις τῶν ἱερῶν Λει-
ψάνων.  

Ὁ Ιερός Ναὸς θὰ παραμείνει ἀνοικτὸς τὸ Σάββατο 2
Μαΐου: 9 π.μ. 10 μ.μ. καὶ τὴν Κυριακὴ 3 Μαΐου: 7 π.μ. 8
μ.μ. 

Σημείωσις: Κατὰ τὴν Κυριακὴ αὐτή, ἡ μόνη ἀπὸ
τὶς τέσσερις Ἐκκλησίες τῆς Καλαμπάκας ποὺ θὰ λει-
τουργήσῃ εἶναι ἡ ἑορτάζουσα Ἐνορία τῶν Ὁσίων Με-
τεωριτῶν.

ΕΚ ΤΗΣ Ι. ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΚΟΥΤΣΙΟΥΜΠΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ του
Παναγιώτη και της Αλεξίας το γένος Κούτρα που γεννή-
θηκε στην Καρδίτσα και κατοικεί στην Καρδίτσα και η
ΣΙΩΚΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ του Ιωάννη και της Ουρανίας το γένος
Παναγιωτίδου που γεννήθηκε στην Καρδίτσα και κατοικεί
στην Καρδίτσα πρόκειται να παντρευτούν και ο γάμος
θα γίνει στο Γλύνος Τρικάλων.

Ὁ Πανιερώτατος Μητροπολίτης

Λεμεσοῦ κ. Ἀθανάσιος στὰ
Τρίκαλα γιὰ τὴν Ἑορτὴ τοῦ

Πολιούχου Ἁγίου Βησσαρίωνος
Μὲ ἰδιαίτερη χαρὰ καὶ πνευματικὴ εὐλογία ὑποδεχόμαστε

στὴν πόλη μας τὸν Πανιερώτατο Μητροπολίτη Λεμεσοῦ κ.
Ἀθανάσιο. 

Τὴν Κυριακὴ 10 Μαΐου 2026, ἀπό 7:00 ἕως 10:30 τὸ
πρωί, στὸν Ϊερό Μητροπολιτικὸ Ναὸ Ἁγίου Νικολάου, θὰ
προεξάρχει τῆς Θείας Λειτουργίας.

Τὸ ἀπόγευμα, ὥρα 7:00, στὸν ἴδιο Ἱερὸ Ναό, θὰ χορο-
στατήσει στὸν Ἑσπερινὸ καὶ θὰ ἀπευθύνει πνευματικὴ ὁμι-
λία.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Ο πρόεδρος και το Δ.Σ του Τοπικού Οργανισμού Εγ-

γείων Βελτιώσεων Ζάρκου, εκφράζουν τις ευχαριστίες
τους προς την αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Τρικάλων, κα
Χρύσα Ντιντή, για την άμεση ανταπόκριση της στο
αίτημα μας για τον καθαρισμό δύο αποστραγγιστικών
καναλιών καθώς και την συμβολή της στην ολοκλήρωση
υπογειοποίησης του αρδευτικού δικτύου.

Εκ μέρους του Τ.Ο.Ε.Β. Ζάρκου
Ο Πρόεδρος

Σδράλης Ιωάννης

ΣΥΓΧΑΡΗΤΗΡΙΑ

Στην αγαπητή μας φίλη ΕΛΕΝΗ ΤΑΞΙΑΡΧΗ ΖΑΓΓΑΝΑ
που έγινε καθηγήτρια στο Πανεπιστήμιο Πατρών στο
Τμήμα Γεωλογίας, θερμά συγχαρητήρια.

ΣΑΣΣΑ και ΚΑΤΙΝΑ ΜΑΚΡΗ



ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ Γ. ΑΦΟΙ ΟΕ

Tρίκαλα, Καρδίτσης 103, τηλ.: 24310 26623
Καρδίτσα, Τρικάλων 285, τηλ.: 24410 75660

72 3/8 μόνο 18 Є
66 3/8 μόνο 16,50 Є
55 3/8 μόνο 13,50 Є

Προσφορά  αλυσίδων STIHL 

Το μοναδικό Ρομπότ τροχίσματος
αλυσίδας Stihl στην Ελλάδα!!!

ANTIΠΡΟΣΩΠΟΙ STIHL
ΝΟΜΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

από το 1968

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

ΙΩΑΝΝΑ 
Π. ΤΣΕΝΕΚΛΙΔΟΥ

MD, MSC
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ

ΠΤΥΧΙΟΥXΟΣ ΑΠΘ
ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣΑ ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Kλινική και Αισθητική Δερματολογία

2431 301184 Aμαλίας 14, Τρίκαλα

Έξαλλη με τον Τζίμι Κίμελ η Μελάνια

Την αποκάλεσε «μέλλουσα χήρα» 

Η
Μελάνια Τραμπ﻿ ζήτησε από το αμερικανικό τη-
λεοπτικό δίκτυο ABC να «πάρει θέση» αναφορι-
κά με τον Τζίμι Κίμελ.

Ο παρουσιαστής βρέθηκε στο στόχαστρο της Πρώτης
Κυρίας έπειτα από έναν μονόλογο που έκανε στη βραδι-
νή του εκπομπή πριν από το περιστατικό επίθεσης ενόπλου
το Σαββατοκύριακο, κατά τη διάρκεια του δείπνου των αν-
ταποκριτών του Λευκού Οίκου.

«Φτάνει πια. Ώρα για το ABC να πάρει θέση. Πόσες φο-
ρές θα επιτρέψει η ηγεσία του ABC τη φρικτή συμπερι-
φορά του Κίμελ σε βάρος της κοινότητάς μας», είπε η Με-
λάνια Τραμπ σε ανάρτηση στο X.

Τι είπε ο Τζίμι Κίμελ και 
εκνεύρισε τη Μελάνια

Ο Κίμελ, χλευάζοντας τον Ντόναλντ Τραμπ και την Πρώ-
τη Κυρία σε μια παρωδία του δείπνου των ανταποκριτών
του Λευκού Οίκου που έκανε στην εκπομπή του, αποκά-
λεσε τη Μελάνια Τραμπ «μέλλουσα χήρα», αστειευόμενος
για τον έγγαμο βίο της με τον Αμερικανό πρόεδρο, λίγες
μέρες πριν από το συμβάν στο δείπνο των ανταποκριτών.

Η Disney, μητρική εταιρεία του δικτύου ABC που προ-
βάλλει την εκπομπή «Jimmy Kimmel Live!», σταμάτησε την
παραγωγή της στις 17 Σεπτεμβρίου, δύο ημέρες αφού ο
Κίμελ είχε πει στον εναρκτήριο μονόλογό του στην εκπομπή
ότι οι υποστηρικτές του Τραμπ ισχυρίζονται απελπισμένα
ότι ο κατηγορούμενος για το φόνο του δεξιού ακτιβιστή
Τσάρλι Κερκ «είναι οτιδήποτε άλλο από ένας από τους δι-
κούς τους» και τους κατηγόρησε ότι προσπαθούν να «απο-
κομίσουν πολιτικά κέρδη» από το φόνο του.

Σάρωσαν στα Σάρωσαν στα social media social media 

οι θεωρίες συνωμοσίαςοι θεωρίες συνωμοσίας
Για «στημένη επίθεση» κατά Τραμπ το AFP τις καταρρίπτει σημείο προς σημείο

Τ
ο πρόσφατο
περιστατικό στην
Ουάσιγκτον με στόχο

τον Ντόναλντ Τραμπ
πυροδότησε ένα νέο κύμα
παραπληροφόρησης με
αβάσιμες θεωρίες
συνωμοσίας να
εξαπλώνονται ραγδαία στα
μέσα κοινωνικής
δικτύωσης.

Κάποιοι υποστήριξαν ότι η
επίθεση οργανώθηκε μυστικά
από την κυβέρνηση Τραμπ
για πολιτικό όφελος και για να
ενισχυθεί η προώθηση της
κατασκευής της αίθουσας χο-
ρού αξίας 400 εκατομμυρίων
δολαρίων στην ανατολική πτέ-
ρυγα του Λευκού Οίκου. 

Ως «απόδειξη», ορισμένοι
επικαλέστηκαν την άμεση αν-
τίδραση του Τραμπ και πολ-
λών από τους πιο προβεβλη-
μένους υποστηρικτές του, οι

οποίοι ζήτησαν την κατασκευή
της αίθουσας.

Μετά από πυροβολισμούς
σε εκδήλωση, που οδήγησαν
στην απομάκρυνση του
Τραμπ, αβάσιμες θεωρίες συ-
νωμοσίας κυκλοφόρησαν άμε-
σα στο διαδίκτυο. 

Ισχυρίστηκαν ότι η επίθεση

ήταν σκηνοθετημένη για πο-
λιτικό όφελος, όπως η προ-
ώθηση μιας αίθουσας χορού.

Η ομάδα επαλήθευσης ει-
δήσεων AFP επιβεβαίωσε την
απουσία στοιχείων για σκη-
νοθετημένη επίθεση, παρότι η
θεωρία διαδόθηκε ευρέως σε
αριστερόστροφα συνωμοσιο-

λογικά ρεύματα ("BlueAnon").
Παρόμοιες αναπόδεικτες θε-
ωρίες είχαν εμφανιστεί και σε
προηγούμενες απόπειρες
κατά του Τραμπ.

Ειδικοί αποδίδουν την άν-
θηση τέτοιων θεωριών στην
πολιτική πόλωση και την ανάγ-
κη για άμεση ενημέρωση. 

Τονίζουν ότι η «οικονομία»
της παραπληροφόρησης στα
social media επιβραβεύει το
εντυπωσιακό περιεχόμενο,
υποβαθμίζοντας την πολιτική
ουσία.

Διεθνή κρατικά μέσα ενί-
σχυσαν τη σύγχυση, ενώ ο
Λευκός Οίκος απέρριψε τις
θεωρίες περί «σκηνοθετημέ-
νης επίθεσης». Το περιστατι-
κό αναδεικνύει μια ευρύτερη
κρίση εμπιστοσύνης και τον
αυξανόμενο αντίκτυπο της
παραπληροφόρησης στη λει-
τουργία της δημοκρατίας.
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