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Αλλάζει πρόσωπο η Ασκληπιού

Από τον δρόμο της εστίασης

ξανά στον δρόμο του εμπορίου

Οι μετακινήσεις επιχειρήσεων, η μείωση των καταστημάτων εστίασης και οι νέες
επενδύσεις διαμορφώνουν σταδιακά έναν νέο χάρτη για το κέντρο των Τρικάλων
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l Aριθμ. Φύλλoυ 16.032 l Τιμή: EYPΩ 1

Μητροφάνους Κων/λεως

Μάρθας και Μαρίας

Αν. Ηλ. 6.03’

Δύση 18.44’
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IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

ΙΩΑΝΝΑ 

Π. ΤΣΕΝΕΚΛΙΔΟΥ
MD, MSC

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ
ΠΤΥΧΙΟΥXΟΣ ΑΠΘ

ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣΑ ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Kλινική και Αισθητική Δερματολογία

2431 301184
Aμαλίας 14,

Τρίκαλα

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ
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Σχολή Ξυλογλυπτικής Καλαμπάκας

Το ξύλο μεταμορφώνεται σε τέχνη, η παράδοση συναντά τη δημιουργία και οι

νέοι τεχνίτες γίνονται οι συνεχιστές μιας πολύτιμης ελληνικής κληρονομιάς

Παράταση για 

το «Αλλάζω Συσκευή

για τις Επιχειρήσεις»
Η προθεσμία διάρκειας υλοποίησης της
επένδυσης και υποβολής αιτήματος
πληρωμής για κάθε ενταγμένη αίτηση
παρατείνεται έως την 30η Ιουνίου 2026

Με σχετική απόφαση

Τρίκαλα: Προς 

τα πάνω οι τιμές 

σε φρέσκα φρούτα

και λαχανικά
Η έρευνα αφορά αποκλειστικά 
στο κανάλι των μεγάλων αλυσίδων
σουπερμάρκετ σχετικά 
με τις πληθωριστικές τάσεις στο
οργανωμένο λιανεμπόριο τροφίμων

Στο πλαίσιο σχετικής έρευνας

Καλοκαίρι με ασφάλεια
Οι κίνδυνοι της θάλασσας 
και τα ανησυχητικά στοιχεία 
για τους πνιγμούς στην Ελλάδα

Στον αέρα ενισχύσεις 

άνω των 600 εκατ. ευρώ

Αγωνία στους αγρότες των Τρικάλων 
για τις πληρωμές του Ιουνίου



Η
κλοπή πνευματι-
κής ιδιοκτησίας
είναι αδίκημα;

Πώς περιγράφεται; 
«Η κλοπή πνευματικής

ιδιοκτησίας (παραβίαση
πνευματικών δικαιωμά-
των) είναι η μη εξουσιο-
δοτημένη χρήση ή αντι-
γραφή έργων που προ-
στατεύονται από τον
νόμο. Προβλέπεται ποινή
φυλάκισης τουλάχιστον
1 έτους και χρηματική
ποινή που κυμαίνεται από
€2.900 έως €15.000. 

Σε περιπτώσεις όπου
το όφελος ή η ζημία είναι
ιδιαίτερα μεγάλη, η ποινή
αυξάνεται (φυλάκιση 2
έως 5 ετών και πρόστιμο
έως €30.000). Ο δημιουρ-
γός έχει δικαίωμα να
απαιτήσει την παύση της
παράνομης χρήσης, την
παράλειψή της στο μέλ-
λον, την αναγνώριση του
δικαιώματός του και την
καταβολή αποζημίωσης
για ηθική βλάβη ή οικο-
νομική».

Στην περίπτωση της
«Ελληνικής Αριστερής
Συμπαράταξης» έχουμε
κάτι τέτοιο; Εχουμε, λένε
διάφοροι. Παραπέμπει
στον τίτλο της αστυνο-
μίας, παραπέμπει επίσης
στο ένοπλο τμήμα του
ΕΑΜ. Αρα πρέπει το κόμ-
μα να αλλάξει τίτλο, υπο-
στηρίζουν, ενώ ο Αδωνις

Γεωργιάδης, πάντα πρω-
τοπόρος σε ανάλογες
υποθέσεις, με σπινθηρο-
βόλα μνησικακία, προτρέ-
πει τον Αρειο Πάγο να
απαγορεύσει τη χρήση
του ονόματος. Προκλη-
τικός; Ως συνήθως. 

Η… ανεξάρτητη δικα-
στική εξουσία θα ακούσει
τον υπουργό Υγείας; Δεν
αποκλείεται. Ας σοβαρευ-
τούμε. Στην πολιτική δεν
υπάρχουν αποκλειστικό-
τητες. Οι πάντες κλέβουν
από παντού ή, για να
ακριβολογούμε, οι πάντες
αντιγράφουν. 

Αλλοι το κάνουν χωρίς
να το δηλώνουν, άλλοι το
δηλώνουν για να δείξουν
ότι είναι η συνέχεια ενός
ένδοξου παρελθόντος.
Για σοσιαλισμό μιλούν
ένα σωρό κόμματα. Κα-
νένα δεν διεκδίκησε την
αποκλειστικότητα.

Παραδείγματα πολλά.
Το σύνθημα «Η Ελλάδα
ανήκει στους Ελληνες»
δεν είναι του ΠΑΣΟΚ, το
φώναζε το ΚΚΕ τον Δε-
κέμβρη του 1944. 

Η λέξη «Αλλαγή» πρω-
τοχρησιμοποιήθηκε από
τον Αλέξανδρο Παπανα-

στασίου, στη συνέχεια
από την ΕΔΑ και μετά τη
μεταπολίτευση από τον
Ανδρέα Παπανδρέου. Ο
τίτλος «Νέα Δημοκρατία»
είναι κλεμμένος. Μπρο-
σούρα με τον συγκεκρι-
μένο τίτλο υπάρχει εδώ
και δεκαετίες με την υπο-
γραφή του Μάο Τσε
Τουνγκ. Ηταν μαοϊκός ο
Κωνσταντίνος Καραμαν-
λής; Για όνομα του Θεού. 

Ο αρχιερέας της άρ-
χουσας τάξης δεν είχε
τέτοια διαδρομή. Αλλοι,
σύγχρονοί του και μετα-
γενέστεροι απ’ αυτόν, ξε-
κίνησαν από την Αριστερά
και κατέληξαν στη Δεξιά,
ακόμη και στην περιοχή
της χούντας. 

Πύκνωσαν τις τάξεις
του γενιτσαρισμού. Απο-
ζημιώθηκαν καταλαμβά-
νοντας επιτελικές θέσεις
στο σύστημα.

Η «Νέα Δημοκρατία»
ήταν ένα στάδιο προς τον
σοσιαλισμό στο πρόγραμ-
μα του ΚΚΕ, όπως προ-
κύπτει από τις αποφάσεις
του 9ου συνεδρίου του
κόμματος που έγινε το
1973 στη Δρέσδη. 

Στην παρανομία τότε

το ΚΚΕ, στο Παρίσι ο…
εθνάρχης, μήπως είχαν
υπόγειες επαφές; Σε κα-
μία περίπτωση. Ο Καρα-
μανλής έψαχνε τρόπους
να επιστρέψει στην Ελ-
λάδα ως σωτήρας, δεν
είχε χρόνο για να διαβάζει
κομμουνιστικά κείμενα.
Αλλωστε, παρά το γεγο-
νός ότι νομιμοποίησε το
ΚΚΕ το 1974 (δεν μπο-
ρούσε να κάνει αλλιώς),
ήταν πατενταρισμένος αν-
τικομμουνιστής. 

Το ΚΚΕ τον κατηγόρη-
σε για καπηλεία όταν ανα-
κοίνωσε τη Νέα Δημο-
κρατία (μετεξέλιξη της
ΕΡΕ) και αυτό σταμάτησε
να χρησιμοποιεί τον όρο. 

Οπότε ας προσγει-
ωθούμε κι ας δούμε προ-
γράμματα και στρατηγι-
κές. 

Ελεγε για την τέχνη,
αλλά ισχύει και για την
πολιτική, ο Μάνος Χατζι-
δάκις: «Οι ατάλαντοι μι-
μούνται, οι ταλαντούχοι
κλέβουν».

Τάσος Παππάς 

“Εφημερίδα 

των Συντακτών”
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

1906
Διακόπτονται επισήμως οι

διπλωματικές σχέσεις Ελλά-
δας - Ρουμανίας, εξαιτίας

της αδιάλλακτης στάσης της
τελευταίας στο ζήτημα των

Κουτσοβλάχων.
1941

Οι Ναζί καταστρέφουν το
χωριό Κάνδανος της Κρήτης
και σκοτώνουν τους κατοί-
κους του, σε αντίποινα για

τον φόνο 25 γερμανών στρα-
τιωτών.
1967

Καθιερώνεται και στην Ελλά-
δα το αλκοτέστ, με δημοσί-
ευση σχετικής υγειονομικής
διάταξης στην Εφημερίδα

της Κυβερνήσεως.
1972

Ο Βασίλης Παπαγεωργόπου-
λος καταρρίπτει το πανελλή-

νιο ρεκόρ των 100 μ. στην
Μπρατισλάβα με επίδοση

10’’ με χρονόμετρο χειρός.
Με την επίδοσή του αυτή, ο

«φτερωτός γιατρός» ισοφαρί-
ζει το πανευρωπαϊκό ρεκόρ

του αγωνίσματος.
2000

Στο Βερολίνο διεξάγεται η
Διάσκεψη για την Προοδευτι-
κή Διακυβέρνηση στον 21ο
αιώνα, με τη συμμετοχή 14
μεταρρυθμιστών αρχηγών

κρατών και πρωθυπουργών,
οι οποίοι συζητούν το θέμα

της εκπόνησης κοινής στρα-
τηγικής στις προκλήσεις της

παγκοσμιοποίησης. Οι 14
κεντροαριστεροί ηγέτες, με-
ταξύ αυτών και ο Κώστας Ση-
μίτης, στο κοινό ανακοινω-
θέν που εκδίδουν, τονίζουν
ότι η προσπάθειά τους για

τον συνδυασμό της οικονομι-
κής ανάπτυξης με την κατα-
νομή του πλούτου, θα στηρι-
χτεί στη βάση κοινών αξιών,
όπως η δημοκρατία, η κοινω-
νική συνοχή και η υπεράσπι-
ση των ανθρωπίνων δικαιω-
μάτων, με στόχο τη δημιουρ-
γία πλαισίου για τον έλεγχο
των διεθνών χρηματαγορών
και την καταπολέμηση των
διακρίσεων της γνώσης.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

ΠΕΜΠΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Πέμπτη 4/6/2026
Καιρός: Λίγες νεφώσεις που βαθμιαία θα αυ-

ξηθούν και θα σημειωθούν τοπικές βροχές ή όμ-
βροι και κυρίως το μεσημέρι - απόγευμα μεμο-
νωμένες καταιγίδες. Από το βράδυ αναμένεται
βελτίωση. Ανεμοι: Νότιοι νοτιοδυτικοί 3 με 5 και
από το βράδυ βορειοδυτικοί 3 με 4 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 17 έως 30  βαθμούς Κελ-
σίου.

Χτυπάει το τηλέφωνο και το σηκώνει ο Τοτός.
«Ναιιιι;» λέει ψιθυριστά
«Δώσε μου σε παρακαλώ τον πατέρα σου» λέει
ένας κύριος.
«Δεν μπορεί τώρα,  είναι απασχολημένος» ψιθυ-
ρίζει ο Τοτός.
«Καλά παιδί μου, δώσε μου την μητέρα σου»
«Δεν μπορεί τώρα, είναι και αυτή απασχολημένη»
ψιθυρίζει ο Τοτός.
«Δεν πειράζει δώσε μου τον παππού» ξαναλέει ο

κύριος.
«Δεν μπορώ ούτε αυτόν, κύριε, είναι απασχολη-
μένος» ψιθυρίζει ο Τοτός.
«Εντάξει δώσε μου τότε την γιαγιά»
«Είναι απασχολημένη κι αυτή»
ψιθυρίζει ο Τοτός.
«Καλά παιδί μου τι κάνουν
επιτέλους;»  ρωτάει ο κύ-
ριος.
«Ψάχνουν να με βρουν…»

To ανέκδοτο της ημέρας

Οι ατάλαντοι και οι ταλαντούχοι

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Νικόλ Λειβαδάρη 
naftemporiki.gr

Η
Νέα Αριστερά διαλύε-
ται εις τα εξ ων συνε-
τέθη, ο ΣΥΡΙΖΑ εξαϋ-

λώνεται με ιστορικό χαμηλό
στις δημοσκοπήσεις και το ΠΑ-
ΣΟΚ βλέπει την πλάτη της Μα-
ρίας Καρυστιανού και ψάχνει
πού ακριβώς έχασε τον δρόμο
(και τον μπούσουλα μαζί).

Δεν είναι προϊόν πολιτικής
συναστρίας, ήταν σχεδόν νο-
μοτελειακό. Η άτακτη ρευστο-
ποίηση της Αριστεράς και της
Κεντροαριστεράς έχει τη σφρα-
γίδα της αποτυχίας. Το ΠΑΣΟΚ
έπαιξε μόνο του μπάλα επί τρία
χρόνια σε ανοιχτό γήπεδο και
απέτυχε να στήσει ακόμη και
τα γκολπόστ: να ορίσει στρα-
τηγικό στόχο, να οριοθετήσει
το κοινό στο οποίο απευθύνε-
ται, να χτίσει συμμαχίες και να
δει πέρα από τις γραμμές της
μικροπολιτικής.

Έκανε μακροβούτι στις δό-
ξες του παρελθόντος, έθεσε
ως στόχο την… πρωτιά με μία
ψήφο διαφορά και έφθασε να
προσγειώνεται τριτο-τέταρτο
στις δημοσκοπήσεις. Και να
εγκλωβίζεται στο δίλημμα που
βολεύει όλους τους άλλους
εκτός από το ίδιο το ΠΑΣΟΚ:
συνεργασία με τη Ν.Δ. ή συ-
νεργασία με την ΕΛΑΣ (το,
κατά Διαμαντοπούλου, «κόμμα
Τσίπρα και φίλοι»).

Ο ΣΥΡΙΖΑ πέρασε σχεδόν
αλώβητος το τραύμα του μνη-
μονίου και απέτυχε στην πιο
κρίσιμη καμπή: την ώρα της
ενηλικίωσης και της χειραφέ-
τησης. Τόσο στην περίοδο της
αντιπολίτευσης με Τσίπρα, όσο
και στη μετά Τσίπρα εποχή.
Αντί της γείωσης με την κοι-
νωνία, επέλεξε τον ελιτισμό
των «αριστερόμετρων». 

Και αντί της πρότασης για
μια σύγχρονη Αριστερά προ-
τίμησε να ψηλαφεί, με εμμονή
και αυταρέσκεια, τις πληγές
του 2015. Το δε «νέο κύμα»,
υπέρ του οποίου παραμέρισε
ο Τσίπρας, παρέδωσε ψυχή
και πνεύμα στην πρώτη φωτο-
βολίδα (που έτυχε να λέγεται
Στέφανος Κασσελάκης).

Παρ’ όλα αυτά η εγχώρια
Αριστερά και η Κεντροαριστε-
ρά μπορεί να έχουν μια ακόμη
ευκαιρία. Τους τη δίνει το πο-
λιτικό και κοινωνικό κενό, η
αταλάντευτη προσήλωση της
Ν.Δ. στην κοινωνία του ενός
τρίτου και το συντριπτικά πλει-
οψηφικό αίτημα της πολιτικής
αλλαγής.

Δεν θα προλάβει όμως ούτε
καν να τη δοκιμάσει εάν το -
όποιο- εγχείρημα της ανασύν-
θεσής της εξαντληθεί σε πλει-
οδοσία βουλευτικών εδρών.
Και, κυρίως, εάν οι δύο ενα-
πομείναντες (έστω και τραυ-
ματισμένοι) βασικοί πόλοι της,
το ΠΑΣΟΚ και η ΕΛΑΣ του Αλέ-
ξη Τσίπρα, φάνε τις σάρκες
τους μεταξύ τους…

Η (τελευταία;)

ευκαιρία της 

Κεντροαριστεράς

της ημέρας

Το Άγγελμα

Καθρεφτάκια για ιθαγενείς η 

διέξοδος που δίνει ο Αλέξης Τσίπρας

```

(Το πρόβλημα δεν είναι μόνο τα κα-

θρεφτάκια αλλά και ο… καθρέφτης!)

Ρούμπινσταϊν:

Οι άνθρωποι πάντα ζητούν προϋποθέσεις

για την ευτυχία… Αγαπώ τη ζωή χωρίς προ-

ϋποθέσεις.

`````````

Βικέλας:

Του δε καθενός η ευτυχία εξαρτάται από

τον τρόπον του τού αισθάνεσθαι και του σκέ-

πτεσθαι.

Γαβριήλ 

Σακελλαρίδης: 

Τα Νέα: 

```

Μύρισε εκλογές

```

(Έτσι εξηγούνται 

οι παροχές!)
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Μια φωτογραφία που δεν  χρειάζεται να… προσθέσουμε εμείς κάτι!

Να μελετήσουν την ιστορία…

Εν μέσω μιας αδυσώπητης γεωπολιτικής κρίσης, που έχει επιπτώσεις σε όλα τα
επίπεδα της καθημερινότητας, η ενεργειακή κρίση, επιβάλλει ένα ιστορικό χρέος
σε ορισμένες χώρες της Ευρώπης που έχουν οικονομική ευρωστία και αποτελούν
ηγέτιδες δυνάμεις στην ευρωπαϊκή ήπειρο. Πρέπει να στείλουν τη σκέψη τους προς
τα πίσω, βαδίζοντας μπροστά με συνέπεια, σοβαρότητα και ευθύνη. Έχουν χρέ-
ος να μελετήσουν την ιστορία και να αντλήσουν διδάγματα  για το μέλλον. Όπως
επί παραδείγματι, πως αν όχι όλα, τουλάχιστον τα περισσότερα κακά της αν-
θρωπότητας, έχουν ως πηγή το εγώ, όταν ο άνθρωπος έθεσε πάνω το προσωπι-
κό του συμφέρον σε βάρος του γενικού, σε βάρος του δημοσίου συμφέροντος.
Ανέκαθεν, ένα από τα πιο δυνατά σημεία της Ευρωπαϊκής Ένωσης ήταν οι θεσμοί
κοινωνικής πολιτικής που οικοδομήθηκαν στα κράτη-μέλη της, μετά το δεύτερο
Παγκόσμιο Πόλεμο.

Το λεγόμενο ευρωπαϊκό κοινωνικό πρότυπο αποτελούσε για δεκαετίες ίσως τη
σημαντικότερη διαφοροποίηση της Ευρώπης από το μοντέλο ανάπτυξης των ΗΠΑ,
της Ιαπωνίας και της Κίνας. Αξιοπρεπείς συνθήκες διαβίωσης για όλους, σύνθε-
τοι μηχανισμοί κοινωνικής ασφάλειας και προστασίας της εργασίας, κρατική μέ-
ριμνα για την ασφάλιση, την υγεία και την απασχόληση. Όλα αυτά, ωστόσο, φαί-
νεται πως τα τελευταία χρόνια, σταδιακά να καταρρέουν.

∫ Α.ζ.

Τεχνολογία και πρόβλημα…

Η τεχνολογία, είτε με τη μορφή του κινητού, με τη μορφή του

ρολογιού, είτε με τη μορφή των γυαλιών θα απλοποιεί κατα-

στάσεις για εμάς. Για ποιο λόγο συμβαίνει αυτό; Επειδή πολύ

απλά πλέον όλοι έχουμε πάνω μας, στο κινητό μας, μία έξυ-

πνη συσκευή, μία συσκευή εκατομμύρια φορές πιο δυνατή από

τον πρώτο υπολογιστή που εμπνεύστηκαν πριν από περίπου

50 χρόνια.

Πώς αλλάζει αυτό την εργασία; Δύο στα τρία παιδιά που πη-

γαίνουν πρώτη δημοτικού φέτος θα δουλέψουν σε επαγγέλ-

ματα τα οποία δεν έχουν ανακαλυφθεί ακόμα.

Μιλάμε για επαγγέλματα, όπως αυτά του vlogger, του μη-

χανικού 3D εκτυπώσεων, του social media συμβούλου, του πι-

λότου drone, του προγραμματιστή έξυπνων εφαρμογών,

επαγγέλματα που πριν 10 χρόνια δε θα έλεγαν τίποτα σε κα-

νέναν, όμως τώρα είναι πλήρως καθιερωμένα. 

Τα πάντα λοιπόν στο εργασιακό περιβάλλον έχουν να κάνουν

με την τεχνολογία, εκτός από ένα πράγμα, την ίδια την τε-

χνολογία. Η τεχνολογία έχει να κάνει με την κουλτούρα, έχει

να κάνει με τη νοοτροπία. Και αυτό είναι το πρόβλημα… Έχει

να κάνει με αυτό τον άγραφο νόμο του πώς γίνονται τα πράγ-

ματα εδώ πέρα… Ποιος θα επιβληθεί και θα κυριαρχήσει;

∫ Α.ζ.

Ημέρα της Ευρώπης…

Στις  9 Μαΐου, το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο γιόρτασε  την Ημέρα της Ευρώπης, που ση-

ματοδοτεί και την επέτειο από την υπογραφή της Διακήρυξης Schuman,. 

Έχουν περάσει αρκετές δεκαετίες  από τότε που ο Robert Schuman διατύπωσε τη δια-

κήρυξη της ένωσης των ευρωπαϊκών χωρών. 

Στόχος του ήταν να επιτευχθεί διαρκής ειρήνη και αλληλεγγύη μεταξύ των κρατών με-

λών και να μην επιστρέψουμε ποτέ στη φρίκη του Β' Παγκοσμίου Πολέμου. 

Ωστόσο, η τρέχουσα κρίση πολέμων  φέρνει τους Ευρωπαίους αντιμέτωπους με την ίδια

επιλογή αλληλεγγύης και γειτονικής υποστήριξης. 

Μια Ευρώπη ωστόσο που θα πρέπει να δείξει στην πράξη μεγαλύτερη αλληλεγγύη σε λα-

ούς που υποφέρουν και δεν μπορούν να ανταποκριθούν στις απαιτήσεις που επιβάλλουν

οι ισχυρές χώρες της ευρωζώνης. 

Πάντως, αυτή η κρίση, δημιουργεί μεταξύ άλλων και  για τη χώρα μας, την αναγκαιότη-

τα και για μια νέα εκκίνηση της ελληνικής οικονομίας, για μια νέα προσπάθεια δημιουργίας

ενός κράτους σύγχρονου και ευρωπαϊκού, όπως επιβάλλουν οι σύγχρονες μορφές οργά-

νωσης των κοινωνιών της Ευρωπαϊκής ηπείρου, εδώ και δεκαετίες. 

Πρόκειται για την τελευταία ευκαιρία της ελληνικής κοινωνίας, να διορθώσει λάθη του δε-

καετιών. 

Όλα αυτά βέβαια, με την προϋπόθεση να μην τα θέσει στο περιθώριο, όπως γίνεται τώρα

για δεκαετίες, το περίφημο πολιτικό κόστος...

∫ Α.ζ.

Πέθανε ο σπουδαίος ηθοποιός 
Άγγελος Αντωνόπουλος  

Έ φ υ γ ε
από την ζωή
ο σπουδαίος
η θ ο π ο ι ό ς
Άγγελος Αν-
τ ω ν ό π ο υ -
λος.

Σε ηλικία
94 ετών
έφυγε από
τη ζωή ο Άγ-
γελος Αντω-
νόπουλος. Η
είδηση του
θανάτου δεν
έγινε γνωστή παρά λίγη ώρα μετά την κηδεία του.

Σύμφωνα με πληροφορίες του evima.gr η κηδεία
έγινε στην Κάρυστο Ευβοίας στον Ιερό Ναό του Αγί-
ου Αθανασίου το πρωί της Τετάρτης (3.6.26).

Στην κηδεία βρέθηκαν αγαπημένοι συγγενείς και
φίλοι του τόσο από την Αθήνα όσο και από την Κά-
ρυστο που αγαπούσε ιδιαίτερα ο ηθοποιός. Αυτός
είναι και ο λόγος που ο ίδιος επιθυμούσε να θαφτεί
στην Κάρυστο.

Εξάλλου, τα τελευταία χρόνια είχε αποτραβηχτεί
στην Κάρυστο. 

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Πώς να αντιμετωπίσουμε τα κουνούπια στον κήπο

Με την άνοδο της θερμοκρασίας, τα κουνούπια πολλαπλασιάζονται κυρίως λόγω του στάσιμου νερού, όπου γεννούν τα αυγά τους.
Για την πρόληψη, είναι σημαντικό να απομακρύνεται κάθε εστία νερού από την αυλή, όπως πιατάκια γλαστρών, παιχνίδια, δοχεία
και παλιά λάστιχα. 

Ο τακτικός καθαρισμός των υδρορροών μετά από βροχές μειώνει επίσης τα σημεία αναπαραγωγής. Η σωστή φροντίδα του κή-
που, με χαμηλό γρασίδι και κλαδεμένους θάμνους, περιορίζει τη δροσερή σκιά που προσελκύει τα έντομα. Επιπλέον, η χρήση ανε-
μιστήρων εξωτερικού χώρου δυσκολεύει την πτήση τους και μειώνει τα τσιμπήματα. 

Τέλος, οι ταμπλέτες με Βάκιλλο Θουριγγίας (Bt) προσφέρουν μια φυσική και ασφαλή λύση, εξοντώνοντας τις προνύμφες χωρίς
να επηρεάζουν ανθρώπους, κατοικίδια ή ωφέλιμα έντομα και συμβάλλουν στην προστασία του κήπου με φυσικό τρόπο σήμερα.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Υπόγεια «μητρόπολη» μελισσών κάτω από νεκροταφείο της Νέας Υόρκης

Ερευνητές του Πανεπιστημίου Κορνέλ ανακάλυψαν κάτω από το νεκροταφείο East Lawn στην Ιθάκα της Νέας Υόρκης μια τερά-

στια συγκέντρωση περίπου 5,5 εκατομμυρίων γηγενών μελισσών των ορυχείων (Andrena regularis). Οι μέλισσες αυτές, μοναχικές

και υπόγειες, δεν ζουν σε κυψέλες αλλά δημιουργούν μεμονωμένες φωλιές στο έδαφος. Η περιοχή φαίνεται να λειτουργεί ως κα-

ταφύγιο για πάνω από έναν αιώνα, χάρη στο κατάλληλο έδαφος, τη χαμηλή ανθρώπινη παρέμβαση και την περιορισμένη χρήση φυ-

τοφαρμάκων. 

Η ανακάλυψη έγινε όταν οι επιστήμονες παρατήρησαν ασυνήθιστα μεγάλη δραστηριότητα την άνοιξη. Η μελέτη δείχνει ότι το νε-

κροταφείο μπορεί να συμβάλλει και στην επικονίαση κοντινών οπωρώνων. Οι ερευνητές τονίζουν τη σημασία προστασίας παρόμοι-

ων «αόρατων» οικοσυστημάτων, καθώς οι γηγενείς μέλισσες απειλούνται από αστικοποίηση, γεωργία και κλιματική αλλαγή. 

Η έρευνα συνεχίζεται για να κατανοηθεί η σταθερότητα αυτού του μοναδικού πληθυσμού και να βρεθούν τρόποι προστασίας των

επικονιαστών. Το εύρημα υπενθυμίζει ότι σημαντικά οικολογικά συστήματα μπορεί να κρύβονται σε καθημερινά μέρη και να υποστηρίζουν

κρίσιμη βιοποικιλότητα χωρίς να τα αντιλαμβανόμαστε στην καθημερινή ζωή μας.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.



Τη Δευτέρα 1 Ιουνίου 2026

Τρίκαλα: Ξεπέρασε 
τους 36°C η θερμοκρασία, 
η μεγαλύτερη της χώρας
Η  υψηλότερη μέγιστη θερμοκρασία

καταγράφηκε στον σταθμό των Τρικάλων
και ήταν ίση με 36.4οC

Του Αποστόλη Ζώη

Μ
ικρή περαίτερω άνοδο σημείωσε η θερμο-
κρασία στη χώρα τη Δευτέρα 1 Ιουνίου
2026 με τη μέγιστη τιμή να ξεπερνά τοπι-

κά τους 36°C. Σύμφωνα με το δίκτυο αυτόματων με-
τεωρολογικών σταθμών του Εθνικού Αστεροσκοπείου
Αθηνών / meteo.gr, η υψηλότερη μέγιστη θερμο-
κρασία καταγράφηκε στον σταθμό των Τρικάλων και
ήταν ίση με 36.4οC. Ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι 8
σταθμοί με τις υψηλότερες μέγιστες θερμοκρασίες
καθώς και το πλήθος των μετεωρολογικών σταθμών
όπου η μέγιστη θερμοκρασία ξεπέρασε ορισμένα θερ-
μοκρασιακά κατώφλια. Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι
170 σταθμοί του δικτύου (~30%) κατέγραψαν μέγι-
στες θερμοκρασίες μεγαλύτερες των 30οC. 

Ο ψυχρός Μάιος

Σύμφωνα με το δίκτυο των 53 μετεωρολογικών
σταθμών του meteo.gr του Εθνικού Αστεροσκοπείου
Αθηνών, το οποίο λειτουργεί αδιάλειπτα από το 2010,
ο Μάιος του 2026 χαρακτηρίστηκε από χαμηλότερες
του κανονικού τιμές της μέσης μέγιστης ημερήσιας
θερμοκρασίας στις περισσότερες περιοχές της χώ-
ρας. Συγκεκριμένα, σε σύγκριση με τη μέση τιμή της
περιόδου 2010–2019, αρνητικές αποκλίσεις κατα-
γράφηκαν σε όλα τα γεωγραφικά διαμερίσματα, με
εξαίρεση τη Δυτική Ελλάδα και το Ιόνιο, όπου οι θερ-
μοκρασίες διατηρήθηκαν ελαφρώς υψηλότερες από
τα κανονικά για την εποχή επίπεδα. Στη Βόρεια Ελ-
λάδα, ο Μάιος του 2026 κατατάσσεται ως ο 9ος ψυ-
χρότερος Μάιος της περιόδου 2010–2026. Στη Στε-
ρεά Ελλάδα και στα Νησιά Αιγαίου & Δωδεκανή-
σου κατατάσσεται ως ο 6ος ψυχρότερος, στη Θεσ-
σαλία και στην Πελοπόννησο ως ο 7ος ψυχρότερος,
ενώ στην Κρήτη και στη Δυτική Ελλάδα–Ιόνιο ως
ο 3ος και ο 8ος ψυχρότερος αντίστοιχα.

Καιρικά επεισόδια

Η ομάδα METEO του Ινστιτούτου Ερευνών Περι-
βάλλοντος και Βιώσιμης Ανάπτυξης του Εθνικού Αστε-
ροσκοπείου Αθηνών (ΙΕΠΒΑ/ΕΑΑ) προχώρησε στη δη-
μοσίευση μιας νέας επιστημονικής μελέτης στο πε-
ριοδικό Climate, η οποία αποτελεί την εξέλιξη μιας
συνεχούς προσπάθειας που ξεκίνησε πριν από δύο
δεκαετίες. Η εργασία αυτή βασίζεται στη Βάση Δε-
δομένων Καιρικών Επεισοδίων με Κοινωνικο-οικο-
νομικές Επιπτώσεις (HIWE-DB). Η συστηματική εξέ-
λιξη της βάσης όλα αυτά τα χρόνια απαντά στις σύγ-
χρονες απαιτήσεις της διεθνούς επιστημονικής κοι-
νότητας και των διεθνών συμφωνιών για τη μείωση
του κινδύνου καταστροφών, αναδεικνύοντας την
ανάγκη για αναλυτική καταγραφή των συμβάντων με
βάση τις επιπτώσεις τους. Στο παρόν άρθρο πα-
ρουσιάζονται συνοπτικά τα βασικότερα ευρήματα της
μελέτης, η οποία εστιάζει σε συγκεκριμένα φαινό-
μενα: πλημμύρες, ξαφνικές πλημμύρες (flash floods),
ανεμοθύελλες, ανεμοστρόβιλους, χαλάζι, χιόνι/παγετό
και θανατηφόρους κεραυνούς.

Κατά τη διάρκεια της 26-ετούς περιόδου 2000 έως
2025, η βάση δεδομένων κατέγραψε συνολικά 626
καιρικά επεισόδια, τα οποία αντιστοιχούν σε 1.871 το-
πικά συμβάντα σε επίπεδο νομού. Ο απολογισμός πε-
ριλαμβάνει 269 επιβεβαιωμένες ανθρώπινες απώ-
λειες, με ετήσιο μέσο όρο περίπου 10 θανάτους. Η
στατιστική ανάλυση αποκαλύπτει μια σαφή και ση-
μαντική αυξητική τάση στο σύνολο των συμβάντων
με την πάροδο των ετών.
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Με τον Ιούνιο να σηματοδοτεί την έναρξη της θερινής περιόδου, χιλιάδες Τρικαλινοί 

ετοιμάζονται για τις πρώτες εξορμήσεις στις παραλίες

Καλοκαίρι με ασφάλειαΚαλοκαίρι με ασφάλεια
Οι κίνδυνοι της θάλασσας και τα ανησυχητικά στοιχεία για τους πνιγμούς στην Ελλάδα

Ο
Ιούνιος μπήκε και οι
Τρικαλινοί πολίτες
ετοιμάζονται σιγά-

σιγά να επισκεφθούν τις
κοντινές και μακρινές
παραλίες για στιγμές
ξεκούρασης και δροσιάς. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Η θάλασσα αποτελεί ανα-
πόσπαστο κομμάτι του ελλη-
νικού καλοκαιριού, προσφέ-
ροντας χαρά, ψυχαγωγία και
ευεξία. Παράλληλα, όμως,
κρύβει και κινδύνους, γεγονός
που καθιστά απαραίτητη τη
σωστή ενημέρωση και την τή-
ρηση βασικών κανόνων ασφα-
λείας.

Τα στοιχεία για τους πνιγ-
μούς στην Ελλάδα παραμέ-
νουν ιδιαίτερα ανησυχητικά.
Σύμφωνα με τα δεδομένα του
Παρατηρητηρίου Ατυχημάτων
του Μη Κερδοσκοπικού Ορ-
γανισμού Safe Water Sports,
με τον οποίο συνεργάζεται ο
ΕΟΔΥ, κατά μέσο όρο την τε-
λευταία πενταετία 357 άν-
θρωποι χάνουν κάθε χρόνο τη
ζωή τους στο υδάτινο περι-
βάλλον της χώρας μας κατά
τη διάρκεια δραστηριοτήτων
αναψυχής.

Η συχνότητα των πνιγμών
στην Ελλάδα εκτιμάται σήμε-
ρα στους 3,6 ανά 100.000 κα-
τοίκους. Το 99% των θανάτων
καταγράφεται στη θάλασσα,

ενώ το 70% των θυμάτων είναι
άνδρες. Ιδιαίτερα ευάλωτη
ομάδα αποτελούν οι πολίτες
άνω των 60 ετών, οι οποίοι αν-
τιστοιχούν στο 81% των συ-
νολικών θανάτων.

Το 2024 καταγράφηκαν 395
θάνατοι σε δραστηριότητες
αναψυχής στο υδάτινο περι-
βάλλον. Από αυτούς, οι 388
σημειώθηκαν στη θάλασσα
και μόλις επτά σε λίμνες, πο-
τάμια, πισίνες και άλλους υδά-
τινους χώρους. 

Αξιοσημείωτο είναι ότι το
98% των θανατηφόρων περι-
στατικών στη θάλασσα συνέ-
βη κοντά στην ακτή και όχι
στην ανοιχτή θάλασσα, κα-
ταρρίπτοντας την αντίληψη
ότι ο μεγαλύτερος κίνδυνος
βρίσκεται μακριά από την πα-

ραλία.
Ακόμη πιο ανησυχητικό είναι

το γεγονός ότι το 95% των θα-
νάτων σημειώθηκε κατά τη
διάρκεια κολύμβησης, ενώ το
66% των περιστατικών συνέβη
σε παραλίες που δεν διέθεταν
ναυαγοσώστη. 

Ο Ιούλιος καταγράφει κάθε
χρόνο τα περισσότερα θανα-
τηφόρα ατυχήματα με ποσο-
στό 33%, ενώ ακολουθεί ο
Ιούνιος με 21%.

Τα στοιχεία της τελευταίας
πενταετίας δείχνουν ότι το
πρόβλημα παραμένει σταθερά
σοβαρό. 

Το 2019 καταγράφηκαν 389
θάνατοι, το 2020 351, το 2021
342, το 2022 398 και το 2023
407 θάνατοι στο υδάτινο πε-
ριβάλλον, με μέσο όρο τους

360 θανάτους ετησίως.
Οι ειδικοί τονίζουν ότι η

πρόληψη σώζει ζωές. 
Η αποφυγή κολύμβησης

μετά από γεύμα ή κατανάλω-
ση αλκοόλ, η επιλογή οργα-
νωμένων παραλιών με ναυα-
γοσωστική κάλυψη, η συνεχής
επίβλεψη των παιδιών και η
προσοχή των ηλικιωμένων και
ατόμων με προβλήματα υγεί-
ας αποτελούν βασικά μέτρα
προστασίας.

Το καλοκαίρι πρέπει να είναι
συνδεδεμένο με όμορφες
στιγμές και όχι με τραγωδίες. 

Η θάλασσα απαιτεί σεβα-
σμό, υπευθυνότητα και σωστή
ενημέρωση, ώστε όλοι να επι-
στρέφουν με ασφάλεια από
τις καλοκαιρινές τους εξορ-
μήσεις.

1.202 παραβάσεις σε τέσσερις ημέρες στη Θεσσαλία 

Εντατικοί έλεγχοι της Τροχαίας το τετραήμερο της Πεντηκοστής
Περισσότεροι από 5.000 έλεγχοι οχημάτων πραγματοποιήθηκαν στο θεσσαλικό οδικό δίκτυο. 

Υψηλά τα ποσοστά παραβάσεων για ταχύτητα, κράνος και ζώνη ασφαλείας

Α
υξημένα μέτρα τροχαίας αστυ-
νόμευσης εφαρμόστηκαν σε ολό-
κληρη τη Θεσσαλία κατά την πε-

ρίοδο εορτασμού της Πεντηκοστής και
του Αγίου Πνεύματος, με στόχο την
ασφαλή μετακίνηση των πολιτών και την
πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων, καθώς
η έξοδος των εκδρομέων οδήγησε σε ση-
μαντική αύξηση της κυκλοφορίας στο
εθνικό και επαρχιακό οδικό δίκτυο.

Στο πλαίσιο των δράσεων που σχε-
διάστηκαν από τις αρμόδιες αστυνομικές
υπηρεσίες, πραγματοποιήθηκαν εκτετα-
μένοι τροχονομικοί έλεγχοι σε κομβικά
σημεία της Θεσσαλίας, με έμφαση στην
τήρηση των βασικών κανόνων οδικής
ασφάλειας. 

Τα αποτελέσματα των ελέγχων απο-
τυπώνουν τη συνεχιζόμενη ανάγκη για
υπεύθυνη οδηγική συμπεριφορά από
όλους τους χρήστες των δρόμων.

Σύμφωνα με τα στοιχεία της Ελληνικής
Αστυνομίας, κατά το τετραήμερο από τις
29 Μαΐου έως και την 1η Ιουνίου 2026
πραγματοποιήθηκαν συνολικά 5.025
έλεγχοι οχημάτων. 

Από αυτούς προέκυψαν 1.202 παρα-
βάσεις του Κώδικα Οδικής Κυκλοφο-
ρίας, αριθμός που αντιστοιχεί σε ση-
μαντικό ποσοστό των οδηγών που ελέγχ-
θηκαν.

Οι περισσότερες παραβάσεις αφο-
ρούσαν την υπερβολική ταχύτητα, καθώς
βεβαιώθηκαν 244 σχετικές παραβάσεις.

Παράλληλα, καταγράφηκαν 54 περι-
πτώσεις μη χρήσης προστατευτικού κρά-
νους, 28 περιπτώσεις μη χρήσης ζώνης
ασφαλείας και 15 παραβάσεις για χρήση
κινητού τηλεφώνου κατά την οδήγηση,
συμπεριφορές που συγκαταλέγονται
στους βασικούς παράγοντες πρόκλη-
σης σοβαρών τροχαίων ατυχημάτων.

Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλούν επίσης
οι 12 περιπτώσεις οδήγησης υπό την επή-
ρεια αλκοόλ, καθώς και οι 22 παραβιάσεις
ερυθρού σηματοδότη. 

Επιπλέον, καταγράφηκαν 18 αντικα-
νονικά προσπεράσματα, 8 περιπτώσεις κί-
νησης στο αντίθετο ρεύμα κυκλοφο-
ρίας, ενώ βεβαιώθηκαν και 26 παραβά-
σεις για στέρηση άδειας ικανότητας

οδήγησης.
Οι αστυνομικές αρχές επισημαίνουν ότι

η οδική ασφάλεια αποτελεί ευθύνη όλων
και υπενθυμίζουν πως η τήρηση των κα-
νόνων κυκλοφορίας, η αποφυγή επικίν-
δυνων συμπεριφορών και ο σεβασμός
προς τους υπόλοιπους χρήστες του οδι-
κού δικτύου είναι καθοριστικοί παρά-
γοντες για τη μείωση των τροχαίων ατυ-
χημάτων.

Οι έλεγχοι της Τροχαίας αναμένεται να
συνεχιστούν με αμείωτη ένταση και το
επόμενο διάστημα, με στόχο τη διασφά-
λιση ασφαλέστερων συνθηκών μετακί-
νησης για όλους τους πολίτες της Θεσ-
σαλίας.

Χριστόφορος Παπαθανασίου



Τ
ο Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας ανακοινώνει την παράταση της
προθεσμίας της διάρκειας υλοποί-

ησης της επένδυσης για τους δικαιούχους
του Προγράμματος «Αλλάζω Συσκευή για
τις Επιχειρήσεις».

Η προθεσμία διάρκειας υλοποίησης της
επένδυσης και υποβολής αιτήματος πλη-
ρωμής για κάθε ενταγμένη αίτηση παρατεί-
νεται έως την 30η Ιουνίου 2026.

Το Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας ανακοίνωσε πρόσφατα  παρατάσεις
ολοκλήρωσης για προγράμματα που υλο-
ποιούνται μέσω του Ταμείου Ανάκαμψης και
Ανθεκτικότητας.

* Εξοικονομώ 2021: Η καταληκτική ημε-
ρομηνία ολοκλήρωσης του προγράμματος,
είναι η 30η Ιουνίου 2026.

* Εξοικονομώ 2023: Η καταληκτική ημε-
ρομηνία ολοκλήρωσης του προγράμματος,
είναι η 30η Ιουνίου 2026

* Εξοικονομώ – Ανακαινίζω για Νέους: Η
καταληκτική ημερομηνία ολοκλήρωσης του
προγράμματος, είναι η 30η Ιουνίου 2026

* Εξοικονομώ 2025: Η καταληκτική ημε-
ρομηνία ολοκλήρωσης του προγράμματος,
είναι η 30η Ιουνίου 2026.

Ολοκληρώθηκε η καταβολή

Ολοκληρώθηκε η καταβολή του επιδόμα-
τος θέρμανσης για τη χειμερινή περίοδο
2025-2026 σε 868.466 δικαιούχους, για αγο-
ρές και καταναλώσεις επιδοτούμενων καυ-
σίμων θέρμανσης ή θερμικής ενέργειας
μέσω τηλεθέρμανσης ή ηλεκτρικής ενέρ-

γειας, οι οποίες πραγματοποιήθηκαν έως
και την 31η Μαρτίου 2026. Το ποσό κατα-
βολής της β’ δόσης ανέρχεται
σε 41.047.949,27 ευρώ. Συνολικά, ως σήμερα
έχουν δοθεί 165,260 εκατ. ευρώ, με τα 124,2
εκατ. ευρώ να αφορούν τις προκαταβολές
του Δεκεμβρίου 2025.

Παράλληλα, υπεγράφη από τους συναρ-
μόδιους Υπουργούς Εθνικής Οικονομίας και
Οικονομικών, κ. Κυριάκο Πιερρακάκη, Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας, κ. Σταύρο Παπα-
σταύρου και τους Υφυπουργούς Εθνικής
Οικονομίας και Οικονομικών, κ. Γιώργο Κώ-

τσηρα και κ. Θάνο Πετραλιά και τον Υφυ-
πουργό Περιβάλλοντος και Ενέργειας κ. Νι-
κόλαο Τσάφο, με εισήγηση του Διοικητή
της ΑΑΔΕ, κου Γιώργου Πιτσιλή, Κοινή
Υπουργική Απόφαση (ΚΥΑ) με την οποία
τροποποιείται η απόφαση Α.1151/2025, με
σκοπό την διευκόλυνση καταβολής του επι-
δόματος θέρμανσης σε δικαιούχους προς
τους οποίους εκ παραδρομής είχαν εκδοθεί
ελλιπή ή εσφαλμένα παραστατικά πώλησης
πετρελαίου θέρμανσης.

Πιο συγκεκριμένα, με την τροποποίηση
αυτή δίνεται η δυνατότητα διόρθωσης των

ως άνω παραστατικών για αγορές που πραγ-
ματοποιήθηκαν από 1/1/2026 έως 31/3/2026.
Τα ορθά παραστατικά δύνανται να εκδοθούν
και να διαβιβαστούν έως τις 31/8/2026, προ-
κειμένου να αποτυπωθούν πλήρως και ορθά
οι σχετικές συναλλαγές. Η καταβολή του
επιδόματος θέρμανσης για τις ανωτέρω
αγορές πετρελαίου θέρμανσης θα ολοκλη-
ρωθεί έως τις 30/09/2026, με συμψηφισμό
των ποσών που έχουν ήδη καταβληθεί.

Η διαδικασία έκδοσης των διορθωμένων
παραστατικών πραγματοποιείται από τα πρα-
τήρια πώλησης πετρελαίου θέρμανσης. Για
τη διόρθωση των ελλιπών ή εσφαλμένων
παραστατικών και τη διαβίβαση των ανα-
γκαίων δεδομένων στα πληροφοριακά συ-
στήματα της ΑΑΔΕ, ο πρατηριούχος οφείλει
να ακολουθήσει τα εξής βήματα:

1. i) Έκδοση πιστωτικού παραστατικού.
Εκδίδεται πιστωτικό παραστατικό με τα ίδια
στοιχεία του ελλιπούς ή εσφαλμένου χρεω-
στικού παραστατικού. Εφόσον το αρχικό
ελλιπές ή εσφαλμένο παραστατικό δεν πε-
ριείχε τους κωδικούς καυσίμου, τα στοιχεία
αυτά δεν πρέπει να αναγράφονται ούτε στο
πιστωτικό παραστατικό.

2. ii) Έκδοση νέου, ορθού παραστατικού.
Στη συνέχεια, ο Πρατηριούχος εκδίδει το
ορθό χρεωστικό παραστατικό, στο οποίο
αναγράφεται το σύνολο των απαιτούμενων
στοιχείων (ΑΦΜ λήπτη, λίτρα και κωδικός
καυσίμου, αριθμός παροχής ηλεκτρικού ρεύ-
ματος) για τη διενέργεια της καταβολής του
επιδόματος θέρμανσης.

Αποστόλης Ζώης
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Αλλάζει πρόσωπο η Ασκληπιού

Από τον δρόμο της εστίασηςΑπό τον δρόμο της εστίασης

ξανά στον δρόμο του εμπορίουξανά στον δρόμο του εμπορίου
Οι μετακινήσεις επιχειρήσεων, η μείωση των καταστημάτων εστίασης και οι νέες επενδύσεις

διαμορφώνουν σταδιακά έναν νέο χάρτη για το κέντρο των Τρικάλων

Η
οδός Ασκληπιού, 
ο πιο κεντρικός 
και εμπορικός

πεζόδρομος των Τρικάλων,
βρίσκεται τα τελευταία
χρόνια σε μια διαρκή
διαδικασία αλλαγών, 
οι οποίες φαίνεται 
πως συνεχίζονται 
με αμείωτο ρυθμό. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ένας δρόμος που για με-
γάλο χρονικό διάστημα είχε
ταυτιστεί με την ανάπτυξη της
εστίασης και ιδιαίτερα των
καφέ, δείχνει πλέον να αποκτά
ξανά πιο έντονα εμπορικά χα-
ρακτηριστικά, καθώς νέα δε-
δομένα διαμορφώνονται στην
αγορά της πόλης.

Οι πληροφορίες που κυκλο-
φορούν το τελευταίο διάστη-
μα κάνουν λόγο για μετακί-
νηση ενός από τα πλέον ιστο-
ρικά καφέ των Τρικάλων σε
άλλο σημείο της πόλης. Πρό-
κειται για μια εξέλιξη που,
εφόσον επιβεβαιωθεί, θα απο-
τελέσει μία ακόμη σημαντική

αλλαγή στον επιχειρηματικό
χάρτη της Ασκληπιού. 

Στον χώρο που θα αφήσει
πίσω του, σύμφωνα με τις
ίδιες πληροφορίες, αναμένε-
ται να εγκατασταθεί πολυκα-
τάστημα με ιδιαίτερη εμπορι-
κή δυναμική, ενισχύοντας ακό-
μη περισσότερο την τάση επι-
στροφής εμπορικών χρήσεων
στον κεντρικό πεζόδρομο.

Η εξέλιξη αυτή δεν αποτελεί
μεμονωμένο γεγονός. Τα τε-
λευταία χρόνια παρατηρείται

μια σταδιακή ανακατανομή
των επιχειρηματικών δραστη-
ριοτήτων στο κέντρο των Τρι-
κάλων. 

Η εστίαση εξακολουθεί να
διατηρεί σημαντική παρουσία,
ωστόσο η εικόνα της απόλυ-
της κυριαρχίας των καφέ και
των καταστημάτων υγειονο-
μικού ενδιαφέροντος φαίνεται
να υποχωρεί. Τη θέση ορι-
σμένων εξ αυτών καταλαμ-
βάνουν πλέον εμπορικές επι-
χειρήσεις, οι οποίες αναζη-

τούν προβεβλημένα σημεία
με αυξημένη επισκεψιμότη-
τα.

Παράλληλα, οι μετακινήσεις
αυτές δημιουργούν νέες προ-
οπτικές ανάπτυξης και για άλ-
λες περιοχές του κέντρου.
Ιδιαίτερα στις γειτονιές γύρω
από την κεντρική πλατεία πα-
ρατηρείται αυξημένο ενδια-
φέρον από επιχειρηματίες που
δραστηριοποιούνται στον
χώρο της εστίασης. Νέα κα-
ταστήματα σχεδιάζονται ή βρί-

σκονται ήδη σε διαδικασία
υλοποίησης, με αποτέλεσμα
να δημιουργούνται νέοι πόλοι
συγκέντρωσης επισκεπτών και
καταναλωτών.

Πολλοί εκτιμούν ότι η εξέ-
λιξη αυτή μπορεί να λειτουρ-
γήσει ευεργετικά για την πόλη
συνολικά, καθώς η επιχειρη-
ματική δραστηριότητα δεν θα
συγκεντρώνεται αποκλειστικά
σε έναν δρόμο αλλά θα κα-
τανέμεται σε περισσότερα ση-
μεία του κέντρου. Με αυτόν

τον τρόπο ενισχύεται η εμ-
πορική και οικονομική ζωή ευ-
ρύτερων περιοχών, ενώ πα-
ράλληλα αποκτούν νέα δυνα-
μική δρόμοι και γωνιές που
μέχρι πρότινος δεν συγκέν-
τρωναν την ίδια κίνηση.

Βεβαίως, η τελική εικόνα
απέχει ακόμη από το να θεω-
ρηθεί οριστική. Το κέντρο των
Τρικάλων βρίσκεται σε μια με-
ταβατική περίοδο, καθώς πα-
ράλληλα εξελίσσονται σημαν-
τικά έργα υποδομής και ανα-
πλάσεων από τον Δήμο Τρικ-
καίων. Η ολοκλήρωση της γέ-
φυρας της Μαρούγγαινας, η
ανάπλαση της πλατείας Κι-
τριλάκη και μια σειρά ακόμη
παρεμβάσεων αναμένεται να
επηρεάσουν σημαντικά τη λει-
τουργία και την εμπορική φυ-
σιογνωμία της πόλης.

Όλα δείχνουν ότι μέσα στην
επόμενη διετία θα έχει δια-
μορφωθεί μια σαφέστερη ει-
κόνα για το νέο επιχειρηματικό
τοπίο. Μέχρι τότε, η Ασκλη-
πιού συνεχίζει να αλλάζει, αν-
τανακλώντας τις νέες τάσεις
της αγοράς και τις ανάγκες
μιας πόλης που εξελίσσεται
διαρκώς.

Με σχετική απόφαση

Παράταση για το «Αλλάζω Συσκευή για τις Επιχειρήσεις»
Η προθεσμία διάρκειας υλοποίησης της επένδυσης και υποβολής αιτήματος πληρωμής για κάθε ενταγμένη αίτηση παρατείνεται έως την 30η Ιουνίου 2026
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Αγωνία στους αγρότες των Τρικάλων για τις πληρωμές του Ιουνίου 

Στον αέρα ενισχύσεις άνω των 600 εκατ. ευρώ
Καθυστερήσεις στους ελέγχους και εκκρεμότητες στις διορθώσεις των δηλώσεων δημιουργούν αβεβαιότητα για 

χιλιάδες παραγωγούς, ενώ ερωτήματα προκαλεί η τύχη των αδιάθετων πόρων ύψους 160 εκατ. Ευρώ

Έ
ντονη ανησυχία
επικρατεί στον
αγροτικό κόσμο

των Τρικάλων αλλά και
ολόκληρης της χώρας,
καθώς πλησιάζει το 
τέλος Ιουνίου και
παραμένει αβέβαιο το
χρονοδιάγραμμα για την
καταβολή σημαντικών
αγροτικών ενισχύσεων.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Σύμφωνα με εκτιμήσεις,
οι πληρωμές που πρέπει να
ολοκληρωθούν μέσα στον
μήνα ξεπερνούν συνολικά τα
600 εκατομμύρια ευρώ, ποσό
ιδιαίτερα σημαντικό για τη
βιωσιμότητα των αγροτικών
εκμεταλλεύσεων.

Οι καθυστερήσεις που κα-
ταγράφονται στους διασταυ-
ρωτικούς ελέγχους, αλλά και
οι διορθώσεις που απαιτούν-
ται σε χιλιάδες δηλώσεις πα-
ραγωγών, δημιουργούν έντο-
νο προβληματισμό. 

Παρά τις διαβεβαιώσεις
ότι καταβάλλεται προσπάθεια
ώστε να προχωρήσουν οι δια-
δικασίες, αρκετοί παραγωγοί

φοβούνται ότι ένα μέρος των
πληρωμών ενδέχεται να με-
ταφερθεί χρονικά, προκαλών-
τας επιπλέον οικονομική πίεση
σε μια ήδη δύσκολη περίοδο. 

Στα Τρίκαλα, όπου η αγρο-
τική παραγωγή αποτελεί βα-
σικό πυλώνα της τοπικής οι-
κονομίας, οι εξελίξεις παρα-
κολουθούνται με ιδιαίτερη
προσοχή. 

Βαμβακοπαραγωγοί, καλ-
λιεργητές δημητριακών, κτη-
νοτρόφοι και νέοι αγρότες
αναμένουν τις ενισχύσεις προ-
κειμένου να καλύψουν τρέ-
χουσες υποχρεώσεις, να προ-
μηθευτούν εφόδια και να σχε-
διάσουν την επόμενη καλλιερ-
γητική περίοδο.

Παράλληλα, ερωτήματα
εξακολουθούν να εγείρονται
σχετικά με τους αδιάθετους
πόρους που φέρονται να αγ-
γίζουν τα 160 εκατομμύρια
ευρώ. 

Μέχρι στιγμής δεν υπάρχει
σαφής εικόνα για τον τρόπο
με τον οποίο θα αξιοποιηθούν
τα συγκεκριμένα κονδύλια,
γεγονός που τροφοδοτεί συ-
ζητήσεις και προβληματισμό
στους κόλπους των παραγω-
γών. Αγροτικοί φορείς ζητούν
μεγαλύτερη διαφάνεια και

αναλυτική ενημέρωση, ώστε
να γνωρίζουν εάν και πώς τα
ποσά αυτά μπορούν να κα-
τευθυνθούν προς όφελος του
πρωτογενούς τομέα.

Οι παραγωγοί της Θεσ-
σαλίας υπενθυμίζουν ότι τα
τελευταία χρόνια έχουν βρεθεί
αντιμέτωποι με αυξημένο κό-
στος παραγωγής, ακραία και-
ρικά φαινόμενα και σημαντι-
κές απώλειες εισοδήματος. 

Για τον λόγο αυτό, κάθε
καθυστέρηση στις πληρωμές
των ενισχύσεων έχει άμεσο
αντίκτυπο στην καθημερινή
λειτουργία των εκμεταλλεύ-
σεών τους.

Στον αγροτικό κόσμο των
Τρικάλων επικρατεί η ελπίδα
ότι οι διαδικασίες θα επιτα-
χυνθούν τις επόμενες εβδο-
μάδες και ότι οι δικαιούχοι
θα δουν τα χρήματα στους
λογαριασμούς τους εντός των
προβλεπόμενων προθεσμιών. 

Ωστόσο, μέχρι να υπάρ-
ξουν επίσημες ανακοινώσεις
και ολοκληρωμένες πληρω-
μές, η αβεβαιότητα παραμέ-
νει, με τους αγρότες να περι-
μένουν απαντήσεις για ένα
ζήτημα που επηρεάζει άμεσα
το εισόδημα και τον προγραμ-
ματισμό τους.

Συστάσεις προς Τρικαλινούς ελαιοπαραγωγούς

Ελιά: Η περίοδος της άνθησης ολοκληρώθηκε, η  καρπόδεση ήταν φυσιολογική
Κάθε καλλιεργητής οφείλει να παρακολουθεί την πορεία πτήσης του εντόμου μέσω του δικτύου φερομονικών παγίδων στον ελαιώνα του

Η
περίοδος της άνθησης
ολοκληρώθηκε 
σε όλες τις περιοχές. 

Σε σχέση με πέρυσι η άνθηση
άρχισε πιο όψιμα, γεγονός που
θα μπορούσε να αποδοθεί στις
ιδιαίτερες καιρικές συνθήκες και
συγκεκριμένα στις δροσερότερες
θερμοκρασίες κατά τον Απρίλιο
και τον Μάιο. 

Του Αποστόλη Ζώη

Η καρπόδεση ήταν φυσιολογική
και ανεμπόδιστη καιρικά. Τα καρπίδια
ποικίλουν σε μέγεθος ανάλογα με
την περιοχή και την κλιμάκωση της
άνθησης. 

Οι συλλήψεις ακμαίων του πυ-
ρηνοτρήτη στο δίκτυο φερομονικών
παγίδων έχουν αρχίσει σε όλες τις
περιοχές, γεγονός που σηματοδοτεί
την έναρξη της καρπόβιας ή καρ-
ποφάγου γενιάς του πυρηνοτρήτη. 

Ωστόσο, ο αριθμός των συλλή-
ψεων διαφέρει σημαντικά μεταξύ
των ελαιοκομικών περιοχών. Υπάρ-
χουν περιοχές της Φθιώτιδας αλλά
και της Θεσσαλίας όπου οι συλλή-
ψεις ακμαίων πυρηνοτρήτη είναι ιδι-
αίτερα υψηλές, ενώ  σε γειτονικές
προς αυτές περιοχές οι συλλήψεις
είναι χαμηλές. 

Και βεβαίως κανείς δεν μπορεί
να προβλέψει την εξέλιξη των συλ-
λήψεων. Για το λόγο αυτό επιση-
μαίνεται ότι κάθε ελαιώνας πρέπει

να αντιμετωπίζεται ως ιδιαίτερη πε-
ρίπτωση όσον αφορά την πορεία
πτήσης των ακμαίων του πυρηνο-
τρήτη. 

Κάθε καλλιεργητής οφείλει να
παρακολουθεί την πορεία πτήσης
του εντόμου μέσω του δικτύου φε-
ρομονικών παγίδων στον ελαιώνα
του. 

Πρόκειται για στοιχεία έκθεσης
του Περιφερειακού Τμήματος Φυ-
τοπροστασίας προς τους Τρικαλι-
νούς ελαιοπαραγωγούς. 

Ετήσια παρουσία

Η ετήσια παρουσία του πυρηνο-
τρήτη ολοκληρώνεται με την καρ-
ποφάγο ή καρπόβιο γενιά (Ιούνιος
Σεπτέμβριος), οι προνύμφες της
οποίας τρέφονται και αναπτύσσονται
αποκλειστικά στο εσωτερικό του
ελαιόκαρπου και ιδιαίτερα στο εσω-
τερικό του πυρήνα.  

Η προνυμφική δραστηριότητα
προκαλεί θεαματική καρπόπτωση
τον Ιούλιο (“πιπέρι” μικρής διαμέτρου
καρποί) και κυρίως τον Σεπτέμβριο
(“καλογρί” μεγαλύτερης διαμέτρου
καρποί) με σοβαρότατες 2 επιπτώ-
σεις στην παραγωγή. 

Για το λόγο αυτό η καρπόβιος
γενεά θεωρείται ως η πλέον ζημιο-
γόνος γεγονός που καθιστά τον πυ-
ρηνοτρήτη έναν από τους σοβαρό-
τερους εχθρούς της ελιάς.  

Πρέπει να σημειωθεί ότι στη γε-
νιά αυτή δεν υπάρχει καμία ανοχή
στη ζημιά, αφού οι καρποί που προ-

σβάλλονται αποτελούν μη αναπλη-
ρώσιμη απώλεια παραγωγής. 

Συνεπώς, η αντιμετώπιση της γε-
νεάς αυτής κρίνεται απαραίτητη και
βασίζεται αποκλειστικά σε επεμβά-
σεις με χημικά, μικροβιακά και μι-
κροβιακής προελεύσεως σκευάσμα-
τα. 

Αυτά είναι περιορισμένα σε αριθ-
μό και δεν διαθέτουν σε βάθος δρά-
ση.  Σκοπός της καταπολέμησης εί-

ναι η θανάτωση των προνυμφών
αμέσως μετά την εκκόλαψή τους
και πριν αυτές προλάβουν να ει-
σχωρήσουν μέσα στον καρπό. 

Ένας παράγοντας σημαντικός
που δυσκολεύει την καταπολέμηση
είναι η ιδιόρρυθμη τροφική συμπε-
ριφορά των προνυμφών του πυρη-
νοτρήτη, χάρη στην οποία ελαχι-
στοποιείται η δυνατότητα επαφής
τους με το εντομοκτόνο. 

Συγκεκριμένα, η προνύμφη του
πυρηνοτρήτη κατά την εκκόλαψή
της εισέρχεται απευθείας στο εσω-
τερικό του καρπού και δεν περιπλα-
νάται καθόλου στην επιφάνεια του
καρπού. 

Συνεπώς, για να είναι αποτελε-
σματική η καταπολέμηση, θα πρέπει
κατά την εναπόθεση των ωών του
πυρηνοτρήτη, η επιφάνεια την καρ-
πών να είναι ήδη ψεκασμένη.
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Θανάσης Λιούτας: Κοινή
πρωτοβουλία για ειδικό 
σχήμα στήριξης των
κτηνοτρόφων του Νομού
Τρικάλων και της Θεσσαλίας

Ο Βουλευτής Τρι-
κάλων της Νέας Δη-
μοκρατίας, κ. Θανά-
σης Λιούτας, σε συ-
νέχεια των μέχρι σή-
μερα πρωτοβουλιών
του για τη στήριξη του
πρωτογενούς τομέα,
απέστειλε, μαζί με
τους Βουλευτές κ.κ.
Χρήστο Τριαντόπουλο
και Αριστοτέλη Σπά-
νια, επιστολή προς
τους αρμόδιους
Υπουργούς, προτεί-
νοντας προς αξιολό-
γηση σχήμα ενίσχυ-
σης για την απώλεια
εισοδήματος των κτη-
νοτρόφων της Θεσ-
σαλίας που επλήγη-
σαν από τις φυσικές καταστροφές του 2023.

Ειδικότερα, οι τρεις Θεσσαλοί βουλευτές υπέβαλαν,
μεταξύ άλλων, στον Αντιπρόεδρο της Κυβέρνησης, κ.
Κωστή Χατζηδάκη, τον Υπουργό Εθνικής Οικονομίας
και Οικονομικών, κ. Κυριάκο Πιερρακάκη και τον Υπουργό
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, κ. Μαργαρίτη
Σχοινά, μια κοστολογημένη πρόταση προς αξιολόγηση
για τους κτηνοτρόφους που επλήγησαν από τη θεομηνία
«Daniel», στη βάση της αντίστοιχης ενίσχυσης για τους
κτηνοτρόφους που επλήγησαν από την ευλογιά των αι-
γοπροβάτων, αλλά και σε συνέχεια των παρεχόμενων
στοιχείων από τον ΕΛΓΑ.

Στην εν λόγω επιστολή, και ειδικότερα για τον Νομό
Τρικάλων, σημειώνει ο Θανάσης Λιούτας πως η κρισιμό-
τητα του ζητήματος για τους κτηνοτρόφους της Θεσ-
σαλίας που απώλεσαν το ζωικό τους κεφάλαιο λόγω
των πλημμυρικών φαινομένων του Σεπτεμβρίου 2023
έγκειται, κυρίως, στο γεγονός ότι την απώλεια του
ζωικού τους κεφαλαίου ακολούθησαν, από την επόμενη
χρονιά, οι κίνδυνοι των ζωονόσων και οι περιορισμοί βι-
οασφάλειας που τέθηκαν σε εφαρμογή λόγω των ζωο-
νόσων που έπληξαν την περιοχή. 

Παράλληλα, οι προσδοκίες που είχαν δημιουργηθεί
για την αντικατάσταση του ζωικού κεφαλαίου και του
κτηνοτροφικού εξοπλισμού μέσα από το Μέτρο 5.2 δεν
επαληθεύτηκαν κατά την υλοποίησή του για αρκετούς
κτηνοτρόφους.

Λαμβάνοντας υπόψη όλα τα παραπάνω, οι τρεις βου-
λευτές έθεσαν προς αξιολόγηση το ενδεχόμενο δημι-
ουργίας ενός ειδικού σχήματος, για το οποίο ενημερώθηκε
και η Ομοσπονδία Κτηνοτρόφων και Κτηνοτροφικών
Συλλόγων Θεσσαλίας. Ενός ειδικού σχήματος αντίστοιχου
με εκείνο που χορηγήθηκε στους κτηνοτρόφους που
επλήγησαν από την ευλογιά, δηλαδή στα 70 ευρώ ανά
απολεσθέν ζώο, για τουλάχιστον μία διετία.

Σύμφωνα με τα στοιχεία του ΕΛΓΑ και τους σχετικούς
υπολογισμούς, η ετήσια συνολική δημοσιονομική επί-
πτωση της πρότασης ανέρχεται στα 6.122.760 ευρώ για
87.468 απολεσθέντα αιγοπρόβατα 1.385 κτηνοτρόφων
της Θεσσαλίας που επλήγησαν από τις φυσικές κατα-
στροφές του 2023. 

Ο Βουλευτής Τρικάλων της Νέας Δημοκρατίας, κ.
Θανάσης Λιούτας, σε συνέχεια της νέας πρωτοβουλίας,
σημείωσε πως:

«Οι κτηνοτρόφοι του Νομού Τρικάλων και συνολικά
της Θεσσαλίας που επλήγησαν από τη θεομηνία “Daniel”
και γενικότερα από τις φυσικές καταστροφές, είναι ση-
μαντικό να ενισχυθούν για την απώλεια εισοδήματος
που υπέστησαν όλη αυτή την περίοδο, όπως έπραξε η
Κυβέρνηση και για τους συναδέλφους τους που επλή-
γησαν από την ευλογιά. 

Προς αυτή την κατεύθυνση, μαζί με συναδέλφους
από τη Θεσσαλία προχωρήσαμε σε ακόμη μία πρωτο-
βουλία και υποβάλαμε προς αξιολόγηση μια κοστολο-
γημένη πρόταση. 

Μία πρόταση για ένα ειδικό σχήμα ενίσχυσης με
ετήσια δημοσιονομική επίπτωση 6,1 εκατ. ευρώ για την
απώλεια σημαντικού ζωικού κεφαλαίου σε 1.385 κτηνο-
τρόφους της Θεσσαλίας. Την επόμενη περίοδο θα συ-
νεργαστούμε περαιτέρω τόσο με τα αρμόδια Υπουργεία
όσο και με τους κτηνοτρόφους της Θεσσαλίας επί της
συγκεκριμένης πρότασης».

Ε
πιστολή προς τους αρμόδιους
Υπουργούς προτείνοντας προς
αξιολόγηση σχήμα ενίσχυσης

για την απώλεια εισοδήματος των
κτηνοτρόφων της Θεσσαλίας που
επλήγησαν από τις φυσικές
καταστροφές του 2023, απέστειλαν
Θεσσαλοί βουλευτές. Ειδικότερα, οι
βουλευτές, Χρήστος Τριαντόπουλος,
Αθανάσιος Λιούτας και Τέλης Σπάνιας
υπέβαλλαν, μεταξύ άλλων, στον
Αντιπρόεδρο της Κυβέρνησης,
κ. Κωστή Χατζηδάκη, τον Υπουργό
Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών,
κ. Κυριάκο Πιερρακάκη και τον
Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων, κ. Μαργαρίτη Σχοινά μία
κοστολογημένη πρόταση προς
αξιολόγηση για τους κτηνοτρόφους
που επλήγησαν από τις πυρκαγιές
του 2023 και τη θεομηνία ‘Daniel ’,
στη βάση της αντίστοιχης ενίσχυσης
για τους κτηνοτρόφους που
επλήγησαν από την ευλογιά των
αιγοπροβάτων, αλλά και σε συνέχεια
των παρεχόμενων στοιχείων από τον
ΕΛΓΑ.

Του Αποστόλη Ζώη

Τι τονίζουν

Στην εν λόγω επιστολή σημειώνεται
πως η κρισιμότητα του ζητήματος για
τους κτηνοτρόφους της Θεσσαλίας, οι
οποίοι απώλεσαν το ζωικό τους κεφάλαιο
από τις πυρκαγιές του καλοκαιριού του
2023 και τις πλημμύρες του Σεπτεμβρίου
2023, έγκειται, κυρίως, στο γεγονός ότι
την απώλεια του ζωικού τους κεφαλαίου
ακολούθησαν, από την επόμενη χρονιά,
οι κίνδυνοι των ζωονόσων και οι περιορι-
σμοί βιοασφάλειας που τέθηκαν σε εφαρ-
μογή λόγω των ζωονόσων που έπληξαν
την περιοχή (πανώλη, ευλογιά). 

Παράλληλα, οι προσδοκίες που είχαν

δημιουργηθεί στους κτηνοτρόφους της
Θεσσαλίας που επλήγησαν από τις φυ-
σικές καταστροφές του 2023 – πυρκαγιές
και πλημμύρες – για την αντικατάσταση
του ζωικού κεφαλαίου και του κτηνο-
τροφικού εξοπλισμού μέσα από το Μέτρο
5.2, δεν επαληθεύτηκαν κατά την υλο-
ποίησή του για αρκετούς κτηνοτρόφους.

Λαμβάνοντας υπόψη όλα τα παραπάνω,
οι τρεις βουλευτές έθεσαν προς αξιολό-
γηση  το ενδεχόμενο δημιουργίας ενός
ειδικού σχήματος, για το οποίο και ενη-
μέρωσαν και την Ομοσπονδία Κτηνοτρό-
φων και Κτηνοτροφικών Συλλόγων Θεσ-
σαλίας. 

Ενός ειδικού σχήματος αντίστοιχο αυ-
τού που χορηγήθηκε στους κτηνοτρό-
φους που επλήγησαν από την ευλογιά,
δηλαδή στα 70 ευρώ ανά απολεσθέν
ζώο, για τουλάχιστον μία διετία. Σύμφωνα
με τα στοιχεία από τον ΕΛΓΑ και τους
σχετικούς υπολογισμούς, η ετήσια συ-
νολική δημοσιονομική επίπτωση ανέρ-
χεται στα 6.122.760 ευρώ για 87.468
απολεσθέντα αιγοπρόβατα 1.385 κτηνο-
τρόφων της Θεσσαλίας τόσο από τις
πυρκαγιές, όσο και από τις πλημμύρες
(‘Daniel’) του 2023.

Δηλώσεις

Ο βουλευτής της Νέας Δημοκρατίας
στη Μαγνησία, κ. Χρήστος Τριαντόπου-
λος, σε συνέχεια της νέας πρωτοβουλίας
σημείωσε πως «οι κτηνοτρόφοι της Θεσ-
σαλίας που επλήγησαν τόσο από τις
πυρκαγιές του 2023, όσο και από τη θε-
ομηνία ‘Daniel’ είναι σημαντικό να ενι-
σχυθούν για την απώλεια εισοδήματος
όλης αυτής της περιόδου, όπως έπραξε
η Κυβέρνηση και για τους συνάδελφούς
τους που επλήγησαν από την ευλογιά.
Προς αυτή την κατεύθυνση, μαζί με συ-
ναδέλφους από τη Θεσσαλία προχωρή-
σαμε σε ακόμα μια πρωτοβουλία και
υποβάλλαμε προς αξιολόγηση μια κο-
στολογημένη πρόταση. 

Μία πρόταση για ένα ειδικό σχήμα ενί-
σχυσης με ετήσια δημοσιονομική επί-
πτωση 6,1 εκατ. ευρώ για την απώλεια
σημαντικού ζωικού κεφαλαίου σε 1.385
κτηνοτρόφους της Θεσσαλίας. Την επό-
μενη περίοδο θα συνεργαστούμε περαι-
τέρω τόσο με τα αρμόδια Υπουργεία,
όσο και με τους κτηνοτρόφους της Θεσ-
σαλίας επί της συγκεκριμένης πρότα-
σης».

Την ικανοποίησή του αναφορικά με την εξέ-
λιξη της υπόθεσης που τον αφορούσε σχετικά
με τον ΟΠΕΚΕΠΕ εξέφρασε ο βουλευτής της
Νέας Δημοκρατίας, Τάσος Χατζηβασιλείου,
μετά την απόφαση να τεθεί στο αρχείο, μαζί
με εκείνη του πρώην αντιπροέδρου της Βουλής,
Χαράλαμπου Αθανασίου, καθώς δεν προέκυ-
ψαν ενδείξεις ηθικής αυτουργίας σε παράβαση
καθήκοντος.

Μιλώντας στον ΣΚΑΪ υπογράμμισε χαρα-
κτηριστικά πως αναμένει την επίσημη ολο-
κλήρωση της διαδικασίας από το Εφετείο,
σημειώνοντας, ωστόσο, ότι δεν μπορεί παρά
να αισθάνεται «ικανοποίηση και χαρά» για την
εξέλιξη της υπόθεσης.

Όπως τόνισε, πρόκειται για μια υπόθεση που τον ταλαιπώ-
ρησε επί έναν χρόνο, υπενθυμίζοντας ότι από την πρώτη
στιγμή που η σχετική δικογραφία διαβιβάστηκε στη Βουλή,
ζήτησε ο ίδιος την άρση της ασυλίας του, παρά το γεγονός
ότι – όπως είπε – δεν υπήρχε στοιχείο που να θεμελιώνει αδί-
κημα σε βάρος του,

Παράλληλα, ο βουλευτής της Νέας Δημοκρατίας επεσήμανε
ότι η ίδια η δικογραφία της Ευρωπαϊκής Εισαγγελίας ανέφερε
πως δεν είχε καν αποπειραθεί να προβεί σε οποιαδήποτε πα-
ράνομη ενέργεια εις βάρος ευρωπαϊκών ή άλλων συμφερόντων.
Παρά ταύτα, όπως σημείωσε, προσήλθε αυτοβούλως στην

Εισαγγελία Αθηνών, όπου κατέθεσε τόσο προ-
φορικά όσο και γραπτά τις εξηγήσεις του

«Αυτή τη στιγμή φαίνεται ότι όλα παίρνουν
τον δρόμο τους», ανέφερε χαρακτηριστικά,
τονίζοντας ότι η διαδικασία εξελίχθηκε γρή-
γορα. «Προτεραιότητά μου να ολοκληρωθεί η
δικαστική διαδικασία» πρόσθεσε.

Ο κ. Χατζηβασιλείου άφησε, παράλληλα,
ανοιχτό το ενδεχόμενο να κινηθεί νομικά για
την αποκατάσταση της φήμης του, ξεκαθαρί-
ζοντας, ωστόσο, ότι προτεραιότητά του πα-
ραμένει η επίσημη ολοκλήρωση της δικαστικής
διαδικασίας.

Εστιάζοντας στην κριτική που έχει δεχθεί η
κυβέρνηση για την υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ, υποστήριξε ότι
εάν η αρμόδια Εισαγγελία καθυστερούσε να αποφανθεί,
υπήρχε κίνδυνος παραγραφής της υπόθεσης, γεγονός που,
όπως είπε, θα άφηνε ένα άδικο στίγμα σε βάρος των εμπλε-
κομένων.

«Όταν κάποιος είναι αθώος, είναι αθώος», δήλωσε, επανα-
λαμβάνοντας ότι η δικογραφία δεν του απέδιδε καμία απόπειρα
παράνομης πράξης.

Κλείνοντας, σχολίασε τις αναφορές περί «κυβερνητικής
πλειοψηφίας υποδίκων» που είχαν διατυπωθεί το προηγούμενο
διάστημα από πολιτικούς αντιπάλους, σημειώνοντας πως
«μια συγγνώμη θα ήταν χρήσιμη».

Από τρεις βουλευτές

Κοστολογημένη πρόταση 

για ενίσχυση των κτηνοτρόφων
της Θεσσαλίας

• Που επλήγησαν από τις φυσικές καταστροφές του 2023

Χατζηβασιλείου: Μια συγγνώμη από όσους μιλούσαν 
για κυβέρνηση υποδίκων θα ήταν χρήσιμη



Τ
ην προοπτική μιας
ολοκληρωμένης
στρατηγικής για 

την ανάδειξη της ιστορίας,
του πολιτισμού και της
ιδιαίτερης ταυτότητας 
της Καρδίτσας είχε την
ευκαιρία να συζητήσει 
ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας Δημήτρης
Κουρέτας κατά την
επίσκεψή του στο Μουσείο
Πόλης Καρδίτσας.

Τον Περιφερειάρχη συνό-
δευαν ο Αναπληρωτής Περι-
φερειάρχης κ. Κωνσταντίνος
Μπαρμπούτης, ο Χωρικός Αν-
τιπεριφερειάρχης Π.Ε. Καρ-
δίτσας κ. Κωνσταντίνος Τέ-
λιος, ο Αντιπεριφερειάρχης
Παιδείας, Ισότητας και Πολι-
τισμού κ. Βασίλης Σίμος, η
Εντεταλμένη Περιφερειακή
Σύμβουλος Μέριμνας και Οι-
κογένειας κα Αθηνά Πέτσα,
ο συνεργάτης του Περιφερει-
άρχη κ. Βασίλης Έξαρχος και
η Διευθύντρια της Διεύθυνσης
Τουρισμού, Πολιτισμού και
Αθλητισμού κα Ευφροσύνη
Τεντόμα. 

Την ξενάγηση και την πα-
ρουσίαση των δράσεων του
Μουσείου πραγματοποίησε η
Προϊσταμένη του Τμήματος
Μουσείων, Πινακοθήκης και
Άλλων Δομών Πολιτισμού του
Δήμου Καρδίτσας, Δρ. Φένια
Λέκκα.

Η επίσκεψη ξεκίνησε από

το νέο Δημαρχείο Καρδίτσας

παρουσία του Δημάρχου κ.

Βασίλη Τσιάκου, όπου παρου-

σιάστηκε η μουσειακή παρέμ-

βαση που έχει δημιουργηθεί

στον χώρο υποδοχής του κτι-

ρίου, ως το πρώτο βήμα για

την ανάπτυξη ενός δικτύου

«μουσείων τσέπης» σε δημό-

σια κτίρια της πόλης. 

Κατά τη διάρκεια της συ-

ζήτησης με τη δημοτική αρχή

αναδείχθηκε η σημασία της

ολοκλήρωσης της μόνιμης έκ-

θεσης του Μουσείου Πόλης,

αλλά και η ανάγκη διάσωσης

και ανάδειξης ιστορικών κτι-

ρίων που συνθέτουν τη φυ-

σιογνωμία της Καρδίτσας,

όπως το Κονάκι Γεροντόπου-

λου και το ιστορικό μέτωπο

κτιρίων κατά μήκος του κεν-

τρικού πεζοδρόμου της πό-

λης.

Ακολούθησε ξενάγηση στη

μικρή μόνιμη έκθεση του Μου-
σείου Πόλης που φιλοξενείται
στο Νέο Δημαρχείο, μέσα από
την οποία παρουσιάστηκε η
ιστορική εξέλιξη του αστικού
πυρήνα της Καρδίτσας, με
αναφορές στην πλατεία Πλα-
στήρα, το Παυσίλυπο και τον
Μητροπολιτικό Ναό, στοιχεία
που συνθέτουν το άτυπο ιστο-
ρικό κέντρο της πόλης.

Η αντιπροσωπεία περιηγή-
θηκε επίσης στο ιστορικό άλ-
σος του Παυσιλύπου, έναν
χώρο άρρηκτα συνδεδεμένο
με τη συλλογική μνήμη των
κατοίκων της Καρδίτσας, πριν
μεταβεί στο κεντρικό κτήριο

του Μουσείου Πόλης, το κτή-
ριο Σακελλαρίου.

Κατά την αναλυτική παρου-
σίαση που ακολούθησε, πα-
ρουσιάστηκε η στρατηγική
ανάπτυξης του Μουσείου Πό-
λης, η πλούσια συλλογή του,
οι δορυφορικές του δομές,
όπως ο Πολυχώρος Πολιτι-
σμού Καρδιτσομαγούλας και
το Μουσείο Ύδρευσης Πα-
παράντζας, καθώς και η νέα
μουσειολογική και μουσει-
ογραφική μελέτη που εκπο-
νήθηκε με χρηματοδότηση
του Υπουργείου Πολιτισμού
μέσω του Σωματείου Φίλων
του Μουσείου.

Περαιτέρω συζητήθηκε η
προοπτική εφαρμογής της
νέας μελέτης που εκπονήθηκε
πρόσφατα με χρηματοδότηση
του Υπουργείου Πολιτισμού
μέσω του σωματείου των Φί-
λων του Μουσείου, η οποία
φιλοδοξεί να μετατρέψει το
Μουσείο Πόλης σε έναν σύγ-
χρονο πολιτιστικό οργανισμό
που θα αφηγείται με ολοκλη-
ρωμένο τρόπο την ιστορία
της Καρδίτσας και της ευρύ-
τερης περιοχής, αναδεικνύον-
τας πτυχές της κοινωνικής,
οικονομικής και πολιτιστικής
της διαδρομής.

Στο πλαίσιο της επίσκεψης
συζητήθηκε επίσης η σημασία
της πρόσφατης χρηματοδό-
τησης από την Περιφέρεια
Θεσσαλίας για την ολοκλή-
ρωση του δώματος του μου-
σείου, ενός χώρου που ανα-
μένεται να λειτουργήσει ως
σημείο συνάντησης ερευνη-
τών, επιστημόνων και φίλων
της τοπικής ιστορίας, ενι-
σχύοντας την εξωστρέφεια
του μουσείου και τη σύνδεσή
του με την τοπική κοινωνία.

Ο Περιφερειάρχης Θεσσα-
λίας Δημήτρης Κουρέτας υπο-
γράμμισε ότι ο πολιτισμός, η
ιστορία και η συλλογική μνήμη
αποτελούν αναπτυξιακό κε-
φάλαιο για κάθε τόπο και ση-
μείωσε πως η Περιφέρεια
Θεσσαλίας θα συνεχίσει να
στηρίζει πρωτοβουλίες που
συμβάλλουν στην ανάδειξη
της πολιτιστικής κληρονομιάς,
στην ενίσχυση της ιστορικής
αυτογνωσίας και στη δημι-
ουργία νέων δυνατοτήτων πο-
λιτιστικής ανάπτυξης για τις
τοπικές κοινωνίες.

8 σελίδα τοπικάΠΕΜΠΤΗ ΙΟΥΝΙΟΥ 20264

CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Στο Μουσείο Πόλης Καρδίτσας ο Περιφερειάρχης

Θεσσαλίας Δημήτρης ΚουρέταςΔημήτρης Κουρέτας
Στο επίκεντρο η ανάδειξη της ιστορίας και της πολιτιστικής ταυτότητας της πόλης



Τ
ους ωφελούμενους
του προγράμματος
«Ολοι Digital» που

υλοποιείται στον Δήμο
Τρικκαίων επισκέφθηκε την
Τετάρτη 3 Ιουνίου 2026 ο
Δήμαρχος Τρικκαίων Νίκος
Σακκάς. Για την ακρίβεια
τους 15 της Α’ Ομάδας,
καθώς η Β’Ομάδα είχε
«μάθημα» τις επόμενες
ώρες, στους χώρους του
Ε’ΚΑΠΗ. 

Το συγκεκριμένο πρόγραμ-
μα του Υπουργείου Κοινωνι-
κής Συνοχής και Οικογένειας
βρήκε μεγάλη ανταπόκριση
από τους τρικαλινούς και τις
τρικαλινές (κυρίως μελών των
ΚΑΠΗ) και, όχι μόνο δημιουρ-
γήθηκαν 2 τμήματα, αλλά
υπάρχει μεγάλο ενδιαφέρον
και από άλλους/ες. 

Για τον λόγο αυτόν ο κ.
Σακκάς, συναντηθείς με τους
ωφελούμενους, τόνισε ότι ο
Δήμος Τρικκαίων από τον Σε-
πτέμβριο προωθεί τη συνέχιση
του προγράμματος, με πό-
ρους του Δήμου, σημειώνον-
τας και το ψηφιακό υπόβαθρο
και τις δράσεις & έργα ψη-
φιακής μετάβασης.

Νωρίτερα, είχε συνομιλήσει
με τα μέλη της Α’Ομάδας
ωφελουμένων, αναλύοντας
θέματα βελτίωσης των δυνα-
τοτήτων υλοποίησης του προ-
γράμματος, προς όφελος

όλων.

Σημαντικό ήταν το ότι οι

παρατηρήσεις των ωφελου-

μένων αφορούσαν σε τεχνικά

ζητήματα, δείχνοντας τη ση-

μασία της ψηφιακής εκπαί-

δευσης και της καταπολέμη-

σης του ψηφιακού αναλφα-

βητισμού σε όλες τις ηλικίες.

Το συγκεκριμένο πρόγραμ-

μα υλοποιείται για 30 άτομα,

επί 70 ώρες. Σημειώνεται ότι

το ενδιαφέρον των τρικαλινών

ήταν πολύ μεγαλύτερο, αλλά

οι περιορισμοί ήταν συγκε-

κριμένοι, καθώς πρόκειται για

πιλοτικό πρόγραμμα.

Ο κ. Σακκάς συνομίλησε,

επίσης, με τον εκπαιδευτή κ.

Γ. Φώτη, ενώ παρίστατο και

η αρμόδια προϊσταμένη του

Τμήματος Κοινωνικών Πολι-

τικών και Δημόσιας Υγείας

(Δ/νση Κοινωνικής Μέριμνας)

κ. Βέρα Ντάκου.

Το Πρόγραμμα υλοποιείται

με πόρους του Ταμείου Ανά-

καμψης (έργο «Ψηφιακή εκ-

παίδευση και ενδυνάμωση των

ηλικιωμένων και των ατόμων

με αναπηρία») στο πλαίσιο

της συνεργασίας των Υπουρ-

γείων Κοινωνικής Συνοχής και

Οικογένειας και Ψηφιακής

Διακυβέρνησης, με φορείς

υλοποίησης το ΙΝ.Ε.Σ.ΑμεΑ

και την Ε.Δ.Υ.Τ.Ε. Α.Ε.
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«Ολοι Digital»: 

Ψηφιακή «αλφαβήτα» σε 30 ηλικιωμένους στον Δ. Τρικκαίων
Σακκάς: Προς συνέχιση του προγράμματος με ίδιους πόρους
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Σ
το
πλαίσιο στοχευμένης
μηνιαίας

έρευνας του Ινστιτούτου
Έρευνας Λιανεμπορίου
Καταναλωτικών Αγαθών
(ΙΕΛΚΑ) αποκλειστικά στο
κανάλι των μεγάλων
αλυσίδων
σουπερμάρκετ σχετικά με
τις πληθωριστικές τάσεις
στο οργανωμένο
λιανεμπόριο τροφίμων,
εξετάστηκε η πορεία των
τιμών τον Μάιο 2026 σε
σχέση με τον Μάιο 2025.  

Του Αποστόλη Ζώη

Από την έρευνα, με δείγμα
και από την περιοχή μας,  προ-
έκυψε ότι ο πληθωρισμός στις
αλυσίδες σουπερμάρκετ είναι
της τάξης του +1,14% τον
Μάιο 2026 σε σχέση με τον
Μάιο 2025. Ο δείκτης τιμών
Μαίου 2026 σε σχέση με τον
προηγούμενο μήνα Απρίλιο
2026 είναι αυξημένος κατά
0,29%. Συνολικά το κυλιόμενο
12μηνο (Μάιος 2025-Απρίλιος
2026) καταγράφει αύξηση
+1,79%. Σημειώνεται ότι το
ήμισυ της πληθωριστικής πίε-
σης οφείλεται στην κατηγορία
των νωπών Φρούτων και Λα-
χανικών, η οποία το τελευταίο
δίμηνο επηρεάζεται από τις
κακές καιρικές συνθήκες και
την εποχικότητα. Οι υπόλοιπες
κατηγορίες παρουσιάζουν
συγκριτικά πολύ μικρές δια-
κυμάνσεις. Τα συμπεράσματα
και αποτελέσματα της έρευ-

νας βασίζονται σε ανάλυση
στο σύνολο των πραγματικών
μηνιαίων πωλήσεων και όχι
σε δειγματοληψία. Για το σκο-
πό της έρευνας αναλύθηκε η
μεταβολή της μοναδιαίας
αξίας ανά κατηγορία προϊόν-
τος (πωλήσεις προς όγκο)
ανάμεσα στους μήνες Μάιο
2026 και Μάιο 2025. Ο συγ-
κεκριμένος δείκτης αντικατο-
πτρίζει τόσο την πορεία των
τιμών, όσο και τις αγοραστικές
επιλογές των καταναλωτών.

Αυξήσεις και μειώσεις
Από τις 23 κατηγορίες που

εξετάζονται οι 10 παρουσιά-
ζουν αύξηση και οι 13 μεί-
ωση.

Μεγαλύτερες μειώσεις τι-
μών τον Μάιο 2026 σε σχέση
με τον Μάιο 2025 καταγρά-
φονται στις κατηγορίες:

* Κατεψυγμένα: -4,37%
* Τροφές και είδη για κα-

τοικίδια: -3,20%
* Ζύμες νωπές και κατε-

ψυγμένες: -1,92%
* Απορρυπαντικά και είδη

καθαρισμού: -1,42%

* Χαρτικά, καλλυντικά και

είδη προσωπικής υγιεινής: -

1,41%.

Οι μειώσεις που καταγρά-

φονται είναι αποτέλεσμα τόσο

της ομαλοποίησης της αγο-

ράς και της μείωσης στις τιμές

παραγωγού σε ορισμένα προ-

ϊόντα.

Μεγαλύτερες αυξήσεις

τον Μάιο 2026 σε σχέση με

τον Μάιο 2025 καταγράφονται

στις κατηγορίες:

* Φρέσκα φρούτα και λα-

χανικά: +8,59%

* Βρεφικές και παιδικές

τροφές: +5,05%

* Αλλαντικά: +4,14%

* Φρέσκα Κρέατα: +3,64%

* Έτοιμα γεύμα-

τα: +3,64%

Οι αυξήσεις στα φρέσκα

φρούτα και λαχανικά αποδί-

δονται κυρίως στις καιρικές

συνθήκες του Ιανουαρίου μέ-

χρι τις αρχές Μαίου 2026, με

τις αυξημένες βροχοπτώσεις,

χαμηλές θερμοκρασίες και τα

πλημμυρικά, και στην καθυ-

στέρηση στη νέα σοδειά των

εποχικών ειδών. Οι υπόλοιπες

κατηγορίες παρουσιάζουν

σχετικά μικρές διακυμάνσεις.

Ενδεικτικά, οι 22 κατηγορίες

εξαιρουμένης της κατηγορίας

των νωπών φρούτων και λα-

χανικών, καταγράφουν συνο-

λικό πληθωρισμό μόλις 0,45%.

Στο πλαίσιο σχετικής έρευνας

Τρίκαλα: Προς τα πάνω οι τιμές 

σε φρέσκα φρούτα και λαχανικά
Η έρευνα αφορά αποκλειστικά στο κανάλι των μεγάλων αλυσίδων σουπερμάρκετ 

σχετικά με τις πληθωριστικές τάσεις στο οργανωμένο λιανεμπόριο τροφίμων

Σ
τη «μάχη» της
δεύτερης ημέρας των
Πανελληνίων 2026

συνέχισαν χθες οι
υποψήφιοι των ΓΕΛ με τα
μαθήματα
προσανατολισμού να
πρωταγωνιστούν στο
εξεταστικό πρόγραμμα της
ημέρας. 

Ειδικότερα, οι υποψήφιοι

των Γενικών Λυκείων εξετά-

στηκαν σε Αρχαία Ελληνικά,

για την Ομάδα Προσανατολι-

σμού Ανθρωπιστικών Σπου-
δών, Μαθηματικά, για τις Ομά-
δες Προσανατολισμού Θετι-
κών Σπουδών και Σπουδών
Οικονομίας και Πληροφορικής
και Βιολογία για την Ομάδα
Προσανατολισμού Σπουδών
Υγείας.

Στα Τρίκαλα οι εξετάσεις
διεξήχθησαν, χωρίς προβλή-
ματα και συμμετείχαν 887
υποψήφιοι από τους 923 που
δήλωσαν συμμετοχή. 

Η αποχή άγγιξε μόλις το
4%, δεδομένου ότι μόνο 36

υποψήφιοι απουσίασαν. 
Ακολουθεί την Πέμπτη 4

Ιουνίου η τρίτη ημέρα εξετά-
σεων για τους υποψηφίους
των Επαγγελματικών Λυκείων
(ΕΠΑΛ), οι οποίοι θα διαγωνι-
στούν σε μαθληματα ειδικό-
τητας ανάλογα με τον τομέα
σπουδών τους. 

Σύμφωνα με το πρόγραμ-
μα εξετάσεων, οι υποψήφιοι
θα εξεταστούν στα εξής μα-
θήματα: Ανατομία – Φυσιολο-
γία II, Αρχές Οικονομικής Θε-
ωρίας (ΑΟΘ), ίκτυα Υπολογι-
στών και Αρχές Βιολογικής
Γεωργίας. 

Η έναρξη των εξετάσεων
έχει οριστεί στις 08:30, ενώ η
προσέλευση στις αίθουσες
πρέπει να γίνεται το αργότερο
έως τις 08:00.

Πανελλήνιες 2026: Τι θα
συμβεί σε όποιον «πιαστεί»
να αντιγράφει

Ένα από τα ζητήματα που
απαγορεύεται ρητά και κατη-
γορηματικά στις Πανελλήνιες
2026 αλλά και σε όλες τις εν-
δοσχολικές εξετάσεις τόσο
προαγωγικές όσο και απολυ-
τήριες είναι η αντιγραφή. Σε
καμία περίπτωση οι υποψήφιοι
ΓΕΛ και ΕΠΑΛ δεν πρέπει να
επιχειρήσουν να αντιγράψουν
καθώς το παράπτωμα είναι

βαρύ και επιφέρει αυτομάτως
μηδενισμού του γραπτού του
σύμφωνα με το ισχύον πρω-
τόκολλο. Η απόφαση μηδενι-
σμού είναι οριστική και αμε-
τάκλητη. 

Όπως ορίζεται από την
σχετική εγκύκλιο των εξετά-
σεων υποψήφιος που εξετά-
ζεται στα πανελλαδικώς εξε-
ταζόμενα μαθήματα δε συμ-
μορφώνεται με τις υποδείξεις

των επιτηρητών επιχειρώντας
να αντιγράψει ή εμποδίζοντας
την εξέταση άλλων εξεταζο-
μένων ή δολιεύεται με άλλο
τρόπο την εξέταση του, απο-
μακρύνεται από την αίθουσα
εξέτασης με αιτιολογημένη
απόφαση της Λυκειακής επι-
τροπής και το γραπτό δοκίμιο
βαθμολογείται από τη Λυκεια-
κή επιτροπή με τον κατώτερο
βαθμό μηδέν (0).

Η Λυκειακή επιτροπή πριν
από την επιβολή της ανωτέρω
ποινής καλεί σε προφορική
απολογία τον υποψήφιο και
συντάσσει σχετικό πρακτικό
που υπογράφεται από την τρι-
μελή Λυκειακή Επιτροπή και
τον γραμματέα αυτής. Τα
οποιαδήποτε αποδεικτικά
στοιχεία επισυνάπτονται στο
πρακτικό.

Ε.Κ. 

Απολυτήριες εξετάσεις

ενηλίκων
Από τη Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Τρι-

κάλων  ανακοινώνεται όσοι υπέβαλαν αίτηση καθώς και

όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν στις εξετάσεις για την

απόκτηση απολυτηρίου τίτλου Δημοτικού Σχολείου (Π.Δ.

79/2017, ΦΕΚ 109 τ. Α’/01-08-2017) καλούνται να προ-

σέλθουν στο 18ο Δημoτικό Σχολείο Τρικάλων (τηλ:

2431030680), την Τετάρτη 10 Ιουνίου 2026 και ώρα 10:00,

αφού πρωτίστως υποβάλουν σχετική αίτηση για συμμετοχή

τους στις ως άνω εξετάσεις, στη Διεύθυνση Π.Ε. Τρικάλων

έως και την Τρίτη 09 Ιουνίου 2026.

Ο  ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΔΙ.Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Δρ ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΡΙΚΑΛΗΣ

Στα Τρίκαλα έδωσαν εξετάσεις 887 υποψήφιοι  

Χωρίς προβλήματα οι πανελλήνιες 
Ακολουθεί την Πέμπτη 4 Ιουνίου η τρίτη ημέρα εξετάσεων για τους υποψηφίους των Επαγγελματικών Λυκείων (ΕΠΑΛ)
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Η
Σχολή ΣΑΕΚ
Τρικάλων
Ξυλογλυπτική Σχολή

Καλαμπάκας αποτελεί τη
μοναδική δημόσια σχολή
ξυλογλυπτικής της χώρας
και ανήκει στον ΕΛΓΟ
Δήμητρα του υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων, διατηρώντας
ζωντανή μια παράδοση
αιώνων και μεταφέροντας
την τέχνη του ξύλου από
γενιά σε γενιά. 

Του Αποστόλη Ζώη

Σε μια γωνιά της Θεσσα-
λίας, κάτω από τους βράχους
των Μετεώρων, συνεχίζει να
χτυπά η καρδιά μιας τέχνης
αιώνων. Στη Σχολή Ξυλογλυ-
πτικής Καλαμπάκας, το ξύλο
μεταμορφώνεται σε τέχνη, η
παράδοση συναντά τη δημι-
ουργία και οι νέοι τεχνίτες γί-
νονται οι συνεχιστές μιας πο-
λύτιμης ελληνικής κληρονο-
μιάς. Εδώ, κάθε χτύπημα του
σκαρπέλου δεν χαράζει μόνο
το ξύλο, αλλά και την ιστορία
του τόπου μας. Η σχολή εγ-
καινίασε και μια νέα συνεργα-
σία με τον Δήμο Μετεώρων
για περαιτέρω ενίσχυσή της.

Πότε ξεκινά

Η ιστορία της ξεκινά το
1964. Μέσα στις δεκαετίες
εξελίχθηκε και προσαρμόστηκε
στις ανάγκες της εποχής, δια-
τηρώντας όμως αναλλοίωτη
την αποστολή της: τη διάσωση,
τη συνέχιση και την ανάπτυξη
της ελληνικής ξυλογλυπτικής
τέχνης. Σήμερα λειτουργεί ως
δημόσια ΣΑΕΚ (πρώην ΔΙΕΚ),
προσφέροντας εξειδικευμένη
επαγγελματική κατάρτιση
στους νέους που επιθυμούν
να ακολουθήσουν αυτό το
σπάνιο και δημιουργικό επάγ-
γελμα.

Η ξυλογλυπτική δεν είναι
απλώς μια τεχνική, τονίζει ο
διευθυντής της Σχολής κ. Πα-
ναγιώτης Ράπτης. Είναι ένας,
σύμφωνα με τον ίδιο, διάλογος
ανάμεσα στον άνθρωπο και
το ξύλο. Οι σπουδαστές μα-
θαίνουν να σχεδιάζουν, να σκα-
λίζουν, να διαμορφώνουν και
να αναδεικνύουν τη φυσική
ομορφιά του υλικού, δημιουρ-
γώντας έργα που συνδυάζουν
παράδοση, αισθητική και τε-
χνική αρτιότητα.

Στα εργαστήρια της σχο-
λής γεννιούνται:

* Εκκλησιαστικά τέμπλα
* Προσκυνητάρια
* Εικόνες με ξυλόγλυπτα

πλαίσια
* Παραδοσιακά έπιπλα
* Διακοσμητικά αντικείμε-

να
* Σύγχρονες καλλιτεχνικές

δημιουργίες
Κάθε έργο, σύμφωνα με

τον κ. Ράπτη απαιτεί υπομονή,
επιμονή και βαθιά γνώση της
τέχνης.

Παρότι η Σχολή Ξυλογλυ-
πτικής Καλαμπάκας είναι βαθιά
συνδεδεμένη με την ελληνική
παράδοση και την εκκλησια-
στική τέχνη, οι σπουδαστές
της δεν περιορίζονται μόνο
στα παραδοσιακά έργα. Στα
εργαστήρια δημιουργούνται
και σύγχρονες κατασκευές
που συνδυάζουν την τέχνη της
χειροποίητης ξυλογλυπτικής
με τις απαιτήσεις του μοντέρ-

νου σχεδιασμού.
Σήμερα το ξύλο μετατρέ-

πεται σε:
* Καλλιτεχνικά γλυπτά και

εγκαταστάσεις.
* Σύγχρονα διακοσμητικά

αντικείμενα.
* Φωτιστικά και αντικείμενα

εσωτερικής διακόσμησης.
* Σχεδιαστικά έπιπλα με

χειροποίητες λεπτομέρειες.
* Ξύλινες συνθέσεις που

συνδυάζουν ξύλο, μέταλλο,
γυαλί ή ρητίνη.

* Έργα που αξιοποιούν
ψηφιακό σχεδιασμό και νέες
τεχνολογίες χωρίς να χάνουν
τον χειροποίητο χαρακτήρα
τους.

Η σχολή αποδεικνύει, όπως
τονίζει ο διευθυντής της, ότι
η ξυλογλυπτική δεν είναι μια
τέχνη του παρελθόντος, αλλά
μια ζωντανή μορφή δημιουρ-
γίας που εξελίσσεται και προ-
σαρμόζεται στις ανάγκες της
σύγχρονης αισθητικής.

Η παρουσία της σχολής
δίπλα στα Μετέωρα δεν είναι
τυχαία. Η περιοχή διαθέτει μα-
κραίωνη παράδοση στην εκ-
κλησιαστική ξυλογλυπτική, κα-
θώς τα μοναστήρια των Με-
τεώρων φιλοξενούν αριστουρ-
γηματικά ξυλόγλυπτα τέμπλα
και εκκλησιαστικά έργα τέχνης.
Η σχολή συνεχίζει αυτή τη
σπουδαία πολιτιστική κληρο-
νομιά, εκπαιδεύοντας νέους
τεχνίτες που μπορούν να συμ-
βάλουν στη συντήρηση και δη-
μιουργία αντίστοιχων έργων.

Η σχολή δεν εκπαιδεύει
μόνο επαγγελματίες. Καλλιερ-
γεί σεβασμό προς την παρά-
δοση, την ελληνική λαϊκή τέχνη
και τη χειροποίητη δημιουρ-
γία.

Σε μια εποχή μαζικής πα-
ραγωγής και βιομηχανοποί-
ησης, οι σπουδαστές της σχο-
λής μαθαίνουν να δημιουργούν
με τα χέρια τους, αφιερώνον-
τας ώρες εργασίας σε κάθε
λεπτομέρεια. Το αποτέλεσμα
δεν είναι απλώς ένα αντικεί-
μενο αλλά ένα έργο τέχνης
με ψυχή και χαρακτήρα.

Ως δημόσια ΣΑΕΚ, η φοί-
τηση είναι δωρεάν, ενώ ση-
μαντικό πλεονέκτημα αποτελεί
η παροχή δωρεάν σίτισης και
στέγασης. Οι σπουδαστές φι-
λοξενούνται σε ξενοδοχειακές
μονάδες της περιοχής και σι-
τίζονται σε εστιατόρια της πε-
ριοχής, γεγονός που εξασφα-
λίζει άνετες συνθήκες διαβίω-
σης κατά τη διάρκεια των
σπουδών τους.

Με την ολοκλήρωση των
σπουδών, απονέμεται πτυχίο
επιπέδου 5 του Εθνικού Πλαι-
σίου Προσόντων, παρέχοντας
σημαντικές επαγγελματικές
και ακαδημαϊκές προοπτικές.
Οι απόφοιτοι έχουν επίσης τη
δυνατότητα συμμετοχής σε
ευρωπαϊκά προγράμματα κι-
νητικότητας Erasmus+, ενι-
σχύοντας την εκπαιδευτική και
επαγγελματική τους εμπειρία
σε διεθνές επίπεδο.

Επιπλέον, παρέχεται δι-
καίωμα εισαγωγής στο Τμήμα
Δασολογίας, Επιστημών Ξύλου
και Σχεδιασμού του Πανεπι-
στημίου Θεσσαλίας μέσω κα-
τατακτήριων εξετάσεων, κα-
θώς και δυνατότητα αναβολής
στράτευσης.

Η εκπαιδευτική διαδικασία
ενισχύεται με επισκέψεις σε
εργαστήρια ξυλογλυπτικής και

επίπλου, καθώς και με τη συμ-
μετοχή των σπουδαστών σε
ποικίλες εκπαιδευτικές και πο-
λιτιστικές εκδηλώσεις, που
συμβάλλουν ουσιαστικά στη
σύνδεση θεωρίας και πράξης.

Κάθε έτος στη σχολή ει-
σάγονται συνολικά έως και 15
σπουδαστές. Η επιλογή πραγ-
ματοποιείται μέσω του μηχα-
νογραφικού δελτίου (Β' επι-
λογή), με δυνατότητα προτε-
ραιότητας για έως και 5 υπο-
ψηφίους, ενώ οι υπόλοιπες θέ-
σεις καλύπτονται μέσω ηλε-
κτρονικής αίτησης που υπο-
βάλλεται μέσω της επίσημης
πλατφόρμας gov.gr.

Η διαδικασία επιλογής δια-
σφαλίζει τη διαφάνεια και την
ισότιμη πρόσβαση όλων των
ενδιαφερομένων, σύμφωνα με
τις προβλεπόμενες εκπαιδευ-
τικές διατάξεις.

Νέες προοπτικές συνερ-
γασίας Δήμου Μετεώρων και
Σχολής Ξυλογλυπτικής Καλαμ-
πάκας

Ιδιαίτερη σημασία αποκτά
και η νέα συνεργασία που εγ-
καινιάζεται μεταξύ της Σχολής
Ξυλογλυπτικής Καλαμπάκας
και του Δήμου Μετεώρων, με
πρωτοβουλία του δημάρχου
Μετεώρων Λευτέρη Αβραμό-

πουλου. Κατά την πρόσφατη
επίσκεψή του στις εγκαταστά-
σεις της σχολής, ο δήμαρχος
τόνισε ότι ανοίγει ένα νέο κε-
φάλαιο στις σχέσεις της σχο-
λής με την τοπική κοινωνία,
υπογραμμίζοντας τη βούληση
της δημοτικής αρχής να συμ-
βάλει ενεργά στην προώθηση
και ανάδειξη του σημαντικού
αυτού εκπαιδευτικού και πο-
λιτιστικού θεσμού. 

Όπως επισήμανε, ο Δήμος
Μετεώρων σχεδιάζει την ανά-
πτυξη κοινών δράσεων εξω-
στρέφειας, πολιτισμού και προ-
βολής, με στόχο η σχολή να
αποκτήσει ακόμη μεγαλύτερη
αναγνωρισιμότητα σε πανελ-
λαδικό επίπεδο, να προσελ-
κύσει νέους σπουδαστές και
να συνδεθεί ακόμη πιο στενά
με την κοινωνική και πολιτι-
στική ζωή της περιοχής. «Η
Σχολή Ξυλογλυπτικής αποτελεί
ένα μοναδικό εκπαιδευτικό κύτ-
ταρο για τη χώρα και ένα ση-
μαντικό κομμάτι της ταυτότη-
τας της Καλαμπάκας και των
Μετεώρων. 

Είναι χρέος μας να τη στη-
ρίξουμε και να την αναδείξου-
με όπως πραγματικά της αξί-
ζει», ανέφερε χαρακτηριστικά
ο κ. Αβραμόπουλος.

Σχολή Ξυλο γλ υ π τ ι κ ή ς Καλαμπάκας

Ένας ζωντανός φάρος
της ελληνικής λαϊκής τέχνης

Στη Σχολή Ξυλογλυπτικής

Καλαμπάκας, το ξύλο

μεταμορφώνεται σε τέχνη, 

η παράδοση συναντά τη

δημιουργία και οι νέοι τεχνίτες

γίνονται οι συνεχιστές 

μιας πολύτιμης ελληνικής

κληρονομιάς
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Θεσμοθέτηση του 1ου 

Πενταετούς Διεθνούς 

Μουσικού Φεστιβάλ 

«Μεταμορφώσεις και Ρυθμοί»

από τον Δήμο Πύλης
Ο Δήμος Πύλης και η Αντιδημαρχία Πολιτισμού

ανακοινώνουν μια εμβληματική και πρωτοπόρα πολι-
τιστική πρωτοβουλία με τη θεσμοθέτηση του 1ου Διε-
θνούς Μουσικού Φεστιβάλ, υπό τον τίτλο «Μεταμορ-
φώσεις και Ρυθμοί: Ταξίδι στην εξέλιξη της παρα-
δοσιακής και λατρευτικής μουσικής στην Ελλάδα
και τα Βαλκάνια.» 

Ο νέος αυτός θεσμός, με εγκεκριμένο πενταετές
στρατηγικό πλάνο, εισάγει ένα καινοτόμο μοντέλο
περιφερειακής ανάπτυξης, μετατρέποντας την περιοχή

σε ένα σύγχρονο, υπερτοπικό κέντρο καλλιτεχνικού
διαλόγου. Κάθε καλοκαίρι, ο Δήμος θα φιλοξενεί δύο
μεγάλες συναυλίες υψηλών καλλιτεχνικών προδια-
γραφών.

Η οραματική φιλοσοφία του Φεστιβάλ εστιάζει
στη δυναμική σύμπραξη της παραδοσιακής και λα-
τρευτικής μουσικής με τα σύγχρονα μουσικά ρεύματα.
Κορυφαίοι δημιουργοί και σχήματα θα συνδυάσουν
τις ρίζες της folk, της λαϊκής και της κλασικής μουσικής
με σύγχρονα στυλ, όπως η ηλεκτρονική, το rock και
το hip-hop, αξιοποιώντας ψηφιακά εργαλεία παρα-
γωγής και παντρεύοντας ακουστικά με ηλεκτρονικά
όργανα.

Παράλληλα, αναδεικνύεται η ιστορική διαδρομή
της θρησκευτικής μουσικής, η οποία προσαρμόζεται
στα νέα τεχνολογικά δεδομένα, διατηρώντας αναλ-
λοίωτη τη βαθιά πνευματική της φύση.

Η συγκεκριμένη δράση συντελεί καθοριστικά στη
διατήρηση και τη διάχυση της πολιτιστικής κληρονο-
μιάς. Μέσα από την ανασύνθεση παραδοσιακών με-
λωδιών, το Φεστιβάλ προσφέρει στις νέες γενιές την
ευκαιρία να επανασυνδεθούν με την πολιτιστική τους
ταυτότητα, ενώ παράλληλα προσδίδει παγκόσμια απή-
χηση στους τοπικούς ήχους, ενισχύοντας τις διεθνείς
συνεργασίες.

Αναφερόμενος στην πρωτοβουλία, ο Δήμαρχος
Πύλης, κ. Κωνσταντίνος Μαράβας, δήλωσε: «Με το
"Μεταμορφώσεις και Ρυθμοί" κάνουμε ένα γενναίο
βήμα εξωστρέφειας, αποδεικνύοντας ότι η τοπική αυ-
τοδιοίκηση μπορεί να παράγει πολιτιστική πολιτική
διεθνούς εμβέλειας.

Στόχος μας είναι να μετατρέψουμε τον Δήμο Πύλης
σε ένα σταυροδρόμι όπου η βαλκανική παράδοση συ-
ναντά τη δημιουργικότητα του σήμερα, αποτελώντας
ισχυρό πόλο έλξης πολιτιστικού τουρισμού και πηγή
υπερηφάνειας για την περιοχή μας».

Το αναλυτικό πρόγραμμα, οι καλλιτέχνες και οι
τοποθεσίες των δύο φετινών καλοκαιρινών συναυλιών
θα ανακοινωθούν επίσημα τις επόμενες ημέρες. Πα-
ράλληλα, έως τα τέλη Ιουνίου θα τεθεί σε λειτουργία
η ειδική, ενημερωτική ιστοσελίδα, αφιερωμένη απο-
κλειστικά στις δράσεις του Φεστιβάλ.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΠΥΛΗΣ

Αυξημένη και φέτος η συμ-
μετοχή στην ποδηλατάδα που
διοργάνωσε ο Δήμος Τρικ-
καίων με αφορμή την Παγκό-
σμια Ημέρα Ποδηλάτου (3
Ιουνίου).

Η πλατεία Ρήγα Φεραίου
φιλοξένησε το απόγευμα της
Τρίτης 2 Ιουνίου 2026 εκα-
τοντάδες μικρούς και μεγά-
λους, φίλες και φίλους του
ποδηλάτου. Ιδιαίτερα οι μικροί
φίλοι, με τα κράνη τους, τα
φώτα τους, τα ροζ σχέδια,
τις όμορφες σέλες, έκαναν
εντύπωση σε κάθε συμμετέ-

Συνεργασία και βιωματική
μάθηση συνδυάζονται για
τους μικρούς μαθητές στους
παιδικούς σταθμούς του Δή-
μου Τρικκαίων. 

Συγκεκριμένα Ζ' Παιδικό
Σταθμό πραγματοποιήθηκε
μια όμορφη κοινή δράση
στον, με την επίσκεψη εκ-

παιδευτικού από τον βρεφικό
σταθμό «Ηλιαχτίδα». Η εκ-
παιδευτικός παρουσίασε στα
παιδιά ένα συναρπαστικό
βιωματικό μάθημα για τον
θαυμαστό κόσμο των μελισ-
σών, φέρνοντας μαζί της μια
αληθινή κυψέλη και κηρή-
θρες.

Οι μικροί μαθητές ενθου-
σιάστηκαν βλέποντας από
κοντά το εκπαιδευτικό υλικό
και έμαθαν πώς ζουν και πώς
εργάζονται αυτά τα πολύτιμα
έντομα. Με έμπνευση από
τη ζωή του μελισσιού, τα παι-
διά κατανόησαν βαθύτερα
την αξία της ομαδικότητας.

Αυτή η πρωτοβουλία ανέ-
δειξε έμπρακτα τη σημασία
της συνεργασίας  μεταξύ των
δομών προσχολικής αγωγής
του Δήμου Τρικκαίων, ενι-
σχύοντας τη σύμπραξη των
εκπαιδευτικών, αναβαθμίζον-
τας το έργο τους προς όφε-
λος των παιδιών.

Παίζοντας, μαθαίνοντας και συμπράττοντας

στους παιδικούς σταθμούς του Δήμου Τρικκαίων

“Αφού έχω το ποδήλατό μου”...

Και φέτος μεγάλη

ποδηλατοβόλτα στα Τρίκαλα

χοντα. Η διαδρομή των 9 χλμ.
Ακολούθησε αρχικώς την κοί-
τη του Ληθαίου ποταμού, για
να φτάσει στα Σαράγια, στον
κόμβο Ελευθερίας, μέσω
οδού Μετεώρων στη γέφυρα
Τρικκαίογλου και από εκεί,
πάλι δίπλα από τον Ληθαίο,
στην πλατεία Ρήγα Φεραίου.
Ο Δήμος Τρικκαίων φρόντισε
για δώρα (ένα ποδήλατο,
τρόμπες και αναμνηστικά) και
για κεράσματα, με τον αντι-
δήμαρχο Παιδείας, Πολιτι-
σμού, Αθλητισμού Μιχάλη
Λάππα και την εντεταλμένη
σύμβουλο Δημοσίων Σχέσεων
Εφη Λεβέντη, να εκπροσω-

πούν τη δημοτική αρχή.
Ραντεβού... σε κάθε πο-

δηλατόδρομο της πόλης και
στην επόμενη οργανωμένη
ποδηλατάδα, τον Σεπτέμβριο.

Μέχρι τότε, στην πόλη
των περίπου 45.000 ποδηλά-
των, συνεχίζουμε να τηρούμε
τον Κώδικα Οδικής Κυκλο-
φορίας!

*Ο τίτλος προέρχεται από
το τραγούδι των Πηνελόπης
Καπετανάκη (μουσική) και Λά-
ζαρου Μπίκα (στίχοι), σε
ενορχήστρωση Λουκιανού Κη-
λαηδόνη με ερμηνευτή τον
Θέμη Ανδρεάδη, από τον δί-
σκο «Ο χρυσός δίσκος της

Columbia» (το 1973 η Colum-
bia και το περιοδικό «Ταχυ-
δρόμος» διοργάνωσαν ένα
διαγωνισμό νέων δημιουργών.
Τα βραβευθέντα τραγούδια

του διαγωνισμού επιλέχθηκαν
από τον Γιάννη Μαρκόπουλο.
Ο δίσκος κυκλοφόρησε το
1974 από την Columbia
ΕΜΙΑΛ).
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Συνεργασία 

του Δήμου Πύλης με το 

Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων

Στην εκπαίδευση πολιτών

στις Πρώτες Βοήθειες
Μια νέα σελίδα ανοίγει στη συνεργασία του Δήμου

Πύλης με το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, μετά από
πρωτοβουλία της Αντιδημάρχου Υγείας, Πρόνοιας και
Κοινωνικής Αλληλεγγύης, κας Χαράς Καλιώρα.

Σε πρόσφατη συνάντηση που πραγματοποιήθηκε στο
Δημαρχείο Πύλης, οριστικοποιήθηκε η έναρξη συνερ-
γασίας του Δήμου Πύλης με το Σ.Α.Ε.Κ. του Γενικού
Νοσοκομείου Τρικάλων. Στη συνάντηση συμμετείχαν ο
Δήμαρχος Πύλης κ. Κωνσταντίνος Μαράβας, η Αντιδή-
μαρχος Υγείας, Πρόνοιας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης

κα Χαρά Καλιώρα, ο Αντιδήμαρχος Παιδείας και Τουρι-
σμού κ. Κωνσταντίνος Πλαστήρας και ο Διευθυντής του
Σ.Α.Ε.Κ. κ. Βασίλειος Κατσουγιάννης.

Η συνεργασία αφορά την εκπαίδευση και τη διάχυση
γνώσεων με επίκεντρο την πρόληψη και την κοινωνική
προσφορά, μέσω της υλοποίησης εκπαιδευτικών προ-
γραμμάτων και δράσεων επιμόρφωσης στις Πρώτες
Βοήθειες.

Στο πλαίσιο αυτό θα διοργανωθούν επιμορφωτικά
προγράμματα και πρακτικές εκπαιδεύσεις σε θεματικές
ενότητες όπως:

Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ)
Αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών
Βασικές τεχνικές διάσωσης
Στόχος είναι η καλλιέργεια γνώσεων και δεξιοτήτων

που μπορούν να αποδειχθούν καθοριστικές τόσο στην
καθημερινότητα όσο και σε καταστάσεις έκτακτης ανάγ-
κης.

Η Αντιδήμαρχος Υγείας, Πρόνοιας και Κοινωνικής Αλ-
ληλεγγύης, κα Χαρά Καλιώρα, δήλωσε:

«Εγκαινιάζουμε μια νέα δράση στον τομέα της πρό-
ληψης μέσα από τη συνεργασία του Δήμου Πύλης με
το Σ.Α.Ε.Κ. του Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων. Σκοπός
μας είναι η διάχυση της γνώσης γύρω από την πρόληψη
στο μεγαλύτερο δυνατό τμήμα της τοπικής κοινωνίας.

Ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στη συμμετοχή μαθητών
και νέων ανθρώπων, μέσα από ένα σύγχρονο και βιω-
ματικό πλαίσιο εκπαίδευσης που ενισχύει την υπευθυ-
νότητα, την ετοιμότητα και τον σεβασμό στην αξία της
ανθρώπινης ζωής.

Στόχος της συνεργασίας του Δήμου Πύλης με το
Σ.Α.Ε.Κ. του Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων είναι η δη-
μιουργία μιας σταθερής βάσης ενημέρωσης και πρακτικής
κατάρτισης στην τοπική κοινωνία, αναδεικνύοντας τη
σημασία της γνώσης των Πρώτων Βοηθειών ως αναπό-
σπαστο στοιχείο της κοινωνικής συνείδησης.

Ιδιαίτερες ευχαριστίες εκφράζονται προς τη Διοίκηση
του Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων για τη θετική αντα-
πόκριση, τη συνεργασία και τη συμβολή της στην υλο-
ποίηση αυτής της σημαντικής πρωτοβουλίας, η οποία
προάγει την εκπαίδευση, την πρόληψη και την κοινωνική
ευαισθητοποίηση.»

Σ
το Δημαρχείο
Καλαμπάκας
πραγματοποιήθηκε

συνάντηση εργασίας
μεταξύ του Συντονιστή
Πολιτικής Προστασίας της
Περιφέρειας Θεσσαλίας,
Δημήτρη Μπίκου, και του
Αντιδημάρχου Πολιτικής
Προστασίας του Δήμου
Μετεώρων, Σπύρου
Θεμέλη, με αντικείμενο τον
συντονισμό των δράσεων
και την επιχειρησιακή
ετοιμότητα για την
αντιπυρική περίοδο.

Η συνάντηση πραγματοποι-
ήθηκε σε ιδιαίτερα εποικοδο-
μητικό κλίμα και επικεντρώ-
θηκε στην αξιολόγηση της
προετοιμασίας που έχει γίνει
μέχρι σήμερα, στον συντονι-
σμό των εμπλεκόμενων φο-
ρέων και στον σχεδιασμό των
επόμενων ενεργειών για την
πρόληψη και την αποτελε-
σματική αντιμετώπιση ενδε-
χόμενων κινδύνων κατά τη
διάρκεια της αντιπυρικής πε-
ριόδου.

Ο κ. Μπίκος, ο οποίος συ-
νοδευόταν από το στέλεχος

της Πολιτικής Προστασίας
της Περιφέρειας Θεσσαλίας,
Γιάννη Αλεξούλη, συνεχάρη
για ακόμη μία φορά τον Δήμο
Μετεώρων για το υψηλό επί-
πεδο ετοιμότητας που έχει
επιτύχει, καθώς και για τα ση-
μαντικά βήματα που έχουν
πραγματοποιηθεί τα τελευταία
δύο χρόνια στον τομέα της
Πολιτικής Προστασίας. Κατά
τη διάρκεια της συνάντησης,
ο Αντιδήμαρχος Πολιτικής
Προστασίας Σπύρος Θεμέλης
παρουσίασε αναλυτικά το σύ-
νολο των παρεμβάσεων, των
προληπτικών δράσεων και των
οργανωτικών πρωτοβουλιών
που έχουν υλοποιηθεί από τη

Δημοτική Αρχή, προκειμένου
το Αυτοτελές Τμήμα Πολιτικής
Προστασίας του Δήμου Με-
τεώρων να βρίσκεται σε πλή-
ρη επιχειρησιακή και στελε-
χιακή ετοιμότητα.

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε
στις δράσεις πρόληψης, στην
ενίσχυση του μηχανισμού πο-
λιτικής προστασίας, στη συ-
νεργασία με τις εθελοντικές
ομάδες και τους αρμόδιους
φορείς, καθώς και στις πα-
ρεμβάσεις που έχουν πραγ-
ματοποιηθεί για την προστα-
σία του Δήμου απέναντι σε
φυσικές καταστροφές και
έκτακτα φαινόμενα. Από την
πλευρά του, ο κ. Θεμέλης ευ-

χαρίστησε τον κ. Μπίκο και
τα στελέχη της Περιφέρειας
Θεσσαλίας για την άριστη συ-
νεργασία που έχει αναπτυχθεί,
υπογραμμίζοντας ότι η στενή
και αποτελεσματική συνεργα-
σία μεταξύ Δήμου και Περι-
φέρειας αποτελεί βασική προ-
ϋπόθεση για την επίτευξη ου-
σιαστικών αποτελεσμάτων
στον κρίσιμο τομέα της Πολι-
τικής Προστασίας. Όπως τό-
νισε, η κοινή προσπάθεια, ο
συντονισμός και η συνεχής
ανταλλαγή τεχνογνωσίας
έχουν συμβάλει σημαντικά
στην ενίσχυση της επιχειρη-
σιακής ετοιμότητας και στην
αποτελεσματικότερη προστα-
σία των πολιτών και του φυ-
σικού περιβάλλοντος.

Κοινή διαπίστωση των δύο
πλευρών ήταν ότι η πρόληψη,
η ετοιμότητα και η συνεργα-
σία όλων των εμπλεκόμενων
φορέων αποτελούν τα ισχυ-
ρότερα εργαλεία για την αν-
τιμετώπιση των προκλήσεων
της αντιπυρικής περιόδου και
την προστασία της ανθρώπι-
νης ζωής, των περιουσιών και
του δασικού πλούτου της πε-
ριοχής.

Μετά την ολοκλήρωση
της εκλογικής διαδικασίας
της 24ης Μαΐου 2026 και
σύμφωνα με τις διατάξεις
του Καταστατικού του Ελ-
ληνικού Ερυθρού Σταυρού,
το νεοεκλεγέν Περιφερειακό
Συμβούλιο του Περιφερει-
ακού Τμήματος Τρικάλων
συγκροτήθηκε σε σώμα ως
εξής:

• Πρόεδρος: Στέφανος
Μπέης του Κωνσταντίνου

• Αντιπρόεδρος: Αντιγόνη
Μεταξάτου του Παναγιώτη

• Γραμματέας: Θεοδώρα
(Ρίτσα) Τσάρουχα Καλαμπό-
κα του Στέργιου

• Ταμίας: Αθανάσιος Πα-
παδόπουλος του Αντωνίου

• Μέλος: Αλεξάνδρα Καρ-
βούνη του Αθανασίου

• Μέλος: Δήμητρα – Ευ-
δοκία Κελεπούρη του Στέ-
φανου

• Μέλος: Αχιλλέας Παζα-
γοράς του Χρήστου

Αναπληρωματικό Μέλος:

• Απόστολος Παπαγεωρ-
γίου του Κωνσταντίνου

Το νέο Περιφερειακό Συμ-
βούλιο αναλαμβάνει τα κα-
θήκοντά του με αίσθημα ευ-
θύνης και προσήλωση στις
θεμελιώδεις αρχές του Ελ-
ληνικού Ερυθρού Σταυρού,
με στόχο τη συνέχιση και πε-
ραιτέρω ενίσχυση του αν-
θρωπιστικού, κοινωνικού και

εθελοντικού έργου του Πε-
ριφερειακού Τμήματος Τρι-
κάλων.

Το Περιφερειακό Συμβού-
λιο ευχαριστεί θερμά όλα τα
μέλη που συμμετείχαν στην
εκλογική διαδικασία, καθώς
και την Εφορευτική Επιτροπή
για την άρτια, αδιάβλητη και
υποδειγματική διεξαγωγή
των εκλογών.

Συγκρότηση σε Σώμα του νέου Περιφερειακού Συμβουλίου 

του Περιφερειακού Τμήματος Τρικάλων του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού

Επίσκεψη Μπίκου στον Δήμο Μετεώρων

με θέμα συντονισμό, ετοιμότητα και

πρόληψη για την αντιπυρική περίοδο
Εύσημα της Περιφέρειας Θεσσαλίας στον Δήμο Μετεώρων 

για την ετοιμότητα στην Πολιτική Προστασία

Με τη συγκέντρωση από

την Επιτροπή Ειρήνης Τρικά-

λων των έργων ζωγραφικής

και άλλων κατασκευών από

τα σχολεία Α’Βάθμιας Εκπαί-

δευσης προχωρά η διοργά-

νωση της εκδήλωσης παρου-

σίασης την Παρασκευή 5 Ιού-
νη 2026 και από ώρα 7 μ.μ.
στην Πλατεία Ρήγα Φεραίου
στα Τρίκαλα. 

Ειδικότερα η εκδήλωση πε-

ριλαμβάνει:

* Τα έργα Ζωγραφικής μα-

θητών Α’Βάθμιας Εκπαίδευ-

σης Τρικάλων που δημιουρ-

γήθηκαν στο πλαίσιο της Καλ-

λιτεχνικής πρωτοβουλίας που

διοργάνωσε για μία ακόμα

χρονιά η ΕΕΔΥΕ και έχει φέ-

τος το θέμα:

“Ο Πόλεμος και οι συνέ-

πειές του στους λαούς”.

Μεταξύ άλλων το πρόγραμ-

μα περιλαμβάνει: 

* Ομιλία από μέλος της Επι-

τροπής Ειρήνης Τρικάλων

* Το παιδικό τμήμα του Με-

λίΧΟΡΟΣ θα αποδώσει παρα-

δοσιακούς χορούς.

* Παράσταση θεάτρου

σκιών από τον Θωμά Χάρμ-

πα.

Αλληλεγγύη στο λαό και
τα παιδιά της Παλαιστίνης –
Ο λαός της Κούβας δεν είναι
μόνος. 

Η Γραμματεία της Ελληνι-

κής Επιτροπής για τη Διεθνή

Ύφεση και Ειρήνη (Ε.Ε.Δ.Υ.Ε.)

ευχαριστεί και συγχαίρει τα

παιδιά και τους εκπαιδευτι-

κούς για τη συμμετοχή με

έργα στην πρωτοβουλία καλ-

λιτεχνικής έκφρασης. 

Με εμπιστοσύνη στη νέα

γενιά και πίστη ότι κάθε παιδί

μπορεί να γίνει φορέας ελπί-

δας.

Η είσοδος είναι ελεύθερη

για το κοινό. 

Γραμματεία 
της Επιτροπής 

Ειρήνης Τρικάλων 

Την Παρασκευή η εκδήλωση της Επιτροπής Ειρήνης Τρικάλων
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Σ
το πλαίσιο της έγκυρης
και υπεύθυνης
ενημέρωσης των

κατοίκων, τα μέλη του
Διοικητικού Συμβουλίου του
συλλόγου μας, λαμβάνοντας
γνώση της αιτήσεως
ακυρώσεως που κατέθεσε ο
Δήμος Πύλης ενώπιον του
Συμβουλίου Επικρατείας κατά
του Υπουργού Περιβάλλοντος
και Ενέργειας, σχετικά με τη
μετεγκατάσταση του οικισμού
από την Πύλη στη
Μεσοχώρα, εξέφρασαν την
έκπληξη και τον έντονο
προβληματισμό τους,
διαπιστώνοντας ότι στην εν
λόγω αίτηση κατονομάζονται
ως εμπλεκόμενοι ο
εκπρόσωπος της Τοπικής
Κοινότητας Μεσοχώρας
Αθανάσιος Σακκάς και ο
πατέρας του Γεώργιος
Σακκάς.

Η εξέλιξη αυτή αναδεικνύει
σοβαρά ζητήματα ως προς την
ενημέρωση της τοπικής κοινωνίας
και τις ευθύνες της δημοτικής
αρχής,  ιδίως δε του εκπροσώπου
της Τοπικής Κοινότητας, ο οποίος
όφειλε να έχει ενημερώσει άμεσα,
επίσημα και θεσμικά τους κατοί-
κους για τις ενέργειες, τις διαδι-
κασίες και τις διοικητικές εξελίξεις
που βρίσκονταν σε εξέλιξη και
αφορούν άμεσα το μέλλον του
χωριού μας. 

Παράλληλα η αίτηση της
Δ.Ε.Η. η οποία συζητήθηκε ενώ-
πιον του Εφετείου Λάρισας στις
22 Μαίου.2026 και αφορά τη χο-

ρήγηση  άδειας προσωρινής κα-
τάληψης και αποβολής ιδιοκτη-
τών, νομέων και κατόχων απαλ-
λοτριωμένων ακινήτων, με σκοπό
την άμεση παράδοσή τους στην
επιχείρηση, συνιστά μια εξαιρε-
τικά κρίσιμη εξέλιξη για την το-
πική κοινωνία. Σύμφωνα με την
ισχύουσα  νομοθεσία, η σχετική
απόφαση αναμένεται να εκδοθεί
εντός ενός μηνός, ενώ στη συ-
νέχεια η Δ.Ε.Η υποχρεούται να
καταθέσει στο Ταμείο Παρακα-
ταθηκών και Δανείων ποσό που
αντιστοιχεί στο 70% της προσω-
ρινής τιμής μονάδας των απαλ-
λοτριωμένων ακινήτων.

Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλεί
το γεγονός ότι όλες οι παρα-
πάνω ενέργειες και δικαστικές
εξελίξεις πραγματοποιήθηκαν
ουσιαστικά χωρίς την ουσιαστική
ενημέρωση των κατοίκων της
Μεσοχώρας. Ο εκπρόσωπος της
Τοπικής Κοινότητας, είτε εκ προ-
θέσεως είτε λόγω σοβαρής αμέ-
λειας, παρέλειψε να συγκαλέσει
εγκαίρως συνέλευση των κατοί-
κων και να εξασφαλίσει την πλή-
ρη ενημέρωσή τους για ζητή-
ματα μείζονος σημασίας που
αφορούν άμεσα το παρόν και
το μέλλον του τόπου μας.

Κοινός παρονομαστής όλων
των παραπάνω αποτελεί η πλή-
ρης απουσία των άμεσα ενδια-
φερομένων κατοίκων από τη
διαδικασία ενημέρωσης και δια-
μόρφωσης θέσεων. Κατ’ επέ-
κταση, απουσιάζουν οι απόψεις,
οι προτάσεις και η βούληση της
τοπικής κοινωνίας της Μεσοχώ-
ρας, με αποτέλεσμα να λαμβά-

νονται κρίσιμες αποφάσεις για
το παρόν και το μέλλον του χω-
ριού μας χωρίς τη συμμετοχή
και τη συναίνεση των κατοίκων
του.

Στη συνεδρίαση του Δημοτι-
κού Συμβουλίου του Δήμου Πύ-
λης, που πραγματοποιήθηκε
στις 27.05.2026, πρώτο θέμα
της ημερήσιας διάταξης ήταν η
ενημέρωση των κατοίκων της
Μεσοχώρας σχετικά με την εξέ-
λιξη της δικασίμου στο Εφετείο
Λάρισας η οποία αφορούσε την
αναγκαστική απαλλοτρίωση και
τον καθορισμό της προσωρινής
τιμής μονάδας των ακινήτων
του οικισμού.

Για ακόμη μία φορά διαπι-
στώθηκε η πλημμελής διαχείρι-
ση του ζητήματος από τον εκ-
πρόσωπο της  Τοπικής Κοινό-
τητας. Συγκεκριμένα, όχι μόνον
δεν παρέστη στη συνεδρίαση
του Δημοτικού Συμβουλίου,
παρά τη σοβαρότητα του θέ-
ματος, αλλά προχώρησε την
επόμενη ημέρα σε ανάρτηση
μέσω του Facebook, καλώντας
τους κατοίκους της Μεσοχώρας
να προσέλθουν στην αίθουσα
συνεδριάσεων του Δήμου Τρικ-
καίων  προκειμένου να ενημε-
ρωθούν.

Επί πλέον, ούτε κατά τη συγ-
κεκριμένη συγκέντρωση τηρή-
θηκαν οι προβλεπόμενες από
τη νομοθεσία διαδικασίες. Δεν
παρευρέθησαν  αρμόδιος Αντι-
δήμαρχος ούτε υπάλληλος του
Δήμου Πύλης για την τήρηση
πρακτικών, στα οποία θα κατα-
γραφούν οι απόψεις και οι προ-

τάσεις των κατοίκων, καθώς και
τυχόν κοινό ψήφισμα της συνέ-
λευσης. 

Τέλος από τη συγκέντρωση
αυτή δεν εκδόθηκε καμία επί-
σημη ενημέρωση ή ανακοίνωση
προς τους κατοίκους. Ο τρόπος
με τον οποίο  ο εκπρόσωπος
της Τοπικής Κοινότητας διαχει-
ρίζεται ένα ζήτημα μείζονος ση-
μασίας, που αφορά άμεσα το
μέλλον και την προοπτική του
χωριού μας, επιτρέπει σε κάθε
πολίτη να εξαγάγει τα δικά του
συμπεράσματα

Εν όψει των ραγδαίων εξελί-
ξεων  και της κρισιμότητας της
κατάστασης, θεωρούμε επιβε-
βλημένο να αρθούμε όλοι στο
ύψος των περιστάσεων, παρα-
μερίζοντας προσωπικές αντιπα-
ραθέσεις και μικροδιαφορές, με
μοναδικό γνώμονα την προστα-
σία της Μεσοχώρας, των κα-
τοίκων της και των δικαιωμάτων
των θιγομένων.

Είναι θεσμικά, πολιτικά και
ηθικά απαράδεκτο οι κάτοικοι
να παραμένουν ανενημέρωτοι
για τόσο κρίσιμα ζητήματα που
αφορούν τον τόπο τους, εξαιτίας
της αδράνειας, της αδιαφορίας
ή της σιωπής όσων έχουν την
ευθύνη της εκπροσώπησης
τους. 

Για την πληρέστερη ενημέ-
ρωση των κατοίκων, παραθέ-
τουμε στη συνέχεια τη σχετική
αίτηση ακυρώσεως του Δήμου
Πύλης

Τρίκαλα 02.06.2026
ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Κοτσάρω ένα επίθετο και
ξεμπερδεύω. Αντί να πω πως
ο Τάδε είναι γελοίος, λέω ότι ο
γελοίος Τάδε έκανε τούτο και
κείνο. Έτσι απευθύνομαι στο
υποσυνείδητο μάλλον παρά
στο συνειδητό, στην αναπόδει-
κτη πίστη παρά στην αποδει-
κτέα λογική. Η γνώση και η πί-
στη διαρκώς αντιπαλεύουν.
Κάθε τι λογικό, γνωστικό, ανά-
γεται σε κάτι προηγούμενο,
ώσπου φθάνομε σε μια έννοια
που δεν επιδέχεται περαιτέρω
αναγωγή. Δεν μπορώ να περι-
γράψω επαρκώς κάποιες έν-
νοιες, χωρίς να χρησιμοποιήσω
άλλες που επίσης δεν περι-
γράφονται. Αυθαίρετα λέω πως
μεταξύ δύο σημείων μόνο μία
ευθεία άγεται. Αυτό είναι ανα-
πόδεικτο, δόγμα, αίτημα, αξίω-
μα. Είναι τελικά μια πίστη! Από
την άλλη, οτιδήποτε υπάρχει
μέσα στο νου μας έχει εισέλθει
διαμέσου των αισθήσεών μας.
Nihil in intellectu quod non prius
in sensu (ουδέν εν τη νοήσει ό
μη πρότερον εν τη αισθήσει).
Και όλες οι πίστεις μας οικο-
δομήθηκαν από στοιχεία που
κάποτε είχαν εισαχθεί μέσα
μας διαμέσου των αισθήσεών
μας. Μόνο που ό,τι πιστεύομε,
το δεχόμαστε χωρίς να ανα-
ρωτιόμαστε για την αλήθεια
του, έστω κι αν ξέρουμε πίσω,
βαθιά στο μυαλό μας πως μπο-
ρεί και να μην είναι έτσι. Αυτό
ούτε που το λογαριάζομε. Αν-
τίθετα, ό,τι γνωρίζομε ξέρομε
πως περιβάλλεται από μια άλω
σφάλματος που διαρκώς προ-
σπαθούμε να το περιορίσουμε,

αν και μέσα, βαθιά μας γνωρί-
ζομε πως ποτέ δεν μπορούμε
να το μηδενίσουμε. 

Οι πρόγονοί μας ανέπτυξαν
τη ρητορική. Οι σοφιστές ήταν
συνήθως καλοί ρήτορες, δικη-
γόροι και πολιτικοί που προ-
σπαθούσαν να πείσουν κάποι-
ους και δίδασκαν την τέχνη
τους σε όσους ενδιαφέρονταν
αμειβόμενοι γι΄ αυτή τη διδα-
σκαλία. Ο Σωκράτης, αντίθετα,
δεν έπαιρνε ποτέ χρήματα (αν
και δεχόταν να του κάνουν το
τραπέζι, καθώς συνέτρωγε και
συζητούσε με τους συνδαιτη-
μόνες του). Η διδασκαλία των
σοφιστών συνίστατο σε άριστη
χρήση της γλώσσας έτσι που
να πείθει τους ακροατές απευ-
θυνόμενη τόσο στο λογικό
(γνωστικό) όσο και το συναι-
σθηματικό (πίστη) μέρος του
νου τους. Στην αρχαιότητα γνω-
στοί ρήτορες ήταν ο Ισοκράτης,
ο Δημοσθένης και άλλοι, ενώ
ο Αριστοτέλης (ή κάποιος μα-
θητής του υπό την επίβλεψη
και του ίδιου) είχε γράψει ένα
βιβλίο, τη Ρητορική.

Γράφω αυτό το άρθρο πα-
ρακινημένος από την ανάρτηση
ενός καθηγητή της Ιατρικής.
Να κάποια αποσπάσματα: «Οι
πρυτανικές αρχές αρνούνται
μετά βδελυγμίας…» το αίτημα

των φοιτητών στο Παρίσι το
Μάη του ’68. Και αναρωτιέμαι,
πώς εκδηλώνεται η βδελυγμία;
Συνεχίζει ο καθηγητής παρα-
κάτω: «Νεανικά πλήθη συνω-
στίζονταν σε αστεία οδοφράγ-
ματα, με άσκοπες φωτιές και
παιδαριώδη συνθήματα, σε ένα
καρναβαλικό φραστικό ντελί-
ριο». Κι αναρωτιέμαι, πώς είναι
τα «αστεία» οδοφράγματα;
Πότε είναι «άσκοπες» οι φωτιές;
Πώς ορίζονται «παιδαριώδη»
τα συνθήματα; Ποιο ντελίριο
είναι «καρναβαλικό φραστικό»;
Το κείμενο συνεχίζεται χρησι-
μοποιώντας συνεχώς τέτοιες
εκφράσεις. Οφείλω να ομολο-
γήσω πως έχει αρκετή ποίηση.
Είναι ωραίο λογοτέχνημα.
Ωστόσο δεν με έπεισε ότι η
φοιτητική εξέγερση του Παρι-
σινού Μάη ήταν γελοία. Υπάρ-
χει κάτι που συμφωνώ. «Αυτοί
οι ασυγκράτητοι ηδονιστές,
που πυροδότησαν το κύμα της
βλακώδους ωραιοπάθειας που
τώρα έχει κατακλύσει τον πλα-
νήτη και μολύνει την ψυχό-
σφαιρα…». Το κίνημα του Μάη
68 άφησε βαθιά ίχνη στην εξέ-
λιξη του κόσμου. Επομένως
δεν μπορεί να ήταν αστείο. Το
αν ήταν για το καλύτερο ή για
το χειρότερο δεν θα το συζη-
τήσω τώρα, όμως ήταν σημαν-

τικό. Κάτι που παραλείπει ο
συγγραφέας είναι ότι η εξέ-
γερση που πραγματικά είχε αρ-
χίσει να επεκτείνεται από τους
φοιτητές στους εργαζομένους
σταμάτησε ως διά μαγείας με
την προκήρυξη δημοψηφίσμα-
τος από τον Πρόεδρο στρατη-
γό Ντε Γκωλ. 

Ακούω συχνά τους πολιτι-
κούς μας να μιλούν, να «διαλέ-
γονται». Όταν ρητορεύουν μο-
νολογώντας επιλέγουν τι θέ-
λουν να πουν και εστιάζουν
την προσοχή των ακροατών
τους στα σημεία που οι ίδιοι
επιθυμούν και όχι σε εκείνα
που οι ακροατές τους έχουν
ανάγκη. Μιλάνε για τα επιτεύγ-
ματά τους. Όλες οι κυβερνή-
σεις έκαναν και κάτι καλό, η
χώρα όμως κατά μέσον όρο
προς τα πού πορεύεται; Το ίδιο
ισχύει για τους ποικίλους αρ-
χηγούς της αντιπολίτευσης που
εστιάζονται στο τι θα έπρεπε
να είχε κάνει η κυβέρνηση και
δεν το έκανε. Λες και είναι δυ-
νατό μια κυβέρνηση να λύσει
όλα τα προβλήματα, ενώ όσο
υπάρχει η πολιτεία, διαρκώς
νέα προβλήματα γεννά. Και δεν
ακούω τους αντιπολιτευόμε-
νους ηγέτες να μας λένε πώς
ιεραρχούν τα προβλήματα, ποια
θα επιδιώξουν, αν έλθουν στην

εξουσία, να λύσουν πρώτα ποια
έπειτα, πώς θα τα λύσουν, δη-
λαδή με τι κόστος κλπ. Όταν
οι πολιτικοί έχουν διάλογο, ζο-
ρίζονται. Ένας τρόπος για να
τα βγάλουν πέρα είναι να μι-
λάνε διαρκώς εμποδίζοντας
τους συνομιλητές τους να μι-
λήσουν. Αν οι τελευταίοι επι-
μένουν να πουν κι αυτοί τα
δικά τους, μιλούν όλοι μαζί έτσι
που κανένας δεν ακούει κανέ-
ναν. Οι τηλεπαρουσιαστές συμ-
βάλλουν σ΄ αυτό το θέατρο.
Όταν οι πολιτικοί δεν διακό-
πτουν ο ένας τον άλλον, τους
διακόπτουν αυτοί, διότι ο τσα-
κωμός στο κανάλι εξασφαλίζει
καλύτερη ακροαματικότητα. Κι
αν ο ερωτώμενος επιμένει να
ολοκληρώσει τη σκέψη του, ο
παρουσιαστής τον διακόπτει:
«Γιατί δεν απαντάτε σ΄ αυτό
που σας ρώτησα;» Η απάντηση
είναι βέβαια: «ολοκληρώνω την
απάντησή μου στο αρχικό ερώ-
τημα που θέσατε και με εμπο-
δίζετε σεις να απαντήσω».

Χρειάζεται πολλή τέχνη να
μην παρασυρόμαστε στα ρη-
τορικά σχήματα των ομιλητών.
Ένας τρόπος είναι να διαγρά-
φουμε στο μυαλό μας όσο πιο
γρήγορα μπορούμε τους χα-
ρακτηρισμούς του ομιλητή.
Όσο περισσότερα επίθετα χρη-

σιμοποιεί τόσο λιγότερο λογικά
πιστευτός είναι, αν και μπορεί
συναισθηματικά να είναι πε-
ρισσότερο.  

Αν αφιερώνουμε περισσότε-
ρο χρόνο να σκεφτούμε ό,τι
ακούσαμε, θα σκεφτούμε πιο
γνωστικά. Όμως ο πολιτικός
ενδιαφέρεται να μας έχει πείσει
μια μόνο στιγμή, τη στιγμή που
ψηφίζομε. Από τη στιγμή που
ρίξαμε το ψηφοδέλτιο έχομε
χρίσει τους πληρεξουσίους μας
για μια τετραετία. Αντίθετα
όμως με ό,τι ισχύει με τους
νομικούς πληρεξουσίους, που
όποτε θέλομε μπορούμε να
τους καταργήσουμε, διότι δεν
εκπροσωπούν τη βούλησή μας,
τους βουλευτές μας δεν μπο-
ρούμε να τους καταργήσουμε.
Αντίθετα από το ολιγαρχικό
σύστημα που μας διέπει, στην
αρχαία δημοκρατία, όλοι οι πο-
λίτες λάβαιναν διαρκώς μέρος
στη λήψη αποφάσεων με την
εκκλησία του δήμου (άμεση
δημοκρατία) και με τη βουλή,
τα μέλη της οποίας είχαν κλη-
ρωθεί και όχι εκλεγεί με τη δια-
δικασία της συναλλαγής (πώ-
ληση εξυπηρέτησης για αγορά
ψήφου, πελατειακό κράτος). 

Τα ρητορικά τερτίπια δεν
μπορούν να λείπουν, παρά μόνο
στην τεχνητή νοημοσύνη. Αλλά
και χρειάζονται. Τίποτε δεν μπο-
ρώ να κάνω σωστά με αποτε-
λεσματικότητα, αν δεν το έχω
πιστέψει. Σε περιόδους κρίσης
(πόλεμος, οικονομική κρίση
κλπ) δεν λειτουργεί το «ναι μεν,
αλλά».

ΕΠΙΚΑΙΡΑ

Πολιτική – Εκλογολογία

του Μπάμπη Καλλιντέρη

Τηλεόραση. Καθημερινές συζητήσεις, διαξιφισμοί
πολιτικών και δημοσιογράφων για εκλογές και με-
ταγραφές, πολιτικών, βουλευτών από κόμμα σε
κόμμα.

Μιλάμε για εκλογές, που θα γίνουν μετά από
ένα χρόνο!

Τα προβλήματα της χώρας, Ακρίβεια, πρόβλημα
στέγης κ.λπ. σε δεύτερη ή και τρίτη προτεραιότητα.
Άρα, τα προβλήματα του λαού, οι ανάγκες του
λαού, αφέθηκαν στον αέρα. Οι τσακωμοί, οι έντονοι
διάλογοι στα τηλεοπτικά κανάλια, μεταξύ των εκ-
προσώπων των κομμάτων, από πέρυσι μέχρι του
χρόνου που θα γίνουν εκλογές, είναι ομηρικοί.
«Αιδώς, Αργείοι!»

Για να λέμε και τα θετικά σημειώνω:
Ο Πρωθυπουργός κ. Μητσοτάκης, είναι ακού-

ραστος, αεικίνητος. Έχει επιτυχίες στην Εξωτερική
και Αμυντική πολιτική. Μεγάλο έργο έγινε και
γίνεται στον Πολιτισμό! Αναδεικνύοντας και ανα-
καινίζοντας πολλά, πάρα πολλά Μουσεία στη
χώρα. Μεγάλη προσφορά της Υπουργού Πολιτι-
σμού κ. Μενδώνη. 

Όπως γράφω σε προηγούμενα κείμενά μου η
παρατεταμένη – ατελείωτη εκλογολογία φέρνει
μεγάλη ζημιά στη χώρα και στο λαό της. 

Ο Κώστας Καραμανλής, μιλάει μόνο σε σοβαρά
εθνικά θέματα, αλλά και σημαντικά εσωτερικά θέ-
ματα. Για το θέμα «εκλογολογία» το 2009 είπε: Η
χώρα δεν αντέχει έξι μήνες προεκλογική περίοδο.
Έτσι μετά την άρνηση του Γιώργου Παπανδρέου
να εκλέξουν κοινό υποψήφιο κατά την εκλογή
Προέδρου της Δημοκρατίας την άνοιξη του 2010,
προκήρυξε εκλογές στις 4 Οκτωβρίου του 2009.
Εδώ φάνηκε πόσο μεγάλος ηγέτης είναι ο Κώστας
Καραμανλής. Τον ενδιέφερε το συμφέρον της χώ-
ρας και όχι το δικό του. Σελίδα 16 του βιβλίου
μου «ΚΩΣΤΑΣ Α. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ. Τρία ταραγμένα
χρόνια 2009-2012» Εκδόσεις ΟΣΕΛΟΤΟΣ. 

Η Κυβέρνηση, μέρος των πολιτικών και των δη-
μοσιογράφων έχουν μεγάλη ευθύνη για τη μεγάλη,
τη μέγιστη εκλογολογία.  

ΦΙΛΟΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΕΣΟΧΩΡΑΣ”Η ΒΥΤΣΙΣΤΑ”

Θέσεις –προτάσεις

για το φράγμα Μεσοχώρας

ΡΗΤΟΡΙΚΗ 
Δημήτρης Αντ. Σιδερής, ομ. καθηγητής καρδιολογίας,

dimitrissideris.wordpress.com
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Ο αρχηγός ΓΕΕΘΑ συναντήθηκε

με τον τούρκο ομόλογό του 

στο περιθώριο της 

Διαβαλκανικής Συνόδου

Κατά τη 19η Διαβαλκανική Σύνοδο Αρχηγών Γενικών Επι-
τελείων Ενόπλων Δυνάμεων 2026 στη Θεσσαλονίκη, ο αρχηγός
ΓΕΕΘΑ Δημήτρης Χούπης καλωσόρισε με δήλωσή του τους
ομολόγους του σημειώνοντας ότι: «η σημαντική αυτή περι-
φερειακή πρωτοβουλία έχει εξελιχθεί με τα χρόνια σε μια
πολύτιμη πλατφόρμα για διάλογο, αμοιβαία κατανόηση και
ουσιαστική στρατιωτική συνεργασία μεταξύ των Ενόπλων
Δυνάμεων των βαλκανικών χωρών» και πρόσθεσε ότι αυτή
«βασίζεται στη συμμετοχή, στις κοινές αξίες, στα κοινά συμ-
φέροντα και στη συλλογική δέσμευση για ειρήνη, ασφάλεια
και σταθερότητα στην περιοχή μας».

Στο περιθώριο της Συνόδου είχε διμερή συνάντηση,
κατόπιν αιτήματος της τουρκικής πλευράς, με τον τούρκο
ομόλογό του Σελτζούκ Μπαϊρακτάρογλου. Οι δυο τους επι-
βεβαίωσαν την πρόθεσή τους για σχέσεις καλής γειτονίας
μέσα στο πλαίσιο των Μέτρων Οικοδόμησης Εμπιστοσύνης.

Η σύνοδος Αρχηγών των Γενικών Επιτελείων Ενόπλων
Δυνάμεων (Α/ΓΕΕΔ) των βαλκανικών κρατών (Διαβαλκανική)
αποτελεί μια ελληνική πρωτοβουλία και λαμβάνει χώρα σε
ετήσια βάση. Η πρώτη Διαβαλκανική Σύνοδος πραγματοποι-
ήθηκε στη Θεσσαλονίκη το 2007. Σκοπός της είναι η προαγωγή
της σταθερότητας, η ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ των
Ενόπλων Δυνάμεων (ΕΔ) των συμμετεχουσών χωρών στον
τομέα της εκπαίδευσης και η δημιουργία – διατήρηση σχέσεων
καλής γειτονίας.

Στην εν λόγω σύνοδο συμμετέχουν ως κύρια μέλη οι κ.κ.
Α/ΓΕΕΔ της Αλβανίας, Δημοκρατίας της Βόρειας Μακεδονίας,
Βοσνίας – Ερζεγοβίνης, Βουλγαρίας, Ελλάδας, Μαυροβουνίου,
Ρουμανίας, Σερβίας και Τουρκίας. Παραδοσιακά επίσης προ-
σκαλούνται ως παρατηρητές ο Πρόεδρος της Στρατιωτικής
Επιτροπής του ΝΑΤΟ, ο Πρόεδρος της Στρατιωτικής Επιτροπής
(EUMC) της ΕΕ, ο Διοικητής της Allied Joint Force Command
(JFC) Naples, οι A/ΓΕΕΔ Κροατίας και Σλοβενίας καθώς και
ένας κύριος ομιλητής (key note speaker), διεθνούς κύρους
και κοινής αποδοχής, μετά από πρόταση των διοργανωτών,
για την παρουσίαση ενός θέματος κοινού ενδιαφέροντος.

Η προεδρία της πρωτοβουλίας αναλαμβάνεται από τον
αντίστοιχο κ. Α/ΓΕΕΔ, μετά τη λήξη των εργασιών της
Συνόδου, για περίοδο ενός έτους με σκοπό την προετοιμασία
και τον συντονισμό των ενεργειών της επόμενης διοργάνωσης.
Η σειρά διοργάνωσης των Συνόδων καθορίστηκε αλφαβητικά
σύμφωνα με το αρχικό γράμμα του ονόματος της πρωτεύου-
σας των κρατών -μελών.

Μήνυμα συνέχισης του θε-
τικού κλίματος στις ελληνο-
τουρκικές σχέσεις έστειλε από
την Αθήνα ο πρέσβης της
Τουρκίας στην Ελλάδα, Τσα-
γατάι Ερτσιγές, κατά τη δε-
ξίωση που παρέθεσε η τουρ-
κική πρεσβεία με αφορμή τη
διεθνή ναυτιλιακή έκθεση Posi-
donia 2026.

Ο Τούρκος πρέσβης υπο-
γράμμισε ότι τα τελευταία τρία
χρόνια Ελλάδα και Τουρκία
έχουν αποδείξει πως, παρά τις
διαφορές και τα ανοιχτά ζη-
τήματα, ο διάλογος μπορεί να
συνεχίζεται και η συνεργασία
μπορεί να παράγει αποτελέ-
σματα.

«Ο διάλογος είναι εφικτός,
η συνεργασία είναι εφικτή και
η πρόοδος είναι εφικτή», ανέ-
φερε χαρακτηριστικά, στέλ-
νοντας σήμα ότι η Άγκυρα επι-
θυμεί τη διατήρηση των ανοι-
χτών διαύλων με την Αθήνα.

«Ανοιχτοί και
λειτουργικοί οι δίαυλοι»

Στην τοποθέτησή του, ο κ.
Ερτσιγές σημείωσε ότι οι δί-
αυλοι επικοινωνίας μεταξύ Αθή-
νας και Άγκυρας παραμένουν
ανοιχτοί και λειτουργικοί.

Όπως ανέφερε, η συνεχής
επαφή και η αμοιβαία προ-
σπάθεια των δύο πλευρών
έχουν δημιουργήσει ένα πλαί-
σιο που επιτρέπει σε Ελλάδα
και Τουρκία να διαχειρίζονται
τις προκλήσεις, χωρίς να εγ-
καταλείπουν την προσπάθεια
για διεύρυνση της συνεργα-
σίας.

Το μήνυμα αυτό έχει ιδιαί-
τερη σημασία, καθώς οι ελλη-
νοτουρκικές σχέσεις εξακο-
λουθούν να κινούνται σε ένα
περιβάλλον όπου συνυπάρ-
χουν η πολιτική προσέγγιση,
οι οικονομικές ευκαιρίες, αλλά
και τα γνωστά ζητήματα που
παραμένουν στο τραπέζι.

Αναφορά στο Ανώτατο
Συμβούλιο Συνεργασίας

Ο Τούρκος πρέσβης έκανε
ειδική αναφορά στη βούληση
των δύο ηγετών, του Ρετζέπ

Ταγίπ Ερντογάν και του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, να διατη-
ρήσουν και να ενισχύσουν τη
διαδικασία προσέγγισης.

Όπως σημείωσε, η δέσμευ-
ση αυτή επιβεβαιώθηκε και
κατά την τελευταία συνεδρίαση
του Ανώτατου Συμβουλίου Συ-
νεργασίας, που πραγματοποι-
ήθηκε στην Άγκυρα τον περα-
σμένο Φεβρουάριο.

«Η πρόοδος που επιτεύχ-
θηκε τα τελευταία χρόνια δη-
μιούργησε μια πολύτιμη βάση
διαλόγου, συνεργασίας, αμοι-
βαίου οφέλους και κατανόη-
σης», ανέφερε ο Τσαγατάι Ερ-
τσιγές.

Παράλληλα, εξέφρασε την
πεποίθηση ότι το θετικό κλίμα
στις ελληνοτουρκικές σχέσεις
θα συνεχιστεί και το επόμενο
διάστημα.

Η ναυτιλία ως γέφυρα
συνεργασίας

Στο ίδιο πλαίσιο, ο Τούρκος
πρέσβης συνέδεσε την πορεία
των διμερών σχέσεων με την
οικονομική συνεργασία, δίνον-
τας ιδιαίτερη βαρύτητα στον
ναυτιλιακό τομέα.

Η επιλογή του χώρου και
της συγκυρίας δεν είναι τυχαία.
Η Posidonia αποτελεί μία από
τις σημαντικότερες διεθνείς
ναυτιλιακές εκθέσεις, με την
Ελλάδα να βρίσκεται στον πυ-
ρήνα της παγκόσμιας ναυτιλίας
και την Τουρκία να επιδιώκει
ενίσχυση της παρουσίας της
σε ναυπηγεία, λιμάνια, μετα-
φορές και logistics.

Ο κ. Ερτσιγές υπογράμμισε
ότι οι ναυτιλιακοί τομείς των
δύο χωρών μπορούν να συμ-
βάλουν ουσιαστικά στην επί-
τευξη του στόχου για διμερές
εμπόριο ύψους 10 δισ. δολα-
ρίων, στόχο που έχουν θέσει
ο πρόεδρος της Τουρκίας και
ο Έλληνας πρωθυπουργός.

Οι τομείς που βλέπει η
Άγκυρα

Σύμφωνα με τον Τούρκο
πρέσβη, Ελλάδα και Τουρκία
μπορούν να αναπτύξουν πε-
ραιτέρω συνεργασία σε κρίσι-
μους τομείς της θαλάσσιας οι-
κονομίας.

Ανάμεσά τους βρίσκονται
οι θαλάσσιες μεταφορές, η
ναυπηγική βιομηχανία, τα λι-
μάνια, οι υπηρεσίες logistics
και συνολικά ο ναυτιλιακός
κλάδος.

Πρόκειται για πεδία όπου
οι δύο χώρες, παρά τον αντα-
γωνισμό τους σε αρκετά ζη-
τήματα, διαθέτουν συμπληρω-
ματικά συμφέροντα και δυνα-
τότητες πρακτικής συνεργα-
σίας.

Η τουρκική πλευρά επιχει-
ρεί να αναδείξει την οικονομική
διάσταση της προσέγγισης,
παρουσιάζοντας τη ναυτιλία
ως πεδίο όπου η διπλωματία
μπορεί να μετατραπεί σε απτό
όφελος.

Το μήνυμα πίσω από τη
δήλωση

Η παρέμβαση Ερτσιγές
από την Αθήνα έχει διπλή ανά-

γνωση.
Από τη μία πλευρά, επιβε-

βαιώνει ότι η Άγκυρα θέλει να
διατηρήσει τη θετική ατζέντα
με την Ελλάδα και να αποφύγει
επιστροφή σε κλίμα έντασης.

Από την άλλη, δείχνει ότι η
Τουρκία βλέπει την οικονομική
συνεργασία ως εργαλείο στα-
θεροποίησης των σχέσεων,
ακόμη και όταν τα πολιτικά και
διπλωματικά ζητήματα παρα-
μένουν ανοιχτά.

Η αναφορά στη ναυτιλία,
στα λιμάνια και στα logistics
δείχνει ότι η Άγκυρα επιδιώκει
να συνδέσει τη διπλωματική
προσέγγιση με συγκεκριμένα
πεδία ανάπτυξης και εμπορί-
ου.

Θετικό κλίμα, αλλά με
ανοιχτά ζητήματα

Παρά το μήνυμα αισιοδο-
ξίας, οι ελληνοτουρκικές σχέ-
σεις εξακολουθούν να έχουν
μπροστά τους δύσκολα κεφά-
λαια.

Οι διαφορές στο Αιγαίο, η
Ανατολική Μεσόγειος, το Κυ-
πριακό και ζητήματα κυριαρ-
χίας και ασφάλειας παραμέ-
νουν στο φόντο.

Ωστόσο, η σημερινή γραμ-
μή και των δύο πλευρών δείχνει
πως Αθήνα και Άγκυρα προτι-
μούν να κρατήσουν ανοιχτούς
διαύλους, να ενισχύσουν την
οικονομική συνεργασία και να
αποφύγουν κινήσεις που θα
μπορούσαν να οδηγήσουν σε
νέα κρίση.

Το μήνυμα του Τούρκου
πρέσβη από την Posidonia
2026 κινείται ακριβώς σε αυτή
τη λογική: διάλογος, συνερ-
γασία και προσπάθεια να αξιο-
ποιηθεί το θετικό κλίμα όσο
παραμένει ενεργό.

Το αν αυτή η δυναμική θα
αντέξει στον χρόνο θα φανεί
από τις επόμενες πολιτικές
επαφές, την πρόοδο στα οι-
κονομικά πεδία και κυρίως από
τον τρόπο με τον οποίο οι δύο
πλευρές θα χειριστούν τις δύ-
σκολες στιγμές που αναπό-
φευκτα θα προκύψουν.

Ο
υπουργός
Εξωτερικών, Γιώργος
Γεραπετρίτης, κατά

τη διάρκεια έκτακτης
ενημέρωσης των
διπλωματικών συντακτών
στην Αθήνα, παρουσίασε τις
λεπτομέρειες των ενεργειών
στις οποίες προέβη η
ελληνική πλευρά, μετά την
οριστικοποίηση του
επίσημου πορίσματος του
ΓΕΕΘΑ.

Το πόρισμα των ελληνικών
ενόπλων δυνάμεων κατέδειξε
ότι το θαλάσσιο drone, το
οποίο εντοπίστηκε από αλιείς
στη Λευκάδα φέροντας μεγάλο
φορτίο εκρηκτικών υλών, είναι
ουκρανικής κατασκευής και
προέλευσης. 

Ο κ. Γεραπετρίτης γνωστο-
ποίησε ότι έχει ήδη ενημερώσει
προσωπικά την Ύπατη Εκπρό-
σωπο της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης, Κάγια Κάλας, για τα ανη-
συχητικά αποτελέσματα των

ερευνών. Παράλληλα, ο Έλ-
ληνας υπουργός είχε σχετική
τηλεφωνική επικοινωνία με τον
Γενικό Γραμματέα του ΝΑΤΟ,
Μαρκ Ρούτε, ενώ έθεσε το ζή-
τημα διά ζώσης και με ιδιαίτερη
αυστηρότητα στον Ουκρανό
ομόλογό του, Αντρίι Σιμπίχα,
κατά τη διάρκεια της πρόσφα-
της συνάντησής τους στη Λε-
μεσό.

Το αυστηρό περιεχόμενο του

ελληνικού διαβήματος

Η διπλωματική απάντηση
της χώρας κλιμακώθηκε με
την επίσημη επίδοση γραπτού
και προφορικού διαβήματος
διαμαρτυρίας, το οποίο παρα-
δόθηκε στις αρχές του Κιέβου
από τον Έλληνα πρέσβη στην
ουκρανική πρωτεύουσα. Στο

κείμενο της διαμαρτυρίας, η
ελληνική πλευρά χρησιμοποιεί
σκληρή γλώσσα, επισημαίνον-
τας τους τεράστιους κινδύνους
που εγκυμονούν τέτοιου είδους

στρατιωτικές ενέργειες για την
ασφάλεια στην περιοχή:

Κίνδυνος για τη ναυσι-
πλοΐα: Το έμφορτο με εκρη-
κτικά σκάφος έθεσε σε σοβα-

ρότατο κίνδυνο τη διεθνή θα-
λάσσια κυκλοφορία.

Απειλή για αμάχους και
περιβάλλον: Επισημαίνεται ότι
η παρουσία του θα μπορούσε
να έχει προκαλέσει απώλειες
αθώων πολιτών, αλλά και μια
ανυπολόγιστη περιβαλλοντική
καταστροφή.

Πλήγμα στην οικονομία:
Η μεταφορά των πολεμικών
επιχειρήσεων στη λεκάνη της
Μεσογείου απειλεί άμεσα την
εθνική ασφάλεια και δύναται
να επιφέρει καίρια πλήγματα
στην εθνική οικονομία και τον
τουρισμό.

Τα όρια της αυτοαμύνης
και η στάση της Αθήνας

Η ελληνική διπλωματία ξε-
καθάρισε προς την ηγεσία της

Ουκρανίας ότι η στήριξη που
παρέχει η χώρα δεν αποτελεί
λευκή επιταγή για τη διεξα-
γωγή επιχειρήσεων σε ελληνι-
κά χωρικά ύδατα.

«Το δικαίωμα της Ουκρα-
νίας στην αυτοάμυνα δεν μπο-
ρεί σε καμία περίπτωση να δι-
καιολογήσει τέτοιου είδους
ενέργειες», αναφέρεται ρητά
στο επίσημο έγγραφο.

Η Ελλάδα καλεί το Κίεβο
να απόσχει άμεσα από αντί-
στοιχες ενέργειες στο μέλλον,
καθώς και από την αδικαιολό-
γητη επέκταση των στρατιω-
τικών του επιχειρήσεων στα
νερά της Μεσογείου. Όπως
υπογράμμισε ο κ. Γεραπετρί-
της, η Αθήνα θεωρεί το θέμα
εξαιρετικά σοβαρό και ανοιχτό,
αναμένοντας πλέον την επί-
σημη και αναλυτική απάντηση
της ουκρανικής κυβέρνησης
για το πώς το επικίνδυνο αυτό
drone βρέθηκε αδέσποτο με
αναμμένες τις μηχανές στις
ακτές της Λευκάδας.

Επίσημο διάβημα διαμαρτυρίας της Αθήνας

στο Κίεβο για το drone στη Λευκάδα

«Διάλογος και συνεργασία είναι εφικτά»

λέει ο Τούρκος πρέσβης στην Αθήνα
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«Κ
άθε φέτος και
καλύτερα». Το
πρωτάθλημα Πα-

λαιμάχων ολοκλήρωσε την
6η του παρουσία στο νομό
Τρικάλων αφήνοντας αισιο-
δοξία και… παρακαταθήκη
για την επόμενη χρονιά. Μια
διοργάνωση η οποία «αγκα-
λιάστηκε» από πολλούς και
χωράει περισσότερους. 

Το 6ο πρωτάθλημα ποδο-
σφαίρου Παλαιμάχων ολοκλη-
ρώθηκε την Τρίτη το απόγευ-
μα στο στάδιο «Χρήστος Πα-
πανικολάου – Σοφία Σακορά-
φα» με το Μικρό Κεφαλόβρυ-
σο να κατακτά τον τίτλο κερ-
δίζοντας την ομάδα του «Δι-
γενή» Νεοχωρίου  4-1 μετά
από έναν όμορφο αγώνα στο
οποίο υπήρξε φαβορί δικαιώ-
νοντας τις προσδοκίες. Για
την ιστορία ν’ αναφέρουμε
πως ο «Διγενής» Νεοχωρίου
«άνοιξε» το σκορ με τον Τσα-
κνάκη αλλά το Μικρό Κεφα-
λόβρυσο αντέδρασε θετικά
φτάνοντας σε μια ευρεία ανα-
τροπή. Ο Μητσιάδης με πέ-
ναλτι ισοφάρισε 1-1, ο Καραϊ-
σκος έβαλε μπροστά την ομά-
δα του με 2-1, ο Χρήστος Σί-
μος μ’ εξαιρετική κεφαλιά πέ-
τυχε το 3-1 και ο Καραϊσκος
διαμόρφωσε το τελικό 4-1 πε-
τυχαίνοντας το δεύτερο προ-
σωπικό τέρμα.

Στον μικρό τελικό που προ-
ηγήθηκε χρονιά στον ίδιο
χώρο η Αστυνομία κέρδισε 2-
0 την ομάδα του Επιμελητη-
ρίου χάρη στα γκολ των Σού-
λη Χασιώτη στο ξεκίνημα της
αναμέτρησης και του Σπύρου
Ευαγγέλου στο 28’.

Αρκετοί οι φίλαθλοι που
βρέθηκαν στις κερκίδες για

να παρακολουθήσουν τους
αγώνες, παρά τις υψηλές θερ-
μοκρασίες της εποχής παρα-
κολουθώντας ερασιτέχνες
παίκτες να δείχνουν για πολ-
λοστή φορά πως αρνούνται
να γεράσουν παρά το χρόνο
που περνάει από πάνω τους
καθώς η αγάπη για το ποδό-
σφαιρο αποτελεί τονωτική ένε-
ση.

Στο τέλος των αγώνων έγι-
ναν οι προγραμματισμένες

βραβεύσεις , με όλους τους
εκπροσώπους των ομάδων να
παίρνουν τ’ αναμνηστικά τους
μετάλλια, την Αστυνομία να

κατακτά την 3η θέση, το Νε-
οχώρι την 2η και το Μικρό
Κεφαλόβρυσο να κερδίζει μια
θέση στο θρόνο.

Αφιερωμένο στον αείμνηστο

Βασίλη Ντιντή το πρωτάθλημα
Με ανάρτηση του το Κε-

φαλόβρυσο αναφέρθηκε
στην κατάκτηση του πρω-
ταθλήματος παλαιμάχων.
Αναλυτικά:

Το κύπελλο του πρωτα-
θλήματος παλαιμάχων που
κατέκτησε η ομάδα μας
όπως τόνισε και η κυρία
αντιπεριφερειάρχης Χρύσα
Ντιντή που έκανε την απο-
νομή, είναι αφιερωμένο
στον Βασίλη Ντιντή που έχασε τη ζωή του το 1985 στο Αγιο-
φυλλο κατά την διάρκεια ποδοσφαιρικού από ανακοπή, όμως
σήμερα είναι μία δύσκολη μέρα για το χωριό μας, για τον
ίδιο λόγο έχασε τη ζωή της χθες ημέρα των γενεθλίων της η
ανιψιά του Βασίλη σε ηλικία 49 ετών.

Τα λόγια είναι περιττά, Καλό παράδεισο να έχει.
Συλλυπητήρια στους οικείους της.

Πρωτάθλημα�Παλαιμάχων

Το Μικρό Κεφαλόβρυσο στο θρόνο
Κέρδισε στον τελικό 4-1 το Νεοχώρι, ενώ στον μικρό τελικό η Αστυνομία νίκησε 2-0 το Επιμελητήριο

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Πρωταθλήτρια ομάδα των Παλαιμάχων  το Μικρό Κεφαλόβρυσο επιβεβαίωσε τον χαρακτηρισμό της

καλύτερης ομάδας
Η ψυχή της διοργάνωσης Στέφανος Γιώτης 

με τον πρώην πρόεδρο του Επιμελητηρίου Τρικάλων 

κ. Βασ. Γιαγιάκο και το μέλος κ. Τζίνα Μπέη

Ο Αντιδήμαρχος Τρικκαίων κ. Μιχ. Λάππας βραβεύσει

το Νεοχώρι και δίνει το μετάλλιο στον Βαγγέλη ΜιχαήλΟ Γραμματέας της ΕΠΣΤ κ. Μάκης Παπαγεωργίου βράβευσε τον

Αποστόλη Κατσαρό (Αστυνομία) και την πανέμορφη κορούλα του

Πρώτος σκόρερ του

πρωταθλήματος

ο Σάκης Σκρέκας βραβεύτηκε

από τον Γιάννη Μπουλούτσο

Ο αρχηγός των πρωταθλητών σηκώνει το τρόπαιο

Η ομάδα του Επιμελητηρίου

Η Αστυνομία πριν τον μικρό τελικό

Φάση από τον τελικό

Ο Αστυνομικός Διευθυντής Θανάσης Καππάς τίμησε

την Άννα Μπέλτσιου της εθελοντικής ομάδας Act4V
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Παίζουν για τον Τάκη
Φιλικό�παιχνίδι�σήμερα�(6.30�μ.μ)�

στο�στάδιο�στη�μνήμη�του�Τάκη�Ρούσσα

Πέρασε ένας χρόνος που ο Τάκης
Ρούσσας δεν βρίσκεται κοντά μας. Η
απουσία του άφησε ένα σημαντικό κενό
στο χώρο του τοπικού ποδοσφαίρου και
όχι μόνο. Ωστόσο, κανείς δεν τον ξέχα-
σε.

Σήμερα και ώρα 18:30, στο εθνικό στά-
διο Τρικάλων οι Παλαίμαχοι του ΑΟ Τρί-
καλα θα δώσουν έναν αγώνα με ιδιαίτερη
συναισθηματική αξία, απέναντι σε ομάδα
φίλων ποδοσφαιριστών που είχαν την
τιμή να συνεργαστούν με τον αείμνηστο
Τάκη Ρούσσα ως προπονητή.

«Έναν χρόνο μετά την πρόωρη απώλειά του, τιμούμε τη
μνήμη ενός ανθρώπου που υπηρέτησε το  ποδόσφαιρο με
ήθος, αγάπη και αφοσίωση, αφήνοντας το δικό του ξεχωριστό
αποτύπωμα στις καρδιές όλων μας.

Σας καλούμε να βρεθείτε κοντά μας και να αποδώσουμε
όλοι μαζί τον ελάχιστο φόρο τιμής σε έναν σπουδαίο
άνθρωπο του αθλητισμού.

Η μνήμη του θα παραμένει πάντα ζωντανή
Εκ μέρους του Δ.Σ. των Παλαιμάχων ΑΟ Τρίκαλα
Χρήστος Σακελλαρίου Πρόεδρος» ανέφερε η σχετική ανα-

κοίνωση.

Μ
άκης

Παπαγεωργίο

υ ή Αντώνης

Γραβάνης; Αν

αυτή η ερώτηση

απασχολεί τις

τρικαλινές ομάδες και

τους  φιλάθλους, κοντά-

σιμά τα Γιάννενα καθώς

σήμερα (6 μ.μ) στο

ξενοδοχείο Αετών

Μέλαθρον θα

διεξαχθούν οι

προγραμματισμένες

εκλογές για την

ανάδειξη του νέου Δ.Σ

της ΕΠΣ Τρικάλων και

θα γνωρίζουν ποιος από

τους δύο θα είναι ο νέος

πρόεδρος της Ενωσης.

Ο λόγος ανήκει στα 36 –τε-
λικά- σωματεία που θα ψηφί-
σουν και πάντα έχει σοβαρό
χαρακτήρα αφού το ερασιτε-
χνικό ποδόσφαιρο των Τρι-
κάλων έχει ανάγκη από υπο-
στήριξη και ανάπτυξη, οπότε
η διοίκηση που θα προκύψει
έχει μπροστά της αρκετή δου-
λειά. Πολλή δουλειά…

Να θυμίσουμε πως  η ομάδα
των Αμπελακίων(Φλαμούλι)
δεν κατέθεσε το απαραίτητο

πληρεξούσιο, αναφορικά με
το ποιος εκπρόσωπός της θα
ψηφίσει στις αρχαιρεσίες.

ΑΝΑΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ
ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΕΣ ΤΗΣ 4ης
ΙΟΥΝΙΟΥ 2026

Ανακοινώθηκαν οι υποψή-
φιοι για τις εκλογές της ΕΠΣΤ
και είναι οι παρακάτω:

ΓΙΑ ΤΟ ΑΞΙΩΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟ-
ΕΔΡΟΥ

1. ΓΡΑΒΒΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
ΤΟΥ ΗΛΙΑ

2. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΘΩΜΑΣ
ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΥ

ΓΙΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙ-
ΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ:

1. ΑΓΝΑΝΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ

2. ΑΛΕΞΙΑΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

3. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΒΑΙΟΣ ΤΟΥ
ΧΡΗΣΤΟΥ

4. ΒΡΑΤΣΙΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΤΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ

5. ΓΚΑΤΖΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ

6. ΚΑΝΕΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ

7. ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
ΤΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΥ

8. ΚΟΣΒΥΡΑ ΜΕΛΙΝΑ ΤΟΥ
ΝΙΚΟΛΑΟΥ

9. ΚΟΣΜΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ
10. ΚΟΥΡΕΝΤΑ ΚΕΡΑΣΙΑ

ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
11. ΚΟΥΤΣΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ
12. ΚΟΥΤΣΩΝΑΣ ΔΗΜΗ-

ΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
13. ΛΑΖΑΡΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
14. ΜΕΣΙΑΚΑΡΗΣ ΒΗΣΣΑ-

ΡΙΩΝ ΤΟΥ ΠΑΥΛΟΥ
15. ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΤΟΥ ΒΑΙΟΥ

16. ΝΤΟΥΒΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

17. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ ΧΡΥΣΑ

ΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ

18. ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΝΙΚΟ-

ΛΑΟΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

19. ΣΤΑΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ-

ΝΟΣ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ

20. ΧΑΛΒΑΤΖΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΤΟΥ ΚΙΜΩΝ

21. ΧΑΡΙΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ-

ΝΟΣ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ

22. ΧΑΤΖΗΣΤΑΜΟΥ ΚΩΝ-

ΣΤΑΝΤΙΝΑ ΤΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ

23. ΧΗΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ

ΓΙΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΞΕΛΕΓΚΤΙ-

ΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ Ε.Π.Σ.

ΤΡΙΚΑΛΩΝ:

1. ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗ-

ΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ

2. ΚΟΛΕΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΤΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ

3. ΜΠΟΥΤΖΙΩΛΗΣ ΑΠΟ-

ΣΤΟΛΟΣ ΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

4. ΡΙΜΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥ

ΑΔΑΜ.

Μ
ε σημαντικές

αλλαγές και νέα

δεδομένα θα

διεξαχθεί η Γ’

Εθνική της αγωνιστικής

περιόδου 2026-2027,

καθώς η ΕΠΟ προχωρά σε

πλήρη αναδιαμόρφωση

της κατηγορίας,

δημιουργώντας

ένα πρωτάθλημα με δέκα

ομίλους των δώδεκα

ομάδων, υπό την

προϋπόθεση φυσικά ότι

όλες οι ομάδες θα

δηλώσουν συμμετοχή.

Η νέα μορφή της κατηγορίας
έρχεται να αλλάξει τον «χάρτη»
του ελληνικού ποδοσφαίρου, με
στόχο τη μείωση των εξόδων
μετακίνησης, την ενίσχυση του
ανταγωνισμού και τη σταδιακή
εξυγίανση της Super League 2,
η οποία τα τελευταία χρόνια αν-
τιμετωπίζει αρκετές δυσκολίες
λόγω του μεγάλου αριθμού ομά-
δων.

Σύμφωνα με το πλάνο που
έχει καταρτιστεί, μόνο τέσσερις
ομάδες θα εξασφαλίζουν τελικά
την άνοδο στη Super League 2,
παρότι οι όμιλοι θα είναι δέκα.

Αυτό σημαίνει πως οι πρωτα-
θλητές των ομίλων θα χρειαστεί
να περάσουν μέσα από νέα δια-
δικασία ανόδου, η οποία ανα-
μένεται να έχει υψηλό βαθμό
δυσκολίας και ανταγωνισμού.

Η�διεξαγωγή�του�νέου

πρωταθλήματος

Με 120 ομάδες θα διεξαχθεί

το νέο πρωτάθλημα της Γ’ Εθνι-
κής και ενώ το προηγούμενο
έγινε με 73 ομάδες.

Οι ομάδες αυξάνονται καθώς
φέτος δεν διεξήχθησαν μπαράζ
ανόδου στη Γ’  Εθνική και ανέ-
βηκαν συνολικά 61 ομάδες από
όλη την Ελλάδα.

Πήραν την άνοδο 53 πρωτα-
θλητές, οι δευτεραθλητές των
ιδρυτριών Ενώσεων της ΕΠΟ:

Μακεδονίας, Αθηνών και Πει-
ραιά, ενώ ανέβηκαν παραπάνω
ομάδες από την Κρήτη ώστε να
σχηματιστεί τη νέα περίοδο, όμι-
λο της Κρήτης με δώδεκα ομά-
δες.

Από την άλλη υποβιβάστηκαν
από τη Γ’ Εθνική συνολικά 18
ομάδες.

Επιστρέφουν�τα�μπαράζ

Από τη νέα χρονιά όμως, επι-
στρέφουν τα μπαράζ ανόδου
από τα τοπικά πρωταθλήματα
προς τη Γ’ Εθνική, μία εξέλιξη
που στόχο έχει να μειώσει τον
αριθμό των ομάδων που θα υπο-
βιβάζονται από κάθε όμιλο και
να δημιουργήσει πιο ισορροπη-
μένη δομή στις εθνικές κατηγο-
ρίες.

Οι�βασικοί�περιορισμοί�του

ΚΑΠ

Οι ομάδες θα πρέπει να είναι
ιδιαίτερα προσεκτικές με τη συγ-
κρότηση των 11άδων (Άρθρο
23 του Κ.Α.Π.):

Ξένοι/Κοινοτικοί:
Έως 4 στο Φύλλο Αγώνα,

αλλά μόνο 2 ταυτόχρονα στην
ενδεκάδα.

Υποχρεωτικοί μικροί:
Δύο (2) παίκτες γεννηθέντες

από 01.01.2008 και μετά πρέπει
να βρίσκονται στην 11άδα για
όλο το 90λεπτο.

Άνω των 33 ετών:
Έως 5 παίκτες στο Φύλλο

Αγώνα (γεννηθέντες πριν από
την 01.01.1994).

Η σημαντικότερη αλλαγή αφο-
ρά τη στελέχωση των ομάδων,
καθώς θεσπίζεται η υποχρεωτική
παρουσία στην ενδεκάδα δύο
νεαρών ποδοσφαιριστών:

ενός γεννηθέντος το 2007 και
ενός γεννηθέντος το 2008.

Τι�αναφέρει�ο�ΚΑΠ�για

αναπληρώσεις

Σε περίπτωση που μία ομάδα
δικαιούμενη να προβιβαστεί στην
Γ’ Εθνική Ερασιτεχνική Κατηγο-
ρία, δεν δηλώσει συμμετοχή για
οποιοδήποτε λόγο, τότε αντικα-

θίστανται από την επόμενη δι-
καιούχο ομάδα του Α’ τοπικού
πρωταθλήματος της ιδίας (με
την ομάδα που δεν δηλώνει συμ-
μετοχή) ΕΠΣ.

Η αντικατάσταση αυτή μπορεί
να γίνει μέχρι δύο ομάδες της
ιδίας ΕΠΣ, από την δευτερα-
θλήτρια και τριταθλήτρια.

Ξεχωρίζει�ο�όμιλος�της�Κρήτης

Μία από τις σημαντικότερες
αλλαγές είναι η δημιουργία αυ-
τόνομου ομίλου Κρήτης, με δώ-
δεκα ομάδες αποκλειστικά από
το νησί.

Στον όμιλο θα συμμετέχουν
ιστορικά σωματεία όπως ο Ερ-
γοτέλης, τα Χανιά, ο Γιούχτας,
ο ΠΟΑ, η Επισκοπή και άλλες
δυνατές ομάδες της Κρήτης,
δημιουργώντας ένα πρωτάθλημα
με έντονο τοπικό ενδιαφέρον
και πολλές δυνατές αναμετρή-
σεις.

Η�τελική�μορφή�των�ομίλων

Στις αρχές Ιουλίου αναμένεται
να ξεκαθαρίσει η τελική μορφή
των ομίλων και οι λεπτομέρειες
της προκήρυξης καθώς μέχρι
τότε θα βρίσκονται σε ισχύ οι
δηλώσεις συμμετοχής.

Παράλληλα, ξεκινά η αντί-
στροφη μέτρηση για τις δηλώ-
σεις συμμετοχής, οι οποίες πρέ-
πει, εκτός απροόπτου, να κατα-
τεθούν έως τις 3 Ιουλίου, ενώ η
επίσημη προκήρυξη αναμένεται
να αποσταλεί στα σωματεία τις
επόμενες ημέρες.

Πρώτη�σέντρα

Όσον αφορά το καλεντάρι, η
πρώτη σέντρα της χρονιάς ανα-
μένεται το πρώτο Σαββατοκύ-
ριακο του Σεπτεμβρίου με το
Κύπελλο Ερασιτεχνών, όπου η
συμμετοχή των ομάδων της Γ’
Εθνικής είναι υποχρεωτική.

Το πρωτάθλημα πιθανότατα

θα ξεκινήσει στα μέσα προς
τέλη Σεπτεμβρίου.

Με παίκτη γεννηθέντα το 2009
και μικρότερου στα τοπικά

Με απόφαση της Εκτελεστι-
κής Επιτροπής της ΕΠΟ στο
νέο πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής
κατηγορίας θα είναι υποχρεω-
τική η συμμετοχή στην ενδεκάδα
δύο νεαρών ποδοσφαιριστών.
Συγκεκριμένα θα αγωνίζονται
ένας γεννηθέντας το 2007 και
νεότερος και ένας γεννηθέντας
το 2008 και νεότερος. Σε περί-
πτωση αλλαγής του νεότερου
ποδοσφαιριστή θα αντικαθίστα-
ται από ποδοσφαιριστή της ίδιας
ηλικίας ή και νεότερου.

Μετά την απόφαση αυτή και
τη νέα χρονιά, ένας παίκτης γεν-
νηθέντας το 2007 θα μπορεί να
επωφεληθεί του μέτρου και να
θεωρείται μικρός και θα προ-
στεθεί και ένας γεννηθέντας το
2008.

Τι ισχύει με τα τοπικά πρωτα-
θλήματα των ΕΠΣ σε όλη την
Ελλάδα (ανώτερες κατηγορίες)

Σύμφωνα με πληροφορίες
στην επόμενη εκτελεστική επι-
τροπή της Ελληνικής Ποδοσφαι-
ρικής Ομοσπονδίας θα συζητη-
θεί η υποχρεωτική συμμετοχή
ενός μικρού στα τοπικά πρωτα-
θλήματα των ΕΠΣ σε όλη τη Ελ-
λάδα.

Συγκεκριμένα θα συζητηθεί,
προκειμένου να ισχύσει από τον
Σεπτέμβριο, η συμμετοχή στην
ανώτερη κατηγορία των τοπικών
πρωταθλημάτων σε όλη την Ελ-
λάδα, ενός παίκτη γεννηθέντα
το 2009 και μικρότερου. Σε πε-
ρίπτωση αλλαγής του ποδοσφαι-
ριστή αυτού, θα αντικαθίσταται
με παίκτη της ίδιας ηλικίας ή
και νεότερου.

Τα σωματεία
ψηφίζουν

Το ψηφοδέλτιο των συνδυασμών για τις εκλογές της ΕΠΣΤ Ο Μάκης Παπαγεωργίου ηγείται

της προσπάθειας να εκλεγεί

πρόεδρος με την πλειοψηφία

μελών της διοίκησης

των περασμένων χρόνων

Ο Αντώνης Γραββάνης

προσπάθησε να πείσει τους

τελευταίους μήνες τους

εκπροσώπους των σωματείων

πως χρειάζεται αλλαγή το

τοπικό ποδόσφαιρο. Πόσοι θα

συμφωνήσουν μαζί του;

Αποκαλυπτήρια ενός γκράφιτι 

του αείμνηστου Τάκη Ρούσσα θα κάνει η οικογένειά του

Η μνήμη του Τάκη

Ρούσσα θα φέρει

αρκετό κόσμο

στο στάδιο

Αλλάζουν αρκετά δεδομένα

στο νέο Πρωτάθλημα

Αρκετές αλλαγές αναμένονται στο φετινό πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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Α
πό την στιγμή που

οι αθλητές και οι

αθλήτριες

ξεκινούν το

υπέροχο ταξίδι στον

αθλητισμό είναι λογικό να

βάζουν ορισμένες

προτεραιότητες.

Σε ατομικό επίπεδο τους εν-
διαφέρει όσο τίποτα άλλο η κα-
θημερινή εξέλιξη.

Αντιλήφθηκαν άμεσα ότι ο συ-
ναγωνισμός είναι έντονος, οπότε
οι συμβατικές προτάσεις και κα-
ταστάσεις δεν επιτρέπουν το
άνοιγμα των φτερών.

Αντίθετα όπως έλεγαν και οι
αρχαίοι μας πρόγονοι τα καλά
κόποις κτώνται.

Αυτό σημαίνει πολύωρη παρα-
μονή στα γυμναστήρια και αγαστή
συνεργασία με τους προπονη-
τές.

Για να επιμένουν σε κάποια
πράγματα οι κόουτς σημαίνει ότι
κάτι ιδιαίτερο είδαν στα δικά μας
παιδιά και τα πιέζουν στον μέγιστο
βαθμό.

Η συγκεκριμένη τακτική δεν γί-
νεται για να κάνει το έμψυχο δυ-
ναμικό να υποφέρει αλλά για να
εξαντλήσει τα όρια.

Διόλου τυχαία μετά από μεγά-
λες επιτυχίες οι πρωταγωνιστές
φεύγουν δρομαίως για να αγκα-
λιάσουν τους προπονητές τους.

Αναγνωρίζουν έτσι την καθο-
ριστική συμβολή τους στον εμ-
πλουτισμό του βιογραφικού.

Σε ομαδικό επίπεδο και μέσα
από την δύναμη της παρέας ο
στόχος δεν είναι άλλος από τις
μαζεμένες προσπεράσεις και τις
κατακτήσεις τίτλων.

Ασφαλώς οι πρωτιές θέλουν
την τέχνη τους αλλά και υποδειγ-
ματική σύνθεση ξεχωριστών στοι-
χείων.

Αυτή άλλωστε είναι η μαγεία
των ομαδικών σπορ, όπου αθλη-
τές διαφορετικών χαρακτηριστι-
κών καταφέρνουν να κάνουν το
κατάλληλο πάντρεμα, οπότε οι
ομάδες με τα όλα τους που δη-
μιουργούνται σαρώνουν τα πάντα

στο πέρασμά τους.
Από’κει και πέρα βασική επι-

δίωξη όσων δεν σταματούν να
ονειρεύονται είναι η αντοχή στον
χρόνο, που συνήθως οδηγεί σε
νέες κούπες στα χέρια τους.

Φυσικά όσοι αθλητές ξεκινούν
από μικρότερους σε ιστορία συλ-
λόγους επιθυμούν διακαώς να
εξασφαλίσουν κάποια στιγμή με-
τεγγραφή σε κορυφαία σωμα-
τεία.

Τα  Τρίκαλα έχουν παράδοση
και στο συγκεκριμένο κομμάτι.
Χαρισματικά παιδιά που έδειξαν
από τα πρώτα τους βήματα ότι η
περιοχή μας δεν τα χωρούσε
φρόντισαν να εξελιχτούν στον
μέγιστο βαθμό και κέρδισαν τον
σεβασμό όλη της Ελλάδας.

Δικαίως χρίστηκαν αρχηγοί,
ενώ άλλοι δοκίμασαν την τύχη
τους και εκτός χώρας.

Με εργασιομανία και πάθος
για το άθλημα που υπηρετούν
διακρίθηκαν και σε δύσκολες αγο-
ρές του κόσμου.

Όπως γίνεται αντιληπτό όσοι
υπηρετούν τον αθλητισμού πρέπει
πάντα να αναζητούν καινούργιο
κίνητρο.

Η μια πετυχημένη κίνηση φέρ-
νει την άλλη και από την στιγμή
που ανοίξει η όρεξη κανείς δεν
θέλει να κάνει πίσω.

Με οδηγό το ταλέντο και την
πίστη οι πρωταγωνιστές συνεχί-
ζουν με μεθοδικότητα για να εξε-
λίξουν τις αρετές τους και να

προσφέρουν νέο ελκυστικό πα-
κέτο.

Γενικά όποιος διαθέτει καλή
πυξίδα θα ξεχωρίσει αργά ή γρή-
γορα.

Τίτλος τιμής

Ένα ξεχωριστό κομμάτι της
αθλητικής διαδρομής όμως έχει
να κάνει με τις  Εθνικές ομάδες.

Τεράστιος αριθμός πρωταγω-
νιστών μεγάλωσαν και μεγαλώ-
νουν με την προοπτική να φορέ-
σουν την φανέλα με το εθνόση-
μο.

Πολύ απλά θεωρούν ξεχωριστό
τίτλο τιμής και ύψιστη διάκριση
να αγωνιστούν με τα εθνικά χρώ-
ματα.

Γι’ αυτό η χαρά τους δεν κρύ-
βεται όταν παίρνουν στα χέρια
τους τις επίσημες προσκλήσεις.

Αμέσως μετά αφοσιώνονται
ολοκληρωτικά στην επίσημη αγα-
πημένη εισπράττοντας νέα εύ-
σημα από παντού για την συμπε-
ριφορά τους.

Και στο κομμάτι αυτό η Τρικα-
λινή παράδοση είναι πλούσια.

Μεγάλες μορφές του αθλητι-
κού χώρου έκαναν την αρχή και
εκτόξευσαν τα εθνικά χρώματα
για πολλά χρόνια.

Από την πλευρά τους οι ανα-
λυτές κάνουν ειδική μνεία για
τους επιχώριους παίκτες σημει-
ώνοντας  ότι ήταν στην κατάλληλη
θέση την κατάλληλη στιγμή θω-
ρακίζοντας άψογα τα μετόπισθεν

, ή τελειώνοντας άψογα τις φά-

σεις.

Αστείρευτες ακόμη είναι οι δη-

μιουργικές τους ικανότητες, οπό-

τε ξέρουν να αλλάζουν τους συ-

σχετισμούς σε πρώτη ευκαιρία.

Στέκονται επιπρόσθετα και στον

χαρακτήρα των συμπολιτών, στοι-

χείο που παίζει μεγάλο ρόλο στην

αθλητική εξέλιξη.

Οσοι αρκούνται σε συμβατικά

δεδομένα πολύ απλά δεν θα ανοί-

ξουν εντυπωσιακά τα φτερά τους.

Αντίθετα όσοι ψάχνουν πίσω

από τις γραμμές μπορούν να γρά-

ψουν την δική τους ιστορία λει-

τουργώντας ως έξοχα παραδείγ-

ματα.

Ασφαλώς το αθλητικό μετερίζι

έχει ανάγκη από πρότυπα τα

οποία μπορούν να εμπνεύσουν

τους πιτσιρικάδες.

Στα  Τρίκαλα λοιπόν και στο

διάβα του χρόνου υπάρχουν πολ-

λά παραδείγματα δικών μας παι-

διών και κοριτσιών, που υπηρέ-

τησαν πιστά τις ποδοσφαιρικές

εθνικές.

Κάτι ανάλογο ισχύει και στο

μπάσκετ. Εδώ να προσθέσουμε

ότι δεν είναι τυχαίο το γεγονός

των μαζεμένων προσκλήσεων για

συμμετοχή στις μικτές και στα

κλιμάκια.

Σημαίνει ότι οι ιθύνοντες κάτι

παραπάνω έχουν δει, οπότε κρα-

τούν χαραγμένα τα Τρικαλινά

ονόματα σε μυαλό και μπλοκάκι.

Ξεχωριστή παράδοση υπάρχει

και στο βόλεϊ όπου τοπικές προ-

τάσεις ταιριάζουν γάντι στις Εθνι-

κές ομάδες.

Και φέτος οι προκλήσεις δεν

σταματούν οπότε οι δικοί μας εμ-

φανίζονται έτοιμοι για όλα.

Μεγάλη δεξιοτεχνία διαθέτουν

τα Τρικαλινά στελέχη του πινγκ-

πονγκ, οπότ και στο συγκεκριμένο

άθλημα χτίζεται παράδοση με τε-

λευταία την κλήση της  Στρωμα-

τά.

Οσο για το υγρό στοιχείο η

Φωτεινή Τριχά(Μουτσιάρα) κάνει

πράγματα και θαύματα στο πόλο.

Οι Τρικαλινοί είναι μέσα σε όλα και γεμίζουν το βιο-
γραφικό τους εντός και εκτός έδρας εισπράττοντας
εύσημα.

Το κείμενο που φιλοξένησε το sportrikala αναφέρει:
Διπλή επιτυχία για τα αδέλφια Βασίλη Τσιάκαλο  και

Παναγιώτη Τσιάκαλο  από το Bavarian MMA Center
στο Allstars Contenders Series της Στουτγάρδης.

Με εντυπωσιακές εμφανίσεις ολοκλήρωσαν τις αγω-
νιστικές τους υποχρεώσεις στο Allstars Contenders
Series της Στουτγάρδης τα δύο αδέλφια μαχητές, επι-
βεβαιώνοντας την εξαιρετική προετοιμασία που πραγ-
ματοποίησαν στο Bavarian MMA Center του Μονάχου.

Ο Παναγιώτης πέτυχε μια σπουδαία νίκη με τεχνικό
νοκ άουτ (TKO) στον δεύτερο γύρο, παρουσιάζοντας
υψηλό αγωνιστικό επίπεδο και απόλυτο έλεγχο του
αγώνα. Αντίστοιχα, ο αδελφός του Βασίλης ( αγωνίστηκε
πολλές φορές στην Ελλάδα, προπονούνταν στο MARTIN
FIGHT CLUB της Θεσσαλονικης) κυριάρχησε καθ’ όλη
τη διάρκεια της αναμέτρησής του, επιβάλλοντας τον
ρυθμό του και στις τρεις γύρους και φτάνοντας σε μια
ξεκάθαρη νίκη έπειτα από μια ολοκληρωμένη εμφάνι-
ση.

Οι δύο επιτυχίες αποτελούν αποτέλεσμα της σκληρής
δουλειάς, της αφοσίωσης και της συστηματικής προ-
ετοιμασίας που πραγματοποιήθηκε στο Bavarian MMA
Center( υπό την καθοδήγηση του Arif Koyuncu ) , με
την ομάδα να συνεχίζει με υψηλές φιλοδοξίες και στόχο

ακόμη μεγαλύτερες διακρίσεις στο μέλλον.

Η διοργάνωση Allstars Contenders Series, υπό την

καθοδήγηση του Serdar Karaca και της ομάδας του,

προσέφερε δυνατές αναμετρήσεις και υψηλό αγωνιστικό

επίπεδο, με τους δύο αθλητές να ξεχωρίζουν με τις εμ-

φανίσεις τους.

Στους αγώνες παραβρέθηκαν και οι γονείς τους που

τους καμάρωσαν. Ο πατέρας τους Χρήστος Τσιάκαλος

είναι γνωστός και στα αθλητικά δρώμενα των Τρικάλων

μιας και είχε διατελέσει φροντιστής στον ΑΟ Τρίκαλα.

Αθλητισμός δεν είναι μόνον το γεμάτο
πρόγραμμα και οι διακρίσεις αλλά και η
δραστηριότητα εκτός γραμμών.

Τα τοπικά σωματεία αφουγκράζονται
τα θέλω της κοινωνίας και στέκονται στο
πλευρό της με πολλούς τρόπους.

Το ενημερωτικό δελτίο αναφέρει:
Το Δ.Σ. του Συλλόγου μας σε συνεργα-

σία με το τμήμα αιμοδοσίας του Γενικού
Νοσοκομείου Τρικάλων διοργανώνει την
3η εθελοντική αιμοδοσία από τα μέλη
μας, την Πέμπτη και Παρασκευή 18 και
19 Ιουνίου . Η αιμοδοσία θα γίνεται στο
τμήμα αιμοδοσίας του Νοσοκομείου Τρι-
κάλων από τις 9:00 έως τις 13:00.

Σκοπός της αιμοδοσίας είναι να γίνει
ακόμη μεγαλύτερη η Τράπεζα αίματος
που έχει δημιουργήσει ο Σύλλογός μας.

Καλούμε όλα τα μέλη του Συλλόγου να
βοηθήσουν σε αυτή τη δράση είτε προ-
σφέροντας λίγο από το αίμα τους είτε
φέρνοντας φίλους και γνωστούς που μπο-
ρούν να κάνουν το ίδιο. ΤΟ ΑΙΜΑ ΔΙΝΕΤΑΙ
ΑΠΟ ΟΛΟΥΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ.

Για οποιαδήποτε πληροφορία στο μέλος
του Δ.Σ. και υπεύθυνη για την αιμοδοσία
Δήμητρα Κελεπούρη : 6978752392.

Φώτισε πτυχές 
Με ιδιαίτερη επιτυχία πραγ-

ματοποιήθηκε την Κυριακή

31 Μαΐου στο ξενοδοχείο

President η πρώτη εκπαίδευ-

ση για το εθνικό πρόγραμμα

ιατρικής ετοιμότητας και

ασφάλειας στο ποδόσφαιρο.

Πρόκειται για μια ακόμη ση-

μαντική και καινοτόμο πρω-

τοβουλία της ΕΠΟ μέσω της

Ιατρικής Επιτροπής της, με

στόχο την ενίσχυση της ασφά-

λειας στους αγωνιστικούς χώ-

ρους και την αποτελεσματική

αντιμετώπιση έκτακτων περι-

στατικών.

Στο πρόγραμμα συμμετεί-

χαν διαιτητές, παρατηρητές

αγώνων, προπονητές, φυσιο-

θεραπευτές, ιατροί ομάδων

και ποδοσφαιριστές, οι οποίοι

είχαν την ευκαιρία να παρα-

κολουθήσουν εξειδικευμένες

παρουσιάσεις και να αποκτή-

σουν πολύτιμες γνώσεις και

πρακτικές δεξιότητες πρώτων

βοηθειών.

Κατά τη διάρκεια της εκ-

παίδευσης αναπτύχθηκαν θέ-

ματα που αφορούν την άμεση

αναγνώριση και διαχείριση

επειγόντων περιστατικών στον

αθλητισμό, ενώ δόθηκε ιδιαί-

τερη έμφαση στη σημασία

της έγκαιρης παρέμβασης και

της σωστής προετοιμασίας

όλων των εμπλεκομένων στη

διεξαγωγή των ποδοσφαιρι-

κών αγώνων.

Η επιτυχής ολοκλήρωση

του προγράμματος επιβεβαί-

ωσε την κοινή βούληση της

ποδοσφαιρικής κοινότητας

για τη δημιουργία ενός ακόμη

πιο ασφαλούς περιβάλλοντος

για αθλητές, αξιωματούχους

και φιλάθλους, αναδεικνύον-

τας παράλληλα τη σημασία

της συνεχούς εκπαίδευσης

και επιμόρφωσης σε ζητήματα

υγείας και ασφάλειας. 

Γιατί το ποδόσφαιρο δεν

κρίνεται μόνο από όσα συμ-

βαίνουν εντός των τεσσάρων

γραμμών του γηπέδου, αλλά

και από την ετοιμότητα όλων

να προστατεύσουν το πολυ-

τιμότερο αγαθό: την ανθρώ-

πινη ζωή.

Ξεχωριστή

βόλτα
Η ΜΟΛΕΚ προσκαλεί όλα

τα μέλη και τους φίλους της

στην 8η Παπιοβόλτα μας, την

Κυριακή 7 Ιουνίου, σε μία ξε-

χωριστή μοτοσυκλετιστική

εξόρμηση γεμάτη όμορφες

διαδρομές, στροφές, λίμνη

και φυσικά καλή παρέα!

Προορισμός μας η πανέ-

μορφη λίμνη Πολυφύτου,

μέσα από μια απολαυστική

κυκλική διαδρομή περίπου

250 χιλιομέτρων, με συνολική

διάρκεια οδήγησης περίπου

5 ώρες.

Διαδρομή:

Καλαμπάκα → Βλαχάβα →

Δεσκάτη → Σέρβια → Βελ-

βεντό → Νεράιδα → Αιανή

→ Τρανόβαλτο → Παλιούρια

→ Ασπροκκλησιά → Καλαμ-

πάκα

Αναχώρηση:

Κυριακή 7 Ιουνίου, ώρα

09:00 το πρωί από την Πλα-

τεία Δημούλα.

Στάση για καφέ θα πραγ-

ματοποιηθεί στο όμορφο Βελ-

βεντό.

Το φαγητό μας θα γίνει

στη Νεράιδα, δίπλα στα νερά

της λίμνης Πολυφύτου.

Μαζί μας θα υπάρχει όχημα

συνοδείας (κλούβα), το οποίο

θα μας ακολουθεί σε όλη τη

διάρκεια της διαδρομής.

Όποιος επιθυμεί, θα μπορεί

να αποθηκεύσει εκεί αντικεί-

μενα ή προσωπικά είδη που

θεωρεί ότι θα του είναι χρή-

σιμα κατά τη διάρκεια της

εκδρομής.

Σε όλη τη διάρκεια της δια-

δρομής υπάρχουν πρατήρια

καυσίμων για ανεφοδιασμό.

Εξυπακούεται ότι στην βόλ-

τα είναι ευπρόσδεκτοι και

όσοι δεν διαθέτουν τον συγ-

κεκριμένο τύπο δικύκλου (πα-

πάκι), αλλά μεγαλύτερη μο-

τοσυκλέτα.

Βέβαια, θα πρέπει να είναι

διατεθειμένοι να προσαρμό-

σουν τον ρυθμό τους ώστε

να μπορούμε να ταξιδεύουμε

όλοι μαζί σαν μία παρέα.

Βασικός αιμοδότης
Ο Τρικαλινός αθλητισμός τροφοδοτεί το σύνολο σχεδόν

των Εθνικών ομάδων με αξιόλογο  έμψυχο δυναμικό

Ξεχωριστή σχέση διατηρεί η Τρικαλινή αθλητική κοινότητα με τις Εθνικές

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Κυριαρχικό δίδυμο

Μαχητικές παραστάσεις από τα αδέλφια  Τσιάκαλου

Κοινωνική προσφορά

Αιμοδοσία για μια ακόμη χρονιά

ετοιμάζει ο Σύλλογος δρομέων  Τρικάλων
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*Ολες οι εκλογές του κόσμου έχουν το δικό τους ενδιαφέρον

και χρώμα. Από τον κανόνα δεν αποτελεί εξαίρεση η δια-

δικασία στην ΕΠΣΤ. Το προηγούμενο διάστημα αναπτύχθηκαν

θέσεις και φιλοσοφία, οπότε πλέον οι άνθρωποι των σω-

ματείων θα πάρουν την απόφαση με αίσθημα ευθύνης.

* Μιλώντας με αρκετό κόσμο του τοπικού η επιθυμία τους

είναι η νέα διοίκηση να διαθέτει όραμα και ιδέες εστιάζοντας

στην ανάπτυξη. Εννοείται ότι οι παράγοντες θέλουν δίπλα

τους ειδικά στις δύσκολες στιγμές τους ιθύνοντες.

* Πραγματικά τα στελέχη των ομάδων τραβούν κουπί, αφού

η διατήρηση στον αφρό των συλλόγων μόνο εύκολη υπό-

θεση δεν είναι. Κάνουν αγώνα δρόμου λοιπόν μαζί με

τους συνεργάτες τους για να διατηρήσουν αναμμένη την

φλόγα αλλά και να προσελκύσουν και νέους αθλητές

στην παρέα.

* Οι πιτσιρικάδες έχουν τις δικές τους προτεραιότητες αλλά

από την στιγμή που αντιληφθούν μια σοβαρή κατάσταση,

που τους γεμίζει και τους προσφέρει ερεθίσματα και προ-

οπτική θα σπεύσουν να δώσουν το στίγμα τους.

* Μακριά από τα φώτα της δημοσιότητας οι τοπικοί παρά-

γοντες των συλλόγων βάζουν πλάτη και η χαρά τους

είναι μεγάλη όταν βλέπουν από μέσα ότι οι κόποι τους

δεν πάνε χαμένοι. Μια καλή κουβέντα από κάθε νεαρό

ποδοσφαιριστή και τους γονείς του τους δίνουν ώθηση να

συνεχίσουν με αποφασιστικότητα και καλούς όρους.

* Η διαδικασία των εκλογών προσφέρεται για ανταλλαγή

απόψεων. Ετσι βγαίνουν στον αφρό χρήσιμες προτάσεις

που με την αξιόλογη επεξεργασία μπορούν να βρουν

πρακτική εφαρμογή.

* Οι προκηρύξεις κάθε χρονιάς έχουν το δικό τους χρώμα

και συγκεκριμένες αποφάσεις κινούνται στην σωστή κα-

τεύθυνση. Είναι σημαντικό λοιπόν να παίρνουν χρόνο

συμμετοχής όσο το δυνατόν περισσότερα ταλέντα σε

πρωτάθλημα και κύπελλο.

* Από την στιγμή που αυτά αντιλαμβάνονται ότι έχουν

ενεργό ρόλο και δεν είναι απλά για να γεμίζουν το φύλλο

αγώνα αφοσιώνονται στην αποστολή και προσπαθούν να

εξελιχθούν στον μέγιστο βαθμό.

* Κάπως έτσι ξεκίνησαν την καριέρα τους καταξιωμένα σή-

μερα πρόσωπα. Εισέπραξαν από την πρώτη στιγμή απλόχερη

στήριξη, οπότε κάθε μέρα που κυλούσε πρόσθεταν τις

απαραίτητες πινελιές στο αγωνιστικό τους υπόβαθρο.

* Εκτόξευσαν λοιπόν τις μετοχές τους, οπότε για πολλά

χρόνια οι φίλοι του αθλητισμού πίνουν νερό στο όνομά

τους.

* Αναμενόμενη εξέλιξη η επιστροφή του Κώστα Φορτούνη

στον Ολυμπιακό. Ο ίδιος δεν έκρυψε ποτέ τις προσθέσεις

του ακόμη και όταν αγωνιζόταν στο εξωτερικό. Πλέον θα

βρεθεί ξανά σε γνώριμα λημέρια προκειμένου να κάνει

αυτό που ξέρει εξαιρετικά.

* Αποδίδει λοιπόν ποδόσφαιρο υψηλών προδιαγραφών και

μια του έμπνευση είναι αρκετή για να αλλάξει τους συ-

σχετισμούς. Γενικά διαθέτει έντονο το απρόβλεπτο στοιχείο,

που είναι απαραίτητο στο σύγχρονο ποδόσφαιρο με την

σφιχτή αμυντική τακτική.

* Από την πλευρά τους οι Τρικαλινοί φίλαθλοι είναι τυχεροί

που τον είδαν από μέσα και από τα πρώτα βήματα να

γητεύει την στρογγυλή θεά. Πλέον ακόμη και οι αντίπαλοι

αναγνωρίζουν την κλάση του, οπότε η κορυφαία κατηγορία

θα ομορφύνει περισσότερο με την αξία και την φαντασία

του Καλαμπακιώτη άσου.

* Μπορεί στον μπασκετικό  ΑΟΤ να μην έπιασε και η συνερ-

γασία του να ολοκληρώθηκε νωρίς αλλά ο πρώην κυανέ-

ρυθρος κόουτς Νίκος Καμπούρης δείχνει να έχει συνταγή

στην γυναικεία καλαθοσφαίριση. Ανανέωσε την συνεργασία

του με τον Παναθλητικό και στοχεύσει σε παραγωγική

χρονιά.

13:00 COSMOTE SPORT

4 HD

NBA Finals Game 1 Rec

Μπάσκετ 

14:30 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Euro Κ17

Ποδόσφαιρο 

19:00 Novasports Start

Σλοβενία - Κύπρος

Φιλικός Αγώνας 

20:00 COSMOTE SPORT

7 HD

Μπεσίκτας - Μπαχτσεσε-

χίρ

Turkish Basketball Super

League 

20:00 COSMOTE SPORT

6 HD

Μπαρτσελόνα - Μούρθια

ACB Liga Endesa 

20:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Euro Κ17

Ποδόσφαιρο 

20:00 ALPHA

Σουηδία - Ελλάδα

Φιλικός Αγώνας 

21:00 COSMOTE SPORT

8 HD

Βενέτσια - Βίρτους Μπο-

λόνια

Lega Basket Serie A 

22:00 Novasports Start

Ισπανία - Ιράκ

Φιλικός Αγώνας 

22:00 COSMOTE SPORT

5 HD

Τενερίφη - Ρεάλ Μαδρίτης

ACB Liga Endesa 

22:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

IAAF Diamond League

Ρώμη 

22:15 Novasports Prime

Γαλλία - Ακτή Ελεφαντο-

στού

Φιλικός αγώνας

Μ
πορεί οι

Τρικαλινοί

φίλαθλοι να

πικράθηκαν από

την εξέλιξη της περσινής

παρουσίας του ΑΟΤ στην

Α2 Εθνική, που είχε ως

γνωστόν την απόσυρση

αλλά δεν κόβουν τους

δεσμούς με την κατηγορία.

Χρόνια τώρα είχαν ανακαλύψει
την δυναμική της, οπότε παρα-
κολουθούσαν σε βάθος τα μυ-
στικά και ντοκουμέντα.

Σίγουρα βέβαια έχει άλλη αί-
γλη να συμμετέχει ο εκπρόσω-
πός του νομού σου, αφού ένα
τέτοιο σκηνικό κινητοποιεί τους
πάντες, εφόσον προκύπτει κάτι
οργανωμένο.

Αντίθετα οι προχειρότητες
απογοητεύουν τους φιλάθλους,
που σε μια τέτοια περίπτωση
ιδιωτεύουν. Με τους σημερινούς
όρους φαντάζει δύσκολο να προ-
κύψει γρήγορη επιστροφή κά-
ποιου τοπικού συλλόγου στο
συγκεκριμένο μετερίζι.

Οι αξιόλογοι Τρικαλινοί και γε-
νικότερα Θεσσαλοί καλαθοσφαι-
ριστές έχουν μεγαλώσει, οπότε
εκ των πραγμάτων μια ομάδα
θα πρέπει να πάει σε πιο φρέσκα
πρόσωπα.

Κάποια απ’αυτά μέσα από το
πέρασμά τους από συγκροτή-
ματα της Περιφέρειας μπήκαν
στο πνεύμα σχετικά με το τι χρει-
άζονται οι ομάδες. Διόλου τυχαία
πραγματοποίησαν μεστά πρω-
ταθλήματα στρέφοντας πάνω
τους τα φώτα της δημοσιότη-
τας.

Μένει να δούμε αν βάλουν πιο
ψηλά τον πήχη κάνοντας μεγα-
λύτερα άλματα στην καριέρα
τους. Οσο για τις μετεγγραφές
αθλητών από άλλες περιοχές
δεν είναι πάντα εύκολο να εντο-
πίσει κανείς λαβράκι και να τους
ενσωματώσει άμεσα.

Βέβαια ο επαγγελματισμός χα-
ρακτηρίζει αρκετούς πρωταγω-
νιστές του χώρου αλλά είναι δια-
φορετικό βασικές επιλογές να

προέρχονται από τα σπλάχνα
ενός σωματείου.

Σχετικά με τους ξένους πάλι
χρειάζεται να διαθέτει κανείς βα-
θιά γνώση και διασυνδέσεις προ-
κειμένου να δελεάσει αθλητές
άλλων σχολών με διαφορετική
κουλτούρα να έρθουν στα μέρη
μας.

Κατά καιρούς πάντως υπηρέ-
τησαν Τρικαλινά σωματεία ξένοι
παίκτες που μόλις μπήκαν στο
κλίμα πρόσφεραν σημαντικές
λύσεις.

Διόλου τυχαία μνημονεύονται
μέχρι σήμερα με τους λάτρεις
του είδους να σημειώνουν ότι
συγκεκριμένα πρόσωπα ανέδει-
ξαν στο έπακρο την ομορφιά
της καλαθοσφαίρισης.

Σίγουρα το μπάσκετ υψηλού
επιπέδου έχει λείψει από τους
συμπολίτες.

Ειδικά η Α2 Εθνική περιλαμ-
βάνει πολλά αμφίρροπα παιχνί-
δια, που κλειδώνουν σε υψηλό
σκορ. Αυτή η εναλλαγή συναι-
σθημάτων καθηλώνει τους πι-
στούς, που βλέπουν το έμψυχο
δυναμικό να πλειοδοτεί σε εμ-
πνεύσεις. Φυσικά δεν λείπουν οι
συζητήσεις για την επόμενη
μέρα. Όταν βγαίνουν στον αφρό
κάποιες θετικές πληροφορίες
σχετικά με διάθεση καθόδου οι
δικοί μας σπεύδουν να διαβά-
σουν πίσω από τις γραμμές.

Ωστόσο οι περισσότεροι είναι
κουμπωμένοι και εστιάζουν στις
παλαιότερες υποχρεώσεις που
υπάρχουν στο οικονομικό σκέ-
λος.

Θέλει αρετή και τόλμη κατα-
πώς λέει ο ποιητής για να ανα-
λάβει κανείς την ευθύνη.

Κατά καιρούς έχουν γίνει
υπερβάσεις ακόμη και εκεί που
δεν τις περίμενε κανείς αλλά δεν
είναι όλες οι εποχές ίδιες.

Διαφορετικές σχολές

Ένα στοιχείο που αρέσει ιδι-
αίτερα στους φιλάθλους σχετικά
με την Α2 Εθνική είναι η ύπαρξη
διαφορετικών σχολών.

Εντοπίζει λοιπόν κανείς ομά-
δες που παίζουν στα δάχτυλα
τα μυστικά του χώρου, ενώ έχουν
κατεβάσει αισθητά τον μέσο όρο
ηλικίας.

Ουσιαστικά αποτελούν σχολή
και δίνουν την δυνατότητα σε
φρέσκα πρόσωπα να βγουν
μπροστά εμπλουτίζοντας τις πα-
ραστάσεις τους και διεκδικώντας
ένα καλύτερο μπασκετικό αύ-
ριο.

Αρκετοί παίκτες λοιπόν μακα-
ρίζουν την στιγμή που συνεργά-
στηκαν με συγκεκριμένους συλ-
λόγους, που τους έδωσαν τον
κατάλληλο χώρο για να ξεδι-
πλώσουν το ταλέντο τους.

Αλλα σωματεία πάνε σε πιο
ηχηρές επιλογές, αφού θεωρούν
ότι τα σίγουρα χέρια μπορούν
να οδηγήσουν σε αλλαγή σελί-
δας.

Πάντως όλοι έχουν δικαίωμα
στο όνειρο, ενώ οι ανατροπές
βρίσκονται στην ημερήσια διά-
ταξη. Υπάρχουν πολλά παρα-
δείγματα συλλόγων που αλλιώς
ξεκινούν μια χρονιά και διαφο-
ρετικά την τελειώνουν.

Με τα δεδομένα αυτά στοίχη-
μα κάθε ομάδας είναι να πραγ-
ματοποιεί καθημερινά μικρά βή-
ματα προόδου προκειμένου να
δώσει σάρκα και οστά στα όνειρά
της. Δεν υπάρχει άλλωστε δια-
φορετικός δρόμος, αφού όποιος
μείνει στα κεκτημένα του κινδυ-
νεύει να δει την πλάτη των αντι-
πάλων αφήνοντας την προσπά-
θεια στην μέση.

Πάντως και οι φίλαθλοι τρί-
βουν τα χέρια τους αφού διαι-
σθάνονται ότι και τα επερχόμενα

πρωταθλήματα θα περιλαμβά-
νουν αρκετές ισχυρές προτάσεις
με πληθώρα τακτικών κινήσεων
σε κάθε συνάντηση.

Τα περισσότερα ματς κάθε
άλλο παρά προβλέψιμα θα είναι,
οπότε το έμψυχο δυναμικό θα
σπεύσει να καταθέσει την δική
του πρόταση στην κατάλληλη
στιγμή. Δεν πρέπει να ξεχνάμε
ότι ειδικά σε αγώνες με ξεχωρι-
στό βάρος χρειάζονται καθαρό
μυαλό και στιβαρό τιμόνι.

Αν και είναι νωρίς για την πλή-
ρη διαμόρφωση του χάρτη οι
μυημένοι αντιλήφθηκαν το πρώτο
κύμα εμπλουτισμού.

Ο ιστορικός Πανιώνιος, αφού
δεν μπόρεσε να κρατηθεί στα
μεγάλα σαλόνια οργανώνεται
ήδη και σίγουρα θα αποτελέσει
σημείο αναφοράς.

Την άνοδο εξασφάλισαν ακόμη
ο Κρόνος Αγ. Δημητρίου, η Κο-
μοτηνή, που ψάχτηκε ιδιαίτερα
τα τελευταία χρόνια.

Σίγουρα η αποκέντρωση παίζει
μεγάλο ρόλο και στην καλαθο-
σφαίριση.

Ακόμη εισιτήριο πήρε και ο
Αμυντας, που διαθέτει την απα-
ραίτητη τεχνογνωσία.

Ένα άλλο κομμάτι αφορά τις
Wild card. Ηδη δήλωσαν ενδια-
φέρον ο Απόλλων Πατρών και
το Αρκαλοχώρι.

Σε κάθε περίπτωση η καινούρ-
για έκδοση φαντάζει από τώρα
ξεχωριστή.

Επέκταση συνεργασίας
Κόροιβος και Γιάννης Μάνος θα πορευθούν μαζί και την νέα

σεζόν, με την ομάδα της Αμαλιάδας να κάνει γνωστή την ανα-

νέωση της συνεργασίας της με τον Έλληνα προπονητή. 

Ο Μάνος ανέλαβε τα ηνία του Κοροίβου στα τέλη του 2025,

οδήγησε την ομάδα στην ένατη θέση της regular season της

Elite League και στα Play Offs, όπου και αποκλείστηκε από την

Μεγαρίδα.  

Αναλυτικά η ανακοίνωση: 

Ο ΑΣΑ Κόροιβος από την 1-6-2026 και αφού δεν υπήρχε εν-

διαφέρον από κάποιον χρηματοδότη, σηκώνει μανίκια και αρχίζει

τον σχεδιασμό για τον μπασκετικό της σεζόν 2026-27. Το πλάνο

για την επόμενη χρονιά ξεκινάει από τον μαέστρο και η μπαγκέτα

δίνεται δικαιωματικά στον Γιάννη Μάνο!!!

Ο Γιάννης ήρθε στην ομάδα τέλος του 2025 ως rookie προ-

πονητής στην ELITE LEAGUE, διαχειρίστηκε μια πολύ δύσκολη

περίοδο για την ομάδα , με ατυχίες,αστοχίες, τραυματισμούς,

ανταποκρίθηκε απόλυτα στους στόχους της ομάδας, παίζοντας

κατά γενική ομολογία σύγχρονο , ελκυστικό και πειστικό μπά-

σκετ!!!

Γιάννη, Καλή Επιτυχία, Καλή Χρονιά, Συνεχίζουμε...

Ενεργοποίηση βόμβας από   Αρη με κόουτς  Σπανούλη.

Επίσημα  Βόβορας στον Προμηθέα.

Nέα πρόταση
Για τα μελλοντικά πλάνα του ΝΒΑ Europe, αλλά και

τις επερχόμενες νέες επαφές με την Euroleague,

μίλησε ο Μαρκ Τέιτουμ. 

Ο νο2 στο ΝΒΑ, πίσω από τον κομισάριο Άνταμ Σίλ-

βερ, ξεκαθάρισε πως η νέα ευρωπαϊκή Λίγκα θα κάνει

πρεμιέρα τον Οκτώβριο του 2027, όπως είναι προ-

γραμματισμένο εξ αρχής, ενώ προϊδέασε για άμεση

επαφή.

Μεταξύ άλλων ανέφερε:

“Δημιουργούμε ένα σύστημα που θα ωφελήσει τους

ευρωπαϊκούς συλλόγους από τον Οκτώβριο του 2027.

Στο τέλος του μήνα θα οριστικοποιηθούν οι προ-

σφορές και, στη συνέχεια, θα ακολουθήσουμε τη δια-

δικασία μας. Δεν υπάρχει συγκεκριμένο χρονοδιά-

γραμμα για τις ανακοινώσεις· πρέπει να ολοκληρώσουμε

τις διαπραγματεύσεις μας με τους συλλόγους, ώστε

να ξεκινήσει το πρωτάθλημα τον Οκτώβριο του 2027.

Συνεχίζουμε τις ενεργές συζητήσεις με την Eu-

roLeague. Πιστεύουμε ότι όλα τα μέρη πρέπει να συν-

τονιστούν και είμαστε επίσης ρεαλιστές. 

Είμαστε έτοιμοι να προχωρήσουμε με τη FIBA και

τους συνεργάτες μας, αν χρειαστεί. Θα πραγματοποι-

ηθεί συνάντηση με την EuroLeague λίαν συντόμως.

Με δυνατές φωνές
Αξιόλογος εμπλουτισμός στην Α2 Εθνική μπάσκετ

την οποία παρακολουθούν αρκετοί Τρικαλινοί

Κινητικότητα σε πολλά μέτωπα καταγράφεται στην Α2 Εθνική

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Τ
ο νέο κύμα
δημοσκοπήσεων
κορυφώνεται και

αποτυπώνει στο σύνολό
του ότι ο Αλέξης Τσίπρας
παίρνει δημοσκοπικά τα
ηνία στην αντιπολίτευση
από τον Νίκο Ανδρουλάκη.

Οι δημοσκοπήσεις δείχνουν
την ΕΛΑΣ να εκτοπίζει το ΠΑ-
ΣΟΚ από τη δεύτερη θέση -
Λειαίνεται η επιθετική γραμ-
μή

Μετά την έρευνα της Opin-
ion Poll για το Action 24, που
η ΕΛΑΣ του Αλέξη Τσίπρα πέ-
ρασε στη δεύτερη θέση προ-
σπερνώντας το ΠΑΣΟΚ, και
στη δημοσκόπηση της Pulse
για τον ΣΚΑΪ, το κόμμα του
Αλέξη Τσίπρα εκτοπίζει το
ΠΑΣΟΚ από τη δεύτερη θέση. 

Συγκεκριμένα, στην εκτίμη-
ση ψήφου της έρευνας της
Pulse, η ΝΔ διατηρεί την κυ-
ριαρχία της με 29.5% και ακο-
λουθεί η ΕΛΑΣ με 15.5%, το
ΠΑΣΟΚ έρχεται στην τρίτη
θέση με 11.5% και σε από-
σταση αναπνοής το ακολουθεί
με 11% η Ελπίδα για τη Δη-
μοκρατία της Μαρίας Καρυ-
στιανού. 

Τα νέα δεδομένα, που απο-
τυπώνουν όλες οι μετρήσεις
που έχουν δημοσιευθεί, προ-
καλούν δυσαρέσκεια αλλά και
εκνευρισμό στη Χαριλάου Τρι-
κούπη, ωστόσο η επιθετική
«γραμμή» απέναντι στους δη-
μοσκόπους λειαίνεται.

Η εβδομάδα των

δημοσκοπήσεων και των

παθών για το ΠΑΣΟΚ μέσα

από την οπτική των πιο

αισιόδοξων στο κόμμα

Τα περισσότερα στελέχη
της αξιωματικής αντιπολίτευ-
σης πλέον μιλούν για μια πιο
ψύχραιμη ανάγνωση των δη-
μοσκοπήσεων και υπογραμ-

μίζουν ότι σύντομα το ΠΑΣΟΚ,
όπως το έχει πράξει στο πα-
ρελθόν, θα επανακαταλάβει
τη θέση του. 

Εκτιμούν ότι τα αποτελέ-
σματα αποτελούν εικόνα της
στιγμής που οφείλεται στον
πρώτο ενθουσιασμό για τα
νέα κόμματα και υποστηρί-
ζουν ότι θα «ξεφουσκώσουν»
όταν εκτεθούν στον δημόσιο
διάλογο, με την πραγματική
εικόνα της δυναμικής τους να
εμφανίζεται πιο ξεκάθαρα το
φθινόπωρο. 

Το βλέμμα των στελεχών
του ΠΑΣΟΚ στρέφεται πλέον
στις έρευνες που θα ακολου-
θήσουν την εβδομάδα αυτή
που άλλοι την αποκαλούν
εβδομάδα των δημοσκοπήσε-
ων και άλλοι των παθών για
το ΠΑΣΟΚ που, έστω και προ-
σωρινά σύμφωνα με τους αι-
σιόδοξους, αποκαθηλώνεται
από τη δεύτερη θέση στους
πίνακες των μετρήσεων της
πρόθεσης και της εκτίμησης
ψήφου.

Η δημοσκοπική ανάσα 

ήρθε από την Κρήτη

Σε αυτό το κλίμα, τα αισιό-
δοξα αποτελέσματα μπορεί
να μην ήρθαν από τις πανελ-
λαδικές έρευνες, τα έφερε
όμως η Κρήτη ως προπύργιο

του ΠΑΣΟΚ. 
Συγκεκριμένα στην έρευνα

της εταιρείας «To The Point»
που παρουσιάστηκε στην εκ-
πομπή «De Facto», για τo κα-
νάλι Creta, το ΠΑΣΟΚ έρχεται
πρώτο κόμμα στην περιφε-
ρειακή ενότητα του Ηρακλεί-
ου με 23% έναντι 21,4 της
ΝΔ. Τρίτο στην περιφερειακή
ενότητα Χανίων με 12,8%,
πίσω από τη ΝΔ που κυριαρχεί
με 31,3% και την ΕΛΑΣ που
καταγράφει 13,9%. Στην πε-
ριφερειακή ενότητα Ρεθύμνου
το ΠΑΣΟΚ έρχεται στη δεύ-
τερη θέση με 27,8% σε μικρή
απόσταση από τη ΝΔ που εί-
ναι πρώτη με 28,4%. 

Ενώ και στο Λασίθι, όπως
στο Ηράκλειο, το ΠΑΣΟΚ έρ-
χεται στην πρώτη θέση με
28,8% έναντι 26% της ΝΔ.

Η κρίσιμη συνεδρίαση του

Πολιτικού Συμβουλίου την

Παρασκευή, στον απόηχο

των δημοσκοπήσεων και

των δηλώσεων Δούκα

Με αυτά τα δεδομένα στο
τραπέζι, την Παρασκευή θα
πραγματοποιηθεί μια κρίσιμη
συνεδρίαση του Πολιτικού
Συμβουλίου που είχε αρχικά
προγραμματιστεί να συγκλη-
θεί σήμερα Τέταρτη. 

Όπως όλα δείχνουν προτι-
μήθηκε να καταγραφεί πλή-
ρως η εικόνα από τις νέες
δημοσκοπήσεις και παράλλη-
λα να ατονίσει ο απόηχος των
δηλώσεων Δούκα υπέρ της
συνεργασίας με το κόμμα του
Αλέξη Τσίπρα. 

Οι δηλώσεις του δημάρχου
της Αθήνας και μέλους του
Πολιτικού Συμβουλίου έφεραν
πονοκέφαλο και εκνευρισμό
στη Χαριλάου Τρικούπη κα-
θώς άφησε ανοιχτό ακόμα και
θέμα ηγεσίας, αν προέκυπτε
μια συνεργασία ΕΛΑΣ- ΠΑΣΟΚ
στο ενδεχόμενο δεύτερων
εκλογών.

Οι συζητήσεις για 

διαγραφή του Χάρη Δούκα

και η επικράτηση των

ψυχραιμότερων που

απομακρύνει το σκηνικό

έντασης

Μάλιστα στελέχη που πρό-
σκεινται στην ηγετική ομάδα
του κόμματος έριξαν στο τρα-
πέζι ακόμα και σενάρια για
τη διαγραφή του Χάρη Δούκα,
με αφορμή τις δηλώσεις που
έκανε «σπάζοντας τη γραμμή»
του Συνεδρίου, όπως σημεί-
ωναν. 

Η εκτίμηση των πιο καχύ-
ποπτων στο ΠΑΣΟΚ ότι η εξέ-
λιξη αυτή είναι αναπόφευκτη,
χρεώνοντας στον Χάρη Δούκα
ανοιχτούς διαύλους με τον
Αλέξη Τσίπρα και διαρκείς
αφορμές για εσωστρέφεια,
είναι υπαρκτή αλλά όχι αρκετή
για να οδηγήσει σε ρήξη. Τα
σενάρια περί διαγραφής μπαί-
νουν στο «ψυγείο» με τους
ψυχραιμότερους, όπως η
Άννα Διαμαντοπούλου, να επι-
σημαίνουν ότι οι διαγραφές
δεν φέρνουν ποτέ κανένα
αποτέλεσμα. 

Σε αυτή την κατεύθυνση και
ο εκπρόσωπος τύπου του ΠΑ-
ΣΟΚ, Κώστας Τσουκαλάς,
προκειμένου να πέσουν οι τό-
νοι επικαλέστηκε τη διευκρι-
νιστική δήλωση που έκανε ο
Χάρης Δούκας, στην οποία
είχε τονίσει ότι τάσσεται υπέρ
της αυτόνομης πορείας του
κόμματος. 

Σε αυτή τη φάση κανείς δεν
μπορεί να προβλέψει με ακρί-
βεια τις λεπτές ισορροπίες
στο ΠΑΣΟΚ, ωστόσο η πιο
νηφάλια προσέγγιση επικρατεί
βάζοντας, τουλάχιστον προς
το παρόν, τα πιθανά σκηνικά
έντασης και εσωστρέφειας
στο περιθώριο.

Οι κινήσεις για βήματα προς

τα εμπρός με σκιώδη

κυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ και

εκδηλώσεις για 

τη διεύρυνση

Προκειμένου το ΠΑΣΟΚ να
βρει ξανά βηματισμό προς τα
εμπρός, στη συνεδρίαση του
Πολιτικού Συμβουλίου, την
Παρασκευή, ο Νίκος Ανδρου-
λάκης θα προωθήσει μια θε-
τική ατζέντα. 

Σε αυτή δεν αποκλείεται να
εμπεριέχεται μια σκιώδης κυ-
βέρνηση, όπως είχε προτείνει
η Άννα Διαμαντοπούλου, με
κορυφαία στελέχη του κόμ-
ματος τα οποία θα παρακο-
λουθούν τα υπουργεία που
θα τους ανατεθούν και θα
προβάλλονται ως τα πρόσωπα
που το ΠΑΣΟΚ θα έβαζε
μπροστά σε ένα δικό του κυ-

βερνητικό σχήμα. 
Παράλληλα τρέχουν οι εξε-

λίξεις που αφορούν τη διεύ-
ρυνση του ΠΑΣΟΚ με το βά-
ρος πλέον να πέφτει στη Βό-
ρεια Ελλάδα και συγκεκριμένα
στη Θεσσαλονίκη, όπου θα
βρεθεί ο επικεφαλής της επι-
τροπής διεύρυνσης του ΠΑ-
ΣΟΚ, Κώστας Σκανδαλίδης,
για να πραγματοποιηθεί σχε-
τική εκδήλωση. Στόχος του
Νίκου Ανδρουλάκη είναι μέχρι
τον Ιούλιο το ΠΑΣΟΚ να είναι
και επίσημα έτοιμο για τη
μάχη των εκλογών, όποτε και
αν αυτές γίνουν, με τα ψηφο-
δέλτια του κόμματος να έχουν
στελεχωθεί σε ποσοστά κοντά
στο 80%.
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ΠOΛY KATOIKIΩN

Δυσφορία στο ΠΑΣΟΚ για τις δηλώσεις Δούκα

υπέρ Τσίπρα -Τα σενάρια για διαγραφή

Τσουκαλάς: 

Αν το ΠΑΣΟΚ είναι δεύτερο

και η ΝΔ πρώτη, το ΠΑΣΟΚ

θα ασκήσει αντιπολίτευση

Για «μήνα του μέ-
λιτος για τα νε-
ο ϊ δ ρ υ θ έ ν τ α

κόμματα» έκανε λόγο
ο εκπρόσωπος Τύπου
του ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ,
Κώστας Τσουκαλάς, και
εκτίμησε πως «όταν κά-
τσει η σκόνη από την
επικοινωνία και το μάρ-
κετινγκ, και μπουν τα
πραγματικά διλήμματα
πάνω σε σχέδια, προ-
γράμματα και πολιτικό
προσωπικό, εκεί ο κό-
σμος θα επιλέξει με ένα κριτήριο: ποιος μπορεί να δια-
σφαλίσει καλύτερο βιοτικό επίπεδο και ταυτόχρονα στα-
θερότητα και ασφάλεια. Αυτά θεωρούμε ότι τα εγγυάται
το ΠΑΣΟΚ», όπως είπε. Σχολιάζοντας, παράλληλα, τις
πρόσφατες δημοσκοπήσεις, τόνισε ότι «η ιδιαιτερότητα
του 2023 με την πολύ μεγάλη πολιτική ασυμμετρία λόγω
της κατάρρευσης της αντιπολίτευσης έχει διαμορφώσει
όρους, ώστε το ρεζερβουάρ της κυβέρνησης να μην έχει
τελειώσει ακόμα, παρά τις αποτυχίες της στην οικονομική,
την κοινωνική πολιτική και τους θεσμούς».

Αναφέρθηκε, δε, στην πολύ μεγάλη αντίφαση μεταξύ
δημοσκοπήσεων που κατέδειξε το ΠΑΣΟΚ την περασμένη
εβδομάδα, υποστηρίζοντας πως «μία μέτρηση, όταν επι-
κοινωνηθεί, ενδεχομένως να στείλει και ένα μήνυμα και
αυτό να μεταφραστεί μετά και σε άλλες δημοσκοπήσεις.
Δεν κάνουμε δίκη προθέσεων, όμως υπήρχε μια αντίφαση».
«Το ΠΑΣΟΚ έχει επιλέξει έναν δρόμο συνέπειας και αξιο-
πιστίας. Και η συνέπεια και η αξιοπιστία σε έναν μαραθώνιο,
στο τέλος, ανταμείβονται. Δεν επιλέξαμε τον εύκολο
δρόμο να τάξουμε τα πάντα στους πάντες, αλλά έχουμε
μετρήσιμους στόχους για την αύξηση παραγωγικότητας
της εργασίας και της οικονομίας, ώστε αυτό να μπορεί
να αποτυπώνεται σε ένα ισχυρό κοινωνικό κράτος», επι-
σήμανε ο κ. Τσουκαλάς μιλώντας στον Real FM 97,8.



Η
είσοδος των νέων
κομμάτων στον
πολιτικό στίβο

ανακατεύει την τράπουλα
στον χώρο της
αντιπολίτευσης, αλλά δεν
επηρεάζει τη δυναμική της
ΝΔ που διατηρεί ισχυρή
διαφορά από τα άλλα
κόμματα, όπως έδειξε και η
δημοσκόπηση της Pulse.

Η «πολιτική Βαβέλ», για την
οποία μίλησε ο κ. Μητσοτάκης
στο Υπουργικό Συμβούλιο της
περασμένης εβδομάδας, επι-
βεβαιώνεται από τον κατα-
κερματισμό των δυνάμεων
της αντιπολίτευσης, ειδικά
στον χώρο της Κεντροαρι-
στεράς και τις εσωτερικές αν-
τιπαραθέσεις που έχουν ξε-
σπάσει στο ΠΑΣΟΚ και την
Αριστερά. Κυβερνητικά στε-
λέχη στέκονται ιδιαίτερα στην
ανθεκτικότητα που επιδεικνύει
η ΝΔ μέσα σε αυτό το ρευστό
πολιτικό σκηνικό, την οποία
αποδίδουν στο συγκροτημένο
σχέδιο και τις πολιτικές που
εφαρμόζει η κυβέρνηση, παρά
τα επιμέρους λάθη και τις
αστοχίες, και την έλλειψη σο-
βαρού προγραμματικού λό-
γου από την αντιπολίτευση.

Σταθερό προβάδισμα
της ΝΔ δείχνει η νέα
δημοσκόπηση της
Pulse για τον ΣΚΑΪ

Η δημοσκόπηση της Pulse
για τον ΣΚΑΪ καταγράφει αύ-
ξηση 1,5 μονάδων για τη ΝΔ
στην πρόθεση ψήφου, αλλά
λόγω της μείωσης των ανα-
ποφάσιστων παραμένει στο
29,5% στην εκτίμηση, διατη-
ρώντας ισχυρό προβάδισμα
14 μονάδων από το δεύτερο
κόμμα, θέση που κατακτά ο κ.

Τσίπρας με 15,5%. Ωστόσο,
συνεργάτες του κ. Μητσοτά-
κη δίνουν βάρος στα ποιοτικά
χαρακτηριστικά της έρευνας,
τα οποία σε αυτή την περίοδο
έχουν ξεχωριστή αξία. Στα
κριτήρια με τα οποία θα ψη-
φίσουν οι πολίτες πρώτο έρ-
χεται η «προοπτική» με 54%,
δεύτερο η «ανησυχία για την
ασφάλεια» και ο «θυμός» βρί-
σκεται μόλις στο 11%. Το χα-
μηλό ποσοστό τιμωρητικής
ψήφου δίνει περιθώρια αντί-
δρασης για την κυβερνητική
παράταξη, ενώ μπορεί να προ-
σεγγίσει ψηφοφόρους που
αναζητούν προοπτική ή ενί-
σχυση του αισθήματος ασφά-
λειας μέσα από τις πολιτικές
της. «Αυτό που απασχολεί
τους πολίτες είναι να υπάρ-
ξουν μεγάλες αλλαγές που θα
βελτιώσουν το βιοτικό και οι-
κονομικό τους επίπεδο», όπως
σχολιάζουν κυβερνητικά στε-
λέχη, σημειώνοντας πως αυτή
τη στιγμή «μόνο η κυβέρνηση

λειτουργεί σε αυτή την κα-
τεύθυνση», ενώ στο χώρο της
αντιπολίτευσης κυριαρχεί
«εναλλαγή προσώπων και
προσωπικές ατζέντες που επι-
χειρείται να μετατραπούν σε
κομματικούς συσχετισμούς».

Σαρώνει ο Μητσοτάκης
στις μετρήσεις -

Διπλάσιο προβάδισμα
από Τσίπρα

Οι ίδιες πηγές ξεχωρίζουν
στη δημοσκόπηση το γεγονός
πως ο κ. Μητσοτάκης διατηρεί
ξεκάθαρο προβάδισμα στην
«καταλληλότητα» για πρωθυ-
πουργός με 30% έναντι 17%
που εμφανίζει ο κ. Τσίπρας.
Παρότι επικρατεί η άποψη
πως ο πρώην πρωθυπουρ-
γός, για μία σειρά από λό-
γους, αποτελεί έναν «βολικό
αντίπαλο», στο Μέγαρο Μα-
ξίμου εκτιμούν πως θα είναι
λάθος να επενδύσουν στη
σύγκριση με τον κ. Τσίπρα και
το παρελθόν του για να κερ-

δίσουν την εμπιστοσύνη των
ψηφοφόρων. «Θα έχουμε χά-
σει το παιχνίδι πριν ξεκινήσει»,
όπως λένε, και εστιάζουν στην
υλοποίηση του κυβερνητικού
προγράμματος, ώστε στις
εκλογές να υπάρχουν μετρή-
σιμα αποτελέσματα και να
επιβεβαιωθεί η συνέπεια λό-
γων και έργων.

Πανελλαδικές
περιοδείες και

πολιτικές εξορμήσεις
ενόψει εκλογών

Σε αυτή την πορεία το κόμ-
μα θα παίξει κρίσιμο ρόλο και
ήδη έχει τεθεί σε προεκλογι-
κή ετοιμότητα. Την επόμενη
εβδομάδα η Πολιτική Επιτρο-
πή θα εκλέξει τον/την νέο/νέα
γραμματέα και στη συνέχεια
θα τεθεί σε εφαρμογή το σχέ-
διο που έχει εκπονηθεί. Σε
αυτό περιλαμβάνονται περιο-
δείες σε όλους τους νομούς
της χώρας στα οποία θα συμ-
μετέχουν υπουργοί και βου-
λευτές με στόχο την ανάδειξη
του κυβερνητικού έργου, ει-
δικά σε τοπικό επίπεδο, καθώς
τρέχουν μία σειρά από έργα
σε όλη τη χώρα. Παράλληλα,
επιδιώκεται η επαφή με τους
πολίτες και η ανάδειξη ζητη-
μάτων που απασχολούν τις
τοπικές κοινωνίες. 

Επίσης, σχεδιάζονται σεμι-
νάρια και «πολιτικές ακαδη-
μίες» για τα στελέχη του κόμ-
ματος με ορίζοντα την προ-
εκλογική περίοδο.
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Παραμένει κυρίαρχη η

ΝΔ στις δημοσκοπήσεις
Διπλάσιο προβάδισμα Μητσοτάκη από τον δεύτερο

Μητσοτάκης: 

Η Ελλάδα αφήνει πίσω την επιτήρηση και

γυρίζει οριστικά σελίδα 

Η
Ελλάδα βγαίνει πλέον από τη
λίστα των κρατών με μακρο-
οικονομικές ανισορροπίες,

όπως ανακοίνωσε η Ευρωπαϊκή Επι-
τροπή, σε μια εξέλιξη που η κυβέρ-
νηση παρουσιάζει ως οριστικό κλείσι-
μο ενός κύκλου επιτήρησης που ξεκί-
νησε με την κρίση χρέους. Ο Κυριάκος
Μητσοτάκης, με ανάρτησή του, έκανε
λόγο για «επίσημο τέλος κάθε επιτή-
ρησης», τονίζοντας ότι κλείνει ένα
αρνητικό κεφάλαιο που άνοιξε πριν
από 16 χρόνια. Σύμφωνα με τον πρω-
θυπουργό, η απόφαση της Κομισιόν
σηματοδοτεί την πλήρη αποκατάστα-
ση της κανονικότητας στην ελληνική
οικονομία, σε μια περίοδο κατά την
οποία άλλα κράτη-μέλη της Ευρω-
παϊκής Ένωσης βρίσκονται αντιμέτω-
πα με διαδικασίες εποπτείας λόγω
υπερβολικών ελλειμμάτων.

Το μήνυμα Μητσοτάκη
Στην ανάρτησή του, ο Κυριάκος

Μητσοτάκης ανέφερε ότι η έξοδος της
Ελλάδας από τη λίστα των μακροοι-
κονομικών ανισορροπιών δεν είναι
μια απλή τεχνοκρατική διαπίστωση.
Όπως σημείωσε, πρόκειται για εξέλι-
ξη που συμπυκνώνει τη σκληρή προ-
σπάθεια πολιτών και Πολιτείας, μετά
από μια μακρά περίοδο κρίσης, μνη-
μονίων, περιορισμών και αυξημένης
ευρωπαϊκής παρακολούθησης. «Κλεί-
νει, έτσι, ένα αρνητικό κεφάλαιο που
άνοιξε πριν από 16 χρόνια, με τη
χώρα μας να αποκαθιστά πλήρως την
κανονικότητα στην οικονομία της»,
ανέφερε ο πρωθυπουργός. Ο κ. Μη-
τσοτάκης υπογράμμισε ακόμη ότι η
απόφαση έρχεται σε μια στιγμή κατά
την οποία άλλα κράτη-μέλη τίθενται σε
καθεστώς εποπτείας λόγω υπερβολι-
κών ελλειμμάτων, γεγονός που, κατά
την κυβέρνηση, αναδεικνύει τη δια-
φορετική πορεία της Ελλάδας. Ο πρω-
θυπουργός τόνισε ότι η εξέλιξη αυτή

δεν ήταν αποτέλεσμα τύχης. Όπως
ανέφερε, αποτελεί προϊόν δημοσιο-
νομικής σταθερότητας, μεταρρυθμί-
σεων, ανάπτυξης και προσπάθειας
για μείωση του δημόσιου χρέους. Ο
Κυριάκος Μητσοτάκης συνέδεσε την
οικονομική σταθερότητα με την κα-
θημερινότητα των πολιτών, σημει-
ώνοντας ότι τα πλεονάσματα μπο-
ρούν να μετατρέπονται σε καλύτερους
μισθούς και συντάξεις, οι μεταρρυθ-
μίσεις σε νέες θέσεις εργασίας και η
μείωση του χρέους σε μικρότερο βά-
ρος για τις επόμενες γενιές.

Τι σημαίνει η έξοδος από 
τις μακροοικονομικές

ανισορροπίες
Η διαδικασία των μακροοικονομικών

ανισορροπιών αποτελεί εργαλείο της
Ευρωπαϊκής Ένωσης για την παρα-
κολούθηση χωρών που εμφανίζουν ευ-
πάθειες στην οικονομία τους.

Στην περίπτωση της Ελλάδας, οι
ανισορροπίες συνδέονταν ιστορικά
με το υψηλό δημόσιο χρέος, τις εξω-
τερικές ανισορροπίες, την κατάσταση
του τραπεζικού συστήματος και τη συ-
νολική ευαλωτότητα της οικονομίας
μετά την κρίση. Η απόφαση της Κο-
μισιόν ότι η Ελλάδα δεν βρίσκεται πλέ-
ον σε αυτή την κατηγορία έχει ισχυρή
συμβολική σημασία, καθώς απομα-
κρύνει έναν ακόμη δείκτη της περιό-
δου της οικονομικής κρίσης. Παράλ-
ληλα, έχει και πολιτική βαρύτητα, κα-
θώς δίνει στην κυβέρνηση τη δυνα-
τότητα να μιλήσει για επιστροφή της
χώρας σε συνθήκες κανονικότητας, με
ευρωπαϊκή σφραγίδα.
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

ΚΡΙΟΣ: Η�σημερινή�Πέμπτη,�σε�βρίσκει�σε�μια�φάση�εσω-
τερικής�σύγχυσης�και�ανάγκης�για�ξεκαθαρίσματα,�καθώς
το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον�Ποσειδώ-
να�από�το�ζώδιο�σου,�θολώνει�την�κρίση�σου�και�σε�κάνει
πιο�επιρρεπή�σε�παρεξηγήσεις.�Καλείσαι�να�κινηθείς�με�προ-
σοχή�σε�συζητήσεις�και�αποφάσεις,�ιδιαίτερα�σε�θέματα�οι-
κογένειας�ή�επαγγελματικών�κατευθύνσεων.�Μην�βιαστείς
να�καταλήξεις�σε�συμπεράσματα.�
ΤΑΥΡΟΣ: Tο�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον
Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�επηρεάζει�την�επικοινωνία�σου
και�δημιουργεί�παρανοήσεις�σε�συνεργασίες�ή�φιλικές
επαφές.�Καλείσαι�να�μην�εμπιστεύεσαι�εύκολα�πληρο-
φορίες�που�δεν�έχουν�επιβεβαιωθεί.�Η�διαίσθηση�σε�κα-
θοδηγεί,�αλλά�χρειάζεται�πρακτική�αξιολόγηση.�Απόφυ-
γε�βιαστικές�αποφάσεις�και�κράτησε�σταθερό�ρυθμό�σε
ό,τι�χτίζεις.�Δώσε�χρόνο�πριν�εμπλακείς�σε�νέες�συμ-
φωνίες�ή�υποσχέσεις�σε�αυτό�σήμερα�ιδιαίτερα.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Tο�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον
Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�επηρεάζει�την�κρίση�σου�και�μπο-
ρεί�να�φέρει�παραπλανητικές�πληροφορίες�ή�ασάφειες
στην�επικοινωνία.�Χρειάζεται�προσοχή�σε�συζητήσεις,�με-
τακινήσεις�και�συμφωνίες.�Μην�αφήσεις�την�φαντασία�να
υπερισχύσει�της�λογικής.�Η�ημέρα�απαιτεί�καθαρότητα
σκέψης�και�ψυχραιμία.�Δώσε�χρόνο�πριν�πάρεις�σημαν-
τικές�αποφάσεις�ιδιαίτερα�σε�ό,τι�αφορά�συνεργασίες�σή-
μερα�ιδιαίτερα.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η�Πέμπτη�δημιουργεί�έντονη�συναισθηματι-
κή�φόρτιση�και�πιθανές�παρεξηγήσεις�στην�επικοινωνία
σου.�Μπορεί�να�νιώσεις�ότι�δεν�σε�καταλαβαίνουν�ή�ότι
τα�λόγια�των�άλλων�είναι�ασαφή.�Καλείσαι�να�είσαι�προ-
σεκτικός�στις�αντιδράσεις�σου�και�να�μην�παρασύρεσαι
από�υποθέσεις.�Η�διαίσθησή�σου�είναι�ισχυρή�αλλά�χρει-
άζεται�διάκριση�και�καθαρή�σκέψη.�Δώσε�έμφαση�στην�ψυ-
χραιμία�σε�κάθε�συζήτηση�ιδιαίτερα�σήμερα�και�σε�ό,τι
απαιτεί�τη�λήψη�σοβαρής�απόφασης.
ΛΕΩΝ: Η�σημερινή�μέρα�θολώνει�πληροφορίες�και�δημι-
ουργεί�μικρές�ασυνεννοησίες�στο�περιβάλλον�σου.�Εσύ
καλείσαι� να� κινηθείς�πιο� στρατηγικά� και� λιγότερο�αυ-
θόρμητα,�ειδικά�σε�θέματα�που�αφορούν�συνεργασίες�ή
πρακτικές�υποχρεώσεις.�Μην�βασιστείς�σε�υποσχέσεις
που�δεν�έχουν�ξεκάθαρη�βάση.�Η�μέρα�σε�βοηθά�να�δεις
πίσω�από�τις�λέξεις,�αρκεί�να�κρατήσεις�ψυχραιμία�και
να�μην�βιαστείς�να�αντιδράσεις.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�θολώνει�την�καθαρότητα�σκέ-
ψης�σου�και�μπορεί�να�σε�οδηγήσει�σε�λανθασμένες�εκτι-
μήσεις�για�ανθρώπους�ή�καταστάσεις.�Καλείσαι�να�μην
βιαστείς�να�βγάλεις�συμπεράσματα,�ειδικά�σε�θέματα�που
απαιτούν�ακρίβεια.�Η�διαίσθηση�υπάρχει,�αλλά�χρειάζε-

ται�έλεγχος�μέσω�λογικής.�Η�μέρα�σε�ωθεί�να�ξεχωρί-
σεις�τι�είναι�πραγματικό�και�τι�απλώς�φαίνεται�έτσι.
ΖΥΓΟΣ: Η�Πέμπτη,�σε�καλεί�να�κινηθείς�με�λεπτότητα�στις
σχέσεις�σου�με�το�περιβάλλον,�καθώς�το�τετράγωνο�του
Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον�Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�θο-
λώνει�την�κρίση�στις�επαφές�σου�και�μπορεί�να�δημι-
ουργήσει�παρεξηγήσεις�σε�συνεργασίες�ή�συζητήσεις.
Εσύ�καλείσαι�να�λειτουργήσεις�πιο�διαισθητικά�αλλά�και
με�μέτρο.�Μην�πάρεις�θέση�βιαστικά�σε�θέματα�που�δεν
έχουν�ξεκαθαρίσει�πλήρως.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�θολώνει�τις�εξωτερικές�πλη-
ροφορίες�και�μπορεί�να�σε�οδηγήσει�σε�λανθασμένες�εκτι-
μήσεις�αν�δεν�είσαι�προσεκτικός.�Καλείσαι�να�εμπιστευτείς
το�ένστικτό�σου,�αλλά�να�επιβεβαιώνεις�τα�δεδομένα�πριν
δράσεις.�Η�ημέρα�φέρνει�αποκαλύψεις,�αλλά�όχι�πάντα
ξεκάθαρες.�Χρειάζεται�ψυχραιμία,�παρατήρηση�και�απο-
φυγή�βιαστικών�συμπερασμάτων.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�σημερινή�Πέμπτη,�σε�βάζει�σε�διαδικασία�να
φιλτράρεις�καλύτερα�τις�πληροφορίες�που�λαμβάνεις,�κα-
θώς�το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον�Πο-
σειδώνα�από�τον�Κριό�δημιουργεί�ασάφεια�σε�επαφές,�με-
τακινήσεις�και�συμφωνίες.�Εσύ�καλείσαι�να�μην�παρα-
συρθείς�από�ενθουσιασμό�ή�υποσχέσεις�που�δεν�έχουν
σταθερή�βάση.�Κράτησε�πιο�προσγειωμένη�στάση�και�έλεγ-
ξε�δύο�φορές�ό,τι�σου�ανακοινώνεται.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�δημιουργεί�σύγχυση�σε�συ-
νεργασίες�και�επαφές.�Εσύ�καλείσαι�να�κινηθείς�με�υπο-
μονή�και�να�μην�εμπιστεύεσαι�εύκολα�προφορικές�δε-
σμεύσεις.�Οι�πληροφορίες�χρειάζονται�επαλήθευση�πριν
γίνουν�πράξη.�Η�σταθερότητά�σου�είναι�το�δυνατό�σου�ση-
μείο�σήμερα,�αρκεί�να�μην�παρασυρθείς�από�συναισθη-
ματικές�ή�ασαφείς�υποσχέσεις.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Σήμερα�Πέμπτη,�βρίσκεσαι�σε�μια�ημέρα�όπου
η�επικοινωνία�δεν�είναι�τόσο�καθαρή�όσο�θα�ήθελες,�κα-
θώς�το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον�Πο-
σειδώνα�από�τον�Κριό�θολώνει�την�κρίση�σου�και�δημι-
ουργεί�παρανοήσεις�σε�επαφές�και�συνεργασίες.�Εσύ�κα-
λείσαι�να�είσαι�πιο�προσεκτικός�σε�όσα�ακούς�και�να�μην
υιοθετείς�άμεσα�πληροφορίες.�
ΙΧΘΥΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον
Ποσειδώνα�από�τον�Κριό�ενεργοποιεί�βαθιά�τη�διαίσθη-
σή�σου�αλλά�ταυτόχρονα�θολώνει�την�κρίση�σου�σε�πρα-
κτικά�ζητήματα.�Εσύ�καλείσαι�να�διακρίνεις�τι�είναι�ένστικτο
και�τι�είναι�σύγχυση.�Η�ημέρα�φέρνει�σημάδια�και�εντυ-
πώσεις,�αλλά�όχι�πάντα�ξεκάθαρες�απαντήσεις.�Μην�βια-
στείς� να� καταλήξεις� σε� συμπεράσματα� και� κράτησε
ήρεμη�στάση�παρατήρησης.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΝΙΤΣΑ ΠΕΝΥ, 
ΠΛΑΤΕΙΑ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ, 2431020333

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ,
ΗΡΩΩΝ ΑΛΒ. ΜΕΤΩΠΟΥ10,
2431027277

18:00 μ.μ. ΕΩΣ 21:00 μ.μ.

- ΚΥΠΡΙΖΛΗ ΕΛΕΝΗ,

ΠΛΑΤΕΙΑ

ΔΕΣΠΟΤΙΚΟΥ,

2431035832

- ΜΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ,

ΤΣΙΤΣΑΝΗ & ΜΙΑΟΥΛΗ,

2431028876

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Αστερισμός�του�Νοτίου�Ημισφαιρίου.

2.�Θύελλα�αντιδράσεων�προκαλούν�τέτοια�κυβερνητι-

κά�μέτρα.

3.�Μαρία...:�σπουδαία�ποιήτρια�(1947-2023)�-Διπλό�γί-

νεται�είδος�τυμπάνου.

4.�Το�«παπάκι»�του�Ιντερνετ�(ξεν.)�-...�Ζαρουρί:�ποδο-

σφαιριστή.

5.�Φοινικόδασος�της�Κρήτης�-�Γενικό,�καθολικό.

6.�Η�μητέρα�του�θεού�Ερμή�(μυθ.)�-�Αρχή�βιβλικών�εν-

τολών.

7.�Τα�πλεονεκτήματα�-�Προϊόν�σε�μορφή�λεπτού�κυ-

λίνδρου�(ξεν.).

8.�Μυθικό�και�η�Χάρυβδη�-�Ζαν�Ζακ...:�σκηνοθέτα.

9.�Δαιμόνιο�της�λαϊκής�μας�παράδοση.

ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Αποτελούν�έναν�από�τους�δημοφιλέστερους�χειμε-

ρινούς�τουριστικούς�προορισμούς�της�χώρας�μας.

2.�Εννιά...�κάνουν�μονάδα�-�Σον...:�διάσημος�ηθοποιός.

3.�Αδικοχαμένη�λαίδη�-�Αρχαία�ελληνική�πόλη�στη�Σι-

κελία.

4.�Γυναικείο�χαϊδευτικό�-�Άλλο�όνομα�του�ποταμού�Αρά-

ξη.

5.�Συνομοσπονδία�σαρματικών�λαών�της�1ης�χιλιετίας

μ.Χ.�-�Πρώτα...�στη�σκέψη.

6.�Ο�αριθμός�401�-�«To��της�Γης»:�έργο�της�Ισμήνη�Κα-

πάνταη.

7.�Γκάι...:�σκηνοθέτησε�και�την�ταινία�«Άρρηκτος�δε-

σμός»�(2023)�-�Μιχαήλ...:�σκακιστής�γνμωστός�ως�«ο�μά-

γος�της�Ρίγας»�(1936-�1992).

8.�Θύμα...�του�κιλού�-�Νοούνται�και�τα�συνηθισμένα.

9.�Μικρό�φυλλοβόλο�δέντρο�ή�θάμνος�με�οδοντωτά�φύλ-

λα�και�υποκίτρινα�άνθη.

05:10 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο
06:45 Νωρίς�–�Νωρίς
09:00 Πρωίαν�Σε�Είδον
12:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
13:00 Ηλέκτρα
14:00 Ποπ�Μαγειρική
15:00 Στούντιο�4
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�–

Αθλητικά�–�Καιρός
19:00 Ηλέκτρα
20:15 Έγκλημα�στο�Κολωνάκι�–�Ελλη-

νική�Ταινία
22:00 Στην�Πίεση
23:00 Το�Παιδί
00:00 Πατρότητα
01:50 Συλλέκτης�Οστών�–�Η�Κατα-

δίωξη
02:35 Το�Παιδί
03:30 Στην�Πίεση
04:20 Ποπ�Μαγειρική

05:00 Σπορ�Ιστορίες�–�ΕΡΤ�Αρχείο
06:00 Auto�Moto�ΕΡΤ
07:00 Στίβος�|�Diamond�League�2026

|�Ραμπάτ
08:45 Στίβος�|�Diamond�League�|

Σιαμέν
10:30 Αστέρια�του�Πάγου
11:00 Οι�Διεκδικητές
11:30 Οι�Διεκδικητές
12:00 The�Evolution�of�Sport
12:30 FIFA�World�Cup�2026�Preview

Series
13:00 Στίβος�|�Διεθνές�Μίτινγκ�Βενι-

ζέλεια�|�Χανιά
14:30 Ποδόσφαιρο�|�Euro�K17�|�Α’

Ημιτελικός�|�Εσθονία�Ποδό-
σφαιρο�|�Euro�K17�|�Α�’�Ημιτε-
λικός�|�Εσθονία

16:30 Παγκόσμιο�Κύπελλο:�Η�μεγαλύ-
τερη�σκηνή�του�ποδοσφαίρου

17:00 Auto�Moto�ΕΡΤ
18:00 The�Evolution�of�Sport
18:30 Αστέρια�του�Πάγου
19:00 Κορυφαία�Στάδια�του�Κόσμου
20:00 Ποδόσφαιρο�|�Euro�K17�|�Β’

Ημιτελικός�|�Εσθονία�Ποδό-
σφαιρο�|�Euro�K17�|�Β�’�Ημιτε-
λικός�|�Εσθονία

22:00 Στίβος�|�Diamond�League
2026|�Ρώμη

00:00 FIFA�World�Cup�2026�Preview
Series

00:30 Game�Changers
01:30 Στίβος�|�Diamond�League�|

Σιαμέν
03:30 Στίβος�|�Diamond�League�2026

|�Ραμπάτ

05:00 Περίμετρος
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I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου
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Τ
ην περηφάνια και τη
συγκίνησή της για τις
μεγάλες επιτυχίες των

αθλητών των Special
Olympics Τρικάλων στους
Πανελλήνιους Αγώνες που
πραγματοποιήθηκαν στο
Λουτράκι εξέφρασε η
Βουλευτής Τρικάλων του
ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ, Μαρίνα
Κοντοτόλη.

Οι αθλητές επέστρεψαν στα
Τρίκαλα έχοντας στις απο-
σκευές τους μετάλλια, δια-
κρίσεις, πολύτιμες εμπειρίες
και δυνατές στιγμές που θα
τους συνοδεύουν για πάντα. Η
αποστολή των 17 ατόμων, με
αθλητές και συνοδούς που
συμμετείχαν στα αγωνίσμα-
τα του στίβου και του bocce,
απέδειξε για ακόμη μία φορά

ότι η θέληση, η προσπάθεια
και η αγάπη για τον αθλητισμό
δεν γνωρίζουν περιορισμούς.

Η κ. Κοντοτόλη ευχαρίστη-
σε θερμά τον σύλλογο που
της έδωσε την ευκαιρία να
συμβάλει ώστε να εξασφαλι-
στεί η δωρεάν μετακίνηση της
αποστολής και με αφορμή
την επιστροφή των αθλητών,
δήλωσε:

«Δεν υπάρχουν μεγαλύτε-
ρες νίκες από εκείνες που χα-
ρίζουν χαμόγελα, αυτοπεποί-
θηση και ίσες ευκαιρίες στα
παιδιά. Κάθε παιδί αξίζει να
έχει τη δυνατότητα να συμ-
μετέχει, να αγωνίζεται, να
ονειρεύεται και να ζει μοναδι-
κές εμπειρίες χωρίς εμπόδια.

Θέλω να συγχαρώ από
καρδιάς όλους τους αθλητές,
τους προπονητές, τους συ-

νοδούς και τις οικογένειές
τους. Οι επιτυχίες τους μας
γεμίζουν περηφάνια, όμως
ακόμη μεγαλύτερη αξία έχουν
το θάρρος, η επιμονή και η δύ-
ναμη ψυχής που μας δείχνουν
καθημερινά.

Τα παιδιά αυτά δεν μας θυ-
μίζουν μόνο τι σημαίνει αθλη-
τισμός. Μας θυμίζουν τι ση-
μαίνει να μην τα παρατάς
ποτέ».

Η επιτυχία της αποστολής
των Special Olympics Τρικά-
λων αποτελεί παράδειγμα
συμπερίληψης, ισότητας και
κοινωνικής συμμετοχής, ανα-
δεικνύοντας τη σημασία της
στήριξης κάθε προσπάθειας
που δίνει στα παιδιά τη δυνα-
τότητα να αναπτύσσουν τις
δυνατότητές τους και να κα-
τακτούν τους στόχους τους.

Σε μια συνολική αναμόρ-
φωση του πλαισίου αντιμε-
τώπισης του παράνομου τζό-
γου στη χώρα μας προχωρά η
κυβέρνηση, εισάγοντας ένα
αυστηρότερο πλέγμα κυρώ-
σεων που περιλαμβάνει ποινές
φυλάκισης, υψηλά διοικητικά
πρόστιμα, προσωρινό ή ορι-
στικό κλείσιμο επιχειρήσεων
και ενίσχυση των ελεγκτικών
μηχανισμών.

Το σχετικό σχέδιο νόμου
του υπουργείου Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών έχει
τεθεί ήδη σε δημόσια δια-
βούλευση έως τις 15 Ιουνίου
(μπορείτε να το δείτε εδώ) και
αποσκοπεί στον δραστικό πε-
ριορισμό της παράνομης δρα-
στηριότητας όσον αφορά τον
τζόγο, τόσο στον φυσικό όσο
και στον ψηφιακό χώρο. Κεν-
τρικός άξονας των παρεμβά-
σεων είναι η αναβάθμιση του
ρόλου της Επιτροπής Επο-
πτείας και Ελέγχου Παιγνίων,
η οποία αποκτά διευρυμένες
αρμοδιότητες, όπως η άμεση
απομάκρυνση παράνομου δια-
δικτυακού περιεχομένου και η
ταυτοποίηση εμπλεκόμενων
ιστοσελίδων και λογαριασμών.

Παράλληλα, ενισχύεται το
Σώμα Ελεγκτών Παιγνίων, τα
μέλη του οποίου αποκτούν
ιδιότητες ειδικών ανακριτικών
υπαλλήλων. Αυτό σημαίνει ότι
θα έχουν πλέον τη δυνατότη-
τα να διερευνούν ποινικές
υποθέσεις που σχετίζονται με
παράνομες δραστηριότητες
στον χώρο των τυχερών παι-
χνιδιών, ενισχύοντας σημαν-
τικά την αποτελεσματικότη-
τα των ελέγχων.

Ιδιαίτερη βαρύτητα όμως
δίνεται και στις διοικητικές
κυρώσεις. Προβλέπεται η άμε-
ση σφράγιση καταστημάτων

με διάρκεια που μπορεί να
φτάνει έως και έναν χρόνο,
όπου διαπιστώνεται παράνο-
μος τζόγος. Επιπλέον, οι δή-
μοι θα έχουν τη δυνατότητα
να προχωρούν σε αφαίρεση
της άδειας λειτουργίας των
επιχειρήσεων αυτών.

Το νέο πλαίσιο περιλαμβά-
νει επίσης σημαντικές χρη-
ματικές επιβαρύνσεις. Τα πρό-
στιμα κυμαίνονται από 1.000
έως και 2 εκατομμύρια ευρώ
ανά παράβαση ή ακόμη και
ανά παιγνιομηχάνημα, ανά-
λογα με τη σοβαρότητα και
την επαναληπτικότητα της πα-
ραβατικής συμπεριφοράς. Το
δε πρόστιμο μπορεί να επι-
βάλλεται εναλλακτικά και «ως
ποσοστό επί των εισπράξεων
ανά παράβαση ή και ανά παι-
γνιομηχάνημα, ανάλογα με τη
βαρύτητα και τη συχνότητα
της παράβασης» όπως σημει-
ώνεται στο άρθρο 66. Σε πε-
ριπτώσεις παραβάσεων, προ-
βλέπεται και προσωρινή ανα-
στολή άδειας λειτουργίας έως
τρεις μήνες ή ακόμη και ορι-
στική ανάκλησή της.

Στο στόχαστρο όμως μπαί-
νει και η προβολή παράνομου
τζόγου μέσω διαδικτύου. In-
fluencers, streamers, διαφη-

μιστικά δίκτυα και κάθε εί-
δους ψηφιακοί διαφημιστές
που προωθούν μη αδειοδο-
τημένες δραστηριότητες θα
βρίσκονται αντιμέτωποι με
πρόστιμα από 5.000 έως
50.000 ευρώ για κάθε διαπι-
στωμένη παράβαση.

Σε επίπεδο ποινικών κυρώ-
σεων, το νέο πλαίσιο διαφο-
ροποιεί τις ποινές ανάλογα
με τη φύση της παράβασης.
Για παράνομη διεξαγωγή μη
τυχερών παιχνιδιών προβλέ-
πεται φυλάκιση τουλάχιστον
τριών ετών και χρηματική ποι-
νή που μπορεί να φτάσει έως
και τις 500.000 ευρώ.

Ακόμη αυστηρότερη είναι η
αντιμετώπιση των παράνομων
τυχερών παιχνιδιών, για τα
οποία προβλέπεται κάθειρξη
τουλάχιστον δέκα ετών και
πρόστιμα από 50.000 έως
700.000 ευρώ «ανεξάρτητα
από τον τρόπο ή το μέσο διε-
ξαγωγής των παιγνίων». Σε
περιπτώσεις όπου η δραστη-
ριότητα έχει επαγγελματικό
χαρακτήρα, διεξάγεται σε με-
γάλη κλίμακα, περιλαμβάνει
ανήλικους ή αφορά επανα-
λειτουργία χώρου που έχει
ήδη σφραγιστεί, οι ποινές αυ-
ξάνονται περαιτέρω, με κά-

θειρξη τουλάχιστον δέκα ετών

και χρηματικές κυρώσεις που

φτάνουν έως και τις 800.000

ευρώ.

Επιπλέον, όσοι διοργανώ-

νουν παιχνίδια χωρίς τις απαι-

τούμενες άδειες ή πιστοποι-

ήσεις αντιμετωπίζουν ποινή

φυλάκισης τουλάχιστον ενός

έτους, ενώ αν πρόκειται για

τυχερά παιχνίδια η ποινή αυ-

ξάνεται σε τουλάχιστον δύο

έτη. Αντίστοιχα, κυρώσεις

προβλέπονται και για τους

παίκτες που συμμετέχουν σε

μη αδειοδοτημένα τυχερά παι-

χνίδια, με ποινές φυλάκισης

έως δύο ετών και χρηματικά

πρόστιμα, τα οποία σε περί-

πτωση υποτροπής αυξάνονται

σημαντικά.

Τέλος, ιδιαίτερη πρόβλεψη

υπάρχει για όσους επιχειρούν

να παρεμποδίσουν ή να μα-

ταιώσουν τους ελέγχους των

αρμοδίων ελεγκτικών οργά-

νων, καθώς και σε αυτές τις

περιπτώσεις επιβάλλονται ποι-

νές φυλάκισης τουλάχιστον

δύο ετών και χρηματικές ποι-

νές, ενισχύοντας περαιτέρω

το αποτρεπτικό πλαίσιο. Μά-

λιστα οι πάροχοι που κατέ-

χουν το αποκλειστικό δικαίω-

μα διοργάνωσης και διεξα-

γωγής τυχερών παιγνίων στην

Ελληνική Επικράτεια μπορούν

να παρίστανται προς υποστή-

ριξη της κατηγορίας σε δικές

για παραβάσεις, στο μέτρο

που οι εν λόγω παραβάσεις

σχετίζονται με δραστηριότη-

τες που άπτονται του νομο-

θετικού και κανονιστικού πλαι-

σίου διεξαγωγής και διοργά-

νωσης των τυχερών παιγνίων

και των προβλεπόμενων δι-

καιωμάτων τους».

Μαρίνα Κοντοτόλη: 

Περηφάνια και συγκίνηση για τις μεγάλες επιτυχίες

των αθλητών των Special Olympics Τρικάλων

Παράνομος τζόγος: Ποινές κάθειρξης 

έως 10 χρόνια και πρόστιμα που φθάνουν τα

800.000 ευρώ προβλέπει το νέο νομοσχέδιο

Ξενάγηση στο Βαρούσι 

του 9ου Δημοτικού Σχολείου

Την Παρασκευή 29 Μαϊου 2026 τό πρωί, οι μαθητές και
μαθήτριες του 9ου Δημοτικού Σχολείου τής πόλης μας ξε-
ναγήθηκαν στο παραδοσιακό οικισμό "ΒΑΡΟΥΣΙ" , από τόν
πρόεδρο τού παραδοσιακού οικισμού, κ. Γιώργο Κλειδω-
νοπουλο.

Με την ξενάγηση τούς δόθηκε η ευκαιρία να γνωρίσουν

τα περίτεχνα αρ-
χοντικά που εί-
ναι οι σιωπηλοί
μάρτυρες της
ιστορικής μας
μνήμης, με τούς
υψηλούς πέτρι-
νους τοίχους
που περικλείουν
τις αυλές με τα
λουλούδια τα
πυξάρια και τα
δέντρα αλλά και
τις μεγάλες ξύ-
λινες πόρτες με
τα ιδιαίτερα ρό-
πτρα. 

Ακόμη είδαν
το αρχοντικό
Αναγνωστιαδη
στο οποίο φιλο-
ξενήθηκε ο ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ, γι αυτό και ή οδός πήρε τό
όνομα του, καθώς και τό σπίτι τον αδερφών Λεωνίδα και
Τάσου Κλειδωνοπουλου πού εξέδωσαν την πρώτη ημερήσια
εφημερίδα στα Τρίκαλα"ΤΟ ΘΑΡΡΟΣ " και στο οποίο φι-
λοξενήθηκαν πολιτικές προσωπικότητες της εποχής.

Επίσης είδαν τις εκκλησίες τού οικισμού, το 4ο Δημοτι-
κό Σχολείο πού είναι το αρχαιότερο Σχολείο τής πόλης και
επισκέφθηκαν τα γραφεία τού συλλόγου, όπου τούς επε-
ξηγήθηκε αναλυτικά η ιστορία του ΒΑΡΟΥΣΙΟΥ και ο ρό-
λος πού διαδραμάτισε και διαδραματίζει στην ιστορία της
πόλης μας και γι αυτό το λόγο είναι ή ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΜΑΣ
ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ.

Τούς μαθητές συνόδευσαν οι δασκάλες κ. Κούζα Χρύ-
σα και κ. Τεντου Φωτεινή.

Υ . Γ . Σήμερα Πέμπτη 4/6/26 οι μαθητές τού 4ου Δημο-
τικού Σχολείου με τούς δασκάλους - ες και τον Π.Σ. "ΤΟ ΒΑ-
ΡΟΥΣΙ" θα προβούν σε καθαρισμό τού περιβάλλοντος τού
οικισμού στα πλαίσια του εορτασμού της ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ
ΗΜΕΡΑΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ στις 5/6/26.



Ως χώρα που πλέον «δεν αν-
τιμετωπίζει μακροοικονομικές ανι-
σορροπίες» αξιολογεί την Ελλάδα
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, σύμφωνα
με έκθεση που δόθηκε χθες στη
δημοσιότητα, στο πλαίσιο του
Εαρινού Ευρωπαϊκού Εξαμήνου
2026.

«Η Ελλάδα δεν αντιμετωπίζει
πλέον μακροοικονομικές ανισορ-
ροπίες. Οι ευπάθειες που σχετί-
ζονται με το δημόσιο και το εξω-
τερικό χρέος έχουν υποχωρήσει
τα τελευταία χρόνια, υποστηρι-
ζόμενες από τη σταθερή αύξηση
του ΑΕΠ, με τα δημοσιονομικά
πλεονάσματα να συμβάλλουν πε-
ραιτέρω στη μείωση του δημόσιου
χρέους», αναφέρει η έκθεση.

Κατά την Επιτροπή, η Ελλάδα
έχει εφαρμόσει σχετικές μεταρ-

ρυθμίσεις για τη μείωση των μα-
κροχρόνιων ευπαθειών της. Η
έκθεση αναγνωρίζει ισχυρή πρό-
οδο στις μεταρρυθμίσεις, με την
ελληνική κυβέρνηση να έχει προ-
ωθήσει σειρά παρεμβάσεων για
τη βελτίωση του επιχειρηματικού
περιβάλλοντος, της αγοράς ερ-
γασίας και της φορολογικής δι-
οίκησης.

Η αξιολόγηση της Επιτροπής
εντάσσεται στο πλαίσιο του με-
σοπρόθεσμου δημοσιονομικού-
διαρθρωτικού σχεδίου της χώρας
για την περίοδο 2025-2028, το
οποίο εγκρίθηκε από το Συμβού-
λιο της ΕΕ τον Ιανουάριο του
2025. Το σχέδιο προβλέπει τε-
τραετή δημοσιονομική προσαρ-
μογή, με ανώτατους ρυθμούς
αύξησης των καθαρών δαπανών

3,7% το 2025, 3,6% το 2026,
3,1% το 2027 και 3,0% το 2028.

Η Επιτροπή υπενθυμίζει ότι,
στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής προ-
σπάθειας για ενίσχυση των αμυν-
τικών δαπανών, ενεργοποιήθηκε
για την Ελλάδα η εθνική ρήτρα
διαφυγής του Συμφώνου Σταθε-
ρότητας και Ανάπτυξης για την
περίοδο 2025-2028. Η ρύθμιση
αυτή επιτρέπει προσωρινές απο-
κλίσεις από τους δημοσιονομικούς
στόχους, ώστε η αύξηση των αμυν-
τικών δαπανών να μην θέσει σε
κίνδυνο τη μεσοπρόθεσμη δημο-
σιονομική βιωσιμότητα.

Σύμφωνα με τα στοιχεία της
Επιτροπής, η ελληνική οικονομία
αναπτύχθηκε κατά 2,1% το 2025,
ενώ ο πληθωρισμός διαμορφώ-
θηκε στο 2,9%. Για το 2026 προ-
βλέπεται ανάπτυξη 1,8% και για
το 2027 ανάπτυξη 1,6%, με τον
πληθωρισμό να ανέρχεται στο
3,7% το 2026 πριν υποχωρήσει
στο 2,4% το 2027.

Το πρωτογενές και συνολικό
δημοσιονομικό αποτέλεσμα πα-
ραμένει θετικό. Το πλεόνασμα
της γενικής κυβέρνησης αυξή-
θηκε στο 1,7% του ΑΕΠ το 2025
από 1,3% το 2024, εξέλιξη που
αποδίδεται κυρίως στη μείωση
των δαπανών για τόκους, τον
έλεγχο των τρεχουσών δαπανών
και την ενίσχυση των εσόδων
από τον ΦΠΑ. Για το 2026 και το
2027 η Επιτροπή προβλέπει πλε-
ονάσματα 0,8% και 0,6% του ΑΕΠ
αντίστοιχα, καθώς θα αρχίσει να
αποτυπώνεται το κόστος φορο-
λογικών ελαφρύνσεων, αυξήσεων

σε συντάξεις και μισθούς του
Δημοσίου, υψηλότερων αμυντι-
κών δαπανών και μέτρων στήρι-
ξης των νοικοκυριών.

Σύμφωνα με την αξιολόγηση
της Επιτροπής, ο λόγος δημόσιου
χρέους προς ΑΕΠ, αν και εξακο-
λουθεί να παραμένει υψηλός, συ-
νεχίζει να αποκλιμακώνεται λόγω
της συνετής δημοσιονομικής πο-
λιτικής και της αύξησης του ΑΕΠ.
Παράλληλα, βελτιώνεται η κα-
θαρή διεθνής επενδυτική θέση
της χώρας, ενώ τόσο το δημόσιο
όσο και το εξωτερικό χρέος ανα-
μένεται να συνεχίσουν την πτω-
τική τους πορεία. Ο λόγος χρέους
προς ΑΕΠ μειώθηκε στο 146,1%
στο τέλος του 2025 από 154,2%
το 2024, κυρίως λόγω της ισχυ-
ρής ονομαστικής ανάπτυξης και
των δημοσιονομικών πλεονασμά-
των. Η Επιτροπή προβλέπει πε-
ραιτέρω αποκλιμάκωση στο
140,7% του ΑΕΠ το 2026 και στο
134,4% το 2027.

Η Κομισιόν επισημαίνει ότι
το έλλειμμα τρεχουσών συναλ-
λαγών παραμένει σε υψηλά επί-
πεδα και δεν προβλέπεται να μει-
ωθεί εντός του έτους. Ωστόσο,
εκτιμά ότι σημαντικό μέρος του
θα καλυφθεί από ευρωπαϊκή χρη-
ματοδότηση και ιδιωτικές επεν-
δύσεις που δεν δημιουργούν νέο
χρέος, περιορίζοντας τους κιν-
δύνους για την εξωτερική βιωσι-
μότητα της οικονομίας.

Θετική είναι επίσης η εικόνα
στην αγορά εργασίας, με το πο-
σοστό ανεργίας να συνεχίζει να
υποχωρεί. Ωστόσο, η συμμετοχή

των γυναικών στην αγορά εργα-
σίας παραμένει ιδιαίτερα χαμηλή,
με το χάσμα απασχόλησης με-
ταξύ ανδρών και γυναικών να εί-
ναι σχεδόν διπλάσιο από τον
μέσο όρο της ΕΕ. Το ποσοστό
των νέων που βρίσκονται εκτός
απασχόλησης, εκπαίδευσης ή
κατάρτισης παραμένει υψηλό
(13,6% το 2025), ενώ ευάλωτες
ομάδες εξακολουθούν να αντι-
μετωπίζουν δυσκολίες πρόσβα-
σης στην αγορά εργασίας. Η έκ-
θεση σημειώνει ότι σημαντικό
τμήμα του πληθυσμού εξακολου-
θεί να αντιμετωπίζει κίνδυνο φτώ-
χειας, ενώ η αποτελεσματικότητα
των κοινωνικών μεταβιβάσεων
παραμένει χαμηλότερη από τον
μέσο όρο της ΕΕ.

Σημαντική πρόοδος καταγρά-
φεται και στον τραπεζικό τομέα,
καθώς οι τράπεζες έχουν εξυ-
γιάνει τους ισολογισμούς τους
τα τελευταία χρόνια. Η Επιτροπή
σημειώνει πάντως ότι παρά τη
σημαντική μείωση των μη εξυ-
πηρετούμενων δανείων, η δια-
χείριση των μη εξυπηρετούμενων
δανείων που βρίσκονται εκτός
τραπεζικού συστήματος εξακο-
λουθεί να προχωρά με αργούς
ρυθμούς.

Στον τομέα της Δικαιοσύνης,
η Επιτροπή αναγνωρίζει περαι-
τέρω πρόοδο στις μεταρρυθμί-
σεις και στην ψηφιοποίηση δικα-
στικών διαδικασιών, επισημαίνει
ωστόσο ότι η διάρκεια εκδίκασης
υποθέσεων στα πολιτικά, ποινικά
και διοικητικά δικαστήρια παρα-
μένει από τις υψηλότερες στην
ΕΕ.

Η Κομισιόν επισημαίνει, επί-
σης, ότι η εφαρμογή των προ-
γραμμάτων πολιτικής συνοχής
στην Ελλάδα, είναι πάνω από τον
μέσο ρυθμό σε επίπεδο ΕΕ, τόσο
όσον αφορά την επιλογή έργων
όσο και τις πληρωμές και υπο-
γραμμίζει τη σημασία να διατη-
ρηθεί αυτή η δυναμική. Επιση-
μαίνεται ότι η Ελλάδα λαμβάνει
ήδη μέτρα στο πλαίσιο των προ-
γραμμάτων πολιτικής συνοχής
για την ενίσχυση της ανταγωνι-
στικότητας και της ανάπτυξης.
Ωστόσο χρειάζεται μεγαλύτερη

προσοχή στην εφαρμογή μέτρων
σε τομείς, όπως η καινοτομία, η
διαχείριση αποβλήτων, οι δημό-
σιες αστικές συγκοινωνίες, οι σι-
δηρόδρομοι και σε μέτρα για να
διατηρηθεί το ανθρώπινο κεφά-
λαιο εκτός της περιφέρειας της
πρωτεύουσας.

Πέντε συστάσεις για την Ελ-
λάδα για την περίοδο 2026-2027

Στις συστάσεις της προς την
Ελλάδα για την περίοδο 2026-
2027, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή κα-
λεί τη χώρα να διατηρήσει τη
δημοσιονομική πειθαρχία και να
συνεχίσει την αποκλιμάκωση του
χρέους, αξιοποιώντας παράλληλα
τη δημοσιονομική ευελιξία για
την ενίσχυση των αμυντικών δα-
πανών.

Η Κομισιόν ζητεί επίσης πε-
ραιτέρω βελτίωση της φορολο-
γικής συμμόρφωσης, επιτάχυνση
της ψηφιοποίησης και του εκ-
συγχρονισμού της δημόσιας δι-
οίκησης, καθώς και ταχύτερη εκ-
καθάριση των μη εξυπηρετού-
μενων δανείων μέσω επιτάχυνσης
των σχετικών δικαστικών διαδι-
κασιών.

Παράλληλα, υπογραμμίζεται
η ανάγκη να συνεχιστούν οι με-
ταρρυθμίσεις και οι επενδύσεις
που χρηματοδοτούνται από το
Ταμείο Ανάκαμψης και τα ευρω-
παϊκά διαρθρωτικά ταμεία.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στη
βελτίωση του επιχειρηματικού
περιβάλλοντος μέσω της απλο-
ποίησης της νομοθεσίας και των
αδειοδοτήσεων, της μείωσης των
εμποδίων στην επιχειρηματικό-
τητα, της ενίσχυσης της καινο-
τομίας και της πρόσβασης των
νεοφυών επιχειρήσεων σε χρη-
ματοδότηση, καθώς και στην επι-
τάχυνση της απονομής δικαιο-
σύνης.

Τέλος, η Επιτροπή καλεί την
Ελλάδα να προωθήσει την ενερ-
γειακή μετάβαση και την ανθε-
κτικότητα απέναντι στην κλιματική
κρίση, μέσω επενδύσεων στα δί-
κτυα ηλεκτρικής ενέργειας, στις
ανανεώσιμες πηγές, στις μετα-
φορές χαμηλών εκπομπών και
στην προστασία των υποδομών
από φυσικές καταστροφές.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ
5η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ & ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Αριθμ. Πρωτ.: 13628
Τμήμα: Οικονομικό
Γραφείο:Προμηθειών (Διαγωνισμοί)
Δ/νση:Καρδίτσης 56
Τ.Κ. 42 131 ΤΡΙΚΑΛΑ
Τηλ.24313-50702
Email:gnt.promitheies@trikalahos-
pital.gr

«ΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

24/2026»
Το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων

σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. 405/18/25-
5-2026 (ΑΔΑ: Ρ9ΦΦ46907Φ-8ΨΦ)
Απόφαση ΔΣ του Νοσοκομείου, προ-
κηρύσσει ηλεκτρονικό ανοικτό διαγω-
νισμό άνω των ορίων για την ανάδειξη
αναδόχου για παροχή «Υπηρεσιών
Επισκευής και Συντήρησης Ιατρικού
εξοπλισμού», CPV: 50421000-2» για
τις ανάγκες του Γενικού Νοσοκομείου
Τρικάλων με κριτήριο κατακύρωσης
την πλέον συμφέρουσα από οικονο-
μική άποψη προσφορά αποκλειστικά
βάσει τιμής, στο πλαίσιο υλοποίησης
του Προγραμματισμού Προμηθειών
και Υπηρεσιών για το έτος 2026, συ-
νολικής προϋπολογισθείσας δαπά-
νης 968.923,60€ συμπεριλαμβανομέ-

νου του ΦΠΑ 24% και των δικαιωμά-
των προαίρεσης ως εξής:

Α. Προϋπολογιζόμενη δαπάνη
για το 1ο έτος: 484.461,80 € συμπερι-

λαμβανομένου του ΦΠΑ.

Β. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΑΙΡΕΣΗΣ για
ένα έτος μετά την λήξη της αρχικής

σύμβασης προϋπολογιζόμενης δαπά-

νης 484.461,80 € συμπεριλαμβανομέ-

νου του ΦΠΑ.

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποι-

ηθεί με χρήση της πλατφόρμας του

ΕΣΗΔΗΣ μέσω της διαδικτυακής πύ-

λης https://nepps.eprocurement.gov.gr

(A/A ΕΣΗΔΗΣ 469255)
Καταληκτική ημερομηνία υπο-

βολής ηλεκτρονικών προσφορών:
Πέμπτη 9 Ιουλίου 2026 και ώρα 14.30
μ.μ.

Η ηλεκτρονική αποσφράγιση
των προσφορών θα πραγματοποι-
ηθεί την Τετάρτη 15 Ιουλίου 2026
και ώρα 10:00 π.μ.

Περίληψη της παρούσας διακή-

ρυξης εστάλη προς δημοσίευση στο

τεύχος Διακηρύξεων της Εφημερίδας
της Ευρωπαϊκής Ένωσης, την
2/6/2026

Η παρούσα περίληψη εστάλη

στον ελληνικό τύπο για να δημοσιευτεί

την 4/6/2026

Η διακήρυξη είναι αναρτημένη

στην ιστοσελίδα της 5ης ΥΠΕ

www.dypethessaly.gr στην διαδρομή

Προγραμματισμός Προμηθειών 2026

— > Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων.

Τρίκαλα: 3/6/2026
Η ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ ΤΟΥ ΓΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΑΓΛΑΪΑ Β. ΡΟΓΓΑΝΑΚΗ

Παρατείνεται έως τις
31 Δεκεμβρίου 2026
αντί της 24ης

Ιουλίου 2026 η προθεσμία
ηλεκτρονικής υποβολής
αίτησης προς την Επιτροπή
Εξώδικης Επίλυσης
Φορολογικών Διαφορών
όπου μπορούν να
προσφύγουν οι
φορολογούμενοι που έχουν
οφειλές προς την Εφορία
και να διεκδικήσουν
μείωση των προστίμων έως
και 75%.

Σύμφωνα με το νέο νομο-
σχέδιο του υπουργείου Εθνι-
κής Οικονομίας και Οικονομι-
κών που τέθηκε σε δημόσια
διαβούλευση μέχρι τις 15 Ιου-
νίου, προβλέπεται ακόμη ότι
το αίτημα εξώδικης επίλυσης
μπορεί να αφορά υποθέσεις
που εκκρεμούν και δεν έχουν
συζητηθεί έως τις 30 Δεκεμ-
βρίου 2026 αντί της 23ης Ιου-
λίου 2026.

Παράλληλα η ολοκλήρω-
ση της εξέτασης των αιτήσε-
ων από την Επιτροπή μετατί-
θεται έως την 31η Ιουλίου
2027 και τα πρακτικά εξώδικης

επίλυσης μπορούν να εκδί-
δονται έως την 31η Οκτωβρί-
ου 2027.

Δυνατότητα προσφυγής
στην πιτροπή Εξώδικης Επί-
λυσης Φορολογικών Διαφο-
ρών έχουν φορολογούμενοι
οι οποίοι βαρύνονται με έξτρα
φόρους και πρόστιμα για φο-

ρολογικές παραβάσεις και θέ-

λουν επιτύχουν έναν διακα-

νονισμό με την εφορία χωρίς

να μεσολαβήσει η Δικαιοσύνη,

μακριά δηλαδή από τις δικα-

στικές αίθουσες.

Η διαδικασία
Με βάση τη διαδικασία

στην αίτηση των φορολογού-
μενων προς την Επιτροπή, γί-
νεται συνοπτική αναφορά
στους λόγους που θεμελιώ-
νουν την προσφυγή και οι
οποίοι μπορούν να αφορούν
παραγραφή του δικαιώματος
του Δημοσίου να επιβάλει
φόρο ή πρόστιμο λόγω πα-
ρόδου του χρόνου εντός του
οποίου η Φορολογική Διοίκη-
ση είχε δικαίωμα προς κατα-
λογισμό αυτών, εσφαλμένο
καταλογισμό του φόρου ή
προστίμου λόγω πρόδηλης
έλλειψης φορολογικής υπο-
χρέωσης ή αριθμητικού σφάλ-
ματος, αναδρομική εφαρμογή
της ευμενέστερης φορολογι-
κής κύρωσης σύμφωνα με
όσα έχουν γίνει δεκτά από τη
νομολογία του ΣτΕ και μείωση
του πρόσθετου φόρου, του
τόκου, των προσαυξήσεων
και των προστίμων.

Εφόσον η αίτηση κριθεί
παραδεκτή από την Επιτροπή
εξετάζονται οι ισχυρισμοί του
φορολογούμενου με βάση τη
νομολογία και την πάγια πρα-
κτική της Φορολογικής Διοί-
κησης και η πρόταση της Επι-
τροπής κοινοποιείται στον αι-
τούντα που δύναται να την
αποδεχθεί εντός δέκα εργα-
σίμων ημερών. Σε περίπτωση
αποδοχής επιλύεται αμετά-
κλητα η εκκρεμής διαφορά
και η απόφαση δεν προσβάλ-
λεται με κανένα ένδικο βοή-
θημα ή μέσο.

Μείωση προστίμων
έως και 75%

Ο φορολογούμενος θα
πρέπει να καταβάλει το 30%
του κύριου φόρου που οφεί-
λεται ή το 25% στη περίπτωση
αυτοτελών προστίμων και να
αναρτήσει το αποδεικτικό της

πληρωμής στον σχετικό ιστό-
τοπο ενώ η καταβολή του
υπόλοιπου ποσού γίνεται σε
έως 24 δόσεις με εκπτώσεις
που διαμορφώνονται ως εξής:
75% για εφάπαξ αποπληρω-
μή
65% για 2 έως 4 δόσεις
55% για 5 έως 8 δόσεις
50% για 9 έως 12 δόσεις
45% για 13 έως 16 δόσεις
40% για 17 έως 20 δόσεις
35% για 21 έως 24 δόσεις.

Σημειωτέον ότι εάν δεν
καταβληθούν δύο συνεχόμε-
νες μηνιαίες δόσεις ή καθυ-
στερήσει η καταβολή των δύο
τελευταίων δόσεων για το αν-
τίστοιχο χρονικό διάστημα, ο
συμβιβασμός ανατρέπεται
αναδρομικά, θεωρείται ότι δεν
επήλθε ποτέ και τυχόν κατα-
βληθέντα ποσά θεωρούνται
ότι καταβλήθηκαν έναντι της
αρχικής οφειλής.

Εφορία: Παρατείνεται η προθεσμία για

διεκδίκηση μείωσης προστίμων έως και 75%

Ευρωπαϊκή Επιτροπή: Η Ελλάδα δεν αντιμετωπίζει

πλέον μακροοικονομικές ανισορροπίες
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Πτωτικές τάσεις κατέγραψαν οι τιμές των μετοχών στη χθε-
σινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου, εν μέσω υποχώρησης
των ευρωπαϊκών αγορών, στον απόηχο της αναζωπύρωσης
της έντασης στη Μέση Ανατολή, ενώ ανοδικά κινούνται οι τι-
μές του πετρελαίου. O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στα χα-
μηλότερα της ημέρας, στις 2.352,75 μονάδες, σημειώνοντας

πτώση 0,92%. Η αξία των συ-
ναλλαγών ανήλθε στα 221,12
εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
24.082.672 μετοχές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαι-
οποίησης σημείωσε πτώση σε
ποσοστό 1,01%, ενώ ο δεί-
κτης της μεσαίας κεφαλαι-
οποίησης υποχώρησε σε πο-
σοστό 0,26%. Από τις μετοχές
της υψηλής κεφαλαιοποίησης,
τη μεγαλύτερη άνοδο κατέ-
γραψαν οι μετοχές των ΕΛΠΕ
(+2,33%), της Allwyn (+1,78%)
και της Motor Oil (+0,46%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη
πτώση σημείωσαν οι μετοχές
της Alpha Bank (-3,19%), της

Optima Bank (-2,47%), της Metlen (-1,73%) και του ΟΛΠ (-
1,64%). Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η
Alpha Bank και η Eurobank διακινώντας 3.948.442 και
2.951.442 μετοχές, αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συ-
ναλλαγών σημείωσαν η ΔΕΗ με 60,25 εκατ. ευρώ και η Πει-
ραιώς με 20,97 εκατ. ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν 32 μετοχές,
73 πτωτικά και 18 παρέμειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνο-
δο σημείωσαν οι μετοχές: Παΐρης (+4,88%) και Frigoglass
(+4,13%). Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Safe
Bulkers (-7,14%) και Προοδευτική (-4,80%).

Οι μετοχές του δείκτη υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισαν
ως εξής:

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
-0,92%

Πτώση 0,92% στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 2.352,75

72 δόσεις – Η νέα ρύθμιση: 

6 αυστηροί όροι για την έγκριση της αίτησης 
Σ

την τελική ευθεία για την
ενεργοποίησή της μπαίνει
η νέα ευνοϊκή διαδικασία

αποπληρωμής ληξιπρόθεσμων
χρεών, η οποία αναμένεται να
ανοίξει τις πύλες της στα τέλη
Ιουνίου ή το αργότερο στις
αρχές Ιουλίου. 

Η νέα έκτακτη ρύθμιση των 72
δόσεων αφορά παλαιές ληξι-
πρόθεσμες οφειλές προς τη φο-
ρολογική διοίκηση και τα ασφα-
λιστικά ταμεία που είχαν δημι-
ουργηθεί έως τις 31 Δεκεμβρίου
2023.

Πρόκειται κυρίως για χρέη που
προκλήθηκαν λόγω των πιέσεων
της ενεργειακής κρίσης, με την
ψηφιακή πλατφόρμα της ΑΑΔΕ
και του ΚΕΑΟ να παραμένει ανοι-
χτή για την υποβολή ηλεκτρονι-
κών αιτήσεων μέχρι και τις 31 Δε-
κεμβρίου 2026.

Τα οφέλη για όσους επιλέξουν
να ενταχθούν και καταφέρουν να
παραμείνουν συνεπείς είναι ιδιαί-
τερα σημαντικά, καθώς προσφέ-
ρεται τριπλάσιος χρόνος απο-
πληρωμής –έως και έξι χρόνια
αντί για δύο– σε σχέση με την πά-
για ρύθμιση. Με την πληρωμή
της πρώτης δόσης:

• Ενημερότητα: Χορηγείται
αμέσως αποδεικτικό φορολογι-
κής ή ασφαλιστικής ενημερότη-
τας.

• Αναστολή διώξεων: Παγώνει
η ποινική δίωξη για μη καταβολή
εισφορών και αναστέλλεται η
εκτέλεση τυχόν επιβληθεισών ποι-
νών.

• Προστασία περιουσίας:
Μπλοκάρονται τα αναγκαστικά
μέτρα εκτέλεσης και οι κατασχέ-
σεις σε βάρος των περιουσιακών
στοιχείων του οφειλέτη.

Ωστόσο, για τα μικρά χρέη
(κάτω των 2.200 ευρώ) οι 72 δό-
σεις περιορίζονται αυτόματα, κα-
θώς το ελάχιστο ποσό μηνιαίας
καταβολής ορίζεται αυστηρά στα
30 ευρώ. Για παράδειγμα, ένας
πολίτης με βασική οφειλή 1.800
ευρώ θα μπορεί να λάβει το ανώ-
τερο έως 60 μηνιαίες δόσεις.

Οι 6 απαράβατοι κανόνες
για την έγκριση της

αίτησης

Η ένταξη στο νέο σχήμα δεν θα
γίνεται αυτόματα, αλλά απαιτεί
την πλήρη εναρμόνιση των φο-
ρολογουμένων με μια σειρά από
ιδιαίτερα αυστηρά κριτήρια. Πιο
συγκεκριμένα, οι ενδιαφερόμε-
νοι θα πρέπει να πληρούν τις
εξής 6 βασικές προϋποθέσεις:

1. Υποχρεωτική ένταξη του
συνόλου των χρεών: Ο οφειλέτης

πρέπει να εντάξει το σύνολο των
προ του 2024 οφειλών του που
δεν τελούν σε αναστολή πληρω-
μής, χωρίς να έχει το δικαίωμα να
επιλέξει μόνο ένα μέρος αυτών.

2. Όχι στη μεταπήδηση από
άλλες ρυθμίσεις: Οι συγκεκρι-
μένες οφειλές δεν πρέπει να τε-
λούσαν σε καμία ενεργή ρύθμιση
κατά την κρίσιμη ημερομηνία της
21ης Απριλίου 2026. Η μεταπή-
δηση από άλλο σχήμα απαγο-
ρεύεται.

3. Καμία νέα εκκρεμότητα
μετά το 2024: Ο υπόχρεος οφεί-
λει να μην έχει αφήσει απλήρωτες
νέες υποχρεώσεις. Αν υπάρχουν
τέτοιες, πρέπει πριν από την αί-
τηση είτε να εξοφληθούν είτε να
τακτοποιηθούν μέσω της πάγιας
ρύθμισης των 24 ή 48 δόσεων.

4. Τακτοποίηση φορολογικών
δηλώσεων: Απαιτείται η υποβολή
όλων των δηλώσεων φορολογίας
εισοδήματος των τελευταίων πέν-
τε ετών, για τις οποίες η προθε-
σμία έληξε μέχρι το τέλος του

2025.
5. Άμεση καταβολή της πρώ-

της δόσης: Στην περίπτωση της
εφορίας, η πρώτη δόση πρέπει να
εξοφληθεί εντός τριών εργάσιμων
ημερών από την αίτηση, ενώ για
το ΚΕΑΟ μέχρι την τελευταία ερ-
γάσιμη ημέρα του μήνα υποβο-
λής.

6. Λευκό ποινικό μητρώο για
οικονομικά εγκλήματα: Ο αιτών
δεν πρέπει να έχει καταδικαστεί
αμετάκλητα για αδικήματα φο-
ροδιαφυγής ή λαθρεμπορίας.

Το επιτόκιο και οι παγίδες
που οδηγούν στην απώλεια

Από τη στιγμή της έγκρισης, η
βασική οφειλή κεφαλαιοποιείται
και διαγράφονται τα παλαιά πρό-
σθετα τέλη, όμως το νέο σχήμα
επιβαρύνεται με ετήσιο επιτόκιο
5,84% για τις φορολογικές οφει-
λές. Σε περίπτωση καθυστέρησης,
ενεργοποιείται αμέσως πρόσθετη
οικονομική επιβάρυνση επί της δό-
σης. Η ρύθμιση χάνεται οριστικά
εάν ο οφειλέτης δεν καταβάλει
δύο συνεχόμενες μηνιαίες δό-
σεις ή αν καθυστερήσει για διά-
στημα άνω των δύο μηνών τις δύο
τελευταίες δόσεις του σχήματος.
Επιπλέον, το δικαίωμα χάνεται
αυτόματα εάν ο φορολογούμενος
δημιουργήσει οποιοδήποτε νέο
χρέος προς την εφορία ή τον e-
ΕΦΚΑ και δεν φροντίσει να το
εξοφλήσει ή να το τακτοποιήσει
νόμιμα εντός των προβλεπόμενων
προθεσμιών, με αποτέλεσμα την
άμεση αναβίωση όλων των αναγ-
καστικών μέτρων είσπραξης.

Βραχυχρόνια μίσθωση: 

Τα τέσσερα μέτρα-φωτιά που «βάζουν φρένο» στο AirBnB

Η
ραγδαία ανάπτυξη της
βραχυχρόνιας μίσθω-
σης τα τελευταία έτη

έχει μεταβάλει ριζικά τον χάρτη
της στεγαστικής αγοράς στα με-
γάλα αστικά κέντρα της χώρας.
Το νέο νομοσχέδιο του Υπουρ-
γείου Εθνικής Οικονομίας και
Οικονομικών, το οποίο τέθηκε
σε δημόσια διαβούλευση, επι-
χειρεί να βάλει ένα οριστικό φρέ-
νο στην ανεξέλεγκτη εξάπλωση
των καταλυμάτων τύπου AirBnB,
θεσπίζοντας ένα εξαιρετικά αυ-
στηρό πλαίσιο περιορισμών, απα-
γορεύσεων και κυρώσεων.

Οι νέες διατάξεις στοχεύουν
άμεσα στην εξισορρόπηση της
αγοράς και στην απελευθέρωση
ακινήτων για μακροχρόνια μί-
σθωση, προκειμένου να αντιμε-
τωπιστεί η στεγαστική κρίση που
πλήττει χιλιάδες νοικοκυριά και
νέους ανθρώπους.

Μπλόκο στα νέα 
AirBnB της Αθήνας

Η πρώτη μεγάλη παρέμβαση
αφορά την καρδιά της πρω-
τεύουσας, όπου το πρόβλημα
της έλλειψης στέγης είναι εντο-
νότερο. Με τη νέα νομοθετική
ρύθμιση παρατείνεται η απαγό-
ρευση νέων εγγραφών στο Μη-
τρώο Ακινήτων Βραχυχρόνιας
Διαμονής για συγκεκριμένες πε-
ριοχές της Αθήνας.

Πιο αναλυτικά, το μέτρο αφο-
ρά το 1ο, 2ο και 3ο Δημοτικό
Διαμέρισμα του Δήμου Αθηναί-
ων, περιοχές που περιλαμβά-
νουν το ιστορικό κέντρο, το Κου-
κάκι, την Πλάκα, το Μοναστηρά-

κι, το Θησείο, τα Πετράλωνα, το
Παγκράτι και τον Νέο Κόσμο. Οι
περιοχές αυτές έχουν κορεστεί
από τουριστικά καταλύματα, με
αποτέλεσμα οι μόνιμοι κάτοικοι
να εκτοπίζονται και τα ενοίκια να
έχουν φτάσει σε δυσθεώρητα
ύψη. Η παράταση του μπλόκου
κρίνεται επιβεβλημένη για τη δια-
τήρηση του οικιστικού χαρακτή-
ρα των κεντρικών γειτονιών.

Επέκταση της
απαγόρευσης AirBnB 

στη Θεσσαλονίκη

Το περιοριστικό μέτρο δεν πε-
ριορίζεται πλέον μόνο στα όρια
της Αττικής, καθώς η στεγαστική
πίεση έχει μεταφερθεί με ένταση
και στη βόρεια Ελλάδα. Το νο-
μοσχέδιο προβλέπει την επίσημη
επέκταση της απαγόρευσης εγ-
γραφής νέων ακινήτων βραχυ-
χρόνιας μίσθωσης και στη Θεσ-
σαλονίκη. Η έναρξη ισχύος του
μέτρου έχει οριστεί για την 1η
Ιουλίου 2026 και θα εφαρμο-
στεί καθολικά στην Α’ Δημοτική
Κοινότητα του Δήμου Θεσσα-

λονίκης.
Η συγκεκριμένη κοινότητα πε-

ριλαμβάνει το ιστορικό και εμ-
πορικό κέντρο της πόλης, την πε-
ριοχή του Λευκού Πύργου, την
Άνω Πόλη και τα Λαδάδικα. Με
την κίνηση αυτή, η κυβέρνηση
επιδιώκει να προλάβει τον πλήρη
αφελληνισμό του κέντρου της
συμπρωτεύουσας, προτού η κα-
τάσταση γίνει μη αναστρέψιμη
για τους φοιτητές και τις οικο-
γένειες.

Βαρύτατα πρόστιμα για
τους παραβάτες της

βραχυχρόνιας

Για να διασφαλιστεί η απόλυ-
τη τήρηση των νέων περιορι-
σμών και να παταχθεί η παραοι-
κονομία, το οικονομικό επιτελείο
θεσπίζει έναν εξαιρετικά σκληρό
ελεγκτικό μηχανισμό με βαρύ-
τατα πρόστιμα. 

Σε όσους ιδιοκτήτες ή διαχει-
ριστές επιχειρήσουν να παρα-
βιάσουν το νομοθετικό μπλόκο
και να διαθέσουν ακίνητα χωρίς
νόμιμη εγγραφή, θα επιβάλλεται

διοικητικό πρόστιμο ίσο με το
50% των εισοδημάτων που απο-
κτήθηκαν από τη δραστηριότητα
αυτή.

Μάλιστα, για να αποφευχθούν
τεχνάσματα με χαμηλά δηλω-
θέντα έσοδα, το νομοσχέδιο ορί-
ζει ως κατώτατο όριο προστίμου
το ποσό των 20.000 ευρώ. Το
ποσό αυτό θα διπλασιάζεται σε
περίπτωση υποτροπής, καθι-
στώντας την παρανομία οικονο-
μικά ασύμφορη.

Αυτόματη διαγραφή
AirBnB σε μεταβιβάσεις

Μία από τις πιο ρηξικέλευθες
διατάξεις του νέου νομοσχεδίου
αφορά το καθεστώς των ακινή-
των κατά τη διάρκεια αλλαγής
ιδιοκτησίας. Στις επίμαχες πε-
ριοχές της Αθήνας και της Θεσ-
σαλονίκης, οποιοδήποτε ακίνητο
είναι ήδη εγγεγραμμένο στο Μη-
τρώο και μεταβιβάζεται με γονι-
κή παροχή, πώληση, δωρεά ή
κληρονομιά, θα υφίσταται αυ-
τόματη διαγραφή. Ο νέος ιδιο-
κτήτης δεν θα έχει το δικαίωμα
να διατηρήσει τον αριθμό μη-
τρώου ούτε να προχωρήσει σε
επανεγγραφή του ακινήτου.

Με αυτόν τον τρόπο, το κρά-
τος κλείνει το «παράθυρο» της
μεταβίβασης της άδειας AirBnB
ως περιουσιακού στοιχείου, εξα-
σφαλίζοντας ότι με την πάροδο
του χρόνου ο αριθμός των του-
ριστικών καταλυμάτων στις κο-
ρεσμένες γειτονιές θα μειώνεται
σταδιακά και οργανικά, οδηγών-
τας τα ακίνητα πίσω στην παρα-
δοσιακή αγορά ενοικίων.

AKTOR: 10,1000 -1,17%
ALLWYN: 13,1700 +1,78%
ΚΥΠΡΟΥ: 9,4800 +0,32%
METLEN: 40,7800 -1,73%
OPTIMA: 10,2600 -2,47%
ΤΙΤΑΝ: 50,0000 +0,16%
ALPHA BANK: 3,7950 -

3,19%
AEGEAN AIRLINES:

12,3200 -0,48%
VIOHALCO: 20,9000 -

0,48%
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: 41,8200 -

0,33%
ΔΑΑ: 10,1800 -1,26%
ΔΕΗ: 21,2400 -1,12%
COCA COLA HBC: 48,6500

-0,71%

ΕΛΠΕ: 10,5400 +2,33%

ELVALHALCOR: 5,2600 -

0,38%

ΕΘΝΙΚΗ: 14,7050 -0,91%

ΕΥΔΑΠ: 10,5800 -0,94%

EUROBANK: 3,9000 -

1,49%

LAMDA DEVELOPMENT:

6,1600 -1,12%

MOTOR OIL: 39,5800

+0,46%

JUMBO: 23,0800 -0,09%

ΟΛΠ: 39,1000 -1,64%

ΟΤΕ: 18,2000 αμετάβλητη

ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 8,9680 -1,58%

ΣΑΡΑΝΤΗΣ: 15,4000 -

0,39%
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9

Tηλ.: 24310 30335

Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’ εμάς

θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών  στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ - ΙΘΑΚΗ
Σε συνεργασία με το Σύλλογο Συνταξιούχων Πυροσβεστών

Από 11 - 14 / 06 / 2026

ΣΥΡΟΣ - Η αρχόντισσα του Αιγαίου 
ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΗΝΟΥ 

Από 18 - 21 / 06 / 2026

ΣΚΙΑΘΟΣ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ – ΠΟΛΗ ΣΚΙΑΘΟΥ 
Σάββατο 27 / 06 / 2026

ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΩΤΑ 
Κυριακή 28 / 06 / 2026

ΠΑΡΟΣ – ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ 
Διαμονή στο Asteras Paradise Club Hotel 4* 

Από 01 - 05 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΛΗΜΝΟ
Διαμονή στο ξενοδοχείο Διαμαντίδης στο κέντρο της Μύρινας 

Από 08 - 12 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ
ΓΥΘΕΙΟ - ΑΡΕΟΠΟΛΗ - ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ - ΒΑΘΕΙΑ - ΛΙΜΕΝΙ - ΟΙΤΙΛΟ

ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ 
Από 15 - 19 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΑ ΚΥΘΗΡΑ 
Διαμονή στο Kythea Resort 4* 

Από 22 - 26 / 07 / 2026

ΙΜΒΡΟΣ - ΤΕΝΕΔΟΣ 
Από 30 / 07 - 02 / 08 / 2026

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ
ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ - ΧΑΝΙΑ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΝΩΣΣΟΣ - ΓΟΡΤΥ-

ΝΑ - ΦΑΙΣΤΟΣ - ΜΑΤΑΛΑ - ΒΑΪ 
Από 04 - 11 / 08 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΦΑΡΑΣΑ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑ-
ΚΟΠΗ ΠΡΟΚΟΠΙ - ΣΙΝΑΣΣΟΣ - ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ -

ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από 12 - 19 / 08 / 2026

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΤΡΑΝΣΥΛΒΑΝΙΑ
ΚΡΑΪΟΒΑ - ΣΙΜΠΙΟΥ - ΑΛΜΠΑ ΙΟΥΛΙΑ - SALINA TURDA - ΚΛΟΥΖ ΝΑ-

ΠΟΚΑ ΤΙΡΓΚΟΥ ΜΟΥΡΕΣ - ΣΙΓΚΙΣΟΥΑΡΑ - ΜΠΡΑΣΟΒ - ΠΥΡΓΟΣ
ΜΠΡΑΝ - ΣΙΝΑΙΑ ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ  

Από 17 - 23 / 08 / 2026

ΛΕΡΟΣ
Διαμονή στο Crithoni’s Paradise hotel 4* 

Από 01 - 04 / 09 / 2026

ΠΑΤΜΟΣ «το νησί της Αποκάλυψης» 
Προαιρετική κρουαζιέρα στους Λειψούς 

Από 05 - 09 / 09 / 2026

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ 
Εορτασμός «Αρμάτας 2026» 

Από 11 - 13 / 09 / 2026

ΖΑΚΥΝΘΟΣ
Από 17 - 20 / 09 / 2026

ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ

Από 25 - 27 / 09 / 2026

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ
Ιερά Μονή Παναγίας Γοργοεπηκόου Μάνδρα Αττικής

Κυριακή 7 Ιουνίου 2026

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
Βόλος – Τρίκερι

Κυριακή 21 Ιουνίου 2026

ΠΑΡΟΣ
4ήμερη εκδρομή (3 διαν/ύσεις, ακτοπλοϊκά εισιτήρια)

2-5 Ιουλίου 2026

2ήμερες εκδρομές στην «ΤΗΝΟ»
12/13 - 19/20 - 26/27 Σεπτεμβρίου 2026

Διαμονή στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH 5* με πρωινό

ΚΑΤΩ ΙΤΑΛΙΑ
ΚΑΛΗΜΕΡΑ - ΟΤΡΑΝΤΟ - ΛΕΤΣΕ - ΣΤΕΡΝΑΤΙΑ - ΚΑΛΛΙΠΟΛΗ - ΤΑΡΑΝ-

ΤΑΣ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΜΑΤΕΡΑ - ΜΠΑΡΙ
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026

ΑΙΓΙΝΑ
2ήμερη εκδρομή 10-11 Οκτωβρίου 2026

(μία διανυκτέρευση με πρωινό - ξενοδοχείο)

ΑΙΔΗΨΟΣ 2026
ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΚΑΙ ΠΑΛΙ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ
ΜΕ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ 

«ΑΙΔΗΨΟ» 
ΠΡΩΤΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟΥΛΙΟ ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ – ΠΕΜΠΤΗ & ΚΥΡΙΑΚΗ
ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

Ημερήσια εκδρομή στην ιερά μονή Αγίου Ιωάννη του
Θεολόγου τάφος Αγίου Παϊσίου Σουρωτή Θεσσαλονί-

κης καί στην πόλη της Θεσσαλονίκης 

Την Κυριακή 7 Ιουνίου 2026

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ
20-21 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

19/06  ΒΡΑΔΥ)

Απογευματινή εκδρομή για την 
παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού της

Αγίας Κυριακής στη Νεράϊδα Τρικάλων
Δευτέρα 6 Ιουλίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
11-12 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

10/07 ΒΡΑΔΥ)

Απογευματινή εκδρομή για την 
παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού της

Αγίας Παρασκευής Μετσόβου
Σάββατο 25 Ιουλίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
5-6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

04/09 ΒΡΑΔΥ)

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια 
ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

Ι.Μ. ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΤΟΜΙΟΥ ΚΟΝΙΤΣΑ 
6 IOYNIOY (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΜΑΝΗ ΓΗ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ – ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ – ΓΥΘΕΙΟ 
7 – 9 ΙΟΥΝΙΟΥ (3 ΗΜΕΡΕΣ)

ΠΗΓΕΣ ΑΧΕΡΟΝΤΑ – ΠΑΡΓΑ- Ι.Μ. ΠΟΥΝΤΑΣ
13 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ – ΟΣΙΟΣ ΔΑΥΙΔ ΕΥΒΟΙΑ 
14 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΜΥΤΙΛΗΝΗ – ΑΓ. ΡΑΦΑΗΛ- ΑΪΒΑΛΙ
18 – 22 ΙΟΥΝΙΟΥ ( 5 ΜΕΡΕΣ)

ΒΑΛΤΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ (ΛΙΘΟΥΑΝΙΑ – ΛΕΤΟΝΙΑ- ΕΣΘΟΝΙΑ)
27 ΙΟΥΝΙΟΥ – 3 ΙΟΥΛΙΟΥ (7 ΜΕΡΕΣ) ΒΡΑΔΥΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ

ΣΕΡΙΦΟΣ
9 -12 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ
14 – 17 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΣΥΡΟΣ- ΤΗΝΟΣ 
23 – 26 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΤΗΝΟΣ – ΜΥΚΟΝΟΣ
23 – 25 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (3 ΜΕΡΕΣ)

ΣΙΦΝΟΣ 
27 – 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

Ιερές Πανηγύρεις σε Μονές, 

στην πόλη και χωριά των Τρικάλων

από 1 έως 12 Ιουνίου 2026
Σε Ιερές Μονές, στην πόλη και σε χωριά των Τρικάλων

πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί και Παρεκκλήσια:
4 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Ελεούσας:

Φιλύρα.
5 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Άξιον Εστίν:

Σεισμόπληκτα.
7 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Οδηγήτριας:

Φωτάδα.
7 Ιουνίου, Αγίων Πάντων: Πρίνος, Βαθύρρευμα, (Πυργε-

τός).
8 Ιουνίου, Ανακομιδή Λειψάνων Αγίου Θεοδώρου Στρα-

τηλάτου: Ιερά Μονή Κοιμήσεως της Θεοτόκου Κορμπόβου,
Πηγή, (Νεράιδα).

10 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Άξιον Εστίν:
Μεγάρχη.

11 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Ελευθερώ-
τριας: Ιερός Ναός Αγίου Κωνσταντίνου Τρικάλων.

11 Ιουνίου, Αγίου Λουκά Συμφερουπόλεως: (Μεγάρχη,
Πύλη).

12 Ιουνίου, Αγίου Λουκά Συμφερουπόλεως: (Γαρδικάκι)
(εκ μεταθέσεως).

59 Χρόνια

Μαθητικές Κατασκηνώσεις

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης
Στην πανέμορφη καταπράσινη περιοχή της Πύρρας, εξήντα

χιλιόμετρα από την πόλη των Τρικάλων και σε υψόμετρο
1.200 μέτρων εδώ και πενήντα εννέα ολόκληρα χρόνια λει-
τουργούν ανελλιπώς οι Μαθητικές κατασκηνώσεις της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης όπου κάθε κα-
λοκαίρι αγόρια και κορίτσια περνούν μέρες ξεγνοιασιάς σε
ένα πανέμορφο περιβάλλον.

Όλα αυτά τα χρόνια οι κατασκηνώσεις έχουν φιλοξενήσει
εκατοντάδες αγόρια και κορίτσια και το ενδιαφέρον είναι
εξαιρετικά μεγάλο. Προσευχή, χαρά, φαγητό, τραγούδι,
άθληση συνθέτουν το σκηνικό στις εγκαταστάσεις κάθε κα-
λοκαίρι. Παιδικές φωνές κατακλύζουν το χώρο που όλο το
καλοκαίρι ζωντανεύει προσφέροντας ευχάριστες στιγμές κι
αναμνήσεις στους μικρούς φιλοξενούμενους.

Φέτος οι Μαθητικές Κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπό-
λεως μας στην Πύρρα θα δεχθούν τα παιδιά σε τρείς περιό-
δους:

Η πρώτη περίοδος για κορίτσια Γ’ έως ΣΤ’ Δημοτικού
από 8 έως 14 Ιουλίου 2026.

Η δεύτερη περίοδος αγόρια Γ’ Δημοτικού έως Γ’ Λυκείου
από 14 έως 23 Ιουλίου 2026 και

Η τρίτη περίοδος για τα κορίτσια Α’ Γυμνασίου έως Γ’
Λυκείου από 23 Ιουλίου έως 1 Αυγούστου 2026.

Οι ενδιαφερόμενοι που θα μετάσχουν στην Κατασκήνωση
πρέπει να υποβάλλουν το έντυπο δελτίο συμμετοχής κατα-
σκηνωτού στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, οδός Απόλ-
λωνος 19 από 2 έως 26 Ιουνίου.



Η ένταξη των νοσηλευτών
και άλλων εργαζομένων του
ΕΣΥ στα Βαρέα και Ανθυγιεινά
Επαγγέλματα θα ξεκινήσει τε-
λικά από την 1η Ιανουαρίου
2027, σύμφωνα με όσα ανα-
κοίνωσε ο υφυπουργός Υγεί-
ας Μάριος Θεμιστοκλέους,
δίνοντας νέα χρονική μετά-
θεση σε ένα αίτημα που εκ-
κρεμεί εδώ και χρόνια. Η ρύθ-
μιση αφορά περίπου 25.000
εργαζόμενους του ΕΣΥ και
του ΕΚΑΒ, ωστόσο σε πρώτη
φάση θα καλύπτει μόνο το
ασφαλιστικό σκέλος.

Η νέα εξαγγελία έρχεται
μετά από διαδοχικές κυβερ-
νητικές δεσμεύσεις και πα-
ρατάσεις για την αναγνώριση
των ιδιαίτερων συνθηκών ερ-
γασίας που αντιμετωπίζουν
καθημερινά οι νοσηλευτές, οι
διασώστες και άλλοι υγειονο-
μικοί, οι οποίοι περίμεναν ότι
η ένταξη θα είχε ήδη υλοποι-
ηθεί από το 2025.

Γιατί η ένταξη χαρακτη-

ρίζεται «μερική»;
Η εφαρμογή του μέτρου

από την 1η Ιανουαρίου 2027
αφορά αποκλειστικά το ασφα-
λιστικό σκέλος των Βαρέων
και Ανθυγιεινών. Αυτό σημαί-
νει ότι η πρώτη φάση θα σχε-
τίζεται με τα ασφαλιστικά δι-
καιώματα και τις προϋποθέ-
σεις συνταξιοδότησης των ερ-
γαζομένων.

Παραμένουν ανοιχτά ζη-
τήματα που αφορούν το διοι-
κητικό, επιστημονικό και κυ-
ρίως το μισθολογικό πλαίσιο.

Ο Μάριος Θεμιστοκλέους ανέ-
φερε ότι σε συνεργασία με
το Υπουργείο Οικονομικών θα
εξεταστεί το ενδεχόμενο πρό-
σθετης οικονομικής ενίσχυσης
των νοσηλευτών, χωρίς ωστό-
σο να δοθούν συγκεκριμένα
χρονοδιαγράμματα ή δεσμεύ-
σεις.

Πότε θα κατατεθεί η σχε-
τική διάταξη;

Η σχετική ρύθμιση ανα-
μένεται να ενσωματωθεί στο
νομοσχέδιο του Υπουργείου
Εργασίας για την ισότητα
αμοιβών ανδρών και γυναικών
για εργασία ίσης αξίας.

Μέσω αυτής της νομοθε-
τικής παρέμβασης θα καθο-
ριστούν οι βασικές παράμε-
τροι εφαρμογής του μέτρου,
ενώ στη συνέχεια αναμένεται
να ακολουθήσουν οι ανα-
γκαίες υπουργικές αποφάσεις
και οι τεχνικές λεπτομέρειες
που θα εξειδικεύσουν το νέο
καθεστώς.

Τι δήλωσε ο Μάριος Θε-
μιστοκλέους;

Ο υφυπουργός Υγείας ξε-
καθάρισε ότι η εφαρμογή του
μέτρου αποτελεί ειλημμένη
κυβερνητική απόφαση, σημει-
ώνοντας χαρακτηριστικά ότι
«το μέτρο θα τεθεί σε ισχύ
από την αρχή του επόμενου
έτους, δηλαδή από την 1η Ια-
νουαρίου 2027».

Παράλληλα υπογράμμισε
ότι η κυβέρνηση εξετάζει και
πρόσθετες παρεμβάσεις για
τη στήριξη των νοσηλευτών,
αφήνοντας ανοιχτό το ενδε-
χόμενο μελλοντικών μισθολο-
γικών βελτιώσεων, εφόσον το
επιτρέψουν οι δημοσιονομικές
δυνατότητες.

ΠΕΜΠΤΗ ΙΟΥΝΙΟΥ 20264 σελίδα 31τοπικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 
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«Μάρθα, μεριμνάς και
αγωνίζεσαι περί πολλά· πλην
ενός είναι χρεία. Η Μαρία
όμως εξέλεξε την αγαθήν με-
ρίδα....» (Λουκ. 10:41)

Το σπίτι της Μάρθας, της
Μαρίας και του Λαζά ρου ήταν
πάντα ανοιχτό για τον Κύριο.
Έτσι και τώ ρα. Και ενώ η
Μάρθα είναι απασχολημένη
με την περιποίησή Του, η Μα-
ρία καθισμένη μπροστά στα
πόδια Του ακούει με δίψα τα
λόγια Του. Δύο δια φορετικές
συμπεριφορές. Δεν μπορούμε
βέβαια να κατηγορήσομε τη
Μάρθα, γιατί ποιός δεν θα
προ σπαθούσε να ετοιμάσει
το καλύτερο για τον Κύριο.

Αλλά ούτε και τη Μαρία κα-
τηγορούμε που παίρνει την
ταπεινή θέση στα πόδια Του
και προσεκτικά ακούει τα λό-
για Του. Φίλε μας, θα συναν-
τήσεις άπει ρες Μάρθες στον
κόσμο, που θέλουν να κάνουν,
να προσφέρουν για τον Χρι-
στό, αλλά ξεχνούν το πιο ση -
μαντικό που ο Χριστός ζητάει
από εμάς: τη συν τροφιά μας
και την ανάγκη ταπεινά να δι-
δαχθούμε από Αυτόν, και
αυτό, είναι ίσως λίγοι
διατεθειμέ νοι να το κάνουν.
Η θέση όμως της Μαρίας, η
τα πεινή μαθητεία στα πόδια
Του Χριστού, είναι η πιο δύ-
σκολη αλλά και η πιο ευλο-
γημένη θέση.

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

Ιερές Ακολουθίες

για τους διαγωνιζομένους

μαθητές στην Ενορίας Παναγίας

Επισκέψεως Τρικάλων

Η ενορία Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων στέκεται δίπλα
στους μαθητές και μαθήτριες με ακολουθίες υπέρ υγείας,
σωτηρίας, ενισχύσεως, φωτίσεως και επιτυχίας των διαγωνι-
ζομένων μαθητών στις Πανελλαδικές εξετάσεις σύμφωνα με
το κάτωθι πρόγραμμα:

Πέμπτη 4 Ιουνίου 7:00 μ.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας Επι-
σκέψεως: Παράκληση.

Κυριακή 7 Ιουνίου 7:00-9:45 π.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας
Επισκέψεως: Θεία Λειτουργία.

Κυριακή 7 Ιουνίου 7:00 μ.μ.: Ιερός Ναός Παναγίας Επι-
σκέψεως: Παράκληση.

και σας καλεί όλους σε ενεργή συμμετοχή.
ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ!

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

«Να με προσέχεις…»
Αναπηρία. Μία λέξη τόσο δύσκολη κι όμως τόσο κα-

θημερινή. 
Όταν η αναπηρία συναντά τη μουσική η δυσκολία

παίρνει μορφή. Γίνεται τραγούδι και ψαλμωδία! Γίνεται
κίνηση και μετατρέπεται σε χαρά!!!

Την Κυριακή 7 Ιουνίου και ώρα 7:30 μ.μ. στην αί-
θουσα «Δημήτριος Καβράκος» του Πνευματικού Κέν-
τρου του Δήμου Τρικκαίων «Αθανάσιος Τριγώνης»
(οδός Γαριβάλδη 8), η Χορωδία της Ιεράς Μητροπόλεως
Τρίκκης Γαρδικίου και Πύλης παρουσιάζει τη μουσι-
κοχορευτική εκδήλωση: «Να με προσέχεις…».

Στην εκδήλωση χορωδία και άτομα με αναπηρία
συμπράττουν επί σκηνής και αναδεικνύουν με τον δικό
τους ξεχωριστό τρόπο την ομορφιά της ζωής, τη δύναμη
της ψυχής και την αξία της αγάπης.

Έλα και εσύ να αφήσεις το δικό σου μήνυμα φροντί-
δας.

Μην το χάσεις!!!
Η ΕΙΣΟΔΟΣ είναι ΕΛΕΥΘΕΡΗ.

Ιερά Αγρυπνία για την Εορτή της

Αγίας Καλλιόπης στον Ιερό Ναό

Παναγίας Επισκέψεως Τρικάλων
Ανακοινώνεται ότι με την ευκαιρία της εορτής της Αγίας

Παρθενομάρτυρος Καλλιόπης, την Κυριακή 7 Ιουνίου 2026,
στον Ιερό Ναό Παναγίας Επισκέψεως θα τελεσθεί Ιερά
Αγρυπνία από ώρα 8:30 έως 12:15 βραδινή με αρτοκλασία
και Θείο Κήρυγμα.

Την Ιερά Αγρυπνία θα τελέσει ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΜΠΕΣΙΟΣ ΜΙΧΑΗΛ του Θεοχάρη
και της Βασιλικής το γένος Καρδούτσου που γεννήθηκε
στα Ιωάννινα και κατοικεί στη Μουριά Τρικάλων και η
ΚΑΝΙΣΤΡΑ ΜΕΛΙΝΑ του Νικολάου και της Anja το γένος
Heiwig που γεννήθηκε στη Γερμανία και κατοικεί στη
Μουριά Τρικάλων πρόκειται να παντρευτούν και ο γάμος
θα γίνει στη Μουριά Τρικάλων.

Βαρέα και Ανθυγιεινά: Από το 2027 η ένταξη 25.000

νοσηλευτών και υγειονομικών στο ειδικό καθεστώς 

ΔΩΡΕΑ
- Η οικογένεια της Παρασκευής Λέγκα εις μνήμη του συ-

ζύγου και πατέρα Νικολάου Λέγκα προσφέρει στον Ιερό Ναό
Αγίου Δημητρίου Κρανιάς Ασπροποτάμου 300 ευρώ.



Μ
ιλώντας στο
podcast «Pod Force
One» της

εφημερίδας New York
Post, ο πρόεδρος των ΗΠΑ
Ντόναλντ Τραμπ δήλωσε
ότι το Ιράν συμφώνησε να
εγκαταλείψει τα πυρηνικά
όπλα, παραβιάζοντας
ανοιχτές θύρες καθώς η
Τεχεράνη δηλώνει εδώ και
χρόνια ότι δεν αναπτύσσει
πυρηνική ενέργεια με
σκοπό την παραγωγή
όπλων, κάτι που είχε
συμφωνήσει εξάλλου και με
τη διοίκηση Ομπάμα στη
συνθήκη από την οποία οι
ΗΠΑ αποσύρθηκαν κατά
την πρώτη διακυβέρνηση
Τραμπ.

«Δεν μπορούμε να τους
αφήσουμε να αποκτήσουν πυ-
ρηνικά όπλα. Και έχουν ήδη
συμφωνήσει ότι δεν θα απο-
κτήσουν πυρηνικά όπλα. Αυτό
ήταν το σημαντικό», είπε ο
Τραμπ. Ο ίδιος απέρριψε τον
ισχυρισμό ότι το Ιράν έχει το
πάνω χέρι στη σύγκρουση και
επανέλαβε ότι ΗΠΑ έχουν κα-
ταστρέψει το 100% του ναυ-
τικού και της αεροπορίας του.
Έχουν μείνει με πολύ λίγους
στρατιώτες, υποστήριξε και
πρόσθεσε: «Δεν έχει ηγεσία,
καμία ηγεσία».

Αργότερα ωστόσο ο Τραμπ
επιβεβαίωσε ότι ο νέος ανώ-
τατος ηγέτης συμμετείχε στις
διαπραγματεύσεις. 

«Συμμετέχει, σίγουρα. Λένε
ότι δίνει την έγκρισή του επει-
δή έτσι γίνεται εδώ και πολύ,
πολύ καιρό. Ο πατέρας του
και μετά αυτός, υποθέτω ότι
είναι μια διαδοχή».

Μάλιστα δήλωσε ότι τα πάει
καλά με τον Ματζτάμπα Χα-
μενεΐ και δεν απέκλεισε να
συναντηθεί μαζί του. «Φαίνεται
να τα πάμε αρκετά καλά. Πι-
θανότατα θα συναντηθούμε
κάποια στιγμή, ανάλογα με
το πώς θα εξελιχθούν τα
πράγματα».

Δεν χρειαζόμαστε
στρατιώτες στο Ιράν

Ο ίδιος απέρριψε την απο-
στολή χερσαίων δυνάμεων
στο Ιράν, καθώς «οι βομβαρ-
δισμοί των ΗΠΑ ήταν πολύ
αποτελεσματικοί».

«Δεν χρειαζόμαστε στρα-
τιώτες επί του εδάφους τώρα.
Λοιπόν, το κάναμε, ξέρετε,
εξαλείψαμε μεγάλο μέρος του
στρατού τους απλώς με βομ-
βαρδισμούς. Δεν στείλαμε κα-
νέναν επί του εδάφους.

«Δεν θέλετε να το κάνετε
αυτό (σ.σ την αποστολή χερ-
σαίων δυνάμεων) αν μπορείτε
να το αποφύγετε», πρόσθεσε.

Σε σχέση με τα Στενά του
Ορμούζ, ο Τραμπ είπε ότι δεν
περιμένει να κρατήσει για
πολύ καιρό ακόμα ο αποκλει-
σμός ενώ υποβάθμισε για ακό-
μα μία φορά τις επιπτώσεις
στην οικονομία από την αύ-
ξηση των τιμών του πετρε-
λαίου.

«Νομίζω ότι αυτό (σ.σ. ο
αποκλεισμός) θα επιλυθεί αρ-
κετά γρήγορα», ανέφερε και
είπε ότι η οικονομία του Ιράν
καταρρέει:

«Έχει πληθωρισμό 250%.
Όλα τα κακά που μπορεί να
έχει κανείς, τα έχει».

Ενοχλημένος με τον
Νετανιάχου – «Το
Ισραήλ υπάρχει
εξαιτίας μου»

Αναφορικά με τις σχέσεις
του με τον Μπενιαμίν Νετα-
νιάχου, μετά και τη διαρροή
του διαλόγου όπου φέρεται
να «στόλισε» τον ισραηλινό
πρωθυπουργό με κοσμητικά
επίθετα για την απόφασή του
να κλιμακώσει με επίθεση
στη Βυρητό, ο Τραμπ απάν-
τησε ότι είναι «ενοχλημένος»
καθώς αυτό συνέβη ενώ οι
ΗΠΑ εργάζονταν για μία ει-
ρηνευτική συμφωνία με το
Ιράν.

Επιβεβαίωσε ότι αποκάλε-
σε τον ισραηλινό πρωθυ-
πουργό «γ@μημενο τρελό»,
διευκρίνισε ωστόσο ότι δεν εί-
ναι θυμωμένος με τον Νετα-
νιάχου.

«Ήμουν λίγο ενοχλημένος
από τις συνεχείς διαμάχες
του με τον Λίβανο, ξέρετε, κά-
ποια στιγμή είπα, “Μπίμπι,
πρέπει να το σταματήσουμε
αυτό”», είπε χαρακτηριστικά
και πρόσθεσε ότι οι δύο ηγέ-
τες έχουν «πολύ καλή σχέση»
και έχουν «συνεργαστεί πολύ
καλά μαζί».

Είπε ακόμα ότι αν δεν είχε
ξεκινήσει τον πόλεμο με το

Ιράν, «δεν θα υπήρχε Ισραήλ»
και ότι το Ισραήλ υπάρχει
εξαιτίας του.

«Δεν θέλω να κουράσω κα-
νέναν, αλλά ξεκίνησα τον πό-
λεμο επειδή δεν μπορούμε
να τους αφήσουμε να έχουν
πυρηνικά όπλα. Αυτό αφορά
το Ισραήλ, επειδή πιθανότατα
θα ήταν το πρώτο που θα
χτυπηθεί. Δεν θα υπήρχε Ισ-
ραήλ».

Η δήλωση αυτή διαφέρει

από αυτό που υποστήριξε η
αμερικανική κυβέρνηση στην
αρχή του πολέμου, με τον
υπουργό Εξωτερικών Μάρκο
Ρούμπιο να λέει τότε ότι οι
ΗΠΑ φοβόντουσαν μια επι-
κείμενη ισραηλινή επίθεση με
ισχυρά ιρανικά αντίποινα

Ο Τραμπ απέρριψε μάλιστα
τις κατηγορίες ότι παρασύρ-
θηκε στον πόλεμο από τον
Μπενιαμίν Νετανιάχου.

«Με ξεγέλασε; Εγώ είμαι

αυτός που το ξεκίνησε», είπε
και κατηγόρησε τους Δημο-
κρατικούς – που τους αποκά-
λεσε Dumbocrats – ότι διαδί-
δουν αυτές τις φήμες.

Έτσι είμαι εγώ…

Έχοντας δεχτεί σκληρή κρι-
τική για το ότι ξεκίνησε τον πό-
λεμο στο Ιράν χωρίς στρατη-
γική και σχέδιο εξόδου, ο
ίδιος είπε ακόμα ότι ήταν μία
σκόπιμη επιλογή που δεν μπο-
ρούσε να αναβάλει γιατί το
Ιράν απείχε μόλις εβδομάδες
από την κατασκευή πυρηνικού
όπλου.

«Δεν θα μπορούσα, το ξέρω
γιατί αυτό είναι πολύ σημαν-
τικό. Αν το έκανα αυτό, θα εί-
χαν πυρηνικό όπλο. Θα είχαν
πυρηνικό όπλο δύο εβδομά-
δες μετά την επίθεση του βομ-
βαρδιστικού B-2 (αναφέρεται
στην αμερικανική επίθεση στο
Ιράν τον Ιούνιο του 2012).
Οπότε αν το είχα αποφύγει,
θα είχαν πυρηνικό όπλο».

Ο Τραμπ περιέγραψε την
απρόκλητη επίθεση στο Ιράν
ως μια απαραίτητη «εκστρα-
τεία». «Δεν θα έχουν πυρηνικά
όπλα, πολλά άλλα καλά πράγ-
ματα θα συμβούν».

Επιχειρώντας να λειάνει τις
αντιδράσεις που έχει προκα-
λέσει η αλλοπρόσαλλη τακτι-
κή του στο Ιράν και να απορ-
ρίψει εμμέσως τον χαρακτη-
ρισμό TACO (Trump Always
Chickens Out), ο πρόεδρος
των ΗΠΑ δικαιολόγησε τις
διαρκείς αλλαγές στάσης στις
μεταβολές επί του πεδίου και
στο ίδιον του χαρακτήρα του.

«Έχει να κάνει με αυτό που
είμαι. Θα μπορούσα να φύγω
από εδώ, θα μπορούσα να
σας δώσω μια απάντηση, και
μετά σε 20 λεπτά να πάω στο
Οβάλ Γραφείο και να συνει-
δητοποιήσω ότι η απάντησή
μου είναι τώρα λανθασμένη. 

Τα γεγονότα αλλάζουν και
τα πράγματα αλλάζουν γρή-
γορα».

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

Τραμπ:

Δεν χρειαζόμαστε χερσαίες δυνάμεις στο Ιράν
Τα πάμε καλά με τον Χαμενεΐ, δεν αποκλείω να συναντηθούμε
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