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Επίσημη ανακοίνωση του αρμόδιου Υπουργού

Χ. Δήμας: Τον Ιούλιο θα δοθεί 

στην κυκλοφορία το βόρειο τμήμα του Ε65

Το έργο χρηματοδοτείται με 450 εκατ. ευρώ από το Ταμείο
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας και θα συνδέσει απευθείας τη Στερεά

Ελλάδα με τη Θεσσαλία, τη Δυτική Μακεδονία και την Ήπειρο
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ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail:plogos@otenet.gr l info@plogos.eu

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 16.037 l Τιμή: EYPΩ 1

Άγιοι Αλέξανδρος 

& Αντωνίνα

Αν. Ηλ. 6.02’

Δύση 18.47’

Σελ. 25 ημ.
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ΙΟΥΝΙΟΥ 2026

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

ΙΩΑΝΝΑ 

Π. ΤΣΕΝΕΚΛΙΔΟΥ
MD, MSC

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ
ΠΤΥΧΙΟΥXΟΣ ΑΠΘ

ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣΑ ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Kλινική και Αισθητική Δερματολογία

2431 301184
Aμαλίας 14,

Τρίκαλα

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ
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Παπαστεργίου, παρουσία Μητσοτάκη, για τα έξι χρόνια του gov.gr 

“Η επιτυχία του μετριέται στον χρόνο που κερδίζουν οι πολίτες”

Σε προεκλογική

εγρήγορση 

η Νέα Δημοκρατία 

στα Τρίκαλα
Ανεβάζουν στροφές βουλευτές και
κομματικά στελέχη ενόψει του 2027 

Στο επίκεντρο και το ενδεχόμενο
υποψηφιότητας του Δ. Παπαστεργίου

Εξοικονομώ 2025:

Νέο αίτημα στο ΥΠΕΝ

για παράταση 
Η τεχνική κοινότητα εκφράζει ανησυχία
για την αδυναμία παράδοσης 
μεγάλου όγκου εγκεκριμένων έργων 

Επιστολή της  Ν.Ε. Τρικάλων
του ΤΕΕ για το πρόγραμμα 

Τι δείχνουν 

τα πρώτα στοιχεία 

για τους υποψηφίους

των Τρικάλων

Πανελλήνιες 2026: Πώς 
διαμορφώνεται ο χάρτης των Βάσεων

Θερμότητα και καπνός

Ο «αόρατος» κίνδυνος

για την υγεία 

και τους νεφρούς

των πυροσβεστών
Τι τονίζει ο καθηγητής στο ΤΕΦΑΑ του
πανεπιστημίου Θεσσαλίας κ. Γιώργος
Σακκάς, με βάση επιστημονικές μελέτες



Η
Δανία έχει, εδώ και
λίγες ημέρες, νέα
κυβέρνηση. Χρει-

άστηκε να περάσουν 69 ημέ-
ρες διαπραγματεύσεων από
τις εκλογές- αλλά κανείς δεν
έπαθε τίποτε από την «ακυ-
βερνησία». Χρειάστηκε, επί-
σης, να βρεθεί κοινός τόπος
ανάμεσα σε τέσσερα κόμ-
ματα- τρία της κεντροαρι-
στεράς κι ένα κεντρώο- για
να σχηματιστεί μια κυβέρ-
νηση συνεργασίας. Η οποία,
επιπλέον, θα είναι κυβέρνηση
μειοψηφίας. Θα στηρίζεται
στην «ανοχή» δύο ακόμη αρι-
στερών κομμάτων στη Βου-
λή.

Με τα δικά μας μέτρα- της
«Δανίας του νότου»- αυτή η
κυβέρνηση θα ήταν μια συμ-
φορά εν αναμονή. Οι επτά
πληγές του Φαραώ θα απει-
λούσαν την ακυβέρνητη
χώρα. Αλλά εκεί στον βορρά,
κανείς δεν αντιμετωπίζει
αυτό το εύθραυστο συμμα-
χικό σχήμα ως κάτι ασυνή-
θιστο, πολύ λιγότερο ως
δράμα. Κι ας απέχει η Κο-
πεγχάγη από το μέτωπο του
πολέμου της Ουκρανίας λι-
γότερο απ’ ότι η Αθήνα. 

Κι ας αντιμετωπίζει η χώρα
μια υπαρξιακή απειλή- την
διεκδίκηση της ημιαυτόνομης
Γροιλανδίας από την ισχυ-
ρότερη (συμμαχική μάλιστα)
χώρα του κόσμου. Κι ας είναι
η πολιτική ζωή αυτής της
χώρας- όπως ξέρει όποιος
έχει δει την σειρά Borgen
στην τηλεόραση- το ίδιο γε-
μάτη ίντριγκα, ανταγωνι-
σμούς, σκάνδαλα και συνο-
μωσίες, όπως και η δική μας.

Τι είναι αυτό που επιτρέπει
στην Δανία να αντέχει αυτό
που για εμάς θα ήταν αδια-
νόητο; Η πολιτική της κουλ-
τούρα- λέει ο δημιουργός

της διάσημης σειράς στον
Monde. Μια κουλτούρα που
είναι, όπως λέει, απαλλαγ-
μένη από την «τυραννία του
νικητή». Οι εκλογές δεν είναι
«πάρ’ τα όλα», ο νικητής δεν
βγαίνει παντοδύναμος, δεν
του ανήκει- έστω για τέσσε-
ρα χρόνια μόνο- το κράτος,
ούτε υποδουλώνεται στις
επιθυμίες του η Βουλή. 

Ακόμη και οι μικρότερες
κοινοβουλευτικές μειοψηφίες
έχουν λόγο. Και οι μεγάλες
πολιτικές αποφάσεις περ-
νούν πάντα με συναινέσεις
και μεγάλες πλειοψηφίες, γι’
αυτό και δεν τίθενται σε αμ-
φισβήτηση σε κάθε εκλογική
αναμέτρηση.

Όλα έχουν τα όριά τους,
φυσικά. Η προηγούμενη κυ-
βέρνηση, μια συμμαχία των
δύο αντίπαλων πόλων, της
κεντροδεξιάς και της κεν-
τροαριστεράς, των Σοσιαλ-
δημοκρατών και των Φιλε-
λεύθερων, που είχε σχημα-
τιστεί στο όνομα των κινδύ-
νων από τον πόλεμο στην
Ουκρανία, δεν έπεισε. 

Αποδοκιμάστηκε άγρια
στις κάλπες. Οι δύο αταί-
ριαστοι σύμμαχοι τιμωρήθη-
καν με το χειρότερο αποτέ-
λεσμα της ιστορίας τους.
Αλλά η ίδια η λογική των συ-
νεργασιών βγήκε, όπως φαί-
νεται, ενισχυμένη από την
εμπειρία αυτή. Και αποτυ-
πώθηκε σε ακόμη μεγαλύ-
τερη διασπορά ψήφου στις
εκλογές.

Το παράδειγμα της Δανίας

είναι, φυσικά, αξιοζήλευτο.
Αλλά η πολιτική κουλτούρα
δεν αλλάζει μέσα σε λίγους
μήνες. Πρέπει, συνεπώς, να
δούμε εμείς τι θα κάνουμε
αν, όπως όλες οι δημοσκο-
πήσεις πιθανολογούν, βρε-
θούμε μετά τις επόμενες
εκλογές εμπρός σε μια κα-
τάσταση ανάλογη με αυτήν
που αντιμετωπίζουν, διαχρο-
νικά, σχεδόν όλες οι κοινο-
βουλευτικές δημοκρατίες
της Ευρώπης: Ένα αποτέ-
λεσμα όπου η μόνη πιθανή
κυβερνητική λύση είναι η
σύμπραξη περισσότερων του
ενός κομμάτων. Για την
οποία είμαστε λιγότερο έτοι-
μοι παρά ποτέ.

Οι δημοσκοπήσεις, βέβαια,
δεν προλέγουν ποτέ το απο-
τέλεσμα. Πολύ λιγότερο
τώρα, λίγες μέρες μετά την
έξοδο από το μαιευτήριο
δύο νέων πολιτικών σχημα-
τισμών και λίγο πριν πιάσει
δουλειά το- κατά Στράτο Φα-
ναρά- «νεκροταφείο των κομ-
μάτων». 

Οι μετρήσεις , προς το
παρόν, καταγράφουν την
αναταραχή, την σκόνη που
σηκώθηκε. Η σκηνή, όταν
κάτσει η σκόνη, ίσως δείχνει
διαφορετική. Δύο τάσεις,
όμως, προβάλουν ως βεβαι-
ότητες σχεδόν.

Η μία είναι πως οι εκλογές
που έρχονται δεν θα μοι-
άζουν με εκείνες του 1981,
του 1996, του 2015 ή του
2019. Δεν θα είναι από εκεί-
νες που τις ηλεκτρίζει ένα

«μεγάλο αφήγημα» ή μια «με-
γάλη προσδοκία» και δια-
μορφώνει πολιτικό ρεύμα και
πλειοψηφική δυναμική. Τί-
ποτε δεν φαίνεται να μπορεί
να σπάσει το ηλικιακό φράγ-
μα και να κινήσει τους νεό-
τερους ψηφοφόρους, των
οποίων η κινητοποίηση μόνον
μπορεί να δημιουργήσει κλί-
μα. Θα είναι, ως φαίνεται,
εκλογές οριακών προσθέσε-
ων, αφαιρέσεων και μετατο-
πίσεων.

Η δεύτερη τάση είναι πως,
αν κάτι πραγματικά δραμα-
τικό ή ανατρεπτικό δεν με-
σολαβήσει από τώρα και μέ-
χρι τις κάλπες, τα βασικά
εκλογικά μεγέθη μοιάζει να
έχουν παγώσει. 

Ούτε η ΝΔ δείχνει να έχει
εφεδρείες και δυναμική ώστε
να σπάσει αυτό που από τις
ευρωεκλογές κι ύστερα μοι-
άζει με εκλογικό της ταβάνι,
ένα ποσοστό γύρω από το
30%. Μα ούτε και η λεγόμενη
προοδευτική αντιπολίτευση,
αν αθροίσουμε ΠΑΣΟΚ και
ΕΛΑΣ, δείχνει ικανή να σπά-
σει τον στενό κορσέ του
30%, που είχε πάρει το 2023.
Ακόμη κι αν ανακατανέμονται
οι εσωτερικές της ισορρο-
πίες, το σύνολο βρίσκεται
ακόμη μακριά από το 40%
του 2015 κι ακόμη πιο μακριά
από τα θηριώδη 50+ των
δεκαετιών του 80 και του
90.

Τι να περιμένουμε, λοιπόν;
Να εφεύρει μια απροσδόκη-
τη διέξοδο η κλασσική «σο-
φία του πλήθους». Ή να βρει
το πολιτικό σύστημα την ικα-
νότητα να προσαρμοστεί στη
νέα πραγματικότητα. Ας αρ-
χίσουν βλέποντας Borgen.

Παύλος Τσίμας 
«Τα Νέα 

Σαββατοκύριακο»
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

411 π.Χ.
Πραξικόπημα ολιγαρχκών
εκδηλώνεται στην Αθήνα

1815
«Το Συνέδριο της Βιέν-

νης», πίνακας του Ιζαμπέ
Ολοκληρώνονται οι εργα-
σίες του Συνεδρίου της
Βιέννης. Υπό την προ-

εδρία του αυστριακού πο-
λιτικού Κλέμενς φον Μέ-
τερνιχ, προσπάθησε να

αναδιατάξει τον πολιτικό
χάρτη της Ευρώπης, 

μετά την ήττα 
του Ναπολέοντα.

1898
Η Μ. Βρετανία «νοικιάζει»
το Χονγκ Κονγκ από την

Κίνα για 99 χρόνια.
1930

Αλίκη Διπλαράκου
Συνωστισμός σημειώνεται
στην οδό Ερμού της Αθή-
νας και διακοπή της συγ-

κοινωνίας από το πλή-
θος, που συγκεντρώνεται

για να θαυμάσει 
τη Μις Ευρώπη, 

Αλίκη Διπλαράκου.
1976

Στον τελικό του Κυπέλλου
Ελλάδος, που διεξάγεται
στη Νέα Φιλαδέλφεια, ο
Βασίλης Χατζηπαναγής
οδηγεί σε μεγάλη νίκη

τον Ηρακλή επί του Ολυμ-
πιακού με 6-5 στα πέναλ-
τι. Ο κανονικός αγώνας

και η παράταση 
έληξαν 4-4.

2010
Ανεξαρτητοποιούνται οι
βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ

Φώτης Κουβέλης, Νίκος
Τσούκαλης, Θανάσης Λε-
βέντης και Γρηγόρης Ψα-
ριανός, εξέλιξη την οποία
ο πρόεδρος του κόμμα-
τος Αλέξης Τσίπρας χα-
ρακτηρίζει «αρνητική».

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

ΤΕΤΑΡΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τετάρτη 10/6/2026
Καιρός: Γενικά αίθριος με πρόσκαιρες νεφώ-

σεις τις μεσημβρινές - απογευματινές ώρες

στα ηπειρωτικά ορεινά, όπου θα εκδηλωθούν

τοπικοί όμβροι και πιθανόν μεμονωμένες καται-

γίδες. Ανεμοι: Μεταβλητοί 3 με 4 6 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 16 έως 33 με 34 βαθμούς

Κελσίου.

Κάποιος, πηγαίνοντας στη δουλειά του βλέπει ένα
πλήθος ανθρώπων να περπατάει. 

Κοιτάζοντας στην "κεφαλή" της πορείας, βλέπει ένα
φέρετρο, από πίσω έναν κύριο με ένα σκυλάκι και
ακολουθεί το πλήθος.

Πλησιάζει τον κύριο και τον ρωτάει: 
- Τι γίνεται εδώ ρε φίλε;
- Άσε, του λέει αυτός, πέθανε η πεθερά μου.

- Σώπα ρε κακόμοιρε... Και,
αν επιτρέπεται, πώς;

- Την δάγκωσε το σκυλάκι
μου...

- Τι μου λες; Μπορείς να μου
το δανείσεις 

για απόψε;
- Μπες στην ουρά!

To ανέκδοτο της ημέρας

Η τυραννία του νικητή 

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Βασίλη Αγγελόπουλου
naftemporiki.gr

Ε
ισόδημα, Εργασία,
Εκπαίδευση, Υγεία,
Μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α

Φροντίδα και Στέγαση. Αυτοί
είναι οι έξι αλληλένδετοι το-
μείς που δείχνουν -όλοι μαζί
και ο καθένας χωριστά- τις
πολλαπλές πτυχές της ανι-
σότητας που βιώνουν οι πο-
λίτες στην Ελλάδα. 

Μελέτη του ΙΟΒΕ με αυτό
ακριβώς το αντικείμενο ανέ-
δειξε ένα ζήτημα που απο-
τελεί «βραχνά» για την κα-
θημερινότητά μας: Η εισο-
δηματική ανισότητα είναι η
μία πτυχή του προβλήματος.
Υπάρχουν και άλλα επίπεδα
ανισότητας, το ίδιο ίσως και
περισσότερο, ανησυχητικά.

Στην εργασία, ας πούμε,
όπου καταγράφεται το τρίτο
χαμηλότερο ποσοστό συμ-
μετοχής στην Ε.Ε., το οποίο
είναι ιδιαίτερα πιο χαμηλό
σε γυναίκες και ΑμεΑ, η έν-
νοια της «ανισότητας» δια-
χέεται σε όλο και μεγαλύ-
τερο τμήμα του πληθυσμού. 

Στην εκπαίδευση διαπι-
στώνεται, μεταξύ άλλων, συ-
νεχιζόμενη εξάρτηση από
ιδιωτικά μαθήματα για την
προετοιμασία στις εθνικές
εξετάσεις, γεγονός που όλοι
όσοι έχουν παιδιά γνωρίζουν
την πίεση -σωματική και ψυ-
χική- που ασκεί στην οικο-
γένεια.

Στην Υγεία, ποιος μπορεί
να αρνηθεί ότι οι διαπιστώ-
σεις της έρευνας περί υψη-
λών ιδιωτικών δαπανών και
περί διαφοροποίησης της
κατάστασης υγείας ανάλογα
με το εισόδημα, αλλά και
για άνιση πρόσβαση στην
περίθαλψη, μαζί με διαρ-
θρωτικές αδυναμίες, συν-
θέτουν το σκηνικό που βιώ-
νουν οι πολίτες, τόσο για
τους ίδιους όσο και για τα
προστατευόμενα μέλη τους
(παιδιά, ηλικιωμένοι).

Για τη μακροχρόνια φρον-
τίδα δεν το συζητάμε. Γίνε-
ται λόγος για υποανάπτυκτο
πυλώνα του κράτους πρό-
νοιας και για δημογραφικές
πιέσεις στο μέλλον. Αυτο-
νόητα πράγματα, δηλαδή,
και τόσο προφανή.

Για τη στέγαση, η ανα-
φορά στο κόστος, που συγ-
καταλέγεται μεταξύ των
υψηλότερων στην Ε.Ε., ιδίως
για τα νοικοκυριά με χαμηλό
εισόδημα, μοιάζει να «πα-
ραβιάζει ανοιχτές θύρες».

Όλα τα ανωτέρω συνι-
στούν (λίγο – πολύ) γνωστές
δομικές αδυναμίες. 

Όταν όμως αναδεικνύον-
ται μέσα από επίσημα στοι-
χεία και μέσω συγκεκριμέ-
νης έρευνας, αποκτούν μια
άλλη δυναμική. 

Και απαιτούν λύσεις από
το υπάρχον πολιτικό προ-
σωπικό. Ανεξάρτητα από
πολιτικές αποχρώσεις.

Έξι πτυχές
της ανισότητας

της ημέρας

Το Άγγελμα

«Δεν ξέρω αν ασκεί τα καθήκοντά

του ο Ζαχαριάδης» 

```

(Εδώ υπάρχουν σοβαρά θέματα 

να λυθούν!)

-“Όταν όλα δείχνουν ότι κινούνται

εναντίον σου, θυμήσου ότι το αεροπλάνο

απογειώνεται ενάντια στον άνεμο” .

Henry Ford

`````````

-Χτίσε τα δικά σου όνειρα, αλλιώς κά-

ποιος άλλος θα σε προσλάβει για να χτίσει

τα δικά του.

Διευκρινήσεις

από τον Φάμελλο

ζητά ο Παππάς: 

Ελεύθερος Τύπος:

```

Μουντιάλ για... ταμείο

```

(Και όποιος βάλει 

το γκολ!)
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Σαν να ξεκίνησαν νωρίς τα… βάσανα

Οι ευχές του Μητροπολίτη Τρίκκης
για τον Γέροντα Αθανάσιο

Με λόγια ελπίδας και αισιοδοξίας ο Μητροπολίτης Τρίκκης,
Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσόστομος ενημέρωσε τους πιστούς
για την κατάσταση της υγείας του Καθηγουμένου Γέροντος π.
Αθανασίου, ο οποίος νοσηλεύεται μετά από επιτυχημένη
επέμβαση ανοιχτής καρδιάς.

Όπως αναφέρει ο Σεβασμιώτατος, η πορεία της ανάρρωσης
εξελίσσεται ιδιαίτερα θετικά, με τους θεράποντες ιατρούς να
εκφράζουν την ικανοποίησή τους για την καθημερινή βελτίω-
ση της κατάστασής του. 

Ο ίδιος, που βρίσκεται καθημερινά στο πλευρό του Γέρον-
τα στο νοσοκομείο, μεταφέρει μήνυμα αισιοδοξίας προς
όλους όσοι αγωνιούν και ενδιαφέρονται για την υγεία του.

Παράλληλα, ο Μητροπολίτης ευχαριστεί θερμά τους πιστούς
για την αγάπη, το ενδιαφέρον και τη συμπαράστασή τους, το-
νίζοντας ότι οι προσευχές τους αποτελούν πολύτιμη δύναμη
και παρηγοριά για τον Γέροντα σε αυτή τη δοκιμασία.

Μετά την έξοδό του από το νοσοκομείο, ο π. Αθανάσιος θα
φιλοξενηθεί στη Μητρόπολη για το διάστημα που θα κριθεί απα-
ραίτητο από τους ιατρούς, ώστε να αναρρώσει σε συνθήκες
ηρεμίας και ασφάλειας. Για τον λόγο αυτό δεν θα δέχεται επι-
σκέψεις ούτε θα έχει επαφές με κόσμο μέχρι την πλήρη απο-
κατάσταση της υγείας του.

Το μήνυμα του κ. Χρυσοστόμου κλείνει με έκκληση προς
όλους να συνεχίσουν αδιάκοπα τις προσευχές τους, εκφρά-
ζοντας την πεποίθηση ότι, με τη βοήθεια του Θεού, ο Γέρον-
τας θα επανέλθει σύντομα στα καθήκοντά του, κοντά στην
αδελφότητα και τους πιστούς που τον αγαπούν και τον στη-
ρίζουν.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Σύστημα εντοπισμού αυθαιρέτων!

Τη δημιουργία ενός
νέου ψηφιακού συστή-
ματος που θα επιτρέπει
τον σχεδόν άμεσο εντο-
πισμό αυθαίρετων κατα-
σκευών σε ολόκληρη τη
χώρα προαναγγέλλει ο
πρόεδρος του Τεχνικού
Επιμελητηρίου Ελλάδας
(ΤΕΕ), Γιώργος Στασι-
νός, επισημαίνοντας ότι
η αντιμετώπιση της αυ-
θαίρετης δόμησης περνά
πλέον σε μια νέα εποχή,
με τη συνδρομή της Τε-
χνητής Νοημοσύνης, των δορυφορικών εικόνων και των drones.

Σε συνέντευξή του στην «Κυκλαδική», ο κ. Στασινός υπογραμμίζει ότι η αυθαίρετη δόμηση
εξακολουθεί να αποτελεί μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις για το δομημένο περιβάλ-
λον, ιδιαίτερα σε περιοχές υψηλής αναπτυξιακής πίεσης, όπως οι Κυκλάδες. Όπως αναφέρει,
το νέο σύστημα που αναπτύσσει το ΤΕΕ θα συγκρίνει αυτόματα τα στοιχεία των πολεοδο-
μικών αρχείων και του συστήματος e-Άδειες με την πραγματική εικόνα κάθε περιοχής, εν-
τοπίζοντας άμεσα νέες κατασκευές ή επεκτάσεις που δεν έχουν δηλωθεί.

«Σε λίγους μήνες από σήμερα τα αυθαίρετα θα τα πιάνουμε σχεδόν ζωντανά και κανείς
δεν θα μπορεί να παρανομήσει», σημειώνει χαρακτηριστικά, προσθέτοντας ότι όταν εντο-
πίζεται πιθανή αυθαιρεσία θα ενεργοποιείται άμεσα διαδικασία ελέγχου από Ελεγκτή Δό-
μησης.

∫ Α.ζ.

Ελλάδα και Κίνα υπέρ των Κλασικών Σπουδών…

Η υπουργός Πολιτισμού Λίνα Μενδώνη κήρυξε την έναρξη των εργασιών του 2ου Παγκόσμιου Συνεδρίου Κλασικών Σπουδών, το οποίο συνδιοργανώνουν η Ακαδημία Αθηνών και η Κινεζι-
κή Ακαδημία Κοινωνικών Επιστημών (CASS), στην Αθήνα, με θέμα «Dialogue between Ancient and Modern: Contemporary Inspirations from Classical Wisdom» («Διάλογος μεταξύ Αρχαίου και
Σύγχρονου: Σύγχρονες Εμπνεύσεις από την Κλασική Σοφία»).

Όπως ενημερώνει ανακοίνωση του ΥΠΠΟ, στον χαιρετισμό της, η υπουργός Πολιτισμού σημείωσε ότι η διεξαγωγή του Συνεδρίου στην Αθήνα, «στην πόλη όπου τέθηκαν οι βάσεις της πο-
λιτικής σκέψης, της πολιτικής φιλοσοφίας, της Δημοκρατίας και των αρχών της συμμετοχικής διακυβέρνησης, του διαλόγου και της συλλογικής κοινωνικής ευθύνης, προσδίδει ιδιαίτερο συμ-
βολισμό στις εργασίες μας», ενώ τόνισε ότι η συνδιοργάνωσή του από την Ακαδημία Αθηνών και την Κινεζική Ακαδημία Κοινωνικών Επιστημών «αναδεικνύει με τον πλέον ουσιαστικό τρόπο
τη δύναμη της συνεργασίας ανάμεσα σε δύο χώρες που εκπροσωπούν δύο από τους αρχαιότερους και πλέον επιδραστικούς πολιτισμούς της ανθρωπότητας». Η υπουργός υπογράμμισε ότι
«οι κλασικές σπουδές αποτελούν πλέον ένα πραγματικά παγκόσμιο πεδίο έρευνας και διαλόγου» και ότι «η μελέτη των μεγάλων πολιτισμών της αρχαιότητας δεν αφορά αποκλειστικά τους
κληρονόμους τους, αφορά ολόκληρη τη διεθνή κοινότητα, την ανθρωπότητα, η οποία εξακολουθεί να αντλεί από αυτούς γνώση, έμπνευση και προσανατολισμό».

∫ Α.ζ.

Ο Καθηγητής
Ιωάννης Π.Α.

Ιωαννίδης
Επίτιμος

Διδάκτορας
στο παν.

Θεσσαλίας…

Το Τμήμα Πληροφορικής

με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική

του Πανεπιστημίου Θεσσα-

λίας αναγόρευσε τον Καθη-

γητή Ιωάννη Π.Α. Ιωαννίδη,

του Stanford Prevention Re-

search Center, σε Επίτιμο Δι-

δάκτορα του Τμήματος.

Η αναγόρευση αποτελεί ιδι-

αίτερη τιμή για το Τμήμα και

το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,

καθώς αναγνωρίζει το διε-

θνώς διακεκριμένο επιστημο-

νικό έργο του Καθηγητή Ιωαν-

νίδη, τη συμβολή του στην

έρευνα, στη βιοϊατρική επι-

στήμη, στην επιδημιολογία

και στη μεθοδολογία της επι-

στημονικής γνώσης, καθώς

και την ευρύτερη προσφορά

του στην ακαδημαϊκή κοινό-

τητα.

Ο Καθηγητής Ιωάννης Π.Α.

Ιωαννίδης συγκαταλέγεται

στους πλέον αναγνωρισμέ-

νους επιστήμονες διεθνώς,

με έργο που έχει επηρεάσει

καθοριστικά τον τρόπο με τον

οποίο προσεγγίζονται η εγ-

κυρότητα, η αναπαραγωγι-

μότητα και η αξιοπιστία της

επιστημονικής έρευνας. 

Η συμβολή του εκτείνεται

σε πεδία που συνδέονται άμε-

σα με τη βιοϊατρική, τη δημό-

σια υγεία, την τεκμηριωμένη

ιατρική και την ανάλυση επι-

στημονικών δεδομένων.

Στο πλαίσιο της τελετής, ο

Καθηγητής Ιωαννίδης πραγ-

ματοποίησε ομιλία με θέμα

«Βελτίωση της επιστημονικής

έρευνας: προτάσεις, αποτυ-

χίες και επιτυχίες».

∫ Α.ζ.

Αυλαία με παράδοση και κέφι στη Γιορτή Λήξης των Χορευτικών Τμημάτων στο Αρδάνι 
Με μεγάλη συμμετοχή χορευτών και πλήθος κόσμου πραγματοποιήθηκε

το βράδυ της Κυριακής στο Αρδάνι Τρικάλων η Γιορτή Λήξης των Χο-
ρευτικών Τμημάτων. Στον κατάμεστο χώρο του θεάτρου συμμετείχαν τα
χορευτικά του Συλλόγου Απανταχού Αρδανιωτών, των Πολιτιστικών
Συλλόγων Παλαιοπύργου, Βασιλικής και Θεόπετρας, καθώς και του Χο-
ροζήν.

Οι χορευτές παρουσίασαν παραδοσιακούς χορούς από διάφορες πε-
ριοχές της Ελλάδας, κερδίζοντας το θερμό χειροκρότημα των παρευρι-
σκομένων και κλείνοντας τη βραδιά με κοινή παρουσία στη σκηνή.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.



Η
Ελλάδα του 2030 θα
διαθέτει κρίσιμες
υποδομές που θα

έχουν ολοκληρωθεί και θα
βρίσκονται σε πλήρη ή
ώριμη λειτουργία, δήλωσε
ο Υπουργός Υποδομών και
Μεταφορών Χρίστος
Δήμας, στο 2ο Συνέδριο
«Ελλάδα 2030», με θέμα
«Οικονομία & Ανάπτυξη.

Του Αποστόλη Ζώη

Μεταρρυθμίσεις, επενδύ-
σεις, πρωτογενής παραγωγή.
Η νέα Ατζέντα».

Ο κ. Δήμας μίλησε για τα εμ-
βληματικά έργα που βρίσκον-
ται αυτή την περίοδο στο τε-
λικό στάδιο ολοκλήρωσης και
σημείωσε ότι το επόμενο βήμα
είναι να δοθεί ακόμη μεγαλύ-
τερη έμφαση στη διαχείριση
των φυσικών πόρων και στη
συνδεσιμότητα μεταξύ των
κρίσιμων υποδομών της χώ-
ρας και του εξωτερικού.

Ειδικότερα, ο Υπουργός
Υποδομών και Μεταφορών
δήλωσε ότι τον Ιούλιο προ-
βλέπεται να δοθεί στην κυ-
κλοφορία το βόρειο τμήμα
του Αυτοκινητοδρόμου Κεν-
τρικής Ελλάδας (Ε65), μή-
κους 45 χιλιομέτρων, από την
Καλαμπάκα μέχρι τα Γρεβενά.
Το έργο χρηματοδοτείται με
450 εκατ. ευρώ από το Ταμείο
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότη-
τας και θα συνδέσει απευθεί-
ας τη Στερεά Ελλάδα με τη
Θεσσαλία, τη Δυτική Μακε-
δονία και την Ήπειρο.

Έργα αποκατάστασης

Ερωτηθείς για το ζήτημα
της ανθεκτικότητας των υπο-
δομών απέναντι στις επιπτώ-

σεις της κλιματικής κρίσης, ο
κ. Δήμας έκανε ιδιαίτερη μνεία
στα έργα αποκατάστασης των
ζημιών που προκάλεσε η κα-

κοκαιρία Daniel στη Θεσσαλία
και τη Στερεά Ελλάδα, συνο-
λικού προϋπολογισμού 1,3
δισ. ευρώ, εκ των οποίων τα

500 εκατ. ευρώ προέρχονται
από το Ταμείο Ανάκαμψης και
Ανθεκτικότητας.

Σχετικά, είπε πως ο στόχος
της αποκατάστασης του οδι-
κού δικτύου σε 1.007 σημεία
δεν είναι απλώς η επαναφορά
των υποδομών στην προγε-
νέστερη κατάσταση, αλλά η
δημιουργία πιο ανθεκτικών
έργων, με προδιαγραφές που
θα μπορούν να ανταποκρι-
θούν στις μελλοντικές προ-
κλήσεις και στα ακραία καιρι-
κά φαινόμενα.

Στην ίδια θεματική ενότητα,
πρόσθεσε ότι στα μεγάλα οδι-
κά έργα και στους αυτοκινη-
τοδρόμους το μοντέλο των
παραχωρήσεων έχει συμβάλει
στην τήρηση υψηλών προ-
διαγραφών συντήρησης και
ασφάλειας.

«Η Πολιτεία συστηματικά
προσπαθεί, σε δημοτικό, το-
πικό, επαρχιακό, κυρίως οδικό
δίκτυο, άρα κι εκεί που κανο-
νικά δεν είναι δική της αρμο-

διότητα, να επέμβει, ώστε να
έχουμε πολύ πιο ανθεκτικές
υποδομές που θα εξυπηρε-
τούν την καθημερινότητα των
πολιτών», τόνισε ο κ. Δήμας,
επισημαίνοντας ότι το Υπουρ-
γείο Υποδομών και Μεταφο-
ρών αξιοποιεί όλους τους δια-
θέσιμους πόρους προς αυτή
την κατεύθυνση.

Ο Αυτοκινητόδρομος Κεν-
τρικής Ελλάδος (Ε65) (Λαμία
– Καρδίτσα – Τρίκαλα – Κα-
λαμπάκα – Εγνατία Οδός) έχει
συνολικό μήκος 181 χλμ. εν-
τάσσεται στο Διευρωπαϊκό δί-
κτυο αξόνων (Transeuropean
Network) και συνδέεται μέσω
της Εγνατίας Οδού και των κα-
θέτων αξόνων αυτής με το
εξωτερικό. Σε κυκλοφορία βρί-
σκονται ήδη το Μεσαίο Τμήμα
(Ξυνιάδα – Τρίκαλα) από το
2017, το Νότιο Τμήμα (Λαμία
– Ξυνιάδα) από τον Απρίλιο
του 2024, καθώς και το υπο-
τμήμα Τρίκαλα – Καλαμπάκα
του βόρειου άξονα.

Επίσημη ανακοίνωση του αρμόδιου Υπουργού
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Χ. ΔήμαςΧ. Δήμας: Τον Ιούλιο θα δοθεί στην

κυκλοφορία το βόρειο τμήμα του Ε65
Το έργο χρηματοδοτείται με 450 εκατ. ευρώ από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας και

θα συνδέσει απευθείας τη Στερεά Ελλάδα με τη Θεσσαλία, τη Δυτική Μακεδονία και την Ήπειρο

Επιστολή της Ν.Ε. Τρικάλων του ΤΕΕ για το πρόγραμμα 

Εξοικονομώ 2025: Νέο αίτημα στο ΥΠΕΝ για παράταση 
Η τεχνική κοινότητα εκφράζει ανησυχία για την αδυναμία παράδοσης μεγάλου όγκου εγκεκριμένων έργων 

Τ
ην άμεση ανακοίνωση
ουσιαστικής παράτασης των
προθεσμιών ολοκλήρωσης

του «Εξοικονομώ 2025» ζητά με
επιστολή προς το Υπουργείο
Περιβάλλοντος και Ενέργειας η
Νομαρχιακή Επιτροπή Τρικάλων
του ΤΕΕ, επισημαίνοντας τον
κίνδυνο μη ολοκλήρωσης των
έργων του προγράμματος εντός
της καθορισμένης προθεσμίας. 

Η τεχνική κοινότητα εκφράζει ανη-
συχία για την αδυναμία παράδοσης
μεγάλου όγκου εγκεκριμένων έρ-
γων έως την καταληκτική ημερομη-
νία της 30ης Ιουνίου 2026. Το πρό-
γραμμα χρηματοδοτείται από το Τα-
μείο Ανάκαμψης, η ισχύς του οποίου
ολοκληρώνεται τον Σεπτέμβριο του
2026. Με βάση τα καθημερινά δε-
δομένα της αγοράς, ο κίνδυνος απώ-
λειας της χρηματοδότησης για πο-
λίτες και μηχανικούς είναι ορατός,
χωρίς η ευθύνη των καθυστερήσεων
να βαρύνει τους ίδιους.

Σύμφωνα με την Νομαρχιακή Επι-
τροπή του ΤΕΕ οι βασικότεροι λόγοι
που έχουν οδηγήσει στη σημερινή
κατάσταση είναι μεταξύ άλλων οι  με-
γάλες καθυστερήσεις στην έκδοση
αποφάσεων υπαγωγής, η έλλειψη
διαθέσιμων συνεργείων και τεχνι-
κών συνεργατών, οι σημαντικές ανα-
τιμήσεις υλικών και υπηρεσιών, τα
προβλήματα διαθεσιμότητας υλι-
κών, καθώς και μια σειρά επιπλέον
πρακτικών και γραφειοκρατικών δυ-
σκολιών που αντιμετωπίζουν καθη-
μερινά μηχανικοί και ωφελούμενοι.

Η διοίκηση του ΤΕΕ Τρικάλων,
μέσω του Προέδρου της Αποστόλη

Μπαταβάνη , ζητά από το Υπουργείο
Περιβάλλοντος και Ενέργειας σαφείς
απαντήσεις και συγκεκριμένες δε-
σμεύσεις, όπως 

Εξέταση της δυνατότητας παρά-
τασης του χρηματοδοτικού πλαισίου
που διέχει το Ταμείο Ανάκαμψης.

Σχεδιασμό και ενεργοποίηση για
πρόγραμμα-γέφυρα μέσω ΕΣΠΑ ή
άλλου χρηματοδοτικού εργαλείου
για τη μεταφορά των έργων.

Συνολική διασφάλιση ώστε οι ωφε-
λούμενοι να μη χάσουν τα εγκεκρι-
μένα προγράμματά τους λόγω των
αντικειμενικών καθυστερήσεων.

"Η τρέχουσα ασάφεια γύρω από τα
χρονικά όρια του προγράμματος
προκαλεί συσσωρευμένη πίεση και
επαγγελματική ανασφάλεια στα τε-
χνικά γραφεία που διαχειρίζονται
τα έργα. 

Οι επαγγελματίες βρίσκονται εκτε-
θειμένοι, καθώς καλούνται να υλο-
ποιήσουν ενεργειακές αναβαθμίσεις
σε ένα περιβάλλον έντονων πληθω-
ριστικών πιέσεων και ελλείψεων σε
εργατικό δυναμικό, με τον κίνδυνο
οριστικής απώλειας των κονδυλίων
να παραμένει ενεργός. Η αδυναμία
ολοκλήρωσης των έργων του «Εξοι-
κονομώ 2025» έως τις 30 Ιουνίου
2026 απειλεί την απορρόφηση των
πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης. Το
ΤΕΕ εισηγείται τη μεταφορά των εκ-
κρεμών παρεμβάσεων σε πρόγραμ-
μα-γέφυρα μέσω ΕΣΠΑ, προκειμένου
να προστατευθούν οι επενδύσεις
των πολιτών και η βιωσιμότητα των
τεχνικών γραφείων" τονίζεται στην
επιστολή.

Το κείμενο της επιστολής:
ΘΕΜΑ: Άμεση ανάγκη ενημέρω-

σης και διασφάλισης της ολοκλή-
ρωσης των έργων του προγράμμα-
τος «Εξοικονομώ 2025»

Αξιότιμοι κύριοι,
Η Νομαρχιακή Επιτροπή Τρικά-

λων του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελ-
λάδας / Περιφερειακού Τμήματος
Κεντρικής & Δυτικής Θεσσαλίας εκ-
φράζει την έντονη ανησυχία της
σχετικά με την πορεία υλοποίησης
του προγράμματος «Εξοικονομώ
2025» και κυρίως με το ενδεχόμενο
αδυναμίας ολοκλήρωσης πολύ με-
γάλου αριθμού εγκεκριμένων έρ-
γων έως την καταληκτική ημερομη-
νία της 30ης Ιουνίου 2026.

Όπως είναι γνωστό, το πρόγραμ-
μα χρηματοδοτείται μέσω του Τα-
μείου Ανάκαμψης, του οποίου η
ισχύς ολοκληρώνεται τον Σεπτέμβριο
του 2026. Ωστόσο, σύμφωνα με την
εικόνα που υπάρχει καθημερινά από
την αγορά και τα τεχνικά γραφεία,
τόσο στην Περιφερειακή Ενότητα
Τρικάλων όσο και γενικότερα, προ-

κύπτει σοβαρός κίνδυνος σημαντικός
αριθμός έργων να μην μπορέσει να
ολοκληρωθεί εντός των προβλεπό-
μενων προθεσμιών.

Αυτό πρακτικά σημαίνει ότι πολλοί
πολίτες και μηχανικοί βρίσκονται
πλέον αντιμέτωποι με τον ορατό κίν-
δυνο να μην μπορέσουν να ολοκλη-
ρώσουν εμπρόθεσμα τις παρεμβά-
σεις, χωρίς μάλιστα η καθυστέρηση
αυτή να οφείλεται σε δική τους υπαι-
τιότητα. 

Οι βασικότεροι λόγοι που έχουν
οδηγήσει στη σημερινή κατάσταση
είναι μεταξύ άλλων:

• οι μεγάλες καθυστερήσεις στην
έκδοση αποφάσεων υπαγωγής,

• η έλλειψη διαθέσιμων συνερ-
γείων και τεχνικών συνεργατών,

• οι σημαντικές ανατιμήσεις υλι-
κών και υπηρεσιών,

• τα προβλήματα διαθεσιμότη-
τας υλικών,

• καθώς και μια σειρά επιπλέον
πρακτικών και γραφειοκρατικών δυ-

σκολιών που αντιμετωπίζουν καθη-
μερινά μηχανικοί και ωφελούμενοι.

Ως τεχνικός κόσμος οφείλουμε
να γνωρίζουμε άμεσα ποιος είναι ο
σχεδιασμός της Πολιτείας για τα
έργα που, αντικειμενικά, δεν θα προ-
λάβουν να ολοκληρωθούν έως την
ανωτέρω προθεσμία.

Ζητούμε, συνεπώς, την άμεση και
ξεκάθαρη παρέμβασή σας προς τα
αρμόδια Υπουργεία, προκειμένου
να υπάρξει επίσημη ενημέρωση και
δέσμευση σχετικά με:

το ενδεχόμενο παράτασης του
χρηματοδοτικού πλαισίου του Τα-
μείου Ανάκαμψης,

τη δυνατότητα μεταφοράς των
έργων σε πρόγραμμα – γέφυρα
μέσω ΕΣΠΑ ή άλλου χρηματοδοτικού
εργαλείου,

καθώς και τη συνολική διασφάλι-
ση ότι οι πολίτες δεν θα χάσουν τα
εγκεκριμένα προγράμματά τους
λόγω αντικειμενικών καθυστερήσε-
ων.

Η αβεβαιότητα που επικρατεί σή-
μερα δημιουργεί τεράστια πίεση
στους πολίτες, αλλά και συσσωρευ-
μένο άγχος και επαγγελματική ανα-
σφάλεια στα τεχνικά γραφεία που
διαχειρίζονται τα συγκεκριμένα έργα.

Η τοπική κοινωνία, οι ωφελούμενοι
και ο τεχνικός κόσμος αναμένουν
άμεσα σαφείς απαντήσεις και ου-
σιαστικές πρωτοβουλίες.

Με εκτίμηση,
Για τη Ν.Ε. Τρικάλων
ΤΕΕ Κεντρικής & Δυτικής Θεσσα-

λίας
Ο Πρόεδρος
Αποστόλης Μπαταβάνης". 

Ε.Κ. 
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Παπαστεργίου παρουσία Μητσοτάκη

«Η επιτυχία του gov.gr μετριέται στον χρόνο που κερδίζουν οι πολίτες»
Ο Υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης τόνισε ότι η αξία του gov.gr αποτυπώνεται στην καθημερινή εξυπηρέτηση

πολιτών, επιχειρήσεων και Δημόσιας Διοίκησης, κατά τη διάρκεια εκδήλωσης παρουσία του Πρωθυπουργού

Π
αρουσία του
Πρωθυπουργού
Κυριάκου Μητσοτάκη, 

ο οποίος μίλησε για «Το
κράτος του 2030»,
διοργανώθηκε από το
Υπουργείο Ψηφιακής
Διακυβέρνησης και Τεχνητής
Νοημοσύνης η εκδήλωση «6
χρόνια gov.gr: Κλικ και έγινε!
Πιο απλά, πιο ψηφιακά, πιο
αποτελεσματικά με το CRM»
στην Τεχνόπολη του Δήμου
Αθηναίων, με παρουσιαστές
τους δημοσιογράφους
Χριστίνα Βίδου και
Κώστα Παπαχλιμίντζο.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Ο Υπουργός Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης και Τεχνητής Νοημο-
σύνης Δημήτρης Παπαστεργίου
αναφέρθηκε στα νούμερα που
αποδεικνύουν την αποτελεσμα-
τικότητα του gov.gr και τα οφέλη
που προκύπτουν για πολίτες και
επιχειρήσεις, καθώς και στο έργο
του CRM.

Ο Υπουργός Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών και Πρό-
εδρος του Eurogroup Κυριάκος
Πιερρακάκης πραγματοποίησε
ομιλία, με τίτλο «Μια ψηφιακή
επανάσταση με ελληνική υπογρα-
φή», ενώ ο αναπληρωτής Υπουρ-
γός Εθνικής Οικονομίας και Οι-
κονομικών Νίκος Παπαθανάσης
μίλησε με θέμα «Οι ευρωπαϊκοί
πόροι ως καταλύτης για τον ψη-
φιακό μετασχηματισμό». Οι
Υπουργοί Επικρατείας Άκης Σκέρ-
τσος και Εσωτερικών  Θοδωρής
Λιβάνιος συζήτησαν για «Το Δη-
μόσιο που θέλουμε». Ο Γενικός
Γραμματέας Πληροφοριακών Συ-
στημάτων και Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης Δημοσθένης Αναγνω-
στόπουλος παρουσίασε το ενιαίο
CRM, την Ενιαία Ψηφιακή Υπο-
δομή Εξυπηρέτησης Πολιτών και
Επιχειρήσεων, έργο το οποίο υλο-
ποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού
Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτι-
κότητας «Ελλάδα 2.0», με τη χρη-
ματοδότηση της Ευρωπαϊκής
Ένωσης – NextGenerationEU.

Κατά την ομιλία του, ο Πρω-
θυπουργός Κυριάκος Μητσοτά-
κης ανέφερε χαρακτηριστικά:
«Έχουμε κάθε λόγο να είμαστε
πολύ ικανοποιημένοι για την πρό-
οδο, την οποία έχουμε πετύχει
αυτά τα έξι χρόνια. Και νομίζω
ότι οι πολίτες, ασχέτως των πο-
λιτικών τους, των κομματικών
τους επιλογών, αναγνωρίζουν στο
gov.gr ένα μεγάλο ψηφιακό άλμα,

το οποίο έχει γίνει στην πατρίδα
μας, πολύ μεγαλύτερο, πρέπει
να σας πω, από τα ψηφιακά άλ-
ματα που έχουν κάνει πολλές άλ-
λες χώρες στην Ευρωπαϊκή Ένω-
ση. Πάντα έβλεπα και βλέπω την
τεχνολογία ως μια ευκαιρία η Ελ-
λάδα όχι απλά να καλύψει το χα-
μένο έδαφος που μας χωρίζει με
την Ευρώπη, αλλά να μπορεί
πραγματικά να πρωταγωνιστήσει.
Δεν μπορώ, επίσης, να μην κάνω
κι εγώ μια ξεχωριστή μνεία στους
ανθρώπους του Υπουργείου Ψη-
φιακής Διακυβέρνησης και όλων
των εποπτευόμενων φορέων, χω-
ρίς τους οποίους όλο αυτό το
οποίο παρουσιάσαμε σήμερα, δεν
θα μπορούσε να είχε γίνει πράξη.
Θέλω να σας πω από καρδιάς
ένα πολύ μεγάλο ευχαριστώ. Χρό-
νια πολλά gov.gr».

Ο Υπουργός Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης και Τεχνητής Νοημο-
σύνης Δημήτρης Παπαστεργίου,
ανέφερε χαρακτηριστικά: «Πριν
από έξι χρόνια, όταν ξεκινούσε
το gov.gr, λίγοι μπορούσαν να
φανταστούν πόσο θα άλλαζε την
καθημερινότητα των πολιτών. Σή-
μερα, η κυβέρνηση του Κυριάκου
Μητσοτάκη μπορεί να παρουσιά-
ζει μετρήσιμα αποτελέσματα. Πε-
ρισσότεροι από 9 εκατομμύρια
πολίτες έχουν χρησιμοποιήσει το
gov.gr, ενώ μόνο τον τελευταίο
μήνα εκδόθηκαν πάνω από 5,5
εκατομμύρια έγγραφα και δηλώ-
σεις. Η πρώτη ολοκληρωμένη
αποτίμηση υπηρεσιών από το ΕΚΤ
δείχνει ετήσιο όφελος 312 εκα-
τομμυρίων ευρώ για πολίτες, επι-
χειρήσεις και Δημόσια Διοίκηση,
μείωση του χρόνου εξυπηρέτησης
έως και 97% και περισσότερες
από 19 εκατομμύρια μετακινήσεις
που δεν χρειάστηκε να γίνουν.
Και δεν σταματάμε εδώ. Με το
νέο CRM του Δημοσίου περνάμε
στην επόμενη φάση του ψηφιακού
κράτους, όπου ο πολίτης θα μπο-
ρεί να γνωρίζει σε πραγματικό
χρόνο σε ποιο στάδιο βρίσκεται
η υπόθεσή του, ποια υπηρεσία
τη διαχειρίζεται και πότε αναμέ-

νεται να ολοκληρωθεί. Γιατί η επι-
τυχία του gov.gr δεν μετριέται
μόνο στις ψηφιακές υπηρεσίες
που προστέθηκαν. Μετριέται στις
ουρές που αποφεύχθηκαν, στον
χρόνο που κέρδισαν οι πολίτες
και σε μια νέα σχέση εμπιστοσύ-
νης ανάμεσα στον πολίτη και το
κράτος».

Αναδρομή στο πώς τέθηκαν τα
θεμέλια του gov.gr πραγματοποί-
ησε ο Υπουργός Εθνικής Οικο-
νομίας και Οικονομικών και Πρό-
εδρος του Eurogroup Κυριάκος
Πιερρακάκης, ενώ σημείωσε ότι
το ψηφιακό αυτό άλμα, αποτελεί
την πιο τρανή απόδειξη ότι η Ελ-
λάδα αποφάσισε να αλλάξει: «Οι
πολίτες άρχισαν να θεωρούν αυ-
τονόητο ότι μια δημόσια υπηρεσία
μπορεί να ξεκινήσει και να ολο-
κληρωθεί από το κινητό τηλέφω-
νο. Άρχισαν να θεωρούν δεδομένο
ότι το κράτος είναι γρήγορο, απο-
τελεσματικό και σέβεται τον χρό-
νο τους. Και όταν αλλάζουν οι
προσδοκίες μιας κοινωνίας, αλ-
λάζουν και οι δυνατότητές της.
Αυτό είναι ίσως το σημαντικότερο
που κερδήθηκε. Μια νέα συλλο-
γική αυτοπεποίθηση. Το gov.gr
είναι κάτι περισσότερο από μια
επιτυχημένη ψηφιακή μεταρρύθ-
μιση. Είναι η απόδειξη ότι η Ελ-
λάδα δεν είναι καταδικασμένη να
αναπαράγει τις αδυναμίες της,
αλλά να τις μετατρέπει σε πλεο-
νεκτήματα».

Στο σύγχρονο πολυκαναλικό
μοντέλο εξυπηρέτησης πελατών
και την ανάγκη να εξυπηρετούνται
πολίτες ακόμη και στις πιο απο-
μακρυσμένες περιοχές της χώ-
ρας, αναφέρθηκε ο Υπουργός
Εσωτερικών Θοδωρής Λιβάνιος,
λέγοντας: «Το Δημόσιο που θέ-
λουμε αποτυπώνεται σε ένα κρά-
τος αποτελεσματικό, με διαφάνεια
και κοντά στον πολίτη. Ένα κρά-
τος που αξιοποιεί την τεχνολογία
για να απλοποιεί διαδικασίες, να
μειώνει τη γραφειοκρατία και να
παρέχει καλύτερες υπηρεσίες
παντού, από τα μεγάλα αστικά
κέντρα έως τα πιο απομακρυσμέ-

να χωριά και νησιά. Με μια Δη-
μόσια Διοίκηση που εκσυγχρονί-
ζεται διαρκώς και μια Αυτοδιοί-
κηση που ισχυροποιείται σε κάθε
βήμα, χτίζουμε μια σχέση εμπι-
στοσύνης με τους πολίτες, βελ-
τιώνοντας την καθημερινότητα
και την ποιότητα ζωής όλων».

Ο Υπουργός Επικρατείας Άκης
Σκέρτσος με τη σειρά του, τόνισε:
«Το Gov.gr με τις 2.257 ψηφιακές
υπηρεσίες και εφαρμογές του
άλλαξε και συνεχίζει να αλλάζει
καθημερινά το πρόσωπο της δη-
μόσιας διοίκησης τα τελευταία 6
χρόνια. Έκανε ευκολότερη τη
ζωή πολιτών και επιχειρήσεων
και σημαντικά απλούστερη την
επαφή όλων μας με βασικές δη-
μόσιες υπηρεσίες πρώτης γραμ-
μής που αφορούν την Υγεία &
Πρόνοια, την Οικογένεια, τον Πο-
λίτη & Καθημερινότητα του, την
Εργασία & Ασφάλιση, την Επι-
χειρηματικότητα και τη Δικαιο-
σύνη. Το ζητούμενο όμως για μια
χώρα με τα χαρακτηριστικά και
τα διαρθρωτικά προβλήματα της
Ελλάδας, αλλά και τις νέες ανα-
δυόμενες απειλές και κρίσεις που
αντιμετωπίζει όλος ο κόσμος στο
πεδίο της ασφάλειας, δεν είναι
μόνο η απλοποίηση και ψηφιο-
ποίηση των υπηρεσιών του κρά-
τους. Το ζητούμενο είναι να αξιο-
ποιήσουμε την εκθετική υπολο-
γιστική δύναμη των ψηφιακών τε-
χνολογιών και της τεχνητής νοη-
μοσύνης προκειμένου να επιλύ-
σουμε μακροχρόνιες παθογένειες
της χώρας μας. Και ταυτόχρονα
να ενισχύσουμε την ανθεκτικότητά
μας ως κοινωνία και Πολιτεία απέ-
ναντι στις πιέσεις από την κλιμα-
τική κρίση, τις ανεξέλεγκτες με-
ταναστευτικές ροές, το κυβερ-
νοέγκλημα και τη διεθνή τρομο-
κρατία. Με τις επενδύσεις μέσω
του Ταμείου Ανάκαμψης τα μέχρι
σήμερα ψηφιακά βήματα γίνονται
άλματα τα επόμενα χρόνια ώστε
να συγκλίνουμε πραγματικά με
τις πιο ώριμες ψηφιακά χώρες
της δυτικής Ευρώπης».

Από την πλευρά του, ο Ανα-

πληρωτής Υπουργός Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών Νίκος
Παπαθανάσης υπογράμμισε ότι
το gov.gr δεν είναι απλώς μια τε-
χνολογική καινοτομία, αλλά μια
κεντρική επιλογή της Κυβέρνησης
Μητσοτάκη. «Το gov.gr aποτελεί
την πιο ορατή έκφραση μια νέας
αντίληψης του κράτους που υπη-
ρετεί, διευκολύνει, σέβεται τον
χρόνο του πολίτη και στηρίζει
την καθημερινότητα της επιχεί-
ρησης. Είναι ενδεικτικό ότι ο χρό-
νος ολοκλήρωσης των διαδικα-
σιών μειώθηκε κατά 88% για πο-
λίτες και επιχειρήσεις και έως
97% για τη Δημόσια Διοίκηση.
Παράλληλα, αποφεύγονται περί-
που 19,1 εκατομμύρια μετακινή-
σεις κάθε χρόνο. Και με το νέο
έργο της Ενιαίας Υποδομής Εξυ-
πηρέτησης Πολιτών και Επιχει-
ρήσεων, το CRM, γίνεται το επό-
μενο βήμα: από την παροχή υπη-
ρεσιών, περνάμε σε μια πιο προ-
σωποποιημένη, πιο άμεση και πιο
αποτελεσματική εξυπηρέτηση για
πολίτες και επιχειρήσεις. Αυτό
ακριβώς είναι η ουσία του ψη-
φιακού μετασχηματισμού που
υλοποιείται σήμερα, μέσα από
δεκάδες παρεμβάσεις, χάρη
στους εθνικούς και ευρωπαϊκούς
πόρους και ειδικά το Ταμείο Ανά-
καμψης και Ανθεκτικότητας».

Στα άλματα προς τα εμπρός,
με επίκεντρο τον πολίτη, αναφέρ-
θηκε ο Γενικός Γραμματέας Πλη-
ροφοριακών Συστημάτων και Ψη-
φιακής Διακυβέρνησης, Δημο-
σθένης Αναγνωστόπουλος: «Τα
τελευταία χρόνια κάναμε πολλά
βήματα μπροστά. Ο πολίτης έμα-
θε να εξυπηρετείται γρήγορα και
με ασφάλεια μέσα από το gov.gr.
Τώρα περνάμε στο επόμενο με-
γάλο βήμα. Το Δημόσιο να λει-
τουργεί με ενιαίο τρόπο, να θυ-
μάται τις υποθέσεις του πολίτη,
να τον εξυπηρετεί με πολλαπλά
κανάλια επικοινωνίας, ανάλογα
και με τις τεχνολογικές του δυ-
νατότητες. Να απαντά με συνέ-
πεια και ταχύτητα. Το Ενιαίο CRM
είναι ένα έργο με εμβληματικό

χαρακτήρα, γιατί φέρνει αυτή τη
νέα λογική στην καρδιά της δη-
μόσιας διοίκησης. Και το κλειδί
της επιτυχίας του έγκειται στην
επίτευξη αυτής της ενιαίας δια-
χείρισης κάθε υπόθεσης, κάθε
πολίτη, από κάθε φορέα».

Το gov.gr σε αριθμούς

Το gov.gr αριθμεί ήδη πάνω
από 2.257 ψηφιακές υπηρεσίες,
έχει εξυπηρετήσει περισσότερους
από 9 εκατομμύρια πολίτες, ενώ
έχουν εκδοθεί περισσότερα από
431 εκατομμύρια έγγραφα και
βεβαιώσεις. Σύμφωνα με στοιχεία
του Εθνικού Κέντρου Τεκμηρίω-
σης, η απλούστευση και ψηφιο-
ποίηση είκοσι (από τις 2.255+)
διαδικασιών του gov.gr οδηγεί
σε εκτιμώμενη ετήσια εξοικονό-
μηση πόρων ύψους 312 εκατ.
ευρώ, ενώ ο χρόνος ολοκλήρω-
σης των διαδικασιών μειώθηκε
κατά 88% για πολίτες και επιχει-
ρήσεις και έως 97% για τη Δημό-
σια Διοίκηση. Επιπλέον, καταγρά-
φονται σημαντικά περιβαλλοντικά
οφέλη, με αποφυγή περίπου 19,1
εκατομμυρίων μετακινήσεων ετη-
σίως, εξοικονόμηση άνω των 62,5
εκατομμυρίων φύλλων χαρτιού
και μείωση εκπομπών διοξειδίου
του άνθρακα κατά περίπου 33.000
τόνους.

Το έργο του CRM

Το CRM έρχεται ως εξέλιξη
του gov.gr, προκειμένου να ανα-
βαθμίσει την εξυπηρέτηση πολι-
τών και επιχειρήσεων. Κάθε αί-
τημα ή υπόθεση πλέον θα παρα-
κολουθείται με ενιαίο τρόπο, ανε-
ξάρτητα από το εάν ξεκίνησε
μέσω του gov.gr, των ΚΕΠ ή ενός
τηλεφωνικού κέντρου. Αιτήματα,
ερωτήματα και υποθέσεις, θα
συγκεντρώνονται σε ένα κοινό
περιβάλλον, επιτρέποντας στις
δημόσιες υπηρεσίες να ανταπο-
κρίνονται ταχύτερα, αποτελεσμα-
τικότερα και με μεγαλύτερη συ-
νέπεια. Τα οφέλη είναι σαφώς
πολλαπλά: λιγότερη γραφειοκρα-
τία, ταχύτερη διεκπεραίωση υπο-
θέσεων, καλύτερη ποιότητα εξυ-
πηρέτησης, μεγαλύτερη διαφά-
νεια, αποτελεσματικότερη αξιο-
ποίηση των δημόσιων πόρων και
ενίσχυση της παραγωγικότητας
του κράτους.

Για τους πολίτες, η νέα υπο-
δομή σημαίνει λιγότερη ταλαιπω-
ρία και πιο προσωποποιημένη
ενημέρωση. Για τις επιχειρήσεις,
σημαίνει απλούστερες διαδικα-
σίες και ταχύτερη εξυπηρέτηση.
Για τη Δημόσια Διοίκηση, σημαίνει
καλύτερο συντονισμό και βελτίω-
ση της ποιότητας των παρεχό-
μενων υπηρεσιών.

Στο επίκεντρο και το ενδεχόμενο υποψηφιότητας του Δημήτρη Παπαστεργίου

Σε προεκλογική εγρήγορση η Νέα Δημοκρατία στα Τρίκαλα
Ανεβάζουν στροφές βουλευτές και κομματικά στελέχη ενόψει του 2027 

Π
αρότι οι επόμενες εθνι-

κές εκλογές τοποθε-

τούνται χρονικά στο

2027, τα στελέχη της Νέας Δη-

μοκρατίας στα Τρίκαλα θεωρούν

ότι η προετοιμασία για την επό-

μενη εκλογική αναμέτρηση έχει

ήδη ξεκινήσει. Στην τοπική κομ-

ματική οργάνωση επικρατεί η εκτί-

μηση ότι ο πρωθυπουργός Κυ-

ριάκος Μητσοτάκης θα εξαντλή-

σει την τετραετία και θα οδηγήσει

τη χώρα στις κάλπες το 2027,

ωστόσο κανείς δεν θεωρεί ότι

υπάρχει περιθώριο εφησυχασμού.

Η Νέα Δημοκρατία έχει κατα-

φέρει τα τελευταία χρόνια να δια-

τηρήσει την πολιτική της κυριαρ-

χία στον νομό Τρικάλων, κατα-

γράφοντας πρωτιές σε διαδοχικές

εκλογικές αναμετρήσεις. Η δια-

τήρηση αυτής της δυναμικής απο-

τελεί βασικό στόχο τόσο για τους

βουλευτές όσο και για τα κομμα-

τικά στελέχη της περιοχής, τα

οποία έχουν ήδη εντείνει τις επα-

φές τους με την κοινωνία.

Το τελευταίο διάστημα παρα-

τηρείται αυξημένη κινητικότητα

σε όλο τον νομό, με συχνές επι-

σκέψεις σε χωριά, επαγγελματι-

κούς χώρους, συλλόγους και κοι-

νωνικές εκδηλώσεις. Η στρατη-

γική που ακολουθείται εστιάζει

στην άμεση επικοινωνία με τους

πολίτες, στην ανάδειξη του κυ-

βερνητικού έργου αλλά και στην

καταγραφή των προβλημάτων και

των αιτημάτων της τοπικής κοι-

νωνίας. Στην Πειραιώς γνωρίζουν

ότι η διατήρηση των υψηλών πο-

σοστών που καταγράφει η Νέα

Δημοκρατία στα Τρίκαλα δεν μπο-

ρεί να θεωρείται δεδομένη. Για

τον λόγο αυτό, η κομματική μη-

χανή βρίσκεται σε διαρκή ετοι-

μότητα, με στόχο να διατηρηθεί

η ισχυρή σχέση που έχει ανα-

πτυχθεί με σημαντικό τμήμα του

εκλογικού σώματος.

Παράλληλα, έντονο ενδιαφέρον

παρουσιάζει και το ζήτημα της

σύνθεσης του ψηφοδελτίου. Η

βασική εκκρεμότητα αφορά τις

αποφάσεις που θα ληφθούν από

τον πρωθυπουργό σχετικά με το

αν ο υπουργός Ψηφιακής Διακυ-

βέρνησης Δημήτρης Παπαστερ-

γίου θα είναι τελικά υποψήφιος

στα Τρίκαλα στις επόμενες εθνι-

κές εκλογές. Οι περισσότερες

εκτιμήσεις που διατυπώνονται σε

τοπικό επίπεδο συγκλίνουν στο

ότι ο κ. Παπαστεργίου θα συμ-

περιληφθεί στο ψηφοδέλτιο του
κόμματος, καθώς διατηρεί ισχυ-
ρούς δεσμούς με την περιοχή
και σημαντική πολιτική επιρροή.
Ωστόσο, οι τελικές αποφάσεις
αναμένεται να ληφθούν σε μετα-
γενέστερο χρόνο. Το βέβαιο είναι
ότι από το φθινόπωρο και μετά
οι πολιτικές διεργασίες θα απο-

κτήσουν πιο συγκεκριμένο χαρα-

κτήρα. Μέχρι τότε, η Νέα Δημο-

κρατία στα Τρίκαλα συνεχίζει να

κινείται σε ρυθμούς αυξημένης

πολιτικής εγρήγορσης, έχοντας

ήδη στραμμένο το βλέμμα στην

επόμενη εκλογική μάχη.

ΧΡ. ΠΑΠ.

Οι πιθανότητες ο Δημήτρης Παπαστεργίου να είναι να είναι 

στο ψηφοδέλτιο της ΝΔ στα Τρίκαλα είναι πολλές 
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Σ
ήμερα  Τέταρτη
10/6/2026 τίθεται σε
λειτουργία η εφαρμογή

για την υποβολή αίτησης –
υπεύθυνης δήλωσης
χορήγησης κρατικής
οικονομικής ενίσχυσης
ήσσονος σημασίας (de
minimis) σε καλλιεργητές
μηδικής, λόγω των
επιπτώσεων της ζωονόσου
ευλογιάς, κατόπιν έκδοσης

της ΚΑ 146332/8.6.2026.

Του Αποστόλη Ζώη

Τι αφορά

Η ενίσχυση αφορά γεωρ-
γούς που δραστηριοποιούνται
στην καλλιέργεια μηδικής, είτε
ως κτηνοτροφικού φυτού για
ζωοτροφή είτε για σποροπαρα-
γωγή, και των οποίων τα αγρο-
τεμάχια, σύμφωνα με την ΕΑΕ
2025, βρίσκονται στις Περιφε-
ρειακές Ενότητες Αιτωλοακαρ-
νανίας, Αχαΐας, Έβρου, Ημαθίας,
Καβάλας, Καρδίτσας, Κοζάνης,
Λάρισας, Μαγνησίας, Ξάνθης,
Πιερίας, Ροδόπης, Σερρών, Τρι-
κάλων, Φωκίδας και Χαλκιδικής,
σύμφωνα με τα οριζόμενα στην
Κοινή Υπουργική Απόφαση.

Η αίτηση υποβάλλεται
από 10/6/2026 έως και 22/6/2026,
μέσω της ψηφιακής πλατφόρ-
μας myBusinessSupport της
ΑΑΔΕ, με τη χρήση των προσω-
πικών κωδικών TAXISnet. Η κα-
ταβολή της ενίσχυσης πραγμα-
τοποιείται έως τις 30/6/2026.

* Για τον υπολογισμό της

ενίσχυσης λαμβάνονται υπόψη,
μεταξύ άλλων, η Περιφερειακή
Ενότητα της καλλιέργειας, η
σκοπούμενη χρήση της μηδικής,
ο αριθμός των κοπών που επη-
ρεάστηκαν από τους περιορι-
σμούς στη διακίνηση ζωοτροφών
και ο τρόπος διαχείρισης του
νερού ανά αγροτεμάχιο.

* Το ύψος της ενίσχυσης
διαφοροποιείται ανάλογα με τα
ανωτέρω κριτήρια και ανέρχεται,
κατά περίπτωση, έως 80 ευρώ
ανά στρέμμα για ποτιστική καλ-
λιέργεια μηδικής ως ζωοτροφή
και έως 20 ευρώ ανά
στρέμμα για ποτιστική καλλιέρ-
γεια μηδικής για σποροπαρα-
γωγή. Για ξηρική καλλιέργεια
τα αντίστοιχα ποσά ανέρχονται
έως 40 και έως 10 ευρώ ανά
στρέμμα.

* Οι εγγεγραμμένοι στο Μη-
τρώο Αγροτών και Αγροτικών
Εκμεταλλεύσεων ως επαγγελ-
ματίες αγρότες για το έτος 2025
λαμβάνουν το 100% του ύψους

της ενίσχυσης, ενώ οι μη εγγε-
γραμμένοι ως επαγγελματίες
αγρότες λαμβάνουν το 50%.

* Η ενίσχυση χορηγείται σύμ-
φωνα με τον Κανονισμό (ΕΕ)
αριθ. 1408/2013, όπως ισχύει,
και υπόκειται στους κανόνες
περί σώρευσης ενισχύσεων ήσ-
σονος σημασίας. Το συνολικό
ποσό ενισχύσεων ήσσονος ση-
μασίας που δύναται να λάβει ο
δικαιούχος ή η ενιαία επιχείρηση
δεν μπορεί να υπερβαίνει το
όριο των 50.000 ευρώ σε κυλιό-
μενη περίοδο τριών ετών.

Πλατφόρμα

Μέσω της πλατφόρμας, οι
ενδιαφερόμενοι ενημερώνονται
για το μέγιστο ποσό ενίσχυσης
που δύναται να τους χορηγηθεί,
βάσει των διαθέσιμων στοιχείων
και των προβλεπόμενων αντικει-
μενικών κριτηρίων. Το ποσό αυτό
περιλαμβάνει και τυχόν αγρο-
τεμάχια με ευρήματα (τελούν
υπό έλεγχο), τα οποία αποζη-
μιώνονται εφόσον ο σχετικός

έλεγχος ολοκληρωθεί επιτυχώς.

Εάν ο έλεγχος αυτός ολοκλη-

ρωθεί μέχρι τις 22/6/2026, τότε

αυτά περιλαμβάνονται στην πρώ-

τη πληρωμή έως τις 30/6/2026,

διαφορετικά καταβάλλονται μέ-

χρι τις 31/12/2026.

Επισημαίνεται ότι η υποβολή

αίτησης δεν συνεπάγεται αυτο-

δικαίως τη χορήγηση της ενί-

σχυσης ούτε δημιουργεί δικαίω-

μα ή αξίωση λήψης αυτής. Η

ευθύνη για την ορθότητα των

δηλούμενων στοιχείων και την

τήρηση των όρων χορήγησης

της ενίσχυσης ανήκει αποκλει-

στικά στον αιτούντα.

Για την ορθή καταβολή τυ-

χόν ενίσχυσης, οι ενδιαφερόμε-

νοι οφείλουν να έχουν δηλώσει

ή επικαιροποιήσει τον λογαρια-
σμό ΙΒΑΝ στην ψηφιακή
πύλη myAADE, στην επιλογή Μη-
τρώο & Επικοινωνία / Δήλωση
Λογαριασμού ΙΒΑΝ.

Η καταβολή της ενίσχυσης
πραγματοποιείται στους δηλω-
μένους λογαριασμούς ΙΒΑΝ των
δικαιούχων, σύμφωνα με τη δια-
δικασία που προβλέπεται στην
Κοινή Υπουργική Απόφαση.

Η ΑΑΔΕ και το Υπουργείο
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων διατηρούν το δικαίωμα
διενέργειας διοικητικών, δια-
σταυρωτικών και λοιπών ελέγ-
χων για τη διαπίστωση της τή-
ρησης των όρων και προϋποθέ-
σεων χορήγησης της ενίσχυ-
σης.

Για την καλύτερη εξυπηρέ-
τησή τους, οι ενδιαφερόμενοι
καλούνται να συμβουλεύονται
τις οδηγίες που παρέχονται
μέσω της πλατφόρμας και των
διαθέσιμων καναλιών επικοινω-
νίας της ΑΑΔΕ.

Από σήμερα

Τρίκαλα: Αιτήσεις για οικονομική 

ενίσχυση σε καλλιεργητές μηδικής
Λόγω των επιπτώσεων της ζωονόσου ευλογιάς, κατόπιν έκδοσης της ΚΑ 

- Η καταβολή της ενίσχυσης πραγματοποιείται έως τις 30/6/2026

Η έκταση της γεωργικής γης
που για το σύνολο της περιφέρειας
υπολογίζεται σήμερα σε 5067 τ.χλμ.
έχει σταθεροποιηθεί τα τελευταία
χρόνια και δεν αναμένεται αύξησή
της. Αντίθετα, η καλλιεργούμενη
γη θα ακολουθήσει πτωτική πορεία,
ως αποτέλεσμα των αγραναπαύ-
σεων, που αναμένεται να αυξηθούν
στα πλαίσια μιας γεωργίας που θα
στηρίζεται όλο και λιγότερο στη
χημική τεχνολογία. Η λιγότερο εν-
τατική εκμετάλλευση της γεωργικής
γης και η εισαγωγή προϊόντων βιο-
τεχνολογίας, αναμένεται ότι θα
συμβάλλουν και στη βελτίωση της
ποιότητας της γεωργικής γης.  Τα
εδάφη της Περιφέρειας Θεσσαλίας
έχουν χαρτογραφηθεί κατά το με-
γαλύτερο μέρος τους από το Ιν-
στιτούτο Χαρτογράφησης και Τα-
ξινόμησης Εδαφών Λάρισας
(ΙΧΤΕΛ). Ολοκληρώθηκαν οι χαρ-
τογραφήσεις των Νομών Καρδίτσας
και Τρικάλων. Πρόκειται για στοι-
χεία που περιέχει η Στρατηγική
Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώ-
σεων του Περιφερειακού Προγράμ-
ματος Ανάπτυξης (ΠΠΑ) Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας 2021-2025. Η
ΣΜΠΕ, στοχεύει στον εντοπισμό,
περιγραφή και αξιολόγηση των εν-
δεχομένων σημαντικών επιπτώσεων
που μπορεί να επιφέρει η εφαρμογή
των προτάσεων αναθεώρησης και
εξειδίκευσης του Περιφερειακού
Προγράμματος Ανάπτυξης Περι-
φέρειας Θεσσαλίας 2021-2025 στο
περιβάλλον και προτείνει μέτρα αν-
τιμετώπισης των επιπτώσεων αυ-
τών. Συντάσσεται σε εφαρμογή της
Οδηγίας 2001/42 της Ευρωπαϊκής
Ένωσης σχετικά με την εκτίμηση
των περιβαλλοντικών επιπτώσεων
ορισμένων σχεδίων και προγραμ-

μάτων.

Στοιχεία

Από τα στοιχεία που προέκυ-
ψαν για όσες από τις περιοχές
έχουν ολοκληρωθεί οι εδαφολογι-
κές μελέτες, τα εδάφη ανήκουν
στις εξής τέσσερις μεγάλες κατη-
γορίες όσο αναφορά την παραγω-
γικότητα: 

▪ Entisols: Τα εδάφη αυτά
έχουν τις απαραίτητες προϋποθέ-
σεις για γεωργική ανάπτυξη.

▪ Inceptisols: Η γονιμότητά
τους είναι λίγο καλύτερη από εκείνη
των Entisols και χαρακτηρίζεται
σαν ικανοποιητική.

▪ Alfisols: Θεωρούνται παρα-
γωγικά εδάφη κάτω από ορισμένες
συνθήκες.

▪ Vertisols: Είναι παραγωγικά
εδάφη και παρουσιάζουν δυσκολίες
στις καλλιεργητικές εργασίες.

Παθογενή εδάφη

Παθογενή εδάφη δηλαδή προ-
βληματικά για την ανάπτυξη των
φυτών και με οριακή παραγωγικό-
τητα στη Θεσσαλία είναι:

▪ Ισχυρά όξινα εδάφη
(pH<5.0) Βρίσκονται, κυρίως σε
ορεινές ή ημιορεινές περιοχές, της
Δυτικής Θεσσαλίας και στην επαρ-
χία Ελασσόνας του νομού Λάρι-
σας.

▪ Εδάφη με μεγάλη περιεκτι-
κότητα σε άλατα (αλατούχα, αλ-

καλιωμένα ή αλατουχοαλοκαλιω-
μένα). 

Το φαινόμενο οφείλεται σε
κακή στράγγιση και σχετικά χαμηλή
βροχόπτωση. Βρίσκονται σε περιο-
χές της αποξηραμένης λίμνης Κάρ-
λα και σε διάφορες θέσεις στους
νομούς Λάρισας, Καρδίτσας και
Τρικάλων. Οι εκτάσεις των παθο-
γενών εδαφών αποτελούν το 8,20%
του συνόλου της γεωργικής γης
της Περιφέρειας, είναι συνολικά
414.000 στρέμματα  και στο νομό
Τρικάλων 46.500 στρέμματα. Το
βασικότερο περιβαλλοντικό θέμα
της Θεσσαλίας είναι η πίεση που
ασκείται στους υδατικούς πόρους.
Το σημερινό καθεστώς εκμετάλ-
λευσης των υδάτινων πόρων στη
Θεσσαλία έχει οδηγήσει σε υπε-
ραντλήσεις των υπογείων νερών,
έτσι ώστε εκτός από τους ανανεώ-
σιμους πόρους να μειώνονται και
τα μόνιμα υπόγεια αποθέματα, ει-
δικά στις δύο πεδινές εκτάσεις της
Θεσσαλίας. Παράλληλα, αντλούνται
εντατικά και τα επιφανειακά ύδατα
με αποτέλεσμα ανεπάρκεια θερινής
ροής για τη συντήρηση υγιών οι-
κοσυστημάτων. Τελικά, η αρδευτική
κατανάλωση είναι μικρότερη από
τη ζήτηση και το αποτέλεσμα είναι
η μη άρδευση ή η ελλειμματική
άρδευση παραγωγικών εκτάσεων.  

Αποστόλης Ζώης

Σε μια περίοδο όπου η βιω-
σιμότητα αποτελεί βασικό ζη-
τούμενο για τον πρωτογενή το-
μέα, το λεγόμενο «πράσινο» βαμ-
βάκι κερδίζει σταδιακά έδαφος
και στην Ελλάδα, δημιουργώντας
νέες προοπτικές για τους καλ-
λιεργητές και ιδιαίτερα για πε-
ριοχές με έντονη βαμβακοπα-
ραγωγή, όπως η Θεσσαλία.

Το «πράσινο» βαμβάκι δεν
αφορά κάποια νέα ποικιλία, αλλά
έναν διαφορετικό τρόπο καλ-
λιέργειας, βασισμένο στις αρχές
της βιώσιμης και αναγεννητικής
γεωργίας. Στην πράξη, πρόκειται
για παραγωγή με μειωμένη χρή-
ση χημικών εισροών, ορθολογική
διαχείριση του νερού και εφαρ-
μογή πιστοποιημένων πρακτικών
που σέβονται το περιβάλλον και
τον άνθρωπο.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρου-
σιάζει το γεγονός ότι το συγκε-
κριμένο μοντέλο καλλιέργειας
ενισχύεται οικονομικά μέσω
της Κοινής Αγροτικής Πολιτι-
κής (ΚΑΠ), καθώς συμβάλλει στη
βελτίωση της υγείας του εδά-
φους και στη μείωση των εκ-
πομπών ρύπων. Στόχος των ενι-
σχύσεων είναι η προστασία του
αγροτικού εισοδήματος απέναντι
στις επιπτώσεις της κλιματικής
κρίσης.

Τι σημαίνει στην πράξη
για τον παραγωγό

Η επιδότηση είναι 31,7 ευρώ
ανά στρέμμα ετησίως, δηλαδή
περίπου 100 ευρώ σε βάθος
τριετίας, προσφέροντας μια ση-
μαντική οικονομική «ανάσα» σε
μια περίοδο αυξημένου κόστους
παραγωγής.

Κεντρικός στόχος του προ-
γράμματος είναι η μείωση του
αποτυπώματος άνθρακα κατά
τουλάχιστον 20% ετησίως, με
έτος αναφοράς το 2025. Για τον

σκοπό αυτό, οι παραγωγοί κα-
λούνται να τηρούν ημερολόγιο
καλλιεργητικών εργασιών, κατα-
γράφοντας τη χρήση οργανικής
λίπανσης.

Στη συνέχεια ο παραγωγός,
μέσω ειδικού λογισμικού, υπο-
λογίζει την μείωση των εκπομπών
και παρέχονται κατευθύνσεις για
περαιτέρω περιορισμό των εισ-
ροών, καθιστώντας την καλλιέρ-
γεια πιο αποδοτική και φιλική
προς το περιβάλλον.

«Κλειδί» η οργανική λίπανση
και η γεωργία ακριβείας

Οι βασικές πρακτικές που
εφαρμόζονται περιλαμβάνουν:

Χρήση υγρών οργανικών λι-
πασμάτων, προερχόμενων από
μονάδες βιοαερίου

Μετάβαση σε γεωργία ακρι-
βείας

Μείωση της έντασης κατερ-
γασίας του εδάφους

Τα οφέλη για τον παραγω-
γό

Τα πρώτα στοιχεία δείχνουν
σημαντικά πλεονεκτήματα:

Αύξηση της αγροτικής πα-
ραγωγής έως και 40% η οποία
αποτελεί το κεντρικό συμπέρα-
σμα της έρευνας μεταξύ των
εταιρειών βιοαερίου και του τμή-

ματος Γεωπονίας του Πανεπι-
στημίου Θεσσαλίας , μετά την
εφαρμογή 15 τόνων ανά στρέμμα
υγρού οργανικού λιπάσματος σε
πειραματικούς αγρούς της πε-
ριοχής

Μείωση της χρήσης χημικών
λιπασμάτων εώς 35 % με οικο-
νομικό όφελος για τον παραγωγό
50,00 € ανά στρέμμα 

Βελτίωση της γονιμότητας
και της δομής του εδάφους

Αύξηση της οργανικής ου-
σίας, που ενισχύει την απορρό-
φηση θρεπτικών στοιχείων

Καλύτερη διαχείριση υδάτων
και περιορισμός της υποβάθμι-
σης των εδαφών

Τόγελος Βησσάριος
Γεωπόνος Γ.Π.Α.

Στρατηγική Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων του Περιφερειακού
Προγράμματος Ανάπτυξης (ΠΠΑ) Περιφέρειας Θεσσαλίας 2021-2025

Στα 46.500 στρέμματα 
τα παθογενή εδάφη στο νομό μας

Παθογενή εδάφη είναι  προβληματικά για την ανάπτυξη 
των φυτών και με οριακή παραγωγικότητα – Σε όλη τη Θεσσαλία 

ανέρχονται σε 414.000 στρέμματα  

Οργανική λίπανση – Επιδοτήσεις 
και χρήσεις στο βαμβάκι



Η
αυλαία των
Πανελληνίων
Εξετάσεων 2026 για

τους μαθητές των Γενικών
Λυκείων έπεσε και πλέον
το ενδιαφέρον μεταφέρεται
στα βαθμολογικά κέντρα,
όπου εξελίσσεται η
διαδικασία διόρθωσης 
των γραπτών. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Μαθητές, γονείς και εκπαι-
δευτικοί στα Τρίκαλα παρα-
κολουθούν με ιδιαίτερη αγω-
νία τις πρώτες εκτιμήσεις που
αφορούν τη διαμόρφωση των
φετινών Βάσεων Εισαγωγής.

Αν και είναι ακόμη νωρίς
για ασφαλή συμπεράσματα,
οι πρώτες πληροφορίες από
βαθμολογητές και εκπαιδευ-
τικούς δείχνουν ότι η φετινή
χρονιά χαρακτηρίστηκε από
αυξημένες απαιτήσεις σε αρ-
κετά μαθήματα. Η απλή απο-
στήθιση δεν ήταν αρκετή, κα-
θώς τα θέματα απαιτούσαν
ουσιαστική κατανόηση, συν-
δυαστική σκέψη και ικανότητα
εφαρμογής της γνώσης σε
νέες συνθήκες.

Στο 1ο Επιστημονικό Πεδίο
των Ανθρωπιστικών Σπουδών,
η εικόνα εμφανίζεται σχετικά
σταθερή σε σχέση με τα υπό-
λοιπα πεδία. 

Ωστόσο, η Νεοελληνική
Γλώσσα και Λογοτεχνία δυ-
σκόλεψε αρκετούς υποψηφί-
ους, ενώ Αρχαία Ελληνικά και
Λατινικά ανέβασαν αισθητά
τον βαθμό δυσκολίας. Ιδιαί-
τερα η Ιστορία φαίνεται ότι
θα επηρεάσει σημαντικά τις
επιδόσεις, καθώς έδωσε έμ-
φαση σε χρονολογίες, ποσο-
στά και συγκεκριμένα στατι-
στικά στοιχεία, απαιτώντας
εξαιρετική ακρίβεια από τους
μαθητές.

Στο 2ο Επιστημονικό Πεδίο,
όπου παραδοσιακά καταγρά-
φεται έντονο ενδιαφέρον και
από μαθητές των Λυκείων των
Τρικάλων που στοχεύουν στις
Πολυτεχνικές Σχολές και στη
Σχολή Μονίμων Υπαξιωματι-
κών (ΣΜΥ), τα Μαθηματικά
επιβεβαίωσαν τον ρόλο τους
ως βασικό «φίλτρο» των επι-
δόσεων. Το Δ’ θέμα χαρακτη-
ρίστηκε ιδιαίτερα απαιτητικό,
περιορίζοντας τις πιθανότητες
για βαθμούς κοντά στο άρι-
στα.

Από την άλλη πλευρά, η

Φυσική θεωρήθηκε πιο προ-
σιτή συγκριτικά με προηγού-
μενες χρονιές. Εκείνο όμως
που φαίνεται να καθορίζει την
τελική εικόνα είναι η Χημεία. 

Πολλοί εκπαιδευτικοί κά-
νουν λόγο για ένα από τα δυ-
σκολότερα θέματα Οργανικής
Χημείας που έχουν τεθεί τα
τελευταία χρόνια, γεγονός
που αναμένεται να συγκρα-
τήσει τον αριθμό των αρι-
στούχων και να διατηρήσει
τις βάσεις στα ίδια ή και ελα-
φρώς χαμηλότερα επίπεδα.

Ανάλογη είναι η εικόνα και

στο 3ο Επιστημονικό Πεδίο
των Σπουδών Υγείας. Η Χη-
μεία και η Βιολογία απαίτησαν
βαθιά κατανόηση της ύλης
και ικανότητα σύνθεσης γνώ-
σεων. 

Οι εκπαιδευτικοί εκτιμούν
ότι οι επιδόσεις θα συγκεν-
τρωθούν κυρίως στη βαθμο-
λογική ζώνη 15 έως 18, με λι-
γότερα γραπτά να αγγίζουν
την απόλυτη κορυφή.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον πα-
ρουσιάζει και το 4ο Επιστη-
μονικό Πεδίο Οικονομίας και
Πληροφορικής. Η Πληροφο-

ρική κινήθηκε σε επίπεδα πα-
ρόμοια με τα περσινά, όμως
η Οικονομία φαίνεται ότι θα
αποτελέσει τον καθοριστικό
παράγοντα διαφοροποίησης.
Μετά από αρκετά χρόνια υψη-
λών ποσοστών αριστούχων,
τα φετινά θέματα απαίτησαν
συνδυαστική σκέψη και ου-
σιαστική κατανόηση, οδηγών-
τας πολλούς εκπαιδευτικούς
στην εκτίμηση ότι τα 20άρια
θα είναι αισθητά λιγότερα.

Για τους υποψηφίους των
Τρικάλων, το ενδιαφέρον δεν
περιορίζεται μόνο στις σχολές

των μεγάλων αστικών κέν-
τρων. Η Σχολή Μονίμων Υπα-
ξιωματικών, που αποτελεί δια-
χρονικά μία από τις πιο δη-
μοφιλείς επιλογές της περιο-
χής, αναμένεται να βρεθεί και
φέτος στο επίκεντρο των προ-
τιμήσεων. Οι επιδόσεις στα
μαθήματα βαρύτητας θα κρί-
νουν σε μεγάλο βαθμό τον
ανταγωνισμό για τις στρατιω-
τικές σχολές, οι οποίες συνε-
χίζουν να προσελκύουν με-
γάλο αριθμό υποψηφίων.

Το επόμενο κρίσιμο ορό-
σημο είναι η ανακοίνωση των
βαθμολογιών. Σύμφωνα με τις
έως τώρα πληροφορίες, το
Υπουργείο Παιδείας εξετάζει
ως πιθανότερες ημερομηνίες
την Πέμπτη 25 ή την Παρα-
σκευή 26 Ιουνίου. Στη συνέ-
χεια θα ακολουθήσει η συμ-
πλήρωση των μηχανογραφι-
κών δελτίων στις αρχές Ιου-
λίου και η τελική μάχη για μια
θέση στην Τριτοβάθμια Εκ-
παίδευση.

Μέχρι τότε, εκατοντάδες
οικογένειες στα Τρίκαλα πα-
ραμένουν σε αναμονή. Οι φε-
τινές εξετάσεις έδειξαν ότι η
επιτυχία δεν κρίθηκε μόνο
από το διάβασμα αλλά και
από την ικανότητα των μαθη-
τών να διαχειριστούν απαιτη-
τικά θέματα, πίεση χρόνου
και σύνθετες ασκήσεις. Τα
πραγματικά δεδομένα θα απο-
τυπωθούν στις βαθμολογίες,
οι οποίες θα καθορίσουν και
τον τελικό χάρτη των Βάσεων
2026.

Πανελλήνιες 2026: Πώς διαμορφώνεται ο χάρτης των Βάσεων
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Τι δείχνουν τα πρώτα στοιχεία για

τους υποψηφίους των Τρικάλων

ΤΕΦΑΑ

«Χρειαζόμαστε περισσότερο πράσινο και δέντρα στις πόλεις»
Συζητήσαμε με τον Δρ Ανδρέα Φλουρή, Καθηγητή Φυσιολογίας και Διευθυντή του Εργαστηρίου Περιβαλλοντικής Φυσιολογίας FAME Lab του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Γ
ια άμεσες παρεμβάσεις στον
αστικό ιστό, με αφορμή την
άνοδο της θερμοκρασίας

λόγω της κλιματικής αλλαγής, κάνει
λόγο ο Δρ Ανδρέας Φλουρής καθη-
γητής στο ΤΕΦΑΑ του  παν. Θεσσα-
λίας, τονίζοντας: «Χρειαζόμαστε πε-
ρισσότερο πράσινο και δέντρα, τα
οποία λειτουργούν ως φυσικά φίλτρα
που καθαρίζουν τη σκόνη και δρο-
σίζουν την ατμόσφαιρα μέσω της
εξάτμισης. Ακόμη πρέπει να μει-
ώσουμε δραστικά τη χρήση του αυ-
τοκινήτου και να χρησιμοποιήσουμε
υλικά στις κατασκευές που δεν «φυ-
λακίζουν» τη ζέστη. Η ποιότητα του
αέρα που αναπνέουμε είναι ο πιο
άμεσος δείκτης της υγείας μας. Αν
δεν αλλάξουμε τον τρόπο που λει-
τουργούν οι πόλεις μας και δεν αν-
τιμετωπίσουμε την κλιματική κρίση
στη ρίζα της, ο καθαρός αέρας θα
γίνει το πιο σπάνιο και ακριβό αγαθό
του 21ου αιώνα.» Ο αέρας που ανα-
πνέουμε έχει γίνει το νέο «πεδίο μά-
χης» της κλιματικής κρίσης. Η κλι-
ματική απορρύθμιση «δηλητηριάζει»
την ατμόσφαιρα των ελληνικών πό-
λεων, μετατρέποντας τον καθαρό
αέρα σε είδος υπό εξαφάνιση. Δεν
είναι κάτι που απλώς περιμένουμε
να συμβεί στο μέλλον. Είναι η κα-

θημερινή πραγματικότητα που ει-
σπνέουμε, από την πυκνή σκόνη
που θολώνει τον ορίζοντα μέχρι το
τοξικό νέφος που εγκλωβίζεται πάνω
από τα κεφάλια μας στους καύσω-
νες.

Συζητήσαμε  για το πώς η άνοδος
της θερμοκρασίας αλλάζει τη χημεία

της ατμόσφαιρας και μετατρέπει
τους ρύπους σε μια αόρατη, αλλά
άμεση απειλή για τη δημόσια υγεία
με τον Δρ Ανδρέα Φλουρή, Καθη-
γητή Φυσιολογίας και Διευθυντή του
Εργαστηρίου Περιβαλλοντικής Φυ-
σιολογίας FAME Lab του Πανεπι-
στημίου Θεσσαλίας. Ο Δρ Φλουρής

είναι Σύμβουλος του Παγκόσμιου
Οργανισμού Υγείας και της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής για θέματα που
αφορούν τις επιπτώσεις της κλιμα-
τικής αλλαγής στην υγεία.

Η άρρηκτη σύνδεση
κλιματικής κρίσης και

ατμοσφαιρικής ρύπανσης

«Υπάρχει μια άμεση σύνδεση που
συχνά παραβλέπουμε» αναφέρει ο
Δρ Φλουρής. «Η κλιματική κρίση
δεν είναι απλώς ένας επιπλέον πα-
ράγοντας ρύπανσης, αλλά ένας επι-
ταχυντής που καθιστά τα καυσαέρια
των αυτοκινήτων και των εργοστα-
σίων πολύ πιο επιθετικά. Οι υψηλές
θερμοκρασίες αλλάζουν τον τρόπο
με τον οποίο οι ρύποι αλληλεπιδρούν
μεταξύ τους, με αποτέλεσμα να πα-
ραμένουν για περισσότερο χρόνο
πάνω από τις πόλεις και να γίνονται
πιο τοξικοί για τον ανθρώπινο ορ-
γανισμό. Δηλαδή, η υπερθέρμανση
του πλανήτη λειτουργεί ως «πολλα-
πλασιαστής ισχύος», ενισχύοντας
τις αρνητικές επιπτώσεις των ήδη
υπαρχόντων ρύπων και αυτό συμ-
βαίνει κυρίως στα μεγάλα αστικά
κέντρα.»

Συνεχίζοντας, ο Δρ Φλουρής εξη-
γεί ότι «το πρόβλημα εστιάζεται κυ-

ρίως στο "κακό" όζον. Και γιατί το
χαρακτηρίζουμε έτσι; Ενώ το όζον
ψηλά στην ατμόσφαιρα λειτουργεί
ως ασπίδα κατά της ακτινοβολίας,
στο επίπεδο του εδάφους που ανα-
πνέουμε είναι ένας ισχυρός και ερε-
θιστικός ρύπος. Η έντονη ζέστη και
η ηλιοφάνεια λειτουργούν ως κατα-
λύτες που επιταχύνουν τις χημικές
αντιδράσεις ανάμεσα στα καυσαέ-
ρια, παράγοντας πολύ μεγαλύτερες
ποσότητες όζοντος από ότι παρα-
τηρούμε τα προηγούμενα χρόνια.»

«Ταυτόχρονα», συνεχίζει ο Δρ
Φλουρής, «οι υψηλές θερμοκρασίες
δημιουργούν το φαινόμενο της θερ-
μοκρασιακής αναστροφής. Φαντα-
στείτε την πόλη σαν μια κατσαρόλα.
Υπό κανονικές συνθήκες, οι ρύποι
ανεβαίνουν ψηλά και σκορπίζονται. 

Όμως, όταν έχουμε υψηλές θερ-
μοκρασίες, ο θερμός αέρας ψηλά
λειτουργεί σαν ένα αόρατο καπάκι
που εγκλωβίζει τους ρύπους χαμηλά.
Έτσι, αντί να καθαρίζει η ατμόσφαι-
ρα, δημιουργείται μια στάσιμη μάζα
αέρα. Το αποτέλεσμα είναι οι κά-
τοικοι να αναπνέουν ξανά και ξανά
τους ίδιους εγκλωβισμένους ρύπους,
οι οποίοι λόγω της ζέστης γίνονται
ολοένα και πιο τοξικοί».

Αποστόλης Ζώης

Οι πρώτες

εκτιμήσεις από 

τη βαθμολόγηση

των γραπτών

δείχνουν

περιορισμό των

αριστούχων σε

αρκετά μαθήματα,

με τη Χημεία, 

τα Μαθηματικά 

και την Ιστορία 

να παίζουν

καθοριστικό ρόλο



Ο
λοκληρώνονται τις
επόμενες ημέρες οι
εργασίες

καλλωπισμού και
αναβάθμισης του
περιβάλλοντος χώρου του
ΚΕΓΕ από τον Δήμο
Μετεώρων, ενός χώρου με
ιδιαίτερη σημασία για την
πολιτιστική και κοινωνική
ζωή της περιοχής. 

Οι παρεμβάσεις που πραγ-
ματοποιήθηκαν συμβάλλουν

ουσιαστικά στη βελτίωση της
αισθητικής εικόνας και της
λειτουργικότητας του χώρου,
δημιουργώντας ένα πιο φιλό-

ξενο και ασφαλές περιβάλλον
για κατοίκους και επισκέπτες.

Το ΚΕΓΕ αποτελεί έναν από
τους σημαντικότερους χώ-
ρους πολιτισμού του Δήμου
Μετεώρων, καθώς κατά τη
διάρκεια των καλοκαιρινών
μηνών φιλοξενεί πλήθος πο-
λιτιστικών εκδηλώσεων, προ-
βολής ταινιών, μουσικών συ-
ναυλιών και δράσεων που
προάγουν την πολιτιστική δη-
μιουργία και ενισχύουν την
κοινωνική συνοχή. 

Πρόκειται για έναν τόπο
κοινωνικής συνάθροισης, έκ-
φρασης και δημιουργίας, μια
ζωντανή κοιτίδα πολιτισμού
που συγκεντρώνει ανθρώπους
όλων των ηλικιών και συμ-

βάλλει στην ενδυνάμωση της

πολιτιστικής ταυτότητας του

Δήμου Μετεώρων.

Η προστασία, η ανάδειξη

και η συνεχής βελτίωση των
πολιτιστικών χώρων του Δή-
μου παραμένει βασική προ-
τεραιότητα, με στόχο τη δη-
μιουργία σύγχρονων και λει-

τουργικών υποδομών που θα
εξυπηρετούν τις ανάγκες της
τοπικής κοινωνίας και θα φι-
λοξενούν δράσεις υψηλού πο-
λιτιστικού επιπέδου.
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CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Ολοκληρώνονται οι εργασίες καλλωπισμούΟλοκληρώνονται οι εργασίες καλλωπισμού

και αναβάθμισης του περιβάλλοντοςκαι αναβάθμισης του περιβάλλοντος

χώρου του ΚΕΓΕ από τον Δήμο Μετεώρωνχώρου του ΚΕΓΕ από τον Δήμο Μετεώρων
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Στη Σχολή Επιστημών Φ.Α.,

Αθλητισμού και Διαιτολογίας

στα Τρίκαλα ο Περιφερειάρχης

Θεσσαλίας Δημήτρης Κουρέτας
Δ. Κουρέτας: «Η Περιφέρεια Θεσσαλίας διατίθεται να στηρίξει 

τις πανεπιστημιακές υποδομές με σχέδιο, συνεργασία και ώριμες προτάσεις»

Τ
ις εγκαταστάσεις της
Σχολής Επιστημών
Φυσικής Αγωγής,

Αθλητισμού και Διαιτολογίας
του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας στα Τρίκαλα
επισκέφθηκε ο
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
Δημήτρης Κουρέτας,
προκειμένου να ενημερωθεί
για τις ανάγκες και τις
προοπτικές ανάπτυξης των
δύο Τμημάτων της Σχολής.

Κατά τη διάρκεια της επίσκε-
ψης πραγματοποιήθηκε εκτενής
συζήτηση με την Κοσμήτορα
της Σχολής Καθηγήτρια κ. Χρι-
στίνα Καρατζαφέρη, τους Προ-
έδρους των δύο Τμημάτων
της ΣΕΦΑΑΔ, κ. Νικόλαο Διγ-
γελίδη, Πρόεδρο του Τμήματος
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού (ΤΕΦΑΑ), και κ.
Αθανάσιο Μανούρα, Πρόεδρο
του Τμήματος Διαιτολογίας και
Διατροφολογίας (ΤΔΔ), καθώς
μέλη της ακαδημαϊκής κοινό-
τητας για τα ζητήματα που αφο-
ρούν τις κτιριακές και αθλητικές
υποδομές, τις ανάγκες εκσυγ-
χρονισμού των εγκαταστάσεων
και τις δυνατότητες χρηματο-
δότησης μέσα από τα διαθέσιμα
χρηματοδοτικά εργαλεία της
Περιφέρειας Θεσσαλίας.

Ο Δημήτρης Κουρέτας είχε
την ευκαιρία να διαπιστώσει
από κοντά τις σημαντικές ελ-
λείψεις και τις αυξημένες ανάγ-
κες που αντιμετωπίζουν οι πα-
νεπιστημιακές εγκαταστάσεις
στα Τρίκαλα, τόσο σε επίπεδο
κτιριακών υποδομών όσο και
σε επίπεδο αθλητικών και εκ-
παιδευτικών εγκαταστάσεων.

Όπως επισήμανε, παρά το
υψηλό ακαδημαϊκό και ερευ-
νητικό επίπεδο των δύο Τμη-
μάτων και τη σημαντική συμ-
βολή τους στην εκπαιδευτική
και αναπτυξιακή φυσιογνωμία
της Θεσσαλίας, η διατήρηση

και η περαιτέρω ανάπτυξη των
περιφερειακών πανεπιστημια-
κών ιδρυμάτων προϋποθέτει
ουσιαστικές επενδύσεις στις
υποδομές τους. 

Στο πλαίσιο αυτό, τόνισε ότι
η Περιφέρεια Θεσσαλίας είναι
διαθέσιμη να συμβάλει ουσια-
στικά στην αναβάθμιση των πα-
νεπιστημιακών υποδομών και
στην αντιμετώπιση προβλημά-
των που επηρεάζουν τη λει-
τουργία τους, αξιοποιώντας
κάθε διαθέσιμο χρηματοδοτικό
εργαλείο. Παράλληλα, υπο-
γράμμισε ότι μέχρι σήμερα δεν
έχει υποβληθεί στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας ολοκληρωμένη πρό-
ταση από το Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας και κάλεσε τη διοίκηση
του να προβεί στις απαραίτητες
ενέργειες.

«Η Περιφέρεια Θεσσαλίας
επιθυμεί να στηρίξει το Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας και τις ανα-
πτυξιακές του προοπτικές. Για
να μπορέσουμε όμως να προ-
χωρήσουμε σε συγκεκριμένες
χρηματοδοτήσεις, απαιτείται η
κατάθεση ολοκληρωμένων προ-
τάσεων με σαφείς στόχους, τε-
χνική ωρίμανση, προγραμματι-
σμό και κοστολόγηση. Εφόσον
υπάρξει ένας τέτοιος σχεδια-
σμός, είμαστε έτοιμοι να εξε-
τάσουμε κάθε δυνατότητα στή-
ριξης», ανέφερε χαρακτηριστικά
ο Περιφερειάρχης.

Ιδιαίτερη αναφορά έγινε στη

στήριξη που έχει ήδη παράσχει
η Περιφέρεια Θεσσαλίας μετά
τις καταστροφικές πλημμύρες
του 2023 για την αποκατάσταση
υποδομών και ερευνητικού εξο-
πλισμού, αλλά και στις παρεμ-
βάσεις που σχεδιάζονται για
την ενίσχυση της προστασίας
της περιοχής από μελλοντικά
πλημμυρικά φαινόμενα.

Τον Περιφερειάρχη συνό-
δευαν η Χωρική Αντιπεριφερει-
άρχης Π.Ε. Τρικάλων Χρύσα
Ντιντή, ο Εντεταλμένος Περι-
φερειακός Σύμβουλος Δια Βίου
Μάθησης Θανάσης Ξάφος, ο
Εντεταλμένος Περιφερειακός
Σύμβουλος Ανάπτυξης και Επι-
χειρηματικότητας Αριστείδης
Κολιός, ο Εντεταλμένος Περι-
φερειακός Σύμβουλος Ευάλω-
των Κοινωνικών Ομάδων Δη-
μήτρης Δαλαμάγκας και ο ειδι-
κός συνεργάτης του Περιφε-
ρειάρχη Βασίλης Έξαρχος.

Η επίσκεψη ολοκληρώθηκε
σε ιδιαίτερα θετικό κλίμα με
κοινή διαπίστωση ότι η παρου-
σία του Πανεπιστημίου Θεσσα-
λίας στα Τρίκαλα αποτελεί ση-
μαντικό αναπτυξιακό πυλώνα
για την περιοχή και ότι μέσα
από θεσμική συνεργασία, ολο-
κληρωμένο σχεδιασμό και αξιο-
ποίηση των διαθέσιμων χρημα-
τοδοτικών εργαλείων μπορούν
να προωθηθούν ουσιαστικές
λύσεις για την αναβάθμιση των
πανεπιστημιακών υποδομών.
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Ποια πρόσωπα βρίσκονται

στην πρώτη γραμμή

Στα Τρίκαλα 

«χτίζει» δυνάμεις 

το νέο κόμμα Τσίπρα
•Νέοι άνθρωποι, στελέχη από

διαφορετικούς πολιτικούς χώρους 
και πρόσωπα με θεσμικό κύρος
διαμορφώνουν το αρχικό στίγμα 
του κόμματος ΕΛΑΣ στα Τρίκαλα, 

ενώ δεν αποκλείονται και εκπλήξεις 
το επόμενο διάστημα

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Γρίφος παραμένει, όπως και στην υπόλοιπη χώρα,
η τελική σύνθεση των προσώπων που θα αναλάβουν
πρωταγωνιστικό ρόλο στα Τρίκαλα για το νέο πολιτικό
εγχείρημα του Αλέξη Τσίπρα, το κόμμα ΕΛΑΣ. Το εν-
διαφέρον είναι ιδιαίτερα αυξημένο, καθώς ο πρώην
πρωθυπουργός φαίνεται αποφασισμένος να δώσει
ισχυρό μήνυμα ανανέωσης, επιδιώκοντας να δημι-
ουργήσει ένα πολιτικό σχήμα με νέα χαρακτηριστικά,
διαφορετικά από εκείνα που γνώρισε ο χώρος της
Κεντροαριστεράς τα προηγούμενα χρόνια.

Στο πλαίσιο αυτό, θεωρείται μάλλον δύσκολο να
δούμε στο ψηφοδέλτιο των Τρικάλων μεγάλο αριθμό
στελεχών που είχαν ενεργή παρουσία στον ΣΥΡΙΖΑ

κατά τις προηγούμενες εκλογικές αναμετρήσεις. Αν-
τίθετα, φαίνεται να προκρίνεται η ανάδειξη νέων
προσώπων, αλλά και προσωπικοτήτων που προέρ-
χονται από διαφορετικές πολιτικές αφετηρίες.

Ένα από τα πρόσωπα που ξεχωρίζουν είναι ο νε-
αρός Τρικαλινός δικηγόρος Γιώργος Μπαλατσούκας,
ο οποίος συγκαταλέγεται στον στενό πυρήνα του
κόμματος. Η παρουσία του θεωρείται ιδιαίτερα ση-
μαντική, καθώς είναι μεταξύ των λίγων στελεχών
που εκπροσωπούν το νέο πολιτικό φορέα σε τηλεο-
πτικά πάνελ και δημόσιες πολιτικές συζητήσεις σε
πανελλαδικό επίπεδο, γεγονός που καταδεικνύει την
εμπιστοσύνη που απολαμβάνει από την ηγετική ομά-
δα.

Ενεργό ρόλο φαίνεται να έχει και ο φαρμακοποιός
Γιάννης Χάιδος. Παρότι προέρχεται από τον χώρο
του ΣΥΡΙΖΑ, οι πληροφορίες αναφέρουν ότι συμμετέχει
ουσιαστικά στη διαμόρφωση των τοπικών διεργασιών
και παραμένει κοντά στο νέο εγχείρημα.

Παρουσία καταγράφει επίσης ο επιχειρηματίας
Σωτήρης Τσουκαρέλης, ο οποίος προέρχεται από το
ΠΑΣΟΚ και αποτελεί ένα από τα πρόσωπα που δρα-
στηριοποιούνται υπέρ της συγκρότησης του νέου
κομματικού φορέα στην περιοχή.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει και η στάση
της πρώην αντιπροέδρου του Αρείου Πάγου, Μαρίας
Λεπενιώτη. Αν και ο ρόλος της εκτιμάται περισσότερο
συμβολικός και δεν φαίνεται να υπάρχει πρόθεση
ενεργής πολιτικής συμμετοχής ή υποψηφιότητας, η
δημόσια στήριξή της προσδίδει κύρος στην προσπά-
θεια.

Το μόνο βέβαιο είναι ότι η κινητικότητα που πα-
ρατηρείται το τελευταίο διάστημα στα Τρίκαλα είναι
έντονη. Μέχρι να οριστικοποιηθούν οι οργανωτικές
δομές και τα ψηφοδέλτια, δεν αποκλείεται να προκύ-
ψουν νέα πρόσωπα και εκπλήξεις που θα συμβάλουν
στη διαμόρφωση του τελικού πολιτικού προφίλ του
κόμματος στην περιοχή.

«Κ
άθε καλοκαίρι οι
πυροσβέστες
δίνουν μια άνιση

μάχη: όχι μόνο με τις
φλόγες, αλλά και με τη
θερμότητα και τη ρύπανση
που δημιουργούν οι μεγάλες
πυρκαγιές. Πίσω από τις
εικόνες της κατάσβεσης
κρύβεται ένας σοβαρός,
λιγότερο ορατός κίνδυνος: η
επιβάρυνση της
καρδιοαναπνευστικής υγείας
και, ιδιαίτερα, της νεφρικής
λειτουργίας». 

Του Αποστόλη Ζώη

Αυτά μεταξύ άλλων τονίζει
ο καθηγητής στο ΤΕΦΑΑ του
πανεπιστημίου Θεσσαλίας κ.
Γιώργος Σακκάς, μιλώντας για
τη θερμότητα και τον καπνό,
ένας «αόρατος» κίνδυνος για
την υγεία και τους νεφρούς
των πυροσβεστών, με βάση επι-
στημονικές μελέτες του πανε-
πιστημίου.

Εργασία

Η εργασία σε υψηλές θερ-
μοκρασίες, συχνά για πολλές
ώρες, τονίζει ο κ. Σακκάς, φο-
ρώντας βαρύ προστατευτικό
εξοπλισμό, αυξάνει δραματικά
τη θερμική καταπόνηση. Ο ορ-
γανισμός προσπαθεί να απο-
βάλει θερμότητα μέσω εφίδρω-
σης. Αν όμως η απώλεια υγρών
και ηλεκτρολυτών δεν αναπλη-
ρωθεί επαρκώς, εμφανίζεται

αφυδάτωση και πτώση του όγ-
κου αίματος. Αυτό σημαίνει,
σύμφωνα με τον ίδιο,  λιγότερη
αιμάτωση των νεφρών, άρα με-
γαλύτερο κίνδυνο οξείας νε-
φρικής βλάβης.

Η κατάσταση επιδεινώνεται
όταν η έντονη μυϊκή προσπά-
θεια συνδυάζεται με ζέστη: μπο-
ρεί να εμφανιστούν κράμπες,
θερμική εξάντληση ή ακόμη και
θερμοπληξία. Σε ακραίες περι-
πτώσεις, η σοβαρή μυϊκή κα-
ταπόνηση μπορεί να οδηγήσει
σε ραβδομυόλυση, μια κατά-
σταση όπου προϊόντα διάσπα-
σης των μυών επιβαρύνουν
τους νεφρούς.

Μόνο στους πνεύμονες;

Η ρύπανση των πυρκαγιών
«μένει» μόνο στους πνεύμονες;
Σε αυτό το ερώτημα ο καθηγη-
τής στο ΤΕΦΑΑ του πανεπιστη-

μίου Θεσσαλίας τονίζει:
«Ο καπνός από τις δασικές

πυρκαγιές είναι ένα σύνθετο
μείγμα μικροσωματιδίων
(PM2.5), μονοξειδίου του άν-
θρακα, ερεθιστικών αερίων και
χημικών ενώσεων από καύση
ξύλου, πλαστικών και άλλων
υλικών. Είναι γνωστό ότι αυτά
τα σωματίδια επιδεινώνουν το
άσθμα, αυξάνουν τη φλεγμονή
και επιβαρύνουν την καρδιά.
Όμως ολοένα και περισσότερα
δεδομένα δείχνουν ότι η ει-
σπνοή τους μπορεί να πυρο-
δοτήσει συστηματική φλεγμονή
και οξειδωτικό στρες, μηχανι-
σμούς που επηρεάζουν και τα
νεφρά, ειδικά όταν συνυπάρχει
αφυδάτωση.

Με απλά λόγια: η ζέστη
«στεγνώνει» και μειώνει την αι-
μάτωση των νεφρών, ενώ ο κα-
πνός «φορτώνει» τον οργανισμό

με φλεγμονή. Ο συνδυασμός
αυτός μπορεί να κάνει τα νεφρά
πιο ευάλωτα, ιδιαίτερα σε επα-
ναλαμβανόμενες επιχειρήσεις
μέσα στην ίδια αντιπυρική πε-
ρίοδο. Και η επαναλαμβανόμενη
οξεία επιβάρυνση δεν είναι
αθώα: μπορεί να αυξήσει τον
κίνδυνο χρόνιας νεφρικής νό-
σου σε βάθος χρόνου».

Μιλώντας για την πρόληψη
ο ίδιος τονίζει:

«Προστασία των πυροσβε-
στών χρειάζεται πρακτικές λύ-
σεις: οργανωμένα διαλείμματα,
σκιερούς/δροσερούς χώρους
αποκατάστασης, συστηματική
ενυδάτωση με σωστή αναπλή-
ρωση ηλεκτρολυτών, εκπαίδευ-
ση στην αναγνώριση συμπτω-
μάτων θερμικής καταπόνησης
(ζάλη, σύγχυση, έντονη κόπω-
ση), αλλά και παρακολούθηση
δεικτών υγείας πριν και μετά
από περιόδους υψηλού φορτί-
ου. Η απλή παρατήρηση του
χρώματος των ούρων, η κατα-
γραφή βάρους πριν/μετά τη
βάρδια και η έγκαιρη ιατρική
εκτίμηση όταν υπάρχουν συμ-
πτώματα μπορούν να κάνουν
τη διαφορά.

Οι πυροσβέστες προστα-
τεύουν ζωές και περιουσίες. Το
ελάχιστο που οφείλουμε είναι
να προστατεύουμε συστηματικά
και τεκμηριωμένα τη δική τους
υγεία — ώστε να επιστρέφουν
ασφαλείς όχι μόνο από τη φω-
τιά, αλλά και από τις «αόρατες»
συνέπειές της».

Το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας συμμετείχε
στο έργο με ακρωνύμιο «PestNu» του Ευ-
ρωπαϊκού Προγράμματος «HORIZON
2020», μια κοινοπραξία 20 εταίρων από 9
διαφορετικές χώρες της Ευρώπης. Το έργο
αναπτύσσει και αξιολογεί πρωτοποριακές
αγρο-οικολογικές πρακτικές οι οποίες συν-
δυάζονται με τεχνολογίες ρομποτικής, πλη-
ροφορικής και επικοινωνιών, με στόχο την
επίλυση προβλημάτων στη γεωργία που
επιβαρύνουν την ποιότητα των τροφίμων
και το περιβάλλον.

Επιστημονικά Υπεύθυνος του έργου
για το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας ήταν ο
Καθηγητής Νικόλαος Κατσούλας, Διευ-
θυντής του Εργαστηρίου Γεωργικών Κα-
τασκευών και Ελέγχου Περιβάλλοντος του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Το Εργαστήριο
είναι επικεφαλής των προ-πιλοτικών δρα-
στηριοτήτων του έργου σε θερμοκήπια
στην Ελλάδα. Οι πιλοτικές αυτές δοκιμές
πραγματοποιήθηκαν  στο Πιλοτικό Θερ-
μοκηπιακό Πάρκο του Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας στο Βελεστίνο όπου έχουν εγκα-
τασταθεί τα τελευταία χρόνια σύγχρονες,
υψηλής τεχνολογικής στάθμης θερμοκη-
πιακές μονάδες.

Θερμοκήπιο

Στο πλαίσιο του έργου «PestNu»αξιο-
λογήθηκε στο θερμοκήπιο μία ρομποτικές
παγίδα τεχνητής νοημοσύνης για τον έλεγ-
χο των εντόμων σε πραγματικό χρόνο και
ένα αυτόνομα ρομπότ για την ανίχνευση
ασθενειών και τον επιτόπιο τρισδιάστατο
σημειακό ψεκασμό των φυτών.

Χρησιμοποιώντας φερομονικές ή κολ-
λητικές χρωματικές παγίδες, η ρομποτική
παγίδα προσελκύει επιβλαβή έντομα και
καταγράφει καθημερινά εικόνες τους. Οι
εικόνες μεταδίδονται σε υπολογιστή ο
οποίος διαθέτει αλγορίθμους τεχνητής
νοημοσύνης για την αναγνώριση και κατα-
μέτρηση των εντόμων στις εικόνες, παρέ-
χοντας στον παραγωγό ειδοποιήσεις σε
πραγματικό χρόνο και ενημερώσεις για
την κατάσταση σύλληψης των εντόμων. Η
έξυπνη παγίδα βοηθά τον αγρότη να αντι-
μετωπίσει την προσβολή από παράσιτα,
μειώνοντας τους κινδύνους για την παρα-
γωγή και τις οικονομικές επιπτώσεις. 

Το PestNu Agrobot είναι ένα πρωτοπο-

ριακό, αυτόνομο όχημα εδάφους, σχεδια-
σμένο να κινείται τόσο στους στενούς δια-
δρόμους ενός θερμοκηπίου όσο και σε
ανώμαλα εδάφη ανοικτού πεδίου. Μπορεί
να κινείται με ασφάλεια και ακρίβεια, απο-
φεύγοντας δυναμικά ανθρώπους και εμ-
πόδια. Εξοπλισμένο με έναν ρομποτικό
βραχίονα και ανυψωτικό μηχανισμό, δια-
θέτει σετ αισθητήρων και προσαρμοσμένο
ακροφύσιο ψεκασμού για την ακριβή ανί-
χνευση και εξουδετέρωση εντόμων και
ασθενειών. Το σύστημα εντοπισμού υψηλής
ακρίβειας του PestNu Agrobot επιτρέπει
τη χρήση τεχνικών χαρτογράφησης για
την ανίχνευση, χαρτογράφηση και ανα-
γνώρηση των προσβολών στο θερμοκήπιο.
Εκτελεί τρισδιάστατο επιτόπιο ψεκασμό
με ακρίβεια στις μολυσμένες περιοχές,
εξασφαλίζοντας αποτελεσματική καταπο-
λέμηση των παρασίτων, μειώνοντας ση-
μαντικά την αλόγιστη χρήση φυτοφαρμά-
κων. Με τον ανυψωτικό μηχανισμό του,
φτάνει τις ψηλές θερμοκηπιακές καλλιέρ-
γειες, καθιστώντας το ιδανικό για ένα ευρύ
φάσμα εφαρμογών. Το PestNu Agrobot
συνδυάζει προηγμένη τεχνολογία με ευε-
λιξία και ακρίβεια, αποτελώντας ένα ισχυρό
εργαλείο για την προστασία και βελτίωση
της αποδοτικότητας των καλλιεργειών. 

Το έργο PestNu έχει λάβει χρηματο-
δότηση από το πρόγραμμα έρευνας και
καινοτομίας Horizon 2020 της Ευρωπαϊκής
Ένωσης στο πλαίσιο συμφωνίας επιχορή-
γησης με αριθμό 101037128.

Αποστόλης Ζώης

Θερμότητα και καπνός

Ο «αόρατος» κίνδυνος για την υγεία

και τους νεφρούς των πυροσβεστών
Τι τονίζει ο καθηγητής στο ΤΕΦΑΑ του πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

κ. Γιώργος Σακκάς, με βάση επιστημονικές μελέτες

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Τεχνολογίες ρομποτικής στον κάμπο
Επαναστατικές τεχνολογίες στον έλεγχο εντομών και ασθενειών θερμοκηπιακών καλλιεργειών 
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Δύο κόσμοι…

ένα πιάνο
Ρεσιτάλ πιάνου 

Ο Σύλλογος Φίλων της Μουσικής Τρικάλων προσκαλεί
το φιλόμουσο κοινό σε ένα μουσικό ταξίδι από τον Bach
και τον Beethoven ως τον Χατζηδάκι και τον Τσιτσάνη,
που διοργανώνει με τη Σίλλα Μόριτς Βορδώνη, την
Κυριακή  14 Ιουνίου  2026 στις 20:00, στην αίθουσα εκδη-
λώσεων του κτηρίου Παπαστεριάδη.

Η Σίλλα Μόριτς Βορδώνη, καθηγήτρια του Τμήματος
Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστημίου, επιδεικνύει
πλούσια δραστηριότητα τόσο με ατομικά ρεσιτάλ όσο και
σε συνεργασία με μουσικά σύνολα σε ευρωπαϊκές χώρες,

καθώς και με ηχογραφήσεις κλασικής μουσικής. 
Οι φίλοι της μουσικής θα έχουν την ευκαιρία να απο-

λαύσουν ένα πλούσιο πιανιστικό πρόγραμμα  με ευρύτατο
ρεπερτόριο, που θα αποτελείται από έργα Ευρωπαίων
κλασικών και ρομαντικών συνθετών, όπως των Scarlatti,
Bach, Beethoven, Chopin, Liszt και Bartok αλλά και
ελληνικές δημιουργικές συνθέσεις του Μάνου Χατζιδάκι
και του Βασίλη Τσιτσάνη.

Το ρεσιτάλ φιλοδοξεί να ανιχνεύσει μια ιστορική δια-
δρομή που συνδέει το κόσμο της κλασικής μουσικής με
τα ελληνικά μουσικά ηχοχρώματα του 20ού αιώνα και
υπόσχεται μια όμορφη κυριακάτικη μουσική βραδιά στο
κέντρο της πόλης.

Ο Σύλλογος Φίλων της Μουσικής Τρικάλων συνεχίζει
με συνέπεια να στηρίζει και να προβάλλει ποιοτικές μου-
σικές δράσεις, συμβάλλοντας ενεργά στην πολιτιστική
ζωή της πόλης και προσκαλεί τους φίλους της μουσικής
να παρακολουθήσουν αυτό το ξεχωριστό ρεσιτάλ.

Η είσοδος για το κοινό είναι ελεύθερη.
Η Πρόεδρος

Τζένη Τζόκα-Βαρδούλη
Η Αντιπρόεδρος Διοικητικού

Εύη Ντάφη

Η
μεγάλη γιορτή των
Χριστουγέννων στην
Ελλάδα ξεκινά… από

το καλοκαίρι. Όπως είχε
ανακοινώσει ο Δήμαρχος
Τρικκαίων Νίκος Σακκάς, ο
Δήμος και η e-trikala ΑΕ
στοχεύουν και
προετοιμάζονται για την
καλύτερη διοργάνωση, όσο
το δυνατόν νωρίτερα. 

Από τα τέλη Μαΐου ξεκίνησε
η προεργασία και την Τρίτη 9
Ιουνίου 2026 πραγματοποιήθη-
κε η πρώτη ουσιαστική σύσκεψη
στο γραφείο Δημάρχου με τον
ίδιο, την πρόεδρο της e-trikala
AE Βίβιαν Τέγου, τη διευθύνου-
σα σύμβουλο της δημοτικής
εταιρείας κ. Βασιλένα Μητσιά-
δη, τον γενικό γραμματέα του
Δήμου Τρικκαίων κ. Θωμά Πα-
πασίκα και τον συνεργάτη της
e-trikala κ. Χάρη Τσαύλο. 

Αντικείμενο της σύσκεψης,

φυσικά, ο υπερθετικός βαθμός
σε κάθε πτυχή της μεγαλύτερης
χριστουγεννιάτικης γιορτής
στην Ελλάδα: στην ικανοποίηση
των εκατοντάδων χιλιάδων επι-
σκεπτών από τη χώρα μας και
από το εξωτερικό, στην προ-
σφορά κάθε δυνατής διευκό-
λυνσης, στην ασφάλεια όλων,σ
την εξυπηρέτηση και τη φιλο-

ξενία, με γνώμονα πάντα το χα-
μόγελο της αγάπης για μικρούς
και μεγάλους φίλους.

Στο πλαίσιο αυτό, συζητή-
θηκε πλήθος θεμάτων, οργα-
νωτικών και τεχνικών, προκει-
μένου η φετινή 15η διοργάνωση
να είναι βελτιωμένη σε κάθε
επίπεδο και να προσφέρει ακό-
μη περισσότερες εμπειρίες στην

πρωτεύουσα των Χριστουγέν-
νων, τα Τρίκαλα.

Οι λεπτομέρειες της διορ-
γάνωσης θα ανακοινώνονται
σταδιακά, καθώς ο καλύτερος
δυνατός σχεδιασμός θα προ-
σφέρει την καλύτερη δυνατή
εμπειρία σε όλες και όλους.

Ραντεβού τον ερχόμενο Νο-
έμβριο! 

Κι από Ιούνιο…. 

Μύλος των Ξωτικών 2026-27!

Ο Δήμος Μετεώρων προ-
χώρησε στην κοπή και απο-
μάκρυνση επικίνδυνων δέν-
τρων από κεντρικά σημεία της
Πολυθέας Ασπροποτάμου, στο
πλαίσιο των δράσεων για την
προστασία της δημόσιας
ασφάλειας και της περιουσίας
των πολιτών. Η παρέμβαση
πραγματοποιήθηκε έπειτα από
εισήγηση της Υπηρεσίας Πρα-
σίνου του Δήμου Μετεώρων
και του Δασαρχείου Καλαμ-
πάκας, καθώς διαπιστώθηκε
ότι τα συγκεκριμένα δέντρα
είχαν προσβληθεί από μύκητα,
γεγονός που είχε προκαλέσει
σημαντική εξασθένηση της
στατικότητάς τους και τα κα-
θιστούσε επικίνδυνα για κα-
τοίκους και διερχόμενους.

Η Δημοτική Αρχή, σε συ-
νεργασία με την Πρόεδρο της
Τοπικής Κοινότητας Πολυθέας,
κα Κωνσταντίνα Σελιώνη, προ-
χώρησε άμεσα στις απαραί-
τητες εργασίες, με γνώμονα
την πρόληψη ατυχημάτων και
την προστασία της ανθρώπινης
ζωής. Τα δέντρα βρίσκονταν
σε κεντρικά σημεία του οικι-
σμού και η κατάστασή τους

δημιουργούσε σοβαρούς κιν-
δύνους, ιδιαίτερα κατά τη διάρ-
κεια έντονων καιρικών φαινο-
μένων, λόγω του ενδεχομένου
πτώσης κλαδιών ή και ολόκλη-

ρων κορμών. 
Η Δημοτική Αρχή συνεχίζει

να παρακολουθεί και να αντι-
μετωπίζει ζητήματα που αφο-
ρούν την ασφάλεια των πολι-

τών σε όλες τις κοινότητες
του Δήμου, υλοποιώντας πα-
ρεμβάσεις όπου αυτές κρίνον-
ται απαραίτητες από τις αρ-
μόδιες υπηρεσίες.

Η εκπαιδευτική κοινότητα
του Μουσικού Σχολείου Τρι-
κάλων υποδέχθηκε με ιδιαί-
τερη χαρά, συγκίνηση και υπε-
ρηφάνεια την είδηση της κα-
τάκτησης του χάλκινου με-
ταλλίου από τη μαθήτριά μας,
Δωρίνα Στρωματά, στο Βαλ-
κανικό Πρωτάθλημα Επιτρα-
πέζιας Αντισφαίρισης U13,
που διεξήχθη στην Albena

από τις 27 έως τις 31 Μαΐου.
Η σημαντική αυτή διάκρι-

ση αποτελεί επιστέγασμα της
αφοσίωσης, της συστηματικής
προσπάθειας και της αγωνι-
στικότητας που χαρακτηρί-
ζουν τη Δωρίνα. Με στοχο-
προσήλωση, συνέπεια, επιμο-
νή, υπομονή και εργατικότητα,
καταφέρνει καθημερινά να
συνδυάζει με επιτυχία τις σχο-

λικές της υποχρεώσεις με τις
απαιτήσεις του αθλητισμού
υψηλού επιπέδου.

Παράλληλα, ξεχωρίζει για
το ήθος, την ευγένεια και τις
αξίες που τη διακρίνουν, απο-
τελώντας πρότυπο για τους
συμμαθητές και τις συμμα-
θήτριές της και τιμώντας με
την παρουσία και τη στάση
της το σχολείο μας.

Η Διεύθυνση και ο Σύλλο-
γος Διδασκόντων του Μουσι-
κού Σχολείου Τρικάλων εκ-
φράζουν τα θερμά τους συγ-
χαρητήρια στη Δωρίνα για τη
σπουδαία αυτή επιτυχία και
της εύχονται υγεία, δύναμη
και ακόμη μεγαλύτερες δια-
κρίσεις στο μέλλον. Είθε οι
κόποι, η αφοσίωση και οι προ-
σπάθειές της να συνεχίσουν

να ανταμείβονται και να καρ-
ποφορούν, χαρίζοντάς της
νέες επιτυχίες τόσο στον
αθλητισμό όσο και στη ζωή.

Η εκπαιδευτικός 
Φυσικής Αγωγής 

Στυλιανή 
Παπαπολυζοπούλου

Συγχαρητήρια στη μαθήτρια του Μουσικού Σχολείου Τρικάλων 

Δωρίνα Στρωματά για την κατάκτηση χάλκινου μεταλλίου 

στο Βαλκανικό Πρωτάθλημα Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης U13

Κοπή και απομάκρυνση επικίνδυνων δέντρων 

από τον Δήμο Μετεώρων στην Πολυθέα Ασπροποτάμου



Σε μια ιδιαίτερα συγκινητική
και καλλιτεχνικά άρτια εκδήλωση
ολοκληρώθηκε η εκπαιδευτική
χρονιά της Μουσικής Σχολής
του Δήμου Πύλης, το βράδυ της
Κυριακής 8 Ιουνίου 2025.

Παρά την αλλαγή του αρχι-
κού προγραμματισμού λόγω των
δυσμενών καιρικών συνθηκών,
η εκδήλωση φιλοξενήθηκε στο
Πολιτιστικό Κέντρο Πύλης, όπου
μαθητές, γονείς, εκπαιδευτικοί
και φίλοι της μουσικής είχαν την
ευκαιρία να απολαύσουν ένα
πλούσιο μουσικό πρόγραμμα
που ανέδειξε τη δημιουργική
δουλειά και την πρόοδο των μα-
θητών κατά τη διάρκεια της χρο-
νιάς.

Την εκδήλωση χαιρέτισαν ο
Δήμαρχος Πύλης κ. Κωνσταντί-
νος Μαράβας και η Εντεταλμένη
Σύμβουλος Πολιτισμού κα Βάσω
Παλλαντζά, οι οποίοι συνεχά-
ρησαν τους μαθητές, τους εκ-
παιδευτικούς και τη Διεύθυνση
της Σχολής για το υψηλό επίπε-
δο της εκπαιδευτικής και καλλι-
τεχνικής τους δραστηριότητας.

Στον χαιρετισμό του ο Δή-
μαρχος Πύλης αναφέρθηκε ιδι-
αίτερα στη συμπλήρωση πέντε
χρόνων λειτουργίας της Μου-
σικής Σχολής, τονίζοντας ότι ο
θεσμός έχει πλέον καθιερωθεί
ως ένα ζωντανό κύτταρο πολι-
τισμού για τον Δήμο και την ευ-
ρύτερη περιοχή. Παράλληλα,
έκανε ειδική μνεία στην καθορι-
στική συμβολή της πρώην Αντι-
δημάρχου Πολιτισμού κας Μα-
ρίνας Πανάγου για την ίδρυση

της Σχολής, καθώς και στο έργο
της πρώτης Καλλιτεχνικής Δι-
ευθύντριας κας Όλγας Κοτσα-
λιάρη, που συνέβαλε ουσιαστικά
στη θεμελίωση και ανάπτυξή
της.

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε επί-
σης στη σημερινή Καλλιτεχνική
Διευθύντρια κα Χρύσα Κορέ, η
οποία συνεχίζει με συνέπεια και
δημιουργικότητα το έργο της
Σχολής, συμβάλλοντας στην πε-
ραιτέρω εξέλιξη και ενίσχυση
των μουσικών της δράσεων.

Το πρόγραμμα της βραδιάς
περιλάμβανε ατομικές παρου-
σιάσεις μαθητών σε κλασική κι-
θάρα, πιάνο, βιολί, παραδοσιακό
κλαρίνο και τύμπανα, ενώ στο
δεύτερο μέρος παρουσιάστηκαν
τα μουσικά σύνολα της Σχολής
και η νεοσύστατη Παιδική Χο-
ρωδία, η οποία πραγματοποίησε
την πρώτη της επίσημη εμφάνι-
ση, κερδίζοντας το θερμό χει-
ροκρότημα του κοινού.

Οι μαθητές απέδειξαν μέσα
από τις ερμηνείες τους το τα-

λέντο, την αφοσίωση και τη συ-
στηματική προσπάθεια που κα-
ταβάλλουν καθ’ όλη τη διάρκεια
της χρονιάς, προσφέροντας
στους παρευρισκόμενους μια
όμορφη μουσική βραδιά γεμάτη
μελωδίες, συναίσθημα και δη-
μιουργική έκφραση.

Η Δημοτική Αρχή συνεχίζει
να στηρίζει έμπρακτα τη λει-
τουργία και την ανάπτυξη της
Μουσικής Σχολής, αναγνωρίζον-
τας τη σημαντική συμβολή της
στην πολιτιστική καλλιέργεια
των νέων και στη διαμόρφωση
μιας ισχυρής πολιτιστικής ταυ-
τότητας για τον Δήμο Πύλης.

Θερμά συγχαρητήρια αξί-
ζουν σε όλους τους μαθητές,
στους γονείς τους, στους εκ-
παιδευτικούς, στη Διεύθυνση
της Σχολής και σε όσους συνέ-
βαλαν στην επιτυχημένη διορ-
γάνωση της εκδήλωσης.

Από το Γραφείο Τύπου
του Δήμου Πύλης

Ημέρας Μνήμης για τη Γενοκτονία 
των Ελλήνων του Πόντου

Κύκλος εκδηλώσεων
11-13 Μαΐου 2026: Προβολή του ιστορικού ντο-

κιμαντέρ «Τα χνάρια των Αργοναυτών» στους μα-
θητές των Τρικάλων

Η Εύξεινος Λέσχη Ποντίων και Μικρασιατών Ν.
Τρικάλων στα πλαίσια των εκδηλώσεων της Ημέρας
Μνήμης για τη Γενοκτονία των Ελλήνων του Πόντου,
που τιμάται κάθε χρόνο στις 19 Μαΐου, διοργάνωσε
προβολές του ιστορικού ντοκιμαντέρ «Τα Χνάρια
των Αργοναυτών» στους μαθητές της δευτεροβάθμιας
εκπαίδευσης του νομού Τρικάλων, οι οποίες πραγ-
ματοποιήθηκαν στο Δημοτικό Κινηματοθέατρο του
Μύλου Ματσόπουλου κατά τις πρωινές ώρες από
τις 11 έως και τις 13 Μαΐου. 

Σκοπός των προβολών ήταν η ενημέρωση των
μαθητών της πόλης μας για τα γεγονότα της μαύρης
σελίδας της ιστορίας του Ποντιακού Ελληνισμού, ο
προβληματισμός τους για τη διατήρηση της συλλο-
γικής μνήμης και της σημασίας της ιστορικής γνώσης
αλλά και η ευαισθητοποίησή τους για τις συνέπειες
του ξεριζωμού από τις πατρογονικές εστίες και της
προσφυγιάς εν γένει.

Η συμμετοχή των σχολείων ήταν μεγάλη. Ιδιαίτερα
ενθαρρυντικό ήταν το γεγονός πως οι μαθητές παρα-
κολουθούσαν με ιδιαίτερη προσοχή και ενδιαφέρον
αλλά και με συγκίνηση, καθ’ όλη τη διάρκεια του ντο-
κιμαντέρ, τα γεγονότα που διαδραματίζονταν από την
εποχή των Αργοναυτών έως και τη Γενοκτονία των
Ελλήνων του Πόντου στις αρχές του 20ου αιώνα από
το κίνημα των Νεότουρκων (περίοδος 1914-1923).

Την ιστορική επιμέλεια του ντοκιμαντέρ είχε ο
Δρ. Ιστορίας Θεοδόσης Κυριακίδης, τη σκηνοθεσία
ο Αλέξης Μπαρζός και την παρουσίαση έκανε ο
ηθοποιός Κώστας Αρζόγλου.

Η εκδήλωση τελούσε υπό την αιγίδα του Δήμου
Τρικκαίων.  

Κυριακή 24 Μαΐου 2026: Συμμετοχή
στις εκδηλώσεις της Περιφερειακής

Ενότητας Τρικάλων
Την Κυριακή 24 Μαΐου το πρωί πραγματοποιήθηκαν

οι εκδηλώσεις τιμής και μνήμης από την Περιφερειακή
ενότητα Τρικάλων, με τη συμμετοχή της Ευξείνου Λέ-
σχης Ποντίων και Μικρασιατών Ν. Τρικάλων.

Η εκδήλωση ξεκίνησε με Δοξολογία στον Μη-
τροπολιτικό Ναό Αγίου Νικολάου και ακολούθησε
επιμνημόσυνη δέηση στο μνημείο Γενοκτονίας των
Ελλήνων του Πόντου και της Μικράς Ασίας, στην
Πλατεία Συνοικισμού (Μικράς Ασίας).

Ομιλία σχετική με το θέμα της Γενοκτονίας πραγ-
ματοποίησε η αντιπρόεδρος του συλλόγου μας και
συνταξιούχος εκπαιδευτικός κ. Μαρία Ηλιάδου, με
τίτλο «Γενοκτονία Ποντιακού Ελληνισμού. Το Χρέος
της Μνήμης». Στην ομιλία υπογραμμίστηκε πως "Η
φράση "Δεν ξεχνώ, θυμάμαι, τιμώ" συμπυκνώνει το
χρέος που έχουμε απέναντι στην ιστορική αλήθεια.
Τη φλόγα της μνήμης την κρατάμε άσβεστη γιατί "το
τελευταίο στάδιο της Γενοκτονίας είναι η άρνησή
της". Η φλόγα της μνήμης παραμένει αναμμένη μέσα
από τη γλώσσα, τον χορό, την παράδοση, μέσα από
τη συλλογική συνείδηση. Ο Πόντος ζει μέσα από τον
πολιτισμό, τη μουσική, τη μνήμη. Η πατρίδα μπορεί
να χάθηκε, αλλά δεν ξεχάστηκε, κρατάμε ζωντανές
τις ρίζες μας και την ιστορική μας συνέχεια. Γιατί
όσο υπάρχουν άνθρωποι που θυμούνται, οι ψυχές
εκείνων που χάθηκαν συνεχίζουν να ζουν και όσο η
ποντιακή λύρα θα ηχεί και θα χορεύεται ο πυρρίχιος,
ο Πόντος θα ζει". Και καταλήγει «Εμείς όμως δε ξε-
χνάμε, δε σιωπούμε, κρατάμε τη μνήμη ζωντανή και
αγωνιζόμαστε για τη διεθνή αναγνώριση της Γενο-
κτονίας. Το οφείλουμε στις ψυχές των προγόνων
μας…Η αναγνώριση και η διατήρηση της ιστορικής
μνήμης δεν είναι πράξη εκδίκησης, είναι πράξη δι-
καιοσύνης απέναντι στα θύματα. Δε ξεχνάμε το
χρέος στους 353.000 άταφους προγόνους μας…»

Φέτος για πρώτη φορά συμμετείχε και το τμήμα
ποντιακής λύρας μαζί με το τμήμα παραδοσιακής
χορωδίας της Ευξείνου Λέσχης, υπό την ευθύνη του
κ.Αλέξη Στεφανίδη. Παρουσιάστηκαν τα παραδοσιακά
Ποντιακά τραγούδια «Αητέντ'ς επεριπέτανεν», «Ανθεί
και φέρει κι' άλλο» και «Ναϊλί εκείνεν τη μάνα».

Η σεμνή τελετή ολοκληρώθηκε με κατάθεση στε-
φάνων από εκπροσώπους των τοπικών και στρατιω-
τικών αρχών της πόλης. Εκ μέρους της Ευξείνου Λέ-
σχης, στεφάνι κατέθεσε η ταμίας του συλλόγου κ.
Αναστασία Κελίδου.

Σημ. Ευχαριστούμε θερμά τον δημοσιογράφο
Χάρη Μαντέλο για την παραχώρηση φωτογραφικού
υλικού.
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Την Κυριακή 14 Ιουνίου, στις 11:00 το πρωί, θα πραγμα-
τοποιηθεί στην Πλατεία της Πύλης, στο Μνημείο των Πεσόντων,
η εκδήλωση τιμής και μνήμης για την 83η επέτειο της ιστορικής
Μάχης της Πόρτας. Η εκδήλωση είναι αφιερωμένη στους
αγωνιστές και τις αγωνίστριες που έδωσαν τη ζωή τους στον
αγώνα ενάντια στον φασισμό και την κατοχή, αναδεικνύοντας
τη σημασία της θυσίας τους και των διαχρονικών μηνυμάτων

που αυτή εκπέμπει.
Κεντρικός ομιλητής της εκδήλωσης θα είναι ο Γενικός

Γραμματέας της Κεντρικής Επιτροπής του ΚΚΕ, Δημήτρης
Κουτσούμπας.

Καλούμε τους Δημότες του Δήμου Πύλης και τους φορείς
να τιμήσουν με την παρουσία τους την επέτειο μιας από τις
σημαντικότερες στιγμές της Αντίστασης στον τόπο μας.

Εκδήλωση τιμής και μνήμης

για την 83η επέτειο της

ιστορικής Μάχης της Πόρτας

Ο Σύλλογος Κυπρίων Νομού Τρικά-
λων διοργανώνει εκδήλωση μνήμης και
καταδίκης του πραξικοπήματος και της
τουρκικής εισβολής στην Κύπρο, με
τίτλο: «Κύπρος 1974»

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί

την Πέμπτη 11 Ιουνίου 2026 Ώρα 20:00
Αίθουσα εκδηλώσεων Μουσείου Τσι-

τσάνη, Τρίκαλα.
Κεντρικός ομιλητής της εκδήλωσης

θα είναι ο Γενικός Πρόξενος της Κυ-
πριακής Δημοκρατίας στη Θεσσαλονίκη,

κ. Κωνσταντίνος Πολύκαρπου.
Μετά το πέρας των ομιλιών που ακο-

λούθησε μουσικό πρόγραμμα αφιερω-
μένο στην Κύπρο.

Η εκδήλωση τελεί υπό την αιγίδα
του Δήμου Τρικκαίων.

Εκδήλωση μνήμης και καταδίκης του πραξικοπήματος

και της τουρκικής εισβολής στην Κύπρο

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε 

η τελετή λήξης της Μουσικής Σχολής του Δήμου Πύλης
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Γ
οητευμένοι από τις
φυσικές ομορφιές, τις
ελληνικές αρχαιότητες

και τα βυζαντινά μνημεία,
που είχαν την ευκαιρία να
επισκεφτούν, επέστρεψαν οι
συμπολίτες, οι οποίοι έλαβαν
μέρος στην διήμερη
μορφωτική εκδρομή, που
πραγματοποίησε ο Φ.Ι.ΛΟ.Σ.
Τρικάλων στο Μοναστήρι,
την Αχρίδα (Οχρίδα σήμερα)
και τη Στρούγκα στη Βόρεια
Μακεδονία, στις 6 και 7
Ιουνίου 2026. Οι εκδρομείς
είχαν την ευκαιρία να
επισκεφτούν:

1) Το Σάββατο 6 Ιουνίου την
αρχαία Ηράκλεια Λυγκηστίδα,
πόλη που ίδρυσε ο βασιλιάς
της Μακεδονίας Φίλιππος Β΄
το 358 π.Χ.. τιμώντας έτσι τον
γενάρχη των Μακεδόνων Ηρα-
κλή, τον μεγαλύτερο Έλληνα
μυθικό ήρωα. Η Ηράκλεια βρί-
σκεται στις παρυφές της πόλης
του Μοναστηρίου. Εκεί θαύμα-
σαν τον αρχαιολογικό χώρο,
όπου αποκαλύφθηκαν το αρ-
χαίο θέατρο, δύο παλαιοχρι-
στιανικές βασιλικές με τα ωραι-
ότατα ψηφιδωτά δάπεδα και
αγάλματα με επιγραφές στα
ελληνικά. 

Εν συνεχεία στο Μοναστήρι
(Μπίτολα), άλλοτε προπύργιο
του βόρειου Ελληνισμού, περ-
πάτησαν στον κεντρικό πεζό-
δρομο, που μοιάζει με την οδό
Ασκληπιού, αλλά είναι κατά
πολύ ανώτερη, αφού διατηρεί
πολλά παραδοσιακά κτίρια και
οι πολλές καφετέριες χωρίς
πέργκολες, που ήταν γεμάτες
λόγω Σαββάτου. Στον πεζόδρο-
μο είδαν το φωτογραφείο των
αδελφών Γιαννάκη και Μίλτου
Μανάκια, οι οποίοι κατάγονταν
από την Αβδέλλα των Γρεβενών
και υπήρξαν οι πρώτοι κινημα-
τογραφιστές των Βαλκανίων.
Αυτοί αρχικά άνοιξαν φωτογρα-
φείο στα Γιάννενα αλλά έφυγαν
για το Μοναστήρι στα 1904. Τα
δύο αδέλφια αργότερα χώρισαν
λόγω πολιτικών ιδεολογιών.
Τότε ο πρώτος εγκαταστάθηκε
στη Θεσσαλονίκη όπου πέθανε
και ο δεύτερος παρέμεινε στο
Μοναστήρι μέχρι το τέλος της
ζωής του. Σήμερα οι Σλάβοι
του Μοναστηρίου, θεωρούν τον
ρουμανίσαντα Μίλτο ως “Μα-
κεδόνα” και τιμούν τη μνήμη
του με ετήσιες γιορτές κινημα-
τογράφου.

Κατόπιν οι εκδρομείς του
Φ.Ι.ΛΟ.Σ. επισκέφτηκαν τον μνη-
μειακό μητροπολιτικό ναό του
Αγίου Δημητρίου, ο οποίος ανη-
γέρθη με δαπάνες των Ελλήνων
του Μοναστηρίου το 1830, το
παλιό Ελληνικό προξενείο και
άλλα αξιοθέατα. Είδαν επίσης
και τον μεγαλοπρεπή έφιππο
ανδριάντα του βασιλιά Φιλίππου
του Β΄ που έστησε ο Δήμος
Βιτολίας. Μάλιστα κοιτά προς
την «αλύτρωτη (!) Μακεδονία
του Αιγαίου», την οποία προ-
φανώς κάποια στιγμή πρέπει
να απελευθερώσει από τους
κατακτητές Έλληνες!

Μετά το γεύμα αναχώρησαν
αμέσως και μέσα από εξαιρετική
διαδρομή μέσω Ρέσνας (Ressen)
βορείως της Μεγάλης Πρέσπας
όπου πολλά περιβόλια με μηλιές,
μετέβησαν στην άλλοτε ελληνική
Μονή του Οσίου Ναούμ (11ου
αιώνα), που βρίσκεται σε μια κα-
ταπληκτική τοποθεσία στη ΝΑ
άκρη της λίμνης της Αχρίδας,
από όπου φαίνεται το Πόγραδετς
στο αλβανικό έδαφος. Το εντυ-
πωσιακό ξύλινο επιχρυσωμένο
τέμπλο κατασκευάστηκε το 1711
διά «χειρός Κωνσταντίνου Ιερο-
μονάχου», ενώ οι τοιχογραφίες
του εσωτερικού «Διά Χειρός Εμού
Τέρπου Ζωγράφου Υιού Κων-

σταντίνου Ζωγράφου εκ Κορυ-
τζάς» το 1807. Σημειωτέον ότι
οι Σκοπιανοί όλα τα καθαρά ελ-
ληνικά μνημεία που μαρτυρούν-
ται από ελληνικές επιγραφές τα
παρουσιάζουν στα βιβλία τους
ως σλαβομακεδονικά!

Κοντά στη Μονή είδαν τη λι-
μνούλα με τις χίλιες πηγές από
τις οποίες τροφοδοτείται το κον-
τύτερο ποτάμι του κόσμου (μή-
κους 30 μ. περίπου) με πεντα-
πλάσιο νερό από ό,τι ο Ληθαίος,
το οποίο χύνεται στη λίμνη της
Αχρίδας. Οι πηγές αυτές δημι-
ουργούνται από υπόγεια νερά
που έρχονται από την λίμνη της
Μεγάλης Πρέσπας.

Ιδιαίτερη εντύπωση προκά-
λεσε στους εκδρομείς η μεγάλη
αξιοποίηση και αναβάθμιση του
περιβάλλοντος χώρου της Μο-
νής, όπου συρρέουν χιλιάδες
προσκυνητές κάθε χρόνο. Ση-
μειωτέον ότι ο Φ.Ι.ΛΟ.Σ. είχε
ξαναεπισκεφτεί τα μέρη αυτά
το 2000 και το 2014 και οι βελ-
τιωτικές αλλαγές κάθε φορά
ήταν σημαντικές.

Αργά το απόγευμα έφτασαν
στο πολυτελές ξενοδοχείο
Metropol, το οποίο βρίσκεται
στην άκρη της λίμνης έξω από
την πόλη της Αχρίδας, όπου
διανυκτέρρευσαν. 

2) Την Κυριακή το πρωί, λόγω
του μεγάλου Μαραθωνίου δρό-

μου που διεξαγόταν στην πόλη,
επιβιβάστηκαν σε κρουαζερό-
πλοιο και μετά από έναν ευχά-
ριστο περίπλου της λίμνης με
εξαιρετική θέα προς τις γύρω
περιοχές, αποβιβάστηκαν στο
λιμάνι της γραφικής και πανέ-
μορφης πόλης της Αχρίδας (αρ-
χαία Λυχνηδός), όπου ξεναγή-
θηκαν σε διάφορα ιστορικά και
πολιτιστικά μνημεία. 

Ιδιαίτερη βαρύτητα δόθηκε
στις βυζαντινές εκκλησίες του
Αγίου Κλήμεντος και της Αγίας
Σοφίας (11ου αιώνα). Ο μεγα-
λοπρεπής μητροπολιτικός ναός
της Αγίας Σοφίας, κτισμένος,
ή τουλάχιστον ριζικά ανακαινι-
σμένος από τον επίσκοπο Λέ-
οντα, μετά την κατάλυση του
βουλγαρικού βασιλείου του Συ-
μεών το 1014, αποτελεί έμπρα-
κτη απόδειξη της αμφίπλευρης
πολιτικής του Βασιλείου Β΄, ο
οποίος αφενός ενέταξε την
βουλγαρική επικράτεια ξανά
στην αυτοκρατορική εξουσία
αλλά συγχρόνως της παραχώ-
ρησε εκκλησιαστική αυτονομία.
Από τότε η Αχρίδα με την Αγία
Σοφία αποτέλεσε την έδρα της
αυτόνομης Επισκοπής Αχρίδος
που αργότερα πήρε και τον τίτ-
λο του «Πατριαρχείου». Η αυ-
τόνομη εκκλησία της Αχρίδος
διατηρήθηκε ως το 1767, οπότε
επανεντάχθηκε μαζί με το «Πα-

τριαρχείο» του Ιπεκίου (Pec στη
σημερινή Σερβία) στο Οικου-
μενικό Πατριαρχείο της Κων-
σταντινουπόλεως. Η αυτόνομη
ύπαρξη της εκκλησίας της Αχρί-
δος αποτέλεσε ένα από τα ιδε-
ολογικά βάθρα στην πορεία
αναγέννησης και ανεξαρτησίας
του βουλγαρικού έθνους τον
19ο αιώνα. 

Περπάτησαν επίσης στους
γραφικούς δρόμους με τα σω-
ζόμενα αρχοντικά των Ελληνο-
βλάχων. 

Από την Αχρίδα κατάγονταν
οι:  Βασίλειος Αχριδηνός, Έλ-
ληνας λόγιος του 12ου αιώνα,
Μιχαήλ Ποτλής (1810 - 1863),
πανεπιστημιακός, Μαργαρίτης

Δήμιτσας (1829-1903), συγγρα-
φέας - ιστορικός, Αναστάσιος
Πηχεών (1836-1913), διδάσκα-
λος, και Φιλόλαος Πηχεών (κα-
πετάν Φιλώτας) (1875-1947),
Μακεδονομάχος.

Η λίμνη Aχρίδα ή Οχρίδα βρί-
σκεται στα ορεινά σύνορα με-
ταξύ της νοτιοδυτικής ΒΜ και
ανατολικής Αλβανίας. Είναι μια
από τις βαθύτερες (288 μ.) και
αρχαιότερες λίμνες της Ευρώ-
πης, με μοναδικό υδατικό οι-
κοσύστημα, το οποίο περιλαμ-
βάνει περισσότερα από 200 εν-
δημικά είδη. Λόγω της σημασίας
της, η λίμνη χαρακτηρίστηκε
από την UNESCO ως τόπος
Παγκόσμιας Κληρονομιάς. 

Το απόγευμα επισκέφτηκαν
τη Στρούγκα (αρχαία Ενχαλών,
λόγω των πολλών χελιών που
υπάρχουν εκεί), όπου, εκτός
από τα άλλα αξιοθέατα, είχαν

την ευκαιρία να δουν την δημι-
ουργία του ποταμού Μαύρου
Δρίνου από την εκχείλιση με-
γάλης ποσότητας νερών από
την λίμνη της Αχρίδας. Το βά-
θος του ποταμού μέσα στην
πόλη είναι τέσσερα μέτρα και
το πλάτος του αρκετά μεγάλο.
Κάποιοι νεαροί πηδούσαν από
μία γέφυρα μέσα στο ποτάμι
και κολυμπούσαν. Μετά το γεύ-
μα σε παραποτάμιες ταβέρνες,
στις 3 ώρα Ελλάδος οι εκδρο-
μείς πήραν τον δρόμο της επι-
στροφής.

Τόσο στο Μοναστήρι, όσο
και στην Αχρίδα και στη Στρούγ-
κα εξαιρετική εντύπωση προ-
κάλεσαν τα πολλά και καθαρό-
τατα πάρκα, το πολύ πράσινο
και ο σεβασμός στο περιβάλ-
λον.

Στην πεδιάδα (υψόμ. 700 μ.
περ.) της περιοχής του Μονα-
στηρίου υπήρχαν πολλές καλ-

Η Εκδρομή του Φ.Ι.ΛΟ.Σ. στο Μοναστήρι,

την  Αχρίδα και τη Στρούγκα

Άποψη της αρχαίας Ηράκλειας Λυγκηστίδας.

Οι εκδρομείς έξω από ναό του Αγίου Δημητρίου στο Μοναστήρι.

Οι εκδρομείς στη Μονή του Οσίου Ναούμ.

Οι εκδρομείς στην πλατεία της Αχρίδας.

Γενική άποψη της Αχρίδας μέσα από τη λίμνη.

Κοντινό πλάνο της Αχρίδας μέσα από τη λίμνη.

λιέργειες με καλαμπόκια, σι-

τάρια και καπνά. Τα τελευταία

έχουν καλή τιμή, αλλά λείπουν

τα εργατικά χέρια λόγω την

μεταναστεύσεως των νέων στη

Βόρεια Ευρώπη και φέρνουν

πλέον εργάτες από ασιατικές

χώρες, όπως συμβαίνει και στην

Ελλάδα. Στην Αχρίδα και σε

όλη την παραλίμνια περιοχή

ασχολούνται πλέον με τον του-

ρισμό, ο οποίος βρίσκεται σε

μεγάλη ανάπτυξη.

Κατά την επιστροφή έγινε

μία μικρή στάση στην ακριτική

Φλώρινα και το βράδυ οι εκ-

δρομείς του Φ.Ι.ΛΟ.Σ, επέστρε-

ψαν στα Τρίκαλα με τις καλύ-

τερες εντυπώσεις.

Η οργάνωση της εκδρομής

από το Πρακτορείο Χρ. Αντω-

νόπουλου άψογη όπως πάντα.

Θ. Νημάς

Στρούγκα. Νεοκλασικό κτίριο. Μοναστήρι. Ο έφιππος

ανδριάντας του Φιλίππου Β’
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Τ
ο απόγευμα του Σαββάτου
13 Ιουνίου 2026 θα
γνωρίζουμε από το

Μπιλμπάο, το αποτέλεσμα της
ψηφοφορίας και βαθμολογίας
που δόθηκε στο Μουσείο
Τσιτσάνη, που είναι υποψήφιο
στον θεσμό «Ευρωπαϊκά
Βραβεία Μουσείων» για το 2026
(European Museum of the Year
Award - EMYA2026). 

Μια ιδιαίτερα τιμητική διάκριση
η συγκεκριμένη υποψηφιότητα,
όχι μόνο για τα Τρίκαλα, τον με-
γάλο τρικαλινό δημιουργό του λαϊ-
κού μας τραγουδιού και το ίδιοι
το Μουσείο με τις χιλιάδες επι-
σκέψεις, αλλά και για τη χώρα
μας.

Το Μουσείο ήδη βρίσκεται στον
9ο χρόνο λειτουργίας του, είναι
το πρώτο που αφορά σε Ελληνα
μουσικό και το μοναδικό από την
Ελλάδα που είναι υποψήφιο για
τα συγκεκριμένα βραβεία. Και μόνο
η συμμετοχή του σε αυτήν τη δια-
δικασία, αποτελεί αναγνώριση της
προσφοράς του, όπως, εξάλλου,
τονίζεται από την οργανωτική επι-
τροπή στην επίσημη παρουσίαση
της υποψηφιότητας: «Το μουσείο
λειτουργεί ως ένας δυναμικός πο-
λιτιστικός κόμβος που ενθαρρύνει
τη δημιουργικότητα και υποστηρίζει
την επόμενη γενιά μουσικών. Ως
δημοτικός φορέας, συνεχίζει τις
μουσικές παραδόσεις της πόλης
προσφέροντας δωρεάν πρόσβαση
σε επαγγελματικά στούντιο ηχο-
γράφησης, αμφιθέατρο για ομιλίες
και εκπαιδευτικές εκδηλώσεις, χώ-
ρους εργαστηρίων και ένα ευρύ
φάσμα δημόσιων συναυλιών. Το
μουσείο στεγάζει επίσης ένα ερευ-
νητικό και αρχειακό κέντρο αφιε-
ρωμένο στον Τσιτσάνη και την ιστο-
ρία της ελληνικής μουσικής και της
διασποράς της”.

Της υποψηφιότητας προηγήθη-
καν επισκέψεις στελεχών του Ευ-
ρωπαϊκού Φόρουμ Μουσείων (Eu-
ropean Museum Forum), που αξιο-
λόγησαν το Μουσείο Τσιτσάνη, σε
διάφορους τομείς.

Η συγκεκριμένη υποψηφιότητα
αναδεικνύει δύο δεδομένα: τον
πλούτο της ελληνικής λαϊκής μου-
σικής μέσω του Βασίλη Τσιτσάνη
και το ίδιο το Μουσείο, ως οντό-
τητα και χώρος, που εντυπωσιάζει

κάθε επισκέπτη/τρια.
Δεν είναι τυχαία, ούτε η αυξα-

νόμενη κάθε χρόνο επισκεψιμό-
τητα, ούτε οι εντυπώσεις που κα-
ταγράφονται από  τους επισκέ-
πτες.

Στο Μπιλμπάο
Η τρικαλινή αντιπροσωπεία με

επικεφαλής τον Δήμαρχο Τρικ-
καίων Νίκο Σακκά θα βρίσκεται
στο Μπιλμπάο της Χώρας των Βά-
σκων στην Ισπανία, από την Πα-
ρασκευή 12 Ιουνίου, καθώς η διορ-
γάνωση δεν περιλαμβάνει μόνο
τη σχετική τελετή. 

Το Ευρωπαϊκό Φόρουμ Μουσεί-
ων και το Euskararen Etxea (Σπίτι
Βασκικής Γλώσσας – νικητής των
βραβείων του 2025) που τη διορ-
γανώνουν, έχουν προβλέψει ένα
τετραήμερο πρόγραμμα. Αυτό πε-
ριλαμβάνει εργαστήρια, ομιλίες,
συναντήσεις, με αντικείμενο τον
πλούτο της δραστηριότητας των
μουσείων: η τεχνητή νοημοσύνη,
η σχέση με την κοινωνία, η κλιμα-
τική αλλαγή, οι δράσεις, τα έσοδα,
είναι ορισμένα από τα ζητήματα
που θίγονται στο συνέδριο και τις
θεματικές ενότητες. 

Το Μουσείο Τσιτσάνη εντάχθηκε
στην ενότητα «Ηχώ πέρα   από τα

αντικείμενα: επιμελούμενοι την
άυλη κληρονομιά». 

Το θέμα της ανοιχτής συζήτησης
είναι, το πώς τα μουσεία αφη-
γούνται την άυλη κληρονομιά μέσα
από τον ήχο, τη μνήμη, τη γλώσσα
και τη βιωμένη εμπειρία πέρα   από
τα αντικείμενα. Στο σχετικό πάνελ,
οι εκπρόσωποι των μουσείων συ-
ζητούν για τις προσεγγίσεις τους
και διερευνούν «πώς οι επιμελητι-
κές πρακτικές μπορούν να κάνουν
το αόρατο και το ανήκουστο να
έχει νόημα για το κοινό, παραμέ-
νοντας παράλληλα ριζωμένο στον
τόπο, την κοινότητα και τη σύγ-
χρονη σημασία του».

Μαζί με το Μουσείο Τσιτσάνη
θα συζητήσουν το θέμα οι εκπρό-
σωποι των 

- Λετονικό Εθνικό Μουσείο Λο-
γοτεχνίας και Μουσικής (Ρίγα, Λε-
τονία)

- La Muette – Φιλολογικοί Χώροι
(Πουγί, Ελβετία)

- Μουσείο Κάι Μουνκ (Ούλφμ-
ποργκ, Δανία)

Τόσο η συζήτηση, στην οποία
θα μετάσχει το Μουσείο Τσιτσάνη,
όσο και η τελετή για τις υποψη-
φιότητες, θα πραγματοποιηθούν
στο Euskalduna Συνεδριακό Κέν-
τρο και Αίθουσα Συναυλιών.

Το Βραβείο Ευρωπαϊκού Μου-
σείου της Χρονιάς (EMYA) καθιε-
ρώθηκε το 1977 υπό την αιγίδα
του Συμβουλίου της Ευρώπης για
την αναγνώριση της αριστείας εν-
τός της ευρωπαϊκής μουσειακής
κοινότητας.

Χαιρετισμοί
Η σημαντικότητα της διοργά-

νωσης αναδεικνύεται από τα μη-
νύματα που στέλνουν οι υπεύθυνοι
των συνδιοργανωτών – φορέων

Η Elixabete Etxanobe, πρόεδρος
της κυβέρνησης της Biskaia (η πε-
ριφέρεια στην οποία ανήκει το
Μπιλμπάο), τονίζει μεταξύ άλλων:
«Σε έναν παγκοσμιοποιημένο κό-
σμο, η διατήρηση της ταυτότητάς
μας αποτελεί μια σημαντική πρό-
κληση και τα μουσεία, ως χώροι
μνήμης, έρευνας και διάδοσης,
αποτελούν βασικούς συμμάχους
σε αυτή την προσπάθεια. Γι' αυτό
είναι σημαντικό να τονίσουμε, για
άλλη μια φορά, τη σημασία της
κληρονομιάς και των μουσείων ως
πυλώνων κοινωνικής συνοχής και
ως κινητήριων δυνάμεων νέων
προοπτικών για το μέλλον. Η Μπιζ-
κάια είναι μια περιοχή κληρονομιάς,
ένας τόπος όπου φροντίζουμε τις
ρίζες μας, ενώ παράλληλα συνε-
χίζουμε να προχωράμε μπροστά,
να καινοτομούμε και να ανοίγουμε
τον εαυτό μας στον κόσμο».

Η Amina Krvavac, πρόεδρος του
Ευρωπαϊκού Φόρουμ Μουσείων
(European Museum Forum), ανα-
φέρει: «Σε μια εποχή που διαμορ-
φώνεται από συγκρούσεις, πόλωση
και κοινωνική αδικία, τα μουσεία
παραμένουν από τα πιο έμπιστα
ιδρύματα στις κοινωνίες μας. Το
φετινό συνέδριο μας προσκαλεί
να αναλογιστούμε συλλογικά τον
ρόλο και την ευθύνη που συνοδεύει
αυτή την εμπιστοσύνη. Πώς αντα-
ποκρίνονται τα μουσεία στον δι-
χασμό - και στην πολυπλοκότητα
των πραγματικοτήτων που υπη-

ρετούν; Πώς παραμένουν σχετικά,
ηθικά και ανοιχτά, ενώ παράλληλα
προάγουν τη φροντίδα, τον διά-
λογο και την υπευθυνότητα εντός
των κοινοτήτων τους;».

Τέλος, η Iurdana Acasuso Atutxa,
διευθύντρια του Euskararen Etxea,
επισημαίνει: «Είμαστε περήφανοι
που το έργο του κέντρου μας ανα-
γνωρίστηκε διεθνώς το 2025, κα-
θώς μας απονεμήθηκε το έγκριτο
Βραβείο Μουσείου του Συμβουλίου
της Ευρώπης, στο πλαίσιο των
Βραβείων Ευρωπαϊκού Μουσείου
της Χρονιάς. Αυτή η διάκριση υπο-
γραμμίζει τη σημασία του έργου
μας και μας εμπνέει να συνεχί-
σουμε τις προσπάθειές μας για
την προώθηση και τη διάδοση της
βασκικής γλώσσας. Δεν θέλω να
σας αποχαιρετήσω χωρίς πρώτα
να σας υπενθυμίσω ότι η βασκική
γλώσσα προσθέτει: προσθέτει ταυ-
τότητες, προσθέτει ανθρώπους,
προσθέτει πολιτισμούς».

Υποψήφια Μουσεία
Οι συνολικά 35 υποψηφιότητες,

είναι:
1. Museum St John’s Hospital:

Μπριζ, Βέλγιο
2. Den Gamble By. National

Open-Air Museum of Urban History
and Culture: Ααρχους, Δανία

3. Kaj Munk Museum, part of
the Ringkobing Fjord Museums:
Ουλφμποργκ, Δανία

4. Children’s Museum Miiamilla,
branch of Tallinn City Museum:
Ταλίν, Εσθονία

5. Tartu City Museum: Τάρτου,
Εσθονία

6. Lahti Museum of Visual Arts
Malva: Λάχτι, Φινλανδία

7. Museum of Play: Εσποο, Φιν-
λανδία

8. Pile Dwellings Unteruhldingen:
Ούλντινεν-Μουλχόφεν, Γερμανία

9. Samurai Museum Berlin: Βε-
ρολίνο, Γερμανία

10. State Archaeological Collec-

tion: Μόναχο, Γερμανία
11. Sensoria – The House of

Fragrances and Flavours Holzmin-
den: Χόλτζμιντεν, Γερμανία

12. AlpenStadtMuseum Son-
thofen: Σοντχόφεν, Γερμανία

13. Obersalzberg Documentation
Center: Μπερχτεσγκάντεν, Γερμα-
νία

14. Research Center – Tsitsanis
Museum: Τρίκαλα, Ελλάδα

15. Museum of Ethnography in
Budapest: Βουδαπέστη, Ουγγα-
ρία

16. Latvian National Museum of
Literature and Music: Ρίγα, Λετο-
νία

17. National Museum of Resist-
ance and Human Rights: Ες-συρ-
Αλζέτ, Λουξεμβούργο

18. Museum of Engineering and
Technology in Krakow: Κρακοβία,
Πολωνία

19. MUDE – Design Museum:
Λισαβόνα, Πορτογαλία

20. Lisbon Museum – Pimenta
Palace: Λισαβόνα, Πορτογαλία

21. Museum of Madness Institute:
Τράτε, Σλοβενία

22. Galactica: Αρκος ντε λας
Σαλίνα, Ισπανία

23. La Unión Mining Museum:
Λα Ουνιόν, Ισπανία

24. Villena Museum MUVI: Βι-
γιένα, Ισπανία

25. ArkDes: Στοκχόλμη, Σουη-
δία

26. Museum of Art Mechanics
and Heritage – Σεν Κρουά, Ελβε-
τία

27. Ski Museum – Le Boéchet:
Λε Μπουά, Ελβετία

28. La Muette – Literary Spaces:
Πούλι, Ελβετία

29. Museum of the Rural Civi-
lization of Mendrisiotto: Στάμπιο,
Ελβετία

30. CERN Science Gateway:
Μέυριν, Ελβετία

31. Museum Henry Dunant: Χάιν-
τεν, Ελβετία

32. Kunsthaus Baselland : Βα-
σιλεία, Ελβετία

33. Zeyrek Çinili Hamam Muse-
um: Κωνσταντινούπουλη, Τουρκία

34. Seddülbahir Fortress: Δαρ-
δανέλλια (Τσανάκκαλε), Τουρκία

35. Young V&A: Λονδίνο, Ηνω-
μένο Βασίλειο 

Με μεγάλη επιτυχία πραγ-
ματοποιήθηκε το Σάββατο 6
Ιουνίου (παραμονή της εορτής
των Αγίων Πάντων), ο χορός
που διοργάνωσε ο Σύλλογος
Νέων Πηγής (υπό την αιγίδα
του Δήμου Πύλης) και έλαβε
χώρα στο ομώνυμο δημοτικό
Γήπεδο, στο πλαίσιο του «Πα-
νηγυριού της Πηγής» που γί-
νεται κάθε χρόνο την ίδια ημέ-
ρα παρουσία πλήθος κατοί-
κων με την επιβλητική παρου-
σία των νέων, σε μια βραδιά
που ήταν αφιερωμένη στην
παράδοση και στο δημοτικό
τραγούδι. 

Η αυλαία της εκδήλωσης
άνοιξε με χαιρετισμό ο Πρό-
εδρος του Συλλόγου κ. Κων-
σταντίνος Τζιμούρτος ο οποί-
ος καλωσόρισε τον Δήμαρχο
και τους παρευρισκόμενους
και τους ευχαρίστησε για την
παρουσία τους.  

Στην συνέχεια έγινε η πα-
ρουσίαση  των χορευτικών
του Συλλόγου (μεγάλο και
παιδικό) ,τα οποία παρουσία-
σαν παραδοσιακούς χορούς
υπό την καθοδήγηση του χο-

ροδιδασκάλου κ. Κωνσταντί-
νου Τζιμούρτο  αναδεικνύον-
τας τον πλούτο της λαϊκής
μας κληρονομιάς. Στην συνέ-
χεια ακολούθησε γλέντι με
ζωντανή δημοτική ορχήστρα
δημιουργώντας μια ξεχωριστή
ατμόσφαιρα κεφιού και δια-
σκέδασης

Την εκδήλωση τίμησε με
την παρουσία του ο Δήμαρχος
Πύλης Κωνσταντίνος Μαρά-
βας ο οποίος στον χαιρετισμό
του, συνεχάρη τον Σύλλογο

Νέων Πηγής, για την διαχρο-

νική προσφορά του στην πο-

λιτιστική ζωή του τόπου και

για την διατήρηση των παρα-

δόσεων της περιοχής. Επίσης
στην εκδήλωση παραβρέθη-
καν ο Πρόεδρος της Δημοτι-
κής Κοινότητας Πηγής κ. Από-
στολος Κερασιώτης και ο Αν-
τιδήμαρχος Παιδείας και Του-
ρισμού κ. Κωνσταντίνος Πλα-
στήρας.

Το πανηγύρι διοργανώνεται
στην Πηγή από πολύ παλαιά
ενώ τα τελευταία χρόνια το
ζωντανεύει ο Σύλλογος Νέων
Πηγής και αποτελεί ένα ση-
μαντικό θεσμό για την τοπική
κοινωνία, προσελκύοντας πλή-
θος κόσμου και συμβάλλει
στην πολιτιστική ταυτότητα
του Χωριού.

Το Μουσείο Τσιτσάνη εκπροσωπεί την Ελλάδα

στα Ευρωπαϊκά Βραβεία Μουσείων 2026
•Το Σάββατο στο Μπιλμπάο η ψηφοφορία

«Πανηγύρι Πηγής 2026»
Ο χορός του Συλλόγου Νέων Πηγής
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Ας ξεκινήσουμε με την
αφορμή που μας έδωσε ο δή-
μαρχος Αθηναίων 

κ. Δούκας, που έκανε άνω
κάτω το ΠΑΣΟΚ, γιατί, στην
περιρρέουσα ατμόσφαιρα
αυτό αιωρείται ως η πολύ-
φερνη νύφη.

Προσωπικά, δεν με εξέ-
πληξε η πρόταση του κ. Δούκα
για εκλογική συνεργασία ΠΑ-
ΣΟΚ-ΕΛΑΣ στο δεύτερο γύρο,
αν υπάρξει, των επόμενων
εθνικών εκλογών. Εκτιμώ, ότι
εκφράζει και την αγωνία για
το προσωπικό πολιτικό του
μέλλον. Προσπαθεί να δε-
σμεύσει το ΠΑΣΟΚ σε μια
εκλογική συνεργασία με την
ΕΛΑΣ, και συγχρόνως να απο-
τρέψει κάθε πιθανότητα με-
τεκλογικής συνεργασίας με
τη ΝΔ.

Γιατί; Από αυτή την εξέλι-
ξη, εξαρτάται πιθανότατα και
η δική του πορεία ως δημάρ-
χου του Δήμου Αθηναίων, και
εικάζει ότι, εάν συμβεί το πρώ-
το θαχει κάποιες πιθανότητες
επανεκλογής. Εάν συμβεί το
δεύτερο, θάναι πιθανότατα
υποψήφιος μόνον με τη στή-
ριξη του ΠΑΣΟΚ, και με δε-
δομένο ότι στις επόμενες αυ-
τοδιοικητικές εκλογές, καταρ-
γείται η Β’ Κυριακή και δή-
μαρχος εκλέγεται από την Α’
Κυριακή, οι πιθανότητες επα-
νεκλογής του είναι μηδαμη-
νές. Αυτό θα είχε συμβεί και
στις προηγούμενες αυτοδιοι-
κητικές εκλογές, εάν ίσχυε ο
υπό ψήφιση εκλογικός νόμος.
Η χαώδης διαφορά μεταξύ
του κ. Μπαγκογιάννη που έλα-

βε 41,35% την Α’ Κυρικακή
και του κ. Δούκα που έλαβε
14%, σε καμία περίπτωση δεν
θα μπορούσε να καλυφθεί
από την εναλλακτική ψήφο,
με την οποία ο δημότης θάχει
την δυνατότητα να εκφράσει
την β’ προτίμησή του. Τώρα,
πως έγινε η ανατροπή. Όταν
το 55% συμμετοχής της Α’
Κυριακής πέφτει στο 25% τη
Β΄Κυριάκη, όλα γίνονται και
όλα ανατρέπονται. Για το πο-
λιτικό μέλλον του κ. Δούκα
ως δημάρχου Αθηναίων απο-
τελεί μονόδρομο η συνεργα-
σία ΠΑΣΟΚ-ΕΛΑΣ, με τον ίδιο
κοινό υποψήφιο, αλλιώς, απο-
χαιρέτατην την Αλεξάνδρεια.
Πολιτική εκτίμηση κάνω, και
όταν κάνεις κάτι τέτοιο, προ-
σπαθείς να διεισδύσεις στη
σκέψη του υποκειμένου. Αυτό

με πληροφορεί το πολιτικό
μου αισθητήριο. Μπορεί να
κάνω και λάθος, δεν είμαι
απόλυτος, μπορεί να πρόκει-
ται και για πολιτική επιπολαι-
ότητα, πράγμα που δεν το
πολυπιστεύω, καθώς, έξυπνος
άνθρωπος είναι. 

Γι’ αυτό και προσπάθησε
να προκαταλάβει καταστά-
σεις, σπεύδοντας αμέσως
μετά την ανακοίνωση του νέου
πολιτικού σχηματισμού ΕΛΑΣ,
να προτείνει εκλογική συνερ-
γασία στο β΄γύρο με ηγέτη
αυτόν του πρώτου των δύο
κομμάτων, αιφνιδιάζοντας την
ηγεσία του ΠΑΣΟΚ, και φέρ-
νοντας παράδειγμα τη δική
του εκλογή ως δημάρχου. Η
αριθμητική όμως των αυτοδι-
οικητικών εκλογών δεν ισχύει
για τις εθνικές εκλογές. Άλλο
πράγμα οι αυτοδιοίκητικές
εκλογές , και εντελώς διαφο-
ρετικές οι εθνικές. Τα διακυ-
βεύματα δεν εφάπτονται,
αλλά είναι διαφορετικού πο-
λιτικού περιεχομένου. Βέβαια,
μετά την οξεία και οργισμένη
αντίδραση ηγετικών στελεχών
του ΠΑΣΟΚ και κυρίως μετά
τη δήλωση της ρεαλίστριας
πολιτικού και διαθέτουσας
υψηλό δείκτη πολιτικής ευ-
φυΐας κας Διαμαντοπούλου,
ότι με την ΕΛΑΣ δεν έχουμε
καν πολιτικό σύνορο, ανα-
σκεύασε και ανέκρουσε πρύ-
μναν. Η ζημιά όμως έγινε.
Ένα κομμάτι μετριοπαθών ψη-

φοφόρων λάκισε προς την
ΝΔ. Φαντασθείτε τι θα γίνει,
εάν επισημοποιηθεί κάτι τέ-
τοιο. Οι μετεκλογικές συνερ-
γασίες αγαπητέ κ. Δούκα δεν
προαναγγέλλονται. Προκύ-
πτουν ως πολιτική αναγκαιό-
τητα, κατόπιν υποδείξεως του
εκλογικού σώματος μέσω του
εκλογικού αποτελέσματος .
Θα συνιστούσε, όχι απλώς
πολιτική ανοησία αλλά πολι-
τική αυτοκτονία για ένα κόμ-
μα, να ορίσει εκ των προτέρων
τη μετεκλογική του συμπερι-
φορά, πριν την τροχιοδρομή-
σει ως ένα βαθμό δια της ψή-
φου του το εκλογικό σώμα.
Δεν χρειάζεται να διαθέτει κα-
νείς βαθειά πολιτική σκέψη
για να αντιληφθεί, ότι , εάν
το ΠΑΣΟΚ εκφράσει πριν τις
εκλογές την μετεκλογική του
πορεία συντασσόμενο με το
ένα ή το άλλο κόμμα, αυτό
θα σηματοδοτήσει την εκλο-
γική του κατάρρευση και τον
πολιτικό του ενταφιασμό.
Ούτε λίγο ούτε πολύ λοιπόν
ο κ. Δούκας με την πρόταση
του επιζητεί το ΠΑΣΟΚ να
γίνει Ιφιγένεια, έστω και ακού-
σια, πιστεύοντας ότι κάπως
έτσι θα πνεύσει ούριος άνεμος
για τον ίδιο στις επόμενες αυ-
τοδιοικητικές εκλογές. Είναι
το άγχος της επανεκλογής,
ηλίθιε. Υπ’ αυτή την έννοια
λοιπόν, τον απογοητεύει μια
ενδεχόμενη μετεκλογική συ-
νεργασία ΝΔ-ΠΑΣΟΚ, για

αυτό, ακόμη και στο συνέδριο
προσπάθησε να περάσει σχε-
τική ρήτρα περί μη συνεργα-
σίας. Βέβαια, οι ρήτρες των
συνεδρίων εσωκομματικοί
συμβιβασμοί είναι, γι’ αυτό
αθετούνται και ανατρέπονται,
εάν η αδήριτη πολιτική ανα-
γκαιότητα το επιβάλει. Τώρα,
ο προσανατολισμός του ΠΑ-
ΣΟΚ για αυτόνομη πορεία μέ-
χρι τις εκλογές κινείται στη
σωστή κατεύθυνση. Ιστορικό
κόμμα είναι, και παρά την
υποχώρηση του διαθέτει ακό-
μη κατά τεκμήριο την αρτιό-
τερη πανελλαδική στελεχει-
ακή δικτύωση εξ όλων των
κομμάτων της αντιπολίτευσης.
Δεν έχει άλλη επιλογή . Οτι-
δήποτε άλλο θα συνιστούσε
αυτοχειριασμό. Το πολιτικό
του πρόταγμα πρέπει να είναι
ξεκάθαρο. Αυτόνομη κάθοδος
και νίκη στις εκλογές. Αν θο-
λώσει, τότε κινδυνεύει με έναν
αγεληδόν αναχωρητισμό των
οπαδών του. Το τί θα γίνει
μετεκλογικά , θα το ορίσει η
λαϊκή εντολή και κανένας Δού-
κας. Έτσι λειτουργούν οι συν-
τεταγμένες και συγκροτημέ-
νες πολιτείες και κοινωνίες. 

Ας κοιτάξουμε και λίγο
γύρω μας να δούμε τι συμ-
βαίνει. Από το 2005 που ανέ-
λαβε Καγκελάριος η κ. Μέρ-
κελ μέχρι τα σήμερα η Γερ-
μανία κυβερνάται με συνα-
σπισμούς κομμάτων. Δεκαέξι
χρόνια Καγκελάριος η κ. Μέρ-

κελ συνεργάσθηκε πότε με
τους σοσιαλδημοκράτες και
πότε με τους ελευθεροδημο-
κράτες, και ποτέ δεν κυβέρ-
νησε μόνη της. Στον ίδιο δρό-
μο πορεύθηκαν και πορεύον-
ται ο κ. Σόλτς και ο κ. Μέρτς.
Ποτέ δεν ακούσθηκε και ποτέ
δεν ζητήθηκε από κάποιο κόμ-
μα να εκφράσει προεκλογικά
την προτίμηση του, αλλά και
ποτέ δεν ακούσθηκε κάποιο
κόμμα να αποκλείει από κυ-
βερνητικό εταίρο άλλο κόμμα,
πλην του ακροδεξιού AFD το
οποίο το αποκλείουν όλα τα
κόμματα. Κανένα κυβερνητικό
σχήμα δεν εξορκιζόταν εκ των
προτέρων. Όποιο κυβερνητικό
σχήμα προέκυπτε μετά από
κάθε εκλογική αναμέτρηση,
προέκυπτε στη βάση της εν-
τολής του γερμανικού λαού,
και όχι στο όνομα κάποιων
προσωπικών επιλογών και
στρατηγικών. Και ως κατα-
κλείδα. Επί τέλους να ξεκα-
θαρίσουμε, ότι οι συνεργασίες
στη βάση προγραμματικών
δεσμεύσεων και κυρίως όταν
εκδηλώνονται στο κατάλληλο
timing, δεν είναι ούτε προδο-
σία ούτε αμαρτία.  

Νάναι άραγε αλήθεια, οι
Γερμανοί κουτόφραγκοι;

Ασφαλώς όχι. Απλώς,
εμείς ως λαός υπολειπόμεθα
της συγκεκριμένης κουλτού-
ρας.

Αλλού, αποτελεί παράδο-
ση και κάτι το φυσιολογικό,
στα καθ’ ημάς χρίζεται αφύ-
σικο και δαιμενοποιείται. Ως
φαίνεται, έχουμε δρόμο ακόμη
να διανύσουμε.

Toυ Αποστόλη Β. Παππά
Αντιδημάρχου 

Δήμου Τρικκαίων

ΠΕΡΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΩΝ

Σ
αφές μήνυμα πως οι
εκλογές αναμένεται
να πραγματοποιηθούν

το 2027 έστειλε το πρωί
της Τρίτης 9/6 ο
κυβερνητικός εκπρόσωπος
Παύλος Μαρινάκης
απορρίπτοντας τα σενάρια
πρόωρης προσφυγής στις
κάλπες.

Σε συνέντευξή του στο ΕΡΤ-
news ο Παύλος Μαρινάκης το-
ποθετήθηκε για τον ανασχηματι-
σμό, την οικονομία και την ακρί-
βεια, την εξωτερική πολιτική, αλλά
και τις εξελίξεις στον χώρο των
ΜΜΕ.

Επίσης, άφησε αιχμές κατά
της αντιπολίτευσης και ειδικά του
Αλέξη Τσίπρα, ενώ προανήγγειλε
συνέχιση των φοροελαφρύνσεων
και αναφέρθηκε σε επικείμενες
συλλογικές συμβάσεις για δημο-
σιογράφους σε ΕΡΤ και ΑΠΕ.

«Η εξάντληση της τετραετίας
αποτελεί ζήτημα θεσμικής συνέ-
πειας απέναντι στους πολίτες.
Όπως σημείωσε, πρόκειται τόσο
για μια “συνεπή στάση” όσο και
για στρατηγική επιλογή της κυ-
βέρνησης, προκειμένου να ολο-
κληρωθούν δεσμεύσεις όπως η
αύξηση μισθών και η υλοποίηση
μεγάλων έργων» διαμήνυσε.

Επίσης υπογράμμισε ότι
«κάθε μήνας είναι σημαντικός»
για την επίτευξη στόχων όπως ο
κατώτατος μισθός και η παρά-
δοση έργων υποδομής, απορρί-
πτοντας κάθε σύνδεση του χρό-
νου των εκλογών με πρόσωπα ή
ανασχηματισμούς.

Ανασχηματισμός και
πολιτική στόχευση

Αναφερόμενος στις πρόσφατες
αλλαγές, ο Παύλος Μαρινάκης
απέρριψε τα σενάρια περί «δεξιάς
στροφής» της κυβέρνησης, επι-
σημαίνοντας ότι τα κριτήρια επι-
λογής προσώπων είναι η αποτε-
λεσματικότητα και η στάση τους
σε κρίσιμες στιγμές.
Τόνισε ότι η κυβερνητική πολιτική
αποτυπώνεται σε συγκεκριμένες
ενέργειες, όπως η ενίσχυση της
άμυνας, οι συμφωνίες για ΑΟΖ
και η διαχείριση κρίσεων, και όχι
σε «ρητορικές ή συμβολισμούς».

Εθνικά θέματα και
απάντηση στην κριτική
πρώην πρωθυπουργών

Απαντώντας στην κριτική που
ασκείται από τους πρώην πρω-
θυπουργούς, Αντώνη Σαμαρά και
Κωνσταντίνο Καραμανλή, ο κυ-
βερνητικός εκπρόσωπος υποστή-
ριξε ότι την περίοδο διακυβέρ-
νησης Μητσοτάκη έχουν γίνει πε-
ρισσότερα στον τομέα της άμυ-
νας και της εξωτερικής πολιτικής
από ό,τι τις προηγούμενες δε-
καετίες συνολικά.
Έφερε δε ως παράδειγμα την

ανάδειξη του ζητήματος άρσης
του casus belli από την Τουρκία,
υπογραμμίζοντας ότι η κυβέρνηση
επιλέγει «στρατηγική με αποτέ-
λεσμα» και όχι επικοινωνιακές κι-
νήσεις.

Ακρίβεια και οικονομία:
«Δεν υπάρχουν μαγικές

λύσεις»
Αναφερόμενος στο ζήτημα της
ακρίβειας, ο Παύλος Μαρινάκης
αναγνώρισε την πίεση που υφί-
στανται νοικοκυριά, ιδιαίτερα στα
ενοίκια και σε βασικά αγαθά, επι-
μένοντας ωστόσο ότι πρόκειται
για ευρωπαϊκό φαινόμενο.
Αντιπαραβάλλοντας την κυβερ-
νητική πολιτική με τις προτάσεις
της αντιπολίτευσης, υποστήριξε
ότι η λύση δεν βρίσκεται σε «ακο-
στολόγητες παροχές», αλλά στην
ενίσχυση της οικονομίας μέσω
επενδύσεων και εξαγωγών.
Αναφέρθηκε στην αύξηση των
επενδύσεων και των εξαγωγών,
καθώς και τη δημιουργία εκατον-
τάδων χιλιάδων θέσεων εργασίας,
ως βάση για τη μελλοντική ενί-
σχυση εισοδημάτων.

Νέες φοροελαφρύνσεις
στον ορίζοντα

Μεταξύ άλλων ο κυβερνητικός
εκπρόσωπος υπογράμμισε ότι
έχουν ήδη εφαρμοστεί μειώσεις
φόρων, ενώ προανήγγειλε νέο
κύκλο ελαφρύνσεων, εφόσον το
επιτρέψουν τα δημοσιονομικά πε-
ριθώρια.
Όπως σημείωσε, στόχος είναι η
περαιτέρω στήριξη της μεσαίας
τάξης και των μικρομεσαίων επι-
χειρήσεων, με πόρους που εκτι-
μάται ότι θα είναι διαθέσιμοι έως
το 2027.

ΜΜΕ και συλλογικές

συμβάσεις
Ο Παύλος Μαρινάκης έκανε ιδι-

αίτερη αναφορά έκανε στον χώρο

των ΜΜΕ, τονίζοντας ότι βρίσκον-

ται σε εξέλιξη οι διαδικασίες για

νέα συλλογική σύμβαση εργασίας

σε ΕΡΤ και ΑΠΕ.

Παράλληλα, έκανε λόγο για ρυθ-

μίσεις που επιλύουν εκκρεμότητες

δεκαετιών, επισημαίνοντας ότι

μπαίνει «τάξη» στο τοπίο των μέ-

σων ενημέρωσης, με ενίσχυση

της διαφάνειας και θεσμικό ρόλο

του ΕΣΡ.

Αιχμές για Τσίπρα και

αντιπολίτευση
Ο Παύλος Μαρινάκης επίσης

άσκησε έντονη κριτική στον Αλέξη

Τσίπρα, κατηγορώντας τον για

έλλειψη αυτοκριτικής και για επι-

λογές προσώπων και πολιτικών

που, όπως είπε, οδήγησαν σε

προβλήματα.

Ξεκαθάρισε ωστόσο ότι η κυβέρ-

νηση δεν θα επιλέξει αντίπαλο

ενόψει εκλογών, αλλά θα επιδιώ-

ξει να κριθεί με βάση το έργο

της και την αντιμετώπιση των

πραγματικών προβλημάτων.

Τι είπε για την παραίτηση του

γενικού γραμματέα του υπουρ-

γείου Περιβάλλοντος

Τέλος, σχετικά με την παραί-

τηση του γενικού γραμματέα του

υπουργείου Περιβάλλοντος, Ευθ.

Μπακογιάννη, ο κυβερνητικός εκ-

πρόσωπος ανέφερε ότι δεν υπάρ-

χουν στοιχεία που να συνδέουν

το όνομά του με υποθέσεις δια-

φθοράς, κάνοντας λόγο για προ-

σωπικούς λόγους αποχώρησης.

Πιερρακάκης: 

Η ρήτρα διαφυγής για την ενέργεια

αντιστοιχεί σε έργα 1,5 δισ. ευρώ 

την τριετία 2026-2028
Τον Ιούνιο θα νομοθετηθούν τα μέτρα για το ιδιωτικό χρέος,

δήλωσε ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, Κυριάκος
Πιερρακάκης, σε συνέντευξη που παραχώρησε στους δημοσιο-
γράφους Παναγιώτη Στάθη και
Στέφανο Σίσκο, στην εκπομπή
«Καλημέρα Ελλάδα» του ΑΝΤ1.
Προσθέτοντας ότι κάθε διαθέ-
σιμος δημοσιονομικός χώρος
και μη- δεν είναι μόνο δημοσιο-
νομικά τα μέτρα, είναι και μέτρα
για το ιδιωτικό χρέος, είναι και
πολλά άλλα- θα αξιοποιείται
διαρκώς προς τη βελτίωση της
συνθήκης των πολιτών.

Παράλληλα, ο υπουργός
επεσήμανε ότι η ρήτρα διαφυ-
γής για την ενέργεια αντιστοιχεί
σε έργα 1,5 δισ. ευρώ την τριετία ’26- ’28. Και οι επενδύσεις
αυτές θα μειώσουν το κόστος της ενέργειας για τους πολίτες.

Ερωτηθείς για το ενδεχόμενο πρόωρων εκλογών, ο κ. Πιερ-
ρακάκης επανέλαβε ότι σε ό,τι αφορά στο χρονοδιάγραμμα, έχει
τοποθετηθεί πρωτίστως ο ίδιος ο πρωθυπουργός αναφορικά με
την εξάντληση της τετραετίας. «Έχουμε τοποθετηθεί σε αυτή τη
θέση από τον ελληνικό λαό», πρόσθεσε, «για να εξαντλήσουμε
την τετραετία, για να κυβερνήσουμε τη χώρα και για να λύσουμε
προβλήματα. ‘Αρα, νομίζω ότι δεν υπάρχει, αν θέλετε, αυτή η διά-
θεση. Αφορά περισσότερο, θα έλεγα, στο κομμάτι του πολιτικού
συστήματος το οποίο ασχολείται συνεχώς με τις εκλογές. Εμάς
μας ενδιαφέρει πολύ περισσότερο το «κυβερνάν» από το «εκλέ-
γεσθαι»».

Ειδικά δε με το ενδεχόμενο να υπάρξουν πολλά πολιτικά κόμ-
ματα υποψήφια στις βουλευτικές εκλογές, απάντησε ότι «στις
κάλπες δεν υπάρχουν πρόβες, υπάρχουν μόνο παραστάσεις.
Έχουμε βιώσει στο πετσί μας, ως χώρα, τι σημαίνει να μην
υπάρχει σταθερότητα. Και η σταθερότητα δεν είναι σλόγκαν.
Είναι σαν το οξυγόνο. Καταλαβαίνεις, τι σημαίνει, όταν δεν είναι
εκεί. ‘Αρα, πρέπει να μην χάσουμε αυτό το κεκτημένο».

Σχετικά με την ακρίβεια, ο υπουργός είπε ότι αφ’ ενός γίνονται
στοχευμένες ενέργειες που συγκρατούν τις τιμές (π.χ. επιδότηση
στο Diesel, επιδότηση στα λιπάσματα), ή αμιγώς στοχευμένες
ενέργειες (π.χ. τα 150 ευρώ για κάθε παιδί) και αφ’ ετέρου
υπάρχουν τα μόνιμα μέτρα, τα οποία εν τέλει διαρκούν περισσότερο
και στηρίζουν περισσότερο την κοινωνία αφαιρώντας βάρη (π.χ.
μείωση 83 φόρων και εισφορών, μηδενισμός του φόρου για νέους
κάτω των 25 ετών που μπαίνουν στην αγορά εργασίας, μηδενισμός
του ΕΝΦΙΑ σε 12.000 οικισμούς, κ.λπ.).

Μαρινάκης: 

Οι εκλογές θα γίνουν το 2027,

έρχονται νέες φοροελαφρύνσεις
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Ο
ι μικροί της

Δήμητρας

Απόλλων

είχαν μια

ακόμα ευκαιρία για

εκπαιδευτική και

ψυχαγωγική έξοδο στην

Θεσσαλονίκη.

Η σχετική ενημέρωση:
Στο διήμερο διεθνές τουρ-

νουά NEXT GEN υπο την αι-
γίδα του ΠΑΟΚ πήρε μέρος
η ακαδημία μας το Σαββατο-
κύριακο που μας πέρασε . Η
ομάδα μας ταξίδεψε στην
Θεσσαλονίκη με τα τμήματα
Κ9 Κ11 και Κ12 με τα παιδιά
να αντεπεξέρχονται στο έπα-
κρο στο πολύ απαιτητικό
τουρνουά μαζί με της καιρικές
συνθήκες που το συνόδευαν
. Εξαιρετικές εντυπώσεις άφη-
σαν και τα τρία τμήματα κα-
θώς Κ9 και Κ12 έκαναν όλο
τον δρόμο του silver path και
αναδείχθηκαν πρωταθλητές ,
ενώ Κ11 πέρασε στο Gold
path όπου πάλεψε όλα τα παι-
χνίδια και πήρε εξαιρετικές
εμπειρίες. 

Τα παιδιά μας αγωνίστηκαν
με αντιπάλους όπως ο ΠΑΟΚ
ο ΑΡΗΣ ο Μακεδονικός ο ΝΠΣ
Βόλος η Ανόρθωση αλλά και

τις καλύτερες ερασιτεχνικές

ακαδημίες της Ελλάδας της

Κύπρου και όχι μόνο , δείχνον-

τας εξαιρετικό πρόσωπο (αγω-

νιστικό και μη) . 

Συγχαρητήρια σε όλα τα

παιδιά και τους προπονητές

τους που αντεπεξήλθαν στο

απαιτητικό πρόγραμμα κάτω

από τον καυτό ήλιο της Ελ-

λάδας , καθώς και στους γο-

νείς που διακριτικά βοήθησαν

την αποστολή μας . Συγχα-

ρητήρια στην Κ9 μας που στο

πρώτο εκτός έδρας τουρνουά

τους , έδειξαν εξαιρετικό πρό-

σωπο και πήραν το πρώτο

τους τρόπαιο .

Θα θέλαμε επίσης να ευ-

χαριστήσουμε τους διοργα-

νωτές για την πρόσκληση και

την εξαιρετική διοργάνωση . 

Συνεχίζουμε να δίνουμε στα

παιδιά μας τις υψηλότερες

δυνατές παραστάσεις και να

χτίζουμε σήμερα τους ποδο-

σφαιριστές (και τους ανθρώ-

πους) του αύριο .

Συνεχώς ανεβάζει την αξία
των μετοχών του ο Αδάμος
στον Αστέρα Τρίπολης καθώς
πραγματοποίησε μια εξαιρε-
τική χρονιά στους Αρκάδες.
Ο Κωστής αποτέλεσε βασικό
εργαλείο σε Κ17 αλλά και
Κ19 φέτος αφού ξεκίνησε
βασικός σε όλα τα παιχνίδια
, κάτι που δείχνει την εμπι-
στοσύνη στο πρόσωπό του.

Μέτρησε πέντε γκολ και πέν-

τε ασσίστ και βοήθησε την

ομάδα του τόσο στο επιθετι-

κό όσο και στο αμυντικό κομ-

μάτι καθώς μιλάμε για ένα

παίχτη που αγωνίζεται με χα-

ρακτηριστική ευκολία σε πολ-

λές θέσεις του γηπέδου και

δίνει το 100% σε κάθε παι-

χνίδι. 

Τα παιδιά μας συνεχίζουν

να δείχνουν την αξία τους

στο υψηλότερο επίπεδο ,

αποδεικνύοντας τις γερές

βάσεις που απέκτησαν από

την ακαδημία μας .

Τουρνουά διοργάνωσε η
τρικαλινή ακαδημία Αίαντας
Τρικάλων με τους μικρούς
πρωταγωνιστές να ευχαρι-
στιούνται τη συμμετοχή
τους.

Η ενημέρωση

της ακαδημίας»

Το Σάββατο 06/06 πραγ-
ματοποιήθηκε με μεγάλη επι-
τυχία το μίνι τουρνουά που
διοργάνωσε η ακαδημία μας,
σε μια όμορφη ποδοσφαι-
ρική εμπειρία γεμάτη χαμό-
γελα, αγωνιστικό πάθος και
ευγενή άμιλλα. 

Στο τουρνουά συμμετείχαν
τμήματα της Νέα Πολιτεία
Λάρισας, ΑΟ Τρικάλων και
Πρωταθλητή Μπάρας, τις
οποίες ευχαριστούμε θερμά

για την παρουσία τους και
την άψογη συνεργασία.

Οι νεαροί αθλητές είχαν
την ευκαιρία να αγωνιστούν,
να αναδείξουν το ταλέντο
τους και να απολαύσουν το
παιχνίδι μέσα σε ένα εξαι-
ρετικό κλίμα. 

Το αποτέλεσμα πέρασε σε
δεύτερη μοίρα, καθώς πρω-
ταγωνιστές ήταν η συμμε-
τοχή, η προσπάθεια και η
χαρά των παιδιών.

Ανανεώνουμε το ραντεβού
μας για τις επόμενες αθλη-

τικές δράσεις, με στόχο να
συνεχίσουμε να προσφέρου-
με όμορφες εμπειρίες και

ευκαιρίες ανάπτυξης στα
παιδιά μέσα από τον αθλη-
τισμό. 

Δήμητρα Απόλλων

Απολαυστική 
η επόμενη γενιά

Αναντικατάστατος ο Αδάμος στην Τρίπολη!

Αίαντας Τρικάλων

Το ευχαριστήθηκαν…
Αίαντας, Νέα Πολιτεία, ΑΟΤ και Αχιλλέας Μπάρας σε μίνι τουρνουά 
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Ηχηρό μήνυμα 
στο τουρνουά

της ΑΕΤ

Πρώτο τουρνουά ποδοσφαίρου για την ΑΕΤ ως… οι-
κοδέσποινα ξεκινώντας μια δοκιμασμένη διαδικασία η
οποία αφορά τις εμπειρίες και την εξέλιξη των παιδιών.
Το ένα τουρνουά θα διαδεχτεί το άλλο χωρίς αμφιβο-
λία.

Αυτό που ξεχώρισε στο πρώτο ποδοσφαιρικό ραντεβού
στις αθλητικές εγκαταστάσεις του Κηπακίου ήταν το
μήνυμα του τουρνουά και αφορούσε την προστασία του
περιβάλλοντος.

«Ενας καθαρός χώρος, ένα καλύτερο μέλλον» και
ποιος διαφωνεί σ’ αυτό;  Χαρακτηριστική η αφίσα!

Μεγάλες μετακινήσεις
Οι αποστάσεις σε αυτό το Μουντιάλ είναι ένα μεγάλο

θέμα προς συζήτηση. Για πρώτη φορά στην ιστορία, το
Παγκόσμιο Κύπελλο θα φιλοξενηθεί από τρεις χώρες,
τις ΗΠΑ, τον Καναδά και το Μεξικό.

Πολλές αποστολές θα ταλαιπωρηθούν από τα ταξίδια
από πόλη σε πόλη και από τις διαφορετικές ζώνες ώρας,
όμως μια εθνική θα χρειαστεί να ταξιδέψει σχεδόν 7.500
μίλια για τα τρία ματς της φάσης των ομίλων.

Αυτή είναι η Βοσνία. Το camp προετοιμασίας του
Σεργκέι Μπάρμπαρεζ είναι στη Γιούτα και από εκεί θα
ταξιδέψει για τον Τορόντο, όπου θα αντιμετωπίσει τον
Καναδά στις 12 Ιουνίου, έπειτα στη 2η αγωνιστική θα
παίξει με την Ελβετία στο Λος Άντζελες στις 18 Ιουνίου
και τέλος στις 24 του μήνα θα αντιμετωπίσει το Κατάρ
στο Σιάτλ

Μένει να δούμε αν το πρόγραμμα αυτό θα επηρεάσει
την ομάδα και στον αγωνιστικό χώρο.

Ο
Αντώνης

Γραββάνης,

μιλώντας στη

Λέσχη 97,6

μετά την ολοκλήρωση

των εκλογών της ΕΠΣ

Τρικάλων, αναφέρθηκε

στην ήττα της παράταξής

του, δίνοντας

συγχαρητήρια στον νέο

πρόεδρο Μάκη

Παπαγεωργίου για την

εκλογική του νίκη.

Παράλληλα, ξεκαθάρισε

ότι, εφόσον του ζητηθεί,

θα στηρίξει κάθε

προσπάθεια που θα

συμβάλει στην πρόοδο

του τρικαλινού

ποδοσφαίρου.

Ο κ. Γραββάνης ευχαρίστη-
σε θερμά τους συνεργάτες
και τους ανθρώπους που στά-
θηκαν δίπλα του σε όλη την
προεκλογική πορεία, κάνο-
ντας λόγο για μια έντιμη και
αξιοπρεπή προσπάθεια. Ερω-
τηθείς αν σκέφτεται να διεκ-
δικήσει ξανά την προεδρία
της ΕΠΣ Τρικάλων στο μέλ-
λον, ήταν κατηγορηματικός,
απαντώντας με μία λέξη:
«Αποκλείεται».

Σε συνέντευξή του στον Με-
τέωρα 90,3 FM ο Αντώνης
Γραββάνης, μεταξύ άλλων τό-
νισε πως θα γραφτεί σε ορει-
βατικό σύλλογο…Αναφερόμε-
νος στις εκλογικές διαδικασίες
της ΕΠΣ Τρικάλων και στα
ζητήματα που αφορούν το
τοπικό ποδόσφαιρο τόνισε.

“Η εκλογική διαδικασία εξε-
λίχθηκε σε σχεδόν ιδανικό
κλίμα. Κανένα παρατράγουδο,
κανένα επεισόδιο. Άψογη στά-
ση από όλους τους υποψηφί-
ους και τους εκπροσώπους
των σωματείων. Είμαστε πολύ
περήφανοι που συμμετείχαμε
σε αυτή τη διαδικασία. Δείγμα
πολιτισμού. Δεν υπήρχε το
παραμικρό”.

Ο κ. Γραββάνης στην συ-
νέχεια συνεχάρη τον κ. Πα-
παγεωργίου για την εκλογική
του νίκη και την ανάληψη της
διοίκησης της Ένωσης ευχό-
μενος καλή επιτυχία στο έργο
του και καλή θητεία, με στόχο
την πρόοδο και την ενότητα
του τρικαλινού ποδοσφαίρου

όπως επίσης και όλα τα μέλη
που εκλέχτηκαν (συνεχάρη
τους Καλαμπακιώτες, Χαρίση
και Στάλια που εκλέχτηκαν
στον συνδυασμό).

Όσο αφορά το εκλογικό
αποτέλεσμα τόνισε:

Εγώ πήρα δύο ψήφους.
Μπορεί να με ψήφισε και άλλο
σωματείο από την Καλαμπάκα
όχι μόνο ο Άθλος. Ποιος ξέρει
τι ψήφισε ο καθένας. Η ψήφος
είναι μυστική. Οι διαρροές εί-
ναι κυρίως στις σωληνώσεις
στα υδραυλικά και στο ρεύ-
μα.

Άσε τις διαρροές. Εδώ μι-
λάς με τον υποψήφιο πρό-
εδρο. Αν θέλουμε να είμαστε
σοβαροί και ειλικρινείς το
εκλογικό αποτέλεσμα δεν χω-
ράει καμία αμφισβήτηση. Είναι
πεντακάθαρο. Κέρδισε το κα-
λύτερο πρόγραμμα, ο καλύ-
τερος συνδυασμός. 

Το αποτέλεσμα είναι ξεκά-
θαρο. Τους εύχομαι δύναμη
και υγεία. Συγχαρητήρια και
στα σωματεία για την επιλογή
τους. 

Ίσως είναι πιο έμπειροι από
εμάς. Παμψηφεί τα σωματεία
δώσανε την προτίμηση τους.
Το λέω ειλικρινά. 

Τα Καλαμπακιώτικα σωμα-
τεία θεωρήσανε ότι ο Καλαμ-
πακιώτης δεν είναι η καλύτερη

επιλογή για αυτούς. Όσο περ-
νάνε οι ώρες αρχίζω να το
συνειδητοποιώ και ‘γω. Προ-
εκλογικά ένα σωματείο μου
είπε ότι θα με ψηφίσει όπως
είπε και στον κ. Παπαγεωργί-
ου και ψήφισε τον κ. Παπα-
γεωργίου. Στο ποδόσφαιρο
δεν μπορείς να με πεις άσχε-
το. Πριν τις εκλογές είχα πίστη
, ήμουν αισιόδοξος δεν έλεγα
αερολογίες. Αποδείχθηκε ότι
ήμουν ανελλιπής. Διαλέγεις
και ψηφίζεις όποιον θες. Δεν
κορόιδεψα κανέναν. Εγώ είπα
το πιστεύω μου. Δεν κάλυψε
τα σωματεία τα οποία εμπι-
στεύτηκαν τους πιο έμπει-
ρους.

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε
στον Άθλο: θέλω να πω δη-
μόσια ότι από δω και πέρα
αν μου ζητήσει κάτι , δεσμεύο-
μαι δημοσίως ότι ,ότι μου ζη-
τήσουν θα το έχουν. Θα τους
βάλω μια χορηγία στις φανέ-
λες Γραββάνης.

Τα Μετέωρα η μεγαλύτερη
ομάδα της πόλης μας αν αλ-
λάξει ο πρόεδρος να έρθει ο
καινούργιος πρόεδρος να του
δώσω ότι θέλει , του βάζω
τις μετακινήσεις Γ’ Εθνική τις
πληρώνω εγώ, τις διαιτησίες
μέσα εδώ. Αν αλλάξει ο πρό-
εδρος.

Δεν υπάρχει τίποτα

προσωπικό.

Το Καστράκι θα ήθελα να
κάνω μια θερμή παράκληση
στον δήμαρχο Καλαμπάκας
σαν απλός πολίτης. Από Κα-
λαμπάκα να πας Καστράκι
σαν απλός πολίτης, ένας του-
ρίστας, έχει κάποια πεζοδρό-
μια. Υπάρχουν ελάχιστα μέρη
που δεν έχουν ακόμη πεζο-
δρόμια. θερμή παράκληση
στον δήμαρχο να γίνουν για
να περπατάνε οι τουρίστες
με ασφάλεια.

Στην Κρύα Βρύση τα παιδιά
εκεί στην διοίκηση είναι πολύ
καλά. Αλλά υπάρχουν δύο
παιδιά τα οποία είναι πάρα
πολύ καλα. Ο ένας έχει μαγαζί
με ωραίους μεζέδες και τσι-
πουράκι. Ο Βασίλης με το Ρα-
καριό. Θα σας κάνω εγώ το
τραπέζι.

Καλή δύναμη στην καινούρ-
για ΕΠΣΤ. Τα φαινόμενα απαι-
τούν (σ.σ ότι γνώρισε δύο
άτομα για τα οποία του μετέ-
φεραν άλλη άποψη). Ούτε
απέξω δεν θα περνάω (για το
αν ασχοληθεί με το ποδό-
σφαιρο). Θα γραφτώ σε κάνα
ορειβατικό σύλλογο. Περπά-
τημα στο βουνό και υγεία.
Εκτός αν μου το ζητήσει κά-
ποιο σωματείο.

Κολακευτικό το σχόλιο του

συναδέλφου Σάκη Γκουρνέλη

για δύο τρικαλινούς τερμα-

τοφύλακες οι οποίοι υπηρε-

τούν στην 110 Πτέρυγα Μά-

χης.

Γνώστες της συγκεκριμένης

θέσης μας το έχουν αποδείξει

από τις ατελείωτες ώρες…

πτήσεις!

Το σχόλιο του συναδέλ-

φου:

Η 110 Π.Μ. συνεχίζει τις
υψηλές πτήσεις στο πρωτά-
θλημα ποδοσφαίρου Αερο-
πορίας, έχοντας στις τάξεις
της μια σειρά από εξαιρετι-
κούς παίκτες.

Όπως έχει και δύο «φάν-
τομ» κάτω από την εστία που
δίνουν σημαντικές λύσεις και
αυτοί δεν είναι άλλοι από τα
πατριωτάκια (από Τρίκαλα με-
ριά), Σούλης Γκούμπλιας και

Κώστας Λαμπράκης.
Δύο εξαιρετικοί τερματο-

φύλακες που τους συνδέει
πολύχρονη φιλία, προσφέ-
ροντας πολύτιμες λύσεις όπο-
τε τους ζητηθεί.

Γραββάνης: «Αποκλείεται
να είμαι ξανά υποψήφιος

για την ΕΠΣ Τρικάλων»

Ο Αντώνης Γραββάνης είπε πολλά σε συνεντεύξεις του και εννοούσε περισσότερα.

Η πρόθεσή του είναι να μην ξανασχοληθεί με την διεκδίκηση της ΕΠΣΤ

Κυρίαρχοι στον… αέρα
Γκούμπλιας και Λαμπράκης
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Η
ενασχόληση με τον
αθλητισμό αποτελεί
ένα εντυπωσιακό,
μακρύ και

γοητευτικό ταξίδι στον χρόνο,
που όλοι εύχονται να
διαρκέσει όσο το δυνατόν
περισσότερο.

Καθένας βέβαια έχει τον το-
μέα ευθύνης και η κατανομή
των αρμοδιοτήτων βοηθάει στην
εξέλιξη.

Οι προβολείς πέφτουν πρώτα
και κύρια στους πρωταγωνιστές
που είναι το έμψυχο δυναμικό.

Αυτοί εμφανίζονται καλά δια-
βασμένοι και αποφασισμένοι
όταν έχουν μπροστά τους κά-
ποια καινούργια αποστολή.

Πολύ σωστά ξεχνούν άμεσα
τι πέτυχαν το προηγούμενο διά-
στημα αφού επιδίωξή τους είναι
να κερδίζουν όσο το δυνατόν
περισσότερα στοιχήματα.

Η προσαρμογή αποτελεί λε-
πτό σημείο, οπότε από την στιγ-
μή που τα επιχώρια παιδιά πά-
ρουν τον αέρα μπορούν να συ-
νεχίσουν με ιλιγγιώδη ταχύτη-
τα.

Από την πλευρά τους οι πα-
ράγοντες ξέρουν πόσο σημαν-
τικό είναι να κρατούν άπαντες
σε εγρήγορση.

Θα μπορούσαν να ετοιμάσουν
εκδήλωση στην χάση και στην
φέξη που λέει ο λόγος.

Όμως με μια τέτοια τακτική
όσοι αγαπούν τα σπορ θα έχα-
ναν την απαραίτητη συνέχεια.

Πραγματικά όταν αγώνες διε-
ξάγονται με το σταγονόμετρο

είναι λογικό οι θιασώτες του χώ-
ρου να ψάξουν κάτι διαφορετικό
ακόμη και εκτός τειχών.

Η λίστα λοιπόν ανανεώνεται
σε πρώτη ευκαιρία, αφού κάθε
δραστηριότητα μπορεί να κομί-
σει διαφορετικά στοιχεία.

Το σκηνικό συμπληρώνουν
φυσικά οι φίλαθλοι οι οποίοι ξέ-
ρουν να τιμούν κάθε καινούργια
αθλητική πρόταση.

Οι ίδιοι δεν το κρύβουν ότι
θέλουν να αλλάξουν παραστά-
σεις σε πρώτη ευκαιρία, αφού
πέραν όλων των άλλων η καθη-
μερινότητα κουράζει.

Από την στιγμή λοιπόν που
σπεύδουν στους αγωνιστικούς
χώρους ξεχνούν τ πάντα και
προσηλώνονται στο θέαμα που
προσφέρει το έμψυχο δυναμι-
κό.

Είναι εντυπωσιακή η συχνό-
τητα με την οποία βγάζουν
άσους από το μανίκι τους οι
αθλητές, ενώ κερδίζουν την αγά-
πη και την εκτίμηση του κόσμου
με την αγωνιστικότητα και το
μαχητικό πνεύμα.

Οι Τρικαλινοί από την φύση
τους δουλεύουν στα κόκκινα
αφού συνειδητοποίησαν ότι δεν
υπάρχει άλλος δρόμος για την
επιτυχία.

Σε κάθε περίπτωση από την

στιγμή που βρίσκονται στην σω-
στή θέση της αλυσίδας όλοι οι
κρίκοι που περιγράψαμε είναι
μαθηματικά βέβαιο ότι οι συμ-
πολίτες δεν θα πλήξουν ποτέ.

Χωρίς υπερβολή οι υπεύθυνοι
των Τρικαλινών συλλόγων ξέ-
ρουν να πιάνουν τον παλμό του
κόσμου.

Προσφέρουν λοιπόν αγώνες
για όλα τα γούστα. Αλλοι είναι
κορυφαίου επιπέδου. Ομολο-
γουμένως αν επιχειρήσει να με-
τρήσει κανείς τα Πανελλήνια
πρωταθλήματα όλων των σπορ
που ανατέθηκαν στον νομό του

αθλητισμού θα χάσει το μέτρη-

μα.

Ειδικά στις συγκεκριμένες

διοργανώσεις ο πήχης μπαίνει

ψηλά και εκτός από τις σταθερές

αξίες δεν λείπουν οι ευχάριστες

εκπλήξεις.

Βαθιά στο πνεύμα

Και το πρόσφατο διήμερο

οδήγησε αρκετούς συμπολίτες

φίλους του αθλητισμού σε ξε-

χωριστές γωνιές.

Ηδη παραθέσαμε αρκετά στοι-

χεία αλλά αξίζει να μεταφέρουμε

και λεπτομέρειες.

Το Πανθεσσαλικό φεστιβάλ
πινγκ- πονγκ έδειξε ότι το συγ-
κεκριμένο άθλημα μπήκε για τα
καλά στην καθημερινότητα των
Τρικαλινών.

Ο ΦΑΣΤ κάνει εντυπωσιακή
δουλειά, οπότε οι τάξεις του
αυξάνονται και πληθύνονται.

Το σημαντικό είναι ότι ταλέντα
διδάσκονται σωστά τα μυστικά
του είδους με τους δασκάλους
τους να δείχνουν μεγάλη υπο-
μονή, ενώ διακρίνονται για τις
γνώσεις και την μεταδοτικότητά
τους.

Οι μυημένοι ξέρουν ότι αρκετά
αγόρια και κορίτσια έχουν ανοί-
ξει τα φτερά τους και θα προ-
σπαθήσουν να κερδίσουν όσο
το δυνατόν περισσότερα στοι-
χήματα μπορούν.

Εννοείται κάθε καινούργια
αγωνιστική δραστηριότητα συμ-
βάλλει στον εμπλουτισμό των
παραστάσεων.

Ασφαλώς η χαρά των πρωτα-
γωνιστών για δράση ήταν με-
γάλη βάζοντας τέχνη και φαν-
τασία. Κέρδισαν λοιπόν το ζεστό
χειροκρότημα του κοινού.

Οσο για τους γονείς καμά-
ρωσαν τα βλαστάρια τους τόσο
κατά την διάρκεια των αγώνων,
όσο και στην άνοδο στο βάθρο.

Είναι σημαντικό οι γονείς να

οδηγούν τα παιδιά τους στον
υγιή χώρο του αθλητισμού, αφού
μέσω αυτού σμιλεύουν ολοκλη-
ρωμένη προσωπικότητα.

Από την πλευρά του ο ΑΠΣΤ
και οι συνεργάτες του με πρω-
τότυπο πρόγραμμα ανέδειξαν
την αξία της υγείας και της ευε-
ξίας.

Ηταν απίστευτος ο ενθουσια-
σμός των νιάτων που συμμετεί-
χαν σε όλα τα παιχνίδια.

Πάνω απ’ όλα συνειδητοποί-
ησαν ότι μέσω των σπορ μπο-
ρούν να γεμίσουν τις δεξαμενές
με ενέργεια, οπότε ο οργανισμός
θα λειτουργεί στις απαραίτητες
στροφές.

Ο καθένας αντιλαμβάνεται ότι
η καθιστική ζωή μόνο κακό κάνει
κάτι που θα φανεί κάποια χρόνια
αργότερα.

Υπό το πρίσμα αυτό οι τοπικοί
σύλλογοι δίνουν σωστά το σύν-
θημα για ένταξη της άθλησης
στην καθημερινότητα.

Σίγουρα οι πιτσιρικάδες  δεν
θα γίνουν όλοι πρωταθλητές
αλλά θα μακαρίζουν την στιγμή
που έκαναν την αρχή  βιώνοντας
από μέσα την ομορφιά του αθλη-
τισμού.

Και όπως μας έλεγαν αρκετοί
κατά την διάρκεια κάλυψης του
ρεπορτάζ δεν αλλάζουν τα σπορ
με τίποτα.

Με τον τρόπο τους αποτελούν
το καλύτερο δυνατό παράδειγμα
για τους συνομήλικους  και τους
παίρνουν από το χεράκι για να
συνεχίσουν τις πτήσεις.

Οσο για το ιστορικό ράλι γοή-
τευσε τους πάντες με φόντο τα
επιβλητικά Μετέωρα.

Γιορτή της ποδηλασίας

Πριν λίγες μέρες είχαμε γράψει σε πρώτο χρόνο για μια
ακόμη μεγάλη ποδηλατική εκδήλωση που ήταν να έρθει
στα Τρίκαλα.

Τελικά επισημοποιήθηκε, οπότε στα τέλη του μήνα τα
βαριά χαρτιά του χώρου θα τιμήσουν ξανά την περιοχή
μας. Η αναφορά μας γίνεται για το Πανελλήνιο πρωτάθλημα
δρόμου ελιτ και μάστερ ανδρών και γυναικών αλλά και
Κ23.

Η προκήρυξη προσφέρει όλα τα απαραίτητα στοιχεία,
ενώ η καρδιά του είδους θα χτυπήσει σε Πύλη και Φήκη.

Την Παρασκευή 26 του μήνα στην Πύλη μετά τα οργα-
νωτικά θα ξεκινήσει στις 16.00 το μάστερ γυναικών.

Το Σάββατο 27 Ιούνη στην Φήκη και στις 16.00 θα δοθεί
η εκκίνηση στους μάστερ ανδρών 30,40, 50.

Στις 16.15 θα υπάρξει εκκίνηση για μάστερ γυναικών και
ανδρών 60+. Την Κυριακή 28 Ιούνη ξανά στην Φήκη έχουμε
στις 09.00 εκκίνηση ελιτ ανδρών κ23 και στις 09.15 εκκίνηση
ελίτ γυναικών Κ23.

Το θέαμα είναι εξασφαλισμένο, οπότε οι πιστοί του
είδους θα τιμήσουν την διοργάνωση.

Τα στιβικά νιάτα είναι στις
επάλξεις αυτό το διάστημα.
Μάλιστα τα μηνύματα που
στέλνουν είναι ενθαρρυντικά
ακόμη και σε εκδηλώσεις που
το επίπεδο είναι υψηλό.

Ωστόσο φωνάζει από μα-
κριά η προεργασία που έγινε,
ενώ το έμψυχο δυναμικό όταν
αναλαμβάνει δράση φροντίζει
να καταθέτει το 100% των δυ-
νατοτήτων του.

Ετσι εισπράττει το χειρο-
κρότημα, ενώ οι επιτυχίες δί-
νουν ώθηση για το μέλλον.

Το ενημερωτικό δελτίο τύ-
που αναφέρει:

Την Κυριακή 07 Ιουνίου διε-
ξήχθη στο Δημοτικό Στάδιο
Τρικάλων «Χρήστος Παπανι-
κολάου – Σοφία Σακοράφα»
η τρίτη και τελευταία φάση
των Διασυλλογικών Αγώνων
Κ14. Σειρά είχε το Αλτικό Τρία-
θλο (60μ. εμπόδια - άλμα εις

μήκος – άλμα εις ύψος). 
Οι αγώνες τριάθλου παρου-

σιάζουν αυξημένο συντελεστή
δυσκολίας, καθώς η κατάκτη-
ση μεταλλίου προκύπτει απ’
τη συνολική βαθμολογία και
των 3 αγωνισμάτων. Οι αθλη-
τές/τριες του Σ.Κ.ΑΜ. έδειξαν
την αξία τους κατακτώντας
συνολικά 2 μετάλλια κι επι-

τυγχάνοντας αρκετές ακόμα
αξιόλογες εμφανίσεις, παρά
την έλλειψη ειδικού στρώμα-
τος για το άλμα εις ύψος στο
Δημοτικό Στάδιο Καλαμπά-
κας.

Αναλυτικά οι διακριθέντες
αθλητές/τριες:

Χουτέας Αντώνιος: 1η θέση
(χρυσό μετάλλιο)

Λαΐου Μαρία Ελένη: 2η
θέση (αργυρό μετάλλιο)

Δυναμική ήταν η παρουσία
και των υπολοίπων αθλητών
/τριών:

Δήμου Ραφαήλ, Ζήκου Δή-
μητρα, Ζιώγα Βασιλική, Ζιώ-
γας Γρηγόριος, Καραδήμου
Έφη, Καρανάσιος Νικόλαος,
Κοτόρρι Στέισι

Μπαντέκα Ευθαλία, Πατα-
βάλη Μαρίνα, Στάγια Φωτεινή,
Σταμούλης Θεόδωρος, Ταμ-
πούκας Γεώργιος

Ο Σ.Κ.Α.Μετεώρων συγχαί-
ρει όλους τους αθλητές/τριες
για την προσπάθεια τους αλλά
και τους γονείς για τη διαρκή
υποστήριξή τους!

Συγχαίρει επίσης τις προ-
πονήτριες, κκ. Κισκίνη Γιούλη
και Τσέρτου Αντιγόνη, για την
τεχνική υποστήριξη και την
κατάλληλη προετοιμασία του
έμψυχου δυναμικού.

Στο ΣΕΦ ο Ολυμπιακός νί-
κησε με 102-92 τον Παναθη-
ναϊκό κι έγραψε το 2-1 στη
σειρά. 

Με πρωταγωνιστές Φουρ-
νιέ, Βεζένκοφ και παράγοντες
τους Γουόκαπ και Μιλουτίνοφ
οι ερυθρόλευκοι οδηγούσαν
το ματς στη μεγαλύτερη του

διάρκεια. Από την άλλη ο
Σορτς κρατούσε ζωντανό τον
ΠΑΟ αλλά οι συμπαίκτες τους
δεν έβαλαν τα κρίσιμα σουτ.
Το ματς ολοκληρώθηκε επει-
σοδιακά καθώς οι «πράσινοι»
είχαν παράπονα από τη διαι-
τησία.

Μέχρι το ημίχρονο το παι-
χνίδι ήταν στον πόντο. Στην
3η περίοδο ο Ολυμπιακός ανέ-
βασε την απόδοση του με τον
Σορτς όμως να κρατάει ζων-
τανό τον Παναθηναϊκό. 

Δύο σερί τρίποντα από τον
Φουρνιέ έχτισαν μια μικρή
διαφορά και στον αντίποδα
Σλούκας και Χέιζ-Ντέιβις δεν
κατάφεραν να απαντήσαν με
αποτέλεσμα η περίοδος να

τελειώσει στο +8 για τους
ερυθρόλευκους (70-62).

Στα μέσα της περιόδου ο
Χέιζ-Ντέιβις κατάφερε με τρί-
ποντο να ρίξει τη διαφορά σε
μονοψήφιο (84-75). Ακολού-
θησε ένα διάστημα με κακές
επιλογές εκατέρωθεν και τε-
λικά ο Λεσόρ μείωσε σε 84-
77 με περίπου 3:30 στο ρο-
λόι.

Ακολούθησε ένα διάστημα
με καρφώματα και από τις
δύο ομάδες κι ένα μεγάλο
τρίποντο του Γκραντ διαμόρ-
φωσε το 88-84 με 02:17 να
απομένουν. 

Ο Γουόκαπ όμως απάντησε
κι αυτός με τρίποντο κι ένα
κάρφωμα του Μιλουτίνοφ δια-

μόρφωσε το 93-84 στο 01:30.

Ο Χέιζ-Ντέιβις μείωσε 93-

87 αλλά ο Φουρνιέ πήρε ακο-

λούθως φάουλ και βάζοντας

μια βολή πήγε τη διαφορά

στους επτά. Επειτα οι διαιτη-

τές δεν έδωσαν φάουλ του

Βεζένκοφ σε τρίποντο του

Χέιζ-Ντέιβις απόφαση που

εξόργισε τον Αταμάν. 

Με δύο τεχνικές ποινές απο-

βλήθηκε.

Σε άλλο θέμα βγήκαν οι

προκηρύξεις για κύπελλο από

1/9 και Α2, Β, Γ’ Εθνική μπά-

σκετ από 3/10.

Στον Σύλλα Αιδηψού ο Κ.

Νέσης.

Πιάνουν τον παλμό
Τα επιτελεία των τοπικών συλλόγων ξέρουν 

να αφουγκράζονται τις πραγματικές επιθυμίες νεολαίας και κοινού

Μελετημένες αθλητικές προτάσεις βάζουν

την Τρικαλινή κοινότητα στο μεράκι

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Μια ακόμη κορυφαία ποδηλατική 

εκδήλωση θα απλωθεί σε Πύλη και Φήκη

Αποδεδειγμένα γίνεται καλή
δουλειά στις μικρές ηλικίες και
το ταλέντο φαίνεται ότι είναι
πλούσιο. 

Η Ομάδα Κορασίδων Κ15
της ΕΠΣ Ηπείρου νίκησε 2-1
στο γήπεδο των Προσφυγικών
της Πάτρας την αντίστοιχη
ΕΠΣ Αθηνών στον τελικό του
Πρωταθλήματος Προεπιλογής

Εθνικών Ομάδων Κορασίδων
Κ15 και κατέκτησε τον τίτλο
της διοργάνωσης. 

Η ΕΠΣ Αθηνών προηγήθηκε
μόλις στο 2’ με την Άννα Δη-
μάκου, αλλά η Ήπειρος ισο-
φάρισε με εύστοχο πέναλτι
της Αντριάνας Δημητρακοπού-
λου στο 35' και έφτασε στην
ανατροπή και την κατάκτηση

του τίτλου με το γκολ της Ισα-

βέλλας- Εβελίνας Φαρμάκη στο

67' του αγώνα.

Σουβλάκι πάρτι του Συλλό-

γου δρομέων(Πέμπτη 25 Ιούνη,

21.30, Αη Γιώργης).

Οι  Δαναοί επιτάχυναν για

Κουρμέτζα και ετοιμάζουν μπά-

σιμο.

Τίτλος στην συλλογή

Δράση  ΣΚΑΜ

Τα ταλέντα του ΣΚΑΜ έδειξαν τις αρετές τους στο αλτικό τρίαθλο

Κόκκινο προβάδισμα
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* Προσπαθούν να αφομοιώσουν οι άνθρωποι των ομάδων Γ’

Εθνικής ποδοσφαίρου τα νέα δεδομένα για τα επερχόμενα

πρωταθλήματα αλλά δυσκολεύονται σε μεγάλο βαθμό. Ανα-

ρωτιούνται γιατί να κάνουν πορεία πρωταθλητισμού με

αρκετές θυσίες και στο τέλος να μείνουν με άδεια χέρια

αφού τα εισιτήρια είναι λίγα.

* Το γεγονός αυτό έχει φρενάρει αρκετά πράγματα όσον

αφορά τον σχεδιασμό των φρέσκων εκδόσεων αλλά από

ένα διάστημα και μετά θα ανοίξει η κάνουλα. Δεν πρέπει να

ξεχνάμε ότι στον αθλητισμό υπάρχουν αρκετά άυλα δεδομένα

που πρέπει να τα υπολογίζει κανείς.

* Ένα απ’αυτά είναι το βάρος της φανέλας. Τα ιστορικά συγ-

κροτήματα λοιπόν δεν έχουν δικαίωμα για εκπτώσεις. Από

την στιγμή που μπουν στον αγωνιστικό χώρο θα πρέπει να

ενεργήσουν με τέτοιο τρόπο ώστε να φέρουν την υπόθεση

στα δικά τους κυβικά.

* Ακολούθως είναι το γόητρο. Συγκροτήματα που χαρακτηρί-

ζονται ως μαγαζιά- γωνία θέλουν όσο τίποτα άλλο να

πετύχουν τον καλύτερο δυνατό απολογισμό για λόγους

υστεροφημίας. Ανακατεύουν συνεπώς την τράπουλα σε με-

γάλο βαθμό προκειμένου να αναπτύξουν την απαραίτητη

ταχύτητα.

* Στο κάδρο υπάρχει και ο αθλητικός εγωϊσμός. Οι πρωταγωνιστές

από την στιγμή που αναλαμβάνουν μια αποστολή θέλουν να

την φέρουν σε πέρας με επιτυχία. Κάπως έτσι βάζουν τα

πόδια τους στην φωτιά προκειμένου να πάρουν το τακτικό

πλεονέκτημα.

* Παρά τις δυσκολίες που προαναφέραμε κάποιες κινήσεις γί-

νονται σε στρατόπεδα ομάδων Γ’ Εθνικής. Σε πρώτη φάση οι

περισσότεροι ιθύνοντες δίνουν βαρύτητα στο προπονητικό

κομμάτι. Θέλουν να εξασφαλίσουν συνεργασίες με τεχνικούς

οι οποίοι θα ανεβάσουν επίπεδο στους συλλόγους τους και

κυρίως θα ανοίξουν την βαθμολογική δεξαμενή.

* Μένοντας στο κλίμα να σημειώσουμε ότι ορισμένες ομάδες

του χώρου προχώρησαν σε κάποιες ανανεώσεις κομβικών

αθλητών, που έδειξαν να ταιριάζουν γάντι με την φιλοσοφία.

Είναι μαθηματικά βέβαιο ότι θα βγουν μπροστά και τη νέα

χρονιά δίνοντας την απαραίτητη ώθηση στα τμήματα.

* Δεν λείπουν και ορισμένες μετεγγραφές που έχουν κύριο

χαρακτηριστικό την εμπειρία. Τα επιτελεία κρίνουν ότι για

νευραλγικές θέσεις χρειάζονται παιγμένοι αθλητές με πολλά

χιλιόμετρα στα πόδια τους. Μόλις ζεσταθεί η υπόθεση οι

ιθύνοντες θα ανοίξουν ακόμη περισσότερο τα χαρτιά τους.

* Φυσικό είναι και οι φίλοι του ΑΟΤ να περιμένουν χειροπιαστά

δεδομένα από επίσημα χείλη. Διότι θεωρητικά μπορεί να

ακούγονται διάφορες σποραδικές πληροφορίες αλλά το ζη-

τούμενο βρίσκεται στο κλείδωμα των υποθέσεων.

* Βρέθηκε στο στοιχείο του ο πρώην κόουτς του ΑΟΤ, Νίκος

Καμπούρης. Ανήκει λοιπόν και στο επιτελείο της Εθνικής γυ-

ναικών, που από την Δευτέρα βρίσκεται στα Γιάννενα για

καμπ και συμμετοχή σε τουρνουά. Ο ίδιος μαζί με τους υπό-

λοιπους συνεργάτες έχουν μπόλικη δουλειά, αφού ο συνα-

γωνισμός ανέβηκε κατακόρυφα στο συγκεκριμένο κομμάτι.

* Είναι εντυπωσιακός πάντως ο τρόπος που συγκεκριμένοι

προπονητές ταιριάζουν ή δεν ταιριάζουν καθόλου με κάποια

σωματεία. Μελετώντας παραδείγματα εντοπίζει κανείς ότι

σε ορισμένα δείχνουν έξω από τα νερά τους, ενώ σε άλλα

παρουσιάζουν διαφορετική εικόνα. Όπως και να’χει ο χρόνος

αποτελεί τον καλύτερο κριτή των συνολικών πεπραγμένων.

* Κάποιες περιπτώσεις δείχνουν τόσο κοντά αλλά κάποιες

μέρες αργότερα απομακρύνονται στο τοπικό μπάσκετ. Οι τε-

λικές συζητήσεις μπορούν να διαμορφώσουν ανάλογα το

σκηνικό. Ορισμένοι πάλι ίσως αναθεωρήσουν πράγματα. Το

μεράκι ενδέχεται να τους κρατήσει ξανά στον χώρο. Ακούγεται

πάντως για πιο σφιχτό μπάτζετ.

12:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2026

Στουτγκάρδη (Κυρίως Ταμπλό) 

14:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2026

Στουτγκάρδη (Κυρίως Ταμπλό) 

16:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2026

Στουτγκάρδη (Κυρίως Ταμπλό) 

18:00 COSMOTE SPORT 6

HD

ATP 250 2026

Στουτγκάρδη (Κυρίως Ταμπλό) 

21:00 ΕΡΤ1

IAAF Diamond League

Όσλο 

21:00 COSMOTE SPORT 4

HD

Βαλένθια - Μπανταλόνα

ACB Liga Endesa 2025-26 

21:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Παναθηναϊκός - Ολυμπιακός

Basket League 

22:00 Novasports Start

Αγγλία - Κόστα Ρίκα

Φιλικός Αγώνας 

22:00 Novasports 1HD

Μάλαγα - Λας Πάλμας

Ποδόσφαιρο 

22:45 Novasports Prime

Πορτογαλία - Νιγηρία

Φιλικός αγώνας

Μείωσαν

την σειρά
Οι Σπερς έβγαλαν αντί-

δραση στον τρίτο τελικό και
πανηγύρισαν μια σπουδαία
νίκη στην έδρα των Νικς με
115-111. Με τον Βίκτορ
Γουεμπανιαμά σε πρωταγω-
νιστικό ρόλο μείωσαν τη σει-
ρά σε 2-1 και παρέμειναν
ζωντανοί στη μάχη του τίτ-
λου.

Ο 22χρονος Γάλλος πραγ-
ματοποίησε εκπληκτική εμ-
φάνιση, ολοκληρώνοντας την
αναμέτρηση με 32 πόντους,
8 ριμπάουντ και 6 ασίστ.
Τάδε έφη sport 24.

Ο Στέφον Καστλ τον ακο-
λούθησε με 23 πόντους, ενώ
σημείωσε πέντε ριμπάουντ
και ισάριθμες ασίστ.

Από την πλευρά των ητ-
τημένων, ο Όου Τζι Ανου-
νόμπι ήταν εκείνος που ξε-
χώρισε με 28 πόντους και
5ασίστ, με τον Χαρτ να τον
ακολουθεί, σημειώνοντας 16
πόντους, εννέα ριμπάουντ
και πέντε ασίστ.

Ο τέταρτος τελικός θα διε-
ξαχθεί τα ξημερώματα της
Παρασκευής 11 Ιουνίου στις
03:30.

Επεισοδιακό πάντως ήταν
το Game 3 ανάμεσα σε Νικς
– Σπερς, εκτός MSG όμως.
Φίλαθλοι της γηπεδούχου
ομάδας κατέκλυσαν τους
δρόμους της Νέας Υόρκης
και κατέληξαν να συγκρου-
στούν άγρια μεταξύ τους.

Χιλιάδες φίλαθλοι των Νικς
που δεν κατάφεραν να μπουν
στην Madison Square Gar-
den, γέμισαν τους δρόμους
της Νέας Υόρκης για να κά-
νουν watch party την ιστορι-
κή αναμέτρηση της ομάδας
τους με τους Σπερς.

Ωστόσο, ο έντονος συνω-
στισμός έφερε και ένταση…

Πολλά VIDEO που κυκλο-
φορούν τις τελευταίες ώρες
στο διαδίκτυο δείχνουν οπα-
δούς των Νικς να συγ-
κρούονται μεταξύ τους με
αγριότητα, ενώ προλαβαίνει
η αστυνομία και τους χωρίζει
προτού οι μάχες σώμα με
σώμα ξεφύγουν εντελώς.

Eκλεισε 

ο κύκλος
Ο Γιώργος Κουκάς (1,78

– 41 ετών) μπορεί να καυ-
χιέται ότι άφησε σπουδαία
παρακαταθήκη σε πενταε-
τή παρουσία του στο Ψυ-
χικό.

Ο αρχηγός της ΑΕΨ
αποχωρεί από την Αθηναϊ-
κή ομάδα σε ηλικία 41
ετών, κλείνοντας μια πεν-
ταετία η οποίος τον βρήκε
στη κορυφή των συμμετο-
χών στην Elite League με
488 στο σύνολο.

Εκτός αυτού, κατάφερε
να οδηγήσει το Ψυχικό
στην άνοδο του στη GBL
(το ότι δεν αγωνίστηκε έχει
να κάνει με άλλους λό-
γους), στη κατάκτηση της
πρώτης θέσης στη κανονι-
κή περίοδο, και φυσικά σε
συμμετοχές σε Final Four.

Σ
τον αθλητισμό
για να κολλήσει
κάποιος με ένα
ξεχωριστό

κομμάτι πρέπει να δει
συγκεκριμένα πράγματα
και μάλιστα για μακρύ
διάστημα.

Αντίθετα αν εντοπίσει προ-
χειρότητα και έλλειψη διάθεσης
και οργάνωσης θα αποχωρήσει
με συνοπτικές  διαδικασίες.

Είναι λογικό οι φίλοι του μπά-
σκετ να έχουν απαιτήσεις από
την Α1 ΕΣΚΑΘ.

Η κατηγορία αποτελεί την βι-
τρίνα του Θεσσαλικού μπάσκετ,
οπότε όσοι την διακονούν οφεί-
λουν να είναι τύπος και υπο-
γραμμός ξεπερνώντας πολλές
φορές τον εαυτό τους.

Για να προκύψει το τέλειο
πακέτο θα πρέπει όλος ο μη-
χανισμός να λειτουργήσει αυ-
τοματοποιημένα.

Φυσικά το κοινό αντιλαμβά-
νεται την διάθεση για βελτιωτι-
κές κινήσεις και γενικότερα για
νέες προτάσεις.

Ειδικά τα τελευταία χρόνια
οι αγώνες αποζημιώνουν και
με το παραπάνω το κοινό, αφού
ο συναγωνισμός είναι έντονος
και το ροζ φύλλο κρίνεται στις
λεπτομέρειες.

Μάλιστα φέτος οι πιστοί του
είδους κόντεψαν να χάσουν το
μέτρημα όσον αφορά τις αλ-
λαγές προβαδίσματος.

Ομάδες μπήκαν με φόρα στο
παρκέ σκοράροντας με χαρα-
κτηριστική ευκολία. Ετσι το ταμ-
πλό έγραφε συνέχεια, οπότε οι
περισσότεροι θεώρησαν ότι
αγώνες θα κλείδωναν με συνο-
πτικές διαδικασίες.

Όμως λίγα λεπτά αργότερα
τα σωματεία που έδειξαν να
χάνουν έδαφος έβγαλαν εγωϊ-
σμό ξεκινώντας αντεπίθεση
διαρκείας.

Μια σειρά διορθωτικών κινή-
σεων από τον πάγκο και ορι-
σμένα μεγάλα συνεχόμενα κα-
λάθια άλλαξαν τους συσχετι-
σμούς προσφέροντας ντέρμπι
ολκής.

Τέτοια εικόνα αποζητούν οι
φίλαθλοι, που σίγουρα εύχονται
να κερδίζουν οι ομάδες τους
αλλά γνωρίζουν ότι ο συναγω-
νισμός κάνει καλύτερους τους
πάντες προσφέροντας παράλ-
ληλα πλούσιο υλικό στην σκέ-
ψη.

Είναι αλήθεια ότι φέτος τρί-
φτηκαν στα δύσκολα αρκετοί
αθλητές κυρίως νεαρής ηλικίας.
Και μπορεί να μην ξεκίνησαν
στην βασική πεντάδα αλλά με
μπόλικη δουλειά άρχισαν να
κερδίζουν τους προπονητές
τους.

Οι κόουτς αντιλήφθηκαν ότι
μπορούν να βασιστούν σ’αυ-
τούς, οπότε έφτιαξαν ξεχωρι-
στά συστήματα για να τους εν-

σωματώσουν ομαλά.
Επίσης δεν σταμάτησαν να

τους συμβουλεύουν και να τους
φτιάχνουν την διάθεση.

Κάπως έτσι αρκετά ταλεντά-
κια έστρεψαν πάνω τους τα
φώτα της δημοσιότητας κάνο-
ντας πολλά πράγματα σωστά
στον αγωνιστικό χώρο.

Όμως πολύ σωστά οι ιθύνον-
τες εστιάζουν στην συνολικό-
τερη νοοτροπία. Μέλημά τους
είναι η νέα γενιά να λειτουργεί
αρμονικά ως μέρος του συνό-
λου και να μην μονοπωλεί τις
φάσεις, πόσο μάλλον εκβιάζον-
τας καταστάσεις.

Μέσα από την σωστή εφαρ-
μογή του πλάνου το νέο αίμα
θα έχει την ευκαιρία να βγει
μπροστά χτίζοντας προσεκτικά
το αγωνιστικό του υπόβαθρο.

Ετσι θα δρέψει καρπούς γνω-
ρίζοντας ότι η ομάδα είναι πάνω
απ’ όλα.

Κανείς άλλωστε δεν έχασε
στην αθλητισμό από την στιγμή
που επένδυσε στην ταπεινότη-
τα.

πλούσια στοιχεία

Από την πρώτη αγωνιστική
φάνηκε ότι το πρωτάθλημα Α1
ΕΣΚΑΘ θα πρόσφερε πλούσιο
υλικό και ερεθίσματα στο κοι-
νό.

Προέκυψαν λοιπόν εκδόσεις
που φτιάχτηκαν με αξιόλογα
μπασκετικά υλικά, οπότε ο ένας
αγώνας ήταν καλύτερος από
τον άλλο.

Στο πλαίσιο αυτό δεν έλειψαν
οι ευχάριστες εκπλήξεις, ενώ
οι πρωταγωνιστές των τμημά-
των δεν είχαν διάθεση να ρίξουν
πετσέτα.

Από την στιγμή που εντόπι-
σαν τον απαραίτητο ζωτικό
χώρο κατάφεραν να καλύψουν
μεγάλες διαφορές αναδεικνύον-
τας την άγρια ομορφιά του μπά-
σκετ.

Γενικά οι αναμετρήσεις δεν
ήταν μονοδιάστατες και προ-
βλέψιμες. Οποιος το ήθελε πε-
ρισσότερο και εμφανιζόταν στην
μέρα του έκανε πιο εύκολη την
καθημερινότητά του.

Πάντως όσοι διακονούν τον
χώρο αξίζουν πολλά εύσημα
για τον τρόπο που προσεγγί-
ζουν τα πράγματα.

Πολύ απλά δεν σταματούν

να ψάχνονται, ενώ δεν καταθέ-

τουν ποτέ τα όπλα. Ακόμη και

τις στιγμές της μεγάλης πίεσης

αντιδρούν ψύχραιμα και μεθο-

δικά, οπότε από ένα σημείο και

μετά η τακτική τους βρίσκει

πλήρη εφαρμογή. Παράλληλα

είναι εντυπωσιακό το δέσιμο

των πρωταγωνιστών αφού είναι

πολλά χρόνια μαζί και με τους

αυτοματισμούς και το πάθος

γέρνουν την ζυγαριά στην δική

τους πλευρά.

Τα εύσημα πάντως πάνε φυ-

σιολογικά στους παίκτες που

μοιράζουν τις δυνάμεις τους

με τέτοιο τρόπο ώστε να συμ-

βάλλουν στο γύρισμα συναν-

τήσεων που δείχνουν να περι-

λαμβάνουν θέματα και λεπτο-

μέρειες.

Με λίγα λόγια λοιπόν τα κα-

λύτερα είναι μπροστά και μένει

να δούμε τις ενέργειες που θα

κάνουν τα επιτελεία στην λε-

γόμενη νεκρή αγωνιστικά πε-

ρίοδο.

Αξίζει να σταθούμε όμως και

σ’ ένα ακόμη στοιχείο, που δεν

είναι άλλο από την οργάνωση

και τη νοικοκυροσύνη.

Τα περισσότερα σωματεία

δεν σταματούν να βάζουν και-

νούργιες πινελιές, αφού συνει-

δητοποίησαν ότι με προχειρό-

τητες δεν μπορούν να πετύχουν

την πολυπόθητη αναρρίχηση.

Η σύγχρονη καλαθοσφαίριση

άλλωστε έχει προχωρήσει στον

μέγιστο βαθμό και πρέπει οι

προπονητές να διαβάζουν ατέ-

λειωτα και να δείχνουν νέους

δρόμους στους αθλητές τους.

Είναι γνωστό πια ότι η ιστορία

έγραψε δικαίωση για τον Ολυμ-

πιακό Βόλου που εξασφάλισε

την άνοδο στην NL2.

H μεγαλύτερη κατηγορία έχει

απαιτήσεις, ενώ όσοι ανεβαί-

νουν δυσκολεύονται να ριζώ-

σουν.

Τα Τρίκαλα θα σπεύσουν να

καταθέσουν ισχυρές προτάσεις,

αφού ξέρουν από μέσα κανο-

νική διάρκεια και πλέϊ οφ.

Οι νεοφώτιστοι της παρέας

είναι: ΚΒΑ και Αλμυρός.

Επιβεβαίωση
δυναμικής

Η φετινή Α1 ΕΣΚΑΘ που ολοκληρώθηκε 

με τον μεγάλο τελικό έδειξε 

ότι προσφέρει συναρπαστικό υλικό

Η Α1 ΕΣΚΑΘ αποζημίωσε και φέτος τους φιλάθλους

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr
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Δ
ημοσιογραφικές ανα-
φορές ότι «ο κόσμος
περνούσε καλύτερα επί

ΠΑΣΟΚ» σχολίασε ο Κώστας
Τσουκαλάς, σε ραδιοφωνική του
συνέντευξη, σημειώνοντας χα-
ρακτηριστικά πως «δεν τίθεται
θέμα αν ο κόσμος περνούσε
καλύτερα επί ΠΑΣΟΚ. Νομίζω
ότι αυτό είναι κοινός τόπος
όλων. Και θέλω να πω κάτι. Η
συνεισφορά του ΠΑΣΟΚ είναι
τεράστια και στις υποδομές και
στη δημόσια υγεία και στο κρά-
τος πρόνοιας και στο βιοτικό
επίπεδο και στις μεγάλες εθνικές
επιτυχίες». «Προφανώς έγιναν
και λάθη και παραλείψεις σε
μια πολύ μεγάλη κυβερνητική
πορεία, αλλά το θέμα του ποιος
έβαλε τη χώρα στα μνημόνια,
νομίζω ότι τα νούμερα το δεί-
χνουν πολύ καλά. Και δείχνουν
καθαρά ότι η Νέα Δημοκρατία
έχει τη μεγάλη ευθύνη για την
εκτόξευση του δημοσίου χρέ-
ους», επισήμανε ο εκπρόσωπος
Τύπου του ΠΑΣΟΚ, μιλώντας

στον RealFM. Ερωτηθείς για το
τι κάνει σήμερα το ΠΑΣΟΚ, ο κ.
Τσουκαλάς απάντησε πως «κάθε
εργασία του μέλλοντος προ-
ϋποθέτει βαθιά μελέτη του πα-
ρελθόντος. Και το ΠΑΣΟΚ έχει
κάνει και την αυτοκριτική του
για τα λάθη, έχει και πλήρη αυ-
τογνωσία των πολλών θετικών».

«Το βασικό που έχει ανάγκη
η χώρα είναι μια δύναμη που
μπορεί να ενώνει τους Έλληνες.
Μια δύναμη η οποία δεν θα βα-
σίζει την δύναμη της στον δι-
χασμό. Σήμερα βλέπουμε δυ-
νάμεις οι οποίες δημιουργούν
τεχνητές πολώσεις, που δεν
έχουν σχέση με την πραγματι-
κότητα – αυτών που περνάει η
κοινωνία – απλά και μόνο για
να μιλάνε για το παρελθόν και
να δημιουργούν την αίσθηση
μιας σύγκρουσης που δεν είναι
υπαρκτή», όπως τόνισε, υπο-
γραμμίζοντας πως «εδώ, τα με-
γάλα θέματα, όπως είναι το
θέμα της ακρίβειας, της στέγα-
σης, ποιος τα έβαλε στην ατζέν-

τα τα τελευταία χρόνια; Ποιος
έβαλε το θέμα της ενεργειακής
αυτονομίας, το ζήτημα – ακόμα
και στην εξωτερική πολιτική –
ότι δεν πρέπει να έχουμε μια
λογική κατευνασμού, όπως φά-
νηκε με την πόντιση του καλω-
δίου. Όλα αυτά είναι πυρήνες
της αντιπολιτευτικής τακτικής
που έχει το ΠΑΣΟΚ».

«Ήδη καταγράφεται 

άνοδος του ΠΑΣΟΚ»

Ο Κώστας Τσουκαλάς σημεί-
ωσε ότι «η συνέπεια και η με-
θοδικότητα και η αξιοπιστία είναι
τα κλειδιά για να μπορείς να
εγγυηθείς αυτό που έχει ανάγκη
η κοινωνία, που τι είναι; Μεγάλες
κοινωνικές αλλαγές υπέρ των
πολλών με σιγουριά και ασφά-
λεια, χωρίς να μπει η χώρα σε
περιπέτεια. Αυτό νομίζω ότι θα
αξιολογηθεί και από τους πολί-
τες». Σε ερώτημα αν προκαλούν
προβληματισμό οι δημοσκοπή-
σεις των τελευταίων ημερών,
σχολίασε: «Αν λάβουμε υπόψιν
μας τη σημερινή δημοσκόπηση,
δείχνει ήδη ότι υπάρχει μια πο-
ρεία ξανά ανόδου του ΠΑΣΟΚ. 

Η σημερινή δημοσκόπηση δεί-
χνει το ΠΑΣΟΚ στο 14,7% και
το κόμμα του κ. Τσίπρα στο
16%. Άρα, εγώ δεν θα πω ποια
είναι σωστή ή ποια όχι, αν είναι
καλή αυτή ή αν είναι κακές οι
άλλες. Πρώτα απ’ όλα, έχουμε
πολύ μεγάλη διαφοροποίηση
στις δημοσκοπήσεις, το βλέπετε.
Δηλαδή, η σημερινή εικόνα της
Interview δεν έχει καμία σχέση
με την εικόνα της Κυριακής άλ-
λων εταιρειών. Δεν θα πω εγώ
ποια είναι σωστή ή όχι, δεν το
ξέρω. Αλλά νομίζω ότι ο κόσμος
αντιλαμβάνεται», ανέφερε με
νόημο. Δεύτερον, υπογράμμισε

ο κ. Τσουκαλάς, «το ΠΑΣΟΚ δεν
είναι ένα start-up πολιτικό σχήμα,
χωρίς πολιτικό προσωπικό και
σχέδιο, με ένα σύνθημα. Είναι
ένα κόμμα με σχέδιο, ένα κόμμα
με πρόγραμμα, ένα κόμμα με
ομάδα που μπορεί να κυβερνή-
σει αύριο. Όλα αυτά νομίζω ότι
είναι τα κλειδιά τα οποία πολύ
γρήγορα θα δείξουν και την
επανασυσπείρωση του ΠΑΣΟΚ
και άνοδο».

«Γιατί δεν μετρούν τη

δυνητική επιρροή του

κόμματος Σαμαρά όπως

έκαναν επί μήνες με τα άλλα;»

«Όταν έχεις νέα κόμματα, τα
οποία μάλιστα έχουν διαφημι-
στεί επί εννέα μήνες, μετριέται
η δυνητική τους επιρροή χωρίς
να μετριέται και να δημοσιοποι-
είται η αντίστοιχη των υπαρ-
χόντων κομμάτων, διαμορφώ-
νεται ένα κλίμα αναμονής που
είναι λογικό να τα ενισχύσει
προσωρινά», εκτίμησε, προσθέ-
τοντας ότι «ξαφνικά, δεν βλέ-
πουμε να μετριέται από όλες
τις εταιρείες η δυνητική επιρροή
του κόμματος του κ. Σαμαρά.
Πώς ήταν τα άλλα δύο κόμματα
και μετράγαμε. Αλλά εγώ θα
σας πω κάτι. Όταν εννέα μήνες
λένε μόνο για αυτό, είναι λογικό
να υπάρχει μια προσωρινή ανα-
διάταξη του δημοσκοπικού σκη-
νικού. Το έχουμε ξαναδεί».

Όπως ανέφερε, μάλιστα, «το
2008, έναν χρόνο πριν τις εκλο-
γές, που αν θυμάστε τότε άλ-
λαξε η ηγεσία στον παλιό τότε
Συνασπισμό, είχαμε δει πάλι το
ΠΑΣΟΚ να πιέζεται και ο τότε
ΣΥΡΙΖΑ να καταγράφει μεγάλη
δυναμική. Μετά από έναν χρόνο,
το ΠΑΣΟΚ κέρδισε με 45%. Άρα,
ο κόσμος βλέπει τις επιλογές,

κοιτάζει και τέλος αξιολογεί
στην κάλπη. Αν θυμάστε, υπήρχε
κόμμα το 2001, με τον κ. Αβρα-
μόπουλο, το οποίο κατέγραφε
το πρώτο εξάμηνο τεράστια πο-
σοστά και μετά δεν κατέβηκε
καν στις εκλογές», σημείωσε.

Παράλληλα, σχολίασε τις εκτι-
μήσεις περί «πολιτικού κενού»,
τονίζοντας πως «για να υπάρχει
κενό, πρέπει αυτός που θα έρ-
θει, να πει ‘εγώ λέω κάτι διαφο-
ρετικό’. Για παράδειγμα, στη
Νέα Δημοκρατία, ο κ. Σαμαράς
λέει κάτι διαφορετικό στην εξω-
τερική πολιτική απ’ ό,τι λέει η
κυβέρνηση. Νομίζω ότι το αντι-
λαμβανόμαστε όλοι. 

Το κόμμα του κ. Τσίπρα δεν
έχω δει να λέει κάτι διαφορετικό
ιδιαίτερα, από αυτά που ήδη
έλεγε το ΠΑΣΟΚ και έκανε αν-
τιπολίτευση», ενώ υπογράμμισε
πως «κενό καλύπτεται όταν λεί-
πει από το πολιτικό σκηνικό μια
άποψη, μια θέση, μια ρηξιακή
λογική, μια ιδεολογία και έρχεται
κάποιος και την εισφέρει. Το
να έρθει κάποιος και να επανα-
λάβει αυτά που είναι θέσεις άλ-
λου κόμματος, με μικρές δια-
φορές, χωρίς μάλιστα γωνίες,
χωρίς ρήξεις με συγκεκριμένα
οικονομικά συμφέροντα, και
απλά με ένα άλλο αμπαλάζ, η
άποψή μου είναι ότι αυτό δεν
μπορεί να έχει μεγάλη διάρκεια
όσον αφορά την διαπερατότητά
του στο εκλογικό σώμα».

«ΝΔ και πολιτική και

οικονομική σταθερότητα 

είναι έννοιες αντιθετικές»

Ο εκπρόσωπος Τύπου του
ΠΑΣΟΚ, τοποθετούμενος στο
ζήτημα της πολιτικής σταθερό-
τητας και το ενδεχόμενο μετε-
κλογικών συνεργασιών, σημεί-
ωσε χαρακτηριστικά ότι «Νέα
Δημοκρατία και πολιτική και οι-
κονομική σταθερότητα είναι έν-
νοιες αντιθετικές. Δεν υπάρχει
πολιτική αλλαγή ούτε σταθερό-
τητα με τη Νέα Δημοκρατία»
και προσέθεσε πως «εΕίναι πάρα
πολύ καθαρό ότι το ΠΑΣΟΚ ερ-
γάζεται για να αλλάξουν τα
πράγματα στη χώρα, όχι για να
μείνουν ίδια τα πράγματα. Και
για να αλλάξουν τα πράγματα,
με τη Νέα Δημοκρατία στη δια-
κυβέρνηση δεν μπορεί να γίνει». 

Όσον αφορά το ενδεχόμενο
το ΠΑΣΟΚ να είναι δεύτερο κόμ-
μα και αν θα ήταν πρόθυμο να
συνεργαστεί, ο Κώστας Τσου-
καλάς εξήγησε πως «αν είναι
δεύτερο κόμμα και δεν έχει το
bonus και έχει το bonus το πρώ-
το, αντιλαμβάνεστε ότι δεν
υπάρχει το σενάριο. Αν το bonus
το έχει το πρώτο κόμμα, ακόμα
και να ήθελε το δεύτερο κόμμα
να συνεργαστεί με το τρίτο, το
τέταρτο – ξέρουμε ότι δεν βγαί-
νουν τα νούμερα. Άρα, δεν μπο-
ρούμε να μιλάμε σε υποθετικά
σενάρια».

Ο
συναγερμός από τις
δημοσκοπήσεις έχει
χτυπήσει για τα καλά

στην Χαριλάου Τρικούπη.

Έτσι τα φώτα προχθες
στράφηκαν ειδικά στην Αττική
που αποτελεί το πιο τρωτό
σημείο του ΠΑΣΟΚ και του ίδι-
ου του Νίκου Ανδρουλάκη.

Η αιτία του συναγερμού για
την Αττική και η σύσκεψη στη
Χαριλάου Τρικούπη

Πραγματοποιήθηκε σύσκε-
ψη υπό τον Νίκο Ανδρουλάκη
με τους βουλευτές και τα μέλη
του Πολιτικού Συμβουλίου του
ΠΑΣΟΚ από την Αττική. Στόχος
της προχθεσινής συνεδρίασης
που συγκάλεσε στη Χαριλάου
Τρικούπη ο πρόεδρος του ΠΑ-
ΣΟΚ, είναι οι συντονισμένες
δράσεις για την ενδυνάμωση
του κόμματος στο Λεκανοπέ-
διο. 

Η έμφαση δεν είναι τυχαία
καθώς το ΠΑΣΟΚ παρουσιάζει
τα τελευταία χρόνια εικόνα
δύο κομμάτων. Μία ενός ισχυ-
ρού κόμματος που αποτυπώ-

νεται από τα ποσοστά του
στην περιφέρεια και τα νησιά
και μία ακόμα, ενός μικρομε-
σαίου κόμματος που αποτυ-
πώνεται στη χαμηλή δυναμική
του στην Αττική. Ενδεικτικά το
ΠΑΣΟΚ στις τελευταίες εθνικές
εκλογές το 2023 στην Α’ Αθή-
νας βρέθηκε κάτω από τη ΝΔ,
τον ΣΥΡΙΖΑ αλλά και το ΚΚΕ,
με ποσοστό μόλις 6,70, λαμ-
βάνοντας στην καρδιά της
πρωτεύουσας 16.541 ψήφους.
Δυτική και Ανατολική Αττική
ήταν οι μόνες εκλογικές περι-
φέρειες που στις ευρωεκλογές
έδωσαν έστω χαμηλά διψήφια
ποσοστά.

Το Λεκανοπέδιο ως τρωτό

σημείο για το ΠΑΣΟΚ και τον

Ανδρουλάκη - Οι κινήσεις για

την ενίσχυση των ποσοστών

Με αυτά τα δεδομένα και
καθώς ο Αλέξης Τσίπρας με
την ΕΛΑΣ έχει προσπεράσει

το ΠΑΣΟΚ στον πρώτο κύκλο
δημοσκοπήσεων που ολοκλη-
ρώθηκε, το κόμμα της αξιω-
ματικής αντιπολίτευσης δεν
έχει περιθώρια για νέες χαμη-
λές πτήσεις στην Αττική όπου
βρίσκεται παραπάνω από το
μισό εκλογικό σώμα. 

Έτσι στη χθεσινή σύσκεψη
έγιναν συζητήσεις για την κα-
ταγραφή των κύριων προβλη-
μάτων των πολιτών και την
ανάληψη στοχευμένων δρά-
σεων. Παράλληλα αναζητούν-
ται πρόσωπα που θα αυξήσουν
και εκείνα με τη σειρά τους
τη δυναμική του ΠΑΣΟΚ με τη
συμμετοχή τους στα ψηφο-
δέλτια της Αττικής και μάλιστα
άμεσα. Ωστόσο μέχρι στιγμής
ηχηρές μετακινήσεις πολιτικών
στελεχών στο ΠΑΣΟΚ δεν
έχουν έρθει. Στην κατεύθυνση
αυτή ο Νίκος Ανδρουλάκης
θα ήθελε τη Νίνα Κασιμάτη
στη Β’ Πειραιά και τον Ευάγ-

γελο Αποστολάκη στην Α’ Αθή-
νας σε περίπτωση που προ-
χωρήσουν οι διεργασίες για
την ένταξή τους στο ΠΑΣΟΚ.
Αξίζει ωστόσο να σημειωθεί
ότι το Λεκανοπέδιο αποτελεί
αδύναμο σημείο και για τον
ίδιο τον Νίκο Ανδρουλάκη. Εν-
δεικτική είναι η εικόνα από τις
εκλογές ηγεσίας του ΠΑΣΟΚ
που παρά την καθαρή του επι-
κράτηση επί των αντιπάλων
του, στην Αττική βρέθηκε πίσω
από τον Παύλο Γερουλάνο και
την Άννα Διαμαντοπούλου.

Προτεραιότητα η αποφυγή

του σεναρίου της τρίτης

θέσης που φέρνει συμπίεση

Πλέον το βάρος πέφτει στον
προγραμματισμό καμπάνιας
ειδικά για την Αθήνα με τα κο-
ρυφαία στελέχη του κόμματος
που έδωσαν και το «παρών»
στη σύσκεψη, να μπαίνουν
στην πρώτη γραμμή της προ-
σπάθειας αυτής. 

Αιτία της εγρήγορσης που
δείχνει το επιτελείο του Νίκου
Ανδρουλάκη είναι το κύριο
συμπέρασμα των δημοσκόπων
που υποστηρίζουν ότι το δεύ-
τερο κόμμα θα δει, λόγω πό-
λωσης, τα ποσοστά του να
ανεβαίνουν σημαντικά, ενώ το
τρίτο να περιορίζονται εξίσου

σημαντικά. 
Έτσι, ο πρόεδρος του ΠΑ-

ΣΟΚ θέλει αρχικά να επιστρέ-
ψει το κόμμα της αξιωματικής
αντιπολίτευσης το συντομότε-
ρο δυνατό στη δεύτερη θέση
των δημοσκοπήσεων όπου βρι-
σκόταν, προκειμένου να απο-
φευχθεί το κακό σενάριο. 
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697-6670157

TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Συναγερμός στο ΠΑΣΟΚ λόγω των δημοσκοπήσεων

Τσουκαλάς: Σταθερότητα και Νέα Δημοκρατία είναι έννοιες αντιθετικές



Φ
ρένο στη
σπερμολογία και 
τα σενάρια για τον

ανασχηματισμό που είχαν
οργιάσει όσο έλειπε 
στη Βοστώνη έβαλε 
ο πρωθυπουργός
προχωρώντας με fast 
track διαδικασίες σε
στοχευμένες αλλά και
περιορισμένες αλλαγές 
στο κυβερνητικό σχήμα
που «αγκαλιάζουν» 
τον πυρήνα των
προτεραιοτήτων που έχει
θέσει για το επόμενο
διάστημα μέχρι τον
τερματισμό της
κυβερνητικής θητείας 
και την προκήρυξη των
εκλογών, όπως ο ίδιος
μονότονα επαναλαμβάνει
το 2027 και δεν είναι άλλος
από την παραγωγή
κυβερνητικού έργου.

Με απόσταση από τα πράγ-
ματα είχε τη δυνατότητα με
καθαρό μυαλό να μετρήσει
κέρδη και ζημιές από τις τε-
λικές επιλογές του και ενώ
πράγματι είχε πέσει στο τρα-
πέζι το ενδεχόμενο «μετακί-
νησης» του κυβερνητικού εκ-
προσώπου Παύλου Μαρινά-
κη στο υπουργείο Μεταφο-
ρών αναλαμβάνοντας το κρί-
σιμο χαρτοφυλάκιο του Κων-
σταντίνου Κυρανάκη, ο οποί-
ος και επίσημα αύριο στην
πολιτική επιτροπή αναμένεται
να λάβει και επίσημα το χρί-
σμα του γραμματέα της ΝΔ,
τελικά αυτό κρίθηκε ότι θα
προκαλέσει ντόμινο ανακα-
τατάξεων.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης

δεν έχει κανένα λόγο να στρέ-
ψει τα φώτα στην κυβέρνηση,
τη στιγμή που στο δημόσιο
διάλογο κονταροχτυπιούνται
τα κόμματα της αντιπολίτευ-
σης λόγω της έλευσης κυ-
ρίως της ΕΛ.Α.Σ. του Αλέξη
Τσίπρα. 

Έτσι, στάθμισε τα δεδομέ-
να και κατέληξε μόνο σε τρεις
αντικαταστάσεις και μία προ-
σθήκη στο υπάρχον κυβερ-
νητικό σχήμα. 

Έτσι, επελέγη ο υφυπουρ-
γός Οικονομικών Γιώργος
Κώτσηρας, ο οποίος και με-
τακινείται στη Μεσογείων και
θα αποτελέσει το νέο δίδυμο
με τον υπουργό Μεταφορών
Χρίστο Δήμα αναλαμβάνον-
τας χρέη αναπληρωτή υπουρ-
γού, ενώ παραμένει υφυ-
πουργός ο Νίκος Ταχιάος. 

Στο πλαίσιο αυτό, προέκυ-
ψε και το κενό στο Οικονομι-
κών που καλύφθηκε από τον
Δημήτρη Μαρκόπουλο, ο
οποίος και θα έχει διττό ρόλο:
αφενός θα διαχειρίζεται και
θα επικοινωνεί τις οικονομικές
παρεμβάσεις της κυβέρνη-
σης με έμφαση στη φορολο-
γία, αφετέρου θα εκπροσωπεί
τον υπουργό Οικονομικών και
πρόεδρο του Eurogroup στη
Βουλή, όσο απουσιάζει λόγω
αυξημένων υποχρεώσεων
στο εξωτερικό.

Μια γυναίκα με τεχνοκρα-
τική εμπειρία, η Μαριλένα
Σούκουλη, παίρνει τη θέση
που άφησε κενή πίσω του
στο Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας ο αείμνηστος Νίκος Τα-
γαράς, ενώ επιστρέφει στην
κυβέρνηση ο Τάσος Χατζη-

βασιλείου, ο οποίος και θα
πάρει επ’ ώμου την προετοι-
μασία της προεδρίας της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης την οποία
αναλαμβάνει η Ελλάδα το β’
εξάμηνο του 2027. 

Από το Μέγαρο Μαξίμου
επισημαίνουν ότι οι επιλογές
αυτές καταδεικνύουν πώς η
κεντροδεξιά παράταξη δια-
θέτει μια ικανή γενιά νέων
στελεχών με κυβερνητική και
κοινοβουλευτική εμπειρία.

Το μήνυμα 
των αλλαγών

Τα χαρακτηριστικά της θε-
σμικότητας και της σταθε-

ρότητας ακόμα και σε επίπε-
δο στενών συνεργατών απο-
τυπώθηκαν στις επιλογές του
πρωθυπουργού, οι οποίες αν-
τικατοπτρίζουν τη φιλοσοφία
του για πολιτική συνέχεια της
κυβέρνησης, χωρίς ανατρο-
πές στον πυρήνα της, αλλά
με στόχο τη μέγιστη δυνατή
αποτελεσματικότητα στο πα-
ραγόμενο κυβερνητικό έργο. 

Στο πλαίσιο αυτό εντάσσε-
ται και η απόφασή του να μην
κάνει αλλαγές στην ανθρω-
πογεωγραφία των ενοίκων
του Μεγάρου Μαξίμου, παρά
τις περί του αντιθέτου διαρ-
ροές, με τον Παύλο Μαρινά-

κη να παραμένει αμετακίνη-
τος στη θέση του κυβερνητι-
κού εκπροσώπου και της απο-
λύτου εμπιστοσύνης του
πρωθυπουργού. 

Σε κάθε περίπτωση ο συν-
δυασμός του Κωνσταντίνου
Κυρανάκη που θα «τρέξει»
τον κομματικό μηχανισμό
κατά την προεκλογική περίο-
δο με ένταση και των υπουρ-
γών που θα επιταχύνουν τα
παραδοτέα στόχο έχει την
επίτευξη της αυτοδυναμίας
της ΝΔ στις εκλογές με βάση
την υλοποίηση των δεσμεύ-
σεων που ανέλαβε η κυβέρ-
νηση το 2023 και το σχέδιό
της ΝΔ για την Ελλάδα του
2030. 

Η γαλάζια παράταξη θα κι-
νηθεί με γνώμονα: την απο-
τελεσματικότητα και τα πα-
ραδοτέα και στόχο: οι προ-
εκλογικές δεσμεύσεις του
2023 να έχουν γίνει πράξη
στο μέγιστο δυνατό ποσο-
στό το 2027.

CMYK

σελίδα 25εσωτερικά ΤΕΤΑΡΤΗ ΙΟΥΝΙΟΥ 202610

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Το 3+1 του Κυριάκου Μητσοτάκη 

με ορίζοντα τις κάλπες 
Γιατί προχώρησε σε μίνι αλλαγές στο υπουργικό σχήμα
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

ΚΡΙΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον�Κρό-
νο�από�το�ζώδιό�σου�δημιουργεί�πίεση�σε�οικογενειακά�θέ-
ματα,�αλλά�και�σε�υποχρεώσεις�που�δεν�μπορούν�άλλο�να
περιμένουν.�Από�το�πρωί�θα�νιώσεις�πως�κάποιοι�ζητούν
περισσότερα�από�εσένα�ή�πως�χρειάζεται�να�αποδείξεις
τη�σοβαρότητά�σου.�Πρόσεξε�τον�τρόπο�που�μιλάς�γιατί�η
ένταση�μπορεί�εύκολα�να�δημιουργήσει�αποστάσεις.
ΤΑΥΡΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον
Κρόνο�από�τον�Κριό�δημιουργεί�παρασκήνιο,�καθυστε-
ρήσεις�ή�λόγια�που�σε�προβληματίζουν�περισσότερο�απ’
όσο�θα�έπρεπε.�Μέσα�στη�μέρα�μπορεί�να�νιώσεις�πως
κάποιοι�δεν�σου�λένε�όλη�την�αλήθεια�ή�πως�χρειάζεται
να�κρατήσεις�αποστάσεις�για�να�προστατεύσεις�την�ηρε-
μία�σου.�Μην�πιέσεις�καταστάσεις�που�δείχνουν�να�μπλο-
κάρουν.�Η�ημέρα�ευνοεί�περισσότερο�την�παρατήρηση�και
τη�στρατηγική�σκέψη.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Ο�Ερμής�από�τον�Καρκίνο�σε�τετράγωνο�με�τον
Κρόνο�από�τον�Κριό�δημιουργεί�πίεση�μέσα�από�φίλους,
ομάδες�ή�ανθρώπους�που�ζητούν�πράγματα�από�εσένα
χωρίς�να�υπολογίζουν�τις�δικές�σου�ανάγκες.�Μέσα�στη
μέρα�θα�χρειαστεί�να�βάλεις�όρια�και�να�ξεκαθαρίσεις�τι
πραγματικά�μπορείς�να�προσφέρεις.�Πρόσεξε�τις�παρε-
ξηγήσεις�γύρω�από�χρήματα�ή�υποσχέσεις.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: H Τετάρτη�έχει�αρκετές�απαιτήσεις�και�θα
χρειαστεί�να�διαχειριστείς�πίεση�τόσο�σε�προσωπικό�όσο
και�σε�επαγγελματικό�επίπεδο.�Ο�Ερμής�από�το�ζώδιό�σου
σχηματίζει�τετράγωνο�με�τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�και�δη-
μιουργεί�κλίμα�αυστηρότητας,�κούρασης�και�αυξημένων
ευθυνών.�Από�το�πρωί�μπορεί�να�νιώσεις�πως�οι�γύρω
σου�περιμένουν�απαντήσεις�ή�αποφάσεις�που�δεν�είσαι
ακόμη�έτοιμος�να�δώσεις.
ΛΕΩΝ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον
Κρόνο�από�τον�Κριό�σε�κάνει�πιο�επιφυλακτικό�απέναν-
τι�σε�λόγια,�υποσχέσεις�και�ανθρώπους�που�δεν�σου�εμ-
πνέουν�σιγουριά.�Μέσα�στη�μέρα�μπορεί�να�υπάρξουν�κα-
θυστερήσεις�σε�μετακινήσεις,�επαφές�ή�σχέδια�που�πε-
ρίμενες�να�προχωρήσουν�πιο�γρήγορα.�Μην�απογοητευτείς
αν�κάποια�πράγματα�κινούνται�αργά.�Η�ημέρα�σε�βοηθά
να�καταλάβεις�σε�τι�αξίζει�πραγματικά�να�επενδύσεις.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�φέρνει�σοβαρές�συζητήσεις�γύρω
από�σχέσεις,�υποχρεώσεις�και�κοινές�ευθύνες.�Μέσα�στη
μέρα�ίσως�χρειαστεί�να�πάρεις�αποστάσεις�από�άτομα�που
σου�μεταφέρουν�πίεση�ή�αρνητισμό.�Παρά�το�βαρύ�κλί-
μα,�έχεις�τη�δυνατότητα�να�οργανώσεις�καλύτερα�τα�επό-
μενα�βήματά�σου�και�να�προστατεύσεις�την�ψυχική�σου
ισορροπία.
ΖΥΓΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον

Κρόνο�από�τον�Κριό�σε�βάζει�απέναντι�σε�πρόσωπα�που
έχουν�απαιτήσεις�ή�αυστηρή�στάση�απέναντί�σου.�Από�το
πρωί�μπορεί�να�υπάρξουν�καθυστερήσεις,�δύσκολες�συ-
ζητήσεις�ή�ψυχρότητα�στην�επικοινωνία.�Μην�προσπα-
θήσεις�να�ευχαριστήσεις�όλους�γιατί�θα�εξαντληθείς�ψυ-
χικά.�Η�ημέρα�σε�καλεί�να�δεις�πιο�ρεαλιστικά�ποιες�σχέ-
σεις�έχουν�γερά�θεμέλια.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�μπορεί�να�φέρει�κούραση�ή�πίε-
ση�στο�πρόγραμμά�σου,�όμως�ταυτόχρονα�σου�δίνει�τη
δυνατότητα�να�οργανωθείς�καλύτερα�και�να�πάρεις�ση-
μαντικές�αποφάσεις.�Μέσα�στη�μέρα�θα�συνειδητοποι-
ήσεις�ποια�πράγματα�σε�εξαντλούν�ψυχικά�και�τι�χρειάζεται
να�αλλάξεις�άμεσα.�Απόφυγε�την�υπερβολική�αυστηρό-
τητα�απέναντι�στον�εαυτό�σου.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Η�Τετάρτη�σε�βάζει�στη�διαδικασία�να�αντι-
μετωπίσεις�πιο�σοβαρά�ζητήματα�που�σχετίζονται�με�οι-
κονομικές�υποχρεώσεις,�συναισθηματικά�βάρη�ή�εκκρε-
μότητες�που�έχεις�αφήσει�πίσω�σου.�Το�τετράγωνο�του
Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με�τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�δημι-
ουργεί�πίεση�γύρω�από�θέματα�εμπιστοσύνης�και�σε�κά-
νει�πιο�επιφυλακτικό�απέναντι�στις�προθέσεις�των�άλλων.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�δημιουργεί�συναισθηματική�πίε-
ση�και�δυσκολία�στην�επικοινωνία.�Από�το�πρωί�μπορεί
να�υπάρξουν�απαιτήσεις�από�οικογενειακά�πρόσωπα�ή�συ-
νεργάτες�που�σε�κουράζουν�περισσότερο�από�όσο�δεί-
χνεις.�Θα�χρειαστεί�να�κρατήσεις�ψυχραιμία�και�να�μη�ση-
κώσεις�όλο�το�βάρος�μόνος�σου.�Η�ημέρα�σε�βοηθά�να
καταλάβεις�ποιοι�άνθρωποι�λειτουργούν�υποστηρικτικά.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από�τον�Καρκίνο�με
τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�φέρνει�αυξημένες�υποχρεώσεις
στην�καθημερινότητα�και�πολλές�μικρές�εκκρεμότητες�που
ζητούν�άμεση�διαχείριση.�Μέσα�στη�μέρα�μπορεί�να�νιώ-
σεις�πως�οι�άλλοι�απαιτούν�συνεχώς�κάτι�από�εσένα,�όμως
αν�βάλεις�σωστές�προτεραιότητες�θα�καταφέρεις�να�δια-
τηρήσεις�τον�έλεγχο.�Πρόσεξε�την�ένταση�στις�μετακι-
νήσεις�και�στις�επικοινωνίες.
ΙΧΘΥΣ: Η�Τετάρτη�σε�καλεί�να�δώσεις�μεγαλύτερη�ση-
μασία�σε�όσα�έχουν�πραγματική�αξία�για�εσένα�και�να�μην
εξαντλείς�την�ενέργειά�σου�σε�ανθρώπους�ή�καταστά-
σεις�που�σε�απογοητεύουν.�Το�τετράγωνο�του�Ερμή�από
τον�Καρκίνο�με�τον�Κρόνο�από�τον�Κριό�φέρνει�σκέψεις
γύρω�από�οικονομικά�ζητήματα,�αλλά�και�ανάγκη�να�νιώ-
σεις�μεγαλύτερη�συναισθηματική�ασφάλεια.�Μέσα�στη
μέρα�θα�υπάρξουν�στιγμές�που�θα�θελήσεις�να�απομα-
κρυνθείς�από�πιεστικές�καταστάσεις�για�να�βρεις�ξανά
την�ηρεμία�σου.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΜΠΑΣΔΑΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ,

ΒΙΚΤΩΡΟΣ ΟΥΓΚΟ 2 & ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 

2431075055

08:00 π.μ - 22:00 μ.μ.

ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΝΙΚΟΣ,

ΑΜΑΛΙΑΣ 12,

2431023456

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Συστάδα�νησίδων�νότια�της�Θήρας
2.�Οινοχόος�του�Μεγάλου�Αλεξάνδρου�-�Βουδιστικό�δόγ-

μα�της�Ιαπωνίας�(ξεν.).
3.�...�Καγιάμ:�Πέρσης�αστρονόμος,�μαθηματικός�και�ποιητής

-...�τάιμ:�η�μερική�απασχόληση.
4.�Άφωνο...�νήπιο�-�Φίλιπ...:�ο�«μετρ»�του�μυθιστορήματος

νουάρ�(1956-2018)�-Άρθρο...�για�πολλούς.
5.�Αγιος�της�Εκκλησίας�μας,�που�είχε�το�χάρισμα�να�θε-

ραπεύει�αρρώστους�και�η�μνήμη�του�εορτάζεται�στις�4�Φε-
βρουαρίου.
6.�Κορυφαίος�(ξεν.)�-�Παρέπεμπε�βιβλιόφιλοι.
7.�Ποτάμι�της�Ιαπωνίας�στην�Καταλωνία�-�Αθώος�άδολος.
8.�Γνωστά...�της�εξουσίας�(μτφ.)-Μικρό�ξύλινο�δοχείο.
9.�Φυτό�που�λέγεται�και�σαπουνόχορτο.
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Ψυχρός�άνεμος,�που�φυσά�από�ψηλά�χιονισμένα�μέρη.
2.�Πρόχειρο�ρούχο�για�το�σπίτι�-�Αρχή...�ατέλειωτα�σειράς.
3.�Παιδική�ομάδα�στην�αρχαία�Σπάρτη�-�Μέριλ...:�Αμερικανίδα

σταρ�του�Χόλιγουντ.
4.�Η�υλική�υπόσταση�του�ανθρώπου�-�Συνεκδοχικά,�το�αλ-

φάβητο.
5.�Σύμφωνα...�για�σφράγισμα�-�Το�σημείο�εισόδου.
6.�Πρόθεση...�πρόθεση�-�Ζουν�στην�Γκάνα.
7.�Αιθάλη,�καπνιά�-�Και�για�την�εξέταση�της�μορφολογίας

βυθού�χρησιμοποιείται�(ξεν.).
8.�Αμίλητο...�του�κλήδονα�-�Για�γούρι...�το�σπάμε.

9.�Οροσειρά�των�Τρικάλων,�με�ψηλότερη�κορυφή�την�Οξυά
(1.416�μέτρα).

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.:�1.�ΦΩΣΤΙΕΡΗΣ.�2.�ΑΡΤΑ�-�ΒΟΡΑ.�3.�ΝΙΑΜΑ�-�ΚΩΣ.
4.�ΟΜ�-�ΠΥΡΑ.�5.�ΚΑΠΕΛΟ�-�ΧΝ.�6.�ΑΛΑΣΚΑ.�7.�ΡΑΜΑ�-�ΙΛΙΟ.
8.�ΟΛΙ�-�ΕΝΑΤΑ.�9.�ΙΕΡΟΔΙΚΗΣ.�ΚΑΘ.:�1.�ΦΑΝΟΚΟΡΟΙ.�2.�ΩΡΙ-
ΜΑ�-�ΑΛΕ.�3.�ΣΤΑ�-�ΠΑΜΙΡ.�4.�ΤΑΜΠΕΛΑ.�5.�ΑΫΛΑ�-�ΕΔ.�6.�ΕΒ
-�ΡΟΣΙΝΙ.�7.�ΡΟΚΑ�-�ΚΛΑΚ.�8.�ΗΡΩ�-�ΧΑΙΤΗ.�9.�ΣΑΣΩΝ�-�ΟΑΣ.

05:10 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο
06:45 Νωρίς�–�Νωρίς
09:00 Πρωίαν�Σε�Είδον
12:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
13:00 Ηλέκτρα
14:00 Ποπ�Μαγειρική
15:00 Στούντιο�4
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�–

Αθλητικά�–�Καιρός
19:00 Ηλέκτρα
20:00 Από�‘Ηλιο�σε�‘Ηλιο�Από�‘�Ηλιο

σε�‘�Ηλιο
21:00 Στίβος�|�Diamond�League�|

Όσλο
23:00 Το�Παιδί
00:00 Μπάτσοι�από�τον�Πάγκο
01:50 The�Good�Lord�Bird
04:15 Το�Παιδί

05:30 Σπορ�Ιστορίες�–�ΕΡΤ�Αρχείο
06:30 The�Evolution�of�Sport
07:00 Ποδόσφαιρο�|�Τελικός�Κυπέλ-

λου�Γυναικών�|�ΠΑΟΚ�–�Αστέ-
ρας�Τρ.�|�Αγρίνιο

09:30 Futsal�Super�League�|�1ος�Τε-
λικός�|�ΑΕΚ�–�Δούκας

10:30 Αστέρια�του�Πάγου
11:00 Οι�Διεκδικητές
11:30 Οι�Διεκδικητές
12:00 The�Evolution�of�Sport
12:30 FIFA�World�Cup�2026�Preview

Series
13:00 Liverpool�TV�|�Λίβερπουλ�–

Μπρέντφορντ
15:00 Σπορ�Ιστορίες�–�ΕΡΤ�Αρχείο
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
17:00 Auto�Moto�ΕΡΤ
18:00 The�Evolution�of�Sport
18:30 Αστέρια�του�Πάγου
19:00 Οι�Διεκδικητές
19:30 Οι�Πρωταθλητές
20:00 Pre�Game
21:00 Stoiximan�GBL�|�Play�Off�|

4ος�Τελικός�|�Παναθηναϊκός�–
Ολυμπιακός

23:00 Post�Game
00:00 FIFA�World�Cup�2026�Preview

Series
00:30 Game�Changers
01:30 Stoiximan�GBL�|�Play�Off�|

2ος�Τελικός�|�Παναθηναϊκός�–
Ολυμπιακός

03:30 Handball�|�Α1�Γυναικών�|�4ος
Τελικός�|�ΠΑΟΚ�–�ΑΕΚ

05:00 Σπορ�Ιστορίες�–�ΕΡΤ�Αρχείο

05:00 Περίμετρος
06:00 Χώμα,�η�Βάση�της�Ζωής
07:00 Φλουπαλού
07:30 Ο�Κύριος�Μαγκού
07:45 Σον,�το�Πρόβατο
08:10 Το�Καφέ�Αρκουδάκι
08:30 Η�Δική�μας�Φάρμα
09:00 Ζώα�Χτίστες
10:00 Μέρα�με�Χρώμα
12:00 Ο�Τελευταίος�Σπόρος
13:00 Περίμετρος
14:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
14:30 Φίφης,�ο�Αχτύπητος�Ελληνική

Ταινία
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
17:00 Υδάτινη�Περιπέτεια

18:00 Η�Δική�μας�Φάρμα
18:30 Με�Αποφασιστικότητα
19:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
20:00 Άγρια�Ελλάδα
21:00 Αποδελτίωση
22:00 Lucky�Hank
23:00 Μία�Άλλη�Ιστορία�του�Κόσμου

–�Ο�Δρόμος�του�Μεταξιού
00:00 «Η�Κραυγή»�του�Μουνκ
01:00 Ζώα�Χτίστες
02:00 Άγρια�Ελλάδα
03:00 Μέρα�με�Χρώμα
05:00 Περίμετρος

05:00 Νταντά�για�Όλες�τις�Δουλειές
(Ε)

06:00 Καλημέρα�Ελλάδα
09:00 Το�Πρωινό
12:30 Ant1�News
13:00 Τώρα�για�το�Μέλλον
13:20 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοη-

ματική�Γλώσσα
13:30 Αποκαλύψεις
16:00 Rouk�Zouk
17:15 Κάτι�Ψήνεται
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Σούπερ�Ήρωες
21:00 Grand�Hotel:�Όλα�τα�Μυστικά

Μένουν�Εδώ!�-�2ος�Κύκλος
22:30 Παιχνίδια�Εκδίκησης
00:00 Νύχτα�Αποκαλύψεων
02:00 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν

Ψυχή�(Ε)
03:00 Η�Επιστροφή�(Ε)
04:00 Ιωάννα�της�Καρδιάς�(Ε)
05:00 Νταντά�για�Όλες�τις�Δουλειές

(Ε)

05:00 Τα�Μυστικά�της�Εδέμ
05:40 Κοινωνία�Ώρα�Μega
09:20 Buongiorno
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων
13:45 Δελτίο�Νοηματικής
14:00 Σαββατογεννημένες�(Ε)
15:40 Live�News
18:30 The�Chase
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελ-

τίο�Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan
20:45 Δελτίο�Καιρού
20:50 Έχω�Παιδιά�-�2ος�Κύκλος�(Ε)
21:40 Μια�Νύχτα�Μόνο
23:00 Η�Γη�της�Ελιάς�-�5ος�Κύκλος
00:50 Οι�Μάγισσες�της�Σμύρνης
02:10 Οι�Επαγγελματίες
03:10 Βεντέτα
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Τα�Μυστικά�της�Εδέμ

06:15 MasterChef�10�(Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες�με�τη�Ζήνα
14:45 Star�News
15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική

Γλώσσα
15:35 First�Dates�(Ε)
17:20 Cash�οr�Trash
18:25 Τροχός�της�Τύχης

19:45 Star�News
21:00 MasterChef�10
00:15 Η�Εξαπάτηση�(Inconceivable)
02:30 Η�Ώρα�των�Εκτελεστών�(As-

sassins)

05:15 Αστέρας�Ραχούλας�(Ε)
06:10 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
06:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
07:45 Happy�Day�στον�Alpha,�XIII
10:00 Super�Κατερίνα,�V
13:00 Το�Σόι�σου,�IV�(Ε)
14:00 Δελτίο�Ειδήσεων
14:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοημα-

τική�Γλώσσα�[Ν/Γ]
14:50 Το�Σόι�σου,�IV�(Ε)
15:45 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,

VI�(Ε)
16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
17:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Να�μ'�Αγαπάς
21:00 Μπαμπά�σ'�Αγαπώ
22:00 Άγιος�Έρωτας,�II
23:30 Το�Σπίτι�Δίπλα�στο�Ποτάμι
01:00 Ο�Γιατρός,�ΙΙ�(Ε)
02:30 Αληθινοί�Έρωτες,�Ι�(Ε)
03:15 Αληθινοί�Έρωτες,�Ι�(Ε)
04:00 10η�Εντολή,�IΙ�(Ε)
04:45 10η�Εντολή,�IΙ�(Ε)

05:00 Πρώτη�Εικόνα
06:00 Σήμερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live�You
13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
14:55 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα
15:45 Δελτίο�στη�Νοηματική
16:00 The�Floor�(Ε)
17:40 Ο�Δήμος�απ'�τα�Τρίκαλα
19:35 Διαχωρίζω�τη�Θέση�μου
19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων
21:00 Τότε�και�Τώρα�(Ε)
21:40 Kursk:�Η�Τελευταία�Αποστολή

(Kursk)
00:15 Λούφα�και�Παραλλαγή
02:15 Νόμος�και�Τάξη�(Law�&�Order)

-�23ος�Κύκλος
03:15 Bahar�-�Καινούργια�Αρχή
04:15 Όπου�Υπάρχει�Ελλάδα�(E)
05:00 Πρώτη�Εικόνα

05:15 Εικόνες�(E)
06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:40 10�Παντού
13:00 Open�News
13:50 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
14:05 Open�News�στη�Νοηματική
14:20 Εικόνες�(E)
15:45 Καθαρές�Κουβέντες
18:45 Open�News
19:50 Ο�πιο�Αδύναμος�Κρίκος
20:50 Εισβολή�(The�Invasion)
23:30 Κοινωνία�Άνω�Κάτω
01:45 Νυχτερινή�Θυρίδα�Τηλεπώλη-

σης
02:15 Στα�Όρια�του�Αύριο�(Edge�of

Tomorrow)
04:15 Ακραία�Καιρικά�(World's

Wildest�Weather:�Caught�On
Camera)�-�1ος�Κύκλος

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

3 9 8 4 1 5 7 6 2

5 7 1 8 2 6 4 9 3

2 4 6 3 9 7 1 5 8

7 8 4 9 6 3 5 2 1

9 1 2 5 4 8 3 7 6

6 3 5 1 7 2 8 4 9

4 2 3 6 5 1 9 8 7

8 5 7 2 3 9 6 1 4

1 6 9 7 8 4 2 3 5

8 4

2 1

1 7 9

2 1 4 9

7 6

5 3 8 6

5 3 4 8

6 7

9 2 5 3
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Τ
ρεις προτεραιότητες
για τη βελτίωση της
παραγωγικότητας της

ελληνικής οικονομίας
υπογράμμισε ο
αντιπρόεδρος της
κυβέρνησης, Κωστής
Χατζηδάκης, μιλώντας χθες,
Δευτέρα, σε συζήτηση με
θέμα: «Επενδύσεις και
Ανάπτυξη στο νέο
γεωπολιτικό περιβάλλον: Ο
ρόλος του τουρισμού και η
συμβολή της Κρήτης στην
ανθεκτικότητα της
ελληνικής οικονομίας», που
διοργάνωσε η Eurobank
στο Ηράκλειο της Κρήτης.

«Να προσέξουμε πρώτα απ’
όλα την τεχνητή νοημοσύνη»,
είπε. «Είναι βασικό εργαλείο
για την επιτάχυνση της οικο-
νομικής ανάπτυξης και είναι
στενά συνδεδεμένη με το πόσο
γρήγορα θα φύγουμε μπρο-
στά. Ένας δεύτερος παρά-
γοντας είναι η έρευνα και τε-
χνολογία. Η Κρήτη είναι το
ιδανικό μέρος για την ανάπτυ-
ξη της έρευνας και τεχνολο-
γίας, σε συνδυασμό με τις επι-
χειρήσεις. Έχει τρία πανεπι-
στήμια, τα οποία μπορούν να
δημιουργούν εταιρείες τεχνο-
βλαστούς μόνα τους ή σε συ-
νεργασία με ιδιωτικές επιχει-
ρήσεις. Στην Κρήτη πρωτοπο-
ρήσαμε με τις εταιρείες λαϊκής
βάσης στη ναυτιλία, στον του-
ρισμό, στα θερμοκήπια. Ο το-
μέας έρευνας και τεχνολογίας
είναι μπροστά μας και είναι με-
γάλη ευκαιρία, την οποία πρέ-
πει να αδράξουμε. Και μια τρί-
τη παράμετρος είναι οι συγ-

χωνεύσεις των επιχειρήσεων.
Δεν μπορούμε να τις επιβά-
λουμε. Έχουμε δώσει δύο φο-
ρές κίνητρα για συγχωνεύ-
σεις, δεν έχουν λειτουργήσει
πολύ. Αλλά όντας στην εποχή
της παγκοσμιοποίησης και των
νέων τεχνολογιών πρέπει να
καταλάβουμε ότι αν θέλουμε
να πετύχουμε το στοίχημα της
παραγωγικότητας πρέπει να
δούμε και το θέμα της εθε-
λοντικής συγχώνευσης επιχει-
ρήσεων».

Σε ερώτηση για τα κονδύλια
της επόμενης προγραμματι-
κής περιόδου, ο Κωστής Χα-
τζηδάκης χαρακτήρισε μύθο
την άποψη ότι θα υπάρξει δη-

μοσιονομικός γκρεμός. «Η Ελ-
λάδα», τόνισε, «κατά την πα-
ρούσα προγραμματική περίο-
δο συμπεριλαμβανομένου του
Ταμείου Ανάκαμψης έχει 57,5
δισεκατομμύρια ευρώ. Με
βάση την πρόταση της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής θα έχει 49,5
δισεκατομμύρια ευρώ. Ούτως
ή άλλως δεν είμαστε μακριά
και βεβαίως θα ακολουθήσουν
διαπραγματεύσεις. Και στα
χρήματα αυτά δεν υπολογί-
ζονται τα κονδύλια του νέου
Ταμείου Ανταγωνιστικότητας,
το οποίο θα είναι επικεντρω-
μένο στην έρευνα, την τεχνο-
λογία και τη σύνδεσή τους με
τις επιχειρήσεις. Εκεί προβλέ-

πονται 430 δισεκατομμύρια
ευρώ. Η Ελλάδα με πληθυ-
σμιακά κριτήρια θα μπορούσε
να πάρει επιπλέον 8 με 10 δι-
σεκατομμύρια. Άρα ξαναφτά-
νουμε στο επίπεδο που ήμα-
σταν μέχρι τώρα, με τη δια-
φορά ότι σε αυτό το Ταμείο
δεν υπάρχουν εθνικές ποσο-
στώσεις. Γι’ αυτό πρέπει να ξε-
κινήσουμε από τώρα, κυβέρ-
νηση, κοινωνικοί εταίροι, πα-
νεπιστήμια, ερευνητικά κέν-
τρα να κινούμαστε. Θα ήταν
τραγικό να μπορούμε να πά-
ρουμε 10 δισεκατομμύρια και
να μην πάμε προς αυτή την κα-
τεύθυνση, μένοντας στη λογι-
κή της δεκαετίας του ’80, του
’90, του 2000».

Αναφερόμενος στα θέματα
της Κρήτης, ο αντιπρόεδρος
της κυβέρνησης σημείωσε ότι
στο νησί γίνονται τα μεγαλύ-
τερα έργα των τελευταίων δε-
καετιών. «Είμαι περήφανος
που συνδέομαι με ένα από
αυτά, την υποθαλάσσια ηλε-
κτρική διασύνδεση της Κρήτης
με την Αττική. Έργο που έχει
και οικονομικό και περιβαλ-
λοντικό αποτύπωμα και ήταν
πάγιο αίτημα όλο των Κρητι-
κών. Είναι προφανώς ο Βόρει-
ος Οδικός Άξονας της Κρήτης

και είναι και το αεροδρόμιο στο
Καστέλι. Το οποίο όταν τελει-
ώσει το 2028 θα είναι το πιο
σύγχρονο αεροδρόμιο της Ευ-
ρώπης. Υπάρχουν κι άλλα
πράγματα που πρέπει να γί-
νουν. Εγώ θα διάλεγα γενικό-
τερα την προστασία του περι-
βάλλοντος διότι το περιβάλλον
είναι ο πλούτος της Κρήτης»
σημείωσε.

Σε σχέση με το Ειδικό Χω-
ροταξικό Πλαίσιο για τον του-
ρισμό, επεσήμανε ότι έχει γίνει
πολύ εκτεταμένη διαβούλευση
και υπήρξε κριτική εκατέρω-
θεν, και από τους ξενοδόχους
και από τις περιβαλλοντικές
οργανώσεις. «Εμείς ως κυ-
βέρνηση προφανώς είμαστε
υπέρ της επιχειρηματικότη-
τας. Το ζήτημα είναι πώς η
ανάπτυξη που φέρνει η επι-
χειρηματικότητα θα είναι βιώ-
σιμη. Δεν είναι δυνατόν να
προχωρούμε με μια βαλκανική
ή μεσανατολική αντίληψη, κον-
τόφθαλμη τελικά, η οποία απα-
ξιώνει τις περιουσίες και πα-
ρεμποδίζει την ανάπτυξη» ανέ-
φερε.

Τέλος, σε ερώτηση για τις
πολιτικές εξελίξεις και τη δη-
μιουργία νέων κομμάτων υπο-
γράμμισε: «Έχουμε δημοκρα-

τία, ο καθένας παρουσιάζει
την πρότασή του και κρίνεται
από τους πολίτες. Το ένα κόμ-
μα είναι στηριγμένο στη δια-
μαρτυρία και την οργή. Χαρα-
κτηριστικά που όταν θα έρ-
θουμε στο διά ταύτα δεν αντι-
μετωπίζουν το πρόβλημα της
διακυβέρνησης του τόπου. Το
άλλο, είναι αναπαλαίωση ενός
ήδη υφιστάμενου το οποίο
αποφάσισε και επισήμως να
κηρύξει το τέλος της λειτουρ-
γίας του.

Εμείς πρέπει να συνεχίσου-
με σεμνά, με αυτοκριτική όπου
χρειάζεται, κρατώντας τα σω-
στά, διορθώνοντας τα λάθη, με
σοβαρότητα και αποτελεσμα-
τικότητα που είναι η λέξη –
κλειδί. Για να αντιμετωπίσουμε
τις προκλήσεις σε εθνικό και
περιφερειακό επίπεδο. Αυτό γί-
νεται ακόμα περισσότερο επι-
τακτικό όταν βλέπει κανείς
πόσο αλλάζει ο κόσμος. Την
αστάθεια, την παγκοσμιοποί-
ηση, τις νέες τεχνολογίες, την
τεχνητή νοημοσύνη, τα μετα-
ναστευτικά ρεύματα. Μια σει-
ρά από πολύ μεγάλες προ-
κλήσεις που δεν αντιμετωπί-
ζονται με καφενειακές λογικές,
οργή, κατάρες και ύβρεις, ούτε
με δημαγωγία και υπερβολές»

Σε πλήρη ψηφιακή μετάβαση
περνούν οι υπηρεσίες που σχε-
τίζονται με τα διπλώματα οδή-
γησης, τις μεταβιβάσεις οχη-
μάτων και τις εξετάσεις υπο-
ψηφίων οδηγών, καθώς το
υπουργείο Υποδομών και Με-
ταφορών προχωρά σε σειρά
παρεμβάσεων με στόχο την κα-
ταπολέμηση της γραφειοκρα-
τίας, τη μείωση της ταλαιπωρίας
των πολιτών και τον περιορισμό
φαινομένων διαφθοράς.

Λίγο πριν την αποχώρησή
του από το υπουργείο Μετα-
φορών, ο αναπληρωτής υπουρ-
γός Κωνσταντίνος Κυρανάκης
προχώρησε στην υλοποίηση
έξι σημαντικών μεταρρυθμίσε-
ων, οι οποίες φιλοδοξούν να
αλλάξουν ριζικά τον τρόπο με
τον οποίο οι πολίτες αποκτούν
άδεια οδήγησης ή διεκπεραι-
ώνουν υποθέσεις που σχετί-
ζονται με τα οχήματά τους.

Το νέο μοντέλο λειτουργίας
βασίζεται σχεδόν αποκλειστικά
στην ψηφιοποίηση των διαδι-
κασιών. Σύμφωνα με στοιχεία
του υπουργείου, έχουν ήδη
υποβληθεί περισσότερες από
2,1 εκατομμύρια ηλεκτρονικές
αιτήσεις, ενώ καθημερινά κα-
ταγράφονται περίπου 8.000
νέες αιτήσεις μέσω των ψη-
φιακών υπηρεσιών.

Οι έξι μεγάλες αλλαγές

• Υποχρεωτική ψηφιακή
διεκπεραίωση όλων των αι-
τήσεων

Οι διαδικασίες που αφορούν:
•μεταβιβάσεις οχημάτων 
ανανεώσεις αδειών οδήγη-

σης 
•έκδοση νέων διπλωμάτων 
•επέκταση κατηγοριών αδει-

ών οδήγησης 
•θα πραγματοποιούνται

πλέον αποκλειστικά μέσω ηλε-
κτρονικών υπηρεσιών.

Με τον τρόπο αυτό περιορί-
ζεται σημαντικά η ανάγκη φυ-
σικής παρουσίας στις υπηρε-
σίες, μειώνονται οι ουρές ανα-
μονής και καταργείται η υπο-
βολή έντυπων φακέλων.

• Αυτόματη έκδοση διπλώ-
ματος μετά την επιτυχία στις
εξετάσεις

Μία από τις σημαντικότερες
αλλαγές αφορά την έκδοση
της άδειας οδήγησης.

Μετά την επιτυχή ολοκλή-
ρωση της πρακτικής εξέτα-
σης:

•η άδεια θα εκδίδεται αυ-
τόματα 

•δεν θα απαιτούνται πρό-
σθετες εγκρίσεις ή ενέργειες
από υπαλλήλους 

•ο νέος οδηγός θα μπορεί
να τη βλέπει στο Gov.gr Wallet
μέσα σε περίπου μία εβδομά-
δα 

•στη συνέχεια θα παραλαμ-
βάνει και το φυσικό δίπλωμα 

Παράλληλα, βρίσκεται σε
εξέλιξη η εκκαθάριση περίπου
40.000 εκκρεμών αδειών που
παρέμεναν σε αναμονή από
το προηγούμενο σύστημα.

• Νέα πλατφόρμα καταγ-
γελιών για φαινόμενα δια-
φθοράς

Το υπουργείο ενεργοποιεί
ειδική ψηφιακή πλατφόρμα

μέσω της οποίας οι πολίτες
μπορούν να καταγγέλλουν:

•αιτήματα χρηματισμού 
•φαινόμενα «γρηγορόση-

μου» 
•αδικαιολόγητες καθυστε-

ρήσεις 
•άλλες παρατυπίες στη δια-

δικασία έκδοσης διπλωμάτων 
Οι καταγγελίες θα μπορούν

να υποβάλλονται είτε επώνυμα
είτε ανώνυμα και θα διαβιβά-
ζονται στις αρμόδιες ελεγκτι-
κές αρχές για περαιτέρω διε-
ρεύνηση.

Κάμερες στις εξετάσεις
οδήγησης

Σημαντικές αλλαγές έρχον-

ται και στις πρακτικές εξετά-
σεις των υποψήφιων οδηγών.

Συγκεκριμένα:
•οι εξετάσεις θα καταγρά-

φονται μέσω καμερών 
•θα υπάρχει διαθέσιμο οπτι-

κοακουστικό υλικό για έλεγχο 
•θα διευκολύνεται η διε-

ρεύνηση πιθανών καταγγελιών
ή ενστάσεων 

•ενισχύεται η διαφάνεια της
διαδικασίας 

Η καταγραφή αναμένεται να
λειτουργήσει αποτρεπτικά απέ-
ναντι σε φαινόμενα αθέμιτων
παρεμβάσεων ή αμφισβητή-
σεων του αποτελέσματος.

Νέα ψηφιακή
πλατφόρμα για τις

θεωρητικές εξετάσεις

Σε ψηφιακή μορφή περνά
και η διαδικασία των θεωρητι-
κών εξετάσεων.

Το νέο πληροφοριακό σύ-
στημα θα περιλαμβάνει:

•ενιαία ηλεκτρονική πλατ-
φόρμα εξετάσεων 

•σύγχρονους μηχανισμούς
ταυτοποίησης υποψηφίων 

•ενισχυμένα πρωτόκολλα
ασφαλείας 

•δυνατότητα ανάλυσης απο-
τελεσμάτων και εντοπισμού
ύποπτων μοτίβων 

Η πιλοτική εφαρμογή του
συστήματος έχει ήδη ξεκινήσει
στο Ηράκλειο Κρήτης και στα-
διακά θα επεκταθεί σε όλες τις
Περιφέρειες της χώρας.

Ψηφιακή 
έκδοση πινακίδων

κυκλοφορίας

Αλλαγές προβλέπονται και
στη διαδικασία ταξινόμησης
οχημάτων και έκδοσης πινακί-
δων κυκλοφορίας.

Ο πολίτης θα μπορεί πλέον
ηλεκτρονικά να:

•υποβάλει αίτηση ταξινό-
μησης 

•επιλέγει τυχαίο ή ειδικό
αριθμό κυκλοφορίας 

•καταβάλλει τα προβλεπό-
μενα τέλη 

•παρακολουθεί την πορεία
της αίτησής του σε πραγματι-
κό χρόνο 

Στη συνέχεια, το σύστημα θα
αναθέτει αυτοματοποιημένα
την κατασκευή των πινακίδων
σε πιστοποιημένο κατασκευα-
στή, ενώ ο ενδιαφερόμενος
θα ενημερώνεται ψηφιακά για
κάθε στάδιο μέχρι την παρα-
λαβή των πινακίδων και της
άδειας κυκλοφορίας.

Στόχος η πλήρης
διαφάνεια

Με τις νέες παρεμβάσεις,
το υπουργείο Μεταφορών επι-
διώκει να περιορίσει δραστικά
τα περιθώρια αυθαιρεσίας και
διαφθοράς που κατά καιρούς
έχουν καταγγελθεί στον χώρο
των αδειών οδήγησης. 

Η σταδιακή κατάργηση της
φυσικής επαφής με τις υπηρε-
σίες, η αυτοματοποίηση των
διαδικασιών και η ενίσχυση
των ψηφιακών ελέγχων ανα-
μένεται να δημιουργήσουν ένα
πιο διαφανές, γρήγορο και
αποτελεσματικό σύστημα εξυ-
πηρέτησης για χιλιάδες πολί-
τες σε ολόκληρη τη χώρα.

Χατζηδάκης: Τεχνητή νοημοσύνη, έρευνα

και συγχωνεύσεις επιχειρήσεων τα εργαλεία

για βελτίωση της παραγωγικότητας

Διπλώματα οδήγησης: Οι αλλαγές

που βάζουν τέλος στο «λάδωμα»



Σ
φίγγει ακόμη
περισσότερο τον
κλοιό γύρω από τη

φοροδιαφυγή η ΑΑΔΕ,
ενεργοποιώντας
αυστηρότερο πλαίσιο
κυρώσεων για επιχειρήσεις
που δεν εκδίδουν
αποδείξεις, αποκρύπτουν
συναλλαγές ή
παρεμβαίνουν στη
λειτουργία των
φορολογικών μηχανισμών.

Με νέα απόφαση του δι-
οικητή της ΑΑΔΕ, Γιώργου
Πιτσιλή, τροποποιείται το κα-
θεστώς επιβολής των διοικη-
τικών κυρώσεων, προβλέπον-
τας αναστολή λειτουργίας επι-
χειρήσεων από 48 ώρες έως
και 24 μήνες, ανάλογα με τη
βαρύτητα της παράβασης και
την τυχόν υποτροπή. Η από-
φαση της ΑΑΔΕ καλύπτει πε-
ριπτώσεις μη έκδοσης ή ανα-
κριβούς έκδοσης παραστατι-
κών, μη διαβίβασης στοιχείων
λιανικής στην ΑΑΔΕ, καθώς
και παραβίασης ή παραποί-
ησης φορολογικών ηλεκτρο-
νικών μηχανισμών και παρό-
χων ηλεκτρονικής τιμολόγη-
σης.

Οι αλλαγές
Με τη νέα απόφαση της

ΑΑΔΕ:
Η λειτουργία επαγγελμα-

τικής εγκατάστασης σε περι-
πτώσεις μη έκδοσης ή ανα-
κριβούς έκδοσης παραστατι-
κών ή μη διαβίβασης στοιχεί-
ων λιανικής πώλησης ανα-
στέλλεται:

α) Άμεσα για 48 ώρες,
εφόσον διαπιστώνεται από
τον ίδιο έλεγχο είτε η μη έκ-
δοση ή η κατά ανακριβής έκ-
δοση πλέον των 10 προβλε-
πόμενων παραστατικών πώ-
λησης ή ανεξαρτήτως του
πλήθους, η καθαρή αξία των
αγαθών ή υπηρεσιών για τα
οποία δεν εκδόθηκαν παρα-
στατικά πώλησης ή η απο-
κρυβείσα αξία επ’ αυτών που
εκδόθηκαν, αντίστοιχα, υπερ-
βαίνει τα 500 ευρώ, είτε η μη
διαβίβαση στο Πληροφοριακό

Σύστημα Φορολογικών Ηλε-
κτρονικών Μηχανισμών (ΦΗΜ)
της Α.Α.Δ.Ε., πλέον των 10
στοιχείων λιανικής πώλησης
που έχουν εκδοθεί μέσω Φο-
ρολογικού Ηλεκτρονικού Μη-
χανισμού (ΦΗΜ), ή, ανεξαρ-
τήτως του πλήθους αυτών, η
μη διαβιβασθείσα αξία των
αγαθών ή των υπηρεσιών
υπερβαίνει τα 500 ευρώ.

β) Αμελλητί για 96 ώρες,
εφόσον εντός του ίδιου ή του
επόμενου φορολογικού έτους
από τις διαπιστώσεις της ως
άνω περίπτωσης, διαπιστώ-
νεται εκ νέου στην ίδια ή σε
άλλη επαγγελματική εγκατά-
σταση του υπόχρεου, από τον
ίδιο έλεγχο, είτε η μη έκδοση
ή η ανακριβής έκδοση του-
λάχιστον 3 παραστατικών πώ-
λησης, ή ανεξαρτήτως του
πλήθους, η καθαρή αξία των
αγαθών ή υπηρεσιών για τα
οποία δεν εκδόθηκαν παρα-
στατικά πώλησης ή η απο-
κρυβείσα αξία επ’ αυτών που
εκδόθηκαν, αντίστοιχα, υπερ-
βαίνει τα 500 ευρώ, είτε η μη
διαβίβαση στο Πληροφοριακό
Σύστημα (ΦΗΜ) της ΑΑΔΕ
τουλάχιστον 3 στοιχείων λια-
νικής πώλησης που έχουν εκ-
δοθεί μέσω ΦΗΜ, ή ανεξαρ-
τήτως του πλήθους αυτών, η
μη διαβιβασθείσα αξία των
αγαθών ή των υπηρεσιών
υπερβαίνει τα 500 ευρώ.

γ) Αμελλητί για 10 ημέρες,
κάθε φορά που εντός δύο
φορολογικών ετών από τις

διαπιστώσεις διαπιστώνεται
σε οποιαδήποτε επαγγελμα-
τική εγκατάσταση του υπό-
χρεου από τον ίδιο έλεγχο,
είτε η μη έκδοση ή η ανακρι-
βής έκδοση τουλάχιστον
τριών παραστατικών πώλη-
σης, ή ανεξαρτήτως του πλή-
θους, η καθαρή αξία των αγα-
θών ή υπηρεσιών για τα οποία
δεν εκδόθηκαν παραστατικά
πώλησης ή η αποκρυβείσα
αξία επ’ αυτών που εκδόθη-
καν, αντίστοιχα, υπερβαίνει
τα 500 ευρώ, είτε η μη διαβί-
βαση στο Πληροφοριακό Σύ-
στημα (ΦΗΜ) της ΑΑΔΕ του-
λάχιστον 3 στοιχείων λιανικής
πώλησης που έχουν εκδοθεί
μέσω ΦΗΜ, ή ανεξαρτήτως
του πλήθους αυτών, η μη δια-
βιβασθείσα αξία των αγαθών
ή των υπηρεσιών υπερβαίνει
τα 500 ευρώ.

Η αναστολή λειτουργίας
στις περιπτώσεις που επιβάλ-
λεται η ποινή του «λουκέτου»
για 96 ώρες ή για 10 ημέρες,
δεν μπορεί να αρχίσει πριν
από την πάροδο δύο ημερο-
λογιακών ημερών από την
ημερομηνία επίδοσης της
πράξης αναστολής λειτουρ-
γίας και της έγγραφης ειδο-
ποίησης για το χρόνο εκτέ-
λεσης αυτής.

Σε περίπτωση που συν-
τρέχουν οι προϋποθέσεις ανα-
στολής λειτουργίας, κοινο-
ποιείται στον υπόχρεο σημεί-
ωμα διαπιστώσεων ελέγχου
με τα αποτελέσματα του φο-
ρολογικού ελέγχου και ανα-
γράφεται από τα ελεγκτικά
όργανα ότι η τέλεση των συγ-
κεκριμένων πράξεων μπορεί
να επισύρει την επιβολή του
μέτρου της αναστολής λει-
τουργίας της επαγγελματικής
εγκατάστασης. Το σημείωμα
επέχει και θέση κλήσης προς
ακρόαση ως προς το μέτρο
της αναστολής λειτουργίας
της επαγγελματικής εγκατά-
στασης. Οι έγγραφες απόψεις
του υπόχρεου ως προς το
μέτρο της αναστολής λειτουρ-
γίας της επαγγελματικής εγ-
κατάστασης υποβάλλονται εν-
τός χρονικού διαστήματος 5
ημερών από την κοινοποίηση
του σημειώματος.

Στις περιπτώσεις απειλής
χρήσης βίας με όπλα ή άλλα
αντικείμενα που δύνανται να
προκαλέσουν σωματική βλάβη
ή κίνδυνο ζωής υπαλλήλου
της ΑΑΔΕ ή χρησιμοποίησης
βίας που είχε ως αποτέλεσμα
τη σωματική βλάβη ή τον κίν-
δυνο ζωής ή που θα μπορού-
σε να προκαλέσει σωματική

βλάβη ή κίνδυνο ζωής υπαλ-
λήλου της ΑΑΔΕ κατά τη διάρ-
κεια και εξαιτίας εκτέλεσης
της υπηρεσίας του ή για λό-
γους σχετικούς με την εκτέ-
λεσή της, επιβάλλονται σω-
ρευτικά ειδικό πρόστιμο από
10.000 έως 50.000 ευρώ στον
υπαίτιο διάπραξης των ανω-
τέρω πράξεων και αναστολή
λειτουργίας της επαγγελμα-
τικής εγκατάστασης του υπαί-
τιου διάπραξης των ως άνω
πράξεων, που ορίζεται με την
απόφαση του Διοικητή της
Α.Α.Δ.Ε, από 2 μήνες έως 6
μήνες και από 6 μήνες έως
και 3 έτη σε περίπτωση υπο-
τροπής.

Σε περίπτωση που διαπι-
στώνεται η παραβίαση ή πα-
ραποίηση ή επέμβαση κατά
οποιονδήποτε τρόπο στη λει-
τουργία των φορολογικών
ηλεκτρονικών μηχανισμών ή
του Παρόχου Υπηρεσιών Ηλε-
κτρονικής Έκδοσης Στοιχείων
κατά τη διενέργεια κάθε εί-
δους φορολογικού ελέγχου,
με απόφαση του Διοικητή της
ΑΑΔΕ, αναστέλλεται:

α) Όταν ο υπαίτιος της
παράβασης είναι ο κάτοχος-
χρήστης του φορολογικού
ηλεκτρονικού μηχανισμού ή
ο χρήστης Υπηρεσιών Παρό-
χου Ηλεκτρονικής Έκδοσης
Στοιχείων, η λειτουργία της
επαγγελματικής εγκατάστα-
σής του στην οποία αφορά ο
έλεγχος, από 2 έως 12 μή-
νες.

β) Όταν ο υπαίτιος της
παράβασης είναι η επιχείρηση
που έχει λάβει έγκριση λογι-
σμικού (software) και υλισμι-
κού (hardware) για τη λει-
τουργία των ΦΗΜ ή άδεια κα-
ταλληλότητας λογισμικού για
την Ηλεκτρονική Έκδοση Στοι-
χείων από τα αρμόδια όργανα
ή οποιοδήποτε πρόσωπο έχει
κατασκευάσει ή μεταπωλήσει
λογισμικό ή παρέχει τεχνική
υποστήριξη για την παραβία-
ση ή παραποίηση ή επέμβαση
με οποιονδήποτε τρόπο στη
λειτουργία φορολογικών ηλε-
κτρονικών μηχανισμών ή του
Παρόχου Υπηρεσιών Ηλε-
κτρονικής Έκδοσης Στοιχείων,
η λειτουργία της επαγγελμα-
τικής εγκατάστασης αναστέλ-
λεται από 3 έως 24 μήνες. Η
αναστολή λειτουργίας δεν
μπορεί να αρχίσει πριν από
την πάροδο 5 ημερολογιακών
ημερών από την ημερομηνία
επίδοσης της απόφασης και
της σχετικής έγγραφης ειδο-
ποίησης για το χρόνο εκτέ-
λεσης αυτής.
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Με την υπ’ αριθμ. 7/2026 Διάταξη
του Δικαστή του Μονομελούς Πρω-
τοδικείου Τρικάλων, αναγνωρίσθηκε
το Σωματείο με την επωνυμία «ΑΘΛΗ-
ΤΙΚΟ – ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΤΡΙ-
ΚΑΛΩΝ ΤΟ ΘΑΡΡΑΛΕΟ ΑΛΟΓΟ
(Yong Ma)» και το διακριτικό τίτλο
«Yong Ma», που εδρεύει στα Τρίκαλα,
και εγκρίθηκε το από 14-04-2026 κα-
ταστατικό του, που αποτελείται από
13 άρθρα. Κύριος σκοπός του Σωμα-
τείου είναι η συστηματική καλλιέργεια
και ανάπτυξη των δυνατοτήτων των
αθλητών του για τη συμμετοχή τους
σε αθλητικούς αγώνες, καθώς επίσης
και η συστηματική καλλιέργεια και
ανάπτυξη του αθλητισμού και της σω-
ματικής αγωγής γενικότερα με τη δη-
μιουργία κυρίως τμήματος ταεκβοντό
WTF και τμημάτων άλλων ομαδικών
αθλημάτων, όπως ενδεικτικά ποδο-
σφαίρου, καλαθοσφαίρισης (μπάσκετ),
πετοσφαίρισης (βόλεϊ), χειροσφαίρι-
σης (χάντμπολ), στίβου (αγωνίσματα
δρόμων, αλμάτων και ρίψεων), κο-
λύμβησης, αντισφαίρισης (τένις), μπάν-
τμιντον, επιτραπέζιας αντισφαίρισης,
ποδηλασίας, άρσης βαρών, ενόργανης
γυμναστικής, ρυθμικής γυμναστικής,
ακροβατικής γυμναστικής, αεροβικής
γυμναστικής, καλλισθενικής γυμνα-
στικής, pilates, yoga, cross training,
καράτε, ταεκβοντό ITF, τζούντο, πά-

λης, πυγμαχίας, πεζοπορίας, ορειβα-
σίας, αναρρίχησης, σκι, δρομικών δρα-
στηριοτήτων αναψυχής, σκάκι κ.λ.π.
(ανδρών, γυναικών, παίδων, κ.λ.π.),
και δευτερευόντως, μετά από σύμμε-
τρη και αρμονική ανάπτυξη των σω-
ματικών και ψυχικών δυνάμεων και
δεξιοτήτων των μελών του και η δη-
μιουργία ισχυρών και ηθικών χαρα-
κτήρων με την χρήση της Γυμναστικής,
της Αγωνιστικής και λοιπών σωματικών
ασκήσεων και διά της οργανώσεως
διαλέξεων, εορτών, εκδρομών, κατα-
σκηνώσεων κ.λ.π. Επίσης, το Σωματείο
έχει ως σκοπό την προαγωγή του πο-
λιτισμού, της παράδοσης και της καλ-
λιτεχνικής έκφρασης και δύναται να
αναπτύσσει δραστηριότητες όπως η
διδασκαλία και διάδοση παραδοσιακών
και λαϊκών χορών, η διδασκαλία σύγ-
χρονου χορού, η διοργάνωση πολιτι-
στικών εκδηλώσεων, φεστιβάλ, ημε-
ρίδων και σεμιναρίων, η ενασχόληση
με τη μουσική, το θέατρο, τα εικαστικά
και λοιπές μορφές τέχνης, η ανάδειξη
της τοπικής πολιτιστικής κληρονομιάς,
καθώς και κάθε άλλη συναφής δρα-
στηριότητα που συμβάλλει στην πνευ-
ματική και πολιτιστική ανάπτυξη των
μελών και της τοπικής κοινωνίας.

Τρίκαλα 08-06-2026
Ο πληρεξούσιος δικηγόρος
ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Αριθμ. πρωτ. 13788
ΔΗΜΟΣ ΠΥΛΗΣ 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ-
ΑΠΟΦΑΣΗΣ Δ.Σ.

Το Δημοτικό Συμβούλιο του Δή-
μου Πύλης, με την αριθμ. 100/27-05-
2026 απόφασή του, προέβη στην έγ-
κριση της Β’ φάσης  της μελέτης με
τίτλο: «ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ
ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΠΥΛΗΣ».

Η μελέτη εξετάζει τα ζητήματα
της κυκλοφορίας πεζών και οχημάτων
στον οικισμό της Πύλης, προτείνει
παρεμβάσεις για την αντιμετώπισή
τους και στοχεύει στην αναγνώριση
των επιπτώσεων όλων των νέων πα-
ρεμβάσεων στις υποδομές και την
διαμόρφωση λύσεων ως προς τη βελ-
τίωση της κινητικότητας και τις οδικής
ασφάλειας, εντός τους οικισμού.

Τα περιεχόμενα της μελέτης ανα-
φέρονται στον κάτωθι πίνακα:

Πίνακας Περιεχομένων 
1 Εισαγωγή   
1.1 Γενικά
1.2 Αναγκαιότητα μελέτης 
2.1 Α Διαβούλευση
2.2 Β Διαβούλευση
3 Διαμόρφωση οριστικής πρότα-

σης
3.1 Προτεινόμενες παρεμβάσεις

στην ανατολική είσοδο / έξοδο του
οικισμού

3.2 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
στον οδικό άξονα Αλέξανδρου Πανα-
γούλη (τμήμα από τον βόρειο κυκλικό

κόμβο έως την Παλαιά Εθνική Οδό
Τρικάλων – Άρτας) 

3.3 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
στον οδικό άξονα Αγίου Αθανασίου
(οδικό τμήμα από την Παλαιά Εθνική
Οδό Τρικάλων – Άρτας έως τη συμ-
βολή των οδών Λαμπράκη / Μαρτίου
/ Αγίου Αθανασίου) 

3.4 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
στον οδικό άξονα Χριστόδουλου Χα-
τζηπέτρου (οδικό τμήμα από την Πα-
λαιά Εθνική Οδό Τρικάλων – Άρτας
έως τη συμβολή με την οδό Αμπελικής) 

3.5 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
στον οδικό άξονα Παλαιά Εθνική Οδός
Τρικάλων – Άρτας (οδικό τμήμα Πα-
ναγούλη – Χατζηπέτρου) 

3.6 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
στον οδικό άξονα Παλαιά Εθνική Οδός
Τρικάλων – Άρτας (οδικό τμήμα Χα-
τζηπέτρου - Δημαρχείο) 

3.7 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
στην οδό Ηρώων 1940 (τμήμα μεταξύ
Αγίου Νικολάου και Αποδήμων Πορ-
τινών) 

3.8 Προτεινόμενη παρέμβαση επί
της οδού Ηρώων 1940 (μεταξύ Αγίου
Βησσαρίωνος και Αγίου Νικολάου) –
Προτεινόμενη παρέμβαση επί της
οδού Αγίου Νικολάου (μεταξύ Ηρώων
1940 και 25ης Μαρτίου)

3.9 Προτεινόμενες παρεμβάσεις
επί και άνωθεν της 25ης Μαρτίου

3.9.1.1 Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις 
3.9.1.2 Παρεμβάσεις στάθμευσης

εκτός οδού
3.9.1.3 Διαμόρφωση κόμβου στη

συμβολή των οδών Μάχη της Πόρτας
– Πορταϊκού Ποταμού 

3.10 Λοιπές παρεμβάσεις
3.11 Ενδεικτικός προϋπολογισμός

Πύλη, 09-06-2026
Ο Δήμαρχος

Μαράβας Κωνσταντίνος

«Φρενάρει» η αύξηση

των τιμών των

ακινήτων το 2026

Συνεχίστηκε με ηπιότερο ρυθμό ωστόσο, η αύξηση
στις τιμές των ακινήτων και το 2026.

Σύμφωνα με τα στοιχεία της Τραπέζης της Ελλάδος
το πρώτο τρίμηνο του 2026 οι τιμές των διαμερισμάτων
σε όλη τη χώρα αυξήθηκαν κατά 5,7%.

Σημειώνεται ότι για το 2025, οι τιμές των διαμερισμάτων
αυξήθηκαν με μέσο ετήσιο ρυθμό 8,1% (αναθεωρημένα
στοιχεία), έναντι αύξησης 9,1% το 2024.

Πιο αναλυτικά, η αύξηση των τιμών το α΄ τρίμηνο
του 2026 σε σχέση με το αντίστοιχο τρίμηνο του 2025
ήταν 6,0% για τα νέα διαμερίσματα, δηλ. ηλικίας έως 5

ετών, και 5,5% για τα παλαιά, δηλ. ηλικίας άνω των 5
ετών. Με βάση τα αναθεωρημένα στοιχεία, για το 2025 ο
μέσος ετήσιος ρυθμός αύξησης των τιμών για τα νέα
διαμερίσματα ήταν 7,7%, έναντι αύξησης 10,2% το 2024,
ενώ ο μέσος ετήσιος ρυθμός αύξησης για τα παλαιά
διαμερίσματα διαμορφώθηκε στο 8,4% το 2025, έναντι
αντίστοιχης αύξησης 8,4% το 2024.

Από την ανάλυση των στοιχείων κατά γεωγραφική
περιοχή προκύπτει ότι η αύξηση των τιμών των διαμερι-
σμάτων το α΄ τρίμηνο του 2026, σε σχέση με το αντί-
στοιχο τρίμηνο του 2025, ήταν 5,2% στην Αθήνα, 6,4%
στη Θεσσαλονίκη, 5,4% στις άλλες μεγάλες πόλεις και
6,9% στις λοιπές περιοχές της χώρας. Για το σύνολο
του 2025, η αύξηση των τιμών στις ίδιες περιοχές σε
σχέση με το 2024 ήταν 6,5%, 9,7%, 10,2% και 9,1% αντί-
στοιχα (αναθεωρημένα στοιχεία). 

Τέλος, για το σύνολο των αστικών περιοχών της
χώρας, το α΄ τρίμηνο του 2026 οι τιμές των διαμερι-
σμάτων ήταν κατά μέσο όρο αυξημένες κατά 5,6% σε
σύγκριση με το α’ τρίμηνο του 2025, ενώ για το 2025 η
μέση ετήσια αύξηση διαμορφώθηκε στο 7,8% (αναθεω-
ρημένα στοιχεία).

«Λουκέτα» έως 24 μήνες για φοροδιαφυγή

και πειραγμένες ταμειακές
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Ισχυρές ανοδικές τάσεις κατέγραψαν οι τιμές των μετοχών
στη χθεσινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου, εν μέσω ανοδι-
κής κίνησης των ευρωπαϊκών αγορών και των δεικτών στο άνοιγ-
μα της Wall Street. O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 2.385,63
μονάδες, σημειώνοντας άνοδο 1,41%. Ενδοσυνεδριακά κατέ-
γραψε υψηλότερη τιμή στις 2.389,03 μονάδες (+1,56%).

Η αξία των συναλλαγών ανήλ-
θε στα 336,7 εκατ. ευρώ, ενώ
διακινήθηκαν 47.219.629 μετο-
χές.Ο δείκτης υψηλής κεφα-
λαιοποίησης σημείωσε άνοδο
σε ποσοστό 1,49%, ενώ ο δεί-
κτης της μεσαίας κεφαλαιοποί-
ησης ενισχύθηκε σε ποσοστό
0,58%.

Από τις μετοχές της υψηλής
κεφαλαιοποίησης, τη μεγαλύ-
τερη άνοδο κατέγραψαν οι με-
τοχές της Lamda Development
(+3,93%), της Allwyn (+3,50%),
της Metlen (+3,49%), της Alpha
Bank (+3,31%), της Coca Cola
HBC (+2,62%) και της ΔΕΗ
(+2,31%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη
πτώση σημείωσαν οι μετοχές της Elvalhalcor (-3,35%), της Vio-
halco(-1,49%), των ΕΛΠΕ (-1,28%) και της Aktor (-1,10%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Alpha
Bank και η Eurobank διακινώντας 9.692.243 και 8.908.748 με-
τοχές, αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν
η ΔΕΗ με 43,48 εκατ. ευρώ και η Πειραιώς με 41,04 εκατ. ευρώ.

Ανοδικά κινήθηκαν 65 μετοχές, 43 πτωτικά και 16 παρέμει-
ναν σταθερές.

Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές: Προοδευτική
(+6,40%) και Ιντερτέκ (+4,90%).

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Cenergy Hold-
ings (-3,59%) και Ξυλεμπορία(π) (-3,43%).

Οι μετοχές του δείκτη υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισαν ως
εξής:

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê1,41%

Κέρδη 1,41% στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 2.385,63

AKTOR:9,6800 αμετάβλη-
τη

ALLWYN:13,4700 +3,50%
ΚΥΠΡΟΥ:9,5300 +1,28%
METLEN:42,1000 +3,49%
OPTIMA:10,1900 +0,30%
ΤΙΤΑΝ: 49.7000 +1,76%
ALPHA BANK: 3,9050

+3,31%
AEGEAN AIRLINES:

12,0500 +1,26%
VIOHALCO: 19,9000 -1,49%
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: 43,0000

+0,09%
ΔΑΑ:10,1200 -0,30%
ΔΕΗ: 22,1400 +2,31%
COCA COLA HBC:51,0000

+2,62%

ΕΛΠΕ: 10,0500 -1,28%

ELVALHALCOR: 4,9000 -

3,35%

ΕΘΝΙΚΗ: 14,7150 +0,44%

ΕΥΔΑΠ: 10,6000 +0,57%

EUROBANK: 3,9950

+1,22%

LAMDA DEVELOPMENT:

6,4750 +3,93%

MOTOR OIL: 39,5800 -

0,50%

JUMBO: 22,7600 +1,16%

ΟΛΠ:39,3000 +0,90%

ΟΤΕ: 18,2700 +0,38%

ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 8,9600 +1,84%

Σ Α Ρ Α Ν Τ Η Σ : 1 5 , 0 8 0 0

+0,53%

Ακατάσχετος λογαριασμός: 

Πότε αυξάνεται το όριο στα
1.600 ευρώ και ποιους αφορά 

Τ
ο όριο του ακατάσχετου
λογαριασμού αυξάνεται από τα
1.250 ευρώ στα 1.600 ευρώ,

σύμφωνα με την ανακοίνωση του
υπουργού Εθνικής Οικονομίας και
Οικονομικών Κυριάκου Πιερρακάκη. 

Η νέα ρύθμιση αναμένεται να τεθεί σε
ισχύ μέσα στον Ιούνιο, μετά την ψήφιση του
σχετικού πολυνομοσχεδίου, προσφέροντας
μεγαλύτερη προστασία σε καταθέσεις πο-
λιτών που έχουν οφειλές προς το Δημόσιο,
τα ασφαλιστικά ταμεία ή τις τράπεζες.

Τι αλλάζει στο ακατάσχετο όριο;
Η σημαντικότερη αλλαγή αφορά την αύ-

ξηση του προστατευόμενου ποσού κατά
350 ευρώ. 

Έτσι, το νέο όριο διαμορφώνεται στα
1.600 ευρώ από 1.250 ευρώ που ισχύει σή-
μερα, καταγράφοντας αύξηση της τάξης
του 28%.

Στην πράξη, όταν επιβάλλεται κατάσχε-
ση σε τραπεζικό λογαριασμό λόγω ληξι-
πρόθεσμων οφειλών, θα πρέπει να παρα-
μένει διαθέσιμο ποσό έως 1.600 ευρώ, το
οποίο δεν θα μπορεί να δεσμευτεί από το
Δημόσιο ή τους πιστωτές.

Πότε θα εφαρμοστεί η αύξηση;
Σύμφωνα με τις πληροφορίες που συνο-

δεύουν την κυβερνητική πρωτοβουλία, η
διάταξη αναμένεται να ενεργοποιηθεί μέσα
στον Ιούνιο του 2026, αμέσως μετά την ολο-
κλήρωση της κοινοβουλευτικής διαδικασίας
και την ψήφιση του σχετικού νομοθετήμα-
τος.

Η ανακοίνωση έγινε στη Βουλή κατά τη
διάρκεια συζήτησης επίκαιρης ερώτησης
για την ανάγκη αναπροσαρμογής του ακα-
τάσχετου ορίου, το οποίο παρέμενε στα-

θερό στα 1.250 ευρώ για αρκετά χρόνια.

Ποιους αφορά το νέο μέτρο;
Η αύξηση του ακατάσχετου ορίου αφο-

ρά φυσικά πρόσωπα που έχουν δηλώσει
ακατάσχετο λογαριασμό και αντιμετωπίζουν
οφειλές προς:

1. την ΑΑΔΕ, 
2. τον ΕΦΚΑ, 
3. τράπεζες, 
4. εταιρείες διαχείρισης απαιτήσεων (ser-

vicers). 
Η προστασία εξακολουθεί να παρέχεται

σε έναν μόνο τραπεζικό λογαριασμό ανά
φορολογούμενο, ο οποίος πρέπει να έχει
δηλωθεί ηλεκτρονικά μέσω των υπηρε-
σιών της ΑΑΔΕ.

Γιατί προχωρά η αύξηση;
Η αναπροσαρμογή του ορίου συνδέεται

με τις μεταβολές στο κόστος ζωής και τον
πληθωρισμό των τελευταίων ετών. 

Σύμφωνα με όσα ανέφερε ο υπουργός
Οικονομικών, η αύξηση των 350 ευρώ
υπερβαίνει τον σωρευτικό πληθωρισμό της

τελευταίας περιόδου και αποσκοπεί στην
ενίσχυση της οικονομικής προστασίας των
νοικοκυριών.

Παράλληλα, η κυβέρνηση επιδιώκει να
διασφαλίσει ότι πολίτες με οικονομικές
δυσκολίες θα μπορούν να διατηρούν ένα
βασικό επίπεδο ρευστότητας για την κά-
λυψη καθημερινών αναγκών, ακόμη και
όταν βρίσκονται αντιμέτωποι με μέτρα
αναγκαστικής είσπραξης.

Τι πρέπει να κάνουν οι πολίτες;
Οι φορολογούμενοι που δεν έχουν ήδη

δηλώσει ακατάσχετο λογαριασμό θα πρέ-
πει να το πράξουν μέσω της σχετικής ηλε-
κτρονικής εφαρμογής της ΑΑΔΕ. Χωρίς τη
δήλωση του λογαριασμού, η προστασία δεν
ενεργοποιείται αυτόματα.

Με την εφαρμογή της νέας διάταξης, το
ακατάσχετο όριο θα διαμορφωθεί στα
1.600 ευρώ, αποτελώντας τη μεγαλύτερη
αύξηση που έχει πραγματοποιηθεί τα τε-
λευταία χρόνια και επηρεάζοντας άμεσα
εκατοντάδες χιλιάδες οφειλέτες σε όλη τη
χώρα.

Στο Eurogroup οι αποφάσεις για τη νέα ενεργειακή ρήτρα

Σ
το αυριανό Eurogroup
στο Λουξεμβούργο ανα-
μένεται να κλειδώσουν

οι τελικές αποφάσεις για τη
νέα ευρωπαϊκή ρήτρα διαφυγής
που αφορά τις ενεργειακές
επενδύσεις. 

Η πρωτοβουλία της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής έρχεται ως
συνέχεια της αντίστοιχης ρή-
τρας που ενεργοποιήθηκε για
τις αμυντικές δαπάνες και απο-
σκοπεί στη διευκόλυνση χρη-
ματοδότησης έργων που ενι-
σχύουν την ενεργειακή ασφά-
λεια και την ανταγωνιστικότητα
των ευρωπαϊκών οικονομιών.

Με βάση τα μέχρι στιγμής δε-
δομένα, η Ελλάδα θα μπορού-
σε να αποκτήσει πρόσθετο δη-
μοσιονομικό περιθώριο που
φτάνει έως και τα 1,5 δισ. ευρώ
σε ορίζοντα τριετίας. Κυβερ-
νητικές πηγές, ωστόσο, σπεύ-
δουν να διευκρινίσουν ότι η
νέα ευελιξία δεν συνδέεται με
τη χρηματοδότηση νέων μέ-
τρων στήριξης για τα νοικο-
κυριά, όπως επιδοτήσεις ηλε-
κτρικού ρεύματος ή καυσίμων.

Αντίθετα, ο στόχος είναι να
επιταχυνθούν στρατηγικές επεν-
δύσεις στον τομέα της ενέρ-
γειας, χωρίς οι σχετικές δαπά-
νες να επιβαρύνουν στον ίδιο
βαθμό τους δημοσιονομικούς

κανόνες της ΕΕ. 
Με τον τρόπο αυτό δημιουρ-

γείται πρόσθετος χώρος για
έργα που ενισχύουν την ενερ-
γειακή αυτάρκεια και μειώνουν
την εξάρτηση από τα εισαγό-
μενα ορυκτά καύσιμα.

Σύμφωνα με τις προτάσεις
που βρίσκονται στο τραπέζι, οι
σχετικές δαπάνες θα μπορούν
να φτάνουν έως το 0,3% του
ΑΕΠ ετησίως την περίοδο 2026-
2028, με συνολικό ανώτατο όριο
0,6% του ΑΕΠ για ολόκληρη την
τριετία. 

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει
ξεκαθαρίσει ότι τα όρια αυτά εν-
τάσσονται στο συνολικό δημο-
σιονομικό περιθώριο του 1,5%
του ΑΕΠ που προβλέπεται ήδη
από το πλαίσιο της εθνικής ρή-

τρας διαφυγής.

Τα έργα που 
μπορούν να ενταχθούν
Η επέκταση της ρήτρας ανοί-

γει τον δρόμο για τη χρηματο-
δότηση κρίσιμων ενεργειακών
παρεμβάσεων. Μεταξύ των έρ-
γων που εξετάζεται να καλυ-
φθούν περιλαμβάνονται συ-
στήματα αποθήκευσης ενέρ-
γειας και μπαταρίες στα νησιά,
έργα αναβάθμισης και σταθε-
ροποίησης των ηλεκτρικών δι-
κτύων, ενεργειακές διασυνδέ-
σεις, προγράμματα εξοικονό-
μησης ενέργειας για νοικοκυ-
ριά, καθώς και κίνητρα για την
εγκατάσταση ηλιακών θερμο-
σιφώνων, αντλιών θερμότητας
και ενεργειακά αποδοτικότε-

ρου οικιακού εξοπλισμού.
Το όφελος για πολίτες και

επιχειρήσεις δεν θα είναι άμε-
σο υπό τη μορφή επιδοτήσεων,
αλλά έμμεσο, μέσω της μεί-
ωσης της ενεργειακής κατανά-
λωσης, της βελτίωσης των υπο-
δομών και της συγκράτησης
του ενεργειακού κόστους.

Η περίπτωση 
της Ελλάδας

Σε αντίθεση με τον τομέα της
άμυνας, όπου η Ελλάδα διαθέ-
τει διαχρονικά υψηλές εθνικές
δαπάνες και μπορούσε να αξιο-
ποιήσει ευκολότερα τη σχετική
ρήτρα διαφυγής, στην ενέρ-
γεια η εικόνα είναι πιο σύνθετη.

Σημαντικό μέρος των επεν-
δύσεων στις ανανεώσιμες πη-
γές ενέργειας, στις ηλεκτρικές
διασυνδέσεις και στα έργα της
πράσινης μετάβασης χρημα-
τοδοτείται ήδη από ευρωπαϊ-
κούς πόρους, γεγονός που
περιορίζει την ανάγκη εθνι-
κής χρηματοδότησης. 

Αυτό σημαίνει ότι, παρότι δη-
μιουργείται πρόσθετη δημο-
σιονομική ευελιξία για την Ελ-
λάδα, το τελικό όφελος ενδέ-
χεται να αποδειχθεί χαμηλότε-
ρο από τις αρχικές εκτιμήσεις,
ανάλογα με τους τελικούς κα-
νόνες που θα εγκριθούν στο Eu-
rogroup.



Ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου
και Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
την Τετάρτη 10 Ιουνίου το
απόγευμα στις 7:00 θα Χο-
ροστατήσει και θα ομιλήσει
κατά την Ακολουθία του
Εσπερινού στο πανηγυρίζον
παρεκκλήσιο επ’ ονόματι της
Παναγίας της Ελευθερώτριας
στον Ιερό Ναό Αγίων Κων-
σταντίνου και Ελένης Τρικά-
λων. Εν συνεχεία στις 8:00
θα προεξάρχει της Ιεράς Λι-
τανεύσεως της Ιεράς Εικόνος
της «Παναγίας της Ελευθε-
ρώτριας» σε οδούς της ενο-
ρίας.

Ακολούθως από 9:30 έως
12:30 βραδινή θα τελέσει
Ιερά Αγρυπνία στο πανηγυ-
ρίζον παρεκκλήσιο επ’ ονόματι
της Παναγίας της Ελευθερώ-
τριας στον Ιερό Ναό Αγίων
Κωνσταντίνου και Ελένης
Τρικάλων.

Την Πέμπτη 11 Ιουνίου
το πρωί θα χοροστατήσει και

θα ομιλήσει στο πανηγυρίζον
παρεκκλήσιο επ’ ονόματι της
Παναγίας της Ελευθερώτριας
στον Ιερό Ναό Αγίων Κων-
σταντίνου και Ελένης Τρικά-
λων.

Το απόγευμα στις 7:00
θα Χοροστατήσει και θα ομι-
λήσει κατά την Ακολουθία
του Εσπερινού στο πανηγυ-
ρίζον παρεκκλήσιο επ’ ονό-
ματι του Αγίου Λουκά, Αρχιε-
πισκόπου Συμφερουπόλεως
και Κριμαίας, του Ρώσου, Ια-
τρού και Ομολογητού στο
Γαρδικάκι.

Την Παρασκευή 12 Ιου-
νίου το πρωί 7:30 έως 10:00
θα Λειτουργήσει και θα ομι-
λήσει στο πανηγυρίζον πα-
ρεκκλήσιο επ’ ονόματι του
Αγίου Λουκά, Αρχιεπισκόπου
Συμφερουπόλεως και Κριμαί-
ας, του Ρώσου, Ιατρού και
Ομολογητού στο Γαρδικάκι.

Το Σάββατο 13 Ιουνίου
το πρωί θα λειτουργήσει και
θα ομιλήσει στον Ιερό Ναό

Αναλήψεως του Σωτήρος
Μεγάρχης. Εν συνεχεία θα
τελέσει το τεσσαρακονθήμε-
ρο μνημόσυνο της αειμνή-
στου Βασιλικής Σκρέκα-Γα-
λάνη.

Την Κυριακή 14 Ιουνίου
το πρωί θα λειτουργήσει και
θα ομιλήσει στον Ιερό Ναό
Αγίου Δημητρίου Γεωργανά-
δων. Εν συνεχεία θα τελέσει

το ετήσιο μνημόσυνο του αει-
μνήστου Πρωτοπρεσβυτέρου
Βασιλείου Μαυραποστόλου.

Τη Δευτέρα 15 Ιουνίου
το πρωί θα μεταβεί στη Λά-
ρισα όπου θα συμμετάσχει
στις εόρτιες εκδηλώσεις για
τα ονομαστήρια του Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου
Λαρίσης και Τυρνάβου κ. Ιε-
ρωνύμου.
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9

Tηλ.: 24310 30335

Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’ εμάς

θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών  στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ - ΙΘΑΚΗ
Σε συνεργασία με το Σύλλογο Συνταξιούχων Πυροσβεστών

Από 11 - 14 / 06 / 2026

ΣΥΡΟΣ - Η αρχόντισσα του Αιγαίου 
ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΗΝΟΥ 

Από 18 - 21 / 06 / 2026

ΣΚΙΑΘΟΣ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ – ΠΟΛΗ ΣΚΙΑΘΟΥ 
Σάββατο 27 / 06 / 2026

ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΩΤΑ 
Κυριακή 28 / 06 / 2026

ΠΑΡΟΣ – ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ 
Διαμονή στο Asteras Paradise Club Hotel 4* 

Από 01 - 05 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΛΗΜΝΟ
Διαμονή στο ξενοδοχείο Διαμαντίδης στο κέντρο της Μύρινας 

Από 08 - 12 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ
ΓΥΘΕΙΟ - ΑΡΕΟΠΟΛΗ - ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ - ΒΑΘΕΙΑ - ΛΙΜΕΝΙ - ΟΙΤΙΛΟ

ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ 
Από 15 - 19 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΑ ΚΥΘΗΡΑ 
Διαμονή στο Kythea Resort 4* 

Από 22 - 26 / 07 / 2026

ΙΜΒΡΟΣ - ΤΕΝΕΔΟΣ 
Από 30 / 07 - 02 / 08 / 2026

ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ
ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ - ΧΑΝΙΑ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΝΩΣΣΟΣ - ΓΟΡΤΥ-

ΝΑ - ΦΑΙΣΤΟΣ - ΜΑΤΑΛΑ - ΒΑΪ 
Από 04 - 11 / 08 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΦΑΡΑΣΑ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑ-
ΚΟΠΗ ΠΡΟΚΟΠΙ - ΣΙΝΑΣΣΟΣ - ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ -

ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από 12 - 19 / 08 / 2026

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΤΡΑΝΣΥΛΒΑΝΙΑ
ΚΡΑΪΟΒΑ - ΣΙΜΠΙΟΥ - ΑΛΜΠΑ ΙΟΥΛΙΑ - SALINA TURDA - ΚΛΟΥΖ ΝΑ-

ΠΟΚΑ ΤΙΡΓΚΟΥ ΜΟΥΡΕΣ - ΣΙΓΚΙΣΟΥΑΡΑ - ΜΠΡΑΣΟΒ - ΠΥΡΓΟΣ
ΜΠΡΑΝ - ΣΙΝΑΙΑ ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ  

Από 17 - 23 / 08 / 2026

ΛΕΡΟΣ
Διαμονή στο Crithoni’s Paradise hotel 4* 

Από 01 - 04 / 09 / 2026

ΠΑΤΜΟΣ «το νησί της Αποκάλυψης» 
Προαιρετική κρουαζιέρα στους Λειψούς 

Από 05 - 09 / 09 / 2026

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ 
Εορτασμός «Αρμάτας 2026» 

Από 11 - 13 / 09 / 2026

ΖΑΚΥΝΘΟΣ
Από 17 - 20 / 09 / 2026

ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ

Από 25 - 27 / 09 / 2026

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
Βόλος – Τρίκερι

Κυριακή 21 Ιουνίου 2026

ΠΑΡΟΣ
4ήμερη εκδρομή (3 διαν/ύσεις, ακτοπλοϊκά εισιτήρια)

2-5 Ιουλίου 2026

2ήμερες εκδρομές στην «ΤΗΝΟ»
12/13 - 19/20 - 26/27 Σεπτεμβρίου 2026

Διαμονή στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH 5* με πρωινό

ΚΑΤΩ ΙΤΑΛΙΑ
ΚΑΛΗΜΕΡΑ - ΟΤΡΑΝΤΟ - ΛΕΤΣΕ - ΣΤΕΡΝΑΤΙΑ - ΚΑΛΛΙΠΟΛΗ - ΤΑΡΑΝ-

ΤΑΣ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΜΑΤΕΡΑ - ΜΠΑΡΙ
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026

ΑΙΓΙΝΑ
2ήμερη εκδρομή 10-11 Οκτωβρίου 2026

(μία διανυκτέρευση με πρωινό - ξενοδοχείο)

ΑΙΔΗΨΟΣ 2026
ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΚΑΙ ΠΑΛΙ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ
ΜΕ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ 

«ΑΙΔΗΨΟ» 
ΠΡΩΤΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟΥΛΙΟ ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ – ΠΕΜΠΤΗ & ΚΥΡΙΑΚΗ
ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΛΟΥΚΑ ΣΤΟ ΞΗΡΟΚΑΜΠΟ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ
Για την παρακολούθηση του πανηγυρικού Εσπερινού

Τετάρτη 10 Ιουνίου

Ι.Μ. ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΛΕΟΥΣΑΣ ΞΥΝΙΑΔΟΣ ΔΟΜΟΚΟΥ
Ημερήσια εκδρομή Τρίτη 16 Ιουνίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ
20-21 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

19/06  ΒΡΑΔΥ)

ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΔΑΥΙΔ - 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ & ΧΑΛΚΙΔΑ

Ημερήσια εκδρομή στην Εύβοια
Κυριακή 28 Ιουνίου

Απογευματινή εκδρομή για την 
παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού 
της Αγίας Κυριακής στη Νεράϊδα Τρικάλων

Δευτέρα 6 Ιουλίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
11-12 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

10/07 ΒΡΑΔΥ)

Απογευματινή εκδρομή για την 
παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού 

της Αγίας Παρασκευής Μετσόβου
Σάββατο 25 Ιουλίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
5-6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

04/09 ΒΡΑΔΥ)

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια 
ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΠΗΓΕΣ ΑΧΕΡΟΝΤΑ – ΠΑΡΓΑ- Ι.Μ. ΠΟΥΝΤΑΣ
13 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ – ΟΣΙΟΣ ΔΑΥΙΔ ΕΥΒΟΙΑ 
14 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΜΥΤΙΛΗΝΗ – ΑΓ. ΡΑΦΑΗΛ- ΑΪΒΑΛΙ
18 – 22 ΙΟΥΝΙΟΥ ( 5 ΜΕΡΕΣ)

ΒΑΛΤΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ (ΛΙΘΟΥΑΝΙΑ – ΛΕΤΟΝΙΑ- ΕΣΘΟΝΙΑ)
27 ΙΟΥΝΙΟΥ – 3 ΙΟΥΛΙΟΥ (7 ΜΕΡΕΣ) ΒΡΑΔΥΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ

ΜΕΓΑΛΗ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΠΑΞΟΙ – ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ 
(Ο ΓΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΗΣΙΟΥ) 

4 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΣΕΡΙΦΟΣ
9 -12 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ
14 – 17 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΣΥΡΟΣ- ΤΗΝΟΣ 
23 – 26 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΤΗΝΟΣ – ΜΥΚΟΝΟΣ
23 – 25 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (3 ΜΕΡΕΣ)

ΣΙΦΝΟΣ 
27 – 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΚΕΑ - ΤΖΙΑ  
19 - 20 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ( 2 ΜΕΡΕΣ )

Ιερές Πανηγύρεις σε Μονές, 

στην πόλη και χωριά των Τρικάλων

από 1 έως 12 Ιουνίου 2026
Σε Ιερές Μονές, στην πόλη και σε χωριά των Τρικάλων

πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί και Παρεκκλήσια:
10 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Άξιον Εστίν:

Μεγάρχη.
11 Ιουνίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Ελευθερώ-

τριας: Ιερός Ναός Αγίου Κωνσταντίνου Τρικάλων.
11 Ιουνίου, Αγίου Λουκά Συμφερουπόλεως: (Μεγάρχη,

Πύλη).
12 Ιουνίου, Αγίου Λουκά Συμφερουπόλεως: (Γαρδικάκι)

(εκ μεταθέσεως).

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης, 

Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου έως 15 Ιουνίου 2026



Χαμόγελα και αισιοδοξία
φέρνουν στο υπουργείο Υγείας
τα πρώτα στοιχεία από τη με-
γάλη προκήρυξη για την ενί-
σχυση του δημόσιου συστή-
ματος υγείας. Το ενδιαφέρον
των γιατρών σε ολόκληρη τη
χώρα καταγράφεται ιδιαίτερα
αυξημένο, γεγονός που γεννά
ελπίδες για την άμεση κάλυψη
των κενών στα νοσοκομεία.

Ειδικά για τις θέσεις της
Αττικής «έχουμε πολλαπλούς
υποψηφίους», ανέφερε ο υφυ-
πουργός Υγείας Μάριος Θε-
μιστοκλέους, μιλώντας στον
ραδιοφωνικό σταθμό «REAL
FM».

Η ανταπόκριση των επι-
στημόνων για τις 1.131 μόνιμες
θέσεις ιατρικού προσωπικού

κρίνεται ως μια σημαντική ανά-
σα για το ΕΣΥ, το οποίο δοκι-
μάζεται καθημερινά, ανοίγον-
τας τον δρόμο για την ουσια-
στική αναβάθμιση των παρε-
χόμενων υπηρεσιών προς τους
πολίτες.

Υπογράμμισε ότι «η εικόνα
είναι σημαντικά διαφοροποι-
ημένη σε σχέση με τα προ-
ηγούμενα χρόνια, καθώς υπάρ-
χουν θέσεις τις οποίες διεκδι-
κούν πλέον 8, 9 ή ακόμη και
10 γιατροί» και συμπλήρωσε
χαρακτηριστικά: «Αυτό είναι
εξαιρετικά καλό για το Εθνικό
Σύστημα Υγείας. Δείχνει ότι
το ΕΣΥ γίνεται ξανά ελκυστικό
για τους νέους γιατρούς και
δίνει τη δυνατότητα να επιλέ-
γεται ο καλύτερος ανάμεσα

σε αρκετούς υποψηφίους».
Ο υφυπουργός Υγείας επι-

σήμανε ότι η προκήρυξη των
1.131 θέσεων γιατρών αποτε-
λεί ένα μόνο μέρος του συνο-
λικού προγραμματισμού προσ-
λήψεων για το 2026. Όπως
ανέφερε χαρακτηριστικά: «Για
το 2026 έχουμε 5.000 μόνιμες
θέσεις και 3.000 θέσεις επι-
κουρικού προσωπικού. Άρα,
η προκήρυξη των 1.131 θέσε-
ων αποτελεί ένα μικρό τμήμα
των συνολικών προσλήψεων
του έτους». Παράλληλα, ση-
μείωσε ότι έχει ήδη ανοίξει η
πλατφόρμα για την πρόσληψη
νοσηλευτικού προσωπικού στα

νοσοκομεία της Αττικής. Όπως
δήλωσε: «Προχωράμε σε
πρόσληψη όποιου έχει κατα-
θέσει τα χαρτιά του και θέλει
να εργαστεί σε νοσοκομείο
της Αττικής». 

Ο κ. Θεμιστοκλέους ανα-
κοίνωσε, επίσης, ότι στις αρχές
της επόμενης εβδομάδας ανα-
μένεται να ανοίξει η αντίστοιχη
πλατφόρμα για την πρόσληψη
νοσηλευτικού και λοιπού προ-
σωπικού στα νοσοκομεία της
περιφέρειας, σύμφωνα με το
ΑΠΕ-ΜΠΕ.

Σχετικά με την ένταξη στα
βαρέα και ανθυγιεινά, ο υφυ-
πουργός Υγείας ανέφερε ότι
«η ένταξη των υγειονομικών
στα βαρέα και ανθυγιεινά απο-
τελεί ένα πάγιο αίτημα των
νοσηλευτών, το οποίο πλέον
ικανοποιείται» και διευκρίνισε
ότι: «το μέτρο εφαρμόζεται
από την αρχή του έτους και
αφορά τους νοσηλευτές, τους
διασώστες, καθώς και τους
οδηγούς ασθενοφόρων που
εργάζονται στα Κέντρα Υγεί-
ας».

ΤΕΤΑΡΤΗ ΙΟΥΝΙΟΥ 202610 σελίδα 31τοπικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

«Ο Θεός λαλεί άπαξ και
δις, αλλ' ο άνθρωπος δεν
προσέχει» (Ιώβ 33:14)

Όσο ο Θεός μας χαρίζει
υγεία, τρέχουμε για να απο-
κτήσουμε, να δημιουργήσου-
με, να απολαύσουμε με την
καρδιά και τα μάτια μας καρ-
φωμένα κάτω στη γη. Σπάνια
θυμόμαστε να τα σηκώσουμε
ψηλά στον Θεό, σ' Εκείνον
που μας χαρίζει υγεία και όλα
τα αγαθά. Να Τον ευχαριστή-
σουμε και να ακούσουμε τί
θέλει να μας πει. Και ο Θεός
μέσα στη σοφή παιδαγωγική
Του, αναγκάζεται κάποτε να
επιτρέψει ακόμα και να ξα-
πλώσουμε στο κρεβάτι της
αρρώστιας, πως τότε, σηκώ-

σουμε τα μάτια μας ψηλά και
Τον ζητήσουμε! Μήπως τότε,
καταλάβουμε πόσο εύθραυ-
στοι και προσωρινοί είμαστε
και ζητήσουμε το Έλεός Του.
Μακριά από το θόρυβο και
τους περισπασμούς της κα-
θημερινότητας, ο Θεός μας
δίνει ; ευκαιρία να ακούσουμε
τη φωνή Του, φωνή αγά πης,
νουθεσίας και παρηγοριάς.
Αγαπητέ μας φίλε, κάποτε η
αρρώστια χτυπήσει την πόρτα
σου, προσπάθησε να ακού-
σεις το μήνυμα που σου φέρ-
νει, μήνυμα αγάπης του Θεού
που δεν θέλει να χαθείς αλλά
να σωθείς, και να ζητήσεις
έλεος από Αυτόν, “που συγ-
χωρεί αφθόνως» (Ησ. 55:7)·

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

59 Χρόνια

Μαθητικές Κατασκηνώσεις

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης
Στην πανέμορφη καταπράσινη περιοχή της Πύρρας, εξήντα

χιλιόμετρα από την πόλη των Τρικάλων και σε υψόμετρο
1.200 μέτρων εδώ και πενήντα εννέα ολόκληρα χρόνια λει-
τουργούν ανελλιπώς οι Μαθητικές κατασκηνώσεις της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης όπου κάθε κα-
λοκαίρι αγόρια και κορίτσια περνούν μέρες ξεγνοιασιάς σε
ένα πανέμορφο περιβάλλον.

Όλα αυτά τα χρόνια οι κατασκηνώσεις έχουν φιλοξενήσει
εκατοντάδες αγόρια και κορίτσια και το ενδιαφέρον είναι
εξαιρετικά μεγάλο. Προσευχή, χαρά, φαγητό, τραγούδι,
άθληση συνθέτουν το σκηνικό στις εγκαταστάσεις κάθε κα-
λοκαίρι. Παιδικές φωνές κατακλύζουν το χώρο που όλο το
καλοκαίρι ζωντανεύει προσφέροντας ευχάριστες στιγμές κι
αναμνήσεις στους μικρούς φιλοξενούμενους.
Φέτος οι Μαθητικές Κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως
μας στην Πύρρα θα δεχθούν τα παιδιά σε τρείς περιόδους:

Η πρώτη περίοδος για κορίτσια Γ’ έως ΣΤ’ Δημοτικού
από 8 έως 14 Ιουλίου 2026.

Η δεύτερη περίοδος αγόρια Γ’ Δημοτικού έως Γ’ Λυκείου
από 14 έως 23 Ιουλίου 2026 και

Η τρίτη περίοδος για τα κορίτσια Α’ Γυμνασίου έως Γ’
Λυκείου από 23 Ιουλίου έως 1 Αυγούστου 2026.

Οι ενδιαφερόμενοι που θα μετάσχουν στην Κατασκήνωση
πρέπει να υποβάλλουν το έντυπο δελτίο συμμετοχής κατα-
σκηνωτού στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, οδός Απόλ-
λωνος 19 από 2 έως 26 Ιουνίου.

Ιερές Αγρυπνίες 

στην πόλη των Τρικάλων

έως 10 Ιουνίου 2026
Τις προσεχείς ημέρες στην πόλη των Τρικάλων θα τελε-

σθούν οι κάτωθι Ιερές Αγρυπνίες:
ΣήμεραΤετάρτη 10 Ιουνίου από 9:30-12:15 βραδινή

στον Πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και
Ελένης Τρικάλων, με την ευκαιρία της εορτής της Συνάξεως
της Ιεράς Εικόνος της Παναγίας Ελευθερώτριας, ο Όρθρος
και εν συνεχεία η Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, ιερουργούντος
του Σεπτού μας Ποιμενάρχου κ. Χρυσοστόμου.

Την ίδια μέρα από 9:00-12:30 βραδινή στον Ιερό Ναό
Αγίας Παρασκευής Τρικάλων, με την ευκαιρία της εορτής
του Αγίου Λουκά του Ιατρού, ο Εσπερινός, ο Όρθρος και εν
συνεχεία η Θεία Λειτουργία.

ΜΙΚΡΗ ΑΓΓΕΛΙΑ
ΧΑΘΗΚΕ μπρελόκ με 2 κλειδιά μηχανής. Όποιος τα βρει

να επικοινωνήσει στο τηλέφωνο 6977633599.

Θεμιστοκλέους: Αυξημένο ενδιαφέρον

για τις 1.131 θέσεις γιατρών στο ΕΣΥ



Η
εύθραυστη εκεχειρία
στη Μέση Ανατολή
βρέθηκε πολύ κοντά

στο να καταρρεύσει πλήρως
μετά τις ανταλλαγές
επιθέσεων μεταξύ Ιράν και
Ισραήλ. 

Τελικά άντεξε για μια ακόμη
φορά οριακά ωστόσο αυτό δεν
μπορεί να εκληφθεί ως εκτόνω-
ση της κρίσης. 

Οι δηλώσεις για «πάγωμα»
της ανάφλεξης, συνοδεύονται
με απειλές από όλες τις πλευρές
για νέα ακόμα μεγαλύτερη κλι-
μάκωση, καθώς παραμένουν οι
αιτίες που πυροδοτούν τη σύγ-
κρουση σε μια περιοχή που «συ-
ναντιούνται» οι ενεργειακές πη-
γές, ο ορυκτός πλούτος και τα
κρίσιμα εμπορικά περάσματα.

Τα γεγονότα των τελευταίων
24 ωρών αποτελούν ακόμη μία
απόδειξη ότι τα στρατηγικά συμ-
φέροντα των ΗΠΑ και του Ισ-
ραήλ — καθώς και τα πολιτικά
συμφέροντα του Τραμπ και του
Νετανιάχου — αποκλίνουν όλο
και περισσότερο, αναφέρει το
αμερικανικό Axios και όχι μόνο.
Αρκετά ξένα ΜΜΕ καταλήγουν
σε αυτό το συμπέρασμα. Εκατό
ημέρες μετά την έναρξη της
σύγκρουσης, ο Τραμπ δεν έχει
ακόμη καταφέρει να εξασφαλίσει
μια πολυπόθητη συμφωνία για
τον τερματισμό του πολέμου και
πέρασε το τελευταίο 24ωρο προ-
σπαθώντας εναγωνίως να απο-
τρέψει την πλήρη επανέναρξή
του. Ο αμερικανός πρόεδρος
φέρεται να δήλωσε στο Axios ότι
είχε προειδοποιήσει τον Ισραη-
λινό πρωθυπουργό πως, αν επέ-
στρεφε στον πόλεμο με το Ιράν,
ίσως κατέληγε να πολεμά μόνος
του. Οι ισραηλινές επιθέσεις στη
Βηρυτό το Σαββατοκύριακο προ-
κάλεσαν αντίποινα από το Ιράν,
το οποίο εξαπέλυσε τις πρώτες
επιθέσεις του κατά του Ισραήλ
από τότε που επιτεύχθηκε η εκε-
χειρία στις 8 Απριλίου. Το Ισραήλ
απάντησε με πλήγματα εναντίον
στόχων σε ολόκληρο το Ιράν,
ενώ οι σύμμαχοι του Ιράν στην
Υεμένη και το Ιράκ απείλησαν να
διευρύνουν τον πόλεμο.

Οι επιθέσεις και αντεπιθέσεις
συνεχίστηκαν έως το πρωί της
Δευτέρας, πριν οι δύο πλευρές
ανακοινώσουν παύση των εχ-
θροπραξιών, επιτρέποντας στον
Τραμπ να δηλώσει ότι η εκεχει-
ρία επανέρχεται σε ισχύ. Πα-
ράλληλα, ο αποκλεισμός των
Στενών του Ορμούζ παραμένει
σε ισχύ «μέχρι να επιτευχθεί μια
τελική συμφωνία».

«Τα πράγματα θα κινηθούν
γρήγορα», υποσχέθηκε ο Τραμπ

μέσω του Truth Social, επανα-
λαμβάνοντας μια διαβεβαίωση
που έχει δώσει πολλές φορές
κατά τη διάρκεια των δύο τε-
λευταίων μηνών της εκεχειρίας
— με ολοένα και μικρότερη επί-
δραση στις παγκόσμιες τιμές
του πετρελαίου.

Και θέμα πολιτικών
συμφερόντων

Ο Τραμπ και ο Νετανιάχου
μπήκαν μαζί στον πόλεμο κατά
του Ιράν στις 28 Φεβρουαρίου,
όμως σύντομα άρχισαν να ακο-
λουθούν διαφορετικές πορείες.
Μόλις έγινε σαφές ότι η γρήγο-
ρη νίκη και η αλλαγή καθεστώ-
τος που προέβλεπε το Ισραήλ
δύσκολα θα πραγματοποιούν-
ταν, τα συμφέροντά τους άρχι-
σαν να αποκλίνουν όλο και  πε-
ρισσότερο, μεταδίδει ο
Guardian. Όταν το Ιράν έκλεισε
τα Στενά του Ορμούζ, η άνοδος
της τιμής του πετρελαίου και η
διακοπή της ροής χημικών προ-
ϊόντων στις διεθνείς αγορές με-
τατράπηκαν σε πολιτική απειλή
για τον Τραμπ. Παρά τις εκλο-
γικές πρακτικές των Ρεπουμ-
πλικανών που ευνοούν το κόμ-
μα τους, οι Δημοκρατικοί εξα-
κολουθούν να έχουν ρεαλιστι-
κές πιθανότητες να κερδίσουν
τουλάχιστον ένα από τα δύο σώ-
ματα του Κογκρέσου στις εκλο-
γές του Νοεμβρίου, γεγονός
που θα περιόριζε την εξουσία
του. Ακόμη πιο άμεσα, ο Τραμπ
θα προτιμούσε να αποφύγει
διεθνείς κρίσεις όσο φιλοξενεί
το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδο-
σφαίρου. 

Οι εκλογικές πιέσεις στον Νε-
τανιάχου λειτουργούν προς την
αντίθετη κατεύθυνση. Αν δεν
καταφέρει να ανατρέψει το πο-
λιτικό κλίμα, ο κυβερνητικός
συνασπισμός του κινδυνεύει να
ηττηθεί στις εκλογές, οι οποίες
πρέπει να διεξαχθούν πριν από
τα τέλη Οκτωβρίου. Μέχρι στιγ-
μής, παρά τους βομβαρδισμούς
των τελευταίων τριών ετών, δεν
μπορεί να ισχυριστεί ότι πέτυχε
κάποιον από τους βασικούς
στόχους του: να εξουδετερώσει
το Ιράν, τη Χεζμπολάχ και τη Χα-
μάς. Η πολιτική λογική του Νε-
τανιάχου τον ωθεί προς νέα
στρατιωτική κλιμάκωση, με την
ελπίδα κάποιας αποφασιστικής
εξέλιξης, όπως η κατάρρευση
του καθεστώτος στην Τεχεράνη,
αναφέρει o Guardian.

«Ο Μπίμπι χρειάζεται να συ-
νεχιστεί ο πόλεμος για να επι-
βιώσει πολιτικά στο Ισραήλ και ο
Τραμπ χρειάζεται να τελειώσει ο
πόλεμος για να επιβιώσει πολι-
τικά στις ΗΠΑ», δήλωσε Αμερι-

κανός αξιωματούχος, στο Ax-
ios. Για να διατηρήσει την υπο-
στήριξη της ισραηλινής ακρο-
δεξιάς, πρέπει να δείχνει ότι εί-
ναι πρόθυμος να αψηφά τον
Τραμπ κατά διαστήματα. Ωστό-
σο, κανένας ηγέτης του Ισραήλ
δεν μπορεί να διακινδυνεύσει
τη ρήξη με την Ουάσιγκτον, τον
βασικό εγγυητή της ασφάλειας
της χώρας.

«Συμφωνία με το Ιράν
ακόμη κι αν δεν αρέσει

στο Ισραήλ…»

Μιλώντας σε δημοσιογράφους
καθ’ οδόν προς τον αγώνα των
πλέι-οφ του ΝΒΑ των Νιου Γιορκ
Νικς, ο Τραμπ είπε ότι οι ισραη-
λινοί πύραυλοι ήταν «ήδη καθ’
οδόν» προς το Ιράν πριν από τη
συνομιλία του με τον πρωθυ-
πουργό Νετανιάχου τη Δευτέρα.
Στο BBC, ο Τραμπ είπε ότι ο Νε-
τανιάχου δεν τον είχε αψηφήσει
και στη συνέχεια δήλωσε στο
Sky News ότι δεν πιστεύει ότι ο
Ισραηλινός ηγέτης θα ξαναρχίσει

τον πόλεμο. «Δεν νομίζω ότι θα

συμβεί», είπε. «Όλα πάνε πολύ
καλά. Το Ιράν κάνει αυτό που
πρέπει να κάνει. Δεν νομίζω ότι
θα συμβεί αυτό, εντάξει;»

Στο ABC News, ο Τραμπ είπε
ότι είχε τηλεφωνική επικοινωνία
με τον Ισραηλινό πρωθυπουργό,
κατά την οποία του είπε να «χρη-
σιμοποιήσει τη δική του κρίση»,
αλλά τον προειδοποίησε να μην
υπονομεύσει τις προσπάθειές
του για την επίτευξη μιας ειρη-
νευτικής συμφωνίας με το Ιράν.
«Μέσα σε λίγες μέρες ίσως έχω
“μια ιδέα” για μια συμφωνία με
το Ιράν (…) 

Η ειρηνευτική συμφωνία εί-
ναι στο τελικό στάδιο», πρόσθε-
σε. Στο ίδιο μήκος κύματος, σε
συνέντευξή του στο Fox News, ο
αντιπρόεδρος των ΗΠΑ JD
Vance δήλωσε ότι το Ιράν δεν θέ-
λει να συνεχιστεί ο πόλεμος και
βάζει «πραγματικά θέματα στο
τραπέζι» για πιθανές διαπραγ-
ματεύσεις και πρόσθεσε ότι αν
επιτευχθεί συμφωνία, θα είναι
«μεγάλη επιτυχία για τον αμερι-

κανικό λαό». Ο Βανς είπε ότι Ισ-

ραήλ και ΗΠΑ «έχουν πολλά κοι-
νά συμφέροντα, αλλά υπάρχουν
και περιπτώσεις όπου τα συμ-
φέροντά μας αποκλίνουν», κα-
θώς ο παρουσιαστής του Fox
News Τζέσι Γουότερς τον ρώ-
τησε πόσο «ανησυχεί για το γε-
γονός ότι το Ισραήλ κατασκο-
πεύει τις Ηνωμένες Πολιτείες
και ενεργεί αυθαίρετα στο Λί-
βανο». «

Νομίζω ότι ο Πρόεδρος ήταν
πολύ σαφής σε αυτό το σημείο:
ενώ το Ισραήλ έχει προφανώς
ορισμένους στόχους, ο κύριος
στόχος των Ηνωμένων Πολιτειών
στο Ιράν είναι να διασφαλιστεί
ότι το Ιράν δεν θα αποκτήσει πυ-
ρηνικά όπλα», είπε και συνέχισε

«κατά τη διάρκεια του τελευταί-

ου ενάμιση έτους, έχουμε δημι-
ουργήσει τον απαραίτητο χώρο
όπου ο πρόεδρος πιστεύει – και
νομίζω ότι έχει δίκιο – ότι μπο-
ρούμε να επιτύχουμε τη μακρο-
πρόθεσμη διευθέτηση της πυ-
ρηνικής συμφωνίας με το Ιράν». 

«Τώρα, μπορεί αυτό να αρέσει
στο Ισραήλ, μπορεί και να μην
του αρέσει… Αλλά ουσιαστικά,
πιστεύουμε ότι αυτό είναι προς
το συμφέρον των Ηνωμένων Πο-
λιτειών της Αμερικής». Όταν ρω-
τήθηκε αν οι Ιρανοί «προσπα-
θούν να παίξουν παιχνίδια» με
τους Αμερικανούς διαπραγμα-
τευτές, ο Βανς απάντησε: «Όλοι
προσπαθούν πάντα να παίξουν
παιχνίδια με όλους».

ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ Γ. ΑΦΟΙ ΟΕ

Tρίκαλα, Καρδίτσης 103, τηλ.: 24310 26623
Καρδίτσα, Τρικάλων 285, τηλ.: 24410 75660

72 3/8 μόνο 18 Є
66 3/8 μόνο 16,50 Є
55 3/8 μόνο 13,50 Є

Προσφορά  αλυσίδων STIHL 

Το μοναδικό Ρομπότ τροχίσματος
αλυσίδας Stihl στην Ελλάδα!!!

ANTIΠΡΟΣΩΠΟΙ STIHL

ΝΟΜΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

από το 1968

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

Μέση Ανατολή: 

«Παγώνει» η σύγκρουση, συνεχίζονται οι απειλές 
Αποκλίνουν τα συμφέροντα Τραμπ-Νετανιάχου
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