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Η έντονη βροχόπτωση της Παρασκευής δεν προκάλεσε σοβαρά
προβλήματα, ενώ οι μετεωρολογικές προβλέψεις δείχνουν άνοδο 

της θερμοκρασίας και καλοκαιρινό καιρό το Σαββατοκύριακο

Φθινοπωρινό σκηνικό 

στα Τρίκαλα μέσα στον Ιούνιο 
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Προσοχή στα Τρίκαλα

Η Ελληνικά Γαλακτοκομεία επενδύει 
στην οδική ασφάλεια των εργαζομένων της

Ανακοίνωση – προειδοποίηση από την Ιερά
Μητρόπολη Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης
προς τους πιστούς για άτομα που
πραγματοποιούν ανεπίσημους εράνους
επικαλούμενα εκκλησιαστικούς σκοπούς
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ΙΩΑΝΝΑ 

Π. ΤΣΕΝΕΚΛΙΔΟΥ
MD, MSC

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ
ΠΤΥΧΙΟΥXΟΣ ΑΠΘ

ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣΑ ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Kλινική και Αισθητική Δερματολογία

2431 301184
Aμαλίας 14,

Τρίκαλα

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: 08.00-14.00

6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων

Τηλ.: 24310 88590 - 88591
www.ikteopatsias.gr  

tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ
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Ο Κυριάκος Μητσοτάκης αναδεικνύει τον ψηφιακό μετασχηματισμό

Κεντρικό ρόλο ο Υπουργός 

Ψηφιακής Διακυβέρνησης Δημήτρης Παπαστεργίου 

Ψευτομοναχοί ζητούν

χρήματα δήθεν για

κελιά του Αγίου Όρους

Καταδικάζει τον βανδαλισμό

στο πάρκο Ματσόπουλου 

ο Δήμος Τρικκαίων

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας

χρηματοδοτεί παρεμβάσεις

προσβασιμότητας

για άτομα με αναπηρίες

Ενισχύονται τα μέτρα φύλαξης
για τον εντοπισμό των δραστών

Απορία και θλίψη για τις καταστροφές 

σε έναν από τους πιο αγαπημένους

δημόσιους χώρους της πόλης

Ξεκινά την Δευτέρα 15 Ιουνίου 

η υποβολή αιτήσεων των ενδιαφερομένων

Μαθήματα ζωής!

Είμαστε η πρώτη Περιφέρεια σε πανελλαδικό

επίπεδο που υλοποιεί το πρόγραμμα δήλωσε

ο  Δημήτρης Κουρέτας



Τ
ην περασμένη (σσ
προπερασμένη)
Τρίτη η Eurostat

ανακοίνωσε ότι ο πληθω-
ρισμός τον Μάιο ήταν 5%
έναντι 3,2% κατά μέσον
όρο στην Ευρωζώνη, ήτοι
56% υψηλότερος. 

Η Ελλάδα κατατάσσεται
στην πρώτη τριάδα της
ακρίβειας μεταξύ των 20
χωρών της Ευρωζώνης,
έχοντας μεταξύ άλλων την
τρίτη μεγαλύτερη ανα-
τίμηση στην ενέργεια
(20,2%) και τη δεύτερη
μεγαλύτερη στα τρόφιμα
(7,9%). 

Την επόμενη ημέρα, ο
ΟΟΣΑ ανακοίνωσε ότι τον
Απρίλιο η Ελλάδα είχε κα-
ταγράψει την τρίτη χει-
ρότερη επίδοση στην
ακρίβεια μεταξύ των 38
χωρώνμελών του, με πλη-
θωρισμό 5,4%, τον υψη-
λότερο μετά την Τουρκία
και την Κολομβία.

Σε μια κανονική χώρα,
η κυβέρνηση θα ένιωθε
την υποχρέωση να δώσει
κάποιες εξηγήσεις: Γιατί
οι πληθωριστικές πιέσεις,
που τις υφίστανται όλες
οι χώρες του κόσμου,
στην Ελλάδα έχουν εκτι-
ναχθεί σε ύψη που δια-
κρίνονται διεθνώς; Και
ίσως έλεγε, επιπλέον, αν
σκέπτεται να κάνει κάτι
για να πάψουν τα νοικο-

κυριά να υποφέρουν από
τέτοιου είδους διεθνείς
πρωτιές. Πολλώ δε μάλ-
λον στην περίπτωσή μας,
που κυριαρχούν καρτέλ
σε μεγάλες εσωτερικές
αγορές, όπερ μεταφρά-
ζεται σε πληθωρισμό κερ-
δών: Σύμφωνα με τα επί-
σημα στοιχεία, στην πεν-
ταετία 2020-2025 ο
τιμάριθμος αυξήθηκε
20,9% κι από αυτόν οι 12
ποσοστιαίες μονάδες
οφείλονταν σε μια αδι-
καιολόγητη αύξηση των
κερδών.

Η κυβέρνηση δεν είπε
κουβέντα. Εσπασε την αι-
δήμονα σιωπή της μόνο
την επομένη, για να πα-
νηγυρίσει επειδή στο τε-
λευταίο Ευρωπαϊκό
Εξάμηνο η Ευρωπαϊκή
Επιτροπή έβγαλε την Ελ-
λάδα από τη λίστα των
χωρών με μακροοικο-
νομικές ανισορροπίες.
Περί τίνος πρόκειται;

Το Ευρωπαϊκό Εξάμηνο
είναι ο βασικός μηχα-
νισμός εποπτείας της οι-
κονομικής πολιτικής των
χωρών-μελών της Ευρω-
παϊκής Ενωσης μετά την

κρίση χρέους, το 2011.
Περιλαμβάνει και μια κα-
τάταξη των ευρωπαϊκών
χωρών ανάλογα με τις
μακροοικονομικές ανισορ-
ροπίες, δηλαδή τις «τά-
σεις ή εξελίξεις που επη-
ρεάζουν ή ενδέχεται να
επηρεάσουν αρνητικά την
ομαλή λειτουργία της οι-
κονομίας ενός κράτους-
μέλους». Είναι ένας δεί-
κτης έγκαιρης προειδο-
ποίησης. Πέρυσι είχαν
βγει από αυτή τη λίστα η
Κύπρος, η Εσθονία και η
Γερμανία, φέτος βγήκαμε
εμείς, η Ολλανδία κι η
Σουηδία.

Επί της ουσίας αυτό
σημαίνει ότι η Κομισιόν
δεν ανησυχεί για το
δημόσιο χρέος μας, αλλά
για την παραγωγικότητά
μας (που παραμένει παρά
κάτι μισή του μέσου ευ-
ρωπαϊκού όρου), για το
μεγάλο έλλειμμα στο ισο-
ζύγιο πληρωμών (που ’χει
κολλήσει στη ζώνη του
6% του ΑΕΠ), για την κα-
θυστερημένη απόδοση δι-
καιοσύνης και, βεβαίως,
για το μείζον δημογραφι-
κό πρόβλημα. Αυτά θεω-

ρεί βασικές προκλήσεις

για την Ελλάδα στην

επόμενη δεκαετία.

Θα πείτε: Μα είναι κακό

να πανηγυρίσουμε για μια

καλή εξέλιξη, έστω και

υπερβολικά; Δεν θα ήταν,

αν δεν υπήρχαν πολλές

αποχρώσες ενδείξεις ότι

αποσιωπώνται τα δυσά-

ρεστα (π.χ., η ακρίβεια

και η μονόπλευρη λιτότη-

τα) και μεγαλοποιούνται

όσα ακούγονται ευχάρι-

στα (α) για να εμφανιστεί

ως σταθερότητα η μεταρ-

ρυθμιστική άπνοια, (β) για

να δικαιολογηθεί η ακύ-

ρωση κάποιων μεταρ-

ρυθμίσεων που έγιναν σε

προηγούμενο χρόνο –τι

υποδηλώνει το άγχος για

την κατάργηση της προ-

σωπικής διαφοράς στις

συντάξεις;– και (γ) για να

καλλιεργηθεί κλίμα ώστε

να ανοίξει το πουγκί για

στοχευμένες προεκλογι-

κές παροχές. Κι ο λογα-

ριασμός στους

επόμενους. 

Κώστας Καλλίτσης 

“Καθημερινή”
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

1897
Ελβετικός σουγιάς

Ο Καρλ Έλσενερ λαμβάνει
δίπλωμα ευρεσιτεχνίας για
τον πολυσουγιά, που αργό-

τερα θα ονομαστεί 
«ελβετικός».

1955
Με απόφαση του υπουργού
Συγκοινωνιών, Κωνσταντί-
νου Καραμανλή, αρχίζει η
απομάκρυνση των τροχιο-

δρόμων (τραμ) από την
Αθήνα, οι οποίοι αντικαθί-

στανται από τα τρόλεϊ.
1987

Νίκος Γκάλης - Παναγιώτης
Γιαννάκης

Η Εθνική Ελλάδος στο μπά-
σκετ, με 30 πόντους του Νί-
κου Γκάλη, νικά 81-77 τη Γι-
ουγκοσλαβία και προκρίνε-
ται στο τελικό του Ευρωμ-

πάσκετ της Αθήνας.
1994

Το ΠΑΣΟΚ έρχεται πρώτο
κόμμα στις Ευρωεκλογές,

με ποσοστό 37,6%. Ακολου-
θούν η Νέα Δημοκρατία με
32,6%, η Πολιτική Άνοιξη με
8,6%, το ΚΚΕ με 6,2% και ο

Συνασπισμός με 6,2%.
1996

Η φέτα, το κασέρι, πολλά
είδη γραβιέρας και ορισμέ-
να λάδια, αναγνωρίζονται

από την Ευρωπαϊκή Ένωση
ως προϊόντα με Προστα-
τευόμενη Ονομασία Προ-

έλευσης (ΠΟΠ).
2004

Η Εθνική Ελλάδος κάνει την
πρώτη εμφάνισή της στο
Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα

Ποδοσφαίρου, που διεξάγε-
ται στα γήπεδα της Πορτο-

γαλίας. Επικρατεί με 2-1 της
διοργανώτριας χώρας και

επιτυγχάνει την πρώτη νίκη
της σε τελική φάση Ευρω-
παϊκού Πρωταθλήματος ή
Παγκοσμίου Κυπέλλου. Τα

γκολ πετυχαίνουν οι Καραγ-
κούνης (7’), Μπασινάς (51’)

και Ρονάλντο (93’).

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

ΣΑΒΒΑΤΟ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Σάββατο 13/6/2026
Καιρός: Στις Σποράδες και την Εύβοια νεφώσεις

με βροχές και καταιγίδες μέχρι αργά το απόγευμα,
κατά τόπους ισχυρές μέχρι τις προμεσημβρινές
ώρες. Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 3 με 5,
στα ανατολικά τμήματα τοπικά έως 6 μποφόρ
με εξασθένηση από αργά το απόγευμα. Θερμο-
κρασία: Από 17 έως 27 με 28, τοπικά στα ηπει-
ρωτικά 29 βαθμούς Κελσίου.

Ήταν κάποτε δύο φίλες, η Σούλα και η Κούλα και συ-
ζήταγαν τα νέα τους. Όπως το έφερε η κουβέντα, λέει
η Σούλα: 

– Άσε, προχθές που φύσαγε πολύ μου χάλασε η
τέντα. Μήπως ξέρεις κανέναν καλό τεντά για να μου τη
φτιάξει; 

Η Κούλα της λέει:
– Α ναι! Να σου στείλω τον Μήτσο. Είναι πολύ καλός.

Και της δίνει το τηλέφωνο.
Την επομένη τον παίρνει και κλείνουν ραντεβού για

να έρθει να φτιάξει την τέντα. Φτάνει η μέρα του
ραντεβού και χτυπάει το κουδούνι.

– Ποιος είναι; λέει η Σούλα.
– Ο Μήτσος ο τεντάς είμαι, απαντά. Τον ρωτάει αν

θέλει καφέ. Αυτός λέει ναι, ανεβαίνει στα κάγκελα για
να κάνει την επισκευή και η κυρία πηγαίνει
στην κουζίνα να φτιάξει το καφεδάκι.
Μετά από λίγα λεπτά χτυπάει το
κουδούνι και η Σούλα πάει να
ανοίξει. – Ποιός είναι, ρωτάει.

– Ο Μήτσος ο τεντάς είμαι!
– Μα ο Μήτσος είναι στο μπαλκόνι

και φτιάνει την τέντα.
– Όχι εγώ είμαι! Έπεσα! 😛

To ανέκδοτο της ημέρας

Αποσιωπώνται τα δυσάρεστα 

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Μωυσής Λίτσης 
naftemporiki.gr

«Τ
ο Ισραήλ, υπό την
τρέχουσα κυβέρ-
νηση, έχει γίνει όχι

μόνο απειλή για την περιοχή,
αλλά και πηγή κινδύνου για
την ανθρωπότητα». Τάδε έφη
Ταγίπ Ερντογάν, μιλώντας
προχθές ενώπιον βουλευτών
του κυβερνώντος κόμματός
του, της Δικαιοσύνης.

Θα μπορούσε να εκληφθεί
ως μια ακόμη αντιισραηλινή
κορόνα του Τούρκου προ-
έδρου, από αυτές που μας
έχει συνηθίσει ιδιαίτερα μετά
την 7η Οκτωβρίου 2023, με
στόχο τη συσπείρωση της ισ-
λαμιστικής του βάσης. Τα λό-
για αυτά, ωστόσο, του Τούρ-
κου προέδρου αυτή τη φορά
ήταν κάτι παραπάνω από μια
συνηθισμένη αντιισραηλινή
κορόνα.

«Η ασφάλεια της Τουρκίας
δεν αρχίζει από το Χατάι
(τουρκική επαρχία στα σύνορα
με τη Συρία). Αρχίζει στο Χα-
λέπι, αρχίζει στη Δαμασκό. Η
ασφάλεια της Τουρκίας αρχί-
ζει στη Βηρυτό. Δεν θα ανε-
χτούμε τετελεσμένα στις
αδελφές χώρες μας και δεν
θα κλείσουμε τα μάτια όταν
δέχονται επίθεση. Ο Λίβανος
και η Συρία είναι δύο κυρίαρ-
χες χώρες, αλλά αποτελούν
μέρος μιας γεωγραφίας συμ-
πόνιας και αδελφοσύνης», συ-
νέχισε ο Τούρκος πρόεδρος
στην επίμαχη ομιλία.

Ξεδίπλωσε με δύο λόγια το
νεο-οθωμανικό του όραμα να
γίνει η Τουρκία υπολογίσιμη
περιφερειακή δύναμη. Όπως
γράφει ο δημοσιογράφος-ανα-
λυτής για θέματα Μέσης Ανα-
τολής της ισραηλινής εφημε-
ρίδας «Χαάρετς», Τσβι Μπα-
ρέλ, «την ώρα που ο Ερντογάν
εργάζεται παρασκηνιακά να
αποτρέψει την επανάληψη του
πολέμου στο Ιράν, ετοιμάζει
το έδαφος για μια νέα περι-
φερειακή τάξη στην οποία η
Τουρκία θα έχει ηγετικό
ρόλο».

Για να το πετύχει αυτό, ο
Τούρκος πρόεδρος εντείνει
την αντιισραηλινή ρητορική
του, παρόλο που η Τουρκία
δεν είναι καν αραβική χώρα -
η Παλαιστίνη τελούσε μάλιστα
υπό οθωμανική κυριαρχία μέ-
χρι το τέλος του Α’ Παγκο-
σμίου Πολέμου-, χρησιμοποι-
ώντας το ισλάμ ως συγκολ-
λητική ουσία για τις γεωπολι-
τικές του βλέψεις.

Άλλωστε, χρειάζεται θρά-
σος να παρουσιάζεσαι ως θια-
σώτης των δικαιωμάτων των
Παλαιστινίων, όταν επί χρόνια
στερείς τα εθνικά και άλλα
δικαιώματα στους Κούρδους,
φυλακίζεις αριστερούς, ακόμη
και τους κεμαλιστές πολιτι-
κούς σου αντιπάλους.

Το νεο-οθωμανικό

θράσος του

Ερντογάν

της ημέρας

Το Άγγελμα

Θέλουμε και εργαζόμαστε για ένα

ενωτικό ψηφοδέλτιο στις εκλογές

```

(Τσίπρα ακούς;)

-“Οι δύσκολες στιγμές δεν κρατούν

αλλά οι δύσκολοι άνθρωποι ναι”.

Dr. Robert Schuller

````````````

-“Τα καλύτερα όνειρα συμβαίνουν

όταν είσαι ξύπνιος”.

Cherie Gilderbloom

Σ. Φάμελλος: 

Η εφημερίδα 

των συντακτών: 

```

Η εντεκάδα

του Αλέξη Τσίπρα

```

(Και με… πάγκο;)
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Πάντα νικητές!

Μεγάλος Σταυροφόρος 
του Πανάγιου Τάφου o Ντόναλντ Τραμπ 

Με ανάρτησή της
στα μέσα κοινωνικής
δικτύωσης, η Κίμπερλι
Γκιλφόιλ αναφέρθηκε
στη συνάντησή της με
τον Πατριάρχη Ιερο-
σολύμων Θεόφιλο Γ’
στην Αθήνα, εκφρά-
ζοντας τη συγκίνησή
της για τη συνομιλία
που είχαν και σχολιά-
ζοντας τη βράβευση
του Αμερικανού προ-
έδρου Ντόναλντ
Τραμπ.

Η Γκιλφόιλ χαρακτή-
ρισε «ευλογία» τη συ-
νάντησή της με τον Πατριάρχη και υποστήριξε ότι η απονομή στον Ντόναλντ
Τραμπ του τίτλου του Μεγάλου Σταυροφόρου του Τάγματος των Σταυροφόρων
του Πανάγιου Τάφου αναδεικνύει τους ισχυρούς δεσμούς πίστης μεταξύ των
Ηνωμένων Πολιτειών και της Ελληνορθόδοξης Εκκλησίας.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Στον εορτασμό του Αγίου Λουκά  του Ιατρού στο Γαρδικάκι
ο Δεσπότης μας παρουσία πολλών πιστών 

Με ιδιαίτερη λαμ-
πρότητα και κατάνυ-
ξη τελέστηκε ο Μέ-
γας Πανηγυρικός Αρ-
χιερατικός Εσπερι-
νός στον Ιερό Ναό
του Αγίου Γρηγορίου
στο Γαρδικάκι Τρικά-
λων, προς τιμήν του
Αγίου Λουκά του Ια-
τρού, Αρχιεπισκόπου
Κριμαίας. 

Πλήθος πιστών
προσήλθε για να τι-
μήσει τον θαυμα-
τουργό Άγιο, λαμβά-
νοντας την ευλογία
της Εκκλησίας. Η παρουσία του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυ-
σοστόμου προσέδωσε ιδιαίτερη πνευματική σημασία στην εορτή, ενώ το Θείο Κήρυγμα μετέφερε μη-
νύματα πίστης, ελπίδας και αγάπης. Η πανήγυρη αποτέλεσε μια όμορφη ευκαιρία προσευχής, ενότη-
τας και πνευματικής ενίσχυσης για όλους τους παρευρισκόμενους.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Ανακούφιση στους αγρότες μετά

τη χθεσινή μπόρα στα Τρίκαλα

Η χθεσινή μπόρα που έπληξε τα Τρίκαλα προκάλεσε έντονη ανησυ-

χία στον αγροτικό κόσμο της περιοχής, καθώς υπήρχε ο φόβος πιθα-

νής χαλαζόπτωσης σε μια περίοδο ιδιαίτερα κρίσιμη για την εξέλιξη των

καλλιεργειών. 

Τελικά, η βροχή εξελίχθηκε ομαλά και δεν σημειώθηκε χαλάζι, γεγονός

που καθησύχασε τους παραγωγούς και τους κατοίκους της υπαίθρου.

Η ήπια βροχόπτωση αποδείχθηκε τελικά ευεργετική για το έδαφος,

ενισχύοντας τις καλλιέργειες και μειώνοντας την ανάγκη για άρδευση

τις επόμενες ημέρες.

Παρά την αρχική ανησυχία, οι αγρότες εμφανίζονται ανακουφισμένοι,

καθώς οι ζημιές που φοβούνταν δεν επιβεβαιώθηκαν και η παραγωγή

παραμένει σε καλή πορεία.

Οι τοπικοί παραγωγοί παρακολουθούν πλέον στενά τις καιρικές εξε-

λίξεις, ελπίζοντας σε σταθερές συνθήκες που θα επιτρέψουν την ομα-

λή ωρίμανση των προϊόντων και την αποφυγή νέων ζημιών μέχρι τη συγ-

κομιδή. Η χθεσινή βροχή, παρότι αρχικά προκάλεσε φόβο, τελικά ενί-

σχυσε το αίσθημα αισιοδοξίας για τη φετινή αγροτική περίοδο στην πε-

ριοχή των Τρικάλων χωρίς περαιτέρω προβλήματα στο σύνολο της πε-

ριοχής.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Αμφισημίες και συγκρούσεις
γύρω από την απόφαση του

Αρείου 
Πάγου για τα δάνεια Κατσέλη

Η πρόσφατη απόφαση της Ολομέλειας του Αρείου Πά-
γου για τον τρόπο υπολογισμού των τόκων στα δάνεια του
νόμου Κατσέλη επαναφέρει στο προσκήνιο μια πολυετή
διαμάχη ανάμεσα σε δανειολήπτες τράπεζες και servicers.

Η ερμηνεία της απόφασης δεν είναι απλή καθώς δια-
φορετικοί φορείς επιχειρούν να την εφαρμόσουν με τρό-
πους που παράγουν σημαντικά διαφορετικά οικονομικά
αποτελέσματα. Το ζήτημα δεν αφορά μόνο τεχνικούς υπο-
λογισμούς αλλά αγγίζει τον πυρήνα της προστασίας της
πρώτης κατοικίας και της κοινωνικής συνοχής. Η Πολιτεία
οφείλει να εξασφαλίσει ενιαία και διαφανή εφαρμογή ώστε
να μην δημιουργούνται νέες αδικίες ή καθυστερήσεις.

Παράλληλα οι δανειολήπτες χρειάζονται σαφείς οδη-
γίες και πραγματική νομική ασφάλεια. Σε διαφορετική πε-
ρίπτωση η αβεβαιότητα θα συνεχίσει να επιβαρύνει ένα ήδη
εύθραυστο οικονομικό περιβάλλον. Απαιτείται άμεση θε-
σμική παρέμβαση για να αποκατασταθεί η εμπιστοσύνη
στην αγορά και στο τραπεζικό σύστημα γενικότερα.

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.

Εξετάσεις τέλος

για τα λύκεια 
Χθες, σήμανε το  τέλος των προαγωγικών εξε-

τάσεων στα λύκεια της επικράτειας . 

Σύμφωνα με τον προγραμματισμό του υπουρ-

γείου Παιδείας, οι προαγωγικές εξετάσεις για την

Α’ και Β’ τάξη των λυκείων ολοκληρώθηκαν χθες

και καταληκτική ημερομηνία έκδοσης των απο-

τελεσμάτων είναι η επόμενη Παρασκευή, 19 Ιου-

νίου 2026.

Υπενθυμίζεται, ότι την ερχόμενη Δευτέρα, 15

Ιουνίου 2026, είναι προγραμματισμένη η ολο-

κλήρωση των προαγωγικών και απολυτήριων εξε-

τάσεων στα γυμνάσια της επικράτειας.

Την ίδια ημέρα, θα ολοκληρωθεί και η σχολι-

κή χρονιά για τα νηπιαγωγεία και τα δημοτικά

σχολεία.

∫Ε.Κ.

Ο Μητσοτάκης τροποποίησε 
το πρόγραμμά του για να δει

το ντέρμπι των «αιωνίων» 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης τροποποίησε το πρόγραμμά του
στη Ρόδο, προκειμένου να παρακολουθήσει τον 5ο τελικό της
GBL ανάμεσα στον Ολυμπιακό και τον Παναθηναϊκό, στο ΣΕΦ.
«Θα είμαι σε περιοδεία στη Ρόδο κι άλλαξα τον χρόνο μιας
εκδήλωσής μου (σ.σ. θα τελέσει τα εγκαίνια της Περβόλας
στη Μεσαιωνική Πόλη του νησιού), γιατί προφανώς αυτό το
ματς δεν μπορεί να χαθεί. 

Μιλάω ως τηλεθεατής, κάποιος θα κερδίσει, κάποιος θα χά-
σει. Ελπίζω ο καλύτερος», είπε ο πρωθυπουργός μιλώντας
στον ΑΝΤ1, ενώ για την κατάκτηση της ευρωλίγκας από τους
«ερυθρόλευκους» τόνισε: «

Η κατάκτηση της ευρωλίγκας δεν ήταν μόνο μια επιτυχία
για τον Ολυμπιακό, αλλά συνολικά για το ελληνικό μπάσκετ,
και χαιρόμαστε γιατί φέραμε τη διοργάνωση στην Αθήνα. Δι-
καιωθήκαμε, και τελικά μια ελληνική ομάδα σήκωσε την κού-
πα».

Ο πρωθυπουργός αναφέρθηκε και στο Μουντιάλ που ξε-
κίνησε χθες, λέγοντας πως είναι ακόμη πολύ νωρίς για ασφα-
λή συμπεράσματα σχετικά με την κατάκτηση του τροπαίου,
όμως εκτίμησε ότι ο νέος παγκόσμιος πρωταθλητής θα προ-
έλθει από την Ευρώπη. 

∫ ΧΡ.ΠΑΠ.
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Σ
το πλαίσιο της
συμμετοχής του στο
6ο Συνέδριο

Γεωπάρκων Ελλάδας –
Κύπρου, που
πραγματοποιείται στα
Ανώγεια Κρήτης, ο
Δήμαρχος Μετεώρων
Λευτέρης Αβραμόπουλος
πραγματοποίησε
συναντήσεις με δύο
στενούς φίλους και
συνοδοιπόρους στην
Αυτοδιοίκηση, τον
Δήμαρχο Ανωγείων κ.
Σωκράτη Κεφαλογιάννη και
τον Δήμαρχο Μυλοποτάμου
κ. Γιώργο Κλάδο.

Πρώτος σταθμός των επα-
φών του ήταν το Δημαρχείο
Ανωγείων, όπου είχε εγκάρδια
συνάντηση με τον Δήμαρχο
Ανωγείων κ. Σωκράτη Κεφα-
λογιάννη. Στη συνέχεια επι-
σκέφθηκε το Δημαρχείο του
Δήμου Μυλοποτάμου στο Πέ-
ραμα, όπου σε πολύ φιλικό και
ζεστό κλίμα συναντήθηκε με
τον Δήμαρχο κ. Γιώργο Κλά-
δο.

Οι συναντήσεις επιβεβαί-
ωσαν τους ισχυρούς δεσμούς
που έχουν αναπτυχθεί μεταξύ
των τριών Δημάρχων μέσα
από τη διαρκή επικοινωνία,
την ανταλλαγή εμπειριών και
την κοινή αντίληψη για τον
ρόλο της Τοπικής Αυτοδιοί-
κησης.

Οι Δήμοι Μετεώρων, Ανω-
γείων και Μυλοποτάμου, παρά
τη γεωγραφική τους απόστα-
ση, μοιράζονται πολλά κοινά
χαρακτηριστικά. Πρόκειται για
δήμους με έντονο το στοι-
χείο της ορεινότητας, με ση-
μαντικό φυσικό και πολιτιστι-

κό απόθεμα, οι οποίοι κα-
λούνται καθημερινά να δια-
χειριστούν σύνθετες προκλή-
σεις και αυξημένες ανάγκες
των τοπικών κοινωνιών. Πα-
ράλληλα, συνδέονται με πε-
ριοχές που φιλοξενούν Γεω-
πάρκα διεθνούς αναγνώρι-
σης, με τα Γεωπάρκά Μετεώ-
ρων – Πύλης και Ψηλορείτη να
αποτελούν από τα πλέον επι-
τυχημένα παραδείγματα ανα-
γνωρισμένων Γεωπάρκων της
UNESCO.

Κατά τη διάρκεια των συζη-
τήσεων, κυριάρχησαν ζητή-
ματα που αφορούν τη διαχεί-
ριση των υδάτινων πόρων,
ένα θέμα που απασχολεί έν-
τονα και τους τρεις δήμους,
καθώς και ευρύτερα ζητήμα-
τα της καθημερινότητας, της
τοπικής ανάπτυξης και της
λειτουργίας της Αυτοδιοίκη-
σης. Ιδιαίτερη έμφαση δόθη-
κε στην ανάγκη ενίσχυσης
των συνεργειών μεταξύ των
δήμων και στη διαμόρφωση
κοινών διεκδικήσεων απέναν-
τι στην κεντρική διοίκηση για
θέματα που επηρεάζουν άμε-
σα την ποιότητα ζωής των
πολιτών.

Μέσα από τέτοιες συναν-
τήσεις αναδεικνύεται η ση-

μασία της δικτύωσης και της
συνεργασίας μεταξύ των αι-
ρετών τοπικών αρχόντων, κα-
θώς οι κοινές προκλήσεις
απαιτούν κοινές λύσεις, συ-
νεννόηση και ισχυρές συμμα-
χίες. 

Η δημιουργία σχέσεων εμ-
πιστοσύνης και η ανταλλαγή
καλών πρακτικών αποτελούν
πολύτιμα εργαλεία για μια
σύγχρονη και αποτελεσματική
Αυτοδιοίκηση που βρίσκεται
κοντά στον πολίτη.

Σε δήλωσή του ο Δήμαρχος
Μετεώρων Λευτέρης Αβρα-
μόπουλος μετά τις συναντή-
σεις που πραγματοποίησε με

τους δύο Δημάρχους  ανέφε-
ρε:

«Η παρουσία μου στην Κρή-
τη για το 6ο Συνέδριο Γεω-
πάρκων Ελλάδας – Κύπρου
μου έδωσε την ευκαιρία να συ-
ναντηθώ με δύο πολύ καλούς
φίλους και συναδέλφους, τον
Δήμαρχο Ανωγείων Σωκράτη
Κεφαλογιάννη και τον Δή-
μαρχο Μυλοποτάμου Γιώργο
Κλάδο. Μπορεί τα Μετέωρα
να βρίσκονται μακριά από τον
Ψηλορείτη, όμως οι δήμοι μας
έχουν πολλά κοινά στοιχεία.
Είμαστε ορεινοί δήμοι, αντι-
μετωπίζουμε παρόμοιες προ-
κλήσεις και εργαζόμαστε κα-

θημερινά για να δίνουμε λύ-
σεις στα προβλήματα των το-
πικών μας κοινωνιών.

Αυτό που έχει ιδιαίτερη αξία
είναι ότι προσπαθούμε να χτί-
σουμε ισχυρές ανθρώπινες
και φιλικές σχέσεις, βασισμέ-
νες στην εκτίμηση, την εμπι-
στοσύνη και τη συνεργασία.
Πιστεύω ότι η Αυτοδιοίκηση
χρειάζεται συνέργειες, κοινή
φωνή και διαρκή επικοινωνία.
Όταν οι δήμαρχοι συνεργά-
ζονται, ανταλλάσσουν εμπει-
ρίες και καταθέτουν από κοι-
νού προτάσεις, μπορούν να
πετύχουν περισσότερα για
τους δημότες τους.

Θέματα όπως η διαχείριση

των υδάτων, η στήριξη των

ορεινών περιοχών και η βελ-

τίωση της καθημερινότητας

των πολιτών απαιτούν συνερ-

γασία και συντονισμό. 

Αυτές τις σχέσεις και αυτές

τις συμμαχίες οφείλουμε να

τις ενισχύουμε συνεχώς, για-

τί μόνο μέσα από την κοινή

προσπάθεια μπορούμε να αν-

ταποκριθούμε αποτελεσματι-

κά στις ανάγκες των τοπικών

κοινωνιών και να διεκδικούμε

συνεχώς όσα αξίζουν οι δη-

μότες μας».

Γέφυρες συνεργασίας 

από τα Μετέωρα στον Ψηλορείτη 
Συναντήσεις του Δημάρχου Μετεώρων Λ. Αβραμόπουλου με τους Δημάρχους

Ανωγείων Σ. Κεφαλογιάννη και Μυλοποτάμου Γ. Κλάδο

Την απόλυτη καταδίκη του
για τον βανδαλισμό εξοπλι-
σμού στο πάρκο Ματσόπου-
λου εκφράζει ο Δήμος Τρικ-
καίων και ο δήμαρχος Νίκος
Σακκάς, κάνοντας λόγο για
ένα πρωτοφανές περιστατι-
κό για τα δεδομένα της πόλης.
Οι καταστροφές προκλήθηκαν
από άγνωστους μέχρι στιγμής
δράστες, προκαλώντας έντο-
νο προβληματισμό και θλίψη
στη δημοτική αρχή και στους
πολίτες.

Σε ανακοίνωσή του, ο Δή-
μος τονίζει ότι το πάρκο Μα-
τσόπουλου αποτελεί έναν
χώρο αναψυχής και συνάντη-
σης για μικρούς και μεγά-
λους. Καθημερινά φιλοξενεί
παιδιά, νέους, οικογένειες και
ηλικιωμένους που απολαμβά-
νουν στιγμές ξεκούρασης και
ψυχαγωγίας σε ένα από τα
ομορφότερα σημεία των Τρι-
κάλων. Για τον λόγο αυτό,
μια τέτοια πράξη χαρακτηρί-
ζεται ακατανόητη και αντικοι-
νωνική.

Παράλληλα, επισημαίνεται
ότι οι βανδαλισμοί δεν στρέ-
φονται μόνο κατά των δημο-
τικών υποδομών, αλλά ουσια-
στικά κατά της περιουσίας
όλων των πολιτών. Ο εξοπλι-

σμός που καταστρέφεται ανή-

κει στην τοπική κοινωνία και η

απώλειά του επηρεάζει άμεσα

την καθημερινότητα των κα-

τοίκων και των επισκεπτών.

Η δημοτική αρχή υπογραμ-

μίζει ότι η εποχή της βίας, των

επιδείξεων δύναμης και των

καταστροφικών συμπεριφο-

ρών έχει παρέλθει, ενώ σήμε-

ρα απαιτούνται αξίες όπως η

ενσυναίσθηση, η συνεργασία

και ο σεβασμός προς τον συ-

νάνθρωπο και το δημόσιο

αγαθό.

Ήδη ο Δήμος Τρικκαίων

βρίσκεται σε επικοινωνία με

τις αρμόδιες Αρχές για τον εν-

τοπισμό των δραστών, ενώ

παράλληλα εξετάζεται η πε-

ραιτέρω ενίσχυση των μέτρων

φύλαξης του πάρκου και του

χώρου του Μύλου Ματσό-

πουλου. Η δημοτική αρχή δια-

μηνύει ότι θα συνεχίσει να

προστατεύει με κάθε τρόπο

έναν χώρο που αποτελεί ση-

μείο αναφοράς για τα Τρίκα-

λα και αγαπημένο προορισμό

για χιλιάδες επισκέπτες κάθε

χρόνο.

ΧΡ.ΠΑΠ.

Η επαναφορά του σιδηρο-
δρομικού δικτύου της Θεσσα-
λίας μετά τις καταστροφικές
πλημμύρες του Daniel εισέρχε-
ται σε μια νέα και ιδιαίτερα κρί-
σιμη φάση, καθώς τα έργα απο-
κατάστασης προχωρούν με στό-
χο την πλήρη επαναλειτουργία
των βασικών γραμμών και την
ενίσχυση της ανθεκτικότητας
των υποδομών απέναντι σε μελ-
λοντικά ακραία καιρικά φαινό-
μενα.

Το μεγαλύτερο βάρος των
παρεμβάσεων εξακολουθεί να
εντοπίζεται στη Θεσσαλία, όπου
οι ζημιές που προκάλεσε η θε-
ομηνία του Σεπτεμβρίου του
2023 ήταν πρωτοφανείς. Ιδιαί-
τερα σημαντικά θεωρούνται τα
έργα στα τμήματα Δομοκός –
Λάρισα και Παλαιοφάρσαλος –
Καλαμπάκα, τα οποία επηρεά-
ζουν άμεσα τις μετακινήσεις,
την οικονομική δραστηριότητα
και τον τουρισμό της περιοχής.

Για τη Δυτική Θεσσαλία, η
αποκατάσταση της γραμμής
Παλαιοφάρσαλος – Καλαμπάκα
αποτελεί έργο στρατηγικής ση-
μασίας. Πρόκειται για τη βασι-
κή σιδηροδρομική σύνδεση των
Τρικάλων και της Καλαμπάκας
με το εθνικό δίκτυο, εξυπηρε-
τώντας καθημερινά κατοίκους,
επαγγελματίες, φοιτητές και
επισκέπτες. Παράλληλα, η
γραμμή διαδραματίζει καθορι-
στικό ρόλο στην τουριστική ανά-

πτυξη των Μετεώρων, ενός από
τους σημαντικότερους προορι-
σμούς της χώρας.

Οι πλημμύρες του Daniel
προκάλεσαν εκτεταμένες κα-
ταστροφές σε υποδομές, ανα-
χώματα, γέφυρες και τεχνικά
έργα, οδηγώντας σε σοβαρά
προβλήματα στη λειτουργία του
σιδηροδρόμου. Από τότε βρί-
σκονται σε εξέλιξη εργασίες
αποκατάστασης της επιδομής,
της σηματοδότησης, της τηλε-
διοίκησης και των συστημάτων
ασφαλείας, ενώ παράλληλα
υλοποιούνται παρεμβάσεις αν-
τιπλημμυρικής προστασίας.

Σύμφωνα με τον σχεδιασμό
του υπουργείου Υποδομών και
Μεταφορών και του ΟΣΕ, ιδιαί-
τερη έμφαση δίνεται στη δημι-
ουργία πιο ανθεκτικών υποδο-
μών, ώστε το δίκτυο να μπορεί
να ανταποκριθεί σε ακραία φαι-
νόμενα αντίστοιχα με εκείνα
που έπληξαν τη Θεσσαλία πριν
από σχεδόν τρία χρόνια.

Παρά το γεγονός ότι η κυ-
κλοφορία των τρένων έχει επα-
νέλθει σε σημαντικό μέρος του
δικτύου με προσωρινές ρυθμί-

σεις και μειωμένες ταχύτητες, οι
τοπικές κοινωνίες της Δυτικής
Θεσσαλίας εξακολουθούν να
αναμένουν την πλήρη αποκα-
τάσταση των γραμμών και των
συστημάτων ασφαλείας. Οι φο-
ρείς της περιοχής επισημαί-
νουν ότι η ολοκλήρωση των έρ-
γων θα συμβάλει σημαντικά
στην ενίσχυση της τοπικής οι-
κονομίας, στη βελτίωση των με-
ταφορών και στην περαιτέρω
ανάπτυξη του τουρισμού.

Με βάση το υφιστάμενο χρο-
νοδιάγραμμα, ο βασικός κορμός
των έργων αναμένεται να ολο-
κληρωθεί σταδιακά μέσα στο
2026, ενώ ορισμένες συμπλη-
ρωματικές αντιπλημμυρικές πα-
ρεμβάσεις και έργα μόνιμης
θωράκισης ενδέχεται να συνε-
χιστούν και μετά το τέλος του
έτους. Το ζητούμενο για τη
Θεσσαλία και ιδιαίτερα για τη
Δυτική Θεσσαλία είναι η παρά-
δοση ενός σύγχρονου, ασφα-
λούς και αξιόπιστου σιδηρο-
δρομικού δικτύου που θα στη-
ρίζει την ανάπτυξη της περιοχής
για τις επόμενες δεκαετίες.

ΧΡ.ΠΑΠ.

Ενισχύονται τα μέτρα φύλαξης για τον εντοπισμό των δραστών

Καταδικάζει τον βανδαλισμό στο πάρκο 

Ματσόπουλου ο Δήμος Τρικκαίων
Απορία και θλίψη για τις καταστροφές σε έναν 

από τους πιο αγαπημένους δημόσιους χώρους της πόλης

Προχωρούν τα έργα αποκατάστασης 

μετά τον Daniel με κρίσιμο στόχο τη Δυτική Θεσσαλία

Σταδιακά ξανά στις ράγες η Θεσσαλία 
Μεγάλο βάρος στις γραμμές Δομοκός – Λάρισα και Παλαιοφάρσαλος –

Καλαμπάκα, που αποτελούν ζωτικής σημασίας σιδηροδρομικές συνδέσεις
για τη Δυτική Θεσσαλία και τα Μετέωρα
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Παπαστεργίου:  Η συμμετοχή των πολιτών
συμβάλλει ουσιαστικά στη δημιουργία ενός

κράτους που ακούει

Ξεκίνησε ο δεύτερος κύκλος

αξιολόγησης των δημοσίων

υπηρεσιών από τους πολίτες
Μέσω της πλατφόρμας αξιολόγησης οι

πολίτες βαθμολογούν τις υπηρεσίες του
Δημοσίου, συμβάλλοντας στη βελτίωση
της λειτουργίας του κράτους και στην

αναβάθμιση της καθημερινότητάς τους

Από χθες, Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026, τίθεται σε λει-
τουργία ο δεύτερος κύκλος της ηλεκτρονικής αξιολόγησης
των υπηρεσιών της Δημόσιας Διοίκησης, δίνοντας τη δυ-
νατότητα στους πολίτες να εκφράσουν την άποψή τους
για την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών από το
κράτος και την Τοπική Αυτοδιοίκηση.

Η διαδικασία πραγματοποιείται μέσω της πλατφόρμας
αξιολόγησης του Υπουργείου Εσωτερικών και απευθύνεται
σε ενήλικους Έλληνες πολίτες και μόνιμους κατοίκους
της χώρας που είναι εγγεγραμμένοι στο Εθνικό Μητρώο
Επικοινωνίας. Η πρόσβαση γίνεται εύκολα με τη χρήση
των προσωπικών κωδικών TaxisNet, εξασφαλίζοντας τη
μοναδικότητα κάθε συμμετοχής και την αξιοπιστία των
αποτελεσμάτων.

Οι συμμετέχοντες καλούνται να συμπληρώσουν ένα
σύντομο ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο, το οποίο απαιτεί
περίπου επτά λεπτά για την ολοκλήρωσή του. Η αξιολόγηση
πραγματοποιείται σε κλίμακα από το 1 έως το 10 και
αφορά ένα ευρύ φάσμα υπηρεσιών που σχετίζονται με
την καθημερινή εξυπηρέτηση των πολιτών, την ποιότητα
ζωής και την επαγγελματική τους δραστηριότητα.

Η πρωτοβουλία αυτή έρχεται ως συνέχεια του πρώτου
κύκλου αξιολόγησης που πραγματοποιήθηκε τον Μάιο
του 2025 και συγκέντρωσε σχεδόν 65.000 συμμετοχές. Η
μεγάλη ανταπόκριση των πολιτών ανέδειξε τη σημασία
της ενεργού συμμετοχής της κοινωνίας στη διαμόρφωση
ενός πιο αποτελεσματικού και σύγχρονου δημόσιου το-
μέα.

Στόχος της έρευνας είναι η συγκέντρωση πολύτιμων
στοιχείων για την εμπειρία των πολιτών από τις δημόσιες
υπηρεσίες, ώστε να εντοπίζονται αδυναμίες, να προωθούνται
βελτιώσεις και να σχεδιάζονται στοχευμένες παρεμβάσεις.
Τα αποτελέσματα αξιοποιούνται από την Πολιτεία για την
ενίσχυση της διαφάνειας, της λογοδοσίας και της ποιότητας
των υπηρεσιών που προσφέρονται στους πολίτες.

Ο Υπουργός Εσωτερικών, Θοδωρής Λιβάνιος, τόνισε
ότι η αξιολόγηση αποτελεί βασικό εργαλείο εκσυγχρονισμού
της Δημόσιας Διοίκησης, ενώ ο Υπουργός Ψηφιακής Δια-
κυβέρνησης και Τεχνητής Νοημοσύνης, Δημήτρης Παπα-
στεργίου, υπογράμμισε πως η συμμετοχή των πολιτών
συμβάλλει ουσιαστικά στη δημιουργία ενός κράτους που
ακούει, βελτιώνεται και ανταποκρίνεται αποτελεσματικότερα
στις ανάγκες της κοινωνίας.

Η
αναφορά του
πρωθυπουργού
Κυριάκου

Μητσοτάκη στο gov.gr,
κατά τη διάρκεια της
συνέντευξής του στον Νίκο
Χατζηνικολάου, δεν ήταν
τυχαία. Επιλέγοντας να
αντιπαραβάλει την «Ελλάδα
του gov.gr» με την «Ελλάδα
των πολεοδομιών», ο
πρωθυπουργός ουσιαστικά
ανέδειξε τη μεγάλη
σημασία που αποδίδει η
κυβέρνηση στον ψηφιακό
μετασχηματισμό του
κράτους και στις
μεταρρυθμίσεις που
περιορίζουν τη
γραφειοκρατία, ενισχύουν
τη διαφάνεια και μειώνουν
τις ευκαιρίες για φαινόμενα
διαφθοράς.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Στο επίκεντρο αυτής της
προσπάθειας βρίσκεται το
Υπουργείο Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης, το οποίο τα τελευ-
ταία χρόνια έχει αναλάβει έναν
ιδιαίτερα κρίσιμο ρόλο στον
εκσυγχρονισμό της δημόσιας
διοίκησης. 

Ο υπουργός Ψηφιακής Δια-
κυβέρνησης, Δημήτρης Πα-
παστεργίου, έχει συνδέσει το
όνομά του με την επιτάχυνση
σημαντικών έργων ψηφιακής
αναβάθμισης, συνεχίζοντας
και διευρύνοντας μια πορεία
που έχει στόχο να καταστήσει
το ελληνικό Δημόσιο πιο φι-

λικό, πιο αποτελεσματικό και
πιο διαφανές.

Η φράση του πρωθυπουρ-
γού ότι «η Ελλάδα που θέ-
λουμε είναι η Ελλάδα του
gov.gr» αποτελεί έμμεση αλλά
σαφή αναγνώριση της δου-
λειάς που γίνεται στο Υπουρ-
γείο Ψηφιακής Διακυβέρνη-
σης. 

Το gov.gr έχει εξελιχθεί σε
ένα από τα πιο επιτυχημένα
εργαλεία εξυπηρέτησης πο-
λιτών, προσφέροντας χιλιάδες
ψηφιακές υπηρεσίες χωρίς
την ανάγκη φυσικής παρου-
σίας σε δημόσιες υπηρεσίες.
Από υπεύθυνες δηλώσεις και
εξουσιοδοτήσεις μέχρι πιστο-
ποιητικά, βεβαιώσεις και σύν-
θετες διοικητικές διαδικασίες,
οι πολίτες μπορούν πλέον να
ολοκληρώνουν πολλές υπο-
θέσεις μέσα σε λίγα λεπτά
από τον υπολογιστή ή το κι-
νητό τους τηλέφωνο.

Η συμβολή του Δημήτρη
Παπαστεργίου στην περαιτέ-
ρω ανάπτυξη αυτού του ψη-
φιακού οικοσυστήματος ανα-
γνωρίζεται τόσο από κυβερ-
νητικά στελέχη όσο και από
φορείς της αυτοδιοίκησης και
της αγοράς. 

Με εμπειρία από την Τοπική
Αυτοδιοίκηση και τη θητεία
του στον Δήμο Τρικκαίων, ο
υπουργός έχει μεταφέρει στο
κεντρικό κράτος μια φιλοσο-
φία που δίνει έμφαση στις
πρακτικές λύσεις, στη χρήση
της τεχνολογίας και στην
απλοποίηση των διαδικασιών.

Παράλληλα, το υπουργείο
προχωρά σε σημαντικές πα-

ρεμβάσεις που αφορούν την
κυβερνοασφάλεια, την τεχνη-
τή νοημοσύνη, τις ψηφιακές
υποδομές και τη διασύνδεση
των δημόσιων υπηρεσιών.
Στόχος είναι η δημιουργία
ενός κράτους που θα λειτουρ-
γεί με ταχύτητα, αξιοπιστία
και διαφάνεια, μειώνοντας τις
καθυστερήσεις που επί δε-
καετίες ταλαιπωρούσαν πο-
λίτες και επιχειρήσεις.

Οι αναφορές του πρωθυ-
πουργού στις παθογένειες
των πολεοδομιών ανέδειξαν
ακριβώς αυτή τη φιλοσοφία.
Η απάντηση στα προβλήματα
δεν βρίσκεται μόνο στους
ελέγχους και στις κυρώσεις,
αλλά και στη δημιουργία ψη-
φιακών διαδικασιών που πε-
ριορίζουν την ανθρώπινη πα-
ρέμβαση, ενισχύουν την ιχνη-

λασιμότητα των ενεργειών και

καθιστούν δυσκολότερη την

ανάπτυξη κυκλωμάτων δια-

φθοράς.

Σε μια περίοδο κατά την

οποία η χώρα επιχειρεί να

αφήσει πίσω της χρόνιες δυσ-

λειτουργίες, το παράδειγμα

του gov.gr παρουσιάζεται από

την κυβέρνηση ως υπόδειγμα

επιτυχημένης μεταρρύθμισης.

Και στο πλαίσιο αυτό, ο Δη-

μήτρης Παπαστεργίου απο-

τελεί ένα από τα πρόσωπα

που έχουν ταυτιστεί με τη νέα

ψηφιακή εικόνα του ελληνικού

κράτους, συμβάλλοντας κα-

θοριστικά στην υλοποίηση

ενός έργου που αναγνωρίζε-

ται ως μία από τις πιο επιτυ-

χημένες πτυχές της κυβερ-

νητικής πολιτικής.

Μητσοτάκης: «Η Ελλάδα 

που θέλουμε είναι 

η Ελλάδα του gov.gr» 
Ο πρωθυπουργός χρησιμοποίησε το gov.gr ως παράδειγμα του σύγχρονου κράτους

που χτίζεται τα τελευταία χρόνια, με το Υπουργείο Ψηφιακής Διακυβέρνησης και

τον Δημήτρη Παπαστεργίου να βρίσκονται στην πρώτη γραμμή των μεταρρυθμίσεων

που αλλάζουν την καθημερινότητα πολιτών και επιχειρήσεων

Η επίσημη ανακοίνωση του

πρωθυπουργού Κυριάκου Μη-

τσοτάκη ότι ο υπουργός Ψη-

φιακής Διακυβέρνησης Δη-

μήτρης Παπαστεργίου θα εί-

ναι υποψήφιος βουλευτής Τρι-

κάλων στις επόμενες εθνικές

εκλογές, μπορεί να αφορά

μια εκλογική αναμέτρηση που

– σύμφωνα με τον κυβερνητι-

κό σχεδιασμό – τοποθετείται

χρονικά στο 2027, ωστόσο το

πολιτικό μήνυμα που εκπέμ-

πεται είναι σαφές και άμεσο.

Η επιλογή του κ. Παπαστερ-

γίου να επιστρέψει στο ψη-

φοδέλτιο της Νέας Δημοκρα-

τίας στα Τρίκαλα αποτελεί

μια κίνηση με ιδιαίτερο πολι-

τικό βάρος. Πρόκειται για ένα

από τα πλέον αναγνωρίσιμα

κυβερνητικά στελέχη, με ισχυ-

ρό αποτύπωμα τόσο στην Το-

πική Αυτοδιοίκηση όσο και

στο κυβερνητικό έργο, γεγο-

νός που ενισχύει σημαντικά

την παρουσία της ΝΔ στον

νομό.

Παράλληλα, η συγκεκριμένη

ανακοίνωση δείχνει ότι ο κομ-

ματικός μηχανισμός βρίσκεται

ήδη σε πλήρη εγρήγορση.

Μπορεί ο πρωθυπουργός να

επαναλαμβάνει σε κάθε ευ-

καιρία ότι οι εκλογές θα πραγ-

ματοποιηθούν στο τέλος της

τετραετίας, ωστόσο τα στε-

λέχη της Νέας Δημοκρατίας

σε τοπικό επίπεδο φαίνεται

πως προετοιμάζονται για κάθε

πιθανό πολιτικό σενάριο.

Στα Τρίκαλα, η παρουσία

του Δημήτρη Παπαστεργίου

αναμένεται να επηρεάσει τις

πολιτικές ισορροπίες και να

δώσει νέα δυναμική στην πα-

ράταξη. Ταυτόχρονα, η πρό-

ωρη ουσιαστικά ενεργοποίηση

ενός τόσο ισχυρού χαρτιού

αποκαλύπτει ότι η ΝΔ επιθυμεί

να διατηρήσει υψηλό επίπεδο

συσπείρωσης και οργανωτι-

κής ετοιμότητας.

Σε κάθε περίπτωση, η ανα-

κοίνωση δεν αποτελεί απλώς

μια υποψηφιότητα για το μέλ-

λον. Είναι ένα πολιτικό μήνυμα

του παρόντος, που δείχνει ότι

η κυβερνητική παράταξη στα

Τρίκαλα παραμένει σε διαρκή

κινητοποίηση, με το βλέμμα

στραμμένο στις επόμενες

εκλογικές μάχες, όποτε κι αν

αυτές στηθούν.

Η υποψηφιότητα Παπαστεργίου «ζεσταίνει» τη ΝΔ στα Τρίκαλα
• Η ανακοίνωση του Κυριάκου Μητσοτάκη για τη συμμετοχή του Δημήτρη Παπαστεργίου στο ψηφοδέλτιο 

του 2027 δείχνει ότι ο κομματικός μηχανισμός βρίσκεται ήδη σε κατάσταση εκλογικής ετοιμότητας



Το μήνυμα ότι τα πανεπιστή-
μια οφείλουν να συμμετέχουν
ενεργά στην αναπτυξιακή διαδι-
κασία, να συνεργάζονται με τις
επιχειρήσεις και να συμβάλλουν
στη δημιουργία θέσεων εργασίας
για τους νέους επιστήμονες έστει-
λε ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
Δημήτρης Κουρέτας κατά την
πρώτη εκδήλωση παρουσίασης
των έργων που χρηματοδοτούνται
μέσω της δράσης «Συμπράξεις
Επιχειρήσεων της Περιφέρειας
Θεσσαλίας με Ερευνητικούς Φο-
ρείς» του Προγράμματος «Θεσ-
σαλία 2021-2027», η οποία πραγ-
ματοποιήθηκε στο Διαχρονικό
Μουσείο Λάρισας.

Η εκδήλωση σηματοδότησε
την έναρξη ενός κύκλου παρου-
σιάσεων των 36 συνεργατικών
έργων έρευνας και καινοτομίας
που χρηματοδοτεί η Περιφέρεια
Θεσσαλίας, με στόχο τη σύνδεση
της πανεπιστημιακής γνώσης με
την παραγωγή, την ανάπτυξη
νέων προϊόντων και υπηρεσιών
και τη δημιουργία ενός ισχυρού
οικοσυστήματος καινοτομίας στην
περιοχή. Στην τοποθέτησή του ο
Περιφερειάρχης κ. Κουρέτας ευ-
χαρίστησε το Περιφερειακό Συμ-
βούλιο Καινοτομίας, τη Διαχειρι-

στική Αρχή του Προγράμματος
«Θεσσαλία» και τη Διεύθυνση
Αναπτυξιακού Προγραμματισμού
της Περιφέρειας για τη συμβολή
τους στην υλοποίηση της δράσης,
επισημαίνοντας ότι πρόκειται για
μια πρωτοβουλία που υλοποιείται
για πρώτη φορά από την Περι-
φέρεια Θεσσαλίας και αποτελεί
μέρος μιας ευρύτερης στρατη-
γικής για την ανάπτυξη μέσω της
συνεργασίας πανεπιστημίων και
επιχειρήσεων. Ο Δημήτρης Κου-
ρέτας άσκησε παράλληλα κριτική
στο μοντέλο λειτουργίας που ακο-
λουθήθηκε επί δεκαετίες στην
ανώτατη εκπαίδευση, υπογραμ-
μίζοντας ότι σε πολλές περιπτώ-
σεις τα πανεπιστήμια λειτούργη-
σαν αποκομμένα από τις ανάγκες
της οικονομίας και της κοινωνίας.
«Το πανεπιστήμιο πρέπει να πα-
ράγει έρευνα, να εκπαιδεύει απο-
φοίτους και να συμμετέχει στην
ανάπτυξη της χώρας και της πε-
ριφέρειας. Όταν η έρευνα δεν
αξιοποιείται και οι απόφοιτοι ανα-
ζητούν εργασία στο εξωτερικό,
τότε οφείλουμε να επανεξετά-
σουμε τον τρόπο με τον οποίο
λειτουργούμε», σημείωσε χαρα-
κτηριστικά. Όπως τόνισε, οι συμ-
πράξεις μεταξύ επιχειρήσεων και

ερευνητικών φορέων δίνουν τη
δυνατότητα στις εταιρείες να απο-
κτήσουν πρόσβαση σε τεχνογνω-
σία και καινοτόμες εφαρμογές,
ενώ παράλληλα προσφέρουν
στους νέους ερευνητές και απο-
φοίτους πολύτιμη εμπειρία συ-
νεργασίας με την παραγωγή και
δημιουργούν νέες προοπτικές
απασχόλησης. Ο Περιφερειάρχης
υπογράμμισε ότι η Θεσσαλία βρι-
σκόταν πριν από λίγα χρόνια στις
τελευταίες θέσεις της χώρας
στους δείκτες έρευνας και και-
νοτομίας, με την Ευρωπαϊκή Επι-
τροπή να καταγράφει ουσιαστικά
μηδενική επίδοση στον συγκεκρι-
μένο τομέα. «Ωστόσο καταφέραμε
μέσα σε σύντομο χρονικό διά-
στημα να δημιουργήσει ένα νέο
οικοσύστημα συνεργασίας μεταξύ
επιχειρήσεων, πανεπιστημίων και
ερευνητικών φορέων». Σχολιά-
ζοντας δε τα αποτελέσματα του
προγράμματος τόνισε ότι σχεδόν
οι μισές από τις 36 εγκεκριμένες
συμπράξεις αφορούν τον αγρο-
διατροφικό τομέα, ενώ σημαντική
είναι η παρουσία επιχειρήσεων
από τον νομό Λάρισας.

Κατά τη διάρκεια της εκδή-
λωσης παρουσιάστηκαν τέσσερα
χαρακτηριστικά έργα που υλο-

ποιούνται στο πλαίσιο του προ-
γράμματος. 

Η εταιρεία DOTSOFT παρου-
σίασε το έργο MELISSA, μια ψη-
φιακή πλατφόρμα που αξιοποιεί
τεχνητή νοημοσύνη και επαυξη-
μένη πραγματικότητα για την ανά-
δειξη της πολιτιστικής κληρονο-
μιάς και την ανάπτυξη νέων μορ-
φών πολιτιστικού τουρισμού. Η
POLYTECH παρουσίασε το έργο
PEBOX, μια καινοτόμο εκπαιδευ-
τική πλατφόρμα που συνδυάζει
τεχνολογία αισθητήρων και ανά-
λυση δεδομένων με στόχο την
ενίσχυση της φυσικής δραστη-
ριότητας των μαθητών και την
προαγωγή της υγείας. Η εταιρεία
Αδελφοί Δημητρίου Κίσσα πα-
ρουσίασε το έργο Herb-
WhiteCheese®, το οποίο αξιο-
ποιεί αρωματικά φυτά της θεσ-
σαλικής γης για την ανάπτυξη
νέων καινοτόμων γαλακτοκομικών
προϊόντων με εξαγωγικό προσα-
νατολισμό. Τέλος, η εταιρεία Βάλ-
λας Κωνσταντίνος & Μπάος Κων-
σταντίνος ΙΚΕ παρουσίασε το
έργο CircSUPPL-i, μια ευφυή
πλατφόρμα διαχείρισης αποθε-
μάτων και επιστρεφόμενων προ-
ϊόντων που αξιοποιεί τεχνολογίες
τεχνητής νοημοσύνης και υπο-

λογιστικής όρασης για τη βελτι-
στοποίηση της εφοδιαστικής αλυ-
σίδας στον αγροδιατροφικό το-
μέα. Κοινό χαρακτηριστικό όλων
των έργων είναι η στενή συνερ-
γασία των επιχειρήσεων με πα-
νεπιστήμια και ερευνητικούς φο-
ρείς, γεγονός που επιτρέπει τη
μεταφορά τεχνογνωσίας στην
πραγματική οικονομία και τη δη-
μιουργία καινοτόμων λύσεων με
άμεση εφαρμογή στην παραγωγή. 

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας θα
συνεχίσει το επόμενο διάστημα
τον κύκλο παρουσίασης των έρ-
γων που χρηματοδοτούνται μέσω
της δράσης «Συμπράξεις Επιχει-

ρήσεων της Περιφέρειας Θεσ-

σαλίας με Ερευνητικούς Φορείς»,

με στόχο την ανάδειξη καλών

πρακτικών, την ενίσχυση της εξω-

στρέφειας και τη δημιουργία νέων

συνεργασιών μεταξύ της ερευ-

νητικής κοινότητας και της επι-

χειρηματικότητας. Η δεύτερη εκ-

δήλωση του κύκλου θα πραγμα-

τοποιηθεί στις 30 Ιουνίου 2026,

στις 12:00 το μεσημέρι, στο Δια-

χρονικό Μουσείο Λάρισας, όπου

θα παρουσιαστούν νέα συνεργα-

τικά έργα που αναπτύσσονται

στο πλαίσιο του Προγράμματος

«Θεσσαλία 2021-2027».
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Αποφάσισε η ΠΟΕ – ΟΤΑ 

Αναστολή κινητοποιήσεων στους Δήμους
Το πάγιο αίτημα της ΠΟΕ-ΟΤΑ ήταν η κατάργηση της «διάταξης Βορίδη» για

υποχρεωτική εξάντληση ένδικων μέσων στις προσφυγές των εργαζομένων

Ν
α αναστείλει τις
κινητοποιήσεις
αποφάσισε η

ομοσπονδία των
εργαζομένων στην Τοπική
Αυτοδιοίκηση (Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α.)
καθώς συνεδρίασε και
αξιολόγησε τις τελικές
διατάξεις που έλαβε χτες 
και δεσμεύτηκε να φέρει
προς ψήφιση άμεσα ο
Υπουργός Εσωτερικών κ.
Θεόδωρος Λιβάνιος.

Το πάγιο αίτημα της ΠΟΕ-
ΟΤΑ ήταν η κατάργηση της
«διάταξης Βορίδη» για υποχρε-
ωτική εξάντληση ένδικων μέσων
στις προσφυγές των εργαζο-
μένων και η εργασιακή δικαίωση
χιλιάδων εργαζομένων της Το-
πικής Αυτοδιοίκησης, που ερ-
γάζονται με επαναλαμβανόμε-
νες συμβάσεις για χρόνια. Το-
νίζει πως: «Αγωνίζεται για την
στελέχωση της Τοπικής Αυτο-
διοίκησης με μόνιμο προσωπικό,
την μονιμοποίηση των συμβα-
σιούχων, την κατάργηση κάθε
ελαστικής σχέσης εργασίας οι
οποίες καλύπτουν χωρίς δεύ-
τερη σκέψη πάγιες και διαρκείς
ανάγκες».

Όπως αναφέρει η ΠΟΕ-
ΟΤΑ σε ανακοίνωσή της:

«Σύμφωνα με αυτές τις δια-
τάξεις: Καταργείται η «διάταξη
Βορίδη» για τους εργαζόμενους
με κάθε σχέση εργασίας που
προσλήφθηκαν και εργάζονται
στις υπηρεσίες Κοινωνικές, Τε-
χνικές, Πρασίνου, Αθλητισμού
και Πολιτισμού καθώς και τις
Ανταποδοτικές υπηρεσίες και
τις υπηρεσίες Παιδικών Σταθ-
μών με την προϋπόθεση 24μη-
νης απασχόλησης με κάθε σχέ-
ση εργασίας από 1-1-2023 έως
την ψήφιση του Νόμου.

Κατατίθεται ένα σφιχτό, συ-
νοπτικό, κλειστό πλαίσιο προσ-

λήψεων τόσο για τις μόνιμες
οργανικές θέσεις όσο και για
τις όποιες περιστασιακές ανάγ-
κες, με αυξημένη μοριοδότηση
των εργαζομένων που ήδη απα-
σχολούνται με κάθε κλάδο και
ειδικότητα στους Δημοτικούς
Παιδικούς Σταθμούς!

Οι προσλήψεις μόνιμου
προσωπικού πλέον θα γίνονται
από κλειστό ηλεκτρονικό πίνακα
που θα απαρτίζεται από το υφι-
στάμενο προσωπικό δίνοντας
στο μέλλον την δυνατότητα μο-
νιμοποίησης ακόμη και εκείνων
των συναδέλφων που ΔΕΝ κα-
λύπτουν σήμερα την 24μηνη
απασχόληση από το 2023 έως
σήμερα.

Επίσης προβλέπεται η μο-
νιμοποίηση σε θέσεις Διοικητι-
κού προσωπικού των εργαζο-
μένων των Δημοτικών και Βρε-
φονηπιακών Σταθμών που δεν
καλύπτουν τα τυπικά προσόντα
του Προσοντολογίου (Π.Δ.
85/2022).

Είναι αναμφισβήτητο πως
οι προτεινόμενες διατάξεις:

Καταργούν για την συντρι-
πτική πλειοψηφία των εργαζο-
μένων στην Τοπική Αυτοδιοί-

κηση που εργάζονται σε εντολή
δικαστικών αποφάσεων την
«διάταξη Βορίδη», επιτρέποντας
πλέον την αναγνώριση των δι-
καστικών αποφάσεων για πραγ-
ματική και ουσιαστική αναγνώ-
ριση της εργασιακής σχέσης
ανοίγοντας το δρόμο για την
μονιμοποίηση χιλιάδων εργα-
ζομένων.

Με την προτεινόμενη διά-
ταξη αυξημένης μοριοδότησης
της εμπειρίας στις θέσεις που
για χρόνια απασχολούνται ου-
σιαστικά θα μονιμοποιηθούν
όλοι οι εργαζόμενοι των Παιδι-
κών Σταθμών που έχουν χρόνια
προϋπηρεσίας ενώ ακόμη και
οι εργαζόμενοι που έχουν ελά-
χιστη προϋπηρεσία απαιτώντας
μέρα τη μέρα προϋπηρεσία
αποκτούν τις προϋποθέσεις
κατά προτεραιότητα με αυξη-
μένη μοριοδότηση κάλυψης των
μόνιμων θέσεων που θα προ-
κηρύσσονται στο μέλλον.

Οι προτεινόμενες διατάξεις
αναμφισβήτητα είναι σε θετική
κατεύθυνση.

Με νεότερη αναλυτική ανα-
κοίνωση θα ενημερωθείτε ανα-
λυτικά για το τι προβλέπουν οι

σχετικές διατάξεις ενώ θα σας

αποσταλούν και παραδείγματα

μοριοδότησης όλων των κατη-

γοριών που θα απεικονίζουν τα

αποτελέσματα της αυξημένης

μοριοδότησης των ήδη υπηρε-

τούντων εργαζομένων.

Υπό τις υπάρχουσες εξελί-

ξεις το Γενικό Συμβούλιο της

Π.Ο.Ε.-Ο.Τ.Α. στη σημερινή του

συνεδρίαση αποφάσισε την

αναστολή της Πανελλαδικής

Απεργίας για αύριο ΠΑΡΑ-

ΣΚΕΥΗ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ 2026.

Παραμένουμε σε επαγρύ-

πνηση μέχρι την τελική ψήφιση

των σχετικών διατάξεων. Η ψή-

φιση αυτών των διατάξεων θα

αποτελεί μια μεγάλη νίκη, θα

έχει κερδηθεί μια μεγάλη μάχη

στον διαρκή αγώνα για την προ-

άσπιση της μόνιμης και σταθε-

ρής εργασίας εξασφαλίζοντας

μόνιμη εργασία σε χιλιάδες ερ-

γαζόμενους των Δημοτικών Παι-

δικών Σταθμών αλλά και χιλιά-

δων εργαζομένων που απασχο-

λούνται σε εντολή δικαστικών

αποφάσεων».

Ε.Κ. 

Δημήτρης Κουρέτας

Τα πανεπιστήμια πρέπει να συμμετέχουν στην ανάπτυξη της Θεσσαλίας
Ξεκίνησε ο κύκλος παρουσίασης των 36 συμπράξεων επιχειρήσεων και ερευνητικών φορέων 

που χρηματοδοτεί η Περιφέρεια Θεσσαλίας

«Σπίτι μου ΙΙ»

Ισχυρό ενδιαφέρον και στη Θεσσαλία 
Τα στοιχεία των υπουργείων δείχνουν υψηλή

συμμετοχή των πολιτών στο στεγαστικό
πρόγραμμα, με εκατοντάδες οικογένειες σε
Λάρισα, Τρίκαλα, Καρδίτσα και Μαγνησία να
αποκτούν πρόσβαση σε προσιτή κατοικία

του Χριστόφορου Παπαθανασίου

Τ
ο πρόγραμμα «Σπίτι μου ΙΙ» συνεχίζει να καταγράφει
ιδιαίτερα υψηλή ζήτηση σε ολόκληρη τη χώρα, με τα
υπουργεία Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών και Κοι-

νωνικής Συνοχής και Οικογένειας να υπογραμμίζουν ότι η δράση
πέτυχε τον βασικό της στόχο: να δώσει τη δυνατότητα σε
χιλιάδες νέους και οικογένειες να αποκτήσουν τη δική τους
κατοικία με ευνοϊ-
κούς όρους χρημα-
τοδότησης.

Απαντώντας σε
δημοσιεύματα που
εστιάζουν στο ποσο-
στό των δικαιούχων
που δεν κατάφεραν
να ενταχθούν στο
πρόγραμμα, τα δύο
υπουργεία επισημαί-
νουν ότι η μεγάλη
συμμετοχή των πο-
λιτών αποδεικνύει την έντονη ανάγκη για προσιτή στεγαστική
πολιτική. Όπως τονίζουν, τα προγράμματα «Σπίτι μου Ι» και
«Σπίτι μου ΙΙ» αποτελούν μέρος μιας συνολικής κυβερνητικής
στρατηγικής για την αντιμετώπιση του στεγαστικού προβλήματος,
το οποίο απασχολεί πλέον τις περισσότερες ευρωπαϊκές χώρες.
Τα στοιχεία έως τις 10 Ιουνίου 2026 καταγράφουν 15.193 εγκε-
κριμένα δάνεια σε πανελλαδικό επίπεδο, συνολικής αξίας 1,83
δισ. ευρώ. Από αυτά, 12.266 δικαιούχοι έχουν ήδη υπογράψει
δανειακές συμβάσεις, με τη συνολική αξία των δανείων να αγγίζει
τα 1,34 δισ. ευρώ. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα
δεδομένα για τη Θεσσαλία, όπου το πρόγραμμα φαίνεται να
βρίσκει σημαντική ανταπόκριση. Συγκεκριμένα, έχουν εγκριθεί
1.055 δάνεια συνολικού ύψους 115,26 εκατ. ευρώ, ενώ 884 ωφε-
λούμενοι έχουν ήδη ολοκληρώσει τη διαδικασία σύναψης δανείου,
εξασφαλίζοντας χρηματοδοτήσεις που φτάνουν τα 86,93 εκατ.
ευρώ. Σε πόλεις όπως η Λάρισα, τα Τρίκαλα, η Καρδίτσα και ο
Βόλος, το ενδιαφέρον παραμένει αυξημένο, καθώς πολλοί νέοι
εργαζόμενοι και οικογένειες αναζητούν λύσεις απέναντι στο
υψηλό κόστος αγοράς ή ενοικίασης κατοικίας. Το πρόγραμμα
προσφέρει σημαντική οικονομική ανάσα, επιτρέποντας την πρό-
σβαση σε ιδιόκτητη στέγη με χαμηλότερο χρηματοδοτικό κόστος.
Τα υπουργεία επισημαίνουν ότι η μέχρι σήμερα πορεία του
«Σπίτι μου ΙΙ» επιβεβαιώνει την αναγκαιότητα παρόμοιων παρεμ-
βάσεων, οι οποίες συμβάλλουν ουσιαστικά στην αντιμετώπιση
του στεγαστικού ζητήματος. Παράλληλα, τονίζουν ότι η μεγάλη
ανταπόκριση των πολιτών αποτελεί ένδειξη της εμπιστοσύνης
που δείχνουν οι ενδιαφερόμενοι σε ένα πρόγραμμα που έχει
ήδη βοηθήσει χιλιάδες νοικοκυριά να κάνουν το βήμα προς την
απόκτηση της πρώτης τους κατοικίας.



Στην τελική ευθεία το ΟΣΔΕ 2026
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Έρχεται η νέα ψηφιακή πλατφόρμα δηλώσεων
Αναμονή και στα Τρίκαλα για το άνοιγμα του ΟΣΔΕ, καθώς χιλιάδες αγρότες και κτηνοτρόφοι 

του νομού ετοιμάζονται να υποβάλουν τις δηλώσεις τους, σε μια χρονιά όπου η σωστή και έγκαιρη

καταχώρηση των στοιχείων αποτελεί προϋπόθεση για την καταβολή των ενισχύσεων

Σ
την τελική ευθεία
βρίσκεται η
προετοιμασία για 

την έναρξη των δηλώσεων
ΟΣΔΕ 2026, με τις
αρμόδιες υπηρεσίες να
εντείνουν τις προσπάθειες
ώστε το νέο πληροφοριακό
σύστημα να τεθεί σε πλήρη
λειτουργία μέσα στις
επόμενες ημέρες. 

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Σύμφωνα με τον σχεδιασμό,
τη Δευτέρα 15 Ιουνίου θα
ενεργοποιηθεί η βάση ιχνη-
λασιμότητας για την καταχώ-
ρηση του ζωικού κεφαλαίου,
ενώ αμέσως μετά θα ακολου-
θήσουν οι τελευταίες δοκιμές
πριν από την επίσημη έναρξη
της εφαρμογής.

Στόχος είναι η νέα πλατ-
φόρμα να ανοίξει για τους
παραγωγούς γύρω στις 22

Ιουνίου, δίνοντας τη δυνατό-
τητα υποβολής των δηλώσεων
με ένα πιο σύγχρονο και δια-
φανές σύστημα. Η εφαρμογή

αναπτύσσεται με τη συνερ-
γασία της Ανεξάρτητης Αρχής
Δημοσίων Εσόδων και των
αρμόδιων φορέων, αξιοποι-

ώντας τις δυνατότητες δια-
λειτουργικότητας μεταξύ δια-
φορετικών πληροφοριακών
συστημάτων του Δημοσίου.

Η φιλοσοφία του νέου μον-
τέλου βασίζεται στην αυτό-
ματη διασταύρωση στοιχείων,
ώστε να περιορίζονται τα λάθη
και να ενισχύεται η αξιοπιστία
των δεδομένων που καταχω-
ρούν οι παραγωγοί. Παράλ-
ληλα, θα παρέχεται η δυνα-
τότητα ψηφιακής τεκμηρίω-
σης των ελέγχων, στοιχείο
που θεωρείται ιδιαίτερα ση-
μαντικό για τη διασφάλιση
της ορθής καταβολής των
αγροτικών ενισχύσεων.

Οι αρμόδιες αρχές εκτιμούν
ότι η νέα ψηφιακή εποχή στο
ΟΣΔΕ θα συμβάλει στη μεί-
ωση της γραφειοκρατίας και
στην επιτάχυνση των διαδι-
κασιών, ενώ ταυτόχρονα θα
προσφέρει μεγαλύτερη ασφά-
λεια τόσο στους παραγωγούς
όσο και στις υπηρεσίες που
διαχειρίζονται τις πληρωμές.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον πα-
ρουσιάζει η λειτουργία της
βάσης ιχνηλασιμότητας για

το ζωικό κεφάλαιο, καθώς θα

επιτρέπει την καλύτερη πα-

ρακολούθηση και καταγραφή

των στοιχείων των εκμεταλ-

λεύσεων, ενισχύοντας τη δια-

φάνεια και την αξιοπιστία του

συστήματος.

Στα Τρίκαλα, όπου ο πρω-

τογενής τομέας αποτελεί βα-

σικό πυλώνα της τοπικής οι-

κονομίας, αγρότες και κτηνο-

τρόφοι παρακολουθούν στενά

τις εξελίξεις, αναμένοντας το

άνοιγμα της πλατφόρμας. 

Οι επαγγελματίες του κλά-

δου εκφράζουν την ελπίδα

ότι το νέο σύστημα θα λει-

τουργήσει χωρίς προβλήματα,

επιτρέποντας την έγκαιρη

ολοκλήρωση των δηλώσεων

και τη γρήγορη καταβολή των

ενισχύσεων που είναι ζωτικής

σημασίας για τη στήριξη της

παραγωγικής δραστηριότητας

στην περιοχή.

Στο στάδιο της καρπόδεσης το αμπέλι 

Αυξημένη προσοχή για τις εκκολάψεις της ευδεμίδας
Συστάσεις των γεωπόνων για έγκαιρη παρακολούθηση αμπελώνων και προστασία από ασθένειες και εντομολογικές προσβολές

Τ
ο αμπέλι βρίσκεται
αυτή την περίοδο στο
κρίσιμο βλαστικό στά-

διο της καρπόδεσης, με την
εξέλιξη της καλλιέργειας να
παρουσιάζει διαφοροποιήσεις
ανάλογα με την περιοχή και
την ποικιλία. 

Σε αρκετές πρώιμες ζώνες
και ποικιλίες, η καρπόδεση
βρίσκεται ήδη σε προχωρη-
μένο στάδιο, ενώ οι καιρικές
συνθήκες των τελευταίων ημε-
ρών δημιουργούν προϋποθέ-
σεις που απαιτούν ιδιαίτερη
προσοχή από τους παραγω-
γούς.

Σύμφωνα με τα δελτία Γε-
ωργικών Προειδοποιήσεων
των κατά τόπους Διευθύνσεων

Αγροτικής Οικονομίας και Κτη-
νιατρικής (ΔΑΟΚ), οι αμπε-
λουργοί καλούνται να παρα-
κολουθούν συστηματικά τις
καλλιέργειές τους, καθώς το
επόμενο διάστημα αναμένον-
ται εκκολάψεις της ευδεμίδας,
ενός από τους σημαντικότε-
ρους εχθρούς του αμπελιού.

Η ευδεμίδα προσβάλλει τα
σταφύλια σε διάφορα στάδια
ανάπτυξης, προκαλώντας ζη-
μιές τόσο στην ποσότητα όσο
και στην ποιότητα της παρα-
γωγής. Οι προνύμφες του εν-
τόμου τρέφονται από τους
ανθοφόρους και καρποφό-
ρους ιστούς, ενώ οι πληγές
που δημιουργούν διευκολύ-
νουν την εγκατάσταση δευ-

τερογενών προσβολών από

μύκητες και σήψεις, ιδιαίτερα

όταν επικρατούν συνθήκες

αυξημένης υγρασίας.

Οι γεωπόνοι συνιστούν

στους παραγωγούς να πραγ-

ματοποιούν τακτικούς ελέγ-
χους στους αμπελώνες τους
και να αξιοποιούν τα δεδομένα
από τις παγίδες παρακολού-
θησης των πληθυσμών του
εντόμου. 

Η έγκαιρη διαπίστωση της
παρουσίας αυγών ή νεαρών
προνυμφών αποτελεί βασική
προϋπόθεση για αποτελεσμα-
τική αντιμετώπιση και περιο-
ρισμό των ζημιών.

Παράλληλα, οι καιρικές συν-
θήκες που επικρατούν σε αρ-
κετές περιοχές ευνοούν και
την ανάπτυξη μυκητολογικών
ασθενειών, όπως ο περονό-
σπορος και το ωίδιο. Για τον
λόγο αυτό οι ειδικοί επιση-
μαίνουν την ανάγκη συνεχούς

επιτήρησης των αμπελώνων,
ιδιαίτερα μετά από βροχο-
πτώσεις ή περιόδους αυξη-
μένης ατμοσφαιρικής υγρα-
σίας.

Η περίοδος της καρπόδε-
σης θεωρείται καθοριστική
για τη διαμόρφωση της τελι-
κής παραγωγής. 

Η σωστή φυτοπροστασία,
σε συνδυασμό με την παρα-
κολούθηση των καλλιεργειών
και την εφαρμογή των οδη-
γιών των γεωτεχνικών υπη-
ρεσιών, μπορεί να συμβάλει
σημαντικά στη διατήρηση της
υγείας των πρέμνων και στην
εξασφάλιση ποιοτικής και πα-
ραγωγικής αμπελουργικής
χρονιάς.

Μ
ε σημαντικές πλη-
ρωμές προς τους
αγρότες και κτη-

νοτρόφους αναμένεται να
κλείσει ο Ιούνιος, καθώς προ-
γραμματίζεται η εκκαθάριση
σειράς αγροπεριβαλλοντικών
μέτρων και ενισχύσεων που
αφορούν το έτος εφαρμογής
2025. 

Στο επίκεντρο βρίσκονται
η Απονιτροποίηση, τα Βιο-
λογικά, οι Σπάνιες Φυλές, το
Κομφούζιο και η εξισωτική
αποζημίωση.

Η σημαντικότερη πληρωμή
αφορά τις τελευταίες εκκρε-
μότητες της Δράσης 10.1.04
«Μείωση της ρύπανσης νε-
ρού από γεωργική δραστη-
ριότητα», γνωστής ως πρό-
γραμμα Απονιτροποίησης.

Πρόκειται για την τελική εκ-
καθάριση του μέτρου, οι υπο-
χρεώσεις του οποίου μετα-
φέρθηκαν ως ανειλημμένες
στην Παρέμβαση 70-1.7 του
Στρατηγικού Σχεδίου της
ΚΑΠ 2023-2027. Για το 2025
έχουν δεσμευτεί πιστώσεις
ύψους περίπου 22,9 εκατ.
ευρώ.

Παράλληλα, συνεχίζονται
οι πληρωμές στο πρόγραμμα
Βιολογικής Γεωργίας. Οι εγ-
κρίσεις εντάξεων για τη φυ-
τική παραγωγή φτάνουν τα
385,4 εκατ. ευρώ για την τριε-
τία, δηλαδή περίπου 128

εκατ. ευρώ ετησίως. Μέχρι
σήμερα έχει ολοκληρωθεί η
πληρωμή για το πρώτο έτος
εφαρμογής 2024, ενώ έχει

καταβληθεί και η προκατα-
βολή του δεύτερου έτους
εφαρμογής 2025. Συνολικά
έχουν πιστωθεί περισσότερα

από 46 εκατ. ευρώ, γεγονός
που σημαίνει ότι σημαντικό
μέρος των εγκεκριμένων εν-
τάξεων αναμένεται να πλη-
ρωθεί σε επόμενες φάσεις
μετά την ολοκλήρωση των
απαιτούμενων ελέγχων.

Στο τέλος του μήνα ανα-
μένονται επίσης περίπου 5,5
εκατ. ευρώ για την εξόφληση
του έτους ενίσχυσης 2025
στο πρόγραμμα των Σπάνιων
Φυλών, ενώ περίπου 4 εκατ.
ευρώ προγραμματίζονται για
το μέτρο Κομφούζιο, που
αφορά την οικολογική αντι-
μετώπιση εντόμων σε δεν-

δρώδεις καλλιέργειες.

Όσον αφορά την εξισωτική

αποζημίωση, έχουν ήδη κα-

ταβληθεί περίπου 195 εκατ.

ευρώ για το έτος ενίσχυσης

2025. Σύμφωνα με τα διαθέ-

σιμα στοιχεία, απομένουν

ακόμη περίπου 29 εκατ.

ευρώ, τα οποία αναμένεται

να πιστωθούν στους δικαιού-

χους μετά την ολοκλήρωση

των τελικών διαδικασιών

ελέγχου και εκκαθάρισης.

Οι επόμενες εβδομάδες

θεωρούνται κρίσιμες για χι-

λιάδες παραγωγούς, οι οποί-

οι αναμένουν τις συγκεκρι-

μένες πληρωμές προκειμένου

να ενισχύσουν τη ρευστότητά

τους ενόψει της νέας καλ-

λιεργητικής περιόδου.

Τέλη Ιουνίου οι πληρωμές για νιτρικά, βιολογικά και σπάνιες φυλές
Σε φάση εκκαθάρισης παλαιών υποχρεώσεων και εξόφλησης αγροπεριβαλλοντικών μέτρων ο ΟΠΕΚΕΠΕ 



Μ
ε μια συγκέντρωση
εκτός του χώρου
φιλοξενίας, η α’

βάρδια του ΚΔΑΠ ΜΕΑ
«ΗΦΑΙΣΤΟΣ» του Δήμου
Τρικκαίων αποχαιρέτησε τη
φετινή χρονιά με πολύ κέφι
και ζεστασιά, προωθώντας
τη συμπερίληψη.

Στον χώρο της ταβέρνας
«Κυρατσούλα», στο Φλαμούλι,
η υπεύθυνη κ. Ανθή Ιτσιου και
το προσωπικό, συνόδευσαν
τους/τις φιλοξενούμενους/ες
της πρωινής βάρδιας, ενι-

σχύοντας το πρόγραμμα εξω-

στρέφειας και κοινωνικοποί-

ησης που όλη τη χρονιά εφαρ-

μόστηκε με επισκέψεις σε δια-

φορετικούς προορισμούς.

Αυτή τη φορά, είχε ετοιμα-

στεί μια γιορτή για το καλο-

καίρι, που ως κύριο στόχο

είχε το να δώσει σε όλους

και όλες το μήνυμα της ξε-

γνοιασιάς, σε μια εποχή ηρε-

μίας χαλαρότητας. Τα διάφο-

ρα δρώμενα και οι δράσεις,

έδωσαν για μια ακόμη φορά

την ευκαιρία σε όλους και σε

όλες, να ενδυναμώσουν τις

σχέσεις αγάπης και οικογέ-

νειας που έχουν χτιστεί όλα

αυτά τα χρόνια.

Οι ιθύνοντες του ΚΔΑΠ
απευθύνουν θερμές ευχαρι-
στίες στον κ. Γιάννη Αργυρίου
για την προσφορά φαγητού
και στην εταιρεία «Ένα και
Κάτι» για την προσφορά γλυ-
κών.

Καλό καλοκαίρι σε όλους
και όλες!
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ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Ομορφη θερινή γιορτή από το ΚΔΑΠ ΜΕΑ «ΗΦΑΙΣΤΟΣ»
Ένα πρόγραμμα χαράς και ενθουσιασμού με κέφι και ζεστασιά 



Μ
πορεί το
ημερολόγιο να
δείχνει Ιούνιο,

όμως ο καιρός στα Τρίκαλα
θύμισε περισσότερο
φθινόπωρο τις τελευταίες
ώρες. Η έντονη
βροχόπτωση που
σημειώθηκε χθες το
μεσημέρι δημιούργησε ένα
εντελώς διαφορετικό
σκηνικό από αυτό που
συνήθως επικρατεί τέτοια
εποχή, με τον ουρανό 
να σκοτεινιάζει και τις
βροχές να πέφτουν με
μεγάλη ένταση σε πολλές
περιοχές του νομού.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Παρά τη σφοδρότητα της
κακοκαιρίας, ευτυχώς δεν κα-
ταγράφηκαν σημαντικά προ-
βλήματα σε αστικές περιοχές,
ενώ δεν υπήρξαν αναφορές

για πλημμυρικά φαινόμενα ή
ζημιές σε υποδομές. 

Οι αρμόδιες υπηρεσίες πα-
ρέμειναν σε επιφυλακή καθ’
όλη τη διάρκεια των φαινο-

μένων, ωστόσο η κατά-
σταση εξελίχθηκε ομα-
λά και χωρίς ιδιαίτερες
παρεμβάσεις.

Η μεγαλύτερη ανη-
συχία των κατοίκων και
κυρίως των αγροτών
επικεντρώθηκε στις
καλλιέργειες. 

Οι παραγωγοί παρα-
κολουθούσαν με αγω-
νία την εξέλιξη του και-
ρού, καθώς υπήρχε έν-
τονος φόβος για εκδήλωση
χαλαζόπτωσης, η οποία θα
μπορούσε να προκαλέσει σο-
βαρές ζημιές σε χωράφια και
δενδρώδεις καλλιέργειες. 

Τελικά, το χαλάζι δεν έκανε

την εμφάνισή του στις περισ-
σότερες περιοχές και έτσι
αποφεύχθηκαν δυσάρεστες
καταστάσεις για τον πρωτο-
γενή τομέα.

Οι βροχές μπορεί να έδω-
σαν μια προσωρινή ανάσα
δροσιάς μετά τις υψηλές θερ-
μοκρασίες των προηγούμενων
ημερών, ωστόσο φαίνεται πως
το φθινοπωρινό διάλειμμα θα

έχει πολύ μικρή διάρκεια. 
Σύμφωνα με τις προβλέψεις

των μετεωρολόγων, από σή-
μερα ο καιρός αρχίζει στα-
διακά να βελτιώνεται, με την
ηλιοφάνεια να κυριαρχεί και

τη θερμοκρασία να ακολουθεί
ανοδική πορεία.

Το Σαββατοκύριακο αναμέ-
νεται να κυλήσει σε καθαρά
καλοκαιρινούς ρυθμούς, με
ζεστό καιρό, αρκετή ηλιοφά-
νεια και ιδανικές συνθήκες
για εξόδους, εκδρομές και
δραστηριότητες στην ύπαι-
θρο. 

Οι Τρικαλινοί θα έχουν έτσι

την ευκαιρία να αφήσουν πίσω
τους το σύντομο φθινοπωρινό
σκηνικό και να υποδεχθούν
ξανά το καλοκαίρι που δείχνει
έτοιμο να επιστρέψει δυναμικά
στην περιοχή.
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CMYK

Φθινοπωρινό σκηνικό στα Τρίκαλα μέσα στον Ιούνιο 
Η έντονη βροχόπτωση της Παρασκευής δεν προκάλεσε σοβαρά προβλήματα, ενώ οι μετεωρολογικές προβλέψεις 

δείχνουν άνοδο της θερμοκρασίας και καλοκαιρινό καιρό το Σαββατοκύριακο

Ισχυρή βροχόπτωση έπληξε την Καλαμπάκα 
Έντονα καιρικά φαινόμενα σημειώθηκαν από το μεσημέρι της Παρασκευής, 

με αυξημένες απορροές υδάτων και προσοχή στις μετακινήσεις

Ι
σχυρή και κατά διαστήματα έντονη βροχόπτωση έπληξε χθες, Παρασκευή, την Κα-
λαμπάκα και την ευρύτερη περιοχή, επιβεβαιώνοντας τις προγνώσεις της Εθνικής
Μετεωρολογικής Υπηρεσίας για πρόσκαιρη επιδείνωση του καιρού. 

Τα φαινόμενα εκδηλώθηκαν από το μεσημέρι και διήρκεσαν για αρκετές ώρες, με κατά
τόπους ένταση που προκάλεσε δυ-
σκολίες στην καθημερινή μετακίνηση
των πολιτών.

Στην πόλη της Καλαμπάκας, η συ-
νεχής βροχόπτωση είχε ως αποτέλεσμα
τη συγκέντρωση υδάτων σε δρόμους
και χαμηλά σημεία του οδικού δικτύου.
Σε ορισμένες περιπτώσεις παρατηρή-
θηκαν αυξημένες απορροές, γεγονός
που δυσχέρανε την κίνηση πεζών και
οχημάτων, ενώ απαιτήθηκε ιδιαίτερη
προσοχή από τους οδηγούς λόγω της
ολισθηρότητας του οδοστρώματος.

Κατά τη διάρκεια των φαινομένων,
οι κάτοικοι κλήθηκαν να είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί στις μετακινήσεις τους και να
αποφεύγουν άσκοπες διαδρομές, έως ότου βελτιωθούν οι καιρικές συνθήκες. 

Οι αρμόδιες υπηρεσίες παρακολουθούσαν την εξέλιξη της κακοκαιρίας, βρίσκοντας σε
ετοιμότητα για τυχόν παρεμβάσεις όπου αυτό κρινόταν αναγκαίο. Μέχρι στιγμής δεν
έχουν αναφερθεί σοβαρά προβλήματα ή ζημιές στην περιοχή, ωστόσο τα φαινόμενα προ-
κάλεσαν προσωρινές δυσκολίες στην κυκλοφορία.  Σταδιακά, προς τις βραδινές ώρες, η
ένταση της βροχής μειώθηκε και ο καιρός άρχισε να βελτιώνεται.
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Η αστυνομία στα ορεινά

των Τρικάλων
Αναλυτικά τα δρομολόγια των Κινητών
Αστυνομικών Μονάδων από 15/06/2026 

έως 21/06/2026

Α
νακοινώνεται ότι για το χρονικό διάστημα από
15 έως 21 Ιουνίου 2026, τα δρομολόγια των Κι-
νητών Αστυνομικών Μονάδων της Γενικής Περι-

φερειακής Αστυνομικής Διεύθυνσης Θεσσαλίας θα είναι
τα ακόλουθα: 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ:
A’ ΚΙΝΗΤΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

• Δευτέρα (15/06/2026) κατά τις ώρες  18:00’ –
01:00’:  Πύλη  - Κοτρώνι – Βροντερό – Βλάχα – Περτούλι
– Νεραϊδοχώρι – Πύρρα – Δέση - Αγ.Νικόλαος – Δροσοχώρι
– Γαρδίκι – Αθαμανία   

• Τρίτη (16/06/2026) κατά τις ώρες 18:00’ – 00:00’:
Ξυλοπάροικο – Πρόδρομος – Γοργογύρι – Κόρη - Γενέσι
– Ανταλλάξιμα – Καλονέρι – Βυτουμάς – Αγία Παρασκευή
–  Κορομηλιά – Κρύα Βρύση

• Τετάρτη (17/06/2026) κατά τις ώρες 08:00’ –
15:00’: Ρίζωμα – Πλάτανος – Αρδάνι - Λαγκαδιά – Ελληνό-
καστρο – Λιόπρασο – Κουμαριά – Αγριελιά – Διάσελο –
Αχλαδοχώρι 

• Πέμπτη (18/06/2026) κατά τις ώρες  08:00’ –
15:00’: Κονισκός - Φλαμπουρέσι – Γερακάρι – Λογγά –
Αχελινάδα – Μαυρέλι – Φωτεινό 

• Παρασκευή (19/06/2026) κατά τις ώρες 08:00’ –
15:00’: Πύλη – Στουρναρέικα - Βαθύρευμα – Λιβαδοχώρι
– Ν. Πεύκη – Μοσχόφυτο – Βαλκάνο – Πολυνέρι – Μεσο-
χώρα – Αρματωλικό - Αετός – Παχτούρι – Λαφίνα –
Κορυφή – Νεράιδα

• Κυριακή (21/06/2026) κατά τις ώρες 18:00’ –
00:00’: Καλαμπάκα – Σκεπάρι – Γάβρος – Θεοτόκος –
Αχλαδέα – Ασπροκκλησιά – Ψήλωμα –  Κερασούλα – Αγ.
Τριάδα

Β’ ΚΙΝΗΤΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
• Δευτέρα (15/06/2026) κατά τις ώρες 08:00’ –

15:00’: Αμπέλια – Κλεινός – Καλογριανή – Γλυκομηλιά –
Παλιοχώρι – Αηδόνα – Χρυσομηλιά – Ελάτη

• Τρίτη (16/06/2026) κατά τις ώρες 08:00’ – 15:00’:
Αγ. Δημήτριος – Ξηρόκαμπος – Οξύνεια – Αγναντιά – Στα-
γιάδες – Κακοπλεύρι – Αγιόφυλλο

• Τετάρτη (17/06/2026) κατά τις ώρες 08:00’ –
15:00’: Μεγ. Κερασιά – Ορθοβούνι – Τρυγώνα – Ανάληψη
– Πεύκη – Κορυδαλλός – Παναγία – Μαλακάσι 

• Πέμπτη (18/06/2026) κατά τις ώρες  18:00’ –
01:00’: Μηλότοπος – Ελάφι – Καλομοίρα – Ματωνέρι –
Αμπελοχώρι – Καστανιά – Τριφύλια – Κρύα Βρύση 

• Παρασκευή (19/06/2026) κατά τις ώρες 18:00’ –
00:00’: Καστανιά – Αμάραντος – Στεφάνι – Δολιανά –
Κρανιά – Καλλιρόη – Πολυθέα 

• Σάββατο (20-06-2026) κατά τις ώρες 08:00’ –
14:00’: Περτούλι – Νεραϊδοχώρι – Πύρρα – Αγία Παρασκευή
– Μηλιά – Κατάφυτο – Ανθούσα – Χαλίκι

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ: 
• Δευτέρα (15/06/2026) και τις ώρες 17:00’-00:00’:

Αγ. Ακάκιος – Μαυρομμάτι – Ελληνόπυργος –Ελληνόκαστρο
– Αμυγδαλή – Κρυοπηγή - Ανθοχώρι  

• Τρίτη (16/06/2026) και τις ώρες 08:00’-15:00’: Πα-
λιούρι – Δαφνοσπηλιά - Απιδιά - Μολόχα

• Τετάρτη (17/06/2026) και τις ώρες 08:00’-15:00’:
Λουτρό – Θραψίμι – Κέδρος – Ρεντίνα - Αηδονοχώρι – Βα-
θύλακκος 

• Πέμπτη (18/06/2026) και τις ώρες  08:00’-15:00’:
Πορτή – Τρυγώνα – Βατσουνιά – Δρακότρυπα – Οξυά -
Αργιθέα

• Παρασκευή (19/06/2026) και τις ώρες 08:00’-
15:00’:  Μοσχάτο – Λαμπερό – Καρβασσαράς – Καρίτσα –
Μπελοκομύτης 

• Σάββατο (20/06/2026) και τις ώρες  08:00’-13:00’:
Ανάβρα – Αχλαδιά – Λεοντάρι – Κτιμένη – Ασημοχώρι 

Προσοχή στα Τρίκαλα

Ψευτομοναχοί ζητούν χρήματα
δήθεν για κελιά του Αγίου Όρους
Ανακοίνωση – προειδοποίηση από την Ιερά Μητρόπολη Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης προς τους πιστούς για άτομα που πραγματοποιούν ανεπίσημους

εράνους επικαλούμενα εκκλησιαστικούς σκοπούς

Η
Ιερά Μητρόπολη
Τρίκκης, Γαρδικίου
και Πύλης

προχώρησε σε επίσημη
ανακοίνωση, εφιστώντας
την προσοχή των πολιτών
απέναντι σε άτομα που 
τις τελευταίες ημέρες
κινούνται στην περιοχή των
Τρικάλων, παρουσιάζοντας
τους εαυτούς τους ως
μοναχούς από το Άγιο
Όρος και ζητώντας
χρηματικές ενισχύσεις 
για την υποτιθέμενη
συντήρηση ή ανακαίνιση
Ιερών Κελλίων.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Σύμφωνα με πληροφορίες
που έφτασαν στη Μητρόπολη,
τα συγκεκριμένα πρόσωπα
επισκέπτονται κατοικίες και
απευθύνονται σε πιστούς, ζη-
τώντας οικονομικές συνδρο-
μές για εκκλησιαστικούς σκο-
πούς. 

Ωστόσο, όπως ξεκαθαρί-
ζεται στην ανακοίνωση, δεν
έχει χορηγηθεί καμία σχετική
άδεια από τον Σεβασμιώτατο
Μητροπολίτη Τρίκκης, Γαρ-

δικίου και Πύλης κ. Χρυσό-
στομο για τη διενέργεια ερά-
νου εντός των ορίων της Μη-
τροπόλεως.

Η Εκκλησία υπογραμμίζει
ότι οποιαδήποτε συγκέντρω-
ση χρημάτων για θρησκευτι-
κούς ή φιλανθρωπικούς σκο-
πούς οφείλει να πραγματο-
ποιείται με τις προβλεπόμενες
εκκλησιαστικές και νόμιμες
άδειες. 

Για τον λόγο αυτό καλεί
τους πολίτες να είναι ιδιαίτερα
προσεκτικοί και να μην προ-

βαίνουν σε οικονομικές προ-
σφορές χωρίς να έχουν προ-
ηγουμένως ελέγξει την ταυ-
τότητα των ενδιαφερομένων
και τα απαραίτητα έγγραφα
που να αποδεικνύουν τη νο-
μιμότητα της δράσης τους.

Παράλληλα, η Μητρόπολη
ζητά από όσους αντιληφθούν
παρόμοια περιστατικά να ενη-
μερώνουν άμεσα τα γραφεία
της, ώστε να αποφεύγεται η
παραπλάνηση των πιστών και
να προστατεύεται το κοινό
από πιθανές απάτες.

Η ανακοίνωση έρχεται να
υπενθυμίσει την ανάγκη αυ-
ξημένης προσοχής, ιδιαίτερα
σε περιπτώσεις όπου άγνωστα
πρόσωπα επικαλούνται εκκλη-
σιαστικούς φορείς ή το Άγιο
Όρος προκειμένου να συγ-
κεντρώσουν χρήματα. 

Οι αρμόδιες αρχές και η
τοπική Εκκλησία συνιστούν
στους πολίτες να επιβεβαι-
ώνουν πάντα τη γνησιότητα
τέτοιων ενεργειών πριν προ-
σφέρουν οποιαδήποτε οικο-
νομική ενίσχυση.

Μαθήματα ζωής!
Η Ελληνικά Γαλακτοκομεία επενδύει στην οδική ασφάλεια 

των εργαζομένων της

Η
υπεύθυνη οδήγηση
δεν περιορίζεται
μόνο στην τήρηση

του Κώδικα Οδικής Κυκλοφο-
ρίας, αλλά αντανακλά συνο-
λικά τη στάση και τη συμπε-
ριφορά κάθε οδηγού απέναντι
στους υπόλοιπους χρήστες
του δρόμου. 

Σε μια εποχή όπου η αυ-
ξημένη κυκλοφορία, η χρήση
κινητών τηλεφώνων και οι
υψηλές ταχύτητες εντείνουν
τους κινδύνους, η οδική ασφά-
λεια αποτελεί ζήτημα ύψιστης
σημασίας.

Με γνώμονα την προστα-
σία και την ευημερία των αν-
θρώπων της, η Ελληνικά Γα-
λακτοκομεία, στο πλαίσιο των
δράσεων Εταιρικής Κοινωνι-
κής Ευθύνης, φιλοξένησε στις
εγκαταστάσεις της στα Τρί-
καλα τον διοικητή της Τρο-
χαίας Τρικάλων κ. Κωνσταν-
τίνο Κωστακόπουλο, ο οποίος
πραγματοποίησε ενημερωτική
ομιλία προς τους εργαζομέ-
νους με θέμα την υπεύθυνη
οδήγηση, την πρόληψη τρο-
χαίων ατυχημάτων και την
ασφαλή συμπεριφορά στο

οδικό δίκτυο.
Κατά τη διάρκεια της πα-

ρουσίασης ο κ. Κωστακόπου-
λος μοιράστηκε πολύτιμες εμ-
πειρίες και περιστατικά από
την καθημερινή δράση της
Τροχαίας, παρουσιάζοντας
παράλληλα ιδιαίτερα διδακτι-
κό οπτικό υλικό σχετικά με
τις συνέπειες της χρήσης κι-
νητού τηλεφώνου κατά την
οδήγηση, αλλά και άλλων επι-
κίνδυνων συμπεριφορών που
συχνά οδηγούν σε σοβαρά
τροχαία ατυχήματα.

Για την Ελληνικά Γαλα-
κτοκομεία, η υγεία, η ασφά-
λεια και η ποιότητα ζωής των

εργαζομένων αποτελούν στα-
θερή προτεραιότητα και βα-
σικό στοιχείο της εταιρικής
φιλοσοφίας.

Η διοίκηση της εταιρείας
ευχαριστεί θερμά τον διοικητή
της Τροχαίας Τρικάλων για
την ουσιαστική και πολύτιμη
συμβολή του στην ενημέρωση
και ευαισθητοποίηση του προ-
σωπικού της.
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Η
χρηματοδό-
τηση του έρ-
γου «Ολο-

κλήρωση του οδικού
άξονα Βλαχογιαννίου –
Αγριελιά (ΤΜΗΜΑ Π.Ε.
ΛΑΡΙΣΑΣ)»,  εντάχθηκε
στη στρατηγική της Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας
για τη βελτίωση των με-
ταφορικών υποδομών
και την ενίσχυση της
περιφερειακής συνο-
χής.  Το έργο ύψους
3,5 εκατ. ευρώ που χρηματοδο-
τείται από το Εθνικό Πρόγραμμα
Ανάπτυξης εντάχθηκε στο «ΠΠΑ
Περιφέρειας Θεσσαλίας 2026-
2030» και στον άξονα προτεραι-
ότητας: 2.3 «Οδικές υποδομές»
περιλαμβάνει την κατασκευή και
αναβάθμιση τμημάτων του οδικού
άξονα, με στόχο τη βελτίωση της
σύνδεσης μεταξύ των Περιφε-
ρειακών Ενοτήτων Λάρισας και
Τρικάλων, την αναβάθμιση της
οδικής ασφάλειας, τη μείωση του
χρόνου μετακίνησης και τη διευ-
κόλυνση της πρόσβασης σε οικι-
σμούς και παραγωγικές περιοχές.
Μέσω της υλοποίησης του έργου
επιδιώκεται η στήριξη της τοπικής
οικονομίας και ιδιαίτερα του πρω-
τογενούς τομέα, η βελτίωση της
προσβασιμότητας και η ενίσχυση
της αναπτυξιακής δυναμικής της
ευρύτερης περιοχής. Με το έργο
ολοκληρώνεται το τμήμα της

οδού στην Π.Ε Λάρισας με το
οποίο συνδέεται με την Περιφε-
ρειακή Ενότητα Τρικάλων (οικι-
σμός Αγριελιάς). Η κατασκευή
της οδού, αποτελεί πάγιο αίτημα
των κατοίκων των οικισμών Βλα-
χογιαννίου Δ. Ελασσόνας και
Αγριελιάς ΠΕ Τρικάλων, εδώ και
χρόνια, διότι έτσι θα εξασφαλιστεί
η ασφαλέστερη και ταχύτερη επι-
κοινωνία των δύο οικισμών και
κατ’ επέκταση των δύο νομών.
Επίσης, ο κατασκευή δρόμος θα
εξασφαλίσει την ασφαλή και τα-
χύτερη πρόσβαση των κτηνοτρό-
φων στις ιδιοκτησίες τους .

Περιβαλλοντικά, το έργο ανα-
μένεται να έχει θετική επίπτωση,
καθώς μεταξύ άλλων, θα ενισχυ-
θεί η δασοπροστασία της περιο-
χής, αφού καθίσταται εύκολη η
πρόσβαση σε δύσβατες μέχρι
τώρα ημιορεινές-ορεινές περιο-
χές.

Νέα ενίσχυση για τους κτηνοτρόφους της Θεσσαλίας 

Πάνω από 238.000 ευρώ για
αποζημιώσεις λόγω επιζωοτιών

Σημαντικό μέρος της νέας χρηματοδότησης του ΥΠΑΑΤ κατευθύνεται στη Θεσσαλία, με στόχο τη

στήριξη των κτηνοτρόφων που επλήγησαν από τις επιζωοτίες και τις απώλειες ζωικού κεφαλαίου

Ι
διαίτερα σημαντική για τη
Θεσσαλία είναι η νέα απόφαση
του Υπουργείου Αγροτικής

Ανάπτυξης και Τροφίμων για την
καταβολή αποζημιώσεων στους
κτηνοτρόφους που επλήγησαν από
τις επιζωοτίες, καθώς από το
συνολικό ποσό των 671.651 ευρώ
που εγκρίθηκε για όλη τη χώρα, τα
238.766 ευρώ κατευθύνονται στην
Περιφέρεια Θεσσαλίας.

του Χριστόφορου

Παπαθανασίου

Την ανακοίνωση έκανε από το βήμα
της Βουλής ο Υφυπουργός Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων, Αθανάσιος
Καββαδάς, κατά τη συζήτηση επίκαιρης
ερώτησης του Βασίλης Κόκκαλης.
Όπως ανέφερε, η νέα κατανομή αφορά
αποζημιώσεις για ζώα που θανατώθη-
καν στο πλαίσιο των μέτρων αντιμε-
τώπισης των επιζωοτιών από τις 30
Απριλίου 2026 έως σήμερα.

Η Θεσσαλία εξακολουθεί να βρί-
σκεται στο επίκεντρο των επιπτώσεων
που έχουν προκαλέσει τόσο οι ζωονό-
σοι όσο και οι φυσικές καταστροφές

των τελευταίων ετών. Σύμφωνα με τον
Υφυπουργό, η ελληνική κτηνοτροφία
δίνει μια συνεχή μάχη επιβίωσης από
το 2023, όταν οι θεομηνίες Daniel και
Elias προκάλεσαν τεράστιες απώλειες
στον πρωτογενή τομέα.

Ο κ. Καββαδάς σημείωσε ότι από
το 2024 μέχρι σήμερα έχουν θανατωθεί
περίπου 550.000 ζώα σε όλη τη χώρα
λόγω επιζωοτιών, γεγονός που έχει
επηρεάσει σοβαρά την παραγωγή και
το εισόδημα των κτηνοτρόφων. Για
τον λόγο αυτό, το Υπουργείο εφαρμόζει
αυστηρά μέτρα βιοασφάλειας και συ-
νεχίζει την οικονομική στήριξη των

πληγέντων.
Υπενθύμισε ακόμη ότι μετά τις κα-

ταστροφικές πλημμύρες στη Θεσσαλία,
μέσω του ΕΛΓΑ καταβλήθηκαν αποζη-
μιώσεις που ξεπέρασαν τα 20 εκατ.
ευρώ, ενώ οι ενισχύσεις για τα αιγο-
πρόβατα αυξήθηκαν από τα 86 στα
150 ευρώ ανά ζώο.

Η νέα χρηματοδότηση αποτελεί
μία ακόμη παρέμβαση στήριξης για
τον θεσσαλικό κτηνοτροφικό κόσμο,
ο οποίος συνεχίζει να δοκιμάζεται από
διαδοχικές κρίσεις, αλλά παραμένει
βασικός πυλώνας της αγροτικής οικο-
νομίας της περιοχής.

Ξεκινά την Δευτέρα 15 Ιουνίου η υποβολή αιτήσεων των ενδιαφερομένων

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας χρηματοδοτεί παρεμβάσεις προσβασιμότητας για άτομα με αναπηρίες 
Είμαστε η πρώτη Περιφέρεια σε πανελλαδικό επίπεδο που υλοποιεί το πρόγραμμα δήλωσε ο  Δημήτρης Κουρέτας

Με σαφή προσανατολισμό
στην πολιτική κοινωνικής συ-
νοχής και συμπερίληψης, η
Περιφέρεια Θεσσαλίας στο
πλαίσιο των δράσεών της δη-
μιουργεί τις προϋποθέσεις
για μια κοινωνία περισσότερο
προσβάσιμη, λειτουργική και
ανθρώπινη για όλους. Υπό
αυτό το πρίσμα προχωρά σε
ένα πιλοτικό πρόγραμμα για
την ανεξάρτητη διαβίωση ατό-
μων με αναπηρία μέσω πα-
ρεμβάσεων προσβασιμότητας
στις κατοικίες τους. 

Δημ. Κουρέτας
Σύμφωνα με τον Περιφε-

ρειάρχη Θεσσαλίας Δημήτρη
Κουρέτα «βασικός στόχος του
προγράμματος είναι η βελ-
τίωση της καθημερινότητας
ατόμων με κινητικές και αι-
σθητηριακές αναπηρίες μέσω
παρεμβάσεων στις κύριες κα-
τοικίες τους. Με το πιλοτικό
αυτό πρόγραμμα η Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας στοχεύει ου-
σιαστικά στην προσβασιμό-
τητα και στην ισότιμη συμμε-
τοχή όλων των πολιτών στην
κοινωνική και καθημερινή ζωή.
Το πρόγραμμα συνιστά δομικό
στοιχείο της ολοκληρωμένης
κοινωνικής πολιτικής της Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας με στό-
χο την προαγωγή της αξιο-
πρέπειας, της αυτονομίας και
της ποιότητα ζωής των ατό-
μων με αναπηρία. Πρόκειται
για ένα σημαντικό βήμα ανα-
φορικά με την ενίσχυση της
κοινωνικής ένταξης, της ισό-
τιμης συμμετοχής και της αυ-

τόνομης διαβίωσης των ατό-
μων με αναπηρία». 

Σημειωτέον, η Περιφέρεια
Θεσσαλίας, είναι η πρώτη Πε-
ριφέρεια σε πανελλαδικό επί-
πεδο, που προχωρά στην υλο-
ποίηση του εν λόγω πιλοτικού
προγράμματος, που στόχο
έχει την βελτίωση της καθη-
μερινότητας ατόμων με κινη-
τικές και αισθητηριακές ανα-
πηρίες μέσω παρεμβάσεων
στις κύριες κατοικίες τους. 

Ανδρ. Κομήτσα
Πληροφορίες για το πρό-

γραμμα έδωσε στο πλαίσιο
συνέντευξης τύπου που πα-
ραχωρήθηκε σήμερα στο Δι-
οικητήριο της Περιφέρειας
στη Λάρισα, η Αντιπεριφερει-
άρχης Πρόνοιας κ. Ανδριάννα
Κομήτσα, σημειώνοντας τα
εξής: Το πιλοτικό πρόγραμμα
με τίτλο: «Δράσεις για την
Ανεξάρτητη Διαβίωση Ατόμων
με Αναπηρία μέσα από τεχνι-
κές παρεμβάσεις Προσβασι-
μότητας στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας», έχει ως στόχο
την εξάλειψη καθημερινών εμ-
ποδίων και η διασφάλιση συν-
θηκών ανεξάρτητης διαβίω-
σης μέσα στην κατοικία, σύμ-
φωνα με τις προβλέψεις της
εθνικής και διεθνούς νομοθε-
σίας περί προσβασιμότητας».
Εξέφρασε δε θερμές ευχαρι-
στίες σε όλους τους συντε-
λεστές του Προγράμματος,
σε όλους τους ανθρώπους
της Περιφέρειας. 

Στ. Πάικος
«Θερμά συγχαρητήρια

προς τον Περιφερειάρχη Δ.
Κουρέτα, για την αξιέπαινη
πρωτοβουλία του», τόνισε από
την πλευρά του ο πρόεδρος
του Πανθεσσαλικού Συλλόγου
ΑμεΑ Στέφανος Πάικος, ο
οποίος μίλησε εξίσου με θερ-
μά λόγια για το προσωπικό
της Περιφέρειας. 

Να σημειωθεί ότι από
πλευράς προσωπικού της Πε-
ριφέρειας, ήταν ο γενικός δι-
ευθυντής Υγείας Χάρης Κα-
ρακώστας και η διευθύντρια
Κοινωνικής Μέριμνας Δέσποι-
να Μάντζαρη. 

Επίσης, παρόντες στη
διάρκεια της παρουσίασης
του πιλοτικού προγράμματος
ήταν οι Αντιπεριφερειάρχες
Γαλλιού Μαρία, Σουλούκος
Σωτήρης, Τσέτσιλας Δημή-
τρης, Αδαμοπούλου Νατάσα,
Γκουρουμπίνος Χρήστος, Ανα-
στασίου Ιωάννης, Λαμπρινίδης
Φώτης, Σίμος Βασίλης.  

Το πρόγραμμα
Το πιλοτικό πρόγραμμα

αφορά ήπιες τεχνικές παρεμ-
βάσεις προσαρμογής κατοι-

κιών, ώστε τα άτομα με ανα-
πηρία να μπορούν να διαβιούν
με μεγαλύτερη ασφάλεια, αυ-
τονομία και λειτουργικότητα
στο οικιακό τους περιβάλλον.
Οι παρεμβάσεις απευθύνονται
σε:

• άτομα με κινητικές ανα-
πηρίες, 

• άτομα με αισθητηριακές
αναπηρίες (όρασης ή ακοής), 

• άτομα με συνδυασμό
κινητικής και αισθητηριακής
αναπηρίας». 

Η χρηματοδότησή του γί-
νεται με πόρους από το Πε-
ριφερειακό Πρόγραμμα Ανά-
πτυξης (ΠΠΑ) Θεσσαλίας
2021-2025, συνολικής δαπά-
νης ύψους 462.800 ευρώ. 

Οι παρεμβάσεις μπορούν
να περιλαμβάνουν, μεταξύ άλ-
λων:

• διαμορφώσεις προσβά-
σεων, 

• τοποθέτηση ραμπών, 
• τεχνικά βοηθήματα με-

τακίνησης, 
• προσαρμογές λουτρών

και χώρων υγιεινής, 
• συστήματα ειδοποίησης

και υποβοήθησης για άτομα
με αισθητηριακές αναπηρίες, 

• ειδικό εξοπλισμό για
ασφαλή και αυτόνομη χρήση
της κατοικίας. 

Δικαίωμα συμμετοχής στο
πρόγραμμα έχουν φυσικά
πρόσωπα με ποσοστό ανα-
πηρίας ίσο ή μεγαλύτερο του
67%, τα οποία διαμένουν μό-
νιμα στην Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας. Επιλέξιμες θεωρούν-
ται οι εξής κατηγορίες:

• άτομα με κινητική ανα-
πηρία, 

• άτομα με αισθητηριακή
αναπηρία, 

• άτομα με πολλαπλή ανα-
πηρία. 

Οι κατοικίες που μπορούν
να ενταχθούν στο πρόγραμμα
είναι:

• ιδιόκτητες κύριες κα-
τοικίες, 

• ενοικιαζόμενες κύριες
κατοικίες, 

• κατοικίες όπου ο ωφε-
λούμενος διαμένει υπό καθε-
στώς φιλοξενίας. 

Απαραίτητη προϋπόθεση
είναι τα ακίνητα να βρίσκονται
εντός των διοικητικών ορίων
της Περιφέρειας Θεσσαλίας
και να υφίστανται νόμιμα ή
να έχουν τακτοποιηθεί σύμ-
φωνα με την κείμενη νομοθε-
σία. Το πρόγραμμα προβλέπει
σημαντική οικονομική ενίσχυ-
ση για τους ωφελούμενους,
ανάλογα με την κατηγορία
αναπηρίας:

• έως 12.000 ευρώ για
άτομα με κινητική αναπηρία, 

• έως 5.000 ευρώ για άτο-

μα με αισθητηριακή αναπηρία, 
• έως 14.500 ευρώ για

άτομα με κινητική και αισθη-
τηριακή αναπηρία 

Η υποβολή αιτήσεων από
πλευράς των ενδιαφερομένων
θα γίνεται αποκλειστικά μέσα
από την ιστοσελίδα της Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας
www.thessaly.gov.gr και για
την Α φάση θα ξεκινήσει τη
Δευτέρα 15/06/2026 και ώρα
08:00 με καταληκτική ημερο-
μηνία τη Δευτέρα 06/07/2026
και ώρα 15:00. Αιτήσεις που
δεν υποβάλλονται ηλεκτρονι-
κά δεν δύνανται να λάβουν
χρηματοδότηση. 

Για περαιτέρω πληροφο-
ρίες και παροχή διευκρινίσεων
σχετικά με την Πρόσκληση
στους ωφελούμενους και τους
νόμιμους εκπροσώπους τους
θα λειτουργεί (μέσω της ιστο-
σελίδας της Περιφέρειας) κέν-
τρο υποστήριξης (help desk)
στο e-mail:
prosvasimotita@thessaly.gov.
gr, καθώς και τηλεφωνικό κέν-
τρο υποστήριξης στα τηλέ-
φωνα της Διεύθυνσης Κοινω-
νικής Μέριμνας 2413-506.276,
190, 279, 300 και ώρες 10.00
έως 13.00. Για τεχνικά θέματα
της εφαρμογής οι ενδιαφε-
ρόμενοι μπορούν να απευθύ-
νονται στα τηλέφωνα 2413-
506.276, 190. Να σημειωθεί
ότι η Πρόσκληση του πιλοτι-
κού προγράμματος έχει δη-
μοσιευθεί στη «ΔΙΑΥΓΕΙΑ» ενώ
είναι αναρτημένη και στην επί-
σημη ιστοσελίδα της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας. 

Με χρηματοδότηση από την Περιφέρεια Θεσσαλίας

Πραγματικότητα ο δρόμος Βλαχογιάννι

Ελασσόνας μέχρι Αγριελιά Τρικάλων
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Π
ενήντα δύο χρόνια
συμπληρώνονται φέτος
στις 20 Ιουλίου από την

τουρκική εισβολή στην Κύπρο
και το απόγευμα της Πέμπτης
11/6 ο Σύλλογος Κυπρίων
Νομού Τρικάλων
πραγματοποίησε μια
συγκινητική εκδήλωση μνήμης
και καταδίκης του
πραξικοπήματος . 

Η εκδήλωση είχε ως τίτλο
«Κύπρος 1974» και έλαβε χώρα
στο Μουσείο Τσιτσάνη ως μια
ελάχιστη πράξη μνήμης και τιμής
προς τους πεσόντες, τους αγνο-
ούμενους, τους πρόσφυγες και
όλους όσοι βίωσαν την τραγωδία
του 1974.

Ο πρόεδρος του Συλλόγου
κ. Χρίστος Μοδέστου υπογράμ-
μισε, μεταξύ άλλων, πως "Πενήντα
δύο χρόνια μετά, η Κύπρος εξα-
κολουθεί να είναι μοιρασμένη.
Εξακολουθεί να έχει κατοχικό
στρατό στο έδαφός της. Εξακο-
λουθεί να μετρά πρόσφυγες,
αγνοουμένους και κατεχόμενες
πατρίδες. Και όμως, κάποιοι εξα-
κολουθούν να μιλούν γι’ αυτά
σαν να πρόκειται για μια μακρινή
ιστορική υπόθεση. Δεν είναι. Είναι
μια ανοιχτή πληγή της Ευρώπης.

Είναι μια ανοιχτή πληγή του Ελ-

ληνισμού. Γι’ αυτό και έχει ιδιαί-

τερη σημασία το πρόσφατο ψή-

φισμα του Ευρωπαϊκού Κοινο-

βουλίου που αναγνωρίζει ότι οι

βιασμοί γυναικών σε συνθήκες

πολέμου δεν μπορούν να θεω-

ρούνται «παράπλευρες απώλει-

ες», αλλά συνιστούν εγκλήματα

πολέμου. Μια απόφαση που δι-

καιώνει ηθικά και τις γυναίκες

της Κύπρου που βίωσαν τη φρίκη

του 1974 και για δεκαετίες κου-

βαλούσαν σιωπηλά τον πόνο

τους.

Ταυτόχρονα, η Κυπριακή Δη-

μοκρατία συνεχίζει να διεκδικεί

το αυτονόητο: Την αποχώρηση

των τουρκικών στρατευμάτων,

την επιστροφή των προσφύγων

στις πατρογονικές τους εστίες,

την πλήρη διαλεύκανση της τύχης

όλων των αγνοουμένων. Και,

όπως έχει πρόσφατα τονιστεί και

από τον Πρόεδρο της Δημοκρα-

τίας κ. Νίκο Χριστοδουλίδη, την

επανεξέταση του ρόλου των εγ-

γυητριών δυνάμεων, ενός ξεπε-

ρασμένου συστήματος που όχι

μόνο δεν προστάτευσε την Κυ-

πριακή Δημοκρατία, αλλά απέτυχε

παταγωδώς τη στιγμή που η Κύ-

προς το είχε περισσότερο ανάγ-

κη.Η μνήμη δεν ξεθωριάζει και ο
αγώνας για δικαιοσύνη, ελευθερία
και επανένωση συνεχίζεται".

Κεντρικός ομιλητής της εκ-
δήλωσης ήταν ο Γενικός Πρόξε-
νος της Κυπριακής Δημοκρατίας
στη Θεσσαλονίκη, κ. Κωνσταντί-
νος Πολυκάρπου, ο οποίος τόνισε
χαρακτηριστικά: "Χρέος μας είναι
η απαλλαγή από την κατοχή και
η απελευθέρωση της πατρίδας
μας, με ένα και μόνο στόχο, τη
διασφάλιση του δικαι ώματος δια-
βίωσης σε συνθήκες ασφάλειας
και ευημερίας και η απολαβή των
ίδιων δικαιωμάτων όπως όλοι οι
άλλοι Ευρωπαίοι πολίτες. Είναι
γι' αυτό το λόγο που η κυβέρνηση
Χριστοδουλίδη εργάζεται εντατικά
από την ανάληψη της διακυβέρ-
νησης για τη δημιουργία των προ-
ϋποθέσεων επανέναρξης των δια-
πραγματεύσεων για συνολική επί-
λυση του Κυπριακού. Μιας επί-
λυσης πάντα στη βάση του συμ-
φωνημένου πλαισίου των Η.Ε.,
του διαπραγματευτικού κεκτημέ-
νου και φυσικά των αρχών, των
αξιών και του Δικαίου της Ε.Ε.
Δεν συμβιβαζόμαστε με το στά-
τους κβο στην Κύπρο. Δεν συμ-
βιβαζόμαστε ούτε με τα τετελε-

σμένα της εισβολής, ούτε απο-

δεχόμαστε πολιτικό και εδαφικό

ακρωτηριασμό της πατρίδας μας.

Διεκδικούμε και εργαζόμαστε για

την απελευθέρωση της Κύπρου

από την τουρκική κατοχή και την

επανένωση της χώρας, της οικο-

νομίας και του λαού μας. Το οφεί-

λουμε στους νεκρούς και τους

αγνοούμενους της Κυπριακής

τραγωδίας του 1974, στους πρό-

σφυγες, τους εγκλωβισμένους,

τους τότε αιχμαλώτους πολέμου

και κάθε οικογένεια παθόντων".  

Μετά τις ομιλίες ακολούθησε

μουσικό πρόγραμμα αφιερωμένο

στην Κύπρο, ενώ η  εκδήλωση

τελούσε υπό την αιγίδα του Δή-

μου Τρικκαίων.

Ε.Κ.

Πραγματοποίησε ο Σύλλογος Κυπρίων Νομού Τρικάλων

Εκδήλωση μνήμης 

για την εισβολή στην Κύπρο
Η εκδήλωση είχε ως τίτλο  «Κύπρος 1974» και έλαβε χώρα  στο Μουσείο Τσιτσάνη

Αξέχαστες καλοκαιρινές βρα-
διές, σπουδαίες μουσικές συναν-
τήσεις, παραδοσιακά ανταμώμα-
τα, θεατρικές παραστάσεις και
μοναδικές πολιτιστικές εμπειρίες
υπόσχεται ο Δήμος Μετεώρων
μέσα από το πρόγραμμα πολιτι-
στικών εκδηλώσεων «Μετέωρα
Τέχνης 2026», το οποίο θα πραγ-
ματοποιηθεί από τον Ιούνιο έως
και τον Σεπτέμβριο στην Καλαμ-
πάκα και στις κοινότητες του Δή-
μου. Με επίκεντρο τη μουσική,
την παράδοση, τη δημιουργία και
τη συμμετοχή, το φετινό πρό-

γραμμα περιλαμβάνει περισσό-
τερες από 78 πολιτιστικές εκδη-
λώσεις που θα φιλοξενηθούν σε
κάθε γωνιά του Δήμου Μετεώρων.
Μεγάλες συναυλίες, μουσικά φε-
στιβάλ, θεατρικές παραστάσεις,
μουσικά αφιερώματα, χορευτικά
ανταμώματα, παραδοσιακές γιορ-
τές, κινηματογραφικές προβολές
και δράσεις για παιδιά συνθέτουν
ένα από τα πιο πλούσια και πο-
λυδιάστατα πολιτιστικά προγράμ-
ματα των τελευταίων ετών.

Ο Δήμαρχος Μετεώρων Λευ-
τέρης Αβραμόπουλος δήλωσε:

«Με ιδιαίτερη χαρά παρουσιά-
ζουμε το πρόγραμμα "Μετέωρα
Τέχνης 2026", έναν θεσμό που
χρόνο με τον χρόνο μεγαλώνει,
εξελίσσεται και καθιερώνεται ως
το κορυφαίο πολιτιστικό γεγονός
του Δήμου Μετεώρων. Και αυτό
το καλοκαίρι επενδύουμε ουσια-
στικά στον πολιτισμό, δημιουρ-
γώντας ένα πλούσιο πρόγραμμα
εκδηλώσεων που απλώνεται σε
ολόκληρο τον Δήμο μας. Από την
Καλαμπάκα μέχρι τα χωριά του
Ασπροποτάμου, οι πλατείες, τα
θέατρα και οι πολιτιστικοί χώροι
μετατρέπονται σε σημεία συνάν-
τησης, έκφρασης και δημιουρ-
γίας. Για εμάς ο πολιτισμός δεν
αποτελεί απλώς μια σειρά εκδη-
λώσεων. Αποτελεί δύναμη συνο-
χής, ανάπτυξης και εξωστρέφει-
ας. Είναι ο τρόπος με τον οποίο
αναδεικνύουμε την ταυτότητα του
τόπου μας, τις παραδόσεις μας,
τους ανθρώπους μας και τα ιδι-
αίτερα χαρακτηριστικά που κά-
νουν τον Δήμο Μετεώρων ξεχω-
ριστό. Ιδιαίτερη σημασία έχει το
γεγονός ότι το φετινό πρόγραμμα
αγκαλιάζει κάθε ηλικία. Μεγάλες
συναυλίες, μουσικά φεστιβάλ, πα-
ραδοσιακά ανταμώματα, θεατρι-
κές παραστάσεις, δράσεις για
παιδιά και εκδηλώσεις στα χωριά
συνθέτουν ένα πολιτιστικό καλο-
καίρι που ανήκει σε όλους. Στόχος
μας είναι να δώσουμε ζωή σε
κάθε κοινότητα, να ενισχύσουμε
τη συμμετοχή των πολιτών και
να δημιουργήσουμε εμπειρίες
που θα μείνουν αξέχαστες. Θέ-
λουμε ο Δήμος Μετεώρων να
αποτελεί σημείο αναφοράς όχι
μόνο για το μοναδικό φυσικό του
περιβάλλον, αλλά και για τη ζων-
τανή πολιτιστική του παρουσία.
Σας καλώ να συμμετάσχετε στις
εκδηλώσεις, να στηρίξετε τους

ανθρώπους του πολιτισμού και
να απολαύσουμε μαζί ένα καλο-
καίρι γεμάτο μουσική, παράδοση,
τέχνη και δημιουργία κάτω από
τη μοναδική σκιά των Μετεώ-
ρων».

Από την πλευρά της, η Αντι-
δήμαρχος Πολιτισμού και Διοι-
κητικών Υπηρεσιών, Λίλα Μπαν-
τέκα – Νάνη τόνισε:

«Ο πολιτισμός αποτελεί την
πιο ουσιαστική έκφραση μιας κοι-
νωνίας. Είναι η μνήμη, οι αξίες, η
δημιουργικότητα και η προοπτική
της. Μέσα από το πρόγραμμα
"Μετέωρα Τέχνης 2026" επιδιώ-
κουμε να μεταφέρουμε αυτή τη
δύναμη σε κάθε δημότη και κάθε
επισκέπτη του Δήμου Μετεώρων.
Το φετινό πρόγραμμα είναι πιο
πλούσιο, πιο πολυδιάστατο και
πιο εξωστρεφές από κάθε άλλη
χρονιά. Με συναυλίες σημαντικών
καλλιτεχνών, μουσικά αφιερώμα-
τα, παραδοσιακές γιορτές, χο-
ρευτικά ανταμώματα, θεατρικές
παραστάσεις και δράσεις για παι-
διά, δημιουργούμε ένα μεγάλο
πολιτιστικό ταξίδι που διατρέχει
ολόκληρο τον Δήμο μας. Ιδιαίτερη
θέση στο πρόγραμμα κατέχουν
οι πολιτιστικοί σύλλογοι, οι χο-
ρευτικές ομάδες και οι άνθρωποι
που διαφυλάσσουν και μεταδί-
δουν την παράδοση του τόπου
μας. Μέσα από τη δική τους συμ-
μετοχή, οι εκδηλώσεις αποκτούν
αυθεντικότητα, χαρακτήρα και
βαθιές ρίζες στην τοπική κοινωνία.
Στόχος μας είναι να προσφέρουμε
ποιοτικές πολιτιστικές εμπειρίες,
να ενισχύσουμε τη συμμετοχή
των πολιτών και να αναδείξουμε
την πολιτιστική δυναμική του Δή-
μου Μετεώρων. Να δημιουργή-
σουμε στιγμές που θα φέρουν
τους ανθρώπους πιο κοντά και
θα γεμίσουν το καλοκαίρι με

όμορφες αναμνήσεις. Σας προ-

σκαλούμε όλους να γίνετε μέρος

αυτής της μεγάλης πολιτιστικής

γιορτής. Να συναντηθούμε στις

πλατείες, στα θέατρα και στα χω-

ριά μας και να ζήσουμε μαζί τη

μαγεία του πολιτισμού, της μου-

σικής και της παράδοσης. Γιατί

ο πολιτισμός δεν είναι πολυτέλεια.

Είναι ανάγκη, δικαίωμα και κοινό

μας μέλλον».

Τα «Μετέωρα Τέχνης 2026»

περιλαμβάνουν κοντά στις 78 πο-

λιτιστικές δράσεις, οι οποίες υλο-

ποιούνται μέσα από τη στενή συ-

νεργασία του Δήμου Μετεώρων

με την Περιφέρεια Θεσσαλίας,

τους πολιτιστικούς συλλόγους,

τις τοπικές κοινότητες και δεκά-

δες φορείς της περιοχής. Πρό-

κειται για μια μεγάλη πολιτιστική

σύμπραξη που αναδεικνύει τη δη-

μιουργικότητα, την παράδοση και

τη σύγχρονη πολιτιστική έκφρα-

ση, μετατρέποντας ολόκληρο τον

Δήμο Μετεώρων σε μια ανοιχτή

σκηνή πολιτισμού. Η Δημοτική

Αρχή καλεί όλους τους δημότες

και τους επισκέπτες να συμμετά-

σχουν ενεργά στις εκδηλώσεις

και να ζήσουν ένα ξεχωριστό κα-

λοκαίρι γεμάτο μουσική, παρά-

δοση, τέχνη και δημιουργία κάτω

από τη μοναδική σκιά των Μετε-

ώρων. Ακολουθεί, το αναλυτικό

πρόγραμμα των εκδηλώσεων ακο-

λουθεί:

Μετέωρα Τέχνης 2026

Περισσότερες από 70 εκδηλώσεις μετατρέπουν τον Δήμο Μετεώρων 
Σε επίκεντρο πολιτισμού όλο το καλοκαίρι

Θ ε ρ ι ν ό
ωράριο λει-
τ ο υ ρ γ ί α ς
ισχύει από τη
Δευτέρα 15
Ιουνίου 2026
στη Δημοτική
Βιβλιοθήκη
Τρικάλων.

ΤΟ ωρά-
ριο μέχρι τέ-
λος Αυγού-
στου είναι το
ακόλουθο:

ΙΟΥΝΙΟΣ
& ΙΟΥΛΙΟΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ
8:00-14:30

ΤΡΙΤΗ 8:00-20:00
ΤΕΤΑΡΤΗ 8:00-20:00
ΠΕΜΠΤΗ 8:00-14:30
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8:00-14:30
ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΛΕΙΣΤΑ

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ  
ΔΕΥΤΕΡΑ 8:00-14:30
ΤΡΙΤΗ 8:00-14:30
ΤΕΤΑΡΤΗ 8:00-20:00
ΠΕΜΠΤΗ 8:00-14:30
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8:00-14:30
ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΛΕΙΣΤΑ

Διάβασμα και το καλοκαίρι!
Το θερινό ωράριο λειτουργίας της
Δημοτικής Βιβλιοθήκης Τρικάλων



Με τα ανωτέρω στοιχεία εκ-
δόθηκε το 21ο βιβλίο τού Λάμ-
πρου Γριβέλλα, γνωστού Καρδι-
τσιώτη δασκάλου, λογοτέχνη
(χρονογράφου και διηγηματογρά-
φου), δοκιμιογράφου, απομνημα-
τογράφου, κορυφαίου ερευνητή
τής Τοπικής Ιστορίας και ένθερ-
μου υποστηρικτή των Πολιτιστι-
κών μας. Πρόκειται για ένα βιβλίο
κομψό στην εμφάνιση και πλού-
σιο στο περιεχόμενο. Ο Συγγρα-
φέας με λόγο γλαφυρό και ρέ-
οντα πραγματεύεται ενδιαφέρον-
τα κεφάλαια της Θεσσαλικής Το-
πικής Ιστορίας, πέρα από εκείνα
που έχει συμπεριλάβει σε προ-
ηγούμενα ιστορικά πονήματά του.

Στον πρόλογό του μεταξύ
άλλων γράφει (σελ. 11):

«Τα κείμενα του παρόντος βι-
βλίου δεν αποτελούν επιτομή μιας
σύνολης ιστορικής περιόδου με
αρχή, μέση και τέλος. Είναι πλε-
νήντα (50) άρθρα με τοπικό ιστο-
ρικό περιεχόμενο, που ανακοινώ-
θηκαν κατά καιρούς σε συνέδρια
και ημερίδες, και δημοσιεύτηκαν
σε εφημερίδες και περιοδικά. Με
έναν λόγο, είναι τα «ΠΑΡΑΛΕΙΠΟ-
ΜΕΝΑ» της Θεσσαλικής Ιστορίας.
Ο Συγγραφέας εκτιμά ότι ο ανα-
γνώστης διαβάζοντάς τα θα αντ-
λήσει χρήσιμες ιστορικές πληρο-
φορίες και επεξηγηματικά σχόλια.
Ευελπιστεί ακόμα ότι τα «ΠΑΡΑ-
ΛΕΙΠΟΜΕΝΑ» θα φανούν χρήσιμα
σε ερευνητές τής Τοπικής Ιστορίας
και σε όσους αναζητούν πληρο-
φορίες για τις σπουδές τους».

Είναι αλήθεια ότι η Τοπική
Ιστορία δεν είναι πολύ γνωστή
ούτε στους φιλίστορες ούτε ακό-
μη και σε αυτούς που σπούδασαν
ή δίδαξαν την Επιστήμη τής Γε-
νικής Ιστορίας. Η γνώση τής ει-
δικής Ιστορίας κάθε τόπου απο-
τελεί έργο και άθλο των Ερευνη-
τών τής Τοπικής Ιστορίας. Η Καρ-
δίτσα ευτύχησε να έχει αρκετούς
τέτοιους ερευνητές, καθώς έτυχε
να έχει και πλούσια τοπική Ιστορία
από τη μυθική εποχή ώς σήμε-
ρα.

Η γραφή γενικά τού Γριβέλλα
έχει σφραγίδα. Είναι καλοσυν-
ταγμένη, ευανάγνωστη, ευχάρι-
στη και εμπεριστατωμένη. Ανα-
γνωρίζεται εύκολα, πριν ακόμη ο
αναγνώστης διαβάσει το όνομά
του. Ο Λάμπρος Γριβέλλας, ως
άξιος εκπαιδευτικός και λόγιος,
διήλθε όλα τα εκπαιδευτικά αξιώ-
ματα (δάσκαλος, επιθεωρητής,
σχολικός σύμβουλος και ειδικός

πάρεδρος του Παιδαγωγικού Ιν-
στιτούτου). Αγωνίζεται για την
ιστορική αλήθεια συστηματικά
(με μέθοδο, με βιβλιογραφία και
με τις ανάλογες μαρτυρίες).

Το εξώφυλλο κοσμείται από
μια εικόνα θραύσματος αγγείου
τού 4ου π.Χ. αιώνα: «Ο Βασιλιάς
τής Φθίας Πηλέας υποδέχεται τον
νεαρό Φοίνικα, πρίγκηπα της Δο-
λοπίας, και μετέπειτα μέντορα του
Αχιλλέα, τον οποίο ακολούθησε
στην Τροία». Στο οπισθόφυλλο
ο Συγγραφέας διαγράφει την
ιστορική εικόνα ακμής τής Θεσ-
σαλίας από το «Κοινόν τών Θεσ-
σαλών» (αρχαϊκή περίοδος) μέχρι
την εποχή του Φιλίππου Β’ (382-
336 π.Χ.) και εκθέτει γνώμες με-
γάλων ανδρών για τους Θεσσα-
λούς.

Στο «αυτάκι» τού εξωφύλλου
τυπώθηκε ένα σύντομο βιογρα-
φικό τού Συγγραφέα, ενώ σε εκεί-
νο τού οπισθοφύλλου καταγρά-
φηκε ο κατάλογος των 21 βι-
βλίων του (από το 1997 μέχρι το
2026). Το βιβλίο έχει την εξής
χαρακτηριστική αφιέρωση: «Αφιε-
ρώνεται στη μνήμη φίλων και συ-
νοδοιπόρων, που χάραξαν βαθύ
το αποτύπωμά τους στα Ελληνικά
Γράμματα». Στη σελίδα 5 διαβά-
ζουμε δύο σπουδαία αποφθέγ-
ματα για τη Θεσσαλία: α) «Μά-
καιρα (= ευτυχισμένη) Θεσσα-
λία»! (Πίνδαρος), β) «Γαίης μέν
πάσης τό πελασγικόν ἄργος ἄμει-
νον» (= Απ’ όλου τού κόσμου τη
γη καλύτερη είναι η θεσσαλική
πεδιάδα), Δελφικό απόφθεγμα.

Στη μακρά εισαγωγή τού βι-

βλίου γίνεται λόγος κυρίως για

τα «άγρια και μεγαλόπρεπα»

Άγραφα, καθώς αυτά υπήρξαν

διαχρονικά «το προπύργιο και το

ορμητήριο» των θεσσαλικών αγώ-

νων. Σε αυτή περιλαμβάνονται τα

εξής 6 υποκεφάλαια: Η ονομασία

τών Αγράφων, Δόλοπες οι Αρχαίοι

Αγραφιώτες, Βυζαντινή περίοδος,

Οι Κλεφταρματολοί τών Αγρά-

φων, Προεπαναστατικά Κινήματα

στα Άγραφα, Τα Άγραφα στην

Επανάσταση του 1821. 

Τα 50 άρθρα τού βιβλίου κα-

τανέμονται στα εξής 9 κεφάλαια:

Προϊστορία και Αρχαία Ιστορία

(4 άρθρα), Μεσαιωνική Ιστορία

(3 άρθρα), Τουρκοκρατία (9 άρ-

θρα), Κλέφτες και Αρματολοί (5

άρθρα), Επαναστατικά Κινήματα

(5 άρθρα), Πόλεμοι της Ελλάδας

(3 άρθρα), Η εκπαίδευση των Ελ-

ληνόπουλων (3 άρθρα), Η απε-

λευθέρωση της Θεσσαλίας (6 άρ-

θρα), Διάφορα (κυρίως για την

Καρδίτσα, 12 θέματα).

Το βιβλίο είναι καλογραμμένο,

και εγώ προσωπικά το διάβασα

καταλεπτώς, και εκθύμως το πα-

ρουσιάζω στον τοπικό Τύπο. Απο-

τελεί ένα άριστο βοήθημα εθνι-

κής και τοπικής αυτογνωσίας.

Θερμά συγχαρητήρια στον άξιο

Συγγραφέα. Του οφείλεται δί-

καιος έπαινος! Με τα βιβλία του

μας ευεργετεί εθνικά και μορφω-

τικά, και γι’ αυτό του εκφράζουμε

εγκάρδιες ευχαριστίες και διά-

πυρες ευχές για υγεία, μακροη-

μέρευση και δημιουργικότητα.

σελίδα 13τοπικά
ΣΑΒΒΑΤΟ ΙΟΥΝΙΟΥ 202613

ΒΙΒΛΙΟΓΝΩΡΙΜΙΕΣ

Λάμπρου Αθ. Γριβέλλα «Παραλειπόμενα της 
Θεσσαλικής Ιστορίας», Καρδίτσα 2026, σελ. 1-333

Παρουσιάζει ο Φιλόλογος Νικόλαος Κατοίκος

Επιμέλεια

Νικολάου Κατοίκου

83Η ΕΠΕΤΕΙΟΣ

«ΜΑΧΗΣ ΤΗΣ ΠΟΡΤΑΣ»
Με  κεντρικό ομιλητή τον Γ.Γ. του ΚΚΕ

Δημήτρη Κουτιούμπα

H 83η Επέτειος της «ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ ΜΑΧΗΣ ΤΗΣ ΠΟΡΤΑΣ»
θα γίνει φέτος στο νέο Μνημείο των Πεσόντων στην Πλατεία,
την Κυριακή 14 Ιουνίου 2026  και ώρα 11:00 π.μ..

Ο κεντρικός ομιλητής της εκδήλωσης θα είναι ο κ. Δημή-
τριος Κουτσιούμπας, Γ.ΓΡ. της Κ.Ε. του ΚΚΕ.

Θα γίνει επιμνημόσυνη δέηση στο χώρο του Μνημείου
Εθνικής Αντίστασης, κατάθεση στεφάνων και ανάκρουση
Εθνικού Ύμνου.

«…Τέτοιες μέρες η αξία της ΜΝΗΜΗΣ για τα γεγονότα
του «τότε ΙΟΥΝΗ 1943», πρέπει να παίρνει όλο και μεγαλύ-
τερες διαστάσεις στο μυαλό μας και στην ψυχή.

Μας κάνει να αναλογιζόμαστε την απλή αλλά πάντα επί-
καιρη αλήθεια: ο αγώνας για την ελευθερία και την αξιο-
πρέπεια του ανθρώπου είναι αγώνας διαρκής και δύσκο-
λος…» δηλώνει ο Δήμαρχος Πύλης κ. Κωνσταντίνος Μαρά-
βας.

ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΤΗΣ «ΜΑΧΗΣ ΤΗΣ ΠΟΡΤΑΣ»

Κατά την 8η-9η Ιουνίου 1943, στον ιστορικό χώρο της
Πόρτας, έλαβε χώρα η πρώτη δυναμική σύγκρουση και
οργανωμένη μάχη ενάντια στα Ιταλικά φασιστικά στρατεύ-
ματα. 

Διακόσιοι δέκα (210) Έλληνες αγωνιστές με ελλιπή μέσα,
ενάντια σε 4.000 Ιταλούς άνδρες βαριά οπλισμένους με
πεζικό, με πυροβόλα, με τεθωρακισμένα.

Μάχη ισάξια των προγόνων μας, νέες ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ,
νέα ΔΕΡΒΕΝΑΚΙΑ.

Στα δύσκολα και κρίσιμα εκείνα χρόνια της κατοχής η νι-
κηφόρα εκείνη μάχη, είχε θετική επίδραση στο ηθικό όχι
μόνο των ανταρτών, αλλά και όλου του ελληνικού λαού.

Στον Ιταλικό στρατό επιτάθηκε μετά την αποτυχία η σο-
βούσα κρίση. Εξάλλου λίγους μήνες μετά συνθηκολόγησαν
και παραδόθηκαν.

Εδώ σ' αυτόν τον τόπο, με την γενναιότητα και την απο-
φασιστικότητα των μαχητών, κτίστηκε ένας φάρος που
φώτισε τις ένδοξες στρατιωτικές νίκες του ΕΛΑΣ στις συγ-
κρούσεις κατά του κατακτητή για την απελευθέρωση της
χώρας μας.

Πρωταγωνιστής της Ιστορικής Μάχης ήταν ο Καπετάνιος
Δημήτρης - Τάσος Μπουκουβάλας, αρχηγός του Ανταρτικού
Ιππικού της Θεσσαλίας. Μαζί του κι ο Ζαρογιάννης.

Η Πόρτα με τα στενά της βρισκόταν πάντα στην πρώτη
γραμμή του αγώνα. 

Η ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΠΟΡΤΑΣ μαζί με την ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΜΕΡΙΤΣΑΣ
(11-12 Φεβρουαρίου 1943) αποτελούν το αποκορύφωμα
της Αντίστασης του Λαού μας κατά των κατακτητών.

Την Τρίτη16 Iουνίου 

H 2η Καλοκαιρινή Γιορτή
των Βρεφονηπιακών 

ταθμών του Δήμου Τρικκαίων
Η δεύτερη κατά σειρά καλοκαιρινή

γιορτή όλων των βρεφικών, παιδικών
και βρεφονηπιακών σταθμών του
Δήμου Τρικκαίων πραγματοποιείται
την Τρίτη 16 Ιουνίου 2026.

Στον πανέμορφο χώρο του Δη-
μοτικού Αθλητικού Κέντρου Ράξας
- Σωτήρας, δωρεά των Γιώργου
Φαγκρίδα και Ανδρούλας Φαγκρίδα
– Παυλίδη, από τις 19:30 το από-
γευμα, μικρά παιδιά θα συγκεντρω-
θούν για να χαρούν και να διασκε-
δάσουν. Θα παίξουν, θα απολαύ-
σουν τα όσα ετοίμασε το προσωπικό
και σε μια γιορτινή ατμόσφαιρα,  με
καλοκαιρινές νότες και θαλάσσια
αύρα, καθώς το φετινό θέμα είναι
το «Καλοκαίρι», θα ετοιμαστούν για
τις διακοπές τους.

Τo ΚΚΕ Τρικάλων σε εκλογικούς ρυθμούς
1 >Συνεδρίαση της ΚΕ του ΚΚΕ με θέμα τις πολιτικές εξελίξεις, την πορεία αναμόρφωσης του αστικού

πολιτικού συστήματος  και  τη δράση του Κόμματος μπροστά στην επικείμενη εκλογική αναμέτρηση

Μεγάλη εξόρμηση με την απόφαση της ΚΕ για τις πολιτικές εξελίξεις και την επικείμενη εκλογική μάχη από

τις οργανώσεις του Κόμματος.

Το Γραφείο Τύπου της ΚΕ του ΚΚΕ εξέδωσε την εξής ανακοίνωση για τη συνεδρίαση της Κεντρικής

Επιτροπής του ΚΚΕ:

«Η Ολομέλεια της Κεντρικής Επιτροπής του ΚΚΕ συνεδρίασε με θέμα τις πολιτικές εξελίξεις και την πορεία

αναμόρφωσης του αστικού πολιτικού συστήματος, αλλά και τη δράση του Κόμματος μπροστά στην επικείμενη

εκλογική αναμέτρηση.

Η Κεντρική Επιτροπή εκτίμησε τις διεθνείς εξελίξεις που αφορούν στην κλιμάκωση των ιμπεριαλιστικών αντα-

γωνισμών και των πολεμικών συγκρούσεων, της εμπλοκής του ελληνικού αστικού κράτους σε αυτούς, πιθανές

εξελίξεις σχετικά με τις ελληνοτουρκικές σχέσεις, αλλά και μια νέα καπιταλιστική κρίση και πώς αυτές οι

εξελίξεις επιδρούν στην πορεία αναμόρφωσης του αστικού πολιτικού συστήματος.

Η Κεντρική Επιτροπή συζήτησε αναλυτικά για τις διεργασίες στις αστικές πολιτικές δυνάμεις και όλα τα

κόμματα και κατέληξε πιο συγκεκριμένα στο περιεχόμενο της πολιτικής παρέμβασης και διαπάλης του ΚΚΕ

μπροστά στις βουλευτικές εκλογές.

Η Απόφαση της Κεντρικής Επιτροπής θα δοθεί στη δημοσιότητα την Παρασκευή 12 Ιούνη.

Οι Οργανώσεις του Κόμματος και της ΚΝΕ σε όλη την Ελλάδα , όπως και στα Τρίκαλα , προγραμματίζουν

μεγάλη πανεξόρμηση με τον "Ριζοσπάστη", όπου θα είναι η Απόφαση της ΚΕ για τις πολιτικές εξελίξεις και την

επικείμενη εκλογική μάχη, καθώς και ειδικό ένθετο με τις ομιλίες του ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρη Κουτσούμπα

και μελών της Κοινοβουλευτικής Ομάδας στη συζήτηση στη Βουλή της Επίκαιρης Επερώτησης του Κόμματος

για τα μέτρα υγείας και ασφάλειας στους χώρους δουλειάς».



Ε
κείνο το πρωινό στο
Τμήμα Αιμοδοσίας…

Μια μητέρα περίμενε έξω από
το χειρουργείο κρατώντας σφι-
χτά το κινητό της. Δεν ζητούσε
θαύματα. Ζητούσε αίμα. Αν δεν
βρισκόταν αίμα, η επέμβαση
του παιδιού δεν θα μπορούσε
να γίνει. 

Η ώρα περνούσε. Οι δείκτες
του ρολογιού κυλούσαν αμεί-
λικτα και η αγωνία στο διάδρομο
είχε παγώσει τον χρόνο. Το χει-
ρουργείο καθυστερούσε. Η ελ-
πίδα έμοιαζε να σβήνει. Και
τότε, συνέβη αυτό που προσω-
πικά ονομάζω «θαύμα της αν-
θρώπινης αλληλεγγύης».  

Ένας νεαρός Άνθρωπος πέ-
ρασε την πόρτα του Τμήματος
Αιμοδοσίας ,κάθισε σιωπηλά
στην πολυθρόνα της αιμοδο-
σίας, πρόσφερε αίμα και έφυγε.
Δεν γνώριζε ούτε το όνομα του
ασθενούς, ούτε την ιστορία της
οικογένειας ,  χωρίς χειροκρο-
τήματα, χωρίς να περιμένει ένα
«ευχαριστώ» … εκείνη τη μέρα
έγινε ο πιο σημαντικός άνθρω-
πος για κάποιους άλλους αν-
θρώπους.

Η Παγκόσμια Ημέρα Εθελον-
τή Αιμοδότη, στις 14 Ιουνίου,
τιμά τη βαθύτερη μορφή κοι-

νωνικής ευθύνης. Την ανώνυμη
προσφορά. Εκείνη που γεννιέται
από την ενσυναίσθηση και όχι
από την υποχρέωση.

Ζούμε σε μια εποχή όπου οι
άνθρωποι συχνά νιώθουν κου-
ρασμένοι, πιεσμένοι, απομα-
κρυσμένοι ο ένας από τον άλλο.
Κι όμως, μέσα σε αυτή τη δύ-
σκολη καθημερινότητα, υπάρ-
χουν συμπολίτες μας που συ-
νεχίζουν να προσφέρουν ζωή
μέσα από λίγα λεπτά παρουσίας
και λίγες σταγόνες αίματος.
Αυτό είναι πολιτισμός. Είναι αν-
θρωπιά στην πιο αυθεντική της
μορφή.

Η αιμοδοσία δεν αφορά «κά-
ποιον άλλον» , αφορά όλους
μας. Το παιδί με μεσογειακή
αναιμία που θα χρειαστεί με-
τάγγιση, τον τραυματία ενός
τροχαίου ,τον ογκολογικό ασθε-
νή. Τον άνθρωπο που θα βρεθεί
ξαφνικά σε μια δύσκολη στιγμή
και θα εξαρτηθεί από έναν
άγνωστο εθελοντή. 

Κάθε μονάδα αίματος κρύβει
μέσα της μια αλυσίδα ζωής.
Και κάθε τακτικός αιμοδότης
γίνεται κρίκος ελπίδας σε αυτή
την αλυσίδα.

Η χώρα μας έχει ανάγκη από
αυτή την αλυσίδα αγάπης. Έχει
ανάγκη να μετατρέψουμε την
περιστασιακή προσφορά σε συ-

νειδητή καθημερινή συνήθεια.
Δεν χρειάζεται να περιμένουμε
μια έκτακτη ανάγκη για να κι-
νητοποιηθούμε. 

Η ανάγκη είναι εκεί, κάθε
μέρα, άλλωστε η επάρκεια αί-
ματος είναι δείκτης κοινωνικής
ωριμότητας, αλληλεγγύης και
συλλογικής ευθύνης. 

Αν το σκέφτεσαι ακόμα, αν
έχεις ενδοιασμούς ή φοβίες,
σου ζητώ να κάνεις το βήμα.
Είναι μια διαδικασία λίγων λε-
πτών, απολύτως ασφαλής, που
όμως αφήνει ένα ανεξίτηλο απο-
τύπωμα στον κόσμο.

Ενημερώσου: Μίλα με τους
γιατρούς στις μονάδες αιμοδο-
σίας. Ξεπέρασε τον φόβο: Η
μικρή ενόχληση της βελόνας
δεν συγκρίνεται με το μέγεθος
της προσφοράς. Παρότρυνε
έναν φίλο, έναν συνάδελφο, το
παιδί σου. 

Γίνε το παράδειγμα.
Χρειάζεται να μιλήσουμε πε-

ρισσότερο στα παιδιά και στους
νέους ανθρώπους για την αξία
της προσφοράς χωρίς αντάλ-
λαγμα. Να μεταφέρουμε τη σκέ-
ψη ότι η αιμοδοσία είναι μια
πράξη αγάπης προς τον άγνω-
στο συνάνθρωπο. Αν μέχρι σή-
μερα αναγνωρίζαμε μόνο τη
συγγένεια εξ αίματος, ίσως είναι
η ώρα να δημιουργήσουμε «δε-

σμούς αίματος» με ανθρώπους
που δεν γνωρίζουμε, αλλά μας
έχουν ανάγκη.

Και ίσως τελικά αυτό να είναι
το πιο αισιόδοξο μήνυμα της
ημέρας αυτής ,ότι  σε έναν κό-
σμο που συχνά μοιάζει αδιά-
φορος εξακολουθούν να υπάρ-
χουν άνθρωποι που προσφέ-
ρουν χωρίς να γνωρίζουν ποιον
σώζουν, χωρίς να περιμένουν
αντάλλαγμα χωρίς να ζητούν
αναγνώριση.

Ας κάνουμε, λοιπόν, την αι-
μοδοσία στάση ζωής και όχι
πράξη στιγμής .Σήμερα, ας γί-
νουμε εμείς η απάντηση στην
ελπίδα κάποιου. Ας σηκώσουμε
το μανίκι.

Δρ Αγλαΐα (Λία) Ρογγανάκη
Διοικήτρια Γενικού Νοσο-

κομείου Τρικάλων
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής

ΔΠΘ
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Σαούλ
Αιώνες τώρα χωρίς αμφιβολία, 

όσοι ζήσανε, ζούνε και θα ζήσουν, 
έχουνε πάντοτε την ίδια απορία,

γιατί να πρέπει τους άλλους να μισήσουν.
` ``

Θυμάμαι τις δικές σου περιπλανήσεις 
σε ερείπια και σ’ αρχαίες αναμνήσεις.
Να μιλάς κάθε φορά μόνο για μένα,
με μίσος να ξεχνώ τα περασμένα.

` ``

Θέλεις να κάνω για σένα συγκεντρώσεις,
να κινήσω με πάθος γη και ουρανό, 
να μην λογίζω ποτέ τις επιπτώσεις,
σε ότι κι αν κάνω χωρίς να το νοώ.

` ``

Σαούλ, Σαούλ, μ’ έχεις καταδικάσει,
χωρίς καμμία δικαιολογία,

να έχω για αιώνες την ίδια τάση,
να γράφω με το αίμα μου την ιστορία.

Τρίκαλα 11/6/2026
ΚΑΠΟΥΛΑΣ - ΒΑΡΝΑΛΗΣ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
ΠΟΙΗΤΗΣ

Εμφιαλωμένη
ζωή!

Γράφει η Ιωάννα Χαρμπέα 

κοινωνιολόγος/συγγραφέας

21Απρι-
λ ί ο υ

το 2014 γράφτηκε
το ποίημα μου εμ-
φιαλωμένη ζωή!
Σήμερα,  κάποια
χρόνια μετά που
το ξαναδιαβάσω
νομίζω ότι εφάπτε-
ται με την καθημε-
ρινότητα μας. 

Ποιος να φαντα-
ζόταν ότι η ζωή
μας θα ήταν κλει-
σμένη όλη σε ένα
μπουκάλι και μά-
λιστα σφραγιστό,
δηλαδή εμφιαλω-
μένο! 

Τα ποιήματα ο καθένας τα ερμηνεύει όπως
μπορεί και θέλει… Διαβάστε το λοιπόν και
ερμηνεύστε το όπως εσείς θέλετε. 

Το μόνο σίγουρο είναι ότι τη δεδομένη
στιγμή εκφράζει πολλούς από εμας. 

Ζεις ανάμεσα σε δράκους
Μα δε ζεις σε παραμύθι

Βρίσκεις στη ζωή σου λάκκους
Μα δε χάνεις το παιχνίδι!
Και παθιάζεσαι και δίνεις

Όμως τίποτα δεν παίρνεις
Και αναμένεις κάτι να ’ρθει…

Βλέπεις μόνο μαύρους σκύλους
Είναι άραγε αλήθεια;

Όλα είναι για τους τύπους;
Σε ένα μπουκάλι κλείνεσαι

Και θέλεις να γλιτώσεις
Τη μόλυνση που έρχεται

Ξέρεις θα την πληρώσεις.
Εμφιαλωμένη ζωή

Δε ζήτησα μα ήρθε από μόνη
Και αν την ψυχή μου άνοιξα

Το έχω μετανιώσει.
Χρυσή αχτίδα όλο φως

Τρύπησε την καρδιά μου
Και  κέντησε το όνειρο

Που ναι παρηγοριά μου!

Δεσμοί αίματος

Αποχαιρετιστήρια γιορτή του Νηπιαγωγείου Πύλης 
Αφιερωμένη «στα Νησιά του Αιγαίου»

Σ
ε μια ζεστή και συγκινη-
τική ατμόσφαιρα πραγ-
ματοποιήθηκε η αποχαι-

ρετιστήρια γιορτή του Νηπιαγω-
γείου Πύλης επί τη ευκαιρία της
λήξης της Σχολικής Χρονιάς, με
θέμα τα πανέμορφα Νησιά του
Αιγαίου. 

Οι μικροί μαθητές και μαθή-
τριες ταξίδεψαν νοερά τους πα-
ρευρισκόμενους από νησί σε
νησί, παρουσιάζοντας τραγούδια
χορούς και ποιήματα εμπνευ-
σμένα από την παράδοση την
ιστορία και την ομορφιά των Ελ-
ληνικού νησιώτικου χώρου.

Με ενθουσιασμό αυθορμητι-
σμό και χαμόγελα, τα νήπια ξε-
δίπλωσαν το ταλέντο τους στην
σκηνή, κερδίζοντας του θερμό
χειροκρότημα γονέων, συγγενών
και φίλων που καμάρωσαν την
προσπάθειά τους. 

Η εκδήλωση αποτέλεσε το επι-
στέγασμα μιας δημιουργικής
σχολικής χρονιάς, γεμάτη γνώση
παιχνίδι και όμορφες εμπειρίες.

Στον χαιρετισμό της η Προ-
ϊσταμένη του Νηπιαγωγείου Πύ-
λης κ. Ελένη Κολέτσιου καλω-

σόρισε  τους παριστάμενους
στην πλειοψηφία γονείς των παι-
διών καθώς και τους επίσημους
προσκεκλημένους της Τοπικής
Αυτοδιοίκησης, την Πρόεδρο του
ΣΕΠΕ (Συλλόγου Εκπαιδευτικών
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Τρι-
κάλων) Τρικάλων κ. Ρούλα Σαρ-
γιώτη και τους ευχαρίστησε που
τίμησαν με την παρουσία την
αποχαιρετιστήρια γιορτή  του
Νηπιαγωγείου Πύλης, ενώ ανα-
φέρθηκε στο δύσκολο εκπαιδευ-

τικό έργο της χρονιάς και την
σημασία της συνεργασίας Νη-
πίων, γονέων και της τοπικής
κοινωνίας δεν παρέλειψε να ευ-
χαριστήσει και τους συναδέλ-
φους της εκπαιδευτικούς για την
συνεργασία τους καθ’ όλην την
διάρκεια της Σχολικής Χρονιάς,
τέλος ευχήθηκε καλό καλοκαίρι
και καλή πρόοδο σε όλα τα παι-
διά. 

Την εκδήλωση τίμησαν με την
παρουσία τους οι Αντιδήμαρχοι

Παιδείας και Τουρισμού κ. Κων-

σταντίνος Πλαστήρας, Συντονι-

σμού Έργων-Επιστασίας -Ηλε-

κτροφωτισμού και Παιδικών Χα-

ρών κ. Παναγιώτης Τσόλας ως

εκπρόσωποι του Δήμου Πύλης,

ενώ στον χαιρετισμό του ο

Αντ/ρχος Παιδείας κ. Πλαστήρας

συνεχάρη τους εκπαιδευτικούς

για την άρτια διοργάνωση και

τα παιδιά για την εξαιρετική τους

παρουσία τους, τονίζοντας ότι

ο Δήμος βοηθά το Νηπιαγωγείο

Πύλης καθώς και όλες τις Σχο-

λικές Κοινότητες καλύπτοντας

όλες τις ανάγκες που προκύ-

πτουν, εκφράζοντας τις ευχές

του για ένα όμορφο και ξέγνοι-

αστο καλοκαίρι.

Η βραδιά έκλεισε με συγκίνη-

ση και αισιοδοξία καθώς οι μικροί

απόφοιτοι αποχαιρέτισαν το Νη-

πιαγωγείο και ετοιμάζονται να

ανοίξουν ένα νέο κεφάλαιο στην

μαθητική τους πορεία, παίρνον-

τας τους πολύτιμες αναμνήσεις

και δυνατά εφόδια για το μέλ-

λον.



Η
Καλοκαιρινή
Ε κ σ τ ρ α τ ε ί α
Ανάγνωσης και

Δημιουργικότητας επι-
στρέφει και φέτος στη
Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας,
προσκαλώντας τα παιδιά
σε ένα καλοκαίρι γεμάτο
ιστορίες, φαντασία, γνώ-
ση και δημιουργική έκ-
φραση.

Από την Τρίτη 16 Ιου-
νίου έως την Παρασκευή
4 Σεπτεμβρίου, με κεν-
τρικό σύνθημα «Βιβλία,
παράθυρα ανοιχτά», η Βι-
βλιοθήκη θα υλοποιήσει
μια σειρά πρωτότυπων
και διασκεδαστικών δρά-
σεων που συνδυάζουν το
βιβλίο με το παιχνίδι, την
τέχνη και την ανακάλυψη.
Μέσα από δημιουργικά
εργαστήρια, αφηγήσεις,
παιχνίδια και βιωματικές δραστηριότητες, η Βιβλιοθήκη μεταμορφώνεται σε έναν χώρο έμπνευσης και ελεύθερης
έκφρασης, όπου κάθε παιδί έχει την ευκαιρία να ανακαλύψει νέους κόσμους, να μοιραστεί ιδέες και να
αφηγηθεί τη δική του μοναδική ιστορία. 

Η Καλοκαιρινή Εκστρατεία Ανάγνωσης και Δημιουργικότητας διοργανώνεται από την Εθνική Βιβλιοθήκη
της Ελλάδος σε συνεργασία με το Ελληνικό Ίδρυμα Βιβλίου και Πολιτισμού, με στόχο την προώθηση της φιλα-
ναγνωσίας και της δημιουργικής συμμετοχής των παιδιών στις βιβλιοθήκες όλης της χώρας. Σας περιμένουμε
να ζήσουμε μαζί ένα καλοκαίρι γεμάτο βιβλία, χαμόγελα, δημιουργία και αξέχαστες εμπειρίες.

σελίδα 15τοπικά
ΣΑΒΒΑΤΟ ΙΟΥΝΙΟΥ 202613

Οικουμενικός Πατριάρχης κ. ΒαρθολομαίοςΟικουμενικός Πατριάρχης κ. Βαρθολομαίος

Η
Α.Θ.Π. ο
Οικουμενικός
Πατριάρχης κ.

Βαρθολομαίος, κατά την
ημέρα αυτή άγει τα
ονομαστήρια του. 

Είναι μία ευλογημένη στιγ-
μή για σύμπασα τον ορθόδοξο
κόσμο, καθότι ο πρώτος με-
ταξύ ίσων, βρίσκεται στο πη-
δάλιο της Μεγάλης του Χρι-
στού Εκκλησίας τριάντα πέντε
ολόκληρα έτη. Βέβαια, ο δρό-
μος αυτός, αν και φαντάζει
δρόμος δύναμης και εξου-
σίας, είναι βαθύτατα δρόμος
διακονίας, λύπης και δοκιμα-
σιών.  Η ιστορία του Βυζαντίου
διδάσκει πόσο δύσβατος είναι
ο δρόμος του Οικουμενικού
Πατριάρχη όλα τα χρόνια από
τη στιγμή υπάρξεως του θε-
σμού. Αλλά είναι κάτι παρα-
πάνω από θεσμός. Είναι μαρ-
τυρία και η μαρτυρία δεν συ-
νάδει με εύκολες ημέρες και
ρόδινες επιλογές. 

Ένα πρόσωπο, ο Οικου-
μενικός Πατριάρχης, στέκεται
στο Φανάρι, ενώ την ίδια στιγ-
μή οι ποικιλόμορφοι εχθροί
αναζητούν  να μειώσουν τον
ρόλο, την θέση και το κύρος
του ιδίου, αλλά και του Οι-
κουμενικού Πατριαρχείου.

Δεν χρειάζεται να αναφερ-
θούμε διεξοδικά στο γεγονός
ότι ο Οικουμενικός μας Πα-
τριάρχης είναι ένας ευφυής
άνθρωπος, ο οποίος εργάζε-
ται με τον ίδιο ζήλο για την
αγάπη, την ειρήνη και την
ενότητα. Όλα αυτά τα χρόνια
της Πατριαρχικής του διακο-
νίας έχουν σημειωθεί αναρίθ-
μητες ρηξικέλευθες πρωτο-

βουλίες προς κατευθύνσεις,

οι οποίες σχετίζονται με την

πνευματική, ιστορική, πολιτι-

σμική και κοινωνική κληρονο-

μιά του Φαναρίου. Και είναι,

πράγματι, αξιοσημείωτο το

άνοιγμα που επιτελείται όλα

αυτά τα χρόνια της Πατριαρ-

χίας του, αφού η Μητέρα Εκ-

κλησία δεν εγκλωβίζεται σε

έναν εξιδανικευμένο, ακόμη

και ταριχευμένο ιστορικό

ρόλο, που της προσέδωσε το

εκκλησιαστικό δίκαιο, αλλά

με δυναμικό τρόπο δραπε-

τεύει από αγκυλώσεις ιστο-

ρικές και κοινωνικο-πολιτισμι-

κές, διαμορφώνοντας το παγ-

κόσμιο γίγνεσθαι. 

Όλα αυτά βέβαια απαιτούν

πίστη στην Εκκλησία του Χρι-

στού και στον ιστορικό ρόλο

που καλείται να διαδραματίσει

στη σύγχρονη εποχή.

Ορισμένοι, εμπνεόμενοι

από προσωπικές ιδεοληψίες

και άκρατους ιδεολογισμούς,

τους οποίους βαπτίζουν ορ-

θόδοξο φρόνημα και πίστη,

φέρονται εναντίον του προ-

σώπου του Οικουμενικού Πα-

τριάρχου. 

Κι αυτό, ίσως, συμβαίνει

διότι δεν αντέχουν την δρα-

πέτευση της εκκλησιαστικής

πραγματικότητας από το βέ-

βαιο και δεδομένο. Κάτι τέ-

τοιο, όμως, ουσιαστικά απέχει

από την συνάντηση, την συν-

διαλλαγή και κατ’ επέκταση

την συναντίληψη και συνδια-

μόρφωση. Κυρίως δε, από

την συνάντηση και συμπόρευ-

ση. Άλλοτε, του προσάπτουν

βαρείς χαρακτηρισμούς και

επιδεικνύουν αήθεις συμπε-

ριφορές, οι οποίες απορρέουν

από έναν άκαμπτο ηθικισμό

και ευσεβισμό. Αδυνατώντας,

μάλιστα, να κατανοήσουν τον

ρόλο της σύνθεσης και της

καινοτομίας των πραγμάτων,

κατά το πατερικό πρότυπο,

δείχνουν έμπρακτα την ασέ-

βεια τους προς το πρόσωπό

του. 

Κι όλα αυτά υποτίθεται

από ορθόδοξους χριστιανούς,

οι οποίοι προβάλλονται ως τι-

μητές των πάντων και μονα-

δικοί υπερασπιστές της Εκ-
κλησίας, αγνοώντας την ίδια
στιγμή πως δεν σώζουμε εμείς
την Εκκλησία, αλλά η Εκκλη-
σία σώζει εμάς. 

Είναι η εποχή μας αλλό-
κοτη, πολυσύνθετη, αλλοτριω-
μένη και χρειάζεται μία δια-
κριτική ανάγνωση του καιρού
στον οποίο ζούμε, αλλά και
μία δυναμική ανάλυση των
δομών του κόσμου και του
υπαρξιακού προσανατολισμού
του ανθρώπου.  Ο Οικουμε-
νικός Πατριάρχης, αντιλαμ-
βανόμενος ορθά τις ύποπτες
σιωπές των καιρών αλλά και
τις εκκωφαντικές προκλήσεις
των νέων αναδυόμενων τε-
χνολογικών και υπαρξιακών
δεδομένων, χωρίς να εξορκίζει
τα πράγματα, συνθέτει μέσα
από την συνάντηση με τον
άλλον, τον διαφορετικό, ο
οποίος παραμένει και θα πα-
ραμένει πάντοτε αδελφός,
ανεξάρτητα από τις πολιτικές,
κοινωνικές, οικονομικές, πνευ-
ματικές αξιώσεις και καταβο-
λές του. 

Το παράδειγμα των Πα-
τέρων της Εκκλησίας, το
οποίο γνωρίζει και υιοθετεί ο
Οικουμενικός Πατριάρχης,
έχει να προσδώσει πολλά
στον διάλογο του Οικουμενι-
κού Πατριαρχείου με τον υπό-
λοιπο ορθόδοξο κόσμο, τις
χριστιανικές ομολογίες και τις
θρησκείες της Οικουμένης.
Εξάλλου, το Οικουμενικό μας
Πατριαρχείο, φυλάσσοντας
θερμοπύλες από ορατούς και
αοράτους εχθρούς που υπο-
σκάπτουν τον ιστορικό του
ρόλο και την σύγχρονη πα-

ρουσία του στην Οικουμένη,
δεν οπισθοχωρεί από την αλή-
θεια των πραγμάτων. 

Ο Οικουμενικός Πατριάρ-
χης κ. Βαρθολομαίος, προ-
ικισμένη προσωπικότητα με
ποικίλα χαρίσματα από τον
Θεό, δίνει την μαρτυρία της
πίστης και του ρόλου της Μη-
τρός Εκκλησίας σε μία εποχή
δύσκολων ανατροπών. 

Ο διορθόδοξος, διαχρι-
στιανικός και διαθρησκειακός
διάλογος  δεν μπορεί να σβή-
σει τώρα που οι καιροί το
απαιτούν. Το οικολογικό είναι
βαθύτατα πνευματικό θέμα
και ως τέτοιο πρέπει να αντι-
μετωπιστεί, όπως σημειώνει. 

Η υπεράσπιση των ανθρω-
πίνων δικαιωμάτων είναι ένας
διαρκής αγώνας, όπως πράτ-
τει ο ίδιος. Όλα τα παραπάνω
με πίστη στο ορθόδοξο ήθος
και στον σημαίνοντα ρόλο που
μπορεί και πρέπει να διαδρα-
ματίσει το Οικουμενικό Πα-
τριαρχείο. Ταυτόχρονα δε με
ανάγνωση της εποχής μας,
ώστε η Εκκλησία να μην απο-
κοπεί από την κοινωνία και
τον κόσμο, αλλά καταφέρνον-
τας, παράλληλα, να μην γίνει
κόσμος. 

Ο Θεός να δίνει στον Οι-
κουμενικό μας Πατριάρχη
υγεία για να συνεχίσει το τε-
ράστιο και αξιόλογο έργο του,
ώστε να υμνείται το όνομα
του άγιου Θεού στα πέρατα
της Οικουμένης.
Πρωτοπρεσβύτερος Ηρα-

κλής Φίλιος (θεολόγος,
βαλκανιολόγος)

Εφημέριος Διάβας 
Ι.Μ. Σταγών & Μετεώρων

Τιμή σε έναν εμβληματικό ιεροψάλτη
Ονοματοδοσία δρόμου στα Τρίκαλα προς τιμή 

του πρωτοψάλτη Δημητρίου Σύλλα

Ε
κδήλωση ονοματοδοσίας
δρόμου στα Τρίκαλα
προς τιμή του πρωτο-

ψάλτη Δημητρίου Σύλλα πραγμα-
τοποιείται την Κυριακή 14 Ιουνίου
2026. Την εκδήλωση διοργανώνουν
το Σωματείο Ιεροψαλτών Νομού
Τρικάλων «Ιωάννης ο Δαμασκηνός»
και ο Δήμος Τρικκαίων, στην οδό
Φλαμουλίου, στην Αγία Μονή. Ο
Δημήτριος Σύλλας γεννήθηκε στα
Τρίκαλα το 1876 και απεβίωσε το
1939. 

Πέθανε μετά το τέλος της Θεί-
ας Λειτουργίας, επάνω στο ανα-
λόγιο από το εξωκλήσι της μικρής
εκκλησίας Αγίας Τριάδος των

Αγράφων, 20 Ιουλίου, εορτή του
Προφήτη Ηλία, ιερουργούντος του
αείμνηστου κτήτορα του Ναού,
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτη Θεσ-
σαλιώτιδος και Φαναριοφερσάλων
κυρού Ιεζεκιήλ.

Ο Δημήτριος Σύλλας ήταν μια
ολοκληρωμένη Ιεροψαλτική προ-
σωπικότητα. Ένα εξαιρετικό μο-
ναδικό, ανεπανάληπτο, φωνητικό
Ιεροψαλτικό μετέωρο. 

Ένα μετέωρο, που είχε κατα-
νύξει λατρευτικά μία και πλέον γε-
νεά. Η Ιεροψαλτική του δεινότητα
τον ανέδειξε και τον επέβαλε όχι
μόνο στα Τρίκαλα αλλά εκτός νο-
μού. 

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας

Η Καλοκαιρινή Εκστρατεία Ανάγνωσης
και Δημιουργικότητας ξεκινά 

Tην Τρίτη 16 Ιουνίου στις 12:00 μ.μ.
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Ό
λα τα ωραία –

κάποτε-

τελειώνουν

και ο

ποδοσφαιρικός κύκλος

του Κώστα

Γεωργομάνου έκλεισε.

Ετσι απλά,  γράφτηκε

(δύσκολα περιγράφεται)

ο επίλογος της

40χρονης πορείας του,

είτε ως τερματοφύλακας

σε αρκετές

ερασιτεχνικές ομάδες

που στο μακρινό

παρελθόν απασχόλησε

και μεγάλες ΠΑΕ, είτε

ως παράγοντας

ποδοσφαίρου στ’

αγαπημένα του

Αμπελάκια. 

Κύριος μοχλός εκκίνησης
της πορείας του οι νεαροί πο-
δοσφαιριστές χρησιμοποιών-
τας ως «καύσιμο» τον ρομαν-
τισμό, την ανιδιοτέλεια και
την αξιοπρέπεια. Στοιχεία που
τον συνόδευσαν μέχρι το τε-
λευταίο παιχνίδι της ΑΕΦΑ
(Αμπελάκια/Φλαμούλι) απέ-
ναντι στον Πορταϊκό. Ναι, κύ-
ριοι, και ας μην το πιστεύετε.
ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ. Στον Κώστα
Γεωργομάνο αναφερόμαστε,
τον «αγαθό γίγαντα» όπως
τον αποκάλεσαν πολλοί, αν
και είχε τις εκρηκτικές του
στιγμές όταν τον έπνιγε το
δίκαιο… Πολλές φορές ανήγ-
γειλε το τέλος της πορείας
του (και δικαιολογημένα δεν
τον πιστεύαμε)  αλλά φέτος
το κάνει πράξη, έστω και αν
το στομάχι του έγινε… κόμ-
πος. Η ΑΕΦΑ μπορεί να συ-
νεχίσει να αγωνίζεται, όπως
θέλει και σε όποια κατηγορία
θέλει, αλλά χωρίς τον Κώστα
Γεωργομάνο, ο οποίος θα
κουβαλάει μαζί του μόνο τις
ευχάριστες αναμνήσεις από
τον χώρο του ποδοσφαίρου
τον οποίο λάτρεψε και υπη-
ρέτησε. Μπήκε στο ποδόσφαι-
ρο ΚΥΡΙΟΣ κι έφυγε ΚΥΡΙΟΣ
χωρίς κωλοτούμπες που εί-
δαμε ξανά και ξανά από πολ-
λούς «συναδέλφους» του.

Και μην νομίσετε πως η δια-
δρομή του ήταν στρωμένη με
ροδοπέταλα. Δούλεψε πολύ.
Κουράστηκε, ξόδεψε χρήματα
και πολύτιμο χρόνο μπερ-
δεύοντας προτεραιότητες και
στερώντας την παρουσία του
από οικογενειακές στιγμές,
όπως συμβαίνει σε αρκετούς
ανθρώπους του ποδοσφαί-
ρου. Εκλαψε, χάρηκε, νευρία-
σε και ξέσπασε, αλλά πάντα

στο ύψος του… Δημιούργησε

κυψέλη παιδιών, τα Αμπελά-

κια, συνεργάστηκε με ομάδες,

δημιούργησε χώρους για μια

καλύτερη συνύπαρξη και εκ-

παίδευση ποδοσφαιριστών με

ανεκτίμητη προσωπική του

εργασία κι ενώ εισέπραξε σε-

βασμό από πολλούς παίκτες

του, δεν μπορούμε να γρά-

ψουμε το ίδιο και για όλους

τους συνεργάτες του. Κάποια

στιγμή- τώρα δηλαδή- κου-

ράστηκε και πήρε την από-
φαση να κλείσει τον τίτλο του.
Και πάλι χωρίς ιδιαίτερο θό-
ρυβο. Μ’ ένα τραπέζι στο «Δια-
χρονικό» στον φίλο του και
υποστηρικτή του Νίκο Ζαχα-
ράκη, με την ομάδα του, τον
προπονητή του Γιάννη Καλι-
τζάκη και τη σύντροφό  του
Χριστίνα Αναγνώστου και τον
Γιώργο Διαμαντή ο οποίος
«αναγκάστηκε» λόγω βαθιάς
φιλίας με τον πρόεδρο της
Ακαδημίας Αμπελακίων
(ΑΕΦΑ) και τον «Νίντζα» να
επιστρέψει σε διοικητικό ρόλο
μετά από χρόνια απραξίας.

Κανείς δεν δέχτηκε χωρίς
αντίρρηση την απόφασή του
αλλά όλοι τη σεβάστηκαν, ελ-
πίζοντας –ίσως- πως θα την
πάρει πίσω. Ξέρουν καλά
όμως πως για να πάρει την
οριστική απόφαση φυγής έχει
τους λόγους του…

Με έναν δείπνο στο «Δια-
χρονικό» δεν θα ξεχαστεί η…
διαχρονική προσφορά του στο
ποδόσφαιρο κι ευχή όλων εί-
ναι κάποτε να εμπλακεί με το
άθλημα από διαφορετικό με-
τερίζι καθώς άνθρωποι όπως
ο Κώστας Γεωργομάνος σπα-
νίζουν! 

Ο «αγαθός γίγαντας» χαιρέτησε!
Τίτλοι τέλος. Ο επίλογος του Κώστα Γεωργομάνου ο οποίος ανακοίνωσε την απόσυρσή του 

από το ποδόσφαιρο ευχόμενος στην ΑΕΦΑ (Αμπελάκια/Φλαμούλι) να συνεχίσει την πορεία της

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ

gidopoulosp@yahoo.gr

16.athlitika_proinos logos  12/06/2026  18:05  Page 1



τοΠιΚΑ 17σαββαΤο 13 ιουνιου 2026

CMYK

Ο
έντονος

προβληματισμ

ός στο

Νεοχώρι

συνεχίζεται για την

«επόμενη μέρα» της

ομάδας και την

παρουσία της στο

ποδόσφαιρο. Άλλες

φορές με υπερβολική

δόση ανησυχίας και

άλλες πατώντας σε

δεδομένα της στιγμής

πολλά ακούστηκαν και

άλλα τόσα γράφτηκαν.

Το βράδυ της περασμένης
Πέμπτης δόθηκε «αγώνας»,
πέρα από την έναρξη του
Μουντιάλ, για να βρεθούν λύ-
σεις που θα οδηγήσουν την
ομάδα στο «αύριο» και όπως
όλα δείχνουν από το τέλος
της κουβέντας η ομάδα της
Οιχαλίας θα πάει σ’ εκλογές
και όχι στο Πρωτοδικείο.

Τα παραιτηθέντα μέλη έδω-
σαν το «οκ» στους εναπομεί-
ναντες και κυρίως στον πρό-
εδρο Γιώργο Αλεξίου να ψά-
ξουν για το καλύτερο που
μπορούν. 

Ο τελευταίος σε συνεννόη-
ση με τους νομικούς του απο-

φάσισαν πως για το καλό της
ομάδας θα πρέπει να απο-
φευχθεί η οδός του Πρωτο-
δικείου και ο «Διγενής» να
οδηγηθεί άμεσα  σε εκλογές
κάτι που δεν αποκλείεται να

γίνει την επόμενη εβδομάδα,
εφόσον υπάρξει το νομικό
πλαίσιο που απαιτείται.

Σ’ αυτήν την περίπτωση ο
κ. Αλεξίου με τα μέλη που
απέμειναν θα πρέπει να βρουν

τους ανθρώπους που θα στε-
λεχώσουν το νέο Δ.Σ ώστε η
ομάδα να προλάβει «αναίμα-
κτα» να οργανωθεί για το
πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής
κατηγορίας.

Οι εκλογές τελείωσαν, οι
ομάδες… ησύχασαν και από
δω και πέρα θα επιδιώξουν η
καθεμιά να δουλέψει για το
μέλλον της χωρίς περαιτέρω
ζαλάδα απέναντι στα προβλή-
ματα της ποδοσφαιρικής κα-
θημερινότητας.

Ηδη, για ορισμένες ξεκίνησε
ο σχεδιασμός, είτε με νέα
Δ.Σ, είτε με απολογισμό της
χρονιάς και την έρευνα για
ενίσχυση.

Τα Μετέωρα παραμένουν
σε θέση αναμονής περιμένον-
τας τις οριστικές εξελίξεις
στο Νεοχώρι, μήπως και το
αντικαταστήσουν στην Γ’ εθνι-
κή, οπότε η προσμονή λίγων
ημερών μπορεί να έχει την
αξία της.

Στο Δενδροχώρι αλλά και
σε άλλες ομάδες που στηρί-
ζονται σε πολλούς φοιτητές,
κάθε Καλοκαίρι δημιουργούν-
ται πολλά κενά καθώς ορι-
σμένοι από τους παίκτες-φοι-
τητές ολοκληρώνουν τις
σπουδές τους κι επιστρέφουν
στις πόλεις τους.

Στον «Μεγαλέξανδρο» πέρα
από το ερωτηματικό για τον
προπονητή Κυριάκο Κρεμμυ-
διώτη ο οποίος αρχική πρό-

θεση έχει να μην εμπλακεί
αλλά αυτό θ’ αποφασιστεί τις
επόμενες μέρες οι Ανδρέου
και Καραμανώλας θ’ αποτε-
λέσουν παρελθόν καθώς ολο-
κλήρωσαν τις σπουδές τους.
Απόφοιτος και ο Κατσάμπελας
ο οποίος είναι αμφίβολη η
παραμονή του στα Τρίκαλα.

Λύση συνεργασίας

Καστρακίου και

Σακελλαρίδη –

ευχαριστήριο της

απερχόμενης διοίκησης

«Ο Εθνικός Βράχος Κα-
στρακίου και η απερχόμενη
διοίκηση και φυσικά εγώ ως
πρόεδρος αισθανόμαστε την
ανάγκη να ευχαριστήσουμε
για όλα αυτά τα χρόνια τέσ-
σερα το σύνολο τον προπο-
νητή μας τον Λεωνίδα Σακελ-
λαρίδη που στάθηκε δίπλα
μας στα καλά και άσχημα της
ομάδας πρώτα σαν φίλος και
μετά σαν προπονητής και συ-

νεργάτης και δουλέψαμε για
το καλό της ομάδας και του
συλλόγου που λέγεται Βρά-
χος Καστρακίου

Όλα αυτά τα χρόνια πάλεψε
και αυτός μαζί μας για να
σταθεί η ομάδα στα πόδια
της με όλα τα προβλήματα,
και όλη μαζί να βγούμε νικη-
τές.

Δυστυχώς φτάνει η στιγμή
που θα πρέπει να δώσουμε
ένα τέλος στην συνεργασία
μας, και αυτός σαν προπονη-
τής, και εμείς σαν διοίκηση
για να ανοίξει ο δρόμος σε
μια νέα εποχή.

Τον ευχαριστούμε πολύ και
του ευχόμαστε ότι καλύτερο
στη ζωή του και στην οικογέ-
νεια του» τόνισε

ο απερχόμενος πρόεδρος
και φίλος Μπλούτσος Αντώ-
νιος.

Να δυναμώσει θέλει το
Ελευθεροχώρι

Στην προσπάθειά του να

παίξει πρωταγωνιστικό ρόλο
και στο πρωτάθλημα της Β’
Ερασιτεχνικής κατηγορίας, αν
και αρκετοί τονίζουν πως οι
στόχοι είναι υψηλοί γενικότε-
ρα, έρχεται σ’ επαφή με παί-
κτες και σχεδιάζει…

Στο άκουσμα της επιστρο-
φής του Νίκου Σκόνδρα στα
Τρίκαλα και η πρόθεσή του
να μην ασχοληθεί «επαγγελ-
ματικά» με το ποδόσφαιρο σε
κανέναν δεν «χαλάει» η σκέψη
νέας συνεργασίας με τον ικα-
νότατο παίκτη, εφόσον αυτό
είναι εφικτό.

Δήμητρα Απόλλων

Συνεχίζει με υποσχέσεις

ο Γιώργος Σκόνδρας
Εξαιρετική χρονιά διένυσε ο νεαρός επιθετικός με την ομάδα του

καθώς ήταν βασικό στέλεχος σε μια επιτυχημένη σεζόν.

Πέρα από τα 9 γκολ του ο Γιώργος βοήθησε την ομάδα του σε πλους

τους τομείς καθώς πρόκειται για έναν πολύ εργατικό παίχτη μέσα στο

χορτάρι . 

Γρήγορος , δυνατός με εξαιρετική κίνηση χωρίς την μπάλα , απαιτεί

το 100% της συγκέντρωσης της αντίπαλης άμυνας καθώς σε μια στιγμή

μπορεί να σου κάνει την ζημιά .

Φαίνεται να έχει προσαρμοστεί πλήρως στις καινούριες συνθήκες και

μόνο καλύτερα πράγματα μπορούμε να περιμένουμε στο μέλλον καθώς

εξελίσσεται καθημερινά!

Οι Τρικαλινοί προπονητές 
με ταυτότητα τριετίας

Με απόφαση της ΕΕ του  Συνδέσμου Προπονητών
Ποδοσφαίρου Ν. Τρικάλων   και με αφορμή της δημοσί-
ευσης  του Νέου Κανονισμού Προπονητών της Ε.Π.Ο πε-
ριόδου 2026-2027,  δίνονται στην δημοσιότητα τα ονόματα
των μελών προπονητών του Συνδέσμου μας  που είναι
κάτοχοι διπλωμάτων UEFA με ταυτότητα τριετίας ,προ-
κειμένου να  ενημερωθούν τα σωματεία που επιθυμούν
να συνεργαστούν μαζί τους.

Στη χθεσινή δημοσίευση λόγω τεχνικών προβλημάτων
απουσίασαν κάποια ονόματα προπονητών. Εύλογη η
ανησυχία όσων δεν είδαν το όνομά τους, άσκοπες οι
δεύτερες σκέψεις με την υπομονή (για επανόρθωση)να
μην αποτελεί το δυνατό σημείο κάποιων και αυτό θα
πρέπει να ενισχυθεί καθώς δεν νοείται προπονητής χωρίς
υπομονή.

Τα ονόματα:
ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA C
ΑΛΕΞΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ UEFA B
ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ UEFA B
ΑΥΓΕΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ UEFA B
ΒΑΛΟΜΑΝΔΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA A
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΕΡΙΚΛΗΣ UEFA B' 
ΒΑΤΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ UEFA C
ΓΙΑΓΙΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA B
ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ UEFA B' 
ΓΚΑΤΖΟΓΙΑΝΝΗ ΓΛΥΚΕΡΙΑ UEFA C
ΓΚΟΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ UEFA Β
ΓΚΟΥΜΠΛΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ UEFA Β
ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ UEFA C
ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ UEFA B
ΓΡΙΖΑΝΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ UEFA C
ΔΕΣΠΟΤΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ UEFA B' 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΣΠΥΡΟΣ UEFA Α' 
ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ UEFA PRO
ΚΑΚΟΥΣΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA C
ΚΕΦΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ UEFA C
ΚΟΥΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA C
ΚΡΕΜΜΥΔΙΩΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ UEFA B' 
ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ UEFA B
ΛΟΥΛΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ UEFA A
ΜΑΝΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA Α
ΜΟΥΡΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ UEFA C
ΜΟΥΤΣΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ UEFA B
ΜΠΑΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ UEFA B
ΜΠΑΟΥΣΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ UEFA Β'
ΜΠΛΑΝΗΣ ΖΗΣΗΣ UEFA C' 
ΜΠΟΥΡΑ ΡΑΦΑΕΛΑ UEFA B
ΜΠΡΙΣΙΜΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ UEFA A
ΝΤΙΝΕ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ UEFA C
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ UEFA C
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ UEFA C
ΠΑΠΑΚΥΡΙΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ UEFA B
ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ UEFA B
ΠΑΠΠΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ UEFA C
ΠΑΤΡΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ UEFA B
ΠΟΥΛΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ UEFA B
ΡΟΜΠΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ UEFA B
ΣΑΡΓΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ UEFA B
ΤΖΕΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ UEFA Α’ 
ΤΖΕΡΕΜΕΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ UEFA B' 
ΤΖΙΩΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ UEFA B' 
ΤΣΑΡΕΛΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ UEFA Β
ΤΣΙΓΓΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ UEFA B
ΤΣΙΟΥΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ UEFA C
ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ UEFA B
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΣΠΥΡΟΣ UEFA C
ΨΥΧΟΣ ΒΙΚΤΩΡ UEFA Β
ΨΥΧΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ UEFA C

Διγενής Νεοχωρίου

Οι εκλογές
στο προσκήνιο

Αναμένεται ημερομηνία εκλογών στον Διγενή Νεοχωρίου;

Του ΠANOΥ 

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ο Κυριάκος Κρεμμυδιώτης, ένας από τους προπονητές 

που βρίσκεται στη λίστα των προπονητών με άδεια τριετίας

Ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο

Ψάχνουν και ψάχνονται

οι ερασιτεχνικές ομάδες 

Ο Σακελλαρίδης αποτελεί

παρελθόν από τον πάγκο

του Καστρακίου
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Τ
α διλήμματα που

τίθενται υπό μορφή

ερωτημάτων στον

αθλητισμό είναι

πολλά.

Ένα απ’ αυτό αφορά το αν οι
ομάδες χτίζονται ή αγοράζονται.

Οι απαντήσεις μπορεί να είναι
διαφορετικές αναλόγως της οπτι-
κής γωνίας που εξετάζει κανείς
το ζήτημα αλλά και τις παραστά-
σεις που διαθέτει.

Πολλοί θέλουν να ετοιμάζουν
εκδόσεις από μηδενική βάση. Το
συγκεκριμένο στοιχείο έχει την
γοητεία του και κυρίας ενεργο-
ποιεί το σύνολο των ανακλαστι-
κών.

Διότι η δημιουργία μιας ελκυ-
στικής έκδοσης περνάει από διά-
φορα στάδια.

Ακόμη και ένα μικρό κενό να
μείνει ή να μην αποφευχθούν κά-
ποιες ατέλειες το συγκεκριμένο
σκηνικό θα ακολουθεί το συγ-
κρότημα καθ’ όλη την διάρκεια
της χρονιάς.

Τα επιτελεία των ομάδων δεν
βλέπουν την ώρα να βρίσκονται
μαζί ανταλλάσσοντας απόψεις.

Κάπου στην πορεία ανακαλύ-
πτουν τα βασικά στοιχεία της
συνταγής την οποία θέλουν να
τελειοποιήσουν στον μέγιστο βαθ-
μό.

Υπάρχουν παραδείγματα που
μέσα από τις αναλύσεις πέφτει
στο τραπέζι μια χρήσιμη ιδέα.
Με την κατάλληλη επεξεργασία
στην συνέχεια ταιριάζει γάντι στο
σύνολο και του επιτρέπει να κι-
νηθεί στις υψηλές στροφές.

Γενικά τα τμήματα με βλέψεις
καλούνται πέραν όλων των άλλων
να σταθεροποιήσουν την ταχύ-
τητά τους.

Με σβηστές μηχανές είναι δύ-
σκολο στις μέρες μας να προκύ-
ψει θετικό ταμείο, αφού ο αντα-

γωνισμός είναι έντονος.
Συνεπώς τα επιτελεία ξέρουν

ότι δεν έχουν την πολυτέλεια για
να κάνουν αγωνιστική κοιλιά.

Οι διορθώσεις λοιπόν δεν στα-
ματούν ποτέ αλλά δεν υπάρχει
διαφορετικός δρόμος.

Οσοι εμπλέκονται στην δημι-
ουργία αθλητικών εκδόσεων δι-
αισθάνονται από ένα διάστημα
και μετά αν και πόσο οι μηχανές
θα πάρουν μπροστά.

Βλέποντας την διάθεση των
παικτών και τον ρυθμό τους θε-
ωρούν ότι το βαθμολογικό σα-
κούλι μπορεί να γεμίσει εφόσον
απουσιάζουν μαζεμένα απρόοπτα.

Γενικά από την στιγμή που γυα-
λίζει το μάτι των παικτών οι οποίοι
διαθέτουν την απαραίτητη ποι-
ότητα δεν έχει να φοβάται κανείς
τίποτα.

Με λίγα λόγια ο συνδυασμός
ποιότητας και σοβαρής δουλειάς
μπορεί να ανοίξει διάπλατα τον
δρόμο προς την επιτυχία.

Φυσικά οι ιθύνοντες νιώθουν

υπερηφάνεια βλέποντας τις ομά-
δες και τους πρωταγωνιστές τους
να ξεπερνούν τις προσδοκίες.

Και μπορεί αρχικά τα πρώτα
θετικά αποτελέσματα να έμοιαζαν
σταγόνα στον ωκεανό αλλά οι
μετέχοντες πίστεψαν το πλάνο
που ετοιμάστηκε με κατάλληλους
όρους, οπότε από την στιγμή που
άπαντες έβαλαν πλάτη ξεκίνησε
η αναρρίχηση.

Κάπως έτσι σωματεία που δο-
μήθηκαν σταθερά κοίταξαν μόνον
μπροστά κερδίζοντας την έξωθεν
καλή μαρτυρία.

Στις μέρες μας αποτελεί τίτλο
τιμής να χαρακτηρίζει κανείς αυ-
τοδημιούργητα τα τμήματα. 

Είναι σημαντικό λοιπόν κάθε
φιλόδοξη έκδοση να κυνηγάει
τον στόχο με τον δικό της τρό-
πο.

Στην κατάλληλη θέση

Ο άλλος δρόμος για τις ομάδες
περνάει μέσα από την δαπάνη
αρκετών χρημάτων.

Παλαιότερα τα ποσά που ακού-
γονταν προκαλούσαν ίλιγγο.

Τα τελευταία χρόνια όμως οι
περισσότεροι εκπρόσωποί μας
δεν έχουν αυτή την πολυτέλεια.

Ακολουθούν λοιπόν τον δύσκο-
λο αλλά σχεδόν μοναδικό τρό-
πο.

Χτενίζουν την αγορά με προ-
σοχή προκειμένου να εντοπίσουν
ελκυστικές προτάσεις φρέσκων
παικτών. Αυτοί δένουν με τους
έμπειρους, οπότε αγώνα τον αγώ-
να όλοι γίνονται καλύτεροι.

Με τα δεδομένα αυτά οι προ-
πονητές ξέρουν ότι πρέπει να κο-
πιάσουν πολύ για να εισπράξουν
την συμπάθεια φίλων και αντιπά-
λων.

Εστιάζουν σωστά στο ταίρια-
σμα όσο το δυνατών περισσότε-
ρων δεδομένων.

Κάθε παίκτης αποκτά την απο-
στολή του και συνεργάζεται με
κλειστά μάτια με τον συνάδελφό
του.

Επίσης ανάλογα με το υλικό

δίνεται βαρύτητα στο επιθετικό,
δημιουργικό ή αμυντικό παιχνίδι.

Χωρίς ξεκάθαρη ταυτότητα και
αγωνιστικό στίγμα καμία ομάδα
δεν θα δρέψει τους επιθυμητούς
καρπούς.

Η συζήτηση για την φιλοσοφία
των ομάδων πάντως μπορεί να
τραβήξει σε μάκρος. Όλα περ-
νούν βέβαια από τα πρόσωπα
που στελεχώνουν το δυναμικό.

Πολύ απλά οι προπονητές χρει-
άζεται να είναι πραγματικοί δά-
σκαλοι για να μιλήσουν στην καρ-
διά των αθλητών τους. Εννοείται
ότι ξέρουν να τους στηρίζουν
στα δύσκολα.

Τα φώτα βέβαια πέφτουν στους
πρωταγωνιστές οι οποίοι καλούν-
ται να έχουν διάρκεια στην από-
δοση και να πλειοδοτούν σε εμ-
πνεύσεις ούτως ώστε τα σωματεία
τους να βρεθούν στην σωστή
πλευρά της ιστορίας.

Όταν λοιπόν το σύνολο των
αγωνιστικών εργαλείων είναι στην
θέση του οι μάχες δίνονται με
καλύτερους όρους.

Μιλώντας πάντως για αγωνι-
στική ταυτότητα οι περισσότεροι
έχουν το μυαλό τους στα σχήματα
και συστήματα που ακολουθούν
οι σύλλογοι.

Αρκετοί επιλέγουν συγκεκρι-
μένο τρόπο ανάπτυξης που απο-
τελεί δεύτερη φύση τους.

Βέβαια είναι οι αναμετρήσεις
ειδικού βάρους οι οποίες φέρνουν
στο φως δεδομένα που μπορεί
να μην εντοπίστηκαν ή να μην
αναδείχτηκαν στον μέγιστο βαθμό
σε πρώτο χρόνο. Δεν πρέπει να
ξεχνάμε ότι κάθε παιχνίδι έχει
την δική του λογική. Αυτό ισχύει
διότι κάθε αντίπαλος διαθέτει μια
σειρά στοιχείων τα οποία επιδιώ-
κει να αναδείξει στον μέγιστο
βαθμό.

Οσοι λοιπόν θέλουν να κάνουν
το καθοριστικό βήμα για την επι-
τυχία οφείλουν να είναι καλά δια-
βασμένοι και κυρίως αποτελε-
σματικοί. 

Ουκ ολίγοι μπασκετικοί ξε-
κίνησαν την δράση τους από
αυτοσχέδιους αγώνες με έν-
τονο άρωμα αλάνας.

Δεν ξεχνούν λοιπόν τις κα-
ταβολές τους και επιστρέφουν
σε πρώτη ευκαιρία σε αυθεν-
τικές εκδηλώσεις.

Το ενημερωτικό δελτίο ανα-
φέρει:

Ο Αθλητικός Σύλλογος Κέν-
ταυρος και το Athlos Fitness
Studio είναι έτοιμοι να υποδεχ-
θούν αθλητές, φίλους του μπά-
σκετ και επισκέπτες στο 3ο
Τουρνουά 3on3 Spider Hoops,
το οποίο θα πραγματοποιηθεί
το προσεχές Σαββατοκύριακο
στα Δημοτικά Γήπεδα Καρα-
κούση στα Τρίκαλα.

Η διοργάνωση έχει πλέον κα-
θιερωθεί ως μία από τις ση-
μαντικότερες μπασκετικές γιορ-
τές της περιοχής και φέτος
αναμένεται να ξεπεράσει κάθε
προηγούμενο, με τη συμμετοχή
περίπου 50 ομάδων όλων των
ηλικιακών κατηγοριών. 

Κατά τη διάρκεια του διημέ-
ρου θα διεξαχθούν περισσό-
τερα από 80 παιχνίδια, προ-
σφέροντας ασταμάτητη δράση,
έντονες συγκινήσεις και μονα-
δικές μπασκετικές στιγμές για
μικρούς και μεγάλους. 

Το Spider Hoops δεν είναι

απλώς ένα τουρνουά. Είναι μια
γιορτή του αθλητισμού, της
συνεργασίας, του ευ αγωνίζε-
σθαι και της κοινωνικής συμ-
μετοχής. 

Οι συμμετέχοντες και οι θε-
ατές θα έχουν την ευκαιρία να
απολαύσουν ένα πλούσιο πρό-
γραμμα γεμάτο μπάσκετ, δια-
γωνισμούς, εκπλήξεις και πολ-
λές παράλληλες δράσεις. 

Στόχος της διοργάνωσης εί-
ναι να φέρει ακόμη περισσό-
τερα παιδιά και νέους κοντά
στον αθλητισμό, να προωθήσει
τις αξίες του μπάσκετ και να

προσφέρει ένα ξεχωριστό

αθλητικό γεγονός στην πόλη

των Τρικάλων. 

Καλούμε όλους τους φίλους

του αθλητισμού να δώσουν το

παρών και να ζήσουν από κοντά

ένα μοναδικό διήμερο γεμάτο

ενέργεια, πάθος και μπασκετικό

θέαμα. 

Σας περιμένουμε όλους στα

Δημοτικά Γήπεδα Καρακούση

για το μεγαλύτερο μπασκετικό

ραντεβού του καλοκαιριού! 

3ο Spider Hoops – Εκεί που

το μπάσκετ γίνεται γιορτή! 

Ακροβολίστηκαν για μια ακόμη φορά και το χά-
ρηκαν. Η σχετική ενημέρωση:

Ένα ακόμη γεμάτο αγωνιστικό Σαββατοκύριακο
ολοκληρώθηκε για τους δρομείς του Συλλόγου
μας, οι οποίοι έδωσαν δυναμικό «παρών» σε τρεις
σημαντικές διοργανώσεις ορεινού τρεξίματος σε
διαφορετικά σημεία της Ελλάδας. Οι αθλητές μας
αγωνίστηκαν στα μονοπάτια της Αργιθέας, του Συ-
κουρίου , της Βλάστης Κοζάνης καθώς και στον
Διόνυσο Αττικής, εκπροσωπώντας επάξια τα χρώ-
ματα του Συλλόγου .

Περισσότεροι από 10 δρομείς μας στο Argithea
Mountain Race 

Στα επιβλητικά βουνά της Αργιθέας πραγματο-
ποιήθηκε το Argithea Mountain Race, ένας από
τους πλέον απαιτητικούς ορεινούς αγώνες της χώ-
ρας, που συνδυάζει μεγάλες υψομετρικές διαφορές,
τεχνικά μονοπάτια και μοναδικές εικόνες της θεσ-
σαλικής φύσης.

Πάνω από 10 δρομείς μας λάβανε μέρος στους
αγώνες του Argithea Mountain Race με τους πε-
ρισσότερους να συμμετέχουν στον αγώνα Skyrace
6Peaks των 30 χλμ. (συνολικά 9 δρομείς!) Την κα-
λύτερη επίδοση από τους δρομείς μας πέτυχε ο
Αριστείδης Γκιζλής καθώς τερμάτισε σε 3:52:15
στην 8η θέση γενικής . Τερματισμός στην 4η θέση
για τις γυναίκες για την Ιωάννα Μπάτζιου με επίδοση
4:51:11 .

Διάκριση για τον Σύλλογό μας ήρθε στον αγώνα
των 15 χλμ. με την Δήμητρα Κελεπούρη να τερματίζει
2η γυναίκα σε χρόνο 1:49:11 . Στον αγώνα συμμε-
τείχανε τρεις δρομείς μας : 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

1. ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ 1:49:11
2. ΧΡΥΣΑ ΑΛΕΞΙΟΥ 1:57:00
3. ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΠΑΡΤΖΙΩΚΑΣ 1:57:46

Δρομείς μας και στο 2ο Sykourio Trail στην γει-
τονική Λάρισα ! Στο Σικούριο, οι δρομείς μας κινή-
θηκαν σε διαδρομές με συνεχείς εναλλαγές τερέν
και έντονο φυσικό ανάγλυφο. Η παρουσία του Συλ-
λόγου ήταν μαζική , με τους συμμετέχοντες να
ολοκληρώνουν τον αγώνα με αξιόλογες επιδόσεις
και θετικές εντυπώσεις από τη διοργάνωση. Στα
αποτελέσματα την καλύτερη επίδοση στον αγώνα
των 21 χλμ. πέτυχε ο Σωτήρης Λάλος με χρόνο
2:56:29 . Συμμετοχή και στον αγώνα των 11 χλμ.
με τον Κωσταντίνο Καραμπέρη να πετυχαίνει την
καλύτερη επίδοση από τους δρομείς μας.

Διπλή εκπροσώπηση για τον Σύλλογο μας και
στην ορεινή Βλάστη του νομού Κοζάνης όπου αγω-
νίστηκαν σε ένα από τα ομορφότερα ορεινά τοπία
της χώρας.. Θοδωρής Μπρέλλας και Μιχάλης Σακ-
κομήτρος συμμετείχαν στον αγώνα των 9 χλμ. του
1ου Vlasti Wind Trail με τον Θοδωρή να τερματίζει
σε χρόνο 42:08 και να ανεβαίνει στο υψηλότερο
σκαλί του βάθρου, κατακτώντας την 1η θέση γενικής
! Συμμετοχή και τερματισμό και για τον Μιχάλη
Σακκομήτρο με επίδοση 1:01:34.

Τέλος, ακόμη μια συμμετοχή και τερματισμός
για τον υπερμαραθωνοδρόμο μας Σάκη Κολέτσιο
σε αγώνα Ultra. O Σάκης συμμετείχε στο 1ο Ultra
Track 100 km εντός σταδίου στον Διόνυσο Αττικής
και τερμάτισε στην 7η Θέση γενικής με χρόνο
11:20:06 . Ο αγώνας διεξήχθη για πρώτη φορά με
εμπνευστή τον παλαίμαχο τερματοφύλακα Αλέξαν-
δρο Τζόρβα και με τα έσοδα του αγώνα να πηγαίνουν
στο Ίδρυμα ELIZA (οργάνωση κατά της κακοποίησης
παιδιών).

Ωρα

στέψης
Αποζημίωσαν και με το

παραπάνω τους φιλάθλους,

αφού οι μέχρι τώρα αγώνες

προσφέρουν πλούσιο θέα-

μα και εναλλαγές συναι-

σθημάτων.

Δεν λείπει βέβαια και το

τρίτο ημίχρονο.

Σε κάθε περίπτωση έφτα-

σε η ώρα της στέψης για

τους αιώνιους του μπάσκετ.

Σήμερα λοιπόν 18.00 ΣΕΦ

θα γίνει ο 5ος και ύστατος

αγώνας της σειράς ανάμε-

σα σε Ολυμπιακό και Πα-

ναθηναϊκό.

Παρά την εμφανή κόπω-

ση οι δυο ομάδες θα τα

δώσουν όλα για την κού-

πα.

Φυσικά η αναμέτρηση

έγινε γρήγορα σολντ άουτ,

οπότε μένει να δούμε τις

εμπνεύσεις των αθλητών,

το πάθος, την ημέρα, τις

λεπτομέρειες και την απο-

φυγή των λαθών.

Διόλου τυχαία όλη η Ευ-

ρώπη θα διατηρήσει ανοι-

χτή σύνδεση με την έδρα

του αγώνα, αφού τέτοιες

αναμετρήσεις δεν χάνονται

με τίποτα.

Σε άλλο θέμα συγκεν-

τρωτική προπόνηση κλιμα-

κίου κοριτσιών βόλεϊ το

Σάββατο 09.30 στο 1ο Γυ-

μνάσιο Λάρισας.

Κλήθηκε η Αλεξάνδρα

Τσιμήτα(Αμιλλα)..

Διακριτά στοιχεία
Κάθε ομάδα που θέλει να πετύχει τις απαραίτητες 

προσπεράσεις πρέπει να διαθέτει ξεχωριστό στίγμα

Του Αρη Κόντα

arispenna@yahoo.gr

Το πάντρεμα αγωνιστικών δεδομένων δίνει την κατάλληλη ώθηση στα σωματεία

Aτόφιο μπάσκετ

Η μπασκετική παρέα θα κάνει τα κόλπα της στο 3χ3

Σε πολλά μέτωπα

Μέλη του Συλλόγου δρομέων έτρεξαν

με επιτυχία σε παράλληλες εκδηλώσεις

Παρουσία Μπατατέγα
Η Εθνική Εφήβων U17 θα ταξιδέψει στο Βουκουρέστι όπου θα πάρει μέρςο στο διεθνές

τουρνουά Rising Stars U17 powered by Mastercard. Στο τουρνουά θα αγωνιστούν ακόμη η
Τουρκία, η Σλοβενία και η Ρουμανία και θα διεξαχθεί 19-21 Ιουνίου. Στην  παρέα  και ο δικός
μας  Θανάσης  Μπατατέγας. Σε άλλο θέμα ο  Φιλαθλητικός  Καλαμπάκας διοργανώνει σήμερα
10.00 τουρνουά μίνι βόλεϊ. Μαζί του ακόμη: Αμιλλα, Φιλαθλητικός  Τρικάλων, Δεσκάτη.

•Δυνατά μπήκαν οι Δαναοί που έκλεισαν κουρμετζα και είναι θέμα χρόνου η επίσημη ανα-
κοίνωση. Επίσης αποκτήθηκε ο Βατίστας και άσος από το Μουζάκι. Έμειναν οι περισσότεροι
παλιοί ενώ υπάρχει κρυφή ελπίδα.

18-19.athlitika_proinos logos  12/06/2026  20:24  Page 1



τοπιΚΑ 19ΣΑββΑΤΟ 13 ιΟΥΝιΟΥ 2026

* Τρίβουν τα χέρια τους οι συμπολίτες φίλοι της ποδηλασίας

και ειδικά αυτοί συγκεκριμένων τοπικών περιοχών, αφού

μέσα σε ελάχιστο χρονικό διάστημα θα βρεθούν στην πρώτη

γραμμή. Όπως είναι γνωστό το συναρπαστικό σπορ διαθέτει

αρκετές εκφάνσεις, που καθεμία απ’αυτές διαθέτει την δική

της γοητεία.

* Ετσι οι πιστοί του είδους εντρυφούν στα μυστικά του είδους,

οπότε παρακολουθούν με άνεση όλα τα τεκταινόμενα και

τις εμπνεύσεις με την διαχείριση που κάνουν οι πρωταγωνι-

στές.

* Εδώ και καιρό σας ενημερώσαμε για μια σειρά πρωτοβουλιών

αλλά αυτές απέκτησαν άλλο χρώμα με τις επίσημες ανακοι-

νώσεις. Κατά χρονική σειρά στον αφρό θα βγει το bike

odyssey, που αφορά την ορεινή ποδηλασία. Όπως το λέει

και ο τίτλος της εκδήλωσης έχουμε να κάνουμε με μια πραγ-

ματική ποδηλατική οδύσσεια, αφού οι αθλητές καλούνται

να ξεδιπλώσουν το ταλέντο τους και να αντιμετωπίσουν με

δεξιοτεχνία την ιδιαίτερα απαιτητική Ελληνική μορφολογία

του εδάφους.

* Το συγκεκριμένο έμψυχο δυναμικό παίζει στα δάχτυλα το

είδος και αρκετές τους ενέργειες κόβουν την ανάσα. Τα χα-

ρακτηριστικά στιγμιότυπα μιλούν από μόνα τους και έχουν

εξέχουσα θέση στην συλλογή αθλητών και φιλάθλων.

* Η σειρά θα περάσει από αρκετές Ελληνικές έδρες και φυσικά

δεν θα λείψει το Τρικαλινό χρώμα. Εγιναν λοιπόν οι ανακοι-

νώσεις από τον Δήμο Πύλης για το τελετουργικό που θα

στηθεί το απόγευμα της Δευτέρας 22 Ιουνίου. Οι αθλητές θα

αφιχθούν στο σημείο αναφοράς μετά από γεμάτο και επίπονο

πρόγραμμα, οπότε το χειροκρότημα των ντόπιων φιλάθλων

θα τους δώσει μεγάλη ώθηση.

* Με το που πέσουν οι τίτλοι τέλους και μετά από ελάχιστες

ανάσες η καρδιά της ποδηλασίας θα χτυπήσει ξανά στην πε-

ριοχή. Μόλις 4 ημέρες αργότερα και συγκεκριμένα την Πα-

ρασκευή 26 του μήνα θα αναπτυχθεί στην Πύλη ξεχωριστό

κομμάτι του Πανελλήνιου πρωταθλήματος ποδηλασίας δρό-

μου.

* Η αρχική ανακοίνωση για την εκκίνηση είναι στις 16.00,

οπότε όσοι λάβουν θέση στην αφετηρία θα σπεύσουν να

επιβεβαιώσουν τις συστάσεις.

* Βέβαια το πρόγραμμα θα είναι μακράς διαρκείας. Μεταφέραμε

ήδη ότι το Σάββατο και την Κυριακή 27 και 28 του μήνα θα

συνεχιστεί το Πανελλήνιο με σημαντικά περάσματα από την

Φήκη, που ετοιμάζεται να βάλει και αυτή τα καλά της.

* Το Σάββατο η πρώτη εκκίνηση πήγε για τις 16.00 και η

δεύτερη για τις 16.15. Οσο για την Κυριακή το πρόγραμμα

προβλέπει ανάληψη δράσης στις 09.00 και στις 09.15. Όπως

γίνεται αντιληπτό δεν έχουν πολλές γωνιές της Ελλάδας το

προνόμιο να υποδεχθούν κορυφαίες δραστηριότητες του εί-

δους.

* Το γεγονός όμως δεν προκαλεί έκπληξη, αφού είναι γνωστή

σε όλους τους Ελληνες η Τρικαλινή ποδηλατοσύνη σε

αγώνες αλλά και στις καθημερινές μετακινήσεις. Επίσης και

οργανωτικά όλοι δίνουν τον καλύτερο εαυτό τους.

* Κάπως έτσι το τελικό αποτέλεσμα ξεπερνάει τις προσδοκίες,

οπότε την επόμενη χρονιά η σκυτάλη περνάει δικαιωματικά

σε κάποια άλλη Τρικαλινή έδρα.

* Ορισμένες φορές συμπολίτες μπασκετικοί είναι λαλίστατοι.

Άλλες φορές πάλι βγάζουν τα νέα με το σταγονόμετρο.

Σκέψεις σίγουρα υπάρχουν, οπότε ήδη ορισμένοι άρχισαν να

επιταχύνουν. Από την πλευρά μας μεταφέρουμε τις πληρο-

φορίες και για ενίσχυση σε θέσεις κλειδιά αλλά οι επίσημες

ανακοινώσεις έχουν την δική τους σημειολογία.

* Ακόμη πάντως και σε δύσκολες καταστάσεις οι δικοί μας

πρωταγωνιστές δείχνουν τον απαραίτητο χαρακτήρα.

00:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ώρα Μουντιάλ

Ποδόσφαιρο 

04:00 ΕΡΤ1

ΗΠΑ - Παραγουάη

Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαί-

ρου 

12:00 Novasports Start

WTA 250 2026

Χερτόγκενμπος, Ημιτελικός 

13:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 250 2026

Στουτγκάρδη (1ος Ημιτελικός) 

13:30 ΑΝΤ1+

Formula 1 MSC CRUISES Grand

Prix de Barcelona 

Μηχανοκίνητα 

14:00 Novasports Start

WTA 250 2026

Χερτόγκενμπος, Ημιτελικός 

15:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 250 

Στουτγκάρδη (2ος Ημιτελικός) 

15:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ώρα Μουντιάλ

Ποδόσφαιρο 

15:30 Novasports 6HD

WTA 500 2026

Λονδίνο, Ημιτελικοί 

17:00 ΑΝΤ1+

Formula 1 MSC CRUISES Grand

Prix de Barcelona 

Μηχανοκίνητα 

17:30 Novasports 6HD

WTA 500 2026

Λονδίνο, Ημιτελικοί 

18:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ολυμπιακός - Παναθηναϊκός

Stoiximan GBL 

18:30 COSMOTE SPORT 4 HD

NBA On Fire 

21:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Τενερίφη - Μπαρτσελόνα

ACB Liga Endesa 

21:00 COSMOTE SPORT 8 HD

Αρμάνι Μιλάνο - Βενέτσια

Lega Basket Serie A 

21:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ώρα Μουντιάλ

Ποδόσφαιρο 

22:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Κατάρ - Ελβετία

Πέρασε από τα Τρίκαλα και
τους Ικάρους ξεδιπλώνοντας
το πλούσιο ταλέντο του.

Οι συμπολίτες φίλαθλοι ακό-
μη θυμούνται την έφεση στα
τελειώματα και τα εντυπωσια-
κά του καλάθια.

Φυσικά στην πορεία γέμισε
το βιογραφικό του, ενώ πλέον
επέλεξε καινούργιο σταθμό
στην καριέρα του. Η μετεγ-
γραφή προβλήθηκε από τα
κεντρικά ΜΜΕ.

Μια σπουδαία μεταγραφή
ολοκλήρωσε η Σαρωνίδα, βά-
ζοντας στη ρακέτα της Γιάννη
Μέξη (2,02 – 28 ετών).

Ο 28χρονος πάουερ φόρ-
γουορντ αποτέλεσε στόχο αρ-
κετών ομάδων από τη στιγμή
που έγινε γνωστό ότι δε θα
συνεχίσει στον Πανελλήνιο, με
την ομάδα της Ανατολικής Ατ-
τικής να τον πείθει κάνοντάς

τον δικό της.
Ο πολύπειρος αθλητής τη

περσινή σεζόν είχε 11,8 πόν-
τους, 6,2 ριμπάουντ και 1,8
ασίστ.

Αναλυτικά:
Ο Ναυταθλητικός Όμιλος

Σαρωνίδας βρίσκεται στην ευ-
χάριστη θέση να ανακοινώσει
την έναρξη της συνεργασίας
του με τον Γιάννη Μέξη για
την αγωνιστική περίοδο 2026-
2027, στο πρωτάθλημα της
National League 1.

Ο Γιάννης Μέξης, γεννημέ-
νος στις 22 Αυγούστου 1998,
με ύψος 2.01μ. και αγωνιζό-
μενος στη θέση του σέντερ,
αποτελεί μία ιδιαίτερα σημαν-
τική προσθήκη για το ρόστερ
της ομάδας μας. Πρόκειται

για έναν αθλητή με εμπειρίες
από τις Εθνικές Κατηγορίες,
ο οποίος έχει αποδείξει όλα
αυτά τα χρόνια πως διαθέτει
τα στοιχεία που απαιτούνται
για να πρωταγωνιστήσει στο
υψηλό επίπεδο του ελληνικού
μπάσκετ.

Η παρουσία του αναμένεται
να προσφέρει ποιότητα, δύ-
ναμη, μέγεθος και αγωνιστική
σταθερότητα στη γραμμή των
ψηλών, ενώ παράλληλα φέρνει
μαζί του χαρακτήρα νικητή,
εργατικότητα και διάθεση για
συνεχή βελτίωση. Στοιχεία που
ταιριάζουν απόλυτα με τη φι-
λοσοφία και τις αξίες του συλ-
λόγου μας.

Στον ΝΟ Σαρωνίδας εργα-
ζόμαστε καθημερινά με στόχο

να δημιουργούμε ένα αντα-

γωνιστικό σύνολο που θα εκ-

προσωπεί επάξια τον Δήμο

Σαρωνικού στις Εθνικές Κα-

τηγορίες και είμαστε ιδιαίτερα

χαρούμενοι που ένας αθλητής

της αξίας και της ποιότητας

του Γιάννη επέλεξε να γίνει

μέλος αυτής της προσπάθει-

ας.

Η διοίκηση, το τεχνικό επι-

τελείο και όλοι οι άνθρωποι

του συλλόγου καλωσορίζουν

τον Γιάννη στην οικογένεια

της Σαρωνίδας ευχόμενοι πολ-

λές όμορφες στιγμές με τα

χρώματα της ομάδας μας.

Αναμένονται οι επιλογές και

άλλων οικείων προσώπων.

Δ
εν είναι

υπερβολή να

παρατηρήσει

κανείς ότι όταν

φτάνει η ώρα για την

δημιουργία και το

κλείδωμα του αθλητικού

ημερολογίου σε επίπεδο

Ομοσπονδιών οι

ιθύνοντες έχουν πολύ

ψηλά στην σκέψη και

στην εκτίμηση τους

Τρικαλινούς παράγοντες.

Συνεργάζονται χρόνια μαζί
τους, οπότε ξέρουν άριστα πως
πέρα από τις γνώσεις και το
μεράκι διαθέτουν και μεγάλα
αποθέματα.

Διότι για να διεκπεραιωθεί
σωστά μια κορυφαία διοργά-
νωση θα πρέπει οι υπεύθυνοι
να βάλουν γερή πλάτη τρέχον-
τας ατέλειωτα χιλιόμετρα.

Και μπορεί το ευρύ κοινό να
παρακολουθεί μόνο τις μέρες
των αγώνων αλλά οι εμπλεκό-
μενοι μένουν στην πρίζα για
μεγάλο χρονικό διάστημα.

Από την στιγμή που δίνεται
το πράσινο φως η προετοιμα-
σία ξεκινάει αρκετές μέρες νω-
ρίτερα, ενώ οι τίτλοι τέλους
γράφονται με την αποχώρηση
και του τελευταίου φιλάθλου.

Αλλωστε στον αθλητισμό οι
ανατροπές και τα απρόοπτα
είναι συνηθισμένη υπόθεση,
οπότε οι έχοντες την ευθύνη
δεν χαλαρώνουν αν δεν γρα-
φτούν και τυπικά οι τίτλοι τέ-
λους.

Σίγουρα η πίεση είναι μεγάλη
αλλά από την άλλη είναι τερά-
στια και η χαρά των Τρικαλινών
παραγόντων να βλέπουν την
έντονη κινητικότητα στον νομό
του αθλητισμού.

Προσφέρουν συνεπώς ση-
μαντικές υπηρεσίες και σε κοι-
νωνικό επίπεδο μέσα από τις
διοργανώσεις με ισχυρό απο-
τύπωμα.

Το σκηνικό είναι γνωστό. Το
διάστημα των αγώνων οι επι-
σκέψεις αυξάνονται κατακόρυ-
φα στα μέρη μας και τονώνεται
η τοπική αγορά.

Πάνω απ’ όλα οι επισκέπτες
βάζουν στην καρδιά τους τα
μέρη μας, οπότε επιστρέφουν
σε πρώτη ευκαιρία.

Προφανώς αν δεν τους άρε-
σε κάτι από το αθλητικό σκηνικό
ή από την φιλοξενία και τις
ομορφιές της περιοχής θα επέ-
λεγαν κάτι διαφορετικό.

Χτίστηκε λοιπόν μια σχέση
εμπιστοσύνης, οπότε υπάρχει
πλέον ανοιχτή γραμμή όταν
αρχίζει η αντίστροφη μέτρηση
για εκδηλώσεις στα μέρη μας.

Πολύ σωστά οι ιθύνοντες
που τρέχουν κάθε αθλητική
πρωτοβουλία την αντιμετωπί-
ζουν από μηδενική βάση.

Ξεχνούν λοιπόν τις παλαι-
ότερες πετυχημένες συνάξεις,
αφού κάθε δραστηριότητα πε-
ριλαμβάνει τα δικά της κλει-
διά.

Αν λοιπόν δεν λάβουν τα μέ-
τρα τους ή αν δεν έχουν δια-
θέσιμο και εναλλακτικό σχέδιο
η καλή εικόνα μπορεί να θο-
λώσει.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι
όσο δύσκολο είναι να πάρει
κανείς άριστα για μια διοργά-
νωση, τόσο εύκολο είναι να
βιώσει αρνητικές κριτικές.

Φυσικά μέσα από την μεγάλη
αλυσίδα αγώνων όλοι γίνονται
σοφότεροι και ξέρουν που να
ρίξουν το βάρος τους.

Σε κάθε περίπτωση το αί-
σθημα ευθύνης είναι αυξημένο,
ενώ όσοι παίρνουν το σήμα
φροντίζουν να διανθίσουν κάθε
αγωνιστική πρωτοβουλία με
νέα στοιχεία.

Τα πολλά ερεθίσματα κρα-
τούν κατά γενική ομολογία ζε-
στούς τους φιλάθλους.

Εντυπωσιακή συλλογή

Τίτλο τιμής αποτελεί για κάθε
περιοχή η ανάθεση ενός ή και
περισσότερων Πανελληνίων
πρωταθλημάτων κατά την διάρ-
κεια της χρονιάς.

Τα Τρίκαλα είναι μέσα σε
όλα, οπότε η καρδιά των σπορ
χτυπάει στα μέρη μας και μά-
λιστα με έντονο τρόπο.

Είναι εμφανές ότι υπάρχει
ανοιχτή γραμμή μεταξύ των
επιχώριων στελεχών και των
κεντρικών προσώπων των ομο-
σπονδιών, οπότε σε πρώτη ευ-

καιρία ανατίθενται στον νομό
κορυφαίες συνάξεις όλων των
ηλικιών.

Ετσι οι συμπολίτες φίλαθλοι
έχουν την δυνατότητα να πα-
ρακολουθήσουν από μέσα όλη
την βεντάλια.

Απολαμβάνουν τους έμπει-
ρους αθλητές, που διαθέτουν
την συνταγή των τίτλων.

Εστιάζουν όμως και στους
πιτσιρικάδες οι οποίοι αναπτύσ-
σουν μεγάλη δυναμική προκει-
μένου να καταθέσουν την δική
τους πρόταση.

Ειδικά πάντως σε ορισμένα
αθλήματα οι Τρικαλινοί δεν
πρέπει να έχουν παράπονο
όσον αφορά την συχνότητα
έλευσης Πανελληνίων.

Στον στίβο η διοργάνωση
του ανωμάλου δρόμου γίνεται
μόνιμα πλέον στις Σκαμνιές.

Ο χώρος αναβαθμίζεται συ-
νεχώς, ενώ με την ευκαιρία του
παγκόσμιου στρατιωτικού ανω-
μάλου προστέθηκαν και κερκί-
δες.

Ετσι οι αθλητές απολαμβά-
νουν μια ποιοτική και απαιτητική
διαδρομή, ενώ οι φίλαθλοι συλ-
λέγουν μοναδικές εικόνες.

Το  Δημοτικό Στάδιο Παπα-
νικολάου- Σακοράφα έχει φι-
λοξενήσει παλαιότερα τα κο-
ρυφαία Πανελλήνια Α-Γ με τις
κερκίδες να αποκτούν εντυπω-
σιακή ζωντάνια.

Ξεχωριστό χρώμα όμως
έχουν οι διοργανώσεις των τα-

λέντων, που φροντίζουν να

διανθίζουν καθημερινά το πρό-

γραμμά τους, οπότε στην ώρα

της αλήθειας καταθέτουν εκρη-

κτικές προτάσεις.

Το σκηνικό θα επαναληφθεί

στις 4-5 Ιούλη όπως γράψαμε

πολλές φορές.

Φέτος θα αναπτυχθεί το Πα-

νελλήνιο Κ20 με έμψυχο δυνα-

μικό που έχει καταθέσει ση-

μαντικές προτάσεις και έχει

όλα τα εχέγγυα για να μείνει

στην πρώτη γραμμή για πολλά

χρόνια.

Υπό το πρίσμα αυτό ο συνα-

γωνισμός θα είναι έντονος και

το θέαμα εξασφαλισμένο.

Και η ποδηλασία έχει γεμάτο

κάδρο. Ετσι όπως μεταφέραμε

σε πρώτο χρόνο στις 26(Πύλη),

27-28(Φήκη) θα διεξαχθεί το

Πανελλήνιο δρόμου στις κο-

ρυφαίες κατηγορίες ανδρών

και γυναικών.

Τα πετάλια λοιπόν θα έχουν

την τιμητική τους.

Και τα μαχητικά αθλήματα

έφεραν πολλά Πανελλήνια στα

Τρίκαλα, όπως και το σκάκι και

το πινγκ πονγκ.

Αρεσε φυσικά η πρόσφατη

θεαματική διοργάνωση του

cheerleading, οπότε είναι μα-

θηματικά βέβαιο ότι η παρά-

δοση για αγώνες υψηλής εμ-

βέλειας στα μέρη μας θα συ-

νεχιστεί.

Εφεση στα Πανελλήνια
Οι κορυφαίες εκδηλώσεις σε πολλά αθλήματα αποτελούν 

βούτυρο στο ψωμί των Τρικαλινών, που απολαμβάνουν δράση

Τα Πανελλήνια πρωταθλήματα έχουν σίγουρη έδρα στα Τρίκαλα

Του Αρη Κόντα
arispenna@yahoo.gr

Νέο λιμάνι για  Μέξη
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Ανδρουλάκης: 

Δωρεάν πρόσβαση
στα ΜΜΜ για τους
νέους έως 24 ετών

Κανένας νέος δεν πρέπει να πληρώνει για να πάει

στη σχολή, στη δουλειά ή να βγει στην πόλη του

Έ
ως χθες το απόγευμα δεν είχε διαρρεύσει
πουθενά η πρόταση έκπληξη που θα παρου-
σίαζε ο Νίκος Ανδρουλάκης στην εκδήλωση

που είχε με νέους ανθρώπους στο συμβολικό χώρο των
Λιπασμάτων στην Δραπετσώνα και η οποία αφορούσε
την δωρεάν πρόσβαση στα μέσα μαζικής μεταφοράς
για τους νέους ως 24ετών. Μια πρόταση που δεν εφαρ-
μόζεται σε κάποια άλλη ευρωπαϊκή χώρα, ήταν όμως η
κεντρική ιδέα του Ζοχράν Μαμντάνι, όταν ήταν υποψήφιος
δήμαρχος Νέας Υόρκης. Ο 35χρονος Μαμντάνι είχε
δεχτεί τότε μπόλικα πυρά, ακόμα και από τον πρόεδρο
Τραμπ, για το που θα βρει τα λεφτά για το μέτρο αυτό
και πως είναι λαϊκίστικη πρόταση. Από την Χαριλάου
Τρικούπη διαρρέουν πως είναι μια πρόταση αρκούντως
μελετημένη και κοστολογημένη, θα στοιχίσει λένε περίπου
35 εκατομμύρια, ωστόσο έχει ιδιαίτερη σημασία καθώς
πρόκειται για ένα μέτρο κοινωνικής δικαιοσύνης για
τους νέους που αντιμετωπίζουν πολλές οικονομικές δυ-
σκολίες. Μετά, δηλαδή, την πρόταση που κατέθεσε το
ΠΑΣΟΚ για τετραήμερη εργασία σε συγκεκριμένες επι-
χειρήσεις, επανέρχεται τώρα με ένα ακόμη μέτρο που
έχει φιλολαϊκό χαρακτήρα, είναι εκ των πραγμάτων
εύηχο και κατά κάποιους παραπέμπει στη λογική «ΠΑΣΟΚ
ωραία χρόνια». Συνεργάτες του κ. Ανδρουλάκη αναφέ-
ρουν πως σε αυτή τη λογική θα συνεχίσει να κινείται ο
πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ με προτάσεις που έχουν έντονο
το κοινωνικό στοιχείο και απευθύνονται σε στοχευμένα
κοινά, όπως είναι οι νεότερες ηλικίες, που δεν αποτελούν
προνομιακά κοινά για το ΠΑΣΟΚ. Θεωρούν, επίσης,
πως τέτοιες προτάσεις μπορούν να χτίσουν κυβερνητικό
προφίλ και αφήγημα για το ΠΑΣΟΚ, κάτι που μοιάζει να
είναι ζητούμενο για τον κ. Ανδρουλάκη με βάση όλα τα
ποιοτικά στοιχεία των δημοσκοπήσεων.

Τσίπρας: 

Στη δεύτερη κάλπη οΣτη δεύτερη κάλπη ο

Μητσοτάκης θα χάσειΜητσοτάκης θα χάσει
«Ευτυχώς που δεν υπάρχει εντιμόμετρο γιατί θα το είχε μηδενίσει 

ο πρωθυπουργός», είπε ο Αλέξης Τσίπρας στο 7ο OT FORUM

«Τ
ο δίλημμα δεν
είναι
σταθερότητα ή

χάος. Είναι στασιμότητα ή
πρόοδος. Διαφθορά ή
εντιμότητα», είπε ο
Αλέξης Τσίπρας στο
πλαίσιο συζήτησης του
7ου OT FORUM,
τονίζοντας πως είναι
χαρούμενος για την
αλαζονεία με την οποία 
τον αντιμετωπίζει ο
Κυριάκος Μητσοτάκης. 

«Είμαι χαρούμενος για την
αλαζονεία με την οποία με
αντιμετωπίζει ο κ. Μητσοτά-
κης, όπως φάνηκε χθες από
τη συνέντευξή του. Ευτυχώς
που δεν υπάρχει εντιμόμετρο
γιατί θα το είχε μηδενίσει ο
πρωθυπουργός», είπε ο επι-
κεφαλής της ΕΛΑΣ και πρό-
σθεσε ότι για πρώτη φορά
στη Μεταπολίτευσης εκτός
από την οικονομία οι πολίτες
θα σκεφτούν πάνω από την
κάλπη και το ζήτημα της δια-
φθοράς. 

Ο Αλέξης Τσίπρας ανέ-
πτυξε, παράλληλα, τις πέντε
προτεραιότητές του για την
επόμενη μέρα και είπε πως
ο Κυριάκος Μητσοτάκης ξέ-
ρει πως στη δεύτερη κάλπη
θα χάσει. «Θα δώσουμε μάχη
να χάσει και στην πρώτη»,
υπογράμμισε. 

Αναφορικά με τα πρόσω-
πα, τέλος, που θα ενταχθούν
στην ΕΛΑΣ, επανέλαβε πως
«Δεν έχουμε κλειστές τις
πόρτες μας σε κανέναν. Δεν
έχουμε προκρατημένες θέ-
σεις. Συγκροτούμε τα συλ-
λογικά μας όργανα. Η πολι-
τική ζωή της χώρας χρει-
άζεται ανανέωση». 

«Χαρούμενος που με

αντιμετωπίζει με

αλαζονεία ο Μητσοτάκης» 

«Σημασία έχει να μαθαίνεις
από τις ήττες και να είσαι
στοχοπροσηλωμένος για τις
επόμενες νίκες. 

Είμαι χαρούμενος για την
αλαζονεία με την οποία με
αντιμετωπίζει ο κ. Μητσοτά-

κης, όπως φάνηκε χθες από
τη συνέντευξή του. Ευτυχές
που δεν υπάρχει εντιμόμετρο
γιατί θα το είχε μηδενίσει ο
πρωθυπουργός. Το 97% λέει
ότι στη χώρα κυριαρχεί η
διαφθορά και το 70% θέλει
πολιτική αλλαγή. 

Αισθάνομαι υπερήφανος
γιατί η πορεία μου έχει κα-
ταγραφθεί ως έντιμη πορεία,
το δεύτερο είναι ότι στο τέ-
λος αυτής της δύσκολης πε-
ριόδου που κυβερνήσαμε
περνάγαμε καλύτερα απ’ ό,τι
σήμερα». 

Οικονομία και 

ποιότητα Δημοκρατίας 

«Είναι ο ρυθμιστής η οι-
κονομία στις εξελίξεις. Για
πρώτη φορά στη Μεταπολί-
τευση το διακύβευμα δεν θα
είναι μόνο η οικονομία, αλλά
και η ποιότητα της Δημο-
κρατίας. Δεν το λέω μόνο
εγώ, το λένε οι μητρήσεις. 

Θα παίξει κι αυτό σημαν-
τικό ρόλο στην κρίση των
πολιτών. Η διαφθορά έχει
σχέση με την οικονομία». 

«Διαφάνεια για κάθε

δημόσια σύμβαση» 

«Είναι πολλά τα μέτρα που
μπορεί κάποιος να εφαρμό-
σει. 

Όλο το προηγούμενο διά-
στημα, δεκάδες επιστήμονες

στρατεύτηκαν σε μια προ-
σπάθεια που δεν είχε στόχο
ένα κόμμα. 

Μια από τις σημαντικές
επεξεργασίες μας στο Ινστι-
τούτο είναι η πλατφόρμα για
τη Διαφάνεια για κάθε δη-
μόσια σύμβαση. Η διασύν-
δεση των πλατφορμών και
η χρήση της ΤΝ μπορεί να
μας δείχνει «κόκκινη σημαία»
για κάθε τι που συμβαίνει. 

Να είναι δημόσια όλα
αυτά. Να μην μπορεί να γί-
νεται απάτη, να υπάρχουν
κανόνες. Υπάρχει ο τρόπος,
δεν υπάρχει η βούληση». 

«Όλοι αλλάζουμε» 

«Κάθε άνθρωπος αλλάζει.
Όλοι αλλάζουμε, αλλά ταυ-
τόχρονα παραμένουμε ίδιοι.
Κυβέρνησα 4,5 χρόνια. Έχω
νίκες, έχω και ήττες». 

Οι 5 προτεραιότητες 

«Θα έβαζα στην πρώτη
θέση την ακρίβεια, την ενερ-
γειακή ακρίβεια. 1 στα 5 νοι-
κοκυριά δεν μπόρεσε να ζε-
στάνει το σπίτι του. Η ΔΕΗ
διαφημίζει ότι θα παραμείνει
η τιμή χαμηλά τα επόμενα
χρόνια. 

Ο ρόλος της είναι να κρα-
τά τον ανταγωνισμό προς
όφελος του καταναλωτή. 

Το δεύτερο που θα έβαζα
είναι το ζήτημα της στέγης.

Θα κάνω και μια αναφορά
στα «κόκκινα δάνεια». Αυτά
παραμένουν φορτωμένα
στους πολίτες και τα funds
ζητούν το 80-90% πίσω. 

Πρέπει να υπάρχει ένας
δημόσιος φορέας στο πλαί-
σιο της στεγαστικής πολιτι-
κής. Να περάσουν εκεί τα
«κόκκινα δάνεια», ώστε να
μπορούν οι δανειολήπτες να
αγοράσουν σε λίγο υψηλό-
τερη τιμή απ’ αυτή που αγό-
ρασαν τα funds. 

Όποιος είναι στρατηγικά
κακοπληρωτής, το σπίτι θα
πηγαίνει για κοινωνική κα-
τοικία. 

Το τρίτο μέτρο που θα
έλεγα ότι είναι σημαντικό εί-
ναι αυτό που αφορά τη δω-
ρεάν μετακίνηση στα μεγάλα
αστικά κέντρα για όλους. 

Το δημοσιονομικό κόστος
είναι το 200 εκατ. και έχει
πολλαπλή αξία. Μειώνει το
κόστος μετακίνησης κατά 80
ευρώ τον μήνα. 

Το τέταρτο αφορά τη νέα
γενιά και είναι η κατάργηση
των Πανελλαδικών εξετάσε-
ων. Έχουμε σχεδιάσει ένα
μοντέλο για το είναι μάθηση. 

Ως πέμπτο σημαντικό μέ-
τρο θα έλεγα την αύξηση
των μισθών στους γιατρούς,
νοσηλευτές και στους εκ-
παιδευτικούς». 



Ν
α επανατοποθετήσει
την ατζέντα του
δημοσίου διαλόγου

θέλησε χθες ο πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης, σε μία
εφ όλης της ύλης συνέντευξη
στον Αντ1, αποκρούοντας τις
αιτιάσεις της αντιπολίτευσης
και απαντώντας στους δύο
πρώην πρωθυπουργούς της
ΝΔ. 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης είπε
ότι οι εκλογές θα γίνουν την
Άνοιξη του 2027. Σημείωσε ότι
δέχεται εισηγήσεις για πρόωρη
προσφυγή στις κάλπες και άφη-
σε ανοικτό παράθυρο λέγοντας
ότι «με προβληματίζει το επίπεδο
του πολιτικού διαλόγου  και η το-
ξικότητα της πολιτικής αντιπα-
ράθεσης». 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης επα-
νέλαβε ότι θα διεκδικήσει την
αυτοδυναμία λέγοντας μάλιστα
ότι παρά την υποχώρηση της
ΝΔ είναι εφικτή. Άφησε όμως
και εδώ παράθυρο λέγοντας ότι
επιδιώκει μεν την αυτοδυναμία
αλλά θα δεχθεί την ετυμηγορία
του ελληνικού λαού. Επιχειρη-
ματολόγησε ότι η αυτοδυναμία εί-
ναι η μόνη λύση καθώς η αντι-
πολίτευση έχει δηλώσει ότι δεν
συνεργάζεται μαζί του.

«Δεν είναι σενάριο 
η αποχώρησή μου»

Απέκλεισε το σενάριο να απο-
χωρήσει ώστε να προκύψει συ-
νεργασία κομμάτων με άλλον
πρωθυπουργό λέγοντας: «Δεν
είναι σενάριο η αποχώρησή μου
γιατί πρωθυπουργό εκλέγει ο
λαός. Πρωθυπουργός θα είναι ο
αρχηγός του πρώτου κόμματος».

Αφού είπε ότι το μόνο που
ενώνει την αντιπολίτευση είναι η
αντίθεση στο πρόσωπο του πρό-
σθεσε: «Το δίλημμα ποιος θα
σηκώσει το τριψήφιο τηλέφωνο
ήταν γιατί πρέπει οι πολίτες να
αποφασίσουν ποιον θέλουν να
διαχειριστεί μία ενδεχόμενη κρί-
ση. Το δίλημμα είναι Μητσοτάκης
ή Τσίπρας, Μητσοτάκης ή Αν-
δρουλάκης, Μητσοτάκης ή Κα-
ρυστιανού».

«Πιστεύω ότι είμαι 
ο κατάλληλος για να κάνει

η Ελλάδα ένα ακόμη
μεγάλο βήμα»

Όσο γιατί διεκδικεί τρίτη τε-
τραετία είπε ότι «Πιστεύω ότι εί-
μαι ο κατάλληλος για να κάνει η
Ελλάδα ένα ακόμη μεγάλο βήμα,
είμαι πιο έμπειρος, πιο αποφασι-
σμένος και κυρίως για να εξα-
σφαλίσω ότι δεν θα πάμε πίσω».

Η μόνη ευθύνη που ανέλαβε ο
Κυριάκος Μητσοτάκης ήταν για
την καθυστέρηση της μεταρ-

ρύθμισης στον ΟΠΕΚΕΠΕ και
απέρριψε κάθε άλλη κριτική που
έχει δεχθεί η κυβέρνηση.

Επέμεινε στην εξωτερική του
πολιτική των ήρεμων υδάτων,
όπως και στην οικονομική του πο-
λιτική της δημοσιονομικής στα-
θερότητας, της υψηλής έμμε-
σης φορολογίας και των μεγάλων
πλεονασμάτων.

Για τις υποκλοπές είπε: «ανα-
γνώρισα ευθύνες δυσλειτουρ-
γίας και η υπόθεση είναι στο δι-
καστήριο. Δεν έχω να προσθέσω
κάτι. Η Εθνική Υπηρεσία Πληρο-
φοριών, ήταν πολύτιμος σύμμα-
χος σε δύσκολες υποθέσεις που
διαχειρίστηκα ως πρωθυπουρ-
γός».

Για Τσίπρα: «Με αυτά που
είδα στο ντοκιμαντέρ του

ΣΚΑΙ ανατρίχιασα»

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης είπε
ότι είναι δικαιολογημένο που η
βελόνα του ΠΑΣΟΚ είναι κολλη-
μένη ενώ για την εντιμότητα του
Αλέξη Τσίπρα ανέφερε: «Δεν
ξέρω αν υπάρχει εντιμόμετρο
αλλά με αυτά που είδα στο ντο-
κιμαντέρ του ΣΚΑΙ ανατρίχιασα.

Για την Καρυστιανού είπε ότι
δεν προσφέρει καμία εναλλακτι-
κή και εξαντλείται στην διαμαρ-
τυρία θυμίζοντας τις πλατείες
πριν το 2015. 

Επανέλαβε το διακύβευμα της
σταθερότητας στον δρόμο προς
τις εκλογές: «Πρέπει να υπάρχει
μία κυβέρνηση που θα κρατά
σταθερά το τιμόνι της χώρας. Το
βασικό είναι εάν θα υπάρχει κυ-
βέρνηση την Δευτέρα των εκλο-
γών. Δεν υπάρχει άλλη επιλογή
από την αυτοδυναμία της ΝΔ.
Μία θα είναι η κάλπη και μία θα
πρέπει να είναι εάν δεν θέλουμε
να μπούμε σε περιπέτειες».

Για Σαμαρά: «Εκ 
των υστέρων με όσα

ειπώθηκαν δεν ήταν λάθος
η διαγραφή του»

Για την κριτική του Αντώνη Σα-
μαρά ότι Μητσοτάκης και Τσί-
πρας είναι ίδιοι, είπε:  «Δεν το
είχα ξανακούσει. Εκ των υστέρων
με όσα ειπώθηκαν δεν ήταν λά-
θος η διαγραφή του. 

Ο Αντώνης Σαμαράς προέρ-
χεται από την παράταξη, τον αγ-
κάλιασε ξανά η παράταξη (μετά
το 1993). Ήταν ένας καλός πρω-
θυπουργός. Δεν μπορώ να δια-

νοηθώ ότι θα κάνει κάτι που θα
ζημιώσει την παράταξη που τον
αγκάλιασε για δεύτερη φορά.
Το θέμα δεν είναι να λύσουμε τα
προσωπικά μας. Αν ο κ. Σαμαράς
πιστεύει αυτά που λέει για την
εξωτερική πολιτική που δεν τα πί-
στευε το 2023 γιατί ήταν ξανά
υποψήφιος με την ΝΔ δεν υπάρ-
χει περιθώριο για προσέγγιση. 

Εύχομαι ότι θα πρυτανεύσει η
λογική και ότι θα καταλάβει ότι θα
κάνει κακό στην υστεροφημία
του αν προχωρήσει στην ίδρυση
κόμματος». Για τον Κώστα Κα-
ραμανλή είπε: αντιμετωπίζω με
σεβασμό και αξιοπρέπεια όλους
τους πρώην αρχηγούς της ΝΔ.
Και έτσι θα συνεχίσω να κάνω.

Υποβάθμισε πάντως την έκτα-
ση του ΟΠΕΚΕΠΕ και πρόσθεσε
αφήστε να δούμε εάν η υπόθεση
αυτή έχει την πολιτική διάσταση
που κάποιοι έσπευσαν να της
δώσουν. «Θα φανεί εάν η κ. Κο-
βέσι έκανε λάθη. Θα το δούμε
ανάλογα με το σε πόσες υποθέ-
σεις θα υπάρξουν καταδίκες,
από εκεί κρίνεται μία εισαγγελία».

Τέμπη – «Μπάζωμα»: «Η

μεγαλύτερη αθλιότητα όσο
είμαι στην πολιτική ζωή»

Για την δίκη στα Τέμπη είπε ότι
διεξάγεται κανονικά. «Στα Τέμπη
χτίστηκε ένα μεγάλο ψέμα η “ξυ-
λολιάδα”. Αυτά καταρρίφθηκαν
και αυτή είναι η μεγάλη αθλιότη-
τα της υπόθεση των Τεμπών.
Τώρα καταλαβαίνουμε τι παίχτη-
κε, πώς οργανώθηκε μία συστη-
ματική επιχείρηση λασπολόγη-
σης της κυβέρνησης και εμένα
προσωπικά». Για τις κατηγορίες
για το μπάζωμα είπε ότι «είναι η
μεγαλύτερη αθλιότητα όσο είμαι
στην πολιτική ζωή». 

«Άδικη κριτική για τα
ελληνοτουρκικά»

Ο πρωθυπουργός υπερασπί-
στηκε την πολιτική των ήρεμων
υδάτων και σημείωσε ότι η κριτι-
κή των δύο πρώην προέδρων
του κόμματος του στο συγκεκρι-
μένο θέμα είναι άδικη. «Έχουν
διαχειριστεί και οι δύο την Τουρ-
κία και γνωρίζουν την συνθετό-
τητα αυτής της σχέσης. Και επε-
δίωκαν να έχουμε μία λειτουργι-
κή σχέση. Η Ελλάδα έκανε αυτό
που έπρεπε και δεν εντάχθηκε

στο SAFE η Τουρκία. Έθεσα
στην Άγκυρα το θέμα του casus
belli. Δεν θυμάμαι κανέναν άλλο
πρωθυπουργό νά το έχει θέσει».
Είπε ακόμη ότι η κυβέρνησή του
πήρε πρωτοβουλίες που θα μπο-
ρούσαν να είχαν ληφθεί νωρίτε-
ρα για να προσθέσε:  «Όλη αυτή
η συζήτηση είναι πρόσφατη, για-
τί μέχρι το 2023 δεν μας είχε
ασκηθεί κριτική», αφήνοντας να
αιωρείται το ερώτημα.

«Ξέρετε να επιδιώκει
κανείς ταραγμένα νερά;»

Όσο για την πολιτική των ήρε-
μων νερών, είπε: «Ξέρετε να επι-
διώκει κανείς ταραγμένα νερά;
Και αν το επεδίωκε θα ήταν λά-
θος. Είμαστε όμως έτοιμοι να
διαχειριστούμε και ταραγμένα
νερά». Θύμισε τις δράσεις της κυ-
βέρνησης του: επέκταση χωρικών
υδάτων στο Ιόνιο, ΑΟΖ με Ιταλία
και Αίγυπτο, Εθνικός Θαλάσσιος
Χωροταξικός ΣΧεδιασμός, Θα-
λάσσια Πάρκα, εξορύξεις στα
νότια της Κρήτης, σημαντική ενί-
σχυση των ελληνικών ενόπλων
δυνάμεων και ρώτησε: «άρα πού
υποχωρούμε από πάγιες θέσεις;
Οι δράσεις αυτές μπορεί να προ-
καλέσουν αντίδραση από την
Τουρκία. Η Ελλάδα θέτει την
ατζέντα και η Τουρκία αντιδρά».

Για το νομοσχέδιο για την «Γα-
λάζια Παρίδα» είπε: «Δεν ξέρου-
με τι θα περιλαμβάνει εάν και
όταν ψηφιστεί. Όμως καμία μο-
νομερής εσωτερική ενέργεια δεν
παράγει έννομα αποτέλεσμα».

Για την ακρίβεια και ΕΦΚ

Αναγνώρισε ότι η συσσωρευ-
μένη ακρίβεια από το 2021 είναι

το μεγαλύτερο πρόβλημα που
πιέζει τα νοικοκυριά και πρόσθε-
σε ότι ο πληθωρισμός και στην
χώρα μας τροφοδοτείται από τις
τιμές των καυσίμων. Πάντως δεν
απάντησε γιατί κινείται σε υψη-
λότερα επίπεδα από την Ευρω-
παϊκή Ένωση. Υπεραμύνθηκε
πάντως της υψηλές έμμεσης φο-
ρολογίας λέγοντας ότι δεν θα θέ-
σει σε κίνδυνο την δημοσιονομι-
κή σταθερότητα. «Αυτοί που μας
λένε μειώστε τον ΕΦΚ θέλω να
μας πουν το κενό που θα ξεπε-
ράσει το ένα δις πώς θα καλυφθεί
και ποιον άλλο φόρο να αυξήσω.
Η μείωση του ΦΠΑ χάνεται στην
εφοδιαστική αλυσίδα. Μειώσαμε
τον ΦΠΑ στα νησιά αλλά η τελι-
κή μείωση τιμών ήταν μικρότερη.
Χρειαζόμαστε πλεονάσματα για
να μειώσουμε το χρέος. Δεν μπο-
ρούμε να κληροδοτήσουμε στην
επόμενη γενιά το δυσθεώρητο
χρέος. Σημείωσε ότι «Η μεγάλη
προτεραιότητα ενόψει και των
εκλογών θα είναι πώς η βελτίωση
των δημόσιων οικονομικών θα
μετατραπούν σε ατομικό πλούτο
στην επόμενη τετραετία». 

Για την αντιμετώπιση της ακρί-
βειας είπε ότι «Κυβέρνηση, βιο-
μηχανία, σούπερ μάρκετ θα πρέ-
πει να καθίσουν στο τραπέζι κα-
θώς χρειαζόμαστε μία νέα συμ-
φωνία κοινωνικής ευθύνης. Θα
πάρουμε πίσω τα αυστηρά μέτρα
εφόσον μειώσετε τιμές. Ξεκαθά-
ρισε ότι «Δεν είναι στους σκο-
πούς μας η επιστροφή του 13ου
μισθού», και θύμισε ότι έχουν
δοθεί αυξήσεις σε κατηγορίες δη-
μοσίων υπαλλήλων όπως οι για-
τροί και ένστολοι.

CMYK
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Κυριάκος Μητσοτάκης: 

Οι εκλογές θα γίνουν την Άνοιξη του 2027
Ο πρωθυπουργός απέκρουσε τις αιτιάσεις της αντιπολίτευσης και απάντησε στους δύο πρώην πρωθυπουργούς της ΝΔ
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

ΚΡΙΟΣ: Σήμερα�Σάββατο,�η�είσοδος�της�Αφροδίτης�στον�Λέ-
οντα�ενεργοποιεί�έναν�ιδιαίτερα�ζωντανό�και�δημιουργικό�κύ-
κλο�για�εσένα,�φέρνοντας�διάθεση�για�εξωστρέφεια,�φλερτ
και�έντονη�κοινωνική�παρουσία.�Από�το�πρωί�θα�υπάρξουν
επαφές�ή�συζητήσεις�που�θα�σου�ανεβάσουν�τη�διάθεση�και
θα�σε�κάνουν�να�νιώσεις�πως�κερδίζεις�ξανά�την�προσοχή
που�θέλεις.�Η�ημέρα�σε�βοηθά�να�προβάλεις�τις�ιδέες�και
την�προσωπικότητά�σου�χωρίς�ιδιαίτερη�προσπάθεια.
ΤΑΥΡΟΣ: Σήμερα� Σάββατο,� η� είσοδος� της� Αφροδίτης
στον�Λέοντα�στρέφει�περισσότερο�την�προσοχή�σου�σε�θέ-
ματα�σπιτιού,�οικογένειας�και�προσωπικής�ασφάλειας.�Μέσα
στην�ημέρα�θα�θελήσεις�να�νιώσεις�πιο�προστατευμένος
συναισθηματικά�και�ίσως�επιδιώξεις�να�βρεθείς�κοντά�σε
ανθρώπους�που�εμπιστεύεσαι�πραγματικά.�Είναι�πιθανό�να
υπάρξει�μια�οικογενειακή�συζήτηση�ή�μια�εξέλιξη�μέσα�στον
χώρο�του�σπιτιού�που�θα�αλλάξει�τη�διάθεσή�σου�προς�το
καλύτερο.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Από�το�πρωί�θα�υπάρξουν�ειδήσεις,�μηνύματα
ή�συναντήσεις�που�θα�σου�δημιουργήσουν�αισιοδοξία�και
θα�σε�βγάλουν�από�μια�εσωτερική�πίεση�των�προηγούμε-
νων�ημερών.�Θα�έχεις�αυξημένη�γοητεία�στον�τρόπο�που
μιλάς�και�αυτό�θα�σε�βοηθήσει�σημαντικά�σε�προσωπικές
αλλά�και�επαγγελματικές�επαφές.�Πρόσεξε�μόνο�τη�διά-
σπαση�προσοχής�και�την�τάση�να�αναλαμβάνεις�περισσό-
τερα�από�όσα�μπορείς�να�διαχειριστείς.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Μέσα�στην�ημέρα�θα�νιώσεις�την�ανάγκη�να
οργανώσεις�καλύτερα�τις�υποχρεώσεις�σου�αλλά�και�να
προστατεύσεις�όσα�έχεις� χτίσει.�Παράλληλα,�δεν�απο-
κλείεται�να�υπάρξει�μια�ευχάριστη�εξέλιξη�γύρω�από�οι-
κονομικό�θέμα�ή�μια�συζήτηση�που�θα�σου�δώσει�μεγα-
λύτερη�σιγουριά�για�το�επόμενο�διάστημα.�Πρόσεξε�μόνο
την�κτητικότητα�ή�την�υπερβολική�ανάγκη�ελέγχου�απέναντι
στους�άλλους.
ΛΕΩΝ: Η�σημερινή�είσοδος�της�Αφροδίτης�στο�δικό�σου
ζώδιο�ανοίγει�έναν�ιδιαίτερα�ευνοϊκό�κύκλο�για�εσένα�και
από�σήμερα�Σάββατο�κιόλας,�θα�αρχίσεις�να�νιώθεις�πιο
δυνατός,�πιο�επιθυμητός�και�πιο�έτοιμος�να�πάρεις�πρω-
τοβουλίες.�Η�παρουσία�σου�γίνεται�πιο�έντονη�και�δύσκολα
περνά�απαρατήρητη,�ενώ�μέσα�στη�μέρα�θα�υπάρξουν�επα-
φές�και�εξελίξεις�που�θα�ανεβάσουν�αισθητά�την�αυτο-
πεποίθησή�σου.�
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: H είσοδος�της�Αφροδίτης�στον�Λέοντα�σε�βά-
ζει�σήμερα�Σάββατο,�σε�μια�πιο�εσωτερική�και�παρατηρη-
τική�διαδικασία.�Θα�θελήσεις�να�αποστασιοποιηθείς�από
εντάσεις�και�κουραστικές�καταστάσεις,�δίνοντας�περισ-
σότερο�χώρο�στις�σκέψεις�και�στα�συναισθήματά�σου.�Μέσα
στην�ημέρα�μπορεί�να�συνειδητοποιήσεις�ποια�πρόσωπα
σε�κουράζουν�ψυχικά�και�ποιοι�άνθρωποι�αξίζουν�πραγματικά
την�ενέργειά�σου.�Η�διαίσθησή�σου�θα�είναι�έντονη.
ΖΥΓΟΣ: Η�Αφροδίτη�περνά�σήμερα�Σάββατο�στον�Λέοντα

και�δημιουργεί�για�εσένα�ένα�ιδιαίτερα�κοινωνικό�και�ευ-
χάριστο�κλίμα.�Από�το�πρωί�θα�υπάρξουν�προσκλήσεις,�συ-
ναντήσεις�ή�επικοινωνίες�που�θα�σε�βγάλουν�από�τη�ρου-
τίνα�και�θα�σου�δώσουν�αίσθηση�ανανέωσης.�Η�ημέρα�ευ-
νοεί�τις�φιλίες,�τη�δικτύωση�και�τις�επαφές�με�ανθρώπους
που�μπορούν�να�παίξουν�σημαντικό�ρόλο�στα�σχέδιά�σου.
Θα�έχεις�περισσότερη�αυτοπεποίθηση�και�διάθεση�να�κυ-
νηγήσεις�στόχους.�
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: Η�είσοδος�της�Αφροδίτης�στον�Λέοντα�στρέ-
φει�από�σήμερα�Σάββατο,�την�προσοχή�σου�σε�θέματα�κα-
ριέρας,�εικόνας�και�προσωπικών�φιλοδοξιών.�Μέσα�στην
ημέρα�θα�νιώσεις�έντονα�την�ανάγκη�να�αποδείξεις�την�αξία
σου�και�να�κερδίσεις�αναγνώριση�για�όσα�προσφέρεις.�Εί-
ναι�πιθανό�να�υπάρξει�συζήτηση�ή�εξέλιξη�που�θα�σε�φέ-
ρει�πιο�κοντά�σε�έναν�σημαντικό�στόχο.�Παράλληλα,�οι�άλ-
λοι�θα�παρατηρούν�πιο�εύκολα�τη�στάση�και�τις�κινήσεις
σου.
ΤΟΞΟΤΗΣ:Μέσα�στην�ημέρα�θα�υπάρξουν�ευχάριστες�συ-
ζητήσεις,�ειδήσεις�ή�επαφές�που�θα�σου�ανοίξουν�νέες�σκέ-
ψεις�και�προοπτικές.�Είναι�πιθανό�να�οργανώσεις�μετακί-
νηση,�έξοδο�ή�κάτι�που�σε�βγάζει�από�τη�ρουτίνα�των�τε-
λευταίων� ημερών.� Η� διάθεσή� σου� ανεβαίνει� αισθητά,
όμως� χρειάζεται� προσοχή� σε� βιαστικές� αποφάσεις� ή
υπερβολικές�υποσχέσεις�που�δύσκολα�θα�τηρηθούν�αρ-
γότερα.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Η�Αφροδίτη�περνά�σήμερα�Σάββατο�στον�Λέ-
οντα�και�σε�βάζει�σε�μια�πιο�βαθιά�και�ουσιαστική�διαδικασία
σκέψης�γύρω�από�σχέσεις,�συναισθήματα�αλλά�και�οικο-
νομικές�υποθέσεις.�Μέσα�στην�ημέρα�θα�θελήσεις�να�κα-
ταλάβεις�πιο�καθαρά�ποιοι�άνθρωποι�αξίζουν�πραγματικά
την�εμπιστοσύνη�σου�και�πού�χρειάζεται�να�βάλεις�όρια.
Είναι�πιθανό�να�υπάρξει�μια�συζήτηση�που�θα�ξεκαθαρί-
σει�προθέσεις�ή�θα�σε�βοηθήσει�να�δεις�διαφορετικά�μια
κατάσταση�που�σε�απασχολούσε.�
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Η�σημερινή�είσοδος�της�Αφροδίτης�στον�Λέ-
οντα�ενεργοποιεί�έντονα�τον�τομέα�των�σχέσεων�και�των
συνεργασιών�σου�και�από�σήμερα�Σάββατο�κιόλας,�θα�αρ-
χίσεις�να�βλέπεις�διαφορετικά�πρόσωπα�και�καταστάσεις
γύρω�σου.�Η�ημέρα�φέρνει�περισσότερες�επαφές,�συζη-
τήσεις�και�ανάγκη�για�ουσιαστική�επικοινωνία.�Κάποιος�θα
προσπαθήσει�να�έρθει�πιο�κοντά�σου�ή�να�αποκαταστήσει
μια�ισορροπία�που�είχε�χαθεί�το�προηγούμενο�διάστημα.
ΙΧΘΥΣ: Μέσα�στην�ημέρα�θα�προκύψουν�αρκετές�μικρές
απαιτήσεις�ή�εκκρεμότητες�που�θα�χρειαστούν�άμεση�δια-
χείριση,�όμως�θα�μπορέσεις�να�ανταποκριθείς�πιο�εύκο-
λα�απ’�όσο�νομίζεις.�Παράλληλα,�θα�νιώσεις�την�ανάγκη
να�φροντίσεις�περισσότερο�τον�εαυτό�σου�και�να�απομα-
κρυνθείς�από�καταστάσεις�που�σε�εξαντλούν�ψυχικά.�Πρό-
σεξε�μόνο�την�υπερκόπωση�και�την�τάση�να�φορτώνεσαι
ευθύνες�των�άλλων.

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΓΚΟΥΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ, 

ΚΑΝΟΥΤΑ 1,

2431031180
08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΤΣΕΛΙΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ,

28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 83,

2431028133

09:00 π.μ. ΕΩΣ 14:00 μ.μ.

- ΜΠΑΜΠΟΥΡΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΙΟΥΛΙΕΤΑΣ ΑΔΑΜ 10,

2431023000

- ΚΑΜΙΝΙΩΤΗΣ ΣΟΛΩΝ,

ΚΟΝΔΥΛΗ 52,

2431073736

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�...�Β’�ο�Μικρός:�αυτοκράτορας�του�Βυζαντίου�από�το�408
έως�το�450.

2.�«Ο�...�του�καπνιστή»:�ποιητική�συλλογή�του�Μιχάλη�Γκα-
νά�–�Λέξη�νηπίων.

3.�Νομπελίστας�Αγγλος�φυσικός�(1905-1996)�-...�Εξαρχό-
πουλος:�Ελληνογαλλίδα�ηθοποιός.

4.�Ειλικρινή�(μτφ.)�–�Χρησιμεύει�για�χαρτομαντεία��ξεν.).
5.�Σύνθημα�βυζαντινής�στάσης�(532�μ.Χ.)�-�Εισάγει�υποθέ-

σεις.
6.�Δύο...�τέταρτα�-�«...�Κουράγιο»:�έργο�του�Μπρεχτ.
7.�Προφήτης...�των�βουνών�-�Συγκρατεί...�τρίχες�(ξεν.).
8.�Λούντβιχ...:�Γερμανός�λόγιος�και�ελληνιστής,�ο�πρώτος

καθηγητής�Αρχαιολογίας�στο�Πανεπιστήμιο�Αθηνών�(1806-1859)
-�Ακρα�ηλεκτρικής�στήλης.

9.�Πλοία...�με�πανιά.
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Φορητό�εκκλησιαστικό�σκεύος,�μέσα�στο�οποίο�καίγεται
το�θυμίαμα.

2.�Μεγάλο�ηρωικό�ποίημα�-�Παράδεισος...�κουνουπιών.
3.�Θεός�της�σκανδιναβικής�μυθολογίας�–�Ενας...�Λουδοβί-

κος.
4.�Σπασμένο...�δόρυ�-�Πάντοτε�εθελοντική�η�προσφορά�του.
5.�Αναφορική�αντωνυμία�(πληθ.)�-�Δοχείο�στο�οποίο�τοπο-

θετείται�γλάστρα�(ξεν.).
6.�Ορος�του�καράτε�(ξεν.)�–�Τα�έχει...�η�Σοφία.
7.�Διεθνής�ένωση�αερομεταφορών�-
Αλλιώτικο,�διαφορετικό.

8.�Και�άριες�περιέχει�–�Ομηρικό...�ξίφος.

9.�Από�τη�συμπρωτεύουσα�κατάγεται�(θηλ.).

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ 5.073

ΟΡΙΖ.:�1.�ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ.�2.�ΡΙΤΣΑ�-�ΕΝΑ.�3.�ΟΝΟ�-�ΧΟΡΟΙ,�4,�ΝΟΡ-

ΜΑΛ�-�ΜΑ.�5.�ΤΙ�–�ΑΝΑΠΑ.�6.�ΑΛΑ�-�ΑΣΚ.�7.�ΔΑΝ�-�ΣΑΝΤΑ.�8.

ΟΡΚΑ�-�ΝΕΟΣ.�9.�ΣΚΑΜΠΙΛΙΑ.�ΚΑΘ.:�1.�ΒΡΟΝΤΑΔΟΣ.�2.�ΑΙΝΟΙ

–�ΑΡΚ.�3.�ΣΤΟΡ�-�ΑΝΚΑ,�4.�ΙΣ�--�ΜΑΛ�-�ΑΜ.�5.�ΛΑΧΑΝΑΣ.�6.�ΟΛΑ

-�ΑΝΙ.�7.�ΙΕΡ�-�ΠΑΝΕΛ.�8.�ΟΝΟΜΑΣΤΟΙ.�9,�ΥΑΙΑ�-�ΚΑΣΑ.�

06:25 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο
08:00 Ό,τι�Αξίζει
09:00 Καλημέρα�Είπαμε;
12:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
13:00 Ένας�Βλάκας�και�Μισός�–�Ελληνική

Ταινία
14:45 Μαμά-δες
16:00 Ο�Μεγάλος�Φιλικός�Γίγαντας
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�–�Αθλη-

τικά�–�Καιρός
19:00 Οι�Περιπέτειες�του�Ηρακλή�Πουαρό
20:00 Γάμος�αλά�Ελληνικά�–�Ελληνική

Ταινία
22:00 #Παρέα
00:40 Ο�Γιος
02:45 Το�Ποδόσφαιρο�Είναι�Θεός
04:00 Μουντιάλ�2026�|�Αϊτή�–�Σκωτία�|

Βοστώνη

06:00 Το�Ποδόσφαιρο�Είναι�Θεός
07:00 Beach�Volley�|�Thessaloniki�Grand

Slam�|�Πλ.�Αριστοτέλους
09:00 Ποδόσφαιρο�|�Euro�K17�|�Α’�Ημιτε-

λικός�|�Βέλγιο�–�Γαλλία�|Εσθονία
Ποδόσφαιρο�|�Euro�K17�|�Α�’�Ημι-
τελικός�|�Βέλγιο�–�Γαλλία�|Εσθο-
νία

11:00 Προσωπικά
12:00 Θρύλοι�των�Γηπέδων
13:00 Μουντιάλ�2026�|�Καναδάς-Βοσνία

|�Τορόντο
15:00 Ώρα�Μουντιάλ�|�Εκπομπή
16:00 Κλεινόν�Άστυ�–�Ιστορίες�της�πόλης
17:00 Pre�Game
18:00 Stoiximan�GBL�|�Play�Off�|�5ος�Τε-

λικός�|�Ολυμπιακός�–�Παναθηναϊ-
κός

20:00 Post�Game
21:00 Ώρα�Μουντιάλ�|�Εκπομπή
22:00 Μουντιάλ�2026�|�Κατάρ�–�Ελβετία

|�Σαν�Φρανσίσκο
00:00 Ώρα�Μουντιάλ�|�Εκπομπή
01:00 Μουντιάλ�2026�|�Βραζιλία�–�Μα-

ρόκο�|�Νέα�Υόρκη
03:00 Ποδόσφαιρο�|�Euro�K17�|�Β’�Ημιτε-

λικός�|�Ιταλία�–�Ισπανία�|�Εσθονία
Ποδόσφαιρο�|�Euro�K17�|�Β�’�Ημι-
τελικός�|�Ιταλία�–�Ισπανία�|�Εσθο-
νία

05:00 Θρύλοι�των�Γηπέδων

05:00 Περίμετρος
06:00 Υδάτινη�Περιπέτεια
07:00 Σούπερ�Μούργοι
07:40 Σον,�το�Πρόβατο
08:00 Η�Κοιλάδα�των�Μούμιν
08:25 Άννα�Αφάνα
08:40 Το�Αγόρι�και�ο�Δράκος�–�3ος�Κύ-

κλος
08:45 Τοκ�–�Τοκ
09:15 Ο�Κύριος�Μαγκού
09:35 Φλουπαλού
10:30 Ανακαλύπτοντας�τον�Κόσμο
11:00 Στο�Τραπέζι�του�Γείτονα
11:30 Είναι�στο�Χέρι�σου
12:00 Project�Περιφέρεια
13:00 Περίμετρος
14:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
14:30 Το�Αλάτι�της�Γης�–�Θ’�ΚΥΚΛΟΣ�Το

Αλάτι�της�Γης�–�Θ�’�ΚΥΚΛΟΣ
16:30 Στο�Τραπέζι�του�Γείτονα
17:00 mindZet
18:30 Τα�Παιδιά�στο�Δρόμο�του�Μεταξιού
19:00 Ειδήσεις�–�Αθλητικά�–�Καιρός
20:00 Πόλεις
21:00 Για�τα�Πανηγύρια
22:00 Ανεμοδαρμένα�Ύψη�–�Ιστορία�Αγά-

πης�και�Μίσους
23:00 Dolls�of�Dresden
00:45 Τι�Κολυμπάει�και�Γελάει;�–�Μικρές

Ιστορίες
01:10 Μηδέν�Θετικό�(0+)�–�Μικρές�Ιστο-

ρίες
01:30 Στο�Τραπέζι�του�Γείτονα
02:00 Ανεμοδαρμένα�Ύψη�–�Ιστορία�Αγά-

πης�και�Μίσους
03:00 Για�τα�Πανηγύρια
04:00 Project�Περιφέρεια
05:00 Περίμετρος

05:00 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)
06:00 Το�πιο�Γλυκό�μου�Ψέμα�(Ε)
06:30 Της�Ελλάδος�τα�Παιδιά�(Ε)
07:00 Εγκλήματα�(Ε)
08:00 Brave�New�Greece�-�4ος�Κύκλος
08:50 Σαββατοκύριακο�Παρέα
12:30 Ant1�News
13:10 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοηματική

Γλώσσα
13:20 Στην�Κουζίνα�με�τον�Γαβριήλ�Νικο-

λαΐδη
13:30 Υγεία�Πάνω�απ'�Όλα�-�14ος�Κύκλος
14:30 Η�Αλίκη�στο�Ναυτικό
16:30 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Ποιος�Θέλει�να�Γίνει�Εκατομμυρι-

ούχος;
21:00 Το�Κοροϊδάκι�της�Πριγκηπέσσας
23:00 Νύχτα�Αποκαλύψεων
01:00 Ο�Θάνατος�σου�Πάει�Πολύ�(Death

Becomes�Her)
03:00 Η�Επιστροφή�(Ε)
04:00 Ιωάννα�της�Καρδιάς�(Ε)
05:00 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)

05:00 Τα�Μυστικά�της�Εδέμ
05:40 Mega�Σαββατοκύριακο
09:20 Χαμογέλα�και�Πάλι!
12:42 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό

Δελτίο�Ειδήσεων
13:45 Δελτίο�Νοηματικής
14:00 Σαββατογεννημένες�(Ε)
15:20 Εξελίξεις�Τώρα
17:20 Σ'�Αγαπώ�-�Μ'�Αγαπάς�(Ε)
18:00 Σ'�Αγαπώ�-�Μ'�Αγαπάς�(Ε)
18:30 The�Chase
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό

Δελτίο�Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by

Stoiximan
20:45 Δελτίο�Καιρού
20:50 Συμπέθεροι�απ'�τα�Τίρανα�(Ε)
22:00 Μάρκος�by�Night:�Με�Παρέ-

συρε�το�Ρεύμα
01:30 Safe�Sex�(Ε)
03:20 Κόκκινο�Δωμάτιο
04:10 Βέρα�στο�Δεξί
05:00 Τα�Μυστικά�της�Εδέμ

06:00 The�Croods:�Family�Tree
06:15 Scooby-Doo!�Mystery�Incorporated
06:45 Ο�Σκανδαλιάρης�Τοτός�(That's

Joey)
07:15 Μπινγκ�(Bing)
07:45 Oddbods
08:15 Booba
08:45 The�Weasy�Family
09:10 Πέππα,�το�Γουρουνάκι�(Peppa�Pig)
09:30 Bubble's�Hotel
10:00 Η�Μάσα�και�ο�Αρκούδος�(Masha

and�the�Bear)
10:30 Detective�Finnick
11:00 Ο�Ντένις�ο�Τρομερός�Ξαναχτυπά

(Dennis�the�Menace�Strikes�Again)

13:00 Stars�System

14:00 Ντετέκτιβ�Μονκ�(Monk)�-�7ος�Κύ-

κλος

15:00 Star�News

15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα

15:45 Τα�Φιλαράκια�(Friends)�-�6ος�Κύ-

κλος

16:15 Η�Αρχόντισσα�και�ο�Αλήτης

18:25 Lingo

19:45 Star�News

21:00 Wonder�Woman

23:50 Ο�Σωματοφύλακας�της�Γυναίκας

του�Εκτελεστή�(The�Hitman's�Wife

Bodyguard)

02:15 Βαθιά�Άγρια�Θάλασσα�3�(Deep�Blue

Sea�3)

05:15 Αστέρας�Ραχούλας�(Ε)

06:15 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

06:45 Έρωτας�με�Επιδότηση�Ο.Γ.Α.�(Ε)

07:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)

09:45 Σαββατοκύριακο�με�τον�Μάνεση,�IX

13:00 Δελτίο�Ειδήσεων

13:50 Καλύτερα�δε�Γίνεται!,�VIII

16:40 Kitchen�Lab,�VIII

17:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα�[Ν/Γ]

17:50 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,�VI�(Ε)

18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων

20:00 Το�Σόι�σου,�VI�(Ε)

21:00 Το�Σόι�σου,�VI�(Ε)

22:00 Βασικά�Καλησπέρα�σας

00:00 Παλικάρι�στα�Θρανία

02:00 Collection

03:45 10η�Εντολή,�IΙ�(Ε)

04:30 10η�Εντολή,�IΙ�(Ε)

05:00 Happy�Traveller�(Ε)

05:30 Καλημέρα

09:40 Οι�Δεκατιανοί

11:30 Ζω�Καλά

12:40 Pet�Stories

13:15 Γειτονιές�στο�Πιάτο�(Ε)

13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων

14:30 Weekend�Live

16:25 Δελτίο�στη�Νοηματική

16:40 Happy�Traveller

17:55 Τα�Σαΐνια

19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων

21:00 Μια�Κυρία�στα�Μπουζούκια

23:00 Mamma�Mia!

01:15 Εχθροί�για�Πάντα�(Seraphim�Falls)

03:30 Bahar�-�Καινούργια�Αρχή

04:30 Pet�Stories�(Ε)

05:00 Happy�Traveller�(Ε)

05:15 Εικόνες�(E)

06:00 Τώρα�Μαζί

09:40 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

09:50 Ραντεβού�το�ΣΚ

13:00 Open�News

13:40 Limit�Up

14:45 Chef�στην�Κουζίνα�σας

15:45 Open�News�στη�Νοηματική

16:00 Θυρίδα�Τηλεπώλησης

16:15 Το�Καρέ�της�Ντάμας�(Ε)

17:45 Happy�Hours

18:45 Open�News

19:50 Ο�πιο�Αδύναμος�Κρίκος�(Ε)

20:50 Μις�με�το�Ζόρι�(Miss�Congeniality)

23:30 After�Dark

00:45 Ο�Κυνηγός�της�Νύχτας�(Night

Hunter)

02:30 Νυχτερινή�Θυρίδα�Τηλεπώλησης

03:00 Η�Μέρα�των�Ηρώων�(Patriots�Day)

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

4 7 5 6 3 9 1 2 8

6 9 8 2 4 1 7 5 3

1 2 3 5 7 8 4 6 9

2 6 9 3 5 7 8 4 1

8 3 1 9 6 4 2 7 5

5 4 7 1 8 2 9 3 6

3 1 4 8 2 5 6 9 7

9 5 2 7 1 6 3 8 4

7 8 6 4 9 3 5 1 2

2 4 6

5 9 3 1

3 7 2

8 6 1 4

9 5 8

3 5 6

7 1 4 2

9 8 7



(Κείμενα - ντοκιμαντέρ)
Τα βουνά της Πίνδου και του

Κόζιακα με τους θρύλους τους
μύθους και την Ιστορία. Κατά και-
ρούς τα ιστορικά βουνά μας έγι-
ναν θύλακες σε όσους χρειάστη-
καν  την προστασία τους. Στο πέ-
ρασμα των αιώνων προστάτεψαν
τους Κλέφτες, τους Αρματολούς,
αργότερα τους άταχτους και ποιο
σύγχρονα τους Αντάρτες και
όλους τους αγωνιστές. Ακόμα με
την περηφάνια τους δίδαξαν και
τους κατοίκους 

Για αυτό και υπήρχε αυτή η κα-
θολική συμμετοχή και η βοήθεια
όλων προς τους αγωνιστές και
προς όλους τους εθνικούς αγώ-
νες. 

Αυτά τα βουνά τα κλεφτοπερ-
πατημένα, τα Ιστορικά, Με τα κα-
ραούλια και τα λημέρια τους, Με
τις Βίγλες και τα ταμπούρια. Τις
στράτες και τα μονοπάτια, τις
ράχες και τα Ισιώματα, ήθελε να
Πατήσει και τούτος ο νέος κατα-
κτητής ο Ιταλός. 

Όμως αυτές οι αετοφωλιές εί-
ναι για αυτούς που αγαπούν την
λευτεριά είναι για αυτούς που
φυλάνε Θερμοπύλες. Είναι για
τους Αϊτούς. 

Στης 6 Απριλίου του 1943 οι κα-
ταχτητές αλλάζουν Πρωθυπουρ-
γό βγάζουν τον καθηγητή Λογο-
θετόπουλο και Βάζουν στην θέση
του τον Ιωάννη Ράλλη.

Η αλλαγή αυτή έγινε γιατί ο Λο-
γοθετόπουλος δεν μπόρεσε να
περιορίσει την εξάπλωση της Αν-
τίστασης του Ελληνικού λαού δεν
μπόρεσε να μειώσει την ανάπτυ-
ξη των Ανταρτών. Ερχόμενος ο
Ράλλης στη εξουσία, σαν παλαι-
οκομματικός που ήταν, νόμιζε
πως ήξερε πώς να κουμαντάρει
τούτο το λαό.  Έφτιαξε λοιπόν μια
προκήρυξη και την έριξε σε όλη
την Ελλάδα, η ποία έλεγε.  Όλοι
οι ένοπλοι αντάρτες να παραδώ-
σουν τον οπλισμό τους και να γυ-
ρίσουν στα χωριά τους χωρίς
πρόβλημα. 

Και το τελεσίγραφο θα ίσχυε
μέχρι 20 Μαΐου 

Μετά την ημερομηνία αυτή θα
γίνονταν παντού εκκαθαριστικές
επιχειρήσεις 

Ήθελαν η νέα Κυβέρνηση και οι
κατακτητές να χαλάσουν τις φω-
λιές των ανταρτών που πλήθαιναν
από ώρα σε ώρα από μέρα σε
μέρα. 

Τούτος ο λαός που δεν αντέχει
για πολύ τις φοβέρες που δεν αν-
τέχει τα σκοτάδια 

που δεν σκύβει το κεφάλι, αφή-
νει σπίτι και οικογένεια και ανε-
βαίνει στα βουνά για να ξαναση-
κώσει τον Ήλιο πάνω από την Ελ-
λάδα όπως το έκανε πολλές φο-
ρές. 

Τούτο το λαό ήθελε να ευνου-
χίσει ο Νέος κατοχικός Πρωθυ-
πουργός. 

Στις 17 Μαΐου του 1943 συγ-
κεντρώθηκε για πρώτη φορά όλο
το Στρατηγείο της Θεσσαλίας
στην Ελεύθερη Πόρτα Τρικάλων
και πάρθηκαν αποφάσεις αντιμε-
τώπισης της κατάστασης που είχε
δημιουργηθεί μια και σε τρεις
ημέρες έληγε η προθεσμία αμνη-
στίας από την Κυβέρνηση Ιωάννη
Ράλλη. 

Πήραν μέρος ο Κώστας Κα-
ραγιώργης

Γραμματέας γραφείου Περιο-
χής Θεσσαλίας του Κ.Κ.Ε.

Ο ταγματάρχης μηχανικού Δη-
μήτρης Μπαλλής, 

Ο υπολοχαγός πεζικού Τρωϊά-
νος Ιερώνυμος «Αντώνης Κα-
ρατζάς».

Ο β’ Γραμματέας του ΕΑΜ
Θεσσαλίας Χρήστος

Ο δημοσιογράφος Ρίζος Μπό-
κοτας

και τα στελέχη των Αντάρτικων
δυνάμεων Κόζιακα και Αγρά-
φων.

Στην Πόρτα ανακοινώθηκε  η
απόφαση της Κ. Ε. του ΕΛΑΣ να

συμπτυχθούν 
οι αντάρτες Θεσσαλίας προς

Σμόλικα, και πράγματι έτσι έγινε. 
Άρχισαν να ανεβαίνουν τα βου-

νά της Πίνδου οι τοπικές ομάδες,
και όσο οι πρώτες ομάδες προ-
χωρούσαν οι άλλες που ακολου-
θούσαν από τον κάμπο και τα
άλλα ανατολικά μέρη της Θεσ-
σαλίας τους αντικαθιστούνε. 

Οι τελευταίες ομάδες που
έφτασαν ήταν τα δύο συγκροτή-
ματα του Υπαρχηγείου   

Κισσάβου και το συγκρότημα
Πηλίου.

Ο Δημήτρης Μπαλλής που
ήταν υπεύθυνος για την προ-
ώθηση των τμημάτων Είδε ότι
άφηνε ακάλυπτους και απροστά-
τευτους τους κατοίκους της πε-
ριοχής. και έστειλε συνδέσμους
με τη σύμφωνη γνώμη του Κώστα
Καραγιώργη υπεύθυνου Θεσσα-
λίας να σταματήσουν τα τμήματα
αυτά όπου βρίσκονταν, για την
προστασία των χωρικών της πε-
ριοχής μια και τα άλλα είχαν προ-
χωρήσει.

Το μέρος όμως ήταν άγνωστο
στον «Καβαλάρη». έπρεπε να μεί-
νει να κάνει αναγνώριση εδά-
φους, Μαζί του σαν ποιο κατάλ-
ληλος ο καπετάνιος Μίμης Μπου-
κουβάλας. που ήταν μέλος του
Αρχηγείου Θεσσαλίας. 

Οι δυο τους αφού έκαναν την
αναγνώριση καθόρισαν και τις
θέσεις αμύνης φτιάχνοντας ορύγ-
ματα. 15 ημέρες πριν την επίθεση. 

Τις πρώτες ημέρες του Ιουνίου
οι Ιταλοί, μετέφεραν στα Τρίκαλα
μεγάλες  μονάδες πεζικού και
συνεργατών τους, όπως το τμήμα
Λεγεωνάριων. 

Επιτάσσουν από την πόλη και
τα χωριά, φορτηγά και ζώα. 

Γίνονταν Φανερό πια, πως ετοι-
μάζονταν για επίθεση εναντίων
των Ανταρτών. 

Όμως που θα γίνονταν η επί-
θεση; 

Στα στενά Μουζακίου, Πόρ-
τας;  προς Καλαμπάκα, Μέτσο-
βο;

ή προς Καλαμπάκα, Γρεβενά,
Δεσκάτη;

Όμως όλοι και για όλα ήταν
έτοιμοι, είχαν σηκώσει τις κεραί-
ες τους και περίμεναν.

Ο ΕΛΑΣ είχε αναπτύξει τηλε-
φωνικό δίκτυο μέσα στα χωριά κι’
έχοντας πλησιάσει 

και την Πόλη, ακόμα είχαν συν-
δέσμους παντού μέσα και έξω
από την Πόλη και τα νέα κυκλο-
φορούσαν γρήγορα. Μόνο την
νύχτα 7 προς 8 Ιουνίου φάνηκε
πια θα ήταν 

η περιοχή που θα άρχιζαν τις
εκκαθαρίσεις τους οι Ιταλοί. ήταν
τα στενά της Πόρτας.

Ο τηλεφωνητής της Μικρής
Πουλιάνας, που πήρε τα στοιχεία
από τους συνδέσμους ειδοποι-
ούσε την διοίκηση ότι πολλοί Ιτα-
λοί με αυτοκίνητα και μοτοσικλε-
τιστές έμπαινα στο χωριό. 

Είχε αρχίσει η μεταφορά δι’
αυτοκινήτων του Ιταλικού στρα-
τού. 

Ύστερα από λίγα λεπτά επα-
νέλαβε «Παίρνω το ακουστικό και
πηδώ από το παράθυρο γιατί έρ-
χονται στο σπίτι. Τις  κινήσεις
των ανταρτών και των στελεχών
του Ε Α Μ της παρακολουθεί και
ο Επιτελικός Συνταγματάρ-
χης  Μηχανικού Δημ. Πετρουλά-
κης από την Τσαγκαράδα Πηλίου
που είχε φτάσει αυτές τι ημέρες
στην Πόρτα. 

Θέλει τώρα που ανέλαβε Αρ-
χηγός στον ΕΛΑΣ ο Σαράφης  να
προσχωρήσει και ο ίδιος και να
προσφέρει τις υπηρεσίες του
στον απελευθερωτικό αγώνα του
λαού..  

Παρακολουθεί τις εργασίες των
ανταρτών του ΕΛΑΣ. Βρίσκει και
συμβουλεύει τους Καπετάνιους
Μίμη Μπουκουβάλα και Πηλιο-
ρείτη Τους Αξιωματικούς, Ίλαρχο
Γιώργο Ζαρογιάννη, και τον υπο-

λοχαγό Γιώργο Νικήτα. 
Και τους λέει δεν είναι σωστό

να περάσει ο εχθρός αμαχητί,
από τέτοιες κακοτοπιές. Εκείνοι
και με τις συμβουλές του Συν-
ταγματάρχη Πετρουλάκη που
πήρε και ο ίδιος μέρος στις επι-
χειρήσεις σαν επιτελής. Νιώθουν
ακόμα ποιο έτοιμοι να κάνουν το
καθήκον τους. Θα πολεμήσουν
τώρα για πρώτη φορά σαν τακτι-
κός στρατός με οργανωμένο σχέ-
διο εναντίον, ενός πολυπληθέ-
στερου και καλύτερα εξοπλισμέ-
νου εχθρού όπως τους ήταν γνω-
στό. Αφού λοιπόν πήραν τις πλη-
ροφορίες.

Δόθηκε διαταγή της κατάλη-
ψης των προκαθορισμένων θέ-
σεων και περίμεναν.

Οι κάτοικοι της Πόρτας οι κά-
τοικοι του Μουζακιού και των
γύρω χωριών δεν  ειδοποιήθηκαν
για την εμφάνιση του εχθρού για-
τί ενώ δεν διέτρεχαν κίνδυνο
αφού 

οι γραμμές άμυνας βρίσκον-
ταν αρκετά ποιο μπροστά από τα
σπίτια τους υπήρχε η περίπτωση
να πανικοβληθούν μέσα στην νύ-
χτα και ίσως είχε επίδραση αρ-
νητική στη εξέλιξη της επιχείρη-
σης.

********
Ο Σαράφης που είχε αναλάβει

την στρατιωτική διοίκηση του
ΕΛΑΣ  19 Μα’ί’ου

και τώρα πήγαινε από το Κουρ-
νέσι στην Βιτσίστα Είχε στείλει τον
Λοχαγό Κατσόγιαννο να πάρει
πληροφορίες για τα συμβάντα
στην Πόρτα. Ο λοχαγός Κατσό-
γιαννος, πήγε και είχε γυρίσει
στα Κούτσαινα τον βρίσκει τηλε-
φωνικά το Σαράφη να έχει φτάσει
στην Βιτσίστα και να μένει   στα
Σακέϊκα τον πληροφόρησε πως
μεγάλες Ιταλικές δυνάμεις  πεζι-
κού, ιππικού, πυροβολικού, με
συνοδεία αεροπλάνων χτυπού-
σαν τα τμήματα μας στην Πόρτα
και το Μουζάκι και χρειάζονταν
πολεμοφόδια. Έστειλε αγγελιο-
φόρο ο Σαράφης αμέσως  στον
Εντυ Μάγιερ που ήταν στα Θο-
δώριανα να στείλει πυρομαχικά,
όπως είχε υποχρέωση, που όμως
δεν έστειλε. 

Πως είχαν τα πράγματα όμως
στις αντάρτικες ομάδες και πόσα

άτομα υπερασπίζοντας τα στενά
Ντούσικο Πόρτας Μπελέτσι και
Μουζακίου; 

********
ο Ταγματάρχης Δημήτρης

Μπαλλής γράφει:
Η δυνάμεις των δύο συγκρο-

τημάτων Κισσάβου και Πηλίου
ήταν περίπου 150 άνδρες, Χωρι-
σμένοι σε 14 ομάδες. Ο Μίμης
Μπουκουβάλας που ήταν ο Κα-
πετάνιος στην μάχη αυτή αναφέ-
ρει για 130 αντάρτες.

Την συν διοίκηση των συγκρο-
τημάτων Κισσάβου και Πηλίου
την έχουν

ο «Καβαλάρης». Ίλαρχος Γιώρ-
γος Ζαρογιάννης 

και ο Καπετάνιος «Μίμης
Μπουκουβάλας» Δημήτρης Τά-
σος

Οι 8 από αυτές υπερασπίζονταν
τα στενά της Πόρτας.

Οι 6 από αυτές τις ομάδες υπε-
ρασπίζονταν τα στενά του Μου-
ζακίου και την διοίκηση την έχει ο
καπετάνιος «Πηλιορείτης» Πέ-
τρος Κουφοδήμος. 

Μια ομάδα 50 ατόμων Αγρα-
φιωτών με Καπετάνιο τον νωμα-
τάρχη Φασούλα, που εκείνη την
ημέρα έκαιγε στον πυρετό, που
όταν χρειάστηκε προστάτεψε
τους αντάρτες από την πλευρά
του Ντούσικο. με ξεχωριστή πα-
λικαριά και ηρωισμό. Αυτός και η
ομάδα του στην απεμπλοκή των
δυνάμεων μας στην υποχώρηση.

Ακόμα σαν εφεδρεία είναι από
την πλευρά των Αγράφων ο έφε-
δρος υπολοχαγός Περικλής Πα-
παδημητρίου «Ίταμος». Σύνολο
250 περίπου αντάρτες μαχητές.

Ο οπλισμός των ανταρτών δεν
έχει καμία ομοιομορφία μεταξύ
τους. Υπήρχαν όπλα ακόμα και
από τον 1ο Παγκόσμιο πόλεμο.
άλλα από μαχητές του 22  και
άλλα από τους αγωνιστές του
Αλβανικού Μετώπου που τα έκρυ-
ψαν για την ποθούμενη ώρα. , άλ-
λοι έχουν μάλινχερ Ελληνικά άλ-
λοι Βουλγάρικα, Γερμανικά, Αγ-
γλικά, Ιταλικά, γκράδες, λεμπέλ,
Ότι είχε κριμένο ο καθένας στο
σπίτι του από προηγούμενους
πολέμους και όλοι με λίγες σφαί-
ρες 15 σχεδόν ο καθένας. Εκτός
από τον ατομικό οπλισμό, όπλα,
αυτόματα, και οπλοπολυβόλα. Τα

μόνα βαριά όπλα που υπάρχουν
είναι 2 Πολυβόλα Χότσκις και
ένας ομαδικός Ιταλικός όλμος
όμως χωρίς το σκοπευτικό όργα-
νο. Το ένα πολυβόλο και ο Όλμος
δόθηκαν στο Υπαρχηγείου Κισ-
σάβου για την άμυνα της Πόρτας,
Και το άλλο Πολυβόλο για την
άμυνα των στενών Μουζακίου.
Τα οπλοπολυβόλα και τα αυτό-
ματα είχαν μόνο 300 σφαίρες δη-
λαδή για λίγα μόνο λεπτά. Τα πο-
λυβόλα χάρη στον οπλουργό  στο
συνεργείο οπλοδιορθωτών, Κώ-
στα Αλεξάνδρου από την Κερασιά
Πηλίου, που διόρθωσε 3.500 φυ-
σίγγια Γερμανικά τα οποία κόν-
τυνε κατά δύο χιλιοστά για να κά-
νουν στα Πολυβόλα Χότσκις. Ο
όλμος που του έλειπε το σκο-
πευτικό όργανο είχε 36 βλήματα
τα 6 από αυτά έπαθαν αφλογιστία
και επισκευάσθηκαν κατά την ώρα

της μάχης. Με αυτά τα δεδομένα
περιμένουν να αντιμετωπίσουν.
Τον εξοπλισμένο και πολυπληθή
Ιταλικό στρατό. 

********
Δυνάμεις του Εχθρού
Οι δυνάμεις των Ιταλών που

στην νύχτα 7 προς 8 του μηνός
μεταφέρθηκαν 

στο Γορτζή σαν έδρα κατά τον
Δημήτρη Μπαλλή. ή στο Μπελέτσι
κατά Μίμη Μπουκουβάλα με αυ-
τοκίνητα ήταν Δύο τάγματα πεζι-
κού, Δύο επιλαρχίες του συντάγ-
ματος Ιππικού της Αόστης, μία πε-
δινή πυροβολαρχία, 2 λόχοι Λε-
γεωνάριων, 4 βομβαρδιστικά αε-
ροπλάνα, και 1 αεροπλάνο ανα-
γνωρίσεως και μοτοσικλετιστές 

Σύνολο μαχητών 4.500  Την δι-
οίκηση έχει ο Συνταγματάρχης Ιπ-
πικού Μπέρτι 

ο πυρράρχης και εγκλημα-
τίας,  Όλα ήταν έτοιμα. Σε λίγο θα
άρχιζε η μάχη

Μελέτη έρευνα
Μίμη Οικονόμου

Συνεχίζεται

σελίδα 27τοπικά
ΣΑΒΒΑΤΟ ΙΟΥΝΙΟΥ 202613

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΡΙΚΚΗΣ ΓΑΡΔΙΚΙΟΥ

ΚΑΙ ΠΥΛΗΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ

«ΕΛΕΗΜΩΝ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ»

ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ

ΣΕ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΙΟΥΛΙΟΥ 2026
1) ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΔΑΜΑΣΤΑΣ
2) ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ
ΛΕΙΜΩΔΩΝ
(ΑΓΙΟΙ ΕΥΜΕΝΙΟΣ ΣΑΡΗΔΑΚΗΣ
& ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Ο ΛΕΠΡΟΣ)
3) ΙΕΡΟ ΝΑΟ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΡΗΓΟΡΗΤΡΙΑ ΒΥΡΩΝΑ
4) ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΠΑΡΑΚΛΗΤΟΥ
Προσκυνηματική Εκδρομή σε Μοναστήρια της Αθήνας

πραγματοποιεί η
Χριστιανική Αδελφότητα «ΕΛΕΗΜΩΝ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ» το Σάβ-

βατο 4 Ιουλίου 2026
στα πλαίσια λήξεως των Εσπερινών Κηρυγμάτων.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει:
1. Ώρα 07.00 Αναχώρηση από Τρίκαλα.
2.Ώρα 09:00 Άφιξη Ιερά Μονή ΔΑΜΑΣΤΑΣ-Προσκύνημα-

Κέρασμα.
3. Ώρα 10:30 Αναχώρηση από την Ιερά Μονή ΔΑΜΑΣΤΑΣ.
4. Ώρα 13:00 Άφιξη στο Ιερό Παρεκκλήσιο Αγίων Αναρ-

γύρων ΣΤΟ ΛΟΙΜΩΔΩΝ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ
ΒΑΡΒΑΡΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ.
5. Ώρα 14:00 Αναχώρηση από Άγιοι Ανάργυροι Λοιμωδών.
6. Ώρα 15:00 Άφιξη στον Ιερό Ναό του Αγίου Δημητρίου -

Ιερά παράκληση στην Παναγία την Παρηγορήτρια στον Βύ-
ρωνα.

7. Ώρα 16.00 Αναχώρηση από την Παναγία Παρηγορήτρια.
8. Ώρα 17:00 Άφιξη Ιερά Μονή παρακλήτου - Ομιλία κέ-

ρασμα.
9. Ώρα 18.00 Αναχώρηση Ιερά Μονή παρακλήτου.
10. Ώρα 20.00 Άφιξη Άγιο Κωνσταντίνο (Ξεκούραση για γλυ-

κό).
11. Ώρα 21:00 Αναχώρηση από Άγιο Κωνσταντίνο .
12. Ώρα 23.00 Άφιξη Τρίκαλα.
Καλό Προσκύνημα και καλό καλοκαίρι!
(Με τις Νέα αναδιάρθρωση του ΚΟΚ χρειάζονται 2 οδηγοί

στην Εκδρομή λόγο χρόνου οδήγησης-Δια τον λόγο αυτό η τιμή
διαμορφώνεται στα 40€)

Παρακαλώ για την άμεση δήλωση συμμετοχής έως και Τρί-
τη 23 Ιουνίου 2026.

Τιμή Συμμετοχής κατ’ άτομο 40€
Πληροφορίες-Εγγραφές στο Κινητό 694-9734160

ΤΑ ΒΟΥΝΑ ΜΑΣ ΣΤΗ ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΠΟΡΤΑΣ



Με το βλέμμα στραμμένο
στην αδήλωτη εργασία και στις
επιχειρήσεις που εμφανίζουν
υψηλά ποσοστά παραβατικό-
τητας, η Επιθεώρηση Εργασίας
ανεβάζει ταχύτητα το 2026,
προχωρώντας σε στοχευμένους
ελέγχους σε κλάδους όπου εν-
τοπίζονται συστηματικές παρα-
βιάσεις της εργατικής νομοθε-
σίας.

Τα στοιχεία της ετήσιας έκ-
θεσης της ανεξάρτητης αρχής
αποτυπώνουν μια αγορά εργα-
σίας που εξακολουθεί να εμ-
φανίζει σοβαρές εστίες παρα-
βατικότητας, παρά την αύξηση
της απασχόλησης και τη διεύ-
ρυνση των ελεγκτικών μηχανι-
σμών. Το 2025 πραγματοποι-
ήθηκαν 82.233 έλεγχοι, αριθμός
που αποτελεί ρεκόρ της τελευ-
ταίας τετραετίας, ενώ επιβλή-
θηκαν 19.093 κυρώσεις, περισ-
σότερες από 2.500 μηνύσεις
και 587 διακοπές εργασιών. Τα

πρόστιμα που βεβαιώθηκαν
έφτασαν τα 53,9 εκατ. ευρώ.

Η εικόνα γίνεται ακόμη πιο
εντυπωσιακή αν συγκριθεί με
τα προηγούμενα χρόνια. Οι
έλεγχοι αυξήθηκαν από 65.286
το 2022 σε 74.031 το 2023, σε
79.290 το 2024 και ξεπέρασαν
τις 82.000 το 2025, γεγονός
που δείχνει τη σταδιακή ενί-
σχυση της ελεγκτικής δραστη-
ριότητας. Παράλληλα, η Επι-
θεώρηση Εργασίας ξεπέρασε
για τρίτη συνεχόμενη χρονιά
τους ετήσιους στόχους που εί-
χαν τεθεί.

Στο μικροσκόπιο για το επό-
μενο διάστημα μπαίνουν ο επι-
σιτισμός, οι κατασκευές, τα βιο-
τεχνικά πάρκα, οι βιομηχανικές
ζώνες, τα κομμωτήρια, τα πρα-
τήρια καυσίμων, τα συνεργεία
αυτοκινήτων, οι μεταφορικές
επιχειρήσεις, το λιανικό εμπό-
ριο, οι υπηρεσίες καθαριότητας,
οι εταιρείες φύλαξης, οι επι-

χειρήσεις φιλοξενίας αλλά και
οι μονάδες φασόν. Πρόκειται
για τομείς στους οποίους οι
ελεγκτικές αρχές διαπιστώνουν
συστηματικά υψηλά ποσοστά
παραβατικότητας και αυξημένο
κίνδυνο αδήλωτης ή υποδηλω-
μένης εργασίας.

Πρωταθλητής των παραβά-
σεων παραμένει η εστίαση.
Μόνο το 2025 πραγματοποι-
ήθηκαν 12.415 έλεγχοι στον
συγκεκριμένο κλάδο, που αντι-
στοιχούν σε περισσότερο από
το ένα τέταρτο του συνόλου
των ελέγχων εργασιακών σχέ-
σεων. Από αυτούς προέκυψαν
4.279 κυρώσεις, ενώ το ποσο-
στό παραβατικότητας άγγιξε
το 33,18%. Με απλά λόγια, σχε-
δόν μία στις τρεις επιχειρήσεις
που ελέγχθηκαν βρέθηκε να
παραβιάζει την εργατική νομο-
θεσία.

Στη δεύτερη θέση βρέθηκε
το λιανικό εμπόριο με 9.482

ελέγχους, ενώ ακολούθησαν το
χονδρικό εμπόριο, τα καταλύ-
ματα και οι μεταφορές. Σύμ-
φωνα με τα στοιχεία της έκθε-
σης, σε ορισμένες δραστηριό-
τητες που συνδέονται με τις
μεταφορές και την αποθήκευση,
τα ποσοστά παραβατικότητας
είναι ιδιαίτερα υψηλά, γεγονός
που έχει σημάνει συναγερμό
στις ελεγκτικές αρχές.

Ενδιαφέρον παρουσιάζει και
το είδος των παραβάσεων που
καταγράφονται. Η πρώτη θέση
δεν ανήκει πλέον στην αδήλωτη
εργασία, αλλά στην παραβίαση
των κανόνων λειτουργίας της
Ψηφιακής Κάρτας Εργασίας.
Συνολικά καταγράφηκαν 2.994
σχετικές παραβάσεις, ακολου-
θούμενες από 2.332 παραβά-
σεις ωραρίου, 1.410 περιπτώ-
σεις μη καταβολής δεδουλευ-
μένων αποδοχών και 1.372 πε-
ριπτώσεις αδήλωτης εργασίας.

Η εξέλιξη αυτή δείχνει ότι
η παραβατικότητα στην αγορά
εργασίας αλλάζει μορφή. Οι
ελεγκτές εντοπίζουν ολοένα και
συχνότερα φαινόμενα υποδη-
λωμένης εργασίας, όπου ο ερ-
γαζόμενος εμφανίζεται τυπικά
δηλωμένος, αλλά εργάζεται πε-

ρισσότερες ώρες από όσες κα-
ταγράφονται ή αμείβεται δια-
φορετικά από όσα δηλώνονται
επίσημα. Η Ψηφιακή Κάρτα Ερ-
γασίας επιχειρεί να περιορίσει
ακριβώς αυτή την πρακτική, γι’
αυτό και βρίσκεται πλέον στο
επίκεντρο των ελέγχων.

Οι κυρώσεις παραμένουν
ιδιαίτερα αυστηρές. Για κάθε
αδήλωτο εργαζόμενο επιβάλ-
λεται πρόστιμο 10.500 ευρώ,
το οποίο μπορεί να φτάσει ακό-
μη και τα 31.500 ευρώ σε περί-
πτωση υποτροπής. Πρόσθετα
πρόστιμα προβλέπονται όταν
εργαζόμενος λαμβάνει επίδομα
ανεργίας και παράλληλα απα-
σχολείται αδήλωτα, καθώς και
σε περιπτώσεις παράνομης
απασχόλησης αλλοδαπών ή πα-
ράνομου δανεισμού προσωπι-
κού.

Την ίδια στιγμή, η έκθεση
της Επιθεώρησης Εργασίας κα-

ταγράφει και μια ακόμη ανη-
συχητική εξέλιξη. Το 2025 αναγ-
γέλθηκαν περισσότερα από
20.000 εργατικά ατυχήματα,
αριθμός αυξημένος σε σχέση
με τα προηγούμενα χρόνια, γε-
γονός που οδηγεί την ανεξάρ-
τητη αρχή να ενισχύσει τους
ελέγχους όχι μόνο για τις ερ-
γασιακές σχέσεις αλλά και για
την τήρηση των κανόνων υγείας
και ασφάλειας στους χώρους
εργασίας.

Το μήνυμα που εκπέμπουν
οι ελεγκτικές αρχές είναι σαφές:
οι επιχειρήσεις που επιμένουν
σε πρακτικές αδήλωτης ή υπο-
δηλωμένης εργασίας θα βρε-
θούν στο επίκεντρο ενός νέου
κύκλου εντατικών ελέγχων, με
τα πρόστιμα να λειτουργούν
ως βασικό εργαλείο πίεσης για
τη συμμόρφωση με την εργα-
τική νομοθεσία.
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ
Η Δημοτική Επιχείρηση Ύδρευσης και Αποχέτευσης Τρι-
κάλων (Δ.Ε.Υ.Α.Τ.) που έχει την έδρα της στα Τρίκαλα
(οδός Ασκληπιού 35)

Προκηρύσσει
Ανοικτής ηλεκτρονικής διαγωνιστικής διαδικασίας κάτω
των ορίων με χρήση του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών
Δημοσίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.) μέσω της διαδικτυακής
πύλης www.promitheus.gov.gr του ως άνω συστήματος,
ύστερα από προθεσμία τουλάχιστον δέκα πέντε (15)
ημερών, από την ημερομηνία δημοσίευσης της προκήρυξης
της σύμβασης στο ΚΗΜΔΗΣ, σύμφωνα με τις διατάξεις
του άρθρου 121 του Ν. 4412/2016 και με κριτήριο ανάθεσης
της σύμβασης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά, χαμηλότερη τιμή ανά μονάδα μέτρησης,
βάσει των διατάξεων του άρθρου 327 του Νόμου 4412/2016
«Περί Δημοσίων Συμβάσεων Έργων, Προμηθειών και Υπη-
ρεσιών» για την παροχή υπηρεσιών με CPV 65500000-8
και τίτλο «ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗΣ & ΨΗ-
ΦΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΟΛΟΥ ΤΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΤΕ-
ΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΧΕ-
ΔΙΟΥ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΔΑΤΟΣ (ΓΣΥΥ) ΤΗΣ Δ.Ε.Υ.Α. ΤΡΙΚΑΛΩΝ»
συνολικού προϋπολογισμού τριακόσιες τριάντα χιλιάδες
ευρώ (330.000,00€) πλέον Φ.Π.Α.
Αντικείμενο της σύμβασης:
Αντικείμενο της παρούσας σύμβασης είναι αφενός η κα-
τάρτιση του του Γενικού Σχεδίου Υπηρεσιών Ύδατος
(ΓΣΥΥ) και των Ετήσιων Εκθέσεων Προγραμματισμού
(ΕΕΠ) της Δ.Ε.Υ.Α και αφετέρου ο εντοπισμός, ψηφιοποίηση
και μοντελοποίηση του συνόλου των δικτύων και υποδομών
(αχαρτογράφητων και μη). Συνεπώς, η ΔΕΥΑΤ θα έχει στη
διάθεσή της όλες τις πληροφορίες που χρειάζεται για την
κατάρτιση ενός ρεαλιστικού Γενικού Σχεδίου Υπηρεσιών
Ύδατος πάνω στο οποίο μπορεί να βασίσει τη λειτουργία
της τα επόμενα έτη.
Η συνολική δαπάνη ανέρχεται στο ποσό των τριακόσιες
τριάντα χιλιάδες (330.000,00€) χωρίς το ΦΠΑ, ήτοι τε-
τρακόσιες εννέα χιλιάδες διακόσια ευρώ (409.200,00€)

συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ και θα βαρύνει τον
Κ.Α.:61.98.99 οικονομικών ετών 2026,2027,2028,2029 και
2030 αντίστοιχα.
Αναλυτική περιγραφή του φυσικού και οικονομικού αντι-
κειμένου της σύμβασης δίδεται στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ I της
παρούσας διακήρυξης.
Κριτήριο κατακύρωσης είναι η πλέον συμφέρουσα από
οικονομική άποψη βάσει τιμής.
Προθεσμία παραλαβής προσφορών και διενέργεια δια-
γωνισμού: Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί, με χρήση της
πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δη-
μοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής
πύλης www.promitheus.gov.gr του ως άνω συστήματος,
ύστερα από προθεσμία δέκα πέντε (15) ημερών, από την
ημερομηνία δημοσίευσης της προκήρυξης της σύμβασης
στο ΚΗΜΔΗΣ.
Η καταληκτική ημερομηνία παραλαβής των προσφορών
είναι η 29/06/2026 και ώρα 15:00 .
Εγγύηση Συμμετοχής: Για την έγκυρη συμμετοχή στη δια-
δικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης, κατατίθεται
από τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς (προσφέ-
ροντες),
«εγγύηση συμμετοχής», που ανέρχεται στο ποσοστό
2%της εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης, με στρογγυλο-
ποίηση στο δεύτερο δεκαδικό ψηφίο, ήτοι συνολικά
6.600,00€.
Πρόσβαση στα έγγραφα: Τα έγγραφα της σύμβασης
είναι διαθέσιμα για ελεύθερη, πλήρη, άμεση & δωρεάν
ηλεκτρονική πρόσβαση μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.
Επίσης τα έγγραφα της σύμβασης είναι διαθέσιμα στο
http: http://www.deyat.gr/
Κάθε είδους επικοινωνία και ανταλλαγή πληροφοριών
πραγματοποιείται μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.
Αρμόδιοι για πληροφορίες: Ρουσιαμάνης Γεώργιος, Παππά
Βασιλική. Tηλέφωνα επικοινωνίας: 2431076186, 2431076098.
Fax: 2431076565.
e-mail: info@deyat.gr

Τρίκαλα, 12/06/2026
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΤΗΣ Δ.Ε.Υ.Α. ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΛΟΥΓΟΥΡΑΣ

Ι
διαιτέρως αυξημένες
ήταν το πρώτο τρίμηνο
του 2026 οι

αγοραπωλησίες ακινήτων.
Την ίδια στιγμή αύξηση
20% παρατηρήθηκε στα
κρατικά έσοδα από τις
μεταβιβάσεις τον Μάρτιο.

Σύμφωνα με τα διαθέσιμα
στοιχεία και όπως μετέδωσε
το πρωί της Παρασκευής 12/6
η εκπομπή του Mega «Κοινω-
νία Ώρα MEGA» οι αγοραπω-
λησίες κτιρίων και διαμερι-
σμάτων αυξήθηκαν κατά
14,28%, αποφέροντας έσοδα
από φόρο μεταβίβασης ύψους

125,53 εκατ. ευρώ το πρώτο
τρίμηνο του έτους. Αντίστοιχα,
σημαντική είναι η άνοδος και
στις αγοραπωλησίες οικοπέ-
δων και αγροτεμαχίων, που
ενισχύθηκαν κατά 13,42%, με
τα έσοδα να φτάνουν τα 23,84
εκατ. ευρώ.

Ιδιαίτερα δυναμικός εμ-
φανίζεται ο Μάρτιος, κατά
τον οποίο καταγράφηκε αύ-
ξηση 20,2% στις μεταβιβάσεις,
με τα έσοδα από φόρο να
ανέρχονται σε 52,85 εκατ.
ευρώ.

Παράλληλα ανοδική είναι
η πορεία και στις μεταβιβάσεις
μέσω κληρονομιών, δωρεών

και γονικών παροχών. Το πρώ-
το τρίμηνο του 2023 τα έσοδα
από φόρους και τέλη ανήλθαν
σε 60,4 εκατ. ευρώ, έναντι
56,95 εκατ. ευρώ την αντί-
στοιχη περίοδο του 2022.

Την ίδια στιγμή χιλιάδες
υποθέσεις ακινήτων βρίσκον-
ται στο μικροσκόπιο των αρ-
χών, στο πλαίσιο εντατικοποί-
ησης των ελέγχων. Ειδικότε-
ρα, εξετάζονται περίπου 2.000
περιπτώσεις που εξαιρέθηκαν
από τον φόρο μεταβίβασης
λόγω πρώτης κατοικίας, κα-
θώς και 1.080 υποθέσεις αφο-
ρολόγητων γονικών παροχών
και δωρεών χρημάτων.

Οι ελεγκτικές αρχές διε-

ρευνούν επίσης πιθανές «τρι-

γωνικές» συναλλαγές μέσω

συγγενών πρώτου βαθμού,

με στόχο την αποφυγή φόρου

δωρεάς, ενώ στο στόχαστρο

βρίσκονται και 320 υποθέσεις

τροποποιητικών δηλώσεων Ε9

που οδήγησαν σε πιστωτικά

υπόλοιπα ΕΝΦΙΑ.

Τέλος, ελέγχονται περίπου

2.500 περιπτώσεις φορολο-

γουμένων που υπέβαλαν δη-

λώσεις για ακίνητα σε περιο-

χές εκτός αντικειμενικού

προσδιορισμού.

Στο «κόκκινο» τους πρώτους τρεις μήνες

του 2026 οι αγοραπωλησίες ακινήτων
Αύξηση 20% των κρατικών εσόδων από τις μεταβιβάσεις τον Μάρτιο

Σαφάρι ελέγχων για αδήλωτη εργασία σε εστίαση, κατασκευές και λιανεμπόριο 

Ο πρωταθλητής των παραβάσεων

Στα ταμεία της ΑΑΔΕ
παραμένουν «παγωμέ-
νες» επιστροφές φόρων
ύψους 191 εκατ. ευρώ,
καθώς χιλιάδες φορολο-
γούμενοι και επιχειρήσεις
που δικαιούνται τα χρή-
ματα δεν έχουν ολοκλη-
ρώσει τις απαραίτητες
διαδικασίες για την εί-
σπραξή τους. Ελλιπή
στοιχεία επικοινωνίας, μη
δηλωμένοι τραπεζικοί λο-
γαριασμοί (IBAN) και εκ-
κρεμή δικαιολογητικά
κρατούν μπλοκαρισμένες πληρωμές που έχουν
ήδη εγκριθεί.

Τα στοιχεία του Γενικού Λογιστηρίου του
Κράτους δείχνουν ότι στο τέλος Απριλίου οι λη-
ξιπρόθεσμες εκκρεμείς επιστροφές φόρων ανέρ-

χονταν σε 737 εκατ. ευρώ.
Από αυτά, περίπου 191
εκατ. ευρώ δεν μπορούν
να καταβληθούν λόγω εκ-
κρεμοτήτων που βαρύ-
νουν τους ίδιους τους δι-
καιούχους.

Την ίδια ώρα, η ΑΑΔΕ
επιχειρεί να κλείσει το μέ-
τωπο των εκκρεμών επι-
στροφών ενεργοποιώντας
ένα νέο μοντέλο διαχεί-
ρισης, το οποίο βασίζεται
σε αυτοματοποιημένες
διαδικασίες, περιορισμένη

ανθρώπινη παρέμβαση και αξιοποίηση εργαλείων
ανάλυσης κινδύνου. Βασικός στόχος είναι η επι-
τάχυνση των επιστροφών και η δραστική μείωση
των αιτημάτων που παραμένουν σε αναμονή για
διάστημα μεγαλύτερο των 90 ημερών.

Η εφορία αναζητά φορολογούμενους 

για να τους επιστρέψει φόρους 
Στα αζήτητα παραμένουν 191 εκατ. ευρώ



Μ
εγάλα αποθέματα
πάμφθηνης
ρευστότητας για την

ανάπτυξη των εργασιών τους
στις χρηματοδοτήσεις
διαθέτουν πλέον οι ελληνικές
τράπεζες, μετά από μία
πολυετή περίοδο μεγέθυνσης
της καταθετικής τους βάσης.

Πρόκειται για ένα σημαντικό
πλεονέκτημα σε σχέση με τον

ευρωπαϊκό ανταγωνισμό, που λει-
τουργεί υποστηρικτικά στην ορ-
γανική τους κερδοφορία.

Κι αυτό διότι εξασφαλίζει καύ-
σιμα για την επίτευξη υψηλών
ρυθμών πιστωτικής επέκτασης
με καλύτερα περιθώρια κέρδους.

Στο τέλος Απριλίου 2026, τα
νοικοκυριά τηρούσαν στο εγχώριο
σύστημα 152,23 δισ. ευρώ, που
αποτελεί το υψηλότερο σημείο
από τα τέλος του 2011

Συγκεκριμένα, τα εγχώρια πι-
στωτικά ιδρύματα έχουν:

– Δείκτη δανείων προς κατα-
θέσεις στη ζώνη του 65% έναντι
100% κατά μέσο όρο στη ζώνη
του ευρώ

– Σχεδόν διπλάσιο επιτοκιακό
περιθώριο στην περιοχή του 2,5%
έναντι 1,50% στην υπόλοιπη Ευ-
ρώπη

Οι επιδόσεις αυτές κατέστησαν
δυνατές μετά τη σωρευτική άνο-
δο των καταθετικών υπολοίπων
κατά 92 δισ. ευρώ το διάστημα
2017 – 2025.

Την ίδια περίοδο τα δάνεια μει-
ώθηκαν, λόγω των προγραμμάτων
εξυγίανσης που εφάρμοσαν οι
τράπεζες για τη σύγκλιση των
δεικτών καθυστερήσεων με το
μέσο ευρωπαϊκό όρο.

Ταυτόχρονα, η αποκατάσταση
της εμπιστοσύνης, την οποία ση-
ματοδότησε η άρση των capital
controls το φθινόπωρο του 2019,
επέτρεψε στα πιστωτικά ιδρύμα-
τα να διατηρήσουν σε όσο το δυ-
νατόν πιο χαμηλά επίπεδα τις
αποδόσεις στις καταθέσεις.

Τα επιτόκια

Σήμερα, η συντριπτική πλει-
ονότητα των λογαριασμών πρώ-

της ζήτησης δεν αποφέρει τό-
κους, ενώ στις προθεσμιακές κα-
ταθέσεις νοικοκυριών, η άνοδος
των επιτοκίων ήταν χαμηλότερη
της αύξησης του κόστους χρή-
ματος κατά την φάση αυστηρο-
ποίησης της νομισματικής πολιτι-
κής. Επιπλέον, όταν ξεκίνησε η
αποκλιμάκωσή του, τα επιτόκια
στις ελληνικές τράπεζες υποχώ-
ρησαν με μεγαλύτερη ταχύτητα.

Είναι το ισχυρό προφίλ ρευ-
στότητας που επιτρέπει στους
εγχώριους ομίλους να περιορί-
ζουν χωρίς συνέπειες το κόστος
άντλησης ρευστότητας από το
καταθετικό κοινό.Πολύ σημαντικό
είναι επίσης το γεγονός ότι το με-
γαλύτερο μέρος των αποταμιεύ-
σεων της πελατείας τους είναι το-
ποθετημένο σε λογαριασμούς
πρώτης ζήτησης.

Τα ρεκόρ

Σύμφωνα με τα πιο πρόσφατα
στοιχεία της Τράπεζας της Ελλά-
δος, στο τέλος Απριλίου 2026, τα
νοικοκυριά τηρούσαν στο εγχώριο
σύστημα 152,23 δισ. ευρώ, που
αποτελεί το υψηλότερο σημείο
από τα τέλος του 2011.

Από αυτά, σχεδόν το 80%, ήτοι
120 δισ. ευρώ, βρίσκονταν σε
άτοκα προϊόντα και τα υπόλοιπα
32 δισ. ευρώ σε λογαριασμούς
προθεσμίας. Ωστόσο, τα δεύτερα
βαίνουν μειούμενα, ελαφρύνοντας
με αυτόν τον τρόπο τα έντοκα
έξοδα των τραπεζών.

Συγκεκριμένα, από το υψηλό
των 36,8 δισ. ευρώ το Νοέμβριο
του 2024, οι καθαρές εκροές προ-

σεγγίζουν τα 5 δισ. ευρώ.
Έτσι, οι τράπεζες κερδίζουν

όχι μόνο από την υποχώρηση των
αποδόσεων, αλλά και από την
πτώση των τοποθετήσεων από
φυσικά πρόσωπα.Ανάλογη είναι η
εικόνα και στις μη χρηματοπι-
στωτικές επιχειρήσεις, οι κατα-
θέσεις των οποίων καταγράφουν
συνεχή ρεκόρ τα τελευταία χρό-
νια, διαμορφούμενες αυτήν τη
στιγμή γύρω από τα 50 δισ. ευρώ.
Από αυτά το μεγαλύτερο μέρος,
ένα ποσοστό γύρω στο 65%, περί
τα 38 δισ. ευρώ, βρίσκεται σε
λογαριασμούς όψεως και τα υπό-
λοιπα σε προθεσμιακές καταθέ-
σεις. Η αλήθεια είναι ότι οι τε-
λευταίες είναι σαφώς πιο ακριβές
για τις τράπεζες σε σχέση με τις
αντίστοιχες των νοικοκυριών,
ωστόσο το μέγεθός τους είναι σα-
φώς πιο μικρό.

Ο ρόλος των αμοιβαίων
κεφαλαίων

Σημειώνεται ότι η άνοδος των
μεγεθών στα φυσικά πρόσωπα θα
ήταν πολύ μεγαλύτερη εάν τα

τελευταία χρόνια δεν είχε αυξηθεί
σημαντικά η ζήτηση για αμοιβαία
κεφάλαια. Συγκεκριμένα, οι τρά-
πεζες κατά την περίοδο του ακρι-
βού χρήματος προχώρησαν στρα-
τηγικά στο λανσάρισμα προϊόντων
πολύ χαμηλού ρίσκου και προκα-
θορισμένης διάρκειας, που υπό-
σχονται με αρκετά μεγάλη ασφά-
λεια ένα συγκεκριμένο εύρος από-
δοσης. Αυτός ο τύπος λύσεων
αποταμίευσης κατέστη ιδιαίτερα
δημοφιλής, με τις καθαρές εισ-
ροές την τριετία 2023 – 2025 να
εκτιμώνται πάνω από τα 12 δισ.
ευρώ. Σύμφωνα με πηγή από συ-
στημικό όμιλο, τα χρήματα αυτά
σε διαφορετική περίπτωση θα το-
ποθετούνταν σε προθεσμιακές
καταθέσεις, μια και προέρχονται
από συντηρητικούς κατά βάση
αποταμιευτές, επιβαρύνοντας το
καθαρό εισόδημα από τόκους.

Ωστόσο, προσθέτει, «με τον
τρόπο που κινηθήκαμε όχι μόνο
γλυτώσαμε τους τόκους που θα
πληρώναμε, αλλά ταυτόχρονα
ενισχύσαμε τα έσοδα από προ-
μήθειες».
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«Πανηγυρικό» ήταν το σκηνικό στο Χρηματιστήριο Αθηνών,
καθώς το αισιόδοξο κλίμα στο εξωτερικό έδωσε θάρρος
στους αγοραστές, οδηγώντας τον Γενικό Δείκτη στα καλύτε-
ρα επίπεδα από τον Δεκέμβριο του 2009. Μάλιστα, η τελική άνο-
δος θα ήταν ακόμη πιο εντυπωσιακή, αν δεν είχαν μεσολαβή-

σει οι εντολές πώλησης σε ορι-
σμένα βαριά «χαρτιά».

Η ανοδική κίνηση βρήκε «καύ-
σιμα» στις εξελίξεις της Μέσης
Ανατολής. Ο Ντόναλντ Τραμπ,
αφού ακύρωσε τον νέο βομ-
βαρδισμό στο Ιράν, ανακοίνωσε
ότι Ουάσιγκτον και Τεχεράνη
οδεύουν προς οριστική ειρη-
νευτική συμφωνία. Αυτό είχε
ως αποτέλεσμα αφενός η τιμή
του πετρελαίου Brent να υπο-
χωρήσει κάτω των 90 δολα-
ρίων ανά βαρέλι, αφετέρου οι
αγορές της Ευρώπης να ενι-
σχυθούν κατά τουλάχιστον
+1%. Μέσα σ’ αυτό το περι-
βάλλον, ο Γενικός Δείκτης κα-
τέγραψε αύξηση κατά +1,06%

και έκλεισε στις 2.421,69 μονάδες, ξεπερνώντας τη μέχρι πρό-
τινος κορυφή των 2.407 μονάδων και πετυχαίνοντας νέο υψη-
λό 17ετίας. Ο τζίρος των συναλλαγών έφθασε στα 313,4 εκατ.
ευρώ, εκ των οποίων τα 39,0 εκατ. ευρώ αφορούσαν σε πακέτα.

Ο κύριος δείκτης της Αθήνας διευρύνθηκε κατά +2,8% σε
επίπεδο εβδομάδας, ανεβάζοντας στο +2,1% την απόδοση του
Ιουνίου και στο +14,2% την απόδοση του 2026. Στο ταμπλό,
τώρα, η Τρ. Πειραιώς αναρριχήθηκε άνω των 9 ευρώ, ενώ άνο-
δο κατά τουλάχιστον +2% εμφάνισαν οι Εθνική Τράπεζα, Eu-
robank και Alpha Bank. Νέα βελτίωση κατέγραψαν οι τιμές σε
Titan Cement – ΔΕΗ – ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ, αν και οι ΕΛΒΑΛΧΑΛΚΟΡ –
Cenergy συνέχισαν την πορεία διόρθωσης από τα πρόσφατα
υψηλά.

«Καύσιμα» στις τράπεζες
Ο τραπεζικός δείκτης ωφελήθηκε σημαντικά από το βελ-

τιωμένο κλίμα στο εξωτερικό, με αποτέλεσμα να τερματίσει στο
+2,58% και τις 2.748 μονάδες. Η μετοχή της Τρ. Πειραιώς αναρ-
ριχήθηκε στο +3,08% και τα 9,05 ευρώ, η μετοχή της Alpha
Bank «έπαιξε» στο +3,14% και τα 3,945 ευρώ, η μετοχή της Eu-
robank διαπραγματεύτηκε στο +3,15% και τα 4,063 ευρώ, ενώ
η μετοχή της Εθνικής Τράπεζας ακολούθησε στο +2,19% και

τα 14,92 ευρώ.

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê1,06%

Χρηματιστήριο: 

Νέο υψηλό 17ετίας με άρωμα… ειρήνης

Γ.Δ. 2.421,69

Τράπεζες: 

Σε ιστορικά υψηλά η άτοκη ρευστότητα
Ένα σημαντικό πλεονέκτημα για τις ελληνικές τράπεζες σε σχέση με τον ευρωπαϊκό ανταγωνισμό

Η επόμενη μέρα για την ελληνική οικονομία 
Τι «βλέπει» η αγορά και οι αναλυτές

Η
ελληνική οικονομία βρίσκεται σε μια
κρίσιμη καμπή, την οποία περιέγρα-
ψαν αρκετοί ομιλητές, οι οποίοι συμ-

μετείχαν χθες στο 7ο OT FORUM. 
Μετά από μια δεκαπενταετία διαδοχικών κρί-

σεων – από τη δημοσιονομική κατάρρευση και
τα μνημόνια έως την πανδημία, την ενεργειακή
κρίση και τις γεωπολιτικές αναταράξεις – η
χώρα καταγράφει πλέον θετικούς ρυθμούς
ανάπτυξης, αύξηση των επενδύσεων και βελ-
τίωση των βασικών δημοσιονομικών δεικτών.

Ωστόσο, η επόμενη ημέρα προβάλλει πιο
απαιτητική. Η διατήρηση της αναπτυξιακής δυ-
ναμικής, η προσέλκυση νέων κεφαλαίων, η ενί-
σχυση της παραγωγικότητας, η αντιμετώπιση
του δημογραφικού προβλήματος και η διά-
χυση των οφελών της ανάπτυξης σε ολόκλη-
ρη την κοινωνία αναδείχθηκαν ως βασικές προ-
κλήσεις κατά τη διάρκεια των συζητήσεων της
χθεσινής πρώτης μέρας του 7ου OT Forum.

Εξάρχου: Προϋπόθεση 
η πολιτική σταθερότητα για τις

επενδύσεις

Ο πρόεδρος και διευθύνων σύμβουλος του
Ομίλου AKTOR, Αλέξανδρος Εξάρχου, υπο-
στήριξε ότι η μακρά περίοδος δημοσιονομικής
προσαρμογής αρχίζει πλέον να αποδίδει απτά
αποτελέσματα, καθώς η Ελλάδα προσελκύει
ολοένα και περισσότερα ξένα κεφάλαια.

Όπως σημείωσε, οι βάσεις που δημιουρ-
γήθηκαν τα προηγούμενα χρόνια επιτρέπουν
πλέον στη χώρα να διεκδικεί σημαντικές επεν-
δύσεις, ενώ εκτίμησε ότι μετά το τέλος του Τα-
μείου Ανάκαμψης η ιδιωτική οικονομία μπορεί
να αναλάβει τον ρόλο της κινητοποίησης
νέων κεφαλαίων.

Ο κ. Εξάρχου αναφέρθηκε ως ενδεικτικά πα-
ραδείγματα στις πρόσφατες ομολογιακές εκ-
δόσεις, στην αύξηση μετοχικού κεφαλαίου της

Credia Bank και στη χρηματοδότηση της
ΔΕΗ, υπογραμμίζοντας ότι οι διεθνείς επεν-
δυτές εμφανίζονται πλέον πρόθυμοι να το-
ποθετήσουν ίδια κεφάλαια στην ελληνική
αγορά.

Παράλληλα, προειδοποίησε ότι η πολιτική
σταθερότητα και η προσήλωση στη δημοσιο-
νομική πειθαρχία αποτελούν απαραίτητες
προϋποθέσεις για τη συνέχιση αυτής της πο-
ρείας. «Το να επανέλθουμε στο 2010 είναι
πολύ εύκολο», τόνισε χαρακτηριστικά, επιση-
μαίνοντας ότι οποιαδήποτε αμφισβήτηση της
οικονομικής σταθερότητας θα μπορούσε να
ανακόψει το επενδυτικό ενδιαφέρον.

Καραμούζης: Ισχυρές επιδόσεις των
επιχειρήσεων παρά τις κρίσεις

Στη δυναμική που έχει αναπτύξει ο επιχει-
ρηματικός τομέας τα τελευταία χρόνια ανα-
φέρθηκε ο Γενικός Διευθυντής Εταιρικής και
Επενδυτικής Τραπεζικής στην Εθνική Τράπε-
ζα Ελλάδος, Βασίλης Καραμούζης, επιση-
μαίνοντας ότι οι ελληνικές επιχειρήσεις κα-
τάφεραν να διατηρήσουν υψηλή επενδυτική

διάθεση παρά τις αλλεπάλληλες κρίσεις που
σημάδεψαν την τελευταία δεκαετία.

Όπως ανέφερε, από το 2017 μέχρι σήμερα
τόσο το ΑΕΠ όσο και η απασχόληση έχουν αυ-
ξηθεί κατά περίπου 16%-17% σε σταθερές τι-
μές, ενώ οι επενδύσεις παγίου κεφαλαίου –
εξαιρουμένων των κατασκευών – έχουν ενι-
σχυθεί κατά περίπου 70%, επανερχόμενες στα
επίπεδα του 2007. Ιδιαίτερη αναφορά έκανε και
στην εκρηκτική άνοδο των κατασκευών μετά
το 2020.

Παράλληλα, σημείωσε ότι ο συνολικός κύ-
κλος εργασιών των ελληνικών επιχειρήσεων
ξεπέρασε τα 500 δισ. ευρώ το 2025, ενώ τα λει-
τουργικά κέρδη προσέγγισαν τα 50 δισ. ευρώ,
στοιχεία που αποτυπώνουν τη σημαντική ενί-
σχυση της επιχειρηματικής δραστηριότητας.

Ανδρέου: Οι κρίσεις έγιναν η νέα
κανονικότητα

Στις βαθιές αλλαγές που έχουν επιφέρει οι
συνεχείς κρίσεις στον τρόπο λειτουργίας των
επιχειρήσεων αναφέρθηκε ο Partner, Senior
Advisor on Strategy & Markets in PwC Greece
Κωνσταντίνος Ανδρέου.

Όπως τόνισε, οι επιχειρήσεις είχαν συνη-
θίσει επί δεκαετίες να δραστηριοποιούνται σε
ένα περιβάλλον σχετικής σταθερότητας, όμως
πλέον η αβεβαιότητα αποτελεί μόνιμο χαρα-
κτηριστικό της οικονομικής πραγματικότη-
τας.

Σύμφωνα με τον ίδιο, οι εταιρείες δυσκο-
λεύονται να σχεδιάσουν σε μακροπρόθεσμο
ορίζοντα και δίνουν πλέον μεγαλύτερη έμφαση
στην ευελιξία και την ταχεία προσαρμογή. 

Ταυτόχρονα, η κλιματική αλλαγή και η ψη-
φιακή μετάβαση δημιουργούν νέες προκλή-
σεις αλλά και ευκαιρίες, οδηγώντας σε ση-
μαντικό επαναπροσδιορισμό των επιχειρη-
ματικών μοντέλων.



ΔΙΑΚΟΠΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
Ειδοποιούνται οι καταναλωτές ΔΕΔΔΗΕ των παρακάτω περιοχών

ότι για να εκτελεσθούν απαραίτητες τεχνικές εργασίες του ΔΕΔΔΗΕ
θα γίνει διακοπή του ηλεκτρικού ρεύματος ως εξής:

ΤΡΙΤΗ  16/06/2026
1. Από ώρα 08:00 – 15:00 τα χωριά Άνω Παλαιοκαρυά , Μέση

Παλιοκαρυά, Κάτω Παλαιοκαρυά.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19/06/2026
1.  Από ώρα 08:00 – 15:00 στην Ε.Ο Άρτας  - Τρικάλων

αριστερά – δεξιά πριν την τοξωτή γέφυρα Πύλης έως την δια-
σταύρωση προς Στουρναρέικα. 

Ολιγόλεπτη διακοπή από 08:00 – 08:15 και 14:00 – 14:15 όλα
τα χωριά από διασταύρωση  Στουρναρέικα έως την Ψάρο και έως
το Δροσοχώρι και η Πόρτα Παναγιά.

Αν οι εργασίες τελειώσουν νωρίτερα, το ρεύμα θα ξαναδοθεί
πριν από το χρόνο  λήξης της διακοπής που αναφέρεται πιο
πάνω. Γι’ αυτό το λόγο οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις και τα δίκτυα
του ΔΕΔΔΗΕ θα πρέπει να θεωρούνται ότι έχουν συνέχεια ρεύμα.
Έτσι, για λόγους ασφαλείας απαγορεύεται η προσέγγιση σε αγω-
γούς ή άλλα στοιχεία του δικτύου ακόμα και αν βρίσκονται
καταγής, γιατί υπάρχει κίνδυνος ατυχήματος. Επίσης όσοι έχουν
ηλεκτρικούς κινητήρες πρέπει μετά τη διακοπή να τους ελέγξουν
αν περιστρέφονται όπως πριν.

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΕΔΔΗΕ ΠΕΡ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής
Ασκηθείς επί διετία 

στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 
Θεσσαλονίκης

Πλήρης σύγχρονος 
και ανανεωμένος 

εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’ εμάς

θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ
ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΔΟΒΡΑ - ΛΟΥΤΡΑΚΙ
Σε συνεργασία με την ενορία Φήκης

Τρίτη 23 / 06 / 2026
ΣΚΙΑΘΟΣ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ – ΠΟΛΗ ΣΚΙΑΘΟΥ 

Σάββατο 27 / 06 / 2026
ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΟΤΑ 

Κυριακή 28 / 06 / 2026
ΠΑΡΟΣ – ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ Διαμονή στο Asteras

Paradise Club Hotel 4* 
Από 01 - 05 / 07 / 2026

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΛΗΜΝΟ 
Διαμονή στο ξενοδοχείο Διαμαντίδης στο κέντρο της Μύρινας 

Από 08 - 12 / 07 / 2026
ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ

ΓΥΘΕΙΟ - ΑΡΕΟΠΟΛΗ - ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ - ΒΑΘΕΙΑ - ΛΙΜΕΝΙ - ΟΙΤΙΛΟ ΚΑΡ-
ΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ 

Από 15 - 19 / 07 / 2026
ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΑ ΚΥΘΗΡΑ Διαμονή στο Kythea Resort 4* 

Από 22 - 26 / 07 / 2026
ΙΜΒΡΟΣ - ΤΕΝΕΔΟΣ 

Από 30 / 07 - 02 / 08 / 2026
«ΤΡΩΑΔΕΣ» ΤΟΥ ΕΥΡΙΠΙΔΗ

ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΤΟ ΑΡΧΑΙΟ ΘΕΑΤΡΟ ΕΠΙΔΑΥΡΟΥ
ΕΠΙΔΑΥΡΟΣ – ΣΑΛΑΜΙΝΑ

Από 31 / 07 – 02 / 08 / 2026
ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΚΡΗΤΗΣ

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ - ΧΑΝΙΑ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΝΩΣΣΟΣ - ΓΟΡΤΥΝΑ -
ΦΑΙΣΤΟΣ - ΜΑΤΑΛΑ - ΒΑΪ 

Από 04 - 11 / 08 / 2026
ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΤΡΑΝΣΥΛΒΑΝΙΑ

ΚΡΑΪΟΒΑ - ΣΙΜΠΙΟΥ - ΑΛΜΠΑ ΙΟΥΛΙΑ - SALINA TURDA - ΚΛΟΥΖ ΝΑΠΟ-
ΚΑ ΤΙΡΓΚΟΥ ΜΟΥΡΕΣ - ΣΙΓΚΙΣΟΥΑΡΑ - ΜΠΡΑΣΟΒ - ΠΥΡΓΟΣ ΜΠΡΑΝ -

ΣΙΝΑΙΑ ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ 
Από 17 - 23 / 08 / 2026

ΛΕΡΟΣ Διαμονή στο Crithoni’s Paradise hotel 4* 
Από 01 - 04 / 09 / 2026

ΠΑΤΜΟΣ «το νησί της Αποκάλυψης» Προαιρετική κρουαζιέρα
στους Λειψούς 

Από 05 - 09 / 09 / 2026
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ Εορτασμός «Αρμάτας 2026» 

Από 11 - 13 / 09 / 2026
ΚΟΣΤΙΕΡΑ ΑΜΑΛΦΙΤΑΝΑ 

ΜΠΡΙΝΤΙΖΙ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ – ΣΑΛΕΡΝΟ
ΠΟΜΠΗΙΑ - ΝΑΠΟΛΗ - ΠΟΖΙΤΑΝΟ – ΑΜΑΛΦΙ  - ΚΑΠΡΙ 

ΑΡΧΑΙΑ ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΑ/ΠΕΣΤΟΥΜ - ΜΠΑΡΙ 
14 – 20 / 09 / 2026
ΖΑΚΥΝΘΟΣ

Από 17 - 20 / 09 / 2026
ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ

ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ
Από 25 - 27 / 09 / 2026

ΤΟΣΚΑΝΗ
ΒΕΝΕΤΙΑ – ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΛΟΥΚΑ – ΠΙΖΑ – ΠΟΝΤΕΝΤΕΡΑ ΣΙΕΝΑ 

ΣΑΝ ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ
Από 13 – 19 / 10 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΠΡΟΥΣΑ - ΠΡΟΚΟΠΙ - ΓΚΙΟΡΕΜΕ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑΚΟΠΗ - ΣΙΝΑΣΣΟΣ 

ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ - ΠΕΡΓΑΜΟΣ - ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από 25 / 10 – 01 / 11 / 2026

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ
Βόλος – Τρίκερι

Κυριακή 21 Ιουνίου 2026

ΠΑΡΟΣ
4ήμερη εκδρομή (3 διαν/ύσεις, ακτοπλοϊκά εισιτήρια)

2-5 Ιουλίου 2026

2ήμερες εκδρομές στην «ΤΗΝΟ»
12/13 - 19/20 - 26/27 Σεπτεμβρίου 2026

Διαμονή στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH 5* με πρωινό

ΚΑΤΩ ΙΤΑΛΙΑ
ΚΑΛΗΜΕΡΑ - ΟΤΡΑΝΤΟ - ΛΕΤΣΕ - ΣΤΕΡΝΑΤΙΑ - ΚΑΛΛΙΠΟΛΗ - ΤΑΡΑΝ-

ΤΑΣ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΜΑΤΕΡΑ - ΜΠΑΡΙ
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026

ΑΙΓΙΝΑ
2ήμερη εκδρομή 10-11 Οκτωβρίου 2026

(μία διανυκτέρευση με πρωινό - ξενοδοχείο)

ΑΙΔΗΨΟΣ 2026
ΞΕΚΙΝΑΜΕ ΚΑΙ ΠΑΛΙ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ
ΜΕ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΤΗΝ 

«ΑΙΔΗΨΟ» 
ΠΡΩΤΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟΥΛΙΟ ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ – ΠΕΜΠΤΗ & ΚΥΡΙΑΚΗ
ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 
γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

Ι.Μ. ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΕΛΕΟΥΣΑΣ ΞΥΝΙΑΔΟΣ ΔΟΜΟΚΟΥ
Ημερήσια εκδρομή Τρίτη 16 Ιουνίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ
20-21 ΙΟΥΝΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

19/06  ΒΡΑΔΥ)

ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΟΣΙΟΥ ΔΑΥΙΔ - 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΩΣΟΣ & ΧΑΛΚΙΔΑ

Ημερήσια εκδρομή στην Εύβοια
Κυριακή 28 Ιουνίου

Απογευματινή εκδρομή για την 
παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού 
της Αγίας Κυριακής στη Νεράϊδα Τρικάλων

Δευτέρα 6 Ιουλίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
11-12 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

10/07 ΒΡΑΔΥ)

Απογευματινή εκδρομή για την 
παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού 

της Αγίας Παρασκευής Μετσόβου
Σάββατο 25 Ιουλίου

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
5-6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

04/09 ΒΡΑΔΥ)

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε
εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια 
ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

ΓΥΡΟΣ ΚΡΗΤΗΣ
ΤΑΦΟΙ ΒΕΝΙΖΕΛΩΝ/ΧΑΝΙΑ/ΡΕΘΥΜΝΟ/Ι.Μ. ΑΡΚΑΔΙΟΥ

/ΓΟΡΤΥΝΑ ΦΑΙΣΤΟΣ/ΜΑΤΑΛΑ/ΕΛΟΥΝΤΑ/ΣΠΙΝΑΛΟΓΚΑ/ΒΑΙ/
ΚΝΩΣΟΣ/ΗΡΑΚΛΕΙΟ

20-25/06/2026 (6 ΗΜΕΡΕΣ)
ΤΡΙΖΟΝΙΑ/ΓΑΛΑΞΙΔΙ

ΣΑΒΒΑΤΟ 27/06/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ/ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)
ΟΥΡΑΝΟΥΠΟΛΗ/ΓΥΡΟΣ ΑΓ.ΟΡΟΥΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 28/06/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ/ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)
ΛΙΧΑΔΟΝΗΣΙΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ 29/06/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ/ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)
ΚΟΝΙΤΣΑ/Ι.Μ. ΑΣΠΡΑΓΓΕΛΩΝ/ΙΩΑΝΝΙΝΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 04/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΠΑΞΟΙ/ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ/ΠΑΡΓΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 05/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ/ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)
ΤΗΝΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 12/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΣΚΙΑΘΟΣ/ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 12/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ/ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ)
ΣΥΒΟΤΑ/ΠΑΡΓΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 19/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΜΥΤΙΛΗΝΗ

Ι.Μ. ΑΓ.ΡΑΦΑΗΛ/ΑΓΙΑΣΟΣ/ΣΚΑΛΑ 
ΚΑΛΛΟΝΗΣ/Ι.Μ. ΛΕΙΜΩΝΟΣ

ΠΕΤΡΑ/ΜΟΛΥΒΟΣ/ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ/ΚΑΓΙΑΝΙ
24-28/07/2026 (5 ΗΜΕΡΕΣ)

ΧΑΛΑΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ 3 ΟΛΟΚΛΗΡΕΣ ΗΜΕΡΕΣ 
ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΛΕΣΒΟΥ
ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΑΠΟ 01/08/2026 ΕΩΣ 15/08/2026 (ΠΡΩΙΝΕΣ)
ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 16/08/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 23/08/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)
ΠΑΤΜΟΣ

ΣΠΗΛΑΙΟ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗΣ/Ι.Μ. ΑΓ.ΙΩΑΝ.ΘΕΟΛΟΓΟΥ/ΧΩΡΑ
Ι.Μ. ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ/Ι.Μ. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ/ΣΚΑΛΑ

21-25/09/2026 (5 ΗΜΕΡΕΣ)
ΧΑΛΑΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ 3 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ 

ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΠΑΤΜΟΥ
ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ/Ι.Μ. ΜΑΛΕΒΗΣ/ΝΑΥΠΛΙΟ

Ι.Μ.ΠΑΛΑΙΟΠΑΝΑΓΙΑΣ/Ι.Μ. ΛΟΥΚΟΥΣ
18-19/10/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)

ΜΥΤΙΛΗΝΗ – ΑΓ. ΡΑΦΑΗΛ- ΑΪΒΑΛΙ
18 – 22 ΙΟΥΝΙΟΥ ( 5 ΜΕΡΕΣ)

ΒΑΛΤΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ (ΛΙΘΟΥΑΝΙΑ – ΛΕΤΟΝΙΑ- ΕΣΘΟΝΙΑ)
27 ΙΟΥΝΙΟΥ – 3 ΙΟΥΛΙΟΥ (7 ΜΕΡΕΣ) ΒΡΑΔΥΝΗ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ

ΜΕΓΑΛΗ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΠΑΞΟΙ – ΑΝΤΙΠΑΞΟΙ 
(Ο ΓΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΗΣΙΟΥ) 

4 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΣΤΟ ΤΡΙΚΕΡΙ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 
5 ΙΟΥΛΙΟΥ (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΣΕΡΙΦΟΣ
9 -12 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ
14 – 17 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΣΥΡΟΣ- ΤΗΝΟΣ 
23 – 26 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΤΗΝΟΣ – ΜΥΚΟΝΟΣ
23 – 25 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (3 ΜΕΡΕΣ)

ΣΙΦΝΟΣ 
27 – 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΚΕΑ - ΤΖΙΑ  
19 - 20 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ( 2 ΜΕΡΕΣ )



Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και
Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 

Σήμερα Σάββατο 13 Ιουνίου το πρωί θα λειτουργήσει
και θα ομιλήσει στον Ιερό Ναό Αναλήψεως του Σωτήρος
Μεγάρχης. Εν συνεχεία θα τελέσει το τεσσαρακονθήμερο
μνημόσυνο της αειμνήστου Βασιλικής Σκρέκα-Γαλάνη.

Την Κυριακή 14 Ιουνίου το πρωί θα λειτουργήσει και θα
ομιλήσει στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου Γεωργανάδων.
Εν συνεχεία θα τελέσει το ετήσιο μνημόσυνο του αειμνήστου
Πρωτοπρεσβυτέρου Βασιλείου Μαυραποστόλου.

Τη Δευτέρα 15 Ιουνίου το πρωί θα μεταβεί στη Λάρισα
όπου θα συμμετάσχει στις εόρτιες εκδηλώσεις για τα ονο-
μαστήρια του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Λαρίσης και
Τυρνάβου κ. Ιερωνύμου.

ΣΑΒΒΑΤΟ ΙΟΥΝΙΟΥ 202613

†ΚΗΔΕΙΑ

σελίδα 31τοπικά

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840

e-mail: info@marfal.gr
www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

«...σήμερον πρέπει να μεί-
νω εν τω οίκω σου» (Λουκ.
19:5)

Πηγαίνεις στον γιατρό γιατί
δεν αισθάνεσαι και λά. Αυτός
σου γράφει κάποιο φάρμακο
και σου λέει: Θα το πάρεις όμως
τώρα, σήμερα. Και εσύ βέ-βαια
τον ακούς και ενεργείς κατά τη
συμβουλή του.

Και έρχεται, όχι ένας για-
τρός, αλλά ο Υιός του Θεού, ο
Χριστός που σε γνωρίζει, σε
αγαπά και σου λέει: «Σήμερα
θέλω να έρθω στο σπίτι σου,
στην καρδιά σου». Εσύ, είσαι
ελεύθερος να παρακούσεις, να
αναβάλλεις, ακόμα και να αρ-
νηθείς την πρότασή

Του. Θα ακολουθήσουν
όμως οι συνέπειες, ο καρ πός
της άρνησής σου και το αποτέ-
λεσμα: «Πόσες φορ ρές θέλησα

να σας συνάξω όπως η όρνιθα
τα κλωσόπουλά της κάτω από
τις φτερούγες της, αλλάεσείς
δεν θελήσατε, γι'αυτό, αφήνεται
το σπίτι σας έρημο» (Ματθ. 23;
37-38). Αγαπητέ μου φίλε, σή-
μερα αν θέλεις μπορείς να συ-
ναντήσεις τον Ιησού που με
αγάπη σε καλεί. Σε περιμένει
στο Σταυρό, να σου χαρίσει τη
σωτηρία Του, να σου χαρίσει
ζωή άφθονη και αιώνια. Σήμερα!
Αλλά μην αναβάλλεις, γιατί χω-
ρίς τον Χριστό, θα ακολουθήσει
ερημιά! 

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 7-8 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

59 Χρόνια

Μαθητικές Κατασκηνώσεις

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης,

Γαρδικίου και Πύλης

Στην πανέμορφη καταπράσινη περιοχή της Πύρρας, εξήντα
χιλιόμετρα από την πόλη των Τρικάλων και σε υψόμετρο
1.200 μέτρων εδώ και πενήντα εννέα ολόκληρα χρόνια λει-
τουργούν ανελλιπώς οι Μαθητικές κατασκηνώσεις της Ιεράς
Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης όπου κάθε κα-
λοκαίρι αγόρια και κορίτσια περνούν μέρες ξεγνοιασιάς σε
ένα πανέμορφο περιβάλλον.

Όλα αυτά τα χρόνια οι κατασκηνώσεις έχουν φιλοξενήσει
εκατοντάδες αγόρια και κορίτσια και το ενδιαφέρον είναι
εξαιρετικά μεγάλο. Προσευχή, χαρά, φαγητό, τραγούδι,
άθληση συνθέτουν το σκηνικό στις εγκαταστάσεις κάθε κα-
λοκαίρι. Παιδικές φωνές κατακλύζουν το χώρο που όλο το
καλοκαίρι ζωντανεύει προσφέροντας ευχάριστες στιγμές κι
αναμνήσεις στους μικρούς φιλοξενούμενους.
Φέτος οι Μαθητικές Κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως
μας στην Πύρρα θα δεχθούν τα παιδιά σε τρείς περιόδους:

Η πρώτη περίοδος για κορίτσια Γ’ έως ΣΤ’ Δημοτικού
από 8 έως 14 Ιουλίου 2026.

Η δεύτερη περίοδος αγόρια Γ’ Δημοτικού έως Γ’ Λυκείου
από 14 έως 23 Ιουλίου 2026 και

Η τρίτη περίοδος για τα κορίτσια Α’ Γυμνασίου έως Γ’
Λυκείου από 23 Ιουλίου έως 1 Αυγούστου 2026.

Οι ενδιαφερόμενοι που θα μετάσχουν στην Κατασκήνωση
πρέπει να υποβάλλουν το έντυπο δελτίο συμμετοχής κατα-
σκηνωτού στα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, οδός Απόλ-
λωνος 19 από 2 έως 26 Ιουνίου.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης, 

Γαρδικίου και Πύλης κ. Χρυσοστόμου

έως 15 Ιουνίου 2026

Ιερά Μητρόπολις Σταγών και Μετεώρων

Πρόγραμμα Μητροπολίτου 
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σταγών και Μετεώρων

κ. Θεόκλητος
Την Κυριακή 14 Ιουνίου το πρωί, θα χοροστατήσει κατά

την ακολουθία του Όρθρου, θα τελέσει την θεία Λειτουργία
και θα κηρύξει τον θείο λόγο, στον Ιερό Ναό Αγίας Τριάδος
Ασπροκκλησιάς.

Την Δευτέρα 15 Ιουνίου το πρωί, θα λάβει μέρος στο πο-
λυαρχιερατικό συλλείτουργο στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίου Αχιλλίου Λαρίσης, επ’ αφορμή των ονομαστηρίων του
Σεβ. Μητροπολίτου Λαρίσης και Τυρνάβου κ. Ιερωνύμου.

Ο Πανοσιολογιώτατος Ιεροκήρυξ, Αρχιμανδρίτης Χρίστος
Κυριαζόπουλος, την Κυριακή 14 Ιουνίου το πρωί, θα τελέσει
την θεία Λειτουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο, στον Ιερό
Ναό Αγίου Νικολάου Βυτουμά.

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Το Φιλανθρωπικό Σωματείο ΦΙΛΕΣ ΤΗΣ ΑΓΑΠΗΣ  προ-

σκαλεί τα μέλη και τις φίλες του στο ξενοδοχείο Αετών
Μέλαθρον την Κυριακή 14 Ιουνίου 2026 και ώρα 8 μ.μ
σε φιλικό απογευματινό για το τέλος της χρονιάς.

Σας περιμένουμε με μεγάλη χαρά.

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΜΠΑΤΣΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Πα-
ναγιώτη και της Άννας το γένος Πέννου που γεννήθηκε
στην Θεσσαλονίκη και κατοικεί στα Τρίκαλα και η ΠΑ-
ΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ του Αθανασίου και της Σοφίας
το γένος Καλούδα που γεννήθηκε στα Τρίκαλα και
κατοικεί στα Τρίκαλα πρόκειται να παντρευτούν και ο
γάμος θα γίνει στα Τρίκαλα.

Την πολυαγαπημένη μας  μητέρα, γιαγιά, αδελφή και θεία.

ΜΑΤΟΥΛΑ ΙΩΑΝ.
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

ΕΤΩΝ 80
Θανούσα κηδεύουμε το Σάβ-

βατο 13 – 6 – 2026 και ώρα 2.00μ.μ.,
στον Ιερό Ναό Αγίας Μαρίνας Τρι-
κάλων.

Παρακαλούμε τους συγγενείς
και φίλους να προσέλθουν και συ-
νοδεύσουν την εκφορά της.

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: Βασίλης Τριαντα-
φύλλου και Γεωργία Μπίζιου Μαρία
Τριανταφύλλου και Γιάννης Σιόντης
Ζωή Τριανταφύλλου και Μπάμπης
Μπακογιάννης

ΤΑ ΕΓΓΟΝΙΑ: Βίβιαν, Γιάννης,
Μιχάλης, Ματίνα, Βασίλης, Γιάννης, Φίλιππος

Η ΑΔΕΛΦΗ: Μαρία Βουλοάγκα
ΤΑ ΑΝΗΨΙΑ ΟΙ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ
Σημ. 1) Η σορός θα μεταφερθεί στον Ιερό Ναό Αγίας Μα-

ρίνας Τρικάλων, το Σάββατο 13 – 6 – 2026 και ώρα 1.30μ.μ..
2) Η ταφή θα γίνει στο κοιμητήριο του χωριού Περιβόλι

Γρεβενών.
Την τελετή επιμελείται το γραφείο τελετών « Παναγιώτου »

Ομιλία στον Λόφο της Ανάληψης

από τον ΕΛΕΗΜΟΝΑ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗ
Την Τρίτη

16 Ιουνίου στις
7.30 το από-
γευμα θα
πραγματοποι-
ηθεί η εσπερι-
νή ομιλία στη
δροσιά του Ιε-
ρού Λόφου της
Αναλήψεως.

Αυτή την
Τρίτη Ανάλυση
της Κλίμακος του Αγίου Ιωάννου του Σιναΐτου με ομιλία "Περί
Ησυχίας" από τον π. Νικόλαο Δαλαγιώργο. Θα προηγηθεί η Ακο-
λουθία του Μικρού Αποδείπνου στις 7.00.

ΔΩΡΕΑ
Η Ελένη Κοκκίνου και

τα παιδιά της Βασίλης και
Ντίνα προσέφεραν στο
Συλλογο ΆμεΑ Ελπίδα το
ποσό των 150€ στη μνήμη
Ευαγγελίας Πίσσα 



Σ
τις 7 Ιουνίου οι ΗΠΑ
πίεζαν το Ισραήλ να
απέχει από αντίποινα

εναντίον του Ιράν αλλά
μέχρι τις 9 Ιουνίου ήταν 
οι ΗΠΑ που ξεκίνησαν
επιθέσεις στο Ιράν. 
Στις 10 Ιουνίου εξαπέλυσαν
νέα πλήγματα και στις 11
Ιουνίου ο Τραμπ απείλησε
ότι ο αμερικανικός στρατός
θα «χτυπήσει σκληρά» 
και θα καταλάβει 
το νησί Χαργκ.

Λίγο αργότερα όμως ανα-
κοίνωσε ότι αποφάσισε να
αναστείλει τις επιθέσεις στο
Ιράν καθώς όπως είπε η ηγε-
σία της Ισλαμικής Δημοκρα-
τίας ενέκρινε τη συμφωνία, η
οποία «μπορεί να υπογραφεί
και μέσα στο Σαββατοκύρια-
κο». Ώρες αργότερα δήλωνε
με σιγουριά ότι ο πόλεμος
τελείωσε.

«Δεν ξέρω αν το ακούσατε,
αλλά τερματίσαμε τον πόλεμο
με το Ιράν σήμερα και συμ-
φώνησαν να μην έχουν ποτέ
πυρηνικά όπλα, κάτι στο οποίο
εμείς επιμείναμε», είπε ο
Τραμπ, ενώ σε επόμενες δη-
λώσεις επιβεβαίωνε τον εν-
θουσιασμό του:

«Σήμερα, συμβιβαστήκαμε
με το Ιράν. Κάναμε μια σπου-
δαία συμφωνία. Δεν θα υπάρ-
χουν πυρηνικά όπλα. Οι άν-
θρωποι θα αρχίσουν να επι-
στρέφουν σπίτι πολύ σύντομα.
Έχει σχεδόν ολοκληρωθεί.
Πήραμε όλα όσα θέλαμε».

Παρά τις δηλώσεις Τραμπ
για τέλος του πολέμου η Τε-
χεράνη συνεχίζει να είναι επι-
φυλακτική.  Σε δηλώσεις τους
ανώτεροι αξιωματούχοι του
Ιράν χαρακτήρισαν αρκετά αι-
σιόδοξα τα σχόλια του Τραμπ
και ξεκαθάρισαν ότι παρά το
γεγονός ότι οι δύο πλευρές
βρίσκονται κοντά σε συμφω-
νία, αυτή δεν έχει οριστικο-
ποιηθεί ενώ εξέφρασαν την
επιφυλακτικότητά τους για τη
φερεγγυότητα των ΗΠΑ.

Αν και στις πάνω από 100
μέρες που διαρκεί ο πόλεμος
στο Ιράν, ο πρόεδρος των
ΗΠΑ έχει δηλώσει δεκάδες
φορές ότι επίκειται συμφωνία
φαίνεται πως η κατάσταση
έχει φτάσει σε τέτοιο σημείο
που η ισορροπία σε μία εν-
διάμεση κατάσταση δεν μπο-
ρεί πλέον να τηρηθεί.

«Ούτε πόλεμος, 
ούτε ειρήνη»

«Σε λιγότερο από μία εβδο-
μάδα υπήρξε ραγδαία μετα-
βολή τακτικής» σημειώνει στο
Al Jazeera ο Άρμαν Μαχ-

μουντιάν, καθηγητής διεθνών
υποθέσεων στο Πανεπιστή-
μιο της Νότιας Φλόριντα.

«Αυτό δείχνει ότι το τρέχον
status quo – “ούτε πόλεμος,
ούτε ειρήνη” – δεν ήταν βιώ-
σιμο. Είτε θα επιλυθεί με πό-
λεμο, είτε πρέπει να υπάρξει
μια συμφωνία που θα προκύ-
ψει από αυτόν. Δεν υπάρχει
τρίτη επιλογή».

Ο αμερικανικός ιστότοπος
Axios που επικαλείται διπλω-
μάτη από τις μεσολαβήτριες
χώρες (Πακιστάν και Κατάρ)
αναφέρει ότι ΗΠΑ και Ιράν
έχουν συμφωνήσει στο κεί-
μενο το οποίο όμως χρειάζε-
ται την τελική έγκριση από τον
Μοτζταμπά Χαμενεΐ.

Τι περιλαμβάνει 
η συμφωνία

Σύμφωνα με την ίδια πηγή
το μνημόνιο συμφωνίας  ανα-
φέρει την άμεση επαναλει-
τουργία των Στενών του Ορ-
μούζ χωρίς διόδια και την
ελάφρυνση των κυρώσεων
για το Ιράν βάσει της προ-
όδου που θα σημειώνεται στα
συμφωνηθέντα.

Το μνημόνιο συμφωνίας θα
παρατείνει την εκεχειρία για
60 ημέρες, συμπεριλαμβα-
νομένου του Λιβάνου, κατά τη
διάρκεια της οποίας θα διε-
ξαχθούν διαπραγματεύσεις
για τα πυρηνικά. 

Το κείμενο περιλαμβάνει
ένα πλαίσιο για την αντιμε-
τώπιση του αποθέματος εμ-
πλουτισμένου ουρανίου του
Ιράν, αν και οποιαδήποτε
δράση σχετικά με το πυρηνι-
κό πρόγραμμα της Τεχερά-
νης θα εξαρτηθεί από μια
δεύτερη, πιο λεπτομερή συμ-
φωνία. Ανώτερος αξιωμα-
τούχος των ΗΠΑ δήλωσε στο
Axios ότι ο Τραμπ συμφώνη-
σε σε μία από τις εναλλακτι-
κές για να λυθεί το ζήτημα
του εμπλουτισμένου ουρανί-
ου, το οποίο μέχρι πρότινος
έλεγε ότι έπρεπε να παρα-
δοθεί στην Ουάσιγκτον.

Η εναλλακτική τώρα φαίνε-
ται να είναι να μειωθεί ο βαθ-
μός εμπλουτισμού εντός του
Ιράν υπό την εποπτεία επιθε-
ωρητών του ΟΗΕ.

Οποιαδήποτε μέτρα σχετικά
με το πυρηνικό πρόγραμμα
του Ιράν θα ληφθούν μόνο εάν
επιτευχθεί μια δεύτερη συμ-
φωνία — μια αβέβαιη προ-
οπτική, δεδομένου πόσο δύ-
σκολες αποδείχθηκαν οι δια-
πραγματεύσεις για το Μνη-
μόνιο Κατανόησης.

Τα δεσμευμένα
κεφάλαια του Ιράν

Αναφορικά δε με τα ζητή-
ματα που θέτει μετ’ επιτάσεως
το Ιράν σε σχέση με τις κυ-
ρώσεις, το κείμενο προβλέπει
ότι με το άνοιγμα των Στενών
του Ορμούζ θα χορηγηθεί
προσωρινή απαλλαγή από κυ-
ρώσεις, ώστε να επιτραπεί
στην Τεχεράνη να πουλήσει
πετρέλαιο για 60 ημέρες. 

Η ελάφρυνση των κυρώσε-
ων θα συνεχιστεί εφόσον το

Ιράν «συμμορφωθεί» με τη
συμφωνία και δείξει «καλή πί-
στη» στις επακόλουθες δια-
πραγματεύσεις.

Αυτό που παραμένει ασα-
φές είναι τι θα συμβεί με την
αποδέσμευση των ιρανικών
κεφαλαίων που η Τεχεράνη
έθετε το προηγούμενο διά-
στημα ως απαραίτητο όρο οι-
κοδόμησης εμπιστοσύνης για
να προχωρήσει σε μία συμ-
φωνία.

Το Ιράν επιμένει ότι πρέπει
να λάβει ένα μέρος των χρη-
μάτων αμέσως μετά την υπο-
γραφή οποιασδήποτε αρχι-
κής συμφωνίας, ενώ οι ΗΠΑ
έχουν δηλώσει ότι τα χρήμα-
τα θα αποδεσμευτούν τμημα-
τικά, ανάλογα με τη «συμ-
μόρφωση» της Τεχεράνης.

Μια αμερικανική πηγή εκτός
της κυβέρνησης εξέφρασε

την ανησυχία της ότι το ζήτη-
μα των δεσμευμένων κεφα-
λαίων ενδέχεται να ρυθμιστεί
μέσω μιας μυστικής παρά-
πλευρης συμφωνίας. Ένας
αμερικανός αξιωματούχος αρ-
νήθηκε πρόσφατα αυτή την πι-
θανότητα στο Axios.

Οι ΗΠΑ, το Ιράν και το Κα-
τάρ συζήτησαν τις τελευταίες
ημέρες έναν μηχανισμό μέσω
του οποίου το Ιράν θα απο-
κτήσει πρόσβαση σε μέρος
των δεσμευμένων κεφαλαίων
του στο Κατάρ για την αγορά
ανθρωπιστικών αγαθών, σύμ-
φωνα με έναν αξιωματούχο

των ΗΠΑ και μια πηγή από τις
μεσολαβήτριες χώρες.

Ο διπλωμάτης που μίλησε
στο Axios εξέφρασε την αι-
σιοδοξία του ότι αυτή τη φορά
η συμφωνία θα υπογραφεί.
Ταυτόχρονα υπάρχει η πλη-
ροφορία ότι τέσσερα αερο-
σκάφη C-17 της Πολεμικής
Αεροπορίας των ΗΠΑ αναχώ-
ρησαν για την Ευρώπη την
Πέμπτη, μεταφέροντας εξο-
πλισμό ενόψει ενδεχόμενης
επίσκεψης του αντιπροέδρου
Βανς σε τελετή υπογραφής
συμφωνίας στη Γενεύη τις
επόμενες ημέρες.

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

Ιράν: 

Ο Τραμπ λέει ότι τελείωσε τον πόλεμο 
Από την κλιμάκωση των επιθέσεων στο Ιράν, 

ο Τραμπ πέρασε στη μονομερή ανακήρυξη

συμφωνίας για το τέλος του πολέμου 
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