
ΣEΛ. 8

CMYK

>> 6

>> 11

>> 6

32
ΣEΛIΔEΣ

ΔIEYΘYNΣH: ΘEMIΣTOKΛEOYΣ 34 - TPIKAΛA
THΛ. ΔIEYΘYNΣHΣ 23.727 l ΣYNTAΞHΣ 24.230

l e-mail:plogos@otenet.gr l info@plogos.eu

IΔPYTAI: M. TΣAPOYXAΣ / + BAΣ. TΣAPOYXAΣ

Έτoς ιδρύσεως 13/12/1970 l Eτoς 55 

l Aριθμ. Φύλλoυ 16.066 l Τιμή: EYPΩ 1

Νικοδήμου, Ακύλα αποστ.

Ιωσήφ Θεσ/νίκης
Αν. Ηλ. 6.14’

Δύση 20.48’

Νέα σελήνη

ΤΡΙΤΗ 14
ΙΟΥλΙΟΥ 2026

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: M. Tσαρoυχάς και Σία A.B.E.E.

l ΠΡΩΙΝΟΣ ΛOΓOΣ A.E.

l EKΔOTHΣ: Μιχ. Τσαρουχάς

KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

6o χλμ. Ε.Ο. Τρικάλων - Καρδίτσας | Τρικαλα | τ.κ. 42100

Τ: 24310 43207 - 209 | Φ: 24310 43143 | info@reha.gr

ΙΩΑΝΝΑ 
Π. ΤΣΕΝΕΚΛΙΔΟΥ

MD, MSC

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ
ΠΤΥΧΙΟΥXΟΣ ΑΠΘ

ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣΑ ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Kλινική και Αισθητική Δερματολογία

2431 301184
Aμαλίας 14,

Τρίκαλα

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 

and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015
ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: ΚΛΕΙΣΤΑ
6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων
Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr  
tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ.
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Από χθες Δευτέρα 13 Ιουλίου και θα διαρκέσουν έως και τη Δευτέρα 31 Αυγούστου

Επενδύουμε στα νέα παιδιά,

επενδύουμε στο μέλλον

Κώστας  Σκρέκας :

Οι αλλαγές στην αναπαραγωγική
συμπεριφορά των ζευγαριών οδήγησε:

Μείωση των γεννήσεων

μετά το 1980 και

κατάρρευσή τους την

τελευταία εικοσαετία 
Τι τονίζει o Καθηγητής (αφ.) 
Δημογραφίας και Δ/της του Ινστιτούτου
Δημογραφικών Ερευνών και Μελετών
(ΙΔΕΜ) κ. Βύρωνας Κοτζαμάνης

Η πρώτη διερευνητικού χαρακτήρα ανάγνωση των τιμών, 

προσφορών και προϊόντων από τους Τρικαλινούς καταναλωτές

Οι κορδέλες 

των έργων έχουν

σημάνει συναγερμό

στα επιτελεία 

των υποψηφίων 

για πρόωρες εκλογές
Η παράδοση στην κυκλοφορία του Ε65
θα πραγματοποιηθεί στις 23 Ιουλίου 

Ενώ τα τραπεζώματα 
στην ημερήσια διάταξη:

Μέτσοβο:

Επιστημονική

τεκμηρίωση των

πολιτικών για την

ορεινή Ελλάδα



Η
δολοφονία των υπαλλή-

λων της Marfin το 2010

υπήρξε το ειδεχθέστερο

γεγονός της περιόδου των μνη-

μονίων. Τρεις υπάλληλοι της τρά-

πεζας τα θύματα, μαζί με το αγέν-

νητο έμβρυο της μιας εξ αυτών.

Το έγκλημά τους ήταν ότι εργά-

ζονταν σε ημέρα γενικής απερ-

γίας, ιερή τελετουργία του συν-

δικαλισμού που τον καιρό εκείνο

είχε αναγορευθεί σε «επιτροπή

της δημόσιας σωτηρίας», μια απο-

μίμηση της οργάνωσης του Ρο-

βεσπιέρου. Σε ρόλο κριτή, οι διά-

φοροι τιμητές της δημοκρατίας

μας που εξέδιδαν τότε πιστοποι-

ητικά πολιτικών φρονημάτων, δί-

καζαν και καταδίκαζαν όσους δεν

συμμετείχαν στον αγώνα κατά

των μνημονίων, τους «μνημονια-

κούς γερμανοτσολιάδες». Η γενική

απεργία για τους φαντασμένους

του καιρού εκείνου ήταν κάτι σαν

τα Δερβενάκια της δημοκρατίας

μας. Οι απεργοσπάστες ήσαν προ-

δότες. Και τους προδότες τη στιγ-

μή της μάχης τούς καταδικάζεις

σε θάνατο. Ως γνωστόν, οι τρο-

μοκράτες είναι και δικαστές και

εκτελεστές της ποινής που απο-

φασίζουν οι ίδιοι ως δικαστές. Το

έγκλημα είναι ειδεχθές όχι μόνον

εξαιτίας των κινήτρων που οδή-

γησαν σ’ αυτό, αλλά και εξαιτίας

των συνθηκών που βρήκαν τον

θάνατο τα τρία θύματα. Κουκου-

λοφόροι, κρυμμένοι μέσα στο πλή-

θος των διαδηλωτών, έβαλαν φω-

τιά στο κατάστημα της τράπεζας

ενώ γνώριζαν ότι μέσα βρίσκονταν

άνθρωποι οι οποίοι τους εκλιπα-

ρούσαν να μην τους κάψουν. Μια

συνάδελφός τους που σώθηκε

είπε πως άκουγε τους απέξω να

φωνάζουν «κάψτε τους». Λέγεται

μάλιστα πως ένα μέρος του πλή-

θους εμπόδισε τα θύματα να

βγουν από το κατάστημα καθώς

και τα πυροσβεστικά οχήματα να

πλησιάσουν. Το έγκλημα το κάνει

ειδεχθέστερο η δειλία των δρα-

στών του. Κρύφτηκαν μέσα στο

πλήθος, προστατευμένοι απ’ την

ανωνυμία, και έκτοτε εξαφανί-

στηκαν από προσώπου γης. Κανείς

δεν διεκδίκησε τη δολοφονική

ενέργεια και κανείς δεν συνελή-

φθη – ή μάλλον οι δύο συλλήψεις

υπόπτων ακυρώθηκαν αφού κα-

νένας από τους μάρτυρες δεν

τους αναγνώρισε.

Το έγκλημα της Marfin συμπυ-

κνώνει το πνεύμα μιας ολόκληρης

εποχής, την οργή που γίνεται μί-

σος, την απελευθερωμένη εχ-

θροπάθεια, τη δικαίωση της βίας.

Και επειδή το πνεύμα ποτέ δεν

είναι αφηρημένο, ας μην ξεχά-

σουμε ότι ο θάνατος στην πυρά

των τριών της Marfin από τους

ιεροεξεταστές του αντιμνημονια-

κού αγώνα ήταν το αποτέλεσμα

της νοοτροπίας που είχε επιβάλει

τότε στην ελληνική κοινωνία η

Αριστερά με τη νεοναζιστική Δεξιά.

Από τη βεβαιότητα ότι η Ελλάδα

ζει σε συνθήκες εμφυλίου πολέμου

ώς την αθώωση της χρήσης των

μολότοφ και των διαφόρων εμ-

πρηστικών μηχανισμών, τα οποία

αντιμετωπίζονταν, πάντα από την

Αριστερά, σαν παιχνίδια απαραί-

τητα για το τσίρκο της δημοκρατίας

μας. Θα θυμάστε ότι υποστήριζαν

πως η μεταφορά και η κατοχή

μολότοφ δεν αποτελεί ποινικό

αδίκημα. Και βέβαια τη σοφή ρήση

του κ. Τσίπρα ότι οι μολότοφ είναι

πρόβλημα μόνον γι’ αυτούς που

βρίσκονται απέναντί τους. Το ίδιο

ισχύει και για τα πυροβόλα όπλα,

όμως το μυαλό του κ. Τσίπρα δεν

φτάνει τόσο μακριά.

Ως γνωστόν, η ίδια αυτή Αρι-

στερά προσπάθησε να υποβαθ-

μίσει όσο μπορούσε το έγκλημα

της Marfin. Αν μπορούσε θα το

έσβηνε από τη μνήμη έστω αυτών

των λίγων που απέτιαν φόρο τιμής

κάθε χρόνο στα θύματα. Κάποιοι

κατέστρεφαν την αναμνηστική

πλάκα. Κανείς όμως δεν είχε το

θάρρος να ομολογήσει ότι, ασχέ-

τως ιδεολογικής και πολιτικής το-

ποθέτησης, επρόκειτο για ειδεχ-

θές έγκλημα του οποίου οι αυ-

τουργοί έπρεπε να τιμωρηθούν

με τον ίδιο τρόπο που τιμωρήθηκαν

οι δολοφόνοι του Παύλου Φύσσα.

Ας προσθέσω ότι στα στοιχεία

που κάνουν το έγκλημα ειδεχθές

είναι και το δωρεάν της πράξης.

Δεν σκότωσαν επειδή διεκδικού-

σαν κάτι. Σκότωσαν για να τρο-

μοκρατήσουν. Aρα σκότωσαν για

να σκοτώσουν.

Το έγκλημα της Marfin, ακόμη

κι αν ελάχιστοι μιλούσαν γι’ αυτό

και παρά τις προσπάθειες που

κατέβαλλαν οι έστω ηθικά ενε-

χόμενοι να ξεχαστεί, συνέχισε να

στοιχειώνει την κοινή μας ζωή

ακόμη κι όταν η εχθροπάθεια του

καιρού των μνημονίων είχε εν-

ταχθεί στην κανονικότητα της κα-

θημερινής μας ζωής. Η εχθρο-

πάθεια δεν έσβησε ποτέ. Απλώς

εθιστήκαμε σ’ αυτήν και την απο-

δεχθήκαμε ως φυσιολογική κα-

τάσταση. Oσο οι δολοφόνοι πα-

ρέμεναν ασύλληπτοι, η υποψία

ότι κάτι δεν πάει καλά και «κάτι

μας κρύβουν» μας δηλητηρίαζε

με τις θεωρίες της συνωμοσίας.

Aκουσα πως ήταν προβοκάτσια

της αστυνομίας. Aκουσα πως ήξε-

ραν ποιοι είναι οι δολοφόνοι αλλά

δεν τους συλλάμβαναν – για ποιο

λόγο άραγε; Και μέσα στη θολούρα

της συλλογικής μας συνείδησης,

πολλοί συνέχιζαν να παίζουν με

μολότοφ ώσπου ήρθε μια και-

νούργια δολοφονία, αυτή της Βά-

γιας Νέστορα, για να μας θυμίσει

ότι δεν σκοτώνουν μόνον οι σφαί-

ρες, αλλά και οι φλόγες. Μην ξε-

χνάμε ότι οι Ουκρανοί αντιμετώ-

πιζαν με μολότοφ τα ρωσικά τε-

θωρακισμένα στις πόλεις. Κανο-

νικό πολεμικό όπλο.

Ελπίζω μόνον ότι η αστυνομία

αυτήν τη φορά θα έχει «δέσει»

τις κατηγορίες και τα πρόσωπα.

Ας ελπίσουμε ότι το δικαστήριο

θα σταθεί στο ύψος του. Oμως

δεν είμαι αισιόδοξος. Είμαι βέβαιος

ότι οι ένοχοι, όσες αποδείξεις κι

αν υπάρξουν, δεν θα αποδεχθούν

την ενοχή τους και θα συνεχίσουν

να φορούν τη μαντίλα της δειλίας

τους. Μα είναι τόσο ποταποί; Και

ποιος σας είπε ότι η ποταπότητα

δεν μπορεί να είναι δολοφονική;

Τάκης Θεοδωρόπουλος 

Καθημερινή
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

1863
Υπογράφεται η συνθήκη

του Λονδίνου, με την οποία
επιλέγεται ως βασιλιάς της
Ελλάδας ο Γεώργιος Α’ και
ορίζεται ότι οι διάδοχοι του

θα πρεσβεύουν το ορθό-
δοξο δόγμα, ενώ η ενηλι-

κίωσή του, για να μην επα-
ναληφθεί ο θεσμός της Αν-
τιβασιλείας, ορίζεται αμέ-
σως. Με την ίδια συνθήκη
ορίζεται ότι τα γεωγραφικά
σύνορα του Ελληνικού Βα-
σιλείου θα εκτείνονται με
την παραχώρηση - προ-

σάρτηση της Επτανήσου,
εφόσον θα συμφωνήσουν
γι’ αυτό οι Μεγάλες Δυνά-
μεις και θα εκφραστεί σχε-

τική ευχή από την Ιόνιο
Βουλή.
1908

Ολυμπιακοί Αγώνες 1908
Γυναίκες αθλήτριες αγωνί-

ζονται για πρώτη φορά
στους σύγχρονους Ολυμ-

πιακούς Αγώνες, 
στο Λονδίνο.

1930
Λισιέν Λοράν

Το πρώτο Παγκόσμιο Κύ-
πελλο Ποδοσφαίρου αρχί-

ζει στο Μοντεβιδέο της
Ουρουγουάης με τον αγώ-
να Γαλλίας - Μεξικού (4-1).
Ο γάλλος Λισιέν Λοράν πε-

τυχαίνει το πρώτο γκολ
στην ιστορία των παγκο-

σμίων κυπέλλων.
1972

Αριστείδης Μούμογλου
Ο καλαθοσφαιριστής του
Ηρακλή Αριστείδης Μού-
μογλου επιτυγχάνει 145

πόντους κατά τη διάρκεια
του αγώνα της ομάδας του
με τον ΒΑΟ και δημιουργεί
ρεκόρ όλων των εποχών
στην Α’ Κατηγορία του

μπάσκετ. Ο αγώνας λήγει
με σκορ 170-94.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα

ΤΡΙΤΗ
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Τρίτη 14/7/2026
Καιρός: Γενικά αίθριος με πρόσκαιρες νεφώσεις

τις μεσημβρινές απογευματινές ώρες στα ηπει-
ρωτικά και τις Σποράδες οπότε θα εκδηλωθούν
λίγες τοπικές βροχές ή όμβροι στη νότια Πελο-
πόννησο. Ανεμοι: Από βόρειες διευθύνσεις 3 με
4, στα ανατολικά τοπικά 5 μποφόρ.

Θερμοκρασία: Από 21 έως 35 και τοπικά στη
Θεσσαλία 36 βαθμούς Κελσίου.

Ο διευθυντής του τρελοκομείου: 
- "Τρελοί!" 
Φωνές στο πλήθος. 
- "Θα σας βάλουμε πισίνα." 
Ζητοκραυγές το πλήθος. Ευχαριστημένοι λοιπόν άρχισαν να παίζουν

στην πισίνα. Την επόμενη μέρα: 
- "Τρελοί!" 
Ζητοκραυγές στο πλήθος. 
- "Αύριο θα σας βάλουμε και νερό."

To ανέκδοτο της ημέρας

Οι ποταποί δολοφόνοι

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

*Νίκος Κουτσιανάς, ιδρυτής 

SYMBEEOSIS, ιδρυτής APIVITA

Η Ελλάδα γέννησε τη ρητορική ως

τέχνη του δημόσιου λόγου. Δεν τη δη-

μιούργησε για να υπηρετεί τον εντυ-

πωσιασμό ούτε την επικοινωνία για την

επικοινωνία. Τη δημιούργησε για να

υπηρετεί τη δημοκρατία, να αφυπνίζει

τη συνείδηση των πολιτών και να οδηγεί

σε υπεύθυνες συλλογικές αποφάσεις.

Αυτό είναι ίσως το μεγαλύτερο δώρο

της αρχαίας Ελλάδας στον σύγχρονο

κόσμο: η δύναμη του λόγου δεν μετριέται

από το πόσο συγκινεί, αλλά από το

πόσο κινητοποιεί μια κοινωνία να πράξει. 

Ο Δημοσθένης υπήρξε ίσως ο κορυ-

φαίος εκφραστής αυτής της αντίληψης.

Οι λόγοι του δεν ήταν ασκήσεις ρητο-

ρικής δεξιοτεχνίας. Ήταν εκκλήσεις

ευθύνης προς μια κοινωνία που βρι-

σκόταν μπροστά σε μια νέα ιστορική

πραγματικότητα. Προσπαθούσε να πείσει

τους Αθηναίους ότι δεν μπορούσαν να

αντιμετωπίσουν τις προκλήσεις του αύ-

ριο με τις βεβαιότητες του χθες. Αυτό

ακριβώς είναι και το μεγάλο δίδαγμα

της ιστορίας. Κάθε εποχή δημιουργεί

τις δικές της προκλήσεις και απαιτεί

τη δική της πολιτική γλώσσα. Σήμερα η

Ελλάδα βρίσκεται μπροστά σε μια εξίσου

μεγάλη μετάβαση. Η κλιματική κρίση, η

απώλεια της βιοποικιλότητας, η δημο-

γραφική συρρίκνωση, η τεχνητή νοη-

μοσύνη, η ενεργειακή ασφάλεια, οι γε-

ωπολιτικές ανακατατάξεις, η δημόσια

υγεία, η επισιτιστική επάρκεια, η δια-

χείριση του νερού και η ανθεκτικότητα

της οικονομίας διαμορφώνουν μια πραγ-

ματικότητα εντελώς διαφορετική από

εκείνη που γνωρίζαμε πριν από λίγες

δεκαετίες. Κι όμως, μεγάλο μέρος της

δημόσιας συζήτησης εξακολουθεί να

περιστρέφεται γύρω από τις αντιπαρα-

θέσεις του παρελθόντος. Συχνά κυ-

ριαρχούν οι προσωπικές συγκρούσεις,

οι κομματικές αντιδικίες και η λογική

της επικοινωνιακής εντύπωσης. Η τα-

χύτητα των μέσων κοινωνικής δικτύωσης

ευνοεί το σύνθημα περισσότερο από

τη σκέψη, τον θόρυβο περισσότερο

από τον διάλογο και την αντίδραση πε-

ρισσότερο από τη στρατηγική. Έτσι,

αφιερώνουμε υπερβολικό χρόνο στο

χθες και ελάχιστο στο αύριο. Η πολιτική

ρητορική, όμως, δεν μπορεί να παρα-

μένει αμετάβλητη όταν αλλάζει η ίδια η

πραγματικότητα. Όχι επειδή αλλάζουν

οι δημοσκοπήσεις ή οι επικοινωνιακές

τεχνικές, αλλά επειδή αλλάζουν οι

ανάγκες των ανθρώπων. Οι μεγάλες

προκλήσεις του 21ου αιώνα δεν αντι-

μετωπίζονται με τα διλήμματα του 20ού.

Απαιτούν έναν δημόσιο λόγο που να

ενώνει την επιστήμη με την πολιτική,

την οικονομία με τη βιωσιμότητα, την

τεχνολογία με την ηθική, την καινοτομία

με τον άνθρωπο και την ανάπτυξη με

τη φύση. Η νέα πολιτική ρητορική δεν

σημαίνει εγκατάλειψη των ιδεολογιών.

Σημαίνει ότι οι ίδιες αξίες καλούνται

να δώσουν νέες απαντήσεις. Οι αρχές

μπορούν να παραμένουν σταθερές,

όμως οι πολιτικές προτεραιότητες οφεί-

λουν να εξελίσσονται μαζί με την κοι-

νωνία. Πιστεύω ότι το μεγαλύτερο έλ-

λειμμα της σημερινής Ελλάδας δεν

είναι η έλλειψη επιχειρημάτων. Είναι η

έλλειψη ενός κοινού εθνικού οράματος. 

Από τον Δημοσθένη στην εποχή

της Τεχνητής Νοημοσύνης: 

Γιατί η πολιτική
ρητορική πρέπει

να αλλάξει

της ημέρας

Το Άγγελμα

Ήρθαν τρεις με κουκούλες στις

05:00 το πρωί – Δεν τους ενδιαφέρει

αν θα υπάρξει νεκρός

```

“Τακτικές εκφοβισμού ή 

πολλά περισσότερα;”

-“Ένα εμπόδιο συχνά 

είναι ένα σκαλοπάτι”.

William Prescott

`````````

-“Ένα ταξίδι χιλιάδων μιλίων

ξεκινάει με ένα βήμα”.

Lao Tzu

Βολουδάκη,

υφυπουργός

Μετανάστευσης

και Ασύλου: 

ΤΑ ΝΕΑ:

```

Ποιες υποθέσεις

“Δένει” η Marfin:

Ανοίγουν φάκελοι

```

“Να βρεθεί επιτέλους 

η ρίζα του κακού”
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«Καζάνι που βράζει» η Μέση Ανατολή

Παράταση…

Παράταση μέχρι τα μεσάνυχτα της Παρασκευής 24 Ιου-

λίου ανακοίνωσε η Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων για

την υποβολή των δηλώσεων φορολογίας εισοδήματος φυ-

σικών και νομικών προσώπων για το φορολογικό έτος 2025.

Όπως τονίζεται στην ανακοίνωση που εξέδωσε η ΑΑΔΕ,

η απόφαση ελήφθη με στόχο να διευκολυνθούν οι φορο-

λογούμενοι και να ολοκληρωθεί ομαλά η διαδικασία, μετά

τα σχετικά αιτήματα του Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελ-

λάδας, της ΠΟΦΕΕ και άλλων επαγγελματικών φορέων.

Σύμφωνα με την ΑΑΔΕ, μέχρι σήμερα έχουν ήδη υπο-

βληθεί σχεδόν 6,2 εκατ. αρχικές δηλώσεις φορολογίας ει-

σοδήματος φυσικών προσώπων και περίπου 300.000 δη-

λώσεις φορολογίας εισοδήματος νομικών προσώπων. 

Η φορολογική διοίκηση εκτιμά ότι το διάστημα έως τη νέα

καταληκτική ημερομηνία είναι επαρκές για την ομαλή ολο-

κλήρωση της διαδικασίας υποβολής των δηλώσεων.

∫ α.ζ.

Νέες ρυθμίσεις
χρεών…

Σε τροχιά εφαρμογής μπαί-
νουν τα νέα εργαλεία ρυθμί-
σεων για οφειλές προς το
Δημόσιο, τα ασφαλιστικά τα-
μεία και τους χρηματοδοτι-
κούς φορείς. Το υπουργείο
Εθνικής Οικονομίας και Οι-
κονομικών ανακοίνωσε το
χρονοδιάγραμμα ενεργοποί-
ησης των μέτρων για χρέη,
δάνεια και προστασία της κύ-
ριας κατοικίας.

Συγκεκριμένα:
- πρώτη ανοίγει η ρύθμιση

έως 72 δόσεων για οφειλές
προς το Δημόσιο που έχουν
δημιουργηθεί έως τις 31 Δε-
κεμβρίου 2023. Η πλατφόρμα
για οφειλές προς τον ΕΦΚΑ
βρίσκεται ήδη σε λειτουργία,
ενώ έως τις 20 Ιουλίου ανα-
μένεται να ενεργοποιηθεί και
η αντίστοιχη πλατφόρμα της
ΑΑΔΕ.

- στις 26 Ιουλίου θα τεθεί σε
ισχύ ο νέος, αναβαθμισμένος
εξωδικαστικός μηχανισμός.
Η βασική αλλαγή είναι ότι
πλέον θα μπορούν να ενταχ-
θούν οφειλές από 5.000
ευρώ, είτε προς το Δημόσιο
είτε προς τράπεζες και εται-
ρείες διαχείρισης απαιτήσε-
ων.

- η τρίτη παρέμβαση ακο-
λουθεί στις 21 Σεπτεμβρίου,
οπότε τίθεται σε ισχύ το νέο
πλαίσιο προστασίας της κύ-
ριας κατοικίας μέσω του εξω-
δικαστικού μηχανισμού. Πρό-
κειται για ένα πρόσθετο ερ-
γαλείο, το οποίο στοχεύει κυ-
ρίως στην ενίσχυση της προ-
στασίας ευάλωτων νοικοκυ-
ριών που δυσκολεύονται να
εξυπηρετήσουν τις υποχρε-
ώσεις τους και κινδυνεύουν
να χάσουν το σπίτι τους, εφό-
σον διαθέτουν άλλο ακίνητο.

∫ α.ζ.

Σχεδόν 6 στα 10 παιδιά έχουν βιώσει συναισθηματικά
ή ψυχοκοινωνικά προβλήματα στο διαδίκτυο…

Παρουσιάστηκε χθες η Έκθεση για την Ασφάλεια των Παιδιών στο Διαδίκτυο
από την Ειδική Επιτροπή για την Ασφάλεια των Παιδιών στο Διαδίκτυο. Σύμφω-
να με την Πρόεδρο της Ευρωπαϊκής Επιτροπής Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν, με-
λετήθηκαν τόσο τα οφέλη όσο και οι κίνδυνοι των αλγορίθμων των μέσων κοι-
νωνικής δικτύωσης για τα παιδιά. 

Τα στοιχεία δείχνουν ότι οι νέοι στην Ευρώπη περνούν 4-6 ώρες καθημερινά
μπροστά σε οθόνες, ενώ σχεδόν 6 στα 10 παιδιά έχουν βιώσει συναισθηματικά
ή ψυχοκοινωνικά προβλήματα στο διαδίκτυο. Οι συνέπειες περιλαμβάνουν έλλειψη
ύπνου, άγχος, κατάθλιψη, διαδικτυακό εκφοβισμό και έκθεση σε επιβλαβές πε-
ριεχόμενο. 

Η φον ντερ Λάιεν παρουσίασε τρεις βασικές προτεραιότητες. Μεταξύ άλλων,
σημαντική προτεραιότητα, οι ηλικιακοί περιορισμοί και η επαλήθευση ηλικίας. Χρει-
άζονται αποτελεσματικά μέτρα ώστε τα παιδιά να αποκτούν πρόσβαση στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης μόνο όταν είναι κατάλληλη η ηλικία τους. Η εφαρμογή επα-
λήθευσης ηλικίας της ΕΕ στοχεύει να προστατεύει την ιδιωτικότητα και να ενι-
σχύει τον ρόλο των γονέων. 

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή θα μελετήσει τα στοιχεία της έκθεσης και θα παρου-
σιάσει σχετική πρόταση μετά το καλοκαίρι.

∫ α.ζ.

Tο ελληνικό διαβατήριο εντάσσεται
στα έγγραφα του gov.gr wallet 

Διαθέσιμο μέσω της νέας έκδοσης Gov.gr Wallet είναι πλέον το ελληνικό δια-
βατήριο. Με τον τρόπο αυτό, οι Έλληνες πολίτες με κοινά ενεργά διαβατήρια,
μπορούν να το προσθέσουν στα διαθέσιμα έγγραφα της εφαρμογής και να το
χρησιμοποιούν τόσο για ταυτοποίηση, όσο και ως ταξιδιωτικό έγγραφο εντός
της χώρας. Εξαίρεση στα διαβατήρια που αποθηκεύονται στην εφαρμογή, απο-
τελούν τα υπηρεσιακά και διπλωματικά διαβατήρια, αρμοδιότητας του Υπουρ-
γείου Εξωτερικών.

Οι πολίτες μπορούν να εγκαθιστούν την εφαρμογή Gov.gr Wallet μέσω του wal-
let.gov.gr σε Android και iOs.

Το διαβατήριο αποτελεί το 13ο τρίτο έγγραφο που εντάσσεται στο Gov.gr
Wallet. Υπενθυμίζεται ότι είναι διαθέσιμα το Δελτίο Αστυνομικής Ταυτότητας,
το Δίπλωμα Οδήγησης, η Ψηφιακή Κάρτα Αναπηρίας, η Ψηφιακή Κάρτα Ανερ-
γίας (ΔΥΠΑ), το Σήμα Δακτυλίου για ελεύθερη πρόσβαση στον δακτύλιο της
Αθήνας, το myAuto με πληροφορίες οχημάτων, η Ακαδημαϊκή Ταυτότητα, η Άδεια
Χειριστή Ταχύπλοου Σκάφους, η Ασφαλιστική Ικανότητα, τα Ζώα Συντροφιάς,
οι βαθμοί στο Σύστημα Ελέγχου Συμπεριφοράς Οδηγών και ο Φάκελος Ακινήτου.

Μέχρι σήμερα στην εφαρμογή έχουν εκδοθεί και αποθηκευτεί περισσότερα
από 2.516.405 δελτία αστυνομικής ταυτότητας και 1.984.991 διπλώματα οδή-
γησης.

Ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη της υπηρεσίας έγινε από τη Γενική Γραμμα-
τεία Πληροφοριακών Συστημάτων και Ψηφιακής Διακυβέρνησης και το Εθνι-
κό Δίκτυο Υποδομών Τεχνολογίας και Έρευνας (ΕΔΥΤΕ ΑΕ – GRNET) του Υπουρ-
γείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης και Τεχνητής Νοημοσύνης, σε συνεργασία με
το Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη και την Ελληνική Αστυνομία. Τα στοιχεία
των πολιτών αντλούνται μέσω του Κέντρου Διαλειτουργικότητας της Γενικής
Γραμματείας Πληροφοριακών Συστημάτων και Ψηφιακής Διακυβέρνησης του
Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης και ΤΝ.

∫Ψ.

Λαμία: 20 ασθενείς 

με σαλμονέλα

πέρασαν από τα Επείγοντα

Περισσότερα από 20 άτομα πέρασαν από το Τμήμα

Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) του Γενικού Νοσοκο-

μείου Λαμίας με συμπτώματα όπως διάρροια, εμετούς

και πυρετό από την Παρασκευή (10/7) έως και σήμερα,

σύμφωνα με ανακοίνωση του νοσηλευτικού ιδρύματος.

«Μάλιστα 12 ασθενείς χρειάστηκε να νοσηλευτούν,

οι οποίοι παραμένουν στην Παθολογική Κλινική και στη

βραχεία νοσηλεία του Νοσοκομείου» σύμφωνα με την

ίδια ανακοίνωση και συνεχίζει:

«Πρέπει να αναφέρουμε ότι το Γενικό Νοσοκομείο Λα-

μίας επιβεβαίωσε εργαστηριακά την ύπαρξη σαλμονέ-

λας και αμέσως σήμανε συναγερμό ενημερώνοντας τον

ΕΟΔΥ, ενώ ο Οργανισμός με τη σειρά του ενημέρωσε

τη Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας

Φθιώτιδας που θα ξεκινήσει ελέγχους σε καταστήμα-

τα της περιοχής για τον εντοπισμό της πηγής του προ-

βλήματος».

Νωρίτερα, είχε γίνει γνωστό ότι περισσότεροι από 16

ασθενείς είχαν φτάσει στο νοσοκομείο με συμπτώμα-

τα. Σύμφωνα με το lamiareport.gr, όλοι οι ασθενείς ανέ-

φεραν ότι είχαν καταναλώσει φαγητό σε διάφορα κα-

ταστήματα εστίασης της περιοχής, κάτι που παραπέμπει

σε ενδεχόμενη μολυσμένη παρτίδα τρόφιμου (πιθανό-

τατα κοτόπουλου) από κοινό προμηθευτή.

∫ω

Φάλαινα πιάστηκε στα πράσα
να κάνει βόλτες ανοιχτά 
των Καμένων Βούρλων

Σπίτι της τον Μαλιακό και τον Βόρειο Ευβοϊκό φαί-
νεται πως έχει κάνει μία φάλαινα φυσητήρας η οποία
πιάστηκε στα πράσα να κάνει βόλτες αρχικά στις 31
Μαΐου ανοιχτά του Θεολόγου Μαλεσίνας, στη συ-
νέχεια στις 10 Ιουλίου στον Μαλιακό Κόλπο και την
Κυριακή 12 Ιουλίου στα Καμένα Βούρλα, 350 μέτρα
από την ακτή.

Το στιγμιότυπο έχει καταγράψει τη στιγμή που η
φάλαινα αναδύεται για να αναπνεύσει και να εκ-
πνεύσει τον αέρα και τους χαρακτηριστικούς υδρα-
τμούς μέχρι και σε ύψος 5 μέτρων. 

Η φάλαινα φυσητήρας είναι μόνιμος κάτοικος Με-
σογείου, ωστόσο σε στενούς κόλπους όπως ο Βό-
ρειος Ευβοϊκός και ακόμα πιο ρηχούς όπως ο Μα-
λιακός, δεν είχε απαντηθεί μέχρι σήμερα.

Οι ειδικοί αναφέρουν ότι είναι πολύ φιλικό είδος,
ωστόσο το τεράστιο μέγεθός του επιβάλλει η πα-
ρατήρησή του να γίνεται από απόσταση ασφαλεί-
ας. Λατρεύει τα μεγάλα βάθη όπου κυνηγάει τα αγα-
πημένα της καλαμάρια και άλλα κεφαλόποδα, γι’
αυτό και προκαλούν εντύπωση οι βόλτες της στην
περιοχή μας.  Συνηθίζεται πάντως θαλάσσια κήτη να
μπερδεύονται από θορύβους της θάλασσας και να
ακολουθούν καράβια. Το πιο πιθανό είναι η είσοδός
της στην περιοχή μας να έγινε από το στενό του Αρ-
τεμισίου, καθώς το είδος της απαντάται στη βαθιά
λεκάνη των Βορείων Σποράδων.

∫ω
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Ξ
εκίνησαν χθες
Δευτέρα 13 Ιουλίου
και θα διαρκέσουν

έως και τη Δευτέρα 31
Αυγούστου, οι τακτικές
θερινές εκπτώσεις 2026. Οι
50 ημέρες των
καλοκαιρινών εκπτώσεων
του 2026 αποτελούν την
κορυφαία εμπορική
περίοδο του καλοκαιριού
και το ουσιαστικό
βαρόμετρο για την πορεία
της αγοράς έως το τέλος
του έτους. Οι προσδοκίες
του εμπορικού κόσμου
είναι συγκρατημένα
αισιόδοξες, ενώ οι
καταναλωτές πρώτη ημέρα
χθες πραγματοποίησαν μια
βολτά στην αγορά
διερευνητικού χαρακτήρα
στο επίπεδο των τιμών,
προσφορών και προϊόντων.

Του Αποστόλη Ζώη

Υπενθυμίζει

Η  ΕΣΕΕ υπενθυμίζει στις
εμπορικές επιχειρήσεις το
ισχύον πλαίσιο για την ανα-
γραφή των εκπτώσεων και
της προγενέστερης τιμής, κα-

θώς και τη δυνατότητα προ-
αιρετικής λειτουργίας των κα-
ταστημάτων την πρώτη Κυ-
ριακή των εκπτώσεων.

Σύμφωνα με το ισχύον νο-
μοθετικό πλαίσιο, σε κάθε
ανακοίνωση περί μείωσης τι-
μής θα πρέπει να αναγράφε-
ται η προγενέστερη τιμή (ή
τιμή αναφοράς), βάσει της
οποίας εφαρμόζεται η έκ-
πτωση. Ως προγενέστερη τιμή
νοείται η χαμηλότερη τιμή
που εφάρμοσε η επιχείρηση
για το συγκεκριμένο προϊόν
κατά τις 30 ημέρες που προ-
ηγούνται της πρώτης εφαρ-
μογής της έκπτωσης, δηλαδή
πριν από τις 13 Ιουλίου.

Ειδικότερα, σύμφωνα με
τον ισχύοντα Κώδικα Δεον-
τολογίας (ΥΑ 66877/30-8-
2024), η μείωση τιμής μπορεί
να παρουσιάζεται με έναν από
τους παρακάτω τρόπους, υπό
την προϋπόθεση ότι αναγρά-
φεται και η προγενέστερη
τιμή:

• Ποσοστό έκπτωσης, π.χ.
«20% έκπτωση».

• Συγκεκριμένο ποσό έκ-
πτωσης, π.χ. «10 ευρώ έκ-
πτωση».

• Αναγραφή της νέας και
της προγενέστερης τιμής, π.χ.
«Τώρα 50 ευρώ – Πριν 100
ευρώ».

• Αναγραφή της προγενέ-
στερης τιμής ως διαγραμμέ-
νης, π.χ. «/100 ευρώ/ 50
ευρώ».

Η ΕΣΕΕ καλεί τις επιχειρή-
σεις να τηρήσουν με ιδιαίτερη
προσοχή τις διατάξεις που
διέπουν τις εκπτώσεις και την
ενημέρωση των καταναλω-

τών, διασφαλίζοντας την δια-
φάνεια, τη νομιμότητα και την
αξιοπιστία των εμπορικών
πρακτικών τους.

Υπενθυμίζεται επίσης ότι,
σύμφωνα με την παρ. 1 του
άρθρου 16 του ν. 4177/2013,
τα καταστήματα μπορούν να
λειτουργήσουν προαιρετικά
την πρώτη Κυριακή της εκ-
πτωτικής περιόδου, στις 19
Ιουλίου 2026, με προτεινόμε-
νο ωράριο λειτουργίας από

11:00 έως 20:00.

ΕΒΕΠ

Η εκτίμηση του ΕΒΕΠ είναι

ότι ο συνολικός κύκλος εργα-

σιών των θερινών εκπτώσεων

μπορεί να διαμορφωθεί μετα-

ξύ 7 και 7,4 δισ. ευρώ, σημει-

ώνοντας ονομαστική αύξηση

2% έως 5% σε σχέση με πέ-

ρυσι. Εκείνο όμως που έχει

πραγματική σημασία, όπως

τονίζει το επιμελητήριο, δεν εί-

ναι μόνο ο τζίρος, αλλά η αύ-

ξηση του πιεσμένου όγκου

των πωλήσεων που είναι ορια-

κά θετικός 0-2% και η ενίσχυ-

ση της πραγματικής κατανά-

λωσης.

Η ελληνική αγορά, συνεχίζει

η ανακοίνωση του ΕΒΕΠ, δεν

χρειάζεται απλώς μεγαλύτε-

ρες εισπράξεις, χρειάζεται πε-

ρισσότερους καταναλωτές.

Αυτό είναι το πραγματικό μέ-

τρο της ανάκαμψης. Οι ελλη-

νικές εμπορικές επιχειρήσεις

έχουν αποδείξει ότι διαθέτουν

ανθεκτικότητα, προσαρμο-

στικότητα και υψηλό επίπεδο

εξυπηρέτησης. Παρά το αυ-

ξημένο λειτουργικό κόστος, τη

συμπίεση των περιθωρίων

κέρδους και τον έντονο διεθνή

ανταγωνισμό, συνεχίζουν να

επενδύουν στην ποιότητα,

στην αξιοπιστία και στην εμ-

πειρία του πελάτη. Ωστόσο

για πολλές επιχειρήσεις οι

φετινές εκπτώσεις δεν απο-

τελούν μόνο μια εμπορική ευ-

καιρία, αλλά ένα «σωσίβιο»

βιωσιμότητας και μια καθορι-

στική δοκιμασία για τη ρευ-

στότητα τους.

Στην παροχή οδηγιών για την κατάρτιση του
προϋπολογισμού των δήμων και των νομικών
προσώπων αυτών, οικονομικού έτους 2027,
προχώρησε το αρμόδιο Υπουργείο Εσωτερι-
κών.

Ισοσκελισμένοι προϋπολογισμοί

Οι δήμοι και τα Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου
Δικαίου αυτών, οφείλουν να καταρτίζουν του-
λάχιστον ισοσκελισμένους προϋπολογισμούς
Σε περίπτωση σύνταξης μη ισοσκελισμένου
προϋπολογισμού έτους 2027, το ύψος του ελ-
λείματος μεταξύ εσόδων και εξόδων δεν μπο-
ρεί να υπερβαίνει το ύψος ποσού των χρημα-
τικών διαθεσίμων που ο δήμος κατά τις εκτι-
μήσεις του θα διαθέτει την 31η Δεκεμβρί-
ου2026. 

Στον προϋπολογισμό εγγράφονται όλες οι
δαπάνες του δήμου που προβλέπεται να πλη-
ρωθούν και όλα τα έσοδα που αναμένεται να
εισπραχθούν κατά τη διάρκεια του οικονομικού
έτους. Τυχόν υπερεκτίμηση εσόδων ή εγγρα-
φή εσόδων που δεν πρόκειται να εισπραχθούν
οδηγεί ουσιαστικά στην μη επίτευξη του οι-
κονομικού αποτελέσματος, καθιστώντας τον
προϋπολογισμό ελλειμματικό.

Νέα έργα

Νέα έργα χρηματοδοτούμενα από επιχο-
ρηγήσεις επενδύσεων προβλέπονται στον
προϋπολογισμό, ανάλογα με την πηγή χρη-
ματοδότησης αυτών (πηγή προέλευσης πί-
στωσης) και μόνο εφόσον στοιχειοθετείται από
τις αντίστοιχες εγγραφές εσόδων η χρηματο-
δότησή τους. 

Σε κάθε περίπτωση για κάθε έργο, υπηρεσία,

προμήθεια ή μελέτη, ανεξαρτήτως της πηγής
χρηματοδότησής τους, πρέπει να εγγράφον-
ται ως δαπάνη στον προϋπολογισμό, μόνο τα
ποσά που προβλέπεται ότι θα πραγματοποι-
ηθούν εντός του οικονομικού έτους που αυτός
αναφέρεται. 

Σε περίπτωση που τα ανωτέρω χρηματοδο-
τούνται από επιχορηγήσεις, ανεξαρτήτως πη-
γής, στο σκέλος των εσόδων προβλέπονται αν-
τίστοιχα μόνο τα ποσά που αναμένεται ότι θα
αποδοθούν στο δήμο εντός του οικονομικού
έτους. Σε περίπτωση δημοπράτησης και μετά
την κατακύρωση του αποτελέσματος και της
ανάδειξης αναδόχου, πρέπει να πραγματο-
ποιείται αναμόρφωση της ετήσιας εγγραφής
του προϋπολογισμού, με αντίστοιχη μείωση
του εσόδου και της δαπάνης που προκύπτει
από το ποσοστό έκπτωσης που επιτεύχθηκε.

Αποδοχές

Kατά την κατάρτιση του προϋπολογισμού εγ-
γράφεται κάθε φορά στο σκέλος των εσόδων
το σύνολο των αποδόσεων που απορρέουν
από Κεντρικούς Αυτοτελείς Πόρους (Κ.Α.Π.) ή
από φόρους και τέλη εισπραττόμενα μέσω των
λογαριασμών κατανάλωσης ηλεκτρικού ρεύ-
ματος ή από άλλου τύπου έσοδα, ανεξαρτήτως
τυχόν κρατήσεων, κατασχέσεων, συμψηφι-
σμού οφειλών ή απευθείας παρακράτησης από
χρηματοπιστωτικό ίδρυμα των τοκοχρεωλυτι-
κών δόσεων για συνομολογηθέν δάνειο.

Οι ανωτέρω μειώσεις καταγράφονται ως
πληρωμή εξόδων σε βάρος των λογαριασμών
εξόδων που αφορούν, με έκδοση αντίστοιχων
τακτοποιητικών ενταλμάτων. Κατά την κα-
τάρτιση του προϋπολογισμού οι προβλέψεις

δαπανών για τις αποδοχές του πάσης φύσεως

προσωπικού συνοδεύονται υποχρεωτικά από

λεπτομερείς καταστάσεις και πλήρη ανάλυση

των πιστώσεων που είναι εγγεγραμμένες για

τους σκοπούς αυτούς (όπως για τους μι-

σθούς, τις τυχόν αυξήσεις μισθών του τακτι-

κού και του επί συμβάσει προσωπικού καθώς

και υπερωρίες και αμοιβές από συλλογικά όρ-

γανα εφόσον και μόνο αυτές προβλέπονται

από τις κείμενες διατάξεις), λαμβανομένων

υπόψη των δημοσιονομικών αποτελεσμάτων

που επιφέρει τυχόν αυξομείωση του προσω-

πικού. 

Για την πρόβλεψη δαπάνης που αφορά

πρόσληψη προσωπικού με συμβάσεις εργα-

σίας ορισμένου χρόνου προς κάλυψη παρο-

δικών αναγκών ή και για απασχόληση προ-

σωπικού με 4 συμβάσεις μίσθωσης έργου θα

πρέπει να προκύπτει η δυνατότητα χρηματο-

δότησής της από το ύψος των εγγεγραμμένων,

μη ειδικευμένων για άλλο σκοπό, εσόδων, κά.

Αποστόλης Ζώης

Από χθες Δευτέρα 13 Ιουλίου και θα διαρκέσουν έως και τη Δευτέρα 31 Αυγούστου:

Τρίκαλα: 50 ημέρες καλοκαιρινών

εκπτώσεων στην τοπική αγορά
Η πρώτη διερευνητικού χαρακτήρα ανάγνωση των τιμών, προσφορών και προϊόντων από τους Τρικαλινούς καταναλωτές

Υπουργείο Εσωτερικών:

Οδηγίες για κατάρτιση του προϋπολογισμού των δήμων
Εγγράφονται όλες οι δαπάνες του δήμου που προβλέπεται να πληρωθούν 

και όλα τα έσοδα που αναμένεται να εισπραχθούν κατά τη διάρκεια του οικονομικού έτους
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Νέα περιοδεία 

του Δημάρχου Πύλης

Κωνσταντίνου Μαράβα

στις ορεινές Κοινότητες

του Δήμου Πύλης

Ο Δήμαρχος Πύλης
Κωνσταντίνος Μαρά-
βας στο πλαίσιο των
τακτικών επισκέψεων
του στις Δημοτικές
Κοινότητες του Δήμου
Πύλης, πραγματοποί-
ησε νέα περιοδεία στις
ορεινές Δημοτικές
Αθαμανίας και Γαρδι-
κίου. Στην Δημοτική
Κοινότητα Αθαμανίας
τον υποδέχτηκε ο Πρό-
εδρος της Δημοτικής Κοινότητας κ. Κωνσταντίνος Τασιό-
πουλος, όπου στην πλατεία του Χωριού χαιρέτισε έναν-
έναν τους παρευρισκόμενους κατοίκους οι οποίοι τον
υποδέχτηκαν με εγκαρδιότητα.   Κατά την διάρκεια της
παραμονής εκεί είχε την ευκαιρία να ακούσει τα ζητήματα
που τους απασχολούν και να συζητήσει προτάσεις για την
βελτίωση της καθημερινότητας και την περαιτέρω ανάπτυξη
της περιοχής.

Η επόμενη στάση του Δημάρχου Πύλης κ. Κωνσταντίνου
Μαράβα ήταν στην Δημοτική Κοινότητα Γαρδικίου, όπου
συναντήθηκε με κατοίκους του Χωριού έχοντας και εκεί
την ευκαιρία να συζητήσει μαζί τους τα προβλήματα που
αντιμετωπίζουν  και χρήζουν την άμεση λύση τους.

Ο Δήμαρχος επισκέφθηκε σημεία όπου βρίσκονται σε
εξέλιξη ή προγραμματίζονται έργα, επιβεβαιώνοντας την
βούληση της Δημοτικής Αρχής να βρίσκεται διαρκώς
δίπλα στους πολίτες με άμεση επαφή και συνεχή παρακο-
λούθηση των αναγκών κάθε Κοινότητας.

«Η άμεση επικοινωνία με τους δημότες αποτελεί προτε-
ραιότητα μας. Συνεχίζουμε με σχέδιο, συνεργασία και συ-
νέπεια ώστε κάθε δημοτική Κοινότητα να αποκτά τις υπο-
δομές κα τις παρεμβάσεις που έχει ανάγκη», τόνισε ο Δή-
μαρχος Πύλης κ. Κωνσταντίνος Μαράβας.

Η Δημοτική Αρχή παραμένει προσηλωμένη στη στήριξη
των ορεινών και απομακρυσμένων Κοινοτήτων, δίνοντας
έμφαση στην ισόρροπη ανάπτυξη, αναβάθμιση των υπο-
δομών και τη βελτίωση της ποιότητα της ζωής όλων των
δημοτών.

Τ
ο Γλίνος του Δήμου
Τρικκαίων
επισκέφθηκε ο

Δήμαρχος Τρικκαίων Νίκος
Σακκάς, την Παρασκευή 10
Ιουλίου 2026. Με την
ευκαιρία της εορτής της
Αγίας Ολγας
παρακολούθησε τον
Πανηγυρικό Εσπερινό, ενώ
συνομίλησε με κατοίκους
του χωριού και τα μέλη του
συμβουλίου της Δημοτικής
Κοινότητας, για θέματα
που απασχολούν την
κοινωνία, επισημαίνοντας
τον προγραμματισμό και
σχεδιασμό του Δήμου σε
διάφορα επίπεδα.

ΠΑραβρέθηκαν επίσης, η
αντιδήμαρχος Ζωή Παπανα-
στασίου, οι εντεταλμένοι σύμ-
βουλοι Αγροτικής Ανάπτυξης

και Επικοινωνίας - ΜΜΕ Βα-

σίλης Κρανιάς και ΑΠοστόλης

Παππάς, καθώς και ο πρό-

εδρος του συμβουλίου της

ΔΚ Γλίνους Κώστας Πέτρου.

Ο Λευκός Πελαργός είναι
το σύμβολο της Ελληνικής
υπαίθρου καθώς είναι πολύ
χαρακτηριστικό είδος των
αγροτικών και υγροτοπικών
οικοσυστημάτων. 

Στα πεδινά του Δήμου Πύ-
λης, ο Λευκός Πελαργός φω-
λιάζει στους Γόμφους, τη
Μουριά, τη Λυγαριά, τη Φι-
λύρα, τη Φήκη και το Ελευ-
θεροχώρι. 

Στα μέσα Ιουλίου έχει προ-
χωρήσει πολύ η αναπαραγω-
γή των πελαργών και οι πρώ-
τοι νεοσσοί έχουν ήδη ξεκι-
νήσει να πετάνε. Στο Ελευθε-
ροχώρι το ζευγάρι ξεκίνησε
κάπως καθυστερημένα φέτος,
αλλά οι τρεις νεοσσοί είναι
υγιέστατοι.

Συμμετέχοντας στην παρα-
κολούθηση του είδους, την
Παρασκευή 10 Ιουλίου, για
πρώτη φορά στον Δήμο Πύ-
λης, δακτυλιώθηκαν οι νεοσ-
σοί της φωλιάς του Ελευθε-
ροχωρίου με ειδικά δαχτυλίδια
τύπου ELSA, τα οποία μπο-
ρούν να διαβαστούν από από-
σταση και έχουν μεγάλη αν-

θεκτικότητα. Κάθε δαχτυλίδι
φέρει μοναδικό αριθμό, ο
οποίος είναι αναγνωριστικός
για το πτηνό και η επανεύρεσή
του μας δίνει πληροφορίες
για τη βιολογία και την οικο-
λογία του πελαργού, καθώς
και για την προστασία των οι-
κοσυστημάτων, καθώς τα πτη-
νά είναι πολύτιμοι δείκτες ποι-
ότητας περιβάλλοντος.

Η δακτυλίωση έγινε από
την Ελένη Μακρυγιάννη,
υπάλληλο του Τμήματος Πε-
ριβάλλοντος, Καθαριότητας
και Πρασίνου, με τη συνει-
σφορά του Αντιδημάρχου
Συντονισμού Έργων Αυτεπι-
στασίας, Ηλεκτροφωτισμού
και Παιδικών Χαρών κ. Τσόλα
Παναγιώτη και των υπαλλή-
λων του Δήμου Σιακαβάρα
Παναγιώτη και Μαυρομάτη
Γεώργιο.

Ιδιαίτερα χρειάζεται να το-
νιστεί η ευθύνη όλων μας
για την προστασία του πε-
λαργού, ο οποίος κινδυνεύει
μεταξύ άλλων από τη σύγ-
κρουση σε ηλεκτροφόρα κα-
λώδια, αλλά και από τα σχοι-

νιά, τις τριχιές και τις σα-

κούλες, τα οποία μπλέκονται

στα πόδια, των νεοσσών κυ-

ρίως και είναι μέχρι και θα-

νατηφόρα, καθώς χρησιμο-

ποιούνται ως μαλακό υλικό

κατασκευής της φωλιάς

τους.

Τη σταθερή του προσήλωση
στην προώθηση πολιτικών κοινω-
νικής ένταξης και ίσων ευκαιριών
επιβεβαίωσε ο Δήμος Τρικκαίων,
στη διάρκεια των εργασιών του
Ετήσιου Εθνικού Εργαστηρίου
του κοινού Προγράμματος της
Ευρωπαϊκής Ένωσης και του Συμ-
βουλίου της Ευρώπης ROMACT,
που πραγματοποιήθηκε στο Ναύ-
πλιο.

Ο Δήμος Τρικκαίων, ως ένας
από τους 3 Δήμους που υλοποιεί
στη χώρα μας το ευρωπαϊκό αυτό
πρόγραμμα, στηρίζει έμπρακτα
δράσεις που ενισχύουν τη συμ-
περίληψη και την ισότιμη πρό-
σβαση όλων των πολιτών στην
υγεία, την εκπαίδευση, την ερ-
γασία και τη στέγαση, με στόχο
τη διασφάλιση αξιοπρεπών συν-
θηκών διαβίωσης για όλους.

Στο τριήμερο εργαστήριο συ-
ναντήθηκαν εκπρόσωποι και στε-
λέχη ευρωπαϊκών θεσμών, της
κεντρικής διοίκησης, της Τοπικής
Αυτοδιοίκησης και οργανώσεων
της κοινωνίας των πολιτών. Βα-
σικό του αντικείμενο, η αποτίμηση
της πορείας του Προγράμματος
ROMACT στην Ελλάδα, η ανταλ-
λαγή καλών πρακτικών και ο σχε-
διασμός των επόμενων βημάτων
για την ενίσχυση της κοινωνικής
ένταξης των Ρομά.

Το εργαστήριο διήρκησε από

τις 2 έως τις 4 Ιουλίου 2026 με
αντικείμενα συνεδριάσεων τα
εξής:

- «Ενισχύοντας τη Βιωσιμότητα
και τον Κοινωνικό Αντίκτυπο», 

- «Ενίσχυση της Ικανότητας
των Τοπικών Φορέων για την Έν-
ταξη των Ρομά σε Τοπικό Επίπεδο
– Χτίζοντας Συνεργασίες, Προ-
ωθώντας την Κοινωνική Ένταξη,
Δημιουργώντας Νέες Προοπτι-
κές» 

- «Υποστήριξη σε Τοπικό Επί-
πεδο για την Προστασία των Δι-
καιωμάτων των Παιδιών σε Ευά-
λωτες Κοινότητες».

Στο Εθνικό Εργαστήριο συμ-
μετείχαν η κ. Ελένη Τσετσέκου,
Επικεφαλής της Διεύθυνσης Ρομά
και Ταξιδευτών (Head of the Roma
and Travellers Division) του Συμ-
βουλίου της Ευρώπης, η Ana
Oprisan, Υπεύθυνη Προγραμμά-
των Συνεργασίας της ίδιας Διεύ-
θυνσης, ο Εθνικός Συντονιστής
του Προγράμματος ROMACT Γε-
ώργιος Τσιάκαλος, ο Γενικός Ει-
σηγητής για τους Ρομά και τους
Ταξιδευτές στην Κοινοβουλευτική
Συνέλευση του Συμβουλίου της
Ευρώπης και Βουλευτής Επικρα-

τείας Γεώργιος Σταμάτης, η

πρώην Γ.Γ του Υπουργείου Παι-

δείας κα Θάλεια Δραγώνα, η

πρώην εισαγγελέας του Αρείου

Πάγου κ. Δημητρίου καθώς και

εκπρόσωποι των Δήμων Τρικ-

καίων, Μεγαρέων και Ήλιδας, της

Γενικής Γραμματείας Κοινωνικής

Αλληλεγγύης και Καταπολέμησης

της Φτώχειας, της ΕΕΤΑΑ, της

ΔΥΠΑ, Περιφερειών, οργανώσεων

της Κοινωνίας των Πολιτών και

κοινοτήτων Ρομά.

Από τον Δήμο Τρικκαίων συμ-

μετείχαν η προϊσταμένη του Τμή-

ματος Κοινωνικών Πολιτικών και

Δημόσιας Υγείας της Διεύθυνσης

Κοινωνικής Μέριμνας και συντο-

νίστρια του προγράμματος RO-

MACT για το Δήμο Τρικκαίων κ.

Βέρα Ντάκου, οι συντονίστριες

των Παραρτημάτων Ρομά Κηπα-

κίου και Πύργου του Κέντρου

Κοινότητας κ. Λαμπρινή Οικονό-

μου και Δήμητρα Μπαλάνη, ο

πρόεδρος της Διοικούσας Επι-

τροπής της ΚοινΣΕπ "Trikala

Green", κ. Μανώλης Τσάτσος, ο

διαμεσολαβητής του Παραρτή-

ματος Ρομά Κηπακίου κ. Φουν-

τούνας, το στέλεχος της Τεχνικής

Υπηρεσίας κα Ευαγγελία  Γαρδίκα

καθώς και μέλη της ΚοινΣΕπ

Trikala Green.

Κατά τη διάρκεια των εργασιών,

ο Δήμος Τρικκαίων παρουσίασε

το Τοπικό Σχέδιο Δράσης για την

κοινωνική ένταξη κι ενσωμάτωση

των Ρομά και  την πορεία των

δράσεων και το επιχειρησιακό

σχέδιο της κοινωνικής συνεται-
ριστικής επιχείρησης. Το σχέδιο
αυτό επικεντρώνεται στην προ-
ώθηση της απασχόλησης και την
κοινωνική ενσωμάτωση των κα-
τοίκων των οικισμών Κηπακίου,
Πύργου και Καλαμακίου. Τις πα-
ρουσιάσεις έκαναν η κ. Β. Ντάκου
και ο κ. Μ. Τσάτσος

Αμφότεροι ιδιαιτέρως υπογράμ-
μισαν ότι η ίδρυση της ΚοινΣΕπ
Trikala Green, με την υποστήριξη
του Προγράμματος ROMACT,
αποτελεί μια καινοτόμο πρωτο-
βουλία με ουσιαστικό κοινωνικό
αποτύπωμα για την τοπική κοι-
νωνία.

Το Εθνικό Εργαστήριο αποτέ-
λεσε σημαντικό σταθμό για την
αξιολόγηση της εφαρμογής του
Προγράμματος ROMACT στους

τρεις πιλοτικούς δήμους της χώ-
ρας, την ανάδειξη των αποτελε-
σμάτων που έχουν ήδη επιτευχθεί
και τον σχεδιασμό των επόμενων
παρεμβάσεων. Παρουσιάστηκαν,
επίσης, οι δυνατότητες αξιοποί-
ησης των χρηματοδοτικών εργα-
λείων του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού
Ταμείου Plus (ΕΚΤ+) και του Ευ-
ρωπαϊκού Ταμείου Περιφερειακής
Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ), ενώ ιδιαίτερη
έμφαση δόθηκε στη βιωσιμότητα
των δράσεων, στην ενίσχυση της
συνεργασίας μεταξύ τοπικών και
εθνικών φορέων και στην ενεργό
συμμετοχή των ίδιων των κοινο-
τήτων Ρομά στη λήψη αποφάσε-
ων, ως βασικής προϋπόθεσης για
την ανάπτυξη αποτελεσματικών
και μακροχρόνιων πολιτικών κοι-
νωνικής ένταξης.

Επίσκεψη και επαφές

Σακκά στο Γλίνος

Δακτυλίωση πελαργών στον Δήμο Πύλης Τρικάλων

Ισες ευκαιρίες και πολιτικές ένταξης για τους Ρομά σε ευρωπαϊκή
συνάντηση από τον Δ. Τρικκαίων - Η ΚοινΣΕπ και άλλες δράσεις 
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Τρίκαλα: Οι κορδέλες των έργων έχουν σημάνει συναγερμό

στα επιτελεία των υποψηφίων για πρόωρες εκλογές
Η παράδοση στην κυκλοφορία του Ε65 θα πραγματοποιηθεί στις 23 Ιουλίου 

Μ
πορεί ο
Πρωθυπουργός 
να διαβεβαιώνει 

σε κάθε του ομιλία πώς 
οι εθνικές εκλογές θα
πραγματοποιηθούν το
2027, και όχι το Φθινόπωρο
του 2026, ωστόσο, τα
κόμματα και οι υποψήφιοι
βουλευτές κρατούν
αποστάσεις από τις
επίσημες δηλώσεις του
Πρωθυπουργού,
προχωρώντας σε
προετοιμασίες για 
μια ξαφνική εκλογική
αναμέτρηση. 

Του Αποστόλη Ζώη

Προς αυτή την κατεύθυν-
ση κινούνται και τα εγκαίνια
από έργα, δείχνοντας πως η
κυβέρνηση επενδύει σε με-
γάλο βαθμό  στην υλοποίηση
του κυβερνητικού έργου. Με
ορίζοντα ολοκλήρωσης τους
36 μήνες υπεγράφη χθες η
σύμβαση για την κατασκευή
του τριπλού κόμβου Σκαρα-

μαγκά, παρουσία του πρωθυ-
πουργού Κυριάκου Μητσοτά-
κη, ο οποίος χαρακτήρισε το
έργο μία από τις σημαντικό-
τερες οδικές παρεμβάσεις
που δρομολογούνται στην Ατ-
τική. Μέσα στο καλοκαίρι ακο-
λουθούν η επέκταση του Με-
τρό Θεσσαλονίκης, τα πρώτα
χιλιόμετρα του πολύπαθου
ΒΟΑΚ, η αποκατάσταση του
σιδηροδρομικού δικτύου και
η παράδοση του αυτοκινητό-
δρομου Ε65. Η παράδοση
στην κυκλοφορία του Ε65 θα
πραγματοποιηθεί στις 23 Ιου-
λίου, ένα έργο που θα συν-
δέσει απευθείας τη Στερεά
Ελλάδα με τη Θεσσαλία, τη
Δυτική Μακεδονία και την
Ήπειρο, αλλάζοντας ριζικά
τις μετακινήσεις ανάμεσα
στην Αττική και τη Βόρεια Ελ-
λάδα.

Άτυπη προεκλογική
περίοδο 

Μέσα σε ένα ρευστό πο-
λιτικό σκηνικό και με την άτυ-
πη προεκλογική περίοδο να
έχει ήδη ξεκινήσει η κυβέρ-

νηση θέλει να εκπέμψει το

μήνυμα ότι ο πρωθυπουργός

και τα μέλη του υπουργικού

του συμβουλίου συνεχίζουν

κανονικά τον κυβερνητικό

προγραμματισμό με ορίζοντα

τις εκλογές της άνοιξης του

2027, δίνοντας έμφαση στην

υλοποίηση των παραδοτέων

έργων, με αιχμή στις υποδο-

μές. Με βάση το χρονοδιά-

γραμμα για τα εγκαίνια και

τις παραδόσεις των έργων θα

καθοριστεί το πρόγραμμα των

καλοκαιρινών περιοδειών του

πρωθυπουργού εντός και

εκτός Αττικής, ενώ αξίζει να

σημειωθεί ότι οι κυβερνητικής

παρεμβάσεις στον τομέα των

Υποδομών, κατά τις δύο κυ-

βερνητικές θητείες του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, θα έχουν
κεντρικό ρόλο στο προεκλο-
γικό αφήγημα της ΝΔ.

Στην περιοχή μας

Στα Τρίκαλα το πολιτικό
σκηνικό βρίσκεται σε εγρή-
γορση καθώς νέα άτομα θα
στελεχώσουν το ψηφοδέλτιο
του κόμματος έχοντας σημά-

νει συναγερμό σε όλους, κα-
θώς θέλουν να είναι προετοι-
μασμένοι αν οι εκλογές γίνουν
τελικά μέσα στο 2026. Οι συ-
σκέψεις φανερά ή κρυφά των
επιτελείων,   κομμάτων και
υποψηφίων έχουν πάρει φω-
τιά, η αναζήτηση προσώπων
κι αυτή βρίσκεται σε ανάπτυ-
ξη. Πάντως εκτιμάται στην
περίπτωση που ο κ. Μητσο-
τάκης πατήσει το κουμπί για
κάλπες στα τέλη Σεπτεμβρίου
ή τις αρχές Οκτωβρίου, εκτι-
μάται πως θα διαφοροποιηθεί
εν μέρει και το μείγμα των
μέτρων που θα ανακοινωθούν
στη ΔΕΘ.  

Στο πλαίσιο αυτού του πο-
λιτικού σκηνικού που διαμορ-
φώνεται, καθώς μέσα στους
επόμενους δύο μήνες αναμέ-
νεται να «κοπούν κορδέλες»
σε πολύ σημαντικά έργα, έχει
δημιουργηθεί  ανησυχία στους
κόλπους των τοπικών κομμά-
των  και υποψηφίων για πρό-
ωρη προσφυγή στις κάλπες
με αποτέλεσμα τα τραπεζώ-
ματα να βρίσκονται σε ημε-
ρήσια διάταξη…

Οι αλλαγές στην αναπαραγωγική συμπεριφορά των ζευγαριών οδήγησε:

Μείωση των γεννήσεων μετά το 1980 και κατάρρευσή τους την τελευταία εικοσαετία 
Τι τονίζει o Καθηγητής (αφ.) Δημογραφίας και Δ/της του Ινστιτούτου Δημογραφικών Ερευνών και Μελετών  (ΙΔΕΜ) κ. Βύρωνας Κοτζαμάνης

Σ
ημαντικές είναι οι αλ-
λαγές που επήλθαν
τις δύο τελευταίες

δεκαετίες στην γεννητικότητα
σύμφωνα με όσα τονίζει o Κα-
θηγητής (αφ.) Δημογραφίας
και Δ/της του Ινστιτούτου Δη-
μογραφικών Ερευνών και Με-
λετών  (ΙΔΕΜ) κ. Βύρωνας
Κοτζαμάνης με βάση τις ανα-
λύσεις του Ιδρύματος αυτού.

Αναλυτικά

Οι γεννήσεις  στη χώρα
μας, πιο αναλυτικά, έχουν κα-
ταρρεύσει (117,6 χιλ. ετησίως
κατά μέσο ορό το 2008-2009
και 65 χιλ. αντίστοιχα το 2025-
26, μείωση κατά 44%) ενώ
μέση ηλικία στην απόκτηση
των παιδιών συνεχίζει να αυ-
ξάνεται απρόσκοπτα (30,2 και
30,3 το 2008 και 2009, 32,2
και 32,3 έτη το 2025 και
2026).  

Η μείωση αυτή των γεν-
νήσεων που ξεκίνησε στις αρ-
χές της δεκαετίας  του 1980
και συνεχίζεται- αν εξαιρέ-
σουμε την περίοδο 2003-09
που καταγράφεται μια μικρή
αύξηση- μέχρι σήμερα, οφεί-
λεται κυρίως στην  μείωση
της γονιμότητας των γυναικών
που γεννήθηκαν μετά 1960,
του αριθμού δηλ. των παιδιών
που αυτές απέκτησαν (2,0
όσες γεννήθηκαν στα τέλη
της δεκαετίας του 1950, λι-
γότερα από 1,5 όσες γεννή-
θηκαν γύρω από το 1985). 

Στην πρόσφατη δε κατάρ-

ρευσή τους συνέβαλε και η
μείωση του αριθμού των γυ-
ναικών σε αναπαραγωγική ηλι-
κία καθώς οι 25-44 ετών μει-
ώθηκαν κατά 480 χιλ. (- 28%)
ανάμεσα στο 2008-09 κα το
2025-26. 

Η σημαντική μείωση της
ηλιακής αυτής ομάδας, σύμ-
φωνα με τον ερευνητή, οφεί-
λεται  στο ότι φθάνουν πλέον
σε αναπαραγωγική ηλικία όλο
και λιγότερα άτομα εξαιτίας
της μετά το 1980 μείωσης
των γεννήσεων και, δευτε-
ρευόντως, εξαιτίας της μετα-
νάστευσης καθώς την τελευ-
ταία δεκαπενταετία έφυγε από
τη χώρα μας όχι μόνον ένα
τμήμα των ολιγοπληθέστερων
ατόμων που γεννήθηκαν  στην
Ελλάδα πριν από 25 έως 45
χρόνια αλλά και πλήθος αλ-

λοδαπών των ιδίων ηλικιών
που είχαν εγκατασταθεί μετά
το 1990.  

Τελευταία εικοσαετία

Ταυτόχρονα, την τελευ-
ταία εικοσαετία οι τιμές των
συγχρονικών δεικτών γονιμό-
τητας από 1500 παιδιά/1000
γυναίκες το 2008-2009 έχουν
περιορισθεί στα 1240 παι-
διά/1000 γυναίκες το 2025-
2026, το ειδικό βάρος των
εκτός γάμου γεννήσεων έχει
υπερδιπλασιασθεί (από 7,4
χιλ. σε 17,8 αντίστοιχα), 10
στα 100 παιδιά (εκτίμηση) έρ-
χονται πλέον στον κόσμο με
την μέθοδο της υποβοηθού-
μενης γονιμότητας και 63 στα
100 έχουν γεννηθεί με καισα-
ρική  ενώ την ίδια περίοδο
ένα σημαντικό μέρος των γεν-
νήσεων της περιόδου αυτής

(μία στις 7) προέρχονται από
αλλοδαπές μητέρες.

Σημαντικές αλλαγές έχουν
επέλθει  όμως και στην κατα-
νομή των γεννήσεων ανά ηλι-
κία της μητέρας.  Έτσι, ένα
το 30% μόνον από αυτές προ-
έρχεται  σήμερα από μητέρες
μικρότερες των 30 ετών ενώ
το ίδιο ποσοστό το 2008-09
ανερχόταν στο  43%  (το δε
1980 στο 78%).

Αντιθέτως το ποσοστό των
περιεχομένων από γυναίκες
40 ετών και άνω υπερ-τριπλα-
σιάσθηκε σχεδόν  (4,5% το
2008-09 και  11,2% -εκτίμη-
ση- το 2025-26) και εξαπλα-
σιάσθηκε  σε σχέση με το
1980 που ανερχόταν στο  στο
1,8 %.  

Δεν είναι άλλωστε τυχαίο
ότι, οι γεννήσεις ανάμεσα στο

2008-9 και το 2025-26 αυξή-
θηκαν μόνον στις ηλικίες  40-
44 και 45-49 ετών ενώ  μει-
ωθήκαν σε όλες τις άλλες ηλι-
κιακές ομάδες. 

Οι αλλαγές

Οι  αλλαγές που καταγρά-
φονται στην τελευταία εικο-
σαετία στη χώρα μας οφεί-
λονται αφενός, τονίζει σε δη-
λώσεις ο κ. Κοτζαμάνης, στην
ταχύτατη μείωση  της γονι-
μότητας (του αριθμού δηλ.
των παιδιών που έκαναν οι
γενεές που γεννήθηκαν μετά
το 1960) σε συνδυασμό με
την συνεχή μετατόπιση προς
τα άνω της μέσης ηλικίας
στην απόκτησή τους, μια με-
τατόπιση που «διευκολύνθη-
κε» και από τις συνταρακτικές
προόδους της υποβοηθούμε-
νης αναπαραγωγής στην
οποία προσφεύγουν όλο και
περισσότερα ζευγάρια  που
αποφασίζουν σε όλο και με-
γαλύτερη ηλικία να αποκτή-
σουν απογόνους. 

Αλλαγές μεταπολεμικά
των αναπαραγωγικών συμπε-
ριφορών των ζευγαριών που
αποτυπώνονται και σε πλη-
θώρα δεικτών δεν καταγρά-
φονται φυσικά μόνον στη
χώρα μας,  αλλά, σε μικρότε-
ρο ή μεγαλύτερο βαθμό, σε
όλες ανεπτυγμένες ευρωπαϊ-
κές χώρες. 

Σε όλες αυτές τις χώρες,
συνεχίζει, αν και με διαφορο-
ποιημένους ρυθμούς, κατα-

γράφονται κοινές τάσεις που
έχουν επηρεάσει. τις συμπε-
ριφορές αυτές. Έχουμε ειδι-
κότερα παντού -εκτός των άλ-
λων- : έξαρση του ατομικισμού
και ανάδυση μιας επιθυμίας
για αυτό-εκπλήρωση, ταχύ-
τατη αστικοποίηση και μείωση
του αγροτικού πληθυσμού,
μαζική είσοδος της γυναίκας
στην αγορά της εργασίας,
αύξηση του χρόνου παραμο-
νής των νεότερων γενεών –
ιδιαίτερα δε των γυναικών-
στο εκπαιδευτικό σύστημα,
δυσκολίες ενίοτε σταθερής
ένταξης στην αγορά εργασίας
και πρόσβασης σε κατοικία,
εμπόδια -στις γυναίκες ιδιαί-
τερα- για  έναν ικανοποιητικό
συνδυασμό οικογενειακής
ζωής και επαγγελματικής στα-
διοδρομίας, έμφυλες διακρί-
σεις, αύξηση του κόστους με-
γαλώματος ενός παιδιού, διά-
χυση των σύγχρονων και απο-
τελεσματικών  μεθόδων αντι-
σύλληψης…. 

Τα προαναφερθέντα συ-
νοδεύτηκαν και από τον πε-
ριορισμό του ρόλου του πα-
ραδοσιακού οικογενειακού
μοντέλου υπέρ αυτού των δυο
εργαζομένων γονέων σε γάμοι
ή σε συμβίωση (με αποτέλε-
σμα και την αύξηση των εκτός
γάμου γεννήσεων), ενός μον-
τέλου ιδιαίτερα εύθραυστου,
εξ ου και η ταχύτατη αύξηση
των μονογονεϊκών νοικοκυ-
ριών, καταλήγει τονίζοντας.

Αποστόλης Ζώης
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Για άλλη μια φορά:

Θυελλώδεις άνεμοι προκάλεσαν σημαντικές
καταστροφές στο δήμο Φαρκαδόνας

Γ
ια άλλη μια φορά τη
δεύτερη σε σύντομο
χρονικό διάστημα ο

δήμος Φαρκαδόνας
δέχθηκε ισχυρό πλήγμα
από την κακοκαιρία του
καλοκαιριού, με κύρια
χαρακτηριστικά τους
δυνατούς ανέμους που
ξήλωσαν ότι βρήκαν στο
πέρασμά τους.

Του Αποστόλη Ζώη

Η  προχθεσινή κακοκαιρία
προκάλεσε ζημιές και στη
Φαρκαδόνα, ενώ ακόμη με-
γαλύτερα προβλήματα κατα-
γράφηκαν στα γειτονικά χω-
ριά, όπου υπέστησαν σοβαρές
καταστροφές κατοικίες, στά-
βλοι και άλλες εγκαταστάσεις.
Οι θυελλώδεις άνεμοι προκά-
λεσαν σημαντικές καταστρο-
φές σε κτηνοτροφικές εγκα-
ταστάσεις και σε κατοικίες
και κυρίως θερμοκήπια,  ξη-
λώνοντας τις στέγες, προκα-
λώντας μεγάλες υλικές ζημιές. 

Οι κάτοικοι βρίσκονται σε
απόγνωση καθώς βλέπουν τις
περιουσίες τους να καταστρέ-

φονται περιμένοντας τις απο-
ζημιώσεις από την Πολιτεία
μέσω του ΕΛΓΑ.

Καιρικά επεισόδια

Η ομάδα METEO του Ινστι-
τούτου Ερευνών Περιβάλλον-
τος και Βιώσιμης Ανάπτυξης
του Εθνικού Αστεροσκοπείου
Αθηνών (ΙΕΠΒΑ/ΕΑΑ) προχώ-
ρησε στη δημοσίευση μιας
νέας επιστημονικής μελέτης
στο περιοδικό Climate, η
οποία αποτελεί την εξέλιξη
μιας συνεχούς προσπάθειας

που ξεκίνησε πριν από δύο
δεκαετίες. Η εργασία αυτή
βασίζεται στη Βάση Δεδομέ-
νων Καιρικών Επεισοδίων με
Κοινωνικο-οικονομικές Επι-
πτώσεις (HIWE-DB). Η συστη-
ματική εξέλιξη της βάσης όλα
αυτά τα χρόνια απαντά στις
σύγχρονες απαιτήσεις της
διεθνούς επιστημονικής κοι-
νότητας και των διεθνών συμ-
φωνιών για τη μείωση του κιν-
δύνου καταστροφών, αναδει-
κνύοντας την ανάγκη για ανα-

λυτική καταγραφή των συμ-
βάντων με βάση τις επιπτώ-
σεις τους. Στο παρόν άρθρο
παρουσιάζονται συνοπτικά τα
βασικότερα ευρήματα της με-
λέτης, η οποία εστιάζει σε
συγκεκριμένα φαινόμενα:
πλημμύρες, ξαφνικές πλημ-
μύρες (flash floods), ανεμο-
θύελλες, ανεμοστρόβιλους,
χαλάζι, χιόνι/παγετό και θα-
νατηφόρους κεραυνούς.

Κατά τη διάρκεια της 26-
ετούς περιόδου 2000 έως

2025, η βάση δεδομένων κα-
τέγραψε συνολικά 626 καιρικά
επεισόδια, τα οποία αντιστοι-
χούν σε 1.871 τοπικά συμ-
βάντα σε επίπεδο νομού. Ο
απολογισμός περιλαμβάνει
269 επιβεβαιωμένες ανθρώ-
πινες απώλειες, με ετήσιο
μέσο όρο περίπου 10 θανά-
τους. Η στατιστική ανάλυση
αποκαλύπτει μια σαφή και ση-
μαντική αυξητική τάση στο
σύνολο των συμβάντων με
την πάροδο των ετών.

Τα αποτελέσματα δείχνουν
ότι το 32% των επεισοδίων
περιελάμβανε πολλαπλά επι-
κίνδυνα φαινόμενα που εξε-
λίσσονταν ταυτόχρονα, όπως
ραγδαίες βροχοπτώσεις σε
συνδυασμό με ισχυρούς ανέ-
μους, μια πολυπλοκότητα που
αυξάνει σημαντικά την πίεση
στις υποδομές και στα δίκτυα. 

Η ανάλυση των δεδομένων
δείχνει μια έντονη και στατι-
στικά σημαντική αύξηση στα
επεισόδια χαμηλής και μεσαί-
ας σοβαρότητας ως προς τις
επιπτώσεις (κατηγορίες Ι1 και
Ι2). Το στοιχείο αυτό αναδει-
κνύει ότι ακόμη και λιγότερο
ακραίες μετεωρολογικές συν-
θήκες έχουν τη δυνατότητα
να προκαλέσουν σημαντικά
προβλήματα στις καθημερινές
λειτουργίες μιας περιοχής. 

Παράλληλα, τα επεισόδια
με τις πιο σοβαρές επιπτώσεις
(Ι3), τα οποία συνδέονται με
εκτεταμένες ζημιές ή απώλει-
ες ζωής, παρουσιάζουν από-
λυτη αύξηση κατά 38% στο
δεύτερο μισό της περιόδου
μελέτης σε σύγκριση με το
πρώτο.

Σ
ε μία εκτεταμένη επι-
χείρηση καθαρισμού,
αποψίλωσης και απο-

μάκρυνσης της ανεξέλεγκτης
βλάστησης στον περιβάλλον-
τα χώρο του Ξενοδοχείου
ΞΕΝΙΑ Καλαμπάκας προχώ-
ρησε ο Δήμος Μετεώρων,
βάζοντας τέλος σε μια εικόνα
εγκατάλειψης που παρέμενε
αναλλοίωτη εδώ και δεκαε-
τίες. Η Δημοτική Αρχή του
Δημάρχου Μετεώρων Λευ-
τέρη Αβραμόπουλου προχώ-
ρησε ουσιαστικά στο πρώτο
μεγάλο βήμα για να «ξεθά-
ψει» ένα από τα σημαντικό-
τερα και πλέον εμβληματικά
ακίνητα της περιοχής, το
οποίο για χρόνια είχε αφεθεί
στη φθορά του χρόνου, με
τον περιβάλλοντα χώρο να
έχει μετατραπεί σε μια πυκνή
ζούγκλα από αυτοφυή βλά-
στηση. Η παρέμβαση δεν είχε
μόνο αισθητικό χαρακτήρα.
Αποτέλεσε μια σημαντική πε-
ριβαλλοντική δράση με στόχο
την προστασία της πόλης
της Καλαμπάκας, καθώς ο
χώρος είχε εξελιχθεί σε εστία

περιβαλλοντικής υποβάθμι-
σης, με τεράστιες ποσότητες
ξερής βλάστησης και απορ-
ριμμάτων, δημιουργώντας
σοβαρούς κινδύνους για το
φυσικό περιβάλλον, τη δη-
μόσια ασφάλεια και κυρίως
για την εκδήλωση πυρκαγιάς
μέσα στον αστικό ιστό. Με
τις εργασίες καθαρισμού
απομακρύνθηκαν μεγάλες
ποσότητες ξερής και αυτο-
φυούς βλάστησης, αποκατα-
στάθηκε η εικόνα του χώρου

και μειώθηκε σημαντικά η
επικινδυνότητα της περιοχής.
Οι εργασίες πραγματοποι-
ήθηκαν σε συνεργασία με το
Υπουργείο Πολιτισμού και τη
Διεύθυνση Νεότερων Μνη-
μείων, καθώς το ΞΕΝΙΑ Κα-
λαμπάκας αποτελεί χαρακτη-
ριστικό δείγμα της νεότερης
αρχιτεκτονικής κληρονομιάς
της χώρας. Πρόκειται για την
πρώτη οργανωμένη παρέμ-
βαση καθαρισμού του περι-
βάλλοντος χώρου μετά από πολλά χρόνια, σηματοδοτών-

τας την έναρξη μιας νέας
προσπάθειας για την προ-
στασία και την αξιοποίηση
ενός ιστορικού ακινήτου που
για δεκαετίες παρέμενε ανα-
ξιοποίητο. Τον χώρο επισκέ-
φθηκε ο Δήμαρχος Μετεώ-
ρων Λευτέρης Αβραμόπου-
λος, ο οποίος διαπίστωσε
από κοντά τη θεαματική αλ-
λαγή που έχει συντελεστεί.
Ενημερώθηκε για την έκταση
των εργασιών και συνεχάρη
τα συνεργεία του Δήμου για
την προσπάθειά τους, τονί-
ζοντας ότι η αποκατάσταση
του περιβάλλοντος χώρου

αποτελεί το πρώτο ουσιαστι-
κό βήμα για να αποκτήσει
ξανά ζωή ένα εμβληματικό
ακίνητο που για χρόνια απο-
τελούσε εικόνα εγκατάλειψης
στην είσοδο της πόλης.

Σε δήλωσή του ο Δήμαρ-
χος Μετεώρων Λευτέρης
Αβραμόπουλος ανέφερε:

«Το ΞΕΝΙΑ Καλαμπάκας
δεν είναι απλώς ένα κτίριο.
Είναι κομμάτι της ιστορίας
του τόπου μας και ένα τοπό-
σημο που συνδέθηκε με την
τουριστική ανάπτυξη των Με-
τεώρων. Δυστυχώς, για πολ-
λές δεκαετίες παρέμεινε εγ-
καταλελειμμένο, ενώ ο περι-

βάλλων χώρος του είχε με-
τατραπεί σε μια επικίνδυνη
εστία περιβαλλοντικής υπο-
βάθμισης και υψηλού κινδύ-
νου εκδήλωσης πυρκαγιάς
μέσα στον αστικό ιστό. Σή-
μερα αλλάζουμε αυτή την ει-
κόνα. Καθαρίζουμε τον χώρο,
απομακρύνουμε κάθε εστία
κινδύνου, προστατεύουμε το
περιβάλλον και διασφαλίζου-
με την ασφάλεια των πολιτών. 

Ταυτόχρονα, προετοιμά-
ζουμε το έδαφος για την
αξιοποίηση ενός από τα ση-
μαντικότερα περιουσιακά
στοιχεία του Δήμου. Η Δη-
μοτική μας Αρχή έχει απο-
δείξει ότι δεν συμβιβάζεται
με την εγκατάλειψη. Με σχέ-
διο, επιμονή και υπευθυνό-
τητα αξιοποιούμε τη δημοτική
περιουσία και δίνουμε νέα
προοπτική σε χώρους που
για χρόνια είχαν αφεθεί στην
τύχη τους. 

Το ΞΕΝΙΑ μπορεί και πρέπει
να αποτελέσει ξανά σημείο
αναφοράς για την Καλαμπά-
κα, τα Μετέωρα και ολόκληρη
την περιοχή».

Δήμος Μετεώρων: Η Δημοτική Αρχή Αβραμόπουλου «ξεθάβει» το ΞΕΝΙΑ Καλαμπάκας 
Τέλος στην εγκατάλειψη, την περιβαλλοντική υποβάθμιση και τον κίνδυνο πυρκαγιάς

Ξήλωσε στέγες

κτηνοτροφικών

μονάδων, 

θερμοκηπίων

και άλλων 

εγκαταστάσεων



Σ
υνάντηση με νέους
της ΟΝΝΕΔ Τρικάλων
πραγματοποίησε 

ο βουλευτής Τρικάλων 
της Νέας Δημοκρατίας 
και πρώην Υπουργός
Ανάπτυξης, 
Κώστας Σκρέκας. 

Στο επίκεντρο μιας ανοιχτής
και ζωντανής συζήτησης βρέ-
θηκαν όλα τα ζητήματα που
απασχολούν καθημερινά τη
νέα γενιά, από την επαγγελ-
ματική αποκατάσταση μέχρι
τις προοπτικές ζωής στην πε-
ριφέρεια.

«Επενδύουμε στα νέα παι-
διά, επενδύουμε στο μέλλον»,
τόνισε ο κ. Σκρέκας, υπογραμ-
μίζοντας ότι η στήριξη της
νέας γενιάς αποτελεί σταθερή
προτεραιότητα της κυβέρνη-

σης. 

Όπως εξήγησε, έχει ήδη

τεθεί σε εφαρμογή ένα ολο-

κληρωμένο πλέγμα μέτρων

που στοχεύει στην ενίσχυση
του εισοδήματος, την εύρεση
εργασίας και τη διευκόλυνση
της απόκτησης στέγης.

Ενίσχυση
εισοδήματος και
πρώτα βήματα 
στην εργασία 

Από την αρχή του 2026, η
κυβέρνηση προχώρησε σε
πλήρη απαλλαγή από τον
φόρο εισοδήματος για νέους
έως 25 ετών, ενισχύοντας
άμεσα το διαθέσιμο εισόδημα
χιλιάδων εργαζομένων και

επαγγελματιών. 

Παράλληλα, πρωτοβουλίες

όπως το Youth Pass και το

πρόγραμμα «Πρώτο Ένσημο»

λειτουργούν ως έμπρακτη ενί-

σχυση, στηρίζοντας τους νέ-

ους στα πρώτα τους βήματα

και διευκολύνοντας την είσο-

δό τους στην αγορά εργα-

σίας.

Πρόσβαση σε

προσιτή στέγη 
Η απόκτηση στέγης αποτε-

λεί κεντρικό πυλώνα της κυ-

βερνητικής πολιτικής. Μέσα

από τα προγράμματα «Σπίτι
μου», χορηγούνται άτοκα ή
χαμηλότοκα στεγαστικά δά-
νεια σε νέους και νέα ζευγά-
ρια, ενώ με τον σχεδιασμό
των επόμενων κύκλων η χρη-
ματοδότηση γίνεται ακόμα πιο
προσιτή. 

Ταυτόχρονα, τρέχουν στο-
χευμένες δράσεις για την ανα-
καίνιση και αξιοποίηση κλει-
στών ακινήτων, ώστε να αυ-
ξηθούν τα διαθέσιμα σπίτια
και να συγκρατηθούν τα ενοί-
κια.

Νέες ιδέες και
σύγχρονες δεξιότητες

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται
και στη νεανική επιχειρηματι-
κότητα και την εξέλιξη των
νέων. 

Μέσα από ειδικά προγράμ-
ματα ενισχύονται οικονομικά
οι νέοι ελεύθεροι επαγγελμα-
τίες και οι startups για το ξε-
κίνημα της δικής τους επιχεί-
ρησης. 

Επιπλέον, υλοποιούνται
προγράμματα κατάρτισης σε
σύγχρονες ψηφιακές και
«πράσινες» δεξιότητες, εξα-
σφαλίζοντας ότι οι νέοι στην

περιφέρεια έχουν πρόσβαση
στα ίδια ακριβώς εφόδια και
τις ευκαιρίες με τους συνο-
μηλίκους τους στα μεγάλα
αστικά κέντρα.

Τα αποτελέσματα
στην πράξη 

Η αποτελεσματικότητα αυ-
τών των παρεμβάσεων απο-
τυπώνεται καθαρά στη ρα-
γδαία μείωση της ανεργίας
των νέων, η οποία υποχώρησε
από το 39,5% το 2019 σε πε-
ρίπου 13% σήμερα. 

Μια εξέλιξη που είναι η πιο
απτή απόδειξη ότι οι πολιτικές
αποδίδουν καρπούς, βοηθών-
τας παράλληλα στην ανάσχε-
ση του brain drain και την επι-
στροφή νέων επιστημόνων.

Κλείνοντας τη συνάντηση,
ο κ. Σκρέκας επεσήμανε ότι
η κυβέρνηση, υπό τον Πρω-
θυπουργό Κυριάκο Μητσοτά-
κη, θα συνεχίσει να βρίσκεται
έμπρακτα δίπλα στη νέα γενιά
με στοχευμένα μέτρα, ώστε
οι νέοι άνθρωποι να έχουν τις
ευκαιρίες που τους αξίζουν
για να δημιουργήσουν και να
χτίσουν το μέλλον τους στον
τόπο τους.

Κώστας Σκρέκας: 

8 σελίδα τοπικάΤΡΙΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 202614

CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

Επενδύουμε στα νέα παιδιά, επενδύουμε στο μέλλον



Α
πό 4 σημεία της
πόλης ξεκίνησε το
πρόγραμμα

καθαρισμού πράσινων
χώρων και πλατειών. 

Η αντιδημαρχία Περιβάλ-
λοντος και Αγροτικής Ανά-
πτυξης από το πρωί της Δευ-
τέρας 13 Ιουλίου 2026, με ορ-
γανωμένα συνεργεία, ξεκίνησε
καθαρισμό

- στις όχθες του Αγιαμο-
νιώτη ανάμεσα στον Πύργο
και τον Πυργετό (αριστερή
πλευρά)

- στην οδό Μετεώρων (δεξιά
πλευρά)

- στην πλατεία Αγρότισσας
- στην πλατεία Μητροπά-

νου.
Οι παρεμβάσεις, όπως εξη-

γεί ο αντιδήμαρχος Περιβάλ-
λοντος και Αγροτικής Ανά-

πτυξης Ακης Αναστασίου, γί-
νονται με προγραμματισμό σε
διάφορα σημεία της πόλης,
με τις υπηρεσίες να κινούνται
με σχεδιασμό για τον καθα-
ρισμό των χώρων, για ευπρε-
πισμό και για βελτιωμένες
συνθήκες στην καθημερινό-

τητα όλων.
Οι δράσεις γίνονται σε συ-

νεννόηση με την αντιδημαρχία
Ανταποδοτικών Υπηρεσιών,
με τον κ. Αναστασίου να επι-
σημαίνει τη συνεργασία με
τον αρμόδιο αντιδήμαρχο
Χρήστο Ζαραμπούκα.

Τις επόμενες ημέρες θα συ-
νεχιστούν οι εργασίες στη δε-
ξιά όχθη του Αγιαμονιώτη, εν-
τός του Αγιαμονιώτη με το
ειδικό μηχάνημα και σε συνέ-
χεια των αντίστοιχων εργα-
σιών στον Ληθαίο ποταμό, σε
πλατείες και πάρκα των Τρι-
κάλων, βάσει προγραμματι-
σμού.
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CMYK

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Από 4 περιοχές των Τρικάλων ξεκίνησε ο Δ. Τρικκαίων 
τον καθαρισμό πράσινων χώρων και πλατειών
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Σ
τη Θεσσαλία καταγράφηκε η
μέγιστη θερμοκρασία την
Κυριακή 12/07. Η μέγιστη

καταγράφηκε από τον σταθμό
της Καρδίτσας και ήταν ίση με 39,2
°C.  Η  κατανομή της μέγιστης
θερμοκρασίας στη χώρα σύμφωνα με
το δίκτυο αυτόματων
μετεωρολογικών σταθμών του
Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών /
meteo.gr καθώς και οι 8 σταθμοί με
τις υψηλότερες θερμοκρασίες.

Του Αποστόλη Ζώη

Όπως προκύπτει από τις σχετικές
πληροφορίες που επίσης παρουσιάζονται
στην εικόνα αυτή, η θερμοκρασία ξε-
πέρασε τους 30°C σε 469 από τους
579 επί του παρόντος ενεργούς σταθ-
μούς (ποσοστό ~81%) και τους 35 °C
σε 103 σταθμούς (ποσοστό ~18%). Η
μέση μέγιστη θερμοκρασία ήταν ίση με
32.2°C, τιμή κοντά στα κανονικά για την
εποχή επίπεδα και κατά 1.2°C υψηλότερη
αυτής της 11/07 (31.0°C).

Θερμότερος του κανονικού είναι ο
Ιούλιος στην ΝΑ Ευρώπη (συμπεριλαμ-
βανομένης της Ελλάδας) σύμφωνα με
τις μακροπρόθεσμες προγνώσεις που
εκδόθηκαν στις αρχές Ιουνίου. 

Όπως φαίνεται στο παρακάτω γρά-
φημα (Εικόνα 1), σύμφωνα με το 92%
των διαθέσιμων σεναρίων η μέση θερ-
μοκρασία Ιουλίου θα είναι υψηλότερη
από τα κανονικά για την εποχή επίπεδα
(περίοδος αναφοράς: 1993-2016). 

Συγκεκριμένα, η πιθανότητα για θε-
τικές αποκλίσεις μεταξύ 0 και 1°C, μεταξύ
1 και 2°C και άνω των 2°C είναι 49%,

35% και 8% αντίστοιχα. 
Οι πιθανότητες για αρνητικές απο-

κλίσεις μεταξύ 0 και 1°C και άνω του
1°C είναι 7% και 1% αντίστοιχα. 

Η μέση τιμή των 400 σεναρίων είναι
+0.94°C.

Συνολικά για την ευρωπαϊκή ήπειρο,
ο χάρτης της Εικόνας 2 απεικονίζει την
απόκλιση της μέσης θερμοκρασίας Ιου-
λίου με βάση την μέση τιμή των διαθέ-
σιμων σεναρίων. 

Όπως προκύπτει, θετικές αποκλίσεις
αναμένονται σε όλη την ήπειρο, με τις
τιμές να κυμαίνονται από +0.5°C έως
+2.°C. Οι μέγιστες αποκλίσεις εντοπί-
ζονται στην κεντρική Ευρώπη.

Η πρόγνωση αυτή βασίζεται σε συ-
νολικά 400 πιθανά σενάρια από τα εξής

8 κέντρα πρόγνωσης: ECMWF (Ευρώπη),
UKMO (Ηνωμένο Βασίλειο), Meteo-
France (Γαλλία), NCEP (ΗΠΑ), DWD
(Γερμανία), CMCC (Ιταλία), JMA (Ιαπωνία)
και BOM (Αυστραλία), όπως παρέχονται
από το Copernicus Climate Change Serv-
ice της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Τονίζεται
ότι οι μακροπρόθεσμες προγνώσεις χα-
ρακτηρίζονται από μεγάλη αβεβαιότητα
και σκοπό έχουν την εκτίμηση της τάσης
στην μηνιαία και εποχιακή εξέλιξη των
μέσων καιρικών συνθηκών. 

Επιπρόσθετα, οι αποκλίσεις της θερ-
μοκρασίας σε ημερήσια και τοπική βάση
λόγω της επίδρασης κάθε είδους καιρι-
κών συστημάτων ενδέχεται να διαφέρουν
σημαντικά από τη μέση απόκλιση ενός
μήνα σε μια ευρύτερη περιοχή.

Παγκόσμιο κέντρο μελέτης 

της Εθνοχορολογίας τα Τρίκαλα,

με το 34ο Διεθνές Συμπόσιο 

από τις 20 Ιουλίου 2026 
Η Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
(Σ.Ε.Φ.Α.Α./Ε.Κ.Π.Α.) σε συνεργασία με το ICTMD Study Group on
Ethnochoreology (https://www.ictmusic.org/studygroup/ethnochore-
ology) διοργανώνει το 34th Symposium of the ICTMD Study Group
on Ethnochoreology που θα πραγματοποιηθεί στα Τρίκαλα από 20
έως 27 Ιουλίου 2026 (https://conferences.uoa.gr/event/109/). H ση-

μαντικότητά του έγκειται
στο γεγονός πως είναι
παγκόσμιου βεληνεκούς
και πως από όλη την
Ελλάδα επιλέχθηκαν τα
Τρίκαλα ως τόπο διεξα-
γωγής του Συμποσίου.
Η σημαντικότητα αυτή
ενισχύεται και από το
γεγονός πως παραδείγ-
ματα χωρών, όπως  η
Μαλαισία, η Ιρλανδία, η
Σλοβενία, η Ρουμανία,
η Ιταλία, η Κροατία, η
Δανία, η Τσεχία και η
Ουγγαρία, φιλοξένησαν
στο παρελθόν το συγ-
κεκριμένο Συμπόσιο. 

Σε αυτό, διακεκρι-
μένοι επιστήμονες και
ακαδημαϊκοί από όλο
τον κόσμο, καθώς και
ένας μεγάλος αριθμός

ερευνητών, θα εμπλακούν σε έναν ενδιαφέροντα επιστημονικό
διάλογο καίριων ζητημάτων της έρευνας και μελέτης του χορού
και της Εθνοχορολογίας. Τα θέματα του επιστημονικού αυτού Συμ-
ποσίου θα είναι «Dance, Migration, and Memory» («Χορός, Μετανά-
στευση, και Μνήμη) και «Dance, Humour and Play» (Χορός, Χιούμορ
και Παιχνίδι»). Το παρόν γεγονός αποτελεί απόδειξη της ουσιαστικής
έρευνας και συμβολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών στην Επιστήμη του Χορού, όπως και της ακαδημαϊκής
του εξωστρέφειας.

Σε αυτό το γεγονός, η Περιφέρεια Θεσσαλίας και ο Δήμος
Τρικκαίων στέκονται αρωγοί, καθώς είναι συνδιοργανωτές αυτού
του τόσο σημαντικού γεγονότος.  Πρόεδρος του ICTMD Study
Group on Ethnochoreology είναι η Καθηγήτρια Ανθρωπολογίας
του Χορού και Εθνοχορολογίας στο Πανεπιστήμιο του Monghidoro
της Ιταλίας Placida Staro, πρόεδρος της Local Organising Committee
είναι ο Επίκουρος Καθηγητής Χορολογίας του Ε.Κ.Π.Α./Σ.Ε.Φ.Α.Α
Κωνσταντίνος Δημόπουλος και αντιπρόεδροι της Programme Com-
mittee είναι η Senior Lecturer in Social Anthropology του Universite
Lumiere Lyon 2 Marie-Pierre Gibert και η Καθηγήτρια Χορού στην
Academy of Prefoming Arts της Τσεχίας Dorota Gremlicova.́

Εξαιρετικά ενδιαφέρουσες
και προφανώς απευθυνόμενες
σε ειδικό κοινό, οι εισηγήσεις
των 200 επιστημόνων που φι-
λοξενούνται στα Τρίκαλα για
το διεθνές συνέδριο «FEMS
Junior Euromat 2026». 

Πρόκειται για συνέδριο με
πλήθος συμμετεχόντων/ουσών
επιστημόνων από πολλές χώρες
του κόσμου, με αντικείμενο τα
υλικά που χρησιμοποιούνται
στις κατασκευές κάθε είδους.
Το συνέδριο περιλαμβάνει, τόσο
την παρουσίαση πρωτότυπων
και διεπιστημονικών ερευνητι-
κών αποτελεσμάτων, όσο και
ειδικές εισηγήσεις για την επι-
στήμη των υλικών. Για παρά-
δειγμα, συζητώνται θέματα,
όπως

- τα Λειτουργικά και Δομικά
Υλικά, 

- ο Χαρακτηρισμός και η
Προσομοίωση της δομής και
της μηχανικής συμπεριφοράς
Τεχνολογικών Υλικών, 

- οι Τεχνολογίες κατεργα-
σίας των Υλικών και 

- η Βιώσιμη Ανάπτυξη. 
Επίσης, το συνέδριο αντι-

μετωπίζει επίκαιρα θέματα όπως
η χρήση προηγμένων υλικών
σε εφαρμογές ανανεώσιμων
πηγών ενέργειας και θέματα
ανακύκλωσης υλικών και κυκλι-
κής οικονομίας. Τη διοργάνωσή
του

Ο αντιδήμαρχος Τρικκαίων
Μιχάλης Λάππας καλωσόρισε
τους συνέδρους και τον πρό-
εδρο της Ελληνικής Μεταλ-
λουργικής Εταιρίας, Αλέξη Κερ-

μανίδη, Καθηγητή Τμήματος
Μηχανολόγων Μηχανικών του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, το

πρωί της Δευτέρας 13 Ιουλίου.
Στην αίθουσα «Θεόδωρος Μάρ-
κελλος» του Λαογραφικού Μου-

σείου, τόνισε τη σημαντικότητα
της διοργάνωσης για την επι-
στήμη, με τον Δήμο Τρικκαίων
να φιλοξενεί σημαντικές διε-
θνείς επιστημονικές συναντή-
σεις. Χαιρετισμό απηύθυνε και
ο κ. Κερμανίδης, ο οποίος είχε
τονίσει τη σύνδεση έρευνας και
αναγκών της βιομηχανίας, ει-
δικά σε περίοδο « που η πράσι-
νη μετάβαση και η κυκλική οι-
κονομία επανακαθορίζουν την
παραγωγή και εφαρμογή νέων

υλικών»
Το συνέδριο διεξάγεται σε

διαφορετικές αίθουσες που πα-
ραχωρεί ο Δήμος Τρικκαίων,
καθώς υπάρχουν διαφορετικά
αντικείμενα και ενότητες που
αναπτύσσονται και αναλύονται.

Οι πανεπιστημιακοί προέρ-
χονται από Πανεπιστήμια από
όλον τον κόσμο. Ενδεικτικά: Ν.
Κορέα, Γερμανία, Ινδία, Αρμε-
νία, Βέλγιο, Πορτογαλία, Πο-
λωνία, Τσεχία, Αυστραλία, Ηνω-

μένο Βασίλειο, Βέλγιο, Ιταλία,
Ισπανία, Γαλλία, Σουηδία, Τουρ-
κία, Αυστρία, Σερβία, Ελβετία,
Μαρόκο, Ολλανδία, Φινλανδία
και το σύνολο των ελληνικών
ΑΕΙ. 

Ενδιαφέρον είναι ότι οι πε-
ρισσότερες χώρες εκπροσω-
πούνται με πάνω από ένα πα-
νεπιστήμια, ενώ εισηγήσεις πα-
ρουσιάζονται και από εκπρο-
σώπους πολυεθνικών εταιρειών
σε τομείς, όπως οι κατασκευές,
η αυτοκίνηση, τα εργαλεία κ.α. 

Το καθιερωμένο αυτό επι-
στημονικό γεγονός, που πραγ-
ματοποιείται σταθερά από το
2016, διοργανώνεται από την
Ελληνική Μεταλλουργική Εται-
ρία (ΕΜΕ - www.met.gr) υπό
την εποπτεία της FEMS (Fed-
eration of European Materials
Societies) και τελεί υπό την αι-
γίδα  του Συνδέσμου Βιομηχα-
νιών Θεσσαλίας & Στερεάς Ελ-
λάδος (ΣΒΘΣΕ) με τη συνδιορ-
γάνωση του Δήμου Τρικκαίων.

Όπως τονίζει η ΕΜΕ, «το
Συνέδριο πραγματοποιείται με
την πολύτιμη υποστήριξη της
Περιφέρειας Θεσσαλίας, του
Δήμου Τρικκαίων και χορηγών
από τον χώρο της Βιομηχανίας
όπως η ΧΑΛΥΒΟΥΡΓΙΑ ΕΛΛΑ-
ΔΟΣ,, ο Όμιλος ΗΡΑΚΛΗΣ, η
ALUMIL, ThermoCalc, Applied
Sciences, MDPI, ΚΛΙΑΦΑΣ Α.Ε.,
ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΓΑΛΚΤΟΜΟΜΕΙΑ
ΟΛΥΜΠΟΣ».

Το πρόγραμμα και περισ-
σότερες πληροφορίες υπάρ-
χουν στην ιστοσελίδα www.ju-
nioreuromat2026.fems.eu.

Σύμφωνα με επίσημα στοιχεία:

Θεσσαλία: Καταγράφηκε η μέγιστη

θερμοκρασία σε όλη την Ελλάδα
Η μέγιστη καταγράφηκε από τον σταθμό της Καρδίτσας και ήταν ίση με 39,2 °C

Το μέλλον των υλικών κατασκευών

συζητείται στα Τρίκαλα με 200

επιστήμονες από όλον τον κόσμο 
Διεξάγεται το διεθνές συνέδριο «FEMS Junior Euromat 2026»
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Η
Ειδική Γραμματεία
Ορεινών Περιοχών
της Προεδρίας της

Κυβέρνησης και το
Μετσόβιο Κέντρο
Διεπιστημονικής Έρευνας
(ΜΕΚΔΕ) του Εθνικού
Μετσόβιου Πολυτεχνείου
(ΕΜΠ) υπέγραψαν την
Παρασκευή 10 Ιουλίου στις
εγκαταστάσεις του ΜΕΚΔΕ
στο Μέτσοβο, Μνημόνιο
Συνεργασίας,
εγκαινιάζοντας μια
στρατηγική συνεργασία με
στόχο την επιστημονική
τεκμηρίωση και την
προώθηση δημόσιων
πολιτικών για τις ορεινές
περιοχές της χώρας.

Του Αποστόλη Ζώη

Τι θα γίνει

Στο πλαίσιο του Μνημονίου,
η Γραμματεία και το ΜΕΚΔΕ
θα συνεργαστούν για τη χαρ-
τογράφηση αναγκών και δυνα-
τοτήτων των ορεινών περιοχών,
την επιστημονική τεκμηρίωση
των σχεδιαζόμενων δημόσιων
πολιτικών, τη διεξαγωγή ερευ-
νών και μελετών για συναφή
ζητήματα, τη συνδιοργάνωση
εκδηλώσεων και εργαστηρίων
και την ανταλλαγή τεχνογνω-
σίας και καλών πρακτικών με
ακαδημαϊκούς, ερευνητικούς
και θεσμικούς φορείς της Ελ-
λάδας και του εξωτερικού.

Η συνεργασία εκφράζει μια
κοινή αντίληψη ότι οι μεγάλες
προκλήσεις των ορεινών πε-

ριοχών απαιτούν δημόσιες πο-
λιτικές που βασίζονται στη γνώ-
ση, την έρευνα και την τεκμη-
ρίωση. Σε αυτή την κατεύθυν-
ση, η Γραμματεία ενισχύει τον
ρόλο της ως ενιαίος, θεσμικός
πυλώνας σχεδιασμού και υλο-
ποίησης πολιτικών που αφο-
ρούν τις ορεινές περιοχές της
Ελλάδας, αξιοποιώντας την επι-
στημονική γνώση προς όφελος
των τοπικών κοινωνιών.

Το ΜΕΚΔΕ αποτελεί τον ση-
μαντικότερο ακαδημαϊκό και
ερευνητικό φορέα της χώρας
με αντικείμενο τη μελέτη και

τη βιώσιμη ανάπτυξη των ορει-
νών κοινοτήτων. Με πολυετή
ερευνητική δραστηριότητα, διε-
θνείς συνεργασίες και ουσια-
στική συμβολή στην παραγωγή
επιστημονικής γνώσης, έχει δια-
μορφώσει ένα μοναδικό απο-
τύπωμα στον σχεδιασμό πολι-
τικών και αναπτυξιακών παρεμ-
βάσεων για τον ορεινό χώρο.

Σε δήλωσή του, ο Ειδικός
Γραμματέας Ορεινών Περιο-
χών, Δημήτρης Κυριαζής, ανέ-
φερε: «Οι πολιτικές για τις ορει-
νές περιοχές οφείλουν να βα-
σίζονται στη γνώση και όχι στις

υποθέσεις. Με τη στρατηγική

συνεργασία μας με το ΜΕΚΔΕ,

τον κατεξοχήν φορέα έρευνας

για την ανάπτυξη των ορεινών

περιοχών στην Ελλάδα, θέτου-

με τα θεμέλια για τη δημιουργία

του Κέντρου Γνώσης και Τεκ-

μηρίωσης της Γραμματείας.

Στόχος μας είναι να σχεδιά-

ζουμε δημόσιες πολιτικές που

στηρίζονται στην επιστημονική

τεκμηρίωση, αξιολογούνται με

αντικειμενικά δεδομένα και αν-

ταποκρίνονται στις πραγματικές

ανάγκες των ανθρώπων που

επιλέγουν να ζουν και να δημι-

ουργούν στα βουνά της χώρας

μας».

Ο Καθηγητής στη Σχολή

Μεταλλειολόγων Μεταλλουρ-

γών Μηχανικών, μέλος του Συμ-

βουλίου Διοίκησης του ΕΜΠ

και Διευθυντής του ΜΕΚΔΕ Δη-

μήτρης Καλιαμπάκος δήλωσε

σχετικά: «Οι ορεινές περιοχές,

που συνιστούν πάνω από τα

2/3 της επικράτειας, αποτελούν

στοιχείο ταυτότητας της Ελ-

λάδας, όπως στο Σύνταγμα

αναγνωρίζεται. Η σύσταση Ει-

δικής Γραμματείας Ορεινών

Περιοχών αποτελεί σίγουρα

ένα θετικό βήμα. Το κλειδί,

ωστόσο, βρίσκεται στον σχε-

διασμό και εφαρμογή μέτρων,

χωρίς καμιά πλέον καθυστέ-

ρηση, που θα ανακόψουν την

πορεία παρακμής και εγκατά-

λειψης των ορεινών περιοχών.

Στην επιστημονική τεκμηρίωση

τέτοιων προτάσεων και μέτρων

θα συμβάλλουμε με όλες μας

τις δυνάμεις.»

Οι επιπτώσεις των διαδοχι-
κών θεομηνιών και επιζωοτιών
που έχουν πλήξει την περιοχή
καθώς και τα προβλήματα, που
προκύπτουν από τη λειτουργία
των πληροφοριακών συστημά-
των του Ελαιοκομικού και Αμ-
πελουργικού Μητρώου, τα
οποία προκαλούν καθυστερή-
σεις και δυσχέρειες τόσο στους
παραγωγούς όσο και στις αρ-
μόδιες υπηρεσίες απασχόλησαν
τη συζήτηση που είχαν με τον
Γενικό Γραμματέα του Υπουρ-
γείου Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίμων κ. Σπύρο Πρωτοψάλ-
τη, αντιπροσωπεία της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας, με επικεφα-
λής τον Αντιπεριφερειάρχη
Πρωτογενούς Τομέα και Αγρο-
τικής Οικονομίας κ. Δημήτρη
Τσέτσιλα.

Αναλυτικότερα ο κ. Τσέτσι-
λας που συνοδεύονταν από τον
Γενικό Διευθυντή Αγροτικής Οι-
κονομίας και Κτηνιατρικής Δρ.
Δημήτριο Σταυρίδη, την Προ-
ϊσταμένη της Διεύθυνσης Αγρο-
τικής Οικονομίας Περιφέρειας
Θεσσαλίας κ. Μαρία Κλεισιά-
ρη-Μπουζούκη και την Προ-
ϊσταμένη της Υποδιεύθυνσης
Κτηνιατρικής Π.Ε. Καρδίτσας
κ. Σεβαστή Ασλανίδου χαρα-
κτήρισε αναγκαία τη στήριξη
των κτηνοτρόφων που επλήγη-
σαν από επιζωοτίες. Ιδιαίτερη
αναφορά έγινε στην κατάσταση
που έχει διαμορφωθεί στον κτη-
νοτροφικό τομέα μετά τις με-
γάλες απώλειες ζωικού κεφα-
λαίου από την πανώλη και την
ευλογιά.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας
ζήτησε την άμεση λήψη μέτρων
για:

• την επέκταση των ενισχύ-
σεων απώλειας εισοδήματος
σε όλους τους πληγέντες κτη-
νοτρόφους,

• τη χορήγηση οικονομικής
στήριξης για την κάλυψη του
αυξημένου κόστους ζωοτροφών

λόγω του παρατεταμένου εγ-
κλεισμού των ζώων,

• την επανεκκίνηση των
εκτροφών που θανατώθηκαν,
με τήρηση αυστηρών κανόνων
βιοασφάλειας,

• την επανεξέταση των πε-
ριορισμών στις μετακινήσεις
υγιών κοπαδιών προς θερινούς
βοσκοτόπους,

• την εφαρμογή ελεγχόμε-
νης βόσκησης όπου είναι εφι-
κτό, για τη μείωση του κόστους
παραγωγής και τη διασφάλιση
της ευζωίας των ζώων,

• την αναλογικότερη αντι-
μετώπιση των διοικητικών κυ-
ρώσεων σε περιπτώσεις που οι
παραγωγοί αδυνατούν να αν-
ταποκριθούν στις έκτακτες συν-
θήκες.

Παράλληλα, ζητήθηκε η
αποκατάσταση της αδικίας για

τους κτηνοτρόφους που επλή-
γησαν από τις θεομηνίες Daniel
και Elias, καθώς και η δημιουρ-
γία ενός μόνιμου μηχανισμού
άμεσης κτηνιατρικής παρέμβα-
σης για την αποτελεσματικό-
τερη αντιμετώπιση μελλοντικών
επιζωοτιών.

Παρεμβάσεις για
Ελαιοκομικό και

Αμπελουργικό Μητρώο

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας
ανέδειξε επίσης τα σοβαρά τε-
χνικά προβλήματα του πληρο-
φοριακού συστήματος που υπο-
στηρίζει το Ελαιοκομικό και Αμ-
πελουργικό Μητρώο.

Οι δυσλειτουργίες αφορούν
καθυστερήσεις στη λειτουργία
της πλατφόρμας, αδυναμία ολο-
κλήρωσης καταχωρίσεων, συ-
χνές διακοπές σύνδεσης και

ελλιπή διασύνδεση με άλλα κρί-
σιμα πληροφοριακά συστήματα,
όπως το ΟΣΔΕ και το Εθνικό
Κτηματολόγιο.

Λόγω των προβλημάτων αυ-
τών, αλλά και του μεγάλου όγ-
κου εργασίας που καλούνται
να διαχειριστούν οι υπηρεσίες,
ζητήθηκε η άμεση τεχνική ανα-
βάθμιση του συστήματος, κα-
θώς και η παράταση εφαρμογής
των δηλώσεων συγκομιδής ελαι-
οκάρπου έως την πλήρη απο-
κατάσταση της λειτουργικότη-
τάς του.

Αντίστοιχα, για το Αμπε-
λουργικό Μητρώο ζητήθηκε η
επίλυση των τεχνικών δυσκο-
λιών που επηρεάζουν την υλο-
ποίηση του προγράμματος
«Αναδιάρθρωση και μετατροπή
αμπελώνων» και η παροχή των
αναγκαίων παρατάσεων για την

ολοκλήρωση των διαδικασιών.

Προώθηση θεσσαλικών
προϊόντων ποιότητας

Στο πλαίσιο της στρατηγι-
κής για την ενίσχυση της αγρο-
διατροφικής ταυτότητας της
Θεσσαλίας, πραγματοποιήθηκε
επίσης συνάντηση με την Προ-
ϊσταμένη της Διεύθυνσης Συ-
στημάτων Ποιότητας κ. Ελένη
Τζαβάρα και την Προϊσταμένη
του Τμήματος ΠΟΠ-ΠΓΕ-ΕΠΙΠ
κ. Σοφία Μανανά, με αντικείμενο
την προώθηση και επιτάχυνση
της αξιολόγησης των φακέλων
για την αναγνώριση προϊόντων
ως Προστατευόμενης Ονομα-
σίας Προέλευσης (ΠΟΠ) και
Προστατευόμενης Γεωγραφι-
κής Ένδειξης (ΠΓΕ).

Η κατοχύρωση των θεσσα-
λικών προϊόντων ως προϊόντων

ποιότητας αποτελεί σημαντικό
εργαλείο για την ενίσχυση της
ανταγωνιστικότητας, την αύξη-
ση της προστιθέμενης αξίας
της παραγωγής και την προ-
βολή της τοπικής αγροδιατρο-
φικής ταυτότητας.

Ως αποτέλεσμα της συνάν-
τησης με τον Γενικό Γραμματέα
του Υπουργείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων, υπήρξε
θετική ανταπόκριση για την πα-
ροχή των αναγκαίων παρατά-
σεων στις διαδικασίες του Ελαι-
οκομικού και του Αμπελουργι-
κού Μητρώου, προκειμένου να
αντιμετωπιστούν τα προβλήμα-
τα που έχουν ανακύψει από τις
δυσλειτουργίες των πληροφο-
ριακών συστημάτων. Παράλλη-
λα, ο κ. Πρωτοψάλτης τόνισε
ότι ορισμένα από τα υπόλοιπα
ζητήματα και αιτήματα που τέ-
θηκαν από την Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας θα εξεταστούν σε συ-
νεργασία με τις αρμόδιες υπη-
ρεσίες του Υπουργείου, με στό-
χο την εξεύρεση ουσιαστικών
και εφαρμόσιμων λύσεων

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας,
υπό την καθοδήγηση του Πε-
ριφερειάρχη κ. Δημήτρη Κου-
ρέτα, συνεχίζει να δίνει προτε-
ραιότητα στον πρωτογενή το-
μέα και στη στήριξη των αν-
θρώπων της παραγωγής. Με
τεκμηριωμένες παρεμβάσεις,
συνεργασία με τις υπηρεσίες
και συνεχή διεκδίκηση προς την
Πολιτεία, η Περιφερειακή Αρχή
εργάζεται για την αποκατάστα-
ση των συνεπειών των κρίσεων,
την ενίσχυση της αγροτικής οι-
κονομίας και τη δημιουργία βιώ-
σιμων προοπτικών για τους πα-
ραγωγούς της Θεσσαλίας.

Στόχος είναι η έμπρακτη
στήριξη των αγροτών και των
κτηνοτρόφων, ώστε ο πρωτο-
γενής τομέας να παραμείνει
βασικός πυλώνας ανάπτυξης
και συνοχής για την περιοχή.

Υπογραφή Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ Ειδικής Γραμματείας

Ορεινών Περιοχών και Μετσόβιου Κέντρου Διεπιστημονικής Έρευνας 

Μέτσοβο: Επιστημονική τεκμηρίωση

των πολιτικών για την ορεινή Ελλάδα
Η νεοσύστατη Γραμματεία αποκτά τον στρατηγικό, επιστημονικό της εταίρο

Παρεμβάσεις της Περιφέρειας Θεσσαλίας στο ΥΠΑΑΤ

για στήριξη της κτηνοτροφίας και τεχνική αναβάθμιση

Ελαιοκομικού και Αμπελουργικού Μητρώου
Συνάντηση με τον Γ.Γ. του ΥΠΑΑΤ Σπ. Πρωτοψάλτη
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Σ
την εντατικοποίηση
των ελέγχων σε όλες
τις περιφερειακές

ενότητες έχει προβεί η
Περιφέρεια Θεσσαλίας,
αναφορικά με τις δέκα
μονάδες ανακύκλωσης
αλλά και σε άλλες
βιομηχανικές μονάδες, για
να διαπιστωθεί αν πληρούν
τις προϋποθέσεις με βάση
τις οποίες έχουν
αδειοδοτηθεί. 

Από χθες ήδη, οι υπηρε-
σίες και τα συνεργεία της Πε-
ριφέρειας, πραγματοποιούν
ενδελεχείς ελέγχους στις βιο-
μηχανικές μονάδες, μετά και
το συμβάν της πυρκαγιάς που
έλαβε χώρα στο εργοστάσιο
ανακύκλωσης στο Ομορφο-
χώρι Λάρισας. «Θέλουμε να
έχουμε μια σαφή εικόνα και
αυτό γίνεται μέσα σε δύο ημέ-
ρες, για τις υπάρχουσες βιο-
μηχανικές μονάδες της Θεσ-

σαλίας. Για τις υποχρεώσεις
που οφείλουν να τηρούν, οι
οποίες απορρέουν από το
πλαίσιο αδειοδότησής τους»,
τόνισε ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας.

Αναφορικά με την πυρκα-
γιά στο εργοστάσιο ανακύ-
κλωσης, ο Δημήτρης Κουρέ-
τας, διαβεβαίωσε, ότι με βάση
τα επιστημονικά δεδομένα και
τις συγκεκριμένες αναφορές
της υπηρεσίας, η επιβάρυνση
του περιβάλλοντος «ποτέ δεν
ξεπέρασε κάποιες ανησυχη-
τικές τιμές» «Φανταστείτε ότι
μέσα στην πόλη είχαμε το
πρωί του Σαββάτου μια πο-
σότητα από PM2.5 γύρω στις
25-30, όταν τις βαριές και τις
δύσκολες μέρες του χειμώνα
έχουμε πάνω από 50 για αρ-
κετές ώρες. Επομένως δεν
ήταν κάτι το οποίο ήταν ανη-
συχητικό. Το παρακολουθή-
σαμε, νομίζω ότι πήγε πάρα

πολύ καλά. Της Πυροσβεστι-
κής η αντιμετώπιση ήταν υπο-
δειγματική, βοηθήσαμε πάρα
πολύ με μηχανήματα έργου».

Σύμφωνα με τον Περιφε-
ρειάρχη, είχε κινητοποιηθεί
όλος ο μηχανισμός της Περι-
φέρειας και της Πυροσβεστι-
κής Υπηρεσίας, τοποθετήθη-
καν τάχιστα οι φορητοί με-
τρητές και κατά συνέπεια

υπήρχε άμεση καταγραφή της
επιβάρυνσης από τα μικρο-
σωματίδια. «Ήταν σε ταυτό-
χρονη λειτουργία και οι τρεις
σταθμοί που έχουμε στη Λά-
ρισα, οι σταθεροί, οπότε πα-
ρακολουθούσαμε όλη την κί-
νηση των μικροσωματιδίων.
Υπήρξε μια μετακίνηση, λόγω
του βόρειου-βορειοδυτικού
ανέμου, οπότε ο καπνός της

πυρκαγιάς είχε κατεύθυνση
προς Ελασσόνα και προς Κα-
τερίνη και αυτό είχε ως απο-
τέλεσμα να μην είχε πολύ με-
γάλη επιβάρυνση προς την
πόλη της Λάρισας».

Ένα σημαντικό σημείο και
άξιο αναφοράς είναι το γε-
γονός ότι ο μηχανισμός που
προαναφέρθηκε, για την ενη-
μέρωση και την αντιμετώπιση
ανάλογων συμβάντων, δημι-
ουργήθηκε με τη διοίκηση
Κουρέτα. Ο μηχανισμός αυτός
λειτουργεί ως εξής: 

Όταν οι σταθμοί μέτρησης
καταγράφουν πιθανότητα ρύ-
πανσης αέρα, εδάφους, υδά-
των ή καύσης επικίνδυνων
υλικών, αμέσως ενημερώνον-
ται οι αρμόδιες υπηρεσίες
Περιβάλλοντος.

Πριν από οποιαδήποτε
δειγματοληψία ή μέτρηση εξε-
τάζεται η ενεργοποίηση / σύγ-
κληση του αρμόδιου Κλιμα-

κίου Ελέγχου Ποιότητας Πε-
ριβάλλοντος (Κ.Ε.Π.ΠΕ). Η εί-
σοδος σε επικίνδυνη περιοχή
γίνεται μόνο εφόσον επιτραπεί
από το Πυροσβεστικό Σώμα
ή την αρμόδια επιχειρησιακή
αρχή. Το Κ.Ε.Π.ΠΕ. / υπηρε-
σίες Περιβάλλοντος προσδιο-
ρίζουν σημεία, είδος δειγμά-
των και διαδικασία ανάλυσης.
Τα αποτελέσματα διαβιβάζον-
ται αρμοδίως και αξιοποιούν-
ται για μέτρα προστασίας πλη-
θυσμού και περιβάλλοντος.
Υπάρχει συνεχής παρακολού-
θηση και αναφορά αλλά και
επικοινωνία με Πυροσβεστικό
Σώμα και αρμόδια τμήματα
όλων των εμπλεκόμενων το-
πικών φορέων. Καταγράφον-
ται τα αιτήματα συνδρομής,
διαθέσιμων μέσων, ενεργειών
και αποφάσεων και υπάρχει
ταυτόχρονη ενημέρωση Πε-
ριφερειάρχη και Αντιπεριφε-
ρειαρχών.

Με ιδιαίτερη επιτυχία πραγ-
ματοποιήθηκε στη Βελίκα η ενη-
μερωτική εκδήλωση με θέμα
«Πρώτες Βοήθειες και Πρόληψη
Ατυχημάτων», μια πρωτοβουλία
της Αντιπεριφέρειας Υγείας της
Περιφέρειας Θεσσαλίας, σε συ-
νεργασία με το ΕΚΑΒ 5ης Πε-
ριφέρειας και τον Δήμο Αγιάς,
με στόχο την ενημέρωση και
ευαισθητοποίηση των πολιτών
σε θέματα άμεσης αντιμετώπι-
σης επειγόντων περιστατικών
και πρόληψης ατυχημάτων.

Στην εκδήλωση παρευρέ-
θηκαν ο Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας, κ. Δημήτρης Κουρέτας,
ο Αντιπεριφερειάρχης Υγείας,
κ. Βαγγέλης Αποστόλου, ο Σύμ-
βουλος του Περιφερειάρχη, κ.
Βασίλης Έξαρχος, ο Δήμαρχος
Αγιάς, κ. Αντώνης Γκουντάρας,
ο Πρόεδρος της Δημοτικής Κοι-
νότητας Μελιβοίας, κ. Δημο-
σθένης Κανδυλάρης, ο Πρό-
εδρος της Δημοτικής Κοινότη-
τας Αμυγδαλής, κ. Απόστολος
Γαλάνης, μέλη του 2ου Συστή-
ματος Προσκόπων Λάρισας, κα-
θώς και πλήθος κατοίκων της
περιοχής και επισκεπτών.

Δημ. Κουρέτας

Στο πλαίσιο της εκδήλωσης,
ο Περιφερειάρχης, κ. Δημήτρης
Κουρέτας, τόνισε:

"Η ενίσχυση των δημοσίων
δομών υγείας αποτελεί μία από
τις βασικές προτεραιότητες της
Περιφέρειας Θεσσαλίας. Πα-
ράλληλα, όμως, θεωρούμε εξί-
σου σημαντικό να συμβάλλουμε
ενεργά στη θωράκιση της δη-
μόσιας υγείας μέσα από δρά-
σεις ενημέρωσης και εκπαίδευ-
σης των πολιτών. Οι πρωτο-
βουλίες αυτές, που ήδη υλο-
ποιούνται σε Δήμους και Κοι-
νότητες της Θεσσαλίας, ενι-

σχύουν την πρόληψη, καλλιερ-
γούν την κουλτούρα της προ-
σφοράς και δίνουν στους πολί-
τες πολύτιμες γνώσεις που μπο-
ρούν να αποδειχθούν καθορι-
στικές σε μια στιγμή ανάγκης."

Βαγγ. Αποστόλου

Παράλληλα, ο Αντιπεριφε-
ρειάρχης Υγείας, κ. Βαγγέλης
Αποστόλου, ανέφερε:

"Στόχος μας είναι να ευαι-

σθητοποιήσουμε και να ενημε-

ρώσουμε τους πολίτες, γιατί η

γνώση, και ιδιαίτερα η γνώση

των πρώτων βοηθειών, μπορεί

πραγματικά να σώσει ζωές. Από

την πρώτη ημέρα της θητείας

της Περιφερειακής Αρχής, ο

Περιφερειάρχης έθεσε την

υγεία ως βασική προτεραιότητα.

Στο πλαίσιο αυτό, η Περιφέρεια

Θεσσαλίας επενδύει τόσο στην

ενίσχυση των δημόσιων δομών
υγείας με σύγχρονο υλικοτε-
χνικό εξοπλισμό, όσο και στην
υλοποίηση δράσεων πρόληψης
και ενημέρωσης που φέρνουν
τη γνώση πιο κοντά στον πολίτη.
Συνεχίζουμε να αναπτύσσουμε
αντίστοιχες πρωτοβουλίες σε
κάθε γωνιά της Θεσσαλίας,
συμβάλλοντας στη δημιουργία
μιας πιο ασφαλούς και υγιούς
κοινωνίας."

Αντ. Γκουντάρας

Ο Δήμαρχος Αγιάς, κ. Αν-
τώνης Γκουντάρας, υπογράμ-
μισε τη σημασία της εκπαίδευ-
σης των πολιτών στις πρώτες
βοήθειες, επισημαίνοντας ότι
ο καθένας μπορεί να συμβάλει
καθοριστικά στη διάσωση μιας
ανθρώπινης ζωής. Παράλληλα,
ευχαρίστησε θερμά τον Περι-
φερειάρχη Θεσσαλίας, κ. Δη-
μήτρη Κουρέτα, για τη διαρκή
στήριξη και την ενίσχυση των
δομών υγείας του Δήμου Αγιάς,
καθώς και τον Αντιπεριφερει-
άρχη Υγείας, κ. Βαγγέλη Απο-
στόλου, για την πρωτοβουλία
διοργάνωσης μιας τόσο ουσια-
στικής και χρήσιμης δράσης

ενημέρωσης, η οποία ενισχύει
την πρόληψη και προσφέρει
πολύτιμες γνώσεις στους πο-
λίτες.

Κατά τη διάρκεια της εκδή-
λωσης, εξειδικευμένα στελέχη
του ΕΚΑΒ παρουσίασαν βασικές
γνώσεις και πρακτικές πρώτων
βοηθειών, δίνοντας ιδιαίτερη
έμφαση στις ενέργειες που μπο-
ρούν να αποδειχθούν καθορι-
στικές μέχρι την άφιξη των δια-
σωστών. Παράλληλα, ανέπτυ-
ξαν χρήσιμες οδηγίες για την
πρόληψη ατυχημάτων στην κα-
θημερινή ζωή, αναδεικνύοντας
τη σημασία της σωστής ενημέ-
ρωσης και της έγκαιρης αντί-
δρασης σε καταστάσεις έκτα-
κτης ανάγκης.

Το κοινό συμμετείχε ενεργά
στη συζήτηση, θέτοντας ερω-

τήσεις προς τους εκπαιδευτές
του ΕΚΑΒ, οι οποίοι απάντησαν
αναλυτικά, παρέχοντας χρήσι-
μες διευκρινίσεις και πρακτικές
συμβουλές.

Η μεγάλη ανταπόκριση των
πολιτών επιβεβαίωσε το έντονο
ενδιαφέρον της τοπικής κοινω-
νίας για θέματα πρόληψης και
προστασίας της ανθρώπινης
ζωής. 

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας,
μέσω της Αντιπεριφέρειας Υγεί-
ας, συνεχίζει να υλοποιεί δρά-
σεις ενημέρωσης και εκπαίδευ-
σης σε συνεργασία με Φορείς,
Συλλόγους, Επαγγελματίες
Υγείας και τους Δήμους της
Θεσσαλίας, με στόχο τη διά-
δοση της γνώσης και την ενί-
σχυση της κουλτούρας πρόλη-
ψης σε κάθε τοπική κοινωνία.

Εντατικοποίηση ελέγχων στις βιομηχανικές

μονάδες από την Περιφέρεια Θεσσαλίας
Δημ. Κουρέτας: Δεν ξεπέρασε κάποιες ανησυχητικές τιμές η ρύπανση από την πυρκαγιά στο εργοστάσιο ανακύκλωσης

Μαζική συμμετοχή στην ενημερωτική εκδήλωση της Περιφέρειας

για τις «Πρώτες Βοήθειες και Πρόληψη Ατυχημάτων» στη Βελίκα
Δημ. Κουρέτας: Ενισχύουμε δημόσιες δομές υγείας, στηρίζουμε δράσεις ενημέρωσης και εκπαίδευσης των πολιτών
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Μια ακόμη δράση για μι-
κρούς και μιρές φίλους της
Δημοτικής Βιβλιοθήκης Τρι-
κάλων πραγματοποιήθηκε
στο πλαίσιο της Καλοκαιρι-
νής Εκστρατείας Ανάγνωσης.

Την Τετάρτη 8 Ιουλίου 2026
το δημιουργικό εργαστήριο
«Ο ήρωάς μου, εγώ» ξεκίνησε
με καλωσόρισμα από τη βι-
βλιοθηκονόμο κ. Τζένη Ρώσ-
σιου, ενώ τον εκπαιδευτικό
σχεδιασμό και συντονισμό
ανέλαβε η εικαστικός Ίριδα
Μπουρνάζου. Με αφετηρία
αγαπημένους ήρωες της λο-
γοτεχνίας και της τέχνης, τα
παιδιά συμμετείχαν σε μια
βιωματική εκπαιδευτική δια-
δικασία που συνδύασε τη φι-
λαναγνωσία, τις εικαστικές
τέχνες, τη μουσική και το θε-
ατρικό παιχνίδι. Μέσα από
κινητικές ασκήσεις, δημιουρ-
γική παρατήρηση και συζή-

τηση, διερεύνησαν την έννοια
του ήρωα, αναζητώντας στοι-

χεία που συνδέουν τους λο-
γοτεχνικούς χαρακτήρες με

τις προσωπικές εμπειρίες και
την καθημερινότητά τους.

Στη συνέχεια, αξιοποιών-
τας εκτυπώσεις σε μορφή

Polaroid ως εικαστικό μέσο
έκφρασης, τα παιδιά δημι-
ούργησαν αυτοπροσωπογρα-
φίες, αποτυπώνοντας τον
εαυτό τους ως τον δικό τους
καθημερινό ήρωα. Οι ατομι-
κές δημιουργίες αποτέλεσαν
αφετηρία για διάλογο, αν-
ταλλαγή εμπειριών και σύν-
θεση ενός ομαδικού εικαστι-
κού έργου, μέσα από το
οποίο αναδείχθηκαν η συ-
νεργασία, η ενσυναίσθηση
και η δύναμη της συλλογικής
δημιουργίας.

Το εργαστήριο ολοκληρώ-
θηκε με όλα τα παιδιά να
ενώνονται ως ομάδα, λέγον-
τας «Ο ήρωάς μου είμαι
εγώ!», επιβεβαιώνοντας ότι
η τέχνη, το βιβλίο και η δη-
μιουργική έκφραση μπορούν
να ενισχύσουν την αυτογνω-
σία, την αυτοπεποίθηση και
τη χαρά της συμμετοχής.

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας:

«Βιβλία που μας πάνε παντού»:

Ένα ταξίδι στη φαντασία,

τη γνώση και τη δημιουργία

Ά
λλες δύο δράσεις
πραγματοποιήθηκαν
στη Δημοτική

Βιβλιοθήκη Τρικάλων για την
Καλοκαιρινή Εκστρατεία
Ανάγνωσης της Εθνικής
Βιβλιοθήκης.

Η πρώτη είχε ως τίτλο «Το
βιβλίο-γνώση» και πραγματο-
ποιήθηκε στις 7 Ιουλίου 2026
από την κ. Αγγελική Κοντογιάν-
νη, βοηθό εργοθεραπείας. Τα
παιδιά γνώρισαν πολλά και δια-
φορετικά είδη βιβλίων, σε δια-
φορετικές «γλώσσες», με δια-
φορετική χρησιμότητα: επιστη-
μονικά, με πλανήτες, δεινόσαυ-
ρους, πειράματα, με χάρτες και
καρτ ποστάλ απ’ όλο τον κόσμο,
με γραφή Braille. Οι μικροί και
οι μικρές έμαθαν, πώς με το
βιβλίο μαθαίνουν, αναπτύσσον-
ται, αναγνωρίζουν, πειραματί-
ζονται.

Δύο ημέρες μετά η δεύτερη
δράση με τίτλο «Τα σπίτια των
βιβλίων» υλοποιήθηκε από την
κ. Δέσποινα Ράμπια, εικαστικό
– εκπαιδευτικό. 

Η δράση εστίασε κυρίως στο
«εσωτερικό» των βιβλίων, ως
χρώμα, ως μυρωδιά, ως χωρι-
στά «σπίτια» γνώσης και ήχων:
«Έχουμε σκεφτεί ποτέ ότι, χω-
ρίς ένα από αυτά τα “σπίτια”,
βιβλία δεν θα μπορούσαν να
υπάρχουν; 

Και, πόσο μένουν τα βιβλία
σε κάθε σπίτι;», τονίστηκε χα-
ρακτηριστικά. Ακολούθησε και
χειροτεχνία, κατά την οποία,
με βάση περιεχόμενο βιβλίων,
δημιουργήθηκαν εικόνες από
αυτό

Οι επόμενες δράσεις

Οι τρεις τελευταίες δράσεις
για τη φετινή εξαιρετική Εκ-
στρατεία Ανάγνωσης, που έχει
ως θέμα «Βιβλία, παράθυρα
ανοιχτά!», είναι οι ακόλουθες:

Τρίτη 14 Ιουλίου 18:00 –
20:00

«Το βιβλίο που είμαι»
Το εργαστήριο βοηθάει τα

παιδιά να γνωριστούν και να
εκφραστούν μέσα από την ιδέα
της αυτοβιογραφίας. Ξεκινάμε
με το παιχνίδι «κινέζικο πορ-
τρέτο» («αν ήμουν βιβλίο θα
ήμουν…») και με αφορμή εικο-

νογραφημένα βιβλία συζητάμε

για το πώς οι συγγραφείς αντ-

λούν έμπνευση από τη ζωή και

τα διαβάσματά τους. Στη συ-

νέχεια παρουσιάζεται η έννοια
της αυτοβιογραφίας και κάθε
παιδί δημιουργεί το δικό του
μικρό βιβλιαράκι (από φύλλο
Α4), όπου γράφει μια χαρού-
μενη ανάμνηση, μια αξέχαστη
περιπέτεια, έναν σημαντικό άν-
θρωπο της ζωής του και ένα
μεγάλο του όνειρο.

Για παιδιά 7+. Με την Αγ-
γελική Κοντογιάννη, Βοηθό
Εργοθεραπείας

Τετάρτη 15 Ιουλίου 18:00 –
20:00

«Παραμύθι να σου πω; Πα-
ραμύθι είμαι εγώ! – Ιστορίες
από το χαρτί στο στόμα»

Τι είναι παραμύθι; Πώς ήρθαν
τα παραμύθια στον κόσμο; Γιατί
οι άνθρωποι λένε και ακούνε
ιστορίες; 

Μπορούμε όλοι να γίνουμε
παραμυθάδες; Με σημείο εκκί-
νησης παραμύθια και ιστορίες,
κάνουμε μια βουτιά στην πιο
παλιά τέχνη του κόσμου, την
αφήγηση. 

Γιατί, όταν οι άνθρωποι άρ-
χισαν να μιλούν, άρχισαν και
να λένε τις δικές τους ιστορίες.
Έτσι έμαθαν να μοιράζονται,
να επικοινωνούν, να συγκινούν
και να συγκινούνται.

Για παιδιά 5+. Με την Ειρή-
νη Μαναβάκη, Εκπαιδευτικό

Πέμπτη 16 Ιουλίου 10:00 –
12:00

«Το βιβλίο θησαυρός»
Στο χώρο της βιβλιοθήκης

στήνεται μια έκθεση με τα έργα
των παιδιών που δημιουργήθη-
καν κατά τη διάρκεια της κα-
λοκαιρινής εκστρατείας. Ένα
Κυνήγι Θησαυρού μας προσκα-
λεί να τα ανακαλύψουμε. Ποια
βιβλία έγιναν άραγε η αφορμή
να δημιουργηθούν αυτά τα
έργα; Ταιριάζουμε βιβλία στα
έργα. Με κουίζ, παιχνίδια και
δοκιμασίες, θυμόμαστε τις θε-
ματικές των συναντήσεων, ανα-
κατεύουμε λέξεις και κρατάμε
τις δικές μας αγαπημένες στιγ-
μές. Τέλος, κατασκευάζουμε
έναν αναμνηστικό σελιδοδείκτη,
εμπνευσμένο από το λογότυπο
της εκστρατείας, για ακόμα πε-
ρισσότερες καλοκαιρινές ιστο-
ρίες

Για παιδιά 5+. Με την Ίριδα
Μπουρνάζου, Εικαστικό ΠΕ

Δημιουργία και φαντασία στο εργαστήριο «Ο ήρωάς

μου, εγώ» στη Δημοτική Βιβλιοθήκη Τρικάλων

Πραγματοποιήθηκε σήμερα το παιδικό εργαστήριο «Βι-
βλία που μας πάνε παντού», στο πλαίσιο της Καλοκαιρινής
Εκστρατείας Ανάγνωσης και Δημιουργικότητας, προσφέ-
ροντας στους μικρούς συμμετέχοντες μια ξεχωριστή εμ-
πειρία στον κόσμο των βιβλίων.

Με ένα μαγικό εισιτήριο στα χέρια, τα παιδιά επιβιβά-
στηκαν σε ένα φανταστικό αερόστατο και ταξίδεψαν
νοερά μέσα από τις σελίδες των βιβλίων, ανακαλύπτοντας
πως κάθε ιστορία αποτελεί ένα παράθυρο στη φαντασία,
τη γνώση και την επικοινωνία με άλλους ανθρώπους και
πολιτισμούς.

Στη συνέχεια, παρουσίασαν το αγαπημένο τους βιβλίο,
συζήτησαν για τα νοερά ταξίδια που προσφέρει η ανάγνωση
και μοιράστηκαν τους προορισμούς –πραγματικούς ή
φανταστικούς– που θα ήθελαν να εξερευνήσουν.

Η δράση ολοκληρώθηκε με τη δημιουργία ενός πολύ-
χρωμου κολάζ, στο οποίο τα παιδιά αποτύπωσαν με τις
ζωγραφιές τους τα μέρη των ονείρων τους, αποδεικνύοντας
πως τα βιβλία μπορούν πραγματικά να μας πάνε παντού.

Βιβλίο-γνώση και βιβλίο-σπίτι, στη

Δημοτική Βιβλιοθήκη Τρικάλων για την

Καλοκαιρινή Εκστρατεία Ανάγνωσης 
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Έ
ως και την Τετάρτη 15/7 στον
Θερινό Δημοτικό
Κινηματογράφο Τρικάλων,

στον Μύλο Ματσόπουλου θα
προβάλλεται καθημερινά το ιστορικό
δράμα «ΧΩΡΙΣ ΠΑΤΕΡΑ».

Η ΤΑΙΝΙΑ

12-15/7 ΧΩΡΙΣ ΠΑΤΕΡΑ (ORPHAN)
ιστορικό δράμα 132’

Σκηνοθέτης: Λάζλο Νέμες
Πρωταγωνιστούν: Μπόιτοργιαν Μπά-

ραμπας, Γκρεγκορί Γκαντμπουά, Άντρεα
Βάσκοβιτς

Μετά την ουγγρική εξέγερση του
1956, ένα νεαρό αγόρι που μεγάλωσε
από τη μητέρα του με την ιστορία ενός
εξιδανικευμένου νεκρού πατέρα, έρχεται
αντιμέτωπο με έναν κτηνώδη άντρα που
ισχυρίζεται ότι είναι ο πραγματικός του
πατέρας.

Ο Λάσλο Νέμες επιστρέφει για μια
ακόμα φορά στο παρελθόν, αυτή τη
φορά για μια οικογενειακή του ιστορία,

και μεγαλουργεί. Ηλίας Δημόπουλος cin-

emagazine.gr

Ο σκηνοθέτης του «Γιου του Σαούλ»

και ένα στέρεο δράμα –με εξαιρετική
αναπαράσταση– εποχής, όπου οι ιστο-
ρικές αλληγορίες κρύβονται, όχι πάντα
με διακριτικότητα, πίσω από τις συγ-
κρούσεις περίπλοκων χαρακτήρων. Χρή-
στος Μήτσης Αθηνόραμα 

Οι ερμηνείες τσακίζουν κόκαλα--Αξίζει
και με το παραπάνω! Δημήτρης Δανί-
κας

Πρώτο Θέμα
Οι προβολές πραγματοποιούνται κα-

θημερινά στις 21.45.
Πληροφορίες στο 24310 20090 και

στην ιστοσελίδα του Δήμου Τρικκαίων
και στο fecebook: Δήμος Τρικκαίων

& Δημοτικος Κινηματογραφος Τρι-
καλων

Τιμές εισιτηρίων: Γεν. είσοδος 5 €.
φοιτητικό-μαθητικό- ανέργων- πολυ-

τέκνων 4 €.
12-15/7 ΧΩΡΙΣ ΠΑΤΕΡΑ Ιστορικό δρά-

μα 132’  
16-19/7 Η ΟΜΗΡΙΑ Αστυνομικό δράμα

115’

Εχετε κουραστεί με το Μουντιάλ;
Είχατε στοιχηματίσει να το σηκώσει

η Βραζιλία;
Δε φύγατε ακόμη για διακοπές;
Βαρεθήκατε τις πλατφόρμες ται-

νιών μέσα στο σπίτι;
Σας λείψαμε;
Ο,τι και να συμβαίνει, η Κινηματο-

γραφική Λέσχη Τρικάλων και το 2026
δίνει το θερινό της ραντεβού στη Ράξα.
Στον όμορφο, γνώριμο χώρο του “Κα-
φές Τσιαρονίκος”, την Πέμπτη 16 Ιου-
λίου 2026, (εννοείται ότι το προγραμ-
ματίσαμε ανάμεσα στους αγώνες για
το Μουντιάλ), στις 21:30, προβάλλουμε
την κωμωδία My Man Godfrey (με τη
μάλλον άσχετη ελληνική μετάφραση
“Ο άνδρας μου ο αλήτης”).

Η ταινία του 1936 θίγει με κωμικό
τρόπο θέματα φύλων και ανταγωνι-
σμών, 90 χρόνια πριν, με καταστάσεις
που προξενούν γέλιο

ΥΠΟΘΕΣΗ
Ενας φτωχός και άστεγος αλητά-

κος, ο Γκόντφρι, προσλαμβάνεται από
μια μεγαλοαστική οικογένεια ως μπάτ-

λερ για πλάκα προς τέρψιν των καλε-
σμένων. Μέσα σε ελάχιστο χρόνο, ο
ευφυέστατος νέος καταφέρνει να απο-
κτήσει τον πλήρη έλεγχο του σπιτιού,
να γοητεύσει την όμορφη Αϊρίν, να
ξεμπροστιάσει τον κοκορόμυαλο νεαρό
προστατευόμενο της μητέρας της και
να σώσει τον γκρινιάρη πατέρα της
από τη χρεοκοπία και τη φυλακή.

Φυσικά, ο Γκόντφρι δεν είναι στην
πραγματικότητα αλήτης και επομένως
μπορεί να παντρευτεί την εκλεκτή της
καρδιάς του που ανήκει στην υψηλή
κοινωνία. 

Info
Τίτλος: My man Godfrey (Ο άνδρας

μου ο αλήτης)
Σκηνοθεσία: Gregory La Cava
Πρωταγωνιστούν: William Powell,

Carole Lombard, Alice Brady, Gail
Patrick, Eugene Pallette, Alan Mowbray,
Jean Dixon, Molly, Mischa Auer, Carlo,
Robert Light, Pat Flaherty

Παραγωγή: Gregory La Cava,
Charles R. Rogers 

Σενάριο: Eric Hatch, Morrie Ryskind,
βασισμένο σε μυθιστόρημα του Eric
Hatch 

Φωτογραφία: Ted Tetzlaff 
Μουσική: Carles Previn, Rudy

Schrager
Παραγωγή: ΗΠΑ (Universal)
Ετος: 1936 Διάρκεια: 94’ Χρώμα:

Α/Μ
Tips
Ελαβε 6  υποψηφιότητες για

Οσκαρ: Σκηνοθεσίας (Gregory La
Cava), σεναρίου (Eric Hatch, Morrie
Ryskind), α’ ανδρικού ρόλου (William
Powell), β’ ανδρικού ρόλου (Mischa
Auer), α’ γυναικείου ρόλου (Carole
Lombard), β’ γυναικείου ρόλου (Alice
Brady)

ΠΟΥ, ΠΟΤΕ
Πέμπτη 16 Ιουλίου 2026
Ωα: 21:30
Καφέ Τσιαρονίκος, Ράξα
ΕΙΣΟΔΟΣ ΔΩΡΕΑΝ

Το «Ξενοδοχείο

ων Συναισθημάτων»

στα Τρίκαλα

Το Ξενοδοχείο των Συναισθημάτων της Lidia Brankovic
από το Θέατρο Τεχνών Θεσσαλονίκης και τους Twimag-
ination παρουσιάζεται την Τρίτη 14 Ιουλίου 2026 στις
21:00 στο Υπαίθριο Δημοτικό Θέατρο Φρούριο στα Τρί-
καλα. 

Το βιβλίο που αγάπησαν παιδιά σε όλο τον κόσμο
έπειτα από μια σεζόν με sold out παραστάσεις στην
Θεσσαλονίκη έρχεται σε καλοκαιρινή περιοδεία σε όλη

την Ελλάδα.
Μία τρυφε-

ρή ιστορία βα-
σισμένη στο
ομώνυμο πα-
ραμύθι που
αγάπησαν μι-
κροί και μεγά-
λοι.

Κατάλληλο
από 3 έως 12
ετών
«Κάθε μέρα εί-
ναι διαφορετι-
κή στο Ξενοδο-
χείο των Συναι-
σθημάτων, για-
τί και τα συναι-
σθήματα δια-
φέρουν…»

Η μαγική
ιστορία της

Lidia Brankovic, ζωντανεύει στη σκηνή μέσα από μια νέα
παιδική θεατρική παράσταση γεμάτη φαντασία, πάθος
και ενσυναίσθηση. Πρόκειται για ένα θεατρικό ταξίδι
που υπόσχεται να συγκινήσει μικρούς και μεγάλους. Βα-
σισμένη στην τρυφερή ιστορία του βιβλίου, η παράσταση
«Το Ξενοδοχείο των Συναισθημάτων» και καλεί τους μι-
κρούς θεατές να επισκεφθούν ένα ξενοδοχείο αλλιώτικο
από τα άλλα – ένα μέρος όπου τα συναισθήματα γίνονται
πρωταγωνιστές με φωνή και καρδιά.

Ο Λουκάς, ο πρωταγωνιστής έχει ένα μικρό πρόβλημα
όταν ξαφνικά ξυπνάει στο δικό του Ξενοδοχείο Συναι-
σθημάτων. Εκεί κατοικούν ο Θυμός και η Λύπη – ο
πρώτος φωνάζει δυνατά, τραντάζοντας το δωμάτιο, ενώ
η δεύτερη ψιθυρίζει απαλά και πλημμυρίζει με τα δάκρυά
της το μπάνιο. 

Δίπλα τους, ο Φόβος, γεμάτος γκάφες και φοβίες. Η
Ελπίδα και η τολμηρή Ρεσεψιονίστ θα βοηθήσουν τον
Λουκά να τα καταφέρει. Και όταν έρχεται η Αγάπη, το ξε-
νοδοχείο γεμίζει φως και γέλιο.

Πέρα από την ψυχαγωγία, η παράσταση έχει έντονο
κοινωνικο-συναισθηματικό χαρακτήρα και σημαντική εκ-
παιδευτική αξία. Απευθύνεται σε παιδιά 4–12 ετών και,
μέσα από τη δράση και την πρωτότυπη μουσική, τα
βοηθά να μάθουν να αναγνωρίζουν, να αποδέχονται και
να συνεργάζονται με τα συναισθήματά τους. Το ταξίδι
αυτό προάγει την ενσυναίσθηση και την αυτογνωσία των
παιδιών, αποτελώντας παράλληλα ένα εξαιρετικό εργαλείο
για εκπαιδευτικούς. 

Οι δάσκαλοι μπορούν να αξιοποιήσουν την παράσταση
ως αφορμή για δημιουργικές συζητήσεις στην τάξη γύρω
από τη συναισθηματική νοημοσύνη και τη διαχείριση
των συναισθημάτων.

Ταυτότητα Παράστασης
ΠΟΤΕ: 14 Ιουλίου στις 21:00  
ΠΟΥ: Ανοιχτό Θέατρο Φρουρίου Τρικάλων 
Τιμή εισιτηρίου: Γενική Είσοδος 12 ευρώ προπώληση,
14 ευρώ στο ταμείο πριν την παράσταση 
Email: info@twimagination.gr
Πληροφορίες: 2311 218224, 6983053318
Παραγωγή: Θέατρο Τεχνών Θεσσαλονίκης & Twimagi-
nation
Προπώληση εισιτηρίων: https://www.more.com/gr-el/tick-
ets/theater/children/to-ksenodoxeio-ton-synaisthimaton/

Συντελεστές
Θεατρική Διασκευή: Βασίλης Αραμπατζής & Χριστόφορος
Χριστοφορίδης
Σκηνοθεσία: Χριστόφορος Χριστοφορίδης
Μουσική: Κωνσταντίνος Μοσχοβίτης (CosMosch)
Κινησιολογία/Χορογραφίες : Φιλιώ Ζαγοράκη
Σκηνικά,Κοστούμια & σχεδιασμός μασκών : Κατερίνα
Λιολιού
Κατασκευή θεατρικών μασκών : Νιόβη Μπολιάκη
Κατασκευή σκηνικών: kolossaion Productions 
Γραφιστικός σχεδιασμός:  Ντόρη Λούκρη
Illustration poster: Lidia Brankovic 
Υπεύθυνη Περιοδείας: Ελευθερία Καμπαγιοβάνη 
Παίζουν: Νεκταρία Γκαγκαβούζη, Χρήστος Μηνασίδης,
Θεοχάρης Μπαϊρακταρίδης, Ματθίλδη Τσέκου

Το βιβλίο κυκλοφορεί στην Ελλάδα από τις Εκδόσεις
Διόπτρα και συνεχίζει να εμπνέει με την ευαισθησία και
το βαθύ του μήνυμα για την αξία της ενσυναίσθησης.

Προβολή 

παιδικής 

ταινίας 

«ENCANTO»

Μια ευτυχισμένη, ασυνήθιστη οικο-
γένεια, η οικογένεια των Μάντριγκαλ,
ζει, κρυμμένη στα βουνά της Κολομβίας,
σε ένα μαγικό σπίτι, σε μια γεμάτη ζωή

πόλη, σε ένα φανταστικό μέρος που
λέγεται Ενκάντο.

Η μαγεία αυτή του Ενκάντο έχει ως
αποτέλεσμα όλα τα παιδιά στην οικο-
γένεια να είναι ευλογημένα καθένα και
με ένα μοναδικό μαγικό δώρο… 

Όλα εκτός από ένα, τη Μίραμπελ. 
Μια μέρα, όμως, η Μίραμπελ ανα-

καλύπτει πως η μαγεία της οικογένειάς
της βρίσκεται σε κίνδυνο, και αποφασίζει
πως εκείνη, η μόνη Μάντριγκαλ που
δεν έχει κάποιο μαγικό χάρισμα, μπορεί
να είναι η μοναδική ελπίδα σωτηρίας
για την ιδιαίτερη οικογένειά της.

ΤΡΙΤΗ 14/07/2026 – ΩΡΑ 21:00

ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΨΗ-
ΦΙΑΚΗΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΥΛΕΥΘΕΡΗ

Ιστορικό δράμα στον Θερινό

Δημοτικό Κινηματογράφο Τρικάλων

Θερινή προβολή

στη Ράξα και το 2026

από την Κινηματογραφική

Λέσχη Τρικάλων



σελίδα 15τοπικά - εσωτερικά
ΤΡΙΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 202614

Σ
ε καθημερινή βάση, η
πολιτική κατάσταση
βαραίνει και πηγαίνει

από το κακό στο χειρότερο,
ενώ οι αγιάτρευτες πληγές
του Μητσοτακισμού
οδηγούν σε αδιέξοδο.

Πολλοί πολίτες παρομοι-
άζουν την κατάσταση με τις
δέκα πληγές του Φαραώ ή,
διαφορετικά, με τις πληγές
της Αιγύπτου, που σύμφωνα
με τη βιβλική ιστορία ήταν
καταστροφικές συμφορές με
τις οποίες έπληξε ο Θεός του
Ισραήλ τον Φαραώ της Αιγύ-
πτου και τους Αιγυπτίους,
επειδή δεν άφηνε τους Ισ-
ραηλίτες να αναχωρήσουν
από την Αίγυπτο, ώστε να
μπορούν ελεύθερα να λα-
τρεύουν τον Θεό τους.

Οι ερευνητές σήμερα προ-
σπαθούν να αποσαφηνίσουν
εάν οι καταστροφές στην Αί-
γυπτο ήταν αποτέλεσμα θεϊ-
κής οργής ή είχαν κάποια
σχέση με την έκρηξη του
ηφαιστείου της Θήρας, το
1460 έως το 1426 π.Χ.

Γεγονός, όμως, είναι ότι,
τα δύσκολα ή καταστροφικά
πράγματα τα λύνουν δύο πα-
ράγοντες: είτε η θεϊκή πα-
ρέμβαση είτε η ετυμηγορία,
δηλαδή η ψήφος των πολι-
τών.

Οι πολύ αποτυχημένες πο-
λιτικές του Μαξίμου και του
Πρωθυπουργού, πράγματι
έφεραν μετατροπές και αγιά-
τρευτες πληγές και φυσικά
σύντομα θα τις θεραπεύσει η
κοινωνία με το στήσιμο της
πρόωρης κάλπης, παρά τις
παράλογες εμμονές του Μη-
τσοτάκη, ότι οι εκλογές θα
γίνουν το 2027.

Τα πρωτοφανή σκάνδαλα
που καθημερινά εμφανίζονται
στον κοινωνικό, οικονομικό
και πολιτικό ορίζοντα δεν πρέ-
πει και δεν μπορούν να μπα-
ζώνονται, γιατί είναι σαν την
λερναία ύδρα.

Η προσωπική κυβέρνηση
του Κυριακούλη Μητσοτάκη,
που επί δύο θητείες, οκτώ
χρόνια, άσκησε την εξουσία
καθεστωτικά και χωρίς να έχει
καμία επαφή με το λαό, ξέ-
μεινε και από πολιτικό προ-
σωπικό και από σωστές επι-
λογές.

Αυτή η πολιτική θολούρα,
που ζημίωσε την κοινωνία και
την εξαγρίωσε, έγινε αιτία να
εμφανιστούν και να στηρι-
χτούν νέα πολιτικά κόμματα
και ο μέχρι πρότινος διπολι-
σμός έγινε παρελθόν και φυ-
σικά προκάλεσε ποικίλες κα-
ταστροφές.

Η μάταιη προσπάθεια του
Μητσοτάκη να αλλάξει την
πολιτική ατζέντα τον, οδήγησε
σε προεκλογικές παροχές,
που ομοιάζουν με τις ακάλυ-
πτες επιταγές του χρεοκοπη-
μένου εμποράκου.

Όλα αυτά είναι σαν τις
διοξίνες και τη στάχτη στο
τοξικό σύννεφο ενός κατε-
στραμμένου περιβάλλοντος
από μία πρωτοφανή λαίλαπα
πύρινων γλωσσών.

Ακόμα και με την τρομο-
κρατία παίζεται ένα εκλογικό
παιχνίδι, αφού ποντάρει ακό-
μα και στις επιτυχίες της Ελ-
ληνικής Αστυνομίας, όπως
έκανε και ο Σημίτης το 2003,
για να ανακάμψει.Έτσι, έχου-
με συλλήψεις με άρωμα εκλο-
γών.

Τα παίζει όλα ο Μητσοτά-
κης για να αλλάξει το βαρύ
κλίμα, αλλά δεν τα καταφέρ-
νει. Τα δέκα λεπτά που υπό-
σχεται στη μείωση των καυ-
σίμων είναι στάχτη στα μάτια
των καταναλωτών, αφού η
ακρίβεια στην ενέργεια και
στην επισιτιστική αλυσίδα είναι
τεράστια. Δεν μείωσε ούτε
τον φόρο κατανάλωσης ούτε
τον ειδικό φόρο στα καύσιμα,
όπως έκαναν πολλές ευρω-
παϊκές χώρες.

Για την κυβέρνηση Μη-
τσοτάκη, όσο πιο ακριβή είναι
η ζωή των πολιτών, τόσο πιο
πολύ γεμίζουν τα κρατικά τα-
μεία, για να κάνει επικοινω-
νιακή πολιτική με τις ευάλωτες
ομάδες.

Χθες, η βενζίνη στην Κύ-
προ, που την παίρνει από τα

ελληνικά διυλιστήρια, είχε από
1,50 έως 1,60 ευρώ, και στην
Ελλάδα έχει από 1,99 έως
2,18 ευρώ σε μερικές περιο-
χές.

Και μιας και γίνεται λόγος
για τιμές προϊόντων, πρέπει
να ειπωθεί ότι το 2001, πριν
μπούμε στο ευρώ, ένα σου-
βλάκι κόστιζε 150 δραχμές,
δηλαδή 0,44 ευρώ, μια φραν-
τζόλα ψωμί κόστιζε 140 δραχ-
μές, δηλαδή 0,41 ευρώ, και
ένα λίτρο βενζίνης κόστιζε
190 δραχμές, δηλαδή 0,56
ευρώ. 

Τώρα μπορεί να καταλάβει
η κοινωνία πού ήμασταν με
τη δραχμή και πού καταντή-
σαμε με το ευρώ. Τα μνημόνια
και η ληστεία του δημοσίου
χρήματος κατέστρεψαν την
πατρίδα μας και καλύπτονται
όλοι από το άρθρο 86 του
Συντάγματος περί «Ασυλίας»
που οι ίδιοι το έφτιαξαν.

Πέραν από τις οικονομικές
πληγές, η κυβέρνηση είναι
υπεύθυνη και για τη διαπλοκή
και τη διαφθορά που μαστίζει
τη χώρα και για την απαξίωση
που αντιμετωπίζει στο εξω-
τερικό. 

Από τη σύσκεψη στο
ΝΑΤΟ, όπου ο Τραμπ ούτε
γύρισε να κοιτάξει τον Μη-
τσοτάκη, η Ελλάδα δεν κέρ-
δισε τίποτα, ενώ στην Τουρκία
φεύγουν οι S-400 και πάνε
για τον Κόλπο και μπαίνουν
τα F-35, που ανατρέπουν τόσο
τις ισορροπίες όσο και τη
σταθερότητα της περιοχής. 

Η Ελλάδα είναι ένας
απλός θεατής στο νέο γεω-

πολιτικό «γίγνεσθαι» και δεν
την υπολογίζει κανένας.

Μεγάλο χτύπημα για τον
άξονα Ισραήλ, Κύπρος, Ελ-
λάδα, με τις ευλογίες των φί-
λων της Αμερικής και της Ευ-
ρώπης. Όταν έχεις τέτοιους
φίλους, τι τους θέλεις τους
εχθρούς. 

Γεγονός είναι πως και το
πολιτικό σκηνικό της χώρας
είναι σε απόλυτο διασυρμό,
με όσα συμβαίνουν στο ΣΥ-
ΡΙΖΑ, ενώ εφιάλτης έγινε το
κόμμα του Αντώνη Σαμαρά
για τον Μητσοτάκη και τους
καρεκλοκένταυρους του Μα-
ξίμου, αφού ένας στους τέσ-
σερις γαλάζιους ψηφοφόρους
κατευθύνονται προς το «κλί-
νατε επί δεξιά». Η ψήφος του
Σαμαρά δείχνει την έξοδο
στον καθεστωτικό και επικίν-
δυνο πρωθυπουργό. 

Δύσκολη η θέση του Μη-
τσοτάκη, δεδομένου ότι η
Τουρκία μιλάει για μικρή πα-
τρίδα, εκτός από τη γαλάζια
πατρίδα, με βλέψεις στη Θρά-
κη. Κάνει τζαμί την Αγία Σοφία
και φτιάχνει αγωγό που θα
συνδέει την Τουρκία με την
κατεχόμενη Κύπρο. Αμερικα-
νοί, Γάλλοι, Άγγλοι, Γερμανοί
και Ιταλοί κάνουν τον αδιά-
φορο.

Ο αποτυχημένος και επι-
κίνδυνος πρωθυπουργός
έπρεπε να γνωρίζει, αν και
δεν τα πηγαίνει τόσο καλά με
τα ελληνικά, αυτό που έγραφε
ο σοφός Αγάθων.

«Δει τὸν ἄρχοντα τριῶν
μεμνῆσθαι· πρῶτον, ὅτι
ἀνθρώπων ἄρχει· δεύτερον,

ὅτι κατὰ νόμους ἄρχει· τρίτον,
ὅτι οὐκ ἀεὶ ἄρχει».

Δηλαδή, ο άρχοντας πρέ-
πει να γνωρίζει τρία πράγμα-
τα. Πρώτον, ότι κυβερνά αν-
θρώπους, δεύτερον ότι διοικεί
με βάση τους νόμους, τρίτον
ότι δεν θα εξουσιάζει για πάν-
τα.

Τα λάθη πληρώνονται,
αλλά δυστυχώς τα πλήρωσε
και τα πληρώνει μόνο ο λαός
και μάλιστα πολύ ακριβά.

Πάντως, το σκηνικό πό-
λωσης και εντυπωσιασμού,
που στήνει ο Μητσοτάκης και
η παρέα του, είναι μια θερινή
αυταπάτη και μια απέλπιδα
προσπάθεια, για να ξαναμπεί
στο πολιτικό παιχνίδι η ιδιω-
τική και μεταλλαγμένη Νέα
Δημοκρατία του Μητσοτάκη,
την ίδια ώρα που μια φοιτητική
γκαρσονιέρα στο Παγκράτι
στοιχίζει μόλις 1.150 ευρώ το
μήνα.

Το ποτάμι δεν γυρίζει πίσω
και, όπως τόνιζε ο σοφός Ηρά-
κλειτος, «ποταμῷ οὐκ ἔστιν
ἐμβῆναι δὶς τῷ αὐτῷ», δη-
λαδή δεν μπορείς να μπεις
στο ίδιο ποτάμι δύο φορές,
γιατί το νερό αλλάζει συνε-
χώς.

Για όλα, τα κακώς έχοντα,
ο πρωθυπουργός δηλώνει μη-
δενική ανοχή. Το πώς όμως
την εννοεί, μόνο αυτός ξέρει,
δεδομένου ότι και οι επιτρο-
πές της ντροπής στη Βουλή
έγιναν πλυντήριο σκανδάλων
και μπαζώματος σχεδόν όλων
των σκανδάλων. 

Θα τα ξαναπούμε πάλι
μετά από δεκαπέντε ημέρες,
εκτός απροόπτου. Καλές δια-
κοπές και μακριά από τις πυρ-
καγιές.

Οι πληγές του Μητσοτακισμού

Γράφει ο Δρ. 

ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ 
D. Ed., M. Ed, Ph.D.

Η 46χρονη που κατηγο-
ρείται για συμμετοχή στην
υπόθεση του φονικού εμπρη-
σμού της Marfin συνελήφθη
την Κυριακή 13 Ιουλίου, στον
χώρο εργασίας της στο αε-
ροδρόμιο Γκάτγουικ του Λον-
δίνου, έπειτα από την ενερ-
γοποίηση ερυθράς αγγελίας
της Interpol από τις ελληνικές
Αρχές. Η σύλληψή της πραγ-
ματοποιήθηκε ενώ ετοιμαζό-
ταν να επιστρέψει στην Ελ-
λάδα, όπου, σύμφωνα με
πληροφορίες, είχε ήδη δη-
λώσει ότι επιθυμεί να κατα-
θέσει και να αποδείξει την
αθωότητά της.

Πώς έγινε η σύλληψη
της 46χρονης στη

Βρετανία

Σύμφωνα με νομικές πη-
γές, η 46χρονη είχε επικοι-
νωνήσει τις προηγούμενες
ημέρες με τις ελληνικές Αρ-
χές, υποστηρίζοντας ότι δεν
έχει καμία εμπλοκή στην υπό-
θεση. Παράλληλα, είχε εκ-
δώσει εισιτήριο με προορι-
σμό την Ελλάδα, όπου σχε-
δίαζε να επιστρέψει προκει-
μένου να παρουσιαστεί ενώ-
πιον των δικαστικών αρχών.

Ωστόσο, το Σάββατο 11
Ιουλίου ενεργοποιήθηκε η
ερυθρά αγγελία της Interpol,
έπειτα από σχετική έγκριση
του αρμόδιου εισαγγελέα.
Δύο ημέρες αργότερα, οι
βρετανικές αρχές προχώρη-
σαν στη σύλληψή της στο
αεροδρόμιο Γκάτγουικ.

Η κατηγορούμενη φέρε-
ται να διαμένει μόνιμα στο
Μπράιτον τα τελευταία έξι
χρόνια και να είναι μητέρα
δύο παιδιών.

«Δεν έγινε εν μία νυκτί»

Για την πορεία της έρευ-
νας μίλησε το πρωί της Δευ-
τέρας η εκπρόσωπος Τύπου

της ΕΛ.ΑΣ., Κωνσταντία Δη-
μογλίδου, λίγη ώρα πριν γίνει
γνωστή η σύλληψη της
46χρονης στη Βρετανία.

Όπως τόνισε, η εξέλιξη
της υπόθεσης «δεν πραγ-
ματοποιήθηκε εν μία νυ-
κτί», αλλά ήταν αποτέλε-
σμα επεξεργασίας στοιχεί-
ων που διήρκεσε περίπου

έναν χρόνο.
Σύμφωνα με την κ. Δη-

μογλίδου, είχε συλλεχθεί αρ-
κετό υλικό, το οποίο επεξερ-
γαζόταν η Αντιτρομοκρατική
Υπηρεσία, ενώ το Τμήμα Ψη-
φιακών Πειστηρίων συνέταξε
πολυσέλιδη έκθεση, η οποία
εξηγεί γιατί οι αστυνομικοί
κατάφεραν τώρα να προχω-

ρήσουν σε ταυτοποιήσεις.
Τα στοιχεία παραδόθηκαν

στη Δικαιοσύνη και οδήγησαν
στην άσκηση ποινικών διώ-
ξεων και στην έκδοση ενταλ-
μάτων σύλληψης για τους
τρεις κατηγορούμενους.

Τι θα ακολουθήσει μετά
τη σύλληψη

Μετά τη σύλληψή της στη
Μεγάλη Βρετανία, αναμένε-
ται να ξεκινήσουν οι διαδι-
κασίες έκδοσής της στην Ελ-
λάδα, ώστε να οδηγηθεί ενώ-
πιον της ανακρίτριας και να
απολογηθεί για τις κατηγο-
ρίες που αντιμετωπίζει.

Η υπόθεση βρίσκεται σε
κρίσιμο στάδιο, καθώς ήδη
έχουν συλληφθεί δύο ακόμη
κατηγορούμενοι, ηλικίας 42
ετών, στους οποίους έχουν
ασκηθεί βαριές ποινικές διώ-
ξεις για ανθρωποκτονία από
πρόθεση κατά συρροή.

Οι δύο άνδρες εμφανί-
στηκαν  ενώπιον  της ανα-
κρίτριας τις προηγούμενες
ημέρες  και έλαβαν προθε-
σμία   έως  την  Τρίτη  14
Ιουλίου, προκειμένου να με-
λετήσουν  τη  δικογραφία

και να προετοιμάσουν τις
απολογίες τους.

Τι συνέβη στον
εμπρησμό της Marfin

το 2010

Η τραγωδία της Marfin
σημειώθηκε στις 5 Μαΐου
2010, κατά τη διάρκεια των
μαζικών κινητοποιήσεων που
είχαν οργανωθεί λίγες ημέ-
ρες πριν από την ψήφιση του
πρώτου μνημονίου.

Κουκουλοφόροι, οι οποίοι
είχαν παρεισφρήσει στη με-
γάλη διαδήλωση στο κέντρο
της Αθήνας, επιτέθηκαν στο
υποκατάστημα της τράπεζας
στην οδό Σταδίου, πετώντας
βόμβες μολότοφ την ώρα
που στο εσωτερικό του κτι-
ρίου βρίσκονταν εργαζόμενοι
και πελάτες.

Από την πυρκαγιά έχασαν
τη ζωή τους τρεις εργαζό-
μενοι: η Αγγελική Παπαθα-
νασοπούλου, η οποία ήταν
έγκυος στο πρώτο της παιδί,
ο Επαμεινώνδας Τσακάλης
και η Παρασκευή Ζούλια.

Στο νεοκλασικό κτίριο βρί-
σκονταν εκείνη τη στιγμή πε-
ρισσότεροι από είκοσι άν-
θρωποι, οι οποίοι προσπά-
θησαν να διαφύγουν από τις
φλόγες και τους πυκνούς κα-
πνούς. Η υπόθεση παραμένει
μία από τις πιο σκοτεινές σε-
λίδες της σύγχρονης ελλη-
νικής ιστορίας και εξακολου-
θεί να απασχολεί τη Δικαιο-
σύνη, δεκαέξι χρόνια μετά
τα γεγονότα.

Υπόθεση Marfin: 

Πώς συνελήφθη στο Γκάτγουικ

η 46χρονη που ζούσε στο Μπράιτον 
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Π
ιστός στο
δρόμο της
ενίσχυσης που
θα τον κάνει

δυνατό στην Α’
Ερασιτεχνική κατηγορία
ο «Βράχος» Καστρακίου
συμφώνησε και με τον
Σπύρο Ανδρέου μετά την
ολοκλήρωση της
μεταγραφής του
αδελφού του Βαγγέλη.

Η ανακοίνωση αναφέρει:
Ο Εθνικός Βράχος Καστρα-

κίου βρίσκεται στην ευχάριστη
θέση να ανακοινώσει την έναρ-
ξη της συνεργασίας του με
τον ποδοσφαιριστή Σπύρο Αν-
δρέου.

Ο Σπύρος είναι ένας ποδο-
σφαιριστής με σημαντικές πα-
ραστάσεις και εμπειρία, καθώς
έχει αγωνιστεί στη Super
League με τον Πλατανιά Χα-
νίων, ενώ έχει φορέσει επίσης
τις φανέλες του Ελευθεροχω-
ρίου, του Διγενή Νεοχωρίου,
της Δήμητρας/Απόλλων 2005,
της Θύελλας Μεγαλοχωρίου
και του Αετού Καλλιφωνίου.

Σπύρο, σε καλωσορίζουμε
στην οικογένεια του Εθνικού
Βράχου Καστρακίου και σου
ευχόμαστε μια χρονιά γεμάτη
υγεία, επιτυχίες και πολλές
χαρές με τη φανέλα της ομά-
δας μας!

Στη συνέχεια ακολούθησαν
άλλες προσθήκες, όπως και
ανανεώσεις παικτών.

Την αναμενόμενη μεταγρα-
φή-επιστροφή του Λευτέρη
Μπαούτη επισημοποίησε το
πρωί της Δευτέρας το
Kαστράκι ως εξής:

Ο Εθνικός Βράχου Καστρα-
κίου βρίσκεται στην ιδιαίτερα
ευχάριστη θέση να ανακοινώ-
σει την επιστροφή του Λευτέρη
Μπαούτη, ενός ποδοσφαιριστή
που αποτελεί γέννημα θρέμμα
της ομάδας μας.

Η επιστροφή του Λευτέρη
δεν είναι απλώς μια σημαντική
μεταγραφική προσθήκη. Είναι
μια επιστροφή με έντονο συμ-
βολισμό, καθώς ένας άνθρω-
πος που μεγάλωσε ποδοσφαι-
ρικά στον Εθνικό επιστρέφει
στο σπίτι του, για να φορέσει
ξανά τη φανέλα που αγάπησε
από τα πρώτα του βήματα.

Στην πορεία του αγωνίστηκε
με επιτυχία στις ομάδες Δή-
μητρα/Απόλλων, Πορταϊκός
και Α.Σ. Μετέωρα, αποκτώντας
πολύτιμες εμπειρίες και πα-
ραστάσεις που έρχονται πλέον
να ενισχύσουν την προσπάθεια
της ομάδας μας.

Λευτέρη, σε καλωσορίζουμε
ξανά στη μεγάλη οικογένεια
του Εθνικού Βράχου Καστρα-
κίου. Σου ευχόμαστε υγεία,
δύναμη και πολλές επιτυχίες
με τα κυανόλευκα!

Καλώς�ήρθες�ξανά�στο�σπίτι

σου!

Την απόκτηση του Σαφέτ
Ζαϊμι ολοκλήρωσε το απόγευ-
μα της Κυριακής η ομάδα του
Καστρακίου. Η ανακοίνωση
αναφέρει τα εξής…

Ο Εθνικός Βράχος Καστρα-

κίου ανακοινώνει με ιδιαίτερη
χαρά την έναρξη της συνερ-
γασίας του με τον Σαφέτ Ζαϊ-
μι.

Ο 22χρονος (γεν. 9 Δεκεμ-
βρίου 2002) αγωνίζεται ως επι-
τελικός χαφ και ξεχωρίζει για
την υψηλή τεχνική του κατάρ-
τιση, τη δημιουργικότητα και
την ποιότητα στο παιχνίδι του.

Στην ποδοσφαιρική του πο-
ρεία έχει φορέσει τις φανέλες
του ΑΟ Τρικάλων, του Απόλ-
λωνα Πόντου και του ΑΣ Με-
τέωρα, αποκτώντας σημαντι-
κές εμπειρίες και παρουσιά-
ζοντας συνεχή αγωνιστική εξέ-
λιξη.

Η οικογένεια του Εθνικού
Βράχου Καστρακίου καλωσο-
ρίζει τον Σαφέτ και του εύχεται
υγεία, δύναμη και πολλές επι-
τυχίες με την κυανέρυθρη φα-
νέλα.

Καλώς�ήρθες,�Σαφέτ!

Η διοίκηση του Εθνικού Βρά-
χου Καστρακίου ανακοίνωσε
επίσης με ιδιαίτερη χαρά την
επέκταση της συνεργασίας
της με τους ποδοσφαιριστές
Θωμά Πλακιά και Sinaj Elson.

«Οι δύο ποδοσφαιριστές θα
συνεχίσουν να φορούν τη φα-
νέλα της ομάδας μας, αποτε-
λώντας σημαντικά μέλη του
συλλόγου και στη νέα αγωνι-
στική περίοδο.

Τους ευχόμαστε πάνω απ’
όλα υγεία, δύναμη και πολλές
επιτυχίες με τα κυανέρυθρα,
συμβάλλοντας στην επίτευξη
των στόχων του Εθνικού Βρά-
χου Καστρακίου.

Καλή αγωνιστική χρονιά»
ανέφερε η ανακοίνωση.

Μετέωρα:�Διπλή�ανανέωση

με�Δ.�Ράτζα�και�Ζάχο

Αυξάνονται οι ανανεώσεις
παικτών στον Α.Σ Μετεώρων
στην προσπάθειά τους να δια-
τηρήσουν το σύνολο του κορ-
μού τους για την ερχόμενη
χρονιά.

Η διοίκηση της Καλαμπα-
κιώτικης ομάδας ανακοίνωσε
τη συνέχεια συνεργασίας με
τους Αλέξανδρο Ζάχο και Δη-
μήτρη Ράτζα.

Οι�ανακοινώσεις:

Ο ΑΣ Μετέωρα ανακοινώνει
την παραμονή του ποδοσφαι-
ριστή Αλέξανδρου Ζάχου ο
οποίος από τον περασμένο Ια-
νουάριο αποτελεί μέλος της
ομάδας μας παίζοντας με άνε-
ση στα φτερά της ομάδας.
Του ευχόμαστε να είναι υγιής
και νέες επιτυχίες με τα χρώ-
ματα της ομάδας μας.

Ο ΑΣ Μετέωρα βρίσκεται
στην ευχάριστη θέση να ανα-
κοινώσει την ανανέωση της
συνεργασίας του με τον πο-
δοσφαιριστή Δημήτρη Ράτζα
ο οποίος αποτελεί μέλος της
ομάδας μας τα τελευταία χρό-
νια. Του ευχόμαστε να είναι

υγιής και να έχουμε από κοινού
μία χρονιά γεμάτη με επιτυ-
χίες.

Αποχώρησε�ο�Νίκος�Ρομπιές

από�τον�προεδρικό�θώκο�του

Ροπωτού

Ο Νίκος Ρομπιές αποχωρεί
από την διοίκηση του Α.Ο Ρο-
πωτού. Και για καλά… ψαγμέ-
νους το τελευταίο διάστημα η
απόφασή του δεν αποτελεί έκ-
πληξη. Μάλλον αναμενόμενη
ήταν, παρά τις… αυξημένες
υποχρεώσεις του. Κι επειδή
στο τρικαλινό ερασιτεχνικό πο-
δόσφαιρο δεν περισσεύει κα-
νείς – άλλωστε λίγοι μείναμε-
πόσο μάλιστα όταν φεύγουν

παράγοντες όπως ο Ρομπιές,
τότε η απώλεια είναι σημαντι-
κή. 

Παρ’ όλα αυτά η ομάδα του
Ροπωτού έχει την ιστορία της
και πρέπει να συνεχίσει με νέα
δεδομένα τα οποία θα κρίνει
η ιστορία.

Η ανάρτηση του προέδρου
αναφέρει:

Όλα τα ωραία κάποτε φτά-
νουν στο τέλος τους. Όσο και
να το θες ,να το αγαπάς ,να
είναι το χόμπι σου ,να είναι η
καψούρα σου ,να είναι από τα
πράγματα που σε συγκίνησαν
και σου έβγαλαν από μέσα
όλο σου το πάθος για να προ-
σφέρεις σε χρόνο, χρήμα και

σε ότι άλλο χρειαζόταν, έρχε-
ται μια στιγμή που οι προτε-
ραιότητες αλλάζουν και αναγ-
καστικά θα πρέπει να απέχεις
από όλο αυτό, στο βαθμό που
χρειάζεται για να λειτουργήσει
σωστά.

Πιστεύω σε μια διαδοχή κα-
τάσταση και να μην τελειώσει
οριστικά αυτό που ξεκίνησε
από την τρέλα 5-6 ατόμων το
2014. Εντός των προσευχών
ημερών θα υπάρξει ανακοίνω-
ση για την ημερομηνία διεξα-
γωγής εκλογών.

Η�Ασπροκλησιά,�ο�χορός�και

η�πρώτη�μεταγραφή

Η διοίκηση της ομάδας μας
επιστρέφει σιγά σιγά στους
ρυθμούς της νέας αγωνιστικής
σεζόν 2026-27.

Πρώτος μας στόχος είναι η
επιτυχία του ετήσιου χορού
της ομάδας μας, που θα πραγ-
ματοποιηθεί στις 8 Αυγούστου
στο Δημοτικό Σχολείο Ασπροκ-
κλησιάς, και σας περιμένουμε
όλους να διασκεδάσουμε μαζί.

Παράλληλα, όμως, «τρέ-
χουν» και τα αγωνιστικά θέ-
ματα, με την ομάδα να ολο-
κληρώνει την πρώτη της με-

ταγραφή για τη φετινή χρο-
νιά.

Καλωσορίζουμε στην οικο-
γένεια του Άγιαξ τον Βασίλη
Χλήνο, ένα παιδί που έχει φο-
ρέσει και στο παρελθόν τη φα-
νέλα της ομάδας μας και κα-
τάγεται από το γειτονικό χωριό
Σκεπάρι.

Βασίλη, σου ευχόμαστε καλή
αγωνιστική χρονιά, με υγεία
και χωρίς τραυματισμούς!...

Α’�Ερασιτεχνική

Με φόρα το Καστράκι
Εντονη κινητοποίηση και στα Μετέωρα

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ο Ζαϊμι θα φορέσει τη φανέλα του Καστρακίου

Ο Λευτέρης Μπαούτης επέστρεψε στο Καστράκι

Σπύρος Ανδρέου. «Βράχος» στη νέα του ομάδα 

και δίπλα στον αδελφό του Βαγγέλη

Ο Χλήνος θ’ αγωνιστεί στην Ασπροκκλησιά

Ράτζας Δημ. Και Ζάχος θα συνεχίσουν στα Μετέωρα

Ο Νίκος Ρομπιές μετά από

πολύχρονη προσφορά στη

διοίκηση του Ροπωτού υπέβαλλε

την παραίτησή του

Πλακιάς και Σινάι ανανέωσαν στον «Βράχο»
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Υ
πάρχει αρκετός

δρόμος ακόμα

έως την

ολοκλήρωση

της εικόνας που θα

πρέπει να παρουσιάσουν

οι τρικαλινές ομάδες

που θα συμμετάσχουν

στην Γ’ Εθνική

κατηγορία και

αναφερόμαστε στον Α.Ο

Τρίκαλα και τον

«Διγενή» Νεοχωρίου.

Δύο ομάδες με διαφορετικό
προσανατολισμό,  βαρύτητα
και  υποχρεώσεις  σε  μια  δύ-
σκολη κατηγορία.

Και οι δύο αργούν να σχη-
ματίσουν το έμψυχο δυναμικό
που απαιτείται σε κάθε περί-
σταση με την ομάδα του Νε-
οχωρίου να ψάχνει και να ψά-
χνει προπονητή, εδώ και μέ-
ρες,  με  πολλά  ονόματα  να

έχουν  γραφεί  και  ακουστεί
χάνοντας χρόνο.

Στον  Α.Ο  Τρίκαλα  οι  ανα-
κοινώσεις  ανανεώσεων  και
προσθηκών  στο  έμψυχο  δυ-
ναμικό  της  ομάδας  δεν  αρ-
κούν  για  να  καθησυχάσουν
τους τρικαλινούς φιλάθλους,
καθώς  χρειάζονται  επιπλέον
ενίσχυση  και  ξεκαθάρισμα
στις  νέες συμφωνίες  με  ό,τι
αυτό συνεπάγεται.

Σύμφωνα με πληροφορίες
από  το  κοντινό  περιβάλλον
σε μια σπουδαία μεταγραφή

βρίσκεται  ο  ΑΟ Τρίκαλα  κα-
θώς ο Φώτης Γκουντρουμπής
έχει έρθει σε προφορική συμ-
φωνία με τον Νίκο Καγιούλη
για  να  ντυθεί  στα  κυανέρυ-
θρα.

Το  βαρύ  πυροβολικό  από
την Λάρισα οδήγησε τον ΠΟΕ
στην κατάκτηση  του πρωτα-
θλήματος  και  η  έλευση  του
αναμένεται  να  δώσει  λύση
στην επίθεση του ΑΟΤ.

Έχει αγωνιστεί σε Τηλυκρά-
τη Λευκάδας, Απόλλωνα Λά-
ρισας, Νέστο Χρυσούπολης,

Πιερικό,  Ολυμπιακό  Βόλου,
ΑΕΛ, Κόρινθο, Δωτιέα Αγιάς,
Οικονόμο  Τσαριτσάνης  και
Φαρκαδόνα.

Παραιτήθηκε�

ο�Οικονόμου�

από�το�Νεοχώρι

Από  τη  νέοεκλεγείσα  διοί-
κηση του Νεοχωρίου από τις
6  Ιουλίου  έχει  παραιτηθεί  ο
Κώστας  Οικονόμου  οποίος
διαφώνησε με μέλη σε καίρια
ζητήματα  που  αφορούν  την
ομάδα.

National�League�2

Ο�Γιώργος�Κουρμέτζας

στο�«τιμόνι»�του�Δαναού�

Η επιστροφή του Γιώργου Κουρμέτζα στον πάγκο στον
πάγκο του Δαναού Τρικάλων ο οποίος θ’ αγωνιστεί στο
πρωτάθλημα της National League 2 αποτελεί και επίσημη
ανακοίνωση ως εξής:

Η διοίκηση του Δαναού Τρικάλων βρίσκεται στην ευ-
χάριστη θέση να ανακοινώσει την έναρξη της συνεργασίας
της με τον προπονητή Γιώργο Κουρμέτζα, ο οποίος ανα-
λαμβάνει την τεχνική ηγεσία της ανδρικής ομάδας ενόψει
της συμμετοχής της στο πρωτάθλημα της National League
2.

Η επιστροφή του Γιώργου Κουρμέτζα στον Δαναό απο-
τελεί μια ιδιαίτερα σημαντική στιγμή για τον σύλλογο. 

Ο νέος προπονητής της ομάδας αποτελεί μία από τις
πλέον  εμβληματικές προσωπικότητες στην  ιστορία  του
Δαναού.  Ξεκίνησε  την  αθλητική  του  διαδρομή  από  τα
τμήματα  του συλλόγου  και  συνέδεσε  το όνομά  του με
την πορεία του, ακολουθώντας στη συνέχεια μια μακρά
και επιτυχημένη διαδρομή τόσο ως αθλητής όσο και ως
προπονητής.

Με την επιστροφή του στην τεχνική ηγεσία, ο Δαναός
εμπιστεύεται έναν άνθρωπο που γνωρίζει όσο λίγοι την
ιστορία, τις αξίες και τη φιλοσοφία του συλλόγου. Η πο-
λυετής προσφορά, η ανιδιοτέλεια και το ήθος του απο-
τελούν στοιχεία που τον καθιστούν αναπόσπαστο κομμάτι
της  ιστορίας  του Δαναού και  εγγύηση για  τη νέα προ-
σπάθεια.

Η διοίκηση του συλλόγου εκφράζει την ιδιαίτερη ικα-
νοποίησή της για την έναρξη αυτής της συνεργασίας και
καλωσορίζει τον Γιώργο Κουρμέτζα στην τεχνική ηγεσία
της ομάδας, ευχόμενη υγεία, δύναμη και κάθε επιτυχία
στο έργο του.

Με ενότητα, συνέπεια και προσήλωση στις αρχές που
διαχρονικά πρεσβεύει ο σύλλογος, ο Δαναός επιστρέφει
στις εθνικές κατηγορίες με στόχο να παρουσιαστεί αντα-
γωνιστικός και αντάξιος της ιστορίας του.

Γιώργο, καλώς ήρθες ξανά στο σπίτι σου!

Ο
σχεδιασμός στις
ομάδες του
ερασιτεχνικού έχει

ξεκινήσει. 

Κάθε σωματείο, κάθε ποδο-
σφαιρική κοινότητα προσπαθεί
με τον τρόπο της και τις δυνά-
μεις που έχει η καθεμιά να ορ-
γανώσει  τις  αγωνιστικές  της
υποχρεώσεις  προκειμένου να
πραγματοποιηθεί  η  επίτευξη
των στόχων που θέτει η καθε-
μιά. Άλλες τα καταφέρνουν και
άλλες  όχι.  Η  προσπάθεια  θα
γίνει και φέτος αλλά όλοι συμ-
φωνούμε πως θα είναι μια δύ-
σκολη έως περίεργη χρονιά.

Πολλές  φορές  έχουμε  επι-
σημάνει πως οι 18 ομάδες στην
Α’ Ερασιτεχνική είναι υπερβολή
για το ερασιτεχνικό ποδόσφαι-
ρο των Τρικάλων. Πολλές είναι
και οι 16.

Δυστυχώς  η  μείωση  αυτών
έρχεται  όχι  από  οργανωμένη
επιλογή  και  σχέδιο  αλλά  από
ανάγκη ή καλύτερα από αδυ-
ναμία  και  όπως  όλα  δείχνουν
φέτος ο αριθμός συμμετοχών
με… Θαύμα  δεν  θα  μείνει  με
13 ομάδες. Και αυτό γιατί, πέρα
από την αβεβαιότητα του Βαλ-
τινού (το οποίο πήρε εισιτήριο
ανόδου στα μπαράζ) ή τα Σα-
ράγια που έχουν το δικαίωμα
ν’  ανεβούν    (χωρίς  και    αυτό
να  είναι  ορατό σε  περίπτωση
που  ο  Α.Ο.Β  δηλώσει  αδυνα-
μία), η ΑΕΦΑ  ή Ακαδημία Αμ-
πελακίων/Φλαμούλι, περνάει τα
δικά της…λούκια και σύμφωνα
με  πρόσφατες  πληροφορίες
δεν  θα  βρίσκεται  στον  ποδο-
σφαιρικό χάρτη της Α’ Ερασι-
τεχνικής.

Από  κει  και  πέρα  υπάρχει
μια  ακόμα  τρικαλινή  –ιστορι-
κή-  ομάδα  που  παρουσιάζει
αδυναμίες  και  πληθαίνουν  οι
φήμες πως υπάρχουν σκέψεις
να μην  βρίσκεται στην ανώτερη

κατηγορία  του  τοπικού  πρω-

ταθλήματος. 

Πρόκειται για την Α.Ε Τρικά-

λων καθώς πληροφορίες ανα-

φέρουν  πως  η  παρουσία  της

σ’ έναν χώρο που κινείται πολλά

χρόνια  ίσως  αλλάξει  με  τους

υπεύθυνους της ομάδας να ορ-

γανώνουν διαφορετικά το μέλ-

λον της ομάδας.

Αν  όλα  αυτά  συμβούν  και

δεν αλλάξουν –για κάποιο λόγο-

οι  ιθύνοντες  των  παραπάνω

σωματείων τότε θα μιλάμε για

την  πιο  «κουτσουρεμένη»  κα-

τηγορία.

Η  πρόκριση  της  Αργεντινής
στα ημιτελικά του Παγκοσμίου
Κυπέλλου 2026, απέναντι στην
Ελβετία, έβγαλε χιλιάδες φιλά-
θλους  στους  δρόμους  του
Μπουένος Άιρες και άλλων πό-
λεων της χώρας για να γιορτά-
σουν  την  επιτυχία  της  «Αλμπι-
σελέστε».

Το  πιο  εμβληματικό  σημείο
της  πρωτεύουσας,  ο  «Οβελί-
σκος» κατακλύστηκε από κόσμο
και είχε δημιουργηθεί ατμόσφαι-
ρα γιορτής με σημαίες, συνθή-
ματα και πυροτεχνήματα.

Ωστόσο, οι πανηγυρισμοί ση-
μαδεύτηκαν από τραγικά γεγο-
νότα, καθώς δύο άνθρωποι έχα-
σαν  τη  ζωή  τους  μέσα  στους
πανηγυρισμούς.

Ένας άνδρας υπέστη καρδια-
κή ανακοπή

Σύμφωνα  με  τις  υπηρεσίες
έκτακτης ανάγκης του Μπουένος
Άιρες,  ένας  51χρονος  κατέρ-
ρευσε κατά τη διάρκεια του δεύ-

τερου ημιχρόνου της αναμέτρη-
σης  στην  περιοχή  Καμπαγίτο,
έχοντας υποστεί καρδιακή προ-
σβολή.

Οι διασώστες επιχείρησαν να
τον επαναφέρουν, χωρίς όμως
αποτέλεσμα.  Οι  υγειονομικές
αρχές της περιοχής γνωστοποί-
ησαν  ότι  χρειάστηκε  να  επέμ-
βουν  σε  επτά  διαφορετικά  πε-
ριστατικά καρδιολογικής φύσης
από  την  ώρα  που  ξεκίνησε  ο
αγώνας έως και τις πρώτες ώρες
των πανηγυρισμών.

Νεκρός 20χρονος από πυρο-
βολισμούς

Το δεύτερο τραγικό περιστα-
τικό σημειώθηκε στην πόλη Σαν
Φρανσίσκο,  στην  επαρχία  της

Κόρδοβα. Ένας 20χρονος έχασε

τη ζωή του όταν δέχθηκε πυρο-

βολισμούς κατά τη διάρκεια επει-

σοδίων  που  ξέσπασαν  στους

εορτασμούς  για  την  πρόκριση

της εθνικής ομάδας.

Οι τοπικές Αρχές διερευνούν

τις συνθήκες του περιστατικού,

με το γεγονός να έχει προκαλέ-

σει σοκ στην τοπική κοινωνία.

Κοντά ο Φώτης 
Γκουντρουμπής στον ΑΟΤ

Παραιτήθηκε ο Κώστας Οικονόμου από το Δ.Σ του Νεοχωρίου
Επιμέλεια: ΠANOΣ�

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ο Φώτης Γκουντρουμπής 

είναι πιο κοντά από ποτέ στον Α.Ο Τρίκαλα

ΑΕΦΑ και ΑΕΤ 

στη σκέψη της απόσυρσης

Η ΑΕΦΑ, μόνο με Θαύμα θα συμμετάσχει στην Α’ Ερασιτεχνική

Α’�Ερασιτεχνική

Τραγωδία�στην�Αργεντινή:�Δύο�νεκροί�

μετά�την�πρόκριση�επί�της�Ελβετίας

Του ΠANOΥ�

ΓIΔOΠOYΛOΥ
gidopoulosp@yahoo.gr
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. Την τελευταία του
πνοή σε ηλικία 43 ετών
άφησε ο Μανού την
Κυριακή 12/07, που
ενεπλάκη σε τροχαίο. Ο
Πορτογάλος
μεσοεπιθετικός
αγωνίστηκε στην ΑΕΚ τη
σεζόν 2007-08 με τη
μορφή δανεισμού από
την Μπενφίκα. Η ΠΑΕ
ΑΕΚ με ένα post στο
Facebook εξέφρασε τα
συλλυπητήριά της. “Η Οικογένεια της ΑΕΚ τιμά και
αποχαιρετά τον Emanuel Jesus Bonfim Evaristo (Manu),
έναν νέο άνθρωπο που έφυγε αδόκητα. Ο Μανού
φόρεσε για ένα διάστημα την φανέλα της ομάδας μας
πριν από 19 χρόνια. Κουράγιο και δύναμη στους δικούς
του ανθρώπους…”

.Ο Φρανκ Βόγκελ θα ενισχύσει το τεχνικό επιτελείο
των Γκόλντεν Στέιτ Γουόριορς, αναλαμβάνοντας τον
ρόλο του head assistant coach του Στιβ Κερ.

.Ο Άλφα Ντιαλό (1997, 2.01 μ) ετοιμάζεται να ανοίξει
ένα νέο κεφάλαιο στην καριέρα του, αφήνοντας τη
EuroLeague για να μετακομίσει στο NBA. Ο 29χρονος
παίκτης έφτασε σε συμφωνία με τους.Ντένβερ
Νάγκετς για συμβόλαιο ενός έτους, το οποίο θα του
αποφέρει 1,4 εκατομμύρια δολάρια, όπως έκανε
γνωστό ο δημοσιογράφος του ESPN, Σαμς Σαράνια.

.Ο Χρήστος Τζόλης θέλει μόνο Άρσεναλ, καθώς
απέρριψε πρόταση – “σφήνα” από άλλον σύλλογο και
περιμένει τους πρωταθλητές Αγγλίας να κάνουν την
κίνησή τους.

.Η Αλ Ιτιχάντ είναι έτοιμη να μπει δυναμικά στη
διεκδίκηση του Σοφιάν Άμραμπατ, καταθέτοντας
πρόταση που δύσκολα μπορεί να περάσει
απαρατήρητη από τη Φενέρμπαχτσε. Σύμφωνα με
δημοσίευμα από την Τουρκία, ο σύλλογος της
Σαουδικής Αραβίας ετοιμάζει προσφορά ύψους
20.000.000 ευρώ για την απόκτηση του Μαροκινού
μέσου.

.Ο Μάτζικ Τζόνσον είναι θαυμαστής των ελληνικών
νησιών και αυτό φρόντισε να το δείξει για ακόμα μία
φορά, αφού βρέθηκε στους Παξούς για διακοπές μαζί
με τη σύζυγό του, Κούκι Τζόνσον. Ο θρύλος των
Λέικερς έχει εκφράσει αρκετές φορές την αγάπη και
την προτίμησή του για την Ελλάδα, με τη χώρα μας να
αποτελεί έναν από τους αγαπημένους του
προορισμούς. Μάλιστα, δεν είναι η πρώτη φορά που
επιλέγει να περάσει μέρος των διακοπών του στην
Ελλάδα, κάτι που έκανε και φέτος, απολαμβάνοντας
στιγμές χαλάρωσης στα ελληνικά νησιά.

Με μια 

ματιά…

10:30 Sport24.gr

ΤΙ ΕΒΑΛΕΕΕ

Εκπομπή

11:30 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2026

Γκστάαντ (Κυρίως

Ταμπλό)

13:00 Sport24.gr

BIG 4 by Betsson

Εκπομπή

13:30 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2026

Γκστάαντ (Κυρίως

Ταμπλό)

15:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ώρα Μουντιάλ

Ποδόσφαιρο

16:00 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2026

Γκστάαντ (Κυρίως

Ταμπλό)

18:00 Sport24.gr

Box2Box by Betsson

Εκπομπή

18:30 COSMOTE

SPORT 7 HD

World Athletics Con-

tinental Tour Gold 2026

Βουδαπέστη

18:30 COSMOTE

SPORT 6 HD

ATP 250 2026

Γκστάαντ (Κυρίως

Ταμπλό)

19:30 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

WTA 250 2026

Athens Open

19:30 Sport24.gr

OnlyFacts

Εκπομπή

20:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Ώρα Μουντιάλ

Ποδόσφαιρο

21:00 ΕΡΤ1

Ώρα Μουντιάλ

Ποδόσφαιρο

21:00 Sport24.gr

Game Night

Εκπομπή

22:00 ΕΡΤ1

Παγκόσμιο Κύπελλο

Ποδοσφαίρου 2026

Ποδόσφαιρο

22:00 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

Παγκόσμιο Κύπελλο

Ποδοσφαίρου 2026

Ποδόσφαιρο

22:30 ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ

WTA 250 2026

Athens Open

22:30 Sport24.gr

ΟΧΙ ΚΑΡΑΒΟΛΙΔΕΣ

Εκπομπή

Ο
ΠΑΟΚ έχει

κάνει αισθητή

την παρουσία

του στη

μεταγραφική αγορά, με

τις κινήσεις να

αποδεικνύουν πως οι

φετινές του φιλοδοξίες

είναι ιδιαίτερα υψηλές.

Ο Δικέφαλος έχει

ανεβάσει κατακόρυφα

τον πήχη και επιχειρεί

να δημιουργήσει ένα

ρόστερ υψηλών

απαιτήσεων, με τις

επιλογές του να

αποκαλύπτουν το

μέγεθος της επένδυσης

που είναι διατεθειμένος

να κάνει.

Το πιο ηχηρό δείγμα αυτής
της νέας πραγματικότητας
ήρθε με την υπόθεση του
Τζέντι Όσμαν. Ο ΠΑΟΚ ολο-
κλήρωσε ένα από τα μεγαλύ-
τερα “μπαμ” του φετινού κα-
λοκαιριού, κάνοντας δικό του
τον Τούρκο φόργουορντ, σε
μία κίνηση που προκάλεσε αί-
σθηση σε ολόκληρη την μπα-
σκετική Ευρώπη.

Για να ολοκληρωθεί αυτή η
συμφωνία, ο ΠΑΟΚ χρειάστη-

κε να κάνει μία τεράστια οι-
κονομική υπέρβαση, προσφέ-
ροντας στον Όσμαν ένα συμ-
βόλαιο που αγγίζει
τα 9.000.000 ευρώ για τρία
χρόνια, ενώ παράλληλα έδω-
σε 2.000.000 ευρώ στον Πα-
ναθηναϊκό AKTOR προκειμέ-
νου να τον αφήσει ελεύθερο.

Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσεται
και η απόκτηση του Νικ Κα-
λάθη, ενός εκ των κορυφαίων
γκαρντ στην ιστορία της Eu-
roLeague, με τη συνολική αξία
της συμφωνίας να ανέρχεται
περίπου στα 2 εκατομμύρια
ευρώ.

Ο ΠΑΟΚ προχώρησε επίσης
στην απόκτηση του Νάσου
Μπαζίνα από τον Προμηθέα,
σε μία ακόμη κίνηση που δεί-
χνει τη διάθεση για επένδυση
στο ελληνικό ταλέντο. Ο ομά-
δα της Θεσσαλονίκης κατέ-
βαλε 650.000 ευρώ για να
αποκτήσει τα δικαιώματά του,
ενώ ο ίδιος ο παίκτης θα λά-
βει 850.000 ευρώ σε βάθος
τετραετίας

Η τέταρτη περίπτωση που
έρχεται να συμπληρώσει το
παζλ των μεγάλων κινήσεων
του ΠΑΟΚ είναι αυτή του Βα-
σίλη Τολιόπουλου.

Η συγκεκριμένη υπόθεση

δεν έχει ακόμη ολοκληρωθεί,
ωστόσο οι Θεσσαλονικείς
έχουν δείξει ξεκάθαρα τις δια-
θέσεις του για την απόκτηση
του διεθνή γκαρντ, ο οποίος
δεσμεύεται με συμβόλαιο
στον Παναθηναϊκό AKTOR.

Ο ΠΑΟΚ είναι αποφασισμέ-
νος να κινηθεί δυναμικά και
σε αυτή την περίπτωση, ακο-
λουθώντας τη συνταγή που
εφαρμόστηκε στην περίπτωση
του Όσμαν και να πλησιάσει
τα νούμερα που δαπανήθηκαν

για τον Τούρκο φόργουορντ

για τον Έλληνα διεθνή.

Οι τρεις ολοκληρωμένες κι-

νήσεις και η υπόθεση Τολιό-

πουλου δείχνει πως

ο ΠΑΟΚ έχει μπει σε μία νέα

εποχή, με ξεκάθαρη στόχευση

να πρωταγωνιστήσει και να

δημιουργήσει ένα σύνολο που

θα ανεβάσει σημαντικά το επί-

πεδο του ελληνικού μπάσκετ.

Ο ιδιοκτήτης της ΚΑΕ Παναθηναϊκός, Δημήτρης Γιαννακό-
πουλος, απάντησε μέσω stories στο Instagram στις δηλώσεις
του Εβάν Φουρνιέ, μετά τη συνέντευξη του Γάλλου γκαρντ, στην
οποία αναφέρθηκε τόσο στον ίδιο όσο και στην αντιπαλότητα
ανάμεσα στους δύο αιωνίους.

Αναλυτικά όσα ανέφερε: “Ο Εβάν Φουρνιέ μίλησε για την
αντιπαλότητα και για τον Δημήτρη Γιαννάκοπουλο. “Είναι
απίστευτη η αντιπαλότητα. Υπάρχει ένα τοξικό περιβάλλον
ανάμεσα στις δύο ομάδες. Είναι εκπληκτικό ειλικρινά. Είναι
κρίμα για το ελληνικό μπάσκετ, υποφέρει από αυτό. Οι τελικοί
ήταν απίστευτοι και αποδείχθηκαν μία νομική μάχη”. Δεν σου
έχουν πει ρε συ ποιος πάει συνέχεια στα δικαστήρια και κάνει
συνέχεια καταγγελίες; Μάθε πρώτα. “Πίεση στους διαιτητές
και τα σπίτια βανδαλίζονται”. Καλά, ψάξε λίγο να βρεις.
Διάβασε λίγο, μπες στο ίντερνετ να δεις ποιοι βανδαλίζουν
σπίτια. “Έχει μετατραπεί το μπάσκετ σε απόλυτο χάος”. Πώς
να μην έχει μετατραπεί, όταν υπάρχουν παίκτες και παίζουν
την π@@@ και χ@@@ τους φιλάθλους, πώς να μην υπάρχει
χάος; “Δεν ξέρω πως άρχισε”. Πώς άρχισε; Πήγαινε πίσω να
μάθεις πως άρχισε, ¨Μισούν ο ένας τον άλλον” Εγώ τους
μισώ ρε; Εγώ γελάω, δεν μισώ κανέναν”.

“Υπάρχει μία ιστορία που δεν γνωρίζω”. Εε μάθε την πρώτα

την ιστορία και μετά έλα να μιλήσεις ρε φίλε. Προκλήσεις,
προσβολές και αυτό είναι η ουσία. Προκλήσεις, προσβολές
και αυτό είναι η ουσία. Προσκλήσεις, προσβολές και αυτή
είναι η ουσία. Τί να πω ρε π@@@@ μου; Δεν ξέρω”.

Ο ΠΑΟΚ 
και οι «τρελές»

προθέσεις 
του Μυστακίδη

Ο Γιαννακόπουλος απάντησε 
στον Φουρνιέ: “Μάθε την ιστορία

και μετά έλα να μιλήσεις”

18-19.athlitika_proinos logos  13/07/2026  17:46  Page 1



τοπικα 19ΤΡΙΤΗ 14 ΙουΛΙου 2026

Η
Αργεντινή

πανηγύρισε

την πρόκρισή

της στα

ημιτελικά του Μουντιάλ

για τρίτη φορά στις

τέσσερις τελευταίες

διοργανώσεις και

παράλληλα έγραψε

ιστορία, αφού είναι

πλέον η μοναδική ομάδα

που έχει σκοράρει 2+

γκολ σε δώδεκα

διαδοχικά παιχνίδια.

Ο εμβληματικός Λιονέλ
Μέσι σίγησε απέναντι στην
Ελβετία μετά από τα 8 γκολ
του στα πρώτα πέντε παιχνίδια
του Μουντιάλ 2026 όμως αυτό
δεν στάθηκε ικανό για να κό-
ψει τη φόρα της πρωταθλή-
τριας κόσμου, με την ομάδα
του Λιονέλ Σκαλόνι να βρίσκει
δίχτυα με τους Μακάλιστερ,

Άλβαρες και Λαουτάρο Μαρ-
τίνες (3-1) και να κλείνει ραν-
τεβού με την Αγγλία στα ημι-
τελικά.

Μάλιστα, το αποτέλεσμα
απέναντι στους Ελβετούς επέ-
τρεψε στην εθνική Αργεντι-
νής να μπει στα βιβλία της
ιστορίας αφού έγινε η πρώτη
ομάδα που σκοράρει 2+ γκολ
σε 12 διαδοχικά παιχνίδια
Μουντιάλ, καταρρίπτοντας
το…. αραχνιασμένο ρεκόρ των
11 σερί αγώνων που κρατούσε
η Ουρουγουάη από το 1930
μέχρι το 1954.

Το ασύλληπτο αυτό σερί
βομβαρδισμού των αντίπαλων
εστιών άρχισε στο προηγού-
μενο Μουντιάλ, από την 2η

αγωνιστική κόντρα στο Μεξι-

κό, ενώ η τελευταία φορά που

η Αργεντινή δεν είχε 2+ γκολ

σε παιχνίδι της για τελική

φάση Μουντιάλ ήταν στην

πρεμιέρα της διοργάνωσης

στο Κατάρ όταν είχε πέσει
θύμα έκπληξης στην πρεμιέρα
χάνοντας με 2-1 από την Σα-
ουδική Αραβία.

Τα 12 τελευταία παιχνίδια
της Αργεντινής σε Μουντιάλ

26 Νοεμβρίου 2022 (Φάση
ομίλων): Αργεντινή – Μεξι-
κό 2-0

30 Νοεμβρίου 2022 (Φάση
ομίλων): Πολωνία – Αργεντι-
νή 0-2

3 Δεκεμβρίου 2022 (Φάση
των 16): Αργεντινή – Αυστρα-
λία 2-1

9 Δεκεμβρίου 2022 (Προ-
ημιτελικά): Ολλανδία – Αρ-
γεντινή 3-4 πεν. (2-2)

13 Δεκεμβρίου 2022 (Ημι-
τελικά): Αργεντινή – Κροα-

τία 3-0

18 Δεκεμβρίου 2022 (Τελι-

κός): 4-2 πεν. (3-3)

16 Ιουνίου 2026 (Φάση ομί-

λων): Αργεντινή – Αλγερία 3-

0

22 Ιουνίου 2026 (Φάση ομί-

λων): Αργεντινή – Αυστρία 2-

0

27 Ιουνίου 2026 (Φάση ομί-

λων): Αργεντινή – Ιορδανία 3-

1

3 Ιουλίου 2026 (Φάση των

32): Αργεντινή – Πράσινο

Ακρωτήριο 3-2 παρ. 

7 Ιουλίου 2026 (Φάση των

16): Αργεντινή – Αίγυπτος 3-

2

11 Ιουλίου 2026 (Προημι-

τελικά): Αργεντινή – Ελβε-

τία 3-1 παρ..

Οι παίκτες της Ρεάλ Μα-

δρίτης έχουν σκοράρει πε-

ρισσότερα γκολ από κάθε

άλλο σύλλογο κατά τη διάρ-

κεια του Μουντιάλ 2026.

Μπορεί στην εθνική Ισπα-

νίας να μην υπάρχει ποδο-

σφαιριστής της Ρεάλ Μαδρί-

της, αλλά κάτι τέτοιο δεν εμ-

ποδίζει τον μαδριλένικο σύλ-

λογο να λάμπει και στα γήπε-

δα του Μουντιάλ 2026. 

Οι παίκτες της βασίλισσας

έχουν πετύχει 19 γκολ μέχρι

στιγμής στο Παγκόσμιο Κύ-

πελλο, περισσότερα από κάθε

άλλο σύλλογο που εκπροσω-

πείται από τους ποδοσφαιρι-

στές του. Συγκεκριμένα, ο Κι-

λιάν Εμπαπέ έχει πετύχει οκτώ

γκολ, ο Τζουντ Μπέλιγχαμ έξι,
ο Βινίσιους τέσσερα και ο
Αρντά Γκιουλέρ ένα.

Αναλυτικά οι σύλλογοι τα
περισσότερα γκολ:

Ρεάλ Μαδρίτης 19 γκολ

Παρί Σεν Ζερμέν 13 γκολ

Μπάγερν 12 γκολ

Άρσεναλ 9 γκολ.

Μουντιάλ 2026

Η φράση που είπε

ο Μέσι στον διαιτητή

και έγινε viral

Ο Λιονέλ Μέσι είναι ο αδιαφιλονίκητος ηγέτης της Αρ-
γεντινής στο Μουντιάλ 2026 όχι μόνο με τα γκολ του
αλλά και με τη εμβληματική παρουσία του στο χορτάρι,
κάτι που επιβεβαίωσε περίτρανα και στη μονομαχία με
την Ελβετία για τα προημιτελικά όταν απαίτησε σεβασμό
από τον διαιτητή Ζοάο Πινιέιρο.

Ο Λιονέλ Μέσι δίνει ρεσιτάλ στην έκτη παρουσία του
με την εθνική Αργεντινής σε τελική φάση Παγκοσμίου
Κυπέλλου, με τον Pulga να είναι ο αρχικανονιέρης της
πρωταθλήτριας κόσμου και με τα 8 γκολ του να έχει συμ-
βάλλει τα μέγιστα στο να βρίσκεται πλέον μεταξύ των
τεσσάρων κορυφαίων του Μουντιάλ 2026 και να μετράει
αντίστροφα για το ραντεβού με την Αγγλία (15/7, 22:00).

Μάλιστα, στον προημιτελικό απέναντι στην Ελβετία τα
ξημερώματα της Κυριακής (12/7) που βρήκε τη χώρα
του να επικρατεί με 3-1 στην παράταση, η ηγετική
παρουσία του 39χρονου σούπερ σταρ φάνηκε και με
έναν άλλο τρόπο, στη φάση του 42ο λεπτού που τον
βρήκε να μη συμφωνεί με μία απόφαση του Ζοάο Πινιέι-
ρο.

“Μην μου δείχνεις ασέβεια. Μιλάω σε σένα με σεβασμό
οπότε να με σέβεσαι και εσύ”, φέρεται να είπε ο Pulga
στον Πορτογάλο ρέφερι, με τη συγκεκριμένη ατάκα του
να καταγράφεται από τις τηλεοπτικές κάμερες και να
έχει γίνει viral χάρη στην ασύλληπτη δυναμική και απήχηση
των social media.

Ο Ολυμπιακός θα ξεκινήσει
τη φετινή του προσπάθεια στο
Champions League από τον τρί-
το προκριματικό γύρο και θα
κληθεί να περάσει δύο ομάδες
για να βρεθεί σε back-to-back
χρονιές στη League Phase της
κορυφαίας διασυλλογικής διορ-
γάνωσης.

Παράλληλα όμως με τη νέα
σεζόν ξεκινά και η μάχη για το
απευθείας εισιτήριο της League
Phase για το Champions League
2026/27 μέσω του rebalancing.

Τι είναι το rebalancing

Αν ο νικητής του φετινού
Champions League εξασφαλίσει
το εισιτήριο για τη League Phase
της νέας χρονιάς (και πάλι του
Champions League) μέσω του
πρωταθλήματός του, τότε η ομά-
δα από το champions path (μο-
νοπάτι πρωταθλητών) των προ-
κριματικών με τον μεγαλύτερο
συντελεστή, παίρνει εκείνη το
εισιτήριο για τη League Phase.

Από τη στιγμή που ο πρωτα-
θλητής Ελλάδας δεν συμμετέχει
απευθείας στη League Phase
της κορυφαίας ευρωπαϊκής δια-
συλλογικής διοργάνωσης, οι

ερυθρόλευκοι, ο ΠΑΟΚ, αλλά
πλέον και ο Παναθηναϊκός μπο-
ρούν να διεκδικήσουν ένα εισι-
τήριο από το ενδεχόμενο rebal-
ancing, αν φυσικά κατακτήσουν
το πρωτάθλημα. Πάμε να δούμε
πώς έχει διαμορφωθεί η εικό-
να.

Στην πρώτη θέση ο

ολυμπιακός

Ο Ολυμπιακός αγωνίστηκε την
περασμένη σεζόν στη League
Phase του Champions League
μέσω του rebalancing χάρη στον
υψηλό του συντελεστή στο rank-
ing της UEFA, αλλά δεν κατέ-
κτησε το πρωτάθλημα για να
έχει και φέτος το ίδιο προνό-
μιο.

Ενόψει της νέας σεζόν όμως
οι ερυθρόλευκοι ξεκινούν από
την Pole Position για να κερδί-
σουν ξανά την απευθείας θέση
τους στα αστέρια. Μάλιστα η
ομάδα του Πειραιά έχει τη δυ-
νατότητα να αυξήσει τη διαφορά
του από τη 2η Σαχτάρ Ντόνετσκ
πριν την έναρξη της φετινής
League Phase.

Συγκεκριμένα ο Ολυμπιακός
θα προσθέσει επιπλέον 3.000

πόντους στους 3.000 που έχει

ήδη εξασφαλίσει αν καταφέρει

να προκριθεί στη League Phase

του Champions League.

τι ισχύει με παοκ και

παναθηναϊκό

Στη λίστα για το απευθείας

εισιτήριο, αλλά με χαμηλότερες

πιθανότητες, βρίσκονται εκτός

από τον Ολυμπιακό τόσο ο

ΠΑΟΚ όσο και ο Παναθηναϊκός.

Ο Δικέφαλος βρίσκεται στην

10η θέση της σχετικής λίστας

και θα χρειαστεί αρκετές ομάδες

να μην κατακτήσουν τον τίτλο

στο πρωτάθλημά τους για να

πάρει εκείνος το εισιτήριο σε

περίπτωση που στεφθεί πρωτα-

θλητής στην Ελλάδα.

Ο Παναθηναϊκός από την άλλη

βρίσκεται 14ος στην κατάταξη

και θα χρειαστεί, αν κατακτήσει

τον τίτλο στην Stoiximan Super

League, ένα μικρό θαύμα για

να παίξει απευθείας στη League

Phase.

παγκόσμιο

Γράφει ιστορία η Αργεντινή

Κατά ριπάς σκοράρουν οι παίκτες της Ρεάλ στο παγκόσμιο

Οι παίκτες της Ρεάλ Μαδρίτης έχουν σκοράρει περισσότερα γκολ

από κάθε άλλο σύλλογο κατά τη διάρκεια του Μουντιάλ 2026

Τέσσερις ομάδες έμειναν πλέον για

να διεκδικήσουν την παρουσία τους στον

τελικό του Μουντιάλ. Η ευρωπαϊκή

«μάχη» Γαλλίας με Ισπανία θα γίνει  σή-

μερα  Τρίτη 14 Ιουλίου. 

Μία μέρα μετά (15/7) θα λάβει χώρα

το Αγγλία-Αργεντινή. Το καλύτερο για

το τέλος…Ο  Τζιάνι Ινφαντίνο σε συνέν-

τευξη του για το μέλλον των Μουντιάλ,

ανέφερε πως η FIFA θα εξετάσει το εν-

δεχόμενο συμμετοχής 64 ομάδων από

το ερχόμενο τουρνουά το 2030. 

Η διοργάνωση θα διεξαχθεί σε Ισπανία,

Πορτογαλία και Μαρόκο, ενώ μερικά

παιχνίδια είναι προγραμματισμένα για

τα γήπεδα της Ουρουγουάης, της Πα-

ραγουάης και της Αργεντινής.

Τρίτη 14 Ιουλίου

22:00 Γαλλία – Ισπανία (Ντάλας)

Τετάρτη 15 Ιουλίου

22:00 Αγγλία – Αργεντινή (Ατλάντα)

Αγώνας για 3η θέση Κυριακή 19 Ιου-

λίου

00:00 Ηττημένοι Ημιτελικών (Μαϊάμι)

Μεγάλος τελικός Κυριακή 19 Ιουλίου

22:00 Νικητές Ημιτελικών (Νιού Τζέρ-

σεϊ).

Ο Ολυμπιακός στην pole position 
Θα παίξει για το απευθείας εισιτήριο μέσω του rebalancing

Μουντιάλ:  Η τελική τετράδα
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Η
Άννα Διαμαντοπούλου
άσκησε κριτική στην
οικονομική πολιτική της

κυβέρνησης και στον Αλέξη
Τσίπρα, ενώ ξεκαθάρισε ότι 
το ΠΑΣΟΚ θα επιμείνει στην
αυτόνομη πορεία του.
Μιλώντας στον ραδιοφωνικό
σταθμό STATUS FM,
αναφέρθηκε επίσης στις
δημοσκοπήσεις, στις
μετεκλογικές συνεργασίες 
και στις εξελίξεις στην
Κεντροαριστερά.

Η πρώην υπουργός υποστήριξε
ότι οι δημοσκοπικές μετρήσεις
δεν μπορούν να προδικάσουν το
αποτέλεσμα των εθνικών εκλο-
γών. Εκτίμησε ακόμη ότι το ΠΑ-
ΣΟΚ έχει τη δυνατότητα να ανα-
δειχθεί σε εναλλακτικό πόλο δια-
κυβέρνησης, εφόσον επικεντρω-
θεί στην πολιτική και προγραμ-
ματική του πρόταση.

«Έχουμε 11 δημοσκοπήσεις 

σε 30 ημέρες»

Η Άννα Διαμαντοπούλου στά-
θηκε στη συχνότητα δημοσίευσης
των δημοσκοπήσεων, λέγοντας: 

«Έχουμε 11 δημοσκοπήσεις
σε 30 μέρες. Αναπαράγεται συ-
νεχώς ένα γεγονός.»

Κατά την εκτίμησή της, οι ση-
μερινές μετρήσεις αντανακλούν
σε μεγάλο βαθμό τους συσχετι-
σμούς που καταγράφηκαν στις
τελευταίες ευρωεκλογές, χωρίς
αυτό να σημαίνει ότι αποτυπώ-
νουν την τελική συμπεριφορά των
ψηφοφόρων στις εθνικές κάλπες.
«Οι δημοσκοπήσεις μάς προβλη-
ματίζουν, αλλά επ’ ουδενί δεν
προεξοφλούν το αποτέλεσμα των
εκλογών.»

Υπενθύμισε ότι σε προηγού-
μενες εκλογικές αναμετρήσεις
σημαντικό τμήμα του εκλογικού
σώματος αποφάσισε τις τελευ-
ταίες ημέρες ή ακόμη και μέσα
στο εκλογικό τμήμα. Για τη στάση
που πρέπει να κρατήσει το ΠΑ-
ΣΟΚ ανέφερε: «Έχουμε δύο επι-
λογές: να καθίσουμε να κλαίμε ή
να βάλουμε μπροστά τις μηχανές
και να αποδείξουμε ότι το ΠΑΣΟΚ
μπορεί να αποτελέσει τον άλλο
πόλο.»

«Σε καμία χώρα η

αντιπολίτευση δεν λέει πριν τις

εκλογές ότι θα κυβερνήσει με

τον αντίπαλό της»

Απαντώντας στη συζήτηση για
την απόφαση του ΠΑΣΟΚ να απο-
κλείσει προεκλογικά τη συνερ-
γασία με τη Νέα Δημοκρατία, η
Άννα Διαμαντοπούλου υποστή-
ριξε ότι μια αντιπολιτευόμενη δύ-
ναμη δεν μπορεί να ζητά την
ψήφο των πολιτών προαναγγέλ-
λοντας σύμπραξη με την κυβέρ-
νηση.

«Σε καμία ευρωπαϊκή χώρα η
αντιπολίτευση δεν βγαίνει προ-
εκλογικά να πει ότι θα συνεργα-
στεί με την κυβέρνηση.»

Η ίδια εντόπισε ουσιαστικές
πολιτικές διαφορές ανάμεσα στο
ΠΑΣΟΚ και τη Νέα Δημοκρατία,
τόσο στην οικονομία όσο και στη
λειτουργία των θεσμών. «Υπάρ-
χουν πολύ βασικές διαφορές
στους δημοκρατικούς θεσμούς,
στη λειτουργία του Κοινοβουλίου,
στις υποκλοπές και στις ανεξάρ-
τητες αρχές.»  

Η Άννα Διαμαντοπούλου άσκη-

σε κριτική στην οικονομική πολι-
τική της κυβέρνησης και στον
Αλέξη Τσίπρα, ενώ ξεκαθάρισε
ότι το ΠΑΣΟΚ θα επιμείνει στην
αυτόνομη πορεία του. Μιλώντας
στον ραδιοφωνικό σταθμό STA-
TUS FM, αναφέρθηκε επίσης στις
δημοσκοπήσεις, στις μετεκλογι-
κές συνεργασίες και στις εξελίξεις
στην Κεντροαριστερά.

Η πρώην υπουργός υποστήριξε
ότι οι δημοσκοπικές μετρήσεις
δεν μπορούν να προδικάσουν το
αποτέλεσμα των εθνικών εκλο-
γών. Εκτίμησε ακόμη ότι το ΠΑ-
ΣΟΚ έχει τη δυνατότητα να ανα-
δειχθεί σε εναλλακτικό πόλο δια-
κυβέρνησης, εφόσον επικεντρω-
θεί στην πολιτική και προγραμ-
ματική του πρόταση.

«Έχουμε 11 δημοσκοπήσεις 

σε 30 ημέρες»

Η Άννα Διαμαντοπούλου στά-
θηκε στη συχνότητα δημοσίευσης
των δημοσκοπήσεων, λέγοντας: 

«Έχουμε 11 δημοσκοπήσεις
σε 30 μέρες. Αναπαράγεται συ-
νεχώς ένα γεγονός.» Κατά την
εκτίμησή της, οι σημερινές με-
τρήσεις αντανακλούν σε μεγάλο
βαθμό τους συσχετισμούς που
καταγράφηκαν στις τελευταίες
ευρωεκλογές, χωρίς αυτό να ση-
μαίνει ότι αποτυπώνουν την τελική
συμπεριφορά των ψηφοφόρων
στις εθνικές κάλπες. «Οι δημο-
σκοπήσεις μάς προβληματίζουν,
αλλά επ’ ουδενί δεν προεξοφλούν
το αποτέλεσμα των εκλογών.»

Υπενθύμισε ότι σε προηγού-
μενες εκλογικές αναμετρήσεις
σημαντικό τμήμα του εκλογικού
σώματος αποφάσισε τις τελευ-
ταίες ημέρες ή ακόμη και μέσα
στο εκλογικό τμήμα. Για τη στάση
που πρέπει να κρατήσει το ΠΑ-
ΣΟΚ ανέφερε: «Έχουμε δύο επι-
λογές: να καθίσουμε να κλαίμε ή
να βάλουμε μπροστά τις μηχανές
και να αποδείξουμε ότι το ΠΑΣΟΚ
μπορεί να αποτελέσει τον άλλο
πόλο.»

«Σε καμία χώρα 

η αντιπολίτευση δεν λέει πριν

τις εκλογές ότι θα κυβερνήσει

με τον αντίπαλό της»

Απαντώντας στη συζήτηση για
την απόφαση του ΠΑΣΟΚ να απο-
κλείσει προεκλογικά τη συνερ-
γασία με τη Νέα Δημοκρατία, η
Άννα Διαμαντοπούλου υποστή-
ριξε ότι μια αντιπολιτευόμενη δύ-
ναμη δεν μπορεί να ζητά την
ψήφο των πολιτών προαναγγέλ-
λοντας σύμπραξη με την κυβέρ-
νηση.

«Σε καμία ευρωπαϊκή χώρα η
αντιπολίτευση δεν βγαίνει προ-
εκλογικά να πει ότι θα συνεργα-
στεί με την κυβέρνηση.»

Η ίδια εντόπισε ουσιαστικές
πολιτικές διαφορές ανάμεσα στο
ΠΑΣΟΚ και τη Νέα Δημοκρατία,
τόσο στην οικονομία όσο και στη
λειτουργία των θεσμών. «Υπάρ-
χουν πολύ βασικές διαφορές
στους δημοκρατικούς θεσμούς,
στη λειτουργία του Κοινοβουλίου,

στις υποκλοπές και στις ανεξάρ-
τητες αρχές.»

«Ευνοήθηκε κυρίως 

το 20% των Ελλήνων»

Στο πεδίο της οικονομίας, η
πρώην υπουργός κατηγόρησε
την κυβέρνηση ότι η πολιτική που
εφάρμοσε κατεύθυνε το μεγαλύ-
τερο μέρος των ωφελειών σε πε-
ριορισμένο τμήμα της κοινωνίας.
«Μετά από επτά χρόνια, αυτή η
οικονομική πολιτική έχει ευνοήσει
κυρίως ένα 20% των Ελλήνων.»

Επικεντρώθηκε στη διαχείριση
των ευρωπαϊκών πόρων και ειδι-
κότερα του Ταμείου Ανάκαμψης,
υποστηρίζοντας ότι δεν δόθηκε
η απαιτούμενη έμφαση στις υπο-
δομές και στις μικρότερες επι-
χειρήσεις.

Αναφερόμενη στις κυβερνητι-
κές επιλογές για την ενέργεια,
δήλωσε: «Επέλεξε να ενισχύσει
μεγάλες επιχειρήσεις αντί να χρη-
ματοδοτήσει δίκτυα, αποθήκευση
και μικρότερες επιχειρήσεις.»

«Μια περιοχή σε κατάρρευση»

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε στη
Δυτική Μακεδονία και στις οικο-
νομικές και δημογραφικές επι-
πτώσεις που, όπως υποστήριξε,
αντιμετωπίζει η περιοχή. «Η Δυ-
τική Μακεδονία είναι μια περιοχή
σε κατάρρευση.»

Σύμφωνα με όσα ανέφερε, από
τα 7,5 δισ. ευρώ που είχαν εξαγ-
γελθεί για την περιοχή έχουν προ-
χωρήσει έργα και χρηματοδοτή-
σεις ύψους μόλις 1,6 δισ. ευρώ.

Η Άννα Διαμαντοπούλου συ-
νέδεσε την πορεία της τοπικής
οικονομίας με τη διαρκή μείωση
του πληθυσμού, σημειώνοντας:
«Ο κόσμος φεύγει κάθε μέρα.
Αδειάζει η Κοζάνη, αδειάζει η Κα-
στοριά, αδειάζουν τα χωριά.»

«O Αλέξης Τσίπρας αύξησε τον

φόρο στα μερίσματα»

Σχολιάζοντας τη δημοσκοπική
δυναμική του Αλέξη Τσίπρα και
το νέο πολιτικό εγχείρημα που
συνδέεται με τον πρώην πρωθυ-
πουργό, η Άννα Διαμαντοπούλου
επισήμανε ότι ανάλογες τάσεις
έχουν καταγραφεί και στο πα-
ρελθόν. «Όταν εμφανίζονται νέα
κόμματα ή επανέρχονται πολιτικά
πρόσωπα, αυτά συμβαίνουν.»

Παράλληλα, κατηγόρησε τον
Αλέξη Τσίπρα για αναντιστοιχία
ανάμεσα στις σημερινές θέσεις
του και στις αποφάσεις που έλαβε
ως πρωθυπουργός. «Ο κ. Τσίπρας

λέει σήμερα να μειωθούν τα με-
ρίσματα στις επιχειρήσεις (ο φό-
ρος), ενώ ο ίδιος τα αύξησε. Μιλά
για τις συντάξεις, ενώ ήταν ο δι-
κός του νόμος που τις μείωσε.»

Η πρώην υπουργός αναφέρ-
θηκε επίσης στη στάση που είχε
κρατήσει ο κ. Τσίπρας απέναντι
στο ΠΑΣΟΚ, στη διακυβέρνηση
Καραμανλή και στη συνεργασία
του ΣΥΡΙΖΑ με τον Πάνο Καμμέ-
νο.

«Ο λόγος που το ΠΑΣΟΚ βρέ-
θηκε στα μνημόνια ήταν η διακυ-
βέρνηση Καραμανλή για την
οποία ο κ. Τσίπρας ποτέ δεν μί-
λησε, ποτέ. Το μόνο που έκανε
είναι να χτυπάει το ΠΑΣΟΚ και
να συνεργάζεται με το πιο ακρο-
δεξιό κομμάτι της ελληνικής κοι-
νωνίας που ήταν ο κ. Καμμένος
ο οποίος ήταν ο μεγαλύτερος εχ-
θρός του Ανδρέα Παπανδρέου.
Σας θυμίζω ότι τον είχε αποκα-
λέσει “επικεφαλής της 17 Νοέμ-
βρη”», είπε η κ. Διαμαντοπούλου.

Συνεχίζοντας την κριτική της
προς τον πρώην πρωθυπουργό,
τόνισε: «Και έκανε όλα αυτά και
τώρα βγαίνει και μιμείται τη φωνή
του Ανδρέα Παπανδρέου. Αυτά
δεν θα τα ξεχάσει ο ελληνικός
λόγος και εμείς επίσης δεν θα τα
ξεχάσουμε και θα τα φέρουμε
στην επιφάνεια».

«Ευτελισμός της

κοινοβουλευτικής παρουσίας»

Η Άννα Διαμαντοπούλου σχο-
λίασε και τις μετακινήσεις βου-
λευτών προς το νέο πολιτικό εγ-
χείρημα του Αλέξη Τσίπρα, θέ-
τοντας ζήτημα κοινοβουλευτικής
και θεσμικής τάξης. «Έχουμε έναν
ευτελισμό της κοινοβουλευτικής
παρουσίας.»

Όπως υποστήριξε, βουλευτές
που εξελέγησαν με συγκεκριμένη
κομματική ιδιότητα προσανατο-
λίζονται πλέον σε διαφορετικό
πολιτικό φορέα. «Βουλευτές που
εξελέγησαν ως αξιωματική αντι-
πολίτευση παραδίδουν τις έδρες
τους για να πιάσουν θέση στο
επόμενο κόμμα. Αυτά δεν τα έχου-
με ξαναδεί.»

Ολοκληρώνοντας την παρέμ-
βασή της, επανέλαβε ότι το ΠΑ-
ΣΟΚ θα συνεχίσει αυτόνομα, με
στόχο να καταθέσει ολοκληρω-
μένη εναλλακτική πρόταση δια-
κυβέρνησης. «Ο κόσμος δεν επι-
βραβεύει το παρελθόν. Περιμένει
την προοπτική για το μέλλον. Εκεί
θα επιμείνει το ΠΑΣΟΚ.»

24 σελίδα εσωτερικάΤΡΙΤΗ ΙΟΥΛΙΟΥ 202614

CMYK

ΤΗΛ:

24310-29072

697-6670157

TPIKΑΛA

ANAΛAMBANOYME ΣYNTHPHΣEIΣ

ΠOΛY KATOIKIΩN

Ανδρουλάκης: 

Υπεύθυνες και
κοστολογημένες οι

δεσμεύσεις μας

«Ο
ι προτάσεις του ΠΑΣΟΚ για τους συνταξιούχους
είναι κοστολογημένες» τόνισε ο πρόεδρος του
ΠΑΣΟΚ Νίκος Ανδρουλάκης μιλώντας στη διάρκεια

συνέντευξης Τύπου για τις 17 δεσμεύσεις του κόμματος τις
οποίες παρουσίασε μαζί με τον υπεύθυνο του Κ.Τ.Ε. Εργασίας
και Κοινωνικής Ασφάλισης Παύλος Χρηστίδη, τον γραμματέα
του Τομέα Κοινωνικής Ασφάλισης Γιώργο Κουτρουμάνη και τον
εκπρόσωπο Τύπου Κώστας Τσουκαλά .

«Για μένα είναι αδιανόητο ο άνθρωπος που δεν παρουσίασε
ποτέ κοστολογημένα μέτρα, σήμερα να λέει πόσο κάνει να
μειώσω των ΦΠΑ σε τρία βασικά αγαθά ή να λέει πόσο κάνει η
13η σύνταξη, όταν ο ίδιος δεν το έκανε ποτέ γιατί είχε εκ των
προτέρων γνώση ότι δεν θα εφαρμόσει την κατάργηση του
νόμου Κατρούγκαλου» σημείωσε ανεβάζοντας τους τόνους
κατά του πρωθυπουργού. Ο κ. Ανδρουλάκης ρωτήθηκε από το
in και για τα όσα δήλωσε ο Γρηγόρης Δημητριάδης αλλά και
την επίθεση που εξαπέλυσε στον πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ με τον
Νίκο Ανδρουλάκη να περνά στην αντεπίθεση.

«Η έκφραση έφαγα τη σφαίρα που θα πήγαινε στο αφεντικό
δε θυμίζει πολιτική. Θυμίζει μαφία, συμμορία υπόκοσμο. Όταν
αυτός ο υπόκοσμος μου επιτίθεται,  μου είναι παράσημο για
την πολιτική μου διαδρομή» τόνισε ο κ. Ανδρουλάκης για να
προσθέσει. «Αυτές οι εκφράσεις θα έπρεπε να προβληματίσουν
τον ίδιο τον πρωθυπουργό που είναι το αφεντικό. Αυτός πρέπει
να απολογηθεί. Είμαστε μία χώρα με αποφάσεις δικαιοσύνης,
με ενδεχόμενες αποφάσεις του ευρωπαϊκού δικαστηρίου. Τι
τους τρομοκρατεί; Τους τρομοκρατεί η αλήθεια. Διότι όταν
αποκαλυφθεί η αλήθεια, το οικόσημο της οικογένειας Μητσοτάκη
θα μπει στο χρονοντούλαπο της ιστορίας . Αυτό υπονόησε ο
Δημητριάδης. Δεν μιλάει για το καλό της οικογένειας Μητσοτάκη.
Κάποιοι έπαιξαν με ζητήματα που έχουν λυθεί εδώ και δεκαετίες.
Να σας προβληματίσει όχι η επίθεση που κάνει το σύστημα Μη-
τσοτάκη αλλά κάποιους άλλους που τους τους χαιδεύουν.

Εν συνεχεία ο κ. Ανδρουλάκης, μίλησε για πολιτική παρακμή,
για παρακμή της δημοκρατίας, σημειώνοντας ότι αυτά τα πράγ-
ματα δεν έχουν ξανασυμβεί.

Διαμαντοπούλου: 

Το ΠΑΣΟΚ θα επιμείνει 

στην αυτόνομη πορεία του
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Μητσοτάκης: 

Οι επενδύσεις στις υποδομές

είναι κρίσιμη προτεραιότητα

για την κυβέρνηση 
Ανακοίνωσε έργο-ανάσα για την αποσυμφόρηση του Κηφισού

Σ
τα κυκλοφοριακά
προβλήματα και την
εικόνα που υπάρχει

στην περιοχή που είναι
όπως είπε σα να
σταμάτησε ο χρόνος
αναφέρθηκε ο
πρωθυπουργός στην
έναρξη της τοποθέτησής
του στην εκδήλωση
υπογραφής της σύμβασης
για τον τριπλό κόμβο
Σκαραμαγκά.

«Τα έφερε έτσι η ζωή», είπε
στη συνέχεια «και έχω τη με-
γάλη τιμή να παρίσταμαι στην
έναρξη ενός εξαιρετικά ση-
μαντικού έργου για όλο το Λε-
κανοπέδιο».

«Σκεφτείτε μόνο την ανάσα
στο λιμάνι του Πειραιά κα-
θώς θα εξυπηρετεί ο δρόμος
αυτός βαρέα οχήματα και ο
Ασπρόπυργος μετατρέπεται
σε ένα κέντρο logistics ευ-
ρωπαϊκής εμβέλειας. Όταν
ολοκληρωθεί το έργο αυτό
σε έξι μήνες θα αντιληφθούμε
όλοι την τεράστια ανακούφιση
αυτού του πολύ σημαντικού

έργου».

«Θα υπάρχει μια προσωρινή

αναταραχή και θα κάνουμε

το καλύτερο δυνατό για να πε-

ριοριστεί στο ελάχιστο. Έχου-

με εμπειρία να δρομολογούμε

τέτοια περίπλοκα έργα όπως

το Flyover το οποίο ελπίζουμε

να είναι έτοιμο τους πρώτους

μήνες του 2027».

«Οι επενδύσεις στις υπο-

δομές είναι κρίσιμη προτε-

ραιότητα γι αυτή την κυβέρ-

νηση. Κλείνουμε εκκρεμότη-

τες που έπρεπε να κλείσουν

εδώ και χρόνια. Θα βρεθούμε

σε λίγες ημέρες για να παρα-

δώσουμε τον Ε65 στα Γρεβε-
νά. Δεν υπάρχει μαγική λύση
για το κυκλοφοριακό στο Λε-
κανοπέδιο. Τα νέα λεωφορεία
δίνουν μεγάλη ανακούφιση
στους χρήστες των ΜΜΜ
αλλά δεν αρκεί να αυξήσουμε
τα λεωφορεία αλλά και τη συ-
χνότητα των δρομολογίων. Η
επέκταση του Μετρό στην δυ-
τική Αθήνα είναι μια προσω-
πική μου δέσμευση που θα τη-
ρηθεί στο ακέραιο.

Η κυβέρνηση με ταχύτα-
τους ρυθμούς ωριμάζει ένα
έργο που θα αλλάζει τα πάν-
τα για την κίνηση στο Λεκα-
νοπέδιο και είναι η οδική σύν-
δεση της Ελευσίνας με τα Οι-
νόφυτα. Θα βγάλει τα βαριά
οχήματα από τον Κηφισό και
θα δώσει μεγάλη ανακούφιση
σε όσους τον χρησιμοποιούν
καθημερινά».

Η συνολική συμβατική δα-
πάνη του έργου ανέρχεται σε
40,8 εκατ. ευρώ (συμπερι-
λαμβανομένου του ΦΠΑ), ενώ
η διάρκεια κατασκευής έχει
οριστεί σε 36 μήνες από την
υπογραφή της σύμβασης.

Χατζηδάκης: 

Η ΝΔ θα παρουσιάσει ρεαλιστικό πρόγραμμα και

όχι προτάσεις που θα κοροϊδεύουν τους πολίτες

«Ο
ι ανακοινώσεις
του πρωθυπουρ-
γού στη ΔΕΘ τον

ερχόμενο Σεπτέμβριο δεν θα
αφορούν μόνο την επόμενη
χρονιά, αλλά και την επόμενη
τετραετία. 

Έχω την ευθύνη για τον
συντονισμό της ατζέντας για
το 2030 της Νέας Δημοκρα-
τίας και ήδη εργαζόμαστε εν-
τατικά σε όλα τα επίπεδα για
να διαμορφώσουμε σοβαρές
και ρεαλιστικές προτάσεις,
με βάση τις καλές διεθνείς
πρακτικές. Προτάσεις που θα
μπορούν να εφαρμοστούν και
δεν θα κοροϊδεύουν τους πο-
λίτες».

Αυτά ανέφερε ο αντιπρό-
εδρος της κυβέρνησης, Κω-
στής Χατζηδάκης, σε συνέν-
τευξη σήμερα στον Alpha ra-
dio. «Θα προβάλουμε το έργο
μας, που είναι σημαντικό,
αλλά δεν προτιθέμεθα να ζη-
τήσουμε ψήφο ευγνωμοσύ-
νης. Θα ζητήσουμε ψήφο ρε-
αλιστικής ελπίδας. Η Νέα Δη-
μοκρατία είναι δύναμη συνε-
χούς εθνικής ανανέωσης. Και
είναι η μόνη δύναμη που μπο-
ρεί να ακουμπήσει πάνω της
τις ελπίδες της η Ελλάδα»,
πρόσθεσε.

«Η κοινωνία βλέπει ότι
γίνονται πολλά προς τη

σωστή κατεύθυνση»

Αναφερόμενος στις δημο-
σκοπήσεις, που δημοσιεύον-
ται, τόνισε: «Στο τέλος όλων,
ανεξαιρέτως, των ερευνών
βλέπουμε ένα ποσοστό για
τη Νέα Δημοκρατία, χαμηλό-
τερο προφανώς από τις προ-
ηγούμενες εκλογές, αλλά
πολύ ψηλότερο ταυτοχρόνως
σε σχέση με τα υπόλοιπα κόμ-
ματα. Θα ήταν εσφαλμένο να
διαβάσουμε τις δημοσκοπή-
σεις ως προανάκρουσμα κα-
κών ειδήσεων για την κυβέρ-
νηση. 

Παρά το ότι είμαστε στον
έβδομο χρόνο της διακυβέρ-
νησης και είναι λογικό σε αυ-
τές τις περιπτώσεις να υπάρ-
χει μια κόπωση του εκλογικού
σώματος, το γεγονός ότι η
Νέα Δημοκρατία είναι τόσο
πολύ μπροστά στις δημοσκο-
πήσεις, είναι απόδειξη ότι μια
μερίδα σημαντική των συμ-
πολιτών μας βλέπει ότι γίνον-
ται πολλά προς τη σωστή κα-
τεύθυνση».

«Οι δημοσκοπήσεις», συμ-
πλήρωσε, «αποτυπώνουν το
πρόβλημα της ακρίβειας, που
είναι πανευρωπαϊκό. Το βλέ-

πουμε και στην καθημερινή
παρατήρηση και επιχειρούμε
να το αντιμετωπίσουμε, όπως
όλες οι κυβερνήσεις της ΕΕ με
ελέγχους στην αγορά, με μει-
ώσεις φόρων και με αυξήσεις
εισοδημάτων, αλλά και με μια
συνολικότερη προσπάθεια για
την οικονομία. 

Η οικονομία πάει προς τη
σωστή κατεύθυνση, η χώρα
πάει προς τη σωστή κατεύ-
θυνση και δουλειά μας είναι
να συνεχίσουμε την προσπά-
θεια σοβαρά, σεμνά, αποτε-
λεσματικά και μένοντας μα-
κριά από τις μαγικές συντα-
γές, γιατί τέτοιες μαγικές συν-
ταγές εμείς δεν διαθέτουμε».

Σε ερώτηση για τα κόμμα-
τα της αντιπολίτευσης, υπο-
γράμμισε:

«Ο κ. Τσίπρας έρχεται πε-
ρίπου ίδιος με το παρελθόν,
με το ίδιο στυλ και με τα ίδια
ποσοστά. Κάνει μια προσπά-
θεια να δείξει ότι είναι διαφο-
ρετικός. Αλλά επανέρχεται με
την ίδια ρητορική της επιθετι-
κότητας, του μηδενισμού, με
την ίδια παροχολογία και εν
πολλοίς και με τα ίδια στελέ-
χη. Και το ΠΑΣΟΚ παριστάνει
τον ΣΥΡΙΖΑ. Γνωρίζουμε την
αξιοπιστία των κομμάτων αυ-
τών. Ξέρουμε ότι για μια ακό-
μα φορά τάζουν “τη μάνα
τους και τον πατέρα τους”.
Από τη μια πλευρά υπάρχει
τοξικότητα και εχθροπάθεια
και από την άλλη πλευρά
άκρατη παροχολογία και υπο-
τίμηση της νοημοσύνης των
ανθρώπων. Εμείς θα υποσχε-
θούμε λιγότερα. Αλλά τα λι-
γότερα που θα υποσχεθούμε
εμείς θα γίνουν όλα. Όπως
συνέβη και μέχρι τώρα. Ενώ
αυτά που θα υποσχεθούν ο κ.
Τσίπρας και ο κ. Ανδρουλά-
κης, όπως φαίνεται και από τις

μέχρι τώρα εξαγγελίες τους,
θα είναι μια συνταγή από αυ-
τόν τον κουραστικό λαϊκισμό
όλων των προηγούμενων ετών
αυτών των δύο κομμάτων».

«Δεν ανακαλύπτουμε
τον τροχό»

Αναφορικά με την κριτική
ορισμένων ότι η ΝΔ έχει ξε-
στρατίσει από τις αξίες της, ο
αντιπρόεδρος της κυβέρνη-
σης υπογράμμισε: «Δεν ξέρω
αν έχουμε ξεστρατίσει από
τις αρχές και τις αξίες μας
επειδή η ανεργία έπεσε από
το 18% στο 8%, έχουμε τη ση-
μαντικότερη αύξηση επενδύ-
σεων σε ολόκληρη την Ευρω-
παϊκή Ένωση και μας επαι-
νούν όλοι οι διεθνείς οργανι-
σμοί. Επειδή κάναμε πράξη
τον ψηφιακό εκσυγχρονισμό,
επειδή οι συνταξιούχοι παίρ-
νουν νωρίτερα σύνταξη από
ό,τι στη Γερμανία. 

Επειδή έχουμε ρυθμίσει
μετά από πολλά χρόνια τα
θέματα των θαλάσσιων ζω-
νών με την Αίγυπτο και την Ιτα-
λία, έχουμε πάρει Ραφάλ και
Μπελαρά και περιμένουμε
από το 2028 τα F-35, ενώ με
την Τουρκία το θέμα είναι εκ-
κρεμές, ή επειδή έχουμε υπο-
γράψει ρήτρα αμοιβαίας
αμυντικής συνδρομής με τη
Γαλλία. 

Ούτε στην οικονομία ξε-
στρατίσαμε, ούτε στην εξω-
τερική πολιτική και στην άμυ-
να. Προσπαθούμε να δου-
λεύουμε συντεταγμένα, χωρίς
να ανακαλύπτουμε τον τροχό,
εφαρμόζοντας καλές ευρω-
παϊκές πρακτικές. Να είμα-
στε ένα κόμμα της νοικοκυ-
ροσύνης και της κοινής λογι-
κής. Όπως το οραματίστηκε
άλλωστε και ο Κωνσταντίνος
Καραμανλής όταν ιδρύθηκε η
Νέα Δημοκρατία».
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

ΚΡΙΟΣ: Σήμερα�Τρίτη,�με�τη�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο�σε
σύνοδο�με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�στρέφεσαι�έντονα�σε�ζητή-
ματα�σπιτιού,�οικογένειας�και�εσωτερικής�ασφάλειας.�Η�ημέ-
ρα�σε�ωθεί�να�αναθεωρήσεις�αποφάσεις�που�θεωρούσες
κλεισμένες.�Εμφανίζονται�ειδήσεις�ή�συζητήσεις�από�το�πα-
ρελθόν�που�ζητούν�επανεξέταση.�Καλείσαι�να�κινηθείς�προ-
σεκτικά�σε�παρορμητικές�αντιδράσεις�και�να�παρατηρήσεις
τι�πραγματικά�χρειάζεσαι�πριν�δράσεις.�
ΤΑΥΡΟΣ: H σημερινή�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο,�σε�σύνοδο
με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�σε�τοποθετεί�σε�μια�φάση�εσω-
τερικής�αναδόμησης�σκέψεων�και�επικοινωνιών.�Έρχον-
ται�στο�προσκήνιο�επαφές,�μετακινήσεις�ή�πληροφορίες
που�χρειάζονται�δεύτερη�ανάγνωση.�Δεν�είναι�ημέρα�για
βιαστικά�συμπεράσματα.�Η�προσοχή�σου�στρέφεται�σε�συ-
ζητήσεις�που�ανοίγουν�ξανά�και�ζητούν�διόρθωση.�Φρόν-
τισε�να�είσαι�ξεκάθαρος�στις�προθέσεις�σου.
ΔΙΔΥΜΟΙ: Για�σήμερα�Τρίτη,�η�σημερινή�Νέα�Σελήνη�στον
Καρκίνο,�σε�σύνοδο�με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�επηρεάζει�άμε-
σα�τον�τρόπο�που�διαχειρίζεσαι�θέματα�αξιών�και�ασφά-
λειας.�Αναθεωρείς�στόχους�που�σχετίζονται�με�τα�οικο-
νομικά�σου�ή�την�προσωπική�σου�σταθερότητα.�Επιστρο-
φές�από�το�παρελθόν�σε�βάζουν�σε�σκέψεις.�Η�ημέρα�απαι-
τεί�προσεκτική�διαχείριση�πληροφοριών�και�αποφυγή�βια-
στικών�αποφάσεων.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Η�Τρίτη�σε�καλεί�να�επανεξετάσεις�επιλογές
που�σχετίζονται�με�την�ταυτότητα�και�τις�σχέσεις�σου.�Πα-
λιά�ζητήματα�επιστρέφουν�για�να�λυθούν�οριστικά.�Πρό-
σεξε�την�υπερευαισθησία�και�τις�παρορμητικές�αντιδρά-
σεις,�καθώς�η�ενέργεια�είναι�έντονη�και�σε�ωθεί�σε�συ-
ναισθηματικές�διακυμάνσεις�που�χρειάζονται�σταθερότητα.
Εμπιστεύσου�τη�διαίσθησή�σου�αλλά�έλεγξε�τα�γεγονό-
τα�πριν�πάρεις�αποφάσεις�σήμερα�εσωτερικά.
ΛΕΩΝ: Καλείσαι�να�κινηθείς�προσεκτικά,�καθώς�πληρο-
φορίες�που�δεν�είναι�ακόμη�πλήρεις�μπορεί�να�σε�μπερ-
δέψουν.�Η�Τρίτη�σε�ωθεί�να�επανεξετάσεις�καταστάσεις
που�πίστευες�ότι�είχαν�κλείσει.�Απόφυγε�την�υπερβολι-
κή�έκθεση�και�δώσε�χώρο�στη�διαίσθησή�σου.�Σήμερα�κερ-
δίζεις�όταν�παρατηρείς�και�όχι�όταν�επιβάλλεσαι�στις�εξε-
λίξεις�που�σε�αφορούν.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Η�σημερινή�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο,�σε�σύ-
νοδο�με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�σε�φέρνει�σε�επαφή�με�φί-
λους,�ομάδες�και�στόχους�που�χρειάζονται�επαναπροσ-
διορισμό.�Επανέρχονται�συζητήσεις�που�είχες�αφήσει�στη
μέση�και�τώρα�ζητούν�ξεκαθάρισμα.�Η�Τρίτη�σε�βοηθά�να
δεις�πιο�καθαρά�ποιοι�άνθρωποι�στηρίζουν�πραγματικά�τα
σχέδιά�σου.�Απόφυγε�βιαστικές�αποφάσεις�σε�ομαδικές
συνεργασίες�και�δώσε�χρόνο�για�να�φανεί�η�αλήθεια�πίσω
από�λόγια�και�προθέσεις.

ΖΥΓΟΣ: Η�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο,�σε�σύνοδο�με�τον�ανά-
δρομο�Ερμή,�φέρνει�στο�προσκήνιο�επαγγελματικά�ζητή-
ματα�και�την�εικόνα�σου�προς�τα�έξω.�Σήμερα�Τρίτη�κα-
λείσαι�να�επανεξετάσεις�στόχους�καριέρας�και�αποφάσεις
που�σχετίζονται�με�την�πορεία�σου.�Παλιά�θέματα�επι-
στρέφουν�για�διόρθωση�ή�επαναδιαπραγμάτευση.�Απόφυγε
την�πίεση�για�άμεσες�λύσεις,�καθώς�η�ημέρα�έχει�ασά-
φεια.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: H σημερινή�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο,�σε�σύ-
νοδο�με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�σε�ωθεί�να�διευρύνεις�ορί-
ζοντες�σκέψης�και�να�επανεξετάσεις�σχέδια�που�αφορούν
σπουδές,�ταξίδια�ή�νομικά�ζητήματα.�Η�Τρίτη�φέρνει�πλη-
ροφορίες�από�το�παρελθόν�που�χρειάζονται�επανεξέτα-
ση�πριν�προχωρήσεις.�Απόφυγε�βιαστικά�συμπεράσματα
και�κράτησε�ανοιχτό�μυαλό.�Η�διαίσθησή�σου�είναι�ισχυ-
ρή,�αλλά�χρειάζεται�επιβεβαίωση�από�τα�γεγονότα.�
ΤΟΞΟΤΗΣ: H σημερινή�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο,�σε�σύ-
νοδο�με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�σε�ωθεί�να�ασχοληθείς�με
οικονομικές�υποχρεώσεις,�δάνεια�ή�κοινές�οικονομικές�εκ-
κρεμότητες.�Η�Τρίτη�φέρνει�αναθεωρήσεις�σε�συμφωνίες
που�αφορούν�τρίτους�και�σε�βάζει�σε�διαδικασία�επανε-
ξέτασης�οικονομικών�σχεδίων.�Απόφυγε�βιαστικές�κινή-
σεις,�καθώς�η�εικόνα�δεν�είναι�πλήρως�ξεκάθαρη.�Σου�δί-
νεται�η�ευκαιρία�να�δεις�τι�πρέπει�να�αλλάξει.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Σήμερα�Τρίτη�καλείσαι�να�επανεξετάσεις�ση-
μαντικές�επαφές�και�δεσμεύσεις�που�σε�επηρεάζουν�άμε-
σα.�Παλιά�ζητήματα�επανέρχονται�για�να�ξεκαθαρίσουν�ορι-
στικά.�Η�ημέρα�απαιτεί�υπομονή�και�καθαρή�σκέψη,�καθώς
η�εικόνα�των�άλλων�δεν�είναι�πλήρως�ξεκάθαρη.�Δώσε
χώρο�στη�διαδικασία�και�μην�πιέσεις�καταστάσεις�που�χρει-
άζονται�χρόνο�για�να�δείξουν�την�πραγματική�τους�κα-
τεύθυνση.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Επανεξετάζεις�υποχρεώσεις�και�οργανωτι-
κά�θέματα�που�είχαν�μείνει�πίσω.�Η�Τρίτη�δεν�ευνοεί�βια-
στικές�αποφάσεις,�καθώς�μπορεί�να�υπάρξουν�παρανοή-
σεις�ή�ελλιπής�πληροφόρηση.�Πρόσεξε�τις�λεπτομέρει-
ες�και�δώσε�έμφαση�στη�σωστή�διαχείριση�χρόνου�και�ενέρ-
γειας.�Σου�δίνεται�η�ευκαιρία�να�διορθώσεις�λάθη�και�να
βάλεις�πιο�σταθερή�τάξη�στην�καθημερινότητά�σου.
ΙΧΘΥΣ: Η�σημερινή�Νέα�Σελήνη�στον�Καρκίνο,�σε�σύνο-
δο�με�τον�ανάδρομο�Ερμή,�σε�γεμίζει�δημιουργικότητα,�συ-
ναισθηματική�έμπνευση�και�ανάγκη�για�έκφραση.�Η�Τρίτη
σε�βοηθά�να�επανεξετάσεις�σχέδια�που�σχετίζονται�με
χαρά,�δημιουργία�ή�προσωπικά�εγχειρήματα.�Επιστροφές
από�το�παρελθόν�μπορούν�να�σου�δώσουν�νέα�οπτική�σε
κάτι�που�είχες�αφήσει�πίσω.�Απόφυγε�την�υπεραισιοδο-
ξία�και�δώσε�βάση�σε�ρεαλιστικά�δεδομένα�πριν�προχω-
ρήσεις.�

ΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIAΔIANYKTEPEYONTA ΦAPMAKEIA

08:00 π.μ. - 14:00 μ.μ. & 17:00 μ.μ. 

ΕΩΣ 08:00 π.μ. ΕΠΟΜΕΝΗΣ

ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, 
ΣΑΡΑΦΗ 21, 2431026644

08:00 π.μ ΕΩΣ 22:00 μ.μ.

ΝΙΚΟΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ, 
ΑΓ.ΚΩΝ/ΝΟΥ 4, 2431076333

18:00 μ.μ. ΕΩΣ 21:00 μ.μ.

ΧΑΡΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ, 

ΑΠΟΛΛΩΝΟΣ 9, 

2431020388

ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1.�Νικόλαος...:�κληρικός,�Φιλικός�και�αγωνιστής�του�1821,
που�πέθανε�από�φυσικά�αίτια�σε�ηλικία�112�ετών�(1757-1869).

2.�Και�τέτοια�παπούτσια�υπάρχουν.
3.�Όρος�της�Δυτικής�Μακεδονίας�με�ύψος�1.802�μέτρα�-

θεός�των�αρχαίων�Αιγυπτίων�(μυθ.).
4.�Ξενικό�μέτρο�επιφανειών�-...�Νταριά:�ασιατικό�ποτάμι�-

Δίψηφο�σύμφωνο.
5.�Ευγενικά...�αισθήματα�-�Τόνος�Ισοδύναμου�Άνθρακα.
6.�Αρχαίο�όνομα�κατοίκων�της�Βοιωτίας.
7.�Νησί�της�Κροατίας�στην�Αδριατική�-�Προέκταση�του�για-

κά�στο�στήθος.
8.�Εβραϊκή�προσφώνηση�του�Θεού�-�Ταμπλό�των�αγώνων

τένις�(ξεν.).
9.�Φυτό�από�τα�αγρωστοειδή�-�Αρχαία�πόλη�της�Λέσβου.�
ΚΑΘΕΤΩΣ

1.�Το�οριζόντιο�δοκάρι�που�αποτελεί�την�κορυφή�της�στέ-
γης.

2.�Λεγόταν�ο�Ντε�Μπαλζάκ�-�Ξενικός�χαιρετισμός.
3.�Η�κρατική�ιταλική�ραδιοτηλεόραση�-�Ασιατικό�οροπέδιο,

η�«στέγη�του�κόσμου».
4.�Ανέξοδος�τρόπος�μετακίνησης�(ξεν.).
5.�Αρχή...�της�μοίρας�-...�Φλέμινγκ:�ο�«πατέρας»�του�Τζέιμς

Μποντ�-�Ένα�άρθρο.
6.�Ομηρική...�ημέρα�-�Αριθμητικό�σύμβολο.
7.�Θίοντορ...:�Γερμανός�φιλόσοφος�και�παιδαγωγός�(1880-

1962)�-�Είδος�λικέρ�(ξεν.).

8.�Εργαλείο�για�τρόχισμα�-�Ασιατική�έρημος.
9.�Ιταλός�φιλέλληνας�που�σκοτώθηκε�στη�Σφακτηρία.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ

ΟΡΙΖ.:�1.�ΜΟΣΧΟΠΟΛΗ.�2.�ΑΝΑΚΡΙΒΕΣ.�3.�ΡΑΛ�-�ΘΡΑΚΑ.�4.
ΑΡΑΤΟ�-�ΛΑΪ.�5.�ΜΑΪΚ�-�ΠΑ.�6.�ΚΑΪΝ�-�ΑΦΗ.�7.�ΙΣ�–�ΑΛΤΑΝΑ.
8.�ΝΟΛ�-�ΑΣΒΟΙ.�9.�ΟΙΝΟΣ�–�ΑΣΚ. ΚΑΘ.:�1.�ΜΑΡΑΣΚΙΝΟ.�2.�ΟΝΑΡ
-�ΑΣΟΙ.�3.�ΣΑΛΑΜΙ�–�ΛΝ.�4.�XK�-�ΤΑΝΑ.�5.�ΟΡΘΟΙ�-�ΛΑΣ.�6.�ΠΙΡ
-�ΚΑΤΣ.�7.�ΟΒΑΛ�-�ΦΑΒΑ.�8.�ΛΕΚΑΠΗΝΟΣ.�9.�ΗΣΑΪΑ�-�ΑΪΚ.

05:50 Γεύσεις�του�Ντουμπάι�με�τον�Τζέι-
σον�Άθερτον�-�Α�Κύκλος�(E)

06:45 Χωριά�των�Άλπεων�-�Α�Κύκλος
07:30 Χαιρέτα�μου�τον�Πλάτανο�-�B�Κύ-

κλος�(E)
09:15 Ταξιδεύοντας�στην�Ελλάδα�(E)
10:15 Ο�Ουρανοκατέβατος�-�Ελληνική

Ταινία
12:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
13:00 Ό,τι�Αξίζει�-�Α�Κύκλος�(E)
14:00 'Αννα�με�«Α»�-�Α�Κύκλος
16:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�-�Α�Κύ-

κλος�(E)
18:00 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων�-�Αθλη-

τικά�-�Καιρός
19:00 Για�Μια�Χούφτα�Τουρίστριες�-�Ελ-

ληνική�Ταινία
20:30 Ώρα�Μουντιάλ�|�Εκπομπή�(Z)
22:00 Μουντιάλ�2026�|�Α'�Ημιτελικός�|

Ντάλας�(Z)
00:00 Ώρα�Μουντιάλ�|�Εκπομπή�(Z)
02:00 Χωριά�των�Άλπεων�-�Α�Κύκλος�(E)
03:00 Τα�Καλύτερά�μας�Χρόνια�-�Α�Κύ-

κλος�(E)
04:50 Ό,τι�Αξίζει�-�Α�Κύκλος�(E)

06:00 Παγκόσμιο�Κύπελλο:�Η�μεγαλύτερη
σκηνή�του�ποδοσφαίρου�-�B�Κύκλος
(E)

06:30 Οι�Διεκδικητές�-�B�Κύκλος�(E)
07:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
09:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
11:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
13:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
15:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
17:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
19:00 VAR-ΑΤΕ�Μουντιάλ
19:30 Τουρνουά�Τένις�Athens�Open�WTA

250�|�Β'�Γύρος�|�ΟΑΚΑ�(Z)
00:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
02:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)
04:00 Επανάληψη�Αγώνα�Μουντιάλ�(E)

05:00 Περίμετρος�(E)
06:00 Το�Ταξίδι�μου�στην�Ελλάδα�-�Α�Κύ-

κλος�(E)
07:00 Ζιγκ�και�Σάρκο�-�2ος�&�3ος�Κύκλος

(E)
07:20 Σον,�Το�Πρόβατο�-�Δ�Κύκλος�(E)
07:50 Αριθμοκυβάκια�-�B�Κύκλος�(E)
08:10 Πιράτα�και�Καπιτάνο�-�Α�Κύκλος�(E)
09:00 Στα�Πάρκα�της�Βρετανίας�(E)
10:00 Ανοιχτό�Βιβλίο�-�Α�Κύκλος�(E)
11:00 Το�Ταξίδι�μου�στην�Ελλάδα�-�Α�Κύ-

κλος�(E)
12:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�-�B�Κύ-

κλος�(E)
13:00 Περίμετρος
14:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
14:30 Κορίτσια�της�Αθήνας-�Ελληνική�Ται-

νία
16:00 Ο�Κόσμος�των�Σπορ
17:00 Αληθινή�Ζωή�(E)
18:00 Κάτω�από�το�Δέρμα�(E)
19:00 Ειδήσεις�-�Αθλητικά�-�Καιρός
20:00 Μουσικές�Οικογένειες�-�B�Κύκλος

(E)
21:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�-�ΣΤ�Κύ-

κλος�(E)
22:00 Ολα�για�την�Ανιές�(E)
23:00 Στάσου�Όμορφη�και�Ακίνητη�(E)
00:00 Οι�Τρείς�Ζωές�της�Κλάρα�Σούμαν

(E)
01:00 Κάτω�από�το�Δέρμα�(E)�(E)
02:00 Απίθανα�Ταξίδια�με�Τρένο�-�B�Κύ-

κλος�(E)�(E)
03:00 Μουσικές�Οικογένειες�-�B�Κύκλος

(E)�(E)
04:00 Αληθινή�Ζωή�(E)�(E)
05:00 Περίμετρος�(E)

05:00 Οι�Μεν�και�οι�Δεν�(Ε)
06:00 Οι�Συμμαθητές�(Ε)
07:00 Πάτερ�Ημών�(Ε)
08:15 Θα�Βρεις�το�Δάσκαλό�σου�(Ε)
09:15 Πέτα�τη�Φριτέζα�(Ε)
10:15 Εργαζόμενη�Γυναίκα�(Ε)
11:15 5X5�(Ε)
12:30 Ant1�News
13:20 Ant1�News�-�Δελτίο�στη�Νοηματική

Γλώσσα
13:30 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
14:30 Rouk�Zouk�(Ε)
15:45 Το�Καφέ�της�Χαράς�(Ε)
17:15 Κάτι�Ψήνεται�(Ε)
18:45 Ant1�News
19:40 Ant1�Sports
20:00 Ποιος�Θέλει�να�Γίνει�Εκατομμυρι-

ούχος;�(Ε)
21:00 Σούπερ�Ήρωες�(Ε)
22:00 Κωνσταντίνου�και�Ελένης�(Ε)
23:00 Έτερος�Εγώ�-�Χαμένες�Ψυχές
00:00 Εγκλήματα�(Ε)
01:00 Οι�Στάβλοι�της�Εριέτας�Ζαΐμη�(Ε)
02:00 Και�οι�Παντρεμένοι�Έχουν�Ψυχή�(Ε)
03:00 Η�Επιστροφή�(Ε)
04:00 Στον�Ήλιο�του�Αιγαίου�(Ε)
05:00 Οι�Μεν�και�οι�Δεν�(Ε)

05:00 Τα�Μυστικά�της�Εδέμ
06:00 Κοινωνία�Ώρα�Μega
09:30 Το�Ρετιρέ�(Ε)
10:30 Ένας�Μήνας�και�Κάτι�(Ε)
11:40 Η�Πολυκατοικία
12:45 Mega�Γεγονότα:�Μεσημβρινό�Δελ-

τίο�Ειδήσεων
13:45 Δελτίο�Νοηματικής
14:00 Δέκα�Λεπτά�Κήρυγμα�(Ε)
14:40 Δέκα�Λεπτά�Κήρυγμα�(Ε)
15:40 Η�Νταντά�(Ε)
16:10 Η�Νταντά�(Ε)
17:00 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
17:30 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
18:00 Ντόλτσε�Βίτα�(Ε)
18:30 The�Chase�(Ε)
19:45 Mega�Γεγονότα:�Κεντρικό�Δελτίο

Ειδήσεων
20:40 Mega�Αθλητικά�Powered�by�Stoixi-

man
20:50 Δελτίο�Καιρού
21:00 Έχω�Παιδιά�-�1ος�Κύκλος�(Ε)
21:50 Ευτυχισμένοι�Μαζί�(Ε)
23:00 Ευτυχισμένοι�Μαζί�(Ε)
00:00 Πενήντα�-�Πενήντα�(Ε)
01:00 Πενήντα�-�Πενήντα�(Ε)
02:10 Singles
03:10 Αέρινες�Σιωπές
04:10 Φιλοδοξίες
04:30 Φιλοδοξίες
04:45 Φιλοδοξίες
05:00 Τα�Μυστικά�της�Εδέμ

06:00 Scooby-Doo!�Mystery�Incorporated
06:30 Sylvester�and�Tweety�Mysteries
07:00 Tom�and�Jerry�Show
07:30 Miraculous:�Tales�of�Ladybug�and

Cat�Noir
08:00 Booba
08:20 Πέππα,�το�Γουρουνάκι�(Peppa�Pig)
08:45 Μυστική�Ομάδα�Ζένκο�(Team�Zenko

Go)
09:15 PJ�Masks
09:45 Bluey
10:00 Sonic�Boom
10:30 Ο�Μεγάλος�Νέιτ�(Big�Nate)
11:00 Ο�Άλβιν�και�η�Παρέα�του�(Alvinn!!

And�the�Chipmunks)
11:30 Η�Μεγάλη�των�Μπάτσων�Σχολή�Νο

6�(Police�Academy�6:�City�Under
Siege)

13:30 Έρωτας�με�Διαφορά�(Ε)
14:45 Star�News
15:30 Ειδήσεις�στη�Νοηματική�Γλώσσα
15:35 Two�and�a�Half�Men�-�1ος�Κύκλος
16:40 First�Dates�(Ε)
18:25 Τροχός�της�Τύχης�(Ε)
19:45 Star�News
20:50 Cash�οr�Trash�(Ε)
22:00 IQ�160�(Ε)
23:40 Cop�Shop
02:00 Ένα�Σκληρό�Φιλί�για�Καληνύχτα

(The�Long�Kiss�Goodnight)

05:15 Έρωτας�με�Επιδότηση�Ο.Γ.Α.�(Ε)
06:00 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
06:30 Τα�Νεοκλασικά:�Μιας�Πεντάρας

Νιάτα�(Ε)
07:20 Θα�σε�Δω�στο�Πλοίο,�I�(Ε)
08:15 Εντιμότατοι�Κερατάδες�(Ε)
09:15 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
11:00 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,�I�(Ε)
12:00 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,�I�(Ε)
13:00 Το�Σόι�σου,�V�(Ε)
14:00 Δελτίο�Ειδήσεων
14:40 Δελτίο�Ειδήσεων�στη�Νοηματική

Γλώσσα�[Ν/Γ]
14:50 Το�Σόι�σου,�V�(Ε)
15:45 Μην�Aρχίζεις�τη�Mουρμούρα,�ΙΧ�(Ε)
16:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
17:45 Οικογενειακές�Ιστορίες�(Ε)
18:50 Κεντρικό�Δελτίο�Ειδήσεων
20:00 Το�Σόι�σου,�V�(Ε)
21:00 Μπαμπά�σ'�Αγαπώ�(Ε)
22:15 Το�Σόι�σου,�V�(Ε)
23:15 Heridas
00:15 Tracker,�I
01:00 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου�Μπέκα,

I�(Ε)
02:00 Οι�Ιστορίες�του�Αστυνόμου�Μπέκα,

I�(Ε)
03:00 10η�Εντολή,�IV�(Ε)
04:30 Αληθινοί�Έρωτες,�I�(Ε)

05:00 Happy�Traveller�(Ε)
06:00 Σήμερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live�You
13:50 Μεσημβρινό�Δελτίο�Ειδήσεων
14:45 Δελτίο�στη�Νοηματική
14:50 Νόμοι�της�Καρδιάς�(All�about�Mar-

riage)
17:00 Happy�Traveller�(Ε)
18:00 Σχολή�για�Σωφερίνες
19:45 Βραδινό�Δελτίο�Ειδήσεων
21:00 The�Odyssey:�The�Making�of�an

Epic
21:40 Εραστές�μετ'�Εμποδίων�(Laws�of

Attraction)
23:40 Η�Ζωή�σου�Όλη
01:30 Νόμος�και�Τάξη�(Law�&�Order)�-

23ος�Κύκλος
02:30 FBI�True�-�2ος�Κύκλος
03:00 The�Presidents
04:15 Bahar�-�Καινούργια�Αρχή
05:00 Happy�Traveller�(Ε)

05:15 Εικόνες�(E)
06:00 Ώρα�Ελλάδος
09:40 10�Παντού
13:00 Open�News
13:50 Θυρίδα�Τηλεπώλησης
14:05 Open�News�στη�Νοηματική
14:20 Εικόνες�(E)
15:45 Καθαρές�Κουβέντες
18:45 Open�News
19:50 Ο�πιο�Αδύναμος�Κρίκος�(Ε)
20:50 Τζούντι�(Judy)
23:45 Status�Quo
02:00 Νυχτερινή�Θυρίδα�Τηλεπώλησης
02:30 Δικηγόρος�Σκοτεινών�Υποθέσεων

(The�Lincoln�Lawyer)
04:30 Real�Detective:�North�of�the�Border

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

5 3 2 6 8 9 7 4 1

8 4 1 7 2 5 9 3 6

6 7 9 3 4 1 8 2 5

2 5 7 9 1 3 6 8 4

3 6 4 2 5 8 1 7 9

9 1 8 4 6 7 3 5 2

1 8 3 5 9 4 2 6 7

7 2 5 1 3 6 4 9 8

4 9 6 8 7 2 5 1 3

5 9 3

3 4 6 1 5

7

4 6

2 8

7 9 1 3

4 8 2 1 3

9

2 5 6 8 7
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Προκήρυξη Υποτροφιών

Ιεράς Μητροπόλεως 

Σταγών και Μετεώρων 

Η Ιερά Μητρόπολις Σταγών και Μετεώρων, διά της
Μητροπολιτικής Ακαδημίας Θεολογικών και Ιστορικών
Μελετών Αγίων Μετεώρων, επιδεικνύοντας ειδική ποι-
μαντική μέριμνα για τους Μαθητές και εν γένει την νε-
ότητα της Μητροπόλεώς μας, προκηρύσσει δέκα (10)
υποτροφίες προς τους Μαθητές που διαγωνίσθηκαν
κατά τις πανελλαδικές εξετάσεις του σχολικού έτους
2025-2026, και οι οποίοι θα εισαχθούν σε ανώτατα εκ-
παιδευτικά Ιδρύματα της χώρας.

Η κάθε υποτροφία ισοδυναμεί με το ποσό των 3.000
ευρώ, και σκοπό έχει την κάλυψη διάφορων οικονο-
μικών αναγκών των επιτυχόντων Μαθητών (όπως ενοί-
κια, σίτιση, εγκατάσταση κ.ά.).

Δικαίωμα υποβολής αιτήσεως έχουν όλοι οι δια-
γωνιζόμενοι Μαθητές στις πανελλαδικές εξετάσεις,
οι οποίοι πληρούν τα κάτωθι προαπαιτούμενα κριτή-
ρια:

1ο: διαμένουν μονίμως εντός των ορίων της Ιεράς
Μητροπόλεως Σταγών και Μετεώρων, ανεξαρτήτως
του Σχολείου φοιτήσεώς τους,

2ο: έχουν γεννηθεί μετά την 1.1.2005,
3ο: εγγράφονται κατόπιν στο ανώτατο εκπαιδευτι-

κό Ίδρυμα εισαγωγής αυτών.
Η επιλογή των δικαιούχων που θα λάβουν την υπο-

τροφία γίνεται με μοριοδότηση σύμφωνα με τα κά-
τωθι:

α. Το άθροισμα της βαθμολογίας των τεσσάρων (4)
πανελλαδικώς εξεταζομένων μαθημάτων κάθε Μα-
θητού ισοδυναμεί σε αντίστοιχα μόρια.

β. Τα εισοδήματα των Γονεών του Μαθητού, όπως
αυτά αναγράφονται στον πίνακα Δ1 του εκκαθαρι-
στικού σημειώματος, μοριοδοτούνται σύμφωνα με τον
ακόλουθο πίνακα:

ΕΙΣΟΔΗΜΑ ΜΟΡΙΑ
0 € - 7.999,99 € 8
8.000 € - 15.999,99 € 6
16.000 € - 23.999,99 € 4
24.000 € - 31.999,99 € 2
γ. Η ύπαρξη προστατευόμενων μελών στην οικο-

γένεια του Μαθητού μοριοδοτείται με 2 μόρια ανά
κάθε μέλος.

δ. Η ύπαρξη προστατευόμενων μελών στην οικο-
γένεια του Μαθητού, που σπουδάζουν κατά την τε-
λευταία ημέρα υποβολής των αιτήσεων σε ανώτατα
εκπαιδευτικά Ιδρύματα της χώρας, μοριοδοτείται
με 2 μόρια. Ανώτατο όριο φοιτήσεως ορίζεται το όριο
που θέτει το εκπαιδευτικό Ίδρυμα φοιτήσεως, πλέον
δύο ετών.

ε. Η άνω του 67% αναπηρία του Μαθητού μοριο-
δοτείται με 4 μόρια.

στ. Μαθητής που είναι μέλος μονογονεϊκής οικο-
γένειας μοριοδοτείται με 2 μόρια. Σε παρίπτωση μο-
νογονεϊκής οικογένειας λόγω θανάτου, ο Μαθητής μο-
ριοδοτείται με 6 μόρια.

Απαραίτητα δικαιολογητικά των υποψηφίων:
1. Αίτηση (χορηγείται από την Ιερά Μητρόπολη

aitisi2026.docx aitisi2026.pdf)
2. Δελτίο αστυνομικής ταυτότητας
3. Εκκαθαριστικό σημείωμα της Εφορίας του φο-

ρολογκού έτους 2025 των Γονέων του Μαθητού
4. Βεβαίωση από την σχολική μονάδα, που θα ανα-

φέρει την βαθμολογία των τεσσάρων (4) πανελλαδι-
κώς εξεταζομένων μαθημάτων του Μαθητού

5. Πιστοποιητικό οικογενειακής καταστάσεως
6. Βεβαίωση αναπηρίας άνω του 67% του Μαθητού

(εφόσον υπάρχει)
7. Βεβαίωση σπουδών του μέλους της οικογένειας,

το οποίο σπουδάζει (εφόσον υπάρχει)
8. Βεβαίωση εγγραφής του Μαθητού στην Σχολή

επιτυχίας του (κατατίθεται όταν είναι διαθέσιμη, ως
προϋπόθεση για την καταβολή της υποτροφίας).

Οι αιτήσεις θα υποβληθούν στα Γραφεία της Ιεράς
Μητροπόλεως Σταγών και Μετεώρων (Ευθ. Βλαχάβα
43-Καλαμπάκα) από τις 3 Αυγούστου έως την 14η Αυ-
γούστου 2026, κατά τις πρωινές ώρες 9-12 καθημε-
ρινώς.

Πληροφορίες: τηλ. 24320 22752, e-mail: imsta-
gon@otenet.gr, website: imstagon.gr

prokirixi_2026.pdf
aitisi2026.pdf
aitisi2026.docx

ΠΑΡΑΓΡΑΦΟΣ ΠΡΩΤΗ:
Είχαν ωριμάσει οι συνθήκες

και ήλθε ο καιρός «να λάβουν τα
όνειρα εκδίκηση» καθώς λέει και
ο ποιητής, και «η Πρώτη Φορά
Αριστερά», μια που βρέθηκε ο
αρχηγός Αλέξης, έγινε κυβέρ-
νηση.

Πάνω από μισό αιώνα, η, με
η χωρίς εισαγωγικά, Ελληνική
Αριστερά, με όλες τις αποχρώ-
σεις της, βρέθηκε στην κορυφή
της κυβερνητικής ευθύνης. Και
όλοι οι νικημένοι, πικραμένοι,
απογοητευμένοι, επαναστάτες
πολλών παραλλαγών και ιδεο-
λόγοι που με τα εργαλεία του
παρελθόντος, ήθελαν να χτί-
σουν το μέλλον της Ελλάδας,
βρέθηκαν στοιχισμένοι πίσω και
δίπλα στον Αρχηγό.

Έναν Αρχηγό που με «Τσάο
Μπέλα» «Ωσαννά» «Εμπρός
ΕΛΑΣ για την Ελλάδα» και άλλα
παρόμοια, τον έντυσαν με την
κόκκινη τήβεννο και τον έβαλαν
στον θρόνο.

Ολο αυτό το αλλοπρόσαλ-
λο ανθρωπομάνι, ο αρχηγός
Αλέξης το βάφτισε «συνιστώ-
σες» και τους άφησε να πιστέ-
ψουν πως «η Πρώτη Φορά Αρι-
στερά» θα άλλαζε ακόμα και τον
πολιτικό χάρτη της Ευρώπης,
προ το προοδευτικότερο.

Τόση αφέλεια.
Όταν όμως κάποιοι από αυ-

τούς τους συντρόφους αφού
πρώτα υπέγραψαν την λευκή
επιταγή στον Αρχηγό, άρχισαν
να απογοητεύονται με τις επι-
λογές του και να διαφωνούν,
εκείνος δεν τους λυπήθηκε κα-
θόλου. Απεναντίας, στάθηκε
άτεγκτος και άρχισε να τους ξε-
φορτώνεται ξεπετώντας τους
από το καράβι του ΣΥΡΙΖΑ, με-
σοπέλαγα, ως άχρηστους,ανα-
λώσιμους και επικίνδυνους.

Και μιλάμε για κάποιους
πρωτοκλασάτους και κυβερνη-
τικούς, όπως ο Π. Λαφαζάνης,
ο Δημ. Στρατούλης ο Γ. Βα-
ρουφάκης, και η Ζ. Κωνσταν-
τοπούλου.

Μ’ αυτούς τους ανθρώπους,
πιστεύω, πως ο Αρχηγός ούτε
καλημέρα δεν λέει πιά, για να
μην πω, πως το μόνο που ενώ-
νει αυτούς τους πρώην συν-
τρόφους μαζί του, είναι η λεπτή
γραμμή τους μίσους.

Κάποιοι που κατάλαβαν πως
άλλα είχαν κανονίσει προεκλο-
γικά και προς αλλού αρμένιζε το
καράβι του ΣΥΡΙΖΑ, την «έκα-
ναν» απογοητευμένοι, ίσως και
τρομαγμένοι, όπως ο συγγρα-
φέας Πέτρος Τατσόπουλος και
ο καθηγητής, υπουργός Γιάν-
νης Πανούσης.

Με τον καιρό και μέσα από
τις αλλεπάλληλες αποτυχίες
και διασπάσεις του ΣΥΡΙΖΑ, πή-
ραν τον δρόμο για την έξοδο και
το περιθώριο όπως Ο Ανδ. Ξαν-
θός, ο Νίκος Φίλης η Σ. Ανα-
γνωστοπούλου, ο Ευκλείδης
Τσακαλώτος, ο Πάνος Σκουρ-
λέτης ο Κ. Γαβρόγλου, η Λυδία
Κονιόρδου, ο Γιάννης Δραγα-
σάκης, ο Θ. Δρίτσης, ο Χρ.
Σπρίντζης, ο Στ. Κοντωνής ο θλι-
βερός και τιμωρημένος Νικ.Πα-
ρασκευόπουλος, ο Γιώργος
Σταθάκης, η Ν. Βαλαβάνη, ο Ν.
Κοτζιάς, ο Ν. Ξυδάκης, ο Δημ.
Βίτσας η Θεανώ Φωτίου και τό-
σοι άλλοι, που κατάντησαν πο-
λιτικοί μιας χρήσης.

Για να μην αναφέρω και τον
υπουργό της εγκληματικής
άγνοιας σχετικά με την τραγω-
δία στο Μάτι, Νικ. Τόσκα.

Υποθέτω πως όλοι αυτοί αν
συναντούσαν το Αλέξη στον
δρόμο, θα άλλαζαν πεζοδρόμιο.

Δεν ήταν ούτε τυχαίοι ούτε
μικροί μέσα στο κόμμα. Υπουρ-
γοί και πρωτοκλασάτοι ήταν.
Κανέναν όμως δεν κάλεσε στο
νέο κόμμα που χτίζει(ΕΛ.ΑΣ)
χρεώνοντας τους υποδορίως,
αυτός ο αναμάρτητος!, την απο-
τυχία του ΣΥΡΙΖΑ.

Αρκετοί απ’ αυτούς, αφυ-
δατωμένοι πολιτικά, προσπα-
θούν να δηλώσουν παρουσία
και να επιβιώσουν μέσα από
γκρούπες και μικροκόμματα,
και παντελώς άχρηστοι για τον
πρώην αρχηγό τους.

Αυτός, ο αρχηγός Αλέξης,
που αφού τους εγκατέλειψε
και τους αγνόησε εντελώς ως
πολιτικό και ιδεολογικό υλικό
στο χτίσιμο του νέου κόμματός
του, τους χρέωσε από πάνω τις
δικές του κυβερνητικές αποτυ-
χίες και πειραματισμούς.

Μάταια όλοι αυτοί σε κάθε
ευκαιρία ομολογούν, πως ότι κι
αν έκαναν στα πλαίσια των ευ-
θυνών τους, για όλα ήταν ενή-
μερος.

Οταν άρχισαν να διαφω-
νούν επίσημα, ήταν πλέον αργά.

Υπάρχει όμως και συνέχεια:
Οι Νίκος Παππάς και Παύλος
Πολάκης, δηλαδή οι πραιτο-
ριανοί του, τα alter ego, οι άν-
θρωποι για τις βρώμικες δου-
λειές, μάλλον έχουν γίνει οι με-
γαλύτεροι εχθροί του, και προ-
σπαθούν να επιβιώσουν προ-
σπαθώντας να βγάλουν τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ από το κώμα και την εν-
τατική.

Ένα ΣΥΡΙΖΑ που ο δημι-
ουργός του αφού το εγκατέ-
λειψε στην φυλλοροή του, το-
ποθέτησε στην αρχηγία ελεγ-
χόμενους αχυράνθρωπους, μέ-

ΑΛΕΞΗΣ, Ο ΣΥΝΤΡΟΦΟΦΑΓΟΣ
ΓΡΑΦΕΙ Ο ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΚΙΜΤΣΑΣ

δικό μας πρώην πρωθυπουργό,
μιας και το αίμα νερό δεν γίνε-
ται, ο πιθανότερος δάσκαλος
του να ήταν ο Ιωσήφ Τσουχα-
σβίλι, ο Γεωργιανός.

Και αν ο Αλέξης έσπρωξε
τους πρώην συνεργάτες του ως
άχρηστους και αναλώσιμους
στην πολιτική απαξία, ο Ιωσήφ
στην πορεία του για την από-
λυτη εξουσία, ακολούθησε την
τακτική της Μεγάλης Εκκαθά-
ρισης, της βιολογικής εξόντω-
σης, για όσους θεωρούσε εμ-
πόδιο και επικίνδυνους στις
επιδιώξεις του.

Και μιλάμε για ανθρώπους-
σύμβολα που κουβάλησαν
στους ώμους τους ολόκληρη
επανάσταση.

Να, μερικοί απ’ αυτούς:
1. Λέων Τρότσκι. Ιδρυτής

του Κόκκινου Στρατού. Ιδεο-
λογικός αντίπαλος του Στάλιν.
Εκδιώχθηκε και δολοφονήθηκε
στο Μεξικό.

2. Γκριγκόρι Ζινόβιεφ. Κα-
ταδικάστηκε και εκτελέστηκε το
1936

3. Λ. Καμένιεφ. Εκτελέστη-
κε μαζί με τον Ζινόβιεφ

4. Μιχαήλ Μπουχάριν. Εκτε-
λέστηκε.

5. Αλεξέϊ Ρικόφ. Πρώην
πρωθυπουργός. Εκτελέστηκε.

6. Μιχαήλ Τόμτσκι. Αυτο-
κτόνησε πριν συλληφθεί.

7. Νικολάι Κίροφ. Δολοφο-
νήθηκε.

8. Νικολαϊ Γιόζεφ. Επικε-
φαλής της μυστικής αστυνο-
μίας. Εκτελέστηκε το 1940

9. Γκέντριχ Γιακούντα. Προ-
κάτοχος του Γιοζεφ. Εκτελέ-
στηκε το 1938

10. Θεωρώντας ως απειλή
για την εξουσία του, ο Ιωσήφ
εκτέλεσε πολλούς ανώτατους
αξιωματικούς του στρατού και

αποτέλεσαν το καλύτερο μά-
θημα για τον Αλέξη, προκειμέ-
νου να εφαρμόσει την δική του
Μεγάλη Εκκαθάριση. 

ΠΑΡΑΓΡΑΦΟΣ ΤΡΙΤΗ.
Επειδή όμως υπάρχουν

πολλοί που είτε ξεχνούν γρή-
γορα, είτε θολωμένοι και συ-
νεπαρμένοι από το ιδεολογικό
όραμα της Αριστεράς, η ακόμα
βρήκαν ως γνήσιοι οπορτουνι-
στές, την ευκαιρία να βάλουν
τον πισινό τους σε καρέκλα, εν-
τάχθηκαν στην νέα προσπά-
θεια του πρώην πρωθυπουρ-
γού. Δηλαδή να χτίσει τον νέο
κομματικό κριό για την άλωση
της κυβερνητικής εξουσίας με
αυτόν προκαθήμενο.

Μαζί με τους προηγούμε-
νους, να συμπεριλάβουμε και
αρκετούς από τους πρώην συ-
νοδοιπόρους στον ΣΥΡΙΖΑ που
γονυπετείς, προστρέχουν για
να στελεχώσουν τον νέο στρα-
τό της ΕΛ.ΑΣ, περνώντας κάτω
από τα Κλαυδιανά Δίκρανα της
υποταγής και ταπείνωσης, στην
νέα πορεία για την «Δεύτερη
Φορά Αριστερά».

Να προσέχουν όμως. Και να
θυμούνται πως στον δρόμο για
την Ιθάκη, τους περιμένει ο αν-
θρωποφάγος Κύκλωπας, το
νησί των Λωτοφάγων, εκεί που
θα χάσουν την μνήμη τους, κα-
θώς και το νησί της Κίρκης,
όπου που η μάγισσα μετέτρεψε
τους συντρόφους του Οδυσ-
σέα, σε γουρούνια.

Και ακόμα να θυμούνται
ακόμα πως στην Ιθάκη έφτασε
ο Οδυσσέας μόνος του και κα-
νένας από τους συντρόφους
του, που θυσιάστηκαν και εξα-
φανίστηκαν στο δρόμο της επι-
στροφής στο βασίλειο την Ιθά-
κης.

Christos.gim@gmail. com

χρι την αναμενόμενη οριστική
εξαφάνιση του.

ΠΑΡΑΓΡΑΦΟΣ ΔΕΥΤΕΡΗ.
Και επειδή για όλα υπάρχει

κάτι προηγούμενο και όλοι όσοι
έπαιξαν ένα ρόλο μικρότερο η
μεγαλύτερο σ’ αυτήν την ζωή,
είχαν κάποιο δάσκαλο για να
τους μάθουν την τέχνη, για τον

πρώτον και καλύτερο τον Μ.
Τουχατσέφσκι.

11. Χιλιάδες ανώνυμοι εκτε-
λέστηκαν η εξορίστηκαν η πέ-
θαναν στην φυλακή. Ελάχιστοι
από την παλιά ηγεσία των
Μπολσεβίκων παρέμειναν ζων-
τανοί και ενεργοί.

Όλα αυτά φαίνεται πως



Σ
ε εφαρμογή τίθεται
σταδιακά ένα νέο
πλέγμα ρυθμίσεων που

αλλάζει ουσιαστικά το τοπίο
στις συναλλαγές ακινήτων
και στις διαφορές ιδιωτών με
το Δημόσιο, βάζοντας τέλος
σε εκκρεμότητες που για
δεκαετίες ταλαιπωρούσαν
χιλιάδες ιδιοκτήτες. 

Με την ενεργοποίηση των
διατάξεων του νόμου
5293/2026, αλλά και την έκδοση
των πρώτων εφαρμοστικών εγ-
κυκλίων, περιορίζονται σημαν-
τικά οι δυνατότητες του Δημο-
σίου να διεκδικεί ιδιωτικές εκτά-
σεις κατά τη διαδικασία του
Κτηματολογίου, ενώ απλοποι-

ούνται οι μεταβιβάσεις ακινήτων
και εισάγονται νέες ψηφιακές
διαδικασίες. 

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία
Ιδιοκτητών Ακινήτων (ΠΟΜΙΔΑ)
χαρακτηρίζει τις παρεμβάσεις
αυτές ιδιαίτερα σημαντικές για
την ασφάλεια δικαίου, υποστη-
ρίζοντας ότι αντιμετωπίζουν
χρόνιες παθογένειες που δημι-

ουργούσαν ανασφάλεια στους
ιδιοκτήτες και καθυστερήσεις
στις συναλλαγές. 

Η σημαντικότερη αλλαγή
αφορά τις διεκδικήσεις ακινή-
των από το Δημόσιο. Με βάση
τις νέες διατάξεις, το Δημόσιο
δεν θα προβάλλει πλέον δικαιώ-
ματα σε περιπτώσεις όπου ο
ιδιώτης διαθέτει μεταγεγραμ-
μένο τίτλο κυριότητας που απο-
κτήθηκε με αγορά έως τις 5
Ιουνίου 1993 ή με άλλο παρά-
γωγο τρόπο έως τις 11 Ιουνίου
1975. Η ίδια προστασία επε-
κτείνεται και όταν οι τίτλοι αυτοί
ανήκουν στους δικαιοπαρόχους
του σημερινού ιδιοκτήτη. 

Παράλληλα, για πρώτη
φορά τίθενται συγκεκριμένοι
κανόνες ώστε το Δημόσιο να
απέχει από δικαστικές διεκδι-
κήσεις σε μεγάλο αριθμό αγρο-
τικών ακινήτων που είχαν πα-
ραχωρηθεί ή διανεμηθεί από
το ίδιο το κράτος στο παρελθόν,
βάζοντας τέλος σε μια πρακτική
που είχε οδηγήσει χιλιάδες πο-
λίτες σε πολυετείς δικαστικές
αντιπαραθέσεις. 

Ιδιαίτερη σημασία αποκτά
και η δυνατότητα αναγνώρισης
κυριότητας έναντι του Δημοσίου
μέσω μακροχρόνιας καλόπιστης

νομής, υπό συγκεκριμένες προ-
ϋποθέσεις. Πρόκειται για μια
αλλαγή που, σύμφωνα με την
ΠΟΜΙΔΑ, ανατρέπει ένα καθε-
στώς που ίσχυε ουσιαστικά επί
περισσότερο από έναν αιώνα. 

Νέες διευκολύνσεις 
στις μεταβιβάσεις

Οι αλλαγές δεν περιορί-
ζονται μόνο στις ιδιοκτησιακές
διαφορές. 

Ήδη έχει καταργηθεί η υπο-
χρεωτική προσάρτηση τοπο-
γραφικού διαγράμματος σε
συμβόλαια ακινήτων που βρί-
σκονται σε κτηματογραφημένες

περιοχές, ενώ δίνεται πλέον η

δυνατότητα εξόφλησης του φό-

ρου κληρονομιάς, δωρεάς ή

γονικής παροχής κατά τη με-

ταβίβαση του ακινήτου. 

Το επόμενο διάστημα ανα-

μένεται επίσης η έκδοση της

κοινής υπουργικής απόφασης

που θα καθιερώσει τον συμβο-

λαιογράφο ως «υπηρεσία μιας

στάσης» για όλες τις μεταβι-

βάσεις ακινήτων. Στην πράξη,

ο συμβολαιογράφος θα μπορεί

να συγκεντρώνει ηλεκτρονικά

όλα τα απαιτούμενα δικαιολο-

γητικά, να υποβάλλει τις φο-

ρολογικές δηλώσεις, να ει-
σπράττει και να αποδίδει τους
φόρους και να ολοκληρώνει την
καταχώριση της πράξης στο
Κτηματολόγιο, περιορίζοντας
σημαντικά τη γραφειοκρατία. 

Παράλληλα, αναμένεται και
η απόφαση της ΑΑΔΕ που θα
επιτρέπει την πώληση ακινήτων
ακόμη και όταν έχουν επιβληθεί
κατασχέσεις, υπό την προϋπό-
θεση ότι μέρος του τιμήματος
θα παρακρατείται και θα απο-
δίδεται απευθείας στο Δημόσιο
για την εξόφληση των οφειλών. 

Η ΠΟΜΙΔΑ εκτιμά ότι οι
νέες ρυθμίσεις αντιμετωπίζουν
χρόνια προβλήματα που επη-
ρέαζαν την αγορά ακινήτων,
δημιουργώντας μεγαλύτερη
ασφάλεια στις συναλλαγές και
περιορίζοντας τη δικαστική αν-
τιπαράθεση μεταξύ πολιτών και
Δημοσίου. 

Όπως επισημαίνει η Ομο-
σπονδία, η ενεργοποίηση των
εφαρμοστικών αποφάσεων και
εγκυκλίων θεωρείται καθοριστι-
κή για να αποδώσουν στην πρά-
ξη οι αλλαγές που προβλέπει
ο νόμος, ιδιαίτερα σε ό,τι αφορά
τις εκκρεμείς υποθέσεις του
Κτηματολογίου και τις μεταβι-
βάσεις ακινήτων.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΣ ΠΥΛΗΣ
Αρ. πρωτ.:17828

ΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο ΔΗΜΟΣ ΠΥΛΗΣ
Π ρ ο κ η ρ ύ σ σ ε ι
ανοικτό ηλεκτρονικό διαγωνισμό,

μέσω Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. για την επιλογή
αναδόχου κατασκευής του έργου με
τίτλο:

«Αποκατάσταση ζημιών σε υπο-
δομές και δίκτυα στην Τ.Κ. Πύρρας
του Δήμου Πύλης μετά από φυσικές
καταστροφές»(α/α ΕΣΗΔΗΣ :221539)

Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο
της πράξης «Αποκατάσταση ζημιών
σε υποδομές και δίκτυα του Δήμου
Πύλης και της Τ.Κ. Πύρρας, μετά από
φυσικές καταστροφές» με Κωδικό
ΟΠΣ 5226477 στο «ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜ-
ΜΑ ΦΥΣΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ Α) ΥΠΟ-
ΔΟΜΩΝ ΟΤΑ 2021-2025» και στον
Άξονα Προτεραιότητας «Πρόληψη &
διαχείριση κινδύνων».

1) Επωνυμία και στοιχεία Ανα-
θέτουσας Αρχής/Αναθέτοντος Φο-
ρέα: Δήμος Πύλης - Διεύθυνση:
Ηρώων 1940 Αρ.1, Πύλη Τρικάλων,
Τ.Κ.: 42032, Τηλ.: 2434350314 &
2434350100, 1) E-mail: dpilis@
otenet.gr. Αρμόδιοι για πληροφορίες:
Δημήτριος Φέκος.

2) Πρόσβαση στα έγγραφα: Προ-
σφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση
και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση
στα έγγραφα της σύμβασης στον ει-
δικό, δημόσια προσβάσιμο, χώρο «ηλε-
κτρονικοί διαγωνισμοί» της πύλης
www.promitheus.gov.gr,στην ιστοσε-
λίδα της αναθέτουσας αρχής
http://www.dimospylis.gr, καθώς και
στην http://pwgopendata.eprocure-
ment.gov.gr/actSearchErgwn/re-
sources/search/ 221539.

3) Κωδικοί κοινού λεξιλογίου
CPV : [45453100-8] ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΟ-
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

4) Σύντομη περιγραφή: Ο παρών
διαγωνισμός αφορά παρεμβάσεις για
την αποκατάσταση βατότητας, τη συν-
τήρηση και την αποκατάσταση τεχνι-
κών υποδομών όπου υπέστηκαν ζημιές
και χρήζουν άμεσης, έστω και προ-
σωρινής αποκατάστασης, στην Τ.Κ.
Πύρρας της Δ.Ε. Αιθήκων. Επίσης,
αναφέρεται στην πρόληψη καταστρο-
φών(π.χ. κατολισθήσεις, καθιζήσεις,
διαβρώσεις) που δύνανται να απειλή-
σουν την τεχνική και λειτουργική αρ-
τιότητα των υποδομών του Δήμου
στο εγγύς μέλλον.

5) Εκτιμώμενη αξία: 80.645,16
€ , ΦΠ.Α. 24% : 19.354,84 € , Προ-
ϋπολογισμός: 100.000,00 €

6) Πληροφορίες σχετικά με τα
τμήματα: Η παρούσα σύμβαση δεν
υποδιαιρείται σε τμήματα.

7) Τόπος εκτέλεσης: Περιφέρεια
Θεσσαλίας, Νομός Τρικάλων, Δήμος
Πύλης, Τ.Κ. Πύρρας

8) Κριτήριο ανάθεσης: Η πλέον
συμφέρουσα από οικονομική άποψη
προσφορά μόνο βάσει τιμής (χαμη-
λότερη τιμή).

9) Διάρκεια σύμβασης: Ορίζεται
σε έξι μήνες ( 6 ) από την ημέρα υπο-
γραφής της σύμβασης.

10) Πληροφορίες σχετικά με
εναλλακτικές προσφορές: Δεν επι-
τρέπεται η υποβολή εναλλακτικών
προσφορών.

11) Καταλληλότητα άσκησης
επαγγελματικής δραστηριότητας: Οι
οικονομικοί φορείς πρέπει να είναι
εγγεγραμμένοι στο σχετικό επαγγελ-
ματικό μητρώο που τηρείται στο κρά-
τος εγκατάστασής τους. Οι προσφέ-
ροντες που είναι εγκατεστημένοι στην
Ελλάδα απαιτείται να είναι εγγεγραμ-
μένοι στο Μητρώο Εργοληπτικών Επι-

χειρήσεων (Μ.Ε.ΕΠ.) όσο εξακολου-
θούν να ισχύουν οι μεταβατικές δια-
τάξεις του άρθρου 65 του π.δ. 71/2019
ή στο Μητρώο Εργοληπτικών Επιχει-
ρήσεων Δημόσιων Έργων
(ΜΗ.Ε.Ε.Δ.Ε.), από την έναρξη ισχύος
του τελευταίου ή στα Μητρώα Περι-
φερειακών Ενοτήτων, ανά περίπτωση,
στην κατηγορία/-ιες έργου: ΟΔΟΠΟΙ-
ΙΑΣ (τάξη Α1 και άνω).

12) Κριτήρια επιλογής των οι-
κονομικών φορέων: Αποτελούν η κα-
ταλληλότητα για την άσκηση της επαγ-
γελματικής δραστηριότητας, η οικο-
νομική και χρηματοοικονομική επάρ-
κεια, η τεχνική και επαγγελματική ικα-
νότητα σύμφωνα με τα άρθρα 22Β,
22Γ, 22Δ της διακήρυξης.

13) Δικαιούμενοι συμμετοχής
στη διαδικασία σύναψης σύμβασης:
Φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις
αυτών που δραστηριοποιούνται στην
κατηγορία κατασκευής έργων ΟΔΟ-
ΠΟΙΙΑΣ.

14) Λόγοι αποκλεισμού: Όπως
αναλυτικά αναφέρονται στο Άρθρο
22Α της διακήρυξης.

15) Στήριξη στις ικανότητες άλ-
λων φορέων: Όσον αφορά τα κριτήρια
της οικονομικής και χρηματοοικονο-
μικής επάρκειας και τα κριτήρια σχε-
τικά με την τεχνική και επαγγελματική
ικανότητα, ένας οικονομικός φορέας
μπορεί, να στηρίζεται στις ικανότητες
άλλων φορέων, ασχέτως της νομικής
φύσης των δεσμών του με αυτούς
(Άρθρο 22.ΣΤ διακήρυξης).

16) Υπεργολαβία: Ο προσφέρων
οικονομικός φορέας αναφέρει στην
προσφορά του το τμήμα της σύμβα-
σης που προτίθεται να αναθέσει υπό
μορφή υπεργολαβίας σε τρίτους, κα-
θώς και τους υπεργολάβους που προ-
τείνει (Άρθρο 25 διακήρυξης).

17) Απαιτούμενες εγγυήσεις: α)
Για τη συμμετοχή στον διαγωνισμό
απαιτείται η κατάθεση από τους συμ-
μετέχοντες οικονομικούς φορείς, εγ-
γυητικής επιστολής συμμετοχής, που
ανέρχεται στο ποσό των 1.612,90
ευρώ, σύμφωνα με το Άρθρο 15 της
Διακήρυξης β) Για την υπογραφή της
σύμβασης απαιτείται η παροχή εγ-
γύησης καλής εκτέλεσης, σύμφωνα
με το άρθρο 72 παρ. 4 του ν.
4412/2016, το ύψος της οποίας κα-
θορίζεται σε ποσοστό 5% επί της εκτι-
μώμενης αξίας της σύμβασης.

18) Χρηματοδότηση: Το έργο
χρηματοδοτείται από το Εθνικό Πρό-
γραμμα Ανάπτυξης (ΕΠΑ).

19) Παραλαβή προσφορών: Οι
προσφορές υποβάλλονται ηλεκτρο-
νικά, μέσω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ,
μέχρι την καταληκτική ημερομηνία και
ώρα που ορίζεται στο άρθρο 18 της
διακήρυξης, σε ηλεκτρονικό φάκελο
του υποσυστήματος. Ως ημερομηνία
και ώρα λήξης της προθεσμίας υπο-
βολής των προσφορών ορίζεται η 30-
07-2026, ημέρα Πέμπτη και ώρα 10:00
π.μ. Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρο-
νικής αποσφράγισης των προσφορών
ορίζεται 30-07-2026, ημέρα Πέμπτη
και ώρα 10:30 π.μ. Η οικονομική προ-
σφορά των διαγωνιζομένων, θα συν-
ταχθεί και υποβληθεί σύμφωνα με τα
οριζόμενα στο άρθρο 95 παρ. 2.(α)
του ν. 4412/2016.

20) Γλώσσα σύνταξης προσφο-
ρών: Ελληνική

21) Χρόνος ισχύος προσφορών:
Κάθε υποβαλλόμενη προσφορά δε-
σμεύει τον συμμετέχοντα στον δια-
γωνισμό για διάστημα δώδεκα (12)
μηνών από την ημερομηνία λήξης της
προθεσμίας υποβολής των προσφο-
ρών.

22) Προσφυγές: Σύμφωνα με το
Άρθρο 4.3 της διακήρυξης.

23) Δημοσιεύσεις: Σύμφωνα με
το Άρθρο 20 της διακήρυξης.

Πύλη, 13-07-2026
Ο Δήμαρχος Πύλης
Κωνσταντίνος Μαράβας
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Οι τιμές του πετρελαίου
σημείωναν άνοδο τις πρώτες
πρωινές ώρες, έπειτα από τα
πλήγματα των ΗΠΑ στο Ιράν
και την ανακοίνωση της Τε-
χεράνης πως κλείνει εκ νέου,
μέχρι νεοτέρας, τα Στενά του
Ορμούζ –καίριας σημασίας
για το διεθνές εμπόριο υδρο-
γονανθράκων– το σαββατο-
κύριακο.

Η τιμή του βαρελιού της
διεθνούς ποικιλίας αναφοράς
Μπρεντ Βόρειας Θάλασσας,
προς παράδοση τον Σεπτέμ-
βριο, αυξανόταν κατά 3,75%
στα 78,86 δολάρια περί τη
01:10, μετά το άνοιγμα των
αγορών στην Ασία.

Η τιμή της αντίστοιχης
αμερικανικής ποικιλίας ανα-
φοράς, του West Texas Inter-
mediate (WTI), προς παράδο-
ση τον Αύγουστο, αυξανόταν
κατά 3,65% στα 74,02 δολά-
ρια.

Η ανάκαμψη 
της ζήτησης

βρίσκεται σε εξέλιξη,
σύμφωνα με τον ΔΟΕ

Ο Διεθνής Οργανισμός
Ενέργειας (ΔΟΕ) αναμένει
ελαφρά μικρότερη μείωση της
παγκόσμιας ζήτησης πετρε-
λαίου το 2026 από αυτήν που
είχε προβλέψει τον προηγού-
μενο μήνα, εκτιμώντας σήμε-
ρα στην πρόσφατη μηνιαία
αναφορά του ότι η «ανάκαμψη
της ζήτησης» βρίσκεται «σε
εξέλιξη» ύστερα από χαμηλό
σημείο τον Μάιο.

Ο ΔΟΕ, ο οποίος προέβλε-
πε στα μέσα Ιουνίου μείωση
της ζήτησης κατά 1,1 εκα-
τομμύρια βαρέλια ημερησίως
το 2026, υπολογίζει πλέον μεί-
ωση κατά 1 εκατομμύριο βα-
ρέλια.

Ο οργανισμός παρατηρεί
ότι η παγκόσμια προσφορά
«επανήλθε» χάρη στην εν μέ-
ρει ανάκαμψη της διαμετα-
κόμισης στο Στενό του Ορ-
μούζ μετά την κατάπαυση του
πυρός που υπεγράφη στις 17
Ιουνίου, αλλά η παραγωγή
παραμένει σε μεγάλο βαθμό
κάτω από τα επίπεδα στα
οποία βρισκόταν πριν από τον
πόλεμο στη Μέση Ανατολή.

Έκτοτε, η διακίνηση στο
Στενό του Ορμούζ έχει εκ
νέου σαφώς επιβραδυνθεί,
ιδιαίτερα στη θαλάσσια οδό
του Ομάν που υποστηρίζεται
από τον ΟΗΕ, εξαιτίας επιθέ-
σεων που είχαν στο στόχα-

στρο πλοία και μια νέα αν-
ταλλαγή πληγμάτων ανάμεσα
στο Ιράν και τις ΗΠΑ.

Ο Διεθνής Οργανισμός
Ενέργειας παρατήρησε τον
Ιούνιο παγκόσμια προσφορά
πετρελαίου που έφτανε τα
98,8 εκατομμύρια βαρέλια
ημερησίως και αναμένει μια
μέση προσφορά 102,6 εκα-
τομμυρίων βαρελιών ημερη-
σίως το 2026, «υπό την προ-
ϋπόθεση μιας γρήγορης απο-
κλιμάκωσης των νέων εχθρο-
πραξιών».

Η παγκόσμια παραγωγή
παραμένει στα «περίπου 9,4
εκατομμύρια βαρέλια ημερη-
σίως κάτω από τα επίπεδα
πριν από τον πόλεμο».

Ο διεθνής οργανισμός ση-
μειώνει εξάλλου ότι τα απο-
θέματα πετρελαίου σε παγ-
κόσμιο επίπεδο αυξήθηκαν
τον Ιούνιο για πρώτη φορά
από το ξέσπασμα στα τέλη

Φεβρουαρίου του πολέμου
στον Κόλπο, κατά 21 εκατομ-
μύρια βαρέλια. Αυτό οφείλεται
στην αύξηση των όγκων πε-
τρελαίου που βρίσκονται υπό
διαμετακόμιση στις θάλασ-
σες.

Τα αποθέματα των χωρών
του Οργανισμού Οικονομικής
Συνεργασίας και Ανάπτυξης
(ΟΟΣΑ) μειώθηκαν ωστόσο
περαιτέρω κατά 62 εκατομ-
μύρια βαρέλια τον Ιούνιο. Ο
οργανισμός αναμένει πως ο
ρυθμός άντλησης από τα απο-
θέματα αυτά «θα μετριαστεί
περαιτέρω τον Ιούλιο και
μετά».

Τα αποθέματα αργού
εκτός των χωρών μελών του
ΟΟΣΑ συρρικνώθηκαν επίσης,
κατά 37 εκατομμύρια βαρέλια
τον Ιούνιο, ύστερα από «ση-
μαντική άντληση 41 εκατομ-
μυρίων βαρελιών από τα χερ-
σαία αποθέματα αργού στην
Κίνα, ενώ οι εισαγωγές πα-
ρέμειναν σε ιστορικά χαμηλά
επίπεδα», επισημαίνει επίσης
ο οργανισμός που ιδρύθηκε
το 1974 έχοντας ως αποστολή
του τη διασφάλιση της ενερ-
γειακής ασφάλειας.

Ο οργανισμός σημείωσε
τέλος ότι τα περιθώρια προ-
ϊόντων διύλισης έφτασαν σε
υψηλά τετραετίας τον Ιούλιο.
Η αύξηση των όγκων αργού
«οδήγησε σε σημαντική μεί-
ωση των τιμών του πετρελαί-
ου», ενώ οι αγορές προϊόντων
διύλισης παρέμειναν «υπό πίε-
ση».

Τέλος στις πολυετείς διεκδικήσεις

του Δημοσίου σε χιλιάδες ακίνητα

Άλμα των τιμών του πετρελαίου

εν μέσω εχθροπραξιών ΗΠΑ-Ιράν 
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Σε ελαφρώς χαμηλότερα επίπεδα έκλεισαν οι τιμές των με-
τοχών στη χθεσινή συνεδρίαση του Χρηματιστηρίου, εν μέσω
ήπιας υποχώρησης των ευρωπαϊκών αγορών, με τους επενδυτές
να αναμένουν τις εξελίξεις στη Μέση Ανατολή, ενώ οι τιμές του
πετρελαίου ενισχύονται σημαντικά. Από την υψηλή κεφαλαι-
οποίηση υπεραπέδωσαν οι μετοχές των ΕΛΠΕ, της ΕΥΔΑΠ και

της Viohalco. O Γενικός Δείκτης
Τιμών έκλεισε στις 2.512,07
μονάδες, σημειώνοντας οριακή
πτώση 0,05%. Ενδοσυνεδριακά
κατέγραψε κατώτερη τιμή στις
2.501,05 μονάδες (-0,48%) και
υψηλότερη τιμή στις 2.516,67
μονάδες (+0,14%). Η αξία των
συναλλαγών ανήλθε στα 208,82
εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν
27.847.402 μετοχές. Ο δείκτης
υψηλής κεφαλαιοποίησης ση-
μείωσε οριακή πτώση σε πο-
σοστό 0,05%, ενώ ο δείκτης της
μεσαίας κεφαλαιοποίησης υπο-
χώρησε σε ποσοστό 0,61%.

Από τις μετοχές της υψηλής
κεφαλαιοποίησης, τη μεγαλύ-
τερη άνοδο κατέγραψαν οι με-

τοχές των ΕΛΠΕ (+4,21%), της ΕΥΔΑΠ (+3,79%), της Viohal-
co (+2,25%), της Lamda Development (+1,93%) και της Mo-
tor Oil (+1,23%). Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν
οι μετοχές της Credia Bank (-2,66%), της Aktor (-1,69%), της
Εθνικής (-1,55%), της Aegean Airlines (-1,21%) και της ΔΕΗ (-
1,12%). Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Eu-
robank και η Alpha Bank διακινώντας 5.520.296 και 4.182.208
μετοχές, αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών ση-
μείωσαν η Eurobank με 24,06 εκατ. ευρώ και η ΔΕΗ με 21,61
εκατ. ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν 47 μετοχές, 63 πτωτικά και 12
παρέμειναν σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι με-
τοχές: Ξυλεμπορία(κ) (+13,45%) και ΕΛΠΕ (+4,21%).

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Mevaco (-
5,63%) και Ιατρικό (-5,03%).

Οι μετοχές του δείκτη υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισαν ως
εξής:

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê
0,05%

Οριακή πτώση στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 2.512,17

Ανοίγουν οι 72 δόσεις, νέος εξωδικαστικός
και προστασία πρώτης κατοικίας

Σ
ε τροχιά εφαρμογής
μπαίνουν τα νέα
εργαλεία ρυθμίσεων

για οφειλές προς το
Δημόσιο, τα ασφαλιστικά
ταμεία και τους
χρηματοδοτικούς φορείς. 

Το υπουργείο Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών
ανακοίνωσε το χρονοδιά-
γραμμα ενεργοποίησης των
μέτρων για χρέη, δάνεια και
προστασία της κύριας κατοι-
κίας.

Συγκεκριμένα:
• πρώτη ανοίγει η ρύθμιση

έως 72 δόσεων για οφειλές
προς το Δημόσιο που έχουν
δημιουργηθεί έως τις 31 Δε-
κεμβρίου 2023. 

Η πλατφόρμα για οφειλές
προς τον ΕΦΚΑ βρίσκεται ήδη
σε λειτουργία, ενώ έως τις 20
Ιουλίου αναμένεται να ενερ-
γοποιηθεί και η αντίστοιχη
πλατφόρμα της ΑΑΔΕ. 

• στις 26 Ιουλίου θα τεθεί
σε ισχύ ο νέος, αναβαθμισμέ-
νος εξωδικαστικός μηχανι-
σμός. Η βασική αλλαγή είναι
ότι πλέον θα μπορούν να εν-
ταχθούν οφειλές από 5.000
ευρώ, είτε προς το Δημόσιο
είτε προς τράπεζες και εται-
ρείες διαχείρισης απαιτήσεων. 

• η τρίτη παρέμβαση ακο-
λουθεί στις 21 Σεπτεμβρίου,
οπότε τίθεται σε ισχύ το νέο
πλαίσιο προστασίας της κύ-
ριας κατοικίας μέσω του εξω-
δικαστικού μηχανισμού. Πρό-
κειται για ένα πρόσθετο ερ-
γαλείο, το οποίο στοχεύει κυ-

ρίως στην ενίσχυση της προ-
στασίας ευάλωτων νοικοκυ-
ριών που δυσκολεύονται να
εξυπηρετήσουν τις υποχρεώ-
σεις τους και κινδυνεύουν να
χάσουν το σπίτι τους, εφόσον
διαθέτουν άλλο ακίνητο. 

Άλμα αιτήσεων 
στον εξωδικαστικό

Σύμφωνα με τα νέα στοιχεία
τα οποία ανακοίνωσε το
υπουργείο Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών, ο εξω-
δικαστικός μηχανισμός συνε-
χίζει να ανεβάζει ρυθμούς. 

Τον μήνα Ιούνιο πραγματο-
ποιήθηκαν 1.800 νέες ρυθμί-
σεις, για αρχικές οφειλές
458,6 εκατ. ευρώ.

Σε υψηλό εξαμήνου έφτα-
σαν και οι εκκινήσεις αιτήσε-
ων, με 6.129 εγγραφές, ενώ

σε 3.356 ανήλθαν οι οριστικές
υποβολές αιτήσεων από οφει-
λέτες. 

Η αυξημένη κινητικότητα
αποδίδεται στο νέο νομοθετι-
κό πλαίσιο και στη διεύρυνση
των προϋποθέσεων υπαγω-
γής.

Από την έναρξη λειτουρ-
γίας της πλατφόρμας έως σή-
μερα έχουν ολοκληρωθεί
64.406 ρυθμίσεις, που αντι-
στοιχούν σε αρχικές οφειλές
19,67 δισ. ευρώ.

Ευάλωτοι οφειλέτες

Σημαντική παραμένει και η
συμμετοχή των ευάλωτων νοι-
κοκυριών στις ρυθμίσεις μέσω
του Εξωδικαστικού. Τον Ιού-
νιο, το 12,5% των ρυθμίσεων
αφορούσε οικονομικά ευά-
λωτους οφειλέτες και άτομα

με αναπηρία.
Παράλληλα, από την έναρ-

ξη του μηχανισμού, 584 οφει-
λέτες έχουν πετύχει αναστο-
λή μέτρων αναγκαστικής εκτέ-
λεσης, με αποτέλεσμα να προ-
στατεύεται από πλειστηρια-
σμούς η περιουσία και η κύρια
κατοικία τους.

Διμερείς ρυθμίσεις
χρεών με servicers

Σε ανοδική τροχιά κινούνται
και οι διμερείς ρυθμίσεις με
χρηματοδοτικούς φορείς. Τον
Μάιο του 2026, οι τέσσερις με-
γαλύτεροι servicers -Intrum,
Cepal, DoValue και Qquant-
προχώρησαν σε 4.821 ρυθμί-
σεις, συνολικού ύψους 399,3
εκατ. ευρώ. Η πλειονότητα
των ρυθμίσεων αφορά στε-
γαστικά δάνεια.

Ηλεκτρονική
εξυπηρέτηση

Αυξημένη είναι και η χρήση
του myEGDIXlive από οφειλέ-
τες με χρέη και «κόκκινα δά-
νεια».

Το πρώτο εξάμηνο του 2026
πραγματοποιήθηκαν 24.796
ραντεβού, εκ των οποίων τα
16.501 αφορούσαν τον εξω-
δικαστικό μηχανισμό. 

Επίσης πραγματοποιήθη-
καν 3.886 ραντεβού για δάνεια
σε ελβετικό φράγκο, 2.283
για γενικές πληροφορίες δια-
χείρισης οφειλών, 1.178 για
όρους ένταξης και προστα-
σίας ευάλωτων οφειλετών,
καθώς και 948 για θέματα του
Κώδικα Δεοντολογίας.

Φορολογικές δηλώσεις 2026: 

Παράταση έως τις 24 Ιουλίου για την υποβολή

Π
αράταση έως και τα
μεσάνυχτα της Πα-
ρασκευής 24 Ιουλί-

ου δόθηκε για την υποβολή
των δηλώσεων φορολογίας
εισοδήματος φυσικών και νο-
μικών προσώπων για το φο-
ρολογικό έτος 2025.

Την απόφαση ανακοίνωσε η
Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων
Εσόδων (ΑΑΔΕ), δίνοντας επι-
πλέον χρόνο στους φορολο-
γούμενους και στους λογι-
στές για την ολοκλήρωση της
διαδικασίας.

Γιατί δόθηκε 
η παράταση

Σύμφωνα με την ΑΑΔΕ, η
παράταση αποφασίστηκε
προκειμένου να διευκολυν-
θούν οι φορολογούμενοι και
να ολοκληρωθεί ομαλά η δια-
δικασία υποβολής των δηλώ-
σεων.

Η απόφαση ελήφθη μετά
από σχετικά αιτήματα του Οι-
κονομικού Επιμελητηρίου Ελ-
λάδας (ΟΕΕ), της Πανελλή-

νιας Ομοσπονδίας Φοροτε-
χνικών Ελευθέρων Επαγγελ-
ματιών (ΠΟΦΕΕ) και άλλων
επαγγελματικών φορέων, οι
οποίοι είχαν επισημάνει την
ανάγκη να δοθεί περισσότε-
ρος χρόνος για την ολοκλή-
ρωση των υποβολών.

Πόσες δηλώσεις 
έχουν ήδη υποβληθεί

Η ΑΑΔΕ γνωστοποίησε ότι
μέχρι σήμερα έχουν ήδη κα-
τατεθεί:

• σχεδόν 6,2 εκατομμύρια
αρχικές δηλώσεις φορολο-
γίας εισοδήματος φυσικών
προσώπων, 

• περίπου 300.000 δηλώ-
σεις φορολογίας εισοδήμα-
τος νομικών προσώπων. 

Τα στοιχεία αυτά δείχνουν
ότι η συντριπτική πλειονότητα
των δηλώσεων έχει ήδη υπο-
βληθεί, ενώ η φορολογική δι-
οίκηση εκτιμά ότι η νέα προ-
θεσμία επαρκεί για να ολο-
κληρωθεί χωρίς προβλήματα
η διαδικασία.

Τι πρέπει να γνωρίζουν

οι φορολογούμενοι

Όσοι δεν έχουν ακόμη υπο-

βάλει τη φορολογική τους δή-

λωση θα πρέπει να ολοκλη-

ρώσουν τη διαδικασία έως τα

μεσάνυχτα της Παρασκευής

24 Ιουλίου, προκειμένου να

αποφύγουν τις προβλεπόμε-

νες κυρώσεις και τα πρόστιμα
για εκπρόθεσμη υποβολή.

Η ΑΑΔΕ συνιστά στους φο-
ρολογούμενους να μην περι-
μένουν την τελευταία στιγμή,
ώστε να αποφευχθούν τυχόν
προβλήματα λόγω αυξημένης
επισκεψιμότητας στην ηλε-
κτρονική πλατφόρμα υποβο-
λής των δηλώσεων.

AKTOR:13,9400 -1,69%
ALLWYN:13,5200 +1,20%
ΚΥΠΡΟΥ:10,2000 +0,20%
CREDIA BANK:1,0960 -

2,66%
METLEN:41,1600 +0,93%
OPTIMA:10,2500 -0,97%
ΤΙΤΑΝ: 50,7500 -0,29%
ALPHA BANK: 4,0790 -

0,75%
AEGEAN AIRLINES: 12,2100

-1,21%
VIOHALCO: 18,1800

+2,25%
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: 44,8600

+1,04%
ΔΑΑ:10,3800 -0,29%

ΔΕΗ: 23,0000 -1,12%
COCA COLA HBC:57,9000

+1,22%
ΕΛΠΕ: 11,8700 +4,21%
ELVALHALCOR: 4,8600 -

0,82%
ΕΘΝΙΚΗ: 15,5550 -1,55%
ΕΥΔΑΠ: 12,6000 +3,79%
EUROBANK: 4,3600 -0,55%
LAMDA DEVELOPMENT:

6,6050 +1,93%
MOTOR OIL: 47,5800

+1,23%
JUMBO: 22,5000 -0,88%
ΟΛΠ:44,7000 -0,45%
ΟΤΕ: 19,5000 -0,71%
ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 9,3000 +0,54%
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9
Tηλ.: 24310 30335
Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής

Ασκηθείς επί διετία 
στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης
Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 
εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’

εμάς θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΣΤΗ ΜΑΝΗ
ΓΥΘΕΙΟ - ΑΡΕΟΠΟΛΗ - ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ - ΒΑΘΕΙΑ - ΛΙΜΕΝΙ - ΟΙΤΙΛΟ

ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ - ΣΤΟΥΠΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ
Από     15 - 19 / 07 / 2026

ΙΜΒΡΟΣ - ΤΕΝΕΔΟΣ
Από     30 / 07  -  02 / 08 / 2026

«ΤΡΩΑΔΕΣ» ΤΟΥ ΕΥΡΙΠΙΔΗ
ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΤΟ ΑΡΧΑΙΟ ΘΕΑΤΡΟ ΕΠΙΔΑΥΡΟΥ

ΕΠΙΔΑΥΡΟΣ – ΣΑΛΑΜΙΝΑ
Από 31 / 07 – 02 / 08 / 2026

ΠΑΝΟΡΑΜΑ  ΚΡΗΤΗΣ
ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ - ΧΑΝΙΑ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΚΝΩΣΣΟΣ - ΓΟΡΤΥΝΑ - ΦΑΙΣΤΟΣ - ΜΑΤΑΛΑ - ΒΑΪ

Από     04 - 11 / 08 / 2026

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΤΡΑΝΣΥΛΒΑΝΙΑ
ΚΡΑΪΟΒΑ - ΣΙΜΠΙΟΥ - ΑΛΜΠΑ ΙΟΥΛΙΑ - SALINA TURDA - ΚΛΟΥΖ ΝΑ-

ΠΟΚΑ  ΤΙΡΓΚΟΥ ΜΟΥΡΕΣ - ΣΙΓΚΙΣΟΥΑΡΑ - ΜΠΡΑΣΟΒ - ΠΥΡΓΟΣ
ΜΠΡΑΝ - ΣΙΝΑΙΑ  ΒΟΥΚΟΥΡΕΣΤΙ

Από     17 - 23 / 08 / 2026

ΛΕΡΟΣ
Διαμονή στο  Crithoni’s Paradise hotel 4*

Από     01 -  04 / 09 / 2026

ΑΛΒΑΝΙA
ΓΑΛΑΖΙΟ ΜΑΤΙ - ΑΓΙΟΙ ΣΑΡΑΝΤΑ - ΒΟΥΘΡΩΤΟ - ΕΞΑΜΙΛΙΑ

Από     05  -  07 / 09 / 2026

ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ - ΥΔΡΑ - ΣΠΕΤΣΕΣ
Εορτασμός «Αρμάτας 2026»

Από     11  -  13 / 09 / 2026

ΖΑΚΥΝΘΟΣ
Διαμονή στο Strada Marina Hotel 4* στο κέντρο της Ζακύνθου

Από      17 - 20 / 09 / 2026

ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ

Από      25 - 27 / 09 / 2026 

ΚΟΣΤΙΕΡΑ ΑΜΑΛΦΙΤΑΝΑ
ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΣΑΛΕΡΝΟ - ΑΜΑΛΦΙ - ΠΟΖΙΤΑΝΟ - ΣΟΡΕΝΤΟ -

ΚΑΠΡΙ ΝΑΠΟΛΗ - ΠΟΜΠΗΙΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΑ
Από 28 / 09  – 04 / 10 / 2026

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
ΒΟΣΠΟΡΟΣ - ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΝΗΣΑ

Από     08  -  11 / 10 / 2026

ΤΟΣΚΑΝΗ
ΒΕΝΕΤΙΑ - ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΛΟΥΚΑ - ΠΙΖΑ - ΠΟΝΤΕΝΤΕΡΑ ΣΙΕΝΑ 

ΣΑΝ ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ
Από 13 – 19 / 10 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ - ΠΡΟΚΟΠΙ - ΚΑΡΒΑΛΗ - ΜΑΛΑΚΟΠΗ

ΣΙΝΑΣΣΟΣ - ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ - ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από 22 – 29 / 10 / 2026

ΠΕΛΟΠΟΝΗΣΣΟΣ
ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΜΕΘΩΝΗ - ΚΟΡΩΝΗ - ΠΥΛΟΣ - ΑΡΧΑΙΑ ΜΕΘΩΝΗ -

ΝΑΥΠΛΙΟ
Από   25 – 28 / 10 / 2026

ΑΙΓΥΠΤΟΣ
ΚΑΪΡΟ - ΠΥΡΑΜΙΔΕΣ - ΜΕΓΑΛΟ ΑΙΓΥΠΤΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ - ΑΛΕΞΑΝ-

ΔΡΙΑ
Αεροπορική  από 11 – 15 / 11 / 2026

ΣΤΡΑΣΒΟΥΡΓΟ - ΠΑΡΑΜΥΘΕΝΙΑ ΑΛΣΑΤΙΑ
Αεροπορική  από 06 – 10 / 12 / 2026

2ήμερες εκδρομές στην «ΤΗΝΟ»
5/6 - 19/20 Σεπτεμβρίου & 3/4 Οκτωβρίου 2026

(Διαμονή στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH 5* με πρωινό, ακτοπλοϊ-

κά εισιτήρια Ραφήνα-Τήνος-Ραφήνα σε αριθμημένες θέσεις, ξενα-

γός, τέλος ανθεκτικότητας)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 185,00 €

ΚΑΤΩ ΙΤΑΛΙΑ

ΚΑΛΗΜΕΡΑ - ΟΤΡΑΝΤΟ - ΛΕΤΣΕ - ΣΤΕΡΝΑΤΙΑ - ΚΑΛΛΙΠΟΛΗ - ΤΑ-

ΡΑΝΤΑΣ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΜΑΤΕΡΑ - ΜΠΑΡΙ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2026

ΑΙΓΙΝΑ

2ήμερη εκδρομή 10-11 Οκτωβρίου 2026

(μία διανυκτέρευση με πρωινό - ξενοδοχείο)

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 130,00€

«ΑΙΔΗΨΟΣ 2025»

ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞ-
ΤΕ ΣΕ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ

Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» 

με 3ήμερα - 4ήμερα - 5ήμερα -8ήμερα - 10ήμερα - 15ήμερα 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ»

Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή 
για όλο το Καλοκαίρι.

(ΔΕΚΤΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ ΟΠΕΚΑ (ΕΚΔΡΟΜΙΚΑ - ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ - ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ)

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 
γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΛΙΟΥ 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΤΑΦΟ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΑΙΣΙΟΥ 
ΣΤΗ ΣΟΥΡΩΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΛΙΟΥ 

Απογευματινή εκδρομή για την 

παρακολούθηση του Πανηγυρικού Εσπερινού 
της Αγίας Παρασκευής Μετσόβου

Σάββατο 25 Ιουλίου

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΚΡΟΥΑΖΙΕΡΑ ΣΚΙΑΘΟ -ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙΕΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ  

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 
5-6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

04/09 ΒΡΑΔΥ)

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε
εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια 
ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

ΑΓ.ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕΥΚΗ ΚΑΛ/ΚΑΣ)
ΠΑΝ. Θ.ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17/07/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΣΙΝΑΪΤΙΚΗ ΜΟΝΗ ΤΡΑΓΑΝΑΣ/ΚΑΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 18/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΣΥΒΟΤΑ/ΠΑΡΓΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 19/07/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΡΟΦΗΤΗΣ ΗΛΙΑΣ ΡΟΠΩΤΟΥ
ΠΑΝ. Θ.ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ 20/07/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΡΘΕΝΙΟΣ (ΒΑΤΣΟΥΝΙΑ)
ΠΑΝ. Θ.ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΥΝΟΔΕΥΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ

ΤΡΙΤΗ 21/07/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΜΥΤΙΛΗΝΗ
Ι.Μ. ΑΓ.ΡΑΦΑΗΛ/ΑΓΙΑΣΟΣ/ΣΚΑΛΑ ΚΑΛΛΟΝΗΣ/Ι.Μ. ΛΕΙΜΩΝΟΣ

ΠΕΤΡΑ/ΜΟΛΥΒΟΣ/ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΜΑΝΤΑΜΑΔΟΣ/ΚΑΓΙΑΝΙ
24-28/07/2026 (5 ΗΜΕΡΕΣ)

ΧΑΛΑΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ 3 ΟΛΟΚΛΗΡΕΣ ΗΜΕΡΕΣ 
ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΛΕΣΒΟΥ

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΑΠΟ 01/08/2026 ΕΩΣ 15/08/2026 (ΠΡΩΙΝΕΣ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 02/08/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 09/08/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 15/08/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/08/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΤΗΝΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 16/08/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 23/08/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΚΥΡΙΑΚΗ 30/08/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΤΜΟΣ
ΣΠΗΛΑΙΟ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗΣ/Ι.Μ. ΑΓ.ΙΩΑΝ.ΘΕΟΛΟΓΟΥ/ΧΩΡΑ

Ι.Μ. ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ/Ι.Μ. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ/ΣΚΑΛΑ
21-25/09/2026 (5 ΗΜΕΡΕΣ)

ΧΑΛΑΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ 3 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ 
ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΠΑΤΜΟΥ

ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ/Ι.Μ. ΜΑΛΕΒΗΣ/ΝΑΥΠΛΙΟ
Ι.Μ.ΠΑΛΑΙΟΠΑΝΑΓΙΑΣ/Ι.Μ. ΛΟΥΚΟΥΣ

18-19/10/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)

ΣΥΡΟΣ- ΤΗΝΟΣ 

23 – 26 ΙΟΥΛΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΤΗΝΟΣ – ΜΥΚΟΝΟΣ

23 – 25 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (3 ΜΕΡΕΣ)

ΣΙΦΝΟΣ 

27 – 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ)

ΚΕΑ - ΤΖΙΑ  

19 - 20 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ( 2 ΜΕΡΕΣ )

ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ ΙΚΑ 

Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ετοιμάζουν ημερήσια εκδρομή

Το Σωματείο Συνταξιούχων ΙΚΑ Ν. Τρικάλων  συνεχίζοντας
τις ημερήσιες αποδράσεις για μπάνιο, διοργανώνει ημερήσια
εκδρομή στο Νέο Παντελεήμονα την Πέμπτη 23 Ιούλη.

Ώρα αναχώρησης 8:00 το πρωί, από την πλατεία Εθνικής
Αντίστασης. Δηλώσεις συμμετοχής στα τηλέφωνα:
6944311211, 6944663604, 6973738248.
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας
T. 24310 85840
e-mail: info@marfal.gr

www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 8-9 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

«...εις ότι κρίνεις τον άλ-
λον, σεαυτόν κατακρίνεις·
επειδή τα αυτά πράττεις συ
ο κρίνων» (Ρωμ. 2:1)

Γνωστός μου επιχειρημα-
τίας μου έλεγε:«Υπήρξα αυ-
στηρός και κριτικός απέναντι
στους συνεργάτες μου αλλά
και σε φίλους, ακόμα και σε
δικούς μου ανθρώπους, πα-
ρόλο που ήξερα ότι το Ευαγ-
γέλιο που διάβαζα, λέει ότι
δεν πρέπει να κρίνομε τους
άλλους γιατί και εμείς, κάνομε
τα ίδια πράγματα για τα οποία
τους κατακρίνουμε. Μια μέρα
όμως άκουσα έναν Για πωνέζο
επιχειρηματία να λέει ότι, όταν
κάποιος στην επιχείρησή του

κάνει ένα λάθος, αντί να
καθυστε ρούν χάνοντας χρόνο
σε κριτική και επιπλήξεις, προ -
σπαθούν να το διορθώσουν
και να αποκαταστήσουν το
γρηγορότερο τη ζημιά. Αυτό,
λες και φώτισε το νου μου.
«Μη κρίνετε για να μην κρι-
θείτε» είπε ο Χρι στός και μου
έδειξε ότι είναι καλύτερο να
διορθώ νω λάθη αντί να τα
υπογραμμίζω, να βρίσκω λύ-
σεις σε προβλήματα αντί να
τα μεγαλοποιώ χάνοντας χρό-
νο (Α' Κορ. 12:31). Μου έδειξε
μια «υπερέχουσα οδό», την
οδό της αγάπης η οποία «δεν
κρίνει, δεν κατακρίνει αλλά
συγχωρεί και μακροθυμεί» (Α'
Κορ. 13).

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Ιερές Πανηγύρεις σε Μονές, 

στην πόλη και χωριά των Τρικάλων

από 11 έως 22 Ιουλίου 2026
Σε Ιερές Μονές, στην πόλη και σε χωριά των Τρικάλων

πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί Ναοί και Παρεκκλήσια:
17 Ιουλίου, Μαρίνης Μεγαλομάρτυρος: Τρίκαλα, Χρυ-

σαυγή, (Καρυές, Μεγάλα Καλύβια, Μεγάλο Κεφαλόβρυσο,
Παλαιοχώρι Γαρδικίου, Παλαιοκαρυά).

19 Ιουλίου, Σύναξη Ιεράς Εικόνος Παναγίας Πορταΐτισ-
σας: Οιχαλία.

20 Ιουλίου Προφήτου Ηλιού του Θεσβίτου: Δέση, (Τρίκαλα,
Ι. Μ. Γκούρας, Ι. Μ. Πύρρας,  Γριζάνο, Παλαιομονάστηρο,
Πιαλεία, Ζάρκο, Φιλύρα, Πρίνος, Αχλαδοχώρι, Ζηλευτή,
Αρδάνι, Μεσοχώρα, Πετροχώρι, Κοτρώνι, Άγιος Προκόπιος,
Στουρναρέικα, Παχτούρι, Κορυφή, Νεράιδα, Βροντερό, Βα-
θύρρευμα, Ελάτη, Αγία Παρασκευή (Τζιούρτζια), Νεραϊδοχώρι,
Καλόγηροι, Μοσχόφυτο, Παλαιοκαρυά, Αθαμανία, Μεγάρ-
χη).

22 Ιουλίου, Μαρίας Μαγδαληνής: (Ι. Ν. Αγίου Νεκταρίου
Τρικάλων, Ι. Ν. Αναλήψεως του Σωτήρος Τρικάλων).

59 Χρόνια Μαθητικές Κατασκηνώσεις

Ιεράς Μητροπόλεως

Τρίκκης, Γαρδικίου και Πύλης
Στην πανέμορφη καταπράσινη περιοχή της Πύρρας, εξήντα χι-

λιόμετρα από την πόλη των Τρικάλων και σε υψόμετρο 1.200 μέτρων
εδώ και πενήντα εννέα ολόκληρα χρόνια λειτουργούν ανελλιπώς οι
Μαθητικές κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου
και Πύλης όπου κάθε καλοκαίρι αγόρια και κορίτσια περνούν μέρες
ξεγνοιασιάς σε ένα πανέμορφο περιβάλλον.

Όλα αυτά τα χρόνια οι κατασκηνώσεις έχουν φιλοξενήσει εκα-
τοντάδες αγόρια και κορίτσια και το ενδιαφέρον είναι εξαιρετικά με-
γάλο. 

Προσευχή, χαρά, φαγητό, τραγούδι, άθληση συνθέτουν το
σκηνικό στις εγκαταστάσεις κάθε καλοκαίρι. 

Παιδικές φωνές κατακλύζουν το χώρο που όλο το καλοκαίρι
ζωντανεύει προσφέροντας ευχάριστες στιγμές κι αναμνήσεις στους
μικρούς φιλοξενούμενους.
Φέτος οι Μαθητικές Κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως μας
στην Πύρρα θα δεχθούν τα παιδιά σε τρείς περιόδους:

Η πρώτη περίοδος για κορίτσια Γ’ έως ΣΤ’ Δημοτικού από 8
έως 14 Ιουλίου 2026.

Η δεύτερη περίοδος αγόρια Γ’ Δημοτικού έως Γ’ Λυκείου από
14 έως 23 Ιουλίου 2026 και

Η τρίτη περίοδος για τα κορίτσια Α’ Γυμνασίου έως Γ’ Λυκείου
από 23 Ιουλίου έως 1 Αυγούστου 2026.

Οι ενδιαφερόμενοι που θα μετάσχουν στην Κατασκήνωση πρέπει
να υποβάλλουν το έντυπο δελτίο συμμετοχής κατασκηνωτού στα
Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως, οδός Απόλλωνος 19 από 2 έως 26
Ιουνίου.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου

Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου 

έως 17 Ιουλίου 2026
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου και

Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Τη Δευτέρα 13 Ιουλίου το βράδυ 9:30 έως 12:30 θα τε-

λέσει Ιερά Αγρυπνία στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου
και Ελένης Τρικάλων επί τη μνήμη του Οσίου και Θεοφόρου
Πατρός Ημών Νικοδήμου του Αγιορείτου.

Την Τετάρτη 15 Ιουλίου το μεσημέρι θα μεταβεί στις
κατασκηνώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως στην Πύρρα και
θα τελέσει την Ακολουθία του Αγιασμού στα παιδιά της
δεύτερης κατασκηνωτικής περιόδου.

Την Πέμπτη 16 Ιουλίου το απόγευμα στις 8:00 θα Χο-
ροστατήσει και ομιλήσει κατά την Ακολουθία του Εσπερινού
στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίας Μαρίνης Τρικάλων.

Την Παρασκευή 17 Ιουλίου 7:00 έως 10:00 το πρωί θα
Λειτουργήσει και θα ομιλήσει στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό
Αγίας Μαρίνης Χρυσαυγής.

Ανακοίνωση λειτουργίας γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης για το μήνα Ιούλιο
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως,

επί της οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά, κατά
το διάστημα, από Δευτέρα 13 έως και Παρασκευή 31
Ιουλίου 2026.

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πιστο-
ποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν ηλε-
κτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραντεβού
στο e-mail: .

Επισημαίνεται ότι, λόγω της θερινής αναστολής λει-
τουργίας των Γραφείων της Ιεράς Μητροπόλεως, η θεώρηση
του γνησίου της υπογραφής για Πιστοποιητικά Βαπτίσεως
θα διενεργείται ΑΥΣΤΗΡΩΣ μόνο στις 14, 16, 21, 23, 28 και
30 Ιουλίου από 9:00 έως 11:00 π.μ..

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΑΜΟΥ
Γνωστοποιείται σύμφωνα με το άρθρο 1369 του

Αστικού Κώδικα ότι ο ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΡΟΝΗΣ του Χαρά-
λαμπου και της ζωής το γένος Πάταγα που γεννήθηκε
στον Βόλο Μαγνησίας και κατοικεί στην Πυλαία Θεσσα-
λονίκης και η ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ ΚΑΛΑΜΑΡΑ του Ιωάννη
και της Αθηνάς το γένος Γερεντέ που γεννήθηκε στα
Τρίκαλα και κατοικεί στην Πυλαία Θεσσαλονίκης πρόκειται
να παντρευτούν και ο γάμος θα γίνει στα Τρίκαλα.

Τετ α τετ Δένδια με τον πιλότο

που έκανε την αναγκαστική 

προσγείωση του F16 στη Ζάκυνθο

Ο αντι-
σμήναρχος (Ι)
Γεώργιος Χα-
τ ζ ό π ο υ λ ο ς
αποτελεί χα-
ρακτηριστικό
παράδειγμα
του υψηλού
επιπέδου εκ-
παίδευσης,
της επιχειρη-
σιακής ετοι-
μότητας και
της αφοσίωσης που διακρίνουν τους Έλληνες πιλότους, ανα-
δεικνύοντας παράλληλα την καθοριστική σημασία του αν-
θρώπινου παράγοντα στις Ένοπλες Δυνάμεις.

Αυτό τόνισε με ανάρτηση στο κοινωνικό δίκτυο Χ ο υπουρ-
γός Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδιας.

Ο κ. Δένδιας υποδέχθηκε σήμερα, Δευτέρα 13 Ιουλίου,
στο υπουργείο τον διοικητή της 335 Μοίρας της 115 Πτέρυγας
Μάχης, αντισμήναρχο (Ι) Γεώργιο Χατζόπουλο, παρουσία
των αρχηγών του Γενικού Επιτελείου Εθνικής ‘Αμυνας, του
Γενικού Επιτελείου Αεροπορίας και Τακτικής Αεροπορίας.

Ο υπουργός εξέφρασε τα θερμά του συγχαρητήρια για
«τον εξαιρετικό επαγγελματισμό, την ψυχραιμία και την απο-
φασιστικότητα που επέδειξε, καταφέρνοντας να προσγειώσει
με ασφάλεια το μαχητικό αεροσκάφος F16 που χειριζόταν,
παρά τη σοβαρή βλάβη που παρουσίασε, στο αεροδρόμιο
της Ζακύνθου».



Ο
ι αμερικανικές
δυνάμεις
ανακοίνωσαν νωρίς

το πρωί ότι ολοκλήρωσαν
νέο κύμα βομβαρδισμών
εναντίον «δεκάδων
στόχων» στο Ιράν, για
δεύτερο συνεχόμενο
βράδυ, τονίζοντας πως
είναι έτοιμες «να
εγγυηθούν την ελευθερία
της ναυσιπλοΐας» στα
Στενά του Ορμούζ που 
κατ’ αυτές «δεν ελέγχει» 
το Ιράν. 

Επλήγησαν «συστήματα
αντιαεροπορικής άμυνας,
ραντάρ παράκτιας επιτήρη-
σης, πυραυλικές δυνατότη-
τες, δυνατότητες μη επαν-
δρωμένων εναέριων συστη-
μάτων και μικρά πλεούμε-
να», σύμφωνα με ανακοίνω-
ση την οποία έδωσε στη δη-
μοσιότητα το μεικτό διοικη-
τήριο που είναι αρμόδιο για
τη Μέση Ανατολή (CENT-
COM, «κεντρική διοίκηση»).

Το Ιράν λέει ότι τα
πλήγματα των ΗΠΑ

«εκμηδένισαν» 
τις διπλωματικές
προσπάθειες των
τελευταίων μηνών 

Το Ιράν «καταδίκασε σθε-
ναρά» τη νύχτα της Κυριακής
προς Δευτέρα τα συνεχιζό-
μενα αμερικανικά πλήγματα
στην επικράτειά του, προ-
σάπτοντας στην Ουάσιγκτον
ότι «εκμηδένισε όλες τις προ-
σπάθειες των τελευταίων μη-
νών» με στόχο την αποκατά-
σταση της ειρήνης στη Μέση
Ανατολή.

Η Τεχεράνη κατηγόρησε
ακόμη τις ΗΠΑ ότι «παρα-
βίασαν απροκάλυπτα σχε-
δόν όλους τους όρους» του
μνημονίου κατανόησης του
Ισλαμαμπάντ και προκάλε-
σαν την «επιστροφή της ανα-
σφάλειας» στα Στενά του
Ορμούζ, με ανακοίνωση του
υπουργείου Εξωτερικών.

«Το αμερικανικό καθεστώς
προκάλεσε επίσης την επι-
στροφή της ανασφάλειας
στο στενό του Ορμούζ και τη
διατάραξη της διεθνούς εμ-
πορικής ναυτιλίας αναμι-
γνυόμενο απροκάλυπτα στη

διαδικασία μέσω της οποίας
το Ιράν έθετε σε εφαρμογή
τους αναγκαίους διακανονι-
σμούς» στο πέρασμα κρίσι-
μης σημασίας για το παγκό-
σμιο εμπόριο υδρογοναν-
θράκων, επέμεινε η ιρανική
διπλωματία.

Οι εχθροπραξίες ανάμεσα
στις ΗΠΑ και στο Ιράν ξα-
νάρχισαν την 7η Ιουλίου,
παρότι οι δυο χώρες υπέ-
γραψαν τη 17η Ιουνίου κα-
ταρχήν συμφωνία –το «μνη-
μόνιο κατανόησης»– με στό-
χο να τερματιστεί μέσω δια-
πραγματεύσεων ο πόλεμος
στη Μέση Ανατολή, που ξέ-
σπασε την 28η Φεβρουαρί-
ου, με τους σαρωτικούς αμε-
ρικανοϊσραηλινούς βομ-
βαρδισμούς εναντίον της Ισ-
λαμικής Δημοκρατίας.

Η καταρχήν συμφωνία
προέβλεπε ότι θα άνοιγε
πλήρως για εξήντα ημέρες
τα Στενά του Ορμούζ, από
τα οποία διέρχεται υπό κα-
νονικές συνθήκες το ένα
πέμπτο του αργού που κα-
ταναλώνεται σε παγκόσμια
κλίμακα, καθώς το κλείσιμό
τους από το Ιράν μια μέρα
μετά το ξέσπασμα του πο-
λέμου απογείωσε τις τιμές
του πετρελαίου.

Η Τεχεράνη ανακοίνωσε
χθες πως ξανακλείνει τα
Στενά μέχρι νεοτέρας.

Το Ιράν επιτρέπει τη διέ-
λευσή του μόνο από μια πο-
ρεία πλεύσης, κατά μήκος

των ακτών του, κι αποκλείει
οποιαδήποτε επιστροφή στο
status quo ante, στην προ-
πολεμική κατάσταση, όταν
η κυκλοφορία στα Στενά
ήταν ελεύθερη και δωρεάν,

παρά την εναντίωση της
Ουάσιγκτον.

Η απάντηση 
της Τεχεράνης

Με το κύμα των επιθέσεων

σε εξέλιξη, ο εκπρόσωπος
της CENTCOM, δήλωσε ότι
«δυνάμεις των Φρουρών της
Επανάστασης άνοιξαν πυρ
κατά εμπορικών πλοίων που
διέρχονταν από τα Στενά του
Ορμούζ. 

Μέχρι στιγμής, αμερικανι-
κά αεροσκάφη έχουν κα-
ταρρίψει με επιτυχία έναν
ιρανικό πύραυλο κρουζ και
ένα μη επανδρωμένο drone
αυτοκτονίας».

Η απάντηση του Ιράν ήταν
να εξαπολύσει για άλλη μια
φορά «μεγάλης κλίμακας»,
όπως τις χαρακτηρίζει, επι-
θέσεις με βαλλιστικούς πυ-
ραύλους και drone κατά «εχ-
θρικών βάσεων» στην ευρύ-
τερη περιοχή της Μέσης
Ανατολής.

Σειρήνες ακούστηκαν στο
Μπαχρέιν, όπυ η έδρα του
Πέμπτου Στόλου, αλλά και
στην Ιορδανία όπου και χθες
το Ιράν είχε χτυπήσει βάση
όπου εδρεύουν τα αμερικα-

νικά drone επιτήρησης MQ-9. 
Η Ιορδανία έκλεισε μάλι-

στα για προληπτικούς λό-
γους το αεροδρόμιο του
Αμάν.

Οι Φρουροί της Επανά-
στασης –ο ιδεολογικός στρα-
τός της Τεχεράνης– ανακοί-
νωσαν σήμερα ότι έπληξαν
αμερικανικές βάσεις στην
Ιορδανία, στο Μπαχρέιν και
στο Κουβέιτ, σύμφωνα με το
επίσημο πρακτορείο ειδήσε-
ων IRNA, ενώ από την πλευ-
ρά τους οι ΗΠΑ γνωστοποί-
ησαν πως έπληξαν «δεκά-
δες στόχους» στο Ιράν.

Το IRNA, επικαλούμενο
τους Φρουρούς, μετέδωσε
έγιναν επιθέσεις εναντίον της
αεροπορικής βάσης Πρίγκι-
πας Χασάν στην Ιορδανία,
αμερικανικού κέντρου διοί-
κησης και ελέγχου αμερικα-
νικών drones στο Μπαχρέιν,
καυώς οι βάσεις Αλί ας Σα-
λέμ και Άχμαντ αλ Τζάμπερ
στο Κουβέιτ.

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

Νέα πλήγματα των ΗΠΑ στο Ιράν Νέα πλήγματα των ΗΠΑ στο Ιράν 
«Εκμηδένισαν» τις διπλωματικές προσπάθειες λέει η Τεχεράνη – Κλειστά τα Στενά του Ορμούζ
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