
Διαχρονικό Μουσείο και Ε65
μπορούν να απογειώσουν 
την ανάπτυξη της περιοχή μας

Εν μέσω καλοκαιριού 

ο δήμος Μετεώρων

συντήρησε και αναβάθμισε

σχολικές μονάδες

Εκτός από τα Μετέωρα:

CMYK
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Αν εκμεταλλευτούμε τις ευκαιρίες:

Τρίκαλα: Ακραίες μέγιστες
θερμοκρασίες τον Αύγουστο!
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KAΘHMEPIΝH EΦHMEPIΔA TΩN TPIKAΛΩN

ΙΩΑΝΝΑ 

Π. ΤΣΕΝΕΚΛΙΔΟΥ
MD, MSC

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ
ΠΤΥΧΙΟΥXΟΣ ΑΠΘ

ΕΙΔΙΚΕΥΘΕΙΣΑ ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Kλινική και Αισθητική Δερματολογία

2431 301184
Aμαλίας 14,

Τρίκαλα

Mετεκπαιδευθείσα στο Massachusets 
and Ear Harvarad Medical School

•Έλεγχος Καταρράκτη - Βιομετρία - Ενδοθηλιομέτρηση

•Διαθλαστικός Έλεγχος - Τομογραφία Κερατοειδούς

•Υφθαλμολογικά Βυθού - OCT-OCT - A/Yπερυχογραφία

•Έλεγχος Γλαυκώματος - Οπτικά Πεδία

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: 6936 914 515

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8.30-13.30 & 17.30-20.30

ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ

Βύρωνος & Κανούτα 1, Τρίκαλα

24310-25779 | 6936914515

info@ofthalmos-diathlasi.gr

ofthalmos-diathlasi.gr

ΔΗΜΗΤΡΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ MD,PHDC

ISO/9001-2015

ΑΡ.ΠΙΣΤ.: 506925

ΙΔΙΩΤΙΚΟ
ΚΤΕΟ

ΠΑΤΣΙΑΣ
ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ- ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 08.00-18.00

ΣΑΒΒΑΤΟ: ΚΛΕΙΣΤΑ
6,5 χλμ Τρικάλων-Ιωαννίνων
Τηλ.: 24310 88590 - 88591

www.ikteopatsias.gr  
tr_ikteo@otenet.gr

ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ 

ΜΕ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΑ

ΕΠΙΒΑΤΙΚΑ ΙΧ - ΦΟΡΤΗΓΑ 

μέχρι 3,5 ΤΟΝΟΥΣ - ΤΑΞΙ - 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ - ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ

LGP/CNG - ΜΟΤΟ - ΙΣΤΟΡΙΚΑ - ΚΕΚ

OΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ & ΠΑΙΔΩΝ

ΣΕΛ.
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-Μείωση σε άλλες χρονικές περιόδους 

-Επίσημα χθεσινά στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ

Βασικοί τουριστικοί προορισμοί αναδεικνύονται
το Μουσείο και το Σπήλαιο της Θεόπετρας

Η επιτυχία αυτή δεν είναι τυχαία, τονίζει ο δήμαρχος Μετεώρων κ. Αβραμόπουλος

Την τιμητική του και 

στα φετινά πανηγύρια είχε 

το δημοτικό μας τραγούδι!

Η πόλη αποκτά έναν επιπλέον πολιτιστικό πόλο

και έναν εξαιρετικά σημαντικό αναπτυξιακό πόρο

Σύμφωνα με το δήμαρχο κ. Αβραμόπουλο:

Μέχρι το πρωί τα γλέντια 

στις πλατείες των χωριών:

Με στόχο όλα τα σχολεία 
να είναι έτοιμα να υποδεχθούν 
τους μαθητές με το πρώτο κουδούνι

Η παρατεταμένη διάρκεια των υψηλών
θερμοκρασιών, σε συνδυασμό με τις υψηλές τιμές
υγρασίας, που κάνουν τη ζέστη σχεδόν ανυπόφορη

Για την περίοδο Ιουνίου 2024 - Μαΐου 2025 και Ιουνίου 2025 - Μαΐου 2026 στη Θεσσαλία

ΣΕΛ. 10

Ενώ τις νυχτερινές ώρες η θερμοκρασία
δεν υποχωρεί επαρκώς:



Έξι μήνες. Μισός χρόνος έκλεισε

από τις 28 Φεβρουαρίου, που ξεκίνησε

ο Aμερικανο-ισραηλινός πόλεμος κατά

του Ιράν και η σύγκρουση συνεχίζεται

στον Κόλπο.

Μια σύγκρουση για την οποία ο

πρόεδρος Τραμπ διαβεβαίωνε πώς θα

τελειώσει σε τέσσερις- πέντε εβδο-

μάδες. Μισό χρόνο αργότερα, παρά

τις διαπραγματεύσεις και τις υπογε-

γραμμένες συμφωνίες, ουσιαστικά βρι-

σκόμαστε σε αδιέξοδο. Ο Τραμπ έχει

καταφέρει μια «τρύπα» στο νερό. Στρα-

τιωτικά, το Ιράν έχει υποστεί σοβαρές

ζημιές, αλλά παραμένει ικανό για δρά-

ση. Αλλά και η επιχειρησιακή ετοιμότητα

του αμερικανικού στρατού έχει μειωθεί

λόγω της σύγκρουσης.

Δεν υπάρχει σαφής στρατιωτική,

πολιτική ή διπλωματική λύση στον ορί-

ζοντα και ο αυτός που φαίνεται να

εξαντλείται δεν είναι το καθεστώς

των μουλάδων, αλλά ο ίδιος ο πρόεδρος

Τραμπ. Μαζί βέβαια με τον ισραηλινό

πρωθυπουργό Νετανιάχου, που κιν-

δυνεύει να χάσει στις εκλογές του

Οκτωβρίου και να μπλέξει με δικαστικές

περιπέτειες, που θα μπορούσαν να

τον οδηγήσουν στη φυλακή.

Αποκλεισμός παντού

Ταυτόχρονα, η παγκόσμια οικονομία

στενάζει καθώς το Ιράν έχει αποκλείσει

το στενότερο σημείο στο Στενό του

Ορμούζ και περιοδικά εκτοξεύει πυ-

ραύλους ή drones εναντίον πλοίων

που εισέρχονται σε αυτά τα ύδατα

χωρίς άδεια από τους Φρουρούς της

Επανάστασης.

Επιπλέον, οι επιθέσεις σε πλοία

και ο αποκλεισμός πλοίων με προορι-

σμό τη Σαουδική Αραβία από τους αν-

τάρτες Χούθι στην Ερυθρά Θάλασσα

έχουν αυξήσει το κόστος μεταφοράς

και ασφάλισης. Αυτό έχει διαταράξει

τις αλυσίδες εφοδιασμού και είναι ιδι-

αίτερα επιβαρυντικό για τις οικονομίες

των κρατών του Κόλπου. Οι Ηνωμένες

Πολιτείες, από την πλευρά τους, έχουν

επαναφέρει τον αποκλεισμό στον Κόλ-

πο του Ομάν και προσπαθούν να στα-

ματήσουν όλα τα πλοία που κατευθύ-

νονται προς ή προέρχονται από ιρανικά

λιμάνια.

Πλοία-φαντάσματα

Και περισσότερες ναυτιλιακές εται-

ρείες για να παρακάμψουν και τους

δύο αποκλεισμούς αναγκάζονται να

μετατρέπουν τα τάνκερ τους σε πλοία-

φαντάσματα για να διέλθουν με μεγάλο

κίνδυνο από το Στενό. Απενεργοποιούν

το Σύστημα Αυτόματης Αναγνώρισης

(AIS) ή παραποιούν το σήμα, για να

παρακάμψουν τον αποκλεισμό.

Αλλά αυτά είναι επικίνδυνα ταξίδια.

Συνολικά, περισσότερα από 70 εμπο-

ρικά πλοία έχουν δεχθεί επιθέσεις

και από τις δύο πλευρές από την

έναρξη του πολέμου, με αποτέλεσμα

τον θάνατο 20 ναυτικών, σύμφωνα με

στοιχεία της Διεθνούς Ομοσπονδίας

Εργαζομένων στις Μεταφορές.

Το Ιράν ανακοίνωσε πάντως ότι

βρίσκεται κοντά στην ολοκλήρωση συμ-

φωνίας με το Ομάν για την  μελλοντική

διαχείριση του Στενού του Ορμούζ.

Μένει να δούμε βέβαια πώς θα αντι-

δράσει η Ουάσιγκτον σε μια τέτοια

συμφωνία, καθώς ο Τραμπ έχει απει-

λήσει να «βομβαρδίσει» το συμμαχικό

Ομάν!

Πόλεμος φθοράς

Έξι μήνες μετά την έναρξη των

αεροπορικών επιδρομών των ΗΠΑ και

του Ισραήλ εναντίον του Ιράν, δεν δια-

φαίνεται τέλος στη σύγκρουση, Αντί-

θετα, έχει εξελιχθεί σε πόλεμο φθο-

ράς.Τι ήθελε αρχικά να πετύχει ο πρό-

εδρος Τραμπ, τι έχει καταφέρει και τι

θα συμβεί στη συνέχεια;  Το τελευταίο

«πλήγμα» ήταν η ανακοίνωση για επι-

βολή οικονομικών κυρώσεων στην Τε-

χεράνη.

Μόνο που η ιστορία έχει δείξει ότι

οι κυρώσεις μπορούν να φτωχύνουν

μια κοινωνία, χωρίς να υποτάξουν την

κυβέρνησή της χώρας. Σε αυταρχικά

καθεστώτα, όπως στο Ιράν, οι κυρώσεις

κινδυνεύουν ακόμη και να ενισχύσουν

την αφήγηση της εξουσίας, η οποία

κατηγορεί τον εξωτερικό εχθρό για

την κρίση. Οι μουλάδες παρουσιάζονται

ως υπερασπιστές της πολιορκημένης

πατρίδας και δικαιολογούν την εσω-

τερική καταστολή. Το υψηλότερο τίμημα

πληρώνεται έτσι από τον πληθυσμό,

ενώ οι ελίτ έχουν μεγαλύτερα εργαλεία

για να προστατευτούν. Η εσωτερική

καταστολή του ιρανικού καθεστώτος

παραμένει σκληρή.

Αλλά η καταγγελία για ωμές παρα-

βιάσεις των ανθρωπίνων δικαιωμάτων

στο Ιράν, δεν μπορεί να αποτελέσει

ηθική κάλυψη για στρατηγικές που

εξυπηρετούν και άλλα συμφέροντα.

Αλλωστε, ο Αμερικανός υπουργός Πο-

λέμου, Πιτ Χέγκσεθ, ομολόγησε τον

περασμένο Μάρτιο ότι η αποκατάσταση

της δημοκρατία στο Ιράν δεν ήταν

ρητός πολεμικός στόχος των ΗΠΑ.

Δεν επρόκειτο για ένα «πείραμα οι-

κοδόμησης δημοκρατίας», όπως είπε

χαρακτηριστικά.

Οι πραγματικοί στόχοι

Η στρατιωτική επίθεση των ΗΠΑ

και του Ισραήλ κατά του Ιράν έχει

εγείρει ισχυρές προκλήσεις για τους

πραγματικούς στόχους, βάσει του διε-

θνούς δικαίου και θα ήταν αφελές να

την ερμηνεύσουμε αποκλειστικά μέσω

της ρητορικής ασφαλείας.

Στο βάθος βρίσκεται η στρατηγική

σημασία των Στενών του Ορμούζ και

των ενεργειακών οδών του Κόλπου, η

περιφερειακή ισορροπία δυνάμεων

μετά την αποδυνάμωση της Χεζμπολάχ

και της Χαμάς και η αντιπαράθεση με

την Κίνα, τον κύριο πελάτη του ιρανικού

πετρελαίου και βασικού αντιπάλου για

τις ΗΠΑ.

Σήμερα, ο Τραμπ πληρώνει υψηλό

τίμημα για τη σύγκρουση. Τα ποσοστά

αποδοχής του στο εσωτερικό, έχουν

μειωθεί από 40% σε 33%, από την

έναρξη του πολέμου.

Η αύξηση των τιμών της βενζίνης

και του ντίζελ στις ΗΠΑ υπονομεύει

την προεκλογική υπόσχεση του Τραμπ

για το 2024 να μειώσει το κόστος για

τους πολίτες. Αφήστε, που κατά τη

διάρκεια της προεκλογικής του εκ-

στρατείας, ο Τραμπ είχε δεσμευτεί

να τερματίσει τους πολέμους.

Μεγάλη δυσαρέσκεια στο

εσωτερικό

Μόνο το 31% των Αμερικανών πο-

λιτών υποστηρίζουν τη σύγκρουση.

Αυτό είναι χαμηλότερο ποσοστό από

ό,τι για άλλες αμερικανικές παρεμβά-

σεις σε συγκρίσιμο στάδιο. Για χρόνια,

ο πόλεμος στο Αφγανιστάν απολάμβανε

ποσοστά αποδοχής άνω του 50% στις

δημοσκοπήσεις της εταιρείας Gallup.

Η δυσαρέσκεια των ψηφοφόρων

θέτει σε κίνδυνο την οριακή πλειοψηφία

των Ρεπουμπλικανών στο Κογκρέσο,

ενόψει των ενδιάμεσων του Νοεμβρίου.

Η κατάστ αση επιδεινώνεται περαιτέρω

από το γεγονός ότι το εθνικό χρέος

των ΗΠΑ έχει φτάσει σε νέο ιστορικό

υψηλό των 40 τρισεκατομμυρίων δο-

λαρίων,εκτινάσσοντας το κόστος απο-

πληρωμής σε πάνω από ένα τρις το

χρόνο.

Δεν τα λες όλα αυτά και επιτυ-

χία….

Μιχάλης Ψύλος

Ναυτεμπορική
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ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Ο ΚΑΙΡΟΣ

1824

Καταναυμαχείται ο

τουρκικός στόλος απ’

τον Ανδρέα Μιαούλη

στο Γέροντα. Πρόκειται

για τη μεγαλύτερη και

σημαντικότερη ναυτική

επιχείρηση κατά τη

διάρκεια της εθνεγερ-

σίας. (Η Ναυμαχία του

Γέροντα)

1842

Η υπογραφή της Συνθή-

κης του Νανκίνγκ

Υπογράφεται η Συνθήκη

του Νανκίνγκ μεταξύ Μ.

Βρετανίας και Κίνας,

που θέτει τέλος στον Α’

Πόλεμο του Οπίου. Με

τη συνθήκη επιβεβαι-

ώνεται η παραχώρηση

του Χονγκ Κονγκ στη

Βρετανία.

1885

Η μοτοσικλέτα του

Ντέιλμερ

Ο γερμανός μηχανικός

Γκότλιμπ Ντάιμλερ πα-

τεντάρει την πρώτη μο-

τοσικλέτα με κινητήρα

εσωτερικής καύσης.

1912

Η Ελληνική Αεροπορία

θρηνεί τον πρώτο νε-

κρό, τον Αλέξανδρο Κα-

ραμανλάκη, το αεροπλά-

νο του οποίου συντρίβε-

ται στον Κορινθιακό

κόλπο.

1962

Κωνσταντίνος 

Καραμανλής

Εγκαινιάζεται η νέα με-

γάλη οδική αρτηρία της

χώρας, η εθνική Αθηνών

- Λαμίας, από τον πρω-

θυπουργό Κωνσταντίνο

Καραμανλή.

ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ Α.Ε.

Μ. ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΑΙ ΣΙΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ

Α.Β.Ε.Ε.

Θεμιστοκλέους 34 • Τρίκαλα 42100
Τηλ. (24310) 24.230, 23.727 

• FAX: (24310) 24953 
Ε- mail: info@plogos.eu

ΑΦΜ. 999472292 • ΔΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
AP.M.A.E. 54546/33/B/03/07

Ε- mail Αθλητικογράφων:
sportlogos@proinoslogos.eu

Έτος Ιδρύσεως: 1970

Iδρυτές: Βασ. & Μιχ. Τσαρουχάς
Ιδιοκτησία: Μ. Τσαρουχάς & Σια ΑΒΕΕ
Μέτοχος, Νόμιμος εκπρ/πος: 

Μιχάλης Τσαρουχάς
ΕΚΔΟΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Εκδότης Δ/ντής: Μιχ. Τσαρουχάς
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

Δήμητρα Γεωργίου
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Kωστής Χρήστος
Παπαθανασίου Χριστόφορος

Γιδόπουλος Παναγιώτης
Kόντας Άρης

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΟΣ
Aυγέρη Δήμητρα
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Σαν Σήμερα

Γενική πρόγνωση για σήμερα

Σάββατο 29/8/2026

Γενικά αίθριος με πρόσκαιρες τοπικές νε-

φώσεις τις απογευματινές ώρες στα ορεινά.

Ανεμοι: Από ανατολικές διευθύνσεις 3 με 5

μποφόρ.

Θερμοκρασία: Έως 38 βαθμούς Κελσίου.

Πάει ένας για εξετάσεις για να πάρει το δίπλωμα οδήγησης,
περνάει το πρακτικό μέρος και έρχεται η σειρά των ερωτήσεων.
Του λέει ο εξεταστής :

- Οδηγάς βράδυ και έρχονται 2 φώτα κατά πάνω σου, τι είναι;
- Αυτοκίνητο, απαντάει

- Ναι ρε φίλε, αυτοκίνητο είναι αλλά τι μάρκα; Nissan, Mercedes,
Toyota ?

- Που να καταλάβω μέσα στη νύχτα κύριε εξεταστά?
- Επόμενη ερώτηση, οδηγάς το βράδυ και βλέπεις ένα φως

να έρχεται καταπάνω σου, τι είναι ?
- Μηχανή - Ναι ρε παιδί μου μηχανή είναι αλλά τι ? Harley,

vespa, Aprillia?
- Μα μέσα στο σκοτάδι που να ξεχωρίσω κύριε εξεταστά?
- Τέρμα, τελευταία ερώτηση, αν δεν απαντήσεις, κόβεσαι.

Οδηγάς τη νύχτα και βλέπεις 2 φώτα ψηλότερα από το ύψος

του αμαξιού σου να έρχονται
κατά πάνω σου, τι είναι ?

- Νταλίκα.
- Ναι ρε παιδί μου αλλά τι

μάρκα ? Scania, Man, Tatra?
Κόβεσαι! - Κύριε εξεταστά
θα σας κάνω μία ερώτηση. Οδη-
γάς τη νύχτα σε ένα δρόμο με
κόκκινα φώτα και βλέπεις μία γυ-
ναίκα ντυμένη προκλητικά στην
άκρη του δρόμου, τι είναι ?

- Πόρνη.
- Ναι ρε παιδί μου, πόρνη είναι

αλλά ποια είναι, η μάνα σου, η γυναίκα
σου ή η κόρη σου;

To ανέκδοτο της ημέρας

Έξι μήνες για μια «τρύπα» στο νερό

252212

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ

Οι δημοσιευόμενες απόψεις συνερ-
γατών δεν εκφράζουν απαραίτητα και
τις απόψεις της εφημερίδας μας.

Πάσχος Μανδραβέλης 
Καθημερινή

Είναι λογικό να παρουσιάζονται

προβλήματα στην έναρξη των μη

κρατικών και (τάχαμου) μη κερδο-

σκοπικών ΑΕΙ στην Ελλάδα. Εδώ,

καινούργιο κινητό αγοράζει κάποιος

και τρομάζει μέχρι να βρει τις κα-

τάλληλες ρυθμίσεις για να το λει-

τουργήσει. Επομένως, θα έπρεπε

να αναμένουμε διάφορα προβλή-

ματα και, ευτυχώς, οι προσφυγές

του καθηγητή Νομικής Πάνου Λα-

ζαράτου τα αναδεικνύουν νωρίς,

για να μη γίνει και στην ανώτατη

παιδεία ό,τι έγινε με την απελευ-

θέρωση των ερτζιανών.

Τα προβλήματα θα μπορούσαν

να είχαν λυθεί πριν από την έναρξη

των σπουδών, αλλά οι ιδεοληψίες

για το άρθρο 16 απέτρεψαν οποι-

αδήποτε συζήτηση για τους όρους

της απελευθέρωσης μιας αγοράς,

που όλοι ήξεραν ότι θα γίνει με

τον ένα ή τον άλλο τρόπο. Οποιος

τολμούσε να ρωτήσει π.χ. «αν κά-

ποτε έρθουν μη κρατικά πανεπι-

στήμια στην Ελλάδα, πώς θα πρέπει

να λειτουργούν;» κρινόταν ένοχος

για «εμπορευματοποίηση της παι-

δείας» ή, ακόμη χειρότερα, για «νε-

οφιλελευθερισμό».

Τελικώς, η απελευθέρωση της

ανώτατης παιδείας ξεκίνησε με τον

«άλλο τρόπο», αλλά οι ίδιες ιδεο-

ληψίες συνεχίζουν να κρατούν δέ-

σμια τα κρατικά πανεπιστήμια, με

αποτέλεσμα –συν τω χρόνω– να

τα χαντακώσουν.

Το άρθρο 16 προβλέπει ότι «η

ανώτατη εκπαίδευση παρέχεται

αποκλειστικά από ιδρύματα που

αποτελούν νομικά πρόσωπα δη-

μοσίου δικαίου με πλήρη αυτοδι-

οίκηση». Η «πλήρης αυτοδιοίκηση»

είναι σαν την Τοπική. Μόνο στα

χαρτιά. Οσο εφαρμόζεται το άρθρο

53, που απαγορεύει τις –έστω κατά

μία ημέρα– πρόωρες εκλογές, άλλο

τόσο εφαρμόζεται η «αυτοδιοίκη-

ση» των κρατικών ΑΕΙ. Ετσι, ο/η

υπουργός μπορεί να απαγορεύσει

στο… «πλήρως αυτοδιοικούμενο»

Πανεπιστήμιο Πατρών να ιδρύσει

νέα νομική σχολή, αλλά η επιτροπή,

που ο/η ίδιος διορίζει, επιτρέπει

στα μη κρατικά να ιδρύσουν δύο

καινούργιες.

Ο τραγέλαφος των νομικών σχο-

λών είναι απλώς η κορυφή του πα-

γόβουνου. Κάθε πτυχή των κρατι-

κών ΑΕΙ ελέγχεται από το Μαρούσι

και από τα ιδεολογικά κέφια κάθε

υπουργού. Και αυτό, σε μια εποχή

ισχυρών –πρωτίστως διεθνών αλλά

πλέον και εγχώριων– ανταγωνιστι-

κών πιέσεων είναι συνταγή απί-

σχνανσής τους. Τα μη ελεγχόμενα

από το υπουργείο ΑΕΙ, για κάθε

λεπτομέρεια της λειτουργίας τους,

θα έχουν την ευελιξία να προσλά-

βουν καλύτερους καθηγητές, να

προσελκύσουν καλύτερους φοιτη-

τές, να δελεάσουν χορηγούς και

να οδηγήσουν τα κρατικά σε μα-

ρασμό.

Αναγκαία σημείωση: Ο κερδο-

σκοπικός χαρακτήρας των νέων

Νομικών Προσώπων Πανεπιστη-

μιακής Εκπαίδευσης (ΝΠΠΕ) φαί-

νεται από τα τμήματα υψηλής ζή-

τησης που (λογικώς) επέλεξαν να

ιδρύσουν. Αλλιώς, μπαίνοντας στη

χώρα του Πλάτωνα και του Αρι-

στοτέλη, θα έφτιαχναν και κάποια

φιλοσοφική σχολή.

Τα προβλήματα

των νέων ΑΕΙ

της ημέρας

Το Άγγελμα

Περίπου 1.500 προϊόντα

με μειωμένες τιμές 

από τη Δευτέρα

``````

“Το περιμένουμε”

Απολυτίκιο. Ήχος β'

Μνήμη δικαίου μετ' εγκωμίων, σοι δε αρ-

κέσει η μαρτυρία του Κυρίου Πρόδρομε·

ανεδείχθης γαρ όντως και προφητών σεβα-

σμιότερος, ότι και εν ρείθροις βαπτίσαι, κα-

τηξιώθης τον κηρυττόμενον· όθεν της αλη-

θείας υπεραθλήσας, χαίρων ευηγγελίσω και

τοις εν άδη, Θεόν φανερωθέντα εν σαρκί,

τον αίροντα την αμαρτίαν του κόσμου και

παρέχοντα ημίν το μέγα έλεος.

T. Θεοδωρικάκος

Εγραψαν

``````

Ελεύθερος Τύπος:

Εξοικονομώ μαμούθ

2,1 δις. Ευρώ

``````

“Άλλη μια επιτυχία”
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Μια σέλφι με τον Πρωθυπουργό έχει ιδιαίτερη αξία

Επιλέγουν σπουδές
στις επιχειρήσεις…

Στην κορυφή του βάθρου των προτιμήσεων για σπουδές
στην ΕΕ βρίσκονται ο κλάδος των επιχειρήσεων, η διοίκηση
και η νομική, με εκατομμύρια νέους να φοιτούν στις αντίστοιχες
σχολές, και το γυναικείο φύλο να υπερτερεί, αφού, ούτε λίγο
ούτε πολύ, το 58% όλων των αποφοίτων τριτοβάθμιας εκπαί-
δευσης ήταν γυναίκες. 

Αντίστοιχη εικόνα συναντά κανείς και στην Ελλάδα τόσο
ως προς τις επιλογές των γνωστικών αντικειμένων όσο και
στο σαφές προβάδισμα των γυναικών έναντι των ανδρών
αποφοίτων.

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τα στοιχεία της Eurostat στην
ΕΕ, υπήρχαν 19,1 εκατομμύρια φοιτητές τριτοβάθμιας εκ-
παίδευσης το 2024, εκ των οποίων το 59% σπούδαζε για
πτυχίο πανεπιστημίου, το 29,4% για μεταπτυχιακό τίτλο σπου-
δών και ένα 3,8% για διδακτορικό.

Οι φοιτητές πτυχίου και μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών,
λοιπόν, αντιπροσώπευαν το 88,4% του συνολικού αριθμού
φοιτητών τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, με τα υψηλότερα πο-
σοστά για αυτά τα δύο επίπεδα εκπαίδευσης να απαντώνται
στην Πολωνία (98,5%), τη Βουλγαρία, τη Λιθουανία (και οι
δύο με 97,4%), την Κροατία (96,9%), την Ιταλία (96,3%), την
Ελλάδα (96,1%) και τη Ρουμανία (96,0%).

∫ α.ζ.

Κοστίζει ακριβά η νόσος
του Πάρκινσον στην Ευρώπη…

Η νόσος του Πάρκινσον κόστισε 22,8 δισεκατομμύρια
ευρώ το 2019 στις ευρωπαϊκές χώρες, ποσό που σε τιμές
2025 αντιστοιχεί σε 28,8 δισεκατομμμύρια ευρώ, σύμφωνα
με μελέτη που δημοσιεύθηκε στο επιστημονικό περιοδικό
«Movement Disorders». Καθώς ο αριθμός των ανθρώπων που
ζουν με τη νόσο συνεχίζει να αυξάνεται, οι ερευνητές προει-
δοποιούν ότι τα συστήματα υγείας και κοινωνικής φροντίδας
είναι πιθανό να δεχθούν ολοένα και μεγαλύτερη πίεση.

Η νόσος του Πάρκινσον αποτελεί τη δεύτερη συχνότερη
και ταχύτερα αυξανόμενη νευροεκφυλιστική διαταραχή παγ-
κοσμίως. Η συχνότητά της στην Ευρώπη έχει σχεδόν διπλα-
σιαστεί από το 1990, αυξανόμενη από 135 σε 247 περιπτώσεις
ανά 100.000 κατοίκους. Η αύξηση αυτή αποδίδεται, μεταξύ
άλλων, στη γήρανση του πληθυσμού, αλλά και στη βελτίωση
της διάγνωσης της νόσου.

Η έρευνα εκτιμά ότι περίπου 2,2 εκατομμύρια ενήλικες
ζούσαν με τη νόσο του Πάρκινσον σε 47 ευρωπαϊκές χώρες
το 2019. 

Η Γερμανία κατέγραψε το υψηλότερο εθνικό κόστος,
που ανήλθε σε 5,7 δισ. ευρώ, και ακολούθησαν η Γαλλία με
5,3 δισ. ευρώ, η Ιταλία με 2,6 δισ. ευρώ, η Ισπανία με 1,9 δισ.
ευρώ και το Ηνωμένο Βασίλειο με 1,6 δισ. ευρώ. Οι πέντε
αυτές χώρες αντιπροσώπευαν συνολικά περίπου το 75% του
συνολικού οικονομικού βάρους της νόσου του Πάρκινσον
στην Ευρώπη.

∫ α.ζ.

Ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης Κουτσούμπας  στο Μουζάκι…

Ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης Κουτσούμπας θα μιλήσει την Κυριακή 30
Αυγούστου στις 11.00 πμ στην εκδήλωση που διοργανώνουν η Ένωση Αγρα-
φιώτικων Χωριών και ο Δήμος Μουζακίου για τα  αποκαλυπτήρια αναμνηστικής
στήλης στη μνήμη των εννέα πεσόντων μαχητών του ΕΑΜ – ΕΛΑΣ, στον σιδηρο-
δρομικό σταθμό Φαναρίου στις 26 Αυγούστου 1944. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στον σιδηροδρομικό σταθμό Φαναρίου
του δήμου Μουζακίου. Να σημειώσουμε πώς ο  γγ της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης
Κουτσούμπας απευθύνει μέσω του TikTok κάλεσμα στο πανελλαδικό-παλλαϊκό
συλλαλητήριο στη ΔΕΘ, στις 5 Σεπτεμβρίου.   Η δήλωση του Δ. Κουτσούμπα
μεταξύ άλλων έχει ως εξής:

«Κάθε Σεπτέμβρη ανεβαίνουν στη Θεσσαλονίκη για να μας πουν τι
"αντέχει" η οικονομία. Να μας πουν ότι η οικονομία τους αντέχει δισεκατομμύρια
για πολεμικούς εξοπλισμούς και σχεδιασμούς του ΝΑΤΟ, ότι αντέχει φοροα-
παλλαγές και προνόμια για τους μεγάλους ομίλους, ότι αντέχει νέα ρεκόρ
κερδών. Όμως δεν αντέχει αυξήσεις σε μισθούς και συντάξεις. Δεν αντέχει νοσοκομεία και σχολεία με χρηματοδότηση και
προσωπικό. Δεν αντέχει τις ανάγκες του λαού!».

∫ α.ζ.

Μοτοσικλετιστής έκανε 18 παραβάσεις σε μόλις μία βόλτα

Σε πίστα ταχύτητας μετέτρεψε τους δρόμους της Ανατολικής Θεσσαλονίκης ένας 30χρονος, ο οποίος συνελήφθη, το
βράδυ της Πέμπτης (27/8), έπειτα από επικίνδυνη οδήγηση με δίκυκλο.

Κίνηση σε αντίθετο ρεύμα και μονόδρομους, αλλά και διαδοχικές παραβιάσεις ερυθρών σηματοδοτών, περιλάμβανε,
σύμφωνα με την Αστυνομία, η «κούρσα» του, η οποία κατέληξε σε τροχαίο με υλικές ζημιές.

Συνολικά τού βεβαιώθηκαν 18 παραβάσεις, με τα πρόστιμα να φτάνουν τα 18.590 ευρώ, ενώ κατά τη σύλληψή του
φέρεται να αντιστάθηκε, ασκώντας βία σε βάρος αστυνομικών.

Ο 30χρονος δικυκλιστής οδηγείται με την εις βάρος του σχηματισθείσα δικογραφία στον αρμόδιο εισαγγελέα.

∫ω

Η περιοχή όπου η μέγιστη αισθητή
θερμοκρασία έφτασε τους 49,9°C

Το Meteo κάνει αναφορά στις πολύ υψηλές θερμοκρασίες
που καταγράφονται τις τελευταίες ημέρες στη χώρα, σημει-
ώνοντας ότι σε πολλές περιοχές οι τιμές είναι οι υψηλότερες
του φετινού καλοκαιριού. Όπως επισημαίνεται, παρότι δεν
καταγράφονται ιδιαίτερα ακραίες μέγιστες θερμοκρασίες,
αυτό που καθιστά την κατάσταση ιδιαίτερα δύσκολη αυτή
την περίοδο δεν είναι τόσο η θερμοκρασία καθαυτή, όσο η
παρατεταμένη διάρκεια των υψηλών θερμοκρασιών, σε συν-
δυασμό με τις υψηλές τιμές υγρασίας, που κάνουν τη ζέστη
σχεδόν ανυπόφορη.

Στη δυτική Ελλάδα, η μέγιστη αισθητή θερμοκρασία
άγγιξε ακόμη και τους 46-48°C τις τελευταίες ημέρες. Την
Πέμπτη 27 Αυγούστου, η μέγιστη αισθητή θερμοκρασία κα-
ταγράφηκε στο Αιτωλικό, φτάνοντας τους 49,9°C.

∫Ψ.

Θερινές εκπτώσεις: Αντίστροφη 
μέτρηση για τη λήξη τους

Τελευταία ημέρα των εκπτώσεων για το φετινό καλο-
καίρι έχει οριστεί η Δευτέρα 31 Αυγούστου. Οι καταναλωτές
που θα βγουν για μια τελευταία ματιά στις βιτρίνες δεν
πρέπει να ξεχνούν ότι η τιμή αναφοράς θα πρέπει να
είναι εκείνη που ίσχυε κατά τις προηγούμενες 30 ημέρες.

Για προϊόντα τα οποία διατίθενται στην αγορά για μι-
κρότερο χρονικό διάστημα, ως βάση υπολογισμού λαμ-
βάνεται υπόψη η χαμηλότερη τιμή που είχε καταγραφεί
κατά τις τελευταίες 10 ημέρες. Επίσης, όταν περισσότερα
από το 60% των προϊόντων ενός καταστήματος διατίθενται
σε μειωμένη τιμή, το ποσοστό της έκπτωσης θα πρέπει
να αναγράφεται στη βιτρίνα.

∫ω
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Π
ολύ υψηλές θερμοκρασίες
καταγράφονται τις
τελευταίες ημέρες στη

χώρα και στην περιοχή μας, ενώ
σε πολλές περιοχές οι τιμές είναι
οι υψηλότερες του φετινού
καλοκαιριού. Παρότι δεν
καταγράφονται ιδιαίτερα ακραίες
μέγιστες θερμοκρασίες, αυτό που
καθιστά την κατάσταση ιδιαίτερα
δύσκολη αυτή την περίοδο,
σύμφωνα με τους επιστήμονες,
δεν είναι τόσο η θερμοκρασία
καθαυτή, όσο η παρατεταμένη
διάρκεια των υψηλών
θερμοκρασιών, σε συνδυασμό με
τις υψηλές τιμές υγρασίας, που
κάνουν τη ζέστη σχεδόν
ανυπόφορη.

Του Αποστόλη Ζώη

Στη δυτική Ελλάδα, η μέγιστη αι-
σθητή θερμοκρασία άγγιξε ακόμη και
τους 46–48°C τις τελευταίες ημέρες.
Προχθές, Πέμπτη 27 Αυγούστου, η
μέγιστη αισθητή θερμοκρασία κα-
ταγράφηκε στο Αιτωλικό, φτάνοντας
τους 49.9°C. Εξίσου δύσκολη πα-
ραμένει η κατάσταση και στα μεγά-
λα αστικά κέντρα, όπου κατά τις νυ-
χτερινές ώρες η θερμοκρασία δεν
υποχωρεί επαρκώς, στερώντας από
τον πληθυσμό την απαραίτητη νυ-
χτερινή ανακούφιση.

Γιατί θερμαίνονται;

Οι πόλεις έχουν το δικό τους μι-
κροκλίμα. Η άσφαλτος, το σκυρό-
δεμα, τα πυκνά κτίρια, η περιορι-
σμένη βλάστηση και η μειωμένη κυ-
κλοφορία του αέρα ευνοούν τη συσ-
σώρευση θερμότητας μέσα στον
αστικό ιστό. Έτσι διαμορφώνεται
το φαινόμενο της αστικής θερμικής
νησίδας, κατά το οποίο οι πόλεις πα-
ραμένουν θερμότερες από τις γύρω
περιοχές, ιδιαίτερα τις βραδινές και
νυχτερινές ώρες.

Έλληνες επιστήμονες αναφερό-
μενοι στους  βασικούς  μηχανισμούς
που ενισχύουν την αστική ζέστη εί-
ναι: η έλλειψη σκίασης και φυσικού

δροσισμού, η παγιδευμένη θερμό-
τητα στα κτίρια, οι επιφάνειες που
απορροφούν θερμότητα και η θερ-
μότητα που παράγεται από οχήματα,
κλιματιστικά και άλλες ανθρώπινες
δραστηριότητες. Οι επιφάνειες και τα
κτίρια απελευθερώνουν σταδιακά

τη θερμότητα που συγκράτησαν
μέσα στην ημέρα, περιορίζοντας τη
νυχτερινή δροσιά που είναι απαραί-
τητη για την ανάκαμψη του ανθρώ-
πινου οργανισμού. Αποτέλεσμα μπο-
ρεί να είναι αυξημένη θερμική κατα-
πόνηση, ιδιαίτερα για ηλικιωμένους,

παιδιά, άτομα με προβλήματα υγεί-
ας, εργαζόμενους σε εξωτερικούς
χώρους και ανθρώπους με περιορι-
σμένη πρόσβαση σε δροσερούς χώ-
ρους. Οι λύσεις που μπορούν να μει-
ώσουν την έκθεση στη ζέστη: πε-
ρισσότερο πράσινο, σκιασμένοι δη-

μόσιοι χώροι και κέντρα δροσιάς,
ανοιχτοί χώροι που επιτρέπουν την
κυκλοφορία του αέρα, σημεία με
νερό και σκιά, αλλά και παρεμβάσεις
στα κτίρια και στις επιφάνειες της πό-
λης, με κανονισμούς δόμησης προ-
σαρμοσμένους στη ζέστη και χρήση
ανακλαστικών ή ανοιχτόχρωμων υλι-
κών. Οι λύσεις αυτές χρειάζεται να
σχεδιάζονται με βάση τις ανάγκες
κάθε πόλης και κάθε γειτονιάς. Πού
συγκεντρώνεται περισσότερη ζέστη,
ποιοι άνθρωποι εκτίθενται περισσό-
τερο και ποιοι έχουν μικρότερη δυ-
νατότητα να αντεπεξέλθουν.

Ενίσχυση του μελτεμιού

Ενίσχυση θα παρουσιάσει το μελ-
τέμι στο Αιγαίο και στα ανατολικά
ηπειρωτικά κυρίως το Σάββατο
29/08, φτάνοντας τα 7 μποφόρ (μέ-
σος άνεμος) στο Αιγαίο και  κατά τό-
πους τα 8 μποφόρ στο Νοτιοανατο-
λικό Αιγαίο. Σύμφωνα με τα προ-
γνωστικά μοντέλα υψηλής ανάλυσης
του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθη-
νών / meteo.gr, οι ριπές το Σάββατο
29/08 κατά τόπους αναμένεται να ξε-
περάσουν τα τα 100 χλμ/ώρα στην
Κρήτη, τα 110 με 120χλμ/ώρα στην
Ανατολική Κρήτη, τα 90 χλμ/ώρα στο
Νοτιοανατολικό Αιγαίο και
τα 70χλμ/ώρα στο Αιγαίο από τη Λέ-
σβο και νοτιότερα, στην Εύβοια, την
Ανατολική Στερεά (και την Αττική) και
την Πελοπόννησο. 

Ενώ τις νυχτερινές ώρες η θερμοκρασία δεν υποχωρεί επαρκώς:

Τρίκαλα: Ακραίες μέγιστες

θερμοκρασίες τον Αύγουστο!
Η  παρατεταμένη διάρκεια των υψηλών θερμοκρασιών, 

σε συνδυασμό με τις υψηλές τιμές υγρασίας, που κάνουν τη ζέστη σχεδόν ανυπόφορη

Η
Ελληνική Στατιστική
Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ)
έδωσε στη

δημοσιότητα τα στοιχεία
της Έρευνας Οικοδομικής
Δραστηριότητας για
τονμήνα Μάιο 2026. 

Του Αποστόλη Ζώη

Ειδικότερα το μέγεθος της
Συνολικής Οικοδομικής Δρα-
στηριότητας (Ιδιωτικής - Δη-
μόσιας), κατά τον μήνα Μάιο
2026, στο σύνολο της Χώρας
με βάση τις εκδοθείσες οικο-
δομικές άδειες, ανήλθε σε
2.695 οικοδομικές άδειες,
πουαντιστοιχούν σε 593.619
m2 επιφάνειας και 2.508.628
m3 όγκου, παρουσιάζοντας
μείωση κατά 0,8% στοναριθμό
των οικοδομικών αδειών, αύ-
ξηση κατά 4,2% στην επιφά-
νεια και μείωση κατά 3,4%
στον όγκο, σε σχέση με τον
αντίστοιχο μήνα του 2025. 

Εκδοθείσες άδειες

Οι εκδοθείσες άδειες Ιδιω-
τικής Οικοδομικής Δραστη-
ριότητας, στο σύνολο της Χώ-
ρας, κατά τον μήνα Μάιο
2026ανήλθαν σε 2.669 οικο-
δομικές άδειες, που αντιστοι-
χούν σε 585.896 m2 επιφά-
νειας και 2.455.312 m3όγ-
κου,παρουσιάζοντας μείωση
κατά 0,8% στον αριθμό των οι-

κοδομικών αδειών, αύξηση
κατά 4,6% στην επιφάνειακαι
μείωση κατά 3,6% στον όγκο,
σε σχέση με τον αντίστοιχο
μήνα του 2025 . Οι εκδοθείσες
άδειες Δημόσιας Οικοδομι-
κής Δραστηριότητας κατά τον
μήνα Μάιο 2026, στο σύνολο
της Χώρας,ανήλθαν σε 26 οι-
κοδομικές άδειες, που αντι-

στοιχούν σε 7.723 m2 επιφά-
νειας και 53.316 m3όγκου. Το
ποσοστόσυμμετοχής της Δη-
μόσιας Οικοδομικής Δραστη-
ριότητας στον συνολικό οι-
κοδομικό όγκο, για τον μήνα
Μάιο2026, είναι 2,1%. Κατά
την περίοδο των τελευταίων
δώδεκα μηνών, δηλαδή από
τον Ιούνιο 2025 έως τον Μάιο

2026, το μέγεθοςτης Συνολι-
κής Οικοδομικής Δραστηριό-
τητας (Ιδιωτικής-Δημόσιας)
με βάση τις εκδοθείσες οικο-
δομικές άδειες,στο σύνολο
της Χώρας, ανήλθε σε 31.155
οικοδομικές άδειες, που αντι-
στοιχούν σε 7.187.501 m2επι-
φάνειας και34.378.018 m3 όγ-
κου. Σε σχέση με την αντί-

στοιχη περίοδο Ιουνίου 2024 -
Μαΐου 2025 παρατηρήθηκε
αύξησηκατά 8,8% στον αριθ-
μό των οικοδομικών αδειών,
αύξηση κατά 13,3% στην επι-
φάνεια και αύξηση κατά
19,3%στον όγκο.

Θεσσαλία

Η Συνολική Οικοδομική
Δραστηριότητα, στην Περι-
φέρεια Θεσσαλίας, για την
περίοδο Ιουνίου 2024 - Μαΐου
2025 και Ιουνίου 2025 - Μαΐου
2026 εμφανίζει αύξηση, καθώς
το πρώτο χρονικό διάστημα ο
αριθμός των αδειών ανέρχεται
σε 1686 άδειες και το δεύτε-
ρο χρονικό διάστημα σε 1.867,
καταγράφοντας άνοδο 10,7%.
Στις άλλες περιπτώσεις τα
στοιχεία εμφανίζουν μείωση.
Κατά την ίδια χρονική περίο-
δο, Ιουνίου 2025 - Μαΐου 2026,
η Ιδιωτική Οικοδομική Δρα-
στηριότητα, εμφανίζειστο σύ-
νολο της Χώρας, αύξηση κατά
9,0% στον αριθμό των εκδο-
θεισών οικοδομικών αδειών,
αύξηση κατά14,0% στην επι-

φάνεια και αύξηση κατά 19,9%
στον όγκο, σε σύγκριση με την
αντίστοιχη περίοδο Ιουνίου
2024 -Μαΐου 2025. Το ποσο-
στό συμμετοχής της Δημό-
σιας Οικοδομικής Δραστη-
ριότητας στον συνολικόοικο-
δομικό όγκο, για την ανωτέρω
περίοδο, είναι 2,8%. 

Η Έρευνα Οικοδομικής
Δραστηριότητας παρέχει στοι-
χεία απογραφικά σε μηνιαία
και ετήσια βάση, από το έτος
1964. Σκοπός της έρευνας εί-
ναι η καταγραφή όλων των εκ-
δοθεισών οικοδομικών αδειών
μέσω των διοικητικών αρχών
που τις εκδίδουν, συμπληρώ-
νοντας το αντίστοιχο στατι-
στικό δελτίο. 

Καταγράφονται όλα τα χα-
ρακτηριστικά της έρευνας,
δηλ. είδος οικοδομικής άδει-
ας, είδος κατασκευής, είδος
οικοδομής, στοιχεία οικοδο-
μής και λοιπών βοηθητικών
χώρων, είδος χρήσης της οι-
κοδομής, επιφάνεια, όγκος
και προϋπολογισμός.

Για την περίοδο Ιουνίου 2024 - Μαΐου 2025 και Ιουνίου 2025 - Μαΐου 2026:

Θεσσαλία: Αυξήθηκαν οι οικοδομικές άδειες
Μείωσε σε άλλες χρονικές περιόδους – Επίσημα χθεσινά στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ
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Σ
ημαντικές προοπτικές ενίσχυσης του
τουριστικού ρεύματος προς το νομό
μας, δημιουργεί τόσο η ολοκλήρωση

του Ε65 όσο και η ίδρυση και λειτουργία του
Διαχρονικού Μουσείου Τρικάλων. 

Του Αποστόλη Ζώη

Το Διαχρονικό Μουσείο, με το συγκρότημα του
Οσμάν Σαχ, το Κουρσούμ Τζαμί, το Μουσείο Τσι-
τσάνη, τα κατάλοιπα της Αρχαίας Τρίκκης και
του Ασκληπιείου θα αποτελέσουν μία μοναδική
πολιτιστική διαδρομή, στον πυρήνα της πόλης,
άμεσα συνδεδεμένη με την καθημερινότητα των
πολιτών και την οικονομική ανάπτυξή της. Η πόλη
αποκτά έναν επιπλέον πολιτιστικό πόλο και έναν
εξαιρετικά σημαντικό αναπτυξιακό πόρο.

Τι προβλέπει η μελέτη

Η μελέτη για την επισκευή, τον εκσυγχρονισμό
και τη μετατροπή του κτηρίου σε μουσείο στοχεύει
στη δομική και λειτουργική αναβάθμιση του υφι-
στάμενου κελύφους όπως και στην προσαρμογή
του, ώστε να ανταποκρίνεται στις ανάγκες ενός
σύγχρονου μουσείου. Συγκεκριμένα, αφορά:

- Στον εκσυγχρονισμό της λειτουργικότητας
του κτηρίου, με αναβάθμιση της εσωτερικής διαρ-
ρύθμισης, προκειμένου να στεγάσει τη νέα χρή-
ση.

- Στη δομική και εν γένει οικοδομική αποκατά-
στασή του, ώστε να ανταποκρίνεται στις σημερινές
απαιτήσεις, βάσει του κανονιστικού πλαισίου.

- Στην εγκατάσταση των απαραιτήτων ηλε-

κτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων και εν γένει
υποδομών που απαιτεί η λειτουργία ενός σύγ-
χρονου μουσείου.

- Στην ενεργειακή αναβάθμιση και στην προ-
σαρμογή του κτηρίου στις τεχνικές απαιτήσεις -
προδιαγραφές με τις οποίες επιτυγχάνεται η βέλ-
τιστη ενεργειακή απόδοση.

- Στην εξασφάλιση της προσβασιμότητας ΑμεΑ
σε όλους τους χώρους του κτηρίου.

Μόνιμη έκθεση

Η μόνιμη έκθεση αρχαιοτήτων του Διαχρονικού
Μουσείου Τρικάλων προβλέπεται να αναπτυχθεί
στον πρώτο όροφο του κτηρίου, με συνολικό εμ-
βαδόν περίπου 580 τ.μ. Οργανώνεται σε τρεις
ενότητες, ακολουθώντας τη διάρθρωση των χώ-
ρων, με την εισαγωγική ενότητα στο κέντρο και

δύο μεγάλες αίθουσες εκατέρωθεν. Ο σχεδιασμός

της έκθεσης δεν απαιτεί δομικές παρεμβάσεις

στο κέλυφος. Το παραχωρηθέν κτήριο πρόκειται

να στεγάσει, στους δύο ανώτερους ορόφους, τα

γραφεία της Εφορείας Αρχαιοτήτων Τρικάλων

και τους απαιτούμενους υποστηρικτικούς χώρους,

όπως υποδοχή, πωλητήριο, βεστιάριο, αναψυ-

κτήριο, χώρο εκδηλώσεων, αποθήκες, εργαστήρια

συντήρησης, λοιπές βοηθητικές υπηρεσίες.

Κύριο μορφολογικό-μουσειογραφικό στοιχείο,

το οποίο ενισχύει την αίσθηση της τοπογραφίας

της περιοχής, αποτελούν οι μικρότερες και οι με-

γαλύτερες εκθεσιακές κατασκευές, με τη γεωμε-

τρία τους να παραπέμπει αφαιρετικά στο ανάγλυφο

της περιοχής, στους γήλοφους-μαγούλες της πε-

διάδας και τους υψηλότερους ορεινούς όγκους.

Ο εκθεσιακός εξοπλισμός του Μουσείου αποτε-
λείται από προθήκες και βάθρα, ειδικές κατασκευές
για την τοποθέτηση των εκθεμάτων, καθώς και
εξοπλισμό ψηφιακών εφαρμογών. Ο σχεδιασμός
του εξοπλισμού του εποπτικού υλικού και η εν
γένει διάταξη ων εκθεμάτων επιτρέπουν την προ-
σβασιμότητα σε άτομα με αναπηρικό αμαξίδιο.

Ιστορικό

Το Διαχρονικό Μουσείο Τρικάλων ιδρύεται στο
κτήριο που στέγαζε στο παρελθόν το Στρατηγείο
και την Ταξιαρχία Υποστηρίξεως του Α' Σώματος
Στρατού, στο στρατόπεδο «Ταγματάρχου Πούλι-
ου», γνωστό ως ΤΑΞ.ΥΠ Τρικάλων. Η κατασκευή
του στρατοπέδου, που ξεκίνησε το 1929 και ολο-
κληρώθηκε μετά από μία δεκαετία, βρίσκεται στις
παρυφές του λόφου Προφήτη Ηλία, κοντά στον
παραδοσιακό οικισμό «Βαρούσι» και κάτω από
το βυζαντινό κάστρο της πόλης. Πρόκειται για
προπολεμικό κτήριο, το οποίο, αν και αρχικά προ-
οριζόταν για νοσοκομείο, αξιοποιήθηκε σε στρα-
τιωτικές λειτουργίες. Το τετραώροφο κτήριο πα-
ραχωρήθηκε στο υπουργείο Πολιτισμού από το
υπουργείο Εθνικής Άμυνας με σκοπό να φιλοξε-
νήσει το Διαχρονικό Μουσείο Τρικάλων και τις
υποστηρικτικές λειτουργίες του, μαζί με την πε-
ριβάλλουσα έκταση 4.750 τ.μ περίπου. Η κατά-
σταση διατήρησής του επέβαλε τη δομική, ενερ-
γειακή και λειτουργική αναβάθμισή του αλλά και
την εξασφάλιση καθολικής προσβασιμότητας στα
ΑμεΑ, ώστε να ανταποκρίνεται στις σύγχρονες
απαιτήσεις για την επανάχρησή του ως μουσειακό
κέλυφος.

Αν εκμεταλλευτούμε τις ευκαιρίες:

Τρίκαλα: Διαχρονικό Μουσείο και Ε65 μπορούν

να απογειώσουν την ανάπτυξη της περιοχή μας
Η πόλη αποκτά έναν επιπλέον πολιτιστικό πόλο και έναν εξαιρετικά σημαντικό αναπτυξιακό πόρο 

- Το Διαχρονικό Μουσείο, με το συγκρότημα του Οσμάν Σαχ, το Κουρσούμ Τζαμί, το Μουσείο Τσιτσάνη, 
τα κατάλοιπα της Αρχαίας Τρίκκης και του Ασκληπιείου θα αποτελέσουν μία μοναδική πολιτιστική διαδρομή

Τ
ο καλοκαίρι είναι η
εποχή που οι
άνθρωποι

επιστρέφουν στα χωριά τους,
στα πατρικά σπίτια για να
ανταμώσουν με την
οικογένεια, τις ρίζες και την
παράδοση. 

Του ανταποκριτή μας 

Αποστόλη Ζώη

Από τον κάμπο ως τα ορεινά
χωριά, οι πλατείες γεμίζουν από
φωνές, τραγούδια και χαμόγελα.
Ξεχωριστή θέση έχουν τα πα-
νηγύρια και κυρίως στην περιοχή
μας το δημοτικό τραγούδι, όπου
τα γλέντια διαρκούν μέχρι τις
πρωίνές ώρες.

Ποιο είναι το δημοτικό
τραγούδι;

"Τραγούδια σύγχρονων λαϊκών
συνθετών ονομάζονται μεν δη-
μοτικά, αλλά είναι ψευδώνυμα,
ακολουθούν ρυθμούς και δρό-
μους μουσικούς παλαιοτέρων,
αλλά, καθώς λέει ο αείμνηστος
δεξιοτέχνης του κλαρίνου Πε-
τρολούκας Χαλκιάς σε συνέν-
τευξή «Ποια διαφορά έχουν τα
τότε και τα τωρινά κλαρίνα»:
«Τότε το κάθε κλαρίνο είχε τη
δική του σφραγίδα. Όταν άκου-
γες να παίζει κλαρίνο ο Κίτσος
Χαρισιάδης, ο Τάσος Χαλκιάς,
ο Νίκος Μπατζής, καταλάβαινες
ποιος ήταν. Τώρα τα κλαρίνα
δεν μπορείς να τα ξεχωρίσεις.
Λείπουν τα βιώματα!». 

Σύγκριση

Αυτά επισημαίνει για το δη-
μοτικό τραγούδι ο κ. Βασίλης

Δ. Αναγνωστόπουλος, κάνοντας
μια σύγκριση του σημερινού δη-
μοτικού τραγουδιού σε σχέση
με αυτό περασμένων δεκαετιών.
Και συνεχίζει:

"Το δημοτικό τραγούδι, είναι
κατ΄ανάγκη συνδεδεμένο με
την προφορικότητα, τον προ-
φορικό λόγο και την αγροτο-
κτηνοτροφική κοινότητα, με συν-
θήκες ζωής άλλων εποχών και
άλλων απαιτήσεων και αναγκών.
Ανήκει στη λαϊκή λογοτεχνία και
παραμένει ζωντανό εφόσον εκ-
φράζει τον «ιστορικό» Έλληνα.
Η αστικοποίηση, η ερήμωση της
υπαίθρου, η τεχνολογία και η
παγκοσμιοποίηση συνέτειναν
στην παρακμή του, τη συρρί-
κνωση και την υποβάθμισή του.
Δυστυχώς σήμερα δεν έχουμε
γνήσια δημοτικά τραγούδια. Με
ποια αφορμή, άλλωστε, να πα-
ραχθούν; Τα τελευταία που
έχουν καταγραφεί, χρονολογικά
τοποθετούνται στα χρόνια της
κατοχής και της αντίστασης και
, ίσως, φτάνουν ως τη δεκαετία
του ’60". Ο κ. Αναγνωστόπουλος
είναι συγγραφέας του βιβλίου-
εργασία, «Το δημοτικό μας τρα-

γούδι- Όψεις και απόψεις», το
οποίο περιλαμβάνει 24 σύντομα
ή εκτενή μελετήματα (καλύτερα
σπουδές) πάνω σε θέματα σύγ-
χρονου προβληματισμού σχετικά
με το δημοτικό τραγούδι. Στη
σφαίρα του δημοτικού τραγου-
διού μπήκε μέσα από τη μουσική
του, το ρυθμό και τους ήχους,
τα νανουρίσματα και τα ταχτα-
ρίσματα, τις ευτυχισμένες ημέ-
ρες των εορτών κατά την παιδική
του ηλικία. Τα χωριά μας, άλ-
λωστε, τονίζει, μεταπολεμικά εί-
χαν μια παραδοσιακή πολιτιστική
συνέχεια και με πολλή αγάπη
(με ευλάβεια, θα έλεγα) τη φρόν-
τιζαν όλοι, μικροί και μεγάλοι,

πριν διαρραγεί ο κοινωνικός
ιστός με την εξαστικοποίηση και
την εγκατάλειψή τους. Στα γλέν-
τια του χωριού έπαιρναν μέρος
και τα παιδιά. Τα ενθάρρυναν οι
μεγαλύτεροι να συμμετέχουν
στο τραγούδι, αλλά και στο
χορό. Και αυτό, βέβαια, προ-
σθέτει ο συγγραφέας, δεν ήταν
μόνο κοινωνικοποίηση, αλλά και
παιδεία λαϊκή.

Αγάπησε το δημοτικό τραγού-
δι από τους ανθρώπους του χω-
ριού του, με τις χαρές και τα
γλέντια στο πανηγύρι, στις με-
γάλες γιορτές (Χριστούγεννα,
Αποκριές, Πάσχα, Δεκαπενταύ-
γουστο κ.ά.), αλλά και στις γιορ-

τές ιδιωτικής σφαίρας, όπως
γεννήσεις, βαπτίσεις, αρραβώ-
νες, γάμος κ.λπ. Καθένας στο
χωριό είχε τα δικά του τραγούδια
που τραγούδαγε ή χόρευε. Εκεί-
να τα πρώτα βιώματα, (τα θεωρώ
ριζώματα βαθιά στην ψυχή μου),
τον οδήγησαν να σπουδάσει φι-
λολογία και να αγαπήσει τη λαϊκή
λογοτεχνία, ιδιαίτερα το παρα-
μύθι και το δημοτικό τραγούδι. 

Τι σημαίνει

Πιστεύει πως τα δυνατά όνει-
ρα της ζωής γεννιούνται και ρι-
ζοβολούν κατά την παιδική μας
ηλικία. Το τι σημαίνει δημοτικό
τραγούδι ο Ομότιμος καθηγητής
στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,
αναφέρει πως "όταν δημοτικό
τραγούδι σημαίνει πολιτιστική
δημιουργία του λαού, με άξονες
τη γλώσσα, τη μουσική και το
χορό, και όταν αυτή η δημιουρ-
γία είναι αληθινό αντιφέγγισμα
της κοινωνικής και εθνικής ζωής,
δεν μπορούμε παρά να αποδε-
χτούμε ότι είναι άρρηκτα συν-
δεδεμένο με την ύπαρξη και την
πορεία του λαού". Ο ίδιος υπεν-
θυμίζει πως ο λαός μας μέσα

στα τραγούδια του φανερώνει
όλη την ψυχολογία του, τρα-
γουδώντας τις ηρωικές μορφές
και τα κατορθώματα, τον πόνο,
την ξενιτειά, την αγάπη, τις χα-
ρές και τις λύπες της ζωής.

Με αυτά, συμπληρώνει, ονει-
ρεύτηκε την ελευθερία του επί
τουρκοκρατίας, με αυτά ορα-
ματίστηκε ένα καλύτερο μέλλον,
με αυτά ύμνησε τη φύση και το
φυσικό περιβάλλον. Τα δημοτικά
τραγούδια εκφράζουν τον δια-
χρονικό Έλληνα, την ιστορία,
τα πάθη και τους πόθους του.
Είναι η βαθύτερη αλήθεια της
ιστορικής του ζωής και το αμά-
ραντο περιβόλι της ψυχής του.
Και θα τολμούσα να πω, πως η
ιστορική και αισθητική αξία τους,
η σύλληψη και ο λυρισμός τους,
οι υπερρεαλιστικές εικόνες και
οι αστραφτεροί στίχοι τους συ-
ναγωνίζονται τα λαμπρά γλυπτά
του Παρθενώνα, καταλήγει ο κ.
Αναγνωστόπουλος. 

Για να καταλήξει τονίζοντας:
"Το δημοτικό τραγούδι, όπως

κι αν το προσεγγίσουμε, είτε ως
έρευνα είτε ως μελέτη είτε ως
μουσική είτε ως λαογραφία ή
ιστορία κ.ά., πάντοτε ανταμείβει
τον επισκέπτη-εραστή με πλού-
σια αντιδωρήματα αισθητικής
και περηφάνιας.

Το δημοτικό μας τραγούδι,
αγέραστο, αγέρωχο και γενναι-
όδωρο, είναι «το καθαρότερο
αντιφέγγισμα της ελληνικής ψυ-
χής». Καθαρίζει το βλέμμα και
αφυπνίζει τις συνειδήσεις. Και-
ρός να δούμε τα πράγματα αλ-
λιώς!".

Μέχρι το πρωί τα γλέντια στις πλατείες των χωριών:

Τρίκαλα: Την τιμητική του και στα φετινά

πανηγύρια είχε το δημοτικό μας τραγούδι!
"Ο Ομότιμος καθηγητής στο Παν. Θεσσαλίας Βασίλης Δ. Αναγνωστόπουλος 

αναφέρεται στο χθες και στο σήμερα του δημοτικού τραγουδιού
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Μ
ε απόφαση του
Υπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης και

Τροφίμων, Μαργαρίτη Σχοινά,
καταβάλλονται συνολικά
16.843.162,50 ευρώ για το Α΄
εξάμηνο του 2026.  Τα ποσά των
πληρωμών θα εμφανιστούν στους
λογαριασμούς των δικαιούχων
εντός 1-3 εργάσιμων ημερών.

Υπενθυμίζεται ότι τον περασμένο
Δεκέμβριο το ΥΠΑΑΤ είχε καταβάλει
ετήσιες αποζημιώσεις 28.496.475
ευρώ για απώλεια εισοδήματος για
2.339 εκμεταλλεύσεις για το 2025.

Θα ακολουθήσει επόμενη πλη-
ρωμή για το Β΄ εξάμηνο του 2026.

Μέχρι σήμερα, το σύνολο των
αποζημιώσεων ανέρχεται σε
45.339.637 ευρώ.

Η αποζημίωση για την απώλεια
εισοδήματος καλύπτει τη ζημία που
υφίστανται οι εκτροφείς όταν, στο
πλαίσιο των υγειονομικών μέτρων,
αναγκάζονται να θανατώσουν ζώα
και να παραμείνουν για ένα διάστημα
με μειωμένο ζωικό κεφάλαιο και πα-
ραγωγική δυνατότητα. Με τον τρόπο
αυτό, το κράτος στηρίζει τους πα-
ραγωγούς ώστε να μπορέσουν να
διατηρήσουν τη δραστηριότητά τους
και να ανταποκριθούν στις υποχρε-
ώσεις τους.

Η ενίσχυση αφορά όλους τους
κτηνοτρόφους που έχουν πληγεί
από την ευλογιά των αιγοπροβάτων,
τον αφθώδη πυρετό και την πανώλη
των μικρών μηρυκαστικών  κατά το
διάστημα έως το τέλος Ιουνίου 2026.
Πρόκειται για μια σημαντική οικο-
νομική παρέμβαση προς τους κτη-

νοτρόφους που βρέθηκαν αντιμέ-
τωποι με τις συνέπειες των επιζωο-
τιών, σε μια ιδιαίτερα απαιτητική
περίοδο για τον κλάδο, και σηματο-
δοτεί την έμπρακτη στήριξη της κυ-
βέρνησης και του ΥΠΑΑΤ στην ελ-
ληνική κτηνοτροφία.

Δήλωση Υπουργού Αγροτικής

Ανάπτυξης και Τροφίμων Μαργαρίτη
Σχοινά:

Γνωρίζουμε καλά ότι πίσω από
κάθε ζώο που χάθηκε, υπάρχει ένας
κτηνοτρόφος που έχασε τη δουλειά
και το εισόδημά του. Γι’ αυτό και
από την πρώτη στιγμή είπαμε ότι η
αντιμετώπιση αυτών των κρίσεων

πρέπει να έχει και ένταση και διάρ-
κεια.

Μετά τις αποζημιώσεις για τα
ζώα που θανατώθηκαν, με τη σημε-
ρινή απόφαση προχωράμε και στην
αποζημίωση για την απώλεια εισο-
δήματος όλων των κτηνοτρόφων
που βρέθηκαν αντιμέτωποι με την
ευλογιά και την πανώλη σ’ όλη την
Ελλάδα και τον αφθώδη πυρετό στη
Λέσβο. Είναι μια υποχρέωση της
Πολιτείας απέναντι στους ανθρώ-
πους που επωμίστηκαν τις οικονο-
μικές συνέπειες και είδαν το εισό-
δημά τους να μειώνεται άμεσα και
δραματικά από αυτές τις πολύ επι-
θετικές και επικίνδυνες ασθένειες.

Η στήριξή μας δεν σταματά εδώ.
Όπως έχουμε δεσμευτεί, η κυβέρ-
νηση και το Υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων θα συνε-
χίσουμε να στεκόμαστε στο πλευρό
των κτηνοτρόφων και, όπου χρει-
αστεί, θα εξετάζουμε κάθε αναγκαία
παρέμβαση για να στηρίξουμε την
επόμενη ημέρα της παραγωγής.

Τώρα χρειάζεται ακόμη μεγαλύ-

τερη προσπάθεια από όλους μας.
Να κλείσουμε οριστικά τα μέτωπα
των επιζωοτιών, να βοηθήσουμε την
κτηνοτροφία να ανακτήσει όσα έχα-
σε και να δημιουργήσουμε τις προ-
ϋποθέσεις ώστε οι άνθρωποί της
να συνεχίσουν να παράγουν με με-
γαλύτερη ασφάλεια και προοπτική.
Αυτή είναι η δέσμευσή μας και σε
αυτήν επιμένουμε.

Σύμφωνα με την απόφαση, τα
ποσά κατανέμονται ανά Περιφέρεια
ως εξής:

Ανατολική Μακεδονία και Θράκη:
803 εκμεταλλεύσεις, 162.713 ζώα –
5.022.220,00 ευρώ

Βόρειο Αιγαίο: 194 εκμεταλλεύ-
σεις, 40.915 ζώα – 1.341.767,50
ευρώ

Δυτική Ελλάδα: 500 εκμεταλλεύ-
σεις, 50.127 ζώα – 1.563.047,50
ευρώ

Δυτική Μακεδονία: 5 εκμεταλ-
λεύσεις, 1.239 ζώα – 41.107,50 ευρώ

Θεσσαλία: 706 εκμεταλλεύσεις,
179.710 ζώα – 5.628.910,00 ευρώ

Ιόνια Νησιά: 2 εκμεταλλεύσεις,
611 ζώα – 15.662,50 ευρώ

Κεντρική Μακεδονία: 493 εκμε-
ταλλεύσεις, 88.021 ζώα –
2.866.447,50 ευρώ

Κρήτη: 2 εκμεταλλεύσεις, 350
ζώα – 11.637,50 ευρώ

Νότιο Αιγαίο: 1 εκμετάλλευση,
231 ζώα – 6.230,00 ευρώ

Πελοπόννησος: 7 εκμεταλλεύ-
σεις, 703 ζώα – 22.575,00 ευρώ

Στερεά Ελλάδα: 92 εκμεταλλεύ-
σεις, 10.527 ζώα – 321.737,50 ευρώ

Ήπειρος: 1 εκμετάλλευση, 57
ζώα – 1.820,00 ευρώ

Ε
νίσχυση 31,7 ευρώ ανά
στρέμμα προβλέπεται για τους
βαμβακοπαραγωγούς που θα

ενταχθούν στη νέα παρέμβαση
μείωσης του αποτυπώματος άνθρακα.
Οι δεσμεύσεις καλύπτουν τα έτη 2026,
2027 και 2028, χωρίς όμως να έχει
εκδοθεί ακόμη η τελική πρόσκληση για
την υποβολή αιτήσεων.

Το ποσό δεν αποτελεί οριζόντια πλη-
ρωμή προς όλους τους παραγωγούς. Η
διαθέσιμη χρηματοδότηση, οι όροι επι-
λεξιμότητας και το κόστος των απαιτού-
μενων υπηρεσιών περιορίζουν τόσο τον
αριθμό των δικαιούχων όσο και το καθαρό
οικονομικό όφελος.

Η παρέμβαση Π3-70-5.1 για τη «Μεί-
ωση αποτυπώματος άνθρακα σε αρόσιμες
καλλιέργειες» προδημοσιεύθηκε από το
ΥΠΑΑΤ τον Δεκέμβριο του 2025, με συ-
νολικό προϋπολογισμό 96 εκατ. ευρώ.

Εκτός από το βαμβάκι, καλύπτει τη
βιομηχανική τομάτα και την κινόα. Τα ετή-
σια ποσά έχουν οριστεί σε 31,7 ευρώ
ανά στρέμμα για το βαμβάκι, 70,4 ευρώ
για τη βιομηχανική τομάτα και 42,2 ευρώ
για την κινόα.

Οι δικαιούχοι θα πρέπει να μειώσουν
το αποτύπωμα άνθρακα κατά 20% το
2026 σε σύγκριση με το έτος αναφοράς
2025 και να διατηρήσουν τη μείωση για
τα επόμενα δύο χρόνια.

Οι υποχρεώσεις περιλαμβάνουν ημε-
ρολόγιο εργασιών, μητρώο εισροών και
εκροών, παραστατικά για λιπάσματα, φυ-
τοπροστατευτικά, καύσιμα και ηλεκτρική
ενέργεια. Απαιτούνται επίσης σχέδιο πε-
ριβαλλοντικής διαχείρισης, πιστοποιημένος
γεωργικός σύμβουλος και εγκεκριμένο
λογισμικό υπολογισμού του αποτυπώμα-
τος.

Μια κρίσιμη διευκρίνιση είναι ότι στα
31,7 ευρώ περιλαμβάνονται η αμοιβή του
τεχνικού συμβούλου και το κόστος της
ηλεκτρονικής πλατφόρμας. Επομένως,
το σύνολο του ποσού δεν θα παραμένει
ως καθαρό πρόσθετο εισόδημα στον πα-
ραγωγό.

Τα όρια της παρέμβασης γίνονται σα-
φέστερα από την αριθμητική. Στην Ελλάδα
καλλιεργούνται περίπου δύο εκατομμύρια
στρέμματα βαμβακιού. Εάν ολόκληρη
αυτή η έκταση ενισχυόταν με 31,7 ευρώ
ανά στρέμμα για τρία χρόνια, θα απαι-
τούνταν περίπου 190,2 εκατ. ευρώ μόνο
για το βαμβάκι.

Ο συνολικός προϋπολογισμός είναι
96 εκατ. ευρώ και πρέπει να κατανεμηθεί
σε τρεις καλλιέργειες. Ακόμη και αν ολό-
κληρο το ποσό κατευθυνόταν στο βαμβάκι,
θα κάλυπτε περίπου 1,01 εκατ. στρέμματα
για τρία χρόνια, σχεδόν τη μισή καλλιερ-
γούμενη έκταση.

Η ενίσχυση των 31,7 ευρώ είχε πα-
ρουσιαστεί ήδη από το 2025 ως νέο ερ-
γαλείο στήριξης της βαμβακοκαλλιέργειας.
Ακολούθησαν νέες αναφορές στο μέτρο
κατά τη συζήτηση για το μέλλον του ελ-
ληνικού βαμβακιού και τις παρεμβάσεις
που απαιτούνται για τη βιωσιμότητα της
καλλιέργειας.

Έως τις 26 Αυγούστου 2026, πάντως,
η επίσημη διαδικασία παρέμενε στο στάδιο
της προδημοσίευσης. Η τελική πρόσκληση
θα καθορίσει τα κριτήρια κατάταξης, την
κατανομή του προϋπολογισμού και τον
πραγματικό αριθμό των δικαιούχων.

Η πληρωμή της συγκεκριμένης πα-
ρέμβασης δεν πρέπει επίσης να συγχέεται
με την πώληση πιστωτικών μονάδων άν-
θρακα. Η ελληνική δράση προβλέπει τριε-
τείς δεσμεύσεις, ενώ το ευρωπαϊκό σύ-
στημα CRCF απαιτεί διάρκεια τουλάχιστον
πέντε ετών και ξεχωριστή διαδικασία πι-
στοποίησης.

Από 1η Οκτωβρίου 2027

υποχρεωτική δήλωση

συγκομιδής ελαιοκάρπου
Παράταση μέχρι

και την 1η Οκτωβρίου
του 2027 παίρνει η
υποχρεωτική υποβολή
δηλώσεων συγκομι-
δής ελαιοκαρπού με
απόφαση του Υπουρ-
γού Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων,
Μαργαρίτη Σχοινά. 

Ακόμα προβλέπε-
ται μεταβατική περίο-
δος, καθότι οι προ-
βλεπόμενες κυρώσεις
δεν θα επιβάλλονται
πριν από την 1η Οκτωβρίου 2028.

Αναλυτικά σε σχετική ανακοίνωση αναφέρονται τα
εξής:

Παράταση εφαρμογής της υποχρεωτικής δήλωσης
συγκομιδής ελαιοκάρπου

Παράταση έως την 1η Οκτωβρίου 2027 για την υπο-
χρεωτική υποβολή δηλώσεων συγκομιδής ελαιοκάρπου
– Οι κυρώσεις δεν θα επιβάλλονται πριν από την 1η
Οκτωβρίου 2028

Με απόφαση του Υπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων, Μαργαρίτη Σχοινά, μετά από εισήγηση
του Υφυπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων,
Γιάννη Ανδριανού, τροποποιείται το ισχύον πλαίσιο για
τις δηλώσεις συγκομιδής ελαιοκάρπου.

Συγκεκριμένα, με την απόφαση προβλέπεται ότι η
υποχρέωση όλων των νόμιμων κατόχων ελαιοτεμαχίων
να υποβάλλουν δήλωση συγκομιδής ελαιοκάρπου τίθεται
σε εφαρμογή από την 1η Οκτωβρίου 2027.

Παράλληλα, προβλέπεται μεταβατική περίοδος, καθώς
οι προβλεπόμενες κυρώσεις δεν θα επιβάλλονται πριν
από την 1η Οκτωβρίου 2028.

Η απόφαση εντάσσεται στο πλαίσιο της σταδιακής
εφαρμογής του συστήματος δηλώσεων συγκομιδής ελαι-
οκάρπου, παρέχοντας στους παραγωγούς τον απαραίτητο
χρόνο προσαρμογής στις νέες υποχρεώσεις και στις
απαιτήσεις του συστήματος.

Η απόφαση θα τεθεί σε ισχύ από τη δημοσίευσή της
στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Έγινε πρώτη πληρωμή 

σε 2.806 κτηνοτροφικές

εκμεταλλεύσεις 
Για ευλογιά, αφθώδη και πανώλη 

Βαμβάκι: Ενίσχυση

αποτυπώματος άνθρακα 
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Ν
α δρομολογηθεί η
διαδικασία αποζημίωσης
των πληγέντων

παραγωγών τόσο στην
Περιφερειακή Ενότητα Λάρισας,
όσο και στην Περιφερειακή
Ενότητα Καρδίτσας (περιοχή
Παλαμά), με αφορμή τις ζημιές
που καταγράφηκαν
αποδεδειγμένα σε καλλιέργειες
βαμβακιού και βιομηχανικής
τομάτας λόγω έλλειψης
αρδευτικού νερού κατά την
καλλιεργητική περίοδο 2025 ζητά
με επιστολή του ο
Περιφερειάρχης Θεσσαλίας
Δημήτρης Κουρέτας από τον
ΥΠΑΑΤ Μαργ. Σχοινά.

Αναλυτικότερα η επιστολή του Πε-
ριφερειάρχη Θεσσαλίας Δημήτρη
Κουρέτα: 

Αξιότιμε κ. Υπουργέ
Με την παρούσα επιστολή, θα θέ-

λαμε να σας ενημερώσουμε σχετικά
με τις επιπτώσεις της κλιματικής
κρίσης που πλήττει τα τελευταία

χρόνια την Περιφέρειά μας. Μεταξύ
των διάφορων επιπτώσεων, παρα-
τηρήθηκαν των περσινή χρονιά του
2025 σημαντικές ξηροθερμικές συν-
θήκες σε καλλιέργειες βαμβακιού
κατά κύριο λόγο, βιομηχανικής το-
μάτας και καλαμποκιού σε μικρότερο
ποσοστό.  Επιπρόσθετα ο συνδυα-
σμός  της ανομβρίας με τις υψηλές
θερμοκρασίες και η έλλειψη νερού,
σε κρίσιμα στάδια αύξησης και ανά-
πτυξης των φυτών προκάλεσαν ση-
μαντικές ζημιές, με αντίκτυπο τη
μειωμένη παραγωγή τελικού προ-
ϊόντος. Παράλληλα, η κατακόρυφη
αύξηση του κόστους παραγωγής
έχει οδηγήσει σε σοβαρή μείωση
των εσόδων των παραγωγών, καθι-
στώντας τις καλλιέργειες οικονομικά
ασύμφορες.

Ειδικότερα, κατά τη διάρκεια του
καλοκαιριού 2025, στην Περιφερει-
ακή Ενότητα Λάρισας παρατηρήθηκε
σημαντική έλλειψη διαθέσιμου αρ-
δευτικού νερού (το 2ο 15νθήμερο
του Ιουλίου) τη χρονική περίοδο,
την οποία οι καλλιέργειες βαμβακιού,

βιομηχανικής τομάτας και καλαμ-
ποκιού, είχαν αυξημένες ανάγκες
άρδευσης, λόγω του σταδίου ανά-
πτυξής τους και των επικρατουσών
υψηλών θερμοκρασιών. Ως αποτέ-
λεσμα της αδυναμίας επαρκούς και
έγκαιρης άρδευσης, περίπου 3.000

στρέμματα των αναφερόμενων καλ-
λιεργειών υπέστησαν ζημιές σε ση-
μαντικό ποσοστό της παραγωγής.

Προκειμένου να διαπιστωθεί με
ασφάλεια η αιτία πρόκλησης των
ζημιών, η αρμόδια Υπηρεσίας της
Περιφέρειάς μας προέβη στη λήψη
(2-9-2025) δειγμάτων φυτικού υλικού
βαμβακιού από τις πληγείσες καλ-
λιέργειες και στην αποστολή τους
προς εργαστηριακή εξέταση στο
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστι-
τούτο.

Σύμφωνα με το επισυναπτόμενο
σχετικό απαντητικό έγγραφο του Ιν-
στιτούτου, η ξήρανση των φυτών
οφειλόταν αποκλειστικά σε έλλειψη
νερού (υδατική καταπόνηση) και όχι
σε παθολογικά αίτια. Το εργαστη-
ριακό αυτό αποτέλεσμα τεκμηριώνει
ότι η ζημιά στην παραγωγή προήλθε
από την αντικειμενική αδυναμία
επαρκούς άρδευσης και όχι από
φυτοϋγειονομικά προβλήματα ή
πλημμελή καλλιεργητική φροντίδα
εκ μέρους των παραγωγών.

Παρόμοιο πρόβλημα καταγράφηκε

και σε περιοχές της Περιφερειακής
Ενότητας Καρδίτσας, και συγκεκρι-
μένα στην περιοχή του Παλαμά,
όπου, κατά τα στοιχεία που έχουμε
στη διάθεσή μας,  καλλιέργεια βαμ-
βακιού, καθώς και εαρινές καλλιέρ-
γειες υπέστησαν αντίστοιχες ζημιές
για τους ίδιους λόγους, ήτοι λόγω
έλλειψης διαθέσιμου αρδευτικού νε-
ρού κατά την ίδια χρονική περίοδο.

Κατόπιν των ανωτέρω, και δεδο-
μένου ότι οι ζημιές στις προανα-
φερθείσες καλλιέργειες οφείλονται
αποδεδειγμένα σε έλλειψη νερού
άρδευσης γεγονός που δεν ανάγεται
σε υπαιτιότητα των παραγωγών, πα-
ρακαλούμε για τις δικές σας ενέρ-
γειες αρμοδιότητας,  προκειμένου
να δρομολογηθεί η διαδικασία απο-
ζημίωσης των πληγέντων παραγω-
γών τόσο στην Περιφερειακή Ενό-
τητα Λάρισας, όσο και στην Περι-
φερειακή Ενότητα Καρδίτσας (πε-
ριοχή Παλαμά). 

Είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε
περαιτέρω πληροφορία ή διευκρί-
νιση».

Σ
την υποβολή δύο
προτάσεων
χρηματοδότησης για έργα

που το πρώτα αφορά
αποκαταστάσεις από τον "Daniel"
στις τρεις Δημοτικές Ενότητες
και το άλλο αντιμετώπιση
κατολισθητικών φαινομένων στην
Βατσουνιά, θα προχωρήσει ο
Δήμος Μουζακίου.

Τις σχετικές αποφάσεις έλαβε η
Δημοτική Επιτροπή σε πρόσφατη
συνεδρίασή της, με τα δύο θέματα
να έρχονται προς συζήτηση ως εκτός
ημερήσιας διάταξης. 

Το πρώτο έργο φέρει τον τίτλο
«Παρεμβάσεις αποκατάστασης ζη-
μιών από τη φυσική καταστροφή
Daniel στις Δημοτικές Ενότητες Μου-
ζακίου, Παμίσου και Ιθώμης Δήμου
Μουζακίου» και η πρόταση θα απευ-
θύνεται «Ειδικό Πρόγραμμα Αντιμε-
τώπισης και Αποκατάστασης Φυσι-
κών Καταστροφών 2026-2030», λαμ-
βάνοντας υπόψιν την ήδη ληφθείσα
απόφαση παραχώρησης πόρων για
έργα των Δήμων Αγίας, Βόλου, Καρ-
δίτσας, Λίμνης Πλαστήρα, Μετέω-
ρων, Μουζακίου, Νοτίου Πηλίου,
Πύλης, Σκοπέλου, Τεμπών, Τρικ-
καίων, Φαρσάλων, ύψους 11.210.000
ευρώ.

Η προτεινόμενη πράξη αφορά
αποκλειστικά στην αποκατάσταση
ζημιών σε υφιστάμενες δημοτικές
υποδομές που επλήγησαν από τη
φυσική καταστροφή «Daniel» και έι-
ναι προϋπολογισμού 1.000.000 ευρώ
που κατανέμεται ως εξής:

Δ.Ε. ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 
– 337.000 ευρώ

- Έργο αποκατάστασης βατότητας
αγροτικού οδικού δικτύου: 70.000

ευρώ

- Έργο αποκατάστασης αρδευτι-

κών καναλιών και συναφών τεχνικών

έργων: 70.000 ευρώ

-Έργο επισκευής φθορών και απο-

κατάστασης οδοστρωμάτων δημο-

τικού οδικού δικτύου: 70.000 ευρώ

-Υπηρεσία μίσθωσης μηχανημάτων

έργου με χειριστή: 35.000 ευρώ

- Υπηρεσία καθαρισμού δικτύου

όμβριων: 35.000 ευρώ

-Προμήθεια θραυστού υλικού λα-

τομείου τύπου 3Α: 35.000 ευρώ

-Προμήθεια σωλήνων και εξαρτη-

μάτων άρδευσης: 10.000 ευρώ

-Προμήθεια έτοιμου σκυροδέμα-

τος για αποκαταστάσεις με αυτεπι-

στασία: 12.000 ευρώ

Δ.Ε. ΠΑΜΙΣΟΥ 

– 334.000 ευρώ

-Έργο αποκατάστασης βατότητας

αγροτικού οδικού δικτύου: 70.000

ευρώ

-Έργο αποκατάστασης αρδευτικών

καναλιών και συναφών τεχνικών έργων:

70.000 ευρώ

-Έργο κατεδάφισης επικινδύνως

ετοιμόρροπων κτιρίων ή κατασκευών:

70.000 ευρώ

-Υπηρεσία μίσθωσης μηχανημάτων

έργου με χειριστή: 35.000 ευρώ

-Υπηρεσία καθαρισμού δικτύου όμ-

βριων: 35.000 ευρώ

-Προμήθεια θραυστού υλικού λατο-

μείου τύπου 3Α: 35.000 ευρώ

-Προμήθεια σωλήνων και εξαρτη-

μάτων άρδευσης: 8.000 ευρώ
-Προμήθεια έτοιμου σκυροδέματος

για αποκαταστάσεις με αυτεπιστασία:
11.000 ευρώ

Δ.Ε. ΙΘΩΜΗΣ – 329.000 ευρώ

- Έργο αποκατάστασης βατότητας
αγροτικού οδικού δικτύου: 70.000
ευρώ

- Έργο αποκατάστασης αρδευτικών
καναλιών και συναφών τεχνικών έργων:
70.000 ευρώ

- Έργο επισκευής φθορών και απο-
κατάστασης οδοστρωμάτων δημοτικού
οδικού δικτύου: 70.000 ευρώ

- Υπηρεσία μίσθωσης μηχανημάτων
έργου με χειριστή: 30.000 ευρώ

- Υπηρεσία καθαρισμού δικτύου όμ-
βριων: 35.000 ευρώ

- Προμήθεια θραυστού υλικού λα-
τομείου τύπου 3Α: 35.000,00 ευρώ

- Προμήθεια σωλήνων και εξαρτη-
μάτων άρδευσης: 8.000,00 ευρώ

Προμήθεια έτοιμου σκυροδέματος
για αποκαταστάσεις με αυτεπιστασία:
11.000 ευρώ

Η δεύτερη πρόταση απευθύνεται
στο πρόγραμμα «Θεσσαλία» και ειδι-
κότερα στην πρόσκληση με τίτλο
«Έργα και Μελέτες Προστασίας Οικι-
σμών από Κατολισθήσεις». Αφορά, δε,
την «Αντιμετώπιση κατολισθητικών φαι-
νομένων στη θέση “Συκιά” Βατσουνιάς»
με προϋπολογισμό 335.000 ευρώ ενώ
υπάρχει και υποέργο με προϋπολογι-
σμό 5.000 ευρώ που έχει να κάνει με
την υπηρεσία «Τεχνικός Σύμβουλος
για το υποέργο Αντιμετώπιση κατολι-
σθητικών φαινομένων στη θέση “Συκιά”
Βατσουνιάς».

Με την υλοποίηση του εν λόγω έρ-
γου: 

-Θα υλοποιηθούν μέτρα συγκράτη-
σης σε συγκεκριμένες θέσεις στην
θέση «Συκιά», για την σταθεροποίηση
της περιοχής κατολίσθησης ενισχύον-
τας τις δυνάμεις που ανθίστανται στην
ολίσθηση της. 

- Θα υλοποιηθούν μέτρα ελέγχου
της κατολίσθησης σε συγκεκριμένες
θέσεις στην θέση «Συκιά». 

Λόγω του εξειδικευμένου αντικειμέ-
νου κρίνεται απαραίτητο μετά την
έναρξη της υλοποίησης του να μετέχει
ως τεχνικός σύμβουλος-μελετητής
στην εκτέλεση αυτού ο βασικός μελε-
τητής του έργου.

Σημειώνεται ότι είχε προηγηθεί από-
φαση για υποβολή πρότασης που δεν
συμπεριελάμβανε το υποέργο με τον
Τεχνικό Σύμβουλο η οποία ανακλήθηκε
και ελήφθη η προαναφερόμενη με συ-
νολικό προϋπολογισμό πρότασης τα
340.000 ευρώ.

Δήμος Μουζακίου: Δύο προτάσεις χρηματοδότησης για

αποκαταστάσεις από τον "Daniel" και κατολισθητικά φαινόμενα 

Να αποζημιωθούν οι καλλιέργειες βαμβακιού

και βιομηχανικής τομάτας που επλήγησαν 

από έλλειψη αρδευτικού νερού
Ζητά με επιστολή στον ΥΠΑΑΤ ο Περιφερειάρχης Δημήτρης Κουρέτας



Έ
να μεγάλο και
ιδιαίτερα σημαντικό
έργο για την

ασφάλεια, την ποιότητα
ζωής και την αναπτυξιακή
προοπτική της Πύλης
μπαίνει σε τροχιά
υλοποίησης, μέσα από τη
στενή συνεργασία του
Δήμου Πύλης με την
Περιφέρεια Θεσσαλίας.

Κατά τη διάρκεια της συ-
νάντησης του Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας κ. Δημητρίου Κου-
ρέτα με τον Δήμαρχο Πύλης
κ. Κωνσταντίνο Μαράβα και
τα στελέχη των υπηρεσιών του
Δήμου, τέθηκε στο επίκεντρο
η ολοκληρωμένη παρέμβαση
στην παραποτάμια περιοχή
του Πορταϊκού ποταμού.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας
προχωρά στην υλοποίηση έρ-
γου διευθέτησης του Πορταϊ-
κού, από τη θέση της Λίθινης
(τοξωτής) γέφυρας του Αγίου
Βησσαρίωνα έως τη Νέα Γέ-
φυρα Αγίου Βησσαρίωνα, στη
Δημοτική Κοινότητα Πύλης,
συνολικού προϋπολογισμού
4,8 εκατομμυρίων ευρώ, μέσω
του Προγράμματος ΠΠΑ της
Περιφέρειας Θεσσαλίας.

Με το έργο αυτό υλοποιείται
η μελέτη ,οριοθέτησης του

Πορταικού η οποία περιλαμ-
βάνει μεταξύ άλλων, εργασίες
καθαρισμού και διευθέτησης
της κοίτης του ποταμού, κα-
θώς και κατασκευή συρματο-
κιβωτίων και αναβαθμών.

Η συγκεκριμένη παρέμβαση
αποτελεί την απαραίτητη βάση
για το επόμενο μεγάλο βήμα:
την ανάπλαση και συνολική
διαμόρφωση της παραποτά-
μιας περιοχής από την γέφυρα
του Αγίου Βησσαρίωνα μέχρι
την νέα γέφυρα.

Πρόκειται για μία ολοκλη-
ρωμένη παρέμβαση που μπο-
ρεί να μετατρέψει το παρα-
ποτάμιο μέτωπο της Πύλης σε
έναν σύγχρονο, ασφαλή και
λειτουργικό χώρο, με σεβασμό
στο φυσικό περιβάλλον και με
σημαντικά οφέλη για κατοί-
κους, επισκέπτες και την το-
πική οικονομία.

Η ανάπλαση φιλοδοξεί να
αναδείξει τον φυσικό πλούτο
της περιοχής, να βελτιώσει
την αισθητική και λειτουργι-
κότητα του παραποτάμιου με-
τώπου και να δημιουργήσει
έναν νέο χώρο αναψυχής, πε-
ριπάτου και δραστηριοτήτων,
προσδίδοντας νέα δυναμική
στην Πύλη. Το κόστος της ανά-
πλασης είναι περίπου
5.000.000 ευρώ. Η χρηματο-

δότηση του έργου γίνεται από

το πρόγραμμα Δημοσίων επεν-

δύσεων του ΥΠΕΝ.

Στη συνάντηση συμμετείχαν

ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας

κ. Δημήτριος Κουρέτας, η Αν-

τιπεριφερειάρχης Τρικάλων κ.

Χρύσα Ντιντή, ο Δήμαρχος

Πύλης κ. Κωνσταντίνος Μα-

ράβας, ο Γενικός Γραμματέας

του Δήμου Πύλης κ. Στέφανος

Παΐδης, ο Αντιδήμαρχος Του-

ρισμού και Παιδείας κ. Κων-

σταντίνος Πλαστήρας, η Προ-

ϊσταμένη των Τεχνικών Υπη-

ρεσιών της Περιφέρειας Τρι-

κάλων κ. Βασιλική Ταμπακιώτη.

ο Διευθυντής Τεχνικών Υπη-

ρεσιών και Πολεοδομίας του

Δήμου Πύλης κ. Σπύρος Απο-

στολόπουλος, και η Προϊστα-

μένη Προγραμματισμού του

Δήμου Πύλης κ. Κωνσταντίνα

Μπέκου.

Δήλωση Δημάρχου

Πύλης Κωνσταντίνου

Μαράβα

«Θέλω να ευχαριστήσω θερ-

μά τον Περιφερειάρχη Θεσ-

σαλίας κ. Δημήτριο Κουρέτα

και την Αντιπεριφερειάρχη Τρι-

κάλων κ. Χρύσα Ντιντή για τη

συνεργασία και την έμπρακτη

στήριξή τους σε ένα έργο με

ιδιαίτερη σημασία για την

Πύλη.

Η διευθέτηση του Πορταϊκού

και η μεγάλη ανάπλαση που

σχεδιάζει ο Δήμος μας δημι-

ουργούν μια νέα προοπτική

για την παραποτάμια περιοχή.

Με συντονισμό και συνεργα-

σία, προχωράμε σε μια πα-

ρέμβαση που θα ενισχύσει την

ασφάλεια, θα αναβαθμίσει την

καθημερινότητα των πολιτών

και θα δώσει νέα αναπτυξιακή

πνοή στην Πύλη.

Είναι μια σημαντική ημέρα

για τον Δήμο μας και ένα με-

γάλο στοίχημα που μπορούμε

να κερδίσουμε όλοι μαζί».
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CMYK

ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ - ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΑ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ
ΚΑΡΠΟΙ
ΠΙΤΥΡΑ ΨΙΛΑ - ΧΟΝΔΡΑ
ΗΛΙΑΛΕΥΡΟ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 28% - 35%
ΒΑΜΒΑΚΟΠΙΤΑ - ΒΑΜΒΑΚΟΣΠΟΡΟΣ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ
ΣΟΓΙΑΛΕΥΡΟ 44 - 48%
ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ
ΕΝΣΙΡΩΜΑΤΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΜΕΛΑΣΕΣ ΣΑΚΧΑΡΟΤΕΥΤΛΩΝ - ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΓΑΛΑΤΑ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΠΡΩΤΕΪΝΗ 31 - 38% 1€/ΚΙΛΟ
ΓΑΛΑΤΑ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΑΜΝΩΝ - ΜΟΣΧΩΝ 60% 3€/ΚΙΛΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ & ΑΔΡΑΝΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΦΛΑΤΟΞΙΝΩΝ
CETOSTOP ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΕΤΟΝΑΙΜΙΕΣ
ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΓΙΑ ΠΡΟΚΛΙΣΗ ΟΙΣΤΡΟΥ (ΜΑΡΚΑΛΟΥ)

ΕΙΔΙΚΑ ΜΙΓΜΑΤΑ
ΚΟΥΝΕΛΙΝΕΣ ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΚΟΝΙΚΛΟΜΗΤΕΡΩΝ
ΣΚΥΛΟΤΡΟΦΕΣ - ΓΑΤΟΤΡΟΦΕΣ
ΤΡΟΦΗ ΟΡΝΙΘΙΩΝ ΓΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΜΠΙΛΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΤΟΥ ΣΤΕΡΓΙΟΥ

ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΣΑΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΣΕ ΠΟΛΥ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΖΑΒΛΑΝΙΩΝ 2 - ΤΡΙΚΑΛΑ • ΤΗΛ: 2431074755

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΩΝΙΑ - ΜΠΑΡΑΣ • ΚΙΝ: 6972916016

ΜΙΓΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΚΟΚΚΟΥΣ (PELLET)

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΑΠΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ ΤΥΠΟΥ 600 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 400 ΚΟΚΚΟΙ

ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Η ΚΟΚΚΟΥΣ

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ

ΝΕΟΣΣΩΝ Α-Β ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (ΤΡΙΜΜΑΤΑ)

ΟΡΝΙΘΩΝ & ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ ΣΕ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΑΧΑΝΑ (CRUMBLES)

ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΟΚΚΟΥΣ

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΙΔΩΝ ΖΩΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Η ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ

ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ 25 ΚΙΛΩΝ 20€-ΥΨΗΛΗΣ 35 ΚΙΛΩΝ 35€- ΚΟΥΒΑΣ 20€

ΑΓΕΛΑΔΩΝ ΑΠΛΗΣ & ΥΨΗΛΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 25€ ΚΑΙ 35€ Ο ΣΑΚΚΟΣ

ΜΟΣΧΩΝ ΕΘΙΣΜΟΥ - ΑΝΑΠΤΥΞΕΩΣ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΣΦΑΓΗΣ ΑΛΕΥΡΙ Ή ΤΡΙΜΜΑΤΑ

ΠΤΗΝΩΝ - ΙΝΔΙΑΝΩΝ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ - ΠΑΧΥΝΣΕΩΣ - ΩΟΤΟΚΙΑΣ

ΧΟΙΡΩΝ - ΧΟΙΡOΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΑΛΕΥΡΩΔΗ Ή ΚΟΚΚΩΔΗ ΜΟΡΦΗ 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΚΑΙ ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΖΩΑ

 24310-24735 6977231913

3o χλμ. Τρικάλων - Πύλης

ΜΠΑΚΩΣΗΣ
Εξατμίσεις - Καταλύτες

10 εκατ. ευρώ για την παραποτάμια ζώνη της Πύλης 

Έργο πνοής για την ασφάλεια, 

την ανάπλαση και την ανάπτυξη της πόλης
• Συνεργασία Δήμου Πύλης και Περιφέρειας Θεσσαλίας για τη διευθέτηση 

του Πορταϊκού και τη μεγάλη ανάπλαση του παραποτάμιου μετώπου



Α
υτοψίες του
Δημάρχου Μετεώρων
Λ. Αβραμόπουλου

στα ρέματα – Σε εξέλιξη
παρεμβάσεις
αντιπλημμυρικής
προστασίας

Με στόχο την πρόληψη και
τον περιορισμό των επιπτώ-
σεων από πλημμυρικά φαινό-
μενα, ο Δήμος Μετεώρων με
ιδίους πόρους προχωρά σε
παρεμβάσεις καθαρισμού και
αντιπλημμυρικής προστασίας
σε κρίσιμα σημεία του Δήμου.
Ο Δήμαρχος Μετεώρων Λευ-
τέρης Αβραμόπουλος ξεκίνη-
σε κύκλο αυτοψιών σε ρέματα
και σημεία που χρήζουν πα-
ρεμβάσεων, προκειμένου οι
απαραίτητες εργασίες να
πραγματοποιηθούν έγκαιρα,
πριν από την έναρξη της πε-
ριόδου των έντονων βροχο-
πτώσεων.

Χθες, ο Δήμαρχος βρέθηκε
στην Κορασίτσα, όπου έχουν
ξεκινήσει εργασίες καθαρι-
σμού και αποκατάστασης της
ροής του ρέματος, οι οποίες
θα συνεχιστούν έως και την
περιοχή της Θεόπετρας. Στη
συνέχεια, στη Θεόπετρα, μαζί
με τον Πρόεδρο της Τοπικής
Κοινότητας Γιώργο Παπαβα-
σιλείου, πραγματοποίησαν αυ-
τοψία σε σημεία που απαιτούν
πρόσθετες παρεμβάσεις. Οι
εργασίες αναμένεται να ξεκι-
νήσουν τις επόμενες ημέρες
και αφορούν τόσο το ρέμα
που διέρχεται εντός του οικι-

σμού, όσο και το κανάλι που
μεταφέρει τα νερά από την
Κορασίτσα προς τον Ληθαίο.
Παράλληλα, το προηγούμενο
διάστημα συνεργεία του Δή-

μου Μετεώρων προχώρησαν
σε καθαρισμούς ρεμάτων και
αντιπλημμυρικών τάφρων σε
Διάβα, Αύρα και Βασιλική,
απομακρύνοντας φερτά υλικά

και βλάστηση και βελτιώνον-
τας την απορροή των υδά-
των.

Ο Δήμαρχος Μετεώρων
Λευτέρης Αβραμόπουλος δή-
λωσε: «Η αντιπλημμυρική προ-
στασία δεν γίνεται όταν έρθει
η κακοκαιρία, αλλά πριν από
αυτή. Ελέγχουμε τα σημεία
που χρειάζονται παρεμβάσεις
και προχωράμε έγκαιρα στις
απαραίτητες εργασίες. Θέ-
λουμε να είμαστε προετοιμα-
σμένοι και να κάνουμε ό,τι
περνά από το χέρι μας για να
προστατεύσουμε τους ανθρώ-
πους και τις περιουσίες τους».
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Ω
ς βασικοί
τουριστικοί
προορισμοί

αναδεικνύονται  το
Μουσείο και το Σπήλαιο
της Θεόπετρας στο δήμο
Μετεώρων καθώς η
επισκεψιμότητα αυξάνεται
κάθε μήνα. Για  το Σπήλαιο
και το Μουσείο, μόνο τον
Απρίλιο του 2026 οι
επισκέπτες ξεπέρασαν
τους 3.000, γεγονός που
αποδεικνύει τη συνεχώς
αυξανόμενη δυναμική και
την ενίσχυση της
επισκεψιμότητας της
περιοχής.

Του Αποστόλη Ζώη

Δηλώσεις
«Το Σπήλαιο και το Μου-

σείο Θεόπετρας αποτελούν
έναν ανεκτίμητο αρχαιολογικό
και πολιτιστικό θησαυρό, όχι
μόνο για τον Δήμο Μετεώρων
αλλά για ολόκληρη τη χώρα.
Η συνεχής αύξηση της επι-
σκεψιμότητας, με περισσότε-
ρους από 23.500 επισκέπτες
από τον Απρίλιο του 2025 έως
το τέλος της χρονιάς και πε-
ρισσότερους από 3.000 επι-
σκέπτες μόνο τον Απρίλιο του
2026, επιβεβαιώνει ότι η Θε-
όπετρα εξελίσσεται σε έναν
ισχυρό πόλο πολιτιστικού του-
ρισμού και γνώσης».

Αυτά μεταξύ άλλων τονίζει
ο δήμαρχος Μετεώρων κ. Λευ-
τέρης Αβραμόπουλος. Το
σπήλαιο της Θεόπετρας, σύμ-
φωνα με όσα τονίζει επίσης
η κ. Νίνα Κυπαρίσση-Αποστο-
λίκα, Δρ. Προϊστορικής Αρ-
χαιολογίας, διευθύντρια των
ανασκαφών του Σπηλαίου Θε-
όπετρας και επίτιμη διευθύν-
τρια της Εφορείας Παλαιοαν-
θρωπολογίας και Σπηλαιολο-
γίας του ΥΠΠΟ  βρίσκεται
στα δεξιά της διαδρομής από
Τρίκαλα προς Καλαμπάκα, 3
χλμ. πριν την τελευταία  σε
υψόμετρο περίπου 300μ. από
την επιφάνεια της θάλασσας
και 100μ. πάνω από την πε-

διάδα, στη βόρεια πλευρά
ασβεστολιθικού όγκου που
υψώνεται πάνω από το ομώ-
νυμο Toπικό Διαμέρισμα του
Δήμου Καλαμπάκας. Πολύ
κοντά ρέει ο ποταμός Ληθαί-
ος, παραπόταμος του Πηνει-
ού, που στη συνέχειά του δια-
σχίζει την πόλη των Τρικάλων.
Η έκταση του σπηλαίου είναι
περίπου 500 τ.μ. Η είσοδος
είναι αψιδωτή διαστάσεων
17μ. πλάτος επί 3μ.ύψος και
επιτρέπει στο φυσικό φως να
εισέρχεται άπλετα στο εσω-
τερικό του. Ακριβώς απέναντι
βλέπει κανείς τους βράχους
και τις μονές των Μετεώρων.
Είναι η δυτικότερη προϊστο-
ρική θέση της Θεσσαλίας και

γειτνιάζει άμεσα τόσο με τη
θεσσαλική πεδιάδα όσο και
με την οροσειρά της Πίνδου,
τον Κόζιακα, και αυτά τα χα-
ρακτηριστικά από τα δύο δια-
φορετικά φυσικά περιβάλλον-
τα αντανακλώνται και στις επι-
χώσεις του σπηλαίου.

Η επιτυχία
δεν είναι τυχαία…
Η επιτυχία αυτή δεν είναι

τυχαία, τονίζει στη συνέχεια
ο δήμαρχος Μετεώρων και
εξηγεί:

«Είναι αποτέλεσμα της
στενής και ουσιαστικής συ-
νεργασίας που έχουμε ανα-
πτύξει τα τελευταία χρόνια
με την Εφορεία Παλαιοαν-

θρωπολογίας – Σπηλαιολογίας
και της κοινής μας προσπά-
θειας να αντιμετωπίσουμε
χρόνιες εκκρεμότητες και να
αναβαθμίσουμε συνολικά την
εμπειρία των επισκεπτών.

Η ανακατασκευή του δρό-
μου που συνδέει το Κέντρο
Πληροφόρησης με το Σπή-
λαιο, η βελτίωση της σήμαν-
σης και οι παρεμβάσεις που
υλοποιήθηκαν για την ασφαλή
και εύκολη πρόσβαση αποτε-
λούν χαρακτηριστικά παρα-
δείγματα του σχεδιασμού μας.
Θέλω να ευχαριστήσω θερμά
την Υπουργό Πολιτισμού Λίνα
Μενδώνη, τον Υπουργό Υπο-
δομών και Μεταφορών Χρή-
στο Δήμα, την ΤΕΡΝΑ, καθώς

και τα στελέχη της Εφορείας
για την άψογη συνεργασία
και τη συμβολή τους στην
υλοποίηση αυτών των σημαν-
τικών έργων».

Η Θεόπετρα, σύμφωνα με
τον κ. Αβραμόπουλο,  είναι
ένας τόπος μοναδικός σε παγ-
κόσμιο επίπεδο. Τα ευρήματα
των ανασκαφών, που φωτί-
ζουν τη διαχρονική παρουσία
του ανθρώπου από τη Μέση
Παλαιολιθική έως και τη Νε-
ολιθική περίοδο, αναδεικνύουν
την τεράστια επιστημονική και
ιστορική αξία του μνημείου.
Είναι χρέος μας να προστα-
τεύσουμε αυτή την κληρονο-
μιά και ταυτόχρονα να τη γνω-
ρίσουμε σε ακόμη περισσό-
τερους επισκέπτες από την
Ελλάδα και το εξωτερικό. Για
να καταλήξει τονίζοντας:

«Παράλληλα, φέτος το κα-

λοκαίρι ενισχύσαμε ακόμη πε-

ρισσότερο την εξωστρέφεια

και την ανάδειξη της Θεόπε-

τρας μέσα από ένα πλούσιο

πρόγραμμα πολιτιστικών εκ-

δηλώσεων. 

Ως Δημοτική Αρχή θα συ-

νεχίσουμε να επενδύουμε σε

έργα και δράσεις που ανα-

βαθμίζουν τις υποδομές, ενι-

σχύουν την προβολή της πε-

ριοχής και δημιουργούν τις

προϋποθέσεις ώστε το Σπή-

λαιο και το Μουσείο Θεόπε-

τρας να καθιερωθούν ως ένας

από τους σημαντικότερους

πολιτιστικούς προορισμούς

της χώρας, συμβάλλοντας πα-

ράλληλα στην ανάπτυξη της

τοπικής οικονομίας και στην

ενίσχυση του τουριστικού

προϊόντος του Δήμου Μετε-

ώρων».

Εκτός από τα Μετέωρα:

Δήμος Μετεώρων: Βασικοί τουριστικοί 

προορισμοί αναδεικνύονται το Μουσείο

και το Σπήλαιο της Θεόπετρας
Η επιτυχία αυτή δεν είναι τυχαία, τονίζει ο δήμαρχος Μετεώρων κ. Αβραμόπουλος

Καθ' όλη τη διάρκεια του καλοκαιριού συ-

νεχίζονται οι εργασίες συντήρησης και ανα-

βάθμισης στις σχολικές μονάδες του δήμου

Μετεώρων, με στόχο όλα τα σχολεία να είναι

έτοιμα να υποδεχθούν τους μαθητές με το

πρώτο κουδούνι. 

Η δημοτική αρχή του Λευτέρη Αβραμό-

πουλου αξιοποιεί την περίοδο που τα σχολεία

παραμένουν κλειστά και προχωρά σε παρεμ-

βάσεις τόσο στην Καλαμπάκα όσο και στις

σχολικές μονάδες των χωριών. 

Οι παρεμβάσεις
Μεταξύ άλλων, πραγματοποιήθηκε βάψιμο

στην εξωτερική πρόσβαση του Γυμνασίου Αμ-

πελίων, ενώ στο Δημοτικό Σχολείο Καστρα-

κίου αναβαθμίστηκε η σχολική αυλή με τη

δημιουργία νέου γηπέδου μπάσκετ. Παράλ-

ληλα, σε εξέλιξη βρίσκεται η διαμόρφωση

της αυλής του 5ου Νηπιαγωγείου Καλαμπάκας,

ενώ συνεχίζονται και άλλες εργασίες συντή-

ρησης και βελτίωσης στις σχολικές υποδο-

μές. 

Στην Καλαμπάκα, στο 2ο Δημοτικό Σχολείο,
έχουν ήδη ξεκινήσει οι εργασίες για την ανα-
βάθμιση της σχολικής αυλής, στο πλαίσιο
του έργου «Αναβάθμιση των σχολικών αυλών
του 2ου και 3ου Δημοτικού Σχολείου Καλαμ-
πάκας», προϋπολογισμού 402.850,88 ευρώ,
με χρηματοδότηση από το υπουργείο Εσω-
τερικών.

Ο δήμαρχος Μετεώρων
Λευτέρης Αβραμόπουλος,

μιλώντας, ανέφερε: 
«Όλο το καλοκαίρι συνεχίζουμε μαζί με

τον αρμόδιο αντιδήμαρχο Παιδείας Κώστα
Παπάντο να δουλεύουμε στα σχολεία μας.
Εκμεταλλευόμαστε κάθε μέρα που τα παιδιά
δεν είναι στις τάξεις, για να κάνουμε τις απα-
ραίτητες εργασίες και να βελτιώσουμε τις
υποδομές. Θέλουμε, όταν χτυπήσει το πρώτο
κουδούνι, κάθε παιδί να επιστρέψει σε ένα
σχολείο ασφαλές, ανθρώπινο και λειτουργι-
κό».

Αποστόλης Ζώης

Σύμφωνα με το δήμαρχο κ. Αβραμόπουλο:

Εν μέσω καλοκαιριού ο δήμος Μετεώρων 

συντήρησε και αναβάθμισε σχολικές μονάδες
• Με στόχο όλα τα σχολεία να είναι έτοιμα να υποδεχθούν τους μαθητές με το πρώτο κουδούνι
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Τ
έλος Αυγούστου, οι
διακοπές για
κάποιους δεν

τελείωσαν, αλλά η
μεγαλύτερη
χριστουγεννιάτικη γιορτή
της χώρας δεν μπορεί να
περιμένει την τελευταία
στιγμή. Αντιθέτως, ο Δήμος
Τρικκαίων εργάζεται ήδη
από τον περασμένο Μάιο
για την πιο όμορφη γιορτή
και από τον Αύγουστο
ξεκίνησε η
συγκεκριμενοποίηση των
επί μέρους οργανωτικών –
τεχνικών θεμάτων.
Κυρίαρχο, ο στολισμός της
πόλης των Τρικάλων με
φώτα καθ’ όλη τη διάρκεια
της 48ήμερης γιορτής. 

Οπότε ο Δήμαρχος Τρικ-
καίων Νίκος Σακκάς συγκά-
λεσε σύσκεψη το πρωί της
Παρασκευής 28 Αυγούστου
2026 με αντικείμενο την ορ-
γάνωση, τον σχεδιασμό, τον
συντονισμό και την εξειδίκευ-
ση του τρόπου με τον οποίο
η πρωτεύουσα των Χριστου-
γέννων θα υποδεχθεί και φέ-
τος τους εκατοντάδες χιλιά-
δες φίλους και φίλες.

Ο αρμόδιος αντιδήμαρχος
Ανταποδοτικών Υπηρεσιών
Χρήστος Ζαραμπούκας, ο αν.
Δημάρχου και αντιδήμαρχος
Πολιτικής Προστασίας Τάκης

Παζαΐτης, ο γενικός γραμμα-
τέας κ. Θωμάς Παπασίκας, ο
προϊστάμενος του τμήματος
Συντήρησης Οδοφωτισμού
και Η/Μ εγκαταστάσεων
(Δ/νση Ανταποδοτικών Υπη-
ρεσιών) κ. Κώστας Κοτούμπας
και όλοι οι ηλεκτρολόγοι του
Δήμου, συζήτησαν εκτενώς,
το τι θα γίνει.

Δηλαδή, πώς θα φωτιστεί
η πόλη, πώς θα στολιστεί κα-
λύτερα, πώς θα ενισχυθεί ο
εορταστικός φωτισμός, ποια

σημεία θα αποκτήσουν δια-
φορετικές αποχρώσεις, σε
ποια σημεία θα γίνουν παρεμ-
βάσεις, κ.α.

Ο Δήμαρχος Τρικκαίων
έδωσε έμφαση, τόσο στη συ-
νεπή εργατικότητα του προ-
σωπικού του συγκεκριμένου
τμήματος, όσο και στην ανα-
γκαιότητα, ο φετινός Μύλος
να ξεπεράσει κάθε προσδοκία
για τους χιλιάδες επισκέπτες,
δημιουργώντας μια περισσό-
τερο φωτεινή, εορταστική και

λαμπερή ατμόσφαιρα.

Στο ίδιο μήκος κύματος ο

αντιδήμαρχος κ. Ζαραμπού-

κας, που εστίασε σε λεπτο-

μέρειες για ζητήματα βελτίω-

ση της φωταγώγησης και λει-

τουργίας της υπηρεσίας. Ακο-

λούθησε διάλογος για ειδικό-

τερα ζητήματα, στο πλαίσιο

της δημιουργίας μιας άκρως

εορταστικής ατμόσφαιρας

στην πρωτεύουσα των Χρι-

στουγέννων.

Με στόχο τη βελτίωση της
καθημερινότητας και της ποι-
ότητας ζωής των κατοίκων, ο
Δήμος Τρικκαίων προωθεί έργα
και παρεμβάσεις σε 7 χωριά. 

Πρόκειται για συνέχεια στις
δράσεις υπέρ της περιφέρειας
του Δήμου και μάλιστα με αντι-
κείμενο τους κοινόχρηστους χώ-
ρους αυτών των χωριών. Πρό-
κειται για τη Ράξα, το Ρίζωμα,
το Γλίνος, το Ξυλοπάροικο, το
Ελληνόκαστρο, το Λιόπρασο και
το Πρίνος, που θα δουν παρεμ-
βάσεις για αναβάθμιση και εκ-
συγχρονισμό υποδομών, και για
βελτίωση της λειτουργικότητας
και της αισθητικής των κοινό-
χρηστων χώρων.

Ουσιαστικά, θα πραγματο-
ποιηθούν ανά χωριό παρεμβά-
σεις ανάπλασης και αναβάθμι-

σης πλατειών, πεζοδρομίων και
λοιπών χώρων κοινωνικής συ-
νάθροισης.

Τα έργα περιλαμβάνουν επί-
στρωση πεζοδρομίων με νέες
πλάκες, κατασκευή πεζοδρο-
μίων και πλακόστρωση υφιστά-
μενων πεζοδρομίων, δημιουργία
υποδομών πρόσβασης για άτο-
μα με αναπηρία (ΑμεΑ), ανα-
βάθμιση χώρων πρασίνου, ανα-
βάθμιση στοιχείων πλατειών,
διαμόρφωση και οριοθέτηση
παρτεριών και γενικότερα, ερ-
γασίες σε πλήθος σημείων στα
συγκεκριμένα χωριά. 

Το έργο έχει τίτλο «Βελτίω-
ση και Ανάδειξη Κοινόχρηστων
Χώρων σε Τοπικές Κοινότητες

του Δήμου Τρικκαίων με στόχο

την ενίσχυση της ελκυστικότη-

τας και της τοπικής τους ταυ-

τότητας» και η Δ/νση τεχνικών

Υπηρεσιών εκπόνησε τη σχετική

μελέτη για κάθε χωριό. 

Ακολούθησε η έγκριση από

τη Δημοτική Επιτροπή και το

Δημοτικό Συμβούλιο, προκειμέ-

νου το έργο να υποβληθεί προς

έγκριση από το Τοπικό Πρό-

γραμμα Αγροτικής Ανάπτυξης

CLLD /LEADER 2023-2027 για

Περιφερειακή Ενότητα Τρικά-

λων, με προϋπολογισμό 343.000

€.  

Κι από Αύγουστο... φωτεινός διάκοσμος 

για τον 15ο Μύλο των Ξωτικών

Εργα αναπλάσεων σε 7 χωριά προωθεί ο Δήμος Τρικκαίων

Η Ελασσόνα υποδέχεται το
τελευταίο Σαββατοκύριακο του
Καλοκαιριού, στις 29 και 30 Αυ-
γούστου, σε έναν χώρο με ξεχω-
ριστή ταυτότητα και ιστορία, στα
Κτήρια Καπνού, ένα ιδιαίτερο
μουσικό διήμερο, στο πλαίσιο
των πολιτιστικών εκδηλώσεων
που διοργανώνει η Περιφέρεια
Θεσσαλίας με δωρεάν συναυλίες
για το κοινό.

Σάββατο 29 Αυγούστου –
Πάνος Βλάχος Live

Το  Σάββατο 29 Αυγούστου
2026, ο Πάνος Βλάχος έρχεται
στη Ελασσόνα , στη σκηνή των
Κτηρίων Καπνού φέρνοντας μαζί
του μια ζωντανή παράσταση που
κινείται ανάμεσα στο τραγούδι,
την αφήγηση, το χιούμορ και την
κοινωνική παρατήρηση.

Με την αμεσότητα που τον
χαρακτηρίζει, ο Πάνος Βλάχος
στήνει έναν μουσικό κόσμο γε-
μάτο αντιθέσεις: τρυφερότητα
και σάτιρα, ρυθμό και λόγο, προ-
σωπικές ιστορίες και σχόλια για
όσα συμβαίνουν γύρω μας. Τα

τραγούδια του ακροβατούν ανά-
μεσα σε διαφορετικές μουσικές
αναφορές, κρατώντας πάντα έναν
δικό τους, ανεπιτήδευτο χαρα-
κτήρα.

Κυριακή 30 Αυγούστου – Η
θεσσαλική μουσική σκηνή στο
προσκήνιο

Η δεύτερη ημέρα του διημέ-
ρου είναι αφιερωμένη στη σύγ-
χρονη θεσσαλική μουσική σκηνή.
Τέσσερα συγκροτήματα συναν-
τιούνται στην ίδια σκηνή, παρου-
σιάζοντας διαφορετικές αποχρώ-
σεις του rock του metal και του
blues ήχου:

BLUES TRACKERS: Οι Blues
Trackers είναι ένα ελληνικό blues
συγκρότημα από τη Λάρισα, το
οποίο δημιουργήθηκε το 1996.

Έχουν συνεργαστεί επί σκη-
νής με τον θρυλικό blues μουσικό
Louisiana Red, καθώς και με τον
Ηλία Ζάικο των Blues Wire. Επί-
σης, έχουν ανοίξει συναυλίες για
σπουδαία ονόματα. 

LEATHERHEAD: Οι Leather-
head δημιουργήθηκαν το 2022

στη Λάρισα, με σκοπό να συν-
δυάσουν το παραδοσιακό αμερι-
κάνικο ήχο και την αισθητική του
τρόμου. Η επιθετικότητα του
thrash συναντά το τεχνοκρατικό
ύφος του US power metal, υπό
το πρίσμα μιας horror θεματολο-
γίας ριζωμένης στους αυτόχθονες
Ινδιάνους της Αμερικής.

MAGIC BUS: Οι Magic Bus
είναι μια tribute μπάντα στο με-
γαλύτερο εγχώριο ελληνόφωνο
ροκ συγκρότημα, τις Τρύπες, απο-
τελούμενη από εξαιρετικούς μου-
σικούς με χρόνια εμπειρίας στον
χώρο.

SUNBURST: Οι Sunburst
ιδρύθηκαν το 2010 από τον κιθα-
ρίστα Gus Drax (ex-Suicidal An-
gels, ex-Paradox, ex-Biomechan-
ical), με κινητήρια δύναμη ένα
βαθιά ριζωμένο πάθος για δημι-
ουργία και έκφραση μέσα από
τη μουσική. Έπειτα από χρόνια
εμπειρίας και συμμετοχής σε διά-
φορα metal projects, ο Drax ένιω-
σε την ανάγκη να δημιουργήσει
ένα συγκρότημα που θα αντανα-

κλούσε το προσωπικό του μου-
σικό όραμα και θα του επέτρεπε
να πειραματιστεί βαθύτερα με
τον progressive ήχο.

Μια βραδιά αφιερωμένη στις
μπάντες της περιοχής, στη δημι-
ουργία που γεννιέται στη Θεσ-
σαλία και στους μουσικούς που
επιμένουν να γράφουν, να παίζουν
και να παρουσιάζουν τη δουλειά
τους ζωντανά.

Από το blues μέχρι το rock

και από τις πιο κλασικές επιρροές

μέχρι τον σύγχρονο ηλεκτρικό

ήχο, η 30ή Αυγούστου φιλοδοξεί

να μετατρέψει τα Κτήρια Καπνού

σε ένα μεγάλο σημείο συνάντη-

σης της θεσσαλικής μουσικής

σκηνής.

Τα Κτήρια Καπνού Ελασσό-

νας αποτελούν το σκηνικό αυτού

του ιδιαίτερου μουσικού διημέ-

ρου, συνδέοντας την ιστορία του

χώρου με τη σύγχρονη καλλιτε-

χνική δημιουργία.

Δύο ιδιαίτερες μουσικές βραδιές χαρίζει η Περιφέρεια Θεσσαλίας στην Ελασσόνα
• Αυτό το Σαββατοκύριακο στα κτήρια Καπνού
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Μ
ε φόντο τον μεγάλο
πλάτανο στο
Μουσείο Τσιτσάνη

και εξαιρετική διάθεση,
ποιητές και ποιήτριες
απήγγειλαν δημιουργίες
τους σε έναν κοινό που
ανέμενε να ακούσει
στιγμές ποιητικού λόγου.
Το βράδυ της Πέμπτης 27
Αυγούστου 2026 στην αυλή
του Μουσείου Τσιτσάνη και
τη στήριξη του Δήμου
Τρικκαίων, το 14ο
Πανθεσσαλικό Φεστιβάλ
Ποίησης συγκέντρωσε και
φέτος τους φίλους και τις
φίλες της μοναδικής αυτής
έκφρασης του ανθρώπου.
Η ποίηση και δη με θέμα τη
Θεσσαλία
(«Μεταφράζοντας τη
Θεσσαλία: Ποίηση, Τοπίο,
Εικαστικός Διάλογος»)
μετέφερε πτυχές σκέψεων
των ποιητών που μετείχαν,
από τα Τρίκαλα, τη
Θεσσαλία και άλλες χώρες.

Εξάλλου και η φετινή διορ-
γάνωση είναι διεθνής, με το
περιοδικό «Θράκα» να πρω-
τοστατεί, ενώ το «Μεταφρά-
ζοντας τη Θεσσαλία» υλοποι-
είται με τη συγχρηματοδότη-
ση από το πρόγραμμα ΘΕΣ-
ΣΑΛΙΑ (ΕΣΠΑ 2021-27) της
Περιφέρειας Θεσσαλίας με
τη συγχρηματοδότηση της

Ευρωπαϊκής Ένωσης, με την
υποστήριξη και υπό την αιγίδα
του Υπουργείου Πολιτισμού
και του Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας, καθώς και με την υπο-
στήριξη της Αντιδημαρχίας
Παιδείας του Δήμου Λαρισαί-
ων, της Πρεσβείας της Ισπα-
νίας στην Ελλάδα, του Εθνι-
κού Συμβουλίου Τεχνών της
Σιγκαπούρης και του Βραβεί-
ου της Εταιρείας Συγγραφέων
του Ηνωμένου Βασιλείου
(SoA). 

Υποστηρίζεται, επίσης,
από τον Δήμο Τρικκαίων και
τον Δήμο Λίμνης Πλαστήρα.
Υλοποιείται σε συνεργασία με
τον Κύκλο Ποιητών, το Liter-
ature Across Frontiers, το Δια-
χρονικό Μουσείο Λάρισας,
την πινακοθήκη PArCo-By the
River και το Zatopek book
café. Τοπικοί χορηγοί είναι  το
Γραφείο Κοινοχρήστων Ερ-
μής και το βιβλιοπωλείο Καλ-
τσάς, ενώ η επικοινωνιακή
υποστήριξη παρέχεται από το
Bookpress.gr.

Φέτος η διοργάνωση συ-
νυπήρξε με το Ulysses’ Shel-
ter, ένα διεθνές πρόγραμμα
που αναπτύσσει ένα ευρω-
παϊκό δίκτυο φιλοξενίας και
λογοτεχνικών ανταλλαγών για
νέους συγγραφείς πεζογρα-
φίας και ποίησης, καθώς και
για λογοτεχνικούς μεταφρα-

στές. Το πρόγραμμα περιλαμ-

βάνει φιλοξενίες ποιητών και

καλλιτεχνών, εργαστήρια,

περφόρμανς και μια εικαστική

έκθεση.

Στα Τρίκαλα διάβασαν ποι-

ήματα οι Νίκη Χαλκιαδάκη,

Γεωργία Κολοβελώνη, Παρα-

σκευή Αλέξη, Απόστολος Γου-

γουλάκης, Ελένη Αλεξίου,

Ρόρη Μάτη, Γιώργος Αλεξαν-

δρής, Πέννυ Μηλιά, Elisa

Donzelli, Christian Sinicco (Ιτα-

λία), Aljaž Koprivnikar (Σλο-

βενία), Πέτρος Ισαακίδης, He-

len Ivory (Ηνωμένο Βασίλειο),

Dinko Kreho (Κροατία), Ηλίας

Κεφάλας.

Η συμμετοχή του Aljaž Ko-
privnikar έγινε σε συνεργασία
με τον Κύκλο Ποιητών και το
Athens World Poetry Festival,
στο πλαίσιο του προγράμμα-
τος Versopolis, με την υπο-
στήριξη του προγράμματος
Creative Europe. Η συμμετοχή
του Dinko Kreho ήταν μέρος
του προγράμματος ανταλλα-

γής συγγραφέων της Κροα-

τικής Εταιρείας Συγγραφέων.

Μουσικά επένδυσε την εκ-

δήλωση ο  Αποστόλης Γου-

γουλάκης, την παρουσίαση

έκανε ο Αποστόλης Κουτσο-

δόντης, ενώ χαιρετισμό απη-

ύθυνε ο διευθυντής του φε-

στιβάλ κ. Θάνος Γώγος. 

Με διεθνείς συμμετοχές οι ποιητικές δημιουργίες στα Τρίκαλα
για το 14ο Πανθεσσαλικό Φεστιβάλ Ποίησης 2026

Στο πλαίσιο της Καλοκαι-

ρινής Εκστρατείας Ανάγνωσης

και Δημιουργικότητας, πραγ-

ματοποιήθηκε σήμερα το ερ-

γαστήριο με τίτλο «Το βιβλίο

που είμαι», μια δημιουργική

δράση που προσκάλεσε τα παι-

διά να ανακαλύψουν και να

αφηγηθούν τη δική τους προ-

σωπική ιστορία.

Οι μικροί συμμετέχοντες

γνώρισαν την έννοια της αυ-

τοβιογραφίας και ανακάλυψαν

πως η ιστορία ενός ανθρώπου

δεν αποτελείται μόνο από ση-

μαντικά γεγονότα, αλλά και

από σκέψεις, συναισθήματα,

αναμνήσεις και μικρές στιγμές

της καθημερινότητας.

Με αφορμή τις δικές τους

εμπειρίες, τα παιδιά μοιράστη-

καν στιγμές και γεγονότα που

έχουν ξεχωριστή θέση στη ζωή

τους. Στη συνέχεια, δημιούρ-

γησαν το δικό τους βιβλίο

ζωής, αποτυπώνοντας στις σε-

λίδες του στοιχεία που συνθέ-

τουν τη μοναδική τους ταυτό-

τητα.

Η δράση έδωσε στα παιδιά

την ευκαιρία να εκφραστούν

ελεύθερα, να γνωρίσουν κα-

λύτερα τον εαυτό τους και να

αντιληφθούν ότι κάθε ζωή κρύ-

βει μια ξεχωριστή ιστορία που

αξίζει να ειπωθεί.

Ραστώνη
1

Πέσαμε πάνω στης εποχής τα βάρη

κι όμως μας θέλουνε ακόμα χαλαρούς.

Να μην ακούμε τον κόσμο, τι θα πάρει,

απ' όλους εκείνους τους γλύφτες χορηγούς.

2

Να ζούμε θέλουν με το κοντρόλ στο χέρι

να ψάχνουμε κανάλι που βλακώνει.

Μας έχουνε χειμώνα-καλοκαίρι

στον τάκο της ελπίδας που σκοτώνει.

3

Δεν θέλουν να μιλάμε φωναχτά.

Να λέμε, Μας αρέσει η ραστώνη.

Όπως βλέπουμε τα πάντα θετικά.

Λατρεύουμε με πάθος το καψόνι.

4

Ακόμα και εκείνοι οι αρχαίοι

αράζανε και πίνανε κρασί

και έλεγαν πως είναι και ωραίοι

και ξέραν και τους νόμους τους φαρσί.

5

Α, ρε ντουνιά τι δαίμονας μας πρέπει,

να δίνει διαταγές χωρίς πυγμή

τους λίγους, εκλεκτούς, καλά να τρέφει,

να χαίρονται γι' αυτούς και οι φτωχοί.

Τρίτη 25/8/2026

ΚΑΠΟΥΛΑΣ - ΒΑΡΝΑΛΗΣ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας:

Τα παιδιά δημιούργησαν το δικό τους βιβλίο ζωής
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Τ
η νέα μονάδα ΣΗΘΥΑ
(Συμπαραγωγή
Ηλεκτρισμού και

Θερμότητας Υψηλής Απόδοσης)
της ΔΕΗ στον χώρο του πρώην
ΑΗΣ Καρδιάς στην Πτολεμαΐδα
επισκέφθηκε το μεσημέρι της
Παρασκευής ο πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης, στο
πλαίσιο της περιοδείας του στη
Δυτική Μακεδονία.

«Μία υγιής και κερδοφόρος Δ.Ε.Η.
επιτρέπει τη στήριξη της κοινωνίας
και της οικονομίας με ανταγωνιστικές
τιμές ηλεκτρικού ρεύματος – βασικό
ζητούμενο σε εποχή που η πρώτη
προτεραιότητα της κυβέρνησης είναι
αντιμετώπιση της ακρίβειας. Η ΔΕΗ
θα δημιουργήσει πολλές θέσεις απα-
σχόλησης στη Δυτική Μακεδονία
που θα προστεθούν στις πολύ ση-

μαντικές επενδύσεις που δρομολο-
γούνται ήδη στην ευρύτερη περιοχή
– σε λίγα χρόνια το ισοζύγιο απα-
σχόλησης στη Δυτική Μακεδονία θα
είναι θετικό – με περισσότερες και
πιο καλοπληρωμένες θέσεις εργα-
σίας από αυτές που χάθηκαν ως
αποτέλεσμα της μετάβασης από τον
λιγνίτη προς μια μορφή πιο καθαρής
παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας»,
τόνισε, σε δηλώσεις του, ο πρωθυ-
πουργός.

Ο πρωθυπουργός, νωρίτερα, μί-
λησε και σε εκδήλωση για την επέν-
δυση Wonderplant, μια επένδυση
ύψους 130 εκατ. ευρώ για την κα-
τασκευή σύγχρονου υδροπονικού
θερμοκηπίου παραγωγής τομάτας
στη Μαυροπηγή Εορδαίας.

«Ο λιγνίτης δεν μπορεί να αντα-
γωνιστεί σήμερα τις υπόλοιπες μορ-
φές ενέργειας, με το κόστος του

διοξειδίου του άνθρακα εκεί που

βρίσκεται σήμερα. Αυτή είναι μια

αλήθεια», είπε ο πρωθυπουργός.

Ο πρωθυπουργός έκανε ιδιαίτερη

αναφορά και στο ειδικό χωροταξικό

για τη βιομηχανία που δημοσιεύθηκε

σήμερα, σημειώνοντας ότι προηγή-

θηκε εκτενής διαβούλευση των αρ-

μόδιων υπουργείων με την επιχει-

ρηματική κοινότητα και ότι ελήφθη-

σαν υπόψη πολλές από τις παρατη-

ρήσεις του βιομηχανικού κόσμου.

«Είναι πολιτική επιλογή της κυ-

βέρνησης να στηρίξει τη βιομηχανία,

να στηρίξει την εξωστρέφεια», τόνι-

σε, χαρακτηρίζοντας το χωροταξικό

«πολύ σημαντικό θεμέλιο» για μια

βιομηχανική πολιτική εξωστρέφειας

και καινοτομίας που, όπως είπε,

μπορεί να προσθέσει «πάρα πολλές

καλοπληρωμένες θέσεις εργασίας».

Η
φετινή Διεθνής Έκθεση
Θεσσαλονίκης αποτελεί
μία ακόμα κρίσιμη

ευκαιρία για να παρουσιαστεί μια
ολοκληρωμένη πολιτική για τη
στέγη και την ακίνητη περιουσία.
Όχι απλώς μια σειρά πρόσκαιρων
φορολογικών εξαγγελιών, αλλά
ένα εφαρμόσιμο σχέδιο που θα
αυξάνει την προσφορά
κατοικιών, θα ενθαρρύνει τις
ανακαινίσεις και θα περιορίζει τη
διαχρονικά υψηλή φορολογική
επιβάρυνση των ιδιοκτητών.

Στο πλαίσιο αυτό, η ΠΟΜΙΔΑ έχει
καταθέσει ενόψει της ΔΕΘ 2026
συγκεκριμένες, σταθερές και επε-
ξεργασμένες προτάσεις. Δεν πρό-
κειται για αποσπασματικές διεκδι-
κήσεις της συγκυρίας, αλλά για πα-
ρεμβάσεις που βασίζονται στη μα-
κροχρόνια εμπειρία της Ομοσπον-
δίας, στα πραγματικά προβλήματα
των ιδιοκτητών και στην ανάγκη
ενεργοποίησης της ιδιωτικής ακίνη-
της περιουσίας προς όφελος της
οικονομίας και της κοινωνίας.

Η στεγαστική κρίση δεν αντιμε-
τωπίζεται μόνο με επιδόματα ή επι-
δοτούμενα στεγαστικά δάνεια. Απαι-
τεί μια ολοκληρωμένη και σε βάθος
στεγαστική πολιτική, με πρωταρχικό
στόχο την αύξηση των διαθέσιμων
κατοικιών. Χιλιάδες ακίνητα παρα-
μένουν κλειστά επειδή χρειάζονται
ανακαίνιση, επειδή οι ιδιοκτήτες ανη-
συχούν για τις επισφάλειες μιας μί-
σθωσης ή επειδή η φορολογία, σε
συνδυασμό με τα έξοδα συντήρη-
σης, περιορίζει σημαντικά την τελική
τους απόδοση.

Πρώτη προτεραιότητα πρέπει να
αποτελέσει η παράταση και η ου-
σιαστική διεύρυνση της τριετούς
απαλλαγής από τον φόρο εισοδή-
ματος για κατοικίες που προσφέ-
ρονται σε μακροχρόνια μίσθωση.
Το μέτρο πρέπει να καλύπτει κάθε
κατοικία που σήμερα είναι ξενοίκια-
στη: παλαιά ή νεόδμητη, ανακαινι-
σμένη, νεοαποκτηθείσα, πρώην ιδιο-
κατοικούμενη, δωρεάν παραχωρη-
μένη, αλλά και κατοικία που ανήκει
σε νομικό πρόσωπο. Είναι προτιμό-
τερο το Δημόσιο να παραιτηθεί προ-
σωρινά από ένα μέρος αμφίβολων
μελλοντικών φορολογικών εσόδων,
προκειμένου να ενεργοποιηθούν χι-
λιάδες κενές κατοικίες, παρά να συ-
νεχίζεται μια κατάσταση κατά την

οποία τα ακίνητα μένουν κλειστά
και δεν δημιουργείται ούτε στεγα-
στικό ούτε φορολογικό όφελος.

Παράλληλα, η ΠΟΜΙΔΑ προτείνει
τη μείωση των συντελεστών φορο-
λόγησης των μισθωμάτων κατά πέντε
ποσοστιαίες μονάδες σε όλα τα κλι-
μάκια. Η προσθήκη από το 2026
του ενδιάμεσου συντελεστή 25%
για εισόδημα από 12.001 έως 24.000
ευρώ είναι θετική, αλλά δεν αρκεί.
Χρειάζεται γενικότερη αποκλιμάκωση
της φορολογίας, ώστε η μακροχρό-
νια μίσθωση να γίνει περισσότερο
ελκυστική και να ενισχυθεί η φορο-
λογική συμμόρφωση.

Καθοριστικής σημασίας είναι και
η ενεργοποίηση ενός αξιόπιστου πι-
στοποιητικού φερεγγυότητας για
τις ιδιωτικές συναλλαγές και ειδι-
κότερα για τους υποψήφιους μι-
σθωτές, μέσω της Γενικής Γραμμα-
τείας Ιδιωτικού Χρέους και με αυ-
στηρή προστασία των προσωπικών
δεδομένων. Η μίσθωση χρειάζεται
ασφάλεια και για τις δύο πλευρές.
Ο συνεπής μισθωτής πρέπει να μπο-
ρεί να αποδεικνύει τη φερεγγυότητά
του, ενώ ο ιδιοκτήτης πρέπει να δια-
θέτει βασική πληροφόρηση πριν πα-
ραδώσει ένα περιουσιακό στοιχείο
μεγάλης αξίας. Η αποδεδειγμένη
αξιοπιστία του μισθωτή μπορεί, μά-
λιστα, να αποτελέσει κίνητρο για τη
συμφωνία χαμηλότερου μισθώμα-
τος.

Στο πεδίο του ΕΝΦΙΑ, η ΠΟΜΙΔΑ
προτείνει την κατάργηση κάθε συμ-
πληρωματικού φόρου, την κατάρ-
γηση του κύριου φόρου για τα δια-
τηρητέα κτίρια και τη γενική μείωσή
του κατά 25%. Τα διατηρητέα ακί-
νητα υπόκεινται σε σοβαρούς πε-
ριορισμούς, ιδιαίτερα υψηλό κόστος
αποκατάστασης και πολύπλοκες εγ-
κρίσεις. Δεν είναι δίκαιο να φορο-
λογούνται όπως τα ακίνητα ελεύθε-
ρης αξιοποίησης, όταν οι ιδιοκτήτες
τους χρηματοδοτούν ουσιαστικά και

τη διατήρηση της αρχιτεκτονικής
κληρονομιάς.

Απαιτείται επίσης έκπτωση του-
λάχιστον 3% για την εφάπαξ εξό-
φληση του ΕΝΦΙΑ και αύξηση έως
50% της έκπτωσης για τα ασφαλι-
σμένα κτίρια. Η κλιματική κρίση κα-
θιστά την ασφάλιση αναγκαία και
το κράτος πρέπει να ανταμείβει ου-
σιαστικά όσους προστατεύουν την
περιουσία τους και περιορίζουν τον
μελλοντικό δημοσιονομικό κίνδυνο.

Με την ενεργοποίηση του Μη-
τρώου Ιδιοκτησίας και Διαχείρισης
Ακινήτων – ΜΙΔΑ πρέπει παράλληλα
να δοθεί νέα δυνατότητα διόρθωσης
αδήλωτων τετραγωνικών χωρίς ανα-
δρομικές χρεώσεις και υπέρογκες
προσαυξήσεις, όπως έγινε το 2020
με τα δημοτικά τέλη και οδήγησε
στη δήλωση περισσότερων από 60
εκατομμυρίων τετραγωνικών μέτρων.
Η ηλεκτρονική διασύνδεση δεν πρέ-
πει να λειτουργήσει μόνο ως μηχα-
νισμός ελέγχου και επιβολής, αλλά

και ως ευκαιρία οριστικής διόρθωσης
και ενοποίησης των στοιχείων κάθε
ακινήτου.

Χρειάζεται, επίσης, τουλάχιστον
διετής παράταση της αναστολής
του φόρου υπεραξίας και του ΦΠΑ
στις νέες οικοδομές, ώστε να δια-
τηρηθεί ένα σταθερό περιβάλλον
για την οικοδομική δραστηριότητα
και τις συναλλαγές. Ιδιαίτερο βάρος
πρέπει να δοθεί στην αναβάθμιση
του υφιστάμενου κτιριακού αποθέ-
ματος. Η έκπτωση φόρου έως 16.000
ευρώ πρέπει να γίνει πραγματικά
αξιοποιήσιμη από όλους. Το ποσό
που δεν μπορεί να αξιοποιηθεί σε
ένα έτος πρέπει να μεταφέρεται στα
επόμενα ή να συμψηφίζεται με άλλες
φορολογικές υποχρεώσεις, όπως ο
ΕΝΦΙΑ. Παράλληλα, ο περιορισμός
των επιλέξιμων υλικών πρέπει να
αναθεωρηθεί, με μια πιο ρεαλιστική
αναλογία 50% για υλικά και 50%
για εργασίες, καθώς σε πολλές
πραγματικές ανακαινίσεις το κόστος

των υλικών είναι ιδιαίτερα υψηλό. Η
έκπτωση του φόρου θα ήταν απο-
τελεσματικότερο να ολοκληρώνεται
εντός τριετίας και όχι πενταετίας.

Χρειάζεται ακόμα ειδικό πρόγραμ-
μα επιδότησης για την αναβάθμιση
των συστημάτων ασφαλείας των
ανελκυστήρων στις παλαιές πολυ-
κατοικίες, με προτεραιότητα στις
περιοχές χαμηλής τιμής ζώνης. Τα
κίνητρα πρέπει να καλύπτουν συνο-
λικά και τις πολυκατοικίες: επισκευές
όψεων, συντήρηση του φέροντος
οργανισμού, στεγανοποίηση, προ-
σβασιμότητα για άτομα με αναπηρία
και ενεργειακή αναβάθμιση των κοι-
νόχρηστων τμημάτων.

Όλα τα προγράμματα και οι φο-
ρολογικές ελαφρύνσεις πρέπει να
συγκεντρωθούν σε μία ενιαία ψη-
φιακή πλατφόρμα, με άμεση ενημέ-
ρωση των ενδιαφερομένων για τα
κίνητρα και τα προγράμματα στα
οποία μπορούν να ενταχθούν. Με
την εισαγωγή του ΑΤΑΚ, ο ιδιοκτήτης
πρέπει να ενημερώνεται αυτόματα
για τις εκπτώσεις και τις επιδοτήσεις
που δικαιούται. Όπου το κράτος
διαθέτει ήδη τα αναγκαία στοιχεία
μέσω της ΑΑΔΕ, του ΔΕΔΔΗΕ και
του ΜΙΔΑ, τα ευεργετήματα πρέπει
να εφαρμόζονται αυτοματοποιημένα,
χωρίς νέες αιτήσεις και πρόσθετη
γραφειοκρατία. Κάθε μέτρο πρέπει,
τέλος, να συνοδεύεται από συγκε-
κριμένους ποσοτικούς στόχους:
πόσα κενά σπίτια επέστρεψαν στην
αγορά, πόσα κτίρια ανακαινίστηκαν,
πόσες κατοικίες ασφαλίστηκαν και
πόσο αυξήθηκε η προσφορά μα-
κροχρόνιας μίσθωσης.

Η ΔΕΘ 2026 πρέπει να σηματο-
δοτήσει ένα σταθερό, τουλάχιστον
πενταετές, φορολογικό συμβόλαιο
για την ακίνητη περιουσία. Η επιτυχία
δεν θα κριθεί από τον αριθμό των
εξαγγελιών, αλλά από τα ακίνητα
που θα ανοίξουν, θα αναβαθμιστούν,
θα ασφαλιστούν και θα επιστρέψουν
στην πραγματική οικονομία και τη
μακροχρόνια κατοικία. Θα κριθεί,
τελικά, από το κατά πόσο θα αυξηθεί
η προσφορά και θα συγκρατηθεί το
κόστος στέγασης. Άλλωστε, η κα-
τοικία δεν αποτελεί μόνο επενδυτικό
προϊόν. Είναι βασικό κοινωνικό αγα-
θό, κεντρικός παράγοντας της κα-
θημερινής οικονομίας και απαραί-
τητη προϋπόθεση κοινωνικής ευη-
μερίας.

Κ. Μητσοτάκης: Μία κερδοφόρος 

ΔΕΗ επιτρέπει τη στήριξη της κοινωνίας

ΔΕΘ 2026:

Η ακίνητη περιουσία χρειάζεται

σταθερό φορολογικό πλαίσιο 
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«Ο
ελληνικός λαός αντιλαμ-
βάνεται ποια είναι η κυ-
βέρνηση εκείνη η οποία

μπορεί να διαχειριστεί την οποιαδήποτε
κρίση, της έχει εμπιστοσύνη και ανα-
γνωρίζει ότι έχει μια κυβέρνηση που
ξέρει να υπηρετεί το εθνικό συμφέρον
με σθένος», υπογράμμισε ο υπουργός
Εξωτερικών, Γιώργος Γεραπετρίτης,
όταν νωρίτερα σήμερα στη Βουλή,
άκουσε τον βουλευτή της Πλεύσης
Ελευθερίας, Αλέξανδρο Καζαμία, να
λέει ότι ο ελληνικός λαός ανησυχεί για
την κατάσταση στις ελληνοτουρκικές
σχέσεις, και ανησυχεί πολύ περισσό-
τερο γιατί η κυβέρνηση δείχνει να μην
αντιλαμβάνεται την κρισιμότητα της
κατάστασης.

Ο Γιώργος Γεραπετρίτης σημείωσε
πάντως ότι ελληνική κυβέρνηση πιστεύει
ότι πρέπει να υπάρχουν δίαυλοι επι-
κοινωνίας με την Τουρκία.

«Ακόμα και με εκείνους που δια-
φωνούμε θεμελιακά νομικά, θα πρέπει
να υπάρχει επικοινωνία, για να απομει-
ώνονται οι εντάσεις και να μην παρά-
γονται κρίσεις», είπε και σημείωσε με
νόημα ότι θα ήταν αφελές μεν να πι-
στεύει κάποιος ότι στον διάλογο των
δύο χωρών η Τουρκία μπορεί να απο-
στεί από τις θέσεις που έχει αναπτύξει
εδώ και δεκαετίες, όμως η διαφορά
είναι πως ενώ οι δίαυλοι επικοινωνίας
παραμένουν ανοιχτοί, σήμερα οι όποιες
αντιδράσεις της Τουρκίας έρχονται
γιατί για πρώτη φορά η Ελλάδα έχει
αναλάβει πρωτοβουλίες, για να υπε-
ρασπιστεί στο πεδίο την κυριαρχία και
τα κυριαρχικά της δικαιώματα.

Στο πλαίσιο του κοινοβουλευτικού
ελέγχου, ο Αλέξανδρος Καζαμίας κά-
λεσε τον υπουργό Εξωτερικών να απαν-
τήσει τι προτίθεται να πράξει η κυβέρ-
νηση για να αποτρέψει την εγκαθίδρυση
τουρκικών θαλάσσιων πάρκων γύρω
από τα ελληνικά νησιά και πάνω από
την υφαλοκρηπίδα της Ελλάδας. 

Ο Αλέξανδρος Καζαμίας αναφέρ-
θηκε στην ανακοίνωση της 15ης και
της 16ης Αυγούστου ότι η Τουρκία

προτίθεται να δημιουργήσει δύο θα-
λάσσια πάρκα, το ένα γύρω από το
Καστελόριζο και το άλλο ανάμεσα στη
Σαμοθράκη και στη Λήμνο, σε διεθνή
ύδατα τα οποία περικυκλώνουν τα ελ-
ληνικά νησιά και τα οποία επίσης βρί-
σκονται πάνω από την ελληνική υφα-
λοκρηπίδα. «Με άλλα λόγια, η κατά-
σταση στις ελληνοτουρκικές σχέσεις
είναι κρίσιμη εδώ και καιρό. Σας το
επισημαίνουμε από τη δική μας πλευρά,
τουλάχιστον από τον Μάιο, με κάθε
τρόπο. 

Έχουμε επιπλέον μια εκτίναξη των
παραβιάσεων του εναερίου χώρου, το
πρώτο μισό του 2026. Και το μόνο που
ακούμε το τελευταίο διάστημα, στις
απαντήσεις που μας δίνετε, κι εσείς
και οι υφυπουργοί σας, είναι ότι θα
πρέπει να μην ανησυχούμε. Μας έχετε
πει επιπλέον ότι δεν έχουν καμία υπό-
σταση οι εξελίξεις αυτές στο διεθνές
δίκαιο και μας έχετε πει επιπλέον να
κοιμόμαστε ήσυχοι. 

Και η στάση σας αυτή μας προ-
βληματίζει ιδιαίτερα. Εκφράσαμε τον
προβληματισμό μας αλλά και τη δια-
φωνία μας με το γεγονός ότι δεν φαί-
νεται να αντιλαμβάνεστε την κρισιμό-
τητα την κατάστασης και το γεγονός
ότι οι ελληνοτουρκικές σχέσεις έχουν
μπει σε ένα σημείο καμπής, με απρό-
βλεπτες συνέπειες. 

Επίσης δεν φαίνεται να αντιλαμβά-
νεστε την κρισιμότητα της κατάστασης
έτσι όπως την αισθάνεται ο ελληνικός
λαός, ο οποίος ανησυχεί», είπε ο βου-
λευτής της Πλεύσης Ελευθερίας.

Ο Γιώργος Γεραπετρίτης επανέλαβε
αυτό που έχει ήδη καταγραφεί στην
ανακοίνωση του υπουργείου Εξωτερι-
κών, ότι δηλαδή τα δύο θαλάσσια πάρκα
τα οποία η τουρκική κυβέρνηση έχει
θεσμοθετήσει, με εσωτερική νομοθεσία,
είναι προφανώς αντίθετα στο διεθνές
δίκαιο, δεν παράγουν έννομα αποτε-
λέσματα και δεν δεσμεύουν τη χώρα,
αποτελούν δε σαφή παραβίαση και του
ενωσιακού κεκτημένου. 

Ο υπουργός Εξωτερικών είπε ότι

έχει ήδη αποσταλεί ρηματική διακοί-
νωση στην Τουρκία, για το ζήτημα
αυτό, με αναλυτική καταγραφή των λό-
γων για τους οποίους η θεσμοθέτηση
των δύο πάρκων αντίκειται στο διεθνές
δίκαιο και δεν παράγει έννομα αποτε-
λέσματα. 

«Από την πρώτη στιγμή έχουν ενη-
μερωθεί οι ευρωπαϊκές αρχές, οι θεσμοί
γνωρίζουν τα ζητήματα που έχουν να
κάνουν με την αύξηση της έντασης εκ
μέρους της Τουρκίας και η Ελλάδα
προτίθεται να προβεί και σε περαιτέρω
ενέργειες για τα ζητήματα αυτά», είπε
ο υπουργός Εξωτερικών.

Απαντώντας δε στις αναφορές του
βουλευτή της Πλεύσης Ελευθερίας ότι
η κυβέρνηση δείχνει να μην έχει επί-
γνωση της κρισιμότητας της κατάστα-
σης, ο υπουργός Εξωτερικών είπε ότι
η ελληνική κυβέρνηση και το υπουργείο,
όχι μόνο βρίσκονται σε καθεστώς διαρ-
κούς παρακολούθησης της κατάστα-
σης, αλλά η ελληνική πολιτεία, για πρώ-
τη φορά είναι ενεργώς δρώσα στη δι-
πλωματία της, με αποτέλεσμα οι αντι-
δράσεις να προέρχονται από την Τουρ-
κία.

«Δεν παρακολουθούμε, αλλά εμείς
ενεργούμε», σημείωσε και πρόσθεσε
χαρακτηριστικά: «Μας φέρατε στη Βου-
λή να απαντήσουμε για τα F-35 να μας
επιστήσετε την προσοχή, F-35 δεν

έχουν υπάρξει. Μας φέρατε για τον
νόμο τον επικείμενο, σχετικά με τις θα-
λάσσιες ζώνες της Τουρκίας, δεν έχει
έρθει. Μας φέρνετε τώρα, για τα ζητή-
ματα των θαλάσσιων περιβαλλοντικών
πάρκων, να σας επισημάνω, θα το έχετε
δει, ότι δεν περιλαμβάνουν όρους και
περιορισμούς, αλλά είναι συντεταγμένες
οι οποίες πράγματι, επειδή βρίσκονται
εκτός χωρικών υδάτων και εντός ελλη-
νικής υφαλοκρηπίδας, βρίσκονται σε
αντίθεση με το διεθνές δίκαιο.

Όμως η ελληνική κυβέρνηση είναι
εκεί, είναι παρούσα και κυρίως είναι
ενεργητικώς δρώσα. Αναφερθήκατε
στην ανησυχία του ελληνικού λαού. 

Ο ελληνικός λαός αντιλαμβάνεται
ποια είναι η κυβέρνηση εκείνη η οποία
μπορεί να διαχειριστεί την οποιαδήποτε
κρίση και αντιλαμβάνεται σε ποια κα-
τάσταση βρισκόμαστε σήμερα, σε σχέ-
ση με την κατάσταση πριν από μερικά
χρόνια».

Στο σημείο αυτό δε ο υπουργός
Εξωτερικών κάλεσε τον κ. Καζαμία να
ανατρέξει στην περίοδο που η αρχηγός
της Πλεύσης Ελευθερίας ήταν πρό-
εδρος της Βουλής και ηγετικό στέλεχος
του ΣΥΡΙΖΑ το 2015, και ποια ήταν η
κατάσταση με τις παραβιάσεις, ποια
ήταν η κατάσταση σε σχέση με το με-
ταναστευτικό στο Αιγαίο.

«Έχετε εικόνα ποια είναι η κατά-
σταση σήμερα στο ανατολικό Αιγαίο;
Από το 1,5 εκατομμύριο παράτυπους
μετανάστες που είχαμε το 2015 και
2016, σήμερα έχουμε σχεδόν μηδενίσει
τις παράτυπες μεταναστευτικές ροές
εξ ανατολών και αντ’ αυτού έχουμε
μια κατάσταση με τουριστική κίνηση
μεγάλης κλίμακας από την Τουρκία,
που ενισχύει την τοπική οικονομία. 

Οι σκηνές που ο ελληνικός λαός
θυμάται, της Μόριας και της Ειδομένης,
είναι σκηνές που έχουν παρέλθει, γιατί
η παρούσα ελληνική κυβέρνηση γνω-
ρίζει καλά να διαχειρίζεται τα διεθνή
και γνωρίζει να αντιμετωπίζει κρίσεις.
Και το σημερινό διεθνές αποτύπωμα
της Ελλάδας δεν έχει καμία σχέση με

αυτό που ήταν στο παρελθόν.
Γι’ αυτό ο ελληνικός λαός οφείλει

να έχει εμπιστοσύνη στην κυβέρνηση
και αναγνωρίζει εκείνους που υπηρε-
τούν το εθνικό συμφέρον με σθένος»,
είπε ο υπουργός Εξωτερικών.

«Όταν ήταν η κ. Κωνσταντοπούλου
πρόεδρος της Βουλής, δεν υπήρχε το
τουρκικο-λυβικό μνημόνιο. Αυτό έγινε
επί δικής σας κυβέρνησης. Αυτό μπορεί
να είναι παράνομο κατά το διεθνές δί-
καιο, αλλά στο πεδίο δημιουργεί ζητή-
ματα. 

Το γεγονός ότι τα F-35 δεν πουλή-
θηκαν στην Τουρκία, ότι το νομοσχέδιο
για τη Γαλάζια Πατρίδα δεν έχει έρθει,
μα είναι καθ’ οδόν, κύριε Γεραπετρίτη!
Είναι καθ’ οδόν! Δεν είναι στάση αυτή»,
σχολίασε ο Αλέξανδρος Καζαμίας. 

Η δε αναφορά του κ. Καζαμία στην
παραίτηση του συμβούλου του πρω-
θυπουργού για τα εξωτερικά θέματα
και το χρονικό σημείο της παραίτησης
αυτής, δηλαδή λίγο μετά την ανακοί-
νωση των θαλάσσιων πάρκων, προκά-
λεσε την αντίδραση του υπουργού Εξω-
τερικών, δεδομένου κιόλας ότι ο βου-
λευτής αναφέρθηκε σε δημοσιεύματα
που αποδίδουν την παραίτηση στο έλ-
λειμμα στρατηγικής της κυβέρνησης
όσον αφορά τα ελληνοτουρκικά που
βρίσκονται σε κρίση την ώρα που η κυ-
βέρνηση διατείνεται ότι υπάρχουν ήρε-
μα νερά και κατάσταση ύφεσης.

«Αναφερθήκατε στην παραίτηση
του συμβούλου του πρωθυπουργού.
Έχετε δει κάποια δήλωσή του για τον
λόγο για τον οποίο παραιτήθηκε; Ήρ-
θατε εδώ να μας πείτε ότι παραιτήθηκε
διότι διαβλέπει κρίση και δεν συμφωνεί
με τη στρατηγική. Από που το εκλάβατε
αυτό; Να μας πείτε. Από που το εκλά-
βατε; 

Έρχεστε στη Βουλή και λέτε πράγ-
ματα τα οποία είναι ανυπόστατα και
αστοιχείωτα, μόνο και μόνο για τη δη-
μιουργία εντυπώσεων! Αυτή είναι η
πραγματικότητα και λυπάμαι πάρα πολύ
που το λέω!», είπε ο Γιώργος Γεραπε-
τρίτης.

Γ. Γεραπετρίτης: Ο ελληνικός λαός

αντιλαμβάνεται ότι έχει μια κυβέρνηση 

που μπορεί να διαχειριστεί οποιαδήποτε κρίση

Στη μείωση των μετανα-
στευτικών ροών αναφέρθηκε
ο Θάνος Πλεύρης το πρωί
της Παρασκευής 28/8 επιση-
μαίνοντας ότι η συνεργασία
με την Τουρκία αποδίδει, ενώ
η κύρια πίεση αυτή τη στιγμή
εντοπίζεται στη διαδρομή από
τη Λιβύη προς την Κρήτη.

«Οι τρεις βασικές χώρες
που πιέζονται πάντα ως πρώτη
υποδοχή είναι η Ισπανία, η
Ιταλία και η Ελλάδα. Η Κύπρος
και η Μάλτα, όχι ότι δεν πιέ-
ζονται – επειδή είναι νησιά,
τα κυκλώματα δεν τα προτι-
μούν γιατί θέλουν χώρους να
μπορούν να πάνε στην ενδο-
χώρα. Η Ελλάδα είναι και η
πιο εκτεθειμένη γεωγραφικά,
γιατί συνορεύει με την Τουρ-
κία χερσαία, θαλάσσια με την
Τουρκία και έχει από κάτω
Αίγυπτο και Λιβύη» είπε.

«Η Ισπανία έχει ακολου-
θήσει μια άλλη πολιτική, με
την οποία εμείς διαφωνούμε.
Έχει μια πολιτική κατά βάση
που θεωρεί ότι μπορεί εύκολα
κάποιος να νομιμοποιηθεί και
πιστεύουμε ότι ένας από τους
παράγοντες που εκμεταλλεύ-
τηκαν τα κυκλώματα και πα-
ρερμήνευσαν ακόμα και τον

ίδιο τον νόμο Σάντσεζ πολλές
φορές με μηνύματα που στέλ-
νανε, “πηγαίντε στην Ισπανία,
τώρα δίνει χαρτιά”. Έδωσε
όμως ένα εκατομμύριο χαρτιά.
Η Ελλάδα αντιμετώπισε πα-
ρόμοιο φαινόμενο στον Έβρο.
Στον Έβρο ήμασταν προετοι-
μασμένοι» επεσήμανε.

«Η Τουρκία γενικώς έχει
αλλάξει μια πολιτική στο με-
ταναστευτικό επειδή παίρνει
αρκετά λεφτά από την Ευρω-
παϊκή Ένωση, αλλά παράλ-
ληλα η Τουρκία είδε ότι προ-
στατεύοντας τα ανατολικά της
σύνορα, δηλαδή περιορίζον-
τας τις ροές που μπαίνουν,
περιορίζονται και οι ροές.
Όσο η Τουρκία ήταν transit
χώρα, αυτομάτως είχε και πε-
ρισσότερες ροές. Μέχρι στιγ-
μής δεν μας έχει δώσει δείγ-
ματα η Τουρκία ότι πάει να
αλλάξει αυτή την πολιτική,
δηλαδή, η συνεργασία παρα-
μένει. Τα νούμερα συνεχώς

πέφτουν» δήλωσε ο Θάνος
Πλεύρης.

«Στο Αιγαίο μπορείς να
κάνεις και πολύ πιο εύκολα
και αποτροπές, οτιδήποτε.
Στο Λιβυκό Πέλαγος δεν πρέ-
πει να ξεκινάνε οι βάρκες,
γιατί αν ξεκινήσουν οι βάρκες
και βρεθούνε στα ανοιχτά,
δεν υπάρχουν οι δυνατότητες
επιστροφής, όπως πολλοί
λένε. Στο Αιγαίο πράγματι
μπορείς γρήγορα να ενημε-
ρώσεις, να σταματήσεις. Το
Λιβυκό είναι ιδιαίτερη περί-
πτωση. Έχουμε σενάρια και
αν τυχόν αυτό κλιμακωθεί»
σημείωσε.

«Τα νούμερα ακόμα και
στην Κρήτη, που δε μας ευ-
χαριστούν μεν, είναι σε από-
λυτους αριθμούς στις 12.000
στο 8μηνο. Δεν είναι δηλαδή
νούμερα που παραπέμπουν
σε αλλαγή ή ένταση του με-
ταναστευτικού ως προς τους
αριθμούς, αλλά οπωσδήποτε

είναι μια διαδρομή που θέ-
λουμε να σταματήσει και εί-
μαστε σε μια συνεννόηση. Η
πολιτική που ακολουθούμε εί-
ναι μόλις φτάσει κάποιος, γί-
νεται διαχωρισμός και γι’ αυ-
τόν το λόγο χρησιμοποιούνται
όλες οι δομές» ανέφερε χα-
ρακτηριστικά.

Σύμφωνα με τον υπουργό
Μετανάστευσης, το ποσοστό
έγκρισης ασύλου έχει μειωθεί
στο 37%, ενώ για όσους το
δικαιούνται, εφαρμόζονται
προγράμματα άμεσης εργα-
σιακής ένταξης στην επαρχία
χωρίς τη χορήγηση επιδομά-
των.

«Πρέπει να καταλάβουν
ότι όσοι έρχονται παράνομα
και δεν δικαιούνται άσυλο –
και αυτή τη στιγμή είναι η
πλειοψηφία αυτή, παλιότερα
το 70% έπαιρνε άσυλο, τώρα
παίρνει το 37% γιατί αλλάξαμε
και τους κανόνες πώς γίνεται
το άσυλο. Αυτοί θα πρέπει να

ξέρουν ότι όσο και να καθυ-
στερήσει η διαδικασία, ούτε
θα νομιμοποιηθούν στην Ελ-
λάδα. Θα καθυστερήσει; Προ-
σπαθούμε να την κάνουμε πιο
γρήγορα. Δεν είναι εύκολη η
αναγκαστική απέλαση, αλλά
τελικά θα είναι σε κλειστή
δομή. Δεν θα κυκλοφορεί στις
γειτονιές μας και αυτό θέλει
χρόνο για να φέρει τα αποτε-
λέσματά του, αλλά θα τα φέ-
ρει» δήλωσε.

«Αυτός που δεν δικαιούται
άσυλο πρέπει από την πρώτη
στιγμή να ξέρει ότι θα επι-
στρέψει. Και αυτό είναι το εγ-
χείρημα που κάνουμε με τη
Γερμανία, την Αυστρία, την
Ολλανδία και τη Δανία. Θα
έχουμε ανακοινώσεις αναφο-
ρικώς με τα κέντρα επιστρο-
φών, είμαστε κοντά σε συμ-
φωνία. Το δουλεύουμε πάρα
πολύ πέντε χώρες. Είμαστε
κοντά σε συμφωνία με αφρι-
κανική χώρα. Έχουν γίνει συ-

ζητήσεις. Πιστεύουμε όμως
ότι εντός του ’26 πια θα έχου-
με μια συμφωνία και το ’27
θα λειτουργήσει, με γνώμονα
ότι όποιος απορρίπτεται το
άσυλό του ή θα πηγαίνει στη
χώρα καταγωγής του ή αν
δεν μπορούμε να πάει στη
χώρα καταγωγής του, είτε
γιατί δεν τον παίρνει, είτε γιατί
καθυστερεί να τον πάρει, είτε
γιατί δεν έχουμε προξενικές
αρχές εκεί πέρα να συνεν-
νοηθούμε, θα του λες ότι αν
δεν γυρίσεις στη χώρα σου,
θα πας σε μια αφρικανική
χώρα που θα έχουμε διασφα-
λίσει ότι θα λειτουργούν οι
δομές εκεί με το ευρωπαϊκό
δίκαιο, αλλά δεν θα βρίσκεσαι
στην Ευρώπη» επεσήμανε.

Θάνος Πλεύρης: Η Ελλάδα είναι πιο

εκτεθειμένη στις μεταναστευτικές ροές
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Ἐ
ξαιρετική, ἐπιβλητική,
μεγάλη μορφή τῆς
Ἐκκλησίας μας ὁ Τίμιος

Πρόδρομος! Σάν οὐράνιο τόξο μέ
πολυσύνθετο καί πολύ γλυκό φῶς
φωτίζει τόν κόσμο τῆς Παλαιᾶς καί
τῆς Καινῆς Διαθήκης. Στό πρόσωπό
του βλέπουμε τόν τελευταῖο καί
μεγαλύτερο προφήτη τοῦ Ἰσραήλ,
ἀλλά καί τόν πρῶτο ἅγιο τῆς
Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ.

Μητροπολίτου Αὐλῶνος 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

Ὡς ἐκπρόσωπος τῆς Παλαιᾶς Δια-
θήκης ἔχει τήν προφητική αὐστηρότη-
τα. Τό στόμα του μοιάζει μέ ἡφαίστειο
πού ἐλέγχει τήν παρανομία. Ὡς ἅγιος
τῆς ἁγίας μας Ἐκκλησίας ἑτοιμάζει
τόν δρόμο τοῦ Θεοῦ μέ τό κήρυγμα
καί τό βάπτισμα τῆς μετάνοιας. Ἀξιώ-
νεται νά βαπτίσει τόν Ἰησοῦ Χριστό,
γιά νά ἐκπληρωθοῦν ἔτσι καί γιά τό
πρόσωπό του οἱ προφητεῖες τῶν προ-
γενέστερων προφητῶν. Σφραγίζει τέ-
λος τήν ἁγία ζωή του μέ τό μαρτυρικό
θάνατο.

Προφήτης καί Πρόδρομος. Μίλησε
γιά τόν Ἰησοῦ Χριστό. Ὁμολόγησε μέ
ταπείνωση πώς δέν ἦταν ἐκεῖνος ὁ
Μεσσίας καί πώς δέν ἦταν ἄξιος οὔτε
κἄν τά ὑποδήματα τοῦ Σωτήρα νά
ἀγγίξει. Μέ αὐταπάρνηση ταπείνωνε
τόν ἑαυτό του, γιά νά δείξει τό μεγαλεῖο
τῆς Θεότητας τοῦ Κυρίου. Εἶναι δέ
πολύ συγκινητικά τά σχετικά λόγια
του: «Ἐκεῖνον δεῖ αὐξάνειν, ἐμέ δέ

ἐλαττοῦσθαι» (Ἰωάν. 3, 30). Αὐτός
πρῶτος ἀξιώθηκε νά δεῖ τόν Μεσσία
ὡς Σαρκωμένο Λόγο καί νά τόν συ-
στήσει μέ τά λόγια: «Ἴδε ὁ ἀμνός τοῦ
Θεοῦ ὁ αἴρων τήν ἁμαρτίαν τοῦ κό-
σμου» (Ἰωάν. 1, 29). Μέ τό προδρομικό
κήρυγμα ἔφερνε στίς ψυχές τή συναί-
σθηση τῆς ἁμαρτίας. Γιά νά ἀνοίξει σ’
αὐτές τό δρόμο τοῦ Χριστοῦ, γιά «νά
ἑτοιμάσει τήν ὁδό Κυρίου» (Ἠσ. 40,
3).

Κήρυκας τῆς μετάνοιας. «Μετα-
νοεῖτε· ἤγγικε γάρ ἡ βασιλεία τῶν
οὐρανῶν» (Ματθ. 3, 2). Αὐτές οἱ λίγες
λέξεις ἀντιλαλοῦν ἀπό τό στόμα του
στίς ὄχθες τοῦ Ἰορδάνη. Αὐτά τά λόγια
τάραξαν τά λιμνασμένα νερά τῆς ἁμαρ-
τωλῆς τυπολατρείας τῶν Ἰουδαίων.
Μετανοήστε καί «ποιήσατε καρπούς
ἀξίους τῆς μετανοίας» (Λουκ. 2, 8),
γιατί μετάνοια, χωρίς ἀλλαγή πορείας
πλεύσης, εἶναι ἀνώφελη. Πολλές ψυχές
τότε δέχθηκαν καί βαπτίσθηκαν ἀπ’

τόν ἴδιο στόν Ἰορδάνη, γιά νά πλύνουν
συμβολικά τίς ἁμαρτίες τους. Ὑπῆρξαν,
ὅμως, καί οἱ ἀσυγκίνητοι. Γι’ αὐτούς
ἔλεγε: «κάθε δένδρον πού δέν κάνει
καρπόν καλόν τό κόβουν σύρριζα καί
τό ρίχνουν στή φωτιά» (Λουκ. 3, 9).
Τήν τιμωρία τοῦ Θεοῦ τήν παρομοίαζε
μέ ἀξίνη (τσεκούρι γιά κόψιμο δέν-
τρων). «Ἡ ἀξίνα εἶναι πιά κοντά στή
ρίζα τῶν δένδρων» (Λουκ. 3, 9). Πάντα
δέ τό κήρυγμά του κατέληγε στό βα-
ρυσήμαντο συμπέρασμα: «Κάνετε καρ-
πούς ἀξίους τῆς μετανοίας» (Λουκ. 3,
8).

Βαπτιστής τοῦ Κυρίου. Μεγάλος τίτ-
λος τιμῆς γιά τόν Πρόδρομο, ὅτι ἀξιώ-
θηκε νά βαπτίσει τόν Σωτήρα. Τό βά-
πτισμά του, βέβαια, ἦταν βάπτισμα με-
τάνοιας. Ὁ Ἰησοῦς Χριστός ὡς Θεός
δέν εἶχε ἀνάγκη βαπτίσματος. Ἀλλ’
ὅμως, γιά νά ἐπικυρώσει τό ἔργο τοῦ
Προδρόμου καί «νά ἐκτελέσει κάθε
ἐντολή» (Ματθ. 3, 15) βαπτίσθηκε ὁ

ἀναμάρτητος Κύριος. Ἄς φροντίζει ὁ
καθένας μας γιά τή σωτηρία τῆς ψυχῆς
του.
Ἐλεγκτής τῆς παρανομίας. Ὅπου

καί ἄν συναντοῦσε τήν παρανομία, τήν
ἤλεγχε. Ὁ βασιλιάς Ἡρώδης μέ τίς
ἀθέμιτες σχέσεις του μέ τή γυναίκα
τοῦ ἀδελφοῦ του ἔγινε στόχος τοῦ
Προδρομικοῦ ἐλέγχου, ἀδιαφορώντας
γιά τήν ὀργή τοῦ Ἡρώδη. Τό «οὐκ ἔξε-
στί σοι ἔχειν αὐτήν» (Ματθ. 14, 5) σάν
πυρωμένο σίδερο ἔπεφτε στό κεφάλι
τοῦ παράνομου ἄρχοντα. Καί ἡ παρα-
νομία του δέν ἦταν μόνον αὐτή (Λουκ.
3, 19-20).

Μάρτυρας τῆς ἀλήθειας. Ἦταν ἑπό-
μενο καί τό γνώριζε ὁ Πρόδρομος, ὅτι
ὁ ἔλεγχος θά τόν ὁδηγοῦσε στή φυ-
λακή καί στό θάνατο. Οἱ δυνατοί, ὅμως,
καί θεόσταλτοι δέν ὑπολογίζουν κιν-
δύνους καί θάνατο. Σάν βραβεῖο στή
Σαλώμη γιά τόν ἀνήθικο χορό της, (ὁ
διάβολος κινοῦσε τό σῶμα καί τά

πόδια της, γιά νά ἐπιτύχει τό σκοπό

του), ἡ μητέρα της Ἡρωδιάδα ζήτησε

ἀπό τόν Ἡρώδη, πού εἶχε δημόσια

δεσμευθεῖ, «ἐπί πίνακι τήν κεφαλήν

Ἰωάννου τοῦ βαπτιστοῦ» (Ματθ. 14,

9).

Μέ αὐτό τό θάνατο ἐπισφράγισε τήν

ἁγία ζωή του ὁ Προφήτης καί Πρό-

δρομος καί Βαπτιστής Ἰωάννης. Γι’

αὐτό καί ὁ ἱερός ὑμνωδός τόν ρωτάει:

Πῶς νά σέ ὀνομάσουμε Προφήτα;

ἄγγελο, ἀπόστολο ἤ μάρτυρα; Ἄγγελο

γιατί ὡς ἀσώματος ἔζησες στή γῆ.

Ἀπόστολο, γιατί μαθήτευσες τούς λα-

ούς. Μάρτυρα, γιατί γιά τόν Χριστό

ἀποκεφαλίσθηκες (τροπάριο Λιτῆς

Ἑσπερινοῦ ἑορτῆς Ἀποτομῆς τιμίας

κεφαλῆς).

Μιά παράδοση λέει πώς καί τό κομ-

μένο κεφάλι τοῦ Προδρόμου μίλησε,

γιά νά κηρύξει τή μετάνοια. Ἀπό τότε

μέχρι καί σήμερα καί στούς αἰῶνες

τῶν αἰώνων ἡ ἀσκητική καί φωτεινή

μορφή τοῦ Προδρόμου ἀπευθύνει τό

ἴδιο κήρυγμα σέ μᾶς. Τό κήρυγμα τῆς

μετάνοιας. Ἑτοιμάζει, ὅπως καί τότε,

καί σήμερα τό δρόμο τῆς ψυχῆς μας,

γιά νά δεχθεῖ μέσα σ’ αὐτήν τόν Χριστό.

Ἄς χαμηλώσει ὁ καθένας μας τά ὄρη

τοῦ ἐγωϊσμοῦ. Ἄς ξεριζώσει τά βατό-

κλαδα καί τ’ ἀγκάθια τῆς ἁμαρτίας.

Ναί. Ἡ φωνή τοῦ Προδρόμου ἀκούγε-

ται καί σήμερα: «Μετανοεῖτε… ἑτοι-

μάσατε τήν ὁδόν Κυρίου εὐθείας

ποιεῖτε τάς τρίβους αὐτοῦ ἤγγικε γάρ

ἡ βασιλεία τῶν Οὐρανῶν» (Ἠσ. 40, 3

– Ματθ. 3, 2).

Ο ΤΙΜΙΟΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ

«ΜΝΗΜΗ ΔΙΚΑΙΟΥ 

ΜΕΤ’ ΕΓΚΩΜΙΩΝ…»

Ο
Ιωάννης ο Πρόδρομος, ο
επονομαζόμενος και
Βαπτιστής, είναι μεγάλη

φυσιογνωμία. Ο ίδιος ο Ιησούς Χριστός
του απένειμε τον τίτλο αυτό λέγοντας
κανείς άνθρωπος δε στάθηκε
μεγαλύτερος αυτού. Ο Ιωάννης είναι
σύγχρονος του Χριστού, συγγενής και
ηλικιακά λίγο μεγαλύτερος από τον
Θεάνθρωπο Κύριο. Ζει στο μεταίχμιο
δυο εποχών. Της προ Χριστού εποχής
και της μετά Χριστόν. Αποτελεί, κατά
κάποιο τρόπο, τη γέφυρα που ενώνει
τις δυο ιστορικές περιόδους. Είναι
προφήτης που προαναγγέλλει την
έλευση του Κυρίου και ο Πρόδρομος
και Βαπτιστής Του. Μεγίστη τιμή και
ευλογία για τον Ιωάννη να γίνει ο
Βαπτιστής του Κυρίου των πάντων.

Ο Ιωάννης (εξελληνισμένος τύπος του
εβραϊκού ονόματος Γιοχανάν, που σημαίνει
«παρά Θεώ εύρον χάριν»), γιός του Ζαχαρία
και της Ελισάβετ, γεννήθηκε κατά θαυμαστό
τρόπο από τους υπέργηρους γονείς του.
Ο ερχομός του προφητεύτηκε από τους
προφήτες Ησαΐα και Μαλαχία (Ησαΐας
40,3. Μαλαχίας 3,1. Ματθαίος 3,3 και 11,13-
14). Ο Θεός εισάκουσε τις προσευχές των
γονιών του οι οποίοι θεωρούσαν ντροπή
να είναι άτεκνοι και έστειλε άγγελο για να
αναγγείλει το χαρμόσυνο γεγονός στον
Ζαχαρία. Ο Ζαχαρίας χάρηκε, αλλά αμφέ-
βαλε και δια τούτο έχασε την φωνή του
μέχρι την ώρα που έγραψε στο πινάκιο το
όνομα του παιδιού Ιωάννης, όπως προ-
ανήγγειλε ο άγγελος. Τον Ιωάννη αναφέ-
ρουν και οι τέσσερεις ευαγγελιστές. Περί
της νεανικής ζωής του Ιωάννη και του ιδιω-
τικού του βίου καμία πληροφορία δεν υπάρ-
χει εκτός της πολύ λιτής αναφοράς του
Ευαγγελιστή Λουκά ότι: «το παιδίον ηύξανε
και εκραταιούτο πνεύματι και ήν εν ταις
ερήμοις έως ημέρας αναδείξεως αυτού
προς τον Ισραήλ» (Λουκάς 1,80). Με τη
λέξη «ερήμοις» χαρακτηρίζονται τα διάφορα
μέρη της ίδιας της ερήμου της Ιουδαίας οι
οποίες έφεραν διάφορες επιμέρους ονο-
μασίες και ασχολούνταν με τη μελέτη των
γραφών, νηστεία και προσευχή. Φορούσε
μάλλινο ένδυμα από τρίχες καμήλας και
στη μέση του δερμάτινη ζώνη. Η διατροφή
του ήταν πολύ λιτή, άγριο μέλι και ακρίδες
(Ματθαίος 3,1-5). Προετοίμαζε τον κόσμο
να υποδεκτεί τον αναμενόμενο Μεσσία,
τον Κύριο ημών Ιησού Χριστό. Το κήρυγμά
του είχε ως κύριο άξονα αναφοράς τη
ρήση «ήγγικε γαρ η βασιλεία των ουρανών».
Καλούσε τους ανθρώπους σε μετάνοια και
βάπτιζε τους μετανοούντας με νερό, προ-
τυπώνοντας το βάπτισμα «δι’ ύδατος και
Πνεύματος» που μας προσφέρει σήμερα
ο Χριστός στην Εκκλησία. Περιέρχονταν
σε όλη την περιοχή του Ιορδάνη κηρύσ-

σοντας βάπτισμα μετανοίας (Ματθαίος
3,1. Μάρκος 1,4. Λουκάς 3,3). Το κήρυγμα
του Ιωάννη προσήλκυσε πάρα πολλούς
ανθρώπους . Πολλοί πήγαιναν για να τον
ακούσουν από ολόκληρη την Παλαιστίνη,
ακόμη πήγαν και στρατιώτες και Φαρισαίοι
. Αυτό πολύ ανησύχησε το Μεγάλο Συνέδριο
των Εβραίων το οποίο έστειλε αντιπροσω-
πεία για να πάει τι δει και να μάθει τι συνέ-
βαινε με τον Ιωάννη, από την οποία και
έλαβε ως απάντηση σχετική προφητική
ρήση του Προφήτη Ησαΐα "φωνή βοώντος
εν τη ερήμω, ευθύνατε την οδόν Κυρίου"
(κατά Ιωάννη). 

Στον Ιορδάνη ποταμό πήγε και ο Χριστός
και ζήτησε από τον Ιωάννη να τον βαπτίσει.
Ο Ιωάννης αρνήθηκε γιατί ήξερε ποιον
είχε μπροστά του, λέγοντας πως δεν είναι
άξιος ούτε τα λουριά από τα παπούτσια
Του να λύσει. Ο Χριστός του απάντησε ότι
έτσι έπρεπε να γίνει και ο Άγιος Ιωάννης
υπάκουσε, βάπτισε τον Κύριο. Όταν ο Χρι-
στός βαπτιζόταν τα νερά του Ιορδάνη
εστράφησαν προς τα οπίσω, το Πνεύμα
εφανερώθει εν είδη περιστεράς και η φωνή
του Θεού Πατέρα ακούστηκε ονομάζοντας
τον βαπτισθέντα Κύριο Υιό Του. Έχουμε
την φανέρωση της ομοουσίου και αδιαιρέ-
του Αγίας Τριάδος. Του Πατρός, του Υιού
και του Αγίου Πνεύματος. Μετά από αυτό
ο Άγιος Ιωάννης δείχνοντας τον Ιησού
λέγει "Ιδέ ο αμνός του Θεού, ο αίρων την
αμαρτίαν του κόσμου". Αυτός είναι ο
αμνός που κουβαλάει στον ώμο Του τις
αμαρτίες όλου του κόσμου. Τις αμαρτίες
του καθενός μας, του πεπτωκότος ανθρώ-
που. Τον πεσμένο στην αμαρτία άνθρωπο
ήλθε ο Χριστός στον κόσμο να σώσει.
Τους αμαρτωλούς, όχι τους αναμάρτητους.
Οι μαθητές του Αγίου Ιωάννη Ανδρέας
και Ιωάννης έγιναν αργότερα μαθητές
του Κυρίου (Ιωάννης 1,35-41). 

Όταν ο Χριστός άρχισε να δραστηριο-
ποιείται δημόσια με λόγους, διδασκαλίες
και θαύματα ο κόσμος στράφηκε προς
Αυτόν και άρχισε να εγκαταλείπει τον Ιωάν-
νη. Ακολουθούσε το πρότυπο και εγκατέ-
λειπε τον Πρόδρομο. Ο καθένας μας θα

περίμενε ο άγιος να στεναχωρηθεί. Απε-
ναντίας αυτός χαιρότανε πάρα πολύ. Ήταν
συμπεριφορά πραγματικού χριστιανού και
όχι αντίδραση ενός δασκάλου ή φιλοσόφου.
Έβλεπε ο Πρόδρομος ότι ο σπόρος που
έσπειρε άρχιζε να δίνει καρπούς, διότι ο
Κύριος οδηγούσε τον κόσμο στη σωτη-
ρία.

Στα κηρύγματά του έλεγχε με αυστη-
ρότητα τις παρανομίες και την ανηθικότητα
όλων, ακόμα και των δυνατών της εποχής
του. Έλεγξε με δριμύτητα, δημόσια, και
τον τετράρχη της Γαλιλαίας και Περαίας
Ηρώδη Αντύπα, για την ανήθικη ζωή του.
Ζούσε παράνομα με τη σύζυγο του ζώντος
αδελφού του Ηρώδη Φιλίππου, την Ηρω-
διάδα (Μάρκος 6,18. Λουκάς 3,19). «Οὐκ
ἐξεστὶ σοὶ ἔχειν, τὴν γυναῖκα τοῦ ἀδελφοῦ
σου». Δεν σου επιτρέπεται από το νόμο
του Θεού να έχεις τη γυναίκα του αδελφού
σου, ο όποιος ζει ακόμα. Ο Ηρώδης θεω-
ρούσε τον Ιωάννη δίκαιο και άγιο άνθρωπο
και φοβόταν να τον τιμωρήσει από τις αν-
τιδράσεις του κόσμου. Παρά ταύτα αναγ-
κάστηκε να το κάνει όταν δεσμεύτηκε στη
Σαλώμη, την κόρη της Ηρωδιάδας, να της
κάνει ως δώρο ό,τι του ζητήσει. Γιατί πρό-
τεινε αυτό ο Ηρώδης;; Γιατί η Σαλώμη χό-
ρεψε πάρα πολύ λάγνα και προκλητικά
στα γενέθλιά του και υπό την επήρεια του
οίνου και της σαρκικής απόλαυσης. Αυτή
συμβουλεύτηκε την μητέρα της Ηρωδιάδα,
η οποία βρήκε την ευκαιρία να απαλλαγεί
από τον Άγιο, ο οποίος την έλεγχε για τον
έκλυτο βίο της. Συζούσε με άλλον παρά
το γεγονός ότι ο άνδρας της ζούσε. Η
Ηρωδιάδα συμβούλευσε την κόρη της να
ζητήσει την κεφαλή του Αγίου επί πίνακι,
όπως μας πληροφορούν οι ευαγγελιστές
Ματθαίος (14,3-11) και Μάρκος (6,17-29).
Έτσι, ο Ηρώδης ακούγοντας την επιθυμία
της Σαλώμης διέταξε τον αποκεφαλισμό
του Αγίου. Ο Άγιος Ιωάννης ο Πρόδρομος
βρήκε μαρτυρικό θάνατο και παρέδωσε
τη ψυχή του στον Κύριο. Το σώμα του εν-
ταφιάστηκε από τους μαθητές του (Ματ-
θαίος 14,12. Μάρκος 6,29), οι οποίοι μετά
πήγαν να αναγγείλουν το θλιβερό γεγονός

στον Ιησού (Ματθαίος 14,12). Η κεφαλή
του μετά από εντολή της Ηρωδιάδας, εν-
ταφιάστηκε κοντά στο ανάκτορο του Ηρώδη
στη Μαχαιρούντα, όπου βρέθηκε από δύο
μοναχούς που είδαν τον Άγιο στο όνειρό
τους. Η κεφαλή του Αγίου Ιωάννη χάθηκε
άλλες δύο φορές και όταν βρέθηκε μετα-
φέρθηκε οριστικά στην Κωνσταντινούπολη. 

Ο Ιωάννης ο Πρόδρομος συγκαταλέχ-
θηκε στην χορεία των μεγάλων Αγίων της
Εκκλησίας μας και η μνήμη του τιμάται
στις 7 Ιανουαρίου. Αξίζει να σημειωθεί, η
Εκκλησία αναφέρει πάντα το όνομα του
Αγίου μετά την Παναγία και βρίσκεται πάνω
από κάθε άλλο Άγιο της Εκκλησίας μας,
σύμφωνα με το λόγο του Κυρίου «Αλήθεια
σας λέω δεν έχει εγερθεί μεταξύ των γεν-
νημένων από γυναίκες μεγαλύτερος από
τον Ιωάννη τον Βαπτιστή» (Ματθ. 11,11).
Αναγνωρίζεται ως ο μεγαλύτερος των Προ-
φητών όπως αναφέρεται στο Απολυτίκιό
του. Ονομάστηκε Βαπτιστής του λαού και
του Χριστού στον Ιορδάνη ποταμό. Υπήρξε
Μάρτυρας γιατί αποκεφαλίστηκε επισφρα-
γίζοντας το έργο του με το αίμα του.
Υπήρξε μέγας ασκητής της ερήμου, τρε-
φόμενος με ακρίδες και μέλι άγριο, σαν
να ήταν πουλί. Γι’ αυτό σε πολλές εικόνες
της βυζαντινής αγιογραφίας ο Άγιος εικο-
νίζεται με δυο φτερά φυτρωμένα στους
ώμους του και την επιγραφή «το πτηνόν
της ερήμου». Εικονίζεται στα εικονοστάσια
των Ναών (τέμπλο) κατά κανόνα αριστερά
του Κυρίου. Η Εκκλησία βγάζει ειδική
μερίδα στην Αγία Πρόθεση στο όνομα του.
Κάθε Τρίτη είναι υμνολογικά αφιερωμένη
στη μνήμη του.

Ο Άγιος Ιωάννης ο Πρόδρομος είναι
δημοφιλής μεταξύ των Ελλήνων ορθοδό-
ξων. Πολλοί άνθρωποι φέρουν το όνομά
του και πολλές εκκλησίες και εξωκλήσια
είναι αφιερωμένα στην αγία μνήμη του.

Η αγία Εκκλησία μας τιμά την ιερά μνήμη
του κατ’ έτος στις παρακάτω ημερομη-
νίες:

7 Ιανουαρίου, Σύναξη του Τιμίου Προ-
φήτου Προδρόμου και Βαπτιστού Ιωάν-
νου.

24 Φεβρουαρίου, Α’ και Β’ Εύρεσις της
τιμίας κεφαλής του αγίου προφήτου, προ-
δρόμου και βαπτιστού Ιωάννου.

25 Μαΐου, Γ’ Εύρεσις της τιμίας κεφαλής
του αγίου προφήτου, προδρόμου και βα-
πτιστού Ιωάννου.

24 Ιουνίου, Γενέθλιον του Τιμίου Προ-
φήτου Προδρόμου και Βαπτιστού Ιωάννου. 

29 Αυγούστου, Αποτομή της κεφαλής
του Τιμίου Προφήτου Προδρόμου και Βα-
πτιστού Ιωάννου. Η ημέρα τιμάται με αυ-
στηρή νηστεία.

23 Σεπτεμβρίου, Σύλληψις Τιμίου Προ-
δρόμου.
Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ’. Ταχὺ προκατά-

λαβε.
Ἡ πρώην οὐ τίκτουσα, στεῖρα εὐφράν-

θητι, ἰδοὺ γὰρ συνέλαβες, Ἡλίου λύχνον
σαφῶς, φωτίζειν τὸν μέλλοντα, πᾶσαν τὴν
οἰκουμένην, ἀβλεψίαν νοσοῦσαν, χόρευε
Ζαχαρία, ἐκβοῶν παρῥησίᾳ· Προφήτης
τοῦ Ὑψίστου ἐστίν, ὁ μέλλων τίκτεσθαι.

Κοντάκιον Ἦχος α’. Χορὸς Ἀγγελικὸς
Εὐφραίνεται λαμπρῶς, Ζαχαρίας ὁ μέ-

γας καὶ ἡ πανευκλεής, Ἐλισάβετ ἡ σύζυξ,
ἀξίως συλλαμβάνουσα, Ἰωάννην τὸν Πρό-
δρομον, ὃν Ἀρχάγγελος εὐηγγελίσατο χαί-
ρων, καὶ οἱ ἄνθρωποι, ἀξιοχρέως τιμῶμεν,
ὡς μύστην τῆς χάριτος.

Κάθισμα Ἦχος πλ. α’. Τὸν συνάναρχον
Λόγον.
Ἐλισάβετ στειρώσεως ἠλευθέρωται, ἡ

Παρθένος δὲ πάλιν Παρθένος ἔμεινεν, ὅτε
φωνῇ τοῦ Γαβριήλ, γαστρὶ συνέλαβεν,
ἀλλ’ ἐν νηδύϊ προσκιρτᾷ τὸν ἐν γαστρὶ
παρθενικῇ, Θεὸν προγνοὺς καὶ Δεσπότην,
ὁΠρόδρομος Ἰωάννης, εἰς σωτηρίαν ἡμῶν
σαρκούμενον.
Ἕτερον Κάθισμα Ἦχος δ’. Κατεπλάγη

Ἰωσὴφ.
Θυμιῶντι ἐν ναῷ, τῷ Ζαχαρίᾳ Ἱερεῖ,

Γαβριὴλ ἐξ οὐρανοῦ, ἐπέστη λέγων πρὸς
αὐτον· Ὅτι ἐν γήρᾳ σου ἕξεις καρπὸν
εὐκλεῆ. Καὶ στείρωσις ἡ πρίν, τῆς Ἐλισάβετ
νυνί, λυθήσεται εὐθύς, καὶ ἀκαρπία γονῆς,
καὶ συλλαβοῦσα τέξεται τὸν κήρυκα, τοῦ
Ἰησοῦ τε καὶΠρόδρομον. Αὐτῶν πρεσβεί-
αις, Σωτὴρ τοῦ κόσμου, σῶσον τάς ψυχὰς
ἡμῶν.

Ὁ Οἶκος
Τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον ἀναπτύξωμεν, ὁ

Λουκᾶς ἡμῖν ἔγραψεν ὁ Ἱερὸς καὶ θαυμά-
σιος, καὶ τὴν τοῦ Προδρόμου θεασώμεθα
σύλληψιν, τὴν φαιδρὰν καὶ ἐπίσημον·φησὶ
γάρ, ὡς εἰσῆλθεν ὁ πρεσβύτης καὶ δίκαιος
Ζαχαρίας, εἰς τὰ Ἅγια τῶν Ἁγίων τοῦ θυ-
μιᾶσαι, τῷ τῆς ἐφημερίας καιρῷ, ἐπέστη
αὐτῷ Γαβριήλ, εὐαγγελιζόμενος καὶ λέγων·
Ἕξεις Ἱεράρχα υἱὸν ἐν τῷ γήρᾳ, Προφήτην
τε καὶ Πρόδρομον, φωνήν τε καὶ κήρυκα,
καὶ λύχνον ἀείφωτον, τὸν μύστην τῆς χά-
ριτος.

Μυργιώτης  Παναγιώτης
Μαθηματικός

Μετανοείτε, ήγγικεν γαρ 

η βασιλεία των Ουρανών
Ιωάννης ο Πρόδρομος και Βαπτιστής
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Σ
τον Μετέωρα
90,3 μίλησε ο
προπονητής του

Εθνικού Βράχου
Καστρακίου, Χρήστος
Αυγέρος, για τη νέα
αγωνιστική χρονιά, την
προετοιμασία της
ομάδας, τα φιλικά
παιχνίδια αλλά και τον
σχεδιασμό του ρόστερ
ενόψει της έναρξης
του πρωταθλήματος.

Ο Βράχος Καστρακίου βρί-
σκεται ήδη στην τρίτη εβδο-
μάδα προετοιμασίας, με τον
Χρήστο Αυγέρο να επισημαί-
νει ότι τα πρώτα δείγματα
είναι θετικά και πως η ομάδα
δουλεύει καθημερινά για να
παρουσιαστεί όσο το δυνα-
τόν πιο έτοιμη.

«Είμαστε στην αρχή της
προετοιμασίας. Η ομάδα αρ-
χίζει να δουλεύει και να βρί-
σκεται σε ένα καλό επίπεδο.
Προσπαθούμε για το καλύ-
τερο», ανέφερε χαρακτηρι-
στικά, σημειώνοντας πως η
επιλογή των δυνατών φιλικών
αγώνων γίνεται προκειμένου
οι ποδοσφαιριστές να απο-
κτήσουν από νωρίς ρυθμό
και να δοκιμαστούν απέναντι
σε αξιόλογους αντιπάλους.

Μετά το φιλικό παιχνίδι
στον Παλαμά, ο Βράχος Κα-
στρακίου αντιμετωπίζει σή-
μερα στις 19:00 τον ΑΟ Τρί-
καλα, σε ένα ακόμη δυνατό
τεστ προετοιμασίας.

Στις 12 Σεπτεμβρίου 

η έναρξη

του πρωταθλήματος

Ο Χρήστος Αυγέρος ανα-
φέρθηκε και στην ιδιαίτερα
νωρίς έναρξη του πρωταθλή-
ματος, η οποία έχει οριστεί
για τις 12 Σεπτεμβρίου, το-
νίζοντας ότι ο στόχος είναι
η ομάδα να είναι έτοιμη στην
πρεμιέρα.

Παράλληλα, στάθηκε και
στη διαδικασία των play off
ανόδου, καθώς το πρωτά-
θλημα θα πρέπει να έχει ολο-
κληρωθεί μέχρι τις 10 Απρι-
λίου, ώστε στη συνέχεια να
ακολουθήσει η διαδικασία
για την ανάδειξη των ομάδων
που θα διεκδικήσουν την άνο-
δο.

Συνεχίζεται ο

σχεδιασμός του ρόστερ

Όσον αφορά το έμψυχο
δυναμικό, ο προπονητής του
Βράχου Καστρακίου αποκά-
λυψε ότι ο σχεδιασμός δεν

έχει ακόμη ολοκληρωθεί, κα-
θώς η ομάδα βρίσκεται σε
αναζήτηση παικτών για συγ-
κεκριμένες θέσεις.

Όπως ανέφερε, υπάρχουν
ανάγκες κυρίως στη θέση
τουσέντερ φορ, στη μεσαία
γραμμή, ενώ εξετάζεται και
η περίπτωση ενός ακόμη τερ-
ματοφύλακα, ώστε να υπάρ-
χει μεγαλύτερη πληρότητα
στο ρόστερ.

Ο ίδιος τόνισε πως στις
αρχές της επόμενης εβδο-
μάδας, όταν και αναμένεται
να έχει ολοκληρωθεί σε με-
γάλο βαθμό το ρόστερ, θα
μπορεί να γίνει πιο αναλυτική
συζήτηση για τους στόχους
της ομάδας.

Η προετοιμασία συνεχίζε-
ται με καθημερινή δουλειά

και δυνατά φιλικά, με τον
Βράχο Καστρακίου να θέλει
να παρουσιαστεί ανταγωνι-
στικός στη νέα αγωνιστική
περίοδο.

Ο Χρήστος Αυγέρος ευχα-
ρίστησε το Μετέωρα 90,3 για
τη φιλοξενία, ενώ ανανέωσε
το ραντεβού για τις επόμενες
συζητήσεις, καθώς η πορεία
της ομάδας προς τη νέα σε-
ζόν μόλις ξεκίνησε.

Η ομάδα του Καστρακίου
θα συνεχίσει σήμερα (6.30
μ.μ) την διαδικασία των φιλι-
κών παιχνιδιών και θ’ αντι-
μετωπίσει στη Μπαλκούρα
την Δήμητρα Απόλλων.

«Βράχος» 

ο Αχιλλέας Τρικάλης

Μέλος του «Βράχου» ο

Αχιλλέας Τρικάλης. Ο νεαρός
ποδοσφαιριστής με αρκετά
χαρίσματα, μετά την παρου-
σία του στη Δήμητρα Απόλ-
λων θα φορέσει την φανέλα
του Καστρακίου. Στο φιλικό
με τα Τρίκαλα μάλιστα ήταν
αυτός που πέτυχε το πρώτο
γκολ της ομάδας του.

Ενίσχυση 

με Στραβουδούλη 

τα Μετέωρα

Από τα Μέγαρα προέρχε-

ται η νέα μεταγραφική ενί-

σχυση του Α.Σ Μετέωρα στην

προσπάθεια να παρουσιαστεί

η ομάδα του Σπύρου Ευαγ-

γέλου πιο έτοιμη στην διεκ-

δίκηση του πρωταθλήματος.

Ο 18χρονος Γιώργος Στρα-

βουδούλης αγωνίζεται στο

κέντρο του γηπέδου και είχε

συμμετοχές στον Μεγαρικό.

Πρώτο φιλικό 

για το Παλαιομονάστηρο

Συνεχίζεται η προετοιμασία

του Παλαιομοναστήρου με

τους ποδοσφαιριστές και την

τεχνική ηγεσία να δουλεύουν

προκειμένου να ετοιμαστούν

για την έναρξη των επίσημων

υποχρεώσεων.

Στο πλαίσιο της προετοι-

μασίας ο ΠΟΠ θα δώσει σή-

μερα στις 6.30 μ.μ φιλικό

παιχνίδι στο γήπεδο Καρυών

με το Δενδροχώρι, μια από

τις φιλόδοξες ομάδες της Α’

Ερασιτεχνικής κατηγορίας.

Ο «Νάρκισσος» συνεχίζει

στο πλευρό 

του Παλαιοπύργου

Μετά την περσινή του πο-
λύτιμη στήριξη στις πρώτες
εμφανίσεις της ομάδας μας,
ο Νάρκισσος βρίσκεται ξανά
στο πλευρό της Αναγέννησης
Παλαιοπύργου! 

Για τη νέα αγωνιστική σε-
ζόν, ο μεγάλος μας χορηγός
μάς στηρίζει έμπρακτα με τα
σετ προετοιμασίας και τα
προπονητικά μπλουζάκια της
ομάδας μας.

Για εμάς, η στήριξη αν-
θρώπων και επιχειρήσεων
που πιστεύουν στην προσπά-
θειά μας από τα πρώτα μας
βήματα στο ερασιτεχνικό πο-
δόσφαιρο έχει ξεχωριστή
αξία.

Νάρκισσος — μαζί από τα
πρώτα μας βήματα.

Ένα μεγάλο ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥ-
ΜΕ για την εμπιστοσύνη και
τη διαρκή στήριξη! 

Η νέα σεζόν ξεκινάει. Και
ξεκινάμε μαζί!

Μπάσκετ

Συνεχίζει ο Μιχόπουλος στον Δαναό
Συνεχίζει στην ομάδα του Δαναού ο Κώστας Μιχόπουλος.
Η σχετική ανακοίνωση:
Η διοίκηση του Δαναού ανακοινώνει με χαρά την ανανέωση

της συνεργασίας της με τον Κώστα Μιχόπουλο για ακόμα μία
σεζόν.

Ο 20χρονος αθλητής (1,90μ.) ετοιμάζεται να φορέσει τη
φανέλα της ομάδας μας για 3η συνεχόμενη χρονιά, αποτελώντας
ένα σημαντικό «γρανάζι» στο ρόστερ και μία σταθερή αξία για
τον σύλλογο. Η εμπιστοσύνη στο πρόσωπό του είναι απόλυτη,
καθώς με την εργατικότητα και το ταλέντο του έχει αποδείξει
την αφοσίωσή του στους στόχους μας.

Ευχόμαστε στον Κώστα υγεία, δύναμη και πολλές επιτυχίες τη νέα αγωνιστική περίοδο!

Ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο

Χρήστος Αυγέρος: «Ο Βράχος Καστρακίου
θα είναι απόλυτα έτοιμος»…

Ανακοινώθηκε ο ο Στραβουδούλης από τα Μετέωρα

Ο Χρήστος Αυγέρος είναι αισιόδοξος 

για την προσπάθεια του Καστρακίου Με την Δήμητρα θα παίξει σήμερα το Καστράκι

Ο «Νάρκισσος» στηρίζει και φέτος τον Παλαιόπυργο

Ο Στραβουδούλης θα φορέσει 

τη φανέλα των Μετεώρων
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Π
ραγματοποιήθηκε στο
Μονακό η κλήρωση της
League Phase του

Europa League, με τις 36 ομάδες
να μαθαίνουν τους αντιπάλους
τους.

Το ίδιο συνέβη και για τον Ολυμ-
πιακό, ο οποίος γνωρίζει πλέον τους
8 αντιπάλους του με στόχο την εί-
σοδο στην 24άδα που οδηγεί στα
νοκ άουτ του θεσμού.

Η ομάδα του Χοσέ Λουίς Μεντι-
λίμπαρ κάνει πρεμιέρα το διήμερο
16-17 Σεπτεμβρίου και ολοκληρώνει
τις υποχρεώσεις της στη League
Phase στις 28 Ιανουαρίου.

Το αναλυτικό πρόγραμμα της
League Phase του Europa League,
ακριβείς ημέρες και ώρες, δεν πρό-
κειται να ανακοινωθεί πριν από το
μεσημέρι της προσεχής Κυριακής
(30/08).

Οι αναλυτικές ημερομηνίες του
Europa League

League Phase
1η αγωνιστική: 16-17 Σεπτεμβρίου

2026
2η αγωνιστική: 15 Οκτωβρίου 2026
3η αγωνιστική: 22 Οκτωβρίου 2026
4η αγωνιστική: 5 Νοεμβρίου 2026
5η αγωνιστική: 26 Νοεμβρίου 2026
6η αγωνιστική: 10 Δεκεμβρίου

2026
7η αγωνιστική: 21 Ιανουαρίου 2027
8η αγωνιστική: 28 Ιανουαρίου 2027

Playoffs
1ος αγώνας: 18 Φεβρουαρίου

2027

2ος αγώνας: 25 Φεβρουαρίου
2027

Φάση των 16

1ος αγώνας: 11 Μαρτίου 2027
2ος αγώνας: 18 Μαρτίου 2027

Προημιτελικά

1ος αγώνας: 8 Απριλίου 2027
2ος αγώνας: 15 Απριλίου 2027

Ημιτελικά

1ος αγώνας:29 Απριλίου 2027
2ος αγώνας: 6 Μαΐου 2027

Τελικός

26 Μαΐου 2027 στη Φρανκφούρ-
τη

Οι αντίπαλοι του Ολυμπιακού
στη League Phase

Μίλαν, ΕΝΤΟΣ
Μαρσέιγ, ΕΚΤΟΣ
Σπάρτα Πράγας, ΕΝΤΟΣ
Ρεν, ΕΚΤΟΣ
Γιαγκελόνια, ΕΝΤΟΣ
Τσέλιε, ΕΚΤΟΣ
Χόφενχαϊμ, ΕΝΤΟΣ
Τορένσε, ΕΚΤΟΣ
Όλα τα παιχνίδια των ερυθρόλευ-

κων στη League Phase του Europa
League θα μεταδοθούν από την
COSMOTE TV, ενώ έχει δικαίωμα
μετάδοσης για κάποιες αναμετρή-
σεις και ο ANT1.

Μετά το φινάλε της κλήρωσης, ο
Βαγγέλης Μαρινάκης μίλησε στην
κάμερα της COSMOTE TV και με-
ταξύ άλλων αναφέρθηκε στο στιλ
παιχνιδιού που του αρέσει να βλέπει
από τους ερυθρόλευκους.

Αναλυτικά όσα είπε 
ο Βαγγέλης Μαρινάκης

“Ο Ολυμπιακός πρέπει να παίζει επι-
θετικό ποδόσφαιρο. Πρέπει να πιέζει
συνέχεια, το πρέσινγκ το έχετε δει και
όταν κερδίσαμε το Conference League
ήταν το βασικό συστατικό της επιτυχίας
μας.

Δηλαδή να πιέζεις, να παίρνεις την
μπάλα και να μπορείς να βάλεις το
εύκολο γκολ.

Ο Ολυμπιακός δεν είναι ούτε για να
παίζει με γιόμες από τον τερματοφύ-
λακα, ούτε από τα σέντερ μπακ, γιατί
το είδαμε και αυτό την προηγούμενη
χρονιά.

Πιστεύω ότι το έχουμε καταλάβει
ότι πρέπει να παίξουμε διαφορετικά
και επίσης έχουμε τους παίκτες για
να παίξουν διαφορετικά.

Θέλουν μια διαφορετική καθοδήγηση
και πιστεύω ότι ο Μεντιλίμπαρ ξέρει
καλύτερα από όλους μας πώς να το
κάνει αυτό.

Του έχουμε εμπιστοσύνη, γιατί πολλά
λέγονται, τον στηρίζουμε, μας στηρίζει
και από εκεί και πέρα προχωράμε μαζί
ενωμένοι για να κερδίσουμε το πρω-
τάθλημα και να κερδίσουμε και το Eu-
ropa League.

Αυτός είναι ο στόχος, δεν το κρύ-
βουμε και πιστεύω ότι σήμερα μπορεί
να το πιστεύουν λιγότερο, αύριο πε-
ρισσότεροι, όταν θα το πιστέψουν όλοι
θα το πράξουμε.

Τα ίδια έλεγε και το 2023 και όταν
ανέλαβα. Πολλοί άλλοι γελούσαν, άλλοι
δεν το πίστευαν. Μετά υπήρχε και άλ-
λος ένας και άλλοι δύο και ήμασταν
όλοι μαζί.

Το είχα πει αυτό και στα παιδιά και
στο Youth League μετά τα πρώτα καλά
τους παιχνίδια, δεν είναι θέμα, μπορείς
να δεις όταν έχεις κερδίσει μεγάλες
ομάδες και δεν τις κέρδισες αμυνόμε-
νος, αλλά παίζοντας πολύ καλό ποδό-
σφαιρο, τότε μπορείς να το πράξεις.

Εάν το πιστέψεις όλα είναι δυνα-
τά”.

Σ
υνεχίζεται με έντονους
ρυθμούς η προετοιμασία
τόσο του Α.Ο Τρίκαλα, όσο

και του Νεοχωρίου, δύο ομάδες
που θα μας εκπροσωπήσουν στο
πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής.

Την περασμένη Τετάρτη, τα Τρί-
καλα έπαιξαν στο Καστράκι φιλικό
παιχνίδι με τον Νίκο Μπαδήμα να
χρησιμοποιεί και να μοιράζει χρόνο
σε όλους τους παίκτες, πέρα από
τον ανέτοιμο Σουλιώτη ο οποίος
βρίσκεται στην τελική ευθεία ώστε
να επανέλθει στη δράση.

Σήμερα, 6.30 μ.μ η Τρικαλινή ομά-
δα θα παίξει στο πιο δυνατό φιλικό
παιχνίδι στο Μασχολούρι Καρδίτσας,
ομάδα Γ’ Εθνικής.

Το Νεοχώρι στις 6 μ.μ θα αντιμε-
τωπίσει στο Βόλο την Αγία Αννα,
ομάδα η οποία αγωνίζεται στο πρω-
τάθλημα της Α’ Ερασιτεχνικής κα-
τηγορίας.

Επιστρέφει στο ΑΟΤ ο Δρόσος

Μετά από χρόνια απουσίας ο Δρό-
σος αναμένεται να επιστρέψει στον
Α.Ο Τρίκαλα.

Ο έμπειρος αμυντικός ο οποίος
αποτέλεσε βασικό γρανάζι στα Με-
τέωρα και θα… λείψει, αναμένεται
να στηρίξει την προσπάθεια της
νέας του ομάδας.

Συμφωνία του Νεοχωρίου με Κα-
ραμπαγλίδη

Ο Κυριάκος Καραμπαγλίδης απο-
τελεί το νέο πρόσωπο στην «οικο-
γένεια» του Νεοχωρίου.

Ο υψηλόσωμος νεαρός αναμένεται

να βοηθήσει την ομάδα του Πανα-

γιώτη Κυπαρίσση με το ταλέντο του

και για το λόγο αυτό αποκτήθηκε.

Ανήκε στο δυναμικό του Πύργου,

ενώ πέρασε και από τα τμήματα

υποδομής του Παναθηναϊκού.

Ενδιαφέρον του «Διγενή» για τον

Πάτα

Πολύ κοντά στην ένταξη του νεα-

ρού τερματοφύλακα Πάτα βρίσκεται

ο «Διγενής» Νεοχωρίου. Ο ταλαν-

τούχος γκολκήπερ ανήκε στο δυνα-

μικό της Δήμητρας.

Επιμέλεια: ΠANOΣ 

ΓIΔOΠOYΛOΣ
gidopoulosp@yahoo.gr

Ημέρα φιλικών
-Στο Μασχολούρι θα παίξει ο ΑΟΤ, στην Αγία Αννα το Νεοχώρι

-Συμφώνησε ο Καραμπαγλίδης, στο στόχαστρο του «Διγενή» 

ο νεαρός πορτιέρο Πάτας

-Κοντά στην επιστροφή στον ΑΟΤ ο Δρόσος

Ο Καραμπαγλίδης ανακοινώθηκε 

από το Νεοχώρι

Στο Μασχολούρι θα παίξει σήμερα ο ΑΟΤ

Εκτός απροόπτου ο Δρόσος 

θα παίξει στον ΑΟΤ

Στην Αγία Αννα θα βρεθεί 

σήμερα το Νεοχώρι

Ο Πα ́τας αναμε ́νεται 

να συνεχι ́σει στο Νεοχω ́ρι

Ολυμπιακός: Στόχος η πρόκριση 

και η κατάκτηση του Europa League

CMYK
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Μ
αγική
βραδιά για
τον
ελληνικό

στίβο, με τον
Εμμανουήλ Καραλή να
γράφει ιστορία με το
άλμα στα 6,20 μ. στο
Diamond League της
Ζυρίχης και να
πετυχαίνει πανελλήνιο
ρεκόρ.

Σε έναν αγώνα όπου συ-
νοδεύτηκε από μια μάχη
δύο σπουδαίων αθλητών:
του Εμανουήλ Καραλή και
του Μόντο Ντουπλάντις. Οι
δύο τους πρόσφεραν τον
καλύτερο αγώνα στην ιστο-
ρία του αγωνίσματος, αφού
πρώτη φορά στην ίδια αρέ-
να δύο επικοντιστές ξεπέ-
ρασαν τα 6,20 μέτρα. Μά-
λιστα χρειάστηκε να δοκι-
μάσουν για παγκόσμιο ρε-

κόρ για να διεκδικήσουν τη
νίκη.

Μετά το Μπέρμιγχαμ, τη
Λωζάνη και τη Σιλέσια, ο
Καραλής έλαμψε και στη
Ζυρίχη, στον τελευταίο
αγώνα της σειράς Diamond
League. Ο Έλληνας πρω-
ταθλητής ήταν σταθερά αν-
ταγωνιστικός απέναντι στον
μεγάλο του αντίπαλο, Μόν-
το Ντουπλάντις, πραγμα-
τοποιώντας και σήμερα εμ-
φάνιση που στόχευε στη
νίκη και σε τίποτα λιγότε-
ρο.

Ο σπουδαίος Έλληνας
αθλητής ξεκίνησε τον αγώ-
να του με 5,50 μ. και πέρα-
σε με την πρώτη τα 5,80
μ., 5,90 μ., 6,00 μ. και 6,10
μ. Μέχρι τα 6,00 μ. στον
αγώνα ήταν οι τρεις πρώτοι
της προηγούμενης στάσης
στη Σιλέσια, Ντουπλάντις,
Καραλής και Γκούτορμσεν.
Με τον Νορβηγό, ωστόσο,
να περνάει με την τρίτη
προσπάθεια το παραπάνω
ύψος και έπειτα να απο-
τυγχάνει στα 6,10 μ., αφή-
νοντας στον αγώνα τους
δύο μεγάλους πρωταγωνι-
στές του αγωνίσματος.

Το άνετο άλμα του Κα-
ραλή στα 6,10 μ. και η αυ-
τοπεποίθηση με την οποία
πανηγύρισε την επιτυχημέ-
νη προσπάθειά του προμή-
νυαν ακόμη μία συγκλονι-
στική μάχη ανάμεσα στους
δύο κορυφαίους αθλητές.

Ο Ντουπλάντις δεν ρί-
σκαρε να αφήσει ύψη κι
έτσι μπήκε στα 6,15 μ.,

ύψος που πέρασε εύκολα,
με τον Καραλή να πηγαίνει
απευθείας στα 6,20 μ. και
να καταγράφει ένα ακόμη
εντυπωσιακό άλμα και ένα
μεγάλο πανελλήνιο ρεκόρ
– προηγούμενο 6,17 μ. από
το φετινό πανελλήνιο πρω-
τάθλημα κλειστού.

Ο Ντουπλάντις πέρασε
με την πρώτη τα 6,25 μ.
και ο Έλληνας χρειάστηκε
να φτάσει στο σημείο να
δοκιμάσει για παγκόσμιο
ρεκόρ στα 6,32 μ., προκει-
μένου να κατακτήσει τη
νίκη. Μάλιστα το δεύτερο
άλμα του ήταν πολύ καλό,
παρά την κούραση του
αγώνα.

Ήταν η πρώτη φορά στην
ιστορία του αγωνίσματος
που δύο αθλητές δοκίμα-
σαν για παγκόσμιο ρεκόρ
στον ίδιο αγώνα. Επιπλέον,
ήταν η πρώτη φορά που ο
Ντουπλάντις προσπάθησε
για παγκόσμιο ρεκόρ υπό
τόσο μεγάλη πίεση από τον
αντίπαλό του.

Ο Ντουπλάντις αναδείχ-
θηκε νικητής με το άλμα
στα 6,25 μ. και τις τρεις
μέτριες προσπάθειες στα
6,32 μέτρα. Οι δύο τους
θα έχουν την ευκαιρία να
συναντηθούν τόσο στις
Βρυξέλλες στον τελικό της
διοργάνωσης, όσο και στο
Ultimate στη Βουδαπέστη
και είναι σίγουρο πως ο
Καραλής θα έχει την ευ-
καιρία να διεκδικήσει τη ρε-
βάνς.
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*Προσβάλει τις κυρώσεις που επιβλήθηκαν μετά τα
επεισόδια στον τελικό του Παγκοσμίου Κυπέλλου
απέναντι στην Ισπανία, έχοντας τη δυνατότητα να
φτάσει μέχρι το CAS εφόσον δεν δικαιωθεί στην
Επιτροπή Εφέσεων της FIFA.

* Την ώρα που ο Μάρκους Χόλμγκρεν Πέντερσεν
βρίσκεται στην Ελλάδα, από την Ιταλία αποκαλύπτεται
πως ο Ολυμπιακός κινείται για την απόκτηση του
Βραζιλιάνου Ντοντό (27 ετών, δεξιός μπακ, 1.66μ.)
της Φιορεντίνα. Ενώ γίνεται αναφορά σε… παγωμένες
συζητήσεις για τον Νορβηγό αυτή τη στιγμή.

*Μόντο Ντουπλάντις και Εμμανουήλ Καραλής δεν
σταματούν να χαρίσουν σπουδαίες μάχες και ακόμη
μία τέτοια έλαβε χώρα στη Ζυρίχη, με τον Έλληνα
άλτη να κάνει πανελλήνιο ρεκόρ και τον Σουηδόόμως
να παίρνει την πρωτιά.

* Το σίριαλ με τον Χούλιαν Άλβαρες καλά κρατεί, με
τον Αργεντινό να απουσιάζει για τρίτη διαδοχική
ημέρα από τις προπονήσεις της Ατλέτικο. Το πιο
πρόσφατο επεισόδιο του σίριαλ έλεγε ότι οι Μαδρι-
λένοι είπαν οριστικό “όχι” στην Μπαρτσελόνα για
την παραχώρησή του, ωστόσο το κλίμα ανάμεσα
στον παίκτη και την Ατλέτικο δεν είναι το καλύτερο
δυνατό.

*Η Σέλτικ επιχείρησε να μπει σφήνα την τελευταία
στιγμή για την απόκτηση του Όγκνιεν Ούγκρεσιτς,
καταθέτοντας πρόταση κατά 500.000 ευρώ μεγαλύ-
τερη από εκείνη του ΠΑΟΚ, όμως η Παρτίζαν την
απέρριψε, όπως αποκάλυψε η Mozzart.

*Ο ανταγωνισμός των δύο μεγάλων αθλητών εξιτάρει
τον Ντουπλάντις, ο οποίος σε δηλώσεις του μετά το
τέλος του αγώνα χαρακτήρισε τον ανταγωνισμό
“άρρωστο”.

01:30 COSMOTE SPORT 6 

HD ATP 250 2026
Γουίνστον-Σάλεμ (2ος Ημιτελικός)
02:00 Novasports 6HD

WTA 500 2026
Μοντερέι, Ημιτελικός
04:00 Novasports 6HD

WTA 500 2026
Μοντερέι, Ημιτελικός
09:35 COSMOTE SPORT 5 HD

Moto3 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (2ες Ελεύθερες
Δοκιμές)
10:20 COSMOTE SPORT 5 HD

Moto2 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (2ες Ελεύθερες
Δοκιμές)
11:05 COSMOTE SPORT 5 HD

MotoGP 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (2ες Ελεύθερες
Δοκιμές)
11:45 COSMOTE SPORT 5 HD

MotoGP 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (Κατατακτήριες
Δοκιμές)
12:00 COSMOTE SPORT 3 HD

Ελλάδα - Ιρλανδία
Socca World Cup Essen 2026
13:00 COSMOTE SPORT 7 HD

UFC Fight Night 2026
Ουμάρ Νουρμαγκομέντοφ - Γιαντόνγκ Σονγκ
13:30 Novasports Premier League

Premier League Kick-off
1η αγωνιστική
13:40 COSMOTE SPORT 5 HD

Moto3 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (Κατατακτήριες
Δοκιμές)
14:15 COSMOTE SPORT 6 HD

WRC 2026
Παραγουάη, SS5 Bella Vista 1

14:30 Novasports Premier League
Λίβερπουλ - Νότιγχαμ Φόρεστ
Premier League 2026/27
14:30 COSMOTE SPORT 1 HD
Μίντλεσμπρο - Γουέστ Μπρομ
Sky Bet EFL Championship 2026-27
14:35 COSMOTE SPORT 5 HD
Moto2 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (Κατατακτήριες Δοκιμές)
15:10 COSMOTE SPORT 6 HD
WRC 2026
Παραγουάη, SS10 Bella Vista Sur 1
15:45 COSMOTE SPORT 5 HD
MotoGP 2026
Γκραν Πρι Αραγονία (Tissot Sprint)
16:00 Novasports Prime
Matchday Live
Ολοκληρωμένη κάλυψη, στιγμιότυπα και
δηλώσεις από τους αγώνες της Bundesliga, της
Premier League και της Eredivisie
16:00 COSMOTE SPORT 6 HD
WRC 2026
Παραγουάη, SS11 Hohenau 1
16:30 Novasports Prime
Matchday Live - Λεπτό προς Λεπτό
Live δράση από τους αγώνες της Bundesliga,
Premier League και Eredivisie
16:30 Novasports 6HD
Κολωνία - Χόφενχαϊμ
Bundesliga 2026/27
16:30 Novasports 5HD
Μάιντς - Πάντερμπορν
Bundesliga 2026/27
16:30 Novasports 4HD
Έλβερσμπεργκ - Λεβερκούζεν
Bundesliga 2026/27

16:30 Novasports 3HD

Λειψία - Γκλάντμπαχ
Bundesliga 2026/27
16:30 Novasports 2HD

Ουνιόν Βερολίνου - Άιντραχτ Φρανκφούρτης
Bundesliga 2026/27
17:00 Novasports Premier League

Μπόρνμουθ - Έβερτον
Premier League 2026/27
17:00 Novasports Start

Κόβεντρι - Χαλ
Premier League 2026/27
17:00 COSMOTE SPORT 5 HD

Harley-Davidson Bagger World Cup 2026
Ισπανία (1ος Αγώνας)
17:00 COSMOTE SPORT 1 HD

Κάρντιφ - Σέφιλντ Γιουνάιτεντ
Sky Bet EFL Championship 2026-27
18:00 COSMOTE SPORT 7 HD

Λεβάντε - Μπέτις
LaLiga EA Sports 2026-27
19:00 Novasports Prime

Matchday Live
Ολοκληρωμένη κάλυψη, στιγμιότυπα και
δηλώσεις από τους αγώνες της Bundesliga, της
Premier League και της Eredivisie
19:00 COSMOTE SPORT 9 HD

PreGame 2026-27
Βόλος Elabet - Ηρακλής
19:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ΑΕΚ Λάρνακας - ΑΠΟΕΛ
Cyprus League by Stoiximan 2026-27
19:30 Novasports Premier League

Τότεναμ - Νιούκαστλ
Premier League 2026/27

19:30 Novasports Prime

Ντόρτμουντ - Αμβούργο
Bundesliga 2026/27
19:30 COSMOTE SPORT 9 HD

Βόλος Elabet - Ηρακλής
Stoiximan Super League 2026-27
19:30 COSMOTE SPORT 3 HD

Σασουόλο - Τορίνο
Serie A 2026-27
19:30 COSMOTE SPORT 1 HD

Φιορεντίνα - Φροζινόνε
Serie A 2026-27
19:30 COSMOTE SPORT 2 HD

Μόντσα - Ουντινέζε
Serie A 2026-27
19:45 Novasports 2HD

Άλκμααρ - Γκόου Αχέντ Ιγκλς
Eredivisie 2026-27
20:00 COSMOTE SPORT 5 HD

Ρεάλ Σοσιεδάδ - Εσπανιόλ
LaLiga EA Sports 2026-27
20:00 COSMOTE SPORT 4 HD

Ακαντέμικο ντε Βισέου - Πόρτο
Liga Portugal Betclic 2026-27
21:00 COSMOTE SPORT 8 HD

PreGame 2026-27
Παναιτωλικός - Καλαμάτα
21:30 Novasports Start

Νυρεμβέργη - Αρμίνια Μπίλεφελντ
Bundesliga 2 2026-27
21:30 COSMOTE SPORT 8 HD

Παναιτωλικός - Καλαμάτα
Stoiximan Super League 2026-27
21:45 COSMOTE SPORT 1 HD

Γιουβέντους - Πάρμα
Serie A 2026-27
22:30 COSMOTE SPORT 7 HD

Σεβίλλη - Ατλέτικο Μαδρίτης
LaLiga EA Sports 2026-27
23:00 COSMOTE SPORT 6 HD

ATP 250 2026
Γουίνστον-Σάλεμ (Τελικός)

Μεγάλος Καραλής 
με πανελλήνιο ρεκόρ 6.20μ.

Προσπάθησε για παγκόσμιο στα 6.32μ., 

νίκησε ο Ντουπλάντις με 6.25μ. στη Ζυρίχη
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Εκτός Ευρώπης ο ΠΑΟΚ
ΠΑΟΚ δεν τα κατάφερε

στη Νορβηγία και αποκλεί-
στηκε από το Conference
League. Χωρίς Ευρώπη ο
Δικέφαλος για την τρέχου-
σα αγωνιστική περίοδο μετά
από τη σεζόν 2022-23.

Η Μπραν επικράτησε 3-2
των Θεσσαλονικιών σε ένα
ματς που πήρε φωτιά στο δεύτερο ημίχρονο, μετά την
επιστροφή του ΠΑΟΚ και τα δύο γρήγορα γκολ.

Οι Νορβηγοί προηγήθηκαν 2-0 στο 56′ με τα γκολ του
Χολμ στο 45+2′, έπειτα από κεφαλιά που κατέληξε στη
δεξιά πλευρά του Παβλένκα και με τον Ίνγκασον έπειτα
από πλασέ.

Οι παίκτες του Λίσι βρέθηκαν για πέμπτο ματς – από τα
έξι των προκριματικών – πίσω στο σκορ, επέστρεψαν στο
68′ όμως δεν κατάφεραν να βρουν και τρίτο τέρμα που
θα υπέγραφε μία σπουδαία ανατροπή.

Ο Πέλκας πέρασε στο ματς στο 57′, όμως ήταν ο πιο
επιδραστικός παίκτης της ελληνικής ομάδας. Στα πρώτα
του λεπτά άλλαξε το μομέντουμ και έδωσε το σύνθημα
για την ισοφάριση.

τα γκολ των Ντιαγέ και Ζαφείρη 

για την ισοφάριση

Ο Ντιαγέ μείωσε στο 63′ και ο Ζαφείρης με σκαστό
σουτ τέσσερα λεπτά αργότερα έφεραν το ματς στα ίσα
και έκτοτε ο ΠΑΟΚ ανέβασε στροφές για την ανατροπή.

Ο Κάστρο έβαλε ξανά την Μπραν μπροστά και έκανε το
3-2 με πέναλτι στο 86ο λεπτό και κάπου εκεί κρίθηκαν
όλα.

οι ΣΥΝΘεΣειΣ

ΜΠΡΑΝ (Εϊρίκ Χόρνελαντ): Ντίνγκελαντ, Ντε Ρουβ,
Πάλεσεν, Πέντερσεν, Σόλτβεντ (69’ Ντράγκσνες), Ερικσεν,
Σόρενσεν, Ε. Γκούντμουντσον (80’ Βάσμπεργκ), Ινγκασον
(80’ Μάτισεκ), Χολμ, Κάστρο.

ΠΑΟΚ: Παβλένκα – Γιαννούλης, Μιχαηλίδης, Χατζηδιά-
κος, Κένι – Σανταμαρία (57′ Τέιλορ), Ζαφείρης – Σορετίρε
(57′ Πέλκας), Λουσέ (76′Μπάμπα), Χατσίδης (80′Μύθου)
– Ντιαγέ (80′ Τάισον)

Βαθμολογία UEFA

Ο ΟΦΗ έδειξε τον δρόμο
Ο Σίριλ Ντέσερς

έδωσε το φιλί της
ζωής στον Παναθη-
ναϊκό στέλνοντάς τον
στη League Phase
του Conference
League, ο ΟΦΗ με
νέα νίκη προκρίθηκε
στη League Phase
του Europa League
και ο ΠΑΟΚ τα χάλασε όλα γυρνώντας από τη Νορβηγία
με άδεια χέρια.

Έτσι, η Ελλάδα συνεχίζει με τέσσερις ομάδες στην Ευ-
ρώπη: ΑΕΚ στο Champions League, ΟΦΗ και Ολυμπιακός
στο Europa League, Παναθηναϊκός στο Conference League.

Η νίκες των ΟΦΗ και Παναθηναϊκού χάρισαν 400 βαθμούς
στη χώρα μας στη βαθμολογία της UEFA, που πήρε το
δώρο από την Πολωνία, αποκλείστηκαν από την Ευρώπη
η Γκόρνικ και η Ράκοβ, και μείωσε στους 1.313 βαθμούς
τη μεταξύ τους απόσταση.

Παράλληλα, τα θετικά από το Χράντετς Κράλοβε είναι
διπλά, αφού οι πράσινοι απέκλεισαν μία ομάδα της Τσεχίας,
που είναι 11η στο +913 από την Ελλάδα.

Το κακό από τον Δικέφαλο ήταν διπλό, καθώς και έχασε
από την Μπραν, αλλά και η Νορβηγία έβαλε μία θέση σε
ενιαίο όμιλο ευρωπαϊκής διοργάνωσης και με τέσσερις
ομάδες στις τελικές φάσεις είναι έτοιμη να πιέσει την Ελ-
λάδα.

Θυμίζουμε ότι η πολυπόθητη 10η θέση δίνει στον πρω-
ταθλητή το απευθείας εισιτήριο για τη League Phase του
Champions League της επόμενης σεζόν.

η βαθμολογία της UEFA

9. Τουρκία 49.675 – 4.500 βαθμοί 4/5 (Γαλατάσαραϊ,
Φενέρμπαχτσε, Τράμπζονσπορ, Μπεσίκτας)

10. Πολωνία 45.125 – 3.000 βαθμοί 2/5 (Λεχ Πόζναν,
Γκόρνικ, Γιαγκελόνια, Ράκοβ)

11. Τσεχία 44.725 – 2.900 βαθμοί 4/5 (Σλάβια Πράγας,
Σπάρτα Πράγας, Βικτόρια Πλζεν, Χράντετς Κράλοβε,
Γιάμπλονετς)

12. Ελλάδα 43.812 – 3.400 βαθμοί 4/5 (ΑΕΚ, Ολυμπιακός,
ΟΦΗ, ΠΑΟΚ, Παναθηναϊκός)

13. Νορβηγία 38.612 – 5.000 βαθμοί 4/5 (Βίκινγκ, Μπόντο
Γκλιμτ, Λίλεστρομ, Τρόμσο, Μπραν)

14. Δανία 38.306 – 4.000 βαθμοί 4/4 (Άαρχους, Μίντιλαντ,
Νόρτζελαντ, Κοπεγχάγη)

Σ
ε ένα παιχνίδι που έσπασαν
καρδιές ο Παναθηναϊκός
πήρε την πρόκριση στην
League Phase του

Conference League επικρατώντας με
2-1 της Χράντετς Κράλοβε χάρις σε
εύστοχη εκτέλεση πέναλτι του
Ντέσερς στο 120+5'.

Ο Παναθηναϊκός τα κατάφερε, έβγαλε
εις πέρας την δύσκολη αποστολή που
του είχε ανατεθεί στο ξεκίνημα της σεζόν
με τις τρεις προκρίσεις χωρίς κανονάκι
και τώρα μπορεί να σχεδιάζει με ηρεμία
την χρονιά του. 

Τελευταίος αντίπαλος του “τριφυλλιού”
ήταν η Χράντετς Κράλοβε, με το “τρι-
φύλλι” να επικρατεί με 2-1 των Τσέχων
στο 120+5′ χάρις σε εύστοχη εκτέλεση
πέναλτι, νωρίτερα στο 72′ ο ίδιος παίκτης
άνοιξε το σκορ, με τον Νταρίντα να ισο-
φαρίζει στο 90+2′, αλλά ο Νιγηριανός
επιθετικός στην εκπνοή ουσιαστικά του
παιχνιδιού χάρισε την πρόκριση στον
Παναθηναϊκό.

οι ΣΥΝΘεΣειΣ

Χράντετς Κράλοβε (Ντέιβιντ Χορέις):

Ζαντραζίλ, Ούχριντακ, Τσίχακ, Τσεχ,

Λούντβιντσεκ (77′ Βαλέντα), Χόρακ, Ντα-

ρίντα, Ντάντσακ (77′ Τρούμπατς), Φαν

Μπούρεν, Ουμάρ (60′ Σλόντσικ), Μιχάλικ

(21′ Βλκάνοβα).

Παναθηναϊκός (Τζέικομπ Νέστρουπ):

Πένια, Ντε Φράι, Φαν Ντρόνxελεν, Κά-

τρης (60′ Καλάμπρια), Κυριακόπουλος,

Καμαρά, Τσιριβέγια (30′ Κουντούρης,

90+7′ Γιάγκουσιτς), Πελίστρι (60′ Αντίνο),

Ταμπόρδα, Τεττέη (60′ Ντέσερς), Λιβάι

(82′ Πάλμερ-Μπράουν).

Ιστορική πρόκριση του ΟΦΗ

Η
πρόκριση της ΑΕΚ
αποτελεί πρόκληση
όχι μόνο για την

ίδια αλλά και για το
Ελληνικό ποδόσφαιρο
καθώς θα κληθεί ν’
αντιμετωπίσει Ευρωπαϊκά
μεγαθήρια. 

Η μοναδική ελληνική ομάδα
που θα αγωνιστεί φέτος στη
League Phase του Champions
League και ο κόσμος της θα
έχει την ευκαιρία να τη δει να
αντιμετωπίζει ορισμένες από
τις κορυφαίες ομάδες της Ευ-
ρώπης.

Η κλήρωση για τον καταρ-
τισμό του προγράμματος για
κάθε μία από τις 36 ομάδες
έφερε στον δρόμο της Ένω-
σης από το πρώτο γκρουπ
της Ρεάλ Μαδρίτης και Μάν-
τσεστερ Σίτι, αλλά και τις γε-
μάτες Έλληνες Μπορούσια
Ντόρτμουντ (Καρέτσας, Κων-
σταντέλιας), Ρόμα (Κουλιερά-

κης), Κόμο (Δουβίκα;)!

Συγκεκριμένα ο Δικέφαλος

θα υποδεχτεί τη Νέα Φιλα-

δέλφεια τις Ρεάλ Μαδρίτης,

Ρόμα, Γαλατάσαραϊ και ΛΑΣΚ,
ενώ θα φιλοξενηθεί από τις
Μάντσεστερ Σίτι, Ντόρτμουντ,
Σαχτάρ και Κόμο.

Η πρεμιέρα της League
Phase θα γίνει το τριήμερο
8-10 Σεπτεμβρίου και η τε-
λευταία αγωνιστική θα διε-
ξαχθεί στις 27 Ιανουαρίου,
όπου όλα τα ματς θα γίνουν
ταυτόχρονα.

Το αναλυτικό πρόγραμμα
των αγώνων της League
Phase του Champions League
με τις ακριβείς ημερομηνίες
και τη σειρά των αναμετρή-
σεων δεν πρόκειται να είναι
έτοιμο και να ανακοινωθεί,
πριν από το προσεχές Σάβ-
βατο (29/8).

οι αντίπαλοι της αεκ

Ρεάλ Μαδρίτης - εντός
Μάνστεστερ Σίτι - εκτός
Ντόρτμουντ - εκτός
Ρόμα - εντός
Σαχτάρ – εκτός

Με τη ψυχή στο στόμα 
η πρόκριση του Παναθηναϊκού

Ο
ΟΦΗ επικράτησε εκτός
έδρας της ΤΣΣΚΑ Σόφιας
με 2-0, στον αγώνα ρεβάνς

των πλέι οφ του Europa League και
με δεύτερη νίκη επί της
βουλγαρικής ομάδας και συνολικό
σκορ 5-0, πήρε πανηγυρική
πρόκριση για τη League Phase της
διοργάνωσης. 

Σε μία “ανοιχτή” ρεβάνς στη Βουλ-
γαρία, ο ΟΦΗ ήταν πιο αποτελεσματι-
κός από τους αντιπάλους του και με
ένα γκολ σε κάθε ημίχρονο από Νους
και Θεοδοσουλάκη πέρασε… αέρας
από την έδρα της ΤΣΣΚΑ Σόφιας, δί-
νοντας νέους βαθμούς και για την Ελ-
λάδα στη βαθμολογία της UEFA.

Στο 36′, ο Πούγγουρας με κεφαλιά
έστρωσε την μπάλα στον Νους, ο οποί-

ος έκανε το 1-0 με προβολή από κοντά
για την ομάδα του.

Στο 78′ με τον Θεοδοσουλάκη ο
ΟΦΗ διαμόρφωσε το τελικό 0-2.

Η ομάδα του Κόντη είχε και δοκάρι
με πλασέ του Αποστολάκη στην αντε-
πίθεση, αλλά το σκορ δεν άλλαξε στο
υπόλοιπο του αγώνα και ο ΟΦΗ πήρε
δεύτερη νίκη επί της ΤΣΣΚΑ Σόφιας
και ιστορική πρόκριση για τη League
Phase του Europa League.

οι ΣΥΝΘεΣειΣ

ΤΣΣΚΑ Σόφιας: Λαπούκοφ, Μαρτίνο
(83’ Γιορντάνοφ), Γκμπαμέν, Ιβάνοφ,
Ετό, Πάστορ (46’ Σολέτ), Τζορντάο
(46’ Σβαρτς), Εμπόνγκ, Πίττας (73’ Πε-
ρέιρα), Ίτου (56’ Παναγιότοφ), Γοδόι.

ΟΦΗ: Χριστογεώργος, Πούγγουρας,
Σιέλης (83’ Κρίζμανιτς), Νικολάου,
Ντίκμαν (83’ Γκονζάλεθ), Αθανασίου,
Μπουχαλάκης, Ανδρούτσος, Αϊτόρ (71’
Αποστολάκης), Φούντας, Νους (77’
Θεοδοσουλάκης).

Η ΑΕΚ και τα μεγαθήρια 
Ρεάλ, Μάνστεστερ Σίτι, Ντόρτμουντ

και Ρόμα στο δρόμο της Ενωσης
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Σκληρή κριτική τόσο στη ση-

μερινή κυβέρνηση όσο και στις

προηγούμενες κυβερνητικές πα-

ρεμβάσεις για το ιδιωτικό χρέος

άσκησε ο εκπρόσωπος Τύπου

του ΠΑΣΟΚ-Κινήματος Αλλαγής

Κώστας Τσουκαλάς, μιλώντας

στην εκδήλωση «Ιδιωτικό χρέος:

Αλλάζουμε τους κανόνες – Η δί-

καιη λύση από το ΠΑΣΟΚ».

Ο κ. Τσουκαλάς υποστήριξε

ότι το ΠΑΣΟΚ έχει ιστορικά απο-

δείξει ποια πλευρά επιλέγει να

στηρίζει, αναφερόμενος στον

νόμο του 2010 για την προστασία

των δανειοληπτών.

Όπως είπε, «το 2010, μέσα σε

μια δίνη τραπεζική, χρηματοπι-

στωτική, ψήφισε έναν νόμο ο

οποίος έσωσε 305.000 δανειολή-

πτες», προσθέτοντας ότι εκείνη

η επιλογή απαιτούσε πολιτική
βούληση.

Παράλληλα, υποστήριξε ότι το
ξήλωμα της προστασίας των δα-
νειοληπτών ξεκίνησε από το 2015
και ολοκληρώθηκε σταδιακά τα
επόμενα χρόνια.

«Από το 2015 ξεκίνησε το

ξήλωμα»

Ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑ-
ΣΟΚ αναφέρθηκε στις αλλαγές
στον Κώδικα Πολιτικής Δικονο-
μίας, στον νόμο 4354 και στη δη-
μιουργία των εταιρειών διαχείρι-
σης απαιτήσεων.

Κατά τον ίδιο, εκεί άνοιξε ο
δρόμος για την είσοδο ξένων
επενδυτικών κεφαλαίων και την
ανάπτυξη των servicers.

Ο κ. Τσουκαλάς υποστήριξε
ότι η προστασία της πρώτης κα-

τοικίας περιορίστηκε σταδιακά
και ότι η κυβέρνηση της ΝΔ το
2020 «ενταφίασε πλήρως κάθε
προστασία πρόσθετης κατοικίας».

Επικαλέστηκε μάλιστα την ευ-
ρωπαϊκή Οδηγία του 2019, υπο-
στηρίζοντας ότι αυτή άφηνε στα
κράτη-μέλη τη δυνατότητα να εν-
τάξουν στα προπτωχευτικά τους
συστήματα διατάξεις προστασίας
της κατοικίας.

Κατά την εκτίμησή του, η κυ-
βέρνηση επέλεξε συνειδητά να
μην αξιοποιήσει αυτή τη δυνατό-
τητα.

Πλειστηριασμοί και

εξωδικαστικός στο στόχαστρο

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε και
στους πλειστηριασμούς, υποστη-
ρίζοντας ότι για το 2026 υπάρχουν
περίπου 70.000 αναρτημένοι πλει-
στηριασμοί, έναντι 55.000 το 2024.

Ο κ. Τσουκαλάς συνέδεσε την
εξέλιξη αυτή με μια μεγάλη ανα-
διανομή ακίνητης περιουσίας και
υποστήριξε ότι σημαντικό τμήμα
της περνά σε ξένα επενδυτικά
χέρια.

Παράλληλα, αμφισβήτησε την
αποτελεσματικότητα του εξωδι-
καστικού μηχανισμού.

Όπως ανέφερε, όταν θεσπί-
στηκε, είχε παρουσιαστεί ως ερ-
γαλείο που θα μπορούσε να αφο-
ρά εκατοντάδες χιλιάδες οφει-
λέτες. Ωστόσο, σύμφωνα με τα
στοιχεία που επικαλέστηκε, μέσα

σε έξι χρόνια έχουν ολοκληρωθεί

περίπου 60.000 επιτυχείς αιτή-

σεις.

Ο ίδιος υποστήριξε ότι μεγάλο

μέρος των ρυθμίσεων αφορά

οφειλές προς Δημόσιο και ΕΦΚΑ

και όχι funds, λόγω του ότι η

συμμετοχή των τελευταίων δεν

είναι υποχρεωτική.

«Έχουμε αρρύθμιστο χρέος

ιδιωτικό συνολικά 236 δισ., και

έχει ρυθμίσει 18, και αυτό θεωρεί

έξι χρόνια μετά ότι είναι επιτυχία»,

είπε.

«Κάποιοι κερδίζουν από το

ιδιωτικό χρέος»

Ο Κώστας Τσουκαλάς συνέδε-

σε το ιδιωτικό χρέος και με το

στεγαστικό πρόβλημα, υποστη-

ρίζοντας ότι γύρω από τα μη εξυ-
πηρετούμενα δάνεια έχει ανα-
πτυχθεί ένα ολόκληρο οικονομικό
μοντέλο.

Αναφέρθηκε στο πρόγραμμα
«Ηρακλής ΙΙ» και υποστήριξε ότι
τα κόκκινα δάνεια μεταβιβάστηκαν
σε funds σε πολύ χαμηλότερες
τιμές από την ονομαστική αξία
τους.

Όπως είπε, τα funds έχουν στη
συνέχεια τη δυνατότητα να διεκ-
δικούν το σύνολο της οφειλής,
μαζί με τόκους.

Για να εξηγήσει τη θέση του,
χρησιμοποίησε το παράδειγμα
δανείου 100.000 ευρώ, το οποίο
μετά από χρόνια αδυναμίας απο-
πληρωμής μπορεί να έχει αυξηθεί
σημαντικά, ενώ το χαρτοφυλάκιο
στο οποίο περιλαμβανόταν το δά-
νειο μπορεί να έχει αποκτηθεί σε
πολύ χαμηλότερη τιμή.

Ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑ-
ΣΟΚ κατήγγειλε επίσης διαφο-
ρετικές αποτιμήσεις των ίδιων
ακινήτων ανάλογα με τη διαδικα-
σία.

Όπως ανέφερε, υπάρχουν πε-
ριπτώσεις στις οποίες ένα ακίνητο
αποτιμάται χαμηλά όταν πρόκειται
να οδηγηθεί σε πλειστηριασμό,
αλλά πολύ υψηλότερα όταν η
αξία του επηρεάζει το πιθανό
«κούρεμα» μέσω εξωδικαστικού
μηχανισμού.

«Αυτή η καταχρηστική πρακτι-
κή, υπάρχει κάποιος να την ελέγ-

ξει; Έχει κάποιος τη βούληση να

την ελέγξει; Μέχρι τώρα δεν είχε»,

σημείωσε.

Η σύνδεση με το στεγαστικό

Ο κ. Τσουκαλάς υποστήριξε

ακόμη ότι ακίνητα που περνούν

σε funds και εταιρείες διαχείρισης

δεν επιστρέφουν πάντα άμεσα

στην αγορά.

Κατά την άποψή του, όταν ακί-

νητα παραμένουν εκτός αγοράς

για μεγάλο διάστημα, δημιουρ-

γείται τεχνητή έλλειψη προσφο-

ράς, η οποία πιέζει ακόμη περισ-

σότερο τις τιμές των κατοικιών.

«Οι μεγάλοι λοιπόν χαμένοι εί-

ναι η κοινωνία, και δεν είναι μόνο

οι δανειολήπτες. Είναι και εκείνοι

που θέλουν να αγοράσουν σπίτι»,

ανέφερε.

Κλείνοντας, υποστήριξε ότι το

ΠΑΣΟΚ έχει τόσο τη βούληση

όσο και το πολιτικό υπόβαθρο

για να αντιμετωπίσει το ζήτημα.

«Πρέπει λοιπόν να λύσουμε το

ζήτημα αυτό. Έχουμε την πρό-

θεση, έχουμε το σχέδιο, έχουμε

τους ανθρώπους, έχουμε τη δια-

δρομή, έχουμε το καθαρό πρό-

σωπο, γιατί δεν είμαστε εμείς

ούτε εκείνοι που έφεραν τα funds,

ούτε εκείνοι που κατήργησαν την

προστασία της πρώτης κατοι-

κίας».
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ΠOΛY KATOIKIΩN

Ο
Νίκος Ανδρουλάκης
παρουσίασε τις
προτάσεις του

ΠΑΣΟΚ για το Ιδιωτικό
Χρέος, σε εκδήλωση
«Ιδιωτικό χρέος: Αλλάζουμε
τους κανόνες- Η δίκαιη
λύση από το ΠΑΣΟΚ».

Ο αρχηγός του ΠΑΣΟΚ τό-
νισε πως «η αντιμετώπιση του
ιδιωτικού χρέους δεν είναι
μόνο ζήτημα κοινωνικής δι-
καιοσύνης. Είναι προϋπόθεση
για να στηρίξουμε την παρα-
γωγή, τη μικρομεσαία επιχει-
ρηματικότητα και μια οικονο-
μία με περισσότερες ευκαιρίες
και μεγαλύτερη ασφάλεια.
Αυτό είναι το σχέδιο που κα-
ταθέτουμε. Ένα σχέδιο συγ-
κεκριμένο, τεκμηριωμένο και
εφαρμόσιμο».

Επιπλέον είπε πως «αυτή
είναι η πολιτική αλλαγή που
χρειάζεται η χώρα: μια κυ-
βέρνηση που θα βάζει κανό-
νες στην αγορά, θα συγκρούε-
ται όπου χρειάζεται με ισχυρά
συμφέροντα και θα δίνει

πραγματικές ευκαιρίες στους
πολίτες να δημιουργήσουν
και να προχωρήσουν. Αυτή
την αλλαγή μπορεί να εγγυη-
θεί το ΠΑΣΟΚ».

«Η δική μας πρόταση βασί-
ζεται σε μια καθαρή αρχή:
Όποιος μπορεί να πληρώσει,
πρέπει να πληρώνει. Όποιος
θέλει να είναι συνεπής, πρέπει
να έχει τη δυνατότητα μιας
βιώσιμης ρύθμισης. Και όποι-
ος βρίσκεται σε πραγματική
αδυναμία, πρέπει να έχει μια
δεύτερη ευκαιρία. Με κανόνες
και διαφάνεια.

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ
λοιπόν, ανέπτυξε ένα πλαίσιο
10+1 παρεμβάσεων για το
ιδιωτικό χρέος:

Πρώτον, επαναφέρουμε την
προστασία της κύριας κατοι-

κίας. Με σύγχρονα και αντι-
κειμενικά εισοδηματικά και
περιουσιακά κριτήρια.

Δεύτερον, θεσπίζουμε μια
νέα γενναία ρύθμιση 120 δό-
σεων για τις οφειλές προς το
Δημόσιο.

Τρίτον, αλλάζουμε ουσια-
στικά τον εξωδικαστικό μη-
χανισμό, ώστε να οδηγεί σε
πραγματικές και βιώσιμες
ρυθμίσεις.

Τέταρτον, θεσπίζουμε αυ-
στηρούς κανόνες λειτουργίας
και πραγματική λογοδοσία για
τους servicers. ….Δεν μπορεί
αυτός που διαχειρίζεται την
περιουσία και πολλές φορές
την ίδια την κατοικία ενός πο-
λίτη να έχει μόνο δικαιώματα.
Πρέπει να έχει και συγκεκρι-
μένες υποχρεώσεις. Και όταν

δεν τις τηρεί, να υπάρχουν
πραγματικές συνέπειες. Και
υπάρχει ένα ακόμη ζήτημα.
Προκύπτουν πολύ σοβαρά
ερωτήματα από τη λειτουργία
εταιρειών ακινήτων που συν-
δέονται με τη διαχείριση κόκ-
κινων δανείων και αποκτούν
ακίνητα μέσω πλειστηρια-
σμών.

Πέμπτον, δίνουμε στον δα-
νειολήπτη δικαίωμα προαίρε-
σης πριν από τη μεταβίβαση
του δανείου του σε fund.

Έκτον, κατοχυρώνουμε
πραγματικά δικαιώματα για
τον οφειλέτη απέναντι στην
αναγκαστική εκτέλεση.

Έβδομον, δίνουμε οριστική
και δίκαιη λύση στο πρόβλημα
των δανείων σε ελβετικό
φράγκο.

Όγδοον, επιβραβεύουμε τη
συνέπεια του δανειολήπτη.

Ένατον, προστατεύουμε
την αναγκαία αγροτική γη.

Δέκατον, θεσπίζουμε δικαιό-
τερους κανόνες για τους εγ-
γυητές.

Και η ενδέκατη πρόταση:
θεσπίζουμε ακατάσχετο επαγ-
γελματικό λογαριασμό.

«Αυτές οι 10+1 παρεμβά-
σεις δεν είναι αποσπασματικά
μέτρα. Συγκροτούν ένα ολο-
κληρωμένο σχέδιο για την αν-
τιμετώπιση του ιδιωτικού χρέ-
ους. Τις επόμενες ημέρες, το
σύνολο αυτών των μέτρων θα
κατατεθεί στη Βουλή ως μια
ολοκληρωμένη πρόταση νό-
μου του ΠΑΣΟΚ για την αντι-
μετώπιση του ιδιωτικού χρέ-
ους. Και το ερώτημα προς

την κυβέρνηση είναι συγκε-

κριμένο: Θα φέρει προς συ-

ζήτηση στη Βουλή την πρό-

ταση νόμου του ΠΑΣΟΚ; Θα

επιτρέψει να γίνει μια ουσια-

στική κοινοβουλευτική συζή-

τηση και να αναλάβει κάθε

πολιτική δύναμη την ευθύνη

της;», σημείωσε ο Νίκος Αν-

δρουλάκης.

Ν. Ανδρουλάκης: 10+1 προτάσεις

του ΠΑΣΟΚ για το Ιδιωτικό Χρέος

Τσουκαλάς: Δεν φέραμε εμείς τα funds, ούτε

καταργήσαμε την προστασία της πρώτης κατοικίας
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 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΖΩΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ / ΑΠΟΤΑΜΙΕΥΣΗ /

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ / ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

 ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

 ΑΣΦΑΛΙΣΗ ERASMUS ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ

ΓΩΓΑΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ (6978940580)

ΣΚΟΠΑ ΜΑΡΙΑ (6972762327)

ΣΠΑΝΟΥ ΒΕΝΙΑ (9682175689)

ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (6979775590)

ΣΤΡΩΜΑΤΑΣ NIKOΣ (6949195057 – ΦΗΚΗ)

ΜΠΟΥΤΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (24320-77870 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ)

ΔΗΜΟΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ - ΓΡΙΖΑΝΟ)

ΧΑΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (6977507417 - ΟΙΧΑΛΙΑ)

Ασκληπιού & Βύρωνος 12, Τρίκαλα / Τ 24310 73603-2 email: mgl532@otenet.gr

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (6974922537)

Ο
πρωθυπουργός,
Κυριάκος
Μητσοτάκης,

επισκέφθηκε το πρωί τρεις
μεταποιητικές –
παραγωγικές μονάδες στη
Φλώρινα, οι οποίες
συμβάλλουν στη δημιουργία
θέσεων εργασίας και την
ανάπτυξη της εξωστρεφούς
βιομηχανικής και
βιοτεχνικής βάσης της
περιοχής, στηρίζοντας την
τοπική οικονομία και
κοινωνία στη μετα-λιγνιτική
εποχή.

Πρώτη στάση του πρωθυ-
πουργού, ο οποίος συνοδευό-
ταν από τον υπουργό Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας,
Σταύρο Παπασταύρου, τον
υπουργό Ανάπτυξης, Τάκη Θε-
οδωρικάκο, τον υπουργό Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφί-
μων, Μαργαρίτη Σχοινά, τον
αναπληρωτή υπουργό Εθνικής
Οικονομίας και Οικονομικών,
Νίκο Παπαθανάση, τον υφυ-
πουργό παρά τω Πρωθυπουρ-
γώ, Θανάση Κοντογεώργη, και
τον βουλευτή Φλώρινας της
Νέας Δημοκρατίας, Σταύρο
Παπασωτηρίου, ήταν οι εγκα-
ταστάσεις της εταιρείας Tottis
Foods International στη Βιο-
μηχανική Περιοχή Φλώρινας.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης ξε-
ναγήθηκε από τον πρόεδρο
της εταιρείας, Κωνσταντίνο
Τόττη, τον διευθύνοντα σύμ-
βουλο, Αχιλλέα Νικήτα, και τον
διευθυντή του εργοστασίου,
Ζήση Γρηγοριάδη, στα επιμέ-
ρους στάδια παραγωγής και
ενημερώθηκε για το επενδυτι-
κό πρόγραμμα, συνολικού
ύψους 45 εκατομμυρίων ευρώ
που υλοποιεί ο Όμιλος Τόττη

την τριετία 2026-2028, εκ των
οποίων 27 εκατ. ευρώ κατευ-
θύνονται στη Φλώρινα.

Κατά τη διάρκεια της ξενά-
γησης τονίστηκε πως οι νέες
επενδύσεις, που ενισχύονται
ουσιαστικά από τον αναπτυ-
ξιακό νόμο, θα τονώσουν τις
εξαγωγικές δυνατότητες του
Ομίλου, ενώ παράλληλα θα
δημιουργήσουν νέες, καλά
αμειβόμενες θέσεις εργασίας,
που αναμένεται να ισοδυνα-
μούν με το 20% του σημερινού
εργατικού δυναμικού.

«Χαίρομαι πολύ που ο πρώ-
τος μου σταθμός σε αυτή την
περιοδεία την οποία κάνουμε
στη Δυτική Μακεδονία είναι
στις παραγωγικές εγκαταστά-
σεις σας, απόδειξη ότι η επι-
χειρηματικότητα έχει πραγμα-
τικό σφυγμό εδώ, στην ακριτι-
κή Φλώρινα.

Πολιτική της κυβέρνησης εί-
ναι η στήριξη της μεταποίησης,
της βιομηχανίας, ειδικά της
μεταποίησης η οποία έχει χα-
ρακτηριστικά καινοτομίας και
εξωστρέφειας. Και εσείς εδώ
στη Φλώρινα αποδεικνύετε ότι
με την κατάλληλη βοήθεια της
πολιτείας, με το ειδικό καθε-
στώς για τις παραμεθόριες πε-
ριοχές το οποίο έχουμε δρο-
μολογήσει, μπορείτε, είστε δια-
τεθειμένοι να επενδύσετε.

Παράγετε ένα προϊόν το
οποίο είναι καινοτόμο, το οποίο
καλύπτει ανάγκες του πρωτο-

γενούς τομέα και το οποίο είναι
και εξαγωγικό. Άρα, νομίζω ότι
η επιχείρηση αυτή σηματοδο-
τεί και συμβολίζει ακριβώς το
μέλλον το οποίο κι εμείς βλέ-
πουμε για τη μεταποίηση συ-
νολικά στην πατρίδα μας.

Η Δυτική Μακεδονία είναι
μία περιφέρεια η οποία έχει πε-
ράσει τις δικές της δοκιμα-
σίες, αλλά χαίρομαι διότι μέσα
από την πολύ συστηματική στή-
ριξη την οποία παρέχει η κυ-
βέρνηση, δρομολογούνται πολ-
λές νέες παραγωγικές επεν-
δύσεις, οι οποίες δημιουργούν
καλοπληρωμένες θέσεις ερ-
γασίας.

Μόνο εσείς μου λέγατε ότι
θα προσθέσετε συνολικά με
τις επενδύσεις σας σχεδόν 200
θέσεις απασχόλησης για την
περιοχή της Φλώρινας και της
Πτολεμαΐδας. Και δεν είστε η
μόνη σημαντική επένδυση η
οποία γίνεται στην περιοχή,
αλλά είστε μία εμβληματική
εταιρεία που έχει ταυτίσει την
ιστορία της με την ακριτική
Φλώρινα. Σας ευχόμαστε κάθε
επιτυχία και να ξέρετε ότι εί-
μαστε κοντά σας να σας βοη-
θήσουμε στα μελλοντικά επεν-
δυτικά σας σχέδια», δήλωσε ο
πρωθυπουργός.

Ο υπουργός Ανάπτυξης, Τά-
κης Θεοδωρικάκος σημείωσε
από την πλευρά του: «Ο Όμι-
λος έχει ενταχθεί στο ειδικό κα-
θεστώς ενίσχυσης για τις πα-

ραμεθόριες περιοχές, ένα νέο
καθεστώς, κ. πρόεδρε, που κα-
θιερώσαμε το τελευταίο διά-
στημα στο υπουργείο Ανάπτυ-
ξης, στηρίζοντας ακριβώς αυτό
που κάνετε εσείς: παραγωγικές
επενδύσεις εδώ, κοντά στα σύ-
νορα, σε παραμεθόριες περιο-
χές της χώρας, δίνοντας εκα-
τοντάδες θέσεις εργασίας
στους νέους ανθρώπους που
με αυτόν τον τρόπο έχουν ισχυ-
ρότερη δυνατότητα να μείνουν
εδώ, να εργαστούν εδώ, να
δημιουργήσουν εδώ τις οικο-
γένειές τους. Έχετε την αμέ-
ριστη στήριξη του υπουργείου
και αυτό νομίζω ότι το δείχνει
πάνω από όλα η παρουσία σή-
μερα του πρωθυπουργού».

«Κύριε πρωθυπουργέ, να
σας καλωσορίσω εδώ, στις εγ-

καταστάσεις μας, όπου υλο-
ποιούμε μια σημαντική επέν-
δυση αυτή τη στιγμή, της τάξης
των 12 εκατομμυρίων, που θα
ενισχύσει σημαντικά την πα-
ραγωγική μας δυνατότητα, θα
βελτιώσει σημαντικά την ποι-
ότητα των προϊόντων μας και
θα μας καταστήσει πιο αντα-
γωνιστικούς με στόχο, βέβαια,
πάντα τη διείσδυση που θέ-
λουμε, τις εξαγωγές, όπως κι
εσείς τονίζετε σε κάθε σας
ομιλία. Εξαγωγές που θέλουμε
κυρίως να καλύψουμε ανάγκες
των γειτονικών κρατών, Αλβα-
νία, Βουλγαρία και τα λοιπά. Εί-
ναι μια σημαντική επένδυση, η
οποία υλοποιείται μέχρι τέλος
του χρόνου, δηλαδή αρχές του
επόμενου θα είμαστε πιο δυ-
νατοί για να πουλήσουμε πε-

ρισσότερα προϊόντα», ανέφερε
ο πρόεδρος της εταιρείας,
Κωνσταντίνος Τόττης.

Κ. Μητσοτάκης: Η πολιτεία
στέκεται δίπλα σε όλες τις
παραγωγικές επενδύσεις στη
Δυτική Μακεδονία

Αμέσως μετά, ο πρωθυ-
πουργός επισκέφθηκε την τα-
χύτατα αναπτυσσόμενη δημο-
τική επιχείρηση «Ξινό Νερό», η
οποία ανήκει στον Δήμο Αμυν-
ταίου, έχει ήδη αναβαθμίσει
το υφιστάμενο εργοστάσιό της
και έχει επενδύσει για την κα-
τασκευή νέας μονάδας, λαμ-
βάνοντας ενίσχυση από τον
αναπτυξιακό νόμο.

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης,
συνοδευόμενος από τον δή-
μαρχο Αμυνταίου, Γιάννη Λιά-
ση, τον πρόεδρο του Διοικητι-
κού Συμβουλίου, Χρήστο Θω-
μαΐδη, και τη διευθύντρια του
Εργοστασίου, Ευανθία Γεωρ-
γίου, ξεναγήθηκε στην υφι-
στάμενη μονάδα εμφιάλωσης,
όπου πραγματοποιήθηκαν τα
τελευταία χρόνια εκτεταμένες
παρεμβάσεις εκσυγχρονισμού,
ενώ τέθηκε σε λειτουργία και
δεύτερη σύγχρονη γραμμή πα-
ραγωγής.

Ο κύκλος εργασιών της εται-
ρείας έχει υπερτετραπλασια-
στεί και στόχος είναι να αυξη-
θεί περαιτέρω, στα 10 εκατομ-
μύρια ευρώ για το τρέχον έτος,
ενώ παράλληλα το προσωπικό
έχει επταπλασιαστεί αγγίζον-
τας τα 70 άτομα. Η «Ξινό Νερό»
έχει συστήσει επίσης master
plan για την αξιοποίηση του πό-
ρου «Ποϊρό» που έχει αναγνω-
ριστεί ως ιαματικός, με τη δη-
μιουργία σύγχρονης μονάδας
ποσιθεραπείας.

Μονάδες παραγωγής στη Φλώρινα 

επισκέφθηκε ο Κυριάκος Μητσοτάκης
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ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

CINE –ΜΥΛΟΣ
Δεκάδες ταινίες συν-

τροφιά τις νύχτες του κα-
λοκαιριού μάς ταξιδεύουν
με χρώματα και μουσικές
σε υπέροχους κόσμους,
φανταστικούς και πραγ-
ματικούς! Το φετινό πρό-
γραμμα εορταστικό και
πολυσυλλεκτικό – όπως
πάντα – για όλες τις ηλι-
κίες και τις προτιμήσεις με
ταινίες: κοινωνικές, φαν-
τασίας, περιπέτειας, δρά-
σης, μυστηρίου, εποχής,
live action, κινουμένων
σχεδίων. Καλή θέαση στον
πολιτισμικό χώρο του Μύ-
λου με συντροφιά τον ένα-
στρο ουρανό και την βιο-
ποικιλότητα του Αγιαμο-
νιώτη ποταμού.

Προβολές καθημερι-
νά στις 21.45.

Πληροφορίες στο
24310 20090 και στην
ιστοσελίδα του Δήμου
Τρικκαίων και στο fece-
book: Δήμος Τρικκαίων &
Δημοτικος Κινηματογρα-
φος Τρικαλων

Τιμές εισιτηρίων: 
Γεν. είσοδος 5€.
φοιτητικό-μαθητικό-

ανέργων- πολυτέκνων
4€.

ΚΡΙΟΣ: Το εξάγωνο Ουρανού–Ποσειδώνα ενεργοποιεί το
μυαλό σου: σκέψεις, λέξεις, συζητήσεις έχουν ένα σχεδόν
μαγνητικό χαρακτήρα, και αν ασχολείσαι με δημιουργική ερ-
γασία, επικοινωνία ή πωλήσεις, η έμπνευση σου χτυπά κόκ-
κινο. Παράλληλα, όμως, η Σελήνη στον Ζυγό συναντά τον Δία
στον Καρκίνο σε τετράγωνο, και αυτό μπορεί να φέρει συγ-
κρούσεις ανάμεσα σε προσωπικές σου ανάγκες και οικο-
γενειακές ή συντροφικές απαιτήσεις.
ΤΑΥΡΟΣ: Το εξάγωνο Ουρανού–Ποσειδώνα της Παρα-
σκευής, ενεργοποιεί μια πλευρά σου που ψάχνει νόημα
πίσω από το προφανές, ενώ η Σελήνη στον Ζυγό φέρνει
ένταση στη ρουτίνα σου. Η πίεση από υποχρεώσεις ή ένα
πρόγραμμα που ξεφεύγει εύκολα από τον έλεγχο σε εξαντ-
λεί, ειδικά αν γύρω σου επικρατεί το χάος σε θέματα προ-
γράμματος κι οργάνωσης. 
ΔΙΔΥΜΟΙ: Ο Ουρανός στο ζώδιό σου σε εξάγωνο με τον
Ποσειδώνα στον Κριό σε βοηθά να οραματιστείς μια νέα
πορεία που δεν έχει μόνο στόχο αλλά και όραμα. Η Σε-
λήνη όμως στον Ζυγό και το τετράγωνό της με τον Δία στον
Καρκίνο σε βάζει σε εσωτερικό δίλημμα: πώς να ισορ-
ροπήσεις τη χαρά και την απόλαυση με τις ευθύνες προς
τον εαυτό σου και τους άλλους; Μην υπερβάλλεις σε προσ-
δοκίες — κράτα τα πόδια σου στη γη.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ: Σήμερα Παρασκευή, η Σελήνη στον Ζυγό σε
τετράγωνο με τον Δία στο ζώδιό σου δημιουργεί μια εσω-
τερική υπερχείλιση: οικογενειακές υποχρεώσεις, σχέσεις
με συντρόφους και απαιτήσεις άλλων σε εξαντλήσουν. Από
την άλλη, ο Ουρανός–Ποσειδώνας σε ευεργετική όψη σε
ευνοούν μέσα από το φιλικό ή επαγγελματικό σου περι-
βάλλον: ένα άνοιγμα ή μια συμβουλή που σε καθοδηγεί σε
κάτι μεγαλύτερο, ακόμα κι αν δεν το συνειδητοποιείς άμε-
σα.
ΛΕΩΝ: Από την μία, ο Ουρανός σε εξάγωνο με τον Πο-
σειδώνα δημιουργεί ισχυρές πνευματικές αναλαμπές, όρα-
μα και εμπνευσμένες κοινωνικές συνδέσεις, από την άλλη
όμως η Σελήνη στον Ζυγό σε τετράγωνο με τον Δία φέρ-
νει υπερβολές στην επικοινωνία. Ίσως μιλήσεις απερί-
σκεπτα, ή αποκαλύψεις κάτι που καλύτερα θα ήταν να κρα-
τούσες. Απόφυγε βιαστικά μηνύματα και υπερβολικά λό-
για, ειδικά σε φιλικές ή επαγγελματικές σχέσεις.
ΠΑΡΘΕΝΟΣ: Ουρανός και Ποσειδώνας, σήμερα Παρασκευή,
συναντιόνται και σου χαρίζουν έμπνευση να σκεφτείς δια-
φορετικά για την καριέρα σου, την κοινωνική σου εικόνα
και το τι είσαι διατεθειμένος να αλλάξεις ριζικά. Παράλ-
ληλα, η Σελήνη στον Ζυγό φέρνει έντονα διλήμματα στα
οικονομικά: επιθυμίες και ανάγκες συγκρούονται και
ίσως κληθείς να κάνεις ένα έξοδο που δεν είχες προ-

βλέψει. 
ΖΥΓΟΣ: Η πίεση από επαγγελματικές ευθύνες, οικογε-
νειακές υποχρεώσεις ή συναισθηματικές εκκρεμότητες
μπορεί να φτάσει σε οριακό σημείο, αν και Παρασκευή. Από
την άλλη, το εξάγωνο Ουρανού–Ποσειδώνα σε βοηθά να
μετατρέψεις την ένταση σε δημιουργία και να σημειώσεις
ένα πνευματικό άνοιγμα. Μη φοβηθείς να ζητήσεις βοή-
θεια — ή να απομακρυνθείς από ανθρώπους που σου
ασκούν συναισθηματικό έλεγχο.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ: υρανός–Ποσειδώνας φωτίζουν υποσυνείδη-
τους φόβους, αλλά και σου προσφέρουν δύναμη για να ορα-
ματιστείς κάτι που υπερβαίνει την καθημερινότητα. Κάτι
που δεν παραδέχεσαι ανοικτά ούτε καν στον ίδιο σου τον
εαυτό έρχεται και σε στοιχειώνει. Επιλέγεις να αποστα-
σιοποιηθείς, να ονειρευτείς, να χαθείς λίγο. Πρέπει να ησυ-
χάσεις και η απομόνωση είναι ένας τρόπος να το επιτύ-
χεις.
ΤΟΞΟΤΗΣ: Ο Ουρανός και ο Ποσειδώνας σε βοηθούν να
δεις πέρα από το προφανές, και να εμπνευστείς από άτο-
μα που έχουν ξεκάθαρη αποστολή και πνευματικό υπό-
βαθρο. Ωστόσο, η Σελήνη στον Ζυγό φέρνει μικρές συγ-
κρούσεις στον κοινωνικό σου κύκλο ή μια τάση να ζητάς
αποδοχή χωρίς να εκφράζεις ξεκάθαρα τις ανάγκες
σου. Μην προσπαθείς να είσαι παντού και για όλους, για-
τί σήμερα θα καταλάβεις πως δεν γίνεται.
ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ: Eφτασε η Παρασκευή και το εξάγωνο Ου-
ρανού–Ποσειδώνα ενισχύει τη στρατηγική σου οπτική: βλέ-
πεις πιο καθαρά το μέλλον, τις προοπτικές, και εμπνέε-
σαι από κάτι πέρα από την καθημερινότητα. Εκτιμάται να
ξεκινήσεις σήμερα κάτι που σε οδηγεί σε διαφορετική κα-
τεύθυνση, ακόμα και αν δεν το αντιλαμβάνεσαι άμεσα. Η
Σελήνη στον Ζυγό όμως φέρνει ένταση στη δουλειά.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ: Το εξάγωνο Ουρανού–Ποσειδώνα σου προ-
σφέρει έμπνευση, συνδυάζοντας τον ενθουσιασμό της δη-
μιουργίας με το όραμα της προσφοράς. Επιλέγεις να εκ-
φράσεις κάτι σημαντικό μέσα από λέξεις, εικόνες ή μία
δημιουργική πράξη. Από την άλλη, η Σελήνη στον Ζυγό σε
τετράγωνο με τον Δία εντείνει το άγχος της καθημερι-
νότητας. 
ΙΧΘΥΣ: Το εξάγωνο Ουρανού–Ποσειδώνα ενισχύει τη φαν-
τασία, την οραματική σου ικανότητα και σε βοηθά να δεις
τις πρακτικές σου ανάγκες με διαφορετικό μάτι. Η σχέ-
ση σου με τα χρήματα, το σπίτι και την αίσθηση εσωτε-
ρικής ασφάλειας αναπροσαρμόζεται. Ωστόσο, η Σελήνη
στον Ζυγό και το τετράγωνό της με τον Δία στον Καρκί-
νο σε κάνει πιο ευάλωτο συναισθηματικά ή προκύπτουν
ευθύνες από τα παιδιά σου αν είσαι γονιός.
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ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΣ

1. Αρχαία πόλη-κράτος της βορειοδυτικής Κρήτης, ένας
από τους πιο φημισμένους τουριστικούς προορισμούς
του νησιού σήμερα. 
2. Αρχαία ελληνική πόλη στη Σικελία - Η ομάδα του Λούκα Γιό-

βιτς (αρχικά).
3. Ποταμός που διαρρέει τα Τίρανα – Ποώδες φυτό.
4. Γειτονικά στο αλφάβητο -Είδος της γαλλικής ποίησης
(ξεν.).
5. Περιποίηση αλόγου -Βρίσκονται... στην όχθη.
6. Επίρρημα... διακόνων – Το βασίλειο του Αιήτη (μυθ.).
7. Τόμας.... έγραψε και «Το μαγικό βουνό» – Βαλκανική ορο-

σειρά.
8. Λίμνη της Ιταλίας –Βερνίκι νυχιών (ξεν.).
9. Ηγέτης εξέγερσης δούλων στην αρχαία Ρώμη (73-71

π.Χ.).
ΚΑΘΕΤΩΣ

1. Γιατρός της αρχαιότητας, μαθητής του Πραξαγόρα του Κώου
(4ος αι. π.Χ. - 3οςαι. π.Χ.). 2. Τροχοφόρο όχημα -Γαλλογερμανός
γλύπτης (1886-1966).

3. Νομπελίστας Γάλλος χημικός - Αρωματικό φυτό.
4. Στο βουνό αυτό σταμάτησε η κιβωτός του Νώε – Παραπό-

ταμος του Ρήνου.
5. Μισά... μισά - «Τα...»: έργο της Γαλάτειας Σαράντη.
6. ...Λένοξ: Βρετανίδα τραγουδίστρια - Ιλη Μέσων Αρμάτων.-
7. Αδελφοί, πρωτοπόροι της αεροπορίας – Ναυτικήαιώρα (ξεν.).
8. Μορφή υετού που αποτελείται από σταγόνες βροχής και λιω-

μένες, εν μέρει, νιφάδες χιονιού.
9. Ζουν στο Κονγκό – Στο νησί μας αυτό βρίσκεται το

όρος Υψάριο.

ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ 5.138

ΟΡΙΖ.: 1. ΜΕΛΕΑΓΡΟΣ. 2. ΑΛΑΝ - ΚΥΡΑ. 3. ΡIΜΑΤΑ – ΑΡ. 4.
ΙΚ - ΣΑΛΟΝΙ.

5. ΟΑΣ – ΜΑΜ. 6. ΤΣΑ - ΟΝΟ. 7. ΕΪΡΕ - ΕΡΟΛ. 8. ΤΣΕΠΕΛΟ-
ΒΟ, 9, ΑΪΣ – ΔΟΣΑΣ.

ΚΑΘ.: 1. ΜΑΡΙΟΝΕΤΑ. 2. ΕΛΙΚΑ - ΙΣΙ. 3. ΛΑΜ - ΣΤΡΕΣ. 4. ΕΝΑΣ
- ΣΕΠ. 5. ΤΑΜΑ

- ΕΔ. 6. ΓΚΑΛΑ - ΕΛΟ. 7. ΡΥ - ΟΜΟΡΟΣ. 8. ΟΡΑΝ - ΝΟΒΑ. 9.
ΣΑΡΙΠΟΛΟΣ. 

6:40 Ό,τι Αξίζει - Α Κύκλος (E)
07:40 Φτάσαμε - Γ Κύκλος (E)
08:40 Χωρίς Πυξίδα - Α Κύκλος (E)
09:30 Van Life - Η ζωή έξω - B Κύ-
κλος (E)
10:00 Γεύση από Ιρλανδία
11:00 Ζακέτα Να Πάρεις (E)
12:00 Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός
13:00 Ένας Βλάκας και Μισός - Ελ-

ληνική Ταινία
14:45 Φλόγα και Άνεμος (E)
16:10 Zathura: Μια Περιπέτεια στο

Διάστημα
18:00 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων -

Αθλητικά - Καιρός
19:00 Οι Περιπέτειες του Ηρακλή

Πουαρό - Ε Κύκλος
20:10 Βίβα Ρένα - Ελληνική Ταινία
22:00 #Παρέα - B Κύκλος (E)
00:40 The King of Laughter (Αqui Me
Rio Yo)
03:00 Χωρίς Πυξίδα - Α Κύκλος (E)

05:15 Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο (E)
06:00 Το Σκέιτμπορντ στον Κόσμο
(E)
07:00 Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο (E)
08:00 Volley | Ευρωπαϊκό Πρωτά-

θλημα Γυναικών - Μπρνό 2026
| Σερβία - Ελλάδα (E)

10:00 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κωπη-
λασίας | Άμστερνταμ 2026 (E)

11:00 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κωπη-
λασίας | Άμστερνταμ 2026 (Z)

13:30 Μεσογειακοί Αγώνες, Τάραντο
2026 | Περίληψη

14:30 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κωπη-
λασίας | Άμστερνταμ 2026 (E)

16:00 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κωπη-
λασίας | Άμστερνταμ 2026 (Z)

19:00 Στίβος | Diamond League |
Ζυρίχη 2026 (E)

21:00 Δοκιμαστικά
22:00 Ο Τελευταίος Χορός
23:00 Ντοκιμαντέρ
00:00 Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Υγρού

Στίβου - Παρίσι 2026 | Κολύμ-
βηση | 2η Μέρα | Βράδυ (E)

03:00 Volley | Ευρωπαϊκό Πρωτά-
θλημα Γυναικών - Μπρνό 2026
| Σερβία - Ελλάδα (E)

05:00 Ο Τελευταίος Χορός (E)

05:00 Περίμετρος
06:00 Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα
07:00 Μουκ
07:30 Σον, το Πρόβατο
08:00 Η Κοιλάδα των Μούμιν
08:25 Μολάνγκ
08:40 Το Αγόρι και ο Δράκος – 1ος &

2ος Κύκλος
08:45 Τοκ – Τοκ
09:15 Πιράτα και Καπιτάνο
09:45 Φλουπαλού
10:30 Ανακαλύπτοντας τον Κόσμο
11:00 Η Δική μας Φάρμα
11:30 +άνθρωποι
12:00 Project Περιφέρεια
13:00 Περίμετρος
14:00 Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός
14:30 Το Αλάτι της Γης – Ζ’ ΚΥΚΛΟΣ

(2020-2021) Το Αλάτι της Γης
– Ζ ’ ΚΥΚΛΟΣ (2020-2021)

16:30 Βαλκάνια Εξπρές
17:30 Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αι-
γαίου
18:30 Είναι στο Χέρι σου
19:00 Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός
20:00 24 Ώρες στην Ελλάδα
21:00 Συνεργάτες με Οπλές
22:00 Νομάδες στη Μογγολία
23:00 Κάμπια Νύμφη Πεταλούδα

00:30 Τέλη Αυγούστου – Μικρές
Ιστορίες
00:45 Το Βανκούβερ – Μικρές Ιστο-
ρίες
01:15 Η Πολυθρόνα στο Πεζοδρόμιο

– Μικρές Ιστορίες

05:00 Οι Μεν και οι Δεν (Ε)
06:00 Οι Συμμαθητές (Ε)
07:00 Πάτερ Ημών (Ε)
08:00 Εκείνες κι Εγώ (Ε)
09:00 Σούπερ Ήρωες (Ε)
13:00 Ant1 News
13:50 Ant1 News - Δελτίο στη Νοη-

ματική Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
15:00 Ο Φαντασμένος
17:00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
18:45 Ant1 News
19:40 Ant1 Sports
20:00 Ποιος Θέλει να Γίνει Εκατομ-

μυριούχος; Special (Ε)
21:45 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε)
22:45 Εγκλήματα (Ε)
23:45 America's Got Talent
03:00 Κρυφά Μονοπάτια (Ε)
04:00 Κλεμμένη Ζωή (Ε)
05:00 Οι Μεν και οι Δεν (Ε)

05:00 Τα Μυστικά της Εδέμ
05:40 Τα Μυστικά της Εδέμ
06:00 Επτά Θανάσιμες Πεθερές (Ε)
07:30 Με Δύο Μαμάδες
08:00 Με Δύο Μαμάδες
08:40 Οι Μικρομεσαίοι (Ε)
09:20 Οι Μικρομεσαίοι (Ε)
09:50 Οι Μικρομεσαίοι (Ε)
10:20 Η Πολυκατοικία
11:20 Η Πολυκατοικία
12:10 Η Πολυκατοικία
12:45 Mega Γεγονότα: Μεσημβρινό

Δελτίο Ειδήσεων
13:45 Δελτίο Νοηματικής
14:00 Δέκα Λεπτά Κήρυγμα (Ε)
15:20 Είναι Ένας Τρελλός, Τρελλός
Βέγγος
17:20 Σ' Αγαπώ - Μ' Αγαπάς (Ε)
17:50 Σ' Αγαπώ - Μ' Αγαπάς (Ε)
18:30 The Chase (Ε)
19:45 Mega Γεγονότα: Κεντρικό Δελ-

τίο Ειδήσεων
20:40 Mega Αθλητικά Powered by

Stoiximan
20:50 Δελτίο Καιρού
21:00 Ευτυχισμένοι Μαζί (Ε)
22:10 Μάρκος by Night: Mrs. Doubt-
fire
02:00 Safe Sex (Ε)
03:00 Το Κόκκινο Δωμάτιο
04:10 Φιλοδοξίες
05:00 Τα Μυστικά της Εδέμ

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorpo-
rated
06:30 Sylvester and Tweety Mysteries
07:00 Tom and Jerry Show
07:30 Miraculous: Tales of Ladybug &

Cat Noir
08:00 Booba
08:30 Πέππα, το Γουρουνάκι (Peppa

Pig)
08:45 Η Μάσα και ο Αρκούδος

(Masha and the Bear)
09:15 Το Κουκλόσπιτο της Γκάμπι

(Gabby's Dollhouse)
09:45 Σπίτι με τον Μπαμπά (Living

With Dad)
10:15 Bluey
10:45 Sonic Boom
11:00 Ο Μεγάλος Νέιτ (Big Nate)
11:30 Croods Family Tree
12:00 Το Μαγικό Χαλί (Up and Away)
14:00 Two and a Half Men - 9ος Κύ-

κλος
15:00 Star News
15:30 Ειδήσεις στη Νοηματική
Γλώσσα
15:45 Τα Φιλαράκια (Friends) - 10ος

Κύκλος
16:15 Η Γυναίκα μου Τρελάθηκε
18:25 Τροχός της Τύχης (Ε)
19:45 Star News
20:50 Lingo (Ε)
22:00 Υπηρέτριες (Τhe Help)
01:00 Keanu
03:15 Το Τρομερό Παιδί (Problem

Child)

05:15 Miss Νταίζη (Ε)
06:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
06:30 Αστέρας Ραχούλας (Ε)
08:15 Εντιμότατοι Κερατάδες (Ε)
09:15 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
11:00 Μην Aρχίζεις τη Mουρμούρα, II

(Ε)
12:00 Μην Aρχίζεις τη Mουρμούρα, II

(Ε)
13:00 Δελτίο Ειδήσεων
13:40 Δελτίο Ειδήσεων στη Νοημα-

τική Γλώσσα [Ν/Γ]
13:50 Το Σόι σου, IV (Ε)
�14:40 Το Σόι σου, IV (Ε)
15:40 Akis' Food Tour, IV (Ε)
16:45 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
17:45 Οικογενειακές Ιστορίες (Ε)
18:50 Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων
20:00 Το Σόι σου, IV (Ε)
21:00 Μπαμπά σ' Αγαπώ (Ε)
22:15 Το Σόι σου, IV (Ε)
23:15 Wipeout USA
01:15 Ο Φύλακας (The Guardian)
03:45 Οι Ιστορίες του Αστυνόμου

Μπέκα, I (Ε)
04:30 Οι Ιστορίες του Αστυνόμου

Μπέκα, I (Ε)

05:30 Καλημέρα
09:40 Ρεπορτάζ στις 10
12:45 Happy Traveller (Ε)
13:50 Μεσημβρινό Δελτίο Ειδήσεων
14:30 Αγάπη μου Παλιόγρια
16:30 Δελτίο στη Νοηματική
16:45 Happy Traveller (Ε)
18:00 Ο Θύμιος τα 'κανε Θάλασσα
19:45 Βραδινό Δελτίο Ειδήσεων
21:00 Ο Ξυπόλητος Πρίγκηψ
23:00 Αιγαίο SOS
01:00 Ο Σημαδεμένος (Scarface)
04:15 Ζω Καλά (Ε)
05:00 Happy Traveller (Ε)

05:15 Εικόνες (E)
06:00 Τώρα Μαζί
09:40 Θυρίδα Τηλεπώλησης
09:50 Άπονη Ζωή
11:45 Αν Θυμηθείς τ' Όνειρό μου (Ε)
13:00 Open News
13:40 Limit Up
14:45 Chef στην Κουζίνα σας (Ε)
15:45 Open News στη Νοηματική
16:00 Θυρίδα Τηλεπώλησης
16:15 Το Καρέ της Ντάμας (Ε)
17:45 Εικόνες (Ε)
18:45 Open News
19:50 Εικόνες (Ε)
20:50 Νταϊάνα: Η Πριγκίπισσα και ο

Σωματοφύλακας (Diana: The
Princess and the Bodyguard)

22:30 JFK Jr.: Ένας Αμερικανός
Πρίγκηπας (American Prince:
JFK Jr.)

23:30 Ου Φονεύσεις (Righteous Kill)
01:30 Get Smart
03:15 Νυχτερινή Θυρίδα Τηλεπώλη-
σης
03:45 Happy Hours (Ε)
04:30 Chef στην Κουζίνα σας (Ε)

Eπιμέλεια

I. TσιμπερδώνηSudokuΓια να γυμνάζεται 

το μυαλό σας

Πώς παίζεται
Συμπληρώστε τους αριθμούς ώστε κάθε τετράγω-

νο με τα εννέα κουτάκια να έχει τους αριθμούς από

1 έως 9 και κάθε οριζόντια και κάθε κάθετη στήλη να

έχει όλους τους αριθμούς από 1 μέχρι 9.

H λύση του προηγούμενου

8 3 7 1 6 5 2 4 9

9 6 5 4 2 3 1 7 8

1 4 2 9 7 8 3 5 6

6 8 4 2 5 1 9 3 7

5 1 3 7 9 6 8 2 4

7 2 9 8 3 4 6 1 5

4 9 8 3 1 7 5 6 2

3 7 6 5 8 2 4 9 1

2 5 1 6 4 9 7 8 3

4 1

7 2 5

6 3 8

7 2 9 8

9 3

4 1 6 5

9 8 3

1 5 4

7 2 6
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Ι
σχυρή θέση στον ευρωπαϊκό
χάρτη των συνδρομητικών
υπηρεσιών streaming έχει

αποκτήσει η Ελλάδα, καθώς
περισσότεροι από τέσσερις
στους δέκα χρήστες του
Διαδικτύου πληρώνουν πλέον για
να παρακολουθούν ταινίες,
σειρές ή αθλητικές μεταδόσεις.

Τα στοιχεία της Eurostat για το
2025 δείχνουν ότι το 40,2% των χρη-
στών του Διαδικτύου στην Ελλάδα
διατηρούσε τουλάχιστον μία πλη-
ρωμένη συνδρομή σε υπηρεσία οπτι-
κοακουστικού streaming. Το αντί-
στοιχο ποσοστό στο σύνολο της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης περιορίζεται στο
32,7%, με αποτέλεσμα η ελληνική
αγορά να βρίσκεται αισθητά υψη-
λότερα από τον ευρωπαϊκό μέσο
όρο.

Μάλιστα, με βάση τη συγκεκριμέ-
νη μέτρηση, η Ελλάδα καταλαμβάνει
την έβδομη θέση μεταξύ των κρα-
τών-μελών της ΕΕ, αφήνοντας πίσω
μεγαλύτερες ευρωπαϊκές αγορές.

Τα δεδομένα της Eurostat αφο-
ρούν άτομα ηλικίας από 16 έως 74
ετών που είχαν χρησιμοποιήσει το
Διαδίκτυο μέσα στο τρίμηνο που
προηγήθηκε της έρευνας. Κατά συ-
νέπεια, τα ποσοστά αφορούν τους
χρήστες του Internet και όχι το σύ-
νολο του πληθυσμού κάθε χώρας.

Στην κορυφή της ευρωπαϊκής κα-
τάταξης βρίσκεται η Ιρλανδία, όπου
σχεδόν δύο στους τρεις χρήστες του
Διαδικτύου πληρώνουν για πρόσβα-
ση σε ταινίες, σειρές ή αθλητικό πε-
ριεχόμενο μέσω streaming.

Συγκεκριμένα, το ποσοστό φτάνει
στο 63,9%. Ακολουθεί πολύ κοντά η
Δανία με 61,1%, ενώ τρίτη κατα-
τάσσεται η Ολλανδία με 59,2%.

Ιδιαίτερα υψηλή διείσδυση εμφα-
νίζει και η Σουηδία, όπου πληρωμέ-
νη συνδρομή διαθέτει το 53,9% των

χρηστών. Στη συνέχεια βρίσκονται η
Τσεχία με 46,7% και το Λουξεμ-
βούργο με 41,7%.

Αμέσως μετά ακολουθεί η Ελλάδα
με 40,2%, επίδοση που την τοποθε-
τεί υψηλότερα από χώρες όπως η
Γερμανία, η Αυστρία, η Φινλανδία, το
Βέλγιο, η Γαλλία και η Ισπανία.

Η εικόνα είναι εντελώς διαφορετι-
κή στην άλλη άκρη της κατάταξης.
Στη Βουλγαρία μόλις το 9,3% των
χρηστών πληρώνει για αντίστοιχες
πλατφόρμες. Χαμηλή διείσδυση εμ-
φανίζουν επίσης η Σλοβενία με
13,7%, η Λετονία με 16,7% και η Λι-
θουανία με 17,4%.

Το βίντεο κυριαρχεί
στις ψηφιακές συνδρομές
Η μεγάλη εξάπλωση των πλατ-

φορμών οπτικοακουστικού περιεχο-
μένου δεν αποτελεί μόνο ελληνικό
φαινόμενο. Οι Ευρωπαίοι δείχνουν
σαφή προτίμηση στο βίντεο όταν
αποφασίζουν να βάλουν το χέρι
στην τσέπη για ψηφιακό πολιτιστικό
και ψυχαγωγικό περιεχόμενο.

Στο σύνολο της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης, το 32,7% των χρηστών του
Διαδικτύου πλήρωσε μέσα στο 2025
για υπηρεσίες streaming ταινιών,
σειρών ή αθλητικών μεταδόσεων.

Αρκετά χαμηλότερα βρίσκεται η
μουσική. Συνδρομή σε υπηρεσίες
μουσικού streaming διατηρεί το 23%
των Ευρωπαίων χρηστών.

Ακόμη μεγαλύτερη είναι η από-
σταση όταν η σύγκριση γίνεται με το
ενημερωτικό περιεχόμενο. Μόλις το
7,2% πληρώνει για πρόσβαση σε ει-
δησεογραφικές ιστοσελίδες, ηλε-
κτρονικές εφημερίδες ή περιοδικά.

Στις υπηρεσίες streaming παιχνι-
διών, το αντίστοιχο ποσοστό περιο-
ρίζεται στο 6,1%.

Τα συγκεκριμένα ποσοστά δεν
μπορούν να προστεθούν μεταξύ
τους, καθώς ο ίδιος χρήστης είναι

δυνατόν να διαθέτει περισσότερες
από μία συνδρομές και να πληρώνει,
για παράδειγμα, τόσο για ταινίες
όσο και για μουσική ή ενημέρωση.

Οι Έλληνες δεν
πληρώνουν εύκολα 

για μουσική
Ενδιαφέρουσα είναι η διαφορο-

ποίηση της ελληνικής αγοράς ανά-
λογα με το είδος του ψηφιακού πε-
ριεχομένου.

Ενώ στις ταινίες, στις σειρές και
στις αθλητικές μεταδόσεις η Ελλάδα
βρίσκεται αρκετά πάνω από τον ευ-
ρωπαϊκό μέσο όρο, στις συνδρομη-
τικές υπηρεσίες μουσικής συμβαίνει
σχεδόν το αντίθετο.

Μόλις το 11,6% των Ελλήνων χρη-
στών πληρώνει για μουσικό stream-
ing. Πρόκειται για ποσοστό σχεδόν
στο μισό του μέσου όρου της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης, ο οποίος φτάνει
στο 23%.

Αντίθετα, οι Έλληνες εμφανίζονται

ιδιαίτερα εξοικειωμένοι με την αγο-
ρά εισιτηρίων μέσω Διαδικτύου. Το
43,6% είχε αγοράσει online εισιτήρια
για πολιτιστικές ή άλλες εκδηλώσεις,
όταν στην ΕΕ το αντίστοιχο ποσοστό
ήταν μόλις 28,6%.

Μικρότερες είναι οι αποκλίσεις σε
άλλες κατηγορίες ψηφιακών αγο-
ρών. Στα ηλεκτρονικά και ηχητικά βι-
βλία η Ελλάδα καταγράφει ποσοστό
10,5%, έναντι 9,5% στην Ευρωπαϊκή
Ένωση. Στις λήψεις βιντεοπαιχνι-
διών, αντίθετα, οι Έλληνες κινούνται
χαμηλότερα από τον ευρωπαϊκό
μέσο όρο, με 10,2% έναντι 12,3%.

Καθοριστικό ρόλο στην κατανά-
λωση ψηφιακού περιεχομένου παίζει
η ηλικία. Τα στοιχεία της Eurostat δεί-
χνουν ότι οι νεότερες ηλικιακές ομά-
δες είναι πολύ περισσότερο διατε-
θειμένες να πληρώσουν για online
ψυχαγωγία.

Οι ηλικίες 25 έως 34 ετών βρί-
σκονται στην κορυφή, καθώς το
56,6% πληρώνει για τουλάχιστον

μία ψηφιακή υπηρεσία πολιτιστικού

ή ψυχαγωγικού περιεχομένου.

Ειδικά για streaming ταινιών, σει-

ρών και αθλητικών μεταδόσεων, το

ποσοστό στην ίδια ηλικιακή ομάδα

φτάνει στο 48,3%.

Στον αντίποδα, στους χρήστες

ηλικίας 65 έως 74 ετών μόλις το

17,6% πληρώνει για κάποια ψηφιακή

πολιτιστική ή ψυχαγωγική υπηρε-

σία και μόλις το 12,7% για οπτικοα-

κουστικό streaming.

Μεγάλες αποκλίσεις καταγρά-

φονται και με βάση το μορφωτικό

επίπεδο. Μεταξύ των χρηστών υψη-

λού επιπέδου εκπαίδευσης, το 44,3%

διατηρεί συνδρομή σε υπηρεσίες

streaming βίντεο. Το ποσοστό πέφτει

στο 17,5% μεταξύ όσων διαθέτουν

χαμηλό ή καθόλου τυπικό μορφωτι-

κό επίπεδο.

Αντίστοιχη διαφοροποίηση υπάρ-

χει και ανάλογα με τον τόπο κατοι-

κίας. Στις πόλεις, το 35,6% των χρη-

στών πληρώνει για ταινίες, σειρές ή

αθλητικές μεταδόσεις, ενώ στις

αγροτικές περιοχές το ποσοστό υπο-

χωρεί στο 29%.

Συνολικά, σχεδόν τέσσερις στους

δέκα Ευρωπαίους χρήστες του Δια-

δικτύου, ποσοστό 39,2%, πλήρω-

σαν μέσα στο 2025 για τουλάχιστον

μία ψηφιακή υπηρεσία πολιτισμού ή

ψυχαγωγίας.

Τα δεδομένα δείχνουν ότι η συν-

δρομητική κατανάλωση περιεχομέ-

νου έχει πλέον αποκτήσει μόνιμη

θέση στις καθημερινές δαπάνες των

ευρωπαϊκών νοικοκυριών, με τις ται-

νίες, τις σειρές και τα αθλητικά γε-

γονότα να κερδίζουν με μεγάλη δια-

φορά τη μάχη απέναντι στη μουσική,

στα ψηφιακά μέσα ενημέρωσης και

στα παιχνίδια.

Οι Έλληνες πληρώνουν περισσότερο 

από τους Ευρωπαίους για ταινίες, σειρές 

και αθλητικές μεταδόσεις online

Έως τις 30 Σεπτεμβρίου
παρατείνεται η προθεσμία για
την έκδοση βεβαιώσεων επι-
λεξιμότητας που αφορούν
αποκλειστικά κλειστές κατοι-
κίες, προκειμένου να ενταχ-
θούν τη δράση «Ανακαίνιση
Κατοικίας». Παράλληλα, δι-
ευρύνονται τα κριτήρια χρη-
ματοδότησης του προγράμ-
ματος.

Στόχος των αλλαγών είναι
να δοθεί η δυνατότητα σε πε-
ρισσότερους πολίτες να προ-
χωρήσουν σε ανακαίνιση και
ήπια ενεργειακή αναβάθμιση
κλειστών ακινήτων, ώστε να
επανέλθουν στην αγορά και
να ενισχύσουν το διαθέσιμο
οικιστικό απόθεμα.

Σύμφωνα με τις νέες ρυθ-
μίσεις, αποσύρεται ο περιο-
ρισμός που προέβλεπε τη
χρηματοδότηση μόνο μίας
κλειστής κατοικίας κατά το
Β’ στάδιο υλοποίησης της
δράσης. Έτσι, οι πολίτες θα
μπορούν να υποβάλουν αίτη-
ση χρηματοδότησης για πε-

ρισσότερες από μία κλειστές
κατοικίες, εφόσον πληρούνται
οι λοιπές προϋποθέσεις της
δράσης.

Ακόμη, οι αναφορές σε «παι-
δί» ή «παιδιά» της αρχικής
Κοινής Υπουργικής Απόφα-
σης αντικαθίστανται με τους
όρους «ανήλικο τέκνο» ή «ανή-
λικα τέκνα», ενώ αναδιαμορ-
φώνεται ο πίνακας των εισο-
δηματικών κατηγοριών.

Τα ανώτατα ετήσια φορο-
λογητέα εισοδήματα για το
φορολογικό έτος 2025 δια-
μορφώνονται ανάλογα με την
οικογενειακή κατάσταση και
την εισοδηματική κατηγορία.
Ειδικότερα:

1. για άγαμο με μονοπρό-
σωπο νοικοκυριό, το ανώτατο
ετήσιο φορολογητέο εισόδη-
μα για το φορολογικό έτος
2025 ανέρχεται σε 18.000
ευρώ για την εισοδηματική
κατηγορία Ι και σε 25.000
ευρώ για την κατηγορία ΙΙ. 

2. Για έγγαμους ή μέρη
συμφώνου συμβίωσης χωρίς

ανήλικα τέκνα, τα αντίστοιχα

όρια ανέρχονται σε 25.000

και 35.000 ευρώ. 

3. Για έγγαμους ή μέρη

συμφώνου συμβίωσης με ένα

ανήλικο τέκνο, τα εισοδημα-

τικά όρια διαμορφώνονται σε

30.000 ευρώ για την κατηγο-

ρία Ι και 40.000 ευρώ για την

κατηγορία ΙΙ, ενώ για δύο ανή-

λικα τέκνα ανέρχονται σε

35.000 και 45.000 ευρώ, αντί-

στοιχα. 

4. Για μονογονεϊκή οικογέ-

νεια με ένα ανήλικο τέκνο, τα
όρια ανέρχονται σε 28.000
ευρώ για την κατηγορία Ι και
σε 39.000 ευρώ για την κατη-
γορία ΙΙ. Για κάθε επιπλέον
ανήλικο τέκνο, το εισοδημα-
τικό όριο αυξάνεται κατά
5.000 ευρώ και στις δύο ει-
σοδηματικές κατηγορίες. 

Επιπλέον, προβλέπεται ότι
κατά το Β’ στάδιο υλοποί-
ησης της δράσης, στη δεύτε-
ρη διακριτή χρονικά φάση για
τις ανοικτές κατοικίες, οι αι-
τήσεις χρηματοδότησης θα
προτεραιοποιηθούν με βάση
εισοδηματικά κριτήρια.

Στην ανακοίνωση διευκρινί-
ζεται, επίσης, ότι ο αποκλει-
σμός από την επιλεξιμότητα
των κλειστών κατοικιών που
αποκτήθηκαν εντός του 2026
προκύπτει από την αρχική
ΚΥΑ της δράσης (86272ΕΞ/02-
06-2026, Β’ 3058). Συγκεκρι-
μένα, η κλειστή κατοικία θα
πρέπει να έχει συμπεριληφθεί
στη δήλωση του αιτούντος
για το φορολογικό έτος 2025.

Αντίθετα, οι ανοικτές κατοι-

κίες που αποκτήθηκαν εντός

του 2026 είναι επιλέξιμες, υπό

την προϋπόθεση ότι ο αιτών

είχε δηλώσει τη συγκεκριμένη

κατοικία ως κύρια κατοικία

του για το φορολογικό έτος

2025.

Περισσότερες από 90.000

βεβαιώσεις επιλεξιμότητας

Όπως έγινε γνωστό, μέχρι

σήμερα στο πλαίσιο της Δρά-

σης «Ανακαίνιση Κατοικίας»

του ΕΣΠΑ 2021-2027 έχουν

εκδοθεί περισσότερες από

90.000 βεβαιώσεις επιλεξιμό-

τητας, ενώ το σύνολο των

χρηστών της πλατφόρμας εί-

ναι 380.000.

Η Βεβαίωση Επιλεξιμότη-

τας εκδίδεται είτε μέσω του

www.anakainisi.gov.gr είτε

μέσω του gov.gr στην κατη-

γορία Περιουσία και Φορο-

λογία και υποκατηγορία Επι-

δοτήσεις πολιτών.

Παράταση για την «Ανακαίνιση Κατοικίας»
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Σ
τα μεγάλα έργα που
βρίσκονται σε εξέλιξη
στη Θεσσαλονίκη και

τη Μακεδονία, στην
ενίσχυση της βιομηχανίας,
αλλά και στις παρεμβάσεις
για τη μείωση του κόστους
ζωής αναφέρθηκε ο
υπουργός Ανάπτυξης,
Τάκης Θεοδωρικάκος.

Ο υπουργός, μιλώντας στο
κεντρικό δελτίο ειδήσεων της
ΕΡΤ3, υποστήριξε ότι η Θεσ-
σαλονίκη εισέρχεται σε μια
νέα περίοδο ανάπτυξης, με
στόχο να αποκτήσει ακόμη
ισχυρότερο οικονομικό και γε-
ωπολιτικό ρόλο στην ευρύτε-
ρη περιοχή των Βαλκανίων.

«Η Θεσσαλονίκη έχει μπει
σε μια νέα εποχή. Είναι πρω-
ταγωνιστής μιας νέας Ελλά-
δας, που κινείται με σχέδιο,
όραμα και αποτελέσματα
προς το 2030, με μια οικονο-
μία πιο παραγωγική, πιο αν-
ταγωνιστική και πιο ανθεκτική,
με τη βιομηχανία στο επίκεν-
τρό της», ανέφερε.

Ο Τάκης Θεοδωρικάκος
έκανε ιδιαίτερη αναφορά στις
παρεμβάσεις που βρίσκονται
σε εξέλιξη ή σχεδιάζονται
στην πόλη, μεταξύ των οποίων
η περαιτέρω επέκταση του
Μετρό, η ανάπλαση της ΔΕΘ
και η δημιουργία Μητροπολι-
τικού Πάρκου.

Στάθηκε επίσης στο νέο
Παιδιατρικό Νοσοκομείο και
στο Flyover, υποστηρίζοντας
ότι τα συγκεκριμένα έργα με-
ταβάλλουν σημαντικά τις δυ-
νατότητες και τις προοπτικές
της Θεσσαλονίκης.

Σύμφωνα με τον υπουργό
Ανάπτυξης, το υπουργείο χρη-
ματοδοτεί αυτή την περίοδο
282 επενδυτικά σχέδια στη
Μακεδονία, συνολικού ύψους
περίπου 1 δισ. ευρώ.

Όπως ανέφερε, οι συγκε-
κριμένες επενδύσεις αναμέ-
νεται να δημιουργήσουν πε-
ρισσότερες από 5.000 θέσεις
εργασίας, με σημαντικό μέρος
τους να αφορά τον βιομηχα-
νικό τομέα.

«Θέλουμε ακόμα πιο ισχυ-

ρή τη βιομηχανία και μια οι-
κονομία πιο παραγωγική και
πιο ανταγωνιστική», σημεί-
ωσε.

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε
και στο ειδικό αναπτυξιακό
καθεστώς για τις παραμεθό-
ριες περιοχές, συνδέοντας
την οικονομική ανάπτυξη της
περιφέρειας με την αντιμε-
τώπιση του δημογραφικού
προβλήματος.

Όπως είπε, στόχος είναι
οι νέοι που γεννιούνται και
μεγαλώνουν σε παραμεθόρι-
ους νομούς να έχουν τη δυ-

νατότητα να παραμείνουν
στον τόπο τους, με περισσό-
τερες επαγγελματικές ευκαι-
ρίες και καλύτερες συνθήκες
ζωής.

Αναφερόμενος στην ακρί-
βεια, ο υπουργός σημείωσε
ότι η αντιμετώπιση του κό-
στους ζωής περνά τόσο μέσα
από την αύξηση των εισοδη-
μάτων όσο και από τη συγ-
κράτηση ή τη μείωση των τι-
μών.

Στο πλαίσιο αυτό, ανακοί-
νωσε ότι περίπου 1.500 κωδι-
κοί προϊόντων έχουν ήδη εν-
ταχθεί στην Εθνική Πρωτο-
βουλία Μείωσης Τιμών, η
οποία ξεκινά στις 31 Αυγού-
στου.

«Από τη Δευτέρα στα σού-
περ μάρκετ θα υπάρχει ένας
σημαντικός αριθμός προϊόν-
των, με στόχο να πρόκειται
για βασικά είδη διατροφής
και διαβίωσης, με τιμές μει-
ωμένες τουλάχιστον 5%», ανέ-
φερε.

Σύμφωνα με τον ίδιο, η
πρωτοβουλία θα έχει διάρκεια

τεσσάρων μηνών και αποσκο-
πεί κυρίως στη στήριξη των
νοικοκυριών που αντιμετωπί-
ζουν μεγαλύτερη οικονομική
πίεση.

Ο κ. Θεοδωρικάκος επι-
καλέστηκε και στοιχεία της
Eurostat, σύμφωνα με τα
οποία οι τιμές των τροφίμων
μειώθηκαν κατά 2,3% από τον
Ιούνιο στον Ιούλιο, ενώ σε
ετήσια βάση ο πληθωρισμός
τροφίμων διαμορφώνεται στο
-0,4%.

Διευκρίνισε, πάντως, ότι
η κυβέρνηση δεν θεωρεί πως
το ζήτημα της ακρίβειας έχει
λυθεί, σημειώνοντας ότι «δεν
θριαμβολογούμε και δεν επα-
ναπαυόμαστε».

Ο υπουργός Ανάπτυξης
αναφέρθηκε και στο μέτρο
στήριξης για την τιμή του ντί-
ζελ στην αντλία, το οποίο λή-
γει στις 31 Αυγούστου.

Όπως είπε, έχει συζητήσει
με τον πρωθυπουργό Κυριάκο
Μητσοτάκη το ενδεχόμενο
παράτασής του και εκτίμησε
ότι είναι πιθανό να υπάρξει

συνέχεια του μέτρου.

Η διάρκεια της παράτα-

σης, όπως σημείωσε, θα εξαρ-

τηθεί από τις εξελίξεις στις

διεθνείς αγορές.

Ερωτηθείς για τις επόμε-

νες εθνικές εκλογές, ο Τάκης

Θεοδωρικάκος δήλωσε ότι

στόχος της Νέας Δημοκρα-

τίας είναι να εξασφαλίσει εκ

νέου κοινοβουλευτική πλει-

οψηφία.

Όπως είπε, το κόμμα θα

προσέλθει στις κάλπες πα-

ρουσιάζοντας το κυβερνητικό

έργο και το σχέδιό του για

την Ελλάδα έως το 2030.

Τέλος, αναφερόμενος στις

ελληνοτουρκικές σχέσεις,

υπογράμμισε ότι η κυβέρνηση

δεν πρόκειται να επιτρέψει

την αμφισβήτηση κανενός κυ-

ριαρχικού δικαιώματος της

χώρας.

«Είμαστε εδώ για να έχου-

με μια ισχυρή Ελλάδα, μια

παραγωγική Ελλάδα, μια

ασφαλή Ελλάδα», ανέφερε.

T. Θεοδωρικάκος: Περίπου 1.500 προϊόντα

με μειωμένες τιμές από τη Δευτέρα

Σημαντική ενίσχυση στο επίδομα
θέρμανσης προβλέπει το ελληνικό
σχέδιο για το Κοινωνικό Κλιματικό Τα-
μείο, το οποίο έχει ήδη εγκριθεί και
περιλαμβάνει σειρά παρεμβάσεων για
το ενεργειακό κόστος, τη στέγαση και
τις μεταφορές.

Από το 2027, περίπου 780.000 δι-
καιούχοι που λαμβάνουν επίδομα θέρ-
μανσης θα παίρνουν επιπλέον 100
ευρώ ετησίως, με το μέτρο να έχει
ορίζοντα εφαρμογής έως και το 2032.

Στόχος της πρόσθετης ενίσχυσης
είναι να περιοριστεί μέρος της επιβά-
ρυνσης που προκαλεί το κόστος του
πετρελαίου θέρμανσης, του φυσικού
αερίου και του υγραερίου, ιδιαίτερα
για τα πιο ευάλωτα νοικοκυριά.

Τι αλλάζει από το 2027

Η νέα ενίσχυση δεν αφορά το φε-
τινό επίδομα, αλλά ενεργοποιείται από
το επόμενο έτος.

Το σχέδιο προβλέπει ότι οι 780.000
δικαιούχοι θα λαμβάνουν κάθε χρόνο
το πρόσθετο ποσό των 100 ευρώ για

έξι χρόνια, από το 2027 έως και το
2032.

Η αύξηση εντάσσεται σε ένα ευ-
ρύτερο πλέγμα μέτρων που επιχειρεί
να στηρίξει νοικοκυριά και μικρές επι-
χειρήσεις απέναντι στο αυξημένο ενερ-
γειακό κόστος.

Παράλληλα μέτρα 
για κατοικίες και ενέργεια

Από το 2027 σχεδιάζεται επίσης
πρόγραμμα ενεργειακής αναβάθμισης
κατοικιών και αντικατάστασης συστη-
μάτων θέρμανσης και θερμοσιφώνων
για ευάλωτα νοικοκυριά, με συνολικό
προϋπολογισμό 1,7 δισ. ευρώ.

Παράλληλα, προβλέπεται δωρεάν
έκδοση Πιστοποιητικών Ενεργειακής
Απόδοσης για περίπου 200.000 ευά-
λωτα νοικοκυριά, καθώς και η δημι-
ουργία Μητρώου Ενεργειακής Στήρι-
ξης, στο οποίο θα καταγράφονται ηλε-
κτρονικά όσοι πληρούν τα κριτήρια
του Ταμείου.

Στο ίδιο πακέτο περιλαμβάνονται
ακόμη παρεμβάσεις για φοιτητικές

εστίες, δημόσιες συγκοινωνίες, ηλε-
κτρικά οχήματα και υποδομές προ-
σβασιμότητας.

Δράσεις ήδη από το 2026

Ορισμένα έργα ξεκινούν ήδη μέσα
στο 2026.

Μεταξύ αυτών περιλαμβάνονται η
δημιουργία περίπου 2.350 κοινωνικών

κατοικιών σε πρώην στρατόπεδα σε

Αθήνα, Θεσσαλονίκη και Πάτρα, αλλά

και η αναζήτηση δημόσιων κτιρίων

που θα μπορούσαν να μετατραπούν

σε περίπου 400 επιπλέον κατοικίες.

Παράλληλα, προβλέπεται πρό-

γραμμα ενεργειακής αναβάθμισης

πολύ μικρών επιχειρήσεων, κοινωνικό

leasing ηλεκτρικών αυτοκινήτων και
ενίσχυση του στόλου αστικών λεωφο-
ρείων σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη.

Συνολικό πακέτο 
5,3 δισ. ευρώ

Το ελληνικό σχέδιο για το Κοινω-
νικό Κλιματικό Ταμείο κινητοποιεί συ-
νολικά 5,3 δισ. ευρώ.

Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης
Κωστής Χατζηδάκης χαρακτήρισε την
έγκριση του σχεδίου θετική εξέλιξη,
επισημαίνοντας ότι οι παρεμβάσεις
στοχεύουν στη στήριξη οικογενειών
και μικρών επιχειρήσεων, στη μείωση
του ενεργειακού κόστους και στον εκ-
συγχρονισμό των μεταφορών.

Από την πλευρά του, ο αναπλη-
ρωτής υπουργός Εθνικής Οικονομίας
και Οικονομικών Νίκος Παπαθανάσης
τόνισε ότι το σχέδιο επικεντρώνεται
στο στεγαστικό, στην ενεργειακή επι-
βάρυνση και στο κόστος μεταφορών,
με στόχο κυρίως τα πιο ευάλωτα νοι-
κοκυριά και τις πολύ μικρές επιχειρή-
σεις.

Επίδομα θέρμανσης: Έρχεται αύξηση 100 ευρώ για 780.000 δικαιούχους από το 2027

Τη νέα μονάδα ΣΗΘΥΑ
(Συμπαραγωγή Ηλεκτρισμού
και Θερμότητας Υψηλής Από-
δοσης) της ΔΕΗ στον χώρο
του πρώην ΑΗΣ Καρδιάς στην
Πτολεμαΐδα επισκέφθηκε το
μεσημέρι της Παρασκευής ο
πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-
τσοτάκης, στο πλαίσιο της
περιοδείας του στη Δυτική
Μακεδονία.

«Μία υγιής και κερδοφό-
ρος Δ.Ε.Η. επιτρέπει τη στή-
ριξη της κοινωνίας και της οι-
κονομίας με ανταγωνιστικές
τιμές ηλεκτρικού ρεύματος –
βασικό ζητούμενο σε εποχή
που η πρώτη προτεραιότητα
της κυβέρνησης είναι αντιμε-

τώπιση της ακρίβειας. Η ΔΕΗ
θα δημιουργήσει πολλές θέ-
σεις απασχόλησης στη Δυτική
Μακεδονία που θα προστε-
θούν στις πολύ σημαντικές
επενδύσεις που δρομολο-
γούνται ήδη στην ευρύτερη
περιοχή – σε λίγα χρόνια το
ισοζύγιο απασχόλησης στη
Δυτική Μακεδονία θα είναι
θετικό – με περισσότερες και
πιο καλοπληρωμένες θέσεις
εργασίας από αυτές που χά-
θηκαν ως αποτέλεσμα της με-
τάβασης από τον λιγνίτη προς
μια μορφή πιο καθαρής πα-
ραγωγής ηλεκτρικής ενέργει-
ας», τόνισε, σε δηλώσεις του,
ο πρωθυπουργός.

Ο πρωθυπουργός, νωρί-
τερα, μίλησε και σε εκδήλωση

για την επένδυση Wonder-
plant, μια επένδυση ύψους

130 εκατ. ευρώ για την κατα-
σκευή σύγχρονου υδροπονι-
κού θερμοκηπίου παραγωγής
τομάτας στη Μαυροπηγή Εορ-
δαίας.

«Ο λιγνίτης δεν μπορεί να
ανταγωνιστεί σήμερα τις υπό-
λοιπες μορφές ενέργειας, με
το κόστος του διοξειδίου του
άνθρακα εκεί που βρίσκεται
σήμερα. Αυτή είναι μια αλή-
θεια», είπε ο πρωθυπουργός.

Ο πρωθυπουργός έκανε
ιδιαίτερη αναφορά και στο ει-
δικό χωροταξικό για τη βιο-
μηχανία που δημοσιεύθηκε
σήμερα, σημειώνοντας ότι
προηγήθηκε εκτενής διαβού-
λευση των αρμόδιων υπουρ-

γείων με την επιχειρηματική

κοινότητα και ότι ελήφθησαν

υπόψη πολλές από τις παρα-

τηρήσεις του βιομηχανικού

κόσμου.

«Είναι πολιτική επιλογή

της κυβέρνησης να στηρίξει

τη βιομηχανία, να στηρίξει

την εξωστρέφεια», τόνισε, χα-

ρακτηρίζοντας το χωροταξικό

«πολύ σημαντικό θεμέλιο» για

μια βιομηχανική πολιτική εξω-

στρέφειας και καινοτομίας

που, όπως είπε, μπορεί να

προσθέσει «πάρα πολλές κα-

λοπληρωμένες θέσεις εργα-

σίας».

Κ. Μητσοτάκης: Μία κερδοφόρος ΔΕΗ επιτρέπει τη στήριξη 
της κοινωνίας και της οικονομίας με ανταγωνιστικές τιμές ρεύματος
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Ήπιες ανοδικές τάσεις κατέγραψαν οι τιμές των μετοχών στην
τελευταία συνεδρίαση της εβδομάδος, με την αγορά να συμ-
πληρώνει την έκτη συνεχή ανοδική εβδομάδα.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις 2.679,97 μονάδες, ση-
μειώνοντας άνοδο 0,48%. Ενδοσυνεδριακά κατέγραψε υψηλότερη
τιμή στις 2.686,82 μονάδες (+0,74%).

Ο βασικός χρηματιστηριακός δείκτης σημείωσε εβδομαδιαία
άνοδο 1,74%, από τις αρχές Αυγούστου ενισχύεται κατά 4,29%,
ενώ από τις αρχές του έτους καταγράφει κέρδη σε ποσοστό

26,37%.
Η αξία των συναλλαγών ανήλ-

θε στα 239,43 εκατ. ευρώ, ενώ
διακινήθηκαν 28.584.216 μετο-
χές.

Ο δείκτης υψηλής κεφαλαι-
οποίησης σημείωσε άνοδο σε
ποσοστό 0,51%, ενώ ο δείκτης
της μεσαίας κεφαλαιοποίησης
ενισχύθηκε σε ποσοστό 0,59%.

Από τις μετοχές της υψηλής
κεφαλαιοποίησης, τη μεγαλύτε-
ρη άνοδο κατέγραψαν οι μετοχές
του ΟΛΠ (+3,36%), της ΕΥΔΑΠ
(+2,12%), των ΕΛΠΕ (+2,11%),
της Optima Bank (+1,69%) και
της Jumbo (+1,47%).

Αντιθέτως, τη μεγαλύτερη
πτώση σημείωσαν οι μετοχές
της Allwyn (-2,33%), της Credia-

Bank (-1,98%) και της Motor Oil (-1,64%).
Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών παρουσίασαν η Πειραιώς

και η Alpha Bank διακινώντας 5.506.972 και 5.322.486 μετοχές,
αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία συναλλαγών σημείωσαν η
Πειραιώς με 56,43 εκατ. ευρώ και η Alpha Bank με 24,41 εκατ.
ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν 56 μετοχές, 45 πτωτικά και 23 παρέμειναν
σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετοχές:
Foodlink(+5,05%) και ΕΛΒΕ (+4,35%).

Τη μεγαλύτερη πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Αφοί Κορδέλ-
λου (-2,57%) και Allwyn (-2,33%).

Οι μετοχές του δείκτη υψηλής κεφαλαιοποίησης έκλεισαν ως
εξής:

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ

ΤΙΜΗ ΚΛΕΙΣΙΜΑΤΟΣ

Ê0,48%

Άνοδος 0,48% στο Χρηματιστήριο

Γ.Δ. 2.679,97

AKTOR: 10,3600 -0,38%
ALLWYN: 13,8200 -2,33%
ΚΥΠΡΟΥ: 10,7200 +1,32%
CREDIABANK: 0,9900 -1,98%
METLEN: 49,9200 +0,12%
OPTIMA: 12,0000 +1,69%
ΤΙΤΑΝ: 53,6500 +0,66%
ALPHA BANK: 4,5720

+0,93%
AEGEAN AIRLINES: 12,2200

-0,33%
VIOHALCO: 17,0200 αμετά-

βλητη
ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ: 47,0000 -0,38%
ΔΑΑ: 10,4300 -0,10%
ΔΕΗ: 23,8600 +1,10%

COCA COLA HBC: 53,8000

+0,94%

ΕΛΠΕ: 15,4700 +2,11%

ELVALHALCOR: 3,7500 -

0,27%

ΕΘΝΙΚΗ: 16,8550 +0,45%

ΕΥΔΑΠ: 12,5200 +2,12%

EUROBANK: 4,6500 +1,35%

LAMDA DEVELOPMENT:

6,4200 -0,47%

MOTOR OIL: 60,1000 -1,64%

JUMBO: 26,2200 +1,47%

ΟΛΠ :41,5000 +3,36%

ΟΤΕ: 19,8000 +0,46%

ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 10,2000 +0,25%

Ν
έες ψηφιακές «κεραίες»
απέναντι στη μεγάλη
φοροδιαφυγή, το

λαθρεμπόριο και το οικονομικό
έγκλημα αποκτά η ΑΑΔΕ,
αναβαθμίζοντας τον Κεντρικό
Θάλαμο Ελέγχου στα Σεπόλια σε
ένα σύγχρονο επιχειρησιακό
στρατηγείο. Από εκεί θα μπορεί
να παρακολουθεί, να
υποστηρίζει και να συντονίζει σε
πραγματικό χρόνο τις ελεγκτικές
επιχειρήσεις σε ολόκληρη τη
χώρα, αξιοποιώντας τεχνητή
νοημοσύνη, γεωχωρικά
δεδομένα, προηγμένα
συστήματα επικοινωνίας και
δυνατότητα ζωντανής
μετάδοσης εικόνας ακόμη και
μέσω drones.

Ο Κεντρικός Θάλαμος Ελέγχου
μετατρέπεται σε ενιαίο κέντρο επι-
χειρησιακού συντονισμού για τις
ανάγκες της νέας Γενικής Διεύ-
θυνσης Δυνάμεων Ελέγχου Οικο-
νομικών Συναλλαγών (ΓΔΔΕΟΣ),
με βασικό στόχο την ταχύτερη και
αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση
της φοροδιαφυγής και του οικονο-
μικού εγκλήματος.

Στο νέο μοντέλο, τα δεδομένα
από τα πληροφοριακά συστήματα
της ΑΑΔΕ θα «κουμπώνουν» με
στοιχεία τρίτων συστημάτων και
πληροφορίες που θα φθάνουν
απευθείας από τα ελεγκτικά κλιμά-
κια. Έτσι, το Command Center θα
αποκτά ανά πάσα στιγμή πλήρη
εικόνα για τις επιχειρήσεις που βρί-
σκονται σε εξέλιξη, τους ελεγχό-
μενους στόχους και τη θέση των
ελεγκτικών δυνάμεων.

Παράλληλα, εργαλεία Τεχνητής
Νοημοσύνης θα βρίσκονται στη
διάθεση ελεγκτών, αναλυτών και
στελεχών επιχειρησιακού συντονι-
σμού, ενώ ιδιαίτερη έμφαση δίνεται

στην κυβερνοασφάλεια και στην
προστασία των κινητών συσκευών
και των απομακρυσμένων τερματι-
κών που χρησιμοποιούνται στους
ελέγχους.

Έλεγχοι σε πραγματικό
χρόνο

Μέσω του κεντρικού «στρατη-
γείου» θα υποστηρίζονται και θα
συντονίζονται σε real time τα ελεγ-
κτικά κλιμάκια, από τον σχεδιασμό
μιας επιχείρησης έως την ολοκλή-
ρωσή της. Στόχος είναι οι πληρο-
φορίες από το πεδίο να φθάνουν
άμεσα στο κέντρο επιχειρήσεων, να
διασταυρώνονται με τα διαθέσιμα
δεδομένα και οι ελεγκτές να λαμ-
βάνουν γρήγορα τις πληροφορίες
και την υποστήριξη που χρειάζονται.
Το επιχειρησιακό πεδίο της ΓΔΔΕ-
ΟΣ είναι ιδιαίτερα ευρύ. Καλύπτει τη
μεγάλη φοροδιαφυγή, το λαθρεμ-
πόριο και τη δασμοφοροδιαφυγή,
καθώς και τον έλεγχο της κίνησης
κεφαλαίων.

Στις αρμοδιότητές της περιλαμ-
βάνονται επίσης η αντιμετώπιση
της παράνομης διακίνησης ναρκω-
τικών και ψυχοτρόπων ουσιών,
όπλων, πυρομαχικών και εκρηκτι-
κών, αλλά και της παράνομης δια-
κίνησης αρχαιοτήτων, μνημείων,
κειμηλίων και έργων τέχνης. Πρό-
κειται δηλαδή για έναν μηχανισμό
που, πέρα από τη θωράκιση των δη-
μοσίων εσόδων, καλείται να συμ-
βάλει και στην προστασία της πο-
λιτιστικής κληρονομιάς.

Το σχέδιο

Σύμφωνα με την απόφαση του δι-
οικητή της ΑΑΔΕ Γιώργου Πιτσιλή,
η οποία δημοσιεύθηκε στη «Διαύ-
γεια», το νέο ψηφιακό στρατηγείο
θα στηρίζεται σε επτά βασικούς
άξονες:

Διασύνδεση δεδομένων. Το σύ-
στημα ενδοεπικοινωνίας του Com-

mand Center θα αντλεί και θα συν-
δυάζει πληροφορίες από πολλα-
πλές πηγές. Στοιχεία των πληρο-
φοριακών συστημάτων της ΑΑΔΕ,
δεδομένα τρίτων συστημάτων και
πληροφορίες από το πεδίο θα αξιο-
ποιούνται συνδυαστικά, ώστε να
παράγεται επιχειρησιακή γνώση
και να αποτιμάται η αποτελεσματι-
κότητα των ελέγχων. 

Ψηφιακή ροή ελέγχων. Θα ανα-
πτυχθούν ειδικές φόρμες ροής ερ-
γασίας ανάλογα με το είδος του
ελέγχου πεδίου, ώστε κάθε επιχεί-
ρηση να ακολουθεί συγκεκριμένη
και οργανωμένη διαδικασία από
την έναρξη έως την ολοκλήρωσή
της. 

«Active Seats». Δημιουργούνται
Δυναμικές Θέσεις Επιχειρησιακής
Υποστήριξης, οι οποίες θα συνδέ-
ονται ψηφιακά με το Command
Center. Έμπειρα στελέχη θα μπο-
ρούν να συμμετέχουν σε μια επι-
χείρηση είτε με φυσική παρουσία
στο Κέντρο είτε εξ αποστάσεως
από οποιοδήποτε σημείο της χώ-
ρας. Με τον τρόπο αυτό θα είναι δυ-
νατή η άμεση ενίσχυση των κλιμα-
κίων ανάλογα με τον αριθμό και τη
δυσκολία των ελέγχων. 

Γεωγραφική παρακολούθηση.
Μια προηγμένη γεωχωρική πλατ-
φόρμα θα αποτυπώνει σε ενιαίο ψη-
φιακό χάρτη τους στόχους των

ελέγχων, τις επιχειρησιακές δυνά-
μεις και τις υπόλοιπες δράσεις. Το
κέντρο θα διαθέτει έτσι σε πραγ-
ματικό χρόνο συνολική εικόνα των
επιχειρήσεων σε εθνικό επίπεδο. 

AI Agents. Στο σύστημα θα εν-
σωματωθούν Πράκτορες Τεχνητής
Νοημοσύνης, οι οποίοι θα λειτουρ-
γούν ως ψηφιακοί βοηθοί για τους
ελεγκτές πεδίου, τους αναλυτές
και τα στελέχη που συντονίζουν τις
επιχειρήσεις. Θα μπορούν να επε-
ξεργάζονται πληροφορίες και να
εκτελούν σύνθετες εργασίες με πε-
ριορισμένη ανθρώπινη παρέμβα-
ση. 

Κυβερνοασφάλεια. Προβλέπεται
αναβάθμιση της ασφάλειας ολό-
κληρης της πλατφόρμας, με ιδιαί-
τερη έμφαση στις κινητές συσκευές
και στη διαχείριση των τερματικών
που χρησιμοποιούν οι ελεγκτές. 

Νέα αίθουσα επιχειρήσεων. Ο
Κεντρικός Θάλαμος Επιχειρήσεων
θα μετεγκατασταθεί σε νέα αίθου-
σα, σχεδιασμένη με βάση διεθνή
πρότυπα για Κέντρα Επιχειρήσεων
και Διαχείρισης Κρίσεων. Θα μπορεί
να υποστηρίζει ταυτόχρονα πολ-
λαπλές επιχειρήσεις, μεγαλύτερο
αριθμό ελεγκτών στο πεδίο και συ-
νεχή ροή πληροφοριών, επιτρέ-
ποντας την ανάλυση των δεδομέ-
νων και τη λήψη αποφάσεων σε
πραγματικό χρόνο. 

Νέα αίθουσα επιχειρήσεων 

στήνει η ΑΑΔΕ για φοροδιαφυγή και λαθρεμπόριο

Βγάζουμε χρήματα από το ATM,
παίρνουμε την κάρτα και τα χαρτο-
νομίσματα και, σχεδόν μηχανικά, κοι-
τάζουμε την απόδειξη. Μερικές φορές
δεν την παίρνουμε καν. Άλλες την τσα-
λακώνουμε και την πετάμε στο πρώ-
το καλάθι – το οποίο βρίσκεται συνή-
θως ακριβώς δίπλα στο μηχάνημα.
Μπορεί να φαίνεται εντελώς αθώο. Άλ-
λωστε, οι σύγχρονες αποδείξεις των
ATM δεν τυπώνουν το PIN μας και τα
στοιχεία της κάρτας εμφανίζονται
κατά κανόνα καλυμμένα.

Παρόλα αυτά, υπάρχει ένας πολύ
απλός λόγος για να μην αφήνουμε
πίσω μας τέτοιου είδους έγγραφα: δεν
υπάρχει λόγος να χαρίζουμε σε έναν
άγνωστο ούτε μία πληροφορία για τις
τραπεζικές μας συναλλαγές.

Τι μπορεί να γράφει πάνω η από-
δειξη

Ανάλογα με την τράπεζα και το
ATM, μια απόδειξη μπορεί να περι-
λαμβάνει πληροφορίες όπως την ημε-
ρομηνία και την ώρα της συναλλαγής,
το ποσό της ανάληψης, το συγκεκρι-
μένο ATM ή την τοποθεσία όπου έγι-
νε η συναλλαγή και μέρος των στοι-
χείων της κάρτας ή του λογαρια-
σμού. Εάν έχουμε ζητήσει ενημέρωση
υπολοίπου, μπορεί να εμφανίζεται
και σχετική οικονομική πληροφορία.
Καμία από αυτές τις πληροφορίες,
μόνη της, δεν αποτελεί το «κλειδί» του
τραπεζικού μας λογαριασμού.

Κάποιος δεν μπορεί να πάρει μια
απόδειξη από τον κάδο, να δει μερι-
κά ψηφία της κάρτας και αυτομάτως
να αποκτήσει πρόσβαση στο e-bank-
ing μας.

Το πρόβλημα βρίσκεται αλλού.

Τα μικρά κομμάτια που συμπλη-
ρώνουν το παζλ

Οι απάτες κοινωνικής μηχανικής –
το λεγόμενο social engineering– βα-
σίζονται συχνά στη συλλογή πληρο-
φοριών από διαφορετικές πηγές.

Ένα όνομα από κάπου. Ένας αριθ-
μός τηλεφώνου από αλλού. Μερικά
τραπεζικά στοιχεία από μια τρίτη
πηγή. Όσο περισσότερα γνωρίζει
ένας απατεώνας για το υποψήφιο
θύμα, τόσο ευκολότερο είναι να κα-
τασκευάσει μια πειστική ιστορία.

Φανταστείτε, για παράδειγμα, τη
διαφορά ανάμεσα στο «σας καλούμε
από την τράπεζά σας» και σε κάποιον
που γνωρίζει ήδη ποια τράπεζα χρη-
σιμοποιούμε και μπορεί να αναφερθεί
σε πραγματικά στοιχεία μιας πρό-
σφατης συναλλαγής.

Αυτό δεν σημαίνει ότι η απόδειξη
του ATM αρκεί για να πραγματοποι-
ηθεί μια τέτοια απάτη. Σημαίνει ότι
αποτελεί μία ακόμη πληροφορία που
δεν υπάρχει κανένας λόγος να βρί-
σκεται διαθέσιμη σε κοινή θέα.

Ο κάδος δίπλα στο ATM είναι το
χειρότερο σημείο

Υπάρχει και κάτι ακόμη παράδοξο.
Όταν πετάμε την απόδειξη ακριβώς δί-
πλα στο ATM, ουσιαστικά αποκαλύ-
πτουμε ήδη το πλαίσιο μέσα στο
οποίο δημιουργήθηκε: όποιος την πά-
ρει γνωρίζει από ποιο μηχάνημα προ-
ήλθε και περίπου πότε έγινε η συ-
ναλλαγή.

Γι’ αυτό, εάν χρειαζόμαστε την

απόδειξη, την κρατάμε μέχρι να βε-
βαιωθούμε ότι η συναλλαγή έχει κα-
ταγραφεί σωστά και στη συνέχεια
την καταστρέφουμε.

Ακόμη καλύτερα, όπου υπάρχει η
δυνατότητα, δεν ζητάμε καθόλου έν-
τυπη απόδειξη και ελέγχουμε τη συ-
ναλλαγή από το επίσημο mobile ή in-
ternet banking της τράπεζάς μας.

Αν την πετάξαμε ήδη, πρέπει να
ανησυχούμε;

Όχι. Το ότι αφήσαμε μία απόδειξη
σε έναν κάδο δεν σημαίνει ότι ο λο-
γαριασμός μας βρίσκεται ξαφνικά σε
κίνδυνο.

Δεν υπάρχει λόγος να ακυρώσου-
με την κάρτα ή να αλλάξουμε κωδι-
κούς μόνο γι’ αυτό. Είναι περισσότε-
ρο θέμα καλής ψηφιακής και οικονο-
μικής «υγιεινής»: δεν αφήνουμε τρα-
πεζικά έγγραφα, ακόμη και φαινομε-
νικά ασήμαντα, σε σημεία όπου μπο-
ρεί να τα πάρει οποιοσδήποτε. Και φυ-
σικά, όσα δεν θα μας ζητήσει ποτέ
ένας πραγματικός τραπεζικός υπάλ-
ληλος παραμένουν τα σημαντικότερα:

PIN, password του e-banking και κω-
δικοί μιας χρήσης για την έγκριση συ-
ναλλαγών δεν αποκαλύπτονται σε κα-
νέναν.

Κρατάμε την απόδειξη ή την κα-
ταστρέφουμε

Ο πρακτικός κανόνας είναι εύκο-
λος.

Εάν δεν τη χρειαζόμαστε, επιλέ-
γουμε «χωρίς απόδειξη». Εάν την πά-
ρουμε, δεν την αφήνουμε πάνω στο
ATM και δεν την πετάμε στον διπλα-
νό κάδο. Την παίρνουμε μαζί μας και,
όταν πλέον δεν τη χρειαζόμαστε, την
σκίζουμε ή –ακόμη καλύτερα– την
περνάμε από καταστροφέα εγγρά-
φων. Δεν είναι επειδή ένα μικρό χαρ-
τί μπορεί από μόνο του να «αδει-
άσει» τον λογαριασμό μας.

Είναι επειδή στην εποχή του phish-
ing και της κοινωνικής μηχανικής
ισχύει ένας πολύ απλός κανόνας:
όσο λιγότερες πληροφορίες αφή-
νουμε πίσω μας, τόσο λιγότερες μπο-
ρεί να χρησιμοποιήσει κάποιος εναν-
τίον μας.

Γιατί δεν πρέπει να πετάμε την απόδειξη
του ATM δίπλα στο μηχάνημα
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KΥΠΡΙΑΝΟΣ

ΑΜΟΙΡΙΔΗΣ

Bύρωνoς 9

Tηλ.: 24310 30335

Kιν.: 6932166067

Φυσιοθεραπευτής

Ασκηθείς επί διετία 
στο Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ 

Θεσσαλονίκης
Πλήρης σύγχρονος 

και ανανεωμένος 
εξοπλισμός

•Δέχεται καθημερινά 
με ραντεβού
•Επισκέψεις

φυσιοθεραπείας
κατ’ οίκον

Δεκτά ΕΟΠΥΥ 
και λοιπά ταμεία

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ

ΓΙΑΝΝΗ Λ. 

ΛΑΜΠΡΙΔΗ

Πτυχιούχος Παν/μιου 
Ulster Μ. Βρετανίας

•ΔΕΧΕΤΑΙ 
ΜΕ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
•ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ

•ΔΕΚΤΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ

Καρανάσιου 18 Τρίκαλα
(Όπισθεν Κλινικής 

Παπανικολάου)

Τηλ.: 24310 78278

ΤΑΞΙΔΙΑ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ – 

ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ • ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ 32 • ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ.: 24310 35577 - 22428•FAX: 24310 79293 • KIN.: 6977 589 449

www.chictravel.com.gr | email: info@chictravel.com.gr

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 0727 Ε600000 17 100

Το γραφείο Γενικού Τουρισμού ΛΙΠΑΣ TRAVEL 
διοργανώνει τις παρακάτω οδικές εκδρομές:

ΟΙ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

Όπως και αν το
φανταστείτε… μ’

εμάς θα το ζήσετε!!!
MH.T.E.: 0727E60000015600

ΠΟΛΥΓΕΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΤΣΙΠΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ

ΤΡΙΚΑΛΑ • T.: 24310 23646 - 23564

F: meteoratours• meteora_tours

Αριθμός μητρώου: 0727 Ε60000016500

*Γίνονται δεκτά τα εκδρομικά δελτία του Ο.Γ.Α
-Πληροφορίες κι προγράμματα εκδρομών στο γραφείο μας Τσιτσάνη 21

*Με σεβασμό προς το επιβατικό κοινό τηρούμε 
όλα τα υγειονομικά πρωτοκόλλα! 

ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΣΤΟΝ ΤΑΦΟ 
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Σάββατο 05 / 09 / 2026
ΠΑΡΓΑ - ΣΥΒΟΤΑ 

Κυριακή 06 / 09 / 2026
ΖΑΚΥΝΘΟΣ

Διαμονή στο Strada Marina Hotel 4* στο κέντρο 
της Ζακύνθου 

Από 17 - 20 / 09 / 2026
ΚΑΒΑΛΑ - ΘΑΣΟΣ

ΦΙΛΙΠΠΟΙ - ΛΥΔΙΑ - ΔΡΑΜΑ
Από 25 - 27 / 09 / 2026 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 
ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ ΒΑΣΤΑΣ

Σε συνεργασία με τον Ιερό Ναό Ζωοδόχου Πηγής Σαρα-
γίων

Από 26 - 27 / 09 / 2026
ΚΟΣΤΙΕΡΑ ΑΜΑΛΦΙΤΑΝΑ

ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΣΑΛΕΡΝΟ - ΑΜΑΛΦΙ - ΠΟΖΙ-
ΤΑΝΟ - ΣΟΡΕΝΤΟ - ΚΑΠΡΙ ΝΑΠΟΛΗ 
- ΠΟΜΠΗΙΑ - ΑΡΧΑΙΑ ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΑ

Από 28 / 09 – 04 / 10 / 2026
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ ΒΟΣΠΟΡΟΣ -

ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΝΗΣΑ 
Από 08 - 11 / 10 / 2026

ΤΟΣΚΑΝΗ
ΒΕΝΕΤΙΑ - ΜΟΥΣΕΙΟ FERRARI ΜΑΡΑΝΕΛΟ -
ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ - ΛΟΥΚΑ - ΠΙΖΑ ΠΟΝΤΕΝΤΕΡΑ

ΜΟΥΣΕΙΟ PIAGGIO - ΣΙΕΝΑ - ΣΑΝ ΤΖΙΜΙΝΙΑΝΟ
Από 13 – 19 / 10 / 2026

ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ
- ΠΡΟΚΟΠΙ - ΚΑΡΒΑΛΗ – ΜΑΛΑΚΟΠΗ - ΦΑΡΑΣΑ
ΣΙΝΑΣΣΟΣ - ΠΑΜΟΥΚΑΛΕ - ΕΦΕΣΟΣ - ΣΜΥΡΝΗ -

ΤΣΑΝΑΚΚΑΛΕ
Από 22 – 29 / 10 / 2026
ΠΕΛΟΠΟΝΗΣΣΟΣ

ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΜΕΘΩΝΗ - ΚΟΡΩΝΗ 
- ΠΥΛΟΣ - ΑΡΧΑΙΑ ΜΕΘΩΝΗ - ΝΑΥΠΛΙΟ

Από 25 – 28 / 10 / 2026
ΜΥΣΤΡΑΣ : ΣΤΟ ΠΑΛΑΤΙ ΤΩΝ ΔΕΣΠΟΤΩΝ 

ΣΠΑΡΤΗ - ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ - ΝΑΥΠΛΙΟ
Από 06 – 08 / 11 / 2026

ΑΙΓΥΠΤΟΣ
ΚΑΪΡΟ - ΠΥΡΑΜΙΔΕΣ - ΜΕΓΑΛΟ ΑΙΓΥΠΤΙΑΚΟ

ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΑ - ΟΑΣΗ ΦΑΓΙΟΥΜ
Αεροπορική από 11 – 15 / 11 / 2026
ΡΩΜΗ - ΝΑΠΟΛΗ - ΠΟΜΠΗΙΑ

Από 17 – 22 / 11 / 2026
ΑΘΗΝΑ - ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΚΡΟΠΟΛΗΣ 

Θέατρο Κάτια Δανδουλάκη, παράσταση «Βυσσινόκη-
πος» του Άντον Τσέχωφ
Από 28 - 29 / 11 / 2026

ΣΤΡΑΣΒΟΥΡΓΟ - ΠΑΡΑΜΥΘΕΝΙΑ ΑΛΣΑΤΙΑ 
ΧΑΪΔΕΛΒΕΡΓΗ - ΡΙΜΠΟΒΙΛ - ΡΙΚΒΙΡ - ΚΟΛΜΑΡ

Αεροπορική από 06 – 10 / 12 / 2026

2ήμερες εκδρομές στην «ΤΗΝΟ»
5/6 - 19/20 Σεπτεμβρίου & 3/4 Οκτωβρίου 2026

(Διαμονή στο ξενοδοχείο ΤΗΝΟΣ BEACH 5* με πρωινό, ακτοπλοϊ-
κά εισιτήρια Ραφήνα-Τήνος-Ραφήνα σε αριθμημένες θέσεις, ξενα-

γός, τέλος ανθεκτικότητας)
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 185,00 €

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Εκδρομή στην Θεσσαλονίκη για την συναυλία του Αντώνη Ρέμου 

(παραλία Θεσσαλονίκης –είσοδος ελεύθερη)
Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2026

ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 25 €

2ήμερη εκδρομή στη «ΘΑΣΟ-ΚΑΒΑΛΑ»
26-27/9/2026 (μία διανυκτέρευση στη Θάσο με πρωινό)

ΚΑΤΩ ΙΤΑΛΙΑ
ΚΑΛΗΜΕΡΑ - ΟΤΡΑΝΤΟ - ΛΕΤΣΕ - ΣΤΕΡΝΑΤΙΑ - ΚΑΛΛΙΠΟΛΗ - ΤΑ-

ΡΑΝΤΑΣ - ΑΛΜΠΕΡΟΜΠΕΛΟ - ΜΑΤΕΡΑ - ΜΠΑΡΙ
24-28 Οκτωβρίου 2026

ΑΙΓΙΝΑ
2ήμερη εκδρομή 10-11 Οκτωβρίου 2026

(μία διανυκτέρευση με πρωινό - ξενοδοχείο)
ΚΟΣΤΟΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ: 130,00€

«ΑΙΔΗΨΟΣ 2025»
ΦΤΙΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΠΟΥ ΘΕΛΕΤΕ ΚΑΙ ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΣΕ

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 25 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ 
ΣΤΗΝ ΑΙΔΗΨΟ

Συνεχίζουμε τις καλοκαιρινές εξορμήσεις στην «ΑΙΔΗΨΟ» με
3ήμερα - 4ήμερα - 5ήμερα -8ήμερα - 10ήμερα - 15ήμερα ΟΙΚΟΝΟ-

ΜΙΚΑ ΠΑΚΕΤΑ»
----------------------------------------------------------------------------------

Αναχώρηση κάθε Τρίτη - Πέμπτη & Κυριακή 
για όλο το Καλοκαίρι.

----------------------------------------------------------------------------------
(ΔΕΚΤΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ ΟΠΕΚΑ (ΕΚΔΡΟΜΙΚΑ - ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 

ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ - ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ)

TΣΙΓΑΡΙΔΑΣ Travel
Αριθμος μητρωου
ΕΟΤ 0727E60000037201

ΤΟ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΒΑΣ. ΗΛ. ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΤΙΣ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΡΟΜΕΣ

για κάθε προορισμό...

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο 

γραφείο μας ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ 1 (ΕΝΑΝΤΙ ΜΑΣΟΥΤΗ ΠΑΛΙΟ ΔΕΣΠΟΤΙΚΟ)

και στα τηλ. 2431300422, 2431033570 • Κιν. 6932206098

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗ ΤΗΝΟ 

12-13 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ (ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 

ΣΤΟ  ΝΑΥΠΛΙΟ-ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΑΛΕΒΗ -ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 

19-20 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ Ι.Μ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ ΔΟΛΙΑΝΩΝ

ΣΤΗ ΚΡΑΝΙΑ ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΝΕΟΣΥΛΛΕΚΤΩΝ ΣΤΑ ΚΕΝΤΡΑ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ

ΠΕΜΠΤΗ 3 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 

Τo γραφείο μας είναι συνεργάτης με την WESTERN UNION (στείλτε και λάβετε

εμβάσματα από όλα τα σημεία του κόσμου) (πληρωμές με μετρητά ή με κάρτα:

ΕΝΦΙΑ – ΕΦΚΑ – ΦΟΡΟΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ – ΔΕΗ - ΤΗΛΕΦΩΝΑ κλπ)

Γίνονται δεκτά τα δελτία του εκδρομικού προγράμματος 
του ΟΓΑ (τετραήμερες εκδρομές)

•Αεροπορικά-Ακτοπλοϊκά εισιτήρια•Κρουαζιέρες •Γαμήλια 
ταξίδια•Μισθώσεις λεωφορείων •Πακέτα διακοπών

Πληροφορίες, προγράμματα & δηλώσεις συμμετοχής στο γραφείο μας,
Κονδύλη 18 – Τρίκαλα και στα τηλ. 2431036588-30168. 

e-mail: lipastr@otenet.gr – www.lipastravel.gr

Κάθε Τετάρτη αναχώρηση λεωφορείου για την «ΓΕΡΜΑΝΙΑ»

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΠΟΥΛΜΑΝ
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 24 – ΤΡΙΚΑΛΑ ΤΗΛ: 24310 30500 

www.kotoulastours.gr / e-mail: kotoulastours@hotmail.gr
ΑΡ.ΜΗ.Τ.Ε.: 0727Ε60000016300

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΣΤΗΝ ΕΟΡΤΗ ΤΗΣ ΑΝΑΚΟΜΙΔΗΣ 

ΤΩΝ ΛΕΙΨΑΝΩΝ ΤΟΥ ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ
ΠΕΜΠΤΗ 3/9/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ.ΚΟΝΤΑΡΙΩΤΙΣΣΑΣ/Ι.Μ. ΑΓ.ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ/ΠΛΑΤΑΜΩΝΑΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 6/9/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 05/09/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΤΡΙΤΗ 08/09/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)
ΔΕΥΤΕΡΑ 14/09/2026 (ΠΡΩΙΝΗ)

ΤΗΝΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 13/09/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

Ι.Μ. ΔΟΥΣΙΚΟΥ (ΑΓ.ΒΗΣΣΑΡΙΩΝΑ)
ΔΕΥΤΕΡΑ 14/09/2026 (ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ)

ΚΟΝΙΤΣΑ/Ι.Μ.ΣΤΟΜΙΟΥ/ΠΑΝ.ΜΟΛΥΒΔΟΣΚΕΠΑΣΤΗ
ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟΣ ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΟ ΦΑΡΑΓΓΙ ΤΟΥ ΑΩΟΥ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ

Ι.Μ. ΣΤΟΜΙΟΥ ΟΠΟΥ ΜΟΝΑΣΕ Ο ΑΓ. ΠΑΪΣΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 20/09/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΛΙΜΝΗ ΚΕΡΚΙΝΗ/Ι.Μ. ΤΙΜ. ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ
ΚΥΡΙΑΚΗ 20/09/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΠΑΤΜΟΣ
ΣΠΗΛΑΙΟ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗΣ/Ι.Μ. ΑΓ.ΙΩΑΝ.ΘΕΟΛΟΓΟΥ/ΧΩΡΑ

Ι.Μ. ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ/Ι.Μ. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ/ΣΚΑΛΑ
21-25/09/2026 (5 ΗΜΕΡΕΣ)

ΧΑΛΑΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ 3 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ 
ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΠΑΤΜΟΥ

Ι.Μ.ΠΡΟΥΣΟΥ/ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 27/09/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΤΗΝΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 27/09/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΜΕ ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ ΣΤΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΑΥΡΑ

ΣΑΒ/ΚΟ 3-4/10/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)
ΚΟΝΙΤΣΑ/Ι.Μ.ΣΤΟΜΙΟΥ/ΠΑΝ.ΜΟΛΥΒΔΟΣΚΕΠΑΣΤΗ

ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟΣ ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΣΤΟ ΦΑΡΑΓΓΙ ΤΟΥ ΑΩΟΥ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ
Ι.Μ. ΣΤΟΜΙΟΥ ΟΠΟΥ ΜΟΝΑΣΕ Ο ΑΓ. ΠΑΪΣΙΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 4/10/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ 10/10/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΠΡΕΣΠΕΣ / ΚΑΣΤΟΡΙΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 11/10/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΑΓ.ΠΟΡΦΥΡΙΟΣ/ΑΓ.ΕΙΡ.ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ/ΟΣ.

ΕΦΡΑΙΜ/ΡΑΦΗΝΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 11/10/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΓΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ/Ι.Μ. ΜΑΛΕΒΗΣ/ΝΑΥΠΛΙΟ
Ι.Μ.ΠΑΛΑΙΟΠΑΝΑΓΙΑΣ/Ι.Μ. ΛΟΥΚΟΥΣ

17-18/10/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)
ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 1/11/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)
ΚΥΡΙΑΚΗ 8/11/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΑΙΓΙΝΑ/ΑΓ.ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ
ΣΤΗΝ ΕΟΡΤΗ ΤΟΥ ΑΓ. ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ

8-9/11/2026 (2 ΗΜΕΡΕΣ)
Ι.Μ. ΕΙΚΟΣΙΦΟΙΝΙΣΣΑΣ/ΚΑΒΑΛΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 15/11/2026 (ΗΜΕΡΗΣΙΑ)

ΚΕΑ - ΤΖΙΑ  
19 - 20 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ( 2 ΜΕΡΕΣ )

ΣΚΥΡΟΣ
20- 22 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  (3 ΜΕΡΕΣ )

ΚΟΝΙΤΣΑ - Ι.Μ. ΣΤΟΜΙΟΥ 
(ΗΜΕΡΗΣΙΑ) 27 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗ -  ΒΟΣΠΟΡΟΣ -
ΠΡΙΓΚΗΠΟΝΗΣΑ

15 - 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ (4 ΜΕΡΕΣ )
(ΜΕ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ

του ΣΩΜΑΤΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΟΔΗΓΙΣΜΟΥ ΤΤ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

ΝΙΚΑΙΑ- ΜΟΝΤΕ ΚΑΡΛΟ -ΜΟΝΑΚΟ- ΜΙΛΑΝΟ -
ΛΙΜΝΗ ΚΟΜΟ (ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΗ ) 

24 - 28 Οκτωβρίου (5 μέρες)
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΕΛΕΤΩΝ

ΚΑΡΑΙΣΚΑΚΗ 53 - ΤΡΙΚΑΛΑ
ΤΗΛ. 24310 29095 - ΟΙΚΙΑΣ: 24310 27257

ΚΙΝ. 6973 227528

ΔΙΑΚΟΠΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
Ειδοποιούνται οι καταναλωτές ΔΕΔΔΗΕ των παρακάτω περιοχών

ότι για να εκτελεσθούν απαραίτητες τεχνικές εργασίες του ΔΕΔΔΗΕ
θα γίνει διακοπή του ηλεκτρικού ρεύματος ως εξής:

ΔΕΥΤΕΡΑ 31/08/2026
1. Από ώρα 11:00 – 15:00 τμήμα του χωριού στον οικισμό Αν-

ταλλάξιμα.

ΤΡΙΤΗ 01/09/2026
1. Από ώρα 08:00 – 15:00 στην Ελάτη από την είσοδο του

χωριού αριστερά – δεξιά έως το κέντρο του χωριού καθώς και τον
πλακόστρωτο δρόμο προς Βροντερό. Από την βρύση του χωριού
αριστερά – δεξιά προς κατασκηνώσεις έως και μετά το ξενοδοχείο
<ΔΡΥΑΔΕΣ> (πρώην κτίσμα Αατυνομίας) και περιμετρικά αυτών.

ΤΕΤΑΡΤΗ 02/09/2026
1. Από ώρα 08:00 – 11:00 στον Επαρχιακό δρόμο Φανερωμένης

– Νομής μετά την έξοδο του χωριού αριστερά – δεξιά και
περιμετρικά αυτού, θερμοκήπια, αρδευτικά, ποιμνιοστάσια, βου-
στάσια, Φ/Β, βιοτεχνίες, βιομηχανίες (όχι το χωριό).

2. Από ώρα 11:00 – 15:00 στον Προφήτη Ηλία ο ζωολογικός
κήπος.

3. Από ώρα 08:00 – 11:00 στα Τρίκαλα στην οδό Χατζηπέτρου
και Διάκου τα μονά νούμερα έως την οδό Ματαραγκιώτου (όχι οι
πολυκατοικίες) καθώς και η διώροφη οικοδομή Νικοτσαρά 25
έναντι πάρκινγκ.

4. Από ώρα 09:00 – 12:00 το χωριό Βαθύρρευμα.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/09/2026
1. Από ώρα 08:00 – 12:00 στην Οιχαλία το Μοναστήρι Ι. Μονή

Γέννησης της Θεοτόκου.
2. Από ώρα 08:00 – 12:00 στα Τρίκαλα η οδός Αγ. Μαρίνας

αριστερά – δεξιά, η οδός Αντωνίου Ιακωβάκη αριστερά – δεξιά
και η οδός Μανδάλου αριστερά – δεξιά έως την Αγ. Μαρίνας.

Αν οι εργασίες τελειώσουν νωρίτερα, το ρεύμα θα ξαναδοθεί
πριν από το χρόνο λήξης της διακοπής που αναφέρεται πιο πάνω.
Γι’ αυτό το λόγο οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις και τα δίκτυα του
ΔΕΔΔΗΕ θα πρέπει να θεωρούνται ότι έχουν συνέχεια ρεύμα.
Έτσι, για λόγους ασφαλείας απαγορεύεται η προσέγγιση σε αγω-
γούς ή άλλα στοιχεία του δικτύου ακόμα και αν βρίσκονται
καταγής, γιατί υπάρχει κίνδυνος ατυχήματος. Επίσης όσοι έχουν
ηλεκτρικούς κινητήρες πρέπει μετά τη διακοπή να τους ελέγξουν
αν περιστρέφονται όπως πριν.

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΕΔΔΗΕ ΠΕΡ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

Τελετές
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ

•1) ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 54 • 2) 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 49 

• 3) 4ο χλμ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ-ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ • ΤΡΙΚΑΛΑ 42132

Τηλ. 24310 26258, 24310 27800, 6932403990 - 6976578022

e-mail: panagiotoumix@yahoo.gr

•Μάρμαρα •γρανίτες

•πέτρες•σχιστόλιθοι

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

ΑΝΑΠΑΛΑΙΩΣΗ 

ΜΝΗΜΕΙΩΝ

6o χλμ Τρικάλων - Καλαμπάκας

T. 24310 85840
e-mail: info@marfal.gr

www.marfal.gr

ο&

ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ
ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΚΩΝ/ΝΟΣ

Κηροπωλείο - Μνημόσυνα

κατασκευές μνημείων

εκταφές

ΤΗΛ. ΓΡΑΦΕΙΟΥ: 24310 30098 • ΟΙΚ.: 24310 30275
ΚΙΝ.: 6977996565 & 6949300165 • 68980550521 Watch’up

Το γραφείο μεταφέρθηκε στην οδό Κονδύλη 39, 
(δίπλα στον Άγιο Αθανάσιο

∑

∑

Kήρυγμα Ευαγγελίου
Κάθε Κυριακή πρωί και ώρα 10.30 π.μ. και κάθε Πέμπτη

και ώρα 8-9 μ.μ. στην Ελεύθερη Ευαγγελική Εκκλησία,
οδός Βαλαωρίτου 4, γίνεται κήρυγμα Ευαγγελίου. Είσοδος
ελεύθερη.

Ιερές Πανηγύρεις 

στην πόλη, Μονές 

και χωριά των Τρικάλων 

έως 31 Αυγούστου 2026
Τις προσεχείς ημέρες πανηγυρίζουν οι κάτωθι Ιεροί

Ναοί, Μονές και Παρεκκλήσια:
30 Αυγούστου, Μνήμη αγιοκατατάξεως Ιερέως

Δημητρίου Γκαγκαστάθη: Πλάτανος.
31 Αυγούστου, Κατάθεση Τιμίας Ζώνης της Υπε-

ραγίας Θεοτόκου: (παρεκκλήσιο Ι. Ν. Αγίου Νεκταρίου
Τρικάλων).

ΧΑΘΗΚΕ :άδεια οδήγησης 4919 και πινακίδα ΑΜ52634
γεωργικού ελκυστήρα επ' ονόματι Βασιλείου Κλιάκου
κατοίκου Βαλτινού Τρικάλων.

Όποιος τα βρήκε παρακαλείται να ειδοποιήσει στο
τηλέφωνο 6983474445.

ΒΡΕΘΗΚΑΝ: κλειδιά στο Παλαιό Δεσποτικό, πληρο-
φορίες στα γραφεία της εφημερίδας μας

Ανακοίνωση λειτουργίας Γραφείων

Ιεράς Μητροπόλεως Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης για το μήνα Αύγουστο
Γίνεται γνωστόν ότι τα Γραφεία της Ιεράς Μητροπόλεως,

επί της οδού Απόλλωνος 19, θα παραμείνουν κλειστά,
από Δευτέρα 10 έως και Δευτέρα 31 Αυγούστου 2026.

Έκτακτες περιπτώσεις εκδόσεως Αδειών Γάμων ή Πι-
στοποιητικών Ελευθερογαμίας θα εξυπηρετούνται κατόπιν
ηλεκτρονικής επικοινωνίας και προγραμματισμένων ραν-
τεβού στο e-mail: imtks1@gmail.com.

Επισημαίνεται ότι, λόγω της θερινής αναστολής λει-
τουργίας των Γραφείων της Ιεράς Μητροπόλεως, η θε-
ώρηση του γνησίου της υπογραφής για Πιστοποιητικά
Βαπτίσεως θα διενεργείται ΑΥΣΤΗΡΩΣ μόνο στις 11,
13, 18, 20, 25 και 27 Αυγούστου από 9:00 έως 11:00 π.μ.

Πρόγραμμα Σεβασμιωτάτου 

Μητροπολίτου Τρίκκης, Γαρδικίου 

και Πύλης κ. Χρυσοστόμου

από 23 έως 30 Αυγούστου 2026
Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τρίκκης, Γαρδικίου

και Πύλης κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Το απόγευμα και την Κυριακή 30 Αυγούστου, ευγενώς

προσκληθείς υπό του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
Νέας Σμύρνης κ. Συμεών, θα συμμετάσχει στην Εορτή
του Πολιούχου του Παλαιού Φαλήρου Αγίου Αλεξάνδρου,
Αρχιεπισκόπου Κωνσταντινουπόλεως.

«Και σεις λοιπόν γίνεσθε
έτοιμοι· διότι καθ' ήν ώραν δεν
στοχάζεσθε, έρχεται ο Υιός του
ανθρώπου» (Λουκ. 12:40)

Με την πολλή συζήτηση που
γίνεται τελευταία για τον φόβο
χρησιμοποίησης πυρηνικών
όπλων, θυμήθηκα ότι προ ετών
η Μ. Βρετανία ξόδεψε 55 εκα-
τομ. λίρες για την εγκατάσταση
σταθμού πλήρως εξοπλισμένου
με ηλεκτρονικά συστήματα που
σε περίπτωση πυρηνικού πολέ-
μου, θα ειδοποιούσαν τους αρ-
μόδιους 4 λεπτά πριν πέσουν οι
βόμβες.

Μετά από αυτή την πληρο-
φορία, μεγάλη βρετανική εφη-
μερίδα ρώτησε τους αναγνώ-

στες της πως θα περνούσαν
αυτά τα τελευταία λεπτά, αν συ-
νέβαινε το κακό. Οι απαντήσεις
πολλές και διαφορετικές. Κά-
ποιος από το Μπέρμιγχαμ είπε
ότι θα άκουγε την συμφωνία
«του Πεπρωμένου» του Μπετό-
βεν. Μια κυρία από το Μπρίστολ,
θα διάβαζε τον 23ο ψαλμό του
Δαβίδ και κάποιος από το Κεντ
είπε: «θα προσευχόμουν χωρίς
φόβο, γιατί περιμένω τον Κύριό
μου και είμαι έτοιμος, όποτε και
αν έρθει». Ναι φίλοι μας, οι λυ-
τρωμένοι του Ιησού Χριστού δεν
φοβούνται γιατί Εκείνος είπε:
«όποιος πιστεύει εις εμέ, έχει
ήδη με ταβεί από τον θάνατο
στη ζωή» (Ιωαν.5:24). 

ΨΗΓΜΑΤΑ ΧΡΥΣΟΥ

Ιερά Μητρόπολις Σταγών και Μετεώρων 

Πρόγραμμα Μητροπολίτου 
Ο Σεβ. Μητροπολίτης Σταγών και Μετεώρων κ. Θεόκλητος 
Ο Πανοσιολογιώτατος Ιεροκήρυξ, Αρχιμανδρίτης Χρίστος

Κυριαζόπουλος, την Κυριακή 30 Αυγούστου το πρωί, θα
τελέσει την θεία Λειτουργία και θα κηρύξει τον θείο λόγο,
στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου Οξύνειας. Μια μοναδική αποστολή εξε-

ρεύνησης του αόρατου κόσμου
έζησαν σήμερα οι μικροί μας φί-
λοι, στο πλαίσιο του Καλοκαιρινού
Εργαστηρίου Εκπαίδευσης και
Δημιουργικότητας.

Τα παιδιά μεταμορφώθηκαν
σε μικρούς βιολόγους και ερευ-
νητές, αξιοποιώντας την τεχνο-
λογία και τις αισθήσεις τους για

να παρατηρήσουν, να πειραματι-
στούν και να ανακαλύψουν τα μυ-
στικά της φύσης.

Μέσα από βιωματικές και δη-
μιουργικές δραστηριότητες, γνώ-
ρισαν τον κόσμο της επιστήμης
με τρόπο διασκεδαστικό και συμ-
μετοχικό, καλλιεργώντας την πα-
ρατηρητικότητα, τη συνεργασία
και την αγάπη για τη γνώση.

Βιβλιοθήκη Καλαμπάκας:

Τα παιδιά εξερεύνησαν 

τον «Αόρατο Κόσμο» με το μικροσκόπιο!



Τ
ους 538 έφτασαν οι
νεκροί από την
καταστροφική

κατολίσθηση που
σημειώθηκε προχθές,
Τετάρτη, στο Νεπάλ,
σύμφωνα με νεότερο,
προσωρινό απολογισμό
των Αρχών της χώρας.

Η κατολίσθηση επηρέασε
και τη γειτονική περιοχή του
Θιβέτ, στην Κίνα, όπου μέχρι
στιγμής έχουν καταγραφεί
πέντε νεκροί. Ο αριθμός των
αγνοουμένων στην κινεζική
πλευρά παραμένει σταθερός
στους 558, εκ των οποίων οι
260 είναι αλλοδαποί, τουρί-
στες ή προσκυνητές.

Συνολικά ο αριθμός των
αγνοουμένων και στις δύο χώ-
ρες ανέρχεται σε περισσότε-
ρους από 1.400.

Εξάλλου μια πρώτη ομάδα
διασωστών κατάφερε σήμερα
το απόγευμα, τοπική ώρα, να
φτάσει στην καρδιά της πλη-
γείσας περιοχής στη νοτιο-
δυτική Κίνα, μετέδωσε το πρα-
κτορείο Xinhua.

Συνολικά 21 πυροσβέστες,
συνοδευόμενοι από έναν εκ-
παιδευμένο σκύλο, έφτασαν
το απόγευμα στην περιοχή
του συνοριακού περάσματος
του Γκιρόνγκ, κοντά στο Νε-
πάλ, και είναι «οι πρώτες επαγ-
γελματικές ομάδες που φτά-
νουν σε αυτό το νευραλγικής
σημασίας σημείο για τις επι-
χειρήσεις διάσωσης», επεσή-
μανε το κινεζικό πρακτορείο.

Στο μεταξύ στο Νεπάλ το
υπουργείο Τουρισμού ανα-
κοίνωσε ότι διασώθηκαν 117
τουρίστες από την Ινδία, την
Κίνα, τη Νότια Κορέα, την Ιτα-
λία και τις ΗΠΑ.

93.000 άνθρωποι
έχουν πληγεί

Περισσότεροι από 90.000
άνθρωποι εκτιμάται ότι έχουν
πληγεί από την κατολίσθηση
στα Ιμαλάια, όπως ανακοίνω-
σε σήμερα ο Ερυθρός Σταυ-
ρός, με αξιωματούχους διε-
θνών οργανισμών να εκφρά-
ζουν ανησυχίες για νέες πλημ-
μύρες.

«Σύμφωνα με τις τρέχουσες
εκτιμήσεις, τουλάχιστον
93.000 άνθρωποι έχουν πληγεί
και έχουν μεγάλη ανάγκη για
βοήθεια», δήλωσε ο Ντέιβιντ
Φίσερ επικεφαλής της απο-
στολής της Διεθνούς Ομο-
σπονδίας του Ερυθρού Σταυ-
ρού και της Ερυθράς Ημισε-

λήνου (IFRC) στο Νεπάλ στη
διάρκεια ενημέρωσης των δη-
μοσιογράφων στη Γενεύη.

«Δεν διαθέτουμε λεπτομέ-
ρειες, δυστυχώς, διότι δεν
έχουν πραγματοποιηθεί ακό-
μη εκτιμήσεις σε βάθος», πρό-
σθεσε μιλώντας μέσω βιντεο-
σύνδεσης από το Κατμαντού.
Ο ίδιος εξήγησε ότι η εκτίμη-
ση αυτή βασίζεται στις πλη-
ροφορίες που έχουν συγκεν-
τρωθεί μέχρι στιγμής από τις
ομάδες που βρίσκονται επι-
τόπου.

«Ο απολογισμός των νε-
κρών συνεχίζει να αυξάνεται
και ανησυχούμε ότι θα εντο-
πιστούν και άλλα θύματα»,
τόνισε ο Φίσερ.

«Φυσικά ανησυχούμε για
το ενδεχόμενο δευτερευου-
σών πλημμυρών», σημείωσε.

Σύμφωνα με την IFRC, χι-
λιάδες σπίτια έχουν υποστεί
σοβαρές ζημιές ή έχουν κα-
ταστραφεί, ενώ δεκάδες δρό-
μοι, γέφυρες και άλλες ζωτι-
κής σημασίας υποδομές
έχουν επηρεαστεί σημαντι-
κά. Ο Φίσερ επεσήμανε ότι
φορτηγά της IFCR με είδη
πρώτης ανάγκης έχουν απο-
κλειστεί αφού υπερχείλισε
μία λίμνη η οποία είχε σχη-
ματιστεί μετά την κατολίς.

«Άμεση προτεραιότητά μας
είναι να αντιμετωπίσουμε τις
βασικές ανάγκες», πρόσθεσε
ο Φίσερ, εξηγώντας ότι η
IFCR απηύθυνε χθες, Πέμ-
πτη, έκκληση για τη συγκέν-
τρωση 26,6 εκατ. ευρώ για να
υποστηριχθούν οι προσπά-
θειες του Ερυθρού Σταυρού
του Νεπάλ.

Από την πλευρά του ο Κα-
μάλ Κισόρε επικεφαλής του
γραφείου για τη Μείωση του
Κινδύνου Καταστροφών στον
ΟΗΕ, προειδοποίησε για πε-
ραιτέρω «αλυσιδωτούς κιν-
δύνους που ενδέχεται να εκ-
δηλωθούν». «Κατά μία έννοια
η καταστροφή δεν έχει τε-
λειώσει ακόμη εντελώς. Εξα-
κολουθεί να εκτυλίσσεται με
κάποιους τρόπους», είπε.

Στην ίδια ενημέρωση, ο εκ-
πρόσωπος του Παγκόσμιου
Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ),

Ταρίκ Γιασάρεβιτς, δήλωσε
ότι έξι υγειονομικές δομές
έχουν υποστεί ζημιές από την
κατολίσθηση και οκτώ υγει-
ονομικοί είναι μεταξύ των
αγνοουμένων.

«Έπειτα από μια καταστρο-
φή τέτοιας κλίμακας, ο εκτο-
πισμός, ο συνωστισμός και

τα προβλήματα στην ύδρευ-
ση, την αποχέτευση και τις
υπηρεσίες υγείας μπορούν
να αυξήσουν τον κίνδυνο μο-
λυσματικών ασθενειών, όπως
η διάρροια και αναπνευστι-
κές παθήσεις», πρόσθεσε.

«Φυσικά ανησυχούμε για το
ενδεχόμενο δευτερευουσών

πλημμυρών», σημείωσε.
Σύμφωνα με την IFRC, χι-

λιάδες σπίτια έχουν υποστεί
σοβαρές ζημιές ή έχουν κα-
ταστραφεί, ενώ δεκάδες δρό-
μοι, γέφυρες και άλλες ζωτι-
κής σημασίας υποδομές
έχουν επηρεαστεί σημαντικά.
Ο Φίσερ επεσήμανε ότι φορ-
τηγά της IFCR με είδη πρώτης
ανάγκης έχουν αποκλειστεί
αφού υπερχείλισε μία λίμνη η
οποία είχε σχηματιστεί μετά
την κατολίσθηση.

«Άμεση προτεραιότητά μας
είναι να αντιμετωπίσουμε τις
βασικές ανάγκες», πρόσθεσε
ο Φίσερ, εξηγώντας ότι η IFCR
απηύθυνε χθες, Πέμπτη, έκ-
κληση για τη συγκέντρωση
26,6 εκατ. ευρώ για να υπο-
στηριχθούν οι προσπάθειες
του Ερυθρού Σταυρού του
Νεπάλ.

Από την πλευρά του ο Κα-
μάλ Κισόρε επικεφαλής του
γραφείου για τη Μείωση του
Κινδύνου Καταστροφών στον

ΟΗΕ, προειδοποίησε για πε-
ραιτέρω «αλυσιδωτούς κιν-
δύνους που ενδέχεται να εκ-
δηλωθούν». 

«Κατά μία έννοια η κατα-
στροφή δεν έχει τελειώσει
ακόμη εντελώς. Εξακολουθεί
να εκτυλίσσεται με κάποιους
τρόπους», είπε.

Στην ίδια ενημέρωση, ο εκ-
πρόσωπος του Παγκόσμιου
Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ),
Ταρίκ Γιασάρεβιτς, δήλωσε
ότι έξι υγειονομικές δομές
έχουν υποστεί ζημιές από την
κατολίσθηση και οκτώ υγει-
ονομικοί είναι μεταξύ των
αγνοουμένων.

«Έπειτα από μια καταστρο-
φή τέτοιας κλίμακας, ο εκτο-
πισμός, ο συνωστισμός και
τα προβλήματα στην ύδρευ-
ση, την αποχέτευση και τις
υπηρεσίες υγείας μπορούν
να αυξήσουν τον κίνδυνο μο-
λυσματικών ασθενειών, όπως
η διάρροια και αναπνευστι-
κές παθήσεις», πρόσθεσε.

Αγορά παλαιών 

μετάλλων-σιδήρων 

και φορτηγών -

μηχανημάτων

CMYK

Φρίκη δίχως τέλος στο Νεπάλ: 

538 νεκροί και 93.000 πληγέντες 
• Μάχη με τον χρόνο για τους 1.400 αγνοούμενους
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